
Reanimâcijas nodaïâ. Artûru Kaïvu un Diânu Danielu interesç ârsta profesija, tâdçï skolçni kïuva par ârsta Andreja Baranovska ‘çnâm’.
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17. februârî, ikgadçjâ Çnu
dienâ, skolçnu aktivitâte bija
neparasti liela.

Çnu dienas laikâ skolçniem bija
dota iespçja pârbaudît sevi, ielûko-
joties îstâ darba pasaulç un nâkot-
nç iecerçtâs profesijas ikdienâ.
Ðogad neparastu aktivitâti, piesa-
koties Çnu dienai, izrâdîja arî mûs-
puses novadu skolçni. Viòu izvçlç-
to ‘çnojamo’ profesiju klâsts bija
plaðs. Jaunieði iepazina ârstu, pro-
bâcijas dienesta speciâlistu, augst-
skolas pasniedzçju, bibliotekâru,
bçrnudârza audzinâtâju, policistu,
bârmeòu, þurnâlistu un citu profe-
siju îpatnîbas.

Bçrzpils vidusskolas 11. klases
skolnieces Inita Zuða un Elîna Riþâ,
iepazîstot bankas darbinieku ikdie-
nu, vairâkas stundas pavadîja SEB
bankas Balvu filiâlç. Diena sâkâs ar
telpu apskati, iepazîðanos ar
darbiniekiem un katras nodaïas
darba specifiku. “Visinteresantâkais
mums ðíita darbs klientu apkalpo-
ðanas nodaïâ,” atzîstas Elîna.

Bçrzpils vidusskolas skolnieces bija
sajûsmâ par ðîs iestâdes saliedçto
kolektîvu un laipnîbu, ar kâdu
darbinieces izturçjâs pret savâm
‘çnâm’. Elîna un Inita saka, ka
tagad iepazinuðas banku no ‘otras
puses’ un, ja nâkotnç neizvçlçsies
ðo profesiju, iegûtâ informâcija
noderçs ikdienas dzîvç. “Piemçram,
daudz uzzinâjâm par kreditçðanu,
tajâ skaitâ arî studiju kredîtiem,”
priecâjas Elîna. Bankâ pavadîtais
laiks jaunietçs nostiprinâja pârlie-
cîbu, ka tas ir ïoti atbildîgs darbs,
kas prasa lielu precizitâti un uzma-
nîbu.

Balvu Amatniecîbas vidusskolas
11. klases skolçni Artûrs Kaïva un
Diâna Daniela, kâ arî Balvu Valsts
ìimnâzijas 12.klases skolçns Nor-
munds Petrovs izvçlçjâs ‘çnot’
Balvu slimnîcas ârstu – íirurgu
Andreju Baranovski. Çnu dienas
gaitâ jaunieði apskatîja íirurìijas un
reanimâcijas nodaïas, pârsieðanas
telpu, kâ arî piedalîjâs operâcijâ.
“Skatîjâmies, kâ dakteris Baranovs-
kis operç kâju. Redzçjâm arî, kâ

ârsts Andrejs Tjunîtis izmeklç
pacienta kuòìi ar ‘kobru’,” par
dienas laikâ pieredzçto stâsta
Artûrs. Viòð priecâjas, ka ârsti ne
vien ïâva sekot operâcijas gaitai, bet
arî sîki skaidroja notiekoðo. “Re-
dzçtais mani nenobiedçja, tomçr
vçl îsti neesmu sapratis, vai ârsta
profesija ir man piemçrota,”
atzîstas Artûrs.

Savukârt Balvu Amatniecîbas
vidusskolas 11.klases skolnieces
Dita Laicâne un Laura Lîdaciòa
‘çnoðanai’ izvçlçjâs Valsts probâ-
cijas dienesta Balvu teritoriâlo
struktûrvienîbu. “Gribçju uzzinât,
kas tas probâcijas dienests tâds ir,”
atzîstas Dita. Noklausîjuðâs die-
nesta darbinieces Santas Kaïânes
stâstîjumu un pavçrojuðas darbu
ar klientu, meitenes nolçma, ka
viòâm tas bûtu par grûtu. “Strâ-
dâjot probâcijas dienestâ, vajadzîgi
stipri nervi,” secina Laura.

Ar þurnâlistu ikdienu jau sen
vçlçjâs iepazîties Baltinavas vidus-
skolas 8.klases skolniece Zane Buk-
ða. Ðogad Zanes sapnis piepildîjâs,

jo vairâkas stundas meitene darba
gaitâs pavadîja laikraksta
“Vaduguns” þurnâlisti Zinaidu
Loginu. Jaunietes iesniegtajâ CV
lasâms, ka viòai patîk sports, lite-
ratûra, mûzika, mâksla, vçsture,
ceïoðana, daiïlasîðana, stâstu
rakstîðana. Zane piedalâs sporta
pulciòâ, dzied korî un ansamblî
“Vçrmelîte”, spçlç oríestrî, ap-
meklç tekstilmâkslas pulciòu un
darbojas mazpulkâ. Cilvçkam ar
tik plaðu intereðu loku izvçlçties
nâkamo profesiju nav viegli.
Laikraksta redakcijâ pavadîtâ
diena nostiprinâja meitenes
pârliecîbu, ka þurnâlistu darbs ir
interesants. Kopâ ar Z.Loginu
Zane apmeklçja basketbola sacen-
sîbas Balvu Amatniecîbas vidus-
skolâ, fotografçja, intervçja cilvç-
kus uz ielas. Zane saòçma arî
atbildes uz visiem jautâjumiem,
ko anketas veidâ iesniedza þur-
nâlistei, un izdarîja secinâjumu:
“Tas ir interesants un ïoti dina-
misks darbs. Bet no tik strauja
ritma var arî nogurt.”

I.Tuðinska

Çno ârstus, þurnâlistusÇno ârstus, þurnâlistus

Interesanta ziòa:
Lîdzjutçji vienkopus

Baltinavas kultûras namâ uz olimpisko
hokeja maèu Krievija-Latvija seðos no rîta
pulcçjâs jaunâka un vecâka gadagâjuma
cilvçki, lai, sçþot pie galdiòiem,  kopîgi
fanotu par savçjiem. Lai bûtu interesantâk,
skatîtâji izveidoja divas komandas, kurâm
vajadzçja piedalîties daþâdos konkursos,
atbildot uz jautâjumiem par hokeju. Lai
arî spçle bija interesanta, mâjup visi devâs
bçdîgâ noskaòojumâ, jo Latvijas izlase
zaudçja, ielaiþot savos vârtos astoòus, bet
Krievijas vârtos iesitot vien divas ripas.

Nepalaid garâm:
Balkanos trases iztîrîs

Jau ðo svçtdien, 21. februârî, Ðíilbçnu
pagasta Balkanos atkal notiks distanèu
slçpoðanas sacensîbas. Ðoreiz uz Rekavas
vidusskolas balvas izcîòu organizatori
aicina ierasties pulksten 12.

Viïakâ
notika
svinîga
ziemas
pavadî-
ðana ar
uzvedumu,
dziesmâm
un dejâm.
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Deputâti
apstipri-
nâja
Balvu
novada
budþetu
ðim
gadam.

Laba ziòa:
Aicina apsveikt dâmas

Balvenietis Mâris Lâpâns sadarbîbâ ar
“Vaduguni”, tuvojoties Starptautiskajai
sievieðu dienai, aicina vîrieðus piedalîties
“Labâkâ apsveikuma konkursâ”. Notei-
kumi vienkârði – atsûtiet uz redakciju
jaukâkos, mîïâkos, skaistâkos vai asprâtî-
gâkos apsveikumu vârdus, ko esat teikuði
vai gatavojaties teikt savâm daiïajâm bût-
nçm. Tad Balvu Kultûras un atpûtas
centrâ 8.martâ notiks Balvu vîrieðu izlases
veltîjuma koncerts “Tik priekð Jums,
daiïâs dâmas...”. Apsveikuma vârdus
sûtiet vaduguns@apollo.lv vai Balvi,
Teâtra ielâ 8.

Slikta ziòa:
Joprojâm jâiet pa ielu

Februâra sâkumâ rakstîjâm par sniega
tîrîðanas problçmâm Balvos. Jâuzteic
ceïinieki, kâ arî “San-Tex” darbinieki, kas
kabatas un pagalmus âtri iztîrîja. Diemþçl
neapmierinâti joprojâm ir tie gâjçji, kuriem
jâmçro ceïð Bçrzpils ielas posmâ netâlu no
“San-Tex”. “Tur joprojâm jâiet pa ielu,”
pukojas gâjçji.

Saturîgi un smieklîgi
Baltinavas skolas avîze

Pieci galdi amatniecîbas
skolas zâlç
Vîri spçlç tenisu
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Kïûstiet arî par rakstî-
tâjiem, jo visas jûsu
vçstules katra mçneða
beigâs tiks izvçrtçtas un
mûsuprât labâkâ saòems
redakcijas pârsteiguma
balvu. Ielâgojiet, ka
balvas saòemt varçs tikai
tie rakstîtâji, kuru
vârdus mçs zinâsim - tâpçc
nerakstiet anonîmas
vçstules.

VLasîtâji!

Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

MANA NEDÇÏA

Hallo!Automâtiskais atbildçtâjs
64520961

Vai jûs sekojat lîdzi Vankûveras
olimpiskajâm spçlçm?

ILMÂRS VIZULIS, balvenietis:-
Ïoti priecâjos par Latvijas
kamaniòu braucçju sudraba
godalgu. Tas ir lieliski! Kad vien
varu, sekoju lîdzi spçlçm Latvijas
televîzijas septîtajâ kanâlâ. Man
arî mobilajâ telefonâ ir internets,
kas tagad pieejams bez maksas.
Un kâ var neskatîties biatlonu,
kur startç mans vârda brâlis
Ilmârs Bricis! Þçl, ka  mûsu

hokejisti zaudçja Krievijas izlasei. Patîk vçrot arî citu
valstu dalîbnieku sportisko azartu un pârdzîvojumus
snovbordâ, kalnu slçpoðanâ, skeletonâ. Tomçr visvairâk
lîdzi jûtu savçjiem!

ILUTA UPÎTE no Brieþuciema:-
Sekot lîdzi Vankûveras
olimpiskajâm spçlçm neizdodas,
jo Amatniecîbas vidusskolas
kopmîtnçs, kur dzîvoju, iet
remonts un nav iespçju skatîties
televizoru.  Man labâk patiktu
skatîties vasaras olimpiâdi, jo
paðai patîk peldçðana. Tomçr,
kad mani draugi runâ par ðîm
ziemas olimpiskajâm spçlçm, arî
man rodas vçlçðanâs kaut

nedaudz uzzinât, kâ klâjas Latvijas sportistiem. Ja
draugiem tomçr izdosies mani ieinteresçt, tad meklçðu
iespçju paskatîties vai vismaz palasît par ðo tçmu.

AIGA JANSONE, mâcâs Balvu
Amatniecîbas vidusskolâ:- Es
trençjos pie skolotâja Gata
Stepanova  volejbolu, tâpçc man
tuvâks ðis sporta veids.
Televîzijâ skatos sporta spçles,
arî basketbolu. Lai gan vasaras
olimpiskâs spçles man patîk
labâk, priecâjos par Latvijas
pirmo sudraba medaïu, ko izcînîja
brâïi Ðici. Pati daþreiz aizeju
paslidot kopâ ar draudzeni.

VILIS, balvenietis:- Mums ar
Kanâdu ir 12 stundu laika
starpîba, tâpçc pârsvarâ spçïu
tieðraides notiek naktîs, kad
guïam.  Hokeja spçlei ar Latviju –
Krieviju noskatîjos tikai pirmo
periodu, tad mani izsauca uz
darbu. Mazliet paskatîjos arî
atklâðanu - bija skaisti! Domâju,
ka latvieði, lai arî kâ veiksies,
iznesîs mûsu valsts vârdu
pasaulç, turklât vçl tagad, kad

iegûta sudraba godalga kamaniòu braucienos.

LÎGA, balveniete:- Es skatos un
man patîk daiïslidoðana, îpaði
pâru slidojumi. Tas ir tik eleganti!
Hokeju un bobsleju vairâk skatâs
divgadîgais dçliòð ar tçti,  un
domâju, ka viòiem ðîs spçles
sniedz pozitîvas emocijas. Vçl
man ïoti patika, kâ izskatîjâs lâpu
aizdedzinâðana atklâðanas
ceremonijâ. Ko tikai nevar izdarît
ar modernajâm tehnoloìijâm!

Z.Logina

Kas es esmu? Kas mçs
esam?

Esmu izsaimniekotâs, izzagtâs,
izpârdotâs brîvâs Latvijas pilsonis. Kopâ
mçs, 200 tûkstoði aizbraukuðo, 200
tûkstoði bez darba palikuðo, simlatnieku
darbu daroðie, pensionâri ar
smieklîgâm pensijâm un pârçjie dzîves
pabçrni, esam Latvijas tauta. Kâ
rîkoties? Kam prasît padomu? Kâ mûsu
vietâ rîkotos mûsu senèi?

Kârlis Ulmanis savulaik teicis, ka
“...vçsture ir tâ auglîgâ zeme, kurâ
mums jâlaiþ savas saknes, ja gribam
stipri bût, tâpat lai arî varçtu cienît un
saprast tagadni...”. 1920.gadâ tiek
atbrîvota Latgale. 1922.gadâ sanâca
pirmâ Saeima. Sâkâs parlamentârâs
demokrâtijas laiks, kad partijas centâs
darît visu, lai paaugstinâtu savu
reitingu. Opozîcijâ esoðâs partijas
gaidîja izdevîgu brîdi, lai saðíeltu
valdoðo partiju koalîciju. Ja tas izdevâs
un varu guva vakardienas opozîcija,
tad valdoðajos amatos cçla savus
cilvçkus, lîdz atkal kïuva neapmierinâti
pie varas bijuðie. Tâ nepârtraukti
atkârtojâs varas “staigâðana” no rokas
rokâ. Demokrâtiskais parlamentârisms
netika galâ ar valsts vadîbas uzdevumu,
jo parlamentârisma laika politika
dibinâta uz atseviðíu partiju interesçm,
atðíirîbâm. Valsts kâ kopîgs organisms
ar kopîgiem uzdevumiem un mçríiem
pamazâm nîka un gâja pretî
neizbçgamai bojâejai. Tautâ auga
nesaticîba, bezspçka dusmas un naids.

Tautas vienotîba! Vienîgais tautas
labklâjîbas garants ir tautas vienotîba.
Bet tâ var bût tikai tad, ja tauta nav
saðíelta pçc politisko partiju piederîbas,
ja ievçro sociâlo taisnîbu un
likumdoðanu. Ja tâ nav, iestâjas

stagnâcijas laiks vai pat virzîba atpakaï.
Absurdi runât par demokrâtismu,
proletârisku vai vçl kâdu citu ‘kultûru’,
jo kultûra izaug no tautas vçstures,
tautas ticçjumiem, tradîcijâm, nâkotnes
mçríiem. Tieði tauta ir ðîs zemes kultûras
pamats un centrs, bet tâs vienotîbu grauj
pa labi un kreisi orientçtie spçki. Ðie spçki
(partijas) kâ netîrs, neizbrienams purvs
stâv ceïâ vislabâkajiem nodomiem.
Valstî valda liðíîba, izdabâðana. Tautas
vienotîbas idejas nozîmç îstu valsts varu.

To panâca 1934.gada 15.maijâ, kad
atlaida Saeimu un likvidçja politiskâs
partijas. 17.maijâ K.Ulmanis sastâda
nacionâlo valdîbu – politiskâ jezga un
nekârtîbas ir beiguðâs. 1934.gada
14.novembrî sâk darboties pirmâ cukura
fabrika Jelgavâ. 1935.gadâ nodibina
Latvijas rûpnieku un lauksaimnieku
kameras, veido arodu savienîbas.
18.novembrî atklâj Brîvîbas pieminekli.
Valsts prezidents, Brîvîbas pieminekïa
komitejas priekðsçdçtâjs A.Kviesis:
“Brîvîba var bût tikai tur, kur valda
tautas vienprâtîba, kas kopð vçsturiskâ
15.maija kïuvusi arî par mûsu sadzîves
stûrakmeni. Mçs lieliem soïiem ejam uz
priekðu pa patiesa gara un mûþîga
progresa ceïu, jo nav vairs ðíçrðïu, kas
skaldîtu tautas enerìiju un traucçtu
viòas vienoto gribu.” 1934./1935.gadâ
valstî darbojâs 2149 skolas. Pçc
1935.gada tautas skaitîðanas rezultâtiem
Latvijâ ir 1 950 502 iedzîvotâji,
tautsaimniecîbâ nodarbinâti 1 028 000
iedzîvotâji. Valsts, paðvaldîbâs, policijâ,
tiesâ un armijâ ir 35 000 cilvçku. Uz 30
strâdâjoðajiem - tikai viens ierçdnis! 20
gadu laikâ Latvija kïûst par vienu no
bagâtâkajâm Eiropas valstîm. Tâs zelta
tonnas ir pirmâs Latvijas brîvvalsts –
mûsu senèu – îpaðums.

“Ir pamatlikums, pie kura cieði
jâturas: nekad neatstât savu tautu.”
(K.Biezbârdis)

“Ja mçs, latvieði, gribam bût tauta, tad
ar gribçðanu vien nepietiek. Mums
jâstrâdâ kâ vienotai tautai.” (Laubes
Indriíis)

Tagadne. To mçs redzam paði. Viss
notiek otrâdâk. 20 gadu laikâ Latvija ir
viena no nabadzîgâkajâm Eiropas
valstîm. “Kâ var nesolît reòìu çdâjiem
no muïíu zemes?” tâ par savu tautu
izsakâs tâ saucamie tautas kalpi. TV
raidîjumâ “Kas notiek Latvijâ?” Andris
Ðíçle demonstrçja daþâdas tabulas, citçja
pat íînieðu valdnieku. Ne to, vîriò, ne
to tu citçji. Nav labi, ja tauta grimst
nabadzîbâ. Vienlaikus tas ir arî labi, jo
tauta sâk meklçt izeju. Iespçjami
nemieri, tautas sacelðanâs, kas var beigties
pat ar revolûciju.

A.KRAUJA, traktorists ar 35 gadu
stâþu, bezdarbnieks, 31.ZS bataljona

veterânu rotas zemessargs

Balvu iedzîvotâji no  Partizâ-
nu ielas 21a un Teâtra ielas ievçro-
juði, ka ðo un blakus mâju iemît-
nieki izved pastaigâ savus mîlu-
ïus - suòus. Tas, protams, ir labi,
taèu nelaime tâda, ka suòiem
jâkârto dabiskâs vajadzîbas. Un
tâ uz gâjçju celiòiem rindojas èu-
piòas, kurâs nereti gadâs iekâpt

kâ pieauguðajiem, tâ arî bçrniem.
“Ja saimnieki izved suòus pastaigâ,
tad lai arî parûpçjas par tîrîbu un
aiz saviem mîluïiem maisiòâ savâc
mçslus,” rosina lasîtâji.

“Pie  mûsu daudzdzîvokïu
mâjas Bçrzpils ielâ 50 esoðie
atkritumu konteineri pildâs

acîmredzami, jo nereti  te piestâj
automaðînas, no kurâm ðoferi
mudîgi izceï atkritumu maisus un
samet konteineros. Varbût
ierosinât tos aizslçgt? Pielikt sargus
taèu nevar, tomçr sanâk, ka iedzî-
votâji joprojâm maksâ par sveðiem
atkritumiem, bet cenas par to
izveðanu arvien pieaug,” pârdomâs

dalâs zvanîtâja no Bçrzpils ielas  50.

Precizçjam informâciju par
sveèu izstâdi Baltinavâ: Irçna
Romka piedâvâ sveces nevis no
vaska, bet no parafîna - gan lietas
un dekorçtas, gan tikai dekorçtas.

“Man ir sava recepte, kurâ gribu

dalîties ar  tiem, kuri bieþi slimo.
Es, piemçram, daudz pçrku citro-
nus un ingvera saknîti. Ingveru
sasmalcinu, piegrieþu citrona
ðíçlîti, ja ir, pielieku medu un
apleju ar vârîtu ûdeni. Ðâdu tçju
dzeru pat trîs reizes dienâ un  jû-
tos mundra,” stâsta kâda lasîtâja
no Tilþas.

Jau pirmdienas rîtâ un citâs dienâs  manâ ârsta praksç bija daudz pacientu.
Pârsvarâ cilvçki slimo ar vîrusu infekcijâm.  Skumji, ka  ðonedçï bija jâizraksta
trîs izziòas par mirðanas gadîjumiem. Pats   baudu sniegoto  ziemu, kâda sen
nav bijusi. Man nav problçmu nokïût pie pacientiem -  òemu slçpes, lieku
plecos mugursomu un slçpoju pie sasirguðajiem uz mâjâm. Slçpoju gandrîz
katru dienu, tâ ir fantastiska relaksâcija un  laba ziemas miera sajûta. Ar
slçpçm dodos arî pie tçva, mâtes un brâïa. Aizbraucu, padzeram tçju,
parunâjam un slçpoju mâjâs. Svaigs gaiss  un slçpoðana ir vislabâkâs zâles
pret slimîbâm. Svçtdien  radu un draugu lokâ padziedâsim, paspçlçsim
kâdu mûzikas instrumentu, lai mana dzimðanas diena, kaut arî neapaïa,
tomçr  paliek atmiòâ.

ANDRIS SPRIDZÂNS, ìimenes
ârsts
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Tçrçsim gandrîz desmit miljonus
11.februârî - pilsçtas dzimðanas dienâ – apstiprinâts

Balvu novada budþets, turklât vienbalsîgi. Pamatbudþeta
ieòçmumi 2010.gadâ plânoti Ls 8 623 416, izdevumi – Ls
9 852 491.

Pamatbudþeta ieòçmumi
Lauvas tiesu pamatbudþeta ieòçmumos nodroðina iedzîvotâju

ienâkuma nodoklis – novada maciòâ ieripos gandrîz 3 miljoni
latu jeb, precîzâk sakot, Ls 2 704 825. Paðvaldîbas pamatbudþeta
ieòçmumus veido vçl divi nodokïu ieòçmumi – nekustamâ
îpaðuma nodoklis – Ls 150 957 un azartspçïu nodoklis – Ls
21 000, kâ arî nenodokïu ieòçmumi, kuros ietilpst paðvaldîbas
nodevas, naudas sodi, kâ arî citi nenodokïu ieòçmumi. Piemç-
ram, plânots, ka paðvaldîbas policija sodos iekasçs Ls 1 200.

Nedaudz vairâk nekâ miljons nâks klât no valsts dotâcijâm –
Ls 1 629 537; no Eiropas Savienîbas projektu îstenoðanas – Ls
1 450 452; no valsts budþeta izlîdzinâðanas fonda
maksâjumiem – Ls 1 336 435 un budþeta iestâþu ieòçmumiem
– Ls 1 215 636.

Speciâlâ budþeta plânotie ieòçmumi 2010.gadâ paredzçti Ls
186 354 jeb 2,1% no paðvaldîbas konsolidçtâ budþeta.

Laimes lâcis jau ir ðeit
Pçrnais gads sâkâs ar atslçgas vârdiem ‘ekonomija’ un ‘taupîba’.

Pirms gada toreizçjâ Balvu pilsçtas domes priekðsçdçtâja Inâra
Òikuïina “Vadugunij” atzina, ka 2009.gads bûs ïoti lielas
taupîbas gads: “Bûs jâsavelk jostas uz pçdçjo caurumiòu siksnâ.
Jaukie laiki ir garâm! Tomçr negribu raudât un sûroties, ka
iestâjies bankrots vai krahs. Krîze bûs tad, ja bûs ideju un mîlestîbas
bads.” Balvu pilsçtas paðvaldîbas 2009.gada pamatbudþeta
plânotie ieòçmumi bija gandrîz 6 miljoni latu jeb 5 902 006
latu apmçrâ, 2008.gadâ – nepilni pieci miljoni latu, 2007.gadâ
– vçl par aptuveni miljonu latu mazâk.

Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Jânis Trupovnieks pilsçtas
dzimðanas dienâ, kad deputâti vienbalsîgi apstiprinâja
2010.gada budþetu, uzsvçra, ka ðis ir pirmais novada budþets:
“Tas ir vairâkas reizes pçtîts un analizçts. Jâatzîst, ka, pâròemot
pagastu grâmatvedîbu, bija jâsaskaras ar daþâdâm kïûdâm un
neizdarîbâm. Ðíetinot lçnîtiòâm ðo kamolu, esam panâkuði,
manuprât, visoptimâlâko risinâjumu. Nereti nâkas uzklausît
skeptiíu izteikumus, ka viss iet uz grunti. Nav tiesa – laimes lâcis
jau ðeit dzîvo. Viòð mums ir tikai jâpamodina. Jâòem vçrâ, ka
situâcija ir kardinâli mainîjusies – novada domei tagad ir jâuztur
pansionâts, atkritumu izgâztuve, mûzikas un sporta skola, kâ
arî centralizçtâ bibliotçka. Ðîs funkcijas lîdz ðim pildîja Balvu
rajona padome.” Deputâte Inâra Òikuïina neðaubâs, ka citu
kolçìu izteikumi, ka 2010.gada budþets ir izdzîvoðanas budþets,
neatbilst patiesîbai. “Skaitïi liecina, ka budþets nav mazâks, nekâ
iepriekð. Pie kâ mums patieðâm nevajadzçja íerties, tâs ir iestâþu
darbinieku algas un elektrîbas taupîðana naktî,” viòa uzsvçra.
Novada vadîtâjs oponçja, ka algas, salîdzinot ar pçrnâ gada
nogali, nav samazinâjuðâs. “Kad pârvalþu un domes darbinieki
strâdâja èetras darba dienas nedçïâ, viòi saòçma par 20% mazâk.
Tagad, kad strâdâ pilnu darba nedçïu, darba algas samazinâjums
ir 10%. Kas ir labâk?” jautâja J.Trupovnieks. Deputâts Egons
Salmanis ir pârliecinâts, ka 2010.gada budþets izglîtîbai, sportam
un kultûrai tomçr vçrtçjams ar vârdu ‘izdzîvoðana’. Lîdzîgâs
domâs ir deputâts un Saimniecîbas pârvaldes vadîtâjs Sandis
Puks.

Pamatbudþeta izdevumi
Pamatbudþeta izdevumi plânoti 9 852 491 latu apmçrâ. Pirms

gada Balvu pilsçtai budþeta prioritâte, kâ uzsvçra Valda Vancâne,
bija cilvçkresursu attîstîba un nodarbinâtîba, struktûrfondu
lîdzfinansçjums un nepabeigto objektu nodoðana ekspluatâcijâ.
Balvu novada paðvaldîbas un budþeta plânoðanas un
grâmatvedîbas nodaïas vadîtâja Andra Kudrjavceva, jautâta,
kâdas, viòasprât, ir 2010.gada prioritâtes, atzina, ka tâs ir
izglîtîba, sociâlâ droðîba un rûpes par katru novada iedzîvotâju.

IZDEVUMU OLIMPISKAIS SEÐINIEKS:
1.vieta – izglîtîba – Ls 3 723 887 jeb 37,8%.
2.vieta – paðvaldîbu teritoriju un mâjokïu apsaimniekoðana

– Ls 2 312 148 jeb 23,5%.
3.vieta – sociâlâ aizsardzîba – Ls 1 317 454 jeb 13,4%.
4.vieta – izpildvara – Ls 938 460 jeb 9,5%.
5.vieta – atpûta, kultûra un reliìija – Ls 821 320 jeb 8,3%.
6.vieta – ekonomiskâ darbîba – Ls 578 446 jeb 5,9%.
1.VIETA – turpinâs uzturçt izglîtîbas iestâdes
2010.gadâ izglîtîbai atvçlçts vairâk nekâ trîs miljoni latu.

PIRMSSKOLAS IZGLÎTÎBAS IESTÂDÇM:
Balvu pirmsskolas izglîtîbas iestâde “Pîlâdzîtis” – Ls 220 892
Balvu pirmsskolas izglîtîbas iestâde “Sienâzîtis” – Ls 139 008
Bçrzkalnes pirmsskolas izglîtîbas iestâde – Ls 32 371
Kubulu pirmsskolas izglîtîbas iestâde “Ieviòa” – Ls 93 775
Tilþas pirmsskolas izglîtîbas iestâde – Ls 47848
PAMATSKOLÂM:
Balvu pamatskola – Ls 222 159
Balvu 2.pamatskola – Ls 115 920
Brieþuciema pamatskola – Ls 69 098
Stacijas pamatskola – Ls 148 214
Vîksnas pamatskola – Ls 37 857
Tilþas internâtpamatskola – Ls 310 613
VISPÂRÇJÂ IZGLÎTÎBA:
Balvu Amatniecîbas vidusskola – Ls 268 036
Balvu Valsts ìimnâzija – Ls 342 224
Bçrzpils vidusskola – Ls 205 165
Tilþas vidusskola – Ls 179 448
Balvu vakara (maiòu) vidusskola – Ls 79 749
Bçrzpils vidusskolas Kriðjâòu filiâle – Ls 20 510
Tilþas vidusskolas Vectilþas filiâle – Ls 19 437
Balvu Mâkslas skola – Ls 51 754
Balvu Mûzikas skola – Ls 154 609
Tâlâkizglîtîbas un cilvçkresursu attîstîbas centrs – Ls 50 086
Balvu Sporta skola – Ls 133 958
Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvalde – Ls 69 828
Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes pasâkumi – Ls 9 580
Transporta izdevumu kompensâcija skolçniem – Ls 49 712.
Citiem izdevumiem tçrçs vairâk nekâ pusmiljonu jeb Ls

652 036 latus daþâdu projektu realizçðanai.
2.VIETA – “San-Tex” apsaimniekos miljonu
Visvairâk lîdzekïu 2010.gadâ atvçlçts paðvaldîbu teritoriju

un mâjokïu apsaimniekoðanai: paðvaldîbas aìentûrai “San-
Tex” – Ls 1 075 045; Balvu novada teritorijas
apsaimniekoðanai – Ls 118 167; Balvu pilsçtas dzîvokïu
saimniecîba – Ls 11 458; Balvu pagasta pârvaldei – Ls 630;
Bçrzkalnei – 23 670; Bçrzpilij – Ls 21 765; Brieþuciemam – Ls
10 200; Kubuliem – Ls 26 731; Kriðjâòiem – Ls 20 480;
Lazdulejai – Ls 7 098; Tilþai – Ls 49 048; Vectilþai – Ls 9 602;
Vîksnai – Ls 18428.

Finansçjums paredzçts 5 projektu realizçðanai: Bçrzpils ielas
remontam – Ls 205 000; Kriðjâòu pagasta ceïu un ielu
piebrauktuvju rekonstruçðanai – Ls 54 763; ûdenssaimniecîbas
projektu îstenoðanai Vîksnâ – Ls 65 809; Kubulu pagasta
Kurnas ciemâ – Ls 221 093 un Tilþas pagasta Tilþas ciemâ – Ls
221 093. Saimnieciskajai pârvaldei pieðíirti  88 768 lati.

3.VIETA – visvairâk saòems pansionâts
Vislielâko artavu no sociâlâs aizsardzîbas saòems Balvu

pansionâts – Ls 736 875, t.sk. pensijas un Ls 60 000 valsts
dotâcija (Balvu pansionâta plânotie izdevumi 2009.gadâ, kad
apstiprinâja Balvu rajona padomes budþetu, bija Ls 848 515).
Pabalstiem un palîdzîbai maznodroðinâtajiem atvçlçti Ls
398 635, tostarp pabalstiem un palîdzîbai – Ls 303 345, mâjas
aprûpei – Ls 39 155, sociâlo mâju uzturçðanai – Ls 13 800,
lîdzfinansçjums projektiem sociâlajâ sfçrâ – Ls 3 00, sociâlâs
aizsardzîbas pasâkumiem – Ls 15 800, projektam “Sociâlâs
mâjas energoefektivitâtes paaugstinâðana” – Ls 23 535.

4.VIETA – gandrîz pusmiljons Balvu novada
paðvaldîbai

Paðvaldîbas pârvaldes izdevumiem plânoti 709 424 lati, kas
ir 7% no pamatbudþeta faktiskajiem izdevumiem: Balvu
novada paðvaldîbai – Ls 463 621; Balvu pagasta pârvaldei –
Ls 25 561; Bçrzkalnei – Ls 23 892; Bçrzpilij – Ls 24 064;
Brieþuciemam – Ls 26 195; Kriðjâòiem – Ls 20 773; Kubuliem
– Ls 28 825; Lazdulejai – Ls 27 049; Tilþai – Ls 22 692;
Vectilþai – Ls 20 150; Vîksnai – Ls 26 602. Vislielâkais
finansçjums ir Balvu novada paðvaldîbai, kas novadâ pilnîbâ
atbild par grâmatvedîbu, darba aizsardzîbu u.c. centralizçtajiem
jautâjumiem.

Neparedzçtiem izdevumiem atvçlçti Ls 20 000. Lai arî Balvu
domi ar Balvu novadu domi nav korekti salîdzinât, jâpiebilst,
ka Balvu dome 2008.gadâ neparedzçtiem izdevumiem pieðíîra
Ls 10 000, bet 2009.gadâ – Ls 2 000.

5.VIETA – visvairâk tçrçs tautas nami
No izdevumu daïas “Atpûta, kultûra, reliìija” visvairâk tçrçs

kultûras nami – gandrîz pusi no visas atvçlçtâs naudas: Balvu
Kultûras un atpûtas centrs – Ls 156 115 (pçrn no rajona
padomes budþeta – Ls 104 188).

                                                               * Turpinâjums 4.lpp

1957.gadâ “Balvu Taisnîba” turpina iznâkt trîs reizes nedçïâ
uz vienas lapas. Laikraksts maksâ 10 kapeikas. Tam laikam
raksturîga kïûst ateisma tçma. Janvâra divos numuros atro-
dams stâsts par jaunu mâcîtâju, kurð iemîlas Martiòâ. Epilogs,
lai nomelnotu baznîcu, prognozçjams: “...Vçlâk viòi bieþi sati-
kâs dârzâ, kur abiem gadîjâs apçst “aizliegto” âbolu, kâ rezultâtâ
radâs mûþîbas ilûzija un draudzei pazuda mâcîtâjs, kuru savlaicîgi
apciemoja sirdsapziòa...” Joprojâm avîzes slejâs lielu vietu aiz-
òem daþâdi partijas lçmumi un aicinâjumi èakli pildît sociâlis-
tisko sacensîbu otrâs piecgades uzdevumus. Par kultûru, atpû-
tu un sportu maz tiek rakstîts, kaut gan 31.janvâra laikrakstâ
atrodama ziòa, ka sâkuðâs skolu âtrslidoðanas sacensîbas uz
Balvu ezera. 10.martâ notiek vietçjo padomju vçlçðanas. Acîm-
redzot tie bijuði lieli svçtki, jo, piemçram, Bçrzpilî pulksten 9
vçlçtâjiem bijusi iespçja noskatîties filmu “Dzimtenes rîts”, kâ
arî vietçjo paðdarbnieku priekðnesumus. Pokratâ un Rugâjos
jau pulksten 10, kâ vçsta “Balvu Taisnîba”, vçlçðanas bija
pabeigtas, bet Vistusalâ pirmâ nobalsojusi slaucçja un zirgkopis.
Tiesa, Vistusala jau nâkamajâ numurâ pieminçta negatîvâ
kontekstâ, proti, klubâ jau no paða rîta neglîti uzvedâs
“Pobeda” kolhoznieki Jâzeps un Edgars: “...Tâ bija piedzçruðies,
ka izgulçja dzçrumu turpat kluba telpâs uz grîdas. Balvu MTS
brigadieris Nikolajs pârdzçries badîjâs ne tikai ar stenderçm, bet
arî ar cilvçkiem...” Tâpat “Balvu Taisnîba” aktîvi kritizç liekçþus,
kâ arî, ticiet vai nç – mîlestîbu. 16.marta laikrakstâ publicçts
jaunieða no Tilþas ciema portrets. Par ko viòð izpelnîjâs “godu”
nokïût kritikas ugunî? “...Neraugoties uz saviem jaunekïa
gadiem, viòð kïuvis par padzîvojuðas precçtas sievas, kâdreizçjâs
brigadieres, Zentas Amantovas favorîtu. Zentâ, tâ sakot, modusies
otrâ jaunîba, bet Miervaldî savukârt îsts mîlçtâja gars... Kad
jaunâ alkoholu nepieraduðâ galva iesilst, Miervaldis tver Zentas
apvîtuðo roku, ceï sev pie lûpâm un skûpstot murmina: “Vienmçr,
vienmçr, Zentiò, bûsi mana, lai arî tavs vecais...””.

Marta nogalç rajona Darbaïauþu deputâtu padomes sesijâ
apstiprinâja 1957.gada budþetu. Zîmîgi, ka lîdzâs budþeta
izklâstam atrodams vçsturisks ieskats, kâdi tobrîd izskatîjâs
Balvi. 1957.gadâ pçc kara sagrauto mâju vietâ atjaunotas 6
celtnes, tostarp Balvu 1.vidusskola, 12 dzîvokïu dzîvojamâ
mâja, maizes ceptuve, pirts, pasts, kinoteâtris, kultûras nams
un jaunuzcelti slimnîcas korpusi. 1957.gadâ paredzçts uzcelt
linu fabriku, kâ arî tipveida bçrnudârzu un bçrnu silîti.
1957.gadâ, lai cînîtos ar liekçþiem, izsludina likumu “Par cîòas
pastiprinâðanu ar pretsabiedriskajiem, parazîtiskajiem elemen-
tiem”. Lîgo svçtki 1957.gadâ joprojâm ir cieòâ, kas gan nez
kâpçc nosaukti arî par Kolchoznieku svçtkiem. Lîgo numurâ,
kas iznâk zaïganpelçkâ krâsâ, publicçti sociâlistisko sacensîbu
rezultâti starp Abrenes un Balvu rajoniem. Kurð rajons uzva-
rçja? Kâ kurâ pozîcijâ, piemçram, kukurûzu èaklâk audzçjis
Abrenes rajons, kur plâns izpildîts par 98,3%, bet Balvu rajonâ
par 95,3%. Savukârt vistas vairâk audzçjuði Balvu rajonâ –
10, Abrenç – 7,7 centnerus.

1957.gada nogalç izpildu komiteja uzsâk cîòu ar klejojoða-
jiem suòiem Balvos. Lçmums Nr.195 uzdeva milicijas rajona
nodaïas priekðniekam dot norâdîjumu milicijas darbiniekiem
par visu klejojoðo suòu noðauðanu laukos un pilsçtas noma-
lçs. Klejojoðo suòu saimniekus milicija tolaik varçja sodît ar
naudas sodu lîdz 10 rbï., bet rajona izpildu komitejas Admi-
nistratîvâ komisija - lîdz pat 100 rbï. 1957.gadâ cilvçki, ðíiet,
varçja turçt tikai vienu govi. Kâda publikâcija “Otrâ govs
likvidçta” gada nogalç vçsta, ka “... “1.Maija” kolchoznieki
saòçmuði sûdzîbu par to, ka kolchoznieks Edgars Tiltiòð tur divas
slaucamas govis. Tagad saòemta atbilde, ka E.Tiltiòð vienu govi
likvidçjis, bet par laiku lîdz 18.novembrim arteïa valde nolçma no
E.Tiltiòa ieturçt par katru dienu 25 rubïus...”.

1957.gada nogalç Balvos nodod ekspluatâcijâ jaunu 12
dzîvokïu mâju (Bçrzpils ielâ 8). Pçdçjos divos 1957.gada “Bal-
vu Taisnîbas” numuros nekas nav rakstîts par Jaungada svinî-
bâm vai sagaidîðanu. Gada iepriekðpçdçjâ numurâ lasâms
tikai kritisks raksts par Ziemassvçtkiem: “...Tâdçjâdi “ziemas-
svçtku”, tâpat kâ citu kristîgo svçtku, piemçram, lieldienu izcelða-
nâs sakòojas pagânu kultos un ticçjumos... Sakarâ ar zinâtnes
grandiozajiem sasniegumiem, kad cilvçkiem sâkuði kalpot dabas
spçki, kad atklâts atomenerìijas noslçpums, kad mçs jau esam
sasnieguði strapplançtu lidojumu laikmeta slieksni, ticîba dieva,
visu glâbçja, piedzimðanai, “ziemassvçtku” un citu baznîcas svçtku
svinçðana pakâpeniski zaudç savus sen izveidojuðos pamatus...”

“Vadugunij” - 60
2010.gadâ aprit 60 gadi, kopð iznâk

“Vaduguns” (sâkotnçjais nosau-
kums “Balvu Taisnîba”), tâpçc
visa gada garumâ centîsimies
ielûkoties vçstures lîkloèos, ko
pârdzîvojuði mûsu senèi.

1957.gads

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Tçrçsim gandrîz desmit miljonus
Centra pilnvaras tagad ir daudz lielâkas, nerunâjot par to, ka

pievienots Intereðu izglîtîbas metodiskais centrs, kas pçrn no
rajona padomes saòçma Ls 105 701; Balvu pagasta tautas nams
– Ls 4 483; Brieþuciema pagasta tautas nams – Ls 3 279; Kriðjâòu
pagasta tautas nams – Ls 400; Kubulu pagasta kultûras nams –
Ls 18 573; Tilþas pagasta kultûras nams – Ls 2 556; Vîksnas
pagasta tautas nams – Ls 5 297; Lazdulejas kultûras nams – Ls
960; Bçrzkalnes pagasta kultûras nams – Ls 960; Bçrzpils pagasta
kultûras nams – Ls 240; Vectilþas sporta un atpûtas centrs – Ls
3 483.

Ðogad  iecerçti divu saieta namu rekonstrukcija: Vîksnas
pagasta “Mieriòos” – Ls 107 769 un Bçrzpilî – Ls 92 902.

Sporta pasâkumu organizçðanai pieðíirti Ls 12 556.
Ðogad finansçjums pieðíirts LR èempionâtam svarcelðanâ – Ls
505; Vecgada kausa izcîòas sacensîbâm svarcelðanâ – Ls 142;
Vjaèeslava Kirjanova piemiòas kausa izcîòai svarcelðanâ – Ls
176; Latvijas komandu kausa izcîòai svarcelðanâ – Ls 131; LR
èempionâtam svaru bumbu celðanâ – Ls 55; Baltijas
èempionâtam svaru bumbu celðanâ – Ls 85; starptautiskajam
basketbola turnîram – Ls 300; novada izlases startiem 47.veterânu
spçlçs; republikas paðvaldîbu sacensîbâs – Ls 600; Balvu novada
èempionâtam – Ls 880; mâcîbu-treniòu nometnes organizçðanai,
gatavojoties Eiropas èempionâtam vieglatlçtikâ, volejbolâ – Ls
1379 un citiem pasâkumiem.

Sporta spçïu noorganizçðanai katrâ Balvu novada pagastâ
atvçlçti Ls 1500: Bçrzkalnei, Lazdulejai, Kriðjâòiem – katram pa
Ls 100; Brieþuciemam, Vectilþai, Vîksnai un Balvu pagastam –
pa Ls 150; Kubulu un Tilþas pagastam – pa Ls 200. Novadâ
ðogad bûs 10 èempionâti, kas izmaksâs: basketbolâ – Ls 120;
volejbolâ (vîrieðiem) – Ls 120; volejbolâ (sievietçm) – Ls 90; smilðu
volejbolâ – Ls 180; futbolâ - Ls 120; Vecgada kausa izcîòâ
volejbolâ – Ls 90; skrçjienam apkârt Balvu ezeram – Ls 50.

No sporta iestâdçm, kas jâapsaimnieko, visvairâk izdevumu
bûs Balvu peldbaseinam – Ls 106 951. Balvu pilsçtas sporta
centram pieðíirti Ls 14 804 (pçrn - Ls 20 476, 2008.gadâ – Ls
24 110), bet Balvu pagasta sporta centram – Ls 4 924. Balvu
novadâ ðobrîd ir divi muzeji, kas saòems paðvaldîbas
finansçjumu: Balvu Novada muzejs – Ls 55 987 un Tilþas pagasta
muzejs – Ls 2 488.

Kultûras pasâkumiem – Ls 40 160: X Latvijas skolu
jaunatnes dziesmu un deju svçtkiem – Ls 12 050; XII Latvijas
Amatierteâtru salidojums – Ls 2 000; Balvu KAC – 13 205(lielâkie
pasâkumi: Novada svçtki – Ls 2 000, kamermûzikas festivâls –
Ls 1 500, “Mis un Misters 2009” – 2 000Ls); jaunieðu iniciatîvu
centrs – Ls 2 540; novada pagastu kultûras namiem: Kubuli – Ls
1 510; Tilþa – Ls 1 485; Bçrzpils – Ls 1 295; Vectilþa – Ls 1 230;
Brieþuciems – Ls 1 085; Balvu pagasts – Ls 1 025; Kriðjâòi – Ls
745; Bçrzkalne – Ls 720; Lazduleja – Ls 710 un Vîksna – Ls 560.

Finansçjums bibliotçkâm: Balvu Centrâlâ bibliotçka – Ls
146 834; Balvu pagasta bibliotçka – Ls 220; Bçrzkalnes pagasta
bibliotçka – Ls 1 050; Bçrzpils pagasta bibliotçka – Ls 300;
Brieþuciema pagasta bibliotçka – Ls 1 670; Kriðjâòu pagasta
bibliotçka – Ls 500; Kubulu pagasta bibliotçka – Ls 300; Lazdulejas
pagasta bibliotçka – Ls 390; Tilþas pagasta bibliotçka – Ls 150;
Vectilþas pagasta bibliotçka – Ls 240; Vîksnas pagasta bibliotçka
- Ls 3 751.

2010.gada Balvu novada budþetâ nav paredzçtas
mçrídotâcijas paðvaldîbu tautas mâkslas vadîtâju darba
samaksai. Sabiedriskajâs attiecîbâs plânots tçrçt Ls 29 986,
tostarp prezentâcijâs – Ls 4 620; bukletam par novadu – Ls
2 000; novada avîzei – Ls 3 194; publikâcijâm – Ls 350 un
televîzijai – 2 280.

Vislielâkais atbalsts volejbolam. Uz iesniegumu pamata
pieðíirtais finansçjums: volejbola klubam “Balvi”- Ls 4 500, Balvu
pareizticîgo draudzei – Ls 3 500, videofilmas “Pçdas” uzòemðanai
- Ls 300, Balvu pensionâru biedrîbas projektam “Atklâsim
dzîvotprieka noslçpumu” – Ls 200, Kubulu pagasta ìimeòu
biedrîbas deju kolektîva “Cielaviòa” tçrpiem – Ls 400, Biedrîbas
“Lazduleja” projektam “Sakopta vide un aktîvs atpûtas
dzîvesveids” - Ls 500, konferencei “Pçdas”- Ls 200, Latvijas
Neredzîgo biedrîbai – Ls 500, Latvijas Nedzirdîgo savienîbas
Smiltenes reìionâlajai biedrîbai – Ls 106, Latvijas Multiplâs
sklerozes asociâcijai – Ls 90, Balvu Teritoriâlajai invalîdu biedrîbai
- Ls 500, Balvu rajona Politiski represçto nodaïai – Ls 150, Latvijas
Sarkanâ Krusta Balvu nodaïai – Ls 1 500, Latvijas pensionâru
biedrîbai – Ls 150, sievieðu biedrîbai “Rudzupuíes”- Ls 50,
biedrîbai “Austrumvilki”- Ls 50, Balvu novada basketbola izlasei
– Ls 350, Balvu rajona partnerîbai – Ls 3 996.

6.VIETA – turpinâs atbalstît simtlatniekus
Ekonomiskajâ darbîbâ vairâk nekâ pusi no budþetu, t.i., Ls

310 493 saòems tautâ sauktie simtlatnieki (valsts finansçjums).
Otrâ lielâkâ izdevumu pozîcija ir sadaïa “Pârçjâs ekonomiskâs

darbîbas atbalsts”: uzòçmçjdarbîbas atbalsta centrs – Ls 103 324;
projekts pârrobeþu sadarbîbâ ar Baltkrieviju – Ls 100 000 un
projekts paðvaldîbu darbîbas kapacitâtes paaugstinâðanai – Ls
25 000.

Atbalstîs feldðerpunktus
Sabiedriskajai kârtîbai un droðîbai atvçlçti Ls 124 808 jeb 1,3%,

bet veselîbai – Ls 35 968 jeb 0,4%. 2010.gadâ finansçjumu saòems
viena ambulance un seði feldðeru punkti: Bçrzpils ambulance
(zobârstniecîba) – Ls 12 000; Brieþuciema feldðeru punkts – Ls
5 686; Kriðjâòu feldðeru punkts – Ls 1 642; Kubulu feldðeru
punkts – Ls 2 210; Lazdulejas feldðeru punkts – Ls 8 788; Vectilþas
feldðeru punkts – Ls 1 760; Vîksnas feldðeru punkts – Ls 3 882.

Parâdâ gandrîz trîs miljonus
Uz 2009.gada 1.janvâri paðvaldîbai bija 15 aizòçmuma lîgumi

un 1 galvojuma lîgums, aizòçmumu neizmaksâtâ daïa – Ls
2 165 211 (dati uz 31.12.2008).  Kas mainîjies ðajâ jomâ pçc
gada? Uz 2010.gada 1.janvâri Balvu novada pûrâ bija 42
aizòçmumi, parâds – Ls 2 940 381. Aizòçmumi un parâds uz
2010.gada 1.janvâri: Balvu pagasta kultûras un sporta centra
1.kârtas realizâcija – Ls 16 500; ûdenssaimniecîbas attîstîba
Vîksnas ciemâ – Ls 5 250; finanðu lîzings 2 jauno auto iegâdei
Balvu rajona padomei – Ls 14 216; ERF projekta Satiksmes
droðîbas uzlabojumi Balvos, Ezera un Dârza ielas krustojumâ –
Ls 84 042; ERAF projekta “Sociâlâs dzîvojamâs mâjas Balvos,
Daugavpils ielâ 73a, energoefektivitâtes paaugstinâðana - Ls
51 874; Latvijas-Lietuvas pârrobeþu sadarbîbas programmas
projekts “Uz ûdens resursiem balstîtâ kopçjâ tûrisma
piedâvâjuma radîðana Latgalç un Utenas apgabalâ” – Ls 91 296;
Balvu daudzfunkcionâlâ sporta kompleksa celtniecîbai –
peldbaseina pabeigðanai – Ls 370 000; ûdenssaimniecîbas
attîstîbas II kârtas projekta îstenoðana Balvos – Ls 134 330;
pansionâta “Balvi” attîrîðanas iekârtu rekonstrukcija – Ls 20 772;
pansionâta “Balvi” çkas siltinâðanai – Ls 134 200; Saieta nama
rekonstrukcija Bçrzpilî – Ls 22 853; ûdenssaimniecîbas attîstîba
Vîksnas ciemâ – Ls 34 904; Balvu pagasta kultûras un sporta
centra 2.kârtas îstenoðana – Ls 50 000; VIP projekta siltumtraðu
rekonstrukcija Balvos – Ls 35 200; Balvu pilsçtas ìimnâzijas
renovâcija – Ls 6 712; pârkreditçðana saskaòâ ar LR FM rîkojumu
– Ls 25 260; IU AU-MET galvojuma segðanai – Ls 147 093;
siltumapgâdes sistçmas rekonstrukcijai Balvos – Ls 51 400;
infrastruktûras sakârtoðanai Balvos – Ls 94 700; ûdens
attîrîðanas iekârtu bûvniecîbai Balvos – Ls 33 390;
infrastruktûras objektu sakârtoðanai un kapitâlajam remontam
Balvos – Ls 113 520; infrastruktûras objektu sakârtoðanai Balvos
– Ls 160 400; pamatkapitâla palielinâðanai SIA “Alba-5” – Ls
103 100; ûdenssaimniecîbas attîstîbas projekta îstenoðanai
Balvos – Ls 262 494; peldbaseina kompleksa celtniecîbai Bçrzpils
pagastâ – Ls 172 408; muiþas apbûves kompleksa renovâcijai
Balvos – Ls 277 776; sporta zâles celtniecîbai Bçrzpils pagastâ –
Ls 9 710; sporta zâles celtniecîbai Bçrzpils pagastâ – Ls 4 000;
apkures sistçmas rekonstrukcijai un internâta tualeðu remontam
Bçrzpils pagastâ – Ls 10 380; ûdens apgâdes un kanalizâcijas
rekonstrukcijai Bçrzpils pagastâ – Ls 8 200; Kriðjâòu pamatskolas
siltinâðanai un logu nomaiòai – Ls 7 680; autobusa iegâdei
Kubulu pagastâ– Ls 34 606; sanitâru mezglu un ûdens apgâdes
ierîkoðanai – Ls 1 500; Tilþas sporta laukuma rekonstrukcijai
Stacijas pamatskolâ – Ls 60 000; Tilþas pagasta padomes çkas
un PII remontam – Ls 39 224; Tilþas vidusskolas jumta seguma
remontam un autobusa iegâdei – Ls 11 503; pirmsskolas
izglîtîbas iestâdes jumta griestu drenâþas remontdarbi un Tilþas
kultûras nama remonts – Ls 10 382; piebûves celtniecîbas pie
esoðâs pagasta çkas bibliotçkas ierîkoðanai Vectilþâ – Ls 9 356;
ûdensapgâdes sistçmas attîstîbai Vectilþas ciemâ – Ls 22 620;
finanðu lîzings automaðînai VW Sharan, Vîksnas pagastâ - Ls
1 762; sporta un atpûtas kompleksa rekonstrukcijai Vîksnas
pagastâ – Ls 19 000; ERAF projekta Balvu pilsçtas PII
“Sienâzîtis” rekonstrukcijai Balvos – Ls 176 768.

2010.gadâ plânots iesniegt projektu “Infrastruktûras
uzlaboðana izglîtojamajiem ar funkcionâliem traucçjumiem
Balvu Amatniecîbas vidusskolâ”. Tâpat plânots uzsâkt projektus
“Ûdenssaimniecîbas attîstîba Kubulu pagasta Kurnas ciemâ un
Tilþas pagasta Tilþas ciemâ”, kopsummâ par 442 186 latiem,
kâ arî ERAF projektu “Transporta sistçmas efektivitâtes un
satiksmes droðîbas uzlaboðana Balvos” kopsummâ par 205 000
latiem. Kultûras jomâ 2010.gadâ sâks tautas nama
rekonstrukcijas un piebûves bûvniecîbu Vîksnas pagasta
“Mieriòos” (no 2010.gada pamatbudþeta – Ls 107 769) un
saieta nama rekonstrukciju Bçrzpilî (no 2010.gada
pamatbudþeta – Ls 92 902).

 E.Gabranovs
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Izdota grâmata par vokâlo
daudzbalsîbu Ziemeïlatgalç

 
10.februârî Viïakas novada domes priekðsç-

dçtâjs Sergejs Maksimovs, Viïakas novada domes
galvenâ speciâliste kultûras jautâjumos Ruta Cibule
un Upîtes kultûrvçstures muzeja vadîtâjs Antons
Sliðâns piedalîjâs Andas Beitânes grâmatas
“Vçlînâs izcelsmes vokâlâ daudzbalsîba latvieðu
tradicionâlajâ mûzikâ” atvçrðanas svçtkos Rîgâ,
Jâzepa Vîtola Latvijas Mûzikas akadçmijâ.

Ðî grâmata ir etnomuzikoloìes, mâkslas zinâtòu dok-
tores, Jâzepa Vîtola Latvijas Mûzikas akadçmijas profe-
sores Andas Beitânes vairâku gadu desmitu pçtîjums.
Pirms trîs gadiem Anda Beitâne aizstâvçja doktora
disertâciju par “Vçlînâs izcelsmes vokâlo daudzbalsîbu
latvieðu tradicionâlajâ mûzikâ”. Papildus pçtîjumos
doktora disertâcija ir pilnveidota un darba rezultâts
apkopots grâmatâ.

26.februârî pulksten 16 Viïakas kultûras namâ notiks
grâmatas atvçrðanas svçtki. Vokâlâ daudzbalsîba latvieðu
tradicionâlajâ mûzikâ pçtîta Rekavâ, Ðíilbçnos, Upîtç,
Medòevâ, Baltinavâ un Brieþuciemâ. Kopâ ar grâmatu ir
izdoti 3 kompaktdiski, kuros vokâlâ daudzbalsîba
ierakstîta no  divdesmitâ gadsimta septiòdesmitajiem
gadiem lîdz mûsdienâm.
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Rîko Sadancoðanâs koncertu
20.februârî pulksten seðos pçcpusdienâ

Viïakas kultûras namâ notiks Viïakas novada deju
kolektîvu Sadancoðanâs koncerts. Piedalîsies
Viïakas, Borisovas, Rekavas, Medòevas un Þîguru
dejotâji.  Pasâkumu visi interesenti varçs apmeklçt
bez maksas.

Lai veiksmîgi startçtu X Latvijas Skolu Jaunatnes dzies-
mu un deju svçtku skatçs, skolu kolektîviem ir nepiecie-
ðams izdejot skates repertuâru, tâpçc 20.februârî apmek-
lçtâjiem bûs iespçjams novçrtçt Viïakas novada skolçnu
un jaunieðu sniegumu. Tajâ piedalîsies Viïakas kultûras
nama deju kopa “Dçka”, Viïakas kultûras nama jaunieðu
deju kolektîvs “Dçkaiòi”, Þîguru kultûras nama vidçjâs
paaudzes deju kolektîvs un meiteòu deju grupa,
Borisovas tautas nama meiteòu deju grupa un jaunieðu
deju kolektîvs “Jampadracis”, Viïakas Valsts ìimnâzijas
10.-12.klaðu deju kolektîvs, 7.-9.klaðu deju kolektîvs,
Viïakas pamatskolas 1.-2.klaðu, 3.-4.klaðu, 5.-6.klaðu deju
kolektîvi, Rekavas vidusskolas 10.-12.klaðu un 7.-9.klaðu
deju kolektîvi, un Viduèu pamatskolas 7.-9.klaðu deju
kolektîvs.

Masïeòica Viïakâ
Sestdien, 13. februârî, Viïakas pensionâru biedrîbas

aicinâjums svinçt Masïeòicu iepriecinâja bçrnus un
pieauguðos. Viïakas jaunajai paaudzei bija jauka iespçja
izvizinâties Broòislava Orlovska vadîtâ zirdziòa kamanâs
un piedalîties daþâdâs atrakcijâs, saòemot par to balvas.
Svinîga ziemas pavadîðana ar uzvedumu, dziesmâm un
dejâm notika kultûras namâ, kur satikâs Kupravas,
Þîguru un Viïakas ïaudis. Visus priecçja Þîguru kapelas
“Ilgas” muzicçðana.

Z.Logina
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Laikâ, kad palielinâs bezdarb-
nieku un trûcîgo personu skaits,
iedzîvotâji cer saòemt palîdzîbu ne
tikai no valsts, radiem vai kaimi-
òiem, bet arî no paðvaldîbas. Par
sociâlo situâciju Viïakas novadâ
runâjam ar sociâlâ dienesta vadîtâju
JÂNI KOZLOVSKI.

Viòð skaidro, ka sociâlos pabalstus
pieðíir, izvçrtçjot cilvçka ienâkumus,
neatkarîgi no tâ, vai iedzîvotâjs ir
pensionârs vai strâdâjoðais. Aizvadîtâ
gada nogalç finanðu lîdzekïu trûkuma
dçï izmaksâti tikai obligâtie pabalsti, tie
ir GMI, dzîvokïa pabalsts, pabalsti bçr-
niem bâreòiem un audþuìimençm,
pârçjie - atteikti. Decembrî novadâ no
6356 iedzîvotâjiem kopâ reìistrçtas 557
trûcîgas personas. Ðajâ mçnesî sociâlajos
pabalstos izmaksâti 4973 lati. Lielâkâ
daïa no ðîs naudas pieðíirta GMI
pabalstu izmaksai, tas ir 3303 lati. Pârçjâ
summa izmaksâta dzîvokïu pabalstos
(Ls 530), veselîbas aprûpei (Ls 20) un
citos sociâlos pabalstos (Ls 1120).

Ar janvâri situâcija sociâlajâ jomâ
nedaudz mainîjusies. Tiek pieðíirti ne
tikai tie pabalsti, kurus, kâ saka sociâlâ
dienesta vadîtâjs, nevaram nemaksât,
bet arî citi. Ðogad sociâlajiem pabalstiem
vien pieðíirtâ naudas summa ir Ls 100
500. Janvârî trûcîgâs personas statusu
no jauna saòçmuðas 90 personas, nova-
dâ kopâ reìistrçtas 534 trûcîgas perso-
nas. Ar katru mçnesi trûcîgo personu
skaits mainâs, jo pçc trîs mçneðiem
statuss jâpagarina, citi to izdara, citi nç.
Janvârî sociâlajos pabalstos iztçrçti Ls
5007, tostarp GMI pabalstos – Ls 3923.

Pabalsti iedzîvotâju
veselîbai

Vairâki iedzîvotâji ðogad jau
saòçmuði pabalstus ârstçðanâs
izdevumu segðanai. Viïakas novadâ tos
pieðíir trûcîgâm vai maznodroðinâtâm
personâm vai ìimençm. Ja persona vai
ìimene atzîta par trûcîgu (ienâkumi
mçnesî zemâki par Ls 90), tad pabalsta
apmçrs ir lîdz Ls 50 gadâ, ja
maznodroðinâta (ienâkumi mçnesî
atseviðíi dzîvojoðai personai ir mazâki
par Ls 120, ìimenç dzîvojoðai personai
– uz katru ìimenes locekli nepârsniedz
Ls 100) – lîdz Ls 30 gadâ. Ðîm personâm
ir iespçja ne vairâk kâ divas reizes gadâ
saòemt pabalstu transporta
pakalpojumu izdevumiem, lai nokïûtu
lîdz slimnîcai. Braucienam uz Rîgas
slimnîcâm maksâ lîdz Ls 30, citu pilsçtu
slimnîcâm – lîdz Ls 15. “Visi pabalsti
orientçti uz trûcîgâm un
maznodroðinâtâm personâm,” atzîst
J.Kozlovskis. Ja personai ir nepiecie-
ðama, piemçram, endoprotçzes operâ-
cija, paredzçts pabalsts ne vairâk kâ Ls
250 gadâ. Vairâkus veselîbas aprûpes
pakalpojumus, piemçram, atlaides, ap-
meklçjot ârstus, kopð februâra bez
maksas var saòemt iedzîvotâji, kuru
ienâkumi mçnesî nepârsniedz 120 latus.
Savukârt tiem iedzîvotâjiem, kuru
ienâkumi ir lîdz 150 latiem, tiek piemç-
rota 50% atlaide. Lai saòemtu atlaides,
jâgrieþas pie sociâlâ darbinieka pçc izzi-
òas, kas apliecinâs zemos ienâkumus.

Cik var, tik maksâ
Katrâ novadâ sociâlo pabalstu

Sâk ar ienâkumu izvçrtçðanu
apjoms un summas nedaudz atðíiras.
Viïakas novada sociâlâ dienesta vadîtâjs
skaidro, cik paðvaldîba var atïauties
tçrçt sociâlajos pabalstos, tik arî maksâ.
Viïakas novadâ pieðíir arî valsts noteik-
to dzîvokïa pabalstu, trûcîgâm ìime-
nçm izmaksâ lîdz Ls 60 gadâ, mazno-
droðinâtâm – lîdz Ls 30 gadâ. Ir noteikts
pabalsts ârkârtas situâciju risinâðanai,
tas ir lîdz Ls 300. Apbedîðanas pabals-
tam konkrçta summa nav noteikta.
Piemçram, ja miruðajam no valsts nekas
nepienâkas, tad paðvaldîba viòa apbe-
dîðanai pieðíir pabalstu lîdz Ls 150. Ja
valsts pabalsts, piemçram, ir Ls 130, tad
paðvaldîba piemaksâ Ls 20. Ja nomirst
cilvçks, kuram nav piederîgo, paðval-
dîba vienojas ar apbedîðanas firmu un
ðos lîdzekïus izmaksâ viòiem. “Neviens
neapglabâts nav palicis,” saka
J.Kozlovskis.

Brîvpusdienas visiem
bçrniem

Ðajâ gadâ, tâpat kâ aizvadîtajâ, visi
Viïakas novada skolçni, kuri mâcâs kâ-
dâ no Viïakas novada vispârizglîto-
joðajâm skolâm, saòem brîvpusdienas.
Skolçni, kuri ir trûcîgi vai maznodro-
ðinâti, bçrnudârzos un internâtos par
brîvu saòem arî brokastis, launagu un
vakariòas. Runâjot par çdiena nodroði-
nâðanu, J.Kozlovskis atzîst, ka ir pare-
dzçts pieðíirt çdinâðanas pabalstu lîdz
Ls 5 nedçïâ arî iedzîvotâjiem, kuriem ir
tâda nepiecieðamîba. Piemçram, ja
cilvçks nav reìistrçjies bezdarbniekos,
viòð ir atnâcis no ieslodzîjuma vai citâdi
palicis bez iztikas lîdzekïiem, paðvaldîba
izvçrtç situâciju un palîdz ar çdinâðanas
pabalstu.

Aicina nâkt pçc
pârtikas

Pie sociâlajiem darbiniekiem iedzîvo-
tâji vçl var saòemt “Sarkanâ krusta”
pârtikas pakas, ko piegâdâja aizvadîtâ
gada septembrî. J.Kozlovskis saka, ka
iedzîvotâju interese par pârtikas pakâm
galvenokârt bija jûtama rudenî. Ðíiet,
katras aktivitâtes sâkums piesaista
cilvçku uzmanîbu, bet ar laiku interese
mazinâs. “Varçtu taèu cilvçki paði pain-
teresçties, bet nç, bieþi vien sociâlajam
darbiniekam vajag ar lûgðanos aicinât:
atnâc un paòem pârtikas paku. Mçs
taèu nevaram tâs mest laukâ. Citreiz
kâds aizmirst pagarinât trûcîgâs perso-
nas statusu un nenâk pçc pârtikas. Ir,
protams, cilvçki, kuri saka paldies, atzîst,
ka viss bijis labs un garðîgs,” stâsta
J.Kozlovskis.

Liedz saòemt kartes
Lîdzîga situâcija, tikai cita iemesla

dçï, izveidojusies Viïakas novadâ ar
uzòçmuma “Latvenergo” dâvinâjuma
kartçm 500 kilovatstundu elektrîbas
tçriòam. Novadâ iedalîtas 210 kartes,
bet janvârî izsniegtas tikai 34. Uz jautâ-
jumu, kâpçc tik maz, sociâlâ dienesta
vadîtâja atbilde ir vienkârða: lielai daïai
cilvçku slinkuma dçï nav sakârtotas
attiecîbas ar “Latvenergo”. Piemçram,
ja trûcîga persona ir Bçrziòð, tad lîgu-
mam starp “Latvenergo” un klientu
jâbût uz Bçrziòa vârda. Taèu reâli dau-
dziem iedzîvotâjiem elektrîbas lîgums
ir uz tçva vai kâda cita radinieka vai

kaimiòa vârda. Tâpçc elektrîbas
dâvinâjuma karti viòiem nedrîkst
izsniegt. Dîvaina situâcija izveidojusies,
piemçram, Kupravas pagastâ. Tur, kâ
stâsta J.Kozlovskis, centrâ dzîvojoðiem
iedzîvotâjiem nav lîguma ar
“Latvenergo”, par viòu patçrçto
elektroenerìiju maksâ pagasts. “Mçs pie
labâkâs gribas nevaram viòiem iedot ðîs
kartes. Arî uzòçmums, ðíiet, nav
ieinteresçts slçgt lîgumus ar
iedzîvotâjiem, jo ar pagastu vieglâk tikt
galâ,” saka sociâlâ dienesta vadîtâjs.

Sûdzçties Balvos vai
Briselç

Galvenie sociâlâ dienesta klienti to-
mçr ir bezdarbnieki, arî tie, kuri saòem
100 latu stipendiju. Protams, pçc pa-
balstiem, izziòâm un daþkârt vienkârði
parunâðanas dçï pie sociâlajiem darbi-
niekiem atnâk gan pensionâri, gan
strâdâjoðie iedzîvotâji. Apmeklçtâji
lîdzi ienes arî savu noskaòojumu, kas
daþkârt mçdz pârsteigt. Pie viena no
novada sociâlajiem darbiniekiem,
piemçram, bija ienâcis iedzîvotâjs ar
suni un draudçjis. J.Kozlovskis atzîst,
ka ðâdos gadîjumos jâsauc policija. Vai
jâuzklausa arî apmeklçtâju lamâðanâs?
“Lai mani lamâ, cik grib. Sociâlajam
darbiniekam priekðâ ir likums un
saistoðie noteikumi, viòð rîkojas
atbilstoði tiem. Ar lamâðanos problçmas
nevar atrisinât. Ja nu vienîgi kâdam no
tâ kïûst vieglâk,” saka J.Kozlovskis.
Cilvçki ir daþâdi. Ar vienu otru, kurð
atnâk pçc pabalsta, ir viegli runât.
Cilvçks atnes izziòas par ienâkumiem,
uzklausa darbinieku un izstâsta savu
situâciju. Savukârt gadâs arî, ka cits
atnâk un nodemonstrç, ka ir gudrâks
par visiem. Pirmais, ar ko draud,- stâsta
sociâlâ dienesta vadîtâjs, ir sûdzçðanâs
Balvos. “Tikai nezinu, pie kâ tur ies sû-
dzçties. Agrâk draudçja ar sûdzîbu
rakstîðanu uz Maskavu, tagad varbût
atliek Brisele?” smej J.Kozlovskis.

Vismazâk trûcîgo
Medòevâ

Sarunu ar apmeklçtâju daþkârt
sareþìî cilvçka pârliecîba par saviem it
kâ zemajiem ienâkumiem. Lai arî
sociâlais darbinieks skaidro, kâdâ
apmçrâ jâbût ienâkumiem, lai
paðvaldîbâ varçtu saòemt sociâlo
palîdzîbu, apmeklçtâjs tik un tâ runâ
savu. Tas, ka saòem algu un vçl kâdus
papildus ienâkumus, viòaprât,
vienalga ir par maz. Ar tâdiem
apmeklçtâjiem saprasties grûti. Uz
jautâjumu par to, kur Viïakas novadâ
ir lielâks vai mazâks trûcîgo personu
skaits, sociâlâ dienesta vadîtâjs skaidro,
ka tas atkarîgs no iedzîvotâju kopçjâ
skaita. Viïakâ, piemçram, janvârî bija
vislielâkais trûcîgo personu skaits
novadâ – 194 cilvçki, savukârt
Medòevâ vismazâkais – 20 cilvçki.
Citur, piemçram, Ðíilbçnos bija 83
cilvçki, Susâjos – 69, Þîguros – 41. Lîdz
ar dzîvi novadâ pagastu ïaudîm
mainîjusies arî sociâlâ palîdzîba, tagad
tâ visos pagastos ir vienâda. Daþa
pagasta cilvçkiem, iespçjams,- saka
J.Kozlovskis, tas nepatîk. Jo pagasti, kur
nav skolas, ar sociâlajiem pabalstiem
agrâk bija devîgâki.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Uzsâk apmâcîbas
Janvârî NVA Balvu filiâlç bezdarbnieka statuss pieðíirts

199 personâm, bet februârî (lîdz 19.datumam) – 144 perso-
nâm.

NVA Balvu filiâles vadîtâja Anna Veisa informç, ka februârî
no iepriekð uzòemtajâm grupâm apmâcîbu beidza astoòas.
Ðomçnes atsâkta bezdarbnieku apmâcîba un neformâlâ
izglîtîba. ESF projekta ietvaros “Bezdarbnieku un darba
meklçtâju apmâcîba Latvijâ-2” no 16. lîdz 22.februârim
uzsâk apmâcîbu 2 grupas: konditors un pavârs, kâ arî 5
neformâlâs izglîtîbas grupas: B kategorijas autovadîtâjs, angïu
valoda bez priekðzinâðanâm, C kategorijas autovadîtâjs un
datorapmâcîba bez priekðzinâðanâm (2 grupas).

Martâ paredzçts izveidot 180 jaunas darba praktizçðanas
vietas, kur bezdarbnieki par padarîto darbu saòems 100 latu
stipendiju mçnesî.

Darbu uzsâk konsultatîvâ padome
Pirmdien, 15.februârî, NVA Balvu filiâlç notika konsul-

tatîvâs padomes sçde, kas bija pirmâ jaunajâ sastâvâ. Kon-
sultatîvâs padomes locekïu sastâvs mainîjâs tâpçc, ka Balvu
rajona teritorijâ izveidojâs 4 novadi. No iepriekðçjâs pado-
mes sastâva palika Anita Laicâne (Valsts iestâþu arodbied-
rîbas Balvu novada komitejas priekðsçdçtâja), Biruta Nagle
(invalîdu sporta un rehabilitâcijas kluba “Medòeva”
priekðsçdçtâja), Veronika Spridzâne (Balvu novada skolu
klaðu audzinâtâju metodiskâs apvienîbas vadîtâja). Katrs
novads uz ðo padomi deleìçja savus pârstâvjus. Sandra Kap-
teine (Rugâju novads), Raimonds Bombâns un Irçna Zaèeva
(Balvu novads), Virgînija Ðimanovska (Viïakas novads), Lidi-
ja Siliòa (Baltinavas novads). Sçdç apstiprinâja konsultatîvâs
padomes nolikumu, padomes locekïi tika iepazîstinâti ar
NVA Balvu filiâles darbîbas rezultatîvajiem râdîtâjiem
2009.gadâ un informçti par pieejamajiem râdîtâjiem 2010.ga-
dâ. Aktîvie nodarbinâtîbas pasâkumi, kuros nosûtîs bezdarb-
niekus no visiem novadiem, bûs ðâdi: pasâkumi komerc-
darbîbas vai paðnodarbinâtîbas uzsâkðanai (8); “Bezdarb-
nieku subsidçtâ nodarbinâtîba” (15); ESF projekts “Pasâkumi
noteiktâm personu grupâm” (19 cilvçkiem: 6 invalîdiem-
bezdarbniekiem un 13 nelabvçlîgâ situâcijâ nonâkuðiem
bezdarbniekiem); konkurçtspçjas paaugstinâðanas pasâkumi
– lekcijas, seminâri, individuâlas konsultâcijas un citas aktivi-
tâtes (856); ESF projekts “Kompleksi atbalsta pasâkumi” kar-
jeras konsultâcijas (403); Karjeras konsultâcijas (1553); ESF
projektâ “Profesionâlâ apmâcîba bezdarba riskam pakïau-
tâm personâm” rezultatîvie râdîtâji noteikti tikai 1.ceturksnim
(8); neformâlâ izglîtîba “Valsts valodas apguve” (5); ESF
projekts “Bezdarbnieku un darba meklçtâju apmâcîba Latvi-
jâ”, 2.kârta, tajâ skaitâ: neformâlâ izglîtîba 1.ceturksnî (21),
profesionâlâ apmâcîba, pârkvalifikâcija un kvalifikâcijas
paaugstinâðana 1.ceturksnî (54); ESF projekts “Darba prakti-
zçðanâs pasâkumu nodroðinâðana paðvaldîbâs darba iemaòu
iegûðanai un uzturçðanai” (694 darba vietas). Ðie rezultatîvie
râdîtâji, stâsta A.Veisa, laika gaitâ, sâkoties jaunajiem NVA
nodarbinâtîbas pasâkumiem, mainîsies un papildinâsies.
“Mçs kopâ risinâm sociâlo spriedzi, kas ir valstî. NVA un
novadu domes praktiski ir vienîgâs iestâdes, kas to dara,”
uzsver A.Veisa.

Papildinâjumi un izmaiòas
Piemçram, aktîvais nodarbinâtîbas pasâkums “Kompleksie

atbalsta pasâkumi” papildinâts ar jaunieðu darba praksi,
kas dod iespçju jaunietim iegût pirmâs darba iemaòas. Iesais-
tîties pasâkumâ varçs bezdarbnieki vecumâ no 18 lîdz 24
gadiem, kuri ieguvuði pamata, vidçjo vai augstâko izglîtîbu,
bet pçc izglîtîbas pabeigðanas nav nodibinâjuði darba tiesiskâs
attiecîbas vai arî tâs lîdz dalîbai pasâkumâ bijuðas nodibinâtas
lîdz 6 mçneðiem. Pasâkumâ varçs piedalîties no 6 lîdz 12
mçneðiem, par piedalîðanos pasâkumâ jaunietim paredzçta
stipendija 120 latu apmçrâ.

Piedaloties pieauguðo izglîtîbas programmâs bezdarba
riskam pakïautâm personâm, apmâcîbu kuponu pilnâ vçrtî-
bâ (ne vairâk kâ 250 lati gadâ) saòems cilvçki, kuriem noteikta
invaliditâte, viena vecâka ìimene ar vienu vai vairâkiem
apgâdâjamiem, ìimene, kurâ ir divi vai vairâki apgâdâjamie,
un trûcîga persona. Pârçjiem bezdarbniekiem 10% bûs
jâpiemaksâ no saviem lîdzekïiem.

Izmaiòas noteikumos paredz stingrâku atbildîbu bezdarb-
niekiem un darba meklçtâjiem. Ja bezdarbnieks paða vainas
dçï bez attaisnojoða iemesla nevarçs nokârtot gala eksâmenus
pasâkumâ “Profesionâlâ apmâcîba”, “Pârkvalifikâcija”,
“Kvalifikâcijas paaugstinâðana” un “Neformâlâs izglîtîbas
ieguve”, tas bûs jâdara par saviem lîdzekïiem.

Nodarbinâtîba
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Lasîtâjs vçrtç

Svçtki

Saòçmusi  augstskolas diplomu

Februâris skaistus svçtku mirkïus atnesis balvenietei
ILONAI IVANOVAI. Ikdienâ viòa strâdâ par sociâlo
aprûpçtâju un atzîst, ka lieliski saprotas ar seðiem Balvu
iedzîvotâjiem cienîjamos gados – no 78 lîdz 96 gadiem.

Ilona priecâjas par Rîgâ  svinîgos apstâkïos  pasniegto
diplomu. Pçc 4,5 gadu nopietnâm mâcîbâm viòa beigusi
Sociâlâ darba un sociâlâs pedagoìijas augstskolu
“Attîstîba” Rçzeknç. Ilona ar prieku teic, ka darbs sociâlajâ
jomâ  ir viòas sirdslieta.  Mâcîbu laiks paskrçjis nemanot,
un Ilona vçlçtos  studijas turpinât. Viòas atziòa: “Studijas
man deva sapratni, kâ veidot savu dzîvi,  izprast, ko es
iepriekð darîju nepareizi. Esmu pârliecinâta, ka iepazîðanâs
ar sociâlo jomu izmainîjusi pat manu raksturu, jo esmu
kïuvusi iecietîgâka, labvçlîgâka pret lîdzcilvçkiem.”

Ilonai prieks par pârvçrtîbâm arî paðas ìimenç, jo
izglîtoties sociâlajâ jomâ, mâcoties augstskolâ, piekritusi
arî viòas divdesmitgadîgâ meita ar draugu. Ilona sprieþ,
ka, iespçjams, jaunieði veiksmîgi atradîs savu ceïu ðajâ jomâ
un vçlçsies tajâ strâdât.

Ilonai uzsmaidîjusi  vçl kâda veiksme - bankas piedâvâtajâ
loterijâ viòa laimçjusi kâda sievieðu þurnâla abonementu
trim mçneðiem.

Arî mûsçjie varçtu dejot ðovâ
T e l e v î z i j a

svçtdienu vakaros
atkal piedâvâ
pozitîvu emociju
ðovu – deju
maratonu, kurâ
p r o f e s i o n â l i
dejotâji sagatavo
un izpilda
visdaþâdâko ritmu
dejas pâros ar
cilvçkiem, kuriem
dejoðana  nav
ikdienas darbs.
Deju ðovs atklâj, ka
vieniem tas
izdodas pavisam

labi, citiem – nedaudz sliktâk. Lûk, ko par deju ðovu un
dejotprasmes apgûðanu saka  sporta deju trenere Balvos
ANITA GRÂMATIÒA:

 -Nevar teikt, ka deju ðovâ iesaistîtie neprofesionâlie
dejotâji ir cilvçki no malas. Viòi ir izgâjuði atlases kârtu, ir
parâdîjuði savas prasmes un tâdçï arî izvçlçti. Taèu konkrçtâs
dejas priekðnesumu gan, protams, pâri sagatavo nedçïas
laikâ. Skatoties pirmo ðova raidîjumu, acîs iekrita, manu-
prât, ne pârâk atbilstoðais zâles noformçjums. Man tas ðíita
samâkslots, tâpçc nepatika. Ne pârâk patika arî paði deju
pâri. No 9 dejotâjiem  man simpatizçja tikai trîs pâri. Es
piekrîtu kâda pasniedzçja atziòai un arî pati uzskatu, ka
ïoti daudz kas atkarîgs no profesionâlâ dejotâja prasmes
sastrâdâties ar savu ‘otro pusi’. Cilvçks var bût lielisks
dejotâjs, bet ne vienmçr veiksmîgs deju partneris otram. Jâ,
man patika arî þûrija un tâs vçrtçðanas maniere. Katrs no
þûrijas pârstâvjiem ir atðíirîgs, bet pârliecinâts savos
spriedumos. Bija  interesanti ielausîties un salîdzinât viòu
vçrtçjumus. Vai  arî kâds dejotâjs no mûsu puses varçtu
startçt ðâdâ ðovâ? Varçtu! Galvenais ir saklausît  mûzikas
ritmu, ‘neizkrist’ no tâs, bet soïu salikðanu var iemâcîties.

Vai zinât, kur Balvos  meklçjams lasoðâkais darbinieku
kolektîvs? Tâ ir Balvu prokuratûra, kur strâdâ izglîtotas,
gudras, dzîves notikumu virpuïiem lîdzdomâjoðas
darbinieces. Bût tâdâm viòâm noteikti palîdz arî grâmatas.
Kolektîvâ ir pat savas lasîðanas èempiones, kuras mçnesî
izlasîtâs grâmatas skaita pâri desmitam. Ðoreiz par to, ko
grâmatâs meklç un atrod prokuratûras darbinieces Òina
Circene, Alla Latiðkevièa un Liena Indrika.

Apbrînojami – mçnesî 15 grâmatas
 ÒINA CIRCENE atklâj, ka viòas nolûks ir izlasît gandrîz

vai visas jaunâkâs  grâmatas, tâs îpaði neðíirojot. Vislabâk
par tâm var uzzinât jauno grâmatu dienâ, ko rîko bibliotçka.
Uz darbavietu tad  atceïo vai vesels  grâmatu kalns,  katra
kolçìe izvçlas sev iepatikuðos, òem uz mâjâm, un lasîðanas
tûre sâkas. Pçc tam ar grâmatâm viòas mainâs. Pçc jaunâm
grâmatâm uz bibliotçku dodas  reizi vai divas mçnesî.

 Òinas lasîtkâre patieðâm ir apbrînojama – mçnesî viòa
izurbusies cauri ne mazâk par 10 – 15 daþâda biezuma
grâmatâm. Atmiòâ labi palicis 760 lappuðu biezais româns
“Morgana ceïð”, kas vçsta par centieniem apdzîvot neapgûtu
kontinentu, izmitinot tajâ noziedzniekus un Anglijas
sabiedrîbas padibenes. Òinai paticis arî skandalozais bestsellers
“Da Vinèi kods”, kas viòas acîs gan neizceïas ar  vçrâ òemamu
ticamîbu,  viòa to vairâk  vçrtç kâ autora fantâzijas augli.
Vai  tieðâm Òinai patîk visas grâmatas, ko pati lasa? Nç, tâ
gluþi vis neesot, taèu viòa lasîðanu tik un tâ ‘pusratâ’
nepamet, izlasa darbu lîdz galam, vçloties izprast, kâdu domu
vadîts, autors  grâmatu rakstîjis, ko vçlçjies tajâ pateikt. Ir,
protams, darbi, kas atmiòâ nepaliek pat dienu vai divas.
Òinu aizrauj psiholoìiska rakstura darbi, spçcîgi varoòi, kad
var dzîvot lîdzi viòu dzîvei. Taèu grâmatu pçdçjâs lappusçs
viòa gan nevçlas izlasît autora skaidri pateiktu atbildi, kas ar
varoòiem notiek. Labâk, lai ðîs atbildes nav, tad viòa pati var
palikt pie savâm domâm.

Iedvesmo kolçìes
LIENA INDRIKA atklâj, ka lasîtprieku iemantojusi ìimenç,

jo grâmatas patikuðas arî mammai. Bez tâm viòa nav varçjusi
iztikt  studiju gados, bet, kad nokïuvusi ðajâ darba kolektîvâ,
nekas cits neatlika kâ  sekot kolçìu aizrautîgajam piemçram.

Liena vispirms meklç un izlasa ‘topa’ grâmatas – tâs, par
ko runâ sabiedrîba un piesauc reklâma. Drîzumâ viòa noteikti
izlasîs kanâdieðu rakstnieka darbu “Bûda”, kas sola
pârsteigumu un brînumu atklâsmi. Par to aktîvi tagad  diskutç
ne tikai masu medijos, bet arî  reliìiskâs konfesijâs.

Liena atklâj, ka viòa  kolektîvâ varçtu bût nepârspçta
þurnâlu lasîðanâ, jo aizraujas  gan ar noteiktu tçmu þurnâliem,
gan arî tiem, kas dçvçjami par ‘pïâpu’ lasâmvielu. Par galveno
‘top’ þurnâlu  jauniete uzskata biezo un krâsaino izdevumu
“Santa”. Lienai tur  patîk lasît garu garâs intervijas ar
cilvçkiem, kas iemantojuði sabiedrîbas ievçrîbu. Tad jûtas ðos
cilvçkus vairâk iepazinusi, piekïuvusi tiem it kâ  tuvâk. Lasot
ðîs intervijas, Liena domâ vçl ko: kâ  strâdâ un intervijai
gatavojas  paði þurnâlisti, lai panâktu  intervçjamâ atvçrtîbu.
Liena  saka: “Þurnâlâ ir intervijas, kurâm  noticu pilnîbâ.
Tâda, piemçram, bija saruna  ar Mârtiòu Sirmo. Un ir sarunas,
kurâs jauðama uzspçle, neîstenums.” Liena pati gan  plaðâkai
intervijai neïautos - nonâkt  sabiedrîbas uzmanîbâ nav viegli.
Lienas mîïâkie þurnâli ir arî  “Veselîba” un “36,6”,  pa rokai
nolikta ezotçriskâ literatûra, aizrauj ceïojumu apraksti. Kad

Liena lasa? Viòas lasîðanas gadalaiki ir rudens un ziema, atvçlot
ðai nodarbei vakarus un arî nakts stundas. Ja kâda grâmata
nepatîk, Liena  nemokâs – viòa to uzreiz noliek malâ, velti
netçrçjot laiku.

Izvçlas saturîgu literatûru
ALLAI LATIÐKEVIÈAI grâmatu lasîðana dod patîkamu

atslodzi pçc darbdienâm. Tâpçc viòa tâs pâris grâmatas, ko
izlasa mçnesî, izvçlas ïoti pârdomâti – lai sagâdâtu
emocionâlu baudîjumu un prieku sirdij. Ja kâda nepatîk,
grâmatu uzreiz liek malâ. Alla aizraujas ar nopietnu
psiholoìiska rakstura grâmatu sçriju “Atçnas”. Tâs nevar
lasît cauru nakti, kâ parasti notiek ar detektîvromâniem,
toties piesaista uzmanîbu un  sagâdâ baudu prâtam. Alla
mîïuprât lasa gan krieviski, gan latviski, galvenais – lai
lasâmviela bûtu saturîga. Tâ kâ televizoru viòa tikpat kâ
neskatâs, grâmatâm pietiek laika vakaros. Bet  spîdîgo vâku
grâmatu kalnus, ko saraksta tagad, Alla neko augstu nevçrtç
- tâ, viòasprât, ir ‘tukða’ literatûra.

Ïauj fantazçt un rosina domât
Lasoðâkâs skolnieces godu bibliotçka pieðíîrusi Balvu

Valsts ìimnâzijas 12. klases audzçknei DITAI  BÇTEREI. Viòa
atceras, ka lasît iemâcîjusies ïoti agri, kad vçl negâjusi skolâ.
Par to paldies tçtim. Ditai joprojâm acu priekðâ  viòas pirmâ
mîïâkâ Astrîdas Lindgrçnas grâmatiòa “Brâïi Lauvassirdis”.
Dita grâmatu òem rokâs vakaros. Viòai patîk pârlasît
domugraudus, un to, kas îpaði pieíeras sirdij, jauniete
izraksta atseviðíâ kladç. Ðo kladi pârðíirsta, kad drûmâks
garastâvoklis, kad gribas atrast vârdus, kas nomierina. Ko
Ditai devusi grâmatu lasîðana? Paðas pârliecîba: “Tas atraisa
domâðanu, rosina fantâziju,  palîdz rakstît domrakstus.
Grâmatu teksti ïauj izprast  arî pieturzîmju lietoðanu, un
tâpçc var labâk uzrakstît kontroldarbus latvieðu valodâ.”
Dita lasa grâmatas arî angliski, un tas paplaðina viòas
redzesloku. Ne velti Ditai mâcîbâs ir ïoti labas sekmes – 9
balles. Ditas pârliecîba, ka iesaistîties lasîðanâ palîdz pareizâs
grâmatas izvçle – svarîgi, lai tâ patiktu un aizrautu.

Lasa, lai sajustu iekðçjo mieru
Nominâciju - lasoðâkâ bankas vadîtâja – izpelnîjusies

GUNTA BOÞOKA.
Viòa atklâj, ka lielâkoties lasa tumðajos ziemas vakaros,

domâs kavçjoties autoru radîto tçlu pasaulç. Labprât iegrieþas
bibliotçkâ un izvçlas grâmatas, kas izglîto, noder darbam un
sniedz jaunu informâciju. Aizrauj psiholoìiska un  filozofiska
rakstura lasâmviela, arî grâmatas par dârza darbiem un tâdas,
kas vienkârði uzrunâ dvçseli. Gunta nelasa bestsellerus,
detektîvromânus, fantastiku, lai gan nesaka, ka to nedarîs
nekad. Viòu  nespçjuði aizraut arî ‘lata’ români. Guntas
pârliecîba ir, ka katrai grâmatai  ir savs lasîtâjs, tikai tas jâatrod.

Viòai patîk lasâmviela par cilvçkiem, viòu dzîves tçlojumi.
“Lasu par stiprâm sievietçm, kas atðíiras no sabiedrîbâ
pieòemtajiem standartiem, kuru raksturs palîdz paðâm dzîvot
un veidot savu dzîvi. Kâ româns “Vçjiem lîdzi”, kur Skârleta
ir radoða, varoða un ugunîga sieviete, arî A. Neiburgas stâstâ
“Stum, stum” - Andra  - stipra, atbildîga latvieðu lauku
sieviete, Aisedora Dunkane – bohçmiska, brîvâ  deju stila
pârstâve  Amerikâ,” teic Gunta Boþoka.  Viòa pauþ neizpratni,
ar ko gan pasaulslavenas  kïuvuðas tâdas grâmatas kâ “Harijs
Poters” vai  “Krçsla”.

Lasîðanai labvçlîgâkie
Mûsdienâs sastopamies ar problçmu, ka liela daïa sabiedrîbas cilvçku

grâmatas nelasa vispâr. Pavisam retus ‘grâmatu târpus’ var atrast jaunieðu
vidû. Un nav arî skaidrs, kas varçtu bût atbildîgs par raduðos situâciju.
Tâdçï var apbrînot un uzteikt cilvçkus, kuri pierâda gluþi pretçjo. Tepat
starp mums viòi ir – èakli jo èakli grâmatu lasîtâji, kuriem var pieðíirt
pat zîmîgus titulus. Izvçlçties grâmatu, lîdz galam to izlasît, izprotot
autora domu gâjienu, un pçc tam par to vçl diskutçt  ìimenç vai darbâ ar kolçìiem - tas patiesi
nav tik vienkârði, kâ varbût izskatâs no malas.

Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieces ievçrojuðas savus èaklos un nenogurstoðos lasîtâjus,
pieðíirot viòiem savdabîgus titulus.
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triebîba”. M

âkslas film
a.

8.40 “Trîs dien
as M

askavâ”.
K

om
çdija.
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K
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es piedz. kom
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V
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a

dzîve”. K
ristîgais raid.

7.00 “A
n

im
âcijas film

a”.
8.05 “K

on
vojs PQ

-17”. Seriâls.
9.00 “Izsole”.
9.15 “Turecka m

arðs”. Seriâls.
10.15 “Izm

eklçðan
as n

oslçpum
i”.

Seriâls.
11.15 “Televeikala skatlogs”.
11.30 “N

âvçjoðais spçks”. Seriâls.
12.30 “K

am
en

ska”. Seriâls.
13.30 “Bçgðan

as m
çìin

âjum
s”.

Seriâls.
14.15 “Televeikala skatlogs”.
14.30 “V

ien
kârðâs patiesîbas”.

Seriâls.
15.00 “A

n
im

âcijas film
a”.

15.15 “Izsole”.
15.40 “Turecka atgrieðan

âs”.
Seriâls.

16.30 “Izm
eklçðan

as n
oslçpum

i”.
Seriâls.

17.30 “K
am

en
ska”. Seriâls.

18.30 “Bez cen
zûras”.

19.30 “Ziò
u vakars”.

20.05 “D
iversan

ts”. Seriâls.
21.00 “N

âvçjoðais spçks”. Seriâls.
22.00 “Ziò

as 22:00”.
22.30 “K

rim
in

âlâ Latvija. Ziò
as”.

23.00 “Sasisto lukturu ielas”.
Seriâls.

23.50 “Izsole”.
0.05 “K

rim
in

âlâ K
rievija”.

D
okum

en
tâls seriâls.

1.00 “N
egaisa vârti”. Seriâls.

18.05 “R
eiz bûs m

îlestîba”.
Seriâls.

19.00 “V
çstis”.

19.29 “V
ietçjais laiks. V

çstis”.
19.45 “Paradîzes âbolîði. D

zîve
turpin

âs”. Seriâls.
21.25 “Tautas m

aríîzs. Igors
D

m
itrijevs”. D

ok. film
a.

22.10 “A
n

n
as divas sejas”.

Seriâls.
23.05 “V

çstis+”.
23.20 “In

spektors Losevs”.
D

etektîvfilm
a.

0.25 “D
ziedoðie ieroèi. A

leksan
d-

rova an
sam

blis”.
D

okum
en

tâla film
a.

6.30 “D
þoisa M

aiere. Prieka piln
a

dzîve” (ar subt.).
7.00 “A

n
im

âcijas film
a”.

8.05 “K
on

vojs PQ
-17”. Seriâls.

9.00 “Izsole”.
9.15 “Turecka m

arðs”. Seriâls.
10.15 “Izm

eklçðan
as

n
oslçpum

i”. Seriâls.
11.15 “Televeikala skatlogs”.
11.30 “N

âvçjoðais spçks”. Seriâls.
12.30 “K

am
en

ska”. Seriâls.
13.30 “D

ivi likteò
i”. Seriâls.

14.15 “Televeikala skatlogs”.
14.30 “V

ien
kârðâs patiesîbas”.

Seriâls.
15.00 “A

n
im

âcijas film
a”.

15.15 “Izsole”.
15.40 “Turecka atgrieðan

âs”.
Seriâls.

16.30 “Izm
eklçðan

as
n

oslçpum
i”. Seriâls.

17.30 “K
am

en
ska”. Seriâls.

18.30 “Bez cen
zûras”.

19.30 “Ziò
u vakars” (kr. val.).

20.05 “D
iversan

ts”. Seriâls.
21.00 “N

âvçjoðais spçks”. Seriâls.
22.00 “Ziò

as  22:00”.
22.30 “K

rim
in

âlâ Latvija”. Ziò
as.

23.00 “Sasisto lukturu ielas”.
Seriâls.

23.50 “Izsole”.
0.05 “K

rim
in

âlâ K
rievija”.

D
okum

en
tâls seriâls.

1.00 “Sarm
ats”. Seriâls.

12.45 “Televeikala skatlogs”.
13.00 “Jâ, dârgâ! 2” Seriâls.
13.25 “K

obra 6”. Seriâls.
14.30 “A

vatârs: leìen
da par

Â
n

gu; Leìen
da par

Tarzân
u”. A

n
im

. seriâli.
15.15 “M

akleoda m
eitas”.

Seriâls.
16.15 “Sirds uz ledus”. Seriâls.
17.15 “M

arG
oða”. Seriâls.

18.15 “K
rçm

s”. K
om

çdijseriâls.
19.20 “Bez tabu”.
19.50 “TV

3 ziò
as”.

20.20 “U
gun

sG
rçks”. Seriâls.

21.00 “Izm
eklçtâju superkom

an
-

da 2”. Seriâls.
22.00 “D

ien
as sardze”.

Fan
tastikas film

a.
0.35 “A

pustulis”. Seriâls.
1.35 “C

hill: in
teraktîvs n

akts
ðovs”.

7.00 “Ziò
as”.

7.15 “H
um

ora festivâls Jûrm
ala”.

8.00 “Ziò
as”.

8.20 “Labrît!”
10.00 “N

âvçjoðais spçks”. Seriâls.
11.00 “Ziò

as”.
11.35 “G

uïam
rajon

s”. Seriâls.
12.10 “Saderin

âðan
âs gredzen

s”.
Seriâls.

13.00 “C
itas ziò

as”.
13.25 “Saprast. Piedot”.
14.00 “Ziò

as”.
14.20 “M

odern
s spriedum

s”.
Ðovs.

15.15 “Federâlais tiesn
esis”.

16.25 “D
etektîvi”.

17.00 “A
pprecam

ies!” Ðovs.
18.00 “Lai run

â!”
18.50 “Zelta drudzis”.
19.10 “Pçdas”. Seriâls.
20.00 “Laiks - Latvijas Laiks”.
21.05 “Sn

aiperis. A
tm

aksas
ierocis”. D

audzsçriju
spraiga siþeta film

a.
22.10 “Pazuduðie 5”. Seriâls.
23.05 “Proþektorperishilton”.
23.45 “M

on
te K

risto”. Seriâls.
0.50 “Pirm

ais Baltijas m
uzikâlais

kan
âls”.

6.00 “K
rievijas rîts”.

10.00 “V
çstis”.

10.25 “Â
trâ palîdzîba”. Seriâls.

12.05 “A
n

n
as divas sejas”.

Seriâls.
12.55 “A

fiða. Ðodien
”.

13.00 “V
çstis”.

13.25 “Sporta vçstis”.
13.35 “Tiesa n

âk”.
14.20 “Paradîzes âbolîði. D

zîve
turpin

âs”. Seriâls.
16.00 “V

çstis”.
16.30 “V

ietçjais laiks. V
çstis n

o
M

askavas”.
16.50 “Izm

eklçtâjs K
ulagin

s”.
Seriâls.

17.15 “K
arm

elita. È
igân

u
kaislîbas”. Seriâls.

19.30 “O
lim

piskâ studija”.
20.00 “H

okejs. 2.atlases spçle”.
22.00 “Slçpoðan

a. 4x10km
 stafete

vîrieðiem
”.

23.30 “O
lim

piskâs ziò
as”.

23.40 “H
okejs. 1/4 fin

âls”.
1.10 “K

aln
u slçpoðan

a. M
ilzu

slalom
s sievietçm

”.
2.00 “Â

trslidoðan
a. 5000m

sievietçm
”.

2.30 “H
okejs. 1/4 fin

âls”.

6.05 “Ticîgo uzvaras balss”.
6.35 “Supervaroò

u kom
an

da”.
A

n
im

âcijas seriâls.
7.00 “LN

T rîta
ziò

u raidîjum
s

900 sekundes”.
8.40 “D

egpun
ktâ”. A

tk.
9.05 “K

aislîbas”. Seriâls.
10.05 “M

îlas cen
a”. M

elodrâm
a.

12.00 “O
!K

artes akadçm
ija”. A

tk.
12.30 “D

ivarpus vîri”.
K

om
çdijseriâls.

13.00 “Lielais jautâjum
s”.

14.00 “LN
T dien

as ziò
as”.

14.20 “O
!K

artes akadçm
ija”.

14.50 “M
ûka O

m
i n

oslçpum
s 2”.

A
n

im
âcijas film

a.
15.15 “Tom

a un
 D

þerija piedzî-
vojum

i”. A
n

im
. film

a.
15.25 “A

n
n

a un
 m

îlestîba”.
Seriâls.

15.55 “N
abaga m

iljon
âre”.

Seriâls.
16.55 “Sieviete bez pagâtn

es”.
Seriâls.

17.55 “D
ien

as jautâjum
s”.

18.10 “112”. Seriâls.
18.40 “O

!K
artes akadçm

ija”.
19.15 “Tautas balss”.
20.00 “LN

T ziò
as”.

20.25 “Sporta un
 laika ziò

as”.
20.40 “D

egpun
ktâ”.

21.05 “M
âjokïa jautâjum

s”.
22.05 “V

ecpuisis 8”. R
ealitâtes

ðovs.
23.05 “O

!K
artes akadçm

ija”.
24.00 “Supernatural 2”. Seriâls.
0.55 “D

raugi 7”. Seriâls.
1.25 

“Slepen
ie m

îln
ieki”.

Erotiska film
a.

SM
S ar iepazîðan

os.
2.55 “Pasaules pokera turn

îrs”.
4.25 “Supernatural 2”. Seriâls.
5.05 “Sm

ieklîgâkie dzîvn
ieki

pasau
lç”.

5.20 “Sieviete bez pagâtn
es”.

Seriâls.

5.00 “M
ûsu dzîve Â

frikâ”. Seriâls.
5.50 “Jûlija: ceïð uz laim

i”. Seriâls.
6.40 “H

oolaboola. Bçrn
urîts”.

A
n

im
âcijas film

as.
7.55 “Bez tabu”. A

tk.
8.25 “M

an
s èem

pion
s”. Seriâls.

9.30 “K
rçm

s”. Seriâls.
10.35 “Televeikala skatlogs”.
10.50 “N

C
IS: m

ilitârâs izm
eklçða-

n
as dien

ests 2”. Seriâls.
11.50 “Sargeò

ìeïi”. Seriâls.

L
N

T

6.45 “Labrît, Latvija!”
8.00 “O

lim
piskâs ziò

as”.
8.10 “Labrît, Latvija!”
8.30 “M

îlas viesulis 3”. Seriâls.
9.25 “O

trâ iespçja”. Seriâls.
10.20 “H

am
eleon

u rotaïas”.
Seriâls.

10.40 “Televeikala skatlogs.
D

zîvîte”. A
tk.

11.15 “Jaun
a n

edçïa”. A
tk.

12.00 “Latvji, brauciet jûriò
â!”

A
tk.

12.35 “100. panta preses klubs”.
A

tk.
13.35 “G

alva. Pils. Sçta”. A
tk.

14.05 “N
audas zîm

es”. A
tk.

14.20 “K
opâ”. A

tk.
14.35 “100. pan

ts”. A
tk.

15.05 “D
egrasi. N

âkam
â paau-

dze”. Seriâls
pusaudþiem

.
15.30 “D

abas grâm
ata”. A

tk.
16.15 “Televeikala skatlogs.

D
zîvîte”.

16.40 “M
îlas viesulis 3”. Seriâls.

17.35 “H
am

eleon
u rotaïas”.

Seriâls.
18.00 “Ðodien

 Latvijâ un
pasau

lç”.
18.30 “O

lim
piskâs ziò

as”.
18.40 “O

trâ iespçja”. Seriâls.
19.30 “100g kultûras”.
20.00 “100.pan

ts”.
20.30 “Pan

orâm
a”.

21.08 “Latloto izloze”.
21.20 “K

as n
otiek Latvijâ?”

Tieðraide.
22.45 “Zebra”.
23.00 “N

akts ziò
as”.

23.15 “O
lim

piskâs ziò
as”.

23.25 “V
ides fakti”. A

tk.
23.55 “Zaïais îpaðum

s”. A
tk.

0.10 “100g kultûras”. A
tk.

0.40 “G
alva. Pils. Sçta”. A

tk.

4.50 “Frîstails. Fin
âls sievietçm

”.
5.20 “K

çrlin
gs vîrieðiem

”.
7.00 “H

okejs. 4.atlases spçle.
1.periods”.

7.35 “O
lim

piskâs ziò
as”.

7.45 “H
okejs. 4.atlases spçle.
2.periods”.

8.25 “O
lim

piskâs ziò
as”.

8.35 “H
okejs. 4.atlases spçle.
3.periods”.

9.15 “H
okejs. 2.atlases spçle”.
A

tk.
11.00 “D

ien
asgrâm

ata”.
12.00 “Bobslejs sievietçm

”.
13.00 “Frîstails. Fin

âls sievietçm
”.

A
tk.

14.00 “Â
trslidoðan

a. 10 000m
vîrieðiem

”.
15.40 “D

aiïslidoðan
a. Îsâ

program
m

a sievieðu
vien

slidojum
os”.

18.00 “D
ien

asgrâm
ata”.

19.00 “Ðodien
. Ziò

as” (kr.val.).
19.20 “O

lim
piskâs ziò

as”.

LT
V

 1

LT
V

 7

T
V

 3

P
B

K

K
T

V
 P

L
A

N
Ç

TA

T
V

 5

4.
Treðdiena, 24.februâris

10.

5.
C

eturtdiena, 25.februâris
m

an
da 2”. Seriâls.

11.50 “Sargeò
ìeïi”. Seriâls.

12.45 “Televeikala skatlogs”.
13.00 “Jâ, dârgâ! 2” Seriâls.
13.25 “K

obra 6”. Seriâls.
14.30 “A

vatârs: leìen
da par

Â
n

gu; Leìen
da par

Tarzân
u”. A

n
im

âcijas
film

as.
15.15 “M

akleoda m
eitas”.

Seriâls.
16.15 “Sirds uz ledus”. Seriâls.
17.15 “M

arG
oða”. Seriâls.

18.15 “K
rçm

s”. K
om

çdijseriâls.
19.20 “Bez tabu”.
19.50 “T

V
3 ziò

as”.
20.20 “U

gun
sG

rçks”. Seriâls.
21.00 “N

oziegum
a skelets 3”.

Seriâls.
21.55 “K

odolkatastrofa”.
Fan

tastikas trilleris.
23.35 “K

in
om

ân
ija”.

0.05 “Lasvegasa 3”. Seriâls.
0.55 “D

zîvîbas glâbçji 4”. Seriâls.
1.45 “C

hill: in
teraktîvs n

akts
ðovs”.

7.00 “Ziò
as”.

7.15 “H
um

ora festivâls
Jûrm

ala”.
8.00 “Ziò

as”.
8.20 “Labrît!”
10.00 “N

âvçjoðais spçks”.
Seriâls.

11.00 “Ziò
as”.

11.35 “G
uïam

rajon
s”. Seriâls.

12.10 “Saderin
âðan

âs gre-
dzen

s”. Seriâls.
13.00 “C

itas ziò
as”.

13.25 “Saprast. Piedot”.
14.00 “Ziò

as”.
14.20 “M

odern
s spriedum

s”.
Ðovs.

15.20 “Federâlais tiesn
esis”.

16.25 “D
etektîvi”.

17.00 “A
pprecam

ies!”. Ðovs.
17.55 “G

aidi m
an

i!”
18.50 “Zelta drudzis”.

In
teraktîvs raidîjum

s.
19.10 “Pçdas”. Seriâls.
20.00 “Laiks - Latvijas Laiks”.
20.50 “Sn

aiperis. A
tm

aksas
ierocis”. D

audzsçriju
spraiga siþeta film

a.
21.55 “Pazuduðie 5”. Seriâls.
22.50 “C

ilvçks un
 likum

s”.
23.55 “M

on
te K

risto”. Seriâls.
0.50 “In

teresan
tais kin

o
Berlîn

ç”.
1.15 “Zvaigþò

u parâde”.
1.30 “Pirm

ais Baltijas m
uzikâlais

kan
âls”.

6.00 “K
rievijas rîts”.

10.00 “V
çstis”.

10.25 “Â
trâ palîdzîba”. Seriâls.

12.05 “A
n

n
as divas sejas”.

23.00 “O
lim

piskâs ziò
as”.

23.10 “Ziem
eïu divcîò

a. 7,5km
sprin

ts”.
23.50 “H

okejs sievietçm
. C

îò
a

par 3. un
 4.vietu. 2. un

3.periods”.
1.30 “H

okejs sievietçm
. Fin

âls
1.periods”.

3.55 “Frîstails. Lçcien
i. Fin

âls
vîrieðiem

”.

6.05 “Ticîgo uzvaras balss”.
6.35 “Supervaroò

u kom
an

da”.
A

n
im

âcijas seriâls.
7.00 “LN

T rîta ziò
u raidîjum

s
900 sekundes”.

8.40 “D
egpun

ktâ”. A
tk.

9.05 “K
aislîbas”. Seriâls.

10.05 “A
tgrieðan

âs paradîzç”.
M

elodrâm
a.

12.00 “O
!K

artes akadçm
ija”. A

tk.
12.30 “D

ivarpus vîri”.
K

om
çdijseriâls.

13.00 “Lielais jautâjum
s”.

V
eiksm

es spçle.
14.00 “LN

T dien
as ziò

as”.
14.20 “O

!K
artes akadçm

ija”.
14.50 “M

ûka O
m

i n
oslçpum

s 2”.
A

n
im

âcijas seriâls.
15.15 “Tom

a un
 D

þerija piedzî-
vojum

i”. A
n

im
. film

a.
15.25 “A

n
n

a un
 m

îlestîba”.
Seriâls.

15.55 “N
abaga m

iljon
âre”.

Seriâls.
16.55 “Sieviete bez pagâtn

es”.
Seriâls.

17.55 “D
ien

as jautâjum
s”.

18.10 “112”. Seriâls.
18.40 “O

!K
artes akadçm

ija”.
19.15 “Tautas balss”.
20.00 “LN

T ziò
as”.

20.25 “Sporta un
 laika ziò

as”.
20.40 “D

egpun
ktâ”.

21.05 “V
ien

s pret visiem
”. Seriâls.

22.05 “K
rim

in
âlizm

eklçðan
as

n
odaïa 2”. Seriâls.

23.15 “O
!K

artes akadçm
ija”.

0.10 “Bagâtîbu sala”.
1.15 “Sveðin

ieku m
ierin

âjum
s”.

Erotiska drâm
a.

3.00  
 “N

âvçjoðais sekss”.
Erotiska film

a.
SM

S ar iepazîðan
os.

4.20 “Supernatural 2”. Seriâls.
5.00 “Sm

ieklîgâkie dzîvn
ieki

pasau
lç”.

5.20 “Sieviete bez pagâtn
es”.

Seriâls.

5.00 “M
ûsu dzîve Â

frikâ”. Seriâls.
5.50 “Jûlija: ceïð uz laim

i”. Seriâls.
6.40 “H

oolaboola. Bçrn
urîts”.

A
n

im
âcijas film

as.
7.55 “Bez tabu”. A

tk.
8.25 “M

an
s èem

pion
s”. Seriâls.

9.30 “K
rçm

s”. Seriâls.
10.35 “Televeikala skatlogs”.
10.50 “Izm

eklçtâju superko-

6.45 “Labrît, Latvija!”
8.00 “O

lim
piskâs ziò

as”.
8.10 “Labrît, Latvija!”
8.30 “M

îlas viesulis 3”. Seriâls.
9.25 “O

trâ iespçja”. Seriâls.
10.20 “H

am
eleon

u rotaïas”.
Seriâls.

10.40 “Televeikala skatlogs.
D

zîvîte”. A
tk.

11.15 “K
as n

otiek Latvijâ?” A
tk.

12.40 “Zebra”. A
tk.

12.55 “Provin
ce”. A

tk.
13.25 “Plçsoò

u in
stin

kts”.
D

okum
en

tâla film
a.

14.35 “V
ertikâle”. A

tk.
15.05 “100. pan

ts”. A
tk.

15.35 “D
egrasi. N

âkam
â

paaudze”. Seriâls.
16.15 “Televeikala skatlogs.

D
zîvîte”.

16.40 “M
îlas viesulis 3”. Seriâls.

17.35 “H
am

eleon
u rotaïas”.

Seriâls.
18.00 “Ðodien

 Latvijâ un
pasau

lç”.
18.30 “O

lim
piskâs ziò

as”.
18.40 “O

trâ iespçja”. Seriâls.
19.30 “100 g kultûras”.
20.00 “100. pan

ts”.
20.30 “Pan

orâm
a”.

21.10 “A
tklâtâ ceturtdien

a”.
21.55 “A

bi labi”.
22.25 “Â

trâ palîdzîba”. Seriâls.
23.20 “N

akts ziò
as”.

23.35 “O
lim

piskâs ziò
as”.

23.45 “G
arîgâ dim

en
sija”. A

tk.
0.15 “100 g kultûras”. A

tk.

4.00 “Â
trslidoðan

a. 5000m
sievietçm

”.
5.30 “Bobslejs. 3. un

 4.braucien
s

sievietçm
”.

7.00 “H
okejs. 1/4 fin

âls.
1.periods”.

7.35 “O
lim

piskâs ziò
as”.

7.45 “H
okejs. 1/4 fin

âls.
2.periods”.

8.25 “O
lim

piskâs ziò
as”.

8.35 “H
okejs. 1/4 fin

âls.
3.periods”.

9.15 “H
okejs. 1/4 fin

âls”. A
tk.

11.00 “D
ien

asgrâm
ata”.

12.00 “Ðorttreks”.
13.30 “Frîstails. Lçcien

i. Fin
âls

sievietçm
”.

14.30 “Bobslejs. 3. un
 4.braucien

s
sievietçm

”. A
tk.

16.00 “H
okejs. 1/4 fin

âls”.
18.00 “D

ien
asgrâm

ata”.
19.00 “Ðodien
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS
Lasoðâkâ skolniece Balvos. Ditas  Bçteres mîïâkâ grâmata
ir dâòu autora Pçtera Hçga “Divdesmitâ gadsimta sapòu
vçsture”, no latvieðu autoriem viòai tuvâks ir Alberts Bels.

Balvu pilsçtas lasoðâkâ kolektîva darbinieces. Balvu prokuratûras darbinieces Òina Circene (no kreisâs), Liena Indrika
un Alla Latiðkevièa atzîst, ka kolektîvisma gars spçj iedvesmot daudzâm labâm lietâm. Viòu piemçrs liecina, ka var
aizrauties arî ar lasîðanu. Interesanti pçc tam ir diskutçt un apmainîties  uzskatiem par vienu un to paðu grâmatu vai  kâdu
rakstu.  Òina Circene atklâj, ka, diskutçjot  par vienu un to paðu grâmatu, kolçìes nereti pauþ pilnîgi pretçjus viedokïus.
Gadâs, ja par kaut ko Òina jûsmo, tad, piemçram, kolçìe Vaira saka gluþi pretçjo.

gadalaiki

Brîvbrîdi sagatavoja M.Sprudzâne

Gunta Boþoka. Paðlaik Gunta
lasa Ekharta Tolles grâmatu
“Klusums runâ”.

Izdota krâðòo rakstu grâmata

Beidzot dienasgaismu ieraudzîjusi pirms 4 gadiem
sagatavotâ skaistâ cimdu grâmata “Kâ latvieði NATO
cimdus adîja”. Grâmatâ apkopoto  informâciju un cimdu
rakstus vâkuðas arî Latvijas Lauku sievieðu apvienîbas  Balvu
rajona biedrîbas “Rudzupuíe” dalîbnieces. Sadaïâ
“Latgale” nosauktas  balvenietes – prasmîgâs adîtâjas, kuras
èakli darbojas rokdarbnieèu pulciòâ “Meþìis”, kâ  Aldona
Cepurîte, Regîna Aleksâne, Skaidrîte Ðnepere un citas.
Sirsnîgs apraksts grâmatâ veltîts  Rugâju novada îpaðo
cimdu rakstu autoram - adîtâjam Alfrçdam Andrejam
Èakânam.   Grâmatu kâ suvenîru saòçmuði tajâ nosauktie
rokdarbnieki. Vairâki tâs eksemplâri  iedâvinâti biedrîbai
“Rudzupuíe” ar mçríi, izmantot prezentâcijâm.

Gatavojas ‘zaïajam tirdziòam’
Viena no galvenajâm biedrîbas “Rudzupuíe” ðogad

ieplânotajâm aktivitâtçm ir ‘zaïâ tirdziòa’ rîkoðana, kuras
mçríis pircçjiem piedâvâ daþâdus lauku labumus. Atbalstu
tam izteikuðas arî citas sabiedriskâs organizâcijas, piedâvâjot
savu atbalstu. Ja tirdziòð izdosies, tas bûs patîkams iegul-
dîjums, sagaidot biedrîbas seðu gadu jubilejas reizi.

Taurenis ziemas vidû

Viena no iecienîtâkajâm izpriecâm, svinot Masïeòicu, ir
sejas izkrâsoðana. Daudzi svçtku dalîbnieki labprât uz
daþâm stundâm iegûst kâdu skaistu atðíirîbas zîmi mazas
glezniòas veidâ. Arî ðajâ ziemîgajâ dienâ Balvu Mâkslas
skolas direktore Elita Teilâne dâvâja ðo prieku mazajiem
balvenieðiem. Èetrgadîgâ pilsçtas iedzîvotâja Elîna ðoreiz
mâksliniecei pasûtîja skaistu taureni uz vaiga. Par to, cik
veiksmîgi Elînas mammai vçlâk izdevâs zîmçjumu
nomazgât, redakcijai ziòu nav!

“Ja kâdam nepatîk sociâlais darbinieks vai viòa
darbs, lai sataisa izbâzeni, ieliek kaktâ un tad lai lamâ,
cik uziet. Varbût paliks vieglâk.”

(No sarunas ar sociâlo darbinieku Jâni Kozlovski.)
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Gudrie saka:
“Ne tie patiesi mîl grâmatas, kuri tâs neaiztiekot glabâ

skapjos, bet tie, kuri dienu un nakti tur tâs rokâ.”
Roterdamas Erasms

“Visas grâmatas iedalâs divâs grupâs: tâdas, kas noder
tikai vienai stundai, un tâdas, kas noder visam mûþam.”

Dþons Raskins
“Mâja bez grâmatâm ir kâ miesa bez dvçseles.”

Cicerons
“Grâmatas iegâdâjas nevis tâlab, lai iegûtu zinâðanas,

bet gan nolûkâ tajâs rast apstiprinâjumu jau zinâmajam.”
Gabriels Garsija Markess

“Lasît un nepârdomât – tas ir tas pats, kas çst un
nesagremot.”

Frçnsiss Bçkons



Îsumâ  Zini un izmanto
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Dzîvç tas kïûst neizbçgami:
cilvçks noveco, saslimst, un kâdu-
dien ierastâ mâjas kârtîba izmainâs
pat lîdz nepazîðanai. Slikti jûtas
sasirguðais, bet skumjas un izmi-
sums pâròem arî tuviniekus. Seviðíi
tad, kad viòi zina skaidri: strauji
apraujas tuviniekam atvçlçtais mûþs
un viòð izdzîvo pçdçjos mçneðus,
pçdçjâs nedçïas. Ko darît, kâ viòu
apkopt, vai par pretsâpju lîdzekïiem
jâmaksâ paðiem,- jautâjumu daudz.
Parunât par ðo tçmu ierosinâja
kâdas Rugâju novada iedzîvotâjas
telefona zvans, kuras ìimenç tagad
ir smags onkoloìiskais slimnieks.

Mediíi saka, ka, tiklîdz slimnieka vese-
lîba ievçrojami pasliktinâjusies, uzreiz
jâsâk domât par pienâcîgas aprûpes
nodroðinâðanu mâjâs. Situâcijas mçdz
bût daþâdas: viens slimnieks spçj pârvie-
toties un apmeklçt tualeti, kâds spçj
piecelties tikai pussçdus gultâ. Kâdam
vajadzîga palîdzîba pçc operâcijas, cits
no istabas neiziet ârâ jau gadiem. Tagad
ir iespçja izmantot mâjas aprûpi un
medicînas mâsu aprûpes pakalpojumus.
Balvu  íirurìiskâs noda-
ïas  vecâkâ mâsa Valen-
tîna Gorbaèa uzsver, ka
nebûs divu vienâdu aprû-
pçjamo, tâdçï  slimnie-
kiem jâveltî  individuâla
pieeja.  Un to apgût nav
tik vienkârði. Vieglâk ir
iemâcîties apmierinât
pamatvajadzîbas - saskai-
tît pulsu, injicçt zâles,
apmainît gultasveïu.
Veiksmîga palîdzîba ir tâ,
kuras rezultâtâ slimnieks
atlabst tiktâl, ka pats spçj
sev palîdzçt un pçc laika
no gultas var pat
piecelties pilnîbâ.

Arî medicînas mâsas
pacientiem stâsta, kas viòiem mâjâs
jâdara, lai âtrâk atlabtu. Tagad stacionâ-
râ  ârstçðanâs laiks ir samazinâts lîdz mi-
nimumam, un, iespçjams, daïa pacientu
neizprot viòiem sniegto informâciju
pietiekami labi. Seviðíi, ja viòi ir gados
vecâki cilvçki, teiksim, pçc gûþas
protezçðanas operâcijas, jo pçc narkozes
nav îsti atguvuðies.

Mâjâs tomçr labâk
Mâjâs daudzi slimnieki noteikti jûtas

labâk nekâ  slimnîcâ, seviðíi, ja blakus ir
uzmanîgi radinieki un arî materiâlâ
rocîba pietiekama. Aptiekâs tagad ir  pla-
ða specifisko kopðanas lîdzekïu izvçle,
taèu tie maksâ naudu. Mâsiòa atgâdina,
ka var iztikt arî bez dârgajiem kopðanas
lîdzekïiem, jo slimnieku  var labi apmaz-
gât arî ar bçrnu ziepçm  un siltu ûdeni.
Galvenais –  lai ðî vannoðana ir regulâra.
Ja veselîba pasliktinâjusies ïoti nopietni
un arî ârsti nedod cerîbas atveseïoties,
slimnieka istabai jâkïûst par telpu, kurâ
viòð çdîs, gulçs, satiksies ar ciemiòiem un,
iespçjams, sagaidîs savu pçdçjo stundiòu.
Istabu noteikti vajag vçdinât, tur nedrîkst
bût caurvçjð,  gultu vajadzçtu novietot
tâ, lai slimnieks redz pa durvîm ienâku-

 Bezmaksas veselîbas pârbaudes
Ðogad iedzîvotâjiem piedâvâ trîs bezmaksas profilak-

tiskâs skrîninga programmas  ar nolûku atklât vçzi agrînâ
stadijâ. Sievietes no 25 lîdz 70 gadiem ik treðo gadu
saòems speciâlu vçstuli – uzaicinâjumu dzemdes kakla
vçþa profilaktiskai izmeklçðanai. Ar vçstuli jâdodas vai
nu pie ìimenes ârsta, vai ginekologa. Lauku ìimenes
ârstu asociâcijas  prezidente L.Kozlovska cer, ka sievietes
ir dzirdçjuðas masu medijos pausto  skarbo statistiku, ka
ik mçnesi Latvijâ  10 sievietes nomirst no dzemdes kakla
vçþa. Tâdçï aicinâjumu pârbaudît veselîbu nevajadzçtu
ignorçt. 2009.gadâ uz profilaktisko pârbaudi  aicinâjumu
izsûtîja  vairâk nekâ 200 tûkstoðiem sievieðu, bet ðo iespçju
izmantoja tikai 13% sievieðu. No uzaicinâtajâm Latgales
sievietçm ârstu apmeklçja 14% jeb 3941 sieviete.

 Mediíi skaidro, ka onkocitoloìisko uztriepi var
izmantot tikai  dzemdes kakla vçþa profilaksei, bet tâ
nedod iespçju savlaikus diagnosticçt citus ginekoloìiska
rakstura audzçjus kâ dzemdes íermeòa vai olnîcu vçzi.
Pçc izmeklçðanas sievietei obligâti jâpainteresçjas par
analîzes rezultâtiem un par to, kas jâdara tâlâk. Ja râdîtâji
atbilst normai, atkârtota onkocitoloìiskâ izmeklçðana
jâveic pçc trim gadiem. Ja ir patoloìija, nepiecieðama
padziïinâta izmeklçðana.

Otra  svarîga pârbaude sievietçm pçc 50 gadiem ir agrî-
na krûts vçþa pârbaude jeb mamogrâfija. Mûspusç tuvâkâ
vieta, kurp sievietes var braukt izmeklçties bez iepriekðçjâs
pierakstîðanâs ar speciâlu aparatûru, ir Alûksne. Mamo-
grâfs gan ir uzstâdîts arî Balvu slimnîcâ, taèu, kâ skaidro
L.Kozlovska, slimnîcai joprojâm nav noslçgts lîgums ar
slimokasi, tâpçc ðis izmeklçjums ir par maksu un to
neieskaitîs arî valsts  statistikâ.

Speciâls tests zarnu vçþa atklâðanai
Treðâ skrîninga programma attiecas uz abu dzimumu

iedzîvotâjiem pçc 50 gadiem – agrîna zarnu vçþa pâr-
baude. Ðis ir bezmaksas pakalpojums, ko var saòemt katrâ
ìimenes ârsta praksç. Pacientiem jâatceras, ka reizi gadâ
katrs var saòemt bezmaksas profilaktisko ârsta apskati.
Ja pacientam ir sasniegti 50 gadi, ârsts iedos arî speciâlu
testu un izstâstîs, kâ jârîkojas, lai pârbaudîtu zarnu vçþa
iespçjamîbu. “Manâ praksç pacienti ðo testu izmanto
ïoti aktîvi. Gadâ atklâjam vienu zarnu vçzi agrînâ stadijâ,
un to var labi ârstçt. Gadâ atklâju arî lîdz 15 pacientus ar
zarnu polipiem. Polipi ir saslimðana, no kâ pçc tam rodas
vçzis. Polipus veiksmîgi izgrieþ,” informç daktere
Kozlovska.

Mazturîgajiem piemçro ievçrojamas
atlaides

Valsts ievçrojami paplaðinâjusi iedzîvotâju loku, kuri
atbrîvoti no pacientu iemaksâm un lîdzmaksâjumiem,
saòemot ârstçðanu. No pacientu iemaksas atbrîvotas
ìimenes, kurâs ienâkumi uz katru locekli pçdçjo 3 mçneðu
laikâ nepârsniedz 120 latus mçnesî. Tiem, kuru ienâkumi
ir lîdz 150 latiem mçnesî, sedz pacientu iemaksas 50%
apmçrâ un lîdzmaksâjums par vienâ reizç veiktu
íirurìisku operâciju nepârniegs 15 latus. Iedzîvotâji, kuru
ienâkumu lîmenis pçdçjo 3 mçneðu laikâ nepârsniedz
120 latus mçnesî, kâ arî jau esoðie  trûcîgie pacienti varçs
saòemt valsts apmaksâtus kompensçjamos medika-
mentus ar 100% atlaidi, vairs nekrâjot èekus.

Ministre slimnîcu apvienîbu piesauc
kâ piemçru

Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîba tagad ir
reìistrçta komercreìistrâ. Katrâ slimnîcâ noteikts, kâds
ârstniecîbas profils un izmeklçjumi tiek sniegti. Slimnîcâs
iespçjams saòemt neatliekamo medicînisko palîdzîbu, arî
ambulatoros izmeklçjumus un ârstçties dienas stacionârâ.
Veselîbas ministre Baiba Rozentâle par abu slimnîcu
apvienîbu saka tâ:   “Slimnîcu apvienîbas izveidi raksturo
pragmatiska attieksme pret strukturâlajâm reformâm
veselîbas aprûpç un îstas sadarbîbas veidoðana. Ðî pirmâ
apvienîba var kalpot par piemçru citâm slimnîcâm, kas
veido apvienîbu, kâ, strâdâjot kopîga mçría labâ,   nodro-
ðinât kvalitatîvu un pieejamu veselîbas aprûpi.”

ðos. Pie gultas jânovieto galdiòð, arî krçsls,
aptumðota naktslampiòa, labi bûtu arî
zvaniòð, ar ko kâdu pasaukt.

Balvu íirurìiskajâ nodaïâ guï 84-ga-
dîga paciente, kuru regulâri palâtâ

apciemo aprûpçtâja
Sandra Zvejniece. Viòa
savu tantîti Veroniku kopj
3 mçneðus. Sandra nesen
saòçmusi arî oficiâlu
dokumentu, kas apliecina
viòas prasmi veikt mâjas
aprûpes pienâkumus.
Sandras atziòa ir
viennozîmîga - viòa sveðu
cilvçku aprûpç ar prieku,
un arî pensionâre
Veronika teica, ka ar savu
kopçju ir ïoti mierâ. Pað-
reizçjâ dzîves brîdî saga-
dîjies, ka Veronikas kun-
dzei jâbrauc uz Rîgu, uz
tâlâku izmeklçðanu, un
kâdu brîdi viòa uzturas

Balvu slimnîcâ.
Lûk, kâdi ir Sandras kâ mâjas

aprûpçtâjas pienâkumi.  Sandra pie
Veronikas ierodas rîta stundâ un palîdz
piecelties. Tad  slimniece staigâ pa istabu
ar ‘staiguïa’ palîdzîbu, aprûpçtâja palîdz
apmeklçt vannasistabu, pçc tam nosç-
dina slimnieci uz gultas malas. Pçc pâris
stundâm palîdz iecelt kâjas gultâ, lai
slimniece pagulçtu. Pçcpusdienâ slim-

nieci atkal pieceï no gultas, un viòa
kâdu laiku staigâ. Sandra slimnieci arî
pabaro, gatavo viòai pusdienas, apmai-
na pamperus. Ðîs ìimenes tuvinieki
sarûpç visu nepiecieðamo, kas vajadzîgs
slimniecei, un ir ïoti priecîgi par atrasto
aprûpçtâju. Ne tikai  kursu nodarbîbas
Sandrai palîdz zinât un veikt mâjas ap-
rûpi. Viòai ir arî  19 gadu sanitâres darba
pieredze Balvu slimnîcâ. Un vçl – viòai
arî ïoti patîk palîdzçt otram, lai cik vecs,
slims vai nevarîgs viòð nebûtu. Sandra
neizjût  arî psiholoìiska rakstura barjeru
saskarsmç ar kopjamu cilvçku.

Pârdomâm
Sabiedrîbâ valda uzskats: ja esi sie-

viete, tas automâtiski nozîmç, ka proti
gatavot çst, kopt bçrnus un aprûpçt
slimnieku labâ lîmenî. Taèu tâ nebût
nav. Slimnieku  apkopðanai vajadzîgas
zinâðanas un prasme. Praksç bieþi re-
dzams, ka tuviniekiem, lai arî ir liela
griba, rûpes par slimnieku îsti nepa-
dodas. Tuvinieki kïûst neizgulçjuðies,
îgni un galu galâ savu neiecietîbu sâk
izgâzt uz slimnieku.

Labâk ir noslçgt lîgumu par profe-
sionâlu aprûpi. Nav vajadzîgs, lai sve-
ðais cilvçks jûsu  mâjâs uzturçtos 24
stundas diennaktî. Labâk ir sagâdât
pietiekamu  aprûpes aprîkojumu, bet
mâsiòai pietiek atnâkt arî daþas stundas
diennaktî.

Laimîgas abas. Aprûpçtâja Sandra savu aprûpçjamo pacienti Veroniku
uzrauga arî, viòai slimnîcâ esot. Sandra saka: “Man ïoti paveicies ar ðo tantîti.
Viòa mani klausa un nav untumaina.”

Ja neprotat
apkopt
slimnieku,
nepârmetiet sev,
bet meklçjiet
profesionâlu
palîdzîbu. Kur to
saòemt - jautâjiet
savam  ârstam,
sociâlajam
darbiniekam,
mâjas aprûpes
dienestam.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Onkoloìiskajiem pacientiem -
bezmaksas medikamenti

Rugâju novada iedzîvotâja jautâja, kur un kâ saòemt pretsâpju lîdzekïus
smagam onkoloìiskam slimniekam. Kas par tiem maksâ?

Pirmkârt, jâgrieþas pie sava ìimenes ârsta vai, vçl labâk, pie onkologa - dak-
tera Sorokina Balvos. Saziòâ ar ârstu arî notiek tâlâkais ârstçðanâs kurss un zâïu
izrakstîðana. Onkoloìiskajiem pacientiem, kâ pastâstîja Balvu aptiekâ, ârsti
izraksta îpaðo zâïu recepti, vadoties pçc kompensçjamo zâïu saraksta. Ðo
slimnieku tiesîbas ir saòemt valsts apmaksâtus medikamentus. Sâpju noòem-
ðanai onkologs izraksta arî stipras iedarbîbas narkotiska rakstura lîdzekïus, un
tie ir bezmaksas. Pretsâpju noòemðanai lieto injicçjamâs zâles, ir iekðíîgi
lietojamâs, arî uz âdas lîmçjami plâksteri. Aptiekas darbinieces atzîst, ka îpaðo
recepðu daudzums liecina par onkoloìisko slimnieku skaita palielinâðanos un
pacienti diemþçl kïûst gados arvien jaunâki.

Slimnieks mâjâs – nekrîti
izmisumâ
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Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Trîspadsmitâ V 13.Sestdiena             2010. gada 20. februâris

Sociâlâs rehabilitâcijas pakal-
pojumus bçrniem, kas cietuði no var-
darbîbas, nodroðina Latvijas Bçrnu
fonds (LBF), un viens no ðâdiem
pakalpojumu centriem ir “Rasas
pçrles”, kas atrodas Rugâju novadâ.

Kârtîbu, kâdâ LBF par valsts budþeta
lîdzekïiem nodroðina sociâlâs rehabili-
tâcijas pakalpojumus bçrniem, kuri cie-
tuði no vardarbîbas, nosaka pçrn 22.de-
cembrî valdîbâ apstiprinâtie Ministru
kabineta noteikumi “Kârtîba, kâdâ bçr-
nam, kurð cietis no prettiesiskâm dar-
bîbâm, sniedz nepiecieðamo palîdzîbu”.
Tâpat kâ lîdz ðim lçmumu par sociâlâs
rehabilitâcijas pakalpojuma pieðíirðanu
bçrnam, kurð cietis no vardarbîbas, pie-
òem paðvaldîbas sociâlais dienests. Vien-
laikus nemainîga palikusi kârtîba, kâdâ
bçrna vecâki, audþuìimenes, aizbildòi,
iestâþu vadîtâji vai bâriòtiesas pârstâvji
pieprasa psihologa vai sociâlâ darbinieka
atzinumu par bçrnu un iesniedz to
paðvaldîbas sociâlajâ dienestâ.

Rehabilitâcijas pakalpojumi
kïûst aizvien nepiecieðamâki

Lai no vardarbîbas cietuðiem bçrniem
varçtu nodroðinât nepiecieðamo sociâlo
rehabilitâciju dzîvesvietâ, paðvaldîbas
sociâlajam dienestam ir jânoslçdz lîgums
ar LBF par pakalpojuma nodroðinâðanu
par valsts budþeta lîdzekïiem.

LBF sniedz sociâlâs rehabilitâcijas
pakalpojumus fonda nodibinâjumos
saskaòâ ar normatîvajiem aktiem, kas
regulç publisko iepirkumu, nodroðinot,
ka minçtie pakalpojumi ir pieejami visos
reìionos. Vienlaikus LBF apkopo paðval-
dîbu sociâlo dienestu informâciju par
bçrnu skaitu, kuri cietuði no vardarbîbas
un kuriem nepiecieðama sociâlâ rehabi-
litâcija. Tâpat LBF veido datu bâzi par
dzîvesvietâ un iestâdç, un sociâlâs rehabili-
tâcijas institûtâ sniegtajiem pakalpo-
jumiem bçrniem, kuri cietuði no vardar-
bîbas.

2010. gadâ kopumâ sociâlâs rehabi-
litâcijas pakalpojumus dzîvesvietâ
plânots sniegt 1320 bçrniem, bet institûcijâ
– 963 bçrniem, kuri cietuði no vardarbîbas.

Latgales reìiona atbalsta centra “Rasas

pçrles” direktore Ilze Andþa  pastâstîja,
ka pçrn lîdz gada beigâm (centru atklâja
13.jûlijâ) rehabilitâcijas kursu centrâ izgâja
69 bçrni, no tiem 30 dienu kursu - 55
bçrni, bet 14 bçrni - 60 dienu kursu, un ar
bçrniem kopâ bija piecas pavadoðâs
personas. Ðogad janvârî  rehabilitâcijas
kursu centrâ jau izgâjuði 32  bçrni, no tiem
30 dienu kursu  izgâjuði 24 bçrni, bet astoòi
bçrni iziet  60 dienu kursu, kopâ ar viòiem
ir piecas pavadoðâs personas. Plânots, ka
ðogad  “Rasas pçrlçs”  204 bçrni izies 30
dienu rehabilitâcijas kursu, bet 16 bçrni
– 60 dienu rehabilitâcijas kursu. Tas
nozîmç, ka mçnesî centrs var atïauties
uzòemt ne vairâk kâ divdesmit
vardarbîbâ cietuðus bçrnus.  Bet vardabî-
bas mazâk nekïûst! Tâdçï centra darbi-
nieki izstrâdâ maksas piedâvâjumu
paðvaldîbâm, lai nepiecieðamîbas gadî-
jumâ paðvaldîbas savus bçrnus varçtu
rehabilitçt par samaksu. Centrâ ir palie-
linâjies arî darbinieku skaits.  Centra ko-
lektîvu papildinâjuði trîs jauni sociâlie
darbinieki un trîs psihologi.

Balvu rajonâ darbojâs civilâs
aizsardzîbas komisija. Kas pçc
novadu izveidoðanas ir atbildîgs par
civilo aizsardzîbu?- jautâ kâds
lasîtâjs.

Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas
dienesta priekðnieka vietnieks I.Zitâns
masu medijos jau paudis nepiecieðamîbu
gatavoties plûdiem, kas ir viens no civilâs
aizsardzîbas uzdevumiem. Balviem plûdi
nedraud, jo vçl nav pieredzçts, ka ezers
izkâptu no krastiem, bet bijuðajâ rajona
teritorijâ, iespçjams, varçtu bût plûdu
skartas vietas. Taèu civilâ aizsardzîba risi-
na ne tikai ar plûdiem saistîtus jautâjums.
Par to stâsta Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta Latgales reìionâlâs
brigâdes Balvu daïas inspektors ULDIS
KEIÐS.

Kas tagad novados ir atbildîgs
par civilo aizsardzîbu?

-Pçc administratîvi teritoriâlâs reformas,
kuras rezultâtâ bijuðajâ Balvu rajona
teritorijâ izveidojâs èetri novadi, ðiem
novadiem bija iespçja apvienoties un
izveidot vienu, kopîgu civilâs aizsardzîbas

Gribu iegâdâties gâzmasku!
komisiju, bet novadu vadîba no tâ
atteicâs. Kâ varçja saprast, katram ir savi
resursi, savi lîdzekïi, un neviens negribçja
ar otru dalîties. Tagad visos novados ir
izstrâdâti savi civilâs aizsardzîbas noliku-
mi, izveidotas savas civilâs aizsardzîbas
komisijas, kur ir arî Valsts ugunsdzçsîbas
un glâbðanas dienesta pârstâvji, kâ arî
pârstâvji no citâm struktûrâm- valsts
policijas, valsts meþa dienesta, mediíi.
Visos novados civilâs aizsardzîbas komisi-
ju priekðsçdçtâji ir novadu paðvaldîbu
vadîtâji, bet Valsts ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta pârstâvji attiecîgi ir:
Balvu novadâ - VUGD Latgales reìionâ-
lâs brigâdes Balvu daïas komandieris
Guntis Magone, Viïakas novadâ - Viïakas
posteòa komandieris Elmârs Ðaicâns,
Rugâju novadâ - Balvu daïas inspektors
Aleksejs Kovðovs, bet Baltinavas novadâ
– Tilþas posteòa komandieris Viktors
Galvanovskis. Civilâs aizsardzîbas komisi-
jas ir iesnieguðas aizsardzîbas darba un
rîcîbas plânus, kas nodoti izskatîðanai
Rîgâ.

Ko paredz civilâs aizsardzîbas
plâni?

-Civilâs aizsardzîbas plânos jâparedz
gan iedzîvotâju evakuâcija nelaimes
gadîjumos, gan izmitinâðana, gan çdinâ-
ðana, gan sadarbîba ar apkârtçjiem
novadiem.

Kas varçtu atgadîties, kur bûtu
nepiecieðama civilâs aizsardzîbas
komisijas darboðanâs?

-Plûdi mûs neskar, jo mûsu novads
atrodas augstu virs jûras lîmeòa.
Taèu mums aktuâls varçtu bût,
piemçram, bîstamo kravu jautâjums,
kas tranzîtâ ðíçrso novada vai
pilsçtas teritoriju.

Vai Balvos vçl glabâjas gâzmas-
kas?

-Nç. Derîguma termiòð tâm vçl nebija
beidzies, bet bija uzglabâðanas izmaksas,
tâdçï tâs aizveda projâm.

Kur es varu iegâdâties gâzmas-
ku, nu tâ - katram gadîjumam?

-Labs jautâjums. Nezinu, bet pacen-
tîðos noskaidrot. Bûtîbâ tas ir atstâts
iedzîvotâju ziòâ. Aptiekâs var nopirkt
marles apsçjus, ko uzlikt uz mutes, kâ
jau iedzîvotâji to darîja cûku gripas
gadîjumâ.

Notikumi, avârijas un noziedzîgi nodarîjumi, kas
Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Balvu
iecirknî reìistrçti laikâ lîdz 19.februârim.
Nelikumîgi glabâ cigaretes

17.februârî konstatçts, ka 1989.gadâ dzimusi sieviete savâ
dzîvesvietâ Balvos nelikumîgi glabâja un tirgoja cigaretes ar
Krievijas Federâcijas akcîzes nodokïu markâm.
Draud ar ieroci

17.februârî Viïakas novada Medòevas pagastâ 1941.gadâ
dzimuðais vîrietis ar ieroci draudçja 1974.gadâ dzimuðai
sievietei, ka viòu nogalinâs. Uzsâkts kriminâlprocess, tiek
veikta izmeklçðana.
Uzvedâs huligâniski

18.februârî Viïakas novada Medòevas pagastâ 1941.gadâ
dzimuðais vîrietis veica huligâniskas darbîbas ar ieroci. Uzsâkts
kriminâlprocess, tiek veikta izmeklçðana.

A.Laizâne, Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes

priekðnieka palîdzes pienâkumu izpildîtâja

Neçrtîbas autovadîtâjiem, labums
pasâkuma apmeklçtâjiem

“Vaduguns” redakcija saòçma kâda hokeja fana vçstuli
no Gulbenes, kurâ viòð raksta, ka 13.februârî ar draugu gru-
pu divos autiòos atbraukuði skatîties novadnieku - gulbenie-
ðu - hokeja spçli Balvos. “Uz Partizânu ielas pretî hokeja
laukumam mûs sagaidîja ceïu policijas automaðîna ar ieslçg-
tâm bâkugunîm, policija tur jau sodîja kâdu neuzmanîgu
automaðînas vadîtâju, kurð bija apstâjies zem zîmes. Vietçjie
hokejisti pastâstîja, ka ðorît abâs ielas pusçs esot uzliktas aiz-
lieguma zîmes “Apstâties aizliegts”. Piebraukt pie hokeja lau-
kuma liedza zîme “Braukt aizliegts”.Tomçr aizlieguma zonâ
ceïu policijas acu priekðâ to bija darîjuðas kâdas 30 auto-
maðînas ar skatîtâjiem un sportistiem. Bet stâsts ne par to.

Kad sacensîbas beidzâs, aizlieguma zîmi “Apstâties aizliegts”
aizklâja. Kâ noskaidroju, nekâdi  ceïa darbi ne tajâ dienâ, ne
vçlâk netika veikti. Bet kâpçc tad uzstâdîja zîmi “Apstâties
aizliegts”?

Ja jau tik vienkârði uzlika zîmi “Apstâties aizliegts” brîvdienâ
un vietâ, kur pulcçjâs liels skaits cilvçku, un tikpat vienkârði
to aizklâja, vai tâdâ gadîjumâ nevarçja arî aizklât zîmi
“Braukt aizliegts”, lai sportistiem un skatîtâjiem tâ nebûtu
jâpârkâpj. Un visbeidzot - vai tautai jâuztur policija, vai
policijai bûtu jârûpçjas par tautu - jâveicina gan ciemiòu,
gan vietçjo ïauþu çrtâka dzîve. Vai varbût ðâda rîcîba ar zîmçm
ir legâls peïòas veids policijai?”

Satiksmes uzraudzîbas rotas vecâkais inspektors MODRIS
ZAÍIS paskaidoja, ka ceïazîmes neuzliek policija, bet, ja tâs
bija uzliktas, vai kâ citâdi, tad par to acîmredzot bija
parûpçjuðies pasâkuma organizatori, jo 13.februârî  Partizânu
ielâ vienlaikus notika gan hokeja spçle, gan atvadas no ziemas
jeb Masïeòica. Pasâkumâ bija daudz cilvçku. “Kontrolçjot
zîmes izpildi, mçs darîjâm labu pasâkuma dalîbniekiem, bet
daþiem autovadîtâjiem tas, protams, sagâdâja neçrtîbas,”
saka inspektors.

 Meklçjam atbildi

 Baltinavas novada Viïumos dzîvojoðâ Aleksandra
Prikule vçlas mâjas aprûpi, taèu pçc sarunas ar novada
sociâlo darbinieci pensionârei radies  iespaids, ka ðâds
pakalpojums viòai nepienâkas.

No lielceïa lîdz Aleksandras lauku mâjai ir aptuveni 400
metru, ko nâkas izbrist pa ragavu atstâto sliedi, uzmanîgi
sperot soli te ðurpu, te turpu. Jâatzîst, ir grûti nokïût lîdz
ceïam, lîdz pastkastîtei. Problçmas ir nokïût lîdz veikalam,
kas atrodas novada centrâ, vairâkus kilometrus tâlu.
Aleksandra  dzîvo viena, jo dçls, kurð solîjis pârcelties pie
viòas, ir miris. Aleksandra slimo ar sirdi, bet pçc kâdreiz
piedzîvotâs avârijas, kad sievieti notriekusi automaðîna, viòai
ir  veselîbas problçmas ar kâjâm. “Es  pastniekam saku,- ja tu
redzi, ka no pastkastîtes nav izòemtas vairâku dienu avîzes,

Vçlas mâjas aprûpi
tad nâc un skaties - varbût esmu jau mirusi,” saka Aleksandra.
Sakarâ ar slikto veselîbu Aleksandra vçlçtos mâjas aprûpi, bet
pçc sarunas ar sociâlo darbinieci viòai radies iespaids, ka
aprûpe viòai nepienâkas, jo 68 gadus vecajai pensionârei ir
saimniecîba, ir govs.

Baltinavas novada paðvaldîbas sociâlâ darbiniece Vita
Loèmele redakcijai paskaidroja,- lai saòemtu mâjas aprûpi,
vispirms nepiecieðams paðas personas iesniegums, bet tâ
pagaidâm nav, un vçl virkne daþâdu dokumentu, ko noteicis
Ministru kabinets. Tikai tad var risinât ðo jautâjumu. “Taèu
lieta ir tâda, ka cilvçkam, kuram ir saimniecîba, kurð ir spçjîgs
aprûpçt  govi, kazas, ir vajadzîgs cilvçks, kas aprûpç viòu
paðu,- kaut kâ neloìiski,”  savu viedokli pauda  V.Loèmele.
Taèu sociâlâ darbiniece piebilda, ka par mâjas aprûpi  jâlemj
deputâtiem, ja bûs saòemts tâds iesniegums.

Sçtsvidû. Aleksandra sagaida sçtsvidû, lai pasargâtu
sveðiniekus no suòa, bet, iegâjusi istabâ, meklç pçc sirds
zâlçm.

Notâru dienas Balvos
24. un 25.februârî Latvijâ un arî Balvos notiks Notâru

dienas, ko rîko jau piekto gadu. Notâri ir parûpçjuðies, lai
ikviens, kurð vçlas, ðajâs dienâs varçtu saòemt bezmaksas
konsultâciju sev svarîgâ juridiskâ jautâjumâ. Balvos inte-
resentus pieòems Ineses Buðas birojâ no plkst.13.00 lîdz
18.00.
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Lai cilvçks pçc darba zaudçðanas
varçtu saòemt valsts sociâlâs
garantijas un atbalstu jauna darba
meklçjumam, vispirms cilvçkam
jâdodas uz jebkuru Nodarbinâtîbas
valsts aìentûras (NVA) filiâli, jâre-
ìistrçjas un jâiegûst bezdarbnieka
statuss.

Valsts sociâlâs garantijas 
Pçc bezdarbnieka statusa iegûðanas cilvçks

var pieprasît bezdarbnieka pabalstu uzreiz
Nodarbinâtîbas valsts aìentûras (NVA) filiâlç,
aizpildot attiecîgu iesniegumu, kas tiks
pârsûtîts Valsts sociâlâs apdroðinâðanas
aìentûrai (VSAA), vai  izdarît to jebkurâ
VSAA filiâlç.

Bezdarbnieka pabalstu var saòemt:
 ja cilvçks ir reìistrçjies NVA un ieguvis

bezdarbnieka statusu;
 ja cilvçka sociâlâs apdroðinâðanas

(darba) stâþs nav mazâks par vienu gadu un
pirms bezdarbnieka statusa pieðíirðanas
sociâlâs apdroðinâðanas iemaksas bija veiktas
vai bija jâveic ne mazâk kâ 9 mçneðus pçdçjo
12 mçneðu periodâ pirms bezdarbnieka
statusa pieðíirðanas dienas;

 mâte vai cits cilvçks (tçvs, aizbildnis),
kurð audzinâjis bçrnu lîdz pusotra gada
vecumam un saòçmis vecâku pabalstu vai
bçrna kopðanas pabalstu;

 personas, kuras saòçma slimîbas
pabalstu;

 personas, kuras saòçma atlîdzîbu par
adoptçjamâ bçrna aprûpi;

  ja cilvçks ir bijis invalîds vai kopis bçrnu
invalîdu lîdz 16 gadu vecumam.

10 darba dienu laikâ pçc visu nepiecieðamo
dokumentu saòemðanas cilvçka deklarçtâs
dzîves vietas VSAA nodaïâ cilvçks saòems vai
nu lçmumu par bezdarbnieka pabalsta
pieðíirðanu, vai atteikumu.

Bezdarbnieka pabalstu izmaksâ ne ilgâk kâ
deviòus mçneðus gada laikâ pçc tâ
pieðíirðanas. 

Bezdarbnieka pabalsta apmçrs ir atkarîgs
no cilvçka vidçjâs apdroðinâðanas iemaksu
algas un sociâlâs apdroðinâðanas (darba)
stâþa. Savukârt, lai veicinâtu bezdarbnieku
âtrâku atgrieðanos darba tirgû un novçrstu
sezonas bezdarbu, pabalsta izmaksas ilgums
ir atkarîgs no apdroðinâðanas stâþa.

No 2009.gada 1.jûlija lîdz 2011.gada
31.decembrim bezdarbniekam ar
apdroðinâðanas stâþu no viena gada lîdz 19
gadiem bezdarbnieka pabalsta izmaksas
ilgums ir 9 mçneði.

Pabalstu pieðíirðanas
ilgums

Pabalstu atkarîbâ no bezdarba ilguma
bezdarbniekam ar apdroðinâðanas stâþu no

viena gada lîdz deviòiem gadiem
izmaksâ:

 -pirmos divus mçneðus - pilnâ
apmçrâ,

-nâkamos divus mçneðus - 75 procentu
apmçrâ no pieðíirtâ bezdarbnieka
pabalsta,

-pçdçjos piecus mçneðus - 45 latus
mçnesî;

Bezdarbniekam ar apdroðinâðanas
stâþu no 10 lîdz 19 gadiem pabalstu
izmaksâ:

-pirmos divus mçneðus - pilnâ
apmçrâ,

-nâkamos divus mçneðus - 75 procentu
apmçrâ no pieðíirtâ bezdarbnieka
pabalsta,

-turpmâkos divus mçneðus - 50
procentu apmçrâ no pieðíirtâ
bezdarbnieka pabalsta,

-pçdçjos trîs mçneðus - 45 latus
mçnesî.

Bezdarbniekam ar apdroðinâðanas
stâþu no viena gada lîdz 19 gadiem,
kuram bezdarbnieka pabalsts pieðíirts
lîdz 2009.gada 30.jûnijam un tâ izmaksa
turpinâs pçc 2009.gada 1.jûlija, pabalsta
izmaksas ilgumu pagarina lîdz deviòiem
mçneðiem, òemot vçrâ 12 mçneðu
periodâ pirms 2009.gada 1.jûlija
pieðíirto bezdarbnieka pabalstu
saòemðanas ilgumu.

Ar 2009.gada 1.novembri personai,
kura ieguvusi bezdarbnieka statusu pçc
2009.gada 1.novembra un kuras
apdroðinâðanas iemaksu algai, kas gûta
likuma “Par apdroðinâðanu bezdarba
gadîjumam” 8.panta pirmajâ vai otrajâ
daïâ noteiktajâ seðu kalendâra mçneðu
periodâ (ar 2010.gada 1.janvâri - 12
mçneðu periodâ), attiecîgajos kalendâra

mçneðos ir atðíirîgi iemaksu algas apmçri,
vidçjo apdroðinâðanas iemaksu algu
aprçíina, neòemot vçrâ viszemâkâ un
visaugstâkâ apmçra iemaksu algu
attiecîgajos divos mçneðos.

Ar 2010.gada 1.janvâri vidçjo apdro-
ðinâðanas iemaksu algu bezdarbnieka
pabalsta apmçra noteikðanai aprçíina no
apdroðinâtâs personas apdroðinâðanas
iemaksu algas par 12 kalendâra mçneðu
periodu, ðo periodu beidzot divus kalen-
dâra mçneðus pirms mçneða, kurâ persona
ieguvusi bezdarbnieka statusu.

Ja bezdarbnieka pabalsts pieðíirts pçc
2010.gada 1.janvâra un laikposmâ no
2010.gada 1.janvâra lîdz 2012.gada
31.decembrim saskaòâ ar likuma “Par
apdroðinâðanu bezdarba gadîjumam”
noteiktais bezdarbnieka pabalsta apmçrs
vienâ kalendâra dienâ pârsniedz 11,51 latu,
tad par vienu kalendâra dienu pieðíiramâ
bezdarbnieka pabalsta apmçrs ir summa, ko
veido 11,51 lats un 50 procenti no
aprçíinâtâs pabalsta summas, kas vienâ
kalendâra dienâ pârsniedz 11,51 latu. Ðâdâ
gadîjumâ bezdarbnieka pabalsta apmçru
aprçíina, izmantojot ðâdu formulu:

Pd = 11,51 + ((Ps - 11,51) x 50 %), kur
Pd - bezdarbnieka pabalsta apmçrs vienâ

kalendâra dienâ;
Ps - noteiktajâ kârtîbâ aprçíinâtâ

bezdarbnieka pabalsta summa, kas vienâ
kalendâra dienâ pârsniedz 11,51 latu.

Bezdarbniekam, kuram bezdarbnieka
pabalsts pieðíirts lîdz 2009.gada
31.decembrim un tâ izmaksa turpinâs pçc
2010.gada 1.janvâra, bezdarbnieka pa-
balstu izmaksâ likuma “Par apdroðinâðanu
bezdarba gadîjumam” 7.pantâ noteiktajâ
kârtîbâ, t.i., nepiemçrojot augstâk minçto
ierobeþojumu.

 Bezdarbnieka pabalsts
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Daiïliteratûra
Auziòð Imants. JAUNAS MAZÂS BALÂDES.
Dreika  Dagnija. ÛDENSVÇJÐ: dzeja.
Mârtuþa  Eva. ES TUMSAI PIEGLAUÞOS:
DZEJA.
MÇS ESAM PASAULES DAÏA: skolçnu
jaunrades darbi.
Poruks  Jânis. KAUJA PIE KNIPSKAS: stâsts.
SENOS LAIKOS UMURGÂ: pasakas, teikas un
nostâsti, anekdotes, sakâmvârdi un parunas,
tautasdziesmas, ticçjumi.
Ðnore  Egîls. SPÇLE AR DZÎVÎBU: pamats
muzikâlai izrâdei pçc Aleksandra Èaka dzejas,
prozas un biogrâfijas motîviem: traìikomiska
spçle.
Vâcietis  Ojârs. KLAVIERKONCERTS.
VALODAS CEÏI, KRUSTCEÏI: rakstu krâjums.
Zamaièa, Lûcija. TEV, KAS SAULE: 50 mîlas
dzejoïi.

Nozaru literatûra
Bendiksens Pçters. IEVADS KULTÛRAS UN
MÂKSLAS MENEDÞMENTÂ .
Zilgalvis Jânis. DIKÏU MUIÞA VIDZEMÇ:
vçsture, arhitektûra, mûsdienas.
ES SKRÇJU PÂR DZÎVI UN KÏUVU PAR
DZEJU... : Aspazija un Rainis ðodienas skatîjumâ:
rakstu krâj.
LATVIEÐU RAKSTNIEKU PORTRETI: laika
spoguïzîmes.
LATVIJAS TEÂTRIS: 20. gs. 90. gadi un
gadsimtu mija.
Pauls Raimonds. DZIESMAS BÇRNU KORIM
(notis).
Pauls Raimonds. LATVIEÐU
TAUTASDZIESMU APDARES BÇRNU KORIM
(notis).
TAUTAS LIETIÐÍÂS MÂKSLAS STUDIJA
“LATGALE”.
TEÂTRIS UN KINO BIOGRÂFIJÂS.
Treijs Rihards. ZIGFRÎDS MEIEROVICS:
monogr.
Zilgalvis Jânis. DUNTES MUIÞA UN BARONS
MINHAUZENS.

Kasetes un diski
BALÂDE PAR KURBADU.
Leðèovs Vladimirs. BEZMIEGS.
Pauls Raimonds. KAS KAITÇJA NEDZÎVOT(I).
Liniòa Mâra. MÂRAS LINIÒAS ANIMÂCIJAS
FILMAS
NESS UN NESIJA.
PASACIÒAS 5.
Lûsçns Jânis. PUTNU OPERA.
REZGALÎBAS UN CITI BRÎNUMI.
SKAPIS.
TANZANIJA. CEÏOJUMS. VIENA BRÎVA
DIENA.
TRÎS VILCIENI VIENÂ VIRZIENÂ.
Meþavilka Rûta. VAI RÎGA JAU GATAVA?
Jauno grâmatu diena 25.februârî.

Bezdarbnieka pabalsta izmaksas ilgums un apmçrs
atspoguïots tabulâ

Apdroðinâðanas     Pabalsta izmaksas               Pabalsta izmaksas apmçrs
   stâþs                        ilgums

No 1 lîdz
9 gadiem      9 mçneði
 (ieskaitot)

Pirmie 2 mçneði - pilnâ apmçrâ; nâkamie
2 mçneði - 75% no pieðíirtâ bezdarbnieka

pabalsta apmçra; pçdçjie 5 mçneði -Ls  45
mçnesî  

No 10 lîdz
19 gadiem                  9 mçneði
(ieskaitot)

Pirmie 2 mçneði - pilnâ apmçrâ; nâkamie
2 mçneði - 75% no pieðíirtâ bezdarbnieka

pabalsta apmçra; nâkamie 2 mçneði - 50%
no pieðíirtâ bezdarbnieka pabalsta apmçra;
pçdçjie 3 mçneði - Ls 45 mçnesî 

No 20 gadiem      9 mçneði
un vairâk

Pirmie 3 mçneði - pilnâ apmçrâ ; nâkamie
 3 mçneði - 75% no pieðíirtâ bezdarbnieka
pabalsta apmçra; pçdçjie 3 mçneði - 50% no
pieðíirtâ bezdarbnieka pabalsta apmçra

Pasliktinoties ekonomiskai situâcijai, kad iedzîvotâji
izbrauc strâdât uz citâm valstîm, bieþi tiek piemirsts
sakârtot ðaujamieroèu glabâðanu un lietoðanu saskaòâ ar
svarîgiem attiecîgajiem noteikumiem. Ministru Kabineta
noteikumu Nr. 159 (spçkâ no 25.03.2005.) “Ieroèu, munîcijas
un gâzes pistoïu iegâdâðanâs, reìistrçðanas, uzskaites,
glabâðanas, pârvadâðanas, pârsûtîðanas, nçsâðanas,
realizçðanas un kolekciju veidoðanas noteikumi” 82. punktâ
noteikts:

“Ja ðaujamieroèa vai lielas enerìijas pneimatiskâ ieroèa
îpaðnieks dodas ilgstoðâ prombûtnç, viòð ar valsts policijas
iestâdes atïauju var ðaujamieroci vai lielas enerìijas
pneimatisko ieroci un ðo ieroèu munîciju nodot glabâðanai
citai fiziskai personai, kurai ir atbilstoðas kategorijas
ðaujamieroèa vai lielas enerìijas pneimatiskâ ieroèa

glabâðanas vai nçsâðanas atïauja. Valsts policijas iestâde
fiziskai personai, kas pieòçmusi glabâðanai ðaujamieroci
vai lielas enerìijas pneimatisko ieroci, izsniedz attiecîgâ
ieroèa glabâðanas atïauju ar ierakstu “Bez izmantoðanas
tiesîbâm”.

Fiziskâ persona, kura pieòçmusi glabâðanai ðaujamieroci,
ir atbildîga par tâ glabâðanu.

 Policija vçrðas pie iedzîvotâjiem un atgâdina, ka par
ilgstoðu prombûtni var uzskatît laiku, kas ir ilgâks par likumâ
noteikto atvaïinâjuma laiku, tas ir, ilgâks par èetrâm nedçïâm.
Tâtad, ja ieroèa îpaðnieks dodas ârpus valsts uz ilgâku laiku
nekâ kalendârais mçnesis, viòam noteikti jâvçrðas attiecîgajâ
Valsts policijas iestâdç (ieroèa reìistrâcijas vietâ un jâveic viena
no minçtajâm darbîbâm:

 -ar valsts policijas iestâdes atïauju ðaujamieroci jânodod

glabâðanâ citai personai;
-likumâ noteiktajâ kârtîbâ jâpârreìistrç ierocis citas personas

îpaðumâ;
-jânodod sev piederoðais ierocis iznîcinâðanai;
-jânokârto visa nepiecieðamâ dokumentâcija, lai ieroci

varçtu nodot realizâcijai tirdzniecîbas uzòçmumam.
Visbieþâk un pareizâk izvçlçtais variants ir pirmais, kad ieroèu

îpaðnieki ieroci atbilstoði noteikumiem nodod glabâðanâ citai
personai.

 Visbeidzot, ja persona nevar izlemt par konkrçtajâ situâcijâ
pareizâko rîcîbu, ieteicams sazinâties ar inspektoru, kurð
attiecîgajâ teritorijâ kontrolç ieroèu apriti.

 Policija brîdina un atgâdina, ka ieroèu îpaðniekiem par
minçto noteikumu neievçroðanu iestâjas kriminâlâ un
administratîvâ atbildîba.

Ðaujamieroèu glabâðanas un nçsâðanas atïaujas sakârtoðana
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Balvu novada paðvaldîbas  Saimnieciskâ pârvalde aicina

pieteikties  uz vakanto bûvinþeniera  amata vietu.

PRASÎBAS PRETENDENTIEM:
- augstâkâ  izglîtîba bûvniecîbâ;
- vçlams bûvprakses sertifikâts;
- prasme pârstâvçt pasûtîtâju bûvobjektos;
- prasme strâdât ar bûvobjektu tehnisko dokumentâciju;
- vçlama pieredze bûvniecîbas objektu celtniecîbâ;
- prasme strâdât ar datoru;
- prasme strâdât komandâ, atbildîba par paveikto darbu,
- augsta saskarsmes kultûra.

Pretendentiem CV un motivâcijas vçstuli jâiesniedz  lîdz 26.02.2010.
plkst.16.00 Bçrzpils ielâ 1A, Balvi, Balvu novads, LV-4501.

 Pçrk

 Iepçrk kauðanai
 visu veidu
 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.Samaksa tûlîtçja.Samaksa tûlîtçja.Samaksa tûlîtçja.Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.Tâlr. 64546765, 29411033.Tâlr. 64546765, 29411033.Tâlr. 64546765, 29411033.Tâlr. 64546765, 29411033.

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,zirgus, liellopus,zirgus, liellopus,zirgus, liellopus,zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, cûkas.jaunlopus, aitas, cûkas.jaunlopus, aitas, cûkas.jaunlopus, aitas, cûkas.jaunlopus, aitas, cûkas.

Labas cenas!
Tâlr. 64871804,  26142514, 29293219.

Pçrk meþu, zemes platîbas Rugâju
pagastâ.  Tâlr. 29103540.

Z/s “Strautiòi” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas. Samaksa

tûlîtçja. Tâlr. 29113399.

Pçrk papîrmalku - skuja, bçrzs -
 Ls 18, zâìbaïíus lîdz Ls 34,

finierkluèus, taru.
Cirsmas, meþa îpaðumus.

Zâìçðanas, izveðanas pakalpojumi.
Tâlr. 29213223, 28882729.

SIA “RENEM” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas zirgus.

Samaksa tûlîtçja.
Cenas paaugstinâtas.

 Tâlr. 29183601, 65329997,
29485520, 29996309.

SIA “Baltic- Calves” iepçrk piena
teïus. Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 26310663.

Pçrk MTZ vai T-40 traktoru un
agregâtus. Tâlr. 26550272.

Pçrk traktoru T-40 AM labâ kârtîbâ.
Tâlr. 26766375.

Pçrk 3m malku (melnalksnis,
baltalksnis). Tâlr. 28653452.

Uzòçmums pçrk
BÇRZA FINIERKLUÈUS

(diametrs 26-39 cm).
Cena: E-120 Ls/m3; A 1-90 Ls/m3;
                   A 2 - 50 Ls/m3.

Tûlîtçja samaksa.
 Tâlr. 29149111.

SIA “MALKA”SIA “MALKA”SIA “MALKA”SIA “MALKA”SIA “MALKA”
iepçrk iepçrk iepçrk iepçrk iepçrk PAPÎRMALKUPAPÎRMALKUPAPÎRMALKUPAPÎRMALKUPAPÎRMALKU

(E, P(E, P(E, P(E, P(E, P, B, A) Rîgâ, Krievu, B, A) Rîgâ, Krievu, B, A) Rîgâ, Krievu, B, A) Rîgâ, Krievu, B, A) Rîgâ, Krievu
Salas TSalas TSalas TSalas TSalas Terererererminâlâ.minâlâ.minâlâ.minâlâ.minâlâ.

Kontakti: 26095586,Kontakti: 26095586,Kontakti: 26095586,Kontakti: 26095586,Kontakti: 26095586,
       29112249.       29112249.       29112249.       29112249.       29112249.

Pçrk îpaðumus ar meþu.
Tâlr. 28660202

LOGI, DURVIS,
MITRUMA SAVÂCÇJI.

Tâlr. 26343039, 64521166.
Balvi, Bçrzpils 2a

Dabas aizsardzîbas pârvalde
informç, ka saskaòâ ar likuma
“Par îpaði aizsargâjamâm dabas
teritorijâm” 11.panta 1.daïu ir
saòemts un izvçrtçts priekðlikums
par Valsts nozîmes îpaði
aizsargâjamâ dabas pieminekïa
statusa pieðíirðanu PAZLAUGAS
DIÞAKMENIM, kas atrodas
Baltinavas novada teritorijâ,
reìionâlâ autoceïa P45 Viïaka-
Kârsava aizsargjoslâ.

Medòevas jaunieðu centra vadîtâja saka lielu paldies Initai,
Rigondai un Marikai, kâ arî visiem, kuri piedalîjâs un atbalstîja

13.februâra pasâkumu Medòevas tautas namâ.

Arnolda Voiciða mîïð paldies visiem radiòiem, draugiem un
kaimiòiem par jaukajiem apsveikumiem jubilejâ!

Ilze Lesniece pateicas par brîniðíîgo ekskursiju uz Lietuvu.
Marutai Paiderei par piedâvâto iespçju, Vinetai Zeltkalnei,

Annai Jermacânei un citiem, kuri organizçja ekskursiju, visiem
dalîbniekiem, autobusa ðoferim V.Brokânam.

Vecâki pateicas Tilþas vidusskolas mûzikas skolotâjai Lindai
Vîtolai par ieguldîto darbu dziedoðo bçrnu muzikâlajâ izglîtîbâ.

VEIDOSIM ÌERBONI! 25.februârî
(ceturtdien) plkst. 13.00

Viïakas muzejâ, Balvu ielâ 13,
visi interesenti laipni aicinâti uz

sarunu par priekðlikumiem Viïakas
novada ìerboòa izveidç.

Internets privâtmâjâm TRIATEL,
ikmçneða maksa

 Ls 5, 10, 15, 20, 25.
 Digitâlâ televîzija. Datortehnikas

remonts, apkope.
 SIA “Ananass” Balvi, Bçrzpils 1.

Tâlr. 29170510.

Veic paklâju, vilnas izstrâdâjumu,
mçteïu íîmisko tîrîðanu.

Tâlr. 29383776.

Cirsmu dastoðana. Tâlr. 29211046.

Zâìç  baïíus dçïos, brusâs,
izbraucot pie klienta mâjâs, meþâ,

ar benzînu vai elektrîbu.
 Tâlr. 26161501.

Vçlas îrçt telpas birojam (15m2).
Tâlr. 26306196.

Izîrç 2-istabu izolçtu, mçbelçtu
dzîvokli Rîgâ, Íengaragâ. Labâ

kârtîbâ. Tâlr. 28655151.

Palîdz sazâìçt, saskaldît malku.
Tâlr. 27873498.

Tîram, izvedam sniegu pilsçtâ.
 Tâlr. 28653452.

Dziednieks JURIS palîdz muguru
sâpçm, osteohondrozes gadîjumâ.

Balvi. Tâlr. 26371637.

Pârvadâ mâjlopus, sîkkravas
(specpiekabe). Tâlr. 29230080.

Z/s “Uþgava” pârdod kartupeïus -
0,10-0,13 Ls/kg, burkânus,  mieþus,

auzas, miltus.
  Tâlr. 29432655. M.Korlaðs.

Z/S “Kotiòi” pârdod pârtikas rapðu
eïïu,  lopbarîbas miltus.

 Iespçjama piegâde.
Tâlr. 26422231, 27877545,

64546265.

Pârdod cûkgaïu. Tâlr. 28395545.

Pârdod jaunas, lietotas riepas,
diskus. Cena, sâkot no Ls 5.

Tâlr. 29333187.

Pârdod  traktora piekabes 2PTS-6,
2 PTS-4. Tâlr. 26196207.

Lçti pârdod siena rulonus pie ceïa.
Tâlr. 29449432.

Pârdod lietotas automaðînas ziemas
riepas. Tâlr. 26318031.

Pârdod degvielas aktivatorus.
Tâlr. 29440841.

Viïakas novada pensionâru biedrîbas paldies par
atbalstu pasâkuma organizçðanâ domes priekðsçdçtâjam

Maksimovam, izpilddirektoram Puðpuram, Susâju
pagasta pârvaldniekam Mieriòam un deputâtiem

Kozlovam, Romanei un Buzijanai.

Ilgas Zizlânes ìimene sirsnîgi pateicas deputâtei Marutai
Paiderei un Francijas labajiem cilvçkiem par humânâs

palîdzîbas apìçrbiem un atbalstu.

Bçrzpils vidusskolas rotaïu grupas “Kripatiòas” bçrni,
vecâki, auklîte, skolotâja pateicas Bçrzpils biedrîbai “Labo

Sirþu Asociâcija” par brîniðíîgo dâvanu, kas sagâdâs
prieku bçrniem  ikdienâ, bçrnudârzâ rotaïâjoties.

Dziedniece MARTA OZOLA palîdz
atbrîvoties no alkohola un smç-

íçðanas atkarîbas, risina ìimenes
problçmas, noòem lâstu, noskau-
dumu, dziedina. Pieòems  Balvos

  24.februârî. Tâlr. 26452804.

Z.s “Cîrulîði” 21., 25.februârî, 6.martâ
pârdos   jaunputnus (5 - 6 mçn.),  dçjçjvistas
(9-12 mçn.), gaiïus (maina arî pret vistâm).
Piegâde. Tâlr. 29424509.  Sita-7.20, Kubuli-
7.30, Balvi-7.40, Vîksna-8.05, Kuprava-8.20,
Viïaka-8.40, Pleðeva-8.45, Þîguri-8.55,
Borisova-9.10, Vecumi-9.20, Medòeva-9.30,
Ðíilbçni-9.45, Rekava-9.55, Upîte-10.05,
Brieþuciems-10.20, Baltinava-10.30,  Tilþa-
10.50,  Golvari-11.05, Bçrzpils -11.20,  Liepari-
11.30, Lazdukalns -11.45, Kapûne-
11.50,Rugâji-12.00, Medòi-12.10,
Dubïukalns-12.15, Naudaskalns-12.20, Balvi-
12.30,  Bçrzkalne-12.40, Rubeòi-13.10.

Konkurss  Sludinâjumi

 Pârdod Daþâdi

Pârdod MB ziemas, vasaras riepu
komplektu uz lietajiem diskiem.

 Tâlr. 26310875.

Pârdod visu veidu metâla jumta
segumus, sâkot no 2 Ls/m2,

noteksistçmas un metâla
konstrukcijas. Piegâde. Garantija.

Tâlr. 26360938.

Pârdod skaldîtu malku. Piegâde.
Tâlr. 26565416.

Pârdod presçtu sienu íîpâs.
Tâlr. 26450807.

Pârdod traktoru MTZ-50 ar
iekrâvçju, rulonu presi, “Dobilos”

tipa vâcu grâbekli. Tâlr. 26536729.

Pârdod 2-istabu dzîvokli
Steíentavâ. Tâlr. 29345145.

 Pârdod
Pârdod lietoto preèu veikalu Tilþâ,

Raiòa ielâ 12. Tâlr. 26374469.

Pârdod 2 mçneðus vecus sivçnus.
Tâlr. 20207281.

Pârdod darba zirgu un kumeïu.
Tâlr. 28211356.

Pârdod sivçnus Lazdukalnâ.
Tâlr. 28651806, 64546803.

Pârdod bçrza slotas.
Tâlr. 27873498.

Pârdod sausu, skaldîtu malku.
Tâlr. 28782900.

Pârdod cûkgaïu ar piegâdi.
Tâlr. 29275718.

Pârdod 3-gadîgu, daïçji apmâcîtu
íçvi. Tâlr. 28698683.

Pârdod 3-fâzu sakòu maïamo.
Tâlr. 22030486.

Pârdod parûkas tirgû, 2. stâvâ.

Pârdod automaðînu Renault-19,
1994.g., 1,4l, rezerves daïâm.

 Tâlr. 26471653.

Iespçja... iespçja... iespçja!
Piemaksâjot tikai 30 santîmus par vienu sludinâjumu,
“Vaduguns” mâjas lapas

www.vaduguns.lv
sadaïâ pçrk/pârdod bûs lasâms Jûsu sludinâjums

Ievietosim  tikai vârdu sludinâjumus, kuri publicçti  laikrakstâ un par kuriem
samaksâts. Sludinâjums mâjas lapâ bûs skatâms trîs dienas.
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Zvani
22000965

Tirdzniecîba, piegâde,
uzstâdîðana

Virszemes digitâlâ televîzija ir
 pieejama jau tagad!!!

NEGAIDI, KAMÇR PAZUDÎS TAVI IEMÎÏOTIE KANÂLI!

Ai, mâmulît, kâpçc aizvçri acis
Un aizgâji tâlumos?
Kas gudrus, mîïus vârdus nu sacîs
Un mâjai gaiðumu dos?

Skumju brîdî esam kopâ un
izsakâm lîdzjûtîbu bçrnu ìimençm,
pavadot mâmulîti TEKLU PUÞULI

baltajâ kapu kalniòâ.
Pçtera Vancâna ìimene Dagunovâ

Tu aizej prom pa balto ziemas ceïu.
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Un kâdas mîïas, tuvas mâjas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvçrs.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Jurim
Puþulam ar ìimeni, MÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
Garnizona ielas 9 iedzîvotâji

Tâlu gâju garu mûþu,
Daudz darbiòu padarîju.
Nu apklusa mani soïi
Baltâ smilðu kalniòâ.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Jâzepam
Daukstam ar ìimeni, MÂTI pa
sniegbalto taku mûþîbâ pavadot.

Jefimovu, Tomu ìimenes

Saltu rîtu tu aizgâji projâm klusi
Tâda mîïa, balta, zem gadu nastas
                                          nogurusi.

                                   (A.Grava)
Visdziïâkâ lîdzjûtîba Aigaram

Daukstam, no VECMÂMIÒAS
atvadoties.

Baltinavas vidusskolas 11.klases
skolçni, audzinâtâja un vecâki

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât.
Un tavu smaidu - vienkârðo un silto
Mums vajadzçs tik sirdî saglabât.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu sâpju
un skumju brîdî sievai Annai un

tuviniekiem, pavadot vîru EDVÎNU
BERÌI smilðu kalniòâ.

Ârija ar ìimeni

Vçl pçdçjo saules staru
Vakars pie kâjâm noliek,
Lai, tumðajâ ceïâ ejot,
Jums gaiðas atmiòas paliek.

Kad dvçselç ienâcis nemiers
plosâs, kad asaras  pârvçrðas

sniegpârslâs baltâs, izsaku patiesu
lîdzjûtîbu AINAS VOLUIKAS

tuviniekiem.
Ivars

Ir skumjas, kas asaras rieð,
Ir atmiòas, kas visu dzîvi silda...
Zenta, mûsu patiesa lîdzjûtîba Tev,

MARJANU aizsaulç pavadot.
Þîguru folkloras kopa

 Saòem, mîïâ Zemesmâte,
Vienu sirmu mâmuliòu.
Apsedz viòu silti, silti
Savâm smilðu villainçm.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Oïegam, Saðam un Margaritai

Kudeïeviem, MÂTI, VECMÂMIÒU
mûþîbas ceïâ pavadot.

“Augstasila” lielâ saime

 Apsveikumi  Lîdzjûtîbas

Ja pats esi labs, ja pats esi îsts,
Ja pelçko ikdienu pratîsi nîst,

Tad mûþîgi jauna bûs dvçsele Tava,

Un nieks - tâs grumbiòas sejâ.

Par gadiem nav jâskumst,

Lai jau tie vîst kâ magones ziedlapas vçjâ.

Vismîïâkie sveicieni Jânim Babânam Lodumâ skaistajâ jubilejâ!

Lai visi nâkamie gadi ir veselîbas, mîlestîbas, sirsnîbas un

veiksmes pilni.

 Kokorevièi, Upîði un “Íite”

Tîrumam lîdzîgs Tavs darbîgais mûþs,

Raþens gan svelmç, gan vçji kad pûð.

Atskaties, priecâjies, rîtdienu sveic,

Ieklausies - visi paldies Tev teic.

Vçlot veselîbu, dzîves un darba prieku, neizsîkstoðu enerìiju, mîïi

sveicam Jâni Babânu skaistajâ dzîves jubilejâ! Lai Tev vienmçr

spirgti rîti, darbîgas dienas un mierîgi vakari.

Sieva, meita, dçls, vedekla, znots, mazbçrniòi

Nç, gadu jûgs nav joka lieta,

No visa kâ ir nedaudz òemts -

Gan sûru dienu taka mîta,

Gan prieka saldums izbaudîts.

Marija un Vladislav! Mîïi sveicam zelta kâzu jubilejâ!

Daniela un Aivara ìimenes

Ne jau vienmçr ar gadiem viss aiziet,

Ne jau vienmçr ar gadiem viss zûd.

Katra diena nes mirklîti laimes,

Un ik mirkli kïûst bagâtâks mûþs.

Mierîgas ziemas, cerîgus pavasarus, labas vasaras un bagâtus

rudeòus Konstantînam Maslovskim 80 gadu jubilejâ novçl

Bogdani, Maslovski, Akmentiòi

Ðî diena lai Tev skaistâka par visâm,

Ðî diena tikai vienreiz gadâ aust.

Lai prieka pietiek katras dienas rîtam,

Lai katrs rîts ir veselîgs un moþs.

Mîïi sveicam Annu Voiciðu 70 gadu jubilejâ! Lai skaisti rîti,

gaiðas dienas, laba veselîba.

Pçtera, Vitâlija, Evijas ìimenes

Kaut Tev vçl ilgi pietiktu spçka

Izaudzçt klintî ziedoðas rozes,

Izcept uz akmeòiem smarþîgu maizi

Un pa baltajiem ceïiem laimîgai iet.

Lai ðodien visi ziedi, gaiðâkie saulesstari, laba veselîba un pateicîbas

vârdi tikai Tev. Mîïi sveicam Anniòu Voiciðu
skaistajâ 70 gadu jubilejâ!

Benita, Dairiòa, Koïa

Lai dzîvesprieka, laimes daudz,

Lai darba smagums tîrais nieks.

Lai gados nâkamos iet garâm bçdas

Un atmiòâ lai tikai skaistâ pçdas.

Vçlot veselîbu, dzîves un darba prieku turpmâkajiem gadiem, mîïi

sveicam Annu Voiciðu skaistajâ dzîves jubilejâ!

 Vîrs un bçrni ar ìimençm

Ar klusu noskaòu nâk Tavi 70,

To darba soïu raksts nav pârskatâms,

Lai dzîve aicina vçl rît un parît

Daudz labu darbu padarît.

Vissiltâkie sveicieni Annai Voiciðai 70 gadu jubilejâ! Novçlam pieòemt

ikdienu skaidru un baltu, jo viss, kas gaiðs un labs, ir dzîvç nopelnîts.

Veselu pûriòu veselîbas.

Ilzes un Gertrûdes ìimenes

Mçs vçlam veselîbu, vçlam spçku,

Ik katrai rûpei viegli garâm iet.

Ar gaiðu dzîvesprieku lai Tu spçtu

Ik tumðam brîdim tiltu pâri likt.

Vismîïâkie sveicieni jubilejâ Silvijai Bordânei! Vçlam stipru veselîbu,

izturîbu turpmâkajos dzîves gados.

Bijuðie darbabiedri

Prieku dzirdçju reiz jûras ðalkâ skaïâ,

To es klausîjos no brîvâ kalnu vçja,

To es mâcîjos no cîruïa un gana,-

Lai var gaiði skançt mûþa dziesma mana.

                                         (I.Kalnâre)

Mîïi sveicam Òinu Pavlièenko skaistajos svçtkos!

Valerijs, Inna, Vlada, Alise, Juris

Jâzep! Sveicu lielajâ jubilejâ! Pçteris

aduguniVVai abonçji
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Redakcijas darba laiks -   darbdienâs  no plkst. 8.00 lîdz 17.00.

 Balvu, Baltinavas un Viïakas pasta nodaïâs lîdz 23.februârim.

Redakcijâ var abonçt martam
 un turpmâkajiem mçneðiem    lîdz 25.februârim


