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Covid-19

Gâzes noplûdç cieð divi cilvçki
7.martâ pulksten 17.08 Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests

(VUGD) saòçma izsaukumu uz Tautas ielu Balvos, kur piecstâvu

mâjas dzîvoklî bija konstatçta gâzes noplûde. Pirms VUGD ieraðanâs

no çkas evakuçjâs pieci iedzîvotâji, bet ugunsdzçsçji glâbçji evakuçja

vçl desmit cilvçkus. Notikumâ cieta divi cilvçki, kuri nodoti

Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas dienesta mediíiem. Savukârt

SIA “Latvijas propâna gâze” darbinieki novçrsa gâzes noplûdi, telpas

izvçdinâja, un pulksten 18.58 VUGD darbu notikuma vietâ

pabeidza.

Mçs gribam mâjâs!
Otrdiena, 8.marts, par îstu pârbaudîjumu izvçrtâs trîs ukrainietçm – Ludmilai, Milai

un Nadeþdai. Agrâ rîta stundâ viòas izbrauca no Maskavas, lai dotos uz Terehovas

robeþpunktu, bet vçlâ vakarâ pirmo reizi spçra soïus uz Latvijas zemes. Sievieðu
sirdis gan gavilçja, gan bailçs strauji pukstçja, jo sapnis par nokïûðanu mâjâs Ukrainâ

ar katru stundu kïuva arvien reâlâks. Bet vçl lielâka svçtlaime viòas pâròçma, kad

pusnakts stundâ pçc nogurdinoðâ ceïa varçja atlaisties Balvu novada paðvaldîbas

sarûpçtajâs mîkstajâs gultâs, silti izkurinâtâ istabâ – Viduèu pamatskolâ Medòevâ.

Pasniegs gada balvas
18.martâ plkst. 15.00 Balvu Kultûras

un atpûtas centrâ norisinâsies svinîgais

pasâkums “Balvu novada Gada balva

uzòçmçjdarbîbâ 2021”. Pasâkuma laikâ

godinâs uzvarçtâjus, kuri noteikti Balvu

novada paðvaldîbas konkursâ “Balvu

novada Gada balva uzòçmçjdarbîbâ

2021” desmit nominâcijâs: Gada lauk-

saimnieks – Ðíilbçnu pagasta zemnieku

saimniecîba “Ûdri”; Novada tçla

popularizçtâjs – z/s “Kotiòi”; Gada jaunais uzòçmçjs – SIA “Atbalsta

mâja Brîvupes”; Gada pakalpojumu sniedzçjs – Bçrzpils pagasta

zemnieku saimniecîba “Vecpils 1”; Gada pakalpojumu sniedzçjs –

picçrija “Zebra”; Gada amatnieks – SIA “Anneles zeme”; Gada tirgotâjs

– studija “Azote”; Gada ìimenes uzòçmums – SIA “Krûmijs”; Gada

investîcija – SIA “Kureti sport”; Gada tûrisma pakalpojumu sniedzçjs

– Ranèo “Ozolmâjas”, Sarmîte Íirsone-Korlaða, Aldis Korlaðs;

Sadarbîbas partneris – SIA” 5V”.

 Negaidîtâs vieðòas sastapâm treðdienas rîtâ – smaidîgas un izgulçjuðâs. Protams, mazliet

apmulsuðas no notiekoðâ, toties priecîgas un pateicîgas, ka nokïuvuðas labu cilvçku rokâs.

Viòâm visâm lîdzîgs stâsts un arî mçríis viens – par spîti karam un notiekoðajâm ðausmâm

atgriezties savâs mâjâs Ukrainâ pie ìimençm. Ludmilai ir 58 gadi, Mila jau ir pensionâre,

savukârt Nadeþdai lîdz pensijai vçl patâlu. Viòas visas, cerîbu pilnas, pirms aptuveni mçneða

no Ukrainas ieradâs Maskavâ, lai strâdâtu un papildinâtu ìimenes budþetu. Taèu arî tas

nenâcâs viegli.

Sanita Karavoièika

* Turpinâjums 4.lpp.

Siltumâ un droðîbâ. Pârnakðòojuðas vienu nakti Medòevâ, ukrainietes Ludmila (no labâs), Mila un Nadeþda treðdienas pçcpusdienâ devâs tâlâk uz Poliju, lai jau drîzumâ nonâktu

mâjâs Ukrainâ. Asarâm acîs sievietes nebeidza pateikties par mûsu cilvçku labsirdîbu: “Tâdu sagaidîðanu nebijâm gaidîjuðas, pat mûsu karogs pie sienas pielikts. Paldies Jums!”
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 Kaut kas jau vakaros jâdara
 Izstâde Lazdukalna bibliotçkâ

Joda profilakse nav zâles pret
radiâciju
Bezjçdzîgi un pat ïoti bîstami

14.Lepojas ar Latviju
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

“Tagad daudz raksta par trimdas latvieti, literatûr-

zinâtnieku, vçsturnieku un rakstnieku, novadnieku Mikeïi

Bukðu, tostarp arî “Vaduguns”. Vienâ no pçdçjâm publikâ-

cijâm izlasîju, ka M.Bukðs dzimis un audzis tagadçjâ Balvu

rajona teritorijâ – Ðíilbçnu pagasta Pleðovâ. Taèu daþus

laikraksta numurus iepriekð varçja lasît, ka M. Bukða bçrnîbas

zeme ir Baltinavas pagasta Leidumos. Jâ, Miíelis piedzima

Ðíilbçnu pagasta Pleðovâ, bet uz Baltinavas pagasta Leidu-

miem viòa vecâki pârcçlâs, kad  Miíelis bija  tikai gadu vecs.

Tur viòð izauga, apmeklçja tuvçjo skolu, vçlâk skolu Baltinavâ.

Ja reiz rakstâm par vçsturi, tad  vispirms  vajadzçtu noskaidrot

faktus, lai  sniegtu lasîtâjiem precîzu informâciju,” savu viedokli

redakcijai pauda lasîtâja.

Piezvanot redakcijai, kâda baltinaviete sûdzçjâs, ka

Baltinavâ pie veikala regulâri uzturas  tâ saucamie bomþi, kuri

no veikala apmeklçtâjiem diedelç naudu. “Vai tieðâm pagasts

nespçj novçrst ðo situâciju?” sieviete pauda neizpratni.

Aculiecinieks, kurð piedalîjâs svinîgajâ pasâkumâ Stom-

pakos, kur iesvçtîja nacionâlajiem partizâniem veltîto piemiòas

zîmi un atklâja partizânu baznîcu-bunkuru, dalîjâs ar, viòaprât,

interesantu novçrojumu. “Uz pasâkumu bija ieraduðies

vairâki valstsvîri, kuri pârstâv daþâdas politiskâs partijas.

Protams, katrs tâlo ceïu no Rîgas lîdz Stompakiem bija mçrojis

ar savu transporta lîdzekli, izòemot aizsardzîbas ministru, kurð

atlidoja ar lidmaðînu, kas piezemçjâs Bolupes lidlaukâ. Kâpçc

valsts amatpersonas  draudzîgi nevarçja braukt ar vienu

transportu un tâ ietaupît  lîdzekïus, kas  valstî  nepiecieðami

uz katra soïa?! Varbût par ietaupîtajiem lîdzekïiem  uz ceïa

varçtu aizlâpît kaut pâris bedres vai apmaksât kâda

bezdarbnieka sabiedriskos darbus. Bet nç, jâbrauc katram ar

savu transportu. Lieli kungi taèu,” viòð secinâja.

Tas ir piemçrs
Man patlaban top dzejoïu cikls par

Ukrainu. Nebiju to plânojis, taèu pie-

tiek ieslçgt televizoru vai radio, atvçrt

e-pastu vai sociâlos tîklus, lai rindiòas

paðas nâktu pie manis.  Nolçmu

nosûtît vçl vienu dzejoli, kas tapa

pçdçjâ laika notikumu iespaidâ.

“Vaduguns” ir brîniðíîgs, poçtisks no-

saukums, kas rada asociâcijas ar gais-

mu, cerîbâm, droðîbas izjûtu tumsâ,

briesmâs un grûtîbâs. Ukraiòu tautai

ðobrîd tâda vaduguns ir mîlestîba pret

savu zemi, savu tautu un savas vçstu-

riskâs pagâtnes zinâðanas, kas vçsta par

varonîgajiem karotâjiem, brîvajiem un

lepnajiem kazakiem, kuri, dzîvodami

savâs paðpasludinâtajâs republikâs un

atzîdami tikai savus atamanus un

tradîcijas, nekad nav îsti pakïâvuðies

ne Krievijas cariem, ne Polijas karaïiem,

ne turku sultâniem vai tatâru haniem,

bet arvien likuði dârgi maksât

ikvienam, kurð centies ierobeþot

kazaku brîvîbu un uzspiest viòiem savu

gribu. Tas ir piemçrs, uz kuru mçs

varam apbrînâ noraudzîties. Ukraiòu

no senèiem mantotâ varonîba un spçja

noturçt savu Tçvzemi, cînoties ar

daudz lielâku pârspçku, viòus ir

pavadîjusi cauri visiem gadsimtiem jau

no Bogdana Hmeïòicka, Tarasa Buïbas

laikiem, pat vçl senâk. Tâ ir vaduguns,

kas iedvesmo arî pârçjâs tautas, kurâm

var nâkties stâties pretî neþçlîgam un

ciniskam pârspçkam. Lai Ukrainai

izdodas!

NAURIS GEIKÐS

Izdzîvo, Ukraina, izdzîvo!
Izdzîvo, Ukraina, izdzîvo,
Seno slâvu zemju sirds!
Tavu tautu, stipro, lepno, spîtîgo
Neviens nav salauzis un nesalauzîs!

Izdzîvo, Ukraina, izdzîvo!
Tevi liktenis moka ne pirmoreiz!
Ðajâ karâ uzvarçt nozîmç izdzîvot,
Un uzvarçts ir vien tas, kurð jau beigts…

Izdzîvo, Ukraina, izdzîvo!
Tavas tautas dzîslâs rit kazaku asins!
Neviens kazakiem nespçj atòemt

brîvîbu,
Tas ðodien visai pasaulei jâredz un

jâzin!

Gan poïu karaïi un pani
Tam, lai jûs pieveiktu, bija par vârgu,
Turku sultâni, tatâru hani –
Visi iebrucçji maksâja cenu dârgu.

Sarkanie un baltie, sarkanie un brûnie
Jûs mala pasaules karos divos,
Bet jûs par visiem stiprâki, nudien,
Jo viòu vairs nav, bet ukraiòu tauta

dzîvo!

Jûsu zemç Golodomors bija,
Un arî nacistu zvçrîbas pârcietât jûs,
Pârdzîvota Èernobiïas traìçdija,
Bet ukraiòu tauta un Ukraina ir un bûs!

Izdzîvo, Ukraina, izdzîvo!
Tev liktenis netaupa dienas melnâs,
Taèu tâs darîjuðas tevi spçcîgu,
Tik spçcîgu tautu neuzvarçt pat

velnam!
NAURIS GEIKÐS

Vçja zieds
Viss, kas zudis manos dzîves vçjos,
Atdoðu tev, tukðais vçja zieds.
Bet vai auglîgs zieds reiz nestu augïus,
Ja tu neuzplauktu, vçja zieds?

Savas dienas doðu vçja ziedam.
Turpinâs tur dzîves vçji pûst.
Tikai vçja zieds bûs tas, kas redzçs
Mirkïus, kuros mani sapòi grûst.

Vçja zieds, tev vienmçr bûðu blakus,
Arî tad, kad augïi dienas vîs.
Nezinu, vai tukðums pâròems sirdi,
Varbût vçjos sapòu lietus lîs.

Noglâstîs vçjð maigo vçja ziedu,
Tajâ iesies vçja mezglus daudz.
Sasaucas ar vçju mani sapòi,
Cerîbas vçjð vçja ziedos jauc.

ANTOÒINA LUBEJA

IRÇNA KAÐA no Baltinavas: -Godîgi

sakot, nç. Ne tad, kad sâkâs Covid-19

pandçmija, ne tagad. Lîdz ðim nekad

nav tâ bijis, ka kâdu preci veikalâ

nevarçtu dabût. Jâ, tagad nav sâls.

Mazliet muïíîgi sanâca ar to sâli. Bija

ïoti ledains mâjas pagalms, un paciòu

sâls izskaisîju uz pagalma ledus, lai tik

traki neslîd. To redzot, kaimiòð bija

izbrînîts: “Ko tu kaisi sâli, ja veikalâ nav

sâls?!” Aizejot uz veikalu, konstatçju, ka tieðâm nav rupjâs

sâls. Taèu gluþi pçdçjo paciòu sâls uz ledus neizkaisîju.

Nopirku pâris paciòas smalko sâli. Patlaban man to sâli

nevajag. Gan vçlâk bûs nopçrkams, iespçjams, vienîgi

maksâs dârgâk.

ELÎNA KEIÐA no Baltinavas:
-Nedaudz veidojam kaut kâdai

droðîbai, jo nevar jau zinât, kâ bûs uz

priekðdienâm. Vienmçr jau mâjâs ir

bijusi kâda pârtikas produktu rezervîte

– kâda eïïas pudele, cukura vai sâls

paciòa. Tagad ir trîs kastîtes, kur ir

gan eïïa, gan grûbas, gan milti. Ja

rodas kâda ârkârtas situâcija, lai ir pa

rokai. Nopirku pat sçrkociòus un

sveces. Arî sâli nejauði sanâca nopirkt pavairâk. Vîrs sâla

zivis, ko pats makðíerç un arî citi iedod. Ðâdos gadîjumos

sâls âtri iziet, tâdçï, gluþi kâ zinâdama, nopirku vçl 10

kilogramus, samaksâjot 3,37 eiro. Pazîstamie ir palikuði bez

sâls, tâdçï meklç, kur to varçtu nopirkt.

ELITA AGITA JANIKA no Mâlupes:
-Nç, neveidojam, varbût vienîgi sâls ir

nedaudz vairâk – 4-5 kilogrami. Es pat

nezinu, kâda situâcija ir lielveikalos

Alûksnç. Mçs daudz uzturâ lietojam

paðu produktus, kas ir pagrabâ.

Protams, par esoðo situâciju

pârdzîvojam, bet produktu uzkrâjumus

neveidojam. Mums ir centrâlâ apkure,

vîrs ar dçlu nesmçíç, tâdçï pat

sçrkociòus nevajag. Televîzijâ izskançjis teikums vai

sociâlajos tîklos izlasîts baiss virsraksts biedç. Tomçr cilpu

kaklâ nemetîsi, ir jâdzîvo.

LÎVIJA BURMISTRE no Balviem: -Nç,

pârtikas produktu uzkrâjumus

neveidojam, krâjumâ ir tikai tik, cik

nepiecieðams ikdienas lietoðanai, jo

veikalâ lîdz ðim visu varçja nopirkt.

Pçdçjo nedçïu laikâ cilvçki daudz pirka

cukuru, sâli, plaukti veikalos kïuvuði

tukði. Personîgi cukuru ikdienâ nelietoju,

arî sâli lietojam maz. Vîrs ðajâs dienâs

sâli par 1,30 eiro kilogramâ nopirka

veikalâ “Preilis”. Arî griíus nepirkâm ne

pirms pandçmijas, ne tagad, jo tie mums negarðo. Vienîgi, ja

mazmeitiòas atbrauc ciemos, viòas prasa griíus. Sçrkociòi

krâjumâ ir tikai garie, ar ko aizdedzinât sveces kapos. Arî

sveces pçrku tikai pirms braukðanas uz kapusvçtkiem.

AÏONA NAKLONOVA no Balviem:
 -Nç, uzkrâjumus ìimenç neveidojam –

ne produktu, ne naudas. Ja ikmçneða

naudiòu nenotçrçjam, to atliekam uz

nâkamo mçnesi. Arî sâli nepaspçju

nopirkt. Nupat biju veikalâ “top”, bet

nav, stâsta, ka arî citos veikalos nav.

Sâls mâjâs ir tik, cik ir sâlstraukâ. Par

cukuru es îpaði neuztraucos, jo tas

mâjâs ir, arî veikalos ir. Cukuru mçs

parasti pirkâm akcijâs, bet citâdi

uzmanîbu tam nepievçrðam, arî tagad neskrçjâm un

nepirkâm ne sâli, ne cukuru.

 Vai veidojat pârtikas uzkrâjumus?

Ingrîda Zinkovska

Pçdçjâs dienas pârsvarâ aizrit, darbojoties mûzikas grupâ “Loud silence”.

Spçlçju klavieres, bet kopumâ grupâ spçlçjam pop/rok mûziku, rakstâm

oriìinâldziesmas un uzstâjamies daþâdos pasâkumos. Ar grupu esam

ierakstîjuði arî albumu un gatavojamies tâ prezentâcijai 9.aprîlî Rîgâ. Tiek

rakstîtas preses relîzes, veidota saziòa ar lielâkajiem Latvijas medijiem un

filmçti daþâdi video, tajâ skaitâ Latvijas Televîzijâ. Ar grupas lietâm ir darba

pilnas rokas, kas ðobrîd ir viena no manâm prioritâtçm. Taèu paralçli tam arî

mâcos un strâdâju par klavieru pedagogu, tâdçï par garlaicîbu nevaru

sûdzçties, arî atpûtai îsti laika nav. Tomçr, ja brîvi brîþi parâdâs, aizeju uz

teâtri vai vienkârði pastaigâjos gar piemâjas meþu. Jâteic, arî Balvos bieþi

ciemoties nesanâk, bet, protams, tiklîdz ir tâda iespçja, noteikti atbraucu uz

ìimenes svçtkiem vai kâdu pasâkumu. Ðobrîd, sakarâ ar notikumiem pasaulç,

ir arî nemierîgs laiks. Tas, kas 21.gadsimtâ notiek Ukrainâ, ir nepieòemami.

Tâdçï atbalstîsim ðo valsti, kâ nu katrs var!

DÂVIS LÂPÂNS,
grupas “Loud silence” dalîbnieks,

dzîvo Rîgâ
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Kâ klâjas cilvçkiem Ukrainâ?

Notikumi Ukrainâ nespçj atstât vienaldzîgu nevienu.
Cilvçki lasa ziòas, skatâs televîziju un sociâlos portâlus,
apsprieþ tur redzçto, debatç un izsaka viedokïus. Taèu
emocionâli vissmagâk ðobrîd klâjas mûsçjiem, kuru radi-
nieki dzîvo kara skartajâ un vçl neskartajâ Ukrainas terito-
rijâ. Viòi visi kâ viens atzîst,- neziòa ir visbiedçjoðâkâ,
tâpçc nav izstâstâms, cik mierîga sajûta sirdî iestâjas
pçc tam, kad telefona klausules otrâ galâ atskan tuvinieka
balss…

Kubulietes JANAS LOÈMELES brâlçns Vasilijs un mâsîca

Ludmila dzîvo Kijevâ, taèu katrs citâ pilsçtas pusç. Jana ar viòiem

regulâri sazinâs videozvanos, un pagaidâm tas arî veiksmîgi

izdodas. Viòa stâsta, ka situâcija Kijevâ mainâs katru dienu:

“Brâlçnam Vasilijam ir 55 gadi. Sâkoties karadarbîbai, viòam ar

sievu izdevâs aizbraukt uz lauku mâjâm rietumukrainâ, Hmeïnic-

kas apgabalâ, kas atrodas aptuveni 400km attâlumâ no Kijevas.

Pirmajâs dienâs viòiem nebija iespçjas tur nokïût, jo apðaudes

nerimâs, turklât valdîba ieviesa komandantstundas. Taèu ðobrîd

visi veiksmîgi nonâkuði galapunktâ un jûtas daudz pasargâtâki

nekâ Kijevâ.” Vasilijs Janai stâstîja, ka komandantstundas ievies-

tas visâ valsts teritorijâ – vienalga, tie ir lauki vai pilsçta. Tuvojoties

vakara stundâm, cilvçki savas automaðînas sasedz ar vairâkâm

segâm, lai nenostrâdâ signalizâcija. Lai arî laukos nosacîti valda

klusums un miers, cilvçki tâpat nesçþ, rokas klçpî salikuði. Piemç-

ram, ciema sievietes nâk kopâ, vâc nevajadzîgus apìçrbus, no

kuriem armijai pin aizsargtîklus.

Nolçma palikt savâs mâjâs
Savukârt Janas mâsîca Ludmila ar vîru, kurð jau ir pensijas

vecuma cilvçks un kategoriski iebilst pret izbraukðanu no pilsçtas,

nolçmuði palikt savâ dzîvoklî daudzdzîvokïu mâjâ Kijevâ. Pagâ-

juðo sestdien Jana saòçma satraucoðas ziòas – mâsîcas vîrs piekt-

dienas vakarâ piedzîvojis insultu, taèu âtrâ palîdzîba pie viòa

varçjusi ierasties tikai no rîta. Izrâdâs, naktîs, kad notiek apðaudes,

mediíi ne vienmçr var nokïût pie saviem pacientiem. Slimnieks

ar smago diagnozi nogâdâts slimnîcâ, kur joprojâm ârstçjas.

Ludmila dzîvo 24-stâvu daudzdzîvokïu nama 8.stâvâ un

kopð karadarbîbas sâkuma savas  mâjas pagrabâ pavadîjusi tikai

vienu nakti. “Mâsîca stâstîja, ka oficiâlâs patversmes no viòas

dzîvesvietas ir diezgan tâlu, tâdçï cilvçki izvçlas riskçt un palikt

savos mitekïos. Dienâ, kad Ludmila ar vîru nakðòoja pagrabâ,

no visas lielâs daudzdzîvokïu mâjas tur bija tikai aptuveni 30

cilvçki. Pagrabâ ir ïoti auksts un mitrs, cilvçki baidâs saslimt,

tâpçc paliek dzîvokïos,” teic Jana. Ðo pirmdien, kad Jana pa

telefonu sazinâjâs ar Ludmilu, mâsîca pienesa telefonu pie loga,

un arî Jana izdzirdçja dârdoðos ðâvienu trokðòus. Sajûta bija

biedçjoða… Apðaudes dzirdamas periodiski – pilsçtas, kas atrodas

Kijevas tuvâkajâ apkârtnç, ir praktiski izpostîtas.

Jaunâs mâmiòas mitinâs pagrabâ
Pçc tam, kad Ludmilas vîrs pçc insulta nogâdâts slimnîcâ, pie

viòiem dzîvot pârcçlies viòu dçls Dmitrijs ar sievu Viktoriju. Viòi

abi ir mediíi un grûtajâ situâcijâ, kâda ðobrîd valda Kijevâ, pat

nav apsvçruði domu pamest pilsçtu. Dmitrija un Viktorijas

uzdevums ir palikt frontes pirmajâs lînijâs – sniegt pirmo

palîdzîbu un palîdzçt cilvçkiem. Tâ ir goda lieta. Dmitrijs ir

ginekologs un strâdâ dzemdîbu nodaïâ, arî viòa sieva Viktorija

ir mediíe. Kâ stâsta Jana, ðobrîd viòi patieðâm dzîvo un strâdâ

nepieredzçtos apstâkïos – darbs notiek diennakts maiòâs, lîdz

slimnîcai jâmçro 9km liels attâlums, pa ceïam izejot stingras

dokumentu un personas datu pârbaudes èetros blokpostos.

Kijevâ ïoti izjûtams arî degvielas trûkums, tâdçï mediíiem, lai

viòi varçtu nokïût uz un no darba, pieðíir talonus 20 litru

degvielas iegâdei, kuru pçrk par savu naudu. “Mâsîcas dçlam

jautâju, vai tieðâm ir tâ, kâ râda televîzijas ziòâs, ka sievietes

savus mazuïus dzemdç tikai pagrabos? Dmitrijs to noliedza.

Protams, ir atseviðíi izòçmuma gadîjumi, taèu pârsvarâ

dzemdîbas notiek slimnîcas dzemdîbu nodaïas zâlç. Periodu

pirms un pçc dzemdîbâm droðîbas apsvçrumu dçï sievietes ar

jaundzimuðajiem patieðâm pavada slimnîcas pagrabtelpâs, kur

izvietotas gultas un nepiecieðamais aprîkojums. Jâ, jaunajâm

mâmiòâm ar mazuïiem nâkas mitinâties ðaurîbâ, taèu pagrabâ

viòi var justies daudzmaz droðîbâ,” stâsta Jana.

Pietrûkst pârtikas un medikamentu
Ja ik pçc brîþa nedzirdçtu apkârt dârdoðos ðâvienus un par

Viòi dzîvo un cer…
Sanita Karavoièika

kara briesmâm nevçstîtu no karadarbîbas cietuðâs daudzdzîvokïu

mâjas, ðíistu, ka ierastâ Kijevas dzîve daudz nav mainîjusies.

Taèu tâ nav. Janas mâsîca Ludmila stâsta, ka veikalos ir problçmas

nopirkt pârtiku. Gaïa nav pieejama nekâdâ veidâ, pâris dienas

nebija iespçjams nopirkt arî piena produktus. Taèu, lai vai kâ,

badâ viòi vçl nemirst, jo mâjâs ir paðiem savi pârtikas krâjumi

un konservi, pârsvarâ cilvçki uzturâ lieto putraimus. Pçdçjâs

dienâs ir grûtîbas arî iegâdâties medikamentus, jo lielâkâ daïa

aptieku nemaz nestrâdâ. Ja arî kâda darbojas, medikamentu,

ko nopirkt, ir ïoti maz. Jana stâsta: “Pirmdien mâsîca, kurai ir

tuvu pie 60 gadiem, izdomâjusi doties uz veikalu. Nâkot mâjâs,

viòa nolçmusi atpûsties un smagos iepirkuma maisus gribçjusi

nolikt uz smilðukastes malas. Bet tad iedomâjusies,- un ja nu tur

mîna? Arî tâdi gadîjumi bijuði… Nâcies vien iet mâjâs bez atpûtas,

jo tâ ir droðâk. Taèu vispâr cilvçki brîdinâti bez vajadzîbas no

mâjas ârâ neiziet un pa pilsçtu nestaigât, jo no nejauðas lodes

ðâdos apstâkïos nav pasargâts neviens.”

Katram savs stâsts un pârliecîba
Katru dienu Jana abas radu ìimenes aicina doties uz Latviju,

meklçt ceïus, kâ nokïût pie mums, taèu viòiem ir sava nostâja.

“Pirmkârt, lai kâ nebûtu, kaut kâdâ ziòâ viòi tomçr ir savas

zemes patrioti. Otrkârt, brâlçnam Vasilijam ir 55 gadi un viòð

pakïauts Ukrainâ noteiktajai karaklausîbai. Tas nozîmç, ka

jebkurâ brîdî Vasilijs var saòemt uzaicinâjumu doties karot un

viòam vienkârði neïaus ðíçrsot valsts robeþu. Kâ liecina televîzijâ

redzçtie siþeti, daïai vîrieðu tomçr izdevies pamest Ukrainu,

samaksâjot par to pamatîgu naudas summu. To man apliecinâja

arî radinieki,” stâsta Jana.

Joprojâm ir simtiem tûkstoðu Ukrainas iedzîvotâju, kuri gatavi

pamest savu iedzîvi, mâjokïus, darbu, lai tikai izkïûtu no kara

ðausmâm. Pçc Ludmilas vârdiem sociâlajos tîklos publicçtâs

fotogrâfijas ar cilvçku pûïiem, kuri pulcçjuðies dzelzceïa stacijâs,

ir realitâte. Viòi gatavi kâpt arî pâri galvâm, lai tikai tiktu vilcienâ

un varçtu doties projâm. Taèu ne visi. Par spîti notiekoðajam

Ukrainâ, Ludmila vçl nav zaudçjusi humora izjûtu. Viòa smejas,

ka jûtas kâ dekabrista sieva, kura uzticîgi paliek blakus savam

vîram. Un tâda Ukrainâ viòa nav vienîgâ. “Mâsîcai un brâlçnam

ir cerîbas, ka tas nebûs ilgi. Viòi tam tic. Apkârt Kijevai pilsçtas ir

izpostîtas. Tie, kas izbrauc, bçg no savas valsts. Ir, kas to dara

droðîbas dçï, bet ir arî tâdi, kuriem svarîga manta. Taèu mçs

neesam tiesîgi nosodît nevienu – katram savs stâsts, savi apstâkïi

un sava pârliecîba. Un ne jau mani radi tagad ir varoòi, jo sçþ uz

vietas un neko nedara. Tâ nav varonîba, bet pieíerðanâs savai

vietai,” sprieþ Jana. Viòasprât, ïoti daudz ko nosaka apstâkïi,

kurus cilvçki nevar ietekmçt. Labi, ka daudziem ir lauki, uz kuriem

var aizbraukt. Labi, ka ir radinieki ârpus Ukrainas, kuriem var

piezvanît un parunât, kaut uz mirkli aizmirstoties no neþçlîgâs

realitâtes. “Kad runâju ar saviem ukraiòu radiem, prasu, kâ

viòiem varu palîdzçt? Brâlçns ar mâsîcu atbild,- zini, cik tas ir

liels atvieglojums, kad tu piezvani? Mçs kavçjamies atmiòâs,

runâjam, cenðamies pçc iespçjas vairâk novirzît domas. Mans

brâlçns Vasilijs diençja Ïeòingradâ oríestrî, viòð no matu galiòiem

lîdz papçþiem ir mûziíis. Telefonsarunâ viòð man teica, – bet, ja

vajadzçs, es iemâcîðos arî ðaut. No visas sirds ceru, ka to viòam

nevajadzçs…,” teic Jana Loèmele.

* Turpinâjums 4.lpp.

Mirklis no ikdienas apgaitas. Periodu pirms un pçc dzemdîbâm jaunâs mâmiòas pavada slimnîcas pagrabstâvâ,

kurâ izvietotas gan gultas, gan vajadzîgais aprîkojums. Tur visi jûtas droðâk.

Pçcdzemdîbu
kopçjâ palâta.
Gulta pie

gultas, mâmiòa

pie mâmiòas –

visi kopâ un

draudzîgi. Lai
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slimnîcas
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katra bçrniòa

nâkðana

pasaulç ir

laime.
F

o
to

 –
  d

r.
 S

e
rg

e
js

 B
a
k
ð
e
je

v
s

F
o
to

 -
 d

r.
 S

e
rg

e
js

 B
a
k
ð
e
je

v
s



V4. Piektdiena  �  2022. gada 11.marts Aktuâli

Uzòem pirmos bçgïus

Satraukuðies par to, kas sagaida
Jau otro nedçïu nemierîgs prâts par sava brâlçna

un mâsîcas likteni Ukrainâ ir arî balvenietei INGAI BLEI-
DEREI. Vçl rudenî viòa plânoja piepildît senlolotu sapni
un apciemot skaisto mammas dzimteni, taèu pçkðòi
uzsâktâ karadarbîba izjauca visus labos nodomus.

Ingas brâlçns Aleksejs un viòa meita Aïona ar ìimeni dzîvo

Dzergaèos, septiòu kilometru attâlumâ no Harkovas – pilsçtas,

kas jau praktiski izpostîta. Katru dienu viòi sazvanâs, lai uzzinâtu

jaunâko informâciju par notiekoðo. Inga stâsta, ka Aïona ar

savu un vîra mâsas ìimeni droðîbas apsvçrumu dçï no Harkovas

devusies uz vecmammas mâjâm, 100km attâlo pilsçtu

Krasnokutsku, kurâ pagaidâm karadarbîba nenotiek. Taèu pati

Harkova ïoti cietusi no apðaudçm un uzbrukumiem. Mâjas

pussabrukuðas, bez logiem – te izsisti triecienu rezultâtâ, visapkârt

gruveði… Kâ stâsta Inga, pçdçjais piliens, lai pieòemtu lçmumu

par doðanos uz laukiem, bija blakus ciematiòâ iznîcinâtâ íieìeïu

rûpnîca Dergaèos un ielâs galâ ieraudzîtie tanki. Protams, neviens

nezinâja, tie ir krievi vai ukraiòi, taèu ar redzçto pietika. Turklât

pie katras apðaudes bija jâòem rokâs trîs mçneðus mazais zîdainîtis

un jâbçg uz pagrabu. Tas viss iedvesa paniku un ðausmas… Bija

jâtiek projâm. “No Dzergaèiem Aïonas ìimene devâs pa daþâ-

diem lauku ceïiem un apkârtceïiem, pçtot jaunâko informâciju

Telegramâ, kur cilvçki paziòo, kurâ vietâ notiek uzlidojums, kur

iet un slçpties. Viòi izbrauca tikai tad, kad jutâs daudzmaz droði,

jo ìimenç ir mazulis. Par laimi, galapunktâ visi nokïuva

veiksmîgi,” stâsta Inga.

Ir vairâki ‘bet’...
Kâ daudzi citi ukraiòi, arî Ingas radinieki, protams, apsvçra

domu doties projâm no valsts, taèu ir vairâki ‘bet’… Lîdz

tuvâkajai robeþai ir 1500km – tas ir pârâk tâls ceïð, lai kara

apstâkïos to mçrotu ar trîs mçneðus mazu zîdainîti. Turklât robeþu

izdotos ðíçrsot vien jaunajai mâmiòai ar bçrnu, jo, kâ zinâms,

vîrieðiem vecumâ no 18 lîdz 60 gadiem pamest valsti aizliegts.

Tieði ðo iemeslu dçï doma par aizbraukðanu tika atmesta.

Ðobrîd Ingas radi dzîvo pilsçtâ, kas atrodas 100km attâlumâ

no Harkovas – tur pagaidâm valda miers, jo tuvumâ nav neviena

stratçìiski svarîga objekta. Paçduði viòi ir, jo laikus sapirka pârtiku

un izveidoja uzkrâjumus. Arî veikali strâdâ un tajos iespçjams

nopirkt çdienu, vienîgi pâris dienas nebija maizes. Kopumâ

pilsçtâs, kas atrodas attâlâk no stratçìiski svarîgâkajiem objek-

tiem, valda nosacîts miers. Taèu tas nenozîmç, ka nav jâievçro

piesardzîba. Visâ valstî izsludinâtas komandantstundas – sâkumâ

valdîba mudinâja iedzîvotâjus vakara stundâs, kad satumst,

izslçgt elektrîbu, lai pretinieks neredz, kur ðaut. Taèu ne visi

apzinîgi ðo lûgumu pildîja, tâdçï tagad vakaros elektrîbu vienkârði

atslçdz. Pçc Ingas radinieku teiktâ, bîstamâkâ situâcija ir tuvâk

svarîgiem objektiem. Harkovâ bija tanku rûpnîca un munîcijas

noliktava – tâs uzspridzinâtas, tiek iznîcinâtas degvielas uzpildes

stacijas. “Kamçr Harkovâ notika apðaudes, cilvçkus pâròçma

arvien lielâks nemiers. Visi meklç iespçjas un dodas projâm no

apdzîvotajâm pilsçtâm uz laukiem, tâlâk no karstajiem

punktiem. Arî mani radi teica,– mçs mirsim, tas bûs viss... Visus

pâròem panika. Kad sazvanâmies, viòi man jautâ,- kas ar mums

bûs? Un, kâ jums ðíiet, ko es varu atbildçt? Tas ir jautâjums, uz

kuru pagaidâm atbildes nav nevienam. Arî man…,” teic Inga

Bleidere.

*Sâkums 3.lpp.
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Kâ klâjas cilvçkiem Ukrainâ?

Skats uz daudzdzîvokïu mâjas pagalmu. Harkova joprojâm ir viena no visvairâk izpostîtajâm Ukrainas pilsçtâm, bet

ne vienîgâ. Inga stâsta, ka otrdienas pçcpusdienâ saòçmusi ziòas no radiniekiem par to, ka apðaudes jau dzirdamas

arî pie Krasnokutskas.

Lai nokïûtu Krievijas galvaspilsçtâ no dzimtâs Rietum-

ukrainas pilsçtas Kamjanecas-Podiïskas, Milai nâcâs paòemt

kredîtu un samaksât 400 dolârus. Tâ bija liela nauda. Taèu

pirmo reizi Mila saòçma atteikumu iebraukt Krievijâ. Bija

vajadzîgi vçl 400 dolâri, kurus viòas vietâ samaksâja topoðie

darba devçji. No tâs paðas Rietumukrainas pilsçtas Maskavâ

ieradâs arî Ludmila, savukârt Nadeþda – no vçl 100 km

attâlâs Krasilovas. Sâkumâ viòâm viss izskatîjâs cerîgi.

Ludmilas darba pienâkumos ietilpa apsargât dzîvniekus,

Mila dzîvoja un strâdâja ìimenç ar bçrniem, kur viòu

pieòçma tikpat kâ savçjo, savukârt Nadeþdas darbs bija

dzîvokïu uzkopðana. Viss mainîjâs 24.februârî, kad starp

Krieviju un Ukrainu sâkâs karð. Drîz vien sievietes saprata,

ka vairs nevar palikt galvaspilsçtâ. Bija jâdodas pie

savçjiem, kuri atradâs briesmâs. Ludmila stâsta: “Es nevaru

mierîgi dzîvot Maskavâ, ja zinu, ka mana mamma, mâsa,

meita, mazmeita un znots ir tur. Jâ, Ukrainâ ðauj, uzbrûk,

nogalina, cilvçki piedzîvo ðausmas, taèu tur ir mûsu vistu-

vâkie cilvçki. Lîdzîgas izjûtas bija arî manai paziòai Milai

un Nadeþdai, ar kuru iepazinâmies vçlâk. Daudz neprâ-

tojot, pieòçmâm lçmumu atgriezties un, pateicoties Milas

draudzenes saimniekam, mums tas izdevâs. Ar savu mikro-

autobusu viòð bija gatavs mçrot teju 800km no Maskavas,

lai mûs nogâdâtu Latvijâ. Vçl piekodinâja, ka nebrauks

projâm, kamçr neieraudzîs, ka pârejam pâri robeþai un

pamâjam ar roku. Un tâ arî izdarîja.”

Realitâte izrâdîjâs mazliet cita
Pirms doties ceïâ, vienâ no portâla “Facebook” grupâm

sievietes izlasîja, ka, tiklîdz ðíçrsos robeþu, Latvijâ viòas

sagaidîs brîvprâtîgie un palîdzçs. Taèu tik vienkârði tas

nebija. Teju trîs stundas bez jebkâdiem paskaidrojumiem

Ludmila, Mila un Nadeþda pavadîja uz Krievijas robeþas,

lîdz saòçma atïauju doties ceïâ. Savukârt ienâkot Latvijas

pusç, neviens viòas nesagaidîja. “Robeþsargi palîdzçja

aizpildît dokumentus un pieðíîra vîzu uz 15 dienâm, jo

uzreiz teicâm, ka gribam doties uz mâjâm Ukrainâ. Viòi

jautâja, kâ nokïûsim tâlâk? Mçs pârbijâmies, jo to nezi-

nâjâm. Tuvumâ neviena nebija – visapkârt tumsa, sals,

auksts vçjð. Stâvçjâm uz ielas, bija bail... Mums iedeva

telefona numuru, ik pa laikam pazuda sakari, bija grûtîbas

sazvanîties, lielâs fûres nemitîgi brauca garâm, bija grûti

sadzirdçt, ko saka telefona otrâ galâ,” otrdienas notikumus

atminas Ludmila. Palîdzîbu piedâvâja kâds tâlbraucçjs

ðoferis, kurð piedâvâjâs sievietes aizvest lîdz Varðavai, no

katras par to paprasot 200 eiro. Taèu viòâm tâdas naudas

nebija, jo Maskavâ neko nepaspçja sapelnît. Sievietes

pateica ‘nç’. Pçc vairâkiem telefonzvaniem viòas saprata,

ka uz Terehovu atbrauks kâds vîrietis un nogâdâs uz

naktsmîtnçm. Tâ arî notika. “Braucâm, bet nezinâjâm, uz

kurieni. Tad pârsçdâmies maðînâ pie Jâòa (Balvu novada
paðvaldîbas izpilddirektores vietnieka Jâòa Bubnova – no red.),
ar kuru sazvanîjâmies. Viòð pusnaktî mûs atveda pie jums.

Mûs tik silti uzòçma, sagaidîja, pabaroja – sajutâmies pat

neçrti. Nekad nebijâm bijuðas Eiropâ, arî Latvijâ nç. Tagad

ceram, ka mums palîdzçs izveidot marðrutu, lai nokïûtu

mâjâs,” cerîgi teica Ludmila.

Bailes pavada visur
Sievietes vçl un vçlreiz uzsvçra, cik ïoti pateicîgas par

uzòemðanu Viduèu skolas direktorei Inârai Sokirkai, Jânim

Bubnovam un visiem pârçjiem. Viòas mçìinâja sazinâties

ar tuviniekiem, lai vismaz paziòotu, ka jau nokïuvuðas

Latvijâ. Ludmilai tas izdevâs. “Atzîsimies, ka baidîjâmies

sarakstîties ar ìimeni un pirms robeþas no telefona izdzçsâm

visus ziòojumus. Bailes mûs pavada visu laiku. Ejam, bet

nezinâm, kas sagaida priekðâ. Un galvâ tikai viena doma –

uz mâjâm, pie saviem mîïajiem! Milai dçls un znots ir

armijnieki, viòi negrasâs pamest valsti. Arî mana ìimene

to nedarîs, bet Nadeþdai – mamma pçc insulta un smagi

saslimis tçvs. Mums jâatgieþas mâjâs. Mana meita jau teica,-

mammu, mums te nedroði, paliec Maskavâ, bet kâ es to

varu izdarît? Mçs te, siltumâ un labos apstâkïos, bet viòi

aukstumâ, pagrabâ. Nç, tad jau labâk sçdçðu pagrabâ ar

viòiem, toties visi bûsim kopâ,” asarâm acîs teica Ludmila.

Brauca uz Maskavu, bet nokïuva
Latvijâ

Ja pirms mçneða Ludmilai, Milai un Nadeþdai kâds teiktu,

ka viòas 8.martâ bûs Latvijâ, sievietes neticîgi grozîtu galvas

un apgalvotu, ka tas nav iespçjams. Bet tâ notika. Par

situâciju mâjâs viòas domâ visu laiku un atzîst, ka ðobrîd

sociâlajos tîklos ir ïoti daudz dezinformâcijas. “Mçs

klausîjâmies, ko saka citi, ne ar vienu nestrîdçjâmies,

neiebildâm un savu viedokli neizteicâm. Vissmagâk, kad

nav ziòu no savçjiem. Taèu atbrauksim mâjâs, jau bûs cita

informâcija, tagad jûtamies kâ akli kaíçni – neko îsti

nezinâm. Es domâju, ka mûsu Ukrainu gaida pârmaiòas

un mçs to celsim no jauna – tad bûs darbs gan mums, gan

visiem citiem. Tagad galvenais tikt mâjâs. Esam

pârliecinâtas, ka viss bûs labi. Jâbût…, jo pasaulç pietiek

arî labu cilvçku. Par to mçs jau pârliecinâjâmies. Kad tas

viss beigsies, brauciet pie mums ciemos. Mçs jûs ïoti

gaidîsim!” asarâm acîs, atvadoties teica ukraiòu sievietes.

Ar Balvu novada paðvaldîbas atbalstu treðdienas pçcpus-

dienâ Ludmila, Mila un Nadeþda devâs uz Rçzekni, no

kurienes mçroja ceïu uz Lubïinu Polijâ. No turienes viòâm

mâjas vien rokas stiepiena attâlumâ… Lai izdodas!

“Mçs gribam mâjâs!”
*Sâkums 1.lpp.
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Paliek cerîba, ka pienâks arî cieòpilnas vecumdienas

Liesma Neipreisa ir bijusî balveniete. Te dzîvojusi,
ieòçmusi atbildîgus amatus, bet aizritçjuði jau gadi, kopð
viòa ir projâm. Izrâdâs, laika ritçjums tomçr nav ðíçrslis,
lai zaudçtu entuziasmu atrasties dzîves vidû un dar-
boties. Liesma ir Latvijas Senioru kopienu apvienîbas
valdes locekle, seko lîdzi sabiedriskâs dzîves norisçm
un aktîvi pauþ arî pârliecîbu un uzskatus, aizstâvot
senioriem svarîgus jautâjumus. Aicinâjâm viòu uz
sarunu.

Kas rosinâja doties projâm no Balviem, atrodot
citus pienâkumus un sabiedriskâs dzîves aktivitâ-
tes?

-Daudzi no mums savâ dzîvç ir sastapuðies ar iestâdes

reorganizâciju vai likvidâciju. Tie ir brîþi, kad jâpieòem

lçmums, ko darît tâlâk. Balvu novadâ 14 gadus veicu valsts

izglîtîbas inspektores pienâkumus. Darba procesâ iepazinos

ar lieliskiem, sirdsgudriem cilvçkiem. Vienmçr biju lepna par

Balvu novada izglîtîbas iestâþu pedagogu atbildîbu,

uzòçmîbu, kreatîvu pieeju izglîtîbas procesa organizçðanâ un

sava novada patriotismu. Man ir skaudri apzinâties, ka

daudzas izglîtîbas iestâdes ir reorganizçtas vai likvidçtas.

Pârmaiòas skâra arî mani,  jo Izglîtîbas valsts inspekcija tika

reorganizçta par Izglîtîbas kvalitâtes valsts dienestu, un es

saòçmu piedâvâjumu pârcelties uz dzîvi Rîgâ, lai veiktu

personâldaïas vadîtâjas amatu. Pçc kârtçjâs reorganizâcijas

dienestâ veicu gan pirmsskolas kontroles daïas vadîtâjas, gan

vispârçjâs izglîtîbas reìistru un licencçðanas departamentâ

vecâkâs ekspertes amatus. Mani un mâsas Blâzmas bçrni un

mazbçrni dzîvoja un darbojâs galvaspilsçtâ, arî mamma

pârcçlâs uz dzîvi Liepâjâ, lîdz ar to nolçmu pârcelties uz dzîvi

Rîgâ arî pati, lai bûtu tuvâk savçjiem un nejustos viena.

Ko nozîmç pensionâres laiks paðai?
-Laiks skrien vçja spârniem, izrâdâs, jau piekto gadu pensijâ

esmu pati.  Seniores vecums, manâ izpratnç, nebût nenozîmç,

ka dzîve jau ir beigusies. Tas ir nâkamais posms, ko varu

piepildît ar jauniem izaicinâjumiem un iespçjâm. Rîgâ ðâdu

iespçju ir daudz, vajadzîga tikai vçlme. Ðobrîd kâ brîvprâtîgâ

darbojos biedrîbâ “Rîgas aktîvo senioru alianse” un biedrîbâ

“Latvijas senioru kopienu apvienîba”. Otro gadu piedalos

Rîgas domes atbalstîtajâ projektâ “Vesels rîdzinieks” un kopâ

ar citiem Rîgas senioriem dejoju lînijdejas. Ikdienâ nûjoju,

vasarâ braucu  ar divriteni, spçlçju novusu un arî zolîti.

Tas nozîmç, ka joprojâm esat fiziski un arî
sabiedriski  aktîvs cilvçks, kuram netîk sçdçt mâjâs,
bet gribas bût cilvçkos un darboties. Par ko iestâjas
Rîgas seniori?

-Abâm biedrîbâm ir pieðíirts sabiedriskâ labuma statuss, tâs

apvieno aktîvos un darboties griboðos vecâka gadagâjuma

cilvçkus viòu sociâli ekonomisko tiesîbu un intereðu aizstâvî-

bai, materiâlâs un garîgâs labklâjîbas veicinâðanai. Iesaistâmies

pilsoniskajâs aktivitâtçs, veicinâm pensionâru  socializâciju

un sociâlo integrâciju. Manuprât, nav starpîbas, kur tu dzîvo

– Rîgâ vai lauku novadâ. Visur var atrast nodarbes, kas tuvas

paða sirdij, dod gandarîjumu un arî zinâmu ieguldîjumu tajâ

vietâ, kur pats dzîvo. Pagâjuðajâ gadâ izstrâdâju un îstenoju

projektu “Pasaule mainâs – ejam laikmetam lîdz”. Tâ îstenoða-

nu finansiâli atbalstîja Sabiedrîbas integrâcijas fonds no Kul-

tûras ministrijas pieðíirtajiem Latvijas valsts budþeta lîdzek-

ïiem. Projekta îstenoðana deva iespçju vecâkâ gadagâjuma

cilvçkiem bez maksas apgût vai  pilnveidot digitâlo rîku

(datoru, skârienjûtîgo telefonu, planðetes) lietoðanas prasmes.

Tâs ðodien taèu ir ïoti svarîgas ikdienas darbîbu veikðanai. Arî

Seniora vecums liek darboties un iet lîdzi
dzîvei

pensionâriem ir svarîgi pieslçgties interneta vietnçm, lai

piedalîtos paðvaldîbas, valsts lîmeòa vai personîgo intereðu

aktivitâtçs.

Bet Latvijas pensionâri diemþçl ir tâ sabiedrîbas
daïa, kura dzîvo trûcîgi, kurai ir ikdienas tçriòiem
neatbilstoðas pensijas. Kâ cenðaties viòiem
palîdzçt?

-Diemþçl ðâda veida aktivitâtçs var iesaistîties tikai seniori,

kuriem ir personîgâs viedierîces. Jâ, daudziem senioriem nav

pietiekami lîdzekïu, lai tâs iegâdâtos, lai veiktu ikmçneða

maksâjumus par interneta pieslçgumu. Daþkârt nepietiekamâs

tehnoloìiju prasmes un neinformçtîbas dçï vecâkâ gadagâ-

juma cilvçki var kïût par krâpnieku upuriem. Senioriem

pietrûkst zinâðanu, kâ atðíirt îstu informâciju no maldinoðas.

Cenðamies viòiem palîdzçt. Biedrîbas ietvaros rîkojâm prak-

tiskâs nodarbîbas senioriem, kurâs mâcîjâm un skaidrojâm,

kâ  atpazît krâpnieku vçstuïu un vietòu pazîmes internetâ,

viòu darba metodes, atpazît arî krâpnieku telefona zvanus.

Sarunâs ar senioriem saklausîjâm spçcîgu viòus maldinoðo

pârliecîbu, ka apkrâpt var tikai kâdus citus, bet mani gan

neviens neapmânîs. Viòiem ir arî  spçcîga iepriekðçjâs dzîves

pieredzç balstîta ticîba, ka telefona zvans no “oficiâlas iestâdes”

nevar bût krâpniecîba, bet tikai patiesîba. Un savas labticîbas

dçï pensionâri kïûst par viltus informâcijas upuriem.

Pandçmijas laika radîtajâm grûtîbâm klât nâcis
arî cenu kâpums energoresursiem un pârtikai. Tagad
pasauli pârðalcis vçl karð, un dzîve Latvijâ visiem
liks saspringt vçl vairâk.

-Grûtîbas izjût ikviens iedzîvotâjs, ne tika vecâkâ gadagâ-

juma cilvçki. Skumjâkais, ka  seniori ir neziòâ, kas bûs rît,

parît, vai viòi varçs nomaksât rçíinus. Kâ vçstî daþâdi informa-

tîvie avoti, tad cenas celsies arvien vairâk. Sniedzot atbalstu

Liesma Neipreisa. Rîgâ

daþkârt viòa satiek

balvenieðus, un tad ir

neviltots prieks abâm

pusçm. Liesmu Neipreisu

pirms kâda laika varçja

redzçt arî televîzijas

raidîjumos, un,

iespçjams, balvenieði

viòu tur atpazina. Viòa

pati saka: “Domâju, ka

joprojâm esmu aktîva un

darbîga, nesçþu malâ un

nesaku, ka ne mana

druva, ne mana daïa.”

pret Covid vakcinçtajiem senioriem, valdîba mûs nostatîja

vienu grupu pret otru. Paldies par pieòemto lçmumu kom-

pensçt elektrîbas sadales tarifa un obligâtâs iepirkumu kom-

ponentes (OIK) izmaksas. Ar martu visi seniori saòems  atbalstu

energoresursu izmaksu segðanai. Inflâcija aug, tajâ paðâ laikâ

iedzîvotâju (senioru) ienâkumi atpaliek no dzîves dârdzîbas

kâpuma, un nabadzîbas riskam pakïauto iedzîvotâju skaits

tikai  pieaug. Paliek cerîba, ka turpmâk vecâkâ gadagâjuma

cilvçki, kuri  visu savu darbspçjas mûþu ir godprâtîgi strâdâjuði,

bûs valsts un paðvaldîbas redzeslokâ un varçs pavadît cieòpil-

nas vecumdienas, ka viòi nebûs lûdzçji savâ paðvaldîbâ.

Zinâms, ka cenðaties sarûpçt dâvinâjumus un
caur tiem  atbalstît sociâlo iestâþu iemîtniekus.

-Latvijas senioru kopienas ietvaros mçs îstenojam senioru

sociâlâ atbalsta programmu, dâvinot daþâdu Latvijas novadu

dienas centriem un pansionâtiem daþâdus tehniskos

palîglîdzekïus. Tur ir  ikdienas dzîvei bûtiskas lietas, lai kaut

nedaudz atbalstîtu trûcîgâs un sociâli mazaizsargâtâs personu

grupas. Dâvinâjumu ir saòçmuði Rugâju pensionâri, Ðíilbçnu

sociâlâs aprûpes centra iemîtnieki, Balvu pansionâta iedzî-

votâji. Biedrîbas rocîba nav liela, arî ziedotâji ir ierobeþoti

lîdzekïos, taèu  arî mazas lietas var bût noderîgas un sasildît

kâda sirdi, sniedzot cilvçkiem îstajâ brîdî uzmanîbu un atbalstu.

Vai iznâk apciemot Balvus un redzçt, kâ klâjas
mûspusç?

-Covid  pandçmija ir izmainîjusi visu mûsu dzîvi, arî mani

tâ ir atturçjusi no iespçjas bieþi apmeklçt Balvu pusi. Par

aktualitâtçm Balvu novadâ uzzinu no paziòâm un sociâ-

lajiem tîkliem. Mamma saglabâ visus Balvu novada laikrakstus

un, kad es ierodos Liepâjâ, viòa vienmçr paòem  laikraksta

“Vaduguns” kaudzîti un norâda, kas man noteikti tur jâizlasa.

Gribu novçlçt visiem Balvu novada ïaudîm bût darbîgiem un

noderîgiem, saglabât sirdsmieru un ticîbu labajam.
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Rîgas aktîvo senioru alianses (RASA)
aktivitâtes

�  Grupa Saeimas deputâtu iepazinâs ar biedrîbu un

apskatîja biedrîbas moderno datorklasi, kuru lîdzfinansç

Islande,  Lihtenðteina un Norvçìija caur EEZ un Norvçìijas

grantu programmu “Aktîvo iedzîvotâju fonds”.

� Biedrîbas valdes priekðsçdçtâja  iepazîstinâja viesus ar

aktuâlâkajâm problçmâm par senioru digitalizâciju un

atstumtîbas mazinâðanu digitâlajâ laikmetâ, uzsverot, ka

senioriem nav pietiekamu tehnisko zinâðanu un tehnisko

iespçju, lai varçtu bût pilsoniski aktîvi publiskâ telpâ, kâ arî

prastu orientçties informâcijas un dezinformâcijas pârba-

gâtîbâ, kas ir îpaði svarîgi trauksmainajâ laikâ, kad mums

blakus notiek karð.

� Apsprieda, vai mediji sekmîgi spçj sasniegt senioru

auditoriju,  vai senioriem ir iespçja izteikt atgriezenisko saiti,

arî par reìionâlo laikrakstu lomu, par viltus ziòâm. Diskutçja,

kâ digitâlajâ laikmetâ stiprinât valsts pârvaldes saikni ar

senioriem, un interesçjâs par riskiem, kas varçtu rasties nelie-

lâkiem laikrakstiem, to saturu padarot brîvi pieejamu digitâli.

�Senioriem ir
bagâtîga dzîves

pieredze, ko
nedrîkst pazaudçt

vai izðíiest.
Sabiedrîba var gût

labumu no
senioriem ar labu
dzîves kvalitâti ne
tikai tâpçc, ka viòi

aktîvâk lîdzdarbojas
sabiedrîbâ, bet arî

retâk izmanto
sociâlos un

veselîbas aprûpes
pakalpojumus. 

� Latvijâ ir daudz senioru, kas personîgi piedzîvojuði Otrâ

pasaules kara un vardarbîgas okupâcijas ðausmas, tâs jopro-

jâm ir daudzu ìimeòu dzîvâ atmiòâ, tâdçï biedrîba RASA

nosoda Krievijas uzsâkto karu pret Ukrainu un aicina to

nekavçjoties pârtraukt. 

� Biedrîba RASA aicina seniorus pieteikties bezmaksas

apmâcîbâm, kas notiks martâ klâtienç. Nodarbîbu ciklâ pie-

redzçjuði pasniedzçji apmâcîs seniorus lietot datoru, planðet-

datoru un viedtelefonu funkcijas, programmatûru, kâ ierîces

izmantot droðai savstarpçjai saziòai un sabiedriskajai lîdzda-

lîbai.

Maruta Sprudzâne
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No dzimtâs puses tâlu prom neaizgâja
Antons nâk no neliela Baltinavas pagasta ciema Boncâ-

niem, kur tagad neviens vairs nedzîvo. Ciems izzuda pçdçjos

gados, kad mûþîbâ devâs tâ pçdçjie iedzîvotâji. Olgas dzimtais

ciems bija Upmala, kas robeþojâs ar Krieviju. Olgas vecâku

mâjas Upmalas ciemâ atradâs vien metrus piecdesmit no upes,

kas atdalîja Latviju no Krievijas. Upmalas ciems kâ tâds

palçnâm sâka pazust pçc 1949.gada izveðanas, jo tur dzîvoja

turîgi saimnieki, kas bija ienâkuði no Madonas puses. Upmalâ

pacçlâs pat divstâvu mâjas. Ar laiku  iedzîvotâji ciemu pameta

arî paði, jo tas palçnâm kïuva par nomali,  bçrniem tâlu bija

skola. Olga atceras, ka mâte viòu sâka laist skolâ tikai tad,

kad meitenei bija jau astoòi gadi. Ciema varas pârstâvji

ieradâs mâjâs un jautâja mâtei, kâpçc viòa nelaiþ bçrnu uz

skolu, bet mâte atbildçja, ka skola ir tâlu – septiòi kilometri,

un mazam bçrnam tik tâlu ir grûti izstaigât. Transports tad

nekursçja, un skolçniem aizputinâtos ceïus ziemâ nâcâs mît

pa zirga iebrauktâm sliedçm. Taèu ne viòa, ne Antons projâm

no Baltinavas neaizgâja. “Kolhozu un sovhozu laikos darba

tad pietika,- griezies, uz kuru pusi gribi! Pçc vidusskolas

beigðanas pastrâdâju veikalâ, par kluba vadîtâju un biblio-

tekâri “Dzintara” kolhozâ,  par kontrolasistenti fermâ, lauku

brigâdç, Malnavâ dârzniecîbâ, kad jau dzîvojâm Kârsavâ,

darba gaitas pabeidzu kâ sanitâre slimnîcâ,” atceras Olga.

Antons pçc 7.klases izmâcîjâs par traktoristu, pçc dienesta

armijâ vçl apguva greiderista, ekskavatorista, buldozerista

profesijas, strâdâja ceïiniekos, vçlâk metâlapstrâdes uzòç-

mumâ “Stars” Kârsavâ, kur arî abi ar Olgu palika uz dzîvi.

Ar akordeonu pa dzîvi
Antons piedzima pirms kara un, bçrns bûdams, izbaudîja

bçgïu gaitas, sûro pçckara dzîvi, taèu, bûdams muzikâls, viòð

prata priecâties par dzîvi un radît prieku citos. Ar savu akorde-

onu viòð spçlçjis 23 kâzâs, neskaitâmâs ballçs un pasâkumos

vietçjâ – kolhoza “Dzintars” – klubâ, arî pçc tam, kad vien

dzîvç radusies tâda vajadzîba. Pat tagad, 87 gados, Antons

òem rokâs instrumentu un uzspçlç sen zinâmas melodijas.

Muzikalitâti Antons acîmredzot mantojis no sava tçva Jâòa

Gabrâna, kurð arî bijis iecienîts muzikants. Antons, kâ stâstîjusi

mâte, pirmo reizi ermoòikas sâcis spçlçt piecu gadu vecumâ.

Tas noticis mâtes brâïa (viòa krusttçva) kâzâs, kad pieauguðie

uz brîdi piekusuði, jâdomâ – gan no dejoðanas, gan izdzertâ

alus. Dejot sâkuði, no jauna atskanot mûzikai, taèu

muzikantam neviens uzmanîbu nav pievçrsis. Kad kaut kas

nogâjis greizi, tikai tad ievçrojuði, ka ermoòikas staipa bçrns.

Kamçr nebija uzcelts klubs, jaunieði uz dejâm pulcçjâs

mâjâs, ðíûòos vai pagalmos, kas bija norobeþoti ar meijâm.

Kad dejas beidzâs, muzikants nokliedza, kur balle bûs

nâkamreiz. Ejot uz danèiem, jaunieði îpaði nepucçjâs. Ziemâ

dejoja pat ar velteòiem kâjâs. Kad uzcçla klubu, tad jau,

apmeklçjot dejas, varçja saìçrbties solîdâk. “Ko jaunieði tajos

gados pieprasîja spçlçt vairâk – polkas vai valðus?” centâs

noskaidrot A.Loèmele. “Polkas prasîja. Puiði teica: “Ontik,

saspçlç polku!” Antons atbildi nelika ilgi gaidît. Oïu dancinâja

kâds Kolna Pîters, kas bija traks dancotâjs. Protams, arî Olga

bija laba dejotâja. Iespçjams, sirdî muzikantam kremta, ka

kâds dancina meièu, kas viòam nav vienaldzîga, bet ko

padarîsi, ja pienâkums ir spçlçt, lai citi priecâjas. Galu galâ

apsviedîgo un þiperîgo meièu apprecçja viòð, nevis Kolna

Pîters. Protams, ballçtâju starpâ izcçlâs arî strîdi, pat kautiòi,

kas to lai atceras, kâdçï, vienreiz pudele lidoja pat uz skatuves

pusi, kur Antons spçlçja. Alkoholu tuvumâ tad nopirkt

nevarçja, bet pçckara gados cilvçki jau bija iemâcîjuðies tecinât

 Pa zuduðo
Mçs nâkam no savas zemes un mçs nâkam no savas tautas. Esam kauls no viòu kaula. Mûsu tauta
piedzîvojusi grûtus un smagus laikus – karus, izsûtîðanas, politiskâs varas un ekonomiskâs iekârtas
maiòas, doðanos labâkas dzîves meklçjumos. Paðlaik Baltinavas muzejs veido fotogaleriju par padomju

saimniecîbas “Baltinava” vçsturi, kas aizsâkâs ar kolhozu laikiem, jo dzîvo vçstures liecinieku paliek
aizvien mazâk. Mûþîbâ aiziet ne tikai cilvçki, bet palçnâm izzûd un ir jau izzuduði pat ciemi, aizaugot ar
meþiem, krûmiem vai, labâkajâ gadîjumâ, pârtopot par tîrumiem, kuros sçj un audzç labîbu. Mçs braucâm

uz Kârsavu, kur dzîvo divi vçl dzîvie to gadu liecinieki – ANTONS un OLGA GABRÂNI. Muzeja izglîtojoðâ
darba un darba ar apmeklçtâjiem vadîtâja Anita Loèmele gluþi kâ ekskursijas vadîtâja sauc ciemus un
cilvçku uzvârdus, kuri te dzîvojuði, par katru pasakot kaut ko interesantu. Ceïð no Baltinavas lîdz Kârsavai,

kâ ziniet, nav garð, bet stâstu par ciemiem, cilvçkiem un viòu likteòiem pietiek.

samagonku. Ja bija velosipçds, tad dziru varçja nopirkt pie

zinâma tirgotâja. Tad ballçs gâja jautri!

Antons arî spçlçjis ballçs ciemos, kas atradâs kaimiòu valsts

pusç. “Tur man piekriðanas nebija. Vietçjie paòem garmoðku,

un visi dejo, bet es èîgâju savu akordeonu, un neviens

nedejo,” atceras Antons.

Ïoti patîk senâs melodijas
Antons atnes dçla kladi, kur pierakstîtas tâdas vecâkajai

un vidçjai paaudzei labi zinâmâs dziesmas kâ: “Pie dzintara

jûras”, “Neskumsti, meitenît!”, “Baltâ roze nozied dârza

malâ”, “Es zinu, ka vienreiz man dârziòð bûs”, “Virði zili,

virði sârti”, “Domâju es domas dziïas”, “Lîgodama upe nesa”,

“Kad es biju jauns puisîtis” un citas. “Man ïoti patîk senâs

melodijas,”  atzîst seniors. Viòð nepazîst notis, bet spçlç pçc

dzirdes, kâ agrâk ðîs dziesmas dziedâja.

“Vecie cilvçki dziedâja sirsnîgâkas dziesmas. Tagadçjâm

dziesmâm vârdi ir tâdi gaisîgi, bet agrâk bija dziïi, no dzîves

òemti. Agrâk sievas tik skaisti dziedâja bez mûzikas, paðas

savâ starpâ sarunâja,- tu vilksi pirmo balsi, es – otro. Tik

skaisti sievas dziedot es nekur vairs neesmu dzirdçjis.

Tagadçjâm dziedâtâjâm viòâm tikai sveci turçt,” pârliecinâts

Antons. Teju ar asarâm acîs viòð atceras mièoðanu kâdâs

kâzâs Rekovâ, kur bijis uzaicinâts par muzikantu. Mièoðanas

laikâ dziedâtas tik dziïas, tik dvçseliskas dziesmas, ka pat

vîrieði slaucîjuði asaras.

Ðajâ sakarîbâ Olgai kas piebilstams par cilvçku attiecîbâm

agrâk, kas, viòasprât, bija dvçseliskâkas un dziïâkas. “Ceïð uz

manâm mâjâm gâja cauri krûmiem, kur staigâja arî meþa

zvçri. Ja  puisis òçmâs pavadît, tad nekâdu mâjienu par

iespçjamâm seksuâlâm attiecîbâm nebija. Tas nebija sarunas

temats. Atceros, ka reiz, iedama no balles, krûmos satiku

kâdu vîrieti. Bija prieks,- o, cilvçku esmu satikusi, tâtad meþa

zvçri bûs aizbaidîti. Abi uz ceïa aprunâjâmies. Vai es no balles

ejot? Jâ, gan! Tad jau labi izdejojâties? Labi gan! Tagad naktî,

cilvçku uz ceïa satiekot, slçptos,” secina sirmgalve. Antons

piebilst, ka viòa jaunîbâ pret sievietçm izturçjâs ar cieòu, lai

arî tevi paðu cienîtu.

Par iekuriem un grâmatâm
Bijusi bibliotekâre, arî tagad Olga laiku îsina ar þurnâlu un

grâmatu lasîðanu, un daþu labu  grâmatu, kâ “Dþeina Eira”,

pârlasot pat vairâkas  reizes. Bijusi doma grâmatas, kas jau

lasîtas un vairâkas reizes pârlasîtas, atdot citiem. Autoosta

Kârsavâ jau labu laiku kâ slçgta. “Kad biju vçl spraunâka un

staigâju uz centru, uz veikalu, ieskatîjos, ka autoostas logos

sakrautas grâmatas. Paga, paga, domâju,- aiznesîðu arî es

savas, lai cilvçki, autobusu gaidot un laiku îsinot, var palasît.

Satieku autoostâ cilvçku un saku,- jums te grâmatas saliktas,

atnesîðu es savçjâs arî, lai pasaþeri var palasît. Ko tu,- man

atbild -, ðitâs mçs krâsnij iekuriem izmantojam,” stâsta Olga.

Lîdzîgu situâciju Olga piedzîvojusi arî jaunîbâ, kad

strâdâjusi bibliotçkâ Krievijas pusç. Tur kultûras darbiniekiem

tanî laikâ  maksâja lielâku algu, tâpçc arî jauniete piekrita

pastrâdât. Taèu cilvçki grâmatas lasîja nelabprât, îpaði

jaunieði. Labâk gâja riekstos vai peldçties, bet uz bibiotçku

nç.  Grâmatas, ko izòçma bibliotçkâ, bieþi vien aizmirsa atdot.

Paðai vien bija jâstaigâ pa mâjâm un  jâmeklç rokâ. “Reiz

ierados kâdâs mâjâs un jautâju, kâpçc tik ilgi neatdod

grâmatu. Man atbildçja,- a mçs to grâmatu iekuriem saplçsâm.

Nezinu,  kâ par ðîm grâmatâm  es tad norçíinâjos, samaksât

lika vai norakstîja,” atceras Olga. Jâ, dzîvç gan agrâk, gan

tagad pietiek pârdomu vçrtu situâciju...

 Kâdus ziemas priekus ðogad paguvât izbaudît?
-Ðogad bija kârtîga ziema. Mûsu ìimenes ziemas prieki bija

radît svçtku sajûtu sev un citiem! Turpinâjâm mûsu ìimenes

tradîciju – ar lampiòâm izgaismot mâju un pagalmu. Neiz-

palika vizinâðanâs ar ragavâm un slçpoðana.

Par kuru no Latvijas gadalaikiem varat teikt, ka
tas ir mans, un kâpçc?

-Man vismîïâkais gadalaiks ir pavasaris, jo tad mostas visa

daba, èivina putni, un tulpju ziedçðanas pilnbriedâ ir mana

dzimðanas diena.

Kâ parasti sâkas Jûsu rîti?
-Pçc dabas esmu cîrulis, ceïos agri vai reizç ar savu 3-gadîgo

meitiòu. Tad ieturam kopîgas ìimenes brokastis un doda-

mies katrs savâs darba gaitâs.

Kâdu notikumu ðobrîd visvairâk gaidât?
-Ìimenç svinam visus svçtkus, un ðobrîd visvairâk gaidu

Lieldienas un Mâtes dienu. Svçtkus radâm mçs paði, tâ ir

mûsu ìimenes tradîcija – gatavoties svçtkiem un svinçt tos

kopâ pie viena galda.

Kam dodat priekðroku, apmeklçjot sabiedrisku
pasâkumu,- jaunai kleitai vai skaistâm kurpçm?

-Dzîvojam vienu reizi, tâpçc jâpucçjas un jâpalutina sevi.

Dzîvç pievçrðat uzmanîbu skaitïiem un cipariem?
-Jâ, sakritîba, ka mûsu abi bçrni dzimuði 18.datumâ. Dârz-

kopîbâ skaitïi ir svarîgi – pâris vai nepâris, seviðíi svarîgi tas ir,

veidojot apstâdîjumus un kompozîcijas.

Kâ uzlabojat garastâvokli, kad viss ðíiet pelçks
un negribas smaidît?

-Veltît mazliet laiku sev un sekot savai sirdsbalsij. Alberts

Einðteins ir teicis: “Ir divi veidi, kâ dzîvot: tâ, it kâ brînumu

nav, un tâ, it kâ pilnîgi viss ir brînumains.”

Vçrtîgâkais, ko esat ieguvusi no saviem vecâkiem?
-Mani vecâki saviem pieciem bçrniem mâcîja ticîbu Dievam,

savas dzimtenes mîlestîbu, pacietîbu, godîgumu, bût

apzinîgiem, strâdîgiem un spçt pârvarçt grûtîbas. Dot gaismu,

dot smaidu, dot labu vârdu.

Par ko sapòojât kïût skolas gados?
-Pamatskolas laikâ patika dârzkopîba un floristika, èakli

darbojos Nevalstiskajâ organizâcijâ “Mazpulks”, tiku izvir-

zîta uz Raþas skati Bulduru Dârzkopîbas vidusskolâ, tad arî

sapratu, ka vçlos pçc 9.klases tur mâcîties un apgût dârzko-

pîbu. Tâlâk studijas turpinâju Jelgavâ.

Kâ Jûs mçdz palutinât vîrs?
-Ar skaistiem ziediem un dâvanâm, bet mçs visi ìimenç

viens otru lutinâm un dalâmies. Svarîgi, ka jaunâ paaudze

redz un mâcâs to no mums.

Vai mâjâs audzçjat daudz puíu? Kuras no tâm ir
Jûsu favorîtes?

-Puíes ir mana sirdslieta kopð agras bçrnîbas, tas man ir

pâròemts no ìimenes, jo maniem vecvecâkiem bija skaisti un

plaði dârzi. Man visas puíes patîk, katra ir îpaða un jâprot

kopt. Man dârzâ ir liliju, roþu, peoniju, îrisu, tulpju un flokðu

nelielas kolekcijas.

Ko novçlçtu cilvçkiem ðajâ grûtajâ un saspring-
tajâ laikâ, kad mçs visi baþîjamies par plançtas
droðîbu?

-Esiet modri un sekojiet lîdzi notikumiem pasaulç, nodro-

ðinieties un esiet gatavi. Ticiet labajam, tad labais piepildîsies.

Tautas spçks ir ìimenç, saglabâjiet mieru un cilvçcîbu.

Esmu cîrulis, ceïos agri

KRISTÎNE RUNDZÂNE, Viïakas pilsçtas pârvaldes

daiïdârzniece
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Zelta pâris. Pirms èetriem gadiem Olga un Antons nosvinçja savu Zelta kâzu jubileju. Kârsavâ viòi tâdi bija pieci pâri, kas
tika godinâti pilsçtas kultûras namâ. Par to liecina arî raksts vietçjâ avîzç. Antons un Olga nodzîvojuði ne tikai garu mûþu,
bet izaudzinâjuði arî trîs bçrnus – divus dçlus un meitu. Vecâkais dçls dzîvo turpat Kârsavâ, vecâku tuvumâ, bet otrs –
Daugavpilî, meita – Rîgâ. Sagaidîti ar pieci mazbçrni, divi jau pieauguði, bet trîs jaunâkie vçl mâcâs. Abi sirmgalvji
apstrâdâ piemâjas dârziòu, uztur kârtîbâ palielo mâju, kur tîrîba un kârtîba ir acîmredzama. “Vîrs palîdz! Ja viòð nevarçs,
tad nevienu grîdsegu vairâk istabâ neturçðu. Visas izmetîðu,” pârliecinâta Olga. Dzîvojamâ mâja atrodas tuvu ielai, tâdçï
ûdens un dubïu ðïakatas no garâmbraucoðiem transporta lîdzekïiem lec teju logu rûtîs. “Bûs jâòem ûdens un birste un
jâdodas nomazgât,” secina Olga. Abu ikdienas dzîve aizrit kâ lielâkajai daïai cilvçku – rûpçs par mâjas soli un veselîbu.
Bet, kad Antons òem rokâs akordeonu, melodijas aiznes citâ laikâ un telpâ, kad abi bija þirgti un jauni.

Kâzu albums. Vairâk nekâ
pusgadsimtu Olga un Antons
saglabâjuði arî savu kâzu albumu,
kas izveidots, þurnâlistikas
terminoloìijâ runâjot, reportâþas
stilâ. Pie katras no kâzu fotogrâfijâm
pierakstîts, kas tanî dienâ notika.
Lûk, jaunais pâris. Abi skaisti. Tâlâk
– kâzu viesi, jaunais pâris ar abu
vecâkiem, kâzu viesu mielasts... Lai
arî abi jaunieði viens no otra dzîvoja
tikai septiòu kilometru attâlumâ,
tomçr pazîstami nebija, lîdz Olga
sâka strâdât par bibliotekâri un kluba
vadîtâju. Antons, protams, jau tad
bija pazîstams muzikants, un abiem
ar jauno kluba vadîtâju nâcâs
sadarboties, kâ citâdi jaunieðus
piesaistîsi – gan dejâs bija jâspçlç,
gan jâuzspçlç kâdâ skeèâ. Kâpçc
Olga viòam iepatikâs? “Nu forða
meièa bija, þiperîga, ugunîga,”

neslçpj Antons. Protams, kad abi apprecçjâs, muzikanta dzîvi nâcâs piebremzçt. Ko precçts apkârt staigâsi?! Arî vecâki
bija stingri,- nav ko precçtam vîram apkârt pa pasauli staigât. Arî Olga bija lîdzîgâs domâs, ka sievai un bçrnu mâtei
viegla uzvedîba nepiedien. Rezultâts: laulîbâ laimîgi aizvadîti gadi.

Brîvbrîdi sagatavoja I.Zinkovska, foto – no personîgâ arhîva

Pretî saulei un pavasarim

 Novadniece, horeogrâfe LILIJA LIPORE (vidû) Viïakas

apkaimç dzîvojoðajâm sievietçm organizçja kopâ bûðanas

un deju terapijas prieku. “Pateicoties novadnieces Lilijas

entuziasmam un uzòçmîbai, mums radâs ideja par

savdabîgu relaksâcijas un labsajûtas nodarbîbu ðajâ

smagajâ un satraukuma pilnajâ laikâ. Esam domâs vienoti

ar visu pasauli mâkslinieku akcijâ “#skatuvEUkrainai”.

Paldies visiem, kuri piedalîjâs ðajâ pasâkumâ, kas bija virzîts

cilvçka labsajûtas radîðanai, elpoðanas vingrinâjumiem un

dejas terapijai svaigâ gaisâ,” ar gaiðâm domâm, cerîbu uz

rîtdienu teic Viïakas kultûras nama direktore Inese Lâce,

vçlot mieru mums visiem.

“Varam iztikt arî bez sâls veikalos, jo latvietis
latvieti var noçst bez sâls.”

                                   (No interneta portâla “Facebook”)

Nolaiþas Naudaskalna lidlaukâ

2.martâ, kad pirmo reizi Latvijas vçsturç atzîmçjâm

Nacionâlo partizânu bruòotâs pretestîbas atceres dienu,

mûspusç ciemojâs vairâkas augstas amatpersonas, tostarp

aizsardzîbas ministrs Artis Pabriks. Interesanti, ka viòð

Ziemeïlatgalç ieradâs ar lidmaðînu, nosçstoties Naudaskalna

lidlaukâ. Atgâdinâm, ka pçrnâ gada jûlija nogalç Balvu

novada paðvaldîbas vadîba uzsâka izbraukumus uz visiem

pagastiem, lai ar pârvaldniekiem un to vietu izpildîtâjiem

pârrunâtu saimnieciska rakstura jautâjumus. Pirmâ darba

vizîte bija Balvu pagastâ, kur pagasta pârvaldnieks Andris

Íerâns aktualizçja lidlauka jautâjumu. Novada vadîtâjs

Sergejs Maksimovs, tolaik noskaidrojot, ka lidlauka garums

ir 500 metri, mudinâja veikt lidlauka izpçti, veicot pâris

urbumus. “Pçc desmit gadiem lidosim, jo mazâ aviâcija

kïûst arvien populârâka,” solîja novada vadîtâjs. Ja bijuðais

Kriðjâòu pagasta vadîtâjs Jâzeps Ludborþs apòçmâs apçst

savu cepuri, ja noasfaltçs ceïa posmu Tilþa-Kriðjâòi, tad

domes priekðsçdçtâjs atturçjâs no jebkâdas solîjumu izpildes

maltîtes. “Pat ðïipsti nç,” atlika secinât “Vadugunij”. 2.mar-

tâ “Vadugunij” S.Maksimovs apliecinâja, ka A.Pabrika

ieraðanâs mûspusç ar lidmaðînu ir apliecinâjums tam, ka

lidlauka attîstîbai ir nâkotne.

“Reiz bija...”. Baltinavas muzejs sâcis
publiskot fotoattçlu sçriju par kolhozu un

sovhozu laikiem ar nosaukumu “Reiz
bija...”. Tas bija ðo cilvçku laiks, kad viòi
bija jauni, dibinâja ìimenes, kad dzima

un auga bçrni. Ðo laiku nevar izsvîtrot no
atmiòas. Starp bildçm, kas nonâca

muzeja rîcîbâ, bija arî ðî – jauns
muzikants Antons Gabrâns, kurð, kâ

kïuva zinâms, dzîvo kaimiòu novadâ, uz
kurieni savulaik pârcçlies. Atgûstot

vecâku zemi, tâs iekopðana un
apstrâdâðana abiem ar sievu Olgu nebija

pa spçkam. Arî bçrni nebija ar mieru
palikt laukos. Reiz bija...
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Izstâde Vîksnas tautas namâ

Vîksnas tautas nama apmeklçtâji izstâdç “Pasaule
manâs acîs” ðobrîd var novçrtçt vairâku radoðu cilvçku
brîvâ laika veikumu – LUDMILAS KNÇÌERES izðûtâs
gleznas, kâ arî skolçnu NELLIJAS BARINOVAS zîmç-
jumus un RIÈARDA KOÐÏEVA plastilîna gleznas.

Vîksnas tautas nama vadîtâja Ligita Kacçna, kura Ludmilu

Knçìeri pazîst jau 20 gadus, pârliecinâta, ka ðâdi cilvçki ir

jâceï saulîtç: “Ludmila ir sirdî un dvçselç gaiðs cilvçks, ar plaðu

sirdi, kura nepiecieðamîbas gadîjumâ steigsies palîgâ, vienmçr

pârdzîvo par visiem, seviðíi pamestiem un nelaimç nonâ-

kuðiem dzîvniekiem.”

L.Kacçna atklâj, ka par Ludmilas talantiem uzzinâja no

sociâlajiem tîkliem, kur pamanîja viòas skaistos izðuvumus:

“Vienmçr esmu apbrînojusi rokdarbnieces un viòu milzîgo

pacietîbu, veidojot skaistus mâkslas darbus, kas prasa gan

laiku, gan lîdzekïus,” apgalvo Ligita. Viòa stâsta, ka sâkumâ

Ludmila mazliet kautrçjusies atvçlçt izðuvumus izstâdei:

“Nâcâs mazliet pierunât. Zinu arî, ka viòa ir iesâkusi nâkamo

darbu, bet paies vairâki mçneði, lîdz to pabeigs. Priecâjos par

Ludmilas sieviðíîgo hobiju un novçlu viòai labu veselîbu un

panâkumus it visâ!”

Darina gleznu 3D formâtâ
Ludmila stâsta, ka ar gleznu izðûðanu krustdûrienâ

aizrâvusies aptuveni pirms 15 gadiem un kopð tâ laika ïoti

daudzas atdâvinâjusi draugiem un radiem. Savukârt tâs, kas

redzamas izstâdç, iepriekð priecçjuðas veikala “Zelta roze”

pircçjus. Izrâdâs, ar prasmi izðût varçja lepoties arî Ludmilas

vecmamma un mamma, kuras darinâja skaistus paklâjus,

gleznas un daudz ko citu. Jaunîbâ Ludmilai neatlika laika

ðâdâm nodarbçm, lai gan reizçm viòa kaut ko uzadîja vai

uztamborçja. Taèu, gadiem ritot, sâka parâdîties interese arî

par savulaik vecmammas un mammas ierâdîtajâm izðûðanas

prasmçm. Ludmila apgalvo, ka ðî nodarbe viòu nomierina.

Rokdarbniece stâsta, ka gleznas tapðana sâkas no veikalâ iegâ-

dâtas shçmas. Vadoties pçc tâs, rodas izðuvums uz auduma.

Shçmas Ludmila parasti pçrk veikalâ “Kumode” Rîgâ, bet

reizçm arî tepat Balvos. Pçdçjâ laikâ viòa rada aizvien sareþìî-

tâkus darbus, un ðobrîd top glezna 3D formâtâ. Tas prasîðot

vismaz mçnesi cîtîga darba. Rokdarbniece neslçpj, ka gleznu

izðûðana ir darbietilpîga, tas neiet âtri. Ir arî darbi, kuriem

viòa veltîjusi pusgadu.

Ðî ir Ludmilas pirmâ izstâde, tâdçï viòa mazliet kautrçjas

sakot, ka izðuvumi lîdz ðim bijuði domâti savam un draugu

priekam, kâ arî veikala dekorçðanai. Tomçr viòa ir gandarîta,

ka cilvçkiem patîk, un, iespçjams, drîzumâ gleznas klâtienç

varçs aplûkot arî Bçrzkalnes iedzîvotâji.

Ludmilai ir arî citi vaïasprieki, piemçram, dârza darbi, lai

gan pçdçjâ laikâ tie pârvietojuðies uz siltumnîcu. Ar lielu sirds

mîlestîbu viòa rûpçjas arî par saviem kaíiem un suòiem. Taèu

visvairâk viòa lepojas, ka ir laimîga sieva, mâte un astoòu

mazbçrnu vecmâmiòa.

Gleznot var arî ar plastilînu
13-gadîgâ Rièarda Koðïeva izstâdîtie darbi ir veidoti nepa-

rastâ tehnikâ – koðâs gleznas tapuðas, izmantojot plastilînu.

Izrâdâs, ðâdi izpaust savu pasaules redzçjumu puisi iemâcîjusi

vecmâmiòa (tçta mamma). Puisis atklâj, ka viòam ne  pârâk

patîk zîmçt, taèu veidot gleznas no plastilîna ðíiet tieðâm

aizraujoði. Daþreiz Rièards idejas aizgûst internetâ, bet citreiz

siþeti rodas viòa iztçlç. Vîksnas tautas namâ skolnieka darbi

izstâdîti pirmo reizi. Puisis aizraujas ne tikai ar plastilîna gleznu

veidoðanu, bet arî labprât klausâs 80. un 90.gadu mûziku un,

tâpat kâ visi pusaudþi, daudz laika pavada kopâ ar draugiem,

piemçram, braukâjot ar velosipçdu.

Zîmç fantastiskus pasaku tçlus
16-gadîgâ Nellija Barinova savu pasaules redzçjumu atklâj

zîmçjumos, kas pârsteidz ar fotogrâfisku precizitâti. Tâ îsti ar

zîmçðanu meitene sâka aizrauties aptuveni pirms pieciem

gadiem, kad atklâja daþâdus mâkslas veidus un nolçma

pamçìinât pati: “Iepatikâs, ka zîmçjumos varu attçlot to, ko

jûtu.” Nellija trîs gadus mâcîjusies arî mâkslas skolâ, tomçr

nepabeidza to, jo devâs dzîvot uz ârzemçm.

Nellija stâsta, ka nereti izvçlas multfilmu tçlus un tos zîmç,

skatoties uz fotoattçlu. Taèu visvairâk viòa lepojas ar putna

zîmçjumu, kas tapis, skatoties pa logu. Mâkslinieciskajâm

Pasaule viòu acîm

Kopâ ar vienu no mîluïiem. Ludmila lepojas, ka ir
vecmamma èetriem mazdçliem un èetrâm mazmeitâm. Ar
lielu sirds siltumu viòa rûpçjas arî par trim mâjas kaíiem,
septiòiem pieklîduðiem minèiem, medîbu suni Cçzaru un
èihua-hua ðíirnes sunîti Neri. Ludmilas mîlestîba uz
dzîvniekiem aizsâkâs bçrnîbâ, kad viòa dzîvoja laukos,
Ðíilbçnu pagastâ. Sievietçm joprojâm nevar vienaldzîgi
paiet garâm nevienai nelaimç nonâkuðai dzîvai radîbai.

Pasaule ir skaista. Visbieþâk Nellija zîmçjumos atspoguïo
skaistas pasaku bûtnes, kas rosina fantâziju un liek
uzkavçties sapòu pasaulç. Meiteni ar brieþa ragiem viòa
ieraudzîja internetâ: “Man tik ïoti iepatikâs, ka nolçmu to
uzzîmçt.”

Meitene ar tîìeri. Ludmila pierâdîjusi, ka gleznot var arî ar diegiem. Skatoties uz izðûtajâm gleznâm, ðíiet, ka tâs ir
mâkslinieka otas radîtas.

Plastilîns krâsu vietâ. Rièards savâm mâkslinieciskajâm
izpausmçm izvçlçjies plastilînu. Izrâdâs, arî to var izmantot
gleznoðanai.

Irçna Tuðinska
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izpausmçm jauniete visbieþâk izvçlas zîmuïus, jo eïïas vai

guoða krâsu izmantoðana viòai vçl nepadodas tik labi.

“Tomçr nâkotnç vçlos iemâcîties izmantot arî ðîs krâsas,”

apgalvo talantîgâ jauniete. Viòa uzskata, ka pçdçjo trîs gadu

laikâ viòas zîmçðanas tehnika krietni uzlabojusies. Nellijai patîk

arî izðût krustdûrienâ. To viòai iemâcîja vecmâmiòa. “Bçrnîbâ

bieþi izðuvu, man ïoti patika. Tagad to daru reti, bieþâk zîmçju,”

stâsta meitene.

Lai gan pçdçjâ laikâ Nellija kautrçjas râdît savus darbus

citiem, ðî nav pirmâ  izstâde, kur bijuði redzami viòas darbi.

Meitenes zîmçjumus novçrtçjuði arî skolotâji, vecâki un draugi.

Viòa priecâjas, ka citiem tie patîk.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

“Protests pret prettiesisko rîcîbu”

Turpinoties Krievijas militârajai agresijai pret Ukrainu,
gan starpvalstu, gan arî paðvaldîbu lîmenî visâ pasaulç
daþâdâs sfçrâs tiek ierobeþota vai pilnîbâ pârtraukta sa-
darbîba ar Krievijas Federâciju un Baltkrievijas Republi-
ku.

Piemçram, sadarbîbas pârtraukðanu ar abu valstu sadrau-

dzîbas pilsçtâm (Minsku, Maskavu, Sanktpçterburgu un Ka-

zaòu) 2.martâ atbalstîja Rîgas domes deputâti. “Lçmums

pârtraukt sadarbîbu ar Krievijas un Baltkrievijas pilsçtâm skaidri

parâda rîdzinieku nostâju, ka ar agresoriem mçs nesadarbo-

simies nekâdâ veidâ!” uzsvçra Rîgas domes vicemçrs Edvards

Smiltçns. Savukârt 3.martâ lçmumu nekavçjoties izbeigt sadar-

bîbu ar Baltkrievijas pilsçtâm Sloòimu un Stoïinu, vienpusçji

lauþot ar ðîm paðvaldîbâm noslçgtos sadarbîbas lîgumus, ârkârtas

sçdç pieòçma Ogres novada domes deputâti. Kâda nostâja ðajâ

jautâjumâ ir Balvu novada paðvaldîbai?

Projekti realizçti vai drîzumâ noslçgsies
Balvu novada domes priekðsçdçtâjs SERGEJS MAKSIMOVS

sarunâ ar laikrakstu “Vaduguns” pastâstîja, ka ðobrîd Latvijas

valsts ir pilnîgi pârtraukusi jebkâdu sadarbîbu ar Krieviju un

Baltkrieviju, tajâ skaitâ paðvaldîbu lîmenî: “Arî Balvu novada

paðvaldîba dotajâ brîdî nekâdâ veidâ nesadarbojas nedz ar

Krieviju, nedz ar Baltkrieviju. Tas gan nav aizliegts, bet, ievçrojot

solidaritâti, pçc Krievijas militârâs agresijas pret Ukrainu ar saviem

sadarbîbas partneriem ðajâs valstîs vairs nekomunicçjam.

Protams, kâ zinâms, vçl pirms administratîvi teritoriâlâs reformas

mûspuses paðvaldîbas bija uzsâkuðas pârrobeþu projektu

realizâciju ar Krievijas Federâciju daþâdâs sfçrâs, bet kopumâ ðie

projekti ir vai nu pilnîbâ realizçti, vai arî atrodas noslçguma

stadijâ un drîzumâ tiks îstenoti. Ðobrîd Balvu novada paðvaldîba

komunicç arî ar Vides aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas

ministriju (VARAM), lai saprastu, kâ mums rîkoties attiecîbâ uz

tiem izaicinâjumiem, kas raduðies notikumu rezultâtâ Ukrainâ.

Galvenokârt runa ir par finansiâlo pusi, jo mums, paðvaldîbai,

ir jâatbild par naudas izlietojumu tajos pârrobeþu projektos,

kas mums bijuði vai joprojâm oficiâli ir ar Krievijas Federâciju.

Kâ piemçru var minçt to, ka pçc projekta lîguma nosacîjumiem

Krievijas pusei esam pârskaitîjuði avansu, bet neesam saòçmuði

atskaiðu dokumentus. Piemçram, ðâda situâcija ir ar pârrobeþu

projektu “Green Way”, kâ rezultâtâ tika izveidots veloceïð “Rîga

– Gulbene – Viïaka – Pitalova – Ostrova – Pleskava”. Ðis projekts

ir faktiski realizçts, bet neesam saòçmuði atskaiðu dokumentus.

Esam pârtraukuði sadarbîbu, un rodas jautâjums, kâ ðâdâ

gadîjumâ rîkoties un kâ uz to skatâs VARAM ministrija (25.martâ

Balvos notiks VARAM ministra Artûra Toma Pleða vizîte). Arî

Lâèa dârza labiekârtoðanas darbi, kas norit pârrobeþu sadarbî-

bas projekta “Veco parku jaunâ dzîve: efektîva vçsturisko dabas

objektu apsaimniekoðana Latvijas - Krievijas pierobeþâ” ietvaros,

ir noslçguma stadijâ. Tâpat jâpiebilst, ka, òemot vçrâ iepriekðçjo

divu gadu Covid-19 pandçmijas ietekmi, projektu îstenoðanas

aktivitâðu termiòi tika pagarinâti, bet tas nav radîjis nozîmîgus

finanðu sareþgîjumus. Vçlos vçlreiz atkârtoti uzsvçrt, ka Balvu

novada paðvaldîbai ðobrîd nav nekâdas sadarbîbas ar mûsu

partneriem Krievijas Federâcijâ. Kas attiecas uz Baltkrieviju,

paðvaldîbai sadarbîba ar ðo valsti bijusi krietni mazâka, un arî

ðobrîd, òemot vçrâ notikumus Baltkrievijâ un Ukrainâ, ar

Baltkrieviju nekâda komunikâcija netiek îstenota.”

Jautâts, vai sadarbîbu ar abâm valstîm nav plânots pârtraukt

juridiski, Balvu novada domes priekðsçdçtâjs pastâstîja, ka ðo

treðdien viòam un citiem Latgales paðvaldîbu vadîtâjiem Rîgâ

bija tikðanâs ar Ârlietu ministrijas un VARAM pârstâvjiem:

“Vienojâmies, ka stingri pieturçsimies Ârlietu ministrijas un arî

VARAM vadlînijâm un sadarbîbas lîgumus ar abâm ðîm valstîm

nepârtrauksim juridiski. Savukârt, ja ietu ðo ceïu un sadarbîbu

pârtrauktu ar Balvu novada domes lçmumu, tam bûtu arî attie-

cîgas tiesiskas sekas. Tâdçl, lai tomçr saglabâtu kaut kâdas

diplomâtiskâs saites un iespçju ar ðîm valstîm sadarboties tad,

kad tur mainîsies politiskâ situâcija, ðobrîd sadarbîbu ar ðîm

valstîm esam pilnîbâ pârtraukuði, bet bez juridiskâm procedû-

râm. Tas tâdçï, jo ðobrîd pârtrauktâ sadarbîba ar Krieviju un

Baltkrieviju nekâdâ gadîjumâ nav protests pret ðo valstu tau-

tâm, bet, runâjot konkrçti par Krievijas militâro agresiju pret

Ukrainu, tas ir protests pret Krievijas Federâcijas vadîbas pret-

tiesisko rîcîbu.”

Secen gâjis teju pusmiljons eiro
Vçl pirms administratîvi teritoriâlâs reformas toreizçjâ Viïakas

Pârtraukta sadarbîba ar Krieviju un Baltkrieviju

novada paðvaldîba iesniedza un guva atbalstu arî Latvijas,

Lietuvas un Baltkrievijas starpvalstu kopîgajâ projektâ. Mûspusç

tas paredzçja Upîtes tautas nama rekonstrukciju un otrâ stâva

izbûvi, daþâdu pasâkumu organizçðanu, pieredzes apmaiòas

braucienus gan uz Lietuvu un Baltkrieviju, gan arî ðo sadarbîbas

partneru ciemoðanos Upîtç, mâjraþotâju apmâcîbas un

savstarpçjas draudzîbas veidoðanu, kâ arî kopîgas interneta

mâjaslapas izveidoðanu mûspuses amatniekiem. Nemateriâlâs

kultûras mantojuma centra “Upîte” direktors un ðî projekta

vadîtâjs no Latvijas valsts puses ANDRIS SLIÐÂNS stâsta, ka,

realizçjot projektu, bûtu patieðâm vairâki ïoti vçrtîgi ieguvumi

gan mûspusei, gan arî sadarbîbas partneriem Lietuvâ un

Baltkrievijâ. Diemþçl tas viss gâjis secen. Projekts tika pârtraukts

uz nezinâmu laiku, kad Baltkrievijâ pçc prezidenta vçlçðanâm

sâkâs masveida protestu vardarbîga apspieðana, iedzîvotâjiem

miermîlîgi vçrðoties pret neleìitîmo Aleksandra Lukaðenko

reþîmu. Ðobrîd projekts gan nav noraidîts vai oficiâli likvidçts,

arî visi nepiecieðamie lîgumi ir parakstîti un noslçgti, dokumenti

sakârtoti. Tomçr to, sakarâ ar ðî brîþa notikumiem pasaulç, kâ

sprieþ A.Sliðâns, visticamâk vairs nekad arî neizdosies atjaunot

un realizçt. “Projekta kopçjâ summa bija paredzçta ap 900

tûkstoðiem eiro, no kuriem 85% apmçrâ bija Eiropas Savienîbas

finansçjums. Bija plânots, ka Latvijai pieðíirtu gandrîz

pusmiljonu eiro, bet pârçjâ summa tiktu sadalîta uz pusçm

baltkrieviem un lietuvieðiem. Protams, ka lîdz ar projekta

apturçðanu Eiropas naudu neesam saòçmuði,” secina A.Sliðâns.

Jautâts, kâ vçrtç paðlaik notiekoðo Ukrainâ un arî salîdzinoði

nesen pieredzçtos iedzîvotâju protestus Baltkrievijâ, A.Sliðâns

starp ðiem diviem notikumiem neliek absolûtu vienâdîbas zîmi:

“Skaidrs, ka 2020.gada augustâ Baltkrievijâ notikuðâs prezidenta

vçlçðanas nebija godîgas. Ðîs valsts vadîba arî ïoti nepareizi rîkojâs

attiecîbâ pret saviem iedzîvotâjiem – protestçtâjiem. Tomçr bija

saskatâmas kaut nelielas demokrâtijas pazîmes, jo cilvçki

nebaidîjâs un izgâja ielâs. Savukârt tas, kas tagad notiek Ukrainâ,

ir reâls karð, valsts okupâcija un nâcijas iznîcinâðana lîdz paðiem

pamatiem. Kad mûsu projektu, sakarâ ar protestu apspieðanu

Baltkrievijâ, apturçja, biju nepatîkami pârsteigts un uzskatîju,

ka tâ nevajadzçja darît, jo projekta ieguvumus saòemtu ne jau

Baltkrievijas valdîbai pietuvinâti cilvçki, bet baltkrievu amatnieki

un kultûras darbinieki. Savukârt tagad redzu, ka tieðâm nevajag

sadarboties nedz ar Krieviju, nedz ar Baltkrieviju, jo ðîs valstis

iesaistîtas centienos iznîcinât citu nâciju.”

Sadarbîba apturçta arî jaunajâ
plânoðanas periodâ

Jâpiebilst, ka ar jaunâko informâciju par turpmâko sadarbî-

bu ar Krieviju un Baltkrieviju nupat nâkusi klajâ arî Eiropas

Komisija, kas ir Eiropas Savienîbas (ES) izpildvara un lielâkâ ES

institûcija. Tâ, sakarâ ar Krievijas militâro agresiju pret Ukrai-

nu un saskaòâ ar lçmumu pilnîbâ îstenot visus ES ierobeþojoðos

pasâkumus, apturçjusi sadarbîbu, kas ar Krieviju un tâs sabiedro-

to Baltkrieviju norisinâs Eiropas kaimiòattiecîbu instrumenta

pârrobeþu sadarbîbas un Interreg Baltijas jûras reìiona prog-

rammâs. Tas nozîmç, ka turpmâkie maksâjumi Krievijai un

Baltkrievijai vairs netiks veikti. Tâdçjâdi sadarbîbas apturçðanai

ir tûlîtçja ietekme uz deviòâm pârrobeþu sadarbîbas program-

mâm, kurâs iesaistîjusies Krievija un Baltkrievija, un transnacio-

nâlo Interreg Baltijas jûras reìiona programmu 2014.–2020.ga-

da plânoðanas periodam. Kopçjais ES finansçjums astoòâm

programmâm, kurâs piedalâs Krievija, ir 178 miljoni eiro, bet

kopçjais ES finansçjums abâm programmâm, kurâs piedalâs

Baltkrievija, ir 257 miljoni eiro. Sadarbîba ar abâm valstîm

apturçta arî jaunâ (2021. - 2027.gada) plânoðanas perioda

programmâs. “Krievijas militârâ agresija ir klajð ANO Statûtu,

starptautisko tiesîbu un noteikumos balstîtas kârtîbas pârkâ-

pums. Apturçt visas pârrobeþu un transnacionâlâs programmas

un maksâjumus, kas nâk par labu Krievijai un Baltkrievijai, un

vienlaikus pastiprinât atbalstu Ukrainai ir veids, kâ Eiropa ar

tâs kohçzijas politiku var faktiski izrâdît solidaritâti ar Ukrainas

tautu,” uzsvçrusi Kohçzijas un reformu komisâre ELÎZA

FERREIRA.

Jâpiebilst, ka Eiropas kaimiòattiecîbu instrumenta pârrobeþu

sadarbîbas programmas ir galvenais veids, kâ tiek finansçta ES

ârpolitika ar austrumos un dienvidos esoðâm kaimiòvalstîm.

Tomçr, òemot vçrâ izveidojuðos situâciju, Eiropas Komisija

steidzami pçta juridiskâs un operacionâlâs iespçjas stiprinât

paðreizçjâs pârrobeþu sadarbîbas programmas starp ES valstîm

(Poliju, Ungâriju, Rumâniju, Slovâkiju) un Ukrainu, kâ arî Ukrai-

nas dalîbu Melnâs jûras baseina pârrobeþu sadarbîbas prog-

rammâ vai Interreg Donavas transnacionâlajâ programmâ.

“Kad mûsu projektu apturçja sakarâ ar iedzîvotâju protestu
apspieðanu Baltkrievijâ 2020.gadâ, uzskatîju, ka tâ nevajadzçja
darît, jo projekta ieguvumus saòemtu ne jau Baltkrievijas
valdîbai pietuvinâti cilvçki, bet baltkrievu amatnieki un kultûras
darbinieki. Tagad redzu, ka nevajag sadarboties nedz ar Krieviju,
nedz Baltkrieviju, jo ðîs valstis iesaistîtas centienos iznîcinât
citu nâciju.”

ANDRIS SLIÐÂNS, Nemateriâlâs kultûras mantojuma centra
“Upîte” direktors

Vides objekts “Sadraudzîbas pilsçtas”. 2013.gada maijâ
Balvos atklâja vides objektu “Sadraudzîbas pilsçtas”, kura
norâdçs redzamas tâs ârvalstu pilsçtas, ar kurâm Balvu
novada paðvaldîba savulaik, vçl pirms administratîvi teri-
toriâlâs reformas, slçgusi sadarbîbas lîgumus. Zîmîgi, ka
vides objektu atklâja Dokðicu dienâs Balvos. Tagad nedz
ar ðo baltkrievu pilsçtu, nedz arî ar Baltkrieviju un Krieviju
kopumâ mûsu paðvaldîba notikumu dçï Ukrainâ nesadar-
bojas nekâdâ veidâ.
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AMANDA ERTMANE pçc vidusskolas absolvç-
ðanas Balvos turpinâja studijas Biznesa akadçmijâ
Dânijâ, kur èetru gadu laikâ ieguva augstâko izglîtîbu
Starptautiskâs uzòçmçjdarbîbas vadîbâ ar uzsvaru
uz tûrisma un viesmîlîbas nozari. Studiju gadi
ârvalstîs, esot plecu pie pleca ar jaunieðiem no visas
pasaules, ne vien nostiprinâja akadçmiskâs zinâða-
nas, bet arî ïâva pilnveidot starpkultûru saskarsmes
prasmes un veicinâja padziïinâtu interesi par kultû-
râm.

“Lai arî Dânijâ es jutos labi un tai vienmçr bûs vieta manâs

atmiòâs, tomçr ne mirkli neðaubîjos, ka atgriezîðos mâjâs. Nu

jau pâris gadus strâdâju Latvijas Investîciju un attîstîbas

aìentûras (LIAA) Tûrisma departamentâ, kur esmu vadoðâ

eksperte jeb mârketinga projektu vadîtâja. Kâ galvenie pienâ-

kumi uzsverami ârvalstu tûrisma nozares partneru un mediju

vizîðu plânoðana un organizçðana, Latvijas tûrisma atpazîsta-

mîbas un konkurçtspçjas veicinâðana starptautiskajos tirgos,

îstenojot reklâmas kampaòas, kâ arî organizçjot daþâdus

pasâkumus un konferences un pârstâvot valsti starptautiskâs

izstâdçs. Darbs ir daudzveidîgs, nereti arî izaicinoðs, bet pats

svarîgâkais – es no tâ gûstu prieku un gandarîjumu,” atzîst

Amanda Ertmane. Savukârt ðobrîd, lai paplaðinâtu savu

redzesloku un pilnveidotos, uz vairâk nekâ pusgadu Amanda

ir daïa no Latvijas paviljona komandas starptautiskajâ izstâdç

“EXPO 2020 Dubai” Dubaijâ, Apvienotajos Arâbu Emirâtos

(AAE).

Iepazîstina ar Latvijas paviljonu
Amanda pastâsta, ka katrai valstij izstâdç ir savs paviljons.

Latvijas paviljona centrâlais elements ir kûdra kâ unikâls

materiâls, kas reprezentç mûsu stiprâs saknes un kas ir augsne

nâkotnes sasniegumiem un iespçjâm. “Latvijas paviljonâ

apvienojas gan mâkslinieciskais, gan praktiskais – tâ pirmajâ

stâvâ, izmantojot daþâdas digitâlâs tehnoloìijas, iepazîstinâm

apmeklçtâjus ar Latviju caur multimediâlu stâstu, kas veidots

kâ èetras daþâdas dimensijas, kuru pamatâ tiek atspoguïota

mûsu kultûra, zîmîgâkie tehnoloìiju un inovâciju sasniegumi

un radoðums. Paviljona otrajâ stâvâ atrodas ekspozîciju zâle

jeb biznesa telpas, kur Latvijas uzòçmumi prezentç savu

produkciju. Papildu tiek organizçtas daþâdâm nozarçm,

piemçram, IT, medicînai, bûvniecîbai, pârtikai, dizainam un

citâm, veltîtas tematiskâs nedçïas, kuru laikâ biznesa stâvâ

notiek seminâri, uzòçmçju tikðanâs un virkne daudzveidîgu

pasâkumu,”  atklâj Amanda.

Viòa neslçpj, ka ikdienâ lielâko prieku rada apmeklçtâju

sajûsma uzzinot, ka Latvija ir nâcija ar tikai 1,9 miljoniem

iedzîvotâju, kura spçj radît augstâkâs klases sasniegumus,

piemçram, îpaðu apmeklçtâju uzmanîbu piesaista uzòçmuma

“Groglass” neredzamais jeb pretatstarojoðais stikls, kas mâkslas

mîïotâjiem ïauj kvalitatîvâk baudît pasaules ðedevrus lielâkajos

mâkslas muzejos visâ pasaulç, tostarp Parîzes Luvrâ.

Nacionâlâ diena EXPO – spilgtâkais
notikums

Izstâdes laikâ katrai valstij ir paredzçta arî Nacionâlâ diena.

“Mçs savu aizvadîjâm jau novembrî, un ðî diena bija viens no

spilgtâkajiem notikumiem, kas EXPO laikâ piedzîvots. Ðajâ

laikâ norisinâjâs Latvijas un AAE biznesa forums, Valsts

prezidenta Egila Levita oficiâlâ pieòemðana, kâ arî îpaða

kultûras programma ar Intara Busuïa, Asnâtes un Aurçlijas

Rancânes priekðnesumu latvieðu un arâbu valodâs. Koncertu

translçja arî AAE televîzijâs, kas vainagojâs ar îpaðu vietçjo

emirâtieðu uzmanîbu un atzinîgiem vârdiem vçl ilgi pçc tam.

Piemçram, kâds vietçjais poliglots jutâs tik iedvesmots, ka

vçlâk savos sociâlajos tîklos mûs pârsteidza ar video, kurâ

ierunâja sveicienu latvieðu valodâ, arî pçc tam bija bieþs mûsu

viesis, katru reizi lîdzi atvedot iepazîstinât ar Latviju plaðu

draugu pulku un ìimeni,” atceras Amanda. Viòai ðajâs dienâs

piedzîvotâs sajûtas neviïus atsauca atmiòâ Dziesmu un deju

svçtkos izjusto, jo, neraugoties uz vasaras svelmi, visas dienas

garumâ viesus sagaidîja tautas tçrpâ, tâdçjâdi izjûtot îpaðu

lepnumu un pacilâtu sajûtu par Latvijas kultûras un tradîciju

unikalitâti.

Strâdâ Latvijas paviljonâ un lepojas ar
savu valsti

Pârmaiòas uzskata par izaicinâjumu
Amanda atzîst, ka pandçmijas laiks krasi mainîja arî viòas

ikdienu, atòemot ierasto socializçðanos un ceïoðanu – viòai

radâs sajûta, ka sâk iesûnoties. Vakances uz vietâm EXPO

komandâ LIAA izsludinâja publiskâ konkursâ. “Vairâkkârt

pârlasot sludinâjumu, sev vaicâju: “Kâpçc nç? Kad tad, ja ne

tagad?” Pârmaiòas uzskatu par izaicinâjumu, savukârt degsmi

augt – par nozîmîgâko îpaðîbu karjeras attîstîbâ. Neraugoties

uz to, ka jau strâdâju LIAA, manu dalîbu izvçrtçja tieði tâdâ

paðâ kârtîbâ  kâ pârçjiem kandidâtiem. Manas komandas

stâsts ir par to, kâ daþâdais vieno – katrs pârstâvam atðíirîgu

nozari, katram ir sava vçrtîgâ pieredze, ar ko dalîties, un, lai

arî komandâ esam deviòi, kopâ pârvaldâm vairâk nekâ

desmit valodas – papildus daþâdâm Eiropâ lietotâm valodâm

arî pat tik eksotiskas kâ arâbu un japâòu,” ar prieku stâsta

Amanda. Viòa uzsver, ka kolçìi ir laimîgâ loze, kas pozitîvi

uzlâdç ne vien darbâ, bet arî brîvajâ laikâ, ar kuriem kopâ

ceïo, svin svçtkus un vienkârði atpûðas. “Arî citu paviljonu

darbinieku vidû esam zinâmi kâ viesmîlîgi un draudzîgi

pârstâvji, jo labprât organizçjam neformâlas vakarçðanas un

iepazîstamies ar interesantiem cilvçkiem no visâm pasaules

malâm,” piebilst jauniete.

Gan viòas, gan komandas darbâ ikdienâ jânodroðina, lai,

apmeklçjot Latvijas paviljonu, apmeklçtâji gûst pozitîvu un

vçrtîgu pieredzi. Pienâkumos primâri ietilpst kvalitatîva viesu

informçðana par visiem iespçjamiem jautâjumiem, kas saitîti

ar Latviju, piemçram, uzòçmçjdarbîbas vidi, investîciju

iespçjâm, eksporta jautâjumiem, tûrismu, studiju iespçjâm,

tâpat paralçli jâveic daþâdi praktiski un organizatoriski

pienâkumi. “Piemçram, sniedzam atbalstu pasâkumu orga-

nizçðanâ un nodroðinâðanâ, veicam saziòu ar potenciâlajiem

sadarbîbas partneriem, medijiem, uzturam aktîvus sociâlos

tîklus,” skaidro Amanda.

Brîvajâ laikâ ceïo un iepazîst Emirâtus
Savâ brîvajâ laikâ Amanda tver katru mirkli, lai izbaudîtu

to, ko sniedz ðî vieta. “Vienmçr esmu kustîbâ. Cenðos iespçjami

daudz ceïot un piedzîvot – esmu iepazinusi ne vien Dubaiju,

bet dodos izbraucienos arî uz attâlâkiem reìioniem. Katrai

vietai ir savs ðarms – Dubaija ir multinacionâla metropole,

kur debesskrâpji slejas augðâ kâ sçnes pçc lietus,  cits citu

pârspçjot greznîbâ, kur ðíiet, ka laiks ir apsteidzis pats sevi,

un visneiedomâjamâkâs lietas kïûst iespçjamas. Ir sajûta, ka

tas, kas sâkas ar ‘vis… vis...’, atrodas tieði Dubaijâ. Ðeit ir

visaugstâkâs çkas pasaulç, vislielâkais panorâmas rats,

visaugstâkâs dejojoðâs strûklakas, visplaðâkais tirdzniecîbas

centrs… Tâ varçtu turpinât vçl ilgi,” iespaidos dalâs Amanda.

Viòa uzskata, ka, esot Dubaijâ, noteikti jâredz Palma

Dþumeira, kas ir mâkslîgi veidota sala palmas formâ: “Tâ

nereti tiek dçvçta par astoto pasaules brînumu – sala ir milzîgs

mûsdienu tehnoloìiju sasniegums un pârdroðs arhitektûras

projekts, kas redzams pat no kosmosa un radîts, lai palielinâtu

Dubaijas piekrastes lîniju par vairâk nekâ 500 km. Sala ir îsts

izsmalcinâtâ glamûra un arâbu greznîbas simbols, tâ apbûvçta

ar unikâlâm, bagâtâm viesnîcâm un daþâdâm izlaides vietâm.

Taèu tikpat ïoti metropole prot pârsteigt ar savu zelta tirgu,

kurâ ielu labirinti ved uz neskaitâmiem maziem veikaliòiem,

kur pârdevçji veikli tirgo ðî reìiona bagâtîbas simbolu – zeltu.

Mirdzoðie skatlogi nevienu tûristu neatstâj vienaldzîgu. No

zelta pieejams itin viss, sâkot no tradicionâlâm rotaslietâm,

beidzot ar kroòiem, apmetòiem un pat priekðautiem. Turpre-

tim mazâkas pilsçtas iedvesmo ar savu autentiskumu, tajâs ir

jâredz ðaurâs ieliòas, kalnu pakâjes, jâizgarðo vietçjie labumi

un jâieklausâs moðeju toròos, bet ârpus tâm – tuksneða

plaðumi, kamieïi un saulrieti kâ no pasaku grâmatâm. Lielu

daïu sava brîvâ laika pavadu EXPO pilsçtiòâ, iepazîstot citu

valstu paviljonus, baudot daþâdus kultûras pasâkumus, tai

skaitâ pasaulç slavenu mâkslinieku koncertus. Te ne dienu

nav garlaicîgi, un katrs apmeklçtâjs var atrast tieði viòam

interesçjoðu programmu.”

Par savu valsti – ar lepnumu un
emocijâm

Amanda neslçpj, ka, esot tâlâk prom no ikdienâ pierastâ,

nereti ir iespçja paskatîties uz lietâm citâdi un novçrtçt to, kas

ðíiet paðsaprotams. “Esmu smçlusies koðas idejas turpmâ-

kajiem darbiem un no sirds priecâjos, ka man ir bijusi iespçja

iezîmçt skaidrâk Latvijas vârdu pasaules kartç un ar patiesu

lepnumu iepazîstinât ar savu valsti tik plaðu cilvçku pulku!

Pie spilgtâkajiem brîþiem no Latvijas paviljonâ piedzîvotâ

jâpiemin kâds kungs, kurð, ieraugot ekrânâ ziemîgu bildi ar

piesniguðu Íemeru tîreïa purvu, nespçja valdît  aizkustinâjuma

asaras,” emocionâli piebilst jauniete.

EXPO – platforma jaunâm idejâm un
biznesam

EXPO ir pasaulç vçrienîgâkâ starptautiskâ izstâde, kas

norisinâs reizi piecos gados – tâ ir platforma, kur satiekas

spilgtâkâs inovâcijas, tehnoloìijas, dzimst jaunas idejas un

rodas veiksmîgas biznesa sadarbîbas. Protams, netiek aizmirsts

arî par tûrismu un kultûru. Ðogad izstâdç piedalâs 192 valstis,

un plânots, ka tâ sasniegs 25 miljonu apmeklçtâju skaitu.

EXPO pilsçtiòas platîba ir apmçram 600 futbola laukumu

lielumâ, un paralçli visu pârstâvçto valstu paviljoniem ðeit

darbojas arî koncertzâles, stadions, biznesa centri, restorâni,

viesnîcas un daþâdas atrakcijas. Apmeklçtâjus ik dienu, brau-

kâdami pa teritoriju, sveicina draudzîgi robotiòi. Izstâdei bija

jânotiek jau pirms gada, taèu pandçmijas dçï tâ tika pârcelta

un norisinâs no 2021.gada 1.oktobra lîdz 2022.gada

31.martam. taèu nosaukumâ saglabâjot sâkotnçjo gadskaitli

“2020” .

Amanda Ertmane  Dubaijâ iepazîstina apmeklçtâjus ar
Latvijas paviljonu. Amanda ir viena no Latvijas paviljona
komandas pârstâvçm starptautiskajâ izstâdç “EXPO 2020
Dubai” Dubaijâ, Apvienotajos Arâbu Emirâtos.

Kopâ ar komandu. Latvijas komandas dalîbnieku darbs
ir daudzveidîgs, bet galvenais viòu uzdevums –
iepazîstinât apmeklçtâjus ar savu valsti.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Informç VID

Sâkot no marta, iedzîvotâji var iesniegt gada
ienâkumu deklarâcijas par 2021.gadu. Iedzîvotâji,
kuriem tas jâdara obligâti, var iesniegt deklarâcijas trîs
mçneðu laikâ – lîdz pat 1.jûnijam, bet brîvprâtîgi,
attaisnoto izdevumu atgûðanai to var darît trîs gadu
garumâ. Aicinâm deklarâciju iesniegt elektroniski,
Elektroniskâs deklarçðanas sistçmâ (EDS), jo tajâ
automâtiski ielasâs visi VID rîcîbâ jau esoðie dati un
aprçíinâs maksâjamâs summas.

VID arî aicina nesniegt deklarâcijas tieði marta pirmajâs

dienâs, jo gadîjumâ, ja sistçmai vienlaikus cenðas pieslçgties

pârmçru liels lietotâju skaits, tâ var darboties lçnâk vai uz

laiku nebût pieejama.

VID tîmekïvietnes sadaïâ “Gada ienâkumu deklarâcija” ir

pieejama videopamâcîba, seminâra ieraksts un citi informatîvi

materiâli. Tiem cilvçkiem, kuriem paðiem nav pietiekamu

prasmju vai pieredzes EDS lietoðanâ, palîdzçt sagatavot

deklarâciju var ìimenes locekïi. Tâpat ìimenes locekïi savu

radinieku attaisnotos izdevumus var iesniegt savâ deklarâcijâ.

Deklarâcijâ var iekïaut vecâku, vecvecâku, bçrnu, mazbçrnu

un arî laulâto attaisnotos izdevumus par ârstniecîbu un

izglîtîbu, kâ arî izglîtîbas un ârstniecîbas izdevumus par savâm

mâsâm un brâïiem, kuriem ir noteikta 1. vai 2.grupas

invaliditâte.

Ir arî iespçja pierakstîties uz VID klâtienes apmeklçjumu

kâdâ no VID klientu apkalpoðanas centriem, sâkot no 1.marta

zvanot pa tâlruni 67120005, vai arî doties uz tuvâko valsts

un paðvaldîbas vienoto klientu apkalpoðanas centru, kur

darbinieki sniegs pilnvçrtîgu palîdzîbu deklarâcijas aizpildîðanâ

EDS. Ierodoties klâtienç, lîdzi jâbût personu apliecinoðam

dokumentam (pase vai ID karte) un, ja cilvçks izmanto

internetbanku, internetbankas lietotâjvârdam un parolei, lai

varçtu pieslçgties VID EDS.

Un tikai gadîjumâ, ja cilvçkam nav nevienas no minçtajâm

iespçjâm, gada ienâkumu deklarâcijas veidlapas joprojâm var

izdrukât VID tîmekïvietnç, aizpildît un nosûtît VID pa pastu

(Talejas iela 1, Rîga, LV-1978), tomçr papîra veidlapâ pastâv

ïoti augsts risks norâdît nekorektus datus, jo tâdâ gadîjumâ

cilvçkam paðam deklarâcijâ jâieraksta visa informâcija, kas

citâdi elektroniski tiktu ielasîta no daþâdâm valsts informâcijas

sistçmâm.

Obligâti 2021.gada deklarâcija lîdz 1.jûnijam (ja

personas kopçjie 2021.gada ienâkumi pârsnieguði 62 800 eiro

– lîdz 1.jûlijam) jâsniedz tiem iedzîvotâjiem, kuriem saistîbâ

ar progresîvâs nodokïa likmes vai diferencçtâ neapliekamâ

minimuma piemçroðanu ir radusies nodokïa starpîba, kas

jâpiemaksâ valsts budþetâ, kâ arî visiem tiem, kuri:

�  veikuði saimniecisko darbîbu (piemçram, ir individuâlâ

uzòçmuma îpaðnieki, izîrç vai iznomâ savu îpaðumu, ir

zemnieku saimniecîbas îpaðnieki, ir guvuði ienâkumus no

profesionâlâs darbîbas u.c.);

� guvuði ienâkumus ârvalstîs, tajâ skaitâ jûrnieki, kuri bijuði

nodarbinâti uz starptautiskos pârvadâjumos izmantojama

kuìa, izòemot gadîjumu, ja nodokïa maksâtâjs ir saòçmis

algota darba ienâkumus, kas kâdâ no Eiropas Savienîbas

dalîbvalstîm ir pakïauti aplikðanai ar iedzîvotâju ienâkuma

nodoklim analoìisku nodokli;

� guvuði ar nodokli neapliekamos ienâkumus, kas kopumâ

gadâ pârsniedza 10 000 eiro (piemçram, gûti ienâkumi no

personiskâs mantas pârdoðanas);

� guvuði ienâkumus, kuri apliekami ar 10 % nodokïa likmi

(piemçram, ienâkumu no nekustamâ îpaðuma izîrçðanas, ja

Valsts ieòçmumu dienestam ir paziòots par nereìistrçjamas

saimnieciskâs darbîbas veikðanu, vai guvuði ienâkumu no

augoða meþa vai kokmateriâlu pârdoðanas, no kuriem

nodoklis nav ieturçts ienâkuma izmaksas vietâ);

� guvuði citus ar nodokli apliekamus ienâkumus, no

kuriem izmaksas vietâ nav ieturçts nodoklis, t.sk. no fiziskâm

personâm saòemti dâvinâjumi, kas ir apliekami ar iedzîvotâju

ienâkuma nodokli.

Savukârt brîvprâtîgi, lai atgûtu attaisnotos izdevumus,

gada ienâkumu deklarâciju ðogad varçs iesniegt ne tikai
par 2021. gadu, bet arî par 2020. un 2019. gadu, bet

lîdz 2022. gada 16. jûnijam – vçl arî par 2018. gadu.
Aicinâm to darît elektroniski, VID EDS, jo tâdâ gadîjumâ

deklarâcijâ automâtiski ielasâs visi VID rîcîbâ jau esoðie dati

un aprçíinâs maksâjamâs summas. Pieslçgties EDS var ikviens,

izmantojot savas internetbankas lietotâjvârdu un paroli, kâ

arî eID, eParakstu vai “eParakstsmobile”.

Jautâjumu un neskaidrîbu gadîjumâ var zvanît uz VID

Konsultatîvo tâlruni 67120000 (svarîgi, ka, zvanot uz VID

Konsultatîvo tâlruni 67120000, ikviens var saòemt arî

personificçtu konsultâciju, ja vien zvanot pieslçdzas VID EDS

un nosauc tur redzamo kodu). Jautâjumus var uzdot arî

VID EDS sadaïâ “Sarakste ar VID” un visu diennakti – arî

virtuâlajam asistentam Tomam VID tîmekïvietnç.

Gada ienâkumu deklarâcijas aicina iesniegt elektroniski
un nesteigties to darît marta pirmajâs dienâs

Iespçja
Aicina darba devçjus pieteikt darba
vietas skolçniem vasaras brîvlaikâ

Nodarbinâtîbas valsts aìentûras (NVA) filiâles
visâ Latvijâ lîdz 8.aprîlim pieòem darba devçju
pieteikumus skolçnu nodarbinâtîbas pasâkuma
îstenoðanai 2022.gada vasarâ.

Pieteikties pasâkuma îstenoðanai darba devçji aicinâti

tajâ NVA filiâlç, kuras apkalpoðanas teritorijâ ir plânota

darbavietu izveide skolçniem. Parakstîtu ar droðu

elektronisko parakstu, pieteikumu kopâ ar piedâvâto

darba vietu sarakstu un darba pienâkumu aprakstu darba

devçji var nosûtît uz NVA filiâles e-pasta adresi.

 Visu NVA filiâïu kontaktinformâcija atrodama NVA

tîmekïvietnes sadaïâ “Kontakti”. Pieteikuma dokumentu

formas pieejamas NVA tîmekïvietnes sadaïâ “Piedâvâju

darbu” (https://www.nva.gov.lv/lv/piedavaju-darbu-

skolenu-vasaras-nodarbinatiba)

 Ja darba devçjs vçlas veidot darba vietas skolçniem

vairâku NVA filiâïu apkalpoðanas teritorijâs, tad

parakstîts ar droðu elektronisko parakstu pieteikums ir

jânosûta uz e-pasta adresi: nva@nva.gov.lv.

 Skolçnu vasaras nodarbinâtîbas pasâkuma noteikumi

paredz, ka darba devçjs var vienoties ar konkrçtu skolçnu

par darba vietu un laiku, norâdot ðo informâciju

pieteikumâ.

Îstenojot NVA skolçnu vasaras nodarbinâtîbas

pasâkumu, darba devçjs saòems dotâciju skolçna mçneða

darba algai 50% apmçrâ no valstî noteiktâs minimâlâs

mçneða darba algas. Ja darba devçjs nodarbinâs skolçnu

ar invaliditâti, NVA dotâcija bûs valstî noteiktâs

minimâlâs mçneða darba algas apmçrâ. NVA apmaksâs

veselîbas pârbaudi skolçnam, ja to paredz normatîvie

akti par obligâtajâm veselîbas pârbaudçm, kâ arî

apdroðinâs skolçnu pret nelaimes gadîjumiem darba

vietâ. NVA maksâs arî dotâciju skolçna darba vadîtâja

atalgojumam.

  Savukârt darba devçjam bûs jânodroðina

lîdzfinansçjums darba algai, nodokïu nomaksa un

kompensâcija skolçnam par neizmantoto atvaïinâjumu.

Skolçna mçneða atalgojumam par pilnu nostrâdâtu

darba laiku jâbût vismaz valstî noteiktâs minimâlâs algas

apmçrâ – 500 eiro pirms nodokïu nomaksas.

 Atgâdinâm, ka skolçnus nedrîkst nodarbinât darbos,

kas saistîti ar paaugstinâtu risku viòu droðîbai, veselîbai,

tikumîbai un attîstîbai.

 Ðogad plânotas izmaiòas pasâkuma administrçðanâ

–darba devçjiem lîgums, atskaites un rçíini par pasâkuma

îstenoðanu bûs jâsagatavo un jâsaskaòo ar NVA

elektroniski – NVA CV un vakanèu portâlâ (https://

cvvp.nva.gov.lv.)

 Skolçnu vasaras nodarbinâtîbas pasâkumu NVA

sadarbîbâ ar darba devçjiem îstenos no 1.jûnija lîdz

31.augustam. Viena skolçna nodarbinâtîbas ilgums –

viens mçnesis. Ðogad NVA plâno skolçniem izveidot

kopumâ 8 tûkstoðus darba vietu. Pasâkuma îstenoðanai

paredzçtais finansçjums ir 2 406 959 eiro.

 Skolçnu pieteikðanos dalîbai vasaras nodarbinâtîbas

pasâkumâ plânots uzsâkt maija pirmajâ pusç, pieteikties

dalîbai pasâkumâ skolçni arî ðogad varçs elektroniski,

aizpildot pieteikuma anketu NVA mâjaslapâ.

 Uzziòai: 2021.gada vasarâ 666 darba devçji bija
izveidojuði 7661 NVA lîdzfinansçto darba vietu, trîs vasaras
mçneðu laikâ ðajâs darba vietâs nodarbinot kopumâ 7925
skolçnus. Vairums skolçnu izmçìinâja savus spçkus tâdâs
profesijâs kâ palîgstrâdnieks, labiekârtoðanas strâdnieks,
pârdevçja palîgs, preèu izvietotâjs, skolotâja palîgs, viesmîlis,
tirdzniecîbas zâles darbinieks, sezonas strâdnieks, virtuves
darbinieks, lauksaimniecîbas palîgstrâdnieks u.c. Vasaras
nodarbinâtîbas pasâkuma dalîbnieku vidû 56% bija meitenes
un 44% zçni, 79% skolçnu bija vecumâ no 15 lîdz 17 gadiem,
bet pilngadîgo dalîbnieku îpatsvars bija 21% no kopçjâ
dalîbnieku skaita.abonçji

 Pârliecinies, vai

aduguni?!V
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Cilvçka mûþs nav starpbrîdis îss,

Cilvçka mûþs ir cilvçks.

(I.Gâliòð)

Skumju brîdî esam kopâ ar
JÂÒA TIHOMIROVA tuviniekiem.

    Balvu Novada muzejs

Ar bçrniem, mazbçrniem un

                           padarîtiem darbiem

Tu paliec ðai saulç un mûþîbâ.

(E.Vçveris)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu sievai
Ârijai, bçrniem, mazbçrniem un

visiem tuviniekiem, zaudçjot  vîru,
tçvu, vectçtiòu un mîïu, labestîgu

cilvçku JÂNI TIHOMIROVU.
Jums lîdzi sçro Jâòa, Modra, Valda

ìimenes

Skumji galvas noliec sirmie bçrzi,

Pûpolzaros sabirst dzîves stâsts.

Pâri noðalc pavasara elpa,

Jâðíiras, kaut ðíirties ir tik þçl.

Ðajâ skumju brîdî klusi mierinâjuma
vârdi un patiesa lîdzjûtîba Ârijai
Tihomirovai un tuviniekiem,

 JÂNI TIHOMIROVU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Balvu novada dome un paðvaldîba

Mîïo tçt, cik ïoti grûti

Tevi zemes klçpim dot,

Atvadoties sveikas sûtît,

Dziedât dziesmu pçdçjo.

(Z.Purvs)

Mûsu vispatiesâkâ lîdzjûtîba Maijai
Kuzminai, pavadot TÇTI baltajâ

smilðu kalniòâ.
Kaimiòi no veikala “LED”:

Vineta, Gatis

Vai, zemîte, tev pietrûka

Smilðu gultâ gulçtâju,

Ka tu mani arî sauci

Zem savâm velçnâm.

Skumju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu Sanitai Baðkerei ar

meitâm, TUVU CILVÇKU zaudçjot.
Z/s “Kotiòi” un z/s “Sâbri” kolektîvs

Mums palikuði tavi vârdi,

Mums palikusi tava sirds.

Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç

Vçl tavas acis pretî mirdz.

(M.Jansone)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Dinijai
Baðkerei, VECMAMMU mûþîbâ

pavadot.
Rekavas dzirnavu kolektîvs

Drîz logâ smiesies pavasara rîti,

Kas uzdâvinâs prieka vizbulîti.

Vçl laiks Tev atvçlçjis daudz –

Teikt labus vârdus, smaidus dâvinât

Un mîlestîbas varavîksni krât.

Mîïi sveicam Juzefu Stepâni 80 gadu jubilejâ!

Lai dzîvesprieks, laba veselîba, jauki un mîïi cilvçki blakus!

Mâsa un krustdçls ar ìimeni

 SIA “AIBI”  IEPÇRK
   Liellopus, jaunlopus,

teïus, jçrus, zirgus.
 Kautsvarâ, dzîvsvarâ paaugstinâtas

cenas, apjoma piemaksas.

BIO lopiem augstâkas cenas.
Tûlîtçja samaksa. Svari. T.  20238990.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk

Pçrk izcirstus meþus lîdz
 2000 EUR/ha.
Tâlr. 28282021.

SIA “SENDIJA” iepçrk: *taru;
*malku; *zarus ðíeldoðanai.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 29495199.

Pçrk traktoru T-16, T-40,
MTZ-50/82, JUMZ, DT-75;

piekabi, KUN 08.
Tâlr. 22499148.

Kolekcijai pçrk vecu naudu,
medaïas, fotogrâfijas,

dokumentus. Tâlr. 26233662.

Pçrk malku ceïa malâ, kâ arî citus
kokmateriâlus. Korekta uzmçrîðana.

Samaksa tûlîtçja. Kokvedçja
pakalpojumi. Tâlr. 26699291.

Pçrk meþa, lauksaimniecîbas zemi.
Tâlr. 29386009.

Sestdien Balvu tirgû bûs nopçrkami
Tereðku SKÂBÇTIE KÂPOSTI no

Alûksnes!

Z/S “Uþgava” pârdod lopbarîbas,
pârtikas, stâdâmos kartupeïus

‘Vineta’, ‘Gala’, ‘Laura’.
 Tâlr. 29432655.

Lopbarîbai: kartupeïus (sçklas
izmçra), burkânus, cukurbietes

(nav saluðas), graudus (dîgstoði).
Tâlr. 25442582.

Pârdod dârzu Verpuïevâ.
Tâlr. 26431986.

Skaldîta malka.
Cena 25 EUR/berkubâ. Piegâdes
apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku.
 Tâlr. 28700211.

Pârdod skaldîtu malku (arî sausu).
Tâlr. 29166439.

Z/S “Graèuïi” pârdod jaunputnus un
dçjçjvistas. Pieteikumi pa

tâlr. 29186065.

Jaunputni, dçjçjvistas.
Tâlr. 29424509.

Pârdod

Veikalâ “DAUTEKS” jauns
piedâvâjums: spilveniem, segâm,
gultas veïai, “Laumas” apakðveïai.

Balvos, Brîvîbas 46b.

Veic meþa inventarizâciju.
Tâlr. 28379483.

Zâìç krûmus ar krûmgriezi.
 Tâlr. 26644316.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, remontdarbi.
Dûmu detektori, uzstâdîðana.

Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Piedâvâ rezervâcijai kucçnus (mâte
– laika, tçvs – sargsuns), EUR 5.

Tâlr. 26243615.

Atrasta atslçga ar piekariòu pie
Lîgas Kozlovskas ìimenes ârsta
prakses. Interesçties redakcijâ.

LOGI. DURVIS.
Tâlr. 26343039.

 Es saku jums jau dienas simt un piecas – lai puíi
dabûtu, ir jânoliecas.                      (I.Ziedonis)

 Liels paldies katram un ikvienam, kas palîdzçja
notikt kultûras darbinieces Austras Veikðânes

piemiòai veltîtiem koncertiem “Uz eòìeïa spârna” gan
Gulbenç, gan Balvos. Pateicîba Gulbenes un Balvu

paðvaldîbâm. Dârtai Vilnei, Zeltîtei Dûrîtei, Inetai Melderei Gulbenç.
Prâvestam Mârtiòam Kluðam, Rudîtei Krûmiòai, Ivetai Tiltiòai Balvos.
Neizmçrojama pateicîba Uldim Kokaram un viòa atsaucîgajam korim

“Mirklis”.
  DONÂTS VEIKÐÂNS AR ÌIMENI

Ðî gada 12.martâ
Balvos, veikalâ “TOP”

(Partizânu 8), 1000-1500

OPTISKO BRIÏÏU
IZPÂRDOÐANA

(piedâvâjam tonçtâs brilles ar
dioptrijâm - plusi un mînusi,

izgatavotas laboratorijâ,  2 gadi
garantija,  EUR 25-45.)

 Iespçjams pasûtît brilles pçc
receptçm.

Kont. tâlr. 29576954.

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot.
Dod, Dieviò, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ.         (Latv.t.dz.)

Skumju un atvadu brîdî dalâm sâpju
smagumu ar Lîgas, Laura, Emîla

Brenèu ìimenîti, pavadot
VECMÂMIÒU baltajâ Mûþîbas ceïâ.

Rugâju vidusskolas 9., 5., 3.klaðu
skolçni, vecâki, audzinâtâjas

Vçl gribçjâm tev sacît mîïus vârdus
Un pavaicât, kâ tev pa dzîvi iet...
Par vçlu viss, jau saule norietçja,
Ir tumði tavi logi, durvis ciet...

Kad pçkðòi negaidîti ir aprâvusies
mûsu klasesbiedrenes

AIJAS LESNIECES dzîvîbas liesma,
izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

tuviniekiem, draugiem,
bijuðajiem kolçìiem un visiem,

kam sâp viòas aizieðana.
Cieòâ noliecam galvas, Viïakas
vidusskolas bijuðie klasesbiedri

Es visu atstâju jums –
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopâ ar jums kâ raibs dzîpars
                  vijies.          (V.Kokle-Lîviòa)

Skumjâs un pateicîbâ noliecam
galvas, AIJU  LESNIECI mûþîbas
ceïâ pavadot. Patiesa lîdzjûtîba un
mierinâjuma vârdi tuviniekiem.

Viïakas bibliotçkas daþâdu gadu
bijuðie kolçìi

Daudz ir Dieva dârzos ziedu,
Pacel acis – gaisma mirdz.
Tomçr skaistâkais no visiem –
Mâtes svçtums, mâtes sirds.

 (V.Mora)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Guntas un Alda ìimençm,

mâmiòu, vecmâmiòu,
vecvecmâmiòu BIRUTU MEDNI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Zuðu, Kupèu, Niedru, Sirmaèu

ìimenes 

Nç, mâtes aizieðanu nevar aptvert,
Ne rokas aptvert var, ne sirds, ne
                                                prâts...
Mçs atnâkam un brîdi klusu stâvam,
Un it kâ elsas mûsu vârdus mâc.

(Â.Elksne)

Kad lielo sâpi izraud sveces, lai
mûsu patiesa lîdzjûtîba palîdz

pârvarçt sâpju smagumu kolçìei
Inesei Mednei, VÎRAMÂTI mûþîbâ

pavadot.
Iveta, Nataïja, Laila, Vija

Pateicîba

  Kad kâds, kuru mîlam, negaidot pamet ðo pasauli, mçs

jûtam neaprakstâmas bçdas...

Ðíiet, nevar izteikt vârdos, cik pateicîgi esam prâvestam
O.Misjûnam, vokâlajam ansamblim “Sonâte”, psalmu

dziedâtâjâm, “Smiltâjs” kolektîvam,  kafejnîcas “Velves”
saimniecçm, Balvu novada paðvaldîbai un personîgi
Sandrai Kapteinei, Rugâju pagasta pârvaldei, Rugâju
sporta centram, Balvu bçrnudârza “Pîlâdzîtis” 9.grupiòas skolotâjâm un

bçrnu vecâkiem.
  Îpaða pateicîba par atbalstu Initas klasesbiedriem un draugiem, tagad
vairâk nekâ jebkad agrâk mçs zinâm, ko nozîmç labi draugi. Paldies arî
Antrai, Vitai un pârçjiem radiem, kaimiòiem, visiem tiem, kuri bija mums

blakâm.
 Liels paldies par jûsu mîlestîbas pilno atbalstu. Lai Dievs jûs svçtî! Bez

atbalsta un labajiem vârdiem bûtu grûti izdzîvot mûsu mîïâs Initas Briedes

pçkðòo doðanos viòsaulç.
PIEDERÎGIE

Ïoti vajadzîga AUKLÎTE 2,5 gadus
vecai meitenîtei VÂCIJÂ uz ilgâku
laiku, vçlams – jauna pensionâre,
bet nav obligâti. Rakstît WhatsApp

0049 1520875 Kristînei, vai zvanît
29465285 Lidijai.

Uzòçmums Rugâju pagastâ,

Rugâjos, piedâvâ  darbu

SPECIALIZÇTÂ AUTOMOBIÏA

VADÎTÂJAM. Darba samaksa pçc

vienoðanâs.  Tâlr. 29430409.

Paldies

Piedâvâ darbu

Apsveikums

Daþâdi

Lîdzjûtîbas


