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Covid-19

Ðodien daudzviet pasaulç, arî mûspusç, svin Starptautisko sievieðu dienu, par
kuru tradicionâli tiek uzskatîts 8.marts. Ðovakar Balvu novada attâlâkajâ pagastâ
Kriðjâòos ikvienu interesentu priecçs Salnavas amatierteâtra izrâde “Pylns
dþentlmeòa komplekts”, bet Kupravâ un Lazdukalnâ neizpaliks sievieðu dienai veltîti
koncerti. Savukârt aizvadîtajâs brîvdienâs trîs koncertus “...bez Jums jau nevar tik un
tâ!” dâvâja Mâris un Dâvis Lâpâni.

Interesanti, ka Mâris ar Dâvis tieði pirms gada, kad bija bargi Covid-19 ierobeþojumi, sievieðu

dienâ koncertçja Gulbenç. M.Lâpâns atzîst, ka tolaik bija priecîgi, pat pârsteigti par ðâdu

uzaicinâjumu: “Tiesa, tur bija îpaði apstâkïi. Mûs ielika stikla bûrî, mums bija vienvirziena

komunikâcija.” Ðajâs brîvdienâs Mâris un Dâvis uzstâjâs Ludzas novada Mçrdzenç, Tilþâ un

Rekovâ. Taujâti, vai, viòuprât, mûziíi nu jau kïuvuði par sievieðu sveikðanas profesionâïiem,

M.Lâpâns atjokoja, ka nejûtas kâ eksperts. Savukârt Dâvis piebilda, ka tikai tiecas uz eksperta

statusu. “Ðis laiks ir jokains, pretrunîgs un sareþìîts. Gribam vai nç, zemapziòâ mums neizpaliek

trauksmes sajûta. Koncertos par karu Ukrainâ nerunâjam, uzsverot sirdslietu un mîlestîbas

nozîmi mûsu dzîvçs. Mums jâbût pamatu pamatâ labiem, un tad problçmas neradîsies. Diemþçl

ir cilvçki, kuri vârdu ‘mîlestîba’ joprojâm nav dzirdçjuði,” sprieþ Mâris. Lûgts atklât, vai ðâdu

vârdu ir dzirdçjis, mûziíis teica viennozîmîgu ‘jâ’: “Tieðâm ir iekðçja sâpe par notiekoðo pasaulç.

Koncertâ skatîtâjiem varam radît kaut nelielu gaiðuma brîdi. Tas ir paðmçríis – gan ar humoriòu,

Sveiciens sievieðu dienâ! Anita un Aldis Koniðevi svçtdien pirms koncerta viens otram raidîja mîïus skatienus. Kâ nu ne, ja kopâ jau ir 26 gadus. “Kâda ir sievieðu iepriecinâðanas

recepte? Jâceï uz rokâm, jâatbalsta..., buèas un mîïi vârdi,” sprieda Aldis.

“Kaut kur jau
tie cimdi
ir uzadîti”

gan ar emocijâm. Kâdas dziesmas sievietçm patîk? Katrai tâ bûs savçjâ. Koncertâ izpildâm 65-

70% paðsacerçtu, 30-35% cilvçkiem zinâmu un iemîïotu  dziesmu.” Kultûras darbinieks, mûziíis

un literâts daiïâ dzimuma pârstâvçm novçl bût laimîgâm: “Visiem cilvçkiem jâbût laimîgiem –

lai ðodien jums bûtu daudz ziedu, vairâk uzmanîbas. Kas vîrieðiem ir jâdâvina? Teikðu tâpat kâ

Ziemassvçtkos, ka kaut kâdas dâvanas pasniegðana nevar nozîmçt atpirkðanos. Var arî mîïi

uzsmaidît, turklât tas jâdara ne tikai 8.martâ.”

Runâjot par radoðajiem plâniem, M.Lâpâns atklâja, ka 27.martâ, Starptautiskajâ teâtra dienâ,

Balvos notiks pirmais pasâkums “Dzejuskops”: “Kas tas tâds? Dzejas kaleidoskops. Balvu tautas

teâtra aktieri, saliekot kopâ sev nozîmîgas dzejas rindas, kâ îstâ kaleidoskopâ uzburs savdabîgu

ainu. Kâdas savas dzejas rindas ðodien veltu sievietçm? ...Nesalsti. Kaut kur jau tie cimdi ir

uzadîti, kas sasildîs tavas nosaluðâs plaukstas...”

Vairâk nekâ desmit gadus kopâ ar tçti uzstâjas Dâvis Lâpâns. Viòð neslçpj, ka ir patîkami

uzstâties jebkuras publikas priekðâ: “Protams, patîkami arî, ka nâk daiïais dzimums. Tas mudina

uzturçt sevi formâ.” Viòð, sprieþot par to, kâdu dziesmu ðodien veltîtu sievietçm, atzina, ka tâ

bûtu Dona dziesma “Taureòi”. Savukârt folkloras kopas “Rekavas Dzintars” vadîtâjs Vilis

Cibulis dâvâtu Kukuvasa dziesmu (“...tur mâte no akas ûdeni nes”), ziedus un mîïvârdus. Mâra

otrâ pusîte un Dâvja mamma Zaiga Lâpâne neðaubâs, ka ikvienam cilvçkam patîk, ja viòu

apsveic: “8.martâ tâs var bût garðîgas konfektes, skaistas puíîtes un glâze ar ðampanieti.”

Savukârt Dana Andrejeva no Rekovas sprieþ, ka vislabâkâ dâvana ir apskâvieni, maigi vârdi, kâ

arî smaids. “Vai mûsdienu vîrieði prot izteikt komplimentus? Protams!” uzskata Dana.

Edgars Gabranovs
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Saòem gada balvas
“Boòuks 2021”

5.martâ svinîgâ ceremonijâ Latgales

vçstniecîbâ GORS godinâja desmit Lat-

galieðu kultûras gada balvas “Boòuks”

ieguvçjus – spilgtâkos un nozîmîgâkos

notikumus un personîbas 2021.gadâ, kâ

arî pasniedza balvu par mûþa ieguldîjumu

kordiriìentam J.Grudulam. Gada balvu

“Boòuks” par paveikto pçrn ieguva:

Anneles Sliðânes projekts #100deèiLatvijai

digitâlâ, taktilâ, audio-vizuâlâ un zîmju

valodâ; Balvu novada zîme latgaliski; folkloras kopa “Vîteri” un

videostâsts “Teika par Rçzeknes rozi”; grâmata un mûzikas albums

bçrniem “Vuðkeòa iz pïovys”; grupa “Latgalîðu reps” ar albumu “Cyta

dzela” un videoklipiem; Ilzes Spergas stâstu krâjuma “Dzeiveiba”

radio lasîjumi; Marijis Dzeislys dzejoïu krâjums “Vysta smierts”; literâte

un redaktore Ilze Sperga; navigâcijas aplikâcija “Waze” latgaliski un

pirmâ izlauðanâs istaba latgaliski “Pîci panti”. Par publikas simpâtijas

balsojuma balvas “Þyka” saòçmçju kïuva ierakstu studija “Bigmaar’s

Records”. Balvu novada domes deputâte Sandra Kindzule

“Vadugunij” atzina, ka pasâkumu klâtienç baudîju pirmo reizi: “Pçc

ceremonijas ilgi prâtu nepameta neviltota pozitîvisma un apbrînas

sajûtas. Gaiðs pasâkums, kurâ tiek godinâti latgaïu kultûras un

latgalisko vçrtîbu saglabâtâji un stiprinâtâji. Visu cieòu cilvçkiem,

kuri soli pa solim, gadu no gada dara darbu, kas sargâ mûsu kultûras

mantojumu un iedibina jaunas tradîcijas, lai to bagâtinâtu. Priecç

tas, ka mûspusç ðâdu cilvçku nav mazums un viens no tiem ir Andris

ar savu saimi. Upîte drîz bûs “Boòuka” galvenâ mîtnes vieta! Apsvei-

cam, priecâjamies, lepojamies!”

Kolna Pîters dancinâja kâ
traks
Pa Baltinavas pagasta zuduðo

ciemu pçdâm

Strâdâ Latvijas paviljonâ
Dubaijâ
Lepojas ar savu valsti
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Tiekas ar prezidenta padomnieku

Kâ tas var bût, ka trûkst vârdu, lai uzrakstîtu pâris

rindiòas? Doma ir sastingusi, pirksti nekustîgi stâv uz

datora tastatûras, acis truli skatâs baltajâ ekrânâ.

Prâtam neaptverami uzrakstît vârdu ‘karð’. Taèu tâ ir

patiesîba. Skaudra kâ abpusgriezîgs zobens, kas ievaino

sirdi un dvçseli. Pag, bet sirds, îsta sirds krûtîs taèu ir arî

tiem, kuri uzsâka ðo asinspirti? Vai viòu sirdis vispâr ir

spçjîgas just? Kâ vârdâ iet bojâ cilvçki – jauni vîrieði,

sievietes, sirmgalvji, bçrni? Nekâdi politiski lozungi,

vçsturiski lçmumi vai citi argumenti nevar atspçkot

cilvçku nâvi. Skatos Euronews ziòas, kur, manuprât, ir

objektîvâka informâcija, jo viòu þurnâlisti ir notikumu

epicentrâ. Bailîgi? Jâ. Dusmas, bailes, skumjas – ðîs

emocijas krîzes apstâkïos ir normâlas un var sâkt traucçt

normâlu rîcîbu tad, ja to intensitâte kïûst tâda, ka mçs

to vairs nespçjam izturçt, un mums izsit koríus. Psihologi

to nereti sauc par tolerances logu un iesaka saglabât

mieru visâs krîzes situâcijâs. Iesaka visvienkârðâkâs

sadzîves lietas – doties pastaigâs, fizisku slodzi, sarunas

ar atbalstoðiem cilvçkiem, stingru diennakts reþîmu, arî

ziòu lasîðanas limitçðanu.  Lai kâ cenðos savâs ikdienas

garajâs pastaigâs nedomât par pasaulç notiekoðo,

neizdodas. Arî, atverot datoru, vispirms pârskatu

notikumus Ukrainâ. Par tiem mani ik dienu informç

jauns ukraiòu puisis Sergejs, ar kuru kopâ strâdâju

Norvçìijâ. Norobeþoties grûti. Grûti nedomât. Jo karð

– tâ ir traìçdija, kas prasa cilvçku dzîvîbas. To skaidri

pateicis Romas katoïu baznîcas Latvijas arhibîskaps,

kardinâls Jânis Pujats: “Pasaulç nav augstâkas vçrtîbas

par cilvçka dzîvîbu.”

Zinaida Logina

2.martâ Balvu Valsts ìimnâzijas
vecâko klaðu audzçkòi tikâs ar
Valsts prezidenta padomnieku nacio-
nâlâs droðîbas jautâjumos, Nacionâ-
lâs droðîbas padomes sekretâru
JÂNI KAÞOCIÒU, kurð skaidroja
skolçniem ðî brîþa nacionâlâs droðî-
bas aktualitâtes, kâ arî pârrunâja
Krievijas uzbrukuma Ukrainai ie-
meslus un iespçjamâs sekas.

Tiekoties ar skolçniem, J.Kaþociòð

uzsâka sarunu ar skaidrojumu, ka Lat-

vijâ likvidçts obligâtais kara dienests, jo

mûsdienâs ðâda valsts aizstâvçðanas

forma vairs nav efektîva. Kâda ir alter-

natîva? Meklçjot atbildi uz ðo jautâjumu,

J.Kaþociòð minçja vçsturisku piemçru,

sâkot ar jautâjumu: “Kâpçc Austrum-

vâcija savulaik neieòçma Rietumberlîni,

kas atradâs tâlu no Rietumvâcijas bru-

òotajiem spçkiem? Viòi bûtu varçjuði

ieòemt Rietumberlîni 12 stundâs. Kâpçc

viòi to nedarîja, kaut arî tâ viòiem bija

kâ dadzis acî? Tâdçï, ka nostrâdâja tâ

sauktâ atturçðanas teorija. Tâpçc, ka

sekas tam bûtu tik ðausmîgas, ka tas

vienkârði nebija tâ vçrts.” Prezidenta pa-

domnieks pastâstîja, ka atturçðanas

teorijai ir divi veidi – nepieïauðana un

sodîðana. “Ja iebrukuma izmaksas ir

ðausmîgas, tad to nedara. Tâ ir atturç-

ðana, un tâ attiecas arî uz Latviju un

Baltijas valstîm, ko sargâ NATO,” uzsvçra

prezidenta padomnieks. J.Kaþociòð ar

skolçniem pârrunâja arî iemeslus, kâdçï

1940.gadâ PSRS izdevâs ieòemt Latviju

bez pretestîbas par spîti tam, ka 1938.ga-

dâ Latvija aizsardzîbai atvçlçja vairâk

nekâ ceturto daïu no vispârçjâ budþeta:

“Mçs bijâm apbruòojuðies lîdz zobiem –

mums bija moderni iznîcinâtâji, tanki,

smagâ artilçrija, bija milzîgas rezerves, bija

obligâtais dienests utt. Kâpçc latvieði

necînîjâs, neturçjâs pretî lîdzîgi kâ somi?

Tâdçï, ka tajâ laikâ mums valstî nebija

demokrâtiska sistçma, bet bija prezidents

Ulmanis, kurð teica: “Es palieku savâ

vietâ, jûs palieciet savçjâs!”” J.Kaþociòð

kopâ ar skolçniem pârsprieda iemeslus,

kâpçc Ulmanis nolçma necînîties,

nonâkot pie secinâjuma, ka lielâ Krievija

mazo Latviju vienkârði bûtu saminusi.

“Kas ir mainîjies tagad? Tas, ka tagad

esam NATO,” atgâdinâja J.Kaþociòð.

Viòð izskaidroja NATO piektâ panta

bûtîbu, kas paredz, ka, uzbrûkot vienai

NATO valstij, uzbrûk visâm. J.Kaþociòð

minçja arî ASV rezidenta Dþo Baidena

neseno uzrunu ASV Kongresam, kurâ

viòð vçlreiz apliecinâja, ka NATO aizstâ-

vçs katru centimetru no savu dalîbvalstu

teritorijas: “Piektais pants apliecina, ka

uzbrukums Balviem vai Daugavpilij ir

uzbrukums Vaðingtonai. Tieði tâdçï Krie-

vijai uzbrukt Baltijas valstîm nozîmçtu

karu ar visu NATO, un tas viòiem izmak-

sâtu pârâk dârgi. Pçdçjâs dienas parâdî-

juðas, ka Krievija ar 80% savu bruòoto

spçku nespçj tikt galâ ar Ukrainu, kuras

bruòojams nav tik moderns kâ NATO

valstîm. Tas nozîmç, ka varam justies

nesalîdzinâmi droðâk nekâ Ukraina,

Moldova un Gruzija, kuras nav NATO

valstis. Bet Baltkrievija visdrîzâk nebûs

spçjîga atgût pilnîgu neatkarîbu pçc ðî

Uzbrukums Balviem bûtu
uzbrukums Vaðingtonai

ðausmîgâ kara.”

J.Kaþociòð uzsvçra, ka tagad, kad Vâ-

cija savu militâro budþetu palielinâjusi

par 100 miljardiem eiro jeb vairâk nekâ

2% no IKP, no militâra un politiska

pundura ES pârvçrtîsies par ievçrojamu

militâru un politisku spçku: “Jo ne jau

tikai Krievija ir valsts, kas mûs apdraud.

Íîna nâkotnç var kïût par daudz, daudz

nopietnâku apdraudçjumu.”

J.Kaþociòð pauda pârliecîbu, ka ne jau

NATO ir tâ, kas apdraud Putina reþîmu:

“Krievijas iebrukumam Ukrainâ pamatâ

ir Putina pârliecîba, ka ir tikai viena

krievu tauta, kas mâkslîgi sadalîta trîs

valstîs – Krievijâ, Baltkrievijâ un Ukrai-

nâ. Viòð vçlas, lai “mazais brâlis” atgrie-

þas pie “lielâ brâïa”. Tomçr Ukraina ir

izvçlçjusies demokrâtisko ceïu – ceïu uz

Eiropas Savienîbu. Eiropas sabiedrîba ir

daudz lielâks apdraudçjums Putina reþî-

mam nekâ NATO. NATO ir aizsardzîbas

organizâcija, tâ nespçj iet palîgâ Ukrai-

nai. Mçs varam tikai aizsûtît finansiâlu

palîdzîbu vai raíetes, bet neejam karot

kopâ ar viòiem, un to mums ir ïoti grûti

pârdzîvot. Tieði ES un demokrâtija ir

izaicinâjums Putinam un viòa varas

vertikâlei. Viòð nevçlas, lai 40 miljoni

ukraiòu dzîvotu brîvîbâ, izvçloties savu

politisko vadîbu, ekonomisko ceïu un

savus draugus. Lai kaut kâds jefiòð no

“Jedinaja Rosija” vai kaut kâdas citas

struktûras nevar viòiem atòemt biznesu,

nolaupît to, ko viòi grib atstât manto-

jumâ saviem bçrniem, tikai tâpçc, ka viòð

to var. To visu redzot, pârçjâ krievu tauta

sâks prasît – kâpçc mçs nevaram tâ dzî-

vot? Tas ir lielâkais apdraudçjums per-

sonîgi Putinam un viòa varas vertikâlei.”

Savukârt uz jautâjumu, vai Putins va-

rçtu uzsâkt atomkaru, prezidenta pa-

domnieks atbildçja, ka tas ir maz ticams,

jo ne Putins, ne viòa pietuvinâtie nav

paðnâvnieki.“Viòi kïûdîjâs domâjot, ka

ir tikai jâpieklauvç pie Ukrainas durvîm

un visa tâ mâja sabruks, jo ukraiòi visi ir

faðisti un narkomâni un tikai priecâsies

atgriezties pie “lielâ brâïa”. Tagad krievi

ir patiesi pârsteigti, ka ukraiòu tauta cî-

nâs pretî. Vçl viens pârsteigums Putinam,

ka, viòaprât, satrunçjuðie Rietumi tomçr

spçj saturçties kopâ lielâ vienprâtîbâ,”

teica prezidenta padomnieks.

J.Kaþociòð paskaidroja arî to, kâ

Krievijas ekonomiku ietekmçs Rietumu

sankcijas. Tomçr viòð atzina, ka Krievija

gudri izspçlçjusi savas kârtis, gan

ieòemot Krimu, gan atrodot sabiedro-

tos Sîrijâ. “Taèu Krimas kârts varçja

nostrâdât tikai vienu reizi. Ja Narvâ vai

Daugavpilî tagad parâdîsies mazie, zaïie

vîriòi, mçs jau zinâsim, kas tie ir, un

NATO mums palîdzçs tikt ar viòiem

galâ. Ðoreiz Putins ir nepareizi novçrtçjis

situâciju. Mçs varam tikai cerçt, ka tas

viss drîz beigsies, taèu kâdâ veidâ, to

nevaram prognozçt, jo ukraiòu tauta

turpinâs cînîties, un cîòas bûs ïoti

asiòainas. ”

Pçc tikðanâs BVÌ 11.klases audzçknis

Deivids pastâstîja, ka seko notikumiem

Ukrainâ un jût lîdzi ukraiòu tautai:

“Grûti pateikt, kam ðajâ situâcijâ ir

taisnîba, bet es esmu par ukraiòiem.”

Puisis apgalvo, ka kara gadîjumâ aizstâ-

vçtu savu valsti un tâs iedzîvotâjus. Par

to liecina arî viòa nâkamâs profesijas

izvçle: “Pçc skolas absolvçðanas domâju

stâties Nacionâlajos bruòotajos

spçkos.”

Arî 12. klases audzçknim Jânim ïoti

þçl Ukrainas iedzîvotâju, jo viòa radi

dzîvo ðajâ valstî: “Viòi dzîvo Ukrainas

rietumu daïâ, kas pagaidâm, paldies

Dievam, nav skarta.” Ja lîdzîga kara-

darbîba izvçrstos Latvijâ, Jânis  aizsar-

gâtu savus tuviniekus: “Censtos lîdz

pçdçjam palikt Latvijâ, jo ðeit ir mana

dzimtene, bet vispirms gâdâtu, lai tuvi-

nieki ir veseli un droðîbâ.” Puisis domâ,

ka ðobrîd mûsu valsts iedzîvotâji visla-

bâk ukraiòiem var palîdzçt, nosûtot

humanitâro palîdzîbu, kâ arî atbalstot

morâli.

Tiekas ar skolçniem. Prezidenta padomnieks nacionâlâs droðîbas
jautâjumos J.Kaþociòð, tiekoties ar ìimnâzistiem, skaidroja ðî brîþa politisko
situâciju.

F
o
to

 -
 I

.T
u
ð
in

s
k
a

Irçna Tuðinska

Nosoda karu Ukrainâ. 5.martâ Rîgâ notikuðajâ

akcijâ, kuras mçríis bija nosodît Krievijas diktatora

Vladimira Putina sâkto karu Ukrainâ un atbalstît Ukrai-

nas tautu cîòâ par brîvîbu, pulcçjâs aptuveni 30 000

cilvçku. Valsts policija apliecina, ka akcija noritçja bez

starpgadîjumiem.

Piemin Oskaru Kalpaku. Pirms 103 gadiem 6.martâ

Neatkarîbas karâ gâja bojâ latvieðu vienîbu pirmais

komandieris Oskars Kalpaks. Viòa varonîba iedvesmoja

karavîrus cîòâ par savu valsti. Ðodien mûsu vienotîba ir

pamats mûsu valsts droðîbai. “Viòa varonîba iedvesmoja

karavîrus cîòâ par savu valsti,” tâ, pieminot latvieðu

vienîbu pirmâ komandiera Oskara Kalpaka 103.nâves

gadadienu,” teica Latvijas Valsts prezidents Egils Levits.

Stâjas Zemessardzç. Kopð februâra beigâm, kad

Krievijas armija sâka iebrukumu Ukrainâ, Latvijâ  saòemti

645 pieteikumi par iestâðanos Zemessardzç. Kopð Krievijas

karaspçka ieveðanas Ukrainâ interese par iestâðanos

Zemessardzç ir vidçji piecas, seðas reizes augstâka nekâ

iepriekðçjâs dienâs.

Baþas par cenzûru. Rîgas domes opozîcija pauþ

baþas par cenzûras ievieðanu sabiedrîbas informçðanâ

galvaspilsçtâ. Pagâjuðajâ nedçïâ Rîgas domes sçdç tika

lemts par grozîjumiem vairâku Rîgas domes departa-

mentu nolikumos. Tie paredz, ka departamenti turpmâk

nenodroðinâs ârçjo komunikâciju ar medijiem, bet ðî

funkcija pâriet tikai Komunikâcijas pârvaldes pârziòâ.

Bûvçs veloceliòu. Marta otrajâ nedçïâ plânots atsâkt

Íekavas veloceïa bûvniecîbu. Viens no pirmajiem darbiem

pçc bûvdarbu atsâkðanas un trases nosprauðanas ir

projektâ paredzçto koku cirðana.

Jau dedzina kûlu. 5.martâ, kad Latvijâ valdîja sau-

laini laikapstâkïi, jau bija aktivizçjuðies kûlas dedzinâtâji.

Sestdien valstî dzçsti 16 kûlas ugunsgrçki, kas ir puse no

visiem 33 ðogad reìistrçtajiem sausâs zâles degðanas

gadîjumiem.

Augstâkâ tiesa nespçj atrast kvalificçtus juris-
tus. Paðlaik kvalificçtu juristu apmâcîbu Latvijâ nevar

bût vçrtçjama kâ pozitîva, jau tagad Augstâkâ tiesa,

izsludinot darbinieku konkursus, nespçj atrast kvalificçtus

juristus,  apgalvojis Augstâkâs tiesas priekðsçdçtâjs Aigars

Strupiðs.

 (No interneta portâliem lsm.lv, tvnet.lv)

Par mieru. Ìimnâzijas pirmajâ stâvâ
izvietots plakâts Ukrainas atbalstam.
Tajâ aicinâts parakstîties ikviens, kurð
jût lîdzi ukraiòiem viòu cîòâ pret
Kremïa okupantiem.
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Neviens nevar ïaut tev justies
sliktâk, ja pati neesi to atïâvusi.

(Eleanora Rûzvelta)
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Kâ vçrtçjat ierosinâjumu pâriet uz izglîtîbu tikai latvieðu valodâ?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

Viedokïi

Ir grûti spriest, kâ ðâdas izmaiòas ietekmçtu

izglîtîbas procesu, piemçram, lietuvieðu vai

poïu mazâkumtautîbu skolâs, jo ðâdâs izglî-

tîbas iestâdçs par pedagogu neesmu strâdâ-

jusi. Situâciju varu analizçt par skolâm, kurâs

skolçniem dzimtâ valoda ir krievu valoda.

Proti, ðajâs skolâs visas mâcîbu grâmatas

(protams, izòemot krievu valodas mâcîbu

priekðmetu), jau sâkot no 1.klases, faktiski ir

latvieðu valodâ. Lîdz ar to aktuâls ir jautâjums,-

kas ïoti bûtiski mainîsies, ja oficiâli notiks

pâreja uz izglîtîbu tikai latvieðu valodâ? Tâpat

uzskatu, - ja vçlamies, lai bçrniem turpmâkajâs

klasçs un izglîtîbas procesâ bûtu vieglâk

mâcîties, viòiem pamatzinâðanas jânodod

dzimtajâ valodâ. Tas tâdçï, ka krievvalodî-

gajiem bçrniem latvieðu valodâ sarunâties

ikdienâ un, piemçram, savstarpçji spçlçjoties,

ir pavisam kas cits, nekâ latvieðu valodâ apgût

mâcîbu vielu. Turklât pieredze liecina, ka arî

daïa to bçrnu, kuriem dzimtâ valoda ir latvieðu

Lçmumam jâbût pârdomâtam un nesasteigtam

OLGA MARKOVA, Latvijas Izglîtîbas un
zinâtnes darbinieku arodbiedrîbas Balvu
novada arodorganizâcijas padomes
priekðsçdçtâja, bijusî pedagoìe

valoda, sâkotnçji ne vienmçr mâcîbu vielu

latvieðu valodâ uztver bez problçmâm. Bçrni

ir daþâdi, un nav noslçpums, ka katram no

mums spçjas un talanti atðíiras. Tajâ paðâ laikâ

vçlos uzsvçrt, ka nekâdâ gadîjumâ runa nav

par to, ka iedzîvotâjiem Latvijâ, tajâ skaitâ

skolçniem, nav jâzina latvieðu valodâ. Tâ

pilnîgi noteikti ir jâpârvalda tik labi, cik vien

iespçjams. Par to esmu stingri pârliecinâta.

To, kâ ir apgût latvieðu valodu bçrniem,

kuriem dzimtâ valoda ir krievu valoda, ïoti

labi atceros arî no savas personîgâs pieredzes.

Savulaik absolvçju Balvu 2.vidusskolu ar krievu

valodas apmâcîbu. Savukârt uzsâkot iegût

augstâko izglîtîbu Daugavpilî, mâcîjos latvieðu

valodas plûsmâ. Latviski sapratu un ðajâ

valodâ runâju diezgan labi, bet domâju krievu

valodâ. Faktiski tas notika tâ – piemçram,

klausîjos pasniedzçja teikto latvieðu valodâ,

to visu pie sevis domâs pârtulkoju krievu

valodâ un tad atbildi, arî domâs, sastâdîju

latvieðu valodâ. Tas nozîmçja, ka visa ðî procesa

laikâ kaut nelielu daïu, bet noteikti kaut ko

pazaudçju no pasniedzçja teiktâ. Savukârt,

kad uzsâku strâdât par skolotâju, mani pirmie

darba gadi, lîdz pârgâju uz krievu valodas

plûsmas skolu, bija latvieðu skolâ. Tur man

pilnîgi noformçjâs latvieðu valodas zinâðanas

– ar grûtîbâm domât latviski vairs nesastapos.

Man ar savu tolaik iegûto pieredzi nebija arî

problçmu pasniegt mâcîbu priekðmetus

latvieðu valodâ. Tikmçr bçrniem ar dzimto

krievu valodu uztvert mâcîbu vielu latvieðu

valodâ bija problemâtiski. Ar to vçlos teikt, ka

skolçniem, kuri mâcâs latvieðu valodas plûsmas

skolâs, bet viòu dzimtâ valoda ir krievu valoda,

jâiziet cauri lîdzîgam procesam, kâ to savulaik

nâcâs darît man, un tas nav nemaz tik viegli.

Pati ðobrîd, lai arî mana dzimtâ valoda ir krievu

valoda, ïoti labi pârzinu latvieðu valodu. Ðajâ

valodâ runâ arî mani bçrni un mazbçrni.

Izglîtîbas un zinâtnes ministres Anitas

Muiþnieces viens no argumentiem pârieðanai

uz izglîtîbu tikai latvieðu valodâ ir tâds, ka ðis

ir îstais laiks, lai stiprinâtu latvieðu valodas

pamatvçrtîbas. Nenoliedzami, latvieðu valoda

ir viena no galvenajâm ðîm vçrtîbâm. Tiesa,

òemot vçrâ ðî brîþa politiskos notikumus

pasaulç, pieïauju, ka daïa sabiedrîbas ministres

ierosinâjumu atbalsta, bet daïa sprieþ, ka tas

ðobrîd situâciju iedzîvotâju vidû tikai lieki

saasinâtu. Tâdçï uzskatu, ka tamlîdzîgâm

izmaiòâm izglîtîbâ jâbût nesasteigtâm un ïoti

pârdomâtâm. Kas attiecas uz to cilvçku vie-

dokli, ka ðobrîd valstî ir daudz aktuâlâki jau-

tâjumi un problçmas, kas jârisina, domâju,

vispirms ïoti svarîgi ir celt kopçjo izglîtîbas

lîmeni. Nepiecieðams domât par to, lai jaunieði

pçc iespçjas vairâk un kvalitatîvâk varçtu iegût

tâs zinâðanas, prasmes un iemaòas, lai pçc

vidçjâs izglîtîbas atestâta saòemðanas varçtu

apgût profesijas, kuras ðobrîd ir îpaði piepra-

sîtas. Kâ zinâms, liela daïa skolçnu izvçlas

humanitâro mâcîbu novirzienu, bet eksaktajâs

zinâtnçs – matemâtikâ, fizikâ, íîmijâ – skolçnu

zinâðanas nav tik labas. Otrkârt, svarîgi celt

skolotâja profesijas prestiþu, lai izglîtîbas

iestâdçs strâdâtu cilvçki, kuri tieðâm grib un

prot darboties ar bçrniem. Aktuâls ir arî

skolotâju atalgojuma jautâjums. Jâteic, liela

daïa sabiedrîbas pedagogu darbu uztver ïoti

vienkârðoti, proti, ka skolotâji atnâk uz mâcîbu

stundâm, kaut ko pastâsta un dodas mâjâs.

Tas ir absolûti nepareizs priekðstats. Skolotâja

darbs ir ïoti laikietilpîgs, kas no katra pedagoga

prasa ne mazus resursus.

Saprotu, ka izglîtîbas un zinâtnes ministres

ierosinâjums pâriet uz izglîtîbu tikai latvieðu

valodâ saistîts arî ar notikumiem Ukrainâ.

Manas pârdomas par notikumiem Ukrainâ ir

viennozîmîgas – jebkurð karð ir ðausmîgs. It

îpaði sâpîgi, ka diemþçl visvairâk cieð civiliedzî-

votâji.

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika
un A.Loèmelis

Ðo rosinâjumu vçrtçju ïoti pozitîvi, taèu

uzskatu, ka lçmumu vajadzçja pieòemt jau sen.

Esam neatkarîga valsts jau vairâk nekâ 30 gadus,

tâdçï diezgan dîvaini liekas, ka vajadzîgi vçl seði

gadi, lai pilnîbâ pârietu uz mâcîbâm latvieðu

valodâ. Manuprât, seði gadi pârejas periodam

ir pârâk ilgs laiks, pilnîgi pietiktu ar trîs. Jautâsiet,

kâdçï trîs? Tas vairâk attiecas uz pirmajâm

èetrâm sâkumskolas klasçm. Ja bçrni ir iesâkuði

mâcîbas, tad viòiem vajadzçtu pabeigt ðo

Ðis lçmums bija jâpieòem sen

PÇTERIS TRETJUKS, Viïânu vidusskolas
direktors

posmu savâ dzimtajâ valodâ. Mçs savâ Viïânu

skolâ to darâm jau divus gadus. Ðogad 1.-

2.klases krievu bçrnu mums vairâk nav, paliks

pçdçjâ 4.klase, kas bûs vçl vienu gadu, un viss.

Bûsim pakâpeniski pârgâjuði. Pamatskolâ

pârsvarâ ir bilingvâlâ izglîtîba, un, runâsim

godîgi, ja skolotâjs ir latvieðu skolotâjs un mâca

krievu klasç, viòð runâ, mâca un izdara tik, cik

vajag, un pat vçl vairâk. Ja skolçns kaut ko

nesaprot un pajautâ, tad, protams, arî

izskaidros krievu valodâ. Savukârt, ja stundas

vada krievu tautîbas skolotâjs, viòð ar bçrniem

runâ tikai un vienîgi krievu valodâ. Nekâdi

procenti, ka mâcîbu stundai jânotiek latvieðu

valodâ, tur netiek ievçroti – tâ ir realitâte, tâpçc

atïauðos teikt, ka bilingvâlâ izglîtîba ir ïoti

nosacîta. Ja man kâ izglîtîbas iestâdes vadîtâjam

pienâk informâcija, ka stundâ netiek ievçroti

noteikumi, es nâku un vçroju mâcîbu procesu

klâtienç. Jâ, skolotâjs kaut kâ mokâs, mçìina

un cenðas pierâdît, ka stundas vada latviski arî

ikdienâ. Taèu, tiklîdz manis ðajâ stundâ nebûs,

viss atgriezîsies vecajâs sliedçs. Tâda ir realitâte.

 Izstâstîðu vienu gadîjumu no manas prakses.

Pirms diviem gadiem zaudçju tiesas prâvâ pret

skolotâju, kura nemaz nerunâja un nekad nav

runâjusi latvieðu valodâ. Viòa tikai prata pateikt

‘labrît’, ‘labdien’ un ‘paldies’. Ðî skolotâja gribçja

mâcît íîmiju latvieðu klasçs. Teicu, ka viòa

nevarçs to izdarît nepietiekamo latvieðu valodas

zinâðanu dçï, taèu viòa man nepiekrita un

uzstâja, ka jâdod noteikts stundu skaits. Izsaucu

Valsts valodas centra speciâlistus no Rçzeknes,

kuri pçc pârbaudes darîja zinâmu, ka pedagoìei

nav pietiekamu zinâðanu valsts valodâ. Viòi

skolotâjai deva mçnesi laika, lai pagatavojas

un pamâcâs. Atbrauca otrreiz, pârbaudîja un

atkal secinâja, ka zinâðanas nav pietiekamas.

Tad deva vçl trîs mçneðus laika un atkal atzina,

ka zinâðanu nepietiek. Uz ðî pamata es viòai

uzteicu darbu, savukârt skolotâja iesniedza pret

mani prasîbu, un es tiesas prâvu zaudçju.

Gatavojoties tiesas procesam, uzrakstîju par ðo

situâciju Izglîtîbas kvalitâtes valsts dienestam

un uzdevu jautâjumu, vai ðâda skolotâja drîkst

mâcît bçrnus? Mani norâja un pateica,- var un

vajag mâcît, jo minçtajai skolotâjai ir augstâkâ

valsts valodas prasmes pakâpes apliecîba. Arî

Darba inspekcija uzsvçra to paðu. Mçìinâju

iebilst, ka ðî apliecîba nedarbojas, iespçjams, tâ

iegûta negodîgâ ceïâ, jo valsts valodas komisijas

eksperti atzina, ka zinâðanas ir nepietiekamas.

Rosinâju skolotâjai ðo augstâkâs pakâpes

valodas prasmes apliecîbu anulçt, bet man

paskaidroja, ka tas nav iespçjams, jo tâda

likuma nav. Arî tiesâ tas bija galvenais argu-

ments, kura dçï prâvu zaudçju. Kad pirms

1.septembra skolotâja atnâca uz skolu ar

lûgumu pieðíirt stundas, lai mâcîtu latvieðu

klasçs, atgâdinâju, ka viòa nevarçs to izdarît

latviski, uz ko pedagoìe atbildçja, ka centîsies.

Stundas viòai pieðíîru, bet pateicu, ka katrâ

viòas vadîtajâ stundâ klât bûðu vai nu es, vai

mani vietnieki, vai kâds paðvaldîbas deputâts,

un mçs vçrosim, kâ viòa lieto valsts valodu. Ar

to pietika, pedagoìe uzrakstîja atlûgumu un

aizgâja no skolas.

Ko gribçju pateikt, pastâstot par ðo gadîju-

mu? Pâreja uz valsts valodu nav nekâda ma-

zâkumtautîbu bçrnu ierobeþoðana, bet gan

otrâdi. Katrs vecâks grib, lai viòa bçrns iegûst

pçc iespçjas labâku izglîtîbu – arî augstâko.

Taèu, lai iegûtu labu augstâko izglîtîbu,

studentam pçc iespçjas labi jâzina valsts valoda,

jo augstâkâ izglîtîba mûsu valstî ir tikai valsts

valodâ. Tâ ir nevis ierobeþoðana, bet palîdzçðana.

Arî bçrnu vecâkiem jâsaprot,– ja mâjâs paliks

tâ pati vide, kur klausîsies ziòas tikai krievu

valodâ, kur sarunâsies ar bçrniem tikai krieviski,

efekta nebûs. Arî viòiem savâ sadzîvç un ikdienas

gaitâs jâveicina valsts valodas apgûðana,

jâlîdzdarbojas. Lai nav tâ, ka bçrns mâcâs

latviski tikai daþas stundas skolâ, bet mâjâs,

izòemot krievu vai citu valodu, neko citu

nedzird. Jâ, ðis rosinâjums nâca saistîbâ ar

notikumiem Ukrainâ. Izglîtîbas ministre Anita

Muiþniece pauda nostâju, ka ðobrîd ir îstais laiks

stiprinât Latvijas valsts pamatvçrtîbas, tostarp

arî valodu. Nezinu, vai tieði ðis brîdis ir piemç-

rotâkais laiks pârejai uz apmâcîbu tikai latvieðu

valodâ. Kâ jau sâkumâ teicu, tam bija jânotiek

krietni âtrâk. Mums ðobrîd jâbût ïoti, ïoti

saliedçtiem.

Ja vçlies, lai kaut kas tiktu pateikts, jautâ
vîrietim, bet, ja gribi, lai kaut kas tiek izdarîts,
prasi sievietei.

(Mârgareta Teèere)
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Saistîbâ ar naftas produktu piesâròojumu

Kupravas teritorijâ, “Vaduguns” jau pirms

vairâkiem gadiem apmeklçja Kupravu un

uzlausîja pagasta pârvaldes vadîtâju ALEK-

SANDRU TIHOMIROVU par situâciju mazâ-

kajâ Balvu novada pagastâ. Pa ðiem gadiem

piesâròojuma attîrîðanâ nekas nav pavirzîjies

uz priekðu, kaut arî pagâjuði vairâki gadu des-

miti, kopð rûpnîca pârtrauca darbu. Pagasta

pârvaldnieks turpina: “Lai noteiktu patieso

piesâròojuma daudzumu, vajadzîga metodi-

ka, kâ to novçrst. To prasa Valsts vides die-

nests. Lai attîrîtu reâlo piesâròojuma daudzu-

mu, manuprât, mums vajadzîgi miljoni. Vçl

pirms administratîvi teritoriâlâs reformas, kad

bija Viïakas novads, apmeklçjâm vairâkus

seminârus Rîgâ, Ventspilî, Valmierâ, kur

notika seminâri par tâm firmâm, kas ar ðo

lietu nodarbojas. Tur nepiecieðama speciâla

licence. Ir daþâdas metodes, kâ var pârstrâdât

naftas produktus. Ja piesâròojums ir mazs,

tad augsnç  ielaiþ baktçrijas, kas to neitralizç.

Agrâk bija speciâlas ierîces, ar ko augsni varçja

izòemt un piesâròojumu izdedzinât, iegûto

Veiks izpçtes darbus piesâròojuma ar
naftas produktiem noteikðanai

siltumu izmantojot apkurei vai citâm va-

jadzîbâm. Pçc 2014.gada ðo metodi aizliedza.

Kupravu apmeklçjuði gan VARAM, gan Valsts

vides dienesta pârstâvji. Jebkurâ gadîjumâ,

kamçr nebûs attîrîtas piesâròotâs vietas

Pierîgâ, domâju, ka  pie mums darbi nesâksies,

bet izpçtes darbi jâveic.”

Balvu novada administrâcijas Iepirkumu

nodaïas vadîtâja DACE DZÇRVE informç, ka

lîgumu par piesâròotâs grunts izpçti paðval-

dîba slçgs ar SIA “Intergeo Baltic”. Firma no-

teiks, cik liels ir naftas produktu piesâròojums,

cik lielâ daudzumâ un kâdâ veidâ naftas pro-

dukti  uzkrâjuðies augsnç. Lîgumu  par izpçtes

darbu veikðanu slçgs par 8710 eiro bez PVN.

Balstoties uz izpçtes rezultâtiem, sekos

iepirkums par sanâcijas plâna izstrâdi. SIA

“Intergeo Baltic” ir starptautiska kompânija,

kas dibinâta Austrijâ 1983.gadâ un pârstâvçta

27 valstîs, tostarp arî Latvijâ.

Situâciju ar naftas produktu piesâròojumu

Kupravas teritorijâ komentç Valsts vides

dienesta Latgales reìionâlâs pârvaldes Pie-

sâròojuma kontroles daïas Rçzeknes sektora

vadîtâja RITA EIDUKA: “Ðobrîd ar naftas

produktiem piesâròotâ teritorija ir paðval-

dîbas îpaðums, tâdçï paðvaldîbai jâdomâ, kâ

to sakârtot, bet pirms sanâcijas pasâkumu

veikðanas jâsaprot, cik tâ piesâròojuma ir, cik

plaðâ teritorijâ tas atrodas un cik dziïi, cik tas

ir koncentrçts. Jâizdomâ, kâdâ veidâ visefek-

tîvâk un finansiâli izdevîgâk grunti attîrît. Par

situâciju Kupravâ runâts gadiem. Pçdçjos

gados situâcija pasliktinâjâs karstajâ laikâ,

kad vasarâs piesâròojums no grunts sûcâs uz

Bolupes pusi un upç bija uzliktas bonas.”

Piesâròojuma kontroles speciâliste informç,

ka jau pçrn sanâcijas pasâkumiem bija iespçja

piesaistît Norvçìijas fonda lîdzekïus, bet tas

bija tikai tajos objektos, kur precîzi zinâms,

kas, kur un cik daudz, kur priekðizpçte jau

veikta. Kupravâ, neraugoties uz to, ka gadiem

runâts par ðo jautâjumu, pagastam vçl esot

Viïakas novadâ, izpçtes darbi joprojâm nav

veikti. Tas jârisina nekavçjoties, lai  teritorijas

atbrîvoðanu no piesâròojuma varçtu sâkt

nekavçjoties, tiklîdz parâdîsies kâdi lîdzekïi.

“Piesâròojums ir acîmredzams. Galvenais,

ka blakus atrodas Bolupe. Kad bija karstas

vasaras, naftas produktu piesâròojums kusa

un pârvietojâs grunts slâòos uz upes pusi,”

apliecina R.Eiduka.

Internetâ atrodama Latvijas Vides ìeolo-

ìijas un meteoroloìijas centra karte, kur ko-

pumâ atspoguïotas arî Kupravas grunts pa-

raugu analîzes, analîtiskie cipari. Ar ðo gadu

Valsts vides dienests uzsâcis piesâròoto un

potenciâli piesâròoto vietu valsts reìistra

veidoðanu. Savulaik ðos objektus sarakstâ

iekïâva pçc paðvaldîbu priekðlikumiem,- tur

bija bijuðâs kolhozu un sovhozu mehâniskâs

darbnîcas, fermas, vecâs sadzîves atkritumu

izgâztuves. Ðobrîd bieþi vien ðîs vietas savu

aktualitâti ir zaudçjuðas. Ir projekts pârskatît

ðo veco reìistru un veidot jaunu, kur ir jauni

dati. Protams, ar Inèukalna gudrona dîíiem,

kuru attîrîðanu pabeidza pçrn, piesâròojuma

vietas Latgales pusç salîdzinât nevar, taèu arî

ðeit grunts attîrîðanai nepiecieðami lieli lîdzekïi,

jo to noteiks metodes, kâdas bûs nepiecieðams

pielietot. “Tuvâkais no attîrîðanas pasâku-

miem jeb sanâcija plânota Ðpoìos, Viðíu

pagastâ, kur kopð padomju laikiem atrodas

mazuta tvertnes, katlu mâja, kas netika iztî-

rîtas lîdz galam. Taèu ðeit izpçtes darbi jau ir

veikti, tâdçï tie jâveic arî Kupravâ,” secina

R.Eiduka.

 Balvu novada paðvaldîbas 2022.gada

budþetâ vides aizsardzîbas pasâkumiem

paredzçti 164 026 eiro jeb  0,5% no kopç-

jiem paðvaldîbas pamatbudþeta izdevu-

miem. Dabas resursu nodokïa ieòçmumi

novirzîti Balvu attîrîðanas iekârtu

nosçddîíu pârbûves darbu pabeigðanai,

tostarp Kupravas teritorijas piesâròo-

juma sanâcijas plâna izstrâdei un citiem

vides aizsardzîbas pasâkumiem 70 917

eiro apmçrâ.

Noslçdzies Balvu novada paðval-
dîbas izsludinâtais iepirkums “Vçsturiski
piesâròotâs vietas Kupravas drenu rûp-
nîcas teritorijâ pirmssanâcijas grunts un
gruntsûdens naftas produktu piesâròo-
juma izpçte”. Par uzvarçtâju iepirkumâ
atzîta firma SIA “Intergeo Baltic”.

Izrâda piesâròoto teritoriju. Pirms daþiem gadiem, kad “Vaduguns” apmeklçja Kupravas
pagastu, pârvaldes vadîtâjs Aleksandrs Tihomirovs izrâdîja þurnâlistiem piesâròoto
teritoriju.

Balvu novada paðvaldîbas budþetâ ðim gadam
lîdzekïi atvçlçti arî pilsçtas attîrîðanas iekârtu  biodîíu
apkârtnes labiekârtoðanai, ko plânots pabeigt lîdz ðî
gada 1.jûnijam.

Balvu novada paðvaldîbas aìentûras “SAN-TEX” komu-

nâlinþenieris AIVARS PUGEJS stâsta: “Biodîíi  bijuði veco

Balvu pilsçtas notekûdeòu attîrîðanas iekârtu (NAI)

neatòemama sastâvdaïa, kas darbojâs apmçram no 1990. lîdz

2004.gadam, kad notekûdeòu izplûdes vietu izbûvçja tuvâk

– uzreiz aiz ezera slûþâm. Pieaugot lietus notekûdeòu apjo-

mam, kas tiek novadîti uz NAI, kâ arî pavasaros ceïoties ûdens

lîmenim Balvu ezera iztekâ, radâs apgrûtinâta notekûdeòu

izplûde no NAI, tâpçc tika pieòemts lçmums atjaunot izplûdes

vietu aiz biodîíiem. Biodîíu galvenâ funkcija bûs kalpot par

buferzonu starp NAI un attîrîto notekûdeòu izvades vietu

Balvu ezera iztekâ Bolupç. Biodîíi var papildus uzlabot esoðâs

Balvu pilsçtas NAI darba efektivitâti. Biodîíu sakârtoðana

un izmantoðana nâkotnç ïauj cerçt, ka esoðo Balvu pilsçtas

NAI nepiecieðamo apkopes apturçðanas un iekârtu remonta

gadîjumâ (pârtraukums paredzams vismaz 10-20 dienas, lîdz

iekârta pçc remonta sâk strâdât) kaitçjums vidç tiks maksimâli

samazinâts.”

Biodîíu atjaunoðana ir liels pluss Balvu kanalizâcijas notek-

ûdeòu attîrîðanas sakârtoðanâ, taèu uzòçmums soli pa solîtim

virzâs arî  notekûdeòu attîrîðanas iekârtu pârbûves virzienâ.

Plânots sakârtot. Iestâjoties atbilstoðiem laika apstâkïiem,
biodîíu teritorijâ veiks labiekârtoðanu un pabeigs
piebraucamo ceïu izbûves darbus. Apkârt teritorijai plânots
uzstâdît þogu, lai liegtu pieeju nepiederoðâm personâm.

“Uzòçmuma plâns numur divi ir sagatavot iekârtu pârbûves

un rekonstrukcijas projektu. Mçs varam ieplânot finansçjumu,

varbût lûgt palîdzîbu paðvaldîbai un veikt rekonstrukcijas

darbus, taèu tas noteikti nebûs ðogad,” secina komunâl-

inþenieris.

Pieðíir lîdzekïus apkârtnes labiekârtoðanai

No putna lidojuma. Dîíi pirms darbu uzsâkðanas. Pirms
diviem gadiem ðeit bija aizaudzis ar krûmiem un kokiem.
Neapzinîgi cilvçki ðeit bija veduði iekðâ sadzîves
atkritumus. Vietu nâcâs iztîrît un lieko izvest.
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Òemot vçrâ, ka attîrîðanas iekârtas vidçji kalpo 25-35 gadus,

ka vide ir agresîva un attîrîðanas process notiek nepârtraukti,

tas atstâj iespaidu gan uz iekârtâm, gan paðu bûvi. Vai ar

attîrîðanas iekârtu remontu pietiks, vai tomçr bûvçt jaunas

iekârtas pçc gadiem seðiem? Arî tâds ir jautâjums.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Daudzâm sievietçm ir tâda problçma, ka viòas
var sajûsminâties par neko un vçlâk "ðo neko"
arî apprecçt.

(Ðçra)
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Lîdz laulîbâm sieviete ir provokators,

pçc laulîbâm þandarms.
(Menkens)

Arî bçrni runâ par karu

Lai kâ arî negribçtos, dzîves realitâte skar arî bçrnus.
Viòi taèu dzîvo tepat, starp mums, dzird un izjût noska-
òojumu ìimenç, ieklausâs, ko runâ pieauguðie, un arî
viòu sirsniòas pârdzîvo un sâp. Kâ bçrni izprot, kas ir
karð, un vai ar viòiem bûtu jârunâ par ðo smago tçmu?
Uzklausîjâm pirmsskolas izglîtîbas iestâdes “Sienâ-
zîtis” skolotâjus, pie reizes pavçrojot ikdienas nodar-
bîbu dârziòâ.

Pârsteidza iestâdes vadîtâjas IVETAS BARINSKAS teiktais.

Proti, piecgadnieki un seðgadnieki ðo tçmu apsprieþ pat ïoti,

viòiem ir sava izpratne par notiekoðo, un bçrni arî iztçlojas,

kâds izskatâs karð. Vadîtâja ieklausîjusies bçrnu sarunâs, rîta

stundâ ieejot pie mazajiem, kuri viòas klâtbûtni nav pat

pamanîjuði, un dzirdçtais vadîtâju ïoti pârsteidzis un saviï-

òojis. Ja reiz bçrni paði par to runâ, tad arî skolotâjiem

jâiesaistâs sarunâ un jâpalîdz atbildçt uz bçrnudârznieku

jautâjumiem.

Bçrni dzird un apsprieþ
Rîta nodarbîba piecgadnieku  grupiòâ, kur esmu ienâkusi,

skolotâjas ZELTÎTES KRAMPUÐAS-BISTROVAS vadîbâ

aizsâkusies tieði par ðo nopietno tçmu. Mazie stâsta, ka par

karu dzirdçjuði televîzijas ziòâs, par to mâjâs runâjot vecâki,

viòi redzçjuði arî, kâ brauc tanki, kâ uzsprâgst kâda mâja,

zina nosaukt, kas pret ko karo, kas ir iebrucçji un ka viòu

mçríis ir iekarot  sev citu zemes. Skolotâja pastâsta, ka Balvos

centrâlajâ laukumâ pie Kultûras un atpûtas centra notiks

mîtiòð, un arî bçrni ar vecâkiem varçs turp doties un atbalstît

domâs un sirsniòâs Ukrainas iedzîvotâjus. (Mîtiòð Balvos

notika aizvadîtajâ treðdienâ, 2.martâ.)

Karð Ukrainâ rit jau gandrîz divas nedçïas. Pie mums viss

notiek it kâ ierastajâ ritmâ: vecâki dodas uz darbu, skolçni iet

uz savu skolu, mazâkie apmeklç dârziòu. Taèu kaut kas ir arî

mainîjies, jo sarunas un domas par notiekoðo atspoguïojas

cilvçku sejâs. Vai to izjût arî bçrnudârza audzçkòi? Skolotâja

Zeltîte pastâsta, ka saruna par karu grupiòâ aizsâkta pçc tam,

kad bçrni par ðo tçmu sâkuði runât paði. Stâstîjuði par lidma-

ðînâm, mînâm, par to, ka cieð cilvçki un mirst arî bçrni. Viòi

piesauca vârdu ‘karð’ un  teica, ka iebrucçji ir tie, kuriem visa

ir par maz un vajag sagrâbt vçl citas zemes. Bçrnu stâstîto un

jautâjumus, kas viòus interesç, pârrunâja rîta apïa nodar-

bîbâ. “Jâ, viòi saprot, kas ir karð, un, protams, ir satraukti.

Var just, ka pârdzîvo tieði par bçrniem. Man kâ skolotâjai,

protams, negribas vairot ðî satraukuma izjûtu, tâdçï ïoti

detalizçti par notikumiem Ukrainâ mçs ar bçrniem  nerunâjam,

neko vairâk es viòiem nestâstu, taèu nâkas apstiprinât un

nedaudz papildinât bçrnu paðu stâstîto. Uzskatu, ka vajag

runât par ðo  tçmu, bet stâstît tâ, lai bçrni pçc tam nejûtas

apdraudçti un nedomâ, ka kaut kas lîdzîgs var notikt arî

tepat, pie mums. Protams, tagad ir liela informâcijas pieplûde.

To klausâs un vçrtç pieauguðie, arî viòiem nav viegli visu

izprast, un mâc baþas, kas var sagaidît mûs. Arî pati esmu

satraukta,  lai gan paliek cerîba, ka Latviju tas neskars,” atzîst

skolotâja.

Vecâko bçrnu grupiòas “Bitîtes” skolotâja ZENTA IRBÎTE

atzîst, ka bçrni par karu zina un runâ, taèu ne visi vecâki

vçlas, lai par ðo tçmu runâtu arî dârziòâ, uzskatot, ka tas

mazajos var sçt bailes. Tie, kuri kopâ ar vecâkiem ir noskatî-

juðies  ziòas televîzijâ, tâs arî apsprieþ. Kâds puisçns redzçto

atstâstîjis ar asarâm acîs, teikdams, ka naktî nav pat gulçjis.

Situâciju Ukrainâ apsprieþ arî “Sienâzîða” darbinieku kolek-

tîvs, protams, ne bçrnu klâtbûtnç. Skolotâja Zeltîte atzîst, ka

pieauguðajos valda satraukums, jo kolçìi pârdzîvo par radi-

niekiem un draugiem, kuri dzîvo Ukrainâ un Krievijâ. Tas sçj

nemieru sirdî, bet atliek vien sûtît gaiðas  domas un cerçt uz

labâko.

Par vîrusu nedrîkst aizmirst
Ar 1.martu  atcelta daïa  pandçmijas laika ierobeþojumu.

Taèu Covid-19  saslimstîbas râdîtâji valstî joprojâm ir augsti.

Arî “Sienâzîtî”, kâ atklâj darbinieces, slimo gan pieauguðie,

gan arî bçrni. Skolotâja  Zeltîte uzsver, ka ikdienas ritmâ nav

aizmirsti arî epidemioloìiskâs droðîbas pasâkumi: regulâri

vçdina telpas, bçrni daudz uzturas âra vidç, darbinieki regulâri

veic paðtestus.  Zeltîte uzskata, ka vecâki un bçrni, apmeklçjot

dârziòu, ir ïoti apzinîgi un dara iespçjamo, lai Covids negûtu

virsroku. Viòas vçrojumi liecina, ka patlaban saslimstîbas

Lai vienmçr bûtu saule

smaguma pakâpe noteikti ir mainîjusies – tâ kïuvusi daudz

vieglâka, taèu izplatîbas vilnis tomçr ir ievçrojams, un tas

skar arî pirmsskolas izglîtîbas iestâdi.

Paaudzes mainâs. Skolotâja Zeltîte atzîst, ka arî bçrni, laikam ejot, mainâs. Ne velti starp viòiem ir tâdi, kuri runâ arî par
karu. “Domâju, ka priekðdienâs izmaiòas bçrnos bûs pamanâmas vçl izteiktâk. Arî mums, pedagogiem, jâiet laikam
lîdz,” uzskata skolotâja.

To, kâ  par ðo tçmu runât ar bçrniem, portâlam Mammamuntetiem.lv stâsta psihoterapeite AINA POIÐA. Lûk,

akcenti no viòas padomiem.

• Kas ir karð, kas ir bçgïi, kâpçc neviens neaptur Krieviju – demokrâtijâ auguðam bçrnam var bût nesaprotams,

kâpçc vecâki tik ïoti satraucas par notikumiem Ukrainâ. Bçrnam Ukraina ir mistika, un tas ir saprotams. Taèu

noteikti nevajag bçrnu izolçt no ðiem jautâjumiem un cerçt, ka, neko nesakot, bçrns bûs mierîgâks. Bçrns uztvers

vecâku neverbâlo komunikâciju, redzçs baþas viòu acîs vai dzirdçs satraukumu balsî – vecâkiem ir vçrts apdomât,

kâ bçrnam paskaidrot gan to, kas notiek apkârt, gan to, kâ vecâki jûtas.

•  Atstât bçrnus ârpus ðîs informâcijas nav gudri. Ir vajadzîga racionâla pieeja, tai paðâ laikâ cilvçciska

komunikâcija. Mçs esam visi saistîti – pat, ja tas nenotiek ar mums, tas mûs ietekmç. Tâpçc svarîgi bûtu paust savu

attieksmi pret notiekoðo, jo tâs ir mûsu vçrtîbas, kas tiek pârkâptas. Ðie notikumi ir kâ liels akmens, kas iekrît mûsu

demokrâtiskajâ sabiedrîbâ.  Ir vçrts katrâ ìimenç stimulçt atbalsta domâðanu. Saruna ar bçrniem primâri varçtu

bût par jautâjumu,- kas ir vardarbîba vai autoritârs reþîms? Tas bçrnam var bût saprotamâk.

• Nepalikt vienaldzîgiem – tas bûtu svarîgâkais, ko nodot bçrniem. Ðie notikumi pamodina mûsu patriotisma

jûtas pret Latviju, kurai arî ir robeþas, pie kuras robeþâm arî var pienâkt agresors un atòemt mums to, kas mums

ir dârgs. Tas jâskaidro bez moralizçðanas, cilvçciskâ valodâ – bez drâmas.

Sûta labas domas. Bçrnu uzdevums ir izdomât un ar
krâsainiem zîmuïiem uzzîmçt vçstîjumu Ukrainai. Bçrnu
iztçli palîdz rosinât moto: lai vienmçr bûtu saule! Pirms
zîmçjumu tapðanas skolotâja palîdz atcerçties, kâdas
krâsas ir gan Latvijas, gan Ukrainas valstu karogos.

Vai par karu ir jârunâ ar bçrniem?

Maruta Sprudzâne
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Dâvana no sirds! Vecâko bçrnu grupiòa “Bitîtes” savas
labâs domas ielika skaistos zîmçjumos ar vçlmi, ka tâs
dos spçku un cerîbu izdzîvot bçrniem Ukrainâ.
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Îsumâ Sniega skulptûru konkurss

V6. Otrdiena  �   2022. gada 8. marts Mans stils

Noslçdzies Balvu novada Bçrnu
un jaunieðu centra (BNBJC) rîkotais
sniega skulptûru konkurss “Sniega
brînums 2022”, kurâ visas ziemas
garumâ piedalîjâs Balvu novadu
izglîtîbas iestâþu audzçkòi, intereðu
izglîtîbas pulciòu audzçkòi, ìimenes,
bçrni un jaunieði lîdz 25 gadu vecu-
mam. Dalîbnieku veidotâs un nofo-
tografçtâs sniega skulptûras apska-
tîja un novçrtçja “Facebook” lietotâji,
ar saviem balsojumiem izvçloties
trîs interesantâkâs un radoðâkâs.

“Balvu novada Bçrnu un jaunieðu

centrs konkursu “Sniega brînums 2022”

organizç jau piekto gadu. Ðogad pavi-

sam kopâ atsûtîtas 18 sniega skulptûru

fotogrâfijas. Visaktîvâkâs bija pirms-

skolas izglîtîbas iestâdes. Iesûtîtâs bildes

pârsteidza gan ar oriìinalitâti, gan ar

radoðumu. Katrâ sniega skulptûrâ var

just gan ieguldîto darbu, gan kopâ-

bûðanas prieku. Arî konkursa pamat-

doma ir bût kopâ, bût dabâ un radît

brînumus,” stâsta BNBJC jaunatnes

darba speciâliste Agnese Puïèa.

Balkons – par namiòu Laime ir sîkâs lietâs

Cilvçkiem patika. Lielu atzinîbu no “Facebook” skatîtâjiem izpelnîjâs PII
“Pîlâdzîtis” 3.grupas skulptûras “Sniega târpiòð” un “Zaíu ìimene”. Skolotâja
Linda Poðeva stâsta: “Zinâjâm, ka konkursâ piedalîsimies, tiklîdz to izsludinâja,
tâpçc íçrâm mirkli, gaidîjâm îsto sniegu. Tâ kâ esam “Zaíçnu” grupiòa,
vienojâmies, ka darbs varçtu bût saistîts ar grupas logo – zaíiem. Izveidojuði
zaíçnu ìimeni, bçrni padarbojâs arî ar guaða krâsâm. Katrs uzvçla pa sniega
bumbai un, kopâ saliekot, iznâca “Sniega târpiòð”.”

Sveiciens Cûkmenam. Sniega skulp-
tûra tapa pastaigas laikâ ar bçrniem,
kad ârâ vçl bija ïoti daudz sniega. “Tâ
kâ piedalâmies projektâ “Cûkmena
detektîvi”, radâs ideja nosûtît sveicie-
nu Cûkmenam. Ðî skulptûra tapa par
godu viòam. Ðâdi konkursi ir vajadzîgi,
jo var redzçt, cik ïoti bçrni kïûst moti-
vçti, kad veicam kâdu darbiòu kopâ.
Viòi izbauda tapðanas procesu, kâ arî
tiek iesaistîti bçrnu vecâki, lai balsotu
par darbiem,” stâsta PII “Pîlâdzîtis”
8.grupas skolotâja Tatjana Magone.

Sveiciens Tîìera gadâ. PII “Sienâzîtis” “Bitîðu” grupa kopâ ar skolotâjâm
nolçma izveidot 2022.gada simbolu – tîìeri. 28.janvârî viòi íçrâs pie darba,
un pçc kâda laika skulptûra bija gatava. Skolotâjas stâsta, ka bçrni izbaudîja
ðî gada ziemu, lai gan sals mijâs ar atkuðòiem. Viòi labprât devâs pastaigâs
uz tuvçjo kalniòu, vçla sniega bumbas vai vienkârði priecâjâs par lielajiem
sniega kalniem.

Kopâ ar tçti. Arnicânu ìimene kon-
kursam iesniedza divus darbus. Zanda
Arnicâne stâsta, ka sniega skulptûru
konkursâ piedalîjâs, jo bija piemçroti
laika apstâkïi un brîvs laiks, ko pavadît
kopâ ar bçrniem: “Bçrnudârzâ tobrîd
bija karantîna, tâdçï palikâm mâjâs.
Ðos sniegavîrus cçlâm kopâ ar vîru un
jaunâko meitu Adeli.” Savukârt otras
skulptûras – Vinnija Pûka -  veidoðanâ
iesaistîjâs arî Adeles mâsa Marta. “Tâ
kâ rakstnieks Alans Milns ðogad
svinçja apaïu jubileju un Marta skuma,

ka netiks uz Vinnija Pûka svçtkiem bibliotçkâ, nolçmâm Vinniju Pûku uzcelt
paði,” stâsta Zanda. Lai gan ðobrîd visas skulptûras ir nokusuðas, ìimenei ðî
nodarbe sagâdâja prieku. “Laime ir mazâs lietâs, bet vai to protam ieraudzît
un novçrtçt?” retorisku jautâjumu uzdeva Kubulu pagasta iedzîvotâja.

Auto var bût arî tâds. Interesantu
ideju realizçjuði Bçrzkalnes PII bçrni,
kuri no sniega uzbûvçja savu sapòu
auto.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a
F

o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a
F

o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

Skolotâjâm arî patika. Solidarizçjoties ar audzçk-
òiem, pidþamâs skolâ ieradâs arî pedagogi, tostarp
skolotâjas Lîga un Aija Ikstenas.

Mazu meiteòu iemîïots tçls. Ilze Pasikova ar prieku
skolasbiedriem izrâdîja savu iemîïoti rozâ vienra-
dþa pidþamu.

Apliecinot, ka Medòevas pagastâ dzîvo radoði un

izdomas bagâti cilvçki, trîs bçrnu mammas Sandras

Loèmeles ìimene pirms pâris gadiem savu balkonu

pârvçrta lîdz nepazîðanai. Sandra gan uzskata, ka tas

nav nekas seviðís: “Vienkârði, tuvojoties Ziemassvçtkiem,

gribçjâs nolietoto balkonu padarît pievilcîgâku. Òçmâm

rokâs otas uz izkrâsojâm. Ziemassvçtkos salikâm vçl arî

lampiòas un eglîtes.” No skaidu plates izveidotâ un ar

eïïas krâsâm izkrâsotâ namiòa imitâcija ìimeni un ciema

iedzîvotâjus turpinâja priecçt arî pçc svçtkiem. “Vasarâs

sastâdâm puíîtes kastçs pie namiòa logiem, izskatâs ïoti

smuki,” uzskata Sandra. Viòa atklâj, ka nav nekâda lielâ

rokdarbniece, bet ðâdas idejas rodas spontâni. Sandrai

labâk patîk darboties dârzâ, tâdçï viòa ar nepacietîbu

gaida pavasari, kad varçs sâkt sçt un stâdît.

Pandçmija – pidþamu laiks
Nevienam nav noslçpums, ka pandçmijas laikâ îpaðu

nozîmi ieguvis tâds apìçrbs kâ pidþama. Ðis mâjas tçrps

kïuvis populârs arî skolâs – ne vienâ vien mâcîbu iestâdç

ðoziem rîkotas pidþamu dienas. Izòçmums nav arî

Eglaines pamatskola, kurâ kâdâ no februâra dienâm bija

ïauts ierasties naktstçrpos.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska
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Konkursa rezultâti:
1.vieta – Bçrzkalnes PII “Mûsu sapòu auto” (288 ‘like/patîk’)

2.vieta –PII “Pîlâdzîtis”  3.grupa “Zaíu ìimene”  (232 ‘like/patîk’ )

3.vieta – PII “Pîlâdzîtis” 3. grupa “Sniega târpiòð”  (217 ‘like/patîk’)

BNBJC simpâtiju balvas: PII “Pîlâdzîtis” 11.grupiòai – “Pasaku kukulîtis”; PII “Sienâzîtis” grupiòai “Bitîtes” – “Sveiciens

Tîìera gadâ” ; Bçrzpils pamatskolas radoðajiem sniegavîriem.

Individuâlie uzvarçtâji:
1.vieta – Simona Zaremba “Olafs” ( 91 ‘like/patîk’)

2.vieta – Sandis Dokâns (42 ‘like/patîk’)

Îpaðs paldies Arnicânu ìimenei, kura piedalîjâs ar diviem darbiem.

Âtrâkais veids, kâ izmainît sabiedrîbu, ir
mobilizçt visas pasaules sievietes.

(Èârlzs Maliks)
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Atrod savu niðu

Kopð pagâjuðajâ gadsimtâ piedzîvotâs Lielâs depre-
sijas pasaules ekonomikâ ir kïuvis pazîstams “lûpu
krâsas efekts”, kad, spîtçjot dzîves grûtîbâm, sievietes
izkrâsoja savu sûro ikdienu. Ðodien pâr Latviju nolaidies
dubults smaguma slogs – gan ilgstoðâ pandçmijas
krîze, gan Ukrainas notikumu çna. Taèu tâpçc nevaram
padoties bezcerîbai un bezdarbîbai. Kubulu pagasta
iedzîvotâjs MÂRIS MAÈS ir mâjraþotâjs, saòçmis Gada
balvu uzòçmçjdarbîbâ Balvu novadâ “Gada mâjraþo-
tâjs”. Viòð ar ìimeni savâ saimniecîbâ “Ozollapas” no-
darbojas ar biðkopîbu, kâ arî raþo higiçnisko lûpu krâsu.

Izmantojot biðu produktus, ìimene ar higiçnisko lûpu krâsu

raþoðanu nodarbojas jau vairâkus gadus. “Es òemos ar biðko-

pîbu, bet sievai uzticçju lûpu krâsu raþoðanu. Tas, ka mûsu

radîtâ lûpene aizgâjusi tautâs, ir viòas nopelns. Ideju atradu

internetâ, parâdîju sievai, un viòa sâka eksperimentçt. Nekas

nav jâizdomâ no jauna, tikai jâatrod sava recepte,” secina

Mâris. Mâjraþotâju lielâkais sasniegums ir tas, ka viòu pro-

duktu iepçrk un tirgo veikalu tîkls “Drogas”, vairâki zaïie
veikaliòi daþâdâs vietâs Latvijâ.

Labas produkcijas tapðanas knifiòi
“Ozollapu”’ saimniecîbas biðu vaska higiçniskâ lûpu krâsa

tiek rekomendçta kâ kopjoða, dabîgas izcelsmes lûpu krâsa
sausas un sasprçgâjuðas âdas kopðanai. Lûpu krâsas sastâvâ
ir biðu vasks, vînogu kauliòu eïïa, propoliss. Tauki, vasks,
dabîgâs un sintçtiskâs eïïas ir pamats, kas jebkurâ gadîjumâ
nosaka higiçniskâs lûpu krâsas konsistenci. Vispopulârâkais
no vaskiem neapðaubâmi ir biðu vasks. Tas pieðíir maisîjumam
saderîbas îpaðîbas ar citiem komponentiem, nosaka formu,
cietîbu vai mîkstumu.

Receptes izstrâde un pirmâs saraþotâs lûpu krâsas partijas
parâdîja, ka ir tehniskâs nianses, kas jâapgûst, lai uzlabotu
produkcijas kvalitâti. Ja vienam lûpu krâsa bija par cietu,
otram – par mîkstu, tad treðajam – vçl kaut kas. Protams, tas
nenotika vienas dienas laikâ, bet ilgâkâ laika periodâ. Tagad
Maijai zinâmi vairâki labas lûpu krâsas tapðanas knifiòi. Pircçji
produkciju ïoti atzinuði, ir fani, kas to pçrk vairumâ. “Ja
cilvçki mûsu produktu pçrk atkârtoti, tad tas ir dzîvotspçjîgs.
Bez “Drogâm” par to ir interesçjuðies vçl citi veikali. Lepoja-
mies ar ðo produktu. Arî paði esam to izmçìinâjuði. Mûsu
radîtâ lûpu krâsa ir plâna, viegli klâjas un nerada diskomforta
sajûtu,” Mâris uzslavç sievas radîto produktu.

Konkurence milzîga
“Ozollapas” nav vienîgie higiçniskâs lûpu krâsas raþotâji

Latvijâ, pat ne tuvâkâ apkârtnç. Uzraduðies konkurenti, kas
ar saviem pakaïdarinâjumiem cenðas kopçt viòu produktu,
kaut ko lîdzîgu piedâvâjot zaïajos tirdziòos. Ðíiet, ka
latvieðiem piemît tâds nelâgs niíis,- ja viens sâk kaut ko
darît un viòam veicas, tad atrodas desmitiem sekotâju, kas
viòu kopç ar saviem pakaïdarinâjumiem. Kur paliek paðu
izdoma un iniciatîva?! Mâris atklâj, ka noòçmçji produkcijai
veidojas ilgstoðâs sarunâs ar izplatîtâjiem. Pagâja gads, kamçr
nokârtoja dokumentus produkcijas tirdzniecîbai veikalu
tîklâ. Savukârt Maija piebilst, ka tikt ar savu produkciju
veikalâ vçl nenozîmç, ka turpmâk vari neuztraukties: nu tik
to pirks! Viòa teic: “Vçl jau vajag tajâ veikalâ noturçties,
pârliecinâties, vai produkcija bûs pieprasîta, vai nç. Svarîgas
ir pat nianses, kurâ veikala stendâ produkcija atrodas.
Turklât tai jâkonkurç pilnîgi ar visiem produktiem, ne tikai
kâ lûpenei ar lûpeni. Ja godîgi, tâ veikalu niða ir diezgan
sâpîga.”

Pircçju interese par biðkopîbas, tâpat kâ jebkura cita veida
produktiem ir viïòveida. Tiklîdz parâdâs kaut kas jauns,
cilvçki par to interesçjas, bet tuvâkas ir un paliek
pamatvçrtîbas. “Ir veiksmîgi projekti, kas sanâk ar pirmo
reizi, bet, ilgstoði darbojoties, mçs redzam, ka labâk ir darît
kâdu standarta lietu. Jauninâjumi bieþi vien paòem lielu
enerìiju un neatmaksâjas. Jau otro gadu esam pasâkuði
medu pârdot vairumâ, jo braukt uz tirgiem ir liels laika
patçriòð, negulçtas naktis, ceïð, degviela,” secina Mâris.

Neapðaubâmi, situâciju biðkopîbas jomâ ietekmçja arî
Covid-19. Cilvçki vairs nepirka pirkðanas pçc un pa veikaliem
tâpat vien nepastaigâjâs. Tagad tirgus iekustçjies, radot
cerîbu, ka interese par produktiem no dabas nav zudusi.

Piemâjas saimniecîba “Ozollapas” raþo lûpu krâsu

Kïuva pamanâmâka. Biðu vaska pârstrâdei saimniecîbâ iegâdâtas jaunas iekârtas, kas higiçnisko lûpu krâsu raþoðanas
procesu ïauj paveikt âtrâk, tâdçï atliek vairâk laika, lai darîtu kaut ko citu vai vienkârði atpûstos. Taèu ar produkcijas
daudzuma palielinâðanu vien nepietiek. Pirms daþiem gadiem Lîga pasûtîja lûpu krâsu statîviòus, ko izvadâja uz
zaïajiem veikaliòiem. Lûpu krâsas ir salîdzinoði nelielas un veikalos pazûd pârçjo produktu piedâvâjumâ, bet ar ðo
statîviòu palîdzîbu tâs kïuva pamanâmâkas.

No tirdziòa Klaipçdâ. Nedçïu pirms Covid sâkuma Mâris
ar ìimeni bija aizbraucis tirgot savu produkciju tirdziòâ
Klaipçdâ. Tur arî tapa ziemîgâ bilde ar putnubiedçkli fonâ.

Draugu kâzâs. Maija atzîst, ka nekâdi lielie dejotâji ar
Mâri nav, bet draugu kâzâs var jau arî mazliet straujâk un
neparastâk.

Netâlu no polârâ loka. Bïitkoðanas entuziasts ìimenç
noteikti ir Mâris, bet kompânijas pçc ðo nodarbi ir
izmçìinâjuði visi, arî puikas. Bilde tapusi Zviedrijas pilsçtâ
Storuman, netâlu no polârâ loka.

Atvilina uz dzimto pusi
 Mâris pabeidzis Latvijas Lauksaimniecîbas universitâtes

Meþa fakultâti, taèu profesijâ nestrâdâ, jo kopð 9.klases
interesçjas par biðkopîbu, kas, var teikt, ir ìimenes arods. Taèu
zinâðanas par meþu, kokiem arî noder kaut vai tâpçc, lai
izgatavotu biðu stropus. Pirmos èetrus biðu stropus Mâris
mantoja no vectçva. Vçlme iepazît bites un to dzîvi atbalstîja
un palîdzçja tçvs. Ìimenes biznesâ Mâris iesaistîjis arî dzî-
vesbiedri Maiju, kura no biðu produktiem izgatavo higiçniskâs
lûpu krâsas. Arî Maija absolvçjusi Lauksaimniecîbas Uni-
versitâti, iegûstot maìistra grâdu ekonomikâ, un lîdz ðim
strâdâja Latvijas Lauku izglîtîbas un konsultâciju centra
Gulbenes birojâ par uzòçmçjdarbîbas konsultanti. Apòemot
sievu, kura nâk no Saldus puses Remtes, Mârim, kâ pats atzîst,
vajadzçja viòu kaut kâ atvilinât ðurp uz Ziemeïlatgali.
Vajadzçja domât par mâjvietu un darbu. Viòi iegâja vecve-
câku mâjâs, kas krietnu laiku jau bija pamestas, sâkot tâs
atjaunot no nulles. Lîdztekus algotajam darbam Maijai Mâris
piespçlçja arî vaska pârstrâdes nozari biðkopîbâ, kas izrâdîjâs
pareizs solis. Panâkumi ir! Kâ smej Maija, bez biðkopîbas ìimene
nodarbojas arî ar bçrnkopîbu – viòai ar vîru aug divi puikas
Oskars un Ansis.

Ingrîda Zinkovska
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Sievietes ir îstâs sabiedrîbas

arhitektes.

(Henrieta Bîèere-Stova)
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Bçrzkalnes pagastâ
Spodra Belova (1936.g.)
Ivars Buðs (1953.g.)

Brieþuciema pagastâ
Emîlija Zujâne (1944.g.)

Kubulu pagastâ
Anastasija Kalvîte (1933.g.)

Februârî

Kriðjâòu pagastâ
Vitâlijs Zelès (1959.g.)

Medòevas pagastâ
Edîte Circene (1937.g.)
Anna Volkova (1964.g.)

Rugâju pagastâ
Dâvis Cepurnieks (1941.g.)

Tilþas pagastâ
Aina Dimitrijeva (1936.g.)
Aleksandrs Loèmanis (1949.g.)

Vectilþas pagastâ
Eleonora Vaiba (1928.g.)

Reìistrçti miruðie

� Vecumu pagastâ
Inese Petruòina (1961.g.)

Vîksnas pagastâ
Paulis Niedra (1936.g.)
Staòislavs Þvirblis (1946.g.)

Viïakas pilsçtâ
Helçna Korotkova (1928.g.)
Aloizs Logins (1943.g.)

Balvu pilsçtâ
Aldona Cepurîte (1942.g.)
Velta Cibule (1954.g.)
Marianna Dzergaèa (1939.g.)
Jânis Gaspaþeòð (1946.g.)
Jânis Jasinskis (1955.g.)
Nikolajs Kalackis (1948.g.)
Vladimirs Razvoþajevs (1950.g.)

Jaundzimuðie

Bûs Braiens. 1.martâ pulksten 9.24
piedzima puika. Svars – 3,695kg, garums
53cm. Puisçna mamma Aleksandra
Borka no Alûksnes stâsta, ka ðis ir viòas
otrais bçrniòð. “Otrajâ ultrasonogrâfijas
pârbaudç uzzinâju, ka mums ar draugu
Markusu bûs puika. Par ðo ziòu, protams,
priecâjâmies, kaut gan mazuïa dzimums
neðíita tik svarîgs. Galvenais bija, lai
bçrniòð piedzimst vesels,” teic jaunâ
mâmiòa. Pçc dçla nâkðanas pasaulç
jaunie vecâki viòam deva vârdu Braiens.
Aleksandra atklâj, ka viòai vârda doðana
bçrnam neðíiet sareþìîts uzdevums, jo
vârdadienu kalendârâ ir pietiekami
daudz daþâdu puiðu vârdu. “Sâkumâ ar
Markusu apsvçrâm domu puiku saukt par
Eduardu, bet pçc tam nolçmâm, ka
Braiens tomçr bûs piemçrotâks vârda
variants,” stâsta nu jau divu bçrnu
mamma. Kâ izrâdâs, Braiens ir ïoti
precîzs puika, jo piedzima mediíu
noliktajâ datumâ – 1.martâ. “Tâ kâ
dzîvoju Alûksnç, divu domu, uz kuru

slimnîcu braukt dzemdçt, man nebija, jo Balvi mums ir vistuvâk. Priecâjos, ka atbraucu uz ðejieni,
esmu apmierinâta,” teic jaunâ mâmiòa. Aleksandra stâsta, ka tagad martâ varçs svinçt divas
jubilejas – 1.martâ dzimðanas diena Braienam, bet 19.martâ jubileju svin viòa tçtis Markuss.

Meitu nosauc skaistâ un retâ
vârdâ – par Aminu. 25.februârî
pulksten 9.37 piedzima mei-
tenîte. Svars – 3,335kg, garums
53cm. Meitenîtes mammai
Svetlanai Beïajevai no Alûks-
nes ðis ir treðais bçrniòð. Mazo
mâsiòu mâjâs gaida divi brâïi –
piecgadîgais Markuss un Aleks,
kuram ir gads un seði mçneði.
“Tâ kâ divi puiði mums jau ir,
treðo, protams, gribçjâm meiti-
òu. Taèu viòa slçpâs un mûs
turçja neziòâ gandrîz lîdz pa-
ðâm grûtniecîbas beigâm, jo
tikai pçdçjâ ultrasonogrâfijas
pârbaudç uzzinâjâm, ka mei-
tiòa arî bûs. Paðai arî bija tâda
nojauta, kaut gan treðâ grûtnie-
cîba no pirmajâm divâm ne ar
ko daudz neatðíîrâs. Taèu dro-
ðîbas labad, kamçr nebija
skaidrîbas par bçrniòa dzi-
mumu, drçbîtes pirku neitrâlos
toòos,” teic nu jau trîs bçrnu
mamma. Viòa stâsta, ka uzreiz
pçc bçrniòa piedzimðanas vecmâtei pajautâja,- puika vai meitene? Atbilde bija,- meitenîte! Nedçïu
pirms meitiòas nâkðanas pasaulç Svetlana ar vîru Arturu nolçma, ka viòu sauks par Aminu.
“Sâkumâ padomâ bija arî vârds Çrika, taèu pçc tam nolçmâm, ka Amina ir skaists un daudz
retâks vârds nekâ Çrika,” skaidro Svetlana. Viòa stâsta, ka tagad februârî ìimenç bûs divas
jubilejas – Svetlanas mâsai 13.februârî un Aminai 25.februârî. “Jaundzimuðo mâjâs gaida gan
vîrs, gan puikas. Viòiem jau no slimnîcas aizsûtîju Aminas pirmo bildîti. Izskatâs, ka meitiòa
vairâk lîdzinâs man, ja nu vienîgi degunu bûs mantojusi no tçta,” smaidot teic nu jau trîs bçrnu
mamma.

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Apsveicam!

Viens otram teica: “Jâ!”

24.februârî Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ gredzenus mija un viens
otram ‘jâ’ vârdu teica tilþçnieði MAIRITA JANEKA un RONALDS ZELÈS.
Jauno pâri dzîvç ievadîja Ronalda brâlis Rinalds Zelès un Sandra Lûse.

Pçc svinîgâs ceremonijas dzimtsarakstu nodaïâ jaunlaulâtie kopâ ar
vedçjiem un ciemiòiem devâs nelielâ izbraucienâ uz Gulbenes novadu, kur
apskatîja skaisto Stâmerienas pili un piedalîjâs nelielâ fotosesijâ. Savukârt
priecîgo notikumu savu tuvâko cilvçku lokâ Mairita un Ronalds atzîmçja Gulbenç.
Pçc kâzâm jaunlaulâtie devâs uz Jaunpiebalgu, kur ìimene pagaidâm apme-
tusies.

Vçl dzimuði:
11.februârî pulksten 19.58 piedzima puika. Svars – 3,670kg, garums

56cm. Puisçna mamma Agnese Orlova dzîvo Balvu novada Kubulu pagastâ.

14.februârî pulksten 12.55 piedzima meitenîte. Svars – 3,585kg, garums
57cm. Meitenîtes mamma Evija Mièule dzîvo Gulbenes novada Daukstu
pagastâ.

21.februârî pulksten 6.58 piedzima meitenîte. Svars – 3,410kg, garums
55cm. Meitenîtes mamma Aija Linuþa dzîvo Ludzas novada Salnavas
pagastâ.

1.martâ pulksten 23.06 piedzima meitenîte. Svars – 2,590kg, garums
49cm. Meitenîtes mamma Monta Kola dzîvo Smiltenes novada Trapenes
pagastâ.

Ja mûsu vidû nav miers, tad tas ir tâpçc, ka esam

aizmirsuði, ka mçs piederam viens otram.

(Mâte Terçze)
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Meklçjam atbildi

Ar laikraksta “Vaduguns” redakciju sazinâjâs
pensionâre no Vîksnas. “Mums ïoti vçlu piegâdâ pastu
– tikai ap trijiem pçcpusdienâ. Agrâk tâ nebija. Kâpçc
tâ?” jautâ iedzîvotâja.

Apgrûtinâjumi vçrojami Viïakâ
VAS “Latvijas Pasts” Ârçjo komunikâciju vadîbas daïas

vadîtâja GUNDEGA VÂRPA sarunâ ar laikrakstu februâra
nogalç pastâstîja, ka Balvu novadâ ir seðas pilna spektra pasta
nodaïas – Balvos, Baltinavâ, Bçrzpilî, Rugâjos, Ðíilbçnos,
Viïakâ, kâ arî Balvu piegâdes punkts: “Paðlaik visas pasta
nodaïas strâdâ atbilstoði to noteiktajam darbalaikam. Kaut
gan atseviðíi darbinieki slimo, viòu funkcijas nodroðina citi
kolçìi, kas aizvieto saslimuðos. No 15.februâra piegâdes
apgrûtinâjumi vçrojami Viïakâ, Susâju un Medòevas pagasta
teritorijâs, jo Viïakas pasta nodaïâ ar Covid-19 slimo trîs
darbinieki. Paredzams, ka no 1.marta visi darbinieki pçc
slimoðanas atgriezîsies darbâ un piegâde tiks veikta bez
aizkavçðanâs. Tajâ paðâ laikâ Viïakas pasta nodaïas darbalaiks
nav mainîts, un mûsu darbinieki, cik var, nodroðina visu pasta
pakalpojumu sniegðanu.”

Jâòem gan vçrâ, ka ðî informâcija bija tieði uz pagâjuðâs
piektdienas brîdi, bet izmaiòas daþkârt vçrojamas pa stundâm.
Tâdçï jautâjumu vai neskaidrîbu gadîjumâ par pasta
pakalpojumu saòemðanu iedzîvotâji aicinâti vçrsties “Latvijas
Pasta” Klientu centrâ, zvanot uz tâlr. nr. 67008001, 27008001,
vai rakstot “Latvijas Pasta” sociâlo tîklu profilos vai uz e-
pastu: info@pasts.lv.

Visâ Latvijâ trûkst simtiem darbinieku
Vçrtçjot situâciju Latvijâ kopumâ, turpinoties Covid-19

pandçmijas negatîvajai ietekmei uz “Latvijas Pasta” darbîbu
un slimojot visdaþâdâko profesiju darbiniekiem, bet jo îpaði
piegâdç un pasta pakalpojumu sniegðanâ iesaistîtajiem
pastniekiem un pasta nodaïu operatoriem, daudzviet Latvijâ
traucçta pasta pakalpojumu sniegðana un pasta sûtîjumu
piegâde. Vairâku pasta nodaïu darbalaiks ir saîsinâts,
atseviðías nodaïas ir îslaicîgi slçgtas, bet pasta sûtîjumu
piegâdes kavçjas. ““Latvijas Pastâ” paðlaik iztrûkst vairâk nekâ
300 pasta pakalpojumu sniegðanâ un sûtîjumu piegâdçs
iesaistîto darbinieku, jo to darbinieku skaitu, kas izveseïojas,
papildina jauni saslimuðie vai kontaktpersonas. Problçmas
un ietekmi uz citu struktûrvienîbu darbu rada fakts, ka sasli-
muðo un kontaktpersonu darbu tajâs paðâs vai citâs struktûr-
vienîbâs pârdala tie strâdâjoðie, kuri nav saslimuði ar Covid-
19. Tâdçjâdi kopçjie pakalpojumu sniegðanas un piegâdes
procesi ir apgrûtinâti un kavçti gandrîz visâ “Latvijas Pasta”
sistçmâ. Lûdzam klientus ar izpratni izturçties pret pandçmijas
radîtajiem kritiskajiem apstâkïiem. Neskatoties uz sareþìîto

Deg bçniòi
Pagâjuðajâ otrdienâ pulksten 22.45 Valsts ugunsdzçsî-

bas un glâbðanas dienests saòçma izsaukumu uz Liepu
ielu Balvos, kur ugunsgrçks bija izcçlies dzîvojamâ mâjâ.
Ierodoties notikuma vietâ, ugunsdzçsçji glâbçji konsta-
tçja, ka divstâvu dzîvojamâ mâjâ deg bçniòi 20m2 platîbâ
un ir radies spçcîgs sadûmojums. Pirms ugunsdzçsçju
glâbçju ieraðanâs no çkas evakuçjâs seði cilvçki. Pulksten
4.03 ugunsgrçks tika likvidçts.

Par cietuðiem dzîvniekiem ziòojiet
lietotnç “Mednis”!

Valsts meþa dienests (VMD) par notriektiem

medîjamiem dzîvniekiem un krituðiem dzîvniekiem

aicina ziòot lietotnç “Mednis”.

Saòemtâ informâcija ir bûtiska ne tikai dzîvnieku
populâcijas noteikðanai, bet arî VSIA “Latvijas Valsts ceïi”
satiksmes organizâcijas plânoðanai valsts ceïu tîklâ,
pieòemot lçmumus par ceïa zîmju uzstâdîðanu un citâm
infrastruktûras izmaiòâm. “Ðî lietotne ir savienota ar
VMD informâcijas sistçmu “Meþa valsts reìistrs”. Dienests
ar lietotnes starpniecîbu saòemto informâciju izvçrtç,
apstrâdâ un reìistrç faktu par bojâgâjuðo dzîvnieku, kâ
arî pieòem lçmumu par tâlâko rîcîbu. Lietotne “Mednis”
bez maksas pieejama gan Android, gan iOS ierîcçm. Lai
paziòotu par notriektu vai krituðu dzîvnieku, lietotnç
jâatver sadaïa “Novçrojumi”, jâizvçlas veids “Bojâ gâjis”,
jâatzîmç dzîvnieka suga un cita norâdîtâ informâcija.
Tâpat nepiecieðams augðupielâdçt bojâgâjuðâ dzîvnieka
fotoattçlu. Jâòem vçrâ, ka par bojâgâjuðo dzîvnieku
jâziòo, atrodoties tieði notikuma vietâ, jo lietotne
automâtiski nolasa tâlruòa atraðanâs vietas koordinâtes.
Lîdz ar to mobilajâ telefonâ jâbût iespçjotai atraðanâs
vietas noteikðanas funkcijai. Ja “Medòa” lietotâjs ir
mednieks, viòð lietotâja profilam var piesaistît savu VMD
kontu, un profils tiks personalizçts. Pârçjiem lietotâjiem
profils ir anonîms. Tâpat vçrðam uzmanîbu, ka infor-
mâcijas sniegðana lietotnç “Mednis” nenozîmç paziòo-
ðanu Valsts policijai par notikuðu ceïu satiksmes
negadîjumu,” informç VMD.

Dienests piebilst, ka 2021./2022. gada medîbu sezonâ
lîdz 21.februârim VMD reìistrçjis 2128 notriektus un 394
krituðus dzîvniekus. Notriekto dzîvnieku nedrîkst arî
piesavinâties – ðâda rîcîba klasificçjama kâ medîbu
produkcijas piesavinâðanâs, un par to piemçrojams sods.

Informç ugunsdzçsçji

“Kâdçï vçlu piegâdâ pastu?”

Uzsâkti demontâþas darbi. Daudziem balvenieðiem vçl joprojâm atmiòâ palikusi kâdreizçjâ kafejnîca Steíentavâ,
kas iedzîvotâju vidû bija labi zinâma kâ “Vella kalpi”. Nelielâ atpûtas vietiòa pagâjuðâ gadsimta 90.gados gan strâdâja
pavisam neilgu laiku, bet par to, ka tâda kâdreiz vispâr bijusi, lîdz pat ðodienai liecinâja nu jau ilgus gadus paðâ ceïa
malâ pamesta çka. Gadi iet, viss mainâs, un ðonedçï tika uzsâkti arî “Vella kalpu” mâjiòas demontâþas darbi. Çkas
îpaðnieks pagâjuðajâ nedçïâ sarunâ ar laikrakstu “Vaduguns” pastâstîja, ka pçc mâjiòas nojaukðanas vietu, kur
atradâs “Vella kalpi”, sakârtos, bet neko citu tur nav plânots bûvçt.

situâciju, “Latvijas Pasta” darbinieki dara visu iespçjamo, lai
klientiem sniegtu vajadzîgos pakalpojumus un nodroðinâtu
piegâdes, taèu aicinâm arî rçíinâties ar zinâmâm neçrtîbâm
un kavçjumiem. Aktuâlâ informâcija par pasta nodaïu
darbalaika izmaiòâm pieejama “Latvija Pasta” interneta
mâjaslapâ www.pasts.lv Aicinâm òemt vçrâ, ka tâ tiek regulâri
atjaunota,” informç G.Vârpa.

Atjaunota sûtîjumu pieòemðana uz
Ukrainu

Ðobrîd ne mazâk aktuâls jautâjums ir arî par notikumiem
Ukrainâ. Kas attiecas uz “Latvijas Pastu”, tas atjauno sûtîjumu
pieòemðanu uz Ukrainu, jo sadarbîbâ ar Polijas pasta
uzòçmumu rasts risinâjums sûtîjumu transportçðanai un
piegâdçm Ukrainai pa sauszemes ceïu. Arî Ukrainas sûtîjumi
ðâdâ paðâ ceïâ sasniegs adresâtus Latvijâ. Ðî informâcija var
bût noderîga arî mûspuses iedzîvotâjiem. Cilvçki gan aicinâti
rçíinâties, ka karadarbîbas, sauszemes transportçðanas un
robeþu ðíçrsoðanas dçï sûtîjumu apmaiòa bûs ilgâka un
atseviðíâs teritorijâs neiespçjama. “Pagâjuðajâ nedçïâ tika
apturçta aviosatiksme uz un no Ukrainas, tâpçc “Latvijas
Pasts” uz daþâm dienâm pârtrauca sûtîjumu pieòemðanu uz
ðo valsti. Uz Ukrainu adresçtie sûtîjumi, kas vçl nav izsûtîti
no Latvijas, tika uzglabâti “Latvijas Pasta” sûtîjumu apstrâdes
kompleksâ, bet tagad tiek virzîti saòçmçjiem Ukrainâ. Vidçji
uz Ukrainu no Latvijas ar “Latvijas Pasta” starpniecîbu tiek
sûtîti lîdz 300 reìistrçtu sûtîjumu nedçïâ, neskaitot vçstules
un vienkârðâs sîkpakas. Arî ðâdu jautâjumu vai neskaidrîbu
gadîjumâ aicinâm vçrsties “Latvijas Pasta” Klientu centrâ,
zvanot uz iepriekð norâdîtajiem telefona numuriem, rakstot
uz e-pastu vai sociâlo tîklu profilos,” informç “Latvijas Pasts”.

Balvu 1.pasta nodaïa. Balvu pasta nodaïâ darba laiks
joprojâm nemainîgs. Tâ strâdâ katru darba dienu no
pulksten 8 lîdz 18, bet sestdienâs un svçtdienâs – brîvs.
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“Vella kalpi” paliks tikai atmiòâ
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Informç policija

Aktuâli

Dodas izdienas pensijâ
Valsts policijas Balvu iecirknis informç, ka izdienas

pensijâ devies ilggadçjais Balvu iecirkòa policijas
darbinieks Modris Zaíis, kurð dienesta laikâ pildîjis
pienâkumus daþâdos vadoðos amatos. Izdienas pensijâ
M.Zaíis devies, esot Kriminâlpolicijas nodaïas priekðnieka
amatâ. Ðobrîd ðîs nodaïas priekðnieka pienâkumu
izpildîtâjs ir Didzis Priedeslaipa.

Cilvçkiem, kuri bçg no kara Ukrainâ
Lûgums informçt cilvçkus no Ukrainas, kuri

ierodas Latvijâ, ka viòiem jâsazinâs ar Valsts

robeþsardzi pa diennakts tâlruòiem +371 67913569
vai +371 67913568! Tas nepiecieðams, lai saòemtu

atbalstu Latvijâ no valsts un paðvaldîbas iestâdçm,

kâ arî mâjokli.

Latvija nodroðinâs Ukrainas pilsoòiem, kuri no ðîs valsts
izceïo militârâ konflikta dçï, mîtnes vietu, pârtiku un
cita veida palîdzîbu. Lai varçtu uzturçties un strâdât
Latvijâ, Ukrainas pilsoòiem izsniegs ilgtermiòa vîzas
saistîbâ ar tiesîbâm uz nodarbinâtîbu Latvijâ. Dodoties
uz Latviju, Ukrainas pilsoòi lûgti arî neaizmirst ceïoðanas
dokumentus. Tajâ paðâ laikâ nedz ceïoðanas dokumentu,
nedz arî medicînisko dokumentu neesamîba
(sadarbspçjîgs sertifikâts, Covid-19 tests) nebûs ðíçrslis
viòu ieceïoðanai Latvijâ. Ja, ierodoties Latvijas teritorijâ,
ieceïotâjam vai viòa ìimenes loceklim nepiecieðama
neatliekamâ medicîniskâ palîdzîba, par to jâinformç
robeþðíçrsoðanas vietâ strâdâjoðo Valsts robeþsardzes
amatpersonu vai jâzvana uz 113!

Papildus informâcija par Ukrainas pilsoòu ieraðanos
un uzturçðanos Latvijâ pieejama Valsts robeþsardzes
interneta mâjaslapâ www.rs.gov.lv.

Sievietes minçjumi ir
daudzkârt precîzâki nekâ vîrieða
pârliecinâtîba.

(Radjards Kiplings)



Sociâlâ uzòçmçjdarbîba
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1.martâ Balvos savu darbîbu uzsâcis vçl viens

sociâlais uzòçmums “Kids Club”, kura mçríis ir veidot

iekïaujoðu sabiedrîbu, sâkot ar cilvçka pirmajiem dzîves
gadiem, jo mazuïi prot priecâties, pieòemot otru bez

aizspriedumiem. Rotaïu istaba, ko bçrni ar îpaðâm

vajadzîbâm varçs apmeklçt bez maksas, ïaus viòiem

pavadît laiku, rotaïâjoties kopâ ar saviem vienaudþiem

un tâdçjâdi veidojot nâkotnes sabiedrîbu, kurâ cilvçku

vçrtîbu nenoteiks viòa fiziskâs vai garîgâs spçjas.

Doma dibinât uzòçmumu “Kids Club” PAULAI LUKSTEI
radâs jau 2019.gadâ – pçc tam, kad 2018.gadâ tika pieòemts
sociâlâs uzòçmçjdarbîbas likums un radâs iespçja saòemt
ALTUM atbalstu. “Ideja, ka Balvos nepiecieðama ðâda vieta,
radâs, apmeklçjot citus bçrnu izklaides centrus, kuros tik ïoti
patîk uzturçties gan maniem bçrniem, gan man paðai. Taèu,
braucot kaut vai uz Rçzekni, ìimenei tas izmaksâ diezgan
dârgi. Gribçjâs, lai arî Balvu bçrniem ir ðâda vieta. Komunicçjot
ar citiem vecâkiem, nonâcâm pie secinâjuma, ka ðâda
iekðtelpu bçrnu rotaïu istaba ir nepiecieðama gan veseliem
bçrniem, gan bçrniem ar îpaðâm vajadzîbâm un viòu
vecâkiem. Mans mçríis ir ALTUM sociâlâs uzòçmçjdarbîbas
ietvaros sniegt kvalitatîvu pakalpojumu Balvos, radot iz-
klaides vietu bçrniem un viòu vecâkiem, kuriem nepiecieðams
psiholoìisks un informatîvs atbalsts,” skaidro sociâlâ
uzòçmçja. Sociâlâ uzòçmuma “Kids Club” îpaðniece Paula
Lukste atklâj, ka lîdz bçrnu rotaïu istabas atklâðanai noiets
ilgs un pietiekami sareþìîts ceïð. Lîdz 1.marta priecîgajam
notikumam viòai nâcâs sameklçt un izremontçt telpas, atrast
piegâdâtâjus, iegâdâties aprîkojumu un mçbeles, arî Covid-
19 pandçmija aizkavçja rotaïu istabas atvçrðanu, tâdçï idejas
realizçðana ievilkâs divu gadu garumâ.

Bçrniem ar îpaðâm vajadzîbâm – bez
maksas

Ðobrîd rotaïu istaba “Kids Club” piedâvâ gaiðu un plaðu
telpu, kurâ bçrni var rotaïâties lielajâ divstâvu atrakcijâ ar
ðíçrðïu joslâm, slidkalniòu un bumbu baseinu. Vismazâkajiem
istabas apmeklçtâjiem noteikti patiks kluèi un bumbu baseins.
Bçrniem ar îpaðâm vajadzîbâm pielâgota sensorâ istaba ar
gaismas stabu, rotaïlietâm, bçrnu galdu un krçsliem, kur bûs
iespçja mierîgi palasît grâmatu, uzspçlçt galda spçles vai
pazîmçt. “Tâ kâ esam sociâlais uzòçmums, esam izveidojuði
arî vecâku atbalsta grupu un divu gadu garumâ rîkojam
nodarbîbas, ko vada psiholoìe Zinta Biseniece,” piebilst
uzòçmuma vadîtâja.

Paula uzsver, ka rotaïu istabu varçs apmeklçt visi bçrni
vecumâ no pirmajiem dzîves mçneðiem lîdz 12 gadu
vecumam. Bçrniem vecumâ lîdz septiòiem gadiem telpâ bûs
ïauts uzturçties tikai vecâku uzraudzîbâ, savukârt vecâki bçrni
ðurp varçs nâkt vieni. Lai gan bçrniem ar îpaðâm vajadzîbâm,
kâ arî visiem vecâkiem apmeklçjums bûs bezmaksas, par pârçjo
bçrnu uzturçðanos bûs jâmaksâ. Tâpat telpas varçs iznomât
ballîtçm, kuru laikâ ir iespçja izmantot arî nelielu virtuvi,
nepiecieðamos traukus un galda piederumus, kâ arî pasûtît
animatorus, iegâdâties karstos dzçrienus, popkornu un
cukurvati. Lîdz 1.aprîlim, apmeklçjot bçrnu rotaïu istabu,
bûs jâievçro zinâmi ierobeþojumi – iekðtelpâs jâvalkâ sejas
maskas, jâreìistrç apmeklçjums, kâ arî jâuzrâda Covid serti-
fikâts. Tas gan neattieksies uz privâto ballîðu apmeklçtâjiem.
Savukârt tuvâku informâciju par rotaïu istabas piedâvâjumu
var iegût “Kids Club” ”Facebok” un “Instagram” lapâs.

Sociâlajam uzòçmumam ir jâpelna
Ziemeïlatgales Biznesa un tûrisma centra uzòçmçjdarbîbas

speciâliste GUNTA BOÞOKA, sveicot P.Luksti nozîmîgajâ
dienâ, viòas iniciatîvu vçrtçja visnotaï pozitîvi: “Ðis sociâlais
uzòçmums sniegs vçl vienu, papildus atbalstu ìimençm ar
bçrniem, seviðíi bçrniem ar îpaðâm vajadzîbâm. Prieks, ka
Balvos kïuvis par vçl vienu sakoptu uzòçmçjdarbîbas vietu
vairâk. Pazîstu Paulu, kopð viòa uzsâka ðo ceïu, un priecâjos,
ka viòa izturçja grûto pandçmijas laiku, neatmetot ar roku
savai sâkotnçjai idejai, bet neatlaidîgi virzîjâs uz rezultâtu.“

P.Lukste uzskata, ka sociâlâ uzòçmçjdarbîba mûspusç
attîstâs lçni, jo ar to nevar nopelnît: “Zinu vairâkus cilvçkus
ar labâm sociâlâs uzòçmçjdarbîbas idejâm, bet viòus attur
tas, ka ar tâm nekâds bizness nesanâks.“ Paulai piekrît arî
G.Boþoka: “Tas nav viegli. Uzòçmçjam jâbût gudram, jo

Atver rotaïu istabu bçrniem

jâprot apvienot sociâlo ideju ar peïòas gûðanas iespçjâm.
Sociâlâ ideja pati par sevi nevar izdzîvot biznesa vidç.” Paula
lçð, ka nâkotnç zinâmu atbalstu varçtu saòemt, sadarbojoties
ar paðvaldîbu, piemçram, rîkojot bçrnu nometnes vai savâs
telpâs organizçjot robotikas pulciòu. Uzòçmçja aktîvi
iesaistîjusies Sociâlâs uzòçmçjdarbîbas asociâcijâ un seko
visiem jaunumiem ðajâ jomâ. Pagaidâm Paula pârliecinâjusies,
ka vietçjie bçrnu vecâki diezgan kûtri izmanto piedâvâtâs
iespçjas: “Deinstitucionalizâcijas projekts sniedz iespçju
izvçrtçt bçrnu un saòemt 100 apmaksâtas nodarbîbas pie
bçrnam nepiecieðamajiem speciâlistiem. Bet mûspuses bçrnu
vecâki to izmanto diezgan reti. Pat nezinu, kâdçï.” Uzòçmçja
cer, ka bçrnu ar îpaðâm vajadzîbâm vecâki nelaidîs garâm
uzòçmuma “Kids Club” sniegtâs iespçjas.

Balvu teritoriâlâs invalîdu biedrîbas vadîtâja MARIJA
DUÏBINSKA ir gandarîta, ka Balvos atklâta vieta, ko bçrni ar
îpaðâm vajadzîbâm varçs izmantot bez maksas, jo visur ðâdiem
bçrniem nepiecieðamo pakalpojumu cenas ir kosmiskas:
“Ðodien tâ ir vienîgâ vieta Balvos, kur bçrni ar îpaðâm vaja-
dzîbâm, vienalga – vçrtçti vai nevçrtçti, var bez maksas
apmeklçt sensoro istabu, izmantot bumbu baseinu utt. Vide
ir lieliski pielâgota ðâdu bçrnu vajadzîbâm, viss ir ïoti
pârdomâts, izveidots ar lielu mîlestîbu. Pateicos Dievam, ka
mûsu mazajâ pilsçtiòâ ienâk ðâdas iespçjas un notiek
pârmaiòas arî sabiedrîbas domâðanâ.”

Marija uzskata, ka deinstitucionalizâcijas projekta
sniegtajâm iespçjâm izvçrtçt bçrnus, saòemot izdevîbu
apmeklçt speciâlistus bez maksas, ir vairâki ðíçrðïi. To kavç ne
tikai garais ceïð, kas jânoiet, savâcot nepiecieðamos dokumen-
tus, bet arî tas, ka novadâ nav speciâlistu, pie kuriem ðîs
bezmaksas stundas izmantot. “Piemçram, es jau trîs gadus
nevaru savam bçrnam saòemt fizioterapeita pakalpojumu
mâjâs. Kaut uz papîra man tas ir pieðíirts, bet speciâlista, kas
to darîtu, nav. Tâpçc braucam uz Valmieru vai citâm lielâm
pilsçtâm un izmantojam speciâlistus par maksu. Vecâki ðo
izvçrtçðanu izmantotu vairâk, ja uz vietas bûtu speciâlisti.
Tie, kuri ir, labprâtâk strâdâ par maksu.” M.Duïbinsku priecç
ne tikai Paulas izveidotâ rotaïu istaba, bet arî viòas
nodibinâtais vecâku klubiòð, kurâ regulâri notiek nodarbîbas
ar bçrnu psihologu. Seviðíi ðie padomi noderçja pandçmijas
izolâcijas laikâ, kad problçmas ar bçrniem bija ïoti sakâpinâtas.
Viòa uzsver: “Balvu teritoriâlâs invalîdu biedrîbas mâmiòas
plâno cieði sadarboties ar Paulas izveidoto rotaïu istabu.”

Arî sociâlâ uzòçmçja INGRÎDA SUPE pozitîvi vçrtç bçrnu
rotaïu istabas atvçrðanu: “Patiesîbâ Paula Balvos bija pirmâ,
kura pievçrsâs sociâlajai uzòçmçjdarbîbai. Ðî rotaïu istaba bûs

vçl viena laba iespçja vietçjiem bçrniem.” I.Supe uzsver, ka
sociâlâ uzòçmçjdarbîba ïoti atðíiras no ierasto uzòçmumu
darbîbas, jo tajâ apvienots sociâlais un peïòas aspekts: “Tas
nav viegli, jo finansiâlu atbalstu sociâlais uzòçmçjs saòem
galvenokârt uzòçmuma izveidoðanas stadijâ. Par tâlâko peïòu
viòam jâdomâ paðam. Ieguvumi ir diezgan minimâli.
Piemçram, paðvaldîba var sociâlajam uzòçmumam nodot
telpas lietoðanâ bez maksas vai arî var samazinât îpaðuma
nodokli, ja uzòçmçjs to lûdz.” Taujâta, kâ sokas viòas dibinâ-
tajai atbalsta mâjai “Brîvupes”, I.Supe skaidro, ka pagaidâm
ir tikai ceïa sâkumâ, bet attîstîba notiek: “Pamazâm ar paðval-
dîbâm slçdzam lîgumus par pakalpojumu sniegðanu
deinstitucionalizâcijas projekta ietvaros. Viegli nav, bet lçnâm
rodas sapratne, ka ðâdi pakalpojumi ir nepiecieðami tepat, uz
vietas.” Uzòçmçja piebilst, ka arî sociâlie uzòçmumi mçdz
bût daþâdi. Uz jautâjumu, kâpçc, salîdzinot ar Vidzemi, pie
mums tâdu ir maz, viòa pieïauj, ka Pierîgâ tie bieþâk tendçti
uz cilvçku ar îpaðâm vajadzîbâm nodarbinâðanu, un tâ ir
pavisam cita sociâlo uzòçmumu grupa: “Savukârt mans, kâ
arî Paulas uzòçmumi ir vçrsti uz sociâlâ pakalpojuma nodro-
ðinâðanu mçrígrupâm, kam ðis pakalpojums ir nepiecieðams.”

Atvçrðanas dienâ Paula Lukste neslçpa, ka izjût zinâmu
neticîbu un prieku, ka tas beidzot ir izdevies: “Esmu ïoti patei-
cîga par ìimenes atbalstu, jo tas bija ïoti liels.” Paula sola
neapstâties pie sasniegtâ un drîzumâ palielinât rotaïu istabas
piedâvâjumu klâstu.

Iespçja brîvprâtîgajam darbam. Bçrnu rotaïu istabas atvçrðanas dienâ animatoru lomu pildîja divas brîvprâtîgâs
jaunietes – Jûlija Kuzòecova (Rozâ panteras lomâ) un Anna Logina (multfilmas “Ledus sirds” varones Elzas lomâ).
Abâm jaunietçm jau ir iepriekðçjâ pieredze darbâ ar bçrniem. “Esam strâdâjuðas nometnçs bçrniem ar funkcionâliem
traucçjumiem. Bçrnu rotaïu istabâ darbojamies kâ brîvprâtîgâs, jo tâ ir ne tikai laba iespçja gût pieredzi, bet arî tâdçï,
ka mums ïoti patîk pavadît laiku ar bçrniem,” apgalvo Jûlija un Anna. Jûlija, kura darbojas arî Latvijas Sarkanajâ Krustâ
un ir Balvu jaunatnes nodaïas vadîtâja, piebilst, ka brîvprâtîgais darbs palîdz izvçrtçt, ko viòa vçlçtos darît nâkotnç:
“Ikdienâ daudz laika pavadu, pieskatot brâlçnus un mâsîcas, darbojos arî nometnç. Esmu sapratusi, ka man tas ïoti
patîk, tâpçc nolçmu iesaistîties kâ brîvprâtîgâ arî bçrnu rotaïu istabas darbâ.”

Pieprasîts jau pirmajâ dienâ. Paula atklâj, ka 1.martâ
bçrnu rotaïu istabu apmeklçja vairâk nekâ 70 cilvçki. Tas
vieð cerîbu, ka viòas ideja guvusi atsaucîbu un bûs
pieprasîta arî turpmâk.
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Irçna Tuðinska

Vispârîgi skatoties, mâtes un mâjsaimnieces
ir vienîgie darbinieki, kuriem nekad nav brîvâ
laika. Viòas ir lieliska bez-brîvdienu ðíira.

(Anne Morova-Lindberga)
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Notiek daþâdi pçtîjumi

Redakcija uzklausîja Balvu novada attâla pagasta

iedzîvotâjas stâstu par, viòasprât, aizdomîga sveðinieka
vizîti neizprotamos nolûkos. Proti, kâdâ dienâ, iepriekð

nepieteicies, pagalmâ iebraucis nepazîstams cilvçks,

stâdîjies priekðâ un, ieaicinâts istabâ, atvçris planðet-

datoru, sâcis uzdot daþâdus jautâjumus, saistîtus ar

sadzîviska rakstura lietâm. Saimniece atbildçjusi,

saruna ilgusi gandrîz stundu. Kad sveðinieks aizbrau-
cis, sievieti pâròçmuðas baþas,- kâdos nolûkos izman-

tos viòas sniegto informâciju?

Visticamâk, satraukumam nav pamata, jo arî mûsu novadâ
strâdâ intervçtâji, kuru uzdevums ir apmeklçt iedzîvotâjus,
uzdot konkrçtus jautâjumus un pierakstît atbildes. Intervçtâji,
ienâkot dzîvoklî vai mâjâs, noteikti stâdâs priekðâ, redzamâ
vietâ pie apìçrba ir vizîtkarte ar vârdu un uzvârdu. Intervçtâjas
pienâkumus Balvos veic arî INTA KUÏÐA, darot to  kompânijas
“Kantar TNS” uzdevumâ. Aicinâjâm viòu pastâstît ko vairâk.

Kas ir intervçtâjs un ko viòð dara?
- Intervçtâja darbs ir viens no svarîgâkajiem ikviena pçtîjuma

posmiem. Intervçtâjs ir cilvçks, kurð, pârstâvot konkrçtajâ
gadîjumâ TNS,  tiekas ar Latvijas iedzîvotâjiem, lai noskaidrotu
un fiksçtu iedzîvotâju viedokli par pçtîjumos apskatâmajiem
jautâjumiem. Pandçmijas laikâ bija mçneði, kad mçs pat
ilgstoði  nestrâdâjâm,  aizvadîtajâ gadâ intervijas atsâkâs, taèu
ar pârtraukumiem. Kompânija piesaka daþâdas tçmas, un
arî intervijas ir daþâdas. Ðobrîd notiek intervijas par darba
apstâkïiem un kâ tajos  jûtas strâdâjoðais cilvçks. Drîzumâ
sâksies vçl viens jauns pçtîjums saistîbâ ar ES nostâdnçm.

 Kâ intervçtâji uzzina un atrod cilvçkus, pie kuriem
doties?

-Mçs nevaram iet, kur paðiem ienâk prâtâ. Ir norâdes, bet
katrâ pçtîjumâ tâs atðíiras. Piemçram, jâievçro noteikums, ka
konkrçtajâ adresç jâapmeklç katrs otrais dzîvoklis vai  katra
otrâ mâja, citreiz  ir norâde par intervçjamo vecumu. Pçtîjumi
aptver visu Latviju. Ja ir vajadzîba, dodos arî uz kaimiòu
novadiem, esmu strâdâjusi Alûksnes un Gulbenes  novados,
arî Rîgâ, Cçsîs, Rçzeknç un Kârsavâ. Nedçïâ iznâk strâdât trîs
vai èetras dienas.

Kâds ir paðreizçjâ pçtîjuma mçríis?
-Notiek intervijas par darba apstâkïiem. Uzdevums ir tikties

ar daþâdu profesiju un konkrçta vecuma cilvçkiem, kuri
strâdâ daþâdâs nozarçs, piemçram, izglîtîbas, ceïu bûves, valsts
sektora jomâ. Mçs nemeklçjam un neejam uz konkrçto
darbavietu, bet gan pie cilvçka uz mâjâm. Esmu bijusi Viïakâ,
braucu uz Ðíilbçnu pagastu, jâiet pie iedzîvotâjiem Balvos.
Darba pietiek, jo jâveic kâdas 20 intervijas. Ja cilvçka nav
mâjâs, nâkas doties pie viòa atkârtoti. Ja ir uzdota konkrçta
adrese, ir nâcies to apmeklçt lîdz pat èetrâm reizçm, kas,
protams, ir darbietilpîgi.

Cik çrti ir veikt ðâda veida darbu?
-Paliek arvien grûtâk, jo ir mainîjuðies apstâkïi. Pagastos

Konkursa finâlisti sacenðas par
naudas balvu

Tradicionâlais konkurss “Laukiem bût!” tuvojas izska-
òai. 4.martâ notika tâ finâls, kurâ 18 biznesa ideju autori
sacentâs  par iespçju saòemt naudas balvu savas idejas
îstenoðanai. Uzòçmçjdarbîbas konkursu lauku
jaunieðiem  jau desmito gadu organizçja Latvijas Lauku
konsultâciju un izglîtîbas centrs (LLKC). Bija pieteiktas
47 biznesa idejas  vairâkâs  kategorijâs, un finâlâ no
katras kategorijas piedalîjâs seðas biznesa idejas. Pusfi-
nâlâ iesniegtâs idejas vçrtçja 18 cilvçku þûrijas komisija.

Konkursa rezultâti zinâmi un uzvarçtâji nosaukti.
Kategorijâ  “Nelauksaimniecîba /pakalpojumi” 3.vietâ
ierindojusies INTA RUBENKOVA no Balvu novada ar
ideju par izbraukuma burgernîcas atvçrðanu. Ideja
saistîta ar çdinâðanas pakalpojumu, kas bûtu virtuve uz

riteòiem. Konkursa kopçjais balvu fonds ir 20 tûkstoði
eiro. 1.vietai katrâ kategorijâ – 2600 eiro, 2.vietai – 1600
eiro, 3.vietai –  1200 eiro, 4.vietai – 800 eiro, 5. un 6.vietai
– 150 eiro.

LLKC Lauku attîstîbas nodaïas vadîtâja Elîna Ozola
vçrtç, ka konkursam iesniegto darbu kvalitâte ðogad
tieðâm  ievçrojami uzlabojusies. Par to paldies viòa saka
lauku konsultantiem visâ Latvijâ.
Sâkusies iesniegumu pieòemðana

1.martâ sâkâs iesniegumu pieòemðana apakðpasâku-
ma “Atbalsts Eiropas Inovâciju partnerîbas lauksaim-
niecîbas raþîgumam un ilgtspçjai lauksaimniecîbas raþî-
guma un ilgtspçjas darba grupu projektu îstenoðanai”.
Pasâkuma mçríis ir vismaz nacionâli nozîmîgu, uz jaun-
radi vçrstu projektu îstenoðana lauksaimniecîbas, meþ-
saimniecîbas un lauksaimniecîbas produktu pârstrâdes
nozarç vai tâs sektorâ, atbalstot tâdu projektu îsteno-
ðanu, kas paredz jaunradîtus risinâjumus nozarç vai tâs
sektorâ. Atbalsta intensitâte paredzçta  90%  un projektu
atlase notiek divos posmos.
Lai nâkotnes laukos dzîvotu turîgi

Lai iepazîstinâtu ar lauksaimniecîbâ pieprasîtâm, labi
apmaksâtâm un nepiecieðamâm profesijâm, kâ arî uzzi-
nâtu, kâdu speciâlistu pietrûkst paðiem lauksaimniekiem,
Latvijas Lauku konsultâciju un izglîtîbas centrs rîko pro-
fesionâlo izglîtîbas iestâþu konferenci “Turîgs un
veiksmîgs nâkotnes laukos”. Tâ notiks  9.martâ tieðraidç
www.llkc.lv, kâ arî LLKC sociâlo tîklu kontos Facebook

un Youtube. Konferences darbs sâksies pulksten 8.30.
Aicina uz biðkopju pavasara
konferenci

Visus biðkopjus aicina apmeklçt biðkopju pavasara
konferenci, kas notiks 19.martâ Jelgavâ, Zemgales olim-
piskajâ centrâ. Konferences laikâ varçs saòemt pretva-
ratozes preparâtus (skâbeòskâbi, skudrskâbi), noziòot
biðu saimju skaitu un veikt biedru naudas iemaksas.
Notiks arî biðkopîbas inventâra tirdzniecîba. Biðkopju
pavasara konferences noslçgumâ bûs loterijas izloze.
Konferenci varçs apmeklçt, ievçrojot valstî noteiktos
epidemioloìiskos droðîbas pasâkumus un ar derîgu
Covid-19 derîgu sertifikâtu. Pasâkuma laikâ bûs  jâlieto
sejas aizsargmaskas. Mainoties epidemioloìiskai situâci-
jai valstî, var tikt mainîta konferences norises kârtîba.
Diskutç par piena cenu, situâciju
veikalos un daudz ko citu

Þurnâls “Latvijas Lopkopis” februâra numurâ disku-
sijâ ar piena nozares ekspertiem skaidro iemeslus piena
iepirkuma cenu kâpumam un vçrtç, kâ  palielinâjuðâs
piena raþoðanas izmaksas. Arî analizç, vai pârstrâdes
uzòçmumi spçj konkurçt ar piena iepircçjiem, kas pienu
izved no valsts, vai tie spçj saraþot piena produktus par
iedzîvotâju pirktspçjai atbilstoðu cenu. Un kâda ir situâ-
cija veikalos, rçíinoties ar kovidapstâkïu ieviestajâm
izmaiòâm. Þurnâla publikâcijâs apskatîtas vçl daþâdas
citas tçmas.
Laukiem izmaksâti 530 miljoni

Lauku atbalsta dienests 2021.gadâ kopumâ lauksaim-
niekiem  izmaksâjis vairâk nekâ 530 miljonus eiro,
atbalstu pçrn saòçmuði aptuveni 60 tûkstoði lauksaim-
nieku. Aizvadîtajâ decembrî izmaksâta rekordliela vie-
notâ platîbu maksâjuma, zaïinâðanas un vçl citu maksâ-
jumu summa – 100 miljoni eiro. No Eiropas Lauksaim-
niecîbas garantiju fonda – 312,2 miljoni, no Eiropas
fonda lauku attîstîbai – 156,3 miljoni eiro.

Ja saruna iesâkta, jânonâk
lîdz rezultâtam

 Prasîbas intervçtâjam
 Darba pienâkumi: aptauju veikðana respondentu

dzîvesvietâs vai zvanu centrâ.
Prasîbas:

• augsta atbildîbas sajûta,
• labas komunikâcijas spçjas,
• autovadîtâja apliecîba un vçlams savs auto,
• teicamas latvieðu un krievu valodas zinâðanas,
• iemaòas darbâ ar planðetdatoru vai datoru.

Notiek intervija. Inta Kuïða uzsver, ka intervçjamâ pie-
dalîðanâs ir brîvprâtîga. Sniegtâs atbildes ir konfidenciâla
informâcija, ko neizpauþ. Uz sensitîva rakstura jautâju-
miem atbildes var arî nesniegt. Kompânija iegûtos datus
izmanto un analizç tikai apkopotâ veidâ, nevis katru
atseviðíi.

ievçrojami sarûk iedzîvotâju skaits, viòi noveco, turklât strikti
jâievçro konkrçtie pçtîjuma nosacîjumi. Intervçjamo vecuma
cenzs ir 74 gadi. Gadâs arî atteikumi vai gluþi otrâdi – cilvçks
grib intervçties, bet viòð neatbilst pçtîjuma kritçrijiem.
Atteikumi mani neapbçdina, es neapvainojos, bet sameklçju
nâkamo un eju pie tâ. Tas ir mans darbs. Man patîk bût
intervçtâjai,- jâprot nonâkt lîdz rezultâtam, ja saruna ir
iesâkusies.

Kâ intervçtâjs sevi piesaka, tiekoties ar cilvçku
viòa dzîvesvietâ?

-Vienmçr lîdzi ir apliecîba, ko uzrâdu un pasaku, kâdu
kompâniju pârstâvu. Arî mûsu darbu pârbauda un mûs vçrtç,
pârbaudot izlases veidâ. Ja uzskatîs par vajadzîgu, intervç-
tâjam darbu uzteiks. Man ðie pienâkumi patîk, sarunas ar
cilvçkiem izdodas, un ne velti intervçtâja esmu jau 15 gadus.
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

LINDA ODUMIÒA Balvos:- Man dzîvç ir bijuðas dau-
dzas intervijas, un, ja vajag, tad piekrîtu un atbildu uz
uzdotajiem jautâjumiem. Vislabâk, ja jautâjumi ir îsi un
saprotami. Man nepatîk ïoti garas intervijas, kas aizòem
ilgu laiku un kurâs jâatbild uz kâdiem 200 jautâjumiem.
Nâcâs piekrist kompânijas sagatavotajai intervijai. Centos
atbildçt godîgi, bet, ja  nezinâju vai îsti neizpratu vaicâto,
tâ arî pateicu. Protams, îsti jau nepatîk, kad  intervçtâjs
nâk uz mâjâm un aizòem manu laiku.

SVETLANA VÎCUPA Vectilþâ:- Godîgi sakot, îsti patîka-
mas ðâdas situâcijas nav.  Kompânijas intervçtâjs pie manis
bija pirms laba laika, un es piekritu atbildçt. Atceros, ka
jautâjumu bija daudz, daþi visai âíîgi, un vajadzçja pado-
mât, ko atbildçt. Centos toreiz atbildçt godîgi. Ja tagad
atkal mani uzrunâtu kâdas kompânijas intervçtâjs, vairs
nepiekristu. Nepatîk, ka jautâjumu ir ïoti daudz, tas pa-

Vai labprât piekrîtat intervijai un sniedzat godîgas atbildes?
òem laiku un liek saspringt. Ja intervçtâjs ir pazîstams
cilvçks, tad atteikt bûtu  grûtâk. Turklât tagad sabiedrîbâ ir
sareþìîta situâcija, iedzîvotâji nepazîstamu cilvçku  apcie-
mojumus laukos  varçtu uzòemt aizdomîgi.

DAIGA MOROZA Rugâjos:- Esmu piekritusi ðâdâm inter-
vijâm, jo man bija pazîstama intervçtâja. Pçdçjâ intervija
notika Covid pandçmijas sâkumâ, un tur bija tâdi jautâ-
jumi, kas man vçl ilgi pçc tam radîja sliktas emocijas. Nebija
saprotams, ko kompânija ar sagatavotajiem jautâjumiem
vispâr gribçja noskaidrot, kâda bija tçma? Pat îsti nesapratu
– kaut kas saistîbâ ar Covid, ar paðnâvnieciskâm tieksmçm
un tâdâ garâ. Man ilgi pçc tam bija sliktas izjûtas. Protams,
nav vainojama intervçtâja, kura  godîgi veica savu darbu.
Acîmredzot turpmâk nepiekritîðu nevienai kâdas kompânijas
intervijai. Atceros, pirms pâris gadiem mani intervçja par
smçíçðanas tçmu. Jâ, tur viss bija skaidrs, patîkami atbildçt.

Apburoða sieviete neseko
pûlim. Viòa ir pati par sevi.

(Loreta Janga)
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Tu, mîïo tçt, nu projâm aizej klusi

Tai ceïâ pçdçjâ, no kura nepârnâk.

 (V.Grçviòð)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba kaimiòiem

Ilmâram un Irçnai, TÇVU,

VÎRATÇVU mûþîbas ceïâ pavadot.
Kaimiòi: Anele, Biruta, Jânis

Prâts negrib noticçt,

Sirds nesaprot,

Kam pçkðòi apdzisusi

Tava diena...                  (K.Apðkrûma)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu dçliòam

Emîlam, vecmammai Annai

Sirmajai, Mârim Pleðânam un

pârçjiem tuviniekiem sâpju brîdî,
atvadoties no INITAS BRIEDES.

Kârkliòu, Bikaviòu ìimenes

Aiz katra paliek dzîve

Un pasacîtais vârds,

Bet atmiòas tik dârgâs

Sirds ilgi saglabâs.

 (M.Jansone)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Ârijai

Tihomirovai un piederîgajiem,

vîru JÂNI TIHOMIROVU Mûþîbas
ceïâ pavadot.

Aija Meþale un Nacionâlâs
Apvienîbas Balvu nodaïa

No atmiòâm paliek tik starojums

                                                 maigs,

Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas.

Tur, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,

Norims sâpes, rûpes un bçdas...

(B.Martuþeva)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Ârijai

Tihomirovai, no dzîvesbiedra
JÂÒA uz mûþu atvadoties.
Balvu novada politiski represçtie

Un nebûs ðais baltajos ceïos

Mums vairs satikties ïauts,

Aizsaules slieksnim pâri

Tevi nes mûþîbas strauts.

(K.Apðkrûma)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Ârijai

ar bçrniem, no
JÂÒA TIHOMIROVA uz mûþu

atvadoties.
Lai izskan atvadu zalve!

Zemessardzes 31. kâjnieku
bataljona zemessardzes veterâni

Liktenis dziedâja vçja dziesmu,

Un es tam liktenim lîdz...

Liktenis nodzçsa manu sveci,

Un es tam liktenim aizeju lîdz...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ârijai,

bçrniem, mazbçrniem un

tuviniekiem, JÂNI TIHOMIROVU

pavadot mûþîbas ceïâ.
 Jânis Pilâts, Juris Kukulis ar

ìimençm

Mûsu laiks ir tik îss –

Mûþu vçji ðalc apkârt un pâri.

Kas gan zina to brîdi,

Kad atskançs likteòa balss?

  (J.Sirmbârdis)

Skumju brîdî esam kopâ un izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu Maijai un

Jurijam Kuzminiem ar ìimeni,

no TÇVA, SIEVASTÇVA,

VECTÇVA uz mûþu atvadoties.
SIA “5V” kolektîvs

Pçrk izcirstus meþus lîdz

 2000 EUR/ha. Tâlr. 28282021.

Pçrk meþa, lauksaimniecîbas zemi.
Tâlr. 29386009.

 SIA “AIBI”  IEPÇRK
   Liellopus, jaunlopus,

teïus, jçrus, zirgus.
 Kautsvarâ, dzîvsvarâ paaugstinâtas

cenas, apjoma piemaksas.

BIO lopiem augstâkas cenas.
Tûlîtçja samaksa. Svari. T.  20238990.

Pçrk

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Skaldîta malka.
Cena 25 EUR/berkubâ. Piegâdes
apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod skaldîtu malku.
Tâlr. 28700211.

Pârdod dçjçjvistas.
Tâlr. 22845900.

Sveicieni Baltinavâ!
Daudz laimes vismîïâkajai vecmâmiòai

 Zinai Aleksejevai
 dzimðanas dienâ!

 Vçlam stipru, stipru veselîbu un
dzîvesprieku.

Ðeila, Stella

Kokapstrâdes un paleðu raþoðanas uzòçmums

SIA “A&M Pallet Factory” Kubulos, Kalna ielâ 9B,

 aicina komandai pievienoties:

� ATSLÇDZNIEKU iekârtu un tehnikas remontdarbu veikðanai,
     alga no 1000 EUR/mçnesî;
� PALEÐU IZGATAVOTÂJU, alga no 800 EUR/mçnesî;
� LENTZÂÌA OPERATORU, alga no 950 EUR/mçnesî;
� DAUDZZÂÌA OPERATORU, alga no 850 EUR/mçnesî;
� GARINÂTÂJUS (-AS) - PAKOTÂJUS (-AS), alga no 700 EUR/mçnesî;
� PALÎGSTRÂDNIEKU, alga no 600 EUR/mçnesî;

Tev ir un piemît:
� atbilstoða izglîtîba un kvalifikâcija, atbilstoði veicamajam darbam;
� iepriekðçjâ darba pieredze tiks uzskatîta par priekðrocîbu;
� augsta atbildîbas sajûta un pienâkuma apziòa.

Pie mums Tu iegûsi:
� stabilu atalgojumu vienmçr laikâ;
� visas sociâlâs garantijas;
� apmaksâtas pusdienas;
� apmaksâtu obligâto veselîbas pârbaudi;
� apmâcîbas par veicamo darbu;
� nepiecieðamo darba apìçrbu;
� visu nepiecieðamo, lai kvalitatîvi varçtu veikt darba pienâkumus.
Darba laiks: darba dienâs no 8.00 lîdz 17.00.
Ja Tu vçlies kïût par daïu no mûsu komandas, gaidâm Tavu CV uz

e-pastu ampalletfactory@gmail.com vai aicinâm sazinâties
telefoniski pa tâlruòa nr. 29823828, 27488489.

Balvu pilsçtas skvçrâ atrasta maza atslçdziòa, kurai violetâ saitîtç piekârts
numurs 41. Zvanît uz tâlr. nr. 26977155.

Apsveikums  Piedâvâ darbu Lîdzjûtîbas

SIA “Senlejas” iepçrk liellopus. BIO

lopiem augstas cenas! Iespçjams

avanss dzîvsvarâ.

Tâlr. 62003939.

SIA “SENDIJA” iepçrk: *taru;
*malku; *zarus ðíeldoðanai.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 29495199.

Pârdod Latvijâ audzçtu cûkgaïu,

2,85 EUR/kg. Ar piegâdi.

Tâlr. 26326705.

Pârdod sienu. Tâlr. 29328654.

Lopbarîbai: kartupeïus (sçklas
izmçra), burkânus, cukurbietes

(nav saluðas), graudus (dîgstoði).
Tâlr. 25442582.

Pârdod

Atrasts

Latvijas Pasts nepiegâdâs Latvijas abonentiem Krievijâ un

Baltkrievijâ izdotos preses izdevumus – tos, tâpat kâ ðajâs valstîs
raþotâs preces, nevarçs nopirkt arî pasta nodaïâs. Uz Krieviju un

Baltkrieviju vairs netiks pieòemti arî naudas pârvedumi, kâ arî

Western Union naudas pârskaitîjumi, bet Latvijâ netiks izmaksâti

no ðîm valstîm saòemtie naudas pârvedumi un pârskaitîjumi. Uz

Krieviju un Baltkrieviju pârtraukta arî komercsûtîjumu pieòemðana.

Vienlaikus uz Ukrainu tiek pieòemti gan sûtîjumi, gan naudas
pârvedumi, tomçr nosûtîtâjiem jârçíinâs ar karadarbîbas situâciju.

Latvijas Pasts ir pieòçmis lçmumu pârtraukt Krievijâ un Baltkrievijâ izdoto
preses izdevumu piegâdi Latvijas abonentiem, kâ arî ir izòçmis ðajâ valstîs
izdotos laikrakstus un þurnâlus no pasta nodaïu sortimenta. Pasta nodaïâs
nebûs iespçjams iegâdâties arî Krievijâ un Baltkrievijâ raþotas preces.

No ðî gada 3.marta ne uz Krieviju, ne Baltkrieviju vairs netiek pieòemti
naudas pârvedumi, kâ arî Western Union naudas pârskaitîjumi, un Latvijas
adresâtiem netiks izmaksâti no ðîm valstîm saòemtie naudas pârvedumi
un pârskaitîjumi. Vairs netiks pieòemti arî komercsûtîjumi uz Krieviju un
Baltkrieviju.

Tajâ paðâ laikâ adresâtiem Ukrainâ tiek pieòemti gan pasta
sûtîjumi, gan naudas pârvedumi. Sadarbojoties ar Polijas pasta
uzòçmumu, sûtîjumi uz Ukrainu tiek piegâdâti pa sauszemes ceïiem.  Tomçr
aicinâm rçíinâties, ka gan karadarbîbas, gan sauszemes transportçðanas
un robeþu ðíçrsoðanas dçï sûtîjumu apmaiòa bûs ilgâka un atseviðíâs

Latvijas Pasts pârtrauc Krievijas un Baltkrievijas naudas pârvedumu pieòemðanu un

izmaksu, preses izdevumu piegâdi un tirdzniecîbu, nesûtîs komercsûtîjumus

Informç Latvijas Pasts

teritorijâs var bût neiespçjama. Tas
pats attiecas uz naudas pâr-
vedumu saòemðanu kara-
darbîbas skarto zonu pasta
nodaïâs.

Tâ kâ sauszemes
transports no Latvijas uz
Polijas un Ukrainas robeþu
ar Ukrainas adresâtiem
paredzçtajiem sûtîjumiem
kursç regulâri, Latvijas Pasts Ârlietu
ministrijai piedâvâjis to izmantot nepiecieðamo humânâs
palîdzîbas kravu nosûtîðanai Ukrainai.

Jautâjumu vai neskaidrîbu gadîjumâ par pasta sûtîjumu piegâdçm
aicinâm klientus vçrsties Latvijas Pasta Klientu centrâ: 67008001, 27008001,
info@pasts.lv vai sociâlo tîklu profilos.

Atbilstoði Pasta likuma 32. pantam un Latvijas Republikas Sabiedrisko
pakalpojumu regulçðanas komisijas (SPRK) lçmumam Nr. 44 2022. gada
3.martâ ir apstiprinâti jauni Latvijas Pasta tarifi pârrobeþu ierakstîtâm un
apdroðinâtâm pasta pakâm, kas stâjuðies spçkâ ar 2022.gada 4. aprîli.

Informâcija par pasta paku tarifu izmaiòâm pieejama: https://
www.sprk.gov.lv/lemumi.

Jautâjumu gadîjumâ aicinâm sazinâties ar mûsu “Latvijas Pastu” pa
tâlruni 67008002 vai rakstot uz e-pasta adresi: uznemumiem@pasts.lv.


