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Edgars Gabranovs

Svçtdien vismîïâkâs buèas saòçma mâmiòas. Interesanti, ka pagâjuðâs nedçïas

nogalç “Vaduguns” aicinâjums “Meklçjam visforðâko mâmiòu Ziemeïlatgalç”

sociâlajâ portâlâ “Facebook” guva ïoti lielu atsaucîbu, turklât secinâjums ir vien-

nozîmîgs: “Visas mâmiòas ir pelnîjuðas PALDIES vârdus!”

Zîmîgi, ka visvairâk nosauktas bija divas mûspuses mâmiòas – Elîna Íerìe un Ineta Þogota.
E.Íerìe komentârâ raksta: “...katram bçrnam sava mamma ir pati labâkâ, forðâkâ, skaistâkâ
un mîïâkâ. Un bût par mammu ir Dieva dâvana, îpaðs aicinâjums 24/7 visu mûþu. Forða
mamma saviem bçrniem ir tâ sieviete, kas ir brîniðíîga sieva, uzticama draudzene, jauka
kolçìe, pateicîga meita, vienvârdsakot - ar atvçrtu sirdi mîlestîbai, kas atrod laiku arî saviem
hobijiem, interesçm, ir godîga. Neviena nav perfekta vai ideâla, bet pâri visam tâpat vislabâkâ
savam bçrnam. Un man lîdzâs ir ïoti daudz brîniðíîgu mammu saviem bçrniem, kas arî mani
iedvesmo...” Arî Ineta Þogota sprieþ, ka katra mâmiòa ar savu bezgalîgo mîlestîbu,
paðaizliedzîbu un labestîbu ir pelnîjusi uzslavu, labus vârdus: “Es, bûdama seðu bçrnu mamma,
domâju, ka mâmiòa ir kâ logs namâ, kas dod gaismu saviem bçrniem dzîves sâkumam, un,
caur to raugoties, bçrni pirmoreiz mâcâs izprast pasaules daudzçjâdîbu un skaistumu! Gribçtu
uzslavçt daudzas mâmiòas, bet pirmo no tâm savu mâsiòu Vinetu Lukaðinu, kura vienmçr
atbalsta, uzmundrina, saprot, samîïo mani un savus trîs bçrnus, mâsîcu Svetlanu Tadeuð
Fanckevic, kura vairs nedzîvo Balvos, bet sirdî vienmçr ir mûsu pilsçtas iedzîvotâja, kura ar
savu enerìiju ir izdarîjusi tik daudz un vienmçr un visur ir kopâ ar savâm divâm dvînîtçm un

Baznîcâ rod iedvesmu. Balvu luterâòu baznîcâ Mâtes un ìimenes dienas dievkalpojumâ piedalîjâs arî Jûlijas un Edgara Tavaru ìimene no Balvu pagasta, kura audzina piecus
bçrnus (Jçkabu – 9 gadi, Katrînu – 7 gadi, Elizabeti – 5 gadi, Ludvigu – 2 gadi un Paulu – piedzima ðogad 9.janvârî). “Visas mammas ir forðas un labas,” uzskata Jûlija (foto - no
labâs).

Ðogad Muzeju nakts –
“Ievçrojot robeþas”

Sestdien, 15.maijâ, jau dienâ Viïakâ
varçs apskatît fotoizstâdi bijuðâs klostera
çkas logos un doties ceïojumâ pa pilsçtu,
veicot muzeja sagatavotus uzdevumus,
bet vakarâ Balvos doties individuâlâ vai
ìimenes pastaigâ pa Lâèa dârzu un ie-

klausîties Vecâ ozola stâstos, Balvu autoru dziesmâs un dzejâ, izstâþu
videoprojekcijâs un vienkârði baudît pavasari! Vairâk lasiet 10.lpp.

Iet bojâ cilvçks
7.maijâ pulksten 05.17 ugunsdzçsçji glâbçji steidza uz izsaukumu

Rugâju novadâ, kur ugunsgrçks bija izcçlies vienstâva dzîvojamâ
mâjâ. Notikuma vietâ tika konstatçts, ka mâja deg pilnâ 80m2 platîbâ
un tai iebrucis jumts. Dzçðanas darbu laikâ ugunsdzçsçji glâbçji atrada
vienu bojâgâjuðo. Pulksten 08.15 ugunsgrçks tika likvidçts.

Balto zeíîðu svçtki Balvos
Ievçrojot datu aizsardzîbas regulu un epidemioloìisko situâciju

valstî, Ìimenes dienâ - 15.maijâ - no plkst. 10.00 lîdz 15.00 ìimenes,
kurâs bçrni dzimuði 2019. un 2020.gadâ un bçrni deklarçti Balvu
novadâ, aicinâti saòemt Baltâs zeíîtes un piemiòas balvu Kultûras
un atpûtas centra laukumâ.

dçliòu, kâ arî Elînu Íerìi, kura vienmçr prot atrast îstos vârdus pareizajâ mirklî. Bet sarakstu
varçtu turpinât, turpinât...”

Ne mazâk mîïi ir citi komentâri. Lûk, daþi no tiem:
JURÌIS VILCIÒÐ: - Katram bçrnam sava mâmiòa ir visforðâkâ. Tâ tam bût!
MARUTA TIHOMIROVA: - Katram sava mâmiòa ir vismîïâkâ, bet visforðâkâ “Senda Dz"

kolektîvâ ir Dzintra Sprudzâne.
ANTRA SALMANE: - Nezinu, Edgar, kâdi ir jûsu izvçlçtie kritçriji. Taisnîba tiem, kas saka, ka

katram sava mâmiòa ir labâkâ ne vien Latvijâ, bet pasaulç. Ja man bûtu jâiesaka viena brîniðíîga
mâmiòa, noteikti teiktu Elîna Íerìe. Fantastiska, sabiedriski aktîva mâmiòa, uz kuru var païauties
ne tikai kuplâ ìimene, bet arî klases vecâki, pedagogi, draugi... Ðo sarakstu varçtu turpinât vçl un
vçl.

SKAIDRÎTE SARKANE: - Ineta Þogota. Ïoti mîïa, sirsnîga mâmiòa saviem puikâm un meitiòai.
Tâdu mieru un izturîbu, ar kâdu viòa uzrunâ savus bçrnus, var reti kur dzirdçt. Mana laba
kaimiòiene. Lai veselîba un dzîvesprieks viòai arî turpmâk!

JÂNIS DIMITRIJEVS: - Man vislabâkâ ir mana mamma Aina Dimitrijeva. Nav gâjusi augstâs
skolâs, visu mûþu grûti strâdâjusi smagus darbus. Savos 85 gados vienmçr moþu garu un nekad
nesûdzas par dzîvi. Sveiciens visâm mammâm!

DACE PASICNIKA: - Viennozîmîgi Ineta Þogota. Es nezinu, vai esmu redzçjusi kâdu mâmiòu
vçl, kurâ ir tik daudz pozitîvâ un enerìijas, un viennozîmîgi daudzâm mammâm, ne tikai man, ir
superîgs paraugs - ja grib, ir iespçjams viss. Protams, arî mana mamma un visas citas mammas ir
pelnîjuðas atzinîbu.

“Bût par mammu ir Dieva dâvana”“Bût par mammu ir Dieva dâvana”
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Par mani, draudziò, nebçdâ
Stâsts par bitenieku Aivaru
Zaikovski

Cekulainas, bikðainas,
bârdainas...
Inkubç mazus èiepstuïus
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Daugavpils atbalstam

Mediíi atbilstoðu finansçjumu nozarei gaidîs
lîdz vasarai. 5.maijâ pçc tikðanâs ar Valsts prezidentu
Egilu Levitu veselîbas aprûpes speciâlistus apvienojoðâ
Latvijas Ârstu biedrîba, kâ arî Latvijas Mâsu asociâcija
un Latvijas Jauno ârstu asociâcija izplatîja paziòojumu,
ka veselîbas aprûpes speciâlisti – gan mâsas, gan ârsti –
vçlas redzçt, ka valdîbai rûp iedzîvotâju veselîba un arî
mediíu labklâjîba. Tas panâkams, pieðíirot atbilstoðu
finansçjumu ðai nozarei – gan algâm, gan zâlçm, gan
diagnostikai. Mediíi gaidîs budþeta plânoðanas procesu
un, ja tajâ vçlamais atbalsts netiks gûts, gatavi pieprasît
valdîbas demisiju, un, lîdzîgi kâ 2019.gadâ, doties ielâs.

Palielinâs ìimenes valsts pabalstu. Ceturtdien
Saeima galîgajâ lasîjumâ pieòçma Labklâjîbas ministrijas
virzîtâs izmaiòas Valsts sociâlo pabalstu likumâ, kas no-
saka ar 2022.gadu palielinât ìimenes valsts pabalstu.
Palielinot valsts ìimenes pabalstu, par vienu bçrnu lîdz
20 gadu vecumam tiktu saòemti 25 eiro, par diviem bçr-
niem lîdz 20 gadu vecumam - 100 eiro jeb 50 eiro par
katru, bet par trîs bçrniem lîdz 20 gadu vecumam - 225
eiro jeb 75 eiro par katru. Par katru nâkamo bçrnu ìimenç
saòemtu pabalstu 100 eiro apmçrâ par katru bçrnu.
Pabalstu izmaksâs par tiem bçrniem, kas atrodas faktiskâ
ìimenes aprûpç.

Miruðo skaits Latvijâ pieaudzis par 24,6%.
Miruðo skaits Latvijâ pirmajâs 15 ðî gada nedçïâs pieaudzis
par 24,6%, salîdzinot ar pagâjuðâ gada attiecîgo periodu,
liecina Centrâlâs statistikas pârvaldes dati. 2021.gada
pirmajâs 15 nedçïâs, proti, no 4.janvâra lîdz 18.aprîlim,
Latvijâ miruði kopumâ 10 133 iedzîvotâji, kamçr pagâjuðâ
gada pirmajâs 15 nedçïâs Latvijâ nomira 8134 iedzîvotâji.
Pçc Slimîbu profilakses un kontroles centra publisko-
tajiem datiem, ðogad pirmajâs 15 nedçïâs 1373 miruðajiem
bija diagnosticçts Covid-19, tâdçjâdi miruðo îpatsvars ar
diagnosticçtu Covid-19 ðogad pirmajâs 15 nedçïâs veido
kopumâ 13,5%.

Pavasara stâdu tirgus Rundâles pilî. 15.maijâ
Rundâles pils franèu dârzâ norisinâsies dârzkopju un
dârzu mîïotâju ïoti gaidîts pasâkums – “Pavasara stâdu
tirgus Rundâles pilî”. Tâ bûs iespçja meklçt un noskatît
jaunumus, atrast sen kârotus augus vai dârza dekoratîvos
elementus, ar ko papildinât sava dârza stâdîjumus. Tir-
dziòâ bûs iespçjams iegâdâties ziemcieðu un vasaras puíu
stâdus, koðumkrûmus, ogulâjus un augïu kokus, graud-
zâles, garðaugus un, protams, roþu stâdus plaðâ sorti-
mentâ. Bûs iespçjams nopirkt arî bioloìiskos augu mçslo-
ðanas lîdzekïus, skalu pinumus un paðdarinâtus dârz-
kopju darbarîkus.

(Ziòas no www.lsm.lv un www.tvnet.lv)

Godîgi sakot, vairs nespçju sagaidît, kad beidzot
beigsies ðî priekðvçlçðanu skrieðana, jo, kur vien skaties,
visur norisinâs vairâk vai mazâk slçpta politiskâ aìitâ-
cija. It îpaði sociâlajos tîklos, ko pârpludinâjuði laimîgu
ìimeòu un enerìisku, glîtos tautas tçrpos ìçrbuðos
cilvçku attçli ar pareizajiem saukïiem. Tikai mums,
þurnâlistiem, jâlaipo kâ pa mînu lauku, lai, nedod Dievs,
politisko partiju neapmaksâtâ rakstâ nepieminçtu kâdu
vçlçðanu kandidâtu, jo tad KNAB bûs tiesîgs uzlikt sodu
par slçpto reklâmu. Protams, ðâdi strâdât nav viegli,
òemot vçrâ, ka, ðíiet, gandrîz visi sabiedrîbâ daudzmaz
pazîstami cilvçki ir iesaistîjuðies priekðvçlçðanu cîòâ. Tas
viss, protams, pieder pie politiskâs spçles. Tikai nav
saprotami ðîs spçles nevienlîdzîgie noteikumi. Kâpçc
tâdos sociâlajos tîklos kâ “Facebook”, kas ðobrîd ir
vispopulârâkâ informâcijas ieguves platforma, drîkst
aìitçt bez maksas?! Vai nebûtu laiks piemçrot kaut kâdus
aizliegumus arî ðajâ jomâ? Lai gan tautai bûtîbâ ir
vienalga. Viòi vienkârði grib zinât, kuriem deputâtu
kandidâtiem var uzticçties, kuri neaizmirsîs savus
solîjumus nâkamajâ dienâ pçc vçlçðanâm. Vai pie
ðâdiem secinâjumiem var nonâkt, skatoties glîti iestu-
dçtâs “Facebook” bildîtes, vai varbût tomçr lietderîgâk
bûtu izvçrtçt kandidâtu lîdz ðim paveiktos darbus?!
Spriediet paði, domâjiet paði.

Irçna Tuðinska

Daugavpils vçlas kïût par 2027.gada Eiropas kultû-
ras galvaspilsçtu un pieteikumam ir izveidojusi Latvijâ
lielâko sadarbîbas tîklu, nozîmîgajam titulam kandidçjot
kopâ ar Rçzekni un visu Latgales reìionu.

Daugavpils Eiropas kultûras galvaspilsçtas 2027 pieteikuma
koncepcijai dots nosaukums “Lingua Franca: meklçt, radît,
runât”. Daugavpils vçlas kïût par 2027.gada Eiropas kultûras
galvaspilsçtu, lai kopâ ar Latgali radîtu un arî visai Eiropai
râdîtu to, kâ sabiedrîbâ ar viedokïu daþâdîbu kultûra un
mâksla kïûst par pamatu kopîgai valodai jeb Lingua Franca.
Daugavpils kâ Eiropas kultûras galvaspilsçta aicina uz
kopradîðanu un sadarbîbu visâs valodâs runâjoðus cilvçkus,
lai daþâdie vârdi un teikumi savîtos ðodienai nozîmîgos stâstos
par ilgtspçjîgu, kopîgu dzîvi. Daugavpils ar tâs bagâto kul-
tûrvçsturisko mantojumu, dinamisko attîstîbu un aktîvajâm
kopienâm un cieðâ sadarbîbâ ar Latgales reìionu ir apòçmîbas
pilna iegût titulu “Eiropas kultûras galvaspilsçta 2027”. Pilsçtas
domes priekðsçdçtâja vietnieks ir teicis,- “kâ Eiropas
galvaspilsçtas titula kandidâti mçs radâm starptautiskas
nozîmes kultûras programmu Latgales reìionâ. Tâ veicinâs
laikmetîgu kultûras notikumu un produktu radîðanu un
pieejamîbu, kultûras un radoðo industriju nozarç strâdâjoðo
profesionâlo izaugsmi, iedzîvotâju mûþizglîtîbu kultûras jomâ
un pilsonisko aktivitâti”. Vienojoties par kopîgu sadarbîbu
Eiropas kultûras galvaspilsçtas 2027 veidoðanâ, Latgales
paðvaldîbas, tostarp arî Balvu, Baltinavas, Rugâju un Viïakas,
parakstîja sadarbîbas memorandu. To parakstîja novadu
paðvaldîbu vadîtâji, bet sadarbîbas memoranda koordinatori
novados ir kultûras darbinieki vai atbildîgie par ðo jomu:
Baltinavâ – Inta Krakopa, Rugâjos - Gunta Grigâne, Viïakâ -
Sandra Loèmele, bet Balvos - Iveta Tiltiòa, Balvu novada
Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes vadîtâjas vietniece
kultûras un sporta jautâjumos.

Kâ Ziemeïlatgales novadi var palîdzçt Daugavpilij kïût par
Eiropas kultûras galvaspilsçtu 2027? “Sâkumâ, tikðanâs laikâ

Katra paðvaldîba iesniegusi
savus priekðlikumus

ZOOMâ, katrs novads izteica savus priekðlikumus, un mçs
vienojâmies, kuri tie pasâkumi varçtu bût, ar ko Ziemeïlatgale
sevi pârstâvçtu Eiropâ. Kad ðie priekðlikumi bija jâsûta, katram
novadam bija jâpiedâvâ savi pasâkumi, jo memorandu
parakstîja paðreizçjie novadu vadîtâji,- mçs sûtîjâm savus,
Rugâji - savus, Baltinava - savus, Viïaka - savus,” paskaidro
I.Tiltiòa.

Vai Daugavpils kïûs par Eiropas kultûras galvaspilsçtu 2027,
bûs zinâms tikai vasaras vidû, kad, saliekot kopâ idejas no
visas Latgales, tiks sagatavots un nosûtîts vçrtçðanas komisijai
pirmais pieteikums. Paðreizçjais Balvu novads Daugavpilij
palîdzçtu par tâdu kïût, piedâvâjot un realizçjot vairâkus
pasâkumus. Tie bûtu: kamermûzikas festivâls, starptautiskais
deju festivâls “Eima, eima” un Ziemeïlatgales ezeru simfonija,
ko zina un pazîst kâ pasâkumu “Mûzika saulrietam”, tikai
plaðâkâ spektrâ - ar starptautisku mûziíu, izpildîtâju un deju
kolektîvu dalîbnieku piedalîðanos.

Ingrîda Zinkovska

Atzîmçjot memoranda parakstîðanu. Baltinavas novadu

pârstâvçja novada domes priekðsçdçtâjas vietniece Inese

Siliòa, kura kopîgâ fotokolâþâ turçja burtu ‘E’ vârdâ ‘MES’.

Kopîgais teksts bija: “MES RUNOJAM LINGUA FRANCA.

DAUGAVPILS 2027.”

 Drîz sâksies skolçnu vasaras darbs
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Vasara nav aiz kalniem, un vecâ-
ko klaðu skolçnus interesç iespçja
pastrâdât kâdu darbu, lai nopelnîtu
naudiòu. Ðîs iespçjas bûs, ðobrîd
notiek darba devçju izvçrtçðana, un
audzçkòi pasâkumam varçs sâkt
pieteikties elektroniski tuvâko dienu
laikâ. Aicinâm sekot lîdzi informâcijai
mâjaslapâ www.nva.gov.lv un sociâ-
lajos tîklos.

Saziòâ ar NVA Balvu filiâli, laikraksts
noskaidroja, ka Balvos pieteikumus sko-
lçnu vasaras pasâkumam iesnieguði 17
darba devçji, plânojot izveidot 104 dar-
bavietas skolçniem. Tostarp ir èetras pað-
valdîbas, kuras plâno izveidot 76 darba-
vietas. Balvu filiâles vadîtâja atklâj, ka
ðogad jaunie cilvçki savas prasmes un
varçðanu varçs pârbaudît daþâdâs  pro-
fesijâs: biroja administratora, pârvald-
nieka tûrisma jomâ, aukïa palîga, pavâra
palîga, pârdevçja palîga, noliktavas
pârziòa palîga, preèu izvietotâja,  lauk-
saimniecîbas palîgstrâdnieka, sçtnieka
un palîgstrâdnieka darbâ.

Rugâju  novada dome plâno nodroði-

nât vasarâ darbu 24 skolçniem, uzskatot,
ka  vecâko klaðu audzçkòiem îslaicîga
nodarbinâtîba vasaras brîvlaikâ valsts
lîdzfinansçtâs darbavietâs dod iespçju
apgût darba prasmes, iemaòas un pie-
redzi. Viòi plâno, ka jûnijâ darbavietas
bûs 8 skolçniem - pa èetrâm abos pa-
gastos, savukârt jûlijâ ieplânotas 10
vietas – Rugâju pagastâ 6 un Lazdukal-
na pagastâ 4. Varçs strâdât arî  augustâ,
kad Rugâju pagastâ bûs 4, Lazdukalna
pagastâ 2 vietas.

Audzçkòu darba rokas noderçs teri-
torijas sakopðanâ, puíu dobju ravçðanâ
un laistîðanâ, zâliena pïauðanâ, arî da-
þâdos krâsoðanas darbos vai telpu uz-
kopðanâ un logu mazgâðanâ. Audzçkòu
vecâkiem der zinât, ka vienam no viòiem
ir tiesîbas saglabât nodokïa atviegloju-
mu par bçrnu, kurð ir vecumâ lîdz 19
gadiem un mâcâs vispârçjâs, profesio-
nâlâs, augstâkâs vai speciâlâs izglîtîbas
iestâdç, ja skolçns strâdâ vasaras brîv-
laikâ. Par ðo laiku  (no 1.jûnija lîdz 31.au-
gustam) vecâkam algas nodokïa grâ-
matiòâ nav jâsvîtro ieraksts par bçrnu
kâ apgâdâjamo un atraðanâs vecâka
apgâdîbâ netiek pârtraukta automâtiski.
Bez tam vecâkam saglabâjas atvieglo-
jums par apgâdîbâ esoðu personu 200

Iespçja apgût jaunas prasmes
daþâdos darbos
Maruta Sprudzâne

eiro  mçnesî, un bçrnam vasaras darba
laikâ piemçro VID prognozçto  neaplie-
kamo minimumu mçnesî, izòemot
gadîjumu, ja bçrns strâdâ pie mikrouz-
òçmumu nodokïa maksâtâja.

Savukârt vecâkiem, kuru bçrni (lîdz
19 gadiem) paralçli mâcîbâm strâdâ
mâcîbu gada laikâ,  bçrna atraðanâs ve-
câka apgâdîbâ tiek pârtraukta automâ-
tiski, tiklîdz audzçknis  uzsâcis strâdât.
Kad skolçns pârtraucis strâdât, vecâ-
kiem paðiem bçrns jâatjauno apgâdîbâ.
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Ko varam sagaidît no ðî gada paðvaldîbu vçlçðanâm?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Viedokïi

Vçl tikai nepilns mçnesis, un pienâks kârtçjâs
paðvaldîbu vçlçðanas. Kâdas tâs bûs un kas
nâks pie varas, râdîs rezultâti, kad saskaitîs visas
balsis. Bet ðodien varu teikt, ka situâcija Latvijâ
ir tâda pati kâ visâ Eiropâ un pasaulç – visi
politiíi cînâs par krçsliem. Nezinu, kâpçc. Jau
pierasts, ka vçlçðanas nâk ar solîjumiem,
uzsaukumiem – katrs politiskais spçks kaut ko
sola, bet, kad tiek pie varas, kaut kâ viss
aizmirstas. Kopçjâ situâcija valstî ir drausmîga,
jo cilvçki joprojâm turpina aizbraukt. Darba
uz vietas nav, ìimenes jâuztur, bçrni jâaudzina

Kurð vairâk solîs un aìitçs, tam bûs

GEORGIJS LOGINS, Viïakas pilsçtas

iedzîvotâjs

un jâskolo. Izskolos viòus, un ko ðiem bçrniem
darît tâlâk? Kur dabût darbavietas? Jâbrauc
uz kâdu lielpilsçtu vai ârzemçm. Un to viòi arî
dara, lîdz ar to lauki jau palikuði pavisam tukði.
Paskatos uz savu Vecumu pagastu, kur kâdreiz
biju priekðnieks. Daudzi ciemi jau palikuði
pavisam tukði. Bet pçc reformas îstenoðanas
pieïauju, ka daudzi no tiem faktiski pazudîs
no zemes virsmas un kartes. Paliks tikai vçsturç.

Daudzi pçdçjâ laikâ sprieþ par priekðvçlçðanu
cîòâm. Manuprât, vairâk notiek partiju cîòas.
Bet, kas attiecas uz vietçjâm vçlçðanâm, laikam
tomçr vajadzçja mainît sistçmu. Pareizâk bûtu
balsot par cilvçku, konkrçtu kandidatûru, nevis
partiju, un vçlçðanu dienâ veidot vienu
sarakstu. Pçc tam tad ievçlçtie deputâti varçtu
runât un vienoties - bez kaut kâdâm koalîcijâm
un opozîcijâm. Viòiem jâstrâdâ kopâ, jo
kandidâtus ievçl, lai viòi darbotos cilvçku, nevis
partijas labâ. Grûti arî spriest, vai kârtçjâ no-
vadu apvienoðana sevi attaisnos. Manuprât,
vienalga, apvienot 100 nabagus vai desmit,
cilvçkiem tâpat no tâ labuma nebûs. Cita lieta,
ja politiíi domâs, kâ saglabât vai izveidot
jaunas darbavietas, lai bûtu, kur nopelnît
vismaz sev iztiku. Òemsim par piemçru tos
paðus pensionârus. Zinu ïoti daudz cilvçku,
kuriem pensija ir no 100 lîdz 120 eiro. Vai tad
mûsdienâs ar tâdu var izdzîvot? Vecie cilvçki
parasti slimo vairâk nekâ jaunie. Pensionârs
reizi mçnesî aiziet uz aptieku un tur atstâj 40-
50 eiro, kas ir puse no viòa pensijas. Ar ko
dzîvot tâlâk? Un kâ ar tiem, kuri dzîvo pilsçtâ?
Viòiem taèu jâmaksâ gan par elektrîbu, gan
komunâlajiem maksâjumiem, arî par telefonu
un televizoru. Kas paliek? Bûtu cerîba uz

bçrniem, taèu ne visiem viòi ir uzòçmçji un
bagâtnieki. Arî bçrniem savu bçdu gana.

Kam bûtu jâpievçrð uzmanîba jaunajâ
novadâ? Grûti teikt, tagad daudz kas bûtu
vajadzîgs. Vispirms, kâ jau iepriekð minçju,
droði vien jârada jaunas darbavietas. Taèu, ja
paðvaldîbai nebûs lîdzekïu, no kâ tâs radîs?
Partiju programmâs, protams, par to sola
parûpçties visi politiskie spçki. Solîja arî mûsu
valstsvîri – tagadçjâ komanda, kad gâja pie
varas. Kur tas viss palika? Pazuda. Viòi savâ
starpâ vairs neprot sarunâties un dabût
kopsaucçju. Bet tas ir pats svarîgâkais, lai
notiktu konstruktîvs darbs. Diemþçl ðobrîd
katrs skatâs savâ kabatâ un velk deíi uz savu
pusi. It kâ vçlçðanas notika, bet vai mçs vçlçjâm
par tiem deputâtiem, kuri tika ievçlçti? Nç, tur

partijas savas intereses pârstâvçja un salika
savus ielikteòus.

Arî par ðîm paðvaldîbu vçlçðanâm prognozes
dzirdam daþâdas. Prognozçt mçs varam visu
ko, bet notiks tâ, kâ notiks, un jâskatâs bûs
galarezultâts - kurð politiíis ar savu komandu
savâks visvairâk balsu. Kurð vairâk solîs, kurð
labâk aìitçs, tas varbût arî tiks, jo tautu tagad
var samulsinât bez problçmâm - to redzam
katrâs vçlçðanâs. Kur ar piecîti, kur ar desmit-
nieku, kur ar pudelîti, bet citam pietiek arî ar
banâniem (to visi atceras no seniem laikiem).
Tauta tagad gatava uz visu, bet netic nevienam.
Es, protams, izvçli jau esmu izdarîjis, bet, kâ
bûs tâlâk,- dzîvosim, redzçsim.
Viedokïus uzklausîja A.Loèmelis un
S.Karavoièika

Personîgi es lemtu par vçlçðanu pârcelðanu
uz nâkamâ gada rudeni. Pirmkârt, to darîtu
sakarâ ar Covid-19 un kopçjo epidemioloìisko
situâciju valstî. Otrkârt, nâkamgad rudenî ir
Saeimas vçlçðanas. Lîdz ar to, abâm vçlçðanâm
notiekot vienlaikus, bûtu gan lielâka iedzîvotâju
aktivitâte, gan mazâki izdevumi par vçlçðanu
organizçðanu. Iedzîvotâji taèu ir tie, kuri ar savu
nodokïos nomaksâtu naudu to visu finansç!
Vai paðreizçjie deputâti par ðâdu lçmumu bûtu
priecîgi, ja varçtu vçl vienu gadu pavadît savos
krçslos? Varbût arî bûtu, tomçr, vçrtçjot
paðreizçjo situâciju valstî, ir lietas, kas ir krietni
svarîgâkas, piemçram, cilvçku veselîba. Turklât
tas, ka deputâti nostrâdâtu par vienu gadu
vairâk, neko bûtiski, neòemot vçrâ atseviðías

Vçlçðanâs dodam mandâtu rîkoties ar savu naudu
nianses, nemainîtu. Varbût îslaicîgs labums
bûtu kâdam, kurð ðî gada laikâ tiktu kâdâ labi
atalgotâ amatâ.

Vçrojot politisko dzîvi no malas, labi redzams,
ka daudz kas tiek darîts nepareizi. Cilvçki, kuri
nav paði saviem spçkiem kaut ko izveidojuði
un uz ðî pamata pelnîjuði naudu, nekad nespçs
bût pietiekami efektîvi vadîtâji. Piemçram,
skolotâjs var labi mâcît skolçniem angïu valodu,
spçlçt klavieres vai diriìçt, bet ne vadît finanðu
iestâdi. Nevçlos nevienu aizvainot, bet ðâdi
cilvçki redz tikai savas turpmâkâs nâkotnes
èetrus gadus. Tâdçï katram Balvu novada
iedzîvotâjam, kurð dosies uz vçlçðanâm,
manuprât, bûtu rûpîgi jâizsver trîs lietas par to
cilvçku, par kuru plânots atdot savu balsi.
Pirmkârt, un kas pats galvenais, tâ ir izglîtîba.
Ja deputâta kandidâtam ir divi vai pat vairâki
maìistra grâdi, ziniet, ka ðâdu izglîtîbas lîmeni
tâpat vien nevar iegût. Jo augstâks izglîtîbas
lîmenis, jo vairâk tas liecina par zinâmâm cilvçka
spçjâm, iemaòâm un prasmçm. Nekad nevarçs
darît lielas lietas ar pamatskolas izglîtîbu. Mans
tçvs kâdreiz teica: “Dzîvi var salîdzinât ar koku.
Cilvçkam nav ïoti jâpiepûlas, lai aizíertos aiz
zemâkâ zara, noplûktu augli un tajâ paðâ dienâ
to apçstu. Ir arî nâkamais zars, bet ir pats
augstâkais zars. Lai aizsniegtos lîdz tam,
nepiecieðams likt darboties arî smadzençm.
Pretçjâ gadîjumâ nâksies visu lasît no apakðçjâ
zara, lîdz augstâkajam tâ arî nekad netiekot!”
Otrkârt, svarîgas cilvçka morâlâs un vispârçjâs
dzîves vçrtîbas, piemçram, inteliìence, lojalitâte,
ambîcijas (labâ nozîmç). Treðkârt, cilvçka
lîdzðinçjie padarîtie darbi. Tomçr viss izriet no
pirmâs un svarîgâkâs minçtâs lietas – izglîtîbas,
jo bez tâs cilvçks savu personîbu ar visâm

labajâm îpaðîbâm nemaz nevar izveidot. Tâpat
jâsaprot, ka, dodoties uz vçlçðanâm, konkrç-
tiem cilvçkiem tiek dota pilnvara izmantot
iedzîvotâju nodokïos nomaksâto naudu, par
kuru deputâts saòems atalgojumu, lietos
mobilo telefonu un automaðînu. Ja esat tam
gatavi, balsojiet par konkrçtu cilvçku! Ja nç,
pirms lçmuma pieòemðanas rûpîgi visu
apdomâjiet!

No jaunâ novada vadîtâja vçlçtos sagaidît,
pirmkârt, galveno ceïu sakârtoðanu – no
Balviem, Kupravas (lîdz Balvu pilsçtas robeþai),
Rîgas, Viïakas, Baltinavas un Rçzeknes virzienos.
Jâ, tie ir valsts ceïi, bet to var izdarît, ja ir spçcîgs
novada vadîtâjs ar plaðu kontaktu loku, tajâ
skaitâ ar kontaktiem Rîgâ. Otrkârt, jâsakârto
skolu tîkls. Lai arî cik sâpîgs lçmums tas bûtu, ir
jâvadâs no realitâtes un jâslçdz tâs skolas, kuru
pastâvçðana nav pamatota. Pretçjâ gadîjumâ
par to uzturçðanu jâmaksâ katru dienu, atpakaï
nesaòemot vçlamo efektu. Treðkârt, vajag
optimizçt paðvaldîbu struktûras. Piemçram, nav
nepiecieðamas pagasta pârvaldes katrâ pagastâ.
Var izveidot vienu ðâdu pârvaldi uz vairâkiem
pagastiem. Arî ðeit ir runa par mûsu naudu,
kuru var ietaupît un novirzît citu vajadzîbu
risinâðanai. Tamlîdzîgu problçmjautâjumu
netrûkst.

Ja mçs paskatîtos visu gadu solîjumus, mums
bûtu bijis jâbût jau desmit veloceliòiem uz
Kubuliem un desmit nosiltinâtâm daudz-
dzîvokïu mâjâm Balvos. Nekâ no tâ nav! Ja
vçlçtâjs ir devis mandâtu deputâtiem, viòiem
pçc èetriem gadiem ir jâatskaitâs,- ðo izdarîjâm,
bet to nç, un kâpçc tas netika izdarîts. Tâdçï, ja
kâds partijas lîderis stâsta, ka tiks salaboti ceïi,
jautâjums, uz kâda pamata ðâdi tukði solîjumi?

Ja skaidri un gaiði pateiktu, ka par konkrçto
ceïu salaboðanu panâkta vienoðanâs ar
satiksmes ministru valdîbas lîmenî, tad viss
saprotams, bet, ja ðâdas norunas nav, kâpçc
iedzîvotâju acîs jâpûð migla? Ir jâsaprot, ka
politiíiem ïoti svarîgs ir pçc iespçjas lielâks
kontaktu loks. Ja tâ nav, tad arî paveikt neko
lielu nav iespçjams. Tâpat vien nekas nenotiek
un nenotiks – paðiem jâbrauc un jâaizstâv savas
intereses! Neviens augstâkajos varas gaiteòos
tâpat vien neieplânos, ka jâsakârto ceïi Balvu
apkârtnç. Kas attiecas uz jauniem spçkiem
vçlçðanâs, neredzu nevienu potenciâlu vadîtâju,
kuram bûtu pietiekama pieredze efektîvi vadît
novadu. Starp deputâtu kandidâtiem ir daþi
spçcîgi, zinoði cilvçki. Savukârt tâds, kuram
piemît visas îpaðîbas, tajâ skaitâ tik ïoti
nepiecieðamie kontakti un spçja apvienot visus
èetrus mûspuses novadus, manuprât, ir tikai
viens. Par ðo cilvçku arî atdoðu savu balsi
vçlçðanâs.

Es startçju 2017.gada paðvaldîbu vçlçðanâs.
Rezultâts nebija pozitîvs, bet tâ bija mana kïûda,
jo to darîju, bûdams novâjinâts. Proti,
sabiedrîbâ jau zinâms, ka pirms vairâkiem
gadiem pret mani tika uzsâkta kriminâllieta.
Protams, ðî lieta, kur figurç daþi desmiti eiro un
centi, ir vairâk nekâ absurda. Jebkurâ gadîjumâ,
òemot vçrâ, ka tâ joprojâm ir iztiesâðanas
procesâ, par dalîbu ðajâs vçlçðanâs neesmu
domâjis. Likums to darît ïauj, bet, esot ðâdâ
statusâ, tas nav to vçrts. Vai plânoju startçt
vçlçðanâs pçc èetriem gadiem? Par to ðobrîd
nedomâju. Jebkurâ gadîjumâ, neatkarîgi no tâ,
patîk vçlçðanu process un viss ap to saistîtais
vai nç, doties uz vçlçðanâm ir katra pilsoòa
pienâkumus.

ANDREJS KINDZULIS, uzòçmçjs Balvos
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Latvijas Ornitoloìijas biedrîba (LOB) organizç vietçjo
biedrîbu vakarus, pârrunâjot kâdu aktuâlu, interesantu
tçmu. Pasâkumâ biedrîbas pârstâvji arî iepazîstina ar
sevi un savâm grupâm, to darbîbu, lîdz ar to radot par
sevi interesi un aicinâjumu pievienoties. Aprîïa beigâs
sevi prezentçja Ziemeïvidzemes putnu pçtniecîbas
biedrîba vai Litenes grupa, ko vada ornitologs un
zemessargs ELVIJS KANTÂNS,- kolorîta personîba un
cilvçks, kurð “sietiem nes gaismu skolâs, sabiedrîbâ”,
kâ viòu raksturo kolçìi.

Kaut ko par putniem iemâcît
Litenes biedrîba dibinâta 2009.gadâ un ir viena no vecâ-

kajâm Latvijâ. Kas tik ðajos gados nav darîts! Ierîkoti putnu
uzskaites parauglaukumi, organizçtas nometnes un seminâri,
pârgâjieni, putnu bûrîðu izgatavoðanas darbnîcas, tikðanâs,
izveidota WhatsApp grupa un biedrîbas mâjaslapa, par tra-
dîciju kïuvis pasâkums gada nogalç “Pçdçjais bridiens”, kas
noticis 8 reizes, un ðajâ laikâ novçrotas 36 putnu sugas.
Pasâkumi galvenokârt notikuði Litenç, kâ arî biedrîbas vadî-
tâjam apmeklçjot skolas un citas iestâdes, piemçram, bibliotç-
kas. Biedrîbas organizçtâs nometnes, kas pirms pandçmijas
notika vairâkas reizes gadâ, ir bezmaksas, un parasti tâs notiek
èetrâs vietâs - pie Lazdoga, Kaïòa, Lubâna ezeriem un Sitas –
Pededzes palienç. Kâ joko Elvijs, vecâkiem ðîs nometnes dod
iespçju uz 2-3 dienâm tikt vaïâ no saviem bçrniem: “Turklât
vecâkiem piedâvâju par atseviðíu samaksu, ka es viòu bçrnus
pabiedçðu naktî. Nometnç var piedalîties bçrni no jebkura
vecuma, ja ir ar mieru gulçt teltî, naktî neraudât un nesaukt
mammu. Bçrnus necenðos nodroðinât ar trim maltîtçm, katrs
çd, kas viòam ir, bet iemâcît kaut ko par putniem gan.”

Visvairâk cilvçki, tostarp arî bçrni, vçlas zinât par ornitologa
profesiju, par stâríiem, ko ar tiem darît vai nedarît, un citus
populârus jautâjumus. Savukârt jaunsargiem Elvijs skaidro,
kâdi ir medîjamie putni, kas ïaus izdzîvot apstâkïos, kad
pietrûks pârtikas, vai kâdiem putniem jâpievçrð uzmanîba,
piemçram, sîlis, ieraugot cilvçku, sâk brçkt. Veicot putnu
uzskaites, uz katru no tâm ornitologs mçìina paaicinât lîdzi
1-2 cilvçkus, lai paskatâs, paklausâs, pamâcâs putnus. Notiek

Ornitologs, kurð sietiem nes gaismu sabiedrîbâ

Latvijas Ligzdojoðo putnu monitorings uzsâkts
2005.gadâ ar mçríi iegût informâciju par Latvijâ
ligzdojoðo putnu populâcijas lielumiem un to izmaiòâm.
Monitoringa programmâ ik gadu tiek organizçtas
ligzdojoðo putnu uzskaites pastâvîgos marðrutos un
veikta putnu uzskaitçs iegûto datu apstrâde un analîze.

Programmâ ievâktos datus izmanto arî putnu populâciju
izmaiòu novçrtçjumam Eiropas mçrogâ, piedaloties  Eiropas
parasto putnu monitoringâ.

Latvijas ligzdojoðo putnu atlanta uzskaiðu laukumi ir
izveidoti pa visu Latvijas teritoriju. Viens no uzskaiðu lauku-
miem/marðrutiem atrodas Balvu novada  Kubulu pagastâ.
Ðajâ monitoringa parauglaukumâ jau 8 gadus notiek putnu
uzskaite, ko veic ornitologs Elvijs Kantâns. Ðajâ parauglau-
kumâ uzskaites notiek èetras reizes gadâ (no 20.marta lîdz
15.jûnijam). Uzskaites sâkas agri no rîta, lîdz ar saullçktu, un
turpinâs pirmâs 4-5 stundas. Svarîgi uzskaites veikt pirmajâs
piecâs stundâs pçc saullçkta, jo ðajâ laikâ putni ir visaktîvâkie,
un lîdz ar to uzskaiðu marðrutâ var uzskaitît tuvu
maksimumam visas putnu sugas un to skaitu. Uzskaitçs katrs
putns tiek atzîmçts speciâlâs kartçs, kâ arî noteikta suga un
ligzdoðanas ticamâkâ pakâpe. Vienas uzskaites laikâ ar kâjâm
jânoiet 6 km.

Ðîs monitoringa uzskaites neparâda putnu samazinâðanâs
vai palielinâðanâs cçloni, bet gan to, ka suga samazinâs vai
palielinâs skaita ziòâ. Lai noteiktu cçloni, ir jâveic speciâls
monitorings, kas balstâs uz iespçjamo cçloòu ietekmi uz putnu
populâciju.

Ikvienam interesentam ir iespçja pievienoties kâdâ uzskaitç
un iepazît putnu daudzveidîbu gan pçc izskata, gan balss, kâ

Ja esi ieinteresçts

Latvijas ligzdojoðo putnu monitorings

Melnâs dzilnas darbs. Cik daudz pûïu putnam jâpieliek,

lai izkaltu tâdu daudzumu koka?!
Peïu klijâna ligzda. Atrasta Kubulu pagastâ, putnu uzskaiðu

laukumâ.

arî uzzinât citu informâciju par Latvijas ligzdojoðajiem
putniem.

Visas plânotâs aktivitâtes var apskatît www.litenesputni.lv.

uzrunâjis kâdu vçsturnieku, kurð ik pa laikam ciemojas Litenç,
lai viòð par to pastâsta sîkâk. Kad tas bûs izdarîts, arî ðis objekts
tiks iekïauts izglîtojoðâs dabas takas objektu sarakstâ.
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sadarbîba ar citâm LOB grupâm, jo bez tâ
nevar iztikt. Jau 2018.-2019.gadâ aizsâkts
putnu novçroðanas pasâkums tornî
“Kârtenes skatu toròa izaicinâjums”,
kas pçrn nenotika vîrusa dçï, bet ðogad
plânots 15.-16.maijâ,- ne nu gluþi sa-
censîbas, bet ar mçríi atzîmçt pçc
iespçjas vairâk putnu sugu, lai izga-
tavotu un novietotu pie toròa infor-
mâcijas stendu.

Gâdâ par “Zaïâ ceïa”
velotûristiem

Arî Litene ir tâ vieta, kur bijuðais dzelzceïð pârtop par “Zaïo
ceïu”, orientçtu uz tûristiem - velobraucçjiem un kâjâmgâ-
jçjiem. E.Kantâns domâ par savu pienesumu, ko var dot tûris-
tiem ðajâ Litenes posmâ. Un tas noteikti saistîts ar putniem
Latvijâ, ar LOB vietçjâs grupas darbu. Elvijs stâsta: “Tur esmu
palielinâjis dambrieþu aploku lîdz ceïa malai, lai cilvçki, kuri
brauks vai ies pa ðo ceïu, var apstâties un apskatîties, kâ ganâs
dambrieþi. Ir iesâkti grâvja tîrîðanas darbi, lai apmçram 50
metru garumâ varçtu izvietot daþâdus informatîvos stendus.
Pirmais, ko ceru uzstâdît jau lîdz 1.jûnijam, bûs putnu bûru
maketu stends, kur bûs izstâdîti iespçjamie putnu bûri dabîgâ
lielumâ, kâdus Latvijâ izgatavo putniem. Plânots uzstâdît
planðetes par dzeòveidîgajiem, pûèveidîgajiem putniem, par
to, kâ saimniekot dabai draudzîgi. Zaïâ ceïa tuvumâ plânots
uzlikt LOB spçles,- bezdelîgas un baltâ stâría migrâcijas spçli,
lai, ejot garâm, ceïotâji to var uzspçlçt. Ceïa tuvumâ man
novietota videonovçroðanas kamera, tanî var redzçt, ka
cilvçki pârvietojas pa ceïu,- gan iet, gan brauc.”

Netâlu no “Zaïâ ceïa” atrodas Kauguru ezers. Ap to Elvijs
plâno izveidot izglîtojoðo dabas taku, jo te atrasti arî èetri
aizsargâjamie biotopi. Ezers ir privâtîpaðums un pieder pieciem
îpaðniekiem, tostarp arî Elvijam. “Viòi  ar mieru pat palîdzçt
man izgatvot stendus, bet nav ar mieru, ka ceïotâji te staigâtu
katrs uz savu galvu. Îpaðnieki piekrît, ka ceïotâji pieteiksies pie
manis un es viòus izvedîðu pa ðo taku,” uzsver ornitologs.
Takas ceïâ atrodas arî somugru akmens krâvums. Elvijs jau

Labs sadarbîbas partneris. Ziemeïvidzemes putnu

pçtniecîbas biedrîbas jeb Litenes grupas vadîtâjs Elvijs

Kantâns labprât sadarbojas ar Gulbenes, Balvu un

Alûksnes reìionâlajâm avîzçm.
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Brîvdienu idejas Alûksnç

Maruta Sprudzâne

Jaunâ  tûrisma sezona ir sâkusies. Lai arî pavasaris
niíojas, vîruss neatkâpjas un ierobeþojumi tupinâs, nav
labâka varianta, kâ doties ârâ, izstaigâties, apskatîties,
izmçìinât un uzzinât ko jaunu. Mûspuses novadu ie-
dzîvotâji brîvdienâs mçdz doties uz tuvçjo kaimiòpilsçtu
Alûksni un ne velti jautâ, vai  ðosezon tûrisma jomâ tur
ir kâdi jaunumi? “Vaduguns” to noskaidroja, tiekoties
ar Alûksnes tûrisma informâcijas centra vadîtâju IVETU
VEÏÍERI un centra vadîtâjas vietnieci DACI BUMBIERI-
AUGULI.

Dabai slikta laika nav
Alûksni vietçjie piesauc ar lepnumu, apzinoties, lai kâds arî

nebûtu gadalaiks vai laika apstâkïi, vienmçr var atrast idejas
un izvçlçties, kurp doties. Kaut vai uz muiþas parku, kas ar
katru gadu papildinâs ar restaurçtiem apskates objektiem.
Alûksnieði lepojas ar parka mazajâm arhitektûras formâm,
ko saglabâ, restaurç un prot izcelt to krâðòumu. Var uzkâpt
skatu tornî un paskatîties uz pilsçtu no augðas, apbrînojot
ainavas, ko iekrâso daba, var pastaigât pa muzicçjoðo tiltu,
bet drîzumâ  ezera marðrutu atsâks arî kuìîtis un plosts. Tiklîdz
kïûs siltâks, iespçju robeþâs bûs arî kultûras dzîves norises.

Jaunumi patieðâm ir, un, iespçjams, daudzi par tiem vçl
nav dzirdçjuði. Pâri ezeram, savienojot Pilssalu ar Tempïa
kalnu, uzstâdîts troðu ceïð “ZZZIPPP”, ko raksturo kâ garâko
nobraucienu pâr ûdeòiem Latvijâ. Tas varçtu patikt aktîviem
atpûtas cienîtâjiem, lai gan vienîgais ierobeþojums ir svara
kategorija - braucçjam jâbût vismaz 30 un ne vairâk kâ 100
kilogramus smagam. Zinâms jaunums ir arî uzòçmçja
sarûpçtie daþnedaþâdie braucamrîki, kâ skûteri, velosipçdi,
velokarietes, elektrovelosipçdi, ko piedâvâ nomât, lai  âtrâk
un interesantâk varçtu pârvietoties pa pilsçtu  vai  Alûksnes
apkârtni, apskatot dabas objektus vai dodoties garâkos izbrau-
cienos pa kâdu velomarðrutu. “Mûsu pilsçta nebût vairs nav
maza, un, lai nokïûtu uz kâdu apskates objektu, ìimenei ar
bçrniem aizraujoðâk pârvietoties ar kâdu braucamrîku. Prakse
liecina, ka cilvçkiem tas patieðâm ïoti patîk,” stâsta Iveta. Vçl
viens jaunums, ka pie Bânîða stacijas kvartâlâ atvçrâs burger-
nîca “Tvaiks x Ogle”. Ir iespçja ceïot ar bânîti, iepazîstot  mul-
timediâlo ekspozîciju, vienlaikus izbaudot arî  daþâdu garðu
buíeti, piemçram, taizemieðu, grieíu, franèu, kas saservçtas
burgerî. Îpaðais piedâvâjums  ir  “Malçnietis” ar latvieðiem tik
iecienîto rupjmaizi, skâbiem kâpostiem, brûkleòu ievârîjumu
un kartupeïu pankûku. Tiklîdz varçs vçrt durvis, tas viss atkal
darbosies. “Ïoti lepojamies ar Alûksnes Bânîða stacijas ekspo-
zîciju, jo te nâk daudz apmeklçtâju, objekts ir novçrtçts un
godinâts arî  starptautiskâ mçrogâ. Tâ durvis atkal vçrsies, un
sezona atsâksies,” vçstîja Dace.

Kâ îpaðu tûrisma sezonas aktivitâti darbinieces min
“Veclaiceni”. Turp doties patiks dabas un atpûtas cienîtâjiem,
lai atrastu atpûtas un izziòas pieturas punktus – Dabas mâjas
pie pieciem gleznainiem ezeriem, kur katra stâsta par citu
tematu – ûdeòiem, zivîm, meþa zvçriem vai putniem un dabu.
Iespçja izbaudît kalnaino Veclaicenes ainavu, mçrojot stâvo
kâpumu  Drusku pilskalnâ  vai  izbaudot ainavas no seðiem
skatu toròiem, kur trîs ietver arî pierobeþu Igaunijâ. Savus
marðrutus var atrast garðu un sajûtu meklçtâji, ar draugiem
vai ìimeni patiks izstaigât kâdu no piecâm dabas takâm.
Nav aizmirsti arî velotûristi, jo Veclaicene ir piemçrota arî
ðâdai apceïoðanai, mçrojot kâdu vidçjas grûtîbas velomarðrutu
vai arî priekðroku dodot 40 kilometru braucienam, kas prasîs
vairâk izturîbas.

Dace uzsver, ka Veclaicene ieguvusi interesantu  nominâciju
kâ Eiropas izcilâkais tûrisma galamçríis nominâcijâ “Veselîbas
un labjûtes tûrisms”, jo kâpðana toròos, staigâðana ar kâjâm,
braukðana ar velosipçdu, nakðòoðana viesmîlîgajos viesu
namiòos un svaigais gaiss labvçlîgi ietekmç cilvçka paðsajûtu,
trenç muskuïus un priecç sirdi. Lîdz ar to viòð jûtas atjaunots
un spçcinâts.

Var uzskaitît vçl citas labas lietas. Alûksne un arî tâs apkaime
lepojas  ar interesantâm naktsmâjâm. Pamanâma noteikti ir
dizaina viesnîca, kas pilsçtâ atjaunota vçsturiskajâ dzelzceïa
viesnîcas çkâ. Bet vietçjie lepojas arî ar savdabîgajâm  laivu
mâju viesnîcâm, kam piemît eksotisks ðarms. Tad brîvdienas
var pavadît pie ezera un nakðòot ûdens tuvumâ. Lepnums ir
arî izgaismotie objekti, kas pilsçtu dara pievilcîgu tumðajâs

Patieðâm pârsteidz un priecç

stundâs, aicinot doties vakara pastaigâ. Alûksne patieðâm
pârsteidz un priecç!

Plânveidîgs komandas darbs
Tûrisms Alûksnç ir nozare, ko plâno un attîsta gadu no

gada. Tâ ir viena no  novada tautsaimniecîbai nozîmîgâkajâm
nozarçm,  ko patur redzeslokâ, raksta projektus un piesaista
finansçjumu. Augstu vçrtçjama ir sadarbîbas prasme ar uz-
òçmçjiem. Iveta Veïíere  uzsver: “Viss, kas pilsçtâ mums radîts,
nav tikai  tûristiem. Tâ reizç ir pilsçtvides sakârtoðana, tas ir
mûsu paðu lepnums. Taèu nekas nerodas pçkðòi un tâpat
vien. Pilsçtas attîstîba notiek  mçrítiecîgi, soli pa solim, zinot,
ko gribam sasniegt vairâkus gadus uz priekðu. Piemçram,
ekskursiju vilcieniòð  bija ieplânots jau pirms gadiem èetriem,
un beidzot ðogad tas mums ir!”

Tûrisma informâcijas centra loma ir sadarboties ar iedzî-
votajiem, uzòemt ciemiòus un stâstît par visu jauno un
interesanto, kas notiek. Taèu centra darbinieki iesaistâs arî
pilsçtas stratçìiskajâ plânoðanâ, izsaka savu viedokli un
redzçjumu, sadarbojas ar uzòçmçjiem. “Mums ir ïoti laba
sadarbîba, un tas ir liels komandas darbs, kur tûrisma infor-
mâcijas centrs ir viens no ðîs komandas spçlçtâjiem,” teica
Iveta. Neatsverami palîgi informâcijas izplatîbâ, veidojot
saikni ar cilvçkiem, ar tuvâkiem vai tâlâkiem viesiem, ir gidi.
Arî viòiem ðis ir uzòçmçjdarbîbas veids, kuri savu darbu, kâ
atzina tûrisma centra darbinieces, dara kolorîti, ne velti
sezonas laikâ gidiem ir ïoti daudz darba.

Bûs romantiski. Tûrisma sezonas jaunums Alûksnç ir ðis vilcieniòð “Severîns”, ar kura palîdzîbu bûs pieejamas

tematiskas ekskursijas pa pilsçtu. Vilcieniòð aizvedîs uz apskates objektiem, par kuriem stâstîs audiogids.

Tûrisma centra darbinieces. Dace un Iveta priecâjas

uzòemt ikvienu ciemiòu, palîdzot izvçlçties piemçrotu

marðrutu brîvâ laika pavadîðanai vai arî pastâstot par

pilsçtas jaunâkajâm aktivitâtçm.

Mazliet ekstremâli. Asâku izjûtu cienîtâjiem patiks

izmçìinât gaisa troðu ceïu pâri ezeram.

Speciâli makðíerniekiem. Ðâdas izskatâs pie ezera

ierîkotâs makðíerçðanas vietas. Izvçlçtais koðais dizains

sniedz baudîjumu gan vietçjiem iedzîvotâjiem, gan

pilsçtas ciemiòiem, kuri apmeklç Tempïa kalnu gar ezera

pusi. Tur ir  vieta, kur novietot makðíeres, apsçsties, kâ arî

nomçrît izvilktâs zivs garumu.
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Atgrieþas dzimtenç
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Irçna Tuðinska

Septiòus gadus nodzîvojusi Lielbritânijâ, kur viòai
bija darbs, kas patika, kur satika dzîvesdraugu Mihalu
un dzemdçja meitiòu Sofiju, pirms deviòiem mçneðiem
KRISTÎNE TÛMIÒA tomçr atgriezâs mâjâs, Latvijâ.
Joprojâm prâtojot, vai izdarîjusi pareizo izvçli, viòa cer,
ka viss izdosies, jo mâjas taèu ir mâjas. Lai dzîvotu
dzimtenç, Kristîne gatava ziedot daudz ko, tostarp
pârtikuðâs valsts finansiâlo un morâlo atbalstu
pandçmijas laikâ.

Sâka ar ciemoðanos pie mâsas
Tâpat kâ daudzi jaunieði, drîz vien pçc Latvijas iestâðanâs

Eiropas Savienîbâ rugâjiete Kristîne Tûmiòa vçlçjâs izmçìinât
ârzemju dzîves labumus. Absolvçjusi pamatskolu, viòa devâs
apciemot mâsu Îrijâ, bet aizkavçjâs tur uz diviem gadiem.
Pastrâdâjusi ârvalstîs, Kristîne atgriezâs, lai vakara maiòu
vidusskolâ iegûtu vidçjo izglîtîbu. Kad vidusskolas diploms
bija kabatâ, Kristîne sâka strâdât restorânâ “Gan Bei” Rîgâ
un palîdzçja vecâkiem lauku saimniecîbâ. Pçc kâda laika lielâ
darba slodze piespieda jauno sievieti rîkoties spontâni – vienas
dienas laikâ sakravâjusi ceïasomu, Kristîne devâs uz Angliju
nezinot, vai bûs, kur dzîvot un strâdât. Nokïuvusi Noktonâ,
Linkonðîras grâfistç, latviete sâka strâdât ziedu fabrikâ, kur
viòas pienâkumos ietilpa puíu stâdîðana, grieðana un citi
lîdzîgi darbi. Gada laikâ, ko tur pavadîja, latvietes rokâm
cauri gâjuðas neskaitâmas smarþîgas lilijas, koðas tulpes,
pavasara vçstneses narcises un hiacintes, pat milzîgas
saulespuíes un krâsainas gladiolas. Lai gan ðíiet, ka strâdât
ziedu siltumnîcâs, burvîgas smarþas ieskautai, ir lieliski, tas
nemaz nebija viegli. Seviðíi grûta bija nogriezto puíu kalnu
izneðana no siltumnîcas un sakrauðana kastçs. Kristîne stâsta,
ka darba dienas garums bija atkarîgs no puíu plaukðanas
intensitâtes, bet, nonâkot Portugâles ziedu laukos, kur viòu
nosûtîja Anglijas firma, darba dienas sâkâs ar pirmajiem saules
stariem un turpinâjâs arî dienas svelmç.

Pçc diviem mçneðiem atgriezusies Anglijâ, Kristîne uzzinâja,
ka uzòçmums, kur strâdâja, ir likvidçts. Rugâjietei paveicâs
atrast darbu turpat netâlu - èipðu raþoðanas fabrikâ, kur viòa
nostrâdâja gandrîz seðus gadus, lîdz pat pagâjuðâ gada augus-
tam. Kristîne apgalvo, ka ar prieku arî turpmâk paliktu
stabilajâ un labi apmaksâtajâ darbâ, tâdçï lçmums atgriezties
Latvijâ nenâca viegli. Taèu vecâkiem bija nepiecieðama
palîdzîba. Kristîne skaidro: “Man ir divas mâsas, kuras arî
dzîvo ârzemçs. Vidçjâ, Lolita, jau ïoti sen dzîvo Îrijâ. Viòa tur
ir apprecçjusies, iesakòojusies un atpakaï netaisâs. Arî vecâkâ
mâsa Evita pirms vairâkiem gadiem ar visiem bçrniem
aizbrauca uz Angliju. Izrâdîjâs, esmu vienîgâ, kura ir ar mieru
atgriezties. Taèu vecâkâ mâsa ar laiku, kad nopelnîs mâjas
remontam, arî plâno braukt uz Latviju.”

Viens sâpîgs pirmâ aprîïa joks
Atstât mîtnes zemi Lielbritâniju, kur nodzîvoti daudzi gadi,

neizdevâs tik viegli, kâ sâkumâ plânots. Lçmums doties mâjâs
atbalstît vecâkus nobrieda jau pagâjuðajâ pavasarî. Tomçr
izrâdîjâs, ka liktenim un pandçmijai ir citi plâni. “Tas bija îsts
1.aprîïa joks, jo tieði tajâ dienâ aizslçdza robeþas, un mçs
nekur netikâm, kaut bijâm jau uzteikuði dzîvokli un darbu,”
ar rûgtuma pieskaòu balsî smej Kristîne, piebilstot, ka, paldies
Dievam, dzîvokïa saimnieki un arî darba devçji bija saprotoði
un ïâva palikt lîdz augustam, kad beidzot izdevâs aizbraukt.

Aizvadîtajâ vasarâ, pârcçluðies uz Latviju, Kristîne un Mihals
nopirka dzîvokli Balvos. Kamçr Mihals, lai uzturçtu ìimeni,
pandçmijas laikâ turpina piepelnîties Anglijâ, Kristîne pârsvarâ
uzturas vecâku mâjâ, kas palikusi vienîgâ Rugâju novada
Leitânu ciemâ. Tâ kâ mammai pçc smagas autoavârijas
saglabâjuðâs veselîbas problçmas, meitas atspaids palielajâ
lauku saimniecîbâ vecâkiem ir ïoti svarîgs. Tâpat arî morâlais
atbalsts un droðîbas sajûta, ko sniedz viòas klâtbûtne.

Izrâdâs, pandçmija izjaukusi arî Kristînes un Mihala precîbu
plânus, jo dokumenti laulîbas reìistrâcijai jau bija iesniegti.
Ar topoðo vîru, pçc tautîbas poli, Kristîne iepazinâs drîz vien
pçc ieraðanâs Anglijâ un ðobrîd abi audzina kopîgu meitu.
Sofija, kura jûnijâ svinçs treðo dzimðanas dienu, ir Lielbri-
tânijas pilsone. Viòas mâmiòa lepojas, ka meita jau tagad
brîvi runâ èetrâs valodâs – angïu, latvieðu, krievu un poïu.

Mâjas ir mâjas

Vecâku rosinâto lçmumu pârcelties uz Latviju atbalstîja arî
Kristînes vîrs, kuram ðeit ïoti patîk. “Mihals te ciemojies
daudzas reizes un ir sajûsmâ par Latviju,” stâsta rugâjiete.
Kristîne priecâjas, ka pretimnâkðanu izrâdîja arî Rugâju
bçrnudârza kolektîvs, kurð labprât uzòçma viòas mazo meitiòu
Sofiju.

Pçc tik daudziem ârzemçs pavadîtiem gadiem Kristînei un
Mihalam dzîve Latvijâ jâsâk gandrîz no nulles. “Plâni ir lieli.
Galvenais, lai pietiek izturîbas,” teic apòçmîgâ rugâjiete. Lai
gan ideju ir daudz, kuras no tâm realizçs, jaunâ ìimene vçl
nav izlçmusi. Varbût jaunais bizness bûs saistîts ar lauksaim-
niecîbu, iespçjams, ar kaut ko citu, sadarbojoties ar Poliju, vai
arî ziedu audzçðanu, jo tad varçtu izmantot ârzemçs iegûto
pieredzi. Laiks un pandçmijas izplatîba râdîs, ko un kâ darît.
Taèu vienu no iecerçm Kristîne jau sâkusi îstenot – nesen
uzrakstîts projekts paðvaldîbas konkursam, ar kura palîdzîbu
viòa cer uzsâkt skaistumkopðanas pakalpojumu sniegðanu:
“Vçlme darboties ðajâ jomâ radâs jau Anglijâ. Biju pieteikusies
kursiem, taèu, sâkoties pandçmijai, visu skaistumkopðanu
aizvçra.”

Neviens neatnâks un rokâs neieliks
Pagaidâm Kristîne kopâ ar meitiòu izbauda Latvijas dabas

krâðòumu, svaigo gaisu un veselîgo çdienu. Lai gan lielas
grûtîbas iejusties jaunajâ dzîvç neizjût, reizçm viòa mazliet
ilgojas pçc Anglijas, kur iegûti daudzi labi draugi: “Ja katrs
zvana un sauc atpakaï, reizçm uznâk tâdas kâ skumjas un
gribas atgriezties. Taèu daudz svaiga lauku gaisa palîdz pâr-
varçt ðîs krîzes. Arî bçrnam ðeit ir labâk. Meitai Latvijâ ïoti
patîk. Reizçm ðíiet, ka viòa vairs neatceras, kâda bija dzîve
ârzemçs.”

Kristîne uzskata, ka katrai no abâm valstîm ir savas
priekðrocîbas: “Salîdzinot ar Latviju, Lielbritânijâ ir ïoti labs
sociâlais atbalsts. Tie ir gan pabalsti bçrniem, gan finansiâlais
un pat morâlais atbalsts Covid pandçmijas laikâ. Turpretim
Latvija ir mâjas. Arî darbu te var atrast, traucç tikai mazais
atalgojums.”

Pagaidâm Kristîne ir cerîbu pilna, kaut gan mazliet norai-
zçjusies,- kas notiks, Anglijâ sapelnîtajai naudai beidzoties:
“Tad redzçsim, kâ bûs. Galvenais, lai pietiek spara. No valsts
neko daudz neceru saòemt. Zinu, ka neviens neatnâks un
rokâs neko neieliks, ja paðam nebûs ideju un vçlçðanâs
strâdât.”

Tanî paðâ laikâ rugâjiete nenoliedz, ka ârvalstis ir lieliska
vieta jaunas pieredzes gûðanai. Jaunieðiem, kuri pçc skolas
ieplânojuði padzîvot ârzemçs, Kristîne iesaka: “Brauciet un
pamçìiniet!” Viòa uzskata, ka daudz ko guvusi ðajos septiòos
gados. Tâ ir apgûtâ sveðvaloda, nopelnîtie naudas lîdzekïi,
nostiprinâtais gribasspçks un pârliecîba, kas ïaus uzsâkt savu
biznesu dzimtenç. “Pçc personîgâs pieredzes saku – brauciet!
Neviens jau jûs tur nepiesies. Aizbrauksiet un sapratîsiet – tas
ir vai nav domâts jums. Vienîgi neesmu pârliecinâta, vai
ieteiktu to darît Covid pandçmijas laikâ.”

Ar vecâkiem Juri un Ilgu Tûmiòiem brâlçna kâzâs. Tieði vecâki bija tie, kuri pierunâja Kristîni atgriezties. Taèu arî

Kristîne pati apgalvo,- lai cik labi bûtu ârzemçs, visu laiku gribçjâs mâjâs. Mamma un tçtis ïoti priecâjas, ka meita un

mazmeita beidzot ir Rugâjos. “Kad uz kâdu dienu aizbraucam uz Balviem, vecâki drîz jau zvana: “Kad tad brauksiet

atpakaï?”,” smej gâdîgâ meita.

Pirmais darbs. Ierodoties Lielbritânijâ, Kristîne sâka

strâdât siltumnîcâ, kur audzçja ziedus. Iespçjams, tur gûtâ

pieredze noderçs, dzîvojot Latvijâ. Esot ârzemçs, Kristînei

visu laiku gribçjâs mâjâs: “Dzimtene ir dzimtene. Visu

atdoðu par to.”

Izcînot 1.vietu sievieðu konkurencç dubïu rallijâ
Rugâjos. Kristînes vaïasprieki nav raksturîgi daiïajam

dzimumam. Viens no tiem ir medîbas, kurâs pirms desmit

gadiem iesaistîjâs, pateicoties tçvam. Kopâ ar kolektîvu

“Mieriòi” Kristîne piedalîjusies ne vienâs vien medîbâs,

taèu pati ðaut dzîvniekus nevar sadûðoties: “Man tomçr

viòu ir þçl. Labâk eju dzinçjos. Ja pati neesmu noðâvusi,

tad beigtu dzîvnieku uztveru bez emocijâm. Galu galâ

mednieki zvçrus nemedî hobija pçc.” Kristîne savulaik

aizrâvâs arî ar autosportu: “2008.gadâ braucu rallijâ kopâ

ar Jâni Auziòu.”
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Izvçlas zobârsta profesiju

Arî Lauras mâsa LAUMA ÐAMKINA
izvçlçjusies studçt zobârstniecîbu un
ðobrîd ir jau ceturtâ kursa studente Rîgas
Stradiòa universitâtç. Viòa ir septiòus
gadus jaunâka par mâsu un savos 22
gados jau paspçjusi sasniegt pirmos izvir-
zîtos mçríus pçc Balvu Valsts ìimnâzijas
absolvçðanas.

Profesijas izvçle – par labu
zobârstniecîbai

Protams, arî viòa, tâpat kâ vairums vidus-
skolas absolventu, uzdeva sev jautâjumu,- kur
iet mâcîties tâlâk? “Gan skolotâji, gan klases-
biedri man jautâja,- ko es vçlçtos strâdât, kas
man patîk? Paðu ðie jautâjumi tobrîd kaitinâja,
jo nesapratu, ko îsti gribu, kâdu ceïu izvçlçðos.
Skolâ interesçja un padevâs bioloìija, íîmija,
un tas man ïâva domât, ka nâkotni varçtu saistît
ar medicînu,” ceïa sâkumu topoðâs profesijas
izvçlç iezîmç studente. Viòa izvçlçjâs Rîgas
Stradiòa universitâti un, lîdzîgi kâ mâsa,
zobârstniecîbas studiju programmu.  Iestâjek-
sâmenu nebija, bija tikai jâuzrâda skolâ nokâr-
totie eksâmenu rezultâti. “Lai arî bija liels kon-
kurss, mani uzòçma budþeta grupâ, studentu

Dot cilvçkiem skaistu smaidu!
Mâsas LAURA SPRUDZÂNE un LAUMA ÐAMKINA pçc Balvu Valsts ìimnâzijas absolvçðanas devâs uz Rîgas Stradiòa universitâti, lai studçtu zobârstniecîbu.

Laura jau ir ârste, bet Lauma zobârsta profesijas zinîbas apgûst 4.kursâ.

LAURA SPRUDZÂNE, kura ðobrîd  jau
strâdâ par zobârsti,  neslçpj, ka bçrnîbâ no
ðî ârsta apmeklçjuma ïoti baidîjusies. “Vçl
tagad atceros, kâ mamma mûs ar mâsu
veda pie zobârsta. Kas notika? Es vien-
kârði aizbçgu…,” smej Laura. Jâ, viòa
apzinâjusies, ka zobi ir jâlabo, bet, ieejot
zobârsta kabinetâ, pâròçmuðas bailes.

Pirmo impulsu dod ârsts
Balvos

Taèu vçlâkos gados kâda Balvos labi zinâma
zobârsta apmeklçjums Laurai iedvesis uzticîbu
un devis pirmo impulsu, liekot uzdot sev jautâ-
jumu,- varbût mâcîties un kïût par zobârsti?
Sçkla  bija iekritusi auglîgâ augsnç. Viòa gribçja
palîdzçt cilvçkiem sakopt viòu zobus tâ, lai
varçtu skaisti smaidît, sarunâties, jo zobi - tâ ir
viena no mûsu vizîtkartçm.  Laura sâka par ðo
profesiju interesçties arvien vairâk un pçc
mâcîbâm Balvu Valsts ìimnâzijâ devâs studçt
zobârstniecîbu uz Rîgas Stradiòa universitâti.
Nu jau piemirsies, bet pirmais kurss, kurâ ana-
tomija bija jâzina vârds vârdâ, vçl tagad uzdzen
drebuïus. To kalusi galvâ no septiòiem rîtâ lîdz
vçlam vakaram, pat çst pagatavot pietrûcis
laika. Taèu grûtîbas aizmirstas, bet zinâðanas
paliek.

Ðobrîd viòa strâdâ kâ vispârçja zobârste - gan
protezç, gan veic zobu estçtisko uzlaboðanu un

Uz darbu - ar prieku un atbildîbu
ârstç ikvienu pacientu. Darbavieta Laurai ðobrîd
ir paðâ Rîgas centrâ - zobârstniecîbas privâtklî-
nikâ “Dental Medical”. “Darbavietu sâku mek-
lçt jau piektajâ kursâ. Pirms tam pastrâdâju
Bauskâ, Rîgâ, Jûrmalâ, bet tagad esmu ðeit, jo
te ir ïoti labi darba apstâkïi, labs tehniskais
aprîkojums, kas ir svarîgi, lai darbu varçtu veikt
kvalitatîvi un profesionâli - tâ, kâ to mâcîja
universitâtç,” pârliecinoði saka Laura. Viòa
uzskata, ka ðajâ profesijâ vispirms jâbût gud-
ram, iejûtîgam un viss jâdara perfekti, jo jâdomâ
gan par zobu ârstçðanu, gan par cilvçka estç-
tisko izskatu. “Jâstrâdâ ïoti, ïoti rûpîgi. Priecâjos,
ka manu darbu jau novçrtçjuði un par rûpîgu
atzinuði arî mani pacienti, to atklâti pasakot,”
bilst zobârste.

“Ai, man bailes!”
Laura domâ, ka ðodien bailçm apmeklçt

zobârstu cilvçkiem vairs nevajadzçtu bût. “Nu,
varbût kâdi pieci procenti tomçr baidâs, bet
tam nav pamata. Tagad pat piecgadîgs bçrniòð,
ja viòu vecâki pareizi sagatavojuði ârsta apmek-
lçjumam, nebaidâs. Protams, arî mums ar viòu
jâprot sarunâties bçrna izpratnes lîmenî. Mazie
pacienti ir drosmîgi, par to prieks. Bailes diemþçl
nâk no bçrnîbas, kad vecâki neizstâsta, ko dara
un kâ strâdâ zobârsts. Pieauguðie tik mierina
bçrniòu, ka neko nedarîs, lai nebaidâs! Cenðos
bût iejûtîga un saprotoða pret bailîgajiem, jo

zinu, kâ tas bija ar mani,” pârdomâs dalâs
Laura. Ârste neslçpj, ka stress ir jebkurâ darbâ,
jo ne jau ar visiem bûs tikai un vienîgi pozitîvs,
abpusçjs kontakts. Viòa uzskata, ka tagad ir
daudz daþâdu iespçju cilvçkiem, kuriem nav
zobu - var ielikt implantus, protçzes. Mûsdienâs
arvien populârâka kïûst protezçðana uz
implantiem, jo tas nodroðina ilgu un noturîgu
rezultâtu un çrtîbas ikdienâ. Pateicoties mûs-
dienîgiem materiâliem, kas ir saderîgi ar cilvçka
organismu, implanti tiek uzstâdîti praktiski uz
visu mûþu. “Liekam ïoti kvalitatîvus kroòus,
kuri kalpos ilgi. Arî zobârstniecîbâ ir savas modes
tendences, un ðobrîd modç ir dabîgi balti zobi,”
piebilst ârste. Ja situâcija darba gaitâ izrâdâs
pârâk sareþìîta, viòa droði lûdz padomu citiem
ârstiem, profesoriem ar lielâku pieredzi, jo
katram jâpaveic un jâuzòemas tas darbs, ko
var un prot kvalitatîvi un zinoði paveikt.

Lîdzsvaram - sporta treniòi
Laura nosauc arî sava darba plusus un mî-

nusus, taèu lielâkais pârsvars ir plusiòu pusç.
Kâ grûtâko viòa min faktu, ka darbs pârsvarâ ir
sçdoðs, tâpçc lîdzsvaram brîvajâ laikâ jâno-
darbojas ar sportu. Kad vçl valstî nebija slçgtas
sporta zâles, Laura gâja uz treniòiem. “Man
patîk VERVE vingroðana, kas ir harmonizçjoða,
plûstoða nodarbîba prâta un íermeòa
atbrîvoðanai. Nodarbîbâ apvienoti daþâdu

Nâkotni saista ar medicînu
sarakstâ savu vârdu un uzvârdu atradu vidû,”
prieku pauþ topoðâ ârste. Prieks tieðâm bija liels,
jo studentiem, kuri netiek budþeta grupâ, ðeit
gada maksa ðobrîd ir apmçram 14 tûkstoði eiro.
Gadâ, kad universitâtç stâjâs Lauma, budþeta
vietas bija vien 24, bet maksas - 12. “Otrajâ
kursâ mûsu skaits samazinâjâs par èetriem
studentiem, vçlâk vçl daþi aizgâja projâm, un
ðobrîd izturçjuði esam divdesmit èetri. Uzskatu,
ka esmu finiða taisnç!” saka Lauma. Viòa
neslçpj, ka sâkums bija grûts. “Lai kurâ kursâ
studçju, ðíita - tieði tagad ir visgrûtâk. Jâ, un
tikai ðogad varu teikt, ka ir kïuvis mazliet
vieglâk, jo mâcîbas notiek attâlinâti. Mâcos
mâjâs, ir vairâk laika. Tiesa, jâprot plânot laiku.
Tas gan bija jâplâno arî pirmajos kursos, jo
domâju,- kâ to visu lai paspçj?” atklâj Lauma.

Studijas apvieno ar darbu
Viòa jau no pirmâ kursa paralçli studijâm

arî strâdâ - ir zobârsta asistente, tâda bija mâsai.
“Tas man daudz devis zobârstniecîbas vides
iepazîðanâ. Kopð 2.kursa trîs gadus strâdâju citâ
klînikâ,  redzçju, kâ kurð ârsts darbojas, kâdas ir
katra darba metodes. Tas man ir liels ieguvums,”
atzîst Lauma un piebilst, ka studiju un darba

apvienoðana nebût nav viegla. Arî krusttçvs
Laumai vaicâjis, vai nebûs par grûtu, vai viòa
neuzòemas pârâk daudz? “Priecâjos, ka  pretim-
nâkoði ir darba devçji. Viòi saprot studiju darba
grafiku un pielâgojas mûsu plâniem,” piebilst
jauniete.

Attâlinâti zobu neizrausi
Sâpîgs temats Laumai ir attâlinâtâs mâcîbas.

Kâpçc? Studentiem 4.kursâ svarîgas ne tikai
lekcijas ar teorçtiskajâm zinâðanâm, bet arî darbs
ar pacientu, bet no aizvadîtâ gada decembra
lîdz ðî gada aprîlim to nebija. Attâlinâti izskatîja
daþâdus klîniskos gadîjumus, runâja un ap-
sprieda daþâdas situâcijas, vairâk nekâ parasti
mâcîjâs teoriju. “Tas, protams,  ir pozitîvi, tomçr
man gribçjâs tieði praktiskâs nodarbîbas. Prie-
câjos, ka viss atkal iegâjis parastâs sliedçs,” saka
Lauma. Ejot pie zobârsta, klientam Covid-19
tests nav jânodod, taèu paðam jâapzinâs, ka ir
vesels, ka nav nekâdu elpceïu saslimðanu. Pro-
tams, visi ievçro vislielâko piesardzîbu, tas ir
obligâts nosacîjums darbâ ar pacientu.

Ar izvçli apmierinâta
Lauma Ðamkina ir gandarîta, ka pçc vidus-

vingroðanas sistçmu un jogas pamatprincipi, ir
daudz brîvu kustîbu, kas pakïaujas mûzikas
ritmam un plûsmai un ir tuvas cilvçka ikdienâ
sastopamajâm dabîgajâm kustîbâm. Ðajâ vin-
groðanâ gûstu fizisko un mentâlo atslodzi,”
pastâsta Laura. Viòai patîk ceïot, apskatîtas
daudzas Eiropas valstis. Îpaði paticis redzçtais
un izbaudîtais Melnkalnç, Taizemç. Ceïojot var
atpûsties no darba un ikdienas. Protams, par
to ðobrîd jârunâ pagâtnes formâ.

skolas izdarîtâ izvçle bijusi pareiza. “Esmu
apmierinâta, ka tobrîd pieòçmu lçmumu studçt
tieði zobârstniecîbu. Tagad droði varu teikt,-
man patîk ðî profesija! Lai arî mâsa teica, ka bûs
smagi un ïoti daudz jâmâcâs, izvçle bija manâ
ziòâ. Jâturpina virzîties tâlâk, attîstît sevi zobârst-
niecîbas jomâ vçl vairâk, arvien papildinot
zinâðanas,” nâkotnes vîziju iezîmç Lauma
Ðamkina.

-Ðis jautâjums ðíiet, nevietâ, jo kurð gan nezina, ka zobi jâtîra rîtâ un vakarâ? To jâsâk darît,
sâkot ar pirmâ zobiòa parâdîðanos. Arî vçlâk zobu kopðanai jâkïûst par rutînu, par ikdienas
ieradumu. Turklât jâatceras, ka bçrni mâcâs un piemçru òem no vecâkiem, viòi tos vçro un
atkârto tçva un mâtes ieradumus. Zobi bçrniem un pusaudþiem nav pârâk labi. To stiprumu
ietekmç arî uzòemtâ pârtika, par sliktu nâk saldumi, kola un èipsi, ietekmç arî smçíçðana,
svarîgs ir D vitamîns, piena produkti, siers, bet tas jau ir atseviðís stâsts. Piena zobu higiçna ir ne
mazâk svarîga par pastâvîgo zobu kopðanu, tâpçc bçrnam vajag palîdzçt iemâcît tîrît zobiòus.

Zinaida Logina

 Mâsas Laura un Lauma dod padomus bçrniem un vecâkiem zobu kopðanâ: Vecâkiem iesaka bçrnam lîdz 12 gadu vecumam zobus pârtîrît, jo bçrnam vçl nav tik attîstîta
rokas motorika, viòð to izdara mazliet pavirðâk. Vieglâk mazu bçrnu pie zobu tîrîðanas pieradinât
it kâ rotaïâjoties vai spçlçjot kâdu spçli. Internetâ ir klausâmas zobu tîrîðanas dziesmas ar
skaistâm multfilmâm, un tas viòus ieinteresç. Pusaudþu vecumâ joprojâm turpinâs zobu
minerâlizâcija, tie vçl nav pilnîbâ noformçjuðies, nav tik stipri, un tieði tâpçc caurumi attîstâs
straujâk. Lai zobus stiprinâtu un pasargâtu, ir svarîgi tos tîrît ar fluorîdus saturoðu zobu pastu,
kas nostiprina zoba ârçjo slânîti, neïaujot tik viegli veidoties caurumiem. Zobi jâtîra no rîta un
vakarâ, kâ arî jâdiego - ar zobu diegu jâiztîra zobu starpas, lai tur nepaliek çdienu atlikums. Un
priecâjamies, ja pçc zobârsta apmeklçjuma varam teikt, ka caurumiòu nav.
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Pabalsti Balvu novada iedzîvotâjiem

Ðogad palielinâtas vairâkas minimâlo ienâkumu
summas un turpinâs atbalsta maksâjumi iedzîvotâjiem.
Kâdi tie ir, kâdas summas iedzîvotâji var saòemt un
kas viòiem jâzina, “Vaduguns” noskaidroja, sazinoties
ar Balvu novada paðvaldîbas Sociâlâs palîdzîbas no-
daïas vadîtâju LINDU LAICÂNI.

Kas bûtiski mainîjies trûcîgâ un maznodroðinâtâ
statusa pieðíirðanâ?

-Ar ðî gada janvâri paaugstinâts trûcîgas mâjsaimniecîbas
ienâkumu slieksnis. Iepriekð tas bija 128,06 eiro vienai personai
mâjsaimniecîbâ, bet tagad ir 272 eiro pirmajai un vienîgajai
personai un 190 eiro katrai nâkamajai personai mâjsaim-
niecîbâ.

Paaugstinâts arî maznodroðinâtas mâjsaimniecîbas ienâ-
kumu slieksnis. Iepriekð paðvaldîbâ tas bija lîdz 230 eiro katram
ìimenç dzîvojoðajam, bet tagad ir 280 eiro pirmajai un vienî-
gajai personai un 196 eiro katrai nâkamajai personai.

Tiek uzsvçrta mâjsaimniecîba. Vai ar to jâsaprot
ìimene?

-Sociâlo pakalpojumu un sociâlâs palîdzîbas likumâ no-
teikts, ka mâjsaimniecîba ir vairâkas personas, kuras dzîvo
vienâ mâjoklî un kopîgi sedz izdevumus, vai arî tâ ir viena
persona, kura saimnieko atseviðíi. Izvçrtçjot mâjsaimniecîbas
ienâkumus un materiâlo stâvokli, vçrtç visu mâjsaimniecîbâ
dzîvojoðo personu ienâkumus par iepriekðçjiem trim kalen-
dârajiem mçneðiem. Piemçram, ja persona vçrðas pçc palîdzîbas
aprîlî, jâiesniedz visu mâjsaimniecîbâ dzîvojoðo personu
atvçrto kredîtiestâdes maksâjuma vai pasta norçíinu sistçmas
kontu pârskati par janvâri, februâri, martu. Vçrtç arî materiâlo
situâciju – nekustamos îpaðumus, uzkrâjumus, transportlî-
dzekïus. Sniegtâs ziòas un informâcija no sociâlajam dienes-
tam pieejamiem datu reìistriem automâtiski tiek ievadîta
iztikas lîdzekïu deklarâcijâ.

Kâ paliek ar transportlîdzekïiem? Iepriekð zinâmi
gadîjumi, kad cilvçki baidîjâs reìistrçt uz sava
vârda pat vecu un nolietotu automaðînu, lai
neskaitîtos ‘bagâti’.

-Tagad ir labvçlîgâki nosacîjumi par transportlîdzekïu
skaitu, kas var piederçt trûcîgai vai maznodroðinâtai
mâjsaimniecîbai, kurâ ir bçrni. Iepriekð  ðî statusa  mâjsaimnie-
cîbai varçja piederçt viens transportlîdzeklis, bet ar ðo gadu
mâjsaimniecîbai, kurâ ir bçrni, var piederçt divi transport-
lîdzekïi, ja tie nepiecieðami sociâlajai funkcionçðanai. Ir
paaugstinâta arî pieïaujamâ mâjsaimniecîbas naudas
lîdzekïu uzkrâjumu summa. Iepriekðçjo 128,06 eiro vietâ
tagad ir 272 eiro mâjsaimniecîbai.

Lîdz  jûnija beigâm dzîvokïa (mâjokïa) pabalstu
novadâ pieðíirs vçl pçc iepriekðçjâs paðvaldîbâ no-
teiktâs kârtîbas. Atgâdiniet, kâda tâ ir.

-Trûcîgâm ìimençm (personâm), kurâm ir ðis statuss,  pa-
balsta apmçrs ir lîdz 300 eiro gadâ. Ìimençs, kurâs ir nepiln-
gadîgi bçrni vai kurâs nav darbspçjîgu personu, pabalsta
apmçrs ir lîdz 400 eiro gadâ. Savukârt maznodroðinâtâm
ìimençm (personâm) pabalsta apmçrs ir lîdz 150 eiro gadâ,
bet ìimençs ar nepilngadîgajiem vai kurâs nav darbspçjîgu
personu, pabalsts ir lîdz 200 eiro gadâ.

Vai jâsaprot, ka lîdz jûnija beigâm ðo kategoriju
iedzîvotâji mâjokïa pabalstu saòems pilnâ apmçrâ?

-Jâ, iesniedzot atbilstoðus dokumentus, noteiktâ statusa
iedzîvotâji, iegâdâjoties malku, ðo pabalstu var saòemt pilnâ
apmçrâ - attiecîgi 300 vai 400 eiro. Protams, komunâlo pa-
kalpojumu rçíinus nevar iesniegt viena mçneða laikâ, tad
pabalstu izmaksâs attiecîgi pçc apliecinoðiem izdevumu
dokumentiem. Pieredze liecina, ka ar ðo gadu ievçrojami
palielinâjies trûcîgo un maznodroðinâto ìimeòu skaits. Mâ-
jokïa pabalsta izmaksa ðogad, salîdzinot ar iepriekðçjâ gada

Maruta Sprudzâne

Pieaug izmaksas, bûs jauna
rçíinâðanas formula

pirmo ceturksni, palielinâjusies par 47%. Ðî pabalsta
saòçmçju skaits palielinâjies lîdz ar ienâkuma lîmeòa
paaugstinâðanâs slieksni. Palielinâjies, protams, arî novada
sociâlo izmaksu budþets.

Kas mainîsies ar 1.jûliju mâjokïa pabalsta
pieðíirðanâ?

-Visâs Latvijas paðvaldîbâs piemçros vienotu ðî pabalsta
aprçíinâðanas, pieðíirðanas un izmaksas kârtîbu, ko ap-
rçíinâs pçc noteiktas formulas. Ir noteiktas arî izdevumu
pozîciju minimâlâs normas. Mâjokïa pabalstu aprçíinâs kâ
starpîbu starp garantçtâ minimâlâ ienâkuma sliekðòu summu
mâjsaimniecîbai un faktiskajiem izdevumiem. Jaunâ kârtîba
paredz, ka trûcîgie iedzîvotâji ar maziem ienâkumiem saòems
lielâku atbalstu mâjokïa izdevumu segðanai. Jo mazâki
mâjsaimniecîbas kopçjie ienâkumi, jo lielâks pienâksies
atbalsts mâjokïa izdevumu segðanai. Mâjokïa pabalstu varçs
pieprasît mâjsaimniecîba, kura dzîvo îpaðumâ vai îrçtâ
mâjoklî un ir deklarçjusi tajâ savu dzîvesvietu. Ja mâjokli
îrç, jâbût noslçgtam îres lîgumam. Mâjsaimniecîbai, kura
pieprasîs  mâjokïa pabalstu, Sociâlajâ dienestâ papildus
jâiesniedz îres vai apsaimniekoðanas lîguma kopija (izòemot
mâjokïa îpaðnieka pirmâs pakâpes radiniekiem) un
izdevumus attaisnojoði dokumenti.

Ar ðo gadu  ir arî citi jauninâjumi sociâlâs palî-
dzîbas pabalstiem.

-Tika paaugstinâts garantçtais minimâlais ienâkumu
(GMI) lîmenis no lîdzðinçjiem 64 eiro lîdz 109 eiro pirmajai
vai vienîgajai personai mâjsaimniecîbâ un 76 eiro pârçjâm
personâm mâjsaimniecîbâ. GMI pabalsts ir atbalsts naudas
izteiksmç minimâlo ikdienas izdevumu - çdiena, apìçrba,
mâjokïa, veselîbas aprûpes un obligâtâs izglîtîbas - apmaksai.
Tâ apmçru aprçíina pçc formulas - kâ starpîbu starp garan-
tçtâ minimâlâ ienâkumu lîmeòa sliekðòu summu mâjsaim-
niecîbai un mâjsaimniecîbas kopçjiem ienâkumiem.

Vai, palielinoties pabalstu apmçram, pieaudzis
arî to saòçmçju skaits?

-Paaugstinoties trûcîgas un maznodroðinâtas mâjsaimnie-
cîbas ienâkumu, GMI ienâkumu slieksnim, novadâ, salîdzi-
not ar 2020.gada pirmo ceturksni, bûtiski palielinâjies pa-
balstu saòçmçju skaits. Vienlaikus  kopð ðî gada 1.janvâra,
lîdz ar minimâlâs algas palielinâjumu, palielinâjuðies arî
Balvu novada paðvaldîbas sociâlâs palîdzîbas pabalsti, kas
piesaistîti Ministru kabineta noteiktajai minimâlajai darba
algai. Tâdi kâ dzîvokïa (mâjokïa) pabalsts, pabalsts krîzes
situâcijâ - katastrofu gadîjumâ, svçtku un atceres dienu
pabalsts, paðvaldîbas lîdzfinansçjums projektiem (bçrniem
ar invaliditâti) un vçl citi.

Iedzîvotâji noteikti cenðas izmantot atbalsta
iespçjas  veselîbas uzlaboðanai.

-Balvu novada paðvaldîba turpina maksât veselîbas
aprûpes  pabalstu trûcîgajiem lîdz 60 eiro personai gadâ,
bet maznodroðinâtajiem - lîdz 30 eiro. Ir virkne pabalstu
veselîbas uzlaboðanai, kâ bçrniem invalîdiem, iedzîvotâjiem,
kuri slimo ar tuberkulozi, par operâcijâm un ârstçðanos
slimnîcâ, èernobilieðiem un Afganistânas kara dalîbniekiem,
trûcîgajiem  un maznodroðinâtajiem, kuri ârstç atkarîbas.

Balvu novada paðvaldîba turpina sveikt  ilgdzîvotâjus 85,
90 un 95 gadu dzimðanas dienâs, pieðíirot 50 eiro, bet
100.dzimðanas dienâ - 150 eiro. Balvu novada Goda pilso-
òiem pieðíir 1000 eiro gadâ.  Ir arî bçrna piedzimðanas pa-
balsts 150 eiro, ja abu vecâku un bçrna deklarçtâ dzîvesvieta
ir  paðvaldîbâ, bet, ja deklarçta  viena  vecâka un  bçrna
dzîvesvieta paðvaldîbâ - tad 75 eiro. Pieðíir arî apbedîðanas
pabalstu 380 eiro, ja  miruðâs personas pçdçjâ deklarçtâ
dzîvesvieta ir Balvu novada paðvaldîbâ, pabalstu aprçíinot
kâ starpîbu starp 380 eiro un VSAA izmaksâto pabalsta
summu.

Kâ paliek ar pârtikas pakâm – tâs var saòemt?

-Ar ðî gada janvâri Eiropas Atbalsta fonda atbalstu vistrû-
cîgâkajâm personâm  - pârtikas un higiçnas pakas tiesîgas
saòemt mâjsaimniecîbas, kurâs ienâkumi iepriekðçjo 242 eiro
vietâ nepârsniedz 327 eiro pirmajai vai vienîgajai personai
mâjsaimniecîbâ, bet katrai nâkamajai personai – 229 eiro.

Ir palielinâjuðies pabalsti arî bâreòiem un bez
vecâku gâdîbas palikuðajiem bçrniem.

-Ir palielinâts sociâlais atbalsts bâreòiem un bez vecâku
gâdîbas palikuðiem bçrniem pçc pilngadîbas sasniegðanas.
Viòiem izmaksâ vienreizçju pabalstu patstâvîgas dzîves
uzsâkðanai 218 eiro, savukârt personâm ar invaliditâti kopð
bçrnîbas – 327 eiro. Ir pabalsts ikmçneða izdevumiem 125
eiro, ja bçrns sekmîgi mâcâs, savukârt ar invaliditâti kopð
bçrnîbas - 163 eiro  mçnesî. Vçl ir pabalsts sadzîves priekðmetu
un mîkstâ inventâra iegâdei - 820,05 eiro. Maksâ  pabalstu
par aizbildnîbâ esoða bçrna uzturçðanu: lîdz septiòu gadu
vecumam - 250 eiro mçnesî (iepriekð bija  215 eiro), no
septiòu gadu vecuma lîdz 18 gadiem -  300 eiro  mçnesî
(iepriekð 258 eiro).

Audþuìimençm ar ðî gada maiju palielinâsies vienreizçjs
pabalsts apìçrba un mîkstâ inventâra iegâdei bârenim vai
bez vecâku gâdîbas palikuðam bçrnam -  250 eiro (iepriekð
45 eiro).

Bûs vairâk naudiòas pensionâriem un pabalsta
saòçmçjiem.  Beidzot klât ir laiks, kad jaunajâ minimâlajâ

apmçrâ izmaksâ minimâlâs valsts pensijas vecuma inva-

liditâtes un apgâdnieka zaudçjuma gadîjumâ. Minimâlâs

vecuma pensijas un invaliditâtes pensijas bâze no ðî gada

ir 136 eiro, bet personâm ar invaliditâti kopð bçrnîbas -

163 eiro apmçrâ.

Maijâ minimâlo valsts pensiju un valsts sociâlâ nodro-

ðinâjuma pabalsta saòçmçji saòems arî pârrçíinu par laiku

no ðî gada 1.janvâra lîdz 30.aprîlim atbilstoði jaunajiem

minimâlo ienâkumu sliekðòiem. Latvijâ tas varçtu skart

aptuveni 115 tûkstoðus cilvçku.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

“Zaudçjumi mçrâmi desmitos tûkstoðos eiro”

Bijuðâ “Balvu Maiznieka” telpâs iekïu-
vuði kâdi cilvçki un to pamatîgi izde-
molçjuði. Çkas îpaðnieks ANDREJS
KINDZULIS pastâstîja, ka oficiâli nodarîtie
materiâlie zaudçjumi mçrâmi aptuveni
divdesmit tûkstoðu eiro apmçrâ. Savukârt
faktiski, kâ sprieþ viòð pats, visa neatgrie-
zeniski sabojâtâ îpaðuma vçrtîba lçðama
krietni lielâkâs naudas summâs.

“Visticamâk, mçríis bija
çku aizdedzinât”

A.Kindzulis sprieþ, ka to acîmredzami pa-
veikuði jaunieði. “Par notikuðo tika paziòots
Valsts policijai. Çkas telpâs tika konstatçti
daudzi pirkstu nospiedumi - arî bioloìiskais
materiâls, jo, piemçram, demolçtâji iekðtelpâs,
pçc visa sprieþot, lietoja alkoholu un pçc sevis
atstâja bundþas. Paðam apskatot telpas,
secinâju, ka, visticamâk, vandâlisma noslç-
gumâ bija plânots çku aizdedzinât. Izskatîjâs,
ka viss tam bija jau sagatavots, bija arî jau sâkts
dedzinât, bet kaut kâdu iemeslu dçï to nav
paspçts izdarît. Proti, vienuviet vienâ kaudzç
bija samesti ne tikai maizes kombinâta arhîva
dokumenti, bet arî no kases aparâtiem izvilktas
un daudzviet pie augstajiem griestiem saka-
rinâtas, pa koridoru un kabinetu izritinâtas
tûkstoðiem kases lentu ar dedzinâðanas pazî-
mçm. Par to, cik daudz ir ðo lentu un cik ïoti
pastrâdâjuði demolçtâji, biju pats ïoti
pârsteigts,” stâsta çkas îpaðnieks.

A.Kindzulis piebilst, ka Valsts policija par
notikuðo uzsâka kriminâlprocesu. Tiesa, viòð
pçc kâda laika saòçma vçstuli, ka izmeklçðana
ir apturçta – nav izbeigta, bet apturçta (acîm-
redzot uz kâdu laiku). Kâdçï tâ, A.Kindzulim
ir savi pieòçmumi. Jebkurâ gadîjumâ par ðâdu
policijas lçmumu viòð ir neizpratnç. “Sapro-
tams, ka ðî lieta ir jânoved lîdz kaut kâdam
loìiskam atrisinâjumam, un tas loìiskais risi-
nâjums bûtu man un ðiem jaunieðiem apsçs-
ties pie viena galda un notikuðo pârrunât.
Viòiem nevçlu neko ïaunu. Jaunieði, to ne-
apzinoties, paði sev ir sabojâjuði nâkotni, jo tie
pierâdîjumi, kas tika konstatçti notikuma
vietâ, var viegli tapt zinâmi, ja kâds no viòiem
gribçs studçt vai vçlâk strâdât, piemçram,
iekðlietu vai aizsardzîbas nozarç. Cilvçka vçsturi
pârbauda attiecîgâs datu bâzçs, bet ne visi, îpaði
jaunieði, apzinâs savas rîcîbas sekas,” uzsver
A.Kindzulis.

Valsts policijas Balvu iecirkòa Kriminâl-
policijas nodaïas priekðnieks MODRIS ZAÍIS
informçja, ka izmeklçðana kriminâlprocesâ
apturçta, pamatojoties uz Kriminâlprocesa
likuma 400.pantu. Nekâdu plaðâku infor-
mâciju, tajâ skaitâ par iespçjamajiem vainî-
gajiem, Valsts policija nesniedza, bet piebilda,
ka, pamatojoties uz likumu, izmeklçðana,

Izdemolç bijuðâ maizes kombinâta telpas
protams, var tikt atjaunota, tiklîdz parâdâs
jauna informâcija, fakti, ziòas. Kâ zinâms,
Kriminâlprocesa likuma 400.panta pirmâ daïa
nosaka,- ja kriminâlprocesâ ir veiktas ne-
piecieðamâs kriminâlprocesuâlâs darbîbas un
nav izdevies noskaidrot noziedzîgu nodarîju-
mu izdarîjuðo personu, izmeklçtâjs ar uzrau-
goðâ prokurora piekriðanu var pieòemt lçmu-
mu rezolûcijas veidâ par kriminâlprocesa aptu-
rçðanu. Lçmums nav pârsûdzams. Savukârt ðî
paða panta otrâ daïa nosaka, ka pçc kriminâl-
procesa apturçðanas izmeklçðanas darbîbas var
veikt tikai tad, kad tas ir atjaunots. Ja ir zudis
kriminâlprocesa apturçðanas pamats, krimi-
nâlprocesu atjauno ar procesa virzîtâja lçmu-
mu, kuru pieòem rezolûcijas veidâ. Lçmums
nav pârsûdzams.

Çkas telpas plâno izîrçt
Jâpiebilst, ka savulaik “Balvu maizes kom-

binâts”, kas vçlâk pârdçvçts par “Balvu Maiz-
nieku”, bija salîdzinoði liels uzòçmums ar
daudzâm darbavietâm. Ritot gadiem, tam
secen negâja daþâdas grûtîbas. Jau rakstîjâm,
ka 2015.gada nogalç par maksâtnespçjîgâ
“Balvu Maiznieka” îpaðnieku, to iegâdâjoties
izsolç, kïuva Balvu pilsçtâ pazîstamais
uzòçmçjs A.Kindzulis. “Teikðu atklâti,- uzòç-
mumu iegâdâjos, jo tam draudçja bankrots.
Darîju to tikai tâpçc, lai uzòçmumu saglabâtu,
lai bûtu darbavietas. Mçríis ir uzòçmumu ne
tikai noturçt, bet attîstît. Ðobrîd tajâ jâiegulda
milzîgi finanðu lîdzekïi. Turklât, ja kaut kas
neizdosies, naudu zaudçðu es, nevis jûs,” tâ
sabiedrîbu pçc uzòçmuma iegâdes uzrunâja
tâ jaunais îpaðnieks.

Kâ zinâms, diemþçl, bet piepildîjâs sliktâkais
scenârijs - uzòçmums jau pirms vairâkiem
gadiem, salîdzinoði neilgi pçc tâ iegâdes, pâr-
trauca savu faktisko darbîbu. Kâdçï tâ? A.Kin-
dzulis stâsta, ka ir daudz pârdomu. Tomçr,
neiedziïinoties visos sîkumos, nu jau bankro-
tçjuðâ uzòçmuma îpaðnieks secina: “Tâ bija
kaitnieciska rîcîba pret mani kâ îpaðnieku, kas
bija saistîta ar finanðu jautâjumiem. Ðajâ sakarâ
stâjies spçkâ arî notiesâjoðs spriedums krimi-
nâllietâ. Lai vai kâ, visu saliekot kopâ, sâkot ar
maizes kombinâta iegâdi un visiem pârçjiem
izdevumiem un ieguldîjumiem uzòçmumâ, tas
man izmaksâja tuvu pusmiljonam eiro. Vai
var sagaidît, ka bijuðâ “Balvu Maiznieka”
telpâs vçl kâdreiz tiks cepta Balvu maize un
gatavoti konditorejas izstrâdâjumi? Nç.
Diemþçl ðâdas iespçjas vairs nav. Lîdz ar to
ðobrîd plânos ir çkas telpas no visa atbrîvot,
iztîrît un izîrçt. Sameklçt îrnieku nav problçmu.
Jautâjums ir par îres maksu. Jâòem vçrâ, ka
no ðîs çkas neko nesaòemu, bet tikai atdodu.
Piemçram, maksâjot naudu par zemi, kas
pieder katoïu baznîcai.”

Demolçðanas sekas. Attçlos redzama daïa no tâ, ko paveikuði demolçtâji. Proti,

izritinâtas neskaitâmas kases lentas, sabojâtas iekârtas, izmçtâti uzòçmuma arhîva

dokumenti, salauztas durvis un daudz kas cits. Diemþçl saplçsti, sabojâti vai aiznesti

prom arî vairâku gadu desmitu laikâ krâtie maizes kombinâta saòemtie apbalvojumi,

medaïas. Apskatot notikuma vietu, A.Kindzulis arî secinâjis, ka demolçðana izdarîta,

absolûti nedomâjot par sekâm, savu pçdu slçpðanu vai kaut kâdas informâcijas

neatstâðanu, kas ðos cilvçkus varçtu nodot. Piemçram, uz telpu sienâm tikuði uzzîmçti

arî zîmçjumi, tajâ skaitâ uzrakstîti cilvçku vârdi un uzvârdi. “Ðie cilvçki, visticamâk, ir

demolçtâju paziòu lokâ, jo paði savus vârdus vandâlismâ iesaistîtie jau nerakstîs. Turklât

ðie cilvçki ir izsmidzinâjuði vairâk nekâ divdesmit ugunsdzçðamos aparâtus. Rezultâtâ

grîdas pârklâja pulveris, pa kuru jaunieði turpinâja staigât un atstâja savu apavu

nospiedumus. Tas viss ir lietas materiâlos,” stâsta A.Kindzulis. Jâpiebilst, ka droðîbas

nolûkos maizes kombinâta telpâs ir izvietotas videonovçroðanas kameras. Daïa kameru

rakstîtâji pçc demolçðanas aiznesti prom vai ir sabojâti.
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Muzeju nakts

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.maijam.

5.kârta
Aprîïa mîklu atrisi-

nâja: I.Svilâne (Lazdu-
kalns), Z.Pulèa, J.Poðeika
(Balvi), D.Zelèa (Kriðjâòu
pagasts), A.Mièule (Tilþa),
I.Homko (Medòeva).

Par aprîïa krustvârdu
mîklas atrisinâðanu
balvu saòem DAINA
ZELÈA no Kriðjâòiem. Pçc
balvas griezties redakcijâ.

Mîklu sçrija
“Pagasti – 12”
Horizontâli: 2. Vecâkâ

Latvijâ saglabâjusies bâka,

celta 1814.gadâ. 5. Tagad –

p., kas kâ apdzîvota vieta

pirmo reizi rakstos minçta

1253.gadâ Kurzemes

bîskapijas un Livonijas

ordeòa Kurzemes sadalîðanas

aktâ. 8. Dzejnieks (iniciâïi),

dzimis 1933.gadâ Trapenes

p. 9. Lokatîva jautâjums. 10.

Apstiprinâjuma partikula.

13. Ciems Upmalas p. 14.

Tumes p. robeþpagasts. 15.

Pirms ilga laika. 16. Poda

rokturis. 17. Sîki, apaïi

akmentiòi. 18. Upe Turlavas

p. 20. Nepârvietojas, ir uz

vietas. 22. Ciems Tabores p.

25. Garîdznieks, kultûr-

vçsturnieks (1930.g.-2017.g.),

apbedîts Tilþas katoïu baznîcas dârzâ. 26. Dabas lieguma daïa Ukru p. – “Ukru ...”. 27. Personas vietniekvârds. 28. Ðajâ vietâ,

ðeit. 29. Biðkopîbas vienîba, kurâ ietilpst biðu saimes, biðkopîbas inventârs. 31. Kurâ Krievijas Impçrijas guberòâ (guberòas

centrs) no 1842.gada ietilpa tagadçjâ Ukru p. teritorija? 32. Dusmîga, nikna. 37. Gleznotâjs, LMA organizçtâjs, pirmais

rektors, dzimis 1872.gadâ Zaubes p. (tagad – Taurupes p.) “Jauþos”. 38. Valsts nozîmes arheoloìijas piemineklis Uþavas p. –

apmetne, viena no senâkajâm cilvçku apmetnçm Latvijas teritorijâ neolîtâ (3400.g.p.m.ç.-2300.g.p.m.ç.). 39. Gleznotâju,

krâsotâju darbarîks. 41. Purvs Umurgas p. 42. Kâds mazalkoholisks dzçriens tiek raþots Uþavas p.? 43. Ciems p., kura centrs

ir Zundâni. 45. Kurâ p. (p. centrs) atrodas Jaunmoku pils? 48. Gruzd, kvçl. 50. Valsts nozîmes arhitektûras piemineklis

Taurenes p. - ... luterâòu baznîca. 51. Kas attçlots Uþavas p. ìerbonî? 52. Vietçjas nozîmes arheoloìijas piemineklis Ugâles p.

- ... pilskalns. 54. Tçls reþisora G.Pieða filmâ “Maija un Paija”, kas uzòemta pçc A.Brigaderes lugas “Maija un Paija” motîviem.

55. Ìeoloìisks un ìeomorfoloìisks dabas objekts. 56. Diþkoks (koku suga) Ugâles p. – 1,35 m. 57. Starptautiska organizâcija

(abreviatûra). 58. Diþkoks Usmas p. - ... priede (4,4 m), ir Latvijas diþâkâ priede. 61. Grâmatizdevçja J. Rapas dzimtâs mâjas

Tçrvetes p. 62. Ciems Tomes p. 63. Ìenerâlis, Latvijas Republikas armijas komandieries, cçlies no kurðu íoniòu dzimtas, dzimis

1874.gadâ Turlavas p. “Íoniòciemâ”. 64. Ezers, arî ciems Ûdrîðu p.

Vertikâli: 1. Kurâ p. (p. centrs) ir Lîèupe? 3. Tirzas mâcîtâjs 1822.g. – 1836.g., 1824.gadâ nodibinâjis Tirzas Bîbeles biedrîbu.

4. Ciems Ûdrîðu p. 6. Ciems Ûdrîðu p. 7. Ciems Tabores p. 11. Upe Trikâtas p. 12. Diþkoks (koku suga) Upmalas p. – 4,09 m.

19. Upe Ûdrîðu p. 21. Kurâ p. ir Zilupeite? 23. Ciems Tirzas p. 24. Aktieris, reþisors, dzimis 1907.gadâ Tumes p. “Katlâpos”. 30.

Izsauksmes vârds. 31. Akuzatîva jautâjums. 33. Upe, kuras pieteka ir Udzeòa. 34. Kurâ p. aug diþkoki Turbu ozols – 7 m un

Relziíu ozols – 5,3 m? 35. Upe Ugâles p. 36. Valsts nozîmes arheoloìijas piemineklis Trapenes p. - ... senkapi. 40. Ðajâ p. (p.

centrs) dzimuði: bibliogrâfs J.Misiòð, rakstnieks, teologs, politiíis A.Niedra, rakstniece Tirzmaliete, gleznotâjs, scenogrâfs

L.Liberts, operdziedâtâjs M.Vçtra, dzejniece E.Íezbere u.c. ievçrojamas personîbas. 43. Nepiepildîts. 44. Izbraukt ar zirgu. 45.

Kurâ p. (p. centrs) dzimuði mâkslinieki A.Zelès, V.Uðpele? 46. Latvieðu dzimta, saistîta ar Taurenes p., dzimtâ sabiedriski,

politiski darbinieki, skolotâji. 47. Tçlniece, dzimusi 1948.gadâ Umurgas p. Augstrozes “Slavençs”, no 1978.gada strâdâja

Rçzeknes Lietiðíâs mâkslas vidusskolâ, no 1992.gada – Latvijas Mâkslas akadçmijas Latgales filiâlç. 49. Tadaiíu p. centrs. 53.

Upe, kuras pieteka ir Tçrvete. 59. Apstrâdâ zemi ar arklu. 60. Nots.

Aprîïa mîklas (“Pagasti - 11”) atrisinâjums
Horizontâli: 1. Zils. 6. Zaïa. 8. Aìes. 9. Rît. 10. Urga. 11. Laucienes. 15. Nes. 18. ANO. 19. Rûdovu. 20. Pïavas. 23. Cçsaka.

25. Sebris. 27. Es. 28. Jâ. 29. Bandava. 30. Roskoðs. 32. Sila. 34. Abi. 36. Sol. 38. Lîèu. 39. Oda. 40. Aijaþi. 41. Firksi. 42. Ogre.

45. Astere. 46. Zânâni. 51. Okte. 52. Abras. 53. Sîïi. 54. Kur? 55. Tin. 56. Upes. 57. Rîva. 58. Âbeèu. 59. Salas.

Vertikâli: 1. Ziedonis. 2. Sakse. 3. Isla. 4. Íîïi. 5. Rude. 6. Zasas. 7. Austrona. 11. Lazdu. 12. Un. 13. Nç. 14. Silva. 16. Auna.

17. Apse. 19. Rozçna. 21. Sûniòð. 22. Beòislava. 24. G.M. (Garlîbs Meríelis). 26. Mârtuþeva. 31. Lçdurga. 33. Aiviekste. 35. Biþi.

37. Osis. 38. Lestenes. 43. Pelðu. 44. Andri. 47. Poïu. 48. Âbeïu. 49. Laþas. 50. Lisa.

Sastâdîja G.Gruziòa

Pârdomas....
Ðogad Muzeju nakts tçma - “Robeþas”. Ïoti aktuâla tçma

daþâdâs nozîmçs – gan domâjot par valstu robeþâm, kâ tâs
mainîjuðâs vçstures gaitâ, kâ mûsu mazâ, mîïâ Latvija ðo
globâlo robeþu maiòas rezultâtâ ceïojusi cauri laikiem, lîdz
iezîmçjusi pasaules kartç savas robeþas, gan kâ daþâdas
administratîvi teritoriâlâs izmaiòas ietekmçjuðas un turpina
ietekmçt mûs tepat, uz vietas. Un tagad Covid - epidemiolo-
ìiskâs situâcijas ieviestâs pârmaiòas, kas ievilkuðas jaunas
robeþas mûsu ikdienâ, satikðanâs un pârvietoðanâs brîvîbâ.
Bet vai cilvçka radoðumam ir robeþas? Vai var apturçt Gara
lidojumu, ielikt krâtiòâ Dvçseli? Ðajâ ziòâ mums ârçjâs robeþas
netraucç - svarîgi vien tas, cik mçs ïaujamies ðim brîvajam
lidojumam.

Muzejs savâ ziòâ ir robeþðíirtne jeb robeþu tikðanâs,
mijiedarbîbas un arî pârkâpðanas vieta. Ðeit tiekas fakti,
vçstures liecîbas un gars - cilvçku radîtie mâkslas darbi,
materiâlâ un nemateriâlâ kultûra.

Jâ, ir Covid... ierobeþojumi... çka slçgta.... BET ðajâ Muzeju
nakts vakarâ aicinâm padomât par tâm vçrtîbâm, kurâm
nevar uzlikt robeþu vâku. Ïausimies Dabai, Mûzikai, Poçzijai,
Mâkslai... Un kur ir Tava radoðâ dzirksts? Vai Tu to esi
pamanîjis? Ïaujies!

15.maijâ Lâèa dârzâ plkst. 20.00 -23.00 Muzeju nakts ...
ievçrojot robeþas...

Pastaigas laikâ varçsiet ieklausîties Vecâ ozola stâstos, Balvu
autoru dziesmâs un dzejâ, krçslai iestâjoties - izstâþu “Mana
Ziemeïlatgale” un “Balvi vakar un ðodien” videoprojekcija,
romantiska noskaòa uz saliòas (baudâma divatâ).

Plkst. 20.00 - 22.00 dzîvâ dzeja un mûzika - Mâris un Dâvis
Lâpâni, Juris Íirsons, Jânis Loèmelis, Ìirts Ripa un Dagmâra
Laicâne. Balvenieðu dzeju lasîs Maija Laicâne, lîdz plkst. 23.00
neizpaliks ozola stâsti, projekcijas un noskaòa.

5.maija ârkârtas sçdes lçmumi

Apstiprina nomas tiesîbu izsoles
rezultâtus

Uzdeva Vispârçjai un juridiskajai nodaïai sagatavot Balvu

novada paðvaldîbai piekritîgâ nekustamâ îpaðuma “Diþ-

lazdas” Balvu pagastâ, kas sastâv no zemes vienîbas daïas

1,91 ha platîbâ, administratîvâs çkas 348,6 m2 platîbâ, 1466m3

bûvtilpumâ, 8,7 m augstumâ, 11 976 m2 asfaltbetona

laukuma un atklâta ârçjâ ugunsdzçsîbas ûdens rezervuâra

830 m3 tilpumâ, slçgt zemes nomas lîgumu ar SIA “SanMar

Bûve” uz 20 gadiem (nomas maksa EUR 295,51 bez PVN

mçnesî).

Uzdeva Vispârçjai un juridiskajai nodaïai sagatavot Balvu

novada paðvaldîbai piekritîgâ nekustamâ îpaðuma “Diþ-

lazdas” Balvu pagastâ zemes vienîbas daïas 1,83 ha platîbâ

slçgt apbûves tiesîbu nomas lîgumu ar SIA “SanMar Bûve”

uz 20 gadiem (zemes nomas maksu EUR 181,13 bez PVN

mçnesî).

Rîkos izsoli
Nolçma rîkot Balvu novada paðvaldîbas multifunkcio-

nâlo çku kompleksa Brîvîbas ielâ 1 K, Balvos, zemes vienîbas

daïas 23560 m² platîbâ (t.sk. raþoðanas çkas Nr.1 – 600 m²

platîbâ; raþoðanas çkas Nr.2 – 672 m² platîbâ; noliktavas

çkas Nr.3.1. – 1000 m² platîbâ; noliktavas çkas Nr.3.2. – 1000

m² platîbâ; noliktavas çkas Nr.3.3. – 1000 m² platîbâ) nomas

tiesîbu mutisko izsoli ar augðupejoðu soli. Apstiprinâja nomas

objekta nomas maksas nosacîto sâkumcenu – EUR 2923,20

mçnesî bez pievienotâs vçrtîbas nodokïa.

Izsniedz atïauju
Piekrita izsniegt SIA “SanMar Bûve” bieþi sastopamo derîgo

izrakteòu ieguves atïauju uz laiku lîdz 2045.gada 15.jûlijam

smilts – grants un smilts ieguvei atradnç “Augstasils II”, kas

atrodas Brieþuciema pagastâ, pçc valsts nodevas EUR 142,29

samaksas.

Iesniegs projekta pieteikumu
Nolçma iesniegt Vides aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas

ministrijâ projekta “Transporta infrastruktûras sakârtoðana

Balvu pilsçtâ” pieteikumu uz valsts atbalstu kâ augstas ga-

tavîbas paðvaldîbu investîciju projektu. Apstiprinâja projekta

kopçjâs izmaksas EUR 590 000, t.sk. EUR 501 500 ir 85%

valsts atbalsts, EUR 88 500 ir 15% paðvaldîbas atbalsts.

Investîciju projekta apstiprinâðanas gadîjumâ noteica

realizâciju 2021.gadâ, nodroðinât lîdzfinansçjumu projek-

tam 15% apmçrâ no projekta izmaksâm EUR 88 500 no

paðvaldîbas 2021.gada budþeta. Iesniegs ðo lçmumu saska-

òoðanai Apvienojamo Balvu, Viïakas, Rugâju un Baltinavas

finanðu komisijai.

Balvu novada domç
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 Palieciet Manâ mîlestîbâ!    (Jò 15,9)

SIRSNÎGS PALDIES, ka bijât kopâ ar mums grûtajâ
brîdî, izvadot pçdçjâ gaitâ mûsu mîïo MÂMULÎTI.

Lielu atbalstu un sirds siltumu izjutâm no
priesteriem - Guntara Skutela, Andra Priedes,
Staòislava Prikuïa un Feliksa Ðneveïa. Gara

mierinâjumu guvâm çrìelnieces Initas,
Marijannas, Ineses un Elitas dziedâjumâ.

Paldies apbedîðanas firmai ”Otems” puiðiem, SIA
“Senda Dz” kolektîvam, seviðíi Dzintrai Sprudzânei.
Pateicîba Viïakas novada domei, Sergejam un Þannai
Maksimoviem, Viïakas Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas un Viïakas

Veselîbas aprûpes centra kolektîviem, folkloras kopas “Abrenîte” meitençm,
Viïakas novada BJSS kolektîvam, îpaði Dinai, kâ arî Viïakas Valsts

ìimnâzijas saimei un Vidzemes rajona tiesas kolektîvam. Paldies Ivetai un
Ilgonim Medòiem, radiem, kaimiòiem, visiem, kuri atnâca, lai pavadîtu

Regînu Ðaicâni Dieva valstîbâ.
                                                                                   BÇRNI, MAZBÇRNI 15.maijâ no plkst. 8.00

stâvlaukumâ pie Rekavas
vidusskolas

 PAVASARA

GADATIRGUS!

Laipni aicinâti visi pirkt
un pârdot gribçtâji!

Dârzu apstrâdâðana.
Tâlr. 26512307.

Iebûvç ûdensvadus, kanalizâciju.
Pieved smilti, granti, ðíembas,

melnzemi.
 Tâlr. 25685918.

Iznomâ zâles aeratoru (sûnu
plçsçju). Tâlr. 29165808.

9.KLAÐU ABSOLVENTI UN VECÂKI!
VAI JÛS ZINÂJÂT, KA GULBENES NOVADÂ - RANKÂ - IR IESPÇJA
APGÛT PROFESIONÂLÂS VIDÇJÂS IZGLÎTÎBAS PROGRAMMAS?
Tu vari iegût kvalifikâciju:

meþa
maðînu
operators

bûvizstrâdâjumu
galdnieks

spçkratu
mehâniíis Vairâk informâcijas:

http://www.ovt.lv

Pieteikðanâs mâcîbâm

elektroniski

�uznemsana@ovt.lv

� 29996675, 26475651

Pçrk

Pçrk meþus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Tâlr. 29433000.

Pçrk mâju Balvos lîdz EUR 75000.
Tâlr. 26512307.

SIA “Senlejas” iepçrk liellopus,
 teïus. BIO liellopiem augstas cenas!

Samaksa tûlîtçja. Tâlr. 62003939.

Pçrk Ford Focus, Mondeo

MOTORU, 1.8-2.0, 1998./99. gads,
benzîns, var ar defektu.

Tâlr. 29445889.

SIA “Craftwood Invest” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darîjuma dienâ. Tâlr. 26360308.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

             SIA “RENEM”

           iepçrk
     jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.

Samaksa skaidrâ naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520, 26373728 vai uz

e-pastu:

re-nem@inbox.lv

Zvaniet - cenas mainâs katru nedçïu.

Kur mâcîties?

 Pateicîba

Apsveikumi

Balvu novada paðvaldîba mutiskâ izsolç ar

augðupejoðu soli izsola nomas tiesîbas uz zemes vienîbâm:

� Kriðjâòu pagastâ ar kadastra apzîmçjumu 3856 004 0103, 3,6

ha platîbâ, nosacîtâ nomas maksa zemes vienîbai - EUR 217 gadâ;

� Balvu pagastâ ar kadastra apzîmçjumu 3846 005 0814, 0,154

ha platîbâ, nosacîtâ nomas maksa zemes vienîbai - EUR 280 gadâ.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas

mâjaslapâ www.balvi.lv un Balvu novada paðvaldîbas informatîvâ

izdevuma  “Balvu Novada Ziòas” 2021.gada 6.maija numurâ.

Izsole

Piegâdâ smilti, granti, ðíembas

(daþâdas frakcijas). Ceïu remonts.

Tâlr. 29208179.

Piedâvâ pïaut zâli ðogad Rugâju

novadâ, 5 ha platîbâ.

Tâlr. 22141472.

Pazudis melns KAÍIS ar aukliòu.

Atlîdzîba. Tâlr. 27818129.

Daþâdi

Pazudis

Skaldîta malka ar piegâdi.

4,5 m3 - EUR 155. Tâlr. 29418841.

Pârdod 3 m malku (zâìçta

decembrî). Tâlr. 29165808.

Pârdod skaldîtu malku ar piegâdi.

Kravas cena -  EUR 160.

Tâlr. 26425960.

Skaldîta malka. Cena

23 EUR/berkubâ. Piegâdes

apjoms lîdz 7 berkubiem. Ir sausâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod tîklu ecçðas (1 sekcija).

Tâlr. 29430538.

Z/S piedâvâ jaunputnus, dçjçjvistas.

Iespçjama piegâde.

Tâlr. 29186065.

Jaunputni (6 mçn.), broileri, pîles,

zosis. Piegâde.

Tâlr. 29424509.

Pârdod dçjçjvistas.

Tâlr. 22845900.

Pârdod Latvijâ audzçtu cûkgaïu ar

piegâdi. Tâlr. 26326705, 26937530.

Kûtsmçsli ar piegâdi.

Tâlr. 26431999.

 Lîdzjûtîbas

 Pârdod

No atmiòâm paliek tik starojums

                                                maigs

Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas,

Turp, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,

Norims sâpes, rûpes un bçdas...

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Andrim Meþalam un ìimenei, 
SIEVASMÂTI mûþîbas ceïâ pavadot,

lai atmiòas ap viòu baltas kâ âbeles

zied.

Ðíilbçnu pagasta pârvaldes

kolektîvs un Kristîna

Ilgu mûþu nodzîvoji,

Daudz darbiòu padarîji.

Lai nu viegli Zemes mâte

Pârklâj tavu augumiòu.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba

LEONTÎNES SLIÐÂNES
tuviniekiem, viòu zemes klçpî

guldot.

Jeromânu, Elksnîðu, Veinas un

Kaòepu ìimenes

Reiz pienâk diena, nelûgta un

                                             skarba,

Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

(O.Skuja)

Izsaku lîdzjûtîbu tuviniekiem, no

ZINAIDAS SEIKSTULES
atvadoties.

Terçzija Z.

Pârdodu mâju Baltinavâ.

Tâlr.  29366893.

Pârdod zemi Balvos.

Tâlr. 28235483.

Pârdod vai maina privatizçtu, labu

3-istabu dzîvokli ar malkas apkuri,

garâþu, piemâjas zemi, pret

1-2-istabu dzîvokli ar visâm çrtîbâm

Balvos. Tâlr. 25650103.

Pârdod 3-korpusu arklu, mazo Julu,

vagotâju, DT-20, malkas zâìi, þiguïa

rezerves daïas, zirga pïaujmaðînu

un siena grâbekli. Tâlr. 29223528.

abonçji Pârliecinies, vai

aduguni?!V
Esam atvçrti!

Teâtra ielâ 8, Balvos, darba dienâs no plkst. 8.00 lîdz 16.00.

 Aicinâm klientus izmantot elektroniskos pakalpojumus -

e-pasts: vaduguns@apollo.lv, vai zvanît uz tâlr. 26161959, 64507018 (darba laikâ).

Lai ar Tevi vienmçr laime,

Dzîvesprieks un radu saime,

Veselîba, radoðs gars,

Neizsîkstoðs darba spars!

Mîïi sveicam Jâni Uèelnieku Rugâjos skaistajâ dzîves

jubilejâ! Vçlam laimi, prieku, veselîbu, Dieva svçtîbu

turpmâkajiem dzîves gadiem.

Krustmâte Anna, Pçteris

Un visi mçs no sirds Tev vçlam,

Lai balta katra diena aust.

Lai Tavâ dzîves zelta kausâ

Ir laimes, prieka, saules daudz.

(L.Daugiða)

Sirsnîgi sveicam mîïo mammu, vecmammu un

vecvecmammu Annu Circeni 85 gadu jubilejâ! Veselîbu,

Dieva svçtîbu daudziem saulainiem pavasariem.

Meitas un dçla ìimenes

Ak, cik gadu kopâ pavadîts!

Gan patîkamu, darbîgu un gaiðu –

Bet katrs no tiem apzeltîts

Ar Tavu sirsnîbu un darbu.

Vislabâkie vçlçjumi Emîlijai Sarkanei
 lielajâ dzîves jubilejâ! Vçlam daudz saulainu dienu,

stipru veselîbu, dzîvesprieku!

Balvu Valsts ìimnâzijas kolektîvs

Dzîves pïavas vçl ziediem pârpilnas,

Lai ik ceïu to koðums Tev klâtu

Vien veiksmes un laimes svçtîtus gadus -

Nâkotnes pûrâ sev krâtu.

Mîïi sveicam Velgu Ruduku apaïajos 60 gados!

Vçlam, lai pavasara dienas atver krâsainas lappusîtes Tavos

svçtkos un ikdienâ, veselîbu, moþu garu.

Ceïinieku ielas kaimiòi
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Visdziïâkâ lîdzjûtîba tuviniekiem,
MÂRTIÒU SAVIÈU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Tas visskumjâkais brîdis, kad

                                 mîïa sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                          stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm
                              asarâs mirkst

Un tukðas kâ klajums kïûst
                                         mâjas.

Bijuðais VRS VIP Bçrziòu RSN
kolektîvs

Kas bijis reiz,
Tas nebûs vairs nekad,
Tas pavasar’s...
Tas brûkleòzieds... tas cilvçks...

(J.Sirmbârdis)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
piederîgajiem, MÂRTIÒU SAVIÈU

mûþîbâ pavadot.
Dârza ielas 8.mâjas kaimiòi

Cilvçka dzîvei ir zvaigznes gâjums -
Tâ iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums
Un neizteikti vârdi...           (I.Auziòð)

Sçru brîdî, kad klusajâ mûþîbas ceïâ
devies MÂRTIÒÐ SAVIÈS, patiesi
lîdzjûtîbas vârdi atbalstam Tamârai

un visiem tuviniekiem.
Silvija, Aelita, Vera, Jeïena,

Margarita, Alla

Tu, mîïo tçt, nu projâm aizej klusi,
Tai ceïâ pçdçjâ, no kura nepârnâk.

(V.Grçviòð)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Dacei
Savièai ar ìimeni, TÇVU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Tihomirovi

Jel neraudiet - mans sâpju ceïð ir
                                                    galâ,
Es upei melnajai nu pâri jau...
Es dusu klusâ aizmirstîbas salâ,
Kur cieðanu un sâpju vairâk nav.

Kad pa pavasara vizbulîðu taku
mûþîbâ jâpavada MÂRTIÒÐ

SAVIÈS, mûsu patiesa lîdzjûtîba
meitâm, mazbçrniem un pârçjiem

tuviniekiem.
Kaða, Gusarovi, Puki, Dokâni

Nekad vairs neatnâk diena,
Kas vizbuïu spilgtumâ viz.
Caur nopïauto vasaru skriedams,
Tas stars ir apdzisis.
                                 (L.Brîdaka)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Valdim
Savièam ar ìimeni, brâli MÂRTIÒU

mûþîbâ pavadot.
Çrika, Roberta

Vçl bija jâdzîvo,
Vçl jâskata bija daudzu dienu
                                          spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas.
Vçl daudz bij’ òemams, dodams,
                                           mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvçselei,
Kad mieru rast.
                           (Rainis)

Dalâm sâpju smagumu un izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Andrim, Tamârai

un pârçjiem tuviniekiem,
MÂRTIÒU SAVIÈU mûþîbâ pavadot.

SIA “JS 85” kolektîvs, draugi

Ir sâpes, ko nevar dalît uz pusçm,
Nav tâdu vârdu, kas mierinât
                                                  spçtu…
Nostâjas blakus tev draugi un klusç
Kaut vai tâ, lai tev palîdzçtu.
Izsakâm lîdzjûtîbu Anitai Circenei,

brâli MÂRTIÒU pavadot Dieva
valstîbâ.

Telegrâfa un centrâles kolçìes

Katram skrejceïam,
Ko veicam savâ dzîvç,
Ir taisne pçdçjâ, un – tas ir viss,
Paliek zeme,
Draugi, mîlestîba
Un priedçs vçjð, no ceïa piekusis.

(J.Silazars)

Skumju brîdî domâs esam kopâ ar
Valdi Savièu un ìimeni,

MÂRTIÒU SAVIÈU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Kaimiòi: Kanepes, Iïjini, Kupriði,
Regîna, Eleonora, Nadja, Vairis

Miers mûþîgais ir tuvu mâjâm gâjis
Un savu daïu paòçmis ir lîdz.
Viss ir tâpat, tik kâdas mâjas logâ
Vairs spuldzes gaismu neieraudzîs
                   rîts.                (N.Dzirkale)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
 Anatolijam Loèmelim, brâli
ROBERTU aizsaulç pavadot.

 Kaimiòi - Aina, Andrejs, Indra,
Antonija, Vija, Juris, Inga, Jânis,

Anita, Anatolijs, Sandra, Gints,
Sandra, Arkâdijs

Kaut varçtu ðo smilðu sauju
                                              nemest,
Bet to vairs nevar, maijs bez tevis
                                                  plauks.
Òem mûsu mîlestîbu, lai tev nesalst,
Òem siltus vârdus aukstâ ceïâ lîdz.

(J.Osmanis)

Sçrojam lîdzi un izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu Aigaram un Intaram

Loèmeïiem, pavadot TÇTI mûþîbas
ceïâ.

ZS “Amatnieki”, ZS “Riekstiòi”,
 SIA “Grano E”

Bûs atkal pavasars. Plauks íirði,
Un zâlç òudzçs pienenes,
Bet puíu vaïsirdîgâs sejâs
Vairs ðoreiz neskatîðos es.

 (Â.Elksne)

Skumju brîdî esam kopâ ar
LOÈMEÏA ROBERTA

tuviniekiem, mûþîbas ceïâ
pavadot.
Bijuðie kolçìi celtnieki

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz
Tai baltajâ pavasara naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

 (A.Mûrniece)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
piederîgajiem,

ROBERTU LOÈMELI mûþîbâ
pavadot.

Stefânija, Sergejs, Janîna, Kristîne,
Karîna

Uz spârniem dzçrves nes jau
                                              pavasari,
Un saulç sniegpulksteòi zied.
Un ir tik skumji, ir tik ïoti skumji,
Kad tieði tagad tev bij’ jâaiziet.

(J.Ziemeïnieks)

Izsakâm lîdzjûtîbu piederîgajiem,
ROBERTU LOÈMELI pavadot

kapu kalniòâ.
Klasesbiedri Baltinavas vidusskolâ

Manas dienas nostaigâtas,
Mana dzîve nodzîvota,
Nu aizeju mûþa dusâ
Baltâ smilðu kalniòâ.
Mûsu patiesa lîdzjûtîba Tev, Aigar,

un pârçjiem tuviniekiem, tçti
ROBERTU LOÈMELI mûþîbas ceïâ

pavadot.
Vairis, Lîga, Antra, Ikars

Izsakâm lîdzjûtîbu Aigaram
Loèmelim sakarâ ar TÇVA nâvi.

Bijuðie klasesbiedri

Tavas rokas caur mûþîbu jûtu,
Tavas rûpes joprojâm man klât,
Viss ðai pasaulç niecîgs un zûdoðs,
Tava mîla vien nepazûd, mât.

Izsakâm lîdzjûtîbu Edgaram,
mâmulîti RITU KAMENDERI

Mûþîbas ceïâ pavadot.
Klasesbiedri un audzinâtâja (1977.g.)

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Edgaram Kamenderam ar ìimeni

un pârçjiem tuviniekiem,
MÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Loèmeïu un Ðaicânu ìimenes
Lauku ielâ

Klusiem soïiem mâmuliòa,
Mûþam durvis aizvçrusi,
Ne vârdiòa nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Edgaram, MÂMIÒU pavadot

mûþîbâ.
SMD kolçìi ìimnâzijâ

Mçs esam tikai viesi zemes virsû,
vieni ilgâku, citi îsâku laiku, un tas ir
                                              liktenis,
kas mums aizdod visas mantas
un arî visaugstâko – dzîvîbu.

(Z.Mauriòa)
Negaidîti mûþîbâ aizgâjusi
 ZINAIDA SEIKSTULE.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu visiem
tuviniekiem.

Valsts ieòçmumu dienesta Balvu
nodaïas kolektîvs

Laiks apstâjas ar skarbu piesitienu -
Nav rîtdienas, ir tikai vçju balss.
Un kâdai mîïai, labai sirdij
Nekad vairs nesâpçs, ne arî sals.

Maruta, skumstam kopâ ar Tevi
lielajâs bçdâs, uz mûþu atvadoties
no mâsas ZINAIDAS, un izsakâm

Tev visdziïâko lîdzjûtîbu.
Jana, Lidija, Lîvija

Tavs maigums, mât, man dzîvç
                                     spçku devis,
Tu mîlestîbâ prati katru darbu veikt,
Ðai brîdî skarbajâ, kad pietrûkst
                                                  tevis,
Ïauj man par visu klusu paldies teikt.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
lîdzjûtîba un mierinâjuma vârdi

dçlam Ainâram, mazbçrniem,
mâsîcâm un brâlçniem, kâ arî

pârçjiem tuviniekiem, mîïo
mâmiòu, vecmâmiòu, mâsîcu

ZINAIDU LAMINSKU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Geòa, Modris P. un Sanitas ìimene

Lçni, lçni, klusi, klusi
Nu tu aizej dusçt, mât,
Rîta saule, mîïi vârdi
Nespçs tevi modinât.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ainâram Laminskim ar ìimeni,
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Andris, Velta

Tu savus gadus satini
Ar dzîpariem mîïiem un siltiem,
Labus vârdus mums dzîvei atstâji
Un aizgâji lîdzi mûþîbas vçjiem.
Kad acis skumju pilnas... kad brîdis

ir tik smags... klusa un patiesa
lîdzjûtîba Ainâram Laminskim un
pârçjiem tuviniekiem, MÂMIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Ainâra Timofejeva ìimene

Ðalciet, vçji, klusi, klusi,
Dvçselîte aizmigusi.
Saules dârzos aizgâjusi
Klusi, klusi.

Vispatiesâkie lîdzjûtîbas vârdi
Ainâram Laminskim ar ìimeni,
MÂMIÒU Dieva valstîbâ pavadot.

Leonîds, Gatis, Laima Ikaunieki

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîðu iztecçti;
Lai nu mîïâ Zemes mâte
Pârklâj savu seìenîti.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu klases
audzinâtâjai Laurai Orlovskai un
viòas tuviniekiem, vecmâmiòu,
mâmiòu REGÎNU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Þîguru pamatskolas 5.klases

skolçni un viòu vecâki

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu sedz.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Laurim Penneram ar tuviniekiem,

pavadot TÇVU mûþîbâ.
Krûmiòu, Keiseïu ìimenes,

Anna Pulkstene

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva miers tev spçku dod,
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Tev padomus un ceïamaizi dod.
 Kad pa mûþîbas taku aiziet TÇTIS,

skumju un atvadu brîdî  patiesa
lîdzjûtîba Svetlanai Kesks-Drubinai

un visai ìimenei.
Bijuðie klasesbiedri

Daudz tu atstâji, aizejot baltajâ
                                                   kalnâ,
Maz tu paòçmi smiltâja klusumâ lîdz.

(N.Simaòenko)

Esam kopâ ar Svetlanas un Jura
ìimençm viòu bçdâs, pavadot tçti
un vectçtiòu HELDURU KESKS

mûþîbâ.
Inese, Lonija

Ilgu mûþu nodzîvoju,
Daudz darbiòu padarîju.
Nu dusçðu viegli, saldi
Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar

Svetlanu, Juri un tuviniekiem,
HELDURU KESKS smilðu kalniòâ

pavadot.
Balvu sakaru iecirkòa un

“Lattelekom” bijuðie kolçìi

Dzîvç ir brîþi, kad pçkðòi mums
                                                liekas,
Garâm kâds saplosîts mâkonis slîd.
Brâlît, mîïais, ar tevi vairs tikðos
Vien atmiòu takâs, kas tâlumâ vîd.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ârijai Dokânei ar ìimeni un

pârçjiem tuviniekiem, brâli MODRI
pavadot mûþîbas ceïâ.

Nellija, Jânis, Ârija, Andrejs, Ârija,
Arnis, Anna, Juris

Var nemanot pienâkt salna,
Kad ziedi kâ sniegpârslas birst.
Nav sacîts, cik dzîve ir gara,
Tâs pavediens pçkðòi var irt.
                                        (M.Jansone)

   Vispatiesâkie lîdzjûtîbas un
mierinâjuma vârdi Valdai Ieviòai un

pârçjiem tuviniekiem, brâli
MODRI GRÎNBERGU mûþîbas ceïâ

pavadot.
PN “Rugâji” kolektîvs, Janîna,

Kristîne, Marija
 

Dzîvç ir brîþi, kad pçkðòi mums
                                                 liekas,
Garâm kâds saplosîts mâkonis slîd.
Brâlît, mîïais, ar tevi vairs tikðos
Vien atmiòu takâs, kas tâlumâ vîd.
Lai mûsu klusa lîdzjûtîba dod spçku

Tev, Valdiò, un visiem
tuviniekiem, ðajâ smagajâ sâpju

brîdî, pavadot brâli
MODRI GRÎNBERGU mûþîbas

ceïâ.
Biruta, Valentîna un Pçteris,

Inese, Elita

Jau pavasaris nâk pa saules
                                             vârtiem,
Tik sirds jums sâpju lâsçm pielijusi,
Mîïð cilvçks aizgâjis uz klusçðanas
                                                  pusi,
Vien paliek atmiòas ar pateicîbas
                                              vârdiem.

Vispatiesâkâ lîdzjûtîba Valdai ar
ìimeni, brâli MODRI mûþîbâ

pavadot.
Zdanovièi, Linda

Kopîgâs bçrnîbas takâs
Mîïu atmiòu daudz.
Nebûs ðais baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Valdai
Ieviòai un viòas ìimenei, pavadot

brâli MODRI mûþîbâ.
Rugâju ciema Liepu ielas iedzîvotâji:

Z.Feldmane, N.Ðíena, A.Vizule,
V.Akmentiòa, Dz.Karule,

A.Nikolajevs, Vîtolu, Ðmagru un
Morozu ìimenes

Dzîvç ir brîþi, kad pçkðòi mums
                                          liekas,
Garâm kâds saplosîts mâkonis slîd.
Brâlît, mîïais, ar tevi vairs tikðos
Vien atmiòu takâs, kas tâlumâ vîd.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Valdai Ieviòai ar ìimeni un

pârçjiem tuviniekiem, brâli MODRI
mûþîbas ceïâ pavadot. 

Staòislava, Nellija B., Vanda, Pçteris,
Saulîðu ìimene

Paldies tev, mât, par tavâm mîïâm
                                              rokâm,

Par silto pagalvi, ko tu man klâji,
Paldies tev, mât, par tavâm stiprâm
                                                 rokâm,
Par vârdiem labajiem, ar kuriem
                    modinâji.       (J.Osmanis)

Mâmiòas mûsu dzîvç ir lielâkâ
vçrtîba un dârgums. Pirmâs atmiòas
no jaukâs un bezrûpîgâs bçrnîbas,

viòu negulçtâs naktis, gaidot bçrnus
no jaunieðu pasâkumiem, vârdos

neizsakâms prieks par
mazbçrniem... Tava mâmiòa, Oskar,

dzîvoja Tev un Tavai ìimenei.
Mûsu klusa lîdzjûtîba Tev un

Taviem mîïajiem, no MÂMIÒAS uz
mûþu atvadoties.

Saòem, labâ Zemes mâte, vienu
                                sirmu mâmulîti,
Apsedz viòu silti, silti savâm smilðu
                                        villainçm.

 Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâja
Inese Rekavas vidusskolâ










