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Edgars Gabranovs

Pagâjuði jau trîsdesmit gadi kopð Latvijas Tautas frontes organizçtâ barikâþu
laika, kurâ piedalîjâs Latvijas neatkarîbas aizstâvji. Alkas pçc neatkarîbas un tautas

ticîba bija tâ, kas janvâra barikâþu dienâs liesmoja lîdz ar spoþajiem ugunskuriem.

Pagâjuðajâ nedçïâ Stacijas pamatskolas 6.-9.klaðu audzçkòi “Zoom” tieðsaistes

mâcîbu stundâ “Barikâdçm -30!” ieklausîjâs dokumentâlajâ filmâ iemûþinâto

barikâþu dalîbnieku atmiòu stâstos, kâ arî uzdeva jautâjumus mûspuses cilvçkiem,

kuri pirms 30 gadiem kïuva par vçsturiskâ notikuma aculieciniekiem.

Kubulu pagasta iedzîvotâjs un barikâþu dalîbnieks Jânis Loèmelis atzina, ka 1991.gada

13.janvârî, tâpat kâ vairums iedzîvotâju, arî viòð skatîjâs ziòas par padomju militâristu

uzbrukumu Viïòas TV, radio un citiem objektiem 12.janvâra naktî, kad tika nogalinâti 14 un

ievainoti 110 cilvçki: “Protams, bija skaidrs, ka notiek ïoti nopietnas lietas. Tâpat nebija ne

vismazâko ðaubu, ka jâdodas uz Rîgu, lai pievienotos barikâþu dalîbniekiem. Arî lîdz tam

nebiju malâ stâvçtâjs, jo Balvos aktîvi darbojâs Tautas fronte. Ko atceros? Atmiòâ palikuði

milzîgie akmeòi starp Saeimas çku un Doma laukumu. Starp divmetrîgiem akmeòiem bija

ðaura spraudziòa, caur kuru varçja iziet viens cilvçks. Valdîja kopîbas sajûta. Man nereti

jautâ, kur jûs nakðòojât? Godîgi sakot, neatceros, bet acîmredzot kaut kur tomçr gulçjâm.

Sçdçjâm pie ugunskuriem, bija autobusi, tolaik vçl darbojâs planetârijs... Gaidîjâm katru

nâkamo dienu. Tas bija ar gara spçku piesâtinâts laiks – ar gara spçku, ne karaspçku!” Arî

Balvu Novada muzeja vadîtâja Iveta Supe pirms 30 gadiem, bûdama studente, atradâs Rîgâ.

Viòa pastâstîja, ka tolaik bija Ðekspîra sesija: “Apguvâm dramaturìiju - tas sakrita ar to, kas

notika Rîgas ielâs. Barikâþu laika sajûtas salîdzinu ar Dziesmu svçtkiem, ar milzîgu tautas

kopîbu, nedomâjot par sekâm. Nopietnie vîri situâciju daudz labâk izprata, bet man kâ

jaunai meitenei baiïu nebija. Latvija noturçjâs ne ar fizisko spçku, jo bija jauðams arî visas

pasaules netveramais atbalsts. Viens no mûsu uzdevumiem bija sargât Ïeòina pieminekli.

Iespçjams, jaunâ paaudze jautâs, kas tas tâds Ïeòins ir? Ïeòina piemineklis bija katrâ pilsçtâ,

turklât vçl ðobrîd tas apskatâms Balvu ezera krastâ. Kâpçc mçs sargâjâm citas varas pieminekli?

Lai neradîtu provokâcijas, jo jebkura agresija vai vardarbîba varçja kïût par iemeslu, lai

Mâcîbu stunda tieðsaistç. Masu informâcijas lîdzekïi vçsta, ka barikâþu laiku pieminçsim plaði, bet attâlinâti – ar daudzveidîgu programmu Latvijas Televîzijâ, Latvijas Radio un

citos formâtos. Arî Stacijas pamatskolâ atceres pasâkums notika attâlinâti (foto).

pretçjâ puse uz visniecîgâko darbîbu atbildçtu ar agresîvu pretdarbîbu. Re, sûtîsim tankus, lai

jûs nomierinâtu. Latvija ðâdu iemeslu nedeva.”

Savukârt Stacijas pamatskolas direktore Ruta Bukða atklâja, ka seðgadîgajam dçlam

atgâdinâjusi, ka viòam jânoskaidro, vai kâds no ìimenes locekïiem ir bijis barikâdçs: “Dçls

pagriezâs un teica: “Protams, neviens, jo mçs taèu nedzîvojam Rîgâ.” Lûk, bçrni, barikâdçs

Rîgâ nebija tikai rîdzinieki. To redzçjât dokumentâlajâ filmâ, to sakâm mçs – visa Latvija bija

vienota! Cilvçki uz galvaspilsçtu brauca no kolhoziem, padomju saimniecîbâm, skolâm,

daþâdâm iestâdçm, arî neorganizçti un individuâli, lai parâdîtu savu attieksmi un tautas

vienotîbu.” Zîmîgi, ka arî pati Ruta barikâþu laikâ Rîgâ bija kopâ ar Smiltenes Valsts tehnikuma

studentçm. “Mçs bijâm dziedoða kompânija. Pie Ministru kabineta nodzîvojâm vienu nakti,

kur dziedâjâm patriotiskas un latvieðu tautasdziesmas,” atminas viòa.

I.Supe skolçnus informçja, ka pirms pieciem gadiem izdota grâmata “Bija tâds laiks...

1991... Janvâra barikâdes”, kurâ apkopoti mûspuses barikâþu dalîbnieku atmiòu stâsti.

Vaduguniete un grâmatas redaktore Maruta Sprudzâne jautâta, kâdas pârdomas raisa

barikâþu aizstâvju atceres diena, atgâdina, ka pirms pieciem gadiem janvârî Balvu Kultûras

un atpûtas centrâ bija skaists pasâkums: “Pilna zâle cilvçku, satikðanâs izjûtu, atmiòu un

pârdomu gaisotne. Tagad domâju, cik labi, ka Juris Boldâns, toreizçjais Balvu novada domes

deputâts, uzstâja, ka vajag saòemties un izdot grâmatu par laiku, kas reiz bija un kuru no

sirds izdzîvoja tûkstoðiem cilvçku. Jo atmiòas izbalç, dziest tâpat kâ paði cilvçki. Dziest arî

janvâra ugunskuri. Skumji, ka pat barikâþu trîsdesmitgadç mûsu pilsçtas ielas tik klusas.

Tomçr gribçjâs kâdu vientuïu ugunskuru un tçjas katliòu, aizdegtus tâpat vien simboliski,

kaut vai ar digitalizâcijas palîdzîbu. Pagâjuði tikai trîsdesmit, un tik daudzu vairs nav ðaisaulç.

Bet grâmatas lappusçs ir un paliks viòu vârdi, tâpat arî uzòçmumu un iestâþu nosaukumi.

Gan jau kâds to pârlasîs vçl pçc gadiem. Man paðai ir îpaðas izjûtas, pârðíirstot ðîs lappuses.

Ðíiet, viòi visi tepat vien ir, joprojâm dzîvi, tâdi vienkârði un atklâti cilvçki, kuri no sirds ticçja,

ka neatkarîgâ valstî dzîvosim daudz, daudz labâk. Tâ negribçjâs pieïaut, ka varai un naudai

tomçr ir daudz lielâks spçks, tâs iemantotâjiem pavisam citâds raksturs un seja. Un arî par to

varçtu uzrakstît grâmatu...”.
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Stâjas spçkâ izmaiòas par ievçlamo
deputâtu skaitu

15.janvârî stâjâs spçkâ vçl vieni grozîjumi Republikas pilsçtas

domes un novada domes vçlçðanu

likumâ, ar kuriem mainîts paðvaldîbu

domç ievçlçjamais deputâtu skaits.

Mainâs arî likuma nosaukums.

Turpmâk tas bûs Paðvaldîbas domes

vçlçðanu likums. Atbilstoði jaunajiem

nosacîjumiem, turpmâk novados ar

iedzîvotâju skaitu lîdz 30 000 domç

bûs 15 deputâtu,  novados ar

(17.janvâris)

Baltinavas novads – 1-5

Balvu novads - 19

Rugâju novads - 8

Viïakas novads – 32

Covid-19

iedzîvotâju skaitu no 30 001 lîdz 60 000 - 19 deputâtu, bet novados

ar vairâk nekâ 60 000 iedzîvotâju - 23 deputâtu. Savukârt

valstspilsçtâs ar iedzîvotâju skaitu lîdz 50 000 iedzîvotâju domç

bûs 13 deputâti, bet valstspilsçtâs ar vairâk nekâ 50 000 iedzîvotâju

- 15 deputâti. Rîgas domç ievçlçjamo deputâtu skaits paliek

nemainîgs – 60 deputâtu, taèu vçlçðanas Rîgas paðvaldîbâ ðogad

nenotiks.

Atgâdinâm, ka 120 dienu garais priekðvçlçðanu
aìitâcijas periods sâksies 6.februârî un ilgs lîdz vçlçðanu
dienai – 5.jûnijam.

Vispirms ir cilvçks, nevis
diagnoze
Atgrieþoties pie publicçtâ

Lielâ ûdens iesvçtîðana
Svin svçtkus
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Noslçdzies konkurss “Skaistâkais Ziemassvçtku noformçjums”

Rugâju novadâ noslçdzies konkurss “Skaistâkais

Ziemassvçtku noformçjums”, kuram bija pieteikuðies

deviòi dalîbnieki.

Sabiedrisko attiecîbu speciâliste Agrita Luþa stâsta, ka ar
oriìinâlâm idejâm, spoþâm gaismiòâm un radoðu pieeju
Rugâju novada iedzîvotâji 2020.gada decembra nogalç saposa
savus nekustamos îpaðumus, radot prieku gan paði sev, gan
apkârtçjiem.

Vçrtçja èetrâs kategorijâs
 “Konkursu jau ceturto gadu izsludinâjâm ar mçríi rosinât

iedzîvotâju interesi par novada vizuâlo tçlu Ziemassvçtku un
gadu mijas laikâ, kâ arî veicinât iedzîvotâju, nekustamo
îpaðumu îpaðnieku (nomnieku) vai apsaimniekotâju,
uzòçmçju un iestâþu aktîvu lîdzdalîbu svçtku noformçjuma
veidoðanâ,” stâsta A.Luþa. Viòa atklâj, ka noformçtos
objektus vçrtçja èetrâs kategorijâs: privâtmâju noformçjums,
daudzstâvu dzîvojamâs mâjas noformçjums, uzòçmumu un
sabiedrisko çku noformçjums. Dalîbai konkursâ “Skaistâkais
Ziemassvçtku noformçjums” 2020.gadâ pieteicâs deviòi
dalîbnieki. Pieteikumâ bija iespçja norâdît un gût papildus
punktus, pastâstot par savâm tradîcijâm Ziemassvçtkos.
Apkopojot iesûtîtâs tradîcijas, þûrijas komisija atzina, ka tâs
ir ìimeniskas, sirsnîgas un dod iespçju lîdzcilvçkiem sanâkt
kopâ, lai, piemçram, spçlçtu spçles, dotos pastaigâ, parâdîtu
sevi îpaðâ talantu ðovâ, atskatîtos uz aizejoðo gadu un
parunâtos. Ìimenes lokâ neizpalika arî dzejoïu skaitîðana un
dziesmu dziedâðana pie eglîtes.

Varçja balsot ikviens
Ðogad ikvienam interesentam tika dota iespçja nobalsot

par sev tîkamâko noformçto objektu sociâlajâ tîklâ
www.facebook.com/Rugâju novads. Atsaucîba bija liela,
konkursa simpâtiju balvu ieguva biedrîbas “Neatkarîba Balt.”
noformçtais objekts Beòislavâ. Rugâju novads vçl radoðu un
skaistu domu lidojumu, lai arî nâkamajâ gadu mijâ izdotos
visiem kopâ radît gaiðu svçtku noskaòu, noformçjot
nekustamos îpaðumus! Visi konkursa dalîbnieki saòems
dâvanu kartes no veikala “Valdis”, novada kalendâru
2021.gadam, kâ arî prezentâcijas materiâlus no Rugâju
novada domes,” atklâja Agrita Luþa.

Izrotâ pat traktoru
Vita Zuða kopâ ar vîru Kristapu no “Meþainçm”, kuri ieguva

pirmo vietu privâtmâju noformçjumâ, izrotâjuði pat traktoru.
“Smejos, ka uz to brîdi, kad traktors stâvçja bez vajadzîbas,
to izrotâjâm. Kad vajadzçja vest sienu, gaismiòas noòçmâm,
lai pçc darba uzliktu atpakaï,” stâsta Vita. Viòa atzîst, ka
ðogad ïoti gribçjies sapost mâju par prieku paðiem un bçrnam.
Saposuði iekðtelpas, tad likuði gaismu virtenes ârpusç.
“Pamazâm sâkâm rotât jau no pirmâs Adventes. Jo vairâk
salikâm gaismiòu, jo vairâk gribçjâs - vçl ðeit, vçl tur...
Izmantojâm gan vecâs gaismu virtenes, gan daudz pirkâm
no jauna. Kad uzsniga sniegs, prieks bija neviltots - uzreiz
radâs svçtku noskaòa. Neslçpðu, elektrîbas rçíins bija lielâks,
bet tas nebija ðíçrslis priekam. Tagad gan pamazâm rotâjumus
noòemam, jo daþâs virtençs lampiòas ir pârdeguðas,” secina
Vita. Viòa piebilst, ka prieku par rotâjumiem pauduði arî
kaimiòi. Tiesa, tie izskançjuði telefoniski un ar îsziòu palîdzîbu,
jo ciemoties liegts. Sâkotnçji Vita ar ìimeni konkursam
pieteikties nedomâja, taèu, pabraucot apkârt un paskatoties,
kâ svçtkiem saposuðies citi, nodomâjuði - kâpçc nç, jâmçìina.
Nu prieks par pirmo vietu un stimuls censties arî nâkamgad.

Prieks par uzsniguðo sniegu
Biedrîba “Neatkarîba Balt.”, kas atrodas Beòislavâ, ieguva

simpâtiju balvu un 3.vietu privâtmâju noformçjumâ. Lîna

Tarasova stâsta, ka svçtkiem posties sâka jau decembra
sâkumâ: “Visas rotaïlietas, dekorâcijas, no kurâm daudzas
bija gatavotas arî paðu rokâm, uzstâdîjâm un kârtojâm, lai
izskatâs skaisti. Daudzi mums teica paldies, ka esam radîjuði
mazu brînumu ðajâ daudziem tik smagajâ laikâ. Tas mums
deva iedvesmu un iedroðinâja pieteikties konkursam. To, kâdi
rotâjumi ir citiem, redzçjâm tikai fotogrâfijâs, daudz nekur
apkârt nebraukâjâm.” Viòa saka, ka fotogrâfijâs redzamais
neko daudz neatklâj, to vajadzçja redzçt paðu acîm un uz
vietas.

 Lazdukalna saieta namu pirmo reizi konkursam pieteica
Sarmîte Akmentiòa, iestâde uzreiz ieguva 1.vietu sabiedrisko
çku noformçjumu kategorijâ. “Rotât namu sâkâm jau laikus
- decembra sâkumâ. Man bija lieli palîgi - Kaspars Leons,
Agris Kalnçjs, Kristîne Serga, Vija Kalniòa. Bija prieks censties,
jo tagad ir gandarîjums par paveikto. Izveidojâm fotostûrîti
ar trîs sniegavîriem un eglîtçm. No agroplçves saveidojâm
sniega kupenas, bet jauki, ka uzsniga îsts sniegs, darot pasauli
baltâku. Vçlçjâmies noformçjumu zilâ krâsâ, lai namiòð ir kâ
ledus karaliene,” stâsta Sarmîte. Viòa piebilst, ka ðogad
apskatîjusi skaisti izrotâtâs çkas un vietas arî Tilþâ, Vectilþâ,
Bçrzpilî, Naudaskalnâ,  arî Balvos. Sarmîte uzskata, ka reizçm
nemaz nevajag daudz, lai sagâdâtu prieku, Tâ, iebraucot
Bçrzpilî, pie estrâdes bijusi uzlikta grezni rotâta eglîte, kura
droði vien priecçjusi ne vienu vien garâmbraucçju.
“Naudaskalnâ mâjas bija izrotâtas kâ pasakâ!” prieku pauþ
Sarmîte, izsakot noþçlu, ka cilvçki nevar satikties klâtienç.

Lai tumsa atkâpjas!
Biedrîba “Silenieku skola” godalgotâs  vietas konkursâ

iegûst jau vairâkus gadus. Aija Moroza, kura dzîvo Silenieku
skolâ, ârkârtas situâcijâ daudz laika pavada ar meitu Lîgu un
viòas ìimeni. “Visus lielos darbus rotâðanâ paveica Lîga ar
Arti. Jâ, saposts bija viss pagalms. Reizçm uz ceïa redzu
piebraucam kâdu maðînu, cilvçki apstâjas un papriecâjas.
Brîdî, kad ieraugu uzsniegam sniegu, redzu izrotâtu mâju,
pagalmu, rodas pavisam citas izjûtas - gribas dzîvot pilnu
krûti! Posties sâkâm jau novembra beigâs, kad sâkâs tumðais
laiks. Labi, ka mûspusç sniega ðobrîd ir ïoti daudz, mazbçrni
var baudît ziemas priekus,” saka Aija. Viòai patîk baudît dabu,
jo tâ uzlâdç, tâpçc dzîve meþa vidû dod daudz vairâk enerìijas.
Aija pat iedomâties sevi nevar lielpilsçtas burzmâ. Savukârt
Lîga Moroza-Uðacka piebilst, ka svçtku  rotâjumus papildina
katru gadu. “Meklçjam, kas piestâvçtu jau iegâdâtajiem. Lielie
rotâjumi eglei uz ðejieni, pateicoties vîram, atceïojuði no
Norvçìijas. Gribas, lai ir gaumîgi un saskanîgi. Rçíini par
elektrîbu neuztrauc, jo prieks stâv pâri visam,” uzskata Lîga,
piebilstot, ka visu, kas bija iecerçts, ðogad pat neuzlika.

Zinaida Logina

Konkursa rezultâti:
Simpâtiju balva: biedrîba “Neatkarîba Balt.”

Privâtmâju noformçjums: 1.vieta – Vita Zuða; 2. vieta – Jânis Luþa; 3. vieta – biedrîba “Neatkarîba Balt.”;
3.vieta – Vilnis Ozoliòð.

Pateicîba par dalîbu konkursâ – Alda Mieriòa.

Sabiedrisko çku noformçjums: 1.vieta – Lazdukalna saieta nams; 2. vieta – Rugâju novada vidusskola.

Uzòçmumu noformçjums: 1.vieta – biedrîba “Silenieku skola”;

Daudzstâvu dzîvojamâs mâjas noformçjums (dzîvokïa balkoni, lodþijas, logi u.c.) - 1.vieta – Eva Leone.

Sagâdât prieku sev un citiem

Sâk skatît novadu prasîbas Satversmes tiesâ.
Satversmes tiesa sâka skatît pirmo lietu par Administratîvo
teritoriju un apdzîvoto vietu likumu, lai vçrtçtu Ikðíiles
pilsçtas un Tînûþu pagasta pievienoðanu Ogres novadam,
un Skultes pagasta pievienoðanu Saulkrastu novadam.
Pirmajâ tiesas sçdç izteikties paguva abu novadu pârstâvji
un Saeimas pârstâvis, advokâts Lauris Liepa. Abas
paðvaldîbas uzskata, ka reforma tiek îstenota, neatbilstoði
Satversmei un Eiropas hartai, nav notikusi pietiekama
konsultçðanâs ar vietçjiem iedzîvotâjiem un vietvarâm.

Komponistam un mûziíim Raimondam
Paulam apritçja 85. Valsts prezidents Egils Levits  sveica
Raimondu  Paulu 85 gadu jubilejâ, uzsverot Maestro
mûþa ieguldîjumu  Latvijas mûzikâ. Prezidents teica, ka
laika gaitâ ir sestais Valsts prezidents, kurð sveic jubilâru.
Prezidenti nâk un iet, bet Raimonds Pauls paliek. Tâ ir
paliekoða vçrtîba visiem latvieðiem Latvijâ un ârpus valsts
robeþâm. Prezidents Raimondu Paulu novçrtçja kâ
absolûtu fenomenu. Vairâkas paaudzes izauguðas ar viòa
mûziku un joprojâm ar to dzîvo. Viòa melodijas aizska-
nçjuðas tâlu aiz valsts robeþâm.

Mûþîbâ devusies Astrîda Kairiða. Mûþîbâ devusies
Latvijas Nacionâlâ teâtra aktrise Astrîda Kairiða, kurai
8.aprîlî bûtu apritçjuði 80 gadi. Viòas nozîmîgâkâs lomas
bijuðas Zane  izrâdç un  filmâ “Pût, vçjiòi”, Jûlija
“Liliomâ”, Antonija “Skroderdienâs Silmaèos”, Liena
“Mçrnieku laikos”, Ieva “Indrânos”  un citas. Lielâkos
panâkumus aktrisei sagâdâja Lauras loma “Ezera sonâtç”,
Ieva “Tauriòdejâ”.

Mûþîbâ devusies dzejniece Kornçlija Apðkrû-
ma.  83 gadu vecumâ  mûþîbâ devusies dzejniece Kornçlija
Apðkrûma. Jau vairâkâs  paaudzçs viòas vârds saistîjies
ar vçlçjuma rindiòâm apsveikuma kartîtçs. Lielu popula-
ritâti iemantojuði viòas dzejas krâjumi, kuros apkopoti
apsveikumu un vçlçjumu dzejoïi. Darba mûþs dzejniecei
bija saistîts ar Vireðu bibliotçku. Daudzus gadus tâ bija
viena no labâkajâm bibliotçkâm, uz kuru brauca smelties
pieredzi kolçìi.

(No interneta portâliem “www.delfi.lv”, “www.kas
jauns.lv)

“Meþainçs” izrotâ pat traktoru. Idejas par mâju rotâðanu
nereti aizsniedzas vçl tâlâk - ar spîdîgâm virtençm
saimnieki izrotâja pat traktoru.
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Ingrîda Zinkovska

Vizinoties aiz automaðînai piestiprinâta minerâlmçslu
maisa, ceïu satiksmes negadîjumâ bojâ gâjusi pusaudze.
Maiss, kurâ iekðâ bija kamera un matracis, bet uz tâ
atradâs divi jaunieði,  lîkumâ noslîdçja no ceïa braucamâs
daïas un ieslîdçja  grâvî. Jaunietis turpat no maisa
nokrita, bet meitene trieciena rezultâtâ atsitâs pret grâvî
esoðo caurteku un koku, kâ rezultâtâ no gûtajâm
traumâm mira.

  Jaunâ gada sâkumâ glâbðanas  dienesti reìistrçja vçl
kâdu notikumu. Kâda sieviete, pastaigâjoties ar mazuli
bçrnu ratiòos, pamanîja un izglâba mazgadîgu zçnu,
kurð spçlçjoties bija ieslîdçjis vietçjâ dîíî un pats saviem
spçkiem vairs netika ârâ.

 Iestâjoties  labvçlîgiem laika apstâkïiem ziemas vai
vasaras atpûtai, cilvçki katru gadu uz nebçdu, bieþi vien
bez apdomas, metas izbaudît gan sniega un ledus, gan
ûdeòu burvîbu, bieþi vien  nedomâjot par sekâm. Ja
pieauguðajiem  pilnîgi noteikti  var pârmest neapdomîbu,
tad bçrniem un pusaudþiem, kâ ðajâ gadîjumâ, pie vainas
ir arî vecâki un amatpersonas. Acîmredzot ar bçrniem
un pusaudþiem jârunâ  gan par ceïu satiksmes droðîbu,
gan droðîbu uz ledus un ûdens, arî audzinot viòus par
patstâvîgiem, bezbailîgiem un drosmîgiem cilvçkiem.
Audzinot nedrîkst aizmirst arî senseno teicienu: “Sargi
sevi pats, un Dievs tevi  sargâs!”  Zinâmos apstâkïos
zinâma atbildîba gulstas arî uz amatpersonâm. Pçc
notikuma, kad dîíî ieslîdçja mazgadîgs zçns, ðîs
apdzîvotâs vietas pagasta vai novada vadîba ar steigu
apòçmâs dîíi norobeþot ar tîklu vai siena ruloniem.
Iespçjams, par to varçja iedomâties jau agrâk. Uzteicami,
ka kâds parûpçjies, lai  siena rulonus novietotu  Balvos,
Bolupîtes  krastâ, kur bçrni vizinâs ar ragaviòâm, ko
secinâju, pastaigâjoties pa parku.
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 Vakcinç arî Balvos un Gulbenç

Vakcinâcija pret Covid-19 turpinâs, arî ðonedçï ðo

iespçju izmanto Balvu un Gulbenes puses medicînas

darbinieki. Kâ tâ organizçta, kurâs vietâs notiek, kâda

ir atsaucîba, kâ arî par Covid-19 pacientu ârstçðanas
iespçjâm Balvos, vairâk stâsta Gulbenes struktûrvie-

nîbas galvenâ ârsta pienâkumu izpildîtâja SIGITA

DRUBIÒA. Viòa ir atbildîgâ  arî par vakcinâcijas procesa

norisi slimnîcu apvienîbâ.

Pirmâs vakcinâcijas nedçïas laikâ (no 7. lîdz 13.janvârim)
Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbâ sapotçjuðies 110
darbinieki. Vislielâkâ atsaucîba bijusi ârstu vidû – vakcinçjuðies
40 ârsti, kas ir vairâk nekâ puse no visiem apvienîbâ strâdâjo-
ðajiem ârstiem. Savakcinçti 44 vidçjâ medicîniskâ personâla
darbinieki, tostarp ârsta palîgi, mâsas, mâsu palîgi, sanitâri
un ârstniecîbas atbalsta personas - fizioterapeiti, vecmâtes,
radiologa asistenti, podologs, kâ arî vçl  26 iestâdes darbinieki.

Pastâstiet, kâ  organizçta vakcinçðanâs slimnîcu
apvienîbas mediíiem?

-Vakcinâcija sâkâs Balvos 7.janvârî. Balvu slimnîcâ ir ie-
kârtots speciâls kabinets ar nepiecieðamo aprîkojumu, tostarp
arî  pirmâs palîdzîbas sniegðanas lîdzekïiem gadîjumâ, ja
kâdam sâktos  alerìiska reakcija. Bija uzrunâti slimnîcu apvie-
nîbas darbinieki un, saòemot viòu piekriðanu, izveidoja sa-
rakstu. Vakcinçto skaits rûpîgi  jâplâno, saskaòojot ar vakcînu
devu daudzumu, jo tâs drîkst uzglabât ledusskapî tikai piecas
dienas. Dotajâ  brîdî izmantojam Pfizer firmas vakcînu. Pirmie,
protams, savakcinçjâs mediíi un darbinieki, kuri strâdâ vai
apmeklç  Covid-19 pacientu nodaïas. Uz Balviem sâkotnçji
brauca vakcinçties arî mediíi no Gulbenes. Pirmajâs dienâs
savakcinçjâs 60 apvienîbas darbinieki.

Slimnîcu apvienîbâ strâdâ aptuveni 300 darbinie-
ku. Acîmredzot, vakcinâcijas temps vçl jâpaaugstina.

-Sâkotnçji ðo iespçju piedâvâja tikai mediíiem, kuri ir tieðâ
saskarsmç ar Covid pacientiem. Aizvadîtajâ  nedçïâ  vakcinâ-
cija sâkâs arî Gulbenç, ìimenes ârsta praksç, bet ðonedçï tâ
Gulbenç notiks neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas punktâ.
Iespçju sapotçties izmanto pârçjie medicîniskie  darbinieki,
kuri, iespçjams, ir pârdomâjuði savu attieksmi, vçrojot kolçìus,
un kïuvuði drosmîgâki. Tâpçc vakcinçto loks paplaðinâs  –
klât nâk ìimenes ârstu prakðu darbinieki. Tagad ir skaidrîba,
ka var vakcinçt visas ârstniecîbas personas, tâtad arî darbi-
niekus no zobârstu, higiçnistu, ginekologu vai acu ârstu prak-
sçm, arî skolu vai citu iestâþu medmâsas. Protams, vispirms
viòiem visiem ir jâpiesakâs, nosûtot savu pieteikumu. Infor-
mâciju par to var atrast mûsu mâjas lapâ. Tad mûsu darbinieks
sazinâsies un pierakstîs uz konkrçtu dienu un laiku. Jâbût
stingrai rindai, viss precîzi jâievçro.

Kâda ir prognoze ðonedçïas vakcinâcijai?
-Izskatâs diezgan laba atsaucîba. Gulbenç uz divâm dienâm

pieteikuðies gandrîz èetrdesmit cilvçku, Balvos  -  24. Pieteikuðies
zobârsti, laboratoriju darbinieki, medmâsas. Nav ziòu, ka bûtu

Ziòu par izteikti sliktâm blaknçm nav
izteikti sliktas blaknes tiem, kuri jau  vakcinçjuðies. Nekas
nopietns nav. Drîzâk tâs ir reakcijas, piemçram, temperatûra
37, sâpes injekcijas vietâ, apsârtums, stîvâka roka vienu vai
divas dienas. Kâdam parâdâs arî  galvassâpes, vispârçjs vâjums.
Ðâdas reakcijas apliecina, ka vakcîna iedarbojas. Reakcijas
nav tâdas, ka ïoti traucçtu, lai cilvçkam bûtu jâdodas mâjâs
un jâpaliek gultâ. Liela  daïa mediíu vakcinçjas savu deþûru
laikâ  un turpina pilnvçrtîgi strâdât.

Kâdas bija izjûtas Jums paðai?
-Es savakcinçjos svçtdienâ, 10. janvârî. Naktî sâpçja roka,

jûtîgâks kïuva kreisais  plecs, bet otrajâ dienâ viss bija kârtîbâ.
Kâ  vçrtçjat Balvos divu izveidoto Covid-19 nodaïu

darbu. Vai ârstnieciskais process mûspuses pacien-
tiem nodroðinâts pilnvçrtîgi?

-Pacientu skaits nodaïâs  ir mainîgs, bet aizvadîtâs nedçïas
dienâ Balvos  bija liels slimnieku  pieplûdums, jo Alûksnç  uz
laiku aizvçrta terapijas nodaïa. Lîdz ar to klât nâca ne tikai
Covid pozitîvie pacienti. Covid nodaïâs vidçjie mirstîbas
râdîtâji ir lielâki nekâ cita profila nodaïâs. Pârsvarâ saslimst
gados veci ïaudis, kuriem jau ir smagas hroniskas saslimðanas
un, pievienojoties vçl Covid infekcijai, organismam ir milzu
slodze, kas var bût nepanesama. Taèu pçdçjâ laika tendence
tâda, ka  slimnîcâ nonâk arî gados daudz jaunâki  Covid-19
pacienti – trîsdesmitgadnieki un èetrdesmitgadnieki, bija arî
17 gadîga  jauniete. Nevar teikt, ka jaunie neslimo vai slimo
tikai viegli. Nç, arî viòiem slimîbas gaita daþkârt noris smagi.
Ârstçðanas  ilgums pacientiem ir daþâds, kâdam pietiek ar
nedçïu, divâm, citam vajag arî trîs nedçïas, pat mçnesi. Jâsa-
prot, ka ne jau visi uzreiz aiziet uz mâjâm. Ir pacienti, kuri pçc
Covid-19 negatîvâm analîzçm pâriet un turpina ârstçt savas
hroniskâs kaites  parastâ nodaïâ. Ne vienmçr uz mâjâm  âtrâk
var aiziet arî tâdçï, ka pacientam nav iespçju izolçties no
pârçjâs ìimenes, lai kârtîgi pabeigtu savu karantînu un
izârstçtos.

  Nebûtu  jâuztraucas par ârstniecîbas iespçjâm Balvos, jo
Covid -19 nodaïu darbam sagâdâts viss nepiecieðamais, ir arî
atbilstoða aparatûra skâbekïa plûsmas padevei. Ja  pacients ir
ïoti smagâ stâvoklî, viòu var elpinât mâkslîgi. Ir arî monitori,
lai vçrotu pacienta veselîbas râdîtâjus. Visa aparatûra ir pilnîgi
jauna, tâs  iegâdei tçrçti lieli lîdzekïi. Medicîniskais  personâls
ir apmâcîts un prot iekârtas izmantot. Pietiek  arî atbilstoðu
medikamentu. Strâdâjam pçc Stradiòa Klîniskâs universitâtes
slimnîcas  vadlînijâm tieði Covid -19  pacientu ârstçðanâ, kâdas
pielieto jebkurâ citâ Latvijas klînikâ. Protams, nâcies arî vismaz
piecus pacientus pârvest uz augstâka lîmeòa slimnîcâm, ja
raduðies ïoti smagi veselîbas sareþìîjumi. Mûsu mediíi
vajadzîbas reizç konsultçjas arî ar Rîgas  speciâlistiem.

Tuvinieki Covid nodaïâ, protams, ienâkt nedrîkst.
Kâ slimnieki sazinâs ar savçjiem?

-Kuri staigâ, var pienâkt pie loga, savçjiem pamât un
saredzçties. Lielâkoties sazinâs pa telefonu. Var nodot arî
paciòas.

Kas ðoziem notiek ar gripu, vai tâ  ir pazudusi?
-Gripa nav pazudusi, taèu arî tâs ierobeþoðanai labi noder

paðreizçjie ierobeþojumi, kas ir Covid-19 dçï. Mûsu slimnîcu
apvienîbâ lîdz ðim nav reìistrçta saslimðana ar gripu. Aizva-
dîtajâ rudenî cilvçki ïoti aktîvi vakcinçjâs pret gripu, pat
pietrûka ðîs vakcînas. Tagad daudzi cilvçki  dzîvo mâjâs, strâdâ
attâlinâti, lîdz ar to vîrusam nav iespçju cirkulçt, izplatîties,
un tas  nostrâdâ.

Jums ir prognoze, kad pret Covid-19 varçtu sâkt
vakcinçt citas iedzîvotâju grupas?

-Nav ne jausmas! Varbût tas varçtu sâkties martâ vai aprîlî,
ne âtrâk. Jâskatâs jaunais vakcinâcijas plâns, runâ par jaunas
aìentûras izveidi, kas  ðo procesu valstî koordinçs.

Kâds varçtu bût savakcinçjuðos mediíu procents
mûsu slimnîcu apvienîbâ pret Covid -19?

-Tas noteikti netuvosies simts procentiem. Arî mûsu vidû
daïa cilvçku tomçr  tic nepatiesajâm ziòâm un vairâk païaujas
uz aplamu  informâciju. Ârstu, viòu palîgu un citu mediíu
vidû piekriðana vakcinâcijai ir lielâka. Ir slimnîcas, kas ziòo
par tuvu pie 90%. Es pati sâkotnçji centos daudz un aktîvi
stâstît par vakcinâcijas jçgu, ietekmi un izpausmçm,  bet tagad
jûtu, ka cilvçki  vairs neklausâs un ðâdu informâciju neuzòem.
Varbût sabiedrîba ir nogurusi, dusmîga par  ierobeþojumiem
un neko vairs neòem pretî, nekam netic. Lai dzirdçtu un sa-
prastu ðo  informâciju, vispirms tas ir jâgrib. Bet arî mediíi ir
piekusuði katram atrast laiku un stâstît, vçl jo vairâk, ja  otrs
nemaz nevçlas tâdu informâciju  dzirdçt.

Sigita Drubiòa. Viòa ir atbildîgâ par vakcinâcijas procesu
Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbâ. Mediíus un citas
ârstniecîbas personas aicina sekot informâcijai par tâs
gaitu un pieteikties vakcinâcijai. To iespçjams izdarît gan
Balvos, gan Gulbenç.
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 Zinâtnieku pçtîjums

Vçlas noskaidrot vîrusa patieso izplatîbu
Zinâtnieki veic  pçtîjumu, lai noskaid-

rotu, cik  plaða Latvijas sabiedrîbas daïa
ir slimojusi ar Covid-19 un ieguvusi imu-

nitâti. Paraugu paòemðana antivielu tes-

tiem bûtu jâpabeidz tuvâko nedçïu laikâ,

pirms sâkusies masveidîga vakcinçða-

nas kampaòa. Tâpçc zinâtnieki aicina ìi-

menes ârstus un iedzîvotâjus iesaistîties
pçtîjumâ.

Zinâtniskajâ institûtâ BIOR saòemti asins
paraugi, lai pârbaudîtu – ir antivielas pret
SARS-COV-2, vai to nav. To klâtbûtne lieci-
nâs, ka cilvçks ir slimojis ar Covid-19. Daudzi
nemaz nenojauð, ka ir inficçti, jo slimîba var
noritçt bez simptomiem. Tâpçc pçtnieki grib
noskaidrot vîrusa izplatîbas patiesos apmçrus
un to, cik imûni ir Latvijas iedzîvotâji. Skaid-
rojumâ teikts, ka  mçríis ir fiksçt, cik
procentu no Latvijas iedzîvotâjiem  ir
pârslimojuði ðo slimîbu, jo tas  atkal ïautu
rçíinât vakcinâcijas aptveri,  cik vajag, lai

sasniegtu pûïa imunitâti. Arî to, kuras
iedzîvotâju  grupas ir visvairâk skartas. Tas
bûtu procents pa vecuma grupâm un  tâdi
dati bûtu interesanti.

Tâpçc ar ìimenes ârstu prakðu
starpniecîbu pacientiem visos Latvijas
reìionos piedâvâ bezmaksas antivielu testus.
Pçtîjuma autori atzîst, ka pacientu interese
un atsaucîba esot  pârsteidzoði liela, jo cilvçki
grib zinât, vai viòi jau ir saskâruðies ar ðo
infekciju, vai nç.

Vai pçtîjumâ iesaistâs arî
mûspuses ìimenes ârsti?

Lîgas Kozlovskas ìimenes  ârsta praksç par
ðo jautâjumu lietas kursâ ir  medicînas mâsa
Lilita Vizule. Viòa “Vadugunij” atklâja, ka
prakse piedalâs pçtîjumâ  un  attiecîgo testu
piedâvâ  pacientiem, kuri nav bijuði Covid-
19 pozitîvi, tâtad nav pârslimojuði ðo slimîbu.
Ðiem cilvçkiem no vçnas paòem asins paraugu

analîzei, aptuveni pçc nedçïas gan pacients,
gan arî ârsta prakse saòem atbildi, ir vai nav
konkrçtajâ gadîjumâ  konstatçtas antivielas.
Pagaidâm tikai vienâ gadîjumâ  konstatçtas
antivielas, taèu ðim cilvçkam bija Covid sa-
slimðanai raksturîgi simptomi – iesnas un kle-
pus. Pacients domâja, ka tâs ir saaukstçðanâs
izpausmes, tâpçc nebija sazinâjies ar ìimenes
ârstu un nebija nodevis Covid testu.

 L.Kozlovskas ìimenes  ârsta praksç  pçtîju-
ma nolûkâ testi veikti  30 pieauguðajiem un
12 bçrniem. Medmâsa atzina, ka cilvçki lab-
prât piekrît veikt ðâdu testu pçtîjumam, ja
vien pirms tam nav bijuði Covid-19 pozitîvi.
Praksç izmantoti visi pieauguðo testi, atlicis
nedaudz bçrniem domâto.

 Saziòâ ar ìimenes ârsti Balvos Svetlanu
Semjonovu uzzinâjâm, ka viòas prakse pçtî-
jumâ neiesaistâs, jo neredz tam jçgu. Daktere
teica, ka viòiem nav tik daudz saslimuðo, lai
pçtîtu viòu antivielas. Tâs nosaka tiem, kuri
jau ir pârslimojuði Covid-19.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Îsumâ

� “Bior” ar LU un RSU pçta Latvijas
iedzîvotâju imunitâti pret Covid-19.

� Pilotpçtîjumâ piedalîjuðies 300
cilvçki.

� Atklâjas, ka antivielas ir cilvçkiem,
kuriem nebija nekâdu slimîbas pazîmju.

� Ir arî cilvçki, kuri izslimojuði Covid-
19 , bet viòiem nav antivielu.

� Zinâtnieki mçìina saprast, cik daudz
un kam antivielas izstrâdâjas vai
neizstrâdâjas.

� Lîdz janvâra beigâm cer savâkt datus
par 6000 pacientu.

� Pacientus atlasa ar ìimenes ârstu
palîdzîbu un veic bezmaksas testu.



V4. Otrdiena  �   2021. gada 19. janvâris Lietiðíâ

Viòi strâdâ priekð mums

Ilgstoði ierobeþojumi kavçs
attîstîbu

SIA “Valdis” valdes priekðsçdçtâjs JÂNIS ÐVOL-

MANIS stâsta, ka uzòçmuma veikalos (tajâ skaitâ Bal-
vos) tiek ievçrots Ministru kabineta rîkojums “Par

ârkârtçjas situâcijas izsludinâðanu”, no pagâjuðâ gada

19.decembra lîdz ðî gada 25.janvârim ievieðot stingrâ-

kus epidemioloìiskâs droðîbas pasâkumus tirdznie-

cîbâ.

“Lai mazinâtu cilvçku drûzmçðanos tirdzniecîbas vietâs, uz
vienu apmeklçtâju paredzam ne mazâk kâ 15 m2 no publiski
pieejamâs telpu platîbas. Pie ieejas veikalâ esam norâdîjuði
informâciju par maksimâli pieïaujamo cilvçku skaitu, kuri
vienlaikus var atrasties tirdzniecîbas vietâ. Cilvçku plûsmas
kontrolei ieeja atïauta tikai ar preèu grozu vai iepirkumu
ratiem - bez tiem atraðanâs tirdzniecîbas vietâ ir aizliegta!
Aicinâm apmeklçtâjus ievçrot Ministru kabineta izdotos
noteikumus apmeklçt tirdzniecîbas vietu vienatnç (viens
mâjsaimniecîbas pârstâvis). Izòçmums ir apmeklçjums kopâ
ar bçrniem lîdz 12 gadu vecumam, ar kuriem var bût kopâ
viena pilngadîga persona. Aicinâm ievçrot arî divu metru
distanci,” uzsver J.Ðvolmanis.

Jautâts, vai ierobeþojumi radîjuði triecienu uzòçmuma
finansiâlajam stâvoklim, bûvniecîbas un saimniecîbas preèu
veikala valdes priekðsçdçtâjs atzîst, ka ierobeþojumi ïoti ietekmç
tirdzniecîbu. Tiem saglabâjoties ilgstoði vairâkas nedçïas, bûs
grûtîbas samaksât algas, nodokïus, nomas maksas, norçíi-
nâties ar piegâdâtâjiem un kopumâ tiks kavçta attîstîba. “SIA
“Valdis” strâdâ vairâk nekâ 70 darbinieki. Vairâk nekâ puse
no uzòçmuma darbiniekiem ðobrîd atrodas dîkstâvç un ir
pieteikti dîkstâves pabalstam. Ðobrîd nevaram atbildçt, vai
valdîbas atbalstam pandçmijas skartajiem uzòçmumiem bûtu
jâbût lielâkam. Dotajâ brîdî esam vçrsuðies pçc dîkstâves
pabalsta darbiniekiem. Citu finansiâlu palîdzîbu ðobrîd ne-
esam izmantojuði. Ja situâcija neuzlabosies un spçkâ bûs esoðie
noteikumi vai tirdzniecîba bûs jâaptur pavisam, protams,
izskatîsim valsts piedâvâto palîdzîbu apgrozâmo lîdzekïu
saòemðanâ. Jebkurð aizdevums agrâk vai vçlâk bûs jâatmaksâ,”
secina SIA “Valdis” valdes priekðsçdçtâjs.

Lai vai kâ, uzòçmums cenðas pielâgoties situâcijai. Sâkot ar
12.janvâri, veikalâ Balvos klâtienç var iegâdâties ar Ministru
kabineta rîkojumu noteiktâs pirmâs nepiecieðamîbas preces.
Ðobrîd tiek strâdâts arî pie interneta e-veikala platformas izvei-
des. Kamçr ðî platforma vçl nav pieejama, uzòçmums pârçjâs
preces piedâvâ iegâdâties distances tirdzniecîbâ, sûtot pasûtî-
jumus e-pastâ vai  piezvanot. Preces veikala darbinieki atlasîs,
tâs izsniedzot preèu izsniegðanas punktâ. “Strâdâjot tirdz-
niecîbâ, neatliek laika vçrtçt valdîbas ieviestos ierobeþojumus,
bet jâpieòem esoðâ situâcija un jâdomâ, kâ pielâgoties pçc
iespçjas âtrâk. SIA “Valdis” veikalos tiek piedâvâti vairâk nekâ
30 000 preèu artikuli. Bija vajadzîgs laiks, lai pielâgotos
situâcijai. Ðobrîd klâtienç atïauts pârdot aptuveni 3% no vei-
kalâ esoðajâm precçm, kas ietilpst Ministru kabineta rîkojumâ
par ârkârtçjo situâciju (kâ pirmâs nepiecieðamîbas preces).
Arî paðiem tirgotâjiem lîdz galam nav skaidrs, kuras preces
ietilpst atïauto preèu sarakstâ, kuras - nç. Pârçjo preci vçl
pagaidâm ir atïauts tirgot distances tirdzniecîbâ. Situâcijai
pasliktinoties, jâbût gataviem, ka veikalus klâtienç aizvçrs
pavisam. Jebkurâ gadîjumâ kopîgais mçríis ir viens - ievçrot
noteiktos ierobeþojumus, lai mazinâtu saslimstîbu, inficçðanâs
riskus un tirdzniecîbai mazinâtu uzliktos ierobeþojumus.
Neviens mûsu dzîves laikâ vçl nav ar ðâdu situâciju saskâries,
lai bûtu pieredze vai zinâðanas, kâ rîkoties. Jâmâcâs no kïû-
dâm, jâmâcâs no gudrâkajiem un jâpâròem citu valstu labâkie
piemçri,” uzsver J.Ðvolmanis.

Klientu kïuvis mazâk
Çdinâðanas uzòçmuma “Nâc un çd” îpaðniece SVET-

LANA BAIKOVA stâsta, ka ârkârtas situâcijâ çdinâ-

ðanas uzòçmumi klientus var apkalpot tikai ar çdiena

lîdzòemðanu. Arî “Nâc un çd” pielâgojuðies ðai prasîbai,
ðâdâ reþîmâ strâdâjot jau no novembra sâkuma.

“Strâdâjam ar mazâku darbinieku sastâvu – daïa darbinieèu
saòem dîkstâves pabalstus, daïa strâdâ uz pusslodzi. Jâteic,
dîkstâves pabalsti tiek saòemti regulâri un ðajâ ziòâ problçmu
nav. Uzòçmumam ir arî saîsinâts darba laiks. Protams, klientu
kïuvis mazâk,- ja cilvçks nolçmis doties uz çdnîcu, viòam
ieturçt maltîti ir çrtâk uz vietas, nevis to darît ârpus çdnîcas
telpâm, piemçram, automaðînâ. Lai gan laikâ, kad paçst vçl
varçja uz vietas çdnîcâ, rûpîgi sekojâm tam, lai pçc katra
klienta dezinficçtu galdiòus un katram cilvçkam individuâli
nodroðinâjâm galda piederumus. Jebkurâ gadîjumâ
ierobeþojumi ir finansiâls trieciens ne tikai uzòçmumam “Nâc
un çd”, bet arî kopumâ visai uzòçmçjdarbîbai. Varbût neva-
jadzçja ieviest tik striktus ierobeþojumus, jo çdinâðanas
uzòçmumi tâpat ïoti skrupulozi ievçroja un arî tagad rûpîgi
seko valdîbas noteikumiem. Tomçr, ja reiz valdîba tâ lçmusi,
tâs lçmumi ir jâievçro. Visiem apstâkïiem pielâgojamies, valsts
mûs atbalsta un turpinâm strâdât. Pateicamies arî klientiem,
kuri turpina izmantot “Nâc un çd” pakalpojumus un atbalsta
uzòçmumu ðajâ grûtajâ laikâ. Mçs strâdâjam priekð jums!”
uzsver S.Baikova.

Ja dîkstâve turpinâsies, bûs traki
Var kâdu laiku sçdçt mâjâs,  gatavot pusdienas un

priecâties par bçrnu vai mazbçrnu klâtbûtni. Bet cik

ilgi, ja jâmaksâ rçíini un nav zinâms, kas notiks pçc

mçneða? Skaistumkopðanas jomas darbinieki atzîst,

ka ïoti sagaida valdîbas sapratni un atbalstu.

 Frizçtavas “Salvadora” îpaðniece Ilona Lielbârde Balvos
aktîvi seko lîdzi valdîbas lçmumu gaitai  un sagaida, ka bûs
arî reâls un pieejams atbalsts. Skaistumkopðanas joma lçmçju
acîs ieguvusi  apzîmçjumu kâ problemâtiskâ sfçra, kur
strâdâjoðie  nebût nav starp lielâkajiem nodokïu maksâtâjiem.
Ilona atzîst, ka tâ patieðâm ir,  taèu viòi maksâ nodokïus,
kâdi tie valstî  noteikti. Darbinieces jau iesnieguðas vajadzîgo
dokumentâciju, pârliecinâdamâs, ka tas tomçr nav tik
sareþìîti, kâ sâkotnçji ðíitis, un vienai  salona frizierei konkrçta
atbalsta  summa jau ieskaitîta  kontâ. Darbinieces visvairâk
pârdzîvo neziòu, cik ilgi bûs dîkstâve.  Pagaidâm lielas panikas
nav, jo salona kolektîvs jûtas saliedçts, viena otru uzmundrina,
taèu, kâ atzîst  Ilona, noskaòojums varçtu krasi mainîties, ja
dîkstâve turpinâsies vçl mçnesi vai divus un joprojâm nebûs
atïauts strâdât. Frizieres ievçrojuðas, skatoties televîzijas
raidîjumus, ka valdîbas amatpersonas, Saeimas deputâti un
TV diskusiju dalîbnieki  gan neiztiek bez skaistumkopðanas
speciâlistu  pakalpojumiem. Tâtad Rîgâ ðâdi saloni strâdâ,
bet kur paliek solidaritâte ar pârçjo Latviju? Ilonas vçrojumi,
ka Balvos iedzîvotâji vismaz  pagaidâm îpaði nesûdzas par  ðî
pakalpojuma trûkumu, viens otrs matus esot nogriezis uz
‘nullîti’,  viòa pieïauj, ka kâds, iespçjams, aizbrauc arî uz citu
novadu, kur atrod  meistaru un safrizçjas.

  Nupat valdîba gan nâkusi klajâ ar paziòojumu, ka mini-
mâlo dîkstâves atbalsta apmçru palielinâs no 330 eiro lîdz
500 eiro. Ar 1. janvâri tiek palielinâts minimâlais dîkstâves
atbalsta apmçrs lîdz 500 eiro mçnesî visâm mçría grupâm –
gan uzòçmumu darbiniekiem, gan paðnodarbinâtâm perso-
nâm, gan patentmaksâtâjiem. Finanðu ministrs izsaka cerîbu,
ka cilvçki daudz aktîvâk pieteiksies pabalstiem, un to darîs arî
frizçtavas un skaistumkopðanas joma.

  Cita skaistumkopðanas pakalpojumu darbiniece Balvos
sarunâ  laikrakstam atzina, ka ðobrîd pârdzîvo grûtu laiku, jo
iekrâjumu nav, bet rçíini  jâmaksâ. Viòa pçrk  grâmatvedîbas
pakalpojumu, ir arî kredîts. Darbiniece atklâja, ka  piespiedu
bezdarba laikâ  ir iesniegusi  dokumentus dîkstâves pabalstam
un gaida tâ saòemðanu. Viòas prognoze tuvâkai nâkotnei ir
pesimistiska, jo sieviete pârliecinâta, ka daudzi  nelielie
uzòçmçji paliks bez darba, paðnodarbinâtie izputçs vai arî
nonâks parâdu jûgâ. Viòa prognozç, ka skaistumkopðanas
jomas speciâlisti pa ðo dîkstâves laiku bûs pazaudçjuði klientus,
kuriem arî saruks ienâkumi un viòi ierasto pakalpojumu  nevç-
lçsies saòemt. Sieviete  ïoti gaida laiku, kad  bezdarbs beigsies
un varçs strâdât, tâdçï dzîvo cerîbâ, ka pçc 25. janvâra valstî
mainîsies pandçmijas laika ierobeþojumi. Viòa atzina, ka
ðobrîd izjût depresiju, jo ir neziòâ, kâ dzîve pavçrsîsies tuvâ-
kajos pâris mçneðos, kâdi bûs ienâkumi. Turklât vçl  bûs jâno-
kârto  viens medicîniskâs jomas eksâmens, bet mâcîbas attâli-
nâtâ formâ zinâðanu apguvi nesekmç.

Jauna pieredze ar daudziem
nezinâmajiem

SIA “Tik-Tak1” saimnieks PÇTERIS ANNUÐKÂNS

ar 26 gadu pieredzi uzòçmuma vadîðanâ stâsta, ka ar

ðâdiem aizliegumiem agrâk nav saskâries, ðâdâ reþîmâ
strâdâ pirmo mçnesi.

“No janvâra darbu organizçjam tâ, kâ iesaka valdîba. Vai-
râk nekâ puse darbinieku ðobrîd ir dîkstâvç. Pçc manâ rîcîbâ
esoðâs informâcijas, ðobrîd dîkstâves pabalstu nav saòçmis
neviens, jo to sola tikai februâra otrajâ pusç. Tâ man kâ
uzòçmçjam ir jauna pieredze, un ir zinâms tikai tik infor-
mâcijas, cik mums visiem. Ðos pabalstu saòems tikai darbinieki,
un es ïoti ceru, ka nauda lîdz viòiem atnâks. Man kâ darba
devçjam pastâv zinâms risks, ja nu tikai sola un nesamaksâ?
Tad visa atbildîba bûs jâuzòemas man. Darba devçjiem
pabalsti gan nav paredzçti,” skaidro uzòçmuma vadîtâjs. Viòð
stâsta, ka veikalos Þîguros un Tilþâ pârdevçji strâdâ nepilnu
darba dienu, tirgojot tikai atïautâs preces. “No visa sortimenta,
ko piedâvâ mûsu veikali, ðobrîd drîkstam tirgot tikai apmçram
10%. Ja cilvçks zvana un lûdz kâdu preci, sazinâmies un
vienojamies, kâ viòð pie vajadzîgâs mantas var tikt.  Whats

App aizsûtâm piedâvâjumu, ïaujam izvçlçties. Jau gada nogalç
mçìinâjâm preces tirgot internetâ - veïas automâtus, ledus-
skapjus. Nav noslçpums, ka no ierindas var iziet, piemçram,
elektriskâ tçjkanna. Nav pierasts katliòâ vârît ûdeni uz gâzes
plîts, cilvçkam vajag jaunu tçjkannu,” skaidro Pçteris. Viòð
saka, ka decembrî, kad bija svçtki, preèu uzkrâjums bija
pietiekams, nu ir ko tirgot pçc pasûtîjuma. Uzòçmçjs stâsta,
ka decembris vienmçr bijis gada labâkais mçnesis ar lielâkajiem
ienâkumiem. “Nu mums ðî situâcija peïòu, kura citkârt ïâva
normâlâ darba ritmâ strâdât lîdz pavasarim, norâva. Finan-
siâlie zaudçjumi pirmajâ ceturksnî bûs neizbçgami. Apgro-
zîjuma nav,” piebilst Pçteris. Viòð domâ, ka arî tuvâkajâ nâkot-
nç pat pçc veikalu atvçrðanas nebûs tâ, kâ agrâk –  nu tik
pirksim! Iedzîvotâju paliek mazâk, lîdz ar to samazinâs arî
potenciâlie pircçji. Mazâka kïûst arî viòu pirktspçja. “Pçc ðî
perioda viennozîmîgi bûs ekonomiskais atsitiens. Samazinâsies
arî uzòçmumos strâdâjoðo darbinieku skaits, jo apgrozîjums
kritîsies. Brînumi nenotiks! Daudzi domâs tikai par ikdienâ
nepiecieðamâkajiem pirkumiem. Pirktspçja arî agrâk nebija ar
progresîvu lîkni, turpmâk tâ noteikti bûs lejupejoða,” uzskata
uzòçmçjs, piebilstot, ka tagad cilvçki uz veikalu nâks ar ïoti
konkrçtâm vajadzîbâm, nevis staigâs, meklçjot kaut ko...
Pçteris neslçpj, ka viòam ðis laiks ar daudzajiem aizliegumiem
problçmas nav radîjis, bet arî viòi ìimenç cenðas ikdienâ un
sadzîvç piedomât pie lielâkiem pirkumiem un izdevumiem.
“Mantas nebûtu tik svarîgas, bet pietrûkst komunikâcijas,
tikðanâs mirkïu ar vecâkiem, kuriem to grûti izprast. Svarîgâks
par visu ir cilvçciskais faktors,” uzsver Pçteris Annuðkâns.

Noteikumi mainâs pârâk bieþi. Veikalos daudzi plaukti
pârklâti gan ar melnâm plçvçm, gan sarkanâm lentâm,
norobeþojot neatïautâs preces no atïautajâm.

F
o
to

 -
 Z

.L
o
g
in

a

“Arî mums nâkas pielâgoties ðî brîþa situâcijai,

pieòemot lîdz ðim nekad nebijuðus izaicinâjumus,”

atzîst uzòçmçji un iestâþu vadîtâji. Tâpat aptaujâtie

mûspuses cilvçki sprieþ, ka izaicinâjumu paliek arvien

vairâk un, visticamâk, neizpaliks finanðu trieciens.
Jâsecina, ka vairums cer uz valdîbas solîtajiem atbalsta

pasâkumiem, bet vçl vairâk uz situâcijas maiòu pçc

25.janvâra, lûdzot tikai vienu,- ïaujiet mums strâdât!

Uzòçmçji pielâgojas situâcijai

Turpinâjums 5.lpp.
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Kâ vçrtçjat jaunietes pausto viedokli sociâlajâ tîklâ “Facebook”?

Viedokïi

Portâlâ “Facebook” plaðas diskusijas raisîjuðâs pçc Ievas Laicânes ieraksta, pçc

kura viòas mamma (kultûras darbiniece) saòçmusi aizrâdîjumus par komentâriem,

ko meita paudusi sociâlajos tîklos. Pârmetumu pamats – Ievas publiski paustais

viedoklis, ka, viòasprât, Balvu Kultûras un atpûtas centrs nav uzdevumu augstumos.

Viòa izteikusi savas domas, ka Alûksnç ir forðâks svçtku noformçjums, kâ arî

norâdîjusi uz kultûras un atpûtas centra publicçto video, kurâ KAC darbinieki

pasâkuma laikâ neievçro distanci un ir bez maskâm, neskatoties uz valstî noteik-

tajiem ierobeþojumiem. Tâ rezultâtâ Ievas mammai îsziòâ no iestâdes pârstâvja

tika pârmests, ka viòas 29 gadus vecâ meita pauþ negativitâti sociâlajos tîklos.

Lûk, “Facebook” lietotâju komentâri ðajâ sakarâ:

* Var patikt var nepatikt, bet uzrakstîts ir tieðâm labi. Un komunikâcijas kïûdas

diemþçl ir kïuvuðas par Latvijas ikdienu. Korekts, pat ja kritisks viedoklis, nav

nosodâma lieta. Ceru, ka rakstîtâ adresâti spçs uztvert izteikto saprotoði.

* Izteikt savas domas mûsdienâs ir liela uzdroðinâðanâs, ka tikai neaizvainot

kâdu "lielu cilvçku".

* Par patiesîbu apvainoties ir diezgan infantili. Bet, manuprât, mûsu pusç cilvçki

nav raduði nedz pie konstruktîvas kritikas, nedz viedokïu apmaiòas.

* Neapskaudiet kultûras darbinieku tagadçjo "laimi"!

* Katram sava patiesîba! Visvieglâk jau ir “norakt” tos, kuri kaut ko dara!

Daiïrunîgie paði aizbrauc uz ârzemçm un tçlo savas pilsçtas pazinçjus un gudriniekus!

Galîgi garâm!

* Bûsim godîgi, mûsu kultûras dzîve ir tendçta uz vienu konkrçtu cilvçku grupu....

Ja mçs neejam laikam lîdzi, tad no mûsu miljonu vçrtâ kultûras nama nebûs jçgas

ne pçc pandçmijas, ne ilgtermiòâ.

* Tâdiem cilvçkiem, kâdi ir Balvos, nekad un nekas nebûs labi! Slavina Alûksni,

Viïaku, savus Balvus noliek!

* Ja cilvçki izvçlas apmeklçt pasâkumus ne savâ pilsçtâ, tad jâaizdomâjas,

kâpçc tâ. Uzaicinot uz pasâkumiem mûziíus, kuri savu dziesmu nodziedâjuði gadus

10 atpakaï, mçs nevaram gribçt, lai pasâkumi bûtu apmeklçti. Ir jâiet laikam lîdzi.

Vai to dara esoðâ cilvçku grupa, vai vietâ nâk jaunâ, tam pat nozîmes îsti nav.

* Es bieþi nonâku situâcijâ, kad man jâatbild, kâpçc Balvi ir tâ “palaiduðies/

nolaiduðies”, bet turpat esoðâ Alûksne aug un attîstâs ar nâkotnes redzçjumu...

Priecâjos, ka pat Viïakas vadoðie cilvçki ir daudz ieinteresçtâki novada attîstîbâ.

Hmm, klusa viela pârdomâm, kur atbildi noteikti zinâm.

* Jâ, diemþçl tâ ir provinces realitâte - uztvert kritiku (pat vienkârði savâdâku

viedokli) slimîgi! Nediskutçt, nerunât, neieklausîties - tâ ir norma. Reizçm daþu

cilvçku darboðanos sociâlajos tîklos gribas nosaukt vienâ vârdâ – bçrnudârzs.

* Neprotat, neesat spçjîgi novçrtçt un saskatît cilvçku ieguldîto darbu...

Muzejâ darba netrûkst
Balvu Novada muzeja direktore IVETA SUPE uzsver,-

lai gan muzejs ir slçgts apmeklçtâjiem, darbs turpinâs:

“Brîþiem ðíiet, ka darba ir vçl vairâk.

Lielisku iespçju izpçtei paver internetâ pieejamie arhîvu
materiâli. Daudz informâcijas pçtniecîbai var atrast vietnç
“Periodika.lv”, kur digitalizçtâ formâtâ pieejami preses
izdevumi. Izmantojam iespçju papildinât zinâðanas, piedaloties
daþâdos tieðsaistes seminâros un konferencçs. Turpinâm strâdât
ar skolâm. Tikko platformâ “Zoom” kopâ ar barikâþu
dalîbnieku Jâni Loèmeli novadîjâm janvâra barikâdçm veltîtu
mâcîbu stundu Stacijas pamatskolas skolçniem. Janvâris ir arî
atskaiðu mçnesis, kad apkopojam informâciju par iepriekðçjâ
gadâ paveikto. Paralçli notiek administratîvie darbi – budþeta
apstiprinâðana un citi. Ðobrîd norisinâs muzeja çkas
bûvapsekoðana, jo tâ nodota ekspluatâcijâ pirms 10 gadiem.
Drîzumâ veiks çkas elektroinstalâcijas apsekoðanu. Strâdâjam
pie krâjumu apstrâdes un datu ievades nacionâlajâ muzeju
kopkatalogâ, kâ arî pie datu ievades Latvijas kultûrkartç, kas
visiem muzejiem jâizdara gada sâkumâ.” I.Supe atklâj, ka
darbinieki noskaòoti optimistiski: “Paldies Dievam, mçs
turamies. Protams, ir neziòa, cik tas ilgi turpinâsies?! Gribçtos,
lai tas viss âtrâk beigtos!” Direktore cer, ka pçc iespçjas drîz
varçs atsâkt normâlu darbu. Îpaði tâdçï, ka gribas skatîtâjiem
parâdît izstâdi – konkursu “Mana Ziemeïlatgale” ar vairâk
nekâ 20 mâkslinieku darbiem, ko nepaguva atklât pirms muzeju
slçgðanas: “Plânojam arî nâkamâs izstâdes un ceram, ka arî
muzeju nakts maijâ notiks.” I.Supe atgâdina, ka barikâþu
dalîbniekiem, iepriekð sazinoties ar darbiniekiem, muzejâ
joprojâm ir iespçja saòemt grâmatu par 1991.gada barikâdçm
“Bija tâds laiks…1991…janvâra barikâdes”.

Bibliotçkâs atsâkta grâmatu
izsniegðana

Balvu Centrâlâs bibliotçkas vadîtâja RUTA CIBULE

informç, ka kopð 12.janvâra gan bibliotçkâ, gan tâs

filiâlçs pagastos ir atsâkta grâmatu izsniegðana: “Esmu

ïoti priecîga, ka jau pirmajâ dienâ, otrdien, bibliotçku

apmeklçja 102 cilvçki. Liels paldies, ka lasîtâji nâk un ir
atkal atgriezuði mums, darbiniekiem, darba prieku un

mirdzumu acîs! ”

Bibliotçkas vadîtâja skaidro, kâda ir jaunâ darba kârtîba:
“Gan pieauguðo abonementa nodaïâ, gan bçrnu literatûras
nodaïâ ielaiþam pa vienam cilvçkam. Katru apmeklçtâju gaitenî
sagaida viens bibliotçkas darbinieks, lûdzot uzgaidît, ja
bibliotçkâ jau kâds ir. Viens cilvçks drîkst uzgaidît kâpòu telpâ
pie ieejas durvîm. Ja apmeklçtâju ir vairâk, viòus lûdz atnâkt
vçlâk vai pagaidît ârpusç. Tie, kas nodevuði grâmatas un
paòçmuði jaunas, iziet no bibliotçkas pa citâm durvîm -  lai
nesatiktos ar gaidîtâjiem. Kad bibliotekârs konkrçtâ apmeklçtâja
grâmatas ir ievietojis karantînâ uz 72 stundâm un dezinficçjis
savu galdu, uzaicina ienâkt nâkamo apmeklçtâju. Uz bibliotçkas
durvîm atrodama informâcija arî tiem, kuri vçlas tikai nodot
grâmatas un neplâno òemt jaunas. Tad cilvçks, ienâkot
priekðtelpâ, kur deþurç darbinieks, var atstât izlasîtâs grâmatas
tam paredzçtâ vietâ. Bibliotekârs vçlâk pçc svîtru kodiem atrod,
kam ðî grâmata bijusi izsniegta, un atzîmç, ka tâ ir atgriezta.
Priekðtelpâ bibliotçkas darbinieki deþûrç pçc grafika - pa divâm
stundâm, jo tur ir diezgan vçss. Arî pagastu bibliotçkâs var
nodot un izòemt grâmatas.  Nestrâdâ tikai lasîtavas un interneta
zâles. Visi bibliotçkas darbinieki turpina darbu, gan deþurçjot
priekðtelpâ, gan veicot citus pienâkumus. Interneta zâles
darbiniece strâdâ ar norakstîðanas aktiem, lasîtavas darbinieces
papildina novadpçtniecîbas kartotçku, direktores vietniece un
citi atbildîgie speciâlisti gatavo pârskatus nacionâlajai
bibliotçkai. Apkopçjas izberþ katru grîdas kvadrâtmetru, jo
desmit gadus to mazgâjot, grîda bija zaudçjusi spodrîbu. Tagad
visas flîzes ir izberztas baltas. Apkopçjas strâdâ arî ar krâjuma
atputekïoðanu. Tâpat kâ lîdz ðim, notiek jauno grâmatu
apstrâde, jo turpinâm iepirkt jaunu literatûru.”

Ðis laiks nesîs zaudçjumus
ÞEÒA LOÈMANE, kura saimnieko apavu veikalâ

“Sabîne”, saka, ka veikala aizvçrðanas laiks viennozîmîgi

nesîs zaudçjumus.

“Domâ, kâ gribi, neko nevar saprast - ir traki. Ja zeíes tirgot
atïâva, vai tad apavus cilvçkiem nevajag? It îpaði ziemâ, îpaði

bçrniem. Cilvçki jau neveido  mâjâs apavu kolekcijas.
Internetveikalâ tos nopirkt grûti - ir jâmçra, jâpalaiko vienu, otru
pâri, lai sajustu, kâ pieguï kâjai. Nestrâdâjam jau vairâk nekâ
mçnesi. Vçroju, kâ pârtikas veikalos cilvçki drûzmçjas, bet pie
mums nebija tâda plûsma - ienâca pa vienam, diviem. Viss bija
mierîgi. Mans viedoklis ir, ka ðâdi tiek kaitçts mazajam biznesam,”
uzskata Þeòa Loèmane. Viòa cer, ka pârdevçjas vismaz saòems
dîkstâves pabalstus, bet atsâkt strâdât varçs no 25.janvâra.

   MARINA BALODE no veikala “Feja” atzîst, ka dîkstâves
pabalsts jau ir izmaksâts. Viòa zina, ka tos saòçma arî vçl divas
pârdevçjas. Ðo laiku nevar vçrtçt viennozîmîgi. Marina uzskata,
ka diezin vai mazie veikali ir tie lielâkie vaininieki, kuros ienâk
tik daudz cilvçku.  “Mçs jau neesam Rîga, kur ir liela cilvçku
plûsma. Jau pirms tam bijâm nodroðinâjuðies ar visu
nepiecieðamo higiçnai un aizsardzîbai. Manuprât, lçmumus
par to, vai mazpilsçtâs aizslçgt mazos veikalus, vajadzçja lemt
paðvaldîbai uz vietas,” uzskata Marina Balode, piebilstot, ka
cilvçki jau pieraduði un samierinâjuðies ar notiekoðo.

 JÂNIS MELDERIS, viesnîcas “Balvi” saimnieks, saka, ka viòi
nav pieteikuðies izmitinât iebraucçjus Latvijâ, par to saòemot
valsts finansçjumu. Citâs atbalsta programmâs gan pieteikums
iesniegts un darbinieki pabalstus jau saòçmuði. Viesnîcâ kâdreiz
pârnakðòo strâdnieki, kuri ðeit ieraduðies darba vajadzîbâs.
Nestrâdâ arî kafejnîca “Lâèa íepas”, zaudçjumi ir neizbçgami.
“Atliek tikai gaidît ârkârtas situâcijas beigas. Nemainîsi jau
uzreiz darbîbas virzienu,” pârdomâs dalâs J.Melderis.

SIA “Auto Lars” piederoðajâ kafejnîcâ “Sauïuks” strâdâ
TATJANA, kura ikdienâ gatavo gan zupas, salâtus, cep bulciòas
lîdzneðanai. “Ðobrîd strâdâju viena, bet, neskatoties uz to, algu
nevaru nopelnît pat sev. Ciet neveramies, jo tâpat jâmaksâ
telpu  îre un citi rçíini. Agrâk cilvçki ðeit ienâca paçst, tagad
paòem lîdzi uz mâjâm. Ja agrâk, piemçram, cepâm 50 kotletes
un vçl bija pieprasîjums, tad tagad tikai 15, un vçl jâzîlç, nopirks
vai nenopirks. Tagad ir pasûtîta torte, uzcepðu. No decembra
sâkuma tas ir pirmais pasûtîjums. Taèu es strâdâju no seðiem
rîtâ lîdz seðiem vakarâ. Nav variantu. Samierinos, kâ ir, tâ ir,”
saka Tatjana. Viòa piebilst, ka pirktspçju ietekmç arî tas, ka
nestrâdâ veikali, tuvçjâs frizçtavas, kuru strâdnieki gâja uz
“Sauïuku” pçc pusdienâm.

Jâuzklausa arî kritika
IEVA LAICÂNE

Ieraksta saturs pauþ tâ pamatdomu, kas nav Balvu KAC (kultûras un atpûtas centrs) paveiktâ kultûras
darba kritizçðana, bet gan Balvu KAC izvçlçtâs komunikâcijas kritika. Es neesmu Balvu KAC mçríauditorija,
un par centra paveikto kultûras jomâ ir jârunâ Balvu pilsçtas iedzîvotâjiem, kuri ar kultûras dzîvi Balvos
saskaras tieðâ veidâ. Bet es esmu cilvçks, ar kuru tika veikta absurda un smieklîga komunikâcija pastarpinâtâ
veidâ par publiskiem komentâriem, kas nebija ne aizvainojoði, ne izsmejoði, ne pretlikumîgi. Balvu KAC
ieteiktu raduðos situâciju izmantot, lai aptaujâtu cilvçkus un noskaidrotu, kas centra darbîbâ ir jâmaina – tâ
kâ es nepazîstu lielâko daïu cilvçku, kas ar ierakstu ir dalîjuðies vai to ir komentçjuði, manuprât, ir skaidrs, ka
problçma Balvos tieðâm eksistç. Pat pandçmijas laikâ ir iespçjams izveidot aptauju interneta vietnç vai
sasaukt iedzîvotâju sapulci tieðsaistç, un tas turklât nemaksâ absolûti ne centu. Turpinât darbîbu, ignorçjot
kritiku un ieklausoties tikai pozitîvajâ, ir riskanti jebkurai iestâdei, kas vçlas attîstîties.

Brîva izvçle paust pârdomas
ANITA STRAPCÂNE, Balvu Kultûras un atpûtas centra direktore

Dzîvojam 21. gadsmitâ, demokrâtiskâ valstî, kur ir vârda un viedokïa brîvîba. Katrs izpauþ to brîvâ, sev
pieòemamâ formâ. Jâatzîst, ka ðajâ pandçmijas laikâ ne visiem ir iespçjams strâdât, ir daudzi saskumuði,
noguruði no tâ, kas notiek pasaulç, dzîvo satraukumâ, stresâ, neziòâ, bailçs par rîtdienu. Vairums ir
neapmierinâti, uzvilkti, arî negatîvi noskaòoti, nereti zûd emocionâlais lîdzsvars, daudzas informâcijas tiek
uztvertas saasinâti. Kâda darbîba ir aizvainojusi ðo jaunieti. Un tâlâk jau brîva griba un paða izvçle, kur un
kâdâ formâ paust savas pârdomas.

Sâkums 4.lpp.
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Nesen lasîtâju vçrtçjumam nodots

Bçrzpils vidusskolas avîzes “Stars” pir-

mais 2021.gada numurs. Vislielâko gan-

darîjumu ðis notikums sagâdâja jaunajai

izdevuma redaktorei, 8.klases skolniecei
Evitai Prolei un viòas kolçìçm - 6-klasnie-

cei Lîvai Raciborskai un Evitas klases-

biedrenei Valçrijai Borovikovai, kuras, þur-

nâlistikas pulciòa skolotâjas Lolitas Koko-

revièas vadîbâ, ðo darbu paveica pirmo

reizi.

Avîze iznâk vairâk nekâ 20
gadus

Bçrzpils vidusskolas latvieðu valodas skolo-
tâja, þurnâlistikas pulciòa vadîtâja Lolita
Kokorevièa uzsver, ka skolas avîzei ir senas
tradîcijas – tâ iznâk kopð 1996.gada:  “Iespçjams,
kâdu gadu ir iznâcis mazâks skaits numuru un
bijis kâds neliels apsîkums, bet nekad nav bijis
tâ, ka tâ neiznâk vispâr.” Protams, bçrniem
izaugot un absolvçjot skolu, vairâkkârt mainîjies
redakcijas sastâvs. Pirms trim gadiem izdevums
ieguvis arî jaunu nosaukumu – agrâkâ “Skolas
Pippari” vietâ tagad skolçni veido avîzi “Stars”.

Ðogad skolas avîze atkal piedzîvojusi jaunu
sâkumu – nomainîts viss redakcijas sastâvs,
dodot iespçju savus spçkus þurnâlistikâ pierâdît
Evitai, Valçrijai un Lîvai.

Ejot lîdzi laikam, mainîjies arî izdoðanas veids.
Ja agrâk skolas avîzes eksemplâru papîra
formâtâ saòçma katra klase, tagad to var izlasît
portâlâ “Facebook” un
skolas elektroniskajâ
þurnâlâ “Mykoob”, kas
pieejams gan skolçniem un
skolotâjiem, gan bçrnu
vecâkiem. “Tâ kâ esam
Ekoskola, izdrukâjam tikai
trîs avîzes eksemplârus
papîra formâtâ – skolas
informatîvajam stendam,
arhîvam un bibliotçkai,”
uzsver þurnâlistikas pulci-
òa vadîtâja.

L.Kokorevièa slavç
iepriekðçjo avîzes redaktori Brigitu Birkovu, kura
pirms skolas absolvçðanas lieliski vadîja
redakcijas darbu, izdodot avîzi ik pçc diviem
mçneðiem: “Man vispâr ne par ko nevajadzçja
uztraukties. Brigitai iesûtîja rakstus, fotogrâfijas,
un viòa pati visu maketçja, izveidojot katru
avîzes numuru. Arî pagâjuðâ gada redaktore
Evelîna Kubaka avîzi salika patstâvîgi, man
atlika vien pârskatît kïûdas. Bet jâòem vçrâ, ka
viòas bija vecâko klaðu skolnieces, bet jaunâ
redaktore vçl tikai mâcâs.” Pedagoìe priecâjas,
ka darbs skolas avîzç ietekmçjis arî Brigitas profe-
sijas izvçli un viòa turpina apgût komunikâciju
un sabiedriskâs attiecîbas Vidzemes Augstskolâ.

Nâkamo avîzi veidos
patstâvîgi

Pagaidâm Evitas Proles vadîbâ, ar lielu
skolotâjas palîdzîbu, iznâcis vien pirmais, jan-
vâra, numurs. Plânots, ka turpmâk avîzi izdos
katru mçnesi. “Ðo numuru maketçju pati, bet
jau nâkamo mçìinâs salikt jaunâs þurnâlistes.
Esam jau mâcîjuðâs, kâ to darît. Domâju, ka
lîdz gada beigâm meitenes to bûs pilnîbâ apgu-
vuðas,” pârliecinâta L.Kokorevièa.

Skolotâja neslçpj, ka, izvçloties jaunu redak-
toru skolas avîzei, pievçrð uzmanîbu, lai bçrnam
bûtu vçlçðanâs to darît: “Ja skolçnam bûs
interese, tad viss notiks. Uzspiest to ir bezjçdzîgi.

Jaunâ redaktore vçl mâcâs
Protams, jaunajâm þurnâlistçm vçl ïoti daudz
jâmâcâs. Ðinî ziòâ palîdz þurnâlistikas pulciòa
nodarbîbas, kur meitenes apgûst, kâ intervçt
cilvçkus, kâ rakstît rakstu, kâ veidot avîzi, iz-
mantojot “www.canva.com”, kâ veidot afiðas.
Mâcâmies arî par droðîbu internetâ, piemçram,
kâ atpazît viltus rakstus un daudz ko citu.”

L.Kokorevièa stâsta, ka avîzes veidoðanâ
iesaistîti ne tikai þurnâlistikas pulciòa dalîbnieki,
bet arî citi skolçni - katrâ klasç ir vismaz viens
atbildîgais, kurð iesniedz rakstus un fotogrâfijas
par savas klases dzîves aktualitâtçm. Saturu
pârskata arî skolotâja, pçc tam kopâ ar
skolçniem analizçjot pieïautâs kïûdas.

Ïoti gribçja bût redaktore
Jaunâ avîzes “Stars” redaktore Evita neslçpj,

ka kâroja iegût ðo amatu, jo patîk rakstît un
veidot avîzi: “Gribçjâs arî pamçìinât kaut ko
jaunu.” Lai gan pirmâ numura radîðanâ daudz
darba ieguldîja skolotâja, jo Evita pagaidâm
mâcâs, viòa jau uzrakstîjusi savu pirmo interviju
ar skolas absolventi Lauru Stepanovu. Evita ir
arî vairâku fotogrâfiju autore. Tâpat kâ daudz
kur citur, skolas avîzç darbs norit attâlinâti,
tâpçc arî intervijas jautâjumus sava raksta
varonei Evita nosûtîja ar interneta starpniecîbu.
Savukârt jautâjumus izdomât palîdzçja pârçjie
þurnâlistikas pulciòa kolçìi. Pamazâm pulciòâ
apgûto zinâðanu bagâþa krâjas un jaunâ
redaktore cer, ka drîzumâ varçs avîzi izveidot
pati- ar jauno kolçìu un klaðu korespondentu

palîdzîbu. ”Ar pârçjiem
kolçìiem sastrâ-
dâjamies ïoti labi, jo
esam draudzîgi un
atsaucîgi, visi viens
otram palîdzam,”
piebilst jaunâ þurnâliste.

Evita uzskata, ka sko-
lçni avîzç labprât lasa
rakstus par pasâku-
miem un sporta aktivi-
tâtçm. Pâròemot
pieredzi no vecâkajiem
kolçìiem, jaunâ redak-

tore caurskata arî citus preses izdevumus, tostarp
Ziemeïlatgales laikrakstu “Vaduguns”: “Ik pa
laikam palasu arî þurnâlu “Avene”, ko man
abonç vecmamma. Ieskatos arî internetâ, tomçr
papîra formâtâ lasît man patîk labâk. Kaut gan
- viss atkarîgs no situâcijas.” Evita neslçpj, ka
pirmais, ko apskata avîzç, ir fotogrâfijas. Pçc
tam izlasa rakstus par pasâkumiem un
cilvçkiem, kuri tur aprakstîti. Seviðíu interesi
raisa raksti par pazîstamiem cilvçkiem. Evitu kâ
lasîtâju interesç arî informâcija, kas jauns
apskatâms Balvu novadâ. Laikrakstâ
“Vaduguns” viòa labprât vairâk lasîtu rakstus
par mazajiem uzòçmçjiem, par viòu pieredzi
un ikdienu:  “Gribçtos, lai lasîtâji par viòiem
uzzina vairâk, jo uzskatu, ka vajadzçtu vairâk
popularizçt ðos uzòçmçjus. Par daudziem mûsu
novada mazajiem uzòçmumiem cilvçki nemaz
nezina.”

Þurnâlistika nav vienîgâ Evitas aizrauðanâs.
Viòa mâcâs Balvu Mâkslas skolâ, apgûst
militârâs zinâðanas Jaunsardzç, labprât
fotografç, jâj ar zirgiem, piedalâs konkûra un
pajûgu braukðanas sacîkstçs, aizraujas ar citiem
sporta veidiem. Jauniete domâ arî par nâkotni:
“Pçc 9.klases gribçtu mâcîties Balvu Valsts
ìimnâzijâ. Pçc tam studçðu  arhitektûru vai arî
veterinârmedicînu Jelgavas Lauksaimniecîbas
universitâtç.” Taèu pagaidâm Evita visvairâk
vçlas, lai atsâkas klâtienes mâcîbas skolâ.

Bçrzpils

vidusskolas

laikraksts “Stars”.

2021.gada pirmajâ
avîzes numurâ
lasâma intervija ar
Bçrzpils vidusskolas
absolventi Lauru
Stepanovu, raksts
par pirmâ semestra
aktivitâtçm skolâ un
pirmsskolâ, kâ arî
atradumu dzejoïi.

Skolotâja Lolita
Kokorevièa par Evitu:

“Evita ir ïoti atbildîga un centîga.

Labi fotografç, prot saskatît labus
rakursus. Uz viòu var païauties. Ja

viòai kaut ko lûdz izdarît, viòa

izdarîs. Evita nebaidâs uzdot

jautâjumus. Protams, arî ïoti

pârdzîvo, ja kaut kas neizdodas.”

Pirmâ balva.

Uzaugot kopâ ar
zirgiem, kopð

mazotnes viòa
piedalâs sacîkstçs.

Ðo balvu par 5.vietu
bçrnu klasç savâs

pirmajâs pajûgu
sacensîbâs Tilþâ

Evita ieguva,
piedaloties ar Larisas
un Andreja Klitonèiku

zirgu Sidrabs.
Sacensîbâm viòu

trençja gan mamma
Agrita Prole, gan

Larisa Klitonèika. 
Evita cer, ka arî

ðogad varçs
piedalîties

sacensîbâs, ðoreiz ar
paðmâju lielo poniju.

Jaunâ redaktore.

Evita ïoti vçlçjâs
iemâcîties kaut ko

jaunu, lai gan
nâkotnç neplâno

studçt þurnâlistiku.
Viòas intereðu loks ir
diezgan plaðs, bet ðî

brîþa galvenais
uzdevums ir iegût pçc
iespçjas vairâk dzîvç

noderîgu zinâðanu.
Evita neslçpj, ka ir

grûti mâcîties
attâlinâti, jo mâjâs

nav viegli
koncentrçties

darbam. Viòa ar
nepacietîbu gaida

klâtienes stundu
atsâkðanos.

Meklç labâkos

rakursus. Viens no
Evitas vaïaspriekiem ir
fotografçðana. Viòas
fotoattçlos visbieþâk
redzami zirgi un citi
dzîvnieki, kâ arî dabas
skati - skaisti saulrieti,
pirmais sniegs, meþa
burvîba u.c. Jauniete
neslçpj, ka rikðotâji ir
viòas mîïâkie
dzîvnieki. Palîdzot
vecâkiem zirgu
kopðanâ, tapis ne
viens vien burvîgs foto
kadrs.
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Barikâdçm- 30

Lappusi sagatavoja Z.Logina

1991.gada barikâþu muzejs ik dienu informç par
televîzijas tieðraidçm un pasâkumiem, kuros cilvçkus

aicina piedalîties attâlinâti.

Ministru prezidenta biedrs, tieslietu ministrs, 1991. gada
barikâþu dalîbnieku biedrîbas prezidents  JÂNIS BORDÂNS: -
1991. gada barikâdes pierâda to, ka latvieði ir drosmîgi un
patriotiski. Manuprât, katrs drosmes pierâdîjums ir atcerç-
ðanâs un godinâðanas vçrts. Vçsture palîdz izjust piederîbu
savai nâcijai tagadnç. Atceres pasâkumu jçga un pats svarîgâ-
kais mçríis ir barikâþu dalîbnieku godinâðana, lîdz ar to tas
ikkatram latvietim ïauj atcerçties barikâþu notikumus un to
nozîmi Latvijas neatkarîbas atjaunoðanâ. Mûsu uzdevums
radît paliekoðas vçrtîbas barikâþu dalîbnieku un visas sabied-
rîbas atmiòâ, lai nodotu tâs no paaudzes paaudzç, veicinot
notikumu liecîbu un atmiòu saglabâðanu.

Barikâþu muzeja direktors RENÂRS ZAÏAIS: -Barikâþu
muzejs izsludinâja “Barikâdçm 30” centrâlos notikumus un
programmu, kas îpaði veidota visu notikumu baudîðanai tieð-
saistç, sniedzot iespçju to skatîties visiem interesentiem, bari-
kâþu dalîbniekiem, viòu ìimençm un draugiem. Muzejam
tapusi jauna izstâde - digitâli un virtuâli jaunumi.

1991.gada barikâþu dalîbnieku biedrîbas valdes loceklis

Ar vçlmi nosargât savu zemi un brîvîbu
2021. gada janvârî aprit  30 gadi kopð 1991. gada janvâra barikâdçm, kad Latvijas neatkarîbas atbalstîtâji aizstâvçja valsts brîvîbu pret

militârâm akcijâm un neatkarîbas pretiniekiem. Barikâdes bija nozîmîgs tautas paðapziòas un gribas izpausmes brîdis, kad cilvçki bija
apòçmîbas pilni nosargât savu zemi un brîvîbu. Tâ bija nevardarbîgâs pretoðanâs izpausme, masveidîga gatavîba aizsargâties bez
ieroèiem, kad, Latvijas Tautas frontes aicinâti, cilvçki izveidoja barikâdes apkârt stratçìiski svarîgiem objektiem Rîgâ un citur Latvijâ.
Pateicoties plaðajai sabiedrîbas iesaistei, neatkarîbas pretinieku mçìinâjums pâròemt varu izgâzâs. 1991. gada janvâra barikâdes ir arî
izcils un unikâls starptautiskas nozîmes nevardarbîgas pretoðanâs piemçrs, kâ arî bûtiska Latvijas vçstures sastâvdaïa.

“Dzîvot tautai, bût vienotiem Latvijai”
ROMUALDS RAÞUKS:

-Barikâdes nesâkâs uzreiz un paðas no sevis. Notika ilgstoðs
plânoðanas periods, kur nozîmîgâkais pieòemtais dokuments
ir 1990. gada 11.decembrî Latvijas Tautas frontes valdes
paziòojums visiem Latvijas neatkarîbas atbalstîtâjiem - Rîcîbas
plâns X stundai. Plânam bija divas daïas, kur pirmâ barikâþu
laikâ tika arî izpildîta. “Barikâþu 30” moto ir “Dzîvot tautai,
bût vienotiem Latvijai”, kas ir Rîcîbas plâna X stundai
noslçdzoðais teikums.

Rîgâ jau no 13. lîdz 25. janvârim notiek daþâdi pasâkumi,
kurus var vçrot tieðsaistç - fotoizstâdes “Barikâþu èetrpadsmit
dienas un naktis” Brîvîbas laukumâ un “Barikâþu stâsti”
Doma laukumâ. Fotoizstâdç “Barikâþu èetrpadsmit dienas
un naktis” pie Brîvîbas pieminekïa, atbilstoði hronoloìijai,
izvietoti èetrpadsmit lielformâta stendi - kâ atsauce uz 1991.
gada barikâþu aktîvâko laiku no 13. lîdz 26. janvârim visâ
Latvijâ. Fotoizstâde “Barikâþu stâsti” Doma laukumâ ir uz
30 lielformâta stendiem izvietoti vizuâli stâsti par Barikâþu
norisi Latvijas pilsçtâs un Rîgâ. Latvijas Nacionâlajâ bibliotçkâ
notika Barikâþu trîsdesmitgadei veltîta konference “X stunda.
Barikâdçm 30”. Tajâ piedalîjâs tâ laika aktîvie barikâþu
dalîbnieki, Tautas frontes, bijuðie valdîbas un Augstâkâs

Padomes pârstâvji. Konferences gaitâ atskatîjâs uz 1991. gada
janvâra notikumiem un galvenokârt caurskatîja iepriekð vçl
plaði neapspriestas tematiskâs lînijas – gatavoðanos barikâdçm
un mediju kâ ziòneða lomu. Konferencç pievçrsâs tiem
cilvçkiem, kuri, savas paðiniciatîvas vadîti, nesavtîgi atbalstîja
barikâþu norisi. Konferenci atklâja Latvijas Valsts prezidents
Egils Levits: -1991.gada janvâra barikâþu vçstîjums nâkotnei
ir lakonisks un skaidrs: “Ja tu gribi savu valsti, tad esi gatavs
to aizstâvçt.”Aizstâvçt tâdâ veidâ un ar tâdiem lîdzekïiem,
kas attiecîgajâ brîdî ir pieejami un iespçjami.

  Daudzviet Latvijâ degs ugunskuri, kuriem ir dziïi simboliska
nozîme, òemot vçrâ, ka barikâþu laikâ Latvijas Televîzijai bija
vitâli svarîga un simboliska loma patiesas informâcijas
nodroðinâðanai sabiedrîbai.

20.janvârî  LTV 1 plkst. 11.00 Barikâþu atceres 30. gadadienai
veltîtâ ekumeniskâ dievkalpojuma (bez apmeklçtâjiem)
translâcija no Rîgas Doma baznîcas. Tajâ piedalîsies Latvijas
tradicionâlo kristîgo konfesiju mâcîtâji, dievkalpojumu vadîs
arhibîskaps Jânis Vanags. Dievkalpojumâ muzicçs Rîgas Doma
çrìelnieks Aigars Reinis un solisti.

No tulkotâja, publicista JURA CIBUÏA atmiòâm grâ-
matâ  “Bija tâds laiks … 1991 … Janvâra barikâdes”.

-Barikâþu laiks visvairâk atmiòâ palicis kâ gulçðana naktî
uz matraèiem, uz grîdas Augstâkajâ Padomç, dienâ sçþu starp-
brîþos uz krçsliem, un tas, kâ mûs filmçja un intervçja Dânijas
þurnâlisti.

Es barikâþu laikâ Augstâkâs Padomes çkâ atrados visu laiku.
Deþurçju pa nakti, pa logu varçja redzçt daudz cilvçku pie
ugunskuriem.

Diemþçl ne visi deputâti ðajâ laikâ bija atrodami
Augstâkajâ Padomç. Daþi bija pçkðòi saslimuði vai jau
atradâs ârzemçs.

Sâkoties tâ dçvçtajam Atmodas laikam, kâdu dienu pazva-
nîja Vilis Bukðs, kura vârdu es lîdz tam pazinu tikai no publikâ-

Tâda laika man vairs nebûs...
cijâm Balvu rajona laikrakstâ “Vaduguns”. Es tad strâdâju
Tilþas vidusskolâ un Tilþas internâtskolâ par angïu valodas
skolotâju. Pçc îsas sarunas man bija skaidrs – tagad vai nekad.
Ar to arî sâkâs. Daudz nedomâju, ar ko tas viss beigsies, tomçr
bija iekðçjâ pârliecîba, ka agri vai vçlu tiks atjaunota Latvijas
neatkarîba. Es biju gatavs sniegt savu ieguldîjumu, uzskatot,
ka Latvijai ir jâatgûst neatkarîba un brîvîba, ko tâ bija
pazaudçjusi.

Es domâju brîvîbu ðâ vârda parastajâ izpratnç, jo cilvçks
brîvs ir tikai izvçles brîdî. Kad ðî izvçle ir izdarîta, pilnîga brîvîba
vairs nav iespçjama, jo ir jâievçro jauni noteikumi.

Toreiz visiem, kuri gribçja ko darît, bija milzîga nozîme. Cilvçki
juta, kas ir labs, godîgs kâ parâdîba, un tâda toreiz ðíita esam
Latvijas Tautas fronte (LTF), kas gâja tikai uz priekðu, daudz
nedomâjot, ar ko tas viss beigsies.

LTF savu misiju – Latvijas valstiskuma ârpus PSRS atjau-
noðanu – izpildîja, taèu nezinâja, ko iesâkt ar tâs rokâs
nonâkuðo varu.

Drîz vien uzradâs apvienîbas un partijas, kurâs apvienojâs
cilvçki ar citu vçrtîbu orientâciju. Tie paði cilvçki, kuri bija
bijuði gan komunistiskajâ partijâ, gan LTF, cilvçki, kuriem ir
vienalga, kâ rindâs atrasties, ja vien ir iespçjams tikt pie varas.
Parasti ðâdi cilvçki ir rosîgâki, uzòçmîgâki, apsviedîgâki,
nekaunîgâki. Viòi vienkârði tâdi ir, neatkarîgi no laika un
valsts iekârtas. Diemþçl lielâkâ daïa politiíu pavada savu dzîvi,
lai iegûtu varu un pçc tam lai pie tâs noturçtos. Ðî pasaule
iekârtota tâ, ka visam savs laiks, sava zvaigþòu stunda, savs
noriets, arî LTF.

Ðâda Atmodas laika manâ dzîvç nekad iepriekð nebija bijis
un arî vairs nebûs.

Stâsta 1991.gada barikâþu dalîbnieku biedrîbas val-
des locekle SILVIJA KUPRIÐA:

 -Janvâris atnâcis gluþi kâ 1991.gadâ - ar sniegiem un salu.
Tâ gribas iedegt ugunskuru kopâ ar barikâþu laika domu-
biedriem! Lai dûmi iekoþ acîs, lai neredz, ka asaras tajâs no
dvçseles sûrmes. Jo atgâdina. Par notikumiem nu jau pirms
30 gariem gadiem, par cilvçkiem, sastaptiem Atmodas laikâ,
droðsirdîgiem ïaudîm, kuru izlçmîba un paðaizliedzîba
nosargâja barikâdes Rîgâ un arî ðeit – mâjâs. Apstâkïi mums
ðogad liedz sanâkt kopâ, bet varam dalîties atmiòâs ìimenes
lokâ, atcerçties un sveikt pazîstamus barikâþu dalîbniekus,
pârlapot kopîgi izdoto grâmatu “Bija tâds laiks” un citu
pieejamo literatûru, skatîties TV pârraides un filmas. Lai tâ
laika notikumu atmiòas atdzîvojas un kâ ugunskura dzirkstis
ceïas augðup, kïûst karstas, saviïòo un uzjundî. Ar gandarî-
jumu jâatzîst, ka trîsdesmit gadu laikâ kopð barikâdçm esam
bijuði aktîvi patriotisma gara uzturçtâji: tikuðies pasâkumos
Viïakas, Baltinavas, Balvu novadâ un pat Rîgâ, dalîjuðies
barikâþu stâstos savâ starpâ, ar jaunieðiem pie ugunskuriem
brîvâ dabâ, skolâs, muzejos un kultûras iestâdçs, pierakstîjuði

Mçs katrs veidojam Latviju!
atmiòas, lai saglabâtu CD formâtâ un grâmatu lappusçs.

    Varam sev pajautât,- vai bûs vçlreiz tâds notikums, tâda
apstâkïu sakritîba, ka tauta spçs saliedçties un vienosies kopîgai
rîcîbai – nesavtîgai, paðaizliedzîgai kâ 13. janvâra manifestâcijâ
un barikâþu laikâ? Mana atbilde ir, ka patiesas vajadzîbas
brîdî vienmçr bûs cilvçki, kuriem pietiks drosmes iestâties par
tautai svarîgâm lietâm.

  Atmodas, îpaði barikâþu laiku, pati atceros ar ïoti pozitî-
vâm emocijâm, ar gandarîjuma izjûtu, ka man laimçjâs to
visu piedzîvot. Bût notikumu virpulî ar sirdi un dvçseli. Ar
apjautu, ka liela daïa tautas, pie kuras arî man lemts piederçt,
ir gatava cînîties par kopîgu ideju un labâku nâkotni. Valdîja
idejiska vienotîba starp tûkstoðiem cilvçku! Tik daudz labu
vârdu, palîdzîbas piedâvâjumu, tâdu nesavtîbu, atsaucîbu
un sirsnîbu kâ tolaik, vairs nepiedzîvoðu. Domâju, ka cilvçki
bija gatavi pat upurçt sevi lîdzcilvçku labâkas dzîves dçï.

2021.gadâ man sâpîgi apzinâties faktu, ka mûsu mîïajâ
Latvijâ, par kuru pirms 30 gadiem daudzi bija gatavi atdot
pat dzîvîbu, joprojâm valda korupcija un valsts lîdzekïu
izsaimniekoðana. Jâklausâs ziòas, ka Valsts kontrole norâda

uz neefektîvu prokuratûras darbu (paði to nesaprot), ka kâds
merkantils tiesu izpildîtâjs var nesodîti izlikt no dzîvokïa vecu
cilvçku un piesavinâties naudu, ka ierçdòi par labu atalgojumu
var nestrâdât ar pilnu atdevi utt. Domâju, ka pozitîvas pâr-
maiòas drîzâk iespçjamas globâlâ mçrogâ. To var veicinât
dabâ noritoði procesi kâ sasilðana vai citas mûsu darbîbas
sekas, vai kâda resursa trûkums, kad galvenâ vçrtîba nebûs ne
îpaðumiem, ne naudai, ne varai. Tomçr esmu pârliecîbâ, ka
starp mums joprojâm ir daudz brîniðíîgu cilvçku, kuri patiesas
vajadzîbas brîdî spçjîgi rîkoties gan atbildîgi, gan varonîgi.
Prieks par tiem Atmodas laika aktîvistiem, kuri arî ðodien
uztur dzîvu patriotisma garu. Jâapzinâs, ka mçs katrs veido-
jam Latviju. Darot to atbildîgi, ar mîlestîbu, varam cerçt pie-
dzîvot laiku, kad bûsim  apmierinâti ar dzîvi savâ zemç, savâ
Latvijâ, par kuru stâvçjâm uz barikâdçm 1991.gadâ!

Iedegsim svecîtes logos 20.janvârî,

atceroties traìiskos notikumus, kad

OMON iebruka Iekðlietu ministrijâ un

apðaudç Rîgâ gâja bojâ pieci cilvçki!
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Noslçdzies rotâðanâs konkurss

Aizvadîtajâ nedçïâ, îsi pirms Vecâ Jaunâ gada, kâ
tautâ mçdz teikt, Baltinavas novada dome un þûrijas
komisija publiskoja konkursa “Ziemassvçtki 2020”
rezultâtus èetrâs kategorijâs. Pieteikðanos konkursam
dome izsludinâja aizvadîtâ gada decembrî, aicinot
iedzîvotâjus Ziemassvçtku tematikâ noformçt iestâdes,
privâtmâjas, skatlogus, dzîvokïus, lodþijas, logus, pa-
galmus, laukumus un sçtas.

“Ðogad baltinavieði ar svçtku noformçjumu bija îpaði pa-
centuðies, jo gandrîz katru mâju rotâja kâda spoþu lampiòu
virtene vai dekorâcija, logos bija iekârts kâds rotâjums.
Novada iedzîvotâju priekam arî domes çka un tâs priekðplâns
ðogad bija izgaismots îpaði krâðòi - izgaismota bija ne tikai
svçtku egle, bet arî koðumkrûmi, çkas sienas. Svçtku noskaòu
radîja arî izgaismotâ Amatnieku centra aka. Lai gan kon-
kursam pieteicâs 11 dalîbnieki, þûrijas komisija  aplûkoja vai
visas novada centrâ izdekorçtâs mâjas. Þûrijas komisijâ bija
iekïauti gan paðvaldîbas, gan novada jaunieðu pârstâvji, gan
vizuâlâ noformçjuma lietpratçji,” informç novada paðvaldî-
bas sabiedrisko attiecîbu speciâliste  Madara Siliòa.

Þûrijas atziòas
“Saskaòâ ar nolikumu konkursâ par skaistâko un gaumî-

gâko noformçjumu, þûrijas komisija vçrtçja tos objektus, kurus
saimnieki bija pieteikuði paði vai kâds bija viòus pieteicis. Bija
Baltinavâ arî citas ïoti gaumîgi un  skaisti izrotâtas mâjas,
kuras konkursâ neviens nepieteica. Bet kopumâ Baltinava
ðogad bija  ïoti skaista. Man ðíiet, kâ nevienu gadu! Òemot
vçrâ, ka pastâvçja pandçmijas ierobeþojumi, cilvçki vismaz
izgreznoja mâjas, ja citâdi svçtku sajûtas nebija,” secina þûrijas
komisijas vadîtâja, vizuâlâs mâkslas skolotâja INDRA KEIÐA.

 Aicinâta raksturot  atseviðíus objektus,  tostarp pirmo vietu
ieguvçjus, þûrijas komisijas vadîtâja neslçpj, ka  pârsteidza
Mârtiòa Siliòa mâja laukos, kas atrodas tâlu no centra.
Objekts svçtkos izrotâts ar gaumi, nevis pçc principa, kas man
ir, to arî sakarinu. “Bija padomâts ne tikai par dzîvojamâs
mâjas izrotâðanu, bet arî saimniecîbas çkâm, augoðo tûju
rindu, vârdu sakot, lauku sçtas pagalmu kâ vienotu veselumu.
Arî par krâsu toòiem. Prieks, ka cilvçki   mâjas  rotâjuði paði
priekð sevis, savam priekam, jo laukos to taèu redz un novçrtç
labi ja tuvâkie kaimiòi. Viòu ìimenç aug arî divas mazas
meitiòas, kuras ne tikai priecâjas par izrotâto mâju, bet mâcâs
arî, kâ to darît ar gaumi,” secina I.Keiða.

 No laukos esoðajâm mâjâm vçrtçðanai vçl bija  pieteikta
Maritas Kuðnires mâja, kas ieguva 3.vietu.  Ar otro vietu þûrija
novçrtçjusi  Anitas Loèmeles mâjas rotâjumus Baltinavâ.
Þûrijas uzmanîbu pievçrsa skaistas bumbas, kas bija izveidotas
no metâla karkasa, rotâtas ar lampiòâm.  Bçrnu koka ðûpoles
ar spuldzîðu palîdzîbu bija izveidotas kâ egle. Dominçjoðie
mâjas rotâjumâ bija zaïie un baltie toòi.

 Ar skaistiem rotâjumiem þûrijas komisiju iepriecina
daudzdzîvokïu mâja Tilþas ielâ 15. Acîmredzot iedzîvotâji te
saliek naudiòu, lai katru gadu iegâdâtos kâdu jaunu
rotâjumu. I.Keiða novçrtç  Baltinavas Mûzikas un mâkslas
skolas radoðo izdomu svçtkos, dekorçjot skolas pagalmu ar
vairâkiem proþektoru izgaismotiem eòìeïiem.

 “Novada iedzîvotâjs Dainis Loèmelis, arî pirmâs vietas
ieguvçjs  kategorijâ par oriìinâlâko dekoru, pie savas darba
vietas - angâra, no stieples bija izliecis kamanas, kurâs aizjûgts
briedis un sçþ Ziemassvçtku vecîtis. Dekors bija  izgaismots un
ïoti liels. Baltinavâ svçtkos tik liels dekors nekad vçl nebija
bijis. Iebraucot  centrâ no Kârsavas puses, cilvçkiem bija  skaists
pârsteigums -  briedis ar ragavâm. Ïoti daudzi nâca ðo dekoru
skatîties, jo apkârt bija daudz pçdiòu nopçdots. Mans
ierosinâjums bûtu turpmâk ïaut þûrijai izvçrtçt visas mâjas,
kas izrotâtas svçtkiem.  Man, piemçram, kaimiòos dzîvo
Circeòu  Sandras un Ginta ìimene. Arî viòi nebija pieteikuðies
konkursam, bet Sandra bija notamborçjusi skaistus aplîðus
un sakârusi kokos rotâjumu vietâ.  Iebraucot Baltinavâ no
Balvu puses, dzîvo Antonovu ìimene. Visi jau zina, ja
Antonovi sadedz lampiòas, tad Ziemassvçtki tuvojas. Viòi
parasti ir pirmie cilvçki, kas pavçsta par to, ka gads tuvojas

Ingrîda Zinkovska

Kâ Baltinavâ pavadîja veco un sagaidîja
Jauno gadu?

noslçgumam,” pastâstîja þûrijas komisijas priekðsçdçtâja.

Eòìeïu motîvs
 Baltinavas Mûzikas un mâkslas skola  gadu mijai  izvçlçjâs

eòìeïu tçmu. Eòìeïi greznoja gan skolas pagalmu, gan telpas.
Skolas direktore Marija Bukða stâsta, ka katru gadu mâcîbu
gada sâkumâ, pirmajâ pedagoìiskajâ sçdç, skolotâju kolektîvs
izraugâs kâdu, kurð bûs atbildîgs par skolas rotâðanu svçtkos.
Skolotâja Loreta Boldâne pati uzòçmusies vadît  skolas un
tâs apkârtnes izrotâðanu Ziemassvçtkos. “Es òemðu Ziemass-
vçtkus, jo man patîk eòìeïi,” skolotâja paziòojusi. Tad nu
kolektîvâ sprieduði, no kâ eòìeïus veidot, jo veikalâ pan-
dçmijas ierobeþojumu dçï neko nopirkt nevarçja. Sâkumâ
bijusi doma  figûras veidot no stieplçm, bet tas bûtu pârâk
darbietilpîgs process, tâdçï priekðroka dota no finiera grieztâm
eòìeïu figûrâm, kas nokrâsotas un izgaismotas ar proþek-
toriem. Sanâca skaisti! “Ja Balvos rotâjumos bija daudz
eòìeïu, tad Baltinavâ, ðíiet, citviet nebija, tikai pie mums,”
secina skolas direktore.

Ieejot skolas telpâs, arî priecç eòìeïu dekori, ko uz pelçka
kartona izveidojuði skolas audzçkòi. Daþi savus darbiòus
paspçjuði iesniegt lîdz mâcîbas sâkâs attâlinâti, citi pçc tam.
Eòìeïi veidoti mâcîbu stundâ “Darbs materiâlâ”.

Lai apskatîtos, apceïo pat kaimiòu
novadus

Anitas Loèmeles ìimene katru gadu svçtkos izgrezno mâju
paðu un mazbçrnu priekam. Izòçmums nav bijis arî aizvadîtais
gads. “Paði konkursam nepieteicâmies, jo pieteikðanâs uzliek
atbildîbu. Taèu kâds mûs bija pieteicis. Ja dçls un vedekla ðo
lietu atbalsta, tad jau to var darît. Viòi internetâ pasûta rotâ-
jumus vai izgatavo tos paði.  Mums bija izveidots Ziemas-
svçtku vecîtis un Rûíis ragavâs. Vienu gadu bija sniegavîrs,
izgriezts no bçrza ripâm, bet pçrn dçls sametinâja  bumbas no
metâla stieòiem, ko izrotâjâm ar spuldzîtçm.  Pie mâjas âbelçs
iekarinu dekorus un vçja zvanus, jo tie man ïoti patîk.  Aplam
daudz rotâjumu nelietojam, lai nav pârâk krâðòi un neizskatâs
bezgaumîgi,” atklâj skolotâja.

 Mâjas un pagalma izrotâðana svçtkos galvenokârt gulstas
uz  Anitas un vedeklas pleciem, jo dçls strâdâ Norvçìijâ un
atbrauc îsi pirms svçtkiem. Ìimenei arî ir  tradîcija  sasçsties
automaðînâ un braukt paskatîties, kâ svçtkiem sapostas mâjas
un iestâdes citos novados un ciemos - Ðíilbçnos,  Rekovâ,
Upîtç, Kârsavâ, Salnavâ.  Jau  iestâjoties Adventa laikam,
Anita ar mazbçrniem vakaros  dodas pastaigâ pa Baltinavu,
lai vçrotu, kâ iedzîvotâji poðas svçtkiem. “Salîdzinot ar
iepriekðçjiem gadiem un citâm vietâm, Baltinava ðogad bija
ïoti krâðòa,” ir pârliecinâta A.Loèmele.

Izvçrtçti konkursa “Ziemassvçtki
2020” pieteikumi

Þûrijas komisija izvçrtçja un apkopoja rezultâtus
4 kategorijâs:

PRIVÂTMÂJAS:
1. vieta - Mârtiòð Siliòð
2. vieta - Anita Loèmele
2. vieta - Agita Zelèa
3. vieta - Elîna Keiða
3. vieta - Tatjana Bolgarova
3. vieta - Marita Kuðnire

ORIÌINÂLÂKAIS DEKORS:
1. vieta - Dainis Loèmelis
2. vieta - Ingrîda Oïipova

DAUDZDZÎVOKÏU MÂJAS:
1. vieta - Tilþas ielâ 15

IESTÂDES:
1. vieta - Baltinavas Mûzikas un mâkslas skola
2. vieta - Baltinavas vidusskola

Lai gan konkursam pieteicâs 11 dalîbnieki, þûrijas
komisija aplûkoja teju visas novada centrâ svçtkos
izrotâtâs mâjas.  Pateicîbâ par skaistajiem svçtku
rotâjumiem un ieguldîto darbu, þûrijas komisija
nolçma pasniegt Pateicîbas rakstus:

Gunitai un Oïegam Maksimoviem, Ïenai Rauzai
un Çrikam Kokorevièam, Solvetai un Andrim Logi-
niem, Janînai un Aldim Keiðiem, Aivaram Nalivaiko,
Sandrai un Gintam Circeòiem, Ingai un Jânis
Brieþiem, Indrai Keiðai un Andrim Igaunim, Andrim
un Veltai Loèmeïiem, Gatim un Inesei Siliòiem, Antrai
un Anatolijam Keiðiem, Dagnim un Gintai Keiðiem,
Jânim Antonovam, Antonijai Tomai, Irçnai Nikola-
jevai, veikalam “Pie Ieviòas” (Antoòinai Jevdoki-
movai), Baltinavas Romas katoïu baznîcai.
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Amatnieku centra aka. Svçtkos ar spuldzîtçm bija izrotâta
pat Amatnieku centra aka.

Skolçnu radoðie darbiòi.  Baltinavas Mûzikas un mâkslas
skolas telpas rotâ skolçnu radoðie darbiòi, tostarp, arî uz
pelçka kartona no balta papîra, salvetçm veidoti enìeïi.

Baltinavas Mûzikas un mâkslas skola. Skolas kolektîvs
vienmçr izceïas ar radoðu izdomu, noformçjot skolu
daþâdiem svçtkiem un pasâkumiem. Ðoreiz noformçjumâ
bija izvçlçts eòìeïu motîvs.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Aizvadîta vçl viena mâjsçdes nedçïas nogale

Lai samazinâtu risku inficçt vienam otru ar Covid-
19, valdîba noteikusi visiem Latvijas iedzîvotâjiem
lîdz 25.janvârim nedçïas nogalçs (naktîs no piekt-
dienas uz sestdienu un no sestdienas uz svçtdienu,
laikâ no pulksten 22 lîdz 5) uzturçties savâs dzîves-
vietâs. Pçc paðreizçjâs informâcijas paredzçta vçl
pçdçjâ komandantstunda ðîs nedçïas nogalç (22.-
24.janvârî), bet kâda ir Valsts policijas informâcija
par mâjsçdes kontroli aizvadîtajâs brîvdienâs mûs-
pusç un Latvijâ?

Statistika mûspusç
Kâ liecina apkopotâ statistika, 15.-17.janvârî mûspusç

kopumâ pârbaudîtas 76 personas, uzsâkti 13 administratîvâ
pârkâpuma procesi, sagatavoti astoòi ziòojumi par adminis-
tratîvâ pârkâpuma procesa uzsâkðanu iecirknî, pârbaudîtas
53 personas ar apliecinâjumiem un konstatçti trîs gadîjumi,
kas nav saistîti ar ârkârtas situâciju. Proti, kâds autovadîtâjs
brauca alkohola reibumâ un bez transportlîdzekïa vadîðanas
tiesîbâm, viens – bez OCTA, vçl viens – bez tehniskâs apskates.
Deviòos administratîvâ pârkâpuma procesos piemçroti
naudas sodi 50 eiro apmçrâ, èetros – 100 eiro. Vçl pieci
administratîvâ pârkâpuma procesi uzsâkti par pulcçðanâs
ierobeþojuma pârkâpumiem, bet trîs – par atraðanos ârpus
dzîvesvietas laikâ no pulksten 22 lîdz 5. Kâ iepriekð, arî ðoreiz
abâs dienâs Valsts policijai talkâ nâca papildus resursi –
paðvaldîbas policija, Valsts robeþsardze un Zemessardze
(kopçjo statistiku par mûspusi skatiet rakstam
pievienotajâs Valsts policijas Balvu iecirkòa sagata-
votajâs tabulâs).

Statistika Latvijâ
Tikmçr visâ Latvijâ naktî uz sestdienu pârbaudîtas kopumâ

6621 personas. Lielâkoties iedzîvotâji uz ielas atradâs

Uzsâkti 13 administratîvie procesi
Mâjsçdes kontroles rezultâti mûspusç (15. – 17.janvâris)
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15.01.2021. 53 5 6 42 0 3 8 2 2 2 6 1 0 0

16.01.2021. 23 8 2 11 0 0 6 2 2 2 5 1 0 0

Kopā 76 13 8 53 0 3 14 4 4 4 11 2 0 0

Iesaistīto transportlīdzekļu 
skaits

Iesaistīto darbinieku skaits

Balvu iecirknis
Pārbaudīto 

personu 
skaits

Uzsāktie 
administratīvā 
pārkāpuma 

procesi

Sagatavotie 
ziņojumi 

administratīvā 
pārkāpuma 

procesa 
uzsākšanai 

iecirknī

Doti 
preventīvi 
norādījumi

Citi 
rezultatīvie 

rādītāji 
(nesaistīti 

ar ārkārtas 
situāciju)

Pārbaudāmo 
personu 
skaits ar 

apliecinājumi
em

No 15. lîdz 17.janvârim mûspusç
piemçroti sodi no 50 lîdz 100 eiro.

Kopējais 
iesaistīto 

darbinieku skaits

Kopējais 
iesaistīto t/l 

skaits
26 13

attaisnojoðu iemeslu dçï un 4880 gadîjumos personâm bija
aizpildîti paðapliecinâjumi. Taèu tika konstatçti arî
pârkâpumi. Saistîbâ ar ârkârtçjâs situâcijas ierobeþojumu
neievçroðanu uzsâkti 572 administratîvo pârkâpumu procesi,
sagatavoti 163 ziòojumi par administratîvo pârkâpumu
uzsâkðanu, bet vçl 819 gadîjumos iedzîvotâjiem doti preventîvi
norâdîjumi. Piemçroti arî sodi. Vienâ gadîjumâ par noteikto
pârvietoðanâs aizliegumu neievçroðanu personai piemçrots
sods 1500 eiro apmçrâ, kâ arî noskaidrots, ka ðî persona pirms
tam veikusi zâdzîbu kâdâ konditorejas veikalâ. Par notikuðo
uzsâkts kriminâlprocess.

Savukârt naktî uz svçtdienu pârbaudîtas 4858 personas.
3754 gadîjumos personas uz ielas atradâs attaisnojoðu iemeslu

dçï un bija aizpildîti paðapliecinâjumi. 550 gadîjumos
iedzîvotâjiem doti preventîvi norâdîjumi. Saistîbâ ar ârkârtçjâs
situâcijas ierobeþojumu neievçroðanu uzsâkti 409 adminis-
tratîvo pârkâpumu procesi un sagatavoti 120 ziòojumi par
administratîvo pârkâpumu procesu uzsâkðanu. Daþâdos
gadîjumos par konstatçtajiem pârkâpumiem personâm
piemçroti arî sodi 50, 100, 500 un 1000 eiro apmçrâ. Piemçram,
vienâ gadîjumâ par noteikto pârvietoðanâs aizliegumu
neievçroðanu divâm personâm (katrai no tâm) piemçrots sods
1000 eiro apmçrâ. Proti, Liepâjas pusç nakts laikâ tika apturçta
automaðîna, kurâ atradâs divas personas. Abas personas sçdçja
automaðînas salonâ un apgalvoja, ka nezina, kurð ir vadîjis
automaðînu.

Valsts policijas reids

19.janvârî Valsts policijas Balvu iecirknis
sadarbîbâ ar laikrakstu “Vaduguns” devâs
reidâ, lai îpaðu uzmanîbu pievçrstu ârkârtçjâs
situâcijas ierobeþojumu ievçroðanai tirdznie-
cîbas vietâs. Proti, vai tiek lietoti un pareizi
lietoti mutes un deguna aizsegi, vai pie ieejas
tirdzniecîbas vietâs ir izvietotas brîdinoðas
norâdes apmeklçtâjiem par Covid-19 ierobe-
þojumiem, kâ arî tika pievçrsta uzmanîba pâ-
rçjiem ar koronavîrusa izplatîbu pieòemtajiem
ierobeþojumiem.

Trîs stundu ilgâ izbraucienâ tika apmeklçti visi
lielâkie veikali, kâ arî daudzas mazâkas tirdzniecîbas
vietas Balvos, Viïakâ un Baltinavâ. Uzmanîba tika
pievçrsta arî tam, vai nav atvçrti un nestrâdâ,
piemçram, skaistumkopðanas saloni, kur pâr-
kâpumi netika konstatçti. Kopumâ reidâ tika reìis-
trçti èetri ârkârtçjâs situâcijas ierobeþojumu pârkâ-
pumi, katrâ no gadîjumiem piemçrojot brîdinâ-
jumu. Tie visi bija saistîti ar mutes un deguna aizsega
nepareizu lietoðanu (trîs gadîjumos), bet vienâ gadî-
jumâ persona ðâdu aizsegu nelietoja vispâr. Jâ-
piebilst, ka ikdienâ bieþi var novçrot, ka cilvçki ar
aizsargmasku aizsedz tikai muti vai tâ atrodas tikai
uz zoda. Atgâdinâm, ka aizsargmaskas pareiza
lietoðana ir tad, kad ar to tiek aizsegta gan mute,
gan arî deguns!

Jâpiebilst, lai arî trîs stundu laikâ tika konstatçti
èetri ierobeþojumu pârkâpumi, Valsts policijas
Balvu iecirkòa amatpersonas stâsta, ka iedzîvotâji
kïuvuði krietni apzinîgâki, nekâ tas bija sâkotnçji.
Jebkurâ gadîjumâ Valsts policija atgâdina, ka ðâdi
kontroles pasâkumi ne tikai mûspusç, bet arî visâ
Latvijâ notiek regulâri. Arî turpmâk Valsts policija,
tajâ skaitâ sadarbîbâ ar citiem dienestiem, pastipri-
nâti uzraudzîs, lai tiek ievçrotas ârkârtçjâs situâcijas
noteiktâs droðîbas prasîbas!

Pirmais veikals un jau pirmais pârkâpçjs. Reids sâkâs ar
tirdzniecîbas vietu apmeklçðanu Balvos. Pirmais pârkâpums tika
konstatçts jau pirmajâ apmeklçtajâ veikalâ – SIA “Bermudi”
Partizânu ielâ. Tur vîrietis (attçlâ), atrodoties veikala tirdzniecîbas
zâlç, nepareizi lietoja aizsargmasku – ar to tika aizsegta tikai mute,
bet ne deguns. Protams, vîrietis bija neapmierinâts, bet
administratîvâ pârkâpuma protokolu parakstîja un saòçma
brîdinâjumu. Turpinâjumâ identiski pârkâpumi tika konstatçti
sievietei veikalâ “Maks” Pilsoòu ielâ un vîrietim tirdzniecîbas centrâ
“Plançta”. Vairâk Balvos ierobeþojumu pârkâpumi netika konstatçti
un reids turpinâjâs Viïakâ, kur ar Covid-19 saistîti ierobeþojumu
pârkâpumi arî netika konstatçti. Savukârt Baltinavâ, veikalâ
“Pietâlava” vienai no darbiniecçm piemçroja brîdinâjumu par
aizsargmaskas nelietoðanu. Sieviete gan teica, ka masku bija
noòçmusi tikai uz brîdî. Lai vai kâ, jâpiebilst, ka visos pârkâpumu
gadîjumos cilvçki savu vainu atzina un izdarîto noþçloja. To Valsts
policija vçrtç kâ atbildîbu mîkstinoðu apstâkli.

Konstatç èetrus ierobeþojumu pârkâpumus
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Fiksç arî citus pârkâpumus. Protams, Valsts policijas
darbinieki, pildot savus dienesta pienâkumus, pievçrsa
uzmanîbu, vai nav arî citu, ar Covid-19 ierobeþojumiem
nesaistîtu likumpârkâpumu. Tâ reida laikâ tika fiksçti divi
ceïu satiksmes noteikumu pârkâpumi – abi Viïakas novada
Medòevas pagasta Semenovâ. Proti, tika apturçts attçlâ
redzamais transportlîdzeklis, kura autovadîtâjs nebija
piesprâdzçjies ar droðîbas jostu. Brîdî, kad policijas
darbinieki noformçja pârkâpumu, tika apturçts vçl viens
autovadîtâjs par neatbilstoðu automaðînas ârçjo
apgaismes ierîèu lietoðanu diennakts tumðajâ laikâ. Abiem
autovadîtâjiem tika izteikts brîdinâjums.

Par mutes un deguna aizsega nelietoðanu vai

tâ nepareizu izmantoðanu tam paredzçtajâs vietâs
piemçro brîdinâjumu vai naudas sodu lîdz 50 eiro.

Jâatceras, ka atbildîba ir arî pârdevçjam gadîjumos,

ja klients stâv pie kases un par preci norçíinâs bez

aizsargmaskas! Jâpiebilst, ka vismaz lîdz ðim

mûspusç pârdevçjiem ðâdi pârkâpumi nav

konstatçti.

F
o
to

 -
 A

.L
o
èm

e
lis



AtpûtaOtrdiena  �   2021. gada 19. janvârisV10.

Der zinât!

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors  saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai
elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi

1.

kârta
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Alnis - Ansis - asaka - asara - asini - aukla - ausis - ausmâ - balss - bites - Inâra - Inese - jauku - kadrs - kaisa - kauja - Kauòa
- klepu - kluss - kursi - labâk - laipo - laiva - latos – lauva - lâses - malka - mamma - manas - Mâris - naiva - nûjas – pases - pieri
- pilis - plçsu - rasas - Rasma - ripot – saber - sakta - samta - saòem - saucu - savas - saule - sejas - sesks - sestâ - siens - silta - sists
- skats - skola - slido - steks - stiga - stils - taigâ - tiesa - trîce - trîòi - Þanis

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 10.februârim.

Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: L.Krilova, M.Pretice, J.Poðeika,G.Amantovs, St.Lazdiòð, Z.Pulèa (Balvi), A.Mièule
(Tilþa), N.Mantone (Bçrzkalnes pagasts), I.Homko (Medòeva), D.Zelèa (Kriðjâòu pagasts).

12.kârtâ veiksme uzsmaidîja AGNESEI SMIRNOVAI no Balviem. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt personu
apliecinoðu dokumentu).

Paldies! “Paldies labiem cilvçkiem par skaistiem svçtkiem!” saka Rûdolfs Kozlovs no Balviem.

b û s i m

Cilvçka palîdzîba gulbim lielâkoties
nav nepiecieðama

Latvijas Ornitoloìijas biedrîba atgâdina, ka ziemâ gulbji
un citi ûdensputni bieþi mçdz atpûsties uz ledus, îpaði
gadîjumos, kad blakus ir neaizsalis ûdens laukums. Lîdz
ar to gulbim, kurð atrodas uz sniega vai ledus un nav
acîmredzami savainots, un citiem savvaïas putniem, nav
nepiecieðama cilvçka vai glâbçju palîdzîba. Paugurknâbja
gulbji regulâri lielâ skaitâ ziemu pavada Latvijâ. Òemot
vçrâ to, ka gulbji ir lieli putni un bieþi uzturas cilvçku
apdzîvotu vietu tuvumâ, bieþi tiek saòemtas ziòas, ka
iedzîvotâji ir satraukti par gulbjiem, kas izskatâs vai uz-
vedas netipiski. Tomçr gandrîz nevienâ no ðiem gadîju-
miem putniem nav nepiecieðama cilvçku palîdzîba.
Tipiskâkie piemçri situâcijâm, kas rada baþas, ir daþâdi.

Gulbis sçþ uz ledus. Gulbju atpûðanâs uz ledus vai
uz zemes, îpaði, ja lîdzâs ir neaizsalis ûdens laukums, ir
pavisam parasta parâdîba. Tas nenozîmç, ka gulbis ir
iesalis vai kâ citâdi apdraudçts. Nekâdâ gadîjumâ nevajag
kâpt uz ledus, mçìinot gulbi “glâbt”!

Ûdens tûlît aizsals. Ja gulbim ðajâ vietâ vairs nebûs
iespçjams atrast barîbu, tas jebkurâ brîdî var pârlidot uz
citu sev piemçrotu vietu, kas var bût gan Latvijâ, gan
vairâku simtu kilometru attâlumâ.

Gulbis nelido. Paugurknâbja gulbis ir smagâkais no
Eiropas putniem, pacelðanâs un nolaiðanâs tam sagâdâ
zinâmas grûtîbas. Tâpçc bez îpaðas vajadzîbas tas nelidos,
turklât tas nav îpaði tramîgs no cilvçkiem.

Gulbis ir pelçks. Ðogad ðíîluðies gulbji ziemâ vçl ir
pelçkbrûni, taèu tie vairs nav mazuïi, kas nespçtu par
sevi parûpçties.

Gulbis ir palicis viens. Lai gan parasti gulbji ziemâ
uzturas baros, tas, ka putns ir viens, nenozîmç, ka tas
nokïuvis nelaimç. Ticamâk, ka ðajâ vietâ lielam gulbju
skaitam nepietiek vietas vai barîbas.

Gulbis nâk pie cilvçkiem. Tas, ka cilvçki gulbjus
bieþi baro, ir tos pieradinâjis, ka no cilvçka var dabût
barîbu, taèu tas nav izðíiroðais gulbja izdzîvoðanai. Labâk
izvairîties no gulbju baroðanas, veicinot to âtrâku pârcel-
ðanos uz vietu, kur tie var sameklçt sev dabisko barîbu.

Nevienâ no minçtajiem gadîjumiem

nav nepiecieðama gulbja glâbðana!

Latvijas Ornitoloìijas biedrîba aicina sabiedrîbu attu-
rçties no ûdensputnu baroðanas, lai ðie putni nepierastu
pie kâdas konkrçtas vietas, païaujoties uz barîbas
pieejamîbu un kavçjoties doties barîbas meklçjumos uz
citâm neaizsaluðâm ûdenstilpçm. Sabiedrîbas nozîmîga
iesaiste putnu aizsardzîbâ ir novçroto putnu ziòojumi
portâlâ vai mobilajâ lietotnç Dabasdati.lv, ko Latvijas
Ornitoloìijas biedrîba aicina darît ikvienu pilsoni, kam
rûp putnu labklâjîba, tâ palîdzot apzinât putnu sugu
populâciju stâvokli Latvijâ.

KITIJA BALCARE, Latvijas Ornitoloìijas biedrîbas

komunikâcijas speciâliste
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Kas mainâs sociâlajâ jomâ?

� Minimâlâ mçneða darba alga normâla darba laika
ietvaros bûs 500 eiro.

� Garantçtais minimâlais ienâkumu lîmenis (GMI) tiks
paaugstinâts no lîdzðinçjiem 64 eiro lîdz 109 eiro pirmajai vai
vienîgajai personai mâjsaimniecîbâ un 76 eiro pârçjâm
personâm mâjsaimniecîbâ. Trûcîgas mâjsaimniecîbas
ienâkumu slieksnis bûs 272 eiro pirmajai vai vienîgajai personai
mâjsaimniecîbâ un 190 eiro pârçjâm personâm
mâjsaimniecîbâ. Maznodroðinâtas  mâjsaimniecîbas
ienâkumu slieksni  katra paðvaldîba ir tiesîga noteikt ne
augstâku kâ 436 eiro  pirmajai vai vienîgajai personai
mâjsaimniecîbâ un 305 eiro pârçjâm personâm
mâjsaimniecîbâ, bet ne zemâku par trûcîgâs mâjsaimniecîbas
ienâkumu slieksni.

� Valsts sociâlâs apdroðinâðanas obligâtâ iemaksu likme
bûs 34,09 % (darba devçjam 23,59%, darba òçmçjam 10,50%),
paðnodarbinâtajam 31,07%.

Vecuma pensija
� Tiesîbas uz valsts vecuma pensiju 2021.gadâ bûs

personâm, kuras sasnieguðas 64 gadu vecumu, ja
apdroðinâðanas stâþs nav mazâks par 15 gadiem. Personâm,
kuru apdroðinâðanas stâþs nav mazâks par 30 gadiem, bûs
tiesîbas pensionçties priekðlaicîgi, t.i., divus gadus pirms
vispârçjâ pensionçðanâs
vecuma sasniegðanas. 2021.gadâ
pensionçties priekðlaicîgi varçs
personas, kuras sasnieguðas 62
gadu vecumu (no 2014.gada
pensionçðanâs vecums pakâ-
peniski palielinâs - ik gadu par
3 mçneðiem, lîdz 2025.gadâ tiks
sasniegts 65 gadu vecums).

� Noteikti jauni minimâlie
vecuma pensijas apmçri, kas
turpmâk bûs atkarîgi no katra
personas apdroðinâðanas stâþa gada. Minimâlo vecuma
pensiju aprçíinâs, minimâlâs vecuma pensijas aprçíina bâzei
136 eiro (personâm ar invaliditâti no bçrnîbas –163 eiro)
piemçrojot koeficientu – 1,1, un par katru nâkamo gadu, kas
pârsniedz 15 gadus, kas nepiecieðami vecuma pensijas
pieðíirðanai, apmçru palielinot par diviem procentiem no
minimâlâs vecuma pensijas aprçíina bâzes.

Invaliditâtes pensija un apgâdnieka
zaudçjuma atbalsts

� Noteikti jauni minimâlie invaliditâtes pensijas apmçri,
kas turpmâk bûs atkarîgi no invaliditâtes pensijas aprçíina
bâzes 136 eiro (personâm ar invaliditâti no bçrnîbas –163
eiro):

� III grupas invaliditâtes gadîjumâ invaliditâtes pensija
tiek noteikta invaliditâtes pensijas aprçíina bâzes lîmenî, kas
ir 136 eiro, bet personâm ar invaliditâti kopð bçrnîbas – 163
eiro;

� II grupas invaliditâtes pensijas apmçrs nedrîkst bût
mazâks par invaliditâtes pensijas aprçíina bâzi 136 eiro
(personâm ar invaliditâti kopð bçrnîbas – 163 eiro), kurai
piemçrots koeficients 1,4. Tâdçjâdi II grupas invaliditâtes
pensijas minimâlais apmçrs bûs 190,40 eiro, bet personâm ar
invaliditâti kopð bçrnîbas – 228,20 eiro;

� I grupas invaliditâtes pensijas apmçrs nedrîkst bût mazâks
par invaliditâtes pensijas aprçíina bâzi 136 eiro (personâm ar
invaliditâti kopð bçrnîbas – 163 eiro), kurai piemçrots
koeficients 1,6. Tâdçjâdi I grupas invaliditâtes pensijas
minimâlais apmçrs bûs 217,60 eiro, bet personâm ar invaliditâti
kopð bçrnîbas – 260,80 eiro.

� Palielinoties invaliditâtes pensiju apmçriem, palielinâsies
arî atlîdzîbu par darbspçju zaudçjumu, kas noteikti sakarâ ar
nelaimes gadîjumu darbâ vai konstatçto arodslimîbu,
minimâlie apmçri, jo atlîdzîbu apmçri nedrîkst bût mazâki
par attiecîgajai invaliditâtes grupai noteikto minimâlo
invaliditâtes pensiju.

� Paaugstinâts atbalsts apgâdnieku zaudçjuðiem bçrniem
(apgâdnieka zaudçjuma pensijas minimâlais apmçrs,
atlîdzîbas par apgâdnieka zaudçjumu minimâlais apmçrs),
nosakot to bçrniem lîdz septiòu gadu vecumam 136 eiro, bet
bçrniem no septiòu gadu vecuma – 163 eiro.

� Par periodu no 2021. gada 1. janvâra lîdz 30. aprîlim
pensiju un atlîdzîbu, kas  nosakâmas minimâlâ apmçrâ,

izmaksâ tajâ minimâlajâ apmçrâ, kâds bija noteikts  atbilstoði
normatîvajiem aktiem lîdz 2020. gada 31. decembrim, un ne
vçlâk kâ lîdz 2021. gada maijam veic ðo minimâlo pensiju un
atlîdzîbu pârrçíinu, un starpîbu izmaksâ vienlaikus ar
2021.gada maija mçneða pensiju vai atlîdzîbu.

� Noteikts, ka minimâlos pensiju un atlîdzîbu apmçrus
pârskatîs ne retâk kâ reizi trijos gados.

� Atcelts maksimâlais izmaksas ierobeþojums slimîbas
pabalstam, kas tiek izmaksâts sakarâ ar nelaimes gadîjumu
darbâ vai konstatçto arodslimîbu.

� Apgâdnieka zaudçjuma pensijas izmaksâs par iepriekðçjo
mçnesi. Tâs apgâdnieka zaudçjuma pensijas, kas pieðíirtas
lîdz 2020.gada 31.decembrim un kuru izmaksa nepârtraukti
turpinâs pçc ðî gada 1.janvâra, turpinâs izmaksât par kârtçjo
mçnesi.

� Slimîbas pabalstu slima bçrna, kurð nav sasniedzis 14
gadu vecumu, kopðanas gadîjumâ izmaksâ lîdz darba nespçjas
30. dienai, ja bçrnu kopj traumas dçï, kas saistîta ar kaulu
lûzumu.

Paaugstinâti valsts sociâlâ
nodroðinâjuma minimâlie apmçri

� Paaugstinâti valsts sociâlâ nodroðinâjuma minimâlie
apmçri, kâ arî personâm ar I un II invaliditâtes grupu pabalsta

aprçíinâ piemçrojamais koeficients no 1,3 uz 1,4.
TÂDÇJÂDI JAUNIE PABALSTA APMÇRI IR ÐÂDI:

� pensijas vecumu sasnieguðajâm personâm,
kuras nav ieguvuðas tiesîbas uz vecuma pensiju –
109 eiro mçnesî (lîdz ðim 64,03 eiro);

� personâm ar invaliditâti vispârçjâ gadîjumâ:
III invaliditâtes grupai - 109 eiro (lîdz ðim 80 eiro),
II grupai - 130,80 eiro (lîdz ðim 96 eiro), I grupai -
152,60 eiro (lîdz ðim 104 eiro). Ja persona ar
invaliditâti nestrâdâ, pabalstam noteikta piemaksa
pie attiecîgâs grupas pabalsta: +30% piemaksa I
grupai, +20% II grupai;

� personâm ar invaliditâti kopð bçrnîbâs: III invaliditâtes
grupai – 136 eiro (lîdz ðim 122,69 eiro), II grupai – 163,20 eiro
(lîdz ðim 147,23 eiro), I grupai – 190,40 eiro (lîdz ðim 159,50
eiro).

� bçrnam apgâdnieka nâves gadîjumâ: lîdz seðu gadu
vecumam (ieskaitot) – 136 eiro (lîdz ðim 92,50 eiro un 106,72
eiro bçrnam ar invaliditâti),  no septiòu gadu vecuma 163
eiro (lîdz ðim 111,00 eiro).

� No 2021.gada 1.janvâra lîdz 30.aprîlim nodroðinâjuma
pabalsta izmaksa tiks nodroðinâta tâdâ apmçrâ, kâ to noteica
normatîvais regulçjums lîdz 2020. gada 31.decembrim.
Savukârt par laiku no 1.janvâra lîdz 30.aprîlim Valsts sociâlâs
apdroðinâðanas aìentûra (VSAA) veiks nodroðinâjuma
pabalsta pârrçíinu un nodroðinâs starpîbas izmaksu maijâ.
Vienlaikus maijâ notiks pâreja uz nodroðinâjuma pabalsta
izmaksu par iepriekðçjo mçnesi (ðobrîd maksâ par esoðo),
nodroðinot, ka cilvçkam izmaksâtais apmçrs (starpîba par
gada pirmajiem mçneðiem) nav mazâks par 2021. gada aprîlî
pieðíirtâ nodroðinâjuma pabalsta apmçru.

� Òemot vçrâ, ka tiks paaugstinâti valsts sociâlâ
nodroðinâjuma pabalsta apmçri, paaugstinâsies arî
apbedîðanas pabalsts nodroðinâjuma pabalsta saòçmçja nâves
gadîjumâ. Pabalsts ir noteikts miruðajai personai pieðíirtâ
nodroðinâjuma pabalsta divkârðâ apmçrâ. To pieðíir personai,
kura uzòçmusies apbedîðanu. Lai arî personâm ar I un II
invaliditâtes grupu nodroðinâjuma pabalsta apmçrs ir atkarîgs
no tâ, vai persona iepriekðçjâ mçnesî ir vai nav bijusi
nodarbinâta, apbedîðanas pabalsta aprçíinâ netiek òemts vçrâ
nodarbinâtîbas fakts, tâdçjâdi sekmçjot to, ka ìimenei tiek
sniegts maksimâls atbalsts sakarâ ar tuvinieka nâvi.

� Paaugstinâts valsts sociâlais pabalsts Èernobiïas
atomelektrostacijas avârijas seku likvidçðanas dalîbniekiem
un miruðo Èernobiïas atomelektrostacijas avârijas seku
likvidçðanas dalîbnieku ìimençm, tas bûs 109 eiro mçnesî
(ðobrîd 100 eiro). No 2021.gada 1.janvâra lîdz 2021.gada 30.
aprîlim valsts sociâlo pabalstu pieðíirs un izmaksâs tâdâ
apmçrâ, kâ to noteica normatîvais regulçjums lîdz 2020.gada
31.decembrim (proti, 100 eiro apmçrâ), savukârt pârrçíinu
un valsts sociâlâ pabalsta starpîbas izmaksu par periodu no
1.janvâra lîdz 30.aprîlim VSAA nodroðinâs lîdz 2021.gada
1.jûnijam.

� Par bçrniem ar invaliditâti, neatkarîgi no tâ, vai bçrns
turpina mâcîbas pçc 15 gadu sasniegðanas, tiks turpinâta

ìimenes valsts pabalsta izmaksa lîdz bçrna 20 gadu vecuma
sasniegðanai. Arî ðim pabalstam noteikts pârejas periods – to
pieðíirs par periodu no 2021.gada 1.janvâra un izmaksâs ne
vçlâk kâ lîdz 2021.gada 1.aprîlim.

� Lîdzðinçjo divu gadu pçcadopcijas uzraudzîbas termiòa
vietâ ir noteikts, ka bçrna, kurð adoptçts uz ârvalstîm,
pçcadopcijas uzraudzîba ilgs lîdz bçrna 18 gadu vecumam.
Turklât pirmos divus gadus pçc adopcijas apstiprinâðanas
tiesâ, Labklâjîbas ministrijâ (LM) pçcadopcijas ziòojums
jâiesniedz divreiz gadâ, katru nâkamo gadu – reizi gadâ.

Sociâlâs garantijas bâreòiem
� Paaugstinâtas sociâlâs garantijas bâreòiem un bez vecâku

gâdîbas palikuðiem bçrniem. Vienreizçjs pabalsts patstâvîgas
dzîves uzsâkðanai bâreòiem un bez vecâku gâdîbas palikuðiem
bçrniem bûs 218 eiro, savukârt personâm ar invaliditâti kopð
bçrnîbas - 327 eiro. Grozîjumi paredz arî pabalstu ikmçneða
izdevumiem, ja cilvçks sekmîgi mâcâs - 109 eiro mçnesî,
savukârt personâm ar invaliditâti kopð bçrnîbas - 163 eiro
mçnesî. Palielinâts arî  pabalsts sadzîves priekðmetu un mîkstâ
inventâra iegâdei. Tagad tas noteikts 820,05 eiro apmçrâ.

� Asistenta pakalpojuma paðvaldîbâ sniedzçjiem atlîdzîba
par  vienas pakalpojuma sniegðanas stundu noteikta, òemot
vçrâ minimâlo algu, kâda tâ bûs no 2021.gada 1.janvâra
(500 eiro), jo, saskaòâ ar darba likumdoðanu, darba samaksa
nevar bût zemâka par minimâlâs algas apmçru.

No ðî gada 1.aprîïa
Paredzçts noteikt vienotus mâjokïa pabalsta pieðíirðanas

principus un saturu. Bûs noteiktas izdevumu pozîcijas, kuras
tiks piemçrotas mâjokïa pabalsta apmçra aprçíinâðanai.
Ministru kabinetam noteiks minimâlâs normas ðîm izdevumu
pozîcijâm, kâ arî mâjokïa pabalsta apmçra aprçíinâðanas,
pieðíirðanas un izmaksas kârtîbu. Izdevumos iekïaujami visi
siltumenerìijas avoti apkures nodroðinâðanai, tajâ skaitâ
cietais kurinâmais; turklât mâjokïa izdevumos iekïauti arî
telekomunikâciju un  interneta izdevumi, òemot vçrâ to
aktualitâti ðajâ un, visticamâk, arî turpmâkajâ laikâ.
Paðvaldîbâm dots deleìçjums saistoðajos noteikumos noteikt
labvçlîgâkus nosacîjumus izdevumu pozîciju normâm.

No ðî gada 1.jûlija
� Tiek ieviests minimâlais valsts sociâlâs apdroðinâðanas

obligâto iemaksu objekts 1500 eiro ceturksnî (500 eiro x 3
mçneði). Tas nozîmç, ka ceturksnî par darba òçmçju jâbût
nomaksâtâm valsts sociâlâs apdroðinâðanas obligâtajâm
iemaksâm vismaz 511,35 eiro (500 x 34,09 % x 3). Personai
tiek summçti visi ienâkumi, no kuriem veiktas valsts sociâlâs
apdroðinâðanas obligâtâs iemaksas. Starpîbu no saviem
lîdzekïiem maksâ darba devçjs vai vairâki darba devçji
proporcionâli darba òçmçju ienâkumiem un nodarbinâtîbas
periodam.

� Autoratlîdzîbas izmaksâtâjs ietur 25% no autoratlîdzîbas.
No tâ 80% tiek novirzîti autoratlîdzîbas saòçmçja sociâlajai
apdroðinâðanai (pensiju apdroðinâðanai, invaliditâtes
apdroðinâðanai, maternitâtes un slimîbas apdroðinâðanai,
veselîbas apdroðinâðanai un vecâku apdroðinâðanai), bet 20%
- iedzîvotâju ienâkuma nodoklim. Ja persona saòem tikai
autoratlîdzîbu un tâs apmçrs par pusgadu nesasniedz
minimâlâ valsts sociâlâs apdroðinâðanas obligâto iemaksu
objekta apmçru, tad autoratlîdzîbas saòçmçjam no
autoratlîdzîbas un minimâlâ valsts sociâlâs apdroðinâðanas
obligâto iemaksu objekta starpîbas jâveic 10% pensiju
apdroðinâðanai.

Lielâkas algas un pabalsti. Izmaiòas pensiju sistçmâ

Tiesîbas uz valsts

vecuma pensiju

2021.gadâ bûs

personâm, kuras

sasnieguðas

64 gadu vecumu...

 Turpinâjums 12.lpp.
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Pçrk

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk meþus, cirsmas.

Tâlr. 29419597.

SIA “Senlejas” iepçrk liellopus,

 teïus. BIO liellopiem augstas cenas!

Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 62003939.

Pçrku meþa, lauksaimniecîbas

zemi. Tâlr. 29386009.

             SIA “RENEM”

           iepçrk
     jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.

Augstas cenas! Samaksa skaidrâ
naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr.  26447663, 26373728
vai uz e-pastu:

re-nem@inbox.lv

Zvaniet - cenas mainâs katru nedçïu.

Vçlos îrçt 2-3-istabu dzîvokli.

Tâlr. 28726977.

Pârdod malku. Piegâde.
Tâlr. 29419597.

Pârdod lopbarîbai: burkânus,
kartupeïus, puscukurbietes,

cukurbietes, graudus.

Tâlr. 25442582.

Kâ dziju kamols mûþs ir saritinâts,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.
Ja spçtu kâds tos atkal atðíetinât,
Tad vidû bûtu vecmâmuïas sirds.

(L.Vâczemnieks)

Bçrnîbas atmiòas mums visiem
saistâs ar vecmâmiòu. Ar viòas mîïo
smaidu, garðîgajâm pankûkâm un

neatkârtojamo ievârîjumu. Ar mierîgo
skatienu uz mûsu nedarbiem. Ar
vârdos neizsakâmo prieku par

mazbçrniem un mazmazbçrniem.
Mûsu patiesa un klusa lîdzjûtîba

Kârïa ìimenei, pavadot
VECMÂMIÒU mûþîbâ.
 Daudzdzîvokïu mâjas kaimiòi

Rekovâ

Tavu dvçseli eòìeïi uz spârniem tur,
Ar mîïiem vârdiem lielo sâpi vieglâk
                                                      bur.
Lai tavi mîïie var tâlâk doties -
Par visu labo tev pateicoties.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Jânim

Sirmaèam, dçlu ìimençm,
Astrîdai, Dailas, Zandas, Sarmîtes

un Rudîtes ìimençm, mums
visiem mîïo MARUTU SIRMAÈU

Dieva valstîbâ pavadot.
Nicecku, Supes ìimenes

Apsveikumi  Lîdzjûtîbas

 Pârdod

 Daþâdi

Tik agri tev satumsa vakars,
Tik agri tev dusçt bij’ iet,
Un mîïajiem taviem pie kapa
Tik agri bij’ asaras liet.     (E.Drçziòa)

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba
mâsâm Astrîdai Borisai, Sarmîtei,
Rudîtei un pârçjiem tuviniekiem,

mîïo MARUTU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Alda, Geòa

Mums zinâms ir tâds neliels vârdiòð:
                                           - Turies!
Ko saka tad, kad lieki citi vârdi,
Kad ceïâ pçkðòi uznâkusi tumsa,
Uz pagâtni ir aizcirtuðies vârti.
Esam kopâ Guntaru Sirmaèu un
tuviniekiem, pavadot mûþîbâ mîïo

mammu MARUTU.
BAV klasesbiedri

Klusiem soïiem mâmuliòa
Mûþam durvis aizvçrusi,
Ne vârdiòa nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.

 (V.Kokle-Lîviòa)

Skumju brîdî esam kopâ ar Andri
Loginu un viòa tuviniekiem,
pavadot mâti ANELI LOGINU

mûþîbas ceïâ.
Çrika, Âdolfs

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot.
Dod, Dieviòi, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ.

Kad mûsu kaimiòa PÇTERA ÂÞA
dzîves ceïð aizvijies debesu

valstîbâ, izsakâm dziïu lîdzjûtîbu
piederîgajiem.

Ciemata ielas 3. mâjas kaimiòi un
Lonija

Lai Kungs tevi svçtî un lai tevi sargâ!

Lai Kungs dara gaiðu savu vaigu pâr

tevi un lai ir tev þçlîgs!

Lai Kungs pievçrð tev savu vaigu

un lai dâvâ tev mieru!

(Skaitïu 6, 22-27)

Lai katrs jauns rîts atnes ko nezinâmu… Lai katra

diena steidz satvert un piepildît to. Lai vakars atalgo

ar prieku un mieru par paveikto!

Sirsnîgi sveicam Jûs, prâvest Oïìert Misjûn,
dzimðanas un vârda dienâ!

Pateicîbâ, sirsnîbâ un cieòâ - Augustovas draudze

Lai Jûsu vârdu gaiðums, sirdsskaidrâ dedzîba

Liek zaïot zelta graudiem ðai Kristus lîdumâ,

Lai spçks un veselîba ik dienas skançt liek,

Mûs Kristus ceïâ vadît un gaismâ piepildît.

Dziïâ cieòâ un pateicîbâ sveicam prâvestu

 Oïìertu Misjûnu dzimðanas un vârda dienâ!

Lai Dievs Jûs svçtî un dod veselîbu, spçku.

Patiesâ cieòâ - Kriðjâòu  draudze

Lai Tev vienmçr laime,

Dzîvesprieks un radu saime,

Veselîba, radoðs gars,

Neizsîkstoðs darba spars.

Sirsnîgi sveicam Aiju Ivanovu
skaistajâ dzîves jubilejâ!

Krusttçvs ar ìimeni, E.Vizule ar ìimeni

Kâ dzidrâ avotâ Tu gados spçku smçli

Un pâri aizâm sevi gadu kalnâ cçli,

Lai dzîves bagâtîbu dvçselîte sargâ,

Lai pietiek spçka puteòos un ziemâ bargâ.

Sirsnîgi sveicam skaistâ gadu mijâ

Staòislavu Puþuli Viïakâ! Novçlam, lai katrs rîts

Tev sâkas ar prieku sirdî, gaiðâm domâm, veselîbu.

L., V., I., N.Sliðâni Viïakâ

Kas mainâs sociâlajâ jomâ?

Lielâkas algas un pabalsti. Izmaiòas pensiju sistçmâ

Pateicîba
Sirsnîga pateicîba radiem, draugiem, kaimiòiem, darba

kolçìiem, bijuðajiem klasesbiedriem, Balvu novada domei un
paðvaldîbai, prâvestam Staòislavam Prikulim par lîdzjûtîbu un

atbalstu mûsu sâpju brîdî.
VITÂLIJA MAMMA UN MÂSA AR ÌIMENI

*Sâkums 11.lpp.

� Îpaðâs kopðanas pabalsta un pabalsta transporta
izdevumu kompensçðanai personâm ar invaliditâti vai
personâm, kuras kopj bçrnu ar invaliditâti un kurâm VSAA
izmaksâ invaliditâtes pensiju, valsts sociâlâ nodroðinâjuma
pabalstu invaliditâtes gadîjumâ vai piemaksu pie ìimenes
pabalsta par bçrnu ar invaliditâti, pieðíirs bez personas
iesnieguma, tikai pamatojoties uz Veselîbas un darbspçju
ekspertîzes ârstu valsts komisijas sniegto informâciju par
personai noteiktajâm medicîniskajâm indikâcijâm.

 o Personâm, kuras saòem ilgstoðas sociâlâs aprûpes un
sociâlâs rehabilitâcijas pakalpojumu paðvaldîbu un privâtajos
sociâlâs aprûpes centros  (turpmâk – SAC), izòemot
gadîjumus, kad personas pakalpojuma saòemðana SAC tiek
finansçta no valsts pamatbudþeta, pieðíirtâ îpaðâs kopðanas
pabalsta izmaksa netiks pârtraukta.

� Palielinâts pabalsts par aizbildnîbâ esoða bçrna uzturçðanu
- lîdz septiòu gadu vecuma sasniegðanai 215 eiro mçnesî
(ðobrîd 107,50 eiro), no septiòu lîdz 18 gadu vecuma
sasniegðanai – 258 eiro mçnesî (ðobrîd 129,00 eiro).

Covid-19 atbalsta pasâkumi
� No  ðî gada 1.janvâra lîdz  30.jûnijam sociâli apdroðinâ-

tajai personai ir tiesîbas uz slimîbas palîdzîbas pabalstu (60%

apmçrâ no personas iemaksu algas) pie ðâdiem nosacîjumiem:
�  vienam no bçrna vecâkiem (vienam no adoptçtâjiem,

kura aprûpç un uzraudzîbâ pirms adopcijas apstiprinâðanas
tiesâ ar bâriòtiesas lçmumu nodots adoptçjamais bçrns,
audþuìimenes loceklim, kurð noslçdzis lîgumu ar paðvaldîbu,
aizbildnim vai citai personai, kura saskaòâ ar bâriòtiesas
lçmumu bçrnu faktiski kopj un audzina), ja ðî persona nevar
strâdât attâlinâti un aprûpçjamais bçrns ir vecumâ lîdz 10
gadiem (ieskaitot) vai bçrns ar invaliditâti lîdz 18 gadu
vecumam un ja bçrns ar Covid-19 infekciju saistîto apstâkïu
dçï nedrîkst apmeklçt pirmsskolas izglîtîbas iestâdi vai mâcîbas
vispârçjâs izglîtîbas programmâ notiek attâlinâti;

� personai, kas ir atbalsta persona personai ar invaliditâti
no 18 gadu vecuma, kurai paðvaldîba pieðíîrusi dienas
aprûpes centra vai dienas centra pakalpojumu un kura ar
Covid-19 infekciju saistîto apstâkïu dçï nedrîkst apmeklçt
dienas aprûpes centru.

� Lîdz ðî gada 30.jûnijam akûtu augðçjo elpceïu infekcijas
gadîjumâ par pirmajâm 3 darbnespçjas dienâm tiks izsniegta
darbnespçjas lapa B un izmaksâts slimîbas pabalsts.

� Lîdz  ðî gada 30.jûnijam darba nespçjas lapu apmaksa
no pirmâs darbnespçjas dienas ar Covid-19 saistîtajos
gadîjumos un esot karantînâ.

� Lîdz ðî gada 30.jûnijam pagarinâts termiòð, kâdâ Covid-19
un karantînas gadîjumâ tiek izmaksâts slimîbas pabalsts no
pirmâs darbnespçjas dienas.

� Pagarinâts termiòð, kâdâ slimîbas pabalsta periodâ
neieskaitîs periodu, kurâ persona slimo ar Covid-19 vai
atrodas karantînâ.

� Pagarinâts bezdarbnieka palîdzîbas pabalsta izmaksas
periods lîdz  ðî gada 30. jûnijam. Lîdz ar to cilvçki, kuriem
pieðíirtâ bezdarbnieka pabalsta izmaksas periods beidzas
2020.gada 12. martâ vai vçlâk un kuri sakarâ ar Covid-19
izplatîbu izsludinâtâs ârkârtçjâs situâcijas apstâkïiem turpina
bût bezdarbnieka statusâ, var pieprasît bezdarbnieka
palîdzîbas pabalstu, kuru pieðíir no nâkamâs dienas pçc tam,
kad beidzas bezdarbnieka pabalsta izmaksas periods, uz laiku,
kas nav ilgâks par èetriem mçneðiem.

� Pagarinâts termiòð lîdz ðî gada 31.decembrim, kad
bezdarbnieka pabalsta izmaksu aptur, ja bezdarbnieks iegûst
darba òçmçja vai paðnodarbinâtâ statusu uz laiku lîdz 120
dienâm.

� Pagarinâts termiòð lîdz ðî gada 30. jûnijam, ja cilvçks,
kuram bezdarbnieka statuss pieðíirts 2020.gada 12.martâ vai
vçlâk, darba attiecîbas izbeidz pçc paða vçlçðanâs, bezdarbnieka
pabalstu pieðíir no dienas, kad tâ iesniegusi iesniegumu par
bezdarbnieka pabalsta pieðíirðanu.










