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ÎsziòasAicina ziòot par beigtâm meþacûkâm
Lai samazinâtu Âfrikas cûku mçra (ÂCM) izplatîbu dabâ, Pârtikas

un veterinârais dienests (PVD) aicina ikvienu, kurð atradis beigtu meþa-
cûku, ziòot par to paðvaldîbai vai dienestam, saòemot 23 eiro. No
1.jûlija persona, kura bûs sniegusi informâciju un uzrâdîjusi precîzu
beigtâs meþacûkas atraðanâs vietu, varçs saòemt samaksu, kas tiks
veikta ar pârskaitîjumu nâkamâ mçneða laikâ.

Ðaha turnîrs neizpaliks
13.marta laikrakstâ “Vaduguns” informçjâm, ka 14. un 15.martâ

Tilþas vidusskolâ pulcçsies labâkie ðahisti, lai cînîtos tradicionâlajâ
Balvu novada atklâtajâ ðaha turnîrâ. 14.martâ valdîba nolçma
paplaðinât piesardzîbas un droðîbas pasâkumus, lai ierobeþotu Covid-
19, tâpçc sacensîbas tika atceltas. Tilþas pagasta sporta darba

organizators Jânis Melnis informç, ka tagad turnîru plânots
noorganizçt 22. un 23.augustâ. Dalîbniekiem jâpiesakâs elektroniski
e-pastâ: anatolijsjasinskis@inbox.lv lîdz 17.augustam.

Vçl var pieteikties konkursam
Vçl tikai lîdz 15. jûlijam ir iespçja pieteikties Latvijas Meþa îpaðnieku

biedrîbas (LMÎB) rîkotajam konkursam “Sakoptâkais meþs”.
Konkursu biedrîba rîko jau ceturto gadu, lai veicinâtu ilgtspçjîgu
meþa apsaimniekoðanu un sabiedrîbâ rosinâtu izpratni par lauku
kultûrvides saglabâðanu. Atgâdinâm, ka pçrn konkursu rîkoja treðo
gadu, un lielo balvu – “Zelta èiekuru” par ilgtspçjîgu saimniekoðanu
saòçma Aivars Vanags, kurð saimnieko savâ meþâ Viïakas novada
“Druvâs”.
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Ðonedçï gan Balvos, gan Viïakâ sâkâs abu novadu èempionâti pludmales
volejbolâ. Balvu Sporta skolas direktora vietnieks pieauguðo sporta attîstîbâ Edgars
Kaïva priecâjas, ka mûspusç ir sâcies volejbola bums, turklât ir pamatotas cerîbas
arî par citu sporta veidu atgrieðanos. Jau pirmajâ posmâ pârsteigumu sagâdâja
daiïâ dzimuma pârstâves. Kâ nu ne, ja laukumâ devâs èetrpadsmit komandas.

Treðdien jau stundu pirms èempionâta atklâðanas seðpadsmitgadîgâ balveniete Samanta
Zubova atklâja, ka ar draudzeni Egiju labprât spçlç volejbolu. Tiesa, viòas èempionâtâ lîdz
ðim nebija piedalîjuðâs. “Nolçmâm, ka ðogad nebûsim skatîtâju lomâ,” paskaidroja jauniete.
Savukârt Egija neslçpa, ka vissareþìîtâkâ izvçle gaidâma 18.jûlijâ, kad vienlaikus Balvos bûs
svçtki, turklât viòai jâspçlç oríestrî un volejbola laukumâ. “Bûs jâizvçlas kaut kas no ðiem
trim. Vçl nezinu, kâdu lçmumu pieòemðu,” prâtoja balveniete. Interesants izrâdîjâs arî Laura
Jauntçva stâsts, kâ puiði izdomâjuði savu komandas nosaukumu “Californija”: “Èempionâtâ
spçlçðu treðo gadu. Kad mums jautâja, kâ sauksies komanda, uz drauga cepures ieraudzîju
uzrakstu “Californija”. Tâ arî turpinu spçlçt ar ðâdu nosaukumu.” Pirmo reizi èempionâtâ
nolçma piedalîties Tomass Bukðs un Kristers Briedîtis no Vectilþas. Viòi bija vienisprât, ka
sportisti ir izsalkuði pçc sacensîbâm: “Arî zaïumballes vajag!”

Edgars Kaïva taujâts, kâdas sacensîbas gaidâmas Balvos, kad atgriezîsies lielais futbols un

Pie Balvu ezera. 1.jûlijâ Balvu novada èempionâtâ pludmales volejbolâ laukumâ devâs 45 komandas.

Edgars Gabranovs

citi sporta veidi, pastâstîja, ka pludmales volejbola èempionâta sâkuma datumu Covid-19
dçï pârcçla vairâkas reizes: “Atsaucîba ir milzîga, arî no kaimiònovadu sportistiem, jo cilvçki
ir ïoti noilgojuðies pçc sacensîbâm. Pagaidâm par citu sacensîbu kalendâra reklamçðanu pâragri
runât, kaut gan varu atklât, ka plânojam noorganizçt strîtbola turnîru kopâ ar Rugâju un
Gulbenes novadiem. Tâpat jau zinâms, ka 12.jûlijâ Balvu futbolisti aizvadîs otrâs lîgas spçli ar
Preiïu komandu jaunajâ pilsçtas stadionâ. Pçc tam visticamâk atsâksies jaunatnes èempionâti.
Ko novçlu sportistiem? Pirmkârt, toleranci vienam pret otru. Otrkârt, azartiskas spçles un
izbaudît kopâ pulcçðanâs prieku!”

Arî Gulbenes novada Sporta skolas trenere Ârija Samsonova neðaubâs, ka sportisti ir izsalkuði
pçc spçlçm: “Uz Balviem atvedâm èetras sievieðu komandas, tostarp pie mums spçlç arî
balveniete Evelîna. Viòa brauc pie mums, mçs – pie viòas. Jaunieðiem novçlu ticçt sev un tad
arî viss izdosies!” Îkðíus par volejbolistiem tur arî Saeimas deputâts Andris Kazinovskis: “Sanâca
tâ, ka braucu garâm un, ieraugot tik daudz sportistu, nevarçju neapstâties. Acîmredzot asinis
sâka âtrâk kûsât , sirdî ieslçdzâs nostalìiskas notis. Priecç, ka ðodien laukumâ dosies tik daudz
jaunieðu. Ceru, ka kâds balvenietis sevi pierâdîs arî ârpus novada robeþâm.” Interesanti, ka
pirmajâ posmâ laukumâ devâs arî Kristofers (11 gadi) kopâ ar Balvu novada domes
priekðsçdçtâju un vienlaikus tçti Aigaru Puðpuru. “Nav nozîmes, kurâ grupâ spçlçt. Galvenais
– spçlçt,” pavçstîja pusaudzis.

Sarakstâs uz salas 4.

Èempionâti volejbolâ ir
sâkuðies!
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Kâds bûs vçja nolauztâ
krucifiksa liktenis?
Stâsta Silaciema–Kurnas kapu

vecâkâ

Èempionâti volejbolâ ir
sâkuðies!

Astotâ Baltijas valstu vasaras
skola
Pieauguðo izglîtotâji satiekas

Balvos
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Vecâkiem jâieklausâs
savâ bçrnâ

Noslçdzies kârtçjais mâcîbu gads, un
daïa skolçnu ðobrîd ir svarîga jautâjuma
priekðâ – kur turpinât mâcîbas? Skolas
un karjeras izvçle ne vienmçr ir viegla,
tâpçc “CONSULTO” izaugsmes
konsultante un biedrîbas “Goodmood
art” vadîtâja Marta Rubîna sniedz pâris
ieteikumu, kas varçtu ðo lçmumu
atvieglot.

Par iespçjamo karjeru jâdomâ jau no
bçrna kâjas. Ja vçrtçjam bçrnu attîstîbu
pa posmiem, tad vecums no apmçram
septiòiem gadiem lîdz agriem tîòa
gadiem ir laiks, kad bçrna prâts ir
ârkârtîgi zinâtkârs. Tas spçj uzsûkt visu,
ko apkârtçjâ pasaule tam var dot. Ðajâ
vecumâ bçrniem ir ïoti ass prâts uz
intereðu attîstîðanu, tâpçc ðis ir seviðíi
labs laiks tam, lai bçrns izmçìinâtu
daþâdus pulciòus un sporta aktivitâtes.
Ïoti svarîgi ir arî tas, lai bçrni iepazîst
daþâdas profesionâlâs jomas, profesijas
un sâkotnçji vismaz uzzina, ko vecâki
dara savos darbos.

Brîdî, kad skola jau ir beigusies un
jâpieòem lçmums par to, kur studçt vai
kur strâdât, vecâki daudz neko vairs
nevar palîdzçt. Tikai atbalstît sava
pieauguðâ bçrna izvçli. Gala izvçli var
veikt tikai jaunietis pats. Tâpçc ðim
lçmumam jâsâk gatavoties jau laikus.

Skola jâizvçlas atbilstoði bçrna
talantiem. Ja laikus ir pamanîts, ka
bçrnam kâdâ jomâ ir talants, tad iespçju
robeþâs arî skolu vçlams izvçlçties
atbilstoði tam, kur bçrns var labâk izkopt
savu talantu. Piemçram, ja bçrnam ir
izteiktas intereses un dotîbas mûzikâ,
sportâ, vizuâlajâ mâkslâ vai
dabaszinîbâs, ne vienmçr
vispârizglîtojoðâ skolâ varçs pietiekami
attîstîties minçtajâs jomâs. Arvien

prestiþâkas kïûst vidçjâs profesionâlâs
izglîtîbas iestâdes, koledþas. Ja redzams,
ka bçrnam kâda no ðîm skolâm var bût
piemçrotâka vai tur viòð varçs attîstît
savus talantus labâk, tad ir vçrts izvçrtçt
un atbalstît bçrna lçmumu izvçlçties
turpinât mâcîbas profesionâlajâ skolâ un
apgût konkrçtu profesiju.

Izvçloties profesiju, jâòem vçrâ trîs
pamatprincipi. Ja rodas situâcija, kad
izvçlçties starp vairâkâm profesijâm ir
pârâk grûti, vienmçr jâpatur prâtâ trîs
galvenie pamatprincipi – Ko es gribu?
Ko es varu? Kas ir vajadzîgs? Zem “ko es
gribu” slçpjas visas mûsu intereses,
vçrtîbas. Intereses ir vieglâk pamanît, taèu
par vçrtîbâm iespçjams ir vçl
jâaizdomâjas. Daþâdâs profesijâs vçrtîbas
var atðíirties; ir svarîgi, lai cilvçka vçrtîbas
sakrît ar izvçlçtâs profesijas vçrtîbâm.

Domâjot par “ko es varu”, jâpatur
prâtâ ne tikai savas personîbas iezîmju
un temperamenta atbilstîba noteiktâm
profesijâm, bet arî spçjas. Ja skolçnam
paðam neizdodas apzinât savas spçjas,
tad nereti var palîdzçt skolâ gûto sekmju
un daþâdu sasniegumu (mâcîbu
olimpiâdes, konkursi, sacensîbas)
izvçrtçðana.

Pçdçjais aspekts ir “kas ir vajadzîgs”.
Ðeit jâmeklç informâcija par to, ko ir
iespçjams studçt, situâciju darba tirgû un
to, kâ tâ provizoriski varçtu izskatîties
nâkotnç. Tagad ïoti daudz runâ par
nâkotnes profesijâm un amatiem, kuri
bûs riska zonâ - attîstoties tehnoloìijâm,
atseviðías profesijas var izzust. Protams,
mçs nevaram paredzçt nâkotni, bet kaut
kâdas tendences profesiju pasaulç
iezîmçjas jau tagad.

Karjeras konsultâcijas – pieejamas
daþâdos formâtos. Jaunieðiem visâ
Latvijâ ir pieejami daþâdi tieðsaistes resursi
un klâtienes pasâkumi, kuros uzzinât

vairâk par karjeras un izglîtîbas iespçjâm.
Vienâ no populârâkajiem ikgadçjiem
klâtienes pasâkumiem - izstâdç “Skola”
- ir iespçjams uzzinât par studiju
iespçjâm Latvijâ, savukârt pasâkumâ
“Skills Latvia” ir iespçja klâtienç iepazît
daþâdas profesijas. Profesiju izpçtei
noderçs ikgadçjais pasâkums “Çnu
diena”.

Jaunieðiem ir pieejamas arî karjeras
konsultanta konsultâcijas. Atliek vien
painteresçties, kur tuvçjâ skolâ vai
paðvaldîbâ ir pieejams karjeras
konsultants. Vecâki var sekot lîdzi
aktualitâtçm mâjaslapâ niid.lv, kur
atrodama informâcija par pilnîgi visâm
izglîtîbas programmâm Latvijâ, kâ arî
aktuâlâ informâcija par, piemçram,
atvçrto durvju dienâm un citiem
gaidâmiem pasâkumiem.

Iespçja iepazît profesiju virtuâli.
Profesijas var iepazît arî virtuâli,
izmantojot, piemçram, vietnes
profesijupasaule.lv vai
virtualaprakse.lv. Ðajâs mâjaslapâs
saturs tapis sadarbîbâ ar darba devçjiem,
lîdz ar to ir iespçjams iepazît profesijas,
lasot intervijas ar profesionâïiem,
aplûkojot fotogrâfijas, kas gûtas no
reâliem uzòçmumiem, iestâdçm.
Informâcijas avoti ir uzticami un saturs
- viegli uztverams.

Tâpat tieðsaistç pieejami arî daþâdi
karjeras testi. Sevis izpçtes un karjeras
iespçju apzinâðanas ceïâ jaunieðiem varu
ieteikt Nodarbinâtîbas valsts aìentûras
mâjaslapâ atrodamo testu “Paðnoteicçjs
jaunieðiem”, reizç aicinot pârrunât testâ
gûtos rezultâtus ar karjeras
konsultantu. Taèu ir vçl arî citi
brîvpieejas resursi ar uzdevumiem,
testiem, piemçram, vietnç prakse.lv, kuri
palîdzçs izzinât sevi, savas intereses un
vçrtîbas, daþâdas darba vides.

Marija Marlçna Krekovska

“Pagâjusi jau Pçterdiena, bet lauku pagastos daudz kur ir
neappïautas ceïmalas. To redzçju, braucot pa Balvu novadu.
Nezinu, varbût tagad ðis darbs vairs nav svarîgs un tam
nepievçrð  vçrîbu. Esmu jau pensionâre, bet padomju laikâ
gan, atceros, appïauðanai veltîja uzmanîbu,” iespaidos dalîjâs
laikraksta lasîtâja.

 “Labi, ka jûsu avîzîte iznâk arî vasarâ, neskatoties, ka  ir
atvaïinâjumu laiks un ðogad dzîves ritmu izjauc vçl tas trakais
vîruss. Tâ kâ dzîvoju mâjâs, izlasu vai visas lappuses. Man
patîk jûsu izvçlçtâs tçmas. Vienâ no pçdçjâm ar lielu interesi
izlasîju par veco frizçtavu Balvos, Partizânu ielâ. Tâ joprojâm

strâdâ, mans kaimiòð arî tur iet matus apgriezt un ir
apmierinâts. Tik sena mâja, bet ienâk arî jaunas vçsmas.
Galvenais, lai ðâdi nami nekïûtu pavisam tukði un nevienam
nevajadzîgi,” uzklausîjâm balvenietes teikto.

“Ik gadu, tuvojoties Bçrnîbas un Jaunîbas svçtkiem Rugâju
novadâ, nâk atmiòâ tie svçtki, kurus klâtienç varçja izbaudît
arî Lazdukalna pagasta iedzîvotâji. Tagad, lai nokïûtu uz
svçtkiem, kas notiek nevis vairs Lazukalnâ, bet Rugâjos,
vajadzîgs transports. Ja tâda nav, arî svçtku nav. Tas ir kâ
viens piemçrs tam, ka mazie novadi nav tuvâki un labâki
iedzîvotâjiem. Esot Balvu rajonâ, mums bija savi svçtki. Ceru,

IRINA, dzîvo Balvos: -Zemenes
çdu, bet es skatos arî cenu, jo katrs
tâs var iegâdâties pçc savâm
iespçjâm. Atïaujos tâs reizçm
nopirkt. Ja ogas garðîgas, tad,
protams, apçdas ïoti  âtri. Daþreiz
uzçdu ar pienu, citreiz vienas
paðas. Zemenes, manuprât, ir ïoti
laba un vçrtîga oga, tâ ka tâs vajag
lietot. Zemeòu cenas Balvos ir
daþâdas, tâ ka ir iespçja izvçlçties
un iegâdâties katram pçc savas
patikðanas.

Maruta Sprudzâne

Vai zemenes çdat katru dienu?

ELGA, dzîvo Viïakâ: -Ðo laiku
izmantoju intensîvai çðanai. Ogas
ir manâ dârzâ, bet es izmantoju
arî iespçju nopirkt Balvu tirdziòâ
ievestâs zemenes. Vakarpusç
tâm lçtâka cena, un, ziniet, grieíu
zemenes ir ïoti saldas, man tâs
garðo pat labâk par savçjâm.
Ogas  çdu vienas paðas bez
piedevâm. Dienâ noteikti varu
apçst ap puskilogramu. Dârzâ
darba daudz, bet man grûtîbas
nerada arî zemeòu ravçðana.
Jaunîbâ strâdâju zemeòu
plantâcijâs.

GAÏINA, dzîvo Balvos: -Apçdu
raþu, kas izaug manâ dârzâ, bet
ziemai negatavoju. Kâdreiz  ogas
arî nopçrku. Ðovasar paðaudzçtâs
zemenes ir ïoti saldas, atceros,
pçrngad tâ nebija. Acîmredzot, ir
daudz saules, un dârzam tas nâk
par labu. Ogas çdu no rîta vai
vakarpusç vienas paðas bez
jebkâdâm piedevâm.

LÎGA, dzîvo Balvos: -Man garðo
zemenes, taèu, ja  var izvçlçties,
priekðroku dodu íirðiem. Esmu ogu
tirgotâja Balvos, un arî pati çdu
ievestâs zemenes. Manuprât, tâm
nav ne vainas, un arî pircçju
netrûkst ðai grieíu un poïu
produkcijai. Kad sâkas Latvijas
zemenes, cilvçki vairâk izvçlas
vietçjâs ogas, taèu  lielas atðíirîbas
starp tâm nav. Vispâr zemenes
esmu atçdusies laikâ, kad divus
gadus strâdâju Norvçìijâ.

HARALDS, dzîvo pansionâtâ:
-Zemenes man garðo, un, kad
atnâku uz pilsçtu, tâs arî nopçrku.
Arî ðodien esmu iegâdâjies ap
diviem kilogramiem ogu. Bûdams
pensionârs, vçrtçju arî cenas
lielumu, taèu  ne mazâk svarîgi, lai
ogas bûtu pievilcîgas. Kad parâdâs
vietçjo audzçtâju produkcija,
izvçlos to. Vasarâ ogas noteikti
jâçd, jâuzkrâj taèu vitamîni ziemai.
Pâris kilogramus dienâ droði varu
apçst.

ka tâdi bûs arî tad, kad bûsim Balvu novadâ,” telefonsarunâ
teica Lazdukalna pagasta iedzîvotâja.

“Mûsu kvieðu lauks atrodas ceïa malâ. Ðogad tajâ bija
saziedçjuðas rudzupuíes. Dienu pirms  Lîgo svçtkiem paði
salasîjâm ziedus gar lauka malu. Tâ iznâca, ka 23.jûnija
vakarpusç devos uz lauku un biju nepatîkami pârsteigta -
viss lauks izstaigâts lîdz paðam vidum, lasot puíes. Arî ar to
nepietika - atstâti konfekðu papîri, salvetes. Viòi priecâjâs
svçtkos, bet man bija sabojâts vakars. Diez vai viòiem patiktu,
ja viòu îpaðumâ ietu jebkurð bez atïaujas un piecûkotu,”savâs
bçdâs dalîjâs lasîtâja.

Esmu laimîga tik daudz, cik spçju dzîvot saskaòâ ar savâm vçrtîbâm. Mîlu jûniju ar
zemeòu smarþu un pasakainu garðu, ar pïavu ziediem un rudzu puíu vainagiem, ar
daþâdâm siera garðu niansçm un vasaras burvîbu Latvijas laukos. Saule un peldçðana
sniedz milzîgu prieka devu. Ilgojos apkampt vecâko meitu Mariju, kura mâcâs ârzemçs
un kopð Ziemassvçtkiem nav bijusi mâjâs pandçmijas dçï. Vidçjai meitai Terçzei
nosvinçjâm 9.klases izlaidumu - paldies Rekavas vidusskolas vadîbai par pârdomâti
sarîkotajiem svçtkiem ðajâ îpaðajâ laikâ.

Ðogad gandarîjums par ogu laukiem: avençs sâk sârtoties agrâs ðíirnes, tâpat gaidâma
bagâtîga krûmmelleòu raþa. Darba pietiks! Veicu savus ikdienas pienâkumus un ieguldu
arî savâ attîstîbâ un izglîtîbâ, jo viss, kas ir dzîvs, - attîstâs un aug, bet cilvçkam tas bûtu
jâdara apzinâti. Laime arî ir mûsu paðu izvçle, un katram tâ ir sava. Zinu vienu, ja es
esmu laimîga, es palielinu kopçjo laimes daudzumu pasaulç, tâ radot pozitîvu
pienesumu tajâ. Dzîvoju ar pateicîbu un prieku un dalos ar to!

ÞANNA MAKSIMOVA,
personîgâs izaugsmes

trenere, uzòçmçja
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Labi padarîts darbs

Klât jûlijs, un lauku saimnieki priecâjas par labi
padarîtu darbu. Proti, daudzi ir jau sarûpçjuði
saviem dzîvniekiem  vajadzîgo siena daudzumu. To
sekmçjusi  paðu uzòçmîba un spars, un, protams,
arî ïoti saulainie laika apstâkïi, kâdi bija. Lai lîst
sviedri, lai ir grûti bût uz lauka karstajâs saules
stundâs, taèu darbs jâpadara. Par siena laika
noskaòu pârliecinâjâs arî “Vaduguns”, izbraucot
aizvadîtâs nedçïas paðâ nogalç uz Vectilþas
pagastu un tiekoties  ar darba rûíiem.

Nâk talkâ radiniecei. Diena vçl ne pusç, pa ceïu ripina traktors un tad nogrieþas uz pïavas pusi. Braucçjs ir Andris
Voiciðs. Viòa atziòa, ka jâizmanto katra labâ laika stunda, ko atvçlçjusi daba. Andris ar siena gatavoðanu palîdz
radiniecei Inetai, kurai ir slaucamo govju pulks. Vakarpusç izþuvuðie siena vâli bûs jau sapresçti. Siena vâkðana,
atklâj Andris, strauji iet uz beigâm, un par to priecâjas arî citi pagasta zemnieki. “Zâle pârsvarâ ir labi paaugusies, bija
tikai jâpïauj, jâgroza vâli un jâpresç. Nevar zinât, kad vçl bûs tik labs laiks,” noteic Andris, strauji iekâpdams traktorâ,
lai brauktu vâlot sienu.

Dosies paremontçt tehniku. Mârim Pugaèam ir neliela
piemâjas saimniecîba, un arî  viòð izmanto labo laiku siena
vâkðanai. Siena vâkðanas darbus dara pats, izmantojot
tikai presçðanas pakalpojumu. Mâris atklâj, ka arî karstajâ
laikâ piena izslaukums govîm ir labs, un ðo produkciju
pârdod. Rîta darbi sâkas jau pirms pulksten pieciem, jo
pçc tam drîz jâved  piena slaukums. Saimnieku  sastapâm
brîdî, kad bija ‘saniíojusies’ tehnika, un viòð devâs uz
mâjâm, lai kïûmi novçrstu. “Lauku dzîve nav nekâda vieglâ.
Es vçl arî strâdâju. Saimniekojam visa ìimene ar sievu un
bçrniem,” pastâsta Mâris.
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Rosîba arî centrâ. Zemnieku saimniecîbas “Vârpas” saimnieki dzîvo pagasta centrâ, un  par viòu
darbîgumu liecina plâksnîte pie namdurvîm. Proti, ðî nama apkaime savulaik tikusi novçrtçta kâ
sakoptâkais îpaðums, kur joprojâm par puíçm un skaistumu gâdâ saimniece Iveta Bombâne.
Neizpaliek arî  siena laika rosîba. Netâlu no mâjas  stâv tehnika, ar kuras palîdzîbu siens aizvadîtâs
nedçïas nogalç tikpat kâ jau bija savâkts. Tas nozîmç, ka desmit piena govis var bût mierîgas –
ziemas mçneðos barîbas galdi bûs pilni. To apliecina arî saimnieks Aigars, pastâstot, ka skâbbarîbas
ruïïi savelti jau pirms laika, bet saulainajâs dienâs viòð strâdâ siena pïavâ. Ja ir laba tehnika un vçl
dçls palîdz, darbi iet uz priekðu.

Smarþo siena vâli. Zemnieki, kas nodarbojas ar piena lopkopîbu, apzinâs,
cik svarîgi, lai lopbarîbâ bûtu augsts proteîna daudzums, jo tas garantç augstu
piena izslaukumu. Tâpçc liela vçrîba veltîta rupjâs lopbarîbas sagatavoðanai.
Ðovasar tam pagaidâm bijuði  ïoti labi laika apstâkïi. Piedevâm, ja  ir kvalitatîva
barîba, tad arî piena raþoðanas izmaksas ir krietni zemâkas.

Íîpa vai ritulis? Ir
lauksaimnieki, kuri uz-
skata, ka siena sa-
gatavoðanai vairâk pie-
mçrotas ir íîpu preses, bet
mitrai zaïajai masai – rituïu.
Tagad var iegâdâties
mûsdienîgu un kvalitatîvu
lopbarîbas gatavoðanas
tehniku, protams, ja vien ir
atbilstoðs finansçjums.
Laukos zemnieki rulon-
barîbu raþo gan paði,  gan
ðo pakalpojumu arî pçrk.
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Vai siena laiks vçl bûs?
IVARS LOGINS, Lauku konsultâciju centra Balvu nodaïas vadîtâjs:

-Jûnijâ  bija vçrojams, ka laukos cilvçki strâdâja pie siena kâ traki.
Tagad gan uznâcis lietus. Ierasts domât, ka pilnîgi  bez lietus savâktais
siens ir pats labâkais. No saimniecîbas laikiem atceros, ka tâdam
vâkumam patieðâm ir laba smarþa un izskats. Taèu  mûsu saimniecîbâ
fermas govis to tomçr smâdçja. Tâdam sienam  klât ir  zinâms sûrums.
Tâpçc kâda lietus lâse siena vâlam neskâdçs.

BRIGITA LANGOVSKA, Brieþuciemâ : -Mûsu sçtâ puiði siena laiku
vçl nogaida, jo priekðroka dota skâbsiena gatavoðanai. Sâkumâ ðíita,
ka bûs paplâna zâle, bet tad tâ strauji saauga un nâcâs velt ruïïus. Abi
dçli raujas darbos,  gan remontçjot tehniku, gan sarûpçjot pietiekamu
barîbas daudzumu. Mums ir gaïas un piena lopi, un arî manas mîïâs
aitas. Dçls Egils saka, ka savelti jau 376 baltie ruloni, laikam pietikðot.
Bet siens bûs vçlâk.



 Pirmâ laulîbu ceremonija uz Viïakas ezera salas

V4. Piektdiena  �   2020. gada 3.jûlijs Dzîve

Ja pirms kâda laika BAIBAI VEKÐAI no Saldus un
VIGARAM KAKTINIEKAM no Lîvâniem kâds pajautâtu,
kur notiks viòu laulîbu reìistrâcijas ceremonija, viòi pat
iedomâties nevarçtu, ka savâ baltajâ dienâ pirmo reizi
dzîvç nonâks Viïakâ. Baiba un Vigars viens otram ‘jâ’
vârdu teica uz Viïakas ezera salas. Viòi ir pirmais pâris
visâ salas pastâvçðanas vçsturç, kurð par sievu un vîru
kïuva tieði tur.

 “Iepazinâmies pirms vairâk nekâ èetriem gadiem. Es esmu no
Kurzemes, Vigars - no Latgales, bet satikâmies Rîgâ, kur tagad arî
abi dzîvojam. Zîmîgi, bet kâdu laiku pie Vigara pat strâdâju.
Taèu pirms diviem gadiem, kad man jau bija cita darbavieta,
kâdâ dienâ Vigars mani uzaicinâja izskriet kopâ krosiòu pa
meþu. Tas arî bija mûsu attiecîbu pirmsâkums – sâkâm
sarakstîties, satikties un sapratâm, ka esam îstie cilvçki viens
otram,” par to, kâ viens otru atraduði, stâsta Baiba.

Plânus izjauca kovids
Gâja laiks, un pienâca arî tâ diena, kad Baiba un Vigars

saprata,- ir brîdis dibinât ìimeni. Viss jau bûtu labi, ja ne pçkðòi
atnâkuðais Covid-19, kas izmainîja daudzu cilvçku plânus un
dzîvi. “Sâkumâ kâzas bija paredzçtas 15.jûnijâ, taèu
ierobeþojumu dçï nâcâs tâs pârcelt. Vçlçjâmies divatâ atzîmçt ðo
datumu un meklçjâm kâdu skaistu, interesantu vietiòu Latvijâ,
kur aizbraukt un palikt pa nakti,” stâsta jaunlaulâtie. Meklçjot
ðo îpaðo vietu, viòi nejauði atrada informâciju par Santas
Komanes burbuïtelti “Milion star hotel”. Piedâvâjums tik ïoti
abus uzrunâja, ka Baiba un Vigars nolçma rezervçt ðo telti. “Nezin
kâpçc, bet maz pamazâm nonâcâm pie domas, ka varbût sâkumâ
varam sarakstîties arî divatâ. Tad kartç ieraudzîjâm, ka pavisam
tuvu burbuïtelts atraðanâs vietai ir Viïakas ezers ar mazu saliòu
vidû. Doma sarakstîties uz salas sâka iepatikties arvien vairâk,”
stâsta Baiba. Sâkumâ viòi plânoja to darît iepriekð noliktajâ
datumâ 15.jûnijâ, kad bija paredzçtas lielâs kâzas ar daudzajiem
viesiem, taèu mazliet nokavçja ar iesnieguma iesûtîðanu, tâpçc
datums mazliet pârcçlâs uz priekðu. Tâ, pavisam neplânoti, tieði
saulainais 19.jûnijs kïuva par Baibas un Vigara jaunâs ìimenes
îpaðo dienu.

Kâ izrâdâs, tieði pateicoties burbuïteltij, topoðie jaunlaulâtie
tika arî pie svinîgâs ceremonijas lieciniekiem. “Mums liels, liels
paldies jâsaka Santai Komanei un Alvim Ðmitam, ar kuriem
esam pazîstami vien neilgu laiku. Uzzinâjâm, ka viòiem pieder
“Milion Star hotel” - burbuïtelts, kuru Santa iegâdâjusies,
pateicoties novada paðvaldîbas atbalstam jaunajiem uzòçmçjiem.
Mûsu komunikâcija aizsâkâs, tieði pateicoties ðai skaistajai
naktsmîtnei. Uzsâkâm sarunu arî par sarakstîðanos, pajautâjâm,
vai viòi varçtu ko ieteikt. Maija vidû sapratâm, ka nepiecieðams
iesniegums, kurâ jânorâda liecinieki. Pajautâjâm Santai un Alvim,
vai viòi piekristu bût mûsu liecinieki, uz ko viòi atbildçja – jâ!”
atminas Baiba un Vigars.

‘Jâ’ vârdu teic uz salas
Jaunâ pâra kâzu diena Viïakâ, 19.jûnija pçcpusdienâ, izvçrtâs

patieðâm skaista un emociju pilna. Baiba un Vigars notikuma
vietâ ieradâs neilgi pirms ceremonijas, uz kuru viòus nogâdâja
ar motorlaivu. Laulîbas reìistrâcija notika uz Viïakas ezera salas,
kur, skanot saksofona skaòâm, Baibu un Vigaru sagaidîja vedçji.
Viòi jauno pâri aizveda lîdz ceremonijas vietai. “Jutâmies ïoti
priecîgi un saviïòoti, jo viss patieðâm bija ïoti skaisti - gan vieta,
kurâ atradâmies, gan saksofona skaòas, smaidîgie un pozitîvi
noskaòotie apkârt esoðie cilvçki, kurus redzçjâm pirmo reizi. Pçc
ceremonijas devâmies izbraucienâ ar zirga pajûgu pa Viïakas
ieliòâm, lai mazliet iepazîtu pilsçtu, bet pçc tam devâmies uz
“Vçrðukalnu”. Ðajâ vietâ mûs sagaidîja ïoti mîïa un skaista
piknika vietiòa ar mâjas vînu un zemençm, no kuras varçja arî
vçrot skaisto burbuïtelti. Laiks patieðâm bija fantastisks - visas
dienas garumâ spîdçja saule, bija ïoti silts. Vedçji parûpçjâs par
tik daudz patîkamiem pârsteigumiem, par to viòiem sakâm
milzîgu paldies,” teic Baiba un Vigars.

Medusmçneða ceïojums jau izbaudîts
Jautâti, kâ plâno pavadît medusmçnesi, jaunlaulâtie smaidot

teic, ka medusmçneða ceïojums jau izbaudîts. Marta vidû, kad
vçl îsti nebija sâkuðies ierobeþojumi, Baiba ar Vigaru aizlidoja uz
Âfriku (Tanzâniju) un plânotâ nedçïas ceïojumâ vietâ tur
uzkavçjâs seðas nedçïas. Covid -19 dçï Latvija slçdza robeþas, pçc
tam Tanzânija atcçla visus lidojumus, tâdçï Baiba ar Vigaru

Tikai vienreiz var bût pirmo reizi!

netika mâjâs. Jau tobrîd viòi savu braucienu nodçvçja par
medusmçneða ceïojumu. “Saprotot izveidojuðos situâciju, Âfrikâ
uztaisîjâm koka gredzentiòus, apmainîjâmies ar tiem uz koka
laivas okeâna vidû un sâkâm baudît mûsu ceïojumu. Izbrau-
kâjâm vairâkus Safari, uzkâpâm Kilimandþaro – Âfrikas augstâ-
kajâ virsotnç, izbaudîjâm vietçjo kultûru, kâ arî atpûtâmies uz
mazâm okeâna saliòâm. Patieðâm izbaudîjâm super skaistu
medusmçnesi,” ceïojuma iespaidos dalâs Baiba un Vigars.

Sanita Karavoièika

Jaunâs ìimenes dzimðanas diena. Viïakas novada Dzimtsarakstu nodaïas vadîtâjas pienâkumu izpildîtâja Ligija
Logina kâ apliecinâjumu noslçgtajai laulîbai izsniedza ìimenes pirmo dokumentu – laulîbas apliecîbu. “Liekot viens
otram pirkstâ jûsu ìimenes rotu – laulîbas gredzenu, apsoliet, ka vienîgais zelts, kas jums piederçs, tâ bûs jûsu
mîlestîba un uzticîba. Ir savienotas sirdis, rokas, tâlâk viens mçríis un viens ceïð ejams. Tas noteikti bûs skaists, bet
reizçm arî grûts, jo no ðodienas jûs esat uzticçjuði viens otram savus sapòus, laimi, savu dzîvi. Saudzçjiet savu
mîlestîbu no skarbuma, pelçcîbas un vienaldzîbas. Iemâcieties grûto piedoðanas mâkslu. Nâks ikdiena, lielas un
mazas rûpes, bet atrodiet laiku, lai pateiktu viens otram labu vârdu un padarîtu pelçkâs dienas gaiðâkas,” viòa vçlçja
jaunajam pârim.

Sapòu komanda. Tâ
jaunlaulâtie
nodçvçja cilvçkus,
bez kuriem viòu kâzu
diena nebûtu
izdevusies tâda,
kâda tâ bija.
“Visticamâk, ka ar
pirmajâm
noslçgtajâm laulîbâm
uz Viïakas ezera
salas kâzu sezona
mûspusç tikai
sâksies. Turklât drîz
pçc Jâòiem bûs arî
pontona tilts uz salu,”
pastâstîja Viïakas
novada paðvaldîbas
darbinieki.

Jaunlaulâtie atklâj,- ja tuvâkajâ laikâ valstî nekas nemainîsies
uz slikto pusi, jau augustâ viòus sagaida vçl viena kâzu
ceremonija. Ðoreiz tâ bûs, kâ izsapòots - kâdâ mazâ, skaistâ
baznîciòâ meþa ielokâ Daugavpils pusç, ar viesiem un visâm
kâzu tradîcijâm. “Pçc salaulâðanâs mums ir plâniòð uz neilgu
laiku aizbraukt. Bet, uz kurieni, tas lai paliek noslçpums,” atklâj
jaunlaulâtie.

Uz svinîbu vietu - ar motorlaivu. Saule, ûdens, mîïotais cilvçks blakus - ko vairâk savâ kâzu dienâ vçl var vçlçties!
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Sarunas ar psihoterapeiti

29. jûnijâ Sakrâlâs kultûras centrâ Ziemeïlatgales
sievieðu biedrîba “Ieva” bija noorganizçjusi lekciju “Ko
darît, ja esi vardarbîgâs attiecîbâs”. Sarunas vadîja
psihoterapeite IVETA GARGURNE.

Klâtesoðajiem psihoterapeite uzdeva jautâjumus, uz kuriem
nereti atbildçt ir visgrûtâk, piemçram: Vai tev patîk tava dzîve?
Kâ tu ðobrîd jûties? Kas ir ìimene? “Lai cik sâpîgas lietas
cilvçkam dzîvç bûtu, tikai paðam jânonâk pie secinâjuma, ka
tu gribi tâs risinât. Reizçm cieðanas velkas mûþa garumâ, reizçm
cilvçks pats izvçlas dzîvot vardarbîgâ ìimenç, paciest
pazemojumus un necieòu. Tâda mehânisma, lai atmodinâtu
cilvçku, sakot,- redzi, cik tava dzîve ir grûta un nepareiza,
nemaz nav,” saka Iveta Gargurne. Viòa ir tieða: pat tad, ja
vîrietis ir pacçlis roku pret sievieti, kaut vai tikai atvçzçjies, jau
ir jâiet prom, jo vardarbîgâs attiecîbâs cietçji bûs visi, arî bçrni.
Lai cik ïoti profesionâli gribçtu otram palîdzçt, pasniegt roku,
jâsaprot, ka cilvçks vçl nav tajâ stadijâ, ka teikto sadzirdçs.
“Jâpaïaujas uz katra cilvçka iekðçjo resursu, ka viòð pats
nonâks pie sava secinâjuma. Cilvçki klausâs, sadzird un
palçnâm pienâk mirklis, kad saprot - tâ tâlâk dzîvot vairs
nevar. Cilvçki emocionâlâs lietas nevar sakârtot vienâ dienâ.
Ir svarîgi saprast un atrast atbildi uz jautâjumu - ko man
vajag? Ko es gribu? Atbildes atnâks. Ja cilvçks, piemçram,
vçlas mieru un klusumu, viòð sâks domât, kâ to panâkt? Kad

“Mums nevienam nekas nav jâpierâda...”
mçs uzdroðinâmies sadzirdçt savas vajadzîbas, tikai tad varam
sâkt iet pareizâ virzienâ. Lîdz tam cilvçks ir stereotipu varâ,-
lûk, visi tâ dara, un es arî,” problçmu ieskicç psihoterapeite. Ir
sievietes, kuras moka kaut kâda vainas apziòa, un arî no tâs
var atbrîvoties, tikai strâdâjot paðâm ar sevi. “Pajautâ sev:
kur tad ir tâ vainas sajûta? Paskaties uz to objektîvi! Nepietiks,
ka sev to pajautâsi vienreiz. Nepietiks, ja aiziesi uz vienu lekciju
vai vienu terapijas kursu. Iespçjams, tu par savu problçmu
domâsi gadu, divus vai pat piecus, desmit gadus. Tikai tad tu
varçsi bût brîvs no ðîs vainas sajûtas. Mçs jau kâ bçrni tiekam
audzinâti vainâ, ne atbildîbâ. Vai es uzòemos vainu, vai
uzòemos atbildîbu par to, kas notiek? Ja katrs uzòemas
atbildîbu par sevi, sakârtojas arî ìimenes attiecîbas,” skaidro
psihoterapeite, piebilstot, ka mums nevienam nekas nav
jâpierâda. Balveniete Rita atzina, ka daudz ko no
psihoterapeites teiktâ vajadzçtu zinât arî vîrieðiem, turklât
tad, kad viòi vçl nav izveidojuði ìimenes. Nereti sievietes ir
tâs, kuras iet, mâcâs, pilnveido sevi, bet vîrietis par to neko
nevçlas zinât. Ilze strâdâ Viïakas Valsts ìimnâzijâ un audzina
trîs bçrnus, tâpçc anketâ uz jautâjumu “Kas es esmu?” vispirms
atbildçja – mamma, sieviete, draudzene. Viòai patika arî tests,
pçc kura varçja noteikt, cik cilvçks ir neatkarîgs vai lîdzatkarîgs
no kâda cita ìimenes cilvçka. Ilze pauda prieku, ka viòas
testa râdîtâji, saskaitot iegûtos punktus, liecinâja,- viòa ir
pietiekami neatkarîgs cilvçks.

Ziemeïlatgales sievieðu biedrîba “Ieva” no
1.maija lîdz 31.oktobrim sadarbîbâ ar

Sabiedrîbas integrâcijas fondu realizç projektu
“Nebaidies, iespçjas ir tavâs rokâs!”. Projekta

mçría grupa ir personas, kuras pakïautas
diskriminâcijas riskiem dzimuma dçï, tai skaitâ
personas pçc bçrna kopðanas atvaïinâjuma,

no vardarbîbas cietuðas personas, ìimenes ar
bçrniem. Projektâ aicinâtas darboties

sievietes no Balvu, Baltinavas, Rugâju un
Viïakas novadiem, kas atbilst minçtajai mçría

grupai.

“Pasâkumu finansiâli atbalsta Sabiedrîbas integrâcijas fonds
no Kultûras ministrijas pieðíirtajiem Latvijas valsts budþeta
lîdzekïiem”. “Publikâcija ir sagatavota ar Sabiedrîbas
integrâcijas fonda finansiâlu atbalstu no Latvijas valsts budþeta
lîdzekïiem. Par publikâcijas saturu atbild Ziemeïlatgales sievieðu
biedrîba “Ieva””.

*Apmaksâts

Bçrzpils pagastâ rosîga vasara

Zinaida Logina

F
o
to

 -
 Z

.L
o
g
in

a

Vçlas palîdzçt sievietçm. Rudîte Krûmiòa no
Ziemeïlatgales sievieðu biedrîbas “Ieva”  klâtesoðâs
sievietes aicinâja uzrakstît savas vçlmes, lai varçtu
palîdzçt arî konkrçtâku jautâjumu risinâðanâ.
Psihoterapeite Iveta Gargurne (no labâs) aicinâja bût
godîgiem pret sevi. Viòa ar piemçriem no dzîves mudinâja
aizdomâties, kâdâs situâcijâs cilvçks var nonâkt, un kâ no
tâm izkïût.

Vasarâ darbs steidz darbu gan lauku
mâju îpaðniekiem, gan paðvaldîbu
darbiniekiem, kuru pârziòâ ir teritorijas
sakopðana un citi saimnieciski jautâjumi.
“Neskaitu darbâ pavadîtâs stundas, bet
skatos, lai ir izdarîts ieplânotais. Ikvienâ
darbâ svarîgs rezultâts,” pârliecinâts
Bçrzpils pagasta pârvaldes
saimniecîbas pârzinis MÂRIS LAZDIÒÐ.

Kopj kapsçtu teritoriju
Sarunâ par saimnieciskajiem darbiem, kas

aktuâli ðobrîd pagastâ, M.Lazdiòð vispirms
min kapsçtas. Piemçram, Golvaru kapos
atjaunota akas virsma, Lîdumu kapu þogam
uztaisîti jauni vârti. Ðovasar jau vairâkas reizes
izpïautas draudþu kapsçtas. Saimniecîbas
pârzinis un strâdnieks kopâ ar
bezdarbniekiem, kuri iesaistîti aktivitâtç
“Algoti pagaidu sabiedriskie darbi”, appïauj
zâli ap katru kapu kopiòu, lai arî noteikumos
par kapsçtu uzturçðanu tas nav paredzçts.
Bçrþu kapsçtâ ûdens iegûðanai plâno ierîkot
spici, jo paðreizçjo aku âtri izsmeï. Tas gan ir
ar piebildi - ja bçrzpilieði saziedos
nepiecieðamos lîdzekïus. Jau jûlijâ pie Bçrþu
Svçtâs Annas Romas katoïu baznîcas
galvenajiem vârtiem bûs ierîkots automaðînu
stâvlaukums, kur, piemçram, jaunlaulâtie,
atstâjot automaðînas, varçs nofotografçties
uz lielajâm kâpnçm.

Ierîko novçroðanas kameras
Bçrzpils pagastâ atpûtai pie ûdeòiem

iedzîvotâji lielâkoties izmanto divas

Strâdâ, lai dzimtais pagasts top skaistâks

Pïauj zâli. Mâris Lazdiòð ir viens no kuplâ bçrzpilieðu pulka, kuri ikdienâ
rûpçjas par pagasta teritorijas sakopðanu.

Darbs pirms kapusvçtkiem. Lîdumnieku kapos ðovasar
uzstâdîti jauni vârti.
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peldvietas – Ièas upi un baseinu. Atpûtas vietâ
pie Ièas uzstâdîti jauni soli un tualete.
Piesaistot projekta  lîdzekïus, plânots iztîrît
baseinu, labiekârtot baseina apkârtni,
iegâdâties inventâru.

Ðogad Bçrzpils pagasta saieta namam 10
gadu jubileja. Kâ pirmâ dâvana svçtkos tapa
jauns sienu krâsojums, kur saimniecîbas
pârzinim palîdzçja arî bezdarbnieki, bet pirms
Lîgo svçtkiem nams ieguva otru dâvanu -
jaunas ârdurvis.

Nâkamnedçï ainaviski tematiskajâ parkâ,

kas atrodas pagasta centrâ, uzstâdîs lapeni,
ðûpoles, galdu un solus. Nobeigumam tuvojas
estrâdes atjaunoðanas darbi, kur kâ jaunums
bûs ierîkotâs novçroðanas kameras. “Estrâdei
blakus esoðais kalns domâts atpûtai, nevis
demolçðanai. Kameras palîdzçs vçrot
notiekoðo un novçrst kâdu nevçlamu rîcîbu,
jo pagasta centrs pieder mums visiem, un  nav
pieïaujams, ka kâds izposta to, ko citi,
ieguldot darbu un lîdzekïus, paveikuði,” saka
M.Lazdiòð.

Stâda kokus
Par paðvaldîbas pieðíirtajiem lîdzekïiem lîdz

rudenim pie pagasta pârvaldes plâno uzcelt
malkas ðíûnîti. Tuvâkajâ nâkotnç ir ieceres
ierîkot apgaismojumu no pagasta centra lîdz
autobusu pieturai, kâ arî kâdas laternas Dârzu
ielâ, kur ir dzîvâka rosîba. Piemçram, lai
rudens vai ziemas vakara stundâs
iedzîvotâjiem nav jâiet tumsâ uz veikalu.

“Prieku darbâ rada tas, ka izdodas uzcelt
kâdu jaunu objektu vai sakopt esoðo. Reizçm
nepatîk, ka nevari pabeigt iesâkto, jo
jâsteidzas pie nâkamâ, bet tâda ir tâ
saimniecisko darbu specifika. Bçrzpils pagastâ
esmu iestâdîjis vismaz 35 kokus. Gribas, lai
dzimtais pagasts ir skaists, lai ikviens ar savu
darbu apkârtçjâ vidç atstâj paliekoðas
vçrtîbas,” uzsver M.Lazdiòð.
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Vçl ir paðâ ceïa sâkumâ
Lai gan dibinât dâmu klubu bija Tilþas kultûras darba

organizatores Daigas Lukjanovas ideja, viena no aktîvâkajâm tâs
atbalstîjâm izrâdîjâs ELITA ÈIRKA, kura uzòçmâs organizatoriskos
pienâkumus. Diemþçl pçc daþâm jaunâ klubiòa tikðanâs reizçm,
ieplânotâs aktivitâtes iztraucçja Covid -19 pandçmija. Tomçr jûnijâ
pçc ârkârtçjâs situâcijas atcelðanas tilþçnietes turpinâja iesâkto.
Nosprieduðas, ka vienmçr visur brauc tikai ar maðînâm, ðoreiz
dâmas nolçma doties kopîgâ izbraucienâ ar velosipçdiem. “Sâkâm
domât, ko tuvumâ varçtu apskatît, un sapratâm, ka jâbrauc uz
“Ezerlîèiem”, kur ðobrîd skaisti zied peonijas,” atceras Elita.

Tâ, pirms Lîgo svçtkiem, 22.jûnijâ, seðas enerìiskas un zinâtkâras
dâmas Lîga un Iveta Priedîtes no Sudarbes, Valda Dzene, Inese
Daukste, Daiga Lukjanova un Elita Èirka devâs izbaudît krâðòo
peoniju ziedçðanas trakumu.

Visas izbrauciena dalîbnieces lielâkâ vai mazâkâ mçrâ aizraujas
ar puíu audzçðanu, jo, godîgi sakot – kurai sievietei gan nepatîk
ziedi? Izòçmums nav arî Elita, kuras piemâjas dobes grezno kupli
peoniju ziedi un citi ne mazâk brîniðíîgi augi. Katru gadu savu
dârzu viòa cenðas papildinât ar jaunu pienesumu, bet ðobrîd îpaði
aizrâvusies ar hortenziju audzçðanu. Elita gan neuzskata sevi par
izcilu ziedu pazinçju, jo ne vienmçr iegaumç ðíiròu nosaukumus
- viòa vienkârði priecâjas par ziedoðo augu dâsno greznîbu.

Elita neslçpj, ka pçc mâjâs pavadîtajiem mçneðiem ïoti gribçjies
kaut kur doties kopâ ar citâm dâmâm, un kas gan vasaras sâkumâ
varçtu iepriecinât vairâk, kâ peoniju trakâs ziedçðanas izbaudîðana?!
“Ðajâ saimniecîbâ tieðâm aug ârkârtîgi skaistas peonijas un citas
puíes. Tur tieðâm ir ko redzçt,” iespaidos dalâs tilþçniete.

Runâjot par dâmu klubiòu, Elita ir mazliet nobaþîjusies, ka
laika trûkuma un atðíirîgo darba grafiku dçï, dalîbniecçm satikties
kïûst grûtâk. Tomçr cerams, ðo problçmu izdosies atrisinât, tâdçï
tilþçnietes pamazâm kaï jaunus plânus. “Varbût nâkotnç varçtu
aizbraukt uz “Saipetniekiem”, kur sen nav bûts. Iespçjams, varçtu
sarîkot ekskursiju pa Latvijas skaistâkajiem dârziem, jo mums visâm
tas patiktu,” daþas no tikðanâs reizç izskançjuðajâm idejâm min
Elita. Viòa cer, ka kluba dalîbnieèu saikne aizvien stiprinâsies, bet
organizçto pasâkumu klâsts kïûs aizvien daudzveidîgâks. “Vçl jau
esam paðâ ceïa sâkumâ…,” uzskata Elita.

Neslçpj savtîgus nolûkus
Tilþas kultûras darba organizatore DAIGA LUKJANOVA neslçpj,

ka nolçma organizçt dâmu klubiòu savtîgu nolûku vadîta: ”Tas ir
pulciòð atsaucîgu cilvçku, kuri jau agrâk ir nâkuði man palîgâ ar
floristikas vai kâdiem citiem noformçðanas darbiem. Nolçmu, ka
dâmu klubiòð viòas vçl vairâk saturçs kopâ.” Daiga sprieþ, ka,
tiekoties reizi mçnesî vai divos (jo katrai ir savi darbi darâmi),
varçtu kopîgi realizçt kâdus plânus arî pârçjo pagasta iedzîvotâju
labâ. Pieaicinot citas tilþçnietes, varçtu noorganizçt kâdu lekciju
vai praktisku nodarbîbu. “Tâ ir intereðu grupa, kas komunicç savâ
starpâ, iesaistot arî citus. Man tâ ir vieglâk strâdât, organizçt izklaides
cilvçkiem. Jo tagad jau nav tikpat kâ nekâdu darba kolektîvu,
tâdçï, rîkojot pasâkumu, ir gûti apzinât cilvçkus. Dâmu klubiòð
varçtu bût tâds kâ kodols, kas organizç kaut ko savâm interesçm
atbilstoðu un iesaista arî citus,” skaidro kultûras darbiniece.

Lai gan varçtu ðíist, ka Covid -19 ierobeþojumu laikâ, kultûras
darbinieki ir nogarlaikojuðies, Daiga apgalvo pretçjo: “Esam
nostrâdâjuðies vçl vairâk nekâ agrâk.  Atðíirîba tikai tâ, ka darâm
kaut ko citu, nevis rîkojam pasâkumus. Piemçram, iestâdîjâm pie
estrâdes dzîvþogu, iesâkâm ierîkot puíu dobes, daudz darba prasa
vçstures istabas, kas tagad ir kultûras nama pârziòâ. Visu laiku
bija ko darît.” Daiga atklâj, ka daudz laika aizòçma arî video
filmçðana un montçðana digitâlajam Jâòu pasâkumam. Ieplânoti
arî Tilþas pagasta svçtki, kas gan ðoreiz nebûðot tik vçrienîgi, kâ
iepriekð cerçts.

Lai gan paðai neatliek daudz laika pievçrsties puíu audzçðanai,
Daiga ar prieku pievienojâs citâm dâmâm braucienâ uz
“Ezerlîèiem”, jo viòa prot novçrtçt ziedu krâðòumu. “Protams, arî
paðai dobç aug puíes, un tâs labprât kopju, bet mans dârzs nav
liels. Pamatâ audzçju daudzgadîgâs puíes. Man ir daudz hostu,
kas ir apmaïu puíîtes slinkiem cilvçkiem,”  smej tilþçniete. Daiga
stâsta, ka dobçs patur tikai tâs puíes, kurâm tur patîk: ”Ja kâdas
slikti aug, atbrîvojos no tâm.”

Ziedu, ko varçtu saukt par vismîïâkajiem, Daigai nav, ar krâsâm
arî tâpat – viss atkarîgs no noskaòojuma. Ðobrîd vairums puíu
Daigas dârzâ esot sarkanas, citu gadu vairâk patikusi dzeltenâ krâsa.
Kultûras darbiniece seko arî jaunâkajâm modes tendencçm:
“Pamazâm pâreju uz stâdîðanu podos. Piemçram, dâlijas man ðogad

       Tilþas dâmas apbrîno
Pasaulç plosoties negantam vîrusam, vairâkus mçneðus esam norobeþojuðies katrs savâ mazajâ pasaulîtç.

Negaidîti uzglûnçjusî nelaime izjauca arî daþus nesen dibinâtâ Tilþas dâmu klubiòa plânus. Tomçr, ierobeþojumiem

mazinoties, Lîgo svçtku priekðvakarâ aktîvâkâs Tilþas kundzes un jaunkundzes nolçma atsâkt tikðanâs ar kaut ko

tieðâm skaistu. Uzkâpuðas uz velosipçdiem, viòas devâs izbaudît krâðòâko jûnija ziedu - peoniju - ziedçðanas

trakumu vietçjâ saimniecîbâ “Ezerlîèi”.

Kâ jutâties svelmainajâ jûnijâ?
-Man patîk saule un saulains laiks. Jutos labi.
Kâdi plâni atvaïinâjumam?
-Pagaidâm neesmu neko iecerçjusi, jo ceïoðana ðobrîd ir

ierobeþota.
Kâ svinçsiet vârda dienu?
-Domâju, ka ìimenes lokâ. Droði vien bûs vakariòas pie

vîna glâzes.
Kâ mçdzat palutinât sevi karstâ laikâ?
-Patîk pazvilnçt saulîtç, vislabâk ûdeòu tuvumâ.
Ko vasarâ visbieþâk çdat pusdienâs?
-Augïus, ogas un dârzeòus.
Pabeidziet teikumu: “Pçdçjâ laikâ es…”
-...lidoju.
Kâdus raidîjumus skatâties televîzijâ?
-Televizoru ieslçdzu ïoti reti. Kâdreiz noskatos ziòu

pârraides vai seriâlu “Neticamais dakteris Pols”, daþreiz
paskatos arî realitâtes ðovus.

Kas Jums parasti uzlabo garastâvokli?
-Viennozîmîgi - laba atpûta.
Par ko bija beidzamâ grâmata, ko lasîjât?
-Praktiski padomi savas dzîves pilnveidoðanai

M.Doèineca grâmatâ “Ilgu mûþu. Laimîgu mûþu.”
Kurâ diennakts laikâ jûtaties vislabâk?
-Naktî, jo tas ir laiks atpûtai.
Kuram plauktam veikalâ nevarat vienaldzîgi

paiet garâm?
-Savâ vecumâ esmu diezgan praktisks cilvçks, un îpaðu

vâjîbu man nav. Viss atkarîgs no tâ, kâds ir veikala
apmeklçjuma mçríis.

Kura vieta Balvos vislabâk patîk?
-Strûklaka un skvçriòð pie tâs.
Kâ nosvinçjât Jâòus?
-Mazliet netradicionâli,  bet labi.
Kuri vecâku padomi dzîvç ir noderçjuði?
-Nedari citam to, kas paðam nepatîk. Nekad nesaki

nekad.
Vai atceraties, par ko sapòojât kïût bçrnîbâ?
-Sapòu bijis daudz un daþâdi, taèu viens no tiem-

medicîna.
Kâ Covid-19 ierobeþojumu laikâ visvairâk

pietrûka?
-Savâ dzîvç un ikdienâ îpaðas izmaiòas nejutu. Taèu

ierobeþojumu laikâ nâcâs atcelt daþâdus plânus, kas saistîti
ar ceïoðanu.

Kurâ profesijâ labprât strâdâtu, ja nebûtu
dzîvnieku daktere?

-Humânajâ medicînâ.
Kâds bijis pçdçjâ laika labâkais notikums?
-Lidojums ar gaisa balonu.

aug podos. Tas tâdçï, ka mazâk jâravç, un pagaidâm dâlijas jûtas
labi.”

Bûdama ïoti aizòemta, Daiga tomçr cenðas atlicinât laiku saviem
vaïaspriekiem, piemçram, fotografçðanai. Viòai ir arî kâda Jâòu
dienas tradîcija: “24.jûnijâ obligâti eju uz meþu. Arî ðogad biju.
Parasti sameklçju pirmâs sçnes. Arî ðajos Jâòos. Lai gan bija sauss,
atradu vienu apðubeku, bçrzu beku, sviesta beku un gailenes.
Pirmajai mazajai mçrcîtei pietika.” Viens no Daigas vaïaspriekiem
ir pârgâjieni ar nakðòoðanu teltîs. Diemþçl Tilþâ sabiedrotos ðâdiem
pârgâjieniem esot grûti atrast. “Agrâk gan gâjâm kopâ ar paziòâm,
arî mazpulcçniem. Strâdâjot Anglijâ, apbrînoju - cik aktîvi tur
pensionâri iet pârgâjienos. Kâ nâca brîvdienas, tâ viòi kâ zosis
rindiòâ devâs ârâ. Pie mums tas nav ierasts,” sprieþ kultûras
darbiniece. Tomçr Daiga priecâjas, ka kopâ ar dâmu klubiòa
dalîbniecçm izdevâs noorganizçt nelielu veloceïojumu uz
saimniecîbu “Ezerlîèi”. Savukârt nâkotnç jau ieplânots vçl viens
brauciens – uz Rugâjiem ciemos pie kokapstrâdes meistara. “Vçl
ðovasar gribçtos aizbraukt ekskursijâ pa Latgali iepriekð ieplânotâ
divu dienu Igaunijas brauciena vietâ, jo cilvçki pagaidâm vçl nejûtas
tik droði, lai dotos uz ârzemçm,” sprieþ tilþçniete.

Tur valda harmonija, miers un darbs
INESE DAUKSTE kultûras darba organizatores priekðlikumam

iesaistîties dâmu klubâ piekrita sava enerìiskâ rakstura dçï. Pati
bûdama kultûras cilvçks, viòa ir pârliecinâta, ka izveidot ðo klubiòu
bija lieliska ideja. Inese priecâjas, ka tilþçnietes labprât atsaucâs
aicinâjumam, un cer, ka turpmâk kopâ ne tikai dosies daþâdos
izbraucienos, bet piedalîsies arî ar noformçðanu saistîtâs, kâ arî
citâs aktivitâtçs.

Ârkârtçjo stâvokli valstî Inese izmantoja lietderîgi: “Man beidzot
radâs laiks sakârtot kursu materiâlus vienâ lielâ kladç. Ïoti daudz
lasîju, skatîjos teâtra izrâdes, klausîjos mûziku. Darîju to, kam
ikdienâ pietrûka laika.”  Viòa atklâj, ka pçc piespiedu atvaïinâjuma
Tilþas amatierteâtrî “Spogulis” atkal atsâcies diezgan pilnvçrtîgs
darbs, bet pçc pagasta svçtkiem jûlijâ atsâksies arî izrâþu iestudçðana.
Teâtrim Inese veltî ïoti daudz laika, turklât ne tikai mçìinâjumos:
“Domâju par to visu laiku. Reizçm arî naktîs nevaru aizmigt
domâjot, kâ realizçt ideju, lai viss notiek gludi, lai tâ uzrunâ
skatîtâju. Radoðo darbu jebkurâ nozarç nevar izmçrît stundâs.
Radoðais process ir nepârtraukts.”

Inese ar prieku izbauda kopâ bûðanu ar dâmu kluba
dalîbniecçm. Brauciens uz “Ezerlîèiem” viòai sagâdâja îpaði spilgtas
emocijas, jo sen nebija tur viesojusies: “Skaistâkais ðajâ saimniecîbâ
ir paði cilvçki, kas savu dzîvi veltîjuði tâdam darbam. Man patîk
ðos cilvçkus vçrot un klausîties viòos. Kâ arî apskatît to, ko pati
nevaru izdarît, jo saspringtâ darba grafika dçï tam pietrûkst laika.”
Inese uzskata - lai izaudzçtu tik krâðòus ziedus, tam ir jâbût
sirdsdarbam: “Apskatot viòu puíu dobes, var tikai pabrînîties, kâ
cilvçks to visu var paspçt!? Tur valda harmonija, miers un darbs.”

Taujâta, kâpçc, viòasprât, peonijas ðovasar kïuvuðas tik
populâras, Inese sprieþ, ka tas ir diezgan pârsteidzoði: ”Agrâk tâs
uzskatîja par vecmeitu puíçm. Toties tagad, skatoties uz peoniju,
ðíiet, ka tâ ir karaliska. Seviðíi dzeltenâ peonija. Tâ ir brîniðíîga,
gribçtu tâdu savâ dârzâ.”

Taèu vismîïâkâ puíe Inesei ir mûsu klimatam neraksturîgâ
lavanda. Viòu priecç gan tâs krâsa, gan smarþa: “Lavandas patîk
arî kâ interjera elementi, piemçram, aizkari ar lavandu attçliem.”
Inese sprieþ, ka iespçjams ðî patika saistîta ar bçrnîbu, jo mammai
bijis odekolons ar lavandas smarþu. “Taèu visas puíes ir skaistas,”
pârliecinâta tilþçniete.

Inese cer, ka kopâ ar dâmu klubiòa dalîbniecçm pilnveidos
pagasta dzîvi, organizçjot daþâdas aktivitâtes: “Tâs varçtu bût kâdas
apmâcîbas vai talka, kurâ apvienotos pagasta ïaudis. Pavasarî kopâ
ar klubiòa dalîbniecçm jau sakopâm Kâpessila kapus. Vienkârði -
dâmu klubiòð redz, kur roka jâpieliek, un tad to roku arî pieliekam.”

Inese apgalvo, ka viens no iemesliem steigt uz dâmu kubiòa
tikðanos ir kopâ bûðanas prieks, iespçja parunâties, dalîties pieredzç:
“Mçs esam ïoti daþâdas - zemnieces, skolotâjas, mâjsaimnieces, un
katra nâk ar savu skatîjumu un dzîves pieredzi.” Viòa uzskata, ka
sabiedrîbâ valda pârâk daudz negâciju, tâdçï ir jâdara vairâk labu
lietu: “Lai nekïûtu par tâdiem, kas èîkst un òerkst, ka mums nekâ
nav. Tâ nav. Viss ir atkarîgs no cilvçka. Ar kâdu sirdi mçs skatâmies
pasaulç, ar tâdu arî dzîvojam.”

EMERITA GRAUDUMNIECE, veterinârârste

 Patîk pazvilnçt saulîtç
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

    “Ezerlîèu” peonijas

Dalîts prieks ir divkârðs prieks. Tilþçnietes izbaudîja skaistu un saulainu dienu, apbrînojot krâðòâs “Ezerlîèu” peonijas.
Dâmas neslçpj, ka viòâm pietrûkst pandçmijas iztraucçtâs kultûras dzîves - koncertu un teâtra izrâþu, tâpçc kopîgas
klubiòa aktivitâtes ir viens no veidiem, kâ daudzveidot atpûtas brîþus.

Apbrîno îrisus. “Ezerlîèos” audzç ne tikai peonijas. Tilþas
dâmas jûsmoja arî par daudzkrâsainajiem îrisiem.

Gatavas braucienam. Peoniju trako ziedçðanu “Ezerlîèos” izbaudîja (no kreisâs) Inese Daukste, Elita Èirka, Lîga Priedîte,
Valda Dzene, Iveta Priedîte un Daiga Lukjanova. Iedvesmojuðâs no redzçtâ, lai dalîtos pieredzç un pasmeltos jaunas
idejas, atpakaïceïâ dâmas iegriezâs arî viena otras dârziòâ.
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Akmens dârzâ. Tâpat èaklie “Ezerlîèu” saimnieki
turpina papildinât skujeòu stâdîjumus akmens dârzâ.
Joprojâm nav aizmirstas arî jûlija ziedu karalienes -
lilijas. “Var redzçt, ka viòi visu laiku papildina un maina
augu daudzveidîbu,” priecâjas Elita Èirka.
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Brîvbrîdi sagatavoja I.Tuðinska

Sievietes ir kâ Èeburaðkas - siltas, mîkstas, mîl ar
ausîm un visu dzîvi pavada kopâ  ar kaut kâdu krokodilu
Genu.

(No interneta portâla)

No 29.jûnija lîdz 1.jûlijam Balvos notika astotâ Baltijas

valstu vasaras skola, kurâ satikâs pieauguðo izglîtîbas

vadîtâji un pasniedzçji. Ciemiòus uzòçma biedrîbas

“Ritineitis” vadîtâja Maruta Castrova ar komandu, kuri

iepazîstinâja ar mâcîbu centra “Azote” radoðajâm

aktivitâtçm, izvizinâja pie Balvu un Viïakas novadu

lielâkiem un mazâkiem uzòçmçjiem, piedâvâjot izzinoðas

lekcijas, sarunas un atpûtas programmu.

Iepazîst “Kotiòus” un dzirnavâs labi paçd

Zemnieku saimniecîbas “Kotiòi”dzirnavâs pieauguðo

izglîtotâji baudîja garðîgu maltîti - galdâ saimnieki cçla no

vietçjâs produkcijas  gatavotu grûbu zupu ar tomâtu sulu,

pupu kotletes, ziròu humusu, kâ arî âbolu sulâ vârîtu grûbu

saldo çdienu. Bija pagatavota  arî pupu miltu plâtsmaize.

“Nu esam optimistiskâs domâs par Latvijas turpmâko

attîstîbu! Pierobeþâ  tik vçrienîgi saimnieko!” teica Anita

Jâkobsone ar 27 gadu pieredzu pieauguðo izglîtoðanâ.

Slotas, skrubji un padomi to gatavoðanâ
Arnita Melberga  pie savas “Elkðòu” pirtiòas uzòçma

ciemiòus, uzreiz liekot visus pie darba:  sienam slotiòas!

Gatavojam sâls skrubjus! Un - uz pirtiòu, tad pelde dîíî!

Latviskie rituâli îpaði iedvesmoja igauòus. Viòi uzzinâja,

ka arî mums pirts ir svçtnîca miesai, garam un dvçselei. Pçc

radoðas darboðanâs visi varçja cienâties ar zupu, Arnitas

gatavoto zâïu tçju, izgarðot daþâdus  augu sîrupus, kâ arî

paðceptajâm maizîtçm un zaïo sviestu.

 Stafeti nodod Igaunijai

 Vasaras skolas noslçgumâ Latvijas Pieauguðo izglîtîbas

apvienîbas direktore Sarmîte Pilâte (no kreisâs) stafeti

nodeva Igaunijas neformâlâs pieauguðo izglîtîbas centra

vadîtâjai Enei Drenkhanai. “Uz tikðanos nâkoðgad

Igaunijâ!” - viens otram vçlçja nometnes dalîbnieki.
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Iedvesmojas Baltijas valstu vasaras
skolâ
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Mana recepte

Skolçni 2019./2020.mâcîbu gadu noslçdza,
mâcoties attâlinâti. Jâteic, viegli nebija ne viòiem, ne
vecâkiem, ne pedagogiem. Katrâ mâcîbu priekðmetâ
bija sava veida uzdevumi, bet mâjturîbâ viens no tiem
– pagatavot mâjâs kâdu ìimenç iecienîtu çdienu,
atspoguïojot darba gaitu fotoreportâþâ. Balveniete,
Balvu Valsts ìimnâzijas skolniece SANIJA SKALOVA
mammas vadîbâ pagatavoja ìimenç iecienîto un gadu
gaitâ pârbaudîto “Frikadeïu zupu”.

Notîra un sagrieþ dârzeòus. Katlâ lej ûdeni, kurâ ber
ripiòâs sagrieztus burkânus (kâ zinâms, tie vârâs ilgâk),
tad sagrieþ kubiòos kartupeïus un liek klât. Pievieno
buljona kubiòu, piparus (pçc garðas) un lauru lapu.

Frikadeïu zupa

Sastâvdaïas

� 2,5 litri ûdens

� 1 burkâns

� 3 kartupeïi

� 1 buljona kubiòð

� 1 lauru lapa

� 300g maltas cûkgaïas

Labu apetîti! Padoms:
ja vçlas, lai zupa ir

biezâka un vçl
gardâka, var

pievienot
konservçtas

pupiòas, kam
noliets ðíidrums, un

zaïos zirnîðus.
Pasniedz ar svaigiem

zaïumiem un skâbu
krçjumu.

Gatavo frikadeles. Abas maltâs gaïas masas sajauc ar
sakultu olu un rîvmaizi (lai gaïa labâk turçtos kopâ). Sâli
un piparus pievieno pçc garðas. Ja vçlas, gaïai rîvmaizes
vietâ var pievienot vârîtus rîsus. Kad gaïa kârtîgi izmîcîta,
ar ûdenî samitrinâtâm rokâm veido nelielas bumbiòas.

Sagatavo zaïumus.
Kad kartupeïi
pusgatavi, zupâ
liek frikadeles
un visu vâra
aptuveni 10
minûtes uz lçnas
uguns. Kamçr
zupa vârâs, sagrieþ
dilles vai citus
zaïumus pçc savas
gaumes.

� 100 g maltas liellopu

gaïas

� rîvmaize

� 1 ola

� pipari

� sâls

Katru gadu svçtku vainagu man pin mamma, un paldies
viòai par to! Bet ðogad bija tas gads, kad man pirmo reizi
dzîvç tas bija jâmçìina izdarît paðai, un ðíiet, ka man tîri
labi sanâca. Mans pirmais svçtku vainags tapa 21.jûnijâ -
îstajâ saulgrieþu vakarâ, kam ir lielâks maìiskais spçks
kâ Lîgo svçtku vakaram. Ðis saulgrieþu vakars tika
aizvadîts ar svçtku tradîcijâm - vainagu pîðanu, dziesmu
dziedâðanu, ugunskura kurinâðanu, pagâjuðâ gada
vainagu dedzinâðanu un daudzâm citâm saulgrieþu
tradîcijâm.

Re, kâ!

Ðis ir viens no
mûsu minèiem -
bengâlietis Kûpers.
Viena no ðíirnes
îpatnîbâm, kas
piemît ðiem kaíiem,
ir labpatika pret
ûdeni. Ziemâ runcis
Kûpers plunèâjas
vannâ, bet vasarâ,
tiklîdz ûdens ir virs
+20 grâdiem,
priekðroku dod
piemâjas dîíim.
Tâpat jebkura peïíe,
mâjas augu
laistîðana vai
jebkura ûdens
ðïakstîðanâs izsauc
milzîgu interesi.
Dîíî vai peïíç
Kûpers meklç zâles
stiebrus, akmeòus
vai zariòus,
rotaïâjas ar tiem un
nes mums, lai mçs
aizmetam prom. Tad
viòð, lîdzîgi kâ to
dara suòi, skrien
pakaï un nes
zobiòos atpakaï
savu medîjumu.

ELÎNA KALNIÒA

“Jauno þurnâlistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugâne

Fotokomentârs

1.

2.

3. 4.

SANDA LIVZENIECE
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Lappusi sagatavoja I. Zinkovska

Tilþas pagastâ ir divi ezeri - Ûdrenes un Raicenes.
Cilvçki vairâk apmeklç Ûdrenes ezeru, kas ir
labvçlîgâks un pieejamâks gan peldei, gan atpûtai.
“Savulaik iedzîvotâji saviem spçkiem ezera krastâ
ierîkoja atpûtas vietu. Tagad ezera krasts palçnâm
aizaug, iet bojâ arî koka bûves. Tikai pçc ieraksta
Facebook paðvaldîba atpûtas vietâ nopïâva zâli,”
pastâstîja pagasta iedzîvotâji, ko vienâ no karstajâm
jûnija dienâm pie Ûdrenes ezera sastapa “Vaduguns”.
 Trûkst lîdzekïu un cilvçku

 Lai noskaidrotu, kâda situâcija paðvaldîbâ ir ar atpûtas

un citu sabiedrîbai nozîmîgu vietu sakopðanu un uzturçðanu,

“Vaduguns” griezâs pie Tilþas pagasta pârvaldes vadîtâjas

ANNAS BÇRZIÒAS. Stâsts ir sekojoðs. Proti, atpûtas vieta pie

Ûdrenes ezera iekârtota kopçjiem spçkiem. Par paðvaldîbas

lîdzekïiem uzbûvçta nojume, galds, soli un peldoðâ laipa. Par

iedzîvotâju lîdzekïiem vçl viens galds ar soliòiem, ðûpoles un

ierîkoti pakâpieni no kalna, izmantojot betona plâksnes.

Smiltis vestas gan par iedzîvotâju, gan paðvaldîbas

lîdzekïiem.”Tas ir iedzîvotâju un paðvaldîbas kopçjais darbs

un ieguldîtie lîdzekïi. Sâkotnçji vieta bija aizaugusi ar kârkliem.

Paðvaldîba organizçja talku, tika savâkti atkritumi, tad

uzstâdîtas bûves. Ðíiet, ka no paðvaldîbas puses vçl bija

uzstâdîts grils. Tanî paðâ gadâ atpûtas vietas labiekârtoðanai

pievienojâs arî iedzîvotâji,” saka pârvaldes vadîtâja.

  Tas bija pirms gadiem pieciem seðiem. Ar laiku viss

nolietojas, koks sapûst, metâls sarûsç, smiltis pamazâm

ieskalojas ezera ûdenî. Pârvaldes vadîtâja neslçpj, ka ðogad

no paðvaldîbas puses smiltis ievest tur nav plânots, arî

demontçt vai atjaunot veco laipu. Regulâri veikt appïauðanas

darbus arî nav iespçjams, jo trûkst lîdzekïu, bet galvenais -

cilvçku. Zâle aug arî citâs paðvaldîbas teritorijâs. Sakarâ ar

Pçc ieraksta Facebook,- nopïâva zâli!

VUGD Prevencijas un sabiedrîbas
informçðanas nodaïa informç par izsaukumiem, ko
saòçmusi VUGD  Latgales reìiona brigâde, tostarp,
uz glâbðanas darbiem.

Daugavpilî ugunsdzçsçji glâbçji no septiòus metrus
augsta koka nocçla kaíi, kurð tur atradâs jau vairâkas
dienas, kâ arî Viïakâ atbrîvoja mâjas jumtâ iesprûduðu
vârnas kâju.

VUGD  Latgales reìiona brigâdes Viïakas posteòa
komandieris RAIVIS BONDARS pastâstîja, ka, saòemot
izsaukumu, ugunsdzçsçji glâbçji,òemot lîdzi roku rîkus,
devâs izsaukumâ, lai atbrîvotu vârnu, kurai bija
iesprûdusi kâja divstâvu daudzdzîvokïu  mâjas jumta
korç. Putns tika atbrîvots un palaists brîvîbâ. Komentçjot
notikumus ar dzîvnieku un putnu glâbðanas darbiem,
posteòa komandieris atklâja, ka tas nav retums. Gulbji,
piemçram, sapinas vecos tîklos, ko atstâjuði makðkernieki,
vai  norautâs makðíerauklâs, norijot âíi. Lai glâbtu cçlos
un skaistos putnus glâbçjiem nâcies izbraukt uz Balvu,
Viïakas ezeriem. Stâríi sapinas elektrîbas vados.  Baloþi
iekïûst  ventilâcijas ðahtâs, no kurâm netiek laukâ, un
caurâm diennaktîm tur dudina, traucçjot naktsmieru, it
seviðíi  mâjas pçdçjâ stâvâ dzîvojoðajiem iedzîvotâjiem.
Ik pa laikam no kokiem nâkas nocelt kâdu kaíi, izvilkt
akâs iekrituðus suòus. Suòi iekrît arî kanalizâcijâs akâs, ja
kâds ir pamanîjies nozagt un nodot metâllûþòos
kanalizâcijas lûkas metâla vâku. Sâkoties vasarai, gan
privâtmâju,
g a n
sabiedrisko
ç k u
teritorijâ,
g a n
pagrabos
i e r â p o
è û s k a s .
“ N â k a s
glâbt arî
liellopus,
kas sapinas íçdçs, iekrît dziïos grâvjos, no kuriem saviem
spçkiem nespçj tikt laukâ. Ja arî saimnieki - gados vecâki
cilvçki,  tad nereti nespçj saviem dzîvniekiem palîdzçt.
Gadîjumu, kuros jâglâbj dzîvnieki, ir daudz,”’ secina R.
Bondars.

Aizvadîtâs nedçïas nogalç trauksmi sociâlajos tîklos
cçla Balvu SUPotâji. Viòiem gadîjies nepatîkams
pârsteigums peldoðâs salas veidâ. SUPotâji vairs nav
varçjuði iebraukt no Balvu ezera Pçrkonu ezerâ, jo
priekðâ atradies aizaugums ar niedrçm.

 Lîdz ar to atòemts viens no piedâvâtajiem SUP ekspedîciju
marðrutiem un Balvu novada Tûrisma informâcijas centrs
nevar lepoties ar to, ka Balvos var izbraukt abus ezerus. Uz
ierakstu tûdaï “pavilkâs” arî citi sociâlo tîklu lietotâji, rakstot,
ka pie Pçrkonu ezera nav piebraukðanas vietas laivas nolaiðanai
ûdenî, ka gribçtos, lai paðvaldîba palîdzçtu tîrît vismaz
pludmaïu krastus utt. Sazinoties ar speciâlistiem, izzinât
situâciju un to risinât apòçmâs novada paðvaldîbas speciâlists
ALEKSANDRS SÒEGOVS.

 Izvçrtçjot no gaisa iegûto fotoattçlu,  meliorâcijas speciâlists

Andrejs Krakups secinâja, ka ðî sala ir krietni lielâka par to,
kas pirms  pâris gadiem bija iepeldçjusi un noenkurojusies
Bolupç pie tilta. ”Ðî sala ir krietni lielâka par manu mazdârziòu.
Ja mazdârziòð ir tûkstoð kvadrâtmetru, tad salas izmçrs varçtu
bût aptuveni divi tûkstoði kvadrâtmetru,”sprieda A. Krakups.
Pçc viòa ieskatiem sala izveidojusies bebru darbîbas,
ûdenslîmeòa svârstîbu un vçja rezultâtâ. Salu veido kopâ
saauguðas niedres. Bebri niedrçs veido zirnekïa tîkliem lîdzîgas
tranðejas, kas sekmç niedru atdalîðanos no krasta un ar vçju
ðâds zaïais paklâjs tiek iepûsts ezerâ. Lai izvçrtçtu, ko iesâkt ar
peldoðo salu, to nepiecieðams izpçtît,- vai salu iespçjams
noenkurot citâ vietâ, vai  izvâkt no ûdens. Ar peldoðajiem
ekskavatoriem jau tîra, piemçram, Lubâna ezeru. Taèu jâòem
vçrâ, ka peldoðâs salas ir dabisks veidojums un nedrîkst veikt
darbîbas, kuras tâs likvidç.

Re, kâ!

Peldoðâ sala no augðas. Kad  publikâcija par iesprûduðo peldoðo salu tapa, Aleksandrs Sòegovs informçja, ka
sala tur vairs neatrodas, bet vçjð to ir aizpûtis uz Pçrkonu ezera otru galu: “Konsultçsimies ar Vides dienestu, ko
darît, lai sala neceïo. Citâdi pavasarî tâ atkal peldçs ðurp un turp, un var radît problçmas citâ vietâ.’’

paðvaldîbas teritorijas Balvos. “Vajag normâli atalgotus
darbiniekus, kam uzticçt paðvaldîbas teritoriju uzkopðanu
arî laukos, nevis païauties, ka to izdarîs tikai bezdarbnieki un
cilvçki, kas saòem GMI,” viòa secina. Pagastos nav cilvçku,
kas strâdâ, nav arî finansçjuma, jo paðvaldîbâm lîdzekïi
pieðíirti tikai izdzîvoðanai. Pçc Daigas domâm iedzîvotâji,
kuri sûdzas, neviens nav nevienâ biedrîbâ, nav uzrakstîjuði
nevienu labiekârtoðanas projektu un realizçjuði to, tâdçï
nezina, cik pûïu un nervu tas prasa. Tilþas pagastâ ir divas
biedrîbas - ‘’Rûsa vçjâ” un “nexthorizonts”. Viena no tâm ir
biedrîba, kas nodarbojas ar privâto biznesu, otra - orientçta
uz kultûras, izglîtîbas un jaunieðu darbîbu. Iedzîvotâjiem ir
iespçja dibinât vçl kâdu citu, kas dotu iespçju veikt
labiekârtoðanas darbus arî atpûtas vietâ pie ezera. Bet nç!
Cilvçkiem labâk patîk postît! Pirms kâda laika “Vaduguns”
rakstîja par labiekârtoðanas darbiem Tilþâ, tostarp, arî pîtajiem
puíu groziem centrâ. Avîze vçl nebija iznâkusi, kad redakcija
saòçma ziòu, ka groziem izrautas pinuma klûgas. Acîmredzot,
nagi niez uz nedarbiem, nevis uz labiem darbiem.
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Prasa nomaiòu. Laipa Ûdrenes ezerâ prasa, lai to
nomaina vai novâc.

Nojume. Par paðvaldîbas lîdzekïiem celtâ nojume vçl
saglabâjusies, bet ìçrbtuve un citas bûves jau skâris laika
zobs.
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Vârna  íçrca, vârna brçca, vârnai kâja
iesprûdusi

darbîbas izbeigðanu, papildus pienâkums ir uzturçt bijuðâs
Tilþas internâtskolas teritoriju, pagasta pârziòâ ir piecas
kapsçtas, bet tâs rîcîbâ tikai trîs sabiedrisko darbu veicçji.
“Saprotu, bûtu jâieplâno arî atpûtas vietas pie Ûdrenes ezera
sakopðana, taèu mçs nespçjam pagastâ uzturçt Eiropas lîmeni,
kâ iedzîvotâji varbût vçlçtos, lai viss ir nopïauts, apkopts un
izdarîts. Liels paldies pagasta iedzîvotâjiem, kuri atnâca uz
talku Tilþas kapsçtâ, nopïâva un savâca zâli,” saka pârvaldes
vadîtâja.

Gribi peldçties,- paòem izkapti un
nopïauj zâli!

 Pagasta darbiniece un kultûras dzîves organizatore DAIGA
LUKJANOVA, uzrunâta, bija krietni ðerpâka. ”Ja gribi
peldçties, paòem izkapti un nopïauj zâli! Cik tur tâ darba, -
litrs degvielas un stunda laika, “ viòa pauda savu viedokli.
Zinot “drçbi no iekðas”, Daiga patiesi ir dusmîga uz tiem, kas
neizprot, cik  pûïu prasa paðvaldîbai piederoðâs teritrorijas
uzturçðana. Viòa ierosina novadâ veidot kaut ko lîdzîgu
paðvaldîbas aìentûrai “SAN-TEX”, kas apsaimnieko
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Iedzîvotâji pret paðvaldîbu

Ceïu aizðíçrsoja peldoðâ sala
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ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos – 5.jûlijâ – Liturìiskâ laikposma XIV svçtdiena,

Sv.Mise - plkst. 8.00, plkst. 11.00 un plkst. 14.00 Pirmâ Svçtâ
Komûnija (tikai svçtdienas skolas bçrniem, vecâkiem un
tuviniekiem); no 6.jûlija lîdz 9.jûlijam rekolekcijas priesteriem
Rçzeknç; 12.jûlijâ – Liturìiskâ laikposma XV svçtdiena, Sv.Mise
- plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 19.jûlijâ – Liturìiskâ laikposma
XVI svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 26.jûlijâ –
Rîgas Metropolijas dievnamu iesvçtîðanas gadadiena, Sv.Mise
- plkst. 8.00 un plkst. 11.00.

Balvu pansionâtâ – 19.jûlijâ – Liturìiskâ laikposma XVI
svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

Sprogu baznîcâ – 12.jûlijâ – Liturìiskâ laikposma XV
svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 26.jûlijâ – Rîgas Metropolijas
dievnamu iesvçtîðanas gadadiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

Ðíilbçnos – 5. jûlijâ - mçneða pirmâ svçtdiena - plkst.
9.00; 12.jûlijâ plkst. 9.00; 14.jûlijâ plkst. 9.00; 19.jûlijâ plkst.
9.00; 26.jûlijâ - Rîgas Metropolijas dievnamu iesvçtîðanas
gadadiena – plkst. 9.00.

Baltinavâ – 5. jûlijâ - mçneða pirmâ svçtdiena - plkst.
11.30; 12.jûlijâ plkst. 11.30; 14.jûlijâ plkst. 11.30; 19.jûlijâ
plkst. 11.30; 26.jûlijâ - Rîgas Metropolijas dievnamu
iesvçtîðanas gadadiena – plkst. 11.30.

Tilþâ - 5. jûlijâ - mçneða pirmâ svçtdiena - plkst. 14.30;
12.jûlijâ plkst. 14.30; 14.jûlijâ plkst. 14.30; 19.jûlijâ plkst. 14.30;
26.jûlijâ - Rîgas Metropolijas dievnamu iesvçtîðanas gadadiena
– plkst. 14.30.

Bçrþos - 5.jûlijâ plkst. 9.30; 12.jûlijâ plkst. 10.00; 19.jûlijâ
plkst. 9.30; 26.jûlijâ plkst. 10.00.

Augustovâ - 5.jûlijâ plkst. 12.00; 19.jûlijâ plkst. 12.00.
Rugâjos - 5.jûlijâ plkst.14.00; 19.jûlijâ plkst. 14.00.
Kriðjâòos - 12.jûlijâ plkst. 13.00.
Skujetniekos – 3.jûlijâ plkst. 12.00.
Kupravâ – svçtdienâs plkst.12.00.
Viïakâ – 5.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XIV

svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00;
12.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XV svçtdiena,

Sv.Mise - plkst. 11.00; 19.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma
XVII svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00; 26.jûlijâ – Rîgas
Metropolijas dievnamu iesvçtîðanas gadadiena, Sv.Mise -
plkst. 11.00.

LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos - 5.jûlijâ – Svçtdienas dievkalpojums (bez

Dievgalda) - plkst. 10.00; 12.jûlijâ - Svçtdienas dievkalpojums
(bez Dievgalda) - plkst. 10.00; 19.jûlijâ – Svçtdienas
dievkalpojums - plkst. 10.00; 26.jûlijâ – Svçtdienas
dievkalpojums (bez Dievgalda) - plkst. 10.00.

Tilþâ - 26.jûlijâ - Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 13.00.
Viïakâ - 12.jûlijâ - Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 12.00.
Kârsavâ - 26.jûlijâ - Kapusvçtku dievkalpojums - plkst.

11.00.

PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS
Balvos – baznîca atvçrta katru dienu no plkst. 9.00 lîdz

13.00 (priestera tâlr. 20223040).
4.jûlijâ plkst. 18.00 Visnakts dievkalpojums; 5.jûlijâ plkst.

8.15 Grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ
liturìija.

Kunga Priekðteèa un Kristîtâja,
slavçjamâ Pravieða Jâòa
Piedzimðana: 6.jûlijâ plkst. 18.00
Visnakts dievkalpojums; 7.jûlijâ
plkst. 8.15 Grçksûdze. Stundas.
Dieviðíâ liturìija.

Dievmâtes Tihvinas ikonas: 8.jûlijâ plkst. 18:00 Visnakts
dievkalpojums; 9.jûlijâ plkst. 8.15 Grçksûdze. Stundas.
Dieviðíâ liturìija.

Svçto slavçjamo un teicamo apustuïu Pçtera un Pâvila
piemiòas diena: 11.jûlijâ plkst. 18.00 Visnakts dievkalpojums;
12.jûlijâ plkst. 08.15 Grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ liturìija.

Svçtâ svçtmocekïa Jâòa (Pommera), Rîgas un Latvijas
Arhibîskapa svçto relikviju iegûðana: 14.jûlijâ plkst. 18.00
Visnakts dievkalpojums; 15.jûlijâ plkst. 8.15 Grçksûdze.
Stundas. Dieviðíâ liturìija.

Sirdssk. Sergija, Radoòeþas Igumena godâjamo relikviju
iegûðana: 17.jûlijâ plkst. 18.00 Visnakts dievkalpojums;
18.jûlijâ plkst. 8.15 Grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ liturìija.

18.jûlijâ plkst. 18.00 Visnakts dievkalpojums; 19.jûlijâ plkst.
8.15 Grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ liturìija; 25.jûlijâ plkst.
18.00 Visnakts dievkalpojums; 26.jûlijâ plkst. 8.15 Grçksûdze.
Stundas. Dieviðíâ liturìija; 27.jûlijâ plkst. 18.00 Visnakts
dievkalpojums.

Vîksnâ - 11.jûlijâ plkst. 8.15 Grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ
liturìija; 28.jûlijâ plkst. 8.15 Grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ
liturìija.

Kapusvçtki
Romas katoïu draudzçs

Balvu un Sprogu katoïu draudþu kapsçtâs
 4.jûlijâ plkst. 12.00 - Zaèu kapos un plkst. 15.00 – Balvu

Rozu kapos; 11.jûlijâ plkst. 15.00 – Meþarijas kapos un plkst.
16.30 – Priedaines kapos; 18.jûlijâ plkst. 15.00 – Pilskalna
kapos un plkst. 16.00 – Naudaskalna kapos; 25.jûlijâ plkst.
15.00 – Salmaòu kapos un plkst. 16.00 Dûrupes kapos;
1.augustâ plkst. 15.00 – Pansionâta kapos un plkst. 16.00 –
Silaciema-Kurnas kapos; 9.augustâ plkst. 14.00 – Pçrkonu
kapos un plkst. 15.00 Egïukalna kapos; 16.augustâ plkst.
14.00 – Sebeþu kapos un plkst. 15.00 – Romûkstu kapos.

Bçrþu, Augustovas, Kriðjâòu un Rugâju katoïu
draudþu kapsçtâs

4.jûlijâ plkst. 11.00 – Mastarîgas kapos, plkst. 15.00 –
Lieparu kapos un plkst. 16.30 - Saksmales kapos; 11.jûlijâ
plkst. 11.30 – Silenieku kapos, plkst. 13.00 – Vârnienes kapos,
plkst. 14.00 - Cepurnieku kapos un plkst. 15.30  - Slavîtu
kapos; 25.jûlijâ plkst. 14.00 - Bçrþu kapos un plkst. 16.00 –
Dekðòu kapos; 1.augustâ plkst. 11.30 – Upatnieku kapos,

plkst. 13.00 – Grûzîðu kapos un plkst. 14.00 - Bolupes kapos.
Baltinavas un Ðíilbçnu katoïu draudþu kapsçtâs
4.jûlijâ plkst. 12.00 – Ostraleiduma kapos, plkst. 13.30 -

Anèepovas kapos un plkst. 15.00 – Plieðevas kapos; 11.jûlijâ
plkst. 12.00 – Kozlovas kapos, plkst. 13.30 – Buku-Zelèu kapos
un plkst. 15.00 – Pleðovas kapos; 18.jûlijâ plkst. 12.00 –
Bakarevas kapos, plkst. 13.30 Ploskînes kapos un plkst. 15.00
Breksenes kapos; 25.jûlijâ plkst. 12.00 – Lotuðu kapos, plkst.
13.30 – Dukuïevas kapos un plkst. 15.00 – Merkuzînes kapos;
1.augustâ plkst. 12.00 – Svièevas kapos, plkst.13.30 – Bçliòu
kapos un plkst. 15.00 – Augstasila kapos.

Tilþas katoïu draudzes kapsçtâs
5.jûlijâ plkst. 16.00 - Lutanâna kapos; 12.jûlijâ plkst. 16.00

- Runcenes kapos; 19.jûlijâ plkst. 16.00 - Purviòu kapos;
26.jûlijâ plkst.16.00 – Tilþas kapos (Svçtâ Mise par miruðajiem
notiks kapusvçtku dienâ – plkst. 14.30 Tilþas katoïu draudzes
baznîcâ).

Viïakas draudzes kapsçtâs
4.jûlijâ plkst. 14.00 - Viduèu kapos un plkst. 16.00 -

Olutovas kapos; 11.jûlijâ plkst. 14.00 - Slotukalna kapos un
plkst. 16.00 - Laðku kapos; 18.jûlijâ plkst. 14.00 - Skandines
kapos un plkst. 16.00 - Aizgalînes kapos; 26.jûlijâ plkst. 12.00
- Kupravas baznîcâ Sv. Mise, pçc tam uz kapiem plkst. 14.00
un plkst. 15.00 - Liepnas Saidu kapos; 2.augustâ  - Viïakas
Sv.Mateja kapos pçc Sv. Mises baznîcâ (ap plkst. 12.30);
8.augustâ plkst. 13.00 - Vçdenieðu kapos; 22.augustâ plkst.
15.00 - Rejevas kapos.

Luteriskajâs draudzçs
4.jûlijâ plkst. 11.00 – Kamoïkalna kapos, plkst. 13.00 –

Vectilþas kapos un plkst. 15.00 – Gaiïakalna kapos; 5.jûlijâ
plkst. 11.00 – Balvu kapos un plkst. 13.00 - Miezâju kapos;
11.jûlijâ plkst. 11.00 – Pokratas kapos, plkst. 13.00 – Garosilu
kapos un plkst. 16.00 - Èudarienes kapos; 12.jûlijâ plkst. 15.00
– Andrukalna kapos; 26.jûlijâ plkst. 11.00 – Kârsavas kapos;
1.augustâ plkst. 11.00 – Beòislavas kapos, plkst. 13.00 – Kriðjâòu
kapos un plkst. 16.00 - Kâpessila kapos; 2.augustâ plkst. 10.00
– Jaðkovas kapos; 9.augustâ plkst. 12.00 – Priedaines kapos.

Mîïu paldies saka Zizlânu
ìimene no Kubuliem “Sendai Dz”,

Dzintrai un viòas èaklajâm
meitençm par skaisti klâto galdu

un garðîgajiem çdieniem.

Paldies prâvestam S.Prikulim, Vectilþas pagasta psalmu
dziedâtâjâm,  “Senda Dz” kolektîvam, radiem, draugiem,
kaimiòiem bijuðajiem darba kolçìiem par kopâ bûðanu,

pavadot pçdçjâ gaitâ Jâni Voiciðu.
PIEDERÎGIE

 Pateicîba

Nepiecieðams PALÎGSTRÂDNIEKS celtniecîbâ un lauku darbos. Samaksa
pçc vienoðanâs. Tâlr. 28782900.

Meklçjam MEÞA OGU un SÇÒU UZPIRCÇJUS savâ dzîvesvietâ.
Ar darbam nepiecieðamo nodroðinâm. Alga no 600 EUR. SIA

“Saarberry”, reì. nr. 44103122959.  Tâlr. 23552860.

Laikrakstu  “Vaduguni”

   izdevîgâk abonçt nekâ pirkt!Piedâvâ darbu

Aizmirsi abonçt

  jûlijam,

                            zvani

                26161959!
 Ikvienam ir

iespçja îsi un

konkrçti pateikt

paldies kâdam

labvçlim,

sponsoram,

atbalstîtâjam,

palîgam. Dârgi tas nemaksâs -

tikai 3 eiro par 25 vârdiem.   Jo ðie ir

“Pateicîbas vârdi”.

Atrasts

Saimniekam zvanît 26465053.
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Laika zîmes Darbi jûlijâ

Kâds varçtu bût jûlijs ðogad?

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva

Skaistu liepziedu vçlot, VILIS BUKÐS

-Lapu dienas                  -Augïu dienas                  -Sakòu dienas                     -Ziedu dienas
Nelabvçlîga diena  - nav
ieteicami dârza darbi
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Pilnmçness
     7.44

 Dilstoðs mçness
2.29

Dârza darbu kalendârs jûlijam
  Jauns mçness  20.33

* Izmantoti interneta portâli
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5 Nelabvçlîga diena

Nelabvçlîga diena

Augoðs  mçness
15.32

Aizsargâjamie augi dabâ, bet aug dârzos

Nelabvçlîga  diena

Nelabvçlîga  diena

Nelabvçlîga  diena

Ar biðu sanoòu un saldi maigu liepziedu smarþu

jûlijs nomaina jûniju. Vasara ir paðâ spçku plaukumâ
un kâ îsteni temperamentîga sieviete râda savu

raksturu – gan sasildot gaisu lîdz nepanesamai

tveicei, gan izmçrcçjot spçcîgâs lietavâs un

negaisos.

  Tomçr jûlijâ vasara ir arî karaliski skaista un dâsna. Tâ
lepojas ar roþu ziedçðanu un liliju smarþu, ar ogu aromâtu
un vasaras augïu saldmi. Arî dârzniekam jûlijs ir îpaðs.
Viòð var ïauties atpûtas brîþiem un ar visâm maòâm
izbaudît vasaras pilnbrieda burvîbu, bet var arî labsajûtâ
novçrtçt sava darba augïus.
Koðumdârzâ
� Pa laikam aplûko skujeòu stâdîjumus. Ja redz sausus
zarus, tie jâizgrieþ un jâsadedzina.  Sausâ laikâ regulâri
jâlaista jaunie skujeòu stâdîjumi. Lîdzko Japânas spirejas
sâk noziedçt, nogrieþ vecos ziedus. Apgrieztas spirejas
pçc kâda laika uzziedçs vçlreiz un saglabâs lapu rotu lîdz
rudenim.
� Ja pavasarî rododendri ir samçsloti ar komplekso
mçslojumu, kura darbîbas laiks ir seði mçneði, tad varam
atpûsties, bet ja nav paveikts, pçc ziedçðanas jânogrieþ
sçklu aizmetòi un jâsamçslo, lai rododendri uzkrâj spçkus
nâkamâs sezonas ziedçðanai.
Sakòu dârzâ
� Mçneða sâkumâ sçj kâïus un ziemas rutkus.
� Rudens raþai sçj redîsus, dilles, salâtus, rukolu, lapu
sinepes, ziròus ar îsu veìetâcijas laiku un stâda
ziedkâpostus.
� Sçj skâbenes nâkamâ gada raþai.
� Mçneða otrajâ pusç novâc ziemas íiplokus.
� Turpinâs nezâïu ravçðana. Îpaði jâuzmanâs, lai
neizplatâs viengadîgâ nezâle - galinsoga jeb îsstaru
sîkgalvîte.
�  Novâkto dârzeòu vietâ sçj zaïmçslojumu. Ðos sçjumus
var atstât uz lauka lîdz nâkamajam pavasarim un tad
iestrâdât zemç.
Augïu dârzâ
� Vçl raþo vçlâs zemeòu ðíirnes, ogas ir remontanto
zemeòu ðíirnçm un mçneðzemençm. Ja nav nepiecieðami
stâdi, noraþojuðâs agrâs zemenes izravç un apgrieþ to
stîgas.
� Ja vçlas stâdît zemenes, gatavo jaunas dobes. Dobes
veido vietâs, kur zemenes iepriekð nav auguðas. Labâkie
zemeòu priekðaugi ir ziròi, pupas, sîpoli, redîsi. Dobi
zemeòu stâdîðanai sagatavo savlaikus, iestrâdâjot augsnç
organisko mçslojumu un minerâlvielas, ja tâdas augsnç
trûkst. To var noskaidrot, veicot augsnes analîzes. Jûlija
beigâs var sâkt zemeòu stâdîðanu.
� Nogatavojas avenes, jâòogas, upenes, çrkðíogas, saldie
un skâbie íirði. Ja laiks ir sauss, ogu kokus un krûmus
laista. Augïu kokus un krûmus apklâj ar tîkliem, lai putni
nenolasa ogas.
� Regulâri veic augïu koku un krûmu apsekoðanu, lai
izvairîtos no slimîbu uzliesmojumiem un kaitçkïu
uzbrukumiem.
Siltumnîcâs  un puíu dobçs
� Rûpçjas par tomâtu siltumnîcu vçdinâðanu. Ja
siltumnîcâs gaisa temperatûra pârsniedz +30°C, tomâtu
ziedu apputeksnçðanâs nenotiek, ziedi un tikko
aizmetuðies auglîði var nobirt. Lai samazinâtu gaisa
temperatûru, siltumnîcas jumtu noçno vai arî laista
celiòus ar aukstu ûdeni, bet tâ, lai aukstais ûdens netrâpîtu
uz tomâtiem.
� Tomâtu ceriem izlauþ pazarîtes, un, kad ir izveidojuðies
seði lîdz septiòi augïu íekari, stâdus galotòo. Raþas
brieðanas laikâ tomâtiem dod papildmçslojumu, kas satur
ne tikai slâpekli, kâliju un kalciju, bet arî magniju un
dzelzi.
� Vasaras puíçm podos un kastçs ne tikai regulâri nolasa
noziedçjuðos ziedus, bet arî tâs regulâri laista un baro ar
papildmçslojumu.
� Apgrieþ izskatu zaudçjuðos lobçliju un lobulârija
(alisîðu) cerus. Apgrieztie augi âtri ataug un zied daudz
bagâtîgâk. Tâ var atjaunot arî citas vasaras puíes. Augus,
kas pavisam zaudçjuði savu dekoratîvo izskatu un nav
atjaunojami, nomaina ar citiem.
� Mçneða beigâs stâda visagrâk ziedoðâs puíes - rudens
krokusus, vçlziedes, cîrulîðus.
� Karstajâ laikâ lilijas sâk slimot ar pelçko puvi - lapiòas
izskatâs kâ novârîtas.  Tad jâmeklç iespçja kâ tikt pie
stipriem  fungicîdiem. Jebkurâ gadîjumâ ir lietderîgi
nolasît bojâtâs lapas un padomât par jaunu vietu lilijâm.

Parastâ purvmirte  (Myrica gale)

Zarains, neliels (0,8-1,5
m) purvmirðu dzimtas
krûms. Uz zariem un
lapâm daudz dziedzeru,
kas izdala aromâtiskus
sveíus. Lapas - iegareni
otrâdi olveida  vai otrâdi
lancetiskas.  Lapas
virspuse tumði zaïa,
apakðpuse blâvi zaïa.
Ziedi viendzimuma,
vienkârðâs vârpâs. Vîriðío ziedkopu garums 1-1,5 cm, tâs
gaiðbrûnas, bagâtîgi klâtas ar sveíu dziedzeriem. Sieviðíâs
ziedkopas zaïganas, 0,5 cm garas, augïu laikâ lîdz 1,5 cm
garas. Zied aprîlî un maijâ pirms lapu plaukðanas. Nereti
augu sauc par balzâmkârklu. Augs pârpurvotâs vietâs, kur
citi nîkuïo.  Labi jutîsies gaismâ, mitrâ, neauglîgâ augsnç. Tâ
necieð no kaitçkïiem un slimîbâm. Aug salîdzinoði âtri. Lapu
krâsoðanâs rudenî nav izteikta, toties dekoratîvi ir augïi, kas
ir putnu barîba. Parastâs purvmirtes çteriskâs eïïas atbaida
asinsûcçjus kukaiòus.

Divirbuïu vilkâbele (Crataegus)

Vasarzaïi 3-5 m augsti, nelieli koki vai lieli krûmi. Vainags
olveida vai apaïð. Zari
stingri, taisni; dzinumi
daþâm sugâm lîkloèu
izlocîti. Vairumam sugu
raksturîgi taisni vai liekti,
asi, sugai atbilstoða
garuma çrkðíi. Lapas
pamîðus, uz îsvasâm
puðíos, vienkârðas,
atðíirîgi daþâda izmçra
un veida – no ðauri
eliptiskâm lîdz plati
olveida un apaïâm; mala
vesela vai daivaina, dalîta lîdz ðíelta, parasti ar kâtu, retâk
sçdoða. Ziedkopas uz îsvasâm, parasti saliktas, vairogveida
skaras, daþâm sugâm vienkârði èemuri. Ziedi pieccikliski,
kauslapas daþâda veida, izmçra un stâvokïa, vainags 1-2,5

cm plats; vainaglapas baltas, daþâm ðíirnçm daþâdas
intensitâtes sârtas lîdz karmînsarkanas, izplestas. Putekðnîcas
sugai raksturîgâ baltâ, dzeltenâ, sârtâ, sarkanâ,
purpursarkanâ vai violetâ krâsâ. Augïi lodveida, elipsoidâli,
olveida vai bumbierveida âboli dzeltenâ, oranþâ, sarkanâ vai
melnâ krâsâ, ar vai bez apsarmes, ar 1-5 apaïiem vai
trîsðíautòu gaiðbrûniem kauliòiem, kuru ârçjais cietais apvalks
ir ar sugai îpatnu virsmas struktûru. Aug dârzâ ar smagâku,
kaïíainâku augsni. Necieð augstu gruntsûdens lîmeni. Krâðòâ
ziedçðana ilgst apmçram divas nedçïas pavasarî. Laukos
jaunajiem kociòiem jânodroðina aizsardzîba pret zaíiem un
stirnâm.

Pieprasîtâkâs ðíirnes ir:
‘Gireoudii’ -  pavasara lapas zaïas, bet Jâòu dzinumu

lapas sârtas un balti raibas.
‘Mutabilis’ -  ziedi pildîti, atveroties maigi sârti, vçlâk

netîri balti.
‘Paul’s Scarlet’- ziedi pildîti, spilgti karmînsarkani, lapas

lielâkas nekâ sugai.
‘Plena’ – ziedi pildîti, atveroties balti, vçlâk bâli sârti.
‘Rosea’ – ziedi vienkârði, gaiði sârti, vidû balti.
‘Rubra Plena’ – ziedi pildîti, karmînsârti, lapas nelielas

kâ pamatsugai, visbieþâk kultivçtie sarkanziedu, palieli
apstâdîjumu kociòi.

Çrkðíu plûme (Prunus spinosa)

Vienîgâ savvaïas
plûmju suga Latvijâ.
Neliels krûmveida koks, taèu
var bût arî paliela
auguma un, kâ râda
nosaukums, – ar
çrkðíiem. Jaunie
dzinumi parasti klâti ar
matiòiem. Pavasarî
çrkðíu plûmes zied
baltas kâ kupenas, turklât smarþo. Augïi tâm ir ïoti sîki,
ieapaïas formas, ar îsiem kâtiòiem, melni ar zilu apsarmi, zaïu
mîkstumu un stipri savelkoðu garðu. Ienâkas vçlu, nereti paliek
zaros arî ziemâ un noder putnu barîbai. Dzîvîgâs çrkðíu
plûmes daþviet pat pârgâjuðas savvaïâ un veido necaurejamus
dþungïus. Dârzâ ir salcietîga, augsnes ziòâ mazprasîga.

Pagâjuðâs ziemas galvenais mçnesis janvâris bija silts, mitrs
un vçjains. Janvârî sâka ziedçt lazdas un turpinâjâs jau
decembrî ziedçt sâkuðo zilo vizbulîðu ziedçðana. Tas savukârt
norâda uz to, ka vasaras noteicoðais mçnesis jûlijs bûs mçreni
silts, bet ne karsts, kâ arî mitrs un vçjains. Atbilstoði maija
nozîmîgajâm dienâm (Mokejs, Sidors, Pahoms) liepu mçnesis
râdâs bût vasarîgi silts ar daþâm karstâm dienâm, bet bez
ilgstoða karstuma. Ja seko 7.janvârim, kas ir pirmâ diena pçc
Zvaigznes dienas (6.janvâris), tad sausâks un saulainâks siena
mçnesis râdâs bût pçc vecâs Pçterdienas, tas ir, pçc 12. jûlija.

Jûlija pirmajâ pusç laika apstâkïi mainîgi. Lîdz Septiòu brâïu
dienai (10.jûlijs) pârsvarâ mçreni silts un nokriðòi îslaicîgi.
Daþviet pçrkona lietusgâzes ar brâzmainu vçju. Pilnmçnesî
(no 5. lîdz 12.jûlijam) ðogad nosaukums - siena mçnesis -
vairâk atbildîs apzîmçjumam siena pûdçtâjs. Mçneða vidû laika
apstâkïi nepastâvîgi. Mçreni silts, daþdien arî karsts un îslaicîgs
pçrkona lietus, kas reizçm var bût stiprs. Vçjains. Mçness fâzçm

mainoties (13.jûlijs) varçtu sagaidît, ka arî laika apstâkïi
uzlabosies.

Jûlija otrajâ pusç lielâkoties sauss, saulains un silts.
Temperatûra ðajâ laikâ ap +20, +25oC. Laikâ ap Jçkabiem
(25.jûlijs) un Annâm (26.jûlijs) temperatûra daþviet var
pakâpties lîdz +28, +30oC. Mçneða beigâs vasarîgi silts un
pârsvarâ bez nokriðòiem.

Kopumâ jûlijs tuvu vidçjâm temperatûrâm, bet nokriðòu
sadalîjums nevienmçrîgs. Lîdzîgi kâ iepriekðçjos mçneðos, arî
jûlijâ, daþviet lietusgâþu ûdens vairâk kâ parasti, savukârt
citur var izjust ûdens trûkumu.

Pirms gada (2019.) starp Jâòiem un Pçteriem sâka ziedçt
liepas. Ðogad liepzieds kavçjas. Tautas gudrîba saka, jo agrâk
sâk ziedçt liepas, jo garâks rudens un siltâka ziema. Vçl jau
nekas nav nokavçts, jo Liepas diena ir 4.jûlijs un ïoti iespçjams,
ka ðajâ dienâ arî sâksies vasaras skaistâkais laiks – liepzieds.
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Aiz katra paliek dzîve
un pasacîtais vârds,
Bet atmiòas tik dârgas
sirds ilgi saglabâs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Lûcijai
un pârçjiem tuviniekiem, pavadot

vîru, tçvu, vectçvu
GUNÂRU LAICÂNU kapu kalniòâ.

Dzeòu, Jeromanovu ìimenes

Klusa paliek mâja, sçta,
Klusa tçva istabiòa;
Nav vairs tçva mîïo soïu,
Nav vairs tçva padomiòa.
Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Vinetai ar
ìimeni, tçvu GUNÂRU LAICÂNU

mûþîbâ pavadot.
Kaimiòi: Daina, Agris, Puðpuri,

Zaèi, Valdis S.

Neskumstiet, kad projâm gâju
Savâ mûþa vakarâ,
Izvçlçjos citas mâjas
Baltâ smilðu kalniòâ.
 Klusa un patiesa lîdzjûtîba Vinetai,

TÇTI mûþîbas ceïâ pavadot.
Daina, Edîte, Viktorija

Nevar pazust tas, ko mîli,
Nezûd darbs, kas krietni veikts,
Arî tad, ja mûþa gâjums
Ðíiet pârâk negaidîti beigts.

Atvadu brîdî patiesa lîdzjûtîba
Lûcijai Laicânei, meitâm Lîgai un
Vinetai ar ìimençm, no VÎRA un

TÇVA uz mûþu atvadoties.
Inese, Dace, Jânis, Paula, Armands

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts.
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.
Izsakâm lîdzjûtîbu Vairai un Aivim
Plâteriem, mammu un vecmammu

HERTU PLÂTERI mûþîbas ceïâ
pavadot.

Kultûras ielas 3.mâjas 3.ieejas
kaimiòi 

Mçs klusi paliekam ðai krastâ,
Vçji ðalkos un mierinâs mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Vienmçr mûsu atmiòâs bûs.

(S.Kaldupe)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Natâlijai Stabliniecei  un pârçjiem

tuviniekiem, TÇTI mûþîbas ceïâ
pavadot.

Veikala “top!” Balvi kolektîvs

Bçrns, tava dzîvîba bija
Kâ íirsîtis balts,
Nu, tumsas roku nolauzts,
Tas mûþîbas vçjos ðalc.

                    (K.Apðkrûma)

 Brîdî, kad ðíiet nepanesami smagi,
svarîgi atcerçties, ka kopâ dzîvotais

laiks paliek un ir mûþîgs.
Lai patiesi lîdzjûtîbas vârdi ir atbalsts

sâpju brîdî Vijai Loèmelei,
MAZDÇLIÒU zemes klçpî guldot.

  Baltinavas novada vçlçðanu
komisija 

Nu dvçsele lido pie Dieva Visaugstâ,
Debesu dârzâ kâ saulainam ziedam
                                           tai plaukt.
Sastingst siltums vârs vientuïâ
                                            plaukstâ,
Tos, kas aiziet, velti atpakaï saukt.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Stefânijai
Olekðai, pavadot mûþîbâ vîru

VITOLDU OLEKÐU.
Krustmeitas Birutas, Zinaidas un

Ingûnas ìimenes

�
Daudz mûþâ strâdâts, iets,
Daudz citu labâ darîts,
Pa lieliem tâlumiem ceïð vijies,
Nu klusâ takâ solis mieru rod.

Izsakâm lîdzjûtîbu Vitâlijam,
Jurim un pârçjiem

tuviniekiem, no brâïa
IMANTA KUPÈA uz mûþu

atvadoties.
Pasikovu, Puriòu, Ðkaparu,

Stablenieku ìimenes

Cik grûti ticçt, ka nekad vairs dzîvç
Mums neiznâks ar tevi parunât,
Un tavu smaidu vienkârðu un siltu
Mums vajadzçs tik sirdîs saglabât.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu un
skumju brîdî esam kopâ ar Luciju
Fiïipovu un viòas ìimeni, mâsu
VALENTÎNU KAZAKOVU mûþîbâ

pavadot.
Janîna, Lîvija, Maruku ìimene

Ilgu mûþu nodzîvoji
Daudz darbiòa padarîji, -
Lai nu viegli Zemes mâte
Pârklâj tavu augumiòu.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Lucijai
Fiïipovai, no MÂSAS uz mûþu

atvadoties.
Molodcovs N., Romanovsku un

Saulîðu ìimene

Lapa nobira dzîvîbas kokam,
Mûþîbas vçji nu klçpi to nes.
Tur, kur debesu mâjokïos tâlos
Salido cilvçku dvçseles.

Ðajâ sâpju un ðíirðanâs brîdî lai
klusa un patiesa lîdzjûtîba dara

stipru Tevi, Zigrîda, un pârçjos
tuviniekus, pavadot mammu

ANNU mûþîbas ceïâ.
Bikaviòu ìimene Skujetniekos

No tevis, mât, vçl staro spoþa
                                                    gaisma,
To kapa velçnâm un smiltîm
                                           neapbçrt.
Tâ nâks man lîdz, kâ dzîva saules
                                            gaisma,
Un sasildîs, kad tumsa bûs un sals.
Izsakâm lîdzjûtîbu Zigrîdai Uzulai,

pavadot MÂMIÒU kapu kalniòâ.
Mâjas ieejas kaimiòi

Reiz pienâk diena nelûgta un
                                              skarba,
Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

(O.Skuja)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Terçzei Gruzdulei ar ìimeni, vîru,

tçvu, vectçvu
VIKTORU GRUZDULI mûþîbas

ceïâ pavadot.
Pâvels un Sveta

Tur, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,
Zudîs sâpes, ilgas un bçdas.
No sirds jûtam lîdzi mâtei, mâsâm,

brâliem, mûþîbas ceïâ pavadot
JÂNI GABRANOVU.

Kaimiòi Marija, Valentîna, Jânis

Brîniðíos ziedos vçl mirdzçja pïava,
Vasara kvçloja mâkoòu krokâs,
Kad jaukâ svecîtç dzîvîba tava
Izkusa slimîbas karstajâs rokâs
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Vitâliju Kupèu un
piederîgajiem, brâli IMANTU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Skaidrîtes, Dainas, Arvîda ìimenes

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

� Pilns apbedîðanas
   pakalpojumu serviss.
� Miruðo nogâdâðana uz morgu
    visu diennakti.
� Miruðo pârveðana no ârvalstîm.
Biroji: Teâtra iela 6a, Balvi,

 Rîgas iela 33, Gulbene.

Tâlr. 22034455, 26618371.

ORGANIZÇ BRAUCIENU
18.-19.jûlijâ Kuldîga-Ventspils.

 Tâlr. 29107268.

Aku urbðana.  Tâlr. 29142220.

Pïauj zâli - trimmeris, stumjamais,
traktorîtis. Zâìç ar motorzâìi.

 Tâlr. 29165808.

Zâles smalcinâðana ar
 minitraktoru. Tâlr. 26512307.

Piegâdâ smilti, granti, melnzemi.
Tâlr. 29433126.

Pçrk zemi ar meþu.
Tâlr. 26630249.

Pçrk vecu naudu, medaïas,
ordeòus, apbalvojumus.

Tâlr. 26233662.

Pçrk divus sivçnus (cûciòas).
Tâlr. 28374516.

“Uþgava” pârdod  kartupeïus,

graudus. Piegâdâsim.
 Tâlr. 29432655.

Pârdod lopbarîbas miltus, graudus
(kvieði, auzas). Tâlr. 29164869.

Pârdod auzas, 12 centi/kg, Viïakâ.
Tâlr. 2909706.

Pârdod metâla jumtus un notek-
sistçmas no raþotâja. Cena no
5,50 EUR/m2. Tâlr. 28382940

Tâlr. 29609706.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Pârdod 3m malku, ar piegâdi.
Minimâlais apjoms 20 m3.

Tâlr. 20514042.

Pârdod 1-istabas dzîvokli Balvos.
Tâlr. 29159562.

Pârdod 1-istabas dzîvokli Balvos,
Brîvîbas 45, 2. stâvâ, EUR 650.

Tâlr. 26384446.

Jaunputni, dçjçjvistas.
 Tâlr. 29424509.

Pârdod labu, slaucamu govi.
Tâlr. 26435121.

Pârdod MTZ dzinçju pçc
 kapitâlâ remonta.

Tâlr. 20385177.

Pârdod jaunus pamatu blokus.
Tâlr. 29164132.

Pârdod auþamâs stelles.
 Tâlr. 20228398.

Pârdod Seat Altea, 2005.g.,
 1.9TDI, tikko no Nîderlandes.

Tâlr. 29414072.

L O G I ,  D U R V I S
(no 20 eiro)

           Tâlr. 26343039.
www.balvulogi.lv

Zâìç bîstamus kokus par
pieòemamâm cenâm.

 Tâlr. 28301068.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana, remonts,
izgatavoðana, mûrçðana,
oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, remontdarbi.
Dûmu detektori, uzstâdîðana.

Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Atdod pïavu (6 ha) pïauðanai
Baltinavas novadâ. Tâlr. 29262615.

Piedâvâ siena pïavuKubulosi.
Tâlr. 26134814.

Tik daudz prieka, cik saujâs var pasmelt,

Tik daudz smaidu, cik acis spçj saskatît,

Tik daudz laimes, cik sirdî vietas!

 Sirsnîgi sveicieni Inârai Prolei
 skaistajâ dzîves jubilejâ!

Veronika

Vçlam veselîbu, vçlam spçku,

Ikkatrai rûpei viegli garâm tikt.

Ar gaiðu dzîvesprieku, lai Tu spçtu

Ik tumðam brîdim tiltu pâri likt.

Mîïi sveicam Inâru Proli-Stelmaðèiku
 skaistajâ jubilejâ! Mîlestîbu, veselîbu, dzîvesprieku.

Vîrs, mamma, brâlis Dainis

 Caur katru Tavu dzîves dienu,

Lai saules dzîpariòð ir vîts.

Lai laime, veselîba, veiksme

Un prieks iet visâs gaitâs lîdz.

Sirsnîgi sveicu Janînu Usenieci
skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vija Kubulos

Ar darbu Tev ir pilnas rokas,

Ar labiem vârdiem pilna sirds.

Ik zars no Tava dzîves koka

Tik skaistos ziedos mirdz.

No sirds sveicam Initu Krasovsku
 50 gadu dzîves jubilejâ! Vçlam laimi, prieku, veselîbu,

Dieva svçtîbu turpmâkajiem dzîves gadiem.

Krustmâte Geòa, Guntis, Jâzeps un Vilciòu ìimenes

Ko ðodien mçs Tev vçlçt gribam:

Lai balta katra Tava diena aust,

Lai Tavâ dzîves zelta kausâ

Ir laimes, prieka, saules daudz.

Daudz saulainu un mîïu sveicienu

Anatolijam Komarovam lielajâ dzîves

 jubilejâ vçl
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