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Vizîtç pie acu ârstçm
Izmanto modernâkas
medicîniskâs iekârtas

Bûvçs industriâlâs teritorijas
Bçrzkalnç un Kriðjâòos

SIA “LVS Building” drîzumâ uzsâks bûvdarbus Bçrzkalnes
pagasta îpaðumâ “Veldrîtes”, kur tiks izbûvçta infrastruktûra, kas
paredzçta koka pârstrâdei, un Kriðjâòu pagastâ, kur paredzçts
bûvçt komersantiem iznomâjamu infrastruktûru (kravu
pârkrauðanas laukums, angârs), kas orientçta uz daþâdu
pakalpojumu sniegðanu tuvâkajâ apkârtnç esoðajâm zemnieku
saimniecîbâm un SIA. Darbi jâpabeidz lîdz 2021.gada 2.martam.
Projektâ plânots radît vismaz 12 jaunas darbavietas, nodroðinât,
ka labumu gûs vismaz 6 komersanti, kâ arî piesaistît investîcijas
vismaz EUR 720 674 apmçrâ.

Treðdien Baltinavâ LTV1 filmçðanas
grupa uzòçma dokumentâlo filmu “Miers.
Robeþa. Tilts” par 1920.gada notikumiem
Latvijâ - noslçgto Miera lîgumu ar Krieviju,
jaunâs valsts robeþas tapðanu un dzîvi
pierobeþâ. Latvijas Televîzijâ filma bûs
skatâma 11.augustâ, Latvijas-Krievijas
robeþlîguma 100.gadadienâ.

Baltinavas tirgus laukumâ, ielâs un pagalmos
uzòçma gan atseviðías filmas epizodes, gan masu
skatus, kur filmas varoòu lomâs iejutâs gan
Baltinavas iedzîvotâji un paðdarbîbas kolektîvu
dalîbnieki, gan cilvçki no citâm vietâm. Viòi filmâ
atveidoja gan bçgïus, gan karavîrus, gan
vienkârðus lauku iedzîvotâjus, kuri mieru bija
gaidîjuði kopð Pirmâ pasaules kara sâkuma un
beidzot sagaidîjuði. Latvija bija izcînîjusi neatkarîbu
un varçja sâkt veidot savu valsti.

“Tâ kâ arhîvos materiâlu par tiem laikiem ir
maz, mçs esam ieinteresçti uztaisît vçsturiskâs
rekonstrukcijas, kas Baltinavâ arî notiek. Mçs to
darâm tâpçc, ka ðie cilvçki ir reâli viòu pçcteèi,
ðeit, pie austrumu robeþas, tas viss arî notika, tâpçc
mçs nebraucâm filmçt ðo filmu uz  Liepâju vai vçl
kaut kur citur,” teica viens no filmas scenârija
autoriem, LTV1 þurnâlists Jânis Lâcis.

Topoðajâ televîzijas dokumentâlajâ filmâ
izskançs arî  Latvijas vçsturnieku Çrika Jçkabsona
un Aivara Strada viedoklis. Viòi vislabâk pârzina
ðo laika posmu  Latvijas vçsturç. Arî intervija ar
labu vçsturnieku un Latgales zinâtâju Henriku
Somu. Bûs arî ârlietu ministra Edgara Rinkçvièa
viedoklis par 2020.gada teritoriâlo lîgumu, ko
Latvija ieguva un ko zaudçja ðî lîguma rezultâtâ.

“Vçl ir inscinçts, kâ tika apsargâta robeþa, kâ
no Krievijas nâca iekðâ diversanti un kâ viòi tika
íerti. Vçl mums bûs dzîvesstâsti par to, kâ mâjâs
atgrieþas strçlnieki un kâ viòi tâs iekopj. Ïoti
svarîga vieta mûsu filmâ ir baznîcai, jo ðeit taèu
dzîvoja ticîgi cilvçki! Vçsturiskos faktus mçs gribam
izstâstît caur cilvçku dzîvçm, nevis pliki atstâstît
vçstures grâmatu,” skaidroja J.Lâcis. Filmas veido-
tâji pauda prieku par baltinavieðu atsaucîbu, cik
daudzi ir atnâkuði uz filmçðanu, speciâli tai gata-
vojuðies.

Mçdz teikt, ka vçsture atkârtojas.  Elita Opincâne
ar mazmeitu no Rçzeknes pastâstîja, ka skatîjusies
tâ laika bildes,- kad bçgïi no Krievijas atgriezâs
Latvijâ, viòus kâdu laiku turçja karantînâ barakâs.
Gluþi kâ tagad, kad mûsu valsti skârusi pandçmija.
Latvija sauc, tautieði atgrieþas, notiek paðizolâcija
un arî karantîna.

* Turpinâjums 12.lpp

 Baltinavâ uzòem
dokumentâlo filmu
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Ingrîda Zinkovska

Bçgïu bçrni. Baltinavâ mazo bçgïu lomâs iejutâs arî Annija un Patriks Jermacâni un Lîva Boldâne. “Sameklçt piemçrotu
apìçrbu nebija grûti. Meitai drçbes ir no izrâdes “Apsolîtâ zeme”, kas ir tuvu filmâ atveidotajam laikam,” teica Lîvas mamma.
Bçrnu vecâki un arî bçrni piedalâs amatierteâtra “Palâdas” izrâdçs.

 Baltinavâ uzòem
dokumentâlo filmu

Saeima nobalso par novadu reformu
Saeima atbalstîja ilgi tapuðo un pretrunîgi vçrtçto administratîvi

teritoriâlo reformu, kas paredz no 2021.gada jûlija Latvijâ
paðvaldîbu skaitu samazinât no 119 lîdz 42. Turpmâk bûs 10
valstspilsçtas, bet vietçjâm kopienâm vietçjo jautâjumu risinâðanai
bûs savi vçlçtie pârstâvji jeb nulles lîmeòa paðvaldîbas. Par
administratîvi teritoriâlâs reformas likumu nobalsoja 58 deputâti,
pret bija 12 (tostarp Andris Kazinovskis), atturçjâs 20 deputâti.
Balvu novads, kâ paredz reforma, atgriezîsies atpakaï bijuðâ rajona
robeþâs.

Saeima apstiprina
jauno novadu reformu
Politiíu viedokïi
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MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

“Prieks, ka Ezera ielas veikalâ “Lats” saldçjumiem parâdî-
juðâs cenas. Patîkami izvçlçties preci un zinât, cik par to bûs
jâmaksâ. Citâdi lîdz ðim ne visiem saldçjumiem bija norâdîtas
cenas vai arî tâs bija ïoti grûti uz vitrînas atrast, un bçrni,
iegâdâjoties ðo gardumu, devâs pie kases ar domu,- cerams,
ka nebûs pârâk dârgs un naudas pietiks. Beidzot iepirkties ir
patîkami kâ lieliem, tâ maziem!” teica kâda pastâvîgâ veikala
apmeklçtâja.

“Turi tik maku vaïâ,- latvieðiem ir tâds teiciens, kad pare-

dzama branga iepirkðanâs. Taèu iepçrkoties nepiecieðams arî
acis turçt vaïâ. Nesapòot un neskaitît vârnas, bet preci labâk
izvçlçties paðam. Tâ nesen nopirku divas podiòos augoðas
puíes. Kamçr skaitîju naudu pirkumam, stâdu audzçtâjs abas
puíes veikli iepakoja, rezultâtâ viena no kurâm izrâdîjâs ar
nolauztu ziedu un vâjâka. Saprotu, jâpârdod arî vâjâkie un
bojâtie stâdi. Citreiz pirku âbolus.  Izvçlçjos, manuprât, lielâko
un skaistâko. Kad pârnesu to mâjâs, atklâjâs, ka âbolam
iebojâjusies apakða no sâniem, ko nepamanîju. Cîòa, kurð
kuru aptîs ap pirkstu, notiek katru brîdi,” secinâja kâda pircçja.

Labdien, vadugunieði!
Vçlos uzrakstît pârdomas par Balti-

navas zvaniem baznîcâ, kas it kâ
traucçjot. Domâju, ticîgs cilvçks saprot,
ko nozîmç baznîcu zvans plkst. 12.00 –
ir jâskaita kunga Eòìelis; plkst. 15.00 –
Dieva Þçlsirdîbas kronîtis. Zvans Tevi
sauc uz baznîcu, tas nevar bût apgrû-
tinâjums un traucçklis. Mîïais cilvçk, Tu
nevari izgulçties zvana dçï. Cik ilgi Tu
gulçsi? Mosties! Tu esi aizòemts, Tev nav
laika Dievam – kamçr gulçsi, i nâve
atnâks. Tev tikai zvans traucç? Vai arî
maðînas gar logu brauc, gailis dzied,
govis mauj, traktors ar zemi, suòi rej,
kaíi òaud, alkoholiíi bïaustâs – tas Tevi
netraucç? TV, mûzika? Kâ tev nav kau-
na? Kur var bût tik lepns, liels un varens?
Beidz, cilvçk, tikai strâdât, çst, dzert un
gulçt – reizi piecelies un padomâ par
mûþîbu! Nekas un neviens nav mûþîgs.
Bçrni ne jau no zvana uzceïas. Ir tik
daudz citu lietu, piemçram, TV, telefona
zvans, vecâku strîdi, jaunâkie brâïi un
mâsas, kaíis. Tâtad es uz baznîcu neieðu,
bet gulçðu un gulçðu, kamçr citi cilvçki
tajâ paðâ laikâ ceïas un iet, turklât visu
paspçj – gan baznîcâ bût, gan darbâ,
gan izgulçties. Pasaulei vairs nav robeþu,
viss traucç, viss ir slikts.

Mîïais cilvçk, ikreiz, kad izdzirdi baz-
nîcas zvanus, pateicies Dievam, ka dzî-
vo, ka Tev ir viss. Mazajâ Baltinavâ tas
ir unikâli, skaisti un svçtîgi. Arî Gulbenç
un citur tâ ir. Strâdâ, mîli, nevis sûdzies.
Ja cilvçkam nebûs baznîcas un Dieva,
vairs nebûs nekâ. Ðajos grûtajos laikos
mums kâ nekad jâbût tuvâk Dievam,
pat kara laikâ cilvçks apmeklçja baz-
nîcu. Cilvçks spïauj Dievam acîs un ne-
baidâs ne no kâ. Cilvçks ir moderns,

visu var pats, pat mâkslîgi radît bçrnus,
lemt, kam dzîvot, kam nç, izmantot
mâkslîgo intelektu un visu pârçjo. Dievs
cilvçku gaida, bet Tu guli un guli. Kad
Tu beidzot modîsies, cilvçk...

JUTA BÇTERE

Bibliotekârus aicina
piedalîties projektâ

Sâkoties vasarai, lasîðanas
veicinâðanas projekts “Bibliotçka”
uzrunâ Latvijas bibliotekârus un citus
bibliotçku darbiniekus pastâstît par savu
“grâmatu pasauli” un ieteikt lasâmvielu
daþâdâm paaudzçm. Lai iesaistîtos
kampaòâ, bibliotekâriem jâuzòem îss
video un lîdz 22.jûnijam jânosûta tas
projekta pârstâvjiem. Jau kopð projekta
“Bibliotçka” pirmâs darbîbas dienas
vieni no aktîvâkajiem interesentiem, kas
iesaistîjusies mûsu veidotajâ saturâ par
grâmatu vçrtîbu cilvçka dzîvç, ir bijuði,
bibliotekâri un bibliotçkas visâ Latvijâ.
Viens no mûsu projekta mçríiem ir
veicinât lasîðanu sabiedrîbâ. Savukârt
bibliotçkas ir viena no tâm vietâm, kurâs
tiek radîta interese par kâdu konkrçtu
grâmatu, un bûtîbâ sâkas lasîðanas
process. Ðî iemesla dçï patiesi
priecâjamies par atbalstu, ko divu gadu
laikâ esam saòçmuði no bibliotçku
darbiniekiem, mûsu vçsts izplatîðanâ.
Tâpçc, sâkoties vasarai, kad bibliotçkas
sezonalitâtes dçï kïûst mazliet tukðâkas,
aicinâm bibliotçku darbiniekus
iesaistîties akcijâ, lai stiprinâtu lasîðanas
tradîcijas attîstîbu Latvijâ vçl vairâk.

Bibliotekâri un bibliotçku darbinieki
tiek aicinâti uzòemt daþas minûtes garu
video un parâdît savu “grâmatu
pasauli” jeb izvest videofilmas skatîtâjus

“ekskursijâ” pa bibliotçku. Papildus
tam video jâbût atspoguïotâm èetrâm
grâmatâm – pirmajai, kuru ieteiktu
izlasît senioriem; otrajai, kuru ieteiktu
izlasît bçrnu vecâkiem; treðajai – lasî-
ðanai jaunieðiem; ceturtajai – lasîðanai
bçrniem. Uzòemtie video lîdz 22.jû-
nijam (ieskaitot) jâiesûta uz e-pastu:
biblioteka@bib.eu. No intere-
santâkajiem darbiem projekta
“Bibliotçka” komanda veidos video-
siþetus par Latvijas bibliotçkâm un
bibliotekâriem, kas vasaras laikâ tiks
publicçti projekta sociâlajos tîklos un
mâjaslapâ www.manabiblioteka.lv.
Trîs iedvesmojoðâko video autorus
apbalvos ar EUR 100 dâvanu kartçm
no grâmatnîcâm “Jânis Roze”.

DAIGA KATRÎNA BITÇNA

Vasaras dienâ
Beidz izsmarþot ceriòu ziedi,
Deg kastaòu sveces un dziest,
Tik jasmîna zaïajos zaros
Jauni ziedu pumpuri briest.

Dârza malâ kuplajam bçrzam
Silts ziedoòa vçjð zarus glauþ.
Par vasaras skaistâkiem mirkïiem
Putnu dziesmas pazarçs pauþ.

Skan dziesmotâ vasara mana,
Ziedu pïavâ saulstari dej'.
Tie ievijas pîpeòu ziedos,
Sirds mîloða laimç tur smej'.

Nâc pretî, draugs, ziedoðâ pïavâ,
Prom neaizej, roku man sniedz!
Par mîlu ðai vasaras dienâ
Mums pavçstîs pîpenes zieds.

ANTOÒINA LUBEJA

Ðîs nedçïas galvenâs aktivitâtes man ir dârza un puíu dobju
ravçðana un sakopðana. Dârzs vienmçr bijis uzmanîbas un
prieka avots, jo arî  vecâki audzçja puíes, tçvam bija dâliju
kolekcija. Tagad sâk ziedçt îrisi, drîz bûs citas puíes. Uzmanîbu
prasa kartupeïi, burkâni, ziròi, viss, kas iesçts un iestâdîts arî
siltumnîcâ. Vçl pieskatu abus  jaunâkos mazbçrnus, kuri nevar
apmeklçt dârziòu. Rokdarbus gan esmu nolikusi malâ, jo tiem
nemaz nav laika. Vaïas brîdî labâk palasu kâdu grâmatu,
apmainu grâmatas bibliotçkâ. Laukos kaimiòu tuvumâ ir
maz, nesanâk satikties. Turklât turpinâs Covid-19 laiks,
jâievçro  ierobeþojumi. Tâ jau saka,- sargâ pats sevi, un tad
arî Dievs sargâs.

LÛCIJA ÐMITE, rugâjieteDACE, dzîvo Balvos: -Manas
mammas mâsas vîrs Elmârs
no Neretas novada kolekcionç
daþâda izmçra pudeles, arî
retro motociklus. Kad pie
onkuïa esam ciemos, viòð visu
izrâda, stâsta anekdotes no
dzîves. Uzskatu, ja tâ ir
sirdslieta, tad tas ir jâdara. Kad
es biju skolas vecumâ, uz
durvîm lipinâju koðïeòu
papîrîðus, lîdz ar tiem bija
noklâtas visas durvis. Mamma
pçc tam bârâs.

MÂRTIÒÐ, balvenietis: -
Uzskatu, ka ar hobiju var
nodarboties, ja tas netraucç
ikdienas darbiem. Pats
necenðos veidot nekâdus
uzkrâjumus vai kolekcijas. Tas
nav domâts man. Es tâdâm
lietâm nepievçrðu uzmanîbu, ja
nu vienîgi, garâm ejot, ievçroju
kâdâ muzejâ.

AGNESE,
balveniete, ar
dçliòu OLIVERU: -
Bçrnîbâ es krâju
maizes kukulîðu
etiíetes. Tagad ðai
nodarbei nav laika.
Bija sakrâts diezgan
daudz daþâdu veidu,
mainîjos ar
kaimiòiem. Vairs
neatceros, vai tâs ir

izmestas, vai varbût kaut kur laukos glabâjas. Vai tâm vairs
ir kâda vçrtîba? To gan nezinu. Zinu, ka citi skolas laikâ
krâja konfekðu papîriòus un mazâs “Kinder Surprise” olu
mantiòas.

GATIS, balvenietis: -Lai kaut
ko kolekcionçtu, jâbût interesei
un azartam. Ja kolekcionç
dârgas mantas, jâbût zinoðam
savâ jomâ, lai tevi nepiemâna,
piemçram, gleznas vai
antikvariâta lietas. Agrâk man
bija marku kolekcija, bet bçrnîbâ
griezu zîmçjumus no
aploksnçm. Viss vçl saglabâts.
Markâm varbût ir kâda vçrtîba
arî ðodien. Man ir paziòas, kas
kolekcionçja Latvijas latus. Tâ
bûs paliekoða vçrtîba.

ÏUBA no Balviem: -Man
patiktu gleznu kolekcijas, arî
fotogrâfijas glîtos râmîðos,
mazâs figûriòas. Mâsa Ïuda
kolekcionç daþâdas stikla
figûriòas, to viòai ir diezgan
daudz. Zinu, ka cilvçki krâj un
meklç ziloòu figûriòas, tikai to
snuíiem jâbût uz augðu, lai
krâjçjs bûtu laimîgs.

Zinaida Logina

Vai esat kâdreiz kaut ko kolekcionçjuði?

“Kâpçc jûs vçlreiz reklamçjat “Citadeles” banku stâstot, cik
viòi mçrítiecîgi strâdâ pie pakalpojumu attîstîðanas un rûpçjas
par klientiem? Es tâdu Mâkoòfiliâli noteikti nemeklçðu un ar
robotiem nerunâðu, bet slçgðu savu kontu, un lai pastnieks nes
man pensiju uz mâjâm kâ agrâk,” neapmierinâtîbu ar vienîgâs
bankas aizieðanu no Balviem pauda kâda pensionâre.

Ziòâs par 28.maija Baltinavas novada domes sçdes lçmu-
miem pareizi jâbût: Baltinavas Kristîgâs internâtskolas izsoles
sâkumcena ir 66 400 eiro, bet  skolas  inventâra - no viena lîdz
40 eiro par vienîbu.
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Rezultâtus sola paziòot tuvâkajâ nedçïâ

Lîdz 5.jûnija pçcpusdienai pretendenti varçja
iesniegt dokumentus Balvu novada paðvaldîbas
izsludinâtajam atklâtajam konkursam uz novada
paðvaldîbas projektu vadîtâja amatu. Kad varçtu
paziòot rezultâtus? Laikraksts uzklausîja novada
finanðu un attîstîbas nodaïas vadîtâju OLGU
SIÒICINU.

Informâcijâ par konkursu un prasîbâm preten-
dentiem uz projektu vadîtâja vietu teikts, ka  kandi-
dâtiem jâbût otra lîmeòa augstâkajai izglîtîbai, labâm
latvieðu un angïu  valodas zinâðanâm, vçlama prasme
sazinâties arî  krieviski, protams, jâbût labâm iemaòâm
darbam ar datoru, komunikâcijas prasmei, vçlama
arî pieredze projektu sagatavoðanâ un vadîbâ, kâ arî
izvirzîtas vçl citas prasîbas. No novada paðvaldîbas
puses savukârt  solîts darba lîgums uz nenoteiktu
laiku, darba laiks – 40 stundas nedçïâ (pilns darba
laiks) ar darba algu  935 eiro un darbavietu Balvos,
Bçrzpils ielâ 1A.

Nodaïas vadîtâja O.Siòicina atklâja, ka pçc
aplokðòu atvçrðanas notiek  pretendentu vçrtçðana
un pçc tam ar viòiem  bûs arî klâtienes intervijas, kâ

Vakancei pieteikuðies vairâki pretendenti
Maruta Sprudzâne

Rugâju novadâ

No Rugâju novada domes deviòiem
deputâtiem vislielâkie ieòçmumi pirms
nodokïu nomaksas 2019.gadâ bijuði Ivetai
Arelkevièai, vispieticîgâkie – Andrim
Leonam.

Kïuvusi par “Volvo” îpaðnieci. Rugâju
novada domes priekðsçdçtâjai SANDRAI
KAPTEINEI pieder zemes un çkas nekustamais
îpaðums Rugâju pagastâ. Ja 2018.gadâ, kâ
liecina amatpersonas deklarâcija, viòai
piederçja 2006.gada automaðîna “Mercedes
Benz B 200”, tad pçrn novada vadîtâja kïuvusi
arî par 2008.gada vieglâs automaðînas “Volvo
V50” îpaðnieci. Pçrn lîdz nodokïu nomaksai
viòa nopelnîjusi EUR 13 996,67, tajâ skaitâ
Lauku atbalsta dienestâ – EUR 500; Latgales
plânoðanas reìionâ – EUR 284,56 un Rugâju
novada paðvaldîbâ – EUR 13 212,11.

Ieòçmumi sarukuði. Domes priekðsç-
dçtâjas vietnieks ANDRIS LEONS pçrn lîdz
nodokïu nomaksai nopelnîja EUR 9 384,01,
tajâ skaitâ SIA “Leandris” – EUR 5 431,30;
Rugâju novada paðvaldîbâ – EUR 3 952,71.
Viòam pieder 8 zemes gabali Lazdukalna
pagastâ; zeme Rugâju pagastâ; zemes un çkas
nekustamais îpaðums Lazdukalna pagastâ;
kapitâla daïa SIA “Leandris” EUR 2 844 vçrtîbâ;
1991.gada traktors “T-25”; 2004.gada auto-
maðîna “VAZ 2121”; 1994.gada automaðîna
“Audi A6 Avant”; 1980.gada motorlaiva
“Kazanka”. Skaidrâs naudas uzkrâjums – EUR
3 000; bezskaidrâs naudas uzkrâjums – EUR
39 455,60; izsniegts aizdevums – EUR
32 880,82.

Veikusi pârdevumu. Deputâte IVETA
ARELKEVIÈA pçrn lîdz nodokïu nomaksai
nopelnîjusi EUR 36 487,36, tajâ skaitâ
Latvijas-Vâcijas kopuzòçmumâ “Holzwerke
Lubâna” – EUR 12 500 (ienâkumi no saimnie-
ciskâs darbîbas un komercdarbîbas); Lauku

atbalsta dienestâ – EUR 2 428,92; VSAA – EUR
2 075,64; Izglîtîbas kvalitâtes valsts dienestâ –
EUR 285,66; Rugâju novada paðvaldîbâ – EUR
17 946,73; SIA “Cçsu gaïas kombinâtâ” – EUR
1 250,41 (ienâkumi no saimnieciskâs darbîbas
un komercdarbîbas). Amatpersonas deklarâ-
cijâ norâdîts pârdevums 12 500 eiro apmçrâ.
Viòai pieder divi zemes gabali Rugâju pagastâ,
zemes un çkas nekustamais îpaðums Rugâju
pagastâ; kopîpaðumâ zeme un çkas Rugâju
pagastâ; 2004.gada automaðîna “Toyota
Previa” un 2005.gada vieglâ automaðîna
“BMW X3”.

Joprojâm îpaðumâ trîs golfiòi.
Deputâtam AGRIM KALNÇJAM pieder zeme,
zemes un çkas nekustamais îpaðums
Lazdukalna pagastâ; 1984., 1991. un 2001.ga-
da automaðînas “VW Golf”. 2019.gadâ lîdz
nodokïu nomaksai viòð nopelnîja EUR
12 557,52, tajâ skaitâ Rugâju novada pað-
valdîbâ – EUR 5 171,79; SIA “Pupâji” – EUR
3 698,20 (ienâkumi no saimnieciskâs darbîbas
un komercdarbîbas); SIA “Rairu” – EUR 2 556
(ienâkumi no saimnieciskâs darbîbas un
komercdarbîbas); VSAA – EUR 1 121,12; a/s
“Citadele banka” – EUR 10,41 (procenti).

Kïuvis par moto tehnikas îpaðnieku.
Deputâts KÂRLIS BRÛVERS pçrn lîdz nodokïu
nomaksai nopelnîja EUR 33 445,27, tajâ
skaitâ Rugâju novada paðvaldîbâ – EUR 372;
Pârtikas un veterinârajâ dienestâ – EUR 60;
SIA “Grotes AB” – EUR 21 500 (ienâkumi no
saimnieciskâs darbîbas un komercdarbîbas);
SIA “Grotes ZG” – EUR 11 500 (ienâkumi no
saimnieciskâs darbîbas un komercdarbîbas);
SIA “Tolmets Vidzeme” – EUR 13,27. Viòam
pieder zeme Lazdukalna un Rugâju pagastos,
bûve Kubulu pagastâ, 1998.gada kravas
transporta furgons “VW LT35”, bet pçrn kïuvis
par 2010.gada moto tehnikas “Derbi Terra
125” îpaðnieku.

Gads bez kardinâlâm izmaiòâm.

Deputâtei MARUTAI PAIDEREI pieder
dzîvoklis Balvos un nekustamais îpaðums
Lazdukalna pagastâ. Pçrn lîdz nodokïu
nomaksai viòa nopelnîjusi EUR 10 235,22,
tajâ skaitâ Lauku atbalsta dienestâ – EUR
1 261,86; VSAA – EUR 295,23 un 4 897,83;
Rugâju novada paðvaldîbâ – EUR 3 780,02;
a/s “Citadele banka” – EUR 0,28 (procenti).

Ieòçmumi palielinâjuðies. Deputâtei
SARMÎTEI PÇRKONEI pieder 1992.gada vieglâ
automaðîna “Toyota Previa”, 1999.gada vieglâ
automaðîna “Mazda 323”, zeme Lazdukalna
un Rugâju pagastos, dzîvoklis Rugâju
pagastâ. Kopîpaðumâ ir zeme Rugâju pagastâ,
kâ arî valdîjumâ 1999.gada vieglâ automaðîna
“Volvo S80”. Pçrn lîdz nodokïu nomaksai viòa
nopelnîjusi EUR 16 319,99, tajâ skaitâ
Rugâju novada paðvaldîbâ – EUR 9 756,36;
biedrîbâ “Velku biedrîba” – EUR 240; Lauku
atbalsta dienestâ – EUR 2 196,65; VSAA – EUR
4 053,96; SIA “Jeleand” – EUR 73,02
(ienâkumi no saimnieciskâs darbîbas un
komercdarbîbas). Parâdsaistîbas – EUR 2 000.

Pieder seði transportlîdzekïi. Deputâts
JÂNIS IKSTENS pçrn lîdz nodokïu nomaksai
nopelnîja EUR 16 924,29, tajâ skaitâ
Rçzeknes novada paðvaldîbâ – EUR 7 426,95;
Pârtikas un veterinârajâ dienestâ – EUR 40;
VSAA – EUR 136,56; honorârs – EUR 73; Balvu
novada paðvaldîbâ – EUR 573,22; Rugâju

novada paðvaldîbâ – EUR 8 670,18; a/s “Cita-
dele banka” – EUR 4,38 (procenti). Viòam
pieder 1999.gada vieglâ automaðîna “Audi A6
Avant”; 2000.gada vieglâ automaðîna “Honda
HRV”; 2013.gada mopçds “Wonjan WJ50”;
1996.gada vieglâ automaðîna “VW Passat
Variant”; 1989.gada motocikls “Jawa 350”;
1992.gada vieglâ automaðîna “Audi 100”.
Amatpersonas deklarâcijâ norâdîts, ka veikti
èetri darîjumi: 1 500, 150, 700 un 700 eiro
vçrtîbâ.

Nesen kïuvis par deputâtu. Deputâtam
KASPARAM DUÏEVSKIM pieder zeme un çkas
Lazdukalna un Rugâju pagastos, zeme
Lazdukalna pagastâ, 1998.gada automaðînas
“Ford Transit” un “BMW 323”. Pçrn lîdz
nodokïu nomaksai viòð nopelnîja EUR
27 095,26, tajâ skaitâ Pârtikas un veterinârajâ
dienestâ – EUR 610; Lauku atbalsta dienestâ –
EUR 15 184,88; VSAA – EUR 226,07; SIA
“Qwerty” – EUR 5 160; nodibinâjumâ
“Latgales Reìionâlais atbalsta centrs “Rasas
pçrsles”” – EUR 486,96; Rugâju novada
paðvaldîbâ – EUR 72 un EUR 910,77; SIA
“Tolmets Vidzeme” – EUR 62,54; SIA
“Biameat” – EUR 3 740,16 (ienâkumi no
saimnieciskâs darbîbas un komercdarbîbas);
SIA “LinkIT” – EUR 3 740,16 (ienâkumi no
saimnieciskâs darbîbas un komercdarbîbas).
Parâdsaistîbas – EUR 12 258,46; veikts pirkums
– EUR 100.

                                      2017.gads            2018.gads             2019.gads

Sandra Kapteine          EUR 12 240,33     EUR 13 892         EUR 13 996,67
Andris Leons               EUR 9 589,40       EUR 48 150,18    EUR 9 384,01
Iveta Arelkevièa           EUR 22 221,27     EUR 57 505,80    EUR 36 487,36
Agris Kalnçjs               EUR 19 331           EUR 14 971,49    EUR 12 557,52
Kârlis Brûvers              EUR 8 905,52       EUR 49 120,39    EUR 33 445,27
Maruta Paidere            EUR 9 793,02       EUR 10 349,91    EUR 10 235,22
Sarmîte Pçrkone          EUR 13 894,05     EUR 14 883,84    EUR 16 319,99
Jânis Ikstens                         X                           X                 EUR 16 924,29
Kaspars Duïevskis               X 1                        X  1              EUR 27 095,26

X Stâjâs amatâ 2019.gada 28.martâ.            X 1 Stâjâs amatâ 2019.gada 14.novembrî.

Valsts ieòçmumu dienesta mâjaslapâ www.vid.gov.lv ikvienam pieejama informâcija par valsts amatpersonu ienâkumiem. Katru gadu “Vaduguns” ielûkojas mûsu
deputâtu maciòos zinot, ka saòems pârmetumus, ka rakòâjamies sveðâ veïâ. Atbilde, kas nemainâs, ir viennozîmîga – ðîs veïas nçsâtâji lemj par mums svarîgâm lietâm,
turklât viòi paði lçmuði kalpot sabiedrîbai. Òemiet vçrâ, ka deputâtu algas norâdîtas pirms nodokïu nomaksas.

Kas mûsu deputâtu maciòos?

Edgars Gabranovs

Kur mâcîties?

tas paredzçts ðâda veida konkursos. Kad varam
sagaidît galîgo rezultâtu, nodaïas vadîtâja nepateica,
jo tas atkarîgs no  komisijas  lçmuma. “Mums nav
laika gaidît, ir jâstrâdâ, un es kâ nodaïas vadîtâja
ïoti ceru, ka tuvâkajâ  nedçïâ arî zinâsim, kas strâdâs
ðajâ amatâ. Tâpçc jau ir divas konkursa kârtas, lai
iepazîtu un uzklausîtu paðus pretendentus. Ne jau
papîri to noteiks, pats pareizâkais ir tieðais kontakts,
lai redzçtu konkrçto cilvçku, uzklausîtu un saprastu
viòa nostâju, un pârliecinâtos, ka viòð patieðâm vçlas
ieòemt ðo amatu un strâdât,”  teica O.Siòicina.

Balvu novada paðvaldîbâ ar projektiem ðobrîd
strâdâ divi darbinieki. O.Siòicina bilda, ka tas ir
nepietiekams skaits,  jo darbu apjoms ir liels,  tâdçï
arî izsludinâta brîvâ vakance vçl vienam projektu
vadîtâjam. “Projekti ir tâda lieta, kad ir liels pieplû-
dums un darba daudz. Un ir arî mierîgâki periodi,
kad notiek  gatavoðanâs un realizâcija. Tas nav vien-
mçrîgi, jo mums ir ïoti plaða spektra darbs,”
paskaidroja nodaïas vadîtâja.

Uz izsludinâto projektu vadîtâja vakanci esot
pieteikuðies vairâki pretendenti.



Vai mainâs sabiedrîbas attieksme pret invalîdiem?
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Aktuâla problçma
LÎGAS ANNUÐKÂNES saskarsme ar cilvçkiem, kuriem ir

invaliditâte, veidojusies mâcîbu procesa laikâ, lasot lekcijas. Lîga
ir pasniedzçja. Kâdas ir viòas atziòas? Lîga atklâj, ka mâcîbu
grupâs visai bieþi ienâk arî cilvçki ar invaliditâti. Daþiem tas
redzams jau ârçji, taèu  citiem arî nç. Arî sarunas par veselîbas
stâvokli  raisâs atðíirîgi. Vieni par to runâ nekautrçjoties paði,
pastâstot par problçmâm ìimenç, darbavietâ, ja tâda ir, un
nereti pasniedzçjam lûdz arî padomu vai  ieteikumu, kâ rîkoties
kâdâ problçmsituâcijâ. Ïoti aktuâla parasti ir nodarbinâtîbas
problçma. Notiek invalîdiem paredzçtâs apmâcîbas, kursi un
tamlîdzîgas nodarbes, lai cilvçki ar îpaðâm vajadzîbâm  izglîtotos
un papildinâtu zinâðanas, taèu pçc tam, kâ atzîst arî pasniedzçja
Lîga, konkrçtu darbu viòiem atrast gandrîz vai ir neiespçjami.

Lauri Baranovski pasniedzçja iepazinusi grupu mâcîbâs, lasot
lekcijas. Viòas vçrojums, ka Lauris ir ïoti cîtîgs un apzinîgs
students. “Viòð mâcîjâs projektu vadîbu. Bija redzams, ka viòam
tas nav viegli, taèu Lauris  pârvarçja grûtîbas, atnâca uz lekcijâm,
viòa mçríis bija atrast darbu un strâdât. Esmu sekojusi lîdzi viòa
aktivitâtçm sociâlajos tîklos. Lauris patieðâm ir mçrítiecîgs un
neatlaidîgs, ir cilvçki,  kuri viòu atbalsta,  par to prieks, taèu
mans secinâjums, ka kopumâ mûsu  sabiedrîbâ  atrast pastâvîgu
darbu invalîdiem  ir grûti,” uzskata Lîga.

Par darba iespçjâm Balvos var spriest katrs no mums, zinot
reâlo dzîves situâciju. Lîga atzîst, ka ðis ir ïoti sâpîgs jautâjums.
Acîmredzot sabiedrîbai kopumâ vajadzçtu bût  atsaucîgai  un
arî atbildîgai, lai palîdzçtu cilvçkiem ar invaliditâti. Arî viòi grib
strâdât, nopelnît, viòiem ir mçríi un vajadzîbas. Tas mums ir
jâsaprot un viòi jâatbalsta.

“Man grûti spriest par darba devçju attieksmi, jo svarîga ir arî
paðu invalîdu spçja veikt konkrçtu uzdevumu. Jâraugâs arî, ko
paredz likumdoðana. Pagaidâm redzu, ka ðis ir grûts jautâjums,”
teic Lîga.

Svarîgi neiesûnoties
Balvos daudzi pazîst LAURI

BARANOVSKI. Viòð piekrita
nelielai neklâtienes intervijai
mûsu  laikrakstam. Lauris ir 35
gadus jauns balvenietis. Pçc
izglîtîbas - politologs, bet ðobrîd
studç Biznesa vadîbas koledþâ
mârketingu un reklâmu.

Pastâstiet, kâ parasti
pavadât savu ikdienu?

-Mana darba diena paiet tâ:
ceïos pulksten 7, tad brokastis, pçc
tam izeju tradicionâlo apli ap
skvçru, seko darbs, mâcîbas. Vçlâk
ir vçl divi pastaigas apïi.  Divas
reizes nedçïâ notiek arî fiziotera-
pijas nodarbîbas.

Vai invalîdam ir svarîgi
strâdât, bût sabiedrîbâ un
cilvçkos, vai arî labprâtâk viòð paliktu mâjâs?

-Manuprât, cilvçkam arî ar îpaðâm vajadzîbâm ir ïoti svarîgi
atrasties cilvçkos, tâdçjâdi viòð neiesûnojas. Darbs, bûðana starp
citiem sabiedrîbas locekïiem ir ïoti svarîgs priekðnoteikums
kvalitatîvai dzîvei. Taèu cilvçki ir daþâdi, varbût kâds labâk paliek
arî mâjâs. Arî es pçc traumas divus gadus dzîvoju slimnîcâs un
mâjâs, bet tad, vecâku mudinâts, sâku domât, ka es tomçr kaut
ko vçl varu. Sâku meklçt darbu, un lîdz ðim tas vienmçr salîdzinoði
labi ir sanâcis. Paldies Balvu Sporta centra vadîtâjam, kurð noticçja,
ka spçðu veikt savus pienâkumus. Paldies par pretimnâkðanu

Grib strâdât, nopelnît un sasniegt
savus mçríus

Pçdçjos gadu desmitos attieksme pret cilvçkiem ar
îpaðâm vajadzîbâm, kas agrâk balstîjâs uz þçloðanu un
pârprasto invalîdu bezpalîdzîbu, nomainîjusies pret cen-
tieniem sniegt ðiem cilvçkiem iespçjas paðiem pâr-
valdît savu dzîvi. Uzsvaru tagad liek uz tâdas sabiedrî-
bas veidoðanu, kas spçtu cilvçkiem, tostarp arî ar invali-
ditâti, nodroðinât viòu vajadzîbas. Bet vai tas izdodas?
Statistikas dati liecina, ka invalîdiem joprojâm ir visai
zems gan izglîtîbas, gan arî nodarbinâtîbas lîmenis. Par
reâlo dzîvi pieredzç dalâs balvenieði.

saku arî NVA Balvu filiâles darbiniekiem.
Kur, Jûsuprât, invalîdi  varçtu strâdât Balvos?
-Neesmu gan tik liels eksperts nodarbinâtîbas jautâjumos, taèu

domâju, ka daudz ko. Vienam padodas rakstîðana, citam -
mâkslinieciska rakstura darbi, citam – tehniskas lietas. Arî cilvçki
ar îpaðâm vajadzîbâm bieþi sâk sevi þçlot, izsakâs, ka neko nevar,
neprot, nekas  viòiem nesanâks… Þçlumu izrâda arî sabiedrîba,
taèu cilvçkiem ar îpaðâm vajadzîbâm vajag dot iespçju sevi realizçt
un pierâdît. Man pat ðíiet, ka ðie invalîdi kâdreiz  spçj bût vçl
labâki darbinieki nekâ citi, jo ïoti koncentrçjas tieðajiem darba
pienâkumiem. Nevajag uzskatît, ka invalîdi neko nespçj!

Kâda ir paða pieredze darba meklçjumos?
-Kâ jau teicu, mana pieredze lîdz ðim bijusi salîdzinoði

veiksmîga. Tagad esmu sev izvirzîjis mçríi atrast tâdu  darbu,
kur nevajadzçtu valsts finansiâlo atbalstu. Pçc traumas mana
pirmâ darbavieta bija Balvu Sporta centrs. Darbs bija tuvs arî
manai sirdij, jo paða dzîvç liela loma bijusi  futbolam vairâk
nekâ 20 gadu ilgumâ.

Kâda palîdzîba ir lûgta, vai to saòçmât?
-Pirmos divus gadus pçc traumas pavadîju slimnîcâs un pçc

tam mâjâs. Tad aizgâju uz Nodarbinâtîbas Valsts aìentûru,
kur man izstâstîja par darba meklçðanas iespçjâm Balvos.
Tieðâm liels paldies viòiem, jo ðie darbinieki vienmçr bija
sazvanâmi, pastâstîja, kur un kâ varçtu darbu atrast.

Ko ðobrîd Jûs gribçtu darît?
-Ir daþi projekti, kur varçtu strâdât, bet tuvâk nevçlos stâstît,

lai  tas paliek noslçpumâ. Paðlaik mans galvenais uzdevums ir
atrast stabilu darbu ar izaugsmes iespçjâm. Manu prioritâðu
sarakstâ ir arî otrâs augstâkâs izglîtîbas iegûðana, autovadîtâja
apliecîbas iegûðana un sava svara samazinâðana.

Vai ir domubiedri, ar kuriem var parunâties un
dalîties sev svarîgos jautâjumos?

-Visbieþâk par savâm veselîbas problçmâm runâju ar savu
draugu un fizioterapeitu Andri Baèuku. Viòð neïauj man atslâbt
un vienmçr izdomâ kaut ko jaunu, iepriekð nebijuðu, lai manu
ârstçðanas procesu padarîtu interesantâku.

Kâ paðam visvairâk pietrûkst?
-Ja augsti mçríi, tad lai ir augsti! Es ïoti labprât gribçtu aizvadît

vçl kâdu futbola spçli. Tagad futbolu varu skatîties tikai
televizora ekrânâ. Lai to spçlçtu, man jâiemâcâs no jauna skriet.
Taèu domâju, ka nekas nav neiespçjams. Tas ir mans uzdevums!

Kâ, Jûsuprât, vietçjâ sabiedrîba uzòem invalîdus?
-Manuprât, daudzi uz ðâdiem cilvçkiem skatâs ar þçlumu.

Man personîgi tas nepatîk. Ikvienu  dzîvç taèu var piemeklçt
daþâdas vainas un likstas. Nevajag uzreiz cilvçku norakstît. Kâ
jau teicu, bieþi vien cilvçks ar îpaðâm vajadzîbâm var izrâdîties
gan cilvçcîgi, gan arî kâ darbinieks labâks par kâdu citu
sabiedrîbas locekli.

Cik viegli vai grûti Balvos paðam un citiem cilvç-
kiem ar îpaðâm vajadzîbâm ir nokïût tur, kur vçlas?

-Par Balviem nevaru sûdzçties. Gâjçju pârejas ir pietiekamâ
skaitâ. Nesûdzos arî par iekïûðanu vai nokïûðanu tur, kur rodas
vajadzîba, jo lîdz ðim man problçmu nav bijis. Protams, Balvu
novada paðvaldîbai bûtu jâdomâ, kâ  nepieïaut jaunu objektu
bûvniecîbu, kas nav piemçroti cilvçkiem ar îpaðâm vajadzîbâm.
Vienmçr jau var vçlçties daþâdus uzlabojumus.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne
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Lauris. Viòu raksturo kâ
uzòçmîgu un mçrítiecîgu
cilvçku, kurð nospraudis
sev konkrçtus mçríus.
Vçlçsim, lai Laurim iz-
dodas  tos sasniegt!
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Darina grîdceliòus
un gatavojas

koncertuz-
vedumam. Latvijas

Neredzîgo
biedrîbas

rehabilitâcijas
centra Balvu filiâles

cilvçki skolotâjas
Olgas Reèes

vadîbâ gatavo
grîdceliòus, kurus
drîz izliks izstâdç

Tilþâ. Viòi uzsâkuði
gatavoðanos arî

koncertuzvedumam
“Dzîves ainiòas”,

kas notiks rudenî.

Galvenais, lai ir motivâcija
Par invalîdu nodarbinâtîbas iespçjâm un ar to saistîto prob-

lemâtiku vçrojumos dalâs Balvu teritoriâlâs invalîdu biedrîbas
valdes priekðsçdçtâja MARIJA DUÏBINSKA. Viòa priecâjas
par veiksmîgo sadarbîbu jau vairâku gadu garumâ ar NVO
Balvu filiâles vadîbu un darbiniekiem. Tas ïâvis jaunieðiem ar
invaliditâti iesaistîties vairâkos projektos, apgûstot prasmes un
pierâdot sevi darba tirgû. Biedrîba realizçjusi projektus, lai sniegtu
atbalstu tieði sociâlâs aprûpes jomâ. Jaunieði, kuri strâdâja,
saòçma stipendiju, guva zinâmu darba pieredzi. Profesionâlas
iemaòas apguva arî auklîtes, bijusi iespçja invalîdam izmantot
valsts subsidçto darbavietu, strâdâjot par sociâlo aprûpçtâju.
Ðâdi projekti dod iespçju apmâcît un nodarbinât invalîdus uz
gadu vai diviem, un ir gadîjumi, ka iesâkto izdodas veiksmîgi
turpinât. “Ðeit ir viena bûtiska nianse. Ir invalîdi, kurus raksturo
iekðçja motivâcija un viòi ir ieguvuði izglîtîbu. Un ir tâdi, kuriem
izglîtîbas nav. Tâdçï jâsaprot, vai cilvçks var strâdât tikai fizisku
darbu, turklât vçl ir ïoti vadâms pienâkumu veikðanai, vai arî
viòam ir diploms un pats dzîvo ar mçríi. Tad viòð var strâdât arî
mâjâs, piemçram, grâmatvedis. Arî darba devçji izvçlçsies un
paturçs tikai labu, vçrtîgu speciâlistu,” skaidro M.Duïbinska.
Viòas pârliecîba, ka Balvu novadâ invalîdiem sniedz iespçjas
izglîtoties, mâcîties, apgût iemaòas un lîdz ar to arî strâdât, taèu
paðiem jâbût tam motivçtiem. Svarîgi, lai arî vecâki to saprastu
un  bçrniem izvirzîtu stingras prasîbas. “Mûsu biedrîbâ reìistrçti
180 cilvçki. Es jums teikðu, nav tik ïoti aizòemtu cilvçku, kâdi  ir
mûsu  invalîdu biedrîbâ. Viòi visi ir aktîvi un darbojas. Taèu
galvenais nosacîjums – vai  paðam cilvçkam ir motivâcija,” secina
Marija.

Atbalsta pasâkumi
Informç NVA Balvu filiâles vadîtâja SANDRA KINDZULE:

-NVA Balvu filiâlç ðobrîd uzskaitç ir 408 personas ar invaliditâti.
Tie ir 20% no visiem reìistrçtajiem bezdarbniekiem. Ar NVA
atbalstu personâm ar invaliditâti ir iespçja piedalîties konku-
rçtspçjas paaugstinâðanas pasâkumos, profesionâlajâ apmâcîbâ,
neformâlâs izglîtîbas programmu apguvç, strâdât subsidçtajâs
darbavietâs, izmantot karjeras konsultâcijas, saòemt palîdzîbu
darba meklçðanâ un reìionâlâs mobilitâtes atbalstu, kâ arî
atbalstu komercdarbîbas vai paðnodarbinâtîbas uzsâkðanai.

Pasâkumâ noteiktâm personu grupâm  pie darba devçjiem uz
12 mçneðiem  izveido subsidçtâs darbavietas bezdarbniekiem ar
invaliditâti. Katram iesaistîtajam nodroðina kvalificçtu darba
vadîtâju, kurð palîdz apgût nepiecieðamâs prasmes. Bez tam ðis
invalîds var saòemt ergoterapeita, surdotulka un atbalsta perso-
nas pakalpojumus. Ja nepiecieðams, invalîdam pielâgo arî
darbavietu.  Balvu filiâlç  projekta ietvaros  paðreiz darba devçji
nodarbina 35 invalîdus. Lîdz ðî gada beigâm plânots  izveidot
vçl 17 subsidçtas darbavietas invalîdiem.

Pasâkuma “Motivâcijas programma darba meklçðanai un
sociâlâ mentora pakalpojumi ilgstoðajiem bezdarbniekiem ar
invaliditâti” atbalstu  var saòemt bezdarbnieki ar invaliditâti,
kuri  bez darba bijuði vismaz 12 mçneðus. Balvu filiâlç uz ðo brîdî
iesaistîti 6  invalîdi.  Lîdz gada beigâm plâno iesaistît vçl 5.

Pasâkuma “Profesionâlâs piemçrotîbas noteikðana” atbalstu
var saòemt bezdarbnieki ar invaliditâti vai prognozçjamo
invaliditâti, kuri bijuði bez darba vismaz 12 mçneðus.
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Meklçjam atbildi

O lu maríçðanas prasîbas ir  noteiktas Eiropas
likumdoðanâ. Uz olas ir jânorâda olu raþotâja kods, kas
sastâv no:

 skaitïa, kas apzîmç dçjçjvistu turçðanas veidu (1, 2, 3
vai 0);

 dalîbvalsts koda (LV-Latvija, LT-Lietuva, EE-Igaunija
vai cita dalîbvalsts);

 Pârtikas un veterinârâ dienesta pieðíirtâ vienreizçjâ
identifikâcijas numura;

 papildus zîmes vai numura, kas identificç viena
ganâmpulka atseviðías mîtnes.

Piemçram: 3 LV 1234 - 1
Pirmais skaitlis (3) ðajâ piemçrâ norâda, ka dçjçjvistas tiek

turçtas sprostos.
Visu iespçjamo ðo skaitïu atðifrçjums ir ðâds:
1 – brîvâ turçðana;
2 – turçðana kûtî;
3 – turçðana sprostos;
0 – bioloìiskâ raþoðana;
LV - dalîbvalsts kods (dotajâ piemçrâ tâ ir Latvija);
1234 - Pârtikas un veterinârâ dienesta pieðíirtais vienreizçjâs

identifikâcijas numurs dçjçjvistu novietnei;
1 - papildus zîme, kas identificç ðî konkrçtâ ganâmpulka

atseviðíu mîtni.

 Raþotâja kodam ir jâbût atðifrçtam uz olu iepakojuma
vai iepakojuma iekðpusç.

Tas, ka vienâ olu kastîtç atrodas olas ar daþâdiem raþotâja
kodiem uz tâm, nav pârkâpums. AS “Balticovo” dçjçjvistu
ganâmpulks ir izvietots vairâkâs mîtnçs, un tai katrai ir savs

Olas, kâ zinâms, ir vçrtîgs vitamînu un minerâlvielu avots. Tas ir
viens no produktiem, ko uzturâ lietojuði cilvçki kopð senseniem laikiem
un dara to joprojâm. Lauku saimniecîbâs vai privâtmâjâs dzîvojoðie
cenðas turçt mâjputnus, tâdçjâdi iegûstot ikdienas galdam nepie-
cieðamo papildinâjumu. Savukârt vairums iedzîvotâju olas iegâdâjas
veikalos, kur tâs piegâdâ lielâkie olu un olu produktu raþotâji.

Nesen kâda ìimene saskârâs ar lîdz ðim nebijuðu interesantu pieredzi. “Pçc
pârtikas produkiem uz veikaliem dodamies diezgan bieþi, bet pirmo reizi mûsu
ìimene saskârâs ar ðâdu situâciju - nopçrkot veikalâ “Rimi” Latvijâ (Iecavâ) raþotas
olas, mamma mâjâs pamanîja, ka kastîtç uz olâm ir daþâdi maríçjumi: pusei olu -
vieni, otrai pusei - citi. Vai tâ mçdz bût? Un vai olas atbilst kvalitâtei, uz iepakojuma
norâdîtajam izmçram un ir svaigas???” interesçjas ìimene. Ðo jautâjumu nosûtîjâm
Pârtikas un veterinârajam dienestam un drîzumâ saòçmâm Unas Rubînas,
Dzîvnieku izcelsmes produktu raþoðanas uzraudzîbas daïas vecâkâs ekspertes,
atbildi.

Kâpçc olu maríçjums vienâ iepakojumâ ir atðíirîgs?

identifikâcijas numurs, kas arî atspoguïojas uz olas. Ja olas
ir dçtas vienâ dienâ, to derîguma termiòð ir vienâds, tâs var
bût iepakotas vienâ kastîtç.

Tirdzniecîbâ drîkst realizçt tikai A kvalitâtes ðíiras olas (B
kvalitâtes ðíiras olas izmanto tikai pârstrâdei).

A ðíiras olâm ir noteiktas ðâdas kvalitâtes prasîbas:
 èaumala un kutikula: normâlas formas, tîra un nebojâta;
 gaisa kamera: augstums nepârsniedz 6mm, nekustîga,

tomçr olâm, kuras pârdod kâ “Ekstra”olas, gaisa kameras
augstums nedrîkst pârsniegt 4mm;

 dzeltenums: caurskatç redzama tikai kâ çna, bez skaidri
saskatâma ârçjâ apveida; pagrozot olu, tas nedaudz sakustas
un atgrieþas centrâlajâ pozîcijâ;

 baltums: dzidrs, caurspîdîgs;
 dîglis: attîstîba nemanâma;
 piejaukumi: nav pieïaujami;
 neraksturîga smarþa: nav pieïaujama.

Par to, vai olas atbilst noteiktajai kvalitâtes ðíirai, ir
atbildîgs ðíiroðanas uzòçmums, kas norâdîts olu maríçjumâ.
Pirms ievietoðanas kastîtç katra ola tiek caurskatîta ar
speciâlu ierîci.

Olas atkarîbâ no lieluma iedala 4 svara ðíirâs ar ðâdâm
norâdçm:

XL – ïoti lielas (svars > 73 g);
L – lielas (svars > 63 g un < 73 g);
M – vidçjas (svars > 53 g un < 63 g);
S – mazas (svars < 53 g).
Iepakojumâ var bût arî daþâdu svara ðíiru olas, bet tad

uz iepakojuma bûs uzraksts “daþâda izmçra olas”.

Pilnvçrtîgs olbaltumvielu avots. “Olas uzturâ lietojam vairâkas reizes nedçïâ, bet olas ar daþâdu
maríçjumu vienâ iepakojumâ uz tâm pamanîjâm pirmo reizi. Kâpçc tâs ir ievietotas vienâ kastîtç?”
interesçjas balvenieði.

Mana recepte

Sparìeïi ar ceptâm olâm un sçnçm

Sparìeïus vispirms rûpîgi jânoskalo ar aukstu
ûdeni, jo pie saknes tie var bût aplipuði ar smiltîm,
pçc tam ðíiedrainos, cietos galus, kas nav nemaz tik
viegli sakoðïâjami, nomizo ar dârzeòu mizojamo,
nolauþ vai nogrieþ. (Kâ zinât, cik liels gals ir jânogrieþ?
Ar vienu roku turi sparìeli pie apakðçjâ gala, bet ar
otru noliec dzinuma galu, lîdz tas pats nolûzt. Kad
daþiem sparìeïiem ðâdi nolauzti cietie gali, pârçjos var
apgriezt tik daudz, cik iepriekðçjie ir lûzuði.) Dziïâ katlâ
uzvâra ûdeni, pievieno ðíipsniòu sâls un liek iekðâ sparìeïus. Vâra 4-5 minûtes, kamçr tie ir vidçji mîksti. Uzmanîgi izòem no
ûdens un noliek malâ.

Uzkarsçtâ eïïâ apcep ðampinjonus, kamçr tie sâk suloties, pârber ar melnajiem pipariem.
Uz pannas uzkarsçtâ eïïâ uzsit 2 olas (tâpat kâ vçrðaci cepot) un cep, kamçr olas baltums ir izcepies. Pârber ar sâli pçc garðas.
Pasniedz uz ðíîvja, apakðâ liekot olas, tad sparìeïus un sçnes.

Sastâvdaïas (1 porcijai)

sparìeïi - 4 gab.
ðampinjoni - 100 g
eïïa cepðanai
olas - 2 gab.
melnie pipari - pçc garðas
sâls - pçc garðas

UZZIÒAI UN IDEJÂM
Sparìeïi jeb ârstniecîbas asparâgs (Asparagus

officinalis) ir daudzgadîgs asparâgu dzimtas augs,
kura jauno dzimumu galotnes tiek izmantotas uzturâ.

Gardâkie sparìeïu dzinumi ir tie, kuru lapiòas
ir sakïâvuðâs, krâsa vienmçrîga, bez brûniem plan-
kumiem. Atkarîbâ no ðíirnes, to krâsa var bût ïoti
daþâda.

Gatavojot sparìeïus, pastâv tikai trîs galvenie
likumi: pirmais – nopirkt svaigus, nesavîtuðus un
nepârauguðus sparìeïus; otrais – nepârvârît; treðais –
atdzesçt ledusûdenî.

Sparìeïus var sagatavot daþâdos veidos: tvai-
cçt, vârît, grilçt, cept cepeðkrâsnî un pat marinçt, bet
mazos, jaunos dzinumus var izmantot svaigus salâ-
tos. Pareizi sagatavoti, tie ir ïoti gardi, viegli kraukðíîgi
un no tiem var kïût teju atkarîgs.

Sparìeïus var pasniegt ar mîksti vârîtu olu,
bagâtas garðas sieru un blanðçtiem íirðtomâtiem.
Sparìeïi to tik vien gaida kâ tikðanos ar svaigu vai
karamelizçtu apelsînu, ciedru riekstiem un sulîgu
vistas fileju. Savukârt ar kûpinâtu balto zivi un
vârîtâm paipalu olâm iegûst karaliskus salâtus.

“Jauno þurnâlistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugâne

Atnesot mâjâs, nopirktâs olas
ieteicams uzglabât ledusskapî,
uzglabâðanas temperatûrai jâbût
nemainîgai, jo temperatûras
svârstîbas varçtu veicinât olu
bojâðanos.
Olas jâizlieto raþotâja noteiktâ

derîguma termiòa ietvaros. Olu
derîguma termiòð ir 28 dienas no
dçðanas.

!

Recepti sagatavoja LÎGA PANGA
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Ekspresintervija

Kâ pavadi siltâs
jûnija dienas?

-Daþâdi. Palîdzu
vecâkiem saimniecîbâ,
skrienu krosu, satiekos ar
draugiem, kâ arî dodos
daþâdos izbraucienos.
Ðogad ir îpaðais gads, kad
siltâs jûnija dienas
jâpavada, gatavojoties
eksâmeniem.

Vai eksâmenu laiks
nerada stresu?

-Rada stresu, jo no eksâmenu rezultâta atkarîga mana
nâkotne. Nevar zinât, kâdi bûs eksâmena uzdevumi. Lai
mazinâtu stresu, pirms eksâmena izdzeru krûzîti piparmçtru
tçjas un apçdu melno ðokolâdi.

Kâdi mâcîbu priekðmeti skolâ patika vislabâk?
-Vislabâk - sports, îpaði vieglatlçtika. Sports vienmçr ir

interesçjis, jo tâ var uzlabot savu fizisko sagatavotîbu. Pçdçjâ
laikâ iepatikusies matemâtika un sveðvalodas.

Ar kâdu cilvçku dotos kâpt kalnos?
-Kâpt kalnos bûtu varens piedzîvojums, jo es nekad to

neesmu darîjusi, bet visâdâ ziòâ dotos kopâ ar draugiem.
Ko vislabâk patîk darît no skolas brîvajâ laikâ?
-Brîvo laiku pavadu daþâdi - sportojot, klausoties

mûziku, atkârtojot savas ìitârspçles prasmes. Man ïoti patîk
apmeklçt jaunsargu nodarbîbas, jo tur var apgût daudz
un daþâdas zinâðanas. Tomçr vislabâk man patîk lasît
grâmatas.

Kâ izjuti ðo ârkârtas situâciju?
-Dzîvojot laukos, to îpaði nevarçja izjust. Protams,

nenotika pasâkumi, sâkâs attâlinâtâs mâcîbas, bet es ceru,
ka drîz ðis vîruss beigsies un varçsim dzîvot kâ agrâk.
Vislielâkâs grûtîbas sagâdâja attâlinâtâs mâcîbas, jo
pârsvarâ daudz ko apgût vajadzçja paðai. Bija grûti saòem-
ties, tâdçï rezultâtâ sakrâjâs darbi. Taèu ðî bija lieliska iespçja
plânot savu laiku. Kâ katram jaunietim, man pietrûka
pasâkumu un arî kâdas balles.

Izlaidumâ vçlçtos piedzîvot...
... svçtku mirkli, nelielo uztraukumu, ieejot zâlç, ziedus,

balli ar dejâm lîdz rîta gaismai, kâ arî vçlçtos jautri pavadît
laiku ar sev tuviem cilvçkiem.

Ja, skolu beidzot, dâvinâtu ceïojumu, kurp
dotos?

-Droði vien apmeklçtu siltâs zemes, jo man patîk siltums.
Visvairâk es gribçtu apmeklçt Itâliju, jo ðî valsts iepatikusies
kopð bçrnîbas. Ceïojuma laikâ apmeklçtu ievçrojamâkâs
vietas, pasâkumus, iepazîtu Itâlijas kultûru, kâ arî sauïotos
jûras krastâ.

Vai patîk dârza darbi?
-Ne visai, jo mani tas neaizrauj. Labprât palîdzu

vecâkiem zemeòu audzçðanâ, pavasarî ravçjot un stâdot,
vasarâ raþas novâkðanâ. Tomçr uzskatu, ka esmu cilvçks
ar pilsçtnieka dvçseli.

Uz kâdu veikalu labprâtâk dotos iepirkties?
-Apmeklçtu apìçrbu veikalus, jo man patîk kaut ko

pamainît savâ garderobç, it îpaði nopirkt kâdu jaunu
kleitu, jo tâs ir mana vâjîba. Man patîk cept kûkas un
pagatavot naðíus, tâdçï nâkas apmeklçt arî pârtikas
veikalus.

Kâ sevi vasarâ norûdi?
-Lai mazâk slimotu, katru vakaru dodos peldçties. Darot

daþâdus darbus, uzlaboju apòçmîbu un gribasspçku, jo
darbs ir jâizdara lîdz galam.

Vai nâkotnes sapòi ir vajadzîgi?
-Jâ, ikvienam, neatkarîgi no vecuma. Ja nebûtu sapòu,

mçs nezinâtu, ko dzîvç vçlamies sasniegt. Man paðai ir
daudz un daþâdi sapòi, kurus es ïoti vçlos piepildît un
ceru, ka tâ arî notiks.

Ko vçlçtu citiem skolas beidzçjiem?
-Lai katrs absolvents piepildîtu savus sapòus un mçríus.

Ðis ir laiks, kad jâizvçlas, ar ko vçlies saistît turpmâko
dzîvi. Ceru, ka katrs absolvents nâkotnç darîs to, kas viòam
patîk un vislabâk padodas. Galvenais ir nepadoties un
ticçt sev.

Nepadoties un ticçt sev!
AGNESE
RAZMINOVIÈA,
Rekavas vidusskolas
12.klases skolniece

Privâtkolekcijâ glabâ
Kolekcionçðana ir viens no izplatîtâkajiem cilvçku vaïaspriekiem. Vieni meklç vçrtîgas gleznas,

citi - antîkas mçbeles, daudzi kolekcionç markas, monçtas un banknotes, pastkartes, koríîðus,
kalendârus, etiíetes, medaïas, nozîmîtes un daudzas citas lietas. Kolekcionçðana ir viens no senâkajiem
un tradîcijâm bagâtâkajiem hobijiem, kas aktuâls no paaudzes paaudzç. Laiki mainâs, mainâs lietas,
ko kolekcionç, bet bûtîba paliek – vâkt kaut ko retu vai îpaðu, veidojot kolekciju, ko ar laiku var
papildinât ar jaunâm lietâm. Var arî ðíirties no jau esoðâm lietâm, tâs mainot, dâvinot vai pârdodot.
Balvenietim EDGARAM BISTERAM ir militâro priekðmetu kolekcija – daþâdu laika periodu uniformas,
cepures, sadzîves priekðmeti, medaïas un citas senlietas, kas attiecinâmas uz Padomju armijas un
neatkarîgâs Latvijas atjaunoðanas periodiem.

Atbildîba gulstas uz politiíiem
Edgars Bisters atradis kâdu citâtu, ko izkopçjis un pielicis

pie sienas, jo piekrît tur teiktajam par visiem simts procentiem:
“Ne strçlnieki, ne leìionâri Otrajâ pasaules karâ necînîjâs zem
pareizajiem karogiem un pareizajâ pusç, bet ienaidnieks kâ
vieniem, tâ otriem bija pareizs. Tâ nav latvieðu karavîru vaina,
ka viòi cînîjâs zem daþâdiem karogiem, atbildîba par to gulstas
uz tâ laika politiíiem.” To savâ interneta vietnç
www.laikmetazimes.lv rakstîjis vçsturnieks Ervîns Jâkobsons.
Viòð uzskata, ka nopietni pçtîjumi par latvieðu militâro vienîbu
vçsturi Sarkanajâ armijâ Otrâ pasaules kara laikâ nav veikti ne
padomju gados, ne ðodien. “Jâòem arî vçrâ, ka liela daïa
latvieðu Sarkanajâ armijâ bija mobilizçti piespiedu kârtâ, nevis
iestâjuðies brîvprâtîgi. Viòiem nebija izvçles, jo, izvairoties no
dienesta, tos sagaidîtu droða nâve. Viòu pirmais un galvenais
mçríis bija nokïût atpakaï savâ tçvzemç, kur bija palikuði
tuvinieki. Vienîgâ iespçja to izdarît bija sagraut Hitlera armiju,”
raksta E.Jâkobsons. Padomju laikus nevar izsvîtrot no dzîves,
jo tâ ir vçsture. Arî valsts - Padomju Savienîba - jau ir neesoða.
Paliekoðas ir tikai tâ laika vçstures liecîbas. “Tajâ laikâ bija
mana jaunîba. Es nevarçju neiet armijâ. Dienestâ bija jâdodas
obligâti. Tâpçc tagad nevajag to visu nicinât un izsvîtrot no
dzîves. Dienests mûs daudzus padarîja stiprâkus un gudrâkus.
Bija jâiemâcâs pastâvçt paðam par sevi starp piecpadsmit
tautîbu karavîriem. Mçs bijâm celtniecîbas rotâ, kurâ diençja
180 daþâdu tautîbu karavîri, es biju vienîgais latvietis,” atmiòâs
dalâs Edgars, atklâjot arî daþus faktus, kas ðo atziòu apstiprina.

Sâka pirms astoòiem gadiem
Pirms vairâk nekâ astoòiem gadiem Edgars daþâdus senus

priekðmetus meklçjis brâlim Mârim, kurð dzîvo Vecbebros un
arî aizraujas ar kolekcionçðanu. “Sâkumâ palîdzçju brâlim,
taèu kâdâ brîdî pârdomâju - tas taèu interesç arî mani paðu!
Esmu taèu diençjis Padomju armijâ,” atceras Edgars. Viòð
neslçpj, ka sâkumâ iegût kârotos eksponâtus nebijis tik grûti
kâ tagad. Tie formas tçrpi, kas bijuði izplatîtâki, rokâs devuðies
vieglâk, bet retâkus atrast bijis grûti. “Protams, man ir arî tâdi
formas tçrpi, kurus par velti atdevuði kolçìi vai draugi, par ko
viòiem paldies. Mums, kolekcionâriem, internetâ ir sava vietne,
es piedalos arî izsolçs. Tur lietas pârdodam, pçrkam, jo par
velti neviens neko nedod. Grûtâk dabût un iegâdâties
apbalvojumus, jo cilvçki tos cenðas paturçt sev. Un es viòus
par to cienu! Ir gan arî blçþi, kas izmâna tos no cilvçkiem un
vçlâk pârdod,” atklâj Edgars. Viòð brauc arî uz Ikðíiles tirgu,
kas notiek divas reizes gadâ, jo tur varot atrast interesantas
senâs lietas. Katra mçneða otrajâ svçtdienâ Rîgas 6. vidusskolas
telpâs norisinâs lielâkais filatçlistu un senlietu kolekcionâru
salidojums. Tas ir pasâkums, kas vçl padomju gados sâcies ar
pastmarku un monçtu tirdzniecîbu, bet tagad pircçjiem
piedâvâ arî antikvâras grâmatas, kara trofejas, senas avîzes,
saimniecîbas piederumus un citas senlietas. “Ðajos salidojumos
var arî norçíinâties par izsolçs pârdoto vai iegûto preci. Var
klâtienç iet un nopirkt kâdu ilgi kârotu vai tikko ieraudzîtu
senlietu,” pastâsta Edgars. Arî viòam savâ privâtkolekcijâ ir
vairâki eksemplâri vienâdu lietu, bet tâs pârdod vçl negrasâs,
jo vçrtîba lîdz ar gadiem tikai pieaug.

Katrai lietai savs stâsts
Edgars pazîst kolekcionâru Gulbenç, kurð arî krâj tieði formas

tçrpus, taèu viòa kolekcija ir krietni mazâka. Senlietas mûspusç
krâj vairâki kolekcionâri, kuri pielikuði savu pârliecinâðanas
prasmi un ieteikuði Edgaram pievçrsties ðai nodarbei. “Katrai
lietai ir savs vçsturiskais laiks un sava nozîme. Lûk, piemçram,
katliòð, no kura çda Otrâ pasaules kara karavîrs. Lîdzâs ir
plîtiòa, uz kuras gatavoja vai sildîja çdienu. Eïïas trauciòð, lai
varçtu ieeïïot ieroèus, vâcu armijas lukturîtis, raíeðu pistole...
Daudz ko par lietâm izlasu internetâ, bet es dzîvoju tajos laikos
un arî diençju Padomju armijâ, tâpçc noder arî paða pieredze.
Kad atrodu kâdu mantu, sâku meklçt informâciju, kas tas par

priekðmetu, kam tas domâts un kurâ laikâ to lietoja,” skaidro
Edgars. Viòð izrâda vâkumu, saistîtu par robeþsardzi - formas,
cepures, drauga atdoto vimpelîti, paða apbalvojumus, îso
Viïakas pârvaldes vçsturi, fotogrâfijas. “Lûk, visu robeþsardzes
pârvalþu uzðuves, zîmotnes... Smejos, ka trûkst tikai ìenerâïa
uzðuves. Katra uzðuve vai zvaigznîte nes savu informâciju par
formas nçsâtâju,” kolekciju izrâda Edgars. Redzama arî brâïa
pirmâ Zemessardzes forma. Ðajâ Nacionâlo bruòoto spçku
struktûrâ viòð iestâjies uzreiz pçc tâs dibinâðanas. Lûk, arî Balvu
rajona iekðlietu daïas valsts autoinspekcijas priekðnieka
Vladimira Rakova forma. Turpat uz grîdas novietota oriìinâlâ
vâcu gâzmasku kaste ar visu instrukciju, kâ pareizi uzlikt
gâzmasku. Ir pârnçsâjams lâdiòu grozs, lâdiòu un mînu kastes.

Telpas iedeva dçls
Pirms tam Edgara kolekcija glabâjusies dzîvoklî un garâþâ,

taèu tagad telpas tai atvçlçjis dçls savâ îpaðumâ, kas atrodas
Balvu vçsturiskajâ centrâ. Vai kolekciju varçs apskatîties arî
citi interesenti? Uz ðo kolekcionârs atbild îsi,- ja bûs interese,
tad jâ. “Es domâju, ka vairâk ðîs lietas interesç mana vecuma
cilvçkus - atnâk veèi, pasçþam, sâkam atcerçties armijas laikus...
Kamçr strâdâju robeþsardzç, kolekciju îpaði nereklamçju. To
nedaru arî tagad, tikai ielieku kâdas bildîtes sociâlajos tîklos,”
saka Edgars. Jautâts, kâ glabât îpaðus tçrpus, saimnieks atzîst,
ka tos bieþi apstrâdâ ar putekïu sûcçju, izpurina, un smej,- ar
kodçm pagaidâm problçmu nav bijis. Lîdzâs uniformâm
noliktas senas grâmatas, kas atrastas daþâdâs vietâs. Edgars
strâdâ ar metâla detektoru un zemç atrod gan mînas, gan
senus priekðmetus. “Ir tâda meklçðanas vienîba “Zvaigzne”,
kas meklç krituðos karavîrus. To, kas atrasts pie karavîra,
nedrîkst aiztikt, bet citus priekðmetus var paturçt savâ îpaðumâ.
Mînas atrodam, atzîmçjam koordinâtes un atdodam sapieriem
uzspridzinât,” atklâj Edgars.

Latvijas lati - no santîma lîdz pieclatniekam. Latvijas
pirmâs brîvvalsts lati - nacionâlâ valûta, kas nosaukumu
ieguva 1922.gadâ un kas pçc padomju okupâcijas Latvijas
iedzîvotâju maciòos jau citâ veidolâ atkal atgriezâs
1993.gadâ.

Padomju
armijas
virsnieku
parâdes
formas tçrps.
Tieði ðî ir
astoòdesmito
gadu artilçrijas
majora forma.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

vçstures liecîbas

Daþâdi formas tçrpi.
Tiem uz pagoniem ir
emblçmas, pçc kurâm
var noteikt, kam tçrps
piederçjis. Lîdz
pagâjuðâ gadsimta
astoòdesmitajiem
gadiem burti uz
uzpleèiem bija no
metâla, jaunâkâm
formâm - no
plastmasas.

Pirmais atradums - liels zirga pakavs. Kad nopirka jaunu
detektoru, Edgara pirmais atradums pie Nastrovas ezera
bija ïoti liels zirga pakavs. Kolçìi smçjuðies, ka detektors
nesîs veiksmi arî turpmâk. Kâ vçlâk noskaidrojis, mûsu valstî
savulaik bijusi zirgu ðíirne ‘Latvijas ardenis’ ar ïoti lielâm
kâjâm - tâ sauktie vezumnieki.

Z.Loginas teksts un foto

Cepures. Ðeit redzama Edgara tçva, kurð diençja tankistos,
cepure, lîdzâs - lidotâju cepure, ìenerâïa furaðka. Te ir gan
50-to gadu virsnieku, gan pastnieku un citas cepures. Ir arî
Afganistânas tautas armijas furaðka, Suvorova kara skolas
furaðka - katra ar savu nozîmi un stâstu.

“Ja kâdam gribas skaïi apraudât jaunîbu, dariet
to! Tikai pçc tam kârtîgi izsmejieties par vecumu!”

(No senioru ballîtç noklausîtas sarunas)

Edgars Bisters vecmâmiòai dâvinâtajâ krçslâ. Arî krçsls ir ar stâstu un tiek glabâts kâ ìimenes relikvija no pagâjuðâ
gadsimta piecdesmitajiem gadiem. Lîdzâs - Latvijas robeþsargu ðinelis ar jostu un ziemas cepuri. Ðo formas tçrpu viòi
nçsâja no 1991. lîdz 1998.gadam. Tçrpu interesenti varçja apskatît Viïakas un Balvu muzejos.

Piedalâs arî slaveni mûziíi. Albuma ierakstâ lîdzâs
folkloras kopas “Upîte” dalîbniekiem piedalîjuðies un
Ziemeïlatgales dziesmas iedziedâjuði arî Latvijâ labi
zinâmi mûziíi – Renârs Kaupers, Kaspars Zlidnis,
Jânis Strapcâns, Kristaps Rasims, Guntis Rasims,
Katrîna Dimanta, Arnis Sloboþaòins, tâpat ierakstâ
piedalîjuðies arî Viïakas katoïu draudzes prâvests
Guntars Skutels, grupa “Unknown Artist” un citi.

Nemateriâlâs kultûras mantojuma centra “Upîte”
direktors Andris Sliðâns stâsta, ja jaunajâ albumâ, kas ir
jau ceturtais folkloras kopas albums, iekïautas 17
Ziemeïlatgales dziesmas. Tâs savas dzîves laikâ no Upîtes
puses teicçjiem pierakstîjis novadpçtnieks, dzejnieks,
folklorists Ontons Sliðâns (1948–2010). 2009.gadâ Ontons
Upîtes tautas namâ vadîja meistardarbnîcu “20.gadsimta
pirmâs puses visvairâk dziedâtâs dziesmas Upîtes
apkârtnç”, kas bijusi kâ ierosme folkloras kopas vadîtâja
Andra Sliðâna idejai par ðo dziesmu ierakstîðanu albumâ.
14 albuma dziesmas ir tieði no ðîs meistardarbnîcas, bet tâs
albumâ papildinâtas ar vçl trim Upîtes puses dziesmâm.
Kâ mazi bçrni vîru dziesmu meistardarbnîcâs savulaik
piedalîjâs arî folkloras kopas dalîbnieki, Ontona Sliðâna
mazbçrni Kate un Domeniks Sliðâni, kuri nu ir dziesmu
2020. gada apdares autori.

“Padzîdam i…” vizuâlo noformçjumu veidojuði Jçkabs
Sliðâns un Artûrs Sliðâns, dziesmu ierakstus apstrâdâjis
Mâris Keiðs.

Viïakas
novada folkloras

kopa “Upîte”
izdevusi Ziemeï-

latgales vîru
dziesmu albumu
“Padzîdam i…”,

kura ierakstâ
lîdzâs folkloras

kopas
dalîbniekiem

piedalîjuðies arî
Renârs

Kaupers,
Kaspars

Zlidnis, Jânis Strapcâns, Kristaps Rasims, Guntis
Rasims, Katrîna Dimanta un citi. Albuma pre-

zentâcija paredzçta 20.jûnijâ Upîtç notiekoðajâ
pasâkumâ “   -dzîdam”.

Varçs klausîties Ziemeïlatgales
vîru dziesmu albumu
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Gatavo mielastu. Tradicionâlo zupu aiz
katoïu baznîcas þoga vârîja sievas no
Brieþuciema. Filmas veidotâji noslçgumâ
pateicâs visiem par lîdzdalîbu filmas tapðanâ.

Karavîri. Baltinavietis Artis Loèmelis un brieþciemietis
Edgars Jermacâns filmçðanas laikâ iejutâs krievu un
latvieðu armijas karavîru lomâs. Mâcîjâs ðaut. Edgars teica:
“Ðodien ðaus uz mani paðu, man bûs jâbçg, es bûðu
sliktais.”

Vâc zâli. Lai izdzîvotu kara un juku laikos,
neraugoties uz apkârt notiekoðo,  laukos tâpat
bija darâmi darbi - zâle jâpïauj, lopi jâbaro.
Kâ tas notika pagâjuðâ gadsimta 20.gados,
vienâ no filmas epizodçm atveidoja baltina-
vietes Marija Skaba un Zane Tabore.

Pçc dievkalpojuma. Baltinaviete Solveta
Logina piedalîjâs filmçðanâ katoïu baznîcâ.
“Mçs, sievietes, kâ senâk sçdçjâm solos
pa kreisi, bet vîrieði - pa labi.  Dievkalpojums
notika ierasti. Lasot lûgðanu grâmatu, gan
nevarçja lietot brilles, jo tajâ laikâ briïïu
nemaz nebija,” viòa apgalvoja.

Baltinavâ uzòem dokumentâlo filmu
Iejutuðies laikâ un dzîvç pirms simts gadiem, ko

izdzîvoja mûsu vectçvi un vecvectçvi,- tâ par sevi varçja
teikt ikviens, kurð piedalîjâs dokumentâlâs filmas
tapðanâ.

Atbrauc no  Vidzemes. Inga Rakecka
un Alda Meþgaile uz filmçðanos bija
ieraduðâs no Valmieras un Limbaþiem.
Viòas apgalvoja, ka ir cilvçki, kas uz
savu roku apbraukuðas robeþu. “Mçs
ik pa laikam kaut kur iebâþam savu
degunu. Ðodien bûsim bçgles,- ratiòð
un padusç pasitams maizes kukulis
mums ir,” apgalvoja sievietes.

Caurlaides punkts uz robeþas. Baltinavâ filmçja masu skatu - Latvijas un Krievijas robeþkontroles punktâ notiekoðo,
kad Krievijâ dzîvojoðie latvieði atgrieþas dzimtenç. Robeþa ir slçgta, bet Latvija uzòem cilvçkus, kas vçlas atgriezties.
Un cilvçki nâca kâjâm, brauca ar vilcienu, ar zirgu. Caurlaides punktâ, kur bçgïus reìistrçja militârpersona (baltinavietis
Rolands Keiðs), veidojâs arî situâcijas lîdzîgas tâm, kas notiek mûsdienâs. Turîgâkie tautieði (atveido Silvija Buklovska
un Jânis Boldâns) rindu centâs apiet ar lîkumu.

Kolorîtas. Kolorîtas bija Baltinavas dâmu deju kopas “Gaspaþa” dalîbnieces, kuras, uzsçjuðas koðus plecu lakatus,
atveidoja krievu pareizticîgâs sievietes. Latvijas pirmâs brîvvalsts laikâ Baltinavâ dzîvoja daudz pareizticîgo.

Sagatavoja I.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs

* Sâkums 1.lpp

No ðodienas - uz pagâtni. Iebraucot Baltinavâ, “Vaduguns”
satika trîs mazas meitenes - Anniju, Inesi un Dagniju, kuras
devâs centra virzienâ. “Uz kurieni jûs? Un no kurienes?”
jautâjâm. “Iesim uz tirgus laukumu piedalîties masu skatos.
Bet vispâr mçs esam atnâkuðas no laika pirms simts
gadiem,” pasmçjâs meitenes.
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Meklçjam atbildi

Jau septîto gadu Ceïu satiksmes droðîbas direkcija
(CSDD) sadarbîbâ ar aìentûru “Zebra” rîkoja konkursu
vidusskolçniem “Gada jaunais autovadîtâjs”. Ðogad
interesi par to izrâdîja arî Balvu Valsts ìimnâzijas 11.b
klases skolniece ÞAKLÎNA ORLOVSKA, kura ne vien
pati veiksmîgi piedalîjâs konkursa pirmajâ kârtâ, bet
arî aicinâja pârçjos klasesbiedrus izpildît testa
jautâjumus. Þaklîna iekïuva 30 labâko konkursa
dalîbnieku skaitâ, 2000 skolçnu konkurencç, balvâ
saòemot interaktîvo autovadîðanas nodarbîbu visai
klasei.

Konkursa mçríis bija radît interesi un priekðstatu par
satiksmes droðîbu jaunieðiem vecumâ no 16 lîdz 18 gadiem,
tâdçjâdi savlaicîgi ieaudzinot labas uzvedîbas kultûru uz ceïa,
lai preventîvi samazinâtu jauno autovadîtâju izraisîto ceïu
satiksmes negadîjumu skaitu un to seku smagumu.

Konkursâ bija divas kârtas – teorçtiskâ, kuras laikâ ar
interneta starpniecîbu jaunieði atbildçja uz 15 jautâjumiem,
un interaktîvâ klâtienes mâcîbu nodarbîba. Praktiskâs
apmâcîbu programmas laikâ instruktori un skolçni sâkumâ
pârrunâja 18 gadus vecu jaunieðu auditorijai atbilstoðas tçmas
– ‘apstâðanâs ceïð’, ‘tâlruòu un viedierîèu lietoðanas bîstamîba
braukðanas laikâ’, ‘alkohola un apreibinoðo vielu ietekme uz
auto vadîðanas spçjâm’, ‘droðîbas jostu nepiecieðamîba un
pareiza to lietoðana’. Pçc tam sekoja praktiski uzdevumi.

“Iesaistîjos konkursâ, jo tieði tolaik mâcîjos autoskolâ. Tas
bija vçl viens interesantâks treniòð paðai sev. Paaicinâju arî
daþus klasesbiedrus piedalîties, meitenes, ar kurâm kopâ

Kâpçc nesen uzklâtâ asfaltâ izveidojusies bedre?
Lasîtâjs ievçrojis, ka nesen uzklâtais asfalta segums

Miera ielâ, Balvos, jau iebrucis. Viòð jautâ: “Kâ tad tâ –
pavisam jauns asfalts un tik slikta kvalitâte. Gribçtu
zinât, kura firma veica asfalta uzklâðanu un vai tâ savam
darbam dod arî kâdu garantiju?”

Balvu novada paðvaldîbas Saimnieciskâs nodaïas vadîtâjs
ALEKSANDRS SÒEGOVS pastâstîja, ka Miera ielas seguma
atjaunoðanu veica, realizçjot projekta “Balvu pilsçtas ûdens-
saimniecîbas attîstîba” 3.kârtu, un darbus veica SIA “ÌL
Konsultants”.

Savukârt Balvu novada paðvaldîbas aìentûras “San – Tex”
komunâlinþenieris AIVARS PUGEJS paskaidroja, ka parasti
jauna asfalta segumam ir piecu gadu garantijas laiks. Tâ kâ
Miera ielâ asfaltu uzklâja pagâjuðajâ gadâ, uzòçmums “ÌL
konsultants” uzòçmies par saviem lîdzekïiem saremontçt
iebrukuðo asfalta klâjuma posmu. “Miera ielâ veco komuni-
kâciju atraðanâs vietâ notika zemes iegruvums, lîdz ar to
izveidojot asfalta iesçdumu. Sazinoties ar bûvfirmu, tâ solîja
ðîs nedçïas sâkumâ izzâìçt iebrukuðo asfalta gabalu un lîdz
nedçïas beigâm salabot ceïa segumu gan Miera, gan Pilsoòu
ielâ,” pirmdien pastâstîja G.Pugejs.

Vai nekvalitatîvs darbs? Lasîtâjs ievçrojis, ka pagâjuðajâ
gadâ Miera ielâ uzklâtajâ asfaltâ jau izveidojusies bedre.
A.Pugejs skaidro, ka te vainojams zemes iegruvums virs
vecajâm komunikâcijâm. Tâ rezultâtâ arî asfaltâ
izveidojusies iedobe.

Jau saremontçts. Tâ kâ jaunajam asfalta klâjumam vçl
nav beidzies garantijas laiks, uzòçmums “ÌL Konsultants”
laboðanu veica par saviem lîdzekïiem.

Informç zemessardze

Militârie dienesti turpina sadarbîbu
4.jûnijâ Nacionâlo bruòoto spçku virsserþants, augstâkais

virsserþants Edgars Joksts-Bogdanovs kopâ ar Zemessardzes
2.Vidzemes brigâdes virsserþantu, galveno virsserþantu Aigaru
Kaðu devâs uz Valsts Robeþsardzes Viïakas pârvaldi, lai
pateiktos par lîdzðinçjo sadarbîbu un iepazîtos ar Vidzemes
brigâdes zemessargu ikdienu, sniedzot atbalstu robeþsargiem
Covid-19 izplatîbas ierobeþoðanâ. NBS virsserþants Viïakas
pârvaldes priekðniekam pulkvedim Varim Pçtersonam
pasniedza NBS virsserþanta personalizçtu piemiòas dçlîti kâ
apliecinâjumu veiksmîgai savstarpçjai sadarbîbai.

Zemessargu atbalsta sniegðana robeþsargiem uz valsts ârçjâs
robeþas turpinâs. Uzdevuma izpildi piecâs Viïakas pârvaldes
robeþapsardzîbas nodaïâs ik dienu nodroðina Zemessardzes
25., 27. un 31. Kâjnieku bataljona zemessargi un karavîri.

Konkurss “Gada jaunais autovadîtâjs”

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Uzvarçtâja balva – interaktîva autovadîðanas
nodarbîba mâcîjos autoskolâ, arî aizpildîja testu, un pçc kâda laika mums

paziòoja, ka esam iekïuvuði 30 labâko skolu sarakstâ ar ïoti
labiem rezultâtiem,” priecâjas Þaklîna. Viòa lepojas, ka tik
lielâ konkurencç (konkursâ iesaistîjâs aptuveni divi tûkstoði
dalîbnieku no daþâdâm Latvijas skolâm) izdevâs iekïût 30
labâko vidû, kuri balvâ saòçma interaktîvo praktisko
nodarbîbu visai klasei vienas akadçmiskâs stundas garumâ.
Maija beigâs, ievçrojot visus ar Covid-19 saistîtos droðîbas
noteikumus, tâ norisinâjâs Balvu Valsts ìimnâzijas pagalmâ.

Ikvienam (vispirms jau Þaklînai un viòas klasesbiedriem)
bija iespçja droðos apstâkïos caur personîgo pieredzi
pârliecinâties par droðîbas jostu lietoðanas nepiecieðamîbu,
kâ arî uzzinât, kâ izkïût no maðînas avârijas gadîjumâ.
“Interaktîvajâ stundâ sâkumâ atbildçjâm uz teorçtiskâs daïas
testa jautâjumiem. Pçc tam, kad bijâm uzvilkuði sejas maskas
un dezinficçjuði rokas, varçjâm iekâpt automaðînâ un
piesprâdzçties. Daïa to izdarîja pareizi, bet daþi nepareizi.
Mums pamâcîja, kâ tas darâms pareizi. Ðîs zinâðanas noteikti
noderçs turpmâkajâ dzîvç.  Pçc tam maðînu apgâza otrâdi,
un mums bija jâizkïûst no tâs pa automaðînas logu, pareizi
atsprâdzçjoties. Mums ierâdîja arî, kâ bûtu pareizi jâliek kâjas,
kâ rokas. Tas bija ïoti interesanti,” atceras jauniete.

Þaklîna izmantoja arî iespçju uzlikt speciâlas brilles, kas
imitç divas lîdz trîs  promiles lielu alkohola reibuma stâvokli:
“Pçc tam bija jâpârvietojas ap stabiòiem. Kâ nu kurð gâja.
Sajûta bija, ka nevari pareizi novçrtçt attâlumu. Tâpat arî
dzîvç, braucot reibumâ, nespçj novçrtçt, cik tâlu atrodas gâjçjs
vai cita automaðîna. Tâpçc nedrîkst braukt alkohola
reibumâ,” pârliecinâta topoðâ autobraucçja.

Pçc konkursa Þaklîna nonâca pie atziòas, ka ir vçrts pie-
dalîties, jo, pçc kâda laika uzzinot, ka iekïuvusi uzvarçtâju
vidû, bija patîkami pârsteigta: “Tâ kâ tolaik mâcîjos autoskolâ,

man ðî interaktîvâ stunda bija kâ papildus dâvaniòa.”
Lai gan bija plânots, ka ðobrîd Þaklînai autovadîtâja tiesîbas

bûs jau kabatâ, Covid-19 ðos plânus mazliet koriìçja: “Teorç-
tisko eksâmenu autoskolâ nokârtoju ïoti labi, bet braukðanas
nodarbîbas un eksâmenu Covid-19 dçï pârcçla. Tagad
nodarbîbas autoskolâ jau atjaunotas, bet pagaidâm jâgaida
rindâ uz eksâmenu.”

Ðobrîd Þaklîna strâdâ un visu pârçjo vasaru arî grasâs
pavadît lietderîgi, nopelnot pati savu naudu: “Lai no
vecâkiem nekas nav jâòem. Paða nopelnîtajai naudai ir cita
vçrtîba, jo tad vairâk piedomâ, kur un kâ to tçrçt.”
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Papildus bonuss pirms eksâmena. Þaklîna uzskata, ka
uzvara ðajâ konkursâ sniedza papildus izdevîbu praktiski
apgût mâcîbu vielu, lai sekmîgi nokârtotu eksâmenu
autoskolâ.

Savukârt aizvadîtajâ nedçïas nogalç Zemessardzes 31.
kâjnieku bataljona zemessargi gatavojâs ðî gada lielâkajâm
mâcîbâm “ZOBENS 2020”. Viòi apguva tâdas bûtiskas iema-
òas kâ darbîba novçroðanas postenî un patruïbâzç, kâ arî
organizçja mâcîbu slçpòus. Ðâda veida apmâcîbu cikls
turpinâsies lîdz pat mâcîbu aktîvajai fâzei septembrî.

Pasniedz piemiòas plâksni. Pateicîbâ par lîdzðinçjo
sadarbîbu NBS virsserþants Viïakas pârvaldes

priekðniekam pulkvedim Varim Pçtersonam pasniedza
NBS virsserþanta personalizçtu piemiòas dçlîti.
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Izmaiòas pçc ârkârtçjâs situâcijas beigâm

Lîdzîgs princips ir attiecîbâ pret valsts apmaksâto medicînisko
apaugïoðanu, jo sievietçm, kuras vçlas saòemt ðo pakalpojumu,
ir noteikts vecuma ierobeþojums.  Ja ârkârtçjâs situâcijas laikâ
tika atteikts, lai gan bija pienâkusi rinda un tagad vairs neatbilst
vecums, ðo pakalpojumu tomçr varçs saòemt, uzsâkot
medicîniskâs apaugïoðanas procesu lîdz augusta beigâm.

Valdîba  precizçja MK noteikumus, kas paredz, ka bçrna
dalîbai visâs nometnçs ir nepiecieðama ìimenes ârsta izsniegta
izziòa un tai ir jâbût izsniegtai ne vçlâk kâ septiòas dienas
pirms nometnes darbîbas uzsâkðanas. Ìimenes ârsts novçrtç
bçrna veselîbu, bet nav nepiecieðamîbas sûtît bçrnu veikt Covid-
19 testu.

Ierobeþojumus jâievçro arî pçc ârkârtçjâs
situâcijas beigâm

Lai gan situâcija ar vîrusa izplatîbu Latvijâ ir stabila
un lîdz ar ârkârtçjâs situâcijas beigâm ir iespçjams
mazinât daþus no piesardzîbas pasâkumiem, aizvien
vçl jâievçro vairâki nosacîjumi. Tas ir bûtiski, lai
saslimðana ar Covid-19 nepieaugtu un arî turpmâkajos
mçneðos bûtu iespçjams mazinât ierobeþojumus. Tâpat
ïoti bûtiski ir katram paðam izvçrtçt riskus un spçt
uzòemties atbildîbu par savu un lîdzcilvçku veselîbu.

Pamatprincipi ir nemainîgi - visur, kur ir iespçjams,
ievçro 2 metru distanci, mazgâ rokas, paliec mâjâs, ja esi
saslimis, un seko lîdzi informatîvajâm norâdçm, piemçram,
sabiedriskâs vietâs, kâ arî izpildi konkrçtâ pakalpojuma
sniedzçja vai pasâkuma organizçtâja norâdîjumus.

Distances ievçroðana, îpaði starp savstarpçji sveðiem
cilvçkiem, joprojâm ir izðíiroða, lai mazinâtu vîrusa izplatîbu,
vienlaikus ir vairâkas situâcijas, kad ir pieïaujams to tik strikti
neievçrot, piemçram, veicot darba pienâkumus, bçrnudârzos
un nometnçs, kâ arî sporta, dejoðanas un aktiermâkslu
nodarbîbâs. Ðajâs situâcijâs cilvçki ir savstarpçji pazîstami un
epidemiologi varçs apzinât kontaktpersonas, ja kâds saslims.
Savukârt sabiedriskajâ transportâ, kur bieþi nav iespçjams
ievçrot starp cilvçkiem 2 metru distanci, joprojâm ir jâlieto
mutes un deguna aizsegs.

No 10. jûnija atïauts arî vienkopus pulcçties
lielâkam cilvçku skaitam - iekðtelpâs lîdz 100 cilvçkiem,
bet ârâ lîdz 300 cilvçkiem, ievçrojot divu metru distanci starp
personâm. Ðie nosacîjumi attiecas uz pakalpojumu sniegðanas
un publisku pasâkumu noriðu vietâm. Tas nozîmç, ka
privâtam pasâkumam privâtâ teritorijâ, piemçram, savâs
mâjâs vai dârzâ, ðâdu nosacîjumu nav. Tomçr cilvçkiem
paðiem ir jâuzòemas atbildîba par privâtu pasâkumu un
jârespektç piesardzîbas pasâkumus.

Minçtie cilvçku skaita ierobeþojumi neattiecas arî uz vietâm,
kur ir aktîva cilvçku plûsma, piemçram, tirdzniecîbas un
sabiedriskâs çdinâðanas vietâm, muzejiem, izstâdçm un dabas
takâm, ja ðajâs vietâs netiek rîkots pasâkums. Ðajâs vietâs
cilvçki ilgstoði neuzkavçjas uz vietas, tâdçï nav iespçjams

noteikt tajâs esoðo cilvçku skaitu, bet ðîm vietâm ir atseviðíi
specifiski nosacîjumi, piemçram, jâbût nodroðinâtiem 4m2 uz
vienu cilvçku.

Ja epidemioloìiskâ situâcija atïaus, plânots, ka no 1. jûlija
iekðtelpâs, kuru platîba ir virs 1000m2, varçs pulcçties lîdz 500
cilvçki, bet ne vairâk kâ 50% no telpas kapacitâtes un
nodroðinot 4m2 uz vienu cilvçku. Tas nozîmç, ka telpu
îpaðniekiem bûs jâaprçíina, cik cilvçkiem ir droði atrasties
konkrçtajâ vietâ. Pasâkumos ârâ varçtu pulcçties lîdz pat 1000
cilvçkiem. Savukârt no 1. augusta iekðtelpâs, kuru platîba ir
lîdz 1000m2, drîkstçtu pulcçties lîdz 250 cilvçkiem.

Noteiktais maksimâlais personu skaits neietver darbiniekus.
Tâpat atcelta ierobeþojoðâ norma par pasâkuma norises laiku,
taèu ir jâveic regulâra telpu vçdinâðana un joprojâm jâievçro
noteiktâ darba laika prasîba – ne agrâk kâ pulksten 6.30 un
ne vçlâk kâ pulksten 2.00.

Papildu nosacîjumi ir sabiedriskâs çdinâðanas
vietâm - starp galdiòiem ir jânodroðina 2 metru distance.
Lîdz 1.jûlijam pagaidâm ir noteikts, ka iekðtelpâs pie
galdiòa drîkst sçdçt 4 cilvçki, bet ârâ, piemçram, uz terases,
pie galdiòa - 8 cilvçki.

Tâpat kâ lîdz ðim kultûras, sporta, izklaides un
reliìiskâs darbîbas vietas darbu uzsâks ne agrâk kâ
plkst. 6.30 un beigs ne vçlâk kâ plkst. 24.00. Izòçmums
ir brîvdabas kino un sabiedriskâs çdinâðanas vietas, kas drîkstçs
darboties lîdz plkst. 2.00 naktî.

Valdîba arî lçma, ka bçrnu nometnçs drîkstçs bût 30
bçrni, savukârt pieauguðie neformâlâs izglîtîbas pasâkumos
vienâ grupâ varçs bût 50 cilvçki.

Pirmsskolas izglîtîbas iestâdes atsâk darbu ierastajâ reþîmâ.
Îpaði nosacîjumi ir arî sporta treniòos - vienâ treniògrupâ
drîkst bût ne vairâk kâ 30 cilvçki, ieskaitot treneri. Lîdz
31.jûlijam sporta pasâkumiem iekðtelpâs, kur kopçjâ publisko
telpu platîba ir mazâka kâ 1000 m2, ir jânotiek bez skatîtâjiem.

Treniòiem nepastâv vecuma ierobeþojums, sporta treniòu
un sacensîbu laikâ sportisti un sporta darbinieki var neievçrot
divu metru distanci. Ðis nosacîjums ir attiecinâms arî uz
amatieru sportu.

Attiecîbâ uz ceïojumiem Veselîbas ministrija
aicina rûpîgi izvçrtçt to nepiecieðamîbu. Jârçíinâs, ka
ârzemçs pastâv ne tikai lielâks risks inficçties ar Covid-19, bet
arî nonâkt karantînâ, kas bûs jâievçro valstî, kur tobrîd
atradîsies. Vienlaikus jâòem vçrâ, ka ðobrîd ES ârçjâ robeþa
nav atvçrta ceïojumiem, tâdçï nenotiek ceïojumi uz treðajâm
valstîm.  Nenotiek arî ceïojumi uz ES un EEZ valstîm, kas
SPKC mâjaslapâ ir publicçtas kâ valstis ar augstu risku
sabiedrîbas veselîbai (14 dienu kumulatîvais Covid-19
gadîjumu skaits uz 100 000 iedzîvotâju pârsniedz 25). Ieceïojot
Latvijâ no valsts, kur 14 dienu kumulatîvais Covid-19
gadîjumu skaits uz 100 000 iedzîvotâju pârsniedz 15, bûs
jâievçro paðizolâcija 14 dienas kopð izbraukðanas
no minçtâs valsts.

Ar visiem nosacîjumiem, kas turpmâk jâievçro gan
uzòçmçjiem, gan ikvienam Latvijas iedzîvotâjam, var iepazîties
valdîbas apstiprinâtajos MK noteikumos “Epidemioloìiskâs
droðîbas pasâkumi Covid-19 infekcijas izplatîbas
ierobeþoðanai”.

Lai arî pçc ârkârtçjâs situâcijas beigâm varçtu
turpinât Covid-19 testçðanu, nodroðinât attâlinâtâs
konsultâcijas un nostiprinâtu citas prasîbas, valdîba
Ministru kabineta noteikumos nostiprinâja atbilstoðas
normas, kas pagaidâm bûs spçkâ lîdz ðî gada beigâm.

Prakse ârstniecîbas personâm sniegt attâlinâtâs konsultâcijas
pacientiem ârkârtçjâs situâcijas laikâ bijusi efektîva, tâpçc lemts
iesâkto turpinât. Arî turpmâk ârsts varçs izvçrtçt, vai attâlinâtâ
konsultâcija ir iespçjama, vai nepiecieðams novçrtçt pacienta
veselîbas stâvokli klâtienç. Pacientam par attâlinâto
konsultâciju nebûs jâmaksâ.

Noteikumos arî nostiprinâta apmaksas kârtîba, lai varçtu
turpinât veikt Covid-19 diagnostiku. Tâpat kâ lîdz ðim,  plaðs
personu loks varçs saòemt valsts apmaksâtu Covid-19 testus
lîdz pat gada beigâm ierastajâ kârtîbâ.
Savukârt no 10. lîdz 30. jûnijam ikvienam ir
iespçja veikt valsts apmaksâtu Covid-19 testu
arî tad, ja nav saslimðanas simptomu.
Iepriekð ir obligâti jâpierakstâs, zvanot uz
tâlruòa numuru 8303 darba dienâs  no 8.00
lîdz 20.00, sestdienâs laikâ no 9.00 lîdz 15.00
un svçtdienâs no 9.00 lîdz 12.00. Ðâds
lçmums pieòemts, lai pçc ârkârtçjâs situâcijas
beigâm, mazinoties ierobeþojumiem,
sabiedrîbâ bûtu plaða testçðana, kas ïautu
savlaicîgi atklât iespçjamu slimîbas
uzliesmojumu. Ja cilvçkam nav saslimðanas
simptomu, uz paraugu òemðanas punktu
var ierasties arî ar velosipçdu, kâjâm vai,

Arî turpmâk ârsti varçs sniegt konsultâcijas
attâlinâti; Covid-19 testçðana netiks pârtraukta

Lîdz 30. jûnijam
ikvienam ir
iespçja veikt
valsts
apmaksâtu
Covid-19 testu
arî tad, ja nav
saslimðanas
simptomu.

lietojot masku, ar sabiedrisko
transportu. Ja cilvçkam ir
saslimðanas simptomi,
iesakâm tomçr vispirms
sazinâties ar savu ìimenes
ârstu, kurð varçs konsultçt arî
par nepiecieðamo ârstçðanu
un nosûtît uz Covid-19 testu.

Valsts arî turpmâk ap-
maksâs ar Covid-19 ârstçðanu
saistîtos izdevumus (pacientu
pârveðanu, pavadîto laiku
slimnîcâ, ârstçðanu u.c.)

Tâpat paplaðinâtas situâci-
jas, kad tiks apmaksâtas ìi-

menes ârsta mâjas
vizîtes. Valsts ap-
maksâs ìimenes
ârsta vizîti pacienta mâjâs, ja pacientam ir
hroniskas slimîbas saasinâjums, bet NMPD uz
izsaukumu nebûs devies, jo situâcija nav bijusi
dzîvîbu apdraudoða.

Valdîba arî lçma par risinâjumu, ja ârkârtçjâs
situâcijas laikâ bija paredzçts saòemt valsts
apmaksâtu zobârstniecîbas pakalpojumu bçrniem
îsi pirms 18 gadu sasniegðanas, bet pakalpojums
tika atteikts un ðobrîd bçrns jau sasniedzis
pilngadîbu. Ja ðajâ laikâ bija konkrçts pieraksts,
kas tika atteikts, valsts apmaksâtu pakalpojumu
ðîs personas var saòemt vçl lîdz 31.augustam.
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Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ izsolç ar
augðupejoðu soli Balvu novada paðvaldîbas kustamo mantu -
arklu T-25,  inventâra Nr. 321007-3. Izsoles sâkumcena - EUR 130 (viens
simts trîsdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas
mâjaslapâ www.balvi.lv. Informâcija par izsoli tiek publicçta Balvu novada
paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ “Balvu Novada Ziòas”, Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales laikrakstâ
“Vaduguns”.  Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Balvu novada
paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 29.jûnija plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils
ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 29.jûnija plkst. 16.00 jâiemaksâ
droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas, t.i.,  EUR 13
(trîspadsmit eiro) un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada
paðvaldîbas, reì.Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu zâlç,
2020.gada 30.jûnijâ plkst. 10.20.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ izsolç ar
augðupejoðu soli Balvu novada paðvaldîbas kustamo mantu  -
kartupeïu stâdîtâju KC 270, 25992 inventâra Nr. 43810. Izsoles
sâkumcena - EUR 250 (divi simti piecdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas
mâjaslapâ www.balvi.lv. Informâcija par izsoli tiek publicçta Balvu novada
paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ “Balvu Novada Ziòas”, Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales laikrakstâ
“Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Balvu novada
paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 29.jûnija plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils
ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 29.jûnija plkst. 16.00 jâiemaksâ
droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas, t.i., EUR 25 (divdesmit
pieci eiro) un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
paðvaldîbas, reì.Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu zâlç,
2020.gada 30.jûnijâ plkst. 10.10.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ izsolç ar
augðupejoðu soli Balvu novada paðvaldîbas kustamo mantu -
kartupeïu racçju (divrindu),  inventâra Nr. 321006, izlaides gads 1987.
Izsoles sâkumcena -  EUR 520 (pieci simti divdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas
mâjaslapâ www.balvi.lv. Informâcija par izsoli tiek publicçta Balvu novada
paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ “Balvu Novada Ziòas”, Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales laikrakstâ
“Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Balvu novada
paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 29.jûnija plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils
ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 29.jûnija plkst. 16.00 jâiemaksâ
droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas, t.i., EUR 52 (piecdesmit
divi eiro) un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
paðvaldîbas, reì.Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu zâlç,
2020.gada 30.jûnijâ plkst. 10.50.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ izsolç ar
augðupejoðu soli Balvu novada paðvaldîbas kustamo mantu -
kultivatoru T-25,  inventâra Nr. 321007-4. Izsoles sâkumcena -  EUR
170 (viens simts septiòdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas
mâjaslapâ www.balvi.lv. Informâcija par izsoli tiek publicçta Balvu novada
paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ “Balvu Novada Ziòas”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales laikrakstâ
“Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Balvu novada
paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 29.jûnija plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils
ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 29.jûnija plkst. 16.00 jâiemaksâ
droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas, t.i., EUR 17
(septiòpadsmit eiro) un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu
novada paðvaldîbas, reì.Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele
banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu zâlç,
2020.gada 30.jûnijâ plkst. 10.30.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ izsolç ar
augðupejoðu soli Balvu novada paðvaldîbas kustamo mantu -
pïaujmaðînu T-25,  inventâra Nr. 321007-5. Izsoles sâkumcena - EUR
130 (viens simts trîsdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas
mâjaslapâ www.balvi.lv. Informâcija par izsoli tiek publicçta Balvu novada
paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ “Balvu Novada Ziòas”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales laikrakstâ
“Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Balvu novada
paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 29.jûnija plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils
ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 29.jûnija plkst. 16.00 jâiemaksâ
droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas, t.i., EUR 13
(trîspadsmit eiro) un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
paðvaldîbas, reì.Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu zâlç,
2020.gada 30.jûnijâ plkst. 10.40.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ izsolç ar
augðupejoðu soli Balvu novada paðvaldîbas kustamo mantu -
vagotâju arklu OKN-8, inventâra Nr. 320956. Izsoles sâkumcena -
EUR 160 (viens simts seðdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada paðvaldîbas
mâjaslapâ www.balvi.lv. Informâcija par izsoli tiek publicçta Balvu novada
paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ “Balvu Novada Ziòas”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales laikrakstâ
“Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Balvu novada
paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 29.jûnija plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils
ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 29.jûnija plkst. 16.00 jâiemaksâ
droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas, t.i., EUR 16
(seðpadsmit eiro) un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
paðvaldîbas, reì.Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu zâlç,
2020.gada 30.jûnijâ plkst. 10.00.

Izsoles
Uþgava” pârdod  kartupeïus,

graudus. Piegâdâsim.
 Tâlr. 29432655.

Pârdod metâla jumtus un notek-
sistçmas no raþotâja. Cena no
5,50 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

 Tâlr. 26360938

Pârdod auzas, 12 centi/kg, Viïakâ.
Tâlr. 29609706.

Pârdod 3m malku, ar piegâdi.
Minimâlais apjoms 20 m3.

 Tâlr. 20514042.

Skaldîta malka. Cena
 23 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

- 7 berkubi. Ir sausâ.
 Tâlr. 25543700.

Pârdod zâìmateriâlus, 150 EUR/m3.
Tâlr. 25543700.

Broileri, pîlçni, zoslçni, tîtari, mulardi,
pçrïu vistas, vistas. Tâlr. 29424509.

Pârdod mâju Steíentavâ.
Cena pçc vienoðanâs.

Tâlr. 22404992, 22460507.

Pârdod laivas divvirzienu rokas
sûkni un airus (122 cm). Viss jauns,

iepakojumâ. Tâlr. 26525316.

Pârdod VW Golf 4, 1988.g., 1.9TDI
(iegâdâta lielâka maðîna).

 Tâlr. 26359212.

Pârdod 2006.gada VW Caddy ar
tikko izietu tehnisko skati. Auto labâ
vizuâlâ un tehniskâ kârtîbâ. Atrodas

Viïakâ. Tâlr. 28840672.

Pârdod vai maina labu, privatizçtu
3-istabas dzîvokli ar malkas apkuri

Balvos pret 1-2-istabu dzîvokli.
Tâlr. 25650103.

Pârdod dzîvokli Kurzemç.
Tâlr. 27582130.

 Pârdod

Darbs un dzîvoðana Rîgâ! Tiek
meklçti APSARGI/DEÞURANTI.

Alga 2,60- 3,50 EUR/st. Par nelielu
samaksu dzîvoðana kopmîtnçs.

Varam paòemt no pilsçtas ar auto.
SIA “PURON”, reì. nr.

44103116365.
Tâlr. 22071120, 29677363.

Meklçjam MEÞA OGU un SÇÒU
UZPIRCÇJUS savâ dzîvesvietâ. Ar
darbam nepiecieðamo nodroðinâm.
Alga: no 600 EUR. SIA “Saarberry”,

reì. nr. 44103122959.
 Tâlr. 23552860.

Piedâvâ darbu

 Pârliecinies, vai abonçji

   Atceries!
  Jûnijâ ir ne tikai Jâòi,   bet arî pusgada  abonçðana!

aduguni?!V
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ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA;  Z.LOGINA,
I.ZINKOVSKA, M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA,
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Izsakâm lîdzjûtîbu
PÇTERA POKRATNIEKA ìimenei

un tuviniekiem, pavadot viòu
pçdçjâ gaitâ Lîdumnieku kapu

kalniòâ.
Tante Genovefa ar ìimeni un

tuviniekiem

Nu dvçsele lido pie Dieva Visaugstâ,
Debesu dârzâ kâ saulainam ziedam
                                          tai plaukt.
Sastingst siltums vârs vientuïâ
                                          plaukstâ -
Tos, kas aiziet, velti vairs atpakaï
                                                 saukt.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Dzintrai
Piparei un tuviniekiem, pavadot
mâsu AINU DZENI mûþîbas ceïâ.

Viïakas evaòìçliski luteriskâ
draudze un mâcîtâjs

Tu gadus mçroji ar darbu,
Ko krietni paveikt bij Tavs gods.
Ar sirsnîbu un klusu rûpi,
Ko allaþ centies citiem dot.

Sirsnîga lîdzjûtîba sievai Zentai,
meitâm Ingai un Lîgai,

mazbçrniem un tuviniekiem,
pavadot mûþîbâ JÂNI POLNIJU.

Bordânu un Melbergu ìimenes

Aiz zemes malas nogurst gara diena,
Bûs vakars vçls un zvaigznçm
                                       pilna nakts,
Bûs jûsu vidû viena tukða vieta,
Viens darba mûþs bûs kapu smiltîm
                                               segts.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba sievai
Zentai Bundþai, meitâm Lîgai un

Ingai ar ìimeni, mazbçrniem,
pârçjiem tuviniekiem,

JÂNI POLNIJU mûþîbas ceïâ
pavadot.

2.ieejas bijuðie kaimiòi Dârza ielâ 10

Teiksim ardievas mâmuïai sirmajai,
Kas soïiem tik gaiðiem gâja,
Kas bçrniem un mazbçrniem klusi
Mîïus vârdus kâ dimantus krâja.

Kad zemes klçpî guldîta
VECMÂMIÒA, klusa un patiesa

lîdzjûtîba Gunai Íerìei.
Bçrnudârzs “Sienâzîtis”

Miers mûþîgais ir tuvu mâjâm gâjis
Un savu daïu paòçmis ir lîdz.
Viss ir tâpat, tik kâdas mâjas logâ
Vairs spuldzes gaismu neieraudzîs
                rîts.                (N.Dzirkale)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Irçnai
Ðïakotai ar ìimeni, MÂSU pavadot

Mûþîbâ.
Skaidrîte, Marija, Sarmîte, Valentîna,

Juris, Andris, Çvalds, Inta K.

Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. Tâlr. Tâlr. Tâlr. Tâlr. 29411033.29411033.29411033.29411033.29411033.

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”
par augstâm cenâm iepçrk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
 26185703  25573447  29172343  26528584

Pçrk

Pçrk  meþus, zemi, izcirtumus,
cirsmas.

Tâlr. 29433000.

Pçrk zemi ar meþu.
Tâlr. 26630249.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no

1000-10000 EUR/ha.
Samaksa darîjuma dienâ.

Tâlr. 26360308.

Sagatavo savu Sagatavo savu Sagatavo savu Sagatavo savu Sagatavo savu SAMPOSAMPOSAMPOSAMPOSAMPO
kombainu veiksmîgaikombainu veiksmîgaikombainu veiksmîgaikombainu veiksmîgaikombainu veiksmîgai

raþas novâkðanai!raþas novâkðanai!raþas novâkðanai!raþas novâkðanai!raþas novâkðanai!

SAMPO kombainu rezerves
daïas: siksnas, skriemeïi, pîíi,

segmenti, reduktori u.c. rezerves
daïas. ARMUSS uzsâk SAMPO

kombainu izplatîðanu Latvijâ.
Tâlr.  29349640.

 Daþâdi

 Pilns apbedîðanas
   pakalpojumu serviss.

 Miruðo nogâdâðana uz morgu
    visu diennakti.

 Miruðo pârveðana no ârvalstîm.
Biroji: Teâtra iela 6a, Balvi,

 Rîgas iela 33, Gulbene.
Tâlr. 22034455, 26618371.

Dâvina kaíçnus.
Tâlr. 26424353.

Aku urbðana.
 Tâlr. 29142220.

Gatavo zaïâs masas ruïïus.
Tâlr. 26758414.

Kravu un automaðînu pârvadâjumi.
Tâlr. 26650887.

Piedâvâ jebkura veida santehnikas
un apkures sistçmas pakalpojumus.

Tâlr. 25436875.

Pïauj zâli - trimmeris, stumjamais,
traktorîtis. Zâìç ar motorzâìi.

 Tâlr. 29165808.

Zâles pïauðana, malkas
sazâìçðana.

 Tâlr. 22044458, 25429264.

Auto sagatavoðana pârdoðanai.
Tâlr. 20123613.

Pievedam melnzemi, smilti, granti,
ðíembas. Ierokam un pievienojam

elektrokabeïus, ûdensvadus,
kanalizâciju. Meliorçjam viensçtu
slapjos pagalmus. Remontçjam

iebraucamos ceïus.
 Tâlr. 25685918.

Sertificçts MEÞA TAKSATORS -
STIGOÐANA, DASTOÐANA.

Zvanît 28358514.

DZIRDES
APARÂTI

    17.jûnijâ
plkst. 10.00-13.00
Balvos, Bçrzpils 50

Tâlr. 26018483.

Vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi  prâvestam O.Misjûnam, dziedâtâjâm
Emîlijai, Birutai, Nellijai, Livijai. Uzòçmumu “Ritums” un

“Senda Dz” kolektîviem, G.Grigânei, V.Kalniòai,  Rugâju
novada paðvaldîbas vadîbai, saimnieciskâs nodaïas

kolçìiem, visiem radiem, draugiem, kaimiòiem, bijuðajiem
darbabiedriem, visiem, kuri bija ar mums, pavadot pçdçjâ
gaitâ Albertîni Cibuli. Paldies par izteiktajâm lîdzjûtîbâm.

   PATIESÂ CIEÒÂ - DÇLA AIVARA ÌIMENE, MAZBÇRNI

 No sirds pateicamies prâvestam Staòislavam Prikulim,
“Rituma” kolektîvam, Baltinavas kafejnîcas kolektîvam,

psalmu dziedâtâjâm, Upîtes  skolas kolektîvam un
bijuðajiem audzçkòiem, visiem radiem, draugiem,

kaimiòiem par siltajiem vârdiem, izpalîdzîgajâm rokâm un
atbalstu, dzimtâs zemes klçpî guldot Vitâliju Keiðu.

SIEVA IRÇNA, MÂSA BAIBA

 Lîdzjûtîbas

Pçrk mopçdu  - Rîga, Gauja, Delta,
Stella, Mini.

Tâlr. 26387053.

Pçrk zirgus.
Tâlr. 26477904.

Pçrk, zâìç, izved cirsmas,
apaugumus. Rok dîíus, grâvjus,

pamatus, akas.
Darbs karjeros un uz ceïiem.

Tâlr. 28608343.

Iepçrk rabarberus Kubulos,
0,40 EUR/kg.

Tâlr. 27004732.

Pçrk dzîvokli vai mâju Balvos.
Tâlr. 26211988.

Sniedz miniekskavatora
pakalpojumus (ûdensvada,

kanalizâcijas, çku pamatu u.c.
ierîkoðanai).

Tâlr. 26133878.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana,

uzstâdîðana. Celtniecîbas darbi,
remontdarbi. Dûmu detektori,

uzstâdîðana. Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20404400.

Parkâ atrasta plastmasas maisiòâ
KRÛZE AR SALDUMIEM.

Interesçties redakcijâ.

Pateicîbas

Atrasts

Apsveikumi

Caur katru Tavu dzîves dienu,
Lai saules dzîpariòð ir vîts.
Lai laime, veselîba, veiksme
Un prieks iet visâs gaitâs lîdz.

Daudz saulainu un mîïu sveicienu mîïajai
Antoòinai Grâverei skaistajâ dzîves jubilejâ.

Lai pietiek spçka katram dzîves rîtam, lai katrs rîts kâ skaisti
ziedi plaukst.

 Irçnas ìimene

Ej, Laimiòa, tu pa priekðu,
Mçs tavâs pçdiòâs.
Nelaid mani tu pa to celiòu,
Kur aizgâja ïauna diena.

Apsveicam mûsu ilggadçjo bundzenieku
 Staòislavu Dupuþu lielajâ dzîves jubilejâ. Vçlam labu

veselîbu un Dieva svçtîtus turpmâkos dzîves gadus.
Folkloras kopa “Atzele”

Kungs, stâvi vienmçr klât,
Lai jauks ir rîts un arî vakars skaists,
Tu zelta dienu vari dâvinât,
Tik Tavu sarga roku neatlaist.

Vissaulainâkie sveicieni, veselîba un
 Dieva þçlastîba Antoòinai Grâverei

skaistajâ, cienîjamajâ
 90 gadu jubilejâ!

Pçtera, Aigara un Evitas ìimenes


