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Paldies, ka esat! Metot kautrîbu pie malas, palielîsimies, ka vadugunieði joprojâm saòem apsveikumus un sirsnîgus vçlçjumus laikraksta 70.dzimðanas dienâ, ko nosvinçjâm
5.martâ. Ðonedçï pçc ikgadçjâs îpaðnieku sapulces mûs pârsteidza divas jaukas kundzes – Aiva Kraukle (foto - no kreisâs) un Elvîra Birkova (foto – otrâ no labâs) no Gulbenes
novada Lizuma pagasta, kuras pavçstîja, ka atveduðas trîs sirsnîgus sveicienus. Mûsuprât, vislabâkie sveicieni bija viòu paðu ieraðanâs ar paðcepto torti, kuru garnçjusi Aivas
mâsa Vaira Briede. Zîmîgi, ka A.Kraukle ir labais gariòð Apsîðu Jçkaba muzejâ “Kalaòìos", kur pçrn ciemojâs redakcijas kolektîvs. Savukârt Elvîra ir mûsu novadniece, kas ar
“Vaduguni” uz ‘tu’ ir, kâ pati smej, 70 gadus. Tâpat pârsteigumu sarûpçja balveniete Lucija Krilova (foto - otrâ no kreisâs), kura ir aktîva daþâdu konkursu risinâtâja. “18.februâra
“Maìiskajos vârdos” divi atslçgvârdi no pieciem bija ‘torti’, ‘vajag’. Ko darît? Nâcu ciemos!” pieticîgi atklâja Lucija. PALDIES, lasîtâji, ka esat!

Edgars Gabranovs
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Kâpçc neapzîmogo pasta
sûtîjumus?
Meklçjam atbildi

Par mednieku dalîbu valsts
aizsardzîbâ
Viedokïi

Vadîba tiksies ar tilþçnieðiem
17.martâ plkst. 17.30 Tilþas kultûras namâ Balvu novada paðval-

dîbas vadîba tiksies ar iedzîvotâjiem, lai apspriestu aktualitâtes un
problçmas, kas saasinâjuðâs pçdçjâ laikâ.

Balveniete – “Ekselences balvas” finâliste
9.martâ noslçdzâs Latvijas Universitâtes organizçtâs “Ekselences

balvas” finâlistu godinâðanas ceremonija. “Ekselences balva” ir
skolotâju profesionâlâs meistarîbas apliecinâjums – pasâkums, kas
plaðâkas sabiedrîbas vidû ïauj atklât dabaszinâtnçs un matemâtikâ
patiesi izcilus skolotâjus, kuri spçj veidot mûsdienîgu mâcîbu procesu.
Vienlaikus tâ ir platforma skolotâjiem saistoðu un oriìinâlu ideju
apmaiòai. Lepojamies, ka starp labâkajiem balvas pretendentiem
bija Balvu Valsts ìimnâzijas bioloìijas skolotâja Anna Barbaniðka,

kura finâlâ vadîja stundu Rîgas Teikas vidusskolas skolçniem,
apmainîjâs ar inovatîvâm idejâm ar citiem finâlistiem, analizçja
mâcîbu situâcijas, risinâja metodiskus uzdevumus.

Brîvdienâs sacentîsies ðahisti
Atgâdinâm, ka 14. un 15.martâ plkst. 10.00 Tilþas vidusskolâ

pulcçsies labâkie ðahisti, lai cînîtos tradicionâlajâ Balvu novada
atklâtajâ ðaha turnîrâ. Sacensîbu norise: Ðveices sistçma 7 kârtâs.

Lauku labumu tirdziòð Balvos
14.martâ laukumâ pie Balvu Kultûras un atpûtas centra notiks

tradicionâlais lauku labumu tirdziòð.
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

75 gadu Stompaku
kaujas atceres dienâ

 (veltîjums tâs vadîtâjam Pçterim
Supem)

Tçvs savam pirmajam dçlam
Stâdîja ozolu,
Laima vakara krçslâ nopûtâs:
Ilgu mûþiòu nesolu.
Stiprâ akmens vârdâ
Puisçnu kristîja,
Asinssarkani kâvi
Austrumos plaiksnîja.
Pçteris zaïoksns auga,
Jauno Dârzu dçstîja,
Latvijas zemi un tautu –
Savu dzimteni –  mîlçja.
Lîdz no austrumiem nezvçrs nâca,
Zemi plçsa un postîja,
Jauno Dârzu ar tçva un mâtes
Asinîm slacîja.
Vîri pieòçma kauju,
Baisi Stompaki dârdçja,
Par Latviju un tautu
Jaunâs dzîvîbas ziedoja.

Iet Pçteris Supe
Pa dzimtajiem meþiem,
Kur brîvîbas gars vçl mît,
Kur karogs pland vçjos,
Kur jaunekïi smejot
Kâ vîri par Tçvzemi krît…
Lien slepkava Klimkâns
Pa vaidoðu zemi,
Kas krievu verdzîbâ smok.
Baigs ienaids ðe valda
Un asinsnauda,
Bendes kapus bez krustiem rok…
Iet saudzîgi Laima
Pa bçdu leju,
Nes pilnas saujas,
Tur dzîvîbas jaunas

Kâ jâòtârpiòi mirdz.
Meklçt papardes ziedu
Vairs meitenes neiet,
Krûmos jûdasi-klimkâni òirdz.

           JÂNIS LOÈMELIS

Pasargâ mani!
Neteikðu to, ka ir grûti,
Neteikðu to, ka man sâp.
Varbût, ka mançjie soïi
Neziòas kalnâ vçl kâpj.

Lûgðu, lai Dievs mani sargâ,
Savçjo roku man sniedz,
Vçlos, lai likteòa stâstâ
Dievs satikt nedienu liedz.

Sastapðu laimîgo dienu,
Pretî man veiksmîte mâs,
Stâs mani satrauktie mirkïi,
Saulîte mâkoòus klâs.

Pasargâ, Dieviò, vçl mani,
Pasargâ, lûdzu es tev,
Lai es vçl laimîgo mirkli
Paspçju dâvinât sev.

ANTOÒINA LUBEJA

Atmiòu pavasar’s
Lai pavasar's atmiòas raisa
Par dienâm, kas zuduðas sen,
Kad ziedçja ceriòkrûms baltais,
Zils asteres zieds toruden.

Ðîs dienas ar vçjainiem spârniem
Laiks negaidot projâm steidz nest.
Mûs atmiòu pavasar's pagûs
Gar vizbuïu meþmalu vest.

Tur, klusâkâs upîtes krastâ,
Ozolçna atmiòas sedz.
Vien zilâko vizbuïu liesmu
Mums acîs pavasar's dedz.

Tik cîruïu treïïi birst grozâ,
Ko atmiòu pavasar's sniedz,
Lai sirdis spçj atmiòas baudît,
Kad ziedonis jaunîbu liedz.

ANTOÒINA LUBEJA

Tu nejautâ...
Tu nejautâ par mîlestîbu manu,
Jo apliecinâjums tai mûþâ skan.
Es palûgðu, lai mûsu mîlas bites
Gan vasarâs, gan pavasaros san.

Kâ toreiz iebridîsim ievu gravâ,
Kad ievu ziedus saules stari ðíir.
Tu nejautâ, vai sirds man sâp kâ vakar,
Tu nejautâ, jo laime blakus ir.

Man laimes mirkli dâvâ, ko es tveru,
Kad tavâs acîs pateicîba mirdz.
Tev pateicîbu varu mçrot gados,
Kam lîdzi netiek mana straujâ sirds.

Vçl nedzçs, nedzçs mîlas spoþo sveci,
Vçl ilgi, ilgi jâizkvçlo tai.
Tur mûsu mîlestîba liesmâ gailç.
Es neticçðu mîlai savâdai.

Es atkal lûdzu baltos ievu ziedus,
Lai paspçj mums tie ziedçt citugad,
Jo ievu ziedos mûsu mîla kvçlo.
Kad varçsim tos smarþot? Saki, kad?...

ANTOÒINA LUBEJA

Laikraksta “Vaduguns” 10.marta avîzes numurâ publi-
cçjâm viedokïus par jautâjumu, kâ vçrtçjat rosinâjumu
samazinât sodu dzçrâjðoferiem? Pçc publikâcijas uz
redakcijas autoatbildçtâju piezvanîja lasîtâja no Baltinavas,
kura ar lielu sarûgtinâjumu balsî pastâstîja par sava mazdçla
pieredzi. “Ne visus var nodçvçt par dzçrâjðoferiem, jo
katram gadâs kïûdîties. Arî mans mazdçls saòçma sodu par
ðâdu pârkâpumu. Viòð trîs gadus kârtîgi strâdâja pie kâda
uzòçmçja, bet beigâs nokïûdîjâs un saòçma ïoti neþçlîgu

sodu. Mazdçlam atòçma ne tikai vieglâs automaðînas vadîtâja
tiesîbas, bet arî visas pârçjâs, kuras bija,- ekskavatorista,
traktorista. Rezultâtâ viòð dzîvç zaudçja pamatu zem kâjâm...
Vai tâ var darît?! Tâ ir cilvçku iznîcinâðana! Saprotu, ka uzlika
naudas sodu 1200 eiro apmçrâ, arî tâ dçvçtâs diennaktis viòð
nosçdçja. Bet kâpçc vajadzçja noòemt arî pârçjâs tiesîbas? Kâ
lai tagad mazdçls dzîvo tâlâk? Kur lai viòð tagad strâdâ? Par
to neviens nedomâ! Ðâdi sodi ir pârâk neþçlîgi!” neapmierinâta
ar paðreizçjo sodu sistçmu par braukðanu dzçrumâ ir kundze.

Tajâ paðâ avîzes numurâ publicçjâm rakstu arî par kâdu
gadîjumu Rugâju novadâ, kur atseviðíi cilvçki patvaïîgi
izbraukâ citam piederoðo îpaðumu. Ar redakciju sazinâjâs
lasîtâjs no Viïakas novada un pastâstîja, ka arî viòð saskaras
ar lîdzîgu situâciju: “Arî mans îpaðumus, kurâ ikdienâ
neuzturos, regulâri tiek izbraukâts. Îpaðu skâdi ðâda rîcîba
rada tajos gada mçneðos, kad bieþi lîst lietus, ir dubïains.
Apsveru domu vçrsties policijâ. Gribçtos gan vainîgos noíert
pie rokas paðam personîgi...”

ANITA TILTIÒA, “MeitTan”
pârstâvniecîbas Latvijâ îpaðniece

Ðodien reizç ar mani vairâki pazîstami cilvçki svin dzimðanas dienu. Kad man
bija 13 gadi, 13. marts iekrita piektdienâ, ko tagad sauc par melno piektdienu. Bija
krusa, lietus, pçrkons, zibens un uzspîdçja arî saulîte. Tâpçc visus aicinu nevis
stresot, bet izbaudît ðo dienu, un lai tâ jums atnes trîskârðu veiksmi. Mana ikdiena
paiet darbâ. Paðlaik saòemam jaunas preces, par kurâm lielu interesi izrâda tieði
jaunatne. Rîkojam tikðanâs, meistarklases, informçjam par produktiem, kurus
ïaujam izmçìinât uz savas âdas. Vakaros meitu Anniju  un dçlu Rièardu vedu uz
deju studijas “Terpsihora” mçìinâjumiem, jo ðodien viòiem jâsniedz koncerts
Stâmerienâ. Pçc tam ar ìimeni dosimies apskatît Stâmerienas pili. Þçl, ka cilvçki
tagad baidâs no vîrusiem, nevar paceïot un baudît izklaides. Tâpçc prieku dod
ziedi gan vâzçs, gan dârzâ plaukðanas laiku gaidoðâs tulpes un narcises. Ja ir,
jâdzer bçrzu sulas, lai pavasari var sagaidît veselîgi un priecîgi!

Artûrs Loèmelis

Vai piektdienu, kas iekrît 13.datumâ,
uzskatât par neveiksmîgu dienu?

IVETA, balveniete:- Man
piektdiena, 13.datums, ir veiksmîga
diena. Ðâdâm sakritîbâm uzmanîbu
nepievçrðu. Savukârt mistikai un
maìijai vismaz daïçji, bet ticu. Dzîvç
notiek daþâdas lietas. Ðíiet, arî es
savâ dzîvç esmu piedzîvojusi
gadîjumus, kurus grûti racionâli
izskaidrot. Tos gan vairs neatceros,
ir jâpadomâ. Pçc horoskopa esmu
Zivs. Tam, ko sola horoskops, ticu.

ALEKSANDRS, dzîvo Tilþâ:- Man
nekad nav bijuði gadîjumi, ka
piektdienâ, 13.datumâ, esmu
piedzîvojis neveiksmi. Tâ ir tâda pati
diena kâ visas pârçjâs. Tautâ tâ
dçvçtâs melnâs piektdienas uztveru
ïoti normâli un ar vçsu prâtu. Kaut
kâdas mistiskas lietas droði vien
pastâv. Tomçr kopumâ, manuprât,
visam var rast izskaidrojumu.

ANNA no Kriðjâòiem:- Tieði
melnajâs piektdienâs it kâ
notiekoðajâm neveiksmçm un
mîklainâm sakritîbâm neticu. Arî pret
to, ko sola horoskopi, izturos
skeptiski. Domâju tâ, - ja cilvçks tic,
ka ðâdâs dienâs ar viòu var notikt
nelaime, ir liela varbûtîba, ka kaut
kas nelâgs patieðâm atgadîsies.
Savukârt, ja cilvçks sevi noskaòo
uz pozitîvâm lietâm, tad viòam visas
nelaimes ies garâm. Viss atkarîgs

no cilvçka domâðanas.

IRÇNA, dzîvo Balvos:- Vairumâ
gadîjumu cilvçki paði iedomâjas, ka
ðî diena ir neveiksmîga, lîdz ar to arî
iekuïas daþâdâs nelaimçs. Sevi
vajag noskaòot domât pozitîvi. Lîdz
ar to melnajâm piektdienâm îpaði
neticu. Tajâ paðâ laikâ kaut kas jau
tajâ mistikâ droði vien ir... Pati dzîvç
esmu saskârusies ar tâ dçvçto deja
vu (deþavu) sajûtu, kad ðíiet, ka
tas, kas ar vai ap mani kâdâ no
mirkïiem notiek, kâdreiz jau ir
noticis. Tâ ir viena no grûti

izskaidrojamâm lietâm.

VERA no Balviem:- Neveiksmçm
piektdienâs, kuras iekrît
13.datumos, neticu. Reizçm
paklausos, ko runâ par astroloìiju
un tamlîdzîgâm lietâm, bet tam
visam îpaði neticu. Vienreiz gan
piedzîvoju gadîjumu, kuru,
iespçjams, var attiecinât uz kaut ko
mistisku. Proti,  pa televizoru
dzirdçju, ka cilvçki, kuri dzimuði
manâ horoskopa zîmç, konkrçtâ
dienâ var piedzîvot neveiksmi. Nu
un ðajâ dienâ gâju ar mazmeitu,

paslîdçju un iedzîvojos traumâ. Tâ ir sakritîba vai kaut kas
cits? Nezinu. Tomçr kopumâ ðâdâm lietâm neticu.
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Biznesa inkubatora informatîvâ diena

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

11.martâ Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ norisinâjâs
Latvijas Investîciju un attîstîbas aìentûras (LIAA)
Rçzeknes biznesa inkubatora (RBI) informatîvâ diena,
kuras laikâ interesenti uzzinâja par gaidâmo uzòem-
ðanu pirmsinkubâcijas un inkubâcijas programmâs
LIAA Rçzeknes biznesa inkubatorâ, kâ arî citiem LIAA
atbalsta pasâkumiem. Tikðanâs dalîbnieki varçja arî
personîgi uzdot jautâjumus LIAA Rçzeknes biznesa
inkubatora vadîtâjai SKAIDRÎTEI BALTACEI un vecâ-
kajai projektu vadîtâjai KRISTIÂNAI KARÈEVSKAI.

LIAA Rçzeknes biznesa inkubâcijas vadîtâja Skaidrîte Baltace

pastâstîja, ka LIAA Biznesa inkubatori, kas Latvijâ pazîstami

ar zîmolu “Magnetik Latvia”, darbojas kopð 2016.gada un

regulâri uzòem jaunus dalîbniekus. Arî ðobrîd lîdz 20.martam

notiek jaunu dalîbnieku uzòemðana pirmsinkubâcijas un

inkubâcijas atbalsta programmâs. S.Baltace informçja par

nosacîjumiem, kas jâievçro, lai pievienotos biznesa inku-

batoram, un par to, kâdu atbalstu tur var saòemt. Viòa uz-

svçra, ka tâ ir ERAF finansçta programma un bûs pieejama

lîdz 2023.gadam.

“Rçzeknes biznesa inkubatora darbîba aptver 11 paðvaldîbas

Latvijas Ziemeïaustrumos no Zilupes lîdz Viïakai. Òemot vçrâ

iedzîvotâju skaitu un ekonomisko aktivitâti, Rçzeknç ir

dominçjoðais uzòçmumu skaits. Tomçr arî no Balvu novada

ðobrîd inkubâcijâ piedalâs vairâki komersanti, viens - no

Rugâju novada un viens – no Baltinavas novada. Arî pirms-

inkubâcijas seðu mçneðu programmu savulaik ir pabeiguði

komersanti no Balvu, Rugâju, Viïakas un Baltinavas nova-

diem. Arî idejas ir bijuðas visdaþâdâkâs – çdinâðana, infor-

mâciju tehnoloìijas, raþoðana un citas,” pirms tikðanâs

pastâstîja RBI pârstâve.

Atklâjot informatîvo pasâkumu, S.Baltace uzsvçra, ka

Rçzeknes vârds biznesa inkubatora nosaukumâ norâda tikai

uz tâ atraðanâs vietu, jo centrs darbojas visas Ziemeïaus-

trumlatgales teritorijâ. Latvijâ ðobrîd ir 15 biznesa inkubatori,

un tie izvietoti tâ, lai iedzîvotâjiem bûtu sasniedzami 100 km

râdiusâ. Tikðanâs laikâ vadîtâja atklâja, ka lîdz 20. martam

notiek dalîbnieku uzòemðana pirmsinkubâcijas un inkubâcijas

posmos. Savukârt nâkamâ uzòemðana plânota septembrî.

Ne visiem nepiecieðama inkubâcija
S.Baltace pastâstîja, ka pirmsinkubâcija (PI) ilgst seðus

mçneðus: “Ðobrîd atbalstu jau saòçmuðas 138 pirmsinkubâcijâ

tapuðâs biznesa idejas. Ne visi no ðiem cilvçkiem kïûst par

komersantiem un attîsta tâlâk savu  biznesa ideju. Ir arî tâdi,

kuri pabeidz pirmsinkubâcijas posmu un vçlâk saòem

paðvaldîbas vai lauku atbalsta dienesta atbalstu idejas

îstenoðanai, un inkubâcijas periods viòiem vairs nav

nepiecieðams. Inkubâcijâ patlaban ir 35 aktîvi komersanti.

Martâ esam gatavi papildinât ðo skaitu, uzòemot èetrus jaunus

dalîbniekus inkubâcijâ un 15 - pirmsinkubâcijâ.”

S.Baltace uzsvçra, ka PI posmâ topoðie komersanti var

saòemt tikai nemateriâlo atbalstu: “Tâs ir zinâðanas, padomi,

konsultâcijas, izpratne par to, kâ savu biznesa modeli îstenot.

Reâla nauda ðajâ gadîjumâ nav pieejama. Pirmsinkubâcijas

posmâ dodam metodiku jeb rîku biznesa modeïa izveidei.

Tas notiek praktiski – jûs meklçjat sava produkta vçrtîbu,

kalkulçjat, rçíinât izmaksas, pârbaudât mçríauditoriju,

saprotat, vai ideja ir dzîvotspçjîga. Ðajâ posmâ idejas autors

nonâk lîdz secinâjumam – darît vai nedarît.”

PI var pieteikties gan fiziskas personas, kurâm vçl nav

izveidots uzòçmums, gan iesaistîties arî jau reìistrçti komer-

santi. S.Baltace minçja arî vairâkus iedvesmojoðus piemçrus,

kâ jauni cilvçki, òemot par pamatu savus hobijus vai iegûtâs

zinâðanas, izveidojuði veiksmîgus uzòçmumus gan bçrnu

apìçrbu ðûðanas jomâ, gan mâcîbu materiâlu izveidç un

izplatîðanâ, gan telpu dizainâ 3D formâtâ.

Inkubâcija bûs pieejama èetriem
komersantiem

Inkubâcijas posmâ var iestâties jau reìistrçts komersants,

kura uzòçmums darbojas ne ilgâk par trim gadiem. Inkubâcijas

posmâ uzòem tikai SIA vai individuâlos komersantus. “Ne

zemnieku saimniecîbas, ne akciju sabiedrîbas, ne paðnodar-

binâtas personas diemþçl neatbalstâm,” piebilda lektore.

Ierobeþotas ir arî atbalstâmâs darbîbas jomas. “Tâ nevar bût

primârâ lauksaimniecîba, biðkopîba, meþsaimniecîba, komerc-

pakalpojumi, pârvadâjumi, azartspçles utt. Toties alkohola

Iespçja topoðajiem un esoðajiem komersantiem

raþoðana ir atbalstâma. Priekðroku dodam raþoðanai, nevis

pakalpojumiem,” uzsvçra S.Baltace. Viòa atgâdinâja, ka

inkubâcijas posmâ var saòemt reâlu finansiâlu atbalstu:

“Inkubatora programmâ komersantam pieejamâ summa tiek

pieðíirta “De minimis” atbalsta ietvaros, un tâ trîs gadu laikâ

nedrîkst pârsniegt 200 tûkstoðus eiro ar nosacîjumu, ka

komersants spçj nodroðinât 50% lîdzfinansçjuma. Grantu

gadîjumâ vispirms saòemat apstiprinâjumu, ka ðo grantu jums

pieðíiram, tad nopçrkat iekârtu vai saòemat pakalpojumu,

par to samaksâjot 100%, pçc tam mçs atmaksâjam 50%,”

finansçðanas kartîbu skaidroja S.Baltace. Viòa sîkâk pastâstîja,

kâdus pakalpojumus iespçjams saòemt biznesa inkubâcijas

posmâ, piemçram, telpu nomu raþoðanai bez komunâlajiem

maksâjumiem, daþâdu mârketinga izmaksu segðanu, juri-

diskos pakalpojums utt. S.Baltace pastâstîja arî par to, ko

biznesa inkubators finansiâli neatbalsta, piemçram, aprîko-

jumu un iekârtu iegâdi, jo to var iegâdâties tikai ar grantu

atbalstu. Turklât grantu atbalstu varçs saòemt tikai specifiska

aprîkojuma iegâdei. Piemçram, iekârtojot kafejnîcu, atbalstîs

specifiska virtuves aprîkojuma, piemçram, saldçjamo vitrînu

iegâdi, bet neatbalstîs galdu un krçslu iegâdi. S.Baltace infor-

mçja, ka grantu atbalsta maksimâlâ summa iekârtu iegâdei ir

EUR 5 000. Viòa minçja arî citas priekðrocîbas, ko sniedz biznesa

inkubators, piemçram, biznesa skola, tematiskâs apmâcîbas,

koprades telpu izmantoðanas, ârzemju partneru atraðanas

iespçja un citas.  Noslçdzot stâstu par inkubâcijas periodu,

S.Baltace minçja trîs rezultâtus, pçc kuriem vçrtç, cik veiksmîgs

komersantam bijis ðis periods. Tie ir apgrozîjums, eksports un

radîtâs darbavietas.

Veiksmes stâstu ir daudz
S.Baltace atklâja arî vairâkus uzòçmçju veiksmes stâstus,

Uzzinâja visu, ko vçlçjâs
Tikðanâs dalîbniece SANDRA IGAUNE no Balviem ar pirmsinkubâcijas palîdzîbu gribçtu attîstît kâdu senlolotu ideju,

kuru gan nevçlçjâs atklât. “Visvairâk gribçju dzirdçt iedvesmas stâstus par to, kâ jaunie uzòçmçji ir atraduði savas idejas.

Gribçju dzirdçt par pakalpojumiem, ko sniedz biznesa inkubators,” atzina topoðâ uzòçmçja. Viòa apgalvoja, ka saòçmusi

visu interesçjoðo informâciju. Tâ kâ Sandra ir ieguvusi augstâko izglîtîbu interjera dizainâ, kâ arî uzòçmçjdarbîbas jomâ,

viòas prâtâ dzimuðas vairâkas biznesa idejas. Atlicis izlemt, kuru no tâm realizçt. “Gribu noskaidrot, kura no idejâm

varçtu nest augïus, pajautât konsultantçm, vai viòâm ðíiet, ka manâm idejâm ir perspektîvas,” paskaidroja jaunâ

balveniete.

Savukârt JÂNIS MELLENBERGS pçc individuâlâm konsultâcijâm nolçmis pagaidâm vçl apsvçrt un pilnveidot savu

komercdarbîbas ideju, lai pirmsinkubâcijai pievienotos rudenî. “Pagaidâm esmu meklçjumos. Strâdâju valsts iestâdç,

bet gribu attîstîties, neieslîgt rutînâ,” apgalvoja topoðais uzòçmçjs, kurð vçlçtos komerciâli izmantot sev piederoðo zemi

pilsçtas centrâ. “Mans mçríis, apmeklçjot ðo tikðanos, bija saprast, kâ tas viss notiek, un turpinât meklçt daþâdas

iespçjas,” piebilda balvenietis.

Aicina uzdroðinâties. Rçzeknes biznesa inkubatora vadîtâja Skaidrîte Baltace pastâstîja par iespçjâm, kas pavçrsies,

ja topoðie un esoðie uzòçmçji uzdroðinâsies pievienoties pirmsinkubâcijas un inkubâcijas programmâm.

kuri attîstîjuði savu biznesu, pateicoties inkubatoram,

piemçram, Rugâju uzòçmums “Metta Steel”, Aigas Jansones

ðûðanas uzòçmums un SIA “Èivix” no Balviem, kâ arî vairâki

citi. Viòa minçja veiksmîgas biznesa idejas, kas îstenotas citos

novados, tostarp ðokolâdes raþoðana, moderna konditoreja,

kafijas grauzdçtava, âdas izstrâdâjumu raþoðana, izmantojot

lâzertehnoloìijas un pat pirmâ Latvijâ laivu raþotne.

S.Baltace pastâstîja, kas darâms, lai iestâtos gan pirmsin-

kubâcijas, gan inkubâcijas posmâ. Termiòð pieteikumu iesnieg-

ðanai inkubâcijas periodâ ir lîdz 20.marta pulksten 23.59.

Iesniegumus pieòem tikai elektroniski, parakstîtus ar

elektronisko parakstu. Tikai ârkârtas gadîjumos tos varçs

iesniegt papîra formâtâ. Pirmsinkubâcijas pieteikumu

pieòemðanas termiòi nebûs tik strikti, bet arî tos ieteicamas

iesniegt lîdz 20.martam.

Savukârt Balvu novada paðvaldîbas Ziemeïlatgales biznesa

un tûrisma centra uzòçmçjdarbîbas atbalsta speciâliste Gunta

Boþoka atgâdinâja,- lai arî Balvos vairs nav biznesa inku-

batora, notiek veiksmîga sadarbîba ar Rçzeknes kolçìiem. Viòa

informçja, ka drîzumâ Balvu novada paðvaldîba atkal

izsludinâs grantu konkursu par kopçjo summu EUR 6000

(vienam pretendentam – ne vairâk kâ EUR 2000). G.Boþoka

aicinâja vietçjos komersantus piedalîties biznesa iedvesmas

dienâ, kas Balvos notiks 25.martâ, kurâ veiksmîgi komersanti

atklâs savus veiksmes stâstus. “Tâpat pirmo reizi 9.aprîlî

uzòçmçjiem piedâvâsim maksas kursus, ko vadîs profesionâls

lektors pârdoðanas jomâ Jânis Viegliòð,” atklâja G.Boþoka.

Arî Ziemeïlatgales partnerîbas (ZP) stratçìijas administratîvâ

vadîtâja Ieva Leiðavniece tikðanâs dalîbniekus aicinâja iesais-

tîties pirmsinkubâcijâ, kâ arî atklâja, ka 28.jûlijâ ZP izsludinâs

uzòçmçjdarbîbas konkursa kârtu, kurâ bûs pieejams EUR 200

tûkstoðu liels finansçjums.
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Gavçnî vairâk nekâ ikdienâ esam aicinâti uz tuvâk-
mîlestîbas darbiem, uz darboðanos, kas nes labumu
arî citiem, neprasot par to neko pretî. Ikvienâ draudzç ir
pienâkumi, kas jâuzòemas brîvprâtîgi. Kâds, piemçram,
apòemas piekalpot Svçtajâ Misç prâvestam, cits –
atnest vai sakârtot ziedus baznîcâ, cits – bût draudzes
vai kapu vecâkais.

Aicina bieþâk iegriezties kapsçtâ
Ðíilbçnu pagasta Èilipînes kapu vecâkâ EMERITA

LOÈMELE atceras, ka bçrnîbâ gavçnis bija izteiktâks nekâ

mûsdienâs, jo tad daþâdiem gardumiem vienkârði nebija

lîdzekïu: “Augu ticîgâ ìimenç. Lai arî tie bija padomju laiki,

gavçjâm. Un nebija arî iespçju bieþi mieloties ar kârumiem.

Ðodien var teikt, ka svçtki ir katru dienu, piemçram, pieejami

âboli, bumbieri un citi labumi.” Gavçòa laikâ Emerita apmeklç

Krusta ceïa lûgðanas baznîcâ, klausâs radio dziedâjumus

“Rûgtâs sâpes” un regulâri dodas uz tuvçjo Èilipînes kapsçtu,

kas ir viòas lielâkais tuvâkmîlestîbas darbs vairâku gadu

garumâ. Kapu vecâkajai jau atkal jauni plâni, ko kapsçtas

labiekârtoðanâ vajadzçtu izdarît, tomçr balsî ieskanas baþas,

vai pietiks lîdzekïu. Vçl nesen cilvçki ziedojuði kapsçtas þoga

uzlikðanai, nez vai varçs un gribçs atkal ziedot, piemçram,

koku zaru grieðanai, margu izbûvei gar vienu kâpòu pusi, kas

îpaði nepiecieðama vecâka gadagâjuma cilvçkiem, vai kapu

priekðas nolîdzinâðanai. Turklât plânots nolîdzinât  iepriekðçjo

atkritumu bedri un izrakt jaunu, atkal bûs jâaudzina apmek-

lçtâji, lai atkritumu bedrç nemet stiklus... Pavisam drîz pienâks

kapusvçtku laiks, bet lîdz tam vçl jânoorganizç kapu sakop-

ðanas talka, jâsavâc sievas, kas nodzied psalmus par miru-

ðajiem. Darbu daudz, bet prieku sagâdâ mirkïi pçc kapusvçt-

kiem vai svecîðu vakariem, kad ir izdevies sapulcinât cilvçkus,

ka sanâk dzirdçt arî kâdu paldies vârdu. Protams, neiztiek arî

bez kreòíiem: “Aizvadîtajâ gadâ bija liels pârdzîvojums, kad

vienam kapsçtas apmeklçtâjam aizrâdîju. Ilgi pçc tam raudâju

un pârdzîvoju. Tâpat sâp pârpratumi par ziedojumiem. Ne

Ar Pelnu dienu ir iesâcies gavçnis
Ar garîgâ gavçòa un miesas gavçòa laiku mçs saprotam lûgðanas, atteikðanâs un

tuvâkmîlestîbas darbu laiku. Tas ir cilvçka garîgâs dzîves pilnveidoðanas, savas ticîbas
padziïinâðanas un tikumu nostiprinâðanas laiks. Lai garîgi atdzimtu, pilnveidotos mîlestîbâ
uz Dievu un lîdzcilvçkiem. Tas ir laiks, kurâ varam rast iespçju vairâk lûgt Dievu, atteikties
no grçcîgâm nodarbçm, vairâk laika veltît sev un saviem tuvâkajiem. Diemþçl ðodien
bieþi dzirdam saukli – man nav laika, jâsteidzas. Nav laika nedz mîlestîbai pret Dievu, lai
lûgðanâ ar Viòu satiktos un ðajâ tikðanâs brîdî smeltos spçku ikdienai un cerîbu mûþîbai,
nedz arî mîlestîbai pret tuvâko. Nav laika uzrakstît vçstuli saviem vecâkiem vai viòus
apmeklçt, apciemot tos, ar kuriem jau tik sen nav bijusi iespçja tikties, apmeklçt draugus,
kuri varbût atrodas slimnîcâ, piezvanît savai mâsai vai brâlim, kuri varbût ðodien ir
ârzemçs vai arî kur citur aizbraukuði un cînâs par iztiku sev un saviem tuviniekiem. Nav
laika gluþi vienkârði uzrunât savu darba vai studiju kolçìi vai kaimiòu, kas pçdçjâ laikâ
izskatâs rûpju nomâkts vai nevesels. Nav laika viòam pajautât, vai nevajag palîdzçt, vai
kâ citâdi bût noderîgs. Un cik sen jau bçrni ilgojas mûs redzçt, jo ir izsalkuði pçc mûsu
uzmanîbas. Katrs no mums varçtu vçl ko ðeit piebilst, papildinât ðo sarakstu. Varbût, ka
nav laika svçtdien kopâ ar priesteri, brâïiem un mâsâm Kristû svinçt svçto Misi un cik
sen jau nav bijis laika mazgât savu sirdsapziòu Grçksûdzes sakramentâ, vienoties ar
Kristu mîlestîbas mielastâ Svçtajâ Komûnijâ, nav laika lasît ikdienas Dieva Vârdu.
Diemþçl jau atkal skan ierastais – nav laika ne Dievam, ne arî cilvçkiem. Tâ mçs skrienam,
ejam, pûlamies un bieþi vien paskrienam garâm Kristum, lîdzcilvçkiem, paskrienam
garâm mîlestîbai.

Mçs esam trausli, vâji, nespçcîgi un pakïauti grçkam kâ trausli mâla trauki. Tâpçc lai
gavçnis ir laiks, kurâ atkal no jauna mçs ïaujam Dieva þçlastîbai mûs ðíîstît un piepildît
ar mîlestîbu, par kuru svçtais Pâvils pirmâs vçstules korintieðiem 13.nodaïâ saka:
“Mîlestîba ir pacietîga, laipna; mîlestîba nav skaudîga, tâ nerîkojas nekautrîgi, nav
uzpûtîga, tâ nav godkârîga, nedzenas pçc sava, tâ nedusmojas, tâ nedomâ ïaunu. Tâ
nepriecâjas par netaisnîbu, bet priecâjas par patiesîbu. Tâ panes visu, tâ tic visu, visu cerç, visu pacieð. Mîlestîba nekad nebeidzas. (...) Un tad paliek ticîba, cerîba,
mîlestîba, ðâs trîs; bet lielâkâ no tâm ir mîlestîba.” Vai bieþi vien nav tâ, ka mûsu sirds ilgojas pçc ðâdas mîlestîbas, vai mûsu sirds neilgojas pçc Kristus? Lai ðis
gavçòa laiks patieðâm atjauno mûsu sirdîs ðo mîlestîbas saikni ar Dievu un tuvâkajiem. Bet sâksim ar mazumiòu – lûgsim, lai Dievs ðajâ laikâ piepilda mûsu sirdis ar
vismaz vienu no minçtajâm mîlestîbas îpaðîbâm. Un tad, kad païausimies, mazpamazâm, soli pa solim Viòð palîdzçs mûsos îstenoties visdziïâkajâm ilgâm pçc ðîs
mîlestîbas, ko saòemt un dot tâlâk arî citiem. Lûgsim pçc ðîs mîlestîbas, meklçsim to un atradîsim, un paliksim tajâ. Lai Dievs mûs svçtî un palîdz ikvienam no mums
ðajâ gavçnî ðîs ilgas piepildît!

(No priestera OÏÌERTA MISJÛNA teiktâ Pelnu dienas dievkalpojumâ)

Kapu sakopðana – viens no tuvâkmîlestîbas darbiem

Ar rûpçm par kapsçtâm gavçnî un ikdienâ
jau priekð sevis tos vâcu. Cits pasaka, ka par ðo darbu saòemu

algu, bet man par to neviens nemaksâ, tas ir brîvprâtîgs darbs.”

Neskatoties uz kreòíiem un pârpratumiem, Emerita itin bieþi,

arî ziemâ, aiziet lîdz kapsçtai, kur liela daïa zemes klçpî guldîto

ir bijuði zinâmi. “Iedomâjos arî par citiem miruðajiem, ne

tikai par saviem tuviniekiem. Ja kâdam ir dzimðanas vai

mirðanas diena un piederîgie devuði par to ziòu, iededzu

svecîti. Ir, protams, kapu kopiòas, par kurâm nezinu, kas tur

atdusas, bet par daudziem zinu teikt, ka aizgâjçjs, piemçram,

ir bijis labs celtnieks, cûkkopis vai dziedâtâjs,” stâsta kapu

vecâkâ. Ikdienâ viòai gadâs parunât ar cilvçkiem par kapu

apmeklçðanu, aicinât bieþâk iegriezties kapsçtâ, tomçr ne visi

to sadzird. Un Emerita saprot, ka ìimençs situâcijas mçdz bût

daþâdas, kâ saka, ne katram iekðâ ielîdîsi, kâpçc cilvçks neiz-

râda pateicîbu aizgâjuðajiem. Iespçjams, tam ir kâds iemesls.

Sapratnes daþkârt pietrûkst arî darâmo darbu jautâjumos,

tomçr tad, kad cilvçks apmeklç kapsçtu un redz padarîto,

viòð saprot, ka ziedojumi ir bijuði nepiecieðami, tikai tad spçj

novçrtçt padarîto.

Palîdz sakopt kapus un kaplièu
Aptuveni pirms desmit gadiem Ðíilbçnu pagasta iedzîvotâju

DINU KRAKOPI aicinâja uzòemties Buku-Zelèu kapu vecâkâs

pienâkumus, taèu viòa apzinâjâs, ka bût ðinî amatâ nevarçs,

tâpçc piekrita palîdzçt, tâdçjâdi kïûstot par kapu vecâkâ

palîgu. “Manâ pârziòâ ir komþas, kurâm pirms kapusvçtkiem

ir jâbût izmazgâtâm un rûpîgi izgludinâtâm. Droði vien tâda

bija Dieva griba, Dieva aicinâjums, lai es vçl vairâk justu Viòa

mîlestîbas pieskârienu,” sprieþ Dina. Parasti vçl viòa palîdz

sakopt kaplièu, ko ticîgie izmanto kapusvçtkos, svecîðu

vakaros un bçrçs, un tâs kapu kopiòas, kas ir aizmirstas vai

nav piederîgo, kas par tâm rûpçtos. “Ðie pienâkumi man

dod lielu prieku un gandarîjumu, jo tas ir svçtîgs darbs, kuru

aicina darît Dievs. Savukârt Dieva alga ir neizmçrojami liela!

Manuprât, Buku-Zelèu kapsçta vienmçr ir sakopta, piederîgie

neaizmirst savus miruðos,” uzskata Dina. Runâjot par gavçni,

viòa saka, ka gavçnis ir garîga atdzimðana un sevis pilnvei-

doðana. Caur gavçni katrs var izprast Kristus cieðanas, ko tâs

nozîmç katram no mums. “Tas ir liels ticîbas noslçpums, ko

nevar redzçt ar acîm, bet gan sajust ar sirdi un prâtu. Ja mâc

ðaubas, kas ir Dievs, kas ir Dieva mîlestîba, ir iespçja uzdot sev

jautâjumus: kas ïauj uzziedçt puíei, uzplaukt kokam, nolît

lietum un piedzimt mazam cilvçkbçrnam? Kâda ir jûsu katra

atbilde? Kâ nomaldîjuðies ceïinieki reiz mçs katrs atradîsim

ceïu pie Dieva, lai mûsos iesçtâ ticîbas sçkliòa augtu un nestu

lielus augïus!” pârliecinâta D.Krakope.

Rod labi padarîta darba sajûtu
Kriðjâòu pagasta Runcenes kapu vecâkâs pienâkumus pirms

aptuveni pieciem gadiem uzòçmâs pildît IVETA NAGLE.

Atceroties to dienu, viòa saka: “Man nebija citu variantu, jo

kapusvçtku dienâ iepriekðçjâ kapu vecâkâ atteicâs no ðiem

pienâkumiem un ieteica mani. Citi arî viòu atbalstîja ðajâ izvçlç,

nâcâs piekrist. Protams, ja man ðis svçtîgais darbs nepatiktu, es

droði vien to nedarîtu. Bet man patîk, ka kapsçta sakopta, ka

skaisti izskatâs. Ar prieku aizbraucu pastrâdât un rast sajûtu,

ka esmu kaut ko labu izdarîjusi.” Iveta kapu sakopðanas talkas

nerîko, jo kapsçta ir neliela, aizgâjçju piederîgie pârsvarâ ir

vecâka gadugâjuma ïaudis. Viòa uz kapiem dodas kopâ ar

savu ìimeni – vîru un èetriem bçrniem. Grâbj lapas, sakopj

kapu kopiòas, kurâm nav piederîgo vai arî viòi dzîvo tâlu, vai

nespçj atnâkt, izgrieþ krûmus un dara citus darbus. Kapu vecâkâ

saka paldies vârdus pagasta pârvaldei un tâs vadîtâjiem par

atbalstu, jo bija iespçja uzlikt kapsçtai þogu, savukârt ðogad

solîts iedot atkritumu konteinerus, lai nav atkritumi jâmet koka

kastçs. Vajadzçtu nomainît arî kapsçtas mazos vârtiòus un

sâkt domât par kaplièas atjaunoðanu.

Gavçnis Ivetai vairâk saistâs ar tiem laikiem, kad dzîva bija

vecmamma: “Nedrîkstçjâm iet uz ballîtçm, bija jâdzîvo mâjâs.

Piektdienâs neçdâm gaïu. Ðobrîd jâatzîst, ka neesmu cîtîga

gavçtâja un baznîcas apmeklçtâja, vairâk uz dievnamu dodos

svçtkos.”
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 Uzvarçtâju vidû arî dalîbniece no Bçrzkalnes pagasta

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Noslçdzies tradicionâlais kon-
kurss “Laukiem bût!”. Ðogad savas
idejas bija iesniedzis rekordliels
jaunieðu skaits, un daudzi tâs jau
îsteno vai arî ieviesîs reâlajâ dzîvç.
Noteikti arî konkursa uzvarçtâji,
starp kuriem ir arî Balvu novada da-
lîbniece. Vairâk par konkursu uzzi-
nâjâm, sazinoties ar Latvijas Lauku
un izglîtîbas centra Balvu biroja
projektu vadîtâju ARITU BOKU.

Par ko viòi sapòo
Pasâkums “Laukiem bût!” noris jau

astoto gadu un rîko to LLKC. Tas ietver

teorçtiskâs mâcîbas par uzòçmçjdar-

bîbas uzsâkðanu, kas notiek visâ Latvijâ,

un pçc tam ir iespçja startçt uzòçmçj-

darbîbas projektu konkursâ, lai veiks-

mes rezultâtâ iegûtu naudas balvu. “Ðis

konkurss ir lieliska iespçja izvçrtçt un

pârdomât paða izloloto ideju, uzklau-

sot kompetentas þûrijas viedokli un

ieteikumus. Bez tam liels ieguvums ir

iespçja iepazîties ar citiem, lîdzîgiem

censoòiem no Latvijas daþâdiem no-

vadiem, sadraudzçties un iegût kontak-

tus,” stâsta A.Boka.

Ðogad biznesa idejas iesniedza rekord-

liels konkursantu skaits – 68, bet finâlâ

tika 18 paði labâkie. Viòi bija tie, kuri

izturçja pusfinâla un finâla þûrijas jau-

tâjumu krustugunis un veiksmîgi pre-

zentçja savu biznesa ideju. Par ko viòi

sapòo? Par radoðu atpûtu lauku mâjâs

Latgalç, par îpaðâ siltumnîcâ audzçtiem

lokiem Stendes pusç, par skaisti ðûtiem

apìçrbiem iegâdei un nomai Tukuma

novadâ, par daudz ko vçl… Balvos in-

formatîvo  pasâkuma dienu apmeklçja

11 interesenti. Mâcîbas uzsâka septiòas

dalîbnieces, bet lîdz noslçgumam no-

nâca seðas. Ðogad dalîbnieki pârstâvçja

Balvu un Viïakas novadus, bet izpalika

no pârçjiem, lai gan bijusi izrâdîta

ieinteresçtîba. Balvu nodaïas pârstâvju

idejas bija saistîtas ar tradicionâlo

lauksaimniecîbu biðkopîbas un gaïas

liellopu nozarçs. Bija arî radoðu ideju

autores, kuras nodarbojas ar rokdar-

biem un ðûðanu. Kâda iecerçjusi izveidot

mâjraþoðanas uzòçmumu, radot pie-

vienoto vçrtîbu primârajiem lauksaim-

niecîbas produktiem.

Apjauð arî finanðu
pratîbu

Pirmo reizi jaunieðu ieceres vçrtçja

Zemkopîbas ministrijas parlamentârais

sekretârs JÂNIS GRASBERGS. Viòa atzi-

òa, ka lielâkâ balva ir ne jau pirmâ,

otrâ vai treðâ vieta ðajâ konkursâ, bet

gan lauku teritorijâ radîtâ biznesa

ideja. Tâdçï vislielâkâ balva, neatkarîgi

no iegûtâs vietas, bûs paðas idejas îste-

noðana realitâtç. Ne velti viòð uzsvçris,

ka arî ministrijai jâdara viss, lai ðâdas

idejas dzîvotu, piedâvâjot atbalstu LAD

lauksaimniecîbas, nelauksaimnieciskâs

darbîbas un pakalpojumu sektorâ

reìionos. Konkursa atbalstîtâji atzinuði,

ka pasâkums vçrtîgs arî tâdçï, ka kon-

kursa gaitâ var sadzirdçt arî neçrtus

jautâjumus, kas paðiem dalîbniekiem

varbût nav pat ienâkuði prâtâ, taèu ir

vçrtîgi pârdomâm un turpmâkajai biz-

Jaunâ kârtîba var radît daudz
jautâjumu pacientiem

Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbas izpilddirektora

pienâkumu izpildîtâja LANA UPÎTE informç, ka ar

1.aprîli ârsti, izrakstot medikamentus no kompensçjamo

zâïu A saraksta (tajâ iekïautas zâles, kurâm ir pieejami

lîdzvçrtîgas efektivitâtes  medikamenti), norâdîs zâïu

aktîvâs vielas starptautisko, nevis komerciâlo nosau-

kumu. Savukârt aptiekâm bûs pienâkums izsniegt zâles

ar iespçjami zemâko pacienta lîdzmaksâjumu.

Sagaidâmo pârmaiòu sakarâ sâkusi darboties iniciatî-

va “Ârstçjies gudri!”, kuras mçríis ir aicinât uz dialogu

starp ârstu un pacientu, jo pacientiem var rasties daudz

neskaidrîbu. Iniciatîvas vadîba norâda, ka izmaiòas

kompensçjamo medikamentu iegâdes kârtîbâ ietekmçs

lîdzðinçjo terapiju. Tâpçc - jo zinoðâks bûs pacients, jo

precîzâkus jautâjumus viòð uzdos un skaidrojoðâkas

atbildes saòems. Iniciatîva apvieno nozarç vadoðos

ârstus un speciâlistus kâ doc. Ivetu Mintâli, prof.

Andreju Çrgli un citus, lai nodroðinâtu sadarbîbu un

pacienta lîdzdarbîbu ârstçðanas procesâ. Eksperti

atbalsta starptautiskâ nepatentçtâ nosaukuma jeb

aktîvâs vielas izrakstîðanu kâ obligâtu, vienlaikus

uzsverot efektîvâkâs ârstçðanas nozîmçðanu katrâ

konkrçtajâ gadîjumâ. Iniciatîvas koordinatore

neapstrîd, ka joprojâm kompensâcijas receptç iespçjams

izrakstît zâles kâ lîdz ðim. Tam bûs nepiecieðams

medicînisks pamatojums, un ðâdas receptes sastâdîs 30%

no visâm ârsta praksç gada laikâ izrakstîtajâm receptçm.

Medikamentu iegâde un to iespçjamâ maiòa ir pasâ-

kumu kopums, ko nebûtu pareizi attiecinât uz pilnîgi

visiem pacientiem un saslimðanâm. Zâles nav maize, un

ir jârçíinâs, ka jaunâ kârtîba recepðu izrakstîðanâ var

radît pârpratumus un daudz jautâjumu no pacientu

puses. Jaunâ kârtîba, pacientam izvçloties medika-

mentus pçc aktîvâs vielas, var nozîmçt bieþâku medika-

mentu maiòu, bet tas var ietekmçt pacienta vçlmi lietot

medikamentus saskaòâ ar ârsta norâdîjumiem.

Pacientus aicina izmantot jaunizveidoto platformu

www.arstejiesgudri.lv, kur sniegtas atbildes uz bieþâk

uzdotajiem jautâjumiem par jauno kârtîbu un

turpmâko ârstçðanos.

Izsûta vçstules par dabas skaitîðanu
Lauku atbalsta dienests informç, ka Dabas aizsar-

dzîbas pârvalde izsûta vçstules klientiem par Eiropas

Savienîbas nozîmes aizsargâjamo biotopu apzinâðanas

jeb dabas skaitîðanas rezultâtiem zâlâju platîbâs. Vçstules

saòem saimnieki, kuru îpaðumâ 2019.gadâ bija veikta

dabas skaitîðana un kuru îpaðumâ ir konstatçts bioloìiski

vçrtîgs zâlâjs. Par vçrtîgâ zâlâja biotopa platîbu, kas ir

vismaz viens hektârs, ir iespçjams saòemt atbalsta

maksâjumu zâlâja apsaimniekoðanai, piesakoties tam

Lauku atbalsta dienestâ. Ja lauksaimnieki konstatç, ka

dabâ esoðâ situâcija atðíiras no dabas skaitîðanas laikâ

konstatçtâ, piemçram, zâlâjs ir uzarts, tad lîdz ðî gada

31.martam par to rakstiski jâinformç Dabas aizsardzîbas

pârvalde.

Biðkopji gatavojas pavasara
konferencei

Ðogad biðkopju tradicionâlais pasâkums – pavasara

konference – notiks Jelgavâ, Zemgales olimpiskajâ centrâ

21.martâ. Plânota plaða dienas darba kârtîba. Bûs biðko-

pîbas inventâra izstâde un tirdzniecîba, kâ arî ziòojumi

un debates. Biðkopju pavasara konferences noslçgumâ

pulksten 13 bûs loterijas izloze, kur galvenâ balva –

strops.

Vietu skaits intereðu grupâs ir ierobeþots, tâdçï obli-

gâta iepriekðçja pieteikðanâs. Sarunu tçmas – daudz-

pusîgas un plaðas. Runâs par  svarîgâko  lauksaimniecîbâ

saistîbâ ar biðkopîbu, arî Eiropas mçroga aktualitâtçm,

lauksaimniecîbas nozîmîgâko kukaiòu sugâm Latvijâ,

kâdu medu vçlas patçrçtâjs, ziedputekðòu sastâva

noteikðanu un vçl citâm tçmâm.

Sazinoties ar  Latvijas Biðkopîbas biedrîbas Balvu no-

daïas vadîtâju Jâni Kupriðu, uzzinâjâm, ka uz konferenci

poðas arî mûspuses novadu bitenieki. Ir pieteikts auto-

buss, apzina konkrçtos braucçjus un jâcer, ka grupa

nokomplektçsies  un interesenti pabûs lielajâ pavasara

pasâkumâ.

Iztur jautâjumu krustugunis un
kïûst par uzvarçtâjiem

nesa attîstîbai. Tas nozîmç, ka var iegût

pirmo finanðu pratîbu apjauðot, kâ îsti

veidot un kontrolçt izdevumus un

ieòçmumus.

Kïûst par uzvarçtâju
No Balvu novada konkursa finâlâ

startçja dalîbniece DIÂNA GARJÂNE

no Bçrzkalnes pagasta. Viòa ieguva

treðo vietu kategorijâ “Uzòçmçjdar-

bîbas ideja lauksaimniecîbas nozarç un

Lauksaimniecîbas produkcijas pievie-

notâs vçrtîbas radîðana”. Pavisam  ðajâ

kategorijâ sarindojâs seði uzvarçtâji,

balvâs iegûstot naudu savu ideju îste-

noðanai summâs no 150 lîdz 2600 eiro

(pirmâ vieta).

Diâna darbojas biðkopîbas nozarç un

pçc mâcîbu beigâm izlçma veidot savu

saimniecîbu. Protams, bija nepiecieða-

mas finanses, un pasâkums “Laukiem

bût!” kârdinâja ar iespçju tikt pie kâdas

naudas balvas. Tas deva stimulu, un

Diâna kïuva par dalîbnieci. Protams,

bija liels prieks ierindoties starp kon-

kursa uzvarçtâjiem.

Sadarbojas ar
jaunieðiem

Ðogad mâcîbas rîkoja  kopâ ar LLKC

Alûksnes biroju. Tâs norisinâjâs gan

Balvos, gan Alûksnes pusç, un mâcîbu

laikâ  jaunieðiem bija iespçja izglîtoties

pie zinoðiem un pieredzçjuðiem lek-

toriem, kâ arî doties pieredzes braucienâ

pie veiksmîgiem uzòçmçjiem daþâdâs

nozarçs. Noslçguma dienâ pirms ideju

prezentçðanas Balvu jaunietes  infor-

mçja par finansçjuma piesaistes iespç-

jâm.

Viena no ideju vçrtçðanas pârstâvçm,

kura uzklausîja jaunieðus un sniedza

savus ieteikumus, bija IEVA LEIÐAV-

NIECE no Balvu rajona partnerîbas.

Viòa pastâstîja par finansçjuma

Prezentç savu ideju. Diâna atklâj, ka konkurss viòai sagâdâjis arî stresu, jo

uzstâðanâs tik lielas publikas priekðâ nav ierasta lieta. Bez tam finâlâ arî citu

dalîbnieku biznesa idejas saistîjâs ar biðkopîbu. Diâna ir priecîga par rezultâtu

un iegûto naudas balvu. Viòa naudu tçrçs, lai iegâdâtos biðu ciltsmâtes un

nukleusus.

piesaistes iespçjâm LEADER projektos,

kuru mçríis ir sekmçt ilgtspçjîgu lauku

attîstîbu. Tâ ir vîzija - ar dzîvi apmie-

rinâts cilvçks laukos, kurð spçj îstenot

savu sociâlo un ekonomisko  vajadzîbu

risinâðanu pçc iespçjas tuvâk savai dzî-

vesvietai. Ieva iedroðinâja jaunos censo-

òus veikt vietçjâ reìiona izpçti, iepazîties

ar Balvu rajona partnerîbas stratçìiju,

meklçt iespçjas un atrast neaizpildîtâs

biznesa niðas.

Savukârt Balvu novada paðvaldîbas

Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centra

uzòçmçjdarbîbas atbalsta speciâliste

GUNTA BOÞOKA pastâstîja par kon-

kursu “Esi uzòçmçjs Balvu novadâ”. Tâ

mçríis ir veicinât uzòçmçjdarbîbas vides

attîstîbu Balvu novadâ, sekmçjot jaunu

uzòçmumu veidoðanos, darbavietu

raðanos, preèu un pakalpojumu noietu,

sniedzot atbalstu sociâli atbildîgâm

idejâm. Konkursa nâkamâ kârta plâ-

nota ðî gada pavasarî. Atbalsta apjoms

ir lîdz 2000 eiro vienam pretendentam.

Pçc granta saòemðanas paðvaldîba divus

gadus seko lîdzi idejas attîstîbai un

dzîvotspçjai.

Mâcîbas notiks atkal
Projektu vadîtâja Arita Boka aicina

jaunus cilvçkus vecumâ no 18 lîdz pat

40 gadiem, kuriem ir vçlme uzsâkt uzòç-

mçjdarbîbu,  sekot lîdzi informâcijai un

vçlâk pieteikties mâcîbâm, kas ðogad

plânotas augustâ. Atkal bûs iespçja ap-

gût zinâðanas iesâcçjiem, kâ arî tikties

pieredzes apmaiòâ ar jaunieðiem, kuri

jau  sâkuði îstenot savas idejas. Pieteikties

pasâkumam aicinâti visi – gan tie, ku-

riem jau ir kâda biznesa ideja, gan tie,

kuri tâs vçl izlolos laika gaitâ. Mâcîbas

palîdzçs sastâdît savu biznesa plânu, un

ðîs zinâðanas noderçs arî citos biznesa

konkursos vai projektos savas uzòçmçj-

darbîbas uzsâkðanai.
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Brûnace ar spçjâm daudz ko nokârtot

AIVA OZOLIÒA no Brieþuciema, mâcâs un strâdâ Rîgâ

Vai dzîvi  ietekmç 13.datums un citas mistiskas
lietas?

-Iespçjams, ka dienâs, kad viss neizdodas, kâ cerçts,

neapzinâti savelku paralçles ar 13.datumu, melno kaíi,

kas skrçja pâri ceïam, vai ko citu, bet lielâkoties tomçr nç.

Cenðos neieciklçties un pieòemt visu tâ, kâ tas ir.

Kâ jûtaties ziemâ bez sniega?
-Protams, sniega pietrûkst. Tomçr, padomâjot par to,

ka kâjas visu laiku bija sausas un degungals nesala, sûdzçties

nevar.

Kas patîk savâ ikdienâ?
-Mierîgie rîti, kad nekavçju un varu nesteidzîgi izdzert

rîta kafiju. Tâ ir dâvana man paðai no sevis.

Ar tehniku esat uz ‘tu’ vai ‘jûs’?
-Gribçtos jau teikt, ka uz ‘tu’, bet ïoti iespçjams, ka

patiesîbâ tomçr uz ‘jûs’.

Kâdas ir Jûsu sieviðíîgâs vâjîbas?
-Ðokolâde skaitâs?! Un vçl apavi - to nekad nevar bût

par daudz!

Jûsu dzîves moto?
-Viss, kas notiek, notiek uz labu. Ja vçl nav labi, tad,

iespçjams, tas nav viss. Dzîvç agrâk vai vçlâk viss sakârtojas.

Tâ tas ir.

Ko vislabprâtâk darât brîvdienâs?
-Braucu uz Latgali.

Skaistâkâ no vietâm, ko esat apmeklçjusi?
-Saulkrastu baltâ kâpa saulrieta stundâ.

Ja vajadzçtu uzzîmçt trîs lietas, ko izvçlçtos?
-To, ko vislabâk protu – bizmârîti, margrietiòu un kâdu

tauriòu.

Ko sevî gribçtu izmainît?
-Ðíiet, ka, dzîvojot Rîgâ, ar sevi jâstrâdâ visu laiku. Nevar

padoties ikdienas nemieram un steigai. Jârod vairâk miera

sev apkârt.

Kâdu notikumu ðogad gaidât visvairâk?
-Jo vairâk es gaidu, jo lielâka iespçjamîba, ka tajâ laikâ

saslimðu, kaut kas krasi mainîsies un ieceres nâksies atcelt.

Man tâ vienkârði dzîvç ir, tâpçc cenðos negaidît, bet bût

ðodienâ, lai nav lieki jâpârdzîvo, ja kaut kas neizdodas.

Labâkâs îpaðîbas, par ko slavç kolçìi, mâjinieki?
-Varbût ne slavç, bet noteikti novçrtç, ka ar savâm

brûnajâm acîm daudz ko varu sarunât, izkârtot un

nokârtot.

Kâdu grâmatu ieteiktu izlasît?
-Românu “Starp pelçkiem toòiem”. Tâ brîvîba un

bezrûpîba, ko varam baudît ðodien, ir nenovçrtçjama

dâvana.

Ko darât, kad var nedarît neko?
-Labprât izmantoju mirkli, lai pagûtu izdarît to, kam

citâs dienâs pietrûkst laika.

Mîïâkie ziedi?
-Visi pavasara ziedi, îpaði tulpes un narcises. Bet vçl mîïâki

tie, kas dâvâti no sirds vai audzçti no sçkliòâm uz palodzes

paðai.

Pabeidziet teikumu: ja man bûtu burvju nûji-
òa...

-... es noteikti uzburtu laiku, kad visi mîïie atkal ir blakus

un var izbraukt ârpus mâjas brîvdienâs.

Grâmatvedîbu nomaina pret kultûru
Valentîna ir salnaviete,- dzimusi un augusi vietâ, kur tagad

strâdâ. Pçc vietçjâs pamatskolas beigðanas meitene iestâjâs

Malnavas tehnikumâ, kur pabeidza grâmatvedîbas kursu, bet

tas negâja pie sirds. Tomçr tagad arî tas noder! “Tâlâk gâju

mâcîties tur, kur sirds vilka, uz Kultûras darbinieku tehnikumu.

Taèu sagadîjâs tâ, ka pçc Malnavas tehnikuma absolvçðanas

Salnavas klubâ vajadzçja mâkslinieciskâs daïas vadîtâju. Man

vçl nebija pilni astoòpadsmit gadi, kad sâku strâdât, un savus

pilngadîbas svçtkus jau organizçju pati,” tâlos padomju laikus

atceras Valentîna. Kultûras darbinieku tehnikumu viòa, pro-

tams, pabeidza. Taèu tas bija tikai viens no soïiem izglîtîbas un

jaunu zinâðanu apguvç. Nâkamais bija Kultûras akadçmija,

tolaik vçl Mûzikas akadçmija, kur  studente no  Latgales  apguva

svçtku reþisores specialitâti un saòçma pirmo diplomu par iegûto

augstâko izglîtîbu. Tagad Valentîna ir Salnavas kultûras nama

vadîtâja, taèu Kârsavas novadâ viòa pilda arî kultûras darba

koordinatores pienâkumus. Tas ir papildu pienâkums, vairâk

papîru, administratîvais, nevis radoðais darbs, kas paòem daudz

laika, taèu palîdz turçt roku uz pulsa - pârzinât un organizçt

novada kopçjâs kultûras dzîves aktivitâtes.

Arî skaistumkopðanas speciâliste
Ar kultûras darbâ iegûto izglîtîbu vien Valentînai nepietika,

jo sâkâs jauni laiki. Dibinâjâs biedrîbas, parâdîjâs tâds jauns

jçdziens kâ projekti. Radâs arî iespçja apgût jaunas profesijas.

Latvijâ nodibinâjâs vadîbas un sociâlâ darba augstskola “Attîs-

tîba”, kurâ Valentîna ieguva maìistra grâdu. Maìistra darbs

bija saistîts ar paðvaldîbu,- par biedrîbu sadarbîbu ar paðvaldîbu,

kas reâli turpinâs arî paðlaik. Salnavâ darbojas biedrîba “Kûzuls”,

kura valdes locekle ir arî Valentîna. Ar laiku radâs arî jaunas

iespçjas. Nodarbinâtîbas valsts aìentûra (NVA) piedâvâja  cilvç-

kiem, kas sasnieguði noteiktu vecumu, pârkvalificçties. “Man

bija uzrakstîts projekts par skaistumkopðanas salonu. Projekts

bija uzrakstîts, aparatûra stâvçja, jo neviens nemâcçja ar to

darboties. Tâ es aizgâju un pabeidzu SPA speciâlistus. Tad jau

bija âíis  lûpâ. Nejauði izlasîju sludinâjumu, ka Starptautiskâ

Kosmetoloìijas koledþa Rîgâ uzòem SPA speciâlistus un mediíus

ar 50% mâcîbu maksas atlaidi. Tas bija stimuls censties. Nupat

pabeidzu  Starptautisko Kosmetoloìijas koledþu. Tagad esmu

ârstniecîbas persona, skaistumkopðanas speciâliste kosmeto-

loìijâ. Starptautiskâ Kosmetoloìijas koledþa arî nodroðinâja

iespçju iegût pirmâ lîmeòa profesionâlo augstâko izglîtîbu. Lîdz

ar to man ir vçl viens augstskolas diploms,- pçc kârtas treðais,”

secina vçl nesen bijusî studente.

Viòa veiksmîgi apvieno abas profesijas. Teâtra spçlçtâjiem

Valentîna tagad var uzlikt profesionâlu grimu, ja sasâpas mu-

gura - veikt masâþu. “Kultûras pasâkumos dâvinu savas dâvanu

kartes. Man tas neko nemaksâ, tikai manu darbu. Bet cilvçkiem

patîkami! Viòi ir priecîgi,” saka Valentîna. Darbs klientu skais-

tumkopðanas un paðsajûtas uzlaboðanas jomâ sâkas, kad

kultûras nama durvis aizvçrtas lîdz nâkamajam mçìinâjumam

vai pasâkumam.

Kas notiek “Pie Valentînas”’
 Valentîna vada trîs skolu jaunieðu deju kolektîvus un dâmu

deju kolektîvu. Tie ir Kârsavas vidusskolas un Salnavas pamat-

skolas skolçnu deju kolektîvi “Vaïasprieki”, “Spriguïs” un “Mazâ

Salnaviòa”, kâ arî Kriðjâòu dâmu deju kopa. Taèu Salnavas

tautas nama paspârnç darbojas vçl divi pieauguðo deju kolektîvi,

vokâlais ansamblis “Kamenes”, garîgo dziesmu ansamblis

“Pieskâriens”, divas kapelas - “Salnavas kapela” un kapela

“Sâbri”, etnogrâfiskais ansamblis, Salnavas amatierteâtris.

Pietiekami daudz tik nelielam pagastiòam. Kâ jau visur, aktîvâkie

cilvçki gan dejo, gan dzied, gan spçlç teâtri vai kâdu mûzikas

instrumentu. Skolçni, kas aiziet mâcîties uz Kârsavu vai Malnavu,

brauc uz mâjâm, piedalâs aktivitâtçs. Uz pasâkumiem ierodas

iedzîvotâji no kaimiòu novadiem, kaimiòu novadu pað-

darbnieki. Salnavâ nesvin kolektîvu jubilejas, bet atzîmç tautas

Sieviete ar odziòu
 Visos laikos skaistâkâs meitenes un staltâkie puiði dzîvojuði kaimiòu ciemâ, bet gardâkie âboli auguði

pâri sçtai, kaimiòu dârzâ. Tâ tas turpinâs joprojâm!  Lasîtâju un kultûras dzîves entuziastu interesi piesaistîjuði
kaimiòu - Kârsava novada Salnavas - kultûras namâ notiekoðie pasâkumi, ko organizç tâ vadîtâja VALENTÎNA
KIRSANOVA. Viòa labprât sadarbojas arî ar citiem Ziemeïlatgales kultûras darbiniekiem. Valentînas lauciòð ir
ne tikai kultûra, bet arî skaistumkopðana. “Mans darbs ir mani hobiji. Praktiski nestrâdâju, jo nodarbojos ar
saviem vaïaspriekiem,” smej sieviete, kuru noteikti var uzskatît par laimîgu.

nama jubilejas. 2021.gadâ tautas namam apritçs 50.
Ðíiet, ka paðdarbnieki kâ bites tâ vien spieto viens pie otra.

Kur aicina, tur viòi brauc, ja vien nenotiek cits pasâkums. Ar
pasâkumiem apmeklçtâjus lutina arî Salnavâ. Populâras ir
veèerinkas, kas notiek divreiz gadâ,- pavasarî un rudenî. To
krusttçvs  ir balvenietis Voldemârs Dþigurs, par ko Valentîna
viòam ir ïoti pateicîga. Atbrauc paspçlçt arî Andris Kazinovskis,
kas tagad kïuvis par Saeimas deputâtu. Ne mazâk intriìçjoði ir
pasâkumi ar nosaukumu “Pie Valentînas”, kas saistîti gan ar
Valentînas vârdu, gan Valentîndienu. Pasâkums Salnavas
kultûras namâ “Balle pie Valentînas” tradicionâli notiek jau
daudzus gadus. Lai atdzîvinâtu to  un piesaistîtu jaunu publiku,
tiek meklçtas jaunas pasâkuma formas. Ðoreiz tâ bija Smalkâ
stila balle, uz kuru dâmâm tika lûgts ierasties greznâkajâ tçrpâ,
izvelkot no skapjiem savas  garâs kleitas, bet kungiem – solîdos
kostîmos. Kultûras namâ klâtesoðs bija pat sarkanais paklâjs!

Patîk draiskâs lomas
Vai tautas nama vadîtâjam paðam jâprot spçlçt kâdu mûzikas

instrumentu, dziedât, dejot, vârdu sakot, jâbût kâdam talan-
tam? Ilggadçjâ kultûras darbiniece sprieþ, ka kultûras darbinieks
var bût labs organizators, administrators un strâdât ar kolektîvu
vadîtâjiem. Bet labâk tomçr, ja viòð spçj iesaistîties procesos, ko
vada. “Man ir trîs trûkumi,- es neprotu angïu valodu, nemâku
spçlçt nevienu mûzikas instrumentu un nezîmçju, neesmu
mâksliniece,” smej Valentîna. Viòa sprieþ, ka dziedât varçtu, jo
mamma Stefânija Loèmele ir muzikante, taèu tas nav viòas
hobijs. Viòas hobijs ir dejas un teâtris. Ja gadâs, ka puiði atnâk
visi, bet nav kâdas meitenes, tâs vietâ gan jaunieðu, gan vidçjâs
paaudzes, pat bçrnu deju kolektîvâ stâjas pati kolektîva vadîtâja.
Arî teâtri viòa spçlç labprât. “Es sev izvçlos labâko lomu!” joko
vietçjâ aktrise. Ir tâ,- ja lugu raksta vietçjie autori, kâ tas ir
Salnavâ, kur to dara Anna Danèa un Janîna Ïubka, tad viòas
zina, ko kurð var nospçlçt. Loma tiek rakstîta konkrçtam cilvç-
kam. “Man patîk draiskâs lomas,” atzîst paðdarbniece. Turklât
lugâs aktieri vçl atïaujas improvizçt, iestarpinât  savus tekstus.
Tas sanâk ïoti komiski.

Kultûras dzîve prasa ne tikai citu darba ritmu, kad brîvdienas
ir sûrâs darba dienas, bet arî radoðumu. Valentîna atzîst, ka
vislabâk idejas rodas, rîkojot prâta vçtras, sçþot un runâjoties.
Arî trîsarpus stundas braucot uz Rîgu, laiku var izmantot
lietderîgi,- lasot grâmatas, þurnâlus vai rokoties internetâ.

Palîdz arî sadarbîba ar kaimiòu novadu kultûras cilvçkiem, -
no viòiem var aizgût gan idejas, gan uzzinât lietiðíu infor-
mâciju, saistîtu ar pasâkumu izmaksâm, cenâm. “Man patîk
Balvu un Viïakas novada kultûras darbinieku pieeja,- viòi meklç
jaunas darba formas. Arî mçs novadâ meklçjam jaunas darba
formas. Svarîgâkais, kâ paveikt savu misiju ar tiem lîdzekïiem,
ko atvçl budþetâ, jo viss paliek aizvien dârgâks. Visa pasaule
varçtu braukt pie mums mâcîties, kâ novada svçtkus sarîkot ar
4000 eiro, lai tie bûtu grandiozi. Par novada svçtku organizç-
ðanu, kas notiek augustâ, mums katru gadu atbildîgs kâds no
pagastiem. Ðis gads mums visiem bûs kopçjais. Ciemos aicinâsim
viesmâksliniekus,” atklâj Valentîna.

Brauciens Numernes kalnâ
Ieskatoties Salnavas kultûras nama pulciòu vadîtâju

sarakstos, vçl pirms laika bija lasâms, ka nama vokâlo ansambli
vada Rita Keiða no Balviem. Ðobrîd tâ nav, jo speciâliste nesa-
vieno pienâkumus. Toties Valentîna brauc uz Kriðjâòiem vadît
dâmu deju kolektîvu. “Iepriekð strâdâju Tilþâ ar jaunieðu deju
kolektîvu. Man bija izveidojusies laba sadarbîba ar Tilþas tautas
nama vadîtâju Inesi Kalniòu. Viòa aizgâja vadît Kriðjâòu tautas
namu un aicinâja mani pie sevis vadît dâmu deju kolektîvu.
Domâju,- nu uz laiciòu... nu gan jau viòi atradîs sev vadîtâju
uz vietas. Bet pagaidâm vienreiz vai divreiz nedçïâ braucu uz
Kriðjâòiem. Vasarâ tas aizòem 15-20 minûtes, ziemâ - lîdz
pusstundai. Pçc tâdiem braucieniem maðîna ir dubïos lîdz ausîm,
protams, ja laiks ir dubïains,” secina Valentîna.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Brîvbrîdi sagatavoja I.Zinkovska

“Varasvîri zina, ar ko pabarot tautu. Bet vai tauta
to çdîs?”

(No þurnâlista sarunas ar lasîtâju)

Ceïâ uz Kriðjâòiem autovadîtâjai visvairâk nepatîk lîkumotais
un augstais ceïð Numernes kalnâ. Vasarâ, braucot kalnâ, saule
spîd acîs, bet ziemâ kalns autobraucçju ðausmina ar to, ka ir ïoti
apledojis. Patîkams izòçmums bija ðî ziema, kad laika apstâkïu
dçï neviens mçìinâjums neizkrita, bet ir bijis, kad vçtra meþâ
sagâþ pâri ceïam kokus. Tad nu netiec nekur!

Kriðjâòu dâmu deju kolektîvs vçl nav izdomâjis nosaukumu,
bet izdomâs lîdz maijam, kad svinçs piecu gadu jubileju.

Cepeðkrâsns pagrabâ jau desmit
gadus

Kultûras darbiniece  neslçpj, ka viòai personîgâs dzîves tikpat
kâ nav. Viens darbs beidzas, sâkas otrs, un tâ lîdz vçlai naktij.
Valentînai patîk ceïot, un tas ir vienîgais iemesls atvaïinâjumam.

Salnavas Vaïu pazîstu sen - vairâk nekâ 20 gadus. No tiem
laikiem, kad es vçl nestrâdâju kultûras lauciòâ, bet kopâ ar
citiem pagasta paðdarbniekiem braucâm uz sadraudzîbas
vakariem Salnavâ. Vaïa ir kultûras darbiniece ar “rozînîti”,
viòai viss izdodas vairâk vai mazâk citâdâk nekâ vairumam
ïauþu,- savâdâki pasâkumi, savâdâkas teâtra izrâdes, îpaði
dzejas uzvedumi. Vaïa ir pamanâma, un tas ir liels pluss. Îpaði
tuvu viòu nepazîstu ikdienas dzîvç kâ cilvçku, kâ sievieti, bet
esmu pârliecinâta, ka viòa arî kâ sieviete ir ar savu “odziòu”.
Tâdi cilvçki pasauli dara interesantu un krâsainu.

ZITA MEÞALE, Brieþuciema pagasta kultûras darba
organizatore

Valentîna ir ïoti darbîga un apsviedîga sieviete, manuprât,
viòa strâdâ visas 24 stundas diennaktî. Uz Kriðjâòiem katru
nedçïu brauc vadît dâmu deju kopu. Valentîna dâmas mâca ne
tikai dejot, bet, tâ kâ ir ieguvusi daudz un daþâdas prasmes,
viòa dalâs ar mums gan ar limfodrenâþas zâbakiem, gan kosme-
tologa, gan masiera pakalpojumiem un vçl neskaitâmiem labu-
miem. Viòa ir atsaucîga, dzîvesgudra, ïoti laba sieviete. Mûsu
sadarbîba ilgst vairâk nekâ trîsdesmit gadus.

INESE KALNIÒA, Kriðjâòu pagasta kultûras darba
organizatore

Vîrs gan pukojoties, ka viòam vienam jâsçþ mâjâs ar Mariðku -
divpadsmit gadus veco èau - èau ðíirnes suni. Bet ko darît? Ja
“bçrnu var kâdam atstât, tad suni – nç”. Divatâ ar vîru kaut
kur aizbraukt Valentînai tikpat kâ nesanâk, jo arî vîrs piedalâs
paðdarbîbâ,  ìimenei ir  liela lauku saimniecîba, kas nodarbojas
ar graudkopîbu, ðíeldas raþoðanu. Tâdçï par mâjas dzîvi vairâk
rûpçjas citi, bet Valentîna vairâk trallina pa kultûras namu, kâ
viòa pati smejas. Viòas aizòemtîbas dçï tuvinieki pat izveidojuði
savu “WhatsApp” pusdienu grupu.  Piemçram, vîrs atsûta îsziòu,
ka ðodien pusdienos pie Valentînas brâïa sievas. “Pati pârtieku
no konfektçm, kafiju aizeju iedzert pie brâïa sievas vai mammas,
jo visi tepat vien dzîvojam,” saka  Valentîna. Nav tâ, ka viòai
nepatiktu gatavot, kâdreiz patika cept, bet trûkst laika. Cepeð-
krâsns jau desmit gadus stâv nolikta mâjas pagrabâ.  Uz divâm
saimçm gan ir viena govs, ko iepriekð slauca pârmaiòus,- vieni
rîtâ, otri vakarâ. Tagad iegâdâts slaucamais aparâts. Valentîna
to vçl nav izmçìinâjusi. Toties viena no tradîcijâm, pie kurâm
ìimenç pieturas, ir kârðu spçle. Vakaros tie, kuriem tas iespçjams,
cenðas ieskriet pie Valentînas mammas uz kârðu partiju.

Jautra bilde. Arî Salnavâ uzkritis sniegs, par ko ðogad bija
prieks gan Valentînai, gan mâjas sargam.

Ballç “Pie Valentînas”. Pasâkums ir tradicionâls jau
daudzus gadus. Ðoreiz tâ bija Smalkâ stila balle, kurâ
apmeklçtâji ieradâs, ejot pa sarkano paklâju.

Ceïojumâ Çìiptç. “Vienîgais iemesls atvaïinâjumam ir
ceïojums. Ïoti mîlu sauli!” atklâj Valentîna.

Jubileja iepriecinâja gaviïnieci un
ciemiòus

Kâ daudzi seðdesmitgadnieki, arî Balvu Centrâlâs bibliotç-
kas direktore Ruta Cibule krietnu laiku dienas vadîja neziòâ,
kâ svinçt apaïo jubileju ðogad februârî un vai vispâr svinçt.
“Tas, kas mani biedçja, bija ziedu un dâvanu kalni, ko
cilvçki pasniedz un ar kurâm pçc tam jâsadzîvo visu
turpmâko laiku. Ziedu manâ dzîvç ir bijis ïoti daudz - esmu
jau pietiekami lutinâta. Ziemassvçtku vakarâ man atnâca
vîzija, ka es varu svinçt citâdi. Dzimðanas dienâs vienmçr
esmu gâjusi uz baznîcu un pateikusies par Dieva labvçlîbu.
Domâju,- kâpçc man neapmeklçt baznîcu kopâ ar viesiem,
ar tuvajiem un mîïajiem cilvçkiem? Ielûgumâ tâ arî
aicinâju,- apmeklçt Pateicîbas Misi un svçtku svinîbas
turpinât Sakrâlâs Kultûras centrâ kopâ ar folkloras kopu
“Upîte”, jo savus svçtkus nevarçju iedomâties bez tradicio-
nâlâs dziedâðanas un tradicionâlâs muzicçðanas,” atklâj
Ruta. Viòa neslçpj, ka nâkamais jautâjums, kurð urdîja,
bija - ko darît ar dâvanâm? Ruta neapmulsa, bet ielûgumâ
skaidri un gaiði pateica - nenâciet ar ziediem un dâvanâm!
Norâdîja konta numuru, uz kuru var ieskaitît dâvanai
domâto summu. “Daïu no ðîs mûsu kopçjâs naudas
uzdâvinâju Sakrâlâs Kultûras centram kâda skaista un
dvçseliska pasâkuma organizçðanai visiem cilvçkiem. Cik
daudz mums 60 gados vajag? Ïoti maz! Materiâlâs lietas
jau novirzâs otrajâ plânâ, bet vajag labas un sirsnîgas
attiecîbas ar cilvçkiem,” secina Ruta. Viòa ciemos aicinâja
cilvçkus, kuri, strâdâjot kopîgu darbu kultûras lauciòâ un
kopîgos projektos, Rutai palika tuvi un uzticîgi draugi. “Es
neprotu draudzçties sadzîviskâ lîmenî vai tikai tâpçc, ka
man ðis cilvçks patîk. Man vajag sajust dvçseïu kopîbu,
kopîgu ideju, uzskatu radniecîbu. Man vajag ar ðiem
cilvçkiem iet kopîgu ceïu kopîgas idejas vârdâ. Ja kâds ðos
cilvçkus sauc par prominencçm, tad jâ, tie ir mani draugi!”
saka Ruta. Un vienalga,- tas ir Saeimas deputâts, paðvaldîbas
vadîtâjs, Mûzikas akadçmijas prorektore, þurnâla redaktore,
rakstniece un dzejniece, Mâkslas akadçmijas profesors,
kultûras darbinieki-, visus Ruta sauc par saviem draugiem.
Vçl Rutas ciemiòiem atmiòâ paliks neparastais “Senda Dz”
klâtais svçtku galds, kur pa salâtlapu râpoja pat... vçzis!

“Svçtku galds - tâ nav ikdienas karbonâde un kartupeïi.
Tâ ir ikdiena. Svçtku galda uzdevums ir arî pârsteigt, un
viòiem tas tieðâm izdevâs! Dziesmas, rotaïas, draudzîgas
sarunas vakara gaitâ mani tieðâm iepriecinâja no sirds!”
prieku par  neparasto apaïo jubileju pauþ Ruta Cibule.

Uzdâvina
gleznu. Îpaðu
gleznu Rutai

dâvinâja
viens no
Latgales

ievçro-
jamâkajiem

mâksliniekiem
Osvalds

Zvejsalnieks.
Ciemiòi no
Rçzeknes

savulaik Rutu
gribçja redzçt

kâ Latgales
kultûras

dzîves
virzîtâju.
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Diplomu saòemot. Valentîna izmantojusi iespçjas arvien
apgût ko jaunu. Kâ pçdçjo viòa saòçma diplomu par Starp-
tautiskâs Kosmetoloìijas koledþas absolvçðanu.



Nominç “Boòukam”
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

Latgalieðu kultûras gada balvas
“Boòuks 2019“  30 pretendentu vidû bija
arî mûsu novadniece, dzejniece INETA
ATPILE-JUGANE, kura kopâ ar meitu
izdevusi dzejoïu krâjumu bçrniem “Lobuo
i nalobuo”.

Dzejniece neslçpj, ka viòai tas bija milzîgs
pârsteigums, ka viòu ar bçrnu grâmatiòu
izvirzîja kâ vienu no nominantiem: “Apzinos,
ka bçrnu grâmatai bût uz vienas svîtras ar
nozîmîgiem kultûrvçsturiskiem pçtîjumiem
un citiem vçrienîgâkiem veikumiem nav viens
un tas pats. Mans sirdsprieks un lepnums
“Boòukâ” bija ne tikai mana grâmatiòa
“Lobuo i nalobuo”, bet arî  dziesma “Laiks”
vîru kora “Graidi” izpildîjumâ, ko ar manu
tekstu sakomponçjusi Guntra Kuzmina-
Jukna. Dziïi un paliekoði.”

Vai ðî ir Jûsu pirmâ grâmata bçr-

niem latgaliski?

-“Lobuo i nalobuo” ir mana otrâ dzejoïu
grâmatiòa bçrniem latgaliski. Pirmkârt, grâ-
mata bçrniem un latgaliski ir gandrîz nepie-
cieðamîba, jo gandrîz neviens ðobrîd neraksta
bçrniem ðajâ valodâ. Otrkârt, man patîk
rakstît latgaliski, tiesa, radît ko bçrniem ir
krietni grûtâk, nekâ rakstît vienkârði dzeju, jo
ir jâiedzîvojas bçrna izpratnes lîmenî un
domâðanâ. Turklât pçc pirmâs grâmatiòas
“Otkon giunu sapynus” iznâkðanas rakstîjâs
pa kâdam jaunam dzejolim, pa kâdam dzies-
mu tekstam bçrniem, pa kâdam ikdienâ

noskatîtam notikumam, gadîjumam vai
negadîjumam,- to visu ietçrpu vârdos.

Grâmatai ir skaists vizuâlais nofor-

mçjums. Kas to izdomâja un radîja?

-Liekot kopâ manuskriptu, kâ pamatideja
izvirzîjâs rociòas, jo ïoti daudzi dzejoïi stâsta
par to, ko mçs varam izdarît ar pirkstu un
roku palîdzîbu. Turklât, ja mçs runâjam par
dzîvniekiem, putniem un kukaiòiem,- ko
nozîmç viòu rociòas? Arî ðî tçma risinâta
dzejoïos. Katrs dzejolis rosina domât, analizçt,
iztçloties un iemâcîties pa kâdam jaunam vai
aizmirstam vârdam latgaliski. Runât un lasît
dzejoïus latgaliski - tas ir veids, kâ saglabât
latgalieðu valodu, kâ to nepazaudçt.

Runâjot par grâmatas vizuâlo ietçrpu, man
gribçjâs, lai tâ tiktu ilustrçta tikai ar rociòu
attçlu palîdzîbu. Tas ir interesanti, saprotami
bçrnam, turklât rosina arî paðam darboties
lîdzîgi, izmantojot savas plaukstiòas, krâsu
prieku un izdomu. Tâpat kâ pirmo grâma-
tiòu, arî ðo aicinâju ilustrçt meitu Agnetu.
Mçs abas esam radoðas, abâm patîk izdomât
daudz jaunu un forðu lietu, parunât un kaut
ko darît kopâ. Agneta mâcâs arî Rçzeknes
Mâkslas un dizaina vidusskolas Mâkslas skolâ,
kur viòai ïoti patîk. Katru dienu tâpat vien,
no brîvas gribas, viòa sazîmç gan pârsteiguma
zîmçjumus mammai, sev, kabineta, istabas
dekorâcijai. Man kabinetâ katru dienu tiek
mainîta ekspozîcija, jo tik radoða mâksliniece
par to rûpçjas!

Jau no mazâm dienâm mâcât meitai

Iznâk krâjums bçrniem “Lobuo i nalobuo“

Skolu dzîve

3.martâ Balvu pamatskolâ notika Starpnovadu
matemâtikas konkurss “Rçíini galvâ!” 2.klaðu sko-
lçniem.

Uz konkursu ieradâs Balvu, Baltinavas, Rugâju un Viïakas
32 otro klaðu skolçni no Balvu pamatskolas, Stacijas pamat-
kolas, Bçrzpils vidusskolas, Tilþas vidusskolas, Rugâju novada
vidusskolas, Rugâju novada Eglaines pamatskolas, Viïakas
pamatskolas, Rekavas vidusskolas un Baltinavas vidusskolas.

Sâkumskolas skolotâju Metodiskâs apvienîbas vadîtâja
Gunita  Pugeja pastâstîja, ka vispirms Balvu pamatskolas 2.d
klases skolnieks Dinârs Olehnoviès izteiksmîgi runâja dzejoli
par Misteru Hamburgeru un stâstiòu par Suni Kriksi un zaíi
Kûkumu, bet  5.-6.klaðu meiteòu ansamblis nodziedâja divas
skaistas dziesmas. Tad Gunita Pugeja iepazîstinâja ar konkursa
komisiju, un konkurss varçja sâkties. Mazie otrklasnieki
uzmanîgi veica G.Pugejas seðus sagatavotos matemâtiskos
uzdevumus. “Skolçni galvâ rçíinâja daþâda garuma iz-
teiksmju vçrtîbas. Teksta uzdevums par pelçna Snurka un
viòa mâsas Snîpas apçstajiem siera gabaliòiem, ievârîjumu
burciòâm, âbolu krâjumiem un kopâ pavadîto laiku lika
rûpîgi klausîties, uzmanîgi lasît lîdzi doto tekstu un precîzi
rçíinât prasîto informâciju. Nâkamajâ uzdevumâ skolçni
ievietoja dotos skaitïus tukðajâs tabulas rûtiòâs tâ, lai skaitïu
summa visos virzienos bûtu 34. Pârbaudot savas zinâðanas
par laika un garuma mçriem, skolçni veica aprçíinus un
savienoja vienâdos lielumus,- stâsta G.Pugeja. Viòa piebilst,
ka vislielâkâs grûtîbas sagâdâja daþâdi atjautîbas jautâjumi,
piemçram: uz ðíîvja ir 4 âboli, sadali ðos âbolus 4 bçrniem tâ,
lai viens âbols paliktu uz ðíîvja pie nosacîjuma, ka âbolus
nedrîkst sagriezt. Vai arî: pagrabâ pie tauku bïodas mielojâs 5
peles, viena no tâm, paçdusi pirmâ, aiztecçja projâm, bet vçl
vienu noíçra kaíis. Cik peïu palika pie tauku bïodiòas?  Ar
lielu aizrautîbu bçrni veica aprçíinus, kâdus skaitïus apzîmçja
katrs auglis dotajâ zîmçjumâ. “Saskaitot punktus, izrâdîjâs,
ka skolçniem ir labas un ïoti labas matemâtiskâs prasmes.
Pavisam konkursâ tika pieðíirtas divas 1.vietas, èetras 2.vietas,
èetras 3.vietas, kâ arî vairâkas atzinîbas. Paldies arî skolotâjâm,
kas gatavoja skolçnus konkursam!” gandarîjumu pauþ
G.Pugeja.

Matemâtiíiem pieðíir godalgotas vietas

Trîsdesmit divi dalîbnieki. Visi skolçni pârliecinâjâs, ka, aktîvi darbojoties konkursâ, ar matemâtikas palîdzîbu var
iemâcîties ne tikai rçíinât, bet arî domât, analizçt, spriest, paplaðinât redzesloku.

Nr. Izglītības iestāde Skolēna vārds, 
uzvārds 

Rezultāti  Skolotāja vārds, 
uzvārds 

1. Balvu pamatskola Beāte Igaune 3.vieta Irēna Biseniece 
2. Balvu pamatskola Ralfs Voicišs 2.vieta Irēna Biseniece 
3. Balvu pamatskola Ivo Frolovs 2.vieta Sarmīte Kļanska 
4. Balvu pamatskola Marta Pennere 1.vieta Sarmīte Kļanska 
5. Balvu pamatskola Pēteris Petrovs 2.vieta Sarmīte Kļanska 
6. Tilžas vidusskola Markuss Arulis 3.vieta Ingrīda Ozoliņa 
7. Rugāju novada 

vidusskola 
Arvita Lonska  

1.vieta 
Astrīda Circene 

8. Rugāju novada 
vidusskola 

Rinards Kalnējs 
3.vieta 

Astrīda Circene 

9. Viļakas pamatskola Salvis Saida 2.vieta Inese Rēvalde 
10. Viļakas pamatskola Alekss Paršenkovs 3.vieta Inese Rēvalde 
 

izprast un runât latgaliski?

-Agneta labprâtâk zîmç, taèu lasa un vokâ-
lajâ studijâ “Skonai” arî dzied latgaliski gan
dziesmas ar maniem tekstiem,  gan citas. Arî
ar tekstiem no jaunâs grâmatiòas “Lobuo i
nalobuo”, jo Guntra Kuzmina-Jukna jau ir
pratusi dzejoïus pârvçrst dziesmâs. Un tas ir
brîniðíîgi, jo bçrni jau no èetru vai piecu  gadu

Balvu, Baltinavas, Rugâju un Viïakas novadu apvienîbas 2.klaðu matemâtikas
konkursa “Rçíini galvâ!” rezultâti – vietas (bez atzinîbâm)

vecuma vismaz dzied latgaliski, mâcâs iemîlçt,
saprast ðo mûsu îpaðo bagâtîbu - mûsu valodu.
Un tas var bût kâ ierosinâjums vismaz daïai
no mazajiem dziedâtâjiem turpmâkajâ dzîvç
izmantot latgalieðu valodu. Mâjâs pârsvarâ
runâjam latviski, bet tikpat brîvi ar Agnetu
runâjam arî latgaliski, ja ir attiecîgs konteksts
un situâcija.

Grâmatas prezentâcijâ Latvijas Nacionâlajâ bibliotçkâ. Ineta Atpile-Jugane kopâ ar
meitu Agnetu prezentç dzejoïu krâjumu bçrniem “Lobuo i nalobuo” latgalieðu valodâ.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Svinîgs pasâkums Viïakas pârvaldç

Ðo otrdien Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldç
notika svinîga sanâksme. Tajâ izvçrtçja Viïakas pârval-
des pagâjuðâ gada darbîbas rezultâtus, noteica priori-
tâtes ðim gadam, kâ arî pasniedza apbalvojumus.

Mazâk nelegâlo robeþðíçrsotâju
Sanâksmi ar prezentâciju atklâja Valsts robeþsardzes Viïakas

pârvaldes priekðnieks pulkvedis VARIS PÇTERSONS, kurð
pastâstîja, ka 2019.gads Viïakas pârvaldç un visâ robeþsardzç
pagâja Valsts robeþsardzes simtgades pasâkumu zîmç,
piedaloties daþâdâs aktivitâtçs. Piemçram, Viïakas pârvaldes
personâls bija viens no iniciatoriem lâpu skrçjienam gar
Latvijas robeþu. Tâpat V.Pçtersons klâtesoðos iepazîstinâja ar
vairâkiem statistikas datiem. Piemçram, krietni samazinâjies
nelegâlo robeþðíçrsoðanas gadîjumu skaits. Pçrn uzsâkti
kopumâ desmit kriminâlprocesi. Tie saistîti ar nelikumîgu
valsts robeþas ðíçrsoðanu (5), personu nelikumîgu pârvie-
toðanu pâri valsts robeþai un personu nodroðinâðanu ar
nelikumîgu uzturçðanos Latvijas Republikâ (2), kontrabandu
un neatïautâm darbîbâm ar muitoðanai pakïautâm precçm
(2) un viltotu dokumentu izmantoðanu (1). Pçrn uzsâkto
kriminâlprocesu skaits, salîdzinot ar 2018. un 2017.gadu, ir
mazâks. Tâpat pagâjuðajâ gadâ tika turpinâts darbs pie
robeþjoslas iekârtoðanas un ierîkotâs robeþjoslas uzturçðanas.

Problçmas ar darbinieku
nokomplektçðanu

Neizpalika arî informâcija par daþâdâm aktuâlâm prob-
lçmâm. Piemçram, ja 2018.gadâ konstatçtie Viïakas pârvaldç
dienoðo amatpersonu pârkâpumi pârsvarâ bija saistîti ar tieðo
dienesta pienâkumu izpildi, tad pçrn palielinâjâs disciplinâr-
pârkâpumi, kas saistîti ar çtikas normu neievçroðanu. No
desmit veiktajâm dienesta pârbaudçm èetrâs netika saskatîtas
disciplinârpârkâpuma pazîmes. Tikmçr vienâ gadîjumâ pçc
dienesta pârbaudes pabeigðanas amatpersonai tika izteikts
aizrâdîjums. Savukârt ïoti nopietns izaicinâjums ir amata vietu
nokomplektçðana. Kopumâ pçrn, salîdzinot ar 2018. un
2017.gadu, vairâk bijis to, kuri no dienesta atvaïinâs, nevis

Gods kalpot Latvijai! Sanâksmç uzstâjâs un par daþâdâm robeþsardzes aktualitâtçm informçja arî Valsts robeþsardzes priekðnieka vietnieks Galvenâs pârvaldes priekðnieks
pulkvedis JURIS MARTUKÂNS un Valsts robeþsardzes priekðnieka vietnieks (dienesta organizâcijas jautâjumos) pulkvedis IVARS RUSKULIS (attçla priekðplânâ – attiecîgi
pirmais un otrais no kreisâs puses). Akcentçjot to, kâda ir ðî brîþa situâcija uz robeþas, J.Martukâns pastâstîja, ka reiz savâ atvaïinâjumâ satika kâdu robeþsargu un viòam jautâja:
“Kâ klâjas?” Robeþsargs atbildçja: “Ïoti labi! Pirms astoòiem gadiem, sargâjot robeþu, bridu pa dubïiem, bet tagad infrastruktûra ir attîstîta un sakârtota.” Tâpat arî J.Martukâns
pievçrsâs darbinieku komplektâcijas problemâtikai, iespçju robeþâs aicinot ikvienu popularizçt robeþsarga profesiju. Turklât jâpiebilst, ka J.Martukâns ir bijuðais balvenietis.
Jautâts, vai bieþi ciemojas mûspusç, viòð pastâstîja, ka gadâ uz Balviem dodas èetras, piecas reizes, apmeklç arî kapusvçtkus.  Attçla priekðplânâ (pirmais no labâs puses): Valsts
robeþsardzes Viïakas pârvaldes priekðnieks pulkvedis Varis Pçtersons.

uzsâk diençt. “Pagâjuðajâ gadâ Viïakas pârvaldes amatu
saraksts, salîdzinot ar 2018.gadu, tika samazinâts par trîs ama-
ta vietâm. Runâjot par amata vietu procentuâlo nokom-
plektçjumu, vissliktâkais stâvoklis ir Viïakas imigrâcijas
dienestâ, kur nokomplektçjums ir tikai 61%. Savukârt robeþ-
apsardzîbas nodaïâs nokomplektçjums - 89%. Tomçr, ja ðîm
vakantajâm amata vietâm pieskaita klât ilgstoðâ prombûtnç
esoðâs amatpersonas (pârsvarâ tâs ir amatpersonas, kuras
atrodas bçrna kopðanas atvaïinâjumâ, vai arî amatpersonas,
kuras ir prombûtnç ilgâk par trîs mçneðiem), tad procentuâli
nokomplektçjuma cipars noslîd jau lîdz 80%. Vientuïu
robeþkontroles punktâ nokomplektçjums ir 93%. Savukârt
ðim ciparam pieskaitot ilgstoðâ prombûtnç esoðâs amat-
personas, nokomplektçjums ir 82%,” informçja Viïakas
pârvaldes priekðnieks.

V.Pçtersons arî piebilda, ka ar katru gadu Viïakas pârvaldç
izdodas piesaistît arvien mazâk un mazâk jaunu robeþsargu.
Tas, kâ viòð paskaidroja, vairâk saistîts ar dienesta robeþsardzç
specifiku, salîdzinoði zemo atalgojumu un iedzîvotâju blîvuma
samazinâðanos pierobeþâ. “Tiesa, neskatoties uz visu to,
pagâjuðâ gada ziemâ ierosinâto kandidâtu skaits mâcîbâm
bija divreiz lielâks, nekâ iepriekðçjos gados. Tas gan vairâk
bija saistîts ar to, ka pagâjuðajâ gadâ samazinâjâs prasîbas
par vidçjo atzîmi pçc vidçjâs izglîtîbas iegûðanas. Savukârt
ðogad ziemâ apmâcîbâm bija ierosinâtas tikai divas amat-
personas (no kopumâ èetrâm, kuras bija pieteikuðâs). 2019.ga-
dâ pçc paða vçlçðanâs no dienesta atvaïinâjâs 15 amatperso-
nas, no kurâm viena to izdarîja laikâ, kad pret amatpersonu
tika ierosinâta disciplinârlieta. Vairâkas amatpersonas
atvaïinâðanos pamatoja ar zemo atalgojumu, viena amat-
persona neizturçja pârbaudes laiku, bet pârçjie vienkârði
nevçlçjâs turpinât dienestu robeþsardzç. Jâmin arî fakts, ka
pçrn astoòas amatpersonas tika atvaïinâtas sakarâ ar pensio-
nçðanâs vecuma sasniegðanu, bet vçl piecâm amatpersonâm
dienesta laiks tika pagarinâts. No kopçjâ Viïakas pârvaldes
amatpersonu skaita (279 amatpersonas) 17% ir vecâkas par
45 gadiem. Ðogad pensionçðanâs vecumu sasniegs vçl astoòas
amatpersonas. Diemþçl arî jâatzîst, ka iepriekðçjos gados
Viïakas pârvaldes ieguldîtais darbs Valsts robeþsardzes

popularizçðanâ nav devis vçlamos rezultâtus. Ðî problçma ir
aktualizçta visâ Valsts robeþsardzes lîmenî. Paðreiz, sadarbîbâ
ar Valsts robeþsardzes koledþu, notiek darbs pie ðî procesa
pilnveidoðanas,” informçja V.Pçtersons.

Apbalvo bijuðo robeþsargu. Pasâkumâ godinâja arî
bijuðo Viïakas pârvaldes amatpersonu majoru ÇVALDU
VANCÂNU, kurð saòçma Valsts robeþsardzes apbalvo-
jumu “Latvijas valsts robeþsardzei – 100”. Ç.Vancâns
plaðâk zinâms arî kâ pieredzçjis sporta treneris.
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Ceïâ uz skolu jaunatnes dziesmu un deju svçtkiem

Vietçjâs ziòasPiektdiena  �   2020. gada 13. martsV14.

10.martâ Balvu muiþâ notika skolçnu koru kop-
mçìinâjums. Skolu kori uzsâkuði intensîvu gatavoða-
nos XII Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu un deju
svçtkiem 2020.gadâ. Ðie bûs pirmie svçtki, kas notiks
atjaunotajâ Meþaparka Lielajâ estrâdç.

Ðogad no 6. lîdz 12.jûlijam Rîgâ notiks XII Latvijas Skolu
jaunatnes dziesmu un deju svçtki, kuri pulcçs tûkstoðiem
dziedâtâju un dejotâju, kâ arî citus mâkslinieciskos kolektîvus
no visas Latvijas, arî mûspuses novadiem. Ðie svçtki ir lielâkais
Latvijas bçrnu un jaunieðu kultûras un mâkslas pasâkums,
kas apliecina, ka senâs latvieðu dziedâðanas, dejoðanas un
muzicçðanas tradîcijas tiek turpinâtas un turçtas godâ. Ar
dziesmu un deju svçtkiem saistîtâ bçrnu un jaunieðu
mâkslinieciskâ jaunrade noris kultûrizglîtîbas pulciòos un
kolektîvos – koros, deju kolektîvos, pûtçju oríestros, mazajos
mûzikas kolektîvos, tautas mûzikas ansambïos, vizuâlâs un
lietiðíâs mâkslas, kâ arî teâtra mâkslas kolektîvos un bçrnu
un jaunieðu folkloras kopâs.

Ðajâ mâcîbu gadâ kori apgûst daïu no svçtkos paredzçtâ
repertuâra. Balvu novada Izglîtîbas, kultûras un sporta pâr-
valdes intereðu izglîtîbas darba speciâliste Ilona Salmane saka,
ka no mûspuses svçtkiem gatavojas èetri kori: Balvu Valsts
ìimnâzijas jauktais koris, Baltinavas vidusskolas jauktais koris,
kurus vada skolotâja Aija Nagle, kâ arî Tilþas vidusskolas un
Balvu Mûzikas skolas kori, kurus vada skolotâja Linda Vîtola.
“Vçrtçt korus brauksim uz vietas - savâs skolâs, bet lielâs þûrijas
priekðâ dziedâtâji Balvu muiþâ stâsies 21.aprîlî. Pirmais kopmç-
ìinâjums notika februârî, nu koristi sapulcçjâs otrreiz. Ðoreiz
ar dziedâtâjiem strâdâja XII Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu
un deju svçtku noslçguma koncerta “Dziesmubçrns” mâksli-
nieciskais vadîtâjs, koru diriìents un mûzikas skolotâjs Edgars
Vîtols,” pastâsta Ilona Salmane.

Latvijas Mûzikas akadçmijas Mûzikas pedagoìijas katedras
vadîtâjs Edgars Vîtols neslçpj, ka ðobrîd visa viòa darba dzîve
pakârtota koriem un kora mûzikai: “Paðlaik notiek kopmç-
ìinâjumi, bet jau tûlît sâksies skates. Domâjam arî, kâ skaisti

Balsis iemçìina skolu kori

un skatâmi aizpildît Dziesmusvçtku jauno estrâdi. Esmu jau
noklausîjies skolu korus Kurzemç, Zemgalç, Latgalç, vçl
palikuðas pâris nedçïas, lai noklausîtos korus visâs Latvijas
vietâs. Varu viennozîmîgi teikt, ka koristi  svçtku repertuâru
apgûst labi. Daþi jau dziesmu vârdus zina no galvas, citi vçl
mâcâs.” Viòð piebilst, ka koriem koprepertuârâ ir 25 dziesmas,
bet ne visiem jâdzied visas dziesmas, piemçram, 5.-9.klaðu
koriem tâs ir 17 dziesmas. Koru diriìents uzskata, ka apjoms
nav tik liels un laika vçl pietiek, lai visu apgûtu. “Kopmçìi-
nâjumi domâti, lai saprastu, kâds ir kopkoru skançjums. Ja
iesçjuðâs kâdas kïûdas, tâs ravçjam ârâ. Ðis darbs nav viegls,
bet uz priekðu iet. Katrâ vietâ ir no svara, kâdu pamatu ielikuði
koru vadîtâji, mûzikas pedagogi. Kopmçìinâjumi ir jau nâka-
mais lîmenis. Skatç tik un tâ katrs koris uz skatuves kâps
atseviðíi,” darba nianses atklâja  E.Vîtols.

 Pirmâs palîdzîbas kursi jaunieðiem

11.martâ Balvu Bçrnu un jaunieðu centrâ lîdz vçlam
vakaram varçja vçrot satrauktus jaunieðus, kuri veica
mâkslîgo elpinâðanu, pârsçja traumçtas rokas un kâjas,
skaïi komentçjot savas darbîbas. Viòi kârtoja biedrîbas
“Latvijas Sarkanais Krusts” (LSK) jaunieðu organizâ-
cijas pirmâs palîdzîbas sniegðanas kursu “Viena dzî-
vîba” noslçguma pârbaudîjumus.

Biedrîbas “Latvijas Sarkanais Krusts” jaunieðu organizâcijas
rîkotajos pirmâs palîdzîbas sniegðanas kursos, kas sâkâs 18.
februârî, piedalîjâs 20 jaunieði vecumâ no 15 lîdz 29 gadiem
no Balvu, Viïakas, Baltinavas un Rugâju novadiem. Tos
absolvçjot, viòi varçs vadît apmâcîbas citiem bçrniem un
jaunieðiem daþâdâs Latvijas vietâs, kâ arî râdît paraugde-
monstrçjumus publiskos pasâkumos.

Èetru nodarbîbu laikâ kursanti apguva teorçtiskas un
praktiskas zinâðanas. 11.martâ viòi kârtoja noslçguma pârbau-
dîjumus. Savukârt apliecîbas par kursu pabeigðanu jaunieði
saòems, kad bûs novadîjuði vismaz vienu ðâda veida nodarbîbu
skolçniem un skolotâjiem savâ mâcîbu iestâdç. “Aicinâm
viòus arî turpmâk aktîvi darboties LSK jaunieðu grupâs,
piedalîties daþâdâs aktivitâtçs, vadît pirmâs palîdzîbas
nodarbîbas. Nâkotnç esam ieplânojuði piedalîties arî pirmâs
palîdzîbas sniegðanas sacensîbâs Latvijas mçrogâ,” pastâstîja
LSK pirmâs palîdzîbas kursu pasniedzçja Ilze Kozlovska. Viòa
slavçja savus kursantus. “Jaunieði ir malaèi, darbojâs ïoti aktîvi.
Lai gan daudzi jau apguvuði ðîs zinâðanas gan autokursos,
gan, darbojoties Jaunsardzç, bija lietderîgi to atkârtot. Tas
bija kaut kas jauns arî man, jo vajadzçja ierâdît kursantiem,
kâ apgûto iemâcît citiem bçrniem. Tas ir nedaudz citâdâk un
uzliek dubultu pienâkumu. Ðodien esmu drusku uztraukusies,
jo bûs redzami mana darba augïi,” pirms pârbaudîjuma atzina

Mâcâs, lai iemâcîtu citiem
I.Kozlovska.

Treðdien vakarâ pçc pirmâs palîdzîbas teorijas testa aizpildî-
ðanas jaunieði íçrâs pie praktiskiem demonstrçjumiem. Viòi
prezentçja iepriekðçjâ nodarbîbâ izvçlçto tçmu – kâ praktiski
sniegt pirmo palîdzîbu, sastopoties ar daþâda veida traumas
guvuðiem vai negadîjumos cietuðiem cilvçkiem. “Kursu laikâ
viòi mâcîjâs,  kâ pareizi izsaukt âtro palîdzîbu, kâ rîkoties
situâcijâ, kad esi nobijies, stresâ un dzirdi sâpju kliedzienus.
Sâkumâ paðam vajag nomierinâties. Jo mierîgâks bûsi, jo
kvalitatîvâk, âtrâk un pareizâk sniegsi pirmo palîdzîbu.
Audzçkòi mâcîjâs, kâdi ir glâbðanas íçdîtes pieci posmi, pçc
tam apguva rîcîbu daþâdu negadîjumu laikâ, atdzîvinâðanas
pasâkumus utt.,” nelielu ieskatu kursu programmâ sniedza
LSK Latgales komitejas izpilddirektore Gunta Stepiòa.

Jaunieðu gada balvas ieguvçja, tilþçniete UNA KUÌENIECE
labprât piekrita piedâvâjumam iesaistîties kursos, lai gan
daudz ko jau bija apguvusi Jaunsardzç. Bûdama sabiedriski
aktîva, Una cenðas piedalîties visdaþâdâkajâs aktivitâtçs. Lai
visu pagûtu, jauniete rûpîgi plâno savu laiku, tomçr neslçpj,
ka reizçm, pârnâkot mâjâs, jûtas pârgurusi. Treðdien Una ar
skolasbiedriem demonstrçja atdzîvinâðanas pasâkumus un
rîcîbu rokas traumas gadîjumâ: “Ðobrîd mûsu skolâ vienai
skolotâjai lauzta roka, tâpçc izvçlçjâmies ðo tçmu.” Jauniete
atklâja, ka paðai ðâda veida traumas nav gadîjuðâs, bet kursos
iegûtâs zinâðanas noteikti noderçs.

Arî LÎNA PUNDURE no Baltinavas pieteicâs kursiem ar
domu, ka nâkotnç ðâdas zinâðanas var noderçt: “Turklât
mani interesç dabaszinîbas un medicîna. Esmu sniegusi pirmo
palîdzîbu, jo nereti, mâjâs strâdâjot, gadâs iegriezt ar nazi vai
fleksi.” Lîna apgalvo, ka daudz ko no teorçtiskâm zinâðanâm
jau bija apguvusi iepriekð, bet visvçrtîgâkâs bija praktiskâs
nodarbîbas: “Teoriju apguvu autovadîtâju kursos, bet te mçs
daudz darbojâmies praktiski.”

LSK Balvu komitejas izpilddirektores Marutas Castrovas

palîdze IEVA LAUSKINIECE aktîvi iesaistîjâs kursu nodarbîbâs,
sniedzot jaunieðiem praktiskus padomus: “Tâ kâ esmu
mâcîjusies pirmo palîdzîbu autovadîtâju kursos, esmu
zinoðâka, tâpçc varu palîdzçt citiem. Augstskolâ un iepriekðçjâ
darbâ esmu apguvusi arî prezentâcijas prasmes.” Viòai paðai
lîdz ðim nav nâcies saskarties ar nopietnâm traumâm, tâdçï
viòa nebija pârliecinâta, kâ rîkotos ðâdâ gadîjumâ: “Kamçr
mums lîdzâs ir pasniedzçji, zinâm, ka viòi palîdzçs. Vai
nenobîðos, saskaroties ar traumu reâlajâ dzîvç, nezinu. Ðoks
var ïoti daudz ko mainît. ”

LSK Balvu komitejas izpilddirektore Maruta Castrova ïoti
cer, ka ðie jaunieði turpinâs darboties LSK jaunieðu nodaïas
Balvu komitejâ un pçc kursiem sola visus aizvest uz bouilingu
Rçzeknç, kâ arî iepazîties ar Rçzeknes jaunieðu aktivitâtçm.

Irçna Tuðinska

Kad sakodis suns. Rugâjieði Oïegs un Santa demonstrçja,
kâ jârîkojas, ja cilvçku uz ielas sakodis suns un brûce stipri
asiòo. Vispirms jâapgulda cietuðais, jo, zaudçjot daudz
asiòu un krîtot ìîbonî, viòð var sasist galvu. Pçc tam ir
jâaizspieþ asiòojoðâ brûce un jâsauc palîgâ.
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Diriìç Edgars Vîtols. Viòð bûs XII Latvijas Skolu jaunatnes
dziesmu un deju svçtku noslçguma koncerta “Dziesmu-
bçrns” mâkslinieciskais vadîtâjs.

Atvçrti dziesmai. Skolu koristi iesildîja balsis savu koru diriìentu Aijas Nagles un Lindas Vîtolas vadîbâ.
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vai abonçji aduguniV
aprîlim un turpmâkajiem mçneðiem!

       Pagâjuði abonçðanas

    trîs mçneði. Pârliecinies

      Abonç                 redakcijâ!

Radâs neskaidrîbas?   Zvani  26161959.

aduguniV

Rugâju novadâ
13.martâ plkst. 10.30 Rugâju tautas namâ uzstâsies mâkslinieki no Rîgas Cirka. Programmâ profesionâlu klaunu

priekðnesumi, burvju triki, þonglieri un sîko dzîvnieciòu parâde. Ieeja - EUR 1,50.
21.martâ plkst. 18.00 Rugâju tautas namâ danèu vakars kopâ ar tautas muzikantiem. Ieeja: ziedojums EUR 1. Muzikantus

aicinâm pieteikties pie kultûras nodaïas vadîtâjas lîdz 16.martam. Aicinâm visus interesentus apmeklçt ðo pasâkumu.
25.martâ plkst. 10.00 komunistiskâ genocîda upuru piemiòas brîdis Rugâju skvçrâ.
27.martâ plkst. 20.00 Lazdukalna saietu namâ dziedoðâ aktiera, mûziía VARA VÇTRAS koncerts. Ieejas maksa - EUR

3,50. Biïetes arî iepriekðpârdoðanâ: pirmdienâs - Rugâju tautas namâ, treðdienâs - Lazdukalna saietu namâ.
Rugâju Novada muzejâ lîdz 20.martam skatâma Balvu reìionâlâs biedrîbas bçrnu, jaunieðu ar îpaðâm vajadzîbâm

kopdarbâ ar vecâkiem veidota kolâþu izstâde Skaidrîtes Veinas vadîbâ “Èetri gadalaiki -  mûsu izjûtâs”.
Rugâju novada lauksaimnieki un uzòçmçji! Novada paðvaldîbas vadîba aicina jûs sanâkt kopâ 3.aprîlî plkst.

10.00 Lazdukalna saietu namâ pasâkumâ, kas veltîts tieði jums, lai pateiktos par ieguldîjumu Rugâju novada attîstîbâ.
Pasâkuma apmeklçtâjus sagaida muzikâls sveiciens no dziedoðâ aktiera Jâòa Paukðtello. Uz pasâkumu pieteikðanâs lîdz
20.martam.

Pasaules pieredze liecina - brîvprâtîgais darbs ar
likumpârkâpçjiem ir efektîvs lîdzeklis viòu resocializâ-
cijâ, tâpçc brîvprâtîgie var sniegt nozîmîgu ieguldîjumu
sabiedrîbas droðîbas veicinâðanâ. 

Valsts probâcijas dienests sadarbîbâ ar Ieslodzîjuma vietu
pârvaldi organizç brîvprâtîgo mâcîbas darbam ar notiesâtâm
personâm - “Bijuðo ieslodzîto integrâcija sabiedrîbâ un darba
tirgû”. Ja esi sociâli atbildîgs un aktîvs sabiedrîbas pârstâvis,
vçlies piedalîties atkârtotu likumpârkâpumu novçrðanâ,
sniedzot atbalstu likumpârkâpçjiem sociâlo jautâjumu
risinâðanâ un brîvâ laika pavadîðanâ, aicinâm tevi pieteikties
brîvprâtîgajam darbam. Brîvprâtîgo darbu iespçjams veikt
gan ieslodzîjuma vietâs, gan ârpus ieslodzîjuma.

 

Brîvprâtîgâ darba iespçjas ârpus
ieslodzîjuma (kâ Valsts probâcijas dienesta

brîvprâtîgajam)

Lîdzgaitniecîba
Lîdzgaitniecîba ir process, kurâ brîvprâtîgais ar savu

iedroðinâjumu un padomu sniedz atbalstu notiesâtai
personai. Lîdzgaitniecîba ir ilgtermiòa darbs, kas notiek,
regulâri tiekoties ar aizbilstamo. Lîdzgaitnieka darbs palîdz
atsvçrt negatîvi ietekmçjoðu draugu un paziòu ietekmi, sniedz
pozitîvu uzvedîbas piemçru, kâ arî stiprina likumpârkâpçja
spçjas dzîvot sabiedrîbâ, nepârkâpjot likumu. Brîvprâtîgais
lîdzgaitnieks var bût nozîmîgs atbalsts notiesâtajâm, palîdzot
risinât daþâdus praktiskus jautâjumus. 

Plânotas divu dienu mâcîbas, kas notiks ðî gada 9. -10.maijâ.
Uz mâcîbâm tiks aicinâti kandidâti, kurus izvçlçsies pçc atlases
klâtienes intervijâm. 

 PRASÎBAS BRÎVPRÂTÎGAJAM: 
�  gatavîba sniegt atbalstu likumpârkâpumus izdarîjuðâm

personâm; 
� vismaz 18 gadu vecums;
� augsta atbildîbas izjûta; 
� prasme patstâvîgi plânot savu laiku. 
BRÎVPRÂTÎGÂ IEGUVUMI: 
� kriminâlâs justîcijas speciâlistu vadîtas mâcîbas; 
� pastâvîgs nozares profesionâïu atbalsts brîvprâtîgâ

pienâkumu veikðanâ; 
�  zinâðanu paplaðinâðana par valsts pârvaldes darbu; 
� iespçja dalîties ar savâm zinâðanâm un prasmçm; 
� pieredze atbalsta pasâkumu organizçðanâ sociâlâs

atstumtîbas riskam pakïautâm personâm. 
Ja vçlies kïût par brîvprâtîgo Valsts probâcijas dienestâ,

lîdz ðî gada 20.aprîlim iesûti savu dzîves aprakstu (Curriculum

Vitae - vçlams Europass veidlapâ) un aizpildîtu pieteikuma
anketu uz e-pastu: ta@vpd.gov.lv.

Pçc anketas saòemðanas kandidâti tiks aicinâti uz klâtienes
intervijâm. Tie kandidâti, kuri tiks izvçlçti pçc atlases klâtienes
intervijâm, tiks aicinâti uz divu dienu mâcîbâm. 

Kontaktpersonas: Valsts probâcijas dienesta Izlîguma un
sabiedrîbas lîdzdalîbas koordinçðanas departamenta vadoðâ
eksperte Diâna Ziediòa, 67021116.

Valsts probâcijas dienesta Izlîguma un sabiedrîbas
lîdzdalîbas koordinçðanas departamenta vecâkâ eksperte
Ilona Proòina, 67021143. 

Detalizçtâku informâciju par lîdzgaitniecîbu interesenti var
iegût, tiekoties klâtienç, Bçrzpils ielâ 5, Balvos, ar Valsts
probâcijas dienesta Latgales reìiona teritoriâlâs
struktûrvienîbas Balvu nodaïas vadoðo probâcijas speciâlistu
- nodaïas vadîtâju Juri Ragovski. Tâlr. 64507234, 26154509.

Afiða

Informç Valsts probâcijas dienests

*Sâkums 7.lpp.

Brîvprâtîgi par droðâku sabiedrîbu
Aicina darba devçjus pieteikt darba
vietas skolçniem vasaras brîvlaikâ

Nodarbinâtîbas valsts aìentûras (NVA) filiâles
visâ Latvijâ no 10.marta lîdz 3.aprîlim pieòem darba
devçju pieteikumus skolçnu vasaras nodarbinâ-
tîbas pasâkuma îstenoðanai.

Darba devçjiem, kuri piedalîsies pasâkumâ, NVA
nodroðinâs dotâciju skolçna mçneða darba algai, kâ arî
dotâciju darba vadîtâja atalgojumam. NVA apmaksâs
veselîbas pârbaudi skolçnam, ja to paredz normatîvie
akti par obligâtajâm veselîbas pârbaudçm, kâ arî apdro-
ðinâs skolçnu pret nelaimes gadîjumiem darbavietâ.
Savukârt darba devçjam bûs jânodroðina lîdzfinansçjums
darba algai, nodokïu nomaksa un kompensâcija skolç-
nam par neizmantoto atvaïinâjumu. Skolçna mçneða
atalgojumam par pilnu nostrâdâtu darba laiku jâbût
vismaz valstî noteiktâs minimâlâs algas apmçrâ - 430
eiro pirms nodokïu nomaksas.

 Aicinâm darba devçjus skolçnu vasaras nodarbinâtîbas
pasâkuma îstenoðanai pieteikties tajâ NVA filiâlç, kuras
apkalpoðanas teritorijâ viòi plâno izveidot darbavietas
skolçniem. Visu NVA filiâïu kontaktinformâcija atroda-
ma NVA tîmekïvietnç. Pieteikumu, pretendenta piedâvâto
darbavietu sarakstu un darba pienâkumu aprakstu var
iesniegt elektroniski, parakstot to ar droðu elektronisko
parakstu un nosûtot uz NVA filiâles e-pastu, vai iesniegt
klâtienç NVA filiâlç. Darba devçju pieteikumus  izskatîs
atbilstoði NVA filiâïu aktîvo nodarbinâtîbas pasâkumu
îstenotâju izvçles komisijas nolikuma prasîbâm.

Atgâdinâm, ka skolçnus nedrîkst nodarbinât
darbos, kas saistîti ar paaugstinâtu risku viòu
droðîbai, veselîbai, tikumîbai un attîstîbai.

Pasâkums tiks îstenots no 1.jûnija lîdz 31.augus-
tam. Pasâkumâ piedalîties var skolçni vecumâ no 15
lîdz 20 gadiem (ieskaitot), kuri iegûst izglîtîbu vispârçjâs,
speciâlâs vai profesionâlâs izglîtîbas iestâdçs.

 Skolçnu elektronisko reìistrçðanos dalîbai pasâkumâ
plânots uzsâkt 27.aprîlî.  Detalizçtâka informâcija par
pasâkuma nosacîjumiem pieejama NVA tîmekïvietnç.

Informç NVA
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 Pçrk

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk  meþus, zemi, izcirtumus,

cirsmas. Tâlr. 29433000.

SIA  “Meþi M” pçrk cirsmas un

meþus. Zvaniet 29324128.

Pçrk zemi Baltinavas novadâ.

Tâlr. 28621537.

Pçrk aizauguðus lauku îpaðumus,

jaunaudzes. Tâlr. 26630249.

 BEZ MAKSAS izkopj
no krûmiem un kokiem

aizauguðas lauksaimniecîbas

platîbas, tîrumus, meliorâcijas

grâvjus, meþmalas.

Par lieliem apaugumiem
veicam piemaksas!

Pçrk zarus ðíeldoðanai,
cirsmu atlikumus!
PÇRKAM CIRSMAS.

 Tâlr. 26191989.

Uzòçmums

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”

par augstâm cenâm iepçrk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
 26185703 � 25573447 � 29172343 � 26528584

Pçrk zirgus.  Tâlr. 26477904.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no

1000-10000 EUR/ha.

 Samaksa darîjuma dienâ.
Tâlr. 26360308.

Pçrk GAZ (Volga) un VAZ jebkuru
modeli. Tâlr. 24404990.

SIA “GG Fabrika” sakarâ ar

paplaðinâðanos piedâvâ darbu
zâìçtavâ Kubulos:

ATSLÇDZNIEKAM alga no

 600 EUR bruto;
 GARINÂTÂJAM (AI)-PAKOTÂJAM

(AI) alga no 550 EUR bruto;

 ZÂÌU OPERATORAM alga no
550 EUR bruto;

PALÎGSTRÂDNIEKAM

kokzâìçtavâ alga no 450 EUR
bruto; PALÎGSTRÂDNIEKAM

celtniecîbâ alga no 500 EUR bruto.

CV sûtît e-pastâ vai zvanît
29823828.

Piedâvâ darbu

Auto stiklu tonçðana Balvos.

Tâlr. 27738177.

Sakarâ ar zemes gabala Balvos,

Ezera ielâ 7, rekonstrukciju zemes

îpaðniece lûdz atsaukties uz zemes
gabala esoðo bûvju valdîtâjus vai

personas, kam ir zinâma informâcija

par bûvju piederîbu. Lûdzu
informâciju sniegt lidz 2020.gada

1.aprîlim. Tâlr. 23999203.

Sertificçts MEÞA TAKSATORS -

STIGOÐANA, DASTOÐANA.

Zvanît 28358514.

Apìçrbu, tekstila tîrîðana.

Tâlr. 29383776. 

Pârvietojamais gateris.

Tâlr. 26161501.

Bîstamo koku zâìçðana.

Tâlr. 27657827.

Garâs malkas sagabaloðana,

skaldîðana izbraukumâ.
Tâlr. 26425960.

Dûmvadu, dabîgo ventilâciju,
apkures ierîèu, dûmeju

apsekoðana, tîrîðana, remonts,

izgatavoðana, mûrçðana,
oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, remontdarbi.

Dûmu detektori, uzstâdîðana
Materiâlu piegâde.

Tâlr. 22363236, 20404400.

LOGI - vâcu kvalitâte.
Visi var atïauties!

Jauns durvju piedâvâjums.
Tâlr. 26343039.

SIA “Baltic
 Akmens”

      PIEMINEKÏU
      IZGATAVOÐANA

Kârsavâ,

Vienîbas ielâ 59

Informâcija pa

tâlr. 26625545.

Rçzeknç, Rîgas 9

Tâlr. 20004200.

A
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Z/S “Uþgava” pârdod kartupeïus

(pârtikas, lopbarîbas), galda bietes,

graudus. Iespçjama piegâde.

Tâlr. 29432655.

Pârdod kartupeïus ‘Laura’, ‘Vineta’

un ‘Marabella’. Lielie - 0,20 EUR/kg,

sçklas - 0,15 EUR/kg.

Rugâju pagastâ.  Tâlr. 29407249.

Bioloìiskâ saimniecîba pârdod

kartupeïus. Tâlr. 28740144.

Pârdod sçklas kartupeïus ar

piegâdi. Tâlr. 24960210.

Bioloìiskie kvieði, auzas, milti,

sçkla, piegâde.

Tâlr. 26409388.

Pârdod siena ruïïus no ðíûòa

Bçrzpilî.

Tâlr. 28339754.

Z/S pârdod jaunputnus, dçjçjvistas.

Tâlr. 29186065.

Jaunputni.

Tâlr. 29424509.

Pârdod LZ bullîti, sienu.

 Tâlr. 29390933.

Pârdod LB telîti( 6 nedçïas).

Tâlr. 27003830.

Pârdod viesîbu galdus un krçslus.

 Tâlr. 29237167.

Pârdod  biðu inventâru.

Tâlr. 29430409.

Pârdod 3m malku ar piegâdi.

Minimâlais apjoms 20m3.

Tâlr. 26760065.

Skaldîta malka. Cena

 23 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

- 7 berkubi. Ir sausâ.

 Tâlr. 25543700.

Pârdod zâìmateriâlus, 150 EUR/m3.

Tâlr. 25543700.

Pârdod svaigi skaldîtu malku ar

piegâdi. Tâlr. 26425960.

Pârdod, MAINA rokas pulksteòu

baterijas. Telefonu MACIÒI, lâdçtâji,

akumulatori, BRILLES.

 Balvu tirgû, 2. stâvâ.

Pârdod metâla jumtus un

noteksistçmas no raþotâja. Cena no

5,50 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Pârdod VW Golf, 1.6, TA

18.03.2021. Tâlr. 28616881.

Pârdod Volvo XC90, 2005.g.

Tâlr. 26369241.

Pârdod VW Polo Variant, 1.9 SDI,

1999.g., TA. Tâlr. 29240844.

Pârdod traktoru MTZ-50, arklu,

kultivatoru, ripzâìi ar

elektromotoru un kabeli.

Tâlr. 26162219.

Pârdod labu guïbûvi nojaukðanai,

promveðanai, EUR 3000.

 Tâlr. 29422905.

Klusi aiziet mûsu mîïie,

Aiziet no ikdienas rûpçm -

Mierâ un klusumâ prom,

Paliek vien dvçseles gaisma un

                                          atmiòas.

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Lilitai
Locânei ar ìimeni, pavadot MÂSU

mûþîbas ceïâ.

Aina ar ìimeni

Deg sçru svece, deg, kaut mûþs vçl

                                    neizdzîvots.

Kaut dzîves ceïð vçl tikai pusç.

Ak, dvçselît, uz debesîm, kas plîvo,

Vairs tevi neatsaukt un nepanâkt.

Dalâm sâpju smagumu ar Lilitu

Locâni un tuviniekiem, mâsu

 ANASTASIJU KOKOREVIÈU
guldot zemes klçpî.

Viduèu pamatskolas

kolektîvs

Tâ aiziet mûsu mîïie,

Aiziet no ikdienas rûpçm

Mierâ un klusumâ prom.

Paliek vien dvçseles gaisma…

                            (Â.Elksne)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Jurim
Prancânam un tuviniekiem,
krustmâti LUCIJU OSIPOVU

pavadot mûþîbas ceïâ.

Medòevas pagasta pârvaldes

darbinieki

Klusiem soïiem mâmuliòa,

Mûþam durvis aizvçrusi,

Ne vârdiòa nebildusi,

Skumjas sirdî atstâjusi.

(V.Kokle-Lîviòa)

Kad sirdî dzeï smeldzîga sâpe,

vispatiesâkâ lîdzjûtîba Emeritas
Maslovskas ìimenei un viòas
mîïajiem, pavadot MÂMUÏU,
SIEVASMÂTI, VECMÂMIÒU,

VECVECMÂMIÒU kapu kalniòâ.

Zina, Iveta ar ìimeni

Pierimst soïi, klusç domas,

Neskan mîïâ mâtes balss.

Tikai klusa sâpe sirdî

Ilgi vçl pçc tevis sauks.

                            (E.Zâlîte)

Skumju brîdî esam kopâ ar Emeritu
Maslovsku un viòas ìimeni,

MÂMIÒU aizsauç pavadot.

Kuzòecovi un Kareïi

Mîlestîbas dzijâm noadîts

Mâmuliòas mûþa gâjums.

Bçrni, mazbçrni un mazmazbçrni -

Pavedieni, kuros paliek dzîves

                                        turpinâjums.

Izsaku lîdzjûtîbu Emeritai un
ìimenei, pavadot MÂMULIÒU

klusajâ mûþa ceïâ. 

Rita

Pie kapu kalna, kad nu pietrûkst

                                                   tçva

Un ceïa nav, kur tikties ïauts.

Tev paliek gaiðums, ko viòð dzîvç

                                                 devis,

Kâ dzidrais tçvu zemes strauts.

                                      (J.Osmanis)

Skumju brîdî esam kopâ ar Edþu
Íikustu, TÇVU mûþîbas ceïâ

pavadot.

 NMPD Viïakas punkta kolektîvs

Nolîst asara, saþòaudzas sirds,

Pienâk nesauktais ardievu laiks...

(H.Dorbe)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Edþum Íikustam, TÇVU mûþîbâ

pavadot.

Tilþas NMP kolektîvs

Cik salts ðis rîts, -

Klau, vçji staigâ,

Un kaut kur izgaisusi

Tçva balss.

               (S.Sîle)

Skumju un atvadu brîdî patiesa

lîdzjûtîba Edþum ar ìimeni, TÇVU
kapu kalniòâ pavadot.

Zakarîðu ìimene

Vairs manis neesot,

Ak, neticiet, es esmu

Ar jums, starp jums

Ar maigo ziedu dvesmu,

Ik rasas pilienâ, kas saulç lâs,

Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs...

(I.Rudene)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Edþum
Íikustam ar ìimeni, tçvu

PÇTERI ÍIKUSTU mûþîbâ pavadot.

Maruta, Ilgonas, Daces, Melitas

ìimenes

Kaut pa vistâlâko ceïu

Viena aizgâji, mât,

Es vienmçr bûðu tev lîdzâs,

Tu vienmçr bûsi man klât.

(I.Rudene)

Izsakâm lîdzjûtîbu un skumju brîdî

esam kopâ ar Zoju Zaharovu un
viòas ìimeni, MÂMIÒU mûþîbas

ceïâ pavadot.

Kozlovsku ìimene

Tu esi katram viena,  tikai viena,

Kurai kâ pie saules bçrni turas klât.

Tâpçc ir tik grûti, zaïâm skujâm

                                             birstot,

Uz mûþu  zemei tevi atdot, mât!

(K.Apðkrûma)

Lai mûsu patiesa lîdzjûtîba Tev,
Zoja, un Taviem mîïajiem, pavadot

MÂMIÒU mûþîbas ceïâ.

Balvu novada jauktais koris “Mirklis”

Daudz ir Dieva dârzos ziedu,

Pacel acis - gaisma mirdz.

Tomçr skaistâkais no visiem -

Mâtes svçtums, mâtes sirds.

                         (V.Mora)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

skolotâjai Zojai Zaharovai, pavadot

MÂMIÒU mûþîbâ.

Laicânu ìimene

Rokas, kas mîlçja darbu, guruðas,

Sirds, kas vçlçja labu, nu atdusas.

(Z.Purvs)

Ðajâ skumju brîdî jûtam lîdzi

BROÒISLAVAS ZELÈAS
piederîgajiem.

Strâdâjot lopkopîbâ p.s. “Tilþa”, viòa

darbus vadîja ar vârdu ‘draudzîba’.

Paldies par kopâ pavadîto laiku

saka darba kolçìes

Rita, Anna, Tamâra

Lîdzjûtîbas Daþâdi

 Reklâma

 Pârdod


