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Edgars Gabranovs

Ðonedçï Balvu Centrâlâs bibliotçkas kolektîvs aicinâja interesentus uz novada
muzeju, kur novadpçtniecîbas konferenci veltîja prâvesta Alberta Budþes piemiòai.
Bibliotçkas vadîtâja Ruta Cibule atklâja, ka izvirzîti tâlejoði plâni: “Lîdz prâvesta
simtgades jubilejai noorganizçt piecas konferences jeb lasîjumus – ik pçc gada.”

Viòa pastâstîja, ka 26.janvârî Tilþâ nosvinçta Alberta Budþes 90.dzimðanas diena, kuru

apmeklçja gan Ziemeïlatgales ïaudis, gan ciemiòi no citiem Latvijas novadiem: “Prâvestu

pieminçjâm lûgðanâs, kâ arî daloties atmiòâs pie garîdznieka kapa. Viòu var salîdzinât ar

zemnieku, kurð ïoti rûpîgi ruðinâja zemi, sçja tajâ graudus un gaidîja arî raþu. Priekðvçsture ir

ïoti vienkârða, kâpçc bibliotçkas kolektîvs nolçma noorganizçt ðâdu konferenci. Tâ saistîta arî

ar prâvesta aktivitâti. Bibliotçkâ no 2001. lîdz 2008.gadam katru gadu notika novadpçt-

niecîbas konferences. Bija daþâdas tçmas, tostarp par garîdzniecîbas ieguldîjumu Ziemeïlatgales

kultûras veidoðanâ un saglabâðanâ. Visâs ðajâs konferencçs padomu devçjs, kâ arî referâtu

lasîtâjs bija arî A.Budþe. Katra lieta kaut kad beidzas, bet ne uz visiem laikiem. Bijâm ïoti

noilgojuðies pçc tâ, lai atkal sasauktu kopâ aktîvus cilvçkus, kuri nodarbojas ar pçtniecîbu,

kultûrvçsturisku faktu apkopoðanu. Ja viss bûs, kâ plânojam, ceram, ka ar jûsu atbalstu 10

gadu laikâ noorganizçsim piecus lasîjumus.” Kâ spilgtu piemçru direktore minçja A.Budþes

Neizpaliek joki. Mâsa Klâra (foto - no labâs) sprieda, ka Latgales zemnieki bijuði savâdi cilvçki: “Nebija skolâs gâjuði, bet lasîja pâtaru grâmatu. Noteikti zinat anekdoti, kâ

30.gados baznîcâ viens cilvçks tur grâmatu ar kâjâm gaisâ un sirsnîgi dzied. Kad viòam iesaka pagriezt grâmatu pareizi, ðis atbild dziedâdams: “Kas prot, tas prot no abiem

galiem!”.”

Novadpçtniekiem tâlejoði plâni

mçrítiecîbu un neatlaidîbu iemûþinât priestera un kokgriezçja Antona Rimovièa vârdu, par

kuru sâkotnçji informâcijas bija ïoti maz. “Galarezultâtâ tapa gan piemineklis, gan skvçrs

Balvos. Tas ir apliecinâjums tam, ka ikviena darbîba, pat tad, ja tâ prasa vienu vai 10 gadus,

beigu beigâs, ja rûpîgi ruðina augsni, dod rezultâtu,” uzsvçra R.Cibule.

Interesants un izzinoðs bija arî bibliotçkas vadîtâjas stâstîjums par krucifiksiem, kurus viòa

ir apzinâjusi gan pirms 10 gadiem, gan arî pçrn. Piemçram, ar ko îpaðs Kubulu pagasts?

Vienîgâ vieta, kur maija dziedâjumus dzied katru dienu. Ne mazâk interesantus lasîjumus

prezentçja vçstures skolotâja Aina Rakstiòa, Bçrzpils pagasta bibliotçkas vadîtâja Anna

Griestiòa. Piemçram, kad uzsâkta Bçrzpils mûra katoïu baznîcas bûvniecîba? Izrâdâs, nâkamgad

apritçs 170 gadi...  Kad baznîcâ ierîkota elektrîba, cik tâ izmaksâja? 1969.gadâ, 1000 rubïus.

Tâpat fascinçja Rîgas Augstâkâs reliìijas zinâtòu institûta profesores Skaidrîtes Kalvânes

(mâsas Klâras) stâstîjums par necilu burtnîcu, kas atrasta pamestâ mâjâ, ar reliìisku dziesmu

pierakstiem. Pçtot ðos pierakstus, atklâjâs, ka tos veicis toreizçjâ Balvu pagasta zemnieks

Veituls Jezups 1878.gadâ. Mâsa Klâra klâtesoðajiem uzbûra Jezupa iespçjamo vizîtkarti, ðíetinot

viòa likteni un iespçjamos argumentus, kâpçc un kâ tapuði ðie pieraksti. Zîmîgi, ka Veituïa

Jezupa mazmazdçls ir Rugâju vidusskolas skolotâjs Ivars Vîtols. Taujâts, kâ viòð vçrtç vçsturisko

faktu, pedagogs atzina, ka ðî informâcija bijusi negaidîta un mudina arî turpmâk interesçties

par savas dzimtas vçsturi Kaòepienes ciemâ.

Jâpiebilst, ka konferencç neizpalika arî citi lasîjumi, par kuriem “Vaduguns” rakstîs turpmâk.
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Iespçja jaunieðiem
4.februârî plkst.10.00 jaunieðus uz Balvu Bçrnu un jaunieðu centru

(Brîvîbas ielâ 48, Balvos) aicina Nodarbinâtîbas valsts aìentûras

(NVA) Balvu filiâles speciâlisti, lai informatîvâ seminârâ pastâstîtu

par NVA pakalpojumiem un aktualitâtçm, iespçjâm iesaistîties

apmâcîbâ.

Vai Balvos bûs prâta spçles?
“Vaduguns” lasîtâji interesçjas, vai ðogad mûspusç bûs prâta

spçles? Biedrîbas “Prâta spçles” pârstâve Ieva Kilçvica informç, ka

“Prâta spçïu Latvijas kausa” izcîòa notiks 28.februârî Alûksnç un

29.februârî Balvos jau treðo reizi: “Tas ir izklaidçjoðs komandu

erudîcijas turnîrs, kurâ pârbaudît savas zinâðanas un vienkârði labi

pavadît laiku ar draugiem, kolçìiem vai ìimeni. Savu komandu var

veidot un piedalîties jebkurð. Dalîba ir bez maksas. Kâ gatavoties

spçlei? Nav obligâti no galvas jâmâcâs enciklopçdijas. Arî iesâktâs

un pabeigtâs augstskolas nav bûtiskâkais râdîtâjs. Galvenais ir bût

zinâtkâram un jebkurâs ziòâs mçìinât saskatît kaut ko interesantu

sev. Ja ðo degsmi apvieno ar spçju sarunâties ar komandas biedriem,

tad augsti rezultâti un spçles prieks garantçts.”

Pirmais tirdziòð ðogad
Atgâdinâm, ka 8.februârî Balvos, laukumâ pie Balvu Kultûras un

atpûtas centra, notiks tradicionâlais lauku labumu tirdziòð.

Atbalsti savçjos!
1.februârî plkst. 15.00 Balvu pamatskolas sporta zâlç pçdçjâ mâjas

spçlç spçkiem mçrosies Ziemeïaustrumu 2.lîgas telpu futbolâ

komandas Balvu Sporta centrs-Jçkabpils Lûði/FK Lîvâni.

Tûristu skaits
desmitkârðotos
Brîvprâtîgais novadpçtnieks
par  atradumiem
Ziemeïlatgalç

Sûdzas par kultûras nama
apkârtni
Meklçjam atbildi
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Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs
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MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Personâlam ir bûtiska loma

Zemkopîbas ministrija ir apkopojusi Pârtikas un veterinârâ

dienesta (PVD) veiktajâs pârbaudçs izdarîtos secinâjumus. PVD

veica 1038 pârbaudes 862 Latvijas pirmsskolas izglîtîbas iestâþu

çdinâðanas uzòçmumos, tai skaitâ atkârtotas pârbaudes

vairâkos uzòçmumos. Veikto pârbauþu rezultâtâ daudzos

uzòçmumos konstatçta virkne pârkâpumu, kas saistîti ar

vispârîgo higiçnas prasîbu neievçroðanu, nepiecieðamîbu

uzlabot uzòçmumu paðkontroles sistçmas, kâ arî rûpîgâk

kontrolçt zaïâ iepirkuma nosacîjumu ievçroðanu. Ministrija

uzskata, ka îpaði satraucoði ir konstatçtie pârkâpumi attiecîbâ

uz higiçnas prasîbu neievçroðanu, jo gandrîz visos pârbaudîtajos

uzòçmumos konstatçtas gan problçmas ar personâla higiçnu,

gan inventâra un pârtikas produktu dezinfekciju, lai

nodroðinâtu droðu pârtikas apriti.

Izvçrtçjot PVD veiktos secinâjumus, Zemkopîbas ministrija

norâda, ka joprojâm pârtikas apritç iesaistîtajos uzòçmumos

lielu lomu spçlç cilvçciskais faktors – pat situâcijâs, kad ir

nodroðinâta laba infrastruktûra un piemçrots inventârs,

darbinieka nezinâðana vai nolaidîba var izraisît infekcijas

slimîbas izplatîðanos, neievçrojot elementâras un paðsapro-

tamas droðîbas prasîbas – roku mazgâðanu un dezinfekciju.

Attiecîbâ uz personîgâs higiçnas prasîbu ievçroðanu ievçrojama

nozîme ir tieði katra darbinieka atbildîbas sajûtai, ne tikai

uzòçmuma darbîbas atbilstîbai normatîvo aktu prasîbâm.

Tâpçc nozares kontekstâ ir jâpievçrð uzmanîba iespçjamai

minimâlo izglîtîbas prasîbu pârskatîðanai pârtikas apritç

iesaistîto uzòçmumu darbiniekiem, nodroðinot kvalitatîvâkas

apmâcîbas gan profesionâlajâs izglîtîbas iestâdçs, apgûstot

profesiju, gan arî apmâcîbâs, ko organizç darba devçjs, lai

darbinieki bûtu zinoðâki un disciplinçtâki paðkontroles prasîbu

ievçroðanâ.

Zemkopîbas ministrija, òemot vçrâ, ka 2019.gada rudenî

plaðâku publisku rezonansi izpelnîjâs vairâki infekcijas slimîbu

uzliesmojumi, norâda, ka atbilstoði statistikas datiem ar ðâda

veida infekcijas slimîbâm vidçji gadâ slimo 2000 lîdz 3000 cilvçki

(ar salmonelozi 300-400 cilvçku, ar vîrusu zarnu infekcijâm –

2000-3000 cilvçku). 2019.gada rudenî masu medijos aktuali-

zçtie infekcijas slimîbu uzliesmojumi norâda uz sabiedrîbas

lielâku ieinteresçtîbu par sabiedrîbas veselîbu un pârtikas aprites

droðumu. Neskatoties uz to, ka faktiski ðajâ laika posmâ bijuði

arî citi gadîjumi daþâdos çdinâðanas uzòçmumos, kas nav

izsaukuði tik lielu sabiedrîbas rezonansi, ir svarîgi atgâdinât, ka

pârtikas apritç – strikti regulçtâ nozarç – galvenokârt ir runa

par atseviðíiem lokalizçtiem gadîjumiem, kas diemþçl daudzos

gadîjumos saistîti ar cilvçcisko faktoru. Jânorâda, ka ðajâ

situâcijâ nav pamatojuma izdarît secinâjumus par sistçmiskiem

pârkâpumiem, kas bûtu cçlonis infekcijas saslimðanas gadîjumu

ârkârtçjai izplatîbai salîdzinâjumâ pret iepriekðçjiem gadiem.

Atbilstoði normatîvajos aktos noteiktajam, konstatçjot bûtis-

kus pârkâpumus, PVD savas kompetences ietvaros var pieòemt

lçmumu par uzòçmuma darbîbas apturçðanu. Tajâ paðâ laikâ

pârbaudes rezultâtâ konstatçtas nepilnîbas un novirzes no

pârtikas apriti reglamentçjoðo normatîvo aktu prasîbâm paðas

par sevi nenorâda, ka uzòçmuma darbîba bûtu jâaptur, ja

uzòçmums kopumâ ievçro iepriekðminçtâs prasîbas. Bûtiski

uzsvçrt, ka 2019.gadâ PVD kopumâ ir apturçjis vairâk kâ 40

sabiedriskâs çdinâðanas uzòçmumu darbîbu, t.sk. arî pirmsskolu

izglîtîbas iestâþu çdinâðanas blokus ârpuskârtas pârbauþu laikâ.

Zemkopîbas ministrija tâpat vçrð uzmanîbu, ka nereti konsta-

tçtie pârkâpumi saistîti ar pârtikas produktu raþotâju un piegâ-

dâtâju atbildîbu, veicot nepilnîgu kontroli par pârtikas

produktu droðîbu. Òemot vçrâ, ka pârtikas produktu raþotâju

un piegâdâtâju atbildîba saistîta ne tikai ar sabiedriskâs çdin-

ðanas sektoru, bet arî ar pârtikas produktu vairumtirdzniecîbu

un mazumtirdzniecîbu, pârtikas produktu droða aprite ir

Zemkopîbas ministrijas prioritâte. Pçrnâ gada septembrî un

oktobrî, veicot lielâko vistas gaïas piegâdâtâju pastiprinâtu

kontroli, PVD konstatçja Salmonella enteritidis baktçrijas klât-

bûtni vistas gaïâ, ko Latvijas tirgû piegâdâja Polijas uzòçmums

“Cedrob S.A.”. Sadarbîbâ ar lielâkajiem gaïas vairumtirgotâjiem

SIA “Gaïsaimnieks” un SIA “EVBL” PVD operatîvi konstatçja

un apziòoja vairâk nekâ 40 çdinâðanas un tirdzniecîbas uzòç-

mumus visâ Latvijas teritorijâ, kas bija iepirkuði gaïu no inficçtâs

partijas. Operatîvi darbojoties, daïa no inficçtâs gaïas, pirms tâ

nonâca pie patçrçtâjiem, tika izòemta no aprites. Paðreiz Latvijas

vistas gaïas piegâdâtâji nesadarbojas ar Polijas gaïas piegâdâtâju.

Zemkopîbas ministrija atbalsta Slimîbu profilakses un kontro-

les centra publiski izplatîto aicinâjumu iedzîvotâjiem rûpîgi

ievçrot personîgo higiçnu, kas îpaði attiecas uz roku dezinfek-

ciju un mazgâðanu, lai izvairîtos no saslimðanas, òemot vçrâ

to, ka aukstajâ laika periodâ – ziemas un pavasara mçneðos –

îpaði aktîvi izplatâs daþâdas vîrusu saslimðanas.

SANTA VAÏUMA, Zemkopîbas ministra padomniece

Artûrs Loèmelis

Kuru varasvîru gribçtu paslavçt, kuru -
nopelt?

TAMÂRA, balveniete: -Patîk, kâ
savus pienâkumus pilda valdîbas
vadîtâjs Kriðjânis Kariòð un Valsts
prezidents Egils Levits. Savukârt
nesimpatizç Saeimas deputâts Aldis
Gobzems. Manuprât, viòu varçtu dçvçt
par populistu. A.Gobzems reizçm runâ
vienu, citreiz - pavisam ko citu.
Kopumâ Latvijas politika varçtu bût
labâka. Ir lietas, kuras virzâs pârâk lçni
vai ne gluþi pareizajâ virzienâ. Politiíiem

vairâk jâatbalsta ìimenes ar bçrniem un pensionâri. Savukârt
Balvu pilsçtâ pârsvarâ viss apmierina.

IMANTS, dzîvo Viïakâ: -Par politiku
îpaði neinteresçjos, turklât no viena
cilvçka viedokïa maz kas atkarîgs.
Protams, ja vien ðis viedoklis
nesasniedz kritisko masu. Arî nevienu
politiíi nevçlos nedz slavçt, nedz arî
kritizçt. Ðajâ ziòâ ieturu neitrâlu
attieksmi. Taisnîbas labad gan jâpiebilst,
ka politiku tçlaini var dçvçt par purvu,
kurâ mçdz iestigt. Tâ tas bijis
vçsturiski. Pats par politiíi nevçlçtos
bût. Ar politiku arî nevarçtu nodarboties

profesionâli, jo tâs rakstura îpaðîbas, kuras nepiecieðamas
politiíiem, neatbilst manai morâlei.

ANNA no Brieþuciema pagasta: -
Atbalstu no manas puses nekâdâ
gadîjumâ negûst bijuðais Balvu novada
domes priekðsçdçtâjs un paðreizçjais
Saeimas deputâts Andris Kazinovskis.
Nedz nacionâlâ, nedz arî vietçjâ
mçrogâ nevaru izcelt arî nevienu politiíi,
kurð man simpatizçtu. Varasvîriem nav
godîguma. Ïoti nepatîkami skatîties kaut
vai uz to paðu Rîgas domi, kur
nepârtraukti cînâs par varas krçsliem.

Manuprât, arî no jaunâs politiíu paaudzes nekas pozitîvs nav
gaidâms. Kâ saka, ðie cilvçki nenâk no stiprâm dzimtâm,
kuru pârstâvjiem bija galva uz pleciem un prata saimniekot.

NATÂLIJA, balveniete: -Nevienu
politiíi nevaru izcelt nedz pozitîvâ, nedz
arî negatîvâ ziòâ. Gribçtos, lai atbildîgâs
amatpersonas vairâk padomâtu par
bçrnu pabalstu palielinâðanu. Tas ir ïoti
svarîgi. Ðobrîd par vienu bçrnu mçnesî
saòçmu 22 eiro. Ko par ðo naudu var
izdarît? Faktiski nesanâk norçíinâties
pat par bçrnudârzu, kas maksâ 30 eiro.
Arî kopumâ Latvijâ atalgojums,
protams, varçtu bût lielâks.

JURIS no Balviem: -Ir reizes, kad
kâds no politiíiem un viòa paveiktais
vçrtçjams ar plus zîmi, bet burtiski
nâkamajâ dienâ viòð var sastrâdât
tâdas muïíîbas, ka tik turies! Tâdçï nav
politiíu, kurus vçlçtos izcelt uz pârçjo
fona. Manuprât, vienam no galvenajiem
varasvîru uzdevumiem jâbût ceïu
sakârtoðanai. Kâ saka, par visu valsti
sprieþ pçc ceïu kvalitâtes. Kâpçc
Latvijâ daudzi ceïi ir ir sliktâ tehniskâ
kârtîbâ? Tas ir mantojums no Padomju

Savienîbas.

Pagâjuðajâ avîzes numurâ publicçjâm rakstu “Kur nodot

spuldzes?”. Rakstîjâm, ka kvçlspuldzes un ekonomiskâs

spuldzes vairs neraþo, ja nu vienîgi ðâdu spuldþu rezerves

vçl palikuðas veikalu noliktavâs un ðobrîd tâs tiek izpârdotas.

Tâ tas arî ir, tikai apgaismojuma veikala “LED 4GIK” Balvos

îpaðnieks Gatis Ikaunieks precizç, ka kvçlspuldþu vietâ raþo

un pârdod tâ dçvçtâs speciâlâ pielietojuma spuldzes, kuras

gan, kâ viòð pastâstîja, faktiski ir tâs paðas kvçlspuldzes.

Redakcijai piezvanîja lasîtâja, kura arî atsaucâs uz rakstu

“Kur nodot spuldzes?” un aicinâja tirdzniecîbas vietas vairâk

pievçrsties ðim jautâjumam. “Balvu pilsçtâ vairâkâs vietâs var

nodot izlietotas baterijas, bet nederîgas spuldzîtes tikpat kâ

nav kur izmest. Bûtu ïoti jauki, ja veikalu vadîba vairâk pado-

mâtu par spuldzîðu nodoðanas pakalpojuma ievieðanu, jo

iedzîvotâjiem nolietotâs spuldzîtes uzkrâjas teju tikpat daudz

kâ nolietotâs baterijas,” aicina lasîtâja.

“Izlasîju viedokïus par to, vai tautai jâziedo smagi slimiem

cilvçkiem. Allaþ esmu uzskatîjusi, ka palîdzîbas sniegðana un

kvalitatîvas aprûpes nodroðinâðana smagi slimiem cilvçkiem

obligâti jâbût vienai no valsts prioritâtçm veselîbas aprûpes

sfçrâ. Ðâdi cilvçki ir taèu mûsu Latvijas iedzîvotâji! Kurð gan

cits par viòiem pienâcîgi parûpçsies, ja ne smagi slimâ cilvçka

radinieki un pati valsts? Turklât lielâkajai daïai iedzîvotâju

nav materiâlu iespçju ârstçties dârgâs ârvalstu klînikâs,

tikmçr bagâtniekiem visi ceïi vaïâ. Kas attiecas uz ziedoðanu,

tâ ir katra cilvçka paða izðíirðanâs. Protams, ziedoðana un

nodarboðanâs ar labdarîbu vçrtçjama tikai un vienîgi

pozitîvi, ja vien cilvçks pats to vçlas un var atïauties. Cik

zinâms, nereti gan ir tâ, ka pârsvarâ ziedo cilvçki, kuri

nedzîvo bagâti. Viòi, labas gribas vadîti, nelaimç nonâku-

ðajam atdos pçdçjo centu...,” sprieþ kâda balveniete.

ZINTIS KRAKOPS,
tilþçnietis, tautas muzikants

Aizvadîtajâ nedçïas nogalç parûpçjos par muzikâlo noformçjumu privâtos

pasâkumos. Piektdien uzstâjos Jelgavas novada Platonç, bet sestdien – Balvos. Savukârt

ðîs nedçïas nogalç muzicçðu paðdarbnieku pasâkumâ Vectilþâ un skolas salidojumâ

Rçzeknes novada Kaunatâ. Pârçjâs nedçïas dienas veltu laiku ìimenei, tajâ skaitâ dçlam

Martijam, kuru trîs reizes nedçïâ vedu uz mâkslas skolu Balvos un vçl trîs reizes – uz

ðaha nodarbîbâm Rçzeknç, kur ir oficiâla ðaha skola. Diemþçl Balvu novadâ nav

speciâlistu, kuri bçrnus apmâca ðaha spçlç. Jebkurâ gadîjumâ Martijs ar sasniegumiem

turpina pilnveidot savas iemaòas ðajâ galda spçlç. Ðodien esam devuðies arî uz Rîgu,

kur dçls piedalîsies Latvijas jaunieðu èempionâta pusfinâlâ un cînîsies par iekïûðanu

finâlâ. Kâ pavadu brîvo laiku un atpûðos? Jâteic, muzicçðanu nedçïas nogalç îsti par

atpûtu nevar uzskatît, tas zinâmâ mçrâ arî fiziski nogurdina. Smejot arî priecâjos, ka

ðogad ziema neliek vilties – sniega nav, ir salîdzinoði silts, tâdçï mazâkas izmaksas par apkuri. Savukârt radoðajâ ziòâ cîtîgi

meklçju iedvesmu un ìenerçju idejas, lai uzrakstîtu vârdus jaunâm dziesmâm. Galvenais, lai bûtu ïoti pozitîvs noskaòojums.

Tas ir pats galvenais iedvesmas avots.
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Raivis Logins ir mûsu novadnieks – jauns ârsts,
kurð par savu specialitâti izvçlçjies psihiatriju un
narkoloìiju. Raivis tikko beidzis savas otrâs reziden-
tûras studijas narkoloìijâ Rîgas Stradiòa universitâtç
un jau rezidentûras laikâ par savu darba vietu izvç-
lçjies Strenèu psihoneiroloìisko slimnîcu. Tur jaunais
speciâlists strâdâ gan stacionârâ, gan ambulatori ar
daþâdiem pacientiem vecumâ no 18 gadiem lîdz sirmam
vecumam. Divas reizes mçnesî viòð pieòem pacientus
arî Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbâ.

Jau mâcoties ìimnâzijâ, Raivis zinâja, ka noteikti studçs

medicînu. Savukârt to, ka pçc psihiatrijas rezidentûras

izvçlçjâs apgût narkologa specialitâti, noteica ðo abu nozaru

cieðâ saistîba. Jaunais mediíis ir pârliecinâts, ka depresija un

apreibinoðâs vielas ïoti bieþi iet roku rokâ - nomâkts

garastâvoklis un stress izraisa vçlmi lietot alkoholu, savukârt

alkoholisku dzçrienu un apreibinoðu vielu lietoðana var

provocçt depresijas attîstîbu, kâ arî ilgtermiòâ veicinât

personîbas izmaiòu un uzvedîbas traucçjumu veidoðanos.

Kas jaunieðos izraisa vçlmi lietot alkoholu vai
narkotikas?

-Esmu ievçrojis, ka narkotiku lietotâji lielâkoties nâk no

salîdzinoði labi situçtâm ìimençm, kuri var ðîs vielas finansiâli

atïauties. Ir izveidojies aplams priekðstats, ka narkotiskas vielas,

piemçram, marihuâna, ir veselîbai mazâk kaitîgas nekâ

alkohols. Jaunieði domâ - ja jau alkohols un nikotîns ir slikts,

labâk lietoðu alternatîvu – narkotikas vai cigareðu aizvie-

totâjus. Taèu neviens neaizdomâjas, kâpçc jaunietis vispâr

grib kaut ko lietot un savâ veidâ bçgt no pelçkâs, drûmâs

realitâtes? Turklât jaunieðiem joprojâm trûkst pietiekamas

informâcijas, zinâðanu un netieðâs pieredzes saistîbâ ar ðîm

vielâm, lai varçtu kritiski izvçrtçt to kaitîgumu un potenciâlâs

sekas.

Nesen vadîju lekciju Balvu Valsts ìimnâzijas audzçkòiem

par daþâdâm atkarîbâm, akcentçjot tieði elektronisko cigareðu

bîstamîbu, kuras jaunieði mânîgi uzskata par veselîgâkâm.

Sâkotnçji uzskatîja, ka elektronisko cigareðu radîtâs sekas bûs

jûtamas tikai nâkamajâs paaudzçs, bet pagâja tikai divi gadi,

kad jau parâdîjâs pirmie klîniskie un nâves gadîjumi tieði no

e-cigareðu lietoðanas. Vçlmi aizmirsties cilvçkos raisa pat ne

tik daudz ikdienas stress un pârdzîvojumi, cik mîlestîbas

trûkums. Rezidentûras laikâ, strâdâjot narkoloìiskajâ

stacionârâ, jautâju vienam rûdîtam heroîna atkarîgajam,

kâdas ir viòa izjûtas intoksikâcijas brîdî. Viòð atbildçja: “Kad

lietoju ðo vielu, rodas sajûta, it kâ mamma mani apsedz ar

siltu deíîti...” Manuprât, tas izsaka visu. Realitâte ðiem

cilvçkiem ir tik nepatîkama, smaga, nomâcoða un biedçjoða,

ka viòiem gribas pazust citâ pasaulç, regresçt, justies atkal kâ

mazam bçrnam, bût naivam un nevainîgam, bût mîlçtam.

Tagad daudz runâ, ka marihuânu vajadzçtu
legalizçt un atïaut to lietot medicîniskiem nolûkiem.

-Ir preparâti, kas satur no marihuânas iegûtâs aktîvâs vielas

(THC un CBD). Tiem ir zinâma efektivitâte, bet tâ nav pana-

ceja. To izmanto kâ alternatîvu citiem preparâtiem - narko-

tiskiem pretsâpju lîdzekïiem (opioîdiem), miorelaksantiem,

anestçzijas lîdzekïiem u.c., ja pacientam parâdâs kâdas

nopietnas blaknes. Arî ðo preparâtu izmaksas ir astronomiskas,

un tos nesedz apdroðinâðanas firmas, lai gan daþâs valstîs to

daïçji kompensç konkrçtâm pacientu grupâm un diagnozçm.

Indikâcijas ðo medikamentu lietoðanai galvenokârt ir

onkoloìiskas saslimðanas ar izteiktu sâpju sindromu, íîmij-

terapijas blakòu mazinâðana, parkinsonisms, to lieto arî

multiplâs sklerozes pacienti.

Mani pârsteidz propaganda, ka tieði alkohols ir slikts, bet

marihuâna nav, tâdçï ðo vielu vajadzçtu legalizçt. Sekas no

cigareðu smçíçðanas vai alkohola lietoðanas parâdâs

salîdzinoði vçlâk un cilvçkam vçl ir kâds laiks, lai saprastu,

apdomâtu potenciâlâs sekas un pieòemtu lçmumu. Turpretim

ar narkotikâm ir loterija. Atkarîba var rasties ïoti âtri, kâ arî

intoksikâcijas sekas ir grûtâk paredzamas un komplicçtâkas.

Pie mums, Latgalç, vismaz pagaidâm, vairâk ir
izplatîta alkohola atkarîba. Pçc kâdâm pazîmçm
sprieþot, cilvçkam jâsâk aizdomâties, ka viòð kïuvis
atkarîgs no alkohola?

-Alkohola atkarîba ir slimîba, kas raksturojas ar uzvedîbas,

kognitîviem un somatiskiem simptomiem, kuri raduðies pçc

vielu atkârtotas lietoðanas un tipiskos gadîjumos izraisa stipru

tieksmi pçc vielas, grûtîbas paðam kontrolçt tâs lietoðanu par

spîti tâs kaitîgâm sekâm. Cilvçks dod priekðroku vielas lieto-

ðanai salîdzinâjumâ ar citâm nodarbçm un pienâkumiem,

viòam pieaug tolerance un rodas abstinence jeb ‘paìiras’.

Kad jâsâk satraukties, ka esi alkoholiíis - ja
apreibinies katru dienu, reizi nedçïâ, reizi mçnesî?

-Bûtîbâ no alkohola atkarîgs ir cilvçks, kurð alkoholu lietojis

vairâk nekâ vienu reizi. Cits jautâjums ir kontrolçta lietoðana.

Visi saprotam, ka alkohols ir kaitîgs un atstâj noteiktu efektu

uz mûsu prâtu un uzvedîbu, tam nereti ir arî dramatiskas

sociâlas sekas. Tad kâpçc lietojam atkal un atkal? Slimîbas

pamatâ ir lietoðanas regularitâte. Tâpçc nav îsti starpîbas –

vai tu lieto reizi mçnesî, reizi nedçïâ vai katru dienu. Ja

cilvçkam ir cikliska vajadzîba lietot alkoholiskus dzçrienus

pârmçrîgos apjomos, tas rada negatîvu ietekmi uz veselîbu

un sociâlo funkcionçðanu.

Kâ ìimenei tikt galâ ar alkoholiíi, kurð nevçlas
ârstçties, jo tagad vairs nepastâv piespiedu
ârstçðana, kâ tas bija padomju laikâ?

-Narkoloìiskâ ârstçðanâs ir brîvprâtîga, nevienam pçc

bûtîbas nevar piespiest ârstçties, ja pats cilvçks nevçlas. Tomçr,

ja alkohola vai citu psihoaktîvu vielu lietoðanas dçï personai

rodas rupji uzvedîbas un psihes traucçjumi, kuru dçï persona

kïûst neadekvâta un apdraud sevi vai citus cilvçkus, tad tiesa

var lemt par piespiedu ârstçðanu stacionârâ vai ambulatori.

Vai ir kaut kâda iespçja pârliecinât ârstçties
cilvçku, kurð to nevçlas?

-Pamats ârstçðanai rodas tikai tad, ja cilvçks kaut kâdâ mçrâ

apzinâs, ka viòam ir problçma. Agri vai vçlu ìimene, piede-

rîgie, kolçìi kïûst par lîdzatkarîgajiem, kuri tçrç savus resursus,

laiku, emocionâlo stâvokli, lai kaut kâdâ veidâ tiktu galâ ar

sekâm, ko radîjis ìimenç vai kolektîvâ esoðais alkohola

atkarîgais. Viss tiek pakârtots viòa vajadzîbâm. Ìimene nereti

baidâs uzstâdît alkohola atkarîgajam ultimâtu. Piemçram,

sieva var pateikt: “Ja tu turpinâsi dzert, es aizieðu.” Taèu

sievai ir bail, ka ðis cilvçks, bûdams reibumâ, kaut ko izdarîs,

piemçram, izdemolçs mâju vai kïûs agresîvs. Salîdzinoði bieþi

ir nâcies palîdzçt cilvçkiem, kuri cieð no depresîviem un

neirotiskiem traucçjumiem tikai tâdçï, ka viòu ìimenç ir

alkohola atkarîgais. Piemçram, vîrs ir alkohola atkarîgais, kaut

kad sievu ir krâpis, iespçjams, pacçlis pret viòu roku. Bet mîïâ

miera labad sieviete to pacietusi, lai tikai neizjuktu ìimene,

lai tikai citi neuzzinâtu, ka vîram ir problçma, jo – ko tad par

mani domâs?! Nereti cilvçka mâkslîgi radîtais paðtçls un

sociâlo tîklu fasâde ir svarîgâka par viòa veselîbu, paðcieòu

un lepnumu. Paðiem alkohola atkarîgajiem dominç nolie-

gums, jo viòi uzskata, ka dzer maz vai to dara kontrolçti, un

vaino ìimeni, priekðnieku, valdîbu vai citus savâs problçmâs.

Ko var darît vecâki un sabiedrîba, lai pasargâtu
jaunatni no alkoholisma un narkomânijas?

-Vecâkiem galvenais ir râdît bçrniem adekvâtu piemçru, arî

to, kâ var risinât daþâdas dzîves situâcijas bez liekas agresijas

un eksplozivitâtes, bet gan konstruktîvi, ar savstarpçju cieòu

un pozitîvu pçctecîbu. Ja bçrns redz, ka kâds no vecâkiem

dzer, ir fiziski vai emocionâli agresîvs - tâ ir pieredze, ar ko

viòð izaug. Viòð ðâdu uzvedîbu uztver kâ normu un tâ arî

dzîvo tâlâk. Seviðíi par ðo tçmu bûtu jâapmâca jaunie vecâki.

Nereti viòi uzskata, ka skolai un sabiedrîbai ir jânodarbojas

ar viòu bçrnu audzinâðanu, jo paðiem nav laika, svarîgâka ir

personîgâ dzîve, attiecîbas ar kârtçjo mîïâko, karjera. Bçrns

jûtas pamests, atraidîts, nevajadzîgs. Viòð atrod lîdzîgus bçdu

brâïus un kopîgi sâk lietot apreibinoðas vielas, lai mazinâtu

trauksmi, dusmas, vientulîbas sajûtu un mîlestîbas trûkumu.

Pagâjuðajâ gadâ veicu pçtîjumu par jaunieðu alkohola

lietoðanas paradumiem, kurâ anketas aizpildîja Valmieras un

Balvu jaunieði. Viens no apreibinâðanâs iemesliem ir vçlçðanâs

iederçties jaunieðu kolektîvâ, bût pieòemtam. Bieþi jaunietis

ïaujas pûïa iespaidam. Kas slikts var notikt? Ko par mani

domâs, ja es nedzerðu!? Tas pierâda vienaudþu viedokïa

svarîgumu, hierarhiju. Viòiem vienalga, ko domâ vecâki,

skolotâji vai policija. Galvenais, ko domâ vienaudþi, jo tas ir

viòu sociâlais un uzticîbas loks. Galvenais nebût atstumtajam

un apsmietajam. Tâ ir nespçja pastâvçt par savu viedokli.

Daudzi nesaka ‘nç’ alkoholam, kaut to gribçtu darît, jo gaida,

ka kâds cits to pateiks pirmais, nespçj uzòemties iniciatîvu.

Iespçjams, ja uzrastos kâds lîderis, kurð pateiktu,- nç, man to

nevajag, viòam daudzi arî pievienotos. Vçl viens iemesls, ko

minçja jaunieði, ir garlaicîba, vçlme kaut kâ interesantâk

pavadît laiku. Apmçram 7% no visiem anketçtajiem - tie,

kuri lîdz anketçðanas brîdim nebija pamçìinâjuði alkoholu,

uzskatîja, ka jaunieði lieto alkoholu, jo jûtas garlaikoti un

grib iederçties kompânijâ. Savukârt tie, kuri jau ir pamçìinâjuði

alkoholu, rakstîja, ka jûtas depresîvi, nomâkti un tâdâ veidâ

vçlas mazinât spriedzi un skumjas. Svarîgi ir iemesli, kâdçï

viòi tâ jûtas. Ja cilvçkam ir labi, viòam îsti nav vajadzîbas

apreibinâties.

Saruna ar psihiatru – narkologu

Ja cilvçkam ir labi, viòð neapreibinâs
Vizîtkarte

VÂRDS, UZVÂRDS: Raivis Logins
IZGLÎTÎBA: 2007.gadâ pabeidzis Balvu pilsçtas ìimnâziju;

2013.gadâ absolvçjis Rîgas Stradiòa Universitâti;

2017.gadâ pabeidzis rezidentûru psihiatrijâ;

2019.gadâ pabeidzis rezidentûru narkoloìijâ.

DARBA VIETA: kopð 2015.gada strâdâ Strenèu psihoneiroloìiskajâ

slimnîcâ, sâkot ar 2017.gadu vada vispârçjâ profila - jaukto (vîrieðu, sievieðu)

psihiatrisko nodaïu. Kopð 2018.gada sâkuma divas reizes mçnesî ambulatori

pieòem pacientus, kâ arî sniedz konsultâcijas stacionârâ Balvu un Gulbenes

slimnîcu apvienîbâ.

ÌIMENES STÂVOKLIS: precçjies, sieva Sanita, dçls Edvards (3 gadi).

Ìimene ir vissvarîgâkâ. Arî Raivja sieva Sanita ir topoðâ
ârste, kura paralçli strâdâ par redaktori medicîniska satura
preses izdevumâ un kaï ambiciozus nâkotnes plânus.
Gandrîz visu brîvo laiku Raivis pavada kopâ ar ìimeni,
seviðíi ar dçlu, lasot viòam grâmatas un kopâ iesaistoties
daþâdâs sportiskâs aktivitâtçs.
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Îsumâ Kas notiek Balvu slimnîcâ
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Arî Balvu dzemdîbu nodaïâ turpina samazinâties
jaundzimuðo skaits. Taèu ikviens mazulis ir ïoti gaidîts.
Kopð pçrnâ  gada novembra  slimnîcâ uzsâkta tradîcija
sveikt  mazuïus, kuri  dzimuði nozîmîgâs svçtku dienâs,
dâvanâ pasniedzot  iestâdes plediòu.

 Par svarîgiem faktiem informç Balvu un Gulbenes slimnîcu

apvienîbas izpilddirektora pienâkumu izpildîtâja LANA

UPÎTE.

Fakti skaitïos
 Svçtdien, 26.janvârî, Balvu dzemdîbu nodaïâ piedzima trîs

braði zçni, lai gan pirmais ðî gada bçrniòð bija meitenîte no

Alûksnes puses. Ðogad piedzimuði jau 18 bçrniòi.

2019.gadâ Balvos dzemdîbu nodaïâ pasaulç nâkuði 252

bçrniòi, no kuriem viens bija dvîòu pâris. Visraþîgâkie mçneði

bija janvâris, jûlijs un decembris. 2018.gadâ piedzima 304

mazuïi.

Centrâlâs statistikas pârvaldes dati liecina, ka Latvijâ ko-

pumâ turpina samazinâties jaundzimuðo skaits. Eksperti to

skaidro ar 90.gados pieredzçto demogrâfisko krîzi un prog-

nozç, ka tuvâkajos gados situâcija turpinâs tikai pasliktinâties.

Nelaime tâ, ka mums nepietiek jauno potenciâlo vecâku.

Kâds nepateikts ‘paldies!’
Aizvadîtâ gada nogalç bçrnu nodaïas mâsiòa saòçma zva-

nu no trîs bçrnu mâmiòas - Balvu novada uzòçmçjas Ludmilas

Ðupilovas, kura vçlçjâs nodaïai pasniegt dâvanu. Ðî mâmiòa

jau otro gadu sarûpç nodaïas mazo pacientu interesçm

atbilstoðas  lietas, lai viòiem îsâks un priecîgâks slimoðanas

Aicina balsot par profesionâïiem
medicînâ

Gada balvu  medicînâ ðogad pasniegs jau desmito reizi

svinîgâ ceremonijâ 26.martâ Rîgâ. Tâpçc Latvijas Ârstu

biedrîba aicina sabiedrîbu godinât veselîbas nozares

profesionâïus un piedalîties balsojumâ par Latvijas

labâkajiem mediíiem. Balsot var  lîdz 1. martam portâlâ

www.arstubiedriba.lv/gadabalvamedicina.

Gada balva medicînâ tradicionâli ir gada nozîmîgâkais

un sirsnîgâkais pasâkums, un, piedaloties balsojumâ, ir

iespçja teikt paldies un paust savu atbalstu mediíiem.

Ðogad balvas pasniegs 14 nominâcijâs. Sabiedrîbai ir

iespçja izvçlçties un nodot savu balsi par kandidâtu

deviòâs nominâcijâs – “Gada ìimenes ârsts 2019”, “Gada

ârsts speciâlists 2019”, “Gada zobârsts 2019”, “Gada ârsta

palîgs 2019”, “Gada farmaceits 2019”, “Gada mâsa

2019”, “Gada vecmâte 2019”, “Gada funkcionâlais

speciâlists 2019” un “Gada slimnîca 2019”.

Kâpçc gripa izplatâs tieði ziemâ
Gripa ir lipîga slimîba, ko izraisa gripas vîrusi, kas inficç

degunu, rîkli un plauðas. Ðie vîrusi var izraisît slimîbu

vieglâ formâ, ar ko cilvçks tiek galâ daþâs dienâs, taèu

var izraisît arî tik smagu slimîbu, ka nereti saslimðanai ir

nâvçjoðas sekas. Vîrusa aktivitâte sâkas jau rudenî un

visaktîvâkâ ir decembrî un februârî. Pçtîjumi ir pierâdîjuði,

ka gripas vîrusa daïiòas ir spçcîgâkas un izturîgâkas tieði

sausos un aukstos apstâkïos. Arî ziemâ, kad cilvçki vairâk

sâk uzturçties iekðtelpâs un bieþâk kontaktçjas cits ar citu,

gripai ir vieglâk izplatîties un pârvietoties no viena pie

otra.

Uz vietâm pansionâtâ veidojas rinda
Balvu pansionâtâ jau otro gadu veidojas rinda, tâdçï

priekðroka ir tikai paðu novada iedzîvotâjiem, vairs neòem

no tâlâkâm pusçm. Diemþçl pansionâtâ ienâk klienti ar

smagâm un ielaistâm hroniska rakstura saslimðanâm,

vairumâ gadîjumu viòi ir guloði un kopjami. Direktore

atklâj domu, ka  ir vçlme paplaðinât telpas, lai iekârtotu

vçl vienu papildus korpusu. Pansionâts kâ veco ïauþu

mîtne pçdçjâ laikâ ir ïoti pieprasîts. Direktore J.Komane

atzîst: “Mums zvana un prasa,- kad bûs vieta? Bet kâ

ðobrîd rodas brîvâs vietas? Lai cik sâpîgi tas neskançtu –

tikai tad, kad kâds aiziet viòsaulç. Un ðâdas gultas

nepaspçj pat atdzist.”

Uz ðî gada 15.janvâri pansionâtâ bija 177 klienti, iespç-

jamo vietu skaits iestâdç ir 206. Labâka situâcija ar vie-

tâm ir pirmajos divos nama stâvos, jo tur dzîvo iemît-

nieki, kuri spçj pârvietoties un sevi aprûpçt, bet treðais

stâvs ir aizòemts pilnîbâ un 95% noslogots visu gadu.

Pârmçrîgos dzçrâjus mçdz arî
izsçdinât

Pansionâta direktore neslçpj, ka Balvu pansionâtâ

joprojâm aktualitâte ir “dzçrâju jautâjums”. “Joprojâm

cînâmies. Karcerî liekam tad, ja rodas tâda vajadzîba – ja

ir agresijas izpausmes un cilvçks var nodarît pâri gan sev,

gan apkârtçjiem,” skaidro J.Komane. Viòa uzslavç paðval-

dîbas policiju, kas ðâdâs situâcijâs ir labs papildus atbalsts,

uz ko var païauties. Policija sastâda protokolus un izdara

arî atbilstoðus mçrîjumus, kas kalpo kâ pierâdîjums. Tie

ir vajadzîgi, jo arî klienti paliekot gudrâki un ne vienmçr

viòi apreibinâðanai lieto alkoholu. Daþkârt viòi lieto visu,

kas deg, kâ saka direktore, un tad ir svarîgi, ka paðvaldîbas

policija ar sertificçtu ierîci pierâda faktu, ka klientam

patieðâm ir promiles. Vienu brîdi klientiem mîïâkais

dzçriens bija alû iejaukts odekolons. Pansionâta darbi-

niekiem nâkas bût modriem apzinoties, ja cilvçks jau pirms

iestâðanâs institûcijâ bija aktîvs lietotâjs, tad ðeit  savus

paradumus viòð nemaina.

Pagâjuðajâ gadâ no pansionâta izsçdinâja divus alkoho-

liíus, kuri bija cita novada klienti. “Kad mums vairs nav

spçka cînîties ar pârmçrîgo dzçrâju, informçjam par to

konkrçtâs paðvaldîbas sociâlo dienestu  un mçneða laikâ

klientam jâatrod cita dzîvesvieta. Vissmagâk ðajâ ziòâ ir

ar sava – Balvu novada klientiem. Kad tuvojas 19.datums,

pansionâta darbinieki jûtas uzvilkti, - iespçjama pastipri-

nâta dzerðana,” atzîst direktore.

Protams, pansionâts nav cietums, un te neiebilst, ja

prot ievçrot alkohola lietoðanas kultûru. Piemçram, Lîgo

diena ir reize, kad arî pansionâta administrâcija visiem

klientiem piedâvâ alus glâzi, ieskaitot treðâ stâva iemît-

niekus. Taèu prasmi ievçrot ðo kultûru nevar attiecinât

uz tâdiem klientiem, kuri raduði dzert visu, kas deg, lîdz

zaudç cilvçcisko izskatu.

Priecâjas par mazuïiem un
pasniedz dâvanu

Lai nodroðinâtu otorinolaringo-
loga pakalpojumus, arî Balvos ie-
gâdâts un uzstâdîts jauns otorinola-
ringoloìijas bâzes aprîkojums un
ergonomisks pacienta krçsls, kas
pacientam pieòemðanas laikâ ïauj
justies  çrtâk. Ir iegâdâtas arî mûs-
dienîgas medicîniskâs iekârtas –
audiometrs r27A Resonance un
timpanometrs R26M Resonance.
Lîdz ðim otolaringologa medicîniskie
pakalpojumi bija pieejami Gulbenç,
tagad bûs arî Balvos.

Divas reizes mçnesî
Pirmajâ pieòemðanâ aizvadîtajâ ne-

dçïâ pakalpojumus saòçma 13 pacienti.

Viòi izteica atzinîbu un  jaunâ speciâlista

pieejamîbu novçrtçja pozitîvi. Plânots,

ka Balvos LOR  pacientus pieòems divas

reizes mçnesî. Pirmajâ reizç strâdâja ârste

Dace Briíe no Rçzeknes, taèu, iespçjams,

bûs arî cits speciâlists.

Ko sniedz jaunâs
iekârtas?

Audiometrija ir precîza dzirdes

sliekðòa pârbaude ar elektroakustisku

aparatûru. To rekomendç visa vecuma

personâm vismaz reizi divos gados. Sa-

vukârt tiem, kuru darbs saistîts ar

troksni ikdienâ,  nepiecieðams veikt

pârbaudes reizi gadâ. Ðî metode îpaði

ieteicama skolniekiem un jaunieðiem,

jo viòus skar  daudzi riski kâ skaïa

mûzikas klausîðanâs, diskotçku

apmeklçjumi un tamlîdzîgi, savukârt

vecâkiem cilvçkiem  samazinâs dzirdes

funkcijas. Taèu, veicot izmeklçjumu un

laiks. Ðoreiz dâvanâ bija bçrnu mçbelîtes (galdiòi un krçsli),

puzles, kluèu groziòi un tâfeles burtiòi.

Svçtku dâvana. Par uzòçmçjas sarûpçto dâvinâjumu liels
prieks gan mazajiem pacientiem, gan viòu vecâkiem un
arî visam mediíu kolektîvam, kuri dâvanu sauc par Labâ
rûía dâvinâjumu aizvadîtajos svçtkos.
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Balvu poliklînikâ jauna darba
vieta

ievçrojot ârsta ieteikumus, izdosies

dzirdi saglabât iespçjami ilgâk.

Audiometrijas laikâ pacients atrodas

speciâlâ kabînç, uz kuru raida daþâ-

das frekvences skaòas,  nosakot skaòu,

kuru pacients nedzird, un izvçrtçjot  ðo

atbilstîbu normai.

Timpanometrija ir bungu dobuma

spiediena un dzirdes kauliòu kustîguma

noteikðana, ko izdara ar timpanometru.

Rezultâtâ  iegûst grafisku attçlu, pçc kura

sprieþ par auss stâvokli. Metodi pielieto

arî refleksu noteikðanai iekðçjâs auss

Pirmâ darba diena Balvos. Otorinolaringologs (LOR) ir ârsts, kurð ârstç ausu,
deguna un rîkles (kakla) slimîbas, kâ arî palîdz uzlabot dzîves kvalitâti, ja ir
traucçjumi anatomisku defektu dçï.

muskuïiem. Pats timpanometrs ir neliels

aparâts, kas aprîkots ar ekrânu, kurâ

parâdâs lîknes, kas norâda, kâ auss

plçvîte atbild uz spiedienu, un nosaka

iekðçjâs auss muskuïu refleksus. Izmek-

lçðanas metode ir absolûti nesâpîga un

droða, tâpçc viegli pielietojama gan

pieauguðajiem, gan  bçrniem.

LOR kabineta iekârtas un aprîkojums

izmaksâja 27882,03 eiro, tajâ skaitâ

ERAF finansçjums 23699,73  eiro, valsts

finansçjums 2509,38 un slimnîcu apvie-

nîbas lîdzfinansçjums 1672,92  eiro.
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Jaundzimuðie

Slimnîcas izpilddirektore otrreiz
kïuvusi par mammu

Ïoti labi 2020.gads iesâcies SIA “Balvu un Gulbenes” slimnîcu apvienîbas izpilddirektorei, gulbenietei
Marikai Jermaðevièai. 17.janvârî pulksten 13.01 Balvu slimnîcas dzemdîbu nodaïâ pasaulç nâca viòas
otrais bçrniòð – meitenîte, kura piedzimstot bija 4,050kg smaga un 54cm gara.

Jaunâ mâmiòa stâsta, ka jaundzimuðo mâjâs gaida brâlis Gabriels, kurð ðogad martâ svinçs savu sesto
dzimðanas dienu. “Kad uzzinâjâm, ka bûsim vecâki vçl vienam bçrnam, mums ar vîru Normundu nebija
svarîgi – tâ bûs meita vai dçls, galvenais, lai bçrniòð piedzimst vesels. Savukârt Gabriels jau no sâkta gala
sapòoja par mâsu, un beigâs viss pçc viòa plâna arî realizçjâs. Mâsa sagaidîta,” teic Marika. Viòa stâsta, ka
vârda doðana jaundzimuðajai bija îpaðs process. Sâkumâ Gabriels vecâkus rosinâja mâsu saukt par Gabrielu,
taèu viòiem ðî ideja neðíita diezgan oriìinâla, jo tad mâjâs bûtu Gabriels un Gabriela. Tâ vietâ Marika no
vârdadienu kalendâra izrakstîja 25 sev tîkamâkos vârdus un ðo sarakstu nodeva ìimenes vîrieðu rokâs,
ïaujot izvçli izdarît viòiem. Galarezultâtâ tçvs un dçls vienojâs, ka jaundzimuðo sauks par Sofiju. “Mums
ìimenç interesanti sakritis, ka abi bçrni dzimuði vienâ un tajâ paðâ datumâ, atðíiras tikai mçneði. Sofija –
17.janvârî, savukârt Gabriels - 17.martâ,” atklâj nu jau divu bçrnu mamma. Slimnîcas izpilddirektore stâsta, ka
abi viòas bçrni nâkuði pasaulç Balvos, un piebilst, ka savâdâk nemaz nevar bût, jo kâ var nedzemdçt savâ
slimnîcâ, pie saviem dakteriem? “Meitiòa nâca pasaulç ar íeizargrieziena palîdzîbu, un man bija super
komanda. Mazajâm slimnîcâm, atðíirîbâ no lielajiem dzemdîbu namiem, ir savas priekðrocîbas. Un viena no
tâm ir iespçja, piemçram, noslçgt dzemdîbu lîgumus ar sev vçlamo speciâlistu. Turklât mazajâs slimnîcâs
attieksme pret dzemdçtâju vienmçr bûs individuâla, ko ne vienmçr var novçrot lielajos dzemdîbu namos,” ir
pârliecinâta slimnîcu apvienîbas izpilddirektore.

Jaundzimuðo sauks par
Markusu. 26.janvârî pulksten

13.00 piedzima puika. Svars –
3,365kg, garums 54cm. Puisçna
vecâkiem Valentînai Sipèenokai

un Dairim Buliginam no
Gulbenes novada Lejasciema
ðis ir pirmais kopîgais bçrniòð,

Valentînai vçl ir trîs dçli, savukârt
Dairim - meita. Valentîna stâsta,
ka jau kopð pirmâs grûtniecîbas

dienas sapòojusi par meitiòu,
savukârt Daira vçlme bija tikt pie
dçla, jo meita viòam jau ir. “Neko

darît, bûs man tagad èetri dçli.
Vecâkajam dçlam Òikitam jau ir

18, vçl man ir dvîòu puikas
Armands un Normunds, kuriem

ir 16 gadi,” stâsta nu jau èetru
bçrnu mamma. Pçc

jaundzimuðâ nâkðanas pasaulç
vecâki viòu nosauca par Markusu. Izrâdâs, ðâds vârds Valentînai tik ïoti iepatikâs, ka citu variantu nemaz

nemeklçja. “Pajautâju viedokli Dairim, arî viòð neiebilda, tâdçï arî dçlu tâ nosaucâm,” skaidro mâmiòa.
Viòa stâsta, ka mediíu noliktais dzemdîbu datums bija ap 2.februâri, taèu puika piedzima pâris dienas

agrâk. “Sanâk, ka dçls ar savu nâkðanu pasaulç man sarûpçja vârdadienas dâvanu. Tas nekas, ka man
ðie svçtki pâris dienas vçlâk – 29.janvârî, taèu dâvana patieðâm laba. Man prieks arî par to, ka puika ïoti

mierîgs un kluss, kaut gan neviens no bçrniem lielas raizes nesagâdâja,” skaidro Valentîna.

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

18.janvârî Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ gredzenus mija
lazdulejiete Inese Kuïða un ðíilbçnietis Edgars Logins. Jauno
pâri dzîvç ievadîja liecinieki Santa Lesniece un Matîss Brenès.

Viens otram saka ‘Jâ’!
Apsveicam!

Ðoreiz vârdu izvçlçjâs vîrs. 26.janvârî
pulksten 15.22 piedzima puika. Svars –
4,105kg, garums 57cm. Puisçna mammai
Edîtei Akmentiòai no Alûksnes ðis ir otrais
bçrniòð. “Mazo brâlîti mâjâs gaida mazliet
lielâks brâlis Braiens, kuram ir 2 gadi un 11
mçneði. Tagad mums atkal piedzimis dçls,
kaut gan, protams, ïoti cerçju uz meitiòu.
Taèu jau pirmajâ ultrasonogrâfijas
pârbaudç daktere paziòoja, ka meitiòas
vietâ bûsim vecâki vçl vienam dçlam. Taèu
labi vien ir tâ, kâ ir. Mçs ar vîru tâpat esam
priecîgi,” stâsta jaunâ mâmiòa. Viòa atklâj,
ka dçlu sauks par Eduardu, un vârda autors
ðoreiz ir vîrs Uìis. “Jau tad, kad gaidîjâm
pirmo puiku, vîrs gribçja dçlu saukt par
Eduardu, taèu man patika vârds Braiens.
Toreiz vîrs piekâpâs par labu man, savukârt
ðoreiz iespçju izvçlçties dçlam vârdu atïâvu
Uìim, tâ teikt, lai ìimenç miers un lîdzsvars.
Viòð savas domas nemainîja un tâpat palika
pie vârda Eduards,” smaidot teic Edîte. Viòa
priecâjas, ka tagad ìimenç janvârî bûs
divas jubilejas – dzimðanas diena brâïa
dçlam un arî paðu dçlam. “Bûs mums ko
visiem kopâ pasvinçt, kaut gan pirmais
lielâkais pasâkums noteikti bûs raudzîbas.
Visi tuvâkie cilvçki ïoti gaida mûs mâjâs no

slimnîcas, lai var apciemot Eduardu,” skaidro nu jau divu bçrnu mamma no Alûksnes.

Vçl dzimuði:
3.janvârî pulksten 18.00 piedzima meitenîte. Svars - 3,240kg,

garums 51cm. Meitenîtes mamma Aivita Upîte dzîvo Alûksnç.
4.janvârî pulksten 15.53 piedzima meitenîte. Svars - 3,405kg,

garums 56cm. Meitenîtes mamma Ivonna Ziemele dzîvo Alûksnes
novada Jaunalûksnes pagastâ.

10.janvârî pulksten 9.32 piedzima meitenîte. Svars - 3,615kg,
garums 57cm. Meitenîtes mamma Jolanta Lipska dzîvo Ludzâ.
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Ekspresintervija

“Tuki-tuki”, “Kalimbambam”

LAIMA
LOÈMELE no
Brieþuciema,
zemniece,
raksta dzeju

Esat radoða?
-Viennozîmîgi, jâ! Radoðums ir mana stihija. Kopð skolas

gadiem rakstu dzejoïus, kas ir publicçti daþâdos  þurnâlos,

avîzçs, iznâkuði divos latvieðu autoru kopkrâjumos, kâ arî

kopkrâjumâ “Balvu rajonam - 60”.

Raksturojiet sevi!
-Esmu vienkârða, sirsnîga, izpalîdzîga lauku sieviete.

Vai atbalstât kâdas diçtas un uztura ierobe-
þojumus?

-Ja kâdam tas palîdz, tad jâ, tikai nevajag krist galçjîbâs,

jo tâ var sabojât savu veselîbu vçl vairâk.

Kas esat pçc horoskopa?
-Esmu Meþâzis. Mana stihija ir Zeme, pie tâs arî turos.

Meþâþus raksturo kâ strâdîgus, centîgus, saimnieciskus.

Viòu devîze: grûtîbas ir, lai tâs pârvarçtu.

Vai latgalisko atbalstât it visâ?
-Protams, kas gan latgalietim var bût tuvâks, it îpaði

dzîvojot Latgalç.

Kâdâ apìçrbâ jûtaties vislabâk?
-Siltajâ laikâ - brîvâ un  plandoðâ, bet aukstajâ - siltâ un

mîkstâ.

Vai ticat teicienam: kâ gadu iesâksi, tâ nodzî-
vosi?

-Nedomâju vis, ka tâ. Katra diena ir savâdâka, kaut kas

jauns, labs vai slikts notiek katru dienu. Ne jau gadu maiòa

ietekmç mûsu dzîvi, bet attieksme pret to.

Kâ sâkas rîts?
-Ar labâm domâm, pozitîvu noskaòojumu un gatavîbu

òemt to, ko diena piedâvâs.

 Vai ðogad gaidât kâdu notikumu?
-Neko îpaðu negaidu, bet pieòemu to, kas notiek

konkrçtâ laikâ un vietâ.

 Tâlâkâ vieta ârpus Latvijas, kur esat bijusi?
-Studçjot Jelgavâ, pabiju Dziesmu svçtkos Igaunijâ,

Tartu. Tas arî viss. Tâlâk nekur neesmu bijusi.

Vai uzskatât, ka latvieði mîl paskandalçt?
-Un kuri tad neskandalç, bet vai mîl to darît? Katrs lai

sprieþ pçc sevis. Neviens nav pati pilnîba.

Kâdas puíes aug  mâjâs uz palodzes?
-Aug visas, kurâm patîk manas istabas temperatûra -

falenopði, lîdakas astes, kalanhojes, amariïïi un citas skaistas

puíes.

Vai pavasarî ievçrojat gâjputnu atgrieðanos?
-Kâ var neredzçt un nedzirdçt dzçrvju kâðus, pârçjo

putnu jautros treïïus un gaviles, ar kurâm tie sveic mûs,

pavasarim atgrieþoties?! Cilvçki runâ, ka daþi gâjputni

atgriezuðies jau tagad. Neesmu manîjusi. Ja nu vienîgi nav

aizlidojuði,- pçrn vientuïð stâríis vçl oktobrî klîda pa tîrumu.

Kâdu grâmatu nesen lasîjât?
-Pçdçjâ, ko izlasîju, bija Annas Katras “Vietçjâ stacija”.

Tas ir latvieði autores darbs par sievieti, kura dodas iepazîties

ar vîrieti pçc sludinâjuma, bet ceïâ satiek citu vîrieti.

Vai Laimas vârds nes laimi?
-Kâ nu ne, visu laiku mana laime ir man blakus, un es eju

tâs pçdâs.

Kâdas spçles spçlçjât bçrnîbâ?
-Tâdas, kuras mûsdienâs reti kurð spçlç,- “Augstâk par

zemi”, “Kalimbambam”, “Paslçpes”, “Tuki-tuki” un galda

spçles - “Cirku”, “Rièu-raèu”, “Domino”.

Cik laika paòem mûsdienu tehnoloìijas?
-Pârâk neaizraujos ar tâm. Laiku izmantoju lietderîgâk,

darot to, kas man patîk - lasu, rakstu, nodarbojos ar rokdar-

biem un citâm radoðâm lietâm.

Krât iesâka nejauði
Atceros, ka pirms daudziem gadiem ciemojos pie balvenieðiem

INGAS un VITOLDA CIRCEÒIEM viòu dzîvoklî. Apciemojuma

mçríis arî toreiz bija kolekcija, ko veidoja Vitolds. Ðíiet, tâs bija

alus pudeïu uzlîmes, varbût vçl arî kaut kas cits. Taèu atceros,

ka man, teju promejot, saimnieks ieminçjâs, ka viòi ar dzîves-

biedri Ingu krâj arî peïu figûriòas. “Arî datorpele ir pele,” pajo-

koja saimnieks. Diemþçl peles palika nepieminçtas vai neap-

rakstîtas, lîdz ðogad, iesâkoties Þurkas gadam, atminçjos  gan

ciemoðanos, gan ðim gadam visnotaï aktuâlo kolekciju.

Inga atceras, ka pirmo þurkas vai peles suvenîru iegâdâjusies

Þurkas gadâ, kas bija pirms 12 vai pat 24 gadiem, kad gada

simboli atkârtojas pçc Austrumu horoskopa. Arî starpposmos

starp simboliskajiem gadiem, kad braukts uz Rîgu, vienmçr ieiets

kâdâ suvenîru veikalâ un iepaticies suvenîrs nopirkts un pârvests

mâjâs. Tâ kâds pussimts dzîvnieku figûriòu iekrâjies, plus vçl

mîkstâs rotaïlietas. Tagad Inga figûriòas vairâk nekrâj, jo ir

citas intereses, bet tâs joprojâm mâjâs atrodas goda vietâ. “Tagad

pati izgatavoju suvenîrus, jo man ir lâzergravçtâjs, ar kuru var

iegravçt gan kokâ, gan citos materiâlos vçlamo zîmçjumu. To

var izdarît, izmantojot arî citas tehnikas,” saka reklâmas dizai-

nere.

Jautâta, vai ar dzîvnieku bijusi kâda reâla sastapðanâs,  dizai-

nere atsmej, ka bçrnîbâ redzçjusi tikai þurku nedarbus, kad bija

kaut kas sagrauzts. Mâjâs vai pagrabâ ðis dzîvnieks nav vçlams.

“Labâk, lai stâv plauktâ!” joko kolekcionâre. Tagad no þurkâm

vai pelçm Inga nebaidâs, jo viòai ir Pecis.  Lauku mâjâs kaíis íer

gan þurkas, gan peles, atnesot medîjumu atrâdît arî saimniekiem.

Krietni draudzîgâk Pecis izturas pret mîkstajâm rotaïlietâm -

pelçm, kuras, protams, nevar nokost. Viòð ar tâm rotaïâjas.

Unikâla kolekcija - 1300 peïu
vienuviet!

Latvijas ziemeïos atrodas Mazsalaca, kas slavena  ne vien ar

skaistajiem dabasskatiem. Mazsalacas novada muzejâ atrodas

vairâkas interesantas kolekcijas, tostarp viena unikâla - 1300

rotaïu – suvenîru peïu kolekcija. Îsts peïu midzenis! Kolekcija ir

Kanâdâ dzîvojoðâs latvietes ILGAS ANDERSONES dâvinâjums

muzejam. Ilga ir dzimusi Mazsalacâ, mâcîjusies Mazsalacas

vidusskolâ. Kara dçï viòas ìimene devâs bçgïu gaitâs uz Vâciju,

kur Ilga iepazinâs ar savu vîru Leonu. Vçlâk Ilga ar Leonu

pârcçlâs uz dzîvi  Kanâdâ. Tur 1953.gadâ viòiem piedzima meita

VALDA.

1957.gadâ, kad Valdai bija èetri gadiòi, vecmâmiòa viòai

uzdâvinâja divas pelîtes. Tie arî bija peïu kolekcijas pirmsâkumi.

Kopð tâ laika gan radi, gan draugi visur meklçja, pirka un

dâvinâja Valdai daþâdas suvenîru peles no daþâdâm pasaules

malâm. Pamazâm kolekcija kïuva tik liela, ka aizòçma divas

istabas mâjas pagrabstâvâ. 2010.gadâ kolekcijâ jau bija 1300

peïu figûriòas, kuras Ilga Andersone nolçma dâvinât Mazsalacas

novada muzejam,- teikts anotâcijâ.

 Ap to laiku arî Mazsalacas novada muzejs saòçma e-pasta

vçstuli ar neparastu jautâjumu,- vai jûs nevçlaties peles?! Kâpçc

gan ne,- nodomâja muzeja darbinieki un devâs pâri okeânam

pçc pelçm. “Vai patieðâm jûs paði braucât uz Kanâdu pçc pelçm?”

jautâju Mazsalacas novada muzeja vadîtâjai VIJAI ROZENBER-

GAI. “Tas bija janvâra vidû, kad atnâca e-pasta vçstule. Ilga

Andersone aicinâja mûs ciemos pçc pelçm. Tas bija nopietni! Ar

absolûti nelielâm angïu valodas zinâðanâm, bet ar ïoti lielu

uzòçmîbu var taèu panâkt visu,” secina muzeja vadîtâja.

Pakoja saudzîgi,- lai neaizmûk!
 Vija atzîst, ka ceïojumâ viòai paveicies tâdâ ziòâ, ka Kanâdâ,

“Dod, Dieviò, mums
Þurkas gads, kas pçc Austrumu horoskopa sâkâs 24.janvârî pulksten 23.43, ir pateicîgs ðî

tçla atveidoðanai daþâdos materiâlos, arî uz skatuves. Simboliskâ gada valdniece izceïas ar
izteiksmîgâm detaïâm - garu asti, ûsâm, nagiem. Uzliec galvâ ausainu cepurîti, uzzîmç ûsas,
piekarini biksçm virvi vai sapin bizç zeíubikses, un Þurka gatava! Latvieðiem ðis tçls saistâs
arî ar populâro teâtra Þurku, ko savulaik uz Nacionâlâ teâtra skatuves atveidoja aktrise Svetlana
Bless. Savukârt citi neaizdomâjas par þurkas simbolisko vai vçl kâdu citu nozîmi, bet priecâjas
par dzîvnieciòa mîlîgo atveidojumu daþâdos materiâlos (drîzâk jau þurkas radinieces peles,
jo ðis ir ne tikai Þurkas, bet arî Peles gads!) un labprât iegâdâjas ðos suvenîrus, veidojot no
tiem kolekcijas. Ðoreiz par divâm ðâdâm kolekcijâm - vienu Balvos, bet otru - Mazsalacâ.

Ak, jâ! Vçl par novçlçjumiem Jaunajâ gadâ. Sagaidot Þurkas gadu, neiztika bez ðo dzîvnieku
raksturojoðiem salîdzinâjumiem, piemçram, lai mâjâs vai kolektîvâ neievieðas grauzçjs! Taèu vistrâpîgâk, ðíiet,
pateicis Guntis Skrastiòð, “Latvijas sirdsdziesmas”  raidîjuma vadîtâjs televîzijâ, novçlot ðajâ gadâ mums vienam
otru nenograuzt.

Toronto, viòai dzîvo mâsa, bet kolekcijas dâvinâtâja dzîvo

netâlu no Toronto, Hamiltonâ. Ðíetinot dzimtas kamolu un

paziòu loku, atklâjies, ka abas ir pazîstamas. Divus mçneðus

jauki pavadîjusi laiku, arî pakojot peles, Vija posâs mâjupceïam.

Paku ar suvenîriem bija ïoti daudz. Tanî laikâ latvieði pirka

konteinerus, lai pakas pârvestu no viena kontinenta uz citu.

“Uz Latviju brauca Ilgas Andersones brâïa meita Irçna Tçntere,

kura dzîvo  Kanâdâ, viòa veda rokas bagâþu. Arî es vedu rokas

bagâþu, kad braucu atpakaï. Arî manai mâsai un mâsasmeitai,

braucot uz Latviju, bija rokas bagâþa. Tâ mçs vienu daïu kolek-

cijas atvedâm rokas bagâþâ,- tâs bija muzikâlâs, dârgâkâs un

trauslâkâs peles no milzîgâs peïu kolekcijas,” atminas muzeja

vadîtâja.

Jau nâkamajâ gadâ Mazsalacas muzejâ atklâja Peïu istabu.

Vçl pçc gada ciemos atbrauca pati kolekcijas dâvinâtâja un

atveda vçl daþas peles. Un tad bija tâ, ka ciemiòi no Kanâdas,

kas brauca ciemos uz Latviju, zinâja, ka pelîtes jâbrauc skatîties

uz Mazsalacu.

Ja peles pârvçrstos cilvçkos
Kolekcijas pelîtes ir daþnedaþâdas, no visiem iespçjamiem

materiâliem - keramikas, âdas, kristâla, dzijas, auduma un citiem.

Pirmâs Ilgas meitai Valdai dâvinâtâs pelîtes darinâtas no âdas.

Ir suvenîri, kas kâ dâvinâjums aizceïojuðas uz Kanâdu no Lat-

vijas un atceïojuðas atpakaï. Pelçm nav nacionâlo îpatnîbu.

Viena latvieðu kundzîte uzðuvusi pelîtei Kurzemes tautas tçrpu,

taèu izteiktu nacionâlo îpatnîbu suvenîriem un rotaïu pelçm

nav. V.Rozenberga turpina: “Tâs ir vienkârði skaistas un

interesantas.  Man jau ðíiet,- ja tâs peles pârvçrstos par cilvçkiem,

viòas ne ar ko neatðíirtos: viòas dzer kafiju, gatavojas Ziemas-

svçtkiem, mâcâs skolâ. Mums pat ir viena telpa ar Ziemassvçtku

pelîtçm. Es vienmçr saku, ka cilvçks, kas viòas veidojis, tâs veidojis

pçc sava ìîmja un lîdzîbas. Ir pilsçtas peles un lauku peles.

Vienas mîïâkâs peles man nav. Viòas ir ïoti daudz izcilâtas un

turçtas rokâs, ka pat grûti pateikt, kura patîk visvairâk. Katru

reizi ir kâda, kas ðíiet mîïâkâ, lai gan man ïoti bail no pelçm un

þurkâm, kaut pati esmu dzimusi Þurkas gadâ. Kolekcijâ ir tâdas,

kuras es nevaru pat paòemt rokâs. Tik lîdzîgas îstajâm, ka

ârprâts!”

Muzeja vadîtâja atklâj, ka viòas mîïâkâ rotaïlieta bçrnîbâ

bijusi lelle, kurai ðuvusi kleitas cerot, ka dienâs pati  bûs  ðuvçja,

bet izmâcîjusies par audçju. Jaunîbâ gan ðuvusi arî sev un

bçrniem, kad visi apkârt staigâja pelçki. Taèu jau 22 gadus Vija

ir muzeja darbiniece,- nejauðîba vai horoskopa zîmes iespaids?

Arî muzejs taèu ir vieta, kur viss tiek vâkts un krâts. Gluþi kâ

tâds peïu midzenîtis!
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

“Muïía pazîme ir tâ, ka viòam vienmçr ir ko
teikt.”

(No garîdznieka un rakstnieka Jura Rubeòa teiktâ)

vienam otru nenograuzt!”

Ûsaino komanda. Vienâ rokâ balvenietei Ingai Circenei
atrodas viena no kolekcijas þurkâm - mîkstâ rotaïlieta, bet
otrâ - runcis Pecis, kurð ir îsts un dzîvs un kurð neïauj pelçm
un þurkâm dancot pa galdu. Pati Inga dzimusi Tîìera gadâ,
kas arî ir viens no ûsainajiem dzîvniekiem. Spried, kâ gribi,-
îsta ûsaino komanda, kuras noteicçja tomçr ir un paliek
saimniece, kura dzimusi stiprâkâ dzîvnieka zîmç.

Suvenîru kolekcija. Reklâmas dizainere Inga Circene ir îpaðniece vairâk nekâ pussimts lielai rotaïu - suvenîru peïu
kolekcijai, kas sakrâjusies ilgâkâ laika periodâ. Tagad Inga to papildina ar paðas izgatavotiem suvenîriem, kas tapuði ar
lâzergravçtâju,- tâds ir ðî gada kalendârs no finiera ar þurkas attçlu. Ar gada simbolu tapuði un top arî magnçtiòi un citi
suvenîri.

Brîvbrîdi sagatavoja I.Zinkovska

Ieraksts muzeja viesu grâmatâ. Uz jautâjumu, vai muzeju
apmeklçjuði arî interesenti no Ziemeïlatgales, Mazsalacas
novada muzeja vadîtâja Vija Rozenberga atsûtîja attçlu no
viesu grâmatas. Ierakstâ redzams, ka tur viesojusies Balvu
novada Stacijas pamatskolas skolotâja Gunita ar skolçniem.
Bçrnu un skolotâjas novçlçjums,- lai pelîtes vairojas!
Skolotâja Gunita Pugeja atceras, ka tas bija pirms septiòiem
gadiem, maijâ: “Ðíiroties no savas audzinâmâs 4.klases, kad
viòi pâriet pie citas audzinâtâjas, mâcîbu gada beigâs mçs,
nerîkojot îpaðus klases atvadu pasâkumus, braucâm
ekskursijâ. Mazsalacas novada muzejs ar Peïu kolekciju, cik
atceros, nebija iekïauts ekskursijas plânâ, acîmredzot par to
vçl bija maz informâcijas, bet mçs tur nokïuvâm. Iespçjams,
kâds mums par to pastâstîja tur, uz vietas, jo, apmeklçjot
Skaòâ kalna dabas takas, uznâca lietus.”

Dzimusi Þurkas gadâ. Mazsalacas novada muzeja vadîtâja
Vija Rozenberga dzimusi Þurkas gadâ. Iespçjams, horos-
kopa zîme atvedusi uz vietu, kur tiek vâkts un krâts gluþi kâ
tâdâ peïu midzenî. Turklât Vijas pârziòâ atrodas vairâk nekâ
tûkstotis peïu-suvenîru. Raiba kompânija, kurâ vieta arî
muzeja vadîtâjai.

Peïu skola.
Vienâ no
Peïu istabas
ekspozîcijâm
attçlota peïu
skola, kur
peles mâcâs
lasît, rakstît,-
gluþi kâ
cilvçkbçrni.
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Neizpalika jautrîba!
Pirms nedçïas Balvu novada attâlâkajâ pagastâ –

Kriðjâòos – patiesi valdîja jestrs gars un noskaòojums
noteikti tiem, kuri atnâca suminât tautas nama sievieðu
vokâlâ ansambïa “Elija” dziedâtâjas 20 gadu jubilejâ.
Oficiâlâ pasâkuma epilogâ elijietes râva vaïâ dziesmu
popûriju, kurâ neizpalika ne pirtnieks, ne dakteris, ne
magnetofons, kurð, kâ solîja Kriðjâòu tautas nama vadîtâja
Inese Kalniòa, neapklusîs visu nakti. Neticiet? Lûk, foto!
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

24.janvâra sçdes lçmumi

Nosaka mçneðalgas
Noteica Balvu novada paðvaldîbas iestâþu vadîtâju mçneð-

algas: Balvu pagasta pârvaldes vadîtâjam – EUR 1 003;

Bçrzpils pagasta pârvaldes vadîtâjai – EUR 1 109; Bçrzkalnes

pagasta pârvaldes vadîtâjai – EUR 963; Brieþuciema pagasta

pârvaldes vadîtâjai – EUR 1 003; Kubulu pagasta pârvaldes

vadîtâjam – EUR 1 109; Kriðjâòu pagasta pârvaldes vadîtâjai

– EUR 973; Lazdulejas pagasta pârvaldes vadîtâjam – EUR

963; Tilþas pagasta pârvaldes vadîtâjai – EUR 1 109; Vectilþas

pagasta pârvaldes vadîtâjai – EUR 963; Vîksnas pagasta

pârvaldes vadîtâjai – EUR 1 003; Izglîtîbas, kultûras un sporta

pârvaldes vadîtâjai – EUR 1 360; Sociâlâ dienesta vadîtâjai

– EUR 1 360; Bûvvaldes vadîtâjam – EUR 1 157;

Dzimtsarakstu nodaïas vadîtâjai – EUR 1 108; Balvu novada

Bâriòtiesas priekðsçdçtâjai – EUR 1 195; Balvu Kultûras un

atpûtas centra direktorei – EUR 1 070; Balvu Centrâlâs

bibliotçkas direktorei – EUR 1 070; Balvu Novada muzeja

direktorei – EUR 1 070; Balvu novada Paðvaldîbas policijas

priekðniecei – EUR 1 070; Balvu novada paðvaldîbas

“Pansionâts “Balvi”” direktorei – EUR 1 215; Balvu novada

paðvaldîbas aìentûras “SAN – TEX” direktoram – EUR 1 600.

Nosaka çdinâðanas maksu par
pusdienâm

Noteica çdinâðanas maksu par pusdienâm skolçniem Balvu

novada paðvaldîbas vispârçjâs izglîtîbas iestâdçs: Stacijas

pamatskolâ – EUR 1,57 (paðvaldîbas lîdzfinansçjums EUR 1,

vecâku lîdzfinansçjums – EUR 0,57); Stacijas pamatskolas Vîksnas

filiâlç - EUR 1,61 (paðvaldîbas lîdzfinansçjums EUR 1, vecâku

lîdzfinansçjums – EUR 0,61); Tilþas vidusskolâ - EUR 1,44

(paðvaldîbas lîdzfinansçjums EUR 1, vecâku lîdzfinansçjums –

EUR 0,44); Bçrzpils vidusskolâ - EUR 1,59 (paðvaldîbas

lîdzfinansçjums EUR 1, vecâku lîdzfinansçjums – EUR 0,59).

Maksâ netiek aprçíinâts pievienotâs vçrtîbas nodoklis,

pamatojoties uz Pievienotâs vçrtîbas nodokïa likuma 52.panta

pirmâs daïas 11.punktu.

Apstiprina nolikumu
Apstiprinâja Balvu novada paðvaldîbas Uzòçmçjdarbîbas

konsultatîvâs padomes nolikumu. Padomes mçríis ir sekmçt

uzòçmçjdarbîbas attîstîbu novadâ un aktivizçt dialogu starp

novada paðvaldîbu un daþâdu nozaru vietçjiem uzòçmçjiem,

veicinot tâdu padomes lçmumu pieòemðanu, kas pozitîvi

ietekmçtu uzòçmçjdarbîbas vidi novadâ. Padomes sastâvu veido

ne vairâk kâ 13 (trîspadsmit) padomes locekïi ar balss tiesîbâm,

ko veido Balvu novada uzòçmçji, Balvu novada domes

priekðsçdçtâjs, izpilddirektore un viens pârstâvis no Biznesa

centra. Darbam padomç locekïu kandidâtus var pieteikt jebkura

fiziska vai juridiska persona (turpmâk tekstâ – Iesniedzçjs) ðâdâs

uzòçmçjdarbîbas nozarçs: raþoðana (bûvniecîba, t.sk. ceïu,

lauksaimniecîba, meþsaimniecîba, kokapstrâde) – lîdz 4

pârstâvjiem; pakalpojumi (tirdzniecîba, sabiedriskâ çdinâðana,

transporta pakalpojumi) - lîdz 4 pârstâvjiem; citas nozares

(kultûra, tûrisms un citas) - lîdz 2 pârstâvjiem. Padomes sastâvs

var atðíirties, bet nedrîkst bût mazâks kâ 9 locekïi.

Nosaka nobraukuma normas
Apstiprinâja maksimâlâs mçneða nobraukuma normas Balvu

novada paðvaldîbas administrâcijas dienesta transportlîdzekïiem

2020.gadâ: “Nissan X – Trail” un “VW Caravelle” 5 000 km;

divâm “Toyota Verso 1,8” – pa 4 000 km katrai un “Hyundai

Sonata” – 2 000 km.

Lîdzfinansçs projektu
Projekta “Darbnîcu labiekârtoðana amatu iemaòu popula-

rizçðanai un modernizâcijai” atbalsta gadîjumâ nodroðinâs

lîdzfinansçjumu 10% apmçrâ biedrîbai “BPVV atbalsta biedrîba

“Skolas kastanis”” projekta realizâcijai EUR 999,46 apmçrâ.

Projekta kopçjâs izmaksas ir EUR 9 994,60.

Piedalîsies projektu konkursâ
Nolçma piedalîties Eiropas Savienîbas Eiropas Lauksaim-

niecîbas fonda lauku attîstîbai (ELFLA) Latvijas Lauku attîstîbas

programmas 2014. – 2020.gadam izsludinâtâ atklâtâ projektu

konkursâ, iesniedzot projekta “Kultûras un dabas objektu

sakârtoðana Balvu novadâ” iesniegumu. Projekta kopçjâs izmak-

sas ir EUR 10 426,14. Projekta apstiprinâðanas gadîjumâ nodro-

ðinâs lîdzfinansçjumu 10% apmçrâ - EUR 1 042,61 un priekðfi-

nansçjumu EUR 7 506,82 apmçrâ.

Noraksta kustamo mantu
Atïâva norakstît Balvu novada paðvaldîbas aìentûras “SAN

– TEX” kustamo mantu: vieglo automaðînu “VW Passat

Variant” (izlaiduma gads 1994.); vieglo automaðînu “VW Passat”

(izlaiduma gads 1989.); traktoru “MTZ – 80” (izlaiduma gads

1984.); universâlo paðgâjçjmaðînu (izlaiduma gads 1987.).

Nodos atsavinâðanai nekustamos
îpaðumus

Nolçma nodot atsavinâðanai nekustamo îpaðumu – dzîvokli

Nr.62 Pilsoòu ielâ 23, Balvos, kas sastâv no divistabu dzîvokïa

49,8 m2 platîbâ. Tâpat nodos atsavinâðanai nekustamo îpaðumu

“Gulbîði” Vectilþas pagastâ, kas sastâv no vienas zemes vienîbas

7,03 ha platîbâ un meþaudzes 7 ha platîbâ. Nodos atsavinâðanai

arî nekustamo îpaðumu “Alksnîði” Balvu pagastâ, kas sastâv no

vienas zemes vienîbas 2,26 ha platîbâ un meþaudzes 2,26 ha

platîbâ. Nodos atsavinâðanai nekustamâ îpaðumâ Ceïinieku iela

2A, Balvos, ½ domâjamo daïu, kas sastâv no vienas zemes

vienîbas 0, 2463 ha platîbâ. Nodos atsavinâðanai nekustamo

îpaðumu Zaïâ iela 25, Balvos, kas sastâv vienas zemes vienîbas

0,12 ha platîbâ. Uzdeva Îpaðumu privatizâcijas un atsavinâðanas

komisijai pasûtît tirgus vçrtîbas noteikðanas lietas, piesaistot

sertificçtu vçrtçtâju.

Precizç platîbu
Precizçja platîbu un mainîja konfigurâciju paðvaldîbai piekri-

tîgajai zemes vienîbai “Krûmi” Balvu pagastâ no 0,8435 ha uz

0,5947 ha.

Sadala îpaðumus
Atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Purenes” Kubulu

pagastâ 2,4 ha kopplatîbâ zemes vienîbu 1,1 ha platîbâ. No

atdalîtâs zemes vienîbas izveidoja jaunu îpaðumu un pieðíîra

nosaukumu “Purenîtes”. Tâpat atïâva atdalît no nekustamâ

îpaðuma “Ceïmalnieki” Bçrzpils pagastâ 7,7 ha kopplatîbâ divas

zemes vienîbas: zemes vienîbu 0,8 ha platîbâ un zemes vienîbu

3,2 ha platîbâ (izveidoja jaunu îpaðumu, pieðíîra nosaukumu

“Ceïinieki”). Atdalîtajai zemes vienîbai un uz tâs esoðâm çkâm

mainîja adresi no “Ceïmalnieki”, Beïauski, Bçrzpils pagasts, uz

“Ceïinieki”, Bçrzpils pagasts. Atïâva atdalît arî no nekustamâ

îpaðuma “Celmiòi” Bçrzpils pagastâ 6,6 ha kopplatîbâ trîs zemes

vienîbas: zemes vienîbu 2,4 ha platîbâ, zemes vienîbu 1 ha platîbâ

un zemes vienîbu 0,5 ha platîbâ (izveidoja jaunu îpaðumu,

pieðíîra nosaukumu “Celmâji”). Atïâva atdalît no nekustamâ

îpaðuma “Avotkalni” Bçrzkalnes pagastâ 15,04 ha kopplatîbâ

vienu zemes vienîbu 13,48 ha platîbâ, izveidoja jaunu îpaðumu

un pieðíîra nosaukumu “Kalnavoti”. Atdalîtajai zemes vienîbai

un uz tâs esoðajâm çkâm mainîja adresi no “Avotkalni”,

Taureskalns, Bçrzkalnes pagasts, uz “Kalnavoti”, Bçrzkalnes

pagasts. Atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Kalnâres”

Kubulu pagastâ 23,0332 ha kopplatîbâ trîs zemes vienîbas: zemes

vienîbu 0,4332 ha platîbâ, izveidoja jaunu îpaðumu un pieðíîra

nosaukumu “Magones”; zemes vienîbu 4 ha platîbâ un zemes

vienîbu 18,3 ha platîbâ, izveidoja jaunu îpaðumu un pieðíîra

nosaukumu “Maijpuíîtes”. Atdalîtajai zemes vienîbai mainîja

zemes lietoðanas mçríi no zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ

darbîba ir lauksaimniecîba, uz zeme, uz kuras galvenâ saimnie-

ciskâ darbîba ir meþsaimniecîba.

Slçgs medîbu nomas tiesîbu lîgumu
Deputâti nolçma nodot medîbu tiesîbas MI “Pûces” Balvu

novada paðvaldîbai piekritîgajâs un rezerves zemes fonda zemes

vienîbâs Vîksnas pagastâ 202,5785 ha kopplatîbâ, Kubulu

pagastâ 42,8096 ha kopplatîbâ, Balvu pagastâ 47,4873 ha

kopplatîbâ, Bçrzkalnes pagastâ 71,3811 ha kopplatîbâ. Medîbu

tiesîbu nomas lîgumu noslçgs uz 12 gadiem, nomas maksa gadâ

- EUR 0,30 ar PVN par hektâru.

Slçgs ceïa servitûta lîgumu
Nolçma nodibinât reâlservitûtu – ceïa servitûtu Balvu novada

paðvaldîbai piekritîgajâ zemes vienîbâ Balvu pagastâ par labu

nekustamajam îpaðumam “Alkðòi”, Balvu pagasts, pieðíirot

tiesîbu uz braucamo ceïu 19 m garâ posmâ ne mazâk kâ 4,5 m

platumâ. Slçgs ceïa servitûta lîgumu uz nenoteiktu laiku ar Juri

Nikolajevu par reâlservitûta – ceïa servitûta nodibinâðanu.

Sporta skolai pievienos sporta centru
Nolçma Balvu Sporta centra pievienoðanu Balvu Sporta skolai

uzsâkt ar 2020.gada 1.februâri un pabeigt lîdz 2020.gada 1.aprî-

lim. Uzdeva Balvu novada paðvaldîbas izpilddirektorei lîdz

2020.gada 10.februârim izveidot komisiju, kuras uzdevums ir

nodroðinât Balvu Sporta centra saistîbu, materiâlo vçrtîbu un

finanðu lîdzekïu inventarizâciju, kâ arî finanðu lîdzekïu, mantas,

saistîbu un lietvedîbas dokumentu nodoðanu Balvu Sporta

skolai. Uzdeva Balvu Sporta skolas direktoram lîdz 2020.gada

7.februârim sagatavot izmaiòas Balvu Sporta skolas Amatu

vienîbu sarakstâ, lai nodroðinâtu pâròemamo funkciju izpildi.

Tâpat uzdeva Balvu Sporta centra vadîtâjam: lîdz 2020.gada

14.februârim sadarbîbâ ar Balvu Sporta skolas direktoru saga-

tavot grozîjumus darbinieku darba lîgumos atbilstoði sporta

skolas Amata vienîbu sarakstâ jaunizveidotajâm amata vienî-

bâm; brîdinât iestâdes darbiniekus par iestâdes pievienoðanu

Balvu Sporta skolai un par izmaiòâm darba tiesiskajâs attiecîbâs;

neuzòemties jaunas saistîbas bez saskaòoðanas ar Balvu novada

paðvaldîbas izpilddirektorei.

Pieòem saistoðos noteikumus
Pieòçma saistoðo noteikumu “Grozîjumi Balvu novada

Domes 2015.gada 12.februâra saistoðajos noteikumos Nr.8/2015

“Par sociâlâs palîdzîbas pabalstiem Balvu novadâ”” projektu.

Saistoðo noteikumu projekts paredz:

- segt pusdienu izmaksas trûcîgâm un maznodroðinâtâm

ìimençm ar bçrniem, kas apmeklç Balvu novada vispâriz-

glîtojoðâs mâcîbu iestâdes un gadîjumos, kad bçrns lîdz 24 gadu

vecuma sasniegðanai apgûst arodizglîtîbu ârpus novada mâcîbu

iestâdes – programmâ, kura netiek piedâvâta paðvaldîbas terito-

rijâ esoðajâs mâcîbu iestâdçs 100% apmçrâ, pçc faktiskajâm

izmaksâm;

- palielinât pabalstu pusdienu atmaksai gadîjumos, ja izglîtîbas

iestâdç netiek nodroðinâts çdinâðanas pakalpojums.

Ðobrîd noteikts, ka: pusdienu pabalsts trûcîgâm un mazno-

droðinâtâm ìimençm ar bçrniem, kas apmeklç Balvu novada

vispârizglîtojoðâs mâcîbu iestâdes un gadîjumos, kad bçrns lîdz

24 gadu vecuma sasniegðanai apgûst arodizglîtîbu ârpus novada

mâcîbu iestâdes – programmâ, kura netiek piedâvâta paðvaldîbas

teritorijâ esoðajâs mâcîbu iestâdçs, ir lîdz 1,40 eiro dienâ par

skolçna faktiskajâm apmeklçjuma dienâm; gadîjumos, ja izglî-

tîbas iestâdç netiek nodroðinâts çdinâðanas pakalpojums,

pabalsts pusdienu atmaksai tiek izmaksâts pabalsta pieprasîtâjam

par faktiskajâm apmeklçjuma dienâm lîdz 1,40 eiro dienâ,

pamatojoties uz izglîtîbas iestâdes izsniegto izziòu.

Veicot analîzi par pusdienu izmaksâm, secinâts, ka saisto-

ðajos noteikumos noteiktais apmçrs – lîdz 1,40 eiro dienâ –

nenosedz pusdienu faktiskâs izmaksas visâs izglîtîbas iestâdçs,

tâs ir no 0,75 eiro lîdz 1,85 eiro dienâ. Izglîtîbas iestâdçs, kur

netiek nodroðinâts çdinâðanas pakalpojums, pusdienas faktiski

izmaksâ no 1,50 eiro lîdz 3,50 eiro dienâ, vidçji 2,50 eiro dienâ.

Tâpat pieòçma saistoðo noteikumu Nr.3/2020 “Grozîjums

Balvu novada Domes 2015.gada 12.marta saistoðajos notei-

kumos Nr.10/2015 “Par papildus palîdzîbu Balvu novadâ””

projektu. Saistoðo noteikumu projekts paredz segt pusdienu

izmaksas daudzbçrnu ìimeòu bçrniem, bçrniem ar invaliditâti

un riska ìimeòu bçrniem 100% apmçrâ, pçc faktiskajâm

izmaksâm. Ðobrîd noteikts, ka:

- pusdienu pabalsts daudzbçrnu ìimeòu bçrniem un bçrniem

ar invaliditâti, kas apmeklç Balvu novada vispârizglîtojoðâs

mâcîbu iestâdes un gadîjumos, kad bçrns lîdz 24 gadu vecuma

sasniegðanai apgûst arodizglîtîbu ârpus novada mâcîbu iestâdes

– programmâ, kura netiek piedâvâta paðvaldîbas teritorijâ

esoðajâs mâcîbu iestâdçs, ir ne vairâk kâ 1,40 eiro dienâ par

skolçna faktiskajâm apmeklçjuma dienâm;

- pusdienu pabalsts riska ìimeòu bçrniem, kuri apmeklç Balvu

novada vispârizglîtojoðâs mâcîbu iestâdes, pusdienu apmaksai

ir ne vairâk kâ 1,40 eiro dienâ par faktiskajâm apmeklçjuma

dienâm vienam skolçnam.

Veicot analîzi par pusdienu izmaksâm, secinâts, ka saisto-

ðajos noteikumos noteiktais apmçrs – ne vairâk kâ 1,40 eiro

dienâ, nenosedz skolçna pusdienu faktiskâs izmaksas. Atbalstot

daudzbçrnu ìimeòu bçrnus, bçrnus ar invaliditâti un riska ìimeòu

bçrnus, nepiecieðams noteikt, ka pusdienas tiks segtas 100%

apmçrâ, pçc faktiskajâm izmaksâm.

Pieòçma saistoðo noteikumu Nr.4/2020 “Grozîjumi Balvu

novada Domes 2015.gada 12.marta saistoðajos noteikumos

Nr.9/2015 “Par Balvu novada paðvaldîbas sociâlajâm garan-

tijâm bâreòiem un bez vecâku gâdîbas palikuðajiem bçrniem un

finansiâlo atbalstu audþuìimençm”” projektu. Saistoðo

noteikumu projekts paredz: apmaksâtu çdinâðanu izglîtîbas

iestâdç bâreòiem un bez vecâku gâdîbas palikuðiem bçrniem,

kas apmeklç vispârizglîtojoðâs mâcîbu iestâdes un gadîjumos,

kad bçrns apgûst arodizglîtîbu lîdz 24 gadu vecuma sasnieg-

ðanai, 100% apmçrâ, pçc faktiskajâm izmaksâm; palielinât

apmaksâtas çdinâðanas pabalstu gadîjumos, ja izglîtîbas iestâdç

netiek nodroðinâts çdinâðanas pakalpojums.

Apstiprina izsoïu rezultâtus
Apstiprinâja kustamâs mantas – cirsmas nekustamajâ

îpaðumâ “Stacijas skola” Kubulu pagastâ, Balvu novadâ,

1.kvartâla 1., 3., 4. un 5. nogabalâ, izcçrtamâ platîba 3,29 ha,

izsoles rezultâtus, nosakot par uzvarçtâju SIA “ASIGNE”, kas

iegâdâjâs nekustamâ îpaðumâ kustamo mantu (cirsmu) par

izsolç nosolîto augstâko cenu EUR 41 600. Apstiprinâja arî

kustamâs mantas – cirsmas nekustamajâ îpaðumâ “Stacijas

skola”, Kubulu pagastâ, 3.kvartâla 1. un 2.nogabalâ,

izcçrtamâ platîba 1,80 ha, izsoles rezultâtus, nosakot par

uzvarçtâju SIA “Ravita 27”, kas iegâdâjâs nekustamâ îpaðumâ

kustamo mantu (cirsmu) par izsolç nosolîto augstâko cenu

EUR 19 600.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

No 20. lîdz 26.janvârim Valsts policijas Balvu
iecirkòa apkalpojamajâ teritorijâ (Balvu, Viïakas,
Rugâju un Baltinavas novadi) reìistrçti divi gadîjumi
par atraðanos alkohola reibumâ sabiedriskâ vietâ,
vçl divi – par ceïu satiksmes negadîjumiem bez
cietuðajiem, trîs - par nelikumîgu akcîzes preèu apri-
ti. Par transportlîdzekïa vadîðanu bez autovadîtâja
apliecîbas sodîta viena persona. Tâpat policisti asto-
òas reizes izbrauca uz ìimenes vai sadzîves rakstu-
ra konfliktu gadîjumiem.

Nozog vadus
Rugâju pagastâ konstatçta zâdzîba - nozagti elektrîbas

vadi deviòos pârlaidumos (aptuveni 800 metri). Uzsâkts

kriminâlprocess.

Iebrauc grâvî
20.janvârî Rugâju pagastâ 1995.gadâ dzimis vîrietis vadîja

automaðînu “Audi A4”, netika galâ ar tâ vadîbu un iebrauca

grâvî. Vîrietis brauca bez autovadîtâja apliecîbas. Sastâdîts

administratîvâ pârkâpuma protokols.

Pieòem lçmumu par noðíirðanu
22.janvârî 1978.gadâ dzimuðai sievietei civilvîrs nodarîja

miesas bojâjumus. Pieòemts lçmums par viòa noðíirðanu

no sievietes.

Sadursme starp automaðînâm
22.janvârî pulksten 16.42 Balvos notika sadursme starp

automaðînu “BMW X5”, kuru vadîja 1976.gadâ dzimis

vîrietis, un automaðînu “Toyota Land Cruiser”, kuru vadîja

1981.gadâ dzimusi sieviete. Sastâdîts administratîvâ

pârkâpuma protokols.

Sâk atjaunot tiltu pâr Gauju
Autovadîtâjiem, tajâ skaitâ mûspuses, kuri mçro ceïu

Smiltenes, Valmieras un Rîgas virzienâ, jârçíinâs, ka uz

autoceïa Gulbene-Velçna-Smiltene sâkuðies tilta pâr Gauju

(27,08.kilometrs) atjaunoðanas bûvdarbi. Noteikts âtruma

ierobeþojums tilta pieejâs - 70 un 50 km/h. Satiksme pâr

tiltu tiek regulçta ar luksoforu, blakus sâkta apbraucamâ

ceïa bûvniecîba. Tiltam lîdz pat sijâm tiks nojaukta vecâ

brauktuve un atjaunota hidroizolâcija. Remontçs arî

balstus. Ðíçrsojums iegûs jaunu brauktuves segumu, ietves,

margas un barjeras. Tilts bûvçts 1971.gadâ un lîdz ðim nav

remontçts. Bûvdarbus veic SIA “8CBR” par lîgumcenu 545,5

tûkstoði eiro (ar PVN), ko sedz valsts budþets.

Îsumâ

Notikuma vieta. Ðajâ treðdienâ pulksten 11.32 Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests saòçma izsaukumu uz
Balvu novada Vectilþas pagastu, kur ar atklâtu liesmu dega lopu novietne un piena mâja 700m2 platîbâ. Ugunsdzçsçjiem
glâbçjiem izdevâs nosargât degoðai çkai blakus esoðo graudu glabâtuvi un ðíûni. Pulksten 15.47 ugunsgrçku likvidçja.
Valsts policija skaidro ugunsgrçka iemeslu.
Kâ noskaidroja laikraksts “Vaduguns”, ugunsgrçks notika Sudarbç. Pçc redakcijas rîcîbâ esoðâs informâcijas
ugunsnelaimç gâja bojâ desmitiem govju un jaunlopu. Cietuðo saimniecîbu apmeklçja arî Balvu novada paðvaldîbas
pârstâvji. Sociâlajâ dienestâ informçja, ka atbilstoði saistoðajiem noteikumiem tiks izskatîts jautâjums par materiâlâs
palîdzîbas sniegðanu saimniecîbai. Ðobrîd tâ ir aktuâlâkâ redakcijas rîcîbâ esoðâ informâcija, un konkrçtas palîdzîbas
apmçrs pagaidâm nav zinâms.

Traìisks ugunsgrçks

Sudarbç sadeg desmitiem lopu

Stâjies spçkâ spriedums par tîðu
smagu miesas bojâjumu nodarîðanu
Balvos.

Nodara vairâkus kaulu
lûzumus

2018.gada 30.jûnijâ ap pulksten 18 agrâk

vairâkkârt kriminâli sodîtais NIKOLAJS

TRAHNOVS pçc kopîgâs alkohola lietoðanas,

alkohola ietekmç bûdams agresîvs (3,39

promiles), personîgas nepatikas dçï pret kâdu

personu viòam ne mazâk kâ èetras reizes tîði

iespçra ar kâju pa seju, tâdçjâdi ðim cilvçkam

nodarot miesas bojâjumus: abpusçjus augð-

þokïa lûzumus ar pâreju uz sietiòkaulu un

spârnu kaulu, ar asinîm augðþokïa dobumos;

abu orbîtu sieniòu lûzumus; abu vaiga kaulu

lûzumus; deguna kaula lûzumus. Ðâdi miesas

bojâjumi atbilst smagiem miesas bojâjumiem,

kas ir bîstami dzîvîbai. Rezultâtâ N.Trahnovs ar

savâm darbîbâm izdarîja tîðu smagu

noziegumu, kas paredzçts Kriminâllikuma

125.panta pirmajâ daïâ. Par ðâdu nodarîjumu

soda ar brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz

septiòiem gadiem un ar probâcijas uzraudzîbu

uz laiku lîdz trîs gadiem vai bez tâs.

Nosauc pazemojoðos
vârdos

No apsûdzçtâ liecîbâm izriet, ka minçtajâ

dienâ viòð kopâ ar vairâkâm paziòâm lietoja

alkoholu kâdâ dzîvoklî. Vçlâk viòiem

piebiedrojâs cietuðais, kuru N.Trahnovs redzçja

No tiesu lietas materiâliem

Neþçlîgi piekauj un atkal nopelna cietumsodu
pirmo reizi. Cietuðais lielîjâs, ka viòam ir ieroèi

un viòð tos var parâdît. Uz kâdu laiku cietuðais

pazuda no dzîvokïa. Kad atgriezâs, viòð no

jakas kabatas izvilka pistoli. Pistole izskatîjâs pçc

îstas, ar metâla stobru. Viòð apsçdâs uz dîvâna

un sâka ar pistoli tçmçt uz apkârtçjiem. Vienâ

brîdî viòð pielika pistoli pie vçdera vienam no

kompânijâ esoðajiem cilvçkiem. Ieraugot pistoli

cietuðâ rokâs, ðis cilvçks padomâja, ka cietuðais

jebkurâ brîdî varçs to pielietot, tâpçc uzreiz

noreaìçja un ar roku izsita pistoli no cietuðâ

rokas. Turpinâjumâ cilvçks, kuram cietuðais bija

pielicis pistoli pie vçdera, cietuðo atgrûda pie

dîvâna un ar abâm kâjâm sâka sist cietuðajam

pa seju. Tad pie viòa piegâja cits cilvçks un ar

dûri divas reizes cietuðajam iesita pa seju. Savu-

kârt pçc tam apsûdzçtais piecas vai seðas reizes

ar kâju iesita cietuðajam pa seju. Apsûdzçtais

uzskata, ka cietuðais izprovocçja viòu uz

kautiòu. Nekâdu citu konfliktu apsûdzçtajam

ar cietuðo nebija. Viss sâkâs ar brîdi, kad cietuðais

atnesa pistoli un sâka tçmçt uz viòa draugiem

un paziòâm.

Savukârt no cietuðâ liecîbâm izriet, ka viòð

no 23.jûnija katru dienu lietoja alkoholu.

Savukârt 27. vai 28.jûnijâ viòð Balvos uz ceïa

satika nepazîstamu cilvçku kompâniju. Tâ kâ

cietuðajam lîdzi bija alkohols, satiktâ kompânija

uzaicinâja viòu ienâkt blakus mâjâ. Tur viòi

visi kopâ turpinâja lietot alkoholu lîdz

liktenîgajam 30.jûnijam. Ðajâ dienâ pie

kompânijas atnâca kâds cilvçks un izprovocçja

konfliktu pasakot, ka cietuðais cietumâ bija ...

Sudarbç sadeg desmitiem lopu
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(necenzçta leksika – aut.pieb.). Kad cietuðais bija

nosaukts ðâdiem pazemojoðiem vârdiem, kâdâ

no turpmâkajâm epizodçm N.Trahnovs piecç-

lâs, pienâca pie cietuðâ un vairâkas reizes ar

kâju iesita viòam pa galvu. Pçc pirmâ sitiena

cietuðais sâka zaudçt samaòu, bet uz grîdas

nenokrita. Arî cits cilvçks viòam iesita pa galvu.

Apsûdzçtais un vçl viens cilvçks cietuðajam

uzreiz paprasîja piedoðanu, ka piekâva viòu,

neko nenoskaidrojot. Cietuðais arî liecinâja, ka

alkoholu lietoja barakâ, blakus veikalam

“Beta”.  Kas attiecas uz pistoli, cietuðais liecinâja,

ka viòam par to nekas nav zinâms un pistoles

lîdzi nebija – cietuðajam nav atïaujas glabât un

nçsât ðaujamieroèus. Arî pistoli pie vçdera

nevienam nav licis.

Tiesas sçdç liecinâja arî vairâki liecinieki

(spriedums ar visâm liecîbâm pieejams Latvijas

tiesu e-pakalpojumu interneta portâlâ

www.manas.tiesas.lv).

Jau iepriekð tiesâts pçc
slepkavîbas panta

Tiesa secinâja, ka N.Trahnovam vçl nav

dzçsta sodâmîba par Kriminâllikuma 15.panta

ceturtajâ daïâ (pabeigts un nepabeigts

noziedzîgs nodarîjums) un 116.pantâ

(slepkavîba) paredzçtâ noziedzîgâ nodarîjuma

izdarîðanas, par ko viòð bija sodîts ar Balvu

rajona tiesas 2007.gada 10.janvâra spriedumu

ar brîvîbas atòemðanu uz seðiem gadiem ar

policijas kontroli uz diviem gadiem. Òemot

vçrâ, ka N.Trahnovs agrâk ir vairâkkârt

kriminâli sodîts, tajâ skaitâ par noziedzîgiem

nodarîjumiem, kas apdraud cilvçku veselîbu un

dzîvîbu, tiesa atzina, ka viòam ir tieksme izdarît

likumpârkâpumus. Savukârt apsûdzçtais savu

vainu miesas bojâjumu nodarîðanâ cietuðajam

atzina un noþçloja izdarîto, ko tiesa òçma vçrâ

kâ atbildîbu mîkstinoðus apstâkïus. Kâ atbildîbu

pastiprinoðus apstâkïus tiesa konstatçja nozie-

dzîgo nodarîjumu recidîvu un kriminâlpâr-

kâpuma izdarîðanu alkohola reibumâ. Rezul-

tâtâ tiesa N.Trahnovam nosprieda: kâ galîgo

sodu piemçrot brîvîbas atòemðanu uz gadu

un desmit mçneðiem, piespiedu darbu uz 419

stundâm un probâcijas uzraudzîbu uz gadu;

brîvîbas atòemðanas soda izcieðanas laikâ

ieskaitît daïçji izciesto sodu pçc Rçzeknes

tiesas 2019.gada 29.janvâra sprieduma un

aizturçðanâ pavadîto laiku (kopumâ desmit

mçneðus un 11 dienas); brîvîbas atòemðanas

soda izcieðanas termiòu skaitît no pagâjuðâ

gada 4.novembra; piespiedu darbu izpildît

patstâvîgi pçc brîvîbas atòemðanas soda

izcieðanas; desmit darba dienu laikâ pçc atbrî-

voðanas no brîvîbas atòemðanas iestâdes pie-

teikties piespiedu darba izpildes uzsâkðanai

Valsts probâcijas dienesta Latgales reìiona

teritoriâlâs struktûrvienîbas Balvu nodaïâ;

piedzît no apsûdzçtâ par labu valstij no Juri-

diskâs palîdzîbas administrâcijas cietuðajam

izmaksâto valsts kompensâciju 1935 eiro ap-

mçrâ; piedzît no apsûdzçtâ valsts labâ proce-

suâlos izdevumus 14,20 eiro apmçrâ, kas

saistîti ar cietuðâ ceïa izdevumiem, ierodoties

uz tiesas sçdçm.
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2020.gada 5.martâ apritçs 70 gadi, kopð iznâk laikraksts “Vaduguns” (sâkotnçjais nosaukums “Balvu

Taisnîba”). Laikraksts bez saviem lasîtâjiem, rakstu varoòiem ir kâ vasara bez saules, kâ diena bez nakts. Tâpat nav

noslçpums, ka jebkuram cilvçkam ir savi kritçriji, visiem nekad nepatiks viens un tas pats. Tomçr mçdz arî teikt, ka katram

trauciòam ir savs vâciòð. Jâpiekrît arî citâm tautas gudrîbâm, piemçram, kur dzirkstele, tur uguns; ne visi koki meþâ taisni; katra pîle savu ezeru liela...

Tuvojoties nozîmîgajai jubilejai, lûdzam ikvienu izteikt savas domas, pârdomas, izjûtas, spriedumus un

ieteikumus, kâda ir bijusi un kâdai jâbût “Vadugunij” nâkotnç:

“Vaduguni” lasu, jo ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Man patîk lasît par ................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

“Vadugunî” man nepatîk .....................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

“Vaduguns” manâ dzîvç .....................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Esmu bijis/vçlos bût raksta varonis, jo ...........................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Mans jautâjums þurnâlistam (-iem) .................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Vadugunieðiem noteikti vajadzçtu uzrakstît .................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Mans ieteikums .....................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Iesûtîtâja vârds, uzvârds, tâlrunis (vçlams) ....................................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Atbildes gaidâm lîdz 15.februârim.

Gaidâm atbildes!

“Vadugunij” - 70

ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos – 2.februârî – Kunga prezentâcija (Sveèu diena),

Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 3.februârî – Sv.Blazijs
(piemiòas diena, sveèu svçtîðana Sv.Blazija godam pçc katras
Svçtâs Mises), Sv.Mise - plkst. 11.00 un plkst. 18.00; 5.februârî –
Sv.Agate (piemiòas diena, ûdens, maizes un sâls svçtîðana pçc
katras Svçtâs Mises), Sv.Mise - plkst. 11.00 un plkst. 18.00;
9.februârî – parastâ liturìiskâ laika posma V svçtdiena, Sv.Mise
- plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 16.februârî – parastâ liturìiskâ laika
posma VI svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00;
23.februârî – parastâ liturìiskâ laika posma VII svçtdiena, Sv.Mise
- plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 26.februârî – Pelnu Treðdiena (stingrs
gavçnis), Sv.Mise - plkst. 7.30 un plkst. 11.00; 28.februârî –
Krustaceïð - plkst. 18.00.

Balvu pansionâtâ – 9.februârî – parastâ liturìiskâ laika
posma V svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 23.februârî – parastâ
liturìiskâ laika posma VII svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 13.00.

Sprogu baznîcâ – 2.februârî – Kunga prezentâcija (Sveèu
diena), Sv.Mise - plkst. 14.00; 16.februârî – parastâ liturìiskâ
laika posma VI svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

Ðíilbçnos – 2.februârî – Kunga prezentâcijas svçtki (Sveèu
diena) – plkst. 9.00; 9.februârî – svçtîba slimniekiem – plkst.
9.00; 16.februârî plkst. 9.00; 23.februârî plkst. 9.00; 26.februârî –
Pelnu treðdiena, Lielâ Gavçòa sâkums - plkst. 9.00.

Baltinavâ – 2.februârî – Kunga prezentâcijas svçtki (Sveèu
diena) – plkst. 11.30; 9.februârî – svçtîba slimniekiem – plkst.
11.30; 16.februârî plkst. 11.30; 23.februârî plkst. 11.30; 26.februârî
– Pelnu treðdiena, Lielâ Gavçòa sâkums - plkst. 11.30.

Tilþâ - 2.februârî – Kunga prezentâcijas svçtki (Sveèu diena) –
plkst. 14.30; 9.februârî – svçtîba slimniekiem – plkst. 14.30;
16.februârî plkst. 14.30; 23.februârî plkst. 14.30; 26.februârî –
Pelnu treðdiena, Lielâ Gavçòa sâkums - plkst. 14.30.

Bçrþos – 2.februârî - I mçneða svçtdiena, Kunga prezentâcijas
diena jeb Sveèu diena –plkst. 9.30; 3.februârî - Sv. bîskapa un
mocekïa Blazija diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm dota svçtîba
pret kakla slimîbâm) – plkst. 10.00; 5.februârî - Sv.Agates diena
(svçtîðanai lîdzi òemiet maizi, ûdeni un sâli) – plkst. 10.00;

9.februârî plkst. 10.00; 16.februârî plkst. 9.30; 23.februârî plkst.
10.00.

Skujetniekos – 1.februârî - Kunga prezentâcijas diena jeb
Sveèu diena. Ðajâ dienâ tiks svinçta svçtâ bîskapa un mocekïa
Blazija diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm dota svçtîba pret
kakla slimîbâm. Tiks svinçta arî svçtâs Agates diena, svçtîðanai
lîdzi òemiet maizi, ûdeni un sâli) – plkst. 12.00.

Kriðjâòos - 3.februârî - Kunga prezentâcijas diena jeb Sveèu
diena. Ðajâ dienâ tiks svinçta Svçtâ bîskapa un mocekïa Blazija
diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm dota svçtîba pret kakla
slimîbâm. Tiks svinçta arî svçtâs Agates diena, svçtîðanai lîdzi
òemiet maizi, ûdeni un sâli) – plkst.13.00; 9. februârî plkst. 13.00;
23.februârî plkst. 13.00.

Augustovâ – 2.februârî - I mçneða svçtdiena, Kunga
prezentâcijas diena jeb Sveèu diena. Ðajâ dienâ tiks svinçta Svçtâ
bîskapa un mocekïa Blazija diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm
dota svçtîba pret kakla un mçles slimîbâm) – plkst.12.00; 5.februârî
- Sv.Agates diena (svçtîðanai lîdzi òemiet maizi, ûdeni un sâli) –
plkst. 12.00; 16.februârî plkst. 12.00.

Rugâjos – 2.februârî - I mçneða svçtdiena, Kunga prezentâcijas
diena jeb Sveèu diena. Ðajâ dienâ tiks svinçta Svçtâ bîskapa un
mocekïa Blazija diena (tiks svçtîtas sveces un ar tâm dota svçtîba
pret kakla slimîbâm. Tiks svinçta arî svçtâs Agates diena, svçtîðanai
lîdzi òemiet maizi, ûdeni un sâli) – plkst. 15.00; 16.februârî plkst.
14.00.

Kupravâ – svçtdienâs plkst.12.00.
Viïakâ –  2.februârî – Kunga prezentâcija (sveèu svçtîðana),

Sv.Mise - plkst. 11.00 baznîcâ (klosterî Sv.Mise nenotiek);
3.februârî – Sv. Blazijs (svçtîba kaklam), Sv.Mise - plkst. 8.00
baznîcâ; 5.februârî – Sv. Agate (ûdens, maizes un sâls svçtîðana),
Sv.Mise - plkst. 8.00 baznîcâ; 9.februârî – parastâ liturìiskâ laika
posma V svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00  baznîcâ un Sv.Mise
plkst. 18.00 klosterî; 11.februârî – Slimnieku diena (svçtîba
slimniekiem), Sv.Mise - plkst. 8.00 baznîcâ; 16.februârî – parastâ
liturìiskâ laika posma VI svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00 baznîcâ
un Sv.Mise plkst. 18.00 klosterî; 23.februârî – parastâ liturìiskâ
laika posma VII svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 11.00 baznîcâ un

Sv.Mise plkst. 18.00 klosterî.
LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos - 2.februârî - sadraudzîbas dievkalpojums - plkst. 10.00;

9.februârî - ìimeòu dievkalpojums - plkst. 10.00; 16.februârî
plkst. 10.00; 23.februârî plkst. 10.00.

Tilþâ - 9.februârî plkst. 15.00; 23.februârî plkst. 13.00.
Viïakâ - 9.februârî plkst. 12.00; 23.februârî plkst. 16.00.
Kârsavâ - 16.februârî plkst. 13.00.
PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS
Balvos – baznîca atvçrta katru dienu no plkst. 9.00 lîdz 13.00.
1.februârî –Visnakts dievkalpojums - plkst. 16.00; 2.februârî –

grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ liturìija - plkst. 8.15; 5.februârî –
Visnakts dievkalpojums –plkst. 17.00; 6.februârî - grçksûdze.
Stundas. Dieviðíâ liturìija – plkst. 8.15; 8.februârî –Visnakts
dievkalpojums – plkst. 16.00; 9.februârî – grçksûdze. Stundas.
Dieviðíâ liturìija. Kunga Dieva un mûsu Pestîtâja Jçzus Kristus
Pretimòemðana – plkst. 8.15; 14.februârî – Visnakts
dievkalpojums – plkst. 17.00; 15.februârî - grçksûdze. Stundas.
Dieviðíâ liturìija – plkst. 08.15; 15.februârî –Visnakts
dievkalpojums – plkst. 16.00; 16.februârî – grçksûdze. Stundas.
Dieviðíâ liturìija – plkst. 8.15; 22.februârî - grçksûdze. Stundas.
Dieviðíâ liturìija plkst. 8:15 un plkst. 11.00 (Panihida) Vispasaules
miruðo piemiòa; 22.februârî –Visnakts dievkalpojums – plkst.
16.00; 23.februârî – grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ liturìija - plkst.
8.15; 29.februârî –Visnakts dievkalpojums – plkst. 16.00; 1.martâ
– grçksûdze. Stundas. Dieviðíâ liturìija. Piedoðanas svçtdiena.
Lielâ gavçòa sâkums – plkst. 8.15.

Viïakâ – dievkalpojumi notiek svçtdienâs plkst. 9.00.
6.februârî plkst. 10.00; 12.februârî plkst. 10.00; 15.februârî plkst.
8.00; 22.februârî – aizlûgums par miruðajiem - plkst. 8.00.

Ðíilbçnos – 8.februârî plkst. 10.00; 22.februârî – aizlûgums
par miruðajiem - plkst. 12.30.

Baltinavâ – 1.februârî plkst. 10.00; 22.februârî – aizlûgums
par miruðajiem - plkst. 15.00.

Rugâjos – 14.februârî – sveèu iesvçtîðana, aizlûgums par
miruðajiem - plkst. 10.00.

Tilþâ – 1.februârî plkst. 8.00.

Dievkalpojumi februârî
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Z/S “Uþgava” pârdod kartupeïus,

galda bietes, graudus. Iespçjama

piegâde. Tâlr. 29432655.

Pârdod lopbarîbas kartupeïus,

 5 centi/kg. Sâkot ar 1 tonnu,

iespçjama piegâde. Tâlr. 26114987,

Gulbenes nov.

Skaldîta malka. Cena

 23 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

- 7 berkubi. Ir sausâ.

 Tâlr. 25543700.

Pârdod zâìmateriâlus, 150 EUR/m3.

Tâlr. 25543700.

Pârdod 3m malku ar piegâdi.

Minimâlais apjoms 20m3.

Tâlr. 26760065.

Dçjçjvistas. Tâlr. 29424509.

Pârdod gaiïus. Tâlr. 29259736.

Pârdod lopu pârvietojamo piekabi

Westfalia, 1995.g., EUR 2100.

Tâlr. 26431999.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Balvos,

Ezera ielâ, 1. stâvâ.

 Tâlr. 27747814.

Pârdod 1-istabas dzîvokli ar daïçjâm

çrtîbâm. Tâlr. 26372681.

Pârdod auzas. Tâlr. 29462182.

Pârdod auzas, rudzus, ziròus,

griíus, sienu.

Tâlr. 26594335.

Piedâvâ darbu mçbeïu veikalâ
PÂRDEVÇJAM -

KONSULTANTAM.
Tâlr. 29439442, e-pasts:

elektrotehnika8a@inbox.lv

ZS “Amatnieki” Baltinavas novadâ

aicina darbâ KOKZÂÌÇTAVAS
OPERATORUS un

PALÎGSTRÂDNIEKUS. Piedâvâjam

labus darba apstâkïus mûsdienîgâ

kokzâìçtavas cehâ un atalgojumu

atbilstoði padarîtajam darbam.

Pieteikumu un informâciju par sevi

lûdzam sûtît uz e-pastu:

amatniekikoks@inbox.lv.

Piedâvâ darbu

Senioru koris “Pîlâdzis”  sirsnîgi pateicas Anitai Strapcânei, viòas

kolçìçm, Aigaram Puðpuram, Jânim Loèmelim, Lienei Akmeòkalnei,

Viktoram Bormanim, Janînai Sprukulei par ziediem, sirsnîgiem

vârdiem, jautru vakara pasâkumu.

Saku mîïu un sirsnîgu paldies visiem, kuri mani atcerçjâs un sveica

95.gadskârtâ: Tilþas folkloras ansamblim “Sagða”, bijuðajiem

kolçìiem, radiem, draugiem, kaimiòiem par labiem un stipriem

vçlçjumiem!  Pateicîbâ, Olga

Viïakas un Balvu novada ekskursanti pateicas þurnâlistei Z.Loginai

par skaisto ekskursiju uz Siguldu. Lai Dieva svçtîba, daudz ideju un

enerìijas turpmâk!
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� Pilns apbedîðanas
   pakalpojumu serviss.
� Miruðo nogâdâðana uz morgu
    visu diennakti.
� Miruðo pârveðana no ârvalstîm.
Biroji: Teâtra iela 6a, Balvi,

 Rîgas iela 33, Gulbene.
Tâlr. 22034455, 26618371.

Izsoles  Pârdod

IZSOLES PAZIÒOJUMS
Viïakas novada dome pârdod izsolç nekustamo îpaðumu

“Skolasmâja” ar kadastra numuru 3898 001 0129, kas atrodas Viïakas

novadâ, Þîguru pagastâ, un sastâv no vienas zemes vienîbas ar kadastra

apzîmçjumu 3898 001 0129, platîbâ 0,2110 ha, un uz tâs esoðajâm divâm

çkâm ar kadastra apzîmçjumiem 3898 001 0129 001, platîbâ 219,70 m2, un

3898 001 0129 004, platîbâ  34,30 m2, adrese: “Skolasmâja”, Katleði, Þîguru

pag., Viïakas nov., LV-4584.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Viïakas novada domes tîmekïvietnes

www.vilaka.lv sadaïâ “Paðvaldîba/Izsoles” (profila adrese: http://vilaka.lv/

izsolu-sludinajumi/) no izsoles izsludinâðanas dienas laikrakstâ “Vaduguns”.

Iepazîties ar informâciju par nekustamâ îpaðuma stâvokli un saòemt citu

Viïakas novada domes rîcîbâ esoðu informâciju par nekustamo îpaðumu, kâ

arî apskatît to dabâ persona var, sazinoties ar Viïakas novada domes

Attîstîbas plânoðanas nodaïu pa tâlruni 64507216 vai 64507220 darba dienâs

no plkst. 8.00 lîdz 17.00, piektdienâs lîdz plkst. 14.00.

Reìistrçðanâs izsolei: Viïakas novada domç (Abrenes ielâ 26, Viïakâ,

106.kab.) no izsoles izsludinâðanas dienas laikrakstâ “Vaduguns” lîdz
17.03.2020. plkst. 14.00.

Izsoles vieta un laiks: 19.03.2020. plkst. 10.00, 102.kab., Abrenes ielâ

26, Viïakâ.

Nosacîtâ cena: EUR 2318,58 (divi tûkstoði trîs simti astoòpadsmit eiro, 58

centi) apmçrâ, t.sk., nekustamâ îpaðuma kopçjâ vçrtîba – EUR 2200 (divi

tûkstoði divi simti eiro) un vçrtçðanas pakalpojuma izdevumi – EUR 118,58

(viens simts astoòpadsmit eiro, 58 centi).

Izsoles solis: 5% no izsoles nosacîtâs cenas jeb EUR 115,93 (viens

simts piecpadsmit eiro, 93 centi).

Nodroðinâjuma apmçrs: 10% apmçrâ no izsoles nosacîtâs cenas jeb

EUR 231,56 (divi simti trîsdesmit viens eiro, 56 centi).

Reìistrâcijas maksa: EUR 6,05 (seði eiro, 5 centi), t.sk., PVN 21%.

Iemaksas kârtîba:

- nodroðinâjuma nauda ar norâdi “Nekustamâ îpaðuma  “Skolasmâja”

izsoles nodroðinâjuma nauda” un

- reìistrâcijas maksa ar norâdi “Reìistrâcijas maksa dalîbai izsolç”

jâieskaita Viïakas novada domes, Reì. Nr.90009115618, Abrenes iela 26,

Viïaka, Viïakas novads, LV-4583, vienâ no norçíinu kontiem:

- AS “SEB banka”, kods: UNLALV2X, konta Nr. LV60UNLA0050017178471;

- AS “Swedbank”, kods: HABALV22, konta Nr. LV18HABA0551034294140;

- AS “Citadele banka”, kods: PARXLV22, konta Nr.

LV57PARX0012592900001.

Pirmpirkuma tiesîbas – nav.

Izsoles veids – pârdoðana atklâtâ mutiskâ pirmreizçjâ izsolç ar

augðupejoðu soli.

Samaksas kârtîba – ar tûlîtçju samaksu (veicot norçíinu ne vçlâk kâ divu

nedçïu laikâ no izsoles dienas).

IZSOLES PAZIÒOJUMS
Viïakas novada dome pârdod izsolç nekustamo îpaðumu

“Virbi” ar kadastra numuru 3882 002 0595, kas atrodas Viïakas novada

Ðíilbçnu pagastâ un sastâv no vienas zemes vienîbas ar kadastra

apzîmçjumu 3882 002 0592, platîbâ 0,6951 ha, adrese: “Virbi”, Ðíilbçnu

pag., Viïakas nov., LV-4587.

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Viïakas novada domes tîmekïvietnes

www.vilaka.lv sadaïâ “Paðvaldîba/Izsoles” (profila adrese: http://vilaka.lv/

izsolu-sludinajumi/) no izsoles izsludinâðanas dienas laikrakstâ “Vaduguns”.

Iepazîties ar informâciju par nekustamâ îpaðuma stâvokli un saòemt citu

Viïakas novada domes rîcîbâ esoðu informâciju par nekustamo îpaðumu,

kâ arî apskatît to dabâ persona var, sazinoties ar Viïakas novada domes

Attîstîbas plânoðanas nodaïu pa tâlruni 64507216 vai 64507220 darba dienâs

no plkst. 8.00 lîdz 17.00, piektdienâs lîdz plkst. 14.00.

Reìistrçðanâs izsolei: Viïakas novada domç (Abrenes ielâ 26, Viïakâ,

106.kab.) no izsoles izsludinâðanas dienas laikrakstâ “Vaduguns” lîdz

17.03.2020. plkst. 14.00.
Izsoles vieta un laiks: 19.03.2020. plkst.10.30 102.kab., Abrenes ielâ

26, Viïakâ.
Nosacîtâ cena: EUR 434,38 (èetri simti trîsdesmit èetri eiro, 38 centi)

apmçrâ, t.sk., nekustamâ îpaðuma kopçjâ vçrtîba –

EUR 340 (trîs simti èetrdesmit eiro) un vçrtçðanas pakalpojuma izdevumi –

EUR 94,38 (deviòdesmit èetri eiro, 38 centi).

Izsoles solis: 5% no izsoles nosacîtâs cenas jeb EUR 21,72 (divdesmit

viens eiro, 72 centi).

Nodroðinâjuma apmçrs: 10% apmçrâ no izsoles nosacîtâs cenas jeb

EUR 43,44 (èetrdesmit trîs eiro, 44 centi).

Reìistrâcijas maksa: EUR 6,05 (seði eiro, 5 centi), t.sk., PVN 21%)

Iemaksas kârtîba:

- nodroðinâjuma nauda ar norâdi “Nekustamâ îpaðuma “Virbi” izsoles

nodroðinâjuma nauda” un

- reìistrâcijas maksa ar norâdi “Reìistrâcijas maksa dalîbai izsolç”

jâieskaita Viïakas novada domes, Reì. Nr. 90009115618, Abrenes iela 26,

Viïaka, Viïakas novads, LV-4583, vienâ no norçíinu kontiem:

-AS “SEB banka”, kods:UNLALV2X, konta Nr. LV60UNLA0050017178471;

-AS “Swedbank”, kods: HABALV22, konta Nr. LV18HABA0551034294140;

-AS “Citadele banka”, kods: PARXLV22, konta Nr.

LV57PARX0012592900001.

Pirmpirkuma tiesîbas – nav.

Izsoles veids – pârdoðana atklâtâ mutiskâ pirmreizçjâ izsolç ar

augðupejoðu soli.

Samaksas kârtîba – ar tûlîtçju samaksu (veicot norçíinu ne vçlâk kâ divu

nedçïu laikâ no izsoles dienas).

Apsveikumi

Reklâma

Kas dzîvo Visaugstâkâ patvçrumâ un mît

Visuvarenâ çnâ,

 Tas saka uz to Kungu: “Mans patvçrums

un mana pils, mans Dievs, uz ko es

païaujos!”   (Psalms 91)

Malvîna Melânija, Dieva svçtîbu vçlot,

 sirsnîgi sveicieni 105 gadu dzîves jubilejâ!

Tavas krustmeitas Janîna un Emerita ar ìimençm.

Tev, Emeritiò, izturîbu!

Katru dienu pa sapnim, pa cerîbai,

Smaidam siltam un vârdam sirsnîgam.

Katru dienu pa prieka brîtiòam

Lai ievijas dzîves apcirkòos.

Mîïi, mîïi sveicam mammu un tçti -

 Martu un Lucijanu Bçrziòus -

61.kâzu jubilejâ!

Lai Dieva svçtîba, veselîba un dzîvesprieks katrâ jûsu dienâ!

Bçrnu ìimenes

Lai nekad nav sirdij svçtku gana

Un nekad lai ziedu nav par daudz!

Mîïu vârdu kamols lai klât glauþas,

Prieks lai Tevi gaiði vârdâ sauc!

(N.Liepiòa)

Lai katrâ saules starâ Tev smaida viens saulains prieks.

Lai diena atnes laimi un nesteidz projâm iet.

Mîïi sveicieni krustmâtei Veltai Beèai jubilejâ!

Vija ar ìimeni

Biedrîba “SAVIEM”ir realizçjusi LEADER projektu Nr.19-07-AL19-
A019.2101-000008 “Tehnoloìiju prakse” par summu EUR 35688,43, no tiem
publiskais finansçjums EUR 24981,90.

Projekta mçríis ir radît vidi, jaunu darba un
prakses vietu, iegâdâjoties iekârtas, kas ïauj
raþot inovatîvus produktus, spçjot piesaistît
jaunos speciâlistus vietçjam reìionam.
Realizçjot projektu, ir nodroðinâta sabiedrîbas
lîdzdalîba un veicinâta izglîtîbas aktîva
pielietoðana profesionâlajâ sfçrâ, sekmçjot
sadarbîbu starp izglîtîbas iestâdçm un
pakalpojumu sniedzçju. Projekta ietvaros ir
iegâdâtas ðâdas iekârtas un tâs nodroðinâs
ðâdus darbus:

1.Digitâlâs UV- drukas printeris, kas nodroðinâs
neierobeþota materiâla apdruku (akmens, stikls,
metâls, koks, papîrs), kam UV- starojuma ietekmç
tinte kïûst cieta.

2. Multifunkcionâls automâtiskais papîra griezçjs.
Veic poligrâfijas pçcapstrâdi, nodroðinot apstrâdi
lîdz 5000 lapâm/1h , kas ir lîdzvçrtîgs desmit A4 papîra iepakojumiem. Iekârta
nodroðina tâdas funkcijas kâ bigoðana, grieðana, perforçðana.

3. Galda dators. Biedrîba ir platforma jaunajiem speciâlistiem, kur ir
iespçjams pielietot savas zinâðanas inovatîvas uzòçmçjdarbîbas attîstîsîbai.

 Projekts

 Daþâdi
Pensionâre ar auto vçlas îrçt istabu privâtmâjâ. Tâlr. 29159562.

Pârvietojamais gateris.  Tâlr. 26161501.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures ierîèu, dûmeju apsekoðana, tîrîðana,
remonts, izgatavoðana, mûrçðana, oderçðana,

uzstâdîðana. Dûmu detektori, uzstâdîðana  Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236.
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Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa
                                                 sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                              stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                              mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.
Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba lai

mierina audzinâtâju Antoòinu
Krakopi, DÇLU mûþîbâ pavadot.
Baltinavas vidusskolas 2000.gada

absolventi

Ar noslçpumu cilvçks piedzimst
Un kapâ aiziet nesaprasts,
Un neaizsniedzams paliek mûþam
Kâds vilinoðs un ziedoðs krasts.

(A.Meþsçts)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba sâpju brîdî
Antoòinai Krakopei un mâsai

Ilgai, no DÇLA un BRÂÏA
atvadoties.

Bolgarovi, Loèmeïi Dârza ielâ 9

Un tâ tu aizgâji...
Tâ pçkðòi un pavisam,
Bez ceïa atpakaï.
Smiltis klâjas pâri visam.      (Z.Purvs)

Skumstam kopâ ar Antoòinu un
Ilgu, pavadot dçlu un brâli

 ANDRI KRAKOPU kapu kalniòâ.
Pilânu, Gabranovu un Skabu

ìimenes

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces
                                                  mûþu,
Aust diena un pârrauj zvaigznes
                                                 mûþu.
Krît zvaigzne un pârrauj cilvçka
                                                 mûþu.

Izsakâm vispatiesâko un dziïâko
lîdzjûtîbu Antoòinai Krakopei un

tuviniekiem, mûþîbas ceïâ pavadot
dçlu ANDRI.

Marija, Aira

Vairs manis neesot,
Ak, neticiet, es esmu.
Ar jums, starp jums,
Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs.

                                   (I.Rudene)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ilonai
Salmanei, uz mûþu no TÇVA

atvadoties.
Balvu Valsts ìimnâzija

Kïûst dzîvîbas siltums par sveci,
Kas gaismu ir beigusi liet.
Mîïð cilvçks kad projâm
Mûþîbâ iet...              (K.Apðkrûma)

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba  Venerandai
Naglei un tuviniekiem, brâli

ALEKSANDRU NAÏIVAIKO kapu
kalniòâ pavadot.

Daugavpils ielas 61.nama kaimiòi

Lai tçva mîlestîba visos ceïos vada,
Lai tçva miers jums spçku dod.
Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi
Teic padomus un ceïamaizi dod.

Patiesa un dziïa  lîdzjûtîba Ilonai
Salmanei, TÇVU kapu kalniòâ

pavadot.
Balvu Bçrnu un jaunieðu centra

kolektîvs

Vairs manis neesot,
Ak, neticiet, es esmu.
Ar jums, starp jums,
Gan jûsu sirdîs, domâs, atmiòâs.

                                   (I.Rudene)

Balvu pamatskolas saime izsaka
lîdzjûtîbu Ilonai Salmanei, TÇTI

kapu kalniòâ pavadot.

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût,
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî par avotu,
Kur mûþam spçkus smelt.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu darba

kolçìei Ingunai Vancânei,
krusttçvu

 ALEKSANDRU NAÏIVAIKO
mûþîbas ceïâ pavadot.

Kolçìes no veikaliem “Skapis” un
“Kolibri S”

Nu laiks ir tai vietâ aiziet,
tur - saulei pie rokas labâs,
kur Dieviòð dvçseli manu
savâ valstîbâ glabâs.  (J.Kronenbergs)

Skumju brîdî esam kopâ ar
Naïivaiko ìimeni, vîru, tçvu,

vectçvu ALEKSANDRU mûþîbâ
aizvadot.

Vera, Ingûna

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom,
Paliek vien dvçseles gaisma.

 Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ilonai un mâmiòai, TUVU

CILVÇKU mûþîbas ceïâ pavadot.
Dârza kaimiòienes

Lai tçva mîla paliek dziïi sirdîs
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Ilonai

ar ìimeni, mîïo TÇTI mûþîbâ
pavadot.

Solveiga un Lauma

Ar tiem, kas aizgâjuði dusçt,
Mçs kâdreiz tiksimies.
Tik ðeit vçl nç. Ne ðajâ pusç.
Tas notiks tur, kur valda Dievs.
Ðajâ sâpju  un ðíirðanâs brîdî esam

kopâ ar Tevi, Ilonît, un Taviem
mîïajiem, pavadot TÇTI mûþîbas

ceïâ.
Dita, Vita, Iveta, Skaidrîte, Aija

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom,
Paliek vien dvçseles gaisma...

                          (Â.Elksne)

Lai mûsu klusa lîdzjûtîba un
mierinâjuma vârdi dod spçku un

atbalstu Antoòinai Naïivaiko un
Ilonai Salmanei, pavadot VÎRU,

TÇVU mûþîbas ceïâ.
Balvu Profesionâlâs un

vispârizglîtojoðâs vidusskolas
kolektîvs

 ...Un nebûs ðais baltajos ceïos
Mums vairs satikties ïauts.
Aizsaules slieksnim pâri
Tevi nes mûþîbas strauts.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
ALEKSANDRA NAÏIVAIKO

ìimenei, viòu mûþîbâ pavadot.
Darbabiedrenes: Nellija, Benita,

Inâra, Ïuda, Valija, Anita Ð., Anita P.

Cilvçka mûþs izskan kâ dziesma,
Noriet kâ saule vakarâ.
Paliek tik kapsçtâ svecîtes liesma,
Paliek tik sâpe asarâ.

Lai gaiðs mûþîbas ceïð bijuðajam
skolotâjam

PÇTERIM ZVEJNIEKAM. Mûsu
lîdzjûtîbas vârdi Rasmai, Zanei un

Oskara ìimenei.
Bijuðie kolçìi Balvu 1. vidusskolâ:

Veronika S., Marija B., Ulriks P.,
Eugçnija C., Domeniks S., Irçna Ð.,

Skaidrîte S.,  Inâra K., Mudîte S.

Atstâjiet mani ðai vietâ,
Kur bçrzi un vîtoli plaukst,
Kur pïavas izsmarþo rietâ,
Kur gâjputni rudeòos sauks!
Skumju brîdî esam kopâ ar Rasmu,

Zani, Oskara ìimeni, kad kapu
kalniòâ guldîts

 PÇTERIS ZVEJNIEKS.
Ârija un Andrejs Baranovski

Pie tçva kapa ðodien klusi
Sirds atvadoties tûkstoð paldies
                                                    teic.
Par visu, ko tu mûsu labâ veici,
Par visu, kas ir tçva roku dots.

Lai klusa lîdzjûtîba palîdz pârvarçt
sâpju smagumu Oskaram

Zvejniekam ar ìimeni, TÇTIM
aizejot aizsaules dârzos.

Draugi

Mûþa vilciens pa gadskârtu sliedçm
Norimis traukties un palicis kluss.
Smilðu kalnâ zem dzîvîbas priedçm
Nu darbi, rûpes un vasaras dus.

(V.Rûja)

Kad bijuðâ Zemessardzes 31. Balvu
bataljona ðtâba priekðnieka

pulkveþleitnanta
PÇTERA ZVEJNIEKA dzîves ceïð ir

aizvijies baltajâ mûþîbas kalnâ,
patiesa lîdzjûtîba tuviniekiem.

Balvu novada paðvaldîba

Visa dzîve ir kâpðana kalnâ,
kura virsotni mçs nepazîstam,
jo tie, kas reiz to sasnieguði,
neatgrieþas.             (Z.Mauriòa)

Sçrojam par bijuðâ fizikas skolotâja
PÇTERA ZVEJNIEKA aizieðanu

mûþîbâ un izsakâm lîdzjûtîbu
tuviniekiem.

Balvu Valsts ìimnâzija

Akmens kalns nav saðíeïams,
Debesjums nav atvâþams,
Zelta gaismu neieliet
Dvçselçs, kad saule riet.

                       (K.Krûza)

Klusa un patiesa lîdzjûtîba
tuviniekiem, ilggadçjo Balvu
Teritoriâlâs invalîdu biedrîbas

vadîtâju STAÒISLAVU CIBULI
mûþîbâ pavadot.

Balvu novada paðvaldîba

Nu klusums ir ienâcis mâjâ,
Vien dvçsele vçl tajâ kavçjas.
Ak, neraudiet, nu neraudiet -
Man jâiet tur, kur mani gaida.
Vispatiesâkâ lîdzjûtîba tuviniekiem,
VILBERTU MADERNIEKU mûþîbâ

pavadot.
Inta, Edgara un Mârtiòa  ìimenes

Baltie bçrzi, ðalciet klusi,
Sveiciet tâlos apvârðòus.
Tçva sirds ir aprimusi,
Èaklâs rokas mierâ dus.

Lai klusa un patiesa lîdzjûtîba
Ivaram Maderniekam un ìimenei,

pavadot TÇVU, VECTÇVU, VÎRU
klusajâ mûþîbas ceïâ.

Ruta, Rutta, Alla, Sveta, Alla

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz.
Tur baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.
Patiesa lîdzjûtîba Ritai Annuðkânei
ar ìimeni, MÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Lidija

Mçs klusçjot paliekam…
Vçji ðalko un mierina mûs…

Vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi prâvestam Oïgertam
Misjûnam, psalmu dziedâtâjâm Emîlijai, Valijai, Ingrîdai,

Birutai. Uzòçmuma “Ritums” un “Senda Dz” kolektîviem,
G.Grigânei, V.Kalniòai, I.Urðuïskai, G.Urðuïskai, I.Saulîtim,
A.Rizenam, A.Leonam, Rugâju novada paðvaldîbas vadîbai, saimnieciskâs
nodaïas kolçìiem, sekretârei Arnitai, visiem radiem, draugiem, kaimiòiem un

Alberta bijuðajiem darbabiedriem, kuri bija ar mums, pavadot pçdçjâ gaitâ
mûsu mîïo Albertu Cibuli.

              PATIESÂ CIEÒÂ - DZÎVESBIEDRE ALBERTÎNE,
DÇLA AIVARA ÌIMENE, MAZBÇRNI

Pateicîba Lîdzjûtîbas

 SIA “AIBI”  IEPÇRK
liellopus, teïus,

jaunlopus, jçrus
kautsvarâ, dzîvsvarâ.

Paaugstinâtas cenas.

Tûlîtçja samaksa. Svari.

Tâlr.  20238990.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.  BEZ MAKSAS izkopj
no krûmiem un kokiem

aizauguðas lauksaimniecîbas

platîbas, tîrumus, meliorâcijas

grâvjus, meþmalas.

Par lieliem apaugumiem
veicam piemaksas!

Pçrk zarus ðíeldoðanai,
cirsmu atlikumus!
PÇRKAM CIRSMAS.

 Tâlr. 26191989.

Uzòçmums

Pçrk meþus, cirsmas.
 Tâlr. 29419597.

Pçrk  meþus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Tâlr. 29433000.

SIA “PRIEDES AG” pçrk cirsmas un
meþus. Zvaniet 26993794.

Pçrk

SIA “CÇSU GAÏAS KOMBINÂTS”
par augstâm cenâm iepçrk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
 26185703 � 25573447 � 29172343

Pçrk aizauguðus lauku  îpaðumus,
jaunaudzes.  Tâlr. 26630249.

Pçrk apaugumus. Tâlr. 26589370.

Pçrk zirgus. Tâlr. 26477904.

Kolekcijai pçrk vecu naudu,
apbalvojumus, fotogrâfijas utt.

Tâlr. 26233662.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darîjuma dienâ. Tâlr. 26360308.

Viss satîts nu kamolâ cieðâ,
Kur katrai dienai mezgls ir siets.
Tâ pavediens tinies no dienas dienâ,
Lîdz mûþîbas slieksnis sniegts.

Aizsaules ceïos pavadot mâti
ANNU DUMBROVSKU, mûsu

klusa un patiesa lîdzjûtîba Birutai
Bebinai ar ìimeni un tuviniekiem.

Pipcânu ìimene

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.
                         (I.Lasmanis)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Antoòinai, Ilonai, Artai, vîru, tçvu,

vectçtiòu
 ALEKSANDRU NAÏIVAIKO

mûþîbas ceïâ pavadot.
Tautas ielas 4.mâjas vidçjâs ieejas

kaimiòi

 Daþâdi Lîdzjûtîbas
ÂRSTÇJAM ALKOHOLISMU

TO VEIC TIKAI
MÛSU CENTRÂ
A.Dovþenko individuâlâs vârdo-

ðanas - kodçðanas metode ir labâkâ

pasaulç, tâ palîdz atbrîvoties no

alkohola atkarîbas vienas dienas

laikâ (ja pacients to vçlas).  Aicinâm

uz konsultâcijâm  Rîgâ,  tâlr.

26535817; 67282832, Balvos -

29386443. (Esam internetâ:

www.ladza.lv, latvieðu un krievu valodâ).

Sertificçts MEÞA TAKSATORS -
STIGOÐANA, DASTOÐANA.

Zvanît 28358514.

Cirsmu un apaugumu izstrâde.
Zâìçðana, izveðana, aizveðana,

realizâcija. Tâlr. 26108508.

Meþsaimniecîbas uzòçmums SIA
“Krûmijs” sniedz pakalpojumus:
pameþu zâìçðana, jaunaudþu
kopðana, zâìeru pakalpojumi.

Tâlr. 25157088.


