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Sestdien Viïakâ pulcçjâs lieli un mazi, lai, piedaloties daþnedaþâdâs aktivitâtçs,
jauki pavadîtu pirmo Marienhauzenas ìimeòu festivâlu. Viïakas novada paðvaldîbas
projektu vadîtâja Santa Komane jautâta, kâ radâs ideja par ðâda pasâkuma
nepiecieðamîbu, atzina, ka novadâ ir ïoti daudz standarta pasâkumu, tâpçc gribçjâs
noorganizçt kaut ko lielu un vçrienîgu: “Kas var bût svarîgâks par ìimeni? Kâpçc ne
festivâls?” Tâpat Santa priecâjâs, ka festivâla organizçðanâ iesaistîjâs ïoti daudz
cilvçku, biedrîbas un daþâdas organizâcijas.

Balvâ velosipçds. Viïakas novada paðvaldîbas projektu vadîtâja Santa Komane (foto pirmâ no kreisâs) cer, ka Marienhauzenas ìimeòu festivâls kïûs par tradicionâlu pasâkumu.
Jâpiebilst, ka pasâkuma noslçgumâ notika izloze – ar jaunu velosipçdu mâjâs aizbrauca Linda Ozola.

Savukârt Viïakas novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs sprieda, ka tie, kuri
neatnâca, to noþçlos: “Ja mçs runâjam par ìimeni, tad droði vien runâjam par atbildîbu.
Ja cilvçks baidâs no atbildîbas, tad nereti izvairâs no ìimeniskâm attiecîbâm. Ðodien
mçs svinam atbildîbas svçtkus!” Viòam piekrita Þanna Maksimova, atgâdinot, ka Ïevs
Tolstojs savulaik teicis, ka visas laimîgas ìimenes ir laimîgas vienâdi: “Bet nelaimîgas
ìimenes ir laimîgas savâ veidâ, pçc sava prâta. Ir ko padomât... Vislabâkais veids, kâ
mîlçt savus bçrnus, ir tad, ja vîrs mîl savu sievu. Un sieva savus bçrnus vislabâk var mîlçt
tad, ja mîl savu vîru.”
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Turpinâjums 4.lpp.

Aicina pieteikties darba devçjus
Nodarbinâtîbas valsts aìentûra (NVA) lîdz ðî gada 23.septembrim

pieòem darba devçju pieteikumus vajadzîgo darbinieku pasâkumâ
“Apmâcîba pie darba devçja”. Tâ ir iespçja darba devçjiem saòemt
dotâciju, lai sagatavotu vajadzîgos speciâlistus, izvçloties un apmâcot
NVA reìistrçtos bezdarbniekus uzòçmuma vidç. Lai saòemtu atbalstu
praktiskajai apmâcîbai, darba devçjam jâpiedâvâ nodarbinâtîba no
jauna izveidotâ darba vietâ, vai darba vietai jâbût vakantai vismaz
èetrus mçneðus pirms praktiskâs apmâcîbas uzsâkðanas. Savukârt
pçc praktiskâs apmâcîbas pabeigðanas darba devçjam jânodroðina
bezdarbniekam iespçja vismaz trîs mçneðus turpinât darba tiesiskâs
attiecîbas.

Iespçja jaunajiem uzòçmçjiem
Atgâdinâm, ka 18.septembrî plkst. 11.00 Ziemeïlatgales biznesa

un tûrisma centrâ, Vidzemes ielâ 2b, Balvos, notiks seminârs, kurâ
uzòçmçjiem bûs iespçja uzzinât par pieejamâm atbalsta
programmâm un instrumentiem biznesa attîstîbai.

Laidîs apgrozîbâ monçtu “Uzlecoðâ saule”
 Latvijas Banka 17.septembrî izlaidîs Latvijas ìerboòa raðanâs

vçsturei veltîtu 2 eiro piemiòas monçtu “Uzlecoðâ saule”. Izlaiþot
ðo monçtu, tiks godinâts arî mâkslinieka Anða Cîruïa (1883–1942)
mâkslinieciskais devums, kas iekïauts Latvijas kultûras kanonâ.
Latvijas valsts raðanâs laikâ uzlecoðas saules motîvs bija iecienîts –
jaunas valsts tapðana tika salîdzinâta ar saules parâdîðanos pie
debesîm.

Kronis mirdzçs decembrî
Jûrmalâ
Satiekas vecmâmiòu konkursa
laureâtes

Sarkano, dzelteno un balto
ir vairâk
Audzç mârtiòrozes
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Uzòçmçjdarbîba Viïakas novadâ

Lîdz ar citu paðvaldîbas topoðo, jauno un tûrisma
uzòçmçju projektu konkursa uzvarçtâju iecerçm,
Viïakas novada paðvaldîba atbalstîjusi Madaras
Jeromânes ideju piedâvât izîrçjama âra kubla
pakalpojumus novada ciemiòiem un vietçjiem
iedzîvotâjiem.

Pateicoties Viïakas novada Jaunieðu iniciatîvu centra
vadîtâjai Madarai Jeromânei, kopð septembra Ziemeïlatgalç
pieejams jauns, nebijis pakalpojums - mobilâ kubla noma.
Kopumâ iztçrçjot EUR 2130, jaunâ uzòçmçja iegâdâjâs âra
kublu un pakalpojuma sniegðanai piemçrotu piekabi. 90%
no minçtâs summas pieðíîra paðvaldîba, savukârt atlikuðos
10% finansçja pati Madara.

Madara ðajâ projektu konkursâ piedalîjâs pirmo reizi, jo
iepriekðçjos konkursos paðvaldîbas darbiniekiem ðâda iespçja
bija liegta. “Uzskatu, ka novadâ nav nemaz tik daudz aktîvu
iedzîvotâju, un liegt dalîbu ðajâ projektu konkursâ tikai tâpçc,
ka strâdâju paðvaldîbâ, ir muïíîgi. Turklât projektu izstrâdâju
patstâvîgi,” savu nostâju pauþ jaunâ uzòçmçja.

Viòa ir pârliecinâta, ka uzòçmçjdarbîba balstâs uz kâdas
problçmas risinâðanu, vçlmju un vajadzîbu apmierinâðanu:
“Doma par mobilâ kubla nepiecieðamîbu radâs pirms krietna
laika, kad kopâ ar draugiem vçlçjâmies tâdu iznomât. Taèu
tuvâkâ noma bija pieejama tikai Rçzeknç. Sapratu, ka ðis
pakalpojums ir zinâma veida “problçma” jeb “ekstra” visâ
Ziemeïlatgalç, jo iznomât mobilo kublu ar ðâdu aprîkojumu
tuvâkajâ apkârtnç patieðâm nav iespçjams. Tâ nu ðî
“problçma” kïuva par biznesa plânu jeb projektu.”

Sadarbojoties un konsultçjoties ar Saldus uzòçmumu SIA
“KK Construction”, tapa ðis lieliskais kubls, kas aprîkots ar
iebûvçtu krâsni, stikla ðíiedras baseinu, aeromasâþu un LED
apgaismojumu daþâdâs krâsâs, kas regulçjamas ar pulti. Ûdens
procedûras kublâ vienlaikus var baudît lîdz seðâm personâm.
To iespçjams izmantot visos gadalaikos. “Protams, lielâ salâ
gan tas nav ieteicams,” piebilst projekta autore. Turklât kubls
ir çrti pârvietojams, jo atrodas uz platformas piekabes, tâpçc
ûdenspriekus iespçjams baudît klientam vçlamajâ vietâ un
laikâ.

Kubls pieejams visiem novada un kaimiòu novadu
iedzîvotâjiem, kâ arî viesiem. “Relaksâcija âra kublâ ir viens
no aktîvas un veselîgas atpûtas veidiem. Kas var bût
patîkamâks pçc smagas darba nedçïas par siltu burbuïvannu
svaigâ gaisâ?!” pârliecinâta Madara. Viòa atklâj, ka mobilo
âra kublu iespçjams izmantot gan ballîtçs kopâ ar draugiem,
gan atpûðoties ar ìimeni. Tas piemçrots gan bçrniem, gan
pieauguðajiem. “Tâ varçtu bût lieliska dâvana svçtkos.
Karsçðanâs kublâ ir patîkams veids, kâ pavadît romantisku
vakaru divvientulîbâ. Vasaras sezonâ pelde kublâ ir iespçja
atvçsinâties pçc karstas pirts, savukârt vçsâ laikâ - sildîties
karstâ vannâ zem zvaigþòotas debess. Mediíi atzinuði, ka
daïai cilvçku kubla procedûra ir ieteicamâka kâ pirts, jo galva
paliek vçsumâ,” kubla izmantoðanas iespçjas un priekðrocîbas
skaidro Madara.

Jaunâ uzòçmçja ir pârliecinâta, ka katram ir kâds sapnis,
vismaz viedoklis par to, ko vçlçtos savâ pilsçtâ, ciemâ vai
novadâ: “Reizçm tas ðíiet nesasniedzams, tâdçï trûkst drosmes
spert tam soli pretî. Tomçr ir jâspçj saskatît iespçjas un
izmantot tâs. Paðvaldîbas projektu konkurss ir viena no
iespçjâm, kas ïauj sabiedrîbai lîdzdarboties un uzlabot savu
vidi. Galu galâ - izveidot sev darba vietu vai nodroðinât
papildus ienâkumus. Viegli ir paust neapmierinâtîbu, kritizçt
citus, îpaði paðvaldîbas darbu. Visbieþâk ðie negatîvie cilvçki
tâlâk par sûdzçðanos kaimiòam netiek. Vçl jo mazâk viòi
aizdomâjas - ko gan es pats spçju darît lietas labâ? Lûk, iespçja!
Bet kopumâ konkursam bija iesniegti tikai desmit projekti,”
pârdomâs dalâs jaunieðu darba speciâliste.

Lai gan neuzskata, ka sasniegusi kaut ko milzîgu, kas no-
droðinâs viòas turpmâko nâkotni, Madara ir gandarîta, ka
izveidojusi tûrisma jomu uzlabojoðu pakalpojumu: “Iespç-
jams, tas ieinteresçs novada viesus, kuri izmantos vietçjâs
naktsmîtnes vai kâdu citu tûrisma vai izklaides pakalpojumu.
Tâ ir arî lieliska relaksâcijas un atpûtas iespçja vietçjiem
cilvçkiem. Mums, novada iedzîvotâjiem, jâsaprot, ka neesam
konkurenti, bet gan sadarbîbas partneri, un varam papildinât
viens otru. Mazu novadu tikai kopâ varam veidot tâdu, kâdâ
paðiem ir vçlme dzîvot. Tâdu, lai viesiem ir patîkami uzturçties

Otra tâda Ziemeïlatgalç nav
Irçna Tuðinska

Pirmie klienti. Pirmie, kuri vçlçjâs izmçìinât mobilâ kubla
priekðrocîbas, bija “Adventure Club Þîguri” piedzîvojumu
klubiòa biedri Susâju pagastâ. Madara atklâj, ka tiek
plânota arî turpmâka sadarbîba, kas varçtu interesçt
novada viesus.

Çrti pârvietot. Kublu var aizvest uz jebkuru vietu, jo tas
izvietots uz automaðînas piekabes.

Vieta romantiskam vakaram. Kas var bût jaukâks par
relaksâciju siltâ ûdenî, vçrojot zvaigznes?!

un teikt: “Ðeit patieðâm sâkas, nevis beidzas Eiropas Savienîba!”
Îpaði priecâjos par jauniem cilvçkiem, kuri piedalâs ðajâ
projektu konkursâ. Par tiem, kuri vçlas dzîvot laukos un
saskata ðeit iespçjas!”
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Saindçðanâs Siguldas bçrnudârzos. Lîdz 15.septem-
brim zarnu infekcijas simptomi konstatçti 23 cilvçkiem,
tostarp 19 bçrniem un èetriem pirmsskolas izglîtîbas iestâþu
darbiniekiem no Siguldas un tâs apkârtnes. Ðobrîd zarnu
infekcijas simptomi konstatçti bçrniem un darbiniekiem
piecâs Siguldas pirmsskolas izglîtîbas iestâdçs.

Bûs mazâks pabalsts. No nâkamâ gada bezdarbnieka
pabalstu izmaksâs astoòus, nevis deviòus mçneðus, turklât
arî mazâkâ apmçrâ. Labklâjîbas ministre Ramona Petravièa
paskaidroja, ka pirmos divus mçneðus pabalstu izmaksâs
100% apmçrâ no pieðíirtâ pabalsta, nâkamos divus - 75%,
nâkamos divus - 50%, bet pçdçjos divus - 45% apmçrâ.

Top pçtîjums. Pçc Iecavas novada paðvaldîbas pasûtî-
juma top pçtîjums “Administratîvi teritoriâlâs reformas
ietekmes izvçrtçjums uz Iecavas novada attîstîbu”. Pçtîjuma
uzdevums ir novçrtçt Iecavas novada iedzîvotâju faktisko
skaitu, tâ dinamiku, izmantojot netieðâs metodes papildus
Centrâlâs statistikas pârvaldes un Pilsonîbas un migrâcijas
lietu pârvaldes datiem. Pçtîjums izmaksâs lîdz 13 000 eiro,
ieskaitot pievienotâs vçrtîbas nodokli. To veic SIA
“Konsorts”.

Kaimiòvalstîs finansçjums lielâks. Valsts prezidents
Egils Levits kâ vienu no savâm prioritâtçm min valsts finan-
sçjuma palielinâðanu politiskajâm partijâm. Ðim mçríim 5
miljoni eiro paredzçti arî jaunâ budþeta projektâ. Levits
norâdîja, ka situâcija Lietuvâ un Igaunijâ ir labâka – tur
finansçjums ir desmitreiz dâsnâks, salîdzinot ar naudu, ko
partijâm pieðíir ðobrîd. Partiju finansçðanas modeli mainît
ðî gada sâkumâ rosinâja Tieslietu ministrijas vadîtâ darba
grupa. 

Ierçdnis çno uzòçmçju. Pirmdien iniciatîvas “Ierçdnis
çno uzòçmçju” laikâ 36 uzòçmumu ikdienas darbu iepazi-
na 97 valsts pârvaldes darbinieki no 30 valsts pârvaldes
iestâdçm. Starp iestâdçm, kuru pârstâvjus uzòçmumi visvai-
râk aicinâjuði pie sevis, ir Ekonomikas ministrija, Finanðu
ministrija, Vides aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas ministri-
ja, Valsts ieòçmumu dienests, Izglîtîbas un zinâtnes ministri-
ja, Labklâjîbas ministrija un Pilsonîbas un migrâcijas lietu
pârvalde. Ðâda iniciatîva Latvijâ tiek organizçta pirmo reizi.

Plânotajâ “Lidl” veikala vietâ atrod bîstamu pie-
sâròojumu. Nevçrîgâ izturçðanâs pret vidi atstâjusi pçdas
vçl no padomju laikiem, kad valdîja vienaldzîba pret naftas,
smago metâlu un citiem íîmiskiem atkritumiem augsnç un
gruntî.  Rîgas dome zinâja, ka “Lidl” veikala teritorijâ
Sarkandaugavâ ir piesâròojums, taèu iepriekð nenoteica
nekâdus ierobeþojumus. Jaunajam îpaðniekam tagad
nâksies attîrît tûkstoðiem kubikmetru grunts, lai îstenotu
plânoto bûvniecîbu.

 /No interneta portâliem tvnet.lv, lsm.lv, apollo.lv/

Svçtdien vakarâ mâjâs nodzisa elektrîba. Nekâds
brînums, jo elektroapgâdes traucçjumu iemesls noteikti
bija spçcîgo vçja brâzmu radîtie elektrotîklu bojâjumi.
Labi, ka telefona uzlâdes procenti bija pietiekami, lai
ieslçgtu gaismu, atrastu sçrkociòus un sveces. Istabu
piepildîja sen nebaudîta romantiska gaisma, ka pçc
pirtiòas vçlçjos mierîgi pasçdçt un iebaudît vasarâ paðas
vâkto  liepziedu tçju.  Telefonâ uzliku labu mûziku,
automâtiski ieslçdzu tçjkannu... Âtri sapratusi, ka ðî ierîce
nedarbojas, teicu paldies vârdus gâzes plîtij, apsolot to
nemainît pret elektrisko. Klusîbâ baudot bezgaismas
vakaru, iedomâjos par slimnîcâm, veikaliem, bankâm...
Par cilvçkiem, kuri tumsâ paliek vieni, un kuriem nav kas
iededz gaismiòu. Par tiem, kuriem tumsâ bail. Gribçju jau
pârlapot feisbuka ierakstus, bet saòçmos un noliku
telefonu tâ patâlâk.  Lai pabûtu klusumâ un mierâ, jo
nemaz tik daudz mums ðâdu brîþu nav. Atcerçjos par
draudzenes sûtîto vçsti, ka jâattîsta paradums visur saskatît
ieguvumus. Uzskaitîju arî ðos, un biju patîkami pârsteigta:
miers, klusums, meditâcija... Ieguvumus uzskaitîju arî pçc
pamatîgas izmirkðanas orientçðanâs sacensîbâs piektdien
Sitas meþos. Nezinu, kâ jums, bet man palîdz atziòa:  “Ja
tu nespçj mainît situâciju, tu vari mainît savu attieksmi
pret to. Mainot savas negatîvâs emocijas pret pozitîvâm,
tu nekavçjoties maini arî savu nostâju.”

Zinaida Logina
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Fakti

Re, kâ!

Kâ vçrtçjat faktu, ka Latvijâ bakalaura studijas savlaikus pabeidz tikai aptuveni puse studentu?

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ www.vaduguns.lv

Viedokïi

KRISTÎNE RAZGULOVA, Tilþas vidussko-
las absolvente

Faktu, ka aptuveni puse studentu laikus
nepabeidz bakalaura studijas, vçrtçju

Pedagoìijas studiju vietâ izvçlas
robeþapsardzi

negatîvi, bet saprotu, ka tâda ðobrîd ir mûsu
valsts izglîtîbas situâcija. Manuprât, ðâds
situâcijas salikums mûsu valstî rodas tâpçc,
ka, pabeidzot vidçjâs izglîtîbas iestâdi, jaunieði
konkrçti nezina, kâdâ nozarç viòi vçlas ievirzît
savu dzîvi un nâkotnes darba gaitas. Daþkârt
ðo lçmumu mçdz pieòemt draugu, radu vai
tuvinieku pamudinâti. Uzskatu, ka ðis ir solis,
kas jâpieòem apdomîgi un nesteidzîgi,
izprotot savas vçlmes un prioritâtes.

Arî es, pabeidzot vidusskolu, devos uz
galvaspilsçtu studçt Latvijas Universitâtes
Pedagoìijas fakultâtç pirmsskolas un
sâkumskolas pedagoìiju. Pçc pâris mçneðiem
sapratu, ka man tomçr ir jâizvçlas cits dzîves
ceïð. Lçmums, protams, bija rûpîgi apdomâts
un stingri nolemts. Mâcîbas universitâtç ïoti
apmierinâja. Pedagogi bija savas profesijas
speciâlisti. Kursa kolektîvs arî bija atsaucîgs,
draudzîgs un vienmçr izpalîdzîgs. Tomçr
sapratu, ka pie sirds ðî profesija neiet. Varbût
tajâ laikâ vadîjos pçc ðablona, ka pçc
vidusskolas beigðanas ir pareizi iegût
bakalaura grâdu. Bet kurð gan ir noteicis ðo
PAREIZI?!

� Bakalaura studijas Latvijâ
savlaikus pabeidz tikai 48% no studçt
sâkuðajiem, liecina Ekonomiskâs
sadarbîbas un attîstîbas organizâcijas
(OECD) ikgadçjais pârskats par
izglîtîbas râdîtâjiem “Education at a
Glance”.

� Viens no atbiruma iemesliem, ko
jaunieði uzrâda, ir: programma nav
izvçlçta atbilstoði interesçm, laika gaitâ
mainâs viedoklis par to, kurai profesijai
cilvçks bûtu piemçrotâks.

� Daudzâs augstskolâs lîdz ðim
maz domâts par atbalsta risinâjumiem
jaunieðiem, kuri pâriet no skolas
mâcîðanâs uz studiju vidi augstskolâ,
kur prasîbas, intensitâte un darba stils
ir ïoti atðíirîgi.

� Studçjoðie mâcîbu
pârtraukðanai min vçl tâdus iemeslus
kâ nepietiekams mâcîbspçku un
ìimenes atbalsts, finanses, kâ arî
nesakritîba starp to, kas ir gaidîts un
ko patiesîbâ mâca.

� Latvijâ 25 lîdz 64 gadus vecu
iedzîvotâju vidû augstâkâ izglîtîba ir
34%, bet OECD valstîs vidçji – 37%.

� Latvijâ ir arî visaugstâkâ
dzimumu atðíirîba augstâkâs izglîtîbas
ieguvçju vidû – tikai 30% vîrieðu,
salîdzinot ar 54% sievieðu.

Tad, izvçrtçjot situâciju un savus mçríus,
izdarîju ðâdu izvçli! Tuviniekiem savu lçmumu
paziòoju mierîgi, arî pretî saòçmu sapratni.

Par sevi varu teikt, ka esmu patriote, tâpçc
sirds mani atveda atpakaï uz mâjâm – Latgali.
Sâkot savas dzîves tâlâkâs gaitas, iestâjos
Rçzeknes Tehnikumâ, pabeidzu gada
programmu “Lietvedis”, kur ieguvu 1. lîmeòa
profesionâlo izglîtîbu. Sapratu, ka pie ðî soïa
apstâties nevçlos, tâpçc ðovasar iestâjos Valsts
robeþsardzes koledþâ, profesionâlâs
tâlâkizglîtîbas programmâ “Robeþapsardze”.
Vçlme mâcîties ðajâ koledþâ man jau bija
pirms pâris gadiem, bet visu ðo laiku man tas
bija neiespçjami mana samçrâ îsâ auguma dçï.
Ðogad koledþâ mainîjâs uzòemðanas
nosacîjumi, un lîdz ar to ir iespçja studçt arî
neliela auguma jaunietçm. Tâ pavçrâs mani
iespçju vârti.

Kâdi ir mani pirmie iespaidi par koledþu
un mâcîbâm tajâ? Droði ar smaidu varu teikt,
ka esmu no visas sirds apmierinâta. Ar visu
sirdi un dvçseli zinu, ka esmu nonâkusi uz
pareizâs dzîves takas. Protams, ir savi
noteikumi, likumi un çtikas formas, bet mûs

ðeit mâca, audzina un veido par kârtîgiem
savas valsts un dzimtenes sargiem.

Jaunieðiem, kuriem vçl tikai priekðâ
tâlâkizglîtîbas izvçle, ieteiktu jau laikus sâkt
apdomât studiju variantus. Latvijâ pieejams
ïoti plaðs izglîtîbas iestâþu un mâcîbu
programmu klâsts, tâpçc aicinu jûs nesteidzîgi
un apdomîgi izdarît ðo izvçli.

Visiem skolçniem, studentiem, pedagogiem
un pasniedzçjiem novçlu veiksmîgu, raitu un
pozitîvisma pilnu ðo mâcîbu gadu!

Izglîtîba kâ ceïð, kas ved uz personîbas
izaugsmi

ANGELIKA JUÐKO-ÐTEKELE, Rçzeknes
Tehnoloìiju akadçmijas asociçtâ profe-
sore, dr.philol., studiju un zinâtòu prorek-
tore

OECD ikgadçjais pçtîjums “Education et a
glance 2019” liecina, ka Latvijâ bakalaura
studijas savlaikus pabeidz tikai 48% no
studçjoðajiem, un 61% no tiem, kuri iestâjuðies
1.lîmeòa profesionâlâs augstâkâs izglîtîbas
programmâs. Tie nebût nav augstâkie
rezultâti OECD statistikâ, jo Latviju ðeit
apsteidz tâdas valstis kâ Japâna, Vâcija,
Spânija, Grieíija, Slovâkija, kur bakalaura
studijas nesavlaicîgi pabeiguðo studçjoðo
skaits pat pârsniedz 90% (Japânâ un Korejâ).

Vçlos vçrst lasîtâju uzmanîbu, ka OECD
statistikas dati liecina nevis par studijas
nepabeiguðajiem, bet gan par studijas uz laiku
pârtraukuðajiem studentiem. Latvijâ
studentiem ir iespçja izmantot studiju
pârtraukumu uz vienu akadçmisko gadu, kas
atseviðíos gadîjumos var ilgt pat lîdz trijiem
gadiem. Studiju pârtraukuma iemesli var bût
daþâdi, bet visbieþâk pilna laika studijâs tie
saistîti ar veselîbas problçmâm, kas
studçjoðajiem liedz pilnvçrtîgi iesaistîties

studiju procesâ. Maksas studçjoðie visbieþâk
uz laiku pârtrauc studijas, jo nespçj savienot
studijas ar darba pienâkumiem vai, kas seviðíi
raksturîgi pçdçjâs desmitgadçs, dodas peïòâ
uz ârzemçm.

Ja mçs raugâmies uz tâ saucamo atbirumu
jeb studijas pilnîbâ pârtraukuðo skaitu, tad
RTA bakalaura studiju vecâkajos kursos tas
veido 10%, kas nav uzskatâms par kritisku
râdîtâju; baþas gan rada studçjoðo atbirums
1.kursâ, kas daþâdâs programmâs veido no
2% lîdz pat 30%. Tas izskaidrojams ar
daþâdiem iemesliem, tostarp, arî nepietie-
kamu iepriekðçjo informçtîbu par izvçlçto
studiju jomu un nespçju iekïauties studiju
procesâ, kas, atðíirîbâ no vidçjâs izglîtîbas,
prasa lielâku patstâvîbu un mçrítiecîbu.

Novçlçjums,- neuztveriet izglîtîbu kâ mçríi,
uztveriet to kâ ceïu, kas ved uz personîbas
izaugsmi, panâkumiem un labklâjîbu. Ceïu ir
daudz. Lai izdodas atrast savçjo!
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Nosvin Marienhauzenas ìimeòu festivâlu

Festivâls sâkâs ar velo braucienu. Pçc iesildîðanâs “KustiNâcija” brîvprâtîgâs Zinaîdas Loginas vadîbâ velosportisti
steidza nofotografçties, lai dotos, kâ uzsvçra Inese Matisâne, nenopietni nopietnâ braucienâ. “Mçs atrodamies vçsturiskâ
vietâ, jo te ir Marienhauzena, kuras vârds minçts jau 13.gadsimtâ,” viòa piebilda.

Aiziet! Velosipçdistiem bija jâizpilda konkrçti uzdevumi,
lai iepazîtu Viïakas pilsçtu vçstures grieþos. Pirmais
pieturas punkts – Erþepoles iela.

Ìimenes svçtkos ar ìimeni. Viïakas novada domes
priekðsçdçtâjs Sergejs Maksimovs pasâkumu atklâja
kopâ ar ìimeni, kâ jau Ìimeòu dienâ tas pieklâjas. “Ðodien
ðis festivâls, iespçjams, konkurç ar kartupeïu talkâm,” viòð
jokoja.

Vai Ingrîdas zvaigþòu stunda? Dienu pirms festivâla
lektore Ingrîda Supe nolçma, ka uz lekciju par kanisterapiju
dosies bez sava èetrkâjainâ mîluïa. “Tâ bûs mana zvaigþòu
stunda, jo parasti visa uzmanîba tiek sunim,” jokoja viòa.
Nopietni runâjot, I.Supe paskaidroja, ka diemþçl Norvçìijâ
konstatçtâ nâvçjoðâ suòu slimîba konstatçta arî Latvijâ:
“Tâpçc neriskçju. Jâsecina, ka bez komandas tu neesi
nekas,” sprieda viòa, kad daudzi interesenti izteica noþçlu,
ka suns uz Marienhauzenu nav atbraucis.

Bauda meþa labumus. Tçjas pasaules izzinâðanas
darbnîcâ valdîja smarþu gaisotne. Grieta Znotiòa, kura
9.septembrî nosvinçja 3 gadu jubileju, izvçlçjâs maijrozîðu
tçju. Tiesa, mirkli vçlâk viòa jau vçlçjâs citu tçju.

Vai tâs ir narkotikas?
Viïakas dâmu kluba

“Marienhauzena” vadîtâja
Albîna Veina festivâlâ

ieradâs ar kaòepçm. Uz
þurnâlista jautâjumu, vai
tâs ir narkotikas, Albînas
meita Skaidrîte paziòoja:
“Tumsonîba izpauþas ïoti

stipri. Tâs ir sçjas
kaòepes!” Vçlâk Albîna ar

Zigrîdu Vancâni klâtesoðos
cienâja ar kaòepju

sviestmaizîtçm, turklât bija
gatavas stundâm ilgi stâstît

par kaòepçm, kuras
pasaulç ir 3.vietâ no

ðíiedraugiem.

Glezno pie ezera. Gleznoðanas nodarbîbu vadîja Viïakas
mâkslas skolas pasniedzçja Viktorija Zaharova. Taujâta,
ko bçrni zîmçs, viòa atklâja, ka uzdevums ir uzzîmçt ezeru
un pilsdrupas. Brâïi Alens un Viktors Borisovi (foto) ar lielu
entuziasmu íçrâs pie darba.

Zumbas nodarbîbâ. Tâs vadîtâja Digna Íîse no Alûksnes
drosmîgâkajâm sievâm (foto) ierâdîja zumbas
pamatkustîbas. “Sâksim ar gurnu iekustinâðanu,” aicinâja
pasniedzçja.

Vçlas sev kroni. Jasmîna Lankovska, kura omulîgi
iekârtojâs tçta Gunâra klçpî, priecâjâs, ka pçrïu kroòu rotu
darinâðanas darbnîcâ tiks pie sava kroòa. “Un noteikti
rozâ krâsâ,” zinâja teikt tçtis.

Interese liela! Bçrniem viena no meistardarbnîcâm, kas
patika visvairâk, bija sejas apgleznoðana. “Es esmu
lapsiòa,” priecâjâs Anna (foto).

Sâkums 1.lpp.
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Lauksaimnieku pieredze Austrijâ

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Augustâ lauksaimnieku grupa kopâ
ar Balvu konsultâciju biroja speciâlistçm
devâs  pieredzes apmaiòas braucienâ uz
Austriju. Piedalîjâs divdesmit cilvçki  no
tuvâkiem un arî tâlâkiem novadiem - Bal-
vu, Viïakas, Rugâju, Baltinavas, Rçzek-
nes, Gulbenes, Madonas.

Par redzçto un gûtajâm atziòâm laikraksts
lûdza pastâstît Aritu Boku no LLKC Balvu
nodaïas.

Vulkânzemes zîmols
 Viena no Austrijas pavalstîm ir Ðtîrija, ku-

ras èetru reìionu 33 novadi ir apvienojuðies
un strâdâ ar atpazîstamîbas zîmi “Steirisches
Vulkanland”. Ðis Austrijas reìions savulaik
bija vismazâk attîstîtais ar nelieliem lauksaim-
niecîbas uzòçmumiem un bez rûpnieciskâs
raþoðanas. Taèu tagad ir vçrts ieskatîties viòu
attîstîbas pieredzç un ieklausîties panâkumos.
Ðobrîd Vulkânzeme sasniegusi lîmeni, kad
kultûras pasâkumos piedâvâ tikai vietçjâ
reìiona produktus. Ðâdos pasâkumos, piemç-
ram, nav iespçjams iegâdâties saldinâtos
dzçrienus kâ kola vai fanta, to vietâ piedâvâ-
jumâ ir vietçjo raþotâju gatavotâs sulas un
sîrupi. “Viòi sapratuði, ka kaimiòð, kurð raþo
kâdu lîdzîgu produktu, nav jâuzskata par
konkurentu. Ja kaimiòð kïûs bagâtâks, tad
arî apkârtçjie dzîvos labâk,”stâsta A.Boka.

  Kâ gan radies nosaukums Vulkânzeme, ja
Austrijâ nav vulkânu? Iniciators tam ir  mâr-
ketinga speciâlists Româns Ðmits, kurð izvei-
doja stâstu par vulkânu, kas Austrijâ aktîvi
darbojies pirms 1,7 miljoniem gadu. Tâdâ
veidâ uz vçsturiski balstîtiem faktiem ar vârdu
‘vulkâns’, kas nepârprotami asociçjas ar  spçku
un varenumu, izveidoja ïoti atpazîstamu sim-
bolu.

 Brauciena dalîbnieki ceïojuma laikâ ap-
meklçja vairâkas saimniecîbas un uzòçmu-
mus, kas ir Vulkânzemes  zîmola biedri, un
iepazinâs ar viòu raþojumiem. Tâs bija Austri-
jas mazâs saimniecîbas un produktu  pârstrâ-
dâtâji, lielâkoties  augïkopîbas saimniecîbas,
kur audzç vînogas, âbolus, plûðkokus, jâò-
ogas, aronijas, smiltsçrkðíus, upenes. Pârstrâ-
dâtâji raþo galvenokârt vînus, sulas, sidrus,
arî stiprâkus alkoholiskos dzçrienus, arî
ievârîjumus un sîrupus. Austrijas Ðtîrijas Vul-
kânzemes reìionâ izplatîta  ir  íirbju audzç-
ðana pârsvarâ eïïas iegûðanai. Grupa ciemojâs
vienâ no vecâkajâm eïïas spiestuvçm, kas atro-
das Raabas upes krastâ, un tajâ ar upes palî-
dzîbu nodroðina elektrîbu. Mârrutku audzç-
tâjs ðo kultûraugu  audzç 5 hektâros, arî viòam
ir aizsargâts zîmols ‘Ðtîrijas mârrutks’.

 Pieredzes brauciena dalîbnieki iepazina arî
ðíiòía un citu gaïas izstrâdâjumu raþoðanas
uzòçmumu, kurâ îpaðu nozîmi pieðíir dzîv-
nieku labturîbai. Tur cûkâm ir daudz vietas
staigâðanai iekðtelpu un âra zonâs, pieejamas
atsvaidzinoðas duðas, nomierinoðas skrâ-
pçjoðâs sukas. Iepazina inovatîvu  uzòçmu-
mu, kas nodarbojas ar sçklu un daþâdu augu
daïu þâvçðanu, piemçram, kauliòu un augu
izspaidu þâvçðanu. Viòi þâvç arî labîbas grau-
dus, íirbju sçklas un daudz ko citu. Uzòç-
mums tirgo zâlâju sçklas – paði audzç, þâvç
un fasç. Interesanta nodarbe ir sievietei, kurai
pieder 6 hektâri  zemes. Viòa nodarbojas ar
bioloìisko puíu audzçðanu. Audzç galveno-
kârt viengadîgâs puíes, kuru saknes uz ziemu
izrok.  Uzstâdîtas divas siltumnîcas, kas ïauj
iegût pavasara puíes – tulpes un narcises -
pâris nedçïas agrâk. Saimniecîbâ ir dârza
kafejnîca, kas  rada papildus ienâkumus, rîko

Vietçjâ
saimniecîba. Arî
cûkaudzçðanas
saimniecîba,
kas îpaðu
uzmanîbu veltî
dzîvnieku
labturîbai,
ieguvusi
Vulkânzemes
zîmolu.

Tikai vietçjâ reìiona produkti

seminârus un meistarklases par puíu audzç-
ðanu un puðíu gatavoðanu. Piecu sievieðu ap-
vienîba  audzç aitas, no iegûtâs aitu vilnas
raþo daþâdus izstrâdâjumus – cepures, èîbas,
spilvenus, aksesuârus un dekorus. Viòas  ne
tikai pastâstîja par aitu vilnas ieguves procesu,
bet iemâcîja interesentiem nofilcçt kâdu lietu.
Interesants uzòçmums ir augïkopîbas saim-
niecîba, kur papildus ogulâjiem  0,3 hektâros
audzç  arî  Damaskas rozes. To ziedlapiòas
kaltç un pârdod tîrâ veidâ, kâ arî izmanto
daþâdâs çdamlietâs un kosmçtiskos izstrâdâ-
jumos. Iepazina nelielu  alus darîtavu, kurâ
raþo alu un viskiju no bioloìiskâm izejvielâm.
Apmeklçja piena liellopu saimniecîbu, kurâ
tur 28 slaucamâs govis un pienu pârstrâdâ
uz vietas saimniecîbâ, saraþojot daudz
daþâdus piena produktus – sierus, jogurtus,
sûkalu dzçrienus, ledus kafiju un vçl citus. Ðo
produkciju piegâdâ veikaliem un skolâm. Ap-
meklçja arî lauksaimniecîbas arodskolu, kur
uzsvaru liek uz praktiskâm nodarbîbâm. Sko-
lai ir sava ferma, kurâ studenti  apgûst  prak-
tiskâs iemaòas zemkopîbâ un meþsaimniecîbâ,
kâ arî produktu pârstâdes tehnoloìijas.

Ðtîrijas reìiona raþojumi. Viòi uzskata, ka kaimiòð  kaimiòam
nav konkurents, jo bagâtâks viens, jo labâk dzîvos arî citi.

Gatavâ veidâ. Ðíiòía un citu gaïas izstrâdâjumu raþoðanas uzòçmums.
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Pieredzes brauciena dalîbnieku atziòas
• Svarîga ir  kooperâcija un sadarbîba. Austrieðiem tas izdodas,

uzòçmçji spçj uzticçties viens otram. Viòi savâ mâjas veikaliòâ pârdod
ne vien paðu, bet arî sadarbîbas partnera vai kaimiòa  raþojumus.

• Mazajiem raþotâjiem un pârstrâdâtâjiem jâprot pasniegt savu
preci, piesaistot pircçju uzmanîbu ar kâdu stâstu. Svarîgs arî
iepakojums. Austrieðiem produkti ir  gaumîgi noformçti, viòi izmanto
kvalitatîvus  stikla iepakojumus.

• Arî mûsu novados bûtu jâorganizç  pieredzes braucieni uz lauku
saimniecîbâm un uzòçmumiem. Nebaidîsimies uzòemt  viesus – gan
vietçjos, gan ârzemju.

• Austrijâ redzçtais ir pierâdîjums, ka arî  neliela saimniecîba ar
20 ha  var izdzîvot un nodroðinât iztiku savai ìimenei.

• Mûsu zemniekiem jâdomâ par kooperçðanos tehnikas iegâdç.
Austrijâ  trîs zemnieki apvienojâs, lai iegâdâtos kopîgu ogulâju
novâkðanas tehniku.

Austrieðu uzòçmçja atziòas
o  Iegâdâjoties preces savâ reìionâ, jûs palielinât  sava reìiona

vçrtîbu, lîdz ar to palielinâs arî tâ iespçjas un daudzveidîba.
o  Nevajadzçtu  izvçlçties  zemâko cenu, tas grauj jûsu reìionu.
o Skatieties, ko çdat - tas veido jûsu dzîves kvalitâti.
o Sadarbîbas attîstîbai  garð ceïð ejams. Austrijâ tam bija

nepiecieðami vairâk nekâ 20 gadi. Rîkoja seminârus, tikðanâs, diskusijas
par to, kâ pârstât sûdzçties un sâkt domât pozitîvi. Arî praktiskas
mâcîbas par uzòçmumu attîstîbai svarîgiem jautâjumiem. Katram
uzòçmçjam jâspçj paðam noteikt sava produkta vçrtîbu un nozîmi –
jâspçj izcelt unikâlo un pasniegt îpaði, lai pircçji pirktu preci.



Jaunieðu centrs atklâj sezonu
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

12.septembrî jaunu sezonu atklâja
Balvu Bçrnu un jaunieðu centrs (BBJC).
Lîdz ar iepriekðçjos gados popularitâti
ieguvuðajiem pulciòiem, ðajâ mâcîbu
gadâ bçrniem un jaunieðiem bûs iespçja
uzsâkt vairâkas jaunas nodarboðanâs
– sportiskas un veselîbu stiprinoðas
aktivitâtes klubiòâ “Veselâ miesâ,
vesels gars”, iemçìinât roku grafikas
mâkslâ pulciòâ “Grafiskais zîmçjums
ikdienâ”, kopâ ar Eiropas brîvprâtîgajâm
kïût par daþâdu tautu kultûru ekspertiem
pulciòâ “Kultûras kambaris”, kâ arî
uzzinât ko vairâk par modernajâm
tehnoloìijâm pulciòâ “Zinoðs un droðs
tehnoloìijâs”. Kopâ ar centra “Zinoo”
atraktîvajâm darbiniecçm no Cçsîm
BBJC atvçrto durvju dienas dalîbnieki
labprât iejutâs íîmiíu lomâ, gatavojot
gudro plastilînu, un pârtapa par raíeðu
zinâtniekiem, darinot un palaiþot gaisâ
raíetes. Ðogad BBJC sâks darboties arî
paðizaugsmes programma AWARD, ko
vadîs Zaiga Kozlovska.

Tâpat kâ iepriekðçjâ mâcîbu gadâ, BBJC
darbu turpinâs tâdi pulciòi kâ “Èaklie
pirkstiòi” Ineses Hmaras vadîbâ, Ditas Niperes
deju studija “Di – Dancers” un “Dzîves-
prasmju ABC”, Gunitas Prokofjevas “Skatu-
ve”, Aigas Jansones “Apìçrbu un aksesuâru
izgatavoðana”, Lîgas Ikstenas “Radoðâs
mâkslas darbnîca”, Viktorijas Kokorevièas
dziedâðanas pulciòð. Arî ðogad jaunietes varçs
apgût skaistumkopðanu kopâ ar Intu Ozolu.

Ðoruden centrs piedâvâs arî jaunas
aktivitâtes. Tie, kuri vçlçsies kïût sportiskâki
un veselâki, varçs iesaistîties Intas Ozolas
dibinâtajâ klubiòâ “Veselâ miesâ vesels gars”.
Savukârt bçrni, kuriem patîk zîmçt, bûs laipni
aicinâti Lîgas Bules pulciòâ “Grafiskais
zîmçjums ikdienâ”. Ir padomâts arî par
zçniem un meitençm, kurus interesç robotika
un jaunâs tehnoloìijas. Viòiem paredzçts
Irinas Kovðovas pulciòð “Zinoðs un droðs
tehnoloìijâs”. Centra darbâ aktîvi iesaistîsies
arî Eiropas brîvprâtîgâs jaunietes Helçna un
Liana, kuras kopâ ar Gunitu Prokofjevu
nodibinâjuðas pulciòu “Kultûras kambaris”,
dodot iespçju papildinât zinâðanas par
daþâdu valstu kultûras tradîcijâm.

Veselâ miesâ vesels gars
Inta Ozola nolçmusi iesaistît jaunieðus vese-

lîgâs aktivitâtçs svaigâ gaisâ. Tâ kâ vairums
bçrnu un jaunieðu lielâko dienas daïu pavada
iekðtelpâs – vai tâ bûtu skola, vai kâds
intereðu izglîtîbas pulciòð, viòa vçlas bçrniem
veidot ieradumu bieþâk uzturçties svaigâ
gaisâ, turklât bût fiziski aktîviem. “Kustîbas
ir veselîbas pamats, ðo ieradumu izveidojam
jau bçrnîbâ,” pârliecinâta klubiòa dibinâtâja.
Pati bûdama aktîva nûjoðanas sporta piekri-
tçja, kas piedalîjusies arî pasaules nûjoðanas
èempionâtâ, Inta nolçmusi popularizçt ðo
sporta veidu jaunatnes vidû: “Ja mani kaut
kas aizrauj, cenðos tajâ dalîties ar citiem. Tâ
bijis vienmçr,” apgalvo Inta. Turklât viòa
grib izskaust mûsu valstî iesîkstçjuðo uzskatu,
ka ðâda nodarbe piemçrota tikai
pensionâriem: “Pasaulç nûjoðanu sporta
lîmenî praktizç gan jaunieði, gan bçrni. Pie
mums joprojâm daudzi domâ, ka tâ ir
pensionâru nodarboðanâs, bet nûjoðanai ir
daþâdi lîmeòi. Mçs savos treniòos
nodarbojamies sporta lîmenî.”

Inta uzsver, ka ne visi bçrni pçc dabas ir
pietiekami fiziski spçcîgi, lai iesaistîtos kâdâ
grûtâka sporta veida nodarbîbâs. Turklât ne

Izzina iespçjas attîstît savus talantus
katram izdosies kâdâ citâ sportâ sasniegt
tâdu panâkumu lîmeni, lai piedalîtos Eiropas
vai pasaules èempionâtos. Taèu Inta sola,
ka nûjoðanas klubiòa dalîbniekiem bûs
iespçja ne tikai iet pârgâjienos daþâdâs
Latvijas vietâs, bet doties arî tâlâkos
braucienos. “Jaunâs sezonas starti sâksies
martâ. Lîdz tam laikam vçlos ðos bçrnus un,
iespçjams, arî viòu vecâkus, ja viòiem bûs
tâda vçlme, sagatavot gan Latvijas, gan
pasaules nûjoðanas èempionâta sporta
lîmeòa posmiem,” apòçmusies ðî sporta
veida entuziaste.

Ar zinâtnisku un radoðu
pieeju

Jaunu pulciòu “Grafiskais zîmçjums ik-
dienâ” ðogad vadîs skolotâja Lîga Bule. Viòa
skaidro, ka bçrniem mâcîs zîmçt emblçmas,
logo, simbolus, zîmolus utt. Skolçni
darbosies ar termoapdrukas iekârtâm,
pârnesot paðu radîtos zîmçjumus uz auduma
vai krûzîtçm. “Mâcîsimies, kâ izveidot savu
îpaðo emblçmu vai zîmolu, kâ skaisti
‘apspçlçt’ savus iniciâïus. Tâpat kâ lieliem
uzòçmumiem ir savas firmas zîmes, tâ
mâcîsimies izveidot savas personalizçtâs
firmas zîmes, vai, piemçram, izgatavot
skaistu personalizçtu novçlçjumu uz krûzîtes
dâvanai.” L.Bule uzskata, ka ðâdas zinâðanas
bçrniem vçlâk dzîvç noderçs, jo ïaus izveidot
paðiem savu atpazîstamîbas zîmi, ar ko sevi
prezentçt: “Mûsdienâs ir ïoti aktuâli sevi pa-
râdît arî vizuâli, prezentçt sevi ar atpazîsta-
mîbas zîmçm.”

BBJC Atvçrto durvju dienâ Cçsu zinâtkâres
centra “Zinoo” gudrâ plastilîna nodarbîbâ
bçrni iejutâs íîmiíu lomâs. Samiksçjot daþâ-
das vielas, tostarp lîmi un nâtrija
tetroborâtu, íîmiskas reakcijas rezultâtâ viòi
ieguva staipîgu plastilînu. Savukârt otrajâ
nodarbîbâ bçrni ar interesi darinâja gaisa
raíetes no papîra, bet vçlâk pagalmâ ar
palaiðanas iekârtâm laida tâs gaisâ. “Ja ðâda
raíete ir rûpîgi izgatavota, tâ var uzlidot pat
piecstâvu mâjas augstumâ,” apgalvoja
darbnîcas vadîtâja Monta Atvase. Viòa
pastâstîja, ka bieþi ciemojusies daþâdâs
Latvijas vietâs, bet Balvu bçrniem ðî bija
pirmâ iespçja piedalîties ðâdos eksperimentos.

Interesçjas par robotiku
9 - gadîgais balvenietis Rodrigo Tokmaèevs

un viòa klasesbiedrs Gustavs Kuleðs jaunieðu
centra Atvçrto durvju dienâ bija mazliet vîlu-
ðies, jo pâris iepriekðçjos gadus bija
darbojuðies robotikas pulciòâ pie skolotâja
Ikstena. Tomçr tâ vietâ ðogad darbu uzsâks
cits, lîdzîgs pulciòð “Zinoðs un droðs
tehnoloìijâs”, ko vadîs skolotâja Irina
Kovðova. Vai pieteiksies tajâ, zçni vçl nezinâja
teikt. “Man ïoti patika skolotâja Ikstena
robotikas pulciòð,” apgalvoja Rodrigo,
Gustavam piebalsojot. Zçni uzskata, ka
jaunieðu centrâ ir ïoti interesanti, tikai
viòiem ir ïoti maz laika to apmeklçt, jo abi
trençjas grieíu-romieðu cîòâ, apmeklç
baseinu, bet Rodrigo vçl arî aizrâvies ar Ken-
dama spçli.

Viòu vienaudzis Kristers Liepiòð ir tikpat
aizòemts: “Brîvs man ir tikai ceturtdienas
vakars, jo pârçjâs dienas ir pilnîbâ aizòemtas
– spçlçju futbolu, mâcos tautas dejas, ap-
meklçju mûzikas skolu.” Arî Kristers vçlçjâs
pieteikties BBJC robotikas pulciòâ pie sko-
lotâja Ikstena, tomçr uzzinâjis, ka viòð tâdu
vairs nevadîs, pieteicâs robotikas nodarbîbâm
Balvu pamatskolâ. Puisis apgalvo, ka
nopietni aizrâvies ar robotiku un futbolu.

Tomçr pçc skolas absolvçðanas vçlçtos kïût
par arheologu: “Tâpçc, ka man ïoti patîk
dinozauri un meklçt viòu kaulus.” Kristeram
ir arî otrs sapnis – strâdât par celtnieku un
bûvçt daþâdas celtnes visâs pasaules valstîs,
tâpat kâ to dara tçtis. “Oktobrî viòð mani
òems lîdzi uz Franciju un parâdîs daþâdas
slavenas vietas,” lepojas daudzpusîgais
skolçns.

BBJC intereðu izglîtîbas metodiíe D.Nipere
stâsta, ka arî ðogad jaunieðu centrs saglabâs
daþâdas iepriekðçjo gadu tradîcijas. Ðajâ
sezonâ centrâ aktîvi darbosies arî divas
Eiropas brîvprâtîgâs. Viens no svarîgajiem
uzdevumiem bûs studijas “Di –  Dancers”
dejotâju gatavoðanâs skolçnu dziesmu un
deju svçtkiem Rîgâ. “Nopietni pievçrsîsimies
arî tehniskajai jaunradei, bet pulciòu “Zinoðs
un droðs tehnoloìijâs” vadîs cita skolotâja
Irina Kovðova. Tajâ 5- 9. klaðu vecuma bçrni
apgûs robotiku, programmçs, kâ arî mâcîsies
modelçðanu ar 3D printera palîdzîbu,”
pastâstîja D.Nipere. Tâpat BBJC turpinâsies
divu projektu realizâcija, tostarp Izglîtîbas
kvalitâtes valsts dienesta un Zinâtnes un
izglîtîbas ministrijas kopîgâ projektu granta
jaunatnes organizâcijâm “Pumpurs”, otrais
projekts “Soli pa solim”. “Tas bûs veltîts
darbam ar jaunieðiem, kuriem pastâv risks
pârtraukt mâcîbas skolâ. Mûsu uzdevums ir
novçrst ðos riskus,” pastâstîja jaunatnes
darba speciâliste Gunita Prokofjeva.

Topoðie raíeðu zinâtnieki. Iespçjams, pçc
nodarbîbas, kurâ paði savâm rokâm
darinâja raíetes, bet vçlâk laida tâs gaisâ,
kâdam no darbnîcas dalîbniekiem radâs
interese par kosmonautiku.

Izmanto iespçju izpausties radoði. 6 -ga-
dîgâ balveniete Deina kopâ ar vecmâmiòu
Dainu nolçma izmçìinât roku Eiropas
brîvprâtîgo jaunieðu organizçtajâ radoðajâ
darbnîcâ - no krâsainiem daþâdu formu
makaroniem meitene centâs izveidot glîtu
zivi. Deinas vecmâmiòa atklâja, ka maz-
meita jaunieðu centrâ jûtas kâ mâjâs, jo
jau otro gadu dejos studijâ “Di– Dancers”.
Tomçr meitene gribçtu iesaistîties vçl kâdâ
pulciòâ, iespçjams, tâdâ, kas saistîts ar
radoðâm izpausmçm. “Vçl meklçsim un
skatîsimies,” solîja Deinas vecmâmiòa.

Pasniedz dâvanas. Katram pedagogam
BBJC direktore Olita Loseva bija sarûpçjusi
dâvanas – mazus piekariòus zalkða formâ,
kas simbolizç gudrîbu un zinâtkâri.
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Raíetes iet gaisâ. Liela jautrîba un azarts valdîja zinâtkâres centra “Zinoo” darbnîcâ
izgatavoto raíeðu palaiðanas laikâ, jo nekas nelîdzinâs sajûtâm, kad izdodas paðu
uzmeistaroto aparâtu pacelt vairâku metru augstumâ.
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Vai pratîsim paòemt atvçlçtos miljonus?

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Ðis bûs treðais stâsts par to, kâ Latgales reìiona
novadu paðvaldîbas un Alûksnes novads izmanto  Eiro-
pas Savienîbas fondu lîdzekïus, kas atvçlçti  Latgales
programmai. Ðî programma paredz lîdzekïu ieguldîjumu
Latgales reìiona un Alûksnes novada paðvaldîbu terito-
rijâs - ne mazâku kâ 61 miljons eiro degradçto teritoriju
sakârtoðanai, lai veicinâtu uzòçmçjdarbîbas attîstîbu.
Pirms aptuveni mçneða Latgales  plânoðanas reìiona
speciâliste Ingrîda Bernâne informçja, ka no plânotajiem
objektiem pabeigti divi - viens  Daugavpils novadâ, otrs
– Alûksnç, kur Rûpniecîbas ielâ 1 uzbûvçta industriâlâ
teritorija ar uzòçmçjdarbîbai piemçrotu çku, kâ arî veikta
Rûpniecîbas un Ganîbu ielu pârbûve.

Kâ malçnieði kïuva par latgalieðiem
   Kad  pirms vairâkiem  gadiem kïuva zinâms, ka  Latgales

finansiâlam atbalstam no ES fondu lîdzekïiem plânota  Lat-
gales programma, kurâ iekïauts arî Alûksnes novads,  Balvos
bijâm izbînîti,- kâ tâ?!  Kâpçc Alûksnes novads? Alûksne taèu
neatrodas Latgalç! Kâ alûksnieði iekïuva Latgales programmâ
un kâ viòiem izdevies  mûs apsteigt?

Alûksnes paðvaldîbâ ieteica parunâties ar  novada  domes
priekðsçdçtâja vietnieku DZINTARU ADLERU. Viòð paðval-
dîbâ strâdâ par domes priekðsçdçtâja vietnieku jau treðo sasau-
kumu, kopð Alûksnes novada izveidoðanas,  ir pilsçtas un
novada patriots. Priekðsçdçtâja vietnieks stâsta: “Kad sâkâm
strâdât, bija jâveic stratçìiskâ plânoðana, kas Alûksnes nova-
dam visvairâk vajadzîgs, lai uzlabotu ekonomisko situâciju.
Personîgi ïoti daudz pçtîju situâciju novada teritorijâ, lai
saprastu,  kas mçs esam. Tajâ laikâ valstî  vçl bija tâds attîstîbas
indekss, kas Alûksnes novadam bija salîdzinoði zems, lîdzîgi
kâ  Latgalei. Toreiz, un arî vçl tagad, ir salîdzinoði ïoti zems
atalgojums ar lielajâm pilsçtâm Vidzemç, nerunâjot par Pie-
rîgu. Situâcija tajâ laikâ bija ïoti bçdîga.  Vajadzçja pârliecinât
politiíus, ka nekavçjoties kaut kas jâdara arî  Alûksnes labâ.
Politiíi ir saprotoði un daudz runâ par  sociâlâs nevienlîdzîbas
mazinâðanu, bet darbîbâ tas kaut kâ nesekmçjas. Tanî laikâ
kopâ ar  Latgales paðvaldîbu vadîtâjiem runâjâm, ka vajadzçtu
veidot “Austrumu pierobeþas” programmu. Pie mums, Alûks-
nç, ciemojâs toreizçjais premjers Valdis Dombrovskis. Viòð
ieklausîjâs mûsu teiktajâ un solîja palîdzçt. Notika vairâkas
diskusijas ar  Eiropas Komisiju.  Taèu viòi  norâdîja, ka mûsu
valstî jau ir vairâki reìioni, kâ Kurzeme, Vidzeme, Latgale....,
tâdçï  nevajadzçtu jaunu veidojumu.  Sapratu, ka tas neies
cauri.  Zinot, ka  Latgalei plâno sniegt  atbalstu, panâcâm, ka
Alûksni ar tâs zemajiem ekonomiskajiem râdîtâjiem arî iekïâva
ðajâ programmâ. Alûksnes novadam  pieðíîra 2,2 miljonus
eiro.”

Risks pastâv!
Alûksnieði Latgales programmâ objektu ekspluatâcijâ node-

va pirmie. Un  ne tikai  Latgales programmâ, bet visâ degra-
dçto teritoriju atjaunoðanas programmâ kopumâ. Ar to arî
viòi lepojas!

 Naudu novads nolçma ieguldît degradçtâs teritorijas atjau-
noðanai uzòçmçjdarbîbas attîstîbai Rûpniecîbas ielâ un indus-
triâlâs çkas izbûvç. 90-to gadu sâkumâ ðajâ teritorijâ atradâs
degvielas uzpildes stacija, kas bija pamesta, nedarbojâs. Zona
bija degradçta, kas atbilda programmas prasîbâm.  Taèu zeme
piederçja baznîcai. Viòi piekrita atsavinât ðo zemes gabalu.
Toreiz paðvaldîbai bija nerakstîta vienoðanâs ar baznîcu, ka
naudu, par kuru paðvaldîba nopirks zemi, izmantos baznîcas
rekonstrukcijai. Ðajâ gadîjumâ sabiedrîba vçlçjâs, lai baznîcai
salabotu jumtu.

Pirmo izstrâdâja ielas pârbûves projektu, izsludinâja iepir-
kumu. Iela atrodas pilsçtas rûpnieciskajâ zonâ.  Ielas garumâ
apkârt ir daudz uzòçmçju (bijusî “Lauktehnikas” teritorija
sen nonâkusi privâtîpaðnieku rokâs, ðeit darbojas  vairâk nekâ
15 uzòçmçji, kuri piedâvâ savus pakalpojumus vai attîstîjuði
nelielu raþoðanu). Ja ES pieðíir finansçjumu (kâ ðoreiz 2,2
miljonus), tad paðvaldîbai ðai teritorijai arî jâpiesaista inves-
tîcijas par 2,2 miljoniem.  “To mçs arî darâm,” saka  domes
priekðsçdçtâja vietnieks.  Veidojot industriâlo teritoriju, ar
uzòçmçjiem, kuri  izrâda vçlçðanos darboties ðajâ teritorijâ,
jânoslçdz nodomu protokols. Protams, tajâ laikâ ir  ïoti grûti
pateikt, kas bûs pçc diviem gadiem, jo process ir pietiekami
garð. “Par ðo esmu diskutçjis ar atbildîgajâm amatpersonâm.
Jo industriâlâs çkas  nomnieku, kas darbosies tajâ, izvçlas
konkursa  kârtîbâ. Bet, ja tu  bûvç çku konkrçtam uzòçmçjam,

Iedod makðíeri, lai zivi mâcâs izvilkt paði

tad tâ jau ir korupcija. Nodomu protokols ðajâ programmâ
tiek uzskatîts kâ apliecinâjums naudas devçjam, ka uzòçmçjiem
ir kaut kâda interese par ðo objektu,” secina D.Adlers.

 Jau tad, kad alûksnieði plânoja industriâlâs çkas bûvi, pie
viòiem bija atbraukuði igauòu uzòçmçji. Viòi meklçja telpas -
tieði tûkstoð kvadrâtmetrus, lai raþotu  elektromotorus. Alûks-
nieði sasita plaukstas,- pagaidiet, mçs tûlît sâkam projektçt!
Bet igauòi atbildçja, ka viòiem telpas vajag trîs mçneðu laikâ.
Kad çkas izbûvi pabeidza, paðvaldîba rîkoja nomas  tiesîbu
izsoli. Tajâ vinnçja uzòçmçjs, kurð tagad arî  ðajâ çkâ strâdâ.
Vietçjais. Pirms tam nodomu protokolu ar paðvaldîbu arî
nebija parakstîjis. Viòam pieder ðûðanas izstrâdâjumu uz-
òçmums, kas atradâs citâ vietâ, bet gribçja paplaðinâties.
Uzòçmums industriâlajâ çkâ strâdâ jau gadu. Ðûtos apìçrbus
realizç arî savos veikalos, izpilda pasûtîjumus. Pa ðo laiku par
iespçju darboties çkâ  interesçjuðies vçl divi uzòçmçji.

Raduðâs atziòas
 Alûksnes novada domes priekðsçdçtâja vietnieks, pildot

amata pienâkumus, nonâcis pie secinâjuma, ka paðvaldîbâm
ïoti rûpîgi un laikus stratçìiski jâplâno, ko vçlas nâkotnç,
respektîvi, kâ attîstît savu paðvaldîbas teritoriju. Viòð novçrojis,
ka ir divi plânoðanas veidi. Viens, kad paðvaldîba vadâs no
tâ, kâdu naudu izsludina valsts, un tad tiecas pçc ðîs naudas
un domâ, kur viòu iztçrçt savâ teritorijâ. “Ðis plânoðanas
veids man ïoti nepatîk, tas nav pareizs. Mçs ejam citu ceïu,
saplânojam, ko tieði vajag, lai atbalstîtu  savus uzòçmçjus,
kultûru, sportu un daudzas citas lietas. Mums saplânots, ko
gribam. Jo tad plânoðana ir ïoti loìiska, pçc bûtîbas, pçc
prioritâtçm, pçc iedzîvotâju vajadzîbâm. Kad  ir saplânots,
ko mçs gribam, cenðamies atrast finansçjumu, ko  izmantot
konkrçtai vajadzîbai,” saka Dz.Adlers.

 Jau pirms gadiem septiòiem alûksnieði brauca uz minis-
trijâm, lai runâtu par to, kas  viòiem vajadzîgs.  Valdîbâ
tolaik  daudz sprieda par atbalstu  uzòçmçjdarbîbai. Tanî
laikâ  likums atïâva izbûvçt ielas, pievilkt  komunikâcijas vietâs,
lai  potenciâlie uzòçmçji  uzsâktu darbîbu. “Centos pârliecinât,
ka tas nestrâdâs visâ Latvijâ, ka  mums Alûksnç, Balvos, ar to
ir stipri par maz. Ðeit investîcijas no paðvaldîbas puses jeb tas
“burkâns” nepiecieðams lielâks, jo mûspusç bankas ir skopas
dot uzòçmçjiem  kredîtus,” atceras paðvaldîbas amatpersona.

  Ja uzòçmçjs uzbûvç raþoðanas çku un  viòam neveicas,
tad momentâ ir bankrots, jo viòð çku nevar pârdot par naudu,
ko ieguldîjis. Tâpçc paðvaldîbai  jâuzòemas lielâks risks (arî
politisks), atbalstu vajag  sniegt ne tikai komunikâcijâs, bet
arî bûvç. Priekðsçdçtâja vietnieks pârliecinâts, ka agri vai vçlu
ðâdas industriâlâs bûves noteikti vajadzçs. No tâ nevajag
baidîties. Protams, pastâv riski, ka kâdam kâdu laiku ðîs telpas

nevajadzçs, bûs runas un kritika, bet jâòem vçrâ, ka mums
nav modernu raþoðanas çku, ir tikai grausti, kas palikuði no
iepriekðçjâs iekârtas, kuri  ir uz sabrukðanas robeþas.  Daudzâs
vietâs pasaulç paðvaldîbas veido ðâdas çkas, lai piesaistîtu
uzòçmçjus, jo katrs cînâs par darbavietâm savâ teritorijâ. Un
arî uzòçmçji braukâ apkârt un meklç kvalitatîvu infrastruk-
tûru, jo strâdniekiem nepiecieðams labs apgaismojums un sil-
tums.  Turklât pie mums darbaspçka izmaksas ir divreiz
zemâkas nekâ Rîgâ, Âdaþos vai Íekavâ. “Tâdçï, agri vai vçlu,
uzòçmçji atvçrs savas filiâles Balvos, Alûksnç, jo ðeit ir darba-
spçks un paðvaldîbas nodroðina ar labâm telpâm,” pârliecinâts
kaimiòu novada paðvaldîbas  vadîtâja vietnieks.

Moderna çka. Sakârtojot degradçto teritoriju, Alûksnç tapa mûsdienîga industriâlâ çka ar izbûvçtu laukumu un
pârbûvçtu ielu, kas ved uz ðo uzòçmçjdarbîbas  objektu. “Ja bûtu jâsâk no jauna, tad samazinâtu çkas augstumu, bet
tajâ laikâ bija grûti paredzçt, kâds uzòçmçjs ðeit ienâks,” atzîst Alûksnes novada domes priekðsçdçtâja vietnieks
Dzintars Adlers.

Ðuj sievieðu apìçrbu. Industriâlajâ çkâ Alûksnç SIA
“Linden” ðuj  sievieðu apìçrbu.  Uzòçmuma valdes loceklis
Kalvis Zariòð stâsta, ka atrast piemçrotas telpas
uzòçmçjdarbîbas attîstîbai Alûksnç bija nulles variants.

Var iegâdâties veikalâ.
SIA “Linden” ðûto
sievieðu apìçrbu var
iegâdâties veikalâ
Alûksnç, arî Valmierâ,
Rîgâ un citviet Latvijâ.
Ðûðanas izstrâdâjumi
sievieðu acij ir
kârdinoði.   Ne velti  SIA
“Linden” ir speciâli
dibinâts uzòçmums, lai
nodarbotos ar
raþoðanu, sievieðu
apìçrbu ðûðanu.



Apliecina gribasspçku un noskrien
maratonu

Viïakas novada domes priekðsçdçtâjs Sergejs
Maksimovs gada sâkumâ laikrakstâ “Vaduguns”
publiski paziòoja, ka ðogad viòa izaicinâjums ir
noskriet maratonu. Jau pavasarî Rîgâ viòð
noskrçja pusmaratonu, bet aizvadîtajâ svçtdienâ,
15.septembrî, Valmierâ pieveica visu maratona
distanci.

“Pârvarot nepârtrauktu lietu un brâzmainu vçju, ar
Dieva, lieliskas sievas Þannas un bçrnu, atbalstîtâju,
trenera  Salvja Gruðeva vadîbâ (#Skrieðanas akadçmija
) - Valmieras maratons 42,195km ir pieveikts!” Facebook
paziòoja Sergejs Maksimovs, saòemot daudz
apsveikuma un uzmundrinâjuma  vârdus. Lai arî
maratonos daþâdas distances skrien vairâki mûspuses
sportisti, Sergejam tas tieðâm bija izaicinâjums gada
garumâ. Treneris Salvis Gruðevs telefonsarunâ, pauþot
prieku par ðo sasniegumu, atzina, ka vissvarîgâkâ ir
motivâcija, un Sergejam tâda bija. “Viòð precîzi ievçroja
visus manus sastâdîtos treniòplânus, cîtîgi gâja uz
mçríi, smagi strâdâjot. Ievçroja dienas un uztura
reþîmu, iegâdâjâs labus apavus. Mçs regulâri
sarakstîjâmies, sazvanîjâmies. Vçl viòa mçríis bija ar
savu rîcîbu motivçt citus, iedvesmot nodarboties ar
veselîgu dzîvesveidu. Arî sev un citiem viòð pierâdîja,
ka cilvçks var sasniegt to, ko grib un ïoti vçlas,”
gandarîjumu par Sergeja Maksimova paveikto pauþ
treneris Salvis Gruðevs.

Îsumâ Svarbumbu celðana
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

Rugâju novada sportisti svar-
bumbu celðanâ ðovasar piedalîjuðies
vairâkâs sacensîbâs un izcînîjuði
daudzas uzvaras, iegûstot medaïas
un kausus.

Sergejs Arbuzovs cînâs
Vâcijâ

Vâcijas pilsçtâ Stolberg notika Eiropas
èempionâts svarbumbu celðanâ. Latvijas
sportisti startçja ar ievçrojamiem panâ-
kumiem. Ïoti kupli ðoreiz bija pârstâvçti
Latvijas veterâni, kuru vidû startçja arî
Sergejs Arbuzovs. Latvijas veterâni izcî-
nîja divas pirmâs vietas komandu stafeðu
sacensîbâs. Latvijas komanda Baltijas
èempionâtâ svarbumbu celðanâ izcînîja
otro vietu.

 Uzvaras gûst Parîzç
 Francijas galvaspilsçtâ Parîzç notika

atklâtais Jaunieðu Eiropas èempionâts U-
16/U-18 un Eiropas kauss 2019 svar-
bumbu celðanâ. Uz ðîm sacensîbâm Latvi-
jas izlases sastâvâ devâs arî Rugâju nova-
da sportisti. Visaugstvçrtîgâko rezultâtu
sasniedza Dita Stivriòa no Rugâjiem,
kura sîvâ konkurencç izcînîja 3.vietu ar
jaunu Latvijas rekordu, 12 kg smagu
bumbu uzraujot 207 reizes. Tâpat 3.vietu
ieguva Viktorija Auþule no Vecumnie-
kiem. 2.vietu ieguva rugâjiete Dârta Stiv-
riòa. Latvijas jaunieðu izlases treneris
svarbumbu celðanâ ir Ainârs Dokâns.
Paralçli norisinâjâs arî atklâtais Eiropas
kauss svarbumbu celðanâ pieauguðajiem,
kur ïoti labi veicâs Latvijas komandai
komandu stafetç, 1.vieta grûðanas vin-
grinâjumâ un 2.vieta garâ cikla stafetç.
Latviju pârstâvçja Ainârs Dokâns (Ru-
gâji), Edgars Getmaòèuks (Vecumnieki),
Vasîlijs Giòko (Ventspils), Mâris Rubulis
(Viïâni). Individuâli Mâris Rubulis
izcînîja 3. vietu dîvcîòâ.

.

Jauns rekords un
Baltijas èempioni
Lietuvâ

Lietuvas pilsçtâ Paneveþâ notika kâr-
tçjais Baltijas èempionâts svarbumbu
celðanâ. Kâ informç Latvijas Svarbumbu
Celðanas asociâcijas valdes sekretârs
Vasilijs Giòko, lai arî Latvijas komanda

Divas uzvaras
rugâjietçm.
Francijas
galvaspilsçtâ
Parîzç atklâtajâ
Jaunieðu Eiropas
èempionâtâ
2.vietu svarbumbu
celðanâ izcînîja
rugâjiete Dârta
Stivriòa (vidû),
3.vietu ieguva
Dace Stivriòa (no
labâs), izcînot
jaunu Latvijas
rekordu.

Sacensîbas atnes uzvaras un
medaïas

Latvijas izlases komanda sacensîbâs Lietuvâ. Baltijas èempionâts
svarbumbu celðanâ sportistiem atnesa medaïas un kausus. Izcînîtâ 2.vieta
godam nopelnîta.
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nedaudz zaudçja kopvçrtçjumâ
lietuvieðiem, tika sasniegti daþi
augstvçrtîgi rezultâti. Jaunu Latvijas
rekordu savâ svaru kategorijâ uzstâdîja
rugâjietis Edgars Prancâns - 109 reizes
uzgrûþot 32 kg smagâs svarbumbas. Par
Baltijas èempioniem savâs svaru
kategorijâs kïuva: Dârta un Dita
Stivriòas, Ainârs un Jânis Dokâni, Ed-

gars Prancâns (Latvijas izlasç pârstâvçja
Rugâju novadu) un viïânietis Mâris Ru-
bulis. Vçl Latvijas izlasi pârstâvçja arî
Sergejs Arbuzovs no Rugâju komandas,
kurð, neskatoties uz 56 gadiem, nekad
nav atteicies pârstâvçt valsti starptau-
tiskajâs sacensîbâs. Ðoreiz viòð tikai par
nieka pieciem punktiem atpalika no
pirmâs vietas.
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Orientçðanâs sports

13.septembrî Kalnezera apkârtnç notika orientçða-
nâs sacensîbu “Latgale Open 19” astotâ kârta, kurâ,
neskatoties un nelabvçlîgajiem laika apstâkïiem, stipro
vçju un lietu, meþa taku skrçjienos piedalîjâs 140
dalîbnieki.

Orientçðanâs draugu kopa “Baisie Eþi” un tâs vadîtâjs Aigars
Andersons bija pacentuðies, lai kontrolpunkti atrastos precîzi
kartç, bet to meklçtâjiem grûti pieejamâs vietâs. Kalni, purviòi,
meþa takas, izcirtumi, izgâzti koki, celmi... To visu nâcâs
pamanît kartç un pârvarçt, ik pa laikam ielûkojoties arî
kompasâ, lai nezaudçtu tik dârgo laiku ceïâ no viena kontrol-
punkta uz otru. Jaunâkie dalîbnieki skrçja instruktoru
pavadîbâ, visjaunâkie - pa iezîmçtâm meþa takâm. Kâ smej
sacensîbu organizators Aigars, daþiem reakcija uz slikto laiku
bijusi otrâda - atbraukuði ar iesnâm, bet mâjâs devuðies veseli.
Iespçjams, ka meþs pozitîvi uzlâdç arî sportistus, ne tikai lçno

Kalnezera apkârtnç skrien pat lietû

 Finiðs sasniegts. Tikai otro reizi orientçðanâs
sacensîbâs piedalâs Anete Dzene (no kreisâs) un

Sintija Truðinska no Tilþas vidusskolas, bet jau tagad
meitenes zina - uz sacensîbâm dosies vçlreiz.

pastaigu cienîtâjus. Kâ pastâstîja jaunsargu instruktors Guntis
Liepiòð, no Tilþas uz Kalnezeru bija atbraukuði trîsdesmit
dalîbnieki. Daþi jau pieredzçjuði vienpadsmitâs klases skolçni,
bet daþiem ðis bija tikai otrais skrçjiens kontrolpunktu meklç-
jumos. Guntis azartiski un gudri palîdzçja daþiem iesâcçjiem,
paejot lîdzi un parâdot kartç redzamo arî dabâ. Nâkamâ -
devîtâ un noslçdzoðâ kârta - notiks 27.septembrî Balvu pilsçtas
zaïajâ zonâ, bet apbalvoðana par kopvçrtçjumu sezonâ  un
seriâla noslçgums notiks 18.oktobrî reizç ar Grâmatu svçtku
orientçðanâs sacensîbâm.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis
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Stâjuðies spçkâ spriedumi kriminâllietâs par
transportlîdzekïa vadîðanu alkohola reibumâ un bez
autovadîtâja apliecîbas un tîðu vieglu miesas bojâjumu
nodarîðanu.

Kunga prâtâ un bez tiesîbâm
ALEKSEJS GUSEVS izvairîjâs no tiesîbu ierobeþoðanas soda

izcieðanas. Proti, ar Rçzeknes tiesas 2016.gada 3.maija
spriedumu, kas stâjâs spçkâ 2016.gada 14.maijâ, vîrietis par
Kriminâllikuma 262.panta otrajâ daïâ paredzçtâ noziedzîga
nodarîjuma izdarîðanu bija sodîts ar piespiedu darbu uz 120
stundâm, atòemot transportlîdzekïu vadîðanas tiesîbas uz
èetriem gadiem. Neskatoties uz to, A.Gusevs ðî gada 1.augustâ
pulksten 16.15, apzinâti izvairoties no iepriekð minçtâ tiesîbu
ierobeþoðanas soda izcieðanas, vadîja automaðînu Rugâju
pagastâ, pa vienâdas nozîmes autoceïu no mâjâm “Ezerzeme”
uz autoceïu Rugâji – Ranguèi, alkohola reibumâ (minimâlâ
alkohola koncentrâcija asinîs - 2,62 promiles) un bez
autovadîtâja apliecîbas (tâs atòemtas ar Rçzeknes tiesas
spriedumu).

Tiesa A.Gusevam nosprieda: galîgo sodu noteikt
piespiedu darbu uz 280 stundâm, atòemot transportlîdzekïu
vadîðanas tiesîbas uz pieciem gadiem, desmit mçneðiem un
trîs dienâm; uzdot Valsts probâcijas dienesta Latgales reìiona
teritoriâlâs struktûrvienîbas Balvu nodaïai pârraudzît
A.Gusevu piespiedu darbu izpildes laikâ; uzlikt A.Gusevam
par pienâkumu desmit darba dienu laikâ no sprieduma
stâðanâs likumîgâ spçkâ pieteikties soda izcieðanai Valsts
probâcijas dienesta teritoriâlajâ struktûrvienîbâ, atbilstoði savai
deklarçtajai dzîvesvietai; piedzît no A.Guseva par labu valstij
procesuâlos izdevumus 15,65 eiro par alkohola koncentrâ-
cijas, narkotisko vai citu apreibinoðo vielu iespaida konstatç-

Tiesu lietas

Brauc dzçrumâ un sit pa seju
ðanai veikto pârbaudi.

JURIS LOÈMELIS ar 2018.gada 20.septembra Madonas
rajona prokuratûras prokurora priekðrakstu par sodu, kas
stâjâs spçkâ 2018.gada 1.oktobrî, par Kriminâllikuma
262.panta pirmajâ daïâ paredzçtâ noziedzîga nodarîjuma
izdarîðanu, bija sodîts ar piespiedu darbu uz 140 stundâm,
atòemot transportlîdzekïu vadîðanas tiesîbas uz èetriem
gadiem un trîs mçneðiem. Tomçr ðî gada 11.augustâ pulksten
18.50 vîrietis, apzinâti izvairoties no iepriekð minçtâ tiesîbu
ierobeþoðanas soda izcieðanas, vadîja citai personai piederoðo
transportlîdzekli Balvos, pa Bçrzpils ielu, virzienâ no Tautas
ielas uz Brîvîbas ielu, alkohola reibumâ (alkohola koncentrâ-
cija izelpâ - 1,59 promiles) un bez autovadîtâja apliecîbas (tâs
nav iegûtas).

Tiesa J.Loèmelim nosprieda: galîgo sodu noteikt nau-
das sodu seðu Latvijas Republikâ noteikto minimâlo mçneð-
algu apmçrâ (2580 eiro), atòemot transportlîdzekïa vadîðanas
tiesîbas uz septiòiem gadiem un trîs mçneðiem; piedzît par
labu valstij procesuâlos izdevumus 15,65 eiro par alkohola
koncentrâcijas, narkotisko vai citu apreibinoðo vielu iespaida
konstatçðanai veikto pârbaudi; piedzît valsts labâ procesuâlos
izdevumus 61,86 eiro.

Sit ar plaukstu
Pagâjuðâ gada 27.septembrî, pirmstiesas izmeklçðanâ precîzi

nenoskaidrotâ laikâ, ÇRIKS OSIS daudzdzîvokïu mâjas
pagalmâ Balvu novadâ satika savu paziòu. Starp viòiem no-
tika strîds un asa vârdu apmaiòa. E.Osis, naidîgu motîvu
vadîts un ar nodomu nomierinât paziòu, ar kreisâs rokas
plaukstu vienu reizi iesita satiktajai personai pa seju. Tâdçjâdi
E.Osis nodarîja cietuðajai vieglus miesas bojâjumus - sistu brûci
zoda rajonâ, kas izraisîja îslaicîgu veselîbas traucçjumu uz

laiku no 7 lîdz 21 dienai. Ar savâm darbîbâm E.Osis izdarîja
noziedzîgu nodarîjumu, kas paredzçts Kriminâllikuma
130.panta otrajâ daïâ - viegla miesas bojâjuma tîða nodarî-
ðana, par ko soda ar brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz vienam
gadam, vai ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar piespiedu
darbu, vai ar naudas sodu.

Tiesa E.Osim nosprieda: galîgo sodu noteikt brîvîbas
atòemðanu uz trîs mçneðiem un desmit dienâm, piespiedu
darbu uz 420 stundâm, atòemot transportlîdzekïa vadîðanas
tiesîbas uz 5 gadiem; sodu izcieðanas laikâ ieskaitît pçc
Rçzeknes tiesas 2018.gada 11.decembra sprieduma izciesto
pamatsodu (140 piespiedu darba stundas) un papildsodu
(transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbu atòemðana no
2018.gada 17.oktobra lîdz 2019.gada 18.augustam - desmit
mçneði un divas dienas); neizciestais piespiedu darbs ir 280
stundas un transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbu atòemðana
uz èetriem gadiem, vienu mçnesi un 28 dienâm; papildsoda
- transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbu atòemðana - izcieðanas
laiku skaitît no 2019.gada 19.augusta; piespriesto brîvîbas
atòemðanas sodu neizpildît, ja E.Osis deviòu mçneðu
pârbaudes laikâ neizdarîs jaunu noziedzîgu nodarîjumu,
nepârkâps sabiedrisko kârtîbu un izpildîs kriminâlsodu
izpildi reglamentçjoðâ likumâ paredzçtos un Valsts
probâcijas dienesta noteiktos pienâkumus; apmierinât
cietuðâs kaitçjuma kompensâcijas pieteikumu; piedzît
cietuðâs labâ kompensâciju par morâlo kaitçjumu 100 eiro;
piespiedu darbu, kâ arî uzraudzîbu noteiktajâ pârbaudes
laikâ izpildi nodroðinât Valsts probâcijas dienestam. Desmit
darba dienu laikâ pçc sprieduma spçkâ stâðanâs jâierodas
reìistrçties Valsts probâcijas dienesta teritoriâlajâ
struktûrvienîbâ, atbilstoði deklarçtajai dzîvesvietai, un
jâpiesakâs piespiedu darba izpildes uzsâkðanai.

Jûlija sâkumâ rakstîjâm par lâèu izpostîtajiem biðu
stropiem Balvu un Vecumu pagastos. Ðâdu gadîjumu
mûspusç kïûst arvien vairâk. Septembra sâkumâ
íepainis apciemoja arî Balvu novada Kubulu pagasta
iedzîvotâja IVARA ÐMATA piederoðos biðu stropus, no
12 biðu stropiem pilnîbâ iznîcinot piecus.

I.Ðmats stâsta, ka izpostîtie biðu stropi atrodas Kubulu
pagasta Jâòusalâ. To konstatçja, kâdâ no reizçm dodoties
biðu stropus apsekot. Salauzto biðu stropu 75 râmîði izmçtâti
plaðâ apkârtnç. Jautâts, kâ, viòaprât, cînîties ar pieaugoðo
lâèu skaitu Latvijas teritorijâ un viòu pastrâdâtajiem postî-

Atkal izposta biðu stropus

Postîjumu sekas. Ivars Ðmats stâsta, ka par postîjumiem plâno vçrsties Dabas aizsardzîbas pârvaldç. Tâpat viòð
sprieþ,- ja lâcis biðu stropus apciemoja vienu reizi, ïoti iespçjams, ka tas atgriezîsies vçlreiz, lai parotaïâtos arî ar
atlikuðajiem, neskartajiem biðu stropiem. Lai ðâdu iespçjamîbu mazinâtu, I.Ðmats ne tikai atvçris blakus esoðâs
pamestâs mâjas durvis, kâ tas bija lîdz ðim, bet papildus tam atstâjis vaïâ arî logus. Rezultâtâ no neapdzîvotâs mâjas
nâk ne tik ïoti patîkama smaka. Tas lâci varçtu padarît mazâk droðu. Vismaz pagaidâm, cik zinâms, lâcis sava pastrâdâtâ
nozieguma vietâ nav atgriezies.

Atstâj pçdu nospiedumus. Vietâ, kur izpostîja biðu stropus,
lâcis atstâja arî savu pçdu nospiedumus. Ivars Ðmats
sprieþ, ka negaidîtais ciemiòð, visticamâk, bija augumâ
liels.

jumiem, I.Ðmats uzskata, ka ðâdâs reizçs, kad tiek konstatçti
postîjumi, vajadzçtu izsniegt atïaujas lâci nomedît. Kâ zinâms,
Latvijâ lâèu medîbas ir aizliegtas. Savukârt Igaunijâ lâèu me-
dîbu sezona sâkas 1.augustâ. Turklât, piemçram, pagâjuðâ
gada jûlijâ Igaunijas Vides aìentûra izsniedza trîs atïaujas, lai
nomedîtu lâèus ârpus medîbu sezonas. Kâ skaidroja Igaunijas
Mednieku savienîbas prezidents Magnus Pusts, pçdçjâ laikâ
Igaunijâ ievçrojami pieaudzis lâèu skaits, kas nozîmç, ka
palielinâs arî postîjumu apjoms. Lçmums izsniegt speciâlâs
atïaujas pieòemts, jo bija konstatçti vairâki uzbrukumi biðu
saimçm un fermâm. “Vçl viens no risinâjumiem, kâ pasargât
biðu stropus no lâèiem, ir teritoriju, kur atrodas biðu stropi,

apjozt ar elektrisko ganu. Tomçr, vai tas palîdzçtu, ir diskutabls
jautâjums. Arî vienkârði þogs diezin vai lâci aizturçtu. It îpaði,
ja lâcis jau iepriekð bijis vietâ un izbaudîjis to, ko var atrast
biðu stropos. Lâèa aizbaidîðanâ varçtu palîdzçt daþâdas
smakas, kuras lâcim nepatîk. Jebkurâ gadîjumâ fakts ir tâds,
ka lâèu mûspusç kïuvis krietni vairâk. Tâdçï, kâ jau minçju,
pçc postîjumu konstatçðanas lâci vajadzçtu ïaut nomedît.
No tâ iegûtu gan biðu stropu îpaðnieki, ievçrojami samazinot
risku, ka viòu piederoðie biðu stropi tiks iznîcinâti, gan arî
valsts, kurai nevajadzçs maksât postîjumu kompensâcijas,”
sprieþ I.Ðmats.

Jâpiebilst, ka pirms kâda laika minçtâs vietas apkaimç lâci
sastapa kâda sieviete. Viss gan beidzâs laimîgi, bet kundze
teica, ka vairs nu gan uz to vietu neies. Tâpat atgâdinâm, ka
zemes îpaðnieks, lietotâjs vai viòa pilnvarota persona pçc
postîjumu konstatçðanas Dabas aizsardzîbas pârvaldç var
iesniegt pieteikumu kompensâcijas saòemðanai. Pieteikumu
veidlapas pieejamas Dabas aizsardzîbas pârvaldes interneta
mâjaslapâ www.daba.gov.lv, sadaïâ “Pakalpojumi”.

Ðoreiz lâcis apciemojis Kubulu pagastu
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors  saòems balvu.
Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai
elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Uzdevums: visus maìiskos vârdus ierakstît
krustvârdu mîklai lîdzîgâ tabulâ. Uzvarçtâju
gaida pârsteiguma balva.

Maìiskie  vârdi
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Asaka – asara – asina - asins – âpsis – arçna – atkal - atnes – ausma - bikla - diena – ienâk – Ilona - kaija - kaisa – Kauòa -
klade – klusç - kores - krasi – kratu - lakot – lelle – liepa - lietû – maiss – mapes - medus – mitra - panna – paòem - pasts – peles
- plata – plovs – pludo – pretî - raiba – ratos - riepa – rîtos - saper – sanâk - sanes – sasit – savas – sapît - sâpes – sekta - sestâ
– sieva – siltâ - skaïa - skats – skola – skops - stabâ - stûre - tiesa – torte – traka - triks – vecis - viens.

Jûsu atbildes tiek gaidîtas “Vaduguns” redakcijâ, Teâtra ielâ 8, lîdz 25.septembrim.

Maìisko vârdu mîklu atrisinâja: J.Voiciðs, Z.Pulèa, S.Sirmâ, St.Lazdiòð (Balvi), A.Mièule (Tilþa), D.Zelèa (Kriðjâòu
pagasts), I.Homko (Medòeva).

8.kârtâ veiksme uzsmaidîja DAINAI ZELÈAI no Kriðjâòiem. Pçc balvas griezties redakcijâ (lîdzi òemt personu
apliecinoðu dokumentu).

Volejbola laukumâ. Iesûtîja Edgars no Balviem.
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Antona Rimovièa vârdâ nosauktâ skvçra atklâðana.
Iesûtîja Eduards no Balviem.

Pirms gada Balvos. Iesûtîja Kristaps no Balviem.

Bçrzpilî. Iesûtîja Jânis no Balviem.

Veselîba
� Numura tçma: paaugstinâts
asinsspiediens. Paaugstinâta
asinsspiediena problçmu jeb
hipertensiju varçtu salîdzinât ar
niknu suni, ko diendienâ visur
vadâjam sev pavadâ lîdzi. Vçl
hipertensijai piedçvç arî
neglaimojoðo klusâ slepkavas titulu.
Ne bez iemesla, jo situâcijâs, kad
spiediens paaugstinâs pamazâm,
organisms pie tâ pielâgojas, pierod,

tâpçc var teikt, ka posta darbi notiek klusi un nemanâmi, jo
nekas nesâp, sûdzîbu nav – dzîvojam tâlâk! Tomçr
paaugstinâts asinsspiediens nopietni var ietekmçt visa
organisma darbîbu, tâpçc ir svarîgi to laikus sâkt ârstçt.
� Dâmas, nedomâsim par savu veselîbu egoistiski!
Intervija ar onkoginekoloìi Ellu Òesterenko, kas jau 30 gadus
strâdâ Latvijas Onkoloìijas centrâ. Ârste atzîst, ka vçl aizvien
viòai pa priekðu iet arî tçva íirurga un onkologa Vladimira
Januðkevièa labâ slava, bet, domâjams, ne tikai tâpçc
daudzas sievietes, kurâm dzîvç nâcies sastapties ar kâdu
nepatîkamu ginekoloìisku situâciju, vçlas, lai operâciju veiktu
daktere Ella. Viòa ir ârste ar vieglu roku un iedzimtu empâtiju.
� Kâ ârstçt plakano pçdu. Daudzu apziòâ iesakòojies
uzskats, ka plakanâ pçda ir gandrîz vai negrozâms spriedums.
Ja tev tâ ir, tad neko nevar darît, gribi vai negribi, bet
jâsadzîvo. Tomçr tâ lielâkoties nav – plakano pçdu var labot
un dzîvot pilnvçrtîgi. Tas iespçjams gan ar ârstnieciskâs
rehabilitâcijas metodçm, gan sareþìîtâkos gadîjumos – ar
íirurìisku iejaukðanos.
� Trokðòi mums apkârt grauj veselîbu. Pilsçtu iedzîvotâji
ir pakïauti vairâkiem veselîbas riska faktoriem. Bûtiskâkais
no tiem ir gaisa piesâròojums, taèu arî troksnis nelabvçlîgi
ietekmç pilsçtniekus un var izraisît nopietnas veselîbas
problçmas. Skaidrojam, kâds ir pieïaujamais trokðòa lîmenis
pilsçtâs. Kur jâvçrðas ar sûdzîbâm, ja troksnis traucç, un
kâdas ir iespçjas samazinât trokðòa kaitîgo ietekmi savâ
dzîvesvietâ.
� Kâdu palîdzîbu var saòemt, zvanot uz tâlruni
66016001. Zvans uz ìimenes ârsta konsultatîvo tâlruni
66016001 var bût glâbiòð daudziem, kad gadîjusies kâda
liksta ar veselîbu, bet ìimenes ârsta darba laiks beidzies vai
ir brîvdiena. Skaidrojam, kâdos gadîjumos zvans uz ðo tâlruni
var lîdzçt, kâdos tomçr ne.
� Kofeîns – gan dabîgs, gan sintçtisks. Kofeîns ir vairâk
nekâ 60 daþâdu augu sastâvâ. Pçc bioloìiskâs funkcijas
kofeîns ir augu toksîns jeb auga imûnsistçmas daïa. Tas
pasargâ augu no apdraudçjumiem apkârtçjâ vidç, it îpaði
zâlçdâjiem, kuriem kofeînu saturoðu augu lietoðana ir indîga,
pat nâvçjoða. Tâpçc kofeînu uzskata par dabîgo pesticîdu.
� Liktenim un ârstiem spîtçjot. Pirms diviem gadiem presç
uzzinâju, ka Ilmârs Grostiòð no Lîgatnes ar riteni apbraucis
apkârt Latvijai, neskatoties uz to, ka ârsti teikuði, ka muguras
problçmu dçï pçc gada viòð vairs nestaigâs. Ðogad viòð kopâ
ar daþiem domubiedriem apbraucis apkârt Lietuvai,
pagâjuðajâ gadâ – Igaunijai, bet tagad aizrautîgi kaï plânus
tâlâkiem ceïojumiem. Protams, viòam tas izdevies ne bez
grûtîbâm.

Una
� Agnese Rakovska: “Nekas man
dzîvç nav kritis no zila gaisa.
Vienmçr bija jâpieliek pûles, lai ko
sasniegtu pat tad, ja mani
apðauba vai mçìina ar elkoni
pagrûst malâ.”
� Elmârs Tannis: “Es sapratu, ka
vçlos bût laimîgs. Taèu tâ ir
mazliet saòemðanâs.  Arî laime nâk
ar darbu, kad tu pats ver durvis
vaïâ un esi neatlaidîgs.”

� Inese Zandere: “Ir svarîgi nepadarît patikðanu kâdam
par galveno. Tâ jau ir jebkurâ lietâ. Pat mîlestîbâ. Patikt,
nevis izpatikt.”
� Viòa nodzçra septiòus savus dzîves gadus. Bet...
piecçlâs. Sâka jaunu, skaistu dzîvi brîdî, kad vçl daudz
ko varçja paspçt izdarît – Aiva Hofmane.
� Stils. Grafiti raksti apìçrbâ.  Iedvesmojoties no Romas
augstâs modes vakartçrpu skates.  Âdas apìçrbi 70. gadu
tonâli smalkâs brûno krâsu gammâs.
� Receptes. Tofu siera kûka, tunèa tataki un pîle ar lazdu
riekstiem un plûmju mçrci.
� Ceïojums. Samosiras sala.
� Aktuâlâ intervija. Ilva Centere – Ulda Cipsta filmas
“Tur” galvenâs lomas atveidotâja.
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Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga  * Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.

17.septembris. Kâ bija tanî vecajâ dziesmiòâ: “Ak, tu mîïo Augustiò, visi prieki vçjâ!” Ðodien
to varçsim dziedât, nedaudz pârfrâzçjot: “Ak, tu mîïais Èika kungs!”, kas jau no plkst. 00.00 lîdz
13.31 centîsies padarît mûsu dzîvi krâsainâku. Nekas, nekas, mçs esam pacietîga tauta un svarîgâkos
darbus pârcelsim uz pçcpusdienu vai vakaru. Tâpat pçcpusdiena piemçrota arî derîgu lietu iegâdei
personîgai lietoðanai vai saimniecîbai, kâ arî pirkðanas-pârdoðanas lîgumu slçgðanai. Un, protams,
grçku noþçloðanai un piedoðanas lûgðanai, ja pa brîvdienâm esi nogâzis (-usi) kâdus podus. Lai izdodas!

18.septembris. Naudîgajâ treðdienâ ir lielas iespçjas papildinât savu naudasmaku varbût ar algu,
varbût ar kâdu veiksmîgu darîjumu vai haltûru, vai pat ar laimestu loterijâ. Te nu gan nenospçlç pçdçjâs bikses. Ja tev
ir lemts tikt pie lielâ laimesta, tad pie tâ arî tiksi, neiztçrçjot vairâk kâ 5 eiro. Bet, ja nav lemts, tad pat 500 eiro nepalîdzçs
nogrâbt miljonu. Vispâr gan ðodien, gan rîtdien darbosies princips: ko sçsi, to pïausi. Tad nu gan mûsu ðodienas
veiksmes, gan neveiksmes bûs paðu nopelnîtas. Tâtad nevainosim citus, ja kas...

19.septembris. Ðodien Veiksmes mâte apbalvos tos, kuri to bûs pelnîjuði vai nu ar smagu darbu, vai ar izpalîdzîbu,
vai devîbu utt. Tâpçc var gadîties kuriozi, kad pilsonis A. skries uz banku pçc kredîta, lai nopirktu krutâku vâìi nekâ
pilsonim B., kurð to tikko vinnçjis Superbingo. Vai pilsone C. par pçdçjo zârka naudu aizlidos uz Taizemi, lai pârspçtu
Anniòu, kura laimçjusi ceïojumu uz Prâgu. Bet mums pârçjiem, kas nebûs Taizemç, bet paliks ðajâ zemç, ðodien iesaku
saudzçt LOR orgânus un ìçrbties siltâk nekâ citâs dienâs. Ja gribat uzsâkt ko jaunu, tad dariet to lîdz plkst. 17.00. Vai
sarunâjuði?

Nevalstisko organizâciju aktivitâtes

11. septembrî Balvu Novada muzejâ notika tikðanâs

ar Alûksnes un Balvu Nevalstisko organizâciju  (NVO)

pârstâvjiem.

Seminâra tçma bija par radoðiem finanðu piesaistes veidiem,
par sadarbîbu kopienâ un nedaudz par kouèinga pieeju NVO
darbâ. Seminâru vadîja Alûksnes un Apes novada fonda
vadîtâja Dzintra Zvejniece un projektu vadîtâja Ilze Zvejniece.
Biedrîbas “Balvu rajona partnerîba” Stratçìijas
administratîvâ vadîtâja Ilona Dþigure ir pârliecinâta, ka arî
mums vairâk jâdomâ par potenciâla atraisîðanu vai
apvienoðanu (kouèings) katram individuâli un NVO kâ
kopienai. “Biedrîbâm vajadzçtu savus potenciâlus apvienot.
Piemçram, vairâkas NVO un citas organizâcijas apvienojas
viena pasâkuma  rîkoðanai vienâs telpâs, kâ to dara Alûksnes
NVO,” pçc seminâra pârdomâs dalîjâs Ilona Dþigure. Viòa
pastâstîja, ka paðlaik biedrîbâ “Balvu rajona partnerîba” norit
darbs pie LEADER projektu kârtâm: “11.oktobrî sludinâm
ðogad jau treðo projektu konkursu, tas bûs sabiedriskâ labuma
projektiem. Saplânoti pieredzes apmaiòas pasâkumi rudenim
Ziemeïlatgalç. Kolçìe Ieva aktîvi strâdâ ar starptautiskajiem
un starpteritoriâlajiem projektiem mâjraþotâju, amatnieku,
uzòçmçju un sabiedrisko aktivitâðu daþâdoðanai. Balvu
rajona sievieðu biedrîbas “Rudzupuíe” dalîbnieces daþâdu
intereðu grupiòâs dalâs ar pieredzi, piedalâs pieredzes
pasâkumos un papildina zinâðanas interesçjoðos un aktuâlos
jautâjumos.”  Ilona uzskata, ka viòu  ðâdi seminâri pilnveido,

Gûst jaunas idejas no Alûksnes kolçìiem
jo tiek papildinâtas zinâðanas par daþâdâm aktivitâtçm citviet.

 “Citu NVO pieredze mudina ieviest jaunas idejas arî savâs
organizâcijâs. Piemçram, 2.oktobrî  no pulksten 10.00  lîdz
12.30 Balvos, Tautas ielâ 1, partnerîbas telpâs lektore  no
Alûksnes Ilze Zvejniece sabiedriski aktîviem NVO vadîs
nodarbîbu “Stipru kopienu veidoðanâs”.

Apskatîsim ðâdus jautâjumus: kas ir kopiena, kâpçc ir vçrts
domât par stipru kopienu veidoðanu, kâ praktiski veicinât
stipru kopienu veidoðanos, un citiem,” aicina Ilona Dþigure.

    Arî Balvu teritoriâlâs invalîdu biedrîbas vadîtâja  Marija
Duïbinska  pçc seminâra pauda gandarîjumu, ka seminâra
vadîtâja Dzintra Zvejniece dalîjâs ar savu 15 gadus  ilgo
pieredzi NVO vadîðanas darbâ. “Viòas stâstîjumâ par
daudziem realizçtiem projektiem saklausîju radoðas idejas.
Ilze Zvejniece savukârt iepazîstinâja ar kouèinga jçdzienu,
kura pamatâ ir pozitîvâ attieksme pret sevi un apkârtçjiem
cilvçkiem. Pagâjuðâ gada nogalç pirmo reizi notika
Ziemeïlatgales Lûgðanu brokastis. Alûksnieði stâstîja par
Ziedotâju apïa tradîciju, kas nâkot no Anglijas. Ceru, ka tâ
kïûs par labu tradîciju arî Latvijâ un Balvu novadâ,” teic
Marija Duïbinska. Viòa uzskata, ka ðâdi seminâri ir ïoti vçrtîgi.
“Tâpçc pateicos Alûksnes sadarbîbas partneriem Marutai
Castrovai un biedrîbai “Ritineitis”, jo, daloties ar savu pieredzi
un uzklausot citu atziòas, mçs varam paplaðinât savus
horizontus. Tas palîdz noticçt savâm spçjâm, atklât savu
potenciâlu, iegût informâciju par sadarbîbas iespçjâm.   Savâ
biedrîbâ ðomçnes gatavojamies Prâta spçlei cilvçkiem ar îpaðâm
vajadzîbâm. Gatavojamies uzòemt komandas no Viïakas,
Lubânas, Alûksnes, Gulbenes un Balvu novadiem. Labâkie

Alûksnes un Apes novada fonda vadîtâja Dzintra Zvej-

niece  dalâs pieredzç.  Pçc seminâra vairâki dalîbnieki

pauda atziòu, ka “svarîgi sev atzîties, ko es gribu”,  kâ arî

“mums jau ir visi vajadzîgie resursi”.

dosies uz Rîgu, startçs Lieliskajâ pieciniekâ,” par nâkotnes
iecerçm informç M.Duïbinska.
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        Atceries! Pagâjuði jau deviòi

abonçðanas mçneði!

 Pârliecinies, vai abonçji
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    26161959

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu sedz.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Sarmîtei

Puþulei ar ìimeni, TUVU
CILVÇKU mûþîbas ceïâ pavadot.

Bçrzpils ielas 14.mâjas

 2.ieejas kaimiòi

Bet sirds siltums paliks...
Paliks vçl aiz tevis.
Un atmiòas kâ maza saule degs.
Klusa un patiesa lîdzjûtîba Aivaram,

Sarmîtei un mazbçrniem,
DOMICELLU PUÞULI aizsaulç

pavadot.

Rita

Aiztecçja mans mûþiò’is
Kâ dzîparu kamolîts,
Te satinu savas dienas,
Ij baltâs, nebaltâs.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Sarmîtei
Puþulei, vîramâti

DOMICELLU PUÞULI mûþîbâ

pavadot.

Mâra, Imants Kârkliòi

Rudens krâso pîlâdþkokus sârtus,
Gâjputni ar vasaru trauks prom,
Bet tev mûþîba ver miera vârtus,
Sâpes rimst un lielais klusums sauc.

Mûsu klusa lîdzjûtîba Lîgai un
Guntim ar ìimençm, kâ arî

pârçjiem tuviniekiem,
ANNU ARNICÂNI mûþîbas ceïâ

pavadot.

Loreta Boldâne ar ìimeni

Laika pulkstenis nozvanîja,
Apstâjâs viss klusumam blakus -
Mîlestîba, darbs, sacîtais vârds,
Bet bezgala kluss, kâ mûþa
                                         nogurums.

Skumju brîdî izsakâm lîdzjûtîbu un

esam kopâ ar Tevi, Tamâriò,
pavadot brâli

 VOLDEMÂRU IVANOVU
mûþîbas ceïâ.

Ligita, Aivars, Marita, Arvîds, Zigrîda,

Kârlis, Anna

Tuva cilvçka aizieðana
Liek likteòa svaros svçrties,
Tuva cilvçka aizieðana
Liek rudens debesîs vçrties.

Izsakâm lîdzjûtîbu Leitenu
ìimençm, tçvu, vîratçvu, vectçvu

ULDI mûþîbâ pavadot.

Kupriðu ìimene

Es reizçm atnâkðu uz brîdi îsu,
Lai redzçtu, kâ maniem kokiem iet...

Patiesâ cieòâ noliecam galvas

mûþîbâ aizgâjuðâ meþkopja

ULDA LEITENA mûþa priekðâ un

izsakâm lîdzjûtîbu viòa
piederîgajiem.

Baltiòi, Veini, Cercini, Elkðòi,

Strupkas, Circeòi, Barviki

Apsveikums

Tu dzimusi starp rudens bçrniem,

To dzîvei rudens krâsas klât,

Un rudens vçju dotâs dziesmas,

Tev savâ mûþâ izdziedât.

Ik grûtîbâs Tev lepnai stâvçt,

Kâ mârtiòrozes salnâs stâv,

Un atvasaras silto gaismu

Lîdz pavasarim saglabât!`

Zenta Irbîte, sveicam jubilejâ!

Vçlam, lai nepietrûkst darâmâ darba, mîlestîbas un

sirdsmiera.

        Marta un Aivita, Lâsma ar ìimençm

 Lîdzjûtîbas

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

 Pçrk

Pçrk  meþus, zemi, izcirtumus,
cirsmas.

 Tâlr. 29433000.

Vçlas nopirkt lauku mâju (laukos) ar
zemi un meþu klusâ vietâ, meþa

nostûrî. Tâlr. 25302291.

SIA “Senlejas” iepçrk liellopus, teïus.
BIO liellopiem augstas cenas.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 62003939.

Pçrk zemi ar meþu, jaunaudzes.
Tâlr. 26630249.

Pçrk meþu ar zemi un cirsmas.
Tâlr. 27876697.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa

darîjuma dienâ.
Tâlr. 26360308.

Iepçrk âbolus sulai  Kubulos,
 50 EUR/tonna.
Tâlr. 27004732.

Iepçrk âbolus. Braucam pakaï.
Tâlr. 27311389.

Pçrk âbolus. Braucam pakaï.
Tâlr. 20268127.

Pçrk þiguli VAZ 2102 (pikaps).
Izskatîðu visus piedâvâjumus.

Tâlr. 26516050.

Pçrk elektrokabeïus un to
atgriezumus, akumulatorus.

Tâlr. 25602554.

21.septembrî z/s “Graèuïi” pârdos
daþâdu krâsu  jaunputnus

(5-6 mçn.), gaiïus (iespçjama
apmaiòa). Tâlr. 29186065;

25983997 (ðoferis). IESPÇJAMS,
PÇDÇJAIS IZBRAUCIENS ÐOGAD!
 Bçrzpils 7.20 - Lazdukalns 7.35 -

Kapûne 7.45 - Rugâji 7.55 -
Medòi 8.05 - Naudaskalns 8.15 -

Balvi 8.25 - Kubuli 9.00 -
Vîksna 9.20 - Kuprava 9.40 -
Viïaka 10.00 - Þîguri 10.20 -

Borisova 10.40 - Semenova 10.55 -
Ðíilbçni 11.05 - Rekova 11.15 -
Upîte 11.25 - Baltinava 11.45-

Brieþuciems 12.00 - Egïuciems
12.20 - Vectilþa 12.40 - Tilþa 13.00 -

Golvori 13.15 - Bçrzpils 13.30.

Pârdod bioloìiski audzçtus
kartupeïus. Tâlr. 29479880.

Pârdod lopbarîbas kartupeïus
Gulbenes novadâ.

Cena 0,05 EUR /kg.
Tâlr. 26114987.

Pârdod mieþus lopbarîbai (kaltçti).
BL sertifikâts. Tâlr. 26449336.

Pârdod cidonijas.
Tâlr. 26253064.

21.septembrî

Balvu tirgû

RUDENS

GADATIRGUS.
Gaidâm pirkt un
pârdot gribçtâjus!

Pieved smilti, ðíembas, melnzemi.
Tâlr. 25685918.

Spieþam âbolu sulu Kubulos,
0,20 EUR/litrs, ar pasterizâciju un

pildîðanu 0,50 EUR/litrs.
Tâlr. 27004732.

 Daþâdi

Finansu pakalpojumi un risinâjumi
mâjsaimniecîbâm un saimnieciskâs
darbîbas veicçjiem.
 Gan konsultçsim, gan palîdzçsim!
BALVOS, TAUTAS IELÂ 1

T. 26402362.
Vçrtîbas dârgâkas par naudu!

LAFIKO.LV

Forvardera pakalpojumi. Vedam
cirsmas un apaugumus.

 Tâlr. 26108508.

Ierîko ûdensvadus, kabeïus,
kanalizâciju.  Tâlr. 25685918.

Svecîðu vakars

21.septembrî plkst. 15.00 svecîðu vakars Ðíilbçnu pagasta
PLEÐOVAS kapos.

20.septembrî plkst. 9.00 kapu sakopðanas talka.

 Piedâvâ darbu
KOKAPSTRÂDES UZÒÇMUMS SIA “Trustimex” sakarâ ar paplaðinâðanos

meklç jaunus darbiniekus:
�  KOKAPSTRÂDES IEKÂRTU OPERATORS
�  KOKSNES ÐÍIROTÂJS

Darba laiks no 8.00 lîdz  17.00 darba dienâs. Darba vieta Balvos.
Atalgojums pçc nodokïu nomaksas - EUR 500-800.

CV sûtît uz info@trustimex.lv
Kontakttâlrunis: 20004385, 20004387.

DARBS VÂCIJÂ GAÏAS KOMBINÂTÂ. Stundas likme 9,30 eiro,
nodroðinâm ceïu un dzîvoðanu Vâcijâ (66 eiro mçnesî).

 Sîkâka informâcija pa telefonu.
 SIA ALMA M, reì. nr. 40003543608, lic. nr. 22/2017.

Tâlr. 20227843.

Skaldîta malka ar piegâdi,
 4,5 m3 - EUR 155.

Tâlr. 29418841.

Pârdod 3 m malku, ar piegâdi.
     Alksnis - 28 eiro/m3.

 Minimâlais apjoms  20 m3.
 Tâlr. 26760065.

Bioloìiskâ zemnieku saimniecîba
pârdod slaucamas govis.

Tâlr. 26377334.

Pârdod aplecinâtu, pârbaudîtu
3.laktâcijas govi. Tâlr. 26680637.

Jaunputni, dçjçjvistas. Piegâde.
Tâlr. 29424509.

Pârdod kûtsmçslus.
Tâlr. 26431999.

Pârdod dârza frçzes, velosipçdu,
þurnâlu galdiòu, virtuves galdu,

ripzâìi ar reduktoru 70 litru
kurinâmu ûdenstvertni, 3-fâzu
elektromotoru. Tâlr. 27861834.

Pârdod Volvo S80, 2004.g., 2.4,
dîzelis, TA, cena  EUR 2700.

Tâlr. 26569412.

Pârdod

Lçtâk
abonçt

     nekâ
       pirkt!










