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Lîdz LATVIJAS

simtgadei

93 dienas!

Otrdien pie Balvu ezera noslçgsies Balvu novada

èempionâts pludmales volejbolâ, kurâ èetrâs grupâs

(meistarklasç, sievieðu, tautas, veterânu) ðogad zelta medaïas
savâ îpaðumâ kâro iegût 160 sportisti. Balvu Sporta centra

vadîtâjs Edgars Kaïva sprieþ, ka ðî gada èempionâts ir îpaði

spraigs. “Kâ nu ne, ja katrâ posmâ piedalâs vairâk nekâ 25

komandas,” viòð secina.

Sporta centra vadîtâjs ir pârliecinâts, ka pirms diviem gadiem
pieòemtais lçmums sacensîbas rîkot nedçïas vidû, turklât vakaros, ir
attaisnojies: “Ðis laiks ir daudz simpâtiskâks jeb pieòemamâks gan
vietçjiem, gan kaimiònovadu sportistiem. Arî tas, ka visi posmi notiek
Balvos, nevis izmçtâti pa pagastiem, ir pozitîvi. Kâpçc? Par to liecina
lielâks dalîbnieku skaits.” E.Kaïva ðîs vasaras laika apstâkïus vçrtç kâ
ideâlus gan sportam, gan citâm aktivitâtçm. Viòaprât, pçdçjais –
septîtais – posms 21.augustâ bûs îpaði spraigs. Meistarklasç uz uzvaru
visticamâk pretendçs Bçrzpils komandas “Elda” un “Bçrzpils zieds”,
kâ arî tilþçnieði un balvenieði “Logu maiòa”, kurâ spçlç Gatis Sepanovs.
Veterânu grupâ sîvâkâ cîòa gaidâma starp komandâm “Íirsons/
Voika”, “DS Puki”, “Maigons/Puðpurs”, kâ arî uz papçþiem min
“Þogota/Rakstiòð”. Priecç, ka ðogad sievieðu grupâ aktîvi spçlç daiïâ
dzimuma pârstâves. Piemçram, “Jurjâne, Zakarîte” no Balviem, kâ arî
pâris komandas no Gulbenes. E.Kaïva, lûgts atklât, kurp aizceïos
augstâka kaluma medaïas, atzina, ka, viòaprât, sîva cîòa bûs starp

Kas plûks uzvaras
laurus?

komandâm “Jurjâne/Zakarîte” un “LND” no Gulbenes. Savukârt
iesâcçju grupâ stâties uz augstâkâ apbalvoðanas ceremonijas
pakâpiena gatavas Balvu komandas “Zoïuks”, “Namejs”, Pinpongs”
un Gulbenes komanda “Litene”.

Neskatoties uz to, ka pludmales volejbola èempionâts vçl nav
noslçdzies, sporta centra kolektîvs jau plâno “Atdzeles” lîgas, kas
sâksies novembrî, perspektîvas. Pçrn, kâ uzskata E.Kaïva, “Atdzeles”
èempionâts iesâkâs ïoti veiksmîgi, jo attaisnojâs sadarbîba ar Gulbenes
un Alûksnes novadiem. Tikpat cerîgi viòð raugâs nâkotnç pieïaujot,
ka ðogad volejbola cîòâm pievienosies arî Kârsava, Ludza, Madona
un Smiltene. Ja par volejbolu mûspusç varam tikai priecâties, tad
futbolistu sniegums 1.lîgâ, mçreni sakot, nav apbrînas vçrts, jo
iemanâmies zaudçt pat ar rezultâtu 1:14, 1:9. Tiesa, Balvu Sporta
centra vadîtâjs aicina nemest pârsteidzîgi plinti krûmos: “Jâ, rezultâti
nav tie labâkie, bet tas ir likumsakarîgi. Pirmkârt, tie, kuri orientçjas
sportâ, zina, ka esam vienîgâ pirmâs lîgas komanda, kas trençjas uz
laukuma 60x40 metri. Jau otro gadu pçc kârtas spçlçjam tikai
izbraukumos. Otrkârt, pamatsastâva spçlçtâji nereti darba dçï nevar
ierasties uz spçlçm, kâ arî citi guvuði traumas. Treðkârt, vadoðâs
komandas spçlç virslîgâ, kâ arî viòu sastâvâ ir profesionâïi no Ukrainas,
Japânas, Brazîlijas un citâm valstîm.” Tincinâts, vai jâturpina spçlçt
tur, kur neveicas, E.Kaïva atklâja, ka secinâjumus izdarîs pçc futbola
sezonas beigâm: “Tâ nav traìçdija, ja izkritîsim no pirmâs lîgas.
Neatkarîgi no zaudçjumiem ar lieliem rezultâtiem, uzskatu, ka jaunie
spçlçtâji – bçrni un jaunieði - ir mûsu nâkotnes potenciâls. Tik un tâ
mçs, ja aiziesim, atgriezîsimies pirmajâ lîgâ.”

Edgars Gabranovs

Pie Balvu ezera. Balvu Sporta centra vadîtâjs Edgars Kaïva volejbolistiem novçl azartiskas spçles un gût pozitîvu lâdiòu: “Galvenais

nav medaïas. Bûtiskâk investçt spçkus savai veselîbai.”
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reklâmas?
Viedokïi

Gods mûsu zemei

Aglonâ. Foto - apustuliskais nuncijs

arhibîskaps Pedro Lopess Kintana

(autore Anita Sosnare). Blakus viòam

prâvests Staòislavs Prikulis.

Vissvçtâkâs Jaunavas Marijas Debesîs
uzòemðanas svçtku kulminâcijâ Aglonâ
15.augustâ dievkalpojumu vadîja
apustuliskais nuncijs (pâvesta vçstnieks)
arhibîskaps Pedro Lopess Kintana. Savâ
sprediíî viòð iepazîstinâja ar iemesliem,
kâpçc pâvests Francisks ir izvçlçjies doties
vizîtç tieði uz Baltijas valstîm, ieskicçja,
ar kâdu vçsti svçtais tçvs ieradîsies mûsu
zemç, un to, kâpçc cilvçki visâ pasaulç
ieklausâs viòa teiktajâ: “... jau no sava
pontifikâta sâkuma pâvests Francisks ir
skaidri izteicis vçlmi apmeklçt tâs zemes,
kuras varçtu ðíist specifiskas vai arî tâdas,
kas atrodas uz kâdas robeþas, kur cilvçki
cieð vai arî ir cietuði îpaðas grûtîbas nesenâ
pagâtnç. Tâdâ veidâ viòð vçlas tâs stip-
rinât un mâcîties no tâm. Tâdçï pâvesta
vizîte bûs gods ðai zemei...”

Stiglavu vçlas pârsaukt
par Stiglovu

Dabas aizsardzîbas pârvalde informç,
ka ir sagatavoti grozîjumi Ministru ka-
bineta noteikumos par aizsargâjamiem
ìeoloìiskajiem un ìeomorfoloìiskajiem
dabas pieminekïiem. Noteikumu pro-
jekta mçríis ir precizçt dabas pieminekïu
robeþas un nosaukumus, kâ arî precizçt
69 ìeoloìisko un ìeomorfoloìisko da-
bas pieminekïu robeþas, tostarp mainît
nosaukumu “Stiglavas atsegumi” uz
“Stiglovas atsegumi”. Zinâtnisko
pamatojumu dabas pieminekïu robeþu
izmaiòâm sagatavojuði Latvijas Univer-
sitâtes eksperti - ìeologi pçc Dabas aizsar-
dzîbas pârvaldes pasûtîjuma.

Nometnç
“Esi
vesels.
Neesi
atkarîgs”.

Minhauzens un pîles
Divi svçtki vienâ mçnesî
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Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Atmiòas ir dzîves krâtuve

Vecums, kad atbildes ir, bet Tevî ne-
viens neieklausâs. Briedums – bçrni
neklausa un vecâki nedzird. Dzîves
gudrîba satur patiesîbas graudus.
Cilvçks dzimst, aug un noveco.
Zinâtnieki izpçtîjuði dzîves ilgumu, kas,
viòuprât, atkarîgs no cilvçku
labklâjîbas (ko çdis, dzçris, kâdu dzîvi
dzîvojis). 1920.gadâ dzîves ilgums bija
60 gadi, 1980.gadâ – 76 gadi, bet
mûsdienâs tas vçl vairâk palielinâjies.
Latvijâ dzîvo 152 simtgadnieki. Piederu
pie tâs paaudzes, kuru bçrnîbu pârrâva
Otrais pasaules karð. Pasaule tika
ierauta kara ratu riteòos, gruva
materiâlâs un garîgâs vçrtîbas.
Masveidâ iznîcinâja cilvçkus. Staïina
reþîms! Laiks bija skarbs, bargs un
nabadzîgs.

Pagâja daudzi gadi, kamçr atjaunoja
kara postaþu. Cilvçki cçla, remontçja
un bûvçja. Visi vçlçjâs, lai dzîve bûtu
labâka, taisnîgâka un pareizâka. Lçni
un grûti cilvçki atguvâs. Ir visâdi gâjis
un visâdi bijis. Saimnieciskâ sistçma
attîstîjâs, izveidojâs spçcîgas un bagâtas
saimniecîbas, strâdâja rûpnîcas un
fabrikas. Bija darbs, nauda un taloni.
Ar dzîves îstenîbu jârçíinâs. Vçsturç ir
brîþi, kad cilvçks alkst pârmaiòas, tomçr
katra jauna sistçma atnes “juku laikus”.
Sabrûkot vecajai sistçmai, sabrûk tiesis-
kâ aizsardzîba un uzplaukst
bezatbildîba un visatïautîba. Dzîve
orientçta uz naudu un varu. Ðodien
dzîvojam 21.gadsimta tehnoloìiju
laikmetâ. Zinâtne attîstâs, un nevaram
iedomâties dzîvi bez çrtîbâm. Kâda
ðodien ir pasaule? Dzîve ar gûzmu
informâcijas, ar skrejoðo laiku. Ikdienâ

politika, ekonomika, sociâlie jautâjumi
tracina, nomâc un biedç. Dzîves âtrums
maina cilvçka dzîvi, domâðanu. Dzîve
prasa asu prâtu, veselu saprâtu. Ðodien
vairs nav tâ, kâ tas bija vakar, aizvakar.
Darba tirgû ir pieprasîjums pçc
izglîtotiem, zinoðiem cilvçkiem.

Katram cilvçkam viòa dzîves posmi
saistâs ar notikumiem – tâ ir skaista,
trausla, tostarp atbildîga. Saprotoða
sirds, iecietîba, labestîba – miera atslçga.
Dzîve ir grâmata, no kuras varam daudz
ko uzzinât, daudz ko mâcîties.

JANÎNA DZÇRVE

Atbalstîsim savçjos!
Prieks par Annas dienas svinîbâm

Susâju pagasta Vçrðukalnâ. Jâtur îkðíi,
lai jaunajam kultûrvçstures lauku sçtas
pârvaldniekam sokas darbi. Tiesa, tâds,
kâds bija Aldis Puðpurs, viòð, protams,
nebûs, bet nav jau arî tâdam jâbût. Maz
ir mûs, iedzîvotâju, Susâju pagastâ pa-
licis, tomçr aicinu turçties kopâ, atbalstît
savçjos. Dosim jaunajam pârvaldniekam
kaut kur padomu, kaut kur pakritizçsim.
Tâpat centîsimies bieþâk sanâkt kopâ, lai
papriecâtos, pakavçtos atmiòâs, padzie-
dâtu un padejotu. Svinçsim svçtkus kopâ
– kâdreiz arî ìimenes svçtkus un jubilejas.
Mums ir jauns pagasta pârvaldnieks, arî
mîïa un jauka sekretâre, kâ tagad saka,
lietvede. Vienmçr izpalîdzîga un nekad
neatsaka palîdzîbu.

Neapskaudîsim, neaprunâsim,
nenosodîsim – uz saredzçðanos!

ANNA Gurinovâ

Zudusî diena
Mâkoòu pilis grimst jûrâ,
Sarkstoði debeði zûd.

Tikai tev vienam es teikðu,
Ko mana sirds ðobrîd jût.

Zinu, ko pateikt es vçlos,
Zinu, - sirds jûtu slçpj daudz,
Tikai un tavçjo balsi
Atmiòas atpakaï sauc.

Atnâc caur miglotiem rîtiem,
Saulstaru debesîm lûdz.
Zini, ka zudusî diena
Saulrietu dvçselei sûdz.

Atnâksi rîtausmâ vçlâ,
Rasa kad þuvusi bûs.
Varbût, ka vçrsies tie ziedi,
Varbût, ka asaras þûs.

Bet, ja reiz iegrimsi miglâ,
Rîta zieds atmiòâs plauks.
Tevi kâ zuduðu lâsi
Vâlodze atpakaï sauks.

ANTOÒINA LUBEJA

Bçrnîbas stâsts
Vai, mâmuliò, dzirdi tu mançjo stâstu?
No gaiðâkâs bçrnîbas zemes tas nâk.
Tur bija tik daudz tava mîïuma, glâstu...
Man tagad sirdî ziedçt vizbuïi sâk.

Kad klçpîtî nesi pâr pïavu tu mani,
Cik daudz tavâs rokâs bij' spçka tad,

mât.
Man dvçselç ieskanas dzidrâkie zvani,
Tie sasilda sirdi un nespçj pat stât.

Tu, mâmulît, gaiðu man bçrnîbu devi.
Ðíiet, glâstus tu taupîji vienîgai man.
Vairs tikai sapnî satikt varu es tevi
Tur, ziedoðâ pïavâ, kur bitîtes san...

 ANTOÒINA LUBEJA

VALENTÎNA, dzîvo Balvos: -
Jâsaka tâ,- man kâ pensionârei jâtic
tâm partijâm, kuras solîjumos runâ
par pensijâm. Mana gadagâjuma
cilvçkiem tâ ir aktuâlâkâ lieta. Ir jâtic.
Regulâri piedalos arî vçlçðanâs.
Vienmçr esmu balsojusi par “Zaïo un
zemnieku savienîbu”. Esmu
optimiste un ceru, ka pçc ðîm
Saeimas vçlçðanâm gaidâmas
pozitîvas pârmaiòas. Katrs uz kaut

ko cer – pensionâri, skolotâji, arî bçrni. Tajâ paðâ laikâ
jâatzîst, ka kopçjais finansiâlais stâvoklis Latvijas
iedzîvotâjiem nav tas labâkais. Mani bçrni uz ârzemçm gan
nav devuðies - dzîvo Latvijâ.

VILIS no Balviem: -Vairums
solîjumu nav reâli izpildâmi. Varasvîri
cenðas, bet kvalitâte pieklibo. Tâ ir
daudzâs valstij nozîmîgâs sfçrâs. Arî
pçc vçlçðanâm nekas nemainîsies –
viss paliks iepriekðçjâ lîmenî. Viss
atkarîgs no tâ, cik liels ir budþets, kâ
arî no Eiropas Savienîbas
finansçjuma. Pats vienmçr esmu
balsojis par “Nacionâlo apvienîbu”,
par viòiem balsoðu arî turpmâk.

Kam jânotiek, lai dzîve Latvijâ mainîtos uz labâko pusi?
Daudz kas atkarîgs no ìeopolitiskajiem notikumiem,
piemçram, ASV un Krievijas attiecîbâm. Vçlos iemest arî
akmentiòu þurnâlistu dârzâ - kad Balvos ciemojâs “Tautas
panorâma”, izteicu kritiku par Balvu novada domes
deputâtiem. Siþetâ no tâ absolûti neko neparâdîja.

AIVARS, dzîvo Ðíilbçnu pagastâ:
-Par priekðvçlçðanu solîjumiem
neinteresçjos, arî balsot nedodos
jau daudzus gadus. Dzîve Latvijâ ir
diezgan drûma un politiíiem nav
ticîbas, tâdçï arî nepiedalos
vçlçðanâs, jo tâpat nekas
nemainâs. Jaunatne aizbraukusi uz
ârzemçm, Latvijâ darbavietu nav.
Grûti arî spriest, vai solîjumi ir
izpildâmi, jo ðâdos jautâjumos tik

tieðâm neiedziïinos. Vai nâkotnç situâcija mainîsies?
Dzîvosim, redzçsim!

AGRITA no Ðíilbçnu pagasta: -
Pirms vçlçðanâm allaþ sola, bet
kopumâ solîjumiem neticu. Protams,
ir lietas, kuras politiíi realizç, bet
kopumâ solîjumi procentuâli piepildâs
maz. Pati vçlçðanâs piedalos un ir
ticîba, ka dzîve mainîsies uz labâko
pusi. Atklâti runâjot, nevar apgalvot,
ka dzîve Latvijâ ir slikta. Tâ nav!
Cilvçki pieraduði sûdzçties, bet ir
valstis, kur situâcija ir krietni

bçdîgâka. Kas attiecas uz deputâtu pârstâvniecîbu Saeimâ,
atbalstu cilvçkus no abâm pusçm - gan jaunos, gan arî
pieredzçjuðos politiíus.

JÛLIJA, dzîvo Bçrzkalnes
pagasta Rubeòos: -
Priekðvçlçðanu solîjumus esmu
dzirdçjusi, bet tiem neticu. Lîdz ðim
neesmu piedalîjusies vçlçðanâs, to
darît neplânoju arî turpmâk un par
politiku neinteresçjos. Iemesls ïoti
vienkârðs – politiíiem neticu. Arî
labklâjîbas lîmenis Latvijâ ir diezgan
zems. Tiesa, no radiniekiem mâsa
dzîvo Rîgâ, bet pârçjie strâdâ

mûspusç.

Vai ticat priekðvçlçðanu solîjumiem?

Artûrs Loèmelis

“Laikrakstâ “Vaduguns” lîdz ðim rakstîts par atseviðíiem

krustojumiem Balvu pilsçtâ, kur autostâvvietu dçï ir slikta

redzamîba. Piemçram, ðâds ir Bçrzpils un Daugavpils ielu

krustojums, kur kreisajâ pusç esoðâs stâvvietas dçï ir slikta

redzamîba. Ja autostâvvieta ir pilna ar maðînâm, nâkas uzbraukt

teju uz ceïa vidus, lai pârliecinâtos, ka pa galveno ceïu nebrauc

automaðînas. Tâds pats ir Partizânu un Raiòa ielas krustojums.

Arî ðajâ vietâ autostâvvietas dçï ir slikta redzamîba. Pieïauju, ka

ðobrîd kaut ko mainît un uzlabot ðajos krustojumos nav viegli,

bet tomçr aicinu par to nâkotnç padomât. Negribas piesaukt

nelaimi, bet ðâdos krustojumos lîdz negadîjumam ir pussolis.

Tâpat turpmâk aicinu pievçrst uzmanîbu vietâm, kur krâso

gâjçju pârejas. Piemçram, nesaprotu, kâdçï gâjçju pâreju

Baznîcas ielâ (pie krustojuma ar Brîvîbas ielu) nevarçja uzkrâsot

nedaudz tâlâk, nevis tik tuvu galvenajam ceïam. Rezultâtâ ðobrîd

situâcija ir ðâda: gadîjumos, ja minçto gâjçju pâreju ðíçrso cilvçki,

autovadîtâjam, kurð no Brîvîbas ielas vçlas nogriezties uz Baznîcas

ielu, jâturpina stâvçt uz galvenâs ielas un zinâmâ mçrâ jâkavç

satiksme. Ja autovadîtâjs izvçlçsies nestâvçt uz galvenâs ielas, bet

nogriezties uz Baznîcas ielu, automaðînas aizmugurçjâ daïa,

kamçr ðoferis gaidîs cilvçkus pârejam gâjçju pâreju, atradîsies uz

galvenâ ceïa braucamâs daïas. Tas atkal sagâdâs neçrtîbas ceïu

satiksmes dalîbniekiem. Ja gâjçju pâreja bûtu izvietota tâlâk,

ðâdu problçmu nebûtu,” par ðiem jautâjumiem atbildîgos

cilvçkus mudina padomât lasîtâjs.

“Izlasot 14.augusta avîzes numurâ publicçtos viedokïus par

pieteikto lielo deputâtu kandidâtu un sarakstu skaitu, prâtâ

nâk Latvijas pirmâs brîvvalsts laiki. Arî tolaik, pirms pie varas

nâca Kârlis Ulmanis, bija daudz partiju, kuras savâ starpâ

nepârtraukti íildojâs. Pçc ðo nesaskaòu perioda nâca

pârmaiòas. Varbût mûs pârmaiòas gaida arî tuvâkajâ nâkotnç?”

retoriski jautâ lasîtâja.

Ja kâds jautâtu, kâda bijusi mana nedçïa, mana atbilde bûtu – emocijâm un notikumiem

pârbagâta, interesanta un, protams, svçtîga. Varçtu pat teikt, ka labâkâ no visâm, kas ðajâ

gadâ piedzîvotas. Un tas viss viena iemesla dçï - ðogad otro reizi dzîvç nolçmu kâjâm doties

svçtceïojumâ uz Aglonu, un kopâ ar mâsu mçs to izdarîjâm! No Balviem izgâjâm 9.augusta

rîtâ, Tilþâ satikâmies ar Ðíilbçnu un Baltinavas draudþu svçtceïniekiem, ar kuriem

kopâ mçrojâm teju 170 kilometrus lîdz paðai Aglonai. Tas bija ïoti jauks un svçtîgi

pavadîts laiks. Priecâjos arî par 92 gadus veco vectçtiòu Albertu no Naudaskalna,

kurð mums pievienojâs pirmajâ un arî pçdçjâ svçtceïojuma dienâ. Var tikai

apbrînot viòa sparu un izturîbu, jo Alberts uz Aglonu dodas jau kopð 1991.gada!

Nespçju aizmirst arî savas dzimðanas dienas svinîbas, kuras notika 14.augustâ

Aglonâ. Ðajâ dienâ mani svçtceïnieku grupas biedri sveica ar ziediem, torti un

pat veltîja dziesmu. Tas bija tik îpaði un skaisti! Savu 21.dzimðanas dienu

noteikti neaizmirsîðu nekad.

Tagad, kad esmu atgriezusies mâjâs, pâris dienas noteikti veltîðu labam

miegam un mazai rehabilitâcijai. Taèu jau pavisam drîz doðos uz Rîgu, kur

Latvijas Sporta pedagoìijas akadçmijâ studçðu fizioterapiju. DITA KAÐA, balveniete
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Jaunieðu vasaras nometne

Jau vairâkas vasaras pçc kârtas Balvos norisinâs
paðvaldîbas îstenotâ veselîbas veicinâðanas nometne
“Esi vesels. Neesi atkarîgs”. Ðogad no 9. lîdz 15.au-
gustam to rîkoja biedrîba “Ritineitis”.

Katrs rîts nometnes “Esi vesels. Neesi atkarîgs” dalîbniekiem

vecumâ no 14 lîdz 18 gadiem sâkâs ar iepriekðçjâ dienâ gûto

sajûtu analîzi un pierakstîðanu, kam sekoja divu stundu garas

sporta nodarbîbas, kurâs skolçni kopâ ar iekðçjâs izaugsmes

un dzîves kvalitâtes treneri, A. Havarda Tikumiskâs lîderîbas

institûta pasniedzçju, Japânas Karatç asociâcijas melnâs jostas

îpaðnieku 2.dana pakâpç Egilu Purviòu izzinâja sava íermeòa

iespçjas. Vçlâk E. Purviòð vadîja teorçtiskâs nodarbîbas par

iekðçjo izaugsmi un dzîves kvalitâti, mçría uzstâdîðanu un

sasniegðanu, kâ arî tikumisko lîderîbu un citiem paðizaugsmes

jautâjumiem.

Savukârt pedagoìe Þanna Maksimova atklâja jaunieðiem

naudas lomu cilvçka dzîvç. Viòa stâstîja, kâ veidojas naudas

plûsma un kâ to pareizi izlietot. Nodarbîbas vadîtâjas mçríis

bija paskaidrot pusaudþiem, ka nauda nedrîkst kïût par mçríi

- tâ ir tikai lîdzeklis kâda mçría sasniegðanai.

Svçtdien nometnes dalîbnieki devâs ekskursijâ uz Aglonu.

Stacijas pamatskolas 8.klases skolnieci - 14-gadîgo Dignu

Cibuli - brauciens ïoti iepriecinâja, kaut gan tâ nebija pirmâ

reize, kad meitene apmeklçja ðo svçtvietu. Kopâ ar pârçjiem

jaunieðiem viòa paviesojâs Maizes muzejâ, tuvâk izpçtîja

Aglonas baziliku, vçlâk apskatîja 54 skulptûras no Bîbeles

siþetiem Kristus karaïa kalnâ, kâ arî piedalîjâs ìimenes un

veselîbas veicinâðanas dievkalpojumâ. “Man ïoti patika

pastaiga pa Aglonas baziliku. Uzkâpjot Krusta kalnâ, pavçrâs

ïoti skaists skats uz baznîcu,” iespaidos dalîjâs pusaudze.

Savukârt brauciens ar divriteòiem apkârt Balvu ezeram, vçlâk

arî uz Naudaskalna ezeru, ko organizçja treneris Egils Purviòð,

Dignai esot bijis tâlâkais ðâda veida ceïojums viòas dzîvç:

“Vçl nekad ar riteni nebiju braukusi tik garu ceïa gabalu. Bija

grûti, bet izturçju. Man tieðâm ïoti patika.” Digna uzskata,

ka viòai nepiemît atkarîbas, bet nometnei pieteicâs intereses

pçc. “Ja nu vienîgi esmu atkarîga no viedtâlruòa. Katru rîtu

Kâ rodas
atkarîbas?

Ìimenes ârsts
Andris Spridzâns
atklâja nometnes

dalîbniekiem
atkarîbu raðanos
procesus cilvçka

smadzençs,
izziòas procesu

organizçjot spçïu
veidâ.

Izvçlas veselîbu, nevis atkarîbu

pieceïoties vienmçr ieskatos sociâlajos tîklos un ziòâs, lai zinu,

kas notiek pasaulç,” atklâja pusaudze.

Ðîs nedçïas sâkumâ pirmo dienas pusi skolçni veltîja

radoðâm nodarbçm, apgleznojot krekliòus un veidojot

kolâþas kopâ ar Balvu Mâkslas skolas direktori Elitu Teilâni.

Savukârt pçcpusdienâs ìimenes ârsts Andris Spridzâns

skaidroja atkarîbu raðanâs procesu no medicînas viedokïa.

Viòð pastâstîja par daþâdu neiromediatoru atðíirîgo lomu.

Tâ, piemçram, endorfîns smadzençs rodas, cilvçkam izjûtot

prieku. Savukârt adrenalîns - nodarbojoties ar kaut ko

ekstrçmu, piemçram, lecot ar izpletni. Tas raida íermenim

signâlu – bçdz vai cînies. Savukârt, ja smadzençs pietrûkst

serotonîna, cilvçks jûtas nomâkts, bet glutamâts nepiecieðams

atmiòai. Izrâdâs, tieði dopamîns ir neiromediators, kas veicina

atkarîbas raðanos. “Neromediatori ir rûpnîcas, kas mums ir

iekðâ,” teikto apkopoja A.Spridzâns. Ârsts uzsvçra, ka pastâv

neskaitâmi atkarîbu veidi un ne visi no tiem ir slikti. Tomçr

vienas no bîstamâkajâm ir atkarîbas no toksiskâm vielâm,
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piemçram, nikotîna.

16-gadîgo Balvu Valsts ìimnâzijas audzçkni Vladlçnu Zelèu

nometnes laikâ îpaði iespaidoja divas stundas ilgâ sporta

nodarbîba kopâ ar E.Purviòu, jo tâ izrâdîjâs îsta izturîbas

pârbaude: “Domâju, ka bûs jâpaskraida no viena stûra uz

otru, jâuzspçlç kâda spçle, bet tas izrâdîjâs nopietns sporta

treniòð. Jau pçc iesildîðanâs bijâm pamatîgi noguruði un

nâkamajâ dienâ sâpçja muskuïi.”

Jauniete atzina, ka visas lekcijas izrâdîjâs lietderîgas, jo tajâs

saòemti noderîgi padomi: “Piemçram, kâ uzstâdît mçríus un

kâdâ veidâ tos sasniegt? Ir labi, ja kâds atgâdina, ka ir kaut

kas jâdara, lai pietuvotos savam sapnim, kâ arî konkrçti

pasaka, kâ to darît. Tas palîdz.” Jauniete nenoþçlo nometnei

atvçlçto laiku. “Katram no mums piemît kaut kâdas atkarîbas.

Mana noteikti ir internets, tikðanâs ar draugiem, vçl arî filmas

un mûzika. Daþkârt tas traucç mâcîbâs. Ðajâ mâcîbu gadâ

centîðos cînîties ar atkarîbu no tâlruòa un interneta,” sola

Vladlçna.

Latvijas Meþa îpaðnieku biedrîbas (LMÎB) konkursa
“Sakoptâkais meþs” þûrija aizvadîjusi otro meþa
îpaðumu vçrtçðanas izbraukumu, vçrtçjot trîs meþa
îpaðumus Latgalç - “Valèu Dzirnavas” Baltinavas
novadâ, “Bradi” Rugâju novadâ un “Urbâni” Rçzeknes
novadâ. Pçdçjâ izbraukumâ þûrija vakar apmeklçja
Vidzemi.

Latgalç þûrija apskatîja trîs meþa îpaðumus, kur katrâ

piemçrotas atðíirîgas meþa apsaimniekoðanas metodes.

Îpaðuma “Valèu Dzirnavas” saimnieks Rûdolfs Rusiòð, ap-

saimniekojot vairâk nekâ 90 hektârus zemes, kâ vienu no

saviem izaicinâjumiem ir izvirzîjis neapsaimniekoto

lauksaimniecîbas zemju apmeþoðanu. Par spîti grûtîbâm, ko

prasa ðâda veida zemes apsaimniekoðana, Rûdolfs savus brîvos

resursus, kâ arî laiku iegulda meþa stâdîðanâ, iegâdâjoties

kvalitatîvus stâdus. Tâpat saimnieks uzskata, ka meþs viòam

ar ìimeni ir ilgtermiòa projekts, kura augïus plânots sâkt

izmantot tikai pçc vairâkiem gadiem.

Îpaðuma “Bradi” saimnieks Egons Matisâns meþa kopðanu

uzskata par savu ikdienu, jo, kâ pats saka, meþsaimniecîba

viòam ir darbs, bizness un hobijs vienlaikus. Egonu saista

meþa ainava, tâpçc arî pie katra meþa stûrîða ir piestrâdâts,

liekot lietâ kâ akadçmiskâs zinâðanas, tâ arî praksç gûto

pieredzi. Savukârt îpaðuma “Urbâni” saimnieks Lars Georgs

Hedlunds (Lars-George Hedlund) savâ zemç izvçlçjies veidot

meþu plantâcijas, audzçjot Karçlijas bçrzus, sudrabegles,

lapegles un citas audzes. “Prieks par to, cik vçrienîgi un

pamatîgi saimnieki strâdâ savâ meþâ. Meþa îpaðniekiem ir ðî

pareizâ doma, ka cilvçks, kopjot noteiktas platîbas un prâtîgi

saimniekojot savâ meþâ, var arî pabarot savu ìimeni. Ðî doma

gadu no gada Latvijâ pieòemas spçkâ. Arî es domâju, ka tas

ir lielisks, ilgtspçjîgs modelis, kad tu nevis balsties kaut kâdâs

iedomâtâs vçrtîbâs, bet gan strâdâ savâ meþâ, ieguldi tur darbu

un zinâðanas, apzinoties riskus. Manuprât, tâ ir tâda ïoti forða

stâvçðana uz zemes laikmetâ, kad nevar atðíirt melus no

 Turçsim îkðíus par savçjiem!

Meklç sakoptâko meþu Latvijâ
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patiesîbas. Koks ir zinâma patiesîba – tu zini, kâ tas augs, un

zini, ka savai nâkamajai paaudzei varçsi atstât meþu,” teic

biologs, pçtnieks un konkursa þûrijas loceklis Mâris Olte.

Konkursa balvu fondâ ðogad ir praktiski pielietojams

motorinstruments jaunaudþu kopðanai un divas dâvanu

kartes meþa stâdâmâ vai dekoratîvâ materiâla iegâdei, kas

tiks sadalîti starp trîs visaugstâk novçrtçtâko meþa îpaðumu

saimniekiem. Tâpat trîs visaugstâk novçrtçtie îpaðnieki tiks

nominçti prestiþajai meþa nozares gada balvai “Zelta èiekurs”

nominâcijâ “Par ilgtspçjîgu saimniekoðanu”. Konkursa mçríis

ir apzinât labas meþsaimniecîbas prakses piemçrus privâtajos

meþos un veicinât ilgtspçjîgu meþa apsaimniekoðanu.

                                                    ZANE IEVIÒA

Rûdolfs Rusiòð. Îpaðuma “Valèu dzirnavas” îpaðniekam
R.Rusiòam meþs ir ilgtermiòa projekts, kura augïus plûkt
pçc vairâkiem gadiem.

Egons Matisâns. Îpaðuma “Bradi” îpaðnieks E.Matisâns
uzskata, ka meþs viòam ir darbs, bizness un hobijs
vienlaikus.



Saruna ar iekðçjâs izaugsmes treneri
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Panâkumiem bagâts cilvçks kïûdâs simts
reizes bieþâk

Jaunieðu nometnç “Esi vesels. Neesi atkarîgs”, kas
Balvos norisinâjâs augusta vidû, izaugsmes un sporta
nodarbîbas jaunieðiem vadîja iekðçjâs izaugsmes un
dzîves kvalitâtes treneris, A.Havarda Tikumiskâs
lîderîbas institûta pasniedzçjs, Japânas Karatç
asociâcijas melnâs jostas îpaðnieks EGILS PURVIÒÐ
no Rîgas.

Egils Purviòð centâs nodot Balvu jaunieðiem vçstîjumu, ka

bût veselam nozîmç bût laimîgam un attîstîties visâs dzîves

sfçrâs, atraisot savu potenciâlu un veidojot apkârtçjo pasauli

labâku. Savukârt veselîba neskar tikai fizisko dimensiju, bet

arî intelektuâlo un garîgo, jo cilvçkam jâbût pilnvçrtîgam un

veselam gan íermenî, gan prâtâ, gan sirdî. Tikai tad var runât

par veselu cilvçku un veselu sabiedrîbu.

Ko îsti nometnes laikâ savâs nodarbîbâs mâcîjât
vietçjiem jaunieðiem?

-Vadîju gan izaugsmes, gan aktîvâs atpûtas nodarbîbas ar

sporta elementiem. Uzsvaru liku uz izaugsmes nodarbîbâm -

runâjâm par vçrtîbâm, par atbildîbu, par to, kâ atraisît sevî

potenciâlu, saprast galvenâs prioritâtes dzîvç, kâ izvirzît

mçríus, kâ sapòus veidot par mçríiem. Runâjâm arî par

tikumisko lîderîbu - kâ kïût par piemçru citiem.

Vienâ no nodarbîbâm stâstîju par dzîves kvalitâti – kâ

jaunietis var harmoniski attîstîties jebkurâ dzîves sfçrâ – vai tâ

ir veselîba, finanses, mâcîbas, vai attiecîbas. Mâcîju, kâ to visu

sabalansçt un ko nozîmç jçdziens ‘dzîves kvalitâte’. Stâstîju,

kâ var bût aktîvs daþâdâs dzîves sfçrâs, tajâ paðâ laikâ sevi

neiztukðojot. Iepazinâm pamatprincipus, kâ mainît domâ-

ðanu, lai tâ bûtu pozitîva, motivçta un mçrítiecîga. Runâjâm

par visu, kas saistîts ar iekðçjo izaugsmi.

Kas attiecas uz fizisko sagatavotîbu, mâcîjâmies strâdât ar

savu íermeni, atraisît sava íermeòa potenciâlu, pârvarot

neçrtîbas. Dzîve sastâv no neçrtîbâm. Mâcoties tâs pârvarçt,

mûsu iekðçjais spçks aug. Tos sauc par panâkumiem. Tieði no

kïûdâm, kritumiem un neçrtîbâm cilvçki mâcâs iet tâlâk un

nepadoties. Ir svarîgi, lai jaunietis apzinâs savu potenciâlu,

lai saprot, ka viòam paðam jâuzòemas atbildîba par savu

dzîvi. Ir likumi, ko mums bçrnîbâ skolâ nemâca.

Tos varam apgût tikai no dzîves pieredzes.

Protams, ir vecâku, draugu piemçrs. Taèu gan

cilvçkâ paðâ, gan sabiedrîbâ, gan dabâ un

visumâ ir tâdi likumi, ko mums nemâca. Ðie

likumi palîdz veidot dzîvi apzinâti, sakârtoti.

Jaunietim ir jâaizdomâjas par tâdiem galve-

najiem jautâjumiem kâ: kas es esmu, ko dzîvç

gribu sasniegt, kas es gribu bût, kas mani var

darît laimîgu? Tie ir ïoti bûtiski jautâjumi.

Piecpadsmit, seðpadsmit gadu vecumâ jaunietim

jau ir par to jâdomâ, jo tas ir vecums, kad viòð

sâk veidot savas patstâvîgâs dzîves pamatus.

Galvenais manu nodarbîbu mçríis ir palîdzçt

jaunieðu iekðçjai izaugsmei - lai viòi saredz sevî

potenciâlu, cçlumu, piepilda dzîvi ar saturu un

jçgu.

Kâdâ vecumâ Jûs pats sâkât sevi
izzinât un pilnveidot?

-Jau bçrnîbâ pçtîju grâmatas, daudz lasîju. Manî vienmçr

bijusi interese par pârdabiskâm parâdîbâm, par noslçpu-

maino. Mazotnç interesçjos par lidojoðajiem ðíîvîðiem, par

gariem, spoku pasauli. Man vienmçr ir bijusi sajûta, ka kaut

kas ir aiz ðî redzamâ plîvura, ka pastâv kaut kâda neredzamâ

pasaule ar tâs likumiem. To vienmçr esmu izjutis. Vçlâk,

pusaudþa gados, sâku aktîvi sportot - iesaistîjos cîòu mâkslâ,

karatç. Vçlâk ðî aizrauðanâs izvçrtâs par profesiju – 16 gadus

nostrâdâju par karatç treneri. Pçc tam bija depresijas jeb krîzes

posms, kad sapratu, ka esmu apstâjies savâ izaugsmç. Sâku

meklçt izeju no tâs bedres. Domâju, ka katram no mums

dzîvç kâdreiz iestâjas krîzes posms, no kura vai nu paceïamies,

vai paliekam bedrç. Ja cilvçks tajâ paliek, viòð sâk vainot

citus. Viòam ðíiet, ka tâ ir nolemtîba. Viss ir slikti. Visi ir

vainîgi. Paldies Dievam, man izdevâs tikt ârâ no ðî stâvokïa,

jo sâku lasît grâmatas, apmeklçju kursus un kïuvu par

izaugsmes pasniedzçju. Vadu savas izaugsmes programmas,

kâ arî pârstâvu Aleksandra Havarda Tikumiskâs lîderîbas

institûtu, kurâ mâca, ka jebkurð cilvçks var kïût par lîderi, ka

ar savu piemçru un attieksmi pret dzîvi iespçjams aizdegt

citus. Pilnveidojoties paðam un iedvesmojot citus izaugsmei,

patiess lîderis spçj aizdegt sirdis un veicinât sabiedrîbas garîgo

atmodu visos tâs lîmeòos neatkarîgi no profesijas, aicinâjuma

un reliìiskâs pârliecîbas. Tieði tâds cilvçks ir îsts lîderis. Nevis

tas, kurð skrien, dibina uzòçmumus, pierâda, kurð ir ambiciozs,

egoistisks, manipulatîvs. Jebkurð cilvçks var kïût par îstu lîderi,

ja viòð ar savu piemçru, ar savu darbu un attieksmi uzrunâ

citus un saskata katrâ cilvçkâ apslçpto dimantu.

Vai Jûsu dzîvç ir bijuði ðâdi lîderi?
-Jâ. Pirmkârt, tas ir Aleksandrs Havards, pie kura mâcîjos

un turpinu mâcîties. Pavasarî biju Maskavâ, un viòð man

deva iespçju pârstâvçt ðo institûtu Latvijâ. Otrkârt, mani lîderi

ir arî visi mani skolotâji. Tie ir cilvçki, kuri mâca nevis ar

gudru runâðanu un kaut kâdiem diplomiem, bet iedvesmo ar

savu piemçru un attieksmi pret dzîvi.

Viens no viòiem ir mans sporta

treneris, kurð ir îsts ìimenes cilvçks,

nelieto alkoholu. Ir divi, trîs cilvçki,

kurus uzskatu par piemçru.

Uzskatât, ka katrs cilvçks,
pietiekami strâdâjot ar sevi, var
sasniegt jebkuru mçríi?

-Jâ, ja mçríis saskan ar viòa iekðçjo

redzçjumu. Es piemçram, nevaru

uzstâdît mçríi aizlidot kosmosâ.

Mçríis jâuzstâda atbilstoði savâm

iespçjâm, savam talantam un po-

tenciâlam. Taèu, dzîvojot 21.gad-

simtâ, lielâkoties ir iespçjams sasniegt

jebkuru mçríi. Ir cilvçki, kuri 60 vai 70

gados izdomâ mâcîties. Piemçram,

Japânâ kâds veèuks, kurð visu dzîvi

gribçjis kïût par tçrpu demonstrçtâju, vecumdienâs piepildîjis

savu sapni, kïûstot par modeli.

Kâ nospraust to augðçjo savu potenciâla robeþu,
kuru ir iespçjams sasniegt, lai nesanâk, ka visu dzîvi
esi tiecies pçc nesasniedzamâ?

-Vispirms jâzina, kas tu esi un kâdi ir tavi talanti. Jâzina

savs stâsts, jo mums katram dotas savas iespçjas un dâvanas.

Balstoties uz tâm, zinot, kas tu esi, tu vari izvirzît savas vçlmes.

Katram iekðâ ir tâ sauktais “godîbas” attçls. Mçs zinâm, kâdi

mçs gribam bût. Kâds grib kïût par labu skolotâju, cits – par

izcilu mûziíi. Taèu dzîvç gadâs, ka cilvçki lauþ sevi tâpçc, ka

sabiedrîba vai vecâki uzspieþ kaut kâdas normas. Un tad

cilvçks neatrod sevî apslçpto dimantu jeb savu ‘godîbu’, savas

vçlmes. Varam sasniegt tos mçríus, kas mûs pievelk, kas

aizrauj. Var bût arî îslaicîgas aizrauðanâs, kas nepiepildâs.

Bet katrâ no mums ir jâbût redzçjumam – ko gribam dzîvç

sasniegt. Tam ir jâkïûst par vadmotîvu. Ir jâmeklç sevî mçríis,

kas aizdegs, kas padarîs laimîgu. Jâmeklç sevî, nevis

ârpasaules piedâvâjumos. Tikai vadoties no savâm iekðçjâm

vçlmçm, var izvirzît mçríi, ko sasniegt.

Iedvesmo ar personîgo piemçru. E.Purviòð ir pârliecinâts, ka par lîderi nepiedzimst, par tâdu kïûst. Katrâ cilvçkâ
slçpjas neatklâts potenciâls, kuru attîstot un pilnveidojot iespçjams kïût par piemçru un iedvesmas avotu citiem.

Kâ vçrtçjat Balvu jaunieðus - vai viòi ir atsaucîgi
un ieinteresçti pilnveidot sevi?

-Ir augusts, kad daudzi devuðies svçtceïojumâ. Pirms skolas

bçrniem vçl gribas arî atpûsties. Ir, protams, arî jaunieði, kuri

izvçlas sçdçt pie telefoniem vai ar alus bundþiòâm parkâ.

Bet tie, kuri piedalîjâs nometnç, ir motivçti. Par to ir liels

prieks. Jo es jau atzîmes par to neliku kâ skolâ. Jau pirmajâ

dienâ jaunieði mani aizveda ekskursijâ pa Balviem, parâdîja

visas skaistâkâs vietas, arî jaunieðu centru. Viòi lepojas ar

savu pilsçtu – ar to, ka te ir baseins, piemineklis, strûklaka,

ezers.

Kâ, Jûsuprât, atðíiras mazpilsçtâs dzîvojoðo
jaunieðu paðizaugsmes iespçjas no tâm, ko var
izmantot Rîgâ dzîvojoðie?

-Rîgas jaunieði ir mazliet pârsâtinâti ar daþâdâm iespçjâm

un aktivitâtçm. Viòi kïuvuði izvçlîgi. Mazpilsçtu jaunieði

aizrautîgâk vçlas uzzinât jaunas lietas.

Bet  kâ ar paðizaugsmes iespçjâm? Vai laukos un
mazpilsçtâs to ir pietiekami?

-Sapratu, ka ir iespçjas. Pirms mçneða ciemojos Viïânos,

Lubânâ, kur runâju ar Latgales jaunieðiem. Sapratu, ka

viòiem visvairâk pietrûkst dzîvu piemçru uz vietas, kuri

iedvesmotu, aizdegtu, organizçtu. Vajadzîgi cilvçki, kuri ar

savu piemçru aizrauj jaunieðus. Pasâkumi un projekti nâk

un iet. Ir labâk, ja ir kâds aktîvs cilvçks, kurð rosina darît un

organizçt. Vajadzîgs dzîvs piemçrs. Man ir princips – ar savu

dzîvi, panâkumiem apliecinât, kas esmu. Arî es esmu ìimenes

cilvçks. Man ir trîs bçrni, aktîvi sportoju, nelietoju nekâdas

apreibinoðas vielas.

Nav grûti visu laiku râdît piemçru, jo neviens jau
nav ideâls...?

-Protams, neviens nav ideâls. Man ir savi trûkumi. Stâstu

arî par tiem, piemçram, kâ izgâþu dusmas uz saviem bçrniem,

daþkârt esmu neiecietîgs. Cenðos sadzîvot ar saviem

prusakiem. Jo prusaki jau ir galvâ un ar tiem visgrûtâk

sadzîvot. Ârçji tu vari pasniegt sevi kâ gudru un nezin kâdu.

Grûtâkais darbs notiek ar sevi. Tâ rodas panâkumi, jo

pârvaram grûtîbas. Tâ veidojas dzîves kvalitâte. Paskatoties

uz panâkumiem bagâtiem cilvçkiem, piemçram,

miljonâriem, mçs nemaz nezinâm, cik daudz patiesîbâ dubïu

viòi ir izstrçbuði, lai nonâktu tur, kur atrodas. Panâkumiem

bagâts cilvçks ir kïûdîjies simts reizes bieþâk, nekâ tas, kurð

sçþ un gudri runâ. Jo vairâk cilvçks ir sasniedzis, jo vairâk

viòð ir kïûdîjies, bijis atraidîts, vairâk kritis. Neviens jau nezina

to otro pusi. Panâkumi prasa lielu sevis uzvarçðanu, darbu

ar sevi, ar to, kas apkârt.

Kur gûstat enerìiju, lai turpinâtu pilnveidoties
un mâcît to darît citiem?

-Nenogurstu, jo tas ir mans aicinâjums, misija. Ja darbs

patîk, tas piepilda. Protams, izjûtu arî fizisko un garîgo

nogurumu, piemçram, pçc aktîvas sporta nodarbîbas ar jau-

nieðiem. Bet, ja darbs patîk un aizrauj, tas sniedz arî

gandarîjumu.
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

       “Paskatoties uz
panâkumiem
bagâtiem cilvçkiem,
piemçram,
miljonâriem, mçs
nemaz nezinâm, cik
daudz patiesîbâ
dubïu viòi ir
izstrçbuði, lai
nonâktu tur, kur
atrodas.”
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 Pieòemðanas punkts Gulbenç

Ðosezon kulðanas darbi Latvijâ
sâkuðies vidçji par divâm nedçïâm
âtrâk nekâ iepriekðçjos gados. Zie-
mâji jau nokulti, bet  ar vasarâjiem
mûspusç vçl nogaida. Graudu pie-
òemðanas  punkts darbojas arî tepat
kaimiòos – Gulbenç, kur filiâle at-
vçrta vienam no lielâkajiem Latvijas
graudu pârstrâdes uzòçmumiem.
“Vaduguns” sazinâjâs ar AS “Dobe-
les dzirnavnieks” valdes priekðsç-
dçtâju KRISTAPU AMSILU, kurð
raksturoja lauka produkcijas kvalitâti
un apjomus.

Ðogad visos trijos uzòçmuma pieòem-

ðanas punktos – Dobelç, Gulbenç un

Aucç – uzòçmums plâno iepirkt  300 000

tonnas graudu. Gulbenes graudu pie-

òemðanas punktâ ir iespçjams nodot

kvieðus, mieþus, rudzus, griíus un auzas.

Pieòems  arî ekoloìiski audzçtus graudus

lielmaisos (bigos). Ðî punkta priekðrocîba

- mazas rindas, âtra izbçrðana, kâ arî pie-

vilcîgas iepirkumu un samazinâtas pa-

kalpojumu cenas,- teica valdes priekðsç-

dçtâjs.

Kâ raksturotu graudu kvalitâti,
ko atved lauksaimnieki?

-Graudi atbilst pârtikas kvalitâtei.

Proteîna lîmenis svârstâs 12,5 – 15%

robeþâs. Taèu jâatzîst, ka mûsu sadar-

bîbas partneri - zemnieki - jau sâkotnçji

prognozçja, ka raþas apjomi ðogad bûs

krietni zemâki nekâ pagâjuðajâ gadâ. Viòi

prognozçja kritumu par aptuveni 30%

(atkarîbâ no konkrçtâ reìiona). Ðobrîd,

kad noslçgusies ziemas kvieðu kulðanas

sezona, var teikt, graudu apjoma kritums

Latvijâ sasniedzis 40%, salîdzinot ar aiz-

vadîto gadu. Ievçrojams tas ir ne tikai

pie mums, bet arî citâs Eiropas valstîs,

un tas izraisîjis bûtisku graudu cenu

Eiropas valstu, tostarp Latvijas, uzmanîbas
centrâ ir lauku dzîves attîstîba pçc 2020.gada.
Tâpçc arî Latvijas Lauku konsultâciju un izglîtîbas
centra rîkotajâ seminârâ Kubulos ar zemkopîbas
ministra klâtbûtni sprieda par daþâdiem lauk-
saimnieciskâs politikas attîstîbas jautâjumiem.

Viena no aktualitâtçm – vairâk atbalstît jaunos un

mazos lauksaimniekus. Jaunajâ plânoðanas periodâ

grasâs palielinât summu tieðmaksâjumiem par pusi

miljarda, un lauksaimnieki varçs saòemt 202 eiro par

hektâru gadâ. Bet ðajâ periodâ papildus pieðíirti 40

miljoni bioloìiskâs lauksaimniecîbas nozarei maksâ-

jumiem 2020.gadâ. Mazâk labvçlîgo apvidu atbalsta

maksâjumu nâkamajâ gadâ gan vairs nebûs un arî

nâkamajâ periodâ tie netiek plânoti.

Saistîbâ ar Eiropas lauksaimnieku strauju novecoðanos,

nâkamajâ plânoðanas periodâ lîdzðinçjais jauno

lauksaimnieku atbalsts saglabâsies un pat palielinâsies

gan tieðmaksâjumos, gan arî lauku attîstîbas pasâkumos.

Ar septembri sâks darboties aizdevuma programma

mazajiem lauksaimniekiem lîdz 70 tûkstoðiem eiro. Viòi

varçs saòemt aizdevumu projektu lîdzfinansçðanai vai

apgrozâmajiem lîdzekïiem ar procentu likmi lîdz 6%.

Paredz lielu aktivitâti, tâpçc arî nâkamâ gada pavasarî

plâno atvçrt vçl vienu konkursa kârtu mazo saimniecîbu

atbalstam.

Izmanto satelîtattçlus un dronus
Lai âtrâk un efektîvâk organizçtu savu darbu, Lauku

atbalsta dienesta ikdienas darbâ  ienâk arvien jaunâkas

un modernâkas tehnoloìijas. Lauku apsekoðanâ un

kontroles pasâkumos izmanto satelîtattçlus un dronus.

Ar satelîtattçlu palîdzîbu var noteikt zâlâju savlaicîgu

pïauðanu vai arî neappïauðanu, novçrtçt papuvju

apstrâdes laiku, kâ arî, vai visas apstrâdâtâs platîbas ir

pieteiktas platîbu maksâjumiem. Dronu izmantoðana ir

lietderîga vietâs, kur grûta piekïûðana, un tas nodroðina

âtrâku pârbaudi, apsekojot vairâkus laukus viena

lidojuma laikâ. Var fotografçt un pçc tâ noteikt audzçtâs

lauka kultûras.

Kas nodroðinâs lauku izaugsmi
Lauksaimnieku savstarpçjâs diskusijâs izskançja atbildes

uz jautâjumu,- kas nodroðinâtu lauku izaugsmi? Atbildes

bija: sakârtots ceïu tîkls, pieejami pamatpakalpojumi

(slimnîcas, skolas), darbavietas un iedzîvotâju  skaita

pieaugums.

Samazina skaitu, iepçrk lopbarîbu un
cer uz atâliem

Ðogad ir izteikts lopbarîbas trûkums. Daudzas lopu

ganâmpulku saimniecîbas, kâ laikrakstam atklâja LLKC

Balvu nodaïas lopkopîbas konsultante Hermîne

Leiðavniece, jau samazina vai arî grasâs mazinât dzîv-

nieku skaitu. Ðî tendence vçrojama vai visos mûspuses

novados. Ganâmpulku saimnieki pastiprinâti izpïauj

platîbas, braucot uz daþâdiem kaimiòpagastiem. Kuriem

lauksaimniekiem pietiek finanðu, tie lopbarîbu pçrk.

Strauji kâpj barîbas cenas. Pçc neoficiâlas informâcijas,

siena rullis maksâ  10-15 eiro, bet skâbbarîbas rulons –

20-30 eiro. Konsultante norâdîja uz faktu, ka zâles platîbu

iznomâtâji pamanâs nopelnît divkârði. Viòi piesakâs un

saòem platîbu maksâjumus, bet, iznomâjot kâdam savu

îpaðumu lopbarîbas sagatavoðanai, noplçð vçl arî nomas

maksu. “Tas ir cilvçka sirdsapziòas jautâjums,” norâda

konsultante. Zâle ðovasar ataug lçnâm, lai gan vçl paliek

cerîba uz atâliem. Piena izslaukumi ievçrojami sarukuði,

un ðî gada laika apstâkïi un barîba  iespaido arî dzîvnieku

veselîbu, jo netiek uzòemti vitamîni, proteîns, kas atrodas

zâlç.

Atbalstîs jaunos un mazos
lauksaimniekusKritums sasniedzis 40 procentus

Ðogad apaïas  dzîves gadskârtas atzîmç REGÎNA un
VITÂLIJS KUÏÐI - abiem kopâ 145 gadi. Lauksaimnieki
viòus vispirms atceras kâ agronomus, lauku darba
organizatorus, taèu abi strâdâjuði arî ïoti atbildîgos
vadîtâju amatos.

Vitâlijs ir saistîts ar Baltinavu, kur dzîvojis un mâcîjies

vidusskolâ, vçlâk Lauksaimniecîbas akadçmijâ ieguvis agro-

noma specialitâti. Baltinavâ viòð arî uzsâka savas kâ  galvenâ

agronoma darba gaitas, bet vçlâk vadîja kopsaimniecîbas

“Rugâji” darbu kâ direktors. Bûtîbâ viss mûþs saistîts ar lauku

darbu un saskarsmi ar cilvçkiem, jo lauksaimniecîbas depar-

tamentâ bija direktora vietnieks, pçc tam  direktors,  bet pçdçjos

aktîvajos darba gados strâdâja Ziemeïaustrumu reìionâlajâ

lauksaimniecîbas pârvaldç un pârzinâja trîs rajonus  - Alûksni,

Balvus un Gulbeni. Galvenais pârvaldes uzdevums bija no-

droðinât lauksaimniekiem ES maksâjumus un pieòemt pro-

jektus.

Pats atzîst, ka viòa darba gaitas bijuðas ïoti raibas, darbs

prasîjis lielu uzmanîbu un precizitâti. Par paðu vçrtîgâko sev

pieðíirto atzinîbu uzskata 2009.gadâ Ziemeïaustrumu

reìionâlâs lauksaimniecîbas pârvaldes visu darbinieku ar

parakstiem apliecinâto rakstu ar titulu “Sirsnîgâkais priekð-

nieks”.  Latvijas Agronomu biedrîbas  Balvu nodaïas agronomi

akcentç arî Vitâlija  dzîvesbiedres Regînas Kuïðas darba devumu

aizvadîtajos gados, kurai nesen apritçja 70. dzîves gadskârta.

Arî viòa pçc augstskolas beigðanas iesâka strâdât Baltinavas

kopsaimniecîbâ,  vçlâk bija  Balvu rajona galvenâ agroíîmiíe,

vadoðâ speciâliste sçklkopîbâ,  rajona Valsts sçklu inspekcijas

vadîtâja. Regîna iesaistîjâs arî politikâ, kïuva Balvu rajona

padomes deputâte,  pçc tam  viòu ievçlçja  par Balvu pagasta

padomes priekðsçdçtâju, bet 2001.gadâ - par Balvu rajona

Dzîves jubilejas

kâpumu birþâ.

Vai arî mûspuses novadu lauk-
saimnieki izmanto Jûsu uzòçmu-
ma pakalpojumus?

-AS “Dobeles dzirnavnieks” pieòem

graudus visâ Latvijâ, tâpçc plaði sadar-

bojamies arî ar Balvu puses zemniekiem,

pârsvarâ iepçrkot graudus  Gulbenes

pieòemðanas punktâ. Balvu, Gulbenes

un citâs ðî reìiona zemnieku saimniecîbâs

ðogad situâcija ir ïoti individuâla. Pçc

ilgstoðâ sausuma perioda atnâkuðais

lietus daudzviet licis augiem dzît atzalas

jeb jaunos dzinumus,  kas apgrûtina

kulðanas procesu. Pirmie stiebri jau ir ga-

tavi, bet pçdçjie – zaïi. Savukârt vasaras

sçjumi ðogad izauguði ïoti îsi, tâdçï tos

grûti nokult, îpaði pauguraina reljefa

laukos.

Kâdiem parametriem pievçrð
uzmanîbu laboratorijâs?

-Katru ienâkoðo kravu rûpîgi izvçrtç.

To nosver, pârbauda visu nepiecieðamo

dokumentâciju, no katras kravas paòem

vidçjo graudu paraugu un pçc tam

analizç laboratorijâ:  pârbauda gan krâsu

un smarþu, gan fizikâli íîmiskos râdîtâjus.

Lai arî graudu ir salîdzinoði maz,

kvalitâte ir laba – graudi  atbilst pârtikas

prasîbâm. Proteîns graudos ir 12 - 16%

robeþâs, bet kriðanas skaitlis – virs 250sec.

Vidzemç  bijis visîsâkais absolûtâ sausuma

periods, tâpçc priecç, ka ðeit raþas  ir sa-

mçrâ labas -  4-5t/ha ziemâjiem un 3-4 t/

ha vasarâjiem. Taèu Zemgalç, kur normâ-

lâ gadâ iekuï 7-8 t/ha, ðogad vidçji ir tikai

4-5 t/ha ziemâjiem un tikai 2-2,5 t/ha

vasarâjiem.

Nâk jaunâ raþa. Sâkoties kulðanas sezonai, graudus Gulbenç, Dzelzceïa ielâ
6, pieòem ik dienu no agra rîta lîdz pat pusnaktij. Valdes priekðsçdçtâjs uzsver,
ka uzòçmuma mçríis ir pieòemðanas procesu padarît pçc iespçjas âtrâku un
efektîvâku, lai zemnieki maksimâli daudz laika varçtu veltît darbam uz lauka:
“Darâm visu, lai standarta situâcijâs uzòçmuma teritorijâ zemniekiem nebûtu
jâpavada vairâk par 30 minûtçm.”

Ir un paliek agronomi

Kuïðu pâris. Arî bûdami pensijâ, viòi visai aktîvi iesaistâs
sabiedriskâs dzîves norisçs. Darbojas Agronomu biedrîbâ,
organizç  pieredzes braucienus, tiekas ar kolçìiem.  Balvu
nodaïas agronomu vçlçjums,- bût veseliem, dzîvespriecî-
giem, atsaucîgiem un darbîgiem aizvien!

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

paðvaldîbas vadîtâju.

Regînu Kuïðu atceramies kâ konkursa “Sakoptâkais Latvijas

pagasts” iniciatori un aktîvu atbalstîtâju. Viòai izveidojâs laba

sadarbîba ar zinâtniecçm Mâru Skrîveli un Venerandu

Stramkali, kuras agronomu biedrîbas organizçtajos pieredzes

apmaiòas seminâros mûsu lauku cilvçkiem nodeva jaunâkâs

zinâtnes atziòas un pieredzi augïkopîbâ un augkopîbâ.

Arî Regînas Kuïðas darba devumu raksturo daudzie apbal-

vojumi un pateicîbas. Starp tiem  Valsts prezidentes V.Vîíes-

Freibergas pateicîba,  Reìionâlâs attîstîbas un paðvaldîbu lietu

ministrijas Gada balva, 2009.gadâ Latvijas Agronomu biedrîbas

pieðíirtais  augstâkais biedrîbas apbalvojums “Zelta vârpa” un

vçlâk - Zemkopîbas ministrijas medaïa “Par centîbu”.

Konkurss biðkopjiem par galveno
titulu

Biðkopji vçl var paspçt pieteikties konkursam “Latvijas

Atzîtâkais medus 2018”. Tas notiks Jelgavâ - Piena, maizes

un medus svçtku laikâ, 25.augustâ. Lai kïûtu par dalîb-

nieku, jâiesniedz medus paraugs (6 litri), analîþu pârskats

un jâsamaksâ dalîbas maksa. Konkursa laikâ medu pârlies

degustâcijas traukos un nodos vçrtçðanai. Tas, kas iegûs

visvairâk balsu, kïûs par Latvijas ðî gada atzîtâko medu.

Pirmajai vietai bûs naudas balva, Zelta medaïa un

galvenais tituls.
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Viòu dzimtas spçks irVisjaunâkais dzimtâ

Veltîjums

RASMAS ZUÐAS dzimtas stâsts sâkas turpat Lazdukalna pagastâ,

netâlu no Tikaiòiem. Saviem vecâkiem – mammai Martai Rudukai

(dzimusi Þeiviniece) un tçtim Jânim Rudukam - viòas bija vien

divas meitas – Rasma un Biruta, taèu nu plaðais dzimtas koks

saplaucis tiktâl, ka abu mâsu saimes var saukt par vienâm no

kuplâkajâm savâ apkârtnç. Un kâ nu ne, ja par abâm kopâ ir

deviòi bçrni! Ja vçl pieskaita otrâs pusîtes un mazbçrnus, kopâ

sanâks pie trîs desmitiem vistuvâko cilvçku vienuviet. Taèu kuplâs

dzimtas pamats noteikti ir abu vecâki – Marta un Jânis Ruduki.

Izdzîvot palîdzçja zinâðanas
Rasma secina, ka viòas dzimtas sievietes visos laikos bijuðas stipras,

uzòçmîgas un enerìiskas. Un vismaz daþas labas rakstura îpaðîbas
viòa noteikti mantojusi no abâm vecmammâm – gan Olgas, kas
bija Martas mamma, gan tçva Jâòa mammas Viktorijas. Vecmamma
no tçva puses Rasmai palikusi prâtâ kâ ïoti ticîgs cilvçks, savukârt
Þeivinieku vecmâmiòa Olga, kuru ìimenç visi dçvçja par mîïo
mammîti, par sevi vienmçr teikusi - mana baznîca ir manâ sirdî.
Rasma viòu savâs atmiòâs un sirdî paturçjusi kâ ïoti gaiðu un
labsirdîgu sievieti. Tieði pateicoties viòai, ìimenei paveicâs un
Þeiviniekus savulaik neizsûtîja uz Sibîriju. “Vecmamma piedzîvojusi
arî krievu valdîðanas laikus, kad skolâ bija aizliegums runât latvieðu
valodâ. Skolnieki, kurus pieíçra to darâm, saòçma sodu - viòiem
bija jânçsâ uz kakla uzkârta tâfele. Par laimi, Olga bija spçjusi apgût
krievu valodu un diezgan labi prata izteikties krieviski. Tâ bija
mûsu dzimtas lielâkâ veiksme, pateicoties kurai  ìimeni neizsûtîja.
Mûsçjie palika dzimtajâ pusç, bet ïoti daudzus skâra lielais
izsûtîðanas vilnis, no kura vairums mâjâs tâ arî nepârnâca,” stâsta
Rasma.

Galvenais bija skoloties
Kâ daudziem, kas piedzîvojuði kara laikus, arî Rasmas vecâkiem

liktenis bija diezgan sûrs un smags. Taèu, pateicoties uzòçmîgajai
mammai Olgai, kura uzskatîja, ka bçrniem jâiegûst pçc iespçjas
labâka izglîtîba, Martai bija iespçja pilnveidoties un skoloties. Vienu
brîdi viòa mâcîjâs Balvu ìimnâzijâ, tad skolâ Kârsavâ. “Ko tikai
vecmâmiòa nedarîja, lai bçrni iegûtu izglîtîbu! Uz Ïeòingradu veda
tirgot âbolus un ar zirgu mçroja tâlo ceïu uz Kârsavu, lai skolas
internâtam, kurâ dzîvoja un mâcîjâs mamma, atvestu malku,”
atminas Rasma.

Zinâðanas Marta ieguva un vienu gadu pat nostrâdâja Ièas
pamatskolâ par skolotâju. Tas bija sirdij tîkams un mîïð darbs, taèu
izglîtîbas trûkuma un politisko apsvçrumu dçï viòa to vairs nevarçja
turpinât. Tad kâdu laiku Rasmas mamma strâdâja sava ciema
pasta nodaïâ, kur arî satika nâkamo vîru Jâni. Vârds pa vârdam,
tuvçjo ciemu jaunieði atrada kopîgu valodu un drîz vien dzçra
kâzas. Rocîba tajos laikos nebija tik liela, kâ vçlçtos, tâpçc lielas
svinîbas izpalika. Pçc tam, kad Marta no Þeivinieces bija kïuvusi
par Ruduku, viòa ar vîru pârcçlâs uz Jâòa vecâku mâjâm. Atðíirîbâ
no daudziem citiem, Jâòa senèi bija diezgan turîgi, jo viòiem
piederçja gruntîgas lauku mâjas ar kârtîgu riju, klçti, ðíûni, piedarbu
un saimniecîbu, kurâ darba netrûka nevienam. Gâja laiks, Martai
un Jânim piedzima vecâkâ meita Rasma, pçc tam pasaulç nâca arî
Biruta. Kad abas ìimenes atvases jau bija paauguðâs lîdz pusaugu
vecumam, vecâki Lazdukalna pusç iegâdâjâs paði savas mâjas, kuras
tagad Rasmas bçrni sauc par savu dzimtas îpaðumu.

Viens otram stiprais balsts
Arî Rasma, tâpat kâ jaunâkâ mâsa Biruta, izskolojâs, ieguva

izglîtîbu un kopâ ar otro pusîti - vîru Ludi - pamazâm vien novija
savu ìimenes ligzdiòu. 1974.gadâ pasaulç nâca Rasmas un Luda
Zuðu pirmais dçls Viesturs, pçc gada un trîs mçneðiem piedzima
Vilnis, 1978.gadâ - meita Violeta, pçc tam arî dçls Jânis un vçlâk
dvîòu puikas Mârtiòð un Pçteris. Ðíita, kur vçl labâk – kupla seðu
bçrnu ìimene, kurâ pieci dçli un pa vidu - meitiòa peciòa. Taèu
liktenis nebija tik labvçlîgs, un pçc divus gadus ilgas cîòas Zuði
palika bez jaunâkâ dçla Pçterîða… Vçl tagad Rasma îsti nezina, kas
toreiz notika. Puikas nâca pasaulç slimnîcâ. Viss bija kârtîbâ, jo
bçrnu mâsiòa vçl priecâjâs par abiem braðuïiem piebilstot, ka jau
pçc trîs dienâm laimîgâ mamma ar abiem varçs doties mâjâs. Pa
vidu bija svçtdiena, un pçkðòi viss mainîjâs. Pçterîti no slimnîcas
izrakstîja tikai pçc pâris mçneðiem, pçc kâ sekoja divi moku pilni
gadi. Dçliòa aizieðana tai saulç bija smags trieciens visai ìimenei,
bet îpaði Rasmas mammai Martai, kura visiem mazbçrniem bija kâ

“2023.gadâ mûsu mammîtei apritçtu simtâ dzimðanas diena. Diemþçl viòa ðos svçtkus vairs nepiedzîvos, jo
mûþîbâ aizgâja, tâ arî nesagaidîjusi savu 81.jubileju. Taèu neskatoties uz ðo skumjo faktu, esmu apòçmîbas pilna
un zinu,- mûsu dzimta lîdz tam laikam noteikti piedzîvos pirmo Martas salidojumu,” teic lazdukalniete, vecâkâ
ÞEIVINIEKU dzimtas pârstâve Rasma Zuða. Kâ daudzâs stiprâs ìimençs, arî viòas dzimtâ, gadu desmitiem ejot,
dalîtas bçdas un prieki, pârdzîvotas kara ðausmas, krâtas daudzu vçsturisku notikumu liecîbas, bet par visu
vairâk - atmiòas, kas tagad ir pats lielâkais dârgums.

acuraugs. Pçc notikuðâ viòa caurâm dienâm gulçja gultâ, skatîjâs
griestos un vienkârði klusçja. Bet vçlâk kâdâs no savâm piezîmçm
rakstîja,- ar notikuðo var samierinâties, bet aizmirst zaudçjumu –
nekad... Taèu kopîgiem spçkiem ìimene tomçr tika pâri ðîm sâpçm,
saòçmâs un dzîvoja tâlâk, jo viòiem taèu bija vçl pieci bçrni, kuri
arî prasîja rûpes un uzmanîbu. 2011.gadâ viòsaulç aizgâja arî
Rasmas vîrs Ludis. Tagad viòas lielâkais balsts, prieks un lepnums
ir èetri dçli un meita, kâ arî trîs mazmeitas un vienîgais mazdçliòð.
Mârtiòð ieguvis pirmâ lîmeòa augstâko jurista palîga izglîtîbu un
strâdâ Rîgâ policijâ, Jânis dzîvo un strâdâ Jelgavâ, Violeta ir
skolotâja Eglainç, Vilnis ir zemnieks, kurð saimnieko mammas
dzimtajâs mâjâs Lazdukalnâ, savukârt vecâkais dçls Viesturs
iegâdâjies meþus, tos apsaimnieko un katru brîvo brîdi labprât
izmanto, lai dotos medîbâs.

Visa pamatâ - smags darbs
Cik vien Rasma atminas savus vecâkus, viòi vienmçr smagi

strâdâjuði. Kâdu laiku mamma bija kontrolasistente kolhozâ, bet
pçc tam abi ar vîru sâka nodarboties ar lopkopîbu, lai meitâm
nav jâpiedzîvo trûkums. Bet, lai darbs veiktos raitâk un valdîtu
dzîvesprieks, mâjâs bieþi skançja kâds meldiòð. “Mûsu mammîtei,
tâpat kâ viòas abâm mâsâm, bija ïoti skaista balss - ne velti
Þeivinieku meitas tuvâkâ un tâlâkâ apkaimç sauca par lielâm
dziedâtâjâm. Prâtâ palikusi kâda maza ainiòa - viòa slauca govis,
bet es, maza bûdama, uzkâpusi uz taburetes, cîtîgi klausîjos
dziesmas vârdos: “…man patîk magones ar ziediem tumði sârtiem,
un pçc tam jau pati dziedâju lîdzi,” atminas Rasma. Taèu
mîlestîba uz mûziku nebija vienîgâ, jo mamma arî ïoti skaisti zîmçja.
Diemþçl vairs nav saglabâjuðies Martas jaunîbas dienu zîmçjumi
ar teju visu ìimnâzijas skolotâju portretiem, kurus cîtîgâ skolniece
paguva uzzîmçt mâcîbu starplaikos. Tie, kuri ðos mâkslas darbus
redzçjuði, apgalvo, ka jaunajai meitenei bija nepârprotams talants.

Tikai tâs gaiðâkâs un labâkâs atmiòas par saviem vecâkiem un
vecvecâkiem ir arî Rasmas mâsai BIRUTAI DUÏEVSKAI, kura dzîvo
Rugâjos.  Ar mîïumu sirdî viòa vienmçr atminçsies vecmâmiòu
Olgu, kura nekad nevienu mazbçrnu no mâjâm nepavadîja bez
ciemakukuïa. “Viòa ar vectçvu Jâni bija pats labestîbas un
vienkârðîbas iemiesojums. Atceros, ka promejot Olga mums vienmçr
rokâs iespieda zemeòu zaptes burciòu un piekodinâja,- bçrniòi,
ðitâ zaptîte ûdenî neðíîst. Tâ jâçd ar maizîti un pienu,” stâsta
Biruta. Neskatoties uz smago likteni un sûro darba ikdienu,
vecmâmiòa vienmçr prata saglabât sevî cilvçcîgumu un labestîbu
vienam pret otru. Iespçjams, tâdçï, ka dzîvç pârcietusi daudz skumju
un smagu brîþu, Olga no ðîs pasaules aizgâja vieglâ nâvç –  kâ
juzdama aizieðanu no dzîves, vakarâ nomazgâjâs un uzìçrba
tîru naktskreklu.

Tagad, kad arî mammîtes vairs nav ðai saulç, Rasma bieþi atceras
viòas atmiòu stâstus un noþçlo, ka tos neienâca prâtâ pierakstît
un dokumentçt. Pârsvarâ tâs bija atmiòas par kara laiku. Tiesa
gan, vairâk ne par vâcieðiem, kâ varçtu domât, bet par tâ dçvçtajiem
sarkanajiem, kuri daudzâm vietçjâm ìimençm atnesa nelaimi.
Rasma vçl tagad atceras stâstus par viòu neþçlîbu, kad vienkârði
tâpat varçja noðaut cilvçku, noraut no viòa zâbakus, uzvilkt sev
kâjâs un mierîgi turpinât iesâkto ceïu. Tâ tas toreiz notika. Prâtâ
palicis arî viens no mammas viedajiem sapòiem. Tas bija pirms
1949.gada marta izveðanas, kad Marta vçl strâdâja vietçjâ ciema
pasta nodaïâ. Kâdâ naktî viòa nosapòoja, ka pie pasta mâjas ap
visu mâju saliktas egles. Pçc pâris dienâm pie ðîs paðas mâjas,
atspieduðies pret tâs sienâm, asarâm acîs stâvçja vietçjie iedzîvotâji,
kurus izveda uz Sibîriju. Un tas vairs nebija sapnis.

Taèu, pçc Rasmas mammas teiktâ, Tikaiòu puses iedzîvotâji no
briesmîgajâm kara ðausmâm daudzmaz tika pasargâti, jo karaspçks
virzîjâs gar Pokrotu, lîdz ar to mazâk skâra attâlâkos ciemu
iedzîvotâjus. Kara ðausmas un ðâviòi secen gâjuði arî pçdçjâm
Þeivinieku dzimtas mâjâm, kuras ðobrîd atrodas Rasmas jaunâkâs
mâsas - rugâjietes Birutas Duïevskas - valdîjumâ. Savukârt dzimtâs
mâjas Lazdukalnâ neviens negrasâs atstât nebûtîbâ. Gluþi otrâdi –
Rasmas dçls Mârtiòð nolçmis ar laiku mçìinât tâs atjaunot.

Pâri visam - pedagogu gçns
Skaties, kâ gribi, bet, pçtot dzimtas radurakstus, nâkas secinât,

ka visâs dzimtas paaudzçs Þeiviniekiem stiprâkais bijis pedagogu
gçns. Lai arî Rasmas mamma Marta par skolotâju nostrâdâja vien
gadu, viòai ðis darbs bija sirdij tuvs un mîïð. Domâjot par savu

Klusâ aizrauðanâs – dzejas rakstîðana
Neskatoties uz lielo aizòemtîbu, Rasma atrod laiku arî

savâm sirds nodarbçm. Jau 35 gadus viòa ir Beòislavas
etnogrâfiskâ ansambïa dziedâtâja un kopð paðiem pirmsâ-
kumiem darbojas Lazdukalna deju grupâ “Tonuss”. Taèu
bez tâ visa iedvesmas brîþos labprât raksta dzeju, kas apko-
pota arî dzejoïu kopkrâjumâ. Pçc mammîtes aizieðanas
aizsaulç tapis veltîjuma dzejolis viòai, arî vienîgajai meitai
Violetai, savukârt etnogrâfiskâ ansambïa vadîtâja Velga
Smoïaka sakomponçjusi mûziku Rasmas dzejas vârsmâm
un ansambïa sievas ðo dziesmu iedziedâjuðas diskâ. Vçl
Rasma var lepoties ar faktu, ka viòa ir Eglaines himnas,
kuru sakomponçjusi Regîna Èudarâne, vârdu autore. Lûk,
dzejolis, ko Rasma Zuða veltîjusi Latvijai.

    Manai Latvijai
Ko pirmo atceros, kad saku vârdu tavu?
Ar zâïu nastu plecos vecmâmiòu,

Ar mîïu dziesmu mâti savu
Un mazâs rokâs  grâmatiòu.

To silto pasauli, tâs droðâs mâjas,
No kurâm devos tâlu pasaulç,

Tâ mana Latvija, kur mazâs kâjas
Reiz brida pureòotâ tçrcîtç.

Man çnu deva cârmûðka pie loga,
Tâ sauca putnu pulkus baroties,

Tik salda, salda likâs rûgtâ oga,
Ar putniem kopâ ejot mieloties.

Ap mâjâm sârtie prieþu stâvi,
Kâ sardzç stâjuðies pie mums,

Un katrai dienai savu dziesmu
Dod balto bçrzu ðalkojums.

Ak, Latvija, tu mana zeme!
Viss mûþs tev vienai veltîjums.

Tik vien - par bçrniem sveðâs malâs
Lai asaras nav jâlej mums.

Katrâ paaudzç pa Jânim
Pçtot Þeivinieku dzimtas radurakstus, atklâjuðies intere-

santi fakti. Viens no tiem vçsta, ka ðajâ dzimtâ teju katrâ
paaudzç atrodams kâds Jânis. Rasmas bçrniem abi vectçvi
bija Jâòi, Rasmas vectçvu sauca Jânis, turklât ðajâ skaistajâ
un latviskajâ vârdâ Rasma nosaukusi arî vienu no saviem
dçliem. Arî viens no mâsas Birutas mazdçliem ir Jânis.
Vîri - jaunâki par sievâm

Trîs paaudzçs Þeivinieku dzimtâ vîri bijuði jaunâki par
sievâm.  Olgas un Martas vîri  bija jaunâki par  sievâm, un
arî Martas meitas Birutas Duïevskas vîrs ir nedaudz jaunâks.
Katrâ otrajâ paaudzç - dvîòi

Lasot vai dzirdot dzimtu stâstus, bieþi vien tiek minçts,
ka dvîòi dzimst katrâ otrajâ paaudzç. Izrâdâs, tâ  arî ir.
Dvîòu puikas piedzima Rasmas un Birutas vecmâmiòai
Olgai Þeiviniecei, savukârt Olgas meitai Martai dvîòu nebija.
Nâkamajâ paaudzç dvîòu puikas piedzima abâm Martas
meitâm – gan Rasmai, gan Birutai. Tiesa gan, liktenis visâm
dzimtas sievietçm nebija tik labvçlîgs, jo gan Rasmas vec-
mammai Olgai, gan paðai Rasmai vienu no dvîòu puikâm
nâcâs guldît zemes klçpî.

Interesanti fakti

Jaunâkais ar vecâko
Pagâjuðais gads

Rasmas Zuðas dzî-
vç bija îpaðs, jo dçls
Mârtiòð svinçja
kâzas un pasaulç
nâca Mârtiòa un
sievas Ketijas
pirmais mazulis –
dçls Marks. Lîdz ar
to tagad Marks
izpelnîjies visjau-
nâkâ dzimtas
pârstâvja titulu.
Pavisam nesen
Rasmas mâjâs
L a z d u k a l n â
kuplâ ìimenes un
draugu pulkâ no-

svinçta mazdçla pirmâ dzimðanas diena. “Viòð mums ir ïoti
enerìisks un zinâtkârs puika, kuram patîk visu kârtîgi izpçtît.
Ïoti priecâjos par brîþiem, kad mazdçls mani apciemo,” atklâj
Rasma.
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 ir mîlestîbâ!

Atvçrumu sagatavoja S.Karavoièika, foto  - no personîgâ arhîva

Materiâls ir
sagatavots ar Valsts
reìionâlâs attîstîbas
aìentûras finansiâlu

atbalstu no Latvijas
valsts budþeta

lîdzekïiem.

Dzimtas traìçdijas

nâkamo profesiju, ðaubu nebija arî paðai Rasmai. Viòai tik ïoti
patika rakstît sacerçjumus, ka bija skaidrs kâ diena – jâstâjas
filologos. Acîmredzot izvçle bijusi pareizâ, jo Rasma Zuða darbam
pedagoga profesijâ atdevusi visu savu mûþu un joprojâm turpina
skolot nâkamâs eglainieðu paaudzes. Mammas pçdâs gâjusi arî
Rasmas un viòas vîra Luda vienîgâ meita Violeta, kura savu sirds
aicinâjumu atradusi sporta skolotâjas profesijâ. Starp citu, ar savu
otro pusîti viòa iepazinusies, tieði pateicoties sportam, jo Ainârs
arî ir sporta skolotâjs. Vçl interesants ir fakts, ka arî Rasmas dçla
Viïòa dzîvesbiedre Sarmîte ir bçrnudârza audzinâtâja - tâtad
pedagoìe.

Laimes formula – mîlestîbas spçks
Visbieþâk par savâm saknçm cilvçki sâk nopietnâk interesçties,

sasniedzot zinâmu briedumu, kad paðiem aug bçrni, kad zaudçti
vecvecâki un vecâki. Nâk apjausma, ka nav vairs kam pajautât,
kas bija tas onkulis vai tante, kâpçc viòi bija vai nebija vienâ vai
otrâ frontes pusç gan tieðâ, gan pârnestâ nozîmç. Bûdama
skolotâja, kura mâca bçrniem apzinât savas dzimtas saknes un
veidot dzimtas koku, Rasma atzîst, ka par sevi jâsaka tâpat kâ tai
teicienâ par kurpnieku, kurð ir bez kurpçm. Darbs pie senèu
radurakstu izpçtes iesâkts, taèu darît vçl ir ko. Viòa vairâkkârt sevi
pieíçrusi prâtojam,- kas tad ir tas viòu stiprais, lielais dzimtas
spçks? Rasmasprât, tâ ir mîlestîba: “Mçs ar mâsu augâm ïoti lielâ
mîïumâ, un es domâju, ka tas cilvçkam dod spçku visam mûþam.
Tieði tâ ir laimes un veiksmes formula. Arî mûsu – abu mâsu bçrni
– auguði ïoti saticîgi un draudzîgi. Ja vien kâdam vajadzîga
palîdzîba vai atbalsts, tûlît visi ir klât. Un ir tik labi un silti ap sirdi,
to visu redzot. Nekad neesmu sûrojusies, ka pietrûkst milzu
bagâtîbas vai kâ cita, jo taisnîba ir teicienam, ka bagâts nav tas,
kuram ir daudz, bet kuram pietiek. Mûsu ìimenes un dzimtas
lielâkâ bagâtîba ir bçrni un mazbçrni, kuri pie katras izdevîbas
izmanto iespçju pabût mâjâs.”

Kopâ pârvar visas bçdas
Droði vien grûti atrast dzimtu, kurai daþâdâs paaudzçs

secen gâjuðas traìçdijas. Izòçmums nav arî Þeivinieki. Rasmas
un Birutas mamma Marta piedzima kuplâ ìimenç ar prâvu
bçrnu pulciòu – saviem vecâkiem viòi bija seði bçrni - 4 meitas
un 2 dçli, no kuriem viens nomira, vçl bûdams mazs puika.
Ârsts bija atteicies svçtdienas dienâ braukt apskatît sasirguðo
puisçnu, un nâkamo dienu Paulis vairs nesagaidîja. Viòð
nosmaka...

 Vçl viena traìçdija ìimeni piemeklçja 1949.gadâ, kad
nelaimîgas sakritîbas dçï noðâva Martas jaunâko mâsu Annu,
kura bija izmâcîjusies par medmâsu. Tolaik Marta strâdâja
ciema pasta nodaïâ, un Anna devâs apciemot mâsu
darbavietâ. Atpakaïceïâ viòa uz Krampiòu ceïa sastapa
pazîstamus puiðus, kuri iznâca no meþa apsveicinâties.
Protams, viòi nebija nekâdi meþabrâïi. Viens no puiðiem bija
nozaudçjis dokumentus, tâdçï pieòçmis lçmumu uz laiku
patverties meþâ, taèu kâdam citam ar to pilnîgi pietika. Un ja
vçl pa vidu pagadîjâs kâds nodevçjs… Anna patrâpîjâs ceïâ
iznîcinâtâju brigâdçm, kuras cînîjâs pret nacionâlajiem
partizâniem, un nelaimîgas sagadîðanâs dçï viòu noðâva.
Tuviniekiem zinâms vien tas, ka Annu nâvîgi ievainoja,
asiòojoðu ielika kravas maðînâ, bet ceïâ uz Rugâjiem jaunâ
meitene nomira. Kur atrodas viòas mirstîgâs atliekas, joprojâm
neviens nezina. Pçc lielâs nelaimes Rasmas vecmamma Olga
krustu ðíçrsu izstaigâja tuvçjâs apkaimes meþus, bet kapavietu
tâ arî neatrada.

Mîklainos apstâkïos gâja bojâ arî viens no diviem Martas
brâïiem - Jâzeps, kurð bija aizsûtîts diençt uz Gruziju. Lîdz
dienesta beigâm atlika vien daþas nedçïas, kad tuvinieki
saòçma skaudru ziòu - Jâzepa vairs nav starp dzîvajiem, jo
viòð izdarîjis paðnâvîbu. Protams, tam neviens neticçja, jo
Martas brâlis tâ sapòoja par brîdi, kad varçs doties uz mâjâm.
Lazdukalna pagasta Dekðòu kapos uzstâdîts Þeivinieku
dzimtas piemineklis, kurâ lasâms arî Annas un viòas brâïa
Jâzepa vârds. Tiesa gan, viòu mirstîgâs atliekas nav guldîtas
ðajâ kapsçtâ - Annas kapavieta joprojâm nav zinâma, bet
Jâzeps apbedîts Gruzijâ.

Trîs paaudþu dâmas. Otrajâ rindâ no labâs - Rasma Zuða
ar meitu Violetu Dokâni, priekðplânâ (no labâs) - mazmeitas
Dita, Madara un Amanda.

Mârtiòa un Ketijas lielâ diena. Pagâjuðâ gada 1.jûlijâ Gulbenes novada Dzimtsarakstu nodaïâ gredzenus mija un viens
otram ‘jâ’ vârdu teica Rasmas dçls Mârtiòð un Ketija no Apes novada. Tâ bija lieliska iespçja visai kuplajai saimei atkal bût
kopâ un baudît atkalredzçðanâs prieku.

Lielâkais lepnums. Tâpat kâ
vecâkajai mâsai Rasmai, arî
Birutas un vîra Andreja lielâkais
lepnums ir viòas èetri dçli, kuri
visi jau pieauguði un katrs savâ
dzîvç, viòu otrâs pusîtes un pieci
mazbçrni. Vecâkais dçls Armîns
ir koìenerâcijas stacijas
inþenieris, kurð strâdâ
Nîderlandç, bet dzîvo Vâcijâ, arî
dvîòi Gundars un Kaspars
izvçlçjuðies katrs savu ceïu.
Kaspars ir datorspeciâlists,
Gundars dzîvo Rîgâ un strâdâ
Rîgas ostâ, savukârt Valters ir
skolotâjs. Viòð mammai dâvâjis
trîs mazbçrnus, bet Gundars un
Kaspars - pa vienam. “Pagaidâm
man ir tikai pieci mazbçrni,” teic
Biruta un cer, ka tas vçl
nepavisam nav viss. Viòu dzimta
noteikti vçl kuplos.

No fotoalbuma

Marta un Jânis Ruduki. Meitas Rasma un Biruta viòus
atcerçsies kâ ïoti  strâdîgus darbarûíus un sirdsgudrus
cilvçkus, kuri nekad neaizmirsa par ìimeni un bçrniem.

Vçsturisks foto. Attçlâ visa kuplâ Þeivinieku saime kopâ
- vecâki Jânis un Olga, bçrni Lucija, Marta, Anna, Paulis,
Emîlija un Jâzeps.
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26.jûlija sçdes lçmumi

Apstiprina saistoðos noteikumus
Apstiprinâja saistoðos noteikumus Nr. 10 “Grozîjumi

Baltinavas novada domes 2018.gada 23.janvâra  saisto-
ðajos noteikumos Nr.1 “Par  Baltinavas novada budþetu
2018.gadam”.

Apstiprinâja Baltinavas novada paðvaldîbas noteiku-
mus “Atvaïinâjuma pabalsta apmçrs un izmaksas
kârtîba”.

Apstiprina Çtikas kodeksu
Apstiprinâja Baltinavas novada paðvaldîbas Çtikas

kodeksu.

Apstiprina nolikumu
Apstiprinâja Balvu sadarbîbas teritorijas Civilâs

aizsardzîbas komisijas nolikumu.

Lemj atmaksât pârmaksâto
Nolçma atmaksât no  Baltinavas novada paðvaldîbas

pamatbudþeta finanðu lîdzekïiem SIA “Grano E” pâr-
maksâto naudas summu 154,10 eiro apmçrâ par ne-
kustamâ îpaðuma “Krûmlauki” pirkumu.

Atïauj rakt dîíi
Atïâva personai rakt dîíi vairâk nekâ 0,1 ha platîbâ

nekustamajâ îpaðumâ, bûvniecîbas ieceri saskaòojot ar
Viïakas novada bûvvaldi.

Apstiprina zemes ierîcîbas projektu
Apstiprinâja SIA “Alûksnes projekti” izstrâdâto zemes

ierîcîbas projektu nekustamajam îpaðumam “R”
Baltinavas novadâ un piekrita zemes gabala sadalîðanai.
Zemes vienîbai “1” (platîba 2,8 ha) saglabâja
nosaukumu “R” un noteica îpaðuma lietoðanas mçríi -
zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir
lauksaimniecîba. Jaunizveidotajai zemes vienîbai “2”
(platîba 26 ha) pieðíîra nosaukumu “R m” - zeme, uz
kuras saimnieciskâ darbîba ir lauksaimniecîba.
Zemesgrâmatâ reìistrçs visus apgrûtinâjumus saskaòâ
ar izstrâdâto zemes ierîcîbas projektu.

Pagarina nomas lîguma termiòu
Pagarinâja 2009.gada 15.maijâ noslçgtâ zemes nomas

lîguma par zemes vienîbas nomu termiòu uz 10 gadiem,
zemes nomas maksu nosakot ârçjos normatîvajos aktos
noteiktajâ apmçrâ.

Apstiprina nomas tiesîbu izsoli
Atzina personu par zemes gabala nomas tiesîbu izsoles

uzvarçtâju un nolçma iznomât zemes gabalu 0,5 ha
platîbâ uz 10 gadiem, zemes nomas maksu nosakot
23,23% apmçrâ no zemes kadastrâlâs vçrtîbas.

Pieðíir finansçjumu
Nolçma pieðíirt biedrîbai  “Latgales reìiona attîstîbas

aìentûra” Latvijas valsts budþeta finansçtâs mçríprog-
rammas “Veselîga dzîvesveida aktivitâðu veicinâðana
Latgalç” projekta “Latgales reìiona iedzîvotâju aktîva
dzîvesveida iespçju paplaðinâðana - AKTÎVS LATGA-
LEI” îstenoðanai paðvaldîbas lîdzfinansçjumu 272 eiro
apmçrâ un priekðfinansçjumu 272 eiro apmçrâ sporta
inventâra iegâdei.

Maina nosaukumu
Nolçma mainît nekustamâ îpaðuma nosaukumu no

“Lîdumi 2” uz nosaukumu “Valsts robeþas josla”.

Jûlija beigâs Baltinavâ, Kreatîvâ centra ( bijuða Tiesas

nama un internâta) telpâs un pagalmâ notika Jaunieðu

diena, kuras organizatori bija brîvprâtîgie SOLVITA
LOGINA un ANDREJS FROLOVS. Jaunieðu diena

baltinavieðus un viòu draugus pulcinâja jau otro gadu.

Pçrn pasâkuma organizatoru pûles un devumu novada

dome novçrtçja apbalvojumu nominâcijâ “Iedvesmotâjs”.

“Vaduguns” sarunâjâs ar Solvitu.

Uz sarunu Solvita ieradâs ar trîs gadus veco meitiòu Loti.
Sarunai ik pa laikam pievienojâs arî novada domes sabiedrisko
attiecîbu speciâliste un tûrisma informâcijas konsultante Silvija
Buklovska, kura gan sevi vairâk pozicionçja kâ biedrîbas
“Sukrums” pârstâve, kura kopâ ar jaunieðiem daudz darîjusi
Kreatîvâ centra izveidç un pârstâv jaunieðu intereses.

Vai pçrn saòemtais novada domes apbalvojums
mudinâja organizçt pasâkumu jaunieðiem arî ðogad?

-Gan, gan,- kâ mçdz teikt. Gan apbalvojums mudinâja, gan
jaunieði paði atkal gribçja organizçt ðo pasâkumu sev un
draugiem. Domâju, lai notiek! Rîkosim arî. Turklât novada
domes sabiedrisko attiecîbu speciâliste un tûrisma informâcijas
konsultante Silvija Buklovska man atsûtîja ziòu, ka vçl var
paspçt pçdçjâ brîdî uzrakstît projektu “Latgales NVO (ne-
valstisko organizâciju) projektu programmai 2018” par finan-
sçjuma pieðíirðanu pasâkuma organizçðanai. Pçrn lîdzekïus
meklçjâm no sponsoriem, kuri lielâkoties bija vietçjie zemnieki.
Projektu vçrtçtâji mûsu vçlmi atbalstîja, tâdçï ðogad tas izvçrtâs
plaðâks. Pasâkumâ varçjâm uzaicinât piedalîties vairâkus
radoðus cilvçkus no citiem novadiem un pilsçtâm, kâ arî paðus
mazâkos apmeklçtâjus, ko ðogad priecçja piepûðamâs atrakcijas.
Pasâkumu apmeklçja arî jaunieði un viòu draugi no citiem
novadiem. (Silvija piebilst, ka internetâ lasîjusi labas atsauksmes
par pasâkumu, uz kuru bija ieraduðies gan tie, kuri vçl tikko
iemâcîjuðies vai mâcâs staigât, gan vidçjâs paaudzes cilvçki:
“Vairâki apmeklçtâji ieradâs, lai aplûkotu Anneles Sliðânes
gobelçnu jeb deèu no dabas materiâliem izstâdi, kas bija
izvietota çkas pirmajâ stâvâ. Baltinavâ varçja aplûkot 10
Anneles austos deèus, bet visus simts deèus varçs aplûkot
“Gorâ”.”)

Ðogad pasâkumâ bijât uzaicinâjuði vairâkus
radoðus cilvçku. Kur òemat idejas pasâkuma norisei?

-Priekðlikumi ir gan man, gan jaunieði paði iesaka, ko varçtu
darît, idejas rodot no noskatîtiem, lîdzîgiem pasâkumiem,
interneta un tamlîdzîgi. (Silvija: “Ja jaunieðiem dod iespçju
darît, viòi dara. Nav tâ, ka jaunieði neko negrib un neko
nedara.”) Gatavoðanâs process, protams, bija garð un grûts.
Bija vairâk palîgu, bet lîdz ar to grûtâk savâkties. Mani lielâkie
palîgi no idejas lîdz pasâkuma norisei bija Marija Uvarova,
Laura Skangale, Agrita Luîze Kuðnire, Zane Tabore, Egija
Loèmele, Megija Bukða, Mâra Laganovska, Patrîcija Loèmele,
Daniela Apðeniece, Samanta Ðubrovska, Kitija Keiða, Justîne
Puriòa, Lîva Ejuba, Kristaps Voiciðs, Valfrîds Cvetkovs. Ðogad
pasâkums bija krietni apjomîgâks. Ja pçrn darbojâs èetras -
piecas radoðâs darbnîcas, tad ðogad darbnîcu skaits bija uz
pusi lielâks.

Varat minçt kâdu no tâm?
-Lielu Jaunieðu dienas dalîbnieku interesi piesaistîja atraktîvais

alûksnietis Edgars Podnieks, kurð savâ 3D modelçðanas darbnîcâ
demonstrçja, kâ top
daþâdas interesantas un
sadzîviskas lietas,
izmantojot tikai krâsai-
nas kausçjamâs plast-
masas auklas un 3 D
printeri. Tas nav tas pats,
kas izprintçt lapu ar
zîmçjumu vai tekstu.
Skatîtâju rinda viòa
darbnîcâ nerima visu
dienu.

Savdabîga, taèu ne
mazâk interesanta bija
stencila darbnîca, kuras
laikâ varçja iepazîties ar
trafaretu tapðanas pro-
cesu, gûstot nelielu
ieskatu tajâ, kâ top ielu
mâksla. Darbnîcu vadîja
alûksnietis Artûrs
Kolovs.

Vçlas tikties neformâlâ gaisotnç

Ïoti lielu atsaucîbu guva hennas darbnîca. Òemot vçrâ
pagâjuðâ gada pieredzi, ðogad mums bija divas zîmçtâjas -
baltinaviete Kitija Keiða un alûksniete Lelde Gusta. Taèu arî tas
nemazinâja gaidîtâju rindas ðajâ darbnîcâ, kas nozîmç - hennas
zîmçjumi vasaras sezonâ aktuâli vçl joprojâm. Vçl viena pçdçjo
gadu aktualitâte ir mazo, krâsaino, bizîðu pîðana. To bija iespçja
apgût hair wrap darbnîcâ, ko interesentiem nodemonstrçja
bijusî baltinaviete Justîne Puriòa. Ðîs zinâðanas ieguvâm, braucot
mâcîties pîðanas tehniku pie leïïu meistares un mâkslinieces
Evitas Zâlîtes viòas ìimenes lauku mâjâs Krievijas pierobeþâ.

Pasâkumâ vçl darbojâs sejas apgleznoðanas, masku, tekstila
apdrukas, rotu, ìitârspçles pamatu apgûðanas un fotodarbnîca.
Negaidîti lielu atsaucîbu Jaunieðu dienâ guva erudîcijas
pârbaudîjumu aktivitâtes.

Baltinavâ izveidots Kreatîvais centrs, notiek Jau-
nieðu dienas, taèu ðajâ jomâ darbojas brîvprâtîgie.
Kâdas ir iespçjas, lai centrs darbotos pastâvîgi?

-Arî Kreatîvais centrs ir veidots ar brîvprâtîgo rokâm. Mçs
darbojâmies biedrîbas “Sukrums” paspârnç, kas nodroðinâja
ar visu nepiecieðamo: paði remontçjâm nama telpas - krâsojâm
griestus, sienas, apzîmçjâm tâs, paði likâm laminâtu. Jaunieði
ðeit ir ieguldîjuði savu roku darbu un dvçseli. Çka ir labâ tehniskâ
stâvoklî. Taèu jautâjums ir, kas notiks tâlâk,- kas finansiâli
nodroðinâs çkas turpmâko uzturçðanu - apkuri, elektrîbu utt.
Biedrîbai “Sukrums” nav tâlâko plânu, kâ izmantot ðo çku.
Nama statuss pagaidâm ir neskaidrs. Brîvprâtîgi çku uzturçt
nespçjam, jo izmaksas ir lielas, tâdçï domâju, ka beigsim
darboties. Baltinavâ tukðas pagaidâm ir arî Kristîgâs internât-
pamatskolas telpas. Taèu uz turieni mçs netçmçjam, kâ mçdz
teikt. Tik lielas telpas mums nevajag. Arî kopâ ar kâdu ne.
Mums ir paðu jaunieðu veidota alternatîva vide - Kreatîvais
centrs atrodas ideâlâ vietâ, nepiecieðams tikai nedaudz atbalsta
no paðvaldîbas puses.

Vai jaunieðiem vçl vajadzîgas telpas, lai darbotos,
ja ir skola, mûzikas un mâkslas skola, kultûras
nams?

-Protams, pasâkumi notiek gan skolâs, gan kultûras namâ.
Taèu skolâs viss notiek mâcîbu procesa laikâ, nevis sestdienâs
un svçtdienâs, vai brîvlaikâ. Ir vajadzîga alternatîva vide, kur
atslçgties no skolâ un ikdienâ uzkrâtajâm emocijâm, ikdienas
rutînas. (S.Buklovska: “Es dzîvoju Baltinavâ un redzu, ka
jaunieðu mîïâkâ atpûtas vieta ir sçdçt pa vakariem autobusu
pieturâ.”) Par to arî liecina Baltinavas vidusskolas skolçnu
veiktais pçtîjums skolotâjas Intas Ludborþas vadîbâ: 93% no
respondentiem uzskata, ka Baltinavas novadâ nepiecieðams
Jaunieðu centrs, bet 63% ir gatavi piedalîties centra izveidç un
darbîbâ. Par to esam runâjuði arî ar novada domes Izglîtîbas,
kultûras un sporta jautâjumu komitejas priekðsçdçtâju,
deputâti Lilitu Kûkoju. Ceram, ka deputâtu atbilde bûs pozitîva.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Daudz

apmeklçtâju.

Visvairâk
apmeklçtâju
Jaunieðu
dienâ bija 3D
modelçðanas
darbnîcâ, kur
modelçðans
prasmi
demonstrçja
pasâkuma
ciemiòð no
Alûksnes.
Apmeklçtâju
rinda
nemitçjâs
dienas
garumâ.

Pasâkuma organizatore. Jaunieðu dienas organizatore
Solvita Logina (pirmâ no labâs) skolas gados dziedâjusi
korî, ansambïos, bet, mâcoties augstskolâ, sastapusi
daudz domubiedru, kas organizçja pasâkumus un kuriem
bija daudz ideju. Tas aizrâva!
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Atgâdinâm!
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Negadîjums

Notikuma vieta. Ðo otrdien ap pusdienlaiku Balvos, Brîvîbas ielâ, netâlu no pareizticîgo baznîcas, notika ceïu satiksmes
negadîjums. Valsts policija informç, ka 1942.gadâ dzimis vîrietis vadîja automaðînu “Volkswagen” un uz gâjçju pârejas
uzbrauca 1950.gadâ dzimuðai sievietei, kura gâjçju pârçju ðíçrsoja, stumjot velosipçdu. Notikuma vietâ ieradâs
Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas dienesta darbinieki, kuri cietuðo sievieti nogâdâja medicînas iestâdç. Par
notikuðo uzsâkts kriminâlprocess.
Atgâdinâm, ka 2016.gada 1.janvârî stâjâs spçkâ jaunie Ceïu satiksmes noteikumi. Tie paredz, ka, nenokâpjot no
velosipçda, brauktuvi atïauts ðíçrsot ne tikai pa ietves vai nomales iedomâto turpinâjumu, bet, netraucçjot gâjçjus un
to darot gâjçju âtrumâ, arî pa gâjçju pârejâm – gan pa tâdâm, kas aprîkotas ar luksoforu, gan pa neregulçjamâm (bez
luksofora). Protams, ïoti svarîgi atcerçties, ka pirms brauktuves ðíçrsoðanas velosipçdistiem savlaikus jâsamazina
âtrums, jâbût paredzamam, nepiecieðamîbas gadîjumâ jâaptur braucamais un jâpârliecinâs par droðîbu paskatoties,
vai automaðînas vadîtâjs jûs pamanîjis. Velosipçdists gâjçju pârçju var arî ðíçrsot, velosipçdu stumjot sev blakus (kâ
ðajâ gadîjumâ).

Balvos uzbrauc gâjçjam

Re, kâ!

Nelûgts ciemiòð. Laikrakstâ “Vaduguns” ik pa laikam publicçjam ziòas, kad ugunsdzçsçji un glâbçji saòem izsaukumus,
kuru galvenie varoòi ir visiem mums labi zinâmie râpuïi – èûskas. Piemçram, bijuði gadîjumi, kad èûska ierâpojusi
aptiekas telpâs Balvu pilsçtâ. Ðo otrdien lîdzîgu gadîjumu piedzîvoja arî kâdas privâtmâjas iedzîvotâji Balvu pilsçtas
Steíintavâ, kur piemâjas siltumnîcu bija apciemojusi un tur, omulîgi saritinâjusies, saulîtes gaismâ gozçjâs zalktis. Ðoreiz
ugunsdzçsçju palîdzîba gan nebija nepiecieðama, arî ilgi uzturçties pagalma teritorijâ râpulim neizdevâs. Lai arî skaïi
ðòâkdama un brîdinâdama netuvoties, mâjas saimnieks cilvçkiem nekaitîgo radîbiòu viesmîlîgi paòçma rokâs, pateicâs
par atrâpoðanu ciemos un nogâdâja ârpus pagalma – tuvâk èûskas dabiskajai dzîvoðanas videi.
Jâpiebilst, ka ðâdi gadîjumi nav retums. Kâds lasîtâjs pastâstîja, ka viòa privâtmâjas pagalmâ ðogad zalktis ciemojuðâs
jau vairâkkârt. Kâpçc tâ notiek? Bioloìijas zinâtòu doktors un sertificçts dabas aizsardzîbas eksperts râpuïu un abinieku
sugu jomâ, Latgales zoodârza direktors Mihails Pupiòð kâdâ intervijâ teicis, ka èûsku ar katru gadu kïûst arvien vairâk, jo
klimats mainâs, un ar èûskâm cilvçkam jâsadzîvo. Daudzi cilvçki no ðiem râpuïiem gan pamatîgi baidâs un tiem velta
negantus vârdus. Òemot vçrâ, ka zalktis uz ðâdiem pârmetumiem vârdiski atbildçt nevar, jâuzsver pieredzçjuðâ speciâlista
M.Pupiòa vârdi, proti, jâpriecâjas, ka pie jums dzîvo tik forða èûska, kas nav indîga. Galu galâ arî teju katram no mums
kabatâ vai makâ ir kaut kas no zalkts, proti, uz ID kartçm ir zalkðu zîme. Turklât zalkti dçvç par svçtîbas nesçju un gudrîbas
simbolu! Jebkurâ gadîjumâ rakstâ minçtais zalktis vçl nebija sasniedzis pieauguða râpuïa vecumu. Kopumâ tâ garums
var sasniegt 1,5 metrus, ïoti retos gadîjumos – arî divus metrus. Tomçr jau metru gari îpatòi sastopami visai reti.
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Pagalmâ ciemojas simpâtiska
draudzene

Militârâs mâcîbas Viïakas novadâ
Jau nâkamnedçï - no 20.augusta lîdz 2.septembrim -

visâ Latvijas teritorijâ notiks lîdz ðim lielâkâs Aizsardzîbas
ministrijas un Nacionâlo bruòoto spçku organizçtâs
militârâs mâcîbas “Namejs 2018”. Lai stiprinâtu
nacionâlâs aizsardzîbas spçjas, lauka taktiskâs mâcîbas
notiks gan militârajos poligonos, gan ârpus tiem – pilsçtâs,
pagastu centros vai infrastruktûras objektu tuvumâ,
iepriekð ar zemju îpaðniekiem saskaòojot mâcîbu norises
vietas un aktivitâtes. No mûspuses novadiem
mâcîbas notiks 24.augustâ Viïakas novadâ.
Vingrinâjumu laikâ Ðíilbçnu pagastâ uz
autoceïa Svièova–Ðíilbani un tam pieguloðajâ
teritorijâ pârvietosies militârâ tehnika, karavîri
un zemessargi, tiks lietota mâcîbu munîcija un
kaujas imitâcijas lîdzekïi. Bruòotie spçki atvainojas
par sagâdâtajâm neçrtîbâm un lûdz ar izpratni izturçties
pret iespçjamajiem satiksmes kustîbas îslaicîgiem
apgrûtinâjumiem, kas var rasties sakarâ ar pastiprinâtu
militârâs tehnikas pârvietoðanos pa autoceïiem. Tâpat
bruòotie spçki aicina iedzîvotâjus bût saprotoðiem un
nekavçt karavîru un militârâs tehnikas pârvietoðanos.
Savukârt mâcîbu munîcija rada troksni, bet neapdraud
cilvçku veselîbu un dzîvîbu. Tomçr, ja iedzîvotâji atradîs
mâcîbu munîciju, to nedrîkst aiztikt! Teritorijas pçc
mâcîbâm sakops.

Aizvadîtajâs dienâs Valsts ugunsdzçsîbas un

glâbðanas dienesta (VUGD) darbinieki saòçma

izsaukumus uz vairâkiem glâbðanas darbiem mûspusç.

• 10.augustâ pulksten 11.22 ugunsdzçsçji glâbçji saòçma
izsaukumu uz Bçrzpils ielu Balvos, kur mazs bçrns bija iekïuvis
daudzdzîvokïu mâjas pagrabtelpâs. Tika uzsâkti meklçðanas
pasâkumi, bet bçrns no pagraba izlîda ârâ paða spçkiem. Bçrns
traumas neguva.

Informç ugunsdzçsçji

Palîdz stâríim un steidz palîgâ bçrnam
• 11.augustâ pulksten 15.23 ugunsdzçsçji glâbçji saòçma

izsaukumu uz Jaunatnes ielu Balvos, lai divstâvu çkas bçniòos
noòemtu èetrus lapseòu pûþòus, kas apdraudçja mâjas
iedzîvotâjus.
• 12.augustâ pulksten 14.27 saòemts izsaukums uz Parka

ielu Viïakâ. Uz ceïa braucamâs daïas atradâs koks, kuru
ugunsdzçsçji glâbçji sazâìçja un novâca no ceïa.
• 13.augustâ ugunsdzçsçji glâbçji saòçma izsaukumu

uz Balvu novada Vîksnas pagastu. Ierodoties notikuma vietâ,

Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta darbinieki
palîdzçja bezpalîdzîgâ stâvoklî nonâkuðam dzîvniekam –
atbrîvoja stâríi, kurð bija sapinies virvçs.
• Ugunsdzçsçji glâbçji devâs arî uz ugunsgrçku.

6.augustâ pulksten 14.36 ugunsdzçsçji glâbçji saòçma
izsaukumu uz Ezera ielu Balvu pilsçtâ, kur netâlu no Bolupes
krasta dega sausâ zâle 300 m2 platîbâ. Ugunsgrçka iespçjamais
iemesls – neuzmanîga rîcîba ar uguni.

√ Ja tuvojies krustojumam no cita virziena ceïiem,
apturi transportlîdzekli pirms ðíçrsojamâs brauktuves.
Turpinât braukt var tikai pçc tam, kad garâm pabraucis
transportlîdzeklis ar iedegtu mirgojoðu zilu bâkuguni,
kas brauc aiz kolonnas.

Latvijâ lîdz ðim vçl nav rîkotas tik lielas militârâs mâcîbas

kâ “Namejs 2018”. Òemot to vçrâ, Aizsardzîbas ministrija

atgâdina, kâ rîkoties, ja autovadîtâjam tuvojas militârâ

transporta kolonna.

√ Dod ceïu, apturot transportlîdzekli pie ietves vai uz
nomales (ja tâ aizòemta, iespçjami tuvâk brauktuves
labajai malai).

√ Ja brauc pretçjâ virzienâ un brauktuves atdala
barjera vai sadaloðâ josla, vari turpinât braukt.



17.augusts. Klusajâ piektdienâ daudzi izjutîs vajadzîbu pçc miera un harmonijas. Ðaubos,
vai ðîs lietas jûs sastapsiet savâ darbavietâ vai uz ielas. Tâpçc vismaz vakarpusç atrodiet nodarbi,
kurâ veldzçsies sirds un dziedâs dvçsele: vienam tâ bûs relaksçjoða masâþa, otram - burbuïvanna,
treðajam - ogoðanas, sçòoðanas vai makðíerçðanas prieki. Paèukstçðu, ka zvejnieki var noíert savu lielo zivi. Gan
strâdâjot, gan atpûðoties ðodien jâatceras, ka jûtîgâs zonas ir nieres, urînpûslis un dzimumorgâni. Tad nu sargâjiet tos
gan no apsaldçðanas, gan infekcijâm.

18.augusts. Ja kâds no jums ir padevies aþiotâþai par ðodienas laimîgo kâzu datumu – 18.08.18, tad gribu Jûs
nedaudz atvçsinât, ka ðodien noslçgtâs laulîbas nebûs nemaz tik roþainas kâ solîts. Tâpçc prâtîgâk bûtu tâs atlikt uz ïoti
skaistu datumu – 1.septembri. Ja nu jûsu viesi jau sçþ pie kâzu galda un sauc “Rûgts!”, neko darît. Tik traka jau tâ
kopdzîve nebûs, ja bûsiet toleranti un piekâpîgi. Jo ïoti bieþi bûs vçlçðanâs noskaidrot: kurð ìimenç galvenais? Te nu
derçtu atcerçties vecâku padomu: gudrâkais piekâpjas.

19.augusts. Raþîgâ svçtdiena domâta raþas vâkðanai. Protams, ne jau kartupeïiem un saknçm, bet âboliem, sîpoliem,
agrajiem un vidçjiem kâpostiem. Ja tu nepiederi pie lauksaimniekiem, tikpat sekmîgi vari sâkt kâdu projektu, var radît
literâru vai mâkslas ðedevru, apmeklçt kâdu kultûras pasâkumu vai tusiòu: sevi parâdît un citus apskatît. Atpûðoties,
sportojot un strâdâjot centies nepârslogot kâjas ar ilgstoðu stâvçðanu, maratoniem vai gariem pârgâjieniem, jo ðodienas
vâjâ vieta bûs kâju vçnas un mugura.

20.augusts. Necenties ðodien visiem iztapt, pat ja tevi nosauc par egoistu (-i). Neej pret vçju: pret savâm vçlmçm un
spçjâm. Jo ðodien veiksme uzsmaidîs tieði tiem, kas nedancos pçc sveðas stabules, bet strâdâs patstâvîgi, ar degsmi un
azartu un darîs to, ko pratîs un vçlçsies. Un, ja tu jûti, ka kâds uz tevi skatâs ðíîbu aci, labâk tam uzsmaidi un dari savu
darâmo, nevis sâc skaidrot attiecîbas. Joprojâm parûpçjies par savâm kâjâm, atrodi laiku un vietu tâs paturçt horizontâli,
atpûtinât un uzlikt uz kâda krçsla vai soliòa.

Informç Labklâjîbas ministrija
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Afiða

Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga    * Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609
Gismeteo.Jaunumi.

Nakts Diena

*Sâkums 7.lpp. Tilþâ
18.augustâ aktivitâtes “Mans mezglu raksts”. No

plkst. 10.00 lîdz 14.00 brîvdabas estrâdç meistarklase
teâtra sportâ bçrniem un jaunieðiem vecumâ no 9 lîdz 16
gadiem. Meistarklasi vadîs biedrîbas “Teâtris un izglîtîba”
priekðsçdçtâja Ligita Smildziòa. No plkst. 10.00 lîdz
14.00 vidusskolâ meistarklase amatierteâtru reþisoriem
“Ievads reþijâ 2.kârta”, to vadîs reþisore Edîte Siïíçna.  No
plkst. 14.00 lîdz 18.00 brîvdabas estrâdç meistarklase
amatierteâtru un sievieðu deju kopu dalîbniecçm skatuves
kustîbâ un improvizâcijâ. Meistarklasi vadîs biedrîbas
“Teâtris un izglîtîba” priekðsçdçtâja Ligita Smildziòa. No
plkst 13.00 lîdz 15.00 vidusskolas lapenç radoðâ
darbnîca mezgloðanâ ikvienam interesentam. Meistare
Skaidrîte Veina mâcîs mezglot puíu podu turçtâju. Ja
darinâjumu vçlçsies paòemt uz mâjâm, tad òem lîdzi savus
materiâlus - dþutas auklu (siena presçðanas auklas resnumâ)
un stingru riòíi (var no stingras stieples) puíu poda apakðas
lielumâ. No plkst. 12.00 lîdz 16.00 kultûras namâ sejas
âdas diagnostika un íermeòa analizators (maksas
pakalpojums  EUR 3 un EUR 5, konsultâcijas par brîvu).
No plkst. 16.00 lîdz 18.00 kultûras namâ Skultes
amatierteâtra izrâde “Atskaties”. Ieejas maksa - EUR 1,50.
No plkst. 19.00 lîdz 20.30 brîvdabas estrâdç sievieðu
deju grupu sadancis kopâ ar Rencçnu dziesmu draugu
kopu “Dedzieda”. Plkst. 21.30 vidusskolas aktu zâlç
dokumentâlâ filma “Mçrijas ceïojums”. Stâsts par jaunu
sievieti Mçriju Grînbergu, kas Otrâ pasaules kara laikâ izglâba
lielu daïu Latvijas muzeju kolekciju.

29.augustâ pikniks pirmsskolas vecuma bçrniem un
Tilþas pagasta pirmklasniekiem “Ciparnîca piparnîca”
kopâ ar Do Maþoru, Polku un Nâtrija Hlorîdu.

Medòeva
31.augustâ plkst. 22.00 balle kopâ ar grupu

“Hameleoni”. Ieejas maksa lîdz plkst. 23.00 - EUR 2,50,
vçlâk - EUR 3.

Upîtç
24. - 26. augustâ Svâtki Upîtie

24.augustâ plkst. 17.00 styprûs skriejîns. Pîzadoluos
komandas pa 4 cylvâki. Komandas leidz 23.augustam
pîzasoka pi Andra Sliðâna.  Skrîðona, liekðona, ruopuoðona,
ðkierðïu jûsla, braukðona ar sup dielim, peinbols... Sazateikam
Upîtes stadionâ. Skriejîna laikâ dalîbnîkîm aktivitates bez
moksas, piec skriejîna - par somoksu. Uzvarâtuojîm 25. i
26.augustâ teâtri Upîtes tautas nomâ par breivu.

Plkst. 22.00 balle par breivu.
25.augustâ tautas nomâ bârnu dîna kûpâ at vusu saimi.

Plkst. 12.00 “Dirty Deal Teatro” izruode “Kâ saule
gadîjâs”. Bârnîm leidz ðkolas vacumam îeja par breivu,
puorejîm - EUR 2. Plkst. 13.30 radûðuos darbnîcas. Plkst.
14.00 pîpyoðamuos atrakcejas. Plkst. 21.00 nakts trasîte.
Atrakcejas par breivu. 26.augustâ plkst. 18.00 tautas
nomâ Latvijas Nacionâlais  teâtris - izruode “ART”. Îeja
EUR 3. Ìimenes biïete EUR 10 - tâvs, muote i bârni. “Mçrijas
ceïojums”. Stâsts par jaunu sievieti Mçriju Grînbergu, kas Otrâ

pasaules kara laikâ izglâba lielu daïu Latvijas muzeju kolekciju.

Lazdukalnâ
25.augustâ no plkst. 12.00 “Saipetnieku dienas -

2018”. Programmâ: atraktîvas un sportiskas aktivitâtes
bçrniem un pieauguðajiem. Plkst. 13.00 Laser Tag Latgale
piedâvâtâ spçle. Iespçja apskatît senlietu kolekciju “Sai-
petniekos”. Plkst. 15.00 uzstâjas Rugâju novada pað-
darbnieki. Plkst. 16.00 veiklâko dalîbnieku apbalvoðana,
Laser Tag Latgale dâvanu kartes pasniegðana.

2018.gada 1.oktobrî tiks palielinâtas pensijas un

atlîdzîbas vai to daïu apmçrs, kas nepârsniedz 382 eiro.

Pçc indeksâcijas vidçjais pensijas pieaugums bûs

18,27 eiro, bet maksimâlais palielinâjums – lîdz 27,5

eiro, informçja Labklâjîbas ministrija (LM).

Kâ skaidro LM, tiks indeksçts viss pensijas un atlîdzîbas
apmçrs, ja tas nepârsniedz 382 eiro. Savukârt tâm pensijâm
un atlîdzîbâm, kuras ir lielâkas par 382 eiro, indeksçs daïu no
pieðíirtâs summas – 382 eiro. Palielinâjums bûs atkarîgs gan
no pensijas un atlîdzîbas apmçra, gan piemçrojamâ indeksa.
Izòçmums ir politiski represçtâs personas, personas ar I grupas
invaliditâti un Èernobiïas atomelektrostacijas avârijas seku
likvidçðanas dalîbnieki, kuriem tiks indeksçts viss pensijas
apmçrs.

“Esmu gandarîts, ka ðogad sagaidâma lielâkâ pensiju
indeksâcija pçdçjo gadu laikâ un vairums senioru saòems
jûtamu atbalstu. Tas apliecina, ka Latvijas ekonomika attîstâs
– jo lielâks algu pieaugums un strâdâjoðo skaits, jo lielâku
papildinâjumu saviem ienâkumiem ik gadu saòem pensionâri.
Svarîgi, ka ir novçrtçti tie, kam liels apdroðinâðanas stâþs,”
norâda labklâjîbas ministrs Jânis Reirs.

LM akcentç, ka ar ðo gadu vecuma pensiju indeksâcijâ tiks
piemçroti daþâdi indeksi, kas atkarîgi no cilvçka uzkrâtâ
apdroðinâðanas stâþa. Jo lielâks apdroðinâðanas stâþs, jo lielâks
indekss tiks piemçrots un lielâku vecuma pensijas pieaugumu
cilvçks var sagaidît. Ja apdroðinâðanas stâþs ir lîdz 29 gadiem,
pensiju indeksâcijâ bez faktiskâ patçriòa cenu indeksa òems

vçrâ arî 50% no apdroðinâðanas iemaksu algu summas reâlâ
pieauguma procentiem, ja no 30 lîdz 39 gadiem – 60%, ja 40
un vairâk gadu – 70%.

Tâ cilvçkiem, kuru apdroðinâðanas stâþs ir lîdz 29
gadiem, vecuma pensijas pârskatîðanâ piemçros
indeksu 1,0590, ja apdroðinâðanas stâþs ir no 30 lîdz
39 gadiem – piemçros indeksu 1,0655. Savukârt, ja
apdroðinâðanas stâþs ir 40 un vairâk gadu – piemçros
indeksu 1,0720.

Pensijai, kura pieðíirta par darbu kaitîgos un smagos vai
seviðíi kaitîgos un seviðíi smagos darba apstâkïos un
apdroðinâðanas stâþs bûs lîdz 39 gadiem, piemçros indeksu
1,0655, bet, ja apdroðinâðanas stâþs bûs 40 un vairâk gadu –
1,0720.

Indeksçts tiks pensijas apmçrs, neòemot vçrâ pie pensijas
pieðíirtâs piemaksas (par apdroðinâðanas stâþu lîdz 1995. gada
31. decembrim) apmçru. Piemçram, ja vecuma pensija ir 300
eiro, bet klât tai ir piemaksa 15 eiro, tad indeksçs tikai pensiju.
Jâòem vçrâ, ka no indeksçtâs pensijas var tikt ieturçts
iedzîvotâju ienâkuma nodoklis, kas samazina izmaksâjamo
summu.

Indeksçtas tiks vecuma, invaliditâtes, izdienas un apgâdnieku
zaudçjuma pensijas un atlîdzîbas, kuras pieðíirtas (pârrçíi-
nâtas) lîdz 2018. gada 30. septembrim. Pensiju indeksâciju
nodroðina Valsts sociâlâs apdroðinâðanas aìentûra (VSAA),
kuras rîcîbâ ir visi nepiecieðamie dati, un pârrçíins notiek
automâtiski. Savu pensijas apmçru ikviens var uzzinât portâlâ
www.latvija.lv vai vçrðoties jebkurâ VSAA nodaïâ.

Pirmo reizi pensiju indeksâcijas
vçsturç vçrtçs arî darba stâþu

Jûlija nogalç un augusta pirmajâ pusç svarcçlâji

piedalîjâs sacensîbâs Itâlijas pilsçtâ Milânâ un paðmâju

Ludzâ.

No 26. lîdz 29.jûlijam Milânâ notika Eiropas èempionâts
svarcelðanâ jaunieðiem vecuma grupâ “U-15”. Latvijas izlases
sastâvâ sacensîbâs piedalîjâs Balvu Sporta skolas audzçknis
LAURIS LOGINS un treneris VARIS SÂRTAPUTNIS. Lauris
startçja svara kategorijâ “+ 94 kg”. Rauðanâ ar rezultâtu 105 kg
Lauris ieguva 4.vietu, bet grûðanâ jaunais svarcçlâjs arî izcînîja
4.vietu, uzrâdot rezultâtu 133 kg. Divcîòas summâ Lauris
ierindojâs 5.vietâ. Jâuzsver, ka Lauris ðajâ svaru kategorijâ bija
jaunâkais sacensîbu dalîbnieks, turklât Balvu Sporta skolas
svarcçlâju divcîòas summâ no 2.vietas ðíîra tikai 4 kg.

Savukârt no 10. lîdz 11.augustam notika Ludzas pilsçtas
svçtku starptautiskâs sacensîbas svarcelðanâ. Svara kategorijâ
“33 kg” 1.vietu izcînîja RAIVO KEIÐS, svara kategorijâ “41 kg”
5.vietu ieguva EDIJS KEIÐS, svara kategorija “50 kg” 5.vietâ
ierindojâs RAIVO NÂGELS, svara kategorijâ “62 kg” 5.vietu

Svarcelðana

Startç Eiropas èempionâtâ Milânâ

ieguva JÂNIS MARKUSS ELSTS, svara kategorijâ “69 kg” 7.vietu
izcînîja ALEKSS BLONSKIS, bet svara kategorijâ “94 kg” 2.vietu
ieguva Eiropas èempionâta dalîbnieks L.Logins.
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Artûrs Loèmelis

Lauris Logins Eiropas èempionâtâ Milânâ.
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Z/S “Madera”  iepçrk

MÂJLOPUS.
                       Tâlr. 26563019.

Labas cenas.
Samaksa tûlîtçja.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Pçrk

SIA “CÇSU GAÏAS KOMBINÂTS”
par augstâm cenâm iepçrk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
 26185703 � 25573447 � 29172343

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

Pçrk meþu ar zemi un
 cirsmas izstrâdei. Tâlr. 27876697.

Pçrk cirsmas, meþu, zemi.
 Tâlr. 29165059.

Pçrk apaugumus.  Tâlr. 26211223.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa

darîjuma dienâ. Atjaunojam
taksâcijas.  Tâlr. 26360308.

Pçrk zirgus. Tâlr. 26477904.

LOGI ar trîs blîvgumijâm
 par standarta cenu
Bçrzpils 2a. T. 26343039
         www.mtdurvis.lv
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ORGANIZÇ EKSKURSIJU UZ
MINSKU - 5. - 7.oktobris.

Tâlr. 29107268.

Maina 3-istabu dzîvokli ar malkas
apkuri pret 1-istabas dzîvokli ar

visâm çrtîbâm Balvos, Rîgâ.
Tâlr. 25650103.

SOMAS, mugursomas, maki tirgû,
2. stâvâ.

Smalcina zâli ar smalcinâtâju.
Tâlr. 29165808.

Zâles smalcinâðana.
Tâlr. 26512307.

Graudu kulðana (kombaini John
Deer). Gulbenes - Balvu nov.

Tâlr. 26520534.

Aku urbðana.  Tâlr. 29142220.

Rok dîíus, grâvjus, akas,
pamatus. Lîdzina krastus. Izved

cirsmas, zarus ðíeldoðanai.
 Tâlr. 28608343.

Kravu pârvadâjumi ar autopiekabi.
Pârvedu mçbeles, sadzîves

tehniku, bûvmateriâlus, dârza
tehniku, automaðînas.

Tâlr. 26607807.

Piegâdâ granti, smilti, ðíembas,
melnzemi. Remontç piebraucamos

celiòus. Iemontç ûdensvadu,
kanalizâciju. Tâlr. 28398548.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures
ierîèu, dûmeju apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana,

uzstâdîðana.  Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236.

Pârvietojamais gateris izbraucot
zâìç ar elektrîbu 10,7 m garus un
ar benzînu  6,5 m garus baïíus un

stabus. Augsta kvalitâte.
Tâlr. 26161501.

Sestdien, 18.augustâ,

Balvu tirgû

PAKLÂJI un
GRÎDAS CELIÒI.
Pieòem individuâlus pasûtîjumus.

Tâlr. 27015305.

 SIA Prime-Mover aicina darbâ
zâìeru brigâdes un zâìerus

� Aicinâm darbâ  strâdât griboðus
       vîrieðus.
� Regulâra samaksa.
� Darbs Latvijas Valsts meþos.
� Nodroðinâm profesionâlas
      apmâcîbas.
� Nodroðinâm darba inventâru,
    ekipçjumu un transportu.
� Nodroðinâm nepârtrauktu darbu
    visu gadu ilgtermiòâ.
� Cenas: bojâtu koku cirtes- 7 EUR/m3

� Krâjas kopðanas cirtes- 9-11 EUR/m3

� Sociâlâs garantijas.
Tâlr. 28600344.

Veikalâ “Pet-Center” vajadzîgs
PÂRDEVÇJS. Tâlr. 29120406.

Piedâvâ pastâvîgu darbu ZÂÌERU
BRIGÂDEI. Tâlr. 26424890.

Logu un durvju firma meklç
STRÂDNIEKU. Tâlr. 26343039.

 Veikalâ “Pet-Center”
jaunumi:

� “Flatazor” jaunu
     veidu sausâ barîba
� Lçti dzîvnieku konservi

� Lçta dzîvnieku barîba
! Beidzot “Hills”

produkcija plaðâ sortimentâ!
Atrodamies tirdzniecîbas centrâ

“Plançta”

 Daþâdi

Autoskolâ “BARONS R”
95.kods 21.08.2018. plkst.

15.00; B kategorija
22.08.2018. plkst. 17.00.

 Tâlr. 29336212, www.baronsr.lv.

06.09.  jauna
grupa
autoskolâ
“Delta 9V”
Iepriekðçja

pieteikðanâs. Tâlr. 29208179.

 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies

kâdam labvçlim, sponsoram,
atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi

tas nemaksâs - tikai 3 eiro par
 25 vârdiem.

 Jo ðie ir “Pateicîbas
vârdi”.

 VISDZIÏÂKÂ PATEICÎBA
pansionâta  “Balvi”

darbiniekiem un aprûpçtâjâm,
îpaði Dacei Poðeikai, par viòu
rûpçm, neatlaidîgo darbu un

lielo mîlestîbu, ko velta visiem
iemîtniekiem. Genovefas

Zujânes meita

 Piedâvâ darbu

 Pârliecinies,

vai abonçji

aduguni!?V

Elîna un Roland!

Sveicam Jûs kâzu dienâ!

Sveicam Jûs no sirds!

  Lai Jums vienmçr tâ kâ ðodien

Acis laimç mirdz!

Gaiða lai Jums dzîves taka,

Dzîves ceïð lai jauks.

Vienmçr cieði ejiet blakus

Un viens otram esiet draugs!

Sveic: z.s. Kotiòi un Sâbri

kolektîvs

A
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Par Tevi ir daudz ko labu teikt, kad nâkam

                                                           Tevi sveikt,

Tik daudz Tu palîdzçjis esi,

Kad un kam vien varçjis,

Tev tieðâm zelta rokas, un visi darbi âtri sokas.

Sûtâm mîïus sveicienus uz Viïaku
Jânim Loèmelim 70 gadu jubilejâ!

 Vçlam veselîbu, dzîvesprieku, Dieva svçtîbu
 turpmâkajiem dzîves gadiem.
Brâlis, mâsas ar ìimençm un krustmeita Velta

Kâ vçja spârniem steidzas gadi,

Ikviens no viòiem Tevi skar.

Nekad mçs nebûsim vairs tâdi,

Kâ bijâm vakar, aizvakar.

Mîïi sveicam Mariju Bukðu skaistajâ dzîves jubilejâ!
Vçlam veselîbu, laimîgus un veiksmîgus turpmâkos dzîves

gadus.
Âdolfs Zelès, Gabrâni, Zinaîda Bartuða

 Vçl ilgus gadus stiprai bût,

Daudz prieka vçl no dzîves gût.

Mîïi sveicam Mariju Kausu
 60 gadu jubilejâ! Dzîvesprieku, izturîbu
 un veselîbu turpmâkajos dzîves gados.

Mâsîca Lîga ar ìimeni

Jel apstâjies brîdi pakalnç zaïâ,

Kur vasarâs baltas madaras zied.

Saber savus gadus pîpeòu kausâ

Lai no Tevis tie neaiziet.

Sirsnîgi sveicam Lîviju Socku skaistajâ dzîves jubilejâ!
Velta, Aivars, Vija, Uldis

Lai laimes daudz un maizes gana,

Lai veselîba vienmçr laba,

Lai saule silda, ziedi zied

Un dvçselîte priekâ dzied.

Sirsnîgi sveicam Ainâru Klikuèu 55 gadu jubilejâ!
Lai dienu ritumâ kopâ ar Tevi ir prieks, laime, veselîba.

Kaspars, Valentîna, Elita, Aivars

Novçlam Tev pârsteigumu, kas rada prieku,

Prieku, kas rada iedvesmu;

Iedvesmu, kas iepriecina draugus,

Draugus, kas sagâdâ pârsteigumu!

Sirsnîgi sveicam Juri Dmitrijevu nozîmîgajâ jubilejâ!
Biedrîba “Vecumu mednieks”

Tikai vienu zeltainu smaidu paòem plaukstâ

                                       un pasaulei dod,

Tikai vienu glâstoðu vârdu saki cilvçkam,

                                                lietus kad lîst,

Tikai pilienu savçjâ prieka neliedz

                       draugam, kam dvçsele dzîst,

Tikai sapni un cerîbu staru atstâj savçjai

                                          sirdij - lai plaukst!

Sveicam 60 gadu jubilejâ Gunâru Stepu!  Daudz, daudz
baltu dieniòu vçl
draugs ar ìimeni, krustdçls ar ìimeni,

Ainis ar ìimeni, Guntis
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Mûþa vilciens pa gadskârtu sliedçm
Norimis traukties un palicis kluss,
Smilðu kalnâ zem dzîvîbas priedçm
Nu darbi, rûpes un vasaras dus.
Skumju brîdî mûsu klusa un patiesa

lîdzjûtîba Aivaram Ozolam,  no
TÇVA uz mûþu atvadoties.

 Kaïvu ìimenes

Aizgâja tâlâk pâr laukiem,
Kur rudzus kâ gaismu sçja,
Gribçja vârpu lîdz paòemt,
Roka noslîga - nevarçja.

(A.Rancâne)

 Kad raþas pilnbrieda laikâ rîts
atnâcis ar îpaðu klusumu mâjâs,

izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Aivaram
Ozolam, TÇVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Stacijas pamatskolas pedagogi un

tehniskie darbinieki

Tâlu gâju grûtu mûþu,
Daudz darbiòu padarîju;
Nu apsîka mani soïi
Baltâ smilðu kalniòâ.

Mûsu klusa lîdzjûtîba lai palîdz
pârvarçt sâpju smagumu Marutai,
Aivaram ar ìimeni, mîïo vîru, tçti,
vectçtiòu JÂNI OZOLU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Kuzmu ìimene

Kam, tçtiò, tâlu gâji,
Kâ saulîte norietçji?
Mums pietrûka mîïu vârdu,
Tava gudra padomiòa.

(Latv.t.dz.).

Patiesi lîdzjûtîbas vârdi sâpju brîdî
atbalstam Aivaram Ozolam,
pavadot TÇVU mûþîbas ceïâ.

Bijuðie klasesbiedri Stacijas
pamatskolâ

Tçva izstaigâtâs takas
Pretim saulei vedîs mûs.
Un no tçva raktâs akas
Spçks un veldze dzîvç bûs.

Skumju brîdî izsakâm visdziïâko
lîdzjûtîbu Aivaram Ozolam ar

ìimeni, mîïo TÇTI, VECTÇTIÒU
mûþîbâ pavadot.

Mâjas iedzîvotâji

Paldies par visu grûtumu,
Ko spçji pacietîgi nest.
Paldies par tâdu gâjumu,
Kur citiem spârnus plest.

Ir sâpes, ko nespçjam dalît uz
pusçm,

Nav vârdu, kas mierinât spçtu...
Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu
Aivaram Ozolam ar ìimeni, tçvu,

vectçvu, vîratçvu JÂNI mûþîbâ
pavadot.

Vaira Bukða ìimene

Vieglas, baltas smilðu saujas
Pâri tavai sirdij krît,
Velti sirds pçc tevis taujâs,
Ilgosies vçl mâjâs sagaidît.
Klusa, dziïa mûsu lîdzjûtîba Marutai

Ozolai un tuviniekiem, VÎRU,
TÇVU un VECTÇTIÒU pavadot

mûþîbas ceïos.
Ansamblis “Vakarblâzma” un

Inâra P., Tekla S.

Ilgu mûþu nodzîvoji,
Daudz darbiòu padarîji,
Lai nu viegli Zemes mâte
Apklâj tavu augumiòu.

Patiesa lîdzjûtîba visiem
tuviniekiem, JÂNI OZOLU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Dârza ielas kaimiòi Kubulos

Runâjiet ar mani klusi,
Saudzîgâk kâ citu dienu:
Ðodien sirds man palikusi
Smagâka par sâpi vienu.     (E.Zâlîte)

Skumju brîdî, atvadoties no vîra,
tçva, vectçva un gaiða kaimiòa
JÂÒA, esam kopâ ar Marutu

Ozolu un ìimeni.
Stubailovu ìimene

 Es esmu augðâmcelðanâs un
dzîvîba; kas Man tic, dzîvos, arî ja

tas mirs, un ikviens, kas dzîvo un tic
Man, nemirs nemûþam!

Marutiò, esam lîdzjûtîgi lielajâs
bçdâs, pavadot mûþîbas ceïâ vîru
JÂNI OZOLU. Izsakâm lîdzjûtîbu

visiem tuviniekiem.
“Alfa” kursa komanda Balvos

Kâ þagars iecçrt ziòa asa,
Un acîs pazib miklums spulgs,
Par vienu mîïu sirdi mazâk,
Par vienu mazâks mûsu pulks.

(Â.Elksne)

Kad sirdi plosa neizsakâmas sâpes,
skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Marutu, pavadot VÎRU dzimtâs

zemes smiltâjâ.
Kaimiòi - Liepiòu ìimene

Asaras kâ karstas lâses
Sirdî sâpçdamas krît.
Ai, cik grûti mîïo vîru, tçti,
Kapu kalnâ pavadît.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Marutai
Ozolai un pârçjiem tuviniekiem,
vîru, tçvu, vectçtiòu JÂNI OZOLU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Anna Pitkevièa ar ìimeni

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.

Dalâm sâpju smeldzi un izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Dzintrai Uzkliòìei

ar ìimeni, vîratçvu mûþîbâ
aizvadot.

Þîguru pagasta pârvaldes kolektîvs

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu sedz.
Patiesa lîdzjûtîba Lidijai Uzkliòìei,
vîru JÂNI mûþîbas ceïâ pavadot.

Aija Ðïakota, Ustinija Circene

Tâ pavediens tinies no dienas
dienâ,

Lîdz mûþîbas slieksnis sniegts.
Skumju brîdî mûsu patiesa lîdzjûtîba

dçliem Pçterim un Andrejam
Ivanoviem ar ìimençm, MÂMUÏU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Miòinu ìimene

Dusi saldi, vecmâmiò,
Mûþa gaitas beiguðâs.
Lai nu viegli Zemesmâte
Pârsedz smilðu paladziòu.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Jânim
Ivanovam, pavadot vecmâmiòu
JEKATERINU IVANOVU kapu

kalniòâ.
Rubeòu ciema dramatiskais

kolektîvs un Sarmîte

Kur mâcîties?

Gaismoðanas studijas “Nâc un Tusç” izveide
Biedrîba “Nâc un Tusç” realizçjusi projektu Nr. 17-07-AL19-

A019.2101-000007 “Gaismoðanas studijas izveide “Nâc un
Tusç””. Projekta laikâ iegâdâts gaismoðanas studijas aprîkojuma
komplekts.  Projekta kopçjâs izmaksas bez  PVN - EUR  12408, t.sk. publiskais
finansçjums - EUR  8680,81 EUR.

Projekta mçríis ir radît jaunu pakalpojumu - gaismoðanas apmâcîbas,
attîstît esoðo un veicinât ekonomisko attîstîbu Ziemeïlatgalç.  Studija kalpos
arî kâ tûrisma apskates objekts, kas varçtu interesçt galvenokârt jaunieðus,
kuri profesionâli  vçlas apgût gaismoðanas un reþijas vizualizâcijas prasmes.
Studija atrodas Balvos, Brîvîbas ielâ 43.

Tilþas  internâtpamatskola 2018./2019.m.g.
uzòem skolçnus ðâdâs izglîtîbas programmâs:

� Vispârçjâs pirmsskolas izglîtîbas programma.
� Pamatizglîtîbas programma.
� Speciâlâs pamatizglîtîbas programma izglîtojamiem ar mâcîðanâs
     traucçjumiem.
� Speciâlâs pamatizglîtîbas programma izglîtojamiem ar garîgâs
     attîstîbas traucçjumiem.
� Speciâlâs pamatizglîtîbas programma izglîtojamiem ar smagiem
    garîgâs attîstîbas traucçjumiem vai vairâkiem smagiem attîstîbas
     traucçjumiem (iespçjama mâjmâcîba).
� Profesionâlâs pamatizglîtîbas programma - KOKIZSTRÂDÂJUMU
     IZGATAVOÐANA. Iegûstamâ kvalifikâcija - koksnes materiâlu   apstrâdâtâjs.

� Profesionâlâs pamatizglîtîbas programma - ÇDINÂÐANAS PAKALPOJUMI.
       Iegûstamâ kvalifikâcija - virtuves strâdnieks.

Skolai ir labiekârtots internâts.

Papildus informâcija pa tâlruni 29436216.

Valsts akciju sabiedrîba

“Valsts nekustamie
îpaðumi”

 (reìistrâcijas Nr.40003294758)
2018.gada 12.septembrî Vaïòu
ielâ 28, Rîgâ, rîko valsts
nekustamâ îpaðuma atkârtotu
mutisku izsoli ar augðupejoðu soli:

Skolas ielâ 6, Viïakâ, Viïakas novadâ (kadastra numurs

3815 003 0111), kas sastâv no  zemes vienîbas 1997 m² platîbâ un bûves

(bûves kadastra apzîmçjums 3815 003 0111 001), par sâkumcenu

EUR 560, izsoles laiks pulksten 13.

Personâm, kuras vçlas piedalîties iepriekðminçtâ objekta izsolç,

jâiemaksâ nodroðinâjums 10% apmçrâ no izsolâmâ nekustamâ îpaðuma

sâkumcenas un reìistrâcijas maksa EUR 40 apmçrâ AS "SEB banka"

Rîdzenes filiâles kontâ Nr. LV22UNLA0002200609436, kâ arî jâiesniedz

izsoles noteikumos norâdîtie dokumenti.

Par nosolîto objektu jânorçíinâs divu nedçïu laikâ, maksâjumus

veicot pilnâ apmçrâ eiro.

Iepazîties ar izsoles noteikumiem, iesniegt pieteikumu izsolei, kâ arî

saskaòot objekta apskates laiku var valsts akciju sabiedrîbâ “Valsts

nekustamie îpaðumi” Vaïòu ielâ 28, Rîgâ, darbdienâs no plkst. 9.00 lîdz

17.00.

Tâlrunis uzziòâm 80002000, 67024659, 26320958.

Pçdçjâ pieteikumu izsolei iesniegðanas diena ir 2018.gada 10.septembris

lîdz pulksten 16, Vaïòu ielâ 28, Rîgâ.

Visâm personâm, kurâm uz objektu ir tiesîbas, kas nepieïauj tâ

pârdoðanu izsolç, jâpieteic savas prasîbas tiesâ lîdz izsoles dienai.

http://www.vni.lv

Izsole

Projekts

 Pateicîbas Lîdzjûtîbas

Pârdod
20.augustâ z/s “Graèuïi” pârdos

daþâdu krâsu un ðíiròu jaunputnus
(4,5-6 mçn.), baltas dçjçjvistas,

gaiïus (arî maina). Mob. 29186065;
25983997 (ðoferis).

Bçrzpils 7.20- Lazdukalns 7.35-
Kapûne 7.45 - Rugâji 7.55 - Medòi

8.05- Naudaskalns 8.15- Balvi 8.25-
Kubuli 9.00 - Vîksna 9.15- Kuprava

9.35 - Viïaka 9.55- Þîguri 10.15-
Borisova 10.35- Semenova 10.50 -

Ðíilbçni 11.00 - Rekova 11.10- Upîte
11.20 -Baltinava 11.40- Brieþuciems

11.55 - Egïuciems 12.15- Vectilþa
12.30- Tilþa 12.45-Golvori 13.00-

Bçrzpils 13.15.

Pârdod metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja. Cena no

4,95 EUR/m2.  Tâlr. 28382940.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

 Tâlr. 29995030.

Pârdod medu. Tâlr. 26594500.

Pârdod 4-istabu dzîvokli Balvu
centrâ. Tâlr. 29198485.

Pârdod lietotus grodus, jaunu
indukcijas elektrisko plîti,

ledusskapi. Tâlr. 29194384.

Pârdod Volvo S80, 1999.g., 2.5D,
EUR 1500. Tâlr. 28711733.

Pârdod MTZ-80 vai maina pret
graudiem. Tâlr. 26444910.

Pârdod sivçnus Sudarbç.
 Tâlr. 28387221.

Pârdod govi. Tâlr. 29328774.

Pârdod dçjçjvistas. Tâlr. 28731558.

Pârdod kombainu Òiva rezerves
daïâm. Tâlr. 22029274.

Pârdod stiklplastikâta mucu uz
riteòiem (3,5m3), kanalizâcijas mucu
(3,5m3), riepas  piekabçm 2PTS-6,
T-150, atsperes un riepas 2PTS-4.

Tâlr. 20385177.

Sirsnîgs un patiess
paldies prâvestam
Mârtiòam Kluðam,
çrìelniekam Jânim

Budevièam,
dziedâtâjâm Aijai
Putniòai un Astrai Ambarovai,
vijolniecei  Zojai Zaharovai,

apbedîðanas firmai “Ritums”, atvadu
mielasta klâjçjiem SIA “Senda Dz”,

îpaði Zitai un Dzintrai.
Vissirsnîgâkais paldies ikvienam,

kas bija kopâ ar mani, îpaði Aijai un
Pçterim Zujâniem, Aijai Feodorovai,
kad mûþîbâ pavadîja mîïo mâmiòu

Genovefu Zujâni.
MEITA INÂRA

 Izsakâm dziïu pateicîbu
Tçvam Aleksandram,
dakterim Andrim,

Marinai, Ainai,
Jelizavetai, Antoòinai

un visiem, kuri juta lîdzi un bija kopâ
ar mums, pavadot pçdçjâ gaitâ mîïo

mammu, vecmammu,
vecvecmammu, vîramâti

Mariju Ivïevu.
TUVINIEKI

SIA “Baltic
 Akmens”

      PIEMINEKÏU
      IZGATAVOÐANA

Kârsavâ,

Vienîbas ielâ 59

Informâcija pa

tâlr. 26625545.

Rçzeknç, Rîgas 9

Tâlr. 20004200.


