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No Rîgas lîdz Balviem
Brauciens ar velosipçdiem Lîgo
svçtkos

Ârste
izdara
izvçli par
labu
Balviem.

Pirmizrâde
Baltinavâ.

Svçtku dievkalpojumâ. 27.jûnijâ Augustovas svçtâs Elizabetes Romas katoïu baznîcâ kupls skaits ticîgo kopâ ar vairâkiem priesteriem
svinçja Nemitîgâs Palîdzîbas Dievmâtes godinâðanas svçtkus. Svçto Misi celebrçja priesteris Arturs Mozga, kas ir Raipoles, Rundçnu
un Istras draudþu prâvests. Skançja lûgðanas un garîgâs dziesmas no daþâda vecuma ïaudîm, kas vçrsâs ar pateicîbu un cerîbu, ar
mîlestîbu un sirds atvçrtîbu pie Vissvçtâkâs Jaunavas Marijas, kas, kâ atzina priesteris A.Mozga, ir visu mûsu Mâte. Priesteris
pastâstîja arî par Nemitîgâs Palîdzîbas Dievmâtes svçtgleznu, kuras kopija atrodas Augustovas baznîcâ, un kurai, kâ vçsta tradîcija,
ir dziedinoðs spçks. “Visa godinâðana, ko veltâm Marijai, ir vçrsta uz Dievu. Marija parâdoties, nekad neuzsvçra sevi, bet mudinâja
atgriezties pie Dieva. Vienkârði cilvçkam lûgðanâs ir vieglâk vçrsties pie Jaunavas Marijas, nevis uzreiz pie Dieva,” skaidroja priesteris.
Pçc sv. Mises ticîgie vienojâs svçtku procesijâ apkârt baznîcai.
Svçtku noslçgumâ Augustovas draudzes prâvests Oïìerts Misjûns teica paldies visiem klâtesoðajiem par kopîgâm lûgðanâm un
aktîvu piedalîðanos. Svçtkos, kad ticîgie varçja saòemt atlaidas, piedalîjâs astoòi priesteri - O.Misjûns, M.Kluðs, F.Ðneveïs, J.Voverovs,
M.Laureckis, J.Kravalis, A.Mozga un G.Skutels. Kâ teica Augustovas draudzes vecâkâ G.Grigâne, tad astoòi ir bezgalîbas skaitlis, kas
ïauj cerçt, ka Nemitîgâs Palîdzîbas Dievmâtes svçtki bûs bezgalîgi.

Godina Dievmâti un
lûdz Dieva svçtîbu

Jauns atkritumu
apsaimniekotâjs

Vakar Balvu novada domes sçdç,

piedaloties 9 deputâtiem, Aigars Puðpurs,

Svetlana Bukovska, Ivans Baranovs, Anita

Petrova, Inta Kaïva, Aija Meþale teica ‘jâ’

vârdu lçmumam, ka ar 1.jûliju visos Balvu

novada pagastos neðíirotos sadzîves

atkritumus apsaimniekos SIA “Pilsçtvides

serviss”. Savukârt ar 23.jûliju ðî firma

saimniekos arî Balvos. Deputâti Jânis

Zakarîts, Eva Smirnova un Sandis Puks

balsojumâ atturçjâs, jo secinâja, ka,

neskatoties uz nepiecieðamajâm izmaiòâm,

mûspusç cilvçki maksâs tâpat vairâk nekâ

Gulbenes un Alûksnes pusç, turklât tur

saimnieko tas pats “Pilsçtvides serviss.”

Lîdz ðim Balvu administratîvajâ teritorijâ

bija divi tarifi, proti, Balvos EUR 18,27

(+PVN) un pagastos EUR 19,77 (+PVN)

par vienu kubikmetru. Turpmâk visâ

teritorijâ bûs viens tarifs – EUR 16,08

(+PVN) par m3. Pârmaiòu periodâ bûs

jâsamierinâs ar to, ka SIA “ZAAO” EKO

laukums - birojs Balvos bûs slçgts.

Varçs apskatît militâro
ekipçjumu

30.jûnijâ no plkst.11.00 lîdz 15.00

laukumâ pie Balvu Kultûras un atpûtas

centra ikvienam interesentam bûs iespçja

apmeklçt Zemessardzes 31.kâjnieku

bataljona un NATO paplaðinâtâs

klâtbûtnes kaujas grupas, tehnikas un

ekipçjuma izstâdi. Tâpat bûs iespçja tikties

ar Zemessardzes 31.kâjnieku bataljona

karavîriem un zemessargiem, kâ arî

Kanâdas un Spânijas karavîriem, kuri

dienesta pienâkumus pilda Latvijâ NATO

paplaðinâtâs klâtbûtnes kaujas grupas

ietvaros.

Viïakâ sludinâjumus
nepieòems

Vasarâ, sâkot ar jûliju, Ziemeïlatgales

laikraksta “Vaduguns” darbinieks Viïakâ

nestrâdâs. Par to, kad Viïakâ atsâksim

darbu, informçsim savlaikus.

Notiekot remontdarbiem centra-

lizçtajâ siltumapgâdes sistçmâ, no 2. lîdz
7. jûlijam  nenotiks siltumenerìijas
padeve no katlu mâjas Vidzemes
ielâ 9c, Stekintavâ.

Atvainojamies patçrçtâjiem par

sagâdâtajâm neçrtîbâm.

A/S “Balvu Enerìija”

Paziòojums

Viïciemâ bçrni mâcâs pelnît
un tçrçt
Simulâcijas spçle Viïakâ
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Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Maijvaboïu kâpuru
iznîdçðana

Jûnijâ augu lielâkais ienaidnieks –
maijvabole bûs gana pieçdusies koku
lapas un lidos, lai ieraktos zemç un pa
divi lâgi izdçtu 25-30 oliòas, no kurâm
izðíîluðies kâpuri var nodarît patiesi
lielus postîjumus dârzos. Tâdçï Latvijas
Lauku konsultâciju un izglîtîbas centrs
(LLKC) piedâvâ daþus padomus, kâ ar
tiem cînîties.

Ja pieaugusi lauku maijvabole
(Melolonthamelolontha) var apgrauzt
koku lapas (ozoli, augïu koki), tad
kâpuri bûtisku postu var nodarît visâm
kultûrâm, kuras iestâda pçc veciem
zâlâjiem, ganîbâm, atmatâm – visur, kur
tie var netraucçti augt 4 gadu garumâ.
No aptuveni 20-30 cm dziïumâ zemç
iedçtajâm oliòâm kâpuri izðíilsies pçc
40-60 dienâm. Pirmajâ gadâ tie barojas
ar sîkâm saknîtçm, otrajâ – jau ar
lielâkâm. Tomçr lielâko kaitçjumu tie
nodara treðajâ gadâ. “Barîbas
meklçjumos veìetâcijas perioda laikâ
kâpurs spçj pârvarçt pat lîdz 100 m lielu
attâlumu. Ceturtajâ gadâ kâpuri jau
jûlijâ iekûòojas un augustâ, septembrî
izðíiïas jaunâs vaboles, kuras turpat 35-
50 cm dziïumâ augsnç arî pârziemo”,
skaidro LLKC vecâkais dârzkopîbas
speciâlists Mâris Narvils.

Kâ maijvaboles ierobeþot?
Vaboïu vairoðanos ierobeþo vçsi un

lietaini pavasari, vçjains laiks, saslimðana
ar sçòu vai baktçriju ierosinâtâm
slimîbâm. Tâs iznîcina lielâs
skrejvaboles, tâdçï par tâm jârûpçjas,
veidojot to iecienîtâs paslçptuves no
dçïiem, plâksnçm. Kurmis kâpurus
iznîcinâs tikai tad, ja kâpuri iekritîs tâ
izveidotajâs ejâs. Savukârt lielâs platîbâs

augsnes apstrâdes laikâ kâpurus sekmîgi
aplasîs strazdi, kovâròi, vârnas, kaijas.
Arî vairâkkârtçjâ augsnes apstrâde
veicinâs kâpuru mehânisku apkaroðanu,
tâdçï to svarîgi ieplânot putnu migrâcijas
laikâ. Maijvabolçm nepatîk âboliòa
audzçðana, – ar gumiòbaktçriju
piesaistîtais slâpeklis tâs atturçs ðâdâs
vietâs veidot jaunus dçjumus.

Iesakâm zaïmçslojumâ izmantot arî
lupînu. Pazûdot nezâïu saknçm kâ
barîbas bâzei, kâpuri sâk baroties ar
lupînu saknçm, kas ir tiem indîgas, un
kâpuri iet bojâ. Vaboles atbaidîs arî eïïas
rutka un balto sinepju audzçðana
zaïmçslojumam.

Savukârt iekïût augsnç oliòu dçðanai
vabolçm traucç mulèas materiâlu
izmantoðana, – labâkie materiâli ir
koksnes ðíelda, smalcinâti salmi, mizas
mulèa. Bioloìiskos dârzos kâ vaboïu
atbaidîtâju var audzçt melno plûðkoku.

Jaunâ augïu dârzâ vaboles baroðanâs
laikâ no kociòiem var nokratît uz plçves,
tad savâkt un iznîcinât. Vaboïu masveida
lidoðanas laikâ, iestâjoties krçslai, var
izveidot vienkârðus íçrâjus: lampu
piestiprina pie spoþas metâla plâksnes
(lai gaismas tiktu atstarota), kriðanas zonâ
izvieto viegla metâla plâksnîðu ratu, bet
apakðâ novieto slçgtu ûdens trauku.
Vabole lidos uz gaismas avotu, atsitîsies
pret plâksni, kritîs lejâ un, spârniòam
pagrieþoties, iekritîs ûdenî. Ûdenim var
nedaudz pievienot petroleju. Ja tâdus
íçrâjus var izvietot vairâkus, tad mazâs
saimniecîbâs ievçrojami samazinâsies
pieauguðo vaboïu skaits. Labs
pievilinâtâjs ir arî ultravioleto staru
lampas.

Ja uz kvadrâtmetru ir vairâk nekâ divi
kâpuri, tad var rîkoties ðâdi: ik pa pâris

metriem izrok 10-15 cm dziïu bedrîti,
tajâ saliek svaigi grieztas kartupeïu ðíçles,
vietas iezîmç. Pâris reiþu nedçïâ vietu
atrok un baroties salîduðos kâpurus
salasa un iznîcina.

Sîpolu mizu novilkumu atðíaida un
pusi ar ûdeni un izlaista pa dârzeòu
rindâm veìetâcijas perioda laikâ.
Novilkumu pagatavo ðâdi: sîpolu mizas
1/3 daïu spaiòa tilpuma aplej lîdz
augðai ar ûdeni. Atstâj ievilkties uz 5
dienâm.

ILZE RÛTENBERGA-BÇRZIÒA, LLKC
sabiedrisko attiecîbu vadîtâja

Tur bçrnîba, bçrnîba
mana
Kur palikusi spalgâ strazda svilpe,
Ar kuru sâkâs pavasara rîts,
Kad, baudot kïavu sulu saldo malku,
Jau mâtes mîïais glâsts bij' sagaidîts.

Kur palikusi margrietiòu pïava
Un sârtâ âboliòa medus zieds,
Kad vasariòas krâðòâ ziedu klçpî
Un burvju smarþâ sârto saules riets.

Kur palikuðas rudens krâsu lapas?
Vai aukstie vçji aizpûtuði tâs?
Tik manâs atmiòâs skan sausas smilgas
Un tîmeklîðos rasas pçrles lâs.

Kur palikuði baltie sniega vâli
Un siltais lakats, kas man galvu klâj?
Tik sniegavîrs, ar mâtes rokâm celtais,
Kâ bçrnîbâ pie mana loga mâj.

Tur bçrnîba, bçrnîba mana
Gar sçtmali atmiòâs skrien.
Tur aizlido sapòi un ilgas
Pie bçrnîbas, bçrnîbas vien.

ANTOÒINA LUBEJA

“Bija nepatîkami ziòu portâlos internetâ un laikrakstâ
“Vaduguns” lasît par Rçzeknes tiesas Balvos tiesneða Arvja
Garâ piedzîvojumiem. Nerunâju konkrçti par minçto
tiesnesi, bet kopumâ jâsecina, ka diemþçl nereti alkohols
izrâdâs spçcîgâks par cilvçka gribasspçku un veselo saprâtu.
Domâju lasîtâji piekritîs, ka ir amati un profesijas, kur ðâdas
vaïîbas atïauties nevar. Atpûtai domâtas brîvdienas, bet
arî ar domu, ka darba dienâs jâbût þirgtam un gatavam
pienâcîgi pildît savus darba pienâkumus,” sarunâ ar
redakciju pârdomâs dalîjâs balveniete.

“Prieks, ka Viïakâ vietçjiem iedzîvotâjiem un pilsçtas
viesiem iespçjams noîrçt SUP dçïus un doties izbraucienâ pa
Viïakas ezeru. Ðâda cilvçku iniciatîva kaut nedaudz ienes
jaunas vçsmas Latvijas mazpilsçtâs, kuras ikdienâ kïûst arvien
depresîvâkas – iedzîvotâju paliek mazâk, raþoðana nenotiek,
darbavietu nav. Ezers ir ikvienas apdzîvotas vietas bagâtîba,
kuru jâcenðas izmantot uz pilnu klapi,” pârdomâs dalîjâs
Viïakas novada iedzîvotâjs.

Aizvadîtajâs dienâs uz redakcijas autoatbildçtâju piezvanîja

arî sieviete, kura vçlçjâs paslavçt balvenieti Çriku Kanaviòu
un viòa iniciatîvu plosta “Vilnîtis” uzbûvçðanâ. “Tagad
plosts piedzîvojis pârmaiòas – kïuvis lielâks un plosta
pasaþieriem droðâks. Tâ ir viena no retajâm atpûtas
iespçjâm Balvu ezerâ. Prieks par izdomu un uzòçmîbu!”
gandarîta par braucienu ar plostu ir kundze.

Precizçjam, ka Medòu trasç notikuðajâ “Rugâji Trophy
2018" dâmu braucienâ ar kvadracikliem uzvarçja Diâna
Burka, 2. vietâ - Agnese Pulèa, bet 3. vietâ - Ausma Pastare.

Laiks starp Jâòiem un Pçteriem ir îpaðs. Jâòos piedzîvoju tâdu kâ
nostaïìiju pçc seniem laikiem, kad svçtkus svinçja ar uguni kalna
galâ, ar sadziedâðanos kaimiòam ar kaimiòu... Ðogad pabraucu
palûkot jâòugunis un biju mazliet vîlies,- pamaz ugunskuru, dziesmu
un cilvçku ap tiem. Taèu tas netraucç ik rîtu doties uz darbu un
rosîties kopâ ar saviem vairâk nekâ desmit strâdniekiem. Ja vçl kâds
uzsmaida - diena  izdevusies. Uz pçcpusdienu atlieku  darîjumus,
dokumentu lietas. Pçterdienas svinîbâm îpaðu tradîciju nav- darbâ
saklâðu galdu un uzcienâðu kolçìus. Brîvdienâs bûðu kopâ ar ìimeni,
arî mazdçlu Imantu, kuram vârda diena iekrît pirmdien, 1. jûlijâ.
Priecâjos par íirðiem, kuri gatavojas, un nedusmojos uz putniem,
kuri no viena koka noçda visas ogas. Mâjâs parasti pïauju zâlâju,
bet ðogad to daru krietni retâk nekâ citus gadus. PÇTERIS IGAUNIS, SIA “Kalna nami” îpaðnieks

ZINAÎDA, balveniete:- Visdrîzâk
ðogad uz Dziesmu svçtkiem
aizbraukt neizdosies. Rîgâ gan
dzîvo divas meitas un dçls.
Iepriekð, ciemojoties pie bçrniem,
apmeklçju arî Dziesmu svçtkus.
Protams, ðo svçtku norisi skatos
arî televizorâ, bet bût klâtienç ir
pavisam citas emocijas. Nav
ðaubu, ka Dziesmu svçtki ir ïoti
nozîmîgs notikums visai Latvijai
un tâs iedzîvotâjiem. Tas ir arî

unikâls pasâkums, kâda nav citâs valstîs.

SANDIS, balvenietis:- Òemot
vçrâ, ka dziedâðana un dejoðana
nav manâ intereðu lokâ, arî
Dziesmu svçtkus lîdz ðim nav
sanâcis apmeklçt. Vismaz
pagaidâm ðo svçtku pasâkumus
daþkârt skatos televizorâ, bet
kâdreiz nâkotnç tos noteikti
vajadzçs apmeklçt arî klâtienç.
Tâpat jâpiebilst, ka Dziesmu
svçtki Latvijas tautai ir ïoti
nepiecieðami. Vienkârðiem
vârdiem runâjot, tas ir ïoti solîds

pasâkums, kas cilvçkus vieno.

LAURIS, dzîvo Balvos:-
Dziesmu un Deju svçtkos
vismaz lîdz ðim neesmu bijis. Ðo
pasâkumu neplânoju apmeklçt arî
ðogad, jo jûlijâ sâkðu strâdât.
Televîzijas pârraidçs ðos svçtkus
gan esmu redzçjis. Man Dziesmu
svçtki patîk,- bez tiem Latvija
nemaz nav iedomâjama. Tie
mûsu valsts iedzîvotâjos rada
patriotisma jûtas un vieno tautu.

SANDIS no Lazdulejas
pagasta:- Pagaidâm Dziesmu
svçtkos neesmu bijis un
piedalîjies, bet pa televizoru esmu
skatîjies. Kâdreiz noteikti bûs
jâaizbrauc, jo vismaz reizi dzîvç
ðâdi svçtki jâredz arî klâtienç.
Tâs ir pavisam citas sajûtas.
Piemçram, bijâm koncertâ
Latgales vçstniecîbâ “GORS”. To
vçrot, kâ saka, dzîvajâ bija
pavisam citâdâk, nekâ ðâdus
pasâkumus skatîties televizorâ.

Dziesmu svçtki cilvçkus ne tikai vieno, bet arî sniedz lielisku
atpûtu.

MÂRTIÒÐ, dzîvo Balvos:-
Ðogad nesanâks, bet savulaik
Dziesmu svçtkos esmu bijis.
Tiesa, kur tie laiki – jau vairâki
gadu desmiti pagâjuði! Jebkurâ
gadîjumâ Dziesmu svçtki ir
vajadzîgi. Tie, kâ saka, paceï
augðâ visu Latvijas vçsturç gadu
gadiem krâto – kultûru, paraþas,
tradîcijas.

Vai plânojat doties uz Dziesmu un deju

svçtkiem?

Artûrs Loèmelis
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Drîz noslçgsies laivu piestâtòu
bûvniecîba

Eiropas reìionâlâ attîstîbas fonda atbalstîtâ projekta
“Gaismas ceïð caur gadsimtiem” îstenoðanas laikâ
Alûksnes ezera krastâ top divas laivu piestâtnes.

Apjomîgâ projekta mçríis ir kultûrvçsturiskâ
mantojuma saglabâðana, attîstîðana un
popularizçðana, tâdçï laivu piestâtnes iekïaujas ðajâ

“Gaismas ceïâ”, savienojot kultûrvçsturiskos un dabas
mantojuma objektus Alûksnç. Tagad pa ezeru no
Tempïakalna, kur ðî projekta ietvaros restaurçja
rotondu, var vienkârði nokïût Alûksnes muiþas parkâ,
kur tiek atjaunoti vairâki mazâs arhitektûras objekti.
Lîdz ar piestâtnes izbûvi pie Aleksandra paviljona, tur

ir restaurçtas arî kâpnes, kas no paviljona ved uz ezera
krastu.

Plosts, kuìis, tâpat arî privâtâs laivas un nomas
laivas, izbûvçjot laivu piestâtnes, var piestât pie
pakâpieniem vai paviljona un ekskursanti çrti doties
apskatît objektus parkâ, kâ arî pçc tam atgriezties un

turpinât Alûksnes ezera un skaistâko vietu apskati.
 “Malienas Ziòas”

Simpozijâ veidos gaismas objektus
No 25.jûnija lîdz 6.jûlijam Latvijas Mâkslinieku

savienîbas muzeja radoðajâ filiâlç Zvârtavas pilî,
Gaujienas pagastâ norisinâsies starptautisks keramikas

simpozijs “Dialogs 2018”.
Ðâdi simpoziji notiek katru gadu kopð 2001.gada.

To mçríis ir veicinât sadarbîbu starp daþâdu valstu
mâksliniekiem, mâkslas pedagogiem un augstskolâm.
Ðogad simpozija kuratore, LMA Vizuâli plastiskâs
mâkslas nodaïas Keramikas apakðnozares asociçtâ

profesore Jevgeòija Loginova ir aicinâjusi lîdzâs
Latvijas mâksliniekiem piedalîties 24 profesionâlus
mâksliniekus no Anglijas, Vâcijas, Turcijas, Moldovas,
Krievijas, Nîderlandes, Baltkrievijas un Somijas.

Ðî gada simpozija tçma ir “Gaisma”. Mâkslinieki
veidos speciâli Zvârtavas pils muzeja interjeram un LMS

muzeja kolekcijai paredzçtus oriìinâla dizaina gaismas
objektus un piedalîsies radoðâs filiâles Zvârtavas pils
izglîtîbas programmas aktivitâtçs. Simpozija noslçgumâ
5. jûlijâ no pulksten 12 lîdz 16 visi interesenti aicinâti
uz atvçrto durvju dienu Zvârtavas pilî.

“Malienas Ziòas”

Starptautiskais Miera skrçjiens
dosies cauri Latgalei

Ðî gada Eiropas mçroga Miera skrçjiens sâkâs 27.

februârî Bulgârijas galvaspilsçtâ Sofijâ un finiðçs 8.
oktobrî Lisabonâ, Portugâlç. Gandrîz astoòu mçneðu
laikâ tiks mçroti vairâki desmiti tûkstoði kilometru, tajâ
skaitâ 460 kilometri arî pa Latviju un Latgali.

Latvijâ miera skrçjiens pirmoreiz viesojâs 1993. gadâ.
Kopð tâ laika Latvija ðajâ labas gribas akcijâ ir

piedalîjusies jau vairâk nekâ piecdesmit reizes.
11. jûlijâ Miera skrçjiena dalîbniekus un Miera lâpu

sagaidîs pie Preiïu un Daugavpils novadu robeþas.
Skrçjienam aicinâti pievienoties visi interesenti un,
izskrienot cauri Pelçèu pagastam, pa posmiem turpinât
skrçjienu lîdz Preiïu pilsçtai. 12. jûlijâ skrçjiena

dalîbnieki turpinâs ceïu no Preiïiem lîdz Riebiòiem un
tâlâk pa Latviju.

“Vietçjâ”

Slimnîca iegûst statusu
“Vidzemes slimnîca”, piedaloties ilgtspçjas indeksâ

un tâ ietvaros iegûstot atbilstoðu novçrtçjumu ekspertu

noteiktajos kritçrijos, pirmo reizi uzòçmuma vçsturç
saòçmusi Ìimenei draudzîga komersanta statusu.

Ðis statuss ir pieðíirts uz gadu. To ðogad pieðíîra 38
uzòçmumiem, kuri savâ ikdienas darbâ îsteno ìimenei
draudzîgus uzòçmçjdarbîbas principus.

Kâdi ir kritçriji, lai tiktu lîdz statusam? Viens no tiem
ir uzòçmuma orientâcija un efektîva darba un ìimenes

dzîves saskaòoðana, piemçram, nodroðinot attâlinâtâ
darba iespçjas, elastîgu darba laiku utt.

“Liesma”

Jau ceturto mçnesi paðvaldîbas aìentûrâ “San –
Tex” strâdâ Labiekârtoðanas un apzaïumoðanas
dienesta vadîtâjs Juris Kairiðs, kurð savus pienâkumus
dala ar iepriekðçjo dienesta vadîtâju Renatu Gavenyti.
Lai gan joprojâm katru dienu saskaras ar jaunâm
pienâkumu niansçm, dienesta darbu Juris vada ar
vîrieða stingro roku, tâdçï tas rit raitâk. Òemot vçrâ, ka
sarunas laikâ J. Kairiðam vairâkkârt telefoniski lûdza
norâdîjumus viòa pakïautîbâ esoðie darbinieki,
izskatâs, ka rûpju vadîtâjam netrûkst.

Agrâk ar apzaïumoðanas organizçðanu pilsçtâ
nodarbojâs tikai Renata Gavenyte. Kâpçc radâs
vajadzîba piesaistît vçl vienu vadîtâju?

-Renatai bija pârâk daudz pienâkumu, tâpçc vajadzçja vçl

kâdu, kurð varçtu palîdzçt.

Kâ tagad sadalîti Jûsu abu pienâkumi?
-Renata galvenokârt rûpçjas par kapiem un atbild par

sçtnieku darbu, kâ arî nodarbojas ar apzaïumoðanas

jautâjumiem. Man paliek pârçjais. Tâdi pienâkumi kâ

organizçt un uzraudzît administratîvâs teritorijas un

paðvaldîbas objektu uzkopðanu un tîrîðanu, zâlâju pïauðanu,

koku un krûmâju grieðanu un cirpðanu, lapu savâkðanu un

aizveðanu, laukumu tîrîðanu no sniega, kaisîðanu ar smiltîm.

Jâorganizç pilsçtas strûklakas kupola montâþa un demontâþa,

savâkto lapu kompostçðanas vietas, sabiedrisko atkritumu

savâkðana, to ðíiroðana, bîstamo atkritumu uzskaite un

nodoðana tâlâkai utilizçðanai, smilts un tehniskâs sâls iegâde.

Jânodroðina dârza traktoru un strâdnieku nokïûðana tieðajâs

darba vietâs utt. Pienâkumu saraksts lasâms uz vairâkâm

lapâm.

Kâda ir Jûsu lîdzðinçjâ darba pieredze?
-Pçc izglîtîbas esmu kokapstrâdes tehnologs. Savulaik darba

gaitas uzsâku kâ inþenieris meþa kombinâtâ “Silkalns”, vçlâk

pusotru gadu strâdâju Komjaunatnes komitejâ. Bet visilgâk

– 21 gadu - nostrâdâju muitâ.

Kâdas problçmas Jums ikdienâ jârisina vasaras
laikâ?

-Lielâkâ problçma – pârâk sadrumstalotie paðvaldîbas

îpaðumi, kurus visus vienlaikus nepaspçjam nopïaut lîdz

20.jûnijam. Pilsçtas centrâ pïaujam jau treðo reizi, bet ir ïoti

daudz objektu, kuriem neesam íçruðies klât pat pirmo reizi.

Kâdi vçl darbi aktuâli vasaras periodâ?
-Jâtîra ielas, jâizved smilðu kravas uz pludmalçm... Parastie,

ikdienas darbi.

Vai no rîtiem katru dienu apsekojat teritoriju?
-Katru rîtu ne. Tikai ziemâ, lai zinâtu, kur ir slidens un

jânokaisa. Vasarâ pïâvçji paði zina savu marðrutu.

Kas vçl jâpaveic lîdz novada svçtkiem jûlijâ?
-Vienmçr sekojam pasâkumu plânam. Ja paredzçta Muzeju

nakts, sakopjam muzeja apkârtni. Pirms Lîgo nakts papildus

vairâk darbojamies parkâ...

Par ko iedzîvotâji visbieþâk sûdzas?
-Vçlmes ir ïoti atðíirîgas. Daþkârt pilnîgi pretçjas. Vieniem

vajag to koku nogriezt, cits apgalvo, ka nedrîkst to darît.

Nesen frçzçjâm bçrnu laukumu Teâtra ielas mâju pagalmâ,

bet tur kâds iedzîvotâjs pienâca ar lûgumu, lai labâk atstâjam

zâlîti... Visu vçlmçm grûti izdabât. Daudz pretenziju cilvçkiem

rodas pilsçtas kapos. Tur viòi cînâs par katru centimetru, ja,

viòuprât, nevietâ ir iestâdîts kâds krûms vai puíe.

Kâ tiekat galâ ar atðíirîgajâm prasîbâm?
-Vienkârði darâm savu darbu.

Lielâkâ problçma Rozu kapos ir ûdens trûkums.
Seviðíi ðajâ sausajâ vasarâ...

-Pçc Jâòiem raksim divas akas un izveidosim dîíîti. Plânojam

visos mûsu teritorijâ esoðajos kapos uzstâdît atkritumu

konteinerus. Tâ kâ ðobrîd mainâs atkritumu apsaimniekotâji,

to varçsim izdarît tikai septembrî.

Vai Rozu kapos vçl ir brîvas vietas apbedîðanai ?
-Tuvâkajâ laikâ noslçgsies kapu teritorijas apsekoðana.

Sastâdîsim aktus par nekoptajâm vietâm, kuras pçc pieciem

gadiem varçs izmantot no jauna. Taèu ðobrîd  jaunu vietu

apbedîðanai tikpat kâ nav.

Kâdi vçl jauninâjumi ðovasar gaidâmi Balvu
pilsçtâ?

-Pie bçrnu laukuma pilsçtas skvçrâ plânojam uzlikt èetrus

jaunus soliòus çnas pusç. Pie soliòiem bûs uzklâts arî bruìis.

Sâkuðies pilsçtas pludmales labiekârtoðanas darbi. Parkâ

revidçsim vecos kokus, lai nolemtu, kuri jâizzâìç.

Vai Lâèa dârza celiòiem neatjaunos asfalta
segumu? Jau gadu gadiem iedzîvotâji gaida, kad tas
notiks?

-Pagaidâm tas nav ieplânots.

Ko Jûs, kâ Balvu iedzîvotâjs, gribçtu mainît vai
uzlabot mûsu pilsçtâ?

-Man, piemçram, gribçtos, lai pilsçtas pludmale bûtu pie

upîtes, kur tâ bija agrâk.

Vai plaðâki labiekârtoðanas darbi tur ðovasar nav
paredzçti?

-Pagaidâm nç. Pâris kravas smilðu uz upîtes pludmali

ðovasar aizvedâm. Tâpat arî uz Steíentavas peldvietu

aizvedâm trîs kravas. Iespçjams vedîsim vçl. Taèu nekâdi lielâki

labiekârtoðanas darbi Steíentavas peldvietâ pagaidâm nav

paredzçti.

Vai ir gadîjies dzirdçt kâdu komplimentu par
mûsu pilsçtu, kopð strâdâjat jaunajâ amatâ?

-Jâ. Esmu dzirdçjis, ka Balvi ðogad esot kâ ‘izlaizîti’. Pats

nevaru spriest, neesmu ievçrojis, kâ bija citus gadus.

Kâ esat iejuties kolektîvâ? Vai strâdnieki respektç?
-Klausa. Agrâk bija gadîjumi, kad strâdnieks nedçïu remontç

traktoru, bet ko viòð tur dara, neviens îsti nezina. Es vismaz

saprotu, cik ilgs laiks ðâdam remontam vajadzîgs. Arî

pïauðanai man vieglâk izsekot. Kaut vai niedru pïauðana. Es

zinu, cik aptuveni ir iespçjams konkrçtâ laikâ izdarît, tâdçï

varu pasekot – cik patiesîbâ strâdnieks izdara.

Atliek laika atpûsties, pasportot?
-Ar sportu tagad nodarbojos retâk. Vairâk dejoju. Jau

aptuveni 40 gadus esmu kolektîvâ “Nebçda”.

Tad jau drîz dosities uz Dziesmu un deju svçtkiem?
Kuri pçc kârtas Jums tie bûs?

-Neesmu skaitîjis. Esmu piedalîjies daudzos, jau sâkot no

70. gadu beigâm. Esmu kolektîva veterâns.

Kâpçc patîk tieði dejoðana, nevis dziedâðana vai,
piemçram, teâtris?

-Viens no noteicoðajiem faktoriem, ir kolektîvs. “Nebçdâ”

tas ir izveidojies ïoti labs.

Kâ ar riteòbraukðanu? Vai atliek laika arî tai?
-Joprojâm braucu. Tikai diezgan reti – aptuveni reizi nedçïâ.

Ja sanâk laiks, piedalos arî sacensîbâs.

Vîrietim vieglâk
uzraudzît tehnisko pusi

Darba netrûkst. Juris Kairiðs jaunajâ amatâ strâdâ kopð
ðî gada 16.februâra. “Joprojâm apgûstu teritorijas,”
apgalvo Labiekârtoðanas un apzaïumoðanas dienesta
vadîtâjs. Viòa amata aprakstâ minçto pienâkumu saraksts
aizòem vairâkas lapas. Lielu daïu no tâ, kas darâms ziemâ,
pavasarî un vasarâ jaunais vadîtâjs jau izpratis. Atlicis
vien izmçìinât arî rudenî gaidâmos darbus - tâdus, kâ
lapu savâkðanas un utilizâcijas organizçðana utt.
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V4. Piektdiena  �   2018. gada 29.jûnijs Vietçjâs ziòas

Pirms Jâòiem Balvu novada domes priekðsçdçtâja
vietniece Anita Petrova, Izglîtîbas, kultûras un sporta
pârvaldes vadîtâja Inta Kaïva, kâ arî Neatliekamâs
medicîniskâs palîdzîbas dienesta (NMPD) Balvu punkta
vadîtâja Aija Èeverina Gulbenç tikâs ar
NMPD direktori Lieni Cipuli, kura
apstiprinâja, ka ar 1.augustu Balvos bûs
tikai viena deþûrçjoðâ diennakts brigâde
lîdzðinçjo divu vietâ.

Lauzîs apburto loku
Liene Cipule uzskata, ka lîdz ðim brîdim vçl

nav pabeigta NMPD reforma un nereti

medicînas speciâlisti brauc uz katru

paaugstinâtas temperatûras gadîjumu. Tâpat,

viòasprât, klibo arî personâlvadîba. Viòa vçrsa uzmanîbu uz

to, ka dienas laikâ sareþìîti nokomplektçt brigâdes, jo mediíi,

lai nopelnîtu cilvçka cienîgu algu, motivçti strâdât nakts

deþûrâs. “Tas ir apburtais loks, kas jâpârlauþ,” uzsvçra NMPD

direktore.

A.Petrova un I.Kaïva pirms tikðanâs ar L.Cipuli

“Vadugunij” atklâja, ka izbrîna fakts, ka NMPD vadîba,

lemjot iedzîvotâjiem ârkârtîgi svarîgus jautâjumus, par to

neapsprieþas ar paðvaldîbâm. Tiesa, NMPD

direktore vçlâk oponçja, ka ir gatava runât

ar ikvienu, lai tikai uzlabotu âtrâs palîdzîbas

darbu. Viòa pastâstîja, ka raugâs uz situâciju

valstî kopumâ, pamatojot reformas

nepiecieðamîbu ar ekspertu ieteikumiem. Tieði

virsstundu darbs, kâ informçja L.Cipule, apçd

lielu daïu dienesta budþeta: “Tâ ir

efektivitâtes problçma, kas vadîbai

jâatrisina. Man kâ vadîtâjai jâpanâk, lai

darbiniekiem ir iespçja realizçt savas prasmes

un kompetences, lai saglabâtu

profesionalitâti, jo nav noslçpums, ka Rîgâ

nereti ir 15 lîdz 20 izsaukumu vienai brigâdei,

bet citviet brigâde izbrauc tikai uz pâris

izsaukumiem. Tas rada nevienlîdzîbu

kvalitatîvu medicînisko pakalpojumu

pieejamîbâ.”

Medijos izskan informâcija, ka dienests

plâno ieviest jaunu pieeju brigâþu darba

organizâcijâ, òemot vçrâ attîstîto valstu pieredzi – tostarp

izveidojot daþâda profila un sastâva brigâdes atbilstoði

izsaukumu specifikai, pârorganizçjot brigâþu darbu atbilstoði

izsaukumu intensitâtei daþâdâs diennakts stundâs u.c.

Jâsecina, ka sociâlajos tîklos jau virmo saðutums par NMPD

Cik âtri bûs âtrie Balvos?
ieceri veidot brigâdes ar diviem mediíiem bez ðofera. Arî I.Kaïva

uzskata, ka laukos dzîvojoðie ir pelnîjuði saòemt medicînisko

palîdzîbu tâdâ paðâ kvalitâtç kâ cilvçki Rîgâ: “Es nevaru

iedomâties situâciju, kad mediíis ar vienu roku stûrç auto ar

100 km stundâ un âtrâk, bet ar otru elpina,

palîdz pacientam.”

NMPD Vidzemes reìionâlâ centra vadîtâjs

Voldemârs Kokoreviès piekrita, ka saistîbâ ar

iecerçto reformu ir sapratnes trûkums no

daþiem darbiniekiem, jo

naktîs mediíi vçlas vairâk

strâdât. Viòð, tâpat kâ

L.Cipule, ir pârliecinâts, ka

neviens neko nezaudçs un

nevienam nekas netiks

atòemts, tostarp Balvu pusç.

Zaudçs lauki, iegûs lielâs
pilsçtas

Tam nepiekrît Balvu novada paðvaldîbas

vadîba, kâ arî Alûksnes un Balvu mediíi. Kâ

viens no galvenajiem argumentiem, kâpçc

Balvos un Alûksnç paliks tikai viena diennakts

brigâde, ir cilvçkresursu

trûkums un virsstundas apçd

dienesta budþetu. Balvu

punkta vadîtâja Aija Èeverina informçja, ka

ir panâkts, ka Balvos vairs nav virsstundu

darba. Tâpat ir pieòemti jauni perspektîvi

darbinieki un rîkojums par vienas diennakts

brigâdes slçgðanu viòiem nozîmç darba

uzteikðanu. “Mçs savu mâjasdarbu

izpildîjâm, proti, virsstundu nav, ir jauni

speciâlisti. Vai jûs nemainîsiet lçmumu?”

vçlçjâs noskaidrot I.Kaïva. L.Cipule uzstâja,

ka rîkojumu, kurð pieòemts koleìiâli, nevar

atcelt. Tiesa, vçlâk viòa pieïâva, ka pie ðî

jautâjuma varçtu atgriezties rudenî.

Savukârt V.Kokoreviès paskaidroja, ka

pilotprojekts par mediíi pie stûres attieksies

visticamâk tikai uz lielâm pilsçtâm. “Tas ir

tas paradokss, ja naktî noslogojums mazâks,

bet saòem lielâku algu,” sprieda viòð.

A.Petrova ir pârliecinâta, ka ðî reforma visticamâk pasliktinâs

situâciju laukos, turklât paaugstinâs spriedzi mediíu vidû:

“Kâ nu ne, ja vienuviet ârsta palîgi, kuri strâdâ dienâ, saòems

daudz mazâku atalgojumu par tiem, kuriem ir diennakts

deþûras. Kâ lai mediíim Balvos paskaidro, ka viòa darbs nav

Vidçjais diennakts izsaukums uz vienu brigâdi
2017.gadâ:

� 3,29 Alûksne
� 3,83 Balvi
� 4,34 Gulbene

Fakti

�
           L.CIPULE:
“Jânostumj
kuìis no sçkïa,
lai varam
peldçt.”

mazâk vçrtîgs par mediía darbu Gulbenç, Viïakâ, Tilþâ?”

Cilvçkiem nav jâbaidâs izsaukt
âtros

Sarunâ ar NMPD direktori izskançja arî

satraukums par to, ka lauku ïaudis, kuri

nevar lepoties ar augstu finansiâlo stâvokli,

baidâs izsaukt âtro palîdzîbu, îpaði nakts

stundâs. Ðîs baþas iespçjams pastiprina

L.Cipules teiktais masu medijos, ka Latvijâ

no 36 000 izsaukumiem uz 18 000 nebija

jâbrauc: “Un katrs izsaukums maksâ 127

eiro”, apstiprinâja viòa arî Gulbenç. Tai pat

laikâ L.Cipule uzsvçra, ka medijos ir izvçrsts

ap viòu melnais oreols: “Nekad neesmu

teikusi un neteikðu nezvanît 113. Saòemot

zvanu, tiek izvçrtçts, braukt vai nebraukt uz

izsaukumu. Ja palîdzîba tiek atteikta, tad

iespçjams saòemt deþûrçjoðâ ârsta

konsultâciju.”

Sola paaugstinât algas
NMPD vadîtâja solîja, ka nâkamgad pieaugs algas dienas

maiòâs strâdâjoðajiem mediíiem. Viòa vçlreiz norâdîja gan

uz cilvçkresursu trûkumu dienestâ, gan demogrâfijas

tendencçm, gan arî uz neseno Satversmes tiesas spriedumu,

kas paredz atteikðanos no pagarinâtâ normâlâ darba laika

jau no nâkamâ gada: “Lauvas tiesu” jeb 80 procentus no

visiem izsaukumiem dienests veic tieði dienâ un saskaras ar

personâla trûkumu. Lai arî nakts stundâs ir tikai 20 procenti

izsaukumu, deþûrâ cilvçkresursi ir gandrîz tâdi paði kâ dienâ.”

P.s. Balvos, paliekot tikai vienai diennakts brigâdei, pastâv

reâls drauds, ka nakts stundâs kâds palîdzîbu, kuram tâ bûs

dzîvîbas un nâves jautâjums, nesaòems. Piemçram, Balvu mediíi

nakts stundâs pacientu aizved uz Alûksni, Rçzekni. Tai pat laikâ

notiek avârija Balvos, nerunâjot par insultu un infarktu... NMPD

gan aizbildinâs, ka vçl jau ir brigâdes Viïakâ, Tilþâ, Alûksnç un

Gulbenç. Jâcer, ka attaisnosies I.Kaïvas optimisms, ka NMPD

lçmumu vçl var mainît, kâ tas savulaik bija Tilþâ, kur plânoja

slçgt âtrâs palîdzîbas punktu. Acîmredzot, ja mçs klusçsim, labu

nav ko gaidît. Jâpiekrît I.Kaïvai, ka mums svarîga ikviena cilvçka

dzîvîba, îpaði pierobeþâ...

�

�
       I.KAÏVA:
“Mçs esam
nolemtie. Paliek
ðíçrmi dzirdot, ka
spçlçjam bingo
spçli. Âtrie
aizbrauks vai
neaizbrauks un,
vai vispâr bûs
kas aizbrauc?”

        A.PETROVA:
“Baidos, ka
mediíu kolektîvos
bûs slikts
mikroklimats, jo
lîdzvçrtîgi
speciâlisti
saòems atðíirîgu
atalgojumu. Tâpat
neizpaliks
neatgriezeniskâs
dzîvîbas...”

Balvu novada domç
14.jûnija sçdes lçmumi

Piedalîsies izmçìinâjumprojektâ
Pilnvaroja Sociâlo dienestu noslçgt sadarbîbas lîgumu ar

Labklâjîbas ministriju par ESF lîdzfinansçtâ projekta “Sociâlo

pakalpojumu atbalsta sistçmas pilnveide”, lai îstenotu

individuâlâ budþeta modeïa aprobâciju izmçìinâjumprojektâ

bçrniem ar funkcionâliem traucçjumiem sabiedrîbâ balstîtu

sociâlo pakalpojumu nodroðinâðanai.

Nodroðinâs pakalpojumu “Pansija”
Deputâti apstiprinâja lçmumprojektu par sociâlâ aprûpes

pakalpojuma “Pansija” sniegðanu pansionâtâ “Balvi”. Tas ir

pakalpojums, ko sniegs pilngadîgâm personâm bez pastâvîgas

dzîvesvietas, kurâm ir objektîvas grûtîbas aprûpçt sevi vecuma

vai funkcionâlo traucçjumu dçï. Pakalpojuma sniedzçjs

Pakalpojuma saòçmçjam nodroðinâs mâjokli, uzraudzîbu un

atbalstu paðaprûpç un, ja nepiecieðams, atbalstu sociâlo

problçmu risinâðana, kâ arî piedâvâs aktivitâtes brîvâ laika

pavadîðanas iespçjâm, saglabâjot patstâvîgas dzîves principus.

Pakalpojuma mçríis ir:

saglabât personu sociâlâs un funkcionâlâs prasmes, dodot

viòiem iespçju patstâvîgi dzîvot un sekmçt viòu integrâciju

sabiedrîbâ.

Apstiprina zemes ierîcîbas projektu
Atïâva nekustamo îpaðumu “Atmalas” Bçrzpils pagastâ

sadalît divâs zemes vienîbâs. Vienai atdalîtajai zemes vienîbai

saglabâja nosaukumu “Atmalas” un noteica lietoðanas mçríi

– zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir

lauksaimniecîba. Otrai atdalîtajai zemes vienîbai un uz tâs

atrodoðajâm çkâm pieðíîra nosaukumu “Bekumala” un

mainîja adresi no “Atmalas” uz “Bekumala”, Bçrzpils pagasts,

un noteica lietoðanas mçríi – zeme, uz kuras galvenâ

saimnieciskâ darbîba ir lauksaimniecîba. Tâpat apstiprinâja

zemes ierîcîbas projektu nekustamâ îpaðuma “Gravlîèi”

sadalîðanai divâs zemes vienîbâs. Vienai zemes vienîbai

saglabâja nosaukumu “Gravlîèi” un noteica lietoðanas mçríi

– zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir

lauksaimniecîba. Otrai zemes vienîbai un uz tâs atrodoðajâm

çkâm pieðíîra nosaukumu “Zosulîèi” un mainîja adresi no

“Gravlîèi” uz “Zosulîèi”, Bçrzpils pagasts., un noteica

lietoðanas mçríi – zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba

ir lauksaimniecîba. Atïâva nekustamo îpaðumu “Tauri”

Kriðjâòu pagastâ sadalît divâs zemes vienîbâs. Vienai zemes

vienîbai saglabâja nosaukumu “Tauri” un noteica lietoðanas

mçríi – zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir

lauksaimniecîba. Otrai zemes vienîbai un uz tâs atrodoðajâm

çkâm pieðíîra nosaukumu “Liepkalni”, saglabâja adresi

“Liepkalni”, Kriðjâòu pagasts, un noteica lietoðanas mçríi –

zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir

lauksaimniecîba. Apstiprinâja ierîcîbas projektu nekustamâ

îpaðuma “Upesmalas” Bçrzkalnes pagastâ sadalîðanai divâs

zemes vienîbâs. Vienai zemes vienîbai  un uz tâs atrodoðajâm

çkâm saglabâja nosaukumu “Upesmalas”, mainîja adresi no

“Upesmalas”, Taureskalns, Bçrzkalnes pagasts, uz

“Upesmalas”, Bçrzkalnes pagasts, un noteica lietoðanas mçríi

– rûpnieciskâs raþoðanas uzòçmumu apbûve. Otrai zemes

vienîbai un uz tâs esoðai çkai pieðíîra nosaukumu “Silmala”

un adresi “Silmala”, Bçrzkalnes pagasts, un noteica lietoðanas

mçríi – rûpnieciskâs raþoðanas uzòçmumu apbûve.

Pagarina atïauju
Izdarîja grozîjumus Balvu novada domes 2017.gada

12.oktobra lçmumâ “Par bieþi sastopamo derîgo izrakteòu

ieguves atïaujas izsniegðanu sabiedrîbai ar ierobeþotu atbildîbu

“8 CBR”” lçmuma 1.punktâ tekstu “lîdz 2023.gada

22.oktobrim” aizstâja ar tekstu “lîdz 2040.gada 1.jûlijam”.

Pieðíir nosaukumu
Pieðíîra privâtpersonai piederoðajam nekustamajam

îpaðumam Bçrzpils pagastâ nosaukumu “Rudzupuíes”.

Nodos zemi atsavinâðanai
Atdalîja no zemes vienîbas Balvu pilsçtâ zemes vienîbas daïu

ar aptuveno platîbu 0,0154 ha. No atdalîtâs zemes vienîbas

daïas 0,0154 ha platîbâ izveidoja jaunu îpaðumu un pieðíîra

adresi Kooperatoru iela 8A, Balvi (noteica atdalîtajai zemes

vienîbas daïai zemes lietoðanas mçríi – individuâlo dzîvojamo

mâju apbûve). Nolçma nodot atsavinâðanai zemes gabalu –

starpgabalu Kooperatoru iela 8A, Balvi. Tâpat nodos

atsavinâðanai nekustamo îpaðumu “Vâveres” Vectilþas

pagastâ 3 ha platîbâ. Nodos atsavinâðanai arî nekustamo

îpaðumu – dzîvokli Nr.1 Kalna ielâ 13, Kubulos,  kas sastâv

no divistabu dzîvokïa 41,2 m2 platîbâ un kopîpaðuma 412/

5333 domâjamâm daïâm no daudzdzîvokïu mâjas, zemes

un palîgçkas.
Turpinâjums 14.lpp.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs



Veselîba Piektdiena  �   2018. gada 29.jûnijsV 5.

Balvu un Gulbenes slimnîcu apvienîbâ

Lappusi sagatavoja Z.Logina

SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu
apvienîbâ” Balvos darbu uzsâkusi jauna
bçrnu ârste - Dace Rudzinska. Varçtu
teikt, ka ar Balviem jaunâ rîdziniece ir
pazîstama jau gadu. Ðeit izgâjusi pçdçjos
rezidentûras mçneðus, pçc pediatrijas
specialitâtes iegûðanas atgriezusies
strâdât pastâvîgi. Studçjot Rîgas Stradiòa
universitâtç, izvçle par labu pediatrijai
izdarîta 3. kursâ. Savukârt ârsta profesiju
izvçlçjusies, jo skolâ bijusi interese par
bioloìiju un íîmiju. Priekðstats par
mediíu darbu bija radies lasot grâmatas,
skatoties filmas un no dzîvç sastaptajiem
ârstiem.

Kâpçc izvçle bija par labu Balvu
pilsçtai?

-Izvçli par labu Balviem izdarîju viegli - jau

pçc pirmâs satikðanâs ar ðo pilsçtu un tâs

cilvçkiem.Vide dzîvoðanai ðeit ir patîkama,

îpaði tagad vasarâ, kad viss smarþo, dzied

putni. Izeju no dzîvokïa un varu baudît

mazpilsçtas mieru. Pçc daþu minûðu gâjiena

jau varu bût dabâ, apkârt pleðas lauki, pïavas

un meþi. Pirmais, kas Balvos mani pârsteidza,

ka veikalos ir tik maz cilvçku. Protams, ïoti

labu iespaidu atstâja darba vide un kolçìi. Visi

pret mani bija laipni un pretimnâkoði.

Pârcelðanos no Rîgas atviegloja pieðíirtais

izremontçtais dienesta dzîvoklis. Protams,

priecâjos par Veselîbas ministrijas projektu

veicinât mediíu pieejamîbu reìionos,

paredzot ar ES fondu atbalstu pieðíirt

pârcelðanâs kompensâciju.

Bçrni nodaïâ ienâk ar daþâdâm
diagnozçm...

-Jâ, bet tas darbu, manuprât, padara

interesantâku  nekâ nodaïâ ar ðauru

specializâciju. Pârsvarâ bçrniem ir sezonâlâs

saslimðanas - akûtas elpceïu vai vçdera

infekcijas. Saslimðanas gadîjumâ veikt

izmeklçjumus un saòemt ârstçðanu ir labas

iespçjas arî ðeit, it kâ mazâ slimnîcâ, tâpçc ne

vienmçr jâdodas uz kâdu attâlu pilsçtu,

piemçram, Rîgu. Protams, gadâs arî sareþìîti

slimîbu gadîjumi, kad pacientu pârvedam

ârstçties uz augstâka lîmeòa slimnîcu. Manos

darba pienâkumos ir arî jaundzimuðo apskate

dzemdîbu nodaïâ, kur viòi pavada pirmâs

dzîves dienas. Kâ pediatre konsultçju  bçrnus

arî ambulatori slimnîcas uzòemðanas nodaïâ,

reizçm uz konsultâciju nosûta ìimenes ârsti.

Ikdienâ darbu atvieglotu pilnvçrtîga e-veselîbas

sistçma, kurâ bûtu apkopota informâcija par

pacienta slimîbu vçsturi un izmeklçjumiem.

Paðlaik bûtu vçlams vecâkiem paðiem veidot

mapîti ar medicînisko informâciju un to

paòemt lîdzi, nâkot uz konsultâciju.

Mâmiòas uztrauc jautâjums, kâdu
ietekmi uz bçrnu veselîbu atstâj
modernâs tehnoloìijas, jo nereti bçrna
nomierinâðanai paðas ieliek rokâs
planðeti vai telefonu?

-Îpaði pirmajos divos dzîves gados, kad

notiek smadzeòu attîstîba, ar modernajâm

tehnoloìijâm bçrnu nevajadzçtu iepazîstinât.

Turpmâk lîdz piecu gadu vecumam to

lietoðanu jâierobeþo laikâ lîdz stundai. Arî

vçlâkâ vecumâ svarîgi, lai pie ierîcçm pavadîtais

laiks netraucçtu miega reþîmu, mâcîbas,

bçrnam bûtu pietiekamas fiziskâs aktivitâtes

un socializâcija. Jâseko lîdzi arî saturam, kas

tiek skatîts. Pârmçrîga ðo ierîèu lietoðana veicina

atkarîbas veidoðanos,  mazkustîgumu un liekâ

svara iegûðanu, miega traucçjumus un

uzvedîbas traucçjumus, piemçram, agresivitâti.

Bçrna attîstîbu ietekmç vecâku
uztura paradumi. Cik svarîgi vecâkiem

Ârste izdara izvçli par labu Balviem
apzinâties pârtikas (kola, èipsi,
saldinâtâs limonâdes) lomu daþâdu
slimîbu attîstîbâ?

-Daudzveidîgs, sabalansçts uzturs, regulâras

çdienreizes ir bûtiskas veselîbas uzturçðanai un

bçrna augðanai. Pirmie dzîves gadi ir svarîgâkais

laiks, lai veidotu pareizas çðanas paradumus.

Daudzu saslimðanu (cukura diabçts,

aptaukoðanâs, gastrîts, ançmijas) attîstîbâ ir

vainojams nepareizs uzturs, kâ arî çðanas

ieradumi.

Kâ raudoðus, hiperaktîvus bçrnus
pirms naktsmiera var nomierinât
mûsdienâs? Agrâk pirms gulçðanas
dziedâja Aijâ, þû-þû...

-Lai bçrns vieglâk iemigtu, vecâkiem jâpievçrð

uzmanîba bçrna dienas ritmam - no rîta

ieteicamas aktîvâkas nodarbîbas, bet pirms

miega - mierîgâkas. Jâizveido nemainîgs

gulçtieðanas rituâls, piemçram, ar mantu

sakârtoðanu, mazgâðanos, zobu tîrîðanu,

vakara pasaciòas klausîðanos, kopçju grâmatu

lasîðanu vai ðûpuïdziesmu dziedâðanu.

Kâ ir ar vecâku atbildîbu par bçrna
veselîbu? Ievçroju bçrnu rotaïu
laukumâ, kâ mazulis izkrita no
ðûpolçm, kamçr jaunâs mâmiòas
attâlu uz soliòa smçjâs un sarunâjâs.
Viss gan beidzâs tikai ar mazuïa
asarâm...

-Latvijâ ir augsts bçrnu traumatisma lîmenis,

un iemesls tam ir gan nedroða vide, gan

nepietiekama vecâku atbildîba. Nereti, pirms

notiek kâda nelaime, vecâki neaizdomâjas par

iespçjamiem bçrnu droðîbu apdraudoðiem

faktoriem. Tâpçc nepiecieðama sabiedrîbas

informçðana par traumatisma riskiem un

veidiem, kâ pasargât bçrnus. Vasarâ

nepiecieðams aktualizçt jautâjumu, piemçram,

par droðîbu pie ûdens un pârvietojoties ar

velosipçdu.

Vecâki bieþi strâdâ ârzemçs,
sarunâjas daþâdâs valodâs. Bçrns
klausâs, sâk runât te vienâ, te otrâ
valodâ. Tas ir labi vai slikti?

-Valodu prasme ir vçrtîba. Pçtnieki uzsver,

ka divvalodîba nevar bût valodas apguves

aiztures un valodas traucçjumu cçlonis.

Iemâcîties vairâkas valodas vienlaikus ir

iespçjams, ja bçrns ir vesels, tiek agrîni apmâcîts

un viòam ir iespçja, arî vajadzîba runât ðajâs

valodâs.

Kâda ir Jûsu pieredze - vai mâmiòas
zîda bçrniòus ar krûts pienu?

-Jâ, mâtes zîda bçrnus, tomçr salîdzinoði bieþi

tiek izmantoti arî piena maisîjumi. Mâtes piens

ir vislabâkâ un piemçrotâkâ uzturviela, ko

bçrnam sniegt pirmajos dzîves mçneðos. Zîdot,

bçrns saòem pilnvçrtîgu uzturu, nostiprinâs

imûnsistçma, tiek veicinâta bçrna fiziskâ un

garîgâ attîstîba, kâ arî veidojas garîga un fiziska

tuvîba starp bçrnu un mâti. Bez tam, ieguvumi

ir arî paðai mâmiòai - vieglâk noris

pçcdzemdîbu periods, mazinâs risks saslimt ar

krûts un olnîcu vçzi. Izvçloties zîdîðanu,

ìimenei nav jâtçrç lîdzekïi maisîjuma un

pudelîðu iegâdei.  Rîgâ un citâs lielâkajâs

pilsçtâs ir zîdîðanas konsultanti, kuri gan pa

tâlruni sniedz padomus, gan dodas uz mâjâm

pie jaunajâm mâmiòâm, tâ atbalstot viòas

zîdîðanas procesâ.

 Ar ko bçrni slimo visbieþâk?
-Pçdçjos gados, mainoties dzîvesveidam,

apkârtçjai videi, uzturam, pieaug tâdu slimîbu

bieþums, kâ cukura diabçts, aptaukoðanâs,

astma, bieþâk sastopamas alerìijas, celiakija

un audzçji.

Kâ bçrnu nevakcinçðana ietekmç jau
izskaustu slimîbu atkal ienâkðanu

populâcijâ?
-Vakcinâcija visefektîvâk pasargâ paðu bçrnu

pret noteiktâm infekcijâm, arî sabiedrîbu

kopumâ no infekciju izplatîðanâs. Veidojas

kolektîvâ imunitâte, kas ir îpaði bûtiska tiem,

kas vakcinçties kâdu apstâkïu dçï nedrîkst, vai

kam vakcinâcijas kurss vecuma dçï vçl nav

pabeigts. Pasaulç ar vakcinâciju ir izskaustas

bakas, savukârt daudzas valstis atzîtas par

brîvâm no poliomielîta, arî  Latvija. Taèu

mûsdienâs neviena valsts nav izolçta un

daþâdas infekcijas var tikt ievestas no

reìioniem, kuros tâs turpina izplatîties. Citas

infekcijas, pret kurâm Latvijâ veic vakcinâciju,

vçl nav izskaustas un saslimðanas gadîjumi ir

sastopami. Jo vakcinâcijas aptvere ir zemâka,

jo vairâk infekciju gadîjumi tiek konstatçti.

Plastikâta autiòbiksîtes nelabvçlîgi
ietekmçjot bçrnus, îpaði zçnus, tiekot
bloíçts fizioloìiskais atdziðanas
mehânisms? Ir cita veida pamperi/
autiòi?

-Paðlaik pieejamâ medicînas literatûrâ nav

atrodami pçtîjumi, kas pierâdîtu sabiedrîbâ

izplatîto hipotçzi par vienreiz lietojamo

plastikâta autiòbiksîðu iespçjamo negatîvo

ietekmi uz sçklinieku attîstîbu, paaugstinot

sçklinieku maisiòa temperatûru. Temperatûra

plastikâta autiòbiksîtçs ir tikai par nepilnu

grâdu lielâka nekâ parastâs kokvilnas biksîtçs.

Ðâdam temperatûras paaugstinâjumam nav

pierâdîta negatîva ietekme. Vîrieða

reproduktîvo funkciju daudz lielâkâ mçrâ

ietekmç apkârtçjâs vides un modernâ

dzîvesveida kaitîgie faktori.  Lai gan çrtas

lietoðanâ, vienreizlietojamâs plastikâta

autiòbiksîtes ir viens no veidiem, kâ tiek

piesâròota vide. Mûsdienâs ir iespçjams

Pediatre Dace Rudzinska izvçlas Balvus. Viòa pçc studiju beigðanas Rîgas Stradiòa
universitâtç  pieòçmusi lçmumu kâ bçrnu ârste strâdât Balvos.

izvçlçties autiòbiksîtes no ekoloìiskâkiem

materiâliem, kâ arî daudzreiz lietojamâs –

mazgâjamâs kokvilnas autiòbiksîtes un saiðu

autiòi.

Ko darît, ja bçrns saaukstçjas - vai
tieðâm uzreiz jâdod antibiotikas?

-Visbieþâk saaukstçðanos izraisa vîrusi,

nonâkot augðçjos elpceïos. Antibiotikas lieto,

ja pievienojas baktçriju radîti sareþìîjumi. Par

antibiotiku nepiecieðamîbu lemj ârsts, izvçrtçjot

slimîbas izpausmes. Vecâkiem bûtu jâievçro

noteiktais ârstçðanas kursa ilgums un zâïu

devas.

Pieaug arî astmas izplatîba...
-Jâ, astmas izplatîba ir pieaugusi. Ðai

saslimðanai iespçjami vairâki cçloòi,- nozîme

ir gan iedzimtîbai, gan apkârtçjâs vides

faktoriem. Astmu attîstîbu veicina daþâdas

alerìijas - pret pârtikas produktiem,

ziedputekðòiem, dzîvnieku spalvâm un

putekïiem. Mainîjusies arî apkârtçjâ vide - gaisa

piesâròojums, tabakas dûmi, sadzîvç pielietotie

íîmiskie lîdzekïi un bûvniecîbas materiâli.

Ko bçrnu pârbaudçs skatâs pediatrs
vai ìimenes ârsts?

- Valsts atmaksâtâs bçrnu profilaktiskâs

apskates nodroðina ìimenes ârsts, pçc

nepiecieðamîbas piesaistot citus speciâlistus.

Bçrnam pirmajâ dzîves gadâ veic deviòas

apskates, sekojot lîdzi augðanai un attîstîbai,

arî vispusîgi izmeklçjot. Turpmâk bçrniem lîdz

diviem gadiem paredzçtas divas profilaktiskâs

apskates, bet no 2 lîdz 18 gadu vecumam –

reizi gadâ. Plaðâku informâciju interesenti var

atrast Nacionâlâ veselîbas dienesta mâjaslapâ

www.vmnvd.gov.lv
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Ekspresintervija

Paiet Jâòi, Pçterdiena klât...

PÇTERIS KORKLS no Kriðjâòiem, pagasta pârvaldes
komunâlâs saimniecîbas speciâlists

Ja Jums iedotu pâris miljonus ar nosacîjumu,
ka tie jâiztçrç pagasta un Kriðjâòu labâ, ko
izvçlçtos darît?

-Pirmais ko darîtu, salabotu gan paðvaldîbas ceïu, gan

valsts ceïu. Paðvaldîbas ceïu, aptuveni pusotru kilometru,

kas ved garâm skolas çkai, solîja labot, bet nekas pagaidâm

nenotiek. Turklât esam dzirdçjuði valodas, ka  ðo ceïa posmu

it kâ  neplâno remontçt vispâr. Varbût tâpçc, ka slçdza

skolu? Bet cilvçki taèu Kriðjâòos dzîvo?! Pagasta iedzîvotâji

ir saðutuði un grib zinât, kâ ir patiesîbâ.  Salabotu arî valsts

ceïus, kas ved no Kriðjâniem, lai nav  bedres un tie lielie

putekïi.

 Kâdai, Jûsuprât, jâbût  Pçterdienai, lai varçtu
teikt, ka tâ  ir izdevusies?

-Vienkârðai! Lai var mierîgi pasçdçt kopâ ar ìimeni,

radiem un draugiem, pakavçties atmiòâs, pârrunât

aizgâjuðos laikus. Lai nelîst lietus un nesper pçrkons! Pie

siena ðajâ laikâ nedrîkst strâdât viennozîmîgi.  Skaistu

Pçterdienu nosvinçju, kad biju ciema priekðnieks, un

Kriðjâòos notika izbraukuma sçde. Pçc sçdes visi pulcçjâmies

Biðu lîcî aiz Kriðjâòiem,  Tilþas  upes un Dûkðupes satekâ pie

varena ozola. Bija siers, alutiòð, dziesmas. Tad bijâm trîs

Pçteri - ciemu priekðnieki - es, Pçteris Ozoliòð no Tilþas un

Pçteris  Rakstiòð no Bçrzpils.

 Kas ir labâkâ atpûta?
  -Labâkâ atpûta ir dabâ, kopâ  ar ìimeni. Kopîgi

izplânojam kâdu marðrutu un dodamies ceïâ. Esam bijuði

Kristus Karaïa kalnâ Aglonâ, pie Râznas ezera, Likteòdârzâ,

kopîgi ar meitu ìimençm devuðies ceïojumâ ar prâmi uz

Zviedriju, apskatîjuði izslavçto Ventspili. Ðonedçï vai

nâkamnedçï plânojam pavizinâties ar plostu Alûksnes ezerâ.

Katru gadu pie mums Kriðjâòos vasaras brîvdienas pavada

mazbçrni - Beâte Paula un Uvis Pçteris. Rûpçjos, lai viòi par

daudz laika nesçdçtu pie datora, bet arî izkustçtos.

 Esat no tiem vîrieðiem, kuri brokastîs prot izcept
tikai olu, vai vçl ko vairâk?

 -Tâ nu gluþi nav. Protu izvârît borðèu, it îpaði tagad, no

jaunajâm bietîtçm. Mâku iemarinçt un izcept ðaðliku. Lai

gan man ar çst gatavoðanu îpaði nav jânopûlas, jo lieliski

gatavo mana sieva Anna. Seviðíi labi viòai padodas gaïas

ruletes, salâti. Cepuri  nost!

  Kâds ir  tradicionâli vidçjais Jûsu rîts?
 -Tagad jau krietni mierîgâks. Kopð nav savas zemnieku

saimniecîbas, rîtos tik agri neceïos. Vasaras rîtos, izejot laukâ,

pârlûkoju dârzu,paskatos vai nav  kas jâaplej. Siltumnîcâ

papurinu tomâtus, lai labâk apputeksnçjas, ja bites netiek

iekðâ. Ja ir darba diena, tad, protams, dodos uz darbu, jo

Kriðjâòos ir daudz paðvaldîbas dzîvokïu, kur vienmçr

risinâma kâda problçma.

Vai pârlûkojat jaunâkâs ziòas un interesçjaties
par politiku?

 -Protams. Interesç, kas notiek pasaulç un Latvijâ. It seviðíi

tagad, kad  tuvojas Saeimas vçlçðanas, politika aizvien

vairâk uzkarst. Uzrodas aizvien jauni un jauni politiíi, kuri

sola: es nâkðu, es darîðu! Bet vajadzçtu tam jaunajam

solîtâjam iedot, piemçram, simt eiro budþetu, lai pasaka,

cik bûs izglîtîbai, cik veselîbai, cik droðîbai. Uzskatu, ka

jâdzîvo visiem vienâdi, gan tautai, gan politiíiem.

“Izrâdes “Cytuoþi latviskîs” siþetâ paralçli iet divas lînijas. Ap

to vienu vijas notikumi Latgales lauku sçtâ, kur  ierodas

reìionâlâs televîzijas filmçðanas grupa, lai uzòemtu raidîjumu

par to îpaðo cilvçku, kurð pasauli redz drusciò savâdâk. Viòam,

redz, ir pat savs akmens, ar kuru viòð sarunâjas ar Visumu un

tamlîdzîgi. Otrâ siþeta lînija ir par precçtu pâri, kurð Jâòu naktî

grib tikt pie dçla, jo viòiem ir tikai meitas. Vîrs visu mûþu ir

sapòojis par to, ka viòam bûs dçls. Un nu rauga darît, ko var.

Viòð papardçs abiem ar sievu pat guïasvietu laikus uzklâjis, lai

gan viòa, protams, klîrçjâs. Vârdu sakot, izrâdç ir daudz

humora, jautrîbas un pârpratumu, kâ jebkurâ situâcijâ, kad

lauku mâjâ uz lîgoðanu ierodas kaimiòi un sabrauc ciemiòi, ne

tikai radi, bet arî sveðâki cilvçki. Laukos Jâòos mâja vienmçr ir

pilna cilvçku. No pieredzes zinu. Izrâdç tiek izspçlçti reâli

atgadîjumi no dzîves, bet tas viss notiek vienas ìimenes  lauku

mâjâ,” sarunâ stâsta izrâdes autore un reþisore A. Loèmele.

Cilvçki nevçlas skatîties drâmu
Izrâdes centrâlais tçls, mâjas saimnieks Jânis, ko izrâdç atveido

Aigars Keiðs, nenoliedz, ka viòð ir  cilvçks, kurð savâdâk uztver

pasauli,- ar akmeòiem sarunâjas, vienmçr kaut ko meistaro, jau

vecumdienâs mâcâs spçlçt vijoli. Viòð ir cilvçks, kuram galvenais

nav materiâlâs vçrtîbas, bet - dvçsele. “Îstenîbâ ðajâ lomâ kaut

kur saskatu sevi dzîvç,” atzîst Aigars. Viòu priecç tas, ka izrâdç

vîrietis mâcâs spçlçt vijoli, ko arî pats Aigars paòçmis rokâs pçc

vairâk nekâ divdesmit gadiem, kad uzstâjies publikas priekðâ.

 Turpretî mâjas saimniece Zenta, ko izrâdç atveido Emîlija

Keiða, ir vitâla sieva, kas virza un regulç dzîves procesus. Viòa

grib sasiet sieru no svaigâ piena un palielîties ar to filmçðanas

grupas priekðâ. Kad Zenta, stâvot pie plîts, nokarsusi, viòa dodas

ârâ nedaudz atvçsinâties. Pienu uz uzkarsçtâs plîts saimniece

uzdod pieskatît vîram, kurð mâcâs spçlçt vijoli. Kamçr Jânis èîgâ

vijoli, piens izkâpj pâri katla malâm, izðíîst pa plîts virsmu un

piedeg, radot melnus un kodîgus dûmus. “Zenta ir sirdîga uz

vîru. Tagad Lîgo vakarâ nebûs, ko dot cilvçkiem. Viòa aiz bçdâm

piedzeras un rezultâtâ pazaudç zobu protçzi, to gan veiksmîgi

atrod robeþsardzes suns. Bet ar to viss vçl nebeidzas,” sava izrâdes

tçla peripetijas skaidro Emîlija.

 Reþisore piesauc lapseòu pûzni, kas lauku mâjâs vasarâ

vienmçr parâdâs. Turklât, visnepiemçrotâkajâs vietâs. Ðoreiz

lapsenes savu pûzni salipinâjuðas jumtistabiòâ, kur jâved gulçt

televîzijas cilvçki. Lapseòu pûzni savâc, bet pçc tam par to

aizmirst. Tomçr lapsenes tâpçc neaiziet bojâ. Notiek tas, kam

jânotiek!

  Televîzijas filmçðanas grupas skaòu operators un televîzijas

darbinieks Uldis, ko izrâdç atveido Uldis Logins, sarunâ atzîst:

“Pie mums cilvçki negrib skatîties drâmu vai ko ïoti nopietnu.

Ja atnâk uz izrâdi, grib pasmieties, atslçgties no problçmâm, jo

mums jau tâs nopietnîbas ikdienâ pietiek. Turklât pirmizrâde

notiek Lîgo vakarâ! Taèu izrâde jâredz savâm acîm. Gan tas, kâ

mçs, latgalieði, svinam Jâòus, gan tas, kâdi cilvçki ir pie mums,

Latgalç. Katros Jâòos notiek kaut kâdi savi kuriozi, pârpratumi.

Un katram cilvçkam par to ir sava sapraðana.”

Mediju uzmanîbas izlutinâtie
  Izrâdes siþets vijas arî  ap filmçðanos, masu mediju lomu

sabiedrîbâ, kurai vienmçr bijusi svarîga nozîme. Nav ðaubu, ka

amatierteâtra”Palâdas” dalîbnieki ir masu mediju uzmanîbas

izlutinâti. Par viòiem raksta avîzçs un þurnâlos, veido

raidîjumus. Izrâdes mçìinâjuma laikâ parunâjos ar Uldi Loginu.

“Es neesmu kautrîgais cilvçks, kurð slçpjas no sabiedrîbas

uzmanîbas. Pret masu medijiem man ir normâla attieksme. Es

varu parunâties ar jebkura izdevuma vai raidîjuma þurnâlistiem,

ja vien ir par ko runât. Nav gadîjies, ka manis teikto sagrozîtu,

bet kïûdas var gadîties jebkuram, jo visi esam cilvçki. Man pat

interesç skatîjums uz mani no malas, kas nâcis no kaimiòa vai

kâda cita mutes. Tâpat mani neuztrauc, ja mani bildç. Ja nu

vienîgi varbût tualetç!” iesmej teâtra trupas dalîbnieks. Arî Aigars

Keiðs domâ lîdzîgi. Viòð atzîst, ka, redzot sevi televîzijas ekrânâ,

zinâmâ mçrâ ierauga skatîjumu no malas. Aigars piedalîjies

Baltinavâ tapusi jauna izrâde-

daudzos televîzijas raidîjumos. Pat grûti atcerçties,- cik! “Pirmo
reizi filmçjos raidîjumam “Spiets”, tad ðovâ  “Laimîgais pâris”,
ko vadîja aktieris Gundars Âboliòð, raidîjumos “Personîba”,
“Province”... Visus nevar atcerçties. Man nav nekâdu kompleksu
attiecîbâ pret masu medijiem,” viòð saka. Savukârt Emîlijai Keiðai
domas dalâs: ”Topoðajâ raidîjumâ “Cytuoþi latviskîs” pretojos
iespçjai nokïût kadrâ. Arî dzîvç man labâk patîk skatîties
raidîjumus par citiem, nekâ tikt filmçtai paðai. Bet ja vajag, tad
vajag! Kâ, piemçram, kad reìionâlâ televîzija veidoja raidîjumu
par Aigaru Keiðu, Viju un Jâzepu Jermacâniem, kâ “Palâdu”
teâtra cilvçkiem. Ir jau patîkami, ka citviet ïaudis arî par mums
interesçjas, aicina ciemos, jo ir mûs redzçjuði televîzijâ, lasîjuði
par mums avîzçs un þurnâlos. Pie manis bija  atbraukusi ciemos
mâsîca no Ogres un praðòâja: ”Kad vçl brauksiet uz Ogri?”  Jûs
tur gaida.”

Amatierteâtris „Palâdas” katru gadu iestudç pa jaunai izrâdei. Ir bijuði gadi, kad iestudçtas pat divas izrâdes,

kuru autore un reþisore ir Danskovîte jeb Baltinavas vidusskolas skolotâja Anita Loèmele. Izrâdes lielâkoties

tapuðas izspçlçðanai Lîgo vakarâ Baltinavas parka estrâdç. Izòçmums nebija arî ðîgada Lîgo vakars, kad,

neraugoties uz vçso laiku, Baltinavas parkâ uz pirmizrâdi  „Cytuoþi latviskîs” un lîgoðanu pulcçjâs gan vietçjie

iedzîvotâji, gan ciemiòi. Visi soli bija skatîtâju aizòemti. Savukârt Zâïu tirdziòâ no saimnieèu galdiem un groziem

gaismas pârvietoðanâs cienîgâ âtrumâ pazuda paðceptâ maize, pîrâdziòi, siers. Pierkriðana bija arî alum.

Baltinavieði kârtçjo reizi bija uzrîkojuði svçtkus dvçselei, - nekas, ja mazliet pietrûka miesai.

Darbojas ar jâòuzâlçm. Inese izrâdç ir operatora Ulda sieva
un kaimiòiene Jânim un Zentai. Inese  ir darbojusies
Medòevas amatierteâtrî, bet tagad spçlç “Palâdâs”, turpat,
kur dzîvesbiedrs.

Sazinâs  ar Visumu.  Aigars Keiðs izrâdç tçlo savâdo cilvçku.
Lai izskatîtos vairâk atbilstoðs savam tçlam, bârdu viòð
audzçjis kopð aprîïa. “Domâju, ka pçc izrâdes no tâs
atvadîðos.  Vairâk nav izturams,” izrâdes mçginâjumâ atzina
Aigars.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

“Jo slinkâks cilvçks, jo vairâk viòa darbs lîdzinâs

varoòdarbam!”

(No þurnâlista sarunas ar lasîtâju)

Brîvbrîdi sagatavoja I.Zinkovska

”Cytuoþi latviskîs”

Sâkusies filmçðana. Izrâdç sâkusies televîzijas raidîjuma „Cytuoþi latviskîs”” filmçðana, kuras laikâ intervç  Jâni, kurð
kopj savu zemi un dzîvesvietu, bet nav gluþi tâds, kâ visi citi. Viòð ir cytuoþi  latviskîs.  Intervijâ Jânis stâsta par savu akmeni
un par akmens salikumu, saules apli, ko veidojuði viòa senèi.  Bûdams dabas bçrns, viòð ieklausâs apkârt notiekoðajâ,
vçro to. Viòam Jâòu kârts un pat sçtas mieti ir rotâti ar latviskiem rakstiem un daþâdâm figûriòâm.

Foto no pirmizrâdes (Rita Keiða) un izrâdes mçìinâjuma   Baltinavas parkâ.

Aktieru bçrni. Izrâdçs kopâ ar vecâkiem piedalâs arî
“Palâdu”’ aktieru bçrni. Izrâdç ”Cytuoþi latviskîs” teâtra
dalîbnieku bçrni tçloja Jâòa un Zentas mazbçrnus. Apsedzot
ar segâm siena zârdus, bçrni bûvçja sev mâjiòas.

Tavu laimi! Pastniece Janîna, kuru izrâdç atveido Janîna
Keiða, domâ, ka viòas rokâs Lîgo vakarâ nonâcis diplomâts
ar lielu bagâtîbu, bet îstenîbâ iekðâ iesprostots lapseòu
pûznis. Bet, ja iesprostots, tad kâdreiz nâks vaïâ.

Urâ! Zentas un Jâòa znots no priekiem dejo, jo sieva Lîgo
vakarâ  beidzot piekritusi  “doties” ar viòu papardçs, ko vîrs
jau sanesis klçtiòâ. Pârim ir meitas, bet pareìe sola, ka
Lîgo vakars ir labvçlîgs dçla ieòemðanai.

Sagâdâ izrâdes rekvizîtus. Jâzeps Jermacâns nes uz
skatuvi dzirnakmeni, ko nolikt klçtiòas priekðâ. Izrâdç viòð
pârtaps par televîzijas operatoru Edgaru, bet pagaidâm
gâdâ izrâdes rekvizîtus.

 Lepojas ar savu novadu un pilsçtu

Viïakas novada
domes priekðsçdçtâjs
Sergejs Maksimovs ar
lepnumu izrâda
vietas Viïakas pilsçtâ,
kuras top skaistâkas,
tiek pârbûvçtas vai
pârveidotas. Lûk,
vçrienîgs vides
objekts ar mierîgo un
aktîvo zonu, ar
viesnîcu veidojas
ezera krastâ, bijuðâs
linu fabrikas
teritorijâ. Te vçl
jâiegulda ïoti liels
darbs, taèu tad
mçríis bûs sasniegts,
un tas ir tûrisma
nozares attîstîba.  Par
labu tûrismam
liecina arî pludmale
ar asfaltçto

stâvlaukumu automaðînâm. Ik dienu ðeit cilvçki nâk
iznomât SUP dçïus, veidojas pat rindas. Sergejs atvainojas
iedzîvotâjiem, ka aizkavçjuðies estrâdes rekonstrukcijas
darbi, jo bûvnieks kâdu jumta pârsedzes elementa
izgatavoðanu nesaskaòoja ar pasûtîtâju un projekta autoru.
Toties viòam ir îpaðs prieks par trenaþieriem, kurus jau
iecienîjuði ne tikai bçrni un jaunieði, bet arî pieauguðie.
Sergejs personîgi izmçìinâja vairâkus trenaþierus, ar îsta
saimnieka aci aplûkoja apkârtni un piebilda: “Plânu un
ideju ir daudz, bet zinu vienu - Viïaka kïûs ar katru dienu
skaistâka!”

 Gatavojoties
Balvu pilsçtas
svçtkiem, pie
Balvu Mâkslas
skolas uzbûvçta
s i r r e â l â s
m â k s l a s
e k s p l o z i j a .
Sarunâ ar idejas
autori Anitu
K a i r i ð u ,
noskaidrojâm,
ka  piramîda
vai Eifeïa tornis
tapis no 66
mazâm mini
kâpnîtçm, kuru
tapðanâ roku
pielikuði gan
skolçni, gan
paði skolotâji,
krâsojot un naglojot. “Manai idejai atsaucâs viss kolektîvs
un tapa kopdarbs. Materiâlus sarûpçt palîdzçja uzòçmçji
- Aldis Voits, Artûrs Penners, Nauris Pomers un Raimonds
Trubòiks, par ko viòiem mîïð paldies. Puiði atzina, ka
mâkslai jâziedo, þçl nav. Nu rezultâts apskatâms visiem!”
pastâstîja Anita Kairiða.

Uzbûvç sirreâlâs mâkslas eksploziju
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Vasaras aktivitâtes jaunieðu centrâ

Tiekos un runâju ar Imantu Zaikovski

un indieti Sandeep Hebbar Rugâju

novada Boþevas ezera krastâ. Imants

tulko, Sandeep atbild. Tik gudri, dziïi, ka
kârtçjo reizi apjauðu - cilvçks ar savu

domâðanu un dziïjuðanu aizpilda lielâku

telpu, nekâ mçs domâjam?

Mçs labi pazîstam materiâlâs pasaules dzîvi,
taèu mazâk garîgo un dvçselisko pasauli.
Nevaram pataustît domas, neredzam savu
elpu. Un tomçr intuitîvi nojauðam, ka tieði
domas ir tâs, kuras nosaka mûsu veselîbu un
labsajûtu. Kâdas zinâðanas cilvçkam palîdz
bût veselam, mierîgam un laimîgâkam.

Joga - tâs nav tikai asanas
Sandeep nostrâdâja septiòus gadus Bosh

GmbH, IT industrijâ. Tomçr pameta augsti
kvalificçto darbu, lai divus gadus studçtu
Vedantas filozofiju Chinmaya skolâ Indijâ.
Tur viòð mâcîjâs Vedantas tekstus senajâ
rakstu valodâ - sanskritâ, divus gadus studçja
jogu Kaivalyadhama skolâ, kâ arî citâs mâcîbu
iestâdçs.Pçdçjos septiòus gadus viòð dzîvojis
daþâdos aðramos, kâ arî jogas un meditâcijas
centros kopâ ar daþâdiem garîgi attîstîtiem
cilvçkiem,praktizçjot daþâdu veidu
meditâciju. Viòð ir piedalîjies dokumentâlâs
filmas veidoðanâ kopâ ar vienu no Indijas
varenajiem Vedantas skolotâjiem Swami
Chinmayananda. Sandeep pârvalda piecas
valodas. “Man bija labs darbs gan Indijâ, gan
Vâcijâ, bet kâdâ dzîves posmâ sapratu, ka tas
nav mans aicinâjums,- tâ nebija mana dzîves
jçga,” uzreiz atbildi sniedz Sandeep. Joga –
tâs nav tikai asanas (noteikti vingrinâjumi
jeb poza), tâ drîzâk ir filozofija, komplicçta
sistçma, kura ietver sevî daþâdas prakses. Tâ
ir gan fiziskâ íermeòa, gan prâta atbrîvoðana
un saplûðana ar dieviðío jeb Visuma
inteliìenci. “Mûsdienâs joga atklâj daudzas
lietas par mûsu íermeni, bet senâs zinâðanas
ir funkcionçjuðas miljoniem gadu. Joga palîdz

Meditâcijas mirklis. Lai gûtu pieredzi par meditâciju, tâ ir jâpraktizç. Ðobrîd to tepat,
Naudaskalnâ, praktizç arî Imants Zaikovskis un indietis Sandeep Hebbar. Meditatîvâ
pieredze katram ir jâiziet caur sevi, jo meditâcijai nav vienotas definîcijas - katram tâ ir
citâda.

Prieks no jogas un meditâcijas
nonâkt kontaktâ ar Visuma intelektu. Kad
mçs esam bçrni, mçs to izjûtam daudz vairâk
nekâ pieauguðie, kuri bieþi ieiet rutînâ ar
saviem darba pienâkumiem, stresu,
aizòemtîbu. Tâ mçs pazaudçjam kontaktu ar
Visumu, ar Visuma enerìijâm,” uzskata
Sandeep. Viòð domâ, ka tieði tagad, kad
mums apkârt ir tik daudz lietu, tik daudz
ârçjo faktoru, kas novçrð uzmanîbu no
bûtiskâ, cilvçkam nepiecieðams atgriezties pie
senajâm gudrîbâm. “Cilvçks eksistç vairâkos
lîmeòos - vispirms ir viòa fiziskais íermenis.
Bet kas íermenim dod enerìiju? Jâ, çdiens,
kurð darbina gremoðanas sistçmu. Tad ir
elpoðana - tâ regulç arî gremoðanas procesus.
Augstâk ir prâts, mûsu domas. Kâ cilvçks elpo,
kad ir laimîgs? Dziïâk, lçnâk. Un - kad cilvçks
ir bçdîgs? Viòð elpo sekli. Kas kontrolç prâtu?
Cilvçka intelekts. Kâ viòð uztver, kâ redz lietas,
ir atkarîgs, kâ tas darbojas un kâ tas regulç
elpoðanu. Savukârt cilvçka intelektu kontrolç
zemapziòa, kurâ glabâjas pilnîgi visa
informâcija par mûsu pagâtni, ieskaitot
iepriekðçjo dzîves pieredzi - karmu.
Zemapziòas informâcijâ iekïauts viss, kas ar
tevi noticis no pirmâ elpas vilciena un lîdz
ðim brîdim - katra minûte ir tur, bet to jâprot
ieraudzît. Tikai tad varam redzçt, kur mums
virzîties tâlâk, un kur mçs nonâksim. Ir vçl
neapzinâtâ apziòa, un tajâ ir vçl daudzi
lîmeòi, kurus mçs neizprotam, bet lîdz kuriem
var nonâkt meditçjot. Tas ir kâ ezerâ - ûdens
viïòojas, saduïíojas, un tu neredzi, kas ir
dziïumâ. Kad ezera virsma nomierinâs, viss
nosçstas, paliek dzidrs, tu vari saskatît daudz
vairâk tur - dziïumâ,” skaidro Sandeep,
piebilstot, ka arî tas vçl nav viss. Un joga  ir
tâ, kurâ ir visi ðie lîmeòi.

Meditâcija pirtiòâ? Jâ!
Arî Imants Zaikovskis  ar meditâciju

nodarbojas jau vairâkus gadus. Viòð izgâjis
garu meditâcijas ceïu no daþâdas literatûras
studijâm, apceru klausîðanâs lîdz pat
meditâcijai kopâ ar mûkiem Anglijâ, Skotijâ
un  Indijas kalnos. Atgriezies Latvijâ, viòð

iestâjâs Pirts Skolâ. Imantam izveidojies
priekðstats un atziòas paðam no savas pieredzes
un apgûtajâm zinâðanâm, jo uzskata:
“...meditâcija mums katram ir ïoti atðíirîga,
tikpat atðíirîga, cik daþâdi indivîdi mçs ikviens
esam. Viena no nozîmîgâkajâm meditâcijas
praktizçðanâs iemaòâm ir iemâcîties uztvert
dzîves realitâti ar prieku, ïauties tai. Mçs
paplaðinâm savu vçlmi pieòemt lietas tâdas,
kâdas tâs ir, nevis, kâ mçs gribam, lai tâs bûtu.
Prâta daba ir tâda, ka tas nepârtraukti mainâs.
Neskatoties uz to, mçs esam pârliecinâti par
nepiecieðamîbu visu laiku kaut ko iedomâties,
iekârot, gût apmierinâjumu, baidîties un
raizçties. Tad, kad sâkam saprast prâta dabu,
mums kïûst skaidrs, ka tai nav paliekoðas
vçrtîbas nevienâ no izpausmçm.” Imants ir
meditçjis kopâ ar mûkiem trîs un vairâk
stundas, vçrojot, kâ  prâts rada aizsardzîbas
mehânismus, kas izpauþas muguras un kâju
sâpçs, un piedzîvojis, kâ ðîs sâpes vienkârði
pazûd.

Zinaida Logina

Aicina uz nodarbîbâm
Sandeep ir atbraucis no Indijas, lai arî

citiem cilvçkiem Latvijâ parâdîtu, kâ dzîvot
labâk, kâ iemâcîties meditçt un  gût prieku
no jogas.”Nodarbîbâs mçs izskaidrosim
meditâcijas filozofiju un tâs tehniku,
praktizçsim daþâdas jogas pozas, kâ arî
elpoðanas vingrinâjumus, relaksçðanâs
metodes un apspriedîsim citas noderîgas
zinîbas labâkam dzîvesveidam atkarîbâ no
kursa apmeklçtâju interesçm. Mçs
diskutçsim par veselîbu un labsajûtu, kas
balstâs uz Ajûrvçdas mâcîbu, apspriedîsim
tâdas tçmas, kâ çdienu, dzîves veidu,
vçlamos vingrinâjumus, dienas rutînu un
citus,” saka Sandeep, aicinot cilvçkus uz
viòa nodarbîbâm arî Balvos 29.jûnijâ

plkst.18.00 un 30.jûnijâ plkst. 11.00

Tautas ielâ 1. Latvijâ viòð bûs lîdz 10.
jûlijam, un atrodams, sazinoties ar
Imantu Zaikovski Balvu pagasta “Prieþu
Mâjâs”.

Radoðâs dienas – iespçja izmçìinât kaut ko jaunu
27. un 28.jûnijâ Balvu Bçrnu un jaunieðu centrs (BBJC) aicinâja interesentus apgût jaunas radoðas

iemaòas, piemçram, izgatavot un palaist gaisâ papîra pûíus, saðût modernu papildinâjumu savam stilîgajam
tçrpam, iemâcîties streèinga vai akro vingroðanas elementus un iemçìinât vismodernâkos deju soïus
kopâ ar horeogrâfi Ditu Niperi un valsts mçroga mûsdienu deju konkursu uzvarçtâju Anniju Raibekazi.

BBJC jaunatnes lietu speciâliste Gunita Prokofjeva atklâja, ka vçlçtos, lai jaunieði aktîvâk iesaistîtos “Radoðo dienu”
aktivitâtçs: “Diemþçl viòi izrâdîjâs diezgan kûtri. Turklât, tuvojoties Dziesmu un deju svçtkiem, daudzi no mûsu
aktîvâkajiem bçrniem piedalîjâs paðdarbîbas kolektîvu mçìinâjumos, tâdçï nevarçja atnâkt.” Jaunatnes lietu speciâliste
pastâstîja, ka “Radoðo dienu” ideja radâs, mçìinot iesaistît bçrnus brîvprâtîgajâ darbâ: “Savulaik bijusî jaunatnes
lietu speciâliste Inâra Frolova izstrâdâja Balvu novada brîvprâtîgâ darba nolikumu, kura uzdevums bija aicinât
daþâdas vietçjâs institûcijas iesaistîties brîvprâtîgo apmâcîðanâ, dodot viòiem iespçju pastrâdât savâ iestâdç. Diemþçl
lielas atsaucîbas no iestâþu puses nebija. Vienîgi Kultûras un atpûtas centrs ðogad izteicis vçlmi sadarboties, aicinot
jaunieðus piedalîties novada svçtku organizçðanâ. Kâ arî Sociâlais dienests labprât iesaistîtu jaunieðus brîvprâtîgâs
aktivitâtçs. Tomçr gribçtos, lai arî citi darba kolektîvi aktîvâk piedâvâtu jaunieðiem ðâdu iespçju,” par grûtîbâm, ar ko
sakaras, organizçjot brîvprâtîgo darbu, stâsta G. Prokofjeva.

Tie, kuri peldçðanâs un sauïoðanâs vietâ tomçr izvçlçjâs izpausties radoði, ar prieku izmçìinâja Ditas Niperes un
Annijas Raibekazes vadîto deju stundu. “Annijas uzdevums bija ierâdît tâdas horeogrâfijas jaunâka vecuma bçrniem,
kuras viòi varçtu izmçìinât ar prieku, îpaði ‘neiespringstot’, jo galu galâ ir vasaras brîvlaiks,” uzsvçra D. Nipere.

Pirms doðanâs uz BBJC deju zâli, meitenes kopâ ar studijas “Di – Dancers” vadîtâju Ditu Niperi sarîkoja mazu
vasaras saliedçðanâs pasâkumu ar cienastiem un kopîgâm sarunâm. “Pârrunâjâm vasaras plânus un nâkoðâs sezonas
ieceres. Tâpat arî informçju un mudinâju bçrnus piedalîties deju nometnçs Rîgâ, kas notiks jûlijâ un augustâ,”
pastâstîja deju skolotâja.

Piektdien radoðâs dienas noslçdza vingroðanas klase ar Alînu Saveïjevu, kurâ jaunieði aizrautîgi izmçìinâja aerobikas,
streèinga un akro vingroðanas kustîbas.

Dejo savam priekam. “Di - Dancers” kolektîva “Rozînîtes” solistei
Luisai Niperei, tâpat kâ viòas kolçìçm - 7- gadîgajâm Ievai
Stepanovai un Ketrînai Razgalei dejoðana ir mîïâkâ
nodarboðanâs. „Mums patîk, ka mçìinâjumos var izlçkâties, lai
mâjâs varçtu uzvesties kârtîgi,” apgalvoja meitenes, tomçr
piebilstot, ka nogurums pçc mçìinâjumiem ilgstot vien pusstundu.
Meitençm ir svarîgas arî uzvaras valsts mçroga un starptautiskos
konkursos: “Gribam, lai visa valsts redz, cik mçs cîtîgi esam
trençjuðâs.” Ar vislielâko prieku viòas mâcîjâs no Annijas, kura
vçl pavisam nesen arî bija “Di – dancers” dalîbniece.

Irçna Tuðinska
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Ðokçjoðs notikums Vîksnas pusç
Atgâdinâjums medniekiem!

Valsts policija atgâdina: medniekiem – ieroèu îpaðniekiem, kuriem
ieroèu atïaujâs ir vecais mednieka apliecîbas numurs, lûgums lîdz
medîbu sezonas sâkumam nomainît apliecîbu. To, lîdzi òemot savu
fotogrâfiju, bez maksas var izdarît Valsts policijas Atïauju sistçmas
grupâ.

Laikâ no 18. lîdz 24.jûnijam Valsts policijas Balvu
iecirkòa apkalpojamajâ teritorijâ (Balvu, Viïakas, Rugâju
un Baltinavas novadi) sastâdîti èetri administratîvâ
pârkâpuma protokoli par atraðanos alkohola reibumâ
sabiedriskâ vietâ, divi protokoli – par sîkâ huligânisma
gadîjumiem. Tâpat reìistrçti èetri ceïu satiksmes
negadîjumi bez cietuðajiem un astoòas reizes policisti
izbrauca uz ìimenes vai sadzîves rakstura konfliktu
gadîjumiem. Savukârt par transportlîdzekïa vadîðanu
alkohola reibumâ sodîti seði cilvçki.

Pârkâpj tiesas piemçroto sodu
16.jûnijâ Viïakâ 1984.gadâ dzimis vîrietis vadîja automaðînu

“Mazda” alkohola reibumâ un bez transportlîdzekïa vadîðanas
tiesîbâm. Tâdçjâdi vîrietis pârkâpa tiesas piemçroto kriminâlsodu.

Divu automaðînu sadursme
18.jûnijâ Balvu novada Kubulu pagastâ notika automaðînas

“Audi”, kuru vadîja 1982.gadâ dzimusi sieviete, un automaðînas
“Kia”, kuru vadîja 1988.gadâ dzimusi sieviete, sadursme. Sastâdîts
administratîvâ pârkâpuma protokols.

Dzçrumâ ar velosipçdu, automaðînu un
mopçdu

18.jûnijâ Balvos 1958.gadâ dzimis vîrietis vadîja velosipçdu
“Aist” 1,93 promiïu alkohola reibumâ.

22.jûnijâ Balvos 1968.gadâ dzimis vîrietis vadîja velosipçdu 2,82
promiïu  alkohola reibumâ.

22.jûnijâ Balvos 1989.gadâ dzimis vîrietis vadîja automaðînu
“Audi” 2,83 promiïu alkohola reibumâ.

22.jûnijâ Viïakas novada Vecumu pagastâ 1988.gadâ dzimis
vîrietis vadîja mopçdu “Yinxiang” 2,05 promiïu alkohola reibumâ.

24.jûnijâ Viïakâ 1965.gadâ dzimis vîrietis vadîja velosipçdu 1,70
promiïu alkohola reibumâ.

24.jûnijâ Viïakâ 1972.gadâ dzimis velosipçda vadîtâjs brauca
2,37 promiïu alkohola reibumâ. Visos gadîjumos sastâdîti
administratîvâ pârkâpuma protokoli.

Zog no maðînas
18.jûnijâ Rugâju novada Lazdukalna pagastâ no automaðînas

“BMW” nozagta nauda, tai brîvi piekïûstot. Uzsâkts
kriminâlprocess.

Brauc bez tiesîbâm
18.jûnijâ Balvu novada Bçrzkalnes pagastâ 1991.gadâ dzimusi

sieviete atkârtoti gada laikâ vadîja automaðînu “Mazda” bez
transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbâm. Sastâdîts administratîvâ
pârkâpuma protokols.

Sabojâ laternu
19.jûnijâ Balvu novadâ 1958.gadâ dzimis vîrietis vadîja

automaðînu “Volkswagen”, nobrauca no ceïa braucamâs daïas un
sabojâja apgaismojuma laternu. Sastâdîts administratîvâ
pârkâpuma protokols. Fiziski cietuðo nav.

Skurbulî sabiedriskâ vietâ
19.jûnijâ Balvos 1987.gadâ dzimis vîrietis atkârtoti gada laikâ

atradâs sabiedriskâ vietâ dzçrumâ - 3,75 promiïu alkohola reibumâ.
22.jûnijâ Balvos 1987.gadâ dzimis vîrietis atkârtoti gada laikâ

atradâs sabiedriskâ vietâ dzçrumâ – 3,06 promiïu alkohola reibumâ.

Nozog degvielu
22.jûnijâ Balvu pagastâ no traktortehnikas nozagti 200 litri

dîzeïdegvielas. Uzsâkts kriminâlprocess.

Iegâdâjas kandþu
22.jûnijâ Balvos 1968.gadâ dzimis vîrietis no nezinâmas personas

iegâdâjâs 300 mililitrus nezinâmas izcelsmes alkoholisko dzçrienu
(kandþu). Sakarâ ar akcîzes preèu (alkohola) nelikumîgu apriti
saistîtu nodarîjumu sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

23.jûnijâ, arî Balvos, 1970.gadâ dzimis vîrietis iegâdâjâs no
nepazîstama vîrieða viena litra tilpuma pudeli ar paðdarinâtu
alkoholu (kandþu). Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

24.jûnijâ Balvos 1968.gadâ dzimis vîrietis pie nenoskaidrotas
personas iegâdâjâs vienu litru paðizgatavota alkoholiskâ dzçriena.
Arî par ðo gadîjumu sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

Nepilngadîgais dzçrumâ
24.jûnijâ Balvu novadâ, kâdâ no autoceïa Gulbene-Balvi

posmiem, 2000.gadâ dzimis nepilngadîgs jaunietis atradâs alkohola
reibumâ. Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

Informç policija
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Ðo pirmdien mûspusi pârðalca ðokçjoða ziòa. Balvu
novadâ, braucot uz Vîksnas pusi, autobusu pieturas
“Annasbirzs” apkârtnç esoðajâ meþâ, kâds vîrietis
atrada striíî pakârtu suni.

Sociâlajâ tîklâ “Facebook” ieraksts ar vârdiem “Sadistiski
kokâ pakârts suns” tika publicçts 25.jûnijâ. Tas guvis plaðu
cilvçku ievçrîbu, ar kuru dalîjuðies un komentçjuði vairâki
simti cilvçku. Savukârt ar cilvçku, kurð atrada suni un ir attçlâ
redzamâs bildes un ieraksta autors sociâlajâ tîklâ, lai arî
sâkotnçji bija norunâts, turpmâk sazinâties vairs neizdevâs.
Jebkurâ gadîjumâ laikraksts “Vaduguns” devâs arî pie
vietçjiem iedzîvotâjiem, kuri dzîvo Annasbirzs apkârtnç. Viòi
dzirdçjuði par ðo notikumu, bet neko sîkâk pastâstît nemâcçja.
Tiesa, vietçjie iedzîvotâji gan zinâja teikt, ka kâdam no
kaimiòiem suns pçdçjâs dienâs nav pazudis. Tas vedina
domât, ka meþâ atrastais un neþçlastîbâ krituðais íepainis
nav suns no vietçjâs apkârtnes, bet, iespçjams, Vîksnas pusç

nonâcis no citas vietas.
Jâpiebilst, ka Valsts policija par notikuðo

iesniegumu nav saòçmusi. Tajâ paðâ laikâ,
reaìçjot uz publicçto informâciju
sociâlajos tîklos, Valsts policija par ðo
gadîjumu uzsâkusi pârbaudi.

Atrod kokâ pakârtu suni

Notikuma vieta. Grûti izteikt vârdos, kas notiek tâ cilvçka galvâ, kurð spçjîgs uz ðâdu rîcîbu.

Cilvçku komentâri sociâlajâ tîklâ “Facebook”
�           “Ðis nav pirmais gadîjums. Manuprât, ja atmiòa neviï, pâris gadus iepriekð netâlu no

Vîksnas, ejot pârgâjienâ, uzdûros uz pamestas privâtmâjas. Tâ izskatîjâs pamesta 1989.gadâ, par
to vismaz liecinâja avîzes. Nu, lûk, pie ðîs mâjas sienas bija pienaglots suns – bija jau saþuvis.”

� “Diemþçl blakus mums dzîvo arî sadisti un neïaudis.”

� “Tie nav cilvçki! Tie ir ‘nekas’, kuri staigâ pa zemi un sajûsminâs par citu cieðanâm!”

� “Jûsu pusç klîst morâls kroplis. Esiet modri un mçìiniet viòu kopîgiem spçkiem atrast. Vai tas ir bçrns vai
pieaudzis cilvçks, viòam jebkurâ gadîjumâ nav pilns rublis. Par ðâdu nodarîjumu draud cietumsods.”

� “Tas cilvçks, kurð to izdarîja... Tev dzîve dota, lai dzîvotu, nevis, lai to kâdam atòemtu. Arî dzîvnieciòð ir
dzîva bûtne. Dievs Tevi sodîs par tâdu izdarîbu. Ko tâdu var izdarît tikai cilvçks bez sirds. Tâ ir cietsirdîba.”

� “Ak, ðausmas! Kâ vispâr var nodarît pâri dzîvniekam?!!”

� “Pilnîgi raudât gribas...”

Lîdz pat pieciem gadiem cietumâ
Kriminâllikuma 230.pants par cietsirdîgu

izturçðanos pret dzîvnieku, kâ rezultâtâ tas gâjis bojâ
vai sakropïots, vai par dzîvnieka spîdzinâðanu,
paredz vainîgo sodît ar brîvîbas atòemðanu uz laiku
lîdz trîs gadiem vai ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu,
vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas sodu un ar
probâcijas uzraudzîbu uz laiku lîdz trîs gadiem vai
bez tâs. Savukârt par tâdâm paðâm darbîbâm, ja tâs
izdarîtas publiskâ vietâ vai nepilngadîgâ klâtbûtnç
vai ja tâs izdarîjusi personu grupa pçc iepriekðçjas
vienoðanâs, vai ja ar to radîts bûtisks kaitçjums, soda
ar brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz pieciem gadiem
vai ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar piespiedu
darbu, vai ar naudas sodu un ar probâcijas
uzraudzîbu uz laiku lîdz trîs gadiem vai bez tâs.
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Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.

Nakts Diena

14.jûnija sçdes lçmumi

Slçgs zemes nomas lîgumus
Pagarinâja zemes nomas lîgumus: ar Jâzepu Oplucânu par

zemes vienîbas Balvu pagastâ 1,8679 ha platîbâ
(lauksaimniecîbâ izmantojamâ zeme – 1,7679 ha, zem ûdens –
0,1 ha) nomu lauksaimniecîbas vajadzîbâm uz 10 gadiem.

Slçgs nomas lîgumus: ar Gati Kokorevièu par rezerves zemes
fonda zemes vienîbas Tilþas pagastâ 1,9834 ha platîbâ
(lauksaimniecîbâ izmantojamâ zeme – 1,3834 ha, krûmâji –
0,6 ha) iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm uz 10
gadiem; lîgumu ar Modri Puku par rezerves zemes fonda zemes
vienîbas daïas Kubulu pagastâ 2 ha platîbâ (lauksaimniecîbâ
izmantojamâ zeme – 2 ha) iznomâðanu lauksaimniecîbas
vajadzîbâm uz 10 gadiem; ar Franci Loèmeli par zemes vienîbas
daïas Brieþuciema pagastâ 0,35 ha platîbâ (lauksaimniecîbâ
izmantojamâ zeme – 0,35 ha) iznomâðanu lauksaimniecîbas
vajadzîbâm uz 5 gadiem; ar Antonu Odumiòu par zemes
vienîbas Bçrzpils pagastâ 0,25 ha platîbâ (lauksaimniecîbâ
izmantojamâ zeme – 0,25 ha) un zemes vienîbas Bçrzpils
pagastâ, 0,4 ha platîbâ (lauksaimniecîbâ izmantojamâ zeme –
0,4 ha) iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm uz 10
gadiem; ar Inetu Cibuli par zemes vienîbas daïas Brieþuciema
pagastâ 0,2 ha platîbâ (lauksaimniecîbâ izmantojamâ zeme –
0,2 ha) iznomâðanu lauksaimniecîbas vajadzîbâm uz 10
gadiem; ar Irinu Kazminu par zemes vienîbas daïas Stacijas ielâ
16A, Balvos, iznomâðanu çkas (garâþas) uzturçðanai uz 15
gadiem (nomas maksa - EUR 10,15 gadâ); ar Andriju Mariju
Reinfeldi par zemes vienîbas daïas Stacijas ielâ 16A, Balvos,
iznomâðanu çkas (garâþas) uzturçðanai uz 15 gadiem (nomas
maksa - EUR 2,12 gadâ); ar Òinu Puku par zemes vienîbas
daïas Daugavpils ielâ 83, Balvos, iznomâðanu çkas (metâla
garâþas) uzturçðanai uz 15 gadiem (nomas maksa - EUR 10,15
gadâ); ar Ivaru Pozòaku par zemes vienîbas daïas Dârza ielâ 7,
Balvos, iznomâðanu çkas (garâþas) uzturçðanai uz 15 gadiem
(nomas maksa - EUR 10,15 gadâ); ar akciju sabiedrîbu “Sadales
tîkls” par zemes vienîba 1612 m2 platîbâ iznomâðanu stabu

novietnes laukuma izveidoðanai uz 10 gadiem.

Nodos nomâ skolas telpas
Nolçma nodot nomâ nedzîvojamâs telpas Kriðjâòu

pamatskolâ: 10,3 m2  platîbâ; 6,2 m2 platîbâ; 5,3 m2 platîbâ;

3,4 m2 platîbâ; 2,3 m2 platîbâ; 1 m2 platîbâ; 30,6 m2 platîbâ;

129,4 m2 platîbâ.

Sadala îpaðumus
Atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Balto mâjas”

Vectilþas pagastâ 24,68 ha kopplatîbâ zemes vienîbu 3,17 ha

platîbâ. No atdalîtâs zemes vienîbas izveidoja jaunu îpaðumu

un pieðíîra nosaukumu “Fermeri”. Tâpat atïâva atdalît no

nekustamâ îpaðuma “Tiltiòi” Lazdukalna pagastâ 5,1 ha

kopplatîbâ zemes vienîbu 0,3 ha platîbâ Bçrzpils pagastâ. No

atdalîtâs zemes vienîbas izveidoja jaunu îpaðumu un pieðíîra

nosaukumu “Âbeïzieds”. Atïâva atdalît arî no nekustamâ

îpaðuma “Lîkais bçrzs” Bçrzpils pagastâ 36,50 ha kopplatîbâ

zemes vienîbu 6,6 ha platîbâ (izveidoja jaunu îpaðumu un

pieðíîra nosaukumu “Lîdzenumi”) un zemes vienîbu 2

(izveidoja jaunu îpaðumu un pieðíîra nosaukumu “Mârtiòi”).

Atïâva atdalît no nekustamâ îpaðuma “Ozolnieki” Balvu

pagastâ 15,30 ha kopplatîbâ zemes vienîbu 9 ha platîbâ. No

atdalîtâs zemes vienîbas izveidoja jaunu îpaðumu un pieðíîra

nosaukumu “Meþa Ozolnieki”.

Apstiprina nolikumu
Apstiprinâja Balvu sadarbîbas teritorijas civilâs aizsardzîbas

komisijas nolikumu, kas paredz, ka Balvu, Viïakas, Rugâju un

Balvu novada domç
Baltinavas novadu sadarbîbas teritorijas civilâs aizsardzîbas

komisijâ strâdâs: komisijas priekðsçdçtâjs – Aigars Puðpurs (Balvu

novads); komisijas priekðsçdçtâja vietnieks, kurð komisijas

priekðsçdçtâja prombûtnes laikâ pildîs komisijas priekðsçdçtâja

pienâkumus – Sergejs Maksimovs (Viïakas novads); komisijas

priekðsçdçtâja vietniece – Sandra Kapteine (Rugâju novads);

komisijas priekðsçdçtâja vietniece – Sarmîte Tabore (Baltinavas

novads); komisijas priekðsçdçtâja vietnieks – Aleksejs Kovðovs

(Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests); komisijas loceklis

– Uldis Keiðs (Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests);

komisijas locekle – Imanta Serdâne (Balvu novads); komisijas

locekle – Gunta Raibekaze (Balvu novads); komisijas locekle –

Sarmîte Andrukele (SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu

apvienîba”); komisijas locekle – Evita Kupèa (Veselîbas

inspekcija); komisijas locekle – Mârîte Òukða (Pârtikas un

veterinârais dienests); komisijas loceklis – Modris Zaíis (Valsts

policija); komisijas locekle – Rita Kravale (Balvu novada

paðvaldîbas policija); komisijas loceklis – Uldis Melnacis

(Rugâju novada paðvaldîbas policija); komisijas loceklis – Varis

Pçtersons (Valsts robeþsardze); komisijas loceklis – Jânis Ritenis

(Nacionâlie bruòotie spçki); komisijas locekle – Guna Zaèeste

(Valsts meþa dienests); komisijas loceklis – Andis Loèmelis (AS

“Sadales tîkls”); komisijas locekle – Rudîte Krûmiòa (biedrîba

“Latvijas Sarkanais Krusts”); komisijas loceklis – Aivars Pugejs

(Balvu novada paðvaldîbas aìentûra “SAN–TEX”); komisijas

loceklis – Uldis Matisâns (VAS “Latvijas Valsts ceïi”).

Atceï lçmumu
Atcçla nekustamâ îpaðuma “Zvaniòð” Kriðjâòu pagastâ

atsavinâðanu.

Apstiprina izsoïu rezultâtus
Apstiprinâja kustamâs mantas - traktora T–16M (izlaiduma

gads 1988) izsoles rezultâtus, nosakot par uzvarçtâju M.L.,

kura iegâdâjâs minçto kustamo mantu par izsolç nosolîto

augstâko cenu EUR 1646,50. Tâpat apstiprinâja zemes vienîbas

“Verpuïeva 74” 800 m2 platîbâ nomas tiesîbu izsoles rezultâtus,

nosakot par uzvarçtâju D.J. Apstiprinâja arî rezerves zemes

fonda zemes vienîbas Tilþas pagastâ, 5,8 ha platîbâ nomas

tiesîbu izsoles rezultâtus, nosakot par uzvarçtâju V.P.

Atïauj norakstît autobusu
Atïâva norakstît autobusu SETRA S 309 HD (izlaiduma gads

1993), atlikusî bilances vçrtîba EUR 0.

Rîkos izsoles
Nolçma izsolît nomas tiesîbas uz zemes vienîbu Tilþas pagastâ

9 ha kopplatîbâ (zemes gabals bez apbûves tiesîbâm ar lietoðanas

mçríi – zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir

lauksaimniecîba), kâ arî apstiprinâja zemes gabala nomas tiesîbu

sâkumcenu 1,5 % no zemes kadastrâlâs vçrtîbas (EUR 77,01

gadâ). Izsolîs arî nomas tiesîbas uz zemes vienîbu Tilþas pagastâ

12,3978 ha kopplatîbâ (zemes gabals bez apbûves tiesîbâm ar

lietoðanas mçríi – zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba

ir lauksaimniecîba), kâ arî apstiprinâja zemes gabala nomas

tiesîbu sâkumcenu 1,5 % no zemes kadastrâlâs vçrtîbas (EUR

109,19 gadâ). Tâpat izsolîs nomas tiesîbas uz zemes vienîbu

Tilþas pagastâ 15,5402 ha kopplatîbâ (zemes gabals bez apbûves

tiesîbâm ar lietoðanas mçríi – zeme, uz kuras galvenâ

saimnieciskâ darbîba ir lauksaimniecîba), kâ arî apstiprinâja

zemes gabala nomas tiesîbu sâkumcenu 1,5 % no zemes

kadastrâlâs vçrtîbas (EUR 136,87 gadâ). Izsolîs nomas tiesîbas

uz zemes vienîbu “Verpuïeva 94” 800 m2 kopplatîbâ (zemes

gabals bez apbûves tiesîbâm ar lietoðanas mçríi – Individuâlo

dzîvojamo mâju apbûve), kâ arî apstiprinâja zemes gabala

nomas tiesîbu sâkumcenu 1,5 % no zemes kadastrâlâs vçrtîbas

(EUR 6,84 gadâ). Izsolîs nomas tiesîbas uz rezerves zemes fonda

zemes vienîbu Tilþas pagastâ 11,82 ha kopplatîbâ (zemes gabals

bez apbûves tiesîbâm ar lietoðanas mçríi – zeme, uz kuras

galvenâ saimnieciskâ darbîba ir lauksaimniecîba), kâ arî

apstiprinâja zemes gabala nomas tiesîbu sâkumcenu 1,5 % no

zemes kadastrâlâs vçrtîbas (EUR 99,27 gadâ). Izsolîs nomas

tiesîbas uz zemes vienîbu  Tilþas pagastâ 14,9524 ha kopplatîbâ

(zemes gabals bez apbûves tiesîbâm ar lietoðanas mçríi – zeme,

uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba ir lauksaimniecîba), kâ

arî apstiprinâja zemes gabala nomas tiesîbu sâkumcenu 1,5 %

no zemes kadastrâlâs vçrtîbas (EUR 131,68 gadâ). Izsoles notiks

2.jûlijâ.

Lûgs aizòçmumu
Lûgs Paðvaldîbu aizòçmuma un galvojumu kontroles un

pârraudzîbas padomei atïauju Balvu novada paðvaldîbai

2018.gadâ òemt ilgtermiòa aizòçmumu EUR 302 912,71 uz 10

gadiem no Valsts kases ar noteikto gada procentu likmi

aizòçmumam projekta “Koplietoðanas meliorâcijas sistçmu

atjaunoðana Balvu novadâ” îstenoðanai.

Pieðíir finansçjumu
Pieðíîra finansçjumu no Balvu novada paðvaldîbas

2018.gada pamatbudþeta lîdzekïiem, samazinot pamatbudþeta

lîdzekïu atlikumu uz gada beigâm par EUR 7 873: Vîksnas

pagasta pârvaldes skolçnu autobusa ISUZU TURQUOISE

remontam EUR 1700, komunâlajai saimniecîbai zâles pïâvçja

iegâdei EUR 237; Vectilþas pagasta pârvaldes skolçnu autobusa

VW CRAFTER remontam EUR 809; Tilþas vidusskolai zâles

pïâvçja iegâdei EUR 290; Kubulu pagasta komunâlajai

saimniecîbai zâles pïâvçja iegâdei EUR 290; Kriðjâòu pagasta

komunâlajai saimniecîbai zâles pïâvçja iegâdei EUR 237; Tilþas

pagasta komunâlajai saimniecîbai zâles pïâvçja iegâdei EUR

237; Balvu novada paðvaldîbas aìentûrai “SAN–TEX” zâles

trimmera iegâdei EUR 453; Balvu pilsçtas kapsçtu aku

ierîkoðanai EUR 2 500; Balvu Profesionâlajai un

vispârizglîtojoðai vidusskolas ugunsdroðîbas signalizâcijas un

interneta nodroðinâðanas ierîèu atjaunoðanai EUR 320; Tilþas

vidusskolai telpu remontiem EUR 800.

Izbûvçs ûdensvadu un kanalizâciju
Nolçma izbûvçt centralizçto ûdensvadu un sadzîves

kanalizâciju lîdz Kalna ielai 19, Kubulos.

Deleìç funkcijas
Deleìçja Balvu novada paðvaldîbas pansionâta “Balvi”

sociâlâ darba un aprûpes struktûrvienîbas vadîtâjai Daigai

Romkai un saimniecîbas struktûrvienîbas vadîtâjam Jânim

Mileiko (sociâlâ darba un aprûpes struktûrvienîbas vadîtâjas

Daigas Romkas prombûtnes laikâ) veikt pansionâta “Balvi”

direktora pienâkumus, kas saistâs ar lîgumu slçgðanu,

administratîvo aktu sagatavoðanu un izdoðanu, uzraudzîbas,

kontroles, izziòas vai sodîðanas funkciju izpildi, attiecîbâ uz

Samantu Komani.

Plâno pârbûvçt ceïus
Apstiprinâja Latvijas Lauku attîstîbas programmas 2014. –

2020.gadam pasâkuma “Pamatpakalpojumi un ciematu

atjaunoðana lauku apvidos” grants ceïu pârbûves sarakstu:

Naudaskalns-Ozolsala (1,28 km); Balvi- Verpuïeva – Elkðòeva

– Mûrova (posms 1,61 km); Silamuiþa – Dârza iela (posms

1,10 km); Golvari–Zosuïi (posms 1,01 km); Dambergi – Ploskena

– Augstasils (posms 2,807 km); Kriðjâòi – Krampiòas – Runcene

– Kriðjâòi (posms 1,4 km); Bankas ceïa posms 1,9 km; Krasta

iela – Spirìu ceïð 1,825 km un Krasta iela 0,521 km Tilþas pagastâ;

Krutova – Bukði (Vîgarsalas) 0,75 km Vectilþas pagastâ;

Lutenâni – Ceriòkalns 0,63 km Vectilþas pagastâ; Sprogas –

Oknupe – Pokuïeva (posms 1,96 km).

Sâkums 4.lpp.

29.jûnijs. Trakâ Pçterdiena, kurâ Pilnmçness uzbudinoðajai enerìijai pievienosies

vçl ‘èika’ kunga provokâcijas 12 stundu garumâ no plkst. 11.58 lîdz 24.00. Tad nu

paði saprotat, ka nostrâdât varçs nevis prâtîgas, bet neprâtîgas lietas. Un no ðodienas

kïûdâm nebûs pasargâts ne deputâts, ne bezdarbnieks, ne atturîbnieks, ne alkoholiíis.

Tâpçc ðodien neprecçsimies un neðíirsimies, nepirksim un nepârdosim, neatteiksimies no

vecâ darba un nepiekritîsim jaunam utt. Labâk pagaidîsim lîdz 3.,4.jûlijam, kad visas prâta

vçtras bûs rimuðâs. Un noteikti ðodien lûgsim visus kârtîbas sargus un glâbðanas dienestus

regulçt un pieskatît mûsu izdarîbas gan dienâ, gan naktî.

30.jûnijs. Mîlestîbas sestdienâ ieteicams bût labiem, mîïiem un saprotoðiem, jo mûsu dusmas kâ bumerangs var

atgriezties pie paðiem. Un ticu, ka daudz tâdi arî bûs. Laba diena daþâdiem pasâkumiem: pilsçtas svçtkiem, koncertiem,

teâtriem, tusiòiem, tai skaitâ arî laulîbâm. Cilvçkiem, kuriem ir problçmas ar asinsspiedienu, ðodien iesaku

neeksperimentçt un dzert zâles. Lai svçtku priekus neaptumðotu âtrâs palîdzîbas izsaukums, kâzu viesiem un citu

pasâkumu apmeklçtâjiem iesaku no traumâm sargât gan galvas, gan kâjas. Tâpat, atpûðoties pie dabas krûts, pirms

lçkt “lîdaciòâ” upç vai ezerâ, atcerieties, ka kâda nejauka sieksta vai betona gabals var izrâdîties stiprâks par Jûsu

galvu.

Sagatavoja E.Gabranovs
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Pârdod

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

 Jauna ìimene no Rîgas vçlas

nopirkt lauku mâju ar zemi.

Tâlr. 25302291.

Pçrk CIRSMAS, izstrâdâtus, daïçji
izstrâdâtus meþus.

Tâlr. 26489727, 27270205.

Pçrk
Cirsmas, meþa îpaðumus ,

izstrâdes  tiesîbas, neizpirktus un

citâdi apgrûtinâtus îpaðumus.

Âtra izvçrtçðana.

AUGSTAS CENAS. Tûlîtçja samaksa.

26563153

 Pçrk

Pârdod

Opel Zafira,
1.9 TDI,  2006.g.,

TA.  Tâlr. 29360850.

Pârdod metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja.

Cena no 4,95 EUR/m2.
Tâlr. 28382940.

Metâla jumtas segumi par labâm
cenâm. Piegâde. Uzstâdîðana.

 Tâlr. 29995030.

Lçti pârdod 2 mâjas ar zemi un
saimniecîbas çkâm Dârza ielâ,

Balvos. Tâlr. 26278727.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos.
Tâlr. 20600557.

Pârdod Passat Variant, 1996.g., 1.8,

benzîns un gâze (80 l), jauna TA.
EUR 750. Tâlr. 29450452.

Pârdod Opel Omega, 1994.g., 2.0,
jauna TA, EUR 750. Tâlr. 29909360.

Pârdod Mercedes Benz, 2.5D, labâ
tehniskâ kârtîbâ, TA 06.2019.

Tâlr. 26679139.

Pârdod Mercedess S280, 2.8,
benzîns. Tâlr. 29390976.

Pârdod Opel Vectra, 1.8, 1992.g.,
automâts, EUR 350. Tâlr. 26307184.

Pârdod  svaigu medu.
Tâlr. 26594500.

Pârdod slieku biohumusu - paðreiz
labâkais mçslojums dârzam. 50 litru

maiss - 10 eiro. Tâlr. 29182207.

Pârdod tîrîtus, ðíirotus griíus,

 der sçðanai. Alûksnes novads,
270 EUR /tonnâ.

Tâlr. 29425559, 26324290.

Pârdod slaucamu, grûsnu govi
Rugâju novadâ. Tâlr. 20123599.

Pârdod lauku îpaðumu, 2,8 ha
zeme. Tâlr. 28859157.

Pârdod stiklplastikas mucu uz
riteòiem (3,5m3), kanalizâcijas mucu

(3,5m3). Tâlr. 20385177.

Pârdod 3-fâzu zâìi, çveli (30 cm),
zeimeri. Tâlr. 26111791.

Pârdod mâju Balvos, EUR 35000.
Tâlr. 29156948.

Pârdod gâzes plîti, televizoru,
biljarda galdu (120x70, EUR 50).

Tâlr. 26811855.

ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS
Balvos – 1.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XIII svçtdiena, Sv.Mise

- plkst. 8.00 un plkst. 11.00; no 3.jûlija lîdz 6.jûlijam – darba dienu rîtos

dievkalpojumu nebûs (Rçzeknes – Aglonas diecçzes priesteriem Rçzeknç

ikgadçjâs rekolekcijas); 8.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XIV svçtdiena,

Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 29.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma

XVII svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 7.30 un plkst. 11.00

Jûlija un augusta mçneðos sestdienu vakara dievkalpojumi plkst.19.00.

Balvu pansionâtâ - 1.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XIII

svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 15.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma

XV svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 29.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma

XVII svçtdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

Sprogu baznîcâ – 8.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XIV svçtdiena,

Sv.Mise - plkst. 14.00; 22.jûlijâ – Rîgas Metropolijas Dievnamu iesvçtîðanas

gadadiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

Ðíilbçnos – 1.jûlijâ plkst. 9.00; 8.jûlijâ plkst. 9.00; 15.jûlijâ plkst. 9.00;

22.jûlijâ – Rîgas Metropolijas dievnamu iesvçtîðanas gadadiena - plkst.

9.00; 29.jûlijâ – plkst. 9.00.

Baltinavâ – 1.jûlijâ plkst. 11.30; 8.jûlijâ plkst. 11.30; 15.jûlijâ plkst.11.30;

22.jûlijâ – Rîgas Metropolijas dievnamu iesvçtîðanas gadadiena - plkst.

11.30; 29.jûlijâ – plkst. 11.30.

 Tilþâ - 1.jûlijâ plkst. 14.30; 8.jûlijâ plkst. 14.30; 15.jûlijâ plkst.14.30;

22.jûlijâ – Rîgas Metropolijas dievnamu iesvçtîðanas gadadiena - plkst.

14.30; 29.jûlijâ – plkst. 14.30.

Bçrþos – 1.jûlijâ - I mçneða svçtdiena – plkst. 9.30; 8.jûlijâ plkst. 10.00;

15.jûlijâ plkst. 9.30; 29.jûlijâ - svinçsim draudzes svçtkus. Sv.Annas diena

– plkst. 10.00.

Kriðjâòos – 8.jûlijâ plkst. 13.00.

Skujetniekos –25.jûlijâ - Svçtais apustulis Jçkabs, svçtki – plkst. 13.00.

Augustovâ – 1.jûlijâ - 1. mçneða svçtdiena – plkst. 12.00; 15.jûlijâ

plkst. 12.00; 29.jûlijâ plkst. 12.00.

Rugâjos – 1.jûlijâ - 1. mçneða svçtdiena – plkst. 14.00; 15.jûlijâ plkst.

14.00.

Kupravâ – svçtdienâs plkst.12.00.

Viïakâ – 1.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XIII svçtdiena, Sv.Mise

- plkst. 11.00; 8.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XIV svçtdiena, Sv.Mise

- plkst. 11.00; 15.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma XV svçtdiena, Sv.Mise

- plkst. 11.00; 22.jûlijâ – Rîgas Metropolijas Dievnamu iesvçtîðanas

gadadiena, Sv.Mise - plkst. 11.00; 29.jûlijâ – parastâ liturìiskâ laikposma

XVII svçtdiena, Sv.Mise -plkst. 11.00.

LUTERISKAJÂS DRAUDZÇS
Balvos - 1.jûlijâ - Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 10.00; 8.jûlijâ -

Svçtdienas dievkalpojums (ar Dievgaldu) - plkst. 10.00; 15.jûlijâ –

Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 10.00; 22.jûlijâ – Svçtdienas

dievkalpojums (ar Dievgaldu) - plkst. 10.00; 29.jûlijâ - Svçtdienas

dievkalpojums - plkst. 10.00.

Viïakâ - 8.jûlijs – Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 12.00.

Tilþâ - 22.jûlijâ - Svçtdienas dievkalpojums - plkst. 13.00.

Kârsavâ - 29.jûlijs – Kapusvçtku dievkalpojums - plkst. 12.00.

PAREIZTICÎGAJÂS DRAUDZÇS
Viïakâ – dievkalpojumi notiek svçtdienâs plkst. 9.00;

12.jûlijâ plkst. 9.00.

Ðíilbçnos – 14.jûlijâ plkst. 9.00; 28.jûlijâ plkst. 9.00.

Baltinavâ – 7.jûlijâ plkst. 10.00.

Tilþâ – 7.jûlijâ plkst. 8.00.

Rugâjos – 13.jûlijâ plkst. 9.00.

Dievkaplpojumi jûlijâAfiða

Kapusvçtki
ROMAS KATOÏU DRAUDZÇS

Balvu un Sprogu katoïu draudþu kapsçtâs
 Zaèu – 30.jûnijâ plkst. 12.00; Balvu Rozu – 30.jûnijâ

plkst. 15.00; Meþarijas – 7.jûlijâ plkst. 15.00; Priedaines –
7.jûlijâ plkst. 16.30; Salmaòu – 14.jûlijâ plkst. 15.00;

Dûrupes – 14.jûlijâ plkst. 16.00; Pilskalna – 21.jûlijâ plkst.

15.00; Naudaskalna – 21.jûlijâ plkst. 16.00; Pansionâta –

28.jûlijâ plkst. 14.00; Silaciema-Kurnas – 28.jûlijâ plkst.

17.00; Pçrkonu – 11.augustâ plkst. 15.00; Egïukalna –

11.augustâ plkst. 16.00; Sebeþu – 12.augustâ plkst. 14.00;

Romûkstu – 12.augustâ plkst. 15.00.

Tilþas draudþu kapsçtâs
15.jûlijâ plkst. 16.30 Lutanânu kapos; 22.jûlijâ plkst.

16.30 Runcenes kapos; 29.jûlijâ plkst. 16.30 Tilþas kapos
(Svçtâ Mise par aizgâjçjiem notiks plkst. 14.30); 5.augustâ

plkst. 16.30 Purviòu kapos.

Baltinavas un Ðíilbçnu katoïu draudþu kapsçtâs
14.jûlijâ plkst. 11.00 Anèepovas kapos, plkst. 13.00

Kozlovas kapos, plkst. 15.00 Pleðevas kapos un plkst. 17.00

Plieðevas kapos; 21.jûlijâ plkst. 11.00 Bakarevas kapos
un plkst. 15.00 Ploskînes kapos; 28.jûlijâ plkst. 13.00

Lotuðu kapos un plkst. 15.00 Dukuïevas kapos;
4.augustâ plkst. 13.00 Svièevas kapos un plkst. 15.00

Augstasila kapos.

Viïakas, Liepnas un Kupravas draudþu kapsçtâs
7.jûlijâ plkst. 14.00 Viduèu kapos un plkst. 16.00

Olutovas kapos; 14.jûlijâ plkst. 14.00 Slotukalna kapos
un plkst. 16.00 Laðku kapos; 21.jûlijâ  plkst. 14.00

Skandines kapos un plkst. 15.30 Aizgalînes kapos;
29.jûlijâ Kupravas baznîcâ Sv.Mise plkst. 12.00 (pçc tam

uz kapiem plkst. 14.00) un plkst. 15.00 Liepnas Saidu
kapos; 5.augustâ  Viïakas Sv.Mateja kapos pçc  Sv. Mises

baznîcâ (ap plkst. 12.30); 11.augustâ plkst. 13.00 Vçdenieðu
kapos; 18.augustâ plkst. 13.00 Rejevas kapos.

Bçrþu, Augustovas, Kriðjâòu un Rugâju katoïu
draudþu kapsçtâs

30.jûnijâ plkst. 12.00 Vilkavas kapos, plkst. 13.30 Èuðïu
kapos un plkst. 15.00 Cepurnieku kapos; 7.jûlijâ plkst.

12.00 Putrânu kapos, plkst. 13.30 Kaupiòu kapos un

plkst. 15.00 Íeiseïovas kapos; 14.jûlijâ plkst. 12.00

Mastarîgas kapos un plkst. 13.30 Bçrþu kapos; 21.jûlijâ

plkst. 12.00 Cûkusalas kapos un plkst. 13.30 Stâmeru

Pçrk meþu ar zemi un

 cirsmas izstrâdei.

 Tâlr. 27876697.

Pçrk apaugumus.

Tâlr. 26211223, 26589370.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no

1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darîjuma dienâ.

Atjaunojam taksâcijas.
Tâlr. 26360308.

kapos; 28.jûlijâ plkst. 13.00 Slavîtu kapos, plkst. 14.30

Dubïukalna kapos un plkst. 16.30 Vârnienes kapos;
4.augustâ plkst. 12.00 Grûzîðu kapos, plkst. 13.30

Silenieku kapos, plkst. 15.00 Reibânu kapos un plkst.

16.30 Dekðòu kapos; 11.augustâ plkst. 15.00 Lieparu
kapos; 18.augustâ plkst. 11.00 Upatnieku kapos un plkst.

12.00 Bolupes kapos.

EVAÒÌÇLISKI LUTERISKO DRAUDÞU
KAPSÇTÂS

1.jûlijâ plkst. 11.00 – Balvu kapos un plkst. 13.00 –

Miezâju kapos; 8.jûlijâ plkst. 15.00 –Beòislavas kapos;
21.jûlijâ plkst. 11.00 – Kamoïkalna kapos un plkst. 12.00

– Vectilþas kapos; 22.jûlijâ plkst. 16.00 – Garosilu kapos;
28.jûlijâ plkst. 11.00 – Andrukalna kapos, plkst. 14.00 –

Kriðjâòu kapos un plkst. 16.00 –  Kâpessila kapos;

29.jûlijâ plkst. 12.00 – Kârsavas kapos; 4.augustâ plkst.

12.00 – Pokratas kapos un plkst. 16.00 –  Èudarienes
kapos; 5.augustâ plkst. 10.00 – Jaðkovas kapos un plkst.

13.00   – Gaiïakalna kapos; 12.augustâ plkst. 12.00 –

Priedaines kapos.



SludinâjumiPiektdiena  � 2018.gada 29.jûnijsV16.

IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 3620

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss
3004 REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018
    26161959

FAKSS - 64522257 Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962
M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260
A.LOÈMELIS -T.64520961
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

ÞURNÂLISTI
        -
26555382

Nç, mâtes aizieðanu nevar aptvert,

Ne rokas aptvert var, ne sirds, ne

                                                prâts...

Mçs atnâkam un brîdi klusu stâvam,

Un it kâ elsas mûsu vârdus mâc.

(Â.Elksne)

Skumjâs esam kopâ un izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Ilonai Ivanovai,
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Pansionâta “Balvi” darbinieku
kolektîvs

Tu biji un paliksi ar tiem,

Kuri tevi mîlçja,

Un atmiòas ziedçs ar tevi

Tik balti kâ âbeles.

(Â.Elksne)

Sâpju brîdî esam kopâ ar Vladimiru
un tuviniekiem,

VELTU KOÐEÏEVU pavadot
mûþîbas ceïâ.

Valija, Anita, Maruta, Velga

Pâri sirmâm kapu priedçm

Pârðalc tavas dzîves stâsts.

Pâri darbam, sâpçm, ilgâm

Baltu, vieglu smilðu klâsts.

Izsakâm lîdzjûtîbu Karînai Vecajai
un piederîgajiem, vecmâmuïu

VELTU KOÐEÏEVU smilðu kalniòâ
pavadot.

Iveta, Dzintra, Dmitrijs, Dace

Ir klusums,

Kas pasaka vairâk par vârdiem...

(Z.Mauriòa)

Nespçdami atvieglot zaudçjuma
sâpes, izsakâm dziïu lîdzjûtîbu
Vladimiram Kartaðovam un

tuviniekiem,  pavadot
 VELTU KOÐEÏEVU mûþîbâ.

Anita, Ïuda, Þanis, Jevgçnija, Vaira,
Suharevi, Veneri

No atmiòâm paliek tik starojums

                                                maigs,

Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas,

Turp, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,

Norims sâpes, rûpes un bçdas.

(B .Mâr tuþeva)

Izsakâm lîdzjûtîbu vîram
Vladimiram un dçlam Aleksim, no
sievas, mâmuliòas VELTAS uz mûþu

atvadoties.
Anatolijs, Ïuba, Jânis

Smilðu kalnâ zem dzîvîbas priedçm

Nu darbi, rûpes un vasaras dus.

(M .Lozbe rga )

Izsakâm lîdzjûtîbu Aleksim
Koðeïevam, mâti

VELTU KOÐEÏEVU pavadot mûþîbas
ceïâ.
SIA “AMATI” kolektîvs

Veikalâ “Dauteks”

jauns piedâvâjums “Utenas”

KOKVILNAS TRIKOTÂÞAI,
AUKLÂM UN TROSÇM.
Balvos, Brîvîbas 46b, tâlr. 25928205.

L O G I   D U R V I S
no 81 mm profila.     Moskîta râmji.

Bçrzpils 2a. T. 26343039
www.mtdurvis.lv

SIA “Balvi Auto” uzòem B kategorijas
kuros 25.jûlijâ, 6. augustâ plkst.
17.00.  www.balviautoskola.lv

Liellopu mâkslîgâ apsçkloðana -
AIJA KINDZULE. Tâlr. 29365352.

Vajadzîga aprûpçtâja  dzîvei laukos.
Tâlr. 29289182.

Smalcina, pïauj, vâlo.
Tâlr. 26512307.

Zaïâs masas ruïïu sagatavoðana.
Tâlr. 26758414.

Smalcina zâli ar smalcinâtâju.
 Pïauj zâli ar divdisku pïaujmaðînu.

Veic piemâjas zâliena aerâciju (sûnu
izplçðana). Tâlr. 29165808.

Celmu rauðana ar ekskavatoru.
Tâlr. 26435864.

  Piegâdâ granti, smilti, ðíembas,
melnzemi.  Remontç piebraucamos

celiòus. Iemontç ûdensvadu,
kanalizâciju.  Tâlr. 28398548.

Patstâvîgi pârvadâ mâjlopus.
Specpiekabe.  Tâlr. 29230080.

Veikborda izklaides. Tâlr. 26435864.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures
ierîèu, dûmeju apsekoðana, tîrîðana,

remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, iekðtelpu
remontdarbi, fasâdes, çku
siltinâðana, jumtu maiòa un
remonts, arî cita veida âra

remontdarbi. Materiâlu piegâde.
 Tâlr. 22363236, 20244404.

Aku urbðana. Tâlr. 29142220.

VEIC BETONA IESTRÂDI GRÎDÂ
ESTRICH (jebkurâ stâvâ), bez

elektrîbas. Darbu veicam 1 dienas
laikâ! Tâlr. 29436296, Balvos.

Bîstamo koku zâìçðana.
 Tâlr. 20208277.

Piedâvâ pïavu siena pïauðanai
Kubulos. Tâlr. 22031713.

Piedâvâ 25 ha pïavu siena pïauðanai
Vecumu pagastâ. Tâlr. 27854847.

Piedâvâ 1 ha pïavas siena pïauðanai
Susâju pagasta Ilziòos.

Tâlr. 29297700.

Zaèu kapos pie ieejas atrasta
ATSLÇGA. Interesçties redakcijâ.

Veikals bçrniem
“LOTE” tagad arî

Balvos, Brîvîbas 57
(TC “Plançta).

Saòem, labâ Zemes mâte,

Vienu sirmu mâmulîti,

Apsedz viòu silti, silti

Savâm smilðu villainçm.

( L a t v . t . d z . )

Kad pârtrûcis mîïâs MÂMULÎTES
mûþs, mûsu patiesa lîdzjûtîba

Aleksim Koðeïevam.
Andrejevu un Kaïvu ìimenes

Kûko zelta dzeguzîte,

Tu kûkoji, es raudâju.

Tev pietrûka skaïas liepas,

Man mîïâs mâmuliòas.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Ilonai Ivanovai ar ìimeni, MÂMIÒU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Morozovu ìimene

Zaïð egles zars un balto sveèu

                                             liesmas

Kâ sveiciens pçdçjais iet lîdzi

                                              mûþîbâ.

(V.Kok le-L îv iòa)

Patiesi lîdzjûtîbas vârdi atvadu brîdî
Dainim Ozoliòam un ìimenei,

pavadot TÇVU mûþîbas ceïâ.
 Bçrzpils ielas 58.mâjas kaimiòi

Vçl pçdçjo saules staru

Vakars pie kâjâm man noliek,

Lai, tumðajâ ceïâ ejot,

Jums gaiðas atmiòas paliek.

(V.Kokle-Lîviòa)

Kad mûþîbas ceïâ pavadîts TÇVS,
patiesi lîdzjûtîbas vârdi atbalstam

kolçìim Dainim Ozoliòam.
VRS VIP kinologu kolektîvs

Paliks tavs darbîgais gâjums –

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                       turpinâjums.

Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu

iet.

(M.Bendrupe)

Patiesa lîdzjûtîba Ozoliòu ìimenei,
pavadot vîru, tçvu, vectçvu
 VILI OZOLIÒU mûþîbâ.
Kalniòu ìimene

Atnâc, meit, un atstâj kapu kalnâ

                                              smeldzi,

Atstâj asaras un skumjas, lai ðeit

                                                     dus,

Paòem dzîvei lîdzi spçka veldzi,

Mana piemiòa tad vienmçr dârga

                                                    bûs.

Kad vasaras vçjð uz mirkli apstâjas
kapu kalniòâ un èukst atvadu

vârdus mîïajai MÂMUÏAI, izsakâm
klusu lîdzjûtîbu Anitai Grozai un

tuviniekiem.
Bijuðie 3.stâva kolçìi pansionâtâ
“Balvi”, Inga K., Lîvija L. Lîvija P.,

Ginta K.,Aina K., Sandra M.,
Skaidrîte K., Jana, Taòa

Vajadzîgi PALÎGSTRÂDNIEKI.   Tâlr. 28398548.

Vajadzîgs PALÎGS (pensionârs- ðoferis), 20 EUR/dienâ.
Tâlr. 27087581.

Meþsaimniecîbas uzòçmus  SIA “Prime-Mover” aicina darbâ ZÂÌERU
BRIGÂDES un zâìerus.

� Aicinâm darbâ strâdât griboðus cilvçkus � Regulâra samaksa � Darbs
Latvijas valsts meþos � Nodroðinâm profesionâlas apmâcîbas, darba

inventâru, ekipçjumu un transportu  � Nodroðinâm nepârtrauktu  darbu
visu gadu ilgtermiòâ.  �Cenas: bojâtu koku cirtçs - 7 EUR/m3; krâjas

kopðanas cirtçs - 9-11 EUR/m3. � Sociâlâs garantijas.
Tâlr. 28600344.

Lîdzjûtîbas

 Piedâvâ darbu

 Pçrk

 Daþâdi

SIA “AK STIGA”
par augstâm cenâm iepçrk

malku, papîrmalku, zâìbaïkus
meþâ pie ceïa.

Pçrk meþa îpaðumus,
cirsmas veic meþizstrâdi.

Samaksa tûlîtçja!
Tâlr.  29213223 vai 20371384.

Z/S “Madera”  iepçrk

MÂJLOPUS.
                       Tâlr. 26563019.

Labas cenas.
Samaksa tûlîtçja.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “CÇSU GAÏAS KOMBINÂTS”
PAR AUGSTÂM

CENÂM
IEPÇRK

JAUNLOPUS un

LIELLOPUS.

Tâlr. 26185703, 25573447.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

 Apsveikumi

Agnesei un Jânim Poðeikiem!
Viens mazs prieks,

Lai Jums bûtu katrâ dienâ!

Viens skats, viens zieds,

Viens laimes stûrîtis.

Viens saules stariòð un mazliet debesis.

Un labs vârds,

Kas dzîvi dara skaistu.

Mîïi sveicam Zelta kâzu jubilejâ!

Bçrni un mazbçrni ar ìimençm

Tavi gadi kâ âbeles baltas,

Tavi gadi kâ vîgriezes zied.

Ar vçja spârniem aizsteidzas dienas,

Kâ gâjputni projâm tâs iet.

Jel apstâjies brîdi piekalnç zaïâ,

Kur vasarâs baltas madaras zied,

Saber savus gadus pîpeòu kausâ,

Lai no Tevis tie neaiziet...

Sirsnîgi sveicam Regînu Kuïðu nozîmîgajâ jubilejâ!

Veselîbu, dzîvesprieku, Dieva svçtîbu katrai dienai.

Bijuðie kolçìi Balvu rajona padomç

Lai tûkstoð krâsâs Tavas dienas staro,

Lai gadi skaisti tâlâk zaro,

Lai spçka daudz, lai viss Tev sokas,

Lai negurst sirds, prâts un rokas.

Visskaistâkie novçlçjumi Jânim Þeikaram
dzimðanas dienâ!  Vçlam stipru veselîbu, dzîvei - smaidu,

darbam - spçku, sâpju brîþiem - pacietîbu.

Mamma, krustdçls, mâsas Signija, Solvita ar ìimeni

Tu esi darbîga un tâpçc vienmçr skaista,

Jo sirds un dvçsele Tev krûtîs mît.

Ej saulesstaru laimîga un stalta,

Nes saujâs prieku, gaismu citiem dod.

Vissaulainâkie sveicieni Rutai Kivkucânei
 skaistajâ dzîves jubilejâ! Lai Tev nekad netrûkst pavasara

spirgtuma, vasaras krâsainîbas un siltuma,
 rudens dâsnuma, ziemas miera.

Velta, Sanita, Pjotrs, Arnolds


