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Edgars Gabranovs

Sestdien sagaidîsim Zvaigznes dienu. Balvu Romas katoïu

draudzes prâvests Mârtiòð Kluðs, taujâts, ko nozîmç Zvaigznes

diena, paskaidroja, ka 6.janvârî Baznîca svin Kunga
parâdîðanâs svçtkus: “Tie ir vieni no vissenâkajiem kristîgajiem

svçtkiem - Austrumos tos svinçja jau 3.gadsimtâ. Apmçram

simts gadus vçlâk ðos svçtkus sâka svinçt arî Rietumos, kur

tie tika atzîmçti kâ Triju Íçniòu diena.” Zîmîgi, ka naktî no 6. uz

7.janvâri Jçzus Kristus dzimðanu svinçs pareizticîgie, kuri to

dara pçc Jûlija kalendâra.

Zvaigznes jeb Triju Kçniòu dienu nereti uzskata par pçdçjo
Ziemassvçtku dienu, kad daudzviet pasaulç pieòemts ar godu
atvadîties no svçtku rotâjumiem mâjâs. Tâpat senas tradîcijas vçsta,
ka jâatbrîvojas ne tikai no svçtku rotâjumiem un jâizvçdina mâja, bet
arî jânodroðina mâjoklis ar aizsardzîbas zîmi, kas jâatjauno katru
gadu tieði Zvaigznes dienâ. Prâvests M.Kluðs atgâdina, ka ar Kunga
parâdîðanâs svçtkiem tiek saistîta krîta, vîraka un ûdens svçtîðanas
tradîcija: “Ar svçtîtu krîtu uz dzîvokïa durvîm tiek uzrakstîti burti
K+M+B, kâ arî gads. Ðie burti tiek skaidroti kâ trîs íçniòu iniciâïi.
Viduslaikos tos lasîja citâdâk. Uzraksts "C+M+B" (Kaspers latîniski
tiek rakstîts kâ C) pauda svçtîbu: lai Kristus svçtî Tavu namu! (Christus
mansionem benedicat!)”.

Latvijas pareizticîgo baznîcas mâjaslapâ pareizticiba.lv lasâms
Visaugstisvçtîtâ Rîgas un visas Latvijas Metropolîta Aleksandra Kristus
Piedzimðanas svçtku vçstîjums Augstisvçtîtajiem Virsganiem, Dievu
mîloðajiem draudþu ganiem, dievbijîgajiem diakoniem, visgodâjamai
mûku kârtai un visiem uzticamajiem Latvijas Pareizticîgâs Baznîcas
bçrniem. “Ðodien pasaule attâlinâs no Kristus, slîgst neticîbas,
patmîlîbas, naida un nesaskaòu tumsâ. Baiss rezultâts, kuru radîjusi
Kristus zaudçðana. Bet Kungs mîl mûs, grçcîgos. Kristus saka: “Redzi,
Es stâvu durvju priekðâ un klaudzinu. Ja kas dzird Manu balsi un
durvis atdara, Es ieieðu pie viòa un turçðu ar viòu mielastu, un viòð ar
Mani” (Atkl. 3:20). Tâdçï atvçrsim mûsu sirdis Kungam Grçknoþçlas
sakramentâ. Pievçrsîsimies pastâvîgai lûgðanai, iemîlçsim Svçto Kristus
Baznîcu un tâs dievkalpojumus. Ja mçs ticam Kristum, tad mums
jâdzîvo pçc mûsu ticîbas. Tad mçs iegûsim mieru, garîgu prieku,
gaismu un dvçseles mieru, un lielu cerîbu...,” novçl metropolîts.
Savukârt Viïakas pareizticîgo draudzes vecâkais Leonids Cvetkovs
mudina nâkt uz baznîcu: “Tas ir ïoti svarîgi, lai 2018.gads bûtu mierîgs
un saticîgs!”
� Ja Zvaigznes dienas naktî debesis nosçtas zvaigznçm, bûs daudz

ogu un labs siena laiks.

� Ar Zvaigznes dienâ svçtîto ûdeni jâmazgâ visas vainas – kâ cilvçku,

tâ lopu, lai labâk un âtrâk dzîst.

Viïakas Vissvçtâs Dievmâtes Patvçruma pareizticîgo baznîcâ. Draudzes vecâkais Leonids Cvetkovs baznîcâ jau uzstâdîjis eglîtes

(foto), bet to rotâðana, kâ viòð paskaidroja, notiks nedçïas nogalç. L.Cvetkovs, tâpat kâ tçvs Aleksandrs, uzskata, ka svçtku rotâjumus

labâk noòemt tikai pçc Vecâ Jaunâ gada.

Svçtki turpinâs...Svçtki turpinâs...
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Aicina uz tikðanos
12.janvârî plkst.16.00 Balvu Novada

muzejâ mîïi gaidîti 1991.gada Barikâþu
dalîbnieki, ìimenes un atbalstîtâji, lai
atcerçtos, plânotu sadarbîbu ar skolâm un
kopîgu braucienu uz Rîgu. Lîdzi jâòem labs
noskaòojums un neliels “groziòð” (tel.
uzziòâm – 28352770, Iveta).
Laukiem bût!

Lîdz 17. janvârim ikviens jaunais lauku
uzòçmçjs aicinâts pieteikties lîdzdalîbai
konkursâ “Laukiem bût!”, ko jau sesto reizi
organizç Latvijas Lauku konsultâciju un
izglîtîbas centrs un Valsts Lauku tîkls. Biznesa
plânus var iesniegt trîs kategorijâs: lauksaim-
niecîba, nelauksaimnieciskâ darbîba laukos
un lauksaimniecîbas produkcijas pievieno-
tâs vçrtîbas radîðana. Kopçjais balvu fonds
ir 20 000 eiro.
Var nobalsot par logo

Viïakas novada paðvaldîbas mâjaslapâ vçl
lîdz 15.janvârim ikviens interesents var no-
balsot par atbilstoðâko novada logo varian-
tu.
Vai rîkojas korekti?

Rugâju novada paðvaldîbas mâjaslapâ
lasâma informâcija, ka izdots Rugâju nova-
da kalendârs 2018.gadam. Jauki, ka paðval-
dîba rûpçjas par prezentâcijas materiâliem,
tomçr pârsteidz un ðokç, ka tas atdots brîvai
tirdzniecîbai. Kalendâru, kâ liecina mâjas-
lapâ rakstîtais, iespçjams iegâdâties gan
Rugâju novada domç, gan Lazdukalna
pagasta pârvaldç pie nodokïu adminis-
tratorçm. Latvijâ ik brîdi uzvirmo kaislîbas
un diskusijas, vai paðvaldîbas ir tiesîgas
nodarboties ar uzòçmçjdarbîbu? Acîm-
redzot var, jo telefonsarunâ administratore
Ina Poiða paskaidroja, ka kalendâra cena ir
EUR 2,55. Tiesa, “Vaduguns”, lai pârlie-
cinâtos, cik ðî darbîba konkrçtajâ gadîjumâ
ir likumîga vai nelikumîga, lûgs paskaidro-
jumu valsts institûcijâm.
Seminârs par nodokïiem

26.janvârî no plkst. 10.00 lîdz 13.00
Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centrâ
notiks informatîvais seminârs “Aktualitâtes
nodokïu normatîvajos aktos no
2018.gada”. Uz seminâru tiek aicinâti visu
nozaru uzòçmçji un grâmatveþi, kâ arî
paðnodarbinâtâs personas (VID reìistrçtie
saimnieciskâs darbîbas veicçji). Seminârs ir
bezmaksas.

Esi vesels, neesi atkarîgs!
Bçrnu nometne ziemas
brîvlaikâ

Darbâ
izpauþas
radoði.

Jauninâjumi pabalstu
saòemðanas nosacîjumos
Saruna pie apaïâ galda Balvu
Sociâlajâ dienestâ

Trîspadsmito
reizi sauca -
rûgts!
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Saku paldies...
Ir katram jânostaigâ mûþa gâjums savs,
Pat tad, ja liekas tumsâ takai gals...

Nevienu vien reizi mûþâ esmu piedzîvo-
jusi brîþus, kad likâs, ka dzîves ceïam
turpinâjuma vairs nav.  Pçkðòâ veselîbas
pasliktinâðanâs kârtçjo reizi atgâdinâja to,
cik trausla var bût dzîvîbas stîga, cik
neprognozçjams var bût katrs dzîves
mirklis. Sevi uzskatu par cilvçku zem
laimîgâs zvaigznes dzimuðu, jo katrâ
bezcerîbas gadîjumâ likten’s  vienmçr  ïâvis
vçl acîm redzçt saules gaismu un sirdij
baudît dzimtâs zemes  dabas skaistumu.

Esmu jau gados, un mûþa nogalç esmu
sodîta ar bargâko soda mçru - vientulîbu,
jo visi mani vistuvâkie cilvçki jau sen mît
Aizsaules dârzos, tâpçc saku kvçlu paldies
visiem cilvçkiem, kuri no manis nav
novçrsuðies, bet nâk pretî ar siltu, atvçrtu
sirdi, ar labu vârdu, palîdzîgu roku.
Priecâjos un pateicos par katru telefona
zvanu, katru apciemojumu, katru Sama-
rieðu apvienîbas darbinieku pakalpoju-
mu. Piedodiet, mani mîïie un labie cilvçki,
ja ðoreiz nenorâdu Jûsu vârdus, jo Jûs  jau
paði labi zinât, kuriem domâts PALDIES.

Ðoreiz  îpaði gribu pateikties tiem
cilvçkiem, kuru darbam bija noteicoðâ
loma manas dzîvîbas saglabâðanâ un
veselîbas uzlaboðanâ. Tie ir Neatliekamâs
medicîniskâs palîdzîbas mediíi, kvçlu
paldies saku ârstei Dinai Dzerkalei un
Balvu slimnîcas visiem terapijas nodaïas
mediíiem, Tilþas doktorâta ârstei Dacei
Ivanovai,  abâm feldðerîtçm un farmaceitei
Indrai Studentei.  Par manu ikdienu un
veselîbu nepârtraukti rûpçjas Vladimirs
Timofejevs. Viòð un viòa ìimene ir manas
dzîves droðâkais balsts.

Pienâcis Jaunais gads, tâpçc visiem
vçlçjumu izsaku ar K.Apðkrûmas dzejas

Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

rindâm:
Katru dienu sudrabâ redzçt,
Katru mirkli sudrabâ vçrpt;
Visas skumjas sudraba segâ,
Mîïu sirþu noaustâ, tçrpt.
Tumsâ sudraba guntiòu atrast,
Kura sudraba liesmiòâm sprakst,
Bût kâ dûrainim, kuru silda
Mâtes ieadîts, sudraba raksts.
Vçlu Jums visiem stipru, labu

veselîbu un laimîgu Jauno gadu!
JÛS VISUS CIENOT, A.SILIÒA Tilþâ

Vçstule Izidoriòam
Redzi, ka tagad valdîba ir izdomâ-

jusi, kâ tikt no pensionâriem vaïâ –
lielie ceïi bûs valdîbas ziòâ, mazâkie –
paðvaldîbu, bet tie, kas aiziet uz
pensionâru mâjâm, jâtîra paðiem. Tas
ar tâdu domu, ka pie mums nevarçs
iebraukt ne dakteri, ne paði varçsim
aizbraukt uz veikalu, lai iegâdâtos
pârtiku. Tamdçï, teikðu,- nepadodies,
sarunâ sâbru Donatu, iejûdz savu klibo
íçvîti un mçìiniet kaut kâ tikt lîdz
paðvaldîbu ceïiem. Tu, Izidoriò, gudrs
politiíis bûdams, dari kaut ko lietas
labâ. Lai viss izdodas!

Gailît, jaunâ gadiòâ,
Mîïi lûdzam tevi tâ:
Atòem lieliem gaiïiem kâri
Darît mazâkajiem pâri.
Sargâ zemeslodes saimi,
Atnes visâm tautâm laimi.

ÌERTRÛDE LIELVÂRDÇ

Baltâs pasakas brînums
Ziemas rîts, paceltâs plaukstâs,
Baltâko pasaku sveic.

Eglîtei maigajâ klçpî
Rîta vçjð dziesmu jau beidz.

Ziemelis ieklausâs, sadzird,
Sniegpârslas klusi ko èukst.
Varbût, ka, aizturot elpu,
Pasakâ sirds straujâk pukst?

Neliek vçjð virpuïu dejâ
Sniegpârslu princesçm skriet.
Skaistajai pasakai savai
Nevçrsim durvis mçs ciet.

Baltajam brînumam lûgsim
Kavçties, sirds lai var just,
Izauklçt sniegpârslu trauslo,
Maigums lai nespçtu zust.

Atïausim dvçselei dzîvot
Baltajâ brînumâ vçl.
Glabâs to gaiðâkie sapòi,
Nebûs mums pasakas þçl.

ANTOÒINA LUBEJA

Zinaida Logina

Kâdas dâvanas aizvadîtajos svçtkos
dâvinâjât vai saòçmât?

DÞULJETA no Liepnas: -Svçtkos
agrâk saòçmâm atklâtnîtes pa
pastu, tagad ar roku rakstîtu
apsveikumu ir maz. Dâvaniòas man
bija, pat vairâkas - ïoti patika, uz
veikalu atpakaï nebûs jânes, kâ citi
raksta. Taèu domâju, ka tuvu
cilvçku klâtbûtne ir vislabâkâ
dâvana Ziemassvçtku laikâ. Ðis
brîdis vairâk piemçrots arî dâvanu
pasniegðanai, kuras gan ne

vienmçr vietu atrod zem eglîtes, bet tiek dotas no rokas
rokâ. Jauno gadu sagaidîjâm septiòu cilvçku pulciòâ, bija
jautri.

TATJANA, pavâre Tilþas
internâtpamatskolâ: -Man ïoti
patîk gan saòemt dâvanas, gan
pasniegt citiem! Ziemassvçtki tâds
mierîgâks laiks, bet Jaunajâ gadâ
var gan iztrakoties, gan iepriecinât
ar dâvanâm. Es dâvanu iegâdei
iztçrçju apmçram 70 eiro - apsveicu
vîru, meitu, bet pati darîju zinâmu,
ka dâvanas paðlaik nevçlos, man
viss ir! Citâdi uzdâvina to, ko
nevajag, un ir vilðanâs. Ja neiztaujâ,

nezina, ko dâvinât, ja iztaujâ - pazûd noslçpums.
 ELIZABETE BREZINSKA no
Rugâju novada Daudzenes,
mâcâs 4. klasç: -22.decembrî biju
Rîgâ uz kâzâm. Dâvanu saòçmu
daudz - no vecmammas, tçva,
mammas, brâïa un citiem. Vislielâkâ
dâvana bija sintezators, jo es
mâcos akordeona klasç mûzikas
skolâ, un sintezatoru spçlçt jau
protu. Arî pati visus apsveicu, bet
ìimene man ir vislabâkâ dâvana.
MARINA RAGOVSKA no Balvu
pagasta: -Dâvanu laiks ir
Ziemassvçtkos. Piecgadîgâ meita
jau laikus brîdina, lai nekurinâm
kamînu, jo pa skursteni caur kamînu
ðajâ naktî atnâk Ziemassvçtku
vecîtis ar dâvanu maisu. Tâs saliek
zem eglîtes un gaida îsto
pasniegðanas brîdi. Visas dâvanas
ir mîïas, bet man patîk paðu
gatavotâs, kurâs ieliek savas labâs
domas. Kopîga dâvana ìimenei bija
savs salûts. Lielâko dâvanu

saòçma meita - slidas un slçpes no radiòiem, dçls -
abonementu uz baseinu, un citas.

INGA no Balviem: -Svçtki mums
pagâja ìimenes lokâ. Dâvanas
vairâk saòçma meitas, kurâm 7 un
14 gadi. Jaunâkajai,  Jûlijai,
uzdâvinâjâm kârotâs smarþas.
Enija saòçma  austiòas un telefona
lâdçtâju. Es no mâsas un
vecmammas saòçmu naudu, bet
vçl neesmu izlçmusi, ko iegâdâðos.
Varbût gaidîðu pavasari, jo ziemâ
neko nevajag. Dâvanas parasti
slçpjam zem eglîtes. Pati piecâs
minûtçs iemâcîjos dzejolîti, jo arî

darbâ man bija svçtku eglîte.

VIKTORIJA BAIKOVA,
balveniete

Ðî nedçïa un jaunais gads man iesâcies uz ïoti pozitîvas un optimistiskas nots. Manuprât,
ar tâdu noskaòu gadu mija jâsagaida ikvienam, jo gauðanâs un vaidçðana par to, cik slikta
ir mûsu dzîve, situâciju labâku nepadarîs. Decembra vidû Latvijas Universitâtes Alûksnes
filiâlç svinçju augstskolas izlaidumu, drîz pçc kura saòçmu darba piedâvâjumu
Rçzeknç, turklât tieði tajâ jomâ, ko studçju – darba aizsardzîbâ. Tas ir mans pirmais
lielais ðîgada patîkamais notikums, bet noteikti, ka bûs arî citi. Tagad priekðâ
apmâcîbas, un tad jau varçðu íerties klât jaunajiem darba pienâkumiem.

Vçl ðî nedçïa îpaða ar to, ka treðdien nelielâ ìimenes lokâ svinçju savu dzimðanas
dienu, kas arî atnesa vairâkus patîkamus mirkïus. Jau no paða rîta saòçmu mîïus sveicienus
un buèas no savâm meitâm, bet vislielâko pârsteigumu sarûpçja vîrs, kurð uzdâvinâja
trenaþieri. Jâteic, ka biju patîkami pârsteigta, jo ar sportu vienmçr esmu bijusi uz “tu”.
Man ïoti patîk skriet, bet tagadçjie laika apstâkïi tâdai nodarbei nav seviðíi pateicîgi, tâpçc
labprât pasportoðu uz trenaþiera. Jubileju gan îpaði nesvinçju – pietika ar kûku un kafiju, jo
divas dienas pçc jaungada svinîbâm pie klâtiem galdiem sçsties vairs negribas. Tâ arî gada
pirmâ nedçïa bûs paskrçjusi – brîvdienâs vçl steigðu apdarît kâdus mâjas darbus, un tad jau
bûs jâsâk domât par darbu.

Kâda sieviete informçja laikraksta redakciju, ka Balvu
autobuss, kurð kursç uz Kubuliem, nav pieturçjis Druve-
niekos. Kad viòa nâkamreiz runâjusi ar ðoferi, tas râdîjis
dokumentu, ka pietura nav obligâta. Kâ skaidro SIA “Balvu
autotransports” uzòçmuma direktors Valdis Anès, ðî pietura
ir uz pieprasîjuma, tâdçï apstâðanâs tajâ nav obligâta. Tâpçc
cilvçkam, kurð gaida autobusu, jâpaceï roka, lai ðoferis zinâtu,
ka braucçjs gaida nevis privâto automaðînu, bet konkrçtu
marðruta autobusu.

“Vçlos pastâstît kâdu gadîjumu no tâ saukto  simtnieku
dzîves. Nesaukðu pagastu, jo tas tikpat labi varçja bût arî vçl

kâdâ citâ vietâ. Runa ir par attieksmi. Pirms svçtkiem
bezdarbnieki brauca uz meþu pçc eglîtçm skolâm, hallçm,
iestâdçm, kultûras vai tautas namiem. Bija tâds gadîjums -
atvedâm eglîti, atskrçja kultûras darbinieks, iedeva, kur to
iestutçt, un pazuda savâs darîðanâs. Mçs, simtnieciòi, ceïam
eglîti augðâ, rotâjam, cenðamies, lai bûtu skaisti. Bet nav
neviena, kas paskatâs, vai tâ ir labi, vai vajag taisnâk jeb citâ
vietâ, kâ noformçt... Gribçjâs, lai kultûras darbiniece atnâktu
un novçrtçtu mûsu darbu, varbût pateiktu labu vârdu, kaut
îsu paldies,” savu vecgada sâpi automâtiskajâ atbildçtâjâ
vçstîja kâda darba meklçtâja. Viòu pârsteidza fakts, ka
nevienam gar simtlatnieku darbu nebija nekâdas daïas, pat

kultûras darba organizatorei. Zvanîtâja teica, ka vçl ilgi
domâs, vai paldies vârds ir par brîvu, jeb mûsdienâs arî par
to ir jâsamaksâ.

“Vadugunî” izlasîjusi, ka jau no septembra pazudusî
Anna nav atrasta, kâda lasîtâja ieteica ìimenei izmçìinât
pameklçt sievieti bçrnîbas vietâs: “Bijuði gadîjumi, kad veci
cilvçki  iet uz mâju, kur dzîvoja kopâ ar tçvu un mâti. Òemot
vçrâ ðîs sievietes vecumu, viòa zemapziòâ gâja pie savas
mâtes un tçva, kaut kur  aiz Balviem. Pameklçjiet tur, kur
viòa dzîvoja ar ìimeni bçrnîbâ vai jaunîbâ. Es ïoti ceru, ka
ìimene viòu atradîs.”
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Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Kur mâcîties?

Kopð pensijâ aizvadîts Balvu novada paðvaldîbas
aìentûras “San-Tex” teritorijâ esoðais pilsçtas ûdens-
tornis un gadu mijâ to vairs nerotâ izgreznota eglîte,
pilsçtnieku acu skatieni aizvien mazâk pievçrðas toròa
augðçjai daïai, lai gan gailis - vçja râdîtâjs - joprojâm
pilda savu godpilno misiju. Ðogad Balvos turpinâsies
arî jaunu ûdensvadu un kanalizâcijas tîklu izbûve.

Pçrn mazâk ûdensvadu avâriju
Balvu novada paðvaldîbas aìentûras “San–Tex” komunâl-

inþenieris AIVARS PUGEJS atzîst, ka viòam nav informâcijas
par to, kas izvçlçjâs Balvu pilsçtas ûdenstorni izrotât ar gaiïa
figûru kâ gaiïa simbolu. “Varu tikai apliecinât, ka tas joprojâm
raugâs uz pilsçtu no augðas. Lîdzîgi simboliski elementi tiek
stiprinâti uz bûvçm, kas celtas gan kâ kultûrvçsturiski objekti,
gan kâ sareþìîtas inþenierbûves. Metâla gailis toròa galâ ir
daïa no vçstures. Atceros, ka skolâ mâcîjâmies pasakas, kurâs
gailis modri sargâ no visa ïauna un ar savu rîta dziesmu spçj
aizbiedçt nelabo. Iespçjams, ka mûsu ûdenstoròa gailim ir
uzdevums uzraudzît, lai pilsçtâ bûtu èakli un draudzîgi iedzî-
votâji,” secina komunâlinþenieris.

 Balvu augstâkais ûdenstornis atrodas tagadçjâs paðvaldîbas
aìentûras “San-Tex” teritorijâ, tâ augstums ir 36 metri. Tas ir
bûvçts 1980.gadâ. Ûdenstornim ir 500 kubikmetru liels ûdens
rezervuârs, kas nodroðinâja ar ûdens apgâdi Balvu pilsçtas
centru. Otrs lielâkais ûdenstornis, ar 100 kubikmetru rezer-
vuâru, atrodas Steíentavâ. Pçc ûdenssaimniecîbas I un II
kârtas bûvprojektu realizâcijas, tas ir, ûdensvadu rekonstruk-
cijas un atdzelþoðanas stacijas izbûves, ûdenstoròus pârstâja
izmantot 2009.gadâ. Ûdenstoròus ðobrîd turpina izmantot
apsardzes un telekomunikâciju firmas.

Tagad Balvu pilsçtas, tostarp arî Steíentavas iedzîvotâji,
dzeramo ûdeni saòem no centralizçtas ûdensvada sistçmas.
Ûdeni iegûst no pazemes ûdeòu atradnes 250 metru dziïumâ.
Vispirms paceltais ûdens tiek virzîts caur atdzelþoðanas staciju
(ÛAS), kas pastâvîgi sagatavo un papildina divus pazemes
rezervuârus, nodroðinot apmçram 600 kubikmetru ûdens
rezervi. Balvu pilsçtas ûdens patçriòð ir 660-720 kubikmetri
diennaktî.

 A.Pugejs turpina: “Aizgâjuðajâ Gaiïa gadâ ûdenssaim-
niecîbai, salîdzinot ar iepriekðçjo gadu, bija mazâk ûdensvada
tîkla avâriju. Tas deva iespçju strâdât pie plânotiem
remontiem, tîklu posmu uzlabojumiem un citiem pilsçtas
projektiem. Centâmies palîdzçt lielo lietavu periodâ radîto
plûdu apdraudçtâm teritorijâm. Diemþçl daudzviet lietus
notekûdeòu tîkli nav pietiekami izbûvçti.

2018.-2019.gadâ tiks realizçts Balvu pilsçtas ûdenssaim-
niecîbas attîstîbas III kârtas bûvprojekts. Plânots savienot
Steíentavas ûdensvada garâkos atzarus un veikt vairâk nekâ
4 kilometrus garu jaunu ûdensvadu tîkla izbûvi Balvos.

  Jaunajâ gadâ novçlu vienam otru uzklausît un sadzirdçt,
meklçt risinâjumus, kas vçrsti uz attîstîbu visâs jomâs, realizçt
plânotos darbus un ieceres pçc iespçjas labâk. Lai tas izdotos,
novçlu katram saules enerìiju, veselîbu, pozitîvismu,
mundrumu un labu garastâvokli! Lai laimîgs Dzeltenâ Zemes
Suòa gads!” vçl A.Pugejs.

Balvos atkal raks
Tagadçjais paðvaldîbas aìentûras vadîtâjs ULDIS SPRU-

DZÂNS atceras, kâ cçla ûdenstorni Balvos, kaut arî viòð ðajâ
darbâ nepiedalîjâs. Torni bûvçja celtnieki no Siguldas, kuri
bija specializçjuðies ðâdu  industriâlo çku bûvniecîbâ. Torni
betonçja, bet bâku sametinâja un ar diviem autoceltòiem
uzcçla augðâ. “Toròa augðâ uzstâdîja arî vçja râdîtâju. Kâpçc
gaili? Droði vien tâpçc, ka tas bija vieglâk izgatavojams. Atceros
to brîdi,” viòð saka.

Kopð 2009.gada, kad pabeidza bûvçt ûdens atdzelþoðanas
staciju, tornis nedarbojas. Lîdz tam tornis nodroðinâja pilsçtu
ar ûdeni, tagad tas nav vajadzîgs. Tagad ir sûkòu stacija,
atdzelþoðanas stacija, kas sagatavo ûdeni lietoðanai, novadot
to lîdz pat Steíentavai.

 Paðvaldîbas aìentûras direktors uzsver, ka vecais ûdens-
tornis ir labâ stâvoklî, to var izmantot kâ apskates objektu
gan no ârpuses, gan uzrâpjoties tornî. Toròa vidû ir caurule,
pa kuru ved metâla kâpnes. Lai tiktu  augðâ, jâkâpj pa kâpnçm,
atbalstoties ar kâjâm un pieíeroties ar rokâm. Tas ir mazliet
ekstrçmi!

Arî balvenietis MÂRIS VOICIÐS, kurð ir saistîts ar apsardzes
darbu (tornî atrodas apsardzes firmas retranslatori jeb rai-

Ðogad izbûvçs jaunus tîklus

dîtâji), atzîst, ka nokïût  tornî ir sareþìîti, bet apsardzes firmai
tâ nav ikdiena. Par ideju ierîkot tornî skatu laukumu un
kafejnîcu, viòð smejas un saka, ka tad ir jâierîko noðïûcene jeb
truba, kâ kafejnîcas apmeklçtâjiem tikt lejâ. Ja ðo ideju par
kafejnîcu var attîstît, ja pçc tâs bûtu pieprasîjums, tad  uz
priekðu!  “Balvos pietrûkst kafejnîcas atpûtai, ko varçtu ap-
meklçt kopâ ar ìimeni,” secina Mâris.

U.Sprudzâns informç, ka ðogad sâksies pilsçtas ûdenssaim-
niecîbas izbûves treðâ kârta, kuras gaitâ paredzçts izbûvçt
jaunus ûdensvadus un kanalizâcijas tîkla vadus. Lîdzekïus
pieðíir Eiropas Savienîbas Kohçzijas fonds. Taèu fonds pieðíir
lîdzekïus tikai kanalizâcijas izbûvei, bet ûdensvadu bûvç
paðvaldîba par saviem lîdzekïiem. Jaunus tîklus plânots izbûvçt
Celtnieku, Ziedu, Zaïâs, Dârza, Miera un Kooperatoru, Pïavu
un Bçrzu ielâs. Novada paðvaldîba  izsludinâjusi atklâto
konkursu uz bûvniecîbu par III kârtas tîklu izbûvi, kas  noslçg-
sies ðî gada janvâra beigâs. Bûvniecîba varçtu sâkties ðî gada
aprîlî, maijâ. Darbu apjoms ir liels, lielas ir arî apgûstamâs
summas.

Mazliet ekstrçmi. Balvu ûdenstornis, kas atrodas paðvaldîbas aìentûras “San-Tex” teritorijâ, ir Rîgas augstceltòu
cienîgs. Bûdams 36 metrus augsts, tas lîdzinâs Rîgas 12-stâvu çkâm, tikt tajâ augðâ ir mazliet ekstrçmi. Tornis ir
cienîgs, lai nâkotnç tas pârtaptu par interesantu skatu objektu. Pagaidâm ûdensvadu izmanto apsardzes un
telekomunikâciju firmas.

Apgûst Eiropas naudu

� Balvos paredzçts izbûvçt jaunus ûdensvada un
fekâlâs kanalizâcijas tîklus Celtnieku, Ziedu, Bçrzu, Pïavu,
Zaïâs, Dârza, Kooperatoru un Miera ielâ. Visos jauno tîklu
izbûves posmos paredzçti  atzarojumi lîdz dzîvojamo mâju
pieguïoðâs teritorijas sarkanajâm lînijâm.

� Paredzçts savienot Lauku ielas ûdensvadu ar
ûdensvada atzaru no Vidzemes ielas.  Izbûvi paredzçts
veikt ar caurdures paòçmienu.

� Lai varçtu nodroðinât kanalizâcijas notekûdeòu
novadîðanu, tiks uzbûvçtas trîs  notekûdeòu pârsûknç-
ðanas stacijas.

Kopçjie bûvprojekta apjomi ir:
Ûdensvada tîklu kopgarums 4516,5m, ieskaitot pieslç-

gumu atzarus.
Kanalizâcijas tîklu kopgarums 4542,0m, ieskaitot pieslç-

gumu atzarus.
Pieslçgumi 108 saimniecîbâm, kas sniegs ûdenssaim-

niecîbas pakalpojuma nodroðinâðanu 256 cilvçkiem (pçc
imigrâcijas datiem uz 2017.gada 1.janvâri).



Sâk darboties e- veselîbas sistçma
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

E-veselîbas sistçmai Latvijâ bija jâsâk darboties
pirms gada. Projekts notiek jau deviòus gadus, ðajâ
laikâ  ieguldîti vairâk nekâ èetrpadsmit miljoni  eiro.
Valsts kontrole vçrtçjusi, ka ðî projekta  ievieðana dzîvç
bijusi neveiksmîga, kâ arî norâdîjusi uz riskiem, ka iztç-
rçto Eiropas naudu nâksies atmaksât, ja finansçjuma
tçrçðanu atzîs  par neatbilstoði izlietotu.  Ar ðogadu
ârstiem jâpâriet uz obligâtu e-veselîbas sistçmu. Kâ
tas ietekmç viòu darbu, kâdas  problçmas var rasties,
kas par jauno sistçmu jâzina arî pacientiem,- “Vad-
uguns” izvaicâja  ìimenes ârsti Balvos LÎGU
KOZLOVSKU.

Acîmredzot Valsts kontroles argumenti piespieduði
spert izðíiroðos soïus, lai beidzot projekts Latvijâ
sâktu darboties un Latvijai neliktu atmaksât
Eiropas struktûrfondu miljonus.

-Savâ ziòâ bija jâtiek ârâ no ðîs bezizejas, jo citâdi Latvijai
bûtu jâatmaksâ liela nauda. Klât ir
pçdçjais termiòð, ko  bija devusi Eiropa
un  arî mûsu valdîba. Nav variantu –
ar ðîgada janvâri  jâstrâdâ e- veselîbas
sistçmâ. Iespçjams, ka ðo programmu
vajadzçja palaist jau iepriekðçjâ gada
decembrî, tad savlaikus bûtu atklâ-
juðâs  tehniska rakstura problçmas un
varçtu tâs novçrst. Bija dots pârejas
laiks, kas vilkâs gana mokoði.

E-veselîba taèu ieviesta arî
mûsu  kaimiòvalstîs. Kâ labu
piemçru min Igauniju. Vai tie-
ðâm Latvija nespçja draudzçties
ar kaimiòiem un pâròemt labâ-
ko pieredzi?

-Kaimiòvalstîs ðî sistçma darbojas jau
ilgâku laiku. Grûti  atbildçt, kâdçï
Latvija negribçja draudzçties. Igauòu
speciâlisti bija piedâvâjuði savu palîdzî-
bu, bet mûsu valdîba toreiz atteicâs,
gribçja radît paði savu programmu.

Kas îsti jâsaprot ar e- veselîbas
sistçmu, ko tâ nozîmç?

-Pagaidâm Latvijâ e-veselîbas sistçma paredz kâ obligâtus
izmantot tikai  divus pakalpojumu veidus. Tâs ir e-receptes
un e- darba nespçjas lapas. Darba nespçjas lapas turpmâk
noteikti nedrîkstçs bût papîra formâtâ, bet receptes vçl kâdu
laiku   ârsts paralçli varçs izrakstît arî ar roku, bet  aptiekâ tâs
bûs jâievada datorâ. Papîra veidlapas izmantos arî gadîjumos,
kad pacients recepti izmantos citâ ES dalîbvalstî, kâdâ Eiropas
ekonomikas zonas valstî vai Ðveices konfederâcijâ, arî tad, ja
recepte izrakstîta personai, kura nav reìistrçjusies iedzîvotâju
reìistrâ, receptes izrakstîðana veselîbas informâcijas sistçmâ
nav iespçjama tehnisku iemeslu dçï, kâ arî tad, ja  zâïu iegâdi
kompensç apdroðinâðanas  sabiedrîba.

Izstâstiet, lûdzu, saprotami, ko nozîmç e- receptes
izrakstîðana ìimenes  ârsta  praksç?

-Ârsts to dara pacienta klâtbûtnç, uzklausîjis viòa sûdzîbas
par veselîbu.  Daudzi ìimenes ârsti izmanto paðu iegâdâtâs
lokâlâs datorprogrammas, ko paði arî uztur. Tâs ir  vienkârðas
un labas. Taèu ir arî bezmaksas valsts programma, ko es saucu
par invalîdu programmu, jo tâ ir ïoti gausa, pieejama ârstam
tikai  caur viòa bankas autorizâciju. Ârsts datorâ atver
konkrçtâ pacienta  vârdu un uzvârdu, aizpilda prasîto
informâciju. Vienâ lodziòâ ieraksta apskates simptomus,
diagnozes kodu, tâlâk uzraksta vajadzîgâs zâles,  pamato-
jumu,  nospieþ podziòu. Ja recepte bûs veiksmîgi iesûtîta e-
vidç,  tai automâtiski pieðíirsies  e- veselîbas numurs un e-
recepte aizies uz visâm Latvijas aptiekâm. Pacients var griezties
jebkurâ aptiekâ gan Balvos, gan Rîgâ, kur viòam atvçrs ðo
recepti un  viòð varçs iegâdâties konkrçtâs zâles. Ja nepiecieðams
pacientam atvçrt darba nespçjas lapu, tad lîdzîgi  aizpilda
attiecîgos lodziòus un lapa elektroniski aiziet. Ðî informâcija
ir konfidenciâla,  pacienta slimîbas diagnoze lapâ  neuzrâdâs.
Protams, ja notikusi kïûdîðanâs,  ârsts var atsaukt informâciju
un darba nespçjas lapu  anulçt.

Ârstiem jâstrâdâ ar datoru,
pacientiem jâbût saprotoðiem

Zâles pacients  taèu nopirks tikai vienu reizi un
vienâ aptiekâ, vai ne?

 - Protams! Ja viòð aizies uz citu aptieku ar mçríi nopirkt
vçlreiz, teiksim, miega lîdzekïus, tad ðî aptieka, atverot viòa
personas kodu, redzçs, ka zâles jau ir nopirktas un otru reizi
tâs nepârdos. Tâ ir arî sava veida uzskaite, kas sniegs
informâciju par konkrçtajiem medikamentiem, ko iegâdâjas
pacients. Ârsti ir informçti, ka ir medikamenti, ko nevar iesûtît
e- veselîbas vidç. Notiek izpçte, lai saprastu, vai tâs  ir
klasifikatora nepilnîbas, vai jâveic korekcijas datu iesûtîðanâ.
Ðâdiem medikamentiem jâveic receptes izdruka, tâpat kâ
agrâk.

Kas jâzina un jâievçro pacientiem?
-Pacientam vai cilvçkam, kurð dosies viòa vârdâ nopirkt

zâles,  uz aptieku lîdzi jâòem  pacienta personîbu apliecinoðs
dokuments,  nosaucot personas kodu. Diemþçl pagaidâm  e-
veselîbas programma neparedz iespçju izrakstît  medicîniskâs
ierîces. Nevar izrakstît,  piemçram, autiòbiksîtes pacientiem

pçc insulta, nevar izrakstît arî stripus
diabçta pacientiem cukura lîmeòa
noteikðanai un vçl citas ierîces. Tâdçï
ðis lietas ârsti joprojâm rakstîs ar roku
uz papîra receptçm. Samçrâ slikti
strâdâ arî medikamentu saraksts, kas
nepiecieðams ar atlaidçm  bçrniem un
grûtniecçm. Pilnîbâ  elektroniski  nav
pieejamas  arî îpaðâs receptes bez
kompensâcijas,  piemçram, miega
lîdzekïu iegâdei.

Teorçtiski e-veselîbas pama-
tojums skan ïoti iedvesmojoði –
tâ  ir sistçma, kas paredz darbî-
bas veikt attâlinâti, lai  taupîtu
laiku un finanses. Bet, dzirdot
lîdzðinçjâs atsauksmes, ðâdas
ticamîbas tomçr nav.

- Protams, var gadîties tehniska
rakstura íibeles. Ja sistçma nestrâdâs,
tajâ  dienâ receptes ârsti rakstîs ar roku.
Var gadîties, ka  ârsts recepti ir
uzrakstîjis, tâ  ir nosûtîta uz aptieku,

bet pacients, turp aizgâjis, saòem atbildi, ka receptes tomçr
nav. Aptiekas darbinieks zvana ârstam un stâsta, ka recepte
nav atnâkusi.  Labi, ja aptieka ir netâlu. Ârsts tad  izdrukâs
papîra formâta recepti. Protams, tas ir laika jautâjums gan
cilvçkam, gan ârstam. Ja pacientam pçc receptes bûs jânâk

 Kâ veicas darbs elektroniskajâ versijâ?

 Lûk, ko atklâja SIA “Zeltkalnes aptieka” vadîtâja DZINTRA ZELTKALNE Balvos,
balstoties uz jaunâ gada pirmo darbdienu pieredzi.

Aptieka e-recepðu apkalpoðanu iesâka savlaikus – jau aizvadîtajâ  vasarâ, vairojot savu darba
pieredzi. To sekmçja dakteri, kuri izrakstîja receptes elektroniskâ versijâ, un  visaktîvâk mûspusç to
darîja daktere Semjonova. Taèu ðonedçï aptieku nepatîkami pârsteidza fakts, ka pacienti nâca ar
uzkrîtoði  daudzâm ar roku izrakstîtâm zâïu receptçm. Acîmredzot kaut kas sistçmâ sagâjis greizi
un e- receptes nevarçja nosûtît aptiekâm. Bet tas savukârt apgrûtinâja aptiekas darbu, jo visus
datus no ðîm receptçm datorâ  vajadzçja ievadît paðiem.Tas radîja zinâmu  satraukumu aptiekas ikdienâ. Aptiekas
vadîtâja atzîst, ka darbu pamanâmi apgrûtina arî to ârstu prasme strâdât elektroniskajâ versijâ, kuri  to sâka apgût vçlu
– tikai aizvadîtâ gada decembrî. Decembrî aptiekai bijis daudz apmeklçtâju, kuri vçlçjuðies iegâdâties zâles vairâkiem
mçneðiem uz priekðu. Acîmredzot cilvçkus satraucis gaidâmais jauninâjums par e-veselîbas sistçmas ievieðanu, viòi
vçlçjuðies nodroðinâties  ar medikamentiem. Kopumâ  Dz.Zeltkalne vçrtç,- ja recepte atnâk elektroniski, jaunâ  sistçma
ir laba – darbs rit âtri un bez aizíerðanâs. Klientiem gan jârçíinâs, ka viòiem jâiegâdâjas viss receptç izrakstîto zâïu
daudzums, to  nevar dalît. Tas var sagâdât zinâmas  problçmas.

 Ârste endokrinoloìe Balvos NATÂLIJA ZONDAKA uzskata, ka bûtisku problçmu
darbam e- veselîbas sistçmâ viòai nav. Pâreja uz ðo sistçmu notikusi pakâpeniski, un pamatâ viss
ir apgûts. Viòa noskaòota pozitîvi, jo uzskata, ka jâiet lîdzi laikam un jaunievedumiem. Jaunâ
gada pirmâ darba nedçïa viòas praksç aizrit samçrâ  mierîgi. Nedaudz problemâtiska gan bijusi
daþu kompensçjamo  medikamentu izrakstîðana, jo jaunâ  sistçma tos nav varçjusi atrast, tâdçï
nâcies meklçt kompromisu ðâdu recepðu izrakstîðanâ.

otru reizi, tas nebûs labi. Atliek cerçt, ka viss tomçr noregulçsies
un sistçma nepievils. Taèu  bûs jârçíinâs ar reâlâs dzîves diktçtu
pârejas periodu. Pagaidâm katru dienu  notiek pa kâdam
problçmas gadîjumam.

  Vai e-vide ir sasaistîta ar  citâm iestâdçm?
Piemçram, lai  pacients varçtu çrti saòemt viòam
pienâkoðos  kompensâciju par zâïu iegâdi VSAA?

-E- videi jâbût sasaistîtai visâ valstî, tâ  ir valsts mçroga
lieta. VSAA vajadzçtu redzçt arodslimnieku zâïu receptes, jo
tâ taèu redz arî darba nespçjas lapas. Nepieïauju, ka  varçtu
bût problçmas, jo iestâdes ir saistîtas e- vidç arî ar turpmâko
obligâto veselîbas apdroðinâðanu, un tâm ir personificçtie
pacienta  dati saistîbâ ar  noteiktâm operâcijâm. Mûsu darba
nosacîjumos nav teikts, ka ârstiem vçl papildus  receptes
jâdrukâ. Pagaidâm tas notiek izòçmuma gadîjumos
datorsistçmas tehnisku iemeslu dçï.

Kâda ir paðu ârstu attieksme pret e-veselîbas
sistçmu? Pirms laika Valsts kontrole vçrtçja, ka
pietiekami  lielam procentam ârstu nav pieejams
dators ar internetu, daïai mediíu ir vâjas
datorprasmes.

-Iepriekðçjâm mâcîbâm, jâsaka atklâti, nebija lielas nozîmes.
Tâs vairâk  saistîjâs ar citâm programmâm, bet tas,  kâ praktiski
izrakstâma e- recepte vai darba nespçjas lapa, nedeva cerçto
rezultâtu, jo gandrîz  visâs mâcîbu grupâs ðî programma
uzkârâs, tâpçc neko nedeva. To man teica arî ìimenes ârsti
sanâksmç  Smiltenç. Bijuðâ Balvu rajona teritorijâ lîgumus
par darbu e- veselîbas programmâ noslçguði visi strâdâjoðie
ìimenes ârsti. Taèu  lîgumu noslçgðana nenozîmç, ka janvârî
sistçma uzreiz pilnîbâ arî darbosies. Kïûmes gadîsies un, ja
pacienti uztrauksies, ârstam recepðu izrakstîðanai vajadzçs 5-
7 minûtes, veidosies rindas, tas, protams, nebûs labi. Bet –
neko darît! Piedevâm ir noteikums, ka e- receptes,  darba
nespçjas lapas vai kompensçjamâs zâles nedrîkst izrakstît
medmâsas un ârstu palîgi. Ìimenes ârsta palîgs drîkst izrakstît
darba nespçjas lapu pacientam lîdz desmit dienu ilgumam.
Protams, ìimenes ârsta praksç ir vajadzîgs komandas darbs,
bet pagaidâm datorprogramma paredz  savu pieeju, un tas
bûs  zinâms apgrûtinâjums.

Ziemas mçneði ir laiks, kad pacientu pieplûdums
ìimenes  ârstu praksçs  parasti palielinâs. Plosâs
vîrusi, uzbrûk gripa… Vai tas vien nepaildzinâs
gaidîðanu pie ârsta?

-Pacientus bez komplikâcijâm, zinot problçmas risinâjumu,
varçs apskatît arî ârsta palîgs, kurð varçs izrakstît visas tâ
saucamâs parastâs receptes.

�           Minimâlais
atalgojums ârstiem ðogad
palielinâsies  vidçji par
31%, medmâsâm – 27%.
Vislielâkais tas bûs
stacionâros, kur ârsta alga
varçtu sasniegt 1500 eiro,
bet medmâsas – 900 eiro.
Daþâdâs ârstniecîbas
iestâdçs atalgojums ir
atðíirîgs, tâpçc, kur tas jau
ir salîdzinoði lielâks,
pieaugums  bûs mazâks.

 (pçc veselîbas ministrijas

informâcijas)
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Saruna ar radoðu cilvçku

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Balvu Profesionâlâs un vispârizglîto-
joðâs vidusskolas (BPVV) profesionâlâs
izglîtîbas mâcîbu priekðmetu skolotâjas,
Profesionâlâs izglîtîbas, mâkslas un
mûzikas metodiskâs komisijas vadîtâjas,
4.kvalifikâcijas pakâpes pedagoìes
ANITAS MATULES - BORDÂNES gada
veikumu saraksts neietilptu vienâ avîzes
lapâ, bet viòa pati smej, ka galva vienmçr
pilna radoðâm idejâm, kas atnâk ne vien
dienâ, bet arî naktî. Anitas vadîbâ tapuðâs
tçrpu kolekcijas regulâri saòçmuðas
pirmâs godalgas Latgales un visas valsts
mçroga konkursos, bet aizvadîtâ gada
novembrî, pasniedzot Atzinîbas rakstu,
viòas augsto pedagoìisko kompetenci un
ieguldîjumu Balvu novada popularizçðanâ
novçrtçjusi arî paðvaldîba.

BPVV audzçkòu profesionâlajai apmâcîbai
Anita Matule - Bordâne veltî jau 19 – to gadu,
kaut jaunîbâ nemaz nesapòoja kïût par
pedagoìi. Skolotâja priecâjas, ka izdevies atrast
darbu, kas sakrît ar viòas hobiju un sagâdâ lielu
morâlo gandarîjumu. Katra gada nogalç,
atskatoties uz paveikto, Anita aizpilda vairâkas
lapas ar savas profesionâlâs darbîbas uzskaitîju-
mu, pievienojot tam sarakstu ar pasâkumu un
konkursu nosaukumiem, kuros piedalîjuðâs
viòas veidotâs tçrpu kolekcijas vai arî kuros pati
vçrtçjusi citu darbus þûrijas sastâvâ. Anita kâ
augsta ranga speciâliste guvusi atzinîbu visas
valsts mçrogâ, tâdçï aizvadîtajâ gadâ viòas
vârds bija lasâms þûrijas sastâvâ, kas vçrtçja
skolçnu vizuâlâs un vizuâli plastiskâs mâkslas
konkursa un tçrpu skates “Latvijas toòi un
pustoòi” finâlskates labâkâs tçrpu kolekcijas.
Jau vairâk nekâ 10 gadus BPVV skolotâja ir
Latvijas Amatniecîbas kameras zeïïa kvalifikâ-
cijas eksâmena komisijas locekle un uzraudzîbas
meistare. Aizvadîtajâ gadâ viòa izstrâdâjusi
daudzu pasâkumu scenârijus un reìionâlâs
modes skates nolikumu. Pilnveidojot savu
profesionâlo kvalifikâciju, Anita piedalîjusies
vairâkos kursos, seminâros un konferencçs, kâ
arî devusies mâcîbu ekskursijâs, piedalîjusies
Balvos notikuðajâ starptautiskâ bçrnu un
jaunieðu modes festivâla “Modes Labirinti”
þûrijâ un daudzâs citâs aktivitâtçs.  Anita snie-
gusi savu artavu vairâkos projektos un Latvijas
– Lietuvas pârrobeþu sadarbîbas programmâ,
pateicoties kurai, skola ðogad krietni papildi-
nâjusi materiâli tehnisko bâzi.

Vieniem patîk saòemt apbalvojumus,
citi, nevçloties izcelties, no tiem atsakâs.
Cik svarîga Jums ir apkârtçjo atzinîba?

-Kâdu reizi jau nenâk par skâdi, ja darbu
novçrtç. Man ir vienlîdz svarîgi, ja uzslavç kâda
kolçìe vai pat pilnîgi sveðs cilvçks.

Kâda Jums bijusi aizvadîtâ gada
nogale?

-Visnozîmîgâkâ ðogad bija dâvana, ko, pa-
teicoties Latvijas – Lietuvas pârrobeþu sadar-
bîbas programmai, nesen saòçma skola. Tâs ir
profesionâlâs iekârtas ðûðanai. Tik lielu dâvanu
lîdz ðim nebijâm saòçmuði, un joprojâm neticu,
ka to piedzîvojâm. Tagad mums ir profesio-
nâlâs ðujmaðînas, overloki, gludinâðanas tvaika
iekârtas, divdiegu ðujmaðîna, trikotâþas plakan-
ðuves ðujmaðîna, datorkontroles pogcaurumu
veidoðanas ðujmaðîna, jauni manekeni,
dublçjamâ prese, elektriskais piegrieðanas nazis,
profesionâli piegrieþamie galdi, jo vecos mums
skolotâjs Çriks Kanaviòð bija izgatavojis no
tâfelçm. Esam paplaðinâjuði arî meistardarbnîcas
telpas, pievienojot vçl daþas klases. Tagad visa
otrâ stâva ielas puse ir mûsu rîcîbâ. Man un
kolçìei Aigai Jansonei tagad bûs arî jauns
kabinets, kâ arî noliktava.

Kad idejas plçð galvu puðu
Ar ko nozîmîgs Jûsu dzîvç bijis aizva-

dîtais 2017. gads?
-Tas bijis ïoti labs. Pâris gados, kopð skola ir

jaunajâ statusâ, startçjot profesionâlo skolu
konkursos, esam  izcînîjuði 1. vietas. Ar ðiem
panâkumiem ïoti lepojos. Tas nozîmç, ka esmu
strâdâjusi pareizi un intuîcija mani nav pievîlusi.
Arî personîgajâ dzîvç bija daudz patîkamu
notikumu - apprecçjâs vecâkâ meita Alise, pçc
desmit gadu kopdzîves par sievu kïuvu arî es.
Iepriekð domâju, ka oficiâlais statuss neko
daudz nenozîmç, taèu nevaru nenoliegt, ka
uzvârdam pievienotâ otrâ daïa manî raisa
diezgan patîkamas emocijas.

Kâds bijis Jûsu karjeras ceïð pirms
kïuvât par BPVV skolotâju?

-Jaunîbâ pat nesapòoju, ka strâdâðu skolâ.
Pabeigusi tagadçjo Balvu Valsts ìimnâziju, Rîgas
6. Tehniskajâ skolâ, kas sagatavoja darbiniekus
populârajam ðûðanas ateljç “Rîgas modes”,
izmâcîjos par sievieðu apìçrbu drçbnieku. Ðo
profesiju nolçmu apgût tikai kâ pagaidu
variantu, lai vieglâk varçtu iestâties
politehniskajâ institûtâ, jo plânoju kïût par
arhitekti. Taèu tolaik, stâjoties prestiþâs
augstskolâs, pastâvçja blatu sistçma, tâpçc tas
nebija viegli. Arî mâsîca, kura politehniskajâ
institûtâ  strâdâja par pasniedzçju, ieteica
mazliet nogaidît. Tâdçï nolçmu pagaidâm
izmâcîties par ðuvçju, un tâ tas aizgâja. Vçlâk
cita mâsîca, kura strâdâja “Rîgas Modçs” par
dizaineri, aicinâja strâdât pie viòas, bet nez kâpçc
ïoti gribçju atgriezties Balvos. Tagad pat nevaru
atcerçties kâdçï, jo Rîgâ man pavçrâs ïoti daudz
iespçju...

Kas notika tâlâk?
-Sâkumâ kïuvu par tçrpu mâkslinieci Balvu

tautas teâtrî, vçlâk desmit gadus nostrâdâju par
ðuvçju Balvu sadzîves pakalpojumu kombi-
nâtâ. Pateicoties ðuvçjai Òinai Ïesovajai, kura,
gatavojoties doties pensijâ, piedâvâja man
iemâcît maðînizðûðanu, ðos desmit gadus tur
strâdâju kâ maðînizðuvçja. Tikai vçlâk, kârtojot
eksâmenus meistara kvalifikâcijas iegûðanai,
sapratu, ka paðmâcîbas ceïâ biju izkodusi gandrîz
visas maðînizðûðanas tehnikas. Tâ pieredze, ko
ieguvu ateljç, ir neaizvietojama un ïoti palîdz,
strâdâjot skolâ.

Kâpçc pametât ðo darbu? Lai mâcîtu
bçrnus?

-Vienâ brîdî sapratu, ka negribu izpildît citu
vçlmes, ðujot to, kas, manuprât, viòiem nemaz
nepiestâv. Biju nobriedusi iet projâm no ðî darba.
Tas ateljç bija smags gads ar daudziem
pasûtîjumiem. Neskatoties uz to, tovasar
aizgâju atvaïinâjumâ, bet, kad atgriezos, jau
pirmajâ dienâ ateljç ienâca Inâra Òikuïina un
Sarmîte Cunska, kuras aicinâja mani strâdât
Balvu Amatniecîbas vidusskolâ. Tas savukârt
notika, pateicoties Skaidrîtei Veinai, kura,
izrâdâs, mani pamanîja, kad vçl strâdâju
kultûras namâ. Ðiem trim cilvçkiem esmu ïoti
pateicîga par man doto iespçju. Sâkusi strâdât
skolâ, iestâjos un pabeidzu Rçzeknes Augst-
skolu, kur ieguvu arodpedagoga kvalifikâciju.
Pçc tam Daugavpils Universitâtç pabeidzu
Pedagoìijas fakultâti, kâ arî nokârtoju eksâ-
menus, kïûstot par Latvijas Amatniecîbas
kameras dekoratîvâs maðînizðûðanas meistari.
Vçlâk sekoja nebeidzamas apmâcîbas daþâdos
kursos – vçrtîgos un mazâk vçrtîgos. Jâteic, ka
pçdçjâ laikâ paveicies mâcîties no ïoti pieredzç-
juðiem savas nozares speciâlistiem, bet, pateico-
ties projektiem, smelties pieredzi arî ârzemçs un
citâs Latvijas pilsçtâs.

Kâ BPVV izskatâs uz citu Latvijas un
ârvalstu profesionâlo skolu fona?

-Neskatoties uz to, ka lîdz ðim strâdâjâm
parastâs mâjturîbas klasçs, varu apgalvot, ka

esam vienâ lîmenî ar citâm profesionâlajâm
skolâm. Pagâjuðajâ gadâ BPVV notika arî Valsts
Izglîtîbas satura centra rîkotais seminârs Latgales
skolâm, kurâ mûs pârçjiem râdîja kâ piemçru,
no kâ mâcîties. Jâpiebilst, ka ðâdu lîmeni
sasniedzâm bez profesionâlajâm iekârtâm.
Domâju, ka ðajâ ziòâ nekas nemainîsies arî
tagad, jo kvalitâte atkarîga ne tik daudz no
iekârtâm, cik no skolotâjiem, kuri mâca.
Vienkârði to visu darît bûs çrtâk un âtrâk ar
profesionâlu iekârtu palîdzîbu.

Kad pirmo reizi sajutât sevî radoðo
potenciâlu?

-Skolas laikâ, arî  joprojâm, patika zîmçt.
Pat runâjot pa telefonu, ar pildspalvu uz lapas
malâm skricelçju kaut kâdus ornamentus.
Atceros, ka skolas laikâ piedalîjos valsts
zîmçðanas olimpiâdç, tur atkal neizmantoju
vienu lielisku iespçju. Tajâ konkursâ balvas vietâ
septiòi labâkie dalîbnieki saòçma iespçju bez
iestâjpârbaudîjumiem iestâties Latvijas Mâkslas
akadçmijâ, un es biju ðo septiòu skolçnu vidû.
Joprojâm nesaprotu, kâdçï to neizmantoju.
Atskatoties atpakaï, esmu ievçrojusi, ka dzîvç
vienmçr ir bijuði cilvçki, kuri mani virzîjuði. Tajâ
brîdî acîmredzot neatradâs neviens, kurð bûtu
ieteicis izmantot ðo iespçju. Taèu esmu
apmierinâta ar savu tagadçjo darbu, jo tas man
ïauj izpausties radoði.

Kas Jums savulaik ierâdîja pirmâs
ðûðanas prasmes?

-To iemâcîjos patstâvîgi. Laikam zinâma
nozîme ir arî gçniem, jo manai vecmâmiòai
Annai Midziòai Latvijas laikos Balvos piederçja
sava ðûðanas darbnîca.

Runâjot par gçniem, ko, Jûsuprât, no
Jums mantojuðas abas meitas?

-Gan jau kaut ko ir. Alise, strâdâjot intelek-
tuâli,  vienmçr meklç iespçju izpausties arî radoði.
Arî jaunâkâ meita Agita, kura ðogad absolvçs
12. klasi, ðobrîd joprojâm nespçj izvçlçties -
apgût kâdu nopietnu vai tomçr radoðu
profesiju.

Bieþi palîdzat meitâm ar padomu?
-Daþkârt kaut ko iesaku, bet lçmumu vienmçr

atstâju viòu paðu ziòâ.
Jûsu audzçkòu kolekcijas ne reizi vien

augsti novçrtçtas ne tikai novadâ un
Latgalç, bet arî visas Latvijas mçrogâ.
Nekad nav gribçjies “iepeldçt” plaðâkos
ûdeòos, piemçram, nodibinot savu
ðûðanas uzòçmumu?

Priecâjas par lielisko dâvanu. Gada nogalç BPVV kolektîvs saòçma lielisku dâvanu –
profesionâlâs ðûðanas iekârtas: desmit ðujmaðînas, divus overlokus, divas gludinâmâs
tvaika sistçmas, divdiegu ðujmaðînu, trikotâþas plakanvîïu ðujmaðînu, pogcaurumu
elektronisko ðujmaðînu, manekenus, speciâlus krçslus, apgaismojumu, spoguïus
kabînçm. Gada nogalç uzstâdîta daïa no ðîm iekârtâm, bet janvâra pirmajâ pusç, kad
pabeigs iekârtot kabinetus, sâksies apmâcîba darbam ar jaunajâm iekârtâm.

-Vairs jau nç. Ja ðâdas iespçjas bûtu bijuðas
manâ jaunîbâ, tad jâ. Patiesîbâ man patîk dalîties
profesionâlajos noslçpumos ar audzçknçm,
kuras izvçlçjuðâs apgût ðûðanu. Man ïoti patîk
savs darbs, priecâjos strâdât ar bçrniem.

Kâdas ieceres vçlaties îstenot ðogad?
-Jaunas idejas spieþ galvu, daþreiz pat

traucçjot dzîvot. Privâtajâ dzîvç - beidzot gribas
pabeigt mâjas remontu. Svarîgi, lai ìimenç viss
ir labi – vîram un meitâm. Lai viss izdodas Alisei,
kura mâcâs par Valsts robeþsardzes virsnieku.
Gribu, lai jaunâkâ meita Agita izvçlas piemçrotu
profesiju. Ceru, ka viòai, tâpat kâ man, izdosies
atrast darbu, kurâ nopietnais mijas ar radoðo.
Profesionâlajâ ziòâ ðobrîd galvenais apgût
jaunâs iekârtas, lai pçc tam mâcîtu audzçknçm.
Vçlos îstenot arî radoðos mçríus – ðobrîd top
jauna tçrpu kolekcija “Prominences” nedaudz
vçsturiskâs noskaòâs. Tajâ bûs jûtamas
jûgendstila un Anglijas karalienes Viktorijas
laika tçrpu iezîmes no 20. gadsimta sâkuma.

Varbût esat pârdomâjusi un ðogad
tomçr notiks tçrpu skate skolâ?

-Nç, ðogad pilnîgi noteikti nenotiks. Ja esmu
ko izlçmusi, turu savu vârdu. Varbût nâkamgad
rîkosim kaut ko pat vçrienîgâku. Ðogad
nenotiks arî neviens VISC rîkotais konkurss,
tâdçï mazliet skumji, ka nebûs kur piedalîties ar
jauno kolekciju.

Kur balvenieði varçs ieraudzît jauno
kolekciju?

-Noteikti to râdîsim gan skolas, gan pilsçtas
pasâkumos. Demonstrçsim ðos tçrpus arî
pârrobeþu programmas noslçgumâ mûsu skolâ.

Cik kolekcijas ðo 19 darba gadu laikâ
esat izveidojusi?

-Varu pateikt tikai aptuveni – kâdas 40. Taèu
izrâdâmas - tâdas, ko ïoti sargâju un uzturu
kârtîbâ, ir kâdas 25.

Ko Jûs uzskatât par labu atpûtu?
-Man patîk daba. Sâkoties atvaïinâjumam,

istabâ gandrîz nesçþu. Labprât daru visus âra
darbus, patîk arî atpûta pie dabas, pie ûdens.
Ruðinos dârzâ, stâdu, audzçju, ravçju,
konservçju, marinçju...Priecâjos arî par
iespçju ar projektu palîdzîbu kaut kur
aizbraukt, jo ceïot patstâvîgi lîdz ðim nespçju
sadûðoties.

Ko saviem skolniekiem un visiem
mîïajiem gribçtu novçlçt jaunajâ gadâ?

-Gribas, lai visiem ir savi mçríi, idejas un
radoðâs ieceres, un lai tâs visas îstenojas!
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Ekspresintervija

Pasniedz îpaðo balvu. Jau vairâkus gadus pieòemðanâ pie
novada domes priekðsçdçtâja reizç ar Atzinîbas rakstu
pasniedz îpaðu statuju, kuras pamatnç iegravçts Balvu novada
ìerbonis, katra pâra vârds un uzvârds. Tâdu saòçma arî Maija
un Jânis Laicâni, kuri viens otram “jâ” vârdu teica 4.februârî.
Maija stâsta, ka viss sâkâs gauþâm vienkârði un smieklîgi:
“Viens otru pirmoreiz satikâm Jura dienas svinîbâs. Sçdçja
tâds jauns zçns, pametu uz viòu acis, ðis uz mani, bet vçlâk
piedâvâja pavadît mâjâs. Gâjâm garâm vietai, kur kolhoza
govis ganos dzina, bet uz ziemu tur nebija noòemtas drâtis. Tâ
viòð tajâs drâtîs sapinâs un saplçsa seju - kreòíis vien sanâca.
Toties mûsu draudzîba ar to nebeidzâs.” Maija priecâjas, ka
ðogad 4.februârî jau bûs 51 gads, kopð ar vîru pa dzîvi iet roku
rokâ, un nebeidz jûsmot par bçrnu dâvanu – zelta kâzu
svinîbâm Smiïìa muzejâ. “Jûs paði zinât, ka nav vienas îstâs
receptes, kâ nodzîvot 50 gadus, bet kâzu dienâ priestera teiktie
vârdi gan man palikuði atmiòâ. Viòð uzsvçra,- dzîvç gadîsies
visâdi, bet ievçrojiet vienu – varat bût dusmîgi un nikni, taèu
nekad neatstâjiet uz otru dienu naida paliekas. Ðo padomu
visu dzîvi esam turçjuði prâtâ, to novçlu arî visiem pârçjiem.”

Pie visa vainîga Ziemassvçtku balle. Jau vairâk nekâ 50
gadus Ziemassvçtki ir îpaðs laiks arî Zinâras un Arvîda Balto
ìimenei, kuri viens otram “jâ” vârdu teica 16.martâ Kubulos.
Zinâra Arvîdu satika Ziemassvçtku ballç Vîksnâ, kur viòð
muzicçja. Vârds pa vârdam, zîmîgi skatieni vienam uz otru, un
jau pavisam drîz viòi kïuva pâris. Vçl pçc laiciòa pasaulç nâca
Zinâras un Arvîda vecâkais dçls Guntis, kurð piedzima 7
mçneðos. “Puika nâca pasaulç ar svaru 750 grami, no slimnîcas
tikâm mâjâs vien pçc diviem mçneðiem. Tad bija jâiet uz
pagastu reìistrçt dçla dzimðana, kur pie reizes nolçmâm arî
“pa kluso” sarakstîties. Vakarâ ðo faktu paziòojâm vîramâtei un
ciemiòiem, kuri neko pat nenojauta,” atklâj Zinâra. Viòa un vîrs
Arvîds pamatoti var priecâties ar bagâtîgi un skaisti nodzîvotiem
50 kopdzîves gadiem, jo abi izaudzinâjuði seðus bçrnus, bet
tagad lepojas ar desmit mazbçrniem un trîs mazmazbçrniem.

Svinîgais paraksts. Kâ ierasts, uz pasâkumu atnâkuðie
gaviïnieki parakstîjâs arî Zelta pâru Goda grâmatâ, vçlreiz
apliecinot faktu, ka pirms 50 gadiem viens otram teica “jâ”
vârdu. Savus parakstus ðajâ îpaðajâ grâmatâ atstâja arî Vera
un Pçteris Sergejevi, kuri par sievu un vîru kïuva 1967.gada
4.februârî. Zelta pâris izaudzinâjis divus bçrnus un ir vecvecâki
trîs jau pieauguðiem mazbçrniem. Sergejevu ìimene skumst,
ka visi mazbçrni ir projâm ârzemçs – mazmeita Londonâ,
mazdçli Kopenhâgenâ, un klusîbâ cer atkal piedzîvot brîdi,
kad visi bûs kopâ – kâ kâdreiz, jaunîbas dienâs.

Viens otram dod zelta buèu! Pçc klâtesoðo lûguma un
uzstâjîgâ sauciena, tâpat kâ pirms 50 gadiem, lîgavaiòi
noskûpstîja lîgavas. “Rûgts!” bija arî Tatjanai un Zintaram
Kraukïiem, kuri par laulâtajiem kïuva 4.martâ Rîgâ. Stâstot
par satikðanos ar nâkamo vîru, Tatjana smaidot atzina,- pie
visa vainîgas viòas brâïa un Zintara mâsas kâzas: “Kad viòi
precçjâs, biju pavisam jauna – 9.klases skolniece. Ðajâs
kâzâs arî satiku savu izredzçto. Pçc tam Zintars aizgâja
armijâ, mçs cîtîgi sarakstîjâmies ar vçstulçm un, kâ solîju,
viòu pacietîgi gaidîju mâjâs. Zintars pçc dienesta atgriezâs
mâjâs un 1967.gadâ Rîgâ kïuvâm par vîru un sievu - toreiz
strâdâju “Baltijas modçs” par ðuvçju-piegriezçju, bet viòð
bija celtnieks. Vçl pçc gada pârcçlâmies uz dzîvi Balvos.”

Par skaistu tradîciju kïuvis gada nogalç, îsi pirms Ziemassvçtkiem, godinât Balvu novada Zelta pârus. Ðogad
Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ, pieòemðanâ pie novada domes priekðsçdçtâja Aigara Puðpura, pulcçjâs
deviòas stiprâs Zelta pâru ìimenes, kuru stûrakmens balstîts uz mîlestîbu, cieòu, iecietîbu, èaklumu un bçrnu
sirdssiltumu. Tâs ir mûsu novada Zelta fonds un lepnums, kas svçto laulîbu solîjumu sev turçjuðas jau 50 gadus!
Priekðsçdçtâjs Aigars Puðpurs katram pârim pasniedza novada domes Atzinîbas rakstu par augstu morâli -
çtisko un tikumisko vçrtîbu uzturçðanu ìimenç un sadzîvç, par dzîves gudrîbas un pieredzes nodoðanu Balvu
novada jaunajâm iedzîvotâju paaudzçm un sakarâ ar kopdzîves 50 gadu jubileju.

Trîspadsmito reizi
Nupat iesoïojâm

2018.gadâ. Ar kâ-
dâm domâm pava-
dîjât veco un sagai-
dîjât jauno gadu?

-Pagâjuðais gads man
bija bagâts ar daþâdiem
notikumiem. Gadu mijâ
biju kopâ ar saviem
bçrniem un viòu draugu
ìimençm. Jauno gadu
sagaidîjâm jautrâ noska-
òojumâ un ar gaiðâm
cerîbâm.

Cikos un kâ sâkas Jûsu darbdienu rîti?
-Ceïos agri. No rîtiem klausos Latvijas Radio pirmo prog-

rammu, ieturu vieglas brokastis un kâjâm dodos uz darbu.
Atceraties, par ko sapòojât kïût bçrnîbâ?
-Agrâ bçrnîbâ bija nenopietni sapòi, bet skolas laikâ pa-

visam noteikti vçlçjos kïût par skolotâju.
Ar pavârmâkslu esat uz “tu” vai “jûs”?
-Netipiski sievietei – uz “jûs”. Man þçl virtuvç pavadîtâ

laika.
Cik patiesîbas ir visiem zinâmajâ teicienâ, ka ceïð

uz vîrieða sirdi iet caur vçderu?
-Ðim teicienam piekrîtu daïçji, jo daudzi vîrieði paði lieliski

gatavo çst.
No kâda çdiena nespçtu atteikties pat vçlâ vakara

stundâ?
-Esmu absolûta saldo çdienu cienîtâja. Tie ir konditorejas

izstrâdâjumi, augïi un noteikti – konfektes!
Kas jâprot katrai sievietei?
-Jebkurâ dzîves situâcijâ palikt SIEVIETEI.
Kâdi ir Jûsu sieviðíîgie prieciòi, ar ko sevi paluti-

nât?
-Ar labu teâtra izrâdi vai interesantu ceïojumu, kura laikâ

izmantoju iespçju nobaudît melnu kafiju un kûciòu…
Ko pçdçjâ laikâ esat darîjusi ar aizrautîbu?
-Kopâ ar kolçìçm veidojâm svçtku noformçjumu bibliotç-

kas telpâs.
Omulîgâk jûtaties pie âra temperatûras +30 vai -

20?
-Noteikti + 300  temperatûrâ.  Man patîk karstas vasaras.
Aprakstiet savu ideâlo dienu!
- Pirmkârt, saulains laiks. Darbâ visas lietas risinâs veiksmîgi.

Satieku kâdu interesantu cilvçku. Mâjâs gaida silta istaba un
garðîgas vakariòas. Dienas beigâs - spraiga siþeta grâmata.

Kam labprâtâk dodat priekðroku - pastaigai
dabâ, atpûtai pie TV ekrâna vai lasîðanai?

-Labprâtâk pastaigâtos dabâ. Tur var priecâties par krâsu
rotaïâm, putnu balsîm, sajust neatkârtojamas smarþas,
vienlaikus nenoslogojot prâtu ar svarîgâm lietâm.

Spçjat savu dzîvi iedomâties bez pulksteòa un
mobilâ telefona?

-Bez pulksteòa varbût iztiktu, bet bez mobilâ telefona vairs
ne. Man ir svarîga komunikâcija.

Kaut kas, kas vçl nav darîts, bet ko noteikti gribçtu
pamçìinât.

-Neesmu azartiskas dabas cilvçks. Ceru, ka reiz iejutîðos
vecmâmiòas lomâ.

Kam noteikti jâbût katras sievietes rokassomiòâ?
-Kosmçtikas minimumam, kâdam pretsâpju lîdzeklim,

naudas makam, mobilajam telefonam, atslçgâm…
Ar kuru no Latvijas pazîstamâkajâm personâm

labprât kopâ pavakariòotu?
-Ar dzejnieci/rakstnieci Mâru Zâlîti. Man tuva viòas daiïrade

un viedoklis daþâdos jautâjumos.
Kas paðreiz sagâdâ vislielâko prieku un raizes?
-Prieku sagâdâ iespçja apmeklçt Gadumijas koncertu

Nacionâlajâ teâtrî Rîgâ. Raizçjos par to, ka ir ziema, bet nav
tîra, balta sniega.

Ko nemainîtu ne pret kâdu naudu?
-Savu vârdu.
Vai ir kas tâds, par ko teiktu: nekad dzîvç?
-Neskrietu ar pieri sienâ.

Savu vârdu nemainîtu ne pret ko

Saòem Balvu novada jauno kalendâru. Vçl viena no
dâvanâm, ko pieòemðanâ pie novada domes

priekðsçdçtâja Aigara Puðpura saòçma zelta pâri, bija
jaunais kalendârs, kas veltîts pilsçtas 90 gadu jubilejai.

To saòçma un ar interesi aplûkoja arî Valentîna un
Pâvels Nagïi, kuri gredzenus mija 1967.gada

1.novembrî Balvos.

RUTTA
JEROMÂNE,
Viïakas novada
bibliotçkas vadîtâja
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CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

“Svçtki izdevâs! Izrâdâs, mans kaimiòð ir

biezais piromâns!”

(No ielâs noklausîtas sarunas)

Brîvbrîdi sagatavoja S.Karavoièika

Kâzu otrajâ dienâ muzicçja paði. Zelta pâra Ritas un Antona
Kikustu jûtas uzplauka kâdâ celtniecîbas ballç lauku mâjâ,
kur viòi pirmoreiz ieraudzîja viens otru. Antons izdzirdçja,
cik labi spçlç Rita, un viòam kïuva neçrti. Arî Rita jauno
puisi bija pamanîjusi. Drîz vien abu draudzîba pârauga
spçcîgâkâs jûtâs un pçc trîs mçneðiem viòi jau dzçra kâzas.
Tâs izvçrtâs varen lustîgas, jo vienîgais grâdîgais dzçriens,
ko tolaik Balvos varçja nopirkt, bija 56 grâdus stiprs ðòabis.
“To tad arî nopirkâm, jo citu variantu nebija. Rezultâtâ
jautrîba sita augstu vilni un nâkamajâ dienâ muzicçt nâcâs
mums paðiem,” ar smaidu uz lûpâm savu kâzu dienu
atcerçjâs Rita un Antons, kuri gredzenus mija 19.augustâ
Balvos. Ðis pâris var lepoties arî ar faktu, ka savulaik abi
kopâ muzicçja zagsâ, kas kâdreiz atradâs Balvu kultûras
namâ. Ðajâ çkâ viòi abi arî viens otram teica “jâ” vârdu.

No visâm kandidâtçm izvçlçjâs paðu labâko. Pirms 50
gadiem 27.maijâ Balvos gredzenus mija Silvija un Voldemârs
Dþiguri, kuri viens otrâ ieskatîjâs kâdâ ballç Stacijâ. “Toreiz
biju jauns un apsviedîgs, strâdâju meliorâcijâ uz ekskavatora,
biju iegâdâjies motociklu “Jawa” un ïoti bieþi muzicçju ballçs.
Kâdu dienu nolçmu, ka vajadzçtu aizbraukt uz Staciju, kur
skolâ notika ballîte. Tur Silviju arî satiku – abi aprunâjâmies,
bet vçlâk viòu pavadîju uz mâjâm. Bet precçties es piespiedu
sevi pats. Sâku celt mâju, bet saimnieces taèu nebija. Tad nu
nâcâs izvçlçties paðu labâko no visâm, jo, spçlçjot balles,
gandrîz katrâ vietâ bija sava draudzene. Tâ es izvçlçjos Silviju!”
par iepazîðanos ar nâkamo sievu stâsta Voldemârs. Pçc tam
viòi abi daudzus gadus nostrâdâja meliorâcijâ, gûstot vçrâ
òemamus panâkumus - pirmâs vietas rajonâ un treðo vietu
republikâ. Voldemârs atzina: “Protams, kâ visi, arî mçs ðad tad
pastrîdamies un bija arî brîþi, kâ vienâ pantiòâ, ka kâdreiz
puíu vietâ nâtres zied. Taèu, neskatoties ne uz ko, joprojâm
kopâ esam.”

Pâris ar krietnu vedçju stâþu. Vectilþçnieði Anna un Pçteris
Zlidòi Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïas çku sauc gandrîz
vai par savçjo, jo abu kopdzîves laikâ (ne vien Balvos, bet
arî citur) dzîvç ievadîjuði 16 jaunlaulâto pârus. Taèu paði
viens otrâ ieskatîjâs laikâ, kad Anna strâdâja Vectilþas klubâ,
bet Pçteris bija zootehniíis, cçlies no Rogovkas puses.
“Klubâ arî iepazinâmies, bet jau pçc gada svinçjâm kâzas.
Esam izaudzinâjuði divas meitas, no kurâm viena ðogad
svinçja sudrabkâzas, ir trîs mazbçrni, kuri visi, paldies
Dievam, dzîvo Latvijâ. Viòi ir mûsu lielâkâ bagâtîba,”
apliecinâja Anna. Viòa klâtesoðajiem vçlçja mieru – ne vien
tur, kur mçs dzîvojam, bet arî visâ plaðajâ pasaulç.

Roku rokâ un plecu pie pleca. To, cik grûtâ brîdî ïoti svarîgs
vîra plecs un atbalsts, vislabâk zina Elita un Aivars Liepiòi, kuri
par vîru un sievu kïuva 25.novembrî Vîksnâ. Pirms daudziem
gadiem Liepiòu ìimenes dzîvi kâjâm gaisâ sagrieza traìisks
negadîjums, taèu viòi prata tam tikt pâri. Tagad Elita un Aivars
saimnieko savâ saimniecîbâ Vîksnâ, kur liels palîgs un
atbalsts ir dçls, kâ arî priecâjas par katru dienu, kas pavadîta
kopâ.

sauca - rûgts!
Balvenieði izgaismo TV 3 ðovu

Decembrî Latvijas
lielâkajâs pilsçtâs-
Rçzeknç, Rîgâ, Val-
mierâ, Jelgavâ un
Liepâjâ - notika
TV3 Jaungada
ðovs, veltîts leìen-
dârajam TV raidîju-
mam “Savâdi
gan!”. Trijos no pie-
ciem ðoviem par
skatuves tehnisko
noformçjumu un
gaismâm atbildîgie
bija SIA “Èivix”.
U z ò ç m u m a
vadîtâjs Ivars Saide
neslçpj, ka bija
patîkami strâdât
kopâ ar labiem
reþisoriem un
Latvijâ populâriem
mâksliniekiem - Baibu Sipenieci-Gavari, Valteru Krauzi, Jâni
Skuteli un citiem. Gadu mijas TV 3 ðova noslçguma titros bija
patîkami izlasît Balvu gaismotâju vârdus - Ivars Saide, Edgars
Keiselis, Aigars Koþuðkeviès. Kopâ ar viòiem kâ tehniskie
darbinieki strâdâja Ritvars Lapss, Ilvars Buliga, Ziedonis
Kolocâns, Gundars Puks, Dainis Bizuns, arî Ivara sieva Laila
Saide. Laila neslçpj, ka no vîra iemâcîjusies daudzas tehniskas
lietas un bez bailçm strâdâja pat 14 metrus augstâ pacçlâjâ.
“Gaismotâjiem uz skatuves jâredz bilde kopumâ, îpaða
atbildîba ir tad, kad filmç televîzija. Strâdâjâm vairâkas nedçïas
jau pirms koncertiem. Sadarbojâmies ar reþisoru, scenogrâfu,
veidojâm gaismu reþiju,” saka Ivars. Viòð no Liepâjas, no
kurienes tieðraidç râdîja Jaungada ðovu, 31. decembrî trijos
no rîta devâs uz Balviem, tad darba darîðanâs (aizveda
pikseïbumbas Jaungada ðovam), vçl izbraukâja Rçzekni, un
tikai tad varçja domât par gadu mijas salûtu savâ pilsçtâ.
“Koncerts televîzijâ atðíiras no tâ, ko redzi klâtienç. Klâtienç
jût cilvçku emocijas, jût, kâ viòi reaìç uz katru video rullîti, uz
katru dzirdçto frâzi. Valmierâ cilvçki cçlâs kâjâs, virmoja
ovâcijas,” atklâj Ivars. Viòu personîgi ðovâ uzrunâja Latvijas
simtgades apspçlçðana, kâ arî oligarhu sarunu atspoguïojums.
Meitas, kamçr vecâki Ivars un Laila gada nogalç strâdâja,
dzîvoja ar vecmammu. Marta Stefânija, kura gadu mijâ svinçja
treðo dzimðanas dienu, arî piecgadîgâ Enija Jasmîna ðoreiz
priekðroku deva nevis auklîtei, bet vecmâmiòai.

Novada prieks un lepnums. Kopâ ar novada domes priekðsçdçtâju Aigaru Puðpuru un dzimtsarakstu nodaïas vadîtâju
Svetlanu Romanovsku nofotografçjâs visi uz pieòemðanu atnâkuðie pâri: (no kreisâs) Elita un Aivars LIEPIÒI; Tatjana un
Zintars KRAUKÏI; Anna un Pçteris ZLIDÒI; Vera un Pçteris SERGEJEVI; Silvija un Voldemârs DÞIGURI; Rita un Antons
KIKUSTI; Valentîna un Pâvels NAGÏI; Maija un Jânis LAICÂNI, kâ arî Zinâra un Arvîds BALTIE.

Konkursa balva aizceïo uz Baltinavu
Gada izskaòâ “Vad-

uguns” sadarbîbâ ar Vidu-
èu skolas skolotâju Lîgu
Makðâni lappusç “Recep-
te” izsludinâja konkursu,
pareizâs atbildes autoram
dâvinot piparkûku mîklu.
Pati pirmâ zvanîtâja - Ma-
rija Livzeniece no Balti-
navas - arî izrâdîjâs uzvarç-
tâja. Kundze pastâstîja, ka
gatavot viòai patîk, tâpat
kâ piedalîties konkursos:
“Kâ izlasîju avîzç, ka var
laimçt piparkûku mîklu, nolçmu, ka jâzvana.” Marija
atklâja, ka viòai otrdienas un piektdienas, kad iznâk
“Vaduguns”, ir svçtku dienas. Avîzîti ïoti gaida, jo tad var
uzzinât visu, kas mûspusç notiek. Pati uzvarçtâja pçc balvas
tikt nevarçja, bet ðim uzdevumam pilnvaroja meitu Ivetu
Loèmeli (foto), kura to izpildîja ar prieku.



Labai veselîbai - sabalansçts uzturs
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Lappusi sagatavoja Z.Logina

Svçtki pagâjuði. Kâdam tie paliks
atmiòâ arî ar bagâtîgi klâtajiem galdiem,
tikai viens mînuss - garðîgo un daudzo
çdienu baudîðanai ne vienmçr seko
patîkama pçcgarða. Un pirmâ doma ir,-
tagad gan çdîðu citâdi! Sâkas þurnâlu
pârlapoðana, diçtu meklçjumi interneta
portâlos, lai rastu atbildes uz tik aktuâlo
jautâjumu, ko un kâ çst, lai produktîvi
strâdâtu, varçtu paskriet, pavingrot, lai
justos viegli un labi.

Uzturs ir mûsu íermeòa dzîvîbas procesu
pamats, tâpçc no tâ, cik bûs sabalansçts uzturs
un kâda bûs tâ kvalitâte, arî ir atkarîgs, cik
pilnvçrtîgi strâdâs mûsu íermenis. Tâ uzskata
trenere, profesionâla sportiste un uztura
zinâtniece ANITA KAÞEMÂKA, kuras lekcijâ
Latvijas Treneru tâlâkizglîtîbas centra rîkotajâ
seminârâ varçja smelties vçrtîgas idejas.

Jâçd tik, cik iztçrç
Jau Hipokrâts ir teicis, ka “tavs uzturs lai

ir tavas zâles, un tavas zâles lai ir tavs uzturs.”
Uzturs ir tas, kas nodroðina enerìijas plûsmas
lîdzsvaru, bet kâds gan lîdzsvars var bût, ja
mçs çdam daudz par daudz? Ir aprçíinâts,
ka cilvçks savâ mûþâ apçd aptuveni 35
tonnas pârtikas produktu, kas lîdzinâs
septiòu ziloòu svaram, tâ savu unikâlo
orgânu - kuòìi, izstiepjot arvien lielâku.
“Jâçd ir tikai tik, cik tu iztçrç. Lai ir lîdzsvars,”
uzsver uztura zinâtniece. Viòa piebilst, ka
gan pârâk liels, gan pârâk mazs uzòemtais
uztura daudzums nav tas labâkais
risinâjums. Sabalansçts uzturlîdzekïu
kopums, kas nepiecieðams normâlâm
dzîvîbas norisçm cilvçka organismâ,
vajadzîgs augðanai un attîstîbai, tas bûtiski
ietekmç spçjas pretoties slimîbâm, sekmç
organisma piemçroðanos ârçjâs un iekðçjâs
vides pârmaiòâm, ietekmç radoðo aktivitâti.

Kur slçpjas un pazûd
enerìija?

 “Kas ir pirmais nogurumu izraisoðais fak-
tors? Ogïhidrâtu trûkums. Mçs zinâm, ka
cukurs, kûkas, cepumi, bulciòas, tortes, visi
saldumi, arî saldinâtie dzçrieni ir tâ sauktie
âtrie ogïhidrâti jeb âtrâ un nekvalitatîvâ
enerìija. Tos vajag ïoti reti un ïoti maz. Saliktie
ogïhidrâti jeb lçnâ un kvalitatîvâ enerìija ir
augïos, ogâs, graudu produktos, dârzeòos,
arî piena produktos,” skaidro A. Kaþemâka.
Viòa stâsta, ka bieþi jâsniedz atbildes, vai
brûnais cukurs, brûnie rîsi, brûnie makaroni
ir labâki par baltajiem? Izrâdâs, bieþi vien tas
ir tikai mârketinga triks. “Pârâk liels ogïhidrâ-
tu daudzums organismâ pârvçrðas taukos un
nogulsnçjas mûsu organismâ kâ rezerves.
Vislielâkais aptaukoðanâs risks ir, ja lieto
ogïhidrâtus vakarâ. Tâpçc ir tâ, ka pçc apçstas
ðokolâdes gabaliòa pçc pavisam îsa laiciòa
prasâs vçl un vçl. Cukurs âtri ieðaujas asinîs,
bet tikpat âtri tâ iedarbîba beidzas, un orga-
nisms prasa - dod vçl!” skaidro uztura
zinâtniece.

Çðanas paradumi sâkas
veikalâ

Viòa skaidro arî olbaltumvielu nozîmi,
kurâm ir ïoti svarîga loma cilvçka organismâ.
Olbaltumvielas satur gaïa, zivis, piens, biez-
piens, siers, olas, pâkðaugi, rieksti, sçklas, soja.
“Pati lietoju grieíu jogurtu, tas man garðo
kopâ ar augïiem, auzu pârslâm. Ar sieru un
riekstiem jâbût uzmanîgâkiem, tur ir daudz
tauku. Ir jâdomâ, cik daudz un kurâ brîdî tos

Cilvçks mûþâ apçd septiòus ziloòus
çst. Ja olbaltumvielu ir par maz, muskuïi kïûst
vâji un veidojas traumu risks, samazinâs spçja
pretoties infekcijâm, vçrojams muskuïu
vâjums un miegainîba. Ja olbaltumvielu ir par
daudz, tas negatîvi ietekmç aknu râdîtâjus,
var veidoties palçninâta vçdera izeja, rodas
aizcietçjumi. Smejos, ka imunitâte lejâ,
aukstumpumpa augðâ, jo, piemçram, herpes
vîruss liecina par zemu imunitâti,” skaidro
uztura zinâtniece. Viòa stâsta, ka cilvçki gaïu
çd par maz tâpçc, ka baidâs no aptaukoðanâs,
bet tauki ir enerìijas avots. Zemâdas tauki
nodroðina siltumizolâciju, îpaði ap seviðíi
jûtîgiem orgâniem. Tauki nepiecieðami, lai
uzsûktos A,D, E, K un citi vitamîni. “Sliktie
tauki ir karsçti tauki. Nepateikðu neko jaunu,
bet nekarsçjiet olîveïïu, karstumâ izmainâs tâs
íîmiskais sastâvs. Cepts produkts bremzç
íermeòa darbîbu. Labâk ir sautçt, uzcept
folijâ, jo tad produktos saglabâjas vçrtîgâs
uzturvielas. Kâpçc bçrni, arî pieauguðie,
iecienîjuði frî kartupeïus? Kolu? Èipsus?
Bulciòas? Tâpçc, ka tie rada atkarîbu. Apçd,
un gribas vçl. Raþotâji ar daþâdiem garðas
pastiprinâtâjiem izdara izvçli mûsu vietâ,”
saka lektore. Viòa ieteic uz veikalu doties
paçduðiem, nelikt groziòâ produktus tikai
tâpçc, ka tiem ir atlaide. Un, gatavojot çdienu,
izvairîties no tâ sauktajiem slçptajiem
taukiem- pilnpiena, saldâ krçjuma, sviesta,
trekna siera, ïoti treknas gaïas, majonçzes,
mçrcçm, kûkâm un sâïâm uzkodâm. Lektorei
nâcâs atbildçt uz jautâjumu, kâda gaïa ir
vislabâkâ. Atbilde bija- pîles. Jâ, gaïa ðíiet
trekna, taèu pîle çd labu pârtiku. Vçrts
padomât, kâpçc agrâk  mâjâs audzçtu vistu
vârîja trîs stundas,  bet tagad vistas gaïa
gatava daþâs minûtçs? Veikalâ vçlams izlasît,
kas ir produktu sastâvâ, piemçram, cîsiòos
“Extra” gaïas vispâr nav. Labâk par keèupu,
kuru bieþi vien gatavo no nekvalitatîviem
tomâtiem, lietot tomâtu mçrci.

Ûdens, ûdens un vçlreiz
ûdens

 Ïoti daudzi veikala produkti jau satur sâli,
tâpçc organismam nepiecieðamo sâls dau-
dzumu - 5 gramus dienâ, kas lîdzinâs tçjka-
rotei, cilvçki uzòem ar pârtiku. Lai arî sâls ir
nepiecieðams daudzos bûtiskos vielmaiòas
produktos un ûdens lîdzsvara regulçðanâ,
pârlieku liels tâ daudzums noslogo nieres,
sirds, asinsvadu sistçmu, vçnas. Cilvçks paçd,
sâk þâvâties. Par ko tas liecina? 1,5 lîdz 3
stundas pçc çðanas cilvçka garîgâs un fiziskâs
darba spçjas ir samazinâtas. Fizisko darbu
traucç piepildîts kuòìis, kas kavç diafragmas
kustîbas un samazina plauðu ventilâciju. Arî
par ûdens lietoðanu vairs nav jâðaubâs, jo
apmçram 70% ûdens ir mûsu íermeòa
uzbûves elements. Ûdens ðíîdina barîbas
vielas, piedalâs skâbju- bâzu lîdzsvara
nodroðinâðanâ, izvada vielmaiòas galapro-
duktus, piedalâs íermeòa temperatûras
regulâcijâ un veic citas organismam nepie-
cieðamas funkcijas, tâpçc tam vienmçr jâbût
mums lîdzâs. Kâpçc nedrîkst âtri çst? Kuòìis
tâdam triecienam nav gatavs, kuòìa skâbe
iet pâri malâm un nokïûst divpadsmitpirkstu
zarnâ, tad barîbas vadâ un noçd gïotâdu.
Âtri çdot, cilvçks no pârtikas neuzòem tam
vajadzîgâs vielas, tâs uzsûcas tikai tik, cik caur
mutes gïotâdu. Tâpçc  çdienreizçs pârtiku
nevajag atðíaidît ar ûdeni vai kompota glâzi,
bet padzerties pirms un pçc çðanas. Ja cilvçki
strauji nomet svaru, ir jâseko pârmaiòâm
iekðçjo orgânu pozîcijas maiòai, ðeit bieþi vien
ir darbs fizioterapeitiem.

Recepte ogïhidrâtu dzçrienam. Uztura zinâtniece Anita Kaþemâka pirms un pçc treniòa
ieteica mâjâs gatavotu ogïhidrâtu dzçriena recepti, kas dod gan tûlîtçju, gan ilgstoðu
enerìiju. Tam nepiecieðama svaigi spiesta apelsînu sula 300 ml, ko var iegût no apmçram
4 apelsîniem, viena citrona sula, 1 tçjkarote medus, pus tçjkarote jodçtâ vai Himalaju
sâls un 120-150 grami ûdens.

Çd ar prâtu, ne vçderu!
Balveniete LINDA TOKAREVA- KUÐNERE

treneres darbâ aizvadîjusi jau èetrpadsmit gadus,
divpadsmit no tiem strâdâ kâ aerobikas un
pilates trenere. Arî viòa interesçjas par veselîgu
un sabalansçtu uzturu, jo ðîs zinâðanas ir labas
veselîbas pamatâ. “Sievietes visbieþâk uzdod
jautâjumus, vai çst, cik daudz pirms un pçc
treniòa. Ja atnâk vingrot pçc sâtîgas maltîtes,
vingrot ir grûti. Uz ðiem jautâjumiem atbildes
jâsniedz individuâli. Ja es varu ieçst pusstundu
pirms treniòa, citai ðis laika intervâls bûs lîdz
pat trîs stundâm. Tas atkarîgs, ko cilvçks ceï
galdâ,  kas ir viòa pârtikas ðíîvî. Piemçram, divas
stundas pirms treniòa var apçst kuòìim viegli
pârstrâdâjamus produktus, piemçram, dârzeòu
salâtus vai sautçjumu, protams, ne treknu. Âtri
pârstrâdâjas makaronu çdieni, bet tas nav
veselîbai labâkais çdiens,” skaidro Linda. Viòa
uzskata, ka uz treniòu nedrîkst nâkt, ja visu
dienu nav çsts. Tad treniòa laikâ var sareibt
galva, pietrûkt spçka, bet pçc treniòa sekos pieçðanâs, lîdz ar to treniòð bijis veltîgs.
Daþreiz kâda no dalîbniecçm mundrumam pirms treniòa iemalko kafiju. Linda kafiju
sauc par atkarîbu izraisoðu dzçrienu. Kafija noteikti nebûs tas dzçriens, kas treniòâ dos
labâkus rezultâtus. “Pçc treniòa, ja tas ir vakarâ, vislabâk bûtu neçst nemaz, tikai padzerties
ûdeni. Es pçc nodarbîbu vadîðanas vakarâ neçdu. Tâ kâ daudzas sievietes dodas uz
vingroðanu ar mçríi notievçt, to rekomendçju arî viòâm. Tâs, kas nâk citu iemeslu pçc,
var nobaudît glâzi kefîra, vieglus dârzeòu salâtus, kâdu banânu, lai nav bada sajûta,”
saka trenere. Uzturam jâbût ïoti daudzveidîgam, sabalansçtam, nevar çst visu laiku
vienu un to paðu. Nav tâ, ka jâatsakâs no saldumiem vai gaïas. Ir jâieklausâs sevî, ko
organisms prasa. Jâskatâs, kas ir produktu sastâvâ. “Esmu pçtîjusi, cik daudz krâsvielu,
aromatizçtâju un konservantu ir vienâ vai otrâ produktâ. Kâpçc par tâdu jâizdod
nauda?” jautâ Linda. Par sevi viòa smej, ka ar gadiem ir izstrâdâjies bioloìiskais pulkstenis.
Brokastîs kopâ ar 6 un 15 -gadîgajâm meitâm viòa bauda daþâdas biezputras, pusdienas
apmçram plkst. 13.00 ir galvenâ çdienreize, bet apmçram plkst. 17.30-18.00 ir Lindas
pçdçjâ çdienreize. Pçc treniòa - tikai ûdens. “Ja kâda vçlas audzçt muskuïu masu, tad
jâievçro citi çðanas kritçriji,” piebilst trenere. Arî pati pçc svçtku maltîtçm izbaudîjusi
smagnçju sajûtu un cauru miegu, tâdçï vçlas âtrâk atgriezties organismam ierastajâ
ritmâ. Viòa ievçrojusi, ka pçc svçtkiem arî citâm sievietçm ir grûtâk izpildît vingrojumus.
“Jâçd ir ar prâtu, nevis vçderu. Çdienreizç nevajadzçtu pârçsties. Piemçram, bçrnudârzâ
bçrni prasa papildporciju. Kâpçc jâdod? Nevajag! Esmu ievçrojusi, ka pçc pusdienâm
sporta stundâs skolçni neko nevar izpildît, tâpçc ðîm stundâm nav lielas atdeves. Priecâjos,
ka bçrni mazâk skraida ar èipsu pakâm, limonâdçm. Varbût vecâki kïûst izglîtotâki, par
ko prieks,” saka Linda. Viòa bijusi pârsteigta, ka jaunâkâ meita pçc bumbiera apçðanas
uzdevusi jautâjumu, kâdi vitamîni ir ðajâ auglî? Tad nu abas  internetâ meklçjuðas
atbildi. “Ðobrîd ir pieejama laba literatûra, ir daudz labu materiâlu internetâ, lasiet un
mâcieties,” vçl trenere Linda Tokareva- Kuðnere.
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Tiesu lietas

  Laiks                      Dalîbnieki                             Bûtîba                                                                                      Tiesneði

3.janvârî 10.00 informâcija nav izpauþama; slçgta tiesas sçde                                                                          Simona Gmireka
4.janvârî 14.00 AINARS ÈURENS KL 185.p.1.d. – par sveðas mantas tîðu iznîcinâðanu vai bojâðanu                    Arvis Garais
5.janvârî 11.00 VIKTORS JUSTS, IGORS IVANOVS, ARTJOMS POÏAKOVS KL 175.p.3.d.; KL 193.p.2.d.;
185.p.1.d. – zâdzîba; par sveða finanðu instrumenta vai maksâðanas lîdzekïa nolaupîðanu, iznîcinâðanu,
bojâðanu vai nelikumîgu izmantoðanu; par sveðas mantas tîðu iznîcinâðanu vai bojâðanu                                   Arvis Garais
5.janvârî 14.00 informâcija nav izpauþama; slçgta tiesas sçde                                                                                 Arvis Garais
8.janvârî 13.00 IGORS TAURIÒÐ KL 185.p.1.d. - par sveðas mantas tîðu iznîcinâðanu vai bojâðanu             Simona Gmireka
9.janvârî 10.00 KASPARS BUKOVSKIS soda izpildes lieta                                                                                        Arvis Garais
9.janvârî 11.00 informâcija nav izpauþama; slçgta tiesas sçde                                                                                  Arvis Garais
10.janvârî 10.00 ILMÂRS RUDUSÂNS, OÏEGS BORCOVS, OÏEGS KOVAÏENKO, VITÂLIJS SILAGAIÏS
190.p.3.d.; 318.p.2.d.; 329.p. – kontrabanda; par valsts amatpersonas izdarîtâm tîðâm darbîbâm,
ïaunprâtîgi izmantojot dienesta stâvokli, ja tas izdarîts mantkârîgâ nolûkâ; par neizpauþamu ziòu,
 kas nav valsts noslçpums, izpauðanu, ja to izdarîjusi valsts amatpersona, kas par ziòu neizpauðanu
bijusi brîdinâta vai kas saskaòâ ar likumu ir atbildîga par ziòu glabâðanu                                                      Simona Gmireka
11.janvârî 11.00 DMITRIJS STARODUBCEVS KL 125.p.1.d. – par smaga miesas bojâjuma tîðu nodarîðanu        Arvis Garais
12.janvârî 11.00 ARTÛRS HATUÏEVS, TOMS HENRIJS PURIÒÐ KL 175.p.3.d.; KL 185.p.1.d. - zâdzîba;
                                 par sveðas mantas tîðu iznîcinâðanu vai bojâðanu                                                                      Arvis Garais
16.janvârî 11.00 DAINIS NOVIKOVS, VITÂLIJS TARABASS, VIKTORS ÐAROVS 253.1.p.1.d.; 253.p.1.d. -
par narkotisko vai psihotropo vielu neatïautu izgatavoðanu, iegâdâðanos, glabâðanu, pârvadâðanu vai
pârsûtîðanu realizâcijas nolûkâ vai par narkotisko vai psihotropo vielu neatïautu realizçðanu;
par narkotisko vai psihotropo vielu neatïautu izgatavoðanu, iegâdâðanos, glabâðanu,
                                                        pârvadâðanu vai pârsûtîðanu bez nolûka tâs realizçt                                Simona Gmireka
17.janvârî 10.00 HINA MEHRAN, RAJA MEHRAN, USMAN FEYAZ, SARFARAZ AHMED,
                                         MUHAMMAD ISHFAQ 284.p.2.d. – valsts robeþas nelikumîga ðíçrsoðana            Simona Gmireka
17.janvârî 12.00 VALÇRIJS REINIKOVS KL 175.p.1.d. – zâdzîba                                                                              Arvis Garais
18.janvârî 10.00 SERGEJS TRAHNOVS 221.p.1.d. - par alkoholisko dzçrienu vai tabakas izstrâdâjumu
nelikumîgu uzglabâðanu, pârvietoðanu (pârvadâðanu) vai realizâciju, ja tâ izdarîta ievçrojamâ apmçrâ       Simona Gmireka
18.janvârî 10.00 JÂZEPS ÈIÞEVSKIS  KL 185.p.1.d. – par sveðas mantas tîðu iznîcinâðanu vai bojâðanu               Arvis Garais
23.janvârî 10.00 JEVGEÒIJS JERMAKOVS, ANDRIS IVANOVS KL 175.p.3.d. – zâdzîba                                Simona Gmireka
23.janvârî 11.00 MIHAILS PLAUNOVS, JURIJS GRUZNOVS KL 231.p.1.d. – huligânisms                                     Arvis Garais
24.janvârî 10.00 IVO DEMBOVSKIS, ALEKSANDRS MAÈÒEVS KL 218.p.2.d. – par izvairîðanos no
nodokïu vai tiem pielîdzinâto maksâjumu nomaksas vai par ienâkumu, peïòas vai citu ar
nodokli apliekamo objektu slçpðanu vai samazinâðanu, ja ar to nodarîti zaudçjumi valstij
                                                                                                       vai paðvaldîbai lielâ apmçrâ                                 Arvis Garais
24.janvârî 10.00 informâcija nav izpauþama; slçgta tiesas sçde                                                                        Simona Gmireka
25.janvârî 10.00 RUSLANS AÏTS soda izpildes lieta                                                                                                  Arvis Garais
25.janvârî 13.00 MÂRIS LUSTIKS, IVARS DZERKALIS KL 175.p.2.d.; KL 175.p.3.d.; KL 314.p.1.d. –
zâdzîba; par mantas, kuras vçrtîba nepârsniedz ievçrojamu apmçru, iegâdâðanos, glabâðanu
                                                                vai realizçðanu, apzinoties, ka tâ iegûta noziedzîgâ kârtâ                         Arvis Garais
26.janvârî 11.00 ANITA DAUKÐTE KL 157.p.2.d. – par neslavas celðanu masu saziòas lîdzeklî                                Arvis Garais
29.janvârî 10.00 ALEKSANDRS KOZLOVS KL 176.p.1.d.; KL 180.p.1.d. – par sveðas kustamas
mantas nolaupîðanu, ja tâ saistîta ar vardarbîbu vai vardarbîbas piedraudçjumu (laupîðana);
                                                                   par zâdzîbu, krâpðanu vai piesavinâðanos nelielâ apmçrâ              Simona Gmireka
30.janvârî 10.00 ARMANDS KOZLOVSKIS KL 126.p.1.d.; KL 176.p.1.d.; KL 183.p.2.d.; KL 180.p.1.d. –
 par vidçja smaguma miesas bojâjuma tîðu nodarîðanu; par sveðas kustamas mantas nolaupîðanu,
ja tâ saistîta ar vardarbîbu vai vardarbîbas piedraudçjumu (laupîðana); par izspieðanu, ja to
izdarîjusi personu grupa pçc iepriekðçjas vienoðanâs vai ja tâ izdarîta, lietojot vardarbîbu, ieroèus
 vai sprâgstoðas vielas; par zâdzîbu, krâpðanu vai piesavinâðanos nelielâ apmçrâ                                           Simona Gmireka
30.janvârî 11.00 ARTJOMS SKRIPÒIKS, DMITRIJS JANOVSKIS  KL 284.p.2.d. –valsts robeþas
                                                                                                                      nelikumîga ðíçrsoðana                           Arvis Garais

Civilprocesi. Janvârî Rçzeknes tiesâ Balvos plânots izskatît civillietas par maza apmçra prasîbu par naudas piedziòu,
pirkuma lîguma atzîðanu par noslçgtu, îpaðuma tiesîbu atzîðanu, tiesîbu atzîðana saòemt pirkuma maksu, parâda piedziòu,
zaudçjuma piedziòu, fiziskâs personas maksâtnespçjas pieteikumu, pieteikumu par tiesas nolçmuma nepildîðanu, prasîbas
nodroðinâðanu autortiesîbu pârkâpumu, zaudçjuma atlîdzîbu un pienâkuma uzlikðanu, par izlikðanu no dzîvojamâs telpas
un parâda piedziòu par îri, komunâlajiem pakalpojumiem, nekustamâ îpaðuma nodokli un likumiskiem procentiem, îpaðuma
tiesîbu atzîðanu uz nekustamo îpaðumu un îpaðuma tiesîbu ierakstîðanu zemesgrâmatâ. Vairâkas civillietas izskatîs slçgtâs
tiesas sçdçs, par kurâm informâcija nav izpauþama.

Rçzeknes tiesas Balvos kalendârs janvârî Svçtku brîvdienâs, laikâ no 25. lîdz 31.decem-
brim, Valsts policijas Balvu iecirkòa
apkalpojamajâ teritorijâ (Balvu, Viïakas, Rugâju
un Baltinavas novadi) sastâdîti trîs administratîvâ
pârkâpuma protokoli par atraðanos alkohola
reibumâ sabiedriskâ vietâ un sodîts viens cilvçks
par transportlîdzekïa vadîðanu alkoholisko
dzçrienu iespaidâ. Savukârt 12 reizes policijas
darbinieki izbrauca uz ìimenes vai sadzîves
rakstura konfliktu gadîjumiem.

Iebrauc aizsargbarjerâ
21.decembrî Balvos 1946.gadâ dzimusi sieviete vadîja

automaðînu “Volkswagen” un iebrauca aizsargbarjerâ.
Cietuðo nav. Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma
protokols.

Notriec gâjçju
22.decembrî Balvu pagastâ 1968.gadâ dzimusi

sieviete vadîja automaðînu “Opel” un notrieca gâjçju
– 1937.gadâ dzimuðu sievieti. Gâjçja, kuru pçc notikuðâ
nogâdâja medicînas iestâdç, ceïa braucamo daïu
ðíçrsoja ârpus gâjçju pârejas. Pçc ceïu satiksmes
negadîjuma policija uzsâka administratîvo lietvedîbu.

Brauc dzçrumâ
22.decembrî Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ

1980.gadâ dzimis vîrietis vadîja automaðînu 0,25
promiïu alkohola reibumâ un bez transportlîdzekïa
vadîðanas tiesîbâm. Sastâdîts administratîvâ pârkâ-
puma protokols.

23.decembrî Balvu novadâ, autoceïa posmâ Baltina-
va – Putrova, 1992.gadâ dzimis vîrietis vadîja auto-
maðînu 1,85 promiïu alkohola reibumâ un bez
transportlîdzekïa vadîðanas tiesîbâm. Sastâdîts
administratîvâ pârkâpuma protokols.

27.decembrî Balvos 1983.gadâ dzimis vîrietis vadîja
automaðînu 0,75 promiïu alkohola reibumâ. Uzsâkts
kriminâlprocess.

Pamatîgâ reibumâ ar gâzes pistoli
25.decembrî Balvos 1996.gadâ dzimis vîrietis 4,14

promiïu alkohola reibumâ nçsâja sev lîdzi gâzes pistoli
bez munîcijas. Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma
protokols.

Veikalâ aiztur garnadzi
28.decembrî veikalâ Balvos aizturçja 1968.gadâ

dzimuðu vîrieti, kurð no tirdzniecîbas vietas izdarîja
preces zâdzîbu. Notiek pârbaude.

Nozog numura zîmi
30.decembrî Balvos no automaðînas “BMW” nozag-

ta reìistrâcijas numura zîme. Notiek pârbaude.

Dzçrumâ sabiedriskâ vietâ
19.decembrî Balvos 1970.gadâ dzimis vîrietis atradâs

sabiedriskâ vietâ 2,30 promiïu alkohola reibumâ.
20.decembrî Balvos 1970.gadâ dzimis vîrietis at-

kârtoti gada laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ alkohola
reibumâ. Ðoreiz - veikalâ 2,49 promiïu alkohola
reibumâ.

22.decembrî Balvos 1963.gadâ dzimis vîrietis atkâr-
toti gada laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ alkohola
reibumâ. Ðoreiz - medicînas iestâdes telpâs 1,90 promiïu
alkohola reibumâ.

22.decembrî Balvos 1983.gadâ dzimis vîrietis
atkârtoti gada laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ alkohola
reibumâ. Ðoreiz – daudzdzîvokïu mâjas pagalmâ 3,40
promiïu reibumâ.

23.decembrî Balvos 1970.gadâ dzimis vîrietis atkâr-
toti gada laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ alkohola
reibumâ. Ðoreiz – veikalâ 2,55 promiïu reibumâ.

25.decembrî Balvos 1962.gadâ dzimis vîrietis atkâr-
toti gada laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ dzçrumâ –
2,30 promiïu alkohola reibumâ.

26.decembrî Balvos 1989.gadâ dzimis atradâs sabied-
riskâ vietâ 3,60 promiïu alkohola reibumâ.

30.decembrî Balvos 1963.gadâ dzimis vîrietis atkâr-
toti gada laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ dzçrumâ –
2,34 promiïu alkohola reibumâ.

Ugunsdzçsçjiem svçtku brîvdienas aizvadîtas mierîgi

Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta
(VUGD) Balvu daïa informç, ka Ziemassvçtku un Jaunâ
gada sagaidîðanas brîvdienas mûspusç kopumâ pa-
gâjuðas mierîgi.

Savukârt gada sâkumâ - 1.janvârî pulksten 17.34 - uguns-
dzçsçji glâbçji saòçma izsaukumu uz Sporta ielu Balvos, kur
pirtî dega griestu pârsegums 2,5m2 platîbâ. Ugunsgrçku
likvidçja pulksten 19.05. Cietuðo nav. Ugunsgrçka iespçjamais
iemesls – nepareiza apkures iekârtas izbûve.

Jâpiebilst, ka ðogad Latvijâ gadu mijâ nav reìistrçti
ugunsgrçki, kas saistîti ar nepareizu pirotehnikas lieto-
ðanu. Tomçr ugunsdzçsçji glâbçji dzçsa divus ugunsgrç-

Deg pirts griestu pârsegums
kus, kas izcçlâs bez uzraudzîbas atstâtu sveèu dçï. Savu-
kârt kopumâ no 30.decembra lîdz 2.janvârim VUGD sa-
òçma 127 izsaukumus, no kuriem 51 bija uz ugunsgrçku
dzçðanu, 50 - uz glâbðanas darbiem, bet 26 izsaukumi
bija maldinoði.

Sâkoties 2018.gadam, VUGD aicina iedzîvotâjus îpaði
piedomât un parûpçties par savu un lîdzcilvçku droðîbu
– ikdienâ ievçrot ugunsdroðîbu un uzmanîgi apieties ar
uguni. Piemçram, nepârkurinât krâsnis, uzmanîgi
attiekties pret degoðâm svecçm, nerîkoties neapdomîgi
ûdenstilpòu tuvumâ un uzstâdît savos mâjokïos dûmu
detektorus!
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Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.

Nakts Diena

No Gaiïa  gada atvadoties

Îsi pirms Ziemassvçtkiem  kâds iedzîvotâjs,
publicçjot sludinâjumu “Vadugunî”’, piedâvâja pârdot
gailîðus. Kâpçc gailîðus? Vai tâpçc, ka Gaiïa gads izdveð
pçdçjo íçrcienu, pirms saimnieks to nolûkojis zupas
katlam. Uz ðiem un citiem jautâjumumiem atbildes lû-
kojâm, uzmeklçjot  VALDI  LOGINU,  Balvu novada iedzî-
votâju, kurð  avîzç bija ievietojis minçto sludinâjumu.

 V. Logins dzîvo  netâlu no Balviem un apsaimnieko nelielu
piemâjas saimniecîbu, kurâ  audzç nedaudz  lopus, kâ arî
mâjputnus.  Autobraucçji, kuri dodas uz  Strazdiòu pusi,
garâm bijuðajam Balvu gaïas kombinâtam, tûlît aiz mâju
pudura, kas atrodas ceïa malâ, ievçrojuði ceïmalâ uzstâdîtu
“policistu” -  koka figûru, kas ietçrpta vecos svârkos, cepurç
un zâbakos. Dziïâk sçtâ kâds lîdzîgs vîrs  sçþ vecâ  traktorâ.
Valdis ðîs figûras izveidojis bez îpaða nodoma - tâ, lai dzîve
interesantâka, kâ mçdz teikt.  Uz jautâjumu, kâpçc viòð tirgo
gailîðus, nevis vistas vai câïus, kâ lasâms citu reklâmdevçju
sludinâjumos, arî atbilde bija  vienkârða.  Saimniece Valentîna
pastâstîja, ka tâ  ir tikai  sagadîðanâs:   “Vista vasarâ izperçja
câïus, starp kuriem bija vairâk  gailîðu nekâ vistiòu. Vistiòas
paturçsim, bet gailîðus izlçmâm pârdot. Ja nu kâdam vajag?”
Valdis teikto papildinâja: “Kad paðiem vajadzçja gaili, nâcâs
gaidît, lîdz Balvos atbrauca vistu tirgotâji un varçja nopirkt
tâdu, kâdu gribçju. Arî  lîdz ðim cilvçki, kuri ir mums zvanîjuði
un interesçjuðies par putniem, katrs vçlas kaut ko citu. Vienam
vajag tâdu, otram ðâdu. Vienam vajag  mazu, otram – tâdu,
kas izaug liels, broileru, kurâ vairâk gaïas. Arî krâsas ziòâ

Vçlas vairâk audzçt vistas
pircçji ir izvçlîgi. Grib, piemçram, lai gailis bûtu kâ pupu zieds
- raibs.”

 Vistu saimniekiem ir divi desmiti, to skaitu viòi  plâno
palielinât, jo attîstît zemkopîbu  un  lopkopîbu nav iespçju,
bet kaut kas taèu  jâdara - rokas klçpî salicis, nesçdçsi.  Saim-
nieki sprieþ, ka veikalâ olas  maksâ teju pusotru eiro, bet mâju
vistu dçtâs  ir daudz veselîgâkas. Par  noieta trûkumu olâm
viòi nesûdzas.  Uz tirgu nest nav ko. Kâda kliente, kura cep
tortes, olas iegâdâjas regulâri, nopçrkot visas. Te vietâ  joks,
ko  Valdis pastâsta. “Ir tâda anekdote par cîsiòiem. Kâpçc
sivçntiòi uz cîsiòu iepakojuma smaida? Tâpçc, ka zina, ka
cîsiòos viòu  nav,” viòð saka. Valdis atzîst, ka viòð savâ
saimniecîbâ  cûku kauðanai var nobarot tikai  deviòos mçneðos,
turpretî citi savus barokïus kauj jau pusgada vecumâ.  Kvalitâte
atðíiras!

 Vistu audzçðanâ ir arî riski. Ir gadîjies, ka lapsa aiznes gan
deviòas  vistas, gan gaili - viss pa tîro! Netâlu no mâjâm
atrodas pilsçtas notekûdeòu attîrîðanas iekârtas, kur lapsas
izrakuðas alas un mitinâs. Daþreiz kûmiòi pat sçþ uz siena
ruïïiem mâju tuvumâ.  Nepatîkams  pârdzîvojums bija  arî
aizliegums  laist vistas ârâ no kûts sakarâ ar putnu gripu.
Turklât vçl nepârtrauktâs baþas sakarâ ar Âfrikas cûku mçri.
Un, kas zina, kâdai sçrgai vçl jâgatavojas.

 Jautâti, kâds bija  Gaiïa gads, saimnieki neslçpj, ka  nekâds
labais tas nebija. “Tik lietainu un slapju vasaru neatceras pat
veci cilvçki.  Tagad  uzkrita sniegs, bet zeme nav sasalusi. Arî
Balvu ezerâ ûdens lîmenis   tâds pats kâ pavasarî - stâv un
nekrîtas.  Tomçr ir cerîbas, ka laika apstâkïi  uzlabosies. Kaut
kâ izvilksim. Galvenais, lai nekïûtu  sliktâk,” sprieda  Valdis
un Valentîna.

Ingrîda Zinkovska

5.janvâris. Jau sen ir vajadzîba apmeklçt ìimenes ârstu vai citu mediíi, bet Tu tikai atliec
un atliec. Tad ðodien tas beidzot ir jâizdara. Tâpat arî ar liekâ svara likvidçðanu. Tu taèu
gribçji no jaunâ gada sâkt jaunu dzîvi. Ahoi! Nu jau tas pienâcis. Laiks íerties pie mçrenîbas
çðanâ, atslodzes dienâm un veselîgas çdienkartes. Negribas?! Bet labu figûru gribas? Diemþçl
nav vçl izdomâta diçta, kur ar satriecoðu çðanu (piedodiet, rîðanu) var tikt pie satriecoðas
figûras.
6.janvâris. Nesteidzîgajâ sestdienâ risinâsim nesteidzîgas sarunas, vienalga, klâtienç vai
neklâtienç. Atradîsim laiku parunât no sirds gan ar spuraino pusaudzi, gan ar neveselo pensionâri, gan ar pusmûþa
krîzes nomâkto otro pusîti. Galvenais – neuzðvirkstçsim kâ sçrkociòð par kâdu neizdevuðos joku, kaprîzi vai lûgumu no
lîdzcilvçku puses. Vakars piemçrots arî tusiòiem un romantiskiem randiòiem. Un kâds var pat noriskçt un piedâvât
savu roku un sirdi savai mîïotajai: vienalga, vai viòai ir 18, vai 80.
7.janvâris. Ja ðodien negribi savârît ziepes un iemantot kâdu ienaidnieku, turi mçli aiz zobiem un izvairies no
tenkotâju kompânijâm. Pat visnevainîgâkâ klaèiòa par kâdu personu kâ tauriòu spârnu vçdas var izsaukt otrâ pilsçtas
vai Latvijas malâ îstu viesuïvçtru, kurâ var tikt ierauta (-s) arî Tu, ja bûsi piedalîjusies (-ies) ðinî procesâ. Tâ vietâ labâk
izvçlies pastaigu un sarunu ar Bobi. Viòð jau nu noteikti neizpïâpâs ne Tavus, ne firmas noslçpumus. Diena piemçrota
arî nopietnu jautâjumu kârtoðanai (izòemot tukðâs stundas no plkst. 4.51 lîdz 14.15).

Vai dziesma nodziedâta? Valdis no kûts iznesa vienu no
gaiïiem, ko vçlçjâs pârdot. Ja neviens no pircçjiem nepie-
teiksies, zinâma lieta, ka gailis nonâks tur, kur nonâks.

PAZIÒOJUMS
Viïakas novada dome rîko otro atklâto mutisko izsoli ar

augðupejoðu soli nekustamajam îpaðumam Abrenes ielâ 38B,
Viïakâ, kadastra numurs 3815 004 0088, kas sastâv no zemes vienîbas
ar kadastra apzîmçjumu 3815 004 0088,  0,4029 ha platîbâ.

Izsolâmâ nekustamâ îpaðuma nosacîtâ cena ir EUR 1696,80, nodro-
ðinâjums ir 10 % no nekustamâ îpaðuma kadastrâlâs vçrtîbas, kas ir
EUR 169,68.

Izsole notiks 2018.gada 9. februârî plkst. 10.00 Viïakas
novada domç, Abrenes ielâ 26, Viïakâ, 106.kabinetâ.

Piedâvâtâ augstâkâ summa, atrçíinot naudâ iemaksâto
nodroðinâjumu, jâsamaksâ par OBJEKTU divu nedçïu laikâ no izsoles
dienas, ieskaitot to Viïakas novada domes norâdîtajâ kontâ.

Iepazîties ar izsoles noteikumiem un iesniegt pieteikumus  par
piedalîðanos izsolç kopâ ar izsoles noteikumos nosauktajiem
dokumentiem var Viïakas novada domç, Abrenes ielâ 26, Viïakâ,
106.kabinetâ, katru  dienu no plkst. 8.30 lîdz 17.00, sâkot ar sludinâjuma
publicçðanas dienu Viïakas novada mâjaslapâ lîdz 2018.gada 8.februâra
plkst. 15.00. Ðajâ laikâ ir apskatâms izsolâmais OBJEKTS.

Nodroðinâjums ieskaitâms Viïakas novada domes, reìistrâcijas Nr.
90009115618, kontâ LV60UNLA0050017178471, AS “SEB  banka”, pirms
pieteikuma iesniegðanas par piedalîðanos izsolç.

IzsolePaziòojums

Pamatojoties uz Paziòoðanas likuma
11.panta pirmo daïu, BALVU NOVADA
PAÐVALDÎBA INFORMÇ, ka Balvu
novada dome 2017.gada 14.decembrî
ir pieòçmusi lçmumu “Par nekustamâ
îpaðuma nodokïa parâda piedziòu no
Pçtera Supes” (protokols Nr.16, 55.§):

Piedzît no PÇTERA SUPES, personas kods
290754-11963 (dzîvesvieta nav deklarçta),
nekustamâ îpaðuma nodokïa parâdu EUR
160,52 (pamatparâds – EUR 115,43,
nokavçjuma nauda – EUR 45,09), apmçrâ par
nekustamo îpaðumu, kura adrese ir Vçjava,
Bçrzkalnes pagasts, Balvu novads, ar kadastra
numuru 3848 005 0004, piedziòu vçrðot uz
nodokïa parâdnieka naudas lîdzekïiem un
tam piederoðo kustamo un nekustamo
îpaðumu.

Balvu Valsts ìimnâzija izsaka pateicîbu ìimnâzijas

padomes priekðsçdçtâjai Aijai Meþalei par finansçjuma

piesaisti un Ivaram Saidem par Gaismas alejas

ierîkoðanu.

   Kriðjâòu filiâles kolektîvs saka lielu paldies viesu

nama “Noras” îpaðniekiem  Annai un Valdim Lûzeniekiem

par sagâdâtajiem Ziemassvçtku saldumiem un  jautrajâm

atrakcijâm.

Pateicamies Tçvam Sergejam, apbedîðanas birojam

“Ritums”, “Senda Dz”, “SAN-TEX” kolektîviem, radiem,

kaimiòiem, draugiem, visiem labajiem cilvçkiem, kuri bija

kopâ, pavadot Òinu Kopâni mûþîbâ. Dçla ìimene

 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies

kâdam labvçlim, sponsoram,
atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi
tas nemaksâs - tikai 3 eiro

par 25 vârdiem.
Jo ðie ir “Pateicîbas

vârdi”.
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Daþâdi

Pârdod
Pârdod 2-istabu

 dzîvokli Steíentavâ.

Tâlr. 26558719.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Semenovâ,

Viïakas novadâ.

Tâlr. 26312495.

Pârdod lopbarîbas miltus.

 Tâlr. 27847897.

SIA “BALVI AUTO” uzòem
kursos  B kategorijâ

 8.janvârî plkst.17.00.

www.balviautoskola.lv.

Pçrk

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 45 45 45 45 45
18-24 66 64 73 66 70
25+ 66 64 73 66 70

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 45 45 45 45 45
18-24 60 58 64 58 62
25+ 60 58 64 58 62D
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Priede

SIA AĻŅI AS
IEPĒRK ZĀĢBAĻĶUS EUR/m3

D
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m
et

rs

Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”

 PAR AUGSTÂM CENÂM

IEPÇRK JAUNLOPUS UN

LIELLOPUS.

 IEPÇKAM ARÎ NOMEDÎTUS
BRIEÞUS UN AÏÒUS.

Samaksa pçc vienoðanâs.
Tâlr. 25573447, 26185703.

 SIA “AIBI”

iepçrk
liellopus,

jaunlopus,
 teïus, jçrus.

Augstas cenas.
TÛlîtçja samaksa. Svari.
Tâlr.  20238990.

Z/S “Madera”  iepçrk

MÂJLOPUS.
                       Tâlr. 26563019.

Labas cenas.
Samaksa tûlîtçja.

Pçrk lauksaimniecîbas un
aizauguðas zemes. Samaksa

tûlîtçja. Tâlr. 27033870.

Pçrk meþus, cirsmas.
Tâlr. 29419597.

Pçrk meþus, cirsmas.
Tâlr. 26489727, 27270205.

SIA “SENDIJA” pçrk lapu, skuju
koku taru, malku, papîrmalku.

Cirsmas, meþus îpaðumâ. Zarus
ðíeldoðanai meþâ pie ceïa.
Pçrk zâìçtavu raþoðanas

atgriezumus, skaidas.
Tâlr. 29495199, 29183884.

SIA “GG FABRIKA” pçrk lapkoku,
skujkoku taru, malku un papîrmalku

zâìçtavâ un meþâ pie ceïa.
Tâlr. 29823828.

Pçrk 4 t mçslu ârdîtâju.
Tâlr. 26339164.

Pçrk alumînija gaisa vadu.
Tâlr. 25602554.

Pçrk aïòa, brieþa, buka ragus.
Tâlr. 27305932.

Pçrk aïòa, brieþa ragus.
Tâlr. 25678986.

Pçrk vilnas kârstuves.
Tâlr. 27334137.

Nopirkðu motociklu JAWA un
rezerves daïas.  Tâlr. 27802708.

Pçrk T-16, T-25, T-40, MTZ 50/52/

80/82 un traktora piekabi jebkâdâ
kârtîbâ par  jûsu noteikto cenu.

Tâlr. 22477403.

Pçrk Golf 3, 1.9 D, heèbeks;
ðujmaðînas Singer râmi.

Tâlr. 26578209.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

Auto stiklu tonçðana Balvos.

Tâlr. 26690839.

Bîstamo koku zâìçðana.

Tâlr. 20208277.

Veic vannu atjaunoðanu

 ar ðíidro akrilu.

Tâlr. 27633166,

 vannumeistars.lv.

Pazudis KAÍIS Sakrâlâ centra

tuvumâ. Îpaða pazîme -

 lauzts astes gals.

Tâlr. 26174580.

DZIRDES APARÂTI

 12.janvârî plkst. 10.00-13.00
 Balvos, Bçrzpils 50, veikalâ “Optika”.

Remonts, pielaikoðana,
pârdoðana.

Dziednieks ARTÛRS TILTIÒÐ
treðdien, 10. un 24.janvârî no
plkst. 13.00 pieòems BALVOS,
Tautas ielâ 14, viesnîcâ “Balvi”.

Diagnostika. Bioenerìçtiska
daþâdu slimîbu dziedinâðana,
galvas, locîtavu, muguras u.c. sâpju
novçrðana.
Atkarîbu likvidçðana (alkoholisms,
smçíçðana, azartspçles).
Negatîvâs enerìçtiskâs iedarbîbas
neitralizâcija (lâsts, skaudîba, ïaunâ
acs, bezlaulîbas vainags).
Iespçjama palîdzîba pçc foto.

Pieteikties pa tâlruni: 22460309.

Apsveikumi

Autoskolâ “BARONS R”
95.koda kurss no
09.01.2018. lîdz

13.01.2018., plkst. 14.30.

Tâlr. 29336212, www.baronsr.lv.

5.janvârî

plkst.

10.15

Bçrzpils

ielâ 17b

(bijuðajâs sçklu veikala telpâs)

SÂKSIM STRÂDÂT!  Vladimirs Mirza

Daþâdi

Pârdod satelîta antenu (komplektâ).

Tâlr. 25463287.

Pârdod automaðînu

 Opel Vectra Caravan, 2.0DTI,

2001.g., jauna TA.

 Tâlr. 28812091.

Pârdod bioloìiskos sivçnus.

Tâlr. 26617620.

PALÎDZÇSIM! JA VÇLATIES.
Alkoholisms ir grûti ârstçjama

gçnu slimîba. Tomçr varam

ierobeþot tâs kaitîgo ietekmi uz

veselîbu, ja cilvçks pats to vçlas.

Pielietojam A.Dovþenko - stresa-

psihoterapijas tautas dziednie-

cîbas labâko metodi. Bezmaksas

konsultâcijas Rîgâ, tâlr. 26535817;

67282832, Balvos - 29386443.

(Esam internetâ: www.ladza.lv

 latvieðu un krievu valodâ)

Vajadzîgs TRAKTORISTS

 uz meþa izvedçjtraktora.

Tâlr. 26287511.

Piedâvâ darbu

Pazudis

Ðogad Jûsu laimes izkaltais pakavs
Spîd zelta spoþumâ, un tas ir pierâdîjis -
Nav mîla tukða liesmodama,
Bet gaisma, kurâ atmirdz mûþs.

Sirsnîgi sveicam Agnesi un Çvaldu Mièuïus
Zelta kâzu jubilejâ! Lai Jûsu turpmâkajâ kopdzîvç joprojâm

nepietrûktu Dieva svçtîbas, pavasara plaukstoðo pumpuru

prieka, vasaras krâsainîbas un siltuma,

rudens dâsnuma un ziemas miera.

Aloizs, Nora, Anna, Valentîna, Elita, Antons,

 Mièuïu un Bundþu ìimenes

Ðî diena lai tev skaistâka par citâm,
Ðî diena tikai viena gadâ aust,
Lai spçka pietiek katram dienas rîtam,
Lai katrs rîts kâ skaisti ziedi plaukst.

(V.Kokle-Lîviòa)

Mîïi sveicam Pçteri Kokorevièu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam veselîbu un neizsîkstoðu enerìiju.

Anita, Andrejs

Lai gadi rit, tâ tam ir jâbût,
Un lai par tiem nekad nav þçl.
Tik jautru prâtu, sauli sirdî
Un daudzus skaistus gadus vçl.

Mîïi sveicam Pçteri Kokorevièu jubilejâ!

Vçlam veselîbu, dzîvei - smaidu, darbam - spçku un izturîbu.

 Petrovu ìimene

Caur katru Tavas dzîves dienu
Lai saules dzîpariòð ir vîts.
Lai laime, veselîba, veiksme, labi draugi
Un prieks iet visâs dzîves gaitâs lîdz.

Vismîïâkie sveicieni krusttçvam Pçterim skaistajâ dzîves

jubilejâ! Dzîvç - smaidu, darbam  - spçku, veselîbu un izturîbu

turpmâkajos gados.

Indra, Aigars ar ìimençm, Anele

Skrien gadi prom, Tev dodot gadu skaitu,
Ir viòos strâdâts, dziedâts, smiets,
Vien gadiem netici un sevi jaunu jûti,
Vçl jâveic daudz, kas dzîves kausâ liets!
Mîïi sveicam Pçteri Kokorevièu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam veselîbu, dzîvesprieku un laimi katrai dienai.

Meita Mârîte ar ìimeni, dçls Jânis, Olga

Cik Tava zvaigzne tâla,
Tik augstu debess augs,
Un  nepazudîs malâ
Tavs labo rûpju lauks.

Mîïi sveicam Pçteri Kokorevièu 60 gadu jubilejâ!

Vçlam veselîbu, spçku, izturîbu turpmâkajos gados.

Lidija, Daina, Eduards

Ar vçlçjumu draudzîgu un gaiðu
Mçs nâkam Tevi jubilejâ sveikt,
Lai Tavas dienas nâkamâs
Ar jauniem sapòiem nâk,
Ar nebijuðâm takâm, ceïiem,
Kas rîtos Tev bûs jâuzsâk.

Sirsnîgi sveicieni un labi novçlçjumi Jânim Ivanovam
 25. dzimðanas dienâ!

Sarmîte un Rubeòu ciema amatierteâtris

Atïauj ðodien saviem gadiem ziedçt
Kâ ziedlapiòâm, kuras saulç plaukst,
Atïauj ðodien saviem gadiem skançt
Kâ melodijai, kura sirdî ðalc.
Atïauj kâdam sapnim ðodien zvaigznçs mirdzçt,
Lai dienu skrejâ tie pie Tevis trauc!

Visskaistâkâs rozes, vismîïâkos novçlçjumus sûtam

Aivitai Rakstiòai skaistajâ dzîves jubilejâ!

Folkloras kopa “Saivenis”
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Noriet saule vakarâ
Sidrabiòu sijâdama,
Aiziet dusçt mâmuliòa
Baltâ smilðu kalniòâ.

 Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
tuviniekiem, ANNU BITAINI kapu

kalniòâ pavadot.
Brieþuciema pagasta pârvaldes

kolektîvs

Saòem silti, Zemes mâte,
Vienu mîïu mâmuliòu.
Ieliec viegli savâ klçpî
Saguruðo augumiòu.

Skumjâ brîdî esam kopâ ar Andri
Bitaini, pavadot mîïo MÂMULIÒU

mûþîbâ.
Lucija, Galina, Genovefa,

Inâra, Elmârs

Bet mâte raidîs
Savas baltâs domas
Un savus padomus
Vçl ilgi sûtîs ðurp...       (I.Bçrza)

Kad mûþîbas ceïâ jâpavada mîïâ
MÂTE, izsakâm vispatiesâko
lîdzjûtîbu Andrim Bitainim.

Ðakinu ìimene Ðíilbçnos

Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât.
Kurð varçs Tavâ vietâ stât,
 Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?
Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.

Lai klusa lîdzjûtîba un mierinâjuma
vârdi Andrim Bitainim, MÂMIÒU

zemes klçpî guldot.
Ivo, Vilmârs, Oïìerts, Juris ar

ìimençm

Saltâ dvaðâ, kura sûrst uz vaiga,
Asaras un pârslas  neizkûst,
Te, pie kapa, domâs jâpârstaigâ
Laiks, kas projâm lîdz ar mâti plûst.

(K.Apðkrûma)

Izsakâm sirsnîgu lîdzjûtîbu Andrim,
mâmuïu ANNU BITAINI mûþîbâ

pavadot.
Natâlija, Francis, Gunita,

Mâris, Andris

Mâmulît, vçl tavi vârdi
Atmiòâ kâ pçrles mirdz,
Visâ dzîvç ies man lîdzi
Tava mîïâ, labâ sirds.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu
Andrim Bitainim, MÂMUÏU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Mednieku klubs “Vientuïie Vilki”

Kaut varçtu ðo smilðu sauju
                                              nemest,
Bet to vairs nevar, mîïo mât,
Òem manu mîlestîbu, lai tev nesalst,
Òem siltus vârdus tâlâ ceïâ lîdz.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Andrim Bitainim, no mîïâs

MÂMIÒAS atvadoties.
Sanita ar meitâm, Sarmîte, Aivars,

Irina, Aigars

Aiz katra paliek dzîve
Un pasacîtais vârds,
Bet atmiòas tik dârgas
Sirds ilgi saglabâs.         (M.Jansone)

Izsakâm lîdzjûtîbu dçlam Andrim
un tuviniekiem, ANNU BITAINI

mûþîbâ pavadot.
Bijuðâs p.s. “Brieþuciems”

grâmatveþi

Dusi saldi, mâmuliòa,
Mûþa miegs, lai tev ir salds,
Auklçs tevi rasas rîti,
Ziedi klâs un sniedziòð balts.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
ir mierinâjums Andrim Bitainim,
pavadot MÂMIÒU pçdçjâ gaitâ.

                Juris, Guntars, Imants

Raud ziemas vçjð, un debess raud,
Rûgtas lâses pelçki mâkoòi slaka.
Ir tikai sâpes. Un vârdu nav
Te, kur mûþîbâ aizvijas taka.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba Andrim Bitainim,
MÂMUÏU mûþîbas ceïâ pavadot.

MB “Ðíilbçni”

Tu aizgâji prom pa sarmotu rîta ceïu
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Tik kâdâ mâjâ, kâdâ istabiòâ
Gan tavas balss, gan tavu soïu
                                                trûks.

Skumju brîdî esam kopâ ar sievu
Liliju un dçla Ivara ìimeni,

ALBERTU VALINIEKU pavadot
mûþîbas ceïâ.

Baranovski, Kamenderi, Jasinski,
Jaundþeikari, Meti, Lîvija, Mâra

Mûþa vakars krçslas spârniem
Tumsu auþ un zvaigznes dedz.
Un pâr gadiem aizgâjuðiem
Lielais miers nu sagðu sedz.

                            (Z.Purvs)

Izsakâm  lîdzjûtîbu Valinieku
ìimenei, vîru, tçvu

 ALBERTU VALINIEKU mûþîbâ
pavadot.

PVD Ziemeïlatgales pârvaldes Balvu
filiâles kolektîvs

Tu aizej prom pa zaïo skuju taku,
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Bet kâdas mîïas mâjas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvçrs.

(N.Dzirkale)

Izsakâm lîdzjûtîbu Lilijai, Ivaram un
pârçjiem tuviniekiem, pavadot
ALBERTU VALINIEKU mûþîbas

ceïâ.
Akmeòu ìimene

Tâlâ ceïâ nu tevi pavadîs
                                        zvaigznes,
Klusumâ baltâ tevi sagaidîs Dievs.
Dod, Dieviòi, dvçselei
Vieglu ceïu viòsaulç.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu ìimenei,

ALBERTU VALINIEKU mûþîbas
ceïâ pavadot.

Veterinârâs laboratorijas bijuðie
darbabiedri

Neskumstiet, kad projâm gâju
Sava mûþa vakarâ.
Izvçlçjos citas mâjas
Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu sievai
Lilijai, dçlam Ivaram ar ìimeni,

vîru, tçvu, vectçvu ALBERTU
VALINIEKU mûþîbas ceïâ pavadot.

Ruta K., Ârija A., Alda K.,
Âbeltiòi, Brièevi

Es visu atstâju jums
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopâ ar Jums kâ raibs dzîpars
                                               vijies...

        (V.Kokle-Lîviòa)

Skumju brîdî esam kopâ ar Luciju
Lapðâni, MÂSU kapu kalniòâ

pavadot.
   Ilga, Iluta, Andis

Paliek takas, kur bçrnîbâ skrçjâm,
Paliek vârdi, ko izrunât nepaspçjâm,
Skançs vairs tikai atmiòu balss,
Klusos vakaros sirdij sals.

(R.Nora)

Dalâm bçdu smagumu ar
Vincentînu Bukðu, BRÂLI

mûþîbas ceïâ pavadot.
Benislavas etnogrâfiskâ ansambïa

dalîbnieki un vadîtâjas

Zeme sastingusi ziemas salâ,
Naktî zvaigznes râmi mirdz.
Aiziet dusçt kapu kalnâ
Darbîga un laba sirds.

 Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
tuviniekiem, VITÂLIJU VIZULI

mûþîbas ceïâ pavadot.
 Krustbçrnu ìimenes,

Rita un Monika

Sâp… Neizsakâmi sâp.
Klusums ir mâjâs ienâcis,
Gaismu mums nodzçsis,
Skumjas atnesis. Sâp!

(V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Vilhelmînei Vizulei ar ìimeni,

VÎRU, TÇVU, VECTÇTIÒU mûþîbâ
pavadot.

Upîtes pamatskolas kolektîvs

Tu  aizgâji pa sniegpârsliòu tiltu,
Viss apkârt kïuva tâls un sveðs.
Vairs nejût roka pieskârienu siltu,
Cik dîvaini ðalc krçslâ meþs...

                                  (A.Putniòð)

Skumjâs esam kopâ ar Vilhelmînes
Vizules ìimeni, kad klusajâ
mûþîbas ceïâ jâpavada VÎRS.

 Lucija, Margarita, Sandra, Rita,
Regîna, Valentîna M.

Paðus tuvâkos mums atòem bçdas,
Spçki zûd un sâpçs jâsagumst.
Atstâjot uz zemes kapu pçdas,
Aiziet tie, kas dzîvi deva mums.

Izsakâm dziïu un patiesu lîdzjûtîbu
sâpju brîdî Raivim Vizulim, TÇVU

kapu kalniòâ guldot.
SIA “Auto Kruîzs”

Norimst sâpes, izskan dziesma,
Apklust tava valodiòa.
Dvçselîte aizgâjusi,
Dieva dârzos aizmigusi.

Kad pârtrûcis mûþs mûsu
muzikantam VITÂLIJAM VIZULIM,
lai  mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
sievai Vilhelmînei, dçliem Raivim

un Þanim.
Upîtes etnogrâfiskâ ansambïa

sievas

Lûgsim tavai dvçselîtei
Debesceïâ mieru gût,
Lai ar tevi zvaigznes starâ
Varam domâs kopâ bût.

(V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Þanim
Vizulim, TÇVU mûþîbâ pavadot.

Kolçìi: Austris, Guntis, Valdis

Tu, mîïâ mât, nu projâm aizej klusi
Tai ceïâ pçdçjâ, no kura nepârnâk.
Tik daudz no savas sirds tu
                                               dâvâjusi,
Kas mîlestîbu ðo gan vârdos izteikt
                                                     var.

Skumju un atvadu brîdî patiesa
lîdzjûtîba bijuðajam darba biedram

Jevgenijam Zelèam un viòa
ìimenei, mâti VALENTÎNU ZELÈU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Alda, Dzintars, Anastasija, Antra,

Aija, Genovefa, Anele, Zinaida,
Tamâra, Marta, Inocentijs, Anna M.

Tâ ir mâte - tik skaidra kâ diena
Mîlas gaismâ pâr mûþiem kas kvçl.
Tâ ir mâte, kas katram ir viena,
Kuru zaudçjot, îsti kïûst þçl.

(A.Balodis)
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Jevgenijam Zelèam ar ìimeni,
MÂMUÏU, VECMÂMIÒU,

VECVECMÂMIÒU un VÎRAMÂTI
mûþîbas ceïâ pavadot.

Baltinavas novada paðvaldîbas
darbinieki

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot.
Dod, Dieviò, vieglu dusu,
Baltâ smilðu kalniòâ.

(Latv.t.dz.)

Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu
Jevgenija Zelèa ìimenei, mâmiòu,

vîramâti, vecmâmiòu,
vecvecmâmiòu VALENTÎNU

ZELÈU mûþîbâ pavadot.
Genovefa, Maruta  ar ìimeni

Tavas rokas caur mûþîbu jûtu,
Tavas rûpes joprojâm man klât,
Viss ðai pasaulç niecîgs un zûdoðs,
Tava mîla vien nepazûd, mât!

Skumju brîdî esam kopâ ar Inu
Gavrilovu, MÂTI mûþîbâ pavadot.

Mâjas iedzîvotâji

Tu aizej prom pa sarmotu rîta ceïu -
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Tik kâdâ mâjâ, kâdâ istabiòâ
Gan tavas balss, gan tavu soïu
                                                    trûks.

(N.Dzirkale)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba Inai
un viòas ìimenei, pavadot

MÂMIÒU, VECMÂMIÒU,
VECVECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ.

Sievieðu deju kopa “Gaspaþa”

Klusiem soïiem mâmuliòa
Mûþam durvis aizvçrusi,
Ne vârdiòa nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.

(V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Inai
Gavrilovai un tuviniekiem,

pavadot mîïo MÂMIÒU kapu kalniòâ.
Baltinavas vidusskolas kolektîvs

Tavs maigums, mât, man dzîvç
                                      spçku devis.
Tu mîlestîbâ prati katru darbu veikt.
Ðai brîdî skarbajâ, kad pietrûkst
                                                  tevis,
Ïauj man par visu klusi paldies teikt.
Izsakâm lîdzjûtîbu sâpju brîdî Inai un

Jevgenijam ar ìimençm, guldot
zemes klçpî mâmiòu, vîramâti,
vecmâmiòu, vecvecmâmiòu

VALENTÎNU ZELÈU.
 Viðòakovu ìimene

Ai, cik grûti, mâmuliò,
Tevi ceïâ pavadît.
Vai trîs baltas smilðu saujas
Varçs tevi sasildît?

Vissirsnîgâkâ lîdzjûtîba Jevgenija
un Inas ìimençm, MÂTI,

VECMÂMIÒU un VECVECMÂMIÒU
kapu kalnâ pavadot.

Klasesbiedri

Ak, spoþâ saule, pasniedz staru,
Pie kura pieíerties mazliet,
Kad mâsas sirds pa miglas taku,
Uz kluso bezgalîbu iet.

Skumju brîdî mûsu visdziïâkâ
lîdzjûtîba Marcijannas Odumiòas

ìimenei, MÂSU mûþîbas ceïâ
pavadot.

Zaèu ìimene

No atmiòâm paliek tik starojums
                                             maigs,
Tâ kâ liedagâ saulrieta pçdas,
Turp, kur tu aiziesi, apstâsies laiks,
Norims sâpes, rûpes un bçdas.
                                    (B.Martuþeva)

Kad pa zaïo skuju klâto taku
mûþîbas ceïâ jâpavada ilggadçjâ

medmâsa IRÇNA SUPE, izsakâm
vispatiesâko lîdzjûtîbu tuviniekiem.

 Pansionâta “Balvi” direktore un
medicînas personâls

Krustu krustâm zemes ceïi,
Tavs celiòð izstaigâts,
Dod, Dieviò’i, dvçselei
Vieglu ceïu viòsaulç.
                   (K.Skalbe)

Kad uz mûþîgu nesatikðanos
jâatvadâs no VECMÂMIÒAS,

MÂMIÒAS, VECVECMÂMIÒAS,
mûsu patiesa lîdzjûtîba Nanijai

Gabrânei ar ìimeni.
“Tilþas Rûíîðu” meitenes

Mûþs ir kâ skanoða kokle,
Pârtrûka stîga, un viss ir kluss.
Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Egonam

Sirmacim un pârçjiem
tuviniekiem, pavadot

VILFRÎDU SIRMACI mûþîbas ceïâ.
Dace, Daiga, Stefânija

Tuvs cilvçks neaiziet -
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

(S.Kaldupe)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Ivetai
Kopânei, VÎRAMÂTI kapu kalniòâ

guldot.
Salona “Elija” kolçìes

Tu aizej prom pa sarmotu rîta ceïu
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Tik kâdâ mâjâ, kâdâ istabiòâ
Gan tavas balss, gan tavu soïu trûks.

Kad pa  sniegotiem ziemas ceïiem
atnâkuðas skumjas, izsakâm

visdziïâko lîdzjûtîbu Aivara Kopâna
ìimenei, MÂMULÎTI,

VECMÂMIÒU, VÎRAMÂTI pavadot
mûþîbas ceïâ.

Kaimiòi: Vinogradovu, Limonânu,
Vîksniòu ìimenes

Runâjiet ar mani klusi,
Saudzîgâk kâ citu dienu:
Ðodien sirds man palikusi
Smagâka par vienu sâpi.
                          (E.Zâlîte)

Izsakâm lîdzjûtîbu Aivaram ar
ìimeni, MÂTI, VÎRAMÂTI,

VECMÂMIÒU mûþîbâ aizvadot.
Jaudzemu ìimene

Man dzîvç, tçti, pietrûks tevis
Un ceïa nebûs, kurâ tikties ïauts.
Tas gaiðums, ko man dzîvç devi,
Ïaus tâlâk iet un paveikt daudz.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Guntaram, Mârim Ruòìiem,
Gunitai Sirmacei ar ìimeni,

pavadot TÇVU mûþîbâ.
Íerìu ìimene

... dvçselîte dodas dusçt,
Sâpçs nogurusi klusa...

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Jânim
Gabrânam, no MÂMULÎTES

atvadoties.
Ðíilteru ìimene

Mana mîïa mâmuliòa,
Cieðu miegu aizmigusi;
Rîta saule, mîïi  vârdi
Nespçs tevi modinât.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, VERONIKU

GABRÂNI kapu kalniòâ pavadot.
Uzuliòa, Gusti, Ûbeïi, Loèi, Pièukâni

Ik diena - jauni ziedçðanas vârti,
Bet tavi - pçkðòi aizcirtuðies ciet.
Mums paliek sirdî tavi saules vârdi
Un mîlestîba, kura neaiziet.

 (K.Apðkrûma)

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Lucijai
Lapðânei, mâsu ANNU zaudçjot.

Natâlija, Biruta, Rolanda un Veltas
ìimenes


