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Gatavi darbam. Baltinavas vidusskolas 10.klases

audzçkòi uzskata, ka katrai Latvijas skolai valsts

dzimðanas dienâ ir jâsarûpç pârsteigums, turklât skatâms

un taustâms. “Mçs esam gatavi akmeòus celt un velt,”

apòçmâs jaunieði.

Edgars Gabranovs

Vides iniciatîvas “100 darbi Latvijai” skolu konkursâ, ko
atbalsta SIA “ZAAO”, gandrîz 1000 skolçni iesniedza 41
projektu ar aprakstiem, vizualizâcijâm un telpiskiem maketiem.
Ðonedçï Baltinavas vidusskolâ ciemojâs projekta “100 darbi
Latvijai” koordinatore Sandra Gargâne, lai pavçstîtu, ka
baltinavieði 10.-12.klaðu grupâ atzîti par uzvarçtâjiem: “Jûsu
projekts par ieceri Baltinavas centrâ ierîkot skvçriòu “Laimes
pakavi” saòçma þûrijas vienbalsîgu ‘jâ’!”

Ideju par skvçriòa izveidoðanu konkursâ iesniedza 10.klases
audzçkòi. Klases vecâkâ Megija Bukða jautâta, kâ radâs ideja par
îpaðo skvçriòu, atklâja, ka sâkotnçji bija padomâ kaut ko jauku
izdarît Ontona i Annes parkâ: “Tomçr sapratâm, ka tas jau tâpat
ir sakopts un skaists, tâpçc nospriedâm, ka tukðums valda
Baltinavas centrâ pie pasta çkas. Tur plânojam ar kopçjiem spçkiem
izveidot îpaðu pacçlumu ar novada ìerboni “Laimes pakavi” un
krâsainu akmeòu celiòu, tostarp ar atpûtas soliòiem. Ceram, ka
mûs atbalstîs vecâki un mûspuses zemnieki.” Megija, tâpat kâ
klases audzinâtâja Anita Loèmele, kura mûspusç, kâ arî Latvijâ
un ârpus valsts robeþâm pazîstama kâ Danskovîte, cer, ka ideju
realizçs jau ðî gada maijâ.

Skolotâja A.Loèmele, lûgta atklât, kâ paspçj piedalîties daþâdos
projektos, uzrakstît divas lugas gadâ, turklât tâs vçl iestudçt un izrâdît
visâ Latvijâ, paskaidroja, ka dâvana Latvijai un Baltinavai ir skolçnu
darba rezultâts: “Godîgi sakot, kad uzzinâju par konkursu, man bija
cita vîzija. Domâs virmoja kaut kâdas puíu dobes. Skolçni, izstrâdâjot

Baltinavieði sev

dâvâs laimes

pakavus

savu ideju, nedomâja par uzvaru. Viòu mçríis bija un ir padarît
Baltinavu skaistâku, ciemiòiem pievilcîgâku un vçl mâjîgâku.”
Pedagoìei piekrît 10.klases audzçkne Mâra Laganovska, kura projekta
ideju, tâ teikt, tehniski apstrâdâja - nofilmçja, atrada atbilstoðu
mûziku. “Bûtiski bija parâdît, kâ ðobrîd izskatâs vieta, kur plânojam
realizçt savu ideju, un kâ tâ izskatîsies nâkotnç. Noteikti bûs skaisti!”
neðaubâs Mâra.

Vides iniciatîvas “100 darbi Latvijai” koordinatore S.Gargâne
baltinavieðiem pastâstîja, ka Latvijas skolçnu idejas þûriju ir patîkami
pârsteiguðas: “Idejas ir visdaþâdâkâs, piemçram, zaïo mâcîbu klaðu
âra vidç izveide, gaismas aleju, krâðòu puíu dobju Latvijas kontûrâs
ierîkoðana, diþkoku un piemiòas vietu sakopðana, skolu þogu
apgleznoðana utt.” Tâpat viòa priecâjâs par Ziemeïlatgales skolu
atsaucîbu, jo idejas tika saòemtas no visiem mûspuses novadiem:
“Sajûtas ir ïoti pozitîvas, jo arî jaunâko klaðu grupâs uzvarçja mazas
skolas – Kocçnu pamatskolas 6.klase un Cçsu novadu Lîvu pamat-
skolas 3. un 4.klase. Viennozîmîgi par savu valsti ir lepnums redzot,
ar kâdâm dzirkstelçm acîs skolotâji un bçrni prezentç savus sapòus.
Ðíiet, ka Rîgas skolçniem nav iespçjas izprast un saprast lauku pievil-
cîbu. Viòiem nav savu skvçru un savu taku,” sprieda S.Gargâne.
Viòa prognozçja, ka lîdz Latvijas simtgadei valstî bûs realizçti daudz
vairâk nekâ 100 labie darbi. Viòasprât, pasâkumu daudzveidîba, kas
ilgs lîdz un arî pçc valsts dzimðanas dienas, nenonivelçs svçtku prieku.
“To, ko izdarîs skolçni un viòu vecâki, nekur nepazudîs arî pçc
2018.gada 18.novembra,” ir pârliecinâta projekta “100 darbi Latvijai”
koordinatore.

Baltinavieði sev
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pakavus

Atbalstîti vairâki projekti
Finansiâlu atbalstu no Valsts Kultûr-

kapitâla fonda saòçmuði vairâki projek-
ti. Ilgas Oplucânes rakstîtajam projek-
tam “18.Kamermûzikas festivâls Balvos”
pieðíirti 1000  eiro,  Inâras Bobrovas pro-
jektam “Balvu reìiona Kultûrvçstures
datu bâzes papildinâðana” - 400 eiro,
Ivetas Supes projektam par izstâdes
“Antons Rimoviès. Dievam un Cilvç-
kam” veidoðanu - 1000 eiro. Atbalsts
pieðíirts vçl citâm  aktivitâtçm mûspuses
novados.

Èempionâts notiks Balvos
Latvijas èempionâta zemledus makðíe-

rçðanâ 3.posms notiks Balvos jau ðo sest-
dien un svçtdien, nevis Baltezerâ, kâ
sâkotnçji bija plânots. Atgâdinâm, ka arî
pirmais posms notika Balvos (21. un
22.janvârî), kurâ mûsu komanda
“Liarps” izcînîja 4.vietu. Lîdz pirmajam
trijniekam viòiem pietrûka viena punkta.

Prezentç “Balto grâmatu”
Eiropas Komisija ðonedçï prezentçja

“Balto grâmatu” par Eiropas nâkotni,
kurâ aplûkoti Eiropas galvenie izaicinâ-
jumi un iespçjas nâkamajâ desmitgadç.
Tajâ izklâstîti pieci scenâriji Savienîbas
iespçjamajai attîstîbai lîdz 2025.gadam,
piemçram, 1.scenârijâ “Turpinâsim
iesâkto” paredzçts, ka lîdz 2025.gadam
eiropieði var braukt ar automatizçtâm
un ar interneta pieslçgumu aprîkotâm
automaðînâm, taèu, ðíçrsojot robeþas,
viòi var saskarties ar problçmâm, jo daþi
juridiski un tehniski ðíçrðïi joprojâm
pastâv.

Atceras vçsturi
Stompakos iesvçta piemiòas
akmeni

Valoda pastâvçs attîstoties
Dâvina grâmatas skolu
bibliotçkâm

Brieþuciema
puiði vingro
paði un
aizrauj citus.

Turpinâs aptauju
Lîdz jûnija beigâm Centrâlâ statistikas

pârvalde (CSP) turpinâs aptaujât iedzî-
votâjus par ienâkumiem un dzîves ap-
stâkïiem, uzdodot jautâjumus par mâj-
saimniecîbas sastâvu un tâs locekïu
sociâlekonomisko raksturojumu, mâ-
jokïa apstâkïiem, ienâkumiem, veselîbas
stâvokïa paðvçrtçjumu, materiâlâs neno-
droðinâtîbas râdîtâjiem, kâ arî par pieau-
guðo un bçrnu veselîbu. Turpmâk aptau-
jâ bûs jâpiedalâs tikai tiem iedzîvotâjiem,
kuri saòçmuði CSP uzaicinâjuma vçstuli
ar plânoto intervijas laiku un intervçtâja
kontaktinformâciju.

“... es
smieðos
tad brûnos
pumpuros!”
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Ir jâizdara secinâjumi
Liels prieks, ka tomçr daudzi lasa

mûsu avîzi un aktîvi iesaistâs sarunâs
par ekonomiku, politiku, kultûru, jo tâ
ir mûsu dzîves ikdiena. Un, ja mçs bieþâk
satiksimies, kaut vai tâdâ formâtâ
“Vaduguns” lappusçs, dalîsimies
domâm par vçsturi, sabiedrîbas
turpmâko attîstîbu, iespçjams, Saeimas
un valdîbas locekïi reiz pagriezîsies pret
savu tautu ar seju, nevis pçcpusi. Sâks
analizçt, kâpçc Eiropâ cilvçkiem lielâkas
algas, lîdz ar to arî pensijas, strâdâ
rûpnîcas, raþo tik daudz produkcijas,
ka spçj nodroðinât pieprasîjumu
gandrîz visâ pasaulç. Tur ir attîstîta
medicîna, izglîtîba, sociâlâ sfçra, kaut
gan, manuprât, ne viss bût jâòem par
piemçru. Ne mûsu senèu tradîcijâs,
nevienas tautas ticîbas mâcîbâs, ne dabâ
nav pat piemçru, kad vîrietis apprec
vîrieti vai sieviete sievieti, organizç
publiskus geju gâjienus un pieprasa
cienîgu sabiedrîbas attieksmi. Nodar-
bojas ar pedofiliju un pornogrâfiju,
nepârdomâti lieto alkoholu un narko-
tiskâs vielas, nogalina citus lîdzcilvçkus,
ja ne ar savâm rokâm, tad nopçrkot
attiecîgus izpildîtâjus.

Protams, katram no mums ir tiesîbas
domât un izteikt savas domas, jo aiz
loga rit 21.gadsimts, un, sasniedzot
cienîjamo vecumu, katram izveidots
apdomâts, izsvçrts un pârsvarâ jau
nemainîgs uzskats par priekðmetiem un
notikumiem. Piekrîtu tam, ka ïoti
daudzi cilvçki, tostarp mazi bçrni un
sievietes, tika izvesti uz tâlo Sibîriju
nepamatoti, pakïauti cieðanâm, smagai
fiziskai slodzei. Daudzi nespçja pârvarçt
cieðanas un sagaidît brîdi, kad varçs

atgriezties dzimtenç. Diemþçl tâ ir rûgta
patiesîba. Bet nav nekâda pamata vainot
ðajâs nejçdzîbâs visu Krievijas tautu,
dusmâs visus saukt par “okupantiem”.
Tur, Sibîrijâ, tie paði “okupanti” ar mûsu
tautieðiem dalîjâs ar pçdçjo, kas viòiem
bija, palîdzçja izdzîvot. Lûdzu, paru-
nâjiet ar tiem, kuri pabija Sibîrijâ un visu
izjuta uz savas âdas. Liecinieku paliek
arvien mazâk. Nenoliedzams fakts, ka
kâda daïa latvieðu tâ arî palika Sibîrijâ.
Vçl kâds interesants fakts – kâ sveðinieki
varçja zinât, kuru ìimeni deportçt, kuru
nç? Tos sarakstus veidoja vietçjie tautieði,
kaimiòi, kurð aiz skaudîbas, kurð aiz
naida.

Ar brîvîbu notiek interesantas lietas.
Jau pagâjuði vairâk nekâ 25 gadi, kad
lielajam kaimiòam pagriezta mugura,
praktiski sarautas ekonomiskâs un
politiskâs saites. Esam veiksmîgi
iestâjuðies Eiropas Savienîbâ un NATO.
Un kâdu brîvîbu baudâm ðodien? Vai
visiem bçrniem pieejama augstâkâ
izglîtîba, darbavietas par pienâcîgu
atalgojumu? Vai saslimðanas gadîjumâ
âtri un tuvu varam saòemt kvalitatîvu
ârstu palîdzîbu, negaidot to gadiem?
Vai, beidzot aktîvu darbîbu sabiedrîbas
labâ, varam saòemt arî attiecîgu Eiropas
pensiju? Vai par tiem, kuri aizbrauc
strâdât un dzîvot ârzemçs, teiksim, ka
viòi nav savas valsts patrioti, nav lojâli
Latvijai?

Vçl viens jautâjums – vai par valdîbu
nerunâsim? Ja nerunâsim, tad vçl ilgus
gadu desmitus mûsu jaunatnei nâkotne
bûs jâsaista ar ârzemçm. Mûsu valstî
nebûs jaunu darbavietu un normâlu
algu, bet mûsu tâ saucamie tautas kalpi
saòems Eiropas algas, slçgs skolas,

slimnîcas, indeksçs pensijas par 3-4
eiro gadâ, neaugs sociâlie pabalsti, tiks
paplaðinâta ierçdòu armija. Tâpçc
ðodien mums nav savas valsts bankas,
nav arî savas valûtas, nav valsts poli-
tikas, kas, kâ paredz Satversme,
paredzçta aizstâvçt tautas intereses.
Vçlçðanâs drîkstam balsot tikai par
vienu sarakstu, nevis veidot
godprâtîgâko deputâtu korpusu no
visiem deputâtu kandidâtu sarastiem.
Tâdçjâdi vienas vçlçtâju daïas intereses
tiek apspiestas un sekmç tautas ðíelða-
nos. Vairâkums pensionâru uzskata,
ka valdîbas un Saeimas rîcîba nav
pârdomâta. Ir jâizdara secinâjumi.

SÂBRU DONATS

Sveiciens pavasarî!
Jau pavasara vçji mûsu zemi glâsta
Un arvien tuvâk Jûsu Dienu nes.
Par brîniðíîgo svçtku Dienu stâsta,
Ko katru gadu kopâ svinam mçs.
Kâ skaistâs dzîves puíes sveiksim viòas -
Mçs savas jaukâs, mîïâs sievietes.
Nu daþreiz dusmîgas kâ mîïas raganiòas,
Bet vienmçr sildât mûs kâ saulîtes.
Ar strazdu svilpçm Jûsu diena pienâk
Un gadâs, ka pat cîruïdziesma skan,
Tad katrâ mâjâ svçtku gaiðums ienâk,
Kad gribas mîïâs sveikt mums, arî man.
Lai Jums ðodien skaista Diena,
Putni dzied un saule mirdz!
Lai Jûs ðodien neesat vienas,
Lai Jûs silda drauga sirds!
Lai Jums ðodien Jûsu mîïie
Puíes, ðampanieti sniedz.
Un pat siltu, mîïu buèu
Arî baudît neaizliedz.

JÂNIS ZÂLÎTIS Kriðjâòu pagastâ

“Jûtamies nesaprasti un atstumti, jo nesaòemam nekâdu
atbalstu no paðvaldîbas. Nesen pilsçtas sociâlajâ servisâ
likvidçja ðuvçjas un masiera pakalpojumu, kas mazturîgajai
iedzîvotâju daïai,  arî pensionâriem, invalîdiem un bçrniem
bija tik ïoti svarîgs un nepiecieðams. Ïoti ceram, ka Balvu
novada paðvaldîbas deputâti izskatîs ðo svarîgo jautâjumu
un pieòems atbilstoðu lçmumu,” redakcijai paziòoja saðutuðie
Balvu pensionâri. Viòi solîjâs ðo sâpîgo problçmu  neatstât
paðplûsmâ, vâkt parakstus un cînîties par to, lai ðie speciâlisti
sociâlajâ servisâ atkal bûtu pieejami.

“Ziniet, ko es teikðu – jo tâlâk, jo trakâk. Vakar biju iegâjusi
veikalâ “Supernetto” un pârsteigta secinâju, ka bijuðâs
kafejnîcas “Dianda” vietâ tagad gozçjas jauns alkohola veikals,
kurâ plaukti vai lûzt no pârpilnîbas un daþâda izmçra pudeïu
daudzveidîbas. Goda vârds, esmu ðokâ, un, cik dzirdu, arî
daudzi citi balvenieði, kuri plaði apsprieþ jaunâ veikala
atvçrðanu. Pçdçjo mçneðu laikâ Balvos aizvçruðies vairâki veikali,
kas liecina tikai par vienu,- preci nav kas pçrk vai arî tâ nav
pieprasîta, un cilvçku mûspusç paliek arvien mazâk. Bet te,
izrâdâs, atrasta niða, kurâ bizness var plaukt un zelt – alkohols!

Ziniet, labâk bûtu jaunu kafejnîcu atvçruði, kur no laukiem
atbraukuðajiem cilvçkiem, ciemiòiem un skolçniem pçc skolas
ienâkt papusdienot vai vienkârði nopirkt kâdu bulciòu.
Turklât veikals atvçrts blakus autoostai, kur jau tâ regulâri
patrulç paðvaldîbas policija, jo pastâvîgi jâsavâc kâds uzgai-
dâmajâ telpâ iemidzis noèurâjies bomzis.  Tâ vietâ alkohola
veikali pie mums pilsçtâ aug kâ sçnes, gluþi kâ spçïu zâles! Tas
nozîmç tikai vienu – esam degradçjuðies lîdz kliòíim un drîz
kïûsim par dzçrâju un azartspçïu cienîtâju pilsçtu. Reizçm,
par ðîm lietâm domâjot, tieðâm kïûst baisi,” teica zvanîtâja.

Aizvadîtâs dienas pagâjuðas, gatavojoties un piedaloties pasaules
èempionâtâ zemledus makðíerçðanâ Mazajâ Baltezerâ 25. un 26.februârî,
kur Latvijas izlases sastâvâ izcînîjâm augsto 2.vietu. Dienu pirms sacensîbâm
piedalîjos oficiâlajâ treniòâ. Laika apstâkïi gan nelutinâja – bija gan sniegs,
gan arî vçjð. Savukârt paðâ èempionâtâ, kâ jau katrâs sacensîbâs, neizpalika
uztraukums. Neskatoties uz to, ka Latvijas izlasi sacensîbâs pârstâvçju pirmo
reizi, uztraukums krietni mazinâjâs, kad, kâ saka, sâku íert savu zivtiòu.
Pçc èempionâta bija svinîga apbalvoðana un saviesîgs pasâkums Rîgâ, kuru
aizvadîjâm labâ noskaòojumâ un pozitîvâ gaisotnç, komunicçjot arî ar
citu valstu sportistiem. Pçc sacensîbâm daudz laika atpûtai gan nav, jo jau
ðajâs brîvdienâs – 4. un 5.februârî – Balvos notiks zemledus makðíerçðanas
Latvijas èempionâta 3.kârta. Pçc ðîm sacensîbâm sezonas zemledus
makðíerçðanas maratons gan bûs noslçdzies, kas kopumâ aizvadîts ïoti
labi.

ALDIS VOITS, Balvu zemledus

makðíerçðanas komandas “Liarps”

dalîbnieks, Balvu pamatskolas skolotâjs

LARISA no Balviem: -Domâju, ka
pârsteigums no vîra noteikti bûs, jo
parasti ðajos svçtkos viòð mani
neaizmirst un uzdâvina ziedus. Kâ
sievietei man, protams, tas patîk.
Svçtkus svinam arî darba kolektîvâ
- nopçrkam kâdu kûku un visi kopâ
pasçþam. Manuprât, ir pilnîgi
vienalga, tâ ir starptautiska svçtku
diena vai nç, jo visâm sievietçm
patîk, ka dâvina ziedus. Tiesa gan,
tagad 8.martu vairs nesvin ar tâdu

vçrienu kâ agrâk, kad vîrieði darbâ klâja galdus, dâvinâja
ziedus un pat rîkoja balles.

ILZE no Balviem: -Domâju, ka
Starptautiskajâ sievieðu dienâ
pârsteigumu saòemðu no sava
vîrieða, kurð ðajos svçtkos mani
atceras vienmçr. Tiesa gan, viòð
mçdz sagâdât kâdu patîkamu
pârsteigumu ne vien kalendârâ
ierakstîtajâs svçtku dienâs, bet arî
ikdienâ – tâpat vien. Tas ir ïoti
patîkami. Darbâ mums ir sievieðu
kolektîvs, taèu tas nebût nenozîmç,
ka mçs nesvinam 8.martu. Svinam!

Manuprât, visi svçtki ir vajadzîgi un to nekad nevar bût par
daudz!

INESE OZOLIÒA no Balviem: -
Pârsteigumi vienmçr ir patîkami, un
tos mans vîrs patieðâm mâk
sarûpçt. Priecâjos, ka viòð par mani
atceras gan dzimðanas dienâ, gan
Valentîndienâ, gan arî 8.martâ, kas
parasti izvçrðas îpaðâ dienâ. No rîta
tad parasti saòemu buèas, bet
vakarâ mani parasti sagaida kaut
kas skaists un patîkams. Manuprât,
ðie svçtki ir kâ atgâdinâjums
vîrieðiem par to, ka pasaulç ir

sievietes, kuras dod skaistumu, kuras dzemdç bçrnus un
ir dzimtas turpinâtâjas. Viòi ir tâ stiprâ puse, savukârt mçs
- skaistâ puse, kuras dçï vîrieðiem bûtu jâbût stipriem.

INTA KUÏÐA no Balviem: -
Manuprât, paði labâkie pârsteigumi
izdodas tad, kad tos vismazâk
gaida, tâdçï varbût nemaz tik ïoti
dzîvç visu nevajag plânot. Vçl
nezinu, ko îsti darîðu Starptautiskajâ
sievieðu dienâ, taèu ïoti iespçjams,
ka apmeklçðu jauku pasâkumu
Balvu muiþâ. Vârdu sakot, svçtki
priekð sevis man bûs. Bet vispâr
svçtkus vajag ne tikai sievietçm, bet
arî vîrieðiem, jo, ja sievietes lutinâs

vîrieðus, arî viòi palutinâs pretî. Tad bûs laimîgi visi.
LORETA BOLDÂNE no
Brieþuciema: -Vienîgais, no kâ
varçtu sagaidît pârsteigumu 8.martâ,
varçtu bût mans vîrs. Taèu mçs
ìimenç ðo dienu îsti neatzîstam, jo
tie tomçr vairâk padomju laika
svçtki. Vai vispâr tâds 8.marts
vajadzîgs? Godîgi sakot, nezinu -
mums taèu ir Valentîndiena, Mâtes
diena un daþâdi kristîgie svçtki, ko
svinçt! Tas padomiskais mantojums
man kaut kâ îpaði tomçr neiet pie

sirds.

Vai ðogad 8.martâ gaidât kâdu
pârsteigumu?

Sanita Karavoièika
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Katrs ceturtais lauksaimnieks nepareizi çdina liellopus

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Latvijâ lielâkâ kombinçtâs lopbarîbas raþoðanas
uzòçmuma AS “KG Group” pçtîjums liecina, ka 25%

Latvijas lauksaimnieku pieïauj kïûdas lopu çdinâðanas

procesâ. Aprçíinâts, ka, nepareizi barojot piena teïus,

zaudç ap 15% piena. Lîdz ar to arî katrs lauksaimnieks

zaudç ievçrojamu savas peïòas daïu.

Ko nozîmç pareizi çdinât liellopus un vai  mûspuses piena
fermu saimnieki ir lietpratçji ðajâ ziòâ, “Vaduguns” jautâja
LLKC Balvu nodaïas lopkopîbas jautâjumu speciâlistei
HERMÎNEI LEIÐAVNIECEI.

Miltus – vairâkâm çdienreizçm
Viòa atzina, ka arî piena lopkopçju ikdienas darbâ konsta-

tçjamas kïûdas, jo – kuram gan to nav! Turklât dzîvnieku
çdinâðanas process atkarîgs no daþnedaþâdiem faktoriem.
Vçl pirms padsmit gadiem govis dienâ deva 10 litrus piena,
patlaban 3 – 4 reizes vairâk. Piena devçjas vidçjais svars ir
pieaudzis par 100 kilogramiem, nevis proporcionâli slau-
kumam. Gotiòa nevar ieçst 3 – 4 reizes vairâk spçkbarîbas vai
siena, tâpçc tiem saimniekiem, kas vçlas augstu izslaukumu,
ir jâpiebaro barîbas koncentrâti. Lopu
çdienkartç, lîdzîgi kâ arî cilvçka, jâbût
sabalansçtai  çdienu piramîdai, skaidro
konsultante. Jâbût pietiekoði gan
rupjajai, gan arî miltu barîbai, jo govs
apçd ne jau, teiksim, 10 kilogramus
siena, bet sausnu. Tâdçï, sabalansçjot
çdienkarti, barîbas lîdzekïi jâpârrçíina
sausnâ. Svarîgi arî, lai barîba galdos
govîm bûtu sasniedzama visu laiku.
Speciâlisti saka, ka piena devçjai viena
stunda pie tukða galda nozîmç 1 – 1,5
litrus piena slaukuma kritumu.

Prakse liecina, atklâj konsultante, ka
ir lopkopçji, kuri visai precîzi sarçíina
vajadzîgâs izbaroðanas normas un ðis
jautâjums  ir viòu uzmanîbas lokâ. Citi
turpretî galveno uzmanîbu pievçrð
izslaukumam uzskatot, ka jâizçdina vairâk miltu. Daudzi
miltu normu vispâr nesver. Tas nav pareizi, jo  tâ var pârlieku
pieskâbinât govs kuòìi. Uz litru piena vajadzçtu izbarot 200-
300 gramu miltu jeb kombinçtâs barîbas. Ja  gotiòa dienâ
izdod 30 litrus piena, tad  dienâ tai jâsaòem vismaz 6 kilogrami
miltu. Piedevâm vienâ reizç vçlamais izbaroðanas  daudzums
ir ap 2,5 kilogramiem, tâpçc miltu deva bûs jâsadala vairâkâm
reizçm.

Govs spureklî atrodas miljardiem baktçriju, infuzoriju un
sçnîðu. Ja barîbas devâ kaut ko maina, daïa no iepriekð no-
sauktajiem organismiem var justies labi, citi slikti. Kad spureklî
nonâk barîbas koncentrâti, pH lîmenis krît, vide kïûst skâba.
Ph veselai govij ir jâbût vairâk nekâ 5,8. Ja barîbâ bûs pârmçru
daudz ogïhidrâtu vai arî maz kokðíiedras, sausnas, vai arî
barîbas devas smalcinâjums bûs pârâk îss, spurekïa vide kïûs
skâba un izraisîs raþîgajâm govîm tik izplatîto acedozi. Tâs
pazîmes: caureja, dzîvnieks nevçlas gulçt uz vçdera, galvu tur
uz sâniem. Tauku kritums pienâ jau liecinâs par ielaistu
acedozi.

Lai veseli nagi un ragi
Konsultante stâsta, ka fermu îpaðnieki  liellopiem raduði

izbarot raugu.Tas nav slikti, jo raugs uzlabo kuòìa darbîbu.
Papildus noteikti vajadzîgas arî  minerâlvielas  un vitamîni.
Konsultante norâda, ka nav pareizs uzskats, ka no minerâl-
barîbas labâk izvairîties, jo dzîvniekam var piemesties daþâdas
likstas. “Taèu tas uzlabo govs imûnsistçmu. Dzîvnieks labâk
çd, ir ar veselîgiem nagiem un ragiem, labâk apsçklojas. Taèu
jâievçro, ka liellopiem katrâ periodâ vajadzîga sava veida
minerâlbarîba. Tâpçc jâpievçrð uzmanîba, kâdu to izbaro govs
cietstâvçðanas laikâ,  pirms vai arî pçc atneðanâs. Turklât
minerâlbarîbas daudzumu un saturu nosaka arî  izçdinâtâs
barîbas kvalitâte un daudzums,” norâda konsultante. Var
izvçlçties laizâmo minerâlbarîbu ar vitamîniem vai arî beramo.
Vçrtîga tâda, kas bagâtinâta ar selçnu un magniju. Govij
priekðâ jâbût arî laizâmajai sâlij, bet ar to jâuzmanâs pirms
atneðanâs. Savukârt pçc atneðanâs  dzîvniekiem vajadzçtu
pastiprinât kalcija devu. Lopu çdienkartç jâbût arî
proteînbarîbai – pupâm vai ziròiem, rapða rauðiem vai sojas
spraukumiem, jo tas nosaka izslaukumu lielumu.

Arî govij jâbût kâ modelei – ne par tievu, ne resnu

Daudz ûdens
Ûdens nodroðinâðana dzirdinâðanai varçtu ðíist ïoti vien-

kârða lieta, taèu  gluþi tâ nav.  Govs diennaktî izdzer 140 litrus
ûdens, vienâ minûtç tâ var izdzer lîdz 20 litriem. Vçlmi padzer-
ties ïoti ietekmç ûdens piegarða un smarþa. Govîm patîk dzert
trieciena tempâ, lîdz pat 15 litriem 45 sekundçs. Tâdçï  laiku
pa laikam jâpârbauda dzirdnes. Speciâliste iesaka paòemt
spaini, nospiest ûdens padeves mçlîti un vçrot, vai minûtç
pietek vismaz 20 litri. Govij nepiecieðami 4-5 litri ûdens uz
katru saraþoto piena kilogramu. Protams, ûdenim jâbût tîram,
un ziemâ svarîgi dot siltu ûdeni, jo tas piena raþotâjâm  garðo
labâk. Turklât vislabprâtâk viòas padzeras pçc slaukðanas
procesa.

No praktiskâs dzîves
� Tas, cik daudz neapçstas barîbas palicis barîbas galdâ

pirms nâkamâs çdinâðanas, liek domât par barîbas garðu. Ja
tâ  ir garðîga, tad galdi bûs tukði,  ar ne vairâk  kâ 3-5% barîbas
atlikuma. Konsultante norâda, ka  slaucamajai govij priekðâ
visu laiku jâbût barîbai. Prakse liecina, ka mûspuses mazajâs

piena fermâs dzîvniekus ierasts çdinât tikai
divreiz dienâ. Savukârt  lielâs teles  lecinâðanas
vecumâ jâçdina tâ, lai barîba galdos bûtu 12
stundas diennaktî, jo ðâda vecuma teles mçdz
aptaukoties.

�  Dzîvnieki, kuri neçd kopâ ar visu grupu,
çdîs tad, kad pârçjie atpûtîsies. Viòi çdîs steigâ,
vairâk  cietîs no spurekïa acidozes  un sliktâk
izmantos barîbu. Droði vien  mazâk arî apçdîs,
un tas var novest pie svara zuduma.

�  Ar atglaustâm ausîm un vieglu galvas
kustîbu govs sûta draudu ziòu citai govij
ganîbâs. Savstarpçjo  attiecîbu noskaidroðana
un dominçjoðâ stâvokïa apliecinâðana ir ïoti
svarîga çðanas un dzerðanas  procesa sastâvdaïa.

�  Govîm bûtu jâguï vismaz 12 stundas
dienâ, tâpçc guïvietâm jâbût çrtâm. Neçrtas
guïvietas  rada lopiem stresu un kâju problç-

mas.
� Acidoze veidojas no nepareizas çdinâðanas.  Ja pirmos

izbaro miltus, kuòìî veidojas skâba vide. Tâ rodas arî pçc
atneðanâs, ja govij izçdina nepareizâs attiecîbâs rupjo
lopbarîbu un spçkbarîbu, ja devâ par maz kokðíiedras.
Profilaksei noder dzeramâ soda 50 - 120 grami. Tâpçc acedozes
profilakse ir  sabalansçta un  labi samaisîta barîba. Augstraþîgu
govi, kas dod 40 – 50 litrus piena dienâ, no acedozes ir grûti
nosargât, tâpçc svarîgi tai palîdzçt ar pareizu baroðanu un
imunitâtes stiprinâðanu.

�            Teliòu un
slaucamo govju
baroðana ir mâksla.
Tâpçc tai jâpievçrð
liela uzmanîba, ja
vçlas gût peïòu no
veselu dzîvnieku
ganâmpulka. Ðî
mâksla sâkas ar laba
siena un skâbbarîbas
sagâdi.

Sapratne. Tas, cik tâlu govs no jums atkâpjas, norâda, cik
ïoti dzîvnieki baidâs no kontakta ar cilvçkiem. Dzîvnieki,
kas ikdienâ saglabâ distanci un ir nervozi cilvçka klâtbûtnç,
cieð no stresa, cenðas slçpties, mazâk guï un mazâk çd.
Mierîgus liellopus ir vieglâk aprûpçt, ar tiem patîkamâk
darboties, tie raþo vairâk piena.

Anketa par lauksaimniecîbas politiku

Lauku attîstîbas konsultanti vçrð uzmanîbu anketai, kas atrodama https://ec.europa.eu/agriculture/
consultations/cap-modernising/2017_lv

Ir izsludinâta  kopçjâs lauksaimniecîbas politikas (KLP)  apsprieðana saistîbâ ar tâs modernizçðanu un vienkârðoðanu.

KLP ir reformçta vairâkos piegâjienos, pçdçjoreiz to darîja  2013.gadâ un reformu veica 2015.gadâ. Taèu pagâjis

laiks, un  bûtiski mainîjusies situâcija. Proti,  ievçrojami samazinâjuðâs lauksaimniecîbas produkcijas cenas, tirgus

kïuvis nenoteiktâks. Tirdzniecîbas sarunâs uzsvars ir redzamâk pârvietots no daudzpusçjiem uz divpusçjiem

darîjumiem. ES ir uzòçmusies jaunas starptautiskâs saistîbas, it îpaði saistîbâ ar klimata pârmaiòâm.

Ir izraisîjuðâs  aktîvas publiskas debates par to, vai 2013.gada reforma bija pietiekami profesionâla, lai risinâtu

plaðâkas problçmas saistîbâ ar atbalsta lîdzsvarotîbu, lauksaimniecîbas un lauku apvidu ekonomiskajâm perspektîvâm,

vides saudzçðanu (piemçram, zaïinâðana), klimata pârmaiòu pretpasâkumiem un ilgtspçjîgu un droðu pârtikas

raþoðanu.

 Komisija saskaòâ ar savu 2017.gada darba programmu plaði apspriedîs, kâ  kopçjo lauksaimniecîbas politiku

varçtu vienkârðot un modernizçt. Galvenâ uzmanîba bûs pievçrsta konkrçtâm politikas prioritâtçm nâkotnç. Izejas

punktam jâbût labi pamatotam paðreizçjâs politikas efektivitâtes novçrtçjumam.

Tâpçc arî LLKC Balvu nodaïa  aicina  lauksaimniekus visos novados bût atsaucîgiem un aizpildît minçto anketu.

Tajâ jânorâda sava valsts, ziòas par sevi un jâatbild uz jautâjumiem ar konkrçtiem atbilþu variantiem. Uzòçmçjdarbîbas

konsultante Vineta Smirnova norâda, ka anketa ir atrodama Eiropas  Komisijas mâjaslapâ. Tâ ir latvieðu valodâ.

Anketas adresi ir saòçmuði  lauku attîstîbas konsultanti un zemnieki. Ja kâds to nav pamanîjis, vçlams atrast

konkrçto adresi un atbildçt uz jautâjumiem. Ðî aptauja ir daïa no plaðâs apsprieðanas un palîdzçs sagatavot

ietekmes novçrtçjumu. Aptaujas rezultâtus publicçs tîmekïa vietnç un paziòos publiskâ konferencç 2017.gada jûlijâ.

Re, kâ!
� Govs uz katru  apçsto sausnas kilogramu izdzer 4-5

litrus ûdens. Dienâ sanâk 80 - 120 litri.

� Govs atrij gremokli un koðïâ 50 - 75 reizes minûtç.

� Govis çd 10 - 14 reizes dienâ.

� Jo augstâks barîbâ kokðíiedras saturs, jo zemâka

enerìijas vçrtîba.

� Govis barîbas galdâ  var izðíirot visu, kas garâks par

viòu mçles platumu (6-7cm).

� Govs atraugâjas 2 reizes piecâs minûtçs.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Pirms nedçïas Medòevas pirmsskolas izglîtîbas
iestâdes “Pasaciòa” kolektîvs, bijuðie darbinieki un
viesi nosvinçja bçrnudârza 20 gadu jubileju.
“Pasaciòa”, kas savulaik saucâs “Saulîte”, ðíiet, ir
viens no tiem retajiem bçrnudârziem Latvijas laukos,
kas likvidçts un augðâmcçlies.

Pirmsskolas izglîtîbas iestâdes “Pasaciòa” vadîtâja Ilze

Brokâne taujâta, vai 20 gadi ir daudz, vai maz, atzina, ka to

grûti izvçrtçt: “Citi saka, ka daudz, bet citi, ka maz. Manuprât,

tas ir pietiekams laika sprîdis, kad var spriest par iestâdes

lietderîbu un darbu, kâ arî atskatîties uz paveikto. Ðobrîd

mums ir 53 bçrni.” Lûgta atklât, kâda ir medòevieðu recepte,
ka bçrnudârzu apmeklç pussimts bçrnu, I.Brokâne atjokoja,

ka viòu vecâki un audzçkòi paði atrod ceïu uz “Pasaciòu”.

Svarîgi, vadîtâjasprât, strâdât ar prieku: “Kolektîvs strâdâ

kâ ìimene. Tikai kopâ mçs esam stipri!”

Lîdzîgâs domâs ir ilggadçjâ darbiniece, saimniecîbas pârzine

Antoòina Pabçrza, kura darbu uzsâka 1986.gadâ toreizçjâ

bçrnudârzâ “Saulîte”. Viòa ar ðausmâm atceras pârmaiòu

laikus, kad bçrnudârzu likvidçja un çku privatizçja. Pirms-

skolas izglîtîbas iestâdes atdzimðanu, tiesa, ar citu

nosaukumu – “Pasaciòa”, viòa vçrtç kâ brînumu. A.Pabçrza

lielo bçrnu skaitu pamato ar to, ka “Pasaciòa” ir vienîgais

bçrnudârzs novadâ, kurâ ir nakts grupiòa. Mûsdienu bçrni,

viòasprât, ir aktîvâki. “Atklâtâki un droðâki,” uzskata arî

I.Brokâne.

Kad saulîte norietçja...
Bijuðâs “Saulîtes” un tagadçjâs “Pasaciòas” vçstures

lîkloèus klâtesoðajiem atklâja ilggadçjâ bijusî abu bçrnudârzu

direktore Inta Dortâne: “Ðo vçsturi nevaru aizmirst. Es varu

aizmirst citus vçstures datus, bet tikai ne ðos. Tas bija

1986.gads, kad Medòevâ sâka veidoties skaists centriòð un

pavîdçja doma par bçrnudârza celtniecîbu. Ðeit, kur tagad

zied ðis skaistais bçrnudârzs, atradâs meþs, kârkli, krûmi, ûdens

peïíes. Celtniecîba tobrîd noritçja vienkârði – lika bloku pie

bloka. Pirms bçrnudârza atvçrðanas nâcâs apbraukât

kaimiòvalstis, jo Latvijâ nevarçja nopirkt nepiecieðamo

inventâru. Piemçram, trîs reizes braucu uz Lietuvu, kur varçja

pasûtît sporta laukumam nepiecieðamâs ierîces. Bçrnudârzu

nolçmâm nosaukt par “Saulîti”, jo tas ðíita jauki – meþmalâ

spîd saulîte, un kas ir bçrni? Mazas saulîtes! 1987.gada

24.februârî atklâjâm “Saulîti”. Darbinieku bija daudz - gan

sçtnieki, gan grâmatveþi, gan medmâsas. Vienubrîd

bçrnudârzu apmeklçja 121 bçrns. Dzîvojâm jauki, braði piecus

gadus... lîdz 1992.gadam, kad sâkâs privatizâcijas laiks.

Nekad nedomâjâm, ka bçrnudârzu likvidçs un çku nodos

privatizâcijai. Tas notika – bçrnudârzs nonâca kâdas kundzes

no Rîgas îpaðumâ. Tolaik teicâm, ka mûsu saulîte norietçja.

Sâpes bija lielas. No inventâra neko neatdeva. Tie nav joki,

bet uz ðo pusi es pçc tam nevarçju atnâkt... raudiens nâca.”

Kâ atdzima “Pasaciòa”
I.Dortâne atceras, ka çka èetrus gadus stâvçja tukða: “Tad

mani uzaicinâja pagasta priekðsçdçtâja Zigrîda Vancâne,

kura pastâstîja, ka sakrâjies daudz iedzîvotâju iesniegumu,

kuri lûdz atjaunot bçrnudârzu. Ko darît? Zvanîjâm çkas

privatizçtâjai un teicâm, ka çka stâv pamesta, iet postâ un

vai pagasts to nevarçtu nopirkt? Kundze prasîja 6 000 latu...

un ðâdas naudas, protams, nebija. Paldies tâ laika deputâtiem

un izpildvarai, kad nolçma nopirkt èetristabu dzîvokli

(ðobrîd tur atrodas bibliotçka). Sâkâm spriest, kâ tur ievietot

bçrnudârzu. Sâkâm no nulles, un izdevâs. Tâ kâ mûsu

“Saulîte” sâpîgi norietçja, nolçmâm jauno bçrnudârzu

nosaukt par “Pasaciòu”. Bçrniòi nâca, viòu kïuva arvien

vairâk un vairâk. Uzbûvçjâm verandu pie daudzstâvu mâjas,

kâ arî izîrçjâm vçl vienu istabu no blakus dzîvokïa.

Nosvinçjâm piecu gadu dzimðanas dienu. Tâpat palika ðauri.

Ko darît? Ar Zigrîdu atkal zvanîjâm çkas îpaðniecei, kura

piekrita çku pârdot par 2000 eiro. Kâda tâ izskatîjâs? Varat

iedomâties paði - viss bija notecçjis, nobrucis, sapuvis, logi

izsisti utt., bet jumts lçzens kâ cûku fermâs. Çku paðvaldîba

nopirka 2002.gada maijâ. Atbrauca ciemos Balvu rajona

izglîtîbas speciâliste Nora Apîne, kura, ieraugot esoðo

situâciju, atzina, ka vismaz gads bûs nepiecieðams

remontdarbiem Paldies Dievam, mums bija tik labi

darbinieki, ka dârziòa durvis vaïâ vçrâm jau 1.septembrî.”

Iet pa ceïu “Pasaciòa” ...

Aicina dâvinât smaidus. Pieredzçjusî pedagoìe Inta
Dortâne neðaubâs, ka smaidu nevar izspiest, smaidu
nevar nopirkt, smaidu nevar pârdot, tomçr to var dâvinât
viens otram. “Dâviniet”, skolotâja mudinâja. Zîmîgi, ka,
atjaunojot likvidçto bçrnudârzu, kâ zinâja teikt I.Dortâne,
darbinieki saòçma 28 latus lielu algu.

Lepojas ar bçrniem. Ilze Brokâne, citçjot Zentu Mauriòu,
uzsvçra, ka bçrni ir Dieva puíes ðajâ pasaulç, kuri mums
ir uzticçti uz kâdu laiku, bet kuri aug un attîstâs pçc viòu
paðu noteikumiem.

Foto piemiòai. Pçc svçtku koncerta, kas veltîts “Pasaciòas” 20 gadu jubilejai.

Divdesmit vai vairâk gadu? 1997.gada 13.janvârî trîsstâvu daudzdzîvokïu
namâ atvçra jaunu bçrnudârzu “Pasaciòa”, kas atradâs èetristabu dzîvoklî.
Tur arî nosvinçja “Pasaciòas” 5 gadu jubileju. Patiesîbâ bçrnudârzs Medòevâ
pastâv daudz ilgâk (foto).

Saimniecîbas pârzine. Antoòina Pabçrza neslçpj, ka bçrnudârza “Saulîte”
likvidâcija un çkas privatizâcija bija skaudrâkais posms viòas dzîvç.
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Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Ar Mâru tiekamies svçtdienâ vienâ no Rçzeknes
restorâniem, kur viòa ir pasûtîjusi ogu zupiòu ar putu-
krçjumu, kafiju sev un sulu man. Pirms atnes no augïiem
un dârzeòiem dabîgi spiesto sulu, Mâra palûdz oficiantei
to nedaudz atðíaidît ar ûdeni. “Visi, kas lieto neatðíai-
dîtas sulas, vçlâk sûdzas par kuòìa problçmâm,” jaunâ
sieviete paskaidro, un te nu viòâ nekïûdîgi atpazîstu
Annu Âzi, viòas mammu, meþkopi un Þîguru Meþa mu-
zeja vadîtâju, kura zina daudzas jo daudzas dzîves gud-
rîbas. Savukârt Mâras izvçlçtâ ogu zupiòa koði sarkanâ
krâsâ nâk no jogas mâcîbas, ar kuru viòa nodarbojas
jau trîs gadus. Sarkanâ ir svçtdienas krâsa! Ar Mâru
esmu satikusies, lai parunâtos par viòas daþâdajâm
interesçm, arî darbu.

Uzvelc savu tautastçrpu!
“Tuvplânâ Mâru pirms gada vai pusotra ieraudzîju televî-

zijas raidîjumâ “Cytaidi latviskais” - tâdu mierîgu un râmu,

pilnîgi pretçju atraktîvajai Annai Âzei, kâ teica raidîjuma vadî-

tâjs, bet mûsu sarunâ uzdzirkstî dzîvesgudra, jauna sieviete,

kura nemitîgi sevi pilnveido. Kaut vai izzinot latvisko, darinot

sev tautastçrpu, kaut arî viòa nedzied korî, nevada folkloras

kopu vai deju kolektîvu. “Doma par savu tautastçrpu mani

uzrunâja jau ïoti sen. Vçl pamatskolas laikâ, kad dejoju sko-

lçnu deju kolektîvâ, man patika tâ sajûta, kad uzvelc savu

tautastçrpu. Tiklîdz man parâdîjâs iespçja iegût paðai savu

tçrpu, pamazâm sâku vâkt kopâ nepiecieðamo. Pirms gadiem

desmit tas nebija populâri, nezinâju, kur ko var nopirkt vai

pasûtît,” saka Mâra. Kâdâ veikalâ pârdevçja viòai ieteica

brunèus un jaciòu pasûtît profesionâïiem, ko Mâra arî izdarîja.

Kreklu jeb blûzi viòa gan ðuva, gan izðuva pati. Procesâ netrûka

arî jautru brîþu. Pirmo kreklu Mâra uzðuva par lielu, òemot

vçrâ, kâdi ir izmçri latvieðu rakstu grâmatâ, jo senie latvieði

bijuði mazi un resni. Sievietes strâdâja smagu darbu, tâpçc arî

bija fiziski attîstîtas. Ðujot sev paðai, kreklu vajadzçja krietni

vien ðaurâku, bet garâku. Mâra darinâja balto Abrenes tautas-

tçrpu, jo izjût sevi kâ abrenieti. To viòa uzvelk, svinot gan

savus, gan tradicionâlos latvieðu svçtkus mâjâs, kâ arî apmek-

lçjot pasâkumus. “Tieði Abrenes tautastçrpa valkâtâju, kura

to nçsâ ikdienâ, nevis dzied, dejo vai ir kâda paðdarbîbas

kolektîva vadîtâja, nesen feisbukâ meklçja arî Ilze Strçle no

Jelgavas. Bauskâ, 1.aprîlî, viòa organizç tautastçrpu izstâdi.

Manas draudzenes viòai ieteica arî mani,” atklâj Mâra. Bet

paðai padomâ jauns tçrps. Mâra grib uzðût sev arheoloìisko

Daòilovkas tautastçrpu, lîdzîgu tam, kâdu nçsâ folkloras

kopas “Egle” dalîbnieces.

“Meitenît, tâ nav modernâ
mûzika...!”

Tâ pa îstam latviskumu Mâra izjuta un izprata “3X3”

pirmajâ nometnç Viïakâ 1996. gadâ, kur pulcçjâs latvieði no

visas pasaules. Mamma piedalîjâs nometnes darbâ un bija

paòçmusi viòu ar mâsu lîdzi. Visapkârt visi tik sirsnîgi,

draudzîgi. Tur bija ko redzçt un mâcîties! Rotkalis Daumants

Kalniòð nometnes dalîbniekiem mâcîja darinât senâs latvieðu

rotas. “Es Jums nekâdus íiníçziòus netaisîðu. Es Jums mâcîðu

taisît îstâs rotas. Ja Jûs gribat gredzenus ar puíçm vai vçl kaut

ko, meklçjiet sev citu meistaru,” viòð teica. Tagad viòð Mârai,

abâm ar mammu, gatavo senâs latvieðu rotas. Arî pati Mâra

plâno doties uz Cçsîm, kad tur, senajâ rotu kalvç, notiks

amata meistaru dienas. Audçja, kura nometnç mâcîja aust,

atdeva meitenei mazâs stellîtes, kurâs joprojâm var aust

prievîtes. Mâsai tad bija 15, bet Mârai – 13 gadi. “Tas ir vecums,

kurâ veidojas dzîves uztvere. Kâ dzîvi sâksi ðajâ vecumâ, tâ arî

nodzîvosi. Tas bija lûzuma punkts, kad sapratu, ko dzîvç

gribu. Tâ bija tâ latviskâ sajûta,” mana sarunu biedrene par

“.. es smieðos tad brûnos pumpuros!”

VÂRDS, UZVÂRDS: Mâra Âze
DZIMÐANAS VIETA, LAIKS: Balvi, 1983.gada 21.marts

IZGLÎTÎBA: Þîguru pamatskola, Balvu Amatniecîbas vidusskola,

Rçzeknes Augstskola, bakalaura un maìistra grâds vides zinîbâs.

DARBS: meþzinâtnes institûts “Silava”, SIA “Ametrs” Rçzeknç,

sertificçta mçrniece.

ÌIMENES STÂVOKLIS: neprecçjusies.

AIZRAUÐANÂS: nodarboties ar jogu, izzinât latviskâs tradîcijas,

fotografçt, kopt meþu.

DZÎVES MOTO: “Baudît dzîvi viegli!”

to pârliecinâta arî pçc tik daudziem gadiem. Pârliecîba izpau-

dâs drîz vien. Atbraukusi no Þîguriem uz Viïaku ârstçt zobus,

meitene iegriezâs kaseðu veikaliòâ çkas pirmajâ stâvâ. Kâ tik

tur nebija! Visi tajâ laikâ meklçja un pirka moderno grupu

kasetes. Bet Mâra paòem un nopçrk vîru kopas “Vilki” kaseti.

“Pârdevçja skatâs, skatâs un saka,- meitenît, tâ nav modernâ

mûzika... Bet es lepni atbildu,- es zinu, ko es pçrku...,” smejas

Mâra. Jau vçlâk viòa uztaisîjusi arî apkopojumu par visâm

latvieðu svinamâm dienâm, - bûs rokasgrâmata nâkamajâm

paaudzçm. Skaidrs, ka latvieði bijuði arî lieli rakari. Meteòos

atmuguriski bçrnu pâri þogam kupenâ metuði, turklât maisâ.

Palîdz labâk izprast pasauli
Un te: ba-bâc! Mâra nodarbojas ar jogu. “Es ïoti gribçju

nodarboties ar jogu, bet Rçzeknç nebija jogas nodarbîbu. Un

tad uz Rçzekni atnâca mana jogas skolotâja. Ja man to

nevajadzçtu, viòa noteikti uz Rçzekni nebûtu atnâkusi. Pçc

pirmâs nodarbîbas skolotâja man prasa,- kâ tev patika?! Jâ,

tas ir mans sporta veids. Nç, Mâra, tas ir dzîvesveids!” pirmâs

jogas nodarbîbas atceras Mâra. Ar jogu viòa nodarbojas jau

vairâk nekâ trîs gadus. Tâ ir hatha joga, lekcijas, meditâcija.

Un tas palîdzçjis skaidrâk izprast pasauli,- kâ çst, kâ iekârtot

mâju, ko vajag un ko nevajag. Un izrâdâs, visâm tautâm ir

kas kopîgs. Arî vecmamma mazmeitai stâstîjusi to paðu, kaut

arî viòa par tâdu jogu neko nezinâja. Mâra jau divus gadus

neçd gaïu. Kad strîdâ kâds viòai cenðas ieskaidrot pretçjo,

viòa atbild, ka alnis ir liels dzîvnieks, tomçr zâlçdâjs. Ðajâ

laika posmâ, kopð Mâra uzturâ nelieto gaïu, viòa iepazinusi

daudz citu garðîgu çdienu. Cilvçki bieþi vien uzskata, ka joga

ir kaut kâda jauna reliìija. Arî Mâra sâkumâ tâ domâja, bet

ticîba jau nemainâs no tâ, ko çd. “Esmu katoliete,” viòa saka.

Kad jogas piekritçja analizç savu dzîvi, tad paðai nâkas atzît,-

es savâdâk nevarçju to nodzîvot! Savâ dzimðanas dienâ Mâra

dâvina dâvanas cilvçkiem, kas viòai ïoti patîk. Un jogas

skolotâja ir viena no tiem. Viòai Mâra uzdâvinâja ekskursiju

pa Balviem. Un bija lepna, ka Balvos var aiziet pie labas

ajûrvçdas masieres, apmeklçt modernu muzeju un pat paçst

veìetâru çdienu, turklât bez olâm.

Nenogalinâja tieksmi rakstît...
 Pçc tam, kad Mâra televîzijas raidîjumâ nolasîja daþus savus

rakstu darbiòus, paziòas viòu uzskata bezmaz vai par rakst-

nieci. “Bet tâ nav!” viòa saka, “skolâ nebiju tas bçrns ar milzîgi

lielu vçlmi kaut ko rakstît, bet manas latvieðu valodas un

literatûras skolotâjas nenogalinâja manî arî vçlmi rakstît.

Izbaudît, ko var sniegt literatûra. Tie bija klasiskie sacerçjumu

temati, ko skolotâji uzdod skolçniem, un ko es arî rakstîju.

Man tuva Frièa Bârdas dzeja, un bija tâ, ka man piedâvâja

sacerçjuma tematu par viòa dzeju. Ðis sacerçjums palika pie

skolotâjas, bet man gribçjâs, lai man mâjâs arî tas ir. Izlasîju

grâmatu vçlreiz un atkal uzrakstîju. Tas ir par krâsâm, kâ es

tâs izjûtu,- zaïo, zilo, pelçko, sarkano, brûno... “Es apguïos uz
brûnas zemes - brûnâs rudens vagâs, man acis aizveras dusâ un es
gaidu pavasari, kad liepu iebrûnâs galotnîtes brûnie pumpuri
sairs zaïos dzîpariòos,- es smieðos tad brûnos pumpuros! Ðajos
sapòos nâk brûnraiba kamene ar brûnu lakatiòu, brûnâm samta
tupelîtçm, bizîtçm brûnâm. Tâ reibina ar maizes brûno, medus
stipro smarþu, lai siltâ tumsâ kaislîgâm lûpâm, kârâm lûpâm
asinis snaudâ sûktu.” Tâ es palçnâm ðo to rakstu. Kad atnâk

tas mirklis, es òemu un uzrakstu, kad atnâk tas mirklis, es

òemu un uzðuju, kad atnâk tas mirklis, es òemu un izdziedu.”

Uz tikðanos Mâra atnâkusi interesantâ kleitâ - brûnâ ar

zaïu, dzeltenu, kâ atklâjas - paðas ðûtâ. Ðo amatniecîbas vidus-

skolâ iegûto prasmi viòa augstu novçrtç. Smejas, ka ðujmaðîna

viòai mâjâs bûs vienmçr. Tikai vajag sagaidît to mirkli, kas

atnâk ar vçlmi paòemt audumu un ðût, aprakstît lietas, ko

redzi un izjûti, izdziedât dziesmas, ja arî nepiedalies korî.

Saskata princeses kristâla kurpîti
Iespçjams, interese par visu dabisko, tostarp arî jogu, nâk

no dabas, jo Mâra izaugusi meþu vidû. Ja ogu laikâ sagribçjâs

mellenes, varçja aizskriet turpat uz meþu un paçst. Pavasarî

meþâ abas ar draudzeni izplûca vai visas vizbules. Brînums,

kâ vçl tâs ir palikuðas un zied. Savukârt netâlu esoðajâ upîtç

sals veidoja ne tikai ledus pilis, bet ledû varçja saskatît pat

princeses kristâla kurpîti. Taèu padsmitnieces gados Mâra

kïuva dusmîga, kad mamma, vadot ekskursiju muzejâ, pajo-

koja, ka viòai meitas meþâ zem egles uzauguðas. “Kâ tu tâ

varçji?! Man taèu jâdzîvo!” viòa mammai pârmeta. Tagad

zem egles izaugusî par seno konfliktu tikai pasmejas, jo vislabâk

jûtas, aizbraucot no Rçzeknes mûriem uz meþu. Viòas sirds

pieder Þîguriem, kaut arî darbs un ikdiena paiet Rçzeknç.

Braucot uz atvçrto durvju dienu Rçzeknes Augstskolâ, Mâra

vçl nebija pârliecinâta, ka mâcîsies tieði ðajâ mâcîbu iestâdç,

bet uz vietas izlçma,- es te palikðu! Studijas Inþenieru fakultâtç

nebija vieglas - fizika un íîmija vienâ laidâ! Pçc augstskolas

Inþenieru fakultâtes absolvente nedaudz pastrâdâja meþzi-

nâtnes institûtâ “Silava”, bet tad viòai piedâvâja darbu mçr-

niecîbas uzòçmumâ Rçzeknç. Kâpçc gan ne? Jaunîbâ visu var!

Nu jau apritçjuði desmit gadi, kopð Mâra ir mçrniece. Darba

jubilejâ savam ðefam viòa uzdâvinâja grâmatu “Mçrnieku

laiki Latgalç” sakot: “Paldies, ka iemâcîji mani mîlçt ðo darbu!”

Bet klientiem Mâra skaidro, ka zeme - tâ ir privilçìija, jo

senèiem par to bija jâcînâs, jâlej asinis, zeme jâizpçrk, tâpçc ir

jâiegulda lîdzekïi tâs uzturçðai vai iegûðanai îpaðumâ. Viòa

pati brîvdienâs ar prieku palîdz mammai izkopt meþa stûrîti

Katleðos, kur iestâdîti arî ozoliòi, kas nesîs vçsti nâkamajâm

paaudzçm par cilvçkiem, kas dzîvojuði pirms viòiem.

Ar mammu un mâsu. Mâra (no kreisâs) ar mammu Annu
Âzi un mâsu Lienu akciju sabiedrîbas “Latvijas valsts meþi”
gada balvas “Pumpurs 2016” pasâkumâ.

Meþa karaliste. Mâra uz nogâztâ koka pâri Posolnîcas
upei, kur apkârt pleðas viòas meþa karaliste.

F
o
to

 -
 I

.S
tr

ç
le

F
o
to

 -
 n

o
 M

.Â
ze

s 
p
riv

â
tâ

 a
rh

îv
a

F
o
to

 -
 n

o
 M

.Â
ze

s 
p
riv

â
tâ

 a
rh

îv
a



Brîvbrîdis6. Piektdiena  �   2017. gada 3. martsV

Ekspresintervija

Vçlas kïût apòçmîgâka

VIKTORIJA

BEÏIKOVA,
Balvu novada
Jaunieðu gada
balvas ieguvçja

Ko Tev nozîmç
saòemtâ balva
“Gada jaunietis
skolâ vai pagas-
tâ”?

-Tâ ir apliecinâ-

jums, ka mani

paveiktie darbi ir

novçrtçti. Tâ ir

motivâcija iet tâlâk

un sasniegt mçríus.

Kas ir drosmî-
gâkais, ko savâ
dzîvç esi darîju-
si?

-Manuprât, tâ ir

piedalîðanâs skais-

tumkonkursâ “Mis un Misters Balvi”.

Kas ir jaukâkais un kas - grûtâkais konkursa
“Mis un Misters Balvi” sagatavoðanâs posmâ?

-Mums ir ïoti forða komanda, lieliski horeogrâfi, kuri

neïauj haltûrçt. Jauki, ka mums ir tik daudz iespçju iemâcî-

ties ko jaunu. Runâjot par grûtâko, viss, kas sâkumâ ðíiet

grûti, beigâs kïûst viegli.

Ko Tu noteikti kautrçtos izdarît?
-Dziedât lielas auditorijas priekðâ.

Kâdu personîgu mçríi gribçtu sasniegt ðajâ
gadâ?

-Veiksmîgi nokârtot valsts eksâmenus, iestâties augstskolâ,

kâ arî veiksmîgi aizvadît vieglatlçtikas sacensîbu vasaras

sezonu.

Ko Tu vçlçtos mainît savâ raksturâ?
-Gribçtu kïût daudz apòçmîgâka, jo tas man ïoti noderçs,

studçjot augstskolâ.

Kâdus komplimentus visbieþâk dzîvç esi saòç-
musi?

-...ka esmu komunikabla, sportiska. Vçl man bieþi  jautâ,

kâ tad es îsti varu apvienot visas aktivitâtes...

Kas Tevi pârsteidza, ciemojoties Eiropas Parla-
mentâ Briselç 2016.gadâ?

-Pârsteidza plenârsçdçs valdoðâ spriedze, deputâtiem

aizstâvot savu viedokli. Diemþçl savâm acîm plenârsçdi

nebija iespçjas redzçt, taèu, paskatoties ierakstus, viss bija

skaidrs.

Ko labâk izvçlçtos – palasît labu grâmatu,
noskatîties labu filmu vai doties izklaidçties ar
draugiem?

-Man kâ sportistei dienas grafiks vienmçr ir saplânots pa

minûtçm, tâdçï pietiek laika gan palasît grâmatu, gan

noskatîties filmu, gan pavadît laiku draugu lokâ.

Kâ iedomâjies savu dzîvi pçc 10 gadiem?
-Man bûs ìimene, bûðu jaunâ mâmiòa, strâdâðu izvçlçto

darbu, bûðu veselîga dzîvesveida piekritçja, aktîvi turpinâðu

nodarboties ar sportu un vienkârði bûðu laimîgs cilvçks.

Kâdu çdienu varçtu çst kaut katru dienu?
-Garneles, jo tâs man garðo kopð bçrnîbas!

Ko nekad mûþâ negribçtu piedzîvot?
-Nevçlçtos piedzîvot nodevîbu un nelaimes gadîjumus.

Cik Tev ir svarîgi sekot modei?
-Modei cenðos sekot visu laiku, bet visvairâk noteikti

apìçrbâ. Parasti, ieraugot kâdu no pçdçjiem modes jaunu-

miem, iegâdâjos arî sev un pielâgoju to savam stilam.

Kâdas îpaðîbas cilvçkos nepatîk?
-Nepatîk divkosîba – tâ man ðíiet visnepatîkamâkâ

îpaðîba.

Kâ sevi palutini pçc grûtas dienas?
-Pçc grûtas dienas sevi palutinât sanâk, tikai dodoties

gulçt un uzkrâjot spçkus nâkamajai dienai, bet vispâr es

labprât apmeklçju baseinu vai pavadu laiku ar ìimeni.

Ko plâno darît pavasara skolu brîvlaikâ?
-Doðos uz treniònometni Spânijâ, lai gatavotos vasaras

startiem sacensîbâs.

Vingro paði un aizrauj citus

Ne viens vien daþâdu novadu svçtku un citu publisku pasâkumu apmeklçtâjs ir jûsmojis par Brieþuciema
ielu vingrotâju uzstâðanos, kurâ viòi, neiedomâjamos leòíos pievelkoties un atspieþoties uz stieòiem un
lîdztekâm, demonstrç tik sareþìîtas kombinâcijas, ka skatîtâjiem neviïus aizraujas elpa. Turklât jaunieði to
dara ar tâdu vieglumu, ka grûti iedomâties, cik daudz sviedru izliets un nobrâzumu, bet daþkârt arî nopietnâku
traumu, iegûts, lai panâktu ðâdu rezultâtu. Pçc seðiem aktîvas vingroðanas gadiem puiði, kuri sevi sauc par
Brieþuciema ielu vingrotâju grupu “EXTREME”, novçrtçti ar Balvu novada Jaunieðu gada balvu kâ labâkâ
Gada jaunieðu organizâcija.

Svarîgâk par medaïâm un kausiem
Ielu vingrotâju komanda Brieþuciemâ darbojas kopð 2011.ga-

da, kad ðis jaunieðu sporta veids sâka kïût populârs visâ Latvijâ.

Tieði Brieþuciema puiði Aròa Timirbulatova vadîbâ bija pirmie,

kuri ðo pasaules jaunieðu modi ieviesa arî mûspusç.

Brieþuciema pagasta kultûras darba organizatore ZITA

MEÞALE pieteikuma vçstulç, izvirzot puiðus Jaunieðu gada

balvai, raksta: “Grupas sastâvs mainâs, bet komanda vingro jau
sesto gadu, un ar katru gadu uzstâðanâs reiþu kïûst aizvien vairâk,
jo aug puiðu meistarîba, kas sasniegta ilgos treniòos un grûtâ darbâ.
Pamatsastâva puiði - Arnis Timirbulatovs, Emîls Koniðevs, Sandis
Loèmelis un Silvesters Kozlovskis trenç un apmâca daþâda vecuma
bçrnus un jaunieðus. Daþi no viòiem sâk arvien nopietnâk pievçrsties
ielu vingroðanai, citi trençjas paretam savam priekam un sportiskajai
formai. Galvenais, ka lauku puiðiem uz vietas, savâ pagastâ, ir
iespçja lietderîgi un sportiski pavadît brîvo laiku, audzinât raksturu
un gribasspçku. 2016.gadâ ar ielu vingroðanu samçrâ nopietni sâkuði
nodarboties arî Ritvars Dvinskis un Rihards Pendriks. Vidçji pagastâ
ar ielu vingroðanu nodarbojas astoòi jaunieði.”

Ðogad Z.Meþale balvai pieteica èetrus uzòçmîgos “Extreme”

pamatsastâva jaunieðus - ARNI TIMIRBULATOVU, EMÎLU

KONIÐEVU, SANDI LOÈMELI un SILVESTERU KOZLOVSKI.

Kultûras darbiniece atklâja, ka aizvadîtajâ gadâ ðie puiði

paralçli treniòiem un citu interesentu apmâcîbai ar speciâli

sagatavotiem muzikâliem priekðnesumiem uzstâjuðies 31 reizi.

Pagâjuðajâ gadâ puiðiem skaïi aplaudçja ne vien Brieþuciemâ,

bet arî Balvos, Lazdulejâ, Lazdukalnâ, Rugâjos, “Rasas pçrlçs”,

Bçrzkalnç, Kârsavâ, Meþvidos, Maltâ, Rçzeknç, Salnavâ, Tilþâ,

Vectilþâ, Medòevâ, Rekovâ, Viïakâ, Gulbenç, Bçrzpilî, Baltinavâ,

Dricânos un Kriðjâòos.

Ielu vingrotâji uzstâjas gan ârâ, gan telpâs. Puiði ir demonstrç-

juði savas prasmes ne tikai sporta vai pagastu un pilsçtu svçtkos,

bet arî koncertu starplaikos. Vingrotâji neslçpj, ka viòiem paðiem

ir prieks vingrot bçrnu un pusaudþu auditorijai, piemçram,

Bçrnîbas svçtkos vai skolâs. Taèu ne mazâk interesanti, ja

skatîtâji ir seniori. “Sâkumâ zâlç valda bijîgs un pârsteiguma

pilns klusums, tad atskan aplausi un sirmâs kundzes pieceïas

kâjâs!” par vecâka gadagâjuma cilvçku reakciju viòu uzstâðanâs

laikâ stâta “Extreme” dalîbnieki.

“Priecâjamies par aktîvajiem jaunieðiem, jo viòi ne tikai vingro,
bet dara arî citas labas lietas. Arnis dejo Brieþuciema deju ko-
lektîvâ, aktîvi iesaistâs pagasta sporta dzîvç un citos pasâkumos,
palîdz organizçt netradicionâlâs sporta spçles, arî Emîls dejo
Brieþuciema deju kolektîvâ, Rekavas skolas deju kolektîvâ,
nodarbojas ar svaru bumbu celðanu, piedalâs sporta un kultûras
pasâkumos. Sanda otrâ aizrauðanâs ir motocikli, Silvesters lîdztekus
ielu vingroðanai nodarbojas ar daudziem citiem sporta veidiem.
Puiði iedvesmo un aizrauj arî citus - tas ir svarîgi, svarîgâk par
medaïâm un kausiem!” pieteikuma vçstulç balvai raksta Z.Meþale.

Veselîgs dzîvesveids – tas ir forði!
Ielu vingroðanas aizsâcçjam Brieþuciema pagastâ ARNIM

TIMIRBULATOVAM tagad jau ir 23 gadi. Izmâcîjies un uzsâcis

darba dzîvi, strâdâjot zemnieku saimniecîbâ “Malnava”, Arnis

joprojâm turpina nodarboties ar skolas gados aizsâkto hobiju.

Ar netradicionâlo sporta veidu puisis aizrâvâs 2011.gadâ, noska-

tîjies ielu vingrotâju uzstâðanos televîzijas raidîjumâ “Zelta

talanti”. Redzçtâ iedvesmots, puisis ikdienas pievilkðanos pie

stieòiem pamazâm pârvçrta par sareþìîtu vingrojumu kombi-

nâcijâm: “Turklât tçtis parâdîja triku, ko jaunîbâ mâcçja. Tâ arî

sâku - noskatoties ielu vingrotâju demonstrçjumus video

“YouTube”, mçìinâju atkârtot tos mâjâs.”

Pa skolas logu vçrojot Aròa darboðanos Brieþuciema pamat-

skolas laukumâ, arî citi bçrni izrâdîja vçlmi iemâcîties vingrot

tâpat. Puisis neatteica, un tâ pamazâm ar ielu vingroðanu aizrâvâs

viens no tagadçjiem “Extreme” dalîbniekiem Emîls Koniðevs,

bet vçlâk arî citi puiði.

Arnis stâsta, ka vislielâko atbalstu ðo gadu laikâ ielu vingro-

tâjiem sniedzis Brieþuciema pamatskolas kolektîvs. Pateicoties

Silvijas Loèmeles palîdzîbai, kura uzrakstîja projektu aprîkojuma

iegâdei, kâ arî Andrim Voiciðam, kurð sniedza padomus, kâ

samontçt stieòus, un Latvijas Ielu vingrotâju sporta biedrîbas

prezidentam Mârim Ðlçþiòam, kurð iedeva skices laukumam,

kâ arî uzrakstîja atbalsta vçstuli, Brieþuciemâ pamazâm tapa

ielu vingroðanas laukums. Arnis ir pateicîgs arî Brieþuciema

kultûras darba organizatorei Zitai Meþalei, kura sâka aicinât

puiðus uzstâties pagasta svçtkos, kâ arî pareklamçja viòus citos

pagastos un novados. “Tâpat arî vecâki un skolotâji bija priecîgi

par mûsu nodarboðanos, tomçr vienmçr piekodinot bût

uzmanîgiem,” stâsta ielu vingrotâju grupas aizsâcçjs. Tomçr

Arnis, tâpat kâ pârçjie puiði, neslçpj, ka netrûkst arî tâdu cilvçku,

kuri pret viòu nodarbi izturas skeptiski: “Mûs ir arî aprunâjuði

sakot, ka tâ ir liela lielîba, ka nekam tas viss neder un neko mçs

nesasniegsim.” Puisis apgalvo, ka, par spîti tâdu uzskatu paudç-

jiem, ielu vingroðana viòam devusi pârliecîbu, ka viss ir sasnie-

dzams, motivâciju un spçku sasniegt jaunus mçríus, kâ arî

labu fizisko formu un noraidoðu attieksmi pret tâdiem sliktiem

ieradumiem kâ alkohola lietoðana un smçíçðana.

Arnis neslçpj, ka ir patîkami dzirdçt komplimentus, ka viòi ir

malaèi, jo motivç citus jaunieðus dzîvot veselîgi un sportot.

Turklât ðis sporta veids pozitîvi ietekmç arî attiecîbas ar pretçjo

dzimumu, jo pçc uzstâðanâs meitenes parasti grib nofoto-

grafçties ar komandu. Tâpat kâ pârçjos “Extreme” dalîbniekus,

Arni iepriecina skatîtâju aplausi, bet visspilgtâk atmiòâ palikusi

uzstâðanâs Gulbenç, kur Brieþuciema vingrotâju uzstâðanos ar

sajûsmu vçroja liels cilvçku skaits.

Lai arî ziemâ uzturçtu labu fizisko formu, reizi nedçïâ koman-

das treniòi notiek skolas sporta zâlç, bet jau no agra pavasara

puiði tiksies vingroðanas laukumâ. Savukârt vasarâ treniòi notiks

gandrîz katru dienu,- apgalvo Arnis. Turklât katrs komandas

dalîbnieks mâjâs trençjas arî individuâli. Lai gan ðobrîd darbâ

Arnim fiziskâs slodzes netrûkst, viòð vakaros turpina vingrot,

ar nepacietîbu gaidot sezonu, kad varçs to darît laukâ.

Arnis neslçpj, ka ðis sports ir traumatisks. Vingrojot uz stieòiem,

var iegût ne tikai tulznas uz rokâm. Tie var bût kaulu lûzumi,

cîpslu sastiepumi, kas rodas, izmçìinot sareþìîtus trikus. Tâdçï

visiem, kuri vçlas nodarboties ar ðo sporta veidu, viòð iesaka

pirms treniòa vienmçr labi iesildîties un sâkt no paðiem

pamatiem, nevis uzreiz ar bîstamiem trikiem.

Par savu mçríi Arnis uzskata ielu vingroðanai piesaistît vçl

vairâk jaunieðu, jo ðis sporta veids attîsta visas muskuïu grupas,

kâ arî pierâdît, ka sportisks un veselîgs dzîvesveids atmaksâjas.

Mçríis - kïût par Latvijas èempionu
Brieþciemietis, Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs

vidusskolas audzçknis SILVESTERS KOZLOVSKIS vairs îsti

neatceras, kad pirmo reizi pamçìinâja vingrot uz stieòa, jo tas

noticis pirms vairâkiem gadiem. Taèu nopietni piedalîties

sacensîbâs, gûstot godalgotas vietas, viòð sâcis pirms gada.

Silvesters atklâj, ka ðobrîd Latvijas ielu vingrotâju vidû ir otrs

labâkais uzreiz pçc rîdzinieka Daniela Laizâna, kurð panâkumus

gûst jau pasaules mçrogâ.

Kopð aizvadîtâs vasaras Silvesters divas reizes piedalîjies

sacensîbâs Rîgâ un vienreiz - Daugavpilî. ““Ghetto Games”

Rîgâ ieguvu 2.vietu, arî “Free zone” panâkumi bija labi, bet

pagâjuðajâ sestdienâ Daugavpilî izcînîju 1.vietu. Ar ðo balvu

lepojos visvairâk. Turklât lîdz ar diplomu man uzdâvinâja zemâs

lîdztekas un stieni,” priecâjas ielu vingrotâjs.

Puisis intensîvi trençjas ne tikai Brieþuciema ielu vingrotâju

laukumâ un mâjâs, bet arî Balvos, kur ðobrîd apgûst galdnieka

profesiju. Savukârt par savu mçríi Silvesters izvirzîjis – ðovasar

kïût par Latvijas èempionu ielu vingroðanâ. “Nu, gribu vismaz

iekïût pirmajâ trijniekâ,” piebilst sportists. Lai iegûtu ðo titulu,

jaunietis trençjas vairâkas stundas gandrîz katru dienu.

Ielu vingrotâjs neslçpj, ka apkârtçjo atzinîba viòam ir svarîga,

tâpçc ïoti patîkami bija saòemt Jaunieðu gada balvu. 16 gadu
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Jutâs kâ Dailes teâtrî
Medòevas pirmsskolas izglîtîbas iestâdi “Pasaciòa” 20

gadu jubilejâ apmeklçja arî luterâòu draudzes mâcîtâjs
Mârtiòð Vaickovskis un katoïu draudzes prâvests Guntars
Skutels. Priesteri atzina, ka, skatoties bçrnu uzstâðanos,
jutuðies kâ Dailes teâtrî. “Tiesa, nevarçja pateikt, ka bçrniem
ir 20 gadi, tâpat kâ arî viòu vecâkiem,” jokoja G.Skutels.
Nopietni runâjot, viòð atzina, ka, klausoties bijuðâs bçrnu-
dârza vadîtâjas Intas Dortânes atmiòas, prâtâ nâcis kâds
grûtâks laiks arî baznîcai, kad pirms Otrâ pasaules kara
pâvests Pijs XII cilvçkiem îsi un konkrçti teica: “Dodiet
mums labas mâtes.” “No ðîm labâm mâtçm nâks arî ðie
labie bçrni, kuri bûs taisnîgi, kuri meklçs Dieva palîdzîbu.
Paldies, ka Jûs esat!” uzsvçra Skutels. Tâpat prâvests atklâja,
ka, klausoties dziesmu, ka pasaciòai nav mâjas uz zemes,
atcerçjies bçrnîbu, kad nespçja saprast, kâpçc to nav? “Vçlâk
sapratu, ka mûsu skats vçrsts uz debesîm un mûsu vieta ir
pelnît ðo debesu valstîbu, bût labâkiem ðeit,” viòð
paskaidroja.

Prâvests Guntars Skutels. Bçrnudârza kolektîvam
viòð dâvâja paliekoðo vçrtîbu - gleznu.

Vadugunieðus sveic jubilejâ!
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vecumâ Silvesters jau paguvis izbaudît popularitâtes garðu,
jo kïuvis atpazîstams ârpus novada robeþâm: “Iespçjams, kïûstu
mazliet iedomîgs, jo mani jau pazîst valsts mçrogâ. Manu
pçdçjo video noskatîjuðies 5 tûkstoði cilvçku,” apgalvo sportists.

Tâpat kâ visiem ielu vingrotâjiem, Silvesteram treniòos mçdz
gadîties kâda trauma, lai gan pagaidâm tâs nav bijuðas
nopietnas. Lai no tâm izvairîtos, puisis ne tikai iesildâs pirms
treniòa, bet, pildot vingrojumus, ir ïoti uzmanîgs: “Ir jâdomâ
lîdzi ar galvu, ir vajadzîga ïoti laba reakcija.” Arî vecâki, îpaði
mamma, puisim nemitîgi atgâdina par piesardzîbu vingrojot.
Taèu, bûdams pieredzçjis sportists, kurð deviòus gadus mâcîjies
Viïakas sporta skolâ, nodarbojies ar slçpoðanu un rolleroðanu,
Silvesters labi zina, kâ pareizi jâvingro. Viòð apgalvo, ka ir treneris
ne tikai pats sev, bet arî citiem: “Esmu mâcîjis vingrot daudziem
puiðiem gan Brieþuciemâ, gan Balvos. Nereti pie manis nâk un
prasa, lai iemâcu. Daudzi pçc kâda laika pazûd. Protams,
sâkumâ visiem ir grûti, jo nav tâ, ka uzreiz viss izdodas.” Silvesters
uzskata, ka gût panâkumus var tikai ilgstoði un ïoti cîtîgi
trençjoties vairâkas reizes nedçïâ. Silvesters pats ir ïoti neatlaidîgs,

Brîvbrîdi sagatavoja I.Tuðinska

jo katru vingrojumu izmçìina tik ilgi, kamçr tas izdodas: “Ja
esmu redzçjis, ka kâds to dara, tâtad to ir iespçjams izdarît, un
arî es to varçðu.”

Sâkot vingrot, uztraukums pâriet
Rekavas vidusskolas 12.klases skolnieks EMÎLS KONIÐEVS,

kuram martâ apritçs 19 gadi, ielu vingroðanai pievçrsâs, jau
mâcoties pamatskolâ. “Redzçju, kâ Arnis kaut ko dara uz
stieòiem, ieinteresçjos un arî pats sâku vingrot. Sâkumâ
komandâ bijâm tikai mçs ar Arni. Vçlâk pievienojâs Silvesters,
Ritvars un Sandis. Ar laiku savâcâm tagadçjo komandu,”
“Extreme” pirmsâkumus atceras Emîls. Sajutuði, ka viss sâk
izdoties, jaunieði nolçma savu mâku demonstrçt plaðâkai
publikai. Pçc uzstâðanâs vietçjâ pagasta pasâkumâ vingrotâjus
aizvien bieþâk aicinâja râdît, ko prot arî citu pagastu un novadu
svçtkos. Taèu Emîlam spilgti atmiòâ saglabâjusies pirmâ publiskâ
uzstâðanâs: “Bijâm sagatavojuði priekðnesumu, ko râdît uz skolu
atbraukuðajiem ârzemju skolçniem. Protams, uztraucâmies,
taèu, sâkot darît, domas pievçrsâs tikai tam, kâ labâk novingrot.
Uztraukums drîz vien pârgâja, un sajutos brîvi kâ treniòâ.”
Emîls stâsta, ka, uzstâjoties Brieþuciemâ vai novadâ, vairs tik
ïoti neuztraucas, jo jûtas kâ mâjâs starp savçjiem.

Vispozitîvâkâs emocijas puisim sagâdâja viòa pirmâs sacen-
sîbas – Latvijas Ielu vingrotâju èempionâts: “Pagâjuðajâ gadâ
aizbraucu uz turieni apskatîties, kâ man ies, un uzreiz ieguvu
6.vietu.”

Emîls uzskata, ka ielu vingroðana viòam devusi ne tikai fizisku
spçku, bet arî drosmi darît kaut ko bîstamu. Lai gan labprât
gûst panâkumus sacîkstçs un uzstâjas, Emîls pârsvarâ vingro
savam priekam. Taèu viòam patîk arî skatîtâju komplimenti:
“Atceros, ka pçc uzstâðanâs pamatskolâ viens mazais, paspiedis
man roku, teica: “Es ðo roku nekad vairs nemazgâðu.””

Sporta svçtkos Baltinavâ. Pagâjuðajâ gadâ Brieþuciema
puiðu sareþìîtos vingrojumus uz stieòiem un lîdztekâm
vairâk nekâ 30 reizes skatîtâji varçja novçrtçt daþâdos
pagastos un novados, tostarp Baltinavâ.

“Extreme”. No kreisâs - Ritvars Dvinskis, Sandis Loèmelis, Emîls Koniðevs, Arnis Timirbulatovs, Silvesters Kozlovskis.
Komandas sastâvs pastâvîgi mainâs, jo daudzi pçc skolas dodas mâcîties un dzîvot citviet, taèu tâs kodols palicis nemainîgs.

Mâjâs ar uzvaru. Silvesters Kozlovskis (no kreisâs)
aizvadîtajâ nedçïas nogalç no sacensîbâm Daugavpilî
atgriezâs kâ 1.vietas ieguvçjs. Savukârt Malnavas koledþas
2.kursa audzçknis, topoðais lauku îpaðumu apsaim-
niekotâjs, medòevietis Sandis Loèmelis (no labâs), kurð
Brieþuciema vingrotâjiem pievienojâs pirms nepilna gada,
mâjâs pârveda 3. vietas balvu. Sandis atklâj, ka ar ðo sporta
veidu savulaik aizrâvies, vçrojot Viïakas ielu vingrotâju
uzstâðanos, lîdz pamazâm sâka mçìinât arî pats. Ðîs bija
jau ceturtâs sacensîbas, kurâs viòð piedalîjies, taèu
Daugavpilî gûtos panâkumus vçrtç visaugstâk.
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Ðo svçtdien, 5.martâ,
îpaða diena bûs mums -
vadugunieðiem, jo Ziemeï-
latgales laikraksts “Vad-
uguns” svin savu 67.dzim-
ðanas dienu.  Jau nedçïas
sâkumâ gan e-pastâ, gan
skaistâs un no sirds sûtîtâs
apsveikuma kartiòâs sâ-
kâm saòemt savu lasîtâju
sveicienus un laba vçlç-
jumus. Piemçram, mûsu
ilggadçjâ lasîtâja
Ìertrûde no Lielvârdes
vadugunieðiem 67.jubilejâ
vçlçja dzîvot saules mûþu
un visiem kopâ turpinât
iesâkto darbu. Ðajâ svçtku
reizç gribam teikt paldies
arî mûsu lasîtâjiem, kuri
gadu gadiem palikuði
uzticîgi laikrakstam un
joprojâm ir ar mums!

“Dievs, izdari tâ, lai veikalâ atrastos tikai tas, pçc

kâ es tur ienâcu!”

          (No veikalâ nejauði dzirdçtas pircçju sarunas)
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Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Jaundzimuðie
Tçtis nolemj, ka dçlu sauks par Kristapu. 17.februârî
pulksten 16.26 piedzima puika. Svars – 3,925kg,
garums 53cm. Puisçna mammai Ingrîdai Mednei no
Viïakas novada Medòevas pagasta ðis ir pirmais
bçrniòð. “Jau kopð brîþa, kad uzzinâju, ka gaidu mazuli,
zinâju, ka gribu puiku, un arî mâjinieki uzskatîja, ka
pirmajam noteikti jâbût dçlam. Tâ arî tas notika,” stâsta
jaunâ mâmiòa. Pçc pirmdzimtâ nâkðanas pasaulç
vecâki viòam devu skanîgu un latvisku vârdu – Kristaps.
“Sâkumâ vârda variantus domâjâm ar dçla tçti
Vladimiru, kaut gan man paðai padomâ bija vârdi Uìis
un Dâvis. Tomçr tie Vladimiram neðíita îsti piemçroti un
viòð izdomâja, ka puiku varçtu saukt par Kristapu. Tâ,
nemaz neðíirstot vârdadienu kalendâru, mûsu dçls tika
pie vârda,” skaidro Ingrîda. Jaunâ mâmiòa stâsta, ka
mediíu noliktais dzemdîbu datums bija ap 13.februâri,
bet puika nâca pasaulç pâris dienas vçlâk. “Uz slimnîcu
lîdzòemamâs somas jau sen bija saliktas, pagâja
13.datums, arî 14., un nekas nenotika. Un tad man
sâkâs lielais stress, kas pastiprinâjâs ar katru
telefonzvanu un radu, draugu, paziòu uzdoto jautâjumu:
vai tu vçl neesi slimnîcâ? Beidzâs viss, protams, labi –
puika piedzima apaïiem, smukiem vaigiem, tçta acîm un
tagad priecç mûs,” teic jaunâ mâmiòa no Medòevas.

Otrâ meita bûs Renâte Lîva. 22.februârî pulksten 23.56 piedzima
meitenîte. Svars – 3,690kg, garums 56cm. Meitenîtes vecâkiem
Gerdai Bolotòikovai un Ervînam Maèânam no Balviem ðis ir otrais
bçrniòð – jaundzimuðo mâsiòu mâjâs gaida Emma Annika, kurai ir
gads un astoòi mçneði. “Personîgi es gaidîju piedzimstam dçlu, jo
viena meitiòa mums jau ir, taèu izrâdîjâs, ka arî otrâ pieteikusies
meita. Tiesa gan, to uzzinâjâm tikai dzemdîbu dienâ, jo visâs
ultrasonogrâfijas pârbaudçs mazulis cîtîgi slçpâs. Vârdu sakot,
gaidîjâm patîkamu pârsteigumu,” teic Gerda. Stâstot par vârda
doðanu jaundzimuðajai, jaunâ mâmiòa skaidro, ka viòai ar vîru bija
vienoðanâs – ja piedzimtu puika, vârdu domâtu mamma, ja meitiòa
– tas bûs tçta uzdevums. “Tâ es ðoreiz izspruku no atbildîgâ vârda
doðanas uzdevuma,” teic Gerda. Toties Ervîns stâsta, ka, izvçloties
jaundzimuðajai vârdu, viòam bija svarîgi turpinât iesâkto tradîciju.
“Pirmajai meitai ir divi vârdi, tâtad otrajai arî nâcâs izdomât divus.
Tâ es nolçmu, ka viòu sauksim par Renâti Lîvu. Mammai nekas cits
neatlika, kâ piekrist manai izvçlei,” smaidot teic nu jau divu meitu
tçtis. Jautâti, kuram no abiem vecâkiem jaundzimuðâ vairâk lîdzinâs,
Gerda teic, ka lielajai mâsai. “Saliktu vienu otrai blakus fotogrâfijas
no pirmâs dzîves dienas, bûtu pat grûti pateikt, kura ir kura. Abas
dikti lîdzîgas, abas tçta meitas,” secina jaunâ mâmiòa no Balviem.

Vçl dzimuði:
9.februârî pulksten 18.56 piedzima meitenîte. Svars – 3,520kg, garums 55cm. Meitenîtes mamma Sintija

Âbeltiòa dzîvo Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ.

12.februârî pulksten 19.03 piedzima puika. Svars – 4,415kg, garums 53cm. Puisçna mamma Inese

Matisâne dzîvo Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ.

13.februârî pulksten 1.25 piedzima meitenîte. Svars - 3,295kg, garums 52cm. Meitenîtes mamma Rebeka

Baumane dzîvo Alûksnç.

14.februârî pulksten 0.53 piedzima puika. Svars – 3,460kg, garums 54cm. Puisçna mamma Lîga Leitâne

dzîvo Balvos.

15.februârî pulksten 7.51 piedzima puika. Svars – 3,925kg, garums 57cm. Puisçna mamma Eva Boroduðka

dzîvo Rugâju novada Lazdukalna pagastâ.

16.februârî pulksten 8.43 piedzima puika. Svars – 4,365kg, garums 57cm. Puisçna mamma Agnija

Vanaga dzîvo Alûksnes novada Zeltiòu pagastâ.

16.februârî pulksten 9.24 piedzima puika. Svars – 3,530kg, garums 55cm. Puisçna mamma Jûlija Kancâne

dzîvo Balvu novada Bçrzkalnes pagastâ.

19.februârî pulksten 0.49 piedzima meitenîte. Svars – 2,620kg, garums 48cm. Meitenîtes mamma Evita

Patrakejeva dzîvo Alûksnç.

23.februârî pulksten 2.53 piedzima puika. Svars – 3,790kg, garums 56cm. Puisçna mamma Ilze

Kalnbçrziòa dzîvo Gulbenes novada Galgauskas pagastâ.

FebruârîReìistrçti jaundzimuðie

Reìistrçti miruðie

Reìistrçtas laulîbas

�

BALTINAVAS NOVADÂ
Viesturs Loèmelis (dzimis 20.februârî)

RUGÂJU NOVADÂ
Rugâju pagastâ
Miíelis Koèâns (dzimis 30.janvârî)

Lazdukalna pagastâ
Daniels Dille (dzimis 15.februârî)

VIÏAKAS NOVADÂ
Medòevas pagastâ
Kristaps Mednis (dzimis 17.februârî)

Viïakas pilsçtâ
Vladislavs Dmitrijevs (dzimis 23.februârî)

BALVU NOVADÂ
Kevins Koncâns (dzimis 16.februârî)

Odrija Logina (dzimusi 9.februârî)

Armands Matisâns (dzimis 12.februârî)

Iliâna Pavlovska (dzimusi 23.februârî)

Artis Popovs (dzimis 14.februârî)

Jânis Vugulis (dzimis 25.februârî)

Enija Zaíe (dzimusi 7.februârî)

Agris Þîgurs (dzimis 21.februârî)

Balvu novada Dzimtsarakstu nodaïâ
Viktorija Sergejeva un Igors Baikovs

BALTINAVAS NOVADÂ
Jadviga Kaòepe (1924.g.)
Aivars Keiðs (1961.g.)

RUGÂJU NOVADÂ
Rugâju pagastâ
Anna Dreimane (1938.g.)
Alberts Deksnis (1930.g.)

VIÏAKAS NOVADÂ
Medòevas pagastâ
Leontîna Duïbinska (1940.g.)

Ðíilbçnu pagastâ
Veneranda Dortâne (1946.g.)
Jânis Sliðâns (1934.g.)

Vecumu pagastâ
Vilis Brokâns (1953.g.)
Tatjana Kokorevièa (1937.g.)

Viïakas pilsçtâ
Stepans Èabans (1951.g.)

Juris Dortâns (1953.g.)
Antoòina Rubina (1958.g.)

BALVU NOVADÂ
Balvu pagastâ
Klavdija Baronova (1931.g.)
Raisa Loèmele (1939.g.)

Bçrzkalnes pagastâ
Aina Duba (1927.g.)
Emîlija Sârtaputne (1930.g.)

Brieþuciema pagastâ
Dominiks Sliðâns (1947.g.)

Kubulu pagastâ
Þenija Feodorova (1936.g.)
Pçteris Íauíis (1934.g.)

Jâzeps Zaès (1931.g.)

Kriðjâòu pagastâ
Aina Loèmele (1931.g.)

Tilþas pagastâ
Zenta Meþale (1936.g.)
Vilma Zelèa (1934.g.)

Vîksnas pagastâ
Svetlana Bogdanova (1969.g.)

Balvu pilsçtâ
Boleslavs Bizuns (1937.g.)
Ina Bûdniece (1939.g.)
Zinaida Dièa (1930.g.)
Domicela Keiða (1929.g.)
Natâlija Krilova (1934.g.)
Anatolijs Kudrjavcevs (1940.g.)
Lilija Loèmele (1933.g.)
Valçrijs Pozdòakovs (1956.g.)
Janîna Usâne (1937.g.)
Rolands Avotiòð (1923.g.)
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Nelâgi notikumi Salmaòu ciemâ

Laikraksta “Vaduguns” redakci-

ju apmeklçja Balvu pagasta Salma-

òu ciema “Rotas mâju” iedzîvotâja

MARIJA. Sieviete ar asarâm acîs

pastâstîja, ka viòas septiòus gadus
vecais Kaukâza aitu ðíirnes suns

Puika, ïoti iespçjams, miris neda-

bîgâ nâvç.

Marija stâsta: “Pagâjuði èetri gadi,
kopð manam sunim jau bija pamatîgas
veselîbas problçmas. Tolaik viòa dzîvîbu
izglâbu, bet nezinâju, kas pie tâ vaino-
jams. Pirms diviem gadiem pie manis
vçrsâs kâds cilvçks, kurð jautâja: “Ma-
rija, tu zini, kurð tavu suni indçja?”
Atbildçju, ka nezinu, lai gan indçðanas
pazîmes bija acîmredzamas. Rezultâtâ
minçtais cilvçks pastâstîja, ka notikuða-
jâ, visticamâk, vainojami kâdi divi vîrie-
ði, jo viens no vîriem bija pie viòa aiz-
gâjis un prasîja, lai iedod desu vai sar-
deli. Uz jautâjumu, kâdçï tas nepie-
cieðams, vîrietis parâdîja þurku zâles un
atklâti atbildçja, ka vçlas noindçt manu
suni. Cilvçks, kurð man ðo informâciju
pastâstîja, atbildçja, ka prasîto çdienu
nedos, jo viòa nodomi ir pilnîgs
neprâts. Savukârt minçtais vîrietis
atklâja, ka suns viòiem jau apnicis, jo
nepârtraukti rej. Savukârt aizvadîtajâs
dienâs manu sunîti Puiku, kurð bija tikai
septiòus gadus vecs, atkal piemeklçja
veselîbas problçmas. Kâdâ no vakariem
viòð paçda un kopð tâ laika vispâr
pârstâja çst. Pagâja vçl piecas dienas,
un viòð kïuva pavisam vârgs, sâkâs arî
asiòoðana. Suni aizvedu pie veterinâr-
ârstes, un Puiku uzsâka intensîvi ârstçt.

Izcîna otro vietu! 24.februârî
sâkâs Iekðlietu ministrijas

2017.gada spartakiâde, kad
Salaspils sporta namâ notika

sacensîbas galda tenisâ.
Tajâs veiksmîgi startçja

Valsts robeþsardzes izlase,
kurâ komandu vçrtçjumâ

izcînîja godalgoto 2.vietu, aiz
sevis (3., 4. un 5.vietâ)

atstâjot galda tenisistus no
Valsts policijas, Valsts

ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienesta un

Valsts policijas Rîgas
reìiona pârvaldes

komandâm. Ðoreiz par
robeþsargiem pârâki

izrâdîjâs tikai galda tenisisti
no sporta biedrîbas

“Dinamo”, kuri ieguva
1.vietu.

Jâpiebilst, ka Valsts
robeþsardzes izlases komandas sastâvâ startçja septiòi galda tenisisti, no kuriem teju puse ikdienâ dienesta

pienâkumus pilda Viïakas pârvaldç – TATJANA SILINEVIÈA, ANDREJS ALEKSEJEVS un ROMANS PARÐENKOVS.
Tâpat robeþsardzes komandu pârstâvçja Jevgeòijs Gmiraks no Ventspils pârvaldes, Sergejs Nazarovs no Valsts

robeþsardzes koledþas, Oïegs Sirihs no Daugavpils pârvaldes un Ilona Kustrova no Ludzas pârvaldes.
Attçlâ redzami Valsts robeþsardzes pârstâvji, tostarp Viïakas pârvaldes robeþsargi T.Silinevièa, R.Parðenkovs un

A.Alekesejevs pçc izcînîtajiem panâkumiem sacensîbâs galda tenisâ.

Suòa saimniecei aizdomas, ka
mîlulis miris nedabîgâ nâvç

Suòa Puikas mâjvietas. Marija stâsta, ka sunîti allaþ barojusi ar mâjas çdienu,
tâdçï iespçju, ka Puika miris sliktas çdinâðanas dçï, pilnîbâ izslçdz. Kundze
arî uzsver, ka zina cilvçkus, kuri vainojami Puikas nâvç. “Òemot to vçrâ, plânoju
sazinâties ar veterinârârsti, lai sîkâk noskaidrotu iespçjas sunîtim veikt papildus
izmeklçðanas un noskaidrot viòa nâves patiesos iemeslus. Ïoti iespçjams,
vçrsîðos arî Valsts policijâ,” stâsta Marija.

Sunim veiktâs analîzes izrâdîjâs ïoti
sliktas un vçlâk viòð mira lielâs mokâs.
Saprastu, ja suns staigâtu brîvâ vaïâ un
tâdçjâdi bûtu kaut ko atradis, apçdis
un tâ rezultâtâ nomiris. Taèu Puika visu
laiku dzîvoja noþogojumâ. Turklât ðis
nav vienîgais gadîjums, kad mûsu mâjas
apkârtnç suòi miruði, iespçjams,
nedabîgâ nâvç. Pagâjuðâ gada pavasarî
suns nomira arî kaimiòiem. Arî viòi teica,
ka suns, visdrîzâkais, miris nedabîgâ
nâvç. Vai tieðâm mûsu mâjas piemek-
lçjusi dzîvnieku indçðanas sçrga?” bçdu
sagrauzta jautâ Marija.

Viïacçni ar kolçìiem veiksmîgi uzsâk spartakiâdi

Robeþsargi apsteidz policiju un
ugunsdzçsçjus, piekâpjas dinamieðiem

Laikraksts “Vaduguns” sazinâjâs ar
veterinârârsti SILVIJU STRUPKU, kura
veica suòa izmeklçðanu. Veterinârârste
pastâstîja, ka ikvienam cilvçkam sava
èetrkâjainâ mîluïa nâve ir ïoti sâpîga,
tomçr nekâdâ gadîjumâ nevar apgalvot,
ka minçtais suns ticis noindçts. “Tiesa,
sunim bija ïoti slikti asins un urîna analîþu
râdîtâji. Tomçr, lai iegûtu konkrçtus
pierâdîjumus, kâdçï suns nomira,
nepiecieðams veikt papildus izmeklçða-
nas. Ja suòa saimniece vçlas veikt papil-
dus izmeklçðanas, viòa aicinâta sazinâties
ar mani,” pastâstîja S.Strupka.
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Vai sievas zâbaki jau salaboti?
Laikraksta “Vaduguns” redakcijâ pçc palîdzîbas

griezâs Viïakas novada Medòevas iedzîvotâjs JURIS
VILKASTE.

Vîrietis nokïuvis visnotaï neierastâ situâcijâ. Vçl pagâjuðâ
gada decembra sâkumâ viòð devâs uz apavu laboðanas
darbnîcu Brîvîbas ielâ 73, pretî veikalam “Senda Dz”, lai
meistariem nodotu salabot sievas zâbakus. Kopð tâ brîþa
pagâjuði trîs mçneði, pienâcis marts, bet no sievas zâbakiem
ne vçsts! “Esmu vairâkkârt devies uz darbnîcu, bet durvis ir

slçgtas. Ne vienu vien reizi arî zvanîju uz norâdîto telefona

numuru, bet neviens neatbild. Esmu ievçrojis arî citus klientus,

kuri gaidîjuði pie darbnîcas durvîm un vçlçjuðies satikt

meistaru, bet, visticamâk, arî bez rezultâtiem. Kâ lai satiek

apavu labotâju un kur viòi palikuði?” jautâ vîrietis.
“Vaduguns” noskaidroja, ka darbnîcâ apavus labo bal-

veniete Tamâra Viïuma. Devâmies izlûkgâjienâ, lai no-
skaidrotu, kur tad viòa nozudusi? Sâkotnçji nolemjam
doties uz darbnîcu, lai paði pârliecinâtos par vîrieða
vârdiem. Patieðâm – durvis slçgtas, viss kluss, no jebkâdas
cilvçku darboðanâs ne miòas. Pie darbnîcas loga piestip-
rinâtu telefona numuru, kâ sazvanît meistari, neatrodam.
Toties no darbnîcas iekðpuses pie loga piestiprinâta necila
lapiòa ar tekstu “2.03. Slçgts”. Kâ noprotams, darbnîca
2.martâ slçgta, un tâ ir tieði diena, kad “Vaduguns” apmeklç
darbnîcu. Neko darît! Nolemjam laimi meklçt, dodoties
apavu labotâju meklçt uz viòas dzîvesvietu. Pie durvîm
zvanu neatrodam, klauvçjam. Darâm to vienu reizi –
klusums. Otro reizi – joprojâm klusums. Treðo reizi
klauvçjam krietni uzstâjîgâk, bet nekâ – no apavu labotâjas
ne vçsts. Visbeidzot sievietei, vârdâ Tamâra Viïuma,
nolemjam zvanît uz mobilâ tâlruòa numuru. Îpaðas cerîbas
nelolojam, un diemþçl mûsu aizdomas apstiprinâs. Pirmajâ
mçìinâjumâ sievieti sazvanît neizdodas, jo cilvçks klausules
otrâ galâ sarunu, pçc visa sprieþot, pârtrauc un telefonâ
parâdâs uzraksts, ka telefona lînija aizòemta. Pçc brîþa
zvanâm otrreiz, un ðoreiz dzirdam teleoperatora ierakstîtus
vârdus: “Izskatâs, ðis cilvçks ðobrîd nevar atbildçt uz Jûsu
zvanu!”

Balvi nav liela pilsçta, un sarunâs ar vairâkiem cilvçkiem
atklâjas, ka apavu meistares nozuðana no skatuves

izskaidrojama ïoti vienkârði – viòa, kâ stâsta zinâtâji, ïoti
iespçjams, sâkusi plostot. Lai kâ arî bûtu, pçc redakcijas
rîcîbâ esoðâs informâcijas atliek secinât, ka apavu meistares
rîcîba ir ïoti nesmuka. “Vaduguns” cer, ka pçc ðî nelielâ
rakstiòa izlasîðanas apavu meistare sazinâsies ar minçto
vîrieti, kurð sievas zâbakus nav redzçjis jau trîs mçneðus.
Lai to kaut nedaudz veicinâtu, sievietei pçc neveiksmîgajiem
mçìinâjumiem viòu sazvanît un sastapt klâtienç nosûtîjâm
arî îsziòu ar lûgumu
sazinâties ar vîrieti.
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P.S. Jâpiebilst, ka pçc îsziòas nosûtîðanas apavu meistare

sazinâjâs ar redakciju. Lûk, kâds ir sievietes skaidrojums:

“Zâbaku laboðanai nodeva 14.decembrî. 16.decembrî to

vajadzçja paòemt. Klients to ðajâ datumâ neizdarîja, zâbaku

neizòçma arî lîdz 27.decembrim. Pçc tam es saslimu. Iespçjams,

pçc zâbaka bija atnâkuði, kad man nebija darba laiks. Man

gan neviens nav zvanîjis. Varbût uz telefona zvaniem neatbildçju

tikai tad, kad biju slima un gulçju ar paaugstinâtu temperatûru.

Jebkurâ gadîjumâ uz telefona zvaniem atbildu vienmçr. Sanâk

tâ, ka mçs slimot nedrîkstam? Man ar tiem klientiem... Nezinu,

laikam jâbeidz strâdât. Jebkurâ gadîjumâ zâbaks ir salabots.

To var paòemt darba dienâs no pulksten 9 lîdz 13. Savukârt

sestdienâs un svçtdienâs nestrâdâju.”



Informç VID
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Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.

Nakts Diena

Valsts ieòçmumu dienests (turpmâk – VID) atgâdina, ka
sâkusies Gada ienâkumu deklarâcijas iesniegðana gan tiem
nodokïu maksâtâjiem, kam tas jâdara obligâti, gan tiem, kuri
to vçlas darît brîvprâtîgi, lai saòemtu pârmaksâto iedzîvotâju
ienâkuma nodokli par attaisnotajiem izdevumiem. Ðis ir
pirmais gads, kad tie nodokïu maksâtâji, kuru gada apliekamo
ienâkumu kopçjais apmçrs 2016.gadâ nepârsniedz 12 000 eiro,
no 1.marta var iesniegt Gada ienâkumu deklarâciju, lai atgûtu
pârmaksâto iedzîvotâju ienâkuma nodokli, kas izveidosies,
piemçrojot gada diferencçto neapliekamo minimumu.

VID aicina ikvienu nodokïu maksâtâju iesniegt deklarâciju
elektroniski, izmantojot VID elektroniskâs deklarçðanas sistçmu
(EDS), jo tas ir daudz çrtâk, âtrâk un vienkârðâk!

Gada ienâkumu deklarâcija par 2016. gadâ gûtajiem
ienâkumiem no 2017. gada 1. marta lîdz 1.jûnijam obligâti
jâiesniedz tiem Latvijas iedzîvotâjiem, kuri:

� veikuði saimniecisko darbîbu (piemçram, ir individuâlâ
uzòçmuma îpaðnieki, izîrç vai iznomâ savu îpaðumu, ir
zemnieku saimniecîbas îpaðnieki, ir guvuði ienâkumus no
profesionâlâs darbîbas u.c.);

� guvuði ienâkumus ârvalstîs, tajâ skaitâ jûrnieki, kuri bijuði
nodarbinâti uz starptautiskos pârvadâjumos izmantojama
kuìa, izòemot gadîjumu, ja nodokïa maksâtâjs ir saòçmis
algota darba ienâkumus, kas kâdâ no Eiropas Savienîbas
dalîbvalstîm ir pakïauti aplikðanai ar iedzîvotâju ienâkuma
nodoklim analoìisku nodokli;

� guvuði ar nodokli neapliekamos ienâkumus, kas kopumâ
2016.gadâ pârsniedza 4000 eiro (piemçram, gûti ienâkumi no
personiskâs mantas pârdoðanas);

� guvuði ienâkumus, kas apliekami ar 10 % nodokïa likmi
(piemçram, ienâkumu no dividendçm, ienâkumu no augoða
meþa vai kokmateriâlu pârdoðanas, no kuriem nodoklis nav
ieturçts ienâkuma izmaksas vietâ);

� guvuði citus ar nodokli apliekamus ienâkumus, no kuriem
izmaksas vietâ nav ieturçts nodoklis, t.sk. no fiziskâm personâm
saòemti dâvinâjumi, kas ir apliekami ar iedzîvotâju ienâkuma
nodokli.

Savukârt fiziskâs personas, kuras neveic nekâda veida
saimniecisko darbîbu un brîvprâtîgi vçlas iesniegt Gada
ienâkumu deklarâciju par 2016. gadu, lai saòemtu atpakaï
pârmaksâto iedzîvotâju ienâkuma nodokli par attaisnotajiem
izdevumiem un to nodokïa pârmaksu, kas izveidosies,
piemçrojot diferencçto neapliekamo minimumu, var to izdarît
no 2017. gada 1. marta lîdz pat 2020. gada 16.jûnijam. Tâpat
visa 2017. gada laikâ vçl var pieprasît pârmaksâto iedzîvotâju
ienâkuma nodokli arî par 2014. un 2015.gadu, bet lîdz
2017.gada 16.jûnijam – vçl arî par 2013.gadu.

Atgâdinâm, ka tâm fiziskajâm personâm, kuras veic
saimniecisko darbîbu, kâ arî individuâlo uzòçmumu, t.sk.
zemnieku un zvejnieku saimniecîbu îpaðniekiem, kuri ir
iedzîvotâju ienâkuma nodokïa maksâtâji, Gada ienâkumu
deklarâcija obligâti jâiesniedz elektroniski, izmantojot VID
EDS.

VID aicina arî tâs fiziskâs personas, kuras neveic saimniecisko
darbîbu, iesniegt deklarâciju çrtâk un âtrâk, izmantojot EDS,

jo tajâ automâtiski tiek atspoguïota visa VID rîcîbâ esoðâ
informâcija par nodokïu maksâtâju, proti, nodokïu maksâ-
tâja gûtie ienâkumi, neapliekamie ienâkumi, informâcija no
kredîtiestâdçm par veiktajâm iemaksâm pensiju fondos,
informâcija no apdroðinâðanas sabiedrîbâm par veiktajâm
iemaksâm par dzîvîbas apdroðinâðanas pakalpojumiem,
informâcija no izglîtîbas iestâdçm par personas veiktajiem
maksâjumiem par izglîtîbu, kâ arî no iepriekðçjiem gadiem
pârnestie attaisnotie izdevumi par izglîtîbu un ârstnieciskajiem
pakalpojumiem.

Ikviens var pieslçgties un lietot EDS, izmantojot savas
internetbankas lietotâjvârdu un paroli, Pilsonîbas un migrâ-
cijas lietu pârvaldes izsniegto eID viedkarti vai VAS “Latvijas
Valsts radio un televîzijas centra” izsniegto elektronisko
paraksta viedkarti (e-parakstu).

Gada ienâkumu deklarâciju gan elektroniski, gan papîra
formâtâ iespçjams iesniegt ne tikai VID klientu apkalpoðanas
centros (neatkarîgi no deklarçtâs dzîvesvietas), bet arî nu jau
75 Valsts un paðvaldîbas vienotajos klientu apkalpoðanas
centros visâ Latvijâ. Informâcija par vienoto klientu apkalpo-
ðanas centru adresçm un darba laikiem pieejama portâla
www.latvija.lv sadaïâ “Vienotie klientu apkalpoðanas centri”.

Aicinâm sekot lîdzi un apmeklçt arî VID bezmaksas
seminârus visâ Latvijâ par Gada ienâkumu deklarâcijas
iesniegðanu un citiem VID e-pakalpojumiem. Aktuâlâ
informâcija par VID bezmaksas seminâriem pieejama VID
mâjaslapâ sadaïâ “Aktualitâtes/Jaunumi”.

Plaðâka informâcija pieejama VID mâjaslapâ sadaïâ “Gada
ienâkumu deklarâcija”. Jautâjumu un neskaidrîbu gadîjumâ
aicinâm iedzîvotâjus zvanît uz VID Nodokïu un muitas
informatîvo tâlruni 67120000, konsultçties ikvienâ VID
klientu apkalpoðanas centrâ vai Valsts un paðvaldîbas
vienotajos klientu apkalpoðanas centros, uzdot savu
jautâjumu rakstiski VID mâjaslapâ “Uzdot jautâjumu VID”
vai arî VID Elektroniskâs deklarçðanas sistçmâ.

Apgrûtinâta pieslçgðanâs VID
elektroniskâs deklarçðanas sistçmai

Valsts ieòçmumu dienests vçrð uzmanîbu, ka daïai
elektroniskâs deklarçðanas sistçmas (EDS) lietotâju ðobrîd var
bût tehniskas problçmas ar pieslçgðanos EDS. Tas saistîts ar
to, ka sistçmai vienlaikus cenðas pieslçgties ïoti liels skaits
lietotâju, lai iesniegtu Gada ienâkumu deklarâciju. Jau
pirmajâs stundâs pçc 1.marta iestâðanâs EDS tika iesniegti
vairâki tûkstoði deklarâciju. Vienlaicîgo pieslçgumu skaits
sistçmai ðobrîd ir teju 100 reiþu lielâks nekâ ikdienâ.

VID informâtikas speciâlisti sadarbîbâ ar sistçmas
izstrâdâtâjiem dara visu iespçjamo, lai situâciju atrisinâtu un
tehniskâs problçmas novçrstu.

Aicinâm iedzîvotâjus nesteigties ar Gada ienâkumu
deklarâcijas iesniegðanu, jo pat tiem nodokïu maksâtâjiem,
kam tâ jâiesniedz obligâti, to iespçjams izdarît lîdz pat ðî
gada 1. jûnijam ieskaitot. Savukârt tie, kuri to dara brîvprâtîgi,
lai atgûtu pârmaksâto iedzîvotâju ienâkuma nodokli, var
iesniegt gada ienâkumu deklarâciju visa gada laikâ.

Skaidrojums mâjputnu turçtâjiem
Lai pasargâtu mâjputnus no augsti patogçnâs

putnu gripas, biodroðîbas pasâkumi nosaka, ka
no ðî gada 1.marta lîdz 31. maijam dzîvnieku
îpaðnieks nodroðina visu mâjputnu turçðanu
slçgtâs telpâs, novçrðot kontaktu ar savvaïas
putniem un dzîvniekiem.

Òemot vçrâ to, ka noteikumos lietotais vârdu salikums
“slçgta telpa” Latvijas normatîvajos aktos nav skaidrots,
kâ arî sabiedrîbâ ir plaðas diskusijas par tâ piemçroðanu,
Zemkopîbas ministrija skaidro ðî termina bûtîbu.

Slçgta telpa var bût kûts vai cita veida
un konstrukcijas vieglâka bûve, kas ir
ar vai bez pamatiem un kas no augðas
un sâniem ir pietiekami labi pasargâta
no savvaïas putnu (seviðíi ûdensputnu),
kâ arî citu dzîvnieku piekïûðanas
mâjputnu turçðanas, dzirdinâðanas un
baroðanas vietai. Ðî telpa var bût
norobeþota ar smalku sietu un noklâta
ar droðu ûdensizturîgu jumtu. Tâpat
slçgta telpa var bût arî tikai slçgta
nojume.

Izziòas pieprasîðana no Uzòçmumu
reìistra –  âtrâk un çrtâk

Attîstot iestâdes informâcijas sniegðanas
funkciju, Uzòçmumu reìistrs ir veicis nozîmîgas
izmaiòas portâla latvija.lv e-pakalpojumâ “Izziòu
pieprasîðana no Uzòçmumu reìistra vestajiem
reìistriem”. Veiktie uzlabojumi e-pakalpojumâ
paredz izziòas saòemðanu daþu minûðu laikâ pçc
apmaksas veikðanas tieðsaistç, ja izziòas
saòemðanas veids tiek izvçlçts “E-pastâ” vai
“Portâlâ”.

E-pakalpojums sniedz iespçju saòemt informâciju âtri
un çrti, ârpus iestâdes darba laika un neatkarîgi no
atraðanâs vietas.  Izvçloties saòemðanas veidu “E-pastâ”
vai “Portâlâ”, izziòas pieprasîjums tiek apstrâdâts
nekavçjoties pçc apmaksas veikðanas, kâ arî tiek
piemçrota 10% atlaide pakalpojumam. Pçc pieprasîjuma
apstrâdes 10-15 minûðu laikâ (apstrâdes laiks atkarîgs
no konkrçtâ maksâjumu pakalpojuma sniedzçja) uz
portâlu vai klienta e-pastu tiek nogâdâta oficiâlâ iestâdes
izziòa, kurâ iestrâdâts e-zîmogs. E-zîmogs nodroðina
juridisku spçku dokumentam un apliecina datu
ticamîbu un atbilstîbu Uzòçmumu reìistra vestajos
reìistros ierakstîtajai informâcijai. Ja portâlâ saòemðanas
veids tiek norâdîts “Pa pastu” vai “Personîgi”, izziòas
izsniegðanas termiòð saglabâjas kâ lîdz ðim – 2 darba
dienas.

Ðobrîd pakalpojums strâdâ testa reþîmâ, tâpçc
iespçjamas pakalpojuma sniegðanas kïûdas. Kïûdas
gadîjumâ klienta pieprasîjums tiks apstrâdâts lîdz divâm
darba dienâm, nogâdâjot pieprasîto izziòu klienta
norâdîtajâ saòemðanas vietâ (portâls, e-pasts).  Aicinâm
klientus informçt Uzòçmumu reìistru par e-
pakalpojumâ konstatçtajâm problçmâm.

Îsumâ

Sâkas Gada ienâkumu
deklarâcijas iesniegðana

3.marts. Aromâtiskajâ piektdienâ papildus enerìiju sniegt un uzlabot garastâvokli var
kâda patîkama smarþa. Tâpçc, ejot uz darbu, ietinies savu mîïâko smarþu aromâtâ vai
paíer lîdz smarþîgo sveci. Paèukstçðu, ka citrusu aromâts palîdz kliedçt skumjas un liek
aktîvi darboties. Bet skuju vai lavandas smarþa dezinficçs telpu no vîrusiem. Ðîs dienas
devîze: klusçðana – zelts, runâðana – sudrabs. Un vakarâ tie, kam vçl nav 40, var íerties pie
pamatu likðanas jaunam mantiniekam. Bet tie, kam jau ir 40 ar astîti, arî darîsim to paðu,
bet tikai bez pamatu likðanas...

4.marts. Veiksmîgajâ sestdienâ vienalga, vai esi mâjâs, vai darbâ, bet tik un tâ ir jâdarbojas. Jo veiksmes âbols pats
krît Tev tieði rokâs, jâprot tikai satvert. Ja nevari pirmdien satikties ar darîjumu partneriem pie apaïâ galda, pârcel Jûsu
tikðanos uz ðodienas pirtiòu. Bûs gan patîkams, gan lietderîgs kontakts. Vari mçìinât kâdu pierunât pat pa telefonu
un vienoties par ko svarîgu. Netici? Bet Tu pamçìini...

5.marts. –Kur manas maðînas atslçgas? -Vai tu neredzçji manu balto blûzîti? -Mammu, kur Tu liki manu matemâtikas

burtnîcu? Ðâdi un tamlîdzîgi jautâjumi bûs katrâ ìimenç, jo bûsim ïoti izklaidîgi un skaitîsim vârnas. Tâpat, nedod
Dievs, ðodien nodarboties ar kosmçtisku defektu likvidçðanu. Izspiestâ pûtîte vai noplçstâ kârpa vai dzimumzîme jau
drîz var pârvçrsties par ïaundabîgu veidojumu. Tâpçc, ja nagi niez ko darît, ejam sportot vai dodamies uz baseinu.
Ûdens procedûras ðodien îpaði iedarbîgas un veselîgas.
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TRAKTORTEHNIKAS ÎPAÐNIEKU IEVÇRÎBAI!
Valsts tehniskâs uzraudzîbas aìentûra atgâdina! Lai piedalîtos ceïu

satiksmç, t.sk., arî pirms pavasara darbu uzsâkðanas, traktortehnika un tâs
piekabes jâsagatavo un jâuzrâda ikgadçjai  tehniskajai apskatei. Apskates
laikâ vadîtâjam jâbût lîdzi derîgai atbilstoðas kategorijas traktortehnikas
vadîtâja apliecîbai, tehnikas reìistrâcijas apliecîbai un jâbût derîgai OCTA
polisei. No 2017.gada 30.jûnija par Valsts tehniskâs uzraudzîbas
aìentûras sniegtajiem pakalpojumiem varçs samaksât TIKAI ar bezskaidras
naudas maksâjumu.

Uzziòâm tâlruòi: 29284557 un 25639706, vai www.vtua.gov.lv.

Paziòojums

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 45 45 45 45 45
18-24 62 62 65 58 63
25+ 62 62 66 58 63

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 45 45 45 44 44
18-24 52 50 55 50 52
25+ 52 50 56 50 52D
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Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

SIA “ALLENS” iepçrk
mâjlopus.

 Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 29494978, 29489778.

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”
 par labâm cenâm iepçrk

jaunlopus un liellopus.
Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26185703, 25573447.

Pçrk meþa îpaðumus ar

zemi un cirsmas.

Tâlr. 29433000.

Pçrk îpaðumus, cirsmas.

Tâlr. 26489727.

Pçrk labu piena govi  vai grûsnu teli.

Tâlr. 26593332.

Pçrk DT-75,  T-150 uzkares daïas.

Tâlr. 28627216.

Pçrk T-40. Tâlr. 28771358.

Pçrk vecu lauku mâju

 ar meþu un zemi.

Tâlr. 28282021.

Pçrk mâju Balvu vai Stâmerienas

tuvumâ, var bût nepabeigta.

Tâlr. 29198133.

Kolekcijai pçrk vecas fotogrâfijas,

5 eiro gabalâ.

 Tâlr. 26233662.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

 Pçrk

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus,

 aitas, zirgus.
 Pçrk arî gaïas ðíirnes jaunlopus eksportam.

Piemaksa par bioloìiskiem lopiem.

Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr.   26142514, 20238990.

Pârdod skaldîtu malku. Piegâde.

Tâlr. 25261131.

Pârdod skaldîtu malku ar piegâdi.

Tâlr. 26227356.

Pârdod skaldîtu malku, 20 EUR

berkubs. Piegâdes apjoms 7

berkubi. Piegâde iekïauta cenâ

Balvu novadâ. Tâlr. 25543700.

Z/S “Uþgava”  pârdod kartupeïus un

graudus. Tâlr. 29432655.

Pârdod kvalitatîvus daþâdu ðíiròu

sçklas kartupeïus (liela izvçle), kâ

arî lopbarîbas kartupeïus ar piegâdi.

Tâlr. 20478394.

Pârdod klavieres.

Tâlr. 25442038.

Pârdod 2-istabu dzîvokli, malkas

apkure, izremontçts.

Tâlr.  25958232.

Pârdod  3-istabu dzîvokli

 un 800m2 zemes.

Tâlr. 29422900.

Pârdod siena rulonus no ðíûòa.

Tâlr. 28684642.

Pârdod metâla jumtus un

noteksistçmas no raþotâja. Cena no

3,95 EUR/m2. Tâlr. 28382940.

Pârdod mçnesi vecu telîti.

Tâlr. 27056591.

Pârdod  sivçnus. Ir atïauja tirgot  uz

aizliegtâm zonâm.

Tâlr. 26329184.

 Pârdod

Apsveikumi

Novads Datums Laiks Datums Laiks Vieta

Bērzkalne 15.03. 10:00 18.05. 11:00 Pie pagasta pārvaldes (Ūdru iela 1)
Lazduleja 16.03. 11:00 22.05. 10:00 Pie pagasta pārv. (Administratīvā ēka)
Krišjāņi 20.03. 10:00 24.05. 10:00 Pie pagasta pārv. (Jaunatnes iela 3)

Balvu Vectilža 23.03. 11:00 25.05. 11:00 Pie pagasta pārvaldes (Melderu iela 2)
Golvari 22.03. 10:00 29.05. 10:00 Pie veikala (Golvari)
Bērzpils 22.03. 11:00 29.05. 11:00 Pie pagasta pārv. (Dārza iela 27)

Tilža 27.03. 10:00 30.05. 11:00 Pie kaltes ''Rota'' (Raiņa iela 6)
Susāji 29.03. 10:00 5.06. 10:00 Pie kaltes (Susāji)
Viļaka 29.03. 11:00 5.06. 11:00 Pie Luterāņu bazn.  (Abrenes iela 13)

Viļakas Borisova 30.03. 11:00 7.06. 10:00 Pie pagasta pārv. (''Ābeļziedi'')
Upīte 3.04. 10:00 8.06. 10:00 Pie muzeja (Akas laukums)

Rekova 3.04. 11:00 8.06. 11:00 Pie pagasta pārv. (Meža iela 1)
Skujetnieki 5.04. 10:00 12.06. 10:00 Pie veikala (Skujetnieki)

Rugāju Beņislava 5.04. 11:00 12.06. 11:00 Pie pagasta pārv. (Bērzu iela 8)
Rugāji 6.04. 11:00 14.06. 10:00 Pie bij.Mežniecības (Kurmenes iela 42)

Pazlauga 10.04. 10:00 15.06. 10:00 Pie veikala
Baltinavas Baltinava 10.04. 11:00 15.06. 11:00 Pie nov. Domes (Kārsavas iela 16)

Demerova 10.04. 13:00 15.06. 12:00 Pie krustojuma
Vīksna 12.04. 10:00 19.06. 10:00 Pie pagasta pārv. (''Mieriņi'')
Kurna 12.04. 12:30 19.06. 12:30 Pie pagasta pārv. (Balvu iela 15)

Balvu Cērpene 19.04. 10:00 20.06. 10:00 Pie darbnīcām
Briežuciems 19.04. 11:00 20.06. 11:00 Pie pagasta pārvaldes
Naudaskalns 19.04. 14:00 20.06. 14:00 Pie pagasta pārv. (''Pagastmāja'')
Semenova 20.04. 11:00 21.06. 10:00 Pie pagasta pārv. (''Pienenes'')

Viļakas Kuprava 24.04. 10:00 22.06. 11:00 Pie pagasta pārv. (Rūpnīcas iela 3)
Žīguri 24.04. 12:00 Pie pagasta pārv. (Ciemata iela 4)
Balvi 8.05. 9:00 AS Balvu enerģija (Bērzpils iela 30)
Balvi 11.05. 9:00 Balvu PPA SANTEX

Balvu (Bērzpils iela 56)
Balvi 15.05. 9:00 VAS ''Latvijas autoceļu uzturētājs''

(Vidzeme iela 4)
Balvi 17.05. 9:00 AS ''Sadales tīkls" (Bērzpils iela 19)
Viļaka 17.05. 11:00 AS ''Sadales tīkls" (Balvu iela 4)

Viļakas Žīguri 10.05. 11:00 SIA''Žīguru mežrūpniecībassabiedrība''
(teritorija, Rūpniecības iela 8)

Pilsēta 
Ciems

 SIA RENEM
           iepçrk

            jaunlopus,
liellopus, aitas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinâtas cenas!
  Skaidrâ naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520, 26393921, 65329997

 vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

Reklâma

Adrese: Tautas iela 1, Balvi

Tâlrunis  20399903
Darba laiks  - 9.00 -12.00; 13.00-18.00

balvi@logumaina.lv

Vâcu  profili Brugman
VISLABÂKÂS CENAS!

Caur katru Tavas dzîves dienu

Lai saules dzîpariòð ir vîts.

Lai laime, veselîba, veiksme, labi draugi

Un prieks iet visâs dzîves gaitâs lîdz.

Vissirsnîgâkie sveicieni un labâkie novçlçjumi

Helçnai Ðakinai lielajâ dzîves jubilejâ!

Upîtes etnogrâfiskâ ansambïa sievas

Laime, tâpat kâ mâksla, nâk pie mums

                                                 miljonos veidu.

Mums nepiecieðama diþâ un neaizmirstamâ

              laime -  mîlestîba, draudzîba...

Taèu mums vajadzîgas arî sîkas un pat

                                             muïíîgas laimîtes -

lietus logâ, kaíis gultâ, dubultvaravîksne, paðizcepta

                                                                                          maize...

Viss, kas pacilâ un drûmâko dienu padara dzîvoðanas vçrtu.

Jolanta! Daudz laimes!

Dzîves  jubilejâ Tevi sveic Balvu Novada muzeja kolektîvs

Tu esi dzîvs sudraba trauks,

Kas nestâv uz vietas, bet trauc,

Un tâdu darbîgu cilvçku

Dzîvç nemaz nav tik daudz.

Mîïi sveicam Antonu Atpili skaistajâ dzîves jubilejâ!

Novçlam  stipru veselîbu, izturîbu  un neizsîkstoðu enerìiju.

Valentîna, Lilija, Anna, krustdçls Kaspars, Pugaèu ìimene

Kad cilvçks cilvçcîbu izstaro un dala,

Un bieþi palîdzîgu roku citiem sniedz,

Tad top viòð ïoti stiprs savâ garâ,

Un gadus krâj kâ pçrles vienuviet.

Mîïi sveicam Antonu Atpili 70 gadu dzîves jubilejâ!

Lai dienu ritumâ vienmçr kopâ ar Tevi veselîba, dzîvesprieks,

veiksme un enerìija.

Juganu ìimene Vectilþâ

Es ïoti negribu, ka steidzas laiks,

Kur visi darbi tiktu padarîti,

Un gurdens liktos bçrzs, kas vçl tik slaiks.

Lai vakars pagaida! Lai staro rîts.

                                                 (A.Vçjâns)

Mîïi sveicam Nikolaju Miòinu 60 gadu jubilejâ!

Sauli, lai tâ vienmçr sirdî spîd, veselîbu, kas ir visa íîla,

dzîvesprieks lai garâm neaizslîd!

Sieva un bçrni

Zvani, palîdzçsim.
Tâlr. 64507018.

Aizmirsi abonçt

Sveicu Voldemâru Burìi
 dzimðanas dienâ!

Kristaps V.

aduguni?!V
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Gaisma, kas cilvçkâ dzîvo,

Un siltums, ko izstaro sirds,

Tas nezûd, tas paliek un mirdz.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu sievai
Skaidrîtei, dçliem, mazbçrniem

un piederîgajiem,
ANATOLIJU KUDRJAVCEVU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Baikovu ìimene

Es lîdz ar sveci izdegu,

Uz mûþa mâjâm aizgâju.

(V.Kokle-Lîviòa)

Kad negaidîti stâjusi pukstçt
ANATOLIJA KUDRJAVCEVA
sirds, izsakâm lîdzjûtîbu sievai,

dçlu ìimençm.
Blaumu, Circeòu, Duïevsku,
Feldmaòu, Kareïu, Krçmeru

ìimenes

Mçs mûþu mçrojam ar darbu,

Ko krietni paveikt bij’ tavs gods.

Ar sirsnîbu un klusu rûpi,

Ko allaþ citiem centies dot.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
patiesa lîdzjûtîba sievai Skaidrîtei

un tuviniekiem,
ANATOLIJU KUDRJAVCEVU

mûþîbâ pavadot.
Bijuðie lauksaimniecîbas pârvaldes

kolçìi

Koks nezin, kad vçtrâ tas lûzîs,

Ne cilvçka sirds,

Kad pukstçt tâ stâs...

Skumju un atvadu brîdî mana
patiesa lîdzjûtîba Skaidrîtei,

Andrim, Aivaram un pârçjiem
piederîgajiem, vîru,
 tçvu un vectçtiòu

 ANATOLIJU KUDRJAVCEVU
kapu kalniòâ pavadot.

Gunta

Kaut nekad vairs neatnâksi

Savâ sçtâ ciemoties,

Tiem, kas tevi mîlçjuði,

Tava gaisma lîdzi ies.

Kad pa skujâm klâto smilðu taku
mûþîbâ tiek aizvadîts

 ANATOLIJS KUDRJAVCEVS,
izsakâm lîdzjûtîbu sievai Skaidrîtei,
dçliem un pârçjiem tuviniekiem.

Svetlana, Þeòa, Anna

Dusi, baltâ mâmuliòa,

Tçvu zeme tevi klâs.

Tava mûþa cçlo miòu

Mûsu sirdis saglabâs.

(M.Íempe)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Dzintaram, MÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.
SIA “INVIK” kolektîvs

Ir sâpes, ko nevar dalît uz pusçm,

Nav tâdu vârdu, kas mierinât

                                             spçtu…

Nostâjas blakus tev draugi un klusç

Kaut vai tâ, lai tev palîdzçtu.

                         (R.Skujiòa)

Izsakâm Tev mûsu visdziïâko
lîdzjûtîbu, un domâs esam kopâ ar

Tevi, Roland, VECTÇVU kapu
kalniòâ guldot.

TDK “Kust i kust” un vadîtâjs

Lîst lietus un asaras dvçselç plaisâ,

Un sâpes kâ urgas sirds dziïumos

                                             raisâs.

Esam kopâ ar Janînu Keiðu,
VÎRATÇVU kapu kalniòâ pavadot.

 Internâta skolotâji, Violenta

Paldies tev, tçt, par mûþa gadiem,

Par tavu mîlestîbu, kurâ sildîties bij

                                                  ïauts.

Caur naktîm zvaigþòotâm un rasas

                                      rîtiem zilgiem

Pie tevis steigties sirds vçl nemitîgi

                                                sauks.

   Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
Aigaram Keiðam ar ìimeni, TÇVU,
VÎRATÇVU un VECTÇVU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Brieþuciema pagasta pârvaldes

kolektîvs

Pâri sirmâm kapu priedçm

Pârðalc tçva dzîvesstâsts,

Pâri darbiem, sâpçm, ilgâm

Baltu, vieglu smilðu klâsts.

(Z.Purvs)

Mûþîbas ceïu aiziet tçvs, vîratçvs,
vectçvs JÂNIS KEIÐS. Skumju un

atvadu brîdî esam kopâ ar dçlu
Aigara un Alda ìimençm.

Fjodorovi, Mihailovi, Viðòakovi,
Boldâni

Cik salts ðîs rîts, -

Klau, vçji staigâ.

Un kaut kur izgaisusi

Tçva balss.

                  (S.Sîle)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Aigaram, viòa ìimenei un

pârçjiem  tuviniekiem, TÇVU
aizsaulç pavadot.

Brieþuciema pamatskolas kolektîvs

Lûgsim tavai dvçselîtei

debess ceïâ mieru gût,

Lai ar tevi zvaigznes starâ

Varam domâs kopâ bût.

                       (V.Kokle-Lîviòa)

Skumju brîdî izsakâm lîdzjûtîbu
Helmutam Keiðam, no

VECTÇTIÒA uz mûþu atvadoties.
Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâji

Padzîdam mes buoliòi,

Cîkam vînâ pulcinie.

Dîvs zyn, kur iz cytu godi -

Kur mes kurs dzîduosem.

Eðam kûpâ ar Ilgvaru i Rolandu
Keiðîm,  VACÛTÂVU smilðu kalninie

pavodût.
Folkloras kûpa “Upîte”

Ak, paòemiet pa saujai gaismas

No pagâjuðâm dienâm vçl,

No mûþa vienkârðâ un skaistâ

Stâv zeltîts mâkonis tur pamalç.

Mûsu lîdzjûtîba Brieþuciema
pamatskolas direktoram Aigaram
Keiðam, TÇVU mûþîbâ pavadot.

Izglîtîbas, kultûras un sporta
pârvaldes vadîtâja un darbinieki

Tâlu gâju garu mûþu,

Daudz  darbiòu padarîju.

Nu apklusa mani soïi

Baltâ smilðu kalniòâ.

(Latv.t.dz.)

Izsakâm lîdzjûtîbu Aldim, pavadot
TÇVU mûþîbas ceïâ.

Darba kolçìi

Kaut varçtu ðo smilðu sauju nemest,

                                                     tçt,

Bet to vairs nevar, mûþs bez tevis

                                                    bûs.

Òem mûsu mîlestîbu, lai tev nesalst,

Òem siltus vârdus aukstâ ceïâ lîdz.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Aigaram Keiðam un tuviniekiem,

TÇVU zemes klçpî guldot.
Balvu novada paðvaldîba

Lîdzjûtîbas

Kam, tçtiò, tâlu gâji,

Kâ saulîte norietçji?

Mums pietrûka mîïu vârdu,

Tava gudra padomiòa.

Izsakâm lîdzjûtîbu Aigaram,
Skaidrîtei Keiðiem un pârçjiem
tuviniekiem,  TÇVU, VÎRATÇVU,

VECTÇTIÒU mûþîbâ pavadot.
Zita, deju kopa “Pâris”

Kaut nekad vairs neatnâksi

Savâ sçtâ ciemoties,

Tiem, kas tevi mîlçjuði,

Tava gaisma lîdzi ies.

(Z.Purvs)

Klusa, patiesa lîdzjûtîba Rolandam
un Ilgvaram Keiðiem ar ìimeni,

tçvu, vectçvu JÂNI KEIÐU mûþîbâ
pavadot.

Baltinavas novada domes deputâti

Vismelnâkâ ðíirðanâs stunda -

Par çnu kad pârtop tavs glâsts.

Tçt, tie esam mçs, kuros tâlâk

Nu skançs tavs dzîvîbas stâsts.

                               (K.Apðkrûma)

Izsakâm lîdzjûtîbu Aigara un Alda
Keiðu ìimençm, guldot tçvu,
vectçvu JÂNI KEIÐU  smilðu

kalniòâ.
Baltinavas amatierteâtris “Palâdas”

Paliks tavs darbîgais gâjums-

Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.

Caur kokiem un bçrniem bûs

                                      turpinâjums

Tai saulainai gaitai, ko beidzi  tu iet.

(M.Bendrupe)

Izsakâm lîdzjûtîbu un sçrâs esam
kopâ ar Aigara un Skaidrîtes

Keiðu ìimeni, TÇVU, VÎRATÇVU,
VECTÇVU pavadot mûþîbas ceïâ.

Baltinavas vidusskolas un
pirmsskolas kolektîvs

Mîïo tçt, cik ïoti grûti

Tevi zemes klçpim dot,

Atvadoties  sveikas sûtît,

Dziedât dziesmu pçdçjo.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
audzinâtâjam Aigaram Keiðam ar
ìimeni, TÇVU, VECTÇVU mûþîbas

ceïâ pavadot.
Brieþuciema pamatskolas 7., 8.,

9.klases audzçkòi un vecâki

Aizgâja tâlâk pâr laukiem,

Kur rudzus kâ gaismu sçja,

Gribçja vârpu lîdz paòemt,

Roka noslîga ... nevarçja.

Kad Dievs aizsaucis mûþîbas ceïos
tçva JÂÒA KEIÐA dvçselîti, mûsu

vispatiesâkâ lîdzjûtîba Aigaram
Keiðam un Janînai Keiðai.

Baltinavas Romas katoïu baznîcas
koristi, vadîtâja

Skumju brîdî, kad noslçdzies tçva
JÂÒA KEIÐA gâjums pa dzîves
baltajiem ceïiem, esam kopâ un

izsakâm patiesu lîdzjûtîbu sâpju brîdî
Aigara un Alda Keiðu ìimençm.

Oïipovu ìimene

Tas visskumjâkais brîdis, kad

                                       mâtes sirds

Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un

                                                stâjas.

Tad zvaignes pie debesîm asarâs

                                                mirkst

Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Sâpju un skumju brîdî mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba Ainim

Karavoièikam ar ìimeni, no
MÂMIÒAS uz mûþu atvadoties.

Z/S “Agrumi 2001” kolektîvs

Uzpûð vçjð un pârrauj sveces

                                                mûþu,

Aust diena un pârrauj zvaigznes

                                                  mûþu,

Krît zvaigzne un pârrauj cilvçka

                                                mûþu.

Patiesa lîdzjûtîba mûsu kolçìei
Lilijai Strupkai, no brâïa

ANDRA BORDÂNA uz mûþu
atvadoties.

Viïakas pirmsskolas izglîtîbas
iestâdes kolektîvs

Noriet saule vakarâ,

Meþu galus zeltîdama.

Nolîkst klusi sirma galva,

Saules ceïu aiziedama.

(Latv.t.dz.)

Izsakâm klusu un patiesu lîdzjûtîbu
Andrejam un Larisai, no mâtes un

vîramâtes INAS BÛDNIECES
atvadoties.

Bçrzpils ielas 4.mâjas iedzîvotâji

Balts eòìelis atnâca sapnî

Un aiznesa tevi sev lîdz...

Tai baltajâ, baltajâ naktî,

Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Sâpju brîdî mûsu patiesa lîdzjûtîba
Andrim un Irçnai Bûdniekiem,
pavadot MÂMIÒU kapu kalniòâ.

Partizânu ielas 21.a mâjas 1.ieejas
iedzîvotâji

Noriet saule vakarâ,

Sidrabiòu sijâdama.

Aiziet dusçt mâmuliòa

Baltâ smilðu kalniòâ.

(Latv.t.dz.)

Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba Martai

Bogdanovai un tuviniekiem,
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Korneji Anglijâ un Upîtç

  Kafejnîcâ “Velves” 8.martâ
plkst. 18.00 visi laipni aicinâti
baudît SVÇTKU VAKARIÒAS

FLAMENKO MÛZIKAS
GAISOTNÇ.

Veikalâ “MANS IMIDÞS” jauns preèu
pievedums. Gaidîsim Jûs!

Tikai vienu dienu! 100 gr - 30 centi.
Mazlietoto apìçrbu veikals,

 Tautas 1.

Vçlos îrçt dzîvokli Viïakâ vai
Borisovâ. Tâlr. 28723565.

Maina 2-istabu dzîvokli ar malkas
apkuri pie Valmieras, Kocçnu
pagastâ, pret 2-istabu dzîvokli

Balvos. Tâlr. 26317377.

Maina 3-istabu dzîvokli Balvos pret
diviem 1-1,5-istabu vai izîrç uz

ilgâku laiku. Tâlr. 29156567.

Organizç ekskursiju Minska-Bresta
4.-7.maijs. Pieteikties lîdz

20.martam. Tâlr. 29107268.

Bez maksas attîra lauksaimniecîbas
zemes no  krûmiem, kokiem.

Tâlr. 26211223, 26589370.

Veic dzîvokïu, privâtmâju kapitâlos
un kosmçtiskos remontdarbus.

 Tâlr. 27327629.

Grieþ, skalda malku.
 Tâlr. 25730158.

Auto stiklu tonçðana Balvos.
 Tâlr. 26690839.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures
ierîèu, dûmeòu apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, iekðtelpu
remontdarbi, fasâdes, çku
siltinâðana, jumtu maiòa un
remonts, arî cita veida âra

remontdarbi. Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20244404.

Meklçjam labu saimnieku
gadu vecam vilciòam,

 kurð palika bez saimnieces.
Tâlr. 26308434.

SIA “Balvi auto” uzòem
kursos  B kategorijâ,

20.martâ 17.00.
www.balviautoskola.lv.

Tâlr. 28700807.

 Daþâdi

DZIRDES APARÂTI

 10.martâ plkst. 10.00-13.00
    Balvos, Bçrzpils ielâ 50,

   veikalâ “Optika”.

Remonts, pielaikoðana,

pârdoðana.

Tâ nu paliek ticîba, cerîba, mîlestîba,

Ðâs trîs;

Bet lielâkâ no tâm ir mîlestîba.

(Pâvila 1.vçstule korintieðiem, 13:13)

Sirsnîgs paldies par iejûtîbu, siltumu un labestîbu visiem,
kuri pavadîja pçdçjâ gaitâ mûsu mîïo Þeniju Feodorovu. Îpaði pateicamies

Balvu Pareizticîgo baznîcas draudzei un Tçvam Sergijam, apbedîðanas
birojam “Ritums”, çdinâðanas uzòçmumam “Senda Dz” un personîgi

Dzintrai Sprudzânei, Balvu pamatskolas darbiniekiem, Zojai Zaharovai  un
visiem radiem, draugiem, kaimiòiem, kuri juta lîdzi un bija kopâ ar mums.

PATEICÎBÂ VÎRS UN BÇRNI  AR ÌIMENÇM

 Pateicîba

Lîdzjûtîbas

Piedâvâ darbu

Piedâvâ darbu

MEÞSTRÂDNIEKIEM.

Tâlr. 26211223.


