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711 dienas!

Palîdziet piepildît bçrnu
vçlmes!

Kâ ik gadu, arî ðogad ikviens ir aicinâts
atbalstît trûcîgo un maznodroðinâto
ìimeòu bçrnus. Viòi ir uzrakstîjuði vçstu-
lîtes, ko vçlas saòemt Ziemassvçtkos,-tâs
nogâdâtas Balvu novada Bâriòtiesâ,
Raiòa ielâ 52. Ziemassvçtku rûíi ðajâ
adresç gaida palîgus - atsaucîgus un
labestîgus cilvçkus, organizâcijas, kuras
var palîdzçt piepildît bçrnu vçlçðanâs!

Saòem sudraba spalvu
17.novembrî Latvijas Universitâtes

Lielajâ aulâ notika Tieslietu sistçmas
apbalvoðanas pasâkums, kurâ apbalvoja
tiesneðus un tiesu darbiniekus. Tieslietu
ministrijas II pakâpes Atzinîbas rakstu un
sudraba spalvu par bûtisku ieguldîjumu
Tieslietu ministrijas, tieslietu sistçmas un
Latvijas tiesîbu sistçmas attîstîbâ un
starptautiskâs sadarbîbas veicinâðanâ
tieslietu jomâ, kâ arî par darba pienâkumu
priekðzîmîgu pildîðanu saòçma arî
Rçzeknes tiesas tiesnese Jûlija Kamiðeva un
Rçzeknes tiesas zemesgrâmatu nodaïas
tiesneða palîdze Larisa Lobanova.

Izmanto iespçju nodot
grâmatas!

Balvu Centrâlâ bibliotçka atgâdina, ka
lîdz 30.decembrim  piemirstâs grâmatas
varçs nodot bez grâmatu kavçjuma
maksas. Izmantojiet ðo iespçju un
sagaidiet Ziemassvçtkus bez parâdiem!

Tirdziòð – ðo sestdien
10.decembrî plkst. 9.00 Balvu Kultûras

un atpûtas centra laukumâ notiks
ikmçneða  lauku labumu tirdziòð Ziemas-
svçtku noskaòâs, kur bûs iespçja sarûpçt
svçtku dâvanas, iegâdâties daþâdus lau-
ku labumus un amatniecîbas izstrâdâ-
jumus no zemniekiem, mâjraþotâjiem un
amatu meistariem.

aduguns

Viïakâ apmeklçtâjus
nepieòems

Ðî gada 13.decembrî Viïakâ, Tautas ielâ
6, “Vaduguns” klienti netiks apkalpoti.
Atvainojamies par sagâdâtajâm
neçrtîbâm. Sludinâjumus pieòems
20.decembrî.
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Rîgas pilî. Kad Sliðânu-Spridzânu ìimene saòçma ielûgumu uz svinîgo pasâkumu ar piebildi, ka jâìçrbjas saviesîgâs drçbçs, viòi
nolçma uz galvaspilsçtu doties tautastçrpos. “Kad mûs sagaidîja Rîgas pilî, uzreiz uzslavçja, ka izskatâmies ïoti jauki. “Jums bûs
jâsçþ pirmajâ rindâ kopâ ar prezidentu un prezidenta kundzi,” mums pavçstîja. Dominiks sçdçja blakus prezidentam, bet mâsa Kate
– prezidentes kundzei, turklât ik pa brîdim viòi par kaut ko sarunâjâs. Tas bija mîïi!” secina tçtis Andris Sliðâns.

Edgars Gabranovs

7.decembrî 20 lielas, stipras, radoðas un aktîvas ìimenes
no visas Latvijas, tostarp Sliðânu-Spridzânu ìimene no Viïakas
novada Upîtes, kopâ ar Valsts prezidentu Raimondu Vçjoni un
Valsts prezidenta kundzi Ivetu Vçjoni iededza Rîgas pils
Ziemassvçtku egli.

Valsts prezidenta kancelejas Preses dienesta izplatîtajâ informâcijâ
bija uzsvçrts, ka visas ìimenes vieno aktîva iesaistîðanâs savu novadu
un pilsçtu sabiedriskajâ dzîvç. Patiesi Sliðânu-Spridzânu ìimeni
mûspusç, kâ arî ârpus novada robeþâm pazîst kâ uzòçmîgus un
atraktîvus cilvçkus, kuri ne tikai piedalâs daþâdos pasâkumus, bet arî
tos organizç. “Darbojoties daþâdos kolektîvos, palîdzot saviem
lîdzcilvçkiem, jûs pierâdât, ka varam paveikt daudz. No jûsu piemçra
var mâcîties ikviens!” uzsvçra prezidents Raimonds Vçjonis.

Andra un Ligitas ìimenç aug pieci bçrni: dvîòi Helçna un Miíelis (4
gadi), Jçkabs (6 gadi), Dominiks (13 gadi) un Kate (15 gadi). Vecâki
lepojas, ka bçrni ir aktîvi un talantîgi. Kâ nu ne, ja Kate mûzikas skolâ

Kopâ ar prezidentu
iededz Ziemassvçtku egli

apguvusi klarneti un paðmâcîbas ceïâ - blokflautas spçli; Dominiks
pabeidzis mâkslas skolu, spçlç vijoli; Jçkabs uzsâcis mâcîbas mâkslas
skolâ; Helçna ir èakla dziedâtâja, bet Miíelis - visaktîvâkais ìimenç.
“Viòð savâ izturîbâ pârspçj visus,” secina vecâki Ligita un Andris.

Jâpiebilst, ka ne mazâk aktîvi ir paði vecâki: Ligita vada Ontona
Sliðâna Upîtes Kultûrvçstures muzeju, strâdâ skolâ un ir aktîva audçja,
kâ arî latgalieðu valodas pulciòa vadîtâja, savukârt Andris lîdzâs
darbam Nemateriâlajâ kultûras mantojuma centrâ “Upîte” vada
folkloras kopu un realizç daþâdus projektus. Viòi turpina un apkopo
to, ko savâ laikâ ir savâcis Antons Sliðâns. Ligita vâc to, kas vairâk
attiecas uz muzeju, bet Andris - nemateriâlo kultûras mantojumu:
dziesmas, danèus, melodijas.

Zîmîgi, ka Sliðânu-Spridzânu ìimene uz Rîgu nedevâs tukðâm
rokâm. Prezidentam viòi dâvâja paðdarinâtu eglîtes rotâjumu sirsniòas
formâ, ko izgatavoja no filca materiâla, kas pildîts ar dziju, tostarp
izðujot Upîtes simbolu. Tâpat mûspuses kuplâ ìimene klâtesoðos
pârsteidza ar tautasdziesmu “Vilks ar kazu saderçja”. “Ziemassvçtkus
sagaidiet jaukâ un sirdsmîïâ gaisotnç ìimenç!” viòi novçl.

Kopâ ar prezidentu
iededz Ziemassvçtku egli

Sagatavo tçvzemes sargus
Vidusskolâ apgûst militârâs

disciplînas

Izmanto
iespçju
parunât
ar princi.

Skolu komandas sacenðas
basketbolâ
Piedalâs NBA Junioru lîgas

turnîrâ Vai reìionâlo laikrakstu
pastâvçðana ir apdraudçta?
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Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA

Saldâs runas vçsta par
gaidâmajâm vçlçðanâm

Vçlçðanu tuvuma dvesma jûtama
daþâ labâ paðvaldîbas informatîvajâ
izdevumâ (apzinâti nesaukðu ne
novadu, ne cilvçku). Lai arî, ðíiet, saldie
vârdi var sasniegt tikai tos, kas nespçj
analizçt, kritiski uztvert rakstîto
vçstîjumu. Kâpçc man kâ iedzîvotâjam
(par savu un citu nodokïu maksâtâju
naudu) jâlasa to, kuri pie varas, sev
veltîtâs slavinoðâs frâzes? Tâ vietâ, lai
objektîvi vçrtçtu situâciju, atklâtu
problçmas, piedâvâtu risinâjumu,
vadîtâjs metas sevi slavçt. Tas, ðíiet, ir
pazemojoði, noþçlojami un aizskaroði,
pat komiski, jo, pieïauju, ka tiek
izmantoti visi varianti, kâ saglabât varu.

Atïauðos citçt daþas frâzes.
“Mçs pierâdâm, ka mazs novads var

pastâvçt un nodroðinât nepiecieðamo
saviem iedzîvotâjiem.”

Pârâk pârliecinoðs apgalvojums. Ðíiet,
ne visi iedzîvotâji tam piekritîs. Vai ir
pajautâts, kas ir tas nepiecieðamais, ko
cilvçks vçlas? Ja nav, tad nemçtâsimies
ar ðâdiem apgalvojumiem, bet korekti
pateiksim, ka îstenojam paðvaldîbai
uzticçtâs funkcijas (vai aptuveni ðâdâ
stilâ).

“Piemçram, es varu savu pienâkumu
veikt pçc vislabâkâs sirdsapziòas, taèu ja
valsts lîmenî situâcija ir tâda, kâda tâ ir,
un es tur neko nevaru izmainît, tad ir ïoti
nelâgi skatîties saviem iedzîvotâjiem acîs.”

Laba atruna, noveïot visu vainu uz
valsti. Iedzîvotâjiem, iespçjams, interesç,
kas ir darîts, lai ko mainîtu. Un
paðvaldîbâm ir daudz iespçju mainît
situâciju, ðíiet, trûkst vien vçlmes. Pie
tam – neviens neprasa atbildçt par to,
kas nav kâdas amatpersonas spçkos.
Jâprot atbildçt un skatîties acîs par to,

kas pateikts, kas izdarîts, kas atstâts
novârtâ, kas samelots. Piemçram, nav
tâlu jâmeklç: kâdâ no aizvadîtâ gada
nogales laikraksta “Vaduguns” numu-
riem paðvaldîbas vadîtâja teica, ka
vakances uz amatiem visiem zinâmas,
pieejamas (aptuveni ðâdâ stilâ), savukârt
pçc pâris nedçïâm viena no tikko darbâ
pieòemtajâm darbiniecçm laikraksta
lappusçs atzina, ka viòai ðo vakanci
piedâvâja (cik noprotams, ne jau kâds
bezdarbnieks vai apkopçjs). Lûk, par
ðâdiem vârdiem bûtu svçtîgi paskatîties
iedzîvotâjiem acîs, nevis par to, kas notiek
vai nenotiek valstî.

“Vâjais posms – iedzîvotâju novadâ
paliek arvien mazâk.”

Beidzot tas ir pamanîts? Nez ko
iepriekðçjos gados neizskançja ðâda
atziòa? Galvenais – kas ir darîts, lai
iedzîvotâju nekïûtu mazâk? Ne jau tâpçc
ievçl deputâtus, lai viòi konstatçtu
faktus, bet lai viòi reâli ko darîtu. Vai ir
runâts ar tiem, kas aizbrauc, vai ir
uzklausîta viòu sâpe?

“Man piemît tas cilvçcîbas faktors...; Es
mâku sevi disciplinçt pienâkumiem...; ...
mans pluss ir tas, ka esmu mierîga, savâkta;
... neturu sveci zem pûra...; ... viòiem ar
mani ir interesanti sarunâties...”

Vienkârði trûkst vârdu. Cik labâs
domâs jâbût par sevi, lai veltîtu tik
slavinoðas frâzes. Vai nebûtu pareizâk,
ja par cilvçku runâtu viòa darbi?

AIJA SOCKA, laikraksta “Ludzas
Zeme” redaktore

Ceïojums laikâ
Es grâmatas lasu
Par Valteru Skotu,
Par Dþeimsu Kuku.
Man jâdodas ceïâ,
Lai vçji pûð sejâ.

Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Jâredz man Âfrikas krasti,
Kur lûzt kuìu masti.
Jânokïûst Arktikâ aukstâ
Elpa kur ziemeïu saltâ.
Man jâredz ir Alpi,
Man jâizstaigâ Andi,
Man garðo mango,
Man jâdejo tango.
Jâredz man Roma,
Lai piepildâs soma,
Man jâsatiek Ðveiks,
Vai vesels un sveiks?
Jâredz vislabâkâs zemes
Jâapmeklç taigas un stepes
Tuksnesis Karakums sauc,
Kur izplçn cilvçka  balss.
Jânokïûst uz sveðas salas,
Kur mît baltbârþu kazas.
Jâredz man pilsçtas
Lielas un mazas.
Ceïot un redzçt, lielâkâ laime -
Pie kâjâm vispasaule.
Dzîve skrien putnu spârniem,
Ved pretî ceïiem nezinâmiem.
Es pârbraukðu klusi,
Doðos uz mâjas pusi -
Uz Latviju savu,
Uz laimes salu.

JÂNIS LUBÂNS “Brieþuciemâ”

Darba nedçïa sâkâs ar mazu svçtku gaidîðanas brîdi manâ pirmsskolas iestâdç,
kur, visiem kopâ iededzot otro Adventes svecîti, 3 lîdz 5 gadus vecu bçrnu grupiòas
audzçkòi kopâ ar skolotâju Inesi Loginu uzstâjâs ar nelielu priekðnesumu. Tâ kâ ðis
ir lielas rosîbas un Ziemassvçtku gaidîðanas laiks, treðdien sagaidîjâm mîïus ciemiòus
- mûsu draugus no Somijas Âlandu salâm. Viòiem par godu sagatavojâm nelielu
Ziemassvçtku ieskaòas koncertu, ko somu ciemiòi ar prieku noskatîjâs, bet pçc tam
visi kopâ apciemojâm piecas mûsu bçrnudârza audzçkòu ìimenes.

Lai gan nedçïa bijusi aktivitâtçm bagâta, jo pirmsskolas iestâdç valda liela rosîba,
gatavojoties Ziemassvçtku vecîða atnâkðanai, neaizmirsu, ka ðis ir klusais pârdomu
laiks. Man Advente saistâs ar svçtku noskaòu, svecçm un Ziemassvçtku dziesmâm.
Tâpçc visiem ðai klusajâ laikâ novçlu piedot un palûgt piedoðanu, palîdzçt tiem,
kuriem tas nepiecieðams, lûgties katram paðam par sevi un patiesi sirdî izjust
Ziemassvçtku atnâkðanas brînumu!

ILZE BROKÂNE, Medòevas

pirmsskolas izglîtîbas iestâdes

direktore

Vîrietis, kura sûdzîbu par veikalu “Kurzemes
Gaïsaimnieks” publicçjâm rakstâ “Neiespçjamâ misija vai
zuduðas vçrtîbas”, vçlçjâs komentçt veikala vadîbas sniegto
atbildi: “Tâ bija vienkârði atrunâðanâs, ka gaïas maðîna bijusi
salauzta, jo brîdî, kad lûdzu samalt gaïu, tâ strâdâja, bet
pârdevçja vienkârði negribçja darît lieku darbu, tâ arî
pasakot: “Man tas ir lieks darbs!” Tieði ðie trîs vârdi mani
aizskâra. Uzskatu, ka ðis cilvçks naudu grib saòemt, bet
strâdât negrib.”

Laikraksta “Vaduguns” redakcijai piezvanîja kâds
lasîtâjs un pauda savu viedokli, kâdçï, viòaprât, Latvijâ
daïa cilvçku nav apmierinâti ar savu darbu. “Pagâjuðajâ
avîzes numurâ izlasîju uzòçmçja Ainâra Laminska un
bijuðâ Vecumu pagasta padomes priekðsçdçtâja Georgija
Logina viedokïus par ðo jautâjumu. Abiem kungiem
pilnîbâ piekrîtu un, lai kâ arî  to nevçlçtos, domâju, ar
ðâdu pârvaldîbu Latvija pârskatâmâ nâkotnç pârsprâgs
kâ tâds ziepju burbulis. Ja kâds vçl ðaubâs, domâju, tagad

teju visiem skaidrs, ka tiem, tur augðâ, mûsu valsts ir
parasta rotaïlieta. Ja viòi par Latvijas iedzîvotâjiem
nedomâ jau daudzus gadus, naivi domât, ka kâdudien
viòi to pçkðòi sâks darît. Ja daïai cilvçku jâizdzîvo ar
200 eiro maziem ieòçmumiem mçnesî, par kâdu
apmierinâtîbu ar darbu vispâr var bût runa? Varbût
esam stipri garâ, bet, ja gadiem ilgi tautu baro ar
samazgâm vai tai vispâr nedod çst, ðâdai valstij laimîgas
nâkotnes nav un nevar bût!”

Artûrs Loèmelis

Vai mûsdienâs svçtki nav pârâk
komercializçti?

VALÇRIJS, dzîvo Viïakâ:-
Domâju, daudzo gadu laikâ nekas
îpaði nav mainîjies. Manuprât, arî
mûsdienâs cilvçki pieðíir nozîmi
garîgâm vçrtîbâm, nevis tikai
svçtku dâvanâm un spoþâm
reklâmâm. Arî pats apmeklçju
baznîcu Viïakâ, esmu katolis.
Savukârt pavisam drîz bûs
Ziemassvçtki. Ðos svçtkus gaidu
visvairâk.

ANDRIS, balvenietis:- Gadi iet,
nekas nestâv uz vietas, arî
mûsdienâs dzîve vairs nav tâda,
kâda tâ bija pirms daudziem gadu
desmitiem. Mûsdienâs naudai ir
krietni lielâka nozîme nekâ agrâk,
bet tâda ir ðodienas dzîves
specifika. Savulaik devos uz tâ
dçvçto Svçtdienas skolu, pçdçjos
gados baznîcu gan neesmu
apmeklçjis. Savukârt visvairâk
patîk Jâòu dienas svçtki, jo tie ir
vasarâ.

VOLDIS no Susâju pagasta:-
Ziemassvçtkos cilvçki atzîmç
Jçzus Kristus dzimðanu, arî pats
apmeklçju baznîcu Viïakâ, esmu
katolis. Kopumâ cilvçki gan ir
daþâdi – kâdam vairâk dâvanas
prâtâ, citam – doðanâs uz
baznîcu. Viss atkarîgs no cilvçka
rakstura, dzîves pieredzes,
uzskatiem un iespçjâm. Personîgi
man naudas ir tik daudz, cik tâs ir,
un materiâlâm vçrtîbâm lielu

nozîmi nepieðíiru.

INTA, dzîvo Balvos:- Mûsdienâs
svçtki patieðâm ir pârâk
komercializçti. Daþkârt ðíiet, ka
tie vairâk pârvçrðas par naudas
tçrçðanas svçtkiem. Protams, arî
saviem bçrniem Ziemassvçtkos
uzdâvinu nelielas dâvaniòas, bet
ðajos svçtkos vairâk ierasts
vienkârði omulîgi pasçdçt ìimenes
lokâ. Pati baznîcu gan
neapmeklçju, bet, tuvojoties
Ziemassvçtkiem, par garîgâm
vçrtîbâm piedomâju vairâk. Paðai

visvairâk patîk Jâòu diena, kuru tradicionâli svinam
plaðâkâ draugu pulkâ.

VADIMS no Balviem: -Manuprât,
mûsdienâs cilvçki svçtkos,
tostarp Ziemassvçtkos, patieðâm
vairâk uzmanîbu pievçrð
dâvanâm, nevis garîgâm
vçrtîbâm. Tajâ paðâ laikâ tas ir
koks ar diviem galiem.
Ziemassvçtkos nedrîkst aizmirst
par garîgâm vçrtîbâm, bet nav arî
slikti, ja cilvçki mûsdienâs var
atïauties iztçrçt noteiktu naudas
summu, lai iegâdâtos dâvanu
saviem tuviniekiem vai draugiem.
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Viïakas  novada Susâju pagasta
iedzîvotâja EMÎLIJA IVANOVSKA
nosvinçjusi ievçrojamu jubileju - 95.
dzimðanas dienu. Apkârtçjo labi
ieredzçta, mazmeitas Zintas un
mazmazbçrnu Ingusa un Kristera
mîlçta, meitas Zinaidas èakli apte-
kâta un aprûpçta, Miles tante cienîgi
vada vecumdienas savâs mâjâs
Nastrovâ, kas atrodas meþa ielokâ,
gleznainâ Nastrovas ezera tuvumâ.

“A-voi, mani mîïie bçrni, mana mîïâ
meitiò...”  Kâ no skaidra avotiòa urdz,
burbuïo  un gaiði kûsâ sirsnîgâ sveicienâ
sacîti vârdi, ar kuriem Miles tante sagai-
da ikvienu cilvçku, lai  kas viòð bûtu -
radinieks, kaimiòð vai uz mirkli ienâkusî
pastniece. Tie vârdi plûst tik dabiski,
atspoguïodami paðas Miles tantes bûtî-
bu. “...un lai Dieviòð sargâ tavus bçrni-
òus, lai visiem laba veselîba, lai visi ir
laimîgi...” Ar glâstu un buèu apveltîjusi
vieðòas, viòa þirgti aicina savâ silti sakuri-
nâtajâ, omulîgajâ istabâ un piedâvâ
apsçsties. Istabas tâlâkais stûris ir Miles
tantes lepnums - tur  svçtbildçm izrotâts
greznojas “Dieva kakts”.

Arî balvenietes Maritas Deòisovas un
viòas brâïa agrâ bçrnîba pavadîta tajâ
paðâ Nastrovas ciemâ, kur kaimiòð
mçdza iepriecinât kaimiòu ar svaigi
izvârîtu aukstâs gaïas bïodiòu, padalîjâs
ar ezerâ saíertu lielâku lomu vai paaici-
nâja uz izkurinâtu pirtiòu. Tâ laukos
bija ierasts. Tâpçc Maritai tik spilgtas un
jaukas atmiòas. Arî tâpçc, ka viòu  vec-
mâmiòai Konstancijai, kad viòa vçl
dzîvoja ðaisaulç,  Miles tante bija labâkâ
draudzene. Þçl, ka pamazîtçm vien
nemanot un uz neat-
grieðanos pagaist un
izplçn  pagâtnes dzîve.

Apbrînojami, bet
Miles tantei laiks nav
ðíçrslis. Viòai  joprojâm
ir  fenomenâla atmiòa,
jo atceras gadus un
zîmîgâkos datumus,
pat kaimiòu bçrna
krustîbas. Silti saìçrbta,
ar viòai raksturîgâ
manierç uz pakauða
sasietu  lakatiòu galvâ,
mîkstos spilvenos  iekâr-
tojusies, Miles tante
ritina  savus stâstus no  gandrîz gadsimtu
garâs dzîves. Sâpîgâkâs un dziïâkâs rçtas
arî viòai  sûrst ilgâk, bet  tâs arî daudz
ko mâca. Ðie stâsti ir îstâs vçstures liecîbas,
ko derçtu zinât ikvienam.

Kara ceïð
Emîlija cçlusies no  Kravaïiem. Viòas

vecâku Barkanu ìimenç bijuði pieci bçrni
– èetras mâsas un  brâlis, no kuriem dzîva
palikusi vairs tikai Emîlija viena. Vâcu
okupâcijas laikâ iznâcis likums, ka
ìimenç liekie cilvçki jâsûta prom  darbos
uz Vâciju. Lai tas nenotiktu ar viòu,
Emîlija paslepus devâs  pie savas mâsas
uz Sprogâm. Lai paliktu dzîva, kopâ ar
citiem  mitinâjâs pagrabâ meþâ. Arî lopi
bijuði paslçpti biezoknî. Taèu kâdu reizi
slçpnis atklâts, un  no vâcieðu sarunâm
mâcîtâjs sapratis, ka Emîliju vedîðot lîdzi.

Pateicîga liktenim un labiem cilvçkiem
Ðîs nedçïas pirmdienâ priecîgi sava dzîvokïa durvis vçra

balveniete ANZELMA IVANÂNE. Decembris ir viòas  jubilejas
laiks, kas aizskaitîjis jau 96 mûþa gadus. Pensionâre ir
pateicîga liktenim par visu, ko tas atvçlçjis viòai – lielajai
rokdarbu meistarei un  skolotâjai.

Anzelma Ivanâne nâk no Rugâjiem, rokdarbu mîlestîbu
mantojusi no mammas un vecmammas. Daudzus gadus
dzîvojusi Rîgâ, strâdâjusi prestiþajâ Rîgas 3.vidusskolâ un
mâcîjusi darbmâcîbu meitençm. Visu mûþu viòa darinâjusi
tautastçrpus. Tagad  Balvu Novada muzejâ  atrodas  desmit
A.Ivanânes darinâtie daþâdu novadu tautastçrpi un arî
grezns Abrenes novada tçrps.  Balvos  viòa  dzîvo jau desmit
gadus un pati domâ - ja vien acis bûtu pietiekami gaiðas un
pirksti klausîtu, pa ðiem gadiem viòa tautastçrpos bûtu
ietçrpusi vai pusi Balvu meiteòu. “Diemþçl es neko vairs
neredzu. Visas dienas man  miglainas. Bet, ja varçtu, strâdâtu
no rîta lîdz vakaram,” nosaka Ivanânes kundze. Par ciemi-
òiem, kuri viòu atceras, kuri atnâk uz brîdi parunâties  vai
piezvana, viòa ir bezgala priecîga. Priecâjas par ziediem, par
sarunâm, par visu, ko uzzina.  Pateicîga kaimiòiem, kuri
ienâk un viòu aprauga vai  atnes nepiecieðamo no veikala.

Lai cik liela arî bûtu gadu nasta, Ivanânes kundze, ðíiet,
nebût nav zaudçjusi optimismu. Viòa vairâkkârt uzsver, ka
joprojâm dienas  paðai aizrit darbîgi. Jo arî klausîties radio
un skatîties televîzijas raidîjumus gan latvieðu, gan krievu
valodas kanâlos taèu ir darbs. Tâpçc viòa ir lietas  kursâ, ko
runâja Saeimas deputâti lîdz rîta piektajai stundai, pieòe-
mot  budþetu, par ko stâsta Aivis Tomsons raidîjumâ
“Krustpunktâ”. Sirdi veldzç arî mûzika, seviðíi klasiskâ.
Laiku îsina telefonsarunas, jo patîk sazinâties ar radiniekiem,
bijuðajiem kolçìiem Rîgâ. Mazliet skumja vien jûtas,  ka
nav paspçjusi  sadraudzçties ar Balvu seniorçm, tad varçtu
viòas aicinât ciemos un parunât  par dzîvi. Taèu pensionçto
Balvu skolotâju vârdus  Ivanânes kundze gan  zina.

Pensionâre cenðas dzîvot iespçjami kustîgi, cik daudz  to
atïauj spçki.  Slauka  putekïus no grâmatplaukta,  lçnâm
nomazgâ traukus, kad uznâk iedvesma, uz krçsla sçþot,
pastrâdâ pat ar putekïusûcçju. Ja iegadâs saulaina un
bezvçja  diena, lçnâm aiztipina lîdz veikalam. Priecâjas par
ikvienu cilvçku, kurð viòu atceras un  atbalsta, dzîvo lîdzi
panâkumiem un veiksmçm.

Jubilejas dienâ. Anzelma Ivanâne teic, ka  paðai  nebût

neticas, ka piedzîvojusi jau tik lielu gadu skaitli.

Protams, gribçtos tos ciparus apgriezt otrâdi, bet

jâskatâs vien acîs patiesîbai. Viòas mazajâ istabiòâ

smarþo ziedi, un par tiem jubilârei vislielâkais prieks

un pateicîba.

 Alberta dzîves recepte
90 gadu jubileju nosvinçjis Balvu pagasta iedzîvotâjs

ALBERTS KOPÂNS. Viòð atklâja, ka tâ bijusi jauka diena, jo
viòu apsveikuði tâlâki un tuvâki radinieki, kaimiòi, studiju
biedri, roþukroòa dziedâtâji, atnâkuði arî pagasta pârstâvji.
Alberts smej, ka viòa veselîbas un moþuma recepte ir gauþâm
vienkârða: “Skatos un priecâjos par jaunâm meitençm un
daudz kustos.” Pensionârs ik dienu iet ârâ, lai fiziski
pastrâdâtu 2 - 4 stundas. Dzîvojot personîgajâ mâjâ,
vienmçr ir kas darâms - jâgâdâ malka, jâpieremontç  klçts
un tamlîdzîgi.  Otrs svarîgs aspekts, kâ viòð  uzsver, ir dzîvot
pozitîvi – priecâties par dzîvi, neturçt ne uz vienu ïaunu
prâtu un dusmas, neaprunât citus, vârdu sakot, nekaitçt
sev paðam ar sliktâm domâm,  lai  paðam nepiemestos  sliktas
slimîbas. “Arî savus ienaidniekus uztversim ar mîlestîbu,”
skan viòa padoms. Ikdienâ viòu priecç arî pagalmâ izvietotâs
ìipða skulptûras – antîkâs pasaules tçli, ko viòð uzstâdîjis
sev par prieku. Uzturçt sevi formâ palîdz arî interese par
visu, kas notiek ðodienas sabiedrîbâ – ko runâ politiíi, ko
stâsta ziòâs, cik var - palasa arî presi. “Es nebût neesmu
vecs!” priecîgi uzsauc Alberts Kopâns.
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Tas bijis brînums, ka viòai izdevies aiz-
bçgt. Mâte nâkusi no Kravaïiem uz
Sprogâm kâjâm visu kara ceïu meklçt
meitu. Ceïa malas bija pilnas ar
miruðiem cilvçkiem,  noðautiem lopiem
un bojâ gâjuðiem karavîriem.

“Mani sapòi, manas
ilgas mûþam Tevi
sauks”

Aizkustinoðs ir Emîlijas stâsts par
pirmo mîlestîbu. “Bija man puisçns...
Bet uznâca karð, un viòu paòçma armi-
jâ. Pçc kara kâda radiniece vecmâte
iekârtoja mani darbâ par sanitâri
Viïakas slimnîcas dzemdîbu nodaïâ.  Bija
labs darbs pie veseliem cilvçkiem. Tâ

iznâca, ka mana
nâkamâ vîra
Vladislava mâsai
G e n o v e f a i
piedzima dçls Çriks.
Es jaunajai mâtei
biju iepatikusies, un
viòa lûdza mani
kïût par dçlçna
krustmâti. Sâkumâ
negribçju, bet vecâ-
ki ïaudis sacîja: “No
krusta neatsakâs”,
un es piekritu. Ìe-
nes brâlis Ladziks,
Çrika krusttçvs, bija

skaists puisis. Viòa smukuma dçï arî
apprecçjâmies,” atzîst Emîlija. Taèu
viòas mîïais puisis karâ bija pazudis. Kad
karð beidzâs, nogaidîjusi divus gadus pçc
tam un savu mîïoto tâ arî  nesagaidîjusi
pârnâkam,  Emîlija  atnâca uz Nastrovu
par Vladislava sievu. Pçc tam bija lieli
pârdzîvojumi, jo kâdâ dienâ viòa savu
pazuduðo puisi tomçr satika. Viòð Emîli-
ju sauca pie sevis, teicâs neko nepârmetîs
viòai,  lai tikai nâk atpakaï, bet meitenes
atbilde bija: “Par vçlu tu nâc…” Lîdz
pat ðai dienai Emîlijas  sirdî sâpîgi gruzd
mîïotâ atvadu vârdi: “Mani sapòi,
manas ilgas mûþam tevi sauks!”

Ugunsgrçks
Emîlija ir interesanta stâstîtâja. Klau-

sîties viòâ  ir bauda,  un aizvadîtâ   mûþa
ainas iznirst acu priekðâ kâ kinofilmâ.

Mîïa vecmâmiòa Nastrovas
cilvçkiem

“Ir cilvçki, kuri liek

justies îpaðam.  Kad ar

tâdu  sarunâjies, arî pats

sev  ðíieti labâks. Mûsu

mîïâ Miles tante tâda ir.

Mana pozitîvâ varone,

gaiðais tçls! Paldies, ka

Tu mums  esi - tâda mîïa

vecmâmiòa visiem

Nastrovas cilvçkiem.”
(Balveniete Marita Deòisova)

Miles tante. Viòas gaiðais smaids un acu skats palîdz sajusties labâkam un uz

dzîvi paraudzîties citâdâm acîm. Viòa ir îpaðs cilvçks daudziem.
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“Varbût man arî nevajadzçja nâkt uz
Nastrovu?” Miles tantei izsprûk ðaubîga
nopûta. Kâ nu ne, ja piedzîvotas tâdas
ðausmas! Meitai bijai tikai 2 gadiòi, kad
mâjâs izcçlies ugunsgrçks. Jaunâ ìimene
jau bija devusies pie miera, kad  istabas
logs iekvçlojies sarkans. Emîlija ðausmâs
ieraudzîja, ka ðíûnis un klçts jau  liesmâs.
Vladislavs neapjucis un vienâ râvienâ
meties ârâ un uz dzîvojamâs mâjas jumta
nesis un lçjis akas ûdeni. Dzîvojamo çku
izdevies  daïçji paglâbt.  Neviens  tâ arî
nesaprata, kâ nodevîgâ dzirksts bija
uzðíîlusies  sienâ. Sadeguði visi lopiòi,
mâjputni un pat suns pie íçdes. Ðo
traìisko ainu Miles tante pârdzîvo un
pârstâsta ikreiz, kad viòâ  kâds klausâs.
Var tikai brînîties, no kurienes ðajâ cilvç-
kâ saglabâjies tik daudz gaiðuma un
labvçlîbas.

Ilgdzîvoðanas recepte
Ikkatra Miles tantes diena rit pçc

ierastas  kârtîbas. Uzreiz pçc pamoðanâs
viòa lûdzas. Tad seko brokastis:  kafija
ar pienu, vârîti kartupeïi ar sviestu un
biezpienu bez krçjuma. Tad piecas
minûtes ilga vai pat stundu gara pastai-
ga ârâ - tas atkarîgs no gadalaika un
laika apstâkïiem. Vasarâ viòa vairâkkârt
apstaigâ âbeles un pasçþ lapenç, turklât
dara  to bez  spieíîða. Tad atpûðas, iet
pagulçt. Pçcpusdienâ, kad pieceïas,  lasa
avîzes, þurnâlus, piemçram, “Kas Jauns”.
Miles tante zina nosaukt vietçjâs un
ârzemju prominences. Viòa sekoja lîdzi
Amerikas prezidenta vçlçðanâm un
pârdzîvoja par Hilariju. Ap èetriem pçc-
pusdienâ paçd un parasti lîdz nâkama-
jâm brokastîm vairs neçd neko. Reizçm,
izòçmuma kârtâ, panaðíojas ar  mannas
vai mieþu biezputru. No gaïas viòas
çdienkarç var bût þâvçta vista. Garðo
tomâti, daþâdi salâti. Precîzi pulksten
16.45 sâkas filmu skatîðanâs. Tas ir jâredz,
kâ viòa tam gatavojas!  Miles tante uzliek
“Philips” austiòas (lai netraucçtu mâji-
niekus, piemçram, strâdât pie datora) un
ar pulti ieslçdz plazmas televizoru.
Pulksten 18.00 un 19.00 noskatâs ziòas.
Kad beigusies “Panorâma”, Miles tante
atkal pateicas Dieviòam  un patstâvîgi
dodas pie miera.
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

1.decembrî Rîgas Ekonomikas augstskolâ pulcçjâs
reìionâlo mediju pârstâvji, lai uzklausîtu pasaulç pazîs-
tamâ latvieðu izcelsmes þurnâlista Pçtera Grestes
uzrunu Preses brîvîbas dienâ, kâ arî diskutçtu par
reìionâlâs preses nâkotni un izdzîvoðanu.

Ðobrîd ministrijâs un speciâlistu darba grupâs top daþâdi
priekðlikumi par iespçjamâm izmaiòâm likumdoðanâ, lai
izdarîtu izmaiòas paðvaldîbu un preses likumâ, tâdçjâdi
definçjot tâ sauktâs sarkanâs lînijas, kuras drîkst vai nedrîkst
pârkâpt paðvaldîbas izdevumu izdevçji. Publiskâ telpâ jau
izskançjusi informâcija, ka mediju eksperte Anda Roþukalne
gatavo ïoti nozîmîgu pçtîjumu, kurâ apkopo un analizç ðos
jautâjumus. Ðobrîd pieejamâ informâcija liecina, ka 42
paðvaldîbu izdevumi reìistrçti masu informâcijas lîdzekïu
reìistrâ un tiem ir mediju statuss. Skaitïi, kâ pavçstîja þurnâliste
Inga Spriòìe 1.decembrî Rîgâ, reìionâlajai presei nav ne
iepriecinoði, ne labvçlîgi, proti: 89 izdevumi publicç reklâmu
par paðvaldîbu atbalstîtajiem pasâkumiem un iestâdçm; 53 –
informç par maksas kultûras pasâkumiem konkrçtajâ novadâ;
46 - publicç komerciâlus sludinâjumus, piemçram, pârdod
meþu, pçrk mâju utt.

Kopç neatkarîgo presi
Par paðvaldîbas izkropïotu konkurenci mediju tirgû liecina

iesâktais tiesvedîbas process starp laikrakstu “Bauskas Dzîve”
un Iecavas novada domi, kas uzskata, ka paðvaldîbas
izdevumos drîkst publicçt komerciâlu reklâmu. Advokâts
ANDRIS TAURIÒÐ informçja, ka laikraksts ir vçrsies tiesâ pret
Iecavas novada domi, lûdzot paðvaldîbas rîcîbu atzît par
prettiesisku: “Attiecîgi vçlamies piedzît zaudçjumus, kas
raduðies ðîs prettiesiskâs rîcîbas rezultâtâ. Zaudçjumi ir krituðais
abonementu skaits, negûtâ peïòa un tamlîdzîgi. Kas ir noticis?
Noticis ir tas, ka “Bauskas
Dzîve” vairâkkârt brîdinâjusi,
sûtot pretenzijas vçstules Iecavas
novada domei, ka vçrsîsies tiesâ.
Savukârt paðvaldîba centâs
vilcinât laiku, neatbildot uz
pretenzijâm pçc bûtîbas. Tad
viòi paziòoja, ka uz gadu atliks
jautâjuma skatîðanu, jo it kâ
nepiecieðams analizçt lietas
faktiskos apstâkïus. “Bauskas
Dzîve” ðâdu atbildi uzskatîja
par nepamatotu un vçrsâs tiesâ
pirmo reizi. Tiesa atzina, ka
Iecavas novada dome ir pret-
tiesiski vilcinâjusies, nepamatoti
neatbildçjusi uz jautâjumiem
pçc bûtîbas un uzlika pienâ-
kumu Iecavas novada domei
sniegt atbildi uz “Bauskas
Dzîves” jautâjumiem. Paðvaldîba atbildçja, ka neatzîst nodarîto
kaitçjumu, uzskata, ka rîcîba ir tiesiska un atbilst paðvaldîbas
funkcijâm, kâ arî nav gatava izvirzîtâs prasîbas apmierinât.
Reaìçjot uz ðo vçstuli, “Bauskas Dzîve” vçrsâs administratîvajâ
rajona tiesâ Jelgavâ, kura pieòçma lçmuma atteikties no lietas
izskatîðanas. Tiesa to pamatoja ar vairâkiem argumentiem,
tostarp ar to, ka laikrakstam nav subjektîvo tiesîbu, nav pierâdîts
kaitçjums. Vçl viens no argumentiem bija tâds, ka konkurence
ir laba un to vajag atbalstît. Mani kâ advokâtu fascinçja vçl
viens arguments - nav neviena likuma, kas paðvaldîbai aizliegtu
darboties un veikt saimniecisko darbîbu mediju tirgû. Ðâdiem
argumentiem mçs, protams, nepiekrîtam ne juridiski, ne arî
pçc bûtîbas, tâpçc esam iesnieguði sûdzîbu Augstâkajâ tiesâ,
lûdzot atcelt Jelgavas tiesas lçmumu.”

Taujâts, kâpçc ðî lieta reìionâlajam medijam ir svarîga,
advokâts uzsvçra, ka tam ir vairâki iemesli. “Pirmkârt, lai
aizpildîtu tos trûkumus, ko likumdevçjs lîdz ðim nav izdarîjis.
Likumdoðanas normatîvajos aktos ðîs lietas patiesi nav skaidri
atrunâtas. Otrkârt, juridiski nevienam nav ðaubu, ka
demokrâtiskâ valstî ir èetras varas, un varas dalîðanas principi
noteikti Satversmes 1.pantâ. Paðvaldîbai nav jânodarbojas ar
mediju jautâjumiem, un tas ir vispârsaprotams princips, par
kuru skaïi jâpasaka. Diemþçl to nesaprot ne Iecavas novada
dome, ne daþi Saeimas deputâti, ar kuriem nâcies satikties. Tik
tieðâm viòi, neizprotot situâciju, uzdeva jautâjumus, kâpçc tas
ir slikti, ka iedzîvotâjiem ir pieejams cits laikraksts. Þurnâlisti
iebilda, ka nevajag jaukt laikrakstus ar informatîvajiem
izdevumiem, kurus paðvaldîbas drîkst izdot. Par to strîdu nav
un neviens to nav apstrîdçjis. Problçma ir tâ, ka paðvaldîbas
izdevumus veido tâdus, kas atgâdina brîvo presi – arî pçc satura

Vai reìionâlo laikrakstu pastâvçðana ir apdraudçta?
ðie raksti neatbilst tâm funkcijâm, kas paðvaldîbâm jâpilda.”

Drauds izteiksmes brîvîbai
Latvijas þurnâlistu asociâcijas valdes locekle, laikraksta

“Kurzemnieks” galvenâ redaktore DAIGA BITINIECE, papil-
dinot jurista teikto, neslçpa, ka saredz lielus draudus demokrâ-
tijai un izteiksmes brîvîbai Latvijâ: “Jau pçc
definîcijas, manuprât, paðvaldîbas izdevumi nevar
bût kâ avîze ar savu redaktoru, ar saviem þurnâlis-
tiem, jo fundamentâli tiek jauktas divas lietas –
sabiedriskâs attiecîbas un þurnâlistika. Tagad tâs
atrodas vienâ lielâ putrâ, un arî cilvçkiem tiek
jauktas galvas, jo paðvaldîbu izdevumi pastkastîtçs
iekrît par velti. Daþâs vietâs Latvijâ tirgus tiek
kropïots vçl vairâk, jo paðvaldîbas izdevumus var
abonçt. Patiesîbâ iznâk tâ, ka par mûsu - nodokïu
maksâtâju naudu - paðvaldîbas izdod avîzes,
darot skâdi mûsu mazajam biznesam. Reìionâlai
presei ðobrîd nav labi laiki, protams, tam ir vairâki
iemesli, ne tikai paðvaldîbu izdevumi. Cenðos bût
ïoti objektîva, jo, gatavojoties ðai diskusijai,
iedziïinâjos un ïoti daudz lasîju gan kolçìu avîzes,
gan paðvaldîbas izdevumus.

Krîzes laikâ reìionâlajai presei reklâmas
ieòçmumi samazinâjâs par 60%. 2008.gada oktobrî ïoti labi
atceros to brîdi, kad nesapratâm, kâ mçs varam savilkt galus
kopâ. Protams, cilvçkiem nav pretenziju, ja par brîvu
pastkastîtçs nonâk arvien biezâki un krâsainâki izdevumi ar
reportâþâm, ceïojumu aprakstiem, intervijâm. Patiesîbâ tâ ir
tâda paralçlâ þurnâlistika, kas dzîvo par mûsu – nodokïu
maksâtâju – naudu. Tas traucç mûsu mazo biznesu, kas arî ir
darbavietas reìionos. Nupat iznâcis Latvijas Ârpolitikas
institûta un Latvijas Ârlietu ministrijas izdevums par plaðsaziòas

lîdzekïu noturîbu pret citu valstu vçstîjumiem.
It kâ liekas, kâda darîðana reìionos ir ar lielo
politiku un ârpolitiku? Taèu eksperti secina,
ka viens no mediju daudzveidîbu ierobeþo-
joðajiem faktoriem Latvijâ ir paðvaldîbu
lîmeòa politiíu ambîcijas aizstât neatkarîgus
plaðsaziòas lîdzekïus ar paðvaldîbu izdotajiem
izdevumiem, tâdçjâdi þurnâlistiku sapludinot
ar sabiedriskajâm attiecîbâm.

Tai paðâ laikâ negribçtu teikt, ka visi
reìionâlie mediji, visi mani kolçìi ir kaut kâdâs
kara attiecîbâs ar paðvaldîbâm. Tâ tas nebût
nav! Nav arî tâ, ka reìionâlie mediji, kâ nesen
dzirdçju Saeimâ, valsts pârvaldes un paðval-
dîbu komisijas darba grupâ, kurâ es piedalos
kâ þurnâlistu asociâcijas valdes locekle, ir tikai
negatîvi un kritiski. Tas man bija ïoti sâpîgi,
jo tâ nav patiesîba. Tiesa, reìionâlajai neat-
karîgajai presei viena no funkcijâm ir rakstît
par negâcijâm, ko nevaram sagaidît no

paðvaldîbu izdevumiem, kas raksta tikai par pozitîvo. Tâpçc ir
vajadzîgs ðis lîdzsvars, lai varçtu ar analîtiskâm acîm paskatîties
uz to, kas notiek paðvaldîbâ, kurâ dzîvo cilvçki ar daudzâm jo
daudzâm problçmâm. Reìionâlâ neatkarîgâ prese ir kâ
starpnieks starp iedzîvotâjiem un varas institûcijâm. Runâjot
ciparu valodâ, reìionâlo laikrakstu pastâvçðana ir apdraudçta.
Latvijas Pasta katalogs liecina, ka tikai 9, tostarp “Kurzemnieks”,
no 30 bijuðajiem rajona laikrakstiem nâkamgad iznâks trîs reizes
nedçïâ. Kâpçc mçs to vçl varam? Jo rakstu ârkârtîgi daudz
projektus...”

Tâpat laikraksta redaktore zinâja teikt, ka èetras avîzes iznâks
tikai reizi nedçïâ: “Pirmie bçdu vçstneði bija Jelgavâ “Zemgales
Ziòas”, arîdzan “Kursas Laiks” Liepâjâ, kuri jau no 1.jûlija
iznâk vienreiz nedçïâ. Kâds ðobrîd ir viòu abonçtâju skaits?
Abonenti samazinâjuðies attiecîgi par 660 un 406.” Iebildumam,
ka tas, iespçjams, skaidrojams ar cilvçku aizbraukðanu no
laukiem, arî Latvijas, I.Bitiniece oponçja, ka diez vai pusgada
laikâ tik daudz cilvçku ir aizbraukuði projâm.

“Es jums paskaidroðu, kâpçc ir
jâpaskaidro...”

Latvijas Paðvaldîbu savienîbas (LPS) vecâkais padomnieks
MÂRIS PÛÍIS uzskata, ka paðvaldîbai ir ïoti jârûpçjas par to,
lai informçtu, ko viòi dara: “Ja es joprojâm dzîvotu totalitârâ
valstî un politiku noteiktu centrâlâ valdîba, tad patieðâm
varçtu teikt: “Nu, jâ, saimnieciski jautâjumi... nav svarîgi
paðvaldîba ðâ vai tâ tur informç vai neinformç.” Paðvaldîbâs
politiskais spektrs ir daudz plaðâks nekâ Saeimâ. Tâtad ir
apmçram 40 paðvaldîbas, kurâs vadîba ir ievçlçta no vçlçtâju

sarakstiem, kas katrâ gadîjumâ attçlo atðíirîgu pozîciju. Tâlâk
– pat no tâm paðvaldîbâm, kas kaut kâdâ veidâ ir saistîtas,
piemçram, ar valdîbas koalîciju, ïoti daudzas veido reìionâlâs
partijas. Tâs attçlo iedzîvotâju neuzticîbu centrâlajai varai, jo
pretçjâ gadîjumâ balsotu par nacionâlajâm, nevis vietçjâm
partijâm. Varam secinât, ka mums ir apmçram 50-60 atðíirîgi

politiski viedokïi, kuri attçlo iedzîvo-
tâju vçlmes. Tâ vai citâdi, saskaòâ ar
likumdoðanu un principiem vienâ
treðdaïâ no savâm finansçm paðval-
dîbas ir atbildîgas pret valdîbu, bet divâs
treðdaïâs – saviem iedzîvotâjiem, jo
veic autonomâs funkcijas. Es jums
paskaidroðu, kâpçc ir jâpaskaidro. Par
tâdiem jautâjumiem kâ izglîtîbas
organizâcija, sociâlâ darba organi-
zâcija, transports un ceïi, kâ arî citiem
paðvaldîbai ir jâskaidro un jâizskaidro
iedzîvotâjiem savas darbîbas produkts,
sava politika.

Vai ðeit ir tirgus nepilnîba, vai
valdîbas nepilnîba? Ja tâs nav, tad nav
ko iejaukties un var mierîgi strâdât
privâtais sektors - lai viòi visu to

apraksta.”
Taujâts, vai reìionâlâ prese ir nekaunîga, M.Pûíis atbildçja

ar viennozîmîgu ‘jâ’: “Kaut vai tâpçc vien, ka pastâv ïoti augsta
dezinformâcijas pakâpe, ïoti daudz tiek tiraþçts jautâjums par
to, ka paðvaldîbas ïoti daudz nodarbojas ar saimniecisko
darbîbu un tur nekâdas politikas nav. Runa ir par to, lai cilvçki
varçtu pieòemt saprâtîgus lçmumus vçlçðanâs. Tas ir
jânodroðina ar informçðanu. Ja jûs pielietojat moderno vadîbas
metodi mârketingu, tâdâ gadîjumâ jums ir èetri uzdevumi:
saraþot produkciju, noteikt cenu, noteikt vietu un virzît tirgû.
Paðvaldîba atrodas sîvas konkurences apstâkïos pat viena rajona
ietvaros starp paðvaldîbâm.”

Runa ir tikai par naudu
Lûgts paskaidrot, kâda ir LPS nostâja par paðvaldîbâs

izdotajiem izdevumiem, kuros publicç reklâmas, M.Pûíis
paskaidroja, ka no loìikas un likuma viedokïa to drîkst darît,
jo paðvaldîbas autonomâs kompetences jomâ, kas, viòaprât,
ir fundamentâls demokrâtijas princips, dara to, kas ar likumu
nav aizliegts: “Bet tai paða laikâ vairums paðvaldîbu uzskata,
ka nâkotnç atturçsies no reklâmâm nevis tâpçc, ka to nedrîkst,
bet tâpçc, ka tas ir paðvaldîbu atbalstoðs pasâkums reìionâlajai
presei.”

Saeimas deputâts ARMANDS KRAUZE paziòoja, ka
þurnâlisti viòu nekâdâ râmi neieliks. “Man ir savs viedoklis par
ðo jomu. Runa ðeit ir tikai par naudu un par iespçju privâtajiem
izdevumiem nopelnît un izdzîvot,” viòð uzsvçra. Þurnâlistu
iebildumu, ka to arî neviens neslçpj, deputâts, ðíiet, nesaklausîja.
“Personîgi piekrîtu, ka paðvaldîbu izdevumos nevajadzçtu
publicçt komercreklâmu. Tajâ paðâ laikâ saprotu, ka cilvçkiem
paðvaldîbu izdevumos nepietiek tikai ar saistoðajiem
noteikumiem. Reìionâlâ prese var paðvaldîbas izdevumu
ievietot arî savâ laikrakstâ. Man liekas, ka mçs sâkam karot, bet
jûs neskataties uz to, kâ sadarboties,” sprieda deputâts.

Epilogs

Laikraksta “Vaduguns” redaktors EDGARS
GABRANOVS: “Lai arî profesionâïi un eksperti þurnâlistikâ
saka, ka medijus nevar salîdzinât ar desas raþotâjiem, bet
tomçr... Piemçram, lai reìionâlais medijs uzceptu bulciòu
(sagatavotu un izdotu avîzi) - nepiecieðamas sastâvdaïas:
milti, raugs, cukurs, sâls un nez kas vçl, kâ arî ðî bulciòa vçl
jânogâdâ lîdz klientam, turklât par saviem lîdzekïiem. No
kurienes ðîs sastâvdaïas òem paðvaldîbas, cik un kas par to
maksâ? Manuprât, paðvaldîbu uzdevums ir nodroðinât
vienâdus apstâkïus gan tirgû, gan politikâ. Par kâdu godîgu
konkurenci te var runât...

Godîgi sakot, iznâkot no diskusijas, pâròçma izmisums.
Acîmredzot valstij reìionâlie mediji nav vajadzîgi, tâpat kâ
cilvçki un uzòçmçjdarbîba. M.Pûía kungu, piemçram,
nemulsina fakts, ka nodokïu maksâtâjiem Jelgavas
paðvaldîbas izdevums gadâ izmaksâ 370 000 eiro. Nç,
viòaprât, valstsvîri reìionâlos medijus mîl un saudzç,
neskatoties uz to, ka neatkarîgâs preses dçï, viòaprât, nevar
noasfaltçt vairâkus kilometrus ceïa. Murgs!

Latvijas Paðvaldîbu
savienîbas vecâkais
padomnieks Mâris
Pûíis: “Ko nozîmç
tas, ka paðvaldîba
neliek reklâmu? Tas
nozîmç to, ka viòi
mazâk noasfaltçs
ceïu. Tas nozîmç, ka
mazâk palîdzçs
saviem
skolniekiem...”

Laikraksta “Kurzemnieks”
galvenâ redaktore Daiga
Bitiniece: “...viens no
mediju daudzveidîbu
ierobeþojoðajiem faktoriem
Latvijâ ir paðvaldîbu lîmeòa
politiíu ambîcijas aizstât
neatkarîgus plaðsaziòas
lîdzekïus ar paðvaldîbu
izdotajiem izdevumiem,
tâdçjâdi þurnâlistiku
sapludinot ar
sabiedriskajâm
attiecîbâm...”
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29.novembrî Melngalvju namâ notika programmas
“Award” desmitgades un zelta lîmeòa dalîbnieku apbal-
voðanas pasâkums, kurâ programmas “Award” patro-
na pienâkumu izpildîtâjs - Viòa karaliskâ augstîba
Veseksas grâfs princis Edvards - Balvu Valsts ìimnâ-
zijas skolotâjai Valentînai Puþulei pasniedza Atzinîbas
rakstu par nozîmîgu un ilgstoðu ieguldîjumu Edinburgas
hercoga starptautiskajâ “Award” programmâ Latvijâ.
Savukârt 12.novembrî Rîgas Latvieðu biedrîbas nama
Baltajâ zâlç “Award” apbalvoðanas pasâkumâ bronzas
“The Duke of Edinburgh’s International Award” saòçma
trîs jaunietes no Balvu Valsts ìimnâzijas – Paula
Rutmane, Madara Lapse un Dþûlija Apine.

Trenç “Award” trenerus
Pateicoties Valentînas Puþules, kura BVÌ “Award” vienîbu

vada kopð 2006.gada, atbalstam un uzmundrinâjumam, 39
Balvu jaunieði izpildîjuði bronzas lîmeòa programmas, 19 -
sudraba lîmeòa, bet 14 jaunieði realizçjuði zelta lîmeòa
programmas.

Desmit gadus darbojoties programmâ, V.Puþule var lepoties
ar daudziem sasniegumiem. 2014.gada augustâ viòa piedalîjâs
“Award” treneru kursos “Trainthetrainers” Prâgâ, kïûstot par
Eiropas un Vidusjûras reìiona treneru grupas biedri, un tagad
vada apmâcîbas jaunajiem “Award” vadîtâjiem un pârgâjienu
uzraugiem Latvijâ.

Pçc apbalvoðanas pasâkuma iepriekðçjos gados zelta nozî-
mîti ieguvuðie jaunieði varçja tikties un aprunâties ar Viòa
karalisko augstîbu Veseksas grâfu princi Edvardu, un ðo
iespçju izmantoja arî 8 zelta awardieði no Balviem.

Saòem trîs bronzas nozîmîtes
Valsts izglîtîbas satura centra novembrî organizçtajâ

Edinburgas hercoga starptautiskâs jaunieðu paðaudzinâðanas

Princis apbalvo Balvu skolotâju
programmas “Award” apbalvoðanas ceremonijâ kopumâ
pasniedza 44 bronzas un 27 sudraba apbalvojumus. Tos
saòçma programmas “Award” dalîbnieki no daþâdâm
Latvijas vietâm, kuri sasnieguði èetrus individuâlos mçríus.
Viòu vidû bija arî bronzas lîmeòa “Award” balvas saòçmçjas
no Balvu Valsts ìimnâzijas - Paula Rutmane, Madara Lapse
un Dþûlija Apine. Lai iegûtu apbalvojumu, katrs jaunietis
vismaz trîs mçneðus (bronzas lîmenî) vai 6 mçneðus (sudraba
lîmenî) veltîja laiku brîvprâtîgajam darbam, fiziskajai
aktivitâtei, jaunu prasmju apgûðanai un piedzîvojumu
ceïojumam.

10.klases skolniece Paula Rutmane programmâ “Award”
iesaistîjâs skolotâjas V.Puþules mudinâta. Sasniegusi bronzas
lîmeni, ðobrîd jauniete gatavojas sudraba lîmeòa pârbaudî-
jumu veikðanai, bet nâkotnç cer sasniegt arî zelta lîmeni.
Paula apzinâs, ka tas nebûs viegli, jo prasîs no viòas lielu
piepûli. Lai iegûtu bronzas nozîmîti, Paula kopâ ar divâm
citâm meitençm katru nedçïu devâs uz Alûksni, kur
patversmç “Astes un ûsas” palîdzçja barot un izvest pastaigâs
tur mîtoðos dzîvniekus. Viòa nodarbojâs ar vingroðanu,
mâcîjâs ìitârspçli Balvu Bçrnu un jaunieðu centrâ, bet oktobrî
ar biedrençm devâs divu dienu piedzîvojumu pârgâjienâ ar
nakðòoðanu uz Slotu kalnu. “Tas bija interesanti, lai gan
èetras reizes apmaldîjâmies, tomçr beigâs, orientçjoties pçc
kartes, nokïuvâm galâ,” atmiòâs par piedzîvoto dalîjâs
jauniete.

Saòem vçrtîgas balvas
Jaunieðus îpaðajâ svçtku dienâ uzrunâja un bronzas un

sudraba “The Duke of Edinburgh’s International Award”
pasniedza programmas “Award” nacionâlâ direktore Agra
Bçrziòa, Lielbritânijas Diplomâtiskâs misijas Latvijâ vadîtâjs
Tims Kollijs (Tim Colley), kurð visus pârsteidza ar savâm latvieðu
valodas zinâðanâm, kâ arî Kârlis Bardelis, kurð ðî gada maijâ
sâka un pçc 142 dienâm pabeidza savu Atlantijas okeâna
ðíçrsoðanas ceïojumu.

Irçna Tuðinska

Reta izdevîba. Skolotâjai Valentînai Puþulei Atzinîbas

rakstu par nozîmîgu un ilgstoðu ieguldîjumu Edinburgas

hercoga starptautiskajâ “Award” programmâ Latvijâ

pasniedza Viòa karaliskâ augstîba Veseksas grâfs princis

Edvards.

Programmas desmitgades apbalvoðanas pasâkuma tçma
bija “Present”, ko var tulkot gan kâ – ‘ðis brîdis’, gan kâ
‘dâvana’. Pirmo dâvanu apbalvojumu pasniegðanas cere-
monijas apmeklçtâjiem bija sarûpçjusi grupa “Deep Silence”
no Lejasciema, bet otro pasniedza Agnese Rakovska, kura
klâtesoðos iepriecinâja ar dziesmâm “What’s up”,
“Vienaldzîba” un “Laika dziesmiòa”.

Pçc pasâkuma visi apbalvojumu ieguvçji un viòu “Award”
vadîtâji no Rîgas pieminekïu aìentûras saòçma îpaðu dâvanu
- iespçju apmeklçt Brîvîbas pieminekïa Goda telpu, palûko-
joties uz valsti no 19 metru augstuma paðâ Rîgas sirdî.
Savukârt Latvijas Nacionâlâ opera un balets visiem “Award”
vadîtâjâm, tostarp arî V. Puþulei, dâvinâja biïetes uz Dþakomo
Puèîni operu “Vîlas. Dþanni Skiki”.
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Maruta Sprudzâne

Ar decembri sâkusies projektu pieòemðana 15
biznesa inkubatoros visâ Latvijâ. Lçð, ka inkubatori
sekmçs auglîgu jauno komersantu attîstîbu, tâdçjâdi
attîstot un stiprinot mûsu valsts ekonomiku un lîdz ar
to - arî reìionu izaugsmi. Lai atbalstîtu topoðos uzòç-
mçjus un palîdzçtu viòiem nostâties uz kâjâm, Balvu
biznesa inkubatoru apmeklçja Rçzeknes biznesa
inkubatora pârstâves Skaidrîte Baltace un Kristiâna
Karèevska.

Konsultantes tikâs ar èetrpadsmit mûspuses novadu cilvç-
kiem, iespçjams, jaunajiem uzòçmçjiem. Sarunas notika
individuâli, uzklausot  viòu potenciâlâs darbîbas idejas un
sniedzot atbildes uz uzdotajiem jautâjumiem.

Kâds mçríis ðâdai pirmsinkubâcijas programmai un kâ tâ
var sekmçt uzòçmçjdarbîbu, “Vaduguns” aicinâja  izteikties
Balvu novada paðvaldîbas aìentûras “Ziemeïlatgales biznesa
un tûrisma centrs”  direktori Intu Kaïvu.

Direktore atzina, ka atbalsta programma ir efektîvs veids
uzòçmçjdarbîbas uzsâkðanai reìionos. Jaunajâ inkubatoru
programmâ ir pieejama tâ sauktâ pirmsinkubâcija, kas dod
iespçju testçt savu izdomâto ideju un ar konsultantu palîdzîbu
saprast, vai tâ bûs dzîvotspçjîga. “Ja runâ par to, ka Latvijâ
nav izmantotas iespçjas, lai paòemtu un liktu lietâ Eiropas
Savienîbas naudu, tad mans uzdevums ir ðajâ mâjâ tikties
iespçjami bieþi ar cilvçkiem, kurus interesç uzòçmçjdarbîbas
iespçja un kuri vçlas darboties. Tikties  ar viòiem un runât par
projektu iespçjâm. Faktiski tâ arî notiek. Nesen bija interesanta
tikðanâs ar Kriðjâòu cilvçkiem, un ðî saruna neiziet no prâta,
jo Kriðjâòu vârds jau vien izraisa emocijas - viòi ir tâlâkais
mûspuses pagasts,” uzsver biznesa inkubatora direktore.
Sarunu ‘aci pre aci’ mçríis ir dot iespçju potenciâlajiem

Aktuâli

Pirmie mçìinâjumi ceïâ uz biznesu
uzòçmçjdarbîbas kandidâtiem brîvi izklâstît savu redzçjumu,
ko un kâ viòi gribçtu darît. Savukârt konsultants viòu
uzklausa, uzdod jautâjumus un palîdz arî saprast, vai ideju
vçrts attîstît tâlâk. “Tas ir dialogs, kurâ nav iespçjams uzdot
nepareizus vai muïíîgus jautâjumus. Tâ ir iespçja saprast,
vai varçs no íîseïa izlobît ko paliekoðu, kas pârvçrtîsies
realitâtç,” uzskatâmi raksturo I.Kaïva.  Pirmsinkubâcijas
periods ilgst lîdz pusgadam, kura laikâ ideja ir pilnîbâ
jânoformulç un jâiegûst skaidrîba par tâlâko rîcîbas plânu.
Biznesâ parasti visgrûtâkais ir tieði sâkums, jo pietrûkst
zinâðanu, pieredzes un arî finanðu. I.Kaïva atzîst, ka
iesâcçjiem ïoti grûti vedas sarunas ar bankâm par  kredîtu
iespçju. Bankas, kâ liecina konkrçti gadîjumi, jaunos
vienkârði atðuj. Taèu ar naudu vien arî nebûs lîdzçts. Jâzina,
kâ to izmantot, lai saimniekotu un galarezultâtâ iegûtu
peïòu. Tâdçï inkubatora uzdevums ir sniegt atbalstu arî
zinâðanu veidâ, prasmîgi  izplânojot savas uzòçmçjdarbîbas
virzienus. Direktore akcentç, ka Latvijas Investîciju un
attîstîbas aìentûra (LIAA) Balvu pusç lîdz ðim vairâk ir
atbalstîjusi lielos projektus, bet daudz mazâk vçrsusi
uzmanîbu mazajiem projektiem. Bûtîbâ  LIAA projekti ir
sareþìîti, tos nav viegli rakstît, tâdçï pirmsinkubâcijas periodâ
sniegtâ  konsultantu palîdzîbu bûs neatsverama.

“Man ir liels  prieks par ðiem èetrpadsmit cilvçkiem, kuri
pieteicâs individuâlajâm konsultâcijâm un uz ðodienas
tikðanos katrs atnâca ar  kâdu ideju. Varbût to izdarîs  arî vçl
citi. Noteikti nâciet, mçìinâsim  darît kopâ un idejas pârvçrst
biznesâ!” rosinâja I.Kaïva. Pâris gadu darbîbas laikâ viòai
radusies atziòa, ka nebût nav jâdzîvo lielpilsçtâ, lai  kïûtu par
uzòçmçju un darîtu labus darbus. Direktore ar smaidu teica,
ka reâlie piemçri liecina, ka cilvçks var sçdçt arî ezera krastâ
laukos un raþot preci, ko eksportçt uz Eiropu. Svarîgâkais
atbildçt sev paðam: ko es mâku un ko varu darît?

Gatavojas sarunâm. Rçzeknes biznesa pârstâve

Kristiâna Karèevska (no kreisâs) un Balvu biznesa

inkubatora projektu vadîtâja Gunta Boþoka gaida pirmo

apmeklçtâju, kurð pieteicies konsultâcijai. Janvârî  Balvos

biznesa centrâ turpinâsies mâcîbu seminâri par daþâdâm

tçmâm. Tuvâkajos plânos ir seminârs uzòçmçjiem par

nodokïu sistçmu valstî. Direktore I.Kaïva aicina droði izteikt

priekðlikumus un vçlmes, par kâdâm tçmâm uzòçmçji

gribçtu klausîties jaunâko informâciju un kas viòus

interesçtu. Priekðlikumus var izteikt biznesa inkubatora

mâjaslapâ, aizpildot anketu. Var piebilst, ka visi ðâdi kursi

un seminâri apmeklçtâjiem ir bezmaksas. “Aicinâsim

cilvçkus, ar kuriem vçlaties tikties, kuri ðíiet interesanti un

uzmanîbas vçrti,” plâno Balvu biznesa inkubatora

direktore.
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Ekspresintervija

“Vecmâmiòa
Grâcija”. Latvijas
vecmâmiòu konkursâ
titulu “Vecmâmiòa
Grâcija 2016” ieguva
Balvu novada
Bçrzkalnes iedzîvotâja
SKAIDRÎTE
SALENIECE.

Pagâjuðajâ sestdienâ Mârupes kultûras namâ ar svinîgu, sirsnîgu gaisotni un neaizmirstamu
piedzîvojumu rudens garumâ noslçdzâs konkursa “Vecmâmiòa 2016” finâla pasâkums. Ðogad tas
bija îpaðs ne tikai ar to, ka konkurss svinçja piecu  gadu jubileju un mûspusi pârstâvçja trîs konkursa
dalîbnieces, bet nu Balvu pilsçta var lepoties ar divâm talantîgâm un apburoðâm Latvijas vecmâmiòu
konkursa kroòa îpaðniecçm – pagâjuðâ gada uzvarçtâju Anitu Strapcâni un ðî gada titula “Vecmâmiòa
2016” ieguvçju LÎGU PENNERI, kurai bûs iespçja piedalîties starptautiskajâ vecmâmiòu konkursâ
“Mis Grandma Universe 2017” Bulgârijas galvaspilsçtâ Sofijâ.

Kopumâ konkursam bija pieteikuðâs 30 Latvijâ dzîvojoðâs
vecmâmiòas, no kurâm atlasi izturçja 12 sievietes vecumâ no 30
lîdz 80 gadiem. Tâpat kâ lîdz ðim, arî ðogad konkursa mçríis
bija nemainîgs - koncentrçt sabiedrîbas uzmanîbu sievietei -
vecmâmiòai kâ sirsnîbas un labestîbas simbolam, viòu nozîmei
ìimenisko saiðu un vçrtîbu stiprinâðanâ, kâ arî uzsverot vecve-
câku un mazbçrnu attiecîbu nozîmi, rezultâtâ izvçloties spilgtâ-
ko, interesantâko un talantîgâko Latvijas vecmâmiòu. Turklât
konkursâ piedzîvotie skaistie mirkïi ikvienai tâs dalîbniecei bija
kâ vçl viens apstiprinâjums tam, ka dzîve ir skaista un prieka
pilna jebkurâ vecumâ!

Ðâds scenârijs bija ierakstîts
zvaigznçs

LÎGA PENNERE stâsta, ka pirmais solis dalîbai Latvijas
vecmâmiòu konkursâ bija  piedalîðanâs paðmâju pasâkumâ
“Balvu novada Vecmâmiòa 2016” ðî gada sâkumâ, lai gan tolaik
par dalîbu Latvijas mçroga konkursâ pat domas nebija. Tomçr,
Balvu novada konkursâ iegûstot skatîtâju simpâtiju nominâciju,
titulus “Vecmâmiòa – Stils 2016”, “Mrs. Vecmâmiòa 1” un
organizatoru mudinâtas, Lîga ar vçl divâm konkursâ veiksmîgi
startçjuðâm dalîbniecçm – Skaidrîti Salenieci un Initu Pavlovu
– pçc ilgiem pârdomu brîþiem nolçma: “Latvijas konkursâ
startçsim visas trîs vai neviena!” “Pirmajâ konkursa dienâ bija
iepazîðanâs pasâkums Rîgas domç, pçc kura sekoja modes
dizainera Aleksandra Pavlova lekcija par to, kâ sievietei izskatîties
jebkurâ vecumâ. Kopumâ uz konkursa nodarbîbâm devâmies
katru sestdienu no septembra lîdz pat decembrim. Ikvienai
konkursa dalîbniecei bija ne tikai kopâ ar bçrniem un
mazbçrniem jâpiedalâs labdarîbas un tematiskos pasâkumos,
bet arî jâveic konkursa laikâ uzdotie mâjas darbi – sâkot ar
dzimtas koka izveidoðanu un eseju rakstîðanu, beidzot ar tâdâm
praktiskâm lietâm kâ veselîgu salâtu pagatavoðanu. Turklât
pats svarîgâkais - konkursa dalîbnieces ar savu darbu ne tikai
ziedojâs, bet no konkursa organizatoriem arî ïoti daudz saòçma
pretî. Kopumâ konkursa laikâ iegûts tik daudz pozitîvu emociju,
zinâðanu un bagâtîgas pieredzes, ka to reizçm pat grûti aprakstît
vârdiem,” ar smaidu sejâ atzîst Lîga.

Viòa piebilst, ka viegli nenâcâs nevienâ no konkursa nodar-
bîbu dienâm un, katru sestdienu dodoties uz Rîgu, prâtu nepa-
meta uzbâzîga doma – varbût tomçr nevajadzçja braukt?
Savukârt jau vakarâ, mçrojot ceïu no galvaspilsçtas atpakaï
mâjup, patîkami bija apzinâties, ka nopietnâ darbâ pavadîta
vçl viena lieliska sestdiena, kas konkursa dalîbniecçm devusi tik
daudz. Savukârt jautâta, kâdas emocijas bija lîdz ar galvenâ
titula iegûðanu, Lîga ar smaidu sejâ nopûðas, un kïûst skaidrs,
ka tâ brîþa sajûtas grûti aprakstît: “Smejot atceros, ka par
piedalîðanos ðâdos konkursos nedomâju pat bçrnîbâ – ja citas
meitenes labprât iejutâs princeðu lomâ, sevi nodarbinâju ar citâm
lietâm. Arî ðajâ konkursâ nebija mçríis uzvarçt. Tajâ piedalîjos
ar domu, lai iepazîtos ar jauniem cilvçkiem, gûtu pozitîvu
pieredzi un pârbaudîtu savus spçkus. Protams, jebkurâ gadîjumâ
tas ir patîkami, un acîmredzot ðâds scenârijs bija jau kâ laiciòu
ierakstîts zvaigznçs,” pârliecinâta Lîga un piebilst, ka dalîba
starptautiskajâ konkursâ “Mis Grandma Universe 2017” vçl
jâapsprieþ ar tuviniekiem, lçmums bûs zinâms jau tuvâkajâ laikâ.

“Jûsu mîlestîba deva spçku”
Arî titula “Vecmâmiòa Grâcija” ieguvçja SKAIDRÎTE

SALENIECE stâsta, ka ieguvums no piedalîðanâs konkursâ ir
liels un svçtîgs. Turklât tas bija arî pârbaudîjums saviem spçkiem,
jo pirms dalîbas konkursâ bija jâpârkâpj daudziem aizsprie-
dumu þogiem. “Iegûta liela dzîves pieredze, iepazîti jauni,
interesanti, burvîgi un gudri cilvçki, pabûts daudzâs vietâs. Grûti
arî aprakstît tâs sajûtas, kad atrodies uz skatuves, spoþu proþek-
toru ieskauta. Nedrîksti sajaukt soïus, jâdomâ par stâju, smaidu...
Pçc dalîbas lieliskajâ Balvu novada vecmâmiòu konkursâ sev
teicu, ka ðâdos konkursos gan vairs nepiedalîðos. Savukârt tagad
esmu gandarîta par uzdrîkstçðanos un ir patiess prieks par
sastaptajiem cilvçkiem, kuri uzmundrina, pasaka labu vârdu

Ar mazmeitiòu Evelînu. Ikviena konkursa dalîbniece milzîgu
pateicîbu parâdâ saviem mîïajiem mazbçrniem, bez kuriem
vecmâmiòâm dalîba konkursâ nemaz nebûtu iedomâjama.
Par to pârliecinâta arî konkursa uzvarçtâja Lîga Pennere,
kuras èetrgadîga mazmeitiòa Evelîna iegâdâjâs kronîti
vecmâmiòai, savukârt meita Marta mammai to izveidoja

paðas rokâm. Lîga,
neslçpjot saviïòojumu,
atzina, ka tie bija vieni
no aizkustinoðâkajiem
brîþiem konkursa cere-
monijas laikâ.

un iedroðina. Mums apkârt ir ïoti daudz laba, tâpçc cenðos
nedzirdçt  nopçlumus,” stâsta Skaidrîte. Viòa piebilst, ka Balvu
novada vecmâmiòu konkursam pieteica darba kolçìe Sarmîte,
kas tolaik arî bija vçl neapzinâts solis pretî dalîbai Latvijas
mçroga konkursâ.

“Pateicos Balvu Kultûras un atpûtas centra direktorei A.Strap-
cânei un viòas lieliskajam, radoðajam un izpalîdzîgajam kolektî-
vam. Un, protams, mana dalîba konkursos nebûtu iedomâjama
bez vîra Alfrçda, dçlu Mâra, Daiòa, Kalvja, vedeklu Sandras,
Vinetas un mazbçrnu Leo, Elizabetes, Beatrises un Rièarda
atbalsta. Pateicos ikvienam, kurð mani atbalstîja, jo lielâkâ Dieva
dâvana ir mani mîïie un tuvie cilvçki. Varbût dzîves steiga un
laika trûkums neïauj piestât un kâdu vairâk uzklausît, bet sirdî
esmu ïoti pateicîga. Jûsu mîlestîba man deva spçku,” priecâjas
par dalîbu konkursâ un tuvinieku atbalstu Skaidrîte.
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Latvijas vecmâmiòas tituls
Nepatîk kunkuïi kartupeïu biezenî

EGONS
KIVKUCÂNS,
karikatûrists,
bijuðais balvenietis

Attçlâ redzama
Tava karikatûra.
Paðam sevi viegli
kariíçt?

-Parasti sarþus
zîmçju no bildçm, arî
savçjo. Zîmçjot sevi,
varu atïauties pilnîgi
izpausties. Nav jâbai-
dâs, ka varçtu kâdu

apvainot.

Ar ko karikatûras atðíiras no citiem mâkslas
þanriem?

-Karikatûra ir viegls þanrs, darbi top salîdzinoði âtri –
humoristiski vai ironiski. Pârsvarâ zîmçju sarþus – kariíçtus
portretus, ko man pasûta radi vai draugi. Retâk zîmçju
situâciju karikatûras, kas man paðam tomçr patîk daudz
labâk. Kâdreiz, kad bija nepiecieðams, zîmçju arî laikrakstam
“Vaduguns”, visbieþâk – kriminâlziòâm “Trîspadsmitajâ”
lappusç. Esmu arî piedalîjies izstâdçs kopâ ar citiem
mâksliniekiem, bet ne karikatûru izstâdçs. Ar karikatûrâm
esmu piedalîjies pâris izstâdçs. Pçdçjâ no tâm bija izstâde ar
manu komiksu.

Vai starp karikatûristiem Latvijâ un pasaulç ir
cilvçki, kuru darbiem seko lîdzi un esi viòu talanta
cienîtâjs?

-Tas noteikti ir Gatis Ðïûka, arî vecmeistari Çriks Oðs,
Gunârs Vîndedzis, Uìis Meþavilks.

Bez kâ, Tavuprât, mâkslinieks nevar dzîvot?
-Katram mâksliniekam droði vien ir citâdâk, bet kopumâ

nepiecieðama iedvesmojoða vide, ikdiena, arî brîvîba un
laiks. Lai taptu darbs, kâdam vajag skumjus brîþus, citam -
priecîgus. Visbieþâk mâkslinieki tomçr ir paðkritiski un
viòiem nepatîk savs veikums.

Vai Tevi viegli nokaitinât?
-Gan jâ, gan nç. Tas atkarîgs no tâ, kur un kâdâ veidâ

kaitina. Citreiz gan nâkas savaldîties. Ðâdi gadîjumi bijuði
pavisam nesen.

Kâds ir Tavs viedoklis par veìetârieðiem un
vegâniem?

-Nevarçtu bût veìetârietis. Gaïa tomçr cilvçkam uzturâ
nepiecieðama, gaïâ ir cilvçkam nepiecieðamâs uzturvielas.
Veìetârieði bieþi ir arî stiegraini, turklât piekopt ðâdu
ideoloìiju kopumâ ir dârgs pasâkums. Paðam garðo viss,
bet ir arî kas tâds, kas nepatîk çdienâ, piemçram, kunkuïi
kartupeïu biezenî.

Kâ raksturotu ideâlu cilvçku?
-Ideâlu cilvçku nemçdz bût. Savukârt, ja ðâdi cilvçki bûtu,

viòi pievilktu citus ar savu draudzîgumu un dâsnumu.
Ideâli cilvçki arî nebûtu liekuïi, ïauna darîtâji un tâdi, kuri
aprunâ citus aiz viòu mugurâm.

Ja Tev bûtu iespçja ceïot laikâ un atgriezties
pagâtnç, kur dotos?

-Atgrieztos bçrnîbâ pie vecmammas laukos. Tur bija
brîniðíîgi, jaukâkâs atmiòas saistâs ar tolaik piedzîvotajiem
brîþiem. Turklât vecmamma allaþ parûpçjâs par garðîgâm
maltîtçm.

Kâdas iedomâjies savas vecumdienas?
-Ceru, pensijas gadi bûs labâki nekâ tie iedzîvotâjiem ir

paðlaik. Tâpat jâcer, lai valstis nedzîvotu kara apstâkïos,
bet valdîtu miers un saticîba.

Kâ plâno pavadît Ziemassvçtkus?
-Mierîgi, ievçrojot Ziemassvçtku tradîcijas. Savukârt

Jauno gadu droði vien sagaidîðu skaïâk, kopâ ar draugiem.
Tuviniekiem un draugiem Jaunajâ gadâ novçlu sasniegt
savus mçríus, kâ arî lai valda saticîba, bûtu nesatricinâma
veselîba un interesanti, priekpilni brîþi turpmâkajâs dzîves
gaitâs.



P
â
rp

u
b
lic

ç
ð
a
n
a
s
 g

a
d
îju

m
â
 “

V
a
d
u
g
u
n
s
” 

a
ts

a
u
c
e
 o

b
lig

â
ta

8.
S

v
ç
td

ie
n

a
, 

1
8

.d
e
c
e
m

b
ri

s
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: 
K

ri
s
to

fe
rs

,
K

ri
s
ta

p
s
, 
K

ri
s
ts

, 
K

ri
s
te

rs
, 
K

li
n

ta

T
V

 
P

R
O

G
R

A
M

M
A

S
T
V

 
P

R
O

G
R

A
M

M
A

S
n

o
 1

2
. 
 l

îd
z
 1

8
. 
d

e
c
e
m

b
r
im

A
F

I
Ð

A
  

S
a

k
râ

lâ
s 

k
u

lt
û

ra
s 

ce
n

tr
â

Iz
st

âd
e 

“E
u

h
ar

is
ti

sk
ie

 b
rî

n
u

m
i p

as
au

lç
”.

Iz
st

âd
e 

“K
lo

st
er

d
zî

ve
 L

at
vi

jâ
”.

1
0
.d

e
c
e
m

b
r
î 
p

lk
st

. 1
9
.0

0
 T

re
ðâ

s a
d
ve

n
te

s s
ve

ce
s i

ed
eg

ða
n

a
ko

p
â 

ar
 M

âs
u

 S
an

d
ru

.
1
3
.d

e
c
e
m

b
rî

 p
lk

st
. 1

9
.0

0
 A

lf
a 

ku
rs

s -
 in

te
ra

kt
îv

u
 n

od
ar

bî
bu

ci
kl

s,
 k

as
 b

rî
vâ

 fo
rm

â 
p

al
îd

z 
ie

p
az

ît
 k

ri
st

îg
âs

 ti
cî

ba
s 
p

am
at

u
s.

1
7

.d
e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
9

.0
0

 C
et

u
rt

âs
 a

d
ve

n
te

s 
sv

ec
es

ie
d

eg
ða

n
a.

 B
al

vu
 M

û
zi

ka
s s

ko
la

s v
ij
o
ln

ie
ku

 u
n

 so
li
st

u
 k

o
n

ce
rt

s.
2
0
.d

e
c
e
m

b
r
î 
p

lk
st

. 
1
9
.0

0
  A

lf
a 

ku
rs

a 
n

o
sl

çg
u

m
s.

2
1
.d

e
c
e
m

b
r
î 
p

lk
st

. 1
8
.0

0
 B

al
vu

 M
û

zi
ka

s s
ko

la
s a

u
d

zç
kò

u
ko

n
ce

rt
s 
“Z

ie
m

as
sv

çt
ku

s 
ga

id
o
t”

.

B
a

lv
u

 m
u

iþ
â

2
5
.d

e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 
1
5
.0

0
 k

o
n

ce
rt

iz
râ

d
e 

“Z
ie

m
as

sv
çt

ku
st

âs
ts

”.
 K

on
ce

rt
â 

pi
ed

al
âs

 S
ab

în
e 

K
ri

lo
va

 - 
m

ec
os

op
râ

ns
, M

ad
ar

a
K

al
ni

òa
 -

 k
la

vi
er

es
, 

Z
an

e 
Pa

ka
ln

e 
- 

vi
jo

le
, 

K
as

pa
rs

 Ð
m

it
s 

- 
tu

ba
.

Îp
að

ie
 v

ie
si

 - 
V

al
m

ie
ra

s K
ul

tû
ra

s c
en

tr
a 

vo
kâ

lâ
 st

ud
ija

 L
ie

ne
s Z

vi
rb

ul
es

va
dî

bâ
. K

on
ce

rt
a 

va
dî

tâ
ja

s/
st

âs
tn

ie
ce

s L
au

m
a 

un
 L

el
de

 O
zo

la
s.

 Ie
ej

as
m

ak
sa

 E
U

R
 3

. B
iïe

ðu
 ie

pr
ie

kð
pâ

rd
oð

an
a.

2
8
.d

e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
2
.0

0
 e

gl
ît

es
 s

ar
îk

o
ju

m
s 

b
çr

n
ie

m
“M

az
âs

 ra
ga

n
iò

as
 b

u
rv

es
tî

ba
s”

. I
ep

ri
ek

ðç
ja

 p
ie

te
ik

ða
n

âs
 p

ie
 B

al
vu

K
u

lt
û

ra
s 
u

n
 a

tp
û

ta
s 
ce

n
tr

a 
d

ar
bi

n
ie

ki
em

.
 B

al
vu

 N
o

va
d

a 
m

u
ze

jâ
•

  
Sk

at
âm

a 
 k

er
am

ik
as

  
iz

st
âd

e 
“G

ai
sm

a”
. 

T
aj

â 
p

ie
d

al
âs

ke
ra

m
ií

i –
 In

it
a 

R
ei

m
an

d
o
va

, K
âr

li
s 

K
n

o
p

ke
n

s,
 S

an
it

a 
M

ic
ku

s,
L

îg
a 

Sk
ar

iò
a,

 A
n

d
a 

L
as

e,
 I

va
n

d
a 

Sp
u

ll
e-

M
ei

er
e 

u
n

 S
il

vi
ja

Ðm
it

ke
n

a.
 Iz

st
âd

es
 u

n
 p

as
tâ

vî
gâ

s 
ek

sp
o
zî

ci
ja

s:
•

 P
ie

câ
s 

m
u

ze
ja

 e
ks

p
o

zî
ci

ju
 z

âl
çs

 m
û

sd
ie

n
îg

i a
ts

p
o

gu
ïo

ta
s

Zi
em

eï
la

tg
al

ei
 ra

ks
tu

rî
gâ

s t
çm

as
, t

os
ta

rp
 e

tn
og

râ
fi

ja
, t

ra
di

ci
on

âl
â

m
û

zi
ka

, f
o

lk
lo

ra
, p

ar
aþ

as
, p

sa
lm

i,
 M

ai
ja

 d
zi

ed
âj

u
m

i,
 c

il
vç

ku
p

ra
sm

es
 u

n
 c

it
as

 v
ie

tç
jâ

s v
çr

tî
ba

s.
•

 Iz
st

âd
e,

 k
as

  v
el

tî
ta

 m
û

su
 n

ov
ad

n
ie

ka
m

 - 
ìe

n
er

âl
im

 V
al

d
im

M
at

îs
am

.

B
a

lv
u

 p
a

g
a

st
â

1
8
.d

e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
4
.0

0
 t

au
ta

s 
n

am
â 

N
au

d
as

ka
ln

â
Zi

em
as

sv
çt

ku
 sa

rî
ko

ju
m

s d
aþ

âd
a 

ve
cu

m
a 

bç
rn

ie
m

 “
Fl

in
st

on
am

ir
 id

ej
a.

..!
”.

B
ç
rz

p
il

î
L

îd
z
 3

0
.d

e
c
e
m

b
r
im

 s
ai

et
u

 n
am

a 
2.

st
âv

â 
sk

at
âm

a 
Lî

ga
s

V
ei

gu
le

s d
ar

bu
 iz

st
âd

e.
2
1
.d

e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 
1
1
.0

0
 s

ai
et

u
 n

am
â 

B
çr

zp
il

s 
p

ag
as

ta
p

âr
va

ld
e 

 a
ic

in
a 

B
çr

zp
il

s 
p

ag
as

ta
 ie

d
zî

vo
tâ

ju
s 

u
z 

sa
n

âk
sm

i,
 la

i
at

sk
ai

tî
to

s 
p

ar
 p

av
ei

kt
o

 2
01

6.
ga

d
â.

B
ri

e
þu

ci
e
m

â
Pi

rm
s Z

ie
m

as
sv

çt
ki

em
 iz

do
s p

ag
as

ta
 P

at
ei

cî
ba

s a
vî

zî
ti

. A
ic

in
âm

pa
ga

st
a 

ïa
ud

is
 l

îd
z 

15
. 

de
ce

m
br

im
 i

es
ni

eg
t 

ra
ks

tu
s,

 p
âr

do
m

as
,

ap
sv

ei
ku

m
us

, 
pa

te
ic

îb
as

 v
âr

du
s,

 v
çl

çj
um

us
, 

la
i 

iz
ve

id
ot

u 
 s

vç
tk

u
av

îz
ît

i. 
Ie

sn
ie

gt
 Z

it
ai

 ta
ut

as
 n

am
â 

va
i p

ag
as

tâ
, v

ar
 sû

tî
t u

z 
e-

 p
as

tu
:

m
ez

al
ez

ita
@

in
bo

x.
lv

 v
ai

 d
ra

ug
ie

m
.lv

.

K
u

b
u

lo
s

1
1

.d
e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
4

.0
0

 t
au

ta
s 

n
am

â 
B

al
ti

n
av

as

6
.0

0
 “

L
R

 v
al

st
s 

h
im

n
a”

.
6
.0

2
 “

P
er

so
n

îb
a.

1
0
0
 g

 k
u

lt
û

ra
s”

. 
A

tk
.

7
.0

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 f
il

m
as

”.
9
.0

0
 “

K
as

 t
e?

 E
s 

te
!”

9
.3

0
 “

Z
îm

ç,
 l

îm
ç,

 d
ar

i 
p

at
s!

”
R

ai
d

îj
u

m
s 

b
çr

n
ie

m
.

1
0
.0

0
 “

M
az

ie
 d

et
ek

tî
vi

 u
n

B
al

tâ
s 

d
âm

as
 n

o
sl

ç-
p

u
m

s”
. 

P
ie

d
z.

 f
il

m
a

ìi
m

en
ei

.
1
0
.3

0
 “

K
au

t 
ku

r 
u

z 
Z

em
es

”.
D

o
k.

 d
au

d
zs

çr
ij

u
 f

il
m

a.
1

1
.0

0
 “

A
ïa

sk
as

 s
av

v
aï

â”
. 

D
o

k.
fi

lm
a.

1
2

.0
0

 “
D

ie
v
ka

lp
o

ju
m

s”
.

1
3
.0

0
 “

Sa
kn

es
 d

eb
es

îs
”.

1
3

.2
5

 “
D

au
d

z 
la

im
es

!”
1
4
.2

0
 “

L
at

vi
ja

s 
si

rd
sd

zi
es

m
a”

.
A

tk
.

1
5
.1

5
 “

Í
ep

a 
u

z 
si

rd
s”

. 
A

tk
.

1
5

.5
0

 “
Z

o
o

d
âr

zu
 m

az
u

ïi
 2

”.
D

o
k.

 d
au

d
zs

çr
ij

u
 f

il
m

a.
1

6
.2

0
 “

N
ac

io
n

âl
ie

 d
âr

gu
m

i.
1
0
0
 g

 k
u

lt
û

ra
s”

.
1
7
.0

5
 “

T
çv

s 
B

ra
u

n
s 

4
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8

.2
2

 “
P

ro
vi

n
ce

”.
1

8
.5

0
 “

Z
v
ai

gþ
ò

o
ti

e 
Z

ie
m

as
-

sv
çt

ki
”.

 M
el

o
d

râ
m

a.
2

0
.3

0
 “

P
an

o
râ

m
a”

.
2

0
.5

0
 “

D
e 

fa
ct

o
”.

2
1
.2

5
 “

A
p

b
u

rt
ie

 Z
ie

m
as

sv
çt

ki
”.

M
el

o
d

râ
m

a.
2

3
.1

0
 “

T
u

v
âk

 n
âv

ei
”.

 D
o

k.
fi

lm
a.

0
.1

0
 “

M
an

as
 t

au
ta

s
li

kt
eò

d
zi

es
m

as
”.

 A
tk

.
2
.2

5
 “

A
cu

li
ec

in
ie

ks
”.

 A
tk

.
2
.4

0
 “

D
ej

u
 l

ie
lu

zv
ed

u
m

s
G

re
d
ze

n
u
s 

m
ij

o
t”

. 
A

tk
.

4
.3

0
 “

M
ik

ro
fo

n
a
 d

zi
es

m
as

”.
A

tk
.

5
.3

0
 “

A
kt

u
al

it
ât

es
.

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

6
.0

0
 “

L
R

 v
al

st
s 

h
im

n
a”

.
6
.0

5
 “

K
as

 t
e?

 E
s 

te
!”

 A
tk

.
6
.3

5
 “

E
n

er
ìi

ja
 -

 p
il

n
îg

a
ko

n
tr

o
le

”.
 D

o
k.

 f
il

m
a.

6
.4

5
 “

L
T

V
 -

 6
0
. 

Z
el

ta
 a

rh
îv

s”
.

A
tk

.
7

.4
5

 “
Z

eb
ra

”.
 A

tk
.

8
.0

0
 “

Ie
la

s 
ga

ru
m

â”
. 

A
tk

.
8
.3

0
 “

Sk
at

s 
rî

td
ie

n
â.

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

9
.0

0
 “

Iz
gl

ît
îb

a 
u

n
 k

ar
je

ra
.

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

9
.3

0
 “

N
ed

çï
as

 a
p

sk
at

s.
T

el
ev

ei
ka

la
 s

ka
tl

o
gs

”.
1
0
.0

0
 “

V
id

es
 f

ak
ti

”.
 A

tk
.

1
0
.3

0
 “

N
ik

o
 u

n
 c

eï
ð 

u
z

zv
ai

gz
n

çm
”.

A
n

im
âc

ij
as

 f
il

m
a.

1
2

.0
0

 “
K

râ
sa

in
âs

 p
as

au
le

s”
.

D
o

k
u

m
en

tâ
la

 f
il

m
a.

1
2
.1

5
 “

A
cu

li
ec

in
ie

ks
”.

 A
tk

.
1
2
.3

5
 “

P
as

au
le

s 
ka

u
sa

 i
zc

îò
a

b
ia

tl
o

n
â”

. 
1
5
km

 a
r

ko
p

îg
u

 s
ta

rt
u

 v
îr

ie
ði

em
.

1
3
.5

0
 “

P
er

so
n

îb
a.

6
.0

0
 “

Z
iò

as
”.

6
.1

5
 “

Sp
çl

çj
ie

t,
 h

ar
m

o
n

ik
as

!”
6
.5

5
 “

Id
eâ

ls
 r

em
o

n
ts

”.
7
.5

0
 “

B
çr

n
u

 k
lu

b
s”

.
  

  
A

n
im

âc
ij

as
 f

il
m

as
.

8
.2

5
 “

V
es

el
îb

a”
. 

R
ai

d
îj

u
m

s.
9
.3

0
 “

6
0
0
 s

ek
u

n
d

çs
 -

 p
ar

ve
se

lî
b

u
 u

n
sk

ai
st

u
m

u
”.

9
.4

0
 “

D
m

it
ri

ja
 K

ri
lo

va
p

ie
zî

m
es

”.
1

0
.0

0
 “

Z
iò

as
”.

1
0
.2

0
 “

B
çr

n
u

 k
lu

b
s”

.
A

n
im

âc
ij

as
 f

il
m

as
.

1
1
.0

5
 “

K
am

çr
 v

is
i 

ir
 m

âj
âs

”.
1

2
.0

0
 “

Fa
ze

n
d

a”
.

A
u

to
rr

ai
d

îj
u

m
s.

1
2

.3
5

 “
Z

iò
as

”.
1
2
.5

5
 “

K
ri

st
în

as
 O

rb
ak

ai
te

s
k
o

n
ce

rt
s”

.
1
4
.5

0
 “

G
ri

b
i 

b
û

t 
m

il
jo

n
âr

s?
”

T
V

 v
ik

to
rî

n
a.

1
6

.0
0

 “
P

ir
m

â 
ka

n
âl

a 
ka

u
sa

iz
cî

ò
a 

h
o

ke
jâ

 2
0
1
6
”.

T
ie

ðr
.

1
9

.0
0

 “
V

is
la

b
âk

ie
!”

 J
au

n
o

ta
la

n
tu

 ð
o

vs
.

2
1
.0

0
 “

L
ai

ks
”.

2
2
.5

5
 “

K
as

? 
K

u
r?

 K
ad

?”
0

.1
0

 “
P

ir
m

â 
ka

n
âl

a 
ka

u
sa

iz
cî

ò
a 

h
o

ke
jâ

 2
0
1
6
”.

1
.5

5
 “

E
u

ro
n

ew
s”

.
In

fo
rm

at
îv

s 
ra

id
îj

u
m

s.
2

.2
5

 “
M

u
h

ta
r,

 ð
u

rp
!”

 D
râ

m
a.

3
.4

0
 “

Sm
ie

kl
îg

i 
vi

d
eo

kl
ip

i”
.

4
.0

0
 “

M
ar

ij
as

 M
ed

iè
i

ðí
ir

st
iò

ð”
.

D
et

ek
tî

v
fi

lm
a.

5
.2

5
 “

Sm
ie

kl
îg

i 
vi

d
eo

kl
ip

i”
.

4
.0

0
 “

P
ie

v
il

tâ
”.

 M
el

o
d

râ
m

a.
7
.2

0
 “

P
at

s 
es

m
u

 r
eþ

is
o

rs
”.

8
.1

0
 “

Je
vg

eò
ij

a 
P
et

ro
sj

an
a

S
m

ie
k
lu

 p
a
n

o
râ

m
a
”.

8
.4

0
 “

R
ît

a 
p

as
ts

”.
9
.2

0
 “

V
ie

tç
ja

is
 l

ai
ks

. 
V

çs
ti

s
n

o
 M

as
ka

v
as

. 
N

ed
çï

as
n

o
ti

ku
m

i 
p

il
sç

tâ
”.

1
0
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
0
.2

0
 “

A
tï

au
ts

 s
m

ie
ti

es
!”

H
u

m
o

ra
 r

ai
d

îj
u

m
s.

1
3
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
3
.2

0
 “

Iz
gl

âb
tâ

 m
îl

es
tî

b
a”

.
M

el
o

d
râ

m
a.

1
6
.0

0
 “

K
ri

ev
ij

as
 a

tk
lâ

tâ
ja

u
n

o
 t

al
an

tu
te

le
vî

zi
ja

s 
ko

n
ku

rs
a

Z
il

a
is

 p
u
tn

s 
d

al
îb

n
ie

ku
at

la
se

”.
1
7
.0

0
 “

K
ri

ev
ij

as
 a

tk
lâ

ta
is

ja
u

n
o

 t
al

an
tu

te
le

vî
zi

ja
s 

ko
n

ku
rs

s
Z

il
a
is

 p
u
tn

s”
.

1
9
.0

0
 “

N
ed

çï
as

 v
çs

ti
s”

.
2

1
.0

0
 “

Sv
çt

d
ie

n
as

 v
ak

ar
s 

ko
p

â
ar

 V
la

d
im

ir
u

So
lo

v
jo

v
u

”.
2
3
.3

0
 “

A
le

ks
an

d
rs

 S
o

lþ
eò

ic
in

s.
D

zî
ve

 b
ez

 m
el

ie
m

”.
0
.4

0
 “

Su
ò

a 
d

ar
b

s”
. 

Se
ri

âl
s.

2
.2

5
 “

Je
vg

eò
ij

a 
P
et

ro
sj

an
a

S
m

ie
k
lu

 p
a
n

o
râ

m
a
”.

5
.0

0
 “

Z
em

 k
u

p
o

la
 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

5
.5

0
 “

M
az

âs
 s

ie
vi

et
es

.
L

o
sa

n
d

þe
lo

sa
 2

”.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

6
.5

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
7
.5

0
 “

T
el

et
û

b
ij

i”
. 

R
ai

d
îj

u
m

s
b

çr
n

ie
m

.
8
.2

0
 “

Sm
ie

kl
îg

âk
ie

v
id

eo
ku

ri
o

zi
 2

2
”.

8
.5

0
 “

M
âm

iò
u

 k
lu

b
s”

.
9

.2
5

 “
G

at
av

o
 3

”.
1
0
.0

0
 “

Su
p

er
b

in
go

”.
 T

V
 s

p
çl

e.
1
1
.0

5
 “

Im
p

çr
ij

a 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
2
.0

5
 “

D
ej

o
 l

îd
zi

!”
 M

u
zi

kâ
la

d
râ

m
a.

1
4
.2

5
 “

V
is

s 
ir

 s
ar

eþ
ìî

ti
”.

R
o

m
an

ti
sk

a 
k
o

m
çd

ij
a.

1
7
.0

0
 “

Ja
u

tr
âs

 p
le

zn
as

 2
”.

A
n

im
âc

ij
as

 f
il

m
a.

1
9

.0
0

 “
N

ek
â 

p
er

so
n

îg
a”

.
2
0
.0

0
 “

T
o

rs
: 

T
u

m
sa

s 
ka

ra
ï-

va
ls

ts
”.

 S
p

ra
ig

a 
si

þe
ta

fa
n

ta
st

ik
as

 f
il

m
a.

2
2

.1
0

 “
T

ra
n

sâ
”.

D
et

ek
tî

v
d

râ
m

a.
0
.1

5
 “

N
o

tr
ie

c 
u

n
 b

çd
z”

.
K

o
m

is
ka

 s
p

ra
ig

a 
si

þe
ta

fi
lm

a.
1
.5

5
 “

Im
p

çr
ij

a 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
.4

5
 “

Ie
sp

çj
am

s 
ti

ka
i 

K
ri

ev
ij

â”
.

A
m

at
ie

rv
id

eo
 r

ai
d

.
4

.1
0

 “
Ðí

ir
ða

n
âs

 f
o

rm
u

la
”.

Se
ri

âl
s.

6
.3

0
 “

Sa
v
v
aï

as
 p

as
au

le
”.

7
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
7

.2
0

 “
Sk

at
e”

.
7
.5

5
 “

N
T

V
 m

ir
 â

rð
ta

ta
þu

rn
âl

is
ti

”.
8

.2
5

 “
Ç

d
am

 m
âj

âs
”.

9
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
9
.2

0
 “

P
ir

m
ai

s 
ât

ru
m

s”
.

A
u

to
rr

ai
d

îj
u

m
s.

1
0

.0
0

 “
B

rî
n

u
m

te
h

n
ik

a”
.

A
u

to
rr

ai
d

îj
u

m
s.

1
0

.5
5

 “
V

as
ar

n
îc

a”
.

A
u

to
rr

ai
d

îj
u

m
s.

1
2

.0
0

 “
M

û
su

 p
at

çr
çt

âj
u

ai
zs

ar
d

zî
b

as
 d

ie
n

es
ts

”.
1

3
.0

5
 “

A
tv

aï
in

ât
ai

s 
3

”.
 S

p
ra

ig
a

si
þe

ta
 f

il
m

a.
1

5
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
1

5
.2

0
 “

R
þe

v
a.

 G
eo

rg
ij

a 
Þ

u
ko

v
a

n
ez

in
âm

ai
s 

ka
rð

”.
1
7
.0

0
 “

Iz
m

ek
lç

ða
n

u
 v

ei
ca

..
.”

1
8
.0

0
 “

N
ed

çï
as

k
o

p
sa

v
il

k
u

m
s”

.
1
9
.0

0
 “

P
at

ie
sî

b
a”

.
2
0
.1

0
 “

In
sp

ek
to

rs
 K

û
p

er
s 

2
”.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
2

2
.0

5
 “

St
ar

p
n

ie
ks

”.
 S

p
ra

ig
a

si
þe

ta
 f

il
m

a.
1
.5

5
 “

Z
in

ât
n

es
 v

id
e”

.
3

.0
0

 “
A

u
to

b
u

ss
”.

 S
er

iâ
ls

.

5
.3

0
 “

E
u

ro
n

ew
s”

.
In

fo
rm

at
îv

s 
ra

id
îj

u
m

s.

1
0

0
g 

ku
lt

û
ra

s”
. 

A
tk

.
1

4
.5

0
 “

M
o

m
en

tu
zò

çm
u

m
s”

.
A

tk
.

1
5
.0

5
 “

P
as

au
le

s 
ka

u
sa

 i
zc

îò
a

b
ia

tl
o

n
â”

. 
1
2
,5

km
 a

r
k
o

p
îg

u
 s

ta
rt

u
si

ev
ie

tç
m

.
1
6
.1

5
 “

FI
FA

 P
as

au
le

s 
kl

u
b

u
ka

u
sa

 i
zc

îò
a”

. 
Fi

n
âl

s.
1
8
.2

0
 “

M
o

d
er

n
ie

 l
ai

ki
”.

K
o

m
çd

ij
a.

2
0
.0

0
 “

L
ab

d
ar

îb
as

 a
kc

ij
a 

D
o
d

p
ie

ci
!”

.
2

1
.0

0
 “

T
eâ

tr
is

.z
ip

”.
2
1
.3

0
 “

L
at

ga
li

eð
u

 r
u

le
te

”.
T

eâ
tr

a 
iz

râ
d

e.
2
3
.0

0
 “

L
ie

la
is

 G
re

gs
”.

 S
er

iâ
ls

.
2

3
.5

5
 “

E
ir

o
p

a 
ko

n
ce

rt
o

s.
K

o
n

ce
rt

ie
ra

k
st

u
þu

rn
âl

s”
.

0
.4

5
 “

L
eì

en
d

âr
ie

 a
lb

u
m

i.
 I

ro
n

M
a
id

en
”.

 D
o

k.
 f

il
m

a.
1
.4

0
 “

L
T

V
 -

 6
0
. 

Z
el

ta
 a

rh
îv

s”
.

A
tk

.
2
.0

5
 “

G
in

ta
s 

K
ri

ev
ka

ln
as

so
lo

ko
n

ce
rt

s 
N

a
k
ts

lû
gu

m
s”

. 
A

tk
.

3
.0

0
 “

L
ab

âk
âs

 l
at

vi
eð

u
 m

û
zi

ka
s

iz
la

se
. 

M
ik

ro
fo

n
a

d
zi

es
m

as
”.

 A
tk

.
4
.3

0
 “

Iz
gl

ît
îb

a 
u

n
 k

ar
je

ra
.

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

A
tk

.
5
.0

0
 “

Sk
at

s 
rî

td
ie

n
â.

 T
el

ev
ei

ka
-

la
 s

ka
tl

o
gs

”.
 A

tk
.

5
.3

0
 “

N
ed

çï
as

 a
p

sk
at

s.
 T

el
ev

ei
-

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

 A
tk

.

5
.0

0
 “

K
âr

d
in

âj
u

m
a 

v
ar

â”
.

Se
ri

âl
s.

6
.4

0
 “

K
o

n
ta

kt
s 

ko
p

â 
ar

d
o

k
to

ru
 È

âr
lz

u
St

en
li

ju
”.

7
.1

5
 “

Fi
ðe

re
s 

ku
n

d
ze

s
iz

m
ek

lç
ða

n
as

n
o

sl
çp

u
m

i 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
8
.3

0
 “

Sl
ep

en
âs

 l
ie

ta
s:

 c
it

p
la

n
ç-

ti
eð

i”
. 

A
SV

 d
o

k.
 s

er
iâ

ls
.

9
.0

0
 “

L
N

T
 b

ro
ka

st
is

”.
1
0
.0

0
 “

K
o

ðâ
ka

i 
d

zî
ve

i 
3
”.

1
0

.3
0

 “
M

an
a 

m
am

m
a 

ga
ta

v
o

la
b

âk
 n

ek
â 

ta
vç

jâ
”.

L
at

vi
ja

s 
ðo

vs
.

1
2
.3

0
 “

Îp
að

i 
sm

ag
s 

ga
d

îj
u

m
s”

.
A

SV
 r

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

1
3
.2

5
 “

D
eb

es
u

 t
ie

sa
.

T
u

rp
in

âj
u

m
s”

. 
D

râ
m

a.
1
7
.5

0
 “

Z
iò

as
 s

eð
o

s”
.

1
8
.0

0
 “

L
au

ku
 s

çt
a 

3
”.

 L
at

vi
ja

s
re

al
it

ât
es

 ð
o

vs
.

1
9

.0
0

 “
N

o
zi

eg
u

m
am

 p
a

p
çd

âm
 1

2
”.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
2
0
.0

0
 “

L
N

T
 z

iò
as

”.
20

.1
0

 “
L

N
T

 z
iò

u
 T

o
p
 1

0
”.

2
1
.0

0
 “

E
ò

ìe
ïi

 p
âr

 L
at

vi
ju

”.
Z

ie
m

as
sv

çt
ku

la
b

d
ar

îb
as

 k
o

n
ce

rt
s.

2
3
.3

0
 “

P
ap

îr
a 

eò
ìe

ïi
”.

 D
râ

m
a.

1
.2

0
 “

A
m

er
ik

âò
i 

2
”.

 S
er

iâ
ls

.
2

.0
0

 “
Ða

u
b

u
 ç

n
â”

.
4
.1

0
 “

L
N

T
 b

ro
ka

st
is

”.

7.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

P
B

K

N
T

V
 M

IR

am
at

ie
rt

eâ
tr

a 
“P

al
âd

as
” 

iz
râ

d
e 

“L
au

ku
 k

u
ro

rt
s 

p
iï

sâ
tn

îk
im

”
(l

at
ga

li
eð

u
 v

al
o

d
â)

. I
ee

ja
 - 

EU
R

 2
.

1
8
.d

e
c
e
m

b
r
î 
p

lk
st

. 
1
6
.0

0
 m

u
zi

kâ
la

 Z
ie

m
as

sv
çt

ku
 p

as
ak

a
vi

sa
i ì

im
en

ei
 “

La
b
o

 d
o

m
u

 Z
ie

m
as

sv
çt

ki
”.

 P
ie

da
lâ

s 
m

ûz
ik

as
 u

n
te

ks
ta

 a
ut

or
e 

A
ni

ta
 R

ez
ev

sk
a;

 p
as

ak
u 

iz
dz

ie
d 

K
as

pa
rs

 M
ar

kð
ev

ic
s

(C
ah

s)
, D

ag
m

âr
a 

La
ic

ân
e,

 R
ob

er
ta

 D
þe

si
ka

 L
ar

ka
; p

as
ak

u 
iz

de
jo

:
de

ju
 s

tu
di

ja
 “

T
er

ps
ih

or
a”

. I
ee

ja
 - 

EU
R

 5
.  

B
iïe

ðu
 ie

pr
ie

kð
pâ

rd
oð

an
a

K
ub

ul
u 

ku
ltû

ra
s n

am
â;

 B
al

vo
s.

2
5
.d

e
c
e
m

b
rî

 p
lk

st
. 1

5
.0

0
 Z

ie
m

as
sv

çt
ku

 sa
rî

ko
ju

m
s b

çr
n

ie
m

,
ku

ri
 n

ea
pm

ek
lç

 iz
gl

ît
îb

as
 ie

st
âd

es
. P

ie
da

lâ
s F

lin
st

on
s,

 Z
ie

m
as

sv
çt

ku
ve

cî
ti

s u
.c

.
2

5
.d

e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
8

.0
0

 K
u

b
u

lu
 p

ag
as

ta
 d

ej
o

tâ
ju

Zi
em

as
sv

çt
ku

 k
on

ce
rt

s.
 P

ie
d
al

âs
 b

çr
n

u
 u

n
 ja

u
n

ie
ðu

 ta
u

ti
sk

o 
d
ej

u
ko

le
kt

îv
s 

“C
ie

la
vi

ò
a”

, v
id

çj
âs

 p
aa

u
d

ze
s 

d
ej

u
 k

o
p

a 
“K

u
b
u

li
ò

ð”
,

Ei
ro

p
as

 d
ej

u
 k

o
p

a 
“R

û
ta

s”
. P

lk
st

. 
2
2
.0

0
 Z

ie
m

as
sv

çt
ku

 b
al

le
.

Sp
çl

çs
 R

it
a 

un
 M

âr
is

 K
ei

ði
. I

ee
ja

 - 
EU

R
 3

. I
es

pç
ja

m
s r

ez
er

vç
t g

al
di

ò
u.

2
6
. 
d

e
c
e
m

b
r
î 
p

lk
st

. 
1
6
.0

0
 T

au
ta

s 
p

û
tç

ju
 o

rí
es

tr
a 

“B
al

vi
”

Z
ie

m
as

sv
çt

ku
 k

o
n

ce
rt

s.
 P

ir
m

s 
ko

n
ce

rt
a 

ti
ks

 p
as

n
ie

gt
as

 K
u

b
u

lu
p

ag
as

ta
 p

âr
va

ld
es

 P
at

ei
cî

ba
s 
u

n
 s
ve

ik
ti

 2
01

6.
ga

d
a 

p
il
n

ga
d

n
ie

ki
.

K
ri

ðj
â

ò
o

s
1
6
. 
d

e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 
1
9
.0

0
  t

au
ta

s 
n

am
â 

iz
râ

d
e 

A
.B

an
ka

“Ð
ed

ev
rs

”.
 G

ai
ga

la
va

s 
am

at
ie

rt
eâ

tr
a 

“B
yk

o
vî

ði
” 

ie
st

u
d

çj
u

m
â.

R
eþ

is
o
re

 V
.D

ek
sn

e.
 Ie

ej
as

 m
ak

sa
 - 

EU
R

 1
.

V
îk

sn
â

L
îd

z
 2

0
. 
d

e
c
e
m

b
r
im

 a
kt

u
 z

âl
ç 

ap
sk

at
âm

a 
p

u
lc

iò
a 

“È
ak

li
e

p
ir

ks
ti

ò
i”

 d
al

îb
n

ie
ku

 iz
st

âd
e 

“G
u

d
rî

ba
s 
si

m
bo

ls
 - 

p
û

ce
”.

2
0
.d

e
c
e
m

b
r
î 

p
lk

st
. 

1
0
.0

0
 j

au
tr

a 
Z

ie
m

as
sv

çt
ku

 r
o

ta
ïu

p
ro

gr
am

m
a 

b
çr

n
ie

m
 “

Fl
in

st
o

n
am

 i
r 

id
ej

a.
..!

!!”
. 
U

z 
eg

lî
ti

 t
ie

k
ai

ci
n

ât
i b

çr
n

i, 
ku

ri
 n

ea
p

m
ek

lç
 b

çr
n

u
d

âr
zu

.
2
5
. 
d

e
c
e
m

b
r
î 
p

lk
st

. 
1
9
.0

0
 V

îk
sn

as
 p

að
d

ar
b
îb

as
 k

o
le

kt
îv

u
at

sk
ai

te
s 

ko
n

ce
rt

s 
“Z

ie
m

as
sv

çt
ku

 n
o

sk
aò

âs
”.

 P
lk

st
. 

2
1
.0

0

Zi
em

as
sv

çt
ku

 b
al

le
 a

r J
ân

i L
oè

m
el

i. 
Ie

ej
a 

lîd
z 

p
lk

st
. 2

2.
00

   -
 E

U
R

2,
50

, v
çl

âk
 - 

EU
R

 3
.

2
6
. 
d

e
c
e
m

b
r
î 
p

lk
st

. 
1
7
.0

0
 B

al
ti

n
av

as
 n

o
va

d
a 

d
ra

m
at

is
kâ

ko
le

kt
îv

a 
“P

al
âd

as
” 

D
an

sk
o

vî
te

s 
lu

ga
 “

O
n

ta
n

a 
Z

îm
as

sv
ât

ki
”.

R
eþ

is
o
re

 A
n

it
a 

Lo
èm

el
e 

. B
iï
eð

u
 ie

p
ri

ek
ðp

âr
d

o
ða

n
a.

 B
iï
eð

u
 c

en
a 

-
EU

R
 3

.

V
iï

a
k

â
2
1
. 
d

e
c
e
m

b
r
î 

 p
lk

st
. 
9
.3

0
 V

iï
ak

as
 p

ir
m

ss
ko

la
s 

iz
gl

ît
îb

as
ie

st
âd

es
 z

âl
ç 

 Z
ie

m
as

sv
çt

ku
 p

as
âk

u
m

s 
“R

u
n

cî
ða

 Z
ie

m
as

sv
çt

ki
”

V
iï

ak
as

 p
il

sç
tâ

 d
ek

la
rç

ta
ji

em
 b

çr
n

ie
m

, 
ku

ri
 n

ea
p

m
ek

lç
 b

çr
-

n
u

d
âr

zu
.

2
5
.d

e
c
e
m

b
r
î 
p

lk
st

. 1
7
.0

0
 k

u
lt

û
ra

s n
am

â 
ko

n
ce

rt
u
zv

ed
u
m

s
“N

âk
at

 c
ie

m
â 

Z
ie

m
as

sv
çt

ko
s”

.  
Pa

sâ
ku

m
â 

ar
  m

o
to

   
 “

Sv
çt

ku
s

sv
in

 n
e 

ti
ka

i c
il

vç
ki

...
” 

p
ie

d
al

âs
 k

u
lt

û
ra

s 
n

am
a 

m
az

ie
 u

n
 li

el
ie

m
âk

sl
in

ie
ki

.

B
a

lt
in

a
v

â
N

o
va

d
a 

m
u

ze
jâ

  
R

çz
ek

n
es

 M
âk

sl
as

 u
n

 d
iz

ai
n

a 
vi

d
u

ss
ko

la
s

fo
to

gr
âf

ij
u

 iz
st

âd
e 

“L
at

ga
le

s 
se

gu
 ra

ks
ti

”.

R
O

S
S

I
J

A
 R

T
R

*T
ur

pi
nâ

ju
m

s 
14

.lp
p.



9
.2

5
 “L

ab
rît!”

9
.5

5
 “E

si vesels!”
1
1
.0

0
 “Z

iò
as”.

1
1
.3

0
 “K

o
n

tro
lp

irku
m

s”.
1
2
.1

0
 “G

aid
i m

an
i!”

1
3
.1

0
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

vs.
1
4
.2

0
 “Z

iò
as”.

1
4
.5

0
 “P

ar m
îlestîb

u
”. Saru

n
u

ðo
vs.

1
5
.5

5
 “V

îrieði u
n

 sievietes”.
Saru

n
u

 ðo
vs.

1
6
.5

5
 “V

akara ziò
as”.

1
7
.4

5
 “P

recam
ies!”

R
ealitâtes ðo

vs.
1
8
.0

0
 “L

atvijas laiks. Z
iò

as
îsu

m
â”.

1
8
.0

5
 “P

recam
ies!”

R
ealitâtes ðo

vs.
1
8
.5

5
 “L

ai ru
n

â!”
2
0
.0

0
 “L

aiks”.
2
0
.4

5
 “L

atvijas laiks. L
aika

ziò
as”.

2
1
.2

0
 “M

çn
ess tu

m
ðajâ p

u
sç 2

”.
Seriâls.

2
3
.0

0
 “L

atvijas laiks. D
ien

as
n

o
tiku

m
i”.

2
3
.0

5
 “M

çn
ess tu

m
ðajâ p

u
sç 2

”.
Seriâls.

2
3
.5

5
 “V

akars ko
p

â ar Ivan
u

U
rg

an
tu

”.
0
.2

5
 “P

o
zn

ers”. A
u

to
rraid

îju
m

s.
1
.2

5
 “E

u
ro

n
ew

s”.
1
.5

5
 “N

akts ziò
as”.

2
.1

0
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

vs.
3
.0

0
 “N

o
svçrti u

n
 laim

îgi 3
”.

R
ealitâtes ðo

vs.
5
.2

0
 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

4
.0

0
 “K

rievijas rîts”.
8

.5
5

 “P
ar p

aðu
 sv

arîgâko
”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
0
.0

0
 “V

çstis”.
1
0
.4

0
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

1
0

.5
5

 “N
ab

aga rad
in

ieki”.
Seriâls.

1
3
.0

0
 “V

çstis”.
1
3
.4

0
 “D

zîves n
o

teiku
m

i”.
1

4
.0

5
 “P

a karstâm
 p

çd
âm

”.
Seriâls.

1
6
.0

0
 “V

çstis”.
1
6
.2

0
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

1
6

.4
0

 “T
ieðraid

e”.
1
7
.5

0
 “6

0
 m

in
û

tes”. Saru
n

u
ðo

vs.
1
9
.0

0
 “V

çstis”.
1
9
.4

5
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

2
0
.0

0
 “Izm

eklçðan
as n

o
slçp

u
m

i
1
5
”. Seriâls.

2
1
.5

5
 “V

akars ko
p

â ar
V

lad
im

iru
 So

lo
v

jo
v

u
”.

0
.2

5
 “Sp

çjas”. Seriâls.
2
.1

0
 “D

zîves n
o

teiku
m

i”.
2
.5

0
 “6

0
 m

in
û

tes”. Saru
n

u
 ðo

vs.

R
ealitâtes ðo

vs.
1
2
.0

5
 “D

ro
ðîb

as aìen
ti

V
A

IR
O

G
S”. Seriâls.

1
3
.1

5
 “A

n
im

âcijas film
as”.

1
4
.3

5
  “M

azâs sievietes.
L
o

san
d

þelo
sa”. R

ealitâtes
ðo

vs.
1
5
.3

5
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “Îp

aðo
 u

zd
evu

m
u

 vien
îb

a
H

a
w

a
ii 5

-0
”. Seriâls.

1
7
.5

5
 “M

eitten
es 4

”. Seriâls.
1
9
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
1
9
.3

5
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.2

0
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

2
1
.0

0
 “P

recçtie p
ret b

rîvajiem
 2

”.
T

V
 ðo

vs.
2
2
.0

0
 “K

van
tiko

”. Seriâls.
2
3
.0

5
 “K

â izb
çgt n

o
 so

d
a p

ar
slep

kavîb
u

 2
”. Seriâls.

0
.0

5
 “N

ekâ p
erso

n
îga”.

1
.0

5
 “Sveika, R

îga!”
1
.3

5
 “R

eiz sen
sen

o
s laiko

s 3
”.

Seriâls.
2
.3

0
 “M

azâs sievietes.
L
o

san
d

þelo
sa”. R

ealitâtes
ðo

vs.
3
.1

5
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

3
.5

0
 “T

V
3
 ziò

as”. A
tk.

4
.2

0
 “B

ez tab
u

”. A
tk.

5
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
5
.1

0
 “Jau

n
s rîts”.

6
.3

0
 “Jû

lijas V
iso

ckas stu
d

ija”.
7

.0
0

 “Ðo
d

ien
”.

7
.0

5
 “M

u
h

tars atgrieþas 2
”.

D
etektîvseriâls.

9
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
9
.2

0
 “M

eþsargs”. Seriâls.
1

1
.0

0
 “Z

v
çrin

âto
 tiesa”.

1
2

.0
0

 “Ðo
d

ien
”.

1
2

.2
5

 “Â
rkârtçjs n

o
tiku

m
s”.

1
3
.0

0
 “T

ikðan
âs vieta”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
5

.0
0

 “Ðo
d

ien
”.

1
5
.2

5
 “P

jatò
icka n

o
d

aïa 3
”.

D
etektîvseriâls.

1
7

.0
5

 “R
u

n
âjam

 u
n

 râd
âm

”.
Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
8

.0
0

 “Ðo
d

ien
”.

1
8
.5

0
 “K

rava”. Seriâls.
2
0
.4

0
 “Slep

kavas p
o

rtrets 2
”.

Seriâls.
2

2
.4

5
 “D

ien
as ko

p
sav

ilku
m

s”.
2

3
.1

5
 “P

o
zd

ò
ak

o
v
s”.

2
3
.2

5
 “Sveðais rajo

n
s 2

”. Seriâls.
1
.2

5
 “T

ikðan
âs vieta”. Saru

n
u

ðo
vs.

3
.2

5
 “Jo

sifs u
n

 N
ellija K

o
b

zo
n

i.
D

zîvo
t, lai m

îlçtu
”.

5
.5

5
 “E

u
ro

n
ew

s”.
In

fo
rm

atîvs raid
îju

m
s.

6
.3

0
 “Z

iò
as”.

6
.3

5
 “B

çrn
u

 klu
b

s.
    A

n
im

âcijas film
as”.

7
.0

0
 “L

ab
rît!”

9
.0

0
 “Z

iò
as”.

Seriâls.
2
1
.5

5
 “L

eìen
d

ârie alb
u

m
i.

F
leetw

o
o
d
 M

a
c”.

2
3
.0

0
 “

P
ositivu

s 2
0
1
3
”. A

tk.
2
4
.0

0
 “In

sp
ekto

rs L
û

iss 8
”.

Seriâls.
1
.4

0
 “L

ab
âkais n

o
 E

u
rom

a
x
x.

Þ
u

rn
âls D

eu
tsch

e
W

elle”.
5
.0

0
 “A

u
to

m
o

to
 raid

îju
m

s
N

r.2
”. A

tk.
5
.3

0
 “1

0
0
0
 jû

d
þu

 A
lb

ân
ijâ”.

5
.0

0
 “K

aram
b

a!” H
u

m
o

ra
raid

îju
m

s.
5
.2

0
 “B

ern
ard

s 2
”. M

u
ltfilm

a.
5
.3

0
 “T

icîgo
 u

zvaras b
alss”.

K
ristîgâ p

ro
gram

m
a.

6
.0

0
 “3

0
 m

in
û

tes virtu
vç ar

D
þeim

iju
 O

liveru
”.

6
.3

0
 “9

0
0
 seku

n
d

es”.
8
.4

0
 “D

zîvîte”.
9
.1

0
 “N

ekad
 n

esaki n
ekad

”.
Seriâls.

1
0
.2

0
 “T

eleveikala skatlo
gs”.

1
0
.3

5
 “K

aram
b

a!”
1
1
.1

0
 “L

ieliskais gad
sim

ts”.
Seriâls.

1
3
.4

5
 “T

eleveikala skatlo
gs”.

1
4
.0

0
 “L

N
T

 d
ien

as ziò
as”.

1
4
.2

0
 “3

0
 m

in
û

tes virtu
vç ar

D
þeim

iju
 O

liveru
”.

1
4
.5

5
 “B

çrn
i u

n
 vecâki 2

”.
Seriâls.

1
5
.5

0
 “N

em
elo

 m
an

!”
1
6
.5

0
 “K

aisle u
n

 vara”. Seriâls.
1
7
.5

0
 “Z

iò
as seðo

s”.
1
8
.0

0
 “M

an
a m

am
m

a gatavo
lab

âk n
ekâ tavçjâ”.

L
atvijas T

V
 ðo

vs.
1
8
.5

5
 “Z

iem
as sau

le”. Seriâls.
2
0
.0

0
 “L

N
T

 ziò
as”.

2
0
.3

5
 “T

ran
sp

o
rts ðo

d
ien

, rît”.
2
0
.4

0
 “D

egp
u

n
ktâ 6

”.
2
1
.1

0
 “E

kstrasen
si kâ d

etektî-
vi”. R

ealitâtes ðo
vs.

2
2
.2

0
 “P

ro
vo

kato
rs”. Seriâls.

2
3
.2

5
 “O

vertim
e T

V
”. Sp

o
rta

ap
sk

ats.
0
.3

0
 “D

zîvîte”.
1
.0

0
 “L

N
T

 ziò
u

 T
op

 1
0
”.

1
.4

5
 “A

ttîstîb
as ko

d
s 2

”.
2
.0

5
 “Z

iem
as sau

le”. Seriâls.
2
.5

0
 “D

egp
u

n
ktâ 6

”.
3
.1

5
 “9

0
0
 seku

n
d

es”.

5
.0

0
 “Z

em
 ku

p
o

la 2
”. Seriâls.

5
.5

0
 “D

ro
ðîb

as aìen
ti

V
A

IR
O

G
S”. Seriâls.

6
.4

5
 “A

n
im

âcijas film
as”.

8
.2

0
 “Sm

ieklîgâkie vid
eo

ku
rio

zi
2

2
”.

8
.5

0
 “Îp

aðo
 u

zd
evu

m
u

 vien
îb

a
H

a
w

a
ii 5

-0”. Seriâls.
9
.5

0
 “G

atavo
 3

”.
1
0
.2

5
 “M

âm
iò

u
 klu

b
s”.

1
1
.0

0
 “E

kstrasen
su

 cîò
as 1

1
”.

6
.0

0
 “L

R
 valsts

h
im

n
a”.

6
.0

2
 “A

d
reses”. A

tk.
6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a”.

8
.3

5
 “M

îlas viesu
lis 1

1
”. Seriâls.

9
.3

5
 “P

lo
sîtâs sird

is”. Seriâls.
1
0
.3

5
 “

T
o
p
-Sh

o
p p

ied
âvâ...”

1
0
.5

0
 “Í

ep
a u

z sird
s”. A

tk.
11.20 “M

îlestîb
as garða”. M

âkslas
film

a.
1
3
.0

5
 “T

eleveikala skatlo
gs. T

op
-

Sh
o
p p

ied
âvâ”.

1
3
.2

0
 “Ielas garu

m
â”. A

tk.
1
3
.5

5
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
1
4
.5

0
 “T

eleveikala skatlo
gs. T

op
-

Sh
o
p p

ied
âvâ”.

1
5
.0

5
 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
1
6
.0

5
 “P

lo
sîtâs sird

is”. Seriâls.
1
7
.0

0
 “M

îlas viesu
lis 1

1
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.5

3
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

1
9
.3

0
 “A

izliegtais p
aò

çm
ien

s”.
2

0
.3

0
 “P

an
o

râm
a”.

21.15 “V
.I.P. - V

eiksm
e. In

tu
îcija.

P
râts”.

2
2
.0

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija”.

2
2
.4

5
 “Sajû

ti L
atgali!”

2
3
.2

0
 “N

akts ziò
as”.

2
3
.3

5
 “

D
e fa

cto”. A
tk.

0
.1

0
 “N

acio
n

âlie d
ârgu

m
i”. A

tk.
0
.5

5
 “R

eþiso
rs A

lvis H
erm

an
is.

E
iro

p
as p

çd
çjais

ro
m

an
tiíis”.

5
.0

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
5
.3

0
 “Ielas garu

m
â”. A

tk.

6
.0

0
 “L

R
 valsts h

im
n

a”.
6
.0

3
 “1

0
0
0
 jû

d
þu

 A
lb

ân
ijâ”.

6
.3

0
 “V

ien
m

çr fo
rm

â! D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

7
.0

0
 “L

T
V

 - 6
0
. Z

elta arh
îvs”.

A
tk

.
8.05 “Latvijas sird

sd
ziesm

a”. A
tk.

9
.0

0
 “R

o
taslietas T

V
”.

1
0
.0

5
 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
1
1
.0

0
 “Ç

d
ien

karte skrejceïam
”.

D
o

k. film
a.

1
2
.0

0
 “L

T
V

 - 6
0
. Z

elta arh
îvs”.

A
tk

.
1
2
.1

0
 “P

È
 flo

rb
o

lâ”. A
tk.

1
4
.2

0
 “L

ab
âkais n

o
 E

u
rom

a
x
x.

Þ
u

rn
âls D

eu
tsch

e
W

elle”.
1
4
.5

0
 “P

u
n

kti u
z i”. A

tk.
D

isku
siju

 raid
îju

m
s.

1
6
.1

5
 “B

ez aizvain
o

ju
m

a”.
A

ktu
âlas in

tervijas. A
tk.

1
7
.0

0
 “D

zîve ðo
d

ien
”.

1
8
.0

0
 “M

u
h

tars atgrieþas 2
”.

Seriâls.
1
9
.0

0
 “Ðo

vakar. Z
iò

as”.
1
9
.3

5
 “K

au
t ku

r u
z Z

em
es”.

D
o

k. d
au

d
zsçriju

 film
a.

2
0
.0

5
 “T

û
rists m

an
â ciltî.

M
o

n
go

lija”. D
o

k. film
a.

2
1
.0

5
 “M

aklau
d

a m
eitas”.

1
8
.0

0
 “C

en
trâlâ televîzija”.

1
9
.0

0
 “K

rievijas jau
n

âs
sen

sâcijas”.
2
0
.0

0
 “In

sp
ekto

rs K
û

p
ers 2

”.
D

etektîvseriâls.
2
1
.5

5
 “T

u
 tam

 n
eticçsi!”

2
2

.5
5

 “Starp
tau

tiskais gateris”.
2

3
.4

5
 “L

ikteò
a rep

o
rtâþa”.

Sp
raiga siþeta film

a.
1

.4
0

 “M
û

su
 lep

n
u

m
s”.

2
.3

5
 “A

u
to

b
u

ss”. Seriâls.
4
.3

5
 “Â

rstu
 lieta”. Seriâls.

5
.5

0
 “E

u
ro

n
ew

s”.
In

fo
rm

atîvs raid
îju

m
s.

6
.2

0
 “Z

iò
as”.

6
.3

0
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

vs.
7
.2

5
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
7.50 “G

u
d

rin
ieces u

n
 gu

d
rin

ieki”.
T

V
 vikto

rîn
a.

8
.4

5
 “B

rîn
u

m
u

 lau
ks”. T

V
 sp

çle.
9
.4

5
 “M

âcîtâja vârd
s”.

1
0
.0

0
 “Z

iò
as”.

1
0
.2

5
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
1
1
.1

5
 “Ç

d
iet ar b

au
d

u
!”

1
2
.0

0
 “Z

iò
as”.

1
2
.3

0
 “Ju

rijs Ò
iku

ïin
s. D

iþais
ko

m
iíis”. D

o
k. film

a.
1
3
.4

0
 “A

tïau
ts sm

ieties!”
H

u
m

o
ra raid

îju
m

s.
1
4
.5

5
 “H

u
m

o
ra festivâls Ju

m
orin

a
So

èo
s”.

1
6
.5

0
 “V

akara ziò
as”.

1
7
.0

5
 “L

ed
u

s laikm
ets”.

2
0
.0

0
 “L

aiks”.
2
0
.2

0
 “B

alss”. M
û

zikas ko
n

ku
rss.

2
3
.1

5
 “P

irm
â kan

âla kau
sa izcîò

a
h

o
kejâ 2

0
1
6
”.

1
.1

0
 “Ì

im
en

es d
zîves ain

as”.
M

elo
d

râm
a.

2
.3

0
 “L

ab
âkais ðefp

avârs 2
”.

5
.0

0
 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

3
.5

0
 “Þ

u
rk

a”. M
elo

d
râm

a.
7
.0

0
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

7
.2

0
 “K

am
çr n

av u
zsn

id
zis

sn
iegs”. M

elo
d

râm
a.

9
.0

5
 “Ì

im
en

es alb
u

m
s”.

1
0
.0

0
 “V

çstis”.
1
0
.2

0
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

1
0
.4

0
 “H

u
m

o
rs! H

u
m

o
rs!

H
u

m
o

rs!”
1
3
.0

0
 “V

çstis”.
1
3
.2

0
 “A

u
kstais çd

ien
s”.

M
elo

d
râm

a.
1
7
.0

0
 “V

ikto
ra D

ro
b

iða ju
b

ilejas
v

ak
ars”.

1
9
.0

0
 “Sestd

ien
as vçstis”.

2
0

.0
0

 “P
iev

iltâ”. M
elo

d
râm

a.
2
3
.5

5
 “E

s gaid
îðu

”. M
elo

d
râm

a.
1
.3

0
 “E

ò
ìeïa sp

ârn
i”.

M
elo

d
râm

a.

2
0
.0

0
 “L

N
T

 ziò
as”.

2
0
.3

5
 “

D
egp

u
n

k
tâ sestd

ien
â 3

”.
2
1
.0

5
 “L

ieliskais gad
sim

ts”.
T

u
rcijas seriâls.

2
3
.3

0
 “L

îgava n
o

 viò
p

asau
les”.

K
o

m
çd

ija.
1

.1
0

 “Iesâcçji”. R
o

m
an

tiska
k
o

m
çd

ija.
2
.4

5
 “Salem

as ragan
as”. Seriâls.

3
.3

0
 “Ðau

b
u

 çn
â”.

4
.1

5
 “L

N
T

 b
ro

kastis”.

5
.0

0
 “Z

em
 ku

p
o

la 2
”. Seriâls.

5
.5

0
 “M

azâs sievietes.
L

o
san

d
þelo

sa 2
”.

R
ealitâtes ðo

vs.
6
.5

5
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
7
.5

0
 “T

eletû
b

iji”. R
aid

îju
m

s
b

çrn
iem

.
8
.3

0
 “Sû

klis B
o

b
s K

vad
râtb

iksis
6
”. A

n
im

. seriâls.
9
.2

5
 “Sm

ieklîgâkie vid
eo

ku
rio

zi
2

2
”.

1
0

.0
0

 “Sveika, R
îga!”

1
0

.3
5

 “A
u

to
ziò

as”.
1
1
.1

0
 “P

recçtie p
ret b

rîvajiem
2
”. R

ealitâtes ðo
vs.

1
2

.1
0

 “G
atav

a p
ârv

çrtîb
âm

”.
2
.sçrija.

1
3
.0

0
 “Sliktie ro

b
o

ti”.
Izjo

ko
ðan

as ðo
v
s.

1
4
.1

0
 “Sm

ieklîgâkie
v
id

eo
ku

rio
zi 2

2
”.

1
4
.4

0
 “Ja es p

alikðu
”. M

u
zikâla

d
râm

a.
1
6
.5

5
 “V

ien
s p

ats m
âjâs 3

”.
Ì

im
en

es ko
m

çd
ija.

1
9
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
1
9
.3

5
 “Jau

trâs p
lezn

as 2
”.

A
n

im
âcijas film

a.
2
1
.3

5
 “V

iss ir sareþìîti”.
R

o
m

an
tisk

a k
o

m
çd

ija.
0
.0

5
 “U

gu
n

ssp
çks”. T

rilleris.
2
.4

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
3
.1

0
 “Iesp

çjam
s tikai K

rievijâ”.

6
.2

0
 “A

leksan
d

rs Þ
u

rb
in

s.
M

elo
d

ijas p
iem

iò
ai”.

7
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
7
.2

0
 “U

n
 atkal - esiet

sveicin
âti!”

7
.5

0
 “G

atav
o

jam
 ko

p
â ar

A
lekseju

 Z
im

in
u

”.
8
.1

5
 “A

r b
çrn

a m
u

ti...”
9

.0
0

 “Ðo
d

ien
”.

9
.2

5
 “G

alven
ais ceïð”.

A
u

to
rraid

îju
m

s.
1
0
.0

5
 “D

zîvâ u
n

 n
ed

zîvâ
p

ârtik
a”.

1
1

.0
0

 “D
zîv

o
kïa jau

tâju
m

s”.
1

2
.0

5
 “D

u
b

u
ltie stan

d
arti”.

1
3

.0
5

 “M
û

su
 laika v

aro
ò

i”.
1

4
.0

5
 “B

rau
cam

 u
n

 çd
am

!”
1

5
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
1
5
.2

0
 “R

eiz”.
1
6
.0

5
 “M

iljo
n

u
 vçrtais

n
o

slçp
u

m
s”.

5
.3

0
 “P

ro
vin

ce”. A
tk.

6
.0

0
 “L

R
 valsts h

im
n

a”.
6
.0

2
 “A

izliegtais p
aò

çm
ien

s”.
A

tk
.

7
.0

0
 “A

n
im

âcijas film
as”.

9
.0

0
 “K

as te? E
s te!” A

tk.
9
.3

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
1
0
.0

0
 “Í

ep
a u

z sird
s”.

1
0
.3

5
 “

T
eâ

tris.zip b
çrn

iem
”.

1
0
.4

5
 “L

ellîte L
o

lîte”. T
eâtra

izrâd
e.

1
1
.4

0
 “Sp

çlm
aò

u
 n

akts 2
0
1
6
”.

A
tk

.
1

4
.3

0
 “V

elo
m

û
zika. N

o
Sakstagala lîd

z R
au

n
ai”.

D
o

k. film
a.

1
5
.3

5
 “G

u
d

rs, vçl gu
d

râks”. A
tk.

1
7

.0
0

 “T
u

v
âk n

âv
ei”. D

o
k.

film
a.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.2

4
 “A

cu
liecin

ieks”.
1
8
.3

8
 “E

s - savai zem
îtei”.

1
9
.0

7
 “V

id
es fakti”.

1
9
.3

6
 “L

atvijas sird
sd

ziesm
a”.

2
0

.3
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
1
.1

3
 “L

atvijas L
o

to
 izlo

zes”.
2

1
.2

5
 “M

an
a d

ziesm
a”.

2
2
.5

5
 “E

iro
p

as kin
o

 b
alvas

p
asn

iegðan
as

cerem
o

n
ija, 2

0
1
6
”.

1
.2

5
 “M

o
b

in
gs”. D

râm
a.

3
.0

5
 “D

aþi stâsti n
o

 tû
ksto

ðiem
”.

D
o

k. film
a.

3
.4

5
 “

M
ik

ro
fo

n
a d

ziesm
as”. A

tk.
5

.1
5

 “N
acio

n
âlie d

ârgu
m

i.
1

0
0

g ku
ltû

ras”. A
tk.

5
.0

0
 “P

ie stû
res. D

eu
tsch

e
W

elle þu
rn

âls”.
5
.3

0
 “1

0
0
0
 jû

d
zes A

lb
ân

ijâ”.
6
.0

0
 “L

R
 valsts h

im
n

a”.
6
.0

5
 “L

T
V

 - 6
0
. Z

elta arh
îvs”.

A
tk

.
6
.5

0
 “L

aip
n

i lû
gti In

teralias
R

ep
u

b
lik

â!” A
tk

.
7

.0
0

 “Sajû
ti L

atgali!” A
tk.

7
.3

0
 “P

ro
vin

ce”. A
tk.

8
.0

0
 “U

z T
o

b
âgo

. K
u

rzem
n

ie-
kiem

 p
a p

çd
âm

”. A
tk.

8
.3

0
 “A

u
to

m
o

to
 raid

îju
m

s n
r.2

.
T

elev
eikala skatlo

gs”.
9
.0

0
 “V

eiksm
îgs u

zò
çm

çjs
L
atvijâ. T

eleveikala
sk

atlo
gs”.

9
.3

0
 “A

ktu
alitâtes. T

eleveikala
sk

atlo
gs”.

1
0
.0

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

skeleto
n

â”. 1
.b

rau
cien

s
vîrieðiem

. A
tk.

1
1
.0

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

skeleto
n

â”. 2
.b

rau
cien

s
vîrieðiem

. A
tk.

1
2

.0
5

 “Sp
o

rta stu
d

ija”. A
tk.

1
2

.5
0

 “B
u

falo
. G

irgen
so

n
s”.

D
o

k. film
a.

1
3
.2

0
 “L

eìen
d

ârie alb
u

m
i. Iro

n
M

a
id

en
”. D

o
k. film

a.

1
4

.1
5

 “E
iro

p
a ko

n
certo

s.
K

o
n

certierak
stu

þu
rn

âls”.
1
5
.0

5
 “B

ez aizvain
o

ju
m

a”. A
tk.

A
ktu

âlas in
tervijas.

1
5
.5

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

b
iatlo

n
â”. 1

2
,5

km
ied

zîðan
as sp

rin
ts

vîrieðiem
.

1
6
.5

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

b
o

b
slejâ”. 1

.b
rau

cien
s

èetrin
iekiem

.
1
7
.3

0
 “B

ezceïu
 tû

rism
s”. D

o
k.

seriâls.
1
8
.0

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

b
o

b
slejâ”. 2

.b
rau

cien
s

èetrin
iekiem

.
1
8
.2

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

b
iatlo

n
â”. 1

0
km

ied
zîðan

as sp
rin

ts
sievietçm

.
1
9
.1

5
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

b
o

b
slejâ”. 2

.b
rau

cien
s

èetrin
iekiem

.
1
9
.3

0
 “L

ab
d

arîb
as akcija D

o
d

p
ieci!”.

2
0
.3

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

skeleto
n

â”. 1
.b

rau
cien

s
sievietçm

.
2
1
.4

0
 “A

cu
liecin

ieks”. A
tk.

2
2
.0

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

skeleto
n

â”. 2
.b

rau
cien

s
sievietçm

.
2
3
.0

5
 “In

sp
ekto

rs L
û

iss 8
”.

Seriâls.
0
.4

5
 “N

âve p
arad

îzç 4
”.

D
etektîvseriâls.

2
.3

5
 “Jau

n
ieðu

 ko
ra ko

n
certs”.

A
tk

.
4

.3
0

 “A
u

to
m

o
to

 raid
îju

m
s

n
r.2

”. A
tk.

5
.0

0
 “V

eiksm
îgs u

zò
çm

çjs
L
atvijâ. T

eleveikala
sk

atlo
gs”. A

tk
.

5
.0

0
 “V

ilfred
s 3

”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

5
.4

0
 “K

ârd
in

âju
m

a v
arâ”.

Seriâls.
7
.1

0
 “Fiðeres ku

n
d

zes
izm

eklçðan
as n

o
slçp

u
m

i
2
”. Seriâls.

8
.3

0
 “A

ttîstîb
as ko

d
s 2

”.
9
.0

0
 “L

N
T

 b
ro

kastis”.
1
0
.0

0
 “L

aim
îgs u

n
 vesels”.

1
0

.3
0

 “M
an

a m
am

m
a gatav

o
lab

âk n
ekâ tavçjâ”.

L
atvijas ðo

vs.
1
3
.2

5
 “Slep

en
âs lietas: citp

lan
ç-

tieði”. D
o

k. seriâls.
1
3
.5

5
 “A

ìen
te K

ârtere 2
”.

Seriâls.
1
4
.5

0
 “Z

agle u
n

 ìen
erâlis”.

T
raìik

o
m

çd
ija.

1
6
.5

0
 “E

ksp
o

rta u
n

 in
o

vâcijas
b

alva 2
0
1
6
”.

1
7
.5

0
 “Z

iò
as seðo

s”.
1
8
.0

0
 “Sird

s aicin
âju

m
s 3

”.
Seriâls.

8.

S
e
s
td

ie
n

a
, 1

7
.d

e
c
e
m

b
ris

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
H

ild
a
, T

e
ik

s
m

a

P
B

K

N
T

V
 M

IR

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

P
B

K

N
T

V
 M

IR

P
irm

d
ie

n
a
, 1

2
.d

e
c
e
m

b
ris

2.
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
Iv

e
ta

, O
tîlija

7.

R
O

S
S

I
J

A
 R

T
R

R
O

S
S

I
J

A
 R

T
R



ðo
vs

.
2
.3

5
 “

A
u

to
b

u
ss

”.
 S

er
iâ

ls
.

4
.3

0
 “

Â
rs

tu
 l

ie
ta

”.
 S

er
iâ

ls
.

5
.5

5
 “

E
u

ro
n

ew
s”

.
In

fo
rm

at
îv

s 
ra

id
îj

u
m

s.
6
.3

0
 “

Z
iò

as
”.

6
.3

5
 “

B
çr

n
u

 k
lu

b
s.

 A
n

im
âc

ij
as

fi
lm

as
”.

7
.0

0
 “

L
ab

rî
t!

”
9
.0

0
 “

Z
iò

as
”.

9
.2

5
 “

L
ab

rî
t!

”
9
.5

5
 “

E
si

 v
es

el
s!

”
1
1
.0

0
 “

Z
iò

as
”.

1
1
.3

0
 “

K
o

n
tr

o
lp

ir
ku

m
s”

.
1
2
.1

0
 “

D
iv

at
â 

ar
 v

is
ie

m
”.

1
3
.1

0
 “

M
o

d
er

n
s 

sp
ri

ed
u

m
s”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

1
4
.2

0
 “

Z
iò

as
”.

1
4
.5

0
 “

P
ar

 m
îl

es
tî

b
u

”.
 S

ar
u

n
u

ðo
vs

.
1
5
.5

5
 “

V
îr

ie
ði

 u
n

 s
ie

vi
et

es
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

vs
.

1
6
.5

5
 “

V
ak

ar
a 

zi
ò

as
”.

1
8
.0

0
 “

P
ir

m
â 

ka
n

âl
a 

ka
u

sa
iz

cî
ò

a 
h

o
ke

jâ
 2

0
1
6
”.

2
0
.0

0
 “

L
ai

ks
”.

2
0
.4

0
 “

L
at

vi
ja

s 
la

ik
s.

 L
ai

ka
zi

ò
as

”.
2
1
.1

5
 “

B
rî

n
u

m
u

 l
au

ks
”.

T
V

 s
p

çl
e.

2
2
.3

0
 “

L
ab

âk
ai

s 
ðe

fp
av

âr
s 

2
”.

1
.3

0
 “

V
ak

ar
s 

ko
p

â 
ar

 I
va

n
u

U
rg

an
tu

”.
2
.0

5
 “

1
in

C
it

y”
.

2
.3

5
 “

E
u

ro
n

ew
s”

.
In

fo
rm

at
îv

s 
ra

id
îj

u
m

s.
3
.0

5
 “

N
o

sv
çr

ti
 u

n
 la

im
îg

i 3
. P

çc
ðo

v
a”

.
4
.2

0
 “

Sm
ie

kl
îg

i 
vi

d
eo

kl
ip

i”
.

4
.3

5
 “

M
o

d
er

n
s 

sp
ri

ed
u

m
s”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

5
.2

5
 “

Sm
ie

kl
îg

i 
vi

d
eo

kl
ip

i”
.

4
.0

0
 “

K
ri

ev
ij

as
 r

ît
s”

.
8

.5
5

 “
P

ar
 p

að
u

 s
v
ar

îg
âk

o
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

v
s.

1
0
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
0
.4

0
 “

V
çs

ti
s.

 V
ie

tç
ja

is
 l

ai
ks

”.
1

0
.5

5
 “

N
ab

ag
a 

ra
d

in
ie

ki
”.

Se
ri

âl
s.

1
3
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1

3
.4

0
 “

P
as

ta
ig

a 
kâ

jâ
m

..
.”

1
4

.0
5

 “
P

a 
ka

rs
tâ

m
 p

çd
âm

”.
Se

ri
âl

s.
1
6
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
6
.2

0
 “

V
çs

ti
s.

 V
ie

tç
ja

is
 l

ai
ks

”.
1

6
.4

0
 “

T
ie

ðr
ai

d
e”

.
1
7
.5

0
 “

6
0
 m

in
û

te
s”

. 
Sa

ru
n

u
ðo

vs
.

1
9
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
9
.4

5
 “

V
çs

ti
s.

 V
ie

tç
ja

is
 l

ai
ks

”.
2
0
.0

0
 “

H
u

m
o

ra
 f

es
ti

vâ
ls

Ju
m

o
ri

n
a
”.

2
2
.1

0
 “

N
es

ak
i 

m
an

: 
ar

d
ie

vu
!”

K
ri

m
in

âl
m

el
o

d
râ

m
a.

2
4

.0
0

 “
M

çs
, 

ap
ak

ðâ
p

ar
ak

st
îj

u
ði

es
”.

D
râ

m
a.

2
.4

5
 “

6
0
 m

in
û

te
s”

. 
Sa

ru
n

u
ðo

vs
.

d
iv

n
ie

ki
em

.
1
6
.4

5
 “

P
ie

 s
tû

re
s.

 D
eu

ts
ch

e 
W

el
le

þu
rn

âl
s”

.
1
7
.1

5
 “

P
as

au
le

s 
ka

u
sa

 i
zc

îò
a

b
o

b
sl

ej
â”

. 
2
.b

ra
u

ci
en

s
d

iv
n

ie
ki

em
.

1
8
.2

0
 “

P
as

au
le

s 
ka

u
sa

 i
zc

îò
a

b
ia

tl
o

n
â”

. 
7
,5

km
 s

p
ri

n
ts

si
ev

ie
tç

m
.

1
9
.3

0
 “

Ðo
va

ka
r”

. 
Z

iò
as

.
2
0
.0

0
 “

L
ab

d
ar

îb
as

 a
kc

ij
a 

D
od

p
ie

ci
!”

.
2
1
.0

0
 “

P
er

so
n

îg
â 

li
et

a”
.

In
fo

rm
at

îv
i 

an
al

ît
is

ks
ra

id
îj

u
m

s.
2
1
.3

0
 “

In
es

e 
p

ir
m

â!
” 

D
o

k.
 f

il
m

a
p

ar
 I

n
es

i 
Ja

u
n

ze
m

i.
2
2
.0

0
 “

P
as

au
le

s 
ka

u
sa

 i
zc

îò
a

sk
el

et
o

n
â”

. 
1
.b

ra
u

ci
en

s
vî

ri
eð

ie
m

.
2
3
.0

0
 “

L
at

vi
eð

u
 j

au
n

ie
 r

eþ
is

o
ri

.
V

al
çr

ij
s 

O
ïe

h
n

o
. 

P
ap

a”
.

Îs
fi

lm
a.

2
3
.3

0
 “

P
as

au
le

s 
ka

u
sa

 i
zc

îò
a

sk
el

et
o

n
â”

. 
2
.b

ra
u

ci
en

s
vî

ri
eð

ie
m

.
0
.3

5
 “

E
ir

o
p

a 
ko

n
ce

rt
o

s.
 K

o
n

-
ce

rt
ie

ra
ks

tu
 þ

u
rn

âl
s”

.
1
.2

5
 “

L
at

vi
eð

u
 j

au
n

ie
 r

eþ
is

o
ri

.
A

st
ra

 Z
o

ld
n

er
e.

 T
ra

u
sl

â
si

rd
s”

. 
Îs

fi
lm

a.
1
.4

0
 “

L
at

vi
eð

u
 j

au
n

ie
 r

eþ
is

o
ri

.
V

en
ts

 G
rî

n
b

au
m

s.
G

o
n

za
le

s”
. 

Îs
fi

lm
a.

1
.5

5
 “

R
îg

as
 s

vç
tk

u
 l

ie
lk

o
n

ce
rt

s
R

îg
a
s 

si
rd

s”
. 

A
tk

.
4.

10
 “

LT
V

 - 
60

. Z
el

ta
 a

rh
îv

s”
. A

tk
.

4
.3

5
 “

A
n

ek
d

o
ðu

 ð
o

vs
”.

 A
tk

.

5
.0

0
 “

K
ar

am
b

a!
” 

H
u

m
o

ra
 r

ai
d

.
5
.2

0
 “

B
er

n
ar

d
s 

2
”.

 A
n

im
. s

er
iâ

ls
.

5
.3

0
 “

T
ic

îg
o

 u
zv

ar
as

 b
al

ss
”.

6
.0

0
 “

3
0
 m

in
û

te
s 

vi
rt

u
vç

 a
r

D
þe

im
ij

u
 O

li
ve

ru
”.

K
u

li
n

âr
ij

as
 r

ai
d

îj
u

m
s.

6
.3

0
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

L
N

T
 r

ît
a 

zi
ò

u
 r

ai
d

îj
u

m
s.

8
.4

0
 “

D
zî

vî
te

”.
9
.1

0
 “

A
tp

az
îs

ti
 m

an
i,

 j
a 

va
ri

”.
Se

ri
âl

s.
1
0
.1

5
 “

B
er

n
ar

d
s”

. 
A

n
im

. 
se

ri
âl

s.
1
0
.3

0
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

1
0
.4

5
 “

K
ai

sl
îb

u
 j

û
râ

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
1
.5

0
 “

M
îl

es
tî

b
as

 s
al

d
m

e”
.

M
el

o
d

râ
m

a.
1
3
.4

5
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

1
4
.0

0
 “

L
N

T
 d

ie
n

as
 z

iò
as

”.
1
4
.2

0
 “

3
0
 m

in
û

te
s 

vi
rt

u
vç

 a
r

D
þe

im
ij

u
 O

li
ve

ru
”.

K
u

li
n

âr
ij

as
 r

ai
d

îj
u

m
s.

14
.5

5 
“B

çr
n

i u
n

 v
ec

âk
i 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
5
.5

0
 “

N
em

el
o

 m
an

!”
1
6
.5

0
 “

K
ai

sl
e 

u
n

 v
ar

a”
. 

Se
ri

âl
s.

1
7
.5

0
 “

Z
iò

as
 s

eð
o

s”
.

1
8
.0

0
 “

M
an

a 
m

am
m

a 
ga

ta
vo

la
b

âk
 n

ek
â 

ta
vç

jâ
”.

L
at

vi
ja

s 
ðo

vs
.

1
8
.5

5
 “

G
o

n
u

la
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
0
.0

0
 “

L
N

T
 z

iò
as

”.
2
0
.4

0
 “

D
eg

p
u

n
kt

â 
6
”.

2
1
.1

0
 “

B
it

ît
’ 

m
at

o
s”

.
L
at

vi
ja

s 
ko

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
2
3
.0

5
 “

N
o

sv
çr

ti
e 

2
”.

 R
ea

li
tâ

te
s

ðo
vs

.

B
âr

eò
i”

. 
D

o
k.

 f
il

m
a.

2
0
.0

5
 “

Se
n

â 
zo

b
en

as
te

”.
 D

o
k.

fi
lm

a.
2
1
.0

0
 “

M
ak

la
u

d
a 

m
ei

ta
s”

. S
er

iâ
ls

.
2
1
.5

5
 “

T
çv

s 
B

ra
u

n
s 

4
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
2
.4

5
 “

L
ie

la
is

 G
re

gs
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
3
.4

5
 “

E
ò

ìe
li

s 
si

rd
î”

. 
Se

ri
âl

s.
0
.4

5
 “

K
â 

ap
tu

rç
t 

gl
o

b
âl

o
sa

si
lð

an
u

? 
D

eu
ts

ch
e

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
1
.2

0
 “

V
ie

n
m

çr
 f

o
rm

â!
 D

eu
ts

ch
e

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
5
.0

0
 “

A
kt

u
al

it
ât

es
”.

 A
tk

.
5
.3

0
 “

1
0
0
0
 j

û
d

þu
 A

lb
ân

ij
â”

.

5
.0

0
 “

K
ar

am
b

a!
” 

H
u

m
o

ra
ra

id
îj

u
m

s.
5
.2

0
 “

B
er

n
ar

d
s 

2
”.

 M
u

lt
fi

lm
a.

5
.3

0
 “

T
ic

îg
o

 u
zv

ar
as

 b
al

ss
”.

6
.0

0
 “

3
0
 m

in
û

te
s 

vi
rt

u
vç

 a
r

D
þe

im
ij

u
 O

li
ve

ru
”.

6
.3

0
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

 In
fo

rm
at

îv
s

ra
id

îj
u

m
s.

8
.4

0
 “

D
zî

vî
te

”.
9
.1

0
 “

N
ek

ad
 n

es
ak

i 
n

ek
ad

”.
Se

ri
âl

s.
1
0
.1

0
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

1
0
.4

5
 “

K
ar

am
b

a!
”

1
1
.1

5
 “

L
ie

li
sk

ai
s 

ga
d

si
m

ts
”.

Se
ri

âl
s.

1
3
.4

5
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

1
4
.0

0
 “

L
N

T
 d

ie
n

as
 z

iò
as

”.
1
4
.2

0
 “

3
0
 m

in
û

te
s 

vi
rt

u
vç

 a
r

D
þe

im
ij

u
 O

li
ve

ru
”.

K
u

li
n

âr
ij

as
 r

ai
d

îj
u

m
s.

1
4
.5

5
 “

B
çr

n
i 

u
n

 v
ec

âk
i”

. 
Se

ri
âl

s.
1
5
.5

0
 “

N
em

el
o

 m
an

!”
1
6
.5

0
 “

K
ai

sl
e 

u
n

 v
ar

a”
. 

Se
ri

âl
s.

1
7
.5

0
 “

Z
iò

as
 s

eð
o

s”
.

1
8
.0

0
 “

M
an

a 
m

am
m

a 
ga

ta
vo

la
b

âk
 n

ek
â 

ta
vç

jâ
”.

L
at

vi
ja

s 
T

V
 ð

o
vs

.
1
8
.5

5
 “

G
o

n
u

la
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
0
.0

0
 “

L
N

T
 z

iò
as

”.
2

0
.4

0
 “

D
eg

p
u

n
kt

â”
.

2
1
.1

0
 “

V
as

ar
a 

p
ie

 L
il

ja
s 

ez
er

a”
.

M
âk

sl
as

 f
il

m
a.

2
3
.1

0
 “

A
p

m
ie

ri
n

i 
m

an
i 

2
”.

Se
ri

âl
s.

0
.1

0
 “

P
çd

çj
ie

 G
ri

m
m

i 
2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
.0

5
 “

D
zî

vî
te

”.
1
.2

5
 “

L
at

vj
i,

 b
ra

u
ci

et
 j

û
ri

ò
â!

 4
”.

1
.5

0
 “

G
o

n
u

la
”.

 S
er

iâ
ls

.
2

.3
5

 “
D

eg
p

u
n

kt
â”

.
3
.0

0
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

4
.4

0
 “

K
ar

am
b

a!
” 

H
u

m
o

ra
ra

id
.

5
.0

0
 “

Z
em

 k
u

p
o

la
 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

5
.5

0
 “

D
ro

ðî
b

as
 a

ìe
n

ti
V

A
IR

O
G

S”
. 

Se
ri

âl
s.

6
.5

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
8
.2

0
 “

M
ei

tt
en

es
 3

”.
 S

er
iâ

ls
.

8
.5

5
 “

Îp
að

o
 u

zd
ev

u
m

u
 v

ie
n

îb
a

H
a
w

a
ii

 5
-0

”.
 S

er
iâ

ls
.

9
.5

5
 “

K
va

n
ti

ko
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
0
.5

5
 “

E
ks

tr
as

en
su

 c
îò

as
 1

1
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.

1
2
.0

0
 “

D
ro

ðî
b

as
 a

ìe
n

ti
V

A
IR

O
G

S”
. 

Se
ri

âl
s.

1
3
.1

5
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
1
4
.3

5
 “

M
az

âs
 s

ie
vi

et
es

.
L
o

sa
n

d
þe

lo
sa

”.
 R

ea
li

tâ
te

s
ðo

vs
.

1
5
.3

5
 “

U
gu

n
sG

rç
ks

 1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
6
.5

5
 “

Îp
að

o
 u

zd
ev

u
m

u
 v

ie
n

îb
a

H
a
w

a
ii

 5
-0

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
7
.5

5
 “

M
ei

tt
en

es
 4

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
9
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
1
9
.3

5
 “

B
ez

 T
ab

u
”.

2
0
.2

0
 “

U
gu

n
sG

rç
ks

 1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
1
.0

0
 “

Îp
að

o
 u

zd
ev

u
m

u
 v

ie
n

îb
a

H
a
w

a
ii

 5
-0

”.
 S

er
iâ

ls
.

2
3
.0

5
 “

M
el

n
ai

s 
sa

ra
ks

ts
 3

”.
Se

ri
âl

s.
1
.0

0
 “

G
ai

ðâ
 d

ie
n

as
 l

ai
kâ

”.
M

âk
sl

as
 f

il
m

a.
2
.4

0
 “

Ie
sp

çj
am

s 
ti

ka
i 

K
ri

ev
ij

â”
.

3
.0

5
 “

U
gu

n
sG

rç
ks

 1
6
”.

 S
er

iâ
ls

.
3
.4

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
 A

tk
.

4
.1

0
 “

B
ez

 t
ab

u
”.

 A
tk

.

5
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
5
.1

0
 “

Ja
u

n
s 

rî
ts

”.
6
.3

0
 “

Jû
li

ja
s 

V
is

o
ck

as
 s

tu
d

ij
a”

.
7
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
7
.0

5
 “

M
u

h
ta

rs
 a

tg
ri

eþ
as

 2
”.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
9
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
9
.2

0
 “

M
eþ

sa
rg

s”
. 

Se
ri

âl
s.

1
1
.0

0
 “

Z
vç

ri
n

ât
o

 t
ie

sa
”.

1
2
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
1
2
.2

5
 “

Â
rk

âr
tç

js
 n

o
ti

ku
m

s”
.

1
3
.0

0
 “

T
ik

ða
n

âs
 v

ie
ta

”.
Sa

ru
n

u
 ð

o
vs

.
1
5
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
1
5
.2

5
 “

P
ja

tò
ic

ka
 n

o
d

aï
a 

3
”.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
1
7
.0

5
 “

R
u

n
âj

am
 u

n
 r

âd
âm

”.
Sa

ru
n

u
 ð

o
vs

.
1
8
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
1
8
.5

0
 “

K
ra

va
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
0
.4

0
 “

Sl
ep

ka
va

s 
p

o
rt

re
ts

 2
”.

Se
ri

âl
s.

2
2
.4

5
 “

D
ie

n
as

 k
o

p
sa

vi
lk

u
m

s”
.

2
3
.1

5
 “

Sv
eð

ai
s 

ra
jo

n
s 

2
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
.0

5
 “

T
ik

ða
n

âs
 v

ie
ta

”.
 S

ar
u

n
u

ðo
vs

.
3
.1

0
 “

D
zî

vo
kï

a 
ja

u
tâ

ju
m

s”
.

4
.1

5
 “

P
ir

m
ai

s 
ât

ru
m

s”
.

A
u

to
rr

ai
d

îj
u

m
s.

5
.5

5
 “

E
u

ro
n

ew
s”

.
In

fo
rm

at
îv

s 
ra

id
îj

u
m

s.
6
.3

0
 “

Z
iò

as
”.

6
.3

5
 “

B
çr

n
u

 k
lu

b
s.

A
n

im
âc

ij
as

 f
il

m
as

”.
7
.0

0
 “

L
ab

rî
t!

”
9
.0

0
 “

Z
iò

as
”.

9
.2

5
 “

L
ab

rî
t!

”
9
.5

5
 “

E
si

 v
es

el
s!

”
1
1
.0

0
 “

Z
iò

as
”.

1
.1

5
 “

G
re

iz
ai

s 
sp

o
gu

li
s”

.
H

u
m

o
ra

 r
ai

d
îj

u
m

s.
2
.3

0
 “

D
zî

vî
te

”.
2
.5

0
 “

D
eg

p
u

n
kt

â 
6
”.

3
.1

5
 “

9
0
0
 s

ek
u

n
d

es
”.

5
.0

0
 “

Z
em

 k
u

p
o

la
 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

5
.5

0
 “

D
ro

ðî
b

as
 a

ìe
n

ti
V

A
IR

O
G

S”
. 

Se
ri

âl
s.

6
.5

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
8
.2

0
 “

M
ei

tt
en

es
 4

”.
 S

er
iâ

ls
.

8
.5

5
 “

Îp
að

o
 u

zd
ev

u
m

u
 v

ie
n

îb
a

H
aw

ai
i 

5
-0

”.
 S

er
iâ

ls
.

9
.5

5
 “

K
as

la
 m

et
o

d
e 

6
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
0
.5

5
 “

E
ks

tr
as

en
su

 c
îò

as
 1

1
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
1
2
.0

0
 “

D
ro

ðî
b

as
 a

ìe
n

ti
V

A
IR

O
G

S”
. 

Se
ri

âl
s.

1
3
.1

5
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
1
4
.5

5
 “

M
az

âs
 s

ie
vi

et
es

.
L
o

sa
n

d
þe

lo
sa

 2
”.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
1
5
.5

5
 “

Sl
ik

ti
e 

ro
b

o
ti

”.
Iz

jo
ko

ða
n

as
 ð

o
vs

.
1
7
.0

0
 “

Îp
að

o
 u

zd
ev

u
m

u
 v

ie
n

îb
a

H
a
w

a
ii

 5
-0

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
8
.0

0
 “

Ðí
ir

ða
n

âs
 f

o
rm

u
la

”.
Se

ri
âl

s.
1
9
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
1
9
.3

5
 “

B
ez

 t
ab

u
”.

2
0
.2

0
 “

V
ie

n
s 

p
at

s 
m

âj
âs

 3
”.

Ì
im

en
es

 k
o

m
çd

ij
a.

2
2
.2

0
 “

V
am

p
îr

a 
as

is
te

n
ts

”.
Fa

n
ta

st
ik

as
 t

ri
ll

er
is

.
0
.4

0
 “

Z
em

 k
u

p
o

la
 2

”.
 S

er
iâ

ls
.

2
.2

0
 “

A
p

o
ka

li
p

se
s 

vç
st

n
eð

i 
2
”.

Se
ri

âl
s.

3
.1

0
 “

Ie
sp

çj
am

s 
ti

ka
i 

K
ri

ev
ij

â”
.

3
.4

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
4
.1

0
 “

B
ez

 t
ab

u
”.

5
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
5
.1

0
 “

Ja
u

n
s 

rî
ts

”.
6
.3

0
 “

Jû
li

ja
s 

V
is

o
ck

as
 s

tu
d

ij
a”

.
7
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
7
.0

5
 “

M
u

h
ta

rs
 a

tg
ri

eþ
as

 2
”.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
9
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
9
.2

0
 “

M
eþ

sa
rg

s”
. 

Se
ri

âl
s.

1
1
.0

0
 “

Z
vç

ri
n

ât
o

 t
ie

sa
”.

1
2
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
1
2
.2

5
 “

Â
rk

âr
tç

js
 n

o
ti

ku
m

s”
.

1
3
.0

0
 “

T
ik

ða
n

âs
 v

ie
ta

”.
Sa

ru
n

u
 ð

o
vs

.
1
5
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
1
5
.2

5
 “

P
ja

tò
ic

ka
 n

o
d

aï
a 

3
”.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
1
7
.0

5
 “

R
u

n
âj

am
 u

n
 r

âd
âm

”.
Sa

ru
n

u
 ð

o
vs

.
1
8
.0

0
 “

Ðo
d

ie
n

”.
1
8
.3

5
 “

Â
rk

âr
tç

js
 n

o
ti

ku
m

s.
Iz

m
ek

lç
ða

n
a”

.
1
9
.0

0
 “

E
ks

tr
as

en
si

 p
re

t
d

et
ek

tî
vi

em
”.

2
0
.3

0
 “

In
sp

ek
to

rs
 K

û
p

er
s 

2
”.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
2
2
.2

5
 “

V
ai

râ
ku

m
s”

. 
Sa

ru
n

u
ðo

vs
.

2
3
.3

5
 “

M
çs

 u
n

 z
in

ât
n

e.
 Z

in
ât

n
e

u
n

 m
çs

”.
0
.3

5
 “

T
ik

ða
n

âs
 v

ie
ta

”.
 S

ar
u

n
u

5
.0

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

5
.3

0
 “

Sa
kn

es
 d

eb
es

îs
”.

 A
tk

.
6
.0

0
 “

L
R

 v
al

st
s 

h
im

n
a”

.
6
.0

2
 “

A
d

re
se

s”
. 

A
tk

.
6
.3

0
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a
”.

8
.3

5
 “

K
al

n
u

 p
at

ru
ïa

 5
”.

 S
er

iâ
ls

.
9
.3

5
 “

P
lo

sî
tâ

s 
si

rd
is

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
0
.3

5
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

T
o
p
-S

h
o
p
 p

ie
d

âv
â”

.
1
0
.5

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

1
1
.1

5
 “

A
lp

u
 d

ak
te

ri
s 

7
”.

 S
er

iâ
ls

.
12

.1
0 

“V
.I

.P
. -

 V
ei

ks
m

e.
 In

tu
îc

ij
a.

P
râ

ts
”.

 A
tk

.
1
3
.0

0
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

T
o
p
-S

h
o
p
 p

ie
d

âv
â”

.
1
3
.1

5
 “

Sa
kn

es
 d

eb
es

îs
”.

 A
tk

.
1
3
.5

0
 “

Z
îm

ç,
 l

îm
ç,

 d
ar

i 
p

at
s!

”
R

ai
d

îj
u

m
s 

b
çr

n
ie

m
.

1
4
.2

0
 “

D
ar

d
ar

ij
a”

. 
A

tk
.

1
4
.5

0
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

T
o
p
-S

h
o
p
 p

ie
d

âv
â”

.
1
5
.0

5
 “

M
âj

as
, 

ku
r 

at
gr

ie
zt

ie
s”

.
Se

ri
âl

s.
1
6
.0

5
 “

P
lo

sî
tâ

s 
si

rd
is

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
7
.0

0
 “

K
al

n
u

 p
at

ru
ïa

 5
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8
.5

6
 “

K
u

lt
û

rð
o

ks
.

1
0
0
 g

 k
u

lt
û

ra
s”

.
1
9
.0

5
 “

G
u

d
rs

, 
vç

l 
gu

d
râ

ks
”.

2
0

.3
0

 “
P

an
o

râ
m

a”
.

2
1
.1

5
 “

N
âv

e 
p

ar
ad

îz
ç 

4
”.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
2
3
.1

5
 “

N
ak

ts
 z

iò
as

”.
2
3
.3

0
 “

L
at

vi
ja

s 
si

rd
sd

zi
es

m
a”

.
A

tk
.

0
.2

5
 “

P
u

ik
a.

 F
il

m
as

 a
rh

eo
lo

ìi
ja

”.
A

tk
.

1
.2

5
 “

A
lp

u
 d

ak
te

ri
s 

7
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
.1

5
 “

In
sp

ek
to

rs
 D

þo
rd

þs
D

þe
n

tl
ij

s 
5
”.

 S
er

iâ
ls

.
3
.5

0
 “

T
ie

ða
 r

u
n

a”
. 

A
tk

.
4
.5

0
 “

Sp
o

rt
a 

st
u

d
ij

a”
. 

A
tk

.

5
.0

0
 “

Ie
la

s 
ga

ru
m

â”
. 

A
tk

.
5
.3

0
 “

1
0
0
0
 j

û
d

ze
s 

A
lb

ân
ij

â”
.

6
.0

0
 “

L
R

 v
al

st
s 

h
im

n
a”

.
6
.0

3
 “

1
0
0
0
 j

û
d

ze
s 

A
lb

ân
ij

â”
.

6
.3

0
 “

L
ab

âk
ai

s 
n

o
 E

u
ro

m
a
x
x
.

D
eu

ts
ch

e 
W

el
le

 þ
u

rn
âl

s”
.

7
.0

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

7
.3

0
 “

D
zi

m
is

 E
ir

o
p

â”
. 

A
tk

.
8
.0

0
 “

A
n

ek
d

o
ðu

 ð
o

vs
”.

 A
tk

.
8
.3

0
 “

Z
ag

lî
gi

e 
p

çr
ti

íi
 3

”.
 D

o
k.

se
ri

âl
s.

9
.0

0
 “

R
o

ta
sl

ie
ta

s 
T

V
. 
T

el
ev

ei
ka

la
sk

at
lo

gs
”.

1
0
.0

5
 “

M
âj

as
, 

ku
r 

at
gr

ie
zt

ie
s”

.
Se

ri
âl

s.
1
1
.0

0
 “

B
u

fa
lo

. 
G

ir
ge

n
so

n
s”

.
D

o
k.

 f
il

m
a.

1
1
.5

5
 “

1
:1

. 
A

kt
u

âl
â 

in
te

rv
ij

a”
.

A
tk

.
1
2
.4

5
 “

N
ac

io
n

âl
ie

 d
âr

gu
m

i.
1
0
0
g 

ku
lt

û
ra

s”
. 

A
tk

.
13

.3
0 

“P
er

so
n

îb
a.

 1
00

g 
ku

lt
û

ra
s”

.
A

tk
.

1
4
.3

0
 “

A
cu

li
ec

in
ie

ks
”.

 A
tk

.
1
4
.5

0
 “

M
ak

la
u

d
a 

m
ei

ta
s”

.
Se

ri
âl

s.
1
5
.4

5
 “

P
as

au
le

s 
ka

u
sa

 i
zc

îò
a

b
o

b
sl

ej
â”

. 
1
.b

ra
u

ci
en

s

6
.0

0
 “

L
R

 v
al

st
s 

h
im

n
a”

.
6
.0

2
 “

A
d

re
se

s”
. 

A
tk

.
6
.3

0
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a
”.

8.
35

 “
M

îl
as

 v
ie

su
li

s 
11

”.
 S

er
iâ

ls
.

9
.3

5
 “

P
lo

sî
tâ

s 
si

rd
is

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
0
.3

5
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

T
o
p
-S

h
o
p
 p

ie
d

âv
â”

.
1
0
.5

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

1
1
.1

5
 “

L
el

le
s 

st
âs

ts
”.

 M
âk

sl
as

fi
lm

a.
1
3
.0

0
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

T
o
p
-S

h
o
p
 p

ie
d

âv
â”

.
1
3
.1

5
 “

P
ro

vi
n

ce
”.

 A
tk

.
1
3
.5

0
 “

M
u

lt
fi

lm
a”

.
1
4
.2

0
 “

M
az

ie
 d

et
ek

tî
vi

 u
n

B
al

tâ
s 

d
âm

as
n

o
sl

çp
u

m
s”

. 
P
ie

d
z.

fi
lm

a 
ìi

m
en

ei
.

1
4
.5

0
 “

T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

T
o
p
-S

h
o
p
 p

ie
d

âv
â”

.
1
5
.0

5
 “

M
âj

as
, 

ku
r 

at
gr

ie
zt

ie
s”

.
Se

ri
âl

s.
1
6
.0

5
 “

P
lo

sî
tâ

s 
si

rd
is

”.
 S

er
iâ

ls
.

1
7
.0

0
 “

M
îl

as
 v

ie
su

li
s 

1
1
”.

Se
ri

âl
s.

1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8
.5

3
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

.
1
9
.3

0
 “

P
er

so
n

îb
a.

1
0
0
 g

 k
u

lt
û

ra
s”

.
2

0
.3

0
 “

P
an

o
râ

m
a”

.
2
1
.1

5
 “

1
:1

. 
A

kt
u

âl
â 

in
te

rv
ij

a”
.

2
2
.0

5
 “

Fl
u

o
rî

d
s:

 d
ra

u
gs

 v
ai

ie
n

ai
d

n
ie

ks
?”

  
D

o
k.

fi
lm

a.
2
3
.1

0
 “

N
ak

ts
 z

iò
as

”.
23

.2
5 

“L
ab

d
ar

îb
as

 a
kc

ij
a 

N
ep

a
ej

ga
râ

m
!”

. 
A

tk
.

5
.0

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

5
.3

0
 “

C
it

âd
i 

la
tv

is
ka

is
”.

 A
tk

.

6
.0

0
 “

L
R

 v
al

st
s 

h
im

n
a”

.
6
.0

3
 “

1
0
0
0
 j

û
d

þu
 A

lb
ân

ij
â”

.
6
.3

0
 “

E
ir

o
p

a 
fo

ku
sâ

. 
D

eu
ts

ch
e

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
7
.0

0
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

7
.3

0
 “

L
at

vi
eð

u
 k

in
o

 z
el

ta
d

zi
es

m
as

”.
 A

tk
.

9
.0

0
 “

R
o

ta
sl

ie
ta

s 
T

V
”.

1
0
.0

5
 “

M
âj

as
, 

ku
r 

at
gr

ie
zt

ie
s”

.
Se

ri
âl

s.
1
1
.0

0
 “

M
u

h
ta

rs
 a

tg
ri

eþ
as

 2
”.

Se
ri

âl
s.

1
1
.5

5
 “

A
iz

li
eg

ta
is

 p
aò

çm
ie

n
s”

.
A

tk
.

1
2
.5

0
 “

L
T

V
 -

 6
0
. 

Z
el

ta
 a

rh
îv

s”
.

A
tk

.
1
3
.2

5
 “

P
È

 f
lo

rb
o

lâ
”.

 A
tk

.
1
5
.3

5
 “

V
ie

n
m

çr
 f

o
rm

â!
D

eu
ts

ch
e 

W
el

le
þu

rn
âl

s”
.

1
6
.0

5
 “

M
ak

la
u

d
a 

m
ei

ta
s”

.
Se

ri
âl

s.
1
7
.0

0
 “

D
zî

ve
 ð

o
d

ie
n

”.
1
8
.0

0
 “

M
u

h
ta

rs
 a

tg
ri

eþ
as

 2
”.

Se
ri

âl
s.

1
9
.0

0
 “

Ðo
va

ka
r”

. 
Z

iò
as

.
1
9
.3

5
 “

E
ks

tr
çm

ie
 k

ad
ri

.

P
ie

k
td

ie
n

a
, 

1
6

.d
e
c
e
m

b
ri

s
  

 O
tr

d
ie

n
a
, 

1
3

.d
e
c
e
m

b
ri

s

9.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
A

lv
în

e
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
L

û
c
ij
a
, 

V
e
ld

ze

P
B

K

N
T

V
 M

IR

N
T

V
 M

IR

P
B

K

1
1
.3

0
 “

K
o

n
tr

o
lp

ir
ku

m
s”

.
1
2
.1

0
 “

L
ai

ks
 r

âd
îs

”.
1
2
.5

5
 “

M
o

d
er

n
s 

sp
ri

ed
u

m
s”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

1
4
.2

0
 “

Z
iò

as
”.

1
4
.5

0
 “

P
ar

 m
îl

es
tî

b
u

”.
 S

ar
u

n
u

ðo
vs

.
1
5
.5

5
 “

V
îr

ie
ði

 u
n

 s
ie

vi
et

es
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

vs
.

1
6
.5

5
 “

V
ak

ar
a 

zi
ò

as
”.

1
7
.4

5
 “

P
re

ca
m

ie
s!

”
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

1
8
.0

0
 “

L
at

vi
ja

s 
la

ik
s.

 Z
iò

as
îs

u
m

â”
.

1
8
.0

5
 “

P
re

ca
m

ie
s!

”
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

1
8
.5

5
 “

L
ai

 r
u

n
â!

”
2
0
.0

0
 “

L
ai

ks
”.

2
0
.5

0
 “

L
at

vi
ja

s 
la

ik
s;

 L
ai

ka
zi

ò
as

”.
21

.2
5 

“M
çn

es
s 

tu
m

ða
jâ

 p
u

sç
 2

”.
Se

ri
âl

s.
2
3
.0

0
 “

L
at

vi
ja

s 
la

ik
s.

 D
ie

n
as

n
o

ti
ku

m
i”

.
23

.0
5 

“M
çn

es
s 

tu
m

ða
jâ

 p
u

sç
 2

”.
Se

ri
âl

s.
2
4
.0

0
 “

V
ak

ar
s 

ko
p

â 
ar

 I
va

n
u

U
rg

an
tu

”.
0
.4

0
 “

Ðe
ks

p
îr

s.
 B

rî
d

in
âj

u
m

s
ka

ra
ïi

em
”.

1
.3

5
 “

E
u

ro
n

ew
s”

.
In

fo
rm

at
îv

s 
ra

id
îj

u
m

s.
2
.0

5
 “

N
ak

ts
 z

iò
as

”.
2
.2

0
 “

N
o

sv
çr

ti
 u

n
 l

ai
m

îg
i 

3
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
5
.4

5
 “

Sm
ie

kl
îg

i 
vi

d
eo

kl
ip

i”
.

4
.0

0
 “

K
ri

ev
ij

as
 r

ît
s”

 .
8

.5
5

 “
P

ar
 p

að
u

 s
v
ar

îg
âk

o
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

v
s.

1
0
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
0
.4

0
 “

V
çs

ti
s.

 V
ie

tç
ja

is
 l

ai
ks

”.
1

0
.5

5
 “

N
ab

ag
a 

ra
d

in
ie

ki
”.

Se
ri

âl
s.

1
3
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
3
.4

0
 “

D
zî

ve
s 

n
o

te
ik

u
m

i”
.

1
4

.0
5

 “
P

a 
ka

rs
tâ

m
 p

çd
âm

”.
Se

ri
âl

s.
1
6
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
6
.2

0
 “

V
çs

ti
s.

 V
ie

tç
ja

is
 l

ai
ks

”.
1

6
.4

0
 “

T
ie

ðr
ai

d
e”

.
1
7
.5

0
 “

6
0
 m

in
û

te
s”

.
Sa

ru
n

u
 ð

o
v
s.

1
9
.0

0
 “

V
çs

ti
s”

.
1
9
.4

5
 “

V
çs

ti
s.

 V
ie

tç
ja

is
 l

ai
ks

”.
2
0
.0

0
 “

Iz
m

ek
lç

ða
n

as
n

o
sl

çp
u

m
i 

1
5
”.

Se
ri

âl
s.

2
1
.5

5
 “

V
ak

ar
s 

ko
p

â 
ar

V
la

d
im

ir
u

So
lo

v
jo

v
u

”.
0
.2

5
 “

Sp
çj

as
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
.1

0
 “

D
zî

ve
s 

n
o

te
ik

u
m

i”
.

2
.5

0
 “

6
0
 m

in
û

te
s”

. 
Sa

ru
n

u
ðo

vs
.

6.
3.

R
O

S
S

I
J

A
 R

T
R

R
O

S
S

I
J

A
 R

T
R



In
fo

rm
atîvs raid

îju
m

s.
6
.3

0
 “Z

iò
as”.

6
.3

5
 “A

n
im

âcijas film
as”.

7
.0

0
 “L

ab
rît!”

9
.0

0
 “Z

iò
as”.

9
.2

5
 “L

ab
rît!”

9
.5

5
 “E

si vesels!”
1
1
.0

0
 “Z

iò
as”.

1
1
.3

0
 “K

o
n

tro
lp

irku
m

s”.
1
2
.1

0
 “D

ivatâ ar visiem
”.

1
3
.1

0
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

vs.
1
4
.2

0
 “Z

iò
as”.

1
4
.5

0
 “P

ar m
îlestîb

u
”. Saru

n
u

ðo
vs.

1
5
.5

5
 “V

îrieði u
n

 sievietes”.
Saru

n
u

 ðo
vs.

1
6
.5

5
 “V

akara ziò
as”.

1
7
.4

5
 “P

recam
ies!”

R
ealitâtes ðo

vs.
1
8
.0

0
 “L

atvijas laiks. Z
iò

as
îsu

m
â”.

1
8
.0

5
 “P

recam
ies!”

R
ealitâtes ðo

vs.
1
8
.5

5
 “L

ai ru
n

â!”
2
0
.0

0
 “L

aiks”.
2
0
.4

5
 “L

atvijas laiks; L
aika

ziò
as”.

2
1
.2

5
 “A

iz kad
ra”.

2
1
.5

0
 “M

çn
ess tu

m
ðajâ p

u
sç 2

”.
Seriâls.

2
3
.0

0
 “L

atvijas laiks. D
ien

as
n

o
tiku

m
i”.

2
3
.0

5
 “M

çn
ess tu

m
ðajâ p

u
sç 2

”.
Seriâls.

0
.1

0
 “V

akars ko
p

â ar Ivan
u

U
rg

an
tu

”.
1
.0

0
 “Sazvçrestîb

as teo
rija”.

1
.4

5
 “

E
u
ron

ew
s”.

In
fo

rm
atîvs raid

îju
m

s.
2
.1

5
 “V

ecâkâ m
âsa”.

M
elo

d
râm

a.
3
.5

0
 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

4
.0

0
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

vs.
5
.4

0
 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

4
.0

0
  “K

rievijas rîts”.
8

.5
5

 “P
ar p

aðu
 sv

arîgâko
”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
0
.0

0
 “V

çstis”.
1
0
.4

0
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

1
0

.5
5

 “N
ab

aga rad
in

ieki”.
Seriâls.

1
3
.0

0
 “V

çstis”.
1
3
.4

0
 “D

zîves n
o

teiku
m

i”.
1

4
.0

5
 “P

a karstâm
 p

çd
âm

”.
Seriâls.

1
6
.0

0
 “V

çstis”.
1
6
.2

0
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

1
6

.4
0

 “T
ieðraid

e”.
1
7
.5

0
 “6

0
 m

in
û

tes”.
Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
9
.0

0
 “V

çstis”.
1
9
.4

5
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

2
0
.0

0
 “Izm

eklçðan
as n

o
slçp

u
m

i
1
5
”. Seriâls.

2
1
.5

5
 “V

akars ko
p

â ar
V

lad
im

iru
 So

lo
v

jo
v

u
”.

0
.2

5
 “Sp

çjas”. Seriâls.
2
.1

0
 “D

zîves n
o

teiku
m

i”.
2
.5

0
 “6

0
 m

in
û

tes”. Saru
n

u
 ðo

vs.

5
.0

0
 “Z

em
 ku

p
o

la 2
”. Seriâls.

5
.5

0
 “D

ro
ðîb

as aìen
ti

V
A

IR
O

G
S”. Seriâls.

6
.5

0
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
8
.2

0
 “M

eitten
es 4

”. Seriâls.
8
.5

5
 “Îp

aðo
 u

zd
evu

m
u

 vien
îb

a
H

a
w

a
ii 5

-0
”. Seriâls.

1
0
.5

5
 “E

kstrasen
su

 cîò
as 1

1
”.

R
ealitâtes ðo

vs.
1
2
.0

0
 “D

ro
ðîb

as aìen
ti

V
A

IR
O

G
S”. Seriâls.

1
3
.1

5
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
1
4
.3

5
 “M

azâs sievietes.
L
o

san
d

þelo
sa 2

”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
1
5
.3

5
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “Îp

aðo
 u

zd
evu

m
u

 vien
îb

a
H

a
w

a
ii 5

-0
”. Seriâls.

1
7
.5

5
 “M

eitten
es 4

”. Seriâls.
1
9
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
1
9
.3

5
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.2

0
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

2
1
.0

0
 “E

kstrasen
su

 cîò
as 1

6
”.

R
ealitâtes ðo

vs.
2
2
.4

5
 “G

atava p
ârvçrtîb

âm
”.

2
3
.3

0
 “A

p
o

kalip
ses vçstn

eði 2
”.

Seriâls.
0
.3

0
 “Z

em
 ku

p
o

la 2
”. Seriâls.

2
.1

5
 “M

azâs sievietes.
L
o

san
d

þelo
sa 2

”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
3
.0

0
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

3
.3

5
 “T

V
3
 ziò

as”.
4
.0

5
 “B

ez tab
u

”.

5
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
5
.1

0
 “Jau

n
s rîts”.

6
.3

0
 “Jû

lijas V
iso

ckas stu
d

ija”.
7
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
7
.0

5
 “M

u
h

tars atgrieþas 2
”.

D
etektîvseriâls.

9
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
9
.2

0
 “M

eþsargs”. Seriâls.
1
1
.0

0
 “Z

vçrin
âto

 tiesa”.
1
2
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
1
2
.2

5
 “Â

rkârtçjs n
o

tiku
m

s”.
1
3
.0

0
 “T

ikðan
âs vieta”.

Saru
n

u
 ðo

vs.
1
5
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
1
5
.2

5
 “P

jatò
icka n

o
d

aïa 3
”.

D
etektîvseriâls.

1
7
.0

5
 “R

u
n

âjam
 u

n
 râd

âm
”.

Saru
n

u
 ðo

vs.
1
8
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
1
8
.5

0
 “K

rava”. Seriâls.
2
0
.4

0
 “Slep

kavas p
o

rtrets 2
”.

Seriâls.
2
2
.4

5
 “D

ien
as ko

p
savilku

m
s”.

2
3
.1

5
 “Sveðais rajo

n
s 2

”. Seriâls.
1
.0

5
 “T

ikðan
âs vieta”.

Saru
n

u
 ðo

vs.
3
.1

0
 “V

asarn
îca”.

A
u

to
rraid

îju
m

s.
4
.1

5
 “K

o
m

u
n

ism
a d

zîres”.

5
.5

5
 “

E
u
ron

ew
s”.

N
T

V
 M

IR

9
.0

0
 “Z

iò
as”.

9
.2

5
 “L

ab
rît!”

9
.5

5
 “E

si vesels!”
1
1
.0

0
 “Z

iò
as”.

1
1
.3

0
 “K

o
n

tro
lp

irku
m

s”.
1
2
.1

0
 “L

aiks râd
îs”.

1
2
.5

5
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

vs.
1
4
.2

0
 “Z

iò
as”.

1
4
.5

0
 “P

ar m
îlestîb

u
”.

Saru
n

u
 ðo

vs.
1
5
.5

5
 “V

îrieði u
n

 sievietes”.
Saru

n
u

 ðo
vs.

1
6
.5

5
 “V

akara ziò
as”.

1
8
.0

0
 “P

irm
â kan

âla kau
sa

izcîò
a h

o
kejâ 2

0
1
6
”.

T
ieðr.

2
0
.0

0
 “L

aiks”.
2
0
.5

0
 “L

atvijas laiks; L
aika

ziò
as”.

2
1
.2

5
 “M

çn
ess tu

m
ðajâ p

u
sç 2

”.
Seriâls.

2
3
.0

0
 “L

atvijas laiks. D
ien

as
n

o
tiku

m
i”.

2
3
.0

5
 “M

çn
ess tu

m
ðajâ p

u
sç 2

”.
Seriâls.

0
.4

5
 “V

akars ko
p

â ar Ivan
u

U
rg

an
tu

”.
1
.2

5
 “E

u
ro

n
ew

s”.
In

fo
rm

atîvs raid
îju

m
s.

1
.5

5
 “N

akts ziò
as”.

2
.1

0
 “U

zred
zçðan

o
s, zçn

i!”
D

râm
a.

3
.2

5
 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

3
.4

5
 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

vs.
5
.2

5
 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

4
.0

0
 “K

rievijas rîts”.
8

.5
5

 “P
ar p

aðu
 sv

arîgâko
”.

Saru
n

u
 ðo

v
s.

1
0
.0

0
 “V

çstis”.
1
1
.0

0
 “Saru

n
a ar K

rievijas
Fed

erâcijas v
ald

îb
as

p
riekðsçd

çtâju
D

.M
ed

v
ed

ev
u

”.
1
2
.3

0
 “V

çstis”.
1
3
.4

0
 “D

zîves n
o

teiku
m

i”.
1

4
.0

5
 “P

a karstâm
 p

çd
âm

”.
Seriâls.

1
6
.0

0
 “V

çstis”.
1
6
.2

0
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

1
6

.4
0

 “T
ieðraid

e”.
1
7
.5

0
 “6

0
 m

in
û

tes”.
Saru

n
u

 ðo
v
s.

1
9
.0

0
 “V

çstis”.
1
9
.4

5
 “V

çstis. V
ietçjais laiks”.

2
0
.0

0
 “Izm

eklçðan
as n

o
slçp

u
m

i
1
5
”. Seriâls.

2
1

.5
5

 “D
iv

cîò
a”.

A
u

to
rraid

îju
m

s.
2

3
.5

5
 “Sp

çjas”. Seriâls.
1

.5
0

 “T
ieðraid

e”.
2
.5

0
 “6

0
 m

in
û

tes”.
Saru

n
u

 ðo
v
s.

W
elle þu

rn
âls”.

1
6
.0

5
 “M

aklau
d

a m
eitas”.

Seriâls.
1
7
.0

0
 “D

zîve ðo
d

ien
”.

1
8
.0

0
 “M

u
h

tars atgrieþas 2
”.

Seriâls.
1
9
.0

0
 “Ðo

vakar”. Z
iò

as.
1
9
.3

5
 “B

ez aizvain
o

ju
m

a”.
A

ktu
âlas in

tervijas.
2
0
.2

0
 “B

o
ksergarn

ele”. D
o

k.
film

a.
2
1
.2

0
 “M

aklau
d

a m
eitas”.

Seriâls.
2
2
.1

5
 “L

atvieðu
 jau

n
ie reþiso

ri.
V

alçrijs O
ïeh

n
o

. P
ap

a”.
Îsfilm

a.
2
2
.4

5
  “L

atvieðu
 jau

n
ie reþiso

ri.
V

en
ts G

rîn
b

au
m

s.
G

o
n

zales”. Îsfilm
a.

2
2
.5

5
 “L

atvieðu
 jau

n
ie reþiso

ri.
A

stra Z
o

ld
n

ere. T
rau

slâ
sird

s”. Îsfilm
a.

2
3
.1

5
 “E

kstrçm
ie kad

ri 2
.

B
âreò

i”. D
o

k. seriâls.
2
3
.4

5
 “T

û
rists m

an
â ciltî.

M
o

n
go

lija”. D
o

k. seriâls.
0
.4

5
 “P

erso
n

îb
a. 1

0
0
 g ku

ltû
ras”.

A
tk

.
1
.3

0
 “E

iro
p

a fo
ku

sâ. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

5
.0

0
 “K

aram
b

a!” H
u

m
o

ra
raid

îju
m

s.
5
.2

0
 “B

ern
ard

s 2
”. A

n
im

âcijas
seriâls.

5
.3

0
 “T

icîgo
 u

zvaras b
alss”.

6
.0

0
 “3

0
 m

in
û

tes virtu
vç ar

D
þeim

iju
 O

liveru
”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
6
.3

0
 “9

0
0
 seku

n
d

es”. L
N

T
 rîta

ziò
u

 raid
îju

m
s.

8
.4

0
 “D

zîvîte”.
9
.1

0
 “A

tp
azîsti m

an
i, ja vari”.

Seriâls.
1
0
.2

0
 “T

eleveikala skatlo
gs”.

1
0
.3

5
 “K

aislîb
u

 jû
râ”. Seriâls.

1
1
.4

5
 “V

asara p
ie L

iljas ezera”.
M

elo
d

râm
a.

1
3
.4

5
 “T

eleveikala skatlo
gs”.

1
4
.0

0
 “L

N
T

 d
ien

as ziò
as”.

1
4
.2

0
 “3

0
 m

in
û

tes virtu
vç ar

D
þeim

iju
 O

liveru
”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
1
4
.5

5
 “B

çrn
i u

n
 vecâki”. Seriâls.

1
5
.5

0
 “N

em
elo

 m
an

!”
1
6
.5

0
 “K

aisle u
n

 vara”. Seriâls.
1
7
.5

0
 “Z

iò
as seðo

s”.
1
8
.0

0
 “M

an
a m

am
m

a gatavo
lab

âk n
ekâ tavçjâ”.

L
atvijas ðo

vs.
1
8
.5

5
 “G

o
n

u
la”. Seriâls.

2
0
.0

0
 “L

N
T

 ziò
as”.

2
0
.4

0
 “D

egp
u

n
ktâ 6

”.
2
1
.1

0
 “N

C
IS: L

o
san

d
þelo

sa 3
”.

Seriâls.
2
2
.1

0
 “G

ravitâcija”. Fan
tastikas

d
râm

a.
2
4
.0

0
 “K

ârðu
 n

am
s 3

”. Seriâls.
1
.0

5
 “D

zîvîte”.
1
.2

5
 “K

o
ðâkai d

zîvei 3
”.

1
.5

0
 “G

o
n

u
la”. Seriâls.

2
.3

5
 “D

egp
u

n
ktâ 6

”.
3
.0

0
 “9

0
0
 seku

n
d

es”.
4
.4

0
 “K

aram
b

a!” H
u

m
o

ra raid
.

L
N

T

5
.0

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
5
.3

0
 “C

itâd
i latviskais”. A

tk.
6
.0

0
 “L

R
 valsts h

im
n

a”.
6
.0

2
 “A

d
reses”. A

tk.
6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a”.

8
.3

5
 “M

îlas viesu
lis 1

1
”. Seriâls.

9
.3

5
 “P

lo
sîtâs sird

is”. Seriâls.
1
0
.3

5
 “

T
o
p
-Sh

o
p p

ied
âvâ...”

1
0
.5

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
1
1
.1

5
 “M

an
a d

ziesm
a”. A

tk.
1
2
.4

5
 “K

u
ltû

rðo
ks.

1
0
0
g ku

ltû
ras”. A

tk.
1
3
.0

0
 “

T
o
p
-Sh

o
p p

ied
âvâ...”.

1
3
.1

5
 “V

id
es fakti”. A

tk.
1
3
.5

0
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
1
4
.2

0
 “K

as te? E
s te!” A

tk.
1
4
.5

0
 “

T
o
p
-Sh

o
p p

ied
âvâ...”

1
5
.0

5
 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
1
6
.0

5
 “P

lo
sîtâs sird

is”. Seriâls.
1
7
.0

0
 “M

îlas viesu
lis 1

1
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.5

3
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

1
9
.3

0
 “B

razîlija. L
atvieðiem

 p
a

p
çd

âm
”. A

tk.
2

0
.3

0
 “P

an
o

râm
a”.

2
1
.1

3
 “L

atvijas L
oto izlo

zes”.
2
1
.2

0
 “T

ieða ru
n

a”.
2
2
.3

0
 “Z

eb
ra”.

2
2
.4

5
 “A

cu
liecin

ieks”. A
tk.

2
3
.0

5
 “N

akts ziò
as”.

2
3
.2

0
 “In

sp
ekto

rs D
þo

rd
þs

D
þen

tlijs 5
”. Seriâls.

1
.0

5
 “Flu

o
rîd

s: d
rau

gs vai
ien

aid
n

ieks?” D
o

k.
film

a.

5
.0

0
 “A

ktu
alitâtes. T

eleveikala
skatlo

gs”. A
tk.

5
.3

0
 “1

0
0
0
 jû

d
zes A

lb
ân

ijâ”.
6
.0

0
 “L

R
 valsts h

im
n

a”.
6
.0

3
 “1

0
0
0
 jû

d
zes A

lb
ân

ijâ”.
6
.3

0
 “P

ro
jekts N

â
kotn

e. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

7
.0

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
7
.3

0
 “

D
e fa

cto”. A
tk.

8
.0

5
 “P

ro
vin

ce”. A
tk.

8
.4

0
 “A

cu
liecin

ieks”. A
tk.

9
.0

0
 “R

o
taslietas T

V
. T

eleveikala
skatlo

gs”.
1
0
.0

5
 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
1
1
.0

0
 “M

u
h

tars atgrieþas 2
”.

Seriâls.
1
2
.0

0
 “Sajû

ti L
atgali!” A

tk.
1
2
.3

5
 “A

r m
u

gu
rso

m
âm

 p
a

L
atîò

am
eriku

”. D
o

k.
seriâls.

1
3
.0

5
 “A

u
to

m
o

to
 raid

îju
m

s n
r.2

.
T

eleveikala skatlo
gs”.

1
3
.3

5
 “V

eiksm
îgs u

zò
çm

çjs
L
atvijâ. T

eleveikala
skatlo

gs”. A
tk.

1
4
.0

5
 “A

ktu
alitâtes. T

eleveikala
skatlo

gs”. A
tk.

1
4
.3

5
 “Z

aglîgie p
çrtiíi 3

”.
D

o
k. seriâls.

1
5
.0

5
 “P

erso
n

îgâ lieta”. A
tk.

1
5
.3

5
 “E

iro
p

a fo
ku

sâ. D
eu

tsch
e

L
T

V
 1

L
T

V
 7

T
V

 3

P
B

K

T
re

ð
d

ie
n

a
, 1

4
.d

e
c
e
m

b
ris

10.

C
e
tu

rtd
ie

n
a
, 1

5
.d

e
c
e
m

b
ris

8
.2

0
 “M

eitten
es 4

”. Seriâls.
8
.5

5
 “Îp

aðo
 u

zd
evu

m
u

 vien
îb

a
H

a
w

a
ii 5

-0
”. Seriâls.

1
0
.5

5
 “E

kstrasen
su

 cîò
as 1

1
”.

R
ealitâtes ðo

vs.
1
2
.0

0
 “D

ro
ðîb

as aìen
ti

V
A

IR
O

G
S”. Seriâls.

1
3
.1

5
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
1
4
.3

5
 “M

azâs sievietes.
L
o

san
d

þelo
sa 2

”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
1
5
.3

5
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

1
6
.5

5
 “Îp

aðo
 u

zd
evu

m
u

 vien
îb

a
H

a
w

a
ii 5

-0
”. Seriâls.

1
7
.5

5
 “M

eitten
es 4

”. Seriâls.
1
9
.0

0
 “T

V
3
 ziò

as”.
1
9
.3

5
 “B

ez tab
u

”.
2
0
.2

0
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

2
1
.0

0
 “K

âsla m
eto

d
e 6

”. Seriâls.
2
2
.0

0
 “Skaitlis 2

3
”.

D
etektîvtrilleris.

0
.0

5
 “Z

em
 ku

p
o

la 2
”. Seriâls.

1
.0

0
 “K

â izb
çgt n

o
 so

d
a p

ar
slep

kavîb
u

 2
”. Seriâls.

1
.5

0
 “M

azâs sievietes.
L
o

san
d

þelo
sa 2

”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
2
.4

0
 “Iesp

çjam
s tikai K

rievijâ 5
”.

3
.1

0
 “U

gu
n

sG
rçks 1

6
”. Seriâls.

3
.4

5
 “T

V
 3

 ziò
as”.

4
.1

5
 “B

ez tab
u

”.

5
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
5
.1

0
 “Jau

n
s rîts”.

6
.3

0
 “Jû

lijas V
iso

ckas stu
d

ija”.
7
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
7
.0

5
 “M

u
h

tars atgrieþas 2
”.

D
etektîvseriâls.

9
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
9
.2

0
 “M

eþsargs”. Seriâls.
1
1
.0

0
 “Z

vçrin
âto

 tiesa”.
1
2
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
1
2
.2

5
 “Â

rkârtçjs n
o

tiku
m

s”.
1
3
.0

0
 “T

ikðan
âs vieta”.

Saru
n

u
 ðo

vs.
1
5
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
1
5
.2

5
 “P

jatò
icka n

o
d

aïa 3
”.

D
etektîvseriâls.

1
7
.0

5
 “R

u
n

âjam
 u

n
 râd

âm
”.

Saru
n

u
 ðo

vs.
1
8
.0

0
 “Ðo

d
ien

”.
1
8
.5

0
 “K

rava”. Seriâls.
2
0
.4

0
 “Slep

kavas p
o

rtrets 2
”.

Seriâls.
2
2
.4

5
 “D

ien
as ko

p
savilku

m
s”.

2
3
.1

5
 “Sveðais rajo

n
s 2

”. Seriâls.
1
.0

5
 “T

ikðan
âs vieta”. Saru

n
u

ðo
vs.

3
.0

5
 “M

û
su

 p
atçrçtâju

aizsard
zîb

as d
ien

ests”.
4
.0

5
 “B

rau
cam

 u
n

 çd
am

!”

5
.5

5
 “E

u
ro

n
ew

s”.
In

fo
rm

atîvs raid
îju

m
s.

6
.3

0
 “Z

iò
as”.

6
.3

5
 “B

çrn
u

 klu
b

s”.
7
.0

0
 “L

ab
rît!”

p
ieci!”.

1
8
.0

0
 “Ðo

vakar. Z
iò

as”.
1
8
.2

0
 “P

asau
les kau

sa izcîò
a

b
iatlo

n
â”. 1

0
km

 sp
rin

ts
vîrieðiem

.
1
9
.3

5
 “P

u
n

kti u
z i”. D

isku
siju

raid
îju

m
s.

2
0
.5

5
 “M

aklau
d

a m
eitas”.

Seriâls.
2
1
.4

5
 “N

acio
n

âlie d
ârgu

m
i.

1
0
0
 g ku

ltû
ras”. A

tk.
2
2
.3

0
 “P

erso
n

îb
a.

1
0
0
 g ku

ltû
ras”. A

tk.
2
3
.3

0
 “Sp

o
rta stu

d
ija”. A

tk.
0
.2

0
 “Z

eb
ra”. A

tk.
0
.3

5
 “B

o
ksergarn

ele”. D
o

k.
film

a.
1
.3

0
 “P

ro
jekts N

â
kotn

e. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

5
.0

0
 “K

aram
b

a!” H
u

m
o

ra raid
.

5
.2

0
 “B

ern
ard

s 2
”. A

n
im

. seriâls.
5
.3

0
 “T

icîgo
 u

zvaras b
alss”.

6
.0

0
 “3

0
 m

in
û

tes virtu
vç ar

D
þeim

iju
 O

liveru
”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
6
.3

0
 “9

0
0
 seku

n
d

es”.
8
.4

0
 “D

zîvîte”.
9
.1

0
 “A

tp
azîsti m

an
i, ja vari!”

Seriâls.
1
0
.2

5
 “K

aram
b

a!” H
u

m
o

ra raid
.

1
0
.4

0
 “T

eleveikala skatlo
gs”.

1
0
.5

5
 “K

aislîb
u

 jû
râ”. Seriâls.

1
1
.5

5
 “Iesp

çja iem
îlçties”.

K
o

m
çd

ija.
1
3
.4

5
 “T

eleveikala skatlo
gs”.

1
4
.0

0
 “L

N
T

 d
ien

as ziò
as”.

1
4
.2

0
 “3

0
 m

in
û

tes virtu
vç ar

D
þeim

iju
 O

liveru
”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
14.55 “B

çrn
i u

n
 vecâki 2”. Seriâls.

1
5
.5

0
 “N

em
elo

 m
an

!”
1
6
.5

0
 “K

aisle u
n

 vara”. Seriâls.
1
7
.5

0
 “Z

iò
as seðo

s”.
1
8
.0

0
 “M

an
a m

am
m

a gatavo
lab

âk n
ekâ tavçjâ”.

L
atvijas ðo

vs.
1
8
.5

5
 “G

o
n

u
la”. Seriâls.

2
0
.0

0
 “L

N
T

 ziò
as”.

2
0
.4

0
 “D

egp
u

n
ktâ 6

”.
2
1
.0

0
 “L

au
ku

 sçta 3
”. L

atvijas
realitâtes ðo

vs.
2
2
.1

0
 “V

aras sp
çles”. Seriâls.

2
3
.1

0
 “È

ikâga liesm
âs 3

”. Seriâls.
0
.0

5
 “D

zîvîte”.
0
.2

5
 “Starp

 p
u

tn
iem

 u
n

cilvçkiem
 2

”.
1
.0

0
 “P

ro
vo

kato
rs”. Seriâls.

1
.4

5
 “G

o
n

u
la”. Seriâls.

2
.3

0
 “D

egp
u

n
ktâ 6

”.
2
.5

5
 “9

0
0
 seku

n
d

es”.
4
.3

5
 “K

aram
b

a!” H
u

m
o

ra raid
.

5
.0

0
 “Z

em
 ku

p
o

la 2
”. Seriâls.

5
.5

0
 “D

ro
ðîb

as aìen
ti

V
A

IR
O

G
S”. Seriâls.

6
.5

0
 “A

n
im

âcijas seriâli”.

5
.0

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
5
.3

0
 “V

id
es fakti”. A

tk.
6
.0

0
 “L

R
 valsts h

im
n

a”.
6
.0

2
 “A

d
reses” A

tk.
6
.3

0
 “R

îta P
a
n
orâ

m
a”.

8
.3

5
 “M

îlas viesu
lis 1

1
”. Seriâls.

9
.3

5
 “P

lo
sîtâs sird

is”. Seriâls.
1
0
.3

5
 “T

eleveikala skatlo
gs.

T
o
p
-Sh

o
p p

ied
âvâ”.

1
0
.5

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
1
1
.1

5
 “D

au
d

z laim
es!” A

tk.
1
2
.0

5
 “L

atvijas sird
sd

ziesm
a”.

A
tk

.
1
3
.0

0
 “T

eleveikala skatlo
gs.

T
o
p
-Sh

o
p p

ied
âvâ”.

1
3
.1

5
 “A

cu
liecin

ieks”. A
tk.

1
3
.3

0
 “Z

eb
ra”. A

tk.
1
3
.5

0
 “A

n
im

âcijas seriâls”.
1
4
.2

0
 “K

as te? E
s te!” A

tk.
1
4
.5

0
 “T

eleveikala skatlo
gs.

T
o
p
-Sh

o
p p

ied
âvâ”.

1
5
.0

5
 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
1
6
.0

5
 “P

lo
sîtâs sird

is”. Seriâls.
1
7
.0

0
 “M

îlas viesu
lis 1

1
”. Seriâls.

1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1
8
.5

5
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

1
9
.3

0
 “R

o
zen

tâls. Sep
tiò

i”.
D

o
ku

m
en

tâla film
a.

2
0

.3
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
1
.1

5
 “P

u
ika. Film

as
arh

eo
lo

ìija”.
2
2
.1

5
 “P

u
ika”. Ì

im
en

es film
a.

2
3
.5

5
 “N

akts ziò
as”.

0
.1

0
 “P

erso
n

îb
a.

1
0
0
 g ku

ltû
ras”. A

tk.
1
.1

0
 “V

.I.P
. - V

eiksm
e. In

tu
îcija.

P
râts”. A

tk.

5
.0

0
 “N

ed
çïas ap

skats. T
elevei-

kala skatlo
gs”. A

tk.
5
.3

0
 “1

0
0
0
 jû

d
zes A

lb
ân

ijâ”.
6
.0

0
 “L

R
 valsts h

im
n

a”.
6
.0

3
 “1

0
0
0
 jû

d
zes A

lb
ân

ijâ”.
6
.3

0
 “P

ie stû
res. D

eu
tsch

e
W

elle þu
rn

âls”.
7
.0

0
 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
7
.3

0
 “Ielas garu

m
â”. A

tk.
8
.0

0
 “V

id
es fakti”. A

tk.
8
.3

0
 “Z

aglîgie p
çrtiíi 3

”. D
o

k.
seriâls.

9
.0

0
 “R

o
taslietas T

V
. T

eleveikala
skatlo

gs”.
1
0
.0

5
 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
1
1
.0

0
 “M

u
h

tars atgrieþas 2
”.

Seriâls.
1
1
.5

0
 “P

ro
jekts N

â
kotn

e.
D

eu
tsch

e W
elle þu

rn
âls”.

1
2
.2

0
 “FIFA

 P
asau

les kau
sa

izcîò
a”. P

u
sfin

âls.
1
4
.3

5
 “Z

aglîgie p
çrtiíi 3

”.
D

o
k. seriâls.

1
5
.0

5
 “M

aklau
d

a m
eitas”.

Seriâls.
1
6
.0

0
 “D

zîve ðo
d

ien
”.

1
7
.0

0
 “L

ab
d

arîb
as akcija D

od

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3
P

B
K V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: H
a
n

n
a
,

J
o

h
a
n

n
a
, J

a
n

a
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

:
A

u
s
e
k
lis

, G
a
is

m
a

N
T

V
 M

IR

4.
5.

R
O

S
S

I
J

A
 R

T
R

R
O

S
S

I
J

A
 R

T
R



Piektdiena  �   2016. gada 9. decembrisV 11.

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Atceras aizvadîto gadu
Aptaujâtie nominanti, saòemot Balvu novada Gada

balvas kultûrâ un sportâ, neslçpa, ka ir patîkami pârsteigti.
Tâpat viòi atklâja ieceres, kuras vçlas îstenot tuvâkajâ laikâ.

Bûs super skaistuïi!
Gada balvu “Novada

gada cilvçks kultûrâ”

saòçma arî Ivars Saide

par ieguldîjumu pasâ-

kumu organizçðanâ un

norisç. Nav noslçpums,

ka Ivars ðobrîd uzsâcis

intensîvu darbu ar 10

mûspuses jaunieðiem,

lai jau nâkamâ gada

sâkumâ mûs pârsteigtu

konkursâ “Mis un Misters

Balvu novads”. “Jaunieði ir super skaistuïi!” viòð

atklâja. Jautâts, kâds, viòaprât, bijis nu jau

aizejoðais 2016.gads, pasâkumu producents atzina,

ka visspilgtâkâs atmiòas ir par braucienu uz Íînu.

“Es tur noteikti atgriezîðos,” viòð solîja. Jâpiebilst, ka

redakcijas rîcîbâ ir informâcija, ka I.Saide jau ir

nopircis biïetes lidojumam uz Íînu. Lai veicas!

Kâ dâvana jubilejâ.
Mûspusç, kâ arî ârpus

novada pazîstamâ deju

skolotâja Lîga Moroza-

Uðacka, saòemot Gada

balvu par mûsdienu

dejas attîstîbu un

popularizçðanu, atklâja,

ka ir divtik priecîga. Kâ

nu ne, ja deju studija

“Terpsihora” ðogad svin

savas pastâvçðanas

10.gadadienu, turklât ne

ðâ vai tâ... “18.decembrî plkst. 18.00 Kubulu kultûras

namâ notiks deju studijas jubilejas pasâkums

Ziemassvçtku noskaòâs. Bûs jauki!” viòa neðaubâs.

Taujâta, kur smeïas spçkus, skolotâja atsmçja, ka,

strâdâjot ar bçrniem, stimuls neizpaliek. “Viòi mani

iedvesmo, dod spçku tâlâk strâdât,” paskaidroja

Lîga.

Jûtas sabiedrîbai
vajadzîga. Balvu

Kultûras un atpûtas

centra pasâkumu

organizatorei Diânai

Poðevai ðis gads

noteikti bijis raþîgs –

viòa ir 5 pasâkumu

reþisore un 11 pasâ-

kumu vadîtâja. Gada

balvu “Novada gada

kultûras pasâkums”

Diâna saòçma par kino

idejas iedzîvinâðanu

Balvu novada svçtkos

“Soli pa solim ar kino”.

Lûgta atklât noslçpumu, vai radoðâm personîbâm

patîk saòemt pagodinâjuma rakstus, D.Poðeva

neslçpa, ka sirds dziïumos ikviens vçlas uzklausît

‘paldies’ vârdus, turklât jo bieþâk, jo labâk.

Brîvbrîdi sagatavoja A.Loèmelis

“Vecmâmiòa 2016” – Lîga Pennere! Galvenâ titula “Vecmâmiòa 2016” ieguvçja balveniete Lîga Pennere (attçlâ – treðâ

no labâs puses) jautâta, kas ir viòas skaistuma noslçpums, atzîst, ka tâ ir mîlestîba pret dzîvi: “Par dzîvi jâpriecâjas un

nedrîkst nokârt degunu. Galvenais iekðçji justies jaunam!” Lîga arî pateicas konkursa patronesei Elitai Drâkei un ikvienam

tâ organizçðanâ iesaistîtajam, tostarp Balvu Kultûras un atpûtas centra vadîtâjai Anitai Strapcânei, pateicoties kuras

organizçtajam konkursam “Balvu novada Vecmâmiòa 2016” pavçrâs ceïð dalîbai Latvijas mçroga konkursâ un jaunas

pieredzes gûðanâ. Protams, kâ stâsta Lîga, visa konkursa gaitâ nenovçrtçjams bijis tuvinieku atbalsts. Savukârt pagâjuðâ

gada Latvijas vecmâmiòu konkursa uzvarçtâja A.Strapcâne, kura ir vecmâmiòa savai mazmeitiòai Odrijai, atzîst, ka ir

patiess prieks gan par L.Penneri, gan arî par S.Salenieci un I.Pavlovu. “Redzu savas komandas rezultâtu un esmu

pârliecinâta, ka ðâdi pasâkumi vieno ìimenes un ðâdiem pasâkumiem arî turpmâk noteikti jâbût Balvos! Sieviete - Dieviete,

sieviete - zelts. Lai spîdam mçs – sievietes!”

Pârvçrtîbas Ulmaòlaiku stilâ. Viens no visa konkursa inte-

resantâkajiem pasâkumiem neapðaubâmi bija ciemoðanâs

fotosalonâ un piedalîðanâs fotosesijâ ar nosaukumu “Sie-

viete un Ulmaòa laiks”, kad konkursa dalîbnieces profesio-

nâlu meistaru vadîbâ piedzîvoja pârvçrtîbas un pielaikoja

Ulmaòlaiku stila apìçrbu. Jautâta, vai bûtu gatava atgriezties

vairâku gadu desmitu pagâtnç un nu jau uz ilgâku laiku

iejusties elegantâs Ulmaòlaiku dâmas tçlâ, titula “Vec-

mâmiòa 2016” ieguvçja Lîga Pennere ar smaidu sejâ atzina,

ka par to neðaubîtos ne mirkli: “Tas bûtu lieliski!”

“Vecmâmiòa
Modele”. Balvu

novada Tilþas

pagasta

iedzîvotâja INITA

PAVLOVA, kura

Latvijas

vecmâmiòu

konkursâ ieguva

titulu “Vecmâmiòa

Modele 2016”,

stâsta, ka

pieteikties

konkursam viòu

pamudinâja un

iedroðinâja vîrs

Aleksandrs,

bçrni, kâ arî trîs

mazmeitiòas –

Alise, Mikaela un

Aleksa. Savukârt

jautâta, vai arî

nâkotnç labprât

pieòemtu

izaicinâjumu

piedalîties ðâda

veida konkursâ, Inita atzîst, ka noteikti, jo ðâdi pasâkumi

sievietei ïoti vçrtîgi gan paðapziòas celðanai, gan arî sevis

pilnveidoðanai. “Ðis neapðaubâmi bija ïoti interesants un

izaicinâjumiem bagâts notikums gan man, gan manai

ìimenei. Ar mani lepojas ne tikai mana ìimene, bet arî

radinieki, draugi un paziòas. Turklât lîdz ar titula iegûðanu

jûtos augsti novçrtçta, arî galvenais mçríis –

uzdroðinâties piedalîties konkursâ – sasniegts. Tâpat

guvu jaunas zinâðanas un pieredzi. Savukârt galvenais

un nenovçrtçjamâkais ieguvums ir jauni draugi un

paziòas, ar kuriem, ceru, tiksimies arî turpmâk un kopâ

atcerçsimies ðo aizraujoðo piedzîvojumu,” par pavadîto

laiku konkursâ priecâjas Inita.
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jau otro gadu rotâ Balvus

“Lielâkâ muïíîba dzîvç ir mânît paðam sevi.”
(Kâds lasîtâjs sarunâ ar “Vaduguns” þurnâlistu)
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28.novembrî Rîgâ veselîbas ministre ANDA ÈAKÐA
tikâs ar Latvijas Pensionâru federâcijas (LPF) valdes
locekïiem, lai pârrunâtu aktuâlâko medicînas jomâ.
Ministre saòçma daudz jautâjumu, uz kuriem sniedza
atbildes.

“Vispirms mums  katram jâatbild uz jautâjumu, kâ dzîvot
veselîgi,” uzrunas sâkumâ uzsvçra ministre. Viòa uzskata, ka
joprojâm ir augsta saslimstîba un mirstîba no sirds un
asinsvadu slimîbâm, arî no onkoloìiskajâm saslimðanâm.
“Iedzîvotâju vidçjais vecums paaugstinâs. Pieaugot vecumam,
rodas arvien vairâk saslimðanu. Tâpçc jâdomâ par veselîbas
veicinâðanu, ne tikai par slimîbu ârstçðanu. Tâ ir daþâdu
ieradumu maiòa, sâkot ar alkohola lietoðanas, smçíçðanas
atteikðanos, uztura un sportisko aktivitâðu ievieðanu, jo tas
palîdz uzturçt veselîbu. Jâpagarina veselîgie dzîves gadi un
jâsamazina slimîbu dçï zaudçtos dzîves gadus. Varbût tieði
vecmâmiòas un vectçvi bûs tie, kuri palîdzçs skolu jaunatnei
tik daudz laika nepavadît pie datora, kas rada jaunus riskus
bçrnu un jaunieðu slimîbâm? Mudiniet viòus iet laukâ spçlçt
futbolu vai nodarboties ar citâm fiziskâm aktivitâtçm svaigâ
gaisâ!” aicinâja A.Èakða. Viòa skaidroja, ka Latvijai bûs
pieejams Eiropas finansçjums veselîga dzîvesveida veicinâðanai
un Veselîbas ministrijas pârstâvji sekos, lai ðîs aktivitâtes tieðâm
sasniedz savu mçríauditoriju - cilvçkus ar îpaðâm vajadzîbâm,
sociâli mazaizsargâtâs grupas, jo noturçt un saglabât veselîbu
ir vissvarîgâk. “Otra svarîgâkâ lieta ir tieði primârâ aprûpe, un
tâ ir ìimenes ârstu pârziòâ. Vai ìimenes ârsti jums ir pieejami?
Vai viòu rûpes par jums  ir pieòemamas?” ar jautâjumu pie
pensionâriem griezâs ministre. Slimnîcu tîkls - arî tâ ir ïoti
svarîga tçma. Ðeit bûtiskâkâ lieta ir ârstu kvalifikâcija, viòu
darba kvalitâte. Ministre uzskata, ka visâm ârstniecîbas
iestâdçm un kapitâlsabiedrîbâm ir viens mçríis – lai
galarezultâtâ iedzîvotâjs saòemtu kvalitatîvu veselîbas aprûpes
pakalpojumu un lai valsts budþeta nauda tiktu izmantota
efektîvi. Finansçjums Latvijâ veselîbas nozarei ðogad ir
aptuveni 10% no valsts budþeta, kas, salîdzinot ar citâm
Eiropas Savienîbas valstîm, ir ievçrojami zemâks. Lai virzîtos
uz stabilu veselîbas aprûpes ilgtspçjas nodroðinâðanu, veselîbas
aprûpes finansçðanai nepiecieðams  ne mazâk kâ 12% valsts
budþeta lîdzekïu. “Runâjot par e-veselîbu,  vçlos paskaidrot,
ka tâ ir elektroniska sistçma, kas ïauj  datiem brîvi plûst  uz
visâm veselîbas iestâdçm un visiem ârstiem.  Tâ varçs  izvçrtçt
pakalpojumu kvalitâti, pacientu skaitu, kam nepiecieðams
finansçjums zâïu iegâdei,” skaidroja ministre. A.Èakða
piekrita, ka e-receptes gadîjumâ no 1.decembra bûtu pieïau-
jams pilotprojekts, kura laikâ e-receptes funkcionalitâtes
lietoðana bûtu brîvprâtîga attiecîbâ uz valsts kompensç-
jamajiem medikamentiem.

Jautâjumi un atbildes
Igauòi e-veselîbas projektu ieviesa 2008.gada

decembrî. Tâs izveide Igaunijâ izmaksâja aptuveni
3,5 miljonus eiro no Eiropas fondu naudas. Latvijâ
jau tagad izmaksas ir 10,2 miljoni eiro. Kâpçc tâ?

- No 1.decembra veselîbas aprûpes pakalpojumu sniedzçjiem
jâstrâdâ ar divâm e-veselîbas funkcionalitâtçm: e-darba
nespçjas lapu un e-recepti. Ðo projektu realizçt bija grûti tîri
tehniski, arî sabiedrîba, ârsti nebija tam gatavi. Ðobrîd notiek

dienesta pârbaude par ðo lîdzekïu izlietojumu un, iespçjams,
kâds arî saòems sodu par lîdzekïu nelietderîgu izðíçrdçðanu.
Taèu mçríis ir nevis sodît, bet mâcîties no kïûdâm un palaist
ðo sistçmu.

Kâdâ veidâ Eiropas Savienîbas finansçjums
sasniegs konkrçtus cilvçkus?

-Ceïi bûs daþâdi. Viens no tiem- reìionâlâs slimnîcas un to
pakalpojumu nostiprinâðana. Pietiekamâ apjomâ nebija
pieejami arî rehabilitâcijas pasâkumi - naudu novirzîs arî tiem.
Vçl nauda aizies infrastruktûras sakârtoðanai, piemçram,
Paula Stradiòa slimnîcâ, kuras pakalpojumus izmanto visas
Latvijas iedzîvotâji. Bûs daþâdas aktivitâtes un veselîbas
veicinâðanas pakalpojumi, apmâcîbas.

Kâpçc daþi ârsti zâïu vietâ izraksta uztura
bagâtinâtâjus?

- Tâ nedrîkst bût un par to jâziòo veselîbas inspekcijai. Tas
ir ârstu çtikas jautâjums. Pacientus nedrîkst apzinâti maldinât.

Slimiem cilvçkiem pie ârstiem jâstâv garâs rindâs,
ja vçlas pakalpojumus saòemt par valsts finan-
sçjumu...

-Mçs sekojam tam, kâ tiek izlietotas kvotas gan lokâlajâs,
gan reìionâlajâs slimnîcâs.  Ja redzam, ka kaut kur kvotu
pietrûkst, tâs novirzâm vairâk, jo  pacientiem jâapmeklç ârsti
tuvâk mâjâm. Nereti rindas veidojas pie speciâlistiem, kuriem
ðie jautâjumi nemaz nav jârisina, -tie ir ìimenes ârstu kompe-
tencç.  Ir rûpîgi jâizsver, tieði kurâ brîdî nepiecieðama speciâ-
listu padziïinâta konsultâcija. Ar pirmajiem slimîbas simpto-
miem jâgrieþas pie ìimenes ârstiem. Tikai tad ìimenes  ârstiem
jâskatâs, lai pacienti tiktu pie speciâlistiem savlaikus. Taèu
nav noslçpums, ka pie daþâdu  jomu ârstiem jau ðobrîd rindas
veidojas pat  nâkamajâ gadâ.

Veselîbas ministre tiekas ar
pensionâriem

Latvijas Pensionâru federâcijas Domes sçdes Rezolûcija
LPF Domes sçdes dalîbnieki, noklausoties LR veselîbas ministres Andas Èakðas informâciju par veselîbas nozares

attîstîbas perspektîvâm, konstatç, ka veselîbas nozares finansçjuma pieaugums 2017.gadâ par 70 miljoniem eiro nodroðina
tikai nozares reformas uzsâkðanu, bet risinâjums netiek gûts vairâkos svarîgos veselîbas aprûpes jautâjumos, tajâ skaitâ
netiek risinâta pensionâru valsts finansçtas veselîbas aprûpes sistçmas izveide, par ko savâkti 70 tûkstoði pensionâru
paraksti. Finansçjums veselîbas nozarei joprojâm ir viens no viszemâkajiem Eiropas Savienîbâ. Pensionâri uzskata, ka
nav pieïaujams nepildît Eiropas Komisijai doto solîjumu par valsts veselîbas apdroðinâðanas sistçmas izveidi.

LPF Dome nolemj:
1. Lûgt Latvijas valdîbu valsts budþetâ paredzçt pietiekamus finanðu resursus, lai izpildîtu senioru prasîbu par valsts

finansçtas veselîbas aprûpes sistçmas izveidi lîdz Latvijas Republikas simtgadei.
2. Pieprasît, lai, apstiprinot veselîbas pakalpojumu sniedzçju kartçjumu, maznodroðinâtajiem pacientiem tiktu

nodroðinâta kompensâcija nokïûðanai lîdz attâlinâtajam pakalpojuma sniedzçjam.
(Rezolûcija pieòemta 2016.gada 28.novembrî)

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Latgales tûrisma Gada balvu saòem
velomarðruts “Rypoj vasals!”

2.decembrî Ludzas tautas namâ notika Latgales tûrisma
konference “Panâkumu atslçga mûsu paðu rokâs”, ko
organizçja Latgales reìiona tûrisma asociâcija “Ezerzeme”.
Uz to ieradâs Latgales tûrisma speciâlisti, paðvaldîbu
vadîtâji, uzòçmçji un citi interesenti, lai pârrunâtu noza-
res attîstîbas tendences ðajâ, nu jau  teju aizvadîtajâ gadâ
un nâkotnç, kâ arî lai dalîtos pieredzç ar Latgales tûrisma
veiksmes stâstiem un pozitîviem sadarbîbas piemçriem.

Latgales plânoðanas reìiona attîstîbas padomes priekð-
sçdçtâja un Ludzas novada paðvaldîbas vadîtâja Alîna
Gendele uzsvçra, ka katram ciemam, novadam, pilsçtai
ir sava seja un savs raksturs. Latgales seja ir zilie ezeri,
Daugavas loki, mâls, Lîvânu stikls, daba, pïavas un
pakalni. “Cilvçki jau kopð seniem laikiem te mâcçjuði
radît brînumus, jo mûsu cilvçkiem ir raksturs - stiprs,
nelokâms. Uzskatu, ka Latgales cilvçku galvenâs rakstura
iezîmes ir viesmîlîba, dâsnums, pacietîba, izturîba un
èaklums. Vçl mums Dievs devis bagâtu kultûrvçturisko
mantojumu. Tâ ir latgalieðu valoda, dziesmas un tradîci-
jas. Dievs devis, bet mçs esam atbildîgi par tâ visa saglabâ-
ðanu un attîstîbu, lai ðis senèu mantojums bûtu interesants
ciemiòiem,” uzsvçra A.Gendele. Viòa piebilda, ka jâiet
lîdzi laikam un visas mûsu bagâtîbas ârzemju tûristiem
jâpasniedz caur  modernajâm tehnoloìijâm. Pârskatu
par aizvadîto tûrisma sezonu sniedza Latgales tûrisma
asociâcijas “Ezerzeme” valdes priekðsçdçtâja Lîga Kondrâ-
te. Viòa sulîgâ latgalieðu valodâ piedâvâja izjust, izbaudît,
pagarðot, piedzîvot, izsmarþot, redzçt un dzirdçt latga-
lisko. Viòa minçja skaitïus, ka Latgali ðogad apmeklçjuði
vairâk nekâ 172 tûkstoði cilvçku, kas tomçr ir par 7%
mazâk nekâ 2015.gadâ. Ârvalstu tûristu  bijis  25,63%,
pârçjie - paðmâju ceïotâji, kuri Latgali apceïo pârsvarâ ar
savu auto - 88%. Noskaidrots arî, ka tûristi tçrç mazâk
nekâ agrâk un par mazu naudu vçlas iegût sev vçlamâku
rezultâtu. Tikai 20% ceïo ilgâk par 2 -3 dienâm, nakðòo
puse pilsçtâs un puse - laukos. Latgalç kopâ ir 75 muzeji,
gandrîz 300 baznîcas, 28 pilis vai muiþas. Latgalç ir 271
naktsmîtne ar 7852 gultasvietâm, bet, pieaugot velotûristu
skaitam, aktîvâs atpûtas cienîtâji izvçlas nakðòot teltîs.
Noskaidrots, ka galveno informâciju ceïotâji iegûst no
interneta un sociâlajiem tîkliem, vairâk vçloties apmeklçt
objektus pilsçtâs. Lai tûrisma  pakalpojumu sniedzçji gûtu
peïòu, ir jâpârkârtojas, jâdomâ par individuâlu un kvali-
tatîvâku piedâvâjumu, nauda jâiegulda modernu mâjas-
lapu izveidç, reklâmas jomâ. “Nenolaiþam rokas un
degunus - meklçjam spârnus!” mudinâja L.Kondrâte.
Lîvânu novada domes priekðsçdçtâjs Andris Vaivods
uzskata, ka tûrismu ietekmç arî politiskâ situâcija valstî,
un ir svarîgi, cik novadu paliks Latgalç. “Mums visiem
gribas, lai tuvâk dzîvesvietai ir skolas, slimnîcas, lai mçs
varam dzîvot tur, kur ir mûsu saknes. Man sâp sirds par
izdarîbâm, kad ierçdòi izskaitïo, kur kam bût vai nebût,
tâpçc aicinu visus stingrâk iestâties par savu viedokli,”
teica A.Vaivods. Konferences moderators, tûrisma portâla
BalticTravelnews.com direktors Aivars Mackeviès pauda
pârdomas par Latgali kâ tûrisma galamçríi nâkotnç.
Izskançja doma, ka Amerikas tûristus uz Latviju, arî
Latgali, varçtu atvilinât reklâma ar Porziòìa vârdu. Vidze-
mes Augstskolas docents Andris Klepers runâja par Latga-
les kâ tûrisma galamçría nâkotnes attîstîbas tendencçm
un perspektîvâm. Konferences otrajâ daïâ varçja iepazît
daþâdu Latgales tûrisma objektu îpaðnieku un vadîtâju
pieredzi un padomus par konkurçtspçjîgu tûrisma pro-
duktu veidoðanu, autentisku tûrisma produktu radîðanu,
kâ arî mûsdienîga un inovatîva piedâvâjuma ievieðanu.
Ziemeïlatgales un pierobeþas velomarðrutu eksperte Santa
Paegle dalîjâs pieredzç par Latgalei aktuâlâ velotûrisma
attîstîbu un sniedza praktiskus padomus velo infrastruk-
tûras attîstîðanai. Balvu novada paðvaldîbas aìentûras
“Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma centrs” direktore Inta
Kaïva stâstîja par pieredzi jaunu un inovatîvu tûrisma
produktu veidoðanâ. Konferences noslçgumâ apbalvoja
ðî gada labâkos Latgales tûrismâ vairâkâs nominâcijâs,
un kâ Inovatîvâkais tûrisma objekts Latgalç 2016.gadâ
atzîts pirmais maríçtais velomarðruts Nr.34. Ziemeïlatgale.
Braucot pa ðo marðrutu, Latgali iepazinuði daudzu
Latvijas novadu iedzîvotâji. Pie 169 km garâ velomarðruta
izveides strâdâja Balvu, Viïakas, Baltinavas, Rugâju un
Krâslavas novadu tûrisma speciâlisti sadarbîbâ ar eksperti
velotûrismâ Santu Paegli. Laureâti saòçma balvas, ko
izgatavoja Lîvânu Mâkslas un amatniecîbas centrâ.
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Atzîmçjot Aizsardzîbas ministrijas 25.gadadienu, kâ
arî Lâèplçða dienu un Latvijas proklamçðanas 98.

gadskârtu, 14.novembrî Balvu novada jaunsargu vienî-

bas instruktoru GUNTI LIEPIÒU, kurð jauno dzimtenes

aizstâvju audzinâðanai veltîjis vairâk nekâ 10 gadus,

apbalvoja ar Aizsardzîbas ministrijas Krûðu nozîmi.

Aizsardzîbas ministrijas Jaunsardzes un informâcijas centra
jaunsargu instruktors, serþants Guntis Liepiòð bijuðâ Balvu rajona
iedzîvotâjiem labâk pazîstams kâ 302. Tilþas jaunsargu vienîbas
instruktors, taèu kopð ðî gada augusta, apvienojoties Balvu un
Tilþas jaunsargu vienîbâm, viòð pâròçmis jaunizveidotâs Balvu
novada jaunsargu vienîbas vadîbu. Tas nav vienîgais pieredzçjuðâ
zemessarga pienâkums - jau seðus gadus G.Liepiòð mâca valsts
aizsardzîbas programmas mâcîbu priekðmetus Tilþas vidusskolâ,
bet kopð ðî mâcîbu gada viòa vadîbâ tos apgûst arî Balvu
Profesionâlâs un vispârizglîtojoðajâs vidusskolas 10.klase.

Laikam kopð bçrnîbas sapòojât kïût par karavîru?
-Skolâ par to pat nedomâju. Sapòoju kïût par mehâniíi. Pçc

8.klases aizgâju mâcîties uz Malnavas lauksaimniecîbas tehniku-
mu, bet 1984.gadâ, to pabeidzis, iestâjos toreizçjâ Jelgavas
Lauksaimniecîbas akadçmijas Mehanizâcijas fakultâtç. Tâ kâ
tas bija pirmais gads, kad augstskolâs likvidçja kara katedru,
mani iesauca padomju armijâ. Pçc diviem dienesta gadiem
Ïeòingradâ, inþenieru daïâ, atgriezies Latvijâ, pabeidzu augstsko-
las pirmo kursu. Taèu pirmajâ vasarâ, divus mçneðus pastrâdâjis
studentu celtnieku vienîbâ Olaines kûdras purvâ, kur katru
mçnesi nopelnîju tûkstoti rubïu, kas tolaik bija ïoti liela nauda,
studçt augstskolâ vairs negribçju. Septembrî kopâ ar draugu vçl
piepelnîjâmies kâ mehanizatori Jaunaucç, oktobrî vçl kâdu brîdi
pamâcîjos augstskolas 2.kursâ un nolçmu atgriezties dzimtajos
Kriðjâòos, kur sâku strâdât kolhozâ par droðîbas tehnikas un
ugunsdroðîbas inþenieri. Tur sabiju neilgi. Alga bija maza, tâdçï
sâku strâdât uz traktora, sagatavojot skâbsienu, jo varçja labi
nopelnît. Vçlâk, 90.gados, sâkoties privatizâcijai, abi ar tçvu
pâròçmâm vairâkas lauksaimniecîbas tehnikas vienîbas un
1992.gadâ nodibinâju savu zemnieku saimniecîbu “Jaunzaï-
meþi”. Ðobrîd audzçju graudaugus.

Kâpçc nolçmât pievçrsties militârajai jomai?
-Par Latvijas patriotu sevi uzskatîju vçl padomju laikos. Dienot

padomju armijâ, sava blociòa pirmajâ lapâ pat biju uzzîmçjis
sarkanbaltsarkano karogu. Tâpçc, nodibinoties Zemessardzei,
1993. gadâ kïuvu par ârrindas zemessargu.

Kâ veidojâs Jûsu militârâ karjera?
-Gâja laiks, un 2000.gadâ toreizçjais Zemessardzes 31.batal-

jona Kâjnieku rotas komandieris Ainârs Lauskinieks piedâvâja
aizbraukt uz apmâcîbâm Mièiganâ, ASV. Izturçjis konkursu,
aizbraucu. Diençju ASV militârajâ policijâ. Abas nedçïas, ko tur
pavadîju, braucu uz viòu hammera kopâ ar komandieri ameri-
kâni un kanâdieðiem - loþmetçjnieku un viòa palîgu. Sâkumâ
pret mums, latvieðiem, izturçjâs ar zinâmu neuzticîbu, îpaði
uzzinâjuði, ka esmu diençjis padomju armijâ. Taèu, kad viòiem
pastâstîju par Latvijas vçsturi, mums izveidojâs diezgan labas
attiecîbas. Atgriezies Latvijâ, kïuvu par 31. AMII bataljona Sakaru
daïas vecâko radiotelefonistu, bet 2003.gadâ mani iecçla jaunâ
matâ – par ieroèu speciâlistu. Taèu tâ paða gada decembrî, sâkoties
bataljona restrukturizâcijai, paliku bez darba. Tad toreizçjais
Jaunsardzes priekðnieks, majors Sergejs Èevers, piedâvâja man
strâdât Jaunsardzç, un 2004.gada februârî kïuvu par jaunsargu
instruktoru Tilþas vidusskolâ ar atbalsta skolâm - Tilþas internât-
pamatskolu, kâ arî Baltinavas un Rekavas vidusskolâm. Taèu
2010.gadâ, iestâjoties krîzes laikam, lai nemaksâtu lielâs karavîru
algas, Jaunsardzç strâdât atstâja tikai civiliedzîvotâjus. Tâdçï no
2010.gada jûnija lîdz 2013.gada decembrim atkal biju virsserþants
31.AMII bataljona 1.Kâjnieku rotâ. Pçc tam atkal atgriezos,
kïûstot par Tilþas un Balvu jaunsargu vienîbu instruktoru, bet
tagad esmu Balvu novada jaunsargu vienîbas instruktors. Lai
gan jau pçrn man bija jâdodas izdienas pensijâ, saòçmu piedâvâ-
jumu pagarinât lîgumu vçl uz pâris gadiem un piekritu.

Esat gandarîts, ka Jûsu darbs saistîts ar jaunatnes
apmâcîðanu?

-Darbs man patîk. Seviðíi patîkami redzçt viòu prieku, kad
izcînîta kâda uzvara.

Kâ mainîjusies jaunatne kopð laika, kad sâkât
strâdât Jaunsardzç?

-Pat nerunâjot par manu jaunîbu, tagadçjâ jaunatne atðíiras
no tiem puiðiem un meitençm, kuri piedalîjâs Jaunsardzç 2005.,
2006. vai 2007.gadâ. Viòi bija citâdâki. Tolaik devâmies lielos,
lîdz 50 km garos militâros pârgâjienos. Vajadzçja redzçt, kâds
bija jaunsargu prieks, kad izcînîjâm uzvaras! Tagad tikai nelielai
daïai no viòiem tas sagâdâ îstu gandarîjumu. Mûsdienu jaunieði

Aizdedzina dzîvokïa durvis
28.novembrî Viïakas novada Þîguru pagastâ nezinâms

ïaundaris mçìinâja dedzinât paðvaldîbai piederoða dzîvokïa
durvis, nodarot zaudçjumus 150 eiro apmçrâ. Notiek
notikuðâ apstâkïu izmeklçðana.

Apzog lauku mâju
28.novembrî policija saòçma ziòojumu no Viïakas nova-

da Susâju pagasta, kur, iekïûstot pa logu, garnadzis kâdai
1956. gadâ dzimuðai sievietei piederoðâ lauku viensçtâ noza-
dzis daþâdas saimniecîbas mantas. Uzsâkts kriminâlprocess.

Piekauj vîrieti
Laikâ no 27. lîdz 28.novembrim Balvos 1980.gadâ dzimu-

ðam vîrietim nenoskaidrota persona nodarîjusi miesas
bojâjumus. Nozîmçtas ekspertîzes un uzsâkta administratîvâ
lietvedîba.

Policija aizved mâjâs
28.novembrî Viïakâ 1969. gadâ dzimis vîrietis vçrsâs

policijâ ar lûgumu palîdzçt viòam nokïût mâjâs, jo slimo
kâju dçï viòð nevarçja patstâvîgi pârvietoties pa slidenajâm
ielâm. Policija sniedza prasîto palîdzîbu.

Aizbçg no notikuma vietâm
28.novembrî Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ

nenoskaidrots satiksmes lîdzeklis ietriecâs laternâ un aizbrau-
ca no negadîjuma vietas, neziòojot policijai. Sastâdîts
administratîvâ pârkâpuma protokols.

29. novembrî Balvos nenoskaidrota transportlîdzekïa
vadîtâjs, uzbraucis elektrîbas sadales skapim, aizlaidâs no
notikuma vietas, neziòojot par notikuðo policijai. Sastâ-
dîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

Tajâ paðâ dienâ Balvu novada Vectilþas pagastâ
nenoskaidrots vadîtâjs ar automaðînu “Nissan” iebrauca
ceïa zîmç, sabojâjot to, un aizgâja no notikuma vietas.
Uzsâkta administratîvâ lietvedîba.

1.decembrî Baltinavâ 1996. gadâ dzimusi sieviete, vadot
automaðînu “Audi”, ietriekusies koka nojumes balsta stabâ,
no notikuma vietas aizbrauca, neziòojot policijai. Notiek
pârbaude.

Saduras divas automaðînas
30.novembrî Balvos notika automaðînu “Audi” un

“BMW” sadursme. Cietuðo nav.

Alkohola reibumâ – sabiedriskâ vietâ
30.novembrî Balvos 1978. gadâ dzimusi sieviete atkârto-

ti gada laikâ atradâs sabiedriskâ vietâ alkohola reibumâ (4
promiles). Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

30.novembrî Balvos aizturçti un nogâdâti atskurbtuvç
divi vîrieði stiprâ alkohola reibumâ, kuri gâja pa ielu
streipuïodami. 1969.gadâ dzimuðais vîrietis atradâs 5,05
promiïu, bet 1967.gadâ dzimuðais vîrietis - 4,54 promiïu
reibumâ. Sastâdîti administratîvâ pârkâpuma protokoli.

Uzbrauc sunim
30.novembrî Balvos 1996. gadâ dzimis vîrietis, vadot

automaðînu “BMW”, uzbrauca sunim. Sastâdîts ceïu
satiksmes negadîjuma reìistrâcijas protokols.

Apzog pagrabu
Laika periodâ no 30.novembra lîdz 1.decembrim Balti-

navâ, uzlauþot pagraba durvis, nenoskaidrots garnadzis
nozadzis tur noglabâtos sâlîjumus. Uzsâkts kriminâlprocess.
Iespçjamâ vainîgâ persona noskaidrota un izmeklçðana
turpinâs.

Nelikumîgi izcçrt meþu
1.decembrî Viïakas novada Susâju pagastâ Valsts meþa

dienesta darbinieks konstatçja, ka notikusi nelikumîga
augoðu koku izcirðana 4 ha platîbâ. Notiek pârbaude.

Aizbçg no policijas
1.decembrî Rugâju novada Rugâju pagastâ uz ceïa Gulbe-

ne – Rçzekne nenoskaidrots vadîtâjs, braucot ar automaðînu
“Opel”, nepakïâvâs policijas darbinieku prasîbai apturçt
automaðînu. Pçc kâda laikâ viòð tomçr apstâjâs, bet, izkâpis
no automaðînas, aizbçga. Policija noskaidroja iespçjamo
vainîgo un sastâdîja administratîvâ pârkâpuma protokolu.

îsti vairs negrib neko fiziski darît, viòi labâk sçþ telefonos un
datoros. Agrâk, ejot pârgâjienâ, jaunsargi gribçja kaut ko kopâ
darît, bet tagad - kâ nâk vakars, tâ visi iegrimst savu telefonu
pçtîðanâ. Arî mâcot valsts aizsardzîbas programmu skolâs, esmu
ievçrojis, ka daþiem jaunieðiem nav îstas vçlmes ar to nodarboties.
Dzirdu, ka viens vai otrs gatavojas pçc skolas stâties Zemessardzç
vai Robeþsardzç, bet, kad saku, ka viòiem taèu visas ðîs zinâðanas
noderçs, vienalga negrib piepûlçties. Nereti viòi sasparojas tikai
pçdçjâ vidusskolas klasç. Protams, to nevar teikt par visiem. Ir
arî daudzi, kuriem tas ïoti interesç.

Vai daudzi Jûsu jaunsargu vienîbu dalîbnieki vçlâk
kïuvuði par militâristiem?

-Jau strâdâjot laika periodâ lîdz 2009.gadam, nereti mani
jaunsargi kïuva gan par robeþsargiem, gan par zemessargiem,
daþi ir braukuði misijâs. Arî tagad daudzi pçc skolas aiziet diençt,
pârsvarâ uz robeþsardzi. Mani audzçkòi strâdâ arî policijâ,
piemçram, Nauris Loèmelis. Par visiem saòemu labas atsauksmes.
Arî robeþsargu skolâ apgalvo, ka jaunieðiem, kuri nâkuði no
Jaunsardzes, ir pavisam cita motivâcija un sagatavotîbas lîmenis.
Turpretim tie, kuriem iepriekðçjas sagatavotîbas trûkst, nereti
jau pçc nedçïas pamet mâcîbas, jo ir par grûtu.

Cik svarîgi, lai Jûsu veikums bûtu novçrtçts ar
apbalvojumiem?

-Nesen saòçmu Aizsardzîbas ministrijas Krûðu nozîmi. Pirms
tam, 2005. gadâ, man pasniedza Aizsardzîbas ministrijas Goda
rakstu, vçl pirms tam bija Pateicîba. Bijuði arî citi apbalvojumi.
Patîkami, protamas, ir, bet domâju, ka visi mûsu instruktori
pelnîjuði atzinîbu par savu darbu. Nezinu, kâpçc novada koman-
dieris Juris Lelis izvirzîja tieði mani... Ministrijas apbalvojums ir
mans augstâkais, bet vispatîkamâkais bija novada Atzinîbas
raksts, ko pasniedza 2009.gadâ, jo tad mani suminâja
vissirsnîgâk.

Kâdas profesijas izvçlçjuðies Jûsu paða bçrni?
-Dçls Guntars iet manâs pçdâs, arî viòð savulaik aktîvi darbojâs

Jaunsardzç, pçc tam kïuva par karavîru. Seðus gadus nodiençjis
par vecâko apmâcîbas instruktoru Alûksnç, Kâjnieku skolâ,
tagad strâdâ Rîgâ - Zemessardzes studentu bataljonâ kaprâïa
dienesta pakâpç. Jaunâkâ meita Ilze otro gadu mâcâs par ârsti
Rîgas Stradiòa universitâtç, vçlas kïût par íirurìi. Bet vidçjâ
meita Lâsma, pabeigusi Balvu Mâkslas skolu un dizaina skolu
Rîgâ, devâs uz ârzemçm. Piecus gadus nostrâdâja Zviedrijâ un
jau otro gadu dzîvo Londonâ.

Vai arî meitas skolas gados darbojâs Jaunsardzç?
-Jâ, viòâm diezgan labi veicâs. Ilze ïoti labi orientçjâs, gûstot

godalgotas vietas republikas mçrogâ. Lâsma ïoti labi organizçja
jaunsargu pasâkumus, viòai padevâs rakstît patriotiskas esejas,
ko valsts mçrogâ  novçrtçja ar naudas balvâm.

Atliek laiks arî kâdam hobijam?
-Laika nav nemaz, jo nereti brîvdienâs kopâ ar jaunsargiem

dodamies pârgâjienos, rîkojam nometnes. Vasarâs notiek daþâdi
instruktoru kursi. Nekam citam neatliek laika.

Kâdu notikumu ðobrîd gaidât ar vislielâko
nepacietîbu?

-Protams, Ziemassvçtkus, kad ciemos atbrauks bçrni, pasnieg-
sim viens otram dâvanas. Vçl 16.decembrî dçlam bûs dzimðanas
diena, bet 11.decembrî doðos uz tûrisma instruktoru kursiem
Rîgâ, Pïavnieku ìimnâzijâ.

Audzina jaunus tçvzemes sargus

Mâcâs visu mûþu. Dienesta laikâ Jaunsardzes instruktors
Guntis Liepiòð turpinâja izglîtoties, iegûstot arî divas
augstâkâs izglîtîbas: 2006.gadâ viòð saòçma vides
inþeniera profesionâlo bakalaura grâdu Rçzeknes
Augstskolâ, bet 2010.gadâ, vçlreiz absolvçjot Rçzeknes
Augstskolu, ieguva akadçmisko izglîtîbas zinâtòu
bakalaura grâdu pedagoìijâ.
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Informç robeþsardze

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Robeþsargi apciemo bçrnudârzu
29.novembrî Viïakas pârvaldes Bçrziòu robeþapsardzîbas

nodaïas priekðnieka vietnieks kapteinis Mârtiòð Kalnejs un
inspektors (kinologs) kaprâlis Voldemârs Ðimanovskis ar
dienesta suni Fantasia viesojâs Balvu novada Tilþas pirms-
skolas izglîtîbas iestâdç. Lielu sajûsmu bçrnos izraisîja
kinologa V.Ðimanovska dienesta suòa sniegtie paraugde-
monstrçjumi un saistoðais stâstîjums.



Pasâkumi

InformâcijaPiektdiena  �   2016. gada 9. decembrisV14.

Afiða

Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.

Nakts Diena

Dzîvi nedrîkst vien dzîvot
Un vînu ar steigu dzert;
Vajag iet caur pasauli mîlot
Un baudu no mirkïa tvert!
Ar ðiem vârdiem un smeldzîgo deju “Paleidzi, Dîvs”

26.novembrî Bçrzpils vidusskolas sporta zâlç Bçrzpils
pagasta sievieðu deju kopa “Asjate” radîja sev un
citiem svçtkus - kopâ ar citiem sadraudzîbas
kolektîviem izdancoja savu piecu gadu jubileju.

Uz pasâkumu bija ieraduðies ciemiòi no Balviem -
deju grupa “Samia”, Rugâju dâmu deju kopa
“Junora”, Lazdukalna Eiropas deju kopa “Tonuss”,
Gaigalavas deju grupa “Rafaello”, Baltinavas sievieðu
deju kopa “Gaspaþas” un vietçjie kolektîvi - folkloras
kopa “Saivenis”, JDK “Jauda” un dramatiskais ko-
lektîvs.

Kolektîvs savas darbîbas gados izdejojis vairâk nekâ 30 dejas, piedalîjies pasâkumos tuvâkos un tâlâkos novados un neviena
no dalîbniecçm nenoþçlo, ka brîvajos vakaros nesçþ mâjâs, neada cimdus un zeíes, bet nâk uzdejot savai paðsajûtai un citu
priekam. Radîsim bieþâk kopîgus svçtkus un priecâsimies par to, kas mums ir un ko Dievs mums devis!

Novembra beigâs Medòevas tautas namâ

notika veèerinka  “Iz kolhoznîku dzîves”.

  Veèerinkâ gan tautas nama foajç, gan zâle bija pilna
cilvçku, kuri bija ìçrbuðies atbilstoði tçmai, bet paðdarbnieki
sagatavojuði priekðnesumus.  Tautas nama vadîtâja
Skaidrîte Ðaicâne stâsta, ka pirmais ar dziesmâm uzstâjâs
Medòevas etnogrâfiskais ansamblis, kuru vada Natâlija
Smuðka, un garmoðkas pavçlnieks Alfrçds Circens. Lûk,
viòu repertuâra dziesmu nosaukumi izsaka visu: “Ðûdîn
mûsu kolhoza dajarkom slimîba nav izârstejama, vînai
pîaudzs tauku, ûtrai plâstûs trauku, treðo pîna apsadzârusies”
un “Kolhoznîkam prîki vîn”. Valentînas Kaïânes  vadîtais
dramatiskais kolektîvs râdîja  skeèu  “Akts bez
komentâriem”, kur kolhoza slaucçjas lomâ iejutâs Lucija
Rundzâne, bet priekðsçdçtâja lomâ –Andris Babâns.
Dejotâji Karinas Aleksejevas vadîbâ izdejoja dejas “Govju
kazahs” un “Kolhoznîku deja”. Sievieðu vokâlais
ansamblis “Melodija” un vadîtâja Inita Raginska uzstâjâs
ar dziesmâm “Jancs rijâ gaida” un “Rûtîs çnas krît no
kokiem”, kur ìitâru piespçlçja Juris Prancâns. “Kas gan
var izskaitît, cik melodiju katrs no muzikantiem ðogad
izspçlçjis, jo tik daudz kur visi mçs esam bijuði un tik
daudz kur vçl bûsim, jo pçdçjos gados tautas muzikanti
sit augstu vilni. Medòevas veèerinkâ muzicçja kapela
“Egle”, kapela “Atzele”, Aija Keiða un Aivars Zelès, Jânis
Lazdiòð un Pçteris no Rogovkas, Nikolajs Zaharovs ar
grupu no Rîgas, Jâzeps Zaremba un Mâris Puþuls. Pirmo

reizi Medòevâ muzicçja Zvirgzdenes kapela, kuru vada pagasta
pârvaldniece Valentîna Rusiòa, Medòevas “Ralfa  kapela”, Malnavas
kapela, Salnavas “Danèu muzikanti”,- stâsta Skaidrîte. Viòa muzicç
arî pati, tâpçc zina, ka muzikanti var paspçt visur, jo  “cilvçks, kuram
visi ceïi ir vaïâ, sçþ Dievam pie labâs rokas, un tur, kur spçlç muzikants
savas vismîïâkâs melodijas, apkârt bûs laba kompânija”. Un veèerinkâ
Medòevâ bija ïoti laba kompânija ar labiem cilvçkiem - gan jauniem,
gan veciem. “Zentas Mauriòas vârdiem runâjot, ja es mîlu visus cilvçkus
kâ sevi paðu, tad manai  dzîvei ir jçga.  Visiem kopâ mums izdevâs
jauki un patîkami atpûsties - gan muzikantiem, gan pasâkuma
apmeklçtâjiem.  Esam iedeguði pirmo Adventes svecîti un gaidîsim
Ziemassvçtkus,” piebilda Skaidrîte Ðaicâne.

Veèerinkâ satiekas visu gadagâjumu cilvçki

10.decembris. Piesardzîgajâ sestdienâ derçtu atcerçties, ka jau no paða rîta (lîdz plkst. 14.41) ‘èika’ kungs var
izprovocçt strîdu Tavâ virtuvç ar vîru (sievu vai bçrnu) vai izraisît negadîjumu uz ceïa. Tâpat var aizlikt priekðâ kâju
Tev slçpojot, slidojot vai bïitkojot. Un, nedod Dievs, izraisît ugunsgrçku Tavâ darba vai dzîvesvietâ. Tpu-tpu, cerçsim,
ka tik traki nebûs.
11.decembris. Mânîgajâ svçtdienâ viss var sâkties draòíîgi, bet beigties priecîgi. Var arî tieði otrâdi. Vçrði un Strçlnieki
gâzîs kalnus, bet Svari un Skorpioni virtuozi spçlçs uz nerviem. Gan vieniem, gan otriem un visiem
pârçjiem vâjâ vieta bûs kakls, tâpçc skrieðanu ar kailu galvu, skaïu brçkðanu, auksta alus
dzerðanu un saldçjuma çðanu aizstâsim ar siltâm cepurçm un ðallçm,  sirsnîgâm sarunâm
pie liepziedu tçjas tases ar medu un citronu.
12.decembris. Tukðo stundu çrkðíi dursies no plkst. 6.05 lîdz 14.41, tâpçc par ðo
pirmdienu droði varçsi sacît: “Pirmdiena – grûta diena!” Tâpçc, lai to atvieglotu, svarîgus
darbus, lietiðías tikðanâs un sapulces ieplâno pçcpusdienâ (pçc plkst. 15.16). Tad vakarâ
varçsi sacît: “Nemaz jau tik traki negâja! Paveicu visu, ko biju iecerçjis (-usi).”

 Viïakas Novada muzejâ
 � Viïakas pilsçtas un tâs tuvâkâs apkârtnes vçsture no

13.gs. lîdz mûsdienâm - nozîmîgâkie notikumi, izcilâkâs
personîbas un laikmeta liecîbas.

 � Novada kristîgo draudþu - katoïu, pareizticîgo un
luterâòu – vçsture.

 � Katoïu bîskapiem Kazimiram Duïbinskim un
Valerianam Zondakam veltîtajâ piemiòas istabâ aplûkojami
garîdznieku amata piederumi un personîgâs lietas.

  � Skatâma novadnieka Ed.Spravnika Latvijas putnu
olu kolekcijas izstâde.

Medòevâ
 18. decembrî plkst. 14.00 Ziemassvçtku ieskaòu

koncerts “Siltajâm dvçselçm”. Muzicçs Andris Eriòð un
grupa “Dricânu dominante”.  Ieeja brîva.

 25.decembrî plkst. 22.00 Ziemassvçtku balle kopâ
ar Medòevas muzikantiem. Ieeja lîdz 23.00 -  EUR 2, vçlâk
- EUR 2,50.

Ðíilbçnos
18.decembrî plkst. 18.00 kultûras centrâ “Rekova”

Ziemassvçtku ieskaòas koncerts “Tev blakus...” kopâ ar
Ðíilbçnu pagasta dziedoðajâm ìimençm un viesiem.

21.decembrî plkst. 9.30 bçrnu Ziemassvçtku eglîte
kopâ ar Flinstonu ìimeni.

25.decembrî plkst. 22.00 Ziemassvçtku balle, spçlç
Zintis Krakops, ieeja – brîva.

Rugâjos
Ar 16.decembri novada muzejâ apsveikuma kartiòas

bûs skatâmas izstâdç “Toreiz un tagad…”.
Lîdz 15.decembrim aicinâm skolçnus un novada

iedzîvotâjus piedalîties Ziemassvçtku apsveikumu
konkursâ. Lai piedalîtos, paða rokâm jâizgatavo
apsveikuma kartiòa vai arî no mâjas krâjumiem jâatnes
senas un ne tik senas svçtku kartiòas. Visiem dalîbniekiem
pârsteiguma balviòas. Kartiòas iesniegt Rugâju tautas namâ
vai muzejâ.

9.decembrî plkst. 14.30 ciemata centrâ Rugâju Lielâs
egles atklâðanas pasâkums “Rûíi lieli, rûíi mazi, visi nâciet
egli izrotât...!”.

10.decembrî plkst. 14.00 tautas namâ aicinâm
apmeklçt tradicionâlo Lûcijas dienas pasâkumu “Gaisma
visos mâjokïos”. Piedalâs vokâlie ansambïi no Þîguriem,
Tilþas, Naudaskalna, Bçrzpils, Lazdukalna, Kubuliem un
Rugâjiem.

19.decembrî plkst. 17.00 tautas namâ aicinâti
apmeklçt mûzikas skolas audzçkòu koncertu.

23.decembrî plkst. 11.00  tautas namâ Ziemassvçtku
vecîtis,  princeses Anna un Elza, kâ arî sniegavîrs Olafs
pasâkumâ “Baltie Ziemassvçtki” gaidîs Rugâju novada
pirmsskolas vecuma bçrnus, kuri neapmeklç bçrnudârzu
un skolu.

24.decembrî plkst. 16.00 Augustovas baznîcâ
aicinâm apmeklçt  Latvijas slavenâ dziedâtâja Jâòa Kurðeva
garîgâs mûzikas koncertu “Mîlestîbai dzimstot…”.

25.decembrî pirms dievkalpojuma Rugâju Romas
katoïu baznîcâ koncertç Rugâju jauktais koris.

25.decembrî plkst. 19.00  tautas namâ Ziemassvçtku
pasâkums “Gads ir balts no abiem galiem un pa vidu
zaïð…”, programmâ bûs arî iespçja dzirdçt ìimeòu
priekðnesumus. Plkst. 22.00 tautas namâ svçtku balle.
Spçlç Arnis Graps. Ieeja brîva. Varçs lîdzi òemt groziòus un
rezervçt galdiòu.

Sievieðu deju kopa “Asjate” svin jubileju

Pârdod âbolus Viïakâ, Parka 22.

Tâlr. 26145934.

Pârdod kartupeïus ‘Vineta’: pârtikas -

 20 centi/kg, lopbarîbas -

6 centi/kg. Vairâk par 1 t - piegâde.

Tâlr. 26114987.

Pârdod grieztu, skaldîtu malku.

 Tâlr. 26758414.

Pârdod skaldîtu malku. Piegâde.

Tâlr. 25261131.

Pârdod lapu koku malku. Tâlr. 26375400.

Daþâdu ziedu medu. Tâlr. 26306618.

Pârdod VW Vento, 1.8 D, 1994.g.,

EUR 400. Tâlr. 27746210.

Pârdod Opel Astra, 1992.g., 1.6, TA

09.2017. Tâlr. 27868026.

Steidzami pârdod VW Sharan, 1.9TD.

Tâlr. 29288556.

Pârdod VW Passat, 1.8. Tâlr. 29430417.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 28774747.

Pârdod sivçnus ar piegâdi (atïauja tirgot

3.zonâ). Tâlr. 29210330.

Pârdod traktoru T-40AM, sajûga defekts,

EUR 2100. Tâlr. 26512986.

Pârdod lietotu lapu koka kompozîciju;

sekcijas daïu; virtuves galdu ar krçsliem.

Tâlr. 29194384.

Pârdod

*Sâkums 7.lpp.
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SIA “Cçsu gaïas kombinâts”

 par labâm cenâm iepçrk

jaunlopus un liellopus.
Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26185703, 25573447.

 Pçrk

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus,

 aitas, zirgus.
 Pçrk arî gaïas ðíirnes jaunlopus eksportam.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “ALLENS” iepçrk
mâjlopus.
 Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29494978, 29489778.

 SIA RENEM
           iepçrk

            jaunlopus,
liellopus, aitas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinâtas cenas!
  Skaidrâ naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520, 26393921, 65329997

 vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

Pçrkam malku, zâìbaïíus,

finierkluèus pie ceïa.

MEÞA ÎPAÐUMUS un CIRSMAS.

Tâlr. 29213223.

Pçrk meþa îpaðumus ar

zemi un cirsmas.  Tâlr. 29433000.

Pçrk cirsmas, zemi ar meþu.

Tâlr. 27876697.

Pçrk meþus, cirsmas. Izstrâdâ

cirsmas. Tâlr. 29100239.

Pçrk izstrâdâtus, daïçji izstrâdâtus

meþus, cirsmas.  Tâlr. 28021194.

Pçrk vecas koka çkas  - mâjas,

klçtis, kûtis, rijas un ðíûòus.

Samaksa uz vietas skaidrâ naudâ.

Tâlr. 26176904.

Nopirkðu jebkâdas padomju laika

bçrnu kâjminamâs automaðînas.

Tâlr. 26454417.

Pçrk PTS piekabes bremþu lokus.

Tâlr. 26452174.

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 46 45 46 45 46
18-24 62 62 69 58 66
25+ 62 62 70 58 66

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 45 45 45 44 44
18-24 54 54 59 54 54
25+ 54 54 60 54 54D
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Egle

Priede

SIA AĻŅI AS
IEPĒRK ZĀĢBAĻĶUS EUR/m3

D
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Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

Alûksnç, Meríeïa ielâ 20,

PÇRK APSES
ZÂÌBAÏÍUS.

Un pie ceïa visâ Latgalç un Vidzemç

Âtra samaksa Tâlr. 29276883

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

AS “Latvijas Finieris” iepçrk

 BÇRZA FINIERKLUÈUS ar diametru

tievgalî zem mizas no 15cm

SIA “4 Plus” koklaukumâ, Alûksnç, Meríeïa ielâ 20. Tâlr. 29276883.
Cena 65; 60; 40 Eur/m3. Cenas ir informatîvas.

Sîkâka informâcija: www.finieris.lv

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

Dusi saldi, mâmulîte,
Mûþa miegs lai tev ir salds,
Auklçs tevi rasas rîti,
Ziedi klâs un sniedziòð balts.
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Tevi, Anita, un Taviem
mîïajiem, mammu

ZINAÎDU GALEJU zemes klçpî
guldot.

Adrija D., Lonija, Rudîte, Iveta R.,
Ârija, Ilona un Vita

Teiksim ardievas mâmuïai sirmajai,
Kas soïiem tik gaiðiem gâja,
Kas bçrniem un mazbçrniem klusi
Mîïus vârdus kâ dimantus krâja.
                                       (M.Jansone)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Anitai
Kokinai ar ìimeni, mâmiòu,
vecmâmiòu, vecvecmâmiòu

  ZINAÎDU GALEJU  Mûþîbas ceïâ
pavadot.

        Kriðjâòu  filiâles skolotâji

Klusiem soïiem mâmuliòa
Mûþa durvis aizvçrusi,
Ne vârdiòa nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.

(V.Kokle-Lîviòa)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Anitai
Kokinai ar ìimeni, mâmiòu

ZINAÎDU GALEJU mûþîbâ pavadot.
Rugâju novada Eglaines

pamatskolas kolektîvs

Ai, cik grûti, mâmuliò,
Tevi ceïâ pavadît.
Vai trîs baltas smilðu saujas
Varçs tevi sasildît?      (Z.Purvs)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Anitai Kokinai, MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.
Bçrzpils vidusskolas kolektîvs

Tajâ lapâs, ko ðíirsta mûþîbas vçjð,
Aiziet, pazûd un paliek  cilvçka
                                                   mûþs.

Skumju brîdî esam kopâ ar Anitu
Kokinu un viòas ìimeni, un

pârçjiem tuviniekiem, mâmiòu,
vecmâmiòu ZINAÎDU GALEJU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Dreimaòu ìimene

Klusiem soïiem mâmuliòa
Mûþam durvis aizvçrusi,
Ne vârdiòa nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.

(V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Kokinu ìimenei, ZINAÎDU zemes

klçpî guldot.
Odumiòu ìimene

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu sedz.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Aldim
un viòa tuviniekiem, brâli EINÂRU

guldot zemes klçpî.
Z/s “Stâríi” kolektîvs

Ai, cik grûti, vecmâmiò,
Tevi ceïâ pavadît.
Vai trîs baltas smilðu saujas
Varçs tevi sasildît?

(Z.Purvs)

Esam kopâ ar Tevi, Santa, un Tavu
ìimeni brîdî, kad jâpavada kapu

kalniòâ VECMÂMIÒA.
Linda, Ginta, Ingrîda

Tu aizgâji projâm tik pçkðòi,
Ka saþòaudzas sirds un gurst
                                                  prâts.
Vçjð iegriezâs agri no ziemeïu
                                               puses
Un nenorimst, nenorimst vairs...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Ligitai
Brokânei un piederîgajiem, brâli

JURI pçdçjâ gaitâ pavadot.
27-dzîvokïu mâjas iedzîvotâji

Kâ dzijas kamols mûþs ir saritinâts,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.
Ja spçtu tos kâds atkal atðíetinât,
Tad vidû bûtu vecmâmiòas sirds.
Izsakâm lîdzjûtîbu Santas un Mâra

ìimençm, VECMÂMIÒU,
VECVECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Iveta, Inita

Mçs klusçjot paliekam...
Vçji ðalko un mierina mûs,
Bet Tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Ir, bija un vienmçr bûs.

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Ingrîdai
Vincevièai ar ìimeni, MÂTI mûþîbâ

pavadot.
Viïakas novada  Izglîtîbas, kultûras

un sporta pârvalde

Kur tu aizej, mâmiò,
Nevaru tev ceïâ stât,
Atïauj rokas tâ kâ debesis
Tev pâri klât.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Ingrîdai Vincevièai ar ìimeni,

MÂMIÒU mûþîbâ pavadot.
Sociâlâ dienesta kolektîvs, Inna

Tavs mûþs kâ dziesma izdziedâts,
Kâ krâsains dzîpars izadîts.
Ar rûpçm, raizçm nodzîvots,
Nu Zemes mâtes klçpim dots.

Kad mûþîbas vçji atnesuði skumjo
dienu, mûsu patiesa lîdzjûtîba
Ingrîdai ar ìimeni, MÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâja

R.Èudarâne Eglainç

Tu aizgâji pa sniegpârsliòu tiltu,
Viss apkârt kïuva tâls un sveðs.
Vairs nejût roka pieskârienu siltu,
Cik dîvaini ðalc krçslâ meþs...

(A.Purviòð)

Visskumjâkajâ dzîves brîdî izsakâm
lîdzjûtîbu Andrim Semjonovam ar

ìimeni, MÂTI kapu kalniòâ
pavadot.

Kurnas mâjas iedzîvotâji un
Pçteris, Jânis

SILTINÂM ZIEMAI !!!
Veic ÇKU SILTINÂÐANU ar

ekovati (horizontâlas, slîpas,
vertikâlas virsmas). AIZPILDA

GAISA SPRAUGAS ar granulâm.
Darbu veicam 1 dienas laikâ!

Tâlr.  29436296, Balvos.

AKUMULATORI
TRAKTORTEHNIKAI veikalâ “WELL

AGRO”, Stacijas ielâ 32, Balvos
(blakus DUS “Gotika Auto”).

Tâlr. 25643339.

SUPERCENA! 100 gr. - 30 centi.
Mazlietoto apìçrbu veikals,

Tautas1.

Maina 2-istabu dzîvokli pret lauku
mâju ar zemi. Tâlr. 27464094.

Aku urbðana.
 Tâlr. 29142220.

Grieþ bîstamus kokus kapos, pie
elektrolînijâm.

 Tâlr. 26372392, 20037233.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus.
Specpiekabe.  Tâlr. 29230080.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures
ierîèu, dûmeòu apsekoðana,

tîrîðana, remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, iekðtelpu
remontdarbi, fasâdes, çku
siltinâðana, jumtu maiòa un
remonts, arî cita veida âra

remontdarbi. Materiâlu piegâde.
Tâlr. 22363236, 20244404.

“A-aptiekâ” atrastas brilles.
Interesçties redakcijâ.

LOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVISLOGI  DURVIS
LIELÂKÂ IZVÇLE. LIELÂKÂ IZVÇLE. LIELÂKÂ IZVÇLE. LIELÂKÂ IZVÇLE. LIELÂKÂ IZVÇLE. Dâvanâ putas!Dâvanâ putas!Dâvanâ putas!Dâvanâ putas!Dâvanâ putas!
Balvi, Bçrzpils 2a. Tâlr. 26343039

www.mtdurvis . lv

Adrese: Tautas iela 1, Balvi

Tâlrunis  20399903
Darba laiks  - 9.00 -12.00; 13.00-18.00

balvi@logumaina.lv

Vâcu  profili Brugman
Bezprocentu kredîts

SIA “Edenta Pluss”
izgatavo visu veidu izòemamâs un

neizòemamâs zobu protçzes, visu

veidu loku protçzes, kâ arî

metâlkeramiku un plates no elastîgâs

plastmasas un veic protçþu
laboðanu. Izgatavoðanas laiks

minimâls.

SIA “Edenta Pluss” atrodas

Rçzeknes poliklînikas telpâs,

18.novembra ielâ 41,  Rçzeknç.

Tâlrunis saziòai: 64622473.

Pateicîba ìimenes dakterei Svetlanai, âtrâs palîdzîbas
mediíiem Ivetai un Aivaram.

                Ìàñòåðñòâî, ëþáîâü è äîáðàòà,

         Áåñêîíå÷íàÿ ñåðäå÷íîñòü.

      Ñïàñèáî âàì çà íóæíûé òðóä,

      Ïîêëîí çåìíîé çà ÷åëîâå÷íîñòüþ.

          Àëåêñååâ

Piedâvâ darbu
Piedâvâ darbu kokzâìçtavâ Balvos.

Vçlams ar iepriekðçju pieredzi.
Tâlr. 29394201.

Z/S “Lejas Kanâþi”, reì. Nr.
49501008039, meklç  govju

barotâju-slaucçju. Tâlr. 28350156.

 Lîdzjûtîbas

Daþâdi

 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies kâdam

labvçlim, sponsoram,
atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi tas

nemaksâs -  tikai 3 eiro par
25 vârdiem.

Jo ðie ir “Pateicîbas vârdi”.

Dâvina
2 un 4
mçneðus
 vecus, labi barotus kaíçnus.
Attârpoti, izmanto kaíu kastîti.
Tâlr. 28315374, 27879125.

Atrasts

Dâvina
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Dzîve ir pilna mazâm laimîtçm,

Kas mçdz pârsteigt kâ taurenis uz pleca,

Uzmundrinât kâ rîta kafija un reibinât kâ

                                                        malks vîna.

Vienalga, vai Tev pieder zelta zivtiòa, vai

                                    tikai zilas debesis.

Daudz baltu dieniòu Irçnai Zaèevai
skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam labu veselîbu, lai katrs rîts ir gaiðs

un mirdzoðs, lai katra diena  - skaidra un balta!

Edvîns, Irîna, Anastasija, krustdçls ar ìimeni

Ïauj novçlçt Tev dzimðanas dienâ laimi,

Lai Tavâs dienâs gaismas staru daudz!

Ja ceïð ir grûts - lai apkârt draugu saime,

Kas roku sniedz un tâlâk sauc.

Irçnai Zaèevai daudz saulainu, mîïu

sveicienu skaistajâ dzîves jubilejâ!

Kubulu pagasta padomes bijuðie kolçìi

Lai suminâts Tavs gadu gâjums

Un tajâ nodzîvoto gadu krâjums,

Lai gados nâkamajos dzîvç veiksme,

Lai veselîbas nekad nepietrûkst.

Sirsnîgi sveicam Arvîdu Svelpi apaïajâ dzîves

jubilejâ! Lai dienu ritumâ kopâ ar Tevi ir dzîvesprieks,

veiksme un enerìija.

Valdis ar ìimeni, Andris ar ìimeni, Valentîna

abonçðanas

Abonçðanas
periods

1 mçnesis

3 mçneði

6 mçneði

12 mçneði

Abonçðanas cenas  EUR

Fiziskâm
personâm

5.22

15.56

30.00

57.78

Juridiskâm

personâm

6.50

19.50

37.50

72.00

Fiziskâm personâm 2016.gada
12 mçneðu abonentiem

4.70

 14.00

27.00

52.00

adugunsV

Vçl tikai 15 dienas redakcijâ  var abonçt
“VVVVVaduguni” 2017. gadam

 kalendâru!
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cenas 2017.gadam

Abonç  “Vaduguni”

uzreiz visam gadam

par  EUR 52.00  -

ietaupîsi EUR 4.40

ApsveikumiApsveikumiReklâmaReklâma


