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Annas diena Vçrðukalnâ. Folkloras kopas “Atzele” muzikanti un dziedâtâji, atklâjot Annas dienas svinîbas, râva vaïâ meldiòu

“Íemermiestiòâ, mazâ bûdiòâ, dzîvoja reiz skaistâ Anniòa...”.

Edgars Gabranovs

Ðonedçï kultûrvçsturiskajâ lauku sçtâ “Vçrðukalns” svinçja
Annas dienu. Muzeja vadîtâjs Aldis Puðpurs taujâts, kâ jaunajai
paaudzei, viòaprât, paskaidrot, kas ir Annas diena, atzina, ka
pat internetâ par ðo dienu atrodama visnotaï skopa informâcija.
Jâsecina, ka ticçjumi vçsta, ka Annas ir saimnieèu diena, tâpat
kâ Jçkabi - saimnieku diena. Tad raudzîja pirmos kartupeïus,
burkânus un kâva pirmo aunu...

Nç, nç, neviens auns vai cita dzîva radîba Vçrðukalnâ necieta. Tiesa,
Aldis Puðpurs klâtesoðos mudinâja atcerçties kâdu ticçjumu, kas notiek,
ja Annas dienâ samin zirnekli? “Nebûs naudas,” sprieda klâtesoðie.
“Vuðkas sprâgst,” viòð atgâdinâja. A.Puðpurs pieïauj, ka mûspusç nereti
valda viedoklis, ka Annas diena ir vçrienîgi svçtki: “Patiesîbâ, skatoties
30.-40.gados izdotajos preses izdevumos, jâsecina, ka ðie svçtki ir
pieminçti, bet ne îpaði izcelti. Pirms kalendâra reformas jeb izmaiòâm
Annas dienai vajadzçtu bût ap 10.augustu. Tas nozîmç, ka ðobrîd ir
divu nedçïu nobîde. Pirmdien bija Jçkaba diena, kad pirmskara Latvijâ
uzskatîja, ka ir jauna maize. Kâda ðobrîd var bût jaunâ maize? Nu
labi, jauni kartupeïi, jauni burkâni, zinot ðodienas attîstîbu, ir pieejami.
Annas dienu svinam, pateicoties mûspusç, Latvijâ, arî ârvalstîs
pazîstamajai maizes cepçjai Annai Strupkai. Teikðu atklâti, ar katru
gadu arvien sareþìîtâk izdomât kaut kâdas jaunas aktivitâtes.”

Patiesîbâ Annas diena Vçrðukalnâ ðogad, tâpat kâ iepriekðçjos gados,
aizritçja raþîgâ noskaòâ. Kâ nu ne, ja neizpalika diegu tîðana kamolos,

sviesta gatavoðana, zupas un tçjas baudîðana, kâ arî citas aktivitâtes.
Muzeja vadîtâjs, lûgts padomu, kâ, viòaprât, jâgatavojas Latvijas
simtgadei, neslçpa, ka tâ ir îpaða un sâpîga tçma. “Domâju, nç, jûtu,
ka mûsu valstî nekâda îpaða gatavoðanâs nenotiek. Pieïauju, ka
pienâks pçdçjie pâris mçneði, kad kaut ko âtri sagrâbstîs, saraustîs un
uzrîkos svçtku koncertu. Protams, neizpaliks puíes un visi aplaudçs.
Tas patiesîbâ mani kaitina. Simtgade ir vienreiz mûþâ! Ðad tad mçs
pârvçrtçjam, ðad tad nenovçrtçjam savu valsti. Pirms pâris gadiem
uzzinâju, ka Itâlija nesen nosvinçja 150 gadus. Biju iedomâjies, ka ðîs
valsts vçsture sniedzas ja ne tûkstoðgadç, tad vismaz vairâkos simtos.
Kas bûtu jâdara? Katram mçrítiecîgi jâizvirza konkrçts mçríis,
piemçram, kaut kas jâizdara savas mâjas labâ. Cik stipras bûs ìimenes
un saimniecîbas, tik stipra bûs arî mûsu valsts! Nevajag kaut kur skriet
un kaut ko darît íeksîða dçï. Rûpçjieties par sevi, attîstiet sevi,” mudina
A.Puðpurs. Lîdzîgâs domâs ir kolekcionârs un nu jau Latvijâ un ârpus
valsts robeþâm pazîstamais retroralliju organizçtâjs Dzintars Dvinskis.
“Aicinu nestâvçt uz vietas. Tepenîcâ nepârtraukti kaut ko bûvçju un
atjaunoju. Arî tâ ir piederîba mûsu valstij,” viòð sprieda.

Savukârt viena no Annas dienas svinîbu ‘vaininiecçm’ Anna Strupka
uzskata, ka labâkâ dâvana Latvijai ir, ticiet vai nç, bût cilvçkam.
“Man jau ir 91 gads – esmu stipra,” viòa atklâja. Tincinâta, kâda ir
spçka recepte, Anna atsmçja, ka vispirms tas ir darbs. “Otrkârt, atkal
darbs,” piebilda Anna. Sirmgalve labâkajos gados neðaubâs, ka
enerìiju var gût, tikai dzîvojot saskaòâ ar sevi. “Nebrauciet projâm
no Latvijas. Esiet cilvçki!” lûdza ðîs nedçïas gaviïniece.
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“Esiet cilvçki!”“Esiet cilvçki!”

Vislatvijas Sporta spçles
cilvçkiem ar îpaðâm vajadzîbâm
Balvus pârstâv divas komandas

Pârbauda automaðînas
Tehniskâs apskates nakts Balvos

Piedalieties
gâjienâ no
Semenovas
lîdz
Baltinavai!

Baltinavieði uzstâsies
Rîgâ

6.augustâ Baltinavas amatierteâtris
“Palâdas” dosies uz galvaspilsçtu, lai
plkst. 12.00 Brîvdabas muzeja Latgales
ciema Dervinîku sçtâ ikvienu interesentu
priecçtu ar izrâdi “Kauku kûrorts
piïsâtnîkim” (reþisore Anita Loèmele).
Aktieri skatîtâjus mudina lîdz òemt kâdu
sedziòu çrtâkai sçdçðanai.

Koncerts baznîcâ
6.augustâ plkst. 17.00 Viïakas

Vissvçtâkâs Jçzus Sirds Romas katoïu
baznîcâ ikvienam interesentam bûs
iespçja noklausîties koncertprogrammu
- Romualds Jermaks un tautasdziesma
caur balsi, kokli un çrìelçm.

Sper EKOsoli!
Visu augustu notiks SIA “ZAAO”

(ZAAO) organizçta akcija “Sper
EKOsoli!”, kuras laikâ 20 EKO laukumos,
tostarp Balvos, iespçjams bez maksas
nodot neizjauktu nolietoto daþâda
izmçra elektrotehniku – televizorus,
ledusskapjus, tçjkannas, trauku
mazgâjamâs maðînas, matu fçnus,
gludekïus, mobilos telefonus, pulkste-
òus, putekïusûcçjus, mikserus un citas
ierîces, kas darbinâtas ar elektrîbu vai
baterijâm. Nododot nolietoto elektro-
tehniku, EKO laukuma apmeklçtâji
aicinâti aizpildît îpaðu akcijas kuponu
un piedalîties balvu izlozç. Balvu fonds
- 500 eiro.

Skries Balkanos
31.jûlijâ plkst. 12.00 Ðíilbçnu pagasta

Balkanos notiks tautas skrçjiena
“Balkanu apïi” 3.kârta. Distanèu garumi
- no 1 lîdz 5 kilometriem.

Nebûs karstâ ûdens
No 1. lîdz 5. augustam netiks nodro-

ðinâta siltumenerìijas padeve no katlu
mâjas Bçrzpils ielâ 30, jo tiks veikti
remontdarbi centralizçtajâ siltumap-
gâdes sistçmâ, ðâdâm mâjâm Balvos:
Raiòa ielâ 37, 39, 41, 48a, 52, 54;

Daugavpils ielâ 41, 61, 69, 73a; Bçrzpils

ielâ 44, 46, 50; Partizânu ielâ 36, 39a, 40,

47; Pilsoòu ielâ 23, 31; bçrnudârzâ

“Pîlâdzîtis”; veikalâ “Beta”.

Atvainojamies patçrçtâjiem par
sagâdâtajâm neçrtîbâm. A/S “Balvu
Enerìija”
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Nedçïas jautâjums No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

Artûrs: “Esmu jauns, lai
neïautu slimîbai sevi
sagrauzt…”

“Gala verdiktu saòemðu augustâ,
tâpçc vçl pa îstam nespçju noticçt tam,
ka jaunâ terapija palîdzçjusi un tieðâm
esmu izârstçjies no C hepatîta,” saka
Artûrs. Viòð ir viens no pirmajiem
pacientiem, kurð ðî gada janvârî uzsâka
ârstçðanos ar jaunâs terapijas zâlçm,
kuras tagad kompensç valsts. Pirmie
analîþu rezultâti apliecina – Artûrs ir
vesels!

Progresçja lçni, bet
neatlaidîgi

Ar ðî gada 1.janvâri tiek 100%
kompensçtas zâles, kas nepiecieðamas C
hepatîta pacientu ârstçðanai, to skaitâ
kompensçjamo zâïu sarakstâ iekïauti
jauni medikamenti, kuru efektivitâte ir
pat 99%. Ðî ziòa vieð cerîbu daudziem
ar C hepatîtu inficçtajiem pacientiem,
kuri lîdzmaksâjuma dçï nevarçja
atïauties uzsâkt ârstçðanos vai arî
iepriekð saòemtâ interferona terapija
bijusi neefektîva.

Artûrs pieder pie otrajiem – 2006.
gadâ viòð saòçma kombinçto terapiju
C hepatîta ârstçðanai. 75% no kopçjâs
summas sedza valsts, bet atlikuðos 25%
maksâja Artûrs pats. Diemþçl aptuveni
gadu ilgâ ârstçðanâs bija bez rezultâtiem.
Gan pârdabiskais nespçks, gan analîþu
rezultâti liecinâja, ka vîruss nav uzveikts.
“Sajûtas bija nelâgas – pçc tik ilgas
ârstçðanâs rezultâts nekâds,” neslçpj
Artûrs un piebilst, kad arî Latvijâ
pacientiem beidzot bija pieejami
jaunâkie medikamenti C hepatîta
ârstçðanai, viòð zinâjis, ka noteikti
nelaidîs garâm ðo iespçju: “Ðo daudzo
gadu laikâ, kopð man atklâta infekcija,
aknu râdîjumu negatîvâ lîkne ir tikai
augusi. Tas nozîmç, ka slimîba lçnâm,
bet neatlaidîgi progresçja. Man ir divi
bçrni, ìimene, turklât esmu pietiekami
jauns, darbspçjîgs, lai neïautu slimîbai
sevi sagrauzt.”

Sabalansçts reþîms
Ar diagnozi – C hepatîts – Artûrs

iepazinâs tâlajâ 2004. gadâ. Patiesîbâ pie
ârsta vîrietis devâs vçdersâpju dçï.
Veiktie izmeklçjumi nekâdas
patoloìiskas izmaiòas neatklâja, taèu
ârstus baþîgus darîja kas cits – Artûru
pastâvîgi mocîja neizskaidrojams
nogurums. Vîrietim nozîmçja veikt
asinsanalîzes, tostarp maríieri uz C
hepatîtu. “Tad arî man atklâja ðo
slimîbu,” saka Artûrs un turpina:

“Devos uz pârbaudçm. Man veica aknu
biopsiju, ultrasonogrâfiju, citus
izmeklçjumus… 2006. gadâ sâku ârstçties
ar interferonu, taèu rezultâtu nebija, un
nebija arî citas, alternatîvas terapijas C
hepatîta ârstçðanai.”

Ârstçðanâs laikâ Artûrs nemitîgi juta
pârdabisku nogurumu, turklât jau no
rîta, uzreiz pçc kârtîgas atpûtas naktî.
Vîrietis atceras, ka uz darbu devies vien
ar lielâm pûlçm, bet, atgriezies mâjâs,
uzreiz devies gulçt, kas, protams,
pamatîgi iedragâja arî attiecîbas ìimenç.
Toreiz mçìinât atkârtot interferona
terapiju viòð atteicâs. “Kâda jçga? Ja
nepalîdzçja pirmajâ reizç, tad arî otrreiz
diez vai es izârstçtos,” savu izvçli pamato
Artûrs. Regulâri veiktâs analîzes uzrâdîja,
ka aknu rezultâti pasliktinâs, taèu ïoti,
ïoti lçnâ tempâ, tâpçc vîrietis nolçma
vienkârði dzîvot un sekot lîdzi
aktualitâtçm C hepatîta jomâ. Viòð
zinâja, ka pienâks diena, kad arî ðîs
slimîbas ârstçðanai bûs izgudrota jauna
terapija. Efektîvâka par interferonu. Ðî
diena patiesi pienâca, un ðî gada janvâra
vidû Artûrs sâka lietot jauno
medikamentu. “Salîdzinot interferonu
un jauno terapiju, varu teikt tâ – pirmajâ
reizç ârstçðanâs ilga gandrîz gadu, turklât
medikaments bija jâlieto trîs reizes dienâ
un man paðam vajadzçja ðpricçt sev zâles
zemâdâ vçdera augðdaïâ. Pusdienlaika
deva sagâdâja grûtîbas, jo daþreiz darba
bija tik daudz, ka pat aizmirsu paçst.
Galvenâ blakusparâdîba bija pârmçrîgs
nogurums. Jaunajai terapijai man patika
sabalansçtais reþîms – tabletes jâiedzer
tikai no rîta un vakarâ, turklât ârstçðanâs
kurss ilga tikai trîs mçneðus. Jutos labi,”
priecâjas Artûrs.

Savs dvielis, plâksteri
makâ

Pirmie analîþu rezultâti apliecina –
Artûrs ir pilnîgi vesels. Tomçr, bûdams
uzòçmçjs, vîrietis apzinâs, ka dzîve mçdz
pârsteigt visnegaidîtâkajâ brîdî: “Tâpçc
balli par godu atveseïoðanâs faktam
rîkoðu augustâ. Noteikti gribçðu nosvinçt
ar savu ìimeni, draugiem. Tas tomçr ir
bûtisks dzîves pavçrsiens – atkal bût
veselam!” Artûrs atzîst, ka savâdo,
neizskaidrojamo nogurumu jutis jau 16
vai 17 gadu vecumâ: “It kâ viss bija
kârtîbâ ar veselîbu, bet nesaprotamu
iemeslu dçï jutos ïoti slikti.”

Kad un kâ inficçjies ar C hepatîtu,
Artûrs nezina. Viòð teic, ka nenodarbina
sevi ar ðâdiem jautâjumiem, jo tas bûtu
bezjçdzîgi: “Savulaik vairâk nekâ piecus
gadus strâdâju policijâ, esmu kâvies, man
bijuðas nopietnas brûces… Asins

kontaktu bijis daudz, tâpçc neuzdodu
sev jautâjumus – kad, kâ. To vaicâtu, ja
bûtu mierîgi dzîvojis laukos,
nesaskaroties ar lîdzîgiem incidentiem.”
Artûrs ir èetrus un seðus gadus vecu
bçrnu tçvs. Jâ, abas atvases piedzima
laikâ, kad vîrieða ikdiena pagâja zem
diagnozes C hepatîts. “Mums ar sievu
bija pârliecîba, ka bçrni bûs veseli, un tâ
arî ir. Protams, ikdienâ ievçrojâm
elementâru higiçnu – man bija savs
dvielis, sekoju lîdzi, lai mazie netiek pie
manas zobubirstes, makâ vienmçr
nçsâju lîdzi plâksterus, lai savainojoties
manas asinis nesaskartos ar cita cilvçka
asinîm.”

Artûrs atzîst – ja valsts nekompensçtu
C hepatîta ârstçðanai nepiecieðamâs
zâles, visticamâk viòð joprojâm bûtu ðî
vîrusa nçsâtâjs: “Summa ir liela, tâpçc
es vienkârði gaidîtu, kas notiks. Jâbût
tieðâm ïoti pamudinoðam stâvoklim,
kas liktu izvçrtçt – vai nu, vai nu. Tad,
protams, nâktos domât, kâ sadabût ðo
summu, lai ârstçtos, bet citâdi…”

Tomçr vîrietis neslçpj, ka ilgojies reiz
atkal bût pilnîbâ vesels un iegût mieru.
Arî slimnîcâ redzçtais licis pârdomât
dzîvi. “Pçc aknu biopsijas divas dienas
bija jâpavada slimnîcâ, un tur cilvçki ir
ar daþâdâm C hepatîta stadijâm. Tad
saproti, ka negribas tur nokïût
nopietnâka iemesla dçï. Iepriekð man
nebija sanâcis nokïût slimnîcâ, tâ bija
pirmâ pieredze, tâpçc uz daudzâm
lietâm paskatîjos savâdâk, izvçrtçju un
novçrtçju dzîvi,” saka Artûrs.

Viòð vçl piebilst, ka valsts uzsâktâ
programma ar ðo gadu ir apsveicama,
jo, ja izdodas izârstçties vismaz 100
cilvçkiem gadâ, tas ir daudz. “Latvija
jau nav tik liela, tâtad kaut kâdâ laika
periodâ izârstçs visus. Tas ir ïoti liels
sasniegums.”

SIGITA ÂBOLTIÒA

Zinaida Logina

Vai gatavojat ziemai meþa un dârza
veltes?

MAIJA, balveniete: -Uz meþu pçc
sçnçm dodas vîrs Edgars, kurð
smejas, ka ir sagâdnieks, bet es -
raþotâja. Parasti viòð brauc uz Sitas
meþiem un mâjâs pârved daudz
sçòu, kuras es marinçju. Neliegðos,
man tas patîk. Paðlaik ir bçrzlapîðu
laiks. Ar receptçm mainos ar
draudzeni Marinu, dalos ar kolçìiem.
Ledusskapî un pagrabâ nonâk arî
ogas no sava dârza - jâòogas,
upenes, çrkðíogas, íirði, bija

zemenes.

SVETLANA no Balviem: -
Pçc mellençm un gailençm
braucam uz Sitas meþiem,
bet spaini baraviku salasîju
Tilþas puses meþos. Tâs
gan uzreiz apçdâm, ziemai
neliku. Dârzâ labi izauguði
guríi, tos konservçju, ieliku
íirðus kompotâ. Burkâs
lieku visu, ko var, tiesa, tas
prasa laiku. Marinçju
paðaudzçtos zaïos
zirnîðus. Visu lieku ar

aprçíinu, lai nepaliek pâri. Ðîs prasmes man no mammas, ar
kuru reizçm darbojamies arî kopâ.

LILIJA ZELÈA no Kriðjâòu
pagasta: -Kopâ ar desmitgadîgo
mazdçlu dzîvojam savâ mâjâ, ir arî
neliels dârziòð, âbeles, ogu krûmi.
Izaug ogas, ko savâru ievârîjumâ,
lieku kompotâ, arî saldçju. Mûsu
mâja atrodas pie meþa, tâpçc salasu
arî sçnes. Tâs novâru un lieku
saldçtavâ, kas ziemâ ir kâ atradums.
Sçòu ðogad daudz. Savâm
vajadzîbâm salasîju arî mellenes.

ALISE LOÈMELE no Baltinavas: -
Mâcîðos 9.klasç, tâpçc ðovasar, lai
sapirktu visu nepiecieðamo skolai,
reizes septiòas devos uz meþu lasît
un nodot mellenes. Vairs neeju, jo
viss jau ir izlasîts. Meþs no mâjâm
atrodas kâdus divus vai trîs
kilometrus tâlu. Ar vecâkiem
dzîvojam savâ mâjâs, mums ir arî
ogu krûmi. Palîdzçju salasît jâòogas,
nolasîju divus krûmus. Ja ârâ karsti,
tad gan grûti lasît, bet ziemâ esmu
gandarîta, jo zinu, ka tâs ir manas

lasîtâs ogas.
ILUTA no Tilþas: -Ðovasar uz meþu
lasît mellenes devâs meita Elija, kura
reizes piecas salasîja pa spainim un
pat vairâk. Mums tuvâk ir Silenieku,
Kâpessila un Jauju meþi. Ogot viòa
devâs kopâ ar draudzençm, bet
sçòot braucâm abas. Katru sçòu
ðíirni gatavoju citâdi - no lielajâm
bçrzlapçm cepu karbonâdes, citas
marinçju, beciòas vai baravikas
apcepu sviestâ. Ðogad meþos daudz
sçòu. Ziemas krâjumi atvieglo

ìimenes budþetu, jo nevar salîdzinât veikala produktus ar
paðu gatavoto.

Kâda “Vaduguns” lasîtâja, kura sevi nosauca par Krievijas
pierobeþas iedzîvotâju, iespaidojusies no Perdinavas Izidora
viedokïa avîzç, aicina pie sevis Saeimas deputâtus, turklât
vairâkus, lai, kâ saka, ir kvorums. Viòa ar mieru ziedot pâris
hektârus savas zemes, lai uzòçmçji uzceï tur rûpnîcu, kur strâdât
viòas un draugu ìimeòu izbraukuðajiem bçrniem. “Tur varçtu
raþot, piemçram, zâïu tçjas, gaïas dçlîðus vai kâju masâþas
rullîðus, jo mums aizauguðâs pïavas pilnos ziedos, arî meþi vçl
nav izgriezti,” savas domas zinâmas darîja pensionâre.

Pïaujot zâli piemâjas dârzâ, kâds vîrs pamanîjis garu un

melnu èûsku. Viòð brîdina, ka ðie râpuïi var ierâpot arî lauku
sçtu pagalmos, tâpçc mudina vecâkus  uzmanît bçrnus, kuri
laukos  pa sçtsvidu skraida basâm kâjâm.

“Patîkami lasît par daþâdiem jaukiem pasâkumiem, kas
notiek vienâ vai otrâ vietâ. Piemçram, prieks par  baltinavie-
ðiem. Bûtu zinâjusi agrâk, bûtu aizbraukusi. Varbût nepama-
nîju informâciju vai ko palaidu garâm, jo ikdiena paiet
meþâ, lasot mellenes, lai ziemâ vieglâka iztikðana. Bûtu jauki,
ja par kâdu pasâkumu pastâstîtu arî iepriekð,” pârdomas
pauþ kâda balveniete.

Darâm zinâmu, ka mûsu laikrakstâ ir “Afiða”, kurâ
informçjam par visu, kas notiek mûsu tuvâko novadu
pagastos un pilsçtâs.

“Gribu paust prieku par motokrosu, kas notika
aizvadîtajâ svçtdienâ. Atteicos no visiem lauku darbiem,
palika nelasîtas ogas, atliku braucienu uz meþu. Ðo sporta
veidu esmu iemîïojusi jau kopð motobraucçja Serìa laikiem
un arî tagad sekoju lîdzi visiem sportistiem. Lai visiem
laba veselîba, kas atjaunojuði “Baltâ brieþa” trasi, iegulda
tur darbu un enerìiju,” teica Viïakas iedzîvotâja.
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Ai, diþais tautu dçls,
Glabâ savu lîgaviòu.
Kad uzpûta salti vçji,
Sedz ar savu kaþociòu.

Sveicam Daigu un Jâni kâzu dienâ!
Ilgas tante ar ìimeni

Ðo balto dienu glabâjiet sev sirdîs,
Tâ ðodien ir kâ tikko plaucis zieds.
Lai diena ðî  Jums cauri mûþam staro,
Lai visa dzîve Jums kâ gaiðs un saulains zieds.

Mîïi sveicam Daigu un Jâni kâzu dienâ!
Vçlu mîlestîbu, saticîbu, laimi, visu mûþu dzîvojot.

Valija

Palûdz pavasari,
Lai tas spçku aizdod.
Palûdz puteòiem,
Lai gadiem pçdas jauc.
Palûdz paðai sirdij - tâ vislabâk zinâs,
Kâdus gadus atpakaï lai sauc.
Gadu straumç nestas aiziet dienas,
Dzîves jûrâ saplûst vienuviet.
Lai vçl ilgi mirdz Tev ceïa zvaigzne,
Darbi veicas, gaiðas dienas rit.

Sirsnîgi sveicam tçti Çvaldu skaistajâ dzîves jubilejâ!
Vçlam panâkumus, veselîbu un izturîbu.

Viktorija Agnese, Armands

Lai rudens raþa apcirkòos,
Lai domas nerimst apvârðòos.
Lai salnu dzestrums moþumam,
Lai lapu rota krâðòumam.

Mîïi sveicam papiòu Pçteri Íirsonu 70 gadu jubilejâ!
Meita Sarmîte un Aldis Korlaði

Un kas par to, ka gadu vesels klçpis
Kâ pïavu ziedi laika vâzçs mirdz,
Gan sûrumu, gan prieku katrs slçpis,
Bet viss ir bijis vajadzîgs priekð sirds,
Lai sajustu - cik dzîve tomçr skaista,
Kur tâ kâ darba bite vari bût,
To sudrabu no mirkïu kârçm vâcot,
Kas neapsûb un vçjos nepazûd.

(K. Apðkrûma)

Sveicam Zigfrîdu Rihardu Beríi dzimðanas dienâ!
Balvu Novada muzeja kolektîvs

Vçl Tavos gados ievu ziedi plauks,
Vçl lakstîgalas dziedâs.
Vçl gadi tâ kâ vçji trauks,
Tie nevîtîs, bet ziedçs.
Mîïi sveicu Zigfrîdu Beríi 85 gadu jubilejâ! Vçlu, lai dienu ritumâ kopâ ar Tevi

ir prieks, laime, veiksme, veselîba un Dieva svçtîba.
Antons Dauksts

Paldies par Tavu mîlestîbu
Un ziediem, ko no sirds Tu nes,
Paldies par Tavu apskâvienu,
Ko jûtu katru dienu es.

Kad kopçjâ dzîves kamolâ iesieti 55 dzîves mezgli, mîïi sveicam
 Birutu un Ludvigu Baranovskus Smaragda kâzu jubilejâ! Vçlam

no Dieviòa veselîbu, no saulîtes siltumiòu, no zemîtes stiprumiòu.
Terçzija, Valentîna S., Ârija Z., Mârîte G., Tekla S., Lidija, Þenija, Lîvija V., Palmîra,

Marianna, Ilga

Precizçts “Balvu novada
attîstîbas programma
2018. - 2024. gadam”

izstrâdes darba uzdevums
Balvu novada Dome 2016. gada 14.

jûlija sçdç ir  pieòçmusi lçmumu “Par

darba uzdevuma precizçðanu

Balvu novada attîstîbas

programmas 2018. - 2024. gadam

izstrâdei” (sçdes prot. Nr.10, 23. §).

Lçmumâ precizçts attîstîbas

programmas izstrâdes darba

uzdevums un izstrâdes termiòð,

òemot vçrâ, ka Balvu novada

attîstîbas programmas 2018. -

2024. gadam izstrâdei piesaistîs

nepiecieðamos nozaru ekspertu

pakalpojumus.
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Medaïas pârved veterâni
16. un 17. jûlijâ Aizkrauklç notika Latvijas Vieglatlçtikas

savienîbas 53.sporta spçïu noslçguma finâlsacensîbas. No
Balvu novada piedalîjâs kungi volejbolâ vecuma grupâ
35+ un kungi vieglatlçti attiecîgi savâs vecuma grupâs.
Volejbolisti ierindojâs dalîtâ 5.-6.vietâ un guva
neatsveramu pieredzi un apòçmîbu nâkamgad uzlabot
sniegumu. Vieglatlçti izcînîja 7 medaïas. Lûk, labâkie
rezultâti: vecuma grupâ 60+ Jânis Strapcâns lodes grûðanâ
izcînîja 1.vietu, Çrikam Apðeniekam 800m - 4.vieta,1500m
- 6.vieta, 5000m - 8.vieta. Vecuma grupâ 65+ 2.vieta lodes
grûðanâ Mârtiòam Stabiòam. Vecuma grupâ 50+ Andrim
Spridzânam 3.vieta diska meðanâ un 4.vieta lodes
grûðanâ. Vecuma grupâ 35+ Egonam Lâcim lodes grûðanâ
un diska meðanâ 2.vieta, bet Oskaram Garkâjam 2.vieta
100m skrieðanâ un 3.vieta tâllçkðanâ. 13.augustâ Liepâjâ
notiks 2. Latvijas èempionâts vieglatlçtikâ veterâniem,
kurâ piedalîsies arî mûsu novada veterâni vieglatlçti.

Spçcîgâkie - Mârupes Sporta centra
futbolisti

20. un 21.jûlijâ ceturto gadu pçc kârtas Balvos aizva-
dîja  “Balvi Open Cup” sacensîbas futbolâ, kurâs piedalîjâs
15 komandas no Mârupes, Balviem, Viïâniem, Rçzeknes,
Lubânas, Kârsavas, Valgas (Igaunija) un Varakïâniem.
Spçles risinâjâs divâs vecuma grupâs – 2007./2008. un
2005./2006. g.dz. Visas spçles norisinâjâs èetros futbola
laukumos –  Balvu pilsçtas stadionâ un pie  Balvu Valsts
ìimnâzijas. Abâs vecuma grupâs ðoreiz spçcîgâkie izrâdîjâs
Mârupes futbolisti.

Rezultâti:
2007./2008. g.dz.: 1.vieta - Mârupes Sporta centrs I; 2.

- Mârupes Sporta centrs II; 3. - Rçzeknes FA; 4. - Balvu
Sporta centrs; 5. - Lubâna; 6. - Rçzeknes FA II; 7. - Mârupes
Sporta centrs III.

2005./2006.g.dz.: 1.vieta - Mârupes Sporta centrs I; 2.
- Kârsava; 3. - Warrior Valga; 4. - Varakïâni; 5. - Viïâni; 6.
- Balvu Sporta centrs; 7. - Rçzeknes FA; 8. - Mârupes
Sporta centrs II.

Lietuvâ un Igaunijâ cînâs svarcçlâji
Balvu Sporta skolas svarcçlâji aizvadîjuði sacensîbas

Lietuvâ un Igaunijâ. 22. un 23.jûlijâ Lietuvas pilsçtâ
Anièkai notika starptautisks turnîrs svarcelðanâ “Anièkai
2016”, kurâ piedalîjâs 2001.g.dz. un jaunâki sportisti.
Svara kategorijâ 50 kg 2.vietu izcînîja Dâvis Maks, svara
kategorijâ 56 kg 3.vietu ieguva Kristiâns Panga, svara
kategorijâ 62 kg 2.vietâ ierindojâs Rainers Melnstrads,
svara kategorijâ 69kg 2.vieta Maksimam Fjodorovam,
bet svara kategorijâ 65+ piektais palika Lauris Logins.

No 15. lîdz 17. jûlijam  Igaunijâ aizvadîts 14. starptau-
tiskais “Albu kauss 2016”. U 15 grupâ pçc Sinklera punktu
tabulas 1.vietu izcînîja Ralfs Boldâns, 4.vietu - Rainers
Melnstrads. U 13 grupâ astotais palika Lauris Logins, bet
vîrieðu grupâ sestais - Edgars Priste.

Aicina “Balkanu apïi”
Svçtdien, 31.jûlijâ plkst. 12.00 Ðíilbçnu pagasta Balka-

nos notiks tautas skrçjiena “Balkanu apïi” treðâ kârta.
Reìistrâcija sâksies pusstundu pirms sacensîbu sâkuma,
bûs dalîjums vecuma grupâs. Distanèu garumi bûs no
viena lîdz pieciem kilometriem, bet pirmsskolas vecuma
bçrniem - 300 - 500 metri. Labâkajiem visâs trîs kârtâs
(noslçgumâ)  bûs speciâlas balvas.

Vietçjâs ziòas

Nedçïas nogalç, 30. un 31. jûlijâ, Viïakas novadâ
atgrieþas fonda “1836” ceïa “Aplido, apceïo, apmîïo
Latviju!” gâjçji, kuri mçros ceïu no Semenovas ciema
lîdz Baltinavai. Ðajâ pârgâjienâ piedalîties aicinâts
ikviens interesents.

 Gâjiens sâksies sestdienas rîtâ pie Viduèu pamatskolas, un
pirmajâ dienâ gâjçji dosies lîdz Rekovas ciemam. Svçtdien
viòi mçros atlikuðo ceïu lîdz Baltinavai, lai vakarâ plkst. 18.36
“Ontona i Annes” parkâ Baltinavâ  baudîtu fondu “1836”
un “Viegli” draugu koncertu.

Viena no pasâkuma dalîbniecçm un organizatorçm Kristîne
Tjarve stâsta, ka par godu Latvijas simtgadei fonds “1836”
veido tûrisma marðrutu apkârt Latvijai, kas bûs aptuveni 1836
kilometru garumâ pa sauszemes robeþu. “Tûrisma ceïð
“Aplido, apceïo, apmîïo Latviju!” plânots kâ dâvana Latvijai
un tâs iedzîvotâjiem valsts simtgadç. Viss marðruts bûs sadalîts
simts 18,36 kilometru garos posmos, ko veikt, braucot ar
automaðînu, divriteni vai staigâjot,” stâsta K.Tjarve. Gâjiens
no Semenovas lîdz Baltinavai bûs jau devîtais posms ðajâ
ceïâ. Kopð maija vidus projekta autori ar draugiem paspçjuði
viesoties Kurzemes un Vidzemes jûrmalâ, arî Latgalç, mçrojot
jau pirmos 300 km un ierokot pirmâs ceïa norâdes, ko
veidojuði mâkslinieki Velga Vîtola un Gaitis Burvis, Kolkas
ragâ, Kârsavâ, Salacgrîvâ un Kalnos. Latgalç gâjiena dalîbnieki
viesojuðies jau vairâkkârt: Zilupç, Rekovâ, Baltinavâ, Kârsavâ
un Viïakâ. Pçcjâòu gâjiens veda no Þîguriem lîdz Upîtei,
paviesojoties arî Ðíilbçnos. Ðoreiz ceïð no Semenovas vedîs
caur Balkanu dabas parku.

“Ceïa “Aplido, apceïo, apmîïo Latviju!” gâjienos var pieda-
lîties ikviens interesents, noejot sev vçlamo ceïa gabalu kaut
vai tikai vienu dienu,  kaut vai pâris kilometrus. Gâjienu
noslçgumâ svçtdienâs parasti ir koncerti, kuros piedalâs
fondu “1836” un “Viegli” draugi. Tâ kâ fonda “1836” gâjçjiem
izveidojusies cieða saistîba ar Andri Sliðânu un viòa dzimtu,
tad jau ierasts, ka Latgales gâjienos pievienojas gan Sliðânu
ìimene, gan arî folkloras kopa “Upîte”, iepriecinot ar savu
priekðnesumu arî koncertu viesus,” stâsta K.Tjarve. Viòa
skaidro, ka gâjieni notiek nedçïas nogalçs, neskatoties uz to,
spîd saule vai lîst lietus, jo mçríis ir iepazît Latviju, tâs dabu
un kultûrvçsturiskâs vçrtîbas. Ceïa dalîbnieku sabiedrotie ir
ne tikai satiktie ceïabiedri un sarunas, bet dziesmas un vietçjie
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Ceïâ gâjçjus laika apstâkïi nebaida. Tie cilvçki, kuri

piebiedrojas 1836 km garajâ ceïâ, noejot kaut îsâku ceïa

posmu, par laika apstâkïiem nedomâ - viòus nebaida nedz

karstâ saule, nedz vçjainâs lietusgâzes. To zinâja teikt arî

Enriko, kurð ceïu palîdzçja pievarçt Andra Sliðâna jaunâ-

kajam dçlam, nesot viòu kukaragâ.

Piedalieties gâjienâ no
Semenovas lîdz Baltinavai

iedzîvotâji. 2016.gada gâjieni norisinâsies lîdz septembra
vidum, bet tad atsâksies 2017.gada pavasarî. “Katrs dalîbnieks,
kurð piedalâs ðajos gâjienos, iegâdâjas îpaðu pasi, kurâ krâj
zîmogus par noietajiem ceïa posmiem. Nedçïas nogaïu pârgâ-
jienos iespçjams iegût katra novada îpaðo zîmogu. Gâjçjiem,
kuri piedalîsies gâjienâ no Semenovas lîdz Baltinavai, jâòem
lîdzi arî elektroniskâ identifikâcijas karte (ID) vai pase, jo ðis
ceïð ved gar Latvijas robeþu,” atgâdinâja Kristîne Tjarve.

Notikums

Rolands Zelès. Viòð ar grupu “Arcandela” atklâja vasaras kino un mûzikas

vakaru “Gorâ” uz jumta terases.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Ar mûziíi ROLANDU ZELÈU,
kura dzimtas saknes ir Balvu
novada Lazdulejas pagastâ, tiekos
Rçzeknç, Latgales vçstniecîbâ
“Gors” pie jumta terases.

Rolands atgâdina, ka  tûlît viòð kopâ
ar savu grupu “Arcandela” muzicçs va-
saras kino un mûzikas vakara atklâðanâ,
bet îsai sarunai laiks vçl ir. Viòð mûziía
gaitas sâka Balvu Mûzikas skolâ pie
skolotâjas Irçnas Ðòitkinas, kur mâcîjâs
akordeona spçli. Skolotâjas mudinâts,
Rolands iestâjâs Rîgas Jâzepa Mediòa
mûzikas vidusskolâ, lai turpinâtu spçlçt
akordeonu vçl èetrus gadus. “Lai arî
kâdu laiku studçju filozofiju, es sapratu,
ka no mûzikas vaïâ netieku, - tâ mani
pavada ik dienu, ik stundu. Sâku
darboties daþâdos mûzikas projektos,
daþâdos mûzikas stilos un þanros,”
stâsta R.Zelès. Viòð atklâja, ka arî “Gorâ”
skançs franèu tradicionâlâ seno deju,
mazurku, burç, skotiðu un dziesmu prog-
ramma grupas dalîbnieku aranþçjumos.
“Pirms trîs gadiem Aiga Sprindþa, grupas
vokâliste, aicinâja mûs kopâ spçlçt
Argentînas tango.  Tad mçs bijâm astoòi
vai deviòi, bet pçc ðiem trîs gadiem gru-

Paliek uzticîgs akordeonam

pu “Arcandela” veidoju es, uzaicinot
seðus cilvçkus,” atklâja mûziíis. Rolands
Zelès neslçpa arî to, ka bijis liels pârstei-
gums uzzinât, ka mamma Dþenija raksta
dzeju, ko viòð atklâjis salîdzinoði nesen.
“Man bija prieks bût klât un spçlçt viòas
grâmatu atvçrðanas svçtkos. Tas ir orga-
niski bût kopâ radoðiem cilvçkiem arî
ìimenç. Man dzîvç ir paveicies, jo

muzicçðana ir gan darbs, gan hobijs un
izklaide, arî atpûta. Draugi un mûzika
ir ar mani no rîta lîdz vakaram. Mûzika
man ir stabila vçrtîba,” pastâstîja
Rolands Zelès. Kopâ ar viòu grupâ vijoli
spçlç Liene Brence, klavieres - Rihards
Pleðanovs, kontrabasu - Toms Lipskis,
bet vokâlisti ir Aiga Sprindþa un Kârlis
Sarþants.
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 Dzîve pansionâtâ
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Jau piekto gadu pansionâta virtuvç strâdâ SIA “Senda Dz”
darbinieces. Çdienkarti, sabalansçjot nepiecieðamâs uzturvielas,
nedçïai uz priekðu sastâda pansionâta virtuves vadîtâja Guntra
Ozoliòa, priekðroku dodot  svaigiem sezonâliem  produktiem.
Tos izvçlçties palîdz labi zinâmâs preèu zîmes - zaïâ un violetâ
karotîte. Protams, uzòçmums neizmanto ìençtiski modificçtos
produktus. Stâstot, kâ top çdienkarte un kâ gatavo, Guntra
runâ par daudz un daþâdiem skaitïiem. Lai tiktu lîdz zupai,
kotletçm vai biezputrai, vispirms vadîtâja smalki kalkulç, cik
daudz tauku, ogïhidrâtu vai olbaltumvielu obligâti jâbût
porcijâ vienam cilvçkam. Skaitïiem jâsakrît pa visâm lînijâm.
Proti,  jâçdina tâ, lai visu çdienreiþu  kalorijas atbilstu cilvçka
vajadzîgajai dienas normai, tas  ir, ne mazâk par  2000 – 2400
kalorijâm. Noteikts arî, piemçram, cik daudz gaïas vajadzçtu
izlietot  iemîtnieka  çdienkartei  nedçïâ, paredzçts  no 400 lîdz
490 gramiem. Vadîtâja atzîst, ka ðo skaitli çdnîca gan
pârsniedz, jo, kâ saka  Guntra, virtuves interesçs ir, lai iemîtnieki
bûtu labi paçduði, tâpçc uzòçmums neskopojas.

Cik  viegli izdomât çdienkarti nedçïai uz priekðu?  Vadîtâja
atklâj,  ka ierasts vadîties pçc informâcijas no grâmatâm,
seminâru pierakstiem un tamlîdzîgas literatûras. Protams,
daudz ko nosaka viòas paðas pieredze un radoðâ izdoma.
Guntra atzîst,-  ja vien savs darbs patîk, nekas nav par
sareþìîtu vai grûtu. Viòa pati ir sastâdîjusi katra çdiena
gatavoðanas shçmu, kur soli pa solim norâdîts, kâ tas
gatavojams, piemçram,  kas pavâram jâdara ar griíiem, sâkot
no paciòas atvçrðanas lîdz  pasniegðanai uz ðíîvja. Lai ðâdas
shçmas sastâdîtu katram çdienam, pirms tam Guntra
meklçjusi materiâlus, lasîjusi, mâcîjusies. Bûtîbâ ðis vadîtâjas
darba rezultâts nosaka visu virtuves ikdienas darbu, un tâ ir
pavâru âbece, ko viòi labi zina.

Svarîgs jautâjums,- no kurienes uzòçmums iepçrk produk-
tus? Vadîtâja atklâj, ka tie ir vietçjie Latvijas uzòçmçji -
“Lazdonas piensaimnieks”, “Putnu fabrika Íekava”, “Rçzek-
nes  gaïas kombinâts”, arî mûspuses  vietçjâs  zemnieku saim-
niecîbas  “Uþgava”, “Rîts”,  SIA “Elpas A”, no kurâm iepçrk
kartupeïus, tomâtus,  guríus un gaïu.  No uzòçmuma “Cirmas
bekons” iepçrk visu cûkas liemeni, ko pârstrâdâ uz vietas.
Tâpçc pavâres gatavo arî ruletes, galvassierus un tamlîdzîgus

Ko ceï galdâ pansionâta ïaudîm
Sakot vârdu ‘pansionâts’, cilvçkiem rodas

daþâdas izjûtas un izpratne, kas tâ par iestâdi un
kas tur notiek. Ir stâsti no iemîtnieku apciemojumu
reizçm vai kaimiòu sarunâm, ir pieredze, izbaudîta
uz paðu âdas. Ir arî pansionâta darbinieku pârdomas,
ko nozîmç saskarsme ar slimiem, veciem un daþkârt
arî kaprîziem cilvçkiem un viòu aprûpe. Pansionâts
“Balvi” ir viena no lielâkajâm Balvu novada paðval-
dîbas iestâdçm, ko par savu mâjvietu izvçlas ne tikai
visu èetru mûspuses novadu, bet arî visas Latvijas
cilvçki.

Sadarbîbâ ar iestâdes vadîbu, laikraksts turpina
atspoguïot daþâdas ar pansionâta ikdienu saistîtas
tçmas. Ðoreiz par to, kas un kâ gatavo çdienu pansio-
nâta iemîtniekiem, cik viegli sastâdît çdienkarti, kâdi
ir iemîtnieku ieradumi, baudot maltîtes.

gardumus. Atceroties sadarbîbas veidoðanos ar konkrçtajiem
uzòçmumiem, vadîtâja pastâstîja, cik sareþìîta un psiholo-
ìiski smaga gada sâkumâ bijusi iepirkuma procedûra.  “Lielie
uzòçmumi apstrîdçja iepirkumus, gribçja savu panâkt ar viltu.
Tikai pateicoties Balvu novada paðvaldîbai, kas aktîvi sekoja
lîdzi notikumu gaitai un tajos iejaucâs, piedaloties Rîgâ
ðíîrçjtiesâs, viòiem ðis viltîgais  gâjiens neizdevâs. Cîòa bija
ïoti asa un radîja nervu spriedzi,” atklâja Guntra.

Jâsaka gan, ka ðis miers uzòçmumam iestâjies tikai uz pâris
gadiem. Pçc laika iepirkuma procedûru nâksies  sâkt no jauna,
jo mûsu valstî ir tâda kârtîba. Iemîtniekus çdina trîs reizes
dienâ. Pansionâtâ ir 13 cilvçki, kuriem ìimenes ârsti nozîmçjuði
diçtu, jo viòiem ir  specifiskas saslimðanas kâ  kuòìa vai zarnu
trakta  èûla, cukura diabçts, divi cilvçki jâbaro ar zondi. Tâpçc
virtuve viòiem  gatavo  atbilstoðus çdienus pçc  ârstu norâdçm.

Citâda  noskaòa pansionâta çdnîcâ valda svçtkos. Tad
çdienkartç ir atbilstoði çdieni, izrotâta zâle, svinîgs  galdiòu
noformçjums. Uzòçmums iemîtniekus pacienâ ar kâdu naðíi
vai pârsteidz ar dâvaniòu. Pansionâtâ divas stundas dienâ
atvçrts arî uzòçmuma veikaliòð, kur var iegâdâties kâdu
kârumu.

Apkalpojot iemîtniekus çdamzâlç, novçroti viòu ieradumi.
Pansionâta ïaudîm vairumam garðo gaïas çdieni, un tos viòiem
pasniedz vairâkas reizes dienâ.  Diemþçl viòi nevçlas ieklausîties
uztura speciâlistu atziòâs, ka vajadzçtu izvairîties no lieka
sâls patçriòa. Teorçtiski atïautâ norma ir 5 grami sâls dienâ.
Laikam vadoties pçc sena ieraduma, iemîtnieki vçlas, lai
trauciòð ar sâli stâvçtu arî uz galdiòa çdnîcâ. Runas par veselîgu
dzîvesveidu viòi neòem nopietni, viens otrs iemîtnieks atsaka:

Pansionâta çdnîcas ierastais skats. Pansionâta virtuvç strâdâ divas maiòas. Ar katras nedçïas çdienkarti iepazîstas

un to apstiprina arî pansionâta direktore. Savukârt  pansionâta vecâkâ mâsa veic degustçtâjas pienâkumus, apskatot

porciju un nogarðojot. Viòas pienâkums ir dot atzinumu par çdiena kvalitâti.

“Nejaucieties mûsu veselîbâ. Sâli esam lietojuði kopð bçrnu
dienâm.” Ir arî çdieni, kas kâdam negarðo. Sâkotnçji bijusi
vçrojama nepatika pret griíiem, taèu tagad jau pieraduði.
Toties visiem ïoti garðo makaroni un rîsi, arî saldie çdieni.
Garðo vistas fileja dârzeòu mçrcç.  Taèu jogurtu iemîtnieki
labâk vçlas saòemt  fasçjumâ, nevis pasniegtu  kâ saldo  ar
augïiem. Acîmredzot çrtâk ir trauciòu paòemt  lîdzi uz istabiòu
un apçst jogurtu vçlâk. Ar baudu pansionâta iemîtnieki  no-
tiesâ biezpienu ar lociòiem un krçjumu. Iespçjams, ðis çdiens
kâdam atgâdina mâjas un tajâs ierasto ikdienu. Guntra atzîst:
“Kaprîzes laiku pa laikam uzrodas. Cenðamies  bût iecietîgas,
jo viòi ir îpaði cilvçki, kuriem dzîvç varbût daudz kâ trûcis,
kuri vçlas, lai viòus uzklausa un parunâjas. Veci cilvçki ir
jâsaprot.” Çdâji labus vârdus saka arî virtuves meitençm, un
tas gandarî abas puses. Vadîtâja saka: “Cenðamies aizvien
izdomât ko jaunu, jo vienu un to paðu çdienu var pasniegt
daþâdi. Uz darbu nâkam sagatavojuðâs, çdienkarte ir jau
galvâ, un tâpçc viss izdodas.”

JANA KOMANE, pansionâta  direktore:
-Çdnîcu pusdienlaikâ apmeklç arî pansionâta

darbinieki. Mçs çdam gluþi to paðu, ko iemît-
nieki, tâdçï labi zinâm, kâdus çdienus gatavo
un kâ tie garðo. Darbiniekiem ðî ir ïoti laba
iespçja, viòi pusdieno par 1,15 eiro. Arî  cilvç-
kiem no malas ir ðâda iespçja, tikai bûs jâmaksâ
1,50 eiro. Konkrçtâ çdinâðanas uzòçmuma
pakalpojums mûs apmierina. Taèu jârçíinâs
ar realitâti: ja dienâ jâpabaro vairâk par 200
cilvçkiem, nevar  bût tâ, ka visi ar visu vienmçr
bûs apmierinâti. Arî ìimençs  taèu ir tâ, ka visi
visu nedçd un kâdam kaut kas negarðo. Taèu
par ðî uzòçmuma darba kvalitâti nevar sûdzç-
ties. Ja kâdreiz arî rodas domstarpîbas, konkrç-
to jautâjumu izskatâm un risinâm. Notiek

 No sirds

Burkâns nav vainîgs, ja kâdam negarðo

 Çdienkarte
 Iepazîstinâm ar dienas  çdienkarti, ko

pansionâtâ piedâvâja 13.jûlijâ. Ar
çdienkarti iemîtnieki var iepazîties arî
paði. Tâ uzrakstîta  ar roku,  un ðâds teksta
pasniegðanas veids ierasts vecâkâs
paaudzes ïaudîm.

Brokastis
• Rîsa biezputra
• Sviests
• Siers
• Kafijas dzçriens ar pienu

 Pusdienas
• Dârzeòu zupa ar cûkgaïu un krçjumu
• Sautçtas pupiòas ar saldo krçjumu
• Tvaikota mâjas desiòa
• Salâti
• Augïu sulas dzçriens

Vakariòas
• Vârîti cepti kartupeïi
• Biezpiens ar krçjumu
• Bulciòa
• Tçja ar cukuru
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sociâlâs padomes sçdes, atsaucas pats çdinâða-
nas uzòçmums un tâ vadîtâja.  Jâsaprot, ka
uzòçmums vadâs pçc valstî noteiktâm prasî-
bâm. Piemçram, jâievçro sâls norma, bet gados
vecâki cilvçki pieraduði  to lietot tâ, kâ paðiem
patîk. Tomçr uz galdiòiem sâls atrodas. Nevar
sûdzçties par to, ko cilvçks vispâr neçd. Burkâns
nav negarðîgs tikai tâdçï, ja kâds to nemîl un
tâpçc neçd. Kâdam nepatîk, ka rîtâ vai vakarâ
dod putru, vçl kâdam maizes ir par daudz,
citam  par maz.

Ar SIA “Senda Dz” mums ir laba komu-
nikâcija. Paldies viòiem par svçtku galdiem, par
sieru Lîgo dienâ, par medus burciòu Ziemas-
svçtkos katram iemîtniekam. Tâ ir viòu
uzmanîba un attieksme.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne
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“Mammu! Kad mçs brauksim vçl?”
Zaiga smejot stâsta, ka viòa visu savu dzîvi centusies rausties

mugurâ visam, kam vien var uzrâpties. Ar smaidu sejâ atceras
arî savu pirmo izjâdes pieredzi vçl bçrnîbas gados, kad izmçìinâja
spçkus jâðanas mâkslâ ar... cûku! Tiesa, diez ko ilgi pajât uz
visiem pazîstamâ mâjdzîvnieka muguras gan neizdevâs, jo, kâ
stâsta Zaiga, jâðanas prieki drîz vien beidzâs peïíç. Un ne jau
ðim apaïajam dzîvnieciòam, bet gan paðai Zaigai! “Man mîlestîba
pret dzîvniekiem ir jau kopð bçrnîbas. Atceros, kâ vienmçr jautâju
vectçvam, kâdçï mums nav zirga? Bija citi dzîvnieki, zirga nebija,
bet es to tik ïoti vçlçjos. Gâja gadi, un pirmâ nopietnâkâ pieredze
zirgu iepazîðanâ bija laikâ, kad uzsâku studijas Rîgâ. Mums bija
jauka kompânija, kad sestdienâs un svçtdienâs ar vilcienu
devâmies uz zirgu izjâdçm Lîgatnç. Savukârt jau vçlâk kopâ ar
ìimeni bijâm iedibinâjuði jauku tradîciju doties uz zirgu izjâdçm
Arâjos Alûksnes pusç. Diemþçl pçc kâda laika ðajâ vietâ iespçjas
jât ar zirgiem vairs nebija, turklât daudzviet izjâdes piedâvâja
tikai izklaides nolûkos, nevis kâ rûpîgu apmâcîbas procesu. Kâdu
laiciòu nodarboties ar ðo vaïasprieku pârtraucu. Tomçr, laikam
ejot, arvien bieþâk sevi pieíçru pie domas, ka vçlos iemâcîties
pareizi jât un apieties ar zirgu,” atceras Zaiga.

To, kâdâ veidâ pie Zaigas arvien neatlaidîgâk ciemojâs ideja
par jâðanas mâkslas apgûðanu, ðajâ stâstâ ir visskaistâkais. “Pirms
gadiem trim bieþi redzçju sapòus ar vienu un to paðu ainu, kâ
pilnos auïos jâju ar zirgu pa ziedoðu pïavu. Ðie sapòi ik pa
laikam atkârtojâs, un sajûta bija vienkârði fantastiska. To visu
tik ïoti izjutu, ka sapratu – vçlos to izmçìinât ne tikai sapòos,
bet arî dzîvç. Tiesa, apzinâjos, ka man, lai zirgam sçstos mugurâ,
tolaik nebija nedz zinâðanu, nedz arî pietiekamas fiziskâs
sagatavotîbas. Tomçr tieði tobrîd parâdîjâs iespçja doties izjâdçs
ar zirgiem Gulbenes novada Beïavas pagastâ. Tâ kâdâ jaukâ
dienâ kopâ ar ìimeni – vîru Mâri un dçliem Dâvi un Mârtiòu –
sasparojâmies un nolçmâm doties lûkot pçc izjâdçm zirga
mugurâ. Viòi pakïâvâs manai trakajai idejai, un tâ arî sâkâs
mans un ìimenes stâsts par izjâdçm ar zirgiem, ar kuru, kâ
mçdz teikt, slimoju joprojâm,” ar smaidu sejâ stâsta Zaiga.

Zaiga piebilst, ka pirmais, ko, nokâpjot no zirga muguras
pçc savas pirmâs jâðanas reizes, jautâja jaunâkais dçls Mârtiòð,
bija: “Mammu? Kad mçs brauksim vçl?” Tajâ brîdî Zaiga saprata,
ka izjâdes ar zirgiem snieguðas pamatîgu pozitîvu lâdiòu ne
tikai viòai, bet arî dçliem un vîram Mârim, ko noteikti jâatkârto
vçlreiz. Kopð tâ brîþa pagâjuði jau divi gadi, un tagad Zaiga
doties izjâdçs ar zirgiem cenðas pçc iespçjas bieþâk. “Visvairâk
mani atbalsta jaunâkais dçls Mârtiòð. Doties izjâdç ar zirgu
iepatikâs arî vecâkajam dçlam Dâvim. Viòð gan smejot saka, ka
pietrûkst ekstrîma, jo pirmajâ izjâdes reizç zirgs necçlâs uz
pakaïkâjâm un nemaz nesâka trakot! Savukârt vîrs Mâris
pârliecinâts, ka jâðana ar zirgiem ir patieðâm lielisks relaksâcijas
veids, jo stundas laikâ izjâdç pa meþu atslçdzas domas no visâm
ikdienas rûpçm. Tâ mûsdienu steigâ cilvçkiem ïoti pietrûkst,”
pârliecinâta Zaiga.

Ceïâ pretî sapòa îstenoðanai
Zaiga stâsta, ka pirmie soïi jâðanas apgûðanâ nebija grûti, bet

ir daudz un daþâdu nianðu, kas izjâdi ar zirgu reâlajâ dzîvç
padara citâdâku, nekâ to esam pieraduði redzçt kinofilmâs -
jâiemâcâs pareizi apsçsties zirgam mugurâ, pareizi turçt pavadu
un pareizi vadît paðu zirgu. Kad tas viss bija apgûts un soïoðana
ar zirgu padevâs itin raiti, zirgu sçtas saimniece Zaigai reiz teica,
ka laiks mâcîties tâlâk un apgût rikðoðanu, kad zirgs skrien, bet
nelçkðo. Zaiga smejot atminas, ka pçc savas pirmâs nodarbîbas
rikðiem nodomâja: “Cik labi, ka dzîvoju pirmajâ stâvâ un darbâ
ir mîksts krçsls, jo pçc nodarbîbas sâpçja viss, kas vien varçja
sâpçt!”

Jautâta, vai soli pa solîtim tuvojas sava sapòa îstenoðanai,
kad no rikðoðanas zirga mugurâ varçs izbaudît auïoðanu pa
ziedoðu pïavu un jâðanu uz zirgu sçtai tuvçjo ezeru un pilskalnu,
Zaiga ar smaidu sejâ stâsta, ka ir ceïâ pretî sava sapòa îstenoðanai:
“Ïoti cerçju, ka ðo sapni varçðu piepildît jau ðovasar. Pagaidâm
laikam tas vçl neizdosies, jo, kâ mçdzu teikt, pietrûkst trîs
pavisam banâlu lietu – laika, naudas un daþkârt arî dvçseles
stâvokïa. Lai iemâcîtos ar zirgu auïot, nepiecieðams nopietns

“Zirga mugurâ pilnos auïos

treniòð vismaz reizi nedçïâ. Jebkurâ gadîjumâ jâðanai ar zirgu
nav nekâda vecuma ierobeþojuma. Kad zirgu sçtâ bijâm
iepriekðçjâ reizç, mûsu grupai pievienojâs astoògadîga meitenîte,
kura sçdçja zirga mugurâ, jâja un dziedâja. Tas ir fantastiski, ko
iesakâm izmçìinât ikvienam,” pârliecinâta Lâpânu ìimene no
Balviem.

PÇTERIS
VANCÂNS,
Rekavas
vidusskolas
direktors

Kas ir sareþ-
ì î t â k a i s ,
pildot skolas
d i r e k t o r a
a m a t a
pienâkumus?

-Viennozîmîgi
viens no galve-
najiem uzde-
vumiem ir saplâ-
not savu darba

ikdienu un paveicamos darbus. Ja diena nav saplânota,
tâs gaitâ cilvçku, kâ mçdz teikt, var paraut uz jebkuru pusi.
Tad nav iespçjams pilnvçrtîgi strâdât. Nevar braukt uz skolu
nezinot, kas tajâ dienâ jâdara.

Kâda ir Jûsu motivâcija jau daudzu gadu
garumâ rîkot sportiskâs aktivitâtes un rûpçties
par ziemas sporta veidu popularizçðanu?

-Lielâkais gandarîjums un prieks ir brîdî, kad esmu
sarîkojis sporta pasâkumu un tajâ no tuvâkâm un tâlâkâm
vietâm atbraukuði daudzi dalîbnieki. Kas attiecas uz ziemas
sporta veidiem, jau kopð 1.klases uz skolu braucu ar slçpçm.
Arî visaugstâkos sportiskos rezultâtus esmu sasniedzis
slçpoðanâ, tâdçï ir gandarîjums, ka savas zinâðanas varu
nodot bçrniem.

Ja bûtu iespçja nodarboties ar finansiâlu
labdarîbu, kam sniegtu palîdzîbu?

-Noteikti palîdzçtu ìimençm ar bçrniem, kuriem ir
finansiâlas grûtîbas.  Tâpat ticu, ka pastâv kaut kas varenâks
par mums. Cik vien ir iespçju, palîdzu arî vietçjai baznîcai.

Kas esat pçc horoskopa un vai Jums piemît savas
horoskopa zîmes rakstura iezîmes?

-Meþâzis. Smejoties saku, ka nereti uz priekðu eju kâ
traktors. Ja pret kaut ko atduros, ar neatlaidîbu turpinu
ceïu pretî uzstâdîtajam mçríim. Tas bieþi vien arî izdodas
un tiek gûti panâkumi. Jâpiebilst, ka esmu dzimis
Ziemassvçtkos pusnaktî.

Ko nespçtu piedot citiem cilvçkiem?
-Ir ïoti nepatîkami, kad cilvçks sola zelta kalnus, bet

galarezultâtâ èiks vien sanâk. Ko tur slçpt, pa ðiem dau-
dzajiem darba gadiem tâ gadîjies arî man, it seviðíi laikâ,
kad tikko uzsâku strâdât par skolas direktoru. Tas bija
jaunîbas maksimâlisms. Ðâdâs reizçs vienmçr vajag
atvainoties un cilvçkam, kuram kaut kas apsolîts, izskaidrot,
kâdçï sanâca tâ un ne citâdâk, nevis pazust tâlçs zilâs. Ar
ðâdu rîcîbu ir grûti samierinâties.

Jaunîbas gados bieþi devâties uz ballîtçm?
-Pirmo reizi uz balli aizbraucu 18 gadu vecumâ, kad devos

uz Medòevu. Par to gan nekad nepârdzîvoju, jo augu
ìimenç, kur darbs bija primârais. Savukârt, kad atgriezos
no dienesta armijâ, tad ballçðanâs bija bieþâka, dejoju arî
Ðíilbçnu deju kolektîvâ.

Vai Jûs viegli nokaitinât?
-Smejoties mçdzu teikt: “Vancâns ir ïoti labs, bet, ja

Vancânam kâpj uz deguna...!” Ðâdâs reizçs varu kïût nikns
un ar dûri uzsist pa galdu, it îpaði reizçs, kad diena tâ jau
nav îpaði izdevusies.

Vai patîk lasît grâmatas?
-Lasu grâmatas, kas saistîtas ar sportu, piemçram, fizisko

sagatavotîbu. Îpaði ar grâmatu lasîðanu aizrâvos agrâk, kad
bija izlasîti visi sporta þurnâli un avîzes. Savukârt tagad,
kad vien ir brîvs laiks, labprât lasu Irçnas Ðaicânes izdoto
grâmatu “Sports Ziemeïlatgalç: ceïð lîdz Olimpiskajai
medaïai”. Daþkârt palasu arî dzeju, bet kopumâ ar
daiïliteratûru neaizraujos.

Jûsu dzîves moto ir...?
-Dzîvi vajag nodzîvot tâ, lai nebûtu mokoði sâpîgi par

bezvçrtîgi nodzîvotu dzîvi. Ðie vârdi man ïoti iespieduðies
atmiòâ. It kâ dzîvç daudz kas izdarîts, arî sasniegts, bet
allaþ gribas paveikt jaunus darbus. Mani mâjo nemitîga
vçlme pçc sevis atstât kaut ko paliekoðu, nezûdoðu, vçrtîgu.
Ne priekð sevis, bet priekð citiem.

“Dzîvç atstât kaut ko
nezûdoðu un vçrtîgu...”

Kopâ ar draugiem un kolçìiem. Zaiga stâsta, ka iesaistît
zirgu izjâdçs un iepazît to skaisto mirkli, kâ ir doties izjâdçs,
cenðas arî savus tuviniekus un draugus, tostarp darba
kolçìus. Attçlâ Zaiga redzama ar jaunâko dçlu Mârtiòu,
darba kolçìi un kolçìes mazmeitu.
Zaiga piebilst, ka viòai ïoti iet pie sirds arî zirgu sacensîbas
un, kad vien ir izdevîba, dodas uz pajûgu braukðanas
sacensîbâm Tilþâ. Kâdreiz labprât aizbrauktu arî uz
sacensîbâm, kur notiek ðíçrðïu pârvarçðanas izjâdes, bet
pagaidâm realizçt ðo nodomu nav izdevies, un viss vçl
priekðâ. Savukârt jautâta, vai neatteiktos piedalîties arî lielâka
mçroga zirgu skrieðanâs sacensîbâs, kurâs cilvçki uz
saviem mîluïiem - favorîtiem liek naudas likmes, Zaiga brîdi
apdomâjas un ar smaidu sejâ atzîst: “Ko tur slçpt, esmu
diezgan azartisks cilvçks un nevaru garantçt, ka arî es ðâdâs
sacensîbâs nepiedalîtos, ja vien bûtu tâda iespçja. Man
izjâdes ar zirgiem ir ne tikai atpûta, bet arî azarts tikt galâ
paðai ar sevi un prast pçc iespçjas labâk iepazît un savaldît
ðos lielos, mîïos dzîvniekus. Turklât kâdreiz noteikti labprât
pamçìinâtu izjât arî ar ziloni un kamieli.”

Jaunâkais dçls Mârtiòð. Zaigas un Mâra jaunâkais dçls
Mârtiòð ir lielâkais mammas atbalstîtâjs, kad jâdodas izjâdçs
ar zirgiem. Jâpiebilst, ka zirgu jâiemâcâs arî savaldît. Ðo
prasmi pçc iespçjas labâk cenðas apgût arî Mârtiòð.
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Pçc ikvienas steidzîgas darba nedçïas kâ akmens no sirds noveïas brîdî, kad pienâkuðas
ilgi gaidîtâs brîvdienas. Doðanâs izjâdç ar zirgiem ir lielisks veids, kâ atgût nedçïas laikâ zaudçto
enerìiju un, sçþot zirga seglos, vieglos rikðos vçrot apkârtçjo dabu un uzlabot garastâvokli
kârtçjam darba cçlienam. Par to pârliecinâta arî balveniete ZAIGA LÂPÂNE, kura romantiku
zirga mugurâ iespçju robeþâs steidz izbaudît katru mîïu brîdi, izjâdçs ar zirgiem iesaistot arî
savus tuvâkos – vîru MÂRI, dçlus MÂRTIÒU un DÂVI.



P
â
rp

u
b
lic

ç
ð
a
n
a
s
 g

a
d
îju

m
â
 “

V
a
d
u
g
u
n
s
” 

a
ts

a
u
c
e
 o

b
lig

â
ta

8.
S

v
ç
td

ie
n

a
, 

7
.a

u
g
u

s
ts

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: 
A

lf
rç

d
s
, 

F
re

d
is

,
M

a
d

a
rs

T
V

 
P

R
O

G
R

A
M

M
A

S
T
V

 
P

R
O

G
R

A
M

M
A

S
n

o
 1

. 
lî

d
z
 7

. 
a

u
g

u
s
ta

m

A
F

I
Ð

A
B

a
lv

u
 p

il
sç

ta
s 

p
a

rk
â

3
0

.j
û

li
jâ

 n
o

 p
lk

st
. 

1
8

.0
0

 l
îd

z
 2

1
.0

0
 p

u
tu

 p
ar

ad
îz

e 
-

b
çr

n
u

  
b

al
lî

te
 k

o
p

â 
ar

 p
as

ak
u

 f
ej

u
. 

U
zp

û
ða

m
âs

 a
tr

ak
ci

ja
s,

p
o

p
ko

rn
s,

 c
u

ku
rv

at
e,

 k
ar

tu
p

eï
u

 v
ir

tu
ïi

. L
îd

z 
7 

ga
d

u
 v

ec
u

m
am

ie
ej

a 
b

ez
 m

ak
sa

s,
 b

et
 jâ

n
âk

 k
o

p
â 

ar
 p

ie
au

gu
ðo

 - 
E

U
R

 2
.

3
0

.j
û

li
jâ

 n
o

 p
lk

st
. 
2

2
.0

0
 v

as
ar

as
 k

râ
su

 f
es

ti
vâ

ls
. I

ee
ja

s
m

ak
sa

 l
îd

z
 2

3
.0

0
 -

 E
U

R
 4

, 
vç

lâ
k 

- 
E

U
R

 5
. 

K
râ

su
 p

u
lv

er
a

ie
p

ak
o

ju
m

s 
E
U

R
 1

.

B
a

lv
u

 N
o

v
a

d
a

 m
u

ze
jâ

 •
 M

âk
sl

in
ie

ka
 N

.G
o

rk
in

a 
iz

st
âd

e 
“M

an
a 

ze
m

e,
 m

an
i

d
ra

u
gi

...
”.

 Iz
st

âd
es

 u
n

 p
as

tâ
vî

gâ
s 

ek
sp

o
zî

ci
ja

s:
•

 P
ie

câ
s 

m
u

ze
ja

 e
ks

p
o

zî
ci

ju
 z

âl
çs

 m
û

sd
ie

n
îg

i a
ts

p
o

gu
ïo

ta
s

Z
ie

m
eï

la
tg

al
ei

 r
ak

st
u

rî
gâ

s 
tç

m
as

, 
to

st
ar

p
 e

tn
o

gr
âf

ij
a,

 t
ra

d
i-

ci
o

n
âl

â 
m

û
zi

ka
, f

o
lk

lo
ra

, p
ar

aþ
as

, p
sa

lm
i,

 M
ai

ja
 d

zi
ed

âj
u

m
i,

ci
lv

çk
u

 p
ra

sm
es

 u
n

 c
it

as
 v

ie
tç

jâ
s 

vç
rt

îb
as

.
•

 I
zs

tâ
d

e,
 k

as
 b

ij
a 

ve
lt

ît
a 

m
û

su
 n

o
va

d
n

ie
ka

m
 -
 ì

en
er

âl
im

V
al

d
im

 M
at

îs
am

. A
p

m
ek

lç
tâ

ju
 la

ik
s:

 d
ar

b
d

ie
n

âs
 n

o
 p

lk
st

.
1
0
.0

0
 l
îd

z 
1
7
.0

0
, s

es
td

ie
n

 n
o

 p
lk

st
. 1

1
.0

0
 l
îd

z 
1
6
.0

0
.

B
ç

rz
p

il
î

6
.a

u
g

u
st

â
 p

lk
st

. 
1

2
.0

0
 e

st
râ

d
ç 

B
çr

n
îb

as
 s

v
çt

k
i.

G
av

iï
n

ie
ku

s 
p

ie
te

ik
t 
lî

d
z 

3
.a

u
gu

st
am

.

B
ri

e
þu

ci
e
m

â
3
0
.j

û
li

jâ
 p

lk
st

. 1
9
.0

0
 Ja

u
n

îb
as

 s
vç

tk
u

 p
as

âk
u

m
s 

“K
at

ra
m

sa
va

 la
im

es
 p

o
ga

”.
 B

al
lç

 s
p

çl
ç 

R
al

fs
 n

o
 M

ed
ò

ev
as

.

T
il

þ
â

3
0

.j
û

li
jâ

 s
ta

rp
n

o
va

d
u

 a
m

at
ie

rt
eâ

tr
u

 s
al

id
o

ju
m

s 
“K

râ
sa

sp
çl

ç 
te

ât
ri

”.
P

lk
st

. 1
8
.0

0
 k

u
lt

û
ra

s 
n

am
â 

A
.B

an
ka

 “
Ðe

d
ev

rs
”,

 G
ai

ga
la

va
s

am
at

ie
rt

eâ
tr

a 
“B

yk
o

vî
ði

” 
iz

râ
d

e.
 Ie

ej
as

 m
ak

sa
 E

U
R

 1
.

P
lk

st
. 2

0
.3

0
 a

m
at

ie
rt

eâ
tr

a 
kr

âs
u

 g
âj

ie
n

s 
n

o
 k

u
lt

û
ra

s 
n

am
a

u
z 

b
rî

vd
ab

as
 e

st
râ

d
i.

P
lk

st
. 2

1
.0

0
 k

ap
el

la
 “

D
Z

IG
A

”.
 I
ee

ja
s 

m
ak

sa
 E

U
R

 1
.

P
lk

st
. 

2
2

.0
0

 Z
A

Ï
U

M
B

A
L

L
E

 k
o

p
â 

ar
 A

rn
i 

G
ra

p
u

. 
Ie

ej
as

m
ak

sa
 E

U
R

 2
, p

ç
c
 p

lk
st

. 2
3

.0
0

 - 
E

U
R

 3
.

Îp
að

â 
ce

n
a:

 D
Z

IG
A

 u
n

 Z
A

Ï
U

M
B

A
L

L
E

 -
 E

U
R

 2
.

V
iï

a
k

â
2
0
.a

u
g

u
st

â
 V

iï
ak

as
 p

il
sç

ta
s 

es
tr

âd
ç 

p
lk

st
. 1

9
.0

0
 g

ru
p

as
“b

et
 b

et
” 

 2
5
 g

ad
u

 ju
b

il
ej

as
 k

o
n

ce
rt

s.

R
u

g
â

ju
 n

o
v

a
d

â
R

u
g

â
ju

 n
o

v
a

d
a

 s
v

ç
tk

u
 “

G
a

n
 l

ie
p

iò
a

s,
 g

a
n

 o
z
o

li
,

ro
tâ

ji
et

 n
o

v
a
d

iò
u

!”
 p

ro
g

ra
m

m
a

:
R

u
gâ

ju
 n

o
va

d
a 

sv
çt

ku
 a

kt
iv

it
ât

es
 R

u
gâ

jo
s 
3
0
.j

û
li

jâ
:

N
o
 p

lk
st

. 5
.0

0
 l
îd

z 
7
.0

0
 m

ak
ðí

er
çð

an
as

 a
kt

iv
it

ât
çs

 B
oþ

ev
as

ez
er

â 
sa

vu
s 

ve
ik

sm
es

 l
o

m
u

s 
ai

ci
n

ât
i 

iz
vi

lk
t 

m
ak

ðí
er

n
ie

ki
.

D
al

îb
ni

ek
u 

re
ìi

st
râ

ci
ja

 n
o 

pl
ks

t. 
4.

45
. M

ak
ðí

er
çt

 v
ar

çs
 n

o 
kr

as
ta

un
 la

iv
âm

.
N

o
 p

lk
st

. 8
.0

0
 R

u
gâ

ju
 ð

au
tu

vç
 A

u
st

ru
m

la
tv

ij
as

 s
ac

en
sî

b
as

ða
u

ða
n

â.
N

o
 p

lk
st

. 9
.0

0
 R

u
gâ

ju
 s

ta
d

io
n

â 
sa

ce
n

sî
b

as
 fu

tb
o

lâ
.

P
lk

st
. 
1

0
.0

0
  R

u
gâ

ju
 p

ar
kâ

 in
te

re
se

n
ti

 a
ic

in
ât

i p
u

lc
çt

ie
s

u
z 

ko
p

îg
u

 R
u

gâ
ju

 s
en

io
ru

 k
o

m
an

d
as

 “
M

çs
 v

ar
am

” 
o

rg
an

iz
çt

u

6
.0

0
 “

L
R

 v
al

st
s 

h
im

n
a”

.
6

.0
2

 “
L

V
 j

au
n

at
kl

âð
an

as
ra

id
îj

u
m

s 
T

e!
”.

 A
tk

.
7
.0

5
 “

A
n

im
âc

ij
as

 f
il

m
as

”.
9
.0

0
 “

K
as

 t
e?

 E
s 

te
!”

 A
tk

.
9
.3

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
1

0
.3

0
 “

Iz
ga

rð
o

t 
B

ra
zî

li
ju

”.
D

o
k.

 s
er

iâ
ls

.
1
1
.0

5
 “

Â
zi

ja
 n

o
 p

u
tn

a
li

d
o

ju
m

a”
. 

D
o

k
.

d
au

d
zs

çr
ij

u
 f

il
m

a.
1

2
.0

0
 “

D
ie

vk
al

p
o

ju
m

s”
. 

A
tk

.
1
3
.0

0
 “

Sa
kn

es
 d

eb
es

îs
”.

 A
tk

.
1
3
.3

0
 “

V
ie

n
s 

ci
em

s.
 V

is
a

L
at

vi
ja

”.
 A

tk
.

1
4

.1
5

 “
Z

o
o

d
âr

zu
 m

az
u

ïi
 3

”.
D

o
k.

 d
au

d
zs

çr
ij

u
 f

il
m

a.
1
4
.4

5
 “

Sm
al

ka
is

 s
ti

ls
”.

K
o

m
çd

ij
se

ri
âl

s.
1
5
.2

0
 “

M
an

s 
za

ïa
is

 d
âr

zs
”.

A
tk

.
1
5
.5

0
 “

O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

 z
iò

as
”.

1
6

.0
0

 “
M

an
a 

d
zi

es
m

a”
. 

A
tk

.
1
7
.0

0
 “

D
eb

es
u

 v
âr

d
â”

. 
Se

ri
âl

s.
1
8
.0

0
 “

D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

1
8
.2

5
 “

C
it

âd
i 

la
tv

is
ka

is
”.

1
8

.5
5

 “
D

u
b

u
lt

n
ie

ks
”.

 D
râ

m
a.

2
0

.3
0

 “
P

an
o

râ
m

a”
.

2
1
.1

5
 “

A
rd

ie
vu

, 
Ï
eò

in
!”

K
o

m
çd

ij
a.

2
3
.3

0
 “

O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

 z
iò

as
”.

2
3
.4

0
 “

B
ra

zî
li

ja
 -

 d
ab

as
vç

st
u

re
”.

 D
o

k.
 f

il
m

u
ci

kl
s.

0
.4

0
 “

Sa
p

ò
u

 k
o

m
an

d
a 

1
9

3
5

”.
Sp

o
rt

a 
d

râ
m

a.
2
.5

5
 “

Â
zi

ja
 n

o
 p

u
tn

a 
li

d
o

-
ju

m
a”

. 
D

o
k.

 f
il

m
a.

3
.4

0
 “

V
ai

 R
îg

a 
ja

u
 g

at
av

a?
”

A
tk

.
3
.5

5
 “

V
ak

ar
s 

ar
 R

en
âr

u
Z

el
ti

ò
u

”.
 A

tk
.

4
.5

0
 “

D
zi

es
m

a 
R

îg
ai

”.
T

el
ef

il
m

a
-R

îg
a

ko
n

ce
rt

fi
lm

a.
5
.1

0
 “

K
û

ku
 k

ar
i”

. 
A

tk
.

5
.5

5
 “

R
o

ka
sb

u
m

b
a 

si
ev

ie
tç

m
.

Z
vi

ed
ri

ja
 -

 A
rg

en
tî

n
a”

.
7
.3

0
 “

R
io

 2
0
1
6
 r

ît
a 

ap
sk

at
s”

.
8
.2

0
 “

O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

 z
iò

as
”.

8
.3

0
 “

O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

st
u

d
ij

a”
. 

T
ie

ðr
.

9
.0

0
 “

V
in

gr
o

ða
n

a”
. 

A
tl

as
es

sa
ce

n
sî

b
as

 v
îr

ie
ði

em
.

1
1
.3

0
 “

P
el

d
çð

an
a”

. 
A

tk
.

1
3
.3

0
 “

B
as

ke
tb

o
ls

 v
îr

ie
ði

em
.

A
SV

 -
 Í

în
a”

. 
A

tk
.

1
5
.0

5
 “

R
io

 2
0
1
6
 r

ît
a 

ap
sk

at
s”

.
A

tk
.

1
5
.5

5
 “

P
lu

d
m

al
es

 v
o

le
jb

o
ls

si
ev

ie
tç

m
. 

B
ra

zî
li

ja
 -

K
ri

ev
ij

a;
 P

o
li

ja
 -

 A
SV

”.

5
.4

0
, 

1
.4

5
 “

E
u

ro
n

ew
s”

.
6
.1

0
, 

1
0
.0

0
, 

1
2
.0

0
 “

Z
iò

as
”.

6
.2

0
 “

Sp
çl

çj
ie

t,
 h

ar
m

o
n

ik
as

!”
7
.0

0
 “

Id
eâ

ls
 r

em
o

n
ts

”.
7
.5

5
, 

1
0
.2

0
 “

B
çr

n
u

 k
lu

b
s”

.
  

  
A

n
im

âc
ij

as
 f

il
m

as
.

8
.1

0
 “

B
çr

n
u

 k
lu

b
s”

.
8
.3

0
 “

V
es

el
îb

a”
. 

R
ai

d
îj

u
m

s.
9
.4

0
 “

D
m

it
ri

ja
 K

ri
lo

va
p

ie
zî

m
es

”.
1
1
.0

5
 “

K
am

çr
 v

is
i 

ir
 m

âj
âs

”.
1

2
.2

0
 “

V
as

ar
n

îc
u

 f
ej

as
”.

1
2

.5
5

 “
Fa

ze
n

d
a”

.
1
3
.3

0
 “

K
as

? 
K

u
r?

 K
ad

?”
1
4
.5

0
 “

K
o

p
â 

ar
 d

el
fî

n
ie

m
”.

1
6
.3

5
 “

P
ro

vi
n

ce
s 

p
o

li
ci

st
i”

.
K

o
m

is
ka

 d
et

ek
tî

vf
il

m
a.

1
8
.4

0
 “

H
u

m
o

ra
 f

es
ti

vâ
ls

Ju
m

or
in

a
 S

o
èo

s”
.

2
1
.0

0
 “

L
ai

ks
”.

2
2

.0
5

 “
Ðo

v
ak

ar
”.

2
3
.5

0
 “

R
ep

u
b

li
ka

s 
le

p
n

u
m

s”
2
.1

5
 “

E
ks

tr
as

en
su

 c
îò

as
 1

4
”.

4
.0

0
 “

H
u

m
o

ra
 f

es
ti

vâ
ls

”.
5
.2

5
 “

Sm
ie

kl
îg

i 
vi

d
eo

kl
ip

i”
.

5
.0

0
 “

M
û

zi
ka

”.
8

.4
0

 “
M

ad
ag

as
ka

ra
s 

p
in

gv
î-

n
i 

2
”.

 A
n

im
âc

ij
as

se
ri

âl
s.

9.
30

 “
B

û
t 

p
ap

u
cî

ti
m

 4
”.

 S
er

iâ
ls

.
1
0
.0

0
 “

Ç
d

 u
n

 t
ie

vç
!”

 T
V

 ð
o

vs
.

1
1
.0

0
 “

Ç
n

u
 s

p
çl

es
 2

”.
D

et
ek

tî
vf

il
m

a.
1

2
.0

0
 “

A
tk

al
 t

u
”.

 R
o

m
an

ti
sk

a
ko

m
çd

ij
a.

1
4
.2

0
 “

D
ej

as
 2

”.
 T

V
 ð

o
vs

.
1

6
.3

0
 “

Ç
ða

n
as

 a
tk

ar
îb

as
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
1
8
.3

0
 “

G
an

d
rî

z 
p

re
cç

ju
ði

es
”.

R
o

m
an

ti
sk

a 
ko

m
çd

ij
a.

2
0
.2

0
 “

M
ei

te
n

es
 4

”.
 S

er
iâ

ls
.

22
.0

0 
“V

iò
i 

at
gr

ie
þa

s 
2”

.
Fa

n
ta

st
ik

as
 s

er
iâ

ls
.

2
3

.5
0

 “
M

û
zi

ka
”.

2
.5

0
 “

P
o

li
ci

st
s 

n
o

 p
ag

ât
n

es
 4

”.
Se

ri
âl

s.
4
.1

5
 “

L
N

T
 b

ro
ka

st
is

”.

5
.0

0
 “

T
çt

u
ka

 m
ei

ti
ò

as
 8

”.
Se

ri
âl

s.
5
.5

0
 “

E
le

m
en

tâ
ri

, 
V

at
so

n
! 

3
”.

Se
ri

âl
s.

6
.5

5
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
8
.5

0
 “

M
âm

iò
u

 k
lu

b
s”

.
9

.2
5

 “
“G

at
av

o
 3

” 
m

eþ
â 

2
”.

1
0
.0

0
 “

Su
p

er
b

in
go

”.
 T

V
 s

p
çl

e.
1
1
.0

5
 “

Sa
im

n
ie

ks
 m

ek
lç

 s
ie

vu
3
”.

 R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
13

.0
5 

“B
çt

h
o

ve
n

s 
4

”.
 K

o
m

çd
ij

a.
1

5
.0

0
 “

Sâ
ta

n
s 

P
ra

d
as

 b
ru

n
èo

s”
.

K
o

m
is

ka
 m

el
o

d
râ

m
a.

1
7

.1
0

 “
D

el
go

”.
 A

n
im

âc
ij

as
fi

lm
a.

1
9
.0

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.
1
9
.1

0
 “

A
m

er
ik

âò
u

 n
in

d
zj

as
 2

”.
A

SV
 ð

o
vs

.
2

0
.1

0
 “

V
il

kn
ad

zi
s”

. 
Sp

ra
ig

a
si

þe
ta

 f
an

ta
st

ik
as

fi
lm

a.
2
2
.2

0
 “

N
âv

ei
 p

a 
p

çd
âm

”.
Sp

ra
ig

a 
si

þe
ta

 f
il

m
a.

0
.2

0
 “

G
o

d
av

îr
s”

. 
Sp

ra
ig

a 
si

þe
ta

fi
lm

a.
2
.1

5
 “

Sa
im

n
ie

ks
 m

ek
lç

 s
ie

vu
 3

”.
3
.5

5
 “

G
ar

ða
s 

m
ed

n
ie

ki
 2

”.
2.

sç
ri

ja
.

4
.2

5
 “

A
m

er
ik

as
 s

m
ie

kl
îg

âk
ie

vi
d

eo
ku

ri
o

zi
 2

3
”.

4
.5

0
 “

T
V

3
 z

iò
as

”.

7
.2

5
 “

D
zî

vo
t,

 l
ai

 l
id

o
tu

”.
8
.0

0
, 1

0
.0

0
, 1

6
.0

0
, 1

9
.0

0
“Ð

o
d

ie
n

”.
8
.2

0
 “

E
ks

kl
u

zî
vi

”.
8

.5
5

 “
V

iò
u

 p
ar

aþ
as

”.
9

.2
5

 “
Ç

d
am

 m
âj

âs
”.

1
0
.2

5
 “

P
ir

m
ai

s 
ât

ru
m

s”
.

1
1

.0
0

 “
B

rî
n

u
m

te
h

n
ik

a”
.

1
1

.4
0

 “
V

as
ar

n
îc

a”
.

1
2

.5
0

 “
M

û
su

 p
at

çr
çt

âj
u

ai
zs

ar
d

zî
b

as
 d

ie
n

es
ts

”.
1

3
.3

5
 “

B
ra

u
ca

m
 u

n
 ç

d
am

!”
1
4
.0

5
, 

1
6
.2

0
 “

Iz
m

ek
lç

tâ
ja

G
u

ro
v

a 
o

d
is

ej
a”

.
Se

ri
âl

s.
1
8
.1

0
 “

Iz
m

ek
lç

ða
n

u
 v

ei
ca

..
.”

1
9

.2
5

 “
K

o
m

an
d

a”
. 

Se
ri

âl
s.

2
3
.0

5
 “

Jû
ra

s 
ve

ln
i.

 V
ie

su
li

s.
L

ik
te

ò
i2

. 
P

ar
âd

n
ie

ce
”.

Sp
ra

ig
a 

si
þe

ta
 f

il
m

a.
1
.0

0
 “

Z
vç

ri
n

ât
o

 t
ie

sa
. 

G
al

ve
n

â
li

et
a”

.
2
.3

5
 “

K
að

p
ir

o
vs

ka
 s

ea
n

ss
”.

3
.3

5
 “

M
en

tu
 k

ar
i 

8
”.

 S
er

iâ
ls

.
5

.3
0

 “
Sa

vv
aï

as
 p

as
au

le
”.

1
7
.5

5
 “

O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

 z
iò

as
”.

1
8

.0
5

 “
R

it
eò

b
ra

u
kð

an
a”

.
2
0
.0

5
 “

B
as

ke
tb

o
ls

 v
îr

ie
ði

em
.

L
ie

tu
va

 -
 B

ra
zî

li
ja

”.
1

.p
u

sl
ai

ks
.

2
1
.0

0
 “

O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

 z
iò

as
”.

2
1
.1

0
 “

B
as

ke
tb

o
ls

 v
îr

ie
ði

em
.

L
ie

tu
va

 -
 B

ra
zî

li
ja

”.
2

.p
u

sl
ai

ks
.

2
2

.0
0

 “
R

it
eò

b
ra

u
kð

an
a”

.
G

ru
p

as
 b

ra
u

ci
en

s
si

ev
ie

tç
m

.
2
2
.2

0
 “

O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

st
u

d
ij

a”
. 

T
ie

ðr
.

2
2
.4

0
 “

Sv
ar

ce
lð

an
a 

si
ev

ie
tç

m
”.

Sv
ar

a 
ka

te
go

ri
ja

 l
îd

z
5
3
kg

.
2
3
.1

0
 “

O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

 z
iò

as
”.

2
3
.2

0
 “

P
lu

d
m

al
es

 v
o

le
jb

o
ls

vî
ri

eð
ie

m
. B

ra
zî

li
ja

 -
K

u
b

a”
.

2
4
.0

0
 “

R
eg

b
ij

s 
si

ev
ie

tç
m

. 1
/4

fi
n

âl
sp

çl
es

”.
1
.0

0
 “

B
as

ke
tb

o
ls

 v
îr

ie
ði

em
.

Sp
ân

ij
a 

- 
H

o
rv

ât
ij

a”
.

2
.5

5
 “

P
lu

d
m

al
es

 v
o

le
jb

o
ls

si
ev

ie
tç

m
. 

V
âc

ij
a 

-
Ðv

ei
ce

”.
3

.5
5

 “
P

el
d

çð
an

a”
.

5
.5

0
 “

P
lu

d
m

al
es

 v
o

le
jb

o
ls

vî
ri

eð
ie

m
. 

L
at

vi
ja

 -
K

an
âd

a”
.

5
.0

0
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
ls

”.
5

.2
5

 “
K

âr
d

in
âj

u
m

a 
va

râ
”.

Se
ri

âl
s.

7
.0

0
 “

E
ks

tr
as

en
si

 k
â 

d
et

ek
tî

vi
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
8
.0

0
 “

Ja
u

n
iò

â 
4
”.

 S
er

iâ
ls

.
8
.3

0
 “

L
at

vj
i,

 b
ra

u
ci

et
 j

û
ri

ò
â!

4
”.

9
.0

0
 “

L
N

T
 b

ro
ka

st
is

”.
1
0
.0

0
 “

A
ga

ta
 K

ri
st

i.
N

o
zi

eg
u

m
a 

p
ar

tn
er

i”
.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
1
2
.2

5
 “

M
an

s 
b

çr
n

s 
va

r!
? 

2
”.

T
V

 ð
o

vs
.

1
3
.2

5
 “

D
zî

ve
 i

zl
em

s”
.

M
el

o
d

râ
m

a.
1

7
.1

5
 “

M
is

ij
a 

R
io

”.
 S

p
o

rt
a

ra
id

îj
u

m
s.

1
7
.5

0
 “

Z
iò

as
 s

eð
o

s”
.

1
8
.0

0
 “

P
o

li
ci

st
s 

n
o

 p
ag

ât
n

es
4
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
0
.0

0
 “

L
N

T
 z

iò
as

”.
20

.1
5

 “
La

tv
ij

as
 f

ai
li

. 
M

ar
at

o
n

s
au

gs
tp

ap
çþ

u
 k

u
rp

çs
”.

D
o

k.
 f

il
m

a.
2
1
.1

5
 “

Iz
d

zî
vo

tâ
ji

 3
0
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
2

2
.1

0
 “

Sa
ru

n
as

 p
ar

 r
o

m
an

-
ti

ku
”.

 M
el

o
d

râ
m

a.
2
3
.5

0
 “

P
u

rv
âj

i 
4
”.

 S
er

iâ
ls

.
0
.3

5
 “

D
âr

gâ
, 

m
çs

 n
o

ga
li

n
âm

b
çr

n
u

s!
” 

R
ea

li
tâ

te
s

ðo
vs

.

7.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

P
B

K

K
a

n
â

ls
 2

N
T

V
 M

IR

-M
a

n
a

 
si

ev
a

 
tâ

ga
ta

v
o

 -
 p

ir
k

st
iò

u
s

a
p

la
iz

îs
i!

-T
â

 n
u

 g
a

n
 p

ir
k

st
i-

ò
u

s 
a

p
la

iz
îs

i?
-T

u
 n

ep
a

zî
st

i 
m

a
n

u
si

ev
u

 
- 

p
a

m
çì

in
i

n
ea

p
la

iz
ît

.
   

   
   

 *
   

   
   

* 
   

   
  *

Ja
 o

m
ît

e 
sa

k
a

, 
k

a
 t

u
li

el
is

k
i i

zs
k
a

ti
es

, t
â

ta
d

va
ja

g 
st

ei
d

za
m

i 
n

o
ti

e-
vç

t.

n
û

jo
ða

n
as

 p
as

âk
u

m
u

.
N

o
 p

lk
st

. 
1

0
.0

0
 v

el
o

o
ri

en
tç

ða
n

âs
 m

ar
ðr

u
tâ

 p
a 

R
u

gâ
ju

ci
em

u
 (

m
ar

ðr
ut

s 
da

lî
bn

ie
ki

em
 l

îd
z 

12
 g

ad
u 

ve
cu

m
am

) 
u

n
m

ar
ðr

u
tâ

: R
u

gâ
ji

 - 
K

ap
û

n
e 

– 
B

al
d

o
n

es
 –

 B
çr

zu
le

ja
 - 

D
au

d
ze

n
es

d
zi

rn
av

as
 –

 K
o

zu
p

e 
–R

u
gâ

ji
 (m

ar
ðr

ut
s 

da
lîb

ni
ek

ie
m

, s
âk

ot
 n

o
12

 g
ad

u 
ve

cu
m

a)
.

P
lk

st
. 1

2
.0

0
 ie

lu
 v

in
gr

o
tâ

ju
 p

ar
au

gd
em

o
n

st
rç

ju
m

i  
sp

o
rt

a
st

ad
io

n
a 

te
ri

to
ri

jâ
 p

ie
 p

ar
ka

.
N

o
 p

lk
st

. 
1

3
.3

0
 g

âj
ie

n
a 

d
al

îb
n

ie
k

u
 p

u
lc

çð
an

âs
 u

n
re

ìi
st

râ
ci

ja
 p

ie
 “

H
ar

m
o

n
ij

as
”.

N
o

 p
lk

st
. 
1

3
.3

0
 b

ra
u

ca
m

rî
ku

 d
al

îb
n

ie
ku

 p
u

lc
çð

an
âs

 u
n

re
ìi

st
râ

ci
ja

 p
ie

 D
U

S 
“V

IR
ÐI

-A
”.

N
o

 p
lk

st
. 1

4
.0

0
 d

aþ
âd

o
 b

ra
u

ca
m

rî
ku

 p
ar

âd
e,

 p
að

d
ar

b
îb

as
ko

le
kt

îv
u

, n
o
va

d
a 

ie
st

âþ
u

, u
zò

çm
çj

u
, s

ai
m

n
ie

cî
bu

, i
ed

zî
vo

tâ
ju

gr
u

p
u

, ì
im

eò
u

 u
.c

.g
âj

ie
n

s 
(a

ic
in

âm
 b

ût
 a

ts
au

cî
gi

em
 u

n 
pa

ði
em

iz
râ

dî
t 

in
ic

ia
tî

vu
 d

al
îb

ai
 g

âj
ie

nâ
 v

ai
 b

ra
uc

am
rî

ku
 p

ar
âd

ç)
.

D
al

îb
n

ie
ku

 p
ar

âd
es

 g
âj

ie
n

s 
u

n
 b

ra
u

ci
en

s 
n

o
 D

U
S 

“V
IR

ÐI
 -A

”
ca

u
ri

 R
u

gâ
ju

 c
ie

m
am

 lî
d

z 
R

u
gâ

ju
 p

ar
ka

m
.

D
al

îb
ni

ek
i (

au
to

, v
el

o,
 m

ot
o,

 tr
ak

to
ra

, k
om

ba
in

a,
 k

va
dr

ic
ik

la
,

ra
tu

, í
er

ra
s u

tt
.),

 îp
að

ni
ek

i v
ai

 li
et

ot
âj

i, 
lie

ci
et

 li
et

â 
sa

vu
 iz

do
m

u,
jo

 n
om

in
âc

ija
s 

bû
s 

vi
sd

aþ
âd

âk
âs

! 
Ðo

re
iz

 a
ic

in
âj

um
s 

sa
vu

s
br

au
ca

m
rî

ku
s 

iz
da

iïo
t i

es
pç

ja
m

i i
nt

er
es

an
tâ

ku
s,

 k
â 

pa
m

at
kr

âs
u

iz
vç

lç
tie

s z
aï

o.
N

o
 p

lk
st

. 1
3
.0

0
 R

u
gâ

ju
 p

ar
kâ

 fo
to

 s
tû

rî
ti

s,
 a

ic
in

âm
 v

is
u

s
n

o
va

d
a 

ïa
u

d
is

 u
n

 c
ie

m
iò

u
s 

ve
id

o
t ð

o
  k

o
le

kc
ij

u
 a

r 
sa

vu
 d

al
îb

u
fo

to
se

si
jâ

.
N

o
 p

lk
st

. 
1

0
.0

0
 R

u
gâ

ju
 p

ar
k

â 
fo

to
gr

âf
ij

u
 k

o
n

k
u

rs
a

“C
il

vç
ks

 u
n

 d
ab

a 
R

u
gâ

ju
 n

o
va

d
â”

 iz
st

âd
e.

N
o

 p
lk

st
. 

1
2

.0
0

 R
u

gâ
ju

 p
ar

kâ
 p

ie
p

û
ða

m
âs

 a
tr

ak
ci

ja
s

b
çr

n
ie

m
 (

b
ez

m
ak

sa
s)

. 
B

û
s 

ie
sp

çj
a 

ie
g
âd

ât
ie

s 
k

âr
u

m
u

s:
p

o
p

ko
rn

u
 u

n
 c

u
ku

rv
at

i.
N

o
 p

lk
st

. 
1

2
.0

0
 R

u
gâ

ju
 p

ar
kâ

 p
að

ga
ta

vo
tu

 m
ei

st
ar

st
ií

u
ti

rd
zi

ò
ð 

– 
la

ip
n

i 
ai

ci
n

âm
 p

ie
d

al
ît

ie
s 

am
at

n
ie

k
u

s 
u

n
m

âj
ra

þo
tâ

ju
s.

N
o
 p

lk
st

. 1
2
.0

0
 R

u
gâ

ju
 p

ar
kâ

 a
tr

ak
tî

va
s 

iz
kl

ai
d

es
 b

çr
n

ie
m

u
n

 p
ie

au
gu

ða
ji

em
 (v

ik
to

rîn
a 

“Z
in

i v
ai

 m
in

i”
 p

ar
 R

ug
âj

u 
no

va
du

,
H

en
na

s d
ar

bn
îc

a,
 b

ur
ci

òu
 u

n 
ak

m
eò

u 
ap

gl
ez

no
ða

na
 u

tt
.)

.
N

o
 p

lk
st

. 1
4
.3

0
 v

iz
in

âð
an

âs
 z

ir
gu

 p
aj

û
gâ

 (a
iz

 R
ug

âj
u 

pa
rk

a,
ez

er
a 

kr
as

ts
, p

el
dv

ie
ta

 - 
m

ak
sa

s 
pa

ka
lp

oj
um

s)
.

P
lk

st
. 

1
4

.3
0

 R
u

g
â

ju
 p

a
rk

â
 d

a
þâ

d
o

 b
ra

u
ca

m
rî

k
u

sa
li

d
o

ju
m

a
 u

n
 g

â
ji

en
a
 d

a
lî

b
n

ie
k

u
 p

re
ze

n
tâ

ci
ja

s 
u

n
ap

b
al

vo
ða

n
a.

P
lk

st
. 
1

5
.3

0
 R

u
gâ

ju
 p

ar
kâ

 k
o

n
ce

rt
p

ro
gr

am
m

a 
fo

lk
lo

ra
s

ko
p

as
 “

E
gl

e”
, 

vi
d

çj
âs

 p
aa

u
d

ze
s 

d
ej

u
 k

o
le

kt
îv

a 
“R

u
gâ

ji
” 

u
n

vi
es

u
 d

ej
u

 k
o

le
kt

îv
u

 n
o

 Ig
au

n
ij

as
 s

n
ie

gu
m

â.
 Ie

ej
a 

b
rî

va
.

P
lk

st
. 

1
9

.0
0

 R
u

gâ
ju

 p
ar

k
â 

k
o

n
ce

rt
s 

fo
lk

lo
ra

s 
k

o
p

as
“R

ek
av

as
 D

zi
n

ta
rs

” 
iz

p
il

d
îj

u
m

â.
 Ie

ej
a 

b
rî

va
.

P
lk

st
. 

2
0

.0
0

 R
u

g
âj

u
 p

ar
k

â 
R

u
g

âj
u

 n
o

v
ad

a 
sv

çt
k

u
n

o
sl

çg
u

m
a 

ko
n

ce
rt

s 
“S

il
ta

jâ
m

 d
vç

se
lç

m
” 

D
ri

câ
n

u
 D

o
m

in
an

te
s

sn
ie

gu
m

â.
 Ie

ej
a 

b
rî

va
.

N
o

 p
lk

st
. 2

2
.0

0
 R

u
gâ

ju
 p

ar
kâ

 lu
st

îg
a 

za
ïu

m
b

al
le

 k
o

p
â 

ar
gr

u
p

u
 “

G
in

c 
u

n
 E

s”
 u

n
 K

as
p

ar
u

 M
ak

u
. L

îd
z 

p
lk

st
. 2

3
.0

0
 ie

ej
a

- E
U

R
 2

,  
vç

lâ
k 

- E
U

R
 2

,5
0

. D
ar

b
o

si
es

 b
u

fe
te

.



6.30, 9.00, 11.00, 14.30 “Z
iò

as”.
6.35 “B

çrn
u

 klu
b

s.
    A

n
im

âcijas film
as”.

7.00, 9.25 “Lab
rît!”

9.55 “Esi  vesels!”
11.30 “G

aid
i m

an
i!”

12.35 “B
çrn

u
 klu

b
s”.

12.50 “T
ab

lete”.
13.25 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

R
ealitâtes ðo

vs.
15.00 “V

îrieði u
n

 sievietes”.
Saru

n
u

 ðo
vs.

17.05 “V
akara ziò

as”.
17.50 “Precam

ies!”
18.55 “Lai ru

n
â!” K

rievijas saru
n

u
ðo

vs.
20.00 “Laiks”.
20.40 “Latvijas laiks. Laika

ziò
as”.

21.15 “Ðîs acis, kas veras m
an

p
retî”. Seriâls.

23.25 “B
çgðan

a 2”. K
rievijas

seriâls.
1.55 “G

red
zen

s n
o

 A
m

ster-
d

am
as”. Sp

raiga
siþeta film

a.
3.15, 5.05 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

3.25 “Ïerm
o

n
to

vs”. B
io

grâfiska
d

râm
a.

5
.0

0
 “M

û
zika”.

8.00 “U
gu

n
sG

rçks 15”. Seriâls.
9.05 “Îstâs m

âjsaim
n

ieces.
O

rin
d

þa 6”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
10.05 “Çn

u
 sp

çles”.
D

etektîvseriâls.
11.05 “M

âjo
kïa jau

tâju
m

s 6”.
Latvijas p

ârvçrtîb
u

 ðo
vs.

12.00 “Îstâs m
âjsaim

n
ieces.

O
rin

d
þa 7”.

A
SV

 realitâtes ðo
vs.

13.00  “Ekstrçm
âs p

ârvçrtîb
as.

T
ievçðan

as sezo
n

a 2”.
14.00 “A

trieb
îb

as zem
e”.

T
elen

o
vele.

16.00 “Îstâs m
âjsaim

n
ieces.

O
rin

d
þa 6”.

A
SV

 realitâtes ðo
vs.

17.00 “Jâvârd
s kâzu

 kleitai 2”.
R

ealitâtes ðo
vs.

18.00 “B
çrn

i u
n

 vecâki”. Seriâls.
19.00 “Ekstrçm

âs p
ârvçrtîb

as.
T

ievçðan
as sezo

n
a 2”.

20.00 “Îstâs m
âjsaim

n
ieces.

O
rin

d
þa 7”.

A
SV

 realitâtes ðo
vs.

21.00 “Jâvârd
s kâzu

 kleitai 2”.
R

ealitâtes ðo
vs.

22.00 “Esko
rta m

eiten
es slep

en
â

d
ien

asgrâm
ata 4

”.
22.30 “B

çrn
i u

n
 vecâki”. Seriâls.

23.30 “V
iò

i atgrieþas 2”.
Fan

tastikas seriâls.
0

.2
5

 “M
û

zika”.

11.00 “”G
atavo

 3” m
eþâ”.

11.35 “M
âm

iò
u

 klu
b

s”.
12.10 “R

o
zen

h
eim

as d
etektîvi

8”. Seriâls.
13.10 “A

n
im

âcijas film
as”.

14.05 “U
gu

n
sG

rçks 14”. Seriâls.
15.20 “G

rû
tn

ieces
au

gstp
ap

çd
en

çs 2
”.

R
ealitâtes ðo

vs.
16.25 “V

iò
as m

elo
 lab

âk 4”.
Latvijas seriâls.

17.00 “Elem
en

târi, V
atso

n
! 3”.

Seriâls.
17.55 “V

irtu
ve”. Seriâls.

19.00 “T
V

3 ziò
as”.

19.35 “B
ez tab

u
”.

20.20 “V
iò

as m
elo

 lab
âk 4”.

Latvijas seriâls.
21.00 “K

o
b

ra 20”. Seriâls.
23.10 “Skaistu

le u
n

 b
riesm

o
n

is
3”. Seriâls.

0.10 “Elem
en

târi, V
atso

n
! 3”.

Seriâls.
1.10 “G

rû
tn

ieces
au

gstp
ap

çd
en

çs 2
”.

R
ealitâtes ðo

vs.
2.10 “U

gu
n

sG
rçks 14”. Seriâls.

3.15 “V
iò

as m
elo

 lab
âk 4”.

Seriâls.
3.45 “T

V
3 ziò

as”.
4.15 “B

ez tab
u

”.

6
.0

0
, 1

0
.0

0
, 1

3
.0

0
, 1

6
.0

0
, 1

9
.0

0
“Ðo

d
ien

”.
6
.1

0
 “Jau

n
s rîts”.

8
.1

0
 “M

u
h

tars atgrieþas 2
”.

D
etektîvseriâls.

1
0

.2
0

 “M
askava. C

en
trâlais

ap
gab

als 3
”. K

rievijas
d

etektîvseriâls.
1

2
.0

0
 “Z

vçrin
âto

 tiesa”.
1

3
.2

5
 “Â

rkârtçjs n
o

tiku
m

s”.
1
4
.0

0
 “G

o
d

a ko
d

ekss 7
”. Seriâls.

15.00 “Likteò
a zîm

es 3”. K
rievijas

d
au

d
zsçriju

 film
a.

1
6

.2
0

 “Izm
eklçtâju

 su
p

erko
-

m
an

d
a”. D

etektîvseriâls.
1
8
.0

0
 “Ielu

 liku
m

i”. Seriâls.
1
9
.4

5
 “Ï

eò
in

grad
a ‘4

6
”.

K
rievijas seriâls.

2
1
.4

0
 “K

arp
o

vs 2
”. K

rievijas
seriâls.

2
3
.3

5
 “Jû

ras veln
i. V

iesu
lis 2

”.
K

rievijas sp
raiga siþeta

seriâls.
1
.3

0
 “T

iesu
 d

etektîvs”.
2
.4

0
 “M

en
tu kari 8

”. K
rievijas

seriâls.
4

.4
0

 “N
iko

lajs B
asko

vs. M
an

a
grçksû

d
ze”.

5
.4

5
 “Jeb

ku
râ laikâ”.

5.55, 1.25 “Eu
ro

n
ew

s”.
In

fo
rm

atîvs raid
îju

m
s.

D
o

ku
m

en
tâla film

a.
2
0
.0

5
 “M

aklau
d

a m
eitas”.

Seriâls.
21.00 “B

ezceïu
 tû

rism
s. A

ltajs”.
D

o
k. seriâls.

22.00 “V
akars ar R

en
âru

Z
eltiò

u
”. A

tk.
23.00 “M

id
so

m
eras slep

kavîb
as

16”. Seriâls.
0.45 “N

em
iera gars 5”. D

o
k.

d
au

d
zsçriju

 film
a.

1.35 “Lab
âkais n

o
 E

u
rom

a
xx.

Þ
u

rn
âls D

eu
tsch

e
W

elle”.

5
.0

0
 “K

aram
b

a!” H
u

m
o

ra
raid

îju
m

s.
5.20 “B

ern
ard

s 2”. M
u

ltfilm
a.

5.30 “T
icîgo

 u
zvaras b

alss”.
6.00 “M

arta cep
 3”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
6.30 “900 seku

n
d

es”.
8.40 “G

alileo
 2”.

9.10 “N
ekad

 n
esaki n

ekad
”.

Seriâls.
10.25 “T

eleveikala skatlo
gs”.

10.40 “K
aislîb

u
 jû

râ”.
Seriâls.

11.45 “N
esau

ciet m
an

i p
ar

vectçtiò
u

”. K
o

m
çd

ija.
13.45 “T

eleveikala skatlo
gs”.

14.00 “LN
T

 d
ien

as ziò
as”.

14.20 “M
artas Stju

artes
p

avârsko
la 3

”.
K

u
lin

ârijas raid
îju

m
s.

14.55 “M
iljo

n
âru

 saved
çja 3”.

R
ealitâtes ðo

vs.
15.50 “N

em
elo

 m
an

!”
16.50 “M

eþo
n

îgâ kaíe”.
Seriâls.

17.50 “Z
iò

as seðo
s”.

18.00 “M
eþo

n
îgâ kaíe”.

Seriâls.
18.55 “Saðka”. Seriâls.
20.00 “LN

T
 ziò

as”.
20.35 “D

egp
u

n
ktâ 6”.

21.05 “Ekstrasen
si - d

etektîvi
4”. R

ealitâtes ðo
vs.

22.10 “M
ed

îb
u

 n
acio

n
âlâs

îp
atn

îb
as”. K

o
m

çd
ija.

0.10 “A
m

erikâò
i 3”. Seriâls.

0.55 “A
ttîstîb

as ko
d

s 2”.
1.20 “Saðka”. Seriâls.
2.05 “N

ekad
 n

esaki n
ekad

”.
Seriâls.

2.50 “D
egp

u
n

ktâ 6”.
3.15 “900 seku

n
d

es”.

5.00 “T
çtu

ka m
eitiò

as 7”.
Seriâls.

5.50 “R
o

zen
h

eim
as d

etektîvi
8”. Seriâls.

6.45 “A
n

im
âcijas film

as”.
8.00 “Pasau

les sm
ieklîgâko

   vid
eo

ku
rio

zu
 T

op 1
0
”.

8.30 “Sim
p

so
n

i 18”. M
u

ltfilm
a.

9.00 “B
çth

o
ven

s 3”. K
o

m
çd

ija.

6.00 “LR
 valsts

h
im

n
a”.

6.02 “1000 jû
d

zes p
a led

âja
p

çd
âm

”. A
tk.

6.30 “R
îta P

a
n
orâ

m
a”.

8.35 “M
îlas viesu

lis 10”. Seriâls.
9.35 “M

îlas jû
ra”. Seriâls.

10.35 “T
op-Sh

op p
ied

âvâ...”
10.50 “In

ga Lin
d

strçm
a. M

û
þîgi

m
û

þo
s Z

o
m

m
erlu

n
d

a”.
M

elo
d

râm
a.

12.30 “Latvieðiem
 p

a p
çd

âm
.

B
razîlija”. A

tk.
13.05 “T

op-Sh
op p

ied
âvâ...”

13.20 “C
itâd

i latviskais”. A
tk.

13.50 “A
n

im
âcijas seriâli”.

14.50 “T
op-Sh

op p
ied

âvâ...”
15.05 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
16.05 “M

îlas jû
ra”. Seriâls.

17.00 “M
îlas viesu

lis 10”. Seriâls.
18.00 “D

ien
as ziò

as”.
18.35 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

19.25 “Likteò
a lîd

u
m

n
ieki”.

LT
V

 vid
eo

film
a.

2
0

.3
0

 “P
an

o
râm

a”.
21.15 “Izsau

ciet vecm
âti 5”.

Seriâls.
22.15 “C

oca
 C

ola: slep
en

â
fo

rm
u

la”.
23.20 “N

akts ziò
as”.

23.35 “Pu
sb

râlis”. Seriâls.
0.30 “K

aíi. A
izrau

jo
ðs

ievad
ku

rss 2”.
D

o
ku

m
en

tâls seriâls.
1.20 “M

u
so

n
u

 zem
es”. D

o
k.

d
au

d
zsçriju

 film
a.

6.00 “LR
 valsts

h
im

n
a”.

6.03 “1000 jû
d

zes In
d

ijâ”.
6.30 “V

ien
m

çr fo
rm

â! D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

7.00 “M
ikrofon

a d
ziesm

as”. A
tk.

8.35 “D
zîvn

ieki - p
ro

fesio
n

âïi”.
D

o
k. d

au
d

zsçriju
 film

a.
9.30 “Z

elta gad
sim

ts. T
eleveikala

skatlo
gs”.

10.00 “M
âjas, ku

r atgriezties”.
Seriâls.

10.55 “M
u

h
tars atgrieþas 2”.

Seriâls.
11.50 “Z

o
o

d
ârzu

 m
azu

ïi 3”.
D

o
k. d

au
d

zsçriju
 film

a.
12.50 “Sp

o
rta sp

çks. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

13.25 “U
EFA

 Eu
ro

 2016”.
Pu

sfin
âls. A

tk.
15.35 “Lab

âkais n
o

 E
u
rom

a
xx.

Þ
u

rn
âls D

eu
tsch

e
W

elle”.
16.05 “D

zîvn
ieki - p

ro
fesio

n
âïi”.

D
o

k. film
a.

17.05 “M
u

h
tars atgrieþas 2”.

Seriâls.
1
8
.0

0
 “Ðo

vakar. Z
iò

as”.
18.30 “Izgarðo

t B
razîliju

”. D
o

k.
seriâls.

19.00 “Lai zaïo
 p

ilsçtas!”

5.55, 2.05 “Eu
ro

n
ew

s”.
In

fo
rm

atîvs raid
îju

m
s.

6.25, 10.00, 12.00 “Z
iò

as”.
6.35 “M

o
d

ern
s sp

ried
u

m
s”.

7.30 “Fazen
d

a”. A
u

to
rraid

îju
m

s.
8.10 “B

çrn
u

 klu
b

s”. A
n

im
âcijas

seriâli.
8.40 “B

rîn
u

m
u

 lau
ks”. T

V
 sp

çle.
9.45 “M

âcîtâja vârd
s”.

10.25 “B
çrn

u
 klu

b
s”.

11.15 “Çd
iet ar b

au
d

u
!”

12.20 “Izm
ailo

va p
arks”.

H
u

m
o

ra raid
îju

m
s.

13.50 “Pû
ía sin

d
ro

m
s”. Seriâls.

16.30 “V
akara ziò

as”.
17.00 “G

rib
i b

û
t m

iljo
n

ârs?”
T

V
 sp

çle.
18.00 “Lielais svçtku

 ko
n

certs”.
20.00 “Laiks”.
20.20 “Ekstrasen

su
 cîò

as 14”.
22.30 “Jau

tro
 u

n
 atjau

tîgo
klu

b
s”.

0.20 “B
altais tîìeris”. K

ara d
râm

a.
2.35 “Îp

aðas u
zm

an
îb

as zo
n

â”.
Sp

raiga siþeta film
a.

4.05 “H
u

m
o

ra festivâls”.
5.10 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

5
.0

0
 “M

û
zika”.

8
.3

0
 “M

ad
agaskaras p

in
gvîn

i 2
”.

A
n

im
âcijas seriâls.

9
.2

0
 “M

âm
iò

u
 klu

b
s”.

1
0
.0

0
 “Ç

d
 u

n
 tievç!” T

V
 ðo

vs.
1
1
.0

0
 “Ç

n
u

 sp
çles”.

D
etektîvfilm

a.
1
2
.0

0
 “G

an
d

rîz p
recçju

ðies”.
R

o
m

an
tiska ko

m
çd

ija.
1

4
.0

0
 “Jau

n
o

 izp
ild

îtâju
ko

n
ku

rss
Su

p
erM

ik
ro

fo
n

s”.
K

o
n

certs.
1
6
.0

0
 “K

âzu
 gû

stâ”. L
atvijas

T
V

 ðo
vs.

1
8

.0
0

 “A
tkal tu

”. R
o

m
an

tiska
ko

m
çd

ija.
2
0
.0

0
 “D

ejas 2
”. T

V
 ðo

vs.
2
2
.1

0
 “E

sko
rta m

eiten
es slep

en
â

d
ien

asgrâm
ata 4

”.
Seriâls.

0
.1

0
 “M

û
zika”.

5
.0

0
 “T

çtu
ka m

eitiò
as 8

”.
Seriâls.

5
.5

0
 “E

lem
en

târi, V
atso

n
 3

”.
Seriâls.

6
.4

0
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
9
.3

5
 “So

fija P
irm

â: P
eld

o
ðâ

p
ils”. A

n
im

. film
a.

1
0
.4

0
 “A

m
erikâò

u
 n

in
d

zjas 2
”.

A
SV

 ðo
vs.

1
1
.4

0
 “G

arðas m
ed

n
ieki 2

”.
1
3
.1

0
 “A

m
erikas sm

ieklîgâkie
vid

eo
ku

rio
zi 2

3
”.

1
3
.3

5
 “N

etîrâs d
ejas”. L

atvijas
ðo

vs.
1
4
.4

0
 “R

esn
ais A

lb
erts”.

K
o

m
çd

ija.
1

6
.3

5
 “V

akariò
as id

io
tiem

”.
K

o
m

çd
ija.

1
9
.0

0
 “T

V
 3

 ziò
as”.

1
9

.3
5

 “D
elgo

”. A
n

im
âcijas

film
a.

2
1
.3

0
 “Sâtan

s P
rad

as b
ru

n
èo

s”.
K

o
m

iska m
elo

d
râm

a.
2

3
.5

0
 “R

o
zâ p

an
tera”.

K
o

m
iska p

ied
z. film

a.
2
.1

5
 “V

iò
a ir p

ârâk lab
a m

an
”.

R
o

m
an

tiska ko
m

çd
ija.

3
.5

5
 “G

arðas m
ed

n
ieki 2

”.
1.sçrija.

4
.3

0
 “T

V
3
 ziò

as”.

7
.2

0
 “A

leksan
d

rs Þ
u

rb
in

s.
M

elo
d

ijas p
iem

iò
ai”.

8
.0

0
, 1

0
.0

0
, 1

6
.0

0
, 1

9
.0

0
“Ðo

d
ien

”.
8
.2

0
 “U

n
 atkal - esiet

sveicin
âti!”

8
.5

0
 “V

iò
u

 p
araþas”.

A
u

to
rraid

îju
m

s.
9

.3
0

 “G
atavo

jam
 ko

p
â ar

A
lekseju

 Z
im

in
u

”.
1
0
.2

5
 “G

alven
ais ceïð”.

A
u

to
rraid

îju
m

s.
1
1
.0

5
 “D

zîvâ u
n

 n
ed

zîvâ
p

ârtik
a”.

1
2

.0
0

 “D
zîvo

kïa jau
tâju

m
s”.

1
3

.0
5

 “M
û

su
 p

atçrçtâju
aizsard

zîb
as d

ien
ests”.

1
4
.0

5
, 1

6
.2

0
 “Izm

eklçtâja
G

u
ro

v
a o

d
iseja”.

K
rievijas seriâls.

1
8
.1

0
 “Izm

eklçðan
u

 veica...”
1
9
.2

5
 “K

rievijas jau
n

âs
sen

sâcijas”.
2
0
.2

0
 “M

eþsargs”. Seriâls.
0

.1
0

 “Su
p
ersta

r p
ied

âvâ...”
1
.5

0
 “Z

vçrin
âto

 tiesa.
G

alven
â lieta”.

3
.2

5
 “M

en
tu

 kari 8
”.  Seriâls.

5
.2

5
 “L

au
lâtie d

rau
gi”.

D
etektîvseriâls.

5
.4

0
 “A

cu
liecin

ieks. K
ristap

s
P

o
rziò

ìis”. A
tk.

6
.0

0
 “L

R
 valsts h

im
n

a”.
6

.0
2

 “L
V

 jau
n

atklâðan
as

raid
îju

m
s T

e!”. A
tk.

7
.0

5
 “A

n
im

âcijas film
as”.

8
.3

0
 “O

lim
p

isko
 sp

çïu
 stu

d
ija”.

T
ieðr.

9
.0

0
 “R

io
 2

0
1
6
 o

lim
p

isko
 sp

çïu
atklâðan

as cerem
o

n
ija”.

A
tk

.
1
3
.1

0
 “M

an
s zaïais d

ârzs”.
1
3
.4

5
 “B

rçm
en

es m
u

zikan
ti”.

P
asaku

 film
a.

1
4
.5

5
 “K

aíi. A
izrau

jo
ðs

ievad
ku

rss 3
”.

D
o

ku
m

en
tâls seriâls.

1
5
.5

0
 “O

lim
p

isko
 sp

çïu
 ziò

as”.
1
6
.0

0
 “K

û
ku

 kari”. A
tk.

1
7
.0

0
 “B

razîlija - d
ab

as vçstu
re”.

D
o

k. film
u

 cikls.
1
8
.0

0
 “D

ien
as ziò

as”.
1

8
.2

5
 “Ielas garu

m
â”. A

tk.
1
8
.5

5
 “Sm

alkais stils”.
K

o
m

çd
ijseriâls.

1
9
.3

0
 “T

o
p

 L
atvijas

L
ikteò

d
ârzs”. T

ieðr.
2
0
.0

0
 “L

atvieðiem
 p

a
p

çd
âm

. B
razîlija”.

2
0

.3
0

 “P
an

o
râm

a”.
2
1
.0

3
 “L

atvijas L
o

to
 izlo

zes”.
2
1
.1

5
 “T

o
p

 L
atvijas L

ikteò
d

ârzs.
L

ab
d

arîb
as ko

n
certs”.

T
ieðr.

2
3
.3

5
 “O

lim
p

isko
 sp

çïu
 ziò

as”.
2
3
.4

5
 “R

io
 2

0
1
6
 o

lim
p

isko
 sp

çïu
atklâðan

as cerem
o

n
ija”.

A
tk

.
3
.5

0
 “D

o
n

n
a L

eo
n

a. K
o

m
isârs

G
v
id

o
 B

ru
n

eti”.
D

etektîvseriâls.
5
.2

0
 “Z

em
ei lîd

zîga p
lan

çta”.
D

o
k. film

a.
5

.3
0

 “Ielas garu
m

â”. A
tk.

5
.1

5
 “M

isija L
o

n
d

o
n

â”. A
tk.

6.20 “O
lim

p
isko

 sp
çïu

 stu
d

ija”.
A

tk
.

8.20 “O
lim

p
isko

 sp
çïu

 ziò
as”.

8.30 “O
lim

p
isko

 sp
çïu

 stu
d

ija”.
T

ieðr.
9.00 “R

io
 2

0
1
6
 o

lim
p

isko
 sp

çïu
atklâðan

as cerem
o

n
ija”.

A
tk

.
12.30 “M

isija Lo
n

d
o

n
â. In

eta
R

ad
çvièa”. A

tk.
1
3
.0

0
 “Skrçjien

s p
çc d

o
p

in
ga”.

D
o

k. film
a.

1
4
.0

0
 “Svarîga ir katra

p
u

sseku
n

d
e”. D

o
k.

film
a.

1
5

.0
0

 “Fu
tb

o
la sp

çïu
 ap

skats”.
1
5
.2

0
 “R

iteò
b

rau
kðan

a”. G
ru

p
as

b
rau

cien
s vîrieðiem

.

16.00 “Fu
tb

o
la sp

çïu
 ap

skats”.
1
6
.3

0
 “R

iteò
b

rau
kðan

a”.
G

ru
p

as b
rau

cien
s

vîrieðiem
.

1
8
.0

0
 “O

lim
p

isko
 sp

çïu
 ziò

as”.
1

8
.1

0
 “R

iteò
b

rau
kðan

a”.
G

ru
p

as b
rau

cien
s

vîrieðiem
.

2
1
.4

0
 “O

lim
p

isko
 sp

çïu
 ziò

as”.
2
1
.5

0
 “O

lim
p

isko
 sp

çïu
stu

d
ija”. T

ieðr.
2
2
.1

0
 “P

lu
d

m
ales vo

lejb
o

ls
sievietçm

. B
razîlija -

È
eh

ija”.
2
2
.5

5
 “R

egb
ijs sievietçm

.
L

ielb
ritân

ija - Jap
ân

a”.
2
3
.2

5
 “O

lim
p

isko
 sp

çïu
 ziò

as”.
2
3
.3

5
 “R

egb
ijs sievietçm

.
K

an
âd

a - B
razîlija”.

2
4
.0

0
 “P

lu
d

m
ales vo

lejb
o

ls
vîrieðiem

. N
îd

erlan
d

e -
K

rievija”.
0
.5

0
 “B

asketb
o

ls vîrieðiem
. A

SV
- Í

în
a”.

2
.5

5
 “P

lu
d

m
ales vo

lejb
o

ls
vîrieðiem

. P
o

lija -
V

âcija”.
3

.5
5

 “P
eld

çðan
a”.

5
.0

0
 “A

n
im

âcijas seriâli”.
5

.3
0

 “K
ârd

in
âju

m
a varâ”.

Seriâls.
7
.0

0
 “E

kstrasen
si kâ d

etektîvi”.
R

ealitâtes ðo
vs.

8
.0

0
 “Jau

n
iò

â 4
”. Seriâls.

8
.3

0
 “A

ttîstîb
as ko

d
s 2

”.
9
.0

0
 “L

N
T

 b
ro

kastis”.
1
0
.0

0
 “L

atvijas faili. M
ed

aïas
cen

a”. D
o

k. film
a.

10.55 “B
îsties - atvaïin

âju
m

s! 2”.
D

o
k. seriâls.

1
1
.5

5
 “M

is M
ârp

la 2
”.

D
etektîvseriâls.

1
4
.0

5
 “V

ecp
u

isis 1
3
”. Ðo

vs.
1
7
.4

0
 “A

gata K
risti. N

o
ziegu

m
a

p
artn

eri”.
D

etektîvseriâls.
1
7
.5

0
 “Z

iò
as seðo

s”.
1
8
.0

0
 “A

gata K
risti. N

o
ziegu

m
a

p
artn

eri”.
D

etektîvseriâls. T
u

rp
.

2
0
.0

0
 “L

N
T

 ziò
as”.

2
0
.3

5
 “D

egpu
n

ktâ sestd
ien

â 3
”.

2
1
.1

0
 “M

an
s b

çrn
s var?! 2

.”
T

V
 ðo

vs.
2
2
.0

5
 “N

eliels h
ao

ss”.
V

çstu
riska m

elo
d

râm
a.

0
.1

5
 “P

aran
o

rm
âlâ p

arâd
îb

a 2
”.

Ðau
sm

u
 film

a.
1
.4

5
 “Ðarlo

tes likten
is”.

R
o

m
an

tiska d
râm

a.
3
.1

5
 “B

îsties - atvaïin
âju

m
s! 2

”.
D

o
k. seriâls.

3
.5

5
 “B

o
b

a b
u

rgeri”. A
n

im
.

seriâls.
4
.1

5
 “L

N
T

 b
ro

kastis”.

8.

S
e
s
td

ie
n

a
, 6

.a
u

g
u

s
ts

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: A
is

m
a
,

A
s

k
o

ld
s

P
B

K

K
a

n
â

ls 2

N
T

V
 M

IR

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

P
B

K

N
T

V
 M

IR

P
irm

d
ie

n
a
, 1

.a
u

g
u

s
ts

8.
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: A
lb

în
a
,

A
lb

în
s

7.

K
a

n
â

ls 2

M
a

m
m

a
 m

eloja
 Jâ

n
î-

tim
, k

a
 b

çrn
u

s a
tro

d
k

â
p

o
sto

s. 
P

çc 
ta

m
Jâ

n
îtis a

r a
izd

o
m

â
m

sâ
k

a
 

sk
a

tîties 
u

z
k

â
p

ostu
 tîteò

iem
.

          *          *          *
K

a
râ

 ga
lven

a
is n

a
v

u
z
va

ra
, ga

lven
a

is ir
ta

jâ
 n

ep
ied

a
lîties!



5.
55

, 
2.

00
 “

Eu
ro

n
ew

s”
.

In
fo

rm
at

îv
s 

ra
id

îj
u

m
s.

6.
30

, 9
.0

0,
 1

1.
00

, 1
4.

30
 “

Z
iò

as
”.

6.
35

 “
B

çr
n

u
 k

lu
b

s.
 A

n
im

âc
ij

as
fi

lm
as

”.
7.

00
, 

9.
25

 “
La

b
rî

t!
”

9.
55

 “
Es

i v
es

el
s!

”
11

.3
0,

 1
8.

55
 “

La
i 

ru
n

â!
”

12
.4

0 
“B

çr
n

u
 k

lu
b

s”
.

12
.5

0 
“T

ab
le

te
”.

13
.2

5 
“M

o
d

er
n

s 
sp

ri
ed

u
m

s”
.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
15

.0
0 

“V
îr

ie
ði

 u
n

 s
ie

vi
et

es
”.

Sa
ru

n
u

 ð
o

vs
.

17
.0

5 
“V

ak
ar

a 
zi

ò
as

”.
17

.5
0 

“P
re

ca
m

ie
s!

”
20

.0
0 

“L
ai

ks
”.

20
.3

2 
“B

rî
n

u
m

u
 l

au
ks

”.
T

V
 s

p
çl

e.
21

.4
5 

“I
zm

ai
lo

va
 p

ar
ks

”.
H

u
m

o
ra

 r
ai

d
îj

u
m

s.
23

.5
0 

“T
rî

s 
ak

o
rd

i”
.

1.
30

 “
1i

n
C

it
y”

.
2.

30
 “

Z
ie

m
as

 í
ir

ði
”.

M
el

o
d

râ
m

a.
3.

55
, 

5.
35

 “
Sm

ie
kl

îg
i

vi
d

eo
kl

ip
i”

.
4.

15
 “

M
u

h
ta

r,
 ð

u
rp

!”
 D

râ
m

a.

5
.0

0
 “

M
û

zi
ka

”.
8.

00
 “

U
gu

n
sG

rç
ks

 1
5”

. 
Se

ri
âl

s.
9.

05
 “

Îs
tâ

s 
m

âj
sa

im
n

ie
ce

s.
O

ri
n

d
þa

 7
”.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
10

.0
5 

“L
û

p
u

kr
âs

u
 p

av
çl

n
ie

ce
s

2”
. 

A
SV

 s
er

iâ
ls

.
11

.0
5 

“M
âj

o
kï

a 
ja

u
tâ

ju
m

s 
5”

.
La

tv
ij

as
 p

âr
vç

rt
îb

u
 ð

o
vs

.
12

.0
0 

“Î
st

âs
 m

âj
sa

im
n

ie
ce

s.
O

ri
n

d
þa

 7
”.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
13

.0
0 

“E
ks

tr
çm

âs
 p

âr
vç

rt
îb

as
.

T
ie

vç
ða

n
as

 s
ez

o
n

a 
2”

.
K

an
âd

as
 r

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

14
.0

0 
“A

tr
ie

b
îb

as
 z

em
e”

.
A

SV
 t

el
en

o
ve

le
.

16
.0

0 
“Î

st
âs

 m
âj

sa
im

n
ie

ce
s.

O
ri

n
d

þa
 7

”.
A

SV
 r

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

17
.0

0 
“J

âv
âr

d
s 

kâ
zu

 k
le

it
ai

 3
”.

R
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
18

.0
0 

“B
çr

n
i 

u
n

 v
ec

âk
i 

2”
. 

A
SV

se
ri

âl
s.

19
.0

0 
“E

ks
tr

çm
âs

 p
âr

vç
rt

îb
as

.
T

ie
vç

ða
n

as
 s

ez
o

n
a 

2”
.

K
an

âd
as

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
20

.0
0 

“Î
st

âs
 m

âj
sa

im
n

ie
ce

s.
O

ri
n

d
þa

 7
”.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
21

.0
0 

“J
âv

âr
d

s 
kâ

zu
 k

le
it

ai
 3

”.
 R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

22
.0

0 
“N

et
îr

âs
 d

ej
as

”.
La

tv
ij

as
ðo

vs
.

23
.0

0 
“B

çr
n

i 
u

n
 v

ec
âk

i 
2”

.
Se

ri
âl

s.
2

3
.5

5
 “

M
û

zi
ka

”.

K
a

n
â

ls
 2

14
.1

0 
“S

u
ò

i.
 A

iz
ra

u
jo

ðs
ie

va
d

ku
rs

s”
. D

o
k.

 s
er

iâ
ls

.
15

.0
5 

“P
ie

 s
tû

re
s.

 D
eu

tc
h
e

W
el

le
” 

þu
rn

âl
s”

.
15

.3
5 

“D
ak

te
ri

s 
R

af
to

”.
 D

o
k.

d
au

d
zs

çr
ij

u
 f

il
m

a.
16

.3
0 

“L
o

n
d

o
n

a 
20

12
”.

D
o

k.
 f

il
m

a.
17

.0
5 

“M
u

h
ta

rs
 a

tg
ri

eþ
as

 2
”.

Se
ri

âl
s.

1
8
.0

0
 “

Ðo
va

ka
r”

. 
Z

iò
as

.
18

.3
0 

“L
at

vi
ja

s 
sp

o
rt

a 
le

ìe
n

d
as

.
Jâ

n
is

 L
û

si
s”

. 
A

tk
.

1
9
.4

0
 “

Sa
p

ò
u

 k
o

m
an

d
a 

1
9
3
5
”.

Sp
o

rt
a 

d
râ

m
a.

22
.0

0 
“O

li
m

p
is

ko
 s

p
çï

u
 s

tu
d

ij
a”

.
T

ie
ðr

.
22

.5
0 

“S
kr

çj
ie

n
s 

p
çc

 d
o

p
in

ga
”.

D
o

k.
 f

il
m

a.
23

.5
0 

“O
li

m
p

is
ko

 s
p

çï
u

 s
tu

d
ij

a”
.

T
ie

ðr
.

0.
10

 “
Sv

ar
îg

a 
ir

 k
at

ra
p

u
ss

ek
u

n
d

e”
. 

D
o

k.
fi

lm
a.

1.
10

 “
O

li
m

p
is

ko
 s

p
çï

u
 s

tu
d

ij
a”

.
T

ie
ðr

.
1.

50
 “

R
io

 2
01

6 
o

li
m

p
is

ko
 s

p
çï

u
at

kl
âð

an
as

 c
er

em
o

n
ij

a”
.

T
ie

ðr
.

5
.0

0
 “

K
ar

am
b

a!
” 

H
u

m
o

ra
ra

id
îj

u
m

s.
5.

20
 “

B
er

n
ar

d
s 

2”
. 

A
n

im
âc

ij
as

fi
lm

a.
5.

35
 “

T
ic

îg
o

 u
zv

ar
as

 b
al

ss
”.

6.
00

 “
M

ar
ta

 c
ep

 3
”.

 K
u

li
n

âr
ij

as
ra

id
îj

u
m

s.
6.

30
 “

90
0 

se
ku

n
d

es
”.

8.
40

 “
G

al
il

eo
 3

”.
9.

10
 “

N
ek

ad
 n

es
ak

i 
n

ek
ad

”.
Se

ri
âl

s.
10

.1
0 

“B
er

n
ar

d
s 

2”
. A

n
im

. s
er

iâ
ls

.
10

.2
5 

“T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

10
.4

0 
“K

ai
sl

îb
u

 j
û

râ
”.

 S
er

iâ
ls

.
11

.4
5 

“D
zî

vo
ja

m
 t

ik
ai

 v
ie

n
re

iz
”.

D
râ

m
a.

13
.4

5 
“T

el
ev

ei
ka

la
 s

ka
tl

o
gs

”.
14

.0
0 

“L
N

T
 d

ie
n

as
 z

iò
as

”.
14

.2
0 

“M
ar

ta
 c

ep
 3

”.
14

.5
5 

“M
il

jo
n

âr
u

 s
av

ed
çj

a 
3”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

15
.5

5 
“N

em
el

o
 m

an
!”

.
16

.5
0 

“M
eþ

o
n

îg
â 

ka
íe

”.
 S

er
iâ

ls
.

17
.5

0 
“Z

iò
as

 s
eð

o
s”

.
18

.0
0 

“M
eþ

o
n

îg
â 

ka
íe

”.
 S

er
iâ

ls
.

18
.5

5 
“S

að
ka

”.
 S

er
iâ

ls
.

20
.0

0 
“L

N
T

 z
iò

as
”.

20
.3

5 
“D

eg
p

u
n

kt
â 

6”
.

21
.1

0 
“S

ir
d

sm
îï

â 
M

o
n

ik
a”

.
La

tv
ij

as
 s

er
iâ

ls
.

22
.1

5 
“A

gr
â 

rû
sa

”.
 R

îg
as

ki
n

o
st

u
d

ij
as

 d
râ

m
a.

0.
15

 “
G

re
iz

ai
s 

sp
o

gu
li

s”
.

H
u

m
o

ra
 r

ai
d

îj
u

m
s.

1.
55

 “
Sa

ðk
a”

. 
Se

ri
âl

s.
2.

40
 “

D
eg

p
u

n
kt

â 
6”

.

16
.0

5 
“D

zî
vn

ie
ki

 -
 p

ro
fe

si
o

n
âï

i”
.

D
o

k.
 d

au
d

zs
çr

ij
u

 f
il

m
a.

17
.0

5 
“M

u
h

ta
rs

 a
tg

ri
eþ

as
 2

”.
Se

ri
âl

s.
1
8
.0

0
 “

Ðo
va

ka
r”

. 
Z

iò
as

.
18

.3
0 

“2
0 

d
ab

as
 ð

ed
ev

ri
”.

 D
o

k.
se

ri
âl

s.
19

.0
5 

“Â
zi

ja
 n

o
 p

u
tn

a
li

d
o

ju
m

a”
.

D
o

ku
m

en
tâ

la
 f

il
m

a.
20

.0
0 

“M
ak

la
u

d
a 

m
ei

ta
s”

. S
er

iâ
ls

.
20

.5
0 

“L
o

n
d

o
n

a 
20

12
”.

D
o

k.
 f

il
m

a.
21

.2
5 

“A
ga

ta
 R

ei
zi

n
a”

. 
Se

ri
âl

s.
22

.2
0 

“L
ie

la
is

 G
re

gs
”.

 S
er

iâ
ls

.
2
3
.2

0
 “

G
al

ap
ag

u
 s

al
as

”.
D

o
k.

 d
au

d
zs

çr
ij

u
 f

il
m

a.
0.

20
 “

Sâ
ra

s 
m

û
zi

ka
. 

D
eu

ts
ch

e
W

el
le

 þ
u

rn
âl

s”
.

0.
35

 “
LT

V
 - 

60
. Z

el
ta

 a
rh

îv
s”

. A
tk

.
1.

25
 “

V
ie

n
m

çr
 f

o
rm

â!
 D

eu
ts

ch
e

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.

5
.0

0
 “

K
ar

am
b

a!
” 

H
u

m
o

ra
ra

id
îj

u
m

s.
5.

20
 “

B
er

n
ar

d
s 

2”
. 

M
u

lt
fi

lm
a.

5.
35

 “
T

ic
îg

o
 u

zv
ar

as
 b

al
ss

”.
6.

00
 “

M
ar

ta
s 

St
ju

ar
te

s
p

av
âr

sk
o

la
 3

”.
 K

u
li

n
âr

ij
as

ra
id

îj
u

m
s.

6.
30

 “
90

0 
se

ku
n

d
es

”.
 In

fo
rm

at
îv

s
ra

id
îj

u
m

s.
8.

40
 “

G
al

il
eo

 3
”.

9.
10

 “
N

ek
ad

 n
es

ak
i 

n
ek

ad
”.

Se
ri

âl
s.

10
.1

5 
“B

er
n

ar
d

s 
2”

. 
A

n
im

âc
ij

as
fi

lm
a.

10
.2

5 
“T

el
ev

ei
ka

la
 s

ka
tl

o
gs

”.
10

.4
0 

“K
ai

sl
îb

u
 j

û
râ

”.
 S

er
iâ

ls
.

11
.4

5 
“L

îg
av

as
 v

ec
âk

i”
.

R
o

m
an

ti
sk

a 
ko

m
çd

ij
a.

13
.4

5 
“T

el
ev

ei
ka

la
 s

ka
tl

o
gs

”.
14

.0
0 

“L
N

T
 d

ie
n

as
 z

iò
as

”.
14

.2
0 

“M
ar

ta
s 

St
ju

ar
te

s
p

av
âr

sk
o

la
 3

”.
 K

u
li

n
âr

ij
as

ra
id

îj
u

m
s.

14
.5

5 
“M

il
jo

n
âr

u
 s

av
ed

çj
a 

3”
.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
15

.5
0 

“N
em

el
o

 m
an

!”
16

.5
0 

“M
eþ

o
n

îg
â 

ka
íe

”.
 S

er
iâ

ls
.

17
.5

0 
“Z

iò
as

 s
eð

o
s”

.
18

.0
0 

“M
eþ

o
n

îg
â 

ka
íe

”.
 S

er
iâ

ls
.

18
.5

5 
“S

að
ka

”.
 S

er
iâ

ls
.

20
.0

0 
“L

N
T

 z
iò

as
”.

20
.3

5 
“D

eg
p

u
n

kt
â 

6”
.

21
.0

5 
“U

ta
 D

an
el

la
. 

D
zî

ve
 k

â
p

as
ak

a”
. 

M
el

o
d

râ
m

a.
23

.0
5 

“M
îl

as
 d

çk
a 

2”
. 

Se
ri

âl
s.

0.
15

 “
Pç

d
çj

ie
 G

ri
m

m
i 

2”
. 

Se
ri

âl
s.

1.
00

 “
La

tv
ji

, 
b

ra
u

ci
et

 j
û

ri
ò

â 
4!

”.
1.

25
 “

Sa
ðk

a”
. 

Se
ri

âl
s.

2.
10

 “
N

ek
ad

 n
es

ak
i 

n
ek

ad
”.

Se
ri

âl
s.

2.
55

 “
D

eg
p

u
n

kt
â 

6”
.

3.
15

 “
90

0 
se

ku
n

d
es

”.

5.
00

 “
T

çt
u

ka
 m

ei
ti

ò
as

 7
”.

 S
er

iâ
ls

.
5.

50
 “

R
o

ze
n

h
ei

m
as

 d
et

ek
tî

vi
 8

”.
Se

ri
âl

s.

6.
50

 “
A

n
im

âc
ij

as
 s

er
iâ

li
”.

8.
10

 “
Pa

sa
u

le
s 

sm
ie

kl
îg

âk
o

vi
d

eo
ku

ri
o

zu
 T

op
 1

0
”.

8.
40

 “
Si

m
p

so
n

i 
18

”.
 M

u
lt

fi
lm

a.
9.

10
 “

X
 c

il
vç

ki
: P

çd
çj

â
sa

d
u

rs
m

e”
. S

p
ra

ig
a 

si
þe

ta
fa

n
ta

st
ik

as
 f

il
m

a.
11

.3
5 

“A
m

er
ik

as
 s

m
ie

kl
îg

âk
ie

vi
d

eo
ku

ri
o

zi
 2

3
”.

12
.1

0 
“R

o
ze

n
h

ei
m

as
 d

et
ek

tî
vi

 8
”.

Se
ri

âl
s.

13
.1

0 
“A

n
im

âc
ij

as
 s

er
iâ

li
”.

14
.0

5 
“U

gu
n

sG
rç

ks
 1

4”
. 

Se
ri

âl
s.

15
.2

0 
“G

rû
tn

ie
ce

s
au

gs
tp

ap
çd

en
çs

 2
”.

 A
SV

re
al

it
ât

es
 ð

o
vs

.
16

.2
5 

“V
iò

as
 m

el
o

 l
ab

âk
 4

”.
Se

ri
âl

s.
17

.0
0 

“E
le

m
en

tâ
ri

, 
V

at
so

n
! 

3”
.

Se
ri

âl
s.

17
.5

5 
“V

ir
tu

ve
”.

 S
er

iâ
ls

.
19

.0
0 

“T
V

3 
zi

ò
as

”.
19

.3
5 

“B
ez

 T
ab

u
”.

20
.2

0 
“V

iò
as

 m
el

o
 l

ab
âk

 4
”.

Se
ri

âl
s.

21
.0

0 
“D

ro
ðî

b
as

 a
ìe

n
ti

V
.A

.I
.R

.O
.G

.S
. 

3
.”

.
Se

ri
âl

s.
23

.0
0 

“S
ve

ða
is

 s
ta

rp
 s

av
çj

ie
m

 4
”.

Se
ri

âl
s.

0.
05

 “
Pç

d
çj

ai
s 

ci
lv

çk
s 

u
z 

ze
m

es
”.

Se
ri

âl
s.

1.
00

 “
Si

m
p

so
n

i 
18

”.
 A

n
im

.
se

ri
âl

s.
1.

30
 “

El
em

en
tâ

ri
, 

V
at

so
n

! 
3”

.
Se

ri
âl

s.
2.

25
 “

U
gu

n
sG

rç
ks

 1
4”

. 
Se

ri
âl

s.
3.

30
 “

V
iò

as
 m

el
o

 l
ab

âk
 4

”.
Se

ri
âl

s.
3.

55
 “

T
V

3 
zi

ò
as

”.
 A

tk
.

4.
25

 “
B

ez
 t

ab
u

”.
 A

tk
.

6.
00

, 1
0.

00
, 1

3.
00

, 1
6.

00
, 1

9.
00

“Ð
o

d
ie

n
”.

6.
10

 “
Ja

u
n

s 
rî

ts
”.

8.
10

 “
M

u
h

ta
rs

 a
tg

ri
eþ

as
 2

”.
D

et
ek

tî
vs

er
iâ

ls
.

10
.2

0 
“M

as
ka

va
. 

C
en

tr
âl

ai
s

ap
ga

b
al

s 
3”

. 
K

ri
ev

ij
as

d
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
12

.0
0 

“Z
vç

ri
n

ât
o

 t
ie

sa
”.

13
.2

5 
“Â

rk
âr

tç
js

 n
o

ti
ku

m
s”

.
14

.0
0 

“G
o

d
a 

ko
d

ek
ss

 7
”.

 S
er

iâ
ls

.
15

.0
0 

“L
ik

te
ò

a 
zî

m
es

 3
”.

 K
ri

ev
ij

as
d

au
d

zs
çr

ij
u

 f
il

m
a.

16
.2

0 
“I

zm
ek

lç
tâ

ju
su

p
er

k
o

m
an

d
a”

.
D

et
ek

tî
vs

er
iâ

ls
.

18
.0

0 
“I

el
u

 l
ik

u
m

i”
. 

Se
ri

âl
s.

19
.4

5 
“Ï

eò
in

gr
ad

a 
‘4

6”
. 

Se
ri

âl
s.

21
.4

0 
“K

ar
p

o
vs

 2
”.

 S
er

iâ
ls

.
23

.3
5 

“J
û

ra
s 

ve
ln

i.
 V

ie
su

li
s 

2”
.

Sp
ra

ig
a 

si
þe

ta
 s

er
iâ

ls
.

1.
30

 “
T

ie
su

 d
et

ek
tî

vs
”.

2.
40

 “
M

en
tu

 k
ar

i 
8”

. 
K

ri
ev

ij
as

se
ri

âl
s.

4.
40

 “
V

is
s 

b
û

s 
la

b
i!

” 
Sa

ru
n

u
 ð

o
vs

.
5.

45
 “

Je
b

ku
râ

 l
ai

kâ
”.

3.
05

 “
90

0 
se

ku
n

d
es

”.
4
.4

5
 “

K
ar

am
b

a!
” 

H
u

m
o

ra
ra

id
îj

u
m

s.

5.
00

 “
T

çt
u

ka
 m

ei
ti

ò
as

 8
”.

 S
er

iâ
ls

.
5.

50
 “

R
o

ze
n

h
ei

m
as

 d
et

ek
tî

vi
 8

”.
Se

ri
âl

s.
6.

50
 “

A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
8.

10
 “

Pa
sa

u
le

s 
sm

ie
kl

îg
âk

o
vi

d
eo

ku
ri

o
zu

 T
op

 1
0
”.

8.
40

 “
A

n
im

âc
ij

as
 f

il
m

a”
.

9.
10

 “
R

es
n

ai
s 

A
lb

er
ts

”.
 K

o
m

çd
ij

a.
11

.1
0 

“N
o

zi
eg

u
m

a 
sk

el
et

s 
10

”.
Se

ri
âl

s.
12

.1
0 

“R
o
ze

n
h

ei
m

as
 d

et
ek

tî
vi

 8
”.

Se
ri

âl
s.

13
.1

0 
“A

n
im

âc
ij

as
 s

er
iâ

li
”.

14
.0

5 
“U

gu
n

sG
rç

ks
 1

4”
. 

Se
ri

âl
s.

15
.2

0 
“D

ra
u

gi
 u

n
 m

îï
âk

ie
 2

”.
Se

ri
âl

s.
16

.3
0 

“P
çd

çj
ai

s 
îs

ta
is

 v
îr

s 
4”

.
Se

ri
âl

s.
17

.0
0 

“E
le

m
en

tâ
ri

, 
V

at
so

n
! 

3”
.

Se
ri

âl
s.

17
.5

5 
“V

ir
tu

ve
”.

 S
er

iâ
ls

.
19

.0
0 

“T
V

3 
zi

ò
as

”.
19

.3
5 

“B
ez

 t
ab

u
”.

20
.2

0 
“V

ak
ar

iò
as

 i
d

io
ti

em
”.

K
o

m
çd

ij
a.

22
.4

0 
“V

iò
a 

ir
 p

âr
âk

 l
ab

a 
m

an
”.

R
o

m
an

ti
sk

a 
ko

m
çd

ij
a.

0.
55

 “
Si

m
p

so
n

i 
18

”.
 A

n
im

.
se

ri
âl

s.
1.

25
 “

Pç
d
çj

ai
s î

st
ai

s v
îr

s 4
”.

 S
er

iâ
ls

.
1.

55
 “

D
ra

u
gi

 u
n

 m
îï

âk
ie

 2
”.

Se
ri

âl
s.

2.
50

 “
U

gu
n

sG
rç

ks
 1

4”
. 

Se
ri

âl
s.

3.
50

 “
T

V
3 

zi
ò

as
”.

 A
tk

.
4.

20
 “

B
ez

 t
ab

u
”.

 A
tk

.

6.
00

, 1
0.

00
, 1

3.
00

, 1
6.

00
, 1

9.
00

“Ð
o

d
ie

n
”.

6.
10

 “
Ja

u
n

s 
rî

ts
”.

8.
10

 “
M

u
h

ta
rs

 a
tg

ri
eþ

as
 2

”.
D

et
ek

tî
vs

er
iâ

ls
.

10
.2

0 
“M

as
ka

va
. 

C
en

tr
âl

ai
s

ap
ga

b
al

s 
3”

. 
Se

ri
âl

s.
12

.0
0 

“Z
vç

ri
n

ât
o

 t
ie

sa
”.

13
.2

5 
“Â

rk
âr

tç
js

 n
o

ti
ku

m
s”

.
14

.0
0 

“G
o

d
a 

ko
d

ek
ss

 7
”.

Se
ri

âl
s.

15
.0

0 
“L

ik
te

ò
a 

zî
m

es
 3

”.
Fi

lm
a.

16
.2

0 
“I

zm
ek

lç
tâ

ju
  

  
  

  
  

 s
u

p
er

ko
m

an
d

a”
.

D
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.
18

.0
0 

“I
zm

ek
lç

ða
n

u
 v

ei
ca

...
”

19
.4

0 
“Ï

eò
in

gr
ad

a 
‘4

6”
. 

Se
ri

âl
s.

23
.3

0 
“M

en
tu

 k
ar

i 
6”

.
K

ri
ev

ij
as

 s
er

iâ
ls

.
3.

25
 “

M
en

tu
 k

ar
i 

8”
.

K
ri

ev
ij

as
 s

er
iâ

ls
.

5.
20

 “
La

u
lâ

ti
e 

d
ra

u
gi

”.
 K

ri
ev

ij
as

d
et

ek
tî

vs
er

iâ
ls

.

5.
00

 “
C

et
u

rt
â 

st
u

d
ij

a”
. 

A
tk

.
5.

30
 “

70
0 

p
as

au
le

s 
b

rî
n

u
m

i.
Iz

ra
çl

a”
. 

A
tk

.
6.

00
 “

LR
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6.
02

 “
Pr

o
vi

n
ce

”.
6.

30
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a”
.

8.
35

 “
K

al
n

u
 p

at
ru

ïa
 3

”.
 S

er
iâ

ls
.

9.
35

 “
M

îl
as

 j
û

ra
”.

 S
er

iâ
ls

.
10

.3
5 

“T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

“T
o

p
-S

h
o

p
” 

p
ie

d
âv

â”
.

10
.5

0 
“C

et
u

rt
â 

st
u

d
ij

a”
. 

A
tk

.
11

.1
5 

“A
lp

u
 d

ak
te

ri
s 

5”
. 

Se
ri

âl
s.

12
.1

0 
“P

er
so

n
îb

a.
 1

00
g 

ku
lt

û
ra

s”
.

A
tk

.
13

.1
0 

“T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

“T
o

p
-S

h
o

p
” 

p
ie

d
âv

â”
.

13
.3

0 
“P

as
ak

a 
p

ar
 v

çr
d

iò
u

”.
A

n
im

âc
ij

as
 f

il
m

a.
A

tj
au

n
o

tâ
 v

er
si

ja
.

13
.5

0 
“D

þu
n

gï
u

 g
râ

m
at

a 
2”

.
A

n
im

âc
ij

as
 s

er
iâ

ls
.

14
.2

0 
“B

rî
n

u
m

sk
ap

ja
 s

ko
la

”.
A

tk
.

14
.5

0 
“T

el
ev

ei
ka

la
 s

ka
tl

o
gs

.
“T

o
p

-S
h

o
p

” 
p

ie
d

âv
â”

.
15

.0
5 

“M
âj

as
, 

ku
r 

at
gr

ie
zt

ie
s”

.
Se

ri
âl

s.
16

.0
5 

“M
îl

as
 j

û
ra

”.
 S

er
iâ

ls
.

17
.0

0 
“K

al
n

u
 p

at
ru

ïa
 3

”.
 S

er
iâ

ls
.

18
.0

0 
“D

ie
n

as
 z

iò
as

”.
18

.5
0 

“Z
ve

jn
ie

ka
 d

çl
s”

. 
D

râ
m

a.
2

0
.3

0
 “

P
an

o
râ

m
a”

.
21

.1
5 

“D
o

n
n

a 
Le

o
n

a.
 K

o
m

is
âr

s
G

vi
d

o
 B

ru
n

et
i”

. 
V

âc
ij

as
d

et
ek

tî
vs

er
iâ

ls
.

23
.0

0 
“N

ak
ts

 z
iò

as
”.

23
.2

5 
“A

ij
as

 A
n

d
re

je
va

s 
ko

n
ce

rt
s

So
ïi

. 
1
0
 g

a
d
i 
u
z 

sk
a
tu

ve
s”

.
1.

35
 “

A
cu

li
ec

in
ie

ks
. 

B
o

ks
er

is
M

ai
ri

s 
B

ri
ed

is
”.

 A
tk

.
1.

50
 “

R
io

 2
01

6 
o

li
m

p
is

ko
 s

p
çï

u
at

kl
âð

an
as

 c
er

em
o

n
ij

a”
.

T
ie

ðr
.

5.
00

 “
Iz

gl
ît

îb
a 

u
n

 k
ar

je
ra

.
  

 T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
”.

 A
tk

.
5.

30
 “

10
00

 j
û

d
ze

s 
In

d
ij

â”
.

6.
00

 “
LR

 v
al

st
s 

h
im

n
a”

.
6.

03
 “

10
00

 j
û

d
ze

s 
In

d
ij

â”
.

6.
30

 “
La

b
âk

ai
s 

n
o

 E
u
ro

m
a
xx

.
D

eu
ts

ch
e 

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
7.

00
 “

C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

7.
30

 “
Lo

n
d

o
n

as
 o

li
m

p
is

ko
 s

p
çï

u
n

o
sl

çg
u

m
a 

ko
n

ce
rt

s”
.

A
tk

.
9.

30
 “

Z
el

ta
 g

ad
si

m
ts

. T
el

ev
ei

ka
la

sk
at

lo
gs

”.
10

.0
0 

“M
âj

as
, 

ku
r 

at
gr

ie
zt

ie
s”

.
Se

ri
âl

s.
10

.5
5 

“M
u

h
ta

rs
 a

tg
ri

eþ
as

 2
”.

Se
ri

âl
s.

12
.4

5 
“K

ri
ev

u
 m

an
ti

n
ie

ce
”.

Se
ri

âl
s.

13
.3

5 
“1

00
0 

jû
d

ze
s 

In
d

ij
â”

.

5.
00

 “
C

et
u

rt
â 

st
u

d
ij

a”
. 

A
tk

.
5.

30
 “

70
0 

p
as

au
le

s 
b

rî
n

u
m

i.
Iz

ra
çl

a”
. 

A
tk

.
6.

00
 “

LR
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6.
02

 “
Pr

o
vi

n
ce

”.
6.

30
 “

R
ît

a 
P
a
n
or

â
m

a
”.

8.
35

 “
M

îl
as

 v
ie

su
li

s 
10

”.
 S

er
iâ

ls
.

9.
35

 “
M

îl
as

 j
û

ra
”.

 S
er

iâ
ls

.
10

.3
5 

“T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

T
op

-S
h

op
 p

ie
d

âv
â”

.
10

.5
0 

“C
et

u
rt

â 
st

u
d

ij
a”

. 
A

tk
.

11
.1

5 
“M

îl
es

tî
b

a 
âr

p
u

s
ro

m
ân

a”
. 

R
o

m
an

ti
sk

a
ko

m
çd

ij
a.

13
.0

0 
“T

el
ev

ei
ka

la
 s

ka
tl

o
gs

.
T

op
-S

h
op

 p
ie

d
âv

â”
.

13
.2

0 
“B

al
âd

e 
p

ar
 K

u
rb

ad
u

”.
A

n
im

âc
ij

as
 f

il
m

a.
13

.5
0 

“A
n

im
âc

ij
as

 s
er

iâ
li

”.
14

.5
0 

“T
el

ev
ei

ka
la

 s
ka

tl
o

gs
.

T
op

-S
h

op
 p

ie
d

âv
â”

.
15

.0
5 

“M
âj

as
, 

ku
r 

at
gr

ie
zt

ie
s”

.
Se

ri
âl

s.
16

.0
5 

“M
îl

as
 j

û
ra

”.
 S

er
iâ

ls
.

17
.0

0 
“M

îl
as

 v
ie

su
li

s 
10

”.
Se

ri
âl

s.
18

.0
0 

“D
ie

n
as

 z
iò

as
”.

18
.5

3 
“C

et
u

rt
â 

st
u

d
ij

a”
.

19
.2

5 
“L

ik
te

ò
a 

lî
d

u
m

n
ie

ki
 4

.
M

an
ti

n
ie

ki
”.

LT
V

 v
id

eo
fi

lm
a.

2
0

.3
0

 “
P

an
o

râ
m

a”
.

21
.1

0 
“M

âj
a 

p
ie

 e
ze

ra
”.

 S
er

iâ
ls

.
23

.0
0 

“N
ak

ts
 z

iò
as

”.
23

.1
5 

“L
ai

 n
o

ti
ek

 k
as

n
o

ti
kd

am
s”

.
K

o
m

çd
ij

a.
1.

00
 “

C
oc

a
 C

ol
a
: 

sl
ep

en
â

fo
rm

u
la

”.

5
.0

0
 “

A
u

to
m

o
to

 r
ai

d
îj

u
m

s
n

r.
2”

. 
A

tk
.

5.
30

 “
10

00
 j

û
d

ze
s 

In
d

ij
â”

.
6.

00
 “

LR
 v

al
st

s 
h

im
n

a”
.

6.
03

 “
10

00
 j

û
d

ze
s 

In
d

ij
â”

.
6
.3

0
 “

E
ir

o
p

a 
fo

ku
sâ

. 
D

eu
ts

ch
e

W
el

le
 þ

u
rn

âl
s”

.
7.

00
 “

M
ik

ro
fo

n
a
 d

zi
es

m
as

”.
A

tk
.

8.
35

 “
D

zî
vn

ie
ki

 - 
p

ro
fe

si
o

n
âï

i”
.

D
o

k.
 d

au
d

zs
çr

ij
u

fi
lm

a.
9.

30
 “

Z
el

ta
 g

ad
si

m
ts

.
T

el
ev

ei
ka

la
 s

ka
tl

o
gs

”.
10

.0
0 

“M
âj

as
, 

ku
r 

at
gr

ie
zt

ie
s”

.
Se

ri
âl

s.
10

.5
5 

“M
u

h
ta

rs
 a

tg
ri

eþ
as

 2
”.

Se
ri

âl
s.

1
1
.5

5
 “

M
ak

la
u

d
a 

m
ei

ta
s”

.
Se

ri
âl

s.
12

.5
0 

“S
p

o
rt

a 
sp

çk
s.

 D
eu

ts
ch

e
W

el
le

 þ
u

rn
âl

s”
.

13
.2

5 
“U

EF
A

 E
u

ro
 2

01
6.

Fi
n

âl
s”

. 
A

tk
.

15
.3

5 
“V

ie
n

m
çr

 f
o

rm
â!

D
eu

ts
ch

e 
W

el
le

þu
rn

âl
s”

.

P
ie

k
td

ie
n

a
, 

5
.a

u
g
u

s
ts

  
 O

tr
d

ie
n

a
, 

2
.a

u
g
u

s
ts

9.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: 
A

rv
il
s
, 
O

s
v
a
ld

s
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: 
N

o
rm

u
n

d
s
,

S
te

fa
n

s

P
B

K

N
T

V
 M

IR

N
T

V
 M

IR

P
B

K

5.
55

, 
1.

20
 “

Eu
ro

n
ew

s”
.

In
fo

rm
at

îv
s 

ra
id

îj
u

m
s.

6.
30

, 9
.0

0,
 1

1.
00

, 1
4.

30
 “

Z
iò

as
”.

6.
35

 “
B

çr
n

u
 k

lu
b

s.
A

n
im

âc
ij

as
 f

il
m

as
”.

7.
00

, 
9.

25
 “

La
b

rî
t!

”
9.

55
 “

Es
i v

es
el

s!
”

11
.3

0,
 1

8.
55

 “
La

i 
ru

n
â!

”
12

.4
5 

“B
çr

n
u

 k
lu

b
s”

.
12

.5
5 

“T
ab

le
te

”.
13

.2
5 

“M
o

d
er

n
s 

sp
ri

ed
u

m
s”

.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

15
.0

0 
“V

îr
ie

ði
 u

n
 s

ie
vi

et
es

”.
Sa

ru
n

u
 ð

o
vs

.
17

.0
5 

“V
ak

ar
a 

zi
ò

as
”.

17
.5

0 
“P

re
ca

m
ie

s!
”

20
.0

0 
“L

ai
ks

”.
20

.3
5 

“L
at

vi
ja

s 
la

ik
s;

 L
ai

ka
zi

ò
as

”.
21

.1
0 

“Ð
îs

 a
ci

s,
 k

as
 v

er
as

 m
an

p
re

tî
”.

 S
er

iâ
ls

.
23

.2
0 

“B
çg

ða
n

a”
. 

Se
ri

âl
s.

1.
50

 “
Pu

lk
ve

þa
 Z

o
ri

n
a 

ve
rs

ij
a”

.
D

et
ek

tî
vf

il
m

a.
3.

15
, 

5.
05

 “
Sm

ie
kl

îg
i

vi
d

eo
kl

ip
i”

.
3.

30
 “

G
ai

tu
 s

âk
o

t”
. 

D
râ

m
a.

5
.0

0
 “

M
û

zi
ka

”.
8.

00
 “

U
gu

n
sG

rç
ks

 1
5”

. 
Se

ri
âl

s.
9.

05
 “

Îs
tâ

s 
m

âj
sa

im
n

ie
ce

s.
O

ri
n

d
þa

 7
”.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
10

.0
5 

“Ç
n

u
 s

p
çl

es
”.

D
et

ek
tî

vf
il

m
a.

11
.0

5 
“M

âj
o

kï
a 

ja
u

tâ
ju

m
s 

6”
.

La
tv

ij
as

 p
âr

vç
rt

îb
u

ðo
vs

.
12

.0
0 

“Î
st

âs
 m

âj
sa

im
n

ie
ce

s.
O

ri
n

d
þa

 7
”.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
13

.0
0 

“E
ks

tr
çm

âs
 p

âr
vç

rt
îb

as
.

T
ie

vç
ða

n
as

 s
ez

o
n

a 
2”

.
K

an
âd

as
 r

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

14
.0

0 
“A

tr
ie

bî
ba

s 
ze

m
e”

. S
er

iâ
ls

.
16

.0
0 

“Î
st

âs
 m

âj
sa

im
n

ie
ce

s.
O

ri
n

d
þa

 7
”.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
17

.0
0 

“J
âv

âr
d

s 
kâ

zu
 k

le
it

ai
 2

”.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

18
.0

0 
“B

çr
n

i 
u

n
 v

ec
âk

i”
. 

A
SV

se
ri

âl
s.

19
.0

0 
“E

ks
tr

çm
âs

 p
âr

vç
rt

îb
as

.
T

ie
vç

ða
n

as
 s

ez
o

n
a 

2”
.

K
an

âd
as

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
20

.0
0 

“Î
st

âs
 m

âj
sa

im
n

ie
ce

s.
O

ri
n

d
þa

 7
”.

A
SV

 r
ea

li
tâ

te
s 

ðo
vs

.
21

.0
0 

“J
âv

âr
d

s 
kâ

zu
 k

le
it

ai
 3

”.
R

ea
li

tâ
te

s 
ðo

vs
.

22
.0

0 
“E

sk
o

rt
a 

m
ei

te
n

es
sl

ep
en

â
d

ie
n

as
gr

âm
at

a 
4

”.
Se

ri
âl

s.
22

.3
0 

“B
çr

n
i 

u
n

 v
ec

âk
i”

. 
A

SV
se

ri
âl

s.
23

.3
0 

“V
iò

i 
at

gr
ie

þa
s 

2”
.

Fa
n

ta
st

ik
as

 s
er

iâ
ls

.
0

.2
5

 “
M

û
zi

ka
”.

K
a

n
â

ls
 2

6.
3.



23.30 “Jû
ras veln

i. V
iesu

lis 2”.
Sp

raiga siþeta seriâls.
1.25 “T

iesu
 d

etektîvs”.
2.35 “M

en
tu kari 8”. Seriâls.

4
.3

5
 “D

zîvo
kïa jau

tâju
m

s”.
5.35 “T

rakâ d
ien

a”.

5.55, 1.15 “Eu
ro

n
ew

s”.
6.30, 9.00, 11.00, 14.30  “Z

iò
as”.

6.35 “B
çrn

u
 klu

b
s.

A
n

im
âcijas film

as”.
7.00, 9.25 “Lab

rît!”
9.55 “Esi vesels!”
11.30, 18.55 “Lai ru

n
â!”

12.40 “B
çrn

u
 klu

b
s”.

12.55 “T
ab

lete”.
13.25, 4.50 “M

o
d

ern
s

sp
ried

u
m

s”. Ðo
vs.

15.00 “V
îrieði u

n
sievietes”. Saru

n
u

 ðo
vs.

17.05 “V
akara ziò

as”.
17.50 “Precam

ies!”
20.00 “Laiks”.
20.35 “Latvijas laiks; Laika

ziò
as”.

21.00 “Ðîs acis, kas veras m
an

p
retî”. Seriâls.

23.15 “B
çgðan

a 2”. Seriâls.
1.45 “Likteò

a iro
n

ija jeb
 V

ieglu
garu

!” K
o

m
çd

ija.
5.40 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

5
.0

0
 “M

û
zika”.

8.00 “U
gu

n
sG

rçks 15”. Seriâls.
9.05 “Îstâs m

âjsaim
n

ieces.
O

rin
d

þa 7”. Ðo
vs.

10.05 “Lau
ku

 sçta 2”. Latvijas
ðo

vs.
11.05 “M

âjo
kïa jau

tâju
m

s 6”.
Pârvçrtîb

u
 ðo

vs.
12.00 “Îstâs m

âjsaim
n

ieces.
O

rin
d

þa 7”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
13.00 “Ekstrçm

âs p
ârvçrtîb

as.
T

ievçðan
as sezo

n
a 2”.

R
ealitâtes ðo

vs.
14.00 “A

trieb
îb

as zem
e”. A

SV
telen

o
vele.

16.00 “Îstâs m
âjsaim

n
ieces.

O
rin

d
þa 7”.

A
SV

 realitâtes ðo
vs.

17.00 “Jâvârd
s kâzu

 kleitai 3”.
R

ealitâtes ðo
vs.

18.00 “B
çrn

i u
n

 vecâki”. Seriâls.
19.00 “Ekstrçm

âs p
ârvçrtîb

as.
T

ievçðan
as sezo

n
a 2”.

R
ealitâtes ðo

vs.
20.00 “Îstâs m

âjsaim
n

ieces.
O

rin
d

þa 7”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
21.00 “Jâvârd

s kâzu
 kleitai 3”.

R
ealitâtes ðo

vs.
22.00 “Esko

rta m
eiten

es slep
en

â
d

ien
asgrâm

ata 4
”.

Seriâls.
22.30 “B

çrn
i u

n
 vecâki”. Seriâls.

2
3

.3
0

 “M
û

zika”.

Seriâls.
22.05 “D

evîtâ sesija”. Ðau
sm

u
film

a.
0.05 “D

zim
u

ði p
o

licisti 5”. Seriâls.
0.55 “Saðka”. Seriâls.
1.40 “N

ekad
 n

esaki n
ekad

”.
Seriâls.

2.30 “G
alileo

 3”.
2.50 “D

egp
u

n
ktâ 6”.

3.15 “900 seku
n

d
es”.

5.00 “T
çtu

ka m
eitiò

as 8”. Seriâls.
5.50 “R

o
zen

h
eim

as d
etektîvi 8”.

Seriâls.
6.50 “A

n
im

âcijas seriâli”.
8.10 “Pasau

les sm
ieklîgâko

   vid
eo

ku
rio

zu
 T

op 1
0
”.

8.40 “Sim
p

so
n

i 18”. A
n

im
âcijas

film
a.

9.10 “Îkstîði”. Pied
z. film

a ìim
en

ei.
11.10 “K

o
b

ra 20”. Seriâls.
12.10 “R

o
zen

h
eim

as d
etektîvi 8”.

Seriâls.
13.10 “A

n
im

âcijas seriâli”.
14.05 “U

gu
n

sG
rçks 14”. Seriâls.

15.20 “D
rau

gi u
n

 m
îïâkie 2”.

Seriâls.
16.25 “V

iò
as m

elo
 lab

âk 4”.
Seriâls.

17.00 “Elem
en

târi, V
atso

n
! 3”.

Seriâls.
17.55 “V

irtu
ve”. K

rievijas seriâls.
19.00 “T

V
3 ziò

as”.
19.35 “B

ez tab
u

”.
20.20 “V

iò
as m

elo
 lab

âk 4”.
Seriâls.

21.00 “N
etîrâs d

ejas”. Ðo
vs.

22.00 “T
çta n

ed
ien

as 4”. Ðo
vs.

0.10 “Ì
çn

ijs u
zvalkâ 3”. Seriâls.

1.20 “Elem
en

târi, V
atso

n
! 3”.

Seriâls.
2.10 “U

gu
n

sG
rçks 14”. Seriâls.

3.15 “V
iò

as m
elo

 lab
âk 4”.

Seriâls.
3.45 “T

V
3 ziò

as”. A
tk.

4.15 “B
ez tab

u
”. A

tk.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Ðo

d
ien

”.
6.10 “Jau

n
s rîts”.

8.10 “M
u

h
tars atgrieþas 2”.

Seriâls.
10.20 “M

askava. C
en

trâlais
ap

gab
als 3

”.
D

etektîvseriâls.
12.00 “Z

vçrin
âto

 tiesa”.
13.25 “Â

rkârtçjs n
o

tiku
m

s”.
14.00 “G

o
d

a ko
d

ekss 7”. Seriâls.
15.00 “Likteò

a zîm
es 3”. Seriâls.

16.20 “Izm
eklçtâju

 su
p

erko
-

m
an

d
a”. D

etektîvseriâls.
18.00 “Ielu

 liku
m

i”. Seriâls.
19.45 “Ïeò

in
grad

a ‘46”. Sp
raiga

siþeta seriâls.
21.40 “K

arp
o

vs 2”. Seriâls.

N
T

V
 M

IR

Seriâls.
21.40 “K

arp
o

vs 2”. Seriâls.
23.35 “Jû

ras veln
i. V

iesu
lis 2”.

Sp
raiga siþeta seriâls.

1.30 “T
iesu

 d
etektîvs”.

2.40 “”M
en

tu
” kari 8”. Seriâls.

4
.4

0
 “V

asarn
îca”.

5.45 “Jeb
ku

râ laikâ”.

5.55, 1.15 “Eu
ro

n
ew

s”.
6.30, 9.00, 11.00, 14.30 “Z

iò
as”.

6.35 “B
çrn

u
 klu

b
s”.

7.00, 9.25 “Lab
rît!”

9.55 “Esi vesels!”
11.30, 18.55 “Lai ru

n
â!”

12.40 “B
çrn

u
 klu

b
s”.

12.55 “T
ab

lete”.
13.25, 4.20 “M

o
d

ern
s

sp
ried

u
m

s”. Ðo
vs.

15.00 “V
îrieði u

n
 sievietes”.

Saru
n

u
 ðo

vs.
17.05 “V

akara ziò
as”.

17.50 “Precam
ies!” Ðo

vs.
20.00 “Laiks”.
20.40 “Latvijas laiks; Laika

ziò
as”.

21.00 “Ðîs acis, kas veras m
an

p
retî”. Seriâls.

23.15 “B
çgðan

a 2”. Seriâls.
1.45 “C

irka p
rin

cese”. M
u

zikâla
film

a.
4.10, 5.10 “Sm

ieklîgi vid
eo

klip
i”.

5
.0

0
 “M

û
zika”.

7.45 “U
gu

n
sG

rçks 15”. Seriâls.
8.55 “Îstâs m

âjsaim
n

ieces.
O

rin
d

þa 7”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
9.55 “Lau

ku
 sçta 2”. Latvijas

realitâtes ðo
vs.

11.00 “M
âjo

kïa jau
tâju

m
s 6”.

Latvijas p
ârvçrtîb

u
 ðo

vs.
12.10 “Îstâs m

âjsaim
n

ieces.
O

rin
d

þa 7”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
13.00 “Ekstrçm

âs p
ârvçrtîb

as.
T

ievçðan
as sezo

n
a 2”.

K
an

âd
as realitâtes ðo

vs.
14.00 “A

trieb
îb

as zem
e”. Seriâls.

16.00 “Îstâs m
âjsaim

n
ieces.

O
rin

d
þa 7”.

A
SV

 realitâtes ðo
vs.

17.00 “Jâvârd
s kâzu

 kleitai 3”.
R

ealitâtes ðo
vs.

18.00 “B
çrn

i u
n

 vecâki 2”.
Seriâls.

19.00 “Ekstrçm
âs p

ârvçrtîb
as.

T
ievçðan

as sezo
n

a 2”.
20.00 “Îstâs m

âjsaim
n

ieces.
O

rin
d

þa 7”. Ðo
vs.

21.00 “Jâvârd
s kâzu

 kleitai 3”.
22.00 “Esko

rta m
eiten

es slep
en

â
d

ien
asgrâm

ata 4
”.

Seriâls.
22.30 “B

çrn
i u

n
 vecâki 2”.

Seriâls.
2

3
.3

0
 “M

û
zika”.

13.45 “N
ed

çïas ap
skats.

T
eleveikala skatlo

gs”.
A

tk
.

14.15 “A
ktu

alitâtes. T
eleveikala

skatlo
gs”. A

tk.
14.45 “Izglîtîb

a u
n

 karjera.
T

eleveikala skatlo
gs”.

A
tk

.
1
5
.1

7
 “M

o
m

en
tu

zò
çm

u
m

s”.
1
5
.3

5
 “E

iro
p

a fo
ku

sâ. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

16.05 “Z
o

o
d

ârzu
 m

azu
ïi 3”.

D
o

k. d
au

d
zsçriju

 film
a.

17.05 “M
u

h
tars atgrieþas 2”.

Seriâls.
1
8
.0

0
 “Ðo

vakar”. Z
iò

as.
18.30 “C

eïo
ju

m
s gar N

îlu
”. D

o
k.

film
a.

19.25 “G
vin

eja - B
isava”. D

o
k.

film
a.

2
0
.0

0
 “M

aklau
d

a m
eitas”.

Seriâls.
20.50 “Izzin

ât Jap
ân

u
 2”.

D
o

ku
m

en
tâlu

 film
u

cikls.
21.25 “Pasau

les sp
o

rta b
alva

L
a
u
reu

s 2
0
1
6

. B
erlîn

e”.
A

tk
.

23.20 “Lai zaïo
 p

ilsçtas!” D
o

k.
film

a.
0.20 “100g ku

ltû
ras.

Perso
n

îb
a”. A

tk.
1.10 “Sâras m

û
zika. D

eu
tsch

e
W

elle þu
rn

âls”.
1
.2

5
 “E

iro
p

a fo
ku

sâ. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

5
.0

0
 “K

aram
b

a!” H
u

m
o

ra
raid

îju
m

s.
5.20 “B

ern
ard

s 2”. A
n

im
. seriâls.

5.35 “T
icîgo

 u
zvaras b

alss”.
6.00 “M

artas Stju
artes

p
avârsko

la 3
”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
6.30 “900 seku

n
d

es”.
8.40 “G

alileo
 3”.

9.10 “N
ekad

 n
esaki n

ekad
”.

Seriâls.
10.25 “T

eleveikala skatlo
gs”.

10.40 “K
aislîb

u
 jû

râ”. Seriâls.
11.45 “U

ta D
an

ella. D
zîve kâ

p
asaka”. M

elo
d

râm
a.

13.45 “T
eleveikala skatlo

gs”.
14.00 “LN

T
 d

ien
as ziò

as”.
14.20 “M

artas Stju
artes

p
avârsko

la 3
”.

K
u

lin
ârijas raid

îju
m

s.
14.55 “M

iljo
n

âru
 saved

çja 3”.
R

ealitâtes ðo
vs.

15.50 “N
em

elo
 m

an
!”

16.50 “M
eþo

n
îgâ kaíe”. Seriâls.

17.50 “Z
iò

as seðo
s”.

18.00 “M
eþo

n
îgâ kaíe”. Seriâls.

18.55 “Saðka”. Seriâls.
20.00 “LN

T
 ziò

as”.
20.35 “D

egp
u

n
ktâ 6”.

21.05 “N
C

IS: Lo
san

d
þelo

sa 2”.

L
N

T

5.00 “C
etu

rtâ stu
d

ija”. A
tk.

5.30 “700 p
asau

les b
rîn

u
m

i.
Izraçla”. A

tk.
6.00 “LR

 valsts h
im

n
a”.

6.02 “Pro
vin

ce”.
6.30 “R

îta P
a
n
orâ

m
a”.

8.35 “M
îlas viesu

lis 11”. Seriâls.
9.35 “M

îlas jû
ra”. Seriâls.

10.35 “T
op-Sh

op p
ied

âvâ...”
10.50 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
11.15 “Izsau

ciet vecm
âti! 5”.

Seriâls.
12.15 “D

arelu
 ìim

en
e”. Seriâls.

13.15 “T
op-Sh

op p
ied

âvâ...”.
13.35 “A

n
im

âcijas seriâli”.
14.20 “K

as te? Es te!” A
tk.

14.50 “T
op-Sh

op p
ied

âvâ...”
15.05 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
16.05 “M

îlas jû
ra”. Seriâls.

17.00 “M
îlas viesu

lis 11”. Seriâls.
18.00 “D

ien
as ziò

as”.
18.53 “C

etu
rtâ stu

d
ija”.

19.25 “Likteò
a lîd

u
m

n
ieki 4.

M
an

tin
ieki”.

LT
V

 vid
eo

film
a.

2
0

.3
0

 “P
an

o
râm

a”.
21.13 “Latvijas L

oto izlo
zes”.

21.20 “Ilgais ceïð kâp
âs”. Latvijas

d
râm

a.
22.40 “Z

eb
ra”.

23.00 “N
akts ziò

as”.
23.15 “M

id
so

m
eras slep

kavîb
as

9”. Seriâls.
1.05 “Pu

sb
râlis”. Seriâls.

5.00 “V
eiksm

îgs u
zò

çm
çjs Latvijâ.

T
eleveikala skatlo

gs”.
A

tk
.

5.30 “1000 jû
d

zes In
d

ijâ”.
6.00 “LR

 valsts h
im

n
a”.

6.03 “1000 jû
d

zes In
d

ijâ”.
6.30 “Pro

jekts N
â
kotn

e. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

7.00 “C
etu

rtâ stu
d

ija”. A
tk.

7.30 “100g ku
ltû

ras. Perso
n

îb
a”.

A
tk

.
8.15 “D

zîvn
ieki - p

ro
fesio

n
âïi”.

D
o

k. film
a.

9.10 “Sâras m
û

zika. D
eu

tsch
e

W
elle þu

rn
âls”.

9.30 “Z
elta gad

sim
ts. T

eleveikala
skatlo

gs”.
10.00 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
10.55 “M

u
h

tars atgrieþas 2”.
Seriâls.

1
1
.5

0
 “M

aklau
d

a m
eitas”.

Seriâls.
12.45 “A

u
to

m
o

to
 raid

îju
m

s n
r.2.

T
eleveikala skatlo

gs”.
A

tk
.

13.15 “B
rîvd

ien
u

 ceïved
is. T

e-
leveikala skatlo

gs”. A
tk.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

T
V

 3

P
B

K

K
a

n
â

ls 2

T
re

ð
d

ie
n

a
, 3

.a
u

g
u

s
ts

10.

C
e
tu

rtd
ie

n
a
, 4

.a
u

g
u

s
ts

1.40 “N
ekad

 n
esaki n

ekad
”.

Seriâls.
2.30 “G

alileo
 3”.

2.50 “D
egp

u
n

ktâ 6”.
3.15 “900 seku

n
d

es”.

5.00 “T
çtu

ka m
eitiò

as 8”. Seriâls.
5.50 “R

o
zen

h
eim

as d
etektîvi

8”. Seriâls.
6.50 “A

n
im

âcijas seriâli”.
8.10 “Pasau

les sm
ieklîgâko

vid
eo

ku
rio

zu
 T

op 1
0
”.

8.40 “Sim
p

so
n

i 18”. A
n

im
âcijas

seriâls.
9.10 “A

m
erica

n
 G

irl p
ied

âvâ:
Izab

ella d
ejo

 skatu
ves

gaism
âs”. Ì

im
en

es
film

a.
11.10 “K

o
b

ra 20”. Seriâls.
12.10 “R

o
zen

h
eim

as d
etektîvi

8”. Seriâls.
13.10 “A

n
im

âcijas seriâli”.
14.05 “U

gu
n

sG
rçks 14”. Seriâls.

15.20 “D
rau

gi u
n

 m
îïâkie 2”.

Seriâls.
16.25 “V

iò
as m

elo
 lab

âk 4”.
Seriâls.

17.00 “Elem
en

târi, V
atso

n
! 3”.

Seriâls.
17.55 “V

irtu
ve”. Seriâls.

19.00 “T
V

3 ziò
as”.

19.35 “B
ez tab

u
”.

20.20 “V
iò

as m
elo

 lab
âk 4”.

Seriâls.
21.00 “N

o
ziegu

m
a skelets 10”.

Seriâls.
22.00 “G

o
d

avîrs”. Sp
raiga siþeta

film
a.

0.10 “Sim
p

so
n

i 18”. A
n

im
âcijas

film
a.

0.35 “Pasau
les sm

ieklîgâko
vid

eo
ku

rio
zu

 T
op 1

0
”.

1.35 “D
rau

gi u
n

 m
îïâkie 2”.

Seriâls.
2.35 “U

gu
n

sG
rçks 14”. Seriâls.

3.30 “V
iò

as m
elo

 lab
âk 4”.

Seriâls.
3.55 “T

V
 3 ziò

as”. A
tk.

4.25 “B
ez tab

u
”. A

tk.

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Ðo

d
ien

”.
6.10 “Jau

n
s rîts”.

8.10 “M
u

h
tars atgrieþas 2”.

D
etektîvseriâls.

10.20 “M
askava. C

en
trâlais

ap
gab

als 3”. Seriâls.
12.00 “Z

vçrin
âto

 tiesa”.
13.25 “Â

rkârtçjs n
o

tiku
m

s”.
14.00 “G

o
d

a ko
d

ekss 7”. Seriâls.
15.00 “Likteò

a zîm
es 3”. Seriâls.

16.20 “Izm
eklçtâju

su
p

erko
m

an
d

a”. Seriâls.
18.00 “Ielu

 liku
m

i”. Seriâls.
19.45 “Ïeò

in
grad

a ‘46”.

film
a.

13.45 “V
eiksm

îgs u
zò

çm
çjs

Latvijâ. T
eleveikala

skatlo
gs”. A

tk.
14.15 “A

ktu
alitâtes. T

eleveikala
skatlo

gs”. A
tk.

14.45 “Skats rîtd
ien

â. T
elveikala

skatlo
gs”. A

tk.
15.15 “M

om
en

tu
zò

çm
u

m
s”. A

tk.
15.35 “Pro

jekts “N
âko

tn
e”.

   “D
eu

tch
e W

elle” þu
rn

âls”.
16.10 “Su

ò
i. A

izrau
jo

ðs
ievad

ku
rss”. D

o
k. seriâls.

17.05 “M
u

h
tars atgrieþas 2”.

Seriâls.
1
8
.0

0
 “Ðo

vakar. Z
iò

as”.
18.30 “M

isija Lo
n

d
o

n
â”. A

tk.
19.05 “K

rievu
 m

an
tin

iece”.
Seriâls.

20.00 “D
akteris R

afto
”. D

o
k.

film
a.

20.55 “X
I Latvijas sko

lu
jau

n
atn

es d
ziesm

u
 u

n
d

eju
 svçtki”. A

tk.
23.20 “C

eïo
ju

m
s gar N

îlu
”. D

o
k.

film
a.

0.20 “Z
eb

ra”. A
tk.

0.35 “Izzin
ât Jap

ân
u

 2”. D
o

k.
film

u
 cikls.

1.10 “20 d
ab

as ðed
evri”. D

o
k.

film
a.

1.40 “Pro
jekts “N

âko
tn

e”.
   “D

eu
tch

e W
elle” þu

rn
âls”.

5.00 “K
aram

b
a!” H

u
m

o
ra raid

.
5.20 “B

ern
ard

s 2”. A
n

im
âcijas

seriâls.
5.35 “T

icîgo
 u

zvaras b
alss”.

6.00 “M
artas Stju

artes
p

avârsko
la 3

”.
K

u
lin

ârijas raid
îju

m
s.

6.30 “900 seku
n

d
es”.

8.40 “G
alileo

 2”.
9.10 “N

ekad
 n

esaki n
ekad

”.
Seriâls.

10.25 “T
eleveikala skatlo

gs”.
10.40 “K

aislîb
u

 jû
râ”. Seriâls.

11.45 “Ðarlo
tes likten

is”.
R

o
m

an
tiska d

râm
a.

13.45 “T
eleveikala skatlo

gs”.
14.00 “LN

T
 d

ien
as ziò

as”.
14.20 “M

arta cep
 3”. K

u
lin

ârijas
raid

îju
m

s.
14.55 “M

iljo
n

âru
 saved

çja 3”.
A

SV
 realitâtes ðo

vs.
15.50 “N

em
elo

 m
an

!”
16.50 “M

eþo
n

îgâ kaíe”. Seriâls.
17.50 “Z

iò
as seðo

s”.
18.00 “M

eþo
n

îgâ kaíe”. Seriâls.
18.55 “Saðka”. Seriâls.
20.00 “LN

T
 ziò

as”.
20.35 “D

egp
u

n
ktâ 6”.

21.05 “M
eln

ais ko
d

s”. Seriâls.
22.05 “D

ârgâ, m
çs n

o
galin

âm
b

çrn
u

s!” R
ealitâtes ðo

vs.
0.05 “È

ikâga liesm
âs 3”. Seriâls.

0.55 “Ðaðka”. Seriâls.

5.00 “C
etu

rtâ stu
d

ija”. A
tk.

5.30 “700 p
asau

les b
rîn

u
m

i.
Izraçla”. A

tk.
6.00 “LR

 valsts h
im

n
a”.

6.02 “Pro
vin

ce”.
6

.3
0

 “R
îta “P

an
o

râm
a””.

8.35 “M
îlas viesu

lis 11”. Seriâls.
9.35 “M

îlas jû
ra”. Seriâls.

10.35 “T
eleveikala skatlo

gs.
“T

o
p

-Sh
o

p
” p

ied
âv

â”.
10.50 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
11.15 “B

alss p
avçln

ieks”. A
tk.

13.00 “T
eleveikala skatlo

gs.
“T

o
p

-Sh
o

p
” p

ied
âv

â”.
13.15 “V

ai R
îga jau

 gatava?” A
tk.

13.30 “Z
eb

ra”. A
tk.

13.50 “A
n

im
âcijas seriâls”.

14.20 “K
as te? Es te!”. A

tk.
14.50 “T

eleveikala skatlo
gs.

“T
o

p
-Sh

o
p

” p
ied

âv
â”.

15.05 “M
âjas, ku

r atgriezties”.
Seriâls.

16.05 “M
îlas jû

ra”. Seriâls.
17.00 “M

îlas viesu
lis 10”. Seriâls.

18.00 “D
ien

as ziò
as”.

18.53 “C
etu

rtâ stu
d

ija”. A
tk.

19.25 “Likteò
a lîd

u
m

n
ieki 4.

M
an

tin
ieki”.

LT
V

 vid
eo

film
a.

2
0

.3
0

 “P
an

o
râm

a”.
21.15 “Z

vejn
ieku

 ciem
a teika”.

D
o

k. film
a.

22.15 “Lilîh
am

m
era 3”. Seriâls.

23.10 “N
akts ziò

as”.
23.25 “B

razîlija. Latvieðiem
 p

a
p

çd
âm

”. A
tk.

23.55 “Perso
n

îb
a. 100g ku

ltû
ras”.

A
tk

.
0.50 “LV

 jau
n

atklâðan
as

raid
îju

m
s “T

e!””. A
tk.

1.50 “V
ai R

îga jau
 gatava?” A

tk.

5.00 “Skats rîtd
ien

â. T
eleveikala

skatlo
gs”. A

tk.
5.30 “1000 jû

d
zes In

d
ijâ”.

6.00 “LR
 valsts h

im
n

a”.
6.03 “1000 jû

d
zes In

d
ijâ”.

6.30 “Pie stû
res. D

eu
tsch

e
W

elle þu
rn

âls”.
7.00 “C

etu
rtâ stu

d
ija”. A

tk.
7.30 “Sâras m

û
zika. D

eu
tsch

e
W

elle þu
rn

âls”.
7.45 “Lo

n
d

o
n

as o
lim

p
isko

 sp
çïu

atklâðan
as ko

n
certs”.

A
tk

.
9.30 “Z

elta gad
sim

ts. T
eleveikala

skatlo
gs”. A

tk.
10.00 “M

âjas, ku
r atgriezties”.

Seriâls.
10.55 “M

u
h

tars atgrieþas 2”.
Seriâls.

11.50 “M
aklau

d
a m

eitas”. Seriâls.
12.45 “Izzin

ât Jap
ân

u
 2”. D

o
k.

film
u

 cikls.
1
3
.1

5
 “G

vin
eja-B

isava”. D
o

k.

L
T

V
 1

L
T

V
 7

L
N

T

T
V

 3

P
B

K

K
a

n
â

ls 2

V
â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: R
o

m
â
n

s
,

R
o

m
u

a
ld

a
, R

o
m

u
a
ld

s
V

â
rd

a
d

ie
n

u
 s

v
in

: A
u

g
u

s
ts

N
T

V
 M

IR

4.
5.



Piektdiena  �   2016. gada 29. jûlijsV 11.

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

“Astoòu stundu darba dienâ neuzzinâju tik daudz
jaunumu kâ piecu minûðu pîppauzç...”

                                               (No divu vîrieðu sarunas)

Mirkïi no motokrosa
24.jûlijâ Viïakas novada “Baltâ brieþa” trasç

aizvadîts Latvijas un Baltijas, kâ arî Latvijas junioru
èempionâts motokrosâ.

 Iksija piedzîvojumi Viïakâ
Motokrosa lieldraugs vilciòð Iksijs paspçj bût visur, arî

Viïakâ, atbalstot stiprâkos un labâkos. Sporta klubs
“Slîterâni” ir entuzianti, kuri atbalsta motokrosu Jçkabpils
novadâ. Viòiem ir izveidots motoklubs “x99/Slîterâni” ar
mçríi apvienot Jçkabpils motosportistus un, piesaistot
vairâkus augsta lîmeòa sportistus no citiem novadiem,
izveidot konkurçtspçjîgu komandu, un veicinât kopçjo
motokrosa izaugsmi. Ðai komandai visur lîdzi dodas Iksijs,
kuram arî Viïakâ bija savi piedzîvojumi.

Runâ pa trim

Motokrosa komentçtâjs jeb runas vîrs Çriks Fogelis (attçlâ)
no Ventspils, saukts par Fodþu, savu darbu darîja godam.
Skatîtâjiem bija sajûta, ka viòð pârzina katru ðî sporta veida
niansi, ieskaitot braucçju sasniegumus vai neveiksmes. “Nez,
vai viòð tikpat labi orientçjas arî citâs jomâs?” jestri sprieda
motokrosa apmeklçtâji.
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Kam man
kauss? Iksijs
nesaprata,
pieòemt vai
atteikties no
bçrna sniegtâ
uzvarçtâju
kausa. “Es taèu
nebraucu...
Kâpçc man tas
gods?” domâja
Iksijs.

Ðampanieða lietus. Iksijam nâcâs izbaudît ðampa-
nieða lietutiòu no uzvarçtâja pudeles!
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pa ziedoðu pïavu...”

Kopâ ar íçvi Harpûnu. “Zirgs apzinâs savu spçku, bet to nekad neizrâda. Piemçram, ir kâds sporta zirgs, kurð piedalâs
sacensîbâs, bet jau nâkamajâ dienâ viòð mierîgi, soli pa solîtim vizina mazu bçrnu. Apbrînoju ðos lielos dzîvniekus,” stâsta
Zaiga. Attçlâ Zaiga redzama kopâ ar balto íçvi vârdâ Harpûna, kura, kâ stâsta Zaiga, ir viòas mîlestîba.

Kâdçï zirgs smejas? Lâpânu ìimenes fotoarhîvâ ir kâda
visnotaï amizanta bilde. Tajâ Zaigas vîrs Mâris redzams
sçþam mugurâ zirgam, kurð, nedaudz atvçris muti un plaðâku
publiku iepazîstinâjis ar saviem skaistajiem, lielajiem,
baltajiem zobiem, ðíiet, smejas. Jautâts, kâdçï zirgs tik gardi
smçjâs tieði brîdî, kad viòð tam sçdçja mugurâ, Mâris ar
humoru skaidroja: “Zirgs tobrîd droði vien iedomâjâs, kâ
izskatîtos, ja viss bûtu otrâdâk – es stâvçtu uz èetrâm kâjâm,
bet zirgs bûtu man mugurâ!” Savukârt runâjot nopietni, Mâris
pastâstîja, ka viòð droði vien nav tas lielâkais zirgu izjâþu
fans, kuram jebkurâ brîdî jâizmanto iespçja pasçdçt zirga
mugurâ un ar auïoðanu jâpârvar daþâdi ðíçrðïi. Tajâ paðâ
laikâ Mâris atzina, ka doðanâs izjâdç ar zirgu cilvçku
nomierina un ïauj sakârtot domas.

Princis baltâ zirgâ. Vecâkais dçls Dâvis mâcâs Rîgâ un
doties izjâdçs ar zirgiem tik bieþi nesanâk. Kâ redzams
attçlâ, kâdâ no reizçm Dâvis ðâdu iespçju garâm nelaida
un labprât izvizinâjâs gracioza zirga mugurâ. Ðíiet, arî
paðam zirgam ðî izjâde ïoti gâja pie sirds.
Jâpiebilst, ka katram zirgam, gluþi tâpat kâ cilvçkiem, ir savs
vârds, piemçram, Lana, Patriks, Gvidis, Èipolîno, Harpûna...
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Kopð pirmâs darba dienas bûvnieks

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Bûvnieku ar pieredzi skaits aizvadî-
tajos gados Latvijâ krietni sarucis.  Liela
daïa no viòiem devâs darbâ uz ârzemçm.
Leonards Dubkeviès palika Latvijâ, kur
viòa zinâðanas un prasme  ïoti  vajadzîgas.
Arî novçrtçtas.

Cilvçks ar humora izjûtu
Tikðanâs sâkums ar Leonardu Dubkevièu

mazliet atgâdina televîzijâ skatîtâs spiegu
filmas. Lai neapmaldîtos Vecrîgas ðaurajâs
ieliòâs, meklçjot Rîgas domes Îpaðuma depar-
tamenta Bûvniecîbas pârvaldi, viòð vispirms
iesaka tikties Lîvu laukumâ, kas ir vairâk
pazîstama vieta, bet pçc tam sarunu turpinât
kabinetâ. “Man rokâs bûs baltas papîra lapas!”
novadnieks norâda atpazîðanas zîmi. Neesot
laika trûkumâ, esmu atradusi gan Lîvu
laukumu, gan vajadzîgo namu Vâgnera ielâ,
taèu norunâtajâ laikâ atgrieþos Lîvu laukumâ,
kur ielas malâ mani jau gaida solîds kungs ar
vairâkâm baltâm papîra lapâm rokâs. Uztrau-
kumam nav pamata, jo skolotâja Albîna Veina
no Viïakas, kuras audzçknis viòð savulaik bijis,
tagadçjo Rîgas domes amatpersonu raksturo
kâ ïoti vienkârðu un pretimnâkoðu cilvçku. Es
teiktu,- arî ar humora izjûtu. Jau vçlâk sarunâ
viòð par sevi pastâsta ne vien nopietnas lietas,
kas skar darbu un dzîvi, bet arî anekdotisku
atgadîjumu, kas saistâs ar to, ka Viïakâ, vidus-
skolâ, mâcîjuðies divi Leonardi Dubkevièi. “Bija
nomiris kâds no maniem tuviniekiem. Griezos
pie vietçjâ draudzes prâvesta, lai nokârtotu ar
bçru ceremoniju saistîtos jautâjumus, protams,
nosaucot savu vârdu un uzvârdu. Ðajâ paðâ
laikâ pie prâvesta ieradâs otrs Leonards Dubke-
viès, lai nokârtotu kâdus savus jautâjumus.
Izdzirdçjis nosaucam to paðu vârdu un
uzvârdu otrreiz, bet jau no cita cilvçka, prâvests
bija nesapraðanâ un domâja, ka viòu nes

cauri,” ar smaidu atceras novadnieks.

Lepojas ar meitâm
 Kad sazinâjos ar Leonardu, lai norunâtu

tikðanos, viòð pavçstîja, ka aptuveni nedçïu
Latvijâ nebûs, jo Lîgo svçtkos brauc ciemos pie
meitas uz Londonu. Sarunas laikâ viòð no
ciemoðanâs jau bija atgriezies mâjâs ar
iespaidiem. Vecâku ciemoðanâs pie meitas
Sandas iegadîjâs laikâ, kad Lielbritânijâ notika
“Brexit” un briti balsoja referendumâ ‘par’ vai
‘pret’ izstâðanos no Eiropas Savienîbas.
“Nevienam no mûsçjo paziòâm nebija ðaubu,
ka Lielbritânija paliks Eiropas Savienîbâ, bet
pârsvaru balsojumâ tomçr guva vecâkâ
paaudze, kura nevçlas redzçt tik daudz
iebraucçju savâ valstî. Tagad valsts pamat-
iedzîvotâji vçrðas pret latvieðiem, poïiem un
citiem ieceïotâjiem, jo tie ir vârgâki, Lielbritâ-
nijâ ieceïojuði ne tik sen. Bet viòi neko nevar
pavçlçt bijuðajiem vergiem no savâm kolo-
nijâm, kuri lielâkoties dzîvo no pabalstiem un

strâdât neraujas,” secina Leonards. Dubkevièu
meita Anglijâ dzîvo jau aptuveni gadus
divdesmit. Viòa, tâpat kâ tçvs, absolvçjusi
Rîgas Tehnisko universitâti, kïûstot par
arhitekti. Studentu apmaiòâ iepazinusies ar
angïu jaunekli, braukusi ciemos, lîdz apprecç-
jusies un palikusi uz dzîvi tur. Sanda strâdâ
savâ profesijâ. Ir reìistrçjusies karaliskajâ
arhitektu reìistrâ. Darbavietas sakarâ ar bçrnu
piedzimðanu mainîtas, bet profesijâ viòa ir
palikusi. Leonards sprieþ, ka Latvijâ meita diez
vai atgriezîsies, jo dzîve iekârtota tur. Nopirkta
mâja, abi mazdçli uzsâkuði skolas gaitas. Ðogad
pie meitas ciemojuðies sakarâ ar viena no
mazdçliem iesvçtîbâm, kas bijuðas organizçtas
kâ ballîte ar savu dîdþeju un aptuveni desmit
bçrniem no zîdaiòa lîdz desmit gadu vecumam.
“Katru gadu cenðamies pie meitas paciemoties
vismaz divas reizes, tâpat viòa pie mums, lai
nav jâsaredzas tikai skaipâ,” saka Leonards.
Noþçlu tçvs un vectçtiòð pauþ vienîgi par to,
ka meitas ìimenç slikti iet ar latvieðu valodu.
Znotam valodas nepadodas, arî mazdçli diez
vai runâs latviski. Treðais Maldas un Leonarda
mazdçliòð piedzimis ðogad janvârî jaunâkâs
meitas Zanes ìimenç. Zane dzîvo Rîgâ, bet bieþi
ciemojas vecâku mâjâ Mârupç, sagâdâjot
viòiem prieku un gandarîjumu. Mazdçliòð
nav niíîgs, aug dûðîgs un smaidîgs, it seviðíi,
ja vectçvs izmaina balsi un ar puiku sarunâjas
klusâkâ un maigâkâ balss tembrâ. Zanei ir divas
augstâkâs izglîtîbas un viòa strâdâ par juristi
akciju sabiedrîbâ “Latvijas Finieris”. “Meitas
man gudras,” tçvs neslçpj gandarîjumu par
savâm atvasçm.

Prasîgs speciâlists
Kopð 2008.gada L.Dubkeviès strâdâ Rîgas

domes Îpaðuma departamentâ. Pçdçjos gadus
viòð pilda departamenta Bûvniecîbas pârvaldes
priekðnieka vietnieka pienâkumus, ir galvenais
bûvinþenieris. Pçc institûta beigðanas jaunais
speciâlists savu bûvnieka darbîbu uzsâka
Jûrmalas celtniecîbas trestâ kâ meistars, bet pçc
septiòiem gadiem darbu trestâ pabeidza kâ
pârvaldes galvenais inþenieris. Viòa pirmais
lielâkais objekts bija sanatorija Íemeros ar 1200
vietâm - Vissavienîbas arodbiedrîbu pasûtî-
jums, ko pçrn... uzspridzinâja. Ne jau tâpçc,
ka tâ bija slikti uzbûvçta, bet tâpçc, ka mûsu
valstij atjaunotâs Latvijas laikâ tâ bija kïuvusi
par lielu. Sanatorijas privatizâcija izrâdîjâs
neveiksmîga, un tâ palçnâm kïuva par graustu.
Celtniecîbas trestâ jaunais speciâlists piedzîvoja
to, cik netaisnîga padomju gados bija algu
sistçma. Jaunieði, kas bija apguvuði tikai mûr-
nieka vai metinâtâja amatu, saòçma uz pusi
vairâk nekâ viòð, kurð bija studçjis piecus gadus.
Ilgâkais darba periods bûvniecîbas speciâlistam
bija Restaurâcijas institûtâ - 13 gadi, kas dar-
bojâs Kultûras ministrijas paspârnç. Restau-
râcijas institûta darbinieku uzdevums bija

apsekot visus kultûras objektus, kultûras
pieminekïus Latvijâ. Ludzâ, Cçsîs, Turaidâ
nostiprinâja pilsdrupas. Remontdarbi notika
Viïakas katoïu baznîcâ, Doma baznîcâ,
Rundâles pilî un citos objektos. Restaurâcijas
institûta projekts bija Valmieras teâtris.
Deviòdesmito gadu sâkumâ, kad institûtu
likvidçja, Leonards jau bija institûta direktors.
Pçc tam sekoja darbs komercsabiedrîbâs, bet
2001.gadâ viòð nodibinâja savu privâtfirmu
“Cilnis”, kas joprojâm darbojas, bet kopð
2008.gada strâdâ Rîgas paðvaldîbâ. Arî ðeit
lielâkoties viòa darbîbas specializâcija ir
kultûras objekti - A.Èehova Rîgas Krievu teâtra
pârbûve, kultûras pils “Ziemeïblâzma” ar parku
atjaunoðanu, citi mazâki objekti. Vçl nebija
paspçta nodot ekspluatâcijâ “Ziemeïblâzma”,
kad sâkâs Latvijas Nacionâlâs mâkslas muzeja
pârbûve, kas ilga trîs gadus. Ðajâ laikâ pilnîbâ
atjaunots çkas vçsturiskais apjoms, ievçrojami
paplaðinâtas telpas - izveidota apakðzemes
piebûve un iegûtas jaunas izstâþu platîbas
muzeja bçniòos. “Ïoti interesants objekts! Viens
no lielâkajiem manâ mûþâ pçdçjos gados, kur
trîs lietas apvienotas vienâ: pârbûve, restau-
râcija un jauna bûvniecîba. Arî sareþìîts
objekts, jo pârbûvç tika izmantots Eiropas
Savienîbas fondu finansçjums,” neslçpj
bûvniecîbas speciâlists. Pirms tam liela grupa
ar muzeja pârbûvi saistîtu speciâlistu, tostarp
arî Leonards, apmeklçjusi Vâciju, Nîderlandi,
lai iepazîtu ðo valstu muzeju izbûves, izstâþu
izgaismoðanas pieredzi. Latvijâ muzeja
pârbûves darbus veica vietçjâs bûvniecîbas
firmas, kas, kâ uzskata Leonards, strâdâ labi:
“Mums bûvinþenieri ir prasîgâki, arî
bûvniecîbas kvalitâte augstâka nekâ Vâcijâ un
Zviedrijâ. Viens otrs, kas tagad strâdâ ârzemçs,
man ir teicis: kâ tu mûs dzenâji, bet tur mçs
strâdâjam mierîgi un ar mûsu darbu ir
apmierinâti!” Iebilst Leonarda prasîbâm vai
viedoklim bûvniecîbas jomâ ir grûti, vienalga
- parastam celtniekam vai augstâkai amat-
personai, jo viòð visu mûþu nostrâdâjis
profesijâ, turklât viòam nevajag nevienam
izdabât. Viòð nebaidâs palikt bez darba, jo ir
jau pensijâ.

Vidusskolâ gandrîz
teicamnieks

Leonards piedzima Viïakas slimnîcas dzem-
dîbu nodaïâ, kurâ par sanitâri visu mûþu nostrâ-
dâja viòa mâte. Viòai bija pazîstamas visas
apkaimes sievietes, jo reti kura nebija dzem-
dçjusi. Leonarda tçvs strâdâja par grâmatvedi
Viïakas grâmatu veikalâ, vçlâk arî citviet. Tâ kâ
neviens no vecâkiem nestrâdâja sovhozâ, bet
ìimene dzîvoja laukos, tad pastâvçja zinâmi
ierobeþojumi, piemçram, viòiem neïâva pïaut
govij sienu. Tâdçï tikko beidzâs mâcîbas skolâ,
Leonards gâja strâdât sovhozâ, ar savu darbu
daïçji nopelnot iztiku ìimenei. Viòð atceras:
“Lîdz ar to vasaras prieki izpalika. Protams, bija
skumji, jo kaimiòu bçrni ðajâ laikâ varçja
nodoties izklaidçm. Vasarâs kaimiòos ciemos
sabrauca viòu radinieki no Rîgas. Arî meitenes.
Pusaudþa vecums ir laiks, kad sâk patikt
meitenes, bet man bija jâstrâdâ. Pusdienlaikâ ar
zirgu atbraucu mâjâs uz pusstundiòu un atkal
atpakaï uz pïavu.” Skolâ jaunietis mâcîjâs labi,
vidusskolu pabeidzot tikai ar diviem
èetriniekiem 17 gadu vecumâ. Tanî gadâ
eksperimentâlâ kârtâ Latvijâ vidusskolas
absolvçja divas klases - 10. un 11. Ðogad abâm
klasçm bija apaïais Þetonu vakars, uz kuru darba
darîðanu dçï netika arî Leonards pats, kaut
pirms tam bija kontaktçjies ar vairâkiem
klasesbiedriem, aicinot uz saredzçðanos Viïakâ.
Radinieku dzimtajâ pusç paliek aizvien mazâk,
arî abi vecâki jau guldîti Viïakas Mateuða kapos,
tomçr katru gadu viòð cenðas atbraukt uz
dzimto pusi. Kâ paraugs, lai pievçrstos celtnieka
profesijai, viòam bija vecâkais brâlis, kurð jau
strâdâja celtniecîbâ, bija bûvdarbu vadîtâjs
Siguldâ, bet agri, 36 gados, gâja bojâ. Leonarda
biogrâfijâ ir arî fakts, kad viòð pçc otrâ kursa
institûtâ izòçma dokumentus, jo vçlçjâs studçt
juristos. Taèu konkurss bija milzîgs, bet ârpus
konkursa uzòçma tikai tos, kuri bija izdiençjuði
armijâ vai vidusskolu beiguði ar Sarkano
diplomu - bija apaïi teicamnieki. Iespçjams,
Latvija ir zaudçjusi profesionâlu juristu, bet
toties ieguvusi profesionâlu bûvnieku, kuru
valstî nav tik daudz, bet kuri ir ïoti vajadzîgi.

Atbildîgs objekts. Latvijas Nacionâlâs mâkslas muzeja pârbûve, restaurâcija un jauna
bûvniecîba bija atbildîgs, bet ïoti interesants objekts Leonarda bûvnieka mûþâ.

Ar dzîvesbiedri. Leonards
ar dzîvesbiedri Maldu
Jûrmalâ. Kad savulaik
paziòas ðíîrâs un dalîja
mantu, Leonards lika mâjai
pamatus un stiprinâja
ìimenes ligzdu. Tagad,
kad meitas izskolotas, abi
ar dzîvesbiedri var
atïauties vairâk laika veltît
atpûtai. “Tagad varu
atïauties arî tâlâkus
ceïojumus,” neslçpj
Leonards.

VIZÎTKARTE

Vârds, uzvârds: LEONARDS DUBKEVIÈS
DZIMIS: 1949. gada 16.martâ
DZIMÐANAS VIETA: Susâju pagasts,
Gurinova
IZGLÎTÎBA: 1966.gadâ pabeidzis Viïakas
vidusskolu, 1973.gadâ - Rîgas Politehnisko
institûtu.
DARBS: Jûrmalas celtniecîbas trestâ, LPSR
Kultûras ministrijas Restaurâcijas institûtâ,
firmâ SIA “Cilnis”, Rîgas domes Îpaðuma
departamenta Bûvniecîbas pârvaldç.
ÌIMENES STÂVOKLIS: precçjies, ir divas meitas un trîs mazdçli.
AIZRAUÐANÂS: ceïoðana, fotografçðana (nepiecieðama arî profesionâlajâ
darbîbâ).
Dzîves moto: “Censties nodzîvot dzîvi maksimâli godîgi!”
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Apritçjis pusgads, kâ notikusi tiesu reforma Latgales
reìionâ. Atgâdinâm, ka ar 1.februâri Latgales apgabal-
tiesas darbîbas teritorijâ ir tikai divas rajona (pilsçtas)
tiesas un divas zemesgrâmatu nodaïas, tostarp Rçzek-
nes tiesa, kas aptver Balvu un Ludzas rajona tiesu darbî-
bas teritoriju. Rçzeknes tiesas priekðsçdçtâja AIJA
JERMACÂNE taujâta, kâdus secinâjumus var izdarît
pçc pusgada darba, atzina, ka, neskatoties uz to, ka
sâkotnçji neizpalika liela skepse, reforma ir sevi
attaisnojusi.

Kas par to liecina?
-Piemçram, viens no mçríiem bija panâkt tiesneðu speciali-

zâciju, proti, lai vienam tiesnesim nav jâbût speciâlistam visos
jautâjumos. Atcerçsimies labo teicienu: “Kas der visam, tas
neder nekam.” Nevar bût pilnîgi vienâdi labs speciâlists visâs
sfçrâs. Rçzeknes tiesâ, kurâ ir 9 tiesneði, tas bija reâli, jo èetri
tiesneði ir ‘civilisti’ jeb tiesneði, kuri specializçjas tikai civillietu
skatîðanâ un nepiecieðamîbas gadîjumâ aizvieto izmeklçðanas
tiesnesi, un èetri tiesneði, kuri skata kriminâllietas, adminis-
tratîvo pârkâpumu materiâlus un sûdzîbas par iestâdes
pieòemtajiem lçmumiem administratîvo pârkâpumu lietâs.

Pagâjuðâ gada nogalç, vçl pirms reformas îsteno-
ðanas dzîvç, bijuðais Balvu rajona tiesas priekðsç-
dçtâjs Eduards Veiss sarunâ ar “Vaduguni” pieïâva,
ka mazajâm tiesâm, viòaprât, nav aktuâla vçl
padziïinâtâka tiesneðu specializâcija jeb konkrçtu
lietu sadale pa tiesneðu grupâm, kad, piemçram, daïa
tiesneðu izskata maksâtnespçjas procesus, daïa –
zâdzîbas un citas lietas.

-Kolçìu reakcija bija: “Ak, cik labi, jo tagad varçðu skatît
tikai civillietas, kas ir tuvâkas sirdij.” To atzina gan kolçìi
Balvos, gan Ludzâ. Patiesi ir tâ, ka specializâcija atvieglo darbu.
Piemçram, man kâ bijuðajai policijas darbiniecei vieglâk
saprotamas kriminâllietas, kaut gan tiesneses karjeru sâku ar
civillietu skatîðanu. Un tomçr..., òemot vçrâ darba pieredzi,
uzskatu, ka man ir daudz vieglâk tikt skaidrîbâ, par ko ir
konkrçtâ kriminâllieta, kas nonâkusi tiesâ. Kâpçc? Neesmu
aizmirsusi pieredzi pirmstiesas izmeklçðanâ. Mûsu tiesâ principâ
visi, kuri skata kriminâllietas, ir bijuðie policijas darbinieki.
Lîdzîga situâcija ir Ludzâ, arî Balvos. Protams, nav neiespçjami
pâriet uz civillietu skatîðanu, tomçr, kâ jau minçju, labâk bût
profesionâlim vienâ sfçrâ, nekâ... Par to liecinâja arî Balvu un
Ludzas kolçìu attieksme – neviens nenoskuma par iespçju
specializçties. Tieði otrâdi, viòi to atbalstîja. Tâpat pozitîvi ir
arî tas, ka specializâcija sekmç lietu âtrâku virzîbu.

Tâds jau arî bija reformas mçríis - paaugstinât
tiesu darbîbas efektivitâti un iespçjami racionâli
izmantot tiesu rîcîbâ esoðos resursus...

-Jâ, tas ir izdevies. Bet sâkotnçji mums patiesi bija ïoti liela
skepse, jo tie tomçr ir trîs lieli tiesu nami, kas atrodas trijâs
pilsçtâs, turklât attâlums lîdz Balviem arî nav maziòð. Patlaban
lielâkâ problçma ir atrisinât jautâjumu, lai cilvçki var nokïût
lîdz tiesai.

Par ðo problçmu savulaik izteicâs arî mûspuses
ilggadçjais tiesas priekðsçdçtâjs E.Veiss. “Savukârt
pagâjuðajâ gadâ Balvu rajona tiesai atsûtîja lietu
par kontrabandas cigaretçm. Lîdz pat ðodienai ðî
lieta tâ arî nav lîdz galam izskatîta, jo kâds no tiesas
dalîbniekiem regulâri neierodas uz tiesas sçdçm.
Iemesls ir ïoti sadzîvisks – daïai tiesas dalîbnieku
ceïot no vienas pilsçtas uz otru ir problemâtiski, jo,
piemçram, nav transporta vai laika..,” teica viòð
pçrnâ gada nogalç.

-Kriminâllietâs, kurâs nav vajadzîga pierâdîjumu pârbaude,
attâlumam lîdz tiesai nav izðíiroðas nozîmes, jo, ja tiesas
procesâ jânokonstatç vienîgi apsûdzçtâs personas atbildi:
atzîstu vai neatzîstu vainu, un, ja atzîstu vainu, tad lûdzu
skatît bez pierâdîjuma pârbaudes, nozîmç, ka neviens nav
jâpratina.

Un civillietâs?
-Ïoti daudz ir rakstveida procesu, piemçram, prasîbas par

parâdu piedziòu, arî uzturlîdzekïu, kur prasîba mazâka par
1500 eiro. Tas nozîmç, ka nav nozîmes, kur lietu skata - Balvos,
Rçzeknç, Ludzâ vai Rîgâ. Jâpiebilst, ka Rîga ïoti daudz ðâdu
lietu pârsûta mums.

Nesen Balvos izskatîja civillietu starp kâdu
pensionâri un kâdu Latgales laikrakstu. Tolaik gan
atbildçtâjs, gan prasîtâjs neslçpa, ka viòiem ir
apgrûtinoði atbraukt no Ludzas uz Balviem...

Arî tiesnesis ir cilvçks

Kâ atpûðas tiesneði? Sarunas laikâ Rçzeknes tiesas
priekðsçdçtâja Aija Jermacâne neslçpa, ka dzîvo atvaïi-
nâjuma gaidâs. Jautâta, ko darîs atvaïinâjumâ, tiesneses
kundze atklâja, ka, pirmkârt, dosies uz meþu sçòot un
ogot: “Otrkârt, noteikti òemðos ar dârzâ izaudzçto. Tâpat ir
klusa vçlçðanâs paceïot pa Latviju. Katrâ atvaïinâjumâ
mçìinu kaut kur aizbraukt. Latvija nav ne par grasi sliktâka
par ârzemçm.” Jâpiebilst, ka tiesnese ir èakla daþâdu
pasâkumu apmeklçtâja. Viòasprât, Latgales vçstniecîba
“Gors” ir unikâla vieta, kur rast spilgtas emocijas. “Esmu
sapirkusi biïetes lîdz gada beigâm, arî, ðíiet, 2017.gadam,”
viòa piebilda.

-Tas ir specifisks gadîjums, turklât ðajâ gadîjumâ, pieïauju,
pat labâk, ka lietu izskatîja citviet. Lietas, kurâs iesaistîti vairâki
cilvçki, cenðamies sadalît un novirzît tuvâk dzîvesvietai. Îpaði
tad, ja lietâ ir nepilngadîgie, ja lietâ jâpratina liecinieki, cietuðie,
arî apsûdzçtie. Veidojam praksi, ka braucam turp, kur nepie-
cieðams. Lietu sadali veic dators. Savas tiesîbas pârdalît tiesas
izmantoju tad, kad redzu, ka, piemçram, dzîvojoðajiem piero-
beþâ, lai nokïûtu Rçzeknç, jâbrauc divos sabiedriskajos
transportos. Tâpat, ja lietâ iesaistîti invalîdi, kuriem ir grûtîbas
pârvietoties. Izvçrtçjam arî tos gadîjumus, kad ir vardarbîba
ìimenç.

Vai attâlumi starp tiesâm tomçr neietekmç tiesas
procesa ilgumu?

-Îpaði nç. Katram no mums ir savs priekðstats par procesu.
Jâ, kad, piemçram, no Ludzas tiesas lieta nonâk Balvos,
neizpaliek zvani, kâpçc tâ? Mçs noskaidrojam, par ko ir cilvçku
baþas.

Par ko tâs ir?
-Pârsvarâ tas ir transporta jautâjums. Ðâdâ gadîjumâ

lûdzam atsûtît elektronisku vçstuli, ka ir ðâda problçma, ka
Jûs lûdzat lietu izskatît dzîvesvietai tuvâkajâ tiesâ.

Tas ir reâli?
-Jâ, mçs tâ esam darîjuði. Tâ, protams, nav katras dienas

prakse, tomçr, izvçrtçjot apstâkïus, lietu pârdalâm.
Lietas dalîbniekiem, kâ vçsta tiesu portâls, ir iespç-

ja piedalîties tiesas sçdç arî ar videokonferences
starpniecîbu. Ðâda iespçja tiek izmantota?

-Jâ, vienîgâ baþa ir par pârraides kvalitâti.
Kâ cilvçkiem paskaidrot, kas ir videokonference,

turklât tiesu jomâ?
-Skype cilvçki zina...
Pieïauju, ka arî to daudzi nezina...
-Nu, jâ... Tas ir tâpat kâ sarunâties ar radiniekiem ârzemçs

ar datora starpniecîbu. Piemçram, tiesa ir Rçzeknç, bet lieci-
nieks liecîbu sniedz Rçzeknes tiesâ Balvos. Viòu dzird un redz
Rçzeknç.

Daudz ir bijis ðâdu gadîjumu?
-Diezgan, jo, piemçram, apsûdzçtos, kuri jânopratina 10-

15 minûtes, nav mçrítiecîgi vadât lielus attâlumus, tas valstij
maksâ naudu. Galvenais, lai ir labi sakari, lai cilvçki runâ
skaidri un saprotami.

Diemþçl cilvçki, îpaði tiesâ, apjûk un neprot izteikt
ne savas domas, ne argumentus, turklât aizmirst
pat par lietas bûtîbu...

-Tâ ir ïoti liela problçma, pie tâs tiesneði ir pieraduði.
Kâ Jûs spçjat atsijât graudus no pelavâm?
-Tiesneði pacietîgi uzdod jautâjumus, tos nepiecieðamîbas

gadîjumâ atkârto. Cilvçkiem iesaku apmeklçt kâdu atklâtu
tiesas sçdi, lai saprastu, kas tur notiek. Tâpat ir iespçja atrast
visdaþâdâko informâciju internetâ, tomçr vislabâk, protams,
aiziet uz konsultâciju pie zvçrinâta advokâta.

Kâ izvçlçties to labâko, profesionâlâko?
-Skopais maksâ divreiz. Atgâdinu, tagad nav problçmas

internetâ mâjâs vai ciema bibliotçkâ atrast informâciju par to
likuma normu, kas interesç. Piemçram, prasîba iesniegta,
pamatojoties uz Civillikuma konkrçto pantu. Noskaidrojiet,
kâds tas ir? Tiesa, bieþi vien ar to nepietiek. Civilprocess ir
sacîkstes process. Tas nozîmç, ka tiesnesis nevienas puses vietâ
neko nav tiesîgs darît. Viòa vienîgâ tiesîba ir noklausîties, ko
katra puse saka, izvçrtçt pierâdîjumus, ko abas puses ir iesnie-
guðas. Tiesnesis var pieòemt par ticamu tikai to, ko otra puse
neapstrîd, ja nav citu pierâdîjumu, kas apstiprina apgalvo-
jumus. Tiesnesis neko nevar izdarît pat tad, ja cilvçkam ir
trîsreiz taisnîba, bet viòð savu taisnîbu nav pratis pierâdît.

Nereti to cilvçki nesaprot un galarezultâtâ vainîgs,
viòuprât, ir nekas cits kâ tiesnesis?

-Piekrîtu. Arî man nâcies dzirdçt: “Nu, ja tiesai vajag...”
Paskaidroju, ka nevis tiesai vajag, bet Jums. Lûdzu, uzrâdiet
pierâdîjumus! Es nevaru pateikt, ka man vajag. Es varu
pateikt: “Jums nav.”

 Vçlreiz gribçtos citçt E.Veisu (“Vaduguns”, 2015.g.
4.decembris): “Skaidrs, ka tiesas nosaukumâ bûs
pârmaiòas, bet kâds konkrçti bûs Balvu rajona
tiesas nosaukums – viena no Rçzeknes tiesas
filiâlçm, struktûrvienîbâm vai Rçzeknes tiesa Balvos.
Tas pagaidâm nav skaidrs.”

-Visi trîs tiesu nami - Balvos, Ludzâ un Rçzeknç - saucas
Rçzeknes tiesa. Vârdiòu ‘Balvos’ vai ‘Ludzâ’ pieliekam klât,
lai cilvçki saprot, kurâ vietâ atrodas ðî çka. Rçzeknes tiesa ir
trijâs vietâs.

Mulsina fakts, ka tiesu reforma notikusi tikai
Latgales reìionâ. Vai mçs kârtçjo reizi esam izmçìi-
nâjuma trusîði?

-Jûnijâ bija sanâksmç Rîgâ, kurâ sprieda par reformas tâlâko
virzîbu. Tâ noteikti turpinâsies – pavisam drîz Zemgalç, arî
Jelgavâ. Arî mçs ðaubîjâmies, vai bûs pozitîvi rezultâti?
Neticami, bet fakts – IR!

Kâds ir sausais atlikums?
-Lietu âtrâka izskatîðana, tiesneðu specializâcija, kas uzlabo

tiesas sprieðanas kvalitâti. Jâpiebilst, reformâ necieð cilvçki.
Viòi iegûst, jo âtrâk tiek pieòemts tiesas spriedums.

Kâ mûspusç ir ar kadriem?
-Neplânoti bija tas, ka Veisa kungs diemþçl aizgâja pelnîtâ

atpûtâ. Tâpat nevarçjâm paredzçt, ka Ludzâ tiesnesis uz
slidena trotuâra, dodams ceïu pretimnâkoðai sievietei, gûs
smagu traumu. Ludzâ no trîs tiesneðiem strâdâ divi, bet Balvos
- trîs no èetriem, jo E.Veiss aizgâja pensijâ.

Balvos bûs ceturtais tiesnesis?
-Ministrijâ solîja vienu tiesneða vietu aizpildît. Vismaz tâda

saruna bija.
Jûs esat latgaliete?
-Riktîga, dzimusi Nautrçnu pagastâ, mâcîjusies Nautrçnu

vidusskolâ, kas atrodas Rogovkâ. Pçc pirmâs izglîtîbas esmu
agronome.

No agronoma lîdz tiesneða amatam?
-Tâ pati nezâïu apkaroðana. Tikai tagad runa ir par nezâlçm

cilvçku galvâs. 20 gadus dzîvoju un strâdâju Ventspilî. Tad,
kad sâkâs neatkarîbas laiks, nonâcu milicijâ. Karjera sâkâs kâ
maðînrakstîtâjai, jo kâdreiz milicijâ lietvedîba bija krievu
valodâ.

No Ventspils lîdz Rçzeknei tâls ceïð mçrojams...
-Vçlâk strâdâju policijâ kâ izmeklçtâja, un sagadîjâs tâ, ka

mana draudzene, kura strâdâja tiesâ, aizgâja dekrçta
atvaïinâjumâ. Jâpiebilst, pabeidzu Policijas akadçmiju. Kâ
izmeklçtâja uz tiesu, kâ tolaik smçju, gâju kâ veca naudu ik
pârdienu, prasot apcietinâjumus saules brâïiem, kuri nemâ-
cçja sadzîvot ar likumu. Tad man piedâvâja aizvietot tiesnesi,
kâ saka, bût tiesnesei bez íçdes. Man tas likâs interesanti.
Cepuri nost, ka Policijas akadçmijâ bija augstas klases
pasniedzçji, kuri iemâcîja pamatlietas. Tâpat palîdzçja kolçìi,
un galarezultâtâ ielaidos avantûrâ, ko sauca par tiesneða
aizvietoðanu. Tobrîd ministrijâ brîdinâja, ka tas ir tikai uz
laiku. Teicu, ka to saprotu, piebilstot, ka varçtu strâdât
Latgalç. Par to visi bija izbrînîti.

Vçlçðanâs piepildîjâs?
-2002.gada 2.janvârî man vajadzçja bût darbâ Rçzeknes

tiesâ un joprojâm esmu ðeit.
Kâ izvairîties no profesionâlâs izdegðanas?
-To piedzîvoju, strâdâjot policijâ, arî tiesneses darbâ esmu

bijusi tuvu ðai robeþai. Pirms pâris gadiem...
Savulaik tiesâjât sabiedrîbas uzmanîbu izpelnî-

juðos Balvu policista sabrauktâ jaunieða lietu?
-Arî ðajâ lietâ man pazuda daþas ilûzijas, bet arî tâ ir pieredze.
                                                            * Turpinâjums 15.lpp

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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23.jûlijâ Viïakas novada Medòevas pagastâ jau
vienpadsmito reizi pulcçjâs ermoòiku spçlmaòi, lai kopâ
pavadîtu mûzikas skaòâm piepildîtu vakaru un visi
baudîtu atkalsatikðanâs prieku.

 Ir tâda latgalieðu dziesma “Nadûd, Dîvs, ðudin lîta,/Ðudin
lîta navajaga...”. Ðo dziesmu pirms ermoòiku spçlmaòu
tikðanâs  Medòevâ brîvâ dabâ dziedâja ne tikai etnogrâfiskâ
ansambïa vai folkloras kopas sievas un meitas, bet visi, kuri
gribçja, lai pasâkums notiktu zem vasarîgi siltâm debesîm.
Medòevas tautas nama vadîtâja Skaidrîte Ðaicâne vadît
pasâkumu ðoreiz bija uzaicinâjusi dziedoðo aktieri Gunti
Skrastiòu, un viòð jau kopð pçcpusdienas iepazinâs ar scenâriju
un mçìinâja iejusties lomâ. “Viòð pçc tam atzina, ka kaut ko
tâdu nav redzçjis, un ermoòiku svçtkus nosauca par visriktî-
gâko festivâlu, kad visi nâk nevis pa sarkanu paklâju, bet
dzied îstâ sarkanâ  maðînâ. Skaists izvçrtâs gâjiens no tautas
nama lîdz  sapostajam laukumam pie pagasta pârvaldes, kur
ðoreiz zem vasaras debesîm notika koncerts trîs stundu garu-
mâ,” stâsta S.Ðaicâne.  Viòa piebilst, ka îpaði emocionâls bijis
brîdis, kad visi muzikanti sastâjuðies gâjienâ un iemçìinâjuði
kopîgu dziesmu: “Gâjienam pa priekðu brauca sarkana  retro
maðîna, ko bija sarûpçjuði Andrejs Kaþmers un Imants Erciks.
Iekðâ sçdçja muzikanti, bet laukumâ  gâjiena dalîbniekus
sagaidîja muzikants Jânis Logins un folkloras kopas “Egle”
muzikanti ar marðu.” Arî vakara vadîtâjs Guntis Skrastiòð
uzsvçra, ka tautas mûzikas tradîcijas Medòevâ vienmçr bijuðas
lielâ cieòâ, jo ne jau velti  uz ermoòiku  skaòâm ierodas
muzikanti no visas Latvijas. Pasâkuma dalîbniekiem un
apmeklçtâjiem tautas namâ ir kïuvis par ðauru, tâpçc ðoreiz
cilvçku simti pulcçjâs brîvdabâ. Koncertâ uz izrotâtâs skatuves
kâpa gan gados jaunâki, gan vecâki muzikanti, kas bija
populâri jaunîbâ, bet kuri nav aizmirsti arî tagad. Muzicçðanas
daudzveidîba, kur katrs râda savas prasmes, raksturu, jau ir
tas, kas tik ïoti uzrunâ apmeklçtâjus.  Arî ðajâ reizç vilties
nevajadzçja nevienam, jo uz skatuves kâpa  vairâk nekâ
èetrdesmit muzikanti. “Visus labos cilvçkus, kuri palîdzçja,

Medòevâ ermoòikas skan brîvâ dabâ
minçju pasâkumâ un teicu paldies. Smejos, ka esmu kâ
èigâniete, kura iet un prasa, bet kurai neviens nesaka ‘nç’. Kâ
parasti, mums bija slavenâ mieþu biezputra ar gaïu un
sîpoliem, alus, skatîtâjus priecçja medòevieða Ritvara Dvinska
uzaicinâtie ielu vingrotâji. Ne visi cilvçki var aizbraukt uz
lielajâm pilsçtâm, tâpçc rûpçjos, lai arî uz vietas pagastâ bûtu
ko redzçt un baudît,” uzskata S.Ðaicâne. Viòa pauþ prieku,
ka Guntis Skrastiòð ar savu humoru un atraktivitâti paòçmis

publiku, stâstot jokus, uzdodot jautâjumus un ïaujot
izteikties paðiem muzikantiem. “Agrâk sâdþâ bagâtâks skaitîjâs
tas puisis, kuram mâjâs bija velosipçds, bise un ermoòikas.
Arî tagad bagâtîbas netrûkst - pie mâjâm ir vairâkas maðînas,
velosipçdi un ... arî ermoòikas,” bilda G.Skrastiòð. Muzicçjot
Alfrçdam Circenim, savu dziesmu pûru izrâdîja Natâlijas
Smuðkas vadîtais etnogrâfiskais ansamblis. Uz skatuves kâpa
Staòislavs Erciks un Valdis Prancâns, kuri 50. un 60.gados
spçlçjuði gan kâzâs, gan  kara ballçs jeb pavadot puiðus armijâ.
Ðie vîri ir piedalîjuðies visos ermoòiku svçtkos. Paðmâcîbas
ceïâ  ermoòiku spçli iemâcîjuðies Dainis Babâns un Kristiâns
Ðaicâns. Kristiâna vectçvs Aloizs Logins savu muzicçðanas
stafeti nodevis mazdçlam. Par jauniem muzikantiem sevi sauc
Ralfs Rubenis un Artûrs Logins - arî viòi ðo instrumentu
iemâcîjuðies spçlçt paði. Aktîvs muzikants ir Jânis Logins no
Balviem, kurð dodas spçlçt gan uz Puðmucovu, gan Gaigalvu,
gan citviet. Ne tikai savam priekam, bet arî kapelâ “Atzele”
muzicç medòeviete Emerita Vancâne. Tçvs un dçls Mâris un
Mârtiòð Briediòi  Aizpurves ciemâ saspçlçjas teju katru vakaru,
turklât Mârtiòð muzicç jaunieðu ansamblî, bet Mâris - “Þîguru
kultûras nama kapelâ “Blâzma”. Medòevâ vienmçr gaidîta
Viïa Cibuïa vadîtâs folkloras kopas “Rekavas dzintars”, kâ
arî brâïu Eventija un Aivara Zelèu uzstâðanâs, kuri muzicçjuði
ne tikai Latvijâ, bet arî Igaunijâ un Lietuvâ. Vienmçr klausîtâjus
ar savu atraktivitâti, melodiskajiem un jaukajiem gabaliem
aizrauj Ralfa kapela un citi mûziíi, arî dejotâji. “Kad man
prasa, vai ðâdi svçtki vçl bûs un vai man pietiks enerìijas tos
tupinât, es saku,- jâ! Ja kaut viens tos gaida un tie patîk, tad
ir vçrts turpinât!” saka Skaidrîte Ðaicâne, kurai arî paðai
ermoòiku skaòas un muzicçðana nav sveða.

Joki mijas ar nopietnîbu. Vakara vadîtâjs Guntis Skrastiòð
uzslavçja katru ermoòiku meistaru, arî Valdi Prancânu un
Antonu Savicki no Kaunatas. Intervijâs joki mijâs ar
nopietnîbu, un atbildi parâdâ nepalika neviens.

Spçlç Alfrçds Circens un Ralfs Rubenis. Ralfs pasâkuma
laikâ paspçja saspçlçties arî ar Daini Babânu un Mazsa-
lacas tautas mûzikas kopas “Sçïu muiþas muzikanti”
dalîbniekiem.
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Zinaida Logina

Èetras dienas Baltinavâ un novadâ
viesojâs mûziíis, dziesminieks un
ceïotâjs KÂRLIS KAZÂKS un viòu
pavadoðâ filmçðanas grupa.

Èetrâs dienâs ciemiòð pabija gan  novada
svçtkos, gan apciemoja vairâkus baltinavieðus
viòu dzîvesvietâs,  nesteidzîgi risinot sarunas
par ikdienas dzîvi un kultûrvidi ar mçríi
apgût vietçjo valodu, uzrakstît dziesmu ðajâ
valodâ un izveidot raidîjumu ciklu par lat-
vieðu valodas daþâdîbu. “Gan mans, gan
mûsu kopîgâs sadarbîbas mçríis ar filmçðanas
grupu ir parâdît, kâ latvieðu  valoda daþâdâs
Latvijas vietâs skan ðodien, nevis tautasdzies-
mâs,”  viòð  saka.  Mûziíis un dziesminieks
Baltinavâ apmeklçja Aijas Keiðas ìimeni Kaðu
ciemâ, tikâs ar novada domes deputâtu un
Latgales un Baltinavas patriotu Rolandu
Keiðu, ar folkloras kopas “Saime” vadîtâju
Solvetu Loginu, ar novada jaunieðu deju
kolektîva “Kust i kust” dejotâjiem, ar mûzikas
grupas “Unknow Artist” dalîbniekiem.
“Varbût vçl  kaut ko piemirsu,” smejas Kârlis,
jo aizvadîtâs èetras dienas bijuðas ïoti piesâ-
tinâtas gan ar notikumiem, gan sarunâm.

Folkloras kopas “Saime” vadîtâja S.Logina
ciemiòiem stâstîja gan par dalîbu ekspedîcijâ
uz Sibîriju, kur tikusies  ar Sibîrijas latvieðiem,
kuri savulaik izbraukuði no Balvu, Viïakas
puses, gan par savu darboðanos  folkloras
kopâ “Saime”, kâpçc viòa  to dara, kâpçc
folkloras kopâ iesaista arî savas meitas.
“Sasniedzot zinâmu vecumu, mainâs dzîves
vçrtîbas. Vairâk sâc novçrtçt  garîgâs, nevis

Ekspedîcija

Ingrîda Zinkovska

Latvieðu valodai pa pçdâm

Sarunâ ar Keiðu ìimeni. Kaðu ciemâ K.Kazâks (foto - no kreisâs) un ekspedîcijas
dalîbnieki tikâs un sarunâjâs ar Baltinavas etnogrâfiskâ ansambïa dalîbnieci Aiju Keiðu,
viòas mâti Mariju Circeni un meitu Agitu Keiðu.

Pie Baltinavas vidusskolas.
Kârlis Kazâks pateicîgs
Baltinavas vidusskolas
direktoram Imantam Sliðânam,
kurð èetras dienas
ekspedîcijas dalîbniekus
izmitinâja skolâ, kâ arî
parâdîja viòiem tuvâko
apkârtni. “Bijâm gan
Numernes skatu tornî, gan
peldçjâmies Svâtûnes ezerâ.
Baltinava bija mûsu
ekspedîcijas pirmais
izmçìinâjums. Sajûtas
lieliskas!” atklâja Kârlis.

materiâlâs vçrtîbas. Tu sâc domât, kas bûs
tas, ko  iedosi saviem bçrniem, mazbçrniem,-
manta vai garîgâs vçrtîbas, kas pârmantotas
no paaudzes paaudzç. “Priecâtos, ja mani
mazbçrni par mani atcerçtos un teiktu: to
mums iemâcîja babiòa,” neslçpj Solveta.

Savukârt Agita Keiða, atbildot uz Kârïa jau-
tâjumu, vai daudzi jaunieði atgrieþas Balti-
navâ, stâstîjusi par tiem jaunieðiem, kuri jau
atgriezuðies, un tiem, kuri vçl mâcâs. Par to,
ka baltinavieði ir sava novada patrioti.
“Vecâkais brâlis Austris man nepârtraukti
atgâdina, ka man jârunâ latgaliski. Un  ne
tikai mâjâs,” viòa saka.

K.Kazâks ar filmçðanas grupu aptuveni
gada laikâ iecerçjis pabût vairâkâs vietâs
Latvijâ. Baltinava bija pirmâ, kur mûziíis ar
filmçðanas grupu ciemojâs,  rudens pusç viòð
plâno doties pie lîbieðiem uz Vidzemi. Rezul-
tâtâ iedzîvotâjiem Latvijâ  bûs iespçja  dzirdçt
viòa sacerçtâs dziesmas  tajâ latvieðu valodâ,
kâdâ runâ cilvçki gan valsts austrumos, gan
dienvidos un ziemeïos.

K.Kazâks ir vairâku ar mûziku, kultûru un
vidi saistîtu projektu dalîbnieks un ideju
autors. Mûspusç viòð  viesojies projektâ “1000
jûdzes pa ledâja pçdâm”, kas veda pa  Latgali,
tostarp arî Baltinavu. Viòð ir viens no “Velo-
mûzikas” idejas autoriem, kur mâkslinieki
savus koncertus maina pret naktsmîtnçm,
ceïojot pa  Latviju ar velosipçdiem. Kârli sati-
kâm arî ozolzîïu stâdîðanas akcijâ Baltinavâ
par godu Latvijas simtgadei. Bûdams Balti-
navâ tagad, viòð apskatîja lauciòu, kurâ iestâ-
dîtas zîles.” Sadîguðas un aug vareni,” viòð
priecâjâs.
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Savu divpadsmito vasaras
sezonu uzsâkot, “Muzikâlais
teâtris 7” iestudçjis jaunu dzies-
mu spçli “MUÏKE SIRDS”.
Reþisora Voldemâra Ðoriòa un
horeogrâfa Alberta Kivlenieka
vadîbâ izvçlçta spçcîga dziedâ-
tâju, aktieru un dejotâju komanda,
kura tautâ zinâmas dziesmas,
ietçrptas raibâ siþetâ, izdzîvos un
izdejos uz astoòâm Latvijas
pilsçtu brîvdabas skatuvçm.

“Esam atgriezuðies pie pamat-
vçrtîbâm,” smaida “Muzikâlâ teâtra
7”  direktors Aigars Dinsbergs. “Tautâ
zinâmas un lîdzi dziedamas dziesmas,

dejas, viegli uztverams siþets, populâri mûziíi un aktieri, îsti latviska gaisotne - viss, kas nepiecieðams jautrai
vasaras vakara atpûtai.”

“Un nav jau sirds nemaz tâda muïíe. Tâ ir daudzkârt gudrâka par mums. Zina, kad jâatkâpjas, pat ja sâp...
Zina, kad jâcînâs lîdz galam – par otru sirdi, patiesîbu, cieòu. Sirds vienmçr saka priekðâ, kâ ir pareizi. Tâ saved
kopâ îstos un izðíir nesaderîgos. Tâpçc galvenajâ lomâ ðoreiz bûs tieði viòa – Sirds, kas uzklausîs, paþçlos,
piedos vai nepiedos, kas veldzçsies dziesmâs un atklâtîbas brîþos, un sarausies nepatikâ melu reizçs. Tâ ïaus
palikt kopâ patiesâ mîlestîbâ, bet bûs nepielûdzama liekulîbai,”  par piedzîvojumiem Nabagleju pagastâ
stâsta libreta autors un reþisors Voldemârs Ðoriòð.

Uz skatuves lustîgâ, îsti latviskâ un krâsainâ dziesmu spçlç negaidîtu pârsteigumu virpulî satiksies dziedâtâji
Antra Stafecka, Dainis Skutelis, Andris Daòiïenko, Lîga Robeþniece, aktieri Zigurds Neimanis,
Zane Janèevska, Zane Burnicka, akordeonists un komponists Valdis Zilveris, komiíe Jolanda
Suvorova, grupa “Tirkizband”, “Muzikâlâ teâtra 7” direktors Aigars Dinsbergs un deju grupa ar
paðu Albertu Kivlenieku priekðgalâ.

“Muïíe sirds” idejas autors un reþisors ir ilggadçji “Muzikâlajam teâtrim 7” uzticîgais Voldemârs Ðoriòð,
horeogrâfs Alberts Kivlenieks, scenogrâfs Jânis Jansons, kostîmu mâksliniece Ðeila, mûzikas aranþçtâjs
Juris Kristons.

Lai izteiksmîgâk sekotu lîdzi uzveduma varoòu sirds dçkâm, kâ palîglîdzekïi tiks izmantoti vairâki
videoekrâni, projekcijas, instalâcijas un gaismu efekti, tâdçï uzveduma sâkuma laiks sakritîs ar vakara krçslas
iestâðanos.

Alûksnç, Pilssalas estrâdç, “Muzikâlais teâtris 7” ar dziesmu spçli “Muïíe sirds” viesosies 6.augustâ
plkst. 21.00. Biïetes iepriekðpârdoðanâ nopçrkamas “Biïeðu paradîzes” kasçs un internetâ –
www.bilesuparadize.lv., bet izrâdes dienâ – arî pie ieejas pasâkuma teritorijâ. Sçdvietas  kâ allaþ - numurçtas
(EUR 6 – 10).

“Muzikâlâ teâtra 7” iepriekðçjo vienpadsmit sezonu vasaras brîvdabas izrâdes kopâ pulcçjuðas jau vairâk nekâ

350 000 skatîtâju, padarot “Muzikâlo teâtri 7” par nepârspçtu lîderi brîvdabas iestudçjumu þanrâ.

SIA “Baltijas Meþi AB” pçrk meþa
îpaðumus! www.baltijasmezi.lv,

info@baltijasmeþi.lv,
tâlr. 20234354, Agris.

Pçrk vecas fotogrâfijas.
 Tâlr. 26233662.

Pçrk traktoru: T-16; 25; 40,
MTZ-52/80/82, JUMZ, arî traktora
piekabi jebkâdâ tehniskâ kârtîbâ.

Tâlr. 22477403.

Pçrk cirsmas, zemi ar meþu.
Tâlr. 27876697.

Pçrk MTZ-50 radiatoru,

ûdens sûkni. Tâlr. 28722646.

Pçrk meþus, cirsmas.

Tâlr. 29100239.

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 44 44 44 44 44
18-24 54 54 63 58 58
25+ 54 54 65 58 58

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 42 42 42 42 42
18-24 52 52 58 54 54
25+ 52 52 58 54 54D
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Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

 SIA “AIBI” pçrk
liellopus, jaunlopus,

 aitas, zirgus.
 Pçrk arî gaïas ðíirnes jaunlopus eksportam.

Labas cenas! Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr.   26142514, 20238990.

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”

 par labâm cenâm iepçrk

jaunlopus un liellopus.
Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26185703, 25573447.

 SIA RENEM
           iepçrk

            jaunlopus,
liellopus, aitas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinâtas cenas!
  Skaidrâ naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520, 26393921, 65329997

 vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

 Tâlr. 26604491, 26319888, 65033720.

I E P ÇRKAM

     liellopus,
teïus, jçrus.
Samaksa tûlîtçja.

Steidzami pârdod T-40 ejoðu

motoru. Tâlr. 27811257.

Lçti pârdod mazlietotu Samsung

videomagnetofonu, sekciju-Rîga,

èetrdurvju skapi, gâzesplîti ar

elektrisko cepeðkrâsni.

Tâlr. 26486769.

Pârdod mazlietotu

benzîna trimmeri.

 Tâlr. 26318446.

Pârdod Meriva 1.7 dîzelis.

 Tâlr. 26643806, 22021147.

Pârdod VW Passat Sedans,

1988. g., 1.6 benzîns,

 piekabes âíis. EUR 399.

Tâlr. 29362232.

Pârdod VW Bora, 2000. g., 1.6

benzîns, jauna TA, Honda dio.

Tâlr. 28683704.

Pârdod guïamos

 dvîòu ratus.  EUR 160.

Tâlr. 25759966.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Beïavâ

(malka), vai maina pret îpaðumu

Balvos. EUR 3300.

Tâlr. 27897505.

Pârdod 3-istabu dzîvokli.

EUR 16500. Tâlr. 29409390.

Pârdod 1-istabas dzîvokli Balvos.

Cena runâjama.  Tâlr. 22455288.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 20600557.

 Pârdod  Pçrk

Pârdod 1-istabas dzîvokli Balvos,
Dârza ielâ 8. Platîba 35 m2, 4. stâvâ,
liela lodþija. Cena pçc vienoðanâs.

Tâlr. 26983257.

Pârdod mâju Balvos,  zeme 0,15 ha.
Tâlr. 26544086.

Pârdod apbûves zemi Balvos,
Kooperatoru ielâ 2, 1247m2,
EUR 4000.  Tâlr. 29449350.

Pârdod 40 l alumînija piena kannas,
EUR 20 gab. Daþâdus

elektromotorus lîdz 4 kw.
Lçti. Tâlr. 29445889.

Pârdod labu brûno slaucamu govi
un 3 mçneðus vecu telîti.

Tâlr. 27406908.

Lçti pârdod krâsns íieìeïus.
Tâlr. 28682838.

Pârdod dolomîta ðíembas ar granti.
Piegâde. Tâlr. 26444920.

Lçti pârdod ugunsdroðos íieìeïus.
Tâlr. 28682838.

Pârdod metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja.

 Cena no 3,95 EUR/m2.
Tâlr. 28382940.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

 Tâlr. 29995030.

Pârdod skaldîtu malku.
Piegâde. Tâlr. 25261131.

Pârdod malku, piegâde.
Tâlr. 28337281.

Pârdod lietotu dîvânu un
 pusaudþu sekciju.

Tâlr. 27847071.

Pârdod 3 litru stikla burkas,
EUR 0,50. Tâlr. 28623960.

Pârdod LB 1. laktâcijas govi,
lopbarîbas miltus, T-25 starteri.

 Tâlr. 26476773, 26325299.

Pârdod aitu ganâmpulku.
Tâlr. 26579753.

Pârdod gultu. Tâlr. 29497380.

Pârdod govi. Tâlr. 26616778.

Pârdod jaunu apaïâs krâsns
apvalku. Tâlr. 27087581.

Nepalaid garâm
“Muzikâlais teâtris 7” vasaru svinçs ar vçrienîgu un jautru

dziesmu spçli  “MUÏKE
SIRDS”

Ietu to paðu ceïu, ja varçtu vçstures ratu pagriezt atpakaï?
-Pilnîgi to paðu! Uzskatu, ka cilvçku var notiesât tikai par to, kas ir pierâdîts. Abi

vecâki ir izgâjuði cauri vçstures dzirnâm - mâte pabija Mordovijâ, tçvs – Vorkutâ,
turklât tur pârdzîvoja Vorkutas nometnes sacelðanos. Tas acîmredzot stiprina...
Man ir ïoti svarîgi bût pârliecinâtai, ka pietiek pierâdîjumu, lai es bûtu pilnîgi
pârliecinâta, ka cilvçks ir vainîgs. Nevis tâpçc, ka tâ, pieòemsim, ir mana
revolucionârâ pârliecîba, bet tâpçc, ka tur ir pierâdîjumi.

Tâ jau ir profesionalitâte?
-Tieði tâ. To, ko man ar pierâdîjumiem nevar apstiprinât, nekad nelikðu sprieduma

pamatâ.
Tolaik Jûs teicât, ka linèa tiesu nesprieþat...
-Manâ izpratnç, var notiesât tikai par to, kas ir pierâdîts.
Kâ tiekat pâri stresiem?
-Daþreiz ir tâ, ka, aizejot mâjâs, negribas ne ar vienu runât. Mani glâbj grâmatas,

arî lauki.
Pieïaujat, ka vecumdienâs varçtu rakstît românus?
-Daïu no savas pieredzes atdodu studentiem, Rçzeknes Augstskolâ mâcot

kriminâltiesîbas. Tur es redzu forðus jaunieðus.
Dîvaini, jo nereti izskan apgalvojumi, ka mûsdienu jaunieði ir slinki?
-Nç, nav tiesa. Viòi ir ne èaklâki, ne slinkâki par mums. Jaunâ maiòa ir ïoti

gudra – skatos un priecâjos. Gadâs arî paslinkâki, tomçr tajâ brîdî, kad vajag, viòi
saòemas un dara varenas lietas. Nekad neaizmirsîðu kâdu studentu, kurð pieteicâs
pie manis rakstît bakalaura darbu. Jâ, slinks. Nesa studiju darbu treðo reizi, un
redzu, ka nekas nav labots. Jautâju, vai manu pacietîbu pârbaudi? Viòð nolieca
galvu un teica: “Nu ir biðíît.” “Ja tev nevajag zinâðanas, vari dabût iztikas
minimumu,” paskaidroju viòam.

Kâdu minimumu?
-Èetrinieku, kas, manâ izpratnç, nav nekâda atzîme. Nodomâju, par ko esmu

nogrçkojusies augstâko spçku priekðâ? Bet pçc tam biju pârsteigta, jo viòð
godprâtîgi pildîja visu, ko teicu. Prieks, ka bijuðie studenti ir atraduði sevi. Tas
mani, iespçjams, glâbj no izdegðanas.

Ko iesakât tiem jaunieðiem, kuri raugâs jurisprudences virzienâ?
-Nesen, skatot lietu, ievçroju jauieti, kurð mâcâs Rçzeknes poïu skolâ. Viòð

izdarîja pareizu soli, atnâkot uz tiesu, lai paskatîtos, kas tur notiek. Ja viòð izlems
apgût ðo arodu, tas nebûs dûriens ar pirkstu debesîs.

Kâdam jâbût labam tiesnesim?
-Viòam ir ïoti daudz jâzina, nepârtraukti jâmâcâs. Jârçíinâs ar to, ka tiesneða

amats uzliek ïoti daudz ierobeþojumu.
Turklât neizpaliek kritika?
-Nereti pârsteidz komentâri internetâ. Vai tieðâm mûsu sabiedrîbu veido cilvçki,

kur mâk tikai lamâties, gvelzt daþâdas muïíîbas par lietâm, par kurâm nav nekâdas
sajçgas? Savulaik brâïa sieva, kura ir psiholoìe, perfekti pateica, ka anonîmie
rakstîtâji izgâþ savu þulti par savâm neveiksmçm, par saviem kompleksiem.
Virtuâlajâ vidç viòi var izvçrsties, bet reâlajâ dzîvç visdrîzâk viòiem nav ne zinâðanu,
ne autoritâtes.

Kâ ar atpûtu brîvajâ laikâ?
-Ir mazdârziòð, kur audzçju burkânus, kâpostus, bietes, tomâtus utt. Tâ patiesi

ir atpûta, relaksâcija – ar lielâko prieku novelku kurpes, ielienu vagâ un ielaiþu tur
visus desmit pirkstus. Tiesneði arî ir cilvçki, un aicinu nebaidîties no tiesas.
Nesatraucieties, ja saòemat kaut ko, no tiesas sûtîtu, tur vienmçr ir tâlruòa numurs.
Ja kaut kas nav skaidrs, piezvaniet! Jâsaprot tikai viens, ka tiesas darbiniekiem
aizliegts sniegt juridiskas konsultâcijas.

*Sâkums 13.lpp.

Arî tiesnesis ir cilvçks

 Pçrk
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“Tako akmens” izgatavo
pieminekïus, kapa apmales un

dârza skulptûras no vietçjâ
laukakmens un zviedru granîta.

Plaðs asortiments,

viszemâkâs cenas.

MUMS IR VISS, LAI ÎSTENOTU
JÛSU IDEJAS! Tâlr. 29388000.

Atrodamies  Balvos, Ezera 35a.
www.takoakmens.lv

Izskatu aukles, mâjsaimnieces un

citus darba piedâvâjumus.

 Tâlr. 26641873.

No 4. lîdz 10. augustam darbnîca

“Minûte” slçgta.

Aprûpçs vientuïu cilvçku Balvos.

Tâlr. 26611680.

Meþizstrâdes pakalpojumi.

Tâlr. 26211223.

Izpalîdz ar nelielu kravu

pârvadâjumiem (2 x 3,14 m).

 Tâlr. 28337281.

Dekðòu kapu sakopðanas talka

 4.augustâ plkst. 10.00.

Purviòu kapu sakopðanas talka

 4.augustâ plkst. 13.00.

Pïauj zâli ar divu disku pïaujmaðînu.

Tâlr. 29165808.

Zâles pïauðana, siena vâloðana.

Tâlr. 26512307.

Siena pïauðana ar vâcieti.

 Tâlr. 26629969.

Smilts, grants piegâde.

Tâlr. 29433126.

Zâles smalcinâðana.

Tâlr. 28772537.

Izîrç telpas Vidzemes ielâ 7g,

bijuðajâ kafejnîcâ, konditorija,

veikals un viesu zâle.

Tâlr. 29394201.

Maina 1-istabas dzîvokli pret

2-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 26191243.

Izîrç istabiòu studentiem Rîgâ.

 Tâlr. 26495694.

Izîrç dzîvokli Balvos.

Tâlr. 27820056.

Zâles pïauðana.  Tâlr. 28823186.

Presçju sienu rulonos un

 smalcinu zâli Viïakas novadâ.

Tâlr. 29173059.

Miniekska-

vatoru un

treilera

(celtspçja 5 t)

ar krânu

(var ar

piekabi)

pakalpo-

jumi.  Par cenâm vienosimies pa

tâlr. 29119461.

Izsaku pateicîbu ìimenes dr. Vîíelei, dr. Sarokinam, dr.

Baranovskim par labestîbu, iejûtîgu attieksmi pret

Nikolaju Ignatjevu.
ALDA IGNATJEVA

Mûsu sirsnîga pateicîba Ainim Kronîtim un Ivetai, apbedîðanas birojam

“Ritums”, SIA “Senda Dz”, SIA “Amisa” darbabiedriem, Bçrzkalnes pagasta

bijuðajâm kolçìçm, Meþa ielas 1 mâjas iedzîvotâjiem, bijuðajiem

darbabiedriem, radiem, draugiem, kaimiòiem un visiem cilvçkiem, kuri bija

kopâ ar mums, palîdzçja un sniedza atbalstu tik grûtajâ sâpju brîdî, kad

pçkðòi jâatvadâs no vîra, tçva, vectçva, vecvectçva Nikolaja Ignatjeva.
SIEVA, DÇLA, MEITAS ÌIMENES, MAZBÇRNI, MAZMAZMEITIÒA

Sirsnîgi pateicamies Balvu katoïu draudzes prâvestam Mârtiòam Kluðam,

Tilþas neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas brigâdei, apbedîðanas firmai

“Ritums”, Lazdukalna pavârîtçm, kaimiòiem, radiem, draugiem, kolçìiem un

visiem, kuri bija kopâ ar mums, mâmiòu, vecmâmiòu Annu Lauskinieci
mûþîbâ pavadot.

BÇRNI, MAZBÇRNI

Mçs zaudçjâm sev tik mîïu un tuvu cilvçku, nav vârdu, lai izteiktu sâpes un

skumjas. Lai arî Tu atstâji pasauli ðo, Tu vienmçr paliksi mûsu sirdîs un

atmiòâs un vadîsi, sargâsi mûs kâ eòìelis.

Izsakâm vissirsnîgâko pateicîbu visiem tuviem un tâliem, kas atbalstîja mûs

ðajâ grûtajâ brîdî un juta lîdz, palîdzot mums apbedît Marinu dzimtajâ

smiltâjâ. Pateicamies prâvestam Oïìertam Misjûnam, apbedîðanas birojam

“Smiltâjs”, SIA “Senda Dz” meitençm, ïoti liels paldies Maïutinu ìimenei un

pârçjiem cilvçkiem, kas ziedoja lîdzekïus Marinas pârveðanai mâjâs.

VECÂKI UN MÂSAS ÌIMENE

Nu salikusi rokas, dus mierâ
mâmiòa,

Nu apklusuðas rokas, kas vienmçr
strâdâja,

Tâs rokas labâs, svçtâs, kas mîïi
  glâstîja,

Un glâstot gaiðu mieru sirdîs ielçja.
Kad pâri ziediem klusi lîst asaru

lâses, esam kopâ ar Tevi, Inâriò,
MÂMIÒU pavadot dzimtâs zemes

smiltâjâ.
Sveta ar ìimeni

Ilgu mûþu nodzîvoju,
Daudz darbiòa padarîju.
Lai nu viegli zemes mâte
Pârklâj savu paladziòu.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Viesturam Strupkam,

VECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.
SIA “LIEPAS Z” kolektîvs

Kad vakaram tavam neaust vairs
  rîts,

Kad mûþîbâ gâjiens tev iezvanîts,
Tad dvçsele brîva mûþîbâ iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.
Dalâm sâpju smagumu un izsakâm

visdziïâko lîdzjûtîbu Jânim
Brokânam ar ìimeni, MÂMUÏU

mûþîbas ceïâ pavadot.
SIA “Þîguru meþrûpniecîbas

sabiedrîba” kolektîvs

Ir sâpes, ko nespçjam dalît uz
  pusçm,

Nav tâdu vârdu, kas mierinât spçtu.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

tuviniekiem,
VLADIMIRU ANDERSONU

zemes klçpî guldot.
SIA “DOLO” kolektîvs

Adrese: Tautas iela 1, Balvi

Tâlrunis  20399903
Darba laiks  - 9.00 -12.00; 13.00-18.00

balvi@logumaina.lv

Vâcu  profili Brugman

 Pateicîbas

 Lîdzjûtîbas

 Daþâdi

Pievedam smilti, granti, ðíembas.

Ierîkojam kanalizâciju, ûdensvadus

un remontçjam piebraucamos

celiòus. Tâlr. 29105572.

Ekskavatora, buldozera

pakalpojumi. Saprâtîgas cenas,

pieredzçjuði operatori.

Tâlr. 29164132.

Aku urbðana. Tâlr. 29142220.

Siltina ar beramo ekovati

(bçniòi, sienas). Tâlr. 29436296.

Piedâvâju pïavas pïauðanai

Lazdukalnâ. Tâlr. 26174282.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus.

Specpiekabe. Tâlr. 29230080.

Autogroza pakalpojumi.

Tâlr. 29176388.

Lîdzjûtîbas

Pârvietojamais gateris zâìç baïíus

un stabus brusâs, latâs, dçïos - ar

benzînu lîdz 6,5 m garus vai ar

elektrîbu lîdz 10 m garus.

Teicama kvalitâte! Tâlr. 26161501.

Garâs malkas gabaloðana,

skaldîðana izbraukumâ pie klienta.

Tâlr. 26425960.

Maina malku pret vecajiem

motocikliem. Tâlr. 26425960.

Ieklâj bruìi.  Tâlr. 27320755.

Viïakâ, Svilpovâ, jau 4 dienas mâjo

paklîdis neliela auguma suns -

pamatâ balts ar melnu astes daïu un

melniem plankumiem uz muguras.

Ar melnu siksniòu ap kaklu.

Îpaðniekiem zvanît pa

 tâlr. 26384425.

Piedâvâ darbu meþstrâdniekiem.

Tâlr. 26211223.

Aicina darbâ C kategorijas

autovadîtâju. Tâlr. 29164132.

Piedâvâ darbu

Zemnieku saimniecîba

Balvos piedâvâ darbu

laukstrâdniekiem ar

 traktorista tiesîbâm.

Tâlr. 25908323.

Mums dzîvç ïoti pietrûks tevis,
Un ceïa nebûs, kurâ tikties ïauts.
To gaiðumu, ko tu mums dzîvç devi,
Mçs varçsim tik sirdî saglabât.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba

Mârîtei, Guntaram un pârçjiem
tuviniekiem,

VLADIMIRU ANDERSONU
mûþîbâ pavadot.

Ivïevi

Laiks apstâjies ar skarbu piesitienu,
Nav nâkotnes, ir tikai vçja balss,
Un kâdai mîïai, labai sirdij
Nekad vairs nesâpçs, ne arî sals.
                                         (N.Dzirkale)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Mârîtei
Beríei ar dçlu, pavadot mîïu un tuvu

cilvçku VLADIMIRU ANDERSONU
mûþîbas ceïâ.

Jûlija, Òina, Ïena

Sveces skumji raugâs sejâ,
Palîdz as’ras noþâvçt.
Savu mîïo mâmuliòu
Ðai saulç vairs neredzçt.
                   (V.Kokle-Lîviòa)

Kad kapu kalniòâ izskan pçdçjie

atvadu vârdi mâmiòai, vecmâmiòai

VALENTÎNAI, izsakâm visdziïâko

lîdzjûtîbu Inârai, Antrai un visiem
pârçjiem tuviniekiem.

Kafejnîca “Velves” kolektîvs

Gar druvu, kas smarþo pçc maizes,
Pa ceïu, kas putekïos balts,
Es neeju - mani nu aiznes.
Aiz manis vçl liepas ðalc.
Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba Ilgai

Loèmelei un tuviniekiem, MÂTI
smilðu kalniòâ pavadot.

Silvija, Andris, Marija, Oïegs

Gar druvu, kas smarþo pçc maizes,
Pa ceïu, kas putekïos balts,
Es neeju - mani nu aiznes.
Aiz manis vçl liepas ðalc.

Kad pa skuju taku mûþîbas ceïâ

jâpavada MÂMIÒA, patiesi

lîdzjûtîbas vârdi Inârai, Jânim un
pârçjiem tuviniekiem.

Inâra un Pçteris Strapcâni

Visskaistâkos ziedus tev noplûktu
                                                dârzâ,
Mîïâkos vârdus tev sacîtu, mât,
Ja tu ðai vakarâ - klusâ un vçlâ,
Atnâktu vçl ar mums parunât.

Mûsu klusa, patiesa lîdzjûtîba

 Inârai un Antrai, mîïo

 mâmiòu, vecmâmiòu

 VALENTÎNU BROKÂNI
mûþîbâ pavadot.

Ludmila, Alda, Zigrîda

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai Tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs,
Un Tev silti vienmçr bûs.

(A. Straube)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Nikolajam Tarasovam, MÂMIÒU
kapu kalniòâ guldot.

VRS Viïakas pârvaldes kolektîvs

SIA “ALLENS” iepçrk
mâjlopus.
 Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29494978, 29489778.

Pçrk meþa îpaðumus ar zemi un

cirsmas. Tâlr. 29433000.

Par labâm cenâm pçrk piena teïus,

gaïas ðíirnes krustojuma bullîðus

 no 4 mçn. lîdz 2 gadiem.

Tâlr. 28686658, 26253977.

Par labâm cenâm pçrk teïus.

 Tâlr. 27143347.

Mât, man liekas, ka tu no tumsas
                            vçl uzsmaidi man
Un roku tik gâdîgi, mîïi uz pleca
                                     mierinot liec,
...bet nodreb tikai sveces liesma,
Rozes ziedam nobirst ziedlapa
                                                 balta.
Kad pçkðòi pa spoþu gaismas staru

baltajos mûþîbas ceïos ir devusies

mîïâ mâmuliòa ALEKSANDRA
KUZNECOVA, izsakâm visdziïâko

lîdzjûtîbu Inesei Loginai.
SIA “Latkomerc” kolektîvs un Daiga

Noriet saule vakarâ,
Meþa galus zeltîdama;
Nolîkst klusi sirmâ galva,
Saules ceïu aiziedama.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Nikolajam Tarasovam, MÂMUÏU
mûþîbâ pavadot.

VRS VIP nodroðinâjuma dienesta

kolektîvs

No mûþa kamola pa dzijai attinusi,
Iet tâlus ceïus vecmâmuïas sirds.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba Antrai
Brokânei un tuviniekiem,
VECMÂMIÒU mûþîbas ceïâ

pavadot.

Marika un Anita ar ìimençm

SIA “Lauku Miesnieks”
iepçrk mâjlopus.

Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.
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