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Lai paliek mazai pieminai. “Pieminas zimi ar mazu kristalinu varés glabat, lai atceroties uz to paskatitos. Ta bus atmina ari bérniem un mazbérniem,” parliecinats biedribas

prezidents Amolds Arvaldis Vérzemnieks (no kreisas). Svinigaja pasakuma piedalijas ari Gunars Platers no Vilakas.

Maruta Sprudzane

Pirms 33 gadiem notika baisa pasaules méroga nelaime, kad uzspraga éernobi!as
AES reaktors, izmetot gaisa milziga radioaktiva piesarnojuma makoni. Likvidét
avarijas sekas aizbrauca gandriz miljons cilveku, tostarp ari no Baltijas republikam.
Godinot vinu nesavtigo ieguldijumu, Latvijas valsts ka goda un cienas apliecinajumu
izveidojusi ipasas Cernobilas AES avarijas seku likvidéSanas dalibnieka pieminas
zimes. Aizvaditaja ceturtdiena tas svinigi pasniedza vairak neka trisdesmit bijusa
Balvu rajona iedzivotajiem, klatesot iekslietu ministram Sandim Girgenam.

Balvos ciemojas biedribas “Latvijas savieniba Cernobila" prezidents Arnolds Arvaldis
Veérzemnieks. Vins atklaja, ka péc Stradina slimnicas uzskaites patlaban Latvija ir 5914
Cernobiliesi. Verzemnieks uzskata, ka patlaban ar likuma spéku ir nodroSinata pietiekami
laba sociala apriipe un atbalsts avarijas seku likvidacijas dalibniekiem. Katru gadu maija

Nakamaja

aduguni

Orkestris no Kanadas koncertés Balvos
No 26.junija lidz 13.julijam par godu Latvijas armijas un

sakuma parrekina kaitéjuma atlidzibu, un Sogad katram Cernobilas invalidam ta palielinajas
no 20 lidz 30 eiro. Kaitéjuma atlidzibas apmeérs ménesi sasniedz no 150 lidz 250 eiro. Vel
pienakas ari valsts socialais pabalsts, kas visu laiku ir kapinats un patlaban sasniedz 100 eiro,
un aprekinata invalidu pensija. Cernobiliesus ik gadu aicina doties ari uz Stradiniem veselibas
uzlaboSanas noluka. Cik aktivi vini to dara,- atkarigs no katra pasa. Salidzinot ar Baltijas
kaiminu republikam, Latvija ir soli prieksa socialas aizsardzibas zina CernobilieSiem, un tas ir
ari liels biedribas nopelns.

Iekslietu ministrs izteica cienu un apbrinu avarijas seku likvidacijas dalibniekiem uzsverot,
ka tas ir neaizmirstams pasaules méroga notikums, ko gan nevajadzétu vienmeér atceréties ka
tragediju. Tas ir ari pienakums dzivot talak, macities no klidam, priecaties par dzivi, runat ar
jaunako paaudzi un atbalstit vinu centienus.
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“Saulei preti mazu ejot”

Aizvada senioru dziesmu un
deju festivalu

Koka dizaina priekSmeti

Griez ar lazera superstaru
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Neatkaribas kara simtgadei Latvija viesosies Kanadas Brunoto speku
Centralais orkestris, lai sadarbiba ar Zemessardzes orkestri sniegtu
koncertus Riga un Latvijas regionos, tostarp 5.jalija plkst. 18.00
orkestris uzstasies laukuma pie pieminekla Latgales partizanu pulka
krituSajiem karaviriem Balvos (Latgales partizanu pulka dibinasanas
100.gadadienas un Nacionalo brunoto speku dienas Balvos ietvaros).
Aicina nekavéties ar deklaraciju iesniegSanu
Valsts ienémumu dienesta riciba esosa informacija liecina, ka
ieverojama iedzivotaju dala, kuriem gada ienakumu deklaracija par
2018.gadu ir jaiesniedz obligati, joprojam to nav izdarijusi. Tiem
iedzivotajiem, kuriem nodoklu reformas rezultata radusies nodoklu

starpiba, kas japiemaksa valsts budZeta, un tapéc ir pienakums
obligati iesniegt deklaraciju, VID ir izsttijis 82 833 uzaicinajuma
vestules gan Elektroniskas deklaréSanas sistéma, gan papira formata.
Ja personas kopgjie gada ienakumi parsniedz EUR 55 000, deklaracija
obligati jaiesniedz 1idz $1 gada 1. jalijam.
Var pieteikties konkursam

Vellidz 28. junijam ir iesp&ja pieteikties Latvijas MeZa ipaSnieku
biedribas rikotajam konkursam “Sakoptakais meZs”. Konkursa
meérKkis ir veicinat ilgtsp€jigu meZa apsaimniekoSanu un apzinat
labas meZsaimniecibas prakses piemeérus privatajos mezos, ka ari
veicinat sabiedribas izpratni par lauku kultairvides saglabasanu.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 45 (9130)

Foto - A.Kirsanovs
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Svétdien Daugavpils novada ViSkos apmekléju
briniSkigu senioru dziesmu un deju festivalu “Saulei
pretl miiZzu ejot”. Runajot ar cilvékiem, saklausiju
atzinu, ka tas, ka jutamies un izskatamies, nak no
mums pasiem, no misu labajiem darbiem un domam.
No iekSinas. No ta, ka milam sevi un citus. Daudzi
miuspuses seniori sestdiena bija devusies uz novadu
dienam Brivdabas muzeja Riga. Agri celusies, velu
parradusies. Lai svetdien atkal agri celtos un dotos uz
nakamajiem svetkiem. Un atkal vélu parbrauktu
majas. Vini rod sevi speku karsta saulé méginajumos
un koncertos dziedat, dejot un muzicét. Vini nesaka,-
grati. Lai gan daudzi Sadus brizus izdzivo sevi, neradot
to paréjiem, jo gadu nasta daZam tik skaistiem cipa-
riem rakstama. Vakara vaditajs Janis Jarans, sen
atpakal skatitakas bernu programmas “Miedzins nak”
vaditajs, ta ari atzinas, ka nesaprot, pa kuru laiku ar1
vinam pienakusi seniora gadi. Péc koncerta domaju,
ka tadu optimismu, izturibu, radoSumu un dzives-
prieku biitu jaiemacas ari jaunajai paaudzei. Ne visiem,
bet tiem, kuri sava ikdienas sarunvaloda jo bieZi iestar-
pina vardinu ‘grati’. Labklajibas ministre kolektivu
vaditaju apsveikumos ierakstija stiprinoSus vardus:
“Muzu vadot, bit pateicigiem par katru baltu dieninu,
lai kada bitu saule - glastosa, dedzinoSa, rotajosa vai
ka rupjmaize.”

Lai piepildas!

Pazud nocirstie koki. Ciblas novada pie Krievijas
robeZzas tas ierikotaji izcirtusSi desmitiem hektaru meza,
nesaudzgjot ari ipasi aizsargajamas dabas teritorijas, turklat
nozagétie koki vairaku simtu ttkstoSu eiro vértiba ir
pazudusi. Nocirsto koku vecums bijis ap 170 gadiem. Par
koku nocirSanu dabas liegumos paredzeta kriminalatbildiba.

Briedim ¢empiona josta. Latvijas boksa zvaigzne
Mairis Briedis svetdien iekluva Pasaules boksa superseérijas
otras sezonas pirma smaga svara kategorija (lidz 90,7
kilogramiem) finala. “Aréna Riga” vins pusfinala cina treSaja
raunda ar tehnisko nokautu parliecinosi uzvareja poli
KsiStofu Glovacki. Lidz ar to M.Briedis sava ipaSuma ieguva
Pasaules Boksa organizacijas cempiona jostu.

Noskaidro Latvijas sirdsdziesmu. 15.junija Lielvarde
jau otro reizi tika noskaidrota Latvijas sirdsdziesma.
Rembates parka brivdabas estradé par So godu sacentas
piecpadsmit dziesmas. Apkopojot LTV1 tieSraides skatitaju
balsojuma rezultatus, par uzvarétaju kluva grupas “Rumbas
kvartets” solista Arta Simpermana izpildita dziesma “Strél-
nieka vestule meitenei”.

Dzivos Ogré. Cetru bijuso Valsts prezidentu nodrosi-
nasana ar dzivokli, eksprezidenta pensijas, sekretari,
transporti un apsardzes valstij 2018.gada izmaksajusi vairak
neka pusmiljonu eiro. Péc Valsts prezidenta amata pame-
Sanas Raimonds V&jonis dzivos Ogré, un vina ikménesa
pensija bus 85% apmera no prezidenta algas — 3 613 eiro.

Lacu daudzums palielinas. Sestdien cela posma no
Rajienas uz Valmieru garambraucgji noverojusi lacus.
Socialajos tiklos publicéts aculiecinieka video, kur celmala
dzilak meZa. Valsts meZa dienesta Medibu dalas vaditajs
Valters Liisis komente, ka konkreétie laci ir bijusi ieintereseti,
bet nav bistami, ja cilveks nenonak tuva un agresiva
kontakta ar tiem. Vins atgadina, ka Latvija ir tendence lacu
daudzumam palielinaties, laci sastopami Centralvidzeme
un Austrumlatgalé.

Ziedojumu pieskir ar paSu uznémumu saistitam
biedribam. Zemkopibas ministrijas pasparné esoSais Meza
attistibas fonds sadalijis no “Latvijas Valsts meZiem” (LVM)
sanemto ziedojumu — 800 tiikstoSus eiro. Finansejumu
sanémis arl ar ziedotaju - “Latvijas Valsts meZiem” - ciesi
saistitas organizacijas. Finanséjumu — 109 000 eiro sanémusi
gan biedriba “Zalas majas”, kur LVM ir viens no dibinatajiem
un tas darbinieks ir ar1 biedribas padome, gan ari Latvijas
Mezu sertifikacijas padome — 58 000 eiro.

(No portaliem tvnet.lv, apollo.lv, Ism.lv)

Par godu ICas upei sariko festivalu

8.janija brivdienu maja “Licitis”, kur saimnieko
Aija un Andrejs lksteni, aizvaditi Beérzpils pagasta
svétki.

Visas svetku norises notika Viskulu ciema. Sogad svetki
neierasti, jo tos rikojam par godu I¢as upei. Svetku iestrades
iesakas labu laiku pirms $i datuma, jo bija izsludinats
vizualas makslas konkurss izstadei “Icas upes pagatne,
tagadne un nakotne”. Dalibnieki bija Berzpils vidusskolas
un Gaigalavas pamatskolas skoléni. Tika iesniegti 32 darbi
un divi plastikas darbi. Izstades darbus apskatei izlikam
brivdienu majas “Licitis” teritorija, bet pasakuma laika
apbalvojam pirmas tris vietas.

8.-10. KlaSu grupa

Anda Anete Briede - 1.vieta par darbu “I€as upes pagatne,
tagadne un nakotne”;

Janis Dundenieks - 2.vieta par darbu “I¢a”;

Raivis Pugacs - 3.vieta par darbu “Tilts par upi”.

5.-7. KlaSu grupa

Valerija Borovikova - 1.vieta par darbu “ICas pagatne,
tagadne un nakotne”;

Paula Maderniece - 2.vieta par darbu “I¢a”;

Marta Elizabete Cakarne par darbu “Dziva upe” (I¢as
upes nakotne).

1.-4.KlasSu grupa

Lauris Senka - 1.vieta par darbu “Atputa pie I¢as”;

Toms Naglis - 2.vieta par darbu “Lielais loms”;

Gabriels JaundZeikars - 3.vieta par darbu “Zivtinu spéles”.

Specbalvas plastikas darbiem

Aiva Zdanovica par darbu “ICas zivtinas”;

Sofija Estere Calere par darbu “I¢as pagatne, tagadne un
nakotne”.

8.junija svetku rits iesakas ar makskeréSanas sacensibam,
kuras izvilkti daZnedazadi lomi. Lielakais no tiem - 63 zivis.
Velak apmeklétaji piedalijas sporta aktivitatés un
orientéSanas sacensibas pa I¢as krastu. Par $im aktivitatem
gadaja pagasta sporta pasakumu organizators Janis
Rakstin$ ar saviem paligiem. Paraleli darbojas meis-
tardarbnicas: prieviSu auSanas prasmes ieradija Herunda
Zusa, sapnu keraju darinaSanas tehniku - Sarmite Krasovska
un zimé&jumus ar hennu - Eva Leone. Bérni varéja padrais-
koties pieptiSamajas atrakcijas. Ap dienas vidu pasakuma
dalibniekus baudit garSigu zivju zupu aicinaja galvenais
pavars Maris Lazdins$ ar savu komandu Karli Gabranu, Jani
Pugacu un Lasmu Ziemeli.

Péc tam sekoja laivo$ana pa I¢as upi marSruta no tilta
Viskulu ciema lidz tiltam, kas robezojas ar Gaigalavas
pagastu. Par So aktivitati gadaja Biruta Bogdane, laivotajus
registréja Melita un Imants Madernieki. Péc laivo$anas visus
dalibniekus ar autobusu lidz pasakuma vietai atvizinaja
pagasta Soferitis Valdis Bogdans. Japiebilst, ka autobuss
no pagasta centra uz pasakuma vietu kurséja tris reizes.

Vakara izskanéja vakara koncerts “Upes un cilvéka
stasts”, kura piedalijas pagasta paSdarbibas kolektivi,
KriSjanu pagasta damu deju grupa, ka ari Liga un Gints
Civéi. Par lielisku deju maziku gadaja miuzikis Arnis Graps.
Berzpils pagasta svetkus “I¢as upes festivals” nosledza ar
skaitu saltitu. Ar So pasakumu més pateicam paldies I¢as
upei, jo nekad I¢ai nav svinéti svetki, bet miisu upe to bija
pelnijusi jau sen.

ANNA KRIVISA, Bérzpils pagasta kultiiras darba
organizatore

Svétki stiprina dzimtas puses milestibu

Foto - J.Raksting

k, Ay & u | P
Kurs atrak? Ari Janis Jermacans piedalijas atrakcijas par
godu I¢as upei.

Foto - J.Raksting

Medalu dizainu izdoma pasi. Bérzpilietis Janis Raksting
medalu dizaina ieklava pagasta logo, kura ir ari I€as upe,
bet paSas medalas darinaja Daugavpili.
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Piedalas atrakcijas. Visas atrakcijas bija radoSas,
interesantas un saistitas ar udens tému, jo svétkus veltija
pagasta lielakajai upei.

SANTA KASA, Berzpils vidusskolas skolotaja: - Vizualas makslas konkursa “I¢as upes pagatne, tagadne un
nakotne” darbus vertéju kopa ar Elinu Raciborsku un pagasta parvaldes vaditaju Birutu Bogdani. Darbus bija grati
izvertet, jo beérni bija centusies, iesniegto darbu bija vairak neka tris desmiti. Darbos bérni bija attelojusi I¢u, makskerniekus,
zivtinas, tiltu par to, dabu apkart upei, ari skolu un visu, ko ieveérojusi un kas kuram ir mil$ Bérzpils pagasta. Visaktivakie
bija tie$i jaunako klasu skoléni. Darbus iesniedza dazadas tehnikas, bija ari keramikas darbi. Sadi konkursi rosina bernu
izpratni par vietu, kur dzivo. Palidz ieraudzit skaisto sava apkartng, ko ikdiena nepamana. Bérni spilgtak apzina dzimto

vietu un pauz tai milestibu caur saviem radoSajiem darbiem.

BIRUTA BOGDANE, Berzpils pagasta vaditaja: -Pagasta svetkus rikojam jau sesto gadu, un cilveki tos gaida.
Sogad remontéjam estradi, tapéc radosajai komandai kopa ar kultaras darba vaditaju Annu Krivisu radas ideja svétkus
rikot jauka vieta pie I¢as upes. Lai laivosana izdotos, to iepriek§ izméginajam, ta mums paSiem bija novitate. Mums
jatuvinas dabai, jaizmanto tas bagatibas, kas ir visapkart. Prieks par konkursu, ko organizéja Jolanta Dundeniece, paldies

visiem, kuri stradaja un atbrauca atpusties.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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(Ké vertéjat Zemkopibas ministrijas virzitos grozijumus atlaut tievaku koku cirSanu meza?

Viedokli

Virziens pareizs, bet netrukst problémjautajumu

- ;
KAZIMIRS SLAKOTA, bijusais Latvijas
Republikas mezu ministrs tris valdibas

Sodien dala sabiedribas valda viedoklis, ka
Latvija meZus izcért parak daudz. Jateic, Sis
jautajums nav viennozimigs, uz kuru nav
vienotas atbildes. Ir vietas, kur mezi aiziet boja,
jo koki ir paraugusi, ipasi baltalkSnu un apsu
audzes. Turklat $adu vietu ir diezgan daudz —
aptuveni ceturta dala no visiem privatajiem
meziem. Tas nozime, ka $is meZu platibas jau
laikus vajadzeja nocirst un péc tam apmezot ar
vertigakam koku sugam, nevis Jaut nocirstajai
platibai aizaugt ar krimiem, kas nesniedz
nekadu vértibu. Tapat ir privatie meZi, kuros,
manuprat, kokus cért parak daudz.

Kokus ceért,

VILIS BUKSS, dabas pé&tnieks

Vilakas novada biblioteka Sobrid skatama
Vilakas Valsts gimnazijas 9. klases audzeknu
kolazu izstade “Latvijas vertibas alfabéta”.

Galvenokart tas notiek ienakumu péc - Sodienas
labuma guSanai. Lidz ar to $aja zina jaatrod
lidzsvars. Piemeram, ja valstij vai sabiedribai
Skiet, ka konkreétas vecas meZzu audzes kaut kadu
iemeslu de] jasaglaba neskartas, valstij un tas
iedzivotajiem $1 meZa Ipasniekam par to btitu
jamaksa. Pretéja gadijuma tiek aizskartas meZa
ipaSnieka tiesibas. Valsts un sabiedriba savu
intereSu de] nevar meZa ipaSniekam vienkarsi
uzlikt kaut kadus aizliegumus darboties vinam
piederosa meza. GluZi preteji. Sabiedribai jasaka:
“Saprotam, ka valsts un sabiedribas kopgjo
intereSu rezultata meza ipaSnieks neiegts pelnu,
tade] meés par to meZza ipaSniekam samaksa-
nav izstradata. Ta ir attieksme, lidz kurai Latvija
vel janonak. Kas attiecas uz valsts meziem, tajos
gada laika klat pieaug ap 8 miljoniem m3
koksnes, bet nocért —ap 5,2 miljoniem m?. Tas
nozimé, ka pieaugums ir krietni lielaks par
nocirsto koksnes daudzumu. Tade], nemot véera
visu iepriek§ mineto, uzskatu, ka Zemkopibas
ministrijas virzitie grozijumi kopuma ir
atbalstami. Taja paSa laika netrikst
problémjautajumu. Piemeéram, ja grozijumus
apstiprinas, stasies spéka jauni meZzZu
atjaunoSanas noteikumi, kas uzliks papildus
pienakumus meZu IpaSniekiem. Pieméram, ja
konkréta meZa platiba izcirtis priedes, egles un
bérzus, §i vieta bis jaatjauno ar tadam pasam
koku sugam. Turklat lidzSin&jo piecu gadu laika
tas bus jaizdara tris gadu laika. MeZa
ipasniekiem to paveikt bus finansiali dargak.
Ari pats esmu meZa ipaSnieks Vilakas novada
Susaju pagasta un zinu, pieméram, cik gruti

Latvie$u alfabeta burtam ‘K’ bérni no Latvijas
vertibam izvelejas KOKI. Misu tautai koks ir ne
vien dzivibas un auglibas simbols, bet ari dieviba.
Tas ir svetums, ko nevareja saprast jezuiti pirms
400 gadiem, kad iznicinaja svetbirzis, un to
nevar saprast daudzi jezuitu pécte¢i miuisdienas,
kuri cért gan vecus, gan jaunus kokus. Starpiba
tikai tada, ka jezuitu priesteri vecos un augstos
kokus nocirta, aizbildinoties ar elku pieladzeju
dzives uztveres iznidéSanu. Bet Sodien pie
jaunakiem un tievakiem kokiem Keras tikai
tadel, lai piebaztu savus naudas makus. Ka pirms
400 gadiem, ta ar1 tagad kokus cert, lai iegtitu
varu un naudu.

ZemKkopibas ministrijas atkartoti virzitajos
grozijumos Ministru kabineta noteikumos par
koku cirSanu meZza, kuri Jauj Latvijas meZos cirst
jaunakus un tievakus kokus, es saskatu tikai
velmi iegt lielaku pelnu. To, ka miisu mezi un
koki ir dzivas biitnes, kuras majo tukstoSiem
citu dzivu biitnu, vini nesaprot. Tapat ka pirms

pavasari dabut nepiecieSamos stadus. Tade]
pamazam pareju uz meZza stadiSanu rudeni, kad
iegtt stadus ir vieglak. Turklat izveidot
jaunaudzi ir viena lieta. Péc tam ta turpmakos
tr1s, Cetrus gadu citigi jakopj. Tas nudien nav
viegls darbs. Kas attiecas uz vides organizaciju
iebildumiem, ka lidz ar jaunajiem grozijumiem
tiks ietekmé&ta meZu biologiska daudzveidiba
un iznicinatas tikstoSiem putnu ligzdu, velos
uzsvert, ka valsts meZus tas neskars. Valstij
piederoSos meZos galvenais ir tame, cik lielu
daudzumu koksnes drikst izcirst, un ne vairak.
Savukart privatajos mezos neredzu citu
risinajumu, ka jau minéto kompensaciju
mehanisma izstradi, kad sabiedriba ar meZa
ipaSnieku par konkrétas meZa platibas
saglabaSanu norekinas. Manuprat, Sis ir
vienigais sapratigais risinajums, jo vides
organizaciju un ministrijas nostasanas kara
pozicijas neko nedos. Ir janolidzsvaro visu pusu
intereses un japienem politiski lémumi, ko
izdarit, protams, nav viegli.

Japiebilst, ka katram ministram, uzsakot
pildit §1 amata pienakumus, jabtit zinamam
galvenajam vadlinijam, redz€jumam, ko vins
vélas paveikt. Savukart, ka to izdarit, klast
zinams ar laiku. Kad pildiju meZa ministra
pienakumus, lielakais izaicinajums bija, kad
pienéma politiskus lemumus, ka Latvijas
iedzivotajiem atdos atpakal ipaSumtiesibas. Tas
noziméja, ka aptuveni puse valstij piederoSo
meZu bija janodod privatipaSnieku rokas. Bija
nepiecieSams izstradat regulejumu, ka radit
jaunus privatipaSniekus vai cilvekiem atgriezt
IpaSumus, vienlaikus meZus neiznicinot, bet tos

400 gadiem jezuiti nesaprata misu sencu
dziveszinu, tapat tagadéjie meZu izcirteji negrib
saprast Latvija dzivojoSo saucienu péc
palidzibas. MeZu ipaSnieki atsaucas uz to, ka
reiz€ ar cirSanas noteikumiem tiek virziti ari
stingraki meZu apsaimnieko$anas noteikumi.
Bet tas viss ir tikai tukSu salmu kulSana, jo
Sobrid, pirms Vasaras saulgrieZiem, kad ir
dzivibas kulminacija, meZos skan zagi un ruc
traktori. Vai kads to uzrauga un kontrolg,
nezinu. Skumji.

Kaut kur mediju telpa lidz manam ausim
nokluva informacija par zemkopibas ministra
izteikumu, ka lidz ar Zemkopibas ministrijas
virzito grozijumu pienemsanu meZs klus
kvalitativaks. Ko nozimeé ‘kvalitativaks’? Vai to,
ka meZa vairs nedzirdésim dzeguzi un ptcu
ujosanu? Vai to, ka zem meZa traktoru riteniem
paliks tikai grambas un dangainais cel$? Vai to,
ka, Janu nakts papardes ziedu meklgjot, mes

lai iegutu naudu un varu

saglabajot nakamajam paaudzém. Turklat visa
$aja procesa bija svarigi atrast lidzsvaru, jo
privatipasums cilvekam dod ne tikai tiesibas,
bet uzliek ari pienakumus. Gaja raibi, bet
aptuveni tris gadu laika iecerétais izdevas.

Ka So gadu laika mainijusies meZsaimniecibas
politika un vai ta iet pareizaja virziena?
Padomiju laikos dazadas sferas, taja skaita
mezsaimnieciba, valdija aizlieguma princips,
kad cilveki kaut kadas konkretas lietas nevaréja
darit un izverst savu darbibu. Savukart lidz ar
PSRS sabrukumu aktuals kluva jautajums par
izveli, proti, ko un ka darit? Ar meZa dienestam
Latvija bija jamaina domasana un jasaprot, ka
$ai strukturvienibai jabut ka iedzivotaju
paligam, nevis japilda policejiska funkcija.
Pagaja ilgs laiks, kamer ikviens pierada pie Sim
parmainam. Galvenokart probléma nebija
likumdosana, bet gan domasanas maina.

Japiebilst, ka lidz pagajusa gada novembrim
biju Latvijas Komercbanku asociacijas kon-
sultants, parsvara darbojoties ka padomdevejs
Ministru kabineta un Saeima. Sobrid 3os
pienakumus vairs nepildu. Pérn apmekI&ju ari
pirmo jaunievélétas Saeimas sédi. Jaunaja
Saeimas sasaukuma nomainijusas divas
treSdalas deputatu. Sakotnéji Saeimas jaunais
sastavs neviesa ipasi lielas ceribas. Tomer ir labak,
neka tolaik Skita. Ja ir centiba, iecerétais izdosies.
Savukart paSam meZi joprojam ir liela vertiba.
Ari stradajot banka, Skiet, bijam pirmie, kuri
izveidoja sistému, kada veida novertet mezu
vertibu. Arl pastaigas pa mezu ir vienreizejas,
ko kopa ar sievu esam 1ipasi iecienijusi darit
ziemas menesos.

atradisim celmus, uz kuriem séZ meza gars un
raud par to, kas zudis?

Uzskatu, ka Zemkopibas ministrijas grozijumi
atlaut tievaku koku cirSanu meza ir tikai tads
Sirmis, lai zem ta grozitu citas plasakai
sabiedribai neskaidras, bet meZu ipa$niekiem
izdevigas lietas. Interesanti, ka ne tikai ministriju,
bet ari pasvaldibu limeni jautajumus, kas
ieprieks nav guvusi sabiedribas atbalstu, risina
sasteigti un gandriz vai pa kluso... Lidzigi bija
ar vecajiem skujkokiem pie Vilakas Romas
Kkato]u baznicas pagajusa gada nogal€. Ja pirms
pieciem gadiem eglu nozagesana, pateicoties
sabiedribas protestiem, tika apturéta, tad Soreiz
tas notika atri un gandriz vai nakts tumsa.
Protams, jezuitu pécteciem koki traucg, jo
nedod Dievs, ja tauta sak atgriezties pie savam
pamatvertibam. Bet vértibas ir musu alfabéta!
Tur ir gan Dievs, gan Daba, gan Darbs. Atliek
tikai nosargat!

Viedoklus uzklausija A.Lo¢melis un S.Karavoicika
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Reportaza

Piemin komunistiska gen

Pagajusas nedélas nogalé visa Latvija, tostarp
muspuseé, atceres pasakumos, kas veltiti komunistiska
genocida upuru pieminas dienai, godinajam aptuveni
16 000 Latvijas iedzivotaju, kurus 1941.gada 14.janija
deportéja uz Sibiriju. Jasecina, ka pieminas pasakumos
Vilakas un Rugaju novados klateso$o pulks nebija liels.
Visticamak, tas skaidrojams ar cilvéku aiznemtibu,
lauku darbiem, ka ari izlaidumu laiku izglitibas iestadés.

Pie izsatita
Stanislava
Cunska majas
Borisova.
Novadpétniece
Maruta
Brokane
atzina, ka,
lasot
Stanislava |
lietu, redzéjusi
viziju, ka
St.Cunskis tiek
aizvests
projam no
majam:
“Atnaca svesie
viri ar plintém
rokas, deva
laiku
savakties.
Stanislavs,
manuprat, nonéma cepuri, zemu paklanijas savai zemei
un devas nebutiba. 1943.gada vina vairs nebija...”

“Lai neatkartotos.” Pravests Guntars Skutels pie

bijusas
Vecumu dzelzcela stacijas neslépa, ka pagatni parasti
cendas neapraudat un necilat: “Bet ir iznémumi, un 8is ir
tas iznémums. Més pulcéjamies nevis tapéc, lai raudatu,
bet lai atcerétos un lai tas neatkartotos.”

Pie jaunakas atceres vietas. Rita GruSeva pie pieminas
plaksnes meza darbiniekiem Vilaka sprieda, ka, iespéjams,
8i nebus pédéja vieta, kur pieminésim vestures liklo¢us.
“So plaksni atklajam tikai pirms gada,” vina atgadinaja.

ocida upurus
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e Jr
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Piemin izsititos
un krituSos
meza
darbiniekus.
Ziguru meza
muzeja vaditaja
Anna Aze
atgadinaja, ka
dzelzcela
darbinieki bija tie,
kas pirmie

| uzzinaja par

| planoto cilvéku
izsutiSanu: “Vini
bija ari tie, kuri

| bridinaja citus,

| tostarp meza
darbiniekus.”

Viens no ta laika
lieciniekiem.
Rugajos izsutitos
pieminéja to dienu ||
aculiecinieks
Nikolajs Prieditis,
kur§ pastastija, ka
vinu arestéja 11
gadu vecuma, kad
atradas ganos:
“Virs, kur§ mani
arestéja, péc neilga
laika kopa ar
jaunako brali
pazuda bez vésts.
Kara lidmasina uz |

Lisy
viniem, kas dzina | = ¥
L .'_.- ) o
J’fl.'j:a{;

konfiscétas govis,

uzmeta bumbu.”
Atceres bridis Rugajos. Rugaju Novada muzeja
vaditaja Velga Vicupa pastastija, ka Rugajos Sobrid

dzivo divi cilvéki, kurus izsitija 1941.gada 14.junija: “Ta |

ir Margarita Stradina un Nikolajs Prieditis.” Tapat

V.Vicupa atklaja, ka, sazinoties ar Margaritu, vina [&

Pie bijusas Ziguru dzelzcela stacijas. Vilakas Novada muzeja direktore Rita GruSeva atzina, ka katru gadu paliek
arvien mazak un mazak cilvéku, kuri var pastastit par tragiskajiem notikumiem pirms 68 gadiem. Savukart novadpétniece
Maruta Brokane atgadinaja, ka Ziguri savulaik bija vieta, kur sagaidija un pavadija vilcienus: “Tik tiesam Ziguri ir vieta,
kas dzimusi, pateicoties dzelzcelam. Ta ir ne tikai ka magistrale caur ciematu, bet ari magistrale cilvéku dzives, jo
ietekmé&ja gan vinu darbu, gan macibas. Ari melnie datumi negaja secen Ziguriem. Pieméram, izsitita mezsarga
Elmara Gailisa lieta rakstits, ka kratiS$ana iznemta tahta, krésli, galds, 8 dakSinas, 8 nazi. Lasot Sos protokolus, Skiet,
arprats, ka fiksétas pat daksinas...”

Vecumos. SlieZu vairs nav, bet atminas, ka uzsvéra
klateso8ie, nekur nezudis.

gy

Rugajos spéléja saksofonu, sprieda, ka vésture noteikti ir
jazina: “Mums jasaka PALDIES tiem, kuri cinijas par brivu
Latviju!”

teikusi: “Pardzivots ir daudz. Zaudets ir viss — majas, [ .
dzimtene, gimene. Uz téva kapa Pokratas kapos vina [ >
uzlikusi pieminekli ar vardiem: “Es sapni par Dzimteni |

pagalvi likSu.
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Balvos veiktas divas unikalas operacijas

Kirurgu komandas darbs

Kops$ §i gada janvara Balvu slimnica strada un
kirurgijas nodalu vada arsts ANDIS PLIKSS. Nesen
sanemta patikama zina, ka Balvos veiktas divas
unikalas operacijas, kadas ieprieks te nebija izdaritas.
Laikraksts “Vaduguns” aicinaja kirurgu uz sarunu.

Atklajiet, ka nokluvat darba Balvu slimnica?

-Pérna gada nogalé tikos darba intervija ar slimnicu apvie-
nibas administraciju. Tad ari vienojamies par darba ligumu
un es iepazinos ar Balvu un Gulbenes slimnicam. Batiba esmu
ridzinieks. Mana iepriekséja darbavieta bija Césis, esmu stra-
dajis LimbaZos, ta ka man ir zinama pieredze kirurgija. Esmu
stradajis ar1 Lielbritanija un privatklinikas Riga.

Esmu macijies ari ultrasonografijas kursos. Patlaban Balvi
ka kirurgam man ir pamatdarbavieta, péc liguma stradaju
vienu slodzi un esmu sastopams gandriz katru darbdienu.

Kads, Jusu skatijuma, ir Sis l(imréiias darba lau-
cins Balvos?

-Biitiba plass. Pusgada laika te ir veiktas visas pacientiem
nepiecieSamas kirurgiskas operacijas, kadas izdara ari citos
regionu centros. Pakapeniski ir nokomplektéta kirurgu darba
komanda, pateicoties deZiiréjoSajiem rezidentiem, kuri aktivi
brauc stradat uz Balviem no savam pamata darba un apma-
cibu vietam universitates slimnicas Riga. Vini strada ari nodala,
pienem pacientus ambulatori. Butiba rezidenti ir pilnvertigi
kirurgi, tikai viniem jastrada sertificétu arstu (mana un daktera
Sorokina) uzraudziba, ka to nosaka likumdoSana. Balvos
tatad kopa ar dezurkirurgiem stradajam astoni kirurgi, starp
kuriem ir ari viena sieviete. Visi Kirurgi ir operéjosie, lai gan ar
daZadu pieredzi un specifisku darbibas lauku, tacu atbilstosi
noteiktajam Balvu slimnicas treSajam limenim.

Kadas tad ir galvenas manipulacijas,
pacientiem Balvu slimnica?

-Tas ir Zultsakmenu operacijas, apendiciti, triices, ¢alu
perforacijas, zarnu nosprostojumi, ir operéti ari onkologiski
pacienti. Loti bieZi ir asinsvadu patologijas pie aterosklerozes.
DiemZél Joti daudz ir pacientu ar kaju, pédu un pirkstu gangre-
nam. Ka dakteris teikSu tiesi - ta ir musu sabiedribas degra-
dacijas pazime. Teiksim, Holandé asinsvadu kirurgi pat
nenonak lidz tadam operacijam pie aterosklerozes, kad Sunte
asinsvadus vai liek protézi, lai apietu nosprostoto asinsvadu
vietu. Tagad izmanto modernas arstéSanas metodes — stente-
$anu u.c., kad asinsvados ieliek caurulites, un pacienti lidz
kaju gangrénai un amputacijai praktiski nenonak vai tas
notiek Joti reti. Mums Latvija Joti bieZi izdara augsstilbu
amputacijas, bet Holandé pacientiem tikai reti pirkstu vai
pédu amputacijas. Turklat pacienti socializéjas, atgriezas
normala dzive un nepaliek gulosi. Pie mums Latvija ta ir milzi-
ga problema, sakot jau ar to, ka pasi iedzivotaji nepievers
uzmanibu savai veselibai un nertip€jas par to. Loti liela
negativa ietekme ir kaitigajiem ieradumiem, seviSki smeke-
S$anai, narkotiku lietoSanai, alkoholismam un tamlidzigi. Tad
vel ir ari garas rindas pie asinsvadu kirurgiem, pie kuriem
jabrauc uz Rigu. Un veél ari lokala probléema - asinsvadu
izmekl&jumi. Ta ir datortomografijas angiografija (CTA) -
asinsvadu izmekl€jums ar kontrastvielu nosakot, kura vieta
ir kaju periféro asinsvadu saSaurinajumi, potencialas gangre-
nas veidoSanas riska vietas. Balvos Sos izmekl&jumus varétu
veikt planveida karta, tacu tie nav valsts apmaksati pakalpo-
jumi.

Tas nozime, ka miispuses pacientiem uz angiogra-
fiju ir jabrauc uz Rigu?

-Ja, vel tuvakas medicinas iestades ir Rézekné un Valmiera.
lesp€jams, regionu centros tas ir valsts apmaksats pakalpojums,
bet biis japagaida rinda. Vispirms, protams, jakonsult&jas pie
sava gimenes arsta. Man saskarsmeé ar viniem nacies dzirdét,
ka gimenes arsti dod nosatijumus, tacu cilveki nevélas braukt
un izmekl@ties. Pansionatos dzivojosie reizém ir pat daudz
labak izmekléti, neka citi iedzivotaji.

Vai ir kads noteikts vecums, kad jasak satraukties
par iespejamu asinsvadu patologiju?

-Patologija var sakties ari jauniba. Ir tada slimiba, ko sauc
par endarteritu (agrins asinsvadu iekaisums, kas strauji noved
pie asinsvadu stenozes). Tas var notikt jau jauniba, un tam
var bt Joti daudz iemeslu. Ja cilvekam ampute kaju, vins
klist par pirmas grupas invalidu, ko dazkart DEAK komisija
pat nepieskir, lai cik absurdi tas neizklausitos.

ko izdara
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Arsts kirurgs Andis Plik§s. Gandriz visas nedélas darbdienas vin$ aizvada Balvos. Te ari dzivo un drizuma iekartosies

vinam ieraditaja dienesta dzivokll. Nedélas nogales pavada vai nu Riga, vai ari gimenes locekli atbrauc uz Balviem.

Vai veiksmigi tiek izmantota februara beigas
Balvos atverta otra operaciju zale?

-lekartas ir nokomplektéetas un darbojas. Problematiska ir
mediciniska personala nokomplektesana, jo ipasi saistiba ar
kirurgisko un anesteziologisko dienestu. Anesteziologs, opera-
ciju masas ir deficits. Tade] operét paraléli abas zales pagaidam
nevar. Esam gatavi uznemt jaunakos kolégus un apmacit
vinus.

Pastastiet saprotamak par divam Balvos veikta-
jam operacijam, kas raksturotas ka unikalas un ko
veicat Jiis pats.

-Tas bija laparoskopiskas pécoperacijas trii¢u operacijas
divam pacientém, izdaritas ar maziem griezieniem. Tika veikta
pecoperacijas triices plastika, sledzot triices vartus ar specialu
sintetisku ielapu, ko liek védera dobuma no iekSpuses, lai pie
ta nepieliptu zarnas. Vienai pacientei operacija ilga tris stun-
das, otrai — divas ar pusi. Operacijai ir lielas prieksrocibas —
tas laika redz visu saturu, kas ir triices maisa, to var precizi
atdalit un precizi ielikt ieldpu. Tas viss nebutu iespéjams, ja
laparoskopijas vieta pielietotu lielo griezienu. Abas bija
pensijas vecuma kundzes, un, nemot vera blakussaslimsanas,
vinas paturéjam slimnica divas naktis. TaCu gados jaunakus
pacientus varétu laist majas atrak.

Pasas par sevi laparoskopiskas operacijas Latvija nav jau-
nums, tacu Balvos, cik zinu, tadas bija pirmas. CenSamies
iespéjami vairak opereét tiesi laparoskopiski, jo ta ir minimali
invaziva metode ar atraku pacienta rehabilitaciju. Planojam
arl attistit minimali invazivo kirurgiju US kontrolé - Zultscelu
drenaZza, urincelu drenaZza, ari ka daJu no vairaketapu arste-
Sanas u.c.

Vai operacijas ir neatnemama kirurgu darba
ikdiena?

-Notiek gan planveida, gan akiitas operacijas. Més varétu
operét arl onkologiskos pacientus un veikt vél citas lielakas
operacijas, tacu Balvi ir treSa Iimena slimnica. Latvija, atbilstosi
MK 555. noteikumiem, ir piecu limenu slimnicas. Tade]

jarekinas ar faktu, ka valsts visus pakalpojumus pilniba
neapmaksas. Onkologiskas operacijas paredzeétas Stradinos,
Gailezera un regionu centros, kur strada pasi pieredzéjusakie
Kirurgi. Mums Balvos svarigs ir jautajums: vai Nacionalais
veselibas dienests pilniba kompense tas operacijas, kas te
veiktas? Varu atklat, ka Balvos Sajos nepilnos seSos ménesos
narkozé izdarito lielo operaciju skaits, kopa ar
ginekologiskajam, ir ap 200.

Ko sakat pacientam, ja vinam nepieciesamo opera-
ciju Balvos neapmaksa?

-Tas ir komplicéts jautajums, kas lidz galam nav atrisinats.
Tad ir jamekleé un jabrauc uz citu medicinas iestadi. Protams,
mums Balvos ar1 ir maksas cenradis, bet 1idz $im pacienti So
iesp&ju nav izmantojusi.

Vai vasaras menesi Kirurgiem ir mierigaks darba
laiks?

-To gan grati teikt. Ir akatie slimnieki, kuru skaits loti
svarstigs. Drizak var salidzinat ned€]u griezuma. Ir tadas, kad
pacientu nak Joti daudz, kad operaciju zali var atstat péc
pusnakts, un atkal tadas, kad daudz mazak darba. Nekad
neko nevar paredzét.

Ka jutaties Balvos?

-Balvos jitos labi. Esmu apradis ar darba pienakumiem un
man ir nojausma, ko velos sasniegt. Balvos notiek ari parver-
tibas, biis jaunas darba telpas, notiek vecas aparattiras nomai-
na. Gribu teikt, ka te ir loti laba reanimacija, kur strada
profesionalu komanda. Ir maksligas nieres aparats. Galvas
traumu, insultu pacientus nekur neparved, tos opere tepat,
Balvos. Ja, tas ir smagas diagnozes, péc tam mainas dzives
kvalitate. Jaatzist, ka ieved loti smagus pacientus, kurus vairs
nevaram glabt. Bet vini ari citur nebiitu glabjami. Més cenSa-
mies izdarit visu, ko varam, bet ne vienmer sp&jam. ArstéSana
miusdienas, manuprat, ir komandas darbs, kas sp&j dot visla-
bakos rezultatus. Tie laiki, kad dakteris ar mazu Koferiti ieradas
pie slimnieka, diagnosticéja un izarsteja, aizgajusi uz neat-
grieSanos.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane



6. Q70trdiena ® 2019. gada 16.junijs

Vards jaunieSiem

Praktize

Péc bakalaura studiju programmas
“Parvaldiba un inovacijas” pabeigSanas
Vidzemes Augstskola, 2018.gada iesta-
jos un turpinu studijas magistrantiira,
programma “Biznesa vides vadiba”. Stu-
diju laika nepiecieSams iziet praksi, ko
Sogad nolému realizet Erasmus+ prog-
rammas ietvaros. Si programma pieda-
va iespéju studentiem macities un apgat
praksi dazadas valstis.

Sobrid atrodos Turina, Italija, un esmu
praktikante starptautiska uznémuma
“WABCO”, kura tiek izstradatas droSibas
sistémas dazadiem smagajiem auto (fiiram)
un autobusiem. Man ir Joti paveicies nonakt
$aja uznémuma, jo te strada ne tikai piere-
dze&jusi, bet ari Joti zinosi cilveki. Man pat
gribetos teikt,- esmu starp loti viediem cilve-
kiem. Ar to es domaju, ka vini ir lieliski sava
amata meistari,- viniem piemit prasme un
gudriba, ka vajag komunicét ar citiem cilve-
kiem - gan kolégiem, gan partneriem starp-
tautiska meroga. Par italiem valda uzskats,
ka vini ir diezgan slinki un, ka jau siltaja
piejuras dala, par atptutu vien doma. Cilveki,
kas strada “WABCO”, ir lielisks piemers $1
stereotipa lausanai. Saja kompanija cilveki
mumu, man teica, ka es ka praktikante basu
“letais darba speks”, kuru mocis lidz pedéjam.
To, starp citu, man teica itali, kad ierados
Italija. Tacu realitate ir pilnigi cita. Nemot
vera, ka studéju “Biznesa vides vadibu”, esmu
praktikante finanSu nodala. Bakalaura grads
ir ieguts politikas zinatne, un tadu specigu
pamatu finan$u joma, uzsakot praksi, man
nebija. Tomer tas nekluva par Skérsli, un prak-
ses organizacijas parstavji, kuru paklautiba
Sobrid esmu, pacietigi un ar entuziasmu mani
izglito. Loti liela dala dokumentu rakstiti
italiski, kas darbu neatvieglo, tomér es macos

Muzika - valoda, kas vieno visus 'edvesmo rsket un izbaudt

un apgustu jauno, tade] ari visi uzdevumi ir
paveikti sekmigi. TieSi $adas attieksmes dél,
kas ir abpuseja, nedz pieredzes trikums, nedz
valodu dazadiba, nedz Kas cits var klat par
Skersli tiem, kuri kaut ko tieSam vélas.

Atrodoties starp jaunajiem kolégiem, jatos
loti gaidita. Komunikacijas valoda ir tikai
anglu, tadel abam pusém tas ir sava zina liels
izaicinajums. Ipasi tade], ka ikdiena uzne-
muma darbinieki ar citu valstu partneriem
angliski komunice lielakoties elektroniski, bet
runat sve$a melé ir kas cits. Ka kolégi pasi
saka, esmu vinu iespé€ja trenéties un attistit
savu anglu valodu. Kaut vai tadeé], ka cita
valoda nesaprotam viens otru. Viennozimigi,
S1iriespeja arl man attistit savas svesvalodas
zinasanas. Es runaju ari krievu valoda un ne-
daudz zinu vacu valodu, taCu vini $is valodas
neparvalda. Savukart francu valoda, kura
runa dala no italiem, kompetenta neesmu es.

Maldigs ir uzskats, ka Italija liela da]a iedzi-
votaju runa anglu valoda. Ta nav. Turina
atrodas Italijas ziemelu dala, kas vienlaikus ir
ari Italijas industriala dala. Zabaka lejas dala
jeb dienvidu puse ir thristu miléta, un tur
atpiitas vietas tiek apgitas citu valstu valodas
tieSi $i iemesla de]. Paréja Italijas dala uzne-
mumi savu darbibu vers lielakoties uz Italijas
tirgu, un lielakoties tie darbinieki, kuri atbild
par starptautisko komunikaciju, ari runa
angliski. “WABCO” sava zina ir unikals gadi-
jums, jo Saja uznémuma anglu valodu parzi-
na visi darbinieki.

Seit esmu nostiprinajusi savu parliecibu par
to, ka ne jau latviesi ir skaudigi, igni un nespgj
priecaties par citiem. Tie nav latviesi, ta ir dala
cilvéku visa pasaulé. Italija ir saulaina zeme,
un Seit var sastapt tikpat saulainus un jaukus
italus, tacu ari Seit ir tadi cilveki, kuriem ta
vien gribas kadam iekost. Skatos uz tiem cilve-
kiem, kuri teic, ka neesot latviesi, jo, redz,
neesot tik slikti ka tie standarta ignie latviesi,

as starptautis

Lauz stereotipus par italiem un

némuma Turina

latviesiem

Valentino parka. Tas atrodas Italijas garakas upes Po rietumu krasta un ta kopéja platiba

Foto - no personiga arhiva
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ir 42,1 hektars. Valentino parks ir otrs lielakais parks Turina ar vairakiem botaniskajiem
darziem, zalieniem, alejam, struklakam un skaisto viduslaiku pilsétinu — kadas
Pjemontas apgabala 15.gadsimta pilsétinas precizu rekonstrukciju.

un domaju,- cik aprobeZzoti un tomer lieli
mulki vini ir. Tautiba nenosaka raksturu un
attieksmi, to veido pats cilveks. It visur ir Sie
dazadie cilveki, kuri var btit gan smagi enkuri
visam labajam, gan but spécigi celmlauZi.
Pateicoties istenotajam praksém Latvijas
Autisma apvieniba (Balvu un Valmieras pas-
valdibas) un darbam Vidzemes planoSanas
regiona, man paveicies satikt loti daudz
specigu un gudru cilvéku gan no Latvijas,
gan citam valstim. Sava zina tiesi stradajot
Vidzemes plano3anas regiona, radas doma
par Italijas ka prakses vietas izveli. Ari uzne-

hiva

- A i

muma atraSana liela loma bija tieSi VPR
kolégiem, kuri palidzéja atrast istos kontaktus,
dalijas sava pieredze par istenotajam Erasmus
programmas praksém, pasu Italiju un mudi-
naja So iespéju izmantot.

Esmu Seit ieradusies laika, kad Italija ir
visziedoSaka un saules miletaka. Videja gaisa
temperattra ir ap +30 gradiem pat mako-
nainas dienas. Prakse sakas maija vida un ilgs
lidz julija beigam - nepilnus tris meéneSus.
Augusta atgrieziSos Latvija, lai bauditu
miusmaju skaisto vasaru.

IEVA LAUSKINIECE

hiva
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Nesen Balvu Bérnu un jaunieSu centra viesojas brivpratigie

no vairakam dalibvalstim, kuru merkis bija sadraudzéties ar
Balvu aktivajiem jaunieSiem un pastastit par iegtito pieredzi,
dzivojot projekta laika Latvijas pilsétas. Si pasakuma galvena
organizatore bija Balvos dzivojosa brivpratiga no Vacijas -
Maike von Hofmann, kura ar BBJC, it ipasi Gunitas Prokof-
jevas, atbalstu spéja realizét dazadu izpriecu bagatu pasakumu
par godu brivpratigo programmas jaunieSu uznemsanai. Si
pasakuma jautraka dala bija laivu brauciens pa miisu pasu
Balvu ezeru, kura jauniesi sacentas sava starpa, parbaudot
aireSanas atruma iemanas, ka ari paraleli pildija citus Maikes
izdomats uzdevumus, pieméram, atrast un iegtit parakstu ar
cilveku, kura vards sakas ar ‘F’ burtu, atrast un iegiit parakstu
ar jaunako pasakuma dalibnieku u.c. Peéc aktivitateém radoSie
jauniesi radija savas prasmes un macija citus origami maksla
un ziméja ar hennas pastu gan viens otram, gan ari citiem
gribétajiem. Vakara nosléguma visi sanacam kopa pie kopiga
zupas katla, lai parrunatu tas dienas notikumus un iegito
pieredzi. $1 diena deva daudz interesantu atzinu par kultaru
atSkiribam un iedvesmoija riskét vairak un izbaudit visu, ko
dzive dod.

va
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@ Pie “BTS” pop up store (jeb veikala). Tas tika uzstadits
Zitikai uz tris dienam, kamér “BTS” bija Londona. Tur vargja
< fotografeties pie ekspozicijam un pirkt vinu merchandise
£ (“BTS” brenda produktus, pieméram, kreklus, piespraudites
" tml.).

Ar draudzeném. Bilde tapa péc ilgas staigasanas pa
Londonu, jo Viktorija (no kreisas) un Elizabete (vidQ)
Londona bija pirmo reizi, bet es - otro. Dzeram slaveno
“Starbucks” kafiju.

vienreizeja, jo visi skali dziedaja lidzi un smaidija viens otram
preti. Si viniem bija “Speak Yourself” koncertu pasaules ture.
Eiropa viniem bija Cetri koncerti: divi - Londona, divi - Parize.
Viena koncerta bija 80 000 vietu, un visi koncerti tika izpar-
doti. “BTS” lauz barjeras muzika jeb pierada, ka nav svarigi,
kada valoda dzied, jo muzika vieno visus. Vini pierada, ka
nav svarigi, no kurienes nac: ja tu smagi stradasi un bisi
patiess, tu sasniegsi visus savus meérkus. Sis koncerts man
sagadaja neaizmirstamas atminas, un tam vienmer bs ipasa
vieta mana sirdi.

2.junija ar divam draudzeném apmekl&ju korejieSu puiSu
grupas “BTS” koncertu “Wembley” stadiona Londona.
“BTS” ir grupa, kas sastav no septiniem puisiem, kuri nak no
Dienvidkorejas. Esmu $is grupas fane jau tris gadus, tapéc
beidzot pirmo reizi redzet vinus dzive bija diezgan emocionali.
Missu fanu loks ir Joti liels - taja ir gan pieaugusie, gan tini,

kur visi viens otru atbalsta, tapéc koncerta atmosféra bija DEBORA §NITKINA ELVIS GARAIS

“Jauno zurnalistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugane
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Upite uznem viesus

Makslas plenéru noslédz ar izstadi

No 10. lidz 16. jonijam nematerialaja kultaras man-
tojuma centra “Upite” notika Balvu rajona partneribas un
citu sadarbibas partneru rikots starptautisks plenérs
“Kulturas mantojuma izpéte”, kura piedalijas apméram
divdesmit dalibnieki no Latvijas un Somijas.

Plenéra dalibnieku programma bija notikumiem pilna. Bija
gan izzinoSas ekskursijas, gan teorétiskas un praktiskas nodar-
bibas. ZINAIDA BERZA $ada plenéra jau piedalijusies Smiltené
un uz Upiti braukusi kopa ar vél tris kolégém: “Masu vaditaja
Maira Kuprisa ir Joti energiska vaditaja, un vina bija ta, kura
mudinaja doties pie jums pastradat. Esmu kultiras darbiniece,
un man patik visas rado3as darboSanas, tade] nolemu izméginat
ari gleznoSanu. Mani iedvesmoja, ka Saja mazaja, zalaja zemes
plekiti, ko sauc par Upiti, dzivo tik fantastiski cilveki - Ligita,
Andris, Annele. Seit tik harmoniski savienojas modernais, tas,
kas vel tikai top, ar pagatni, pamatigumu, senam tradicijam.
Manas gleznas nebiis tadas ka gleznotajiem ar izglitibu, bet es
uz audekla méginasu uzlikt sajttas.”

INITA BIKE no Smiltenes Surp braukusi ar pozitivam domam,
jo vinai Latgale ar saviem sirsnigajiem cilvekiem ir tuva un mila:
“Te jut pamatigumu, atklatibu un lielu viesmilibu. Es méginasu
uz auduma uzlikt lauku plavas, kuras skatiju Anneles SliSanes
maju tuvuma. Darba ielik$u vasaras smarZu, smilgas dziesmu,
skaistos ziedus - visu, ko sajutu Ze]cu séta.”

ANTA ZELTINA no Balviem uzsver, ka plenérs iekrit briniskiga
laika - pirms Ligo svetkiem. “Tas ir laiks, kad daba viss ir ko3as
krasas, un ari cilveku energijas $aja laika ir aktivakas. Tas Jauj
vieglak atrast iedvesmu neka ziema, kad cilveki dzivo un jatas
mierigak. Man patik pabit kopa un radosi izpausties, jo ta ir
fantastiska pieredze. Vienu darbu jau esmu pabeigusi. Pirmaja
diena ieveroju, ka bérni pie dika pluncajas tideni. Es domaju,
kapéc sava darba neparadit tiesi So mirkli? Un, lak, es ta ar1
izdariju,” darbu radot, skaidro Anta Zeltina. Vina piebilst, ka
gleznosana ir hobijs un sirdslieta, jo ta var atklat savu ieks&jo
pasauli un radosi izpausties. Vina doma, ka visi, kuri darbojas
plenéra, jau ieprieks ir gleznojusi, jo ne jau visi Seit varéja nokliit,-
bija jaiziet tada ka atlase. Anta smej, ka vinu radosais pacélums
apmekleé naktis, kad visi gul, jo ari gleznu ar bérniem pie dika
vina pabeigusi tikai nakti.

ALINA, MAILA un RIITA no Somijas jusmo par Latgales dabu.
Vinas savos darbos attélo Anneles majas redzeto. Viena ieve-
rojusi koka bernu Stabinu, kadai interesants skitis logs, aiz kura
verojamas dabigas, neskartas plavas. Tehnologiju laikmeta, kad
viss modernaja pasaulé jau ir civilizacijas apdzivots, meés atgrie-
zamies pie dabas, ejam it ka soli atpakal pagatneé - tas somietes
fascingja visvairak. Ari ANNA LEISAVNIECE, kura palidzéja
komunicet ar Somijas viesiem anglu valoda, atzina, ka ari pati
savos darbos méginas uzgleznot kaut ko no dabas. Darbu vadi-
taja OLGA RECE piebilda, ka darbs rit raiti, visi plenéra dalibnieki
paspéjusi apskatit Upites ciema ievérojamakas vietas, pabijusi
zemnieku saimnieciba “Kotini”, turklat ekskursijas redzétais dod
iedvesmu. Olga dalibniekiem jau sakuma teikusi, lai mégina
neiespaidoties viens no otra, un ari pati méginas daudz neie-
jaukties, lai izstades darbi ir katrs ar savu individualo rokrakstu
un savu odzinu. Izstade bs skatama Balvu Makslas skola un,
iespéjams, aizcelos ari uz citam vietam.

Darina tautas

12.junija biedriba “Radosas idejas” Upité rikoja
tematiski radosas meistarklases par tautas terpu inter-
pretacijam.

Meistarklases vaditaja Anita Kairisa, atbildot uz jautajumu,
kapéc pasakums notiek tiesi Upit€, atbildeja, ka Upite jau izsenis
zinama ka vieta ar ipasu auru, kura Seit dzivojosie cilveki tur
goda senas tradicijas un tautas térpu. Turklat vienlaikus ar So
meistardarbnicu notiek ari starptautisks makslas pleners, un ta
dalibnieki varéja atnakt un apskatit dalibnieku veikumu - izga-
tavotas lelles. “Sakotné&ji veicam izp@ti,- es visiem pastastiju, ka
tautas terps rodas, kadi kura novada ir svarku stili, jostas, krekli,
bltizes. Péc ta katrs dalibnieks vargja izvéléties, kada térpa iegerbt
savu lelliti - Zemgales, Vidzemes vai varbiit pat baltaja Abrenes
terpa. Veidosies musdienigas salikuma interpretacijas ar senatnes
elementiem, Jaujot izprast vésturi un izmeginat to izgatavot
pasam,” pastastija Anita Kairisa. Saja tematiskaja meistarklase
varéja piedalities ikviens, lai ari ta bija planota gimeném ar
bérniem, dazadu paaudzu cilvékiem. Anita piebilda, ka izgata-
votas lelles katrs varés paturet sev.

Plenéra dalibnieki. Upité pie molbertiem stradaja apméram divdesmit dalibnieces no Latvijas un Somijas un plenéra

nosléguma svétdien Balvu Makslas skola atklaja izstadi.

|

Patik gleznot. Inese Matisane pastastija, ka Sim plenéram
pieteikusies tadél, ka agrak darbojusies un gleznojusi stu-
dija “Olives”, bet kadu laiku savam hobijam pietrika laika.
Vina gleznas radiSanai iedvesmojusies no muzeja redzeta,
ka ar krasam spéléjas zila sedzina, mala podin$, vaze,
kura ievietotas roza peonijas. “Si ir licliska iespéja atsakt
gleznot. Esmu jau domajusi, ka jabrauc uz “Olivem” atkal.
Tas ir meditativs process. LUk, paslaik izbaudu bridi, kad
darbojos viena, jo parégjie plenéra dalibnieki aizbraukusSi
ekskursija uz zemnieku saimniecibu “Kotini”. Lak, k& klajas
krasa! Es it ka iegrimstu darba, ko radu,” teica Inese
Matisane.

térpus lelléem

“Nolému paméginat, ka ir darinat citas lietas no savadakiem
materialiem. $ada nodarbe man vél nav bijusi. Kadreiz skolas
izlaidumam $uvu tautu térpa bliizi. Beérniem Stt ir jamacas, nevar
ta uzreiz domat, ka panems adatu rokas un viss aizies,” teica
Iréna Romka. Savukart Regina Timofejeva veél doma, kadu tautu
térpu izveléties. Vina Surp atnaca kopa ar kolégi Lolitu. “Man
patik darinat savam rokam, un tas var biit jebkas. Tam uzreiz ir
cita vértiba. Vienam bérnam padodas vieglak, citam - gratak.
Agrak mums veikala pirktu le]lu nebija, tas darinajam pasi un
tas bija milakas,” atceras Regina. Upites bibliotékas vaditaja Lolita
Spridzane piebilda, ka vel tagad atceras latvieSu tautu meitu ar
vainadzinu galva, ta bijusi loti skaista, un vinai to Joti gribgjies,
bet sapnis nepiepildijies. “Esmu darinajusi lelles pie gulbenietes
Evitas Zalites, kura rada interesantus teérpus modelém, veido
lelles un mil tekstilmakslu,” teica Lolita. Rudite Laganovska uz
Upiti devas, jo ideja izgatavot savu lelliti un pasai to apgérbt
Skita vilinoSa: “Kas zina, varbiit iepatiksies un darinasu pati,
maciSu tos skolas bérniem Baltinava.” Matilde SliSane palenam
Suva tautu térpa malinas, bet Aivita Solina jau piesuvusi pogas.
Jekabs SliSans pagaidam tikai noskatijas piebilstot, ka diegu ievert

i - [ &
Zinaida Bérza uzraksta pat dzejoli. Sava glezna vina
rada muzeja eksponatu bilstot, ka visus apvieno upite,
bet zilie laukumi ir kopigais labais darbs, ko tie izplata
pasaulé. Vina saka, ka redzamais darbs ir neirografika,
ko vina radijusi sava galva. Tik loti iedvesmojusies no
redzeta, smilteniete Zinaida Bérza par Upiti uzrakstija
dzejoli.

leinteresétiba liela. Rado$as meistarklases par tautas
térpu darinaSanu piesaistija gan bérnus, gan pieaugusos,
un visi darbam klat keras ar lielu aizrautibu.

adata jau izdevies un talit kersies klat virieSu tautas terpa
darinasanai.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Balveniete iegust konkursa uzvaretajas titulu

Vel viens kronis skaistuma sturiti

“Neviltots prieks, milzums emociju, sajisma un gan-
darijums par notikuSo. Tadas sajiitas mani parnéma bridi,
kad stavéju uz kaiminvalsts lielas skatuves Paneveza un
man galva uzlika skaisto kroni,” teic Lietuva notikusa
konkursa “Auksin€ mama 2019” (“Zelta mamma 2019”)
uzvarétaja, balveniete LAILA SAIDE.

Laila ir jauna, skaista, uzniémiga sieviete, divu tikpat burvigu
meitu mamma. Viena no maija nogalém vina kopa ar viru
Ivaru un abam meiteném devas uz Lietuvu, kur PaneveZza notika
divu dienu festivals - konkurss. Pirmaja diena savus spekus un
varéSanu izmégindja meitas Enija un Marta, kuras jau kops
pavasara Balvos apmeklé Ligas Morozas-USackas paSapzinas
skolu “Lote”, savukart otraja uz skatuves kapa pati Laila. “Gan
Enija, gan Marta ir izteikti skatuviskas meitenes. Pieméram, Martai
Joti patik uzstaties un dziedat. Kad vina nodziedajusi nonak no
skatuves, vienmer saka,- mammu, gribu vél! Vinas abas publikas
prieksa jutas ka zivis tideni,” stasta balveniete.

Studijas “Lote” meitenes gada laika piedalas vairakos kon-
Kkursos, un katra no tiem vinam japiedalas parsvara Cetros izna-
cienos - etno terps, avangards, vakarkleita un stilins. Tas, ko un
kadu térpu demonstreés, ir mammu zina. Vienas izvelas likt lieta
fantaziju un kleitas darina paSas, savukart citas izmanto Suvéju
pakalpojumus. Tacu térpi vel jamak iznest, ar tiem japrot defilet
pa meli, un ta jau ir maksla, kuru bérni apgust “Lotes” skola.

Konkursa nonak, pateicoties meitam

Sogad jubilejas festivala - konkursa Lietuva bija Ipasa iespéja
savu varéSanu nodemonstrét ne vien bérniem, bet ari vinu mam-
mam, kuras sacentas par titulu “Zelta mamma”. Protams, ne
visas mammas, kuras pavada bérnus uz dazadiem skaistuma
konkursiem, izmanto iespéju piedalities Sada pasakuma, jo tas
nav nemaz tik vienkarsi, ka, iespejams, no malas izskatas. Pirms
bérniem doties uz kaiminvalsts konkursu, “Lotes” vaditaja Liga
Moroza-USacka Lailai pajautaja, vai vina nevélas izméginat
spekus mammu konKkursa. Izstastija, kas un ka jadara, un deva
nelielu laiku izsvért So lemumu. “Pirma doma, kas man uzreiz
pavidéja galva, bija,- skapi stav skaista kleita — ka reiz $adam
gadijumam, jo ar tik greznu térpu nekur citur Ipasi neiziet. Si
Kkleita vienkarsi gaidija savu iznacienu. Turklat vél lielaku par-
liecibu par to, ka japiedalas, man deva virs Ivars un meitas. Ja
pati sakuma mazliet Saubijos, vai teikt ‘ja’ vardu dalibai konkursa,
tad Ivars bija tas, kurs vel pirms manis pazinoja,- Laila piedalisies!”
atminas balveniete. Savukart, lai neraditu lieku spriedzi un
konkurenci paréjo bernu mammu starpa, tika nolemts, ka no
Balviem konkursa startes tikai Laila.

Atkal macijas defilet

Konkursa laika bernu mammas sacentas par kroni, defilgjot
pa meli un prezentejot sevi nacionalaja térpa, iznaciena ar ber-
niem un vakarkleita, kas bija galvenais konkursa iznaciens. Un
tam bija jagatavojas ipaSi. “Jau laicinu esmu sadraudz€jusies ar
KinieSiem, ar viru braucam pie viniem, un kada no braucieniem
man uzdavinaja vienu burvigu kleitu. Brinijos, ka to tik precizi
varéja uzsut, man neesot klat. Bet izradas, ka var. Kops ta laika
svetku Kleitas man darina tikai Kina,” skaidro balveniete. Vina
stasta, ka to darit pamudinaja kads ne visai patikams starpga-
dijums. Atnakot uz kadu pasakumu ar Balvos iegadatu kleitu,
Lailai blakus nostajas sieviete identiski tada pasa térpa: “Protams,
saprotu, ka piedavajums visur lidzigs, bet sajuta tieSam bija
nepatikama. Kops ta laika kleitu iegadei Balvos parvilku krustu
un Seit neko, iznemot ikdienas apgérbu, vairs nepérku.”

Tacu, pirms piedalities sacensiba par kroni, Lailai nacas atsvai-
dzinat pirms desmit gadiem konkursa “Mis un Misters Balvi”
iegutas defileSanas makslas zinaSanas. “Zinu, ka, no malas raugo-
ties, biezi vien Skiet,- kas tad tur liels, meitenes iznak uz meles,
pagrozas, un viss. Bet kad pasai tas jasak darit, kajas juk un
neklausa. Ja ikdiena ar to nenodarbojies, tas viss nav nemaz tik
vienkarsi. Tadel jau divas nedelas pirms konkursa ar Ligas Mo-
rozas-USackas pasniedzéjam atkartojam solus un pieslip&jam
ieprieks iegiitas zinaSanas,” stasta Laila.

Driz vien saprata — kronis tiks mammai
Pienaca konkursa diena. Pavisam par “Zelta mammas 2019”
kroni sacentas seSas mammas no dazadam valstim, un vinu
starpa, protams, ari Laila Saide. Tacu paraléli $im konkursam
norisinajas vel viens - karalieniu konkurss, kura bija iespéja startet
sievietém bez bérniem. Laila stasta, ka skaistumkonkursos tik
raksturiga drudZa Soreiz nebija nevienai no konkursantem. Ari

Tris modeles. Lailas iznaciens ar meitam Eniju un Martu
izraisija skatitdju aplausus un ovacijas.

aizskatuve valdija mieriga atmosféra, jo dalibnieces sava starpa
uzvedas draudzigi, nebija jatama ne spriedze, ne intrigas.
Konkursa rezultats péc tris izgajieniem ilgi nebija jagaida, jo tas
Kluva skaidrs visai driz. “Konkursantes izsauca tada seciba, kadas
vietas bija iegitas. Un kad skatuves prieksa paaicinaja prieks-
pedejo dalibnieci, Enija un Marta pie manis skréja spiegdamas.
Vinas jau zinaja — skaistais kronis ticis mammai! Ta més tur ari
staveéjam — katra iekérusies sava puse un blakus prieka starojoSs
virs,” konkursa noslegumu atceroties, stasta Laila.

Turpinas tiekties péc izaicinajumiem

Divu meitu mamma atklaj kadu noslépumu,- vinai loti patik
defilet pa meli, jo nav fantastiskakas sajtitas par to, ka visi skatas
tikai uz tevi! “Ejot pa Panevezas skatuvi, neko nedomaju un
nejutu. Jau kops konkursa “Mis un Misters Balvi” laikiem man
patik defilét. Kad to daru, viss apstajas - es eju, smaidu, un viss
paréjais man aizmirstas. Bet ta nav nodarboSanas, ko gribétu
darit ikdiena. Kadreiz, kad $ada iespéja ir, es to izmantoju, bet
ka modeli uz meles sevi iedomaties nevaru,” atklaj Laila. 14
gadu vecuma vina zurnala “Avene” izlasija par meitenu atlasi
modelu agenttra “Natalie”, sanémas un aizbrauca uz to.
Agenttra Lailu nomérija, safotograféja un solijas piezvanit, kad
bis jabrauc atkal. TaCu ta arl nepiezvanija. “Un labi vien ir, ka
nepiezvanija, jo ka darbu modeles profesiju patieSam nevaru
iedomaties. Tas nav domats man,” secina Laila.

Drizbts menesis, kops skaistais “Zelta mammas 2019” kronis
stav Lailas darba ofisa un priecé visus ienacéjus. Ik reizi,
paraugoties uz to, Lailai uzaust patikamas atminas par Lietuva
piedzivoto. “Péc konkursa socialajos tiklos no draugiem, radiem,
pazinam sanému tik daudz apsveikumu un labu vardu. Bet ta ir
— par savéjiem japriecajas! Par ko gan citu. Sajutas patieSam
labas. Ik pa laikam darit to, kas sirdij tuvs un patikams. Kas
mana dzive ir mainijies péc krona iegiSanas? Nekas! Es nolieku
kroni sava skaistuma stiri un turpinu tiekties péc jauniem
izaicinajumiem!” apliecina balveniete Laila Saide.

I Rl !, il e b L

Izmanto visas iespéjas. “Ar Ivaru pamanijam interesantu
sakritibu. 2009.gada piedalijos sava pirmaja skaistum-
konkursa un ieguvu “Mis Balvi” kroni, Sogad - 2019. gada
— izciniju titulu “Zelta mamma”, un tagad smejamies, ka
péc gadiem desmit jau varéSu startét vecmaminu kon-
kursa. Kaut gan tas par agru vél, jo vecakajai meitai tad
bus tikai 16,” smaidot teic Laila.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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Visticamak, atlidojis no Krievijas

Majas apciemaojis

Artdrs Loémelis

“Muasu majas jau vairakas dienas mitinas apgre-
dzenots balodis. Tas s€z uz jumta un ir diezgan dross.
Vakaros pielido paprasit édienu — més vinu pabarojam,
iedodam padzerties. Kur lai griezas péc palidzibas un
ka noskaidrot, kas ir baloza ipasnieks?” jauta Balvu
novada Viksnas pagasta iedzivotaja LUBOVA
SPRUDZANE.

Latvijas GredzenoSanas centra vaditajs EDMUNDS
RACINSKIS skaidro, ka $aja gadijuma pieklidusais balodis,
visticamak, nav savvalas putns, bet gan nebrives putns, kurs
pieder kadam privatipaSniekam. “Pirmkart, ta ir regulara
paradiba, kad sveS$as majas pieklist apgredzenoti majas baloZi,
par ko katru meénesi bieZi sanemam zvanus un e-pastus. Parasti
gredzeni ir krasaini, uz kuriem bieZi vien nav noradits nedz
valsts nosaukums, nedz ar1 konkretaka informacija. Lidz ar
to Sados gadijumos nevaram noskaidrot ta izcelsmi, jo Sadiem
baloZiem nav izveidots starptautisks informacijas apmainas
tikls, ka tas ir savvalas putniem. Ja tas batu savvalas putns,
noskaidrot papildus informaciju un izcelsmes valsti nebitu
problému. Otrkart, Sie putni lido no talienes — mazak no
kada Latvijas regiona, bieZak - no Lietuvas vai Polijas, kur
$adu putnu ir krietni vairak un tie $ajas valstis ir populari.
BaloZiem veikt lielus attalumus, pieméram, Eiropas méroga,
nesagada gratibas. Vini lido atri un orient€jas labi. Ja
neklidos, bija gadijums, kad uz Latviju majas balodis bija
atlidojis pat no Lielbritanijas un atkal aizlidoja prom. Treskart,
ja balodis pieklist kadas majas, parasti scenarijs ir $ads: putns
konkretas majas apkartne padzivo dazas dienas, medz bat

Aktuali

apgredzenots balodis. Ka rikoties?

dross, pielaiz sev klat cilvekus un dazkart pat Jauj sevi panemt
rokas. Un tad kada diena balodis peksni dodas prom - vai
nu aizlido uz kadam citam majam, vai, iespéjams, pat atgrieZas
pie sava saimnieka,” stasta E.Racinskis.

Jautats, ka kundzei, kuras majas apciemoijis apgredzenotais
balodis, rikoties turpmak, Latvijas GredzenoSanas centra
vaditajs skaidro, ka labak ir neiesakt neko. “Tikmer balodis ir
dzivs un vesels, tas pats labak zinas, ko darit un kurp doties.
So putnu nevajag méginat nokert un ipasi daudz barot, jo
lauku séta baloZi édienu var atrast pasi, to neprasot cilveékiem.
Balodim var palidzét pavisam nedaudz, taja skaita ar édienu,
bet nevajadzétu radit iespaidu, ka cilvéks vélas putnu
pieradinat un paturét pie sevis. Nevajadzétu ari uztraukties,
ka balodis pie cilveka pieradis. Tas tadel, jo Sadi baloZi jau ir
pieradinati - vini jau ir nebrives, nesavvalas putni. Nezinu ari
nevienu gadijumu, kad kadas majas pieklidusi nebrives putni
tur batu palikusi uz visu turpmako savu dzivi. Iznémuma
gadijumi vareétu but, kad putns, piemeéram, ir savainots.
Savukart esot pie labas veselibas, $adi baloZi nak un iet, ko
tiem ari jalauj darit,” skaidro Latvijas GredzenoSanas centra
vaditajs

Plasaku informaciju par putnu apgre-
dzenoSanu un ka rikoties, ja atrasts apgre-
dzenots putns, varat atrast Latvijas Universitates
Biologijas institiita interneta majaslapa
www.lubi.lu.lv, sadala “Latvijas Gredzenosanas

centrs”.

Tiesnesus ieklauj rajona
(pilsétu) tiesu sastavos

Edgars Gabranovs

Saeima 2018.gada 25.oktobri pienéma grozijumus
likuma “Par tiesu varu” un 1.novembri pienéma grozi-
jumus Zemesgramatu likuma, ar kuriem no 2019.gada
1.junija visus zemesgramatu nodalu tiesneSus ieklava
rajona (pilsétu) tiesu sastavos.

Tiesu administracijas sabiedrisko attiecibu specialists
VJACESLAVS MITNICUKS atgadina, ka reformas meérkis ir
paaugstinat tiesu efektivitati, samazinat noslodzi, nodrosinat
specializaciju, ka ari samazinat lietu izskatiSanas terminus un
efektivi izmantot resursus. Turpmak nekustama ipaSuma
ierakstiSana un tiesibu nostiprinasana ir rajona (pilsétas) tiesas
kompetencé. Zemesgramatu nodalu tiesnesi, saglabajot
lidz8in€jo specializaciju zemesgramatu lietas, ir parcelti darba
rajona (pilsétas) tiesas, tadejadi radot iesp@jas skatit ari citu
veidu lietas atbilstosi rajona (pilsétas) tiesas lietu sadales
planam.

Dokumentus pienems tapat ka lidz
sim

Dokumentus iesp€jams iesniegt jebkura tiesas atraSanas vieta
péc personas izvéles. Balvos ta ir Reézeknes tiesa, kas atrodas
Beérzpils iela 7a. Jebkura tiesas atraSanas vieta, tostarp Balvos,
ir pieejama parakstu uz nostiprinajuma liguma apliecina-
S$ana. Tapat V.Mitnicuks informé, ka dokumentu izsniegSana
no lietas materialiem tiks organizéta tas tiesas atrasanas vieta,
kura lieta izskatita, vai péc pieprasitaja izvéles ar pasta starp-
niecibu: “Reformas rezultata netiks mainita nostiprinajuma
laguma iesniegSanas kartiba, tai skaita netiek mainits nostip-
rinajuma liguma izskatiSanas termins. Nostiprinajuma
lagumi, tapat ka lidz $im, ir izskatami desmit dienu laika.
Nostiprinajuma ligumu pienemsSana ari péc 2019.gada
1.junija tiks nodrosinata lidz3in€jas zemesgramatu nodalu
atraSanas vietas. Papildus dokumentus varés iesniegt jebkura
no tiesas atraSanas vietam.

Nostiprinajuma liiguma iesniegSanai klatiené pastav
vairakas alternativas iespéjas, ka iesniegt nostiprinajuma
ligumu:

- Nostiprinajuma lagumu var iesniegt, izmantojot pasta

Nosaukums veéel
vecais.
Zemesgramatu | = .
nodalas Latvija vairs s
neeksistg, kaut gan .
&ads uzraksts vél REZEKNES
atrodas uz | , TIESA
Rézeknes tiesas =
Balvos fasades. W
[T

Lémumu par
zemesgramatu
nodalu tiesnesu
parcelSanu darba
rajona (pilsétu)
tiesas pienéma
Tieslietu padome. Darba Rézeknes tiesa Rézekné
parcéla zemesgramatu nodalas tiesneSus Dianu
KoroSevsku, Gunaru Silinu un Elinu Voliku, Balvos —
Viju Puzuli.

REZE KNGS Timas
AENIEGRAIATY
SIHALY

pakalpojumus.

- No 2015. gada 1. maija zvérinatiem notariem noteikts
pienakums nosutit elektroniski nostiprinajuma lagumu
zemesgramatu nodalai, ja darijums noslégts notariala akta
forma.

- Gadijuma, ja personas riciba ir tiesas nolemums, buivvaldes
izdots dokuments, privatizacijas ligums vai Valsts zemes
dienesta vai zemes komisijas lémums par ipaSuma tiesibu
atjaunoSanu un persona izmanto e-parakstu, nostiprinajuma
lagumu var iesniegt elektroniski zemesgramatas majaslapa
“www.zemesgramata.lv”.

- Ja personas darijumu slédz pasas, neiesaistot zveérinatu
notaru (vai arl zveérinatam notaram apliecinot tikai pa-
rakstus), tad persona nostiprinajuma ligumu var iesniegt,
izmantojot pasta pakalpojumus vai ari izmantojot zvérinata
notara palidzibu.

Informacijas pieprasijumi iesniedzami Tiesu administracijai
pa pastu vai klatiene (Riga, Antonijas iela 6, LV-1010), vai
elektroniski, parakstot pieprasijumu ar droSu elektronisko
parakstu, vai autentificejoties ar “www.latvija.lv” pieejamiem
autentifikacijas lidzekliem, pieméram, internetbankas
piekluves rekvizitiem.”

Apgredzenotais balodis Viksnas pagasta. Lubova
Sprudzane, kuras majas apciemojis attéla redzamais balodis,
stasta, ka uz putna gredzena rakstits ‘RUS 38446’. Tas liecina,
ka balodis, visticamak, atlidojis no kaiminvalsts Krievijas.
Savukart Latvijas Gredzeno$anas centra vaditajs EDMUNDS
RACINSKIS stasta, ka apgredzenotiem savvalas putniem
parasti ir viegla metala gredzens (nevis plastmasas), uz kura
ir valsts un Latvijas GredzenoSanas centra galvenie dati.
Savukart zalS gredzens raksturigs majas baloZziem (8adas
krasas gredzens ir ari attéla redzamajam balodim).

Eksperiments

Latvijas Pasts sak motorolleru testus

Junija Latvijas Pasts uzsaka motorolleru testus,
lai noskaidrotu, vai Sis értais un kompaktais
transportlidzeklis atseviSkas teritorijas paatrina
pasta sitijumu piegadi un uzlabo pastnieku értibas.

Sakotnéjiem testiem iegadati divi motorolleri, kurus
lidz augusta beigam testés pastnieki dazadas Latvijas
vietas, un pirmie testi sakuSies Pinkos un Ventspili. Péc
testa rezultatu izverteSanas tiks pienemts lemums, vai un
kur motorolleri tiks izmantoti jau pastavigam satijumu
piegadém. Motorolleri ir ekonomiski, videi draudzigi,
drosi, kompakti un erti parvietosanas lidzekli, ar kuriem
iespéjams atrak parvarét pastnieku kajamgajéju un
velosipedistu ikdienas marSrutus un manevret teritorijas,
kur tas nav iespejams pastniekam, kas piegadei izmanto
automobili. Turklat atru un motorizétu transportlidzeklu
ievieSana stutijumu piegadé var nodroSinat ne tikai
stutljumu efektivaku sanemsanu, bet arl butiski samazinat
pastnieku fizisko noslodzi. Lai izprastu motorolleru
pastavigas izmantoSanas iespéjamas priekSrocibas
sttijumu regularam piegadeém, Latvijas Pasts iegadajies
divus 1pasi stitijumu piegadei paredzétus motorollerus,
kas aprikoti ar lielam slédzamam kastém satijumu
ievietoSanai un specialu rami, kas nodrosina motorollera
stabilitati un drosu parvietoSanos. Patlaban motorollerus
testé Pinku un Ventspils pasta nodalas, péc tam testi
saksies Jelgava un Rézekne, bet lidz augusta beigam
motorollerus izméginasanai sanems ari citas pasta
nodalas visa Latvija.

GUNDEGA VARPA, Arejo komunikdciju vadibas dajas

vaditdja

Foto - A.Kirsanovs
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Atpiata

Jaunakie zurnalu numuri

Veseliba

& lzaicinajums dzivesveidam. Interneta
vide teju par modes lietu kluvis pienemt kadu
izaicinajumu, kas sola uzlabot kermena
aprises, zaudet lieko svaru, mainit
dzivesveidu — eSanas paradumus, fizisko

el © = | no izaicindjumiem jamaksa no 45 lidz 60
eiro. Ja piedavajums nesakas ar apgalvojumu, ka Sis ir vienigais
veids, ka zaudet lieko svaru, uzlabot veselibu vai sakartot
uzturu, tad jebkura aktivitate veseligaka dzivesveida virziena
naks par labu. Tiesa, tikai tiem, kuri ir apveltiti ar labu
veselibu un speju Kritiski domat.

& Cilvekam nav jacies$ sapes. Intervija ar arsti psihoterapeiti
Maiju Karklinu, kas ikdiena strada ar veZa pacientiem
RAKUS Paliativas apriipes nodala. Onkologiskai saslimsanai
nav iespejams noteikt vienu rasanas iemeslu — to var izraisit
iedzimtiba, dzivesveids un ari psihosomatiski iemesli. Daktere
teic, ka veZza pacientu psihologiskais portrets nereti ir lidzigs
— tie ir apzinigi, visu varo$i pirmrindnieki, kuri aizmirst par
savam interesem.

& Psihoterapeits Dainis Balodis pusgadu péc insulta: “Es
paspéju laika!” Tobrid vins nevareja nojaust, ka rudens
dregnaja laika sakerts viruss un paaugstinata temperatiira
izraisis sirds ritma traucejumus, pec tam - insulta lekmi.
Pateicoties savlaicigai ricibai un miisdienu medicinas
iespejam, arsts psihoterapeits Dainis Balodis nu ir atpakal
darba ierinda.

& Polips zarna — veza priekSvestnesis. Ja arsts izmeklejuma
laika konstate, ka resnaja zarna ir viens vai vairaki polipi,
no tiem jaatbrivojas. Polips diemZel nozime, ka agri vai velu
tas parvertisies par laundabigu veidojumu.

¢ Anémija nav tikai dzelzs trikums. Par anémiju, ko
dazkart sarunvaloda deve par mazasinibu, ierasts domat ka
dzelzs deficita izraisitu saslimSanu. Tomer ta var biit radusies
ari citu iemeslu del. Medicina izskir vairakus simtus anemijas
veidu.

& Sezonalais rinka dancis ar cistitu. Pec statistikas datiem
katra sieviete vismaz vienu reizi dzive piedzivo urinpiisla
iekaisuma epizodi.

& Savdabiga kolekcija — bernu noritie priekSmeti. Videji
tris pacienti diena verSas pec palidzibas Bernu kliniskaja
universitates slimnica, jo ausis, degund, gremosanas trakta
vai elpcelos nondcis kads sveSkermenis. Trisdesmit gadu laika
arsti sakrajusi veselu kolekciju ar bernu noritiem
priekSmetiem, kas iznemti no gremosanas trakta vai elpceliem.
& BegSana no attiecibam var bt slimiga. Mes dzivojam
laika, kad iespeju iepazities ir krietni vairak neka pirms
vairakiem gadu desmitiem. lespeja izveleties nereti apgriitina
dzivesbiedra izveli, tapeéc tik daudzi miisdienas ir vieni. Ari
tapec, ka ekonomiski Sodien ir iespejams izdzivot vienam.
Attiecibu veidoSanu kave ari bailes un nedroSiba. Un nereti
realu attiectbu vieta tiek likti dazadi mierinataji, kas aizpilda
laiku un telpu, lai nebiitu jadoma par istam un dzivam
attiecibam.

Ilustreta Junioriem

& Ka top laika zinas — datori, zinatnieki
un pétnieki apvienojas.

& Fotostasta iepazisti augus, kas ed galu.
& Viedpulkstenis palidz sportistiem.

< Atmina - pagatnes notikumu kratuve.
& Varenais dzivnieku karalis lauva.

& Celvedis vasaras brivdienam.

| @ Pasauli parsteidz pirmais Melna
cauruma foto.

& Zem lupas superlédija MiSela Obama.

& Klusti par sudraba makonu pétnieku.

& MuiZigi pavasariga Madeira.

& Traucies ar mazajam jahtinam.

Zurnals “A12”

& Jaunaja numura: par regionalo
attistibu Latvija saruna ar ekonomikas
doktoru, profesoru Stanislavu KeiSu; par
Raina jaunu dienu zemi Berkeneli un
Raina majas garu; Annas Rancanes, Triju
Zvaigznu IV Skiras ordena virsnieces, piecas
dzives atzinas; Podnieku dienu atskanas;
par to, ka musdienas uztveram Vasaras
saulgriezu svetku tradicijas — intervija ar
zinatnieci, folkloras pétnieci Angeliku Jusko-Stekeli;
pilsétpétnieks, celotajs un fotografs Andris USkans par
pilsetas sajiitas uzlaboSanu, ka ari citi aizraujosi stasti.

Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit
krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
gaida parsteiguma balva.

6.
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Asina - ausma - balas - divus - domas - gaiSu - Elita - Inara - Inesi - kamer - kases - katra - kauja - kauli - kazas - kajas - krace
- kurus - lampa - maiss - malas - manit - marta - masts - mazas - melis - mésli - miesa - nauda - nigri - pases - pasts - piere - piena
- plata - pogas - raiba - resna — saini - sauca - sauja - sauss - segas - sesks - senas - sesta - sirms - sista — slims - smeére - spars - spéka
- stars - steks - sters - taiga - taisa - taure - tikas - tinte - titri - traks - ziema - zosis

Jusu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, 1idz 10.julijam.

Magisko vardu miklu atrisinaja: G.Amantovs, St.Lazdins, ].Voiciss, Z.PulCa, S.Sirma (Balvi), A.Micule (Tilza), V.Lotmele
(Lazdukalns), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), D.ZelCa (KriSjanu pagasts), LHomko (Medneva).
5.karta veiksme uzsmaidija VIJAI LOCMELEI no Lazdukalna pagasta. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu

apliecinoSu dokumentu).

~
Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
o o Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
kon ku rSS uzvards (veélams - talrunis).
%

g

Stacijas pamatskolas simtgades gaidas! lesutija Anna LeiSavniece.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Perk

Pérk mezu ar zemi un cirsmas.

s “Strautini”
Talr. 27876697.

iepérk miilopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
™ MAJLOPUS

m -AUGSTAS CENAS
SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wesagalas parsirade.ly

SIA “Senlejas” iepérk liellopus, telus.
BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa tulitéja.

Talr. 62003939.

Pérk apaugumus, cirsmas,
ipaSumus. Talr. 26489727,
27270205.

Pérk DT-20 motoru.
Talr. 27822403.

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk majlopus.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Augstas cenas. Samaksa tulitéja. Svari.
Talr. 20207132.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena. Talr. 26360308.

SIA “LATVIJAS GAIA" feperk

” Itellopus, jaunlopus, aitas,
- g3 zirgus. Samaksa tilit&ja.

Svari. Talr. 28761515.

Dazadi
Koka maja nojauk$anai Vilaka.
Talr. 26546543.

Smalcina ar 2,8 m smalcinataju,
plauj ar 2-disku plaujmasinu.
Talr. 29165808.

Labiem saimniekiem davina
Plauj piemajas zalajus ar trimmeri, kakenus. Talr. 26609303.
gan ar krumgriezi, gan ar stumjamo

zales plaujmasinu. Talr. 29165808.

Atrasta Mara Lielbarza bankas
karte, kas bija atstata bankomata
pie veikala “Labais”.
Intereséties redakcija.

Aktuali
Ka lauksaimniekiem rikoties?

Lauku atbalsta dienests (LAD) ir sanémis informaciju no
daudziem lauksaimniekiem par dabas apstaklu postijumiem
laukiem, tapéc sniedzam skaidrojumu, ka rikoties $ados gadijumos.

Ja platibu maksajumiem pieteiktos laukus ir izpostijusi krusa, negaiss
vai lietusgazes ta, ka tie vairs neatbilst atbalsta maksajumu sanemsanas
nosacijumiem (lauka vairs nav atbalsttiesiga kultiirauga parsvars), tad
lauksaimniekiem par to jainforme LAD, lai saglabatu tiesibas par nopostitaja
lauka deklaréto kultiiraugu sanemt platibu maksajumus. Lauksaimniekam
15 darba dienu laika jaiesniedz dienestam iesniegums par arkartas
apstakliem. Iesniegumam obligati japievieno foto uznémumi, kuros
redzami postijumi. Lai varétu identificét fotografijas uznemsanas vietu,
fotoaparatam jaiesledz atraSanas vietas noteikSanas rezims vai ari
fotografija jaieklauj kadu attiecigajam laukam specifisku vides objektu,
pieméram, koku, eku.

Tikai péc tam, kad ir iesniegts iesniegums un foto pieradijumi LAD,
lauksaimnieks drikst veikt izmainas — parsét lauka citu kultaraugu vai
izveidot lauka papuvi. Sadi rikojoties tiks saglabatas tiesibas sanemt atbalsta
maksajumus, kas noraditi Vienotaja iesnieguma par sakotnéji deklaréto
kulttraugu. Platibu maksajumu pieteikuma jaatstaj sakotneji deklareta
kulttirauga kods, bet iesnieguma par postijumiem jainforme LAD, ja lauks
tiks parsets.

Plausana ar trimmeri.
Talr. 22044458.
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2. Atceries!
““Junija ir ne tikai Jani,
bet ari pusgada abonésana!
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Valsts fondéto pensiju shémas darbiba 2018.gada

Valsts socialas apdrosinasanas agentira
(VSAA) ir apkopojusi informaciju par valsts
fondéto pensiju shemas (VFPS) jeb pensiju
2.limena darbibu 2018.gada.

2018.gada beigas VFPS bija 1 289 tiikstosi dalibnieku.
2018.gada laika valsts fondeto pensiju sheémai
pievienojusies 31 ttukstotis jaunu dalibnieku, bet 117
takstosi dalibnieku, kas ir 9% no visiem, ir mainijusi
savu ieguldijumu planu.

Dalibniekiem bija pieejami 29 ieguldijumu plani,
kurus parvaldija devini lidzeklu parvalditaji. 2018.gada
VSAA ir parskaitijusi VFPS lidzeklu parvalditajiem
dalibnieku iemaksas, kas kopuma veidoja 529 milj. eiro.

Gada laika 14 687 VFPS dalibnieki pieprasija vecuma
pensiju. So personu vidéjais dalibas ilgums valsts
fondeto pensiju sheéma bija 11 gadi un 10 menesi.

10 606 dalibnieki izvel€jas uzkrato VFPS kapitalu
pievienot nefondétajam pensijas kapitalam (pensiju
1.limenim). So dalibnieku VFPS uzkratais kapitals 23
milj. eiro apmera ieskaitits valsts pensiju specialaja
budZeta un nemts véra vinu vecuma pensiju
aprekinaSanai. Ligumus ar apdrosinasanas sabiedribam
noslédza 3 930 VFPS dalibnieki, un vinu VFPS uzkratais
kapitals kopa 25,2 milj. eiro apmeéra ir parskaitits
dzivibas apdro$inasanas sabiedribam miuZa pensijas

! Veildmed

sapni piepildas, vai ne? Nu tad pamégini!

18.junijs. Planosanas otrdiena istais laiks sev uzdot jautajumus: ko tad isti vélos sasniegt karjera un personigaja -{‘n_';ﬁ‘t'-";" -
dzive? Tapéc neesiet slinks (-a) un nemiet roka pildspalvu un papiru, un uzrakstiet konkréti, pa punktiem, b
savas vélmes. Pieméram, 1. Alga ménesi 1000 eiro (gribat miljonu, ta ari rakstiet). 2. K]t par direktora vietnieku.
3. Sanemt no Jana bildinajumu 23.06.2019. 4. Nopirkt savu sapnu auto (marku, cenu, gadu utt.). Tatad vélmes |}
formuléjam loti precizi un ar konkrétiem vardiem, uzvardiem, cipariem. Dzirdu jau dzirdu, ka jums tas viss jau ir £,
galva, kapec jasmere papirs? Tapec, ka dubults neplist. Un uzrakstitajam ir 2-karSs speks. Tu tacu gribi, lai tavi

.

=

19.junijs. Ta ka ne darba, ne biznesa Sodien kalnus gazt neizdosies, tad partipésimies par savu izskatu: matiem, nagiem, sejas
adu. Jo papardes zieda mekleéSanas diena nav aiz kalniem. Pat, ja nav naudas dargam procediiram, tad tev ir rokas un kajas.
Tapéc péc darba, aida, uz plavu un piepliic celmallapas vai liela dadza lapas, vai pat ar lapstu izroc ari saknes. N¢, ng, ést tev
tas nevajadzes, bet pavarit gan minttes 30. Péc tam ar So novarijumu var gan mazgat, gan skalot matus. Ja $o procediru 1x
nedela atkartosi vismaz meénesi, es tev garantéju satriecosi skaistus un veseligus matus. Citas skaistumkopSanas maskas un
receptes mekIe interneta vai vecmaminas vecaja klade. Lai izdodas!

20.junijs. Radosa ceturtdiena radoSiem cilvekiem, kad galva var tapt super scenarijs par Ligo vakara svinéSanu, dzimt jauna
melodijas, raksts vai dzejolis, vai uz molberta briniSkiga glezna. Tapat Sodien cenSamies dzivot viegli ka putnini gaisa, ka tani
teiciena: ne tie s&j, ne tie plauj, bet tapat ir paédusi. Tomeér Sodienas eiforija nevajadzetu aizmirst par savu jaunako paaudzi:
bérniem vai mazbérniem, ka ari majdzivniekiem. Ka tikai jus Sodien atlaidisiet grozus, ta vini uzreiz var nogazt kadus podus.

Tapéc Sodien, ludzu, sekojiet vinu nodarbém!
\__Parege Ilga * Veiksmes un laika zipu prognozi lasiet ari vaduguns.lv, talr. 29365609 Y,

apdroSinasSanas polises iegadei.

Lidzek]u parvalditaju izdevumi 2018.gada
samazinajas lidz 23,1 milj. eiro (2017.gada — 42,1 milj).

Valsts socialas apdro$inasanas agenttarai VFPS
administréSanas izdevumi 2018.gada bija 846 tiikstosi
eiro, no tiem 720 tukstoSi veidoja Nasdaq CSD SE
(centrala vértspapiru depozitarija) izmaksas VSAA
delegéto parvaldes uzdevumu izpildei, kas ietver
dalibnieku kontu registru uzturé$anu un naudas
darijumu veikSanu.

Vairak informacijas par VFPS darbibu var iegat
interneta vietnes vsaa.gov.lv un manapensija.lv.

Vienota valsts un pasvaldibu pakalpojumu portala
www.latvija.lv ir pieejami VSAA e-pakalpojumi, kas
valsts fondeto pensiju shémas dalibniekiem dod iesp&ju
pieprasit:

(1 informaciju par valsts fondéto pensiju shémas
dalibnieka registraciju un ieguldijumu plana izveéli;

(1 informaciju par valsts fondéto pensiju shémas
lidzeklu parvalditaja un ieguldijumu plana mainu;

[] valsts fondéto pensiju shémas dalibnieka konta
izrakstu.

Portala www.latvija.lv var iesniegt E-iesniegumu valsts
fondeta pensiju kapitala lidzeklu parvalditaja un
ieguldijumu plana izvélei vai mainai.
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Pardod

21.junija z/s “Graculi” pardos
dazadu krasu jaunputnus (4-6
men.), gailus. Péc pieteikuma Skiroti
un majas cali, broileri (1mén.),
Pekinas un majas piléni (krasaini),
pérlu vistinas. Talr. 29186065;
25983997 (Soferis). Berzpils 7.20 -
Lazdukalns 7.35 - Kaplne 7.45 -
Rugdji 7.55 - Medni 8.05 -
Naudaskalns 8.15 - Balvi 8.25 -
Kubuli 9.00 - Viksna 9.20 -
Kuprava 9.40 - Vilaka 10.00 -
Ziguri 10.20 - Borisova 10.40 -
Semenova 10.55 - Skilb&ni 11.05 -
Rekova 11.15- Upite 11.25 -
Baltinava 11.45 - Briezuciems 12.00
- Egluciems 12.20 - Vectilza 12.40 -
Tilza 13.00 - Golvori 13.15 -
Bérzpils 13.30.

Jaunputni, cali, broileri, piléni,
zosleni, fitari. Talr. 29424509.

Verpuleva, 3.celina, pardod zemi.
Talr. 26431986.

Pardod labu, slaucamu govi.
Lecinata. Talr. 29262615.

Skaldita malka ar piegadi,
4,5 m® - EUR 155. Talr. 29418841.

Pardod skalditu malku. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubi. Ir sausa.

Talr. 25543700.

Pardod jaunu benzina TRIMMERI
zales un krimu plausanai,
EUR 185. Talr. 29440841.

Pardod zirga grabekli.
Talr. 26626889.

Pardod 2-istabu dzivokli vai maina
pret maju. Talr. 22494284.

Piedava darbu

SIA “GG Fabrika” piedava darbu:
DAUDZZAGU OPERATORAM,
LENTZAGU OPERATORAM,
BRUSOTAJU OPERATORAM.
Akorda alga. PALIGSTRADNIEKAM
celtnieciba, sakot no EUR 430.
Talr. 29823828, 27488489.
ggfabrika @gmail.com

Cernobiliesu varda gribu
pateikties Balvu novada
pasvaldibai, muzeja
darbiniekiem, visiem, kuri
ziedoja laiku un pules, lai
noorganizétu pieminas nozimju
pasniegSanu. Paldies par jauko
pasakumul!

qﬁtﬂﬂqup
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vard
lkvienam ir iespéja isi un
konkréti pateikt paldies kadam
labvélim, sponsoram,
atbalstitajam, paligam. Dargi
tas nemaksas - tikai 3 eiro par
25 vardiem.

Jo Sie ir “Pateicibas vardi”.
S 2/

Atvadu vardi

Klusums.

Tevis vairs nav, tikai atminas,

Kas aizkustina dvéseli,

Vardi, kas nepateikti skan.
(A.Glauda)

makskernieks.

Aivara gimenei un tuviniekiem.

AIVARS RANCANS
(12.09.1957. — 12.06.2019.)

Kad peoniju smarza aicina uz skolas izlaidumu,

negaiditi ir partricis skolotaja Aivara Rancana muzs.

Aivars dzimis 1957.gada 12.septembri. Bérnibu pavadijis Ludzas rajona
Miglinieku ciema kopa ar masu Anitu. Macijies Nautrénu vidusskola, tad
studgjis Daugavpils Pedagogiska instittita Fizikas un matematikas fakultate,
sporta skolotaja kvalifikaciju ieguvis Rigas 2.pedagogiskaja skola.

Pirma darba vieta Aivaram bija Briezuciema pamatskola. Tad darba
gaitas turpinajas Nautrénu vidusskola, vélak ilgus gadus stradaja Tilzas
internatpamatskola par matematikas, fizikas un sporta skolotaju. Pedéja
darba vieta — Tilzas vidusskola, kur saviem skoléniem vin$ bija autoritate
gan sporta laukuma, gan klases dzive.

Visa miza garuma Aivars palika uzticigs sportam gan ka lidzjutgjs, gan
ka aktivs sportists. Brivaja laika vin$ bija kaisligs mednieks un

Koleégu atminas Aivars paliks ka sirsnigs, dzivespriecigs, ar humora
dzirksti apveltits, |oti patiess, izpalidzigs un labestigs cilvéks.
Lai gaiSas atminas palidz parvarét sapju smagumu un dod spéku

TILZAS INTERNATPAMATSKOLAS UN TILZAS VIDUSSKOLAS

KOLEKTIVI

Es visu atstaju jums-

Savas skumjas un prieku, kas bijis,

Savu darbu un domas,

Kas kopa ar jums

Ka raibs dzipars vijies.
(V.Kokle-Livina)

Bridi, kad Skiet nepanesami smagi,
svarigi sajust, ka kopa pavaditais
laiks paliek un ir muzigs.
Skumju un atvadu bridi izsakam
patiesu lidzjutibu Skaidritei ar
déliniem Janiti, Sanditi un Anditi,
viru un tévu AIVARU RANCANU
baltaja muZibas cela pavadot.
Vija, Dzintars, Guntis un Solvita ar

gimeném

Paliek...

Tik daudz vél nepateikta
No dzivé izjusta,

Tik daudz nepaveikta
No miza ceréta.

Vel pavisam nesen viss bija ka
parasti. Likas, ka ta bus vienmer,
bet...pari parskréja éna... Smaga

sape saliec plecus, un vasaras Véji
pari kapu kalnam aiznes pédéjos
atvadu vardus. Klusa lidzjutiba
Skaidritei un bérniem, viru, tévu
AIVARU RANCANU miizibas cela
pavadot.
Vita Tutina

Kaut varétu so smilsu sauju nemest,
Bet to vairs nevar, zieds bez tevis
plauks.

Nem musu milestibu, lai tev nesalst.
Nem siltus vardus auksta ceja lidz.

(0. Vacietis)

Dalam sapju smagumu ar Skaidriti,

déliniem un parejiem
tuviniekiem, no AIVARA

RANCANA uz miizu atvadoties.

Dzivoklu majas Parupes iela 10

iedzivotaji

Cik gruti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat.
(G.Selga)
Izsakam patiesu lidzjatibu gimenei,
AIVARU RANCANU paragri miiziba
pavadot.
Nautrénu vidusskolas bijusie

klasesbiedri un audzinataja

Meés kluséjot paliekam...

Véji salko un mierina mas,

Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Ir, bija un vienér bds.

Musu vispatiesaka un dzilaka
lidzjutiba Skaidritei ar bérniem,
milo VIRU, TETI mazibas cela

pavadot.
Tilzas vidusskolas bijusie
klasesbiedri

Panem lidzi saules glastu,
Ko tev draugu rokas liek,
Lai tev, smilsu klépi dusot,
Mazu bridi siltak tiek.
(P.Priede)

Saja sapju bridi sérojam kopa ar
gimeni, AIVARU RANCANU
muizibas cela pavadot.

MMK “Bebritis”

Tuvs cilvéks neaiziet,

Vins tikai pastaj lidzas bat,

Vins paliek dzili, dzili sirdi

Par avotu, kur miaZam spéku smelt.

(S.Kaldupe)

Saja sapju un skumjaja atvadu bridi

patiesa lidzjutiba Skaidritei, déliem

un paréjiem tuviniekiem, mizibas

cela pavadot AIVARU RANCANU.
Tilzas mednieki

Lidzjatiba

Pietraka spéka, lai uzvarétu...
Partruka stiga, kas stipra bija.
Apklusa elpa, kas elpoja vél vakar...
Un sirds vairs nekad ta nepukstés.
Sérojam par musu audzinataja
AIVARA RANCANA aizie$anu
muziba un izsakam patiesu
lidzjatibu tuviniekiem.
Tilzas vidusskolas 7.klases
audzekni un vecaki

Vél jau acu skats veras logos
uz cela pusi un gaida.

Vél jau tepat - kopigas
domas, runas un raizes...

Smagaja skumju bridi esam kopa ar
viru Evaldu, délu Edgaru un
gimeniti, paréjiem tuviniekiem,
MARUTU PULCU mizibas cela
pavadot.

Agris un Juris ar gimeném

Tavi darbi citas majas azivos,
Tava labsirdiba tajos degs.
Tevi pasu dzimtas puses zeme
Silti, silti koku sakném segs.
Izsakam lidzjutibu delam Edgaram,
dzivesdraugam Evaldam, masam
Genovefai, Lacijai un pargjiem
tuviniekiem, no MARUTAS
PULCAS atvadoties.
Lucija, Livija

Paliek... Tik daudz vél nepateikta
No dzivé izjusta,

Tik daudz vél nepaveikta

No mdza ceréta.

... Sie mirkli atnak negaiditi un
skarbi... 1zsakam lidzjutibu
Genovefai Masai, masu MARUTU
muziba pavadot.

Stepanu, Sergu gimenes, Iréna,
Valentina

Es aizgaju no jums, milie mani,

Un atstaju baltu sveciti iedegtu.
Tad zinasiet, augsa man labi klajas,
Tur es atradu sev majas.

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
tuviniekiem, MARUTU PULCU
muizibas cela pavadot.

Valdis, Kazimirs, Anna

No tevis tik daudz bija ko gut,

Tavas pédas ir dzilas, tas nepazud.
(K.Apskrima)

Izsakam lidzjotibu Markusam

Pokrotniekam, vecmaminu

MARUTU PULCU negaiditi

zaudeéjot.

RNEP 7.klases audzekni, vecaki
un audzinataja

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers tev spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un celamaizi dod.
(L.Vaczemnieks)
Klusa un patiesa lidzjutiba lai ir
atbalsts, sapju smagumu parvarot,
Janitim un tuviniekiem, TETI
muziba pavadot.
Deju kolektivs “Palazdite”

Tu aizgaji projam tik peksni,
Ka saZpaudzas sirds un gurst
prats.
Véjs iegriezas agri no ziemelu
puses
Un nenorimst, nenorimst vairs...
Izsakam vispatiesako lidzjatibu
lielajas sapés sievai un déliem,
pavadot pédéja gaita musu kolégi
AIVARU RANCANU.
Sporta skolotaji

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mdzu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums kjust majas.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Edgaram Pokrotniekam un
tuviniekiem Saja skumjaja bridi.
Velta, Edgars un Kaspars ar
gimeném

Mums palikusi tavi vardi,
Mums palikusi tava sirds,

Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti miraz...

Kad negaiditi mizibas cela japavada
MARUTA PULCA, lai misu klusa
un patiesa lidzjutiba viram Evaldam
un déla Edgara gimenei.

SIA “LEANDRIS” kolektivs

Neka vairs nav’a, paliek tikai miglas
svitra...
Sastingst aizdomata doma,
sastingst nedariti darbi,
Klusums staiga dzils
un véja baltas sveces raud.

Saja sapju un atvadu bridi esam
lidzas un izsakam patiesu lidzjutibu
Evaldam un délam, Edgaram ar
gimeni un paréjiem tuviniekiem,
MARUTU PULCU izvadot miZibas

cela.
Inga, Biruta, Mi8a, Antra, limars,
Elita, Janis

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties,
Tiem, kas tevi milejusi,

Tava gaisma lidzi ies. (Z.Purvs)
Klusa un patiesa lidzjatiba sievai
Stefanijai, meitam ligai un
Valentinai ar gimeném,
JANI GABRANU-LUDBORZU
muziba pavadot.

M.Svilpe, Z.Bartuda, Marija
un Janis Buksi

Lai téva mila paliek dzili sirdi,
Par avotu, kur mazam spéku
smelt... (Z.Vijupe)
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Stefaniju, ligu, Valentinu un
paréjiem tuviniekiem, pavadot
viru, tévu, vectévu,
JANI LUDBORZU - GABRANU
muizZibas cela.
Silvija, Anna, Lija ar gimeném

Nu klusums ir ienacis majas,
Vien dvésele vél taja kavéjas.
Ak, neraudiet, nu neraudiet,

Man jaiet tur, kur mani gaida.
Izsakam patiesu lidzjutibu Stefanijai
Gabranei ar gimeni, viru, tévu,
vectévu JANI miizibas cela
pavadot.

Rancane, Otilija

Tuksa paliek lauku séta,
Klusa paliek istabina.
Apklususi téva soli,

Nav vairs téva padomina.

Izsakam lidzjatibu Valentinai
Bérzinai un paréjiem tuviniekiem,
tévu, vecotévu, viru
JANI GABRANU miiziba pavadot.

Klasesbiedri un audzinataja

Bet, kad plavéjs atnaks plaut,

varpa izirst viju vilés —

basu peléks rudzu grauds,

guldits tévu zemes dzilés.
(A.Kriiklis)

Izsaku visdzilako lidzjutibu Ainaram
Milaknim ar gimeni un
piederigajiem, no TEVA atvadoties.

Bartulis Circens Semenova

Pateiciba

|
B
Vissirsnigéké pateiciba priesterim
Guntaram Skutelim, érgelniecei
Janinai, Ziguru pamatskolas
kolektivam, “Ritums” kolektivam,
darba kolégiem, radiem, draugiem,
visiem, visiem labajiem cilvékiem,
kuri juta mums lidzi dzives
vissmagakaja bridi, milo Dainu
muziba pavadot.
BUKOVSKU GIMENE
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