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Atklaj stadionu. Maija ménesis Balvu Valsts gimnazijas kolektivam iesakas ar dubultsvétkiem — stadiona atklasanu un Latvijas Republikas Neatkaribas atjauno$anas dienas

svinibam sportiska gara.

Edgars Gabranovs

3.maija pie Balvu Valsts gimnazijas svinigi atklaja rekonstruéto sporta stadionu.
Skolas direktore Inese Paidere, uzrunajot klateso$os, citéja Imantu Ziedoni: “Kad
bérni apkart, tad ir kaut ka drosak./ Cik otradi! Pat tad, ja nevar tie/ mis aizstavet, tu
jaties tomér mozak,/ tu jaties stiprak, kad tev vajag iet.” Vina uzsvéra, ka Sajos
vardos ielikta loti liela patiesiba: “Ja pasvaldiba doma par skolam, tad tas ir miljons!”

Direktore neslépa, ka tie ieguldijumi, ko Sogad sanémusi §imnazija, ir nenoveértéjami: “Par
to liecina kaut vai fakts, ka Sogad macibu gadu uzsaka 287 skoléni. Parasti ir ta, ka uz macibu
gada beigam $is skaits sarGk. Basiet parsteigti, bet §imnazija Sobrid ir 294 audzekni, neskatoties
uz to, ka skola norit un turpinas remontdarbi. Atkal gribas teikt, ka tas ir kaut kas nenover-
téjams un neaprakstams. Paldies vardi paSvaldibai patiesi nak no sirds.” Tapat I.Paidere
pateicas buvniekiem, ka ari skolas saimniecibas dalas vaditajai Monikai Baikovai un sporta
skolotajam Janim Zakaritim, kuri, vinasprat, stadiona modas un turpat arl aizmiga. Savukart
Balvu novada domes priekSsedetajs Aigars PuSpurs atklaja, ka vel viens vina sapnis ir piepildijies:

“Savulaik $aja stadiona es raidiju pirmos 50 metrus SkeépmeSana. Tas bija laiks, kad skréjam
pa nesakartotu skrejcelu, speléjam uz laukumiem, kas nebija tiem piemeéroti. Milzigs prieks
par sporta btuivju sakartoSanu, kas atguvusi dzivibu, kur notiek aktivitates 1idz velai vakara
stundai. Ceru, ka pavisam driz ari klasSu telpas bus pilniba izremontetas. Lai vienmer Seit baitu
dziviba!” Bavnieku parstavis Andris Riekstins, davajot bumbas, pateicas skolas kolektivam,
kur$ remontdarbu laika pacieta trokSnus un neértibas. Sadarbiba, vinaprat, bijusi Joti veiksmiga.
Savdabigu davanu gimnazistiem sarGpéja Balvu Sporta skolas direktore Ludmila Belikova.
Vina skolotajam J.Zakaritim davaja tenisa inventaru piebilstot: “Gribu, lai tu mani izaicini uz
speli tenisa.” Tapat vina atgadinaja, ka jebkuram sportistam ir sapnis: “Sapnis tikt lidz
olimpiskajam spelém - vai tikai piedalities, vai izcinit kadu vietu. Lai tiktu uz olimpiadi, jabit
kaut kadai sporta bazei. Tiesa, nevis kaut kadai, bet izcilai, kadu Sodien esat saneémusi. Jisu
sporta laukums ir daudzfunkcionals un unikals. Vienlaikus var nodarboties basketbolisti,
volejbolisti, futbolisti, ielu vingrotaji, vieglatleti utt. Tapat jums ir ari tenisa korts — vienigajiem
musu apkartné. Zimigi ari, ka péc dazam dienam gimnazijas komanda 6 cilvéku sastava
brauks uz pasaules skolenu sporta spelem vieglatletika Horvatija. Gaidisim majup ar godalgo-
tam vietam, lai Balvu Valsts gimnazijas valsts vards izskan visa pasaulé!”
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14.maija no plkst. 9.00 lidz 13.00 Valsts asinsdonoru centra
izbraukums Vilaka, Vilakas novada bibliotékas telpas (Tautas iela 6).
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Zviedrija apbalvojumus

Pasniedz augstakos Latvijas valsts

Veiks trauksmes sirenu parbaudi
10.maija no plkst. 10.30 lidz 10.50 Valsts ugunsdzesibas un

Rugadjietis labako Soferu vidu
@ Sanem 4. pakapes
Viestura ordeni
Saruna ar pulkveZleitnanti
Jelenu Zitani
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Latvijas Republikas neatkaribas atjaunoSanas gadadienas
prieksvakara Valsts prezidents Raimonds V&jonis sviniga ceremonija
Rigas pili pasniedza 93 augstakos Latvijas valsts apbalvojumus,
tostarp ar Viestura ordena IV Skiru apbalvoja un par ordena virsnieci
iecela pulkveZleitnanti, Valsts robeZsardzes Vilakas parvaldes Pededzes
robezapsardzibas nodalas prieksSnieci Jelenu Zitani par nopelniem
un ieguldijumu valsts droSibas stiprinasana un valsts robezas
apsargasana.

glabsanas dienests (VUGD) sadarbiba ar Iekslietu ministrijas
Informacijas centru visa Latvija uz trim minatém iedarbinas
trauksmes sirénas, lai parbauditu civilas trauksmes un apzinosanas
sistémas darbibu, ka ari lai konstatétu bojajumus vai traucéjumus
trauksmes sirénu darbiba un to skanas signala dzirdamiba. Saja
diena iedzivotajiem nav pamata uztraukties un nekada turpmaka
riciba nav nepiecieSama, jo ta ir tikai kartéja trauksmes siréenu
parbaude.
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Nedelas jautajums

Iréna TuSinska

NEDELA

Par ko esat pateicigs (-a) savai

mammai? P&c gimeniska noskana nosvinétiem Latvijas neatkaribas atjaunosanas svétkiem,
pirmdien vél paguvu pastradat darza — plavu zali. Darba nedéla sakas ar ikdienas

DIANA no Viksnas: -Savai darbiem, jo iedzivotaji pec svétkiem naca risinat daudz sasap@jusu problemu. TreSdien,

mammai esam tris meitas un seZu diena, no rita piedalijos Latvijas Sarkana Krusta mantu nodoSanas - pienemsanas

Mates diena vinu noteikti punkta atklaSana Medneva. Saja diena notika ari barintiesas sedes, kuras veicam

apsveiksim. Parasti saplicam parrunas, meklgjot risinajumus, ka vecakiem nepazaudét savus bérnus, jo daudziem

! ziedus, izgatavojam kadu no viniem joprojam ir diezgan vaja izpratne par saviem pienakumiem bérnu aprapé

apsveikuma kartinu un kartigi
sabucojam vinu Saja diena. Gribu
teikt paldies savai maminai, ka
vina mani audzina, ka macija lasit

un audzinaSana. Ceturtdien nodarbojos ar juridisko jautajumu kartoSanu un gata-
vojos tiesas sédei, kura izskatis parsudzéto barintiesas lemumu. Piektdien izvertésim
padarito, ka ar1 planosim Gimenes dienai veltito pasakumu, kura pasniegsim Pateicibu

un rakstit. Vina péc rakstura ir |oti aizbildnei Nataljai Cugurovai par vinas ieguldijumu bérna barena audzinasana. Tapat & e - e el
mila, nav parak stingra. Ja gatavosos parstavét savus Latgales kolégus sédeé ar pasvaldibu savienibu par Barintiesu RUDITE KROMINA. Bal p
- izdaram kadas |oti lielas blénas un reorganizacijas planiem, kas 15.maija notiks Labklajibas ministrija. Savukart nedélas Barint o ’_d_a)’,” novada
esam to pelnijusas, tad jau, protams, sabar. nogali veltiSu magistra darbam, lai jGinija iegiitu savu otro magistra gradu. arintiesas priekssedétaja

VIKTORS no Skilbéniem: -Savai — —
mammai, kura izaudzinajusi etrus NO vestu Iem

bérnus, esmu pateicigs par

dzivibas dosanu un audzinasanu. « . Zurnd[isfu drosiba ir f N
Vina man iemacija visu svarigako - Ontana Locmejo piminei amats preses brivibai
cienit cilvékus, stradat, visu dzivei Kod aizit patiss cylvoks, p p _ . .
nepiecie$amo. Katru gadu Kitki saros niilic sovas golvas, Pasaules preses brivibas diena, 3.maijs, Lasitéji!
apsveicu vinu Mates diena un to Un zeme klusu niizapyvs, ir atgadinajums sabiedribai, cik nozimigi
. . —v - . v 4 . . = - e ~
noteikti darisu ari Soreiz. Drosi Jii esam vusi ko vins vasals, - ir aizsargat varda un preses brivibu. Zur- KlGstiet arl par rakstI-
g8, | Vien tas bls milas bucas un Opals obuls obejnica ’ nalistu misija, informéjot sabiedribu, ir tdjiem, jo wvisas Jlsu
7 BN pukes. Ja tiesi tani diena K I sliid veicinat $o brivibu isteno$anu un aizsta- véstules katra ménesa
neizdosies vinu apciemot, tad noteikti apsveiksu 0 vasaia zemestuae. . Veicot darbu. vini " beigas tiks izvértatas un
telefoniski. Kii niizeimoj patisam cylvokam byvt?! Veskalnu.. elco dsav}l'b ar u,k vini nff_i misuprat labaka sanems
) Ar giidu pa dzeivi pakjauj savu . rosibu H? am,.ta. (_3’ redakcijas parsteiguma
ASTRIDA no Balviem: -Mana Cylvoka vordu nest, UNESCO par vienu no saviem priorita- balvu. Ielagojiet, ka
mamina nomira, kad man bija 9 Taisnigam un dedzigam byvt, rajiem virzieniem izveléjies sekmeét Zur- balvas sanemt varés tikai
gadi, tapéc slikti vinu atceros. Man Aizstaviet vojiis, patisi miliit nalistu dro§ibu un nesodamibas izbeig- tie rakstitaji, kuru
pasai ir meita, déls un viens Kii niizeimoi mili e’t” Sanu pret viniem vérstiem noziegumiem. vardus més zindsim - tapéc
mazdélins, kuram ir 10 gadi. Lai ari J . UNESCO zinoi tklai, ka lid t nerakstiet anoniImas
igi vini ' Dzeivot un dariet zinojums atkiaj, ka lidz pa -
personigi vini nevar atbraukt, jo 89% liet . . t yurna véstules.
meita un déls dzivo Vacija, bet Bez izlikSonos, ‘ ‘0 ietu par n0.2¥eg_urme_rn_p_re~ .zurnf- & )
mazdaling - Riga, Mates diena vini Bez izpatiksonas vusim, - listiem netl_e.k a‘Fnsm.atas, ta(.ie]adl 1.edr051- /
telefoniski vienmér mani apsveic. Dzeivot ar sirdi, not uzbrucgjus jauniem noziegumiem un  ;q15x5 daja darbojas viet&jos medijos.
Dariet ar protu, veicinot Zurnalistu pascenziiru. Nopietna probléma ir $0 noziegumu

2018.gada zinojuma “Sodi noziegu-
LIGA SLISANE MU, nevis patiesibu” (“Punish the crime,
not the truth”) tika secinats, ka perioda
no 2016.-2017.gadam nogalinati 182
zurnalisti, tadéjadi videji reizi Cetras die-
nas tika nogalinats viens Zurnalists. S1
statistika parada, kadiem riskiem tiek
paklauti $is profesijas parstavji. Zinojums

Divu nasiit sevie. nesodamiba. No pédéjos 12 gados pa-
stradatajiem 1010 noziegumiem tikai
par 115 ir notikusi tiesvediba, kas noslé-
gusies ar vienu vai vairaku vainigo no-
tiesaSanu, tadejadi 89% lietas paliek
neatrisinatas. “Lai gan zinojums foku-
s€jas uz zurnalistu nogalinasanu ka cen-

BERNADETA no Balviem: -
Vieniga meita ir mirusi, bet abi L )
mazbérni, kuri dzivo Anglija, mani VG}OInIe gddl
vienmér apsveic gan Mates diena, Man pazuda véjainie gadi,
gan varda un dzimsanas dienas. Man aizSalca vejainais stasts.

Mana mamina ari ir mirusi, bet B . Kriet lidzi
vinai esmu |oti pateiciga, ka mus, § nevari vejam SKriet Hdzt,

savus bérnus, visus izskoloja un Man vajadzigs tavs roku glasts. - L zuras gal€jo formu, ta ir tikai problemas
. o . _ O atspogulo arl citas neiepriecinoSas ten- d 3ka dala. Ik di tiek daza
izaudzinaja. Lai gan mamma Kad pienenu piikas dej' veja, d ’ brukumi Furnalisti ek redzamaka dala. Ik dienas notiek daza-

o : ~ . . S o . ences: uzbrukumi Zzurnalistiem notie : R .
dzemdegjusi septinus bérnus, tikai Kad ziedonvejs abeles liec, Jstis. kurs lidz ¥im tie vl s du veidu uzbrukumi, versti pret Zurna-
getri izdzivoja. No vinas esmu Ar ziedlapu smarZigo tvanu valstis, kuras lidz Sim tie vel navnotikusi, e — fiziska iespaidosana, nolau-

un arvien biezak tiek versti pret sievietem
zurnalistem (2017.gada sasniedzot augs-
tako raditaju - 11 naves gadijumus).
Tapat uzbrukumi biezak notiek arpus

parnémusi milestibu uz darza
darbiem, pukém un bitém. Pabeigusi Bulduru darzkopibas
tehnikumu, ilgi stradaju par biSkopibas agronomi, vélak
biSkopibas veikala.

pisana, nelikumiga aizturéSana, draudi,
ka ari atriebiba Zurnalistu tuviniekiem.
Tadeé] ir svarigi zurnalistiem nodrosinat
drosu darba vidi, kas ir pamata preses

Mans vejainums cerinos siets.
Nac preti no vejainiem gadiem,
Nac preti un roku man sniedz,
Jo gadi slepj abelu ziedus

i a 9 elns 1 —1.4:
| JEVGENIJA no Viksnas: - Un dzidrakas ritausmas liedz. gg‘igotz_konﬂll,kt}‘ zonam (55% N0 pryipai " uzsver UNESCO generaldirek-
®8 Vecakiem més vienmér esam Es nevelos tikties ar veju, ; .g_a e}no_ga 1nata]%em). . _ tore Odrija Azulé. Kops 1993.gada
| pateicigi. Mana mamma ir mirusi, Kas gadus ka liepziedus glauz, Lielakais naves gadijumu skaits apli-  (jNESCO katru gadu 3.maija aicina atzi-

kojama perioda ir bijis Meksika (26) un
Afganistana (24). Tomér kopuma visvai-
rak zurnalistu slepkavibas notikusas Azi-
jas un Klusa okeana regiona valstis (54

bet vina nodzivoja ilgu, razenu
muzu — 91 gadu. Vinai saku
paldies par visu, ko man

met Pasaules preses brivibas dienu. Tas
meérkis ir sekmét un aizstavet brivu,
iemacijusi. Mamma prata dazadus pluralistisku un neatkarigu preses darbu

rokdarbus — auda, adija, L ) visa pasaule.
tambordja. To visu tagad protu ari gadijumi). Lielako upuru grupu veido KITIJA BALCARE, UNESCO LNK

es. Vina bija vienkarsa lauku televizijas Zurnalisti, tapat no upuriem komunikdcijas konsultante
sieviete, loti daudz stradaja un
izaudzinaja Cetrus bémus. ( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns@apollo.lv )

Kad mani visskaistakie sapii
Vel klusé un liepziedos snauz.
ANTONINA LUBEJA

Automatiskais atbildetajs
64520961

Hallo!

“Tie dzeraji aiz kultiiras nama tieSam ir apnikusi. Lai ~ gatigaku cienastu? Lai gan, iespéjams, tadéjadi organi- “Lai kadi batu masdienu medicinas sasniegumi, diemzel
gan policija vinus dzena, laikam ta ir ziliSu parak iemilota  zatoriem bija doma atspogulot realo - nabadzigo -iedzi- viss atkarigs no ta, kura vieta cilveks dzivo. Péc raksta
vieta, lai vinus no turienes izkveépinatu pavisam. Vinus  votaju situaciju Latvija,” pardomas dalijas svétku “Smagas diagnozes, kas parsteidz peksni” sapratu,- ja kadu

aizdzen, bet nakamaja diena vini atkal ir klat,” pardomas apmeklétajs. iedzivotaju no miusu pilsétas vai tuvakas apkartnes
dalijas kada Balvu novada iedzivotaja, kura bieZi izmanto Vél kada balveniete, pauZot kritiku par Balvos rikotajiem  piemekl@s insults, tad vinam nav izredzu laikus sanemt
autoostas pakalpojumus. Balta galdauta svétkiem, bija saSutusi, ka dalibniekus tajos  atbilstosu medicinisku palidzibu, jo vienkar3i nepietiks

piedalities spieda gandriz ar varu: “Péc tam vel prasija gramata  laika, lai nok]utu lidz specialistiem. Tas mazliet apbédina,

“Lai gan Balta galdauta svetki Balvu parka bija ierakstit par tiem svétkiem labus vardus. Cilveki tacu vienalga jo vélreiz apliecina faktu, ka ne visiem muasu valsti ir

jauki, manuprat, uzklatie galdi izskatijas diezgan na- runa un ir $oketi. Varbut, ja rikojam tadus svétkus, tieSam vienlidzigas tiesibas izdzivot,” pardomas dalijas pensionéta
badzigi. Varbut tomeér vajadzéja sagadat mazliet ba- butujapadoma, lai tie buitu patiesi un sirsnigi.” balveniete.
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Laiks tomatiem uz pleves maju

Pavasara sakuma Kubulos C|em01as
praktike darzkope ELGA BRAZUNE.
Vina sniedza daudz dazadus padomus
darza kops$anas darbos un atbildéja ari
uz konkrétiem jautajumiem.

Kad tomatus nes un izstada siltum-
nicas? Kad ta ir labi izsilusi un augsnes
temperatiira nav zemaka par 12 gradiem péc
Celsija. Ta¢u jameéra temperatiira ne jau
dienas vid, kad ir dasna saule, bet gan rita
stundas. Augsni meéra saknu zonas dziluma
— 7-10 centimetri. Pieredzejusi saimnieki
augsnes siltumu var noteikt ari ar rokam,
iebazot izverstus pirkstus augsné lidz
locitavai un bridi paturot. Ja pirkstu gali
nesalst, ir patikami, augsne patiks ari toma-
tiem.

Jazina augsnes ph limenis. Ar to saprot
skabuma limeni. Augiem ir sava komforta
zona, kura vini labi jitas un dasni aug.
Tomatiem phir 6,1- 6,5. Daudzi praktiki par
$o lietu neaizdomajas, jo vadas péc pasu
pieredzes un laiku pa laikam augsni nokalko.
Tacu skabuma limeni var kontrolét, izman-
tojot kaut vai Latvija raZotu meritaju. Tam
nebus laboratoriska limena precizitates, tacu
sniegs atbildi, vai ir vajadziba augsni papil-
dinat ar kadu kalkojamo materialu. Ja lime-
nis ir zemaks par normu, tad parasti izmanto
dolomitmiltu un darza kalka maisijumu. Ja
$o limeni vajag tikai uzturét, tad izmanto
tikai dolomitmiltus.

Ka tomatus stadit? Lielos, gara auguma
tomatus var likt ari gulus, tas atkarigs no
stada lieluma. Garo $kirnu augiem pirmais
kekars veidojas péc desmitas vai vienpadsmi-
tas lapas, tade] var iedomaties, ka attalums
no saknes lidz pirmajam ziedkekaram bs
vismaz 60 centimetri. Augam janovac apak-
Sejas lapas, kas stadot paliks zem zemes.
Turklat péc lapu nolauSanas vajadzetu no-
gaidit minttes desmit, lai augs uz rétas izvei-
do aizsargpléviti. Péc tam var likt gulus un
apbért ar zemi. Augs péc laika pacels galvu
un augs taisni.

Var ielikt svaigas rengites. Siltumnica
katram tomatam blakus saknei (nevis zem
saknes) var ielikt svaigas rengites. Pietiks ar
divam Kkatra puse. Protams, var izmantot
ari kaulu vai zivju miltus. Var sasmalcinat
olu ¢aumalas un iekaisit augsné. Caumalas
pilniba sadalisies tris gadu laika, un augi visu
laiku uzsiiks mineralvielas. Caumalas var
iekaisit katru gadu, bet ne parak bieza slani.

Stada pietiekama attaluma.
Siltumnica tomatus stada 60-70 centimetru
attaluma vienu no otra. Uz lauka attalums,
atkariba no Skirnes, var bt mazaks. Atta-
lumam jabit pietiekamam, jo jarekinas ar
iesp&ju tomatus siltumnica pienacigi apkopt
un ari nodroSinat vedinasanu. Tomatus
gigantus ar Joti lieliem augliem — ap kilogra-
mu un vairak - audze tikai uz viena dzinuma.
Lidzigi ari tomatus ar védeklveida kekariem,
kas razo 30 - 40 tomatus.

Noderes ari podi

Var izmantot ari podus. Tomatus sta-
da ari podos. Maza auguma stadiem pietiks
ar trislitriga tilpuma podu, bet lielajiem
siltumnicas tomatiem jasartapé toveri ar 30
— 35 litru ietilpibu. Elga BraZtne parlieci-
najusies, ka izaug laba raZa. Tomatu podi-
nus var likt ari istaba uz palodzes vai uz
balkona. Interesanti, ka ir ari nokarenie
tomati, lidzigi ka Sada veida pukes, ko arl
audze podos. Ir nokarenie sarkanie, aven-

krasas tomatini, kas skaisti izskatas un
bagatigi raZo ilgu periodu. Vienu $adu stadu
audze 15-litriga poda.

Ka vairot razu? DaZkart iegadas Joti
karstas vasaras, un $ados laika apstaklos
tomati slikti apputeksnéjas. Lai iegtitu lielaku
razu, talka janak pasam darzkopim. Tomati
ir paSapputes augi, un apputeksnésanas
notiek ar satricinajuma palidzibu, tad€] So
procesu var veicinat ari cilveks. E.Braztine
iesaka augus sapurinat. Tas jadara uzmanigi
rita stundas. Nem metru garu kocinu, ko
aptin ar marli vai citu mikstu materialu un
uzmanigi ar to iesit katram tomata
stumbram, strauji to satricinot. Kustiba
veicinas ziedputek$nu sabirSanu. Savukart
auglu razas garSas uzlaboSanai iesaka
izméginat pelnu - sals kokteili. Sezona to
lieto 1-2 reizes.

Kas saboja tomata imunitati? To
veicina silts, mitrs laiks un idens kondensats.
Nepareizi dara, ja uz nakti siltumnicas aizver
domajot, lai augiem siltak. Savukart no rita
atverot var redzet, ka augu lapas ir nora-
sojusas, uz pléves veidojas kondensats. Paiet
laiks, kamér mitrums izvédinas. Tomatu
paSsajutu iesaka stiprinat ar zalajiem kok-
teiliem. Var pagatavot natru vircu. Natres,
strutenes un citas zales parlej muca ar tdeni,
uzliek vaku, notur 7-14 dienas, izkas un
sajauc ar Gdeni 1:10. Sadu kokteili iesaka
siltumnica izlaistit reizes divas, ne vairak.
Pirmo reizi to var darit jau junija. Vel labaks
kokteilis sanaks, ja ta pagatavoSana izman-
tos baldrianu ziedu sulu. Bagatigakais
papildmésloiums tométiem nepiecie§ams
arl ar atsl;aldltu kutsmeslu raudzeéjumu vai
arl mineralmeésliem.

Cik daudz un Kka laistit tomatus? Uz
S0 jautajumu, ka atzina lektore, nav vienas
konkrétas atbildes, jo augsnes ir parak da-
zadas pat kaiminu robeZas. Janoverte, vai
augsne uztur mitrumu, cik ilgi un tamlidzigi.
LaistiSanu ietekmeé ari auga vecums un speja
uznemt adeni, lai barotos. Zeme nedrikst bat
visu laiku loti mitra, jo auga sakném ir arl
jaatptiSas. Jasaprot, vai apZuvusi augsnes
virskarta nav maniga, jo dziluma, iespéjams,
augsne ir pietiekami mitra.

Ka pareizi glabat? Tomati karajas
kekara ar katiniem uz augsu, bet glabasanai
tie janovieto otradi — ar katiniem uz leju.
Tade], ka auglis ir smags, un, apguldot to uz
mikstas dalas, iekSpusé izmainisies sulu
cirkulacija, lidz ar to auglis zaudes garsu.
Ari ziemas tomatus, ko lieto péc vairakiem
meéneSiem, varés uztura lietot vel ilgi pava-
sar], ja tikai tie buis pareizi novietoti.

Lietderigs rudens darbs. Vai augsnes
maina siltumnicas ir lietderiga? lesp€&jams,
pilsétas mazdarzinu ipaSniekiem Sis ir visai
sareZgIts jautajums. Efektiva maina batu tad,
ja var nonemt un izvest ara augsnes virs€jo
slani 20-25 centimetru dziluma un vieta
iepildit citu, labaku augsni. Ja Sadas iespejas
nav, acimredzot japieversas esosas augsnes
atveseloSanai. Labs variants —iesét graudus,
piemeéram, rudzus vai auzas. To dara, kad
tomatiem nonemtas pirmas lapas un pirma
raza un siltumnicas augsne ir atbrivojusies
gaismai. Graudus ieséj zalmeslojumam, un
sakuma vairak uzmanibas pievers$ laistiSanai.
Zalmeéslojums palidz iztérét méslojuma par-
palikumus, ko nepatéré tomati. Otrs aspekts
— palidz uzlabot siltumnicas mikrovidi,
ietekmejot mikroseniS$u bojaeju. Tas pasarga
tomatu auglus no bojasanas. Oktobra no-

gale vai novembra sakuma, kad novakta visa
raza, zalmeslojumu iestrada augsné. Kopa
ar to var iestradat ari kalJkojamo materialu
vai kiitsmeéslus, ja tas nepiecieSams.

Par baziliku, gurkiem un
vel

Kur vislabak stadit baziliku? Pasaulée
pazist ap 50 dazadam bazilika Skirném, Lat-
vija pieturas pie klasiskajam Skirném — tumsa
bazilika un ar dazadajam garSam. Baziliku
izaudze ar stadiem, lidz izveidojas stabila
saknu sistéma, péc tam izstada paliekosa vieta.
Var audzeét ari siltumnica, iestadot gar tomatu
malu, jo augs pacie§ noénojumu. Batiski ir
uzturét vienmeérigu mitrumu, lai tas neie-
kalstu, tad augs parkoksnéjas un veido
ziedkopas. Ziedus iesaka nonemt, lai veidojas
kuplaks krams. Tas ir vertigs garsaugs, loti
labi sader ar tomatiem.

Kapéc gurkiem nobirst ziedi un
neattistas augli? Reti kad nobirst pirmie
ziedini. Ja tas notiek agri pavasari, vainiga
varétu but parak zema gaisa temperatira,
neattistas ziedputekSni un nenotiek
apputeksnésanas. Lidzigi varétu bt ari véla-
jam rudens razam oktobrl. Ja ziedu aizmetni
nobirst vasaras vida, kad ir pietiekama
temperatiira un laistiSana, jasaprot, ka
gurkim pietrakst speka uznemt baribas vielas.
Tad var paris reizes palaistit ar kalcija nitratu,
un augi turpinas razot.

Kapeéc gurkiem dzelte lapas? Parasti
tas ir apaksejas auga lapas. Gurkiem ir liela
zala masa un visas lapas tie neizmantos baribu
vielu aprité, tapéc pa kadai ari nodzelte. Tas
nav nekas traks, lapas vienkarsi janonem.

Kapec gurki vist? Tas var notikt nelais-
tiSanas vai arl parlaistiSanas de]. BieZak viSanu
izsauc parlaistiSana. Parasti zina, ka gurkis mil
mitrumu un tad ari laista, citreiz pat divas
reizes diena. Gurkis sak vist, un tad laista vel
vairak. Dazkart gruti saprast, ka gurka saknes
atrodas Joti mitra augsné un ir it ka iecemen-
téjusas, tam pietrukst gaisa, un augs nespej
uznemt baribas vielas. Vajadzetu viegli uzir-
dinat augsnes virskartu, lai piekliitu gaiss. Ja
nelabveligais process biis sakotngja stadija, tad
gurkis atdzivosies, turpinas augt un razot. Ja
saknes bus parak sabojatas mitruma del, tad

neizdosies glabt.

Kas sacaurumo gurka lapas? Ir siena-
ziem lidzigi kukaini, kuri mil izgrauzt
caurumus tiesi gurkiem. Caurumi var rasties
ari no saules apdegumiem. Sakuma rodas
bruni plankumi, tad tie izbirst, un paliek
caurumi. Vasaras, kad ir daudz saules, $1 ir
bieZa paradiba.

Kas ir gurkumeétra? Augs izaug aptu-
veni metra augstuma un ir ar intensivu gurku
smarZu. Lapas izmanto salatos, aizvietojot
gurkus. Tas sasmalcinot, rodas gurku aromats.
Ziedus var izmantot audumu krasosanai, ar
ziediem iekraso ari etikus un esences, iegiistot
zilo toni. Gurkumeétra nemil parstadiSanu,
tade] to sej uzreiz dobe. Ja ta iepatikusies un
vélas redzét darza ik gadu, tad kadu augu
nenovag, lauj tam noziedeét. Ta pati izsésies
un nakamaja pavasari atkal augs. Auga par-
stadiSana bus neveiksmiga.

Kadel kabaciem nobirst ziedi un
mazie augli sak put? Kabaciem ir daudz
loti lielu lapu, kas noéno ziedus un auglus.
Ja ziediem nepieklust gaisma, zem lapam
koncentréjas mitrums, kas ilgi neizzast, tad,
iespejams, neizveidojas ziedputekSni un ziedi
vispar nobirst vai arl jaunie augli sak augt,
bet atri nopust. Tade] lapas vajag paretinat,
lai tas neaizsegtu ziedus un auglus.

Kad Kirbis ir nemams nost? Javero,-
ja katins ir parkoksnéjies, Kirbis ir nobriedis.
Ja katin$ vel miksts, sulas pilns, tads kirbis
neglabasies. Katinu pie kirbja atstaj, cik vien
garu iespéjams, to nogriezot pie stigas. Pirmos
auglus var novakt jau septembra sakuma vai
vidu. Parak ilgi kirbjus neiesaka turét uz lauka,
lai augam batu lielaks speks briedinat parejos
auglus. Nonemtos auglus var izlikt dienvidu
pusé, lai tie silditos saulité un sanemtu maksi-
mali daudz rudeniga siltuma.

Ka Kirbi pareizi uzglabat? Péc
nonemsanas Kirbi ir svarigi pareizi uzglabat
telpas. Lai augli dzivibas procesi norimst un
auglis labi glabatos, kirbis ir janoliek tiesi ta,
ka tas ir sedejis darza. Lai tas izdotos, pirms
nonemsSanas kirbis verigi jaapluko. Nereti
novero, ka glabasanas laika kirbis iekSpusé ir
sapuvis. Tas nozimé, ka bijis nepareizi novie-
tots vai arl transportesanas laika tas nokritis
zeme un sasities.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Reportaza

Erudicijas konkurss bernudarzniekiem

Uzvaras laurus pluc baltinavie

Jau septito gadu aprila nogalé konkurss “Mazais
pratnieks” vienkopus pulcé maspuses gudrakos, atjau-
tigakos un veiklakos bérnudarzniekus. Kura komanda
no visam Sogad ir pati eruditaka, Rugaju novada vidus-
skola centas noskaidrot zarija - Balvu novada Izglitibas,
kulturas un sporta parvaldes specialiste Lija Bukovska,
Rugaju novada lzglitibas parvaldes vaditaja Biruta
Berkolde, Baltinavas novada lzglitibas, kultiras un
sporta komitejas vaditaja Lilita Kikoja un pasakuma
ipasa viese - “Maza pratnieka” idejas autore, konkursa
krustmate Nora Apine.

Sogad konkursantus sagaidija skolotdjas Sanita Ancki-
na un Inga Subeniece, kuras partapa par Kaki un Peli.
Teju divu stundu garuma atraktiva gaisotné spékiem un
gudriba mérojas 9 komandas no Balvu, Rugaju un Baltina-
vas novada bérnudarziem. Pasakuma izskana katra ko-
manda no Balvu novada pa$valdibas Izglitibas, kulturas
un sporta parvaldes sanéma pateicibas, krasu zimulus
vai flomasterus, un komandas davanas - sporta inventaru.

E

Viena dejas ritma. Pirms doties uz “Mazo pratnieku”,
komandas sanéma majas uzdevumu — izveidot prezentaciju
tris minuSu garuma ar nosaukumu “Rita rosme — mozas
dienas sakums”. Eglainiesi savu rita rosmi prezentéja
energiski un saskanoti.

Gatavi darbam. Pasakuma organizatori - rugajiesi - cieminus
pie sevis uznéma jau otro reizi. Vislielako punktu skaitu
rugajieSu komanda ieguva parbaudijumos, kuros bija jaizlasa
vardi, jaatpazist cilveka kermena dalas un tas pareizi jaielime.
Tapat vini pieradija, ka ir zinoSi par veseligu uzturu.

Prezenté veseligo augli. Viens no konkursa uzdevumiem
bija izvéleties augli vai darzeni, uzzimét vai aplicét to, un
pastastit, kapéc tas ir veseligs un ka to lieto. Bérzkalniesi
zurijas komisijai prezentéja plakatu par apelsinu un
pirmaja bridi visus mazliet samulsinaja stastot, ka Sis auglis
aug ari pie mums. lzradas, bérnudarza grupa, iestadits
puku poda, bérzkalnieSiem patieSam aug apelsins!

S|

P

Ar parliecinoSu izravienu - pirmie! Par eruditakajiem §i gada “Mazajiem pratniekiem” kluva Baltinavas vidusskolas
pirmsskolas grupas audzekni, iegistot 75,5 punktus no 78 iespéjamajiem. Bérni visi ka viens atzina, ka 8aja konkursa
grutu uzdevumu nebija: “Bet pats forSakais bija sméret maizites. Mums tas patika,” apgalvoja baltinaviesi.

Smaidigi un zinosi. “Piladzi$a” bérni no Balviem savulaik
jau bijusi uzvarétaju goda, un talu no uzvaras nebija ar
Soreiz. Saskaitot punktus, kopvertéjuma komanda ierin-
dojas godpilnaja otraja vieta.

‘ Ll H'_L

Uz skolu dosies ar prieku. Kubulu bérnudarza “levina” bérni
ar zinaSanam un prasmém pieradija, ka ir pietiekami gudri
un eruditi, lai 1.septembri bérnudarznieku somu nomainitu
pret skolas portfeli.

Vini zina - komanda ir speks. Pirmsskolas vecuma
bérniem liela prasme ir spét darboties komanda. Jau tas
vien, ka visiem Cetriem bérniem japilda viens uzdevums,
ir parbaudijums, jo japrot sadalit pienakumi. Tilzas “Ezuki”
komanda darbojas ka viens vesels.

Labi matematiki. Balvu bérnudarza “Sienazitis” komanda
pieradija, ka ir spécigi pretinieki, jo no iespéjama 21 punkta
matematikas uzdevuma ieguva 20. Bérni bez ilgas
domasanas ziméjuma prata saskatit un saskaitit
geometriskas figlras, skaitlu majina atrada kaiminus, ka ari
pieradija, ka bez piepules saskaita un atnem skaitjlus 10
apjoma.

-

I.s*‘lr '1. /’- :.. Ny F =
Galvenais, lai skaisti un veseligi! PEdéjais uzdevums, kuram
kéras klat pasakuma dalibnieki, bija veseligu uzkodu
pagatavo$ana no iepriek§ sagadatajiem produktiem.
BérzpilieSiem divreiz nebija jasaka, kas jadara. Vini prata
gan maizitei uzsmeérét sviestu, gan sviestmaizi pagatavot
péc katra gaumes un garSas izjutam. Vieni gatavoja ham-
burgerus, citi vienkarSas sviestmaizes. Bet pats galvenais,
ka So veseligo uzkodu péc uzdevuma ieskaitiSanas katrs
notiesaja gardu muti.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika, foto - A.Kirsanovs
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Jaundzimusie
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No vairakiem varda variantiem izvélas
Kendisu. 9.aprili pulksten 15.14 piedzima
meitenite. Svars — 3,450kg, garums 52cm.
Meitenites mammai Aijai Zarinai no Gulbenes
Sis ir treSais bernins. “Tagad 10 gadus vecajam
délam Martinam un meitai Kerijai, kurai ir sesi
gadi, piepulcgjusies vél viena masina. Tikai
septitaja grutniecibas ménesi uzzinajam, ka
meitina ari bus, kaut gan iepriek$ daktere
ultrasonografijas parbaudé dzimumu precizi
nevaréja pateikt. Sakuma teica, ka puika, péc
tam solija meitinu. Bet es pati biju par visiem
100% parliecinata, ka treSais mums bus déls.
lespéjams tadé|, ka pati loti grib&ju délu, kaut
gan ari péc védera formas un visiem citiem
seniem ticéjumiem Skita, ka vajadzétu but
puikam,” secina nu jau tris bérnu mamma. Vina
stasta, ka jaundzimusi pie sava varda tika péc
nakSanas pasaule. “Mediku noliktais dzemdibu
datums bija 17.-18.aprilis, uz slimnicu lidzi ne-
mamas somas jau gandriz bija saliktas, un
meitina, ka zinadama, noléma nakt pasaulé
mazliet agrak. Jau pirms dzemdibam izdoma-
jam vairakus varda variantus — Agneta, Karlina,
Kendisa un Katarina, bet gala lemumu pienému

Mamma nolemj—bis Gabriela. 4.aprili pulksten 8.50
piedzima meitenite. Svars — 3,400kg, garums 54cm.
Meitenites vecakiem Samantai Loginai un Andrejam
Dmitrivam no Balviem $is ir pirmais bérnins. “Jau
otraja ultrasonografijas parbaudé uzzinaju, ka busim
vecaki meitinai, kuru nolémam nosaukt par Gabrielu,
jo tads vards man bija iepaticies jau sen,” skaidro
jauna mamina. Savukart Andrejs vien piebilst,- ko tur
vairak pateikt, ja jau Samanta tadu vardu izdomaja,
tatad tas bus istais. Mediku noliktais dzemdibu
datums bija 11.aprilis, tau Samantas un Andreja
meitina noléma pasaulé nakt agrak. Jaunie vecaki
teic, ka $adam pavérsienam bija gatavi, jo uz slimnicu
lidzi nemamo somu saka kartot jau péc pédéjas
ultrasonografijas parbaudes. “Andrejs pat laikus
panéma atvalindjumu un atbrauca no Danijas, lai
8aja svarigaja bridi varétu ar mums but kopa. Tikai
Z€l, ka ar meitinu un mani varés pavadit vien nedélu.
Tad atkal dosies projam,” stasta Samanta. Izradas,
Gabriela nakusi pasaulé, klatesot Samantas
mammai, kura bija liels un svarigs atspaids. “Ja, man
bija gimenes dzemdibas, kuras piedalijas mamma.
Vinas klatbutne patieSam noderéja,” teic jauna
mamina. Tiklidz meitina nedaudz paaugsies un
uzaudzes apalakus vaidzinus, Samanta un Andrejs
rikos kristibas. Visticamak, tas bus pirms Janiem. Ari
krustvecaki jau izveléti un zinami. Tie bus Samantas

bralis ar masu — Sindija un Salvis. “Bus musu Gabei, ka vinu saucam saisinataja varianta, vél vieni svétki,” secina jaunie vecaki.

|

bridi, kad man meitinu uzlika uz védera un vinu pirmo reizi ieraudziju. Taja mirkli sapratu, ka vispiemérotakais vards vinai bus
Kendisa. Ta més vinu ari nosaucam,” skaidro Aija. Jau pirmaja vakara mammu un jaundzimus$o slimnica apraudzija ari paréjie
gimenes loceki. Lielajai masai bija daudz jautajumu. Pieméram, kapéc maza masina netaisa vala acis, un vél citi. Tacu, ripigak
aplukojot Kendisu, visi nonaca pie secinajuma, ka izskata zina vina panémusi visu to labako gan no savas mammas, gan téta.
“No teta Ginta meita mantojusi ausu formu un smalko ltpu liniju, bet no manis - deguna formu un lielas acis,” secina Aija.

13.datums - laimigais! 13.aprili pulksten 4.53 piedzima puika.

Meitinu nosauc skaista, skaniga un sena varda — par
Irisu. 7.aprill pulksten 23.26 piedzima meitenite. Svars
— 4,020kg, garums 55cm. Meitenites mammai Santai
Prokopovi¢ai no Gulbenes S$is ir treSais bermins. Mazo
masinu majas gaida Krista, kurai ir 8 gadi, un bralis
Marcis, kuram ir 5 gadi. “Par gaidama tresa bérnina
dzimumu musmajas lielas vienpratibas nebija — masina
ceréja sagaidit masinu, bralitis — brali, es sapnoju par
vél vienu meitu, bet virs Mareks teica, ka bus labi gan
viens, gan otrs - lai tikai bérnins sveiks un vesels,” stasta
jauna mamina. Péc jaundzimusas nakSanas pasaulé
vecaki vinai deva skaistu un skanigu vardu — Irisa.
“Vardadienu kalendaru neskirstiju un nekur citur neko
ar nemeklgju. Kadreiz man bija klasesbiedrene varda
Irisa. Man $is vards |oti patik — sens, skaists un skanigs.
An paréjie gimené manu izvéli atbalstija, tadé| citus
variantus nemaz nemekléju. Interesanti, ka délam vardu
deva tétis, lielajai meitai — ome, bet tagad pie teikS8anas
esmu tikusi pati,” secina jauna mamina no Gulbenes.
Santa stasta, ka zinu par tre$a bémina nakSanu pasaulée
pushakis stunda pirmajam pavéstija viram Marekam,
kurs, protams, bija loti priecigs un laimigs. Bet jau
nakamaja diend slimnica jaundzimu$o masinu
apciemoja vecaka masa un bralis. “Krista masinu tureja
rokas, abi ar brali miloja un bucoja. Vini loti gaidija to
bridi, kad masa naks pasaulé,” teic nu jau tris bérnu
mamma. Santa stasta, ka aprilis lidz S§im bija tukSais
ménesis — bez jubilejam, toties visspraigakais ir
decembris, kad 3.decembri dzimS$anas dienu svin virs
Mareks, 7.decembri - meita Krista un 14.decembri - déls
Marcis. “Vienigi Irisai jubileja ir aprili, bet 7.datuma —
tapat ka masai Kristai,” teic Santa.

Svars — 3,675kg, garums 55cm. Puiséna mamma Gunita Zujeva
no Vilakas novada Skilbénu pagasta stasta, ka $is ir vinas otrais
bérnins. Mazo braliti majas gaida vél viens bralis — Félikss,
kuram ir 1,7 gadi. “Grutniecibas sakuma apkartéjie péc dazadam
pazimém un ticéjumiem prognozéja, ka Soreiz mums ar viru
Armandu bus meitina. Tacu jau pirmaja ultrasonografijas
parbaudé uzzinaju, ka prognozes bijusas kludainas, jo
noskaidrojas, ka gaidam otro deélu,” stasta jauna mamina. Tiklidz
bija zinams gaidama mazula dzimums, varéja kerties pie
atbildiga varda doSanas uzdevuma. Gaidot pirmo bérninu,
Gunitas favoritvards bija Féelikss, tade| ta puiku ari nosauca.
Soreiz Armands izvélgéjas vairakus varda variantus, no kuriem
Gunita par vislabako atzina vardu Patriks. “Misu otra déla
nakSanu pasaulé visi gaidija ar nepacietibu. 7.aprili Armanda
tetim bija dzim8anas diena. Visi ceréja, ka puika piedzims tieSi
8aja datuma, taCu ta nenotika. Patriks piedzima vira brala Egila
vardadiena 13.aprili. Vispar aprilis musu rados jubilejam
parbagats ménesis, jo ari mans bralis savu dzim8anas dienu svin
aprili,” teic Gunita. Jautata, vai nemulsina fakts, ka puika
piedzima 13.datuma, jauna mamina atbild,- né, jo vinai skaitlis 13
ir laimigs. “Savulaik, kad sportoju, man uz formas bija cipars 13,
un tas bija mans veiksmes skaitlis. Tagad vél Patriks piedzima
13.datuma — tagad tas noteikti ir mans laimigais datums,” secina
divu délu mamma.

Vel dzimusi:

20.aprili pulksten 10.53 piedzima meitenite.
Svars - 3,585kg, garums 54cm. Meitenites
mamma Monta Incenberga dzivo Aluksné.

20.aprili pulksten 13.33 piedzima meitenite.
Svars - 3,490kg, garums 54cm. Meitenites
mamma Dzaneta Bogdanova dzivo Aluksnes
novada Pededzes pagasta.

22.aprili pulksten 0.22 piedzima meitenite.
Svars - 3,670kg, garums 55cm. Meitenites
mamma Jelena Polakova dzivo Altiksne.

22.aprili pulksten 5.39 piedzima meitenite.
Svars - 3,345kg, garums 53cm. Meitenites
mamma Guna Volkova dzivo Vilakas novada
Ziguru pagasta.

24.aprili pulksten 9.25 piedzima meitenite.
Svars - 3,715 kg, garums 54cm. Meitenites
mamma Lina Rozenberga dzivo Gulbenes
novada Stamerienas pagasta.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika
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Ekspresintervija

Mil savu zemi un spelé teatri

MARTINS STEMPERS, lauksaimnieks Krigjanu
pagasta

Kadas zinibas esi apguvis un kadu profesiju
izvelejies nakotnes cela brugesanai?

-Esmu ieguvis profesionalo bakalaura gradu informaciju
tehnologijas un inZeniera programmeétaja kvalifikaciju.
Saprotot, ka $is specialitates isti mani nesaista, ieguvu
uznémejdarbibas specialista lauksaimnieciba kvalifikaciju.

Cik sen jau darbojies Krisjanu dramatiskaja
kolektiva?

-Ja pareizi atceros, tad kops 2014.gada.

Kadas lomas Tev bijusas?

-Esmu spelgjis lauku puisi, kurs atvedis vecakiem atradit
savu sievu - pilsétnieci. Vel esmu spélgjis Ministru prezidentu,
uznémuma vaditaju, kaisligu hokeja fanu. Nesen mana
loma bija ciema skriveris, kad Pampalu Péteris bija sadomajis
preceties.

Kas Tev patik Saja kolektiva?

-Kolektiva ir Joti radosi un interesanti cilveki, ar kuriem
ir Joti viegli sastradaties.

Un aktiermaksla ka tada?

-Tapat ka kolektiva, arl aktiermaksla man patik
radoSums.

Vai gribetu kadreiz nokliat uz lielas teatra
skatuves?

-Domaju, ka né. Ja man pajautatu pirms kadiem 10
gadiem, kadu lomu nospélét, es nepiekristu. Tagad esmu
tads cilvéks, kam patik sevi izaicinat, paméginat kaut ko
jaunu, tapéc ari esmu KriSjanu dramatiskaja kolektiva.

Ar ko Tev asociejas pavasaris?

-Ar agriem, dzestriem ritiem, putnu ¢ivinasSanu, ka ari
sulu tecinasanu un zemes darbiem...

Ka aizvadiji 4. maiju?

-Kopa ar gimeni.

Vai esi savas zemes patriots?

-Uzskatu, ka esmu savas zemes patriots, jo dzivoju,
stradaju un veidoju savu gimeni tiesi Seit, nevis kaut kur
citur.

Vai nekad nav gribejies doties darba uz
arzemem?

—NE!

Ja ne, Kkas ir tas, kas patik tiesi Latvija?

-Vide, kura es dzivoju! Nekur nav tik labi ka majas!

Kadas filmas Tev patik ?

-Patik komeédijas. Esmu tads cilveks, kuram loti patik no
sirds izsmieties.

Ja Tev iedotu zelta zivtinu, ko veletos?

-To gan es paturésSu pie sevis...

Ko gribi novelet citiem jauniesiem, kuri dzivo un
strada Latvija?

-Novelu novertét un priecaties par to, kas ir, iedvesmojot
vienam otru ar saviem panakumiem.

Saprasties un runat

-

citas sajatu durvis.

vismilako loka.
\

Sarunéjamies tik dazadi... Sarunas ir Ienas, kad katru vardu pardoma, pirms pasaki. Ir atras, kad otram
domu grati uztvert. Ir paaugstinata balsi runati vardi un pieklusinati teikti. Saprasties var reizém ari bez vardiem.
Bet visskaistaka ir milestibas valoda. Un Saja valoda visbiezak runa mate ar bérnu. Tik atvertu sirdi, tik tiru
skatienu, ka Skiet - tieSi ta plaukst pukes pavasari. TieSi ta nemanami uzzied ievas un kirSu koks, salapo bérzi.
Varbat tapéc Mates dienu ik gadu atziméjam visskaistakaja laika - maija otraja svétdiena, kad pavasaris atver

“Uz pasaules nav tadas vietas, kas batu drosaka par mammas klepi.

Uz pasaules nav tadas lietas, kas batu istaka par mammas milestibu.”

Piedavajam ieltkoties tris sievieSu, maminu, kuras vieno kopigas un stipras dzimtas saknes, domas un
sajutas, sagaidot Mates dienu. éajé diena, ka ikkatros svétkos, vinas ar gimeném atradis laiku, lai satiktos,
samilotu viens otru ar vardiem un acu skatieniem, lai apséstos pie kopiga galda un bauditu svétku maltiti savéejo,

~

/

Iepazisimies!

Divu nu jau lielo meitu Vinetas un Inetas mamina un astonu
mazbérnu vecmamina MARITE BULIGA jau ilgus gadus strada
pirmsskolas izglitibas iestade “Piladzitis” par muzikalo audzi-
nataju. Vina mil savu darbu tik Joti, ka nevar iedomaties darit
ko citu. Marite ar viru Juri saimnieko savas majas Kubulu pagasta
un zina, ka vislielakais spéks ir tiesi gimené. Abam meitam pura
dots darba tikums, un tas ir pamats, uz kura var uzbuvet visu,
ko velies.

INETAS ZOGOTAS gimené aug pieci bérni. Jaunakajai meiti-
nai Elizabetei ir tikai pusgadins, bet vinas Cetri brali bus isti
miesassargi mazajai masinai. Visiem doti divi vardi - spekam un
stiprumam, téva Ilgmara un mates izvéleti. Mikus Kristaps ir 6
gadus vecs, Ricardam Mikam ir 8 gadi, Kristeram Endijam -9
gadi, bet Marcis Ingemars ir 11 gadus vecs. Vini ar gimeni dzivo
Naudaskalna.

VINETA LUKASINA ir tris délu mamina. Vecakajam délam
Elgaram ir 19 gadi, un vins Sobrid ir arzemes. Danijels ir 8 gadus
vecs, bet jaunakajam Endijam ir tikai gads un septini ménesi.
Vineta ar viru Hariju dzivo Rugaju novada.

Vineta ir friziere, Ineta - manikire pasu izlolotaja salona
“Dinastija I&V” Balvos.

Darba tikums mantots kops bernibas

Marite vél atminas no vecmammas un mammas mantoto
bagatibu, lai arl abas jau devusas muziba. Vecmamina Zenta
bija ta, kas Maritei ieradija téju vakSanu. Galda vienmeér céla
pasu vaktas, kaltétas un aplietas liepziedu, kumeliSu un citu
augu téjas. “Kad slimoju, man deva $is t€jas ar medu, lai atrak
atvesel]ojos. Vecmaminas iesakto turpinaja mana mate Vaira.
Abas atceros ka sirsnigas, izpalidzigas un milas sievietes, lai ar1
audzinaSana bija stingras un prasigas,” teic Marite. Vina no
savas dzimtas sievietém dziveé paneémusi darba tikumu, ko
mantojuma nodevusi savam meitam. No vecakiem mantojusi
ari milestibu uz muziku, liels dziedatajs bijis tétis Roberts. Gimeneé
dziedajusi visi.

Gan lauku pukes, gan ziméjumi

Mates diena Maritei meitas, vél skolnieces btidamas, nesusas
majas gan lauku pukites, gan tas, kas zied€jusas majas. Ineta
atceras, ka paslepus panémusi §imenes albumu, izgriezusi sejinas
no fotografijam, tas limé&jusi uz apsveikuma kartinam, ko
davinajusi matei. “Tagad domaju, ka tas bija nedarbs, bet
mamma nekad mani nebara. Tik noteica,- nekas, nekas...,” saka
Ineta. Arl vecaka masa Vineta atceras, ka zimé&jusi apsveikuma
kartinas, ka uz tam rakstijusi - milajai maminai. “Atceros, ka
mammai bija daudz kre]lu, un ta atvilktnite man Joti patika. Es
panému Krelles un iesainoju tas ka davanu mammai, saplicu
pukes darza un devos sveikt,” piebilst Vineta. Mammai Maritei
vienmer paticis krasoties, un velakos gados to neliegusi ari
meitam.

Profesijas izvélas skaistumkopsana
Varbiit neapzinati meitas ietekméjus$as no mates ari profesijas
izvele. Vineta atceras, ka bérniba griezusi lellem matus. Kad vinai
jautajusi, kapec nenogrieZ visus uzreiz, vina atbild€jusi, ka tad
jau nebs ko griezt cita diena. “Savu lelli ar skaistu kleitu un
rudiem matiem nokrasoju ar zeJonku. Mamma mums sartpé€ja
skaistas kleitas, pucéjamies no sirds. Matos abam bija lielas
bantes, puski, - to majas bija vesels maiss,” smej Vineta.

Ka izaudzinat labus bérnus?
“Lai izaugtu labi bérni, matei jabut vispirms godigai. Arl

kartigai, lai majas viss ir tirs. Vai stingrai? Uz to atbildéSu -
daléji. Tikai jaieaudzina darba milestiba, tas svarigi. Jau kops
mazotnes meitas man palidz&ja mazgat un tirit istabas. Palidzéja
manai mammai, savai vecmaminai saimnieciba,” stasta Marite.
Laukos ir lauku darbi, un neviens neskiro, kuram ko darit. Ja
klat raveSanas laiks, keras klat, ja lopiem siens vacams, iet plava.
Jakapa runkuli cukam... “Vasaras neredzéjam,” masas saka
gandrizreize, bet lielu noZélu vinu balsi nejut. Jo tas, kas iemacits
berniba, noder ikviena dzives situacija velakos gados, jau esot
savas gimenes.

Katrs ar savam rakstura iezimem

Vineta un Ineta stasta par bérniem piebilstot, ka katram savi
niki un stiki un katrs ir ar savam, tikai vinam raksturigam
ipasibam. “Es no mammas esmu iemacijusies, ka bérni jaaudzina
ar lielu milestibu un sapratni, jabut iecietigai, neskatoties ne uz
ko. Pat tad, ja bérnam nav taisniba. Tad ar bérnu jaruna, lai
ving$ izprot situaciju un savu ricibu,” saka Ineta. Vineta sevi
uzskata par stingru mammu. “Pat, ja uz kadu nedarbu varétu
paskatities caur pirkstiem, es to nedaru. Cen3os, lai bérni ir
meérktiecigi, jo tada esmu pati. Vajag sapnot un sapnus piepildit,
- ta saku savam vecakajam délam. Matei jabtt miloSai un ari
labam draugam, kuram var uzticeties,” uzskata Vineta.

Prasme dalities domam un uzticeties

Ineta un Vineta ir parliecinatas, ka mate ir vienigais cilveks,
kurai var uzticéet pilnigi visu, un vina sapratis. Ik dienu vinas
sazvanas, izstasta visu pat tad, ja nekas ipass nav noticis. Tad ir
tada ka drosibas sajiita, ka visiem viss ir labi. Jauniba, kad
meiteném bija pirmas roza brilles un pirmie piedzivojumi
milestiba, vairak noslépumus viena otrai stastija masas, bet mate
gudri kluseja zinot, ka agri vai velu abas atklasies ar1 vinai.
“Tas, kas Sobrid Skiet stkums, agra jauniba likas liels un nozimigs,
reizém, ka tagad saka, sirds bija tik pilna. Bet mis Joti aizstavéja
tetis, ari pie vina gajam runaties, ja kas notika,” saka Ineta,
masai piekritosi majot ar galvu. Tetis bija tas, kur$ devas uz
skolu iedzilinaties meitu sekmes un uzvediba. TaCu tadu ka
bailu no téva vai mates meitas nepazina. Vien sapratni un
milestibu juta ik soli.

Visi ir tik mili un gaiditi!

Marite, runajot par saviem astoniem mazbeérniem, saka tikai
vienu - vini visi ir tik mili un gaiditi! “Jaunako, protams, saucu
par princesiti. Mazmeitinu gaidijam visi, bet lidz pat peédéjam
bridim neko konkreti nezinajam. Kad znots nakti uzrakstija, ka
piedzimusi meitina, visi bijam tik laimigi!” emocijas neslépj
Marite. Vina atklaj, ka visas tris g§imenes atzime katru varda
dienu un dzim$anas dienu, ari kazu gadadienas un latviesu
tautas svetkus - Lieldienas, Ziemassvétkus, Janus un citus. Vineta
piebilst, ka ari saviem berniem maca atcereties svetku dienas.
“Mes vienmer klajam bagatigu galdu. Bérnu ballites mums ir
tematiskas, kad gérbjamies ka makvini, spaidermeni... Tradicijas
ir tas, kas stiprina gimeni,” uzskata Vineta, sanemot piekritoSus
galvas majienus ari no masas un mates. Vinetai delin$ Danijels
reizém tapat vien nopérk un uzdavina rozi vai Sokoladi. Vins
saruna par bérnu hobijiem iestarpina teikumu, kas parsteidz
pat maminu, sakot, ka neies spélet futbolu, jo japalidz maminai
auklet braliti.

Uz jautajumu, vai tagad vecmaminai vajadzes biezu maku,
lai sveiktu visus mazbérnus daudzajas jubilejas, Marite smaidot
atbild, ka ne jau materialajas vertibas un dargas davanas slepjas
ta laime un prieks. Galvenais, lai butu interesanti bérniem, lai
biitu jautra un patikama kopa basana.
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Vardadienu svin: Eriks,
Inese, Inesis

Vardadienu svin: Ira,
Iraida, Iréna, Irina

Pirmdiena, 13.maijs Sestdiena, 18.maijs

LTV 1

5.15 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Atmaksa”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.55 “Uguniga Marija. Tikai
patiesiba”. Romantiska
drama.

12.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.05 “Kepa uz sirds”. Atk.

13.35 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

13.50 “Léna, mana miza
milestiba”. Serials.

14.40 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Eiropas Parlamenta
velesanas. Bezmaksas
prieksvéléSanu
agitacija”. Tiesr.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.50 “Pusnakts Sovs septinos ar
Jani Skuteli”. Atk.

0.50 “Pasaules panorama”. Atk.
Raidijums par
arpolitiku.

2.20 “Nacionalie dargumi.

100 g kultiiras”. Atk.

LTV 7

5.10 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

5.30 “Nedelas apskats.
Televeikala skatlogs”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes KambodZza”.
Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.25 “Randin$ ar manu teti”.
Komédijserials.

8.15 “Saras muzika 2. Deutsche
Welle zurnals”.

8.30 “Vienmer forma. Deutsche
Welle zurnals”.

9.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Lielbritanija -
Kanada”.

11.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Latvija - Sveice”.
Atk.

13.20 “Euromaxx. Deutsche
Welle zurnals”.

13.50 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas. Atk.

14.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.25 “Mumija Dummijs un
svéta vabole”. Gimenes
filma.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Bez aizvainojuma.
Aktualas intervijas”.

20.10 “Gulet, lai dzivotu”. Dok.
filma.

21.05 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Slovakija -
Kanada”. Tiesr.

23.40 “Eiropas meistarsacikstes
dailslidoSana”. Atk.

2.40 “Euromaxx. Deutsche Welle
zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programa.

5.50 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.25 “Daktere Kvinna 3”.
Serials.

9.30 “Lieliskais gadsimts”.
Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs”.

10.45 “Uzvaréetajas un zaude-
tajas”. Komedijserials.

11.45 “Randini péc kalenda-
ra”. Gimenes filma.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “Degpunkta”. Atk.

14.30 “Musu Carlijs 16”.
Serials.

15.30 “Radu bisana 3”.
Komeédijserials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves noslepu-
mi 9”. Kulinarijas Sovs.

17.00 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslépu-
mi 9”. Kulinarijas Sovs.

19.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Transports Sodien, rit”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “Ekstrasensi - detektivi.
Stiprako cina”.
Realitates Sovs.

22.50 “Steidzami precos!”
Komedija.

2.00 “LNT zinu Top 10”. Atk.

2.50 “Dzivite brivdienas 4”.

2.10 “Laimigs un vesels 11”.

2.35 “Degpunkta”. Atk.

3.00 “900 sekundes”. Atk.

| TV 3

5.00 “Svesais starp savéjiem 4”.

Serials.

6.00 “Pédgjais istais virs 4”.
Komeédijserials.

6.40 “Animacijas seriali”.

8.00 “Divarpus viru 7”.
Komédijserials.

9.00 “IpaSo uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

9.55 “Kasla metode 7”. Serials.

10.55 “Televeikala skatlogs”.

11.10 “Simpsoni 27".
Animacijas serials.

11.35 “Mazas telpas - lielas
idejas! 4”. Realitates
Sovs.

12.35 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

13.40 “Tetuka meitinas:
superligavas”. Serials.

14.50 “Pilna maja”.
Komeédijserials.

15.55 “Viss pa jaunam!” Serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas
idejas! 4”. Realitates
Sovs.

18.00 “Divarpus viru 7”.
Komeédijserials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Radini”. Serials.

22.00 “Iluzija”. Serials.

23.00 “Kvantiko 3”. Serials.

24.00 “Neka personiga”. Atk.

2.00 “Sveika, Riga!” Atk.

2.30 “UgunsGreks”. Serials.

3.45 “TV 3 zinas”. Atk.

4.15 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

6.30 “Sodien”.

6.35 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Rits. Vislabakais”.

7.30 “Sodien”.

7.35 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Sodien”.

8.10 “Malceva”.

9.00 “Mubhtars. Pa jaunam
peédam”. Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.25 “Jaras velni. Viesulis.
Likteni”. Spraiga siZeta
serials.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

16.00 “Sodien”.

16.30 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

17.20 “DNS”.

18.25 “Arkartéjs notikums”.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

20.35 “Rostova”. Serials.

23.50 “Advokats”.
Detektivserials.

0.50 “Sodien”.

1.00 “Pozdnakovs”.

1.20 “Advokats”.
Detektivserials.

2.20 “Nelicenceétais taksometra
Soferis”. Spraiga siZeta
serials.

5.40 “Un atkal - esiet sveicinati!”

5.55 “Zinas”.

6.05 “Animacijas seriali”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.30 “Sodien - 13.maijs.
Diena sakas”.

10.10 “Esi vesels!”

11.25 “Zinas”.

11.55 “Mila ar ierobeZoju-
miem”. Komeédija.

14.05 “Zinas”.

14.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.30 “Precamies!”

16.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.25 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.35 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Mamma Lora”. Serials.

23.15 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.50 “Nacionalas droSibas
agents”. Serials.

1.45 “Zinas”.

2.15 “Jatnieks, varda Nave”.
Drama.

4.00 “Smiekligi videoklipi”.

4.20 “Mersedess aizbég no
sizeta filma.

5.30 “Smiekligi videoklipi”.

8.30 “Mani remonta noteikumi
2”. Realitates Sovs.

9.45 “Pasakainas tortes 2”.
Realitates Sovs.

11.40 “MeZonigas zemes”.
Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

13.45 “Akvamarina”. Gimenes
komédija.

15.50 “Muzika”.

15.55 “Intrigante 2”. Serials.

16.55 “Soli pa solim 3”.
Komeédijserials.

17.25 “Gandriz idealas vakari-
nas 3”. Kulinarijas raid.

18.25 “Mani remonta noteiku-
mi 2”. Realitates Sovs.

20.10 “Intrigante 2”. Serials.

21.00 “Viss par Stivu”.
Komedija.

23.00 “Kaila pievilciba 2”.
Realitates Sovs.

0.05 “Muzika”.

LTV 1

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Personiba. 100g kultiiras”.
Atk.

7.00 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!”

9.30 “Animacijas serials”.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Mumija Dummijs un
Sakabas sfinksa”.
Gimenes filma.

12.20 “Gatavo daba 2”. Atk.

12.30 “Sava maja”. Atk.

13.00 “Izzinas impulss”. Atk.

13.30 “Poldarks 2". Serials.

15.40 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

17.00 “Dzive pazeme”.

Dok. filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Citadi latviskais”. Atk.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Eirovizijas formula”.
TieSraide.

22.00 “Starptautiskais Eirovizijas
dziesmu konkurss”.
Finals.

2.40 “Sekspira un Hetavejs 2.
Detektivserials.

2.30 “Apbalvojuma Laiks
Ziedonim pasniegSanas
ceremonija”. Atk.

4.30 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.00 “Pie stares. Deutsche
Welle Zurnals”.

5.30 “Aktuala reportaza.
Deutsche Welle Zurnals”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es te!” Atk.

7.00 “Province”. Atk.

7.30 “Sporta speks 2. Deutsche
Welle zurnals”.

8.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Cehija - Italija”.

10.20 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Somija -
Lielbritanija”. Atk.

12.30 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Studija”.

13.05 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Latvija -
Krievija”. Tiesr.

16.00 “Pasaules meistarsacikstes
rallijkrosa”. Atk.

18.00 “Latvijas futbola virsligas
spele”. Tiesr.

20.15 “Akonkagva: jauna
iespéja”. Dok. filma.

21.05 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Lielbritanija -

Slovakija”. Tiesr.
23.40 “Sporta studija”. Atk.
0.25 “Vinila valdzinajums”. Atk.
3.10 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle zurnals”.
4.00 “Rupes par Zemi”. Dok.
cikls.
4.30 “12 elementi ainava”. Atk.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Miljonaru savedéja 5”.
Realitates Sovs.

7.00 “Sagraizitie 2”.

Realitates Sovs.

8.00 “Kristela”. Komedijserials.

9.30 “Rita pietura 2”.

10.00 “Laimigs un vesels 11”.

10.30 “Dzivite brivdienas 4”.

11.00 “Attistibas kods 5”.

11.35 “Dzivnieku dakteri”.
Serials.

12.10 “Mani remonta noteiku-
mi”. Realitates Sovs.

16.40 “Reiz Krievija”. Humora
raidijums.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Vokers. Teksasas
reindzers 2”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta sestdiena”.

21.05 “Ievainota milestiba”.
Serials.

23.05 “Kramu tirdzinu mistérija.
Slepkaviba pludmalé”.
Detektivfilma.

0.50 “Vasara kalnos”.
Melodrama.

2.20 “Vokers. Teksasas reindzers
2”. Serials.

3.45 “Kristela”. Komédijserials.

TV 3

5.00 “Svesais starp savéjiem 5”.
Serials.

6.00 “Kasla metode 7”. Serials.

6.55 “Mulkibu zinatne 2”.
Realitates serials.

7.45 “Animacijas seriali”.

8.40 “Zoodarza slepena dzive
4", Dok. serials.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “Sveika, Riga!”

10.35 “Esi gardédis! 3”.
Kulinarijas Sovs.

11.10 “Autozinas 8”.

11.40 “Radini”. Serials.

12.50 “Es milu tevi, Latvija! 5”.
TV Sovs.

15.10 “Garfilds 2”. Komédija.

16.50 “Ciemos pie Elisas”.
Romantiska komedija.

19.00 “TV3 zinas”.

19.30 “ES un mes”.

19.40 “Meklet Doriju”.
Animacijas filma.

21.35 “Nakts muzeja 2”. Piedz.
komedija.

23.45 “Bella”. Drama.

2.40 “UgunsGreks”. Serials.

4.25 “TV3 zinas”. Atk.

| NTV MIR|

6.35 “Ciemos pie Margula”.

8.00 “Sodien”.

8.25 “Skate”.

9.00 “Vinu parazas”.

9.30 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.
Raid. par kulinariju.

10.00 “Sodien”.

10.25 “Galvenais cels”.

11.05 “Braucam un &dam!”

12.00 “Dziva un nedziva
partika”.

12.55 “Dzivokla jautajums”.

14.00 “Misu paterétaju
aizsardzibas dienests”.

15.05 “Sava spele”. TV spele.

16.00 “Sodien”.

16.20 “Reiz”.

17.00 “Miljonu vertais
nosléepums”.

19.00 “Centrala televizija”.

21.00 “Zvaigznu satikSanas”.

22.20 “Tu tam netic@si!”

23.25 “Starptautiskais
gateris”.

0.20 “Ciemos pie Margula”.

1.30 “Fomenko”.

2.00 “Apmaina”.
Kriminaldrama.

5.20 “G.Harlamova Sovs”.

5.35 “Zinas”.

5.45 “Dekabristu lieta”.
Vesturiska drama.

7.35 “Animacijas serials”.

7.50 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

8.30 “Brinumu lauks”.

9.40 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Romans Karcevs. Kapéc
ne, kad ir ja?” Dok.
filma.

11.20 “Sazverestibas teorija”.

12.20 “Zinas”.

12.45 “Dziva dzive”.

14.35 “Piecas ligavas”.
Komedija.

16.35 “Ekskluzivi”.

18.25 “Gribi but miljonars?”

20.00 “Laiks”.

20.20 “Sovakar”.

23.45 “Ucene”. Drama.

2.05 “Zinas”.

2.25 “Ivanovu gimene”.
Drama.

4.00 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.30 “Smiekligi videoklipi”.

8.10 “Vientulo vecaku klu-
bins”. Komedijserials.

9.10 “lIzdzivo stiprakie”.
Serials.

11.10 “Gatava parvertibam 3”.
Realitates Sovs.

12.00 “Projekts Runway 9”.
Realitates Sovs.

18.30 “Stils tuvplana”. Serials.

19.00 “Izdzivo stiprakie”.
Serials.

21.00 “Vientulo vecaku
klubin3”. Komédijserials.

22.00 “Kresla. Aptumsums”.
Fantazijas melodrama.

0.30 “Mizika”.

e gt e e

Sarunadjas skolotaja
ar skolnieku:

-Peterit, ko mes iegiis-
tam no zosim?

-Olas.

-Peterit, nu tomer,
padoma, kads mums
labums no zosim?

-Olas.

-Nu labi. Kur tu guli?

-Uz gridas.

-Bet zem galvas ko
liec?

-Vecteva zabaku.

-Labi, Kersimies tai
lietai klat no citas pu-
ses. Kur gul tavs tetis?

-Uz mammas.

-Bet, ja mammas nav
majas?

-Uz kaiminienes.

-Bet, ja kaiminienes
nav majas?

-Tad ari téva nav
majas.

-Labi, meéginasim vel-
reiz. Kur gul tavs vecte-
tins?

-Gulta.

-Un ko liek zem gal-
vas?

-Spilvenu.

-Ja iesit pa spilvenu,
kas paradisies?

-Blaktis.

-Bet, ja stipri iesitis?

-Daudz blaksu.

-Bet, ja panem nazi
unuzskerz spilvenu, kas
bus?

-Pa tauri no vecteti-
na.

-Nu labi, dabusi pa
tauri no vectetina, kas
vel paliks?

-Spalvas.

-Ufffif! Nu tad - ko mes
iegustam no zosim?

-Olas.
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LTV 1

5.00 “1000 judzes Zelta krasta”.
Celojumu raidijums.
Atk.

5.30 “Ielas garuma”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Aculiecinieks”. Atk.

9.55 “Vinas Ekselences Gruzijas
prezidentes Salomes
Zurabisvili oficiala vizite
Latvija”.

10.25 “Atmaksa”. Serials.

11.25 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

11.45 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

12.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.05 “Vides fakti”. Atk.

13.35 “Ziemelu puse. Sakums”.
Atk.

13.50 “Léna, mana muza
milestiba”. Serials.

14.40 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Eiropas Parlamenta
velésanas. Bezmaksas
prieksvelesanu
agitacija”.

16.35 “Aculiecinieks”. Atk.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Smalkais stils”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Izvelies nakotni!” Tiesr.
Eiropas Parlamenta
prieksveleSanu diskusija.

23.45 “Izmeklétaja Lanca”.
Serials.

LTV 7

5.00 “Garsu skola 2”. Kulinarijas
raidijums.

5.30 “Drosmigie: baram lidzi”.
Dok. filma.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Kambodza”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Projekts Nakotne. Deutsche

Welle Zurnals”.

8.00 “Ceturta studija”. Atk.

8.25 “De facto”. Atk.

9.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Sveice -
Austrija”.

11.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Latvija - Italija”.
Atk.

Tresdiena, 15.maijs

13.20 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

13.50 “Personiga lieta”.
Informativi analitisks
raidijums. Atk.

14.20 “Svesas majas”. Dok.
filma.

14.50 “VEF. 54.sezona”. Dok.
filma.

16.05 “SOKO Stutgarte”. Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Aculiecinieks”. Atk.

19.50 “Svetas vietas”. Dok. cikls.

20.50 “Ghetto Games
dienasgramata”.

21.05 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Krievija - Italija”.
TieSraide.

23.40 “Eiropas meistarsacikstes
dailslidoSana”. Atk.

2.40 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.50 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.10 “Daktere Kvinna 3”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”. Serials.

10.25 “Televeikala skatlogs”.

10.40 “Uzvaretajas un zaudeta-
jas”. Komeédijserials.

11.40 “Karaliski lidz mtza
beigam”. Romantiska
komeédija.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “Degpunkta”.

14.30 “Mdsu Carlijs 16”. Serials.

15.30 “Radu busana 3”.
Komeédijserials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves noslépumi
9”. Kulinarijas $ovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslepumi
9”. Kulinarijas $ovs.

19.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “Zebra 3".

21.25 “Sirds dakteris 2”. Serials.

22.30 “Starptautiskie darijumi”.
Spraiga siZeta filma.

0.45 “SieviSkigas atriebibas”.
Serials.

2.35 “Atspériens izaugsmei 3”.

2.00 “Attistibas kods 5”.

2.25 “Degpunkta”. Atk.

2.50 “900 sekundes”. Atk.

| TV 3 |

5.00 “Svesais starp savéjiem 5”.
Serials.

6.00 “Pédgjais istais virs 4”.
Komedijserials.

6.40 “Animacijas seriali”.

8.00 “Divarpus viru 7”.
Komedijserials.

9.00 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0 7”. Serials.

9.55 “Kasla metode 7”. Serials.

10.55 “Televeikala skatlogs”.

11.10 “Simpsoni 27”. Animacijas
serials.

11.35 “Mazas telpas - lielas idejas!
4". Realitates Sovs.

12.35 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

13.40 “Maminas”. Serials.

14.50 “Pilna maja”.
Komeédijserials.

15.55 “Viss pa jaunam!” Latvijas
serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas idejas!
4". Realitates Sovs.

18.00 “Divarpus viru 7”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Gatava parvertibam 3”.
Realitates Sovs.

21.45 “Kauja pie plits”. Serials.

23.20 “Otra iespéja”. Serials.

2.05 “Simpsoni”. Anim. serials.

2.30 “UgunsGreks”. Serials.

3.45 “TV3 zinas”. Atk.

4.15 “Bez tabu”. Atk.

CNTV Mk

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

6.30 “Sodien”.

6.35 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Rits. Vislabakais”.

7.30 “Sodien”.

7.35 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Sodien”.

8.10 “Malceva”.

9.00 “Mubhtars. Pa jaunam
mmam:::. Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.20 “Jaras velni. Viesulis.
Likteni”. Spraiga siZeta
serials.

13.00 “Sodien”.

13.20 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “Tiksanas vieta”. Sarunu
SOvs.

16.00 “Sodien”.

16.30 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

17.20 “DNS”.

18.25 “Arkartéjs notikums”.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Raidijuma pamata - reali

Vardadienu svin: Airita,
Arita, Sofija, Taiga

notikumi”.

20.35 “Rostova”. Serials.

23.35 “Advokats”.
Detektivserials.

0.35 “Sodien”.

0.50 “Pasaules aizkulises.
Moderna sazvérestiba”.

1.45 “Nelicenceétais taksometra
Soferis”. Spraiga siZeta
serials.

5.15 “Dziva un nedziva partika”.

5.55 “Zinas”.

6.05 “Animacijas seriali”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.30 “Sodien - 15.maijs. Diena
sakas”.

10.10 “Esi vesels!”

11.25 “Zinas”.

11.55 “Mamma Lora”. Serials.

14.05 “Zinas”.

14.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.25 “Precamies!”

16.20 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.20 “Vakara zinas”.

17.45 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.50 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Mamma Lora”. Serials.

23.15 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.50 “Nacionalas drosibas
agents”. Serials.

1.40 “Liela spele”.

2.25 “Zinas”.

2.55 “Kriminalkvartets”. Spraiga
sizeta filma.

4.25 “Pa galveno ielu ar
orkestri”. Muzikala
komeédija.

8.40 “Mani remonta noteiku-
mi 2”. Realitates Sovs.

9.45 “Pasakainas tortes 2”.
Realitates Sovs.

11.40 “MeZonigas zemes”.
Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

13.45 “Nekrietneles”. Komédija.

15.40 “Intrigante 2”. Serials.

16.40 “Soli pa solim 3”.
Komedijserials.

17.10 “Gandriz idealas vakari-
nas 3”. Kulinarijas raid.

20.10 “Intrigante 2”. Serials.

21.00 “Vafelu iela”. Komédija.

22.55 “Kaila pievilciba 2”.
Lielbritanijas realitates
Sovs.

23.55 “Muzika”.

Ceturtdiena, 16.maijs

LTV 1

5.00 “1000 judzes Zelta krasta”.
Celojumu raidijums. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Atmaksa”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

10.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

11.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

13.05 “Pasaules panorama”. Atk.

13.35 “Zieme]u puse. Sakums”.
Atk.

13.50 “Lena, mana muza
milestiba”. Serials.

14.40 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Atmaksa”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Izzinas impulss”.

20.00 “Smalkais stils”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Sava maja”.

21.45 “Eirovizijas formula”.
TieSraide.

22.00 “Starptautiskais Eirovizijas
dziesmu konkurss”. Tiesr.

0.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

2.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

2.45 “Aculiecinieks”. Atk.

LTV 7

5.00 “Ar sapni mugursoma”. Atk.

5.30 “Ka apturét globalo sasil3a-
nu? Deutsche Welle
zurnals”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Kambodza”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Ielas garuma”. Atk.

7.30 “Pie stares. Deutsche Welle

zurnals”.

8.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

9.00 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Vacija -
Slovakija”.

11.10 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Krievija - Italija”.
Atk.

13.20 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

13.55 “Svetas vietas”. Dok. cikls.

15.00 “Devindesmitie”. Atk.

16.05 “SOKO Stutgarte 2”.
Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Garazas”. Dok. filma.

20.20 “Spradzienizturigs
audums”. Dok. filma.

20.30 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Studija”.

21.05 “Pasaules meistarsacikstes
hokeja. Latvija - Cehija”.
TieSraide.

24.00 “Sporta studija”. Atk.

0.45 “Bezcelu tarisms. Altajs”.
Dok. serials.

2.20 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.50 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.25 “Daktere Kvinna”. Serials.

9.30 “Lieliskais gadsimts”. Serials.

10.35 “Televizijas veikals”.

10.45 “Uzvarétajas un zaudeta-
jas”. Komeédijserials.

11.45 “Vasara Parize”.
Romantiska komeédija.

13.45 “Televizijas veikals”.

14.00 “Degpunkta”.

14.30 “Misu Carlijs 16”. Serials.

15.30 “Radu bisana 3”.
Komédijserials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves nosléepumi
9”. Kulinarijas Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslépumi
9”. Kulinarijas Sovs.

19.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “Izdzivotaji 34”. Realitates
Sovs.

22.10 “Uz naZiem. Viesnicas”.
Realitates Sovs.

23.15 “Hiberts un Stallers 2”.
Detektivserials.

0.20 “Starptautiskie darfjumi”.
Spraiga siZeta filma.

2.10 “Dzivnieku dakteri”. Serials.

2.35 “Degpunkta”. Atk.

2.55 “900 sekundes”. Atk.

[TV 3

5.00 “Svesais starp savéjiem 5”.
Serials.

6.10 “Pedgjais istais virs 4”.
Komédijserials.

Edvins

6.40 “Animacijas seriali”.

8.00 “Divarpus viru”. Serials.

9.00 “IpaSo uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

9.55 “Kasla metode 7”. Serials.

10.55 “Televeikala skatlogs”.

11.10 “Animacijas serials”.

11.35 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

12.35 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

13.40 “Maminas”. Serials.

14.50 “Pilna maja”. Serials.

15.55 “Viss pa jaunam!” Serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas
idejas! 4”. Realitates
Sovs.

18.00 “Divarpus viru 7”.
Komeédijserials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Odens ziloniem”.
Romantiska drama.

23.25 “Kobra 11-23". Serials.

0.30 “Simpsoni 27”. Anim.
serials.

2.25 “UgunsGreks 4” . Serials.

3.40 “TV3 zinas”. Atk.

4.10 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

6.30 “Sodien”.

6.35 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Rits. Vislabakais”.

7.30 “Sodien”.

7.35 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Sodien”.

8.10 “Malceva”.

9.00 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.20 “Jaras velni. Viesulis.
Likteni”. Spraiga sizeta
serials.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “TikSanas vieta”.
Sarunu Sovs.

16.00 “Sodien”.

16.30 “TikSanas vieta”.
Sarunu Sovs.

17.20 “DNS”.

18.25 “Arkartéjs notikums”.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

20.35 “Rostova”. Serials.

23.40 “Advokats”.
Detektivserials.

0.45 “Sodien”.

Vardadienu svin: Edijs,

0.55 “Zahara Prilepina analitisks
raidijums”.

1.25 “Nelicencétais taksometra
Soferis”. Spraiga sizeta
serials.

5.00 “Dzivokla jautajums”.

5.55 “Zinas”.

6.05 “Animacijas seriali”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.30 “Sodien - 16.maijs. Diena
sakas”.

10.15 “Esi vesels!”

11.25 “Zinas”.

11.55 “Mamma Lora”. Serials.

14.05 “Zinas”.

14.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.25 “Precamies!”

16.20 “Viriesi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

17.20 “Vakara zinas”.

17.50 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.55 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Mamma Lora”. Serials.

23.15 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.50 “Nacionalas drosibas
agents”. Serials.

1.50 “Liela spele”.

2.40 “Zinas”.

3.10 “Par nabaga huzaru aizlieciet
vardu!” Tragikomédija.

8.00 “Mani remonta noteikumi 2”.
Realitates Sovs.

9.45 “Pasakainas tortes 2”.
Realitates Sovs.

11.40 “MeZonigas zemes”. Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema 2”. Serials.

13.45 “Vafelu iela”. Komédija.

15.30 “Miizika”.

15.35 “Intrigante 2”. Serials.

16.30 “Soli pa solim 3”.
Komeédijserials.

18.00 “Gandriz idealas vakarinas
3”. Kulinarijas raidijums.

19.00 “Mani remonta noteikumi
2”. Realitates Sovs.

20.10 “Intrigante 2”. Serials.

21.00 “Senas majas misterija.
Navigais darijums”.
Detektivfilma.

22.55 “Kaila pievilciba 2”.
Realitates Sovs.

23.55 “Muzika”.

10.
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Mates diena bis kopa.
dzim8anas diena.

Ja gadas blénas un nedarbi

Vinetas un Inetas bérniem ir dazada gadu starpiba, tacu tas
netrauce kopigi darboties un spéleties. Ja gadas nedarbi, un bez
tiem nav uzaudzis neviens puika, Inetas pirma riciba ir meklet
atbildi uz jautajumu,- kas tad ir noticis? “Vispirms vajag uzzinat
iemeslu, noskaidrot visus apstaklus, izrunaties. Ja esi vainigs,
stavi kakta un pardoma. Tikai ne Zagari, tos més nelietojam.
Puikas jaaudzina stingri!” parliecinati saka Ineta. Vinai piekrit
arl masa, ka konflikti jarisina kopigi. “Jaruna, lai puika mammu
saprot, caur konkrétiem piemériem jaizskaidro radusies
situacija,” piebilst Vineta. Vina saka, ka apzinati neperk bérniem
datorus, lai neraditu atkaribu no datorspélem.

Konsultejas pat kleitu izvele

Vineta un Ineta uzskata, ka matei jazina daudz vairak neka
vina jauta. Perk kleitas - konsult€jas viena ar otru. Apspriez -
patik, nepatik, un Sis vertéjums ir vissvarigakais. Ari darza darbi
visam sievietém ir tuvi un nebaida. Vineta atklajusi, ka patik
nest Skani malku. “Bez stresa, bez telefona, bez bailem, ka nebtsi

Marite Buliga (no kreisas) ar meitam Vinetu Luka$inu un Inetu Zogotu Naudaskalna Inetas

= it Tl

sasniedzama. Ta ir tada ka meditacija. Miers, klusums, malkas
smarZa... Es eju, nesu, atceros bérnibu, un ir tik forsa sajita, it
ka buitu atslégta no visas pasaules. Domaju, ka agrak dzive bez
$iem modernajiem telefoniem bija pat forSaka, mierigaka,” spriez
Vineta. Abas ar masu ir vienispratis, ka bérniba visi Sie darbi
likuSies smagi un it ka uzspiesti, bet tagad sagada gandarijumu.
Visas tris sievietes nepardzivo, ka nevar doties kopigos talos
celojumos. Ja ir savas majas, nekur no tam prom doties negribas.

Tradicijas, kas nemainas

Vineta un Ineta Mates diena ar gimeném dosies pie maminas
uz Kubuliem, lidzi vedot ari davaninu. Ta jau tradicionali ir
kada darza stadama puke. Protams, vél piedoma par ipasu
darza dekoru, lai majas apkartne klatu skaistaka. “Lai darza ir
skaista figtrina, uz kuru paskatoties, vecakiem atmina ataust 51
diena. Protams, vienmer noperkam ari torti, ko baudit pie
kafijas,” saka Vineta. Maritei galda klajumam savukart bis
jameklé Cetrpadsmit $Kivji, jo tiesi tik daudz vinu gimené ir
cilveku.

Véstule mildkajam cilvékam pasaulé - matei
“Laikam vecakus, it ipasi mammu, mes novertejam un saprotam tikai tad, kad pasi esam kluvusi par vecakiem. Mes saprotam ne

Foto - no personiga arhiva

tikai smaidu, ko mamma mums veltija, bet ari aizradijumus. Tikai pasi klistot par vecakiem, saprotam, Ka tas viss bija miisu laba.
Mamma ar teti vienmer miis ir milejusi, centuSies pasargat, izaudzinat miis ar masu par labam sievietem un gadigam maminam. Ja
nebiitu Tevis, mamin, nebitu ari manis. Bidama mamma, es Tevi saprotu vislabak. Saprotu katru Tavu vardu, katru Tavu soli. Saprotu
to, ko jiis ar teti darijat misu laba. Pateicoties Tavam riipem, Tavai pacietibai, Tavai neatlaidibai, Taviem miliem vardiem, es esmu
tada, kada esmu. Tu, milo mamin, iemaciji biit stiprakai par klinti, bt siltakai par sauliti, but maigakai par pucinu. Tu iemdciji nekad
nenolaist rokas un cinities par milestibu. Viss, ko es zinu, ir mantots no jums ar teti. Paldies, milo mammucit, ne tikai par smaidiem,
paldies ari par vardiem riigtakiem, kas toreiz likas skarbi, bet bija isti vieta. Tu ar teti man esi iemacijusi milet no visas sirds. Pateicoties
tam, es tagad saviem deliem un meitinai esmu vislabaka mamma pasaule. Es vienmer jutu, ka esmu Tev vajadziga, un ari Tu man
vienmer biji, esi un bisi vajadziga. Milo mammucit, nav vardiem izsakams, cik loti es Tevi milu! Tu esi vislabaka, vismiloSaka,
vislaimigaka, un tada esi tikai Tu, Tu vieniga!”

MEITA INETA, 31 gads, piecu bernu mamina

Brivbridi sagatavoja Z.Logina

ZINAS

/

Noklust pie Alises Brinumzemé

Trusi, daudz nedomadama, metas tam pakal ala un nonaca
Brinumzemé. Saja fantazijas pasaulé vina sastapa dazadas
jocigas buitnes un piedzivoja daudz neparasta: juras vezi
dejoja kadrilu, atdzivojas spelu kartis, Viltotais Brunu-
rupucis stastija par juras skolu, Zilais Kapurs stica tidenspipi,
bet Cesiras Kakis viltigi smin€ja...,” teikts gramata “Alises
piedzivojumi Brinumzeme”. TieSi $adus un vel citus brinu-
mus piedzivoja kompanijas “MeiTan” Balvu parstavnie-
cibas meitenes, kuras devas uz apmacibam Tallina. Otra
diena Piritas ostas rajona notika Eiropas parstavniecibas
piecu gadu jubilejas svinibas, uz kuram ieradas koloriti
vakara vaditaji - Alise un Baltais Trusis. Brinumi un burves-
tibas ir tas, ka mums reizeém tik loti pietrikst ikdiena. Anita
Tiltina ar meitinu Anniju ilgi kavéjas pie fotoaparata, kas
bildites izgatavoja uzreiz. Vinas pielaikoja dazadus rekvi-

burbulisi zaigoja saules gaisma, vel vairak paspilgtinot

bija domajusi! Pasakuma laika ikviena Balvu delegacijas

s U o)

Foto - Z.Logina

“Reiz meitene, varda Alise, ieraudzijusi runajosu Balto

zitus, pielaikoja zaka cepuri, ziedoSas matu rotas un pozéja
lielajam aparatam. “Fotografijas izdevas lieliskas!” konsta-
teja Anita. Vina smej, ka draugi, redzot bildes “Facebook”,
jautajusi, kur ir tada Alise Brinumzeme, jo gribot aizbraukt
ar bérniem. Zem palmam bija ziepju burbulu pitéjs, un

svetku izjatu. Daigai Supei patika liela, balta cepure, bet,
to pielaikojot, vina paslidéja uz zeme nokritusa burbula.
Labi, ka veiksmigi, tomeér no foto ar plato cepuri vina
atteicas. Kas zina, ko tie pasaku varoni ar So starpgadijumu

dalibniece velejas but ka Alise - patstaviga, uznémiga,
drossirdiga, zinatkara, izpalidziga, patiesa un vienadi
pieklajiga pret visiem...
Tacu traka pecpusdienas
téja visas ievilka jaunos un
jaunos piedzivojumos...

Piestav? Daiga Supe
pielaikoja teju visas
cepures, spogulitim
jautajot, kura ir
visskaistaka. Atbildi
neuzzinaja, bet foto
sesija izdevas lieliska!

CITATS

\-

11 _ . s .
Mans virs labi zina, ka pilna panna baro, bet
tuksa - audzina.”
(No sieviesu sarunas veikala)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

J
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Jaunakie zurnalu numuri

Veseliba

c» Numura téma:
podagra. Pavisam nesen
“Oska-ra” balvu sanema
filma  “Favorite”
aizraujoss stasts par damu
peripetijam britu galma 18.
gadsimta. Uzmanibu pie-
saistija Anglijas karalienes
Annas cieSanas, ko vinai
sagadaja sapes kajas, kas
pamazam laupija speju
parvietoties. Anna slimoja ar
podagru — noteikta veida
artritu, ko izraisa urinskabes
kristalu izgulsnesanas locitavas. Podagra arvien bieZak
sastopama ari miisdiends, un, visticamak, to izraisa miisdienu
cilveka apetite un plasas iespejas tas remdesanai.

co Sirds hibridkirurgs. Intervija ar sirds kirurgu Peteri
Stradinu. Nesen Paula Stradina Kliniskas universitates
slimnicas arstu komanda veica ipasi sareZ§itu operaciju
pacientam ar netipisku nieru audzeéju, kas bija ieaudzis sirds
labaja priekSkambari. Vienpadsmit stundu operdciju zale
stradaja daZadu nozaru specialisti, ari Sirds Kirurgijas centra
vaditajs Peteris Stradins. Saruna ne tikai par darbu, bet ari
par dzivi un astronomiju.

c» Veseliba slepjas mereniba. Andris Lasmanis ir pirmais
Simenes arsts Latvija, kurs ieguvis So specialitati, ta aizsakot
jaunu éru valsts medicinas sistema. Sertificeta gimenes arsta
apliecibu dakteris sanema 1991.gada un darba gaitas turpina
joprojam — astondesmit gadu vecuma. Tiesi profesija, kas
rada gandarijumu, ir viens no vina dzivesprieka avotiem.
Gimenes arsts stasta, kada ir veseliga dzivesveida recepte,
ko vins ievero ikdiena.

c» Paaugstinata temperatiira ilgstoSi? Jamekle iemesli...
Ja paaugstinata kermena temperatiira ir laika, kad apkart
klist gripa un citi virusi, nebrinamies, jo zinam, ka driz tas
beigsies. Tomer dazkart paaugstinata temperatiira ar teju
neiztritkkstoSu sliktu passajiitu var piemeklet, kad aktiva
virusu sezona jau beigusies. Nedaudz paaugstinata, mokosa
un negrib atkapties — ja tas turpinas vairak par divam
nedelam, noteikti jamekle iemesls.

c» Zarnu samesanas — sapigi un loti bistami. No anatomijas
stundam zinam, ka kopéjais kunga un zarnu trakta garums
ir sesi, septini metri. Ja vedera kaut kas iesapas, bieZi vien
tiek vainotas zarnas. Zarnu samesands gadijuma sapes ir
teju neizturamas un jarikojas nekavejoties.

c» Uzmanibas centra — malarija. Parasti aprila beigas odi
pamazam sak mosties no ziemas miega. Fakts, ka Latvijas
Entomologijas biedriba par 2019.gada kukaini izvélejusies
malarijas odu, raisa zinamas baZas. Lidz Sim saslimSana ar
malariju vairak attiecas uz celotajiem, kas apmeklejusi
eksotiskas zemes. Vai tagad pastav iespeja tikt pie bistamas
tropu slimibas, baudot siltos vasaras vakarus tepat pasmaju
darzina?

> Milét sevi — moderni vai nepiecieSami? Sobrid ir moderni
rundt par to, cik svarigi ir sevi milet, tomér ne vienmer sadas
sarunds tiek pateikts, ko tas isti nozime. Un gauZam reti tiek
rundts par to, ka ir cilveki, kuri nespéj pret sevi iztureties ar
milestibu, jo dzimusi un augusi laika, kad ideologija pieprasija
kopeéjo labumu likt augstak par savejo.

Citada Pasaule

co Katrs izvelas veselibu vai
slimibu. Saruna ar dzied-
nieci Ligu Lazdani.

c» Spidolas salidojums
Cesis. 11. maija notiks vese-
libas prakSu un seno
zinasanu festivals.

c» Kur dvésele ar Dievinu
runajas. Dziedniece Mara
Timane rod dzives jégu
gadalaiku un pasaules
norisu mainiba.

o> Amerikanu tragedija.
Joprojam nav atrisindta
piecu puiSu nave Kalifornija.
c» Harmoniskai dzivei trauce tikai bailes. Dziednieces un
Samanes Galinas Vitkovskas padomi.

o Stalins ikona. Svetas matronas dzivesstasts.

c» Tunguskas spradziena noslepumus. Gadsimtu sendas
dabas katastrofas jaunds versijas.
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Krustvardu mikla

Krustvardu miklu risinataji, kuri pareizi atrisinajusi miklu, ik meénesi pretendé uz parsteiguma balvu.
Atbildes gaidam lidz 25.maijam.

5.karta

Par aprila krustvardu miklas atrisinasanu balvu sanem D.ZELCA no KriSjaniem. Péc balvas griezties redakcija.
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Balvu Novada muzejam - 30

Krustvardu mikla maija

Horizontali: 3. Muzeja apskatams krucifiksa atdarinajums no Baltinavas pagasta ... ciema. 4. Viena no piedavatajam
muzejpedagogiskam programmanm ir “Balvu ... stasta” vésturnieces I.Saicanes vadiba. 6. Miizikas instruments, kuru 1998.gada
restauréja Z.Bulins. 7. Pilséta Krievijas Federacija, partneris Parrobezu sadarbibas programma “Saglabat, lai nepazaudétu”. 8.
Makslinieks, grafikis, kura darbu izstades biezi notiek gan muzeja, gan citas kulturas iestades pilseta. 9. Balta Abrenes térpa
atdarinajums tapis ... vadiba. 13. Zieme]latgales nemateriala kultiiras mantojuma ekspozicijas projekta vaditaja (iniciali). 15.
Pilseéta Krievijas Federacija, kura 2010.gada Starptautiskaja teatra festivala piedalijas Balvu Tautas teatris. 16. Koka muzikas
instrumentu kolekcijas izgatavotajs. 17. Stacijas pamatskolas bijusais skolotajs, direktors, kuram piederéja muzeja apskatamie
krésli, galds, citi priekSmeti (iniciali). 20. Ganinu muzikas instrumenti. 21. Kal&js, kurs apkal zirgu videosizeta par kalSanu. 22.
Sveétku maltite. 24. Muzeja pirmais direktors. 25. Auklu vizes. 30. Skolotajs, Balvu pilsétas Goda pilsonis. 31. Viena no
iestadém, muzeja sadarbibas partneriem (abreativs). 32. Gurkus ziemai vajag salit un ... 34. Muzeja tagadéja vaditaja. 35.
Viens no zurijas locekliem, kuri parakstijusi diplomu par 1.vietu Tautas puteju orkestrim “Balvi” 2013.gada 3.jalija. 38.
Pilséta, no kuras nakusi Saipetnieku kolekcijas granata. 39. Trauks maizes miklas sagatavoSanai. 40. Liels jiiras dzivnieks, kura
spuru un zobu TilZas iedzivotaja A.Leitane uzdavinaja V.Silauniecei. 41. Skapisveida biSustropa kadreizéjais ipaSnieks. 43.
Katolu dziedajumi par miruSajiem. 47. Kazas obligata bija ... raudinasana. 51. R.Rikarda filmas “Rito saule, riito bite”
fragmenta dzied ... etnografiskais ansamblis. 52. Muzeja krajuma glabataja. 53. Balvu pilsétas domes priekssédetaja no 2005.
lidz 2009.gadam (iniciali). 54. Kas videosiZeta stasta par zivju kiipinasanu? 55. Keramike Beérzpils pagasta (iniciali). 56.
Informacija par Maija dziedajumiem krucifiksu fotografijas parsvara ir ... foto. 57. Muzeja direktore no 1989. lidz 1999.gadam.
61. Par eso3o ekspoziciju muzejs tika nominets Eiropas muzeju Gada balvai; nosauciet valsti, kura notika svinigais pasakums.

Vertikali: 1. Ziemas apgérba detalas, ko 21.gadsimta darinajusi Sk.Snepere. 2. Matrials, no ka darinati balta Abrenes térpa
brundi un villaine. 5. Gleznosanas studijas “Olives” vaditaja (vards). 10. Vides ministrijas balva Balvu pilsetas domei 2005.gada.
11. Muzikas instruments. 12. Kadu galdnieka darbariku var apskatit Seno amatu darbnicas vitrina? 14. Populara maksliniece,
kuras darbu izstade bija muzeja 2013.gada. 17. Rokdarbu veids. 18. Ciems netalu no Krievijas Federacijas robeZas, atpazistams
ar nemateriala kultiras mantojuma saglabasanu. 19. Kada folkloras festivala laika 1991.gada pirmo reizi arpus muzeja
eksponeéti muzeja krajuma priekSmeti? 23. Mucu aizbazni. 26. Balvu Makslas skolas direktore (vards). 27. Fotografijas ar
Goda vartiem par godu prezidenta K.Ulmana sagaidiSanai 1934.gada 16.augusta autors. 28. Novadnieks, kuram muzeja
ierikota pieminas istaba. 29. Laikraksts “Vaduguns” 1987., 1988.gada publicéja rakstu sériju par muzeja nepiecieSamibu
Balvos; nosauciet vienu no viedoklu izteicéjiem. 33. Prasme, arods. 36. Lielciems Igaunija, partneris Parrobezu sadarbibas
programma “Saglabat, lai nepazaudétu”. 37. Neliela nojume, piebtive pie celtnes ieejas. 41. Medusvacejs kukainis. 42.
Fotografs Balvos 20.gadsimta 30.-40.gados. 44. Atklajot tagad€jo muzeja €ku, viena no izstadem ar A.Ivananes darinatajiem
tautastérpiem un balto Abrenes térpu bija “Pérle ... pulcina”. 45. Sinonims vardam ‘veci’. 46. Makslinieks, kuram diplomdarbs
bija “Smaga darba” (1931.g.). 48. Makslinieks, brunurupuca-krajkases autors. 49. Fotografe, muzeja izstazu veidotaja (vards).
50. Motocikla, kura viena riepa ir kolekcijas “Ciruli$i” vitrina, marka. 58. Tautas patéju orkestra vaditajs, dirigents, Balvu
Muzikas skolas direktors (iniciali). 59. Vienojuma saiklis. 60. Muzeja vésturniece (iniciali).

Aprila miklas atrisinajums

Horizontali: 1. Talinieks. 2. Skambulis. 6. Usin3. 8. Jauciba. 9. Kulda. 13. Ojags. 16. Marte. 20. Zurme. 21. Vlads. 22. Tulis.
23. Gausa. 24. Alpa. 26. Ci¢a. 28. Suits. 29. Abra. 33. Nuga. 38. Pars. 39. Ligas. 40. Laiksne. 41. Zauga. 42. Nasi. 43. Réde. 44.
Sass. 47. Spiga. 51. Nage. 54. Kest. 56. Skana. 57. Lungi. 58. Mare. 61. Gaiba. 62. Sésts. 63. Abuks. 66. Jelgs. 67. Klecene. 68.
Pades. 69. Endzelins. 70. Atdrégnis.

Vertikali: 1. Tvarts. 3. Smakrs. 4. Uja. 5. Nak. 7. Stags. 10. Dirva. 11. Po¢as. 12. Kempe. 14. Sutra. 15. Salts. 16. Masns. 17.
Rieci. 18. Ergas. 19. Krusi. 20. Z]aga. 25. Lupas. 26. Calis. 27. Cugas. 30. Bauga. 31. Apare. 32. Griida. 34. Osa. 35. Ale. 36. Ben.
37.Eza. 45. Suska. 46. Draca. 47. Skals. 48. Irgis. 49. Aulis. 50. Penke. 51. Naika. 52. Delga. 53. Brese. 55. Teice. 58. Maule. 59.

Versme. 60. Ummaks. 64. Eku. 65. Neg. . .
Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Jaunsargu 4. limena nometne

Labakie klust vel labaki

No 1. lidz 5.maijam poligona “Lacusils” Aluksnes
novada notika Jaunsardzes un informacijas centra
organizeta 4. limena jaunsargu nometne, kura piedalijas
142 jaunsargi no visiem Latvijas novadiem. Vinu vida
bija ari septini mérktiecigakie Jaunsardzes dalibnieki
no Tilzas un Baltinavas.

1.maija 4. limena jaunsargu nometnes atklaSana dalibniekus
uzrunaja aizsardzibas ministrs Artis Pabriks. Ar lielu interesi
jaunsargi sagaidija ari bijusa aizsardzibas ministra Raimonda
Bergmana ieraSanos 4.maija, kurs sava uzruna ipasi uzsvéra,
ka valsts pastaveéSana un tas aizsardziba ir maisu pasu rokas.
Aizsardzibas ministrs atgadinaja, ka ari jauniesi ir atbildigi
par savu valsti. Nometnes dalibnieki ar prieku izmantoja
iespeju piedalities svetku piknika kopa ar augsto viesi, ka ari
nofotograféties ar vinu un uzdot savus jautajumus. Valsts
svetku svinibu laika jaunieSus iepriecinaja ari patriotiskas viru
kopas “Vilki” dziesmas, ko vini labprat dziedaja lidzi.

Uzrada lieliskus rezultatus

Nometnes laika jaunsargi pilnveidoja prasmes un iemanas
lauka kaujas, topografijas, orienté$anas apvidi, iero¢u un
SauSanas apmaciba, ka ari piedalijas jaunsargu prasmju un
iemanu testéSana saskana ar Jaunsardzes macibu paraugrog-
rammas prasibam.

Baltinavas un Vilakas jaunsargu vienibu instruktors VALEN-
TINS KEISS, kur$ kopa ar diviem Baltinavas jaunsargiem
Jékabu Kasu un Megiju Buksu piedalijas nometng, atzist, ka
ar savu audzeéknu sniegumu un rezultatiem ir apmierinats.
Tapat ka Rugaju un Balvu novadu jaunsargu vienibu
instruktors Janis Rakstins, V.KeiSs uzskata, ka 4. limena
nometneés piedalas tie jauniesi, kuri merktiecigi vélas veidot
savu karjeru militaraja joma.

Katra diena bija piesatinata ar daZzadiem parbaudijumiem.
Iekartojusies jaunaja majvieta un noklausijusies drosibas
instruktaZas, jauniesi piedalijas apmacibas darbibai ar
iero¢iem, bet velak kartoja ieskaiti Saja macibu disciplina.
“Jaunie$i macijas, ka izjaukt un salikt ierocus, nosaukt ierocu
detalas, ka pareizi izpildit komandas un ienemt SauSanas
pozicijas, apguva ari precizas SauSanas pamatprincipus, ka
arl macijas noverst klimes, kas var gadities Sausanas laika, un
citas nepiecieSamas zinasanas,” pastastija V.Keis$s. Nakamajas
dienas jaunsargi apguva lauka kaujas iemanas, kartes
nolasiSanu, pirmas mediciniskas palidzibas sniegSanu, macijas
orientéties apvidi un citas valsts aizsardzibai nepiecieSamas,
ka ari ikdienas dzive noderigas prasmes. Savukart apmacibu
nosleguma nometnes dalibnieki kartoja ieskaites, ko vertéja
péc punktu sistémas. “Ar savu audzéknu rezultatiem esmu
loti apmierinats. Vini ir merktiecigi jauniesi, kuri iet uz savu
sapni, aktivi piedaloties visos jaunsargu pasakumos. Par abiem
saviem jaunieSiem varu teikt tikai to labako,” apgalvo V.Keiss.
Vins uzskata,- labie rezultati liecina, ka audzekni lieliski apgu-
vusi apmacibas programmu. Turklat $is zinaSanas, pieméram,
pirmas palidzibas sniegSana, noderés viniem ari ikdienas dzive,
sniedzot parliecibu par saviem spekiem. “Tas dos prieksrocibas,
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Foto - no personiga arhiva

Foto pieminai. JaunieSi ar sajismu izmantoja iespéju nofotograféties kopa ar iepriek5€jo aizsardzibas ministru

Raimondu Bergmani. To labprat darija ari baltinavie$i Megija BukSa un Jékabs Kass, ka ari vinu instruktors Valentins

Keiss.

ari stajoties speka struktiiras - brunotajos spekos, robezsardze,
Zemessardzg, policija vai ugunsdzesibas un glabSanas dienesta.
Domaju, $ie jauniesi dzive tiks talu,” parliecinats Jaunsardzes
instruktors. V.KeiSs neslépj, ka viens no graitakajiem parbau-
dijumiem izradijas SauSana, jo te Joti svariga bija spéja savaldit
emocijas: “Uztraukums Joti ietekméja $1 parbaudijuma
veikSanu.”

Isteno savus merkus

Baltinavie$i Megija BukSa un Jekabs KasSs ir vieni no tiem,
kuri realize savu sapni nakotne dienét speka struktiiras. 12.kla-
ses audzekne MEGIJA BUKSA ir parliecinata, ka meitenes spéj
tikpat labi parvaret fiziskas grutibas ka zéni. Galvenais ir laba
sagatavotiba, un vinai tada ir - ta ieguta piecos Jaunsardze
pavaditajos gados. Lai gan vel pirms kada laika nebija
parliecinata par nakamas profesijas izvéli, tagad Megija to
zina. Soruden vina apnémusies iestaties Valsts robeZsardzes
koledZa. Zinama meéra 30 izvéli ietekméja tas, ka vinas masa
pabeigusi o macibu iestadi un ari krusttévs strada robeZsardze.
“Ta ir laba profesija, kas lauj jau macibu laika uzsakt patsta-
vigu dzivi,” neSaubas jauniete.

Savukart nometnes dalibnieks, 12.klases audzeknis EDGARS
RIZAIS gatavojas staties Latvijas Nacionalaja aizsardzibas
akadémija un apzinati virzas uz So meérki jau kops 8.klases. Ar
nometne sasniegtajiem rezultatiem Edgars ir apmierinats:
“Protams, vienmer var labak, bet izpildiju visu tik labi, cik
varéju.” Jaunietis ne tikai demonstréja lieliskus sasniegumus
individualajos parbaudijumos, bet ari pieradija sevi ka labu

nodalas komandieri: “Mums veicas komandu speleés. Paris
disciplinas uzradijam labakos laikus. Kopuma lieliski pavadi-
jam laiku un sadraudzéjamies.” Jaunietis neslépj, ka fiziski
grutakais parbaudijums vinam personigi bija lauku kaujas
iemanu parbaudes, savukart morali sarezgitaka izradijas
$ausana, jo traucéja uztraukums: “Zinama meéera rezultatus
ietekm@ja ari parliecibas tritkums, jo agrak ne vienmer izdevas
labi saSaut merki. Soreiz $ausana no 4 punktiem dabdju 2.
Saja disciplina man vél japiestrada,” pieredzé dalas jaunietis.
Tuvakaja laika Edgaru gaida citi nopietni parbaudijumi —
12 .klases nosléguma eksameni latvieSu valoda un matematika.
Savukart Jaunsardzes 4. limena nometné gatie panakumi,
cerams, atvieglos iestaSanos Aizsardzibas akadémija.

Taujats, cik viegli vai gruti skolenus iesaistit Jaunsardze,
V Keiss spriez, ka tehnologiju laikmeta nav viegli ar kaut ko
parsteigt: “Visu vajadzigo informaciju var atrast interneta.
Mes, instruktori, varam ieinteresét jauniesus tikai ar savu
piemeéru, ka ari nododot viniem savu pieredzi. Tacu tie, kuriem
tas interesé@, labprat iesaistas Jaunsardze.”

Péc sekmigas testu nokartosanas jaunsargi, kas piedalijas
$aja nometneé, sanéma apliecibu par augstaka - 4. limena —
pabeigSanu. Desmit no tiem, kuri testos uzradija vislabakos
rezultatus, no 27.junija lidz 7.julijam aicinas piedalities
Lielbritanijas kadetu organizacijas vasaras nometneé. Tapat
jaunsargiem, kuri sekmigi nokartoja 4. limena testus, bis
prieksrocibas atlasg, stajoties Latvijas Nacionalaja aizsardzibas
akad@émija, Valsts robeZsardzes koledza, Ugunsdrosibas un
civilas aizsardzibas koledZa un Valsts policijas koledZa.

Svétkos sanem apbalvojumus

7.maija Valsts robezsardzes Vilakas parvaldé nori-
sinajas sviniga sanaksme par godu Latvijas Republikas
Neatkaribas atjauno$anas dienai. Tas laika sveica Vila-
kas parvaldes robezsargus un darbiniekus par priekszi-
migu dienesta un darba uzdevumu izpildi, izradito
centibu un iniciativu, izciliem sasniegumiem atsevisSku
Valsts robezsardzes uzdevumu izpildé, ka ari teicamiem
dienesta un darba pienakumu izpildes rezultatiem.

Par godu Latvijas Republikas Neatkaribas atjaunosanas
dienai 29 Vilakas parvaldes amatpersonam un darbiniekiem
pasniedza Sadus apbalvojumus: III pakapes RobeZsargu
nopelnu zimi “Par izcilibu dienesta”, Valsts robeZsardzes
nopelnu zimi “Par ieguldijumu starptautiskajas misijas un
operacijas”, Valsts robeZsardzes Goda raksts, Valsts robez-
sardzes Pateicibu un Vilakas parvaldes Pateicibas.

B

Foto - no personiga arhiva

Gods kalpot Latvijai. Svinot valsts neatkaribas atjauno8anas gadadienu, VR Vilakas parvaldé godinaja apzinigakos

un centigakos savu pienakumu veicgjus.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Informacija

Projekti

.i‘ NACIONALAIS
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EIROPAS SAVIENIBA

EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS
Eiropas Lauksaimniecibas fonds
lauku attistibai

Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests

Biedriba “Balvu rajona partneriba” izsludina atklata konkursa
projektu iesniegumu pienemsanas 6.kartu Lauku attistibas programmas 2014.-
2020.gadam pasakuma 19.2 “Darbibu istenoSana saskana ar sabiedribas virzitas
vietéjas attistibas strategiju”.

Projektu konkursi tiek organizéti saskana ar biedribas “Balvu rajona partneriba”
izstradato Ziemellatgales sabiedribas virzitas vietéjas attistibas stratégiju
2015.-2020.gadam.

Projektu iesniegumu | No 2019.gada 10. junija lidz 2019.gada 10.julijam

pienemsana

EUR 456 551,30

R.1.1. Mikro un mazo uznpemumu veidoSands un attistiba, taja
Sludinajuma skaita turisma nozare — EUR 306 551,30
Kopsumma R.1.2. Atbalsts majraZotaju un amatnieku saimnieciskajai

darbibai - EUR 150 000

Ja tiek veikta buvnieciba, teritorijas labiekartoSana - divi
gadi no Lauku atbalsta dienesta (turpmak LAD) lémuma
pienemsSanas par projekta iesnieguma apstiprinasanu.
Projektu istenoSanas
termins Paréjiem projektiem projektu istenoSanas termins ir viens
gads no LAD léemuma pienems3anas par projekta iesnieguma
apstiprinasanu.

ApakSpasakuma “Darbibu istenoSana saskana ar sabiedribas
virzitas vietéjas attistibas stratégiju” ietvaros projektu
iesniegumi jaiesniedz, tikai izmantojot LAD elektroniskas
pieteikSanas sistemu — EPS.

Projektu iesniegumi elektroniska dokumenta veida vai
papira formata netiks pienemti un registréti.

Informacija, ka klat par EPS lietotaju: http://
www.lad.gov.lv/lv/e-pieteiksanas-sistema-eps-1/ka-klut-par-
lietotaju/

Projektu iesniegSana

Projektu konkursi tiek izsludinati Sadas ricibas:

o M1 “Veicinat ekonomisko attistibu Ziemellatgale”
Riciba R.1.1. MiKro un mazo uznémumu veidosanas un attistiba,
taja skaita tarisma nozarée
EUR 306 551,30
Atbalsta apmers
Iz.maksu SUmma | Maksimala attiecinamo
vienam projek- izmaksu summa vienam projektam EUR 40 000
tam
Maksimala Kopprojektam — 80%
atbalsta Privata labuma projektam — 70%
intensitate

5.1. aktivitate “Vietejas ekonomikas stiprinaSanas iniciativas”:
5.1.1. jaunu produktu un pakalpojumu radiSanai, esoSo
Atbilstosa MK produktu un pakalpojumu attistiSanai, to realizéSanai tirgt un
noteikumu kvalitativu darba apstak]u radiSanai;
Nr.590 5.1.2. lauksaimniecibas produktu parstradei, to realizéSanai tirgi
5.1.punkta un kvalitativu darba apstaklu radiSanai;
minéta darbiba 5.1.3. vietéjas produkcijas realizeSanai paredzetas vides radiSanai
vai labiekartoSanai, ka ar1 jaunu realizacijas veidu ievieSanai un to
atpazistamibas tela veidoSanai;
5.1.4. darbinieku produktivitates kapinasanai.
Ricibas ietvaros paredzets atbalstit jaunu produktu un
pakalpojumu izveidoSanu, ka ari esoSo produktu un pakalpojumu
Ricibas apraksts attistibu. Saja riciba prieksroka tiek dota inovativiem pakalpojumiem/
produktiem un projektiem ttrisma nozaré, ipasi esoSo tirisma
pakalpojumu uzlaboSanai. Atbalsts tiek sniegts ari lauksaimniecibas
produktu parstradei.
~ M1 “Veicinat ekonomisko attistibu Zieme]latgale”
Riciba R.1.2.Atbalsts majraZotaju un amatnieku saimnieciskajai
darbibai
Atbalsta apmers EUR 150 000
Iz.maksu Summa | \aksimala attiecinamo
vienam projek- izmaksu summa vienam projektam EUR 30 000
tam
Kopprojektam - 80%
Maksimala Privata labuma projektam — 70%
atbalsta
intensitate
Ricibas ietvaros paredzeéts atbalstit jaunu un esoSo majrazotaju un
amatnieku darbibu, uzlabojot vinu darba apstaklus un veicinot
sarazotas produkcijas tirdzniecibu. PriekSroka projektiem, kuros
Ricibas apraksts | ., edz6ta sadarbiba starp vietéjiem majraZotajiem un amatniekiem
(kopprojekti) savu produktu noieta tirgus veicinaSanas aktivitatem.
MajraZotajs VRG izpratneé ir fiziska vai juridiska persona, kas veic
partikas produktu razoSanu majas apstaklos.

Ar Ziemellatgales SVVA stratégiju 2015.-2020.gadam, tas mérkiem un ricibam,
planotajam darbibam, projektu vértésanas kritérijiem un minimalo punktu skaitu pozitiva
lemuma sanems3anai var iepazities Tautas iela 1, Balvos, €kas 2. stava, Lauku atbalsta
dienesta majaslapa www.lad.gov.lv un partneribas majaslapa: www.balvi.partneribas.lv,
Kkontaktpersonas: Stratégijas vaditaja Ilona DZIGURE, mobilais talrunis
29134410, stratégijas administrativa vaditaja asistente Ieva LEISAVNIECE,

mobilais talrunis 26325293, e-pasts: balvurajpartneriba@gmail.com

*Apmaﬁséts

*Sakums 7.1pp.
Vilakas Novada muzeja
* Vilakas pilsétas un tas tuvakas apkartnes vésture no 13.gs. lidz musdienam - nozimigakie
notikumi, izcilakas personibas un laikmeta liecibas.
* KatoJu biskapiem Kazimiram Dulbinskim un Valerianam Zondakam veltitaja pieminas istaba
aplikojami garidznieku amata piederumi un personigas lietas.
* Novada kristigo draudZu - katolu, pareizticigo un luteranu - vésture.
18.maija Muzeju nakts Klostera iela 1. Téma: “Talavas taurétajs”. Katram laikmetam savi
varoni. Plkst. 18.30 - majrazotaju un amatnieku tirdzins.
Plkst. 19.00 -19.40 Vilakas paSdarbnieku koncerts “No tautas gara smelties drosmi”.
Plkst. 20.00 -21.00 folkloras kopas “Atzele” un Mednevas etnografiska ansambla
sadziedaSanas.
Plkst. 20.30 speka putras baudiSana.
Plkst. 19.30 -23.00 muzeja ekspoziciju apskate un aktivitates:
- muzeja ekspozicijas iepazisim Talavas un Atzeles zemju vésturi,
-izzinasim brivibas cinu garu Zieme]latgalg,
- pievérsisim uzmanibu vardiem un darbiem, kas sp&j mainit vesturi.
Darbosies dazadas radosas aktivitates bérniem un jaunieSiem.
Vilaka

18.maija Vilakas Novada muzejs aicina visus aktivas atputas piekritéjus - draugu

plkst. 10.30. Daliba pasakuma bez maksas.

Planotais pasakuma laiks 4-5 stundas. Grutibas pakape - vidéjas griitibas — 18 km zemes celi
un 7 km asfalta segums.

Brauciena laika atrumam Soreiz nav nozimes, galvenais - redzet, iepazit un atklat Susaju pagastu
caur mitiem un nostastiem, izpildot daZadus uzdevumus un izkustoties. Pa celam apstasimies pie —
Vilakas katolu baznicas, Vilakas ezera, Vedeniesu dzirnavam, Mitrakalna, Tepenicas ciema —
senlietu un retro motociklu kolekcija “Cirulisi”, Tepenicas ezera, un velobraucienu noslegsim
Kultirvesturiskaja lauku seta “ Versukalns”, kur nobaudisim uz ugunskura varitu zupu un apbalvosim
dalibniekus.

Ieteicams: - laikapstakliem piemérots un érts apgérbs,

-bérniem lidz 12 gadiem Kiveres obligatas, paréjiem - ieteicams,

- berni lidz 14 gadu vecumam velobrauciena drikst piedalities tikai kopa ar pieauguSajiem,

- 1idzi tdens un uzkodas.

Ieprieksgja pieteikSanas — lidz 15. maijam e-pasta: turisms@vilaka.lv.

Rugaju novada
Rugaju Novada muzeja skatama izstade “Vladimirs Ladusans - Rugaju novada gerbona autors”.
Baltinavas Novada muzeja
*Tekstilmakslinieces Anneles SliSanes darbu izstade “Spele”.

Baltinava

kompanijas, g§imenes un citus interesentus piedalities VELOBRAUCIENA pa Vilakas novadu -
Soreiz iepazisim briniSkigo Susaju pagastu. Kopéjais marSruta garums paredzets 25,5 km.
PulcéSanas pie Vilakas novada Turisma informacijas centra plkst. 10.00 un starts paredzets

10.maija plkst. 17.30 kultaras nama Mazaja zale “Maminu lutinasanas pécpusdiena”.
Aicinam bérnus/jaunieSus un vinu mammas darboties kopa ar skaistumkopsanas eksperti
Intu Ozolu (bus ari garsigs parsteigums).
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Péerk

SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343

Dazadi

w7 Z.s "Strautini” N
ieperk MAjJlOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.
IEPERK
™ MAJLOPUS

il -AUGSTAS CEMNAS
-SAMAKSA TOLITEJS

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

il s pars v di v

Par augstako cenu pérk
ipaSumus ar
apgratinajumiem
(palienu un aizaugusas plavas,
aizliegta mezZizstrade,
nesakartotas ipasuma tiesibas,
mantojums, domajamas dajas,
paradsaistibas u.c.).
Talr. 26556253.

PERKAM

* Augofu koku cirsmas
N gartimentus ple cafa;

* Papirmalku ostés:
(Rigd, Addrsragd, Liepdil)

Mk lpadniskinm:
+ wmicam ber ok komesul By
# Palkizam meds Inkednpe
sapatayveana. oirsTi sk nd
w Palidzam kaniagl oirbanas
ks by WL

“'fuhletsﬂ

Todedond inforrdngal DE11 3365 STOMIAD
wowra e b for e coemly

Pérk bites. Talr. 20600557.

Q LAFIKO, LW
AIZDEVUMI
pensionariem un

stradajosajiem.
BALVOS, TAUTAS IELA 1
2. stava - katru darbdienu.

Talr. 64521873/ 26402362.

DZIRDES APARATI

Remonts, pielaikosana,
pardosana.
15.maija plkst. 10.00-13.00

Balvos, Bérzpils 50, veikala “Optika”.

SIA “BALVI AUTO” uznem
kursos B kategorija 3.junija
plkst.17.00. www.balviautoskola.lv.

Pérk zirgus. Talr 26477904.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepéerk maijlopus.

Augstas cenas. Samaksa tulitgja. Svari.
Talr. 20207132.

Pérk mezus, jaunaudzes.
Talr. 26630249.

Si gada 11.maija Balvos, veikala
“TOP” (Partizanu 8) 10.00-15.00
optisko brillu izpardoSana (gatavas
brilles: tonétas, hameleoni (stikli
izgatavoti laboratorija, 2 gadi
garantija, EUR 15 - 45),
saulesbrilles - POLARIZED
(autovaditajiem un
makskerniekiem). lespéja pasutit
brilles péc receptem.
Kontakttalrunis 29576954.

Pérk apaugumus. Talr. 26211223.

Vajadziga aprupétaja sievietei
Kubulos. Talr. 26134814.

_.:,"-'l-ﬁ' [ 2]
IEFERMAM
neiltogas, rels
v ebaplem
DU (AR
[Pl

Pérk mezu ar zemi un cirsmas.
Talr. 27876697.

Pérk salmus. Talr. 25261140.

Pastavigi parvada majlopus.
Specpiekabe. Talr. 29230080.

Pérk nelielu zemes gabalu pie
Pérkonu ezera. Talr. 26597779.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena. Talr. 26360308.

Pardod

15.maija z/s “Graculi” pardos
dazadu krasu jaunputnus (4,5-5,5
mén.), baltas déjejvistas, gailus. Péc
pieteikuma Skiroti un majas cali,
broileri (1ned.-1meén.), Pekinas
piléni, mulardi, zosléni, pérlu
vistinas, titaréni. Talr. 29186065;
25983997 (Soferis).
Berzpils 7.20 - Lazdukalns 7.35 -
Kapune 7.45 - Rugaji 7.55 - Medni
8.05 - Naudaskalns 8.15 - Balvi 8.25
- Kubuli 9.00 - Viksna 9.20 -
Kuprava 9.40 - Vilaka 10.00 - Ziguri
10.20 - Borisova 10.40 - Semenova
10.55 - Skilbéni 11.05 - Rekova
11.15 - Upite 11.25 - Baltinava
11.45- Briezuciems 12.00 -
Egluciems 12.20 - Vectilza 12.40 -
Tilza 13.00 -Golvori 13.15 -
Bérzpils 13.30.

Pardod svaigi skalditu malku (péc
izméra). Talr. 26314341.

Pievedam smilti, granti, Skembas un
citus bavmaterialus, remontéjam
piebraucamos celinus.

Talr. 25685918.

Dumvadu, ventilaciju, apkures
ieriu, dumeju apsekosana, tiriSana,
remonts, izgatavo$ana,
murésana, oderéSana, uzstadiSana.
Materialu piegade. Talr. 22363236.

Pardod HM teliti (1men.), EUR 70.
Talr. 22485263.

leriko un pieslédz udensvadus,
kanalizaciju, elektrokabelus. Rok
pamatus. Talr. 28646598.

Léti pardod 8.laktacijas govi.
Talr. 28795104.

Pardod grusnu teli. Talr. 28628241.

Pardod brinraibu telti.
Talr. 25938477.

Uznémums BEZ MAKSAS izkopj
no kriimiem un kokiem
aizaugusas lauksaimniecibas
platibas, tirumus, melioracijas
gravjus, mezmalas, ka ari
dazadas citas teritorijas.
Talr. 26191989.

Aku urbSana. Talr. 29142220.

Pardod govi, siena presi
Hesston 5540. Talr. 29328654.

Pardod jaunu gotinu, renevatoru
(jauns). Talr. 26605521.

ZS “Uzgava” Balvos pardod
KARTUPELUS. Talr. 29432655.

Pardod vilku sugas kucénu.
Talr. 26403411.

Veic kanalizacijas sistemas izbavi
privatmajam. Septiki, bio iekartas
par razotaja cenu. NodroSinam pilnu
montazas un apkopes servisu.
www.ddre.lv. Talr. 25915430.

Pardod ‘Brasla’ séklas kartupelus
Balvos. Ir biologiskais sertifikats.
Talr. 29431246.

Pardod vacu aitu suna kucenus.
Talr. 29476435.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 4,95 EUR/m2.
Talr. 28382940.

Pardod divistabu dzivokli ar malkas
apkuri Balvos.
Talr. 26547076; 29259736.

Piedava laukakmenus.
Talr. 29476435.

Pardod 2-istabu dzivokli Balvos,
Baznicas 7. Talr. 28768255.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadisana.
Talr. 26360938.

Pardod vai iziré darzu Verpuleva
4. celina. Talr. 26319975.

Pardod skalditu malku.
Talr. 26211223.

Pardod labu Audi A6 C5, 1997.g.,
2.4, TA. Talr. 25717480.

Pardod skalditu malku. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
lidz 7 berkubi. Ir sausa.

Talr. 25543700.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadisana.
Talr. 26360938.

Pardod kitsméslus. Talr. 26431999.

Pardod $kivi BDT (Krievija); 3,5m?
stikla Skiedras Gdens muca uz

riteniem un bez, der ari kanalizacijai.

Talr. 290385177.

Davina lietotu gazbetonu.
Talr. 26134814.

Piedava darbu

Vajadzigs PAVARS un VIRTUVES
DARBINIEKS. Samaksa péc
vienoSanas. Talr. 29476392.

Kapusvetki

CILIPINES kapos kapusvétki
18.maija plkst. 13.00, psalmu
dziedasana kapli¢a plkst. 10.30.
Kapu sakopsSanas talka
17.maija plkst. 10.00.

Pazudis

8.maija Balvos pazudusi kucite (1,5
gadi, melna ar baltam kajam, stavas
ausis). Talr. 23688774, 27747833.

L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]

Apsveikumi

Visas lietas, kas ir skaistas, mums ar Tevi saistas.
(M.Zalite) =
Sirsnigi sveicam milo vecmaminu ===
Genovefu Kalnéju 85 gadu jubilejal
Paldies Tev par visu!
Mazbérni Linda un Kaspars ar gimeném

Daudz milu, siltu vardu,
Lielu ziedu klépi,

Ciesu rokas spiedienu,
Veseligu, garu, garu mizu.
Vismilakie novéléjumi Venerandai Kasai
skaistaja jubileja!

Bijusas p/s “Baltinava” gramatvezu kolektivs

Pieskaries zilajam Debesu jumam
Ar domam, ar dveéseli ta, lai to jiti,
Lai katru dienu nodzivot nebitu ne viegli,
ne gruti -
Lai sirdi laimi gusti,
Lai katrs mirklis gaismas piepildits,
Milestibas ieskauts un sasildits!
Mili sveicam Elitu Mozuli
skaistaja jubileja! Lai saulaini riti, spéks un
izturiba, lai veseliba un prieks.
Mamma, tétis, Laura, Valentins

¥
:.:l"' -
Tavam S$apulim ievziedu baltums, 5 M ; :
Tavads acis saulites smaids, Wl =
Dzivei lidzi iet ziedona dasnums, 4 P
Ko reiz davajis plaukstosais maijs! w

Mili sveicam Eleonoru Dadzani skaistaja jubilejal
Vélam prieku sirdi, stipru veselibu, labus cilvékus blakus
un Dieva svétibu turpmakajiem gadiem.

Kaimini Celinieku iela

Laime - lai ta solo blakus,
Saule - lai ta vienmér sirdri spid,
Veselibu - kas ir visa kila,
Dzivesprieks lai garam neaizslid. &
Pavasarigi un mili sveicieni Ainai Supei
skaistaja dzives jubileja!
Lo¢melu gimenes

Sirds lagsana ka saule silta,
Lai svetT ritos, vakaros
Un neaptriikst ta gaisa prieka,
Kas staro Tava skatienad.
Saulaini silts sveiciens misu pravestam
Stanislavam Prikulim vardadiena!
Tilzas katolu draudze

Kad cilveks cilvecibu izstaro un dala,
Un bieZi palidzigu roku citiem sniedz,
Tad top vins oti stiprs sava garda
Un gadus krdj ka pérles vienuviet.
Sirsnigi sveicam Ivaru Kvesku dzives jubilejal
Lai dienu rituma vienmér kopa ar Tevi ir veseliba,
veiksme un energija.
Nikolajevu un Danilovu gimenes

Parliecinies,
vai

aboneji

aduguni!?
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Atvadu vardi

Tik kada maja, kada istabina

levziedu laika 71.m0za gada pa saules pielieto celu no mums aizgajis
STANISLAVS DREIMANIS.

Bérzpils pagasta Tu nostradaji piecus gadus ka skolénu autobusa
Soferis. Tava godpratiga attieksme pret darbu ir paraugs mums visiem.
Dzila ciena noliecam galvas Stanislava darbigajam muzam un izsakam

lidzjutibu tuviniekiem.

Gan tavas balss, gan tavu soju traks...

BERZPILS PAGASTA PARVALDE

Ir sapes, ko nevar dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat
Spétu...
Nostajas blakus draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai mazliet palidzétu.
(R.Skuijina)
Skumju bridi, kad milais TETIS
japavada muZibas cela, domas
blakus esam Normundam un
Arturam Dreimaniem.
MB “Orlova”

lkkatram mums dzivojot krajas un
krajas
Gan baltu, gan nebaltu dienu klasts.
Tas paliks péc mums ka Kkoki,
Un paliek — kaut nerakstits — miza
stasts.
(J.Tabine)
Izsakam patiesu lidzjutibu Arturam
un Normundam Dreimaniem, ka
ari paréjiem tuviniekiem, TEVU,
VIRU, VECTEVU miiziba pavadot.
Edgars un Natalija Rugajos, Elina ar
gimeni

Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomu un celamaizi dod...
(J.Silazars)
Izsakam visdzilako lidzjatibu Adrijai,
Normundam un Arturam ar
gimeném, pavadot STASI smilSu
kalnina.
Karalu gimene

Klusums,

tevis vairs nav,

tikai atminas,

kas aizkustina dvéseli,

vardi, kas nepateikti, - skan.
(A.Glauda)

Kad pasa ievziedu plaukuma pa
muZzibas taku aizgajis
STANISLAVS DREIMANIS, dalam
bédu smagumu ar délu Normundu,
vina gimeniti un paréjiem
tuviniekiem.

Agris un Juris ar gimeném

No tevis tik daudz bija ko gut,
Tavas pédas ir dzilas, tas nepazid.
Mums atminas vél ilgi kopa bdt.
(K.Apskrima)
Kad péksni zaudéjuma skaudrums
iedze| dzili sirdi, musu klusa
lidzjutiba Normundam Dreimanim
un tuviniekiem, TEVU kapu kalnina
pavadot.
Ucelnieku gimene

TuksSa paliek lauku séta,
Klusa paliek istabina.
Apklususi téva soll,
Nav vairs téva padomina.
(Latv.t.dz.)
Izsakam patiesu lidzjutibu
Normundam Dreimanim ar
gimeni, TEVU, VECTEVU,
VIRATEVU miiziba pavadot.
Daudzdzivoklu majas kaimini
Rugajos

No talumiem visiem Sis talums
vistalakais,
Jo péc skirsanas Sis nekad vairs
tiksanas nav.
Sis smagums neprasa, vai spési
to parciest:
Ir jaiztur.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Arturam Dreimanim un vina
gimenei, TEVU mizibas cela
pavadot.
AS “Latvijas valsts mezi”
Ziemellatgales regiona kolégi

Reiz pienak diena nelugta un
skarba,
Kad dzili, dzili daudzas sirdis sap.
Izsakam visdzilako lidzjatibu Adrijai
un déliem, milo viru, téeti
STANISLAVU DREIMANI muZibas
cela pavadot.
Lonija, Inga, Veronika, Heléna,
Anninas gimene Evelé

Vél siltums paliks, paliks vél aiz
tevis,
Un atminas k& maza saule degs.
(P.Priede)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Arturam Dreimanim un
piederigajiem, pavadot TEVU
muizZibas cela.
Ainars, Modrite, Raivis

Tas visskumjakais bridis, kad mila

sirds
Uz mdzZu maziem partrakst un

stajas,

Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst

Un tuksas ka klajums klast majas.
(A.Véjans)

Esam kopa ar STANISLAVA
DREIMANA gimeni, no vina uz
muizu atvadoties.

Bijusie kolégi Ranka

Lai paliek abele, ko iestadiju,
Un vards, ko kadam teicu mierinot.
Tik godigs darbs bez skaluma ir
vainags
Pie zemes vartiem, ko man lidzi
dod.
Izsakam musu visdzilako lidzjutibu
Adrijai Dreimanei, viru
STANISLAVU zemes klépi guldot.
Beérzpils vidusskolas kolektivs

Tas visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mdzZu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
(A.Véjans)
Lai misu lidzjutibas vardi ir patiess
atbalsts sapju bridi Adrijai, viru
STANISLAVU DREIMANI muziba
pavadot.
Vita, Andris, Arija, Vilis, Anita, Imants

Tajas lapas, ko sSkirsta muZibas
VEjs,
Aiziet, paliek un pazud cilvéka
mazs. (Z.Purvs)
Izsakam patiesu lidzjutibu sievai,
déliem un paréjiem tuviniekiem,
STANISLAVU DREIMANI mizibas
cela pavadot.
Dreimanu gimene Bérzpili

Jau pavasaris nak pa saules
vartiem,
Tik sirds ir sapju lasém pielijusi.
Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas
pusi,
Vien paliek atminas ar milestibas
vardiem.
Kad pari dzives takai klajas ziedu
sega, musu patiesa lidzjutiba Tev,
Lauma, un Tavai gimenei,
VECTETINU mizibas cela pavadot.
Rugaju novada vidusskolas
7 klases skoléni, audzinataja

Lidzjatibas

Tris saujas vasaras, dzimtenes
vasaras
Dodiet man lidzi, kad Si saule riet.
Nevajag nopdatu, nevajag asaru!
Klusu! Lai kamene kimenés dzied!
(A.Elksne)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
tuviniekiem, pavadot délu, viru,
brali IVARU IKSTENU dzimtas
zemes kapu kalnina.
Ucelnieki, Re$ni, Bitaini,
Jurkani, Bogdani

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un piesaulé vizbulites zied.
Un ir tik skumyji, ir tik Joti skumji,
Kad tiesi tagad tev bij’ jaaiziet.
(J.Ziemejnieks)
Izsakam visdzilako lidzjatibu Marim
lkstenam, pavadot brali IVARU
muizZibas cela.
Burku gimene

Tu busi debesis, zemé,

Tu véja un sauleé.

Tu savéjo sirdis,

Tie tevi neaizmirsis.
(V.Kokle-Livina)

Ir sapes, ko nevar dalit uz pusém,
nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Klusa un patiesa lidzjutiba lai ir
atbalsts, sapju smagumu parvarot.
Jutam lidzi Tev, Birutin, un
gimenei, VIRU, TEVU un
VECTEVU miziba pavadot.

Kolégi Rugaju novada pasvaldiba

Izturi, dvéselit, izturi!
Vél sodien par tevi debesis raudas,
Rit - pelekie makoni paskirsies
Un sirds ar debesim sarunasies.
(V.Gune)
Musu patiesa lidzjutiba Izglitibas
parvaldes vaditajai Birutai
Berkoldei, TUVU CILVEKU
muziba pavadot.
Rugaju novada Eglaines
pamatskolas kolektivs

MdzZa vakars kréslas sparniem
Tumsu auZ un zvaigznes dedz.
Un par gadiem aizgajusiem
Lielais miers nu sagsu sedz.
(Z. Purvs)
Izsakam patiesu lidzjutibu Birutai
Berkoldei un tuviniekiem, VIRU
smiltaja pavadot.
Rugaju Jaunie$u iniciativu-interesSu
centra darbinieki

Kas ir dziviba? Saules nirba par

sajatam
Pédas smiltis un véjs, kas péksni
tas nem...
Kas ir dziviba? Trausla gaismina
pakraté

Un makonis augstu, kas plakstos
sudrabu lej...

(M.Laukmane)

Izsakam lidzjatibu un sérojam kopa

ar Birutas Berkoldes gimeni, viru,
tévu, vectévu PETERI miziba

pavadot.
Rugaju 18-dzivoklu majas kaimini

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.

Izsakam lidzjutibu mammai, sievai,
braliem, IVARU IKSTENU kapu
kalnina pavadot.

Bérnibas kaimini Iksteni

Es aizeju, kaut viss te Joti patik
Un gribétos vél ilgi, ilgi bat....
Varbdt tur brinumus var satikt,

Ko man dzive tik maz Java gut.....
Skumstam, PETERI ZELCU
negaiditi muziba pavadot.
Izsakam lidzjutibu tuviniekiem.

Gabranu gimene

MdzZs noslédzies...

Kads liels un varens muzs,
Ar darbiem apaudzis

Ka varens ozols zilém...

Darbs vinai bija viss - gan
pienakums, gan prieks, gan dzives
jéga, dzives sastavdala. Sérojam

par audzinatajas DEVGASIJAS
ALEKSANDROVAS aizieSanu
muziba.
1975.gada absolventu varda,
Rita Logina

Bet mate raidis savas baltas domas
Un savus padomus vél ilgi satis
Surp,
Lidz bridim tam, kad reiz péc gariem
gadiem,
Péc darbiem padaritiem saposisos
TURP. (I.Bérza)
Domas esam kopa ar Lilitas
Saicanes gimeni, milo MAMINU
zemes klépi guldot.
lize, Voldemars

Mat, atkal loga zvaigznes kvélo,
Mat, atkal loga peléks vakars blav.
Mat, dziedi vélreiz Sdpla dziesmu,
Mat, dziedi vél k4 tala bérniba.

Kad MAMULITES dvéselite
aizgajusi Dieva valstiba, musu
patiesa lidzjutibba Antonijai Tomai
un vinas gimenei. Lai Visvarenais
Dievs pienem un svéti mamulinas
dzivesgudro muzu, kas milajiem
paliks atmina ar padomu, mieru,

LA

Léks saulite citu ritu,
MezZa galus zeltidama,
Tu gulési miza miegu
Balta smilsu kalnina.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Guntaram Tomam ar gimeni,
VECMAMINU miziba pavadot.

49.izlaiduma klasesbiedri

Noriet saule vakara,
Sidrabinu sijadama.
Aiziet dusét mamulina
Balta smilsu kalnina.
(Latv.t.dz.)

Skumiju bridi esam kopa ar Jura
Semjonova gimeni, pavadot
miZibas cela MAMINU.

Kaimina Stanislava Logina gimene

Nogrima saule un apdzisa
zvaigznes,
Norima véji un apklusa sirds.
Izsakam vispatiesako lidzjutibu un
rast mierinajuma vardus mammai
Juzefai un parejiem
piederigajiem sakara ar ILMARA
BOZOVICA aizieS8anu miziba.
J.Boldans, V.Timofejevs

Vairs tikSanas gaiSuma nebds,
Ir atdots un panemts viss.
(A.Elksne)

Klusa, patiesa lidzjutiba Vijai BuksSai
un paréjiem tuviniekiem, brali
JANI JERMACANU miiziba
pavadot.

Zinaida Baltinava

Salciet klusi, dzimtie mezi,
Mdza dziesma beigusies.
Pari sirdij apklususai

Zeme smilSu sagsu segs.

Musu vispatiesaka lidzjutiba
Vincentai BukSai un visiem
paréjiem piederigajiem, BRALI
un TUVU CILVEKU mizibas cela
pavadot.

Buks$u un Supes gimenes

Ka senak ziedés cerinkrims aiz
loga,
Ka senak smarZos baltais abolins,
Tik sétas durvis smaidot preti
nenaks
Un savu roku nesniegs milais tévs.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
visiem tuviniekiem, miziba
pavadot JANI JERMACANU.
Jevgenijs, Silvija, Maris, Janis ZelCi

Tu, mijo tét, nu projam aizej klusi
Tai cela pédéja, no kura neparnak.
(V.Grévins)
Domas esam kopa ar Tevi, Aldi, un
Taviem tuvakajiem, TETI padéja

sirdssiltumu. o
. ; . . gaita pavadot.
Baltinavas novada jauktais koris un S P
o Klasesbiedri un audzinataja Inta
dirigente
Pateiciba

Vél katrai abelei darza, katram kokam un smarzigam !
ziedam sirds véléjas dziesmu davinat... ]

- PALDIES, ka atnacat,
- PALDIES, ka milus vardus sacijat,
- PALDIES, ja tikai domas pieminéjat,

- PALDIES, ka spéku talak dzivot devat.
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Ciena un milestiba visiem, visiem, visiem -
DEVGASIJAS ALEKSANDROVAS GIMENE
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