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14.maijâ  no plkst. 9.00 lîdz 13.00 Valsts asinsdonoru centra
izbraukums Viïakâ, Viïakas novada bibliotçkas telpâs (Tautas ielâ 6).

Edgars Gabranovs

3.maijâ pie Balvu Valsts ìimnâzijas svinîgi atklâja rekonstruçto sporta stadionu.
Skolas direktore Inese Paidere, uzrunâjot klâtesoðos, citçja Imantu Ziedoni: “Kad

bçrni apkârt, tad ir kaut kâ droðâk./ Cik otrâdi! Pat tad, ja nevar tie/ mûs aizstâvçt, tu

jûties tomçr moþâk,/ tu jûties stiprâk, kad tev vajag iet.” Viòa uzsvçra, ka ðajos
vârdos ielikta ïoti liela patiesîba: “Ja paðvaldîba domâ par skolâm, tad tas ir miljons!”

Direktore neslçpa, ka tie ieguldîjumi, ko ðogad saòçmusi ìimnâzija, ir nenovçrtçjami: “Par
to liecina kaut vai fakts, ka ðogad mâcîbu gadu uzsâka 287 skolçni. Parasti ir tâ, ka uz mâcîbu
gada beigâm ðis skaits sarûk. Bûsiet pârsteigti, bet ìimnâzijâ ðobrîd ir 294 audzçkòi, neskatoties
uz to, ka skolâ norit un turpinâs remontdarbi. Atkal gribas teikt, ka tas ir kaut kas nenovçr-
tçjams un neaprakstâms. Paldies vârdi paðvaldîbai patiesi nâk no sirds.” Tâpat I.Paidere
pateicâs bûvniekiem, kâ arî skolas saimniecîbas daïas vadîtâjai Monikai Baikovai un sporta
skolotâjam Jânim Zakarîtim, kuri, viòasprât, stadionâ modâs un turpat arî aizmiga. Savukârt
Balvu novada domes priekðsçdçtâjs Aigars Puðpurs atklâja, ka vçl viens viòa sapnis ir piepildîjies:

Pasniedz augstâkos Latvijas valsts
apbalvojumus

Latvijas Republikas neatkarîbas atjaunoðanas gadadienas
priekðvakarâ Valsts prezidents Raimonds Vçjonis svinîgâ ceremonijâ
Rîgas pilî pasniedza 93 augstâkos Latvijas valsts apbalvojumus,
tostarp ar Viestura ordeòa IV ðíiru apbalvoja un par ordeòa virsnieci
iecçla pulkveþleitnanti, Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes Pededzes
robeþapsardzîbas nodaïas priekðnieci Jeïenu Zitâni par nopelniem
un ieguldîjumu valsts droðîbas stiprinâðanâ un valsts robeþas
apsargâðanâ.

Veiks trauksmes sirçnu pârbaudi
10.maijâ no plkst. 10.30 lîdz 10.50 Valsts ugunsdzçsîbas un

glâbðanas dienests (VUGD) sadarbîbâ ar Iekðlietu ministrijas
Informâcijas centru visâ Latvijâ uz trim minûtçm iedarbinâs
trauksmes sirçnas, lai pârbaudîtu civilâs trauksmes un apziòoðanas
sistçmas darbîbu, kâ arî lai konstatçtu bojâjumus vai traucçjumus
trauksmes sirçnu darbîbâ un to skaòas signâla dzirdamîbâ. Ðajâ
dienâ iedzîvotâjiem nav pamata uztraukties un nekâda turpmâkâ
rîcîba nav nepiecieðama, jo tâ ir tikai kârtçjâ trauksmes sirçnu
pârbaude.

Atklâj stadionu. Maija mçnesis Balvu Valsts ìimnâzijas kolektîvam iesâkâs ar dubultsvçtkiem – stadiona atklâðanu un Latvijas Republikas Neatkarîbas atjaunoðanas dienas

svinîbâm sportiskâ garâ.

“Tas ir
 miljons!”
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“Savulaik ðajâ stadionâ es raidîju pirmos 50 metrus ðíçpmeðanâ. Tas bija laiks, kad skrçjâm
pa nesakârtotu skrejceïu, spçlçjâm uz laukumiem, kas nebija tiem piemçroti. Milzîgs prieks
par sporta bûvju sakârtoðanu, kas atguvuði dzîvîbu, kur notiek aktivitâtes lîdz vçlai vakara
stundai. Ceru, ka pavisam drîz arî klaðu telpas bûs pilnîbâ izremontçtas. Lai vienmçr ðeit bûtu
dzîvîba!” Bûvnieku pârstâvis Andris Riekstiòð, dâvâjot bumbas, pateicâs skolas kolektîvam,
kurð remontdarbu laikâ pacieta trokðòus un neçrtîbas. Sadarbîba, viòaprât, bijusi ïoti veiksmîga.
Savdabîgu dâvanu ìimnâzistiem sarûpçja Balvu Sporta skolas direktore Ludmila Beïikova.
Viòa skolotâjam J.Zakarîtim dâvâja tenisa inventâru piebilstot: “Gribu, lai tu mani izaicini uz
spçli tenisâ.” Tâpat viòa atgâdinâja, ka jebkuram sportistam ir sapnis: “Sapnis tikt lîdz
olimpiskajâm spçlçm – vai tikai piedalîties, vai izcînît kâdu vietu. Lai tiktu uz olimpiâdi, jâbût
kaut kâdai sporta bâzei. Tiesa, nevis kaut kâdai, bet izcilai, kâdu ðodien esat saòçmuði. Jûsu
sporta laukums ir daudzfunkcionâls un unikâls. Vienlaikus var nodarboties basketbolisti,
volejbolisti, futbolisti, ielu vingrotâji, vieglatlçti utt. Tâpat jums ir arî tenisa korts – vienîgajiem
mûsu apkârtnç. Zîmîgi arî, ka pçc daþâm dienâm ìimnâzijas komanda 6 cilvçku sastâvâ
brauks uz pasaules skolçnu sporta spçlçm vieglatlçtikâ Horvâtijâ. Gaidîsim mâjup ar godalgo-
tâm vietâm, lai Balvu Valsts ìimnâzijas valsts vârds izskan visâ pasaulç!”

Cînîsies par galveno balvu
Zviedrijâ
Rugâjietis labâko ðoferu vidû

Saòem 4. pakâpes
Viestura ordeni
Saruna ar pulkveþleitnanti
Jeïenu Zitâni
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Ontana Loèmeïa pîminei
Kod aizît patîss cylvoks,
Kûki sâros nûlîc sovas golvas,
Un zeme klusu nûzapyvð,
Jû eðam vusi ko vîns vasals, -
Opals obuls obeïnîcâ
Ko vasala zemeslûde.

Kû nûzeimoj patîsam cylvokam byvt?!
Ar gûdu pa dzeivi
Cylvoka vordu nest,
Taisnîgam un dedzîgam byvt,
Aizstâviet vojûs, patîsi mîlût.

Kû nûzeimoj mîliet?!
Dzeivot un dariet
Bez izlikðonos,
Bez izpatikðonas vusim, -
Dzeivot ar sirdi,
Dariet ar protu,
Dîvu nasût sevie.

LÎGA SLIÐÂNE

Vçjainie gadi
Man pazuda vçjainie gadi,
Man aizðalca vçjainais stâsts.
Es nevaru vçjam skriet lîdzi,
Man vajadzîgs tavs roku glâsts.

Kad pieneòu pûkas dej' vçjâ,
Kad ziedoòvçjð âbeles liec,
Ar ziedlapu smarþîgo tvanu
Mans vçjainums ceriòos siets.

Nâc pretî no vçjainiem gadiem,
Nâc pretî un roku man sniedz,
Jo gadi slçpj âbeïu ziedus
Un dzidrâkâs rîtausmas liedz.

Es nevçlos tikties ar vçju,
Kas gadus kâ liepziedus glauþ,
Kad mani visskaistâkie sapòi
Vçl klusç un liepziedos snauþ.

ANTOÒINA LUBEJA

Þurnâlistu droðîba ir
pamats preses brîvîbai

Pasaules preses brîvîbas diena, 3.maijs,
ir atgâdinâjums sabiedrîbai, cik nozîmîgi
ir aizsargât vârda un preses brîvîbu. Þur-
nâlistu misija, informçjot sabiedrîbu, ir
veicinât ðo brîvîbu îstenoðanu un aizstâ-
vçðanu. Veicot savu darbu, viòi nereti
pakïauj savu droðîbu riskam, tâdçï
UNESCO par vienu no saviem prioritâ-
rajiem virzieniem izvçlçjies sekmçt þur-
nâlistu droðîbu un nesodâmîbas izbeig-
ðanu pret viòiem vçrstiem noziegumiem.
UNESCO ziòojums atklâj, ka lîdz pat
89% lietu par noziegumiem pret  þurnâ-
listiem netiek atrisinâtas, tâdçjâdi iedroði-
not uzbrucçjus jauniem noziegumiem un
veicinot þurnâlistu paðcenzûru.

2018.gada ziòojumâ “Sodi noziegu-
mu, nevis patiesîbu” (“Punish the crime,
not the truth”) tika secinâts, ka periodâ
no 2016.-2017.gadam nogalinâti 182
þurnâlisti, tâdçjâdi vidçji reizi èetrâs die-
nâs tika nogalinâts viens þurnâlists. Ðî
statistika parâda, kâdiem riskiem tiek
pakïauti ðîs profesijas pârstâvji. Ziòojums
atspoguïo arî citas neiepriecinoðas ten-
dences: uzbrukumi þurnâlistiem notiek
valstîs, kurâs lîdz ðim tie vçl nav notikuði,
un arvien bieþâk tiek vçrsti pret sievietçm
þurnâlistçm (2017.gadâ sasniedzot augs-
tâko râdîtâju - 11 nâves gadîjumus).
Tâpat uzbrukumi bieþâk notiek ârpus
bruòotu konfliktu zonâm (55% no
2017.gadâ nogalinâtajiem).

Lielâkais nâves gadîjumu skaits aplû-
kojamâ periodâ ir bijis Meksikâ (26) un
Afganistânâ (24). Tomçr kopumâ visvai-
râk þurnâlistu slepkavîbas notikuðas Âzi-
jas un Klusâ okeâna reìiona valstîs (54
gadîjumi). Lielâko upuru grupu veido
televîzijas þurnâlisti, tâpat no upuriem

lielâkâ daïa darbojas vietçjos medijos.
Nopietna problçma ir ðo noziegumu
nesodâmîba. No pçdçjos 12 gados pa-
strâdâtajiem 1010 noziegumiem tikai
par 115 ir notikusi tiesvedîba, kas noslç-
gusies ar vienu vai vairâku vainîgo no-
tiesâðanu, tâdçjâdi 89% lietas paliek
neatrisinâtas. “Lai gan ziòojums foku-
sçjas uz þurnâlistu nogalinâðanu kâ cen-
zûras galçjo formu, tâ ir tikai problçmas
redzamâkâ daïa. Ik dienas notiek daþâ-
du veidu uzbrukumi, vçrsti pret þurnâ-
listiem – fiziska iespaidoðana, nolau-
pîðana, nelikumîga aizturçðana, draudi,
kâ arî atriebîba þurnâlistu tuviniekiem.
Tâdçï ir svarîgi þurnâlistiem nodroðinât
droðu darba vidi, kas ir pamatâ preses
brîvîbai,” uzsver UNESCO ìenerâldirek-
tore Odrija Azulç. Kopð 1993.gada
UNESCO katru gadu 3.maijâ aicina atzî-
mçt Pasaules preses brîvîbas dienu. Tâs
mçríis ir sekmçt un aizstâvçt brîvu,
plurâlistisku un neatkarîgu preses darbu
visâ pasaulç.

KITIJA BALCARE, UNESCO LNK
komunikâcijas konsultante

Par ko esat pateicîgs (-a) savai
mammai?

DIÂNA no Vîksnas: -Savai

mammai esam trîs meitas un

Mâtes dienâ viòu noteikti

apsveiksim. Parasti saplûcam

ziedus, izgatavojam kâdu

apsveikuma kartiòu un kârtîgi

sabuèojam viòu ðajâ dienâ. Gribu

teikt paldies savai mâmiòai, ka

viòa mani audzina, ka mâcîja lasît

un rakstît. Viòa pçc rakstura ir ïoti

mîïa, nav pârâk stingra. Ja

izdarâm kâdas ïoti lielas blçòas un

esam to pelnîjuðas, tad jau, protams, sabar.

VIKTORS no Ðíilbçniem: -Savai

mammai, kura izaudzinâjusi èetrus

bçrnus, esmu pateicîgs par

dzîvîbas doðanu un audzinâðanu.

Viòa man iemâcîja visu svarîgâko -

cienît cilvçkus, strâdât, visu dzîvei

nepiecieðamo. Katru gadu

apsveicu viòu Mâtes dienâ un to

noteikti darîðu arî ðoreiz. Droði

vien tâs bûs mîïas buèas un

puíes. Ja tieði tanî dienâ

neizdosies viòu apciemot, tad noteikti apsveikðu

telefoniski.

ASTRÎDA no Balviem: -Mana

mâmiòa nomira, kad man bija 9

gadi, tâpçc slikti viòu atceros. Man

paðai ir meita, dçls un viens

mazdçliòð, kuram ir 10 gadi. Lai arî

personîgi viòi nevar atbraukt, jo

meita un dçls dzîvo Vâcijâ, bet

mazdçliòð - Rîgâ, Mâtes dienâ viòi

telefoniski vienmçr mani apsveic.

BERNADETA no Balviem: -
Vienîgâ meita ir mirusi, bet abi

mazbçrni, kuri dzîvo Anglijâ, mani

vienmçr apsveic gan Mâtes dienâ,

gan vârda un dzimðanas dienâs.

Mana mâmiòa arî ir mirusi, bet

viòai esmu ïoti pateicîga, ka mûs,

savus bçrnus, visus izskoloja un

izaudzinâja. Lai gan mamma

dzemdçjusi septiòus bçrnus, tikai

èetri izdzîvoja. No viòas esmu

pâròçmusi mîlestîbu uz dârza

darbiem, puíçm un bitçm. Pabeigusi Bulduru dârzkopîbas

tehnikumu, ilgi strâdâju par biðkopîbas agronomi, vçlâk

biðkopîbas veikalâ.

JEVGÇNIJA no Vîksnas: -
Vecâkiem mçs vienmçr esam

pateicîgi. Mana mamma ir mirusi,

bet viòa nodzîvoja ilgu, raþenu

mûþu – 91 gadu. Viòai saku

paldies par visu, ko man

iemâcîjusi. Mamma prata daþâdus

rokdarbus – auda, adîja,

tamborçja. To visu tagad protu arî

es. Viòa bija vienkârða lauku

sieviete, ïoti daudz strâdâja un

izaudzinâja èetrus bçrnus.

Irçna Tuðinska

“Tie dzçrâji aiz kultûras nama tieðâm ir apnikuði. Lai
gan policija viòus dzenâ, laikam tâ ir zilîðu pârâk iemîïota
vieta, lai viòus no turienes izkvçpinâtu pavisam. Viòus
aizdzen, bet nâkamajâ dienâ viòi atkal ir klât,” pârdomâs
dalîjâs kâda Balvu novada iedzîvotâja, kura bieþi izmanto
autoostas pakalpojumus.

“Lai gan Baltâ galdauta svçtki Balvu parkâ bija
jauki, manuprât, uzklâtie galdi izskatîjâs diezgan na-
badzîgi. Varbût tomçr vajadzçja sagâdât mazliet ba-

gâtîgâku cienastu? Lai gan, iespçjams, tâdçjâdi organi-
zatoriem bija doma atspoguïot reâlo - nabadzîgo - iedzî-
votâju situâciju Latvijâ,” pârdomâs dalîjâs svçtku
apmeklçtâjs.

Vçl kâda balveniete, pauþot kritiku par Balvos rîkotajiem
Baltâ galdauta svçtkiem, bija saðutusi, ka dalîbniekus tajos
piedalîties spieda gandrîz ar varu: “Pçc tam vçl prasîja grâmatâ
ierakstît par tiem svçtkiem labus vârdus. Cilvçki taèu vienalga
runâ un ir ðokçti. Varbût, ja rîkojam tâdus svçtkus, tieðâm
bûtu jâpadomâ, lai tie bûtu patiesi un sirsnîgi.”

Pçc ìimeniskâ noskaòâ nosvinçtiem Latvijas neatkarîbas atjaunoðanas svçtkiem,
pirmdien vçl paguvu pastrâdât dârzâ – pïâvu zâli. Darba nedçïa sâkâs ar ikdienas
darbiem, jo iedzîvotâji pçc svçtkiem nâca risinât daudz sasâpçjuðu problçmu. Treðdien,
sçþu dienâ, no rîta piedalîjos Latvijas Sarkanâ Krusta mantu nodoðanas -  pieòemðanas
punkta atklâðanâ Medòevâ. Ðajâ dienâ notika arî bâriòtiesas sçdes, kurâs veicâm
pârrunas, meklçjot risinâjumus, kâ vecâkiem nepazaudçt savus bçrnus, jo daudziem
no viòiem joprojâm ir diezgan vâja izpratne par saviem pienâkumiem bçrnu aprûpç
un audzinâðanâ. Ceturtdien nodarbojos ar juridisko jautâjumu kârtoðanu un gata-
vojos tiesas sçdei, kurâ izskatîs pârsûdzçto bâriòtiesas lçmumu. Piektdien izvçrtçsim
padarîto, kâ arî plânosim Ìimenes dienai veltîto pasâkumu, kurâ pasniegsim Pateicîbu
aizbildnei Nataïjai Èugurovai par viòas ieguldîjumu bçrna bâreòa audzinâðanâ. Tâpat
gatavoðos pârstâvçt savus Latgales kolçìus sçdç ar paðvaldîbu savienîbu par Bâriòtiesu
reorganizâcijas plâniem, kas 15.maijâ notiks Labklâjîbas ministrijâ. Savukârt nedçïas
nogali veltîðu maìistra darbam, lai jûnijâ iegûtu savu otro maìistra grâdu.

RUDÎTE KRÛMIÒA, Balvu novada

Bâriòtiesas priekðsçdçtâja

“Lai kâdi bûtu mûsdienu medicînas sasniegumi, diemþçl
viss atkarîgs no tâ, kurâ vietâ cilvçks dzîvo. Pçc raksta
“Smagas diagnozes, kas pârsteidz pçkðòi” sapratu,- ja kâdu
iedzîvotâju no mûsu pilsçtas vai tuvâkâs apkârtnes
piemeklçs insults, tad viòam nav izredþu laikus saòemt
atbilstoðu medicînisku palîdzîbu, jo vienkârði nepietiks
laika, lai nokïûtu lîdz speciâlistiem. Tas mazliet apbçdina,
jo vçlreiz apliecina faktu, ka ne visiem mûsu valstî ir
vienlîdzîgas tiesîbas izdzîvot,” pârdomâs dalîjâs pensionçta
balveniete.



Vietçjâs ziòas Piektdiena  �   2019. gada 10. maijsV 3.

Jautâjumi un atbildes

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Pavasara sâkumâ Kubulos ciemojâs
praktiíe dârzkope ELGA BRAÞÛNE.
Viòa sniedza daudz daþâdus padomus
dârza kopðanas darbos un atbildçja arî
uz konkrçtiem jautâjumiem.

Kad tomâtus nes un izstâda siltum-
nîcâs? Kad tâ ir labi izsilusi un augsnes
temperatûra nav zemâka par 12 grâdiem pçc
Celsija. Taèu jâmçra temperatûra ne jau
dienas vidû, kad ir dâsna saule, bet gan rîta
stundâs. Augsni mçra sakòu zonas dziïumâ
– 7-10 centimetri. Pieredzçjuði saimnieki
augsnes siltumu var noteikt arî ar rokâm,
iebâþot izvçrstus pirkstus augsnç lîdz
locîtavai un brîdi paturot. Ja pirkstu gali
nesalst, ir patîkami, augsne patiks arî tomâ-
tiem.

Jâzina augsnes ph lîmenis. Ar to saprot
skâbuma lîmeni. Augiem ir sava komforta
zona, kurâ viòi labi jûtas un dâsni aug.
Tomâtiem ph ir 6,1- 6,5. Daudzi praktiíi par
ðo lietu neaizdomâjas, jo vadâs pçc paðu
pieredzes un laiku pa laikam augsni nokaïío.
Taèu skâbuma lîmeni var kontrolçt, izman-
tojot kaut vai Latvijâ raþotu mçrîtâju. Tam
nebûs laboratoriska lîmeòa precizitâtes, taèu
sniegs atbildi, vai ir vajadzîba augsni papil-
dinât ar kâdu kaïíojamo materiâlu. Ja lîme-
nis ir zemâks par normu, tad parasti izmanto
dolomîtmiltu un dârza kaïía  maisîjumu. Ja
ðo lîmeni vajag tikai uzturçt, tad izmanto
tikai dolomîtmiltus.

Kâ tomâtus stâdît? Lielos, gara auguma
tomâtus var likt arî guïus, tas atkarîgs no
stâda lieluma. Garo ðíiròu augiem pirmais
íekars veidojas pçc desmitâs vai vienpadsmi-
tâs lapas, tâdçï var iedomâties, ka attâlums
no saknes lîdz pirmajam ziedíekaram bûs
vismaz 60 centimetri. Augam jânovâc apak-
ðçjâs lapas, kas stâdot paliks zem zemes.
Turklât pçc lapu nolauðanas vajadzçtu no-
gaidît minûtes desmit, lai augs uz rçtas izvei-
do aizsargplçvîti. Pçc tam var likt guïus un
apbçrt ar zemi. Augs pçc laika pacels galvu
un augs taisni.

Var ielikt svaigas reòìîtes. Siltumnîcâ
katram tomâtam  blakus saknei (nevis zem
saknes) var ielikt  svaigas reòìîtes. Pietiks ar
divâm  katrâ pusç. Protams, var izmantot
arî kaulu vai zivju miltus. Var sasmalcinât
olu èaumalas un iekaisît augsnç. Èaumalas
pilnîbâ sadalîsies trîs gadu laikâ, un augi visu
laiku uzsûks minerâlvielas. Èaumalas var
iekaisît katru gadu, bet ne pârâk biezâ slânî.

Stâda pietiekamâ attâlumâ.
Siltumnîcâ tomâtus stâda 60-70 centimetru
attâlumâ vienu no otra. Uz lauka attâlums,
atkarîbâ no ðíirnes, var bût mazâks. Attâ-
lumam jâbût pietiekamam, jo jârçíinâs ar
iespçju tomâtus siltumnîcâ  pienâcîgi apkopt
un arî nodroðinât vçdinâðanu. Tomâtus
gigantus ar ïoti lieliem augïiem – ap kilogra-
mu un vairâk - audzç tikai uz viena dzinuma.
Lîdzîgi arî tomâtus  ar vçdekïveida íekariem,
kas raþo 30 - 40 tomâtus.

Noderçs arî podi
Var izmantot arî podus. Tomâtus stâ-

da arî podos. Maza auguma stâdiem pietiks
ar trîslitrîga tilpuma podu, bet lielajiem
siltumnîcas  tomâtiem jâsarûpç toveri ar 30
– 35 litru ietilpîbu. Elga Braþûne pârlieci-
nâjusies, ka izaug laba raþa. Tomâtu  podi-
òus var likt arî istabâ uz palodzes vai uz
balkona. Interesanti, ka ir arî nokarenie
tomâti, lîdzîgi kâ ðâda veida puíes, ko arî
audzç podos. Ir nokarenie sarkanie, aveò-

Laiks tomâtiem uz plçves mâju
krâsas tomâtiòi, kas skaisti izskatâs un
bagâtîgi raþo ilgu periodu. Vienu ðâdu stâdu
audzç 15-litrîgâ podâ.

Kâ vairot raþu?  Daþkârt  iegadâs ïoti
karstas vasaras, un ðâdos laika apstâkïos
tomâti slikti apputeksnçjas. Lai iegûtu lielâku
raþu, talkâ jânâk paðam dârzkopim. Tomâti
ir paðapputes augi, un apputeksnçðanâs
notiek ar satricinâjuma palîdzîbu, tâdçï ðo
procesu var veicinât arî cilvçks. E.Braþûne
iesaka augus sapurinât. Tas jâdara uzmanîgi
rîta stundâs. Òem metru garu kociòu, ko
aptin ar marli vai citu mîkstu materiâlu un
uzmanîgi ar to iesit katram tomâta
stumbram, strauji to satricinot. Kustîba
veicinâs  ziedputekðòu sabirðanu. Savukârt
augïu raþas garðas uzlaboðanai iesaka
izmçìinât pelnu – sâls kokteili. Sezonâ to
lieto 1-2 reizes.

Kas sabojâ tomâta  imunitâti? To
veicina silts, mitrs laiks un ûdens kondensâts.
Nepareizi dara, ja uz nakti siltumnîcas aizver
domâjot, lai augiem siltâk. Savukârt no rîta
atverot var redzçt, ka augu lapas ir nora-
sojuðas, uz plçves veidojas kondensâts. Paiet
laiks, kamçr mitrums izvçdinâs. Tomâtu
paðsajûtu iesaka stiprinât ar zaïajiem kok-
teiïiem. Var pagatavot nâtru vircu. Nâtres,
strutenes un citas zâles pârlej mucâ ar ûdeni,
uzliek vâku, notur 7-14 dienas, izkâð un
sajauc ar ûdeni 1:10. Ðâdu kokteili iesaka
siltumnîcâ izlaistît reizes divas, ne vairâk.
Pirmo reizi to var darît jau jûnijâ. Vçl labâks
kokteilis sanâks, ja tâ pagatavoðanâ izman-
tos baldriâòu ziedu sulu. Bagâtîgâkais
papildmçslojums tomâtiem nepiecieðams
vasaras vidû - jûlijâ, kad augus var spçcinât
arî ar atðíaidîtu kûtsmçslu raudzçjumu vai
arî minerâlmçsliem.

Cik daudz un kâ laistît tomâtus? Uz
ðo jautâjumu, kâ atzina lektore, nav vienas
konkrçtas atbildes, jo augsnes ir pârâk da-
þâdas pat kaimiòu robeþâs. Jânovçrtç, vai
augsne uztur mitrumu, cik ilgi un tamlîdzîgi.
Laistîðanu  ietekmç arî auga vecums un spçja
uzòemt ûdeni, lai barotos. Zeme nedrîkst bût
visu laiku ïoti mitra, jo auga saknçm ir arî
jâatpûðas. Jâsaprot, vai apþuvusî augsnes
virskârta nav mânîga, jo dziïumâ, iespçjams,
augsne ir pietiekami mitra.

Kâ pareizi glabât? Tomâti karâjas
íekarâ ar kâtiòiem uz  augðu, bet glabâðanai
tie jânovieto otrâdi – ar kâtiòiem uz leju.
Tâdçï, ka auglis ir smags, un, apguldot to uz
mîkstâs daïas, iekðpusç izmainîsies sulu
cirkulâcija, lîdz ar to auglis zaudçs garðu.
Arî ziemas tomâtus, ko lieto pçc vairâkiem
mçneðiem, varçs uzturâ lietot vçl ilgi pava-
sarî, ja tikai tie bûs pareizi novietoti.

Lietderîgs rudens darbs. Vai augsnes
maiòa siltumnîcâs ir lietderîga? Iespçjams,
pilsçtas mazdârziòu îpaðniekiem ðis ir visai
sareþìîts jautâjums. Efektîva maiòa bûtu tad,
ja var noòemt un izvest ârâ augsnes virsçjo
slâni 20-25 centimetru dziïumâ un vietâ
iepildît citu, labâku augsni. Ja ðâdas iespçjas
nav, acîmredzot jâpievçrðas esoðâs augsnes
atveseïoðanai.  Labs variants – iesçt graudus,
piemçram, rudzus vai auzas. To dara, kad
tomâtiem noòemtas pirmâs lapas un pirmâ
raþa un siltumnîcas augsne ir atbrîvojusies
gaismai. Graudus iesçj zaïmçslojumam, un
sâkumâ vairâk uzmanîbas pievçrð laistîðanai.
Zaïmçslojums palîdz iztçrçt mçslojuma pâr-
palikumus, ko nepatçrç tomâti. Otrs aspekts
– palîdz uzlabot siltumnîcas mikrovidi,
ietekmçjot mikrosçnîðu bojâeju. Tas pasargâ
tomâtu augïus no bojâðanâs. Oktobra no-

galç vai novembra sâkumâ, kad novâkta visa
raþa, zaïmçslojumu iestrâdâ augsnç. Kopâ
ar to var iestrâdât arî kaïíojamo materiâlu
vai kûtsmçslus, ja tas nepiecieðams.

Par baziliku, guríiem un
vçl

Kur vislabâk stâdît baziliku? Pasaulç
pazîst ap 50 daþâdâm bazilika ðíirnçm, Lat-
vijâ pieturas pie klasiskajâm ðíirnçm – tumðâ
bazilika un ar daþâdajâm garðâm. Baziliku
izaudzç ar stâdiem, lîdz izveidojas stabila
sakòu sistçma, pçc tam izstâda paliekoðâ vietâ.
Var audzçt arî siltumnîcâ, iestâdot gar tomâtu
malu, jo augs pacieð noçnojumu. Bûtiski ir
uzturçt vienmçrîgu mitrumu, lai tas neie-
kalstu, tad augs pârkoksnçjas un veido
ziedkopas. Ziedus iesaka noòemt, lai veidojas
kuplâks krûms. Tas ir vçrtîgs garðaugs, ïoti
labi sader ar tomâtiem.

Kâpçc guríiem nobirst ziedi un
neattîstâs augïi? Reti kad nobirst pirmie
ziediòi. Ja tas notiek agri pavasarî, vainîga
varçtu bût pârâk zema gaisa temperatûra,
neattîstâs ziedputekðòi un nenotiek
apputeksnçðanâs. Lîdzîgi varçtu bût arî vçla-
jâm rudens raþâm oktobrî. Ja ziedu aizmetòi
nobirst vasaras vidû, kad ir pietiekama
temperatûra un laistîðana, jâsaprot, ka
guríim pietrûkst spçka uzòemt barîbas vielas.
Tad var pâris reizes palaistît ar kalcija nitrâtu,
un augi turpinâs raþot.

Kâpçc guríiem dzeltç lapas? Parasti
tâs ir apakðçjâs auga lapas. Guríiem ir liela
zaïâ masa un visas lapas tie neizmantos barîbu
vielu apritç, tâpçc pa kâdai arî nodzeltç. Tas
nav nekas traks, lapas vienkârði  jânoòem.

Kâpçc guríi vîst? Tas var notikt nelais-
tîðanas vai arî pârlaistîðanas dçï. Bieþâk vîðanu
izsauc pârlaistîðana. Parasti zina, ka guríis mîl
mitrumu un tad arî laista, citreiz pat divas
reizes dienâ. Guríis sâk vîst, un tad laista vçl
vairâk. Daþkârt grûti saprast, ka  guría saknes
atrodas ïoti mitrâ augsnç un ir it kâ iecemen-
tçjuðâs, tâm pietrûkst gaisa, un augs nespçj
uzòemt barîbas vielas. Vajadzçtu viegli uzir-
dinât augsnes virskârtu, lai piekïûtu gaiss. Ja
nelabvçlîgais process bûs sâkotnçjâ stadijâ, tad
guríis atdzîvosies, turpinâs augt un raþot. Ja
saknes bûs pârâk sabojâtas mitruma dçï, tad

neizdosies glâbt.
Kas sacaurumo guría lapas? Ir sienâ-

þiem lîdzîgi kukaiòi, kuri mîl izgrauzt
caurumus tieði guríiem. Caurumi var rasties
arî no saules apdegumiem. Sâkumâ rodas
brûni plankumi, tad tie izbirst, un paliek
caurumi. Vasarâs, kad ir daudz saules, ðî ir
bieþa parâdîba.

Kas ir guríumçtra? Augs izaug aptu-
veni metra augstumâ un ir  ar intensîvu guríu
smarþu. Lapas izmanto salâtos, aizvietojot
guríus. Tâs sasmalcinot, rodas guríu aromâts.
Ziedus var izmantot audumu krâsoðanai, ar
ziediem iekrâso arî etiíus un esences, iegûstot
zilo toni. Guríumçtra nemîl  pârstâdîðanu,
tâdçï to sçj uzreiz dobç. Ja tâ iepatikusies un
vçlas redzçt dârzâ ik gadu, tad kâdu augu
nenovâc, ïauj tam  noziedçt. Tâ pati izsçsies
un nâkamajâ pavasarî atkal augs. Auga pâr-
stâdîðana bûs neveiksmîga.

Kâdçï kabaèiem nobirst ziedi  un
mazie augïi sâk pût? Kabaèiem ir daudz
ïoti lielu lapu, kas noçno ziedus un augïus.
Ja ziediem nepiekïûst gaisma, zem lapâm
koncentrçjas mitrums, kas ilgi neizþûst, tad,
iespçjams, neizveidojas ziedputekðòi un ziedi
vispâr nobirst vai arî jaunie augïi sâk augt,
bet âtri nopûst. Tâdçï lapas vajag paretinât,
lai  tâs neaizsegtu ziedus un augïus.

Kad íirbis ir òemams nost? Jâvçro,-
ja kâtiòð ir pârkoksnçjies, íirbis ir nobriedis.
Ja kâtiòð vçl mîksts, sulas pilns, tâds íirbis
neglabâsies. Kâtiòu pie íirbja atstâj, cik vien
garu iespçjams, to nogrieþot pie stîgas. Pirmos
augïus var novâkt jau septembra sâkumâ vai
vidû. Pârâk ilgi íirbjus neiesaka turçt uz lauka,
lai augam bûtu lielâks spçks briedinât pârçjos
augïus. Noòemtos augïus var izlikt dienvidu
pusç, lai tie sildîtos saulîtç un saòemtu maksi-
mâli daudz rudenîga siltuma.

Kâ íirbi pareizi uzglabât? Pçc
noòemðanas íirbi ir svarîgi pareizi uzglabât
telpâs. Lai auglî dzîvîbas procesi norimst un
auglis labi glabâtos, íirbis ir jânoliek tieði tâ,
kâ tas ir sçdçjis dârzâ. Lai tas izdotos, pirms
noòemðanas íirbis  vçrîgi jâaplûko. Nereti
novçro, ka glabâðanas laikâ íirbis iekðpusç ir
sapuvis. Tas nozîmç, ka bijis nepareizi novie-
tots vai arî transportçðanas laikâ tas nokritis
zemç un sasities.
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Jau septîto gadu aprîïa nogalç konkurss “Mazais
prâtnieks” vienkopus pulcç mûspuses gudrâkos, atjau-
tîgâkos un veiklâkos bçrnudârzniekus. Kura komanda
no visâm ðogad ir pati erudîtâkâ, Rugâju novada vidus-
skolâ centâs noskaidrot þûrija - Balvu novada Izglîtîbas,
kultûras un sporta pârvaldes speciâliste Lija Bukovska,
Rugâju novada Izglîtîbas pârvaldes vadîtâja Biruta
Berkolde, Baltinavas novada Izglîtîbas, kultûras un
sporta komitejas vadîtâja Lilita Kûkoja un pasâkuma
îpaðâ viese - “Mazâ prâtnieka” idejas autore, konkursa
krustmâte Nora Apîne.

Ðogad konkursantus sagaidîja skolotâjas Sanita Ancki-
na un Inga Ðubeniece, kuras pârtapa par Kaíi un Peli.
Teju divu stundu garumâ atraktîvâ gaisotnç spçkiem un
gudrîbâ mçrojâs 9 komandas no Balvu, Rugâju un Baltina-
vas novada bçrnudârziem. Pasâkuma izskaòâ katra ko-
manda no Balvu novada paðvaldîbas Izglîtîbas, kultûras
un sporta pârvaldes saòçma pateicîbas, krâsu zîmuïus
vai flomâsterus, un komandas dâvanâs - sporta inventâru.

Ar pârliecinoðu izrâvienu - pirmie! Par erudîtâkajiem ðî gada “Mazajiem prâtniekiem” kïuva Baltinavas vidusskolas
pirmsskolas grupas audzçkòi, iegûstot 75,5 punktus no 78 iespçjamajiem. Bçrni visi kâ viens atzina, ka ðajâ konkursâ
grûtu uzdevumu nebija: “Bet pats forðâkais bija smçrçt maizîtes. Mums tas patika,” apgalvoja baltinavieði.

Uzvaras laurus plûc baltinavieði

Vienâ dejas ritmâ. Pirms doties uz “Mazo prâtnieku”,
komandas saòçma mâjas uzdevumu – izveidot prezentâciju
trîs minûðu garumâ ar nosaukumu “Rîta rosme – moþas
dienas sâkums”. Eglainieði savu rîta rosmi prezentçja
enerìiski un saskaòoti.

Labi matemâtiíi. Balvu bçrnudârza “Sienâzîtis” komanda
pierâdîja, ka ir spçcîgi pretinieki, jo no iespçjamâ 21 punkta
matemâtikas uzdevumâ ieguva 20. Bçrni bez ilgas
domâðanas zîmçjumâ prata saskatît un saskaitît
ìeometriskâs figûras, skaitïu mâjiòâ atrada kaimiòus, kâ arî
pierâdîja, ka bez piepûles saskaita un atòem skaitïus 10
apjomâ.

Smaidîgi un zinoði. “Pîlâdzîða” bçrni no Balviem savulaik
jau bijuði uzvarçtâju godâ, un tâlu no uzvaras nebija arî
ðoreiz. Saskaitot punktus, kopvçrtçjumâ komanda ierin-
dojâs godpilnajâ otrajâ vietâ.

Gatavi darbam. Pasâkuma organizatori - rugâjieði - ciemiòus
pie sevis uzòçma jau otro reizi. Vislielâko punktu skaitu
rugâjieðu komanda ieguva pârbaudîjumos, kuros bija jâizlasa
vârdi, jâatpazîst cilvçka íermeòa daïas un tâs pareizi jâielîmç.
Tâpat viòi pierâdîja, ka ir zinoði par veselîgu uzturu.

Prezentç veselîgo augli. Viens no konkursa uzdevumiem
bija izvçlçties augli vai dârzeni, uzzîmçt vai aplicçt to, un
pastâstît, kâpçc tas ir veselîgs un kâ to lieto. Bçrzkalnieði
þûrijas komisijai prezentçja plakâtu par apelsînu un
pirmajâ brîdî visus mazliet samulsinâja stâstot, ka ðis auglis
aug arî pie mums. Izrâdâs, bçrnudârza grupâ, iestâdîts
puíu podâ, bçrzkalnieðiem patieðâm aug apelsîns!

Galvenais, lai skaisti un veselîgi! Pçdçjais uzdevums, kuram
íçrâs klât pasâkuma dalîbnieki, bija veselîgu uzkodu
pagatavoðana no iepriekð sagâdâtajiem produktiem.
Bçrzpilieðiem divreiz nebija jâsaka, kas jâdara. Viòi prata
gan maizîtei uzsmçrçt sviestu, gan sviestmaizi pagatavot
pçc katra gaumes un garðas izjûtâm. Vieni gatavoja ham-
burgerus, citi vienkârðas sviestmaizes. Bet pats galvenais,
ka ðo veselîgo uzkodu pçc uzdevuma ieskaitîðanas katrs
notiesâja gardu muti.

Viòi zina - komanda ir spçks. Pirmsskolas vecumâ
bçrniem liela prasme ir spçt darboties komandâ. Jau tas
vien, ka visiem èetriem bçrniem jâpilda viens uzdevums,
ir pârbaudîjums, jo jâprot sadalît pienâkumi. Tilþas “Eþuki”
komandâ darbojâs kâ viens vesels.

Uz skolu dosies ar prieku. Kubulu bçrnudârza “Ieviòa” bçrni
ar zinâðanâm un prasmçm pierâdîja, ka ir pietiekami gudri
un erudîti, lai 1.septembrî bçrnudârznieku somu nomainîtu
pret skolas portfeli.
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Jaundzimuðie
Mamma nolemj – bûs Gabriela. 4.aprîlî pulksten 8.50
piedzima meitenîte. Svars – 3,400kg, garums 54cm.
Meitenîtes vecâkiem Samantai Loginai un Andrejam
Dmitrivam no Balviem ðis ir pirmais bçrniòð. “Jau
otrajâ ultrasonogrâfijas pârbaudç uzzinâju, ka bûsim
vecâki meitiòai, kuru nolçmâm nosaukt par Gabrielu,
jo tâds vârds man bija iepaticies jau sen,” skaidro
jaunâ mâmiòa. Savukârt Andrejs vien piebilst,- ko tur
vairâk pateikt, ja jau Samanta tâdu vârdu izdomâja,
tâtad tas bûs îstais. Mediíu noliktais dzemdîbu
datums bija 11.aprîlis, taèu Samantas un Andreja
meitiòa nolçma pasaulç nâkt agrâk. Jaunie vecâki
teic, ka ðâdam pavçrsienam bija gatavi, jo uz slimnîcu
lîdzi òemamo somu sâka kârtot jau pçc pçdçjâs
ultrasonogrâfijas pârbaudes. “Andrejs pat laikus
paòçma atvaïinâjumu un atbrauca no Dânijas, lai
ðajâ svarîgajâ brîdî varçtu ar mums bût kopâ. Tikai
þçl, ka ar meitiòu un mani varçs pavadît vien nedçïu.
Tad atkal dosies projâm,” stâsta Samanta. Izrâdâs,
Gabriela nâkusi pasaulç, klâtesot Samantas
mammai, kura bija liels un svarîgs atspaids. “Jâ, man
bija ìimenes dzemdîbas, kurâs piedalîjâs mamma.
Viòas klâtbûtne patieðâm noderçja,” teic jaunâ
mâmiòa. Tiklîdz meitiòa nedaudz paaugsies un
uzaudzçs apaïâkus vaidziòus, Samanta un Andrejs
rîkos kristîbas. Visticamâk, tas bûs pirms Jâòiem. Arî
krustvecâki jau izvçlçti un zinâmi. Tie bûs Samantas

brâlis ar mâsu – Sindija un Salvis. “Bûs mûsu Gabei, kâ viòu saucam saîsinâtajâ variantâ, vçl vieni svçtki,” secina jaunie vecâki.
Meitiòu nosauc skaistâ, skanîgâ un senâ vârdâ – par
Îrisu. 7.aprîlî pulksten 23.26 piedzima meitenîte. Svars
– 4,020kg, garums 55cm. Meitenîtes mammai Santai
Prokopovièai no Gulbenes ðis ir treðais bçrniòð. Mazo
mâsiòu mâjâs gaida Krista, kurai ir 8 gadi, un brâlis
Mârcis, kuram ir 5 gadi. “Par gaidâmâ treðâ bçrniòa
dzimumu mûsmâjâs lielas vienprâtîbas nebija – mâsiòa
cerçja sagaidît mâsiòu, brâlîtis – brâli, es sapòoju par
vçl vienu meitu, bet vîrs Mareks teica, ka bûs labi gan
viens, gan otrs - lai tikai bçrniòð sveiks un vesels,” stâsta
jaunâ mâmiòa. Pçc jaundzimuðâs nâkðanas pasaulç
vecâki viòai deva skaistu un skanîgu vârdu – Îrisa.
“Vârdadienu kalendâru neðíirstîju un nekur citur neko
arî nemeklçju. Kâdreiz man bija klasesbiedrene vârdâ
Îrisa. Man ðis vârds ïoti patîk – sens, skaists un skanîgs.
Arî pârçjie ìimenç manu izvçli atbalstîja, tâdçï citus
variantus nemaz nemeklçju. Interesanti, ka dçlam vârdu
deva tçtis, lielajai meitai – ome, bet tagad pie teikðanas
esmu tikusi pati,” secina jaunâ mâmiòa no Gulbenes.
Santa stâsta, ka ziòu par treðâ bçrniòa nâkðanu pasaulç
pusnakts stundâ pirmajam pavçstîja vîram Marekam,
kurð, protams, bija ïoti priecîgs un laimîgs. Bet jau
nâkamajâ dienâ slimnîcâ jaundzimuðo mâsiòu
apciemoja vecâkâ mâsa un brâlis. “Krista mâsiòu turçja
rokâs, abi ar brâli mîïoja un buèoja. Viòi ïoti gaidîja to
brîdi, kad mâsa nâks pasaulç,” teic nu jau trîs bçrnu
mamma. Santa stâsta, ka aprîlis lîdz ðim bija tukðais
mçnesis – bez jubilejâm, toties visspraigâkais ir
decembris, kad 3.decembrî dzimðanas dienu svin vîrs
Mareks, 7.decembrî - meita Krista un 14.decembrî - dçls
Mârcis. “Vienîgi Îrisai jubileja ir aprîlî, bet 7.datumâ –
tâpat kâ mâsai Kristai,” teic Santa.

No vairâkiem vârda variantiem izvçlas
Kendisu. 9.aprîlî pulksten 15.14 piedzima
meitenîte. Svars – 3,450kg, garums 52cm.
Meitenîtes mammai Aijai Zariòai no Gulbenes
ðis ir treðais bçrniòð. “Tagad 10 gadus vecajam
dçlam Martinam un meitai Kerijai, kurai ir seði
gadi, piepulcçjusies vçl viena mâsiòa. Tikai
septîtajâ grûtniecîbas mçnesî uzzinâjâm, ka
meitiòa arî bûs, kaut gan iepriekð daktere
ultrasonogrâfijas pârbaudç dzimumu precîzi
nevarçja pateikt. Sâkumâ teica, ka puika, pçc
tam solîja meitiòu. Bet es pati biju par visiem
100% pârliecinâta, ka treðais mums bûs dçls.
Iespçjams tâdçï, ka pati ïoti gribçju dçlu, kaut
gan arî pçc vçdera formas un visiem citiem
seniem ticçjumiem ðíita, ka vajadzçtu bût
puikam,” secina nu jau trîs bçrnu mamma. Viòa
stâsta, ka jaundzimusî pie sava vârda tika pçc
nâkðanas pasaulç. “Mediíu noliktais dzemdîbu
datums bija 17.-18.aprîlis, uz slimnîcu lîdzi òe-
mamâs somas jau gandrîz bija saliktas, un
meitiòa, kâ zinâdama, nolçma nâkt pasaulç
mazliet agrâk. Jau pirms dzemdîbâm izdomâ-
jâm vairâkus vârda variantus – Agneta, Karlîna,
Kendisa un Katarîna, bet gala lçmumu pieòçmu
brîdî, kad man meitiòu uzlika uz vçdera un viòu pirmo reizi ieraudzîju. Tajâ mirklî sapratu, ka vispiemçrotâkais vârds viòai bûs
Kendisa. Tâ mçs viòu arî nosaucâm,” skaidro Aija. Jau pirmajâ vakarâ mammu un jaundzimuðo slimnîcâ apraudzîja arî pârçjie
ìimenes locekïi. Lielajai mâsai bija daudz jautâjumu. Piemçram, kâpçc mazâ mâsiòa netaisa vaïâ acis, un vçl citi. Taèu, rûpîgâk
aplûkojot Kendisu, visi nonâca pie secinâjuma, ka izskata ziòâ viòa paòçmusi visu to labâko gan no savas mammas, gan tçta.
“No tçta Ginta meita mantojusi ausu formu un smalko lûpu lîniju, bet no manis - deguna formu un lielâs acis,” secina Aija.

13.datums – laimîgais! 13.aprîlî pulksten 4.53 piedzima puika.
Svars – 3,675kg, garums 55cm. Puisçna mamma Gunita Zujeva
no Viïakas novada Ðíilbçnu pagasta stâsta, ka ðis ir viòas otrais
bçrniòð. Mazo brâlîti mâjâs gaida vçl viens brâlis – Fçlikss,
kuram ir 1,7 gadi. “Grûtniecîbas sâkumâ apkârtçjie pçc daþâdâm
pazîmçm un ticçjumiem prognozçja, ka ðoreiz mums ar vîru
Armandu bûs meitiòa. Taèu jau pirmajâ ultrasonogrâfijas
pârbaudç uzzinâju, ka prognozes bijuðas kïûdainas, jo
noskaidrojâs, ka gaidâm otro dçlu,” stâsta jaunâ mâmiòa. Tiklîdz
bija zinâms gaidâmâ mazuïa dzimums, varçja íerties pie
atbildîgâ vârda doðanas uzdevuma. Gaidot pirmo bçrniòu,
Gunitas favorîtvârds bija Fçlikss, tâdçï tâ puiku arî nosauca.
Ðoreiz Armands izvçlçjâs vairâkus vârda variantus, no kuriem
Gunita par vislabâko atzina vârdu Patriks. “Mûsu otrâ dçla
nâkðanu pasaulç visi gaidîja ar nepacietîbu. 7.aprîlî Armanda
tçtim bija dzimðanas diena. Visi cerçja, ka puika piedzims tieði
ðajâ datumâ, taèu tâ nenotika. Patriks piedzima vîra brâïa Egîla
vârdadienâ 13.aprîlî. Vispâr aprîlis mûsu rados jubilejâm
pârbagâts mçnesis, jo arî mans brâlis savu dzimðanas dienu svin
aprîlî,” teic Gunita. Jautâta, vai nemulsina fakts, ka puika
piedzima 13.datumâ, jaunâ mâmiòa atbild,- nç, jo viòai skaitlis 13
ir laimîgs. “Savulaik, kad sportoju, man uz formas bija cipars 13,
un tas bija mans veiksmes skaitlis. Tagad vçl Patriks piedzima
13.datumâ – tagad tas noteikti ir mans laimîgais datums,” secina
divu dçlu mamma.

Vçl dzimuði:
20.aprîlî pulksten 10.53 piedzima meitenîte.

Svars - 3,585kg, garums 54cm. Meitenîtes
mamma Monta Incenberga dzîvo Alûksnç.

20.aprîlî pulksten 13.33 piedzima meitenîte.
Svars - 3,490kg, garums 54cm. Meitenîtes
mamma Dþaneta Bogdanova dzîvo Alûksnes
novada Pededzes pagastâ.

22.aprîlî pulksten 0.22 piedzima meitenîte.
Svars - 3,670kg, garums 55cm. Meitenîtes
mamma Jeïena Poïakova dzîvo Alûksnç.

22.aprîlî pulksten 5.39 piedzima meitenîte.
Svars - 3,345kg, garums 53cm. Meitenîtes
mamma Guna Volkova dzîvo Viïakas novada
Þîguru pagastâ.

24.aprîlî pulksten 9.25 piedzima meitenîte.
Svars - 3,715 kg, garums 54cm. Meitenîtes
mamma Lîna Rozenberga dzîvo Gulbenes
novada Stâmerienas pagastâ.
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Mîl savu zemi un spçlç teâtri

MÂRTIÒÐ STEMPERS, lauksaimnieks Kriðjâòu
pagastâ

Kâdas zinîbas esi apguvis un kâdu profesiju
izvçlçjies nâkotnes ceïa bruìçðanai?

-Esmu ieguvis profesionâlo bakalaura grâdu informâciju
tehnoloìijâs un inþeniera programmçtâja kvalifikâciju.
Saprotot, ka ðîs specialitâtes îsti mani nesaista, ieguvu
uzòçmçjdarbîbas speciâlista lauksaimniecîbâ kvalifikâciju.

Cik sen jau darbojies Kriðjâòu dramatiskajâ
kolektîvâ?

-Ja pareizi atceros, tad kopð 2014.gada.
Kâdas lomas Tev bijuðas?
-Esmu spçlçjis lauku puisi, kurð atvedis vecâkiem atrâdît

savu sievu - pilsçtnieci. Vçl esmu spçlçjis Ministru prezidentu,
uzòçmuma vadîtâju, kaislîgu hokeja fanu. Nesen mana
loma bija ciema skrîveris, kad Pampaïu Pçteris bija sadomâjis
precçties.

Kas Tev patîk ðajâ kolektîvâ?
-Kolektîvâ ir ïoti radoði un interesanti cilvçki, ar kuriem

ir ïoti viegli sastrâdâties.
 Un aktiermâkslâ kâ tâdâ?
-Tâpat kâ kolektîvâ, arî aktiermâkslâ man patîk

radoðums.
Vai gribçtu kâdreiz nokïût uz lielas teâtra

skatuves?
-Domâju, ka nç. Ja man pajautâtu pirms kâdiem 10

gadiem, kâdu lomu nospçlçt, es nepiekristu. Tagad esmu
tâds cilvçks, kam patîk sevi izaicinât, pamçìinât kaut ko
jaunu, tâpçc arî esmu Kriðjâòu dramatiskajâ kolektîvâ.

 Ar ko Tev asociçjas pavasaris?
-Ar agriem, dzestriem rîtiem, putnu èivinâðanu, kâ arî

sulu tecinâðanu un zemes darbiem…
Kâ aizvadîji 4. maiju?
-Kopâ ar ìimeni.
Vai esi savas zemes patriots?
-Uzskatu, ka esmu savas zemes patriots, jo dzîvoju,

strâdâju un veidoju savu ìimeni tieði ðeit, nevis kaut kur
citur.

Vai nekad nav gribçjies doties darbâ uz
ârzemçm?

– NÇ!
Ja nç, kas ir tas, kas patîk tieði Latvijâ?
-Vide, kurâ es dzîvoju! Nekur nav tik labi kâ mâjâs!
Kâdas filmas Tev patîk ?
-Patîk komçdijas. Esmu tâds cilvçks, kuram ïoti patîk no

sirds izsmieties.
Ja Tev iedotu zelta zivtiòu, ko vçlçtos?
-To gan es paturçðu pie sevis…
Ko gribi novçlçt citiem jaunieðiem, kuri dzîvo un

strâdâ Latvijâ?
-Novçlu novçrtçt un priecâties par to, kas ir, iedvesmojot

vienam otru ar saviem panâkumiem.

Iepazîsimies!
 Divu nu jau lielo meitu Vinetas un Inetas mâmiòa un astoòu

mazbçrnu vecmâmiòa MÂRÎTE BULIGA jau ilgus gadus strâdâ
pirmsskolas izglîtîbas iestâdç “Pîlâdzîtis” par muzikâlo audzi-
nâtâju. Viòa mîl savu darbu tik ïoti, ka nevar iedomâties darît
ko citu. Mârîte ar vîru Juri saimnieko savâs mâjâs Kubulu pagastâ
un zina, ka vislielâkais spçks ir tieði ìimenç. Abâm meitâm pûrâ
dots darba tikums, un tas ir pamats, uz kura var uzbûvçt visu,
ko vçlies.

INETAS ÞOGOTAS ìimenç aug pieci bçrni. Jaunâkajai meiti-
òai Elizabetei ir tikai pusgadiòð, bet viòas èetri brâïi bûs îsti
miesassargi mazajai mâsiòai. Visiem doti divi vârdi - spçkam un
stiprumam, tçva  Ilgmâra un mâtes izvçlçti. Mikus Kristaps ir 6
gadus vecs, Rièardam  Mikam ir 8 gadi, Kristeram Endijam – 9
gadi, bet Mârcis Ingemârs ir 11 gadus vecs. Viòi ar ìimeni dzîvo
Naudaskalnâ.

VINETA LUKAÐINA ir trîs dçlu mâmiòa. Vecâkajam dçlam
Elgaram ir 19 gadi, un viòð ðobrîd ir ârzemçs. Danijels ir 8 gadus
vecs, bet jaunâkajam Endijam ir tikai gads un septiòi mçneði.
Vineta ar vîru Hariju dzîvo Rugâju novadâ.

 Vineta ir friziere, Ineta - manikîre paðu izlolotajâ salonâ
“Dinastija I&V” Balvos.

Darba tikums mantots kopð bçrnîbas
Mârîte vçl atminas no vecmammas un mammas mantoto

bagâtîbu, lai arî abas jau devuðâs mûþîbâ. Vecmâmiòa Zenta
bija tâ, kas Mârîtei ierâdîja tçju vâkðanu. Galdâ vienmçr cçla
paðu vâktâs, kaltçtâs un aplietâs liepziedu, kumelîðu un citu
augu tçjas. “Kad slimoju, man deva ðîs tçjas ar medu, lai âtrâk
atveseïojos. Vecmâmiòas iesâkto turpinâja mana mâte Vaira.
Abas atceros kâ sirsnîgas, izpalîdzîgas un mîïas sievietes, lai arî
audzinâðanâ bija stingras un prasîgas,” teic Mârîte. Viòa no
savas dzimtas sievietçm dzîvç paòçmusi darba tikumu, ko
mantojumâ nodevusi savâm meitâm. No vecâkiem mantojusi
arî mîlestîbu uz mûziku, liels dziedâtâjs bijis tçtis Roberts. Ìimenç
dziedâjuði visi.

Gan lauku puíes, gan zîmçjumi
Mâtes dienâ Mârîtei meitas, vçl skolnieces bûdamas, nesuðas

mâjâs gan lauku puíîtes, gan tâs, kas ziedçjuðas mâjâs. Ineta
atceras, kâ paslepus paòçmusi ìimenes albumu, izgriezusi sejiòas
no fotogrâfijâm, tâs lîmçjusi uz apsveikuma kartiòâm, ko
dâvinâjusi mâtei. “Tagad domâju, ka tas bija nedarbs, bet
mamma nekad mani nebâra. Tik noteica,- nekas, nekas...,” saka
Ineta. Arî vecâkâ mâsa Vineta atceras, kâ zîmçjusi apsveikuma
kartiòas, kâ uz tâm rakstîjusi - mîïajai mâmiòai. “Atceros, ka
mammai bija daudz kreïïu, un tâ atvilktnîte man ïoti patika. Es
paòçmu krelles un iesaiòoju  tâs kâ dâvanu mammai, saplûcu
puíes dârzâ un devos sveikt,” piebilst Vineta. Mammai Mârîtei
vienmçr paticis krâsoties, un vçlâkos gados  to neliegusi arî
meitâm.

Profesijas izvçlas skaistumkopðanâ
 Varbût neapzinâti meitas ietekmçjuðâs no mâtes arî profesijas

izvçlç. Vineta atceras, kâ bçrnîbâ griezusi lellçm matus. Kad viòai
jautâjuði, kâpçc nenogrieþ visus uzreiz, viòa atbildçjusi, ka tad
jau nebûs ko griezt citâ dienâ. “Savu lelli ar skaistu kleitu un
rudiem matiem nokrâsoju ar zeïonku. Mamma mums sarûpçja
skaistas kleitas, pucçjâmies no sirds. Matos abâm bija lielas
bantes, puðíi, - to mâjâs bija vesels maiss,” smej Vineta.

Kâ izaudzinât labus bçrnus?
“Lai izaugtu labi bçrni, mâtei jâbût vispirms godîgai. Arî

Saprasties un runât
Sarunâjamies tik daþâdi... Sarunas ir lçnas, kad katru vârdu pârdomâ, pirms pasaki. Ir âtras, kad otram

domu grûti uztvert. Ir paaugstinâtâ balsî runâti vârdi un pieklusinâti teikti. Saprasties var reizçm arî bez vârdiem.
Bet visskaistâkâ ir mîlestîbas valoda. Un ðajâ valodâ visbieþâk runâ mâte ar bçrnu. Tik atvçrtu sirdi, tik tîru
skatienu, ka ðíiet - tieði tâ plaukst puíes pavasarî. Tieði tâ nemanâmi uzzied  ievas un íirðu koks, salapo bçrzi.
Varbût tâpçc Mâtes dienu ik gadu atzîmçjam visskaistâkajâ laikâ - maija otrajâ svçtdienâ, kad pavasaris atver
citas sajûtu durvis.

“Uz pasaules nav tâdas vietas, kas bûtu droðâka par mammas klçpi.

Uz pasaules nav tâdas lietas, kas bûtu îstâka par mammas mîlestîbu.”

Piedâvâjam ielûkoties trîs sievieðu, mâmiòu, kuras vieno kopîgas un stipras dzimtas saknes, domâs un
sajûtâs, sagaidot Mâtes dienu. Ðajâ dienâ, kâ ikkatros svçtkos, viòas ar ìimençm atradîs laiku, lai satiktos,
samîïotu viens otru ar vârdiem un acu skatieniem, lai apsçstos pie kopîga galda un baudîtu svçtku maltîti savçjo,
vismîïâko lokâ.

kârtîgai, lai mâjâs viss ir tîrs. Vai stingrai? Uz to atbildçðu -
daïçji. Tikai jâieaudzina darba mîlestîba, tas svarîgi. Jau kopð
mazotnes meitas man palîdzçja mazgât un tîrît istabas. Palîdzçja
manai mammai, savai vecmâmiòai saimniecîbâ,” stâsta Mârîte.
Laukos ir lauku darbi, un neviens neðíiro, kuram ko darît. Ja
klât ravçðanas laiks, íeras klât, ja lopiem siens vâcams, iet pïavâ.
Jâkapâ runkuïi cûkâm... “Vasaras neredzçjâm,” mâsas saka
gandrîz reizç, bet lielu noþçlu viòu balsî nejût. Jo tas, kas iemâcîts
bçrnîbâ, noder ikvienâ dzîves situâcijâ vçlâkos gados, jau esot
savâs ìimençs.

Katrs ar savâm rakstura iezîmçm
Vineta un Ineta stâsta par bçrniem piebilstot, ka katram savi

niíi un stiíi un katrs ir ar savâm, tikai viòam raksturîgâm
îpaðîbâm. “Es no mammas esmu iemâcîjusies, ka bçrni jâaudzina
ar lielu mîlestîbu un sapratni, jâbût iecietîgai, neskatoties ne uz
ko. Pat tad, ja bçrnam nav taisnîba. Tad ar bçrnu jârunâ, lai
viòð izprot situâciju un savu rîcîbu,” saka Ineta. Vineta sevi
uzskata par stingru mammu. “Pat, ja uz kâdu nedarbu varçtu
paskatîties caur pirkstiem, es to nedaru. Cenðos, lai bçrni ir
mçrítiecîgi, jo tâda esmu pati. Vajag sapòot un sapòus piepildît,
- tâ saku savam vecâkajam dçlam. Mâtei jâbût mîloðai un arî
labam draugam, kuram var uzticçties,” uzskata Vineta.

Prasme dalîties domâm un uzticçties
Ineta un Vineta ir pârliecinâtas, ka mâte ir vienîgais cilvçks,

kurai var uzticçt pilnîgi visu, un viòa sapratîs. Ik dienu viòas
sazvanâs, izstâsta visu pat tad, ja nekas îpaðs nav noticis. Tad ir
tâda kâ droðîbas sajûta, ka visiem viss ir labi. Jaunîbâ, kad
meitençm bija pirmâs rozâ brilles un pirmie piedzîvojumi
mîlestîbâ, vairâk noslçpumus viena otrai stâstîja mâsas, bet mâte
gudri klusçja zinot, ka agri vai vçlu abas atklâsies arî viòai.
“Tas, kas ðobrîd ðíiet sîkums, agrâ jaunîbâ likâs liels un nozîmîgs,
reizçm, kâ tagad saka, sirds bija tik pilna. Bet mûs ïoti aizstâvçja
tçtis, arî pie viòa gâjâm runâties, ja kas notika,” saka Ineta,
mâsai piekrîtoði mâjot ar galvu. Tçtis bija tas, kurð devâs uz
skolu iedziïinâties meitu sekmçs un uzvedîbâ. Taèu tâdu kâ
baiïu no tçva vai mâtes meitas nepazina. Vien sapratni un
mîlestîbu juta ik solî.

Visi ir tik mîïi un gaidîti!
Mârîte, runâjot par saviem astoòiem mazbçrniem, saka tikai

vienu - viòi visi ir tik mîïi un gaidîti! “Jaunâko, protams, saucu
par princesîti. Mazmeitiòu gaidîjâm visi, bet lîdz pat pçdçjam
brîdim neko konkrçti nezinâjâm. Kad znots naktî uzrakstîja, ka
piedzimusi meitiòa, visi bijâm tik laimîgi!” emocijas neslçpj
Mârîte. Viòa  atklâj, ka visâs trîs ìimençs atzîmç katru vârda
dienu un dzimðanas dienu, arî kâzu gadadienas un latvieðu
tautas svçtkus - Lieldienas, Ziemassvçtkus, Jâòus un citus. Vineta
piebilst, ka arî saviem bçrniem mâca atcerçties svçtku dienas.
“Mçs vienmçr klâjam bagâtîgu galdu. Bçrnu ballîtes mums ir
tematiskâs, kad ìçrbjamies kâ makvîni, spaidermeni... Tradîcijas
ir tâs, kas stiprina ìimeni,” uzskata Vineta, saòemot piekrîtoðus
galvas mâjienus arî no mâsas un mâtes. Vinetai dçliòð Danijels
reizçm tâpat vien nopçrk un uzdâvina rozi vai ðokolâdi. Viòð
sarunâ par bçrnu hobijiem iestarpina teikumu, kas pârsteidz
pat mâmiòu, sakot, ka neies spçlçt futbolu, jo jâpalîdz mâmiòai
auklçt brâlîti.

Uz jautâjumu, vai tagad vecmâmiòai vajadzçs biezu maku,
lai sveiktu visus mazbçrnus daudzajâs jubilejâs, Mârîte smaidot
atbild, ka ne jau materiâlajâs vçrtîbâs un dârgâs dâvanâs slçpjas
tâ laime un prieks. Galvenais, lai bûtu interesanti bçrniem, lai
bûtu jautra un patîkama kopâ bûðana.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

“Mans vîrs labi zina, ka pilna panna baro, bet

tukða – audzina.”

(No sievieðu sarunas veikalâ)

mîlestîbas valodâ

Brîvbrîdi sagatavoja Z.Logina

Ja gadâs blçòas un nedarbi
Vinetas un Inetas bçrniem ir daþâda gadu starpîba, taèu tas

netraucç kopîgi darboties un spçlçties. Ja gadâs nedarbi, un bez
tiem nav uzaudzis neviens puika, Inetas pirmâ rîcîba ir meklçt
atbildi uz jautâjumu,- kas tad ir noticis? “Vispirms vajag uzzinât
iemeslu, noskaidrot visus apstâkïus, izrunâties. Ja esi vainîgs,
stâvi kaktâ un pârdomâ. Tikai ne þagari, tos mçs nelietojam.
Puikas jâaudzina stingri!” pârliecinâti saka Ineta. Viòai piekrît
arî mâsa, ka konflikti jârisina kopîgi. “Jârunâ, lai puika mammu
saprot, caur konkrçtiem piemçriem jâizskaidro radusies
situâcija,” piebilst Vineta. Viòa saka, ka apzinâti nepçrk bçrniem
datorus, lai neradîtu atkarîbu no datorspçlçm.

Konsultçjas pat kleitu izvçlç
Vineta un Ineta uzskata, ka mâtei jâzina daudz vairâk nekâ

viòa jautâ. Pçrk kleitas - konsultçjas viena ar otru. Apsprieþ -
patîk, nepatîk, un ðis vçrtçjums ir vissvarîgâkais. Arî dârza darbi
visâm sievietçm ir tuvi un nebaida. Vineta atklâjusi, ka patîk
nest ðíûnî malku. “Bez stresa, bez telefona, bez bailçm, ka nebûsi

sasniedzama. Tâ ir tâda kâ meditâcija. Miers, klusums, malkas
smarþa... Es eju, nesu, atceros bçrnîbu, un ir tik forða sajûta, it
kâ bûtu atslçgta no visas pasaules. Domâju, ka agrâk dzîve bez
ðiem modernajiem telefoniem bija pat forðâka, mierîgâka,” sprieþ
Vineta. Abas ar mâsu ir vienisprâtis, ka  bçrnîbâ visi ðie darbi
likuðies smagi un it kâ uzspiesti, bet tagad sagâdâ gandarîjumu.
Visas trîs sievietes nepârdzîvo, ka nevar doties kopîgos tâlos
ceïojumos. Ja ir savas mâjas, nekur no tâm prom doties negribas.

Tradîcijas, kas nemainâs
Vineta un Ineta Mâtes dienâ ar ìimençm dosies pie mâmiòas

uz Kubuliem, lîdzi vedot arî dâvaniòu. Tâ jau tradicionâli ir
kâda dârzâ stâdâma puíe. Protams, vçl piedomâ par îpaðu
dârza dekoru, lai  mâjas apkârtne kïûtu skaistâka. “Lai dârzâ  ir
skaista figûriòa, uz kuru paskatoties, vecâkiem atmiòâ ataust ðî
diena. Protams, vienmçr nopçrkam arî torti, ko baudît pie
kafijas,” saka Vineta. Mârîtei galda klâjumam savukârt bûs
jâmeklç èetrpadsmit ðíîvji, jo tieði tik daudz viòu ìimenç ir
cilvçku.

Vçstule mîïâkajam cilvçkam pasaulç - mâtei
“Laikam vecâkus, it îpaði mammu, mçs novçrtçjam un saprotam tikai tad, kad paði esam kïuvuði par vecâkiem. Mçs saprotam ne

tikai smaidu, ko mamma mums veltîja, bet arî aizrâdîjumus. Tikai paði kïûstot par vecâkiem, saprotam, ka tas viss bija mûsu labâ.

Mamma ar tçti vienmçr mûs ir mîlçjuði, centuðies pasargât, izaudzinât mûs ar mâsu par labâm sievietçm un gâdîgâm mâmiòâm. Ja

nebûtu Tevis, mâmiò, nebûtu arî manis. Bûdama mamma, es Tevi saprotu vislabâk. Saprotu katru Tavu vârdu, katru Tavu soli. Saprotu

to, ko jûs ar tçti darîjât mûsu labâ. Pateicoties Tavâm rûpçm, Tavai pacietîbai, Tavai neatlaidîbai, Taviem mîïiem vârdiem, es esmu

tâda, kâda esmu. Tu, mîïo mâmiò, iemâcîji bût stiprâkai par klinti, bût siltâkai par saulîti, bût maigâkai par pûciòu. Tu iemâcîji nekad

nenolaist rokas un cînîties par mîlestîbu. Viss, ko es zinu, ir mantots no jums ar tçti. Paldies, mîïo mammucît, ne tikai par smaidiem,

paldies arî par vârdiem rûgtâkiem, kas toreiz likâs skarbi, bet bija îsti vietâ. Tu ar tçti man esi iemâcîjusi mîlçt no visas sirds. Pateicoties

tam, es tagad saviem dçliem un meitiòai esmu vislabâkâ mamma pasaulç. Es vienmçr jutu, ka esmu Tev vajadzîga, un arî Tu man

vienmçr biji, esi un bûsi vajadzîga. Mîïo mammucît, nav vârdiem izsakâms, cik ïoti es Tevi mîlu! Tu esi vislabâkâ, vismîloðâkâ,

vislaimîgâkâ, un tâda esi tikai Tu, Tu vienîgâ!”

MEITA INETA, 31 gads, piecu bçrnu mâmiòa
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Mâtes dienâ bûs kopâ. Mârîte Buliga (no kreisâs) ar meitâm Vinetu Lukaðinu un Inetu Þogotu Naudaskalnâ Inetas
dzimðanas dienâ.

Nokïûst pie Alises Brînumzemç

“Reiz meitene, vârdâ Alise, ieraudzîjusi runâjoðu Balto
Trusi, daudz nedomâdama, metâs tam pakaï alâ un nonâca
Brînumzemç. Ðajâ fantâzijas pasaulç viòa sastapa daþâdas
jocîgas bûtnes un piedzîvoja daudz neparasta: jûras vçþi
dejoja kadriïu, atdzîvojâs spçïu kârtis, Viltotais Bruòu-
rupucis stâstîja par jûras skolu, Zilais Kâpurs sûca ûdenspîpi,
bet Èeðîras Kaíis viltîgi smînçja...,” teikts grâmatâ “Alises
piedzîvojumi Brînumzemç”. Tieði ðâdus un vçl citus brînu-
mus piedzîvoja kompânijas “MeiTan” Balvu pârstâvnie-
cîbas meitenes, kuras devâs uz apmâcîbâm Tallinâ. Otrâ
dienâ Piritas ostas rajonâ notika Eiropas pârstâvniecîbas
piecu gadu jubilejas svinîbas, uz kurâm ieradâs  kolorîti
vakara vadîtâji - Alise un Baltais Trusis. Brînumi un burves-
tîbas ir tas, kâ mums reizçm tik ïoti pietrûkst ikdienâ. Anita
Tiltiòa ar meitiòu Anniju ilgi kavçjâs pie fotoaparâta, kas
bildîtes izgatavoja uzreiz. Viòas pielaikoja daþâdus rekvi-
zîtus, pielaikoja zaía cepuri, ziedoðas matu  rotas un pozçja
lielajam aparâtam. “Fotogrâfijas izdevâs lieliskas!” konsta-
tçja Anita. Viòa smej, ka draugi, redzot bildes “Facebook”,
jautâjuði, kur ir tâda Alise Brînumzemç, jo gribot aizbraukt
ar bçrniem. Zem palmâm bija ziepju burbuïu pûtçjs, un
burbulîði zaigoja saules gaismâ, vçl vairâk paspilgtinot
svçtku izjûtu. Daigai Supei patika lielâ, baltâ cepure, bet,
to pielaikojot, viòa paslîdçja uz zemç nokrituðâ burbuïa.
Labi, ka veiksmîgi, tomçr no foto ar plato cepuri viòa
atteicâs. Kas zina, ko tie pasaku varoòi ar ðo starpgadîjumu
bija domâjuði! Pasâkuma laikâ ikviena Balvu delegâcijas
dalîbniece vçlçjâs bût kâ Alise - patstâvîga, uzòçmîga,
droðsirdîga, zinâtkâra, izpalîdzîga, patiesa un vienâdi

pieklâjîga pret visiem...
Taèu trakâ pçcpusdienas

tçja visas ievilka jaunos un
jaunos piedzîvojumos...

Piestâv? Daiga Supe
pielaikoja teju visas
cepures, spogulîtim
jautâjot, kura ir
visskaistâkâ. Atbildi
neuzzinâja, bet foto
sesija izdevâs lieliska!
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.maijam.

Balvu Novada muzejam – 30
Krustvârdu mîkla maijâ

Horizontâli: 3. Muzejâ apskatâms krucifiksa atdarinâjums no Baltinavas pagasta ... ciema. 4. Viena no piedâvâtajâm
muzejpedagoìiskâm programmâm ir “Balvu ... stâsta” vçsturnieces I.Ðaicânes vadîbâ. 6. Mûzikas instruments, kuru 1998.gadâ
restaurçja Z.Buliòð. 7. Pilsçta Krievijas Federâcijâ, partneris Pârrobeþu sadarbîbas programmâ “Saglabât, lai nepazaudçtu”. 8.
Mâkslinieks, grafiíis, kura darbu izstâdes bieþi notiek gan muzejâ, gan citâs kultûras iestâdçs pilsçtâ. 9. Baltâ Abrenes tçrpa
atdarinâjums tapis ... vadîbâ. 13. Ziemeïlatgales nemateriâlâ kultûras mantojuma ekspozîcijas projekta vadîtâja (iniciâïi). 15.
Pilsçta Krievijas Federâcijâ, kurâ 2010.gadâ Starptautiskajâ teâtra festivâlâ piedalîjâs Balvu Tautas teâtris. 16. Koka mûzikas
instrumentu kolekcijas izgatavotâjs. 17. Stacijas pamatskolas bijuðais skolotâjs, direktors, kuram piederçja muzejâ apskatâmie
krçsli, galds, citi priekðmeti (iniciâïi). 20. Ganiòu mûzikas instrumenti. 21. Kalçjs, kurð apkaï zirgu videosiþetâ par kalðanu. 22.
Svçtku maltîte. 24. Muzeja pirmais direktors. 25. Auklu vîzes. 30. Skolotâjs, Balvu pilsçtas Goda pilsonis. 31. Viena no
iestâdçm, muzeja sadarbîbas partneriem (abreatîvs). 32. Guríus ziemai vajag sâlît un ... 34. Muzeja tagadçjâ vadîtâja. 35.
Viens no þûrijas locekïiem, kuri parakstîjuði diplomu par 1.vietu Tautas pûtçju oríestrim “Balvi” 2013.gada 3.jûlijâ. 38.
Pilsçta, no kuras nâkusi Saipetnieku kolekcijas granâta. 39. Trauks maizes mîklas sagatavoðanai. 40. Liels jûras dzîvnieks, kura
spuru un zobu Tilþas iedzîvotâja A.Leitâne uzdâvinâja V.Silauniecei. 41. Skapîðveida biðustropa kâdreizçjais îpaðnieks. 43.
Katoïu dziedâjumi par miruðajiem. 47. Kâzâs obligâta bija ... raudinâðana. 51. R.Rikarda filmas “Rûto saule, rûto bite”
fragmentâ dzied ... etnogrâfiskais ansamblis. 52. Muzeja krâjuma glabâtâja. 53. Balvu pilsçtas domes priekðsçdçtâja no 2005.
lîdz 2009.gadam (iniciâïi). 54. Kas videosiþetâ stâsta par zivju kûpinâðanu? 55. Keramiíe Bçrzpils pagastâ (iniciâïi). 56.
Informâcijâ par Maija dziedâjumiem krucifiksu fotogrâfijas pârsvarâ ir ... foto. 57. Muzeja direktore no 1989. lîdz 1999.gadam.
61. Par esoðo ekspozîciju muzejs tika nominçts Eiropas muzeju Gada balvai; nosauciet valsti, kurâ notika svinîgais pasâkums.

Vertikâli: 1. Ziemas apìçrba detaïas, ko 21.gadsimtâ darinâjusi Sk.Ðnepere. 2. Matriâls, no kâ darinâti baltâ Abrenes tçrpa
brunèi un villaine. 5. Gleznoðanas studijas “Olîves” vadîtâja (vârds). 10. Vides ministrijas balva Balvu pilsçtas domei 2005.gadâ.
11. Mûzikas instruments. 12. Kâdu galdnieka darbarîku var apskatît Seno amatu darbnîcas vitrînâ? 14. Populâra mâksliniece,
kuras darbu izstâde bija muzejâ 2013.gadâ. 17. Rokdarbu veids. 18. Ciems netâlu no Krievijas Federâcijas robeþas, atpazîstams
ar nemateriâlâ kultûras mantojuma saglabâðanu. 19. Kâda folkloras festivâla laikâ 1991.gadâ pirmo reizi ârpus muzeja
eksponçti muzeja krâjuma priekðmeti? 23. Mucu aizbâþòi. 26. Balvu Mâkslas skolas direktore (vârds). 27. Fotogrâfijas ar
Goda vârtiem par godu prezidenta K.Ulmaòa sagaidîðanai 1934.gada 16.augustâ autors. 28. Novadnieks, kuram muzejâ
ierîkota piemiòas istaba. 29. Laikraksts “Vaduguns” 1987., 1988.gadâ publicçja rakstu sçriju par muzeja nepiecieðamîbu
Balvos; nosauciet vienu no viedokïu izteicçjiem. 33. Prasme, arods. 36. Lielciems Igaunijâ, partneris Pârrobeþu sadarbîbas
programmâ “Saglabât, lai nepazaudçtu”. 37. Neliela nojume, piebûve pie celtnes ieejas. 41. Medusvâcçjs kukainis. 42.
Fotogrâfs Balvos 20.gadsimta 30.-40.gados. 44. Atklâjot tagadçjo muzeja çku, viena no izstâdçm ar A.Ivanânes darinâtajiem
tautastçrpiem un balto Abrenes tçrpu bija “Pçrle ... pulciòâ”. 45. Sinonîms vârdam ‘veci’. 46. Mâkslinieks, kuram diplomdarbs
bija “Smagâ darbâ” (1931.g.). 48. Mâkslinieks, bruòurupuèa-krâjkases autors. 49. Fotogrâfe, muzeja izstâþu veidotâja (vârds).
50. Motocikla, kura viena riepa ir kolekcijas “Cîrulîði” vitrînâ, marka. 58. Tautas pûtçju oríestra vadîtâjs, diriìents, Balvu
Mûzikas skolas direktors (iniciâïi). 59. Vienojuma saiklis. 60. Muzeja vçsturniece (iniciâïi).

Aprîïa mîklas atrisinâjums
Horizontâli: 1. Tâlinieks. 2. Skambulis. 6. Ûsiòð. 8. Jaucîba. 9. Kulda. 13. Ojâgs. 16. Mârte. 20. Þurme. 21. Vlads. 22. Tulis.

23. Gausa. 24. Alpa. 26. Èîèa. 28. Suits. 29. Abra. 33. Òuga. 38. Pûrs. 39. Ligas. 40. Laiksne. 41. Þauga. 42. Naði. 43. Rçde. 44.
Sass. 47. Spiga. 51. Naìe. 54. Íest. 56. Skaòa. 57. Luòìi. 58. Mare. 61. Gaiba. 62. Sçsts. 63. Abuks. 66. Jelgs. 67. Klecene. 68.
Pâdes. 69. Endzeliòð. 70. Atdrçgnis.

Vertikâli: 1. Tvarts. 3. Smakrs. 4. Ûja. 5. Nak. 7. Stâgs. 10. Dirva. 11. Poèas. 12. Íempe. 14. Sutra. 15. Ðalts. 16. Masns. 17.
Rieèi. 18. Ergas. 19. Kruði. 20. Zïaga. 25. Lupas. 26. Èalis. 27. Èugas. 30. Bauga. 31. Apare. 32. Grûda. 34. Osa. 35. Ale. 36. Ben.
37. Eþa. 45. Suska. 46. Draca. 47. Skals. 48. Irìis. 49. Aulis. 50. Peòíe. 51. Naika. 52. Delga. 53. Brese. 55. Teice. 58. Maule. 59.
Versme. 60. Ummaks. 64. Eku. 65. Neì.

5.kârta

Jaunâkie þurnâlu numuri
Veselîba

� Numura tçma:
podagra. Pavisam nesen

“Oska-ra” balvu saòçma

filma “Favorîte” –

aizraujoðs stâsts par dâmu

peripetijâm britu galmâ 18.

gadsimtâ. Uzmanîbu pie-

saistîja Anglijas karalienes

Annas cieðanas, ko viòai

sagâdâja sâpes kâjâs, kas

pamazâm laupîja spçju

pârvietoties. Anna slimoja ar

podagru – noteikta veida

artrîtu, ko izraisa urînskâbes

kristâlu izgulsnçðanâs locîtavâs. Podagra arvien bieþâk

sastopama arî mûsdienâs, un, visticamâk, to izraisa mûsdienu

cilvçka apetîte un plaðâs iespçjas tâs remdçðanai.

� Sirds hibrîdíirurgs. Intervija ar sirds íirurgu Pçteri

Stradiòu. Nesen Paula Stradiòa Klîniskâs universitâtes

slimnîcas ârstu komanda veica îpaði sareþìîtu operâciju

pacientam ar netipisku nieru audzçju, kas bija ieaudzis sirds

labajâ priekðkambarî. Vienpadsmit stundu operâciju zâlç

strâdâja daþâdu nozaru speciâlisti, arî Sirds íirurìijas centra

vadîtâjs Pçteris Stradiòð. Saruna ne tikai par darbu, bet arî

par dzîvi un astronomiju.
� Veselîba slçpjas mçrenîbâ. Andris Lasmanis ir pirmais

ìimenes ârsts Latvijâ, kurð ieguvis ðo specialitâti, tâ aizsâkot

jaunu çru valsts medicînas sistçmâ. Sertificçta ìimenes ârsta

apliecîbu dakteris saòçma 1991.gadâ un darba gaitas turpina

joprojâm – astoòdesmit gadu vecumâ. Tieði profesija, kas

rada gandarîjumu, ir viens no viòa dzîvesprieka avotiem.

Ìimenes ârsts stâsta, kâda ir veselîga dzîvesveida recepte,

ko viòð ievçro ikdienâ.

� Paaugstinâta temperatûra ilgstoði? Jâmeklç iemesli...
Ja paaugstinâta íermeòa temperatûra ir laikâ, kad apkârt

klîst gripa un citi vîrusi, nebrînâmies, jo zinâm, ka drîz tas

beigsies. Tomçr daþkârt paaugstinâta temperatûra ar teju

neiztrûkstoðu sliktu paðsajûtu var piemeklçt, kad aktîvâ

vîrusu sezona jau beigusies. Nedaudz paaugstinâta, mokoða

un negrib atkâpties – ja tas turpinâs vairâk par divâm

nedçïâm, noteikti jâmeklç iemesls.

� Zarnu sameðanâs – sâpîgi un ïoti bîstami. No anatomijas

stundâm zinâm, ka kopçjais kuòìa un zarnu trakta garums

ir seði, septiòi metri. Ja vçderâ kaut kas iesâpas, bieþi vien

tiek vainotas zarnas. Zarnu sameðanâs gadîjumâ sâpes ir

teju neizturamas un jârîkojas nekavçjoties.

� Uzmanîbas centrâ – malârija. Parasti aprîïa beigâs odi

pamazâm sâk mosties no ziemas miega. Fakts, ka Latvijas

Entomoloìijas biedrîba par 2019.gada kukaini izvçlçjusies

malârijas odu, raisa zinâmas baþas. Lîdz ðim saslimðana ar

malâriju vairâk attiecâs uz ceïotâjiem, kas apmeklçjuði

eksotiskâs zemes. Vai tagad pastâv iespçja tikt pie bîstamâs

tropu slimîbas, baudot siltos vasaras vakarus tepat paðmâju

dârziòâ?

� Mîlçt sevi – moderni vai nepiecieðami? Ðobrîd ir moderni

runât par to, cik svarîgi ir sevi mîlçt, tomçr ne vienmçr ðâdâs

sarunâs tiek pateikts, ko tas îsti nozîmç. Un gauþâm reti tiek

runâts par to, ka ir cilvçki, kuri nespçj pret sevi izturçties ar

mîlestîbu, jo dzimuði un auguði laikâ, kad ideoloìija pieprasîja

kopçjo labumu likt augstâk par savçjo.

Citâdâ Pasaule
� Katrs izvçlas veselîbu vai
slimîbu. Saruna ar dzied-

nieci Lîgu Lazdâni.

� Spîdolas salidojums
Cçsîs. 11. maijâ notiks vese-

lîbas prakðu un seno

zinâðanu festivâls.

� Kur dvçsele ar Dieviòu
runâjas. Dziedniece Mâra

Tîmane rod dzîves jçgu

gadalaiku un pasaules

noriðu mainîbâ.

� Amerikâòu traìçdija.
Joprojâm nav atrisinâta

piecu puiðu nâve Kalifornijâ.

� Harmoniskai dzîvei traucç tikai bailes. Dziednieces un

ðamanes Gaïinas Vitkovskas padomi.

� Staïins ikonâ. Svçtâs matronas dzîvesstâsts.

� Tunguskas sprâdziena noslçpumus. Gadsimtu senâs

dabas katastrofas jaunâs versijas.

Sastâdîja G.Gruziòa

Aprîïa mîklu atrisinâja: D.Zelèa, J.Zâlîtis (Kriðjâòi), A.Mièule (Tilþa), I.Homko (Medòeva).
Par aprîïa krustvârdu mîklas atrisinâðanu balvu saòem D.ZELÈA no Kriðjâòiem. Pçc balvas griezties redakcijâ.
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Jaunsargu 4. lîmeòa nometne

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

No 1. lîdz 5.maijam poligonâ “Lâèusils” Alûksnes

novadâ notika Jaunsardzes un informâcijas centra

organizçtâ 4. lîmeòa jaunsargu nometne, kurâ piedalîjâs

142 jaunsargi no visiem Latvijas novadiem. Viòu vidû
bija arî septiòi mçrítiecîgâkie Jaunsardzes dalîbnieki

no Tilþas un Baltinavas.

1.maijâ 4. lîmeòa jaunsargu nometnes atklâðanâ dalîbniekus
uzrunâja aizsardzîbas ministrs Artis Pabriks. Ar lielu interesi
jaunsargi sagaidîja arî bijuðâ aizsardzîbas ministra Raimonda
Bergmaòa ieraðanos 4.maijâ, kurð savâ uzrunâ îpaði uzsvçra,
ka valsts pastâvçðana un tâs aizsardzîba ir mûsu paðu rokâs.
Aizsardzîbas ministrs atgâdinâja, ka arî jaunieði ir atbildîgi
par savu valsti. Nometnes dalîbnieki ar prieku izmantoja
iespçju piedalîties svçtku piknikâ kopâ ar augsto viesi, kâ arî
nofotografçties ar viòu un uzdot savus jautâjumus. Valsts
svçtku svinîbu laikâ jaunieðus iepriecinâja arî patriotiskâs vîru
kopas “Vilki” dziesmas, ko viòi labprât dziedâja lîdzi.

Uzrâda lieliskus rezultâtus
Nometnes laikâ jaunsargi pilnveidoja prasmes un iemaòas

lauka kaujas, topogrâfijas, orientçðanâs apvidû, ieroèu un
ðauðanas apmâcîbâ, kâ arî piedalîjâs jaunsargu prasmju un
iemaòu testçðanâ saskaòâ ar Jaunsardzes mâcîbu paraugrog-
rammas prasîbâm.

Baltinavas un Viïakas jaunsargu vienîbu instruktors VALEN-
TÎNS KEIÐS, kurð kopâ ar diviem Baltinavas jaunsargiem
Jçkabu Kaðu un Megiju Bukðu piedalîjâs nometnç, atzîst, ka
ar savu audzçkòu sniegumu un rezultâtiem ir apmierinâts.
Tâpat kâ Rugâju un Balvu novadu jaunsargu vienîbu
instruktors Jânis Rakstiòð, V.Keiðs uzskata, ka 4. lîmeòa
nometnçs piedalâs tie jaunieði, kuri mçrítiecîgi vçlas veidot
savu karjeru militârajâ jomâ.

Katra diena bija piesâtinâta ar daþâdiem pârbaudîjumiem.
Iekârtojuðies jaunajâ mâjvietâ un noklausîjuðies droðîbas
instruktâþas, jaunieði piedalîjâs apmâcîbâs darbîbai ar
ieroèiem, bet vçlâk kârtoja ieskaiti ðajâ mâcîbu disciplînâ.
“Jaunieði mâcîjâs, kâ izjaukt un salikt ieroèus, nosaukt ieroèu
detaïas, kâ pareizi izpildît komandas un ieòemt ðauðanas
pozîcijas, apguva arî precîzas ðauðanas pamatprincipus, kâ
arî mâcîjâs novçrst kïûmes, kas var gadîties ðauðanas laikâ, un
citas nepiecieðamâs zinâðanas,” pastâstîja V.Keiðs. Nâkamajâs
dienâs jaunsargi apguva lauka kaujas iemaòas, kartes
nolasîðanu, pirmâs medicîniskâs palîdzîbas sniegðanu, mâcîjâs
orientçties apvidû un citas valsts aizsardzîbai nepiecieðamas,
kâ arî ikdienas dzîvç noderîgas prasmes. Savukârt apmâcîbu
noslçgumâ nometnes dalîbnieki kârtoja ieskaites, ko vçrtçja
pçc punktu sistçmas. “Ar savu audzçkòu rezultâtiem esmu
ïoti apmierinâts. Viòi ir mçrítiecîgi jaunieði, kuri iet uz savu
sapni, aktîvi piedaloties visos jaunsargu pasâkumos. Par abiem
saviem jaunieðiem varu teikt tikai to labâko,” apgalvo V.Keiðs.
Viòð uzskata,- labie rezultâti liecina, ka audzçkòi lieliski apgu-
vuði apmâcîbas programmu. Turklât ðîs zinâðanas, piemçram,
pirmâs palîdzîbas sniegðana, noderçs viòiem arî ikdienas dzîvç,
sniedzot pârliecîbu par saviem spçkiem. “Tas dos priekðrocîbas,

Labâkie kïûst vçl labâki

arî stâjoties spçka struktûrâs - bruòotajos spçkos, robeþsardzç,
Zemessardzç, policijâ vai ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienestâ.
Domâju, ðie jaunieði dzîvç tiks tâlu,” pârliecinâts Jaunsardzes
instruktors. V.Keiðs neslçpj, ka viens no grûtâkajiem pârbau-
dîjumiem izrâdîjâs ðauðana, jo te ïoti svarîga bija spçja savaldît
emocijas: “Uztraukums ïoti ietekmçja ðî pârbaudîjuma
veikðanu.”

Îsteno savus mçríus
Baltinavieði Megija Bukða un Jçkabs Kaðs ir vieni no tiem,

kuri realizç savu sapni nâkotnç diençt spçka struktûrâs. 12.kla-
ses audzçkne MEGIJA BUKÐA ir pârliecinâta, ka meitenes spçj
tikpat labi pârvarçt fiziskas grûtîbas kâ zçni. Galvenais ir laba
sagatavotîba, un viòai tâda ir - tâ iegûta piecos Jaunsardzç
pavadîtajos gados. Lai gan vçl pirms kâda laika nebija
pârliecinâta par nâkamâs profesijas izvçli, tagad Megija to
zina. Ðoruden viòa apòçmusies iestâties Valsts robeþsardzes
koledþâ. Zinâmâ mçrâ ðo izvçli ietekmçja tas, ka viòas mâsa
pabeigusi ðo mâcîbu iestâdi un arî krusttçvs strâdâ robeþsardzç.
“Tâ ir laba profesija, kas ïauj jau mâcîbu laikâ uzsâkt patstâ-
vîgu dzîvi,” neðaubâs jauniete.

Savukârt nometnes dalîbnieks, 12.klases audzçknis EDGARS
RIÞAIS gatavojas stâties Latvijas Nacionâlajâ aizsardzîbas
akadçmijâ un apzinâti virzâs uz ðo mçríi jau kopð 8.klases. Ar
nometnç sasniegtajiem rezultâtiem Edgars ir apmierinâts:
“Protams, vienmçr var labâk, bet izpildîju visu tik labi, cik
varçju.” Jaunietis ne tikai demonstrçja lieliskus sasniegumus
individuâlajos pârbaudîjumos, bet arî pierâdîja sevi kâ labu

nodaïas komandieri: “Mums veicâs komandu spçlçs. Pâris
disciplînâs uzrâdîjâm labâkos laikus. Kopumâ lieliski pavadî-
jâm laiku un sadraudzçjâmies.” Jaunietis neslçpj, ka fiziski
grûtâkais pârbaudîjums viòam personîgi bija lauku kaujas
iemaòu pârbaudes, savukârt morâli sareþìîtâka izrâdîjâs
ðauðana, jo traucçja uztraukums: “Zinâmâ mçrâ rezultâtus
ietekmçja arî pârliecîbas trûkums, jo agrâk ne vienmçr izdevâs
labi saðaut mçríi. Ðoreiz ðauðanâ no 4 punktiem dabûju 2.
Ðajâ disciplînâ man vçl jâpiestrâdâ,” pieredzç dalâs jaunietis.
Tuvâkajâ laikâ Edgaru gaida citi nopietni pârbaudîjumi –
12.klases noslçguma eksâmeni latvieðu valodâ un matemâtikâ.
Savukârt Jaunsardzes 4. lîmeòa nometnç gûtie panâkumi,
cerams, atvieglos iestâðanos Aizsardzîbas akadçmijâ.

Taujâts, cik viegli vai grûti skolçnus iesaistît Jaunsardzç,
V.Keiðs sprieþ, ka tehnoloìiju laikmetâ nav viegli ar kaut ko
pârsteigt: “Visu vajadzîgo informâciju var atrast internetâ.
Mçs, instruktori, varam ieinteresçt jaunieðus tikai ar savu
piemçru, kâ arî nododot viòiem savu pieredzi. Taèu tie, kuriem
tas interesç, labprât iesaistâs Jaunsardzç.”

Pçc sekmîgas testu nokârtoðanas jaunsargi, kas piedalîjâs
ðajâ nometnç, saòçma apliecîbu par augstâkâ – 4. lîmeòa –
pabeigðanu. Desmit no tiem, kuri testos uzrâdîja vislabâkos
rezultâtus, no 27.jûnija lîdz 7.jûlijam aicinâs piedalîties
Lielbritânijas kadetu organizâcijas vasaras nometnç. Tâpat
jaunsargiem, kuri sekmîgi nokârtoja 4. lîmeòa testus, bûs
priekðrocîbas atlasç, stâjoties Latvijas Nacionâlajâ aizsardzîbas
akadçmijâ, Valsts robeþsardzes koledþâ, Ugunsdroðîbas un
civilâs aizsardzîbas koledþâ un Valsts policijas koledþâ.

Informç Valsts robeþsardze

Svçtkos saòem apbalvojumus
7.maijâ Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldç nori-

sinâjâs svinîgâ sanâksme par godu Latvijas Republikas

Neatkarîbas atjaunoðanas dienai. Tâs laikâ sveica Viïa-

kas pârvaldes robeþsargus un darbiniekus par priekðzî-

mîgu dienesta un darba uzdevumu izpildi, izrâdîto
centîbu un iniciatîvu, izciliem sasniegumiem atseviðíu

Valsts robeþsardzes uzdevumu izpildç, kâ arî teicamiem

dienesta un darba pienâkumu izpildes rezultâtiem.

Par godu Latvijas Republikas Neatkarîbas atjaunoðanas
dienai 29 Viïakas pârvaldes amatpersonâm un darbiniekiem
pasniedza ðâdus apbalvojumus: III pakâpes Robeþsargu
nopelnu zîmi “Par izcilîbu dienestâ”, Valsts robeþsardzes
nopelnu zîmi “Par ieguldîjumu starptautiskajâs misijâs un
operâcijâs”, Valsts robeþsardzes Goda raksts, Valsts robeþ-
sardzes Pateicîbu un Viïakas pârvaldes Pateicîbas. Gods kalpot Latvijai. Svinot valsts neatkarîbas atjaunoðanas gadadienu, VR Viïakas pârvaldç godinâja apzinîgâkos

un centîgâkos savu pienâkumu veicçjus.

Foto piemiòai. Jaunieði ar sajûsmu izmantoja iespçju nofotografçties kopâ ar iepriekðçjo aizsardzîbas ministru

Raimondu Bergmani. To labprât darîja arî baltinavieði Megija Bukða un Jçkabs Kaðs, kâ arî viòu instruktors Valentîns

Keiðs.
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Projekti

Biedrîba “Balvu rajona partnerîba” izsludina atklâta konkursa
projektu iesniegumu pieòemðanas 6.kârtu Lauku attîstîbas programmas 2014.-
2020.gadam pasâkumâ 19.2 “Darbîbu îstenoðana saskaòâ ar sabiedrîbas virzîtas
vietçjâs attîstîbas stratçìiju”.

Projektu konkursi tiek organizçti saskaòâ ar biedrîbas “Balvu rajona partnerîba”

izstrâdâto Ziemeïlatgales sabiedrîbas virzîtas vietçjâs attîstîbas stratçìiju

2015.-2020.gadam.

Projektu iesniegumu
pieòemðana

Sludinâjuma
kopsumma

Projektu îstenoðanas
termiòð

Projektu iesniegðana

No 2019.gada 10. jûnija lîdz 2019.gada 10.jûlijam

 EUR 456 551,30
R.1.1. Mikro un mazo uzòçmumu veidoðanâs un attîstîba, tajâ

skaitâ tûrisma nozarç  –  EUR 306 551,30

R.1.2. Atbalsts mâjraþotâju un amatnieku saimnieciskajai

darbîbai  –  EUR 150 000

Ja tiek veikta bûvniecîba, teritorijas labiekârtoðana - divi
gadi no Lauku atbalsta dienesta (turpmâk LAD) lçmuma
pieòemðanas par projekta iesnieguma apstiprinâðanu.

Pârçjiem projektiem projektu îstenoðanas termiòð ir viens
gads no LAD lçmuma pieòemðanas par projekta iesnieguma
apstiprinâðanu.

Apakðpasâkuma “Darbîbu îstenoðana saskaòâ ar sabiedrîbas
virzîtas vietçjâs attîstîbas stratçìiju” ietvaros projektu
iesniegumi jâiesniedz, tikai izmantojot LAD elektroniskâs
pieteikðanâs sistçmu – EPS.

Projektu iesniegumi elektroniskâ dokumenta veidâ vai
papîra formâtâ netiks pieòemti un reìistrçti.

Informâcija, kâ kïût par EPS lietotâju: http://
www.lad.gov.lv/lv/e-pieteiksanas-sistema-eps-1/ka-klut-par-
lietotaju/

Rîcîba

Atbalsta apmçrs

Izmaksu summa
vienam projek-
tam
Maksimâlâ
atbalsta
intensitâte

M1 “Veicinât ekonomisko attîstîbu Ziemeïlatgalç”
R.1.1. Mikro un mazo uzòçmumu veidoðanâs un attîstîba,

tajâ skaitâ tûrisma nozarç

 EUR 306 551,30

Maksimâlâ attiecinâmo
 izmaksu summa vienam projektam              EUR 40 000

Kopprojektam – 80%
Privâtâ labuma projektam – 70%

Rîcîba

Atbalsta apmçrs

Izmaksu summa
vienam projek-
tam

Maksimâlâ
atbalsta
intensitâte

Rîcîbas apraksts

M1 “Veicinât ekonomisko attîstîbu Ziemeïlatgalç”
R.1.2.Atbalsts mâjraþotâju un amatnieku saimnieciskajai

darbîbai

 EUR 150 000

Maksimâlâ attiecinâmo
 izmaksu summa vienam projektam                  EUR 30 000

Kopprojektam – 80%
Privâtâ labuma projektam – 70%

Rîcîbas ietvaros paredzçts atbalstît jaunu un esoðo mâjraþotâju un
amatnieku darbîbu, uzlabojot viòu darba apstâkïus un veicinot
saraþotâs produkcijas tirdzniecîbu. Priekðroka projektiem, kuros
paredzçta sadarbîba starp vietçjiem mâjraþotâjiem un amatniekiem
(kopprojekti) savu produktu noieta tirgus veicinâðanas aktivitâtçm.
Mâjraþotâjs VRG izpratnç ir fiziska vai juridiska persona, kas veic
pârtikas produktu raþoðanu mâjas apstâkïos.

Projektu konkursi tiek izsludinâti ðâdâs rîcîbâs:

Ar Ziemeïlatgales SVVA stratçìiju 2015.-2020.gadam, tâs mçríiem un rîcîbâm,

plânotajâm darbîbâm, projektu vçrtçðanas kritçrijiem un minimâlo punktu skaitu pozitîva

lçmuma saòemðanai var iepazîties Tautas ielâ 1, Balvos, çkas 2. stâvâ, Lauku atbalsta

dienesta mâjaslapâ www.lad.gov.lv un partnerîbas mâjaslapâ: www.balvi.partneribas.lv,

kontaktpersonas: Stratçìijas vadîtâja Ilona DÞIGURE, mobilais tâlrunis

29134410, stratçìijas administratîvâ vadîtâja asistente Ieva LEIÐAVNIECE,

mobilais tâlrunis 26325293, e-pasts: balvurajpartneriba@gmail.com

Atbilstoðâ MK
noteikumu
Nr.590
5.1.punktâ
minçtâ darbîba

Rîcîbas apraksts

5.1. aktivitâtç “Vietçjâs ekonomikas stiprinâðanas iniciatîvas”:
  5.1.1. jaunu produktu un pakalpojumu radîðanai, esoðo

produktu un pakalpojumu attîstîðanai, to realizçðanai tirgû un
kvalitatîvu darba apstâkïu radîðanai;

   5.1.2. lauksaimniecîbas produktu pârstrâdei, to realizçðanai tirgû
un kvalitatîvu darba apstâkïu radîðanai;

  5.1.3. vietçjâs produkcijas realizçðanai paredzçtas vides radîðanai
vai labiekârtoðanai, kâ arî jaunu realizâcijas veidu ievieðanai un to
atpazîstamîbas tçla veidoðanai;

 5.1.4. darbinieku produktivitâtes kâpinâðanai.

Rîcîbas ietvaros paredzçts atbalstît jaunu produktu un
pakalpojumu izveidoðanu, kâ arî esoðo produktu un pakalpojumu
attîstîbu. Ðajâ rîcîbâ priekðroka tiek dota inovatîviem pakalpojumiem/
produktiem un projektiem tûrisma nozarç, îpaði esoðo tûrisma
pakalpojumu uzlaboðanai. Atbalsts tiek sniegts arî lauksaimniecîbas
produktu pârstrâdei.

*Apmaksâts

Viïakas Novada muzejâ
* Viïakas pilsçtas un tâs tuvâkâs apkârtnes vçsture no 13.gs. lîdz mûsdienâm - nozîmîgâkie

notikumi, izcilâkâs personîbas un laikmeta liecîbas.
 * Katoïu bîskapiem Kazimiram Duïbinskim un Valerianam Zondakam veltîtajâ piemiòas istabâ

aplûkojami garîdznieku amata piederumi un personîgâs lietas.
  * Novada kristîgo draudþu - katoïu, pareizticîgo un luterâòu – vçsture.
18.maijâ Muzeju nakts Klostera ielâ 1. Tçma: “Tâlavas taurçtâjs”. Katram laikmetam savi

varoòi. Plkst. 18.30  - mâjraþotâju un amatnieku tirdziòð.
Plkst. 19.00 -19.40 Viïakas paðdarbnieku koncerts “No tautas gara smelties drosmi”.
Plkst. 20.00 -21.00 folkloras kopas “Atzele” un Medòevas etnogrâfiskâ ansambïa

sadziedâðanâs.
Plkst. 20.30 spçka putras baudîðana.
Plkst. 19.30 -23.00 muzeja ekspozîciju apskate un aktivitâtes:
- muzeja ekspozîcijâs iepazîsim Tâlavas un Atzeles zemju vçsturi,
- izzinâsim brîvîbas cîòu garu Ziemeïlatgalç,
- pievçrsîsim uzmanîbu vârdiem un darbiem, kas spçj mainît vçsturi.
Darbosies daþâdas radoðas aktivitâtes bçrniem un jaunieðiem.

Viïakâ
18.maijâ Viïakas Novada muzejs aicina visus aktîvâs atpûtas piekritçjus - draugu

kompânijas, ìimenes un citus interesentus piedalîties VELOBRAUCIENÂ pa Viïakas novadu -
ðoreiz iepazîsim brîniðíîgo Susâju pagastu. Kopçjais marðruta garums paredzçts 25,5 km.

Pulcçðanâs pie Viïakas novada Tûrisma informâcijas centra plkst. 10.00 un starts paredzçts

plkst. 10.30. Dalîba pasâkumâ bez maksas.
Plânotais pasâkuma laiks 4-5 stundas. Grûtîbas pakâpe - vidçjas grûtîbas – 18 km zemes ceïi

un 7 km asfalta segums.
Brauciena laikâ âtrumam ðoreiz nav nozîmes, galvenais - redzçt, iepazît un atklât Susâju pagastu

caur mîtiem un nostâstiem, izpildot daþâdus uzdevumus un izkustoties. Pa ceïam apstâsimies pie –
Viïakas katoïu baznîcas, Viïakas ezera, Vçdenieðu dzirnavâm, Mitrakalna, Tepenîcas ciema –
senlietu un retro motociklu kolekcijâ “Cîrulîði”, Tepenîcas ezera, un velobraucienu noslçgsim
Kultûrvçsturiskajâ lauku sçtâ “Vçrðukalns”, kur nobaudîsim uz ugunskura vârîtu zupu un apbalvosim
dalîbniekus.

Ieteicams: - laikapstâkïiem piemçrots un çrts apìçrbs,
- bçrniem lîdz 12 gadiem íiveres obligâtas, pârçjiem - ieteicams,
- bçrni lîdz 14 gadu vecumam velobraucienâ drîkst piedalîties tikai kopâ ar pieauguðajiem,
- lîdzi ûdens un uzkodas.
Iepriekðçja pieteikðanâs – lîdz 15. maijam e-pastâ: turisms@vilaka.lv.

Rugâju novadâ
Rugâju Novada muzejâ skatâma izstâde “Vladimirs Ladusâns - Rugâju novada ìerboòa autors”.

Baltinavas Novada muzejâ
* Tekstilmâkslinieces Anneles Sliðânes darbu izstâde “Spçle”.

Baltinavâ
 10.maijâ plkst. 17.30 kultûras nama Mazajâ zâlç “Mâmiòu lutinâðanas pçcpusdiena”.

Aicinâm bçrnus/jaunieðus un viòu mammas darboties kopâ ar skaistumkopðanas eksperti
Intu Ozolu (bûs arî garðîgs pârsteigums).

Afiða
*Sâkums 7.lpp.
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Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA “CÇSU GAÏAS KOMBINÂTS”
par augstâm cenâm iepçrk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
 26185703 � 25573447 � 29172343

 Pçrk

Par augstâko cenu pçrk
îpaðumus ar

apgrûtinâjumiem
(palienu un aizauguðas pïavas,

aizliegta meþizstrâde,

nesakârtotas îpaðuma tiesîbas,

mantojums, domâjamâs daïas,

parâdsaistîbas u.c.).

Tâlr. 26556253.

SIA “BALVI AUTO” uzòem
 kursos   B kategorijâ  3.jûnijâ

plkst.17.00. www.balviautoskola.lv.

Ðî gada 11.maijâ Balvos, veikalâ
“TOP” (Partizânu 8) 10.00-15.00

optisko briïïu izpârdoðana (gatavâs
brilles: tonçtâs, hameleoni (stikli

izgatavoti laboratorijâ, 2 gadi
garantija, EUR 15 - 45),

saulesbrilles - POLARIZED

(autovadîtâjiem un
makðíerniekiem). Iespçja pasûtît

brilles pçc receptçm.
Kontakttâlrunis 29576954.

Vajadzîga aprûpçtâja sievietei
Kubulos. Tâlr. 26134814.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus.
Specpiekabe. Tâlr. 29230080.

Pievedam smilti, granti, ðíembas un
citus bûvmateriâlus, remontçjam

piebraucamos celiòus.
Tâlr. 25685918.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures
ierîèu, dûmeju apsekoðana, tîrîðana,

remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.
Materiâlu piegâde.  Tâlr. 22363236.

Ierîko un pieslçdz ûdensvadus,
kanalizâciju, elektrokabeïus. Rok

pamatus. Tâlr. 28646598.

Uzòçmums BEZ MAKSAS izkopj
no krûmiem un kokiem

aizauguðas lauksaimniecîbas
platîbas, tîrumus, meliorâcijas

grâvjus, meþmalas, kâ arî
daþâdas citas teritorijas.

Tâlr. 26191989.

Aku urbðana. Tâlr. 29142220.

Veic kanalizâcijas sistçmas izbûvi
privâtmâjâm. Septiíi, bio iekârtas

par raþotâja cenu. Nodroðinâm pilnu
montâþas un apkopes servisu.
www.ddre.lv. Tâlr. 25915430.

Piedâvâ laukakmeòus.
Tâlr. 29476435.

Dâvina lietotu gâzbetonu.
 Tâlr. 26134814.

Vajadzîgs PAVÂRS un VIRTUVES
DARBINIEKS. Samaksa pçc
vienoðanâs. Tâlr. 29476392.

ÈILIPÎNES kapos kapusvçtki
18.maijâ plkst. 13.00, psalmu

dziedâðana kaplièâ plkst. 10.30.
 Kapu sakopðanas talka
 17.maijâ plkst. 10.00.

8.maijâ Balvos pazudusi kucîte (1,5
gadi, melna ar baltâm kâjâm, stâvas
ausis). Tâlr. 23688774, 27747833.

DZIRDES APARÂTI

 15.maijâ plkst. 10.00-13.00
 Balvos, Bçrzpils 50, veikalâ “Optika”.

Remonts, pielaikoðana,
pârdoðana.

AIZDEVUMI
pensionâriem un
strâdâjoðajiem.

   BALVOS, TAUTAS IELÂ 1
 2. stâvâ - katru darbdienu.

Tâlr. 64521873/ 26402362.

Pçrk meþu ar zemi un cirsmas.
Tâlr. 27876697.

15.maijâ z/s “Graèuïi” pârdos
daþâdu krâsu  jaunputnus (4,5-5,5

mçn.), baltas dçjçjvistas, gaiïus. Pçc
pieteikuma ðíiroti un mâjas câïi,
broileri (1ned.-1mçn.), Pekinas

pîlçni, mulardi, zoslçni, pçrïu
vistiòas, tîtarçni. Tâlr.  29186065;

25983997 (ðoferis).
Bçrzpils 7.20 - Lazdukalns 7.35 -
Kapûne 7.45 - Rugâji 7.55 - Medòi

8.05 - Naudaskalns 8.15 - Balvi 8.25
- Kubuli 9.00 - Vîksna 9.20 -

Kuprava 9.40 - Viïaka 10.00 - Þîguri
10.20 - Borisova 10.40 - Semenova

10.55 - Ðíilbçni 11.05 - Rekova
11.15 - Upîte 11.25 - Baltinava

11.45- Brieþuciems 12.00 -
Egïuciems 12.20 - Vectilþa 12.40 -

Tilþa 13.00 -Golvori 13.15 -
Bçrzpils 13.30.

ZS “Uþgava” Balvos pârdod
KARTUPEÏUS. Tâlr. 29432655.

Pârdod ‘Brasla’ sçklas kartupeïus
Balvos. Ir bioloìiskais sertifikâts.

Tâlr. 29431246.

Pârdod metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja.

Cena no 4,95 EUR/m2.
Tâlr. 28382940.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Pârdod skaldîtu malku.
Tâlr. 26211223.

Pârdod skaldîtu malku. Cena
 23 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

lîdz 7 berkubi. Ir sausâ.
Tâlr. 25543700.

Pârdod kûtsmçslus. Tâlr. 26431999.

Pârdod svaigi skaldîtu malku (pçc
izmçra). Tâlr. 26314341.

Pârdod HM  telîti (1mçn.), EUR 70.
Tâlr. 22485263.

Lçti pârdod 8.laktâcijas govi.
Tâlr. 28795104.

Pârdod grûsnu teli. Tâlr. 28628241.

Pârdod brûnraibu telîti.
Tâlr. 25938477.

Pârdod govi, siena presi
 Hesston 5540. Tâlr. 29328654.

Pârdod jaunu gotiòu, renevatoru
(jauns). Tâlr. 26605521.

Pârdod vilku sugas kucçnu.
Tâlr. 26403411.

Pârdod vâcu aitu suòa kucçnus.
Tâlr. 29476435.

Pârdod divistabu dzîvokli ar malkas
apkuri Balvos.

Tâlr. 26547076; 29259736.

Pârdod 2-istabu dzîvokli Balvos,
Baznîcas 7. Tâlr. 28768255.

Pârdod vai izîrç dârzu Verpuïevâ
 4. celiòâ. Tâlr. 26319975.

Pârdod labu Audi A6 C5, 1997.g.,
2.4, TA. Tâlr. 25717480.

Metâla jumta segumi par labâm
cenâm. Piegâde, uzstâdîðana.

Tâlr. 26360938.

Pârdod ðíîvi BDT (Krievija); 3,5m3

stikla ðíiedras ûdens muca uz
riteòiem un bez, der arî kanalizâcijai.

Tâlr. 290385177.

 Pârdod

 Daþâdi Apsveikumi

Pçrk bites. Tâlr. 20600557.

Pçrk zirgus. Tâlr 26477904.

Pçrk meþus, jaunaudzes.
Tâlr. 26630249.

Pçrk apaugumus. Tâlr. 26211223.

Pçrk salmus. Tâlr. 25261140.

Pçrk nelielu zemes gabalu pie
Pçrkonu ezera. Tâlr. 26597779.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darîjuma dienâ. Tâlr. 26360308.

 Piedâvâ darbu

Pazudis

Kapusvçtki

 Pârliecinies,
vai

 abonçji

aduguni!?V

Visas lietas, kas ir skaistas, mums ar Tevi saistâs.

                                                       (M.Zâlîte)

Sirsnîgi sveicam mîïo vecmâmiòu

Genovefu Kalnçju 85 gadu jubilejâ!

 Paldies Tev par visu!

Mazbçrni Linda un Kaspars ar ìimençm

Daudz mîïu, siltu vârdu,

Lielu ziedu klçpi,

Cieðu rokas spiedienu,

Veselîgu, garu, garu mûþu.

Vismîïâkie novçlçjumi Venerandai Kaðai
skaistajâ jubilejâ!

Bijuðâs p/s “Baltinava” grâmatveþu kolektîvs

Pieskaries zilajam Debesu jumam

Ar domâm, ar dvçseli tâ, lai to jûti,

Lai katru dienu nodzîvot nebûtu ne viegli,

                                                       ne grûti -

Lai sirdî laimi gûsti,

Lai katrs mirklis gaismas piepildîts,

Mîlestîbas ieskauts un sasildîts!

Mîïi sveicam Elitu Mozuli
skaistajâ jubilejâ! Lai saulaini rîti, spçks un

izturîba, lai veselîba un prieks.

Mamma, tçtis, Laura, Valentîns

Tavam ðûpulim ievziedu baltums,

Tavâs acîs saulîtes smaids,

Dzîvei lîdzi iet ziedoòa dâsnums,

Ko reiz dâvâjis plaukstoðais maijs!

Mîïi sveicam Eleonoru Dadþâni skaistajâ jubilejâ!

Vçlam prieku sirdî, stipru veselîbu, labus cilvçkus blakus

un Dieva svçtîbu turpmâkajiem gadiem.

Kaimiòi Ceïinieku ielâ

Laime - lai tâ soïo blakus,

Saule - lai tâ vienmçr sirdî spîd,

Veselîbu - kas ir visa íîla,

Dzîvesprieks lai garâm neaizslîd.

Pavasarîgi un mîïi sveicieni Ainai Supei
skaistajâ dzîves jubilejâ!

Loèmeïu ìimenes

Sirds lûgðana kâ saule silta,

Lai svçtî rîtos, vakaros

Un neaptrûkst tâ gaiðâ prieka,

Kas staro Tavâ skatienâ.

Saulaini silts sveiciens mûsu prâvestam

Staòislavam Prikulim vârdadienâ!

Tilþas katoïu draudze

Kad cilvçks cilvçcîbu izstaro un dala,

Un bieþi palîdzîgu roku citiem sniedz,

Tad top viòð ïoti stiprs savâ garâ

Un gadus krâj kâ pçrles vienuviet.

Sirsnîgi sveicam Ivaru Kvesku dzîves jubilejâ!

Lai dienu ritumâ vienmçr kopâ ar Tevi ir veselîba,

veiksme un enerìija.

Nikolajevu un Daòilovu ìimenes
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    26161959

Ir sâpes, ko nevar dalît uz pusçm,

Nav tâdu vârdu, kas mierinât

                                             spçtu…

Nostâjas blakus draugi un klusç,

Kaut vai tâ, lai mazliet palîdzçtu.

(R.Skujiòa)

Skumju brîdî, kad mîïais TÇTIS
jâpavada mûþîbas ceïâ, domâs
blakus esam Normundam un

Arturam Dreimaòiem.
MB “Orlova”

Ikkatram mums dzîvojot krâjas un

                                               krâjas

Gan baltu, gan nebaltu dienu klâsts.

Tas paliks pçc mums kâ koki,

Un paliek – kaut nerakstîts – mûþa

                                              stâsts.

                (J.Tabûne)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Arturam
un Normundam Dreimaòiem, kâ
arî pârçjiem tuviniekiem, TÇVU,
VÎRU, VECTÇVU mûþîbâ pavadot.
Edgars un Natâlija Rugâjos, Elîna ar

ìimeni

Lai labâ, apklususî sirds vçl ilgi

Teic padomu un ceïamaizi dod...

(J.Silazars)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Adrijai,
Normundam un Arturam ar

ìimençm, pavadot STASI smilðu
kalniòâ.

Karâïu ìimene

Klusums,

tevis vairs nav,

tikai atmiòas,

kas aizkustina dvçseli,

vârdi, kas nepateikti, - skan.

                               (A.Gïauda)

Kad paðâ ievziedu plaukumâ pa
mûþîbas taku aizgâjis

STAÒISLAVS DREIMANIS, dalâm
bçdu smagumu ar dçlu Normundu,

viòa ìimenîti un pârçjiem
tuviniekiem.

Agris un Juris ar ìimençm

No tevis tik daudz bija ko gût,

Tavas pçdas ir dziïas, tâs nepazûd.

Mums atmiòâs vçl ilgi kopâ bût.

(K.Apðkrûma)

Kad pçkðòi zaudçjuma skaudrums
iedzeï dziïi sirdî, mûsu klusa

lîdzjûtîba Normundam Dreimanim
un tuviniekiem, TÇVU kapu kalniòâ

pavadot.
Uèelnieku ìimene

Tukða paliek lauku sçta,

Klusa paliek istabiòa.

Apklusuði tçva soïi,

Nav vairs tçva padomiòa.

(Latv.t.dz.)

Izsakâm  patiesu lîdzjûtîbu
Normundam Dreimanim ar
ìimeni, TÇVU, VECTÇVU,
VÎRATÇVU mûþîbâ pavadot.

Daudzdzîvokïu mâjas kaimiòi
Rugâjos

Reiz pienâk diena nelûgta un

                                             skarba,

Kad dziïi, dziïi daudzas sirdis sâp.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Adrijai
un dçliem, mîïo vîru, tçti

STAÒISLAVU DREIMANI mûþîbas
ceïâ pavadot.

Lonija, Inga, Veronika, Helçna,
Anniòas ìimene Çvelç

Vçl siltums paliks, paliks vçl aiz

                                                   tevis,

Un atmiòas kâ maza saule degs.

(P.Priede)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Arturam Dreimanim un

piederîgajiem, pavadot TÇVU
mûþîbas ceïâ.

Ainârs, Modrîte, Raivis

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa

                                                  sirds

Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un

                                                stâjas,

Tad zvaigznes pie debesîm asarâs

                                                 mirkst

Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

(A.Vçjâns)

Esam kopâ ar  STAÒISLAVA
DREIMAÒA ìimeni, no viòa uz

mûþu atvadoties.
Bijuðie kolçìi Rankâ

Lai paliek âbele, ko iestâdîju,

Un vârds, ko kâdam teicu mierinot.

Tik godîgs darbs bez skaïuma ir

                                              vainags

Pie zemes vârtiem, ko man lîdzi

                                                   dod.

Izsakâm mûsu visdziïâko lîdzjûtîbu
Adrijai Dreimanei, vîru

STAÒISLAVU zemes klçpî guldot.
Bçrzpils vidusskolas kolektîvs

Tas visskumjâkais brîdis, kad mîïa

                                                  sirds

Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un

                                               stâjas,

Tad zvaigznes pie debesîm asarâs

                                                   mirkst

Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

(A.Vçjâns)

Lai mûsu lîdzjûtîbas vârdi ir patiess
atbalsts sâpju brîdî Adrijai, vîru

STAÒISLAVU DREIMANI mûþîbâ
pavadot.

Vita, Andris, Ârija, Vilis, Anita, Imants

No tâlumiem visiem ðis tâlums

                                   vistâlâkais,

Jo pçc ðíirðanâs ðîs nekad vairs

                               tikðanâs nav.

Ðis smagums neprasa, vai spçsi

                                  to pârciest:

Ir jâiztur.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Arturam Dreimanim un viòa
ìimenei, TÇVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
AS “Latvijas valsts meþi”

Ziemeïlatgales reìiona kolçìi

Tajâs lapâs, ko ðíirsta mûþîbas

                                                   vçjð,

Aiziet, paliek un pazûd cilvçka

                           mûþs.      (Z.Purvs)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu sievai,
dçliem un pârçjiem tuviniekiem,
STAÒISLAVU DREIMANI mûþîbas

ceïâ pavadot.
Dreimaòu ìimene Bçrzpilî

Jau pavasaris nâk pa saules

                                             vârtiem,

Tik sirds ir sâpju lâsçm pielijusi.

Mîïð cilvçks aizgâjis uz klusçðanas

                                                     pusi,

Vien paliek atmiòas ar mîlestîbas

                                            vârdiem.

Kad pâri dzîves takai klâjas ziedu
sega, mûsu patiesa lîdzjûtîba Tev,

Lauma, un Tavai ìimenei,
VECTÇTIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Rugâju novada vidusskolas
7.klases skolçni, audzinâtâja

Tu bûsi debesîs, zemç,

Tu vçjâ un saulç.

Tu savçjo sirdîs,

Tie tevi neaizmirsîs.

(V.Kokle-Lîviòa)

 Ir sâpes, ko nevar dalît uz pusçm,
nav tâdu vârdu, kas mierinât spçtu.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba lai ir
atbalsts, sâpju smagumu pârvarot.

Jûtam lîdzi Tev, Birutiò, un
ìimenei, VÎRU, TÇVU un

VECTÇVU mûþîbâ pavadot.
 Kolçìi Rugâju novada paðvaldîbâ

Izturi, dvçselît, izturi!

Vçl ðodien pâr tevi debesis raudâs,

Rît - pelçkie mâkoòi paðíirsies

Un sirds ar debesîm sarunâsies.

                                            (V.Gune)

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Izglîtîbas
pârvaldes vadîtâjai Birutai

Berkoldei,  TUVU CILVÇKU
mûþîbâ pavadot.

Rugâju novada Eglaines
pamatskolas kolektîvs

Mûþa vakars krçslas spârniem

Tumsu auþ un zvaigznes dedz.

Un pâr gadiem aizgâjuðiem

Lielais miers nu sagðu sedz.

                                    (Z. Purvs)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Birutai
Berkoldei un tuviniekiem, VÎRU

smiltâjâ pavadot.
Rugâju Jaunieðu iniciatîvu-intereðu

centra darbinieki

Kas ir dzîvîba? Saules òirba pâr

                                            sajûtâm

Pçdas smiltîs un vçjð, kas pçkðòi

                                      tâs òem...

Kas ir dzîvîba? Trausla gaismiòa

                                           pakrûtç

Un mâkonis augstu, kas plakstos

                                sudrabu lej...

   (M.Laukmane)

Izsakâm lîdzjûtîbu un sçrojam kopâ
ar Birutas Berkoldes ìimeni, vîru,

tçvu, vectçvu PÇTERI mûþîbâ
pavadot.

Rugâju 18-dzîvokïu mâjas kaimiòi

Pâri sirmâm kapu priedçm

Pârðalc tavas dzîves stâsts.

Pâri darbam, sâpçm, ilgâm

Baltu, vieglu smilðu klâsts.

Izsakâm lîdzjûtîbu mammai, sievai,
brâïiem, IVARU IKSTENU kapu

kalniòâ pavadot.
Bçrnîbas kaimiòi Iksteni

Ievziedu laikâ 71.mûþa gadâ pa saules pielieto ceïu no mums aizgâjis
STAÒISLAVS DREIMANIS.

Bçrzpils pagastâ Tu nostrâdâji piecus gadus kâ skolçnu autobusa
ðoferis. Tava godprâtîgâ attieksme pret darbu ir paraugs mums visiem.
Dziïâ cieòâ noliecam galvas Staòislava darbîgajam mûþam un izsakâm

lîdzjûtîbu tuviniekiem.
Tik kâdâ mâjâ, kâdâ istabiòâ

Gan tavas balss, gan tavu soïu trûks...

BÇRZPILS PAGASTA PÂRVALDE

 Atvadu vârdi

Trîs saujas vasaras, dzimtenes

                                          vasaras

Dodiet man lîdzi, kad ðî saule riet.

Nevajag nopûtu, nevajag asaru!

Klusu! Lai kamene íimençs dzied!

(Â.Elksne)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
tuviniekiem, pavadot dçlu, vîru,
brâli IVARU IKSTENU dzimtâs

zemes kapu kalniòâ.
Uèelnieki, Reðòi, Bitaiòi,

Jurkâni, Bogdani

Uz spârniem dzçrves nes jau

                                            pavasari,

Un piesaulç  vizbulîtes zied.

Un ir tik skumji, ir tik ïoti skumji,

Kad tieði tagad tev bij’ jâaiziet.

(J.Ziemeïnieks)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Mârim
Ikstenam, pavadot brâli IVARU

mûþîbas ceïâ.
Burku ìimene

Es aizeju, kaut viss te ïoti patîk

Un gribçtos vçl ilgi, ilgi bût....

Varbût tur brînumus var satikt,

Ko man dzîve tik maz ïâva gût.....

Skumstam, PÇTERI ZELÈU
negaidîti mûþîbâ pavadot.

Izsakâm lîdzjûtîbu tuviniekiem.
 Gabrânu ìimene

Mûþs noslçdzies...

Kâds liels un varens mûþs,

Ar darbiem apaudzis

Kâ varens ozols zîlçm...

Darbs viòai bija viss - gan
pienâkums, gan prieks, gan dzîves
jçga, dzîves sastâvdaïa. Sçrojam
par audzinâtâjas DEVGASIJAS
ALEKSANDROVAS aizieðanu

mûþîbâ.
1975.gada absolventu vârdâ,

 Rita Logina

Bet mâte raidîs savas baltâs domas

Un savus padomus vçl ilgi sûtîs

                                                  ðurp,

Lîdz brîdim tam, kad reiz pçc gariem

                                              gadiem,

Pçc darbiem padarîtiem saposîðos

                   TURP.           (I.Bçrza)

Domâs esam kopâ ar Lilitas
Ðaicânes ìimeni, mîïo MÂMIÒU

zemes klçpî guldot.
Ilze, Voldemârs

Mât, atkal logâ zvaigznes kvçlo,

Mât, atkal logâ pelçks vakars blâv.

Mât, dziedi vçlreiz ðûpïa dziesmu,

Mât, dziedi vçl kâ tâlâ bçrnîbâ.

Kad MÂMULÎTES dvçselîte
aizgâjusi Dieva valstîbâ, mûsu

patiesa lîdzjûtîba Antonijai Tomai
un viòas ìimenei. Lai Visvarenais
Dievs pieòem un svçtî mâmuliòas
dzîvesgudro mûþu, kas mîïajiem
paliks atmiòâ ar padomu, mieru,

sirdssiltumu.
Baltinavas novada jauktais koris un

diriìente

Lçks saulîte citu rîtu,

Meþa galus zeltîdama,

Tu gulçsi mûþa miegu

Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Guntaram Tomam ar ìimeni,
VECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

49.izlaiduma klasesbiedri

Noriet saule vakarâ,

Sidrabiòu sijâdama.

Aiziet dusçt mâmuliòa

Baltâ smilðu kalniòâ.

(Latv.t.dz.)

Skumju brîdî esam kopâ ar Jura
Semjonova ìimeni, pavadot

mûþîbas ceïâ MÂMIÒU.
Kaimiòa Staòislava Logina ìimene

Nogrima saule un apdzisa

                                         zvaigznes,

Norima vçji un apklusa sirds.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu un
rast mierinâjuma vârdus mammai

Juzefai un pârçjiem
piederîgajiem sakarâ ar ILMÂRA

BOZOVIÈA aizieðanu mûþîbâ.
J.Boldâns, V.Timofejevs

Vairs tikðanâs gaiðuma nebûs,

Ir atdots un paòemts viss.

                             (Â.Elksne)

Klusa, patiesa lîdzjûtîba Vijai Bukðai
un pârçjiem tuviniekiem, brâli

JÂNI JERMACÂNU mûþîbâ
pavadot.

                      Zinaîda Baltinavâ

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,

Mûþa dziesma beigusies.

Pâri sirdij apklusuðai

Zeme smilðu sagðu segs.

Mûsu vispatiesâkâ lîdzjûtîba
Vincentai Bukðai un visiem

pârçjiem piederîgajiem,  BRÂLI
un TUVU CILVÇKU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Bukðu un Supes ìimenes

Kâ senâk ziedçs ceriòkrûms aiz

                                                  loga,

Kâ senâk smarþos baltais âboliòð,

Tik sçtas durvîs smaidot pretî

                                              nenâks

Un savu roku nesniegs mîïais tçvs.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
visiem tuviniekiem, mûþîbâ
pavadot JÂNI JERMACÂNU.

Jevgçnijs, Silvija, Mâris, Jânis Zelèi

Tu, mîïo tçt, nu projâm aizej klusi

Tai ceïâ pçdçjâ, no kura nepârnâk.

(V.Grçviòð)

Domâs esam kopâ ar Tevi, Aldi, un
Taviem tuvâkajiem, TÇTI pçdçjâ

gaitâ pavadot.
Klasesbiedri un audzinâtâja Inta

Vçl katrai âbelei dârzâ, katram kokam un smarþîgam
ziedam sirds vçlçjâs dziesmu dâvinât...

- PALDIES, ka atnâcât,
- PALDIES, ka mîïus vârdus sacîjât,
- PALDIES, ja tikai domâs pieminçjât,
- PALDIES, ka spçku tâlâk dzîvot devât.

Cieòâ un mîlestîbâ visiem, visiem, visiem -
DEVGASIJAS ALEKSANDROVAS ÌIMENE

Lîdzjûtîbas

Pateicîba


