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Karav
piemi

Edgars Gabranovs

partizanu pulka simtgadi, turklat Sis
pasakums ieklauts Latvijas armijas un
Neatkaribas kara simtgades centralo
pasakumu plana. Gatavosanas jubilejai
notiek jau Sobrid - vakar Balvos nosledzas
konkurss “Cauri muziem Latgales karavira
piemina ir dziva”. Pirms konkursantu
apbalvosanas Balvu Novada muzeja
ikvienam interesentam bija iespéja
noklausities lekciju par Latgales partizanu
pulku un Latgales karaviriem. Savukart bérni
darbojas meistardarbnicas.

Atgadinam, ka Latgales partizanu pulks ir
savdabigs, netradicionals militars forméjums - tas
jau bija izcinijis sivas kaujas un aizstavejis frontes
Iiniju 50 km garuma, kad 1919.gada 5.jalija naca
Austrumu frontes virspavélnieka pavéle Nr. 869,
kas nosauc Balvu Partizanu vienibu par Latgales
partizanu pulku un ieklauj to Latvijas armijas
sastava. Latgales partizanu pulks 1919.gada
nosargaja Austrumu frontes ziemelu sektoru
laika, kad pie Daugavas tika izcinitas izSkiroSas
kaujas pret Bermonta karaspeku. Pulks pastaveja
lidz Padomju Savienibas un Latvijas Republikas
miera liguma noslégSanai, vélak izformets —
ieklaujot citos Latvijas armijas forméjumos.

Muzeja klatesoSie parrunaja vesturiskus faktus,
tostarp vésturniece, Ziguru MeZa muzeja vaditaja
Anna Aze pastastija par legendaro stiprinieku -
zajo partizanu Jani Pilmani. Zimigi, ka jau maija
A.Aze prezentés jauno gramatu, kura bas
apkopoti atminu stasti par So stiprinieku, kurs
miuréjis Stanislava pirmos pamatus, turklat
izvairijies no navessoda. Pasakums nosledzas ar
bérnu un jauniesu apbalvosanu. Balvu novada
pasvaldibas Izglitibas, kultiiras un sporta
parvaldes specialiste llona Nalivaiko zinaja teikt,
ka konkursa piedalijas 146 audzekni.

Pie tauta saukta Stanislava. Klateso3os,
atklajot pasakumu, sveica Marija Maslovska
ar dziesmu “Mana Latvija”.

Nakamaja

aduguni

@ Sibirijas atminas apkopo
gramata
Davinas Balvu Novada
muzejam

Laukos pat elpot ir vieglak
Jauna keramike Skilbénos
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Aicina uz kopsapulci

Balvu Teritorialas invalidu biedribas biedru gada kopsapulce notiks
23.marta plkst. 10.00 Balvu pamatskola.
Otra vieta Atzeles volejbola liga

Atzeles volejbola ligas lielaja finala cempionu titulu izcinija “Gulbene
2" komanda, aiz sevis atstajot balvenieSus “Logu maina”. Savukart
bronzu izcinija komandas “Gulbenel” sportisti. Par sezonas komandu
labakajiem spelétajiem tika atziti: Gatis Stepanovs (Logu maina), Elvis
Logins (Balvi) un Gints Miculis (Bérzpils).
Atbalstu sanems rugajiesi

Ziedot.lv, Latvijas Bérnu fonds un Latvijas SamarieSu apvieniba jau
astoto gadu konkursa kartiba sadalija a/s “Latvijas valsts meZzi”
ziedojumu. Sogad 313 907,89 eiro ziedojumu sadalija 57 biedribam un
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nodibinajumiem no visas Latvijas, tostarp to sanems Latgales
Regionalais atbalsta centrs “Rasas perles” (EUR 10 843,28), lai atbals-
titu sociali mazaizsargatas gimenes bérnu problémuzvedibas mazi-
nasana, un biedriba “M@s pasauleé” Rugaju novada (EUR 2 856,44),
kas plano rikot pasakumus pusaudZiem ar maciSanas un/vai uzvedi-
bas gritibam.
Aicina uz kongresu

22.marta plkst. 11.00 biedriba “Tautsaimnieks” rikos uznémeéju kon-
gresu “Latgales attistibas perspektivas”. Latgales véstnieciba “GORS”,
kur planots diskutéet par darbaspeka nodokliem, neapliekama mini-
muma ietekmi uz iedzivotaju ienakumu nevienlidzibas mazinasanu.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 21 (9106)
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Lasitaju lapa

Nedelas jautajums

Arttrs Loémelis

Ka vértéjat valdibas planus buatiski
ierobeZot darijumus ar skaidru naudu?

LUCIJA no Balviem: -Personigi man
nav tik |oti batiski, ka norékinaties —
skaidra nauda vai veikt maksajumus
ar karti. Tomeér, manuprat, labak butu,
ja cilveki vairak norékinatos ar karti.
Tad, veicot dazadus darijumus, batu
lielaka kartiba un finanSu plismam
varétu vieglak izsekot. Pretéja
gadijuma naudas darijumi var but ne
tik loti caurspidigi un, iesp&jams,
veicinatu krap$anos.

KARINA, balveniete: -No vienas
puses, nésat lidzi skaidru naudu nav
tik loti drosi. Savukart, ja cilveki
savstarpéji norékinas skaidra nauda,
mazinas risks, ka atbildigas iestades
neuzzinas par darijumiem, kas,
iespéjams, nav likumigi. Veikt $adus
darijumus gan nevienu neaicinu, bet
tada ir realitate. Pati ikdiena norékinos
gan ar karti, gan skaidra nauda. Karte
iemaksaju lielakas summas, lai
veidotu uzkrajumus. Savukart ikdienas tériniem lietoju
skaidru naudu.

ALDIS no Baltinavas: -Tas ir ka
koks ar diviem galiem. No vienas
puses, ierobezojumi drosi vien
mazinas énu ekonomiku un
krapnieciskus darijumus. No otras
puses, skaidra nauda vienmér noder.
Ja varetu norékinaties tikai ar karti,
tas sagadatu grutibas. Pieméram, ja
vélos no kada zemnieka nopirkt pienu,
vai tad pie vina doSos ar bankas karti
rokas? Tiesa, ierobezojumi planoti, lai
kontrolétu ne tik loti ikdieniSkus, bet lielakus darijumus. Pats
ikdiena norékinos gan ar karti, gan skaidra nauda.

ELLA, dzivo Vilaka: -lkdiena
parsvara norékinos skaidra nauda.
Sada nauda noder ari dazadas
sadziviskas situacijas, pieméram, péc
maksajumiem paliek atlikums, kuru ka
kabatas naudu var iedot bérniem.
Protams, norékinos ari ar karti un
izmantojot internetbanku. Manuprat,
vismaz daléji $adi ierobezojumi varétu
but tadél, lai kads, iespéjams, uz
cilvéku rékina gutu pelnu. Pieméram,
veicot maksajumus caur banku, ar karti, médz iekasét
komisijas maksas. Turklat nereti tas nav mazas, un
rezultata Sadas naudas iekasétajiem veidojas pelna.

UVIS, dzivo Balvos: -Sobrid prieks
manis Sie valdibas plani nav tik loti
aktuali, jo esmu skoléns un ikdiena
norékinos skaidra nauda. Jebkura
gadijuma $adi ierobezojumi
nepiecieSami droSibas apsvérumu
labad. Savukart, iedomajoties, ka
nakotné varétu norékinaties tikai ar
karti, drosi vien man tas lielas
probléemas nesagadatu. Protams,
iznemot gadijumos, kad batu
nepiecieSams norékinaties par ikdieniSkiem mazakiem
pirkumiem.

NEDELA

Katra $is nedélas diena ir skaista gan daba, gan ari cilvékos, tikai japrot saprast to untumi.
Savukart mana ikdiena darba paiet spraigi. Ta prasa daudz energijas un katras lietas izzinas
prasmes, jo nav viena standarta, péc kura skatit lietas. Tadéjadi man darbs ir ka dzinulis - tas
nekad nelauj zaudet modribu, un vienas dienas ir par maz, lai izietu no darba ritma. Tas tade],
jo ikdiena jasaskaras gan ar paSvaldibas, gan privatpersonu jomu, un jasadarbojas ar plasu
instancu loku. No darba brivaja laika bieZi lasu vai klausos audio gramatas sveSvaloda. Tuvakajas
brivdienas doSos pargajiena uz Stompaku purva taku, apmeklésu tirgu un aizieSu uz kino.
Viens no mérkiem ir ari racionali apsaimniekot savu meZu, taja skaita planoju stadit jaunus
kocinus. Brivaja laika vasara, ka katru gadu, esmu ieplanojusi apmeklét dazadus seminarus un
kursus saistiba ar savu majsaimniecisko darbibu. Vairs aiz kalniem nav ari pavasaris. Tas atnesis
jaunas vésmas, jo daba atdzimst no jauna, un lidz ar to ari1 cilveka prats. Ja ari ir kaut kas
negativs, tad Sobrid tas ir tikai parejoSs mirklis, un rit noteikti bas vieglak dzivot.

ILZE KRUKOVSKA,
Vilakas novada
pasvaldibas
nekustama ipaSuma
specialiste

No vestulem

Sai pasaulé dzivot var
8.marta brieZciemiesi un ciemini uz SievieSu dienas svétkiem
pasakuma “Konference”, “Man brite dzivo laukos”,
paskatijas ar humoru, kam cauri paspidéja ari dzila patiesiba.
Ka jau konferencg, bija viss - registréSanas, referati, debates,
prezidijs, konferences kopsavilkums un secinajumi, koncerts
un ari saviesiga dala. Bet interesantakais tas, ka SievieSu
dienas konference skatitajos bija ari viriesi (mazaka dala, bet
tomer bija), bet uz skatuves kapa un ar smaidu un nopietni
par sievieSu problémam un attiecibam, milestibu utt. izteicas,
izdziedajas un izdancojas parsvara sievietes (neskaitot deju
kolektiva virieSus, jo tur bez tiem neka). Pat ballite speleja
damas — muzikantu grupa “AMMA” un didZejs Sandra, arl
konferences prezidija bija damu parsvars. Bet bija tomeér tris
koloriti virieSu teli, kuri katrs pa savam gan atspekojas, gan
atbalstija sievieSu viedoklus — debat€ja, apsveica un proble-
mas iedzilinajas. Tie bija referents virietis jeb Jazeps
] Jermacans, radits vec-
puisis jeb Aleksandrs
Pakalnits un briv-
makslinieks jeb Reinis
Apars, kur§ damam
veltija deju tris di-
mensijas. Konference
noslédzas ar secina-
jumu, ka Sai pasaulé
dzivot var, 1pasi lau-
Kkos, ja tik ir humors
un milestiba. Un
galvenais - ja blakus

ir labs cilveéks,
sargajiet to, jo labi
cilvéki nav autobusi,
péc spriza nakamais
nepienaks!

VirieSa viedoklis.
| Referatu lasa

Jazeps
Jermacans.
ZITA MEZALE

Dzive palidz runat

Dzive mainas.
Dzivojam kapitalis- A7
ma sistéma. Katrai
iekartai savs attistibas
process. Priecajamies,
ka tehnologijas at-
vieglo ikdienas dzivi.
Laiks iet. Ministri
mainas, katrs uzsak
darbu ar savam
reformam, turklat tas
ienak leni, grati un
sapigi. Tapat 21.gad-
simts ir parvietoSanas
laiks — pasaule atver-
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Lasitaji!
Klistiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjlsu
véstules katra ménega
beigas tiks izvértétas un
misuprat labdaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindasim - tapéc
nerakstiet anonimas

ta, iespéju daudz.

géstules. J
Jaunatne raujas

prom no majam, grib atrast savu vietu — brauc macities, stradat
un dzivot. Latviesi dzivo ASV, Irija, Anglija, Vacija, Belgija un
citas valstis. Brauc tur, kur vairak maksa, jo bezdarbs un nauda
spélé savu lomu. §l,<ilbénu centra sen valda pamestiba, klusums
un mierigums. Veciem jau klusums patik. PalikusSie sasniegusi
cienijamu vecumu, laiku pa laikam aiziet mtiZziba. Gadi jau
nevienu netaupa. Mes, veca paaudze, stradajam, radijam
vertibas. Dzivojam reZima, kada nu bija lemts dzivot. Tacu
saimnieciska sistéma attistijas, tomér par nostradato muaza darbu,
sadeldeto veselibu pensionari ar mazo pensiju dzivo no rokas
mute. Gratums, vilSanas... Ticiba labakam dienam ir katra sapnis.
Katra valsts rupejas par savu tautu.

Gribu izstastit par latvieti, kur§ devas uz Angliju. Aizbraucis
izlukos, vai valstij ir velme atgtt aizbraukuSos, secinajis, ka
probléma ir pasos aizbraucgjos, vinu domasana, ka viniem kaut
kas pienakas, ka kads vinu vieta visu nokartos. “Pasiem vien
jacinas,” stasta latvietis, kur§ Anglija nodzivojis vairakus gadus,
tur Kluvis par savéjo. Reiz vietjie aristokrati aicinaja vinu
piedalities prata spele. Vina komandai bija jaatbild uz vairakiem
jautajumiem un beigas jaizstasta kads joks. Vislielako atzinibu
prata spélé guva britu joks “Ko tu gribétu Ziemassvetkos?”:
“Jaunu dibenu? Kapéc? Vecajam ir caurums.” Visi smejas. Luk,
katrai tautai ir savs humors, uzskati, izjatas, kulttra. Tomer
sveSuma tu esi algots kalps. Ta ir reala dzive.

JANINA DZERVE Skilbenos

( Siatiet mums vestules ari elektroniski:

vaduguns@apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
64520961

Precizéj am, ka Vita Romanovska ir Balvu Tautas teatra,
nevis teatra studijas aktrise.

Uz laikraksta “Vaduguns” autoatbildétaju piezvanija
sieviete, kura jauta, kas atbildigs par cela posmu, kas ved
uz pansionatu “Balvi”. “Cik ilgi bus jabrauka pa
gravjiem?” jauta kundze.

Balvu novada Kubulu pagasta parvaldes vaditajs Arttrs
Luksts skaidro, ka lasitajas minétais cela posms ir
pasvaldibas parzina. “Tas ir ce]s ar asfalta segumu. Iesp&ju

Hallo!

robezas tiram sniegu, labojam bedrites. Cik nu at]auj
finansialie lidzekli, tik daram un stradajam. Savukart cela
nomales, kur sakas arl mezs, ir AS “Latvijas valsts mezi”
parzina. Tur, pieméram, ierikoti solini, lai cilveki varétu
pasédét, un par tiem rapéjas “Latvijas valsts mezi”,” skaidro
A.Luksts.

5.marta avizes numura publicéjam rakstu “Slepkaviba
Bérzkalnes pagasta”, kad Valsts policijas Balvu iecirkni
uzsaka kriminalprocesu par meza atrastu virieSa liki ar

vardarbigas naves pazimém - dazada rakstura bricém
kermeni. Vairaki lasitaji saruna ar redakciju pauda
saSutumu, ka $adi smagi noziegumi notiek ari muaspuse.
Turklat, ka péc publikacijas uzsvera iedzivotaji, Sokeé fakts,
ka $aja notikuma iesaistiti gados jauni cilveki, turklat ar1
meitene. “Drosi vien paréjiem iedzivotajiem nekad nebiis
pilniba visos sikumos zinams notikusais un ta iemesli. To
laikam ari nevajag zinat. Lai vai ka, bedigi lasit, ka jauni
cilveki boja savu dzivi un izturas tik savstarpgji cietsirdigi,”
spriez lasitaji.
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Pakalpojums kltst dargaks

Vai Baltinava slégs sabiedrisko pirti?

Baltinavas novada domes februara sédé deputati
apstiprinaja pasvaldibas sniegto pakalpojumu paSiz-
maksu un tarifus, ko par pakalpojumiem maksa novada
iedzivotaji. Tostarp ari pirts apmeklétaji, ar piebildi, ka
starpibu starp pakalpojuma maksu un maksu iedzivota-
jiem sedz novada pasvaldiba no saviem pamatbudzeta
lidzekliem lidz izvértéSanai par pirts pakalpojuma
lietderigumu un parskatiSanu.

Kad “Vaduguns” uzrunaja pirtnieku, IMANTS SKABS jutas
izbrinits: “Es par to neko nezinu, kaut visapkart runa, ka pirti
slegs. Uzskatu, ka tas nav lietderigi,- nopirkt jaunu katlu un
aizklapet pirti ciet. Pirtl nesen uzstadits jauns apkures katls
un boilers. Izdevumi pirts pakalpojuma sniegSanai sava zina
samazinajusies. Turklat pirts ir pirts!”

Pirtnieka pienakumus I.Skabs pilda jau aptuveni desmit
gadus. Pirts tiek kurinata divas reizes ménesi, katru otro nedelu.
Pirtnieks neslépj, ka apmeklétaju skaits ir samazinajies. Tapat
ka iedzivotaju skaits novada un Baltinava. Tomér ir cilveki,
kas pirti apmeklé regulari. Vairak sievietes, nak, protams, ari
virie$i. Taisniba, novada pasSvaldibas ekas pagrabstava darbo-
jas dusa, ko var apmeklét visi novada iedzivotaji. “Aizbrauciet,
paméginiet nokapt pa kapném un iegrozities taja duskabing,
ja esat vecs cilveks. Pirts tomer ir pirts! Pirti ir daudz vairak
vietas, var pasédet, atvilkt elpu. Var pasildities uz lavas, nopeér-
ties,” pirtnieks parliecinats par pirts priekSrocibam.

Turklat salidzinosi nesen pirti uzstadits apkures katls un
boilers ar 1200 litru tdens tilpumu. Tagad kurinaSanai un
udens sildiSanai pirt1 patére krietni mazak malkas: divi, tris
klepji. “Vai tas ir daudz prieks novada cilvéka?!” retoriski
jauta I.Skabs piebilstot, ka katls pirkts ilgakam laikam, bet
pasvaldiba naudu grib dabut atpakal talit. “Nopérk katlu
un grib pirti aizklapét ciet!” vins secina.

Kurtuvé. Kops pirti uzstadits jauns katls un boilers, malkas
vajag mazak, udens ilgituras silts. Par to, ka pirti apmeklé
mazak cilvéku, pirtnieks Imants Skabs iesmej: “Kam nav
slinkums kasities, tie uz pirti nenak!”

Novada domes priek3ssédétaja SARMITE TABORE skaidro,
ka pirts pasizmaksa kopa ar pievienotas vertibas nodokli
sasniegusi 17,76 eiro par vienu cilveku, bet klients par pirts
pakalpojumu maksa tikai piecus eiro. Starpibu sedz pasval-
diba, tacu paSvaldibas nedrikst dotet iedzivotajus. Valsts
kontrolejosas institiicijas to uzskata par parkapumu. Parejo
pasvaldibas sniegto pakalpojumu tarifs sakrit ar pakalpojuma
pasizmaksu. Turklat iedzivotaju skaits, kuri apmekle pirti,
Klast mazaks. Regulari pirti apmekleé videji 6 - 10 - 12 cilveki.
Iespéjams, novada pasvaldiba doté ari citu novadu iedzi-
votajus, jo nav iespéjams izkontrolét, vai pirti apmeklé tikai
Baltinavas novada cilveki. Valsti dargaka kluvusi elektriba,

Foto - A.Kirsanovs

Pértuve. lecienita vieta pirtl ir pértuve, bet te nepiecieSama
sienas siltinasana (ir iegadati kiegeli), ka ar kosmétiskais
remonts - tapat ka paréjas pirts telpas.

degyviela, strauji augusi malkas cena. 2018.gada valdiba pacela
minimalo algu, kas ari ietekmeéja paSvaldibas sniegto pakal-
pojumu, tostarp ari pirts, izmaksas.

Kas attiecas uz triicigam gimeném ar bérniem, tad pasvaldiba
nodrosina socialo pakalpojumu - viniem duSa un velas maz-
gadanas pakalpojums ir ar atlaidi. Turklat pirti ari nepiecieSams
kosmétiskais remonts. “Pat turigi cilveki uzskata, ka pirts
misdienas ir jau $iks variants. Citviet pirts pakalpojumus
nodrosina uzneémeéji, jo ta ir uznemejdarbiba,” saka novada
domes priekSsedetaja. Vina piebilst, ka jautajumu “bat vai
nebat Baltinava pirtij” varétu skatit aprila dome sédg, vispirms
vel to papetot vairak.

Baltinavas novada dome

28.februara sédes lemumi
Pieskir lidzeklus parvaldes
nodrosinasanai

PieSkira no Baltinavas novada paSvaldibas pamatbudzeta
finanSu lidzekliem Latgales specialas ekonomiskas zonas
parvaldes nodroSinasanai 2019.gada 606,20 eiro.

Pieskir lidzeklus turisma asociacijai
“Ezerzeme”

Pieskira no Baltinavas novada paSvaldibas pamatbudzeta
finansu lidzeklus Latgales regiona tirisma asociacijai “Ezerze-
me” 364,90 eiro apméra Latgales regiona dalibai starptautis-
kajas turisma izstades un citiem kopejiem ttrisma marketinga
pasakumiem 2019.gada.

Apstiprina biedru naudas

Apstiprinaja Baltinavas novada pasvaldibas biedru naudu
1001 eiro apmeéra dalibai biedriba “Latgales regiona attistibas
agentara” 2019.gada.

Pieskir lidzeklus projektam aprikojuma
iegadei

PiesSkira no Baltinavas novada paSvaldibas pamatbudzeta
finanSu lidzeklus Baltinavas novada pasvaldibas dalibai LAP
2014.-2020.gadam pasakuma 19.2 “Darbibu istenoSana saska-
na ar sabiedribas virzitas vietéjas attistibas stratégiju” riciba
2.6 “Sabiedrisko aktivitasu dazadoSana vietéjiem iedzivota-
jlem” projekta “Aprikojuma iegade Baltinavas kulttiras na-
mam”, nodrosinot projekta istenoSanai Baltinavas novada
pasvaldibas finanséjumu 15 000 eiro apmera 350 apmekléetaju
kréslu un 18 garderobes stativu iegadei (90% ELFLA finan-
séjums, 10% Baltinavas novada pasvaldibas finansejums).
Pieskir lidzeklus projektam ekspozicijas
telpu atjaunosanai

Pieskira no Baltinavas novada paSvaldibas pamatbudzeta
finanSu lidzeklus Baltinavas novada pasvaldibas dalibai LAP
2014.-2020.gadam pasakuma 19.2 “Darbibu istenoSana saska-
na ar sabiedribas virzitas vietéjas attistibas stratégiju” riciba
2.1 “Vietejas teritorijas, ieskaitot dabas un kulttiras mantoju-
ma objektus, sakartoSana pakalpojumu pieejamibai, kvalitatei
un sasniedzamibai” projekta “Baltinavas novada muzeja
ekspozicijas telpu atjaunosana”, nodroSinot projekta isteno-
Sanai Baltinavas novada pasvaldibas finansejumu 17 710,83

eiro apmeéra (90% ELFLA finans€jums, 10% Baltinavas novada
pasvaldibas finanséjums).

Pieskir lidzeklus projektam tautu térpu
iegadei

Pieskira no Baltinavas novada pasvaldibas pamatbudzeta
finan3u lidzeklus Baltinavas novada paSvaldibas dalibai LAP
2014.-2020.gadam pasakuma 19.2 “Darbibu istenoSana saska-
na ar sabiedribas virzitas viet€jas attistibas stratégiju” riciba
2.7 “Nematerialo kultiras vertibu saglabasana un popularize-
Sana” projekta “Tautu térpu iegade Baltinavas novada jauk-
tajam korim”, nodro$inot projekta istenosanai Baltinavas
novada pasvaldibas finanséjumu 11 110 eiro apmeéra (90%
ELFLA finanséjums,10% Baltinavas novada pasvaldibas finan-
séjums).

Nosaka maksu par pirti

Apstiprinaja paSvaldibas sniegto pakalpojumu maksu,
nosakot pirts pasizmaksas pakalpojumu 14,68 eiro par vienu
cilveku (bez PVN), 17,76 eiro par vienu cilvéku (ar PVN).

Noteica maksas tarifu par tideni Baltinavas novada iedzi-
votajiem 4,13 eiro par cilveku bez (PVN), 5 eiro par cilveku
(ar PVN.)

Starpibu starp noteikto pakalpojuma maksu un noteikto
tarifu iedzivotajiem 10,55 eiro par cilvéku (bez PVN) sedz
Baltinavas novada pasvaldiba no saviem budZeta lidzekliem
lidz izvertesanai par pirts pakalpojuma saimniecisko lietderi-
gumu un parskatiSanu.

Nosaka udens apgades maksu

Noteica izmantota tidens apjomu majsaimnieciba vienam
cilvékam - 4 m® ménesi.

Noteica paSizmaksu par tidens apgades pakalpojumu Balti-
navas novada 0,90 eiro/m? (bez PVN), 1,09 eiro/m? (ar PVN).

Noteica maksas tarifu par tdeni - 0,90 eiro par m? (bez
PVN), 1,09 eiro par m? (ar PVN).

Nosaka tdens daudzumu un tarifu
laistiSanai un majdzivniekiem

Noteica darza un siltumnicu laistiSanas tidens izlietojuma
daudzumu - 2,7 m® ménesi, ja nav skaititaja, laistiSanas sezona
no 15.maija lidz 15.augustam, nosakot tarifu 2,43 eiro ménesi
(bez PVN), 2,94 eiro meénesi (ar PVN).

Noteica tidens izlietojuma daudzumu majdzivnieku sugam
meénesl, ja nav uzstadits tdens skaititajs: liellopiem - 3m?3;

ctkam - 0,3 m3; aitam un kazam - 0,09 m3; zirgiem - 1,5 m3.
Majdzivnieku skaita salidzinaSanu ar VAS LDC ganam-
pulka veiks divas reizes gada: 1.janvari un 1.jalija. Jaunais
pakalpojumu tarifs stasies speka ar §1 gada 1.maiju.
Nosaka maksu par notekudeniem
Noteica kanalizacijas notekuidenu novadiSanas apjomu
70% apjoma no tdens izmantojama apjoma. Kanalizacijas
notekiidenu novadiSanu pasizmaksas pakalpojumu noteica
0,82 eiro par kubikmetru (bez PVN),0,99 eiro par kubikmetru
(ar PVN). Tarifs stasies speka ar 1.maiju.
Nosaka velas majas sniegto

pakalpojumu paSizmaksu un tarifu

Noteica paSizmaksu “AEG” velas automata mazgasSanas
pakalpojumiem: 0,82 eiro viena velas mazgaSanas reize (bez
PVN); 0,99 eiro viena velas mazgaSanas reize (ar PVN).

Noteica pasizmaksu “HOT point” velas automata mazga-
$anas pakalpojumam bez ZaveSanas: 1,15 eiro viena mazgasa-
nas reize (bez PVN); 1,39 eiro viena mazgasanas reize (ar PVN).

Noteica paSizmaksu “HOT point” velas automata mazgasa-
nas pakalpojumiem ar ZaveéSanu: 2,24 eiro viena mazgasSanas
reize (bez PVN); 2,71 eiro viena mazgaSanas reize (ar PVN).

Noteica pasizmaksu un tarifu ZaveéSanas pakalpojumam
“HOT point” velas automatam: 1,09 eiro par vienu
zaveSanas reizi (bez PVN); 1,32 eiro par vienu zZavesSanas
reizi (ar PVN).

Noteica velas mazgaSanas pakalpojumam bez ZaveSanas,
apréekinot vidéjo cenu abu velas masinu pasizmaksam: 0,99
eiro viena mazgaSanas reize (bez PVN); 1,19 eiro viena
mazgasanas reize (ar PVN).

Nosaka pasizmaksu un tarifu dusai

Noteica paSizmaksu un tarifu dusas pakalpojumam - 2,08
eiro (bez PVN), 2,52 eiro (ar PVN) viena mazgasanas reize.

Noteica triicigam gimeném ar bérniem 50% atlaidi vienreiz
meénesi, sanemot velas mazgaSanas pakalpojumu, un 50%
atlaidi reizi ménesi katram bérnam, sanemot dusas pakalpo-
jumu. Jaunais pakalpojumu tarifs stasies speka ar $1 gada
1.maiju.

Apstiprina maksu par pusdienam

Apstiprinaja komplekso pusdienu maksu Baltinavas vidus-
skola 1,31 eiro (viena porcija). Lemums stajas speka ar paraksti-
Sanas bridi un ir spéka lidz parskatiSanai.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska

Foto - A.Kirs.a.novs
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Jaunrade

Sigitas dzeja ka visaptveross kokteilis

SIGITA SKUDRINA macas Balvu Valsts gimnazijas
12.a klasé. Jauniete raksta dzeju un to ir paradijusi
daziem skolotajiem, draugiem un radiem. Tomér doma,
ka citiem vinas dzejas pasaulei pieslégties nav viegli.
Paradit savu dzejoli - tas ir mazliet ka ielaist sevi svesSu
cilveku. Tomer sapni par savu dzejas gramatu Sigita
nav atmetusi.

Ka sakas interese par dzeju?

-Tas notika it ka pats no sevis. Sakuma bija visnotal primitivi
vardu virknéjumi, kuri lenam parauga kaisliba uz vardu
ieterpSanu dzejas formata.

Kas palidzeja virzities talak - literatiiras lasisa-
na, daba, milestiba?

-Bérniba meédzu daudz lasit. Vecaki pirka un davinaja
briniSkigas pasaku gramatas ar skaistam ilustracijam. No
gramatam mani nebija iesp&jams noverst. Veélak maniju savu
visnotal izteikto savdabibu gan emociju izpausmes, gan
vispariga pasaules uztveré un tas iekartojuma. Ievéroju, ka
saldens un ragts sentiments mani parnéma rudenos un
novakares péc saules rieta. Un radas velme $is emocijas izpaust
rakstita veida.

Dzeja ir ari emocijas - prieks, skumjas... Ka to visu
var ieterpt vardos?

-Ja, dzeja ir ka visaptveross kokteilis. AtSkirigos darbos tas
arl izpauzas atSkirigi. BieZi vien $i makslinieciska izpausme ir
ka suligi piesatinats pavediens, kas uzruna un liek atceréties,
aizdomaties un méginat saprast.

Gramatu lasisanu tagad jauniesi nomainijusi uz
internetu.

-Tam varétu piekrist, jo daudz laika jaunie$i pavada
socialajos tiklos, izvertejot aktualitates, sazinoties ar draugiem,
pat macoties no interneta piedavatajiem resursiem.

Ka to verte?

-Tas ir gan pozitivi, gan negativi. Pozitivi, jo dzive Saja zina
ir kluvusi vienkarSaka - ir pieejamas pat e-gramatas. Negativi,

Piedevas dzirksteles

Skaties tur,

jo cilveki aizvien mazak uzmanibas piever$ parbauditam
vertibam un realajai dzivei.

Ko lasi pati?

-Lasu, tacu pedeja laika nav parak daudz brivu brizu, tapéc
tas diemzel tiek nolikts malina. Man Joti patik Imanta
Ziedona darbi, tos es apbrinoju un loti augstu vertéju. Nesens
atradums ir arl aktiera Andra Bula dzejas gramatas. Man
patik literatira, kas veicina cilvéku noveértét un iemilét sevi
un savu dzivi, Jaujot man ka butnei izprast savu dzilako
batibu.

Vai uzdrosinies savus dzejolus radit citiem?

-Godigi sakot, dzeju reti radu. Esmu devusi to palasit
dazam skolotajam, draugiem un radiem. DaZi spej izprast
zemtekstu, toties citi saka, ka to nevarot lasit vienkarsi tapat.
Esot jaiedzilinas vardos. Palasot cilvéki secina, ka man ir
bagatigs vardu krajums un visnotal] uzrunajosa iekséja
pasaule.

Ka juties, kad citi lasa Tavu saceréto?

-Taja bridi man nav it nekada emocionala aizsega, kur
paslépties. Tas griti, jo viss, kas lasams manos darbos, ir sava
zina privats un ipass man paSai. Par spiti tam es visvairak
ceru, Kka cilvéks, lasot manu darbu, redz ta vértibu un nozimi.
Biezi vien jutos neérti, tatu mierinu sevi ar domu, ka vini
neredz to ta, ka to redzu es. Jo katram ir savadaks skatijums
uz o dzivi un sajutam.

Kad dzimst vardi - naktis, dienas, klusuma?

-Tas ir Joti dazadi. Ir brizi, kad emocijas paSas plaukst, kad
tas ir vispiesatinatakaja kondicija. Tad atliek tikai kaut ko
atceréties, kaut kur ta patiesi ieskatities, padzidrinat tos
taurinus zemapzina, un tad jau vardi pasi aicina un rindojas
uz papira lapas.

Gribeéetu izdot gramatu?

-Ja, ir tada mérka ambicija, mazs sapnitis, kas man daudz
nozimétu. Bet ta btitu milziga uzdrikstéSanas, kas jebkura
gadijuma veél ir janopelna, jaizcina un japierada. Tapeéc
uzskatu, ka lidz tam man veél tals ce]S ejams.

Kur nav

It neviena.

Ziedkartas ietities.
Meklejot var apstaties.
Caurdeg zili lini

Nebales sidrabbertie toni
Atvilknes savirknets

Manu rotu intervals.
Daviniet ritus,

Ko apest ka kiiku.

Aplejiet, garnejiet

Pernas dienas Suves,
Glastiet piparmetras,
Apbalvojiet par nedroso
Pieticibu!

Soliet un pardodiet!

Bet to jau nevar iegiit!

Siers ka sagremots
Limuzins.

Izpliist tusa,

Burtnica un uz plakstiniem.
Mirkskiniet algotu reibumu -
Seit ir teiksma,

Caurausta un vienai plaukstai
Zudusi...

Neona gaismas

Karuseli griezas

Visas neona gaismas,

Bet tas ir manas

Un tikai manas.

Tas ir skaistakas naktis,
Vasara, netalu no ritausmas,
Tur ir visas manas asaras

Un asi dzeligie smiekli.

Celavéjs

Mes vienmer esam
Tie ir visi sanemtie apskavieni, Viens otram
Ka ari pazaudetie skaidrojumi. Ka vecas itaras stigas,
Man ir smagi iet, Vienlidzigi izspeleti
Kad neredzu dzidru gaismu. Dienziedes solijumos.
Viss pa miglu... Neizplust skatijums,
Atkal sapes valdonigas Tu paliec mans skata punkts.
No nezinamas apmatibas, Nay taisnigi biit istam,
Slapes pec atbildem Var baidities
Un istenibas. Bez riska, bez zibspuldzes.
Migla visas manas stacijas ParsteidzoSs stasts.
Malduguns nespej biit vaduguns, TiikstoSiem variantu.
Pazaudejot mirkli, Zelsirdiba nepazist naida.
Kaut tikai vienu, Nav krona,
Var pazaudet visu miizibu, It tikai apsolijums
Bet es tiecos pec neona gaismam. Ka garamgajejs

Dvéseles zieds

Tu ziedeji ka roze,
Davinata laimes deva.
Viss ir atgriezies,
Apkart rokam un gredzeniem.
Miisu kapitals

Ir atsledzis piekrasti.
Un mes skrejam

Péc balta horizonta,

Un var jau biit,

Ka tas ir atvadas

Reti piparotas smarZzas.
Mes smejamies

Par to, ka filme

Kads visu redzosi miis.
Berni ar lilijam dvesele.
Ne vienmer mes bijam
Sev un vel retak

Bez celaveja.
Novakare

Liegi, tali, teiksmaini
Snieg,

Kur nav neviena...

Tikai pats

Ka vieglums un varbiitiba.
Uzcelt

Vienas liepu laipas,

Un bija lapas vasara.
Dzima tiri, zilganbalti
Putni,

Celas un krita

Mudinati, soditi

Un vargi samulsusi.
Spidums

No izstaigatajiem svetkiem
Virpuloja blakus,

Tinas meteli

Sigita Skudrina vardus ietérpj dzeja. Vina ari citiem vél:
“Esiet zvaigznes paSi savam acim, celiet pilskalnus un
makonvartus!”

Un piikainas zekes,
Aizvera durvis

Un aicinaja cieminus.

Pats ar burvigu

Karamelu krasas tasiti

Ka viegli sleptu smaidu.
Pastaveja visskaistakas
Kompozicijas,

Kamer palika vardu virknes
Visspozakas.

Ugunigie sapni

Ir verts mosties

Un iemesls aizmigt,

Kad tev plaukstas ir uguns
Un sirdi dzirkstosa degsme.
Priecaties par ritiem

Un kveli sapnot vakaros,
Aizmirst lietavas

Vai piemanit gadskartas.
Celt jaunus apvarsnus,
Lai katru stundu,

Ejot tiem pari,

Cauri un apkart,

Ka atdzimtu, ta ticetu,
Ka vilinatu, ta krasotu
Ikvienu peleko sekundi.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva
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Tilzas internatskolas audzeknes dzivesstasts

Neatnemiet iespéju klat par cilv

“Deputati vieglu sirdi pienem lémumus
un balso, aizmirstot par tik vienkarsu lietu
ka cilvecigums. Kad lemj par naudu, vini
nesaprot, ka paraksta spriedumu cilve-
kam, nevis mantai. TieSi tadel esmu gatava
stavét un krist par Tilzas internatpamat-
skolu un tas likteni,” teic bijusi skolas au-
dzéekne, Vilakas novada iedzivotaja. Laik-
raksta izlasijusi rakstu par apdraudéto Til-
zas internatpamatskolas likteni, IEVA
(sievietes vards ir mainits) noléma padali-
ties ar savu skaudro dzivesstastu, liekot
padomat, pirms pienemt lemumu par sko-
las turpmakao likteni.

Ar Ievu tiekamies pie vinas majas — ierasta
atmosfera, vieta, kur 30 gadus jauna sieviete
jutas vislabak. Malkojam kafiju un runajam
par dzivi, kas pilna ar dazadiem parsteigumiem
un negaiditiem paversieniem. Klausos un bri-
nos, ar kadu milumu un sirds siltumu vina runa
par TilZas internatpamatskolu. Skiet, ka gan ta
var but, ka cilveks ar labu piemin skolu, kas
lielakajai dalai sabiedribas asoci€jas ar cieSanam
un skumjam péc majam. TaCu izradas, var!

Kad Ieva nokluva TilZa, vina vél bija bérns —
seSus gadus maza meitenite, kuras vecaki lietoja
alkoholu un nokluva cietuma. Par to laiku
atminu nav palicis daudz, taCu diena, kad
aizveda no majam, levai palikusi prata uz mazu.
“Tas bija pats vasaras sakums, skolénu brivlaiks.
Atceros cilvekus, kuri atnaca uz misu majam,
mani panéma un kaut kur veda. Nevaru pa-
teikt, vai kads vispar paskaidroja, uz kurieni
braucam un kapéc. Biju pavisam maza. Un
sakuma pat nesapratu, kas isti noticis un kapéc
mani atstaja Tilza. Katrs vakars jaunaja majvieta
beidzas ar pieraudatu spilvenu, un tikai péc
nedeélam divam atskartu, ka man pakal vairs
neviens neatbrauks. Esmu atstata un palikSu
Tilza,” atminas Ieva. Ta sakas vinas dzives jau-
nais posms, kas nesa dazadas parmainas.

Noskatija kapostu kaudze

Ievas ierasanas Tilza sakrita ar laiku, kad in-
ternatskola uzsaka sekmigu sadarbibu ar zvied-
ru draugiem, kuri brauca uz Latviju, apciemoja
internatskolas bérnus un péc tam vinus vasaras
un ziemas brivlaika aicinaja padzivot pie sevis.
Nepagaja pat nedela, kad uz TilZzu atbrauca
arzemju mecenati. Ieva atminas,- tajos laikos,
dzivojot skola, skoleniem vajadzeja ari stradat
—vini vaca kapostus, lasija kartupelus un darija,
ko lika. Un tiesi tobrid, kad atbraukusi zviedru
delegacija gaja garam lielajai novakto kapostu
kaudzei, viena no sievietem pamanija uz tas
uzkapusSo mazo levinu. Ta bija milestiba no
pirma acu skatiena! Sievietei meitenite tik Joti
iepatikas, ka nakamaja diena vina panéma levu
sev lidzi uz Rigu, no kurienes devas atpakal uz
Zviedriju. “Jau no pirma acu skatiena vina mani
iemil&ja ka savu bérnu - sapirka tirgti drébes,
gardumus, apdavinaja un aizbrauca. Un es
aizmirsu par vinu - mazina tacu vél biju, neko
nesapratu,” stasta sieviete.

Tiek pie jaunas gimenes

Gaja laiks, un pienaca Ziemassvetki. Kada
vakara skolotaja atnesa Ievai lielu somu ar
daudz drébeém un pazinoja, ka vina brauks
ciemos pie zviedru gimenes. Tas bija milzigs
piedzivojums un pardzivojums. Septinu gadu
vecuma pirmais lidojums ar lidmasinu. Turklat
vienai (bija sarunats, ka lidmasinas stjuartes
vinu pieskatis)! Lidosta Zviedrija ar milzigu
spelu laci Ievu sagaidija vina — jauka sieviete,
kura mazo meiteniti noskatija kapostu kaudze.
Sieviete, kuru péc laika Ieva jau sauca par savu
zviedru mammu.... “No lidostas vél 5 stundas
braucam ar mas$inu, mani bija slikti, un zviedru

mamma visu celu mani miloja un Zeloja. Tikai
tad, kad atbraucam pie viniem uz majam, saku
apjégt, ka esmu kaut kur talu sveSuma. Nevienu
nepazinu un nesapratu, ko man saka. Sabijos
un saku raudat. Bet mamma bija Joti, Joti laba
un macéja ar mani runaties — tas nekas, ka saku-
ma tikai ar Zestiem,” stasta Ieva. KopsS ta briza
vinai bija jauna un Joti kupla gimene - zviedru
mamma, tetis, Cetri pasu bérni un vel cetri Zvied-
rija adoptetie.

Pirmais laiks sazina ar jaunajiem braliem un
masam bija sareZgits, jo traucéja valodas barjera.
Vienigi ar mammu abas sapratas no pusvarda.
“Protams, nebija ta, ka So jauko sievieti uzreiz
nosaucu par mammu... Tam vajadzéja laiku.
Tapat ari téti. Tacu més Joti labi sapratamies,
turklat mamma ar mani loti daudz stradaja —
runaja, runaja un velreiz runaja. Un nekad dziveé
pret mani nepacéla balsi,” atminas leva. Zvied-
rija pavaditais laiks vienmer bija piesatinats un
pozitivam emocijam parpilns. Kopa ar gimeni
Ieva devas uz atrakciju parkiem un Cetras reizes
pabija ari Turcija. Bet atpaka] uz TilZzu no savam
gimeném Zviedrija visi bérni vienmeér devas ar
parpilniem koferiem, kuros bija drébes, mantas,
speles, saldumi un ari nauda.

Lielakie svetki — klases vakari

Skola pavadito laiku jauna sieviete vienmeér
atmin@sies ar pateicibu un sirds siltumu. Ieva
stasta, ka Tilzas internatskola berniem dzimsanas
dienas parasti nesvingja, toties vieni no lielaka-
jlem svetkiem bija klases vakari, kuriem gatavojas
joipasi. Jau ieprieks visi vienojas, ka 1itos neédis
olas un uz maizém nesmereés sviestu. Bérni pro-
duktus taupija, lai pavaritei paltgtu izcept garsi-
gu torti. Savukart majturibas stundas skoleni
kopa ar skolotajiem cepa cepumus un riekstinus,
Kas ari bija neatnemama Klases vakaru sastav-
dala.

Ipasas dienas internatskolas audzekniem bija
ari sestdienas, kad skola drikstéja skatities video-
tilmas. Ieva vel tagad atceras lielo koka kasti ar
atslégu, kura atradas televizors: “Mazajiem bija
savs laiks multfilmam, bet lielakie var&ja skatities
filmas.” Tacu ari tas vél nebija viss. Sestdienas
skolas audzekni brivi varéja aiziet uz veikalu,
tiesa gan, tikai ar rakstisku atlauju noradot,
cikos atgriezisies. Parasti berni So iesp€ju izman-
toja, lai veikala nopirktu saldumus.

Visvairak pietrika maju

Lai cik labi skola nebiitu sadzives un citi ap-
stakli, gandriz ik vakaru kads, iespiedis seju
lielaja spilvena, Klusitinam raudaja... Tik Joti
trika mammas, téta, braJu un masu - vienalga,
lai kadi vini arf nebttu. Sajos brizos lielakie berni
parasti mierinaja mazos. “Ari es sakuma rauda-
ju, bet laika gaita nocietinajos. Més visi bijam
ka cietie rieksti —ieravusies sevi un nepieejami,”
atminas leva. Un tiei skolotajas méginaja bér-
nos iedvest ceribu, ka viss labais dzive vel ir priek-
3a. “Skola man bija otras majas — viena liela
dala dzives. Un tikai tagad es saprotu, ka Sada
veida skolas neviens skolotajs nestrada tikai
algas de]. Tas ir sirdsdarbs! Vienmer ar milJumu
un pateicibu atcereSos klases audzinataju, kura
algas diena no savas naudas visai klasei vienmer
nopirka cepumus vai konfektes. Tas nekas, ka
vinai pasai bija tris bérni un majas saimnieciba.
Vina mis vienkarsi miléja. Tapat ka skolas
pavarite, kura man vienmeér atlika lieku maizes
ricinu vai kaut ko garsigu, vai skolas Soferis,
kurs$ bija ka tétis,” teic jauna sieviete.

Zaga, lai pabarotu gimeni

Lai arl [eva iemantoja jaunu gimeni, par sa-
viem istajiem vecakiem un brali, kur$ bija vecaks,
vina nekad neaizmirsa. Isto mammu Ieva satika
10 gadu vecuma. “Mamma tikko bija iznakusi
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no cietuma un kopa ar téti un brali atbrauca
pie manis uz skolu, lai panemtu majas uz briv-
dienam. Godigi sakot, pirmaja bridi sveSaja
sievieté pat neatpazinu mammu - tik Joti vina
bija mainijusies... Tikai ieraugot brali, sapratu,
ka ta tomer ir vina,” atminas Ieva. Lai arl mam-
mai joprojam patika labi iedzert, leva tomér
aizbrauca uz majam. “Nebija jau ta, ka briv-
dienas vispar nebraucu uz majam. Braucu, bet
reti. Vecaki dzivoja Joti triicigi — nebija naudas
ne autobusa biletém, ne darba, ne ari iztikas
lidzeklu. Un cietuma mamma ar téti tika par
zadzibu. Tie bija laiki, kad nebija, kur nemt est.
Vini zaga, lai mus ar brali pabarotu,” stasta
jauna sieviete.

Klausija tikai zviedru mammu

Gaja laiks, Ieva pieauga, un pamazam par
sevi lika manit ari pusaudZu vecuma problémas.
Kadu vakaru, ka ierasts, bérni sapulcéjas kada
no istabinam un noléma, ka japamégina tas
baltais dzeriens, ko vienmer lietoja vecaki. “Nav
noslépums, ka katra ciema ir tockas. Tada bija
ari Tilza. Atradam vecaku cilveku, kur§ mums
atnesa gradigo. PagarSojam. Bija interesanti,”
atminas leva. Toreiz vina macijas 7.klase. Driz
vien ar draudzeni sakas bégulosana no skolas,
dzerSana un dzives baudiSana. “Ar mums ne-
viens nevaréja tikt gala. Neredzejam neko labu.
Bet vieniga, kura toreiz ieklausijos, bija zviedru
mamma,” atminas leva.

Kad skolotajas vairs neredzeja risinajumu,
vinas zvanija zviedru mammai un sauca levu
pie telefona. Parasti $is sarunas beidzas ar asa-
ram, un tad uz kadu laiku bija miers. “Kad
aizbraucu uz Zviedriju, mamma nekad mani
nesauca runaties visu prieksa. Pagaidija bridi,
kad nomierinaSos un kad paréjie jau bija devu-
Sies pie miera, aicinaja pie liela galda. Vina gribéja
saprast, kapéc ta rikojos, ko gribu panakt? Un
tieSi $is sarunas man palidzeja. Tas nekas, ka
biju internatskolas bérns pusaudzu vecuma,
mazliet agresiva un zaud@jusi uzticibu... Ne-
skatoties uz to, zviedru mamma ar téti nekad
nebeidza apgalvot, ka mani mil ka savu bérnu.
Vini teica,- tu esi misu bérns,” stasta leva.

Vinas pedeja bégSanas reize no skolas beidzas
ar nonaksanu policija alkohola reibuma. Toreiz
Ievai bija 13 gadi. Péc izdarita kauns bija tik
liels, ka vina nespeja atgriezties skola, tapec
iznéma dokumentus un ieguva izglitibu citur.

Sapnoja par tetovéjumu un
cietumu

leva dzive daudz pardzivojusi, tacu joprojam
atceras lielako bérnibas sapni - tikt cietuma un
uztaisit tetoveéjumu ka bralim! Tas likas tik
fordi! Un tikai zviedru mamma un TilZas
skolotajas, kuras bija tikpat ka mammas, speja
iestastit, ka ta nav pareizi, jabut citiem sapniem.
“Tacu man taja laika likas, ka nekas cits dzive

nav labaks. Ta ir norma un ta ir jabut. Ja ne Sie
cilveki, kuri bija kopa ar mani daudzus gadus,
es noteikti batu nogajusi no cela un, iesp€jams,
pat sedetu cietuma. No skolas laikiem Joti labi
atceros vienu puisi, kuru mamma 1.klasé atveda
uz Tilzu un pameta uz visiem laikiem. Vins
nevienam nebija vajadzigs, iznemot zviedrus,
kuri vinu panéma. Tagad $is jaunais virietis
dzivo Zviedrija. Kadreiz ar vinu par $o tému
esam runajusi, tacu ta visiem Joti sapiga. Neviens
no mums bérniba vecakiem nebija vajadzigs. ..
Sapratam, ka jasitas pa dzivi pasSiem. Un daudzi
no mums to veiksmigi ari izdarijusi — kurs strada
Londona par frizieri, kur§ apmeties uz dzivi Irija
un Vacija, bet kurs tepat, Riga. Tas ir pieradijums
tam, ka ne visi dzéraju gimenu bérni pasi klast
par dzérajiem,” stasta Ieva.

lemacija milét
Pirms 11 gadiem Ievas zviedru mamma aizga-
jamuziba... Tas bija Joti liels un negaidits trie-
ciens. Tacu tagad Ieva atzist, ka vislielaka maciba,
ko vina guva no zviedru mammas, bija milét!
“Sapratu, ka cilveks viens otram var dot siltumu
un milumu, ka es varu milét un mani var milet.
Nav ta, ka dzive viss ir tikai slikti. Tagad man ir
gimene, bérni, virs, darbs, iegtita augstaka izgli-
tiba. Kad piedzima meita, zviedru mamma pie
manis atbrauca un pateica, ka nekad dzive
nebiitu domajusi, ka ar tam visam problémam,
kas ar mani bija, no manis sanaks tik laba
mamma. Bet sanaca! Un man pasai par to liels
prieks un lepnums,” asaram acis teic jauna
sieviete. No savas istas g§imenes jaunajai sievietei
vairs palikusi tikai mamma, jo tévs un bralis jau
mirusi. “Protams, uzturu ar vinu attiecibas, jo
ta taCu ir mamma... Sava dzive atceros arl
daudz ko labu, kas ar vinu saistits,” teicleva.
Jauna sieviete nebeidz brinities par savu valsti,
kas nesp@j budZeta atrast nieka 274 ttikstoSus
eiro TilZzas internatpamatskolas pastavesanai.
Vina vél un velreiz atkarto,- skola beérniem dod
otro iespéju, lai vini klatu par normaliem un
sabiedriba vajadzigiem cilvékiem. “So bérnu
dzive jau ta bijusi apdraudéta, vini neko labu
nav redzejusi, bet tagad kads grib atnemt to
pasumazuminu,” ir parliecinata jauna sieviete.
Savs viedoklis vinai ir arl par skolotajam,
kuras strada skola. “Augstie kungi parmet, ka
TilZas skola faktiski ir sléptais beérnunams. Bet
tas ir bernunams ar miloSam skolotajam, kuras
sveSos bernus pat nem sev par krustbérniem.
Vai kadreiz kads padomajis, cik skolotajas ieliek
darba un milestibas Sajos sveSajos bérnos?
Vienkarsi tapat. Mani izaudzinaja TilZas skola
un zviedru vecaki, par ko btiSu pateiciga lidz
miuZa galam. Bet tiem, kuri vel grasas pienemt
lemumu par skolas likteni, gribu pateikt tikai
vienu - pirms balsojuma pacelsiet roku, atce-
rieties, ka TilZas internatpamatskola bérniem ir
otra iespgja. lespeja dzivot, justies miletiem un
Klat par cilvekiem! Tik vienkarsi un skarbi...”

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika
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Ekspresintervija

Daba ir lielaka brinumdare

AIJA SOCKA,
skolotaja Zemgalée

Kas Tevi dara
priecigu pava-
sari?

-Saule, gajputnu
atgrieSanas, daba.
Sajtita, ka talit, talit
viss ies vala - pum-
puri sprags, asni no
zemes sprauksies,
bérzu sulas tecés, un
i apzina, ka pats skais-
takais vel prieksa.

Vai seko lidzi
izdzertas Kkafijas
daudzumam?

-Ipasi uz to neiespringstu, jo kafiju jau nedzer vienkarsi
tapat. Ta ir sava veida izklaide un atpiita kopa ar domu-
biedriem vai rituals ritos, kad gatavojies dienas gaitam.

Ka aizvadi skolas brivdienu nedelu?

-ledvesmojosi. leskatos jaunakaja literattira, parunajos
ar kolégiem, ka ari atpiSos no macibu stundam un burtnicu
laboSanas. Piedalijos sanaksmeé par skolenu pozitivas
uzvedibas atbalsta principiem un seminara Latvijas
Nacionalaja biblioteka.

Kadi bija skaistakie svetki, ko nesen apmekleji?

-Tiksanas ar rakstnieci Daci Judinu un aktieri Jani Skani,
un, protams, brauciens kopa ar Dobeles novada skolotajiem
uz Gaismas pili, kas bija ka vardadienas sveiciens. Sonedél
kolégu loka svinéju arl dzim3anas dienu. Tik3anas ar délu
un savas dzimtas vietas aplukoSana (kaut vai tikai
garambraucot) ari ir svetki.

Vai bieZi sazvanies ar delu un par ko runajat?

-Gandriz katru dienu. Priecajos par vina sasniegumiem
macibu priekSmetu olimpiadés un macibas kopuma, ka ari
par vina patstavibu. Sarunas arvien biezak pieminam
eksamenus un izlaidumu, kas pienaks pavisam driz.

Ka aizrit vakarstundas?

-Klusi un mierigi. Gatavojos nakamajai dienai, laboju
parbaudes darbus, skatos filmas, klausos radio, sazinos ar
draudzenem...

Ja biitu iespeja un lauts, kur vislabpratak dzi-
votu?

-Savas dzimtajas majas. Iztikt bez laukiem ir griti pava-
sari un vasara, bet paréjos gadalaikos apmierina dzive pilseta.

Vai tici, ka cilveku vada noliktais liktenis un tas
nayv grozams?

-Lielas linijas liktenis jau ir ieskicéts no augsas. Pasa zina
vien krasas, ar kadam dzives celu iekrasot.

Vai izmantotu iespeju doties celojuma, ja sapos-
tos stundas laika?

-Skatoties, uz kurieni, ar ko un cik ilgi. Gari celojumi
nogurdina. Nepiederu pie tiem, kuri labprat ilgstosi iepazist
citas zemes, jo man ir svariga maju sajuta.

Vai biezi sapno par skaistu govju ganampulku,
kas pasai pieder?

-Par iedomu ganampulku nemeédzu sapnot, bet gotinas,
kas man bija, gan redzu... Var jau pasapnot, ka man atkal
kadreiz bas govis. Ideala varianta - tikai sirdspriekam, jo
dzivniekos saskatu ko citu, ne tikai pelnas avotu.

Kadas krasas terpu nekad nevilktu?

-Par savéjam nesaucu sarkano un melno, lai gan skapi ir
kaut kas arl no Siem toniem. Nepiesaista uzmanibu raibi,
Kliedzosi terpi. Berniba neJavu mammai siet priekSautu
tums3os tonos, jo tas saistijas ar seram.

Vai atsauktos aicinajumam doties uz tikSanos
ar nepazistamu cilveku?

-Pirms piekrist, velétos zinat, kads ir tikSanas merkis, citadi
nez vai atsauktos. Laiks ir vértiba, ko negribas izniekot. Ari
cilveki, ar kuriem ir interesanti un patikami bt kopa, ir
vertiba, tapéc brivo mirkli labprat veltitu viniem.

Pabeidz domu: es reizem brinos...

-...ka ar gadiem arvien mazak paliek lietu, par ko brinities.
Ta, Skiet, vairak ir bernu nodarbe. Agrak, piemeram, parstei-
dza kada cilveka riciba, bet tagad par to nesatraucos. Cilveki
ir tik daZadi, un visiem jadzivo... Tagad labak ieskatos un
ieklausos daba, kas ikreiz prot parsteigt ar savu skaistumu.

- J

Purva malas skaudrums

Virdzinija.
.

Radu rakstu pétiSana tagad aizrauj daudzus. Ja ir vél vecmaminu albumi ar seno dienu fotografijam un
iespéja dzirdet ari radinieku atminas vai vinu pasu pieredzétus dzives notikumus, tad informacijas pamats jau
ir un var meklét talakas pédas dzimtas kokam. Si nodarbe, ka daudzi atzinusi, ir gan interesanta, gan ari
laikietilpiga un grata. Soreiz dzimtas stastu pétitaja ir VELGA VICUPA Rugaju novada, kura savakusi un turpina
meklét liecibas pa savas mates liniju, akcentéjot tieSi sievieSu liktenus. Tie ir stasti par mammu, vecmammu,
vinas masam, ari vecvecmammu un nedaudz ari vecvecvecmammu - sestas paaudzes sievieti Lovusi Stameri,
par kuru zinams, ka vina mirusi 95 gados. Pati jaunaka Saja sievieSu linija ir Velgas 21 gadu jauna meita

/

Maza dzimtene

Vinu dzimta puse ir Osa, Lazdukalna pagasta ciems pasa purva
mala, kas caur véstures liklo¢iem sev lidzi nes tragismu. Purva
slepas partizani, un aizdomu éna jau tapéc vien krita ari uz tuvejo
maju cilvekiem ka zinatajiem un mezabralu atbalstitajiem. No
Osas nak Velgas mates vecmamma Anna Stérniece, kura acim-
redzot tur ieprec@jas. Anna bija precéjusies divas reizes. Ar pirmo
viru JaniSu vinai bija divas meitas — Heléna, Velgas vecmamina,
un ari Veronika. Vinas bija jau lielas pusaudzes, kad Anna péc
vira naves apprecejas otro reizi. Aleksandrs esot palicis bez zemes,
bet Annas séta nebija saimnieka. Vini iepazinusies, kad Aleksandrs
ieradies Osa kaut ko kontrolét, vai reizes septinas esot uzrunajis
Annu, lidz sanémis vinas piekriSanu saimniekot kopa. Sajalauliba
Annai piedzima vel tris bérni — masas Eleonora un Marta un dels
Eduards. Dzimtas liktenstasts ir smags, jo So gimeni, visas tris
Helénas masas, aizveda izstutijuma uz Sibiriju ka partizanu
atbalstitajas. Neaizveda tikai Helénu, jo vina tolaik bija pasp&jusi
apprecéties un no purva malas parcélusies uz Upatniekiem. Bralis
Eduards kara laika nomiris.

Tagad Velgas mates dzimtas majvieta Osa stav tukSa un klusa.
Ta ir purva mala. CelS ved lidz Slavitu kapiem, bet talak laga cela
vairsnav. Velga taipusé kajam izstaigajas pirms vairakiem gadiem,
ejot dzervenes. Neviens vairs tur nedzivo, tacu bijusas majvietas
varétu atrast. “Vajadzes uzaicinat radiniekus un doties Sada
ekspedicija,” spriez Velga.

Ar uzvardiem iet traki

Velga paskumiji secina, ka laika gaita, bérniem pieaugot, vinas
dzivoja kopa ar vidzemnieku Evaldu Lietuvieti, luterani, un
parcélas uz Daugasni. Velga atklaj savu vecaku gimenes aizkulises.
Vini nebija laulajusies un bérniem izveléjas dot atskirigus uzvardus.
Velga ar brali Jani un pusmasu Janinu un pusbrali Martinu palika
mates uzvarda un saucas Melni, bet jaunakajai masai Inarai bija
dots téva uzvards Lietuviete. Skola atskirigo uzvardu de] daudzi
pat nezinaja, ka Inara ir Velgas masa. Tagad Velga saka: “Varbiit
no malas tas izskatijas interesanti, bet man pasai tas bija nepa-
tikami. Tacu tas bija padomju laiks, un Sadam juridiska rakstura
niansém pieaugusie, tostarp mani vecaki, acimredzot nepieversa
uzmanibu. Vini bija dazadu ticibu cilveki, turklat ar gadu
starpibu. Tévam acimredzot kaut kas tomeér nepatika, ja savu
uzvardu mums ar brali nepieskira.”

Teva uzskati mainijas 80.gadu beigas, kad lidz ar jaunajam
veésmam Latvijas sabiedriba cilveki saka daudz ko parvertet un
apzinaties, un ari Evalds Lietuvietis ierunajas, ka vina bérniem
vajadzetu pienemt vina uzvardu. Bralis to arl izdarija, bet Velga
né. Vinas apsverums bija: “Kada jéga mainit uzvardu, ja péc
paris gadiem, iespéjams, apprecésos un tad man atkal bis cits
uzvards. Nav ko lieki kepat papirus.” TaCu vina toreiz aizbrauca
lidzi Janim un tévam uz Balviem uz pasu nodalu, kur $1 uzvarda
maina notika. Velga smej, ka uzvardu trakums vinai nebeidzas
joprojam. Tagad vina jau gadus astonus apsver, vai derétu atbri-
voties no pasreizeja uzvarda un pariet sava jaunibas dienu vai ari
beidzot pienemt téva uzvardu? Vina neslépj, ka skolas gados
uzvardu atSkiriba ar masu tomer sapéja, taCu tam bijis ari zinams
labums. Skola bijusi nejauka skolotaja, kura turejusi naidu uz
LietuvieSiem, taCu Velgai, atSkiriba no masas, nav nacies ciest, jo
skolotaja kadu laiku nezinajusi, ka ari Velga ir LietuvieSa meita.
Atliek secinat, ka saka Velga, ka dzive ir tik bezgala raiba, ka btitu
jaraksta vai romans paSiem par sevi.

Sibirijas talais celS

Savu vecmammu Helénu Melni Velga neatceras, jo pasai bija
tikai divi gadini, kad Heléna 72 gados aizgaja muziba. Liktena
paveérsieni ar mates linijas dzimtu radija parravumu, tacu sagla-
bajusies stasti un vertigas liecibas par dzimtas talantigajam un
stiprajam sievietém — par vecmammas masam. Un par to Velga ir
bezgala lepna.

Uz Sibiriju izsttija Velgas vecmammas visas tris masas, bitiba
S0 dzimtu iznid&jot. Marta Stérniece un Eleonora Volkova
izsttijuma nonaca tadel, ka vinu viri bija partizani, kuri slepas
LagaZa purva bunkuros. Vinu pieminai ir atklats piemineklis
Slavitos. Martu un Veroniku ar viru Viktoru Sternieku izsiatija
jau 1945.gada, un apsudziba ir saistita ar mezabralu atbalstiSanu.
Tris mazos bernus audzinaja veci$i Anna un Aleksandrs Stérnieki.
Velga stasta, ka tas viniem bijis loti grats péckara un pirmo
kolhozu dibinaSanas laiks, jo valdijusi nabadziba un postaza,
turklat nodedzinata maja. Jaunako masu Eleonoru izsatijuma
aizveda kopa ar délu Peteri 1949.gada 26.marta.

Ka viena no spilgtakajam personibam dzimtas loka palikusi
Velgas vecmammas masa Marta Smidte. Dzimta vinas bija izcilas
folkloras teic&jas — masas Marta Smidte un Eleonora Volkova.
Masu folkloras teiceju celS aizsakas jau Benislavas skola, kur vinam
miuiziku macija Eleonoras krusttévs un braléns Jazeps Bernis.

Marta bijusi seviski talantiga, skolas gados dziedajusi Benislavas
kori, ar kuru piedalijusies 1940.gada Dziesmu svetkos Daugavpili.
Dziesma un aktrises talants vinai palidzeja izdzivot arl seSus
izsutijuma gadus Krasnojarskas novada. Norilska Marta iepazinas
ar savu nakamo viru un péc soda nodzivoja tur vel 7 gadus.
Latvija vini atgriezas 1958.gada un kadu laiku dzivoja pie vira
radiniekiem Ventspili, tacu nepatika turienes mitrais klimats, un
vini atbrauca uz dzivi Lubana, kur jau dzivoja masa Veronika ar
viru un bérniem Martinu un Valentinu. Un tur atkal Marta bija
vietejas kultiiras dzives dalibniece, vinu ieintereseja folkloras
dziesmas, pati no teicejas kluva par aktivu folkloras kopas dzie-
dataju, vinas dziesmas skané&ja Riga, kultiras nama “Zieme]-
blazma”. Marta bijusi aktiva psalmu dziedataja, vinas balss
skan€jusi Lubanas Romas katolu draudzes dievkalpojumos,
talants izpaudies ari speléjot skaistas lomas Lubanas amatier-
teatri. Ne velti Marta Smidte ir sanemusi Lielo Folkloras gada
balvu “Par miiza ieguldijumu”. Lubana Martai viena no visla-
bakajam draudzeném bija Bronislava MartuZeva, abas vienoja
dzimta puse — Osa un Slaviti.

Eleonora Volkova kopa ar masu iedziedajusi senas balsis, kas
ka video un audio ieraksti glabajas Latvijas Zinatnu akadémijas
arhivos. Vina miléja dziedat ne tikai prieka briZos. Viens no miiza
notikumiem saistas ar Jana Streica filmas “Cilveka bérns” uznem-
Sanu, kur filmeja ar1 folkloras kopas “Ritas” sievas. Un zinataji
atpazist tiesi Eleonoras balsi garigas dziesmas dziedaSanas epizode.
Vina bija ari laba saimniece, ne velti cepa speka piragus filmas
kazu godam. Saskaitits, ka dzivé vina bijusi par saimnieci 100
kazas.

Vecmammas ista masa Veronika bija liela rokdarbniece, lai
gan visas vinas bija rokdarbu meistares. Brauca viena pie otras
palidzét ievilkt audeklu stellés. Vienigi Marta to mazak darija,
jo vinai labak patika iziet sabiedriba, uznemt sava maja cieminus
un cept tortes. Interesanti, ka ari Veronika apprecgjas ar Stérnieku,
tapat ka vecvecmamma Anna. Sanak, ka gandriz visi Lazdukalna
Stérnieki kaut kada veida ir radinieki.

Visas tris masas ir dzimtas lepnums vel tade], ka nodzivoja ne
tikai darbiem un atminam bagatigu, bet ari garu maZu, aizejot
vinsaul€, kad bija jau pari devindesmit. Velga saka: “Par katru
no vinam varétu sarakstit gramatu, tik radosSas un talantigas
bija visas tris masas, kuram muiza otraja puse dzive riteéja Lubana
un Rézekne. Es kraju Sos materialus, un varbtt péc laika taps ari
kads rakstu darbs.”

Ilenus maisa nenoslept

Velgas vecvecmammai bija divas masas Karline un Ludvise.
Dzimtas lepnums ir Ludvises déls Jazeps Bernis, kur$ stradaja
Benislavas skola par skolotaju un bija ari Benislavas kora dirigents.
Velga tic, ka tiesi ar vinu aizsacies viens no spilgtakajiem dzimtas
talantiem - muzikalitate un dziedatprieks. Jazeps $aja joma bija
profesionalis, tacu dziedataji bija un joprojam ir ari paréjais radu
pulks. Par talantigajam masam Martu un Eleonoru jau stastijam.
Minams fakts, ka 1936.gada Velgas vecvecmamma Anna Stérniece
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Pirmdiena, 18.marts

LTV 1

5.15 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “1000 judzes pa ledaja
pedam”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Atmaksa”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Barbaras Vudas kolekcija.
Sirds trisas”. Romantiska
drama.

12.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.05 “Kepa uz sirds”. Atk.

13.35 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

13.50 “Léna, mana muza
milestiba”. Serials.

14.40 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.05 “Atmaksa”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.50 “Pusnakts Sovs septinos ar
Jani Skuteli”. Atk.

0.50 “Pasaules panorama”. Atk.
Raidijums par
arpolitiku.

1.20 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

LTV 7

5.00 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

5.30 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Uralu kalnos”.
Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.25 “Runcis zabakos”. Gimenes
filma.

8.25 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

9.20 “Vienmer forma. Deutsche
Welle Zurnals”.

9.50 “Laipni lugti Interalias
Republika!” Atk.

10.00 “Engelu maja”. Serials.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.55 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas. Atk.

12.30 “No Krievijas lidz Iranai:
meZoniga robeza”. Dok.
filmu cikls.

13.25 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

13.55 “700 pasaules brinumi.
Vjetnama”. Atk.

14.25 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.20 “Igaunija ar Mariju Vii”.
Dok. serials.

15.55 “Negantie augi”. Dok.
filma.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Bez aizvainojuma.
Aktualas intervijas”.

20.10 “Tohoku regiona atdzim-
$ana. Celojums pa
dzelzcelu”. Dok.
daudzseriju cikls.

21.10 “SOKO Stutgarte”.
Serials.

22.00 “Senie festivali”. Dok.
filmu cikls.

23.00 “Pasaules meistarsacikstes
biatlona”. Atk.

0.45 “Igaunija ar Mariju Vii”.
Dok. serials.

1.15 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programa.

5.55 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.10 “Daktere Kvinna”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”.
Serials.

10.25 “Televizijas veikals”.

10.40 “Doktors Martins 5”.
Serials.

11.40 “Ketija Forda. VirieSu
nosleépumi”.
Melodrama.

13.45 “Televizijas veikals”.

14.00 “Degpunkta”.

14.30 “Masu Carlijs 14”.
Serials.

15.30 “Doktors Martins 5”.
Serials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves noslepu-
mi 8”. Kulinarijas Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslépu-
mi 8”. Kulinarijas Sovs.

19.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Transports Sodien, rit
10”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “Ekstrasensi - detektivi
6”. Realitates Sovs.

22.20 “Visu laiku skalakie
noziegumi”.

Dok. serials.

23.30 “NCIS: LosandZelosa 3”.

Serials.

0.25 “Dzivite brivdienas 4".
0.55 “Laimigs un vesels 11”.
1.20 “Atsperiens izaugsmei 3”.
1.45 “Attistibas kods 5”.

2.10 “15 minutes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

2.35 “Degpunkta”. Atk.

2.55 “900 sekundes”. Atk.

LTV 3

5.00 “Ka izbégt no soda par
slepkavibu 2”. Serials.

5.55 “Ikdienas aininas”.
Komedijserials.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.05 “Divarpus viru 4”.
Komedijserials.

9.00 “Kobra 11-22”. Serials.

10.00 “Makgaivers 6”. Spraiga
siZeta serials.

11.05 “Televeikala skatlogs”.

11.25 “Simpsoni 26”. Anim.
serials.

11.55 “Mazas telpas - lielas
idejas! 3”. Realitates
Sovs.

12.50 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

13.55 “Tetuka meitinas 8”.
Komedijserials.

15.00 “Draugi”. Komedijserials.

16.00 “Viss pa jaunam!” Serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

18.00 “Divarpus viru 3”.
Komedijserials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Radini”. Serials.
22.00 “Iluzija”. Serials.

23.00 “Kvantiko 3”. Serials.
23.55 “Neka personiga”. Atk.
1.00 “Sveika, Riga!” Atk.
1.30 “UgunsGreks”. Serials.
3.40 “TV 3 zinas”. Atk.

4.10 “Bez tabu”. Atk.

Ty

5.00 “Sodien”.

5.05 “Rits. Vislabakais”.
5.30 “Sodien”.

5.35 “Rits. Vislabakais”.
6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.
6.30 “Sodien”.

6.35 “Rits. Vislabakais”.
7.00 “Sodien”.

7.10 “Muhtars. Pa jaunam

_peédam”. Detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Juras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

16.20 “DNS”.

17.25 “Arkartéjs notikums”.

Vardadienu svin:
Adelina, llona

18.00 “Sodien”.

18.55 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

19.40 “Cernovs”. Spraiga
siZeta serials.

21.50 “Aktrise”. Detektivserials.

22.50 “Mainit nevar”.

23.50 “Sodien”.

0.05 “Pozdnakovs”.

0.25 “Bedz!” Spriedzes filma.

1.25 “Mezsargs”. Serials.

4.45 “Maskavas arzemnieki”.

5.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.20 “Zinas”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Sodien - 18.marts.
Diena sakas”.

10.15 “Esi vesels!”

11.25 “Zinas”.

11.55 “Navejosais speks”.
Serials.

14.05 “Zinas”.

14.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.35 “Precamies!”

16.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu $ovs.

17.25 “Vakara zinas”.

17.55 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.55 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Sifrs”. Detektivserials.

22.55 “Navejosais speks”.
Serials.

0.55 “Pozners”.

1.45 “Euronews”. Informativs

_raidijums.

2.00 “Sifrs”. Detektivserials.

3.45 “Nezinama zvaigzne”.
Melodrama.

8.35 “Mani remonta noteiku-
mi”. Realitates Sovs.

9.40 “Skaistule un jefins 4”.
Realitates Sovs.

11.40 “Milestibas vins”. Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

13.45 “Maljorka, ar milestibu”.
Komeédija.

16.00 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

17.00 “Uzvarétajas un zaudeta-
jas 5”. Komeédijserials.

18.00 “Gandriz idealas
vakarinas 2”.
Kulinarijas raidijums.

19.00 “Mani remonta noteiku-
mi”. Realitates Sovs.

20.00 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

21.00 “Tatad...kar$!” Komédija.

22.55 “Melnais kods 3”.
Serials.

23.50 “Muzika”.

Sestdiena, 23.marts

LTV 1

5.15 “Momentuznémums”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

7.00 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!”

9.30 “Animacijas filmas”.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Ja es butu dzivnieks”.
Dok. serials.

10.50 “Amazonija”. Piedz. filma
gimenei.

12.30 “Tala zeme Sibirija. Talie
Austrumi 1949., Sivaki -
59.kilometrs”. Atk.

13.00 “Adreses”. Atk.

13.30 “Literattre”. Dok. cikls.
Atk.

14.00 “Divi viena 2"”. Serials.

15.35 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

17.00 “Debesu upe”. Dok. filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Citadi latviskais”. Atk.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Sarkanais meZs”.
Daudzseriju filma.

22.15 “Salna pavasari. Atjauno-
ta versija”. Drama.

23.55 “Cita sieviete”. Drama.

2.05 “Nave paradize 7”. Serials.

3.05 “Koncertuzvedums
Dzejnieks un nara”. Atk.

4.30 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.00 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

5.30 “Uzvelc tautastérpu!” Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es te!” Atk.

7.00 “Pasaules meistarsacikstes
dailslidoSana”. TieSr.

9.00 “Veiksmigs uznémejs
Latvija”.

9.30 “700 pasaules brinumi.
Vjetnama”. Atk.

10.00 “Hokeja laukums”. Atk.

10.30 “Pasaules meistarsacikstes
dailslidoSana”. TieSr.

14.40 “Sporta studija”. Atk.

15.30 “Aculiecinieks”. Atk.

15.50 “Pasaules meistarsacikstes
biatlona”. TieSraide.

16.40 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

17.35 “Bonsai: japanu koku
audzéSanas maksla”.
Dok. filma.

18.05 “Pasaules meistarsacikstes

biatlona”. TieSraide.

19.00 “Latvijas meistarsacikSu
finals hokeja”. TieSr.

21.30 “Teatris.zip”.

21.50 “FRO”. Rigas Krievu
teatra izrade.

23.30 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

1.45 “Kuku ¢empions 7”.
Kulinarijas Sovs.

2.50 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

3.10 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle zurnals”.

4.00 “Bonsai: japanu koku
audzéSanas maksla”.
Dok. filma.

4.30 “Zemes stasti”. Atk.

LNT

5.20 “Ziemas saule”. Serials.

7.00 “Sagraizitie”. Realitates
Sovs.

8.00 “Mans bérns var?! 2”.
TV Sovs.

9.00 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

9.30 “Rita pietura 2".

10.00 “Laimigs un vesels 11”.

10.30 “Dzivite brivdienas 4”.

11.00 “Attistibas kods 5”.

11.30 “Mani virtuves noslépumi
8”. Kulinarijas Sovs.

16.10 “Ekstrasensi - detektivi”.
Realitates Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Vokers. Teksasas
reindZers”. Serials.

18.55 “Visu laiku skalakie
noziegumi”. Dok.
serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta sestdiena”.

21.05 “levainota milestiba”.
Serials.

23.05 “Dzuli un Dzulija”.
Biografiska filma.

1.30 “Ketija Forda. Sieviete
vinam blakus”.
Melodrama.

2.55 “Vokers. Teksasas
reindzers”. Serials.

3.50 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

LTV 3

5.00 “Ka izbégt no soda par
slepkavibu 2”. Serials.

5.55 “Imperija 2”. Serials.

6.50 “Mulkibu zinatne 2”.
Realitates serials.

7.30 “Animacijas seriali”.
8.40 “Zoodarza slepena dzive
4". Dok. serials.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “Sveika, Riga!”

10.35 “Esi gardedis 3”.
Kulinarijas Sovs.

11.10 “Autozinas 8”.

11.40 “Radini”. Serials.

12.50 “Es milu tevi, Latvija! 5”.
TV Sovs.

15.25 “Spitnieces savaldiSana”.
Komeédija.

17.30 “Mazais Stjuarts 2”.
Gimenes komedija.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “DroSsirde”.
Animacijas filma.

21.30 “Harijs Poters un Féniksa
ordenis”. Fantazijas
piedz. filma.

0.10 “MeZoniga karts”.
Kriminaldrama.

2.00 “UgunsGreks”. Serials.

4.20 “TV3 zinas”. Atk.

| NTV MIR|

5.10 “ORUZIE”. Spraiga siZeta
filma.

7.00 “Sodien”.

7.25 “Skate”.

8.00 “Vinu paraZzas”.

8.25 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.
Raid. par kulinariju.

9.00 “Sodien”.

9.25 “Galvenais cels”.

10.05 “Braucam un édam!”

11.00 “Dziva un nedziva
partika”.

12.00 “Dzivokla jautajums”.

13.05 “Ipass stasts”.

14.05 “Sava spele”. TV spele.

15.00 “Sodien”.

15.20 “Reiz”.

16.00 “Miljonu vértais
noslépums”.

18.00 “Centrala televizija”.

19.45 “Zvaiginu satikSanas”.

21.20 “Tu tam neticesi!”

22.25 “Starptautiskais
gateris”.

23.20 “Ciemos pie Margula”.

0.30 “Fomenko”.

0.55 “Vecuki. Asinsbrali”.
Drama.

2.50 “Vecuki. IzmekléSanas
klada”.
Detektivdrama.

4.25 “Krievijas jaunas
sensacijas”.

5.35 “Zinas”.

5.45 “Mans piemiligais, maigais
zvers”. Melodrama.

7.30 “Animacijas serials”.

8.00 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

8.40 “Brinumu lauks”.

Vardadienu svin: Mirdza,
Zanete, Zanna

9.45 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Tris spekaviri un juras
valdnieks”. Anim. filma.

11.50 “Sazverestibas teorija”.

12.45 “SievieSu Zurnals”.

13.00 “Zinas”.

13.20 “Gribi but miljonars?”

15.05 “Virtuve Parize”.
Komedija.

17.15 “Sovakar”.

20.00 “Laiks”.

20.20 “Valerija Leontjeva
70.dzimSanas dienai
veltitais lielais koncerts
Kremla pili”.

22.50 “Baltais tigeris”. Kara
drama.

0.45 “Euronews”. Informativs
raidijums.

1.00 “Astoni pirmie randini”.
Komiska melodrama.

2.40 “Mans piemiligais, maigais
zvérs”. Melodrama.

4.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.10 “Euronews”. Informativs
raidijums.

8.25 “Randins - katastrofa 2”.
Realitates Sovs.

9.25 “Meklgjot karstako puisi”.
Realitates Sovs.

11.10 “Gatava parvertibam 3”.
Realitates Sovs.

12.00 “Mindijas projekts”.
Serials.

19.05 “Meklgjot karstako puisi”.
Realitates Sovs.

21.00 “Sekss un lielpilseta 6”.
Serials.

22.05 “Dziesmu duelis 4”.
TV Sovs.

23.30 “Maljorka, ar milestibu”.
Komedija.

1.30 “Miazika”.

il el et et |

-Mammu, kad es biisu
pieaudzis, tad es gribetu
klit makslinieks!

-Dels, tu mnevari
veleties Sis abas lietas
kopa!

* * *

Izgaju visu Pokemon
GO! Varu pacukstet, ka
galvenais Pokemons ir
atrodams pie 2.slimni-
cas psihiatra kabineta
durvim!
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Tresdiena, 20.marts

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Ielas garuma”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “12 elementi ainava”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Atmaksa”. Serials.

10.35 “Televeikala skatogs Top-
Shop piedava”.

10.50 “Engelu iela 9. Pelnruskites
mantojums”. Serials.

11.50 “Personiba. 100g kulturas”.
Atk.

12.45 “Televeikala skatogs Top-
Shop piedava”.

13.05 “Vides fakti”. Atk.

13.35 “Momentuznémums”.
Atk.

13.50 “Léna, mana muza
milestiba”. Serials.

14.40 “Televeikala skatogs Top-
Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.05 “Atmaksa”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Divi viena 2”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “TieSa runa”.

22.30 “LatvieSu jaunie reZisori.
Elita Klavina. Karalis”.
Drama.

22.45 “LatvieSu jaunie reZisori.
Gints Zilbalodis. Priorita-
tes”. Anim. filma.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Izmeklétaja Lanca”.
Serials.

1.25 “Dubulta dzive. Sekss un
PSRS”. Dok. filma.

LTV 7

5.00 “Visas durvis vala. SeMS
dokumentalie stasti”.
Atk.

5.30 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes lidz Engelu
pilsetai”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Projekts Nakotne. Deutsche

Welle Zurnals”.

8.00 “Ceturta studija”. Atk.

8.25 “De facto”. Atk.

9.00 “Province”. Atk.

9.30 “Saknes debesis”. Atk.

10.00 “Engelu maja”. Serials.

10.30 “Pasaules meistarsacikstes
dailslidoSana”. Tiesr.

14.00 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

14.30 “Pasaules meistarsacikstes
dailslidosana”.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Hokeja laukums”.

20.05 “Varenais vé&js”. Dok.
filma.

21.25 “SOKO Stutgarte”. Serials.

22.15 “Atminu iznicinaSana”.
Dok. filma.

23.20 “Pasaules meistarsacikstes
dailslidoSana”. Atk.

1.20 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

1.45 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.55 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.10 “Daktere Kvinna”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”. Serials.

10.25 “Televeikala skatlogs”.

10.40 “Doktors Martins”. Serials.

11.40 “Lieliskais keriens”.
Romantiska drama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “Degpunkta”.

14.30 “Misu Carlijs 14”. Serials.

15.30 “Doktors Martins”. Serials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves noslepumi
8”. Kulinarijas Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslepumi
8”. Kulinarijas Sovs.

19.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “Zebra 3”.

21.25 “Sirds dakteris”. Serials.

22.35 “Pilséta”. Kriminaltrilleris.

1.00 “Ketija Forda. VirieSu
noslepumi”.
Melodrama.

2.25 “Degpunkta”. Atk.

2.50 “900 sekundes”. Atk.

LTV 3 |

5.00 “Ka izbeégt no soda par
slepkavibu 2”. Serials.

5.55 “Ikdienas aininas”.
Komedijserials.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.05 “Divarpus viru 4”.
Komedijserials.

9.00 “Kobra 11-22”. Serials.

10.00 “Makgaivers 6”. Spraiga
siZeta serials.

11.05 “Televeikala skatlogs”.

11.25 “Simpsoni”. Anim. filma.

11.55 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

12.50 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

13.55 “Tetuka meitinas 8".
Komédijserials.

15.00 “Draugi 8”. Komeédijserials.

16.00 “Viss pa jaunam!” Serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

18.00 “Divarpus viru 4”.
Komedijerials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Gatava parvertibam 3”.
Realitates Sovs.

21.40 “Kauja pie plits”. Serials.

23.10 “Spoku brigade”. Serials.

0.05 “Kobra 11-22”. Serials.

1.10 “Simpsoni”. Anim. serials.

1.35 “UgunsGreks”. Serials.

3.50 “TV3 zinas”. Atk.

4.20 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

5.00 “Sodien”.

5.05 “Rits. Vislabakais”.
5.30 “Sodien”.

5.35 “Rits. Vislabakais”.
6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.
6.30 “Sodien”.

6.35 “Rits. Vislabakais”.
7.00 “Sodien”.

7.10 “Muhtars. Pa jaunam

peédam”. Detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Jaras velni. Viesulis”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

16.20 “DNS”.”

17.25 “Arkartéjs notikums”.

18.00 “Sodien”.

18.55 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

19.40 “Cernovs”. Spraiga siZeta
serials.

21.50 “Aktrise”. Detektivserials.

22.45 “Mainit nevar”.

23.45 “Sodien”.

24.00 “Bedz!” Spriedzes filma.

1.00 “MeZsargs”. Serials.

4.30 “Savvalas pasaule”.

5.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.20 “Zinas”.

6.30 “Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

Vardadienu svin: Irbe,
Made

9.00 “Zinas”.

9.35 “Sodien - 20.marts. Diena
sakas”.

10.15 “Esi vesels!”

11.25 “Zinas”.

11.55 “Navéjosais speks”. Serials.

14.05 “Zinas”.

14.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.30 “Precamies!”

16.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.25 “Vakara zinas”.

17.50 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.55 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Sifrs”. Serials.

23.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.35 “Navejosais speks”. Serials.

1.25 “Liela spele”.

2.15 “Euronews”. Informativs
raidijums.

2.40 “Sifrs”. Serials.

4.30 “Slazds vientulam virietim”.
Detektivfilma.

8.30 “Mani remonta
noteikumi”. Sovs.

9.40 “Skaistule un jefins 4”.
Realitates Sovs.

11.40 “Milestibas vins”. Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

13.45 “100% Koko”. Drama.

16.00 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

17.00 “Uzvarétajas un zaudeéta-
jas 5”. Komedijserials.

18.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 2”. Kulinarijas
raidijums.

19.00 “Mani remonta
noteikumi”. Sovs.

20.00 “Bistamas majsaimnieces
8". Serials.

21.00 “Nelaimigi lidz muza
galam”. Melodrama.

22.50 “Melnais kods 3”. Serials.

23.45 “Muzika”.

ke DRCRT BECLE BEC
N R

Satiekas divi draugi:

-Nezinu, ko lai dara!
Tarakani galigi nomoci-
jusi, visur rapo, miera no
viniem nav!

-Bet tu noperc kritu
tarakaniem!

-Vai palidz?

-Protams, es nopirku,
tagad vini klusi sez stiiri,
zime...

Ceturtdiena, 21.marts

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “12 elementi ainava”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Atmaksa”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

10.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

11.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

13.05 “Pasaules panorama”. Atk.

13.35 “Momentuznémums”.
Atk.

13.50 “Léna, mana muza
milestiba”. Serials.

14.40 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.05 “Atmaksa”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Literattire”. Dok. cikls.

20.00 “Divi viena 2”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Adreses”.

21.45 “Aculiecinieks”. Atk.

22.00 “Mafijas gusta”. Serials.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

0.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

0.45 “LatvieSu jaunie reZisori.
Elita Klavina. Karalis”.
Drama.

1.00 “LatvieSu jaunie reZisori.
Gints Zilbalodis.

Prioritates”. Anim. filma.

1.15 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.05 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

5.15 “Dzive pie Polara loka”.
Dok. daudzsériju filma.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes lidz Engelu
pilsetai”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Pie stures. Deutsche Welle

Zurnals”.

8.00 “Ceturta studija”. Atk.

8.30 “Ielas garuma”. Atk.

9.00 “Vides fakti”. Atk.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “Engelu maja”. Serials.
10.30 “Pasaules meistarsacikstes
dailslidoSana”. Tiesr.

13.55 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle Zurnals”.

14.30 “Pasaules meistarsacikstes
dailslidoSana”.

17.00 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

17.20 “Pasaules meistarsacikstes
biatlona”. Tiesr.

18.40 “Aculiecinieks”. Atk.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.30 “Latvijas meistarsacik$u
finals hokeja”. Tiesr.

22.05 “Sporta studija”. Atk.

22.50 “Pasaules meistarsacikstes
dai]slidoSana”. Atk.

0.50 “Aktuala reportaza.
Deutsche Welle zZurnals”.

1.20 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zZurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.55 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.10 “Daktere Kvinna”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”. Serials.

10.25 “Televizijas veikals”.

10.40 “Doktors Martins”. Serials.

11.40 “Ketija Forda. Tu un es”.
Melodrama.

13.45 “Televizijas veikals”.

14.00 “Degpunkta”.

14.30 “Masu Carlijs 14”. Serials.

15.30 “Doktors Martins”. Serials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves noslépumi
8”. Kulinarijas Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslépumi
8”. Kulinarijas Sovs.

19.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “700 pasaules brinumi.
Indija”.

21.40 “Izdzivotaji 34”. Realitates
Sovs.

22.40 “No rupekles par lediju 2”.
Realitates Sovs.

0.45 “Huberts un Stallers”.
Detektivserials.

1.35 “SieviSkigas atriebibas”.
Serials.

2.20 “Degpunkta”. Atk.

2.45 “900 sekundes”. Atk.

[TV 3

5.00 “Ka izbégt no soda par
slepkavibu 2”. Serials.

5.55 “Ikdienas aininas”.
Komedijserials.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.05 “Divarpus viru”. Serials.

9.00 “IpaSo uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0". Serials.

10.00 “Makgaivers 6”. Spraiga
sizeta serials.

11.05 “Televeikala skatlogs”.

11.25 “Animacijas serials”.

11.55 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

12.50 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

13.55 “Tetuka meitinas 8”.
Komedijserials.

15.00 “Draugi 8”. Serials.

15.55 “Viss pa jaunam!” Serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates
Sovs.

18.00 “Divarpus viru 4”.
Komedijserials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Navejosais ierocis 2”.
Spraiga siZeta serials.

22.00 “MeZoniga karts”.
Kriminaldrama.

23.50 “Kobra 11-23". Serials.

0.50 “Simpsoni”. Anim. serials.

1.20 “UgunsGreks 17” . Serials.

3.35 “TV3 zinas”. Atk.

4.05 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

5.00 “Sodien”.

5.05 “Rits. Vislabakais”.

5.30 “Sodien”.

5.35 “Rits. Vislabakais”.

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

6.30 “Sodien”.

6.35 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.10 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Juras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

16.20 “DNS”.

17.25 “Arkartéjs notikums”.

18.00 “Sodien”.

18.55 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

19.40 “Cernovs”. Spraiga
sizeta serials.

21.50 “Aktrise”. Detektivserials.

22.45 “Mainit nevar”.

23.45 “Sodien”.

24.00 “Bedz!” Spriedzes filma.

1.00 “MeZsargs”. Serials.

Vardadienu svin: Benedikts,
Dzelme, Una, Unigunde

4.30 “Savvalas pasaule”.

5.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.20 “Zinas”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Sodien - 21.marts. Diena
sakas”.

10.15 “Esi vesels!”

11.25 “Zinas”.

11.55 “Navejosais speks”. Serials.

14.05 “Zinas”.

14.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.35 “Precamies!”

16.30 “Viriesi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

17.25 “Vakara zinas”.

17.55 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.55 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Sifrs”. Detektivserials.

22.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.30 “Navejosais speks”. Serials.

1.20 “Liela spele”.

2.10 “Euronews”. Informativs
raidijums.

2.35 “Sifrs”. Detektivserials.

4.15 “Smiekligi videoklipi”.

4.35 “Gimenes dzives ainas”.
Melodrama.

8.35 “Mani remonta noteikumi”.
Realitates Sovs.

9.40 “Skaistule un jefins 4”.
Realitates Sovs.

11.40 “Milestibas vins”. Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

13.45 “Nelaimigi lidz muza
galam”. Melodrama.

16.00 “Bistamas majsaimnieces 8”.
Serials.

17.00 “Uzvaretajas un zaudetajas
5”. Komédijserials.

18.00 “Gandriz idealas vakarinas”.
Kulinarijas raidijums.

19.00 “Mani remonta noteikumi”.
Realitates Sovs.

20.00 “Bistamas majsaimnieces 8”.
Serials.

21.00 “Puku veikala misterija.
Melno roZu noziegums”.
Detektivfilma.

22.50 “Melnais kods 3”. Serials.

23.45 “Muzika”.

S
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Dziesmu svétkos Riga 2018.gada. Velga kopa ar brali Jani un masu Inaru. “Neviena satik§anas lielakos vai mazakos
godos mums nepaiet bez dziedaSanas. Mums nav ierasts s€dét pie galda un ést, més milam dziedat,” atklaj Velga.
Muzikals bija ari Velgas tévs, vins spéleja akordeonu, Sis talants piemita ari téva braliem. Brali Jani var godat par tautas
muzikantu, vin§ spélé akordeonu. Savulaik ving par lielu naudu atpirka LietuvieSu dzimtas maju, kurai ir briniSkiga
senatniguma aura un kur patik satikties radiniekiem. Janim ar sievu ir kupla gimene — Cetri bérni. Inaras gimene dzivo
Vectilza, vini ir zemnieki, virs nodarbojas ar majrazo8anu. Velga dzivo Lazdukalna pagasta klusa lauku maja un iespéj ne
tikai stradat Rugaju novada muzeja, bet kopj ari majsaimniecibu.
— e e o T e e e e e e i i

ar masu Karlini OlekSu devas pajiiga no savam majam uz
Plaujas svetkiem, lai dziedatu Karlim Ulmanim, kurs togad viesojas
Rézekné. Zinams pat, kadas dziesmas tolaik vinas dziedajusas,
un Ulmanis vinam par 3o priekSnesumu iedavinajis 5 latus.
Dziedataji ir ari dzimtas jaunakie — kaut vai Velga pati, vinas
masa un bralis, kuri visi ir kora dziesmu prat€ji. Velgas divi bérni
beigusi miizikas skolu un dévejami par akademiskajiem miizikiem
- prot spélét péc notim.

Jaunakas paaudzes radinieki tagad, protams, izvélas citadaku
dziesmu repertuaru neka tas bija vecvecakiem. Velgas mammas
dzimta ir dzili katolticigi, bet jaunakie pienémusi luterticibu, un
tagad péc gadiem var novertet, kads kopa turéSanas speks bijis
ari ticibai, kas izpaudies caur dziedasanas prasmi dazados godos.
Bez dziesmu un dziedaSanas talanta dzimta lepojas ari ar savam
godu saimniecém. Ar to izcelas ne tikai vecmammas masas, bet
arl Velga pati ar masu Inaru bérniba piestradaja par Sadam
saimnieceém. Vina tic, ka ari §i prasme ielikta jau genos, jo neviens
jaunelika iet uz kaiminu majam un gatavot édienus. Vel dzimta
ir daudz kulttiras jomas darbinieku, ieskaitot gan profesionalus,
gan amatierus majas viesibu 1ikoSana. “Mums patik biit sabiedris-
kiem un saviesigiem, pulcinat kopa cilveékus un darit vinus
priecigus. Talantu ilenus maisa nenoslépt!” uzsver Velga.

Tuvakie radinieki. Velgas mamma Kornélija
Melne ar savu mati Helénu Melni (JaniSu).
Kornélijai Sogad bus 82 gadi un vina loti reti
apmeklé arstu. Kornélija savos gados ir
sprauna, dzivo atseviSki viena pati un nevélas
parcelties ne pie viena bérna.

Brivbridi sagatavoja M.Sprudzane

ZINAS

~
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“Smejies vesels!”

9.marta Vilakas kultiiras nama notika dramatisko
kolektivu pasakums “Smejies vesels!”, kad ikviens
varéja gardi izsmieties, kas veicina veselibu un dzivi
iekraso krietni gaiSakos tonos.

Skatitajus un koncerta dalibniekus sagaidija Pauline
(Diana Astreiko) un Lizbete (Ineta Lindenberga), lai
parunatu par sievietem ka dzives dievietem. Savas atklasmes
pasakuma vaditajas runaja par piedzivotajam milas
dekam, par sanemto virieSu uzmanibu, aprunaja citas
kundzes un lielija sevi. Humora piesatinatus Paulines un
Lizbetes dialogus papildinaja dramatisko kolektivu raditie
skeci. Vilakas aktieri (vaditaja I.Lindenberga) atklaja kai-
minu attiecibas un ieskatijas vira un sievas gulamistaba,
kur tika parspriestas dzimstibas problemas valsti.
Lazdukalna kolektivs “ZibSni” (vaditaja A.Rakstina) macija,
ka nepalikt par buobu, bet par skaistuma etalonu sprieda
Mednevas dramatiska kolektiva “Savejie” (vaditaja V.Ka-
lane) dalibnieki. Situaciju, kad negaiditi satiec savu bijuso,
paradija Bérzpils dramatiskais kolektivs (vaditaja A.Krivisa),
Viksnas pasdarbnieki (vaditaja J.Logina) izspél&ja attiecibu
peripétijas pludmalé “ZiléSana péc gramatas”. Briezuciema
kolektivs “Sipini” (vaditaja V.Kasa) atklaja intrigejoSus
panémienus, ka tikt pie turigas damas un atrisinat savas
dzives materialas griitibas. Sievietes kakenes dabu atklaja
Vilakas linijdejotajas (vaditaja A.Leitena). Savukart pasaku-
ma nosléguma izskanéja dziesma “Visskaistakas meitenes”,
godinot visas sievietes un pasakuma dalibniekus, ko izpil-
dija puisu trio — Normunds Orlovs, Ivars Kupri$s un Rai-
monds Saicans. Paldies dalibniekiem par davato prieku,
un esam pateicigi saviem uzticigajiem skatitajiem par kopa
basanu!

Vai nav skaista?
Muzikalu
sveicienu visam
sievietem davaja
muzigi jauna un
skaista Merilina
Monro Normunda
Orlova
izpildijuma
(attela), ka ari |
Larisa Klavina un @
Svetlana [.4
Krasnokutska.

DzZentlmenu deja. Kolektiva “Bitit matos” (vaditaja

D.Astreiko) dejotaji — Sandis, Kristians un Raivo —

pasakuma parsteidza ar dzentimenisku dejas soli.
Pasakuma vaditaja INETA LINDENBERGA

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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“Vienigais veids, ka saglabat veselibu — ést
to, ko negribas, dzert to, kas negarso, un darit to,
kas nepatik.”

(No amerikanu rakstnieka Marka Tvena teikta)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

J
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Kanisterapija

Suns strada par dakter:

Pirms kada laika lasitajus iepazistina-
jam ar balvenietes INGRIDAS SUPES
neparasti skaisto, sniegbalto samojeda
Skirnes Eetrkajaino draudzeni Doru, ko
vina iegadajas ne tikai gimenes milula
lomai, bet ar mérki sniegt ari kanistera-
pijas pakalpojumus. Lidz Sim Doras dzie-
déejosas klatbiatnes efektu spéjusi nover-
teét mazie pacienti Aliksné un Césis, bet
kops pavasara So pakalpojumu var
sanemt ari balveniesi. Nesen Ingrida Supe
kluva par vienu no trim pasvaldibas
uznéméjdarbibas veicinasanas projektu
konkursa “Esi uznémejs Balvu novada”
uzvarétajam. Vina nepartraukti papildina
zinasanas, apgustot Montessori medici-
nisko pedagogiju.

Lai attistitu uznémejdarbibu, Balvu novada
pasvaldiba rikoja grantu konkursu “Esi uzne-
meéjs Balvu novada”. Ta istenoSanai no
pasvaldibas budZeta lidzekliem atvél&ja 5000
eiro. Konkursa uzvareja tris pretendenti. Viena
no atbalstu sanémusajiem uznémeéjiem bija
Ingrida Supe, kura kopa ar speciali apmacito
suni Doru Balvu novada sniegs kanisterapijas
pakalpojumus. Pateicoties projektam, Ingrida
sanéma pasvaldibas finanséjumu EUR 1150,23
apmera.

Ko tas suns tur isti arste?

Ingrida apgalvo, ka nodarboSanas ar So
ipaso terapijas veidu aizsakas ka blakusefekts
samojeda Skirnes suna iegadei. “Ja esi nopircis
suni, tev jabit atbildigam, ko tu kopa ar vinu
dari,” parliecinata Doras saimniece. Vina uz-
skata, ka par kanisterapiju maspusé pagaidam
ir Joti maza izpratne un daudzi, ipasi vecaka
gadagajuma cilveki, brinas, ko tad tas suns tur
isti spgj arstet?! Dazkart cilveki prato,- man arl
majas ir suns, kapéc man par to batu jamaksa
nauda?

Izradas, kanisterapija ir viena no zoote-
rapijas nozarém, kur terapeita pienakumus
veic speciali atlasits, apmacits un sertificets suns.
Tas ir papildus rehabilitacijas veids, kas
pastiprina pamatrehabilitacijas efektivitati,
tomer to var izmantot ari ka pastavigu rehabi-
litacijas veidu. Terapijas sunus speciali apmaca
un nodarbibas vada ipasi apmacits cilvéeks.
Izvertejot diagnozi, katram bérnam izveido
individualu vingrinajumu kompleksu, nemot
vera bérna vecumu, spéjas un velamo rezultatu.
Terapeitiska rezultata sasniegSanai nepiecie-
Sams nodarboties vismaz reizi nedela, bet
nodarbibu skaits ir atkarigs no bérna veselibas
stavokla un diagnozes. Kanisterapija ir efektiva
dazadu saslimSanu gadijumos, piemeéram,
bérniem ar kustibu traucéjumiem, uzvedibas
un saskarsmes problemam, ka ari bérniem ar
autiska spektra traucéjumiem, bérnu cerebralo
trieku, dzirdes traucé€jumiem.

Katru vasaru - uz nometni

Savulaik daudz lasijusi par suna iespéjam
arstet, drosmi pati sakt darboties $aja nozare
Ingrida ieguva kanisterapeitu nometne, kas
katru gadu notiek Rucava. Sovasar kopa ar
Doru uz $adu nometni Ingrida dosies jau treSo
reizi. Pagajusa gada pavasari, pateicoties
Montessori pedagogijai, ko Sobrid apgust,
Ingrida diezgan nejausi sanéma piedavajumu
kopa ar Doru vadit kanisterapijas nodarbibas
Ceésu “Brinummaja” — organizacija, kas pieda-
va attistoSas nodarbibas berniem. Kops paga-
jusa gada junija lidz oktobrim divas reizes ne-
dela mérojusi celu uz Césim, velak Ingrida saka
vadit nodarbibas Altksnes mazuliem, bet
Sobrid kanisterapijai mazos pacientus var
pieteikt ari Balvu Socialaja dienesta.

Lai gan sabiedriba pastav uzskats, ka kanis-
terapija galvenokart domata bérniem ar
diagnozi ‘autisms’, Ingrida skaidro, ka ta gluZi
nav - ta ir lieliska iesp&ja uzlabot veselibu arl
mazajiem pacientiem ar daZzadiem uzvedibas
trauc€jumiem, nepietiekamu koncentréSanas
spéju vai runas problemam, ka arl noder
dazadu veidu bailu parvaréSanai. Sis darbs
Ingridai liek pastavigi macities: “Autisko sli-
mibu spektrs vien ir milzigi plass. At Montessori
metodes apgusana bija likumsakarigs solis péc
kanisterapijas uzsakSanas.”

Arsté ar pozitivam
emocijam

Kanisterapijas nodarbiba Ingrida izmanto
daZadus paligmaterialus. Berni spele speles vai
veic noteiktus uzdevumus. “Protams, tas viss
notiek saspélé ar suni. Atnakot uz nodarbibu,
beérns vispirms iepazistas ar dzivnieku, samilo
un sapaija vinu. Ir bérni, kuriem pietiek vien-
Karsi pieskarties Dorai, bet citiem nepiecieSamas
pat desmit mintes, lai vinu kartigi samilotu.
Pastav pat tadas kanisterapijas nodarbibas,
kuras suns vienkar$i gul bérnam blakus,
tad€jadi mazinot mazula muskulu tonusu.
Suna elpas siltums, sirds ritms vinu atslabina
un nomierina. $i metode lieliski darbojas,
stradajot ar bérniem, kuri pasi nevar parvie-
toties,” stasta Ingrida. Viena no metodém, ko
izmanto kanisterapeiti, ir - suns ka balva par
paveikto uzdevumu. “Piemeéram, piedavaju
iespéju izvest suni pastaiga. Labi uz bernu
iedarbojas ari komandu doSana Dorai. Tas,
ka suns vinu Klausa, sniedz bérnam parliecibu
par saviem spékiem,” skaidro kanisterapeite.
Tomer nodarbibu galvenais merkis esot ar
pozitivu emociju palidzibu vecinat pacienta
atveseloSanos.

Ingrida apgalvo, ka katra nodarbiba ir liela
slodze ne tikai sunim, bet ari kanisterapeitam,
jo vinam visu laiku jadoma, kada metode
vislabak palidzes konkrétam bérnam. Ingridu
reizém parsteidz, cik ierobeZotas ir vecaku

leguvumi no kanisterapijas

Atgiita uzticéSanas sajuta.

N o=

Attistita neatkariba, iecietiba un paskontrole.

3. Paaugstinata paSapzina un iniciativa (bérnam redzot, ka suns paklausa vina

dotajam komandam).
4.  Attistita empatija.

5. Mazinas muskulu tonuss.
6.
motorika).
7. Uzlabojas kermena staja.
8.
9.  Veidojas jauni nosacijuma refleksi.

Uzlabojas un atjaunojas kustibu koordinacija (labveligi tiek ietekméta sika un liela

Lidzsvarojas uzbudinajuma un kavésanas procesi centralaja nervu sistéma.

10. Runas attistiba (bérns macas pareizi un skaidri izrunat komandas sunim).

Ingridas balta, puk

aina a

ideresanta tabletite. Ingrida stasta, ka kanistera

i)

pija tpat

Qi

labi iedarbojas uz pieaugusajiem. Doras mikstas spalvas un miluma terapiju vina izmanto
ari pati, jo reizém ar lielako prieku ieritinds blakus savai milulei un pabuzina vinas
miksto spalvu. Tadu dienas stresu var nonemt, ne tikai samilojot dzivnieku. Suna turéSana
uzliek zinamus pienakumus, pieméram, regularas kopigas pastaigas, kas ari lieliski
palidz atbrivoties no dienas laika uzkrata stresa.

zinasanas, cik maz vini ir informeti, ka palidzet
saviem bérniem ar $adam diagnozeém. Tas var
izpausties gan ka pilniga diagnozes noliegsana,
gan ka bailes kaut ko darit lietas laba. “Nereti
vini vienkarsi nesaprot, no kura gala sakt.
Protams, esmu saskarusies ari ar vecakiem, kuri
aktivi velas palidzet savam bérnam, dara visu,
lai veicinatu vina attistibu,” atklaj kanistera-
peite.

Efekts var iestaties pat péec
menesa

Lai gan pilns kanisterapijas kurss ilgst desmit
nodarbibas, reizém pietiek ar daZam, lai ievéro-
tu parmainas bérna uzvediba. Ingrida priecajas
par katru mazako uzlabojumu. “Protams,
nevaru dot garantijas, ka terapija palidzes
visiem berniem. Tas atkarigs no maza pacienta,
cik atri vins uz to reag€. Vienam varbt pietiks
ar divam nodarbibam, lai justu parmainas,
citam vajadzes visas desmit,” uzsver Doras
saimniece. Vina atklaj gadijumu no savas
prakses, kad mazula mamina péc Cetram
nodarbibam, nejitot acimredzamas parmai-
nas bérna veselibas stavokli, velgjusies terapiju
partraukt. Tomeér, pierunata turpinat, péc
desmit nodarbibam saprata, ka uzlabojumi ir
pat Joti batiski. “Neiesaku uzreiz uzstadit vienu
lielu merki domajot, ka bérns uzreiz radikali
mainisies. Tapéc mes nosprauzam nelielus
meérkiSus, vadoties péc ta, kadu rezultatu
gribam panakt. Ta var bat bailu mazinasana
vai paSapzinas celSana. Dazi bérni baidas no
dzivniekiem, citi - palikt vieni utt. Kopuma sis
nodarbibas Joti noder personibas pilnveidei,”
skaidro Doras saimniece piebilstot, ka terapijas
rezultats reizém var atklaties pat péc ménesa
vai vel ilgaka laika.

Ingrida priecajas, ka uzvara pasSvaldibas
projektu konkursa laus uzlabot kanisterapijas
nodarbibas, padarot tas vel efektivakas un
daudzveidigakas. Pateicoties projekta finan-
sialajam atbalstam, vina iegadajas daudz
nepiecieSamu mantu. “Naudas lielako dalu
izmantoju nodarbibu materialu iegadei. Tas
ir speles, katra bérna individualam vajadzibam
piemérots aktivitaSu inventars. Nopirku arl
dazadus profesionalus instrumentus suna
kopSanai - sukas kemmeéSanai, nagu knaibles.

nodarbibas ilgums nedrikst parsniegt
pusstundu, jo ari suns nogurst. Divus
gadus un divus ménesus jauna Dora ir
energiska jaunkundze, kurai nepatik ilgi

atrasties miera stavokli. “Tadé|
nodarbibas nenotiek katru dienu, un starp
tam ir jabut zinamam starplaikam, lai suns
var relakséties vismaz 15 minates — vai
nu pagulét, vai iziet pastaiga,” paskaidro
suna saimniece.

Dorai ir ar1 personigais féns, jo $is Skirnes suni
péc mazgaSanas pasi nevar izzat, vini ir jazave.
legadajos vairakas profesionalas suna pavadas
darbam gan ar cipariem, gan ar burtiem, ari
pavadas pastaigam. Sev iegadajos formas
térpa kreklinus ar attiecigu uzrakstu,” dazus
no teriniem atklaja kanisterapeite.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska

hiva ]

oto - no personiga arl

Foto - no personiga arhiva
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Atsaucoties uz publiceto

Patiesibu noslépt nevar

Sanita Karavoi¢ika

5.marta laikraksta rakstijam par slep-
kavibu Balvu novada Bérzkalnes pagas-
ta, kad meza tika atrasts jauna virieSa likis
ar vardarbigas naves pazimém - dazada
rakstura briicem kermeni. Par noziedzigo
nodarijumu Valsts policijas (VP) Balvu
iecirkni uzsakts kriminalprocess.

Atgadinam, ka péc notikusa tika aizturétas
tris personas — 1996.gada dzimusi sieviete,
1998.gada dzimis virietis un 2000.gada dzimis
virietis. Vienai no personam —jaunajai sievietei
- noziedzigas darbibas kvalificétas péc Krimi-
nallikuma 116.panta (par citas personas tiSu
prettiesisku nonaveSanu (slepkaviba)) un Krimi-
nallikuma 152.panta 2.dalas - par prettiesisku
darbibu, atnemot personai iesp&ju brivi noteikt
savu atraSanas vietu (nelikumiga brivibas
atniemSana), ja tas izdaritas cietusa dzivibai vai
veselibai bistama veida vai ja tas saistitas ar
fizisku cieSanu nodariSanu vinam, vai ja tas
ilgusas vairak par vienu nedélu, vai ja tas izdari-
jusi personu grupa pec ieprieksejas vienosanas.

Padarija bérnus par bareniem

Péc raksta “Slepkaviba Berzkalnes pagasta”

redakcija griezas aizturetas jaunietes Lauras
vecmamma VITA STOKNE. Sieviete bija sasu-
tusi par, vinasprat, nogalinata puisa mates
Silvijas Jeromanes stastito puspatiesibu un
sabiedribai veélejas atklat vél kadu svarigu
faktu. “Saruna ar laikraksta Zurnalistu Silvija
stasta, ka vinai ir tris déli — Guntis, Janis un
nu jau aizsaul€ aizgajusais Kaspars. Tacu ta
nav patiesiba, jo patiesiba Silvija ir mamma
Cetriem déliem. Par savu délu Daini, kurs
pirms pusgada navéjosi sabrauca manu 38
gadus veco meitu Ingu, acimredzot vina
piemirsa pastastit. Dainis visus tris Ingas
bérnus padarija par bareniem, un esmu
parliecinata, ka tieSi Sis fakts kalpoja par
iemeslu tragiskajiem notikumiem taja
vakara. Dainis atnéma dzivibu manai meitai,
bet joprojam ir uz brivam kajam. Es So draus-
migo tragédiju esmu pardzivojusi sevi, bet
nemeloju. Es ari varéju nofotografét to
maju, kura Ingu atradu, tacu to nedariju,”
teica sieviete.

Pie visa vainigs alkohols

Lauras vecmamma par mazmeitas, vistica-
mak, pastradato slepkavibu, protams, ir saSauta
un notikuso Joti pardzivo, jo neko tadu neviens

pat iedomaties nevaré€ja. TaCu vina atzist, ka
mazmeitu dzive situsi vairakkart. “Kamer vina
macijas skola, viss bija labi — bérns ka bérns. Bet
pirms paris gadiem Lauras miesigais tévs majas
nosita vinas vecmammu. Brali toreiz paspeja
izskriet no majas, bet Laura uzbéga istabas
augsa. Vina toreiz dzirdeja, ka tas notika... Un
ta neapSaubami bija milziga trauma pusaudzes
psihei. Savukart pirms pusgada sabrauca vinas
mammu Ingu, un ari tas Laurai bija liels
trieciens. Meitene ir loti daudz pardzivojusi. Vai
vinai sirds nesapéja par mammu? Lai vai kada
Inga bija, bet tomér mamma. Viens trieciens
péc otra, un vél alkohola lietoSana... Vards pa
vardam, un es domaju, ka liktenigaja vakara
tas viss parauga nopietna konflikta. Nakamaja
rita, kad jau naca apskaidriba par to, kas
izdarits, Laura pati izsauca policiju...,” stasta
vecmamma Vita.

Izlietu Gdeni atpakal nesasmelt

Sieviete atzist,- notikusais ir ka vél viens Jauns
murgs, kas nak par vinas galvu: “Mdsu gimené
nelaimes sakas jau 2004.gada, kad nodega
dzivojama maja. Vel pec diviem gadiem torei-
z@jais policists Aigars Puzulis nobrauca delu
Arttiru, kuram bija tikai 18 gadi. Péc tam noslep-
kavoja Vitas viramati, bet pirms pusgada
sabrauca meitu Ingu. Tagad veél §i tragedija ar
mazmeitu Lauru, kurai par nodarijumu bis

Tragiski mirusi Inga. lespéjams, tieSi
Lauras mammas Ingas (fotografija) del
liktenigaja vakara izcélas konflikts, kura
rezultata jauns virietis zaudéja dzivibu.

jastajas tiesas prieksa. Ja vien varétu, protams,
es daritu visu, lai tas ta nenotiktu, tacu diemzel
tas nav iespéjams. Izlietu tdeni vairs ne-
sasmelt...”

Foto - no personiga arhiva

Par sirmgalves apzagsanu draud kriminalatbildiba

Informé policija |

Vilaka nozog pensionarei naudu

7.marta Valsts policija (VP) sane-
ma izsaukumu saistiba ar zadzibu,
kas tikko bija notikusi Vilaka. Notiku-
ma vieta nekavéjoties izbrauca VP
Balvu iecirkna policisti, kuri, noskaid-
rojot notikuma apstaklus, ierosinaja
kriminalprocesu un uzsaka operati-
vus laundara mekléSanas pasaku-
mus. Pa karstam pedam taja pasa
diena tika aiztureta sieviete, kura ka-
dai sirmgalvei no kabatas bija noza-
gusi maku ar naudu.

VP Latgales regiona parvaldes vecaka
specialiste KSENIJA BELOVA informe, ka
pagajusaja ceturtdiena ap pulksten 13.18
kada 1938.gada dzimusi kundze bija
iznémusi bankomata naudu, lai dotos
iepirkties. Tacu vinai peksni palika slikti.

Lai atvilktu elpu, pensionare apsedas uz
solina, kur pie vinas piesédas kada sieviete.
Izmantojot to, ka kundze nejutas labi,
sieviete no vinas métela kabatas nozaga
maku, kura atradas visa tikko no banko-
mata iznemta nauda. Nomierinot kundzi
un apskatot videonoveérosanas kameru
ierakstus, policisti noskaidroja iespéjamo
vainigo personu un, taja pasa diena iero-
doties kadas 1960.gada dzimusas sievietes
dzivesvieta, atguva nozagto maku. Par
laimi, iesp€jama vainiga persona nebija
paspéjusi nozagto naudu iztéret, un jau
vakara nauda un maks tika atgriezti to
likumigajai ipaSniecei.

Paslaik likumsargi turpina izmekléSanu,
savukart aizturétajai sievietei par minéto
noziedzigo nodarijumu draud kriminal-
atbildiba péc Kriminallikuma 180.panta.

Par Sadu noziegumu soda ar brivibas
atnemsSanu uz laiku lidz vienam gadam
vai ar Islaicigu brivibas atnemsanu, vai ar
piespiedu darbu, vai ar naudas sodu.

Uzgazas koks, deg auto

Baznicas iela Vilaka. 10.marta pulksten 10.33 Valsts
ugunsdzesibas un glab8anas dienests (VUGD) sanéma
izsaukumu uz Baznicas ielu Vilaka, kur dzivojamai |
majai uz jumta bija uzgazies koks (attéla). lerodoties
notikuma vieta, ugunsdzéséji glabéji izmantoja
autokapnes un motorzagi, lai koku novaktu no jumta.

9.marta pulksten 21.07 VUGD sanéma ari informaciju,
ka Beérzpils iela Balvos dimo kada automasina.

Cietuso nav.

lerodoties notikuma vieta, minéta transportlidzek|a tur
vairs nebija. Sis izsaukums registréts ka maldinoss.
Savukart dienu velak, 10.marta pulksten 22
ugunsdzéséji glabéji sanéma izsaukumu uz Balvu
novada Briezuciema pagastu, kur dega viegla
automasina. lespéjamais ugunsgréka iemesls —
elektroinstalacijas issavienojums. CietuSo nav. VUGD
ari informé, ka $ai automasinai ugunsgréka rezultata
tika nodariti neatgriezeniski bojajumi. Tas tadé|, ka
automasinas deg loti atri. “Ja ugunsgréka izcelanas

bridi uz vietas esoSie cilveki uzreiz nevar novérst degSanu,

péc ugunsdzéseju glabeju ierasanas, ja VUGD amatpersonam lidz notikuma vietai jaméro salidzinosi tals cels,
nereti vairs nekas nav glabjams. Citadak ir situacijas, ja dego$a automasina atrodas vieta, lidz kurienei

ugunsdzeseji glabéji var noklut loti atri,” skaidro VUGD.

Foto — ,Vaduguns” arhivs
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No 4. lidz 10.martam Valsts policijas Balvu
iecirkna apkalpojamaja teritorija (Balvu, Vilakas,
Rugaju un Baltinavas novadi) sastaditi divi admi-
nistrativa parkapuma protokoli par atrasanos alko-
hola reibuma sabiedriska vieta, registréti tris celu
satiksmes negadijumi bez cietusajiem un cetras
reizes policijas darbinieki izbrauca uz gimenes vai
sadzives rakstura konfliktu gadijumiem. Savukart
par transportlidzekla vadiSanu alkohola reibuma
soditi divi cilvéki.

Uzlauz majas un zog

4.marta Balvu novada TilZas pagasta kada sieviete
konstat@ja, ka uzlauzta maja un izdarita mantu zadziba.

Tapat policija sanéma informaciju, ka 10.marta Balvu
novada TilZzas pagasta uzlauzta neapdzivota maja,
ipaSuma esoSas paligekas un nozagtas mantas. Abos
gadijumos uzsakti kriminalprocesi.
Bez atlaujas glaba bisi un patronas

4.marta Rugaju pagasta 1976.gada dzimusi sieviete
sava dzivesvieta glabaja medibu bisi un tris medibu
patronas bez attiecigas atlaujas. Uzsakts kriminalprocess.
Nepamatoti izsauc policiju

5.marta Balvu novada Kubulu pagasta 1983.gada
dzimis virietis nepamatoti izsauca operativo dienestu —
policiju. Sastadits administrativa parkapuma protokols.
Nepilngadigais smékée

6.marta Balvu novada TilZas pagasta nepilngadigs
jaunietis smeké&ja cigareti, par ko vinam sastadija
administrativa parkapuma protokolu.
Brauc dzéruma

9.marta Vilaka 1990.gada dzimis virietis, budams 1,49
promilu alkohola reibuma un bez likuma noteikta
kartiba iegtitam transportlidzek]u vadiSanas tiesibam,
vadija automasinu “Opel”. Uzsakts kriminalprocess.

9.marta Vilaka 1977.gada dzimis virietis vadija auto-
masinu “Volkswagen” 3,07 promilu alkohola reibuma.
Sastadits administrativa parkapuma protokols.
Tabakas nelikumiga aprite

9.marta konstatéts ar akcizes precu (tabaka) neliku-
migu apriti saistits notikums. Proti, Vilaka 1977.gada
dzimis virietis uzglabaja pie sevis vienu cigaresu pacinu
“FEST” bez jebkadam akcizes markam. Sastadits admi-
nistrativa parkapuma protokols.
Skurbuli sabiedriska vieta

9.marta Vilaka 1978.gada dzimusi sieviete atkartoti
gada laika atradas sabiedriska vieta dzéruma. Soreiz
sievietei konstateja 3,31 promiles reibumu.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis
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Informacija

Apsveikumi

Labdkais vel prieksa...
Driz logda smiesies pavasara riti,

Labakie Latgalé un Vidzemeé

L Kas uzdavinas prieka vizbuliti...
Vel laiks Tev atvéléjis daudz -
Teikt labus vardus, smaidus davinat,
Un milestibas varaviksnes krat...

Lai masu milestiba silda un ieliksmo milos -

vectévu Vili un vecmaminu Annu

Ozolinus dzim3anas dienas! Lai ari kur
atrodamies, domas ar gaiSu prieku atceramies

. Jus. Lai krasnakie ziedi, labakie novélgjumi, prieka

pilni parsteigumi tikai Jums. Loti, loti milam!

o & o, A & o,

Katra diena - atsléga priekam,

Katra asna - ceribu rits,

Lai Tu redzi - pat mazaka nieka

Dieva dzivibas brinums ir vits.
No visas sirds sveicam Valentinu Cigli

LR

skaistaja jubileja! Vélam veselibu!
Antras, llzes, Dianas gimenes
Balvu Muzikas skola, nosvinéjusi sesdesmito
gadadienu, turpina apstiprinat savu nu jau valsti atzito
limeni, demonstréjot augstus sasniegumus kolektivas
muzicéSanas joma.
Gadu startam ritdien cits jau laukums, ==
Citas ceribas un celus laiks ndks dot,
Dzivesprieks un milestibas jaukums
Lai aizvien spéj sirdi parziemot.
Sirsnigi sveicam Valentinu Cigli skaistaja
dzives jubileja! Velam veselibu, izturibu, mozu
garu un Dieva svétibu turpmakajos dzives gados.
Inara, Evalds, Livija

1.marta Balvu Mizikas skolas vokalais ansamblis
Lindas Vitolas vadiba startéja konkursa “Balsis — 2019”
2.karta Austrumlatvijas radoSo pakalpojumu centra
“Zeimuls” Reézekneé, kur kartejo reizi apstiprinaja savu
kompetenci, iegustot augstako pakapi ar vislielako
punktu skaitu.

Savukart Balvu Miizikas skolas putéju orkestris Egona
Salmana vadiba 7.marta pievakaré uzstajas Latvijas izglitibas
iestazu putéju orkestru Latgales un Vidzemes novadu skaté
Gulbeng, kur siva sacensiba izcinijis 1.pakapi, atgriezas majas
ar uzvaru un gandarijumu par labi padarito darbu. Japiebilst,

Reklama

ZS “Riekstini” Baltinavas novada
pardod vasaraju séklu.
PIEDAVAJUMA:
[ vasaras kviesi ‘Hamlet’ un ‘Taifun’ C2 (sertificéts);
[ vasaras miezi ‘Quench’;
[ auzas ‘Laima’;
[ ogriki ‘Anita Belorusskaja’.
Talr. 26574384.

Veselibas ministre Ilze Vinkele uz laiku apturéjusi e-veselibas
treSas kartas uzsakSanu, lai konkretizetu taja planotas

aktivitates, prioritizétu to ievieSanas secibu, ka ari uzdevusi
Veselibas ministrijai un Nacionalas veselibas dienestam (NVD)
piesaistit e-veselibas lietotaju parstavjus, kas izveértétu planotos
pasakumus no lietotaju aspekta. I.Vinkele noradija, ka vélas

Dimvadu, ventilaciju, apkures ieri¢u, dumeju apseko$ana,
tirsana, remonts, izgatavo$ana,
mirésana, oderéSana, uzstadisana.
Materialu piegade. Talr. 22363236.

sanemt precizu informaciju par lidz §im paveiktajiem un
planotajiem darbiem. “NepiecieSama skaidra robeZa, kas Sajos
projektos realizéts lidz manai apstiprinasanai ministres amata

Garas malkas gabaloSana un skaldi8ana, izbraucot pie
klienta. Talr. 26425960.

un ka $is ieceres tiks realizétas mana darba laika,” uzsvéera
ministre noradot, ka NVD ir iesniedzis sarakstu ar 1idz Sim
konstatétajam aptuveni 50 kladam e-veselibas sistema. Lai
nodrosinatu nakamas e-veselibas kartas funkcionétspéju un
saderibu ar arstu un lietotaju izmantotajam platformam, tiks
sasaukta e-veselibas lietotaju padome, kuras sastava ietilps

Pastavigi parvada majlopus. Specpiekabe.
Talr. 29230080.

Davina 6-méneSus vecu kucénu.
Talr. 28379136.

/ Veildmed progroze )

16.marts. Gimeniskaja sestdiena vairak vajadzétu domat par gimenes vajadzibam (ne tikai
materialajam, bet arf garigajam). Sodien labak izvéleties koncerta, teatra, muzeja vai zoodarza
apmekléjumu kopa ar savejiem, nevis piedalities demonstracijas, mitinos, sapulces utt. Kur§
vakar nepaspeja, tas Sodien var pagut sarikot savai milotajai (-am) jauku vakaréSanu. Lai nesabojatu
romantisko noskanu, neiesaku eksperimentet ne ar eksotiskiem eédieniem, ne ekskluziviem dzerieniem.
Citadi jasu randin$ var beigties nevis gulta, bet tualeté, nevis ar miléSanos, bet ar caureju un
vem$anu. Vai jums to vajag?

17.marts. Péc divu dienu aktivas darbo3anas jaatvelk elpa. Tam tacu ir domata svétdiena. Ipasi,
ja péc horoskopa esi Versis, Lauva, Skorpions un Udensvirs, saudze nervus un atceries multfilmas varona Karlsona
vardus: “Mieru, tikai mieru!” Bet, ja nopietni, tad pilnigi visiem Sodien un 1it ieteicams sekot gan savam asinsspiedienam,
gan sirdsdarbibai. Un ja kas... noteikti griezties pie gimenes arsta vai saukt dtro palidzibu. Vai sarunajusi?

18.marts. Pirmdiena, kura turpinam saudzet nervus un sirdi, jo problému ir daudz, bet sirds tikai viena. Tapat
cenSamies izvairities no smagumu cel$anas, jo art mugurkaula vecas vainas Sodien par sevi var atgadinat. Jaunus darbus
veél neuzsakam, bet godam pabeidzam iesaktos. Stradajot un komunicgjot ar apkartéjiem, censamies bt pieklajigi un
nebazt degunu citas daridanas. Ja nu kads kolégis vai tuvinieks tiesam dod labu padomu, pasakam ‘paldies’, nevis
apvainojamies un par spiti daram otradi! Lai viss izdodas!

Parege Ilga
* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf vaduguns.lv, talr. 29365609

Labakie. Balvu Muzikas skolas puteju orkestris kartéjo reizi pieradijis, ka pamatigs darbs atmaksajas ar panakumiem.

ka orkestra iegutais punktu skaits ir augstakais ne tikai
minétajos novados, bet ari valsti.

“Lepojoties ar panakumiem, apzinamies, cik liels darbs
ieguldits Sajas uzvaras, cik intensivi nebeidzamajos
méginajumos stradajusi skolotaji un audzekni. Pateicamies
par darbu un uzdrikstéSanos. Esam gandariti, ka mazie Balvi
turpina skanét valsti un godiga sacensiba pierada, ka province
var radit priek$zimi daudz lielakam pilsétam,” uzsver Balvu
Muzikas skolas direktora vietniece Rita Kocerova. Vina novel
darba sparu un veiksmi visiem Balvu Miuizikas skolas kolekti-
viem, ka arl katram audzeéknim un pedagogam, kam vel
jastarte konkursos: “Saja saspringtaja laika, kad teju teju
saksies parcelSanas un skolas beigSanas parbaudijumi,
konkursantiem bts jaiztur dubultslodze. Bet pieredze rada,
ka miisu bérni ir cinitaji, un tade] veiksmei ar viniem vienmer
ir pa celam.”

Informeé Veselibas ministrija

Uz laiku aptur e-veselibas tresas kartas uzsaksanu

arstu, gimenes arstu, farmaceitu, slimnicu un citu lietotaju
parstavji.

“Kameér neesmu sanémusi parliecibu, ka meés iesim pareizo
celu, neredzu pamatu saskanot tresas kartas uzsaksanu. Seit
nav jaizgudro nekas jauns, tade] procesam nevajadzetu
aiznemt parlieku ilgu laiku. Vienlaikus janorada, ka par dalu
risinajumu sakts domat pirms tris gadiem, un mums ir
nepiecieSams paraktualizeét prioritates, lai neatkartotos
gadijumi, ka mes sanemam kaut ko, kas vairs nav atbilstoSs
lietotaju un musdienu vajadzibam,” sacija ministre. Tapat
ministre rosinajusi izverteét Veselibas apripes finanséjuma
likuma minétas veselibas apriipes pakalpojumu sanémeéju datu
bazes rika parbaudi, lai parliecinatos par atbilstoSu lidzeklu
izmantoSanu.

E.SKVARIKS, Ministres padomnieks komunikdacijas
jautajumos
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LS “St_rgutir,li"
iepérk ma]lopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

talr. 29411033.
o7 MASLaPUS
-.MJEE-TAE CEMNAS
~-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTROMNISKIE SVARI|

tel. 27777733
vaven galasparsiradely
sla “aisl”
ieperk
liellopus,
|l jaunlopus,
@ telus, jerus.
Augstas cenas.
TUlitéja samaksa. Svari.

Talr. 20238990.

SIA “Lauku Miesnieks”

Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

Péerk

LATVIJAS FINIERIS

AKCLIU SABIEDRTBA

AS “Latvijas Finieris” iepérk BERZA
FINIERKLUCUS ar diametru tievgali
zem mizas no 18cm
SIA “4 Plus” koklaukuma, Aliiksné, Merkela iela 20. Cena 85 Eur/m?.
Cenas ir informativas. www.finieris.lv

Talr. 29276883.

SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343

IEFERKAM

Meilopom, feles

B0 fielopem
SULETS CETHL
L EMMFARR
i

SIA “LATVIAS GALA" feperk

n liellopus, jaunlopus, aitas,
- zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

Par augstako cenu pérk
ipaSumus ar
apgratinajumiem
(palienu un aizaugusas plavas,
aizliegta mezizstrade,
nesakartotas ipasuma tiesibas,
mantojums, domajamas dajas,
paradsaistibas u.c.).
Talr. 26556253.

PERKAM

*Augoiu koky cirsmas
un savtimentus pie cafa;

* Papirmalku ostas;
(Rigd, Addrsracgd, Liepd)l)

Mukn ipadnissinm:

+ WRicHT e ke korsl By

+ Paliczem mads Inksdcipe
Sapatavodand. oirsmi wElgokand

= Palidzom penigl cirfanas
kst WL

wowra e b e el

SIA “SENDIJA” pastavigi iepérk
lapu, skuju koku taru, malku.
ZARUS SKELDOSANAI (svaigi
grieztus, ar lapam, zalam
skujam).

Talr. 29495199, 29183884.

EhEpas i ralvelaniad uEbLITe

=LA Weks Enerfia”

Sniedz
mezsaimniecishkos
pakalpojumius:

#  MeEdn oprsaaT S nas. Dropeki
SapR ki

# Hopbadubgu Titesrs

#  Wopics shmurniarm

d Tl stigodsng

# S dasicdang.

LT

& Sewmsqurs pEThu e HenE e apEesmma

brojaffmanserargju by
#3711 28337717

A TR daR e W

Slkdzam |igtorming sainrbihas Ngamas

par e de i due wara sz un
apaarmiehokan.

Pérk zemi ar augoSu vai dalgji
izcirstu mezu, aizaugusu
lauksaimnieciba izmantojamo zemi.
Var ar vecam ékam.

Talr. 22051187.

Pérk mezu ar zemi un cirsmas.
Talr. 27876697.

LATVIESU UZNEMUMS SIA
"MEZA APSAIMNIEKOTAJS"
PERK MEZA IPASUMUS UN
CIRSMAS.
Talr. 26 106 212.

Pardod

Pardod zalaju séklu, abolinu,
timotinu, auzeni un aireni.
Talr. 26330228.

Pardod timotina séklu.
Talr. 25469409.

Pavasaris nak, pardod biohumusu,
50 litru maiss - 10 eiro.
Talr. 29182207.

Pardod Sujmasinu skapit.
Talr. 28766816.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 4,95 EUR/m2.
Talr. 28382940.

Piegada lopbaribai: kartupelus
(s€klas izméra), graudus (digstosi),
siena rullus. Talr. 25442582.

Pardod skalditu malku (ir sausa),
23 EUR/berkubs.
Piegades apjoms 7 berkubi.
Talr. 25543700.

Pardod svaigi skalditu malku (péc
izmera). Talr. 26314341.

Pardod mazdarzinus, gailus.
Talr. 29259736.

Pardod déjejvistas, jaunputnus.
Talr. 29424509.

Sestdien, 16.marta,
Balvu tirga

PAKLAJI un
GRIDAS CELINI.

Pienem individualus pasatijumus.

Talr. 27015305.

Pardod labu darba zirgu.
Talr. 27862989, 26633679.

Pardod divas 10 ménesus vecas
teles (HM) audzesanai.
Talr. 29184807.

Pardod 1-istabas dzivokli (EUR
2000). Talr. 29834787.

Pérk mazdarzinu Balvos.
Talr. 25252725.

Pérkam cirsmas izstradei,
apaugumus, veicam pilnu
mezizstrades pakalpojuma ciklu.
Samaksa tuliteja. Talr. 26191989.

Dazadi

TIRGUS 2. BALKONSTAVA
PAVILJONS ATGRIEZAS 1.stava,
blakus veikalam “Valdis”.

SIA “Balvi Auto” uznem B kategorijas
kursos 25.marta un 9.aprili plkst.
17.00. www.balviautoskola.lv.
Talr. 28700807.

Gatera pakalpojumi (benzins-
elektriba). Braucam pa visu Latviju.
Talr. 26189956.

Bistamu koku zagésana.
Talr. 20208277.

Fran€u nostiepjamie griesti, dazadi
materiali. Talr. 25422641.

Pardod siena rulonus no Skina.
Talr. 26109884,

Pardod siena rulonus, iesp&jama
iekrauSana, piegade.
Talr. 26272311.

Pardod automasinu Audi A6,
2004.g., 2.5, dizelis, universals.
Talr. 28742611.

Pardod automas$inu Chrysler
Voyager, 2.5, dizelis, 1999.9.,
TA 16.10.2019, EUR 750.
Talr. 29171849.

Pardod VW Passat, 1.8, benzins,

1994.g., EUR 450. Talr. 27862989.

SIA “Lauku zemiju inZenieri” veic
meérniecibas darbus, izstrada
zemes iericibas (sadales) projektus.
Talr. 29173616.

Kapurkezu ekskavatora, universala
iekravéja-ekskavatora pakalpojumi.
ZAGE, 1ZVED CIRSMU.

Talr. 28608343.

Attira aizaugu$as plavas un gravjus.
Pérk zaru kaudzes pie cela.
Talr. 29226863.

Arstnieciska masaza,
fizioterapija, vingroSana
zidainiem. Talr. 25151950,
WWW. fiziopro.lv

Reklama
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Lidzjutibas

Kad acis skumju pilnas,
Kad bridis ir tik smags...
Esam kopa ar tuviniekiem un
izsakam patiesu lidzjutibu,
no ANATOLIJA SUMSKA
atvadoties.
Kaimini Circeni un Iréna KeiSa

Kad apklususi mija déla sirds,
Tad paliek tikai milestibas gaisais
stars...
Izsakam patiesu lidzjutibu maminai,
délu GUNTARU KEISU paragri
zaudéjot.
Bijusie klasesbiedri un audzinataja

Pietraka spéka, lai uzvareétu...
Partraka stiga, kas stipra bija,
Apklusa elpa, kas elpoja vél vakar...
Un sirds vairs nekad ta nepukstés.
Izsakam lidzjutibu Denisam
Sumskim ar gimeni, TEVU,
VECTEVU, VIRATEVU mizibas
cela pavadot.
Kolégi no aréja udensvada un
kanalizacijas dienesta

Milo tét, cik Joti grati
Tevi zemes kilépim dot,
Atvadoties sveikas sdtit,
Dziedat dziesmu pédéjo.

Musu vispatiesaka lidzjutiba
Denisam un Svetlanai Sumskiem,
TEVU miiziba pavadot.

P/A “SAN-TEX”

Nem masu milestibu, lai tev nesalst,
Nem siltus vardus auksta cela lidz.
Izsakam lidzjatibu Artjomam
Sumskim, VECTEVU maziba
pavadot.
Draugi: Davis, Rojs

Klusums,
tevis vairs nav,
tikai atminas, kas aizkustina dvésell,
vardi, kas nepateikti, — skan.
(A.Glauda)
Vispatiesaka lidzjatiba Galinas
Sumskas gimenei, dzivesbiedru
ANATOLIJU kapu smiltaja guldot.
Treimanu un Klesovecu gimenes
Salaspili

Pa balto sniega taku projam aiziet
cilvéks,
Tik grdti noticét, ka vins vairs
neparnaks -
Vien paliek pédas sniega, kada
klusa dziesma
Un gaidas, milas, siltas atminas.
Patiesa lidzjutiba tuviniekiem,
ALU BROKANI maziba pavadot.
Inga, Natalija, Sandra, Kristine,
Anita, Sanita, Samanta, Vita

Léni, léni, klusi, klusi
Nu tu aizej dusét, déls,
Rita saule, mili vardi
Nespéj tevi modinat.

Kad negaiditi miZibas cela japavada
déls GUNTARS KEISS, lai misu
patiesa lidzjutiba matei Zentai
KeiSai un pargjiem tuviniekiem.
J.Baranovs, A.Pulkstene, L.Krilova,

Z.Jefimova

lkkatram ritam pienak novakars,
Ikkatram mdZam - saules riets...
Izsakam lidzjutibu Trahnovu un
Andrejevu gimeném, NADEZDU
TRAHNOVU muziba pavadot.
Ivans Petrovs, Viktora un Svetas
gimenes

Laiks apstajas pie majas lievena un
pieklust

Un pagalms mierina, kad sveces
salna raud.

Bij’ dzivé asaras un smiekli, darba
sarums izjusts,

Un tagad miaZa atvadam Jauj tevi
skaut.
Aizejot mizibas cela musu kolégim
NIKOLAJAM KALININAM, sérojam
un izsakam lidzjutibu sievai, meitai

un visiem piederigajiem.

Bijusie “Aluksnes PMK” Balvu
iecirkna darbinieki

No atminam paliek tik starojums
maigs
Ta ka liedaga saulrieta pédas.
Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,
Norims séapes, ripes un bédas.
(B.Martuzeva)
Vispatiesaka lidzjatiba sapju bridi
Natalijai Tarasovai, milu cilvéku
PAVELU KORLASU zemes klépi
guldot.
Bijusie kolegi ginekologijas nodala

Mdza vilciens pa gadskartu sliedém
Norimis traukties un palicis kluss,
Smilsu kalna zem dzivibas priedém
Nu darbi, rdpes un vasaras dus.
(V.Rija)
Lai klusi mierinajuma vardi ir
atbalsts sapju bridi Natalijai
Tarasovai, pavadot kapu kalnina
PAVELU KORLASU.
Balvu slimnicas dzemdibu un
ginekologijas nodalas kolektivs

ARmens”
PIEMINEKLU
IZGATAVOSANA

Karsava,

Vienibas iela 59
Informacija pa
talr. 26625545.
Reézeknge, Rigas 9
Talr. 20004200.
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Atvadu vardi

tehnologiju skolotaja

internatpamatskola.

hobijs.

orkestri un dziedaja kori “Viola”.

padomdeveéjs un draugs.

un labestigs cilveks.
Vél bija jadzivo,

Bet stunda nolikta bij’ dvéselei,
Kad mieru rast.

JURA gimenei un tuviniekiem.

Dzestrais pavasara véj$ ir nodzésis
Rekavas vidusskolas majturibas un

JURA GOLUBEVA dzivibas sveci.
(18.06.1959.-12.03.2019.)

Dzimis Ludzas rajona, tagadéja Karsavas
novada Salnava. Bérnibu pavadija kopa ar
dvinu brali Antonu gan pie vecakiem, gan pie
vecvecakiem. Juris pamatizglitibu ieguva
Salnavas astongadigaja skola. 1974.gada
iestajas Malnavas sovhoztehnikuma. Dzives
rudijumu guva, dien&jot padomju armija. Pirma darbavieta bija sovhoza
“Sala”, stradajot par mehaniki. Saja laika Juris satika savu miza milestibu
— Ainu. Jauna gimene parcélas un palika dzivot Balvu rajona Rekava.
Darba gaitas turpinaja p/s “él,(ilbéni" par Soferi. Jau taja laika lidzcilveki
Juri iepazina ka izpalidzigu un atsaucigu cilvéku, jo vin§ nekad neatteica
palidzibu ari neparedzétas situacijas.

Mainoties sabiedriskajai iekartai, 1992.gada saka stradat Rekavas
vidusskola par majturibas skolotaju, vélak ari Upites pamatskola. Savas
amatnieka prasmes pilnveidoja LU, apgistot pedagogiju un psihologiju.
Vienlaikus Bérzgales Amatniecibas skola ieguva galdnieka un
arodapmacibas skolotaja specialitati. 2000.gada sanéma Latvijas
amatniecibas Kameras Amata meistara diplomu mébelu galdnieciba.
2003.gada DU ieguva augstako pedagogisko izglitibu. 2004.gada darba
apvieno$anas kartiba saka stradat ari Baltinavas Kristigaja Specialaja

Daudzi zéni pirmas iemanas kokapstradé un majsaimnieciba guva
skolotaja Jura macibu stundas un pulcina nodarbibas. Ar saviem darbiem
skoleéni un skolotajs piedalijas izstadés skola, novada un valsti.

Juris pasu uzceltajas majas izveidojis darbnicu, kura izgatavoja dazadus
koka izstradajumus péc individuala pasutijuma. Darbs vinam bija reize ari

Brivaja laika Jurim patika muzicat. ligus gadus spéléja Skilb&nu pataju

Juris bija gimenes cilvéks — sirsnigs déls, milogs virs, gadigs tétis,
atsaucigs bralis, kur$ rlpéjas par saviem milajiem. Ar sievu Ainu kopa
nodzivoja gandriz 37 laimigus gadus, izaudzinaja divas meitas Kristini un
Lienu, bija milais opitis Kasparam un Katrinai, znotam Oskaram -

Kolégu atminas Juris paliks ka dzivespriecigs, optimistisks, izpalidzigs

Vél jaskata bij’ daudzu dienu spoZums

Un klusas naktis sapniem jalaujas.

Vél daudz bij’ nemams, dodams, mijams,

Lai gaiSas atminas palidz parvaréet sapju smagumu un dod spéku

REKAVAS VIDUSSKOLAS KOLEKTIVS

Mils cilvéks aizgajis
Uz klusésanas pusi.
Viss aizgajis, kas izdzivots un bijis,
Vien paliek atminas ar milestibas
vardiem.
Nu dvéselite debesis sev jaunu
ligzdu vij.
(J.Jaunsudrabins)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Ainas Golubevas gimenei un
tuviniekiem, VIRU, TEVU,
VECTETINU Zemes kigpi guldot.
Vilakas novada dome

Es sev panemsu
lidzi vien saujinu balta véja,
Ap sakném to visu.
Tur dzili jau véja nav...
Un atstasu elpu
uz palodzes, tur, tai gramata, rau...
Es akmeni, puké un papira lapa
basu.
Sev panemsu lidzi vien
saujinu balta véja.
Bet tiesi Sis saujas jums pietraks...
(A.Rancane)
Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smagumu
Ainai Golubevai un tuviniekiem,
Juri Golubevu pavadot kapu
kalnina.
Vilakas novada pa$valdibas
Izglitibas, kultdras un sporta

Meitam tévs nozimé dzivi, speku,
atbalstu un mierinajumu, un
bezgaligu milestibu. Jusu tétis savu
labo sirdi bija atvéris ne tikai savam
milajam meitam, bet ari skolas
bérniem. Pirmie soli kokapstrade un
padoms dazadas sadzives lietas
daudziem zéniem bija visas dzives
pamats.

Mums palikusi tavi vardi,

Mums palikusi tava sirds.

Un liekas, ka ikviena zvaigzné

Vél tavas acis preti mirdz.
(M.Jansone)

Kristine, musu vispatiesaka
lidzjutiba Tev un Taviem milajiem,
pavadot TETI maziba. Ving
nodzivoja skaistu muzu, davadams
lidzcilvékiem daudz labestibas un
cilvécibas.

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod.
Bijusie klasesbiedri un audzinataja
Rekavas vidusskola

Tavi darbi citas majas dzivos,
Tava labsirdiba tajos degs.
Tevi pasu dzimtas puses zeme
Silti, silti koku sakném segs.

Klusa, patiesa lidzjutiba sievai
Ainai, meitam, mazbérniem,
pavadot JURI GOLUBEVU.

Voldemars un Svetlana ar gimeni

Tu aizgaji to celinu,
Skujinam(i) nokaisitu;
Séd Laimina gaididama
Pasa skujas galina.
(Latv.t.dz.)

Izsakam lidzjutibu Ainai
Golubevai un tuviniekiem,
JURI aizsaulé pavadot.
Vilakas LATVIJAS ZEMNIEKU

SAVIENIBAS nodala

No tevis tik daudz bija ko gut.

Tavas pédas ir dzilas, tas nepazud.

Mums atminas vél ilgi kopa but...
Skumju un atvadu bridi esam kopa

un izsakam visdzilako lidzjatibu
bijusa kolega JURA GOLUBEVA
tuviniekiem.

Vilakas novada majturibas skolotaji

Ta gaisma, ko izstaro svece,
Tas gaisums, kas liesmina plivo,
Tas izplén un pazad, un gaist,
Bet gaisma, kas cilvéka dzivo,
Un siltums, ko izstaro sirds,
Tas nezdd - tas paliek un mirdz.
(V.Egle)
Izsakam patiesu lidzjutibu Ainai
Golubevai un meitam, no VIRA,
TEVA, VECTETINA uz miizu
atvadoties
Kaimini no Priedeslaipu, Lo¢melu,
Bogdanovu, Kanepu, Puzulu un
Supes majam

Tas visskumjakais bridis, kad mila

sirds
Uz mdzu maziem partrakst un

stajas,

Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst

Un tuksas ka klajums klast majas.
(A.Véjans)

Izsakam patiesu lidzjutibu Ainai

Golubevai ar gimeni, viru, tévu
JURI GOLUBEVU miziba pavadot.
Skilbénu pagasta parvaldes un
kulturas centra “Rekova” kolektivs

Aiz zemes malas noguls gurda
diena,
Bis vakars véls un zvaigznu pilna
nakts,
Bet mdsu vidi paliks tuksa vieta,
Viens mizs bus kapu smiltim segts.
(J.Osmanis)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
piederigajiem, musu Kkoristu
JURI GOLUBEVU muziba pavadot.
Jauktais koris “Viola”

Ir zaudéjumi, pie kuriem nepierod,
Kurus nekad neaizmirst,
Lai gudrais prats saka, ko sacidams,
Sirdij ir savi iemesli, kas pratam
nepieejami... (Z.Mauripa)
Kad Rekavas vidusskolas
skolotajs JURIS GOLUBEVS aiziet
Muazibas cela, musu patiesa
lidzjutiba direktorei Ainai
Golubevai, kolektivam un
tuviniekiem.
Vilakas novada izglitibas iestazu
vaditaji un kolektivi

Paliks tavs darbigais gajums -
Tik augligu mazu neizdzeésis riets.
Caur kokiem un bérniem bis
turpingjums
Tai saulainai gaitai, ko tu beidzi iet.
(M.Bendrupe)
Skumstam par JURA GOLUBEVA
aizieSanu muziba. lzsakam patiesu
lidzjatibu vina tuviniekiem.
Bijusie kolégi Baltinava - Inta,
Ausma, Emilija, Regina, Sarmite,

Zeme deva, zeme néma,
Zeme visu nepanéma -
Labie darbi, labie vardi
Tie palika sai saulé.

Cirulputenis atnesis séru vesti -
aizsaulé devies galdniecibas un
amatu macibas skolotajs

JURIS GOLUBEVS. Lai musu
klusie lidzjutibas vardi palidz
gimenei pardzivot o skumju bridi.
Bijusie kolegi: Vineta, Ingrida, Inga,
Genovefa, Liene, Raimonds, Ojars

Atnéc, tét, pa aizsnigusiem celiem,
Atnac rat vai labus vardus teikt.
(Z.Purvs)
Izsakam lidzjutibu Lienai un
gimenei, no TETA atvadoties.
Rekavas vidusskolas bijusie
klasesbiedri un audzinataja

Vai esmu projam? Esmu. Ja,
Bet mana sirds ir majas.
Ne tumsi zilos marta ledos -
Manu milo siltas acis.
(V.Kokle-Livina)
Esam kopa ar Ainu, Kristini,
Lienas gimeni un tuviniekiem,
kad baltaja muZibas cela japavada
JURIS.
Cibulu, Konovalovu gimenes, Elita

Vél gala nebij’ darbs,

Vél nebeidzas dziesma -
lejaucas liktenis skarbs,
Nodzisa dzivibas liesma.

Skumstam par misu muzikanta
JURA aizieSanu muiziba un izsakam
lidzjatibu Ainai, meitam un
tuviniekiem.

Skilbénu pitéju orkestris

Partrika stiga, apklusa dziesma,

Apdzisa zvaigznes, saira sapi...
(Z.Purvs)

Lai lidzjutiba ir atbalsts musu

kolégei Ainai, meiteném un

paréjiem tuviniekiem, JURI

GOLUBEVU aizsaulé pavadot.
Zinatnes pamatu un tehnologiju
jomas skolotajas Rekavas
vidusskola

Ta ir mate - tik skaidra ka diena,
Milas gaisma par miziem kas kvél.
Ta ir mate, kas katram ir viena,
Kuru zaudéjot, isti klast Zél.

Izsakam dzilu lidzjutibu Maras un
lizes gimeném, maminu
GAIDU KAUKI muziba pavadot.
Marija, Veronika, Arija, Vineta,
Rudolfs, Biruta, Ludvigs, Lidija

Vecmamin, kaut pédéjas atvadas
ragtas

Sapju bridi k& vérmeju malks,

Tava milestiba bus avots,

Kas man vienmér dvéselé 3alks.

Lai masu mierinajuma vardi palidz
parvarét sapju smagumu Artai un
vinas milajiem, pavadot
VECMAMINU kapu kalnina.
Balvu Valsts gimnazijas 12.b klases
kolektivs, vecaki, audzinataja Inara

...un, kad es paskatos uz rietiem,
kads roku man uz pleca liek...
“Mums saja dzivé visa pietiek,
mums tikai laika nepietiek...”
(I.Ziedonis)
Izsakam patiesu lidzjutibu Marai
Macanei un lizei Smirnovai ar
gimeném, maminu, vecmaminu,
vecvecmaminu, sievasmati
GAIDU KAUKI pavadot muziba.
Kaimini: Vija, Marianna, Usenieki,
Smirnovi, Klijas, Fjodorovi,

ih

... Un nebus sais baltajos celos

Mums vairs satikties Jauts,

Aizsaules slieksnim pari

Tevi nes muZibas strauts.

Izsakam dzilu lidzjutibu
tuviniekiem, pavadot pedeja
gaita NIKOLAJU KALININU.
Balvu elektrotiklu bijusie kolégi

Ai, mamulit, kapéc aizvéri acis

Un aizgaji talumos?

Kas gudrus, milus vardus nu sacis
Un majai gaiSumu dos?

Sajas dienas debesis skumst kopa
ar Jums. Esiet stipri! Klusa un
patiesa lidzjutiba Marai Macanei un
tuviniekiem, MAMINU zaudgjot.
Valija, Gunta, Ingrida, Aija, Inese,

Nadja, Sveta

Kada pasaule, darga un tuva,
Apvarsni grimusi maZzam.
(E.Sudmale)

Skumiju bridi klusa lidzjutiba Marai
Maéanei, no MAMINAS uz mazu
atvadoties.

Aija ar gimeni

Reiz pienak diena, nelugta un
skarba,
Kad dzili, dzili daudziem sirdis sap.
(O.Skuja)
Izsakam patiesu lidzjutibu
GAIDAS KAUKES tuviniekiem.
Gunta, Aldona, Nora K., Andrejs

Viss jaatstaj. Kad saule pavasari
Sies atkal vala puku pumpurus
Ar saviem straujiem zieme|véju
zirgiem
Bus ziema vinu aizvedusi lidz.
(A.Elksne)
Peksni partracis bijusas koleéges
GAIDAS KAUKES dzives
pavediens.
No sirds izsakam lidzjutibu vinas
milajiem.
SIA LLKC Balvu konsultaciju biroja
kolektivs

Cilvéks ka mirdzosa zvaigne

Debesu plasuma mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,

Kad dziesto$a lejup ta krit.
(M.Jansone)

Skumiju bridi esam kopa ar Maru
Maéani un tuviniekiem, MAMMU
muziba pavadot.
Ziemelaustrumu virsmezniecibas

kolektivs

Milo mamin, lai tev labi
Pie Dievina debesis.
Més paliekam Sai saulé
Par tevim lddzoties.

Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Maras Maéanes gimenei un
paréjiem tuviniekiem, pavadot
maminu GAIDU KAUKI muzibas
cela.

Anna, Janis, Modris ar gimeni

Izgaist muZs ka sveces liesma,

Izdziest ta ka saules stars,

Apklust ta ka laba dziesma,

Kas vairs sirdi neaizskars.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
koncertmeistaram Viktoram
Bormanim, TUVU CILVEKU

muzibas cela pavadot.
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