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Jaunums Balvos! Svinigo lentas pargrieSanu uzticéja galvenajai arstei Sarmitei Andrukelei, kirurgijas
nodalas vaditajam, dakterim Andim PlikSam un slimnicu apvienibas izpilddirektorei Marikai JermaSevicai.
To, ka jaunaja operaciju zalé patiesi ir moderna aparatiira, apliecinaja ari anesteziologe Irina Surgunte.
Vina vienu no apratiem salidzinaja ar mazu aviacijas lidmasinu gan aprikojuma, gan vadamibas zina. Ari
izradija moderno operaciju galdu un citas mediciniskas iekartas, kas, ka vins

_ dakteris A:Plikss (foto)
s%oéina pacientu papildus droSibu.

~ B ‘

piiubza

|

Foto - E.Gabranovs

Edgars Gabranovs

Vakar Balvu slimnica SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibas” valdes
priek$sédétajs Margers Zeitmanis, redzot sveicéjus, jokoja, ka nekad nav redzéjis
rindu pie reanimacijas. Nopietni runajot, apvienibas vaditajs neslépa gandarijumu
par jauno un moderno operaciju zali.

M.Zeitmanis atgadinaja, ka 2011.gada Balvos praktiski apstajas divas paraléles - ak@ita un
dazadu apstaklu del aprikot divas operaciju zales. Tagad ir 2019.gada februaris, un patiesiba
ieks@ji Skiet, ka ir vél lielaki svetki neka pirms 6 gadiem. Sis ir loti svarigs bridis, kad mes varam
atlauties, varam uzdrosinaties pabeigt aprikot otro operaciju zali. Svarigakais, ka jutamies
stipri ar jauno komandu. Kirurgijas nodalu kop$ janvara vada Andis Plikss, klat nakusi
rezidenti dakteris Dmitrijs Zobrodins un Aleksejs Nesterenko. Tapat mums ir loti laba
anesteziologu komanda. Protams, svariga ir ari valsts velme ar mums stradat, ka ari paSvaldibu
atbalsts.”

Tapat vins jokoja, ka medz but lielas patiesibas, médz but mazas patiesibas. “Bet ir ari
statistika. MinéSu tris skaitlus par trim slimnicam, Kas ir lidzigas péc ranga un statusa. Pie

Nakamaja

aduguni Darbu sak jauni deputati

kolégiem, kas mums ir vistuvak ziemelos (Alaksné), 2018.gada stacionéti un sniegta palidziba
2700, Madona - 4400, pie mums - 4000 pacientiem. Ir tada ailite, kas, iespejams, daudzus
mulsina - hospitalizéto un sekundaro ambulatoro epizozu skaits. Sie skaitli nozime to, cik
kopskaita bijuSas palidzibas reizes. Altiksné — 20 000, Madona - 82 000, mums - 59 908
epizodes jeb palidzibas sniegSanas reizes regiona pacientiem. Secinajumus izdariet pasi, daudz
vai maz... Kads ir arstu — specialistu skaits? Altksné — 31, Madona - 64, pie mums - 83.
Manuprat, tas par kaut ko liecina,” uzskata M.Zeitmanis.

Ari apvienibas valdes locekle Alida Vane bija vienisprat ar kolégi, ka komanda ir stipra un
vienota: “Jau divus méneSus misu pulka ir dakteris Andis PlikSs. Vins atbild ne tikai par
stacionaro nodalu, bet ari par visu kirurgiju masu regiona. Prieks, ka vins to ir uznémies un
noticéjis mums. Pirmais darba starta ménesis pieradija, ka cilvekiem kirurgija ir Joti vajadziga.
Un ta notiek Seit — Balvos!”

Kirurgijas nodalas vaditajs, dakteris A.Plikss solija, ka stradas ar pilnu jaudu: “Jauna zale ir
aprikota ar modernu aparattru, kas uzlabos pacientu drosibu. Tapat svarigi tas, ka $i operaciju
zale ir akaita zale. Gandari, ka operéjam ar modernu aparattru, turklat tas bas ari ka labs
motivacijas moments jaunajiem rezidentiem izvéléties Balvus.”
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Vakar Balvu domes sedé darbu uzsaka divi jauni deputati Andris
Bacuks un Vilnis Dzenis, kurus ieveléja FinanSu komitejas sastava.
V.Dzenis stradas ari Tautsaimniecibas un vides komiteja.

Lai varetu pastavet internatpamatskola!
28.februara Balvu novada domes sédé deputati atbalstija
lemumprojektu pieskirt no pamatbudZeta lidzekliem, samazinot
atlikumu uz gada beigam EUR 65 127, TilZas internatpamatskolai
uzturésanas izdevumiem periodam no 1.februara lidz 1.augustam.
Tapat apstiprinaja skolas budzetu 2019.gadam — EUR 359 577.
“Lai nodros$inatu skolas darbibu lidz 1.augustam, pasvaldibas
dotacija paredzéta 127 190 eiro apmeéra,” informé&ja Finan$u un
attistibas nodalas vaditaja Olga Sinica. Savukart novada vaditajs

Aigars PuSpurs solija, ka marta deputatus aicinas uz diskusijam par
skolas iespéjamo nakotni.
Paaugstinasies cena alkoholam

Valsts ienemumu dienests informe, ka, istenojot sameérigu un
pakapenisku akcizes nodokla likmju paaugstinaSanas politiku,
1.marta mainas akcizes nodokla likmes alkoholiskajiem dzerieniem,
t.sk. alum. Lidz ar to Latvija piemérojama akcizes nodokla likme
stiprajam alkoholam bus lidzvertiga Lietuva piemeérojamai nodokla
likmei, tacu, salidzinot ar Igauniju, ta saglabasies butiski zemaka.
Iespéjama ietekme uz alkoholiska dzeriena cenam mazumtirdz-
nieciba (akcize un PVN): alus (5% 0,5 1) + 0,02 eiro; vins (0,75 1)+
0,08 eiro; degvins (40% 0,5 1) + 0,41 eiro.
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Nedelas jautajums

Ingrida Zinkovska

Cik godpratigi, Jasuprat, iedzivotaji
izmanto darba nespéjas lapas?

RITA CIPATE no Tilzas: -Ka nu kurs!
Nenoliedzami, ir ar tadi, kuri darba
nespéjas lapu izmanto ne visai

| godpratigi. Sak, kapéc neizmantot
izdevibu, ja var aizbraukt uz kadu
nedélu ciemos pie radiem uz arzeméem
vai tamlidzigi. Esmu dzirdgjusi, ka ta
dara. Pati darba nespéjas lapas cenSos
neizmantot. Ja nu vienigi gadas, ka
slimiba tieSam piespiez pie zemes.
Sogad darba nespé&jas lapu vé&l nesmu izmantojusi. P&rn
gan, jo bija nopietnaka saslim$ana ar sirdi, bet ar virusu
infekcijam cendos tikt gala saviem spékiem - ar medus,
citrona, téjas palidzibu.

INGA no Rézeknes: -Es sava dzives
laika tikai vienreiz esmu izmantojusi
darba nespéjas lapu, un tikai tad pec
autoavarijas. Zinu, ka ir cilveki, kas $o
iespéju izmanto negodigi. Taisniba,
tagad mazak neka agrak, jo ari arsti ir
sakusi izturéties stingrak, zina, ka
vinus ari kontrolé. Tomér ir tadi cilveki,
| kas aiziet pie arsta un sudzas, ka
vinam sap mugura vai kaja. Pieradit
pretéjo ir visai gruti, neraugoties uz
dazadam parbaudém. Vairak bledas jaunatne, jo viniem
negribas stradat. Kas attiecas uz virusiem, tad ir virusi, kas
dzivo mums galva. Slimot nedrikst, jo paliksi bez darba un
naudas.
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SANTA no Balviem: -Domaju, ka ir
tadi cilveki, ari Balvos, kas negodpratigi
izmanto darba nespéjas lapas. Vini vai
nu simulé saslim$anu, vai izmanto
paziSanos. Dazi to dara, lai atpustos,
citi tiek atbrivoti no darba, bet negrib
aiziet no amata, jo vélas paildzinat
atra8anos taja, lai turpinatu sanemt
naudu. Latvija ta pierasta prakse, ko
izmanto visu amatu parstavji. Man
pasai ilgstoSas slimibas lapas nav bijusas, vienigi
grutniecibas laika, kad bija muguras sapes.
LAURA no Balviem: -Esmu dzirdéjusi,
ka ir tadi gadijumi, ja negribas iet uz
darbu, paltdz gimenes arstam izrakstit
darba nespéjas lapu, kaut ari cilvéks
nav slims. Cik no tam runam ir
patiesiba, cik izdoma, nezinu. Mana
darba pieredze nav liela - dazi gadi. Pati
nekad neesmu némusi darba nespéjas
lapas, pat slima eju uz darbu. Tik traki,
lai neietu uz darbu, lidz Sim vél nav bijis.
Ja jutos slikti, darba paludzu dazas
brivdienas. Manuprat, ar darba nespéjas lapam vairak
blédas jauniesi.

IEVINA no Gulbenes: -NepiecieSams
cilvekam biletens vai né, atkarigs no
slimibas diagnozes un gimenes arsta.
Cilveks sidzas par slimibas
simptomiem, bet arstam tie japrot
novertet. Ir dzirdets, ka cilvekam iedod
biletenu, bet vind neievéro rezimu, un
rodas komplikacijas. Tauta, protams,
redz, ka biezi darba nespé€jas lapas
izmanto ari augstas amatpersonas.
Kuram no viniem sakas nepatikSanas,
tas peksni saslimst. Slimibas célonis,
iepéjams, jameklé pie psihiatra, bet kur§ dakteris tik gudru
cilvéku sutis pie psihiatra.

NEDELA

Sinedela, tapat ka citas, ne ar ko ipasi neizcelas, jo turpinu gatavot
dazadas atskaites, tostarp par gramatvedibas darba uzskaiti. Cipari,
cipari, cipari... Priecajos, ka peédéjos méneSos zemnieki Lauku atbalsta
dienesta iesniedza 17 projektus. Vardadienu un dzims$anas dienu
sestdien visticamak svineSu neliela kompanija laukos. Lielakas svinibas
parasti ir vasara, kad ciemos atbrauc krustmate. Tad ir silti, tad ir
jauki! Pérna gada nogalé un $i gada sakuma bija problemas ar veselibu.
Tagad ir labak, tapec svétdien atpatiSos un, iespejams, doSos uz baseinu. .|L
Balvos tas patiesi ir Joti labs, ko atzist arl mediki. Iesaku visiem péc
iespejas vairak laika veltit sportiskam aktivitateém. Lai visiem laba
veseliba! Bez tas neko lielu diemZel izdarit grati. Nakamnedel, ka ierasts,
sveiksim sava kolektiva damas SievieSu diena. Vai SievieSu diena jasvin?
Atbildi varam redzet veikalos... kads puku daudzums tiek izpirkts.
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IVARS LOGINS, Latvijas Lauku konsultaciju
un izglitibas centra Balvu biroja vaditajs
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No vestulem

Véstule sniegd

Tev rakstu vestuli es balta sniega

Un liidzu sniega parslam nedzest to.
Cik Joti salst man sirds, vai tu to zini,
Un aukstais zieme]vejs liedz sasilt tai.

Es sajiitu, ka atdziest tavas jiitas,

Ka mani milas vardi lieki tev.

Bet varbiit ziemelvejs pie visa vainigs?
Es gribu naivi iestastit to sev.

Ar ceribu es pavasari gaidu,

Kad rimsies aukstie veji, parstas piust.
Ir mirkli, kad list asaras par vaigu,

Ir mirkli, kad tas mitejusas Ziist.

Es atkal sniega rakstu savu sapi,

Bet palu iideni to projam nes.

Siirst mand sirdi dzila ziemas reta.

Es neticu, ka svesi biisim més.
ANTONINA LUBEJA

Lauksaimniekiem dabas
riski bas jaapdrosina
Zemkopibas ministrija ir sagatavojusi
informativo zinojumu par lauksaim-
niecibas platibu apdroSinasanas
sistémas pilnveidoSanu, ar ko valdiba
iepazinas 12.februari. Pedejos gados
lauksaimnieki arvien vairak apdrosSina
sejumus un lauksaimniecibas dzivniekus.
Apdrosinasanas pakalpojumu sniedzg&ji
paslaik piedava séjumu apdrosinasanu
pret krusas, lietusgazu, vétras un
parziemoSanas (ziemaju s€jumiem)
raditiem zaudéjumiem. Par $Sim polisem
lauksaimniekiem ir pieejams atbalsts no
Lauku attistibas plana 2014.-2020.
gadam (LAP 2014-2020) apdroSinasanas

poliSu iegades izdevumu dal€jai segSanai.

Lauksaimniekiem tika piedavats ar LAP
atbalstu istenot kopfonda izveidoSanas
pasakumu. Ta ka iepriek3€ja pieredze ar
lauksaimniecibas risku fonda darbibu
nebija sekmiga, vini noléema, ka
atbilstosaka ir apdro$inasana un atbalstu
apdrosinasanas poliSu iegades izdevumu
dalejai segSanai, kaut ari pieejamo
apdroSinamo riska faktoru skaits ir
ierobezots. Tapéc ZM, sagatavojot
kopéjas lauksaimniecibas politikas
stratégiska plana 2021.-2027. gadam
projektu, taja ka vienu no atbalsta
pasakumiem ari ieklaus atbalstu
apdrosinasanas poliSu iegades izdevumu
dal&jai segSanai.

Savukart tie lauksaimnieki, kuri
apdroSinasanu uzskata par finansiali
neizdevigu, lai gan ir paredzets atbalsts
apdroSinasanas polises iegades izdevumu
dalejai segSanai, var veidot savu finansu
uzkrajumu paSu saimnieciba. No
2018.gada ir mainijusies uznémuma
ienakuma nodokla (UIN) maksaSanas
kartiba, un tas nozimé, ka UIN vairs
netiek piemérots nodokla maksataja
pelnai, jo UIN piemeérosSana ir parcelta
no pelnas gasanas briZa uz pelnas sadales
bridi. UIN ir jamaksa tikai no tas pelnas
dalas, kas tiek sadalita vai izmaksata
dividendes vai ari izlietota tadiem
meérkiem, kas tieSi nav saistiti ar
uznémeéjdarbibas attistibu. Tadéjadi
lauksaimnieki, kas ir UIN maksataji, var
veidot uzkrajumus iespéjamiem riska
iestaSanas gadijumiem, jo reinvestéetajai
pelnai UIN vairs netiks piemérots.

Nemot veéra 2018.gada sausuma
raditos zaudéjumus, ir izvertétas iespégjas,
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Lasitaji!

KlUstiet arl par raksti-
tajiem, Jjo visas Jjusu
véstules katra ménesa
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinadsim - tapéc
nerakstiet anoniImas

véstules.
N\ )

lai turpmak varétu apdrosinat séjumus
pret sausuma risku. Ta ka sausums ir
plasa méroga risks, tad $iriska apdrosi-
nasana ir iespéjama pie nosacijuma, ja
valsts piedalas ar savu lidzfinanséjuma
dalu to sausuma radito zaud€jumu
dalas kompenséeSanai, kas parsniedz
apdrosinataju riciba esoSo uzkrajumu.
Valdiba pienéma informativo
zinojumu zinasSanai un léma, ka, nemot
vera lauksaimniecibas séjumu, sta-
dijumu un dzivnieku apdro$inasanas
iesp@jas, ka ari atvieglojumus finanSu
uzkrajumu veidoSanai, turpmak
Ministru kabinets no zemkopibas
ministra vairs nepienems izskatiSanai
jautajumus par dabas apstaklu svarstibu
del nodarito zaudéjumu atlidzinasanu

lauksaimniekiem.
RUTA RUDZITE, sabiedrisko attiecibu
specialiste

( Satiet mums veéstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

“Iepriekééjé laikraksta numura téma par gaidamo adminis-
trativi teritorialo reformu raisija mani vairakas pardomas.
Pieméram, par to, vai novada iedzivotaji bus zaudétaji, ja
apvienos novadus. Domaju, né. Zaudétaju vida bas tikai
pasvaldibu darbinieki, jo tagad ari viniem biis jadoma par
iztikas iesp€jam tieSi tapat ka mums, kas par to domaja un
cinijas visus Sos gadus. Un nevajag baidit ar lielo novadu ta
saucamajam nomalém, tur cilveki nedzivo sliktak par mazo
novadu nomalém. Un tas, ka maza novada labak parzina
iedzivotaju problemas, nenozimé, ka tas kads risina. Un ne

Hallo!

vienmeér vajag lepoties ar realizétajiem projektiem - biezi vien tie
ir keksiSa péc, nevis kadam par labu, iznemot iesaistitas personas,
kas saniem atalgojumu. Man personigi no ta, ka dzivoju maza
novada, nav nekada ieguvuma. Salidzinot ar laiku, kad veidojas
novadi, saskatu tikai zaudéjumus. Kads, protams, nopelnija,
attistija biznesu, bet kopuma realu ieguvumu neredzu. Ir domats
par pasu kabatam, bet nav bijis plasaka skatijuma uz novadu
attistibu, uz investiciju piesaisti. Un ja mazo novadu
iedzivotajiem nav darbavietu, tad nav ari jégas maksat nodoklus,
tadgjadi uzturot milzigo administrativo aparatu. Esmu par

novadu apvienoSanu!” teica zvanitaja.

“Sétnieki nav pelnijusi parmetumus, ka slikti strada. Nesen
biju AdaZzos, kur, ejot pa trotuaru, kajas stieg sniega lidz
potitém. Ja salidzina ar Balviem, tad ka Antarktida pret Afriku.
Atbraucu majas un priecajos — te viss tik tirs un patikams.
Uzskatu, miisu sétnieki ir savu uzdevumu augstumos, tostarp
arl “San-Tex” tehnika. Acimredzot musu cilveki ciena savu
darbu, neka Pieriga, kur var klejot no vienas darbavietas uz
otru. Ja jau kadam slid, tad iesaku apavus aptit ar auduma
izolacijas lentu. Iesiet ka kungi!” iesaka balvenietis Genadijs.
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Ezeram vajadzétu nest pelnu... ka zemei,
mezam val purvam

Sonedé] Vilakas novada domes telpas
notika pasvaldibas un “Vides risinajumu
institata” rikota publiska apsprieSana par
Vilakas ezera izpétes un apsaimnieko-
Sanas jautajumiem, uz ko bija ieradusies
makskernieki un citi interesenti. “Vides
risinajumu instituta” parstavji iepazisti-
naja klatesoSos ar Vilakas ezera veikto
pétijumu rezultatiem, izteica savus
priekSlikumus ezera apsaimniekosanai,
ka ari uzklausija makskernieku domas.
Vilakas ezera izpéte, piedaloties
vairakiem institata parstavjiem, notika
pagajusa gada vasara.

“Lielako darba dalu esam izdarijusi, pétiju-
ma rezultati apkopoti, $aja sanaksmeé gribam
dzirdet, ko velas iedzivotaji un ka vinu velmes
adaptét miisu pétijuma,” uzrunajot klateso-
Sos, teica “Vides risinajumu institita” pétnieks
un runas virs ARMANDS ROZE.

Apjomigaka, bet ne
interesantaka

Makskerniekiem ezera, protams, interese
zivis. Runajot par ezera stavokli, A.Roze uzsve-
ra, ka toraksturo ne tikai zivjuizpéte, bet ari
daudzi citi faktori: zivju baribas baze, kadi ir
baribas bazes apstakli, kapec ta ir stipra vai
tieSi otradi — vaja, vai zivim ir labi augSanas
apstakli, vai ng, ja né, tad kapec, utt. Saliekot
to visu pa plauktiniem, ari veidojas ezera ko-
Ppe€ja aina. Ezera izpeéte sakas ar tidens kvalitates
analizeém, ko pétnieki veica tidens paraugiem,
kas nemti dazadas ezera vietas. Cik fosfora vai
slapekla ir ezera tideni, ar aci saskatit nevar,
taCu petijuma rezultati liecina, ka kritiskas
novirzes no normas ezera tideni nav konsta-
tetas. Galvenais, lai ezera neiepliistu piesarnoti
notekudeni, kas kaité gan zivim, gan citai
dzivajai radibai, dabai. Vilakas ezera konsta-
tétas brinalges un nedaudz arl toksiskas
zila]ges, kas var bt kaitigas jatigakiem cilve-
kiem, bet kopuma ezera stavoklis ir tipisks
Latvijas un Latgales ezeriem. Ari ezera flora un
fauna ir parasta. Zivju baribas baze ir laba, -
un to veido mazie, peldosie vezisi, odu kapuri,
gliemezisi. Ezers pats par sevi ir bagats un taja
ir daudz baribas vielu. “Si ir apjomigaka péti-
juma dala, bet klausitajiem, protams, nein-
teresantaka,” secinaja A.Roze, parejot pie
jautajuma par zivim.

No kurienes radusies

vecie zandarti

Vilakas ezera konstatétas desmit zivju sugas
- zandarti, lidakas, lini, plauZi, asari un citas.
Zivju nozveja Vilakas ezera pétijuma laika
veikta pec Eiropas Savieniba izstradatiem un
pienemtiem standartiem ar tiem atbilstoSiem
tikliem. Nozvejotas zivis gan skaititas, gan
svertas, gan meritas, gan noteikts to vecums.
“Zivju vecumu noteicam nevis péc zvinam,
bet Zaunu vaka kaulina, kas ir precizaka me-
tode,” paskaidroja petnieks. Pieredz&jusie mak-
Skernieki piekritosi maja ar galvu apliecinot,
Ka arl viniem ta nav sveSa. Izpétot zivju
sabiedribu Vilakas ezera, petnieki secinajusi
kadu acgarnibu, proti, taja par maz ir plésej-
zivju, par ko liecina liels daudzums mazo ziv-
tinu. Plesejzivis tas nav traucéjusas. Maksker-
niekiem, protams, interesé vertigaka zivis
zandarts. Kontrolzveja pétniekiem no ezera
izdevas izvilkt sameéra lielus zandartus. Inte-
resanti ari, ka Vilakas ezera zandartu mazuli
ielaisti tikai divas - tris reizes, un pirms paris
gadiem, bet kontrolzveja pétniekiem izdevies

no ezera izvilkt zandartus, kuru mazZs ir vairak
neka desmit gadi. “No kurienes Sie zandarti
radusies, varbiit to mazulus kads labdaris
atvedis ar kanninu un ielaidis ezera,” sprieda
A.Roze. Zandarti sak narstot tris lidz piecu
gadu vecuma, bet mazuli neizdzivo, jo tos
apéd asaru mazuli, kas narsto agrak. Altiksnes
ezera zandarti ir ielaisti. Ar1 Vilakas ezera ik pa
laikam zandartu mazuli batu jaielaiz. Par
zandartu paradizi Latvija uzskata Burtnieku
ezeru. lespejams, Saja lieta varétu palidzet dabas
draugi. Latvija ir pat izveidota biedriba “Mes
zivim”, kuras biedri katru pavasari ezeros izliek
skuju slotas jeb peldosas ligzdas, kur narsto
zandarti. Citas zivis zandartu ikriem tad netiek
klat. Peldosas skuju ligzdas ar piestiprinatu
atsvaru ieteicams izlikt tuvak akmenainiem
sékliem, kur v&j$ tideni pus Surpu turpu.
Zandarts ir loti augligs. Litra ir 1,2 miljoni
zandartu ikru. TaCu nav jegas ezera laist zivju
mazulus, pérkot tos par naudu, kameér netiek
noveérsta nelikumiga zveja. “Tas ir tapat ka
bert kartupelus caura maisa,” secinaja apsprie-
des vaditajs.

Nepieciesama
makskernieku kontrole

Pétnieki pauda viedokli, ka zivju sabiedriba
Vilakas ezera varetu but labaka stavokli, tacu
tam nepiecieSama paSvaldibas pilnvarota
persona, Kkas situaciju kontrole, nevis vides
aizsardzibas inspektors, kur$ ierodas reizi vai
paris reizes gada. Tikko procesu nekontrolg,
tas kliist nevadams. Lai sakartotu ezera zivju
sabiedribu, atjaunotu zivju resursus, pietiktu
ezeru slégt uz paris gadiem, un viss notiktu
pats no sevis. Tadi piemeéri Latvija ir, bet Vilakas
ezers ir publiskais ezers, tade] tas nav iesp&jams.
Rupnieciska zveja ezera nenotiek, te zvejo péc
visparéjiem, valsti pienemtiem makskeréSanas
noteikumiem. TaCu paSvaldibai ieteicams
izstradat savus ezera ekspluatacijas un
apsaimniekoSanas noteikumus, jo teoretiski
tudenim vajadzétu nest pelnu ka zemei, meZam
vai purvam. Atkariba no ezera apsaimnie-
koSanas mainas ari zivju struktiira. Pétnieks
uzslavéja, ka Vilaka sakusi izkopt ezera krastus,
kas ezeru Jauj labak parredzét. Tiek domats,
lai ezers butu tikams ari atpitniekiem un
turistiem. Makskernieki gan iebilda, ka viniem
nepatik, ka ezera brauc ar jaudigam
motorlaivam, kas rada lielu troksni un
aizbaida zivis.
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Foto - A.Kirsanovs

Vilakas ezers kliist sakoptaks. Vilaka sakta ezera krastu izkopSana un infrastruktiras
sakarto8ana, kas padara ezeru vieglak parskatamu, lai taja netiktu veiktas nelikumigas
darbibas. Ezers aiznem 136,7 hektarus lielu platibu un ir videji 3,3 metrus dzils.

Foto - A.Kirsanovs
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Par zivim zina visu. “Vides risinajumu institdta” pétnieks Armands Roze apliecinaja, ka
par zivim zina teju visu, neraugoties uz jauniem gadiem. PieredzéjusSiem maksSkerniekiem
atlika vinam tikai piekrist.
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Nav ar pliku roku nemami. Uz publisko apsprieS8anu par Vilakas ezeru bija ieradies
pravs pulcind makskernieku - viri ar bagatu pieredzi uz tdeniem. Vinu acu prieksa ezers
pamazam mainijies. “Agrak tdeni roku varéja saskatit, tagad ezers ir dulkainaks,”
secindja kads no klatesoSajiem viriem.

Atklaj noteikumu parkapumus
Dabas aizsardzibas parvaldes valsts vides inspektori ari ziema pastiprindti kontrole ieksejos idenus ipasi aizsargajamas dabas teritorijas, un
reidos Raznas ezera un Lubana konstatejusi vairakus makskereSanas noteikumu un aizsargajamo dabas teritoriju noteikumu parkapumus.
Parvaldes Latgales regionalas administracijas dabas aizsardzibas vecakais specialists Dainis Tucs stasta, ka ziema lielakas problémas saistitas
ar nelikumigi izliktiem tikliem un tidam. Noteikumi aizliedz bez uzraudzibas atstat jebkurus makskereSanas rikus, attalinoties no makskeresanas
rika talak par 50 metriem. “Parkapejus ne vienmer izdodas nokert, bieZi nakas iznemt bezsaimnieka iidas vai tiklus,” atzist D.Tucs. “Bargie sodi

par nelikumigu zivju iegiiSanu likusi cilvekiem
certbad, ka inspektors tos neuzies,” vins piebilst.

apdomat savas ricibas sekas, tomer joprojam atrodas kads, kurs izliek nelikumigos zvejas rikus

Pedejas nedelas laika Lubana veikti vairaki reidi, ari sadarbiba ar Valsts policiju. Reidu laika sastaditi 7 administrativo parkapumu protokoli:
4 - par makskereSanas riku skaita parsniegsanu, viens - par makskereSanu bez makskeresanas kartes, viens - par atlauta loma lieluma parsniegsanu
un vel viens - par neatlautu parvietoSanos Lubana ar mehanizetu transporta lidzekli.

Daba ir norises, kas atkartojas gadu no gada. Lai ari Sobrid ezerus vel klaj ledus karta, pavasaris nav aiz kalniem, un pavisam driz lidakas
mekles vietu narstam, lidz ar to inspektori atgadina, ka no 1.marta lidz 30.aprilim lidakas nedrikst iegiit. Liegums attiecas ari uz riipniecisko
zveju. Lai ari ara vel sniegs, japatur prata, ka no 1.marta lidz 30.aprilim aizliegta jebkura veida makskereSana no laivam un citiem peldoSiem

transporta lidzek]iem visas tidenstilpes.

Apmekletaju informeSanai Dabas aizsardzibas parvalde sadarbiba ar Rezeknes un Madonas novada pasvaldibam teritorija izvietojusi informativas

zimes. Dabas lieguma “Lubana mitrajs” ar bojam apzimetas funkcionalo zonu un sezondlo liegumu robeZas.
Dabas aizsardzibas parvalde aicina makskerniekus un zvejniekus saudzet zivis narsta laika. ledzivotajus lidz par pamanitiem iespejamiem
zvejniecibas vai makskereSanas noteikumu parkapumiem Lubana mitraja nekavejoties zinot valsts vides inspektoriem Latgales regionalaja

administracija.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Kultara

LatgalieSu kulturas gada balvas pasniegSanas ceremonija

Ar latgalisku sirsnibu godina
“Bonuka” sanémeéjus

24 .februari Latgales véstnieciba
“Gors” notika LatgalieSu kultiiras gada
balvas “Bonuks” pasniegSanas ceremo-
nija. So balvu sanéma desmit aktivakie,
spilgtakie un plasako rezonansi guvusie
latgaliskas kulttiras notikumi, personibas
un projekti aizvaditaja gada.

Tik dzili patiesi un
sirsnigi

Verojot televizijas ekrana balvas “Kilograms
kultairas 2018” pasniegSanas ceremoniju,
nejausi salidzinaju to ar “Bonuka” ceremo-
niju “Gora”. Ja pirmo zilajos ekranos noskati-
jos mierigi, priecajoties par bagatajiem kulta-
ras notikumiem un cilvekiem Latvija, tad “Bo-
nuka” smeéjos lidz asaram gan par latgaliska
humora dzilumu, gan nopietni un ar lepnu-
mu ieklausijos, ko par nominantiem teica
balvu pasniedzgji, cik lepni vini turéja rokas
Latgales keramiku Vésmas un Aivara USpelu
raditas mala statuetes. Man Skiet, nekadas
“Oskara”, “Zelta globusa” vai “Emmy”
balvu pasniegSanas ceremonijas nestav lidzas
misu Latgales “Bonukam”. Tik vienkarsi, bet
dzili vardi, tik neviltoti patiesas dziesmas, tads
“Latgali$u Reps”, ka dziesma “Zarei gali” visa
zale, stavot kajas, repoja lidzi. Sai dziesmai
vietne Youtube ir vairak neka 720 000 skati-
jumu. Savukart grupas “Bez PVN” video
dziesma “Engeli svilpoj” Saja kanala savaca
vairak neka 120 000 skatijumu. Tiem, kuri
saka, ka nav tadas latgalieSu valodas, atbilde
jameklé pie Karla Kazaka, kur§ raidijuma
“Dzirdi balsis ar Karli Kazaku” atklaj latvieSu
valodas izlok$nu skaistumu. Iedvesmojoties
no filmas “Nameja gredzens”, Jana Skutela
Sova “Pusnakts Sovs septinos ar Jani Skuteli”
tapa parodijvideo “Nameiz”, kas guva plasu
ieveribu interneta lietotaju vida, citadaka
veida popularizejot latgalieSu valodu. Patiesas
un dzilas emocijas izdzivoja visi - makslinieki,
kas uzstajas, skatitaji, balvu sanémeéji un to
pieteiceji. Uz liela ekrana ikviens varéja verot
trisdesmit nominantu devumu Latgales un
Latvijas kultirai. Lai ari “Boniukus” sanéma
tikai desmit, neapmierinato nebija, jo ikviens
ar savu darbu ir veicinajis jaunradi un kulta-
ras attistibu. Ceremoniju bija iespg&jams piedzi-
vot ne vien Kklatieng, bet ari tieSraid€, ko
nodrosinaja lietotne “LMT Straume”.

Verte trisdesmit

personibas

Balvas “Bonuks 2018” Zurijas komisija
vertéjumus par pretendentiem sniedza vairak
neka 30 Zurijas komisijas locekli — latgaliskas
kulttiras parzinataji, iepriekséjo gadu balvu
sanémeji, mediju parstavji, balvas rikotaju
parstaviji un attiecigo sféru pieaicinatie
eksperti. Vinu vidu bija ari latgalieSu tradi-
cionalas kultiiras eksperte, Balvu Centralas
bibliotékas vaditaja Ruta Cibule. “Bonuka”
par divu “Bonjuku” laureati. No ta laika orga-
nizatori mani ir katru gadu velejuSies redzet
vertétaju rindas. Sogad darbs bija Ipasi atbil-
digs, jo pieteikumu bija neparasti daudz -
vairak neka 150. Ipass prieks par to, ka to
starpa bija loti daudz izcilu kultiiras noti-
kumu. Es piedalos tas sadalas vertésana, kas
saistas ar personibam un notikumiem. Sogad
Saja sadala bija javerte vairak ka 50 pieteikumi.
Es nepiedalos savas pasvaldibas notikumu

vertejuma, te zarijas loceklis raksta NV (navaru
viertiet). Sis gads bija Ipass ari ar to, ka mainijas
konkursa nolikums un vértéSanas mehanisms.
Ta notiek divas kartas, attalinati un klatienes
diskusijas veida. Tiek nemti véra gan pirmat-
n&jie vertéjumi, gan tas viedoklis, kas veidojas
diskusijas laika. Sogad bija pirmais gads, kad
Zurija Skiras, nezinot gala rezultatu. Ieprieks
mes telojam, ka nezinam.

Par izcilu veiksmi uzskatu savas iestades
sagatavoto pieteikumu “Ontona SliSana
70.dzimSonys dinys svietieSona Zimellatgola”.
Meés, Balvu, Baltinavas un Vilakas novadi,
vienojamies kopéjam pieteikumam, lai
nekonkurétu sava starpa, un uzvaréjam. Tas
ir jauki, ka vismaz kulttira administrativajam
dalijumam nav ipasas nozimes. Svarigi, ka
jedziens ‘Ziemellatgale’ izskanéja divkart.
Izskangja parliecinosi, un to nebija iespéjams
nepamanit.

Ceremoniju kuplina

prieksSnesumi

LatgalieSu kultaras gada balvu “Bonuks”
pirmo reizi pasniedza 2009.gada, bet kop$
2013.gada balvu riko Latgales véstniecibas
“Gors” komanda. LatgalieSu kulttras gada
balvas “Bonuks” meérkis ir apkopot labako,
spilgtako un svarigako padarito un notiku-
mus aizvaditaja gada latgaliskaja kultara,
godinot aktivakos latgalieSu kultiiras parstav-
jus, popularizétajus, ka ari veicinot jaunrades
un kultiras daudzveidibas attistibu nakotne.
Ka stasta Latgales véstniecibas “Gors” mar-
ketinga nodalas vaditaja Edite Husare, ieejot
jauna desmitgade, mainija balvas nolikumu.
Ja pirms tam balvas sanéma astonpadsmit,
tad Soreiz tas pieSkira tikai desmit nominan-
tiem. LatgalieSu kulturas gada balvas “Bonuks
2018” pasniegSanas ceremoniju vadija Lat-
vijas Radio raidijuma “Kolnasata“ vaditajs,
postfolkloras grupas “Riksi“ muzikis Eriks
Zeps un LTV Sova “Supernova” finalists,
improvizators Kozmens jeb Martins Kozlovs-
kis, kura dzimtas saknes nak no Skilbénu
pagasta Baharevas ciema. Viniem neklatiené
palidzeja komikis Janis Skutelis, bet cermoniju
kuplinaja miziku priekSnesumi.

“Bonuks” - Anneles deciem
un gramatai

Balvu sanéma audejas Anneles SliSanes
tekstilmakslas un literatiiras projekts
#100deciLatvijai, kas joprojam celo pa Latviju
un par kuriem izdota gramata. Darbu pie ta
novadniece iesaka jau 2016.gada, bet 2018.ga-
da pabeidza visus 100 dec€us un izdeva ari
gramatu, kura atklats katra darba tapSanas
stasts. No dazadiem neparastiem materialiem
veidotie deCi apcelojusi visu Latviju, atklajot
autores pasaules redzeéjumu un latgalieSu
valodas skaistumu. “Es esmu loti prieciga par
sanemto “Bonuku 2018” par savu
tekstilmakslas un literatiiras projektu
#100deciLatvijai! Laimiga, ka skatitaji un
Zirija ir sajutusi manu lielo zemes, plavu,
meZu un tdenu milestibu. Prieciga, ka ideja
par pasaules ilgtspejigu attistibu un materialu
otrreizéju izmantoSanu makslas darbu radi-
Sana ir uzklausita un izprasta. Lepna, ka, reali-
z&jot projektu, izdevas popularizet latgalieSu
valodu visa Latvija un auSanu paradit no
dazadiem musdienigiem aspektiem. Liels pal-
dies visiem skatitajiem par interesi un sajs-

Slisanu saime. Andra déli Domeniks un Kate tur rokas “Bonukus 2018” par Anneles
Slisanes projektu #100deciLatvijai un Ontona SliSana jubilejas gadu Ziemellatgale
un gramatu “Vuss apleik man muna voluda skan”. Heléna téva Andra rokas vien
nojaus, cik sakném stipra dzimta dzimusi. Sli§anu saimei, kop$ iedibinata &i balva,
“Bonuki” sanemti vairakkart: divi “Bonuki” ir “Upites Uobelduorzam”, viens - par
éL(iIbénu pagasta pirmsskolas bérnu egliti, kura uzveda Ontona Sli§ana lugu, viens
- par etnografiska pulcina darbibu Upites pamatskola, ko sanéma mamma Iréna,
Ontons Slisans sanéma “Bonukus” gan ka gada kulturas darbinieks, gan par
ieguldijumu latgalie$u kultdras attistiba, par gramatu “Cipierksnits”, $aja goda bija
arl Vilakas novads par latgaliskajiem pasakumiem Upité. Gada cilvéka gods un &i
balva bija Andrim SliSanam, zemnieku saimniecibai “Kotini” par latgalisko pasakumu
atbalstiSanu Upité. Nu tiem pievienoti jauni, tatad kopa 11 “Bonuki” saimei un divi
saistiti ar latgalisko darboSanos Upite.

“Més Ontona jubileju aktivi i planuoti svinejam nu 2018.goda 18. janvara - Ontona -
i nusliedzem ar 2019.goda 18.janvara Ontona dinuom, ar kulminaceju 2018.goda
28.decembrie Ontona 70 godu jubileja, kur ari atkluojam jaund barnu dzejas
kapkruojumu “Vuss apleik man muna voluda skan”. Ja, itys beja intensivs dorbs,
kurs tyka naviertiets. Lyls priks, gandarejums. Daudz tyka darats, pisaistiets
finansejums, paldis VKKF, LVM, LRAA. Luti daudz paleidzeja gon muni barni, prutams,
Ligita i muosas, i mamma. Ju grybejuos, lai Ontona vuords juo jubilejas godie izskan
na tikai te - Upitie, bet vysa Latveja. Tuo ari nutyka. Lyls paldis Bolvu bibliotekai i
Rutai Cibulei, kas izasaisteja, atbalsteja i reikova pasuokumus Bolvus, paldis
Baltinovas vydusskolai i direktoram Imantam SliSanam par aktivu isaisti Ontona
personibas izzynuoSona i vysu 8kolanu isaistie. Sajiuta tuoda, ka tei dale, kas
Ontonam beja veltieta del barnim, tan ir pilniba apzynuota i naviertieta. Paldis ari
Kuorsovas bibliotekai, paldis Latgales kulturviestures muzejam, paldis raidejuma
“Laika leigu€i” veiduotojim, paldis Latvijas Radio “Latgales studejai”, paldis
“Vadugunam”. Paldis Editei Husarei. Paldis Karlam Kazakam, Arnim Slobozaninam,
Guntrai Kuzminai. | daudzim cytim, kas ituma godie izasaisteja, atbalsteja, paleidzeja,”
emocionalo aizkustinajumu neslépj Andris Slisans.

e Par miza ieguldijumu
latgalieSu kulturas attistiba balvu
pieSkira maksliniekam Osvaldam
Zvejsalniekam.

mu, Visumam par davanam un idejam, Ze]Cu
dvoram par mieru un dzimtas speku, Latgales
plavam, meZiem un tdeniem par lielo ba-
gatibu!” saka Annele SliSane piebilstot, ka
vislielaka pateiciba javelta gimenei un dzimtas

speékam. Nakama vinas deCu izstade marta e “Bonukus” sanéma: Anna

notiks Mersraga. Rancane, krajums “Prica i
. _ klusieSona”; grupa “Bez PVN”;
Svinibas gada garuma apvieniba “LatgaliSu Reps”;
Aizvaditaja gada ar daZadiem latgaliskiem dokumentala filma “Latgali$i

pasakumiem svin€jam dzejnieka, folklorista
un sabiedriska darbinieka Antona SliSana
(1948-2010) 70 gadu jubileju, par ko partipe-
jas vina bérni un mazbeérni. Nosléguma izdota
gramata “Vuss apleik man muna voluda
skan”, kura apkopoti bérniem veltiti dzejoli
no piecpadsmit Ontona SliSana gramatam.
Par daudziem Siem pasakumiem esam raksti-
jusi Zieme]latgales laikraksta “Vaduguns”.

Piterpili”’; Anneles SliSanes projekis
#100deciLatvijai; raidijums “Dzirdi
balsis ar Karli Kazaku”; Ontona
Slisana jubilejas gads Ziemellatgalé;
Aija Izaka, “Teksasys latgalisi” —
albums “Dvieselis steigys”; dziesmu
gramata un CD bérniem “Zalta
puce”’; koncepts “Nameiz”, Janis
Skutelis un “Benji Knewman”.
Lappusi sagatavoja Z.Logina

«
£
D
S)
=
N
)
o)
2
[S]
i



C);7Piektdiem:| ® 2019. gada 1. marts 5.

Runatajs ir ka tukstos lampinu luksofors

18. un 19.februari Balvu Valsts gimnazija viesojas
aktrise un skatuves runas pedagoge ZANE DAUDZINA,
kura 7. — 9.klaSu debasu kluba dalibniekiem atklaja
publiskas runas noslépumus. Gimnazisti uzzinaja, cik
daudz un dazadu faktoru spéj ietekmét klausitaja
uztveri, ka ari sanéma atbildes uz vinus intereséjoSiem
jautajumiem.

Daudzi nezina, ka, pirms klit par aktrisi, Zane Daudzina,
ko mispuse iemilojusi ka temperamentigo, koSo Helenu no
tauta populara TV seriala “UgunsGréks”, absolvéjusi Latvijas
Universitati latvieSu valodas un literatras specialitate. Velak
Latvijas Kulttras akadémija vina ieguvusi makslas bakalaura
gradu dramatiska aktiera specialitaté, ka ari magistra gradu
skatuves runas pedagogija. Sobrid humanitaro zinatnu
magistre, makslas un filologijas magistre Zane Daudzina
Latvijas Kulttiras akadémija vada praktiskas skatuves runas
nodarbibas dramatiska teatra aktieru kursu studentiem.
Paraléli zinatniskajai un pedagogiskajai darbibai Zane
darbojas dazados teatra un televizijas projektos ka aktrise.
2014. gada vina sanémusi Nacionalo TV skatitaju balvu “Zelta
Vilnis” nominacija “Gada paSmaju serialu aktrise”.

Ko macijat Balvu Valsts §imnazijas skoleniem?

-Kopa ar 7. — 9.klaSu pusaudziem runajam par publiskas
uzstaSanas psihofiziskajiem faktoriem, par to, ka savai runai
pareizi formulét merki, ka labak debatét. Méginaju atbildét
uz vinus interes€joSiem jautajumiem. Tapat ka jebkuras
profesijas parstavjus, ari skolenus visvairak intereseja - ka
mazinat uztraukumu, uzstajoties publikas prieksa, ka tikt gala
ar stresu un parvaldit savu nervu sistému. Divu dienu nodar-
bibas noslédzam ar skolénu nelielu, improvizétu uzstasanos
par pasu izveletu tematu, kura tris mintsu laika vini méginaja
paust svarigako. Tas ir Joti gruti. Jo 1saks bridis runai atveléts,
jo precizak vajag apzinat domu - kas ir mans merkis, ko es
gribu no publikas?

Kadas ir visizplatitakas kliudas, ko jauniesi pie-
lauj, uzstajoties publiski?

-Tas daudz neatSkiras no kludam, ko pielauj pieaugusie.
Vini tapat knosas, lidz galam neparvalda savu kermena
valodu. Izdaridami nemierigas kustibas, runataji nodod savu
nervozitati klausitajiem. Ja cilvéks no malas redz otra stresu,
vins ari jut diskomfortu. Man savulaik macija, ka 99% no
auditorija sedoSajiem nav sadisti. Vini negrib redzet sev prieksa
cilveku, kur§ mokas. Katrs grib redzet draudzigu, atbrivotu,
par sevi parliecinatu cilveku, kurs zina, kapéc vins tur atrodas
un ko grib teikt. Vieniga atSkiriba no iepriekséjam paaudzem,
ko esmu ieverojusi, ka jaunieSiem aizvien draudosak sariuk
vardu krajums. Tam ir vienkarSs iemesls, jo cilveki aizvien
mazak lasa vai ari lasa saraustitaku, jucekligaku informaciju
un nav vairs radusi domat plasi, virzit domu uz kadu lielaku
merki. Vini taustas un mégina izteikties, cik vien konspektivi
iespéjams. Isi un sausi. Loti liela méra vainojamas masdienu
tehnologijas. Var just, ka jaunies$i nav radusi verbali izteikties,
ka vini samulst, nonakot citu acu prieksa, un tas vinus psihiski
savazo.

Cik bieZi Juis darboties ar bernu un jauniesu
auditoriju?

-Parsvara dodos uz skolam, lai tiktos ar skolotaju kolektivu.
Ar pusaudziem stradaju savas karjeras sakumposma, kad tikko
saku darboties ka runas pedagogs un aktrise. Tolaik stradaju
ka aktiermeistaribas pasniedzeja, esmu bijusi reZisore bérnu
teatrl Jarmala. Jauniba man bija arl pasai sava pusaudzu
teatra studija. Laikam ejot, atklaju, ka daudz labak man patik
darboties ar pieaugusu cilvéku auditoriju, jo tad ir iesp&ja
runat ka lidzigam ar lidzigu. Soreiz piekritu atbraukt uz
Balviem, jo loti sen nav bijusi izdeviba darboties ar bérniem.
Gribéju parbaudit, vai to vispar vél varu? Man 3kiet, ka ja -
varu.

Mispuses berniem piemit zinams akcents. Vai tas
vairo vinu kautribu, uzstajoties publikas prieksa?

-Nezinu, cik liela meéra vini to apzinas. Bet izloksni, dialekta
ipatnibas var just.

Drosi vien sava ikdienas darba ar toposajiem
aktieriem palidzat atbrivoties no akcenta. Cik viegli
vai griiti tas ir?

-Ja. Sobrid aktieros macas jauniei no Alojas, no Preiliem.
Valmieras kursa macas ari meitene no Balviem. Atbrivoties
no akcenta ir Joti grati. Daudz kas atkarigs no pasa centibas.

Ir absoluti maldigi uzskatit, ka, tiekoties ar pedagogu divas
stundas nedela, notiks kads milzigs, apbrinojams progress.
To var panakt tikai jaunietis pats, ja vin$ diendiena citigi
klausas, ko vin$ runa, un brivaja laika izslip€ noteiktas frazes
vai vardus. Man savulaik bija Joti interesanta saruna ar vienu
no visvecakajam Sobrid dzivajam aktrisém Latvija Elviru
Baldinu, kura vasara svinés savu 100 gadu jubileju. Vina man
stastija, ka cinijusies ar savu izloksni. Ravédama dobes, vina
visu laiku atkartojusi — kaja, kaja, kaja, maja, maja, maja, lai
dabttu literarai valodai atbilstoSu skanas plidumu. Vél un
velreiz atkartot pareizi — tas ir vienigais veids, ka atbrivoties
no akcenta. Tacu katram cilvékam, pat tiem, kuri runa pareiza
literara valoda, piemit kads valodas nikis vai neprecizitate.
Piemeéram, es pavisam nesen iemacijos pareiza intonacija
pateikt vardu ‘raidijums’.

Helenas loma seriala “UgunsGreks” pati runajat
ar krievu akcentu. Vai bija griiti to notelot?

-Krievu akcentu notélot bija loti viegli. Man vienkarsi
padodas atdarinat daZadas runas divainibas un akcentus,
bet runat krieviski bez akcenta — tas gan bija griiti, vajadzéja
pacensties.

Kadas vel svesvalodas protat?

-Sameéra normali parvaldu anglu valodu. Ja piezvana uz
“Swedbank”, automatiskaja atbildetaja var dzirdét, ka runaju
tris valodas - latvieSu, krievu un anglu. Valodas man padodas
diezgan viegli. Ka pasniedzejai piedaloties “Erasmus” prog-
ramma Polija, Joti atri vedas pateikt frazes poliski. Ari Danija,
stradajot par aukli, tapat.

Kapec savulaik izvelejaties studet tiesi latviesu
valodu un literatitru?

-Vienkarsi nevaréju sadiSoties iet uz aktieriem. Biju Saubu
makts cilvécins, turklat par velu paskatijos, kad sakas
iestajeksameni. Péc vidusskolas palaidu garam iesp&ju. Pagaja
vairaki gadi, lidz atkal uzneéma aktierus. Jau biju beigusi treSo
kursu filologos. Atkal nobijos un nestajos. Vajadzeja pabeigt
filologus, vel aizbraukt gadu pastradat Danija par aukli, lai
25 gados beidzot sanemtu drosmi. Sapratu, ka vilciens brauc
projam un ir pedejais laiks ielekt pedéja vagona. Ka stajos, ta
palaiméjas, mani uznéma.

Tomer interese par valodniecibu bija, ja jau sta-
jaties tiesi filologos nevis, piemeram, matematikos?

-Ja. Loti daudz lasiju. Biju ists gramatu tarps. Saceréjumi
arl man padevas. Vel visu muZu esmu intereséjusies par
medicinu. Laikam tade] labi jutos runas pedagoga profesija,
jo tajair jabut diezgan skaidrai saprasanai par cilvéka fizio-
logiju, ka darbojas balss saites, ka funkcioné plausas, ka
diafragma atbalsta runas procesu. Berniba patika apkopt
visadas bruces, vilkt skabargas. Manuprat, es varétu but
diezgan laba medmasa, kaut ari trika ambiciju, lai klatu par
arsti.

Kadas kladas vel cilveki pielauj, runajot publiski?

-Stradaju ari ar Latvijas Radio zurnalistiem, kuri runa tieSaja
etera. Katram ir savas blusas, individuali niki. Nereti cilveki ir
iek3gji tramigi. Maz ir to dro3o. Sodien loti trukst iekseji
parliecinatu cilveku. Vairums ir savaZoti, neparliecinati,
kompleksos nomocijusies. Tas ir pirmais, kas krit acis. Varbut
to pamanu tapéc, ka pati visu maizu mokos ar kaut kadam
iek$ejam Saubam. Bet tas patiesi trauce. Trauce pat visaugstaka
limena valsts parstavjos. Ir otra galéjiba - cilveki, kuri areji
spelé drosmigos, teélo politika lomu, drosi un nekaunigi
blefojot, bet patiesiba ir iekseji tramigi un neparliecinati. Sanak
pavisam nepatikams kokteilis, kad skaidri redzi, ka nevari
tam cilvekam uzticéties, bet isti nevari atSifrét, kur ir ta
problema.

Ieksejo parliecibu uzreiz var sajust, vai ne?

-ASV 1967 .gada bija publicéts likums “55%, 38%, 7%”. Ta
tas likums saucas. Iranu izcelsmes zinatnieks Alberts
Mehrabians izpétija, ko katrs publika sédoSais nolasa no
runataja sacita. 55% ir vizuala informacija, kas dominé
uztveré. Tas nozimé, ka paliek prata, ka cilvéks bija apgérbies,
vai vins$ smaidija, vai skatijas acis, varbut rokas bija salicis
kabatas vai aiz muguras, vai vins brivi Zestikuléja, ieskaitot
to, vai vin$ bija piekemmejies un vai vinam bija tiras kurpes
utt. 38% ir audiala informacija jeb tas, ko cilveks atskano —
vai tonis ir draudzigs, vai vins runa smalka, trausla balstina,
vai arl vinam ir droSa, briva balss, vai vins runa atri vai léni,
vai pauze. Un tikai 7% ir tira leksiska vardu nozime. Katrs
cilveks, paradoties publikas prieksa, ir ka tiikstoS lampinu
luksofors. Katra spuldzite kaut ko signalize.

Gan maca, gan macas pati. Ta ka Balvos planoja pavadit
divas dienas, péc nodarbibam ar skoléniem Zane turpinaja
stradat — Soreiz pie sava zinatnu doktora darba par aktiera
runu Latvija gadsimtu mija: “Vél daudz darama, stradaju
pie otras nodalas. Bet doktoranttra ir pabeigta, atlicis vien
parkapt astei.”

Mauspuse cilveki Jus labak pazist ka aktrisi. Kadas
izrades sobrid var novertet Jusu aktiermakslu?

-Mani joprojam var redzét desmit gadus veca reZisora Jura
Rijnieka monoizradé “Tada es esmu”, ko sarakstijusi Aiva
Birbele, mana kursabiedrene. Ka izraZzu apvienibas “Panna”
iestudeéjums tas radits daudzviet Latvija. “Tada es esmu” ir
izrade par sievieSu probléemam, vai atbilstam visiem skaistuma
etaloniem, lai butu miletas. Tas ir viens no apvienibas
pirmajiem veikumiem. Sis problémas joprojam cilvékus
interes€, un Sobrid jau braucam treSo loku pa Latviju. Katru
ménesi izrades notiek ari “K/Suns” Riga. Sobrid apvieniba
“Panna” izrada tadas lugas ka “Maco”, kur spélé Ainars
Ancevskis un Ivars Klavinskis. Ir ari jauns gabals “Viriesi melo
labak”, kur spelé Girts Kesteris un Aldis Silins. Vasara ar
“Pannas teatri” dosimies taré pa ara estradém ar Rudolfa
Blaumana komédiju “No saldenas pudeles”, kur ar baudu
speleju veco krustmati Lavizi.

Kadas ir Jusu tuvaka laika radosas ieceres?

-Pedejais Joti skaistais projekts, kura iesaistijos, ir koncert-
izrade “Tev un ugunij”, kura piedalijas latvieSu biedribas koris
“Austrums” un Liepajas jauktais koris “Intis”. Uzvedums
veltits divam personibam — Ojaram Vacietim un Ludmilai
Azarovai. Tur teloju Azarovu, runaju vinas dzeju. Dueta ar
Ojara VacieSa lomas atveidotajiem Karli Ratentalu Rigas
izradé un Gati Maliku Liepaja dziedaju ari Cetras Arija
Skepasta speciali $ai izradei sacerétas dziesmas krievu romancu
stila ar Ludmilas Azarovas vardiem. ST koncertizrade pavisam
nesen bija skatama Riga un koncertzalé “Liepajas dzintars”.
Ta ka atsauksmes bija lieliskas, izrades veidotaji doma par to,
lai varétu to izradit vel.

Vai nepietriikst seridala “UgunsGreks”?

-Laikam bijam nedaudz nogurusi, jo sapratam, ka sizets
vairs nekur isti nevirzas, bet roté. Protams, pietriikst komandas,
jo kol&gi bija vienkarsi fantastiski. Tagad satiekoties, esam
Joti laimigi viens otru redzét. Jakovs Rafalsons ir fantastisks
kolégis, ko labprat satieku pie katras izdevibas. Kad vajadzgja
konsultéties par Ludmilas Azarovas dzeju, tikamies un
parunajamies ar vinu. Es biju prieciga vinu redzet, vins laimigs
mani satikt. Seriala uznemsanas laukuma valdija briniskiga
saskana. Komandas man pietriikst, bet to nevaru teikt par
serialu, jo to izbaudiju uz pilnu klapi 11 gadu garuma, sakot
ar “Neprata cenu”. Aktierim japatur prata, ka ikviena rotéSana
viena amplua ir bistama vina paSattistibai. Serialam nosle-
dzoties, bija ceriba, ka vienas durvis aizversies, bet otras
atversies, un patlaban nejttos slikti bez ta visa. Tas ir noiets
etaps, vieta naks kaut kas cits.

Kura loma Jums bijusi ipasi tuva?

-Uzskatisim, ka savu labako lomu vél neesmu nospéléjusi.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska

Foto - 1.TuSinska
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Brivbridis

Ekspresintervija

Sapno par auto,
kas nav jaremonte

JANIS ZAKARITS, Balvu Valsts gimnazijas sporta
skolotajs

Ka un cikos sakas Jusu darbdienu riti?

-Mana darbdiena parasti sakas pulksten 6.30 ar rita
kafiju.

Atceraties, par ko sapnojat klat berniba?

-Ka jau lielaka dala zénu - par ugunsdzeseju vai policistu.
Par skolotaja profesiju gan nesapnoju.

Vai ir kada profesija, kura nestradatu nekad
un ne par kadu naudu?

-Noteikti nestradatu neviena profesija, kas saistita ar
medicinu. Medikiem japrot nestandarta situacija rikoties
ar veésu pratu un japiemit stipram raksturam. Es domaju,
ka diezin vai spétu to darit, kaut vai $Jirci kadam cilvékam
iedurt. Un tas viss, neskatoties uz interesanto faktu, ka
mana sieva ir medike.

Jasu milakais TV serials vai raidijums?

-Serialus neskatos. Man vairak interesé un patik sporta
spelu translacijas - futbols, basketbols, hokejs un olimpiskas
speles. Retu reizi, kad zinu, ka cetriniekos brauks miusu
olimpietis Arvis Vilkaste, paskatos ari bobsleju.

Esat majas vai kompanijas cilveks?

-Domaju, ka kompanijas. Mana profesija, gribot
negribot, liek bait sabiedriba, jo diezgan bieZi braucam uz
sacensibam. Bet laba kompanija laiku, protams, pavadit
patikami.

Kad pedejo reizi apmeklejat balli?

-Sogad janvarl. Man loti patik dejot, tacu diemZzel
neizdodas apmeklét balles tik bieZzi, cik gribétos. Parasti
sestdienas, svétdienas tiek veltitas futbolam - vasara
sportojam ara, uz laukuma, ziema - telpas.

Ir tads teiciens, ka cel$ uz viriesa sirds iet caur
vederu. Ta ir taisniba?

-100% taisniba.

Ja visu dzivi butu jaed tikai viens ediens, ko Jis
izveletos?

-Kartupelus, jo tiem tacu iespéjama simts un viena
variacija - ella cepti, variti, uz ugunskura cepti. Tadus es
macetu pagatavot.

Jus viegli nokaitinat? Kas jadara, lai to izdaritu?

-Domaju, ka né. Esmu mierigas dabas cilveks.

Cik bieZi dienas laika medzat ieskatities
spoguli?

-Biezi. Katru reizi, kad mazgaju rokas, ieskatos spoguli.

Virietis un dieta - tas ir savienojamas lietas?

-Ja virieSi ieverotu dietu, tad kam sievietes gatavotu est?
Tapéc tas nav savienojamas lietas.

Ko labprat darat savos brivajos briZos?

-Brivo brizu nav daudz. Tapéc nebasu originals
Kklasiskais variants — divans + TV.

Katram virietim ir kads sapnu auto. Par kadu
masinu sapnojat Jus?

-Par tadu, kas nav jaremonte. Saja sakara atceréjos vienu
anekdoti: “Sarunajas draugi un viens otram jauta: kadu
masinu tu gribetu? Viens saka,- sapnoju par BMW, otrs -
es par Audi, treSais - man patik Marcedes. Bet ceturtais
ietur pauzi un piebilst,- es gan gribétu dienesta auto!”

J

Kad jubileja gim

tad noteikti ar balliti!
N

“Manai mincei $odien dzim$anas diena! Nopirku vinai gardumus un, protams, neaizmirsu ari par sveciti.
Bus ballite!” kadudien priecigi pazinoja draudzene. J3, ja - jis neparklausijaties, dzimSanas diena kakenei, majinieku
lielakajai milulei. I1zradas, misdienas svinibas ¢etrkajainajiem gimenes draugiem vairs nav nekads retums ari
muspusé. Saimnieki savus milulus, kuri kluvusi par pilntiesigiem gimenes locekliem, labprat atalgo par vinu
nesavtigo beznosacijuma milestibu, davajot svetku sajttu un prieka pilnus mirklus. Un ja jau dzimSanas diena -

~

Davanas kakla siksninas

“Mums, cilvékiem, dzivnieki ir ne vien draugi un gime-
nes locekli, bet ari dvéseles dziedinataiji. Vini mil bez nosa-
cijumiem, mazina stresu un uzlabo noskanojumu,” ir
parliecinata balveniete EVITA VOIKA, vairaku Cetrkajaino
draugu ipasniece.

Tiesi pirms 10 gadiem - 2009.gada marta - balvenie$u Evitas un
Arna Voiku gimene kluva par vienu gimenes locekli kuplaka, jo
vini iegadajas Jorksiras terjera Skirnes meiteniti — Reicelu. Evita
stasta, ka vélme péc sunisa bija Joti liela, tacu izveloties, kadu tiesi
nemt, bija jaatceras, ka gimene dzivo daudzdzivoklu majas dzivokli,
nevis privatmaja: “Galavards palika mana zina, un es nolému, ka
mums bus Jorksiras terjera kucite, kas loti patika pec izskata, turklat
pilniba atbilda nosactjumam par iespeju dzivot pilsetas dzivokli.”
Reicelas saimniece teic,- izvéle pienemt sava gimeneé suniti nebija
tadel], ka aug bérns un vajag dzivnieku, kas vinu disciplinétu un
iemacitu rupeties par dzivniekiem. TaCu, neskatoties uz to, ka
majas jau bija kakis, sakuma, protams, tapat parnéma lielas bailes
—ka tas viss biis, jo visiem zinams, ka par suniem jartapgjas vairak
neka par kakiem. Turklat 81 sunu Skirne atSkiras ar to, ka spalva
lidzinas matiem, Kuri vairakas reizes diena katru dienu jakemme,
turklat regulari jaapmekle frizieris.

Pavisam nesen Reicelai nosvinéja desmito jubileju, kas sunim ir
pietiekami nozimigs dzives skaitlis. Evita stasta, ka laika, kop$ Reicela
Kluvusi par Voiku gimenes pilntiesigu locekli, vina iemacijusies
vairakas komandas, piemeéram, sedét, gulét, cau, stavi, bucu! “Mes
vinu un vina mas saprot no pusvarda. Ar Reicelu runajam ka ar
cilveku. Ienakot majas, sakuma vina obligati japanem rokas, tad

Reicela sadod mums bucas un mieriga iet talak,” stasta saimniece.
Un apliecinajums tam, ka JorkSiras terjera Skirnes meitenite patieSam
ir pilntiesiga gimenes locekle, ir tas, ka vinu censas nemt lidzi gan
tuvakos, gan talakos izbraucienos. Lidz ar to Reicela jau pabijusi
daudzas Eiropas valstis un ari talaja Norvégija.

Ta ka maza Jorksiras terjera meitenite ir pilntiesiga gimenes
locekle, vinai tiek svinétas ari dzimsSanas dienas. “Sajas reizes vinu
iepriecinam ar ballitem, pucgéjamies, fotograféjamies, kas Reicelai
laikam tomer ne ipasi patik, un, protams, neizpaliek ari milakie
gardumi ar sveciti. Par sveciti vina brinas, kadel ta deg milakaja
ediena, bet, tikko ta noptista, sakas gardumu baudiSana,” stasta
Evita. Parasti pie Reicelas uz balliti atnak draugi, omes un, protams,
atnes kadu gardumu, jaunu kakla siksninu vai spradziti matos.
Sakuma gardumus paéd Reicela, un tikai tad var mieloties paréjie
— kakis Riziks, Donas sfinks — Héta un Jorksiras terjers Gabija.
Lielaka ballite, kas izvertas par jauku pasakumu ari paSiem
pieaugusajiem, ReiCelai bija 5 gados, kad sabrauca vinas bérni,
draugi un viri.

Evita teic, ka nevienu mirkli nenozelo lemumu iegadaties suni.
Drizak pie sevis nodoma,- kade] to neizdarija vel agrak. “ReiCela
nemaz nelauj raudat, jo tad vina vienmer ir klat un laiza man
asaras. Ar to pietiek — visas bédas pariet, saku smieties, jo asaru nav
un ReiCelai nav ko laizit. TieSi tadel,- ja kads vel Saubas par dzivnieka
iegadi, lai nak pie manis — iepazistinaSu ar saviem miluliem un
paradiSu, cik daudz beznosacijuma milestibas sp&j dot dzivnieks,”
teic Jorksira terjera saimniece.

i..." 3

tika nolemts dzim8anas dienas svinibas parcelt uz vasaru. “Sarikosim svétkus briva daba, paaicinasim pazistamos un ari
jaunus Jorksiras terjera ipasniekus uz ipasu balliti. Domaju, bus jauki,” teic Evita Voika.
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LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa peédam”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Atmaksa”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Lena Lorenca. Bez pédam
pazudusi”. Romantiska
drama.

12.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.05 “Kepa uz sirds”. Atk.

13.35 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

13.49 “Sirds likums 3”.
Daudzsériju filma.

14.40 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.05 “Atmaksa”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.50 “Pusnakts Sovs septinos ar
Jani Skuteli”. Atk.

0.50 “Pasaules panorama”. Atk.
Raidijums par
arpolitiku.

1.20 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

LTV 7

5.00 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

5.30 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Zelta krasta”.
Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.25 “Cukgans”. Gimenes filma.

8.35 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

9.20 “Tunzivju audzétavas”.
Dokumentala filma.

9.30 “Vienmeér forma. Deutsche
Welle Zurnals”.

10.00 “Engelu maja”. Serials.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pédam”. Serials.

11.50 “Debesu varda 2”.
Daudzsériju drama.

12.45 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas. Atk.

13.20 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

13.50 “700 pasaules brinumi.
Vijetnama”. Atk.

Pirmdiena, £.marts

14.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

15.15 “Igaunija ar Mariju Vii”.
Dok. serials.

15.50 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

16.20 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Bez aizvainojuma.
Aktualas intervijas”.

20.10 “Celojums uz zelta zemi
Japanu: Kanadzava”.
Dok. filmu cikls.

21.05 “Slepkavibas ziemelos 4”.
Serials.

22.00 “Senie festivali”. Dok.
filmu cikls.

23.00 “Pasaules meistarsacikstes
bobsleja”. Atk.

1.00 “Igaunija ar Mariju Vii”.
Dok. serials.

1.30 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programa.

5.55 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.10 “Daktere Kvinna”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”.
Serials.

10.25 “Televizijas veikals”.

10.40 “Doktors Martins 4”.
Serials.

11.40 “Brauciens preti laimei.
Lasvegasa”.
Melodrama.

13.45 “Televizijas veikals”.

14.00 “Degpunkta”.

14.30 “Masu Carlijs 13”.
Serials.

15.30 “Doktors Martins 4”.
Serials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves noslepu-
mi 8”. Kulinarijas Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslépu-
mi 8”. Kulinarijas Sovs.

19.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Transports Sodien, rit
10”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “Ekstrasensi - detektivi
6”. Realitates Sovs.

22.20 “Visu laiku skalakie
noziegumi”.

Dok. serials.

23.20 “NCIS: LosandZelosa 3”.
Serials.

0.10 “LNT zinu Top 10”. Atk.

0.55 “Dzivite brivdienas 4”.

1.20 “Laimigs un vesels 11”.
1.45 “Atsperiens izaugsmei 3”.
2.10 “Attistibas kods 5”.

2.35 “Degpunkta”. Atk.

2.55 “900 sekundes”. Atk.

5.00 “Sve erials.

6.10 “Ikdienas aininas”.
Komeédijserials.

6.35 “Animacijas seriali”.

8.10 “Divarpus viru 3”.
Komeédijserials.

9.05 “Kobra 11-22". Serials.

10.05 “Makgaivers 6”. Serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.30 “Simpsoni 25”. Anim.
serials.

12.00 “Mazas telpas - lielas
idejas! 2”. Realitates
Sovs.

12.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

14.00 “Tetuka meitinas 8.
Komeédijserials.

15.00 “Draugi”. Komedijserials.

16.00 “Viss pa jaunam!” Serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

18.00 “Divarpus viru 3”.
Komedijserials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Radini”. Serials.

22.00 “Iluzija”. Serials.

23.00 “Kvantiko 3”. Serials.

23.55 “Neka personiga”. Atk.

1.00 “Sveika, Riga!” Atk.

1.30 “UgunsGreks 17”. Serials.

3.45 “TV 3 zinas”. Atk.

4.15 “Bez tabu”. Atk.

v

5.00 “Sodien”.

5.05 “Jaunbuve”. Serials.

6.05 “MeZsargs”. Serials.

7.00 “Sodien”.

7.10 “MeZsargs”. Serials.

8.05 “Mubhtars. Pa jaunam

_peédam”. Detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.25 “Jaras velni. Viesulis”.
Spraiga siZeta serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartejs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Arkartejs notikums”.

16.05 “DNS”.

17.10 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

18.00 “Sodien”.

18.55 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

19.35 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Svess starp
sveSajiem”. Spraiga
sizeta serials.

21.40 “Piecas minutes klusuma.
AtgrieSanas”. Spraiga
siZeta serials.

Vardadienu svin:
Alise, Auce

23.50 “Sodien”.

24.00 “Pozdnakovs”.

0.20 “Valsts aizsardziba 2”.
Spraiga siZeta serials.

1.20 “MeZsargs”. Serials.

3.10 “Zvaigznu satikSanas”.

4.30 “Ekskluzivi”.

5.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.20 “Zinas”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Sodien - 4.marts.
Diena sakas”.

10.15 “Esi vesels!”

11.20 “Zinas”.

11.50 “Zilniece”. Serials.

12.55 “Msu cilveki”.

14.00 “Zinas”.

14.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.30 “Precamies!”

16.20 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.20 “Vakara zinas”.

17.55 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.55 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Zilniece”. Serials.

21.55 “Navejosais speks”.
Serials.

23.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.25 “Ekskluzivi”.

1.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

2.15 “Kakis maisa”. Komédija.

3.40 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

4.25 “Miljons kazu davana”.
Komedija.

8.20 “Mani remonta noteiku-
mi”. Sovs.

9.30 “Mamina vai savedéja?”
Realitates Sovs.

11.40 “Milestibas vins”. Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

13.45 “Sapnu celojums. Kuka
salas”. Melodrama.

15.45 “Mizika”.

16.00 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

17.00 “Uzvaretajas un
zaudetajas 4”.
Komeédijserials.

18.00 “Gandriz idealas
vakarinas”. Kulinarijas
raidijums.

19.00 “Mani remonta noteiku-
mi”. Sovs.

20.00 “Bistamas majsaimnieces
8"”. Serials.

21.00 “Kazanova”. Komiska
drama.

23.10 “Magiskais Maikls XXL".
Komedija.

1.35 “Mizika”.

Sestdiena, 9.marts

LTV 1

5.15 “2018. Latvijas hronika.
Kristine Briede”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

7.00 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!”

9.30 “Animacijas filmas”.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Ja es bttu dzivnieks”.
Dok. serials.

10.45 “Piparini”. Gimenes filma.

12.30 “Zemes stasti”. Atk.

13.00 “Adreses”. Atk.

13.30 “Literattre”. Dok. cikls.
Atk.

14.00 “Divi viena 2”. Serials.

15.35 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

17.00 “Baltijas juras nosar-
gaSana”. Dok. filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Citadi latviskais”. Atk.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Sarkanais meZs”. Serials.

22.15 “Agra rasa”. Drama.

0.05 “Korupcijas vara”.
Kriminaldrama.

1.50 “Nave paradize 7”. Serials.

2.00 “Rakstitaja”. Atk.

4.20 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.30 “Rupes par Zemi”. Dok.
filma.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es tel” Atk.

7.00 “Zemes stasti”.

7.30 “Province”.

8.00 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

9.00 “Veiksmigs uznémejs
Latvija”.

9.30 “700 pasaules brinumi.
Vjetnama”. Atk.

10.00 “V.LP. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.45 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

11.00 “Pasaules meistarsacikstes
bobsleja”. Atk.

13.00 “Hokeja laukums”. Atk.

13.30 “Sporta studija”. Atk.

14.20 “Bezcelu tarisms. Altajs”.
Dok. serials.

15.25 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle Zurnals”.

16.20 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

17.20 “Pasaules meistarsacikstes

biatlona”. TieSraide.

18.50 “Bonsai: japanu koku
audzéSanas maksla”.
Dok. filma.

19.20 “Bezbailigie. Gadsimta
izaicinajums 4”. Dok.
serials.

19.51 “Caurspidiga elektro-
nika”. Dok. filma.

20.05 “No Krievijas lidz Iranai:
mezoniga robeza”. Dok.
filmu cikls.

21.00 “Teatris.zip”.

21.20 “Karalis Lirs”. Teatra
izrade”.

23.50 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

1.05 “Bonsai: japanu koku
audzéSanas maksla”.
Dok. filma.

1.35 “Saras muzika 2. Deutsche
Welle Zurnals”.

2.05 “No Krievijas lidz Iranai:
meZoniga robeza”. Dok.
filmu cikls.

2.55 “Pasaules meistarsacikstes
bobsleja”. TieSraide.

4.00 “Anekdosu Sovs”. Atk.

4.25 “Pasaules meistarsacikstes
bobsleja”. TieSraide.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.20 “Ziemas saule”. Serials.

7.00 “Sagraizitie”. Realitates
Sovs.

8.00 “Mans bérns var?!”

TV Sovs.

9.00 “15 mindates virtuve ar
DzZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

9.30 “Rita pietura 2”.

10.00 “Laimigs un vesels 11”.

10.30 “Dzivite brivdienas 4”.

11.00 “Attistibas kods 5”.

11.30 “Mani virtuves noslépumi
8"”. Kulinarijas Sovs.

16.10 “Ekstrasensi - detektivi”.
Realitates Sovs.

17.50 “Zinas se3os”.

18.00 “Vokers. Teksasas
reindZers”. Serials.

18.55 “DZozija Klika 2”.
Detektivserials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta sestdiena”.

21.05 “Ievainota milestiba”.
Serials.

23.05 “Ka tikt pie bérna”.
Romantiska komédija.

1.05 “Brauciens pret1 laimei.
Melnkalne”.
Melodrama.

2.30 “Vokers. Teksasas
reindZzers”. Serials.

3.15 “No rupekles par lediju 2”.
Realitates Sovs.

[TV3

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.
6.10 “Imperija 2”. Serials.
7.05 “Mulkibu zinatne 2”.
Realitates serials.
7.40 “Animacijas seriali”.
8.40 “Zoodarza slepena dzive
3”. Dok. serials.
9.45 “Televeikala skatlogs”.
10.00 “Sveika, Riga!”
10.30 “Autozinas 8”.
11.05§ “Mulkibu zinatne 2”.
Realitates serials.
11.35 “Radini”. Serials.

12.35”Es milu tevi, Latvija! 5”.

TV Sovs.
15.05 “Izklausies redzéts 4”.
Muzikals Sovs.

18.25 “Tas dullas Paulines de]”.

Komeédija.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Jautras pleznas”.
Animacijas filma.

21.45 “Harijs Poters un
Azkabanas gtsteknis”.

Fantazijas piedz. filma.

0.35 “Paradize”. Komiska
drama.

2.10 “Mulkibu zinatne 2”.
Realitates serials.

2.35 “UgunsGreks 17”. Serials.

4.20 “TV3 zinas”. Atk.

| NTV MIR

5.00 “MeZsargs”. Serials.

7.00 “Sodien”.

7.25 “Skate”.

8.00 “Vinu parazas”.

8.25 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.
Raid. par kulinariju.

9.00 “Sodien”.

9.25 “Galvenais cels”.

10.05 “Braucam un édam!”

11.00 “Dziva un nedziva
partika”.

12.00 “Dzivokla jautajums”.

13.05 “Ipass stasts”.

14.05 “Sava spéle”. TV spéle.

15.00 “Sodien”.

15.20 “Reiz”.

16.00 “Miljonu vertais
noslépums”.

18.00 “Centrala televizija”.

19.45 “Zvaigznu satikSanas”.

21.20 “Tu tam neticési!”

22.25 “Diana Arbenina.
Nocnije snaiperi. 25
gadi”.

0.55 “Fomenko”.

1.20 “Taisnas tiesas dievietes”.

Spraiga siZeta filma.

5.35 “Zinas”.
5.45 “Spelejiet, harmonikas!”

Vardadienu svin:
Evalds

6.20 “Pelnruskite”. Pasaku filma.

7.45 “Animacijas serials”.

8.00 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

8.40 “Brinumu lauks”.

9.40 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Zvaigzne, varda Gaga-
rins”. Dok. filma.

11.20 “ Sazverestibas teorija”.

12.30 “Zinas”.

12.50 “Cik ilgi es tevi mekleju”.

13.55 “Maskava saram netic”.
Melodrama.

16.40 “Ekskluzivi”.

18.25 “Gribi bt miljonars?”

20.00 “Laiks”.

20.20 “Sovakar”.

23.25 “Gagarins. Pirmais kosmo-
sa”. Biografiska drama.

1.25 “Euronews”. Informativs
raidijums.

1.45 “Dievu skaudiba”. Drama.

4.00 “Vienaudzes”. Melodrama.

5.20 “Euronews”. Informativs
raidijums.

8.30 “Randin3 - katastrofa”.
Realitates Sovs.

9.25 “Meklejot karstako puisi”.
Realitates Sovs.

11.10 “Gatava parvertibam 3”.
Realitates Sovs.

12.00 “Mindijas projekts 2”.
Serials.

19.05 “Meklejot karstako puisi”.
Realitates Sovs.

21.00 “Sekss un lielpilséta 6”.
Serials.

22.05 “Dziesmu duelis 4”.
TV Sovs.

2.05 “Mizika”.

— R e U es e

Matematikas skolo-
tajs, ieskatoties kada
skolena burtnica, loti
parsteigts par pargud-
rajiem secinajumiem,
saka:

-Avotin, viens no mums
laikam ir nojudzies!

Nakamaja diena
Avotins skolotajam uz
galda noliek aploksni.

-Kas tur ir?

-Skolas arsta zime, ka
es esmu normals.

* * *

Vardiem atveli maz
vietas, domam lauj
plasumu.




WBAIZON,, GGET
'S[eHSS °, ¢ SPOY SIBUPPIN, 00°€C
"PWRIPO[RW BYSTWOY]
*,S1se1s seuesdnedld, 00°1¢
'S[etes .8
sdvruwresfew sewelsiqg, 00°0C
.m>om .:MESMMNHOQ
eUOWRI TUEN,, 00'61
‘swn(ipre1
selureurny -,z sedu
-eYeA se[eapl zupuen, 00'ST
*STeHas(Tpawoy]
"b selerapnez
un seleyareazn, 00°Z1
"S[BIIdS *,8
sodarUWIes(RW SEWRISIT, 00'9T
‘pWIRID
eysIuoy -,eaouezey, SH€l
"S[BLIDS °, BUIASOY]
‘sywaispes STeysIPI, 0v 1
“S[eLIaS *,SUIA Seqnsa[IAN,, OF'T1T
'SAOS sajeII[ed]
“«€ (elopaaes rea eliuen, 0€'6
'SAOS sajeI[eY
+, JUINYI9}0U BIUOUWIAI UBA,, 0Z'S

- ddIpjoapia 18ipja1wIs,, S¢°S
‘elipowoy ,j3iqe], 01'%
"SAOS SIIBH[BIY
- sumpands SULPON,, SZ'€
ewre1 -, susizatided, 0S'T
‘swn(iprex
SARWLIOJU] *,SMauoIng, 0¢'T
"JJAIZNDISYH,, SE°0
- muedin
nuea[ 1e edoy s1exep, S0°0
“S[eLIdS
".$¥2ds stesolaAeN,, 002¢
“S[eTIaS *,9391U[IZ,, 00 1T
" Srer seliaze, 0€°0C
“WSAeT, 00°0C
'SAO§ nunies ,jeuni e, $S'gT
'SAO$ nunireg °, eqisaned, SS°/T
*,Sed1z ereyep, 0Z°/1
‘'SAOS nunIeg
*(S9IRIAIS UN ISIUIA , GT9T
JSTUIRIA, OE'ST
"SAOS SIIBH[BIY
* sunpauds SULBPON,, 0€F1
“.setz, 00%1
" PRAID NSO, SSCT
‘S[elaS *,939MU]lZ, 0G°T1
“uSelrz, 0Z'T1
«iS[PS2A I8, ST°0T
“uSeves
eURI(J ‘S}eUWS - USIPOS,, SE°6
".SeU1Z, 00°6
+IHIQET, 0072
" Seuwr[y selpewruy, 0€°9
“.set1z, 02'9
‘swn(iprex
SARULIOJU] *,SMaU0INT, SS°S

" swnleine( efyoarzq, S0
“S[eLaS *,S3IBSZIN,, $T'T
.efn3repy a1d sowd, SO°1

elisny ‘eloiny
IUIAS hudipepJiep

‘sjerras e3azis edreids
", BQIZPILSZIE SIS[eA, SO0
", UdIPOS,, SS°€T
*S[BLISS BIIZIS
edrexdg -, seuesonidly
"RWINSNY SAINUTW SLIILJ,, 0S'IT
“S[RLIaS
eyaz1s egdreids -, warloAes
dreys sgaag -epyadsord
seadN efepou seld1od, S¥61
"SAOS
nunies °,e11A SEULSYIL, SS'ST
*,UdIPOS,, 00°81
s umnypou
Tea1 - eyewred ewnliprey,, 0T°Z1
WSNd,, SO091
JSswunynou sfeyty, 0€°sT
", U31pos,, 00°ST
"SAOS
nunires -, ejala seuegyIy, 00°¢cl
" sunynou sfayreyry, Szl
*,U31pos,, 00°Z1
‘sjerras e3azis edreidg
", STINSATA "TUoA SeInf, §7°6
", U31POS,, 00°6
“STRHRSAIRIR( *,wepad
weune( eq ‘sIeIYNA, SO'S
"S[eMaS *,S3IBSZIN, OT'L
" U31POS,, 00°/
"S[eMaS *,S3IBSZIN,, SO'9
'S[RHdS ,2ANqUNE(, SO'S
*,UdIPOS,, 00°S

HIN AIN

MV ",Nqe} 23, O1'F

BV ", SeUWIZ AL, OF'€

S[eHdS *,, LT SY1Osundn,, ST'1

‘s[erds “wiuy - ruosduis,, 6 0

‘sfenss - eliznyr, 00°¥C

‘S[BIIS °,¢ SIUSqIZ,, SO'ET
“S[erIsS *, [VMS eqruala

nwnaspzn ofesds,, $0zz

'S[eIIdS ,€2-11 ©IqoX, 00°1¢C

'srewndg  jureune! ed ssip, 02°0¢

"nqe} zag,, S€°61

“.SeUlZ €AL, 00°61
“S[eLds(ipawoy]

"€ niia sndreaiq, 00°81
"SAOS saje[eRY ,iselopl

sefa1[ - sed[o3 seze,, S0°L1

'sretndg  juwreune! ed ssip, 00°91

‘S[eLdS *,/ 18neid, 00°ST
“S[RLIDS

",8 seunpuW ML, 001
"S[RLIDS

*,9 Yeqe[ oW setip, $S°ZT
'SAOS S9IBIeY ,jselopl

sepaI] - sed[oy seze,, 00°C1
*STRLIDS

‘wruy °, 6z tuosdung, 0¢' 1T

“/SSo1eYs e[eIeAddL, 0111
‘S[eLIas e}aZIs

eSrerdg *,9 s1aATeSYeN,, SO'0T

'S[eIIdS ,2¢-11 eIqoX, S0'6
“s[etaslipawoy

"€ niia sndreaiq, 01’8

" J[BI3S sefpdewiuy,, G¢'9
“s[etaslipawoy

" SedTuTe SeusIpyl, 019
S[BIIdS °,Z Blos B$AAS, 00'S

AL

MY, S9pUNNRS 006, SS'C
‘S[eHdS *, BUUIAY 211Yed, 01T
“STRHDS
" SeqIgatne seSsIavIs, ST°T
", AL ‘udtpos syuodsuely, 0Z°1
".¥ SeusIpAlq 231412(,, SS°0
‘S[eIIdS *, € WUaZpneIp
rwoped seuesinis, 00%Z
"S[RLISS *,Z SIWI WESd 31, SO'ET
‘ewreIp
eysnuewoy - ,eues
-oaugye eduny efisreq, 01712
“erundseq, 0¥'0c
“.Setiz IN'T, 00°0¢C
RIACIN
" ,SeqIqaIne seSsIavIS, 0061
'saos sefueurny .8
rwndasou saANMIA TUB,, 00'ST
,S0$93s SedIz, 0S°/1
‘saog selureurmy -, 8
rwndasou saAnMIA U, OF L1
“S[eLIdS
" ewnfeurpiey sy, S¢91
*S[eLISS *, SUTIRIN $I010(, 0€'ST
“S[e1dS €1 slire) nsnN, 0€'%1
“eund8aq, 00¥%1
".STeY1A Sel1ZIASPR L, SH'€1
"W RIPOIIN
" QURNUPRN
‘el paid suspnelq, 0% 11
*S[RLISS *, SULMEBN SI0R0d,, 00T
"JS[eyPaA seliziasp L, SZ°01
*S[RLI9S *, SUIISPES SIBYSIAIT, 0T'6
"S[eLIdS , BUUIAY d133ed, OT'S
*,$IPUNNRS 006, 00°9
" STetds selpeuruy,, §5°g
*.SS[eq sereazn o8I, SZ°S
"prel erowny ,jequierey, 00°S

IN'I

", STeuUINZ 27]oM
2YISINA(] "BULIOY IQWUDIA, 0E'T
ewI[ly Yo( -, NUBY[NA
101d spoz( :PI3IWSOI(T, 00T
v -.eldrsqoq
$)SYIOBSILISIOWE SA[NESE,, 00'ET
"S[RLIdS *, BIIY BUZA,, 00°CT
“S[BLIdS
" b sofowrarz sequaexda[s, $0°1¢
“SPID nWy Yod
“useliueds sua swnlopry, $0°02
ewr[Iy Yo °,nuey[na
31d sypaz( P18IWS0I(, SE°61
",SeUl7 “IeyeA0s, 00°61
“sferdss -, wepad
weunel eg s1IYNN, SO'ST
", USIPOS 9A1Z(d, 00°LT
“S[ELIdS
¥ sofpwarz sequaeydals, 00°91
ewaqly yoq “,elonuoy
eduyid - eli3ouy, 05°ST
‘SR Ny yoq
- eaezpeuey :nuede[
TwazZ e3pz zn swnlofa),, $SFH1
" SleuIngz

AIPM 2YISIna(]
"PULIO) IQWIUDIA, STHI
‘swnliprer nfisnysiq
My C1zZn yund, 0S°CI
‘eureIp nluaszpneq
*,C BPIBA NSIQR(, SS'TT
‘s[eras -, wepad
weunel eJ ‘s1eIYNA,, 00°'TT
'sfetnas *, elewr nfafty, 0001
MY Lenqnday
soypaapu] B8n| udreq, 0S°6
MV ,S$3APY,, 0T'6
vV
sustuRued sreydarzy, 07'8
My Celipnis eunRD,, §S°/
", STeuUINZ 271oM
ayosna esnyoj edoiry, Sz'/
" I[e1as seldewruy, 0£°9
“LSourey
nrein sazpnl 0001, €09
' euuary sisfea Y1, 009
"S[eLds od
" ,selisajoid seyseredaN,, 0€°S
My s301eys
e[eyPAd[R], “eliaje
slawizn s3rwisyBA, 00°S

L AL

“S[RHRSAIINI(
",S epnausynoig, SI'1
".810C
BA[Rq SEYIZNW [T, SO'CT
- eliaur
eleny ‘11, ST'IC
" eweIoued, 0€0¢
“STRHdS *,¢ BUSIA TAI(T, 00°0C
" JISBIS SOUZ,, 0€°61
" elipris eun3a)d,, 95°81
" Setiz seudl, 0081
.mﬁwﬁwm
“.F1 SINSAIA Se[IN,, 00°ZT
"S[RLIdS *,eSYRUNY, SO'9T
- epundisnny, 00°S1
- eaepard doys-dog,
"sSopeYS BIRNPASPL, OF F1
"S[elIdS *, BquIS[IW
eznw euew ‘euv], 0S'€1
MV
" eqTuoIy sel1a1e] '§10¢, ST'ET
MY -, ewnied sep, SO€T
- eaepard doys-dog,
'sSopeys e[eNPAdPRL, SHCI
My -, semyny 3001
“syosIMMY,, 0€°C1
My elipms euods, SHIT
MV
*, BWSIZPSPIIs sef1ale], 0S°01
- eaepard doys-dog,
"sSopeYS eIePASPL, SE0T
'S[elIdg - esyeuny, SE'6
*STRHDS *, F T SINSIIA SB[, S€°8
" pupiouvd g, 0€°9
My uepad ed woary
-IulwIaZIny .OMNQOH ND: 09
", BUWIY SIs[eA YT, 009
MV ,STENSIAE] IPRID,, 0€°S
My -elipnis ©1nRD,, 00°S

I ALT

syreurg ‘euadrprI()

eIZnN, SS°T
“STRlIdS
BIRSI[I] Un $SY3S,, 0E°€T
*,SHIS10
steystuoyuits seledary
un e\ ‘Haouon), 00°0C
*‘SAOS
s9jelIedy -, Jwnypiou
ejuowLI IUeN, 00°61
‘swn{iprer seftreurmy|
'/ seulieyeA
SE[edpI zLpuen,, §S°/1
‘SAOS SalelI[eay
"€ weqniaated eaeyen, S0°L1
B (A CINR]
sodaruUITes(ew sewelsig,, 091
‘'SAOS sajeyreay €
(elopanes rea elmwe, S¢St
‘WAL *,Isnefd
0] ‘19s Oy "selraisTua
seuapiedl], seioiny, Sy €l
*STeLIdS °, WSO
“SyuIspes steysIpr, 0vz1
*STRIIdS *, SUIA SEqUSIIAN, 0F 1T
‘SAOS SalelI[eay
“4€ sudl un SmIsteys,, 0%'6
*‘SAOS
s9jelIedy -, Jwnyriou
eIUOWNI [UBN,, 0’8

‘swn(ipre1
SAI}RULIOU] °,SMauoIng, ST'S
'SAOS $9)B}I[edY
* sumnpatds SURpon, 0€'%
‘elipawioy °,Ses013 SBIA,, ST'C
‘sunfiprer
SAI}RUWLIOJU] °,SMIUO0INT, SH'T
“elIpawoy
BYSUIT °,sewwelN, 00'¥¢C
“elipawoy ,infeadn sq,, 01°Z2
JIPP[RQRISIA, SE'0T
", SelIzZ eyIeT, £€°0C
- Junune(
sejasqidsearen ‘A1 e3nd, $2°0C
“SMTeT, 00°0T
"BWRIPOTON
*,O_U WeIese BARYSRIA, SO/
[13TWIR] IDWUSIA 18T, 0Z'ST
‘elrpawioy ,j111 39eWY,, 0Z' €1
“elipawioy]
' QUBI[eIey eyuejuIzuag, 0S 11
"SIz, 07’11
"BUWIRIPO[IN
' B[o1 sadnieq sueseaed, S7'6
".SeUIZ, 00°6
"PWRIPORUW BYSTWIOY]
«iniia nuewr red jonsnfy, 02/
4¢320Nenau rea 1azpied
swn{ ‘spPaUeAZ SIRYIA, ST°9
"SIz, 079
‘swn(iprex
SAI}RULIOJU] °,SMaUoINg, SS'S

“JAIZNDISYH,, SE
JTUBW IpreD,, 0S¢
"elipawoyiger],

eybaeyy ‘ebaeyy ‘esewbeq
:UIAS nualpepJep

", BINS ZIe SUIPUOI],, $T'T

- Jelejofrua
- SoUZ31eAZ SESIA,, 0€°0

*S[BLIdS BIIZIS

edreids -, seuesalidly
“RWINSNY SAINUTW SLIILJ, 0€ 0T

"S[eTIoS

e3971s edre1ds *, watlesoas

dreys ssaag -epyodsord
seasN efepou selp1od, 0Z'81
*,Ua1POS,, 00'8T
JTuew 1pren,, S0°L1

*S[BLIdS BIIZIS

eSrexdg -,edo] ‘swinfeu
-1ding, -aostugyerrd suosyid, 0Z°ST
*,U31POS,, 00°ST

"S[RTIoS

eyazis edreids -, eylsn

‘RULIRIN "BITY "swnleu
-1dn, -o0atugyarid suosid, 0Z'6
", UdIPOS,, 00°6

‘S nwnfIprex
o *,BIIN SeWIZ NAJILY,, $T°8
"S[eL1ds *,S8IBSZIN,, SO'L
", UdIpPos,, 00°L
"S[er1ds *,s3TesZON,, 00°9
‘S[ETIDS *,dAnqunef, 00'S

4INN ALN

MYV ",nqer 3¢, ST'¥

MY ", SeU1z ¢AL, SF'E

‘S[erss /T SRIOsundn, 0£°C

‘s[ewRs “wiuy - fuosdwis,, $0°C
"eWRIPO[IN

" Sreysasde se[yA, 0€°0

"elipawioy 12314, S€CC
‘eWIRIPO[oW BYSIWOM

", SOQUNIQ sYppid sueyes, 0Z°0C

",nqe} zag,, S€°61

"SeZ €AL, 00°61

‘S[eras ¢ nia sndreaid, 00°8T
"SAO§ $93B}I[RIY ,iselopl

sepa1] - sed[o) sezey,, SO'/T
.m>Om Sojelifeay

"€ selzpuru neyIRWY, SO'91

‘s[ewas ,, 18ne1q, SO'ST
R ACN

",8 setmpu eynIal, 001
R ACN

*,9 Yede[ opwW sedlp, SSZT
"SAOS sa)eII[edY ,iselopr

sep1] - sed) sezey,, 00'Z1
‘S[erras

sefpeunuy *, sz twosdwis,, 0€° 11

",S3opeys eePAdPRL, OT°TT

*STRHAS *,9 STOATESNRIN,, 0001

"S[RHdS *,2C-11 BIQOY, SO'6
“s[eLIas(ipawoy]

"€ niua sndrealq, 01°8

" JIeTIds sefewruy, 6¢'9
“s[erdsIpawoy

" Sedrure SeusIpyI, 01°9

‘STeLS *, 7 elos esaAg, 00°S

e AL

MY, Spunas 006, 0%'C
My Cerunddaq, STT
s[ewds -, nspijod 1snwizq,, $€°1
“ewel( *,BUIIRIRY BUUY, 0T €T
“STRTIdSAIRI(
“.T B elizozd, 01°1¢
“enundssa, 0¥°0z
“.seliz IN'T, 00°0T
“S[eLIdg
" SeqIgatne seSHsIAaIS, 0061
‘saog selureurny -, 8
rwnda[sou S9ANIIA TURA,, 00'ST
80898 setIZ,, 0S°L1
‘saog selureurny -, 8
rwnda[sou $9ANIIIA TUBRN,, OF L1
REEN
* ewmnfeurpiey sy, S€°91
"S[BLIdS *, SULIBI SI010(, 0£°S T
S[eHdS *, F1 SIIIe) nsnw, 0¢F1
"erundssq, 001
".S3opeNs e[eyIPAdPL, SPET
“BWRIPOIN
" sausylaerea zn eldq, 0% 11
"S[BLIdS *, SUBIEN SI0M0d, 0% 01
"(SSO[ENS e[eNIPASPRL, STOT
“S[eLRg
" SYuIIspes SIesIpr, 0°6
“S[BLIDS *, BUUIAY 211e(, 01'8
*(SIPUNNSS 006, 00'9
‘S[elIds selpewuy
"/SPIRuIdg, S§°S
‘ewrwreidold eSnsiny
*,SS[eq sereazn o8I, ST°S
"prel elowny ,jequiered, 00'S

IN'I

1sa1, - elrsqoq
S9ISNIOBSIRISIOW SI[NEeSed, ST'H
*S[euinz
AI1IM YasJna(q "saInis 3, 00'F
191 " lorsqoq
SIISIOLSILISIOW SA[NESeJ,, SS'C
ewl[y Yo( °,391d un
Ted :9301e310 BYSIUOIPIIH,, SS'T
', S[eUINZ 211oM dYOSIna(]
'soyaouoy edoiry, 00T
OpreIgal], *,BUOIONS
SIISYIOBSILISIOW SA[NeSe, SC'ET
MV °,SA0$ nsopYduy, 0€°€C
9pIeISAL], *, BUOII[INS
SIISYIOBSILISIOW SI[NeSed, ST'TT
‘S[eHasS Yo
“sleyly swisumy nfadzag,, 051
OpreIgal], *,BUOIINS
SIISYIOBSILISIOW SA[Nesed, 0% 0C
",BIR1[ BSIUOSIdd,, 00°0C
OpreIgal], *,BUOIONS
SIISYIOBSILISIOU SA[NeBSe, SS'QT
*,SeUlZ “IeeAosS, S¢Sl
‘9PIeISIL], .:mcoﬁmﬂ
SIISIOBSILISIOW SI[Nesed,, SO'L1
MV °,BUOISYS
SIISYIOBSILISIOW SA[Nese, 00°ST
v
* Juorea eyods sefiayet, 0z'%1
*,S[eUINZ a11oM

Sireur'Q ‘BUDIPINITJ

=3}

aYOSINA(T $IMS Ad,, SHET
SR
nuwpy yoq °,swnda[sou
n3ne oysarUIsIe nuey, 0SZI
‘ewreIp nluaszpneq
"«C BPIRA NSIAI(,, SS'IT
‘euwI[y nluaszpnep yoq
*,eYO[ e1e[od a1d 91z, 00°'TT
"s[erg - elew nfofly, 00°01
MV eliapiur eemyy 1:1, 0T°6
NV
' ewosingnuw tudes 1y, 0%'S
MV L SYBIUDIIMNIY,, ST'8
My C,elpns eumaD,, 00'8
"(SIBUINZ 2][ap) ayosnacq
‘XXpulo4ng ou steyeqe], 0€°/
",S[eLas selpewiuy, 0€°9
"sourey nfein s3zpnl 0001, £0°9
Uy sisfea sellalet, 00°9
S
nwiy yoq -,ssind se[syew,, 0¢°s
My - ewnied sepr, 00°S

L ALT

My elipms eiods, 0¢'F
"S[eHdS *, eoueT] eleeppwz], $7°7
‘sfenas *,9zndazq, ST'1
"s[erag -, eisnd selyen,, 020
MV
" BWSAZPSPIIS sel1ale, 0€°€C
*,SetIz speN, ST'€C
" IRIYS Tuef
Ie mOQEQ@m SAOS spjeusnd,, S1°2¢
"S[eHas *,~ 9zipered 9ABN, ST°TC
" eweIoued, 0€°0¢
*,SYeIpng 24 ‘s1pno,, O1°61
: :md.ﬁwﬁ—ﬁ&
8001 "SYosIMMY, $S°8T
", SeUIZ Seuat(, 00'ST
"S[RIIDS *,, F T SINSIIA SB[IA, 00°LT
“STRHDS *,BSYRULY,, SO'9T
“epundisnny, 00°ST
" eaepatd doys-dog
"sSopeys e[eNPAdRL, OF F1
"S[RIISS *, BANSI[IWL
eZnW eURW RUYT, O0S'ET
MWV
" eruory seliaye] ‘810z, SEET
IV ", SISIGIP sdUNES,, SO'ET
" eaepatd doys-dog
"sSopeys e[eNPAdRL, SHCI
MV ",S1e1d elpmiug
DWSYBA - "dT'An SS'TT
“S[eHdg *,9zn8az(,, 0S°01
" eaepatd doys-dog
"sSopeys e[eNPAdRL, SE0T
‘S[eHAS *,eSYeUnY, SE'6
“STRHISS *, 1 SINSIIA SB[, S€'8
" ouipiound ey, 0€'9
My -, wepad
elepa] ed sazpnl 0001, 209
", eUWIy sisfeA YT, 009
IV ", SISIGIP SAUNES,, 0€°S
MY - elipnys gD, 00°S

T ALT



LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Ielas garuma”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “1000 judzes pa ledaja
peédam”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Atmaksa”. Serials.

10.35 “Televeikala skatogs Top-
Shop piedava”.

10.50 “Engelu iela 9. Pelnruskites
mantojums”. Serials.

11.50 “Personiba. 100g kulturas”.
Atk.

12.45 “Televeikala skatogs Top-
Shop piedava”.

13.05 “Vides fakti”. Atk.

13.35 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

13.50 “Léna, mana muza
milestiba”. Serials.

14.40 “Televeikala skatogs Top-
Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.05 “Atmaksa”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.

20.00 “Divi viena 2”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “TieSa runa”.

22.30 “LatvieSu jaunie reZzisori.
Zulijennuhums Kulibali.
Aviacijas institata
berni”. Dok. filma.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Izmeklétaja Lanca”.
Serials.

1.25 “Laimas maize”. Dok. filma.

LTV 7

5.00 “Visas durvis vala. SeMS
dokumentalie stasti”.
Atk.

5.30 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 jidzes Uralu kalnos”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Projekts Nakotne. Deutsche

Welle Zurnals”.

8.00 “Ceturta studija”. Atk.

8.25 “De facto”. Atk.

9.00 “Province”. Atk.

9.30 “Saknes debesis”. Atk.

10.00 “Engelu maja”. Serials.

11.00 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.55 “Debesu varda 2”.
Daudzseriju drama.

12.50 “Personiga lieta”. Informa-
tivi izklaid€joSs raid.

13.20 “Firopa fokusa. Deutsche

Tresdiena, 6.marts

Welle zurnals”.

13.50 “Lidojums virs Spanijas”.
Dok. filmu cikls.

14.50 “Kiku ¢empions 7”.
Kulinarijas Sovs.

16.00 “Slepkavibas zieme]os 4”.
Detektivserials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Hokeja laukums”.

20.05 “Vestures satriecosie
stasti”. Dok. filmu cikls.

21.05 “SOKO Stutgarte”. Serials.

22.00 “Elektroniska cigarete: par
un pret”. Dok. filma.

23.00 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika telpas”. Atk.

1.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

1.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.55 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.10 “Daktere Kvinna”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”. Serials.

10.25 “Televeikala skatlogs”.

10.40 “Doktors Martins”. Serials.

11.40 “Darsija kunga atbrivo-
Sana”. Romantiska
drama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “Degpunkta”.

14.30 “Masu Carlijs 13”. Serials.

15.30 “Doktors Martins”. Serials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves noslépumi
8”. Kulinarijas Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslépumi
8”. Kulinarijas Sovs.

19.00 “Sieviskigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “Zebra 3”.

21.25 “Sirds dakteris”. Serials.

22.35 “Mezoni”. Trilleris.

1.10 “Brauciens preti laimei.
Lasvegasa”. Melodrama.

2.35 “Degpunkta”. Atk.

3.00 “900 sekundes”. Atk.

LTV 3 |

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.
6.10 “Ikdienas aininas”.
Komeédijserials.
6.35 “Animacijas seriali”.
8.10 “Divarpus viru 3”.
Komedijserials.

9.05 “Kobra 11-22”. Serials.

10.05 “Makgaivers 6”. Serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.30 “Simpsoni”. Anim. filma.

12.00 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

12.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

14.00 “Tetuka meitinas 8”.
Komedijserials.

15.00 “Draugi 7”. Komédijserials.

16.00 “Viss pa jaunam!” Serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

18.00 “Divarpus viru 3”.
Komeédijerials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Gatava parvertibam 3”.
Realitates Sovs.

21.40 “Kauja pie plits”. Serials.

23.00 “Spoku brigade”. Serials.

24.00 “Kobra 11-22”. Serials.

1.00 “Simpsoni”. Anim. serials.

1.30 “UgunsGreks 17”. Serials.

3.40 “TV3 zinas”. Atk.

4.10 “Bez tabu”. Atk.

TV MR-

5.00 “Sodien”.

5.05 “Jaunbuve”. Serials.

6.05 “MeZsargs”. Serials.

7.00 “Sodien”.

7.10 “MeZsargs”. Serials.

8.05 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.25 “Jaras velni. Viesulis”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Arkartéjs notikums”.

16.05 “DNS”.”

17.10 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

18.00 “Sodien”.

18.55 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

19.45 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Svess starp
sveSajiem”. Spraiga siZeta
serials.

21.55 “Piecas minutes klusuma.
AtgrieSanas”. Spraiga
siZeta serials.

24.00 “Sodien”.

0.15 “Valsts aizsardziba 2”.
Spraiga siZeta serials.

1.15 “Arkartéjs notikums.
Izmeklésana”.

1.45 “Zahara Prilepina analitisks
raidijums”.

2.15 “MezZsargs”. Serials.

3.50 “Vasarnica”.

Vardadienu svin: Centis,
Gotfrids, Vents

5.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.20 “Zinas”.

6.25 “Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Sodien - 6.marts. Diena
sakas”.

10.15 “Esi vesels!”

11.35 “Zilniece”. Serials.

13.25 “Masu cilveki”.

14.30 “Zinas”.

14.50 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.45 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.25 “Vakara zinas”.

18.00 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.00 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Zilniece”. Serials.

22.00 “Navejosais speks”. Serials.

0.05 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.35 “Ekskluzivi”.

1.25 “Euronews”. Informativs
raidijums.

1.50 “Kad koki bija lieli”. Drama.

3.20 “Smiekligi videoklipi”.

3.40 “Cetrdesmit pirmais”.
Spraiga siZeta filma.

5.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

8.25 “Mani remonta
noteikumi”. Sovs.

9.30 “Mamina vai savedgja? 3”.
Realitates Sovs.

11.40 “Milestibas vins”. Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

13.45 “PieaugSanas stasts”.
Komiska melodrama.

15.50 “Muzika”.

15.55 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

17.00 “Uzvaretajas un
zaud@&tajas 5”.
Komeédijserials.

18.00 “Gandriz idealas vakari-
nas 2”. Kulinarijas
raidijums.

19.00 “Mani remonta
noteikumi”. Sovs.

20.00 “Bistamas majsaimnieces
8”. Serials.

21.00 “Tulpju pavasaris”.
Melodrama.

22.50 “Melnais kods 2”. Serials.

23.45 “Muzika”.

Ceturtdiena, 7.marts

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “1000 judzes pa ledaja
peédam”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 14”. Serials.

9.35 “Atmaksa”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

10.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

11.50 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

13.05 “Pasaules panorama”. Atk.

13.35 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

13.50 “Léna, mana muza
milestiba”. Serials.

14.40 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava...”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.05 “Atmaksa”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 14”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Literattire”. Dok. cikls.

20.00 “Divi viena 2”. Serials.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Adreses”.

21.45 “Aculiecinieks”. Atk.

22.00 “Mafijas gusta”. Serials.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “Nacionalie dargumi.
100g kulturas”. Atk.

0.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

0.45 “LatvieSu jaunie reZisori.
Zulijennuhums Kulibali.

Aviacijas instituta berni”.

Dok. filma.
1.10 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.05 “Kalnu arstniecisko augu
nosléepums”. Dok. filmu
cikls.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Uralu kalnos”.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Pie stares. Deutsche Welle
zurnals”.

8.00 “Ceturta studija”. Atk.

8.30 “Ielas garuma”. Atk.

9.00 “Vides fakti”. Atk.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “Engelu maja”. Serials.
11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.
11.55 “Debesu varda 2”.
Daudzseriju drama.
12.50 “Garsu skola 2".

Kulinarijas raidijums.

13.25 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

13.55 “Vestures satriecosie
stasti”. Dok. filmu cikls.

14.50 “TieSa runa”. Atk.

16.00 “SOKO Stutgarte”. Serials.

16.50 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

17.05 “Pasaules meistarsacikstes
biatlona”. Tiesr.

18.55 “Pasaules meistarsacikstes
skeletona”. Tiesr.

20.00 “Sovakar. Zinas”.

20.40 “Pasaules meistarsacikstes
skeletona”. Tiesr.

22.00 “Sporta studija”. Atk.
22.45 “Pasaules meistarsacikstes
skeletona”. Tiesr.

23.30 “Anekdosu Sovs”. Atk.
23.55 “Pasaules meistarsacikstes
skeletona”. Tiesr.

1.00 “Aktuala reportaZza.
Deutsche Welle zurnals”.

1.30 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.55 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.10 “Daktere Kvinna”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”. Serials.

10.25 “Televizijas veikals”.

10.40 “Doktors Martins”. Serials.

11.40 “Kamer tu gaji uz randi-
niem”. Melodrama.

13.45 “Televizijas veikals”.

14.00 “Degpunkta”.

14.30 “Musu Carlijs 13”. Serials.

15.30 “Doktors Martins”. Serials.

16.35 “Krist kardinajuma”.
Serials.

17.40 “Mani virtuves noslepumi
8”. Kulinarijas Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mani virtuves noslepumi
8”. Kulinarijas Sovs.

19.00 “SieviSkigas atriebibas”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.10 “700 pasaules brinumi.
Indija”.

21.40 “Izdzivotaji 34”. Realitates
Sovs.

22.40 “No rupekles par lediju 2”.
Realitates Sovs.

0.50 “SieviSkigas atriebibas”.
Serials.

1.30 “Huberts un Stallers”.
Detektivserials.

2.20 “Degpunkta”. Atk.

2.40 “900 sekundes”. Atk.

2.55 “Degpunkta”. Atk.

3.15 “900 sekundes”. Atk.

Elmira

| TV 3

5.00 “Svesa seja 2”. Serials.

6.10 “Ikdienas aininas”.
Komeédijserials.

6.35 “Animacijas seriali”.

8.10 “Divarpus viru”. Serials.

9.05 “Kobra 11-22”. Serials.

10.05 “Makgaivers 6”. Serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.30 “Animacijas serials”.

12.00 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

12.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

14.00 “Tetuka meitinas 8”.
Komeédijserials.

15.00 “Draugi 7”. Serials.

16.00 “Viss pa jaunam!” Serials.

17.05 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates
Sovs.

18.00 “Divarpus viru 3”.
Komedijserials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Viss pa jaunam!” Serials.

21.00 “Navejosais ierocis 2”.
Spraiga siZeta serials.

22.00 “Sacikstes uz dzivibu un
navi”. Fantastikas
trilleris.

0.05 “Kobra 11-23". Serials.

1.05 “Simpsoni 25”. Anim.
serials.

1.30 “UgunsGreks 17" . Serials.

3.45 “TV3 zinas”. Atk.

4.15 “Bez tabu”. Atk.

[NTV MIR

5.00 “Sodien”.

5.05 “Jaunbive”. Serials.

6.05 “Mezsargs”. Serials.

7.00 “Sodien”.

7.10 “MeZsargs”. Serials.

8.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Krievijas

_detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.25 “Jaras velni. Viesulis”.
Spraiga siZeta serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Arkartéjs notikums”.

16.05 “DNS”.

17.10 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

18.00 “Sodien”.

18.55 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

19.45 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Svess starp
sveSajiem”. Spraiga
siZeta serials.

21.50 “Piecas minutes klusuma.
AtgrieSanas”. Spraiga
siZeta serials.

23.55 “Valsts aizsardziba 2”.

1”

Vardadienu svin: Ella,

Spraiga siZeta serials.
0.55 “Ciemos pie Margula”.
2.20 “Vederdeja”. Melodrama.
3.50 “Musu pateretaju

aizsardzibas dienests”.
4.40 “Un atkal - esiet sveicinati!”

5.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.20 “Zinas”.

6.25 “Animacijas seriali”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Sodien - 7.marts. Diena
sakas”.

10.15 “Esi vesels!”

11.35 “Zilniece”. Serials.

13.35 “Msu cilveki”.

14.40 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

15.40 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

17.25 “Vakara zinas”.

17.55 “Cilveks un likums”.

18.55 “Brinumu lauks”.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Karaliene: pienakumus
pildot”. Detektivfilma.

22.55 “Klasesbiedrenes”. Komédija.

0.15 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.05 “Euronews”. Informativs
raidijums.

1.40 “Pozners”.

2.35 “Tas pats Minhauzens”.
Tragikomeédija.

4.50 “Smiekligi videoklipi”.

5.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

8.35 “Mani remonta noteikumi”.
Realitates Sovs.

9.40 “Skaistule un jefins 3”.
Realitates Sovs.

11.40 “Milestibas vins”. Serials.

12.40 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

13.45 “Tulpju pavasaris”.
Melodrama.

15.40 “Muzika”.

15.55 “Bistamas majsaimnieces 8”.
Serials.

16.55 “Uzvarétajas un zaudétajas
5”. Komedijserials.

17.55 “Gandriz idealas vakarinas”.
Kulinarijas raidijums.

18.55 “Mani remonta noteikumi”.
Sovs.

20.00 “Bistamas majsaimnieces 8”.
Serials.

21.00 “Auroras Tigardenas
misterijas. Ko sési, to
plausi”. Detektivfilma.

22.55 “Melnais kods 2”. Serials.

23.45 “Muzika”.

S
Y



C)7Piektdiem:| ® 2019. gada 1. marts

11.

enes milulim!

Bez mincu
kukas un
svecites
neiztikt

Balvenie$u ELINAS un MARA KAL-
NINU majas zem viena jumta dzivo divi
istabas kaki - skotijas nokareno ausu
kakenite Greija un bengalijas runcitis
Kupers, kuri abi iegadati ar sludinajumu
portala starpniecibu. Elina stasta, ka |
IéEmums par kaku pienems$anu gimené
bija kartigi apdomaits, lidz ar to ari tika
rupigi izanalizétas un izvélétas kaku
Skirnes.

“Greija ka pirmais kakis bija Joti labs
lemums, jo skotijas nokareno ausu kaki
kopuma ir Joti mierigi un klusi. Vini ciena
un mil savus cilvekus, bet ipasi neizrada velmi
péc izteiktas uzmanibas vai aktivas
miloSanas. Viena varda vinu raksturotu ka
perfektu divana kaki!” stasta saimniece.
Savukart péc majinieku noveérojumiem
bengalietis Ktipers ir ar daudz izteiktakiem
savvalnieka géniem un ir pilnigs pretstats -
loti aktivs, prasa daudz uzmanibas un
pacietibas. Vin$ var skriet un rotalaties visu
dienu, tapat ari alkst péc izteiktas tuvibas un
miloSanas. Ar 3o kaki nekad nav garlaicigi.
Tacu, ka teic Elina, neskatoties uz tik
dazadajam kaku dabam un atSkirigajiem
raksturiem, abi kopa atrod gan draudzigas
rotalas, gan laiskus atputas brizus.

Cetrkajaino gimenes milulu saimniece ir
parliecinata, ka jebkur$ majdzivnieks (vai tas batu suns, kakis,
SinSilla vai putns) cilvékam spéj sagadat gan prieku, gan nervu
parbaudijumu. Bet pats galvenais ir tas, ka, uznemoties atbildibu
par jebkuru dzivu bitni, saimniekiem jabtit gataviem uz visu.
“Tas nozime, ka, panemot mazu, piikainu kakenu, biis vajadziba
ne tikai papaijat un iebért baribu, bet ari japalidz dzivniecinam
iemacities o pasauli - jaaudzina laba uzvediba, lai nav jaraud
un jadusmojas par sapléstam tapetém un sagrauztiem divaniem,
janodrosina laba bariba, lai nav veselibas probleémas, nepiecieSami
regulari vetarsta apmekléjumi, lai izvairitos no slimibam un
parazitiem, tapat ari apmacibas un rotalu laiks, lai dzivnieks ir
komunikabls un patikams ikdiena,” teic Elina. Tas viss prasa
laiku, finansialus resursus, ka ar1 pacietibu un milestibu. “Ta ir
atbildiba par tiem, ko esam pieradinajusi, un man patik uznemties
S0 atbildibu, jo visas pozitivas emocijas, ko sniedz miisu kaki,
pilnigi noteikti stav pari visam ikdienas ripém. Vinu murrasana,
miloSanas, rotalas un vienkarsi biiSana kopa ar mums ikdienu
padara tik aizraujoSu. Lidz ar to mums Kkaki nav tikai spalvu
kamols, kas &éd un ..., bet gan pilnveértiga dala no misu §imenes.
Vini ir attapigi, lidzsvaroti un komunikabli dzivnieki,” savus

o,

Cetrkajainos draugus raksturo saimniece.

Taka vini patieSam ir dala no §imenes, tad ari Greija un Kapers
neiztiek bez dzimsanas dienas svinibam. Nesen notika Greijas
treSas dzim3anas dienas svinibas, kad kart€jo reizi majas tika
uzrikota gimeniska kopabtsana. Savukart Kiperam pavisam
nesen atzimeja 6 méneSu mazo balliti. “Par godu Siem notikumiem
mes sagatavojam mincu kiiku no vinu milakajiem eédieniem un
pat iededzam svecites. Tas, protams, ir simboliski, jo ne jau
laiskajam kakim tik Joti vajag svinibas un pastétes kiiku. TaCu tas
ir labs atgadinajums mums, steidzigajiem cilvékiem, par to, ka
katram uz $is zemes ir atvélets savs laiks. Un, neatkarigi no ta, cik
ilgs ir Sis laiks, tas ir domats, lai priecatos, izbauditu un nosvinétu
kopa Sos mirklus. Tapéc Sie mazie kepainu svétki ir svetki visai
gimenei, kad gardumi tiek gan pukainajiem draugiem, gan
pasiem, kad svetku galda tiek celts susi vai garneles,” stasta Elina.
Cetrkajaino draugu saimniece teic, ka kaki vienmer noverte jaunas
spélmantinas un kadu ipasSu garduminu, tapat arl neizpaliek
kopiga paspeléSanas un samiloSanas: “Visiem pukaino un
kepaino draugu saimniekiem novelu novertét savus milulus un
izbaudit kopabusanas laiku.”

Ka jubileja iepriecinat miluli?

Vacija izgudrota nagu laka suniem. Eksperti apgalvo,
ka tas sastavs ir pilnigi nekaitigs dzivniekam. Tagad saim-
niecém, kuras nav vienaldzigas pret savu miluli, ir iespé&ja
nolakot savus un milula nagus viena krasa. Diezin vai par
8o atklajumu suni ir stava sajusmal

Maskavas augstakajas aprindas paslaik ir modé aizsutit
savus sunus arzemju celojuma. lzstradati vairaki speciali
marsruti. Pieméram, Cetrkajainie gardézi celo uz Singapdru.
Tur katrai sunu Skirnei pasniedz savu edienu. Pieméram,
galas pastu - pudeliem, kukas un smalkmaizites - kollijiem.
Nav aizmirsts ari saldéjums. Vai tikai pec 8ada celojuma ar
gastronomisku mérki nav nepiecieS8ams veterinararsta
apciemojums?

Krievija var savam sunim pasutit torti, kura sastavdalas
izvélas pats saimnieks. Tortes sastava iespe&jams ieklaut

visu, sakot no sausas baribas lidz nevaritai galai. So
parsteigumu savam Cetrkajainajam draugam pasuta dienu
pirms paredzamajam svinibam, pienemsim, milula
dzimSanas dienas. Péc veleSanas konditori torti izveido
resna kaka forma, lai veicinatu gavilnieka apetiti. Torte
izmaksa dargi - 50 dolarus kilograma. Latvijai $ada zina
nav jaunums. Jau vairakus gadus Ligatnes Dabas taku
zverkope Velga Vitola savam lacenitém lizitei un Lizitei
gatavo dzimS8anas dienu tortes. Turklat to sastava ietilpst
produkti, kas lacenitém |oti garSo (pieméram, apelsini,
svaigi gurki, rieksti, krabju ngjinas) un vienlaikus nekaité
to veselibai.

420 Japana var iegadaties suniem domatu saldejumu ar
maigu jogurta garSu. Produkta [idz minimumam samazinats
cukura daudzums, jo suniem no ta parasti sap veders.

Brivbridi sagatavoja S.Karavoicika

ZINAS

Ar mammu
lepojas

Pasakuma “Esi doma-
joss. Darbigs. Atbildigs”
Baltinavas jaunieSiem
nodarbibas par masu
sazinas lidzek]u vietu un
lomu sabiedriba, uzsvaru
liekot uz elektroniskajiem
un socialajiem medijiem,
vadija Zurnaliste Evika
Muizniece. Vina macija
jaunieSiem uznemt arl
video un veidot siZetus
par izveleto temu. Tieko-
ties ar Eviku Baltinava, “Vaduguns” uzdeva jautajumu, ka
vina jutas ka izglitibas ministres meita. Evika mazliet dusmigi
atjautaja,- ka var justies ministres meita?! “Pedgja laika So
jautajumu man uzdod biezi. Més katra esam pati par sevi,
bet katra zina ar mammu es loti lepojos,” teica Evika
piebilstot, ka no parak lielas sabiedribas atpazistamibas vinu
glabj tas, ka vinam ar mammu ir Katrai savs uzvards.

Beidzot tiek pie varda “Metras”

TilZas pagasta sievieSu deju kopa darbojas jau vairakus
gadus, tacu lidz Sim kopai nebija nosaukuma. Pasakumos,
kuros tilZzenietes piedalijas, deju kopu skatitajiem ta arl
pieteica - sievieSu deju kopa no TilZas. Tacu Sonedé] deju
kopa beidzot tika pie nosaukuma, tai ir dots vards “Metra”.
Ka tas notika? Un kapéc tiesi Sonedé]? Deju kopas vaditaja
Daiga Lukjanova neslépj, ka Sonedé] vinai bija dzimSanas
diena un $aja diena ari notika deju kopas méginajums.
Kad visas dalibnieces sapulc&jusas, séZot un runajoties
sievietes lemusas Sai lietai pielikt punktu. Ja reiz kopas
vaditajai dzimSanas diena, lai tad kopai ir ar1 vardadiena.
Vardu deju kopai lémusas izveléties no vardiem, kas
26.februari minéti kalendara: Aurélija, Evelina, Métra. Par
piemeérotako atzits vards Métra. “Ka zinams, métras ir
dazadas, gluzi ka mes, kaku meétra, sunu meétra,
piparmeétra...,” smejas Daiga. Ta ir ierasta prakse ari citiem
kolektiviem,- kolektiva nosaukumu izveéléties pec dienas
vardiem kalendara. Kaimini, VectilZas deju kopa, ari ta
tikusi pie varda “Viola”, turklat to izvéloties 4.maija, valsts

CITATS

/

“Cilveki pie mums viegli krit azarta, it seviski
maksSkernieki - vinus jatur grozos, vinus vajag
kontrolét, citadi cilvekiem Svaki ar tiem nerviem, ja
zivis labi keras, vini nespéj apstaties.”

(No “Vides risinajumu institiita” petnieka Armanda Rozes
teikta par Vilakas ezera izpeti sanaksme Vilakas novada
dome)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

- J
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Vieté&jas zinas

desmit ra

‘Pegazam” -

22 februari Vilakas novada biblioteéka notika dzejas
draugu un literaro darbu autoru tikS§anas “Vilakas
Pegazam - 10”.

Vilakas novada bibliotekas vaditaja Rutta Jeromane, atklajot
Starptautiska dzimtas valodas diena. “Ja runajam par dzimto
valodu, tad biedribas pasakums “Vilakas Pegazam - 10”, kad
literati kopj savu valodu, rakstot romanus, stastus, izdodot
gramatas, Sodien ir isti laika. Mes zinam, ka Pegazs ir sparnots
zirgs, kur§ mitologija ir dzejnieku draugs un iedvesmotajs. Un ta
meés desmit gadus zem Pegaza drosa sparna esam radijusi darbus,
kurus redzat izstadg,” teica Rutta Jeromane, kura ari ir daudzu
dzejas darbu autore. Liela dala biedribas literatu publicejusies
kopkrajumos, ir izdotas ari savas gramatas. “Apbrinojama ir
autoru uzdrikstéSanas un drosme atvert savas sirdsdurvis un
pateikt vardu, lai gan skrejoSie, gan rimtie varétu tajos ieklausities.
Lai varétu pacelties pari ikdienai, pari ripem, tiktu iepriecinati
un varbut - arl dziedinati. Patikami nemt rokas gramatu, atvert
tas vakus un ieiet cita dimensija, cita pasaulé, kura katram ielikta
dalano savas sirds un sevis pasa. Lidzigi ka debesis zvaigznes ir
cita - spoZaka, cita - blavaka, ta ari cilveki ir daZadi, bet katrs no
viniem iripass, kad sava neviltota sirsniba, patiesiba un milestiba
lauj citiem sajust un ieskatities vel agrak neapjaustaja,” Rutta
pieskaras radoSo cilveku domu trauslumam. Vinaspat, dzejas
rindas var salidzinat ar domu putniem, kuri traucas sava lido-
juma. Dazi dodas dzives gaiSas puses mekléjumos, dazi pakavejas
tas skumjakajos brizos. Viss piedzivotais caur ipaSam rakstu
rindinam gust atspulgu autoru darbos. “Cits raugas atvertas
debesis, kur cilveks klast brivs un spej atvert tas ari otram. Citi
iemacijusies atgriezties bernibas zemé, kas mizam ir jauna, gaisa,
ar ipas$u smarZu un izjutam, kur viss ir vienkarss - tirs, patiess, bez
liekulibas un izlikSanas,” piebilda bibliotekas vaditaja Rutta.

Biedribas “Vilakas Pegazs” vaditaja Antonina LoCmele, litera-
raja varda Santa MeZabele, pastastija par izaugsmi, par celu,
kadu biedriba $ajos gados nogajusi. “Mums ar Vili BukSu radas
doma par biedribas dibinaSanu, un tas meés tris cilveki, vel Rutta,
esam tas dibinataji. Velak mums piebiedrojas Ilze, Aelita, P&teris,
Ilga un citi. Sakuma bijam kautrigi, bet palidzéjam viens otram.
Es dzeju nerakstiju, stradaju pie kartéja romana. Publicéties mas
iedroSinaja Julijs Trops no Rézeknes sakot, ka musu literatiem
japiedalas dzejas almanaha tapSana,” par biedribas pirmsaku-
miem pastastija Antonina Locmele. Vina piebilda, ka visrazenaka
publikaciju zina ir Ilze KeiSa, kuras darbi publicéti dzejas almana-
hos “Rézekne - 2008”, “Rézekne - 2009”, “Rézekne - 2011”,
“Rezekne - 2012”. Vina piedalijusies almanahu atvérSanas svet-
kos, publicgjusies literattiras almanahos “Oliits”, giistot ari godal-
gotas vietas. “Ilzes esejas ir savdabigas, dzejiskas, emocionalas,
ar Ipatnéji veidotiem gariem teikumiem, kuros vardi virkné&jas
netradicionali,” par I1zi teikts Balvu regiona kultarvéstures datu
baze. Ir kads izglitojoSs Ilzes dzejolis par dzimto valodu, kuru
biedribas vaditaja aizvedusi un kas izplatits ari Césu puse. Ilzes
telojumi par dabu, par dzimteni, milestibu un cilveku attiecibam
ir dzili un izjusti. “Bija ta - nak “Pegaza” gadadiena, nu ikviens
sarosas, sak’- kaut kas jauzraksta, jo vaditaja prasis, lai kaut ko
nolasu. Ari es kopa ar visiem pildiju tadus ka majas darbus - te
almanaham jauzraksta, te klat jauna tikSanas reize... Man prieks,
ka katrs més esam citadi, at3kirigi, rakstam latviski, latgaliski.
Ilgai Bukovskai ir sava dzejas gramata, kura dzeja parsvara ir
krievu valoda, gramata ir ari Péterim Boldanam ar pseidonimu
Aussalits “VirSu ziedoni” un citiem,” atminas pakavéjas Antoni-
na. Vili BukSu vina nosauca par paréjo autoru iedvesmotaju un
filozofu, klatesoSu visos pasakumos. Vilis Bukss Soreiz lidzi bija
panémis darbus, kurus rakstijis pirms 22 gadiem - 1997. un
1998.gada. Dzejolus krievu valoda par dabu un dzives aktualita-
tém raksta Jevgenijs Suhovercevs, kur$ savus darbus lasa ar lielu
energiju un patosu, izliekot ara visas savas sajiitas un emocijas.
Vilis Bukss atgadinaja, ka labs stimuls rakstit bijusi literara lappuse
laikraksta “Vaduguns”, ka ari aizsaulé aizgajuSais dzejnieks
Ontons Slisans, kurs nelavis iegrimt apmierinatiba, bet mudinajis
sanemties un stradat arvien vairak.

““Pegazs” teju visiem notikumiem Vilakas puse pieskaries kaut
ar vienu sparnu. Un ka nu ng, ja par to liecina vairak neka 7000
dazadu pasakumu fotografijas, kur daudzas redzami “Pegaza”
dalibnieki,” atgadinaja Vilis BukSs. Biedriba sadraudzejusies ar
literatiem no Rézeknes — “Latgales tidensrozes” dalibniekiem,
kuri dodas viens pie otra ciemos, riko tikSanas, ekskursijas. Vilis
aicinaja ar klusuma bridi godinat miziba aizgajuSos biedribas
biedrus un citus Vilakas puses literatus. “Tas ir tik interesanti, ka

™
Pasniedz ziedus ka pateicibu. liga Bukovska pasniedza
ziedus Antoninai Loémelei piebilstot, ka vina ir mudinajusi
neapstaties un rakstit dzeju. Nu llgai bérni izdevusi
gramatu “Tik céla un noslépumaina”, kura dzejoli parsvara
ir krievu valoda.

E A a
Muzicé Normunds Orlovs. Vin§ vienu no savam
dziesmam veltija miziba aizgajusajai bijusajai Vilakas
Valsts gimnazijas direktorei llzei Strapcanei.

jus katrs pasniedzat savas domas - dzeja vai romana, muzika
vai dziesma. Misu literati ar savu radoSo domu iedvesmoja
ikvienu, kas savulaik brauca vertet sakoptakas pilsetas, a1 Vilaku.
Mani bijusie kolégi pat apskauda, ka mums ir tik daudz dvéselé
bagatu cilveku. Mums ikvienam jacensas ar savu darbu atstat
paliekoSas pédas vesturé caur domam un atminam. Paiet gadi,
un daudz Kkas izziid no atminas, bet bérniem un mazbérniem ta
ir jazina. Ka stradaja traktori, ka apstradaja laukus, cik daudz
bija lopu ganampulku. Vésturi nedrikst izskaistinat, tai jabat
patiesai, un jasu darbiem ar gadiem vértiba tikai augs,”
klatesoSos uzrunaja bijusi Vilakas vaditaja Regina Brokane. Ar
savam dziesmam gitaras pavadijuma klateso$os iepriecinaja
miuzikis Normunds Orlovs, kurs paslaik 4.kursa Informacijas
sisttmu menedZmenta augstskola studé uznemejdarbibu un
radosas industrijas. Normunds dziesmam ir ari vardu autors, jo
raksta dzeju. Pasakuma izskaneja dziesma “Uguns taureni”,
“Kopa” un tautasdziesmas improvizacija “Nesi, nesi identini”.

“Vilakas Pegazam - 10”. Vilakas literati kopa pulcgjas, lai citiem paraditu savu radoSo veikumu un diskutétu par
dazadiem sabiedriba aktualiem jautajumiem.

Dzeju runa Rutta Jeromane. Bibliotekas vaditaja savos
dzejas télos ieauz milestibu dzimtajai zemei, dabas
valdzinajumam un atklaj ar personigos pardzivojumus.

Vilis BukSs atceras pagatni. Bez tas nav nakotnes, jo
pagatne ir ka atspériena délitis uz nakotni. Vilis ir pat
saskaitijis, cik fotografijas iemuzinati “Pagaza” biedri un
cik daudzas no tam redzama vaditaja Antonina Lo¢mele.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Nakotnes pilnvarojums — savas
dzives planosana ilgtermina

So otrdien un tresdien jau 14.gadu notika Latvijas
Zverinatu notaru padomes organizétas Notaru dienas,
kura iespéju sanemt bezmaksas juridiskas konsultacijas
pie zvérinatiem notariem visa Latvija izmantoja aptuveni
2000 iedzivotaju. Abas dienas padomu un atbalstu sev
svarigos juridiskos jautajumos varéja sanemt ari konsul-
tacijas pie Latgales apgabaltiesas zvérinatas notares
INESES BUSAS un notares palidzes ELITAS GROMOVAS
Balvos.

Svarigs dokuments katra gimené

Sogad Notaru dienas galvenais uzsvars bija uz konsultacijam
par nakotnes pilnvarojuma nozimi un ta sniegtajam iespéjam,
cilvekam planojot savu dzivi ilgtermina. Kas tad ir nakotnes
pilnvarojums? Latvijas Zvérinatu notaru padomes priekSsédétajs
JANIS SKRAST IN§ skaidro, ka tas ir stasts par nakotni jeb
dokuments, ar ka palidzibu iespéjams dot noradijumus ricibai
attieciba uz savam veélmém un vajadzibam, ja iestajas bridis, kad
cilvekam paSam peksni liegta iesp&ja lemt un rikoties. “Ne visas
situacijas dzive ir paredzamas. Misdienu straujais ikdienas ritms,
stress un dzivesveids nosaka savu kartibu, un ne vienmer ta
sakrit ar pasSu izveleto likteni. Diemzeél tas nozime ari to, ka
pastav arvien lielaka varbatiba saskarties ar tadu veselibas stavokli,
kad uz laiku vai pat ilgstosi var but liegta spéja pienemt svarigus
lemumus, kas saistiti, pieméram, ar mantu, ipaSumu, bérniem
un citos jautajumos. Sados brizos nakotnes pilnvarojuma iecelta
uzticibas persona, pieméram, tuvinieks vai dzivesbiedrs, var
rikoties ar cietuSajam piederoSajiem ipaSumiem, pienemt
lemumus, pieklit bankas kontiem,” stasta J.Skrastins.

Latvija iespg&ja noslégt nakotnes pilnvarojuma ligumu ir kop3
2013. gada. Tomer to izmanto Joti neliela dala iedzivotaju. Kops
2013.gada 1.novembra, kad Sadu pilnvarojuma formu Latvija
ieviesa, pie notariem izdoti tikai nedaudz vairak neka 80 Sadi
akti. “Pieeja ‘ar mani jau nekas nenotiks’, kas joprojam pastav
sabiedriba, lidzigi ka veselibas profilaktiskaja aprupg,
apdrosinaSana un tamlidzigas jomas, ir iemesls tam, ka nakotnes
pilnvarojums Latvija nav starp popularakajiem ligumiem, ko
cilveki pie zvérinatiem notariem paraksta. Eiropa un citviet
pasaulé sadu pilnvarojumu arvien vairak uzskata par
passaprotamu ikviena cilveka dzive. Turpreti Latvija kop$
nakotnes pilnvarojuma ievieSanas noslégti vien nedaudz vairak
neka 80 Sadi ligumi. Viens no iemesliem tik zemam piepra-
sijumam ir informacijas un izpratnes trukums sabiedriba par
Sada dokumenta nepiecieSamibu. Tikmer
statistika ir nepieltidzama. Ka liecina Slimibu
profilakses un kontroles centra dati, Latvija
pedeja piecgade katru gadu vairak neka
11000 cilveku atklaja diagnozi ‘vezis'. Videji
ap 15 000 Latvijas iedzivotaju giist traumas
un ievainojumus. Latvijas apdro$inasanas
kompanijas, kas pie dzivibas apdrosinasanas
piedava kritisko slimibu apdroSinasanu,
izmaksato atlidzibu apjoms $aja segmenta
pieaudzis pat divas lidz tris reizes attieciba
pretieprieksejo gadu, bet 2018.gada izmak-
sati kopuma gandriz 238000 eiro. Diemzel
neviens nav pasargats, ka uz laiku vai pat
ilgstosi vinam bis liegta sp€ja pienemt sva-
rigus lemumus. Tadé] nakotnes pilnvaro-
jums musdienas ir svarigs dokuments katra gimeng,” uzsver
J.Skrastins.

noslégti

lidzekliem.”

Ka noslegt nakotnes pilnvarojuma
ligumu?

Latgales apgabaltiesas zverinata notare I.Busa stasta, ka lidz
$im notares biroja Balvos noslegti divi nakotnes pilnvarojumi.
Viena no pilnvarojumiem dotas tiesibas parstavet cilveku
arstniecibas procesa, otra - rikoties ar nekustamajiem ipaSumiem
un naudas lidzekliem. Kas attiecas uz procesu, ka noslegt
nakotnes pilnvarojuma ligumu, I.BuSa skaidro, ka cilvékam,
kur$ nolemis dot nakotnes pilnvarojumu, kopa ar pilnvarnieku
jadodas pie notara un jaraksta pilnvarojuma ligums. Notars
obligati jaapmeklé abiem dalibniekiem — gan cilvékam, kur§ dod
nakotnes pilnvarojuma tiesibas, gan ari cilvekam, kurs sanem
pilnvarojumu. Pilnvarojuma tiesibas var dot jebkuram cilvékam,
kur$ tam piekrit — tam nav obligati jabat radiniekam. Turklat
pilnvarojuma tiesibas var dot ari, pieméram, diviem cilvekiem.

“Lidz S§im Balvos

divi
pilnvarojumi.
pilnvarojumiem
tiesibas parstaveét cilveku
arstniecibas procesa, otra -
rikoties ar nekustamajiem
ipaSumiem un naudas

|.Busa, notare Balvos

Notaru dienas Balvos. Sogad Notaru dienas Balvos
apmekléja aptuveni 30 cilvéki. Visvairak iedzivotaji
intereséjas par jautajumiem, kas saistiti ar mantojuma,
testamenta lietam un dazadiem darijumiem. Majas vizites,
kad notare dodas pie cilvekiem uz vinu dzivesvietam,
nebija pieteiktas.

4 N
Nakotnes pilnvarojuma nosleégsana
pie notara izmaksa ap 100 eiro. Tas gan
neskaitot paréjas izmaksas, pieméram,
par arstu Komisijas atzinuma sanem-
Sanu.
- /

“Jabut konstatétam un registrétam tadam pilnvarotaja stavoklim
vai juridiskam faktam, kura dé] vins uz laiku vai pastavigi nespgj
saprast savas darbibas nozimi un nespéj vadit savu darbibu.
Nakotnes pilnvarojuma gadijuma arstu komisijai jasniedz
atzinums, ka gariga rakstura vai veselibas traucejumu de] persona
zaudejusi speju saprast savas darbibas nozimi. Izzinu var pieprasit
nakotnes pilnvarnieks, uzradot nakotnes pilnvarojumu. Pie
notara bus jadodas ari1 velreiz, lai nokartotu visu parejo, kas
saistits ar nakotnes pilnvarojuma ligumu,” skaidro I.Busa.

Notare piebilst, ka nakotnes pilnvarojums stajas speka ar ta
noslegSanas bridi. Tacu darboties uz Sis pilnvaras pamata
pilnvarnieks var sakt tikai bridi, kad radusies nepiecieSamiba péc
vina atbalsta. Kad cilveks atveselojas un atgast ricibspéju, vins
turpina savas lietas kartot pats, un pilnvarojuma darbiba tiek
partraukta. Savukart, ja nakotnes
pilnvarojuma nav, nepiecieSama tiesas
iesaiste, lai kads no tuviniekiem varétu
rikoties vina varda. Tikmer ar nakotnes
pilnvarojumu var novérst administrativo
iestazu iesaisti cilveka privataja dzive. Tapat
[.BuSa uzsver, ka tiesa var apturet
pilnvarnieka tiesibas parstavet pilnvarotaju,
ja konstatets, ka pilnvarnieks savus
pienakumus nepilda vai ari pilda preteji
pilnvarnieka interesem. Tapat aizliegta
nakotnes pilnvarojuma talakdoSana citai
personai. Savukart nakotnes pilnvarojums
izbeidzas ar savstarpéju vienosanos; ar dota
uzdevuma izbeigSanu; kad pilnvarotajs
atsauc savu pilnvarojumu; kad pilnvarnieks uzteic
pilnvarojumu; ar vienas vai otras puses navi; kad iztecgjis
pilnvarojuma termins. Visbeidzot jauzsver, ka par pilnvarojuma
tiesibu nodoSanu svarigi domat laikus, lai nenonaktu situacija,
kad cilveks vairs nespej paust savu gribu. Diemzel Sadi gadijumi
ir bijusi. Latvijas Zverinatu notaru padomes priekSsedéetajs
J.Skrastins$ stasta, ka temats par nakotnes pilnvarojumu
aktualizejas, piemeram, aizvadita gada Notaru dienas, kuras
notari devas ari majas vizites. Vairakas no tam nebija iespéjams
veikt nepiecieSamas notarialas darbibas, jo cilveks veselibas
stavokla del vairs nespéja skaidri paust savu gribu. “Diemzel
$ada stavokli esoss cilveks tobrid vairs nevar ari pilnvarot kadu
citu rikoties sava vieta. Ja, pieméram, iedomajamies situaciju,
kad péc insulta cilveks kadu bridi nav sp&jigs pienemt lemumus
un rikoties, nav griti ari iztéloties, kas notiek vai, pareizak sakot,
nenotiek ar vina ipaSumiem un saimniecibu. Ari pie naudas
vina bankas kontos gimenes locekli nevar pieklat, pieméram, lai
samaksatu par arsteSanu vai rehabilitaciju. Turklat Sads stavoklis
var ilgt pat vairakus gadus,” spriez]J.Skrastins.

nakotnes
Viena no
dotas

Foto - no personiga arhiva

Balvos veiks transformatora
nomainu uz dabai draudzigaku

Uzlabojot un modernizéjot elektroenergijas
parvades tiklu, AS “Augstsprieguma tikls” (AST)
Sogad Latgales regiona - apaks$stacijas “Karsava”,
“Preili” un “Balvi”, plano veikt tris 110kV transfor-
matoru nomainu uz misdienigakiem un dabai drau-
dzigakiem. Kopuma Latgales regiona infrastruk-
taras uzlabosanas darbos planots investét 6,5
miljonus eiro.

Lugta precizet, ko nozime ‘dabai draudzigaki’ trans-
formatori un vai to nomaina, taja skaita Balvos, nesa-
gadas neeértibas iedzivotajiem, AST Sabiedrisko attiecibu
dalas vaditaja AIJA IKSTENA laikrakstam “Vaduguns”
skaidro: “AST pienakums ir nodros$inat visiem saviem
lietotajiem nepartrauktu elektroapgadi. Veicamo darbu
laika netiks ietekmeéti iedzivotaji. Kas attiecas uz jaunajiem
transformatoriem, tiem ir mazaki tukSgaitas un slodzes
zudumi. Lidz ar to tie ir ekologiskajam prasibam at-
bilstosaki un ilgtermina dabai draudzigaki.”

Sogad planots veikt ari eso$o 16MVA 110KV transfor-
matoru nomainu ar lielakas jaudas 32MVA transforma-
toriem apakSstacija “Latgale”, kas izvietota Rézeknes
pilseta, tadejadi nodrosinot jaunu lietotaju pieslegSanas
iespéjas Saja pilseta. Planota ari atseviSku elektroiekartu
nomaina, ka ari investicijas elektroparvades liniju, apaks-
staciju vadibas eku un citu bavju uzturéSana. Savukart
kopuma 3ogad Latvija AST attistiba plano investét 95
miljonus eiro. Lielako daJu no tiem sastada investicijas
ar Eiropas Savienibas lidzfinanséjumu — elektroapgades
liniju “Kurzemes loks”, “Igaunijas — Latvijas tresais starp-
savienojums” un linijas no Rigas TEC-2 lidz Rigas HES
izbavem. Sogad $ajos projektos Eiropas Savienibas lidzfi-
nansejums ir 40 miljoni eiro. Savukart esosa tikla un
apaksstaciju modernizacija paredzets ieguldit 24 miljonus
eiro: 12 miljonus eiro apaksstaciju un sadales punktu
parbives (kopuma Sogad 11 projekti), seSus miljonus —
elektroparvades liniju atjaunoSana, seSus miljonus eiro -
kopuma 11 transformatoru un viena autotransformatora
nomaina.
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Apaksstacija “Balvi” Verpuleva, pie Balvu pilsétas
robezas.

Informeé robezsardze

Uzvar robezsargi

22.februari Salaspils sporta nama ar sacensibam galda
tenisa sakas Iekslietu ministrijas 2019.gada cempionats.
Sacensibas piedalijas Iekslietu ministrijas padotiba esoSo
iestazu komandas. Komandu vertéjuma 1.vietu ieguva
Valsts robezsardzes (VRS) komanda, 2.vietu — Valsts
policijas komanda, 3.vietu — Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta komanda. Individualaja vertéjuma
panakumus guva arl VRS Vilakas parvaldes amatpersona
TATJANA SILINEVICA, kura sievieSu grupa izcinija
3.vietu.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis
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Balvu novada dome

28.februara sédes lemumi
Apstiprina “Masu lepnums” nolikumu

Apstiprinaja Gada balvas kultara “Misu lepnums”
nolikumu, kura merkis ir pateikties par ipaSiem sasniegumiem
kulttiras nozare, par nozimigu ieguldijumu Balvu novada
kulttiras nozares darbiba, kultiarvides saglabasana,
pilnveidoSana, par sabiedribas lidzdalibas veicinaSanu,
izpratnes par kultiiras procesu, pozitivo ietekmi uz kopéjiem
valsts un pasvaldibas attistibas procesiem veidoSanu. Balvas
pasniegs devinas nominacijas:

1.Par miiZa ieguldijumu Kultara:

-Ar savu darbibu veicinajis kadas no kultiras jomam
attistibu novada, attistijis un veicinajis sabiedribas izpratni
par kulturuy;

-Daudzu gadu garuma popularizejis un parstavejis Balvu
novada vardu vietéja, nacionala vai starptautiska meroga;

-Radosa, atpazistama personiba Balvu novada/regiona/
valsti.

2.Gada cilveks Kultiira:

-Spilgti, radosi darbojies kada no kulttiras jomam, veicinajis
tradicionalas, popularas un inovativas kulttras attistibu;

-Popularizgjis sevis parstavéeto kultiras iestadi/jomu vietéja,
nacionala vai starptautiska méroga kulttiras norise, veicinajis
pozitiva Balvu novada tela veidoSanu un novada varda
popularizesanu;

-Veidojis viet€jas sabiedribas izpratni par kultturu, aktivi
iesaistijies Balvu novada sabiedriskaja dzive.

3.Gada amatiermakslas kolektivs:

-Kvalitativs, spilgts sniegums vieteja meroga, iegits
apbalvojums, pakape starpnovadu, regionu, valsts vai
starptautiskos profesionala novertéjuma pasakumos kulttiras
joma;

-Ar savu profesionalo darbibu veicinajis pozitiva Balvu
novada téla veidoSanu un atpazistamibu nacionala vai
starptautiska méroga;

-Veicinajis pienesumu kulttrtelpai un ietekmi uz kulturas
procesu attistibu Balvu novada.

4.Gada Kultiaras pasakums pilséta:

-Pasakums veicinajis pozitiva Balvu novada téla veidoSanu
un novada varda popularizéSanu;

-Pasakums bijis originals, kvalitativs, profesionala limeni,
labi apmekléts, veicinajis tradicionalas, popularas un
inovativas kultaras attistibu novada;

-Pasakums pieveérsis uzmanibu Balvu novada kultiras
mantojuma daudzveidibai un $1 mantojuma interpretésanai,
skaidrojot, sadarbojoties un iesaistot sabiedribu kultiras
Norises.

5.Gada Kultiaras pasakums pagasta:

-Pasakums veicinajis pozitivu Balvu novada tela veidoSanu,
pagasta kultarvestures popularizéSanu;

-Pasakums bijis originals, kvalitativs, profesionala limeni,
labi apmeklets, veicinajis tradicionalas, popularas un
inovativas kulttiras attistibu pagasta, novada;

-Pasakums pieveérsis uzmanibu, Balvu novada/pagasta
kultiiras mantojuma daudzveidibai un $1 mantojuma
interpretéSanai, skaidrojot, sadarbojoties un iesaistot
sabiedribu kultiiras noriseés.

6.Gada izstade:

-Pasakums pieversis uzmanibu Balvu novada kultaras
mantojuma daudzveidibai un $i mantojuma interpretesanai,
skaidrojot, sadarbojoties un iesaistot sabiedribu kultaras
norises;

-Veicinajis pozitiva Balvu novada téla veidoSanu un devis
ieguldijumu kultirmantojuma saglabasSana, tradicionalas
kultaras izzinaSana un popularizésana;

-Veicinajis pienesumu kultiirtelpai un ietekmi uz kulttiras
procesu attistibu Balvu novada.

7.Gada projekts:

-Ar savu darbibu veicinajis pozitiva Balvu novada téla
veidoSanu, devis ieguldijumu kultirmantojuma saglabasana,
tradicionalas kulttras izzinaSana un popularizeéSana;

-Veicinajis tradicionalas, popularas un inovativas kulttras
attistibu novada un aiz ta robezam;

-Projekts pieversis uzmanibu Balvu novada kultras
mantojuma daudzveidibai un daudzveidigai $1 mantojuma
interpreteSanai, skaidrojot, sadarbojoties un iesaistot
sabiedribu kultiiras noriseés.

8.Debija kultura (solisti, dueti, grupas, kolektivi
uwc.):

-Spilgti pirmie soli kulttras joma, savu darbibu spéjis pieradit
un popularizét divu gadu garuma;

-Atpazistams Balvu novada iedzivotajiem, popularizéjis
Balvu novada vardu vietéja, nacionala vai starptaustiska

meroga;

-Ar laikmetigas jaunrades palidzibu palielinajis interesi un
informetibu par Balvu novada kultiras un kultaras
mantojuma bagatibu.

9.Par izciliem sasniegumiem Latvijas un
starptautiskajos konkursos:

-Ar savu profesionalo darbibu veicinajis pozitiva Balvu
novada tela veidoSanu un novada varda popularizéSanu;

-legtits apbalvojums valsts vai starptautiskos un profesionali
prestiZzos konkursos, festivalos u.c. profesionala novértéjuma
pasakumos kultiiras joma;

-Balvu novada kultiiras jomas parstavja vai kolektivu
veikums (izrades, izstades u.c. pasakumi) guvis plasu rezonansi
Latvija, veicinajis Balvu novada varda popularizéSanu un
kultaras vertibas apzinu Latvijas sabiedriba.

Apstiprina Bérzpils vidusskolas planu

Apstiprinaja Bérzpils vidusskolas Attistibas planu 2019. —
2022.gadam. 2019.-2020.gada skola planots izstradat
izglitibas iestades étikas kodeksu izglitojamajiem; pie izglitibas
iestades ierikot Zalo Klasi; turpinat iesaistit izglitojamos,
personalu izglitibas iestades telpu un teritorijas pilnveide,
apzalumoS$ana, sakartoSana, estetiska, attistibu veicinosa
noformeéjuma veidoSana utt., bet 2019.-2022.gada, piemeram,
veikt kosmetisko remontu skolas ieejai un kolonnam, ka ari
veikt kosmétisko remontu Krisjanu filiales édinasanas bloka.
Apstiprina precizéjumus

Izdarija saisto$o noteikumu “Par decentralizéto kanaliza-
cijas sistému registracijas un lietosanas kartibu Balvu novada”
projekta precizéjumus. Zimigi, ka par o noteikumu noteikto
notekiadenu un nosédumu izvesanas minimala bieZuma
neieveéro$anu izsaka bridinajumu vai naudas sodu: fiziskam
personam lidz 350 eiro, juridiskam —1idz 500 eiro. Par aseniza-
toram noteikto prasibu neievéroSanu izsaka bridinajumu vai
uzliek naudas sodu - fiziskajam personam lidz 100 eiro,
juridiskajam personam - lidz 1000 eiro. Par atkartotu 3o
prasibu neievéro$anu uzliek naudas sodu - fiziskajam
personam lidz 350 eiro, juridiskajam personam - lidz 1400
eiro.

Apstiprina “San-Tex” darba planu

Apstiprinaja Balvu novada pasvaldibas agentaras “SAN —
TEX"” darba planu 2019.gadam, kas tostarp paredz aprila
menesi organizet Lielas talkas atkritumu savakSanu Balvu
pilséta un novada; pavasara perioda pludmales gerbtuvju
uzstadiSanu pie Balvu ezera (Alejas iela) un eso$o gérbtuvju
Stekentava un pie Bolupes neliela apjoma remontus; “Laca
darza” dika tiriSanu (planotas izmaksas EUR 10 000);
bezsaimnieka klainojoSo sunu un kaku izkerSanu,
izmitinasanu un uzturé$anu (planotas izmaksas EUR 4 000);
bruga laukuma un pakapienu ierikoSanu pie kaplicas, koka

*Sakums 7.1pp.

kapnu atjaunoSanu Rozu kapséta (planotas izmaksas EUR
6400); ieejas vartu rekonstrukciju Za¢u kapos (planotas
izmaksas EUR 1 355); dekoru atjaunoSanu elektroapgais-
mojuma stabos (planotas izmaksas EUR 17 000).
Lemj par zemes iericibas projektiem

Apstiprinaja zemes iericibas projektu nekustama
ipaSuma Vidzemes iela 28A, Balvos, sadali$anai tris zemes
vienibas. Zemes vienibai Nr.1 un uz tas atrodosajai ekas
dalai, kas tiks sadalita, pieskira adresi Robeziela 9, Balvi,
un noteica lietoSanas meérki — komercdarbibas objektu
apbtve. Zemes vienibai Nr.2 un uz tas atrodo$ajam eékam
saglabaja adresi Vidzemes iela 28A, Balvi, un noteica
lietoSanas meérki — komercdarbibas objektu apbiive. Zemes
vienibai Nr.3 un uz tas atrodoSajai ekas dalai, kas tiks
sadalita, un €kai pieSkira adresi RobeZiela 7, Balvi, un
noteica lietoSanas meérki - komercdarbibas objektu apbuive.
Tapat apstiprinaja zemes iericibas projektu nekustama
ipaSuma “Erkski”, Kubulu pagasta, sadaliSanai divas zemes
vienibas. Zemes vienibai Nr.1 pieskira nosaukumu “Erkiku
lauki” un noteica lietoSanas meérki - zeme, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba. Zemes
vienibai Nr.2 saglabaja nosaukumu “Erkski” un noteica
lietoSanas meérki — zeme, uz Kuras galvena saimnieciska
darbiba ir meZsaimnieciba.
Nodos ipasumu atsavinasanai

Noléma nodot atsavinaSanai nekustamo ipaSumu
“Makonisi” Kubulu pagasta, kas sastav vienas zemes vienibas
5,5423 ha platiba.
Nodos noma telpas

Noléma nodot noma: nedzivojamo telpu — garaZu Liepu
iela 1B, Balvos, 48,68 m? platiba; nedzivojamas telpas —
pagrabu Beérzpils iela 2A, Balvos, 95,3 m? kopplatiba;
nedzivojamas telpas Vidzemes iela 2B, Balvos, 53,3 m?
kopplatiba. Uzdeva Saimnieciskajai nodalai izstradat nomas
tiesibu izsoles noteikumus un nomas liguma projektu.
Sadala ipaSumus

At]ava atdalit no nekustama ipaSuma “Aizezeri” Kubulu
pagasta 9,1 ha kopplatiba zemes vienibu 0,8 ha platiba un
izveidot jaunu ipaSumu, kuram pieSkira nosaukumu “Asni”.
Tapat atlava atdalit no nekustama ipaSuma “Jaunupenieki”
Tilzas pagasta 26,9 ha kopplatiba vienu zemes vienibu 2,5 ha
platiba un izveidot jaunu ipaSumu, kuram pieSkira
nosaukumu “Upeki”. Atlava atdalit no nekustama ipaSuma
“Vizbules” Beérzkalnes pagasta 41,9 ha kopplatiba zemes
vienibas 0,2 ha un 0,6 ha, kuram pieskira nosaukumus “Sidra-
bini” un “Darbnicas”. No nekustama ipaSuma “Birznieki”
Beérzpils pagasta 156,1 ha kopplatiba atdalija vienu zemes
vienibu 10,2 ha un izveidoja jaunu ipaSumu, kuram pieskira
nosaukumu “Birztalinas”.

Rugaju novada

Rugaju Novada muzeja skatama izstade “Vladimirs Ladusans - Rugaju novada gerbona autors”.

Lazdukalna saietu nama 8.marta plkst. 19.00 aicinam apmeklét SievieSu dienai veltitu pasakumu, kura ms prieces “X
faktora” un “Supernovas” dalibniece Liga Ridere un rugajietis Rihards Krilovs. leeja - ziedojums 2 eiro.

Lazdukalna saietu nama 8.marta plkst. 22.00 SievieSu dienas balle kopa ar grupu “PutuKvass”. Ieeja no pulksten 22.00 -
EUR 3, péc plkst. 23.00 - EUR 3,50. Damam balle visa vakara garuma - EUR 3. lespeja rezervet galdinu.

Rugaju tautas nama 16.marta plkst. 19.00 Baltinavas dramatiska kolektiva “Paladas” izrade “Sadzeivosem”, reZisore Anita
Locmele. Biletes iepriekSpardoSana no 1.marta - EUR 3, pasakuma diena - EUR 3,50.

Vilaka

9.marta plkst. 19.00 Vilakas kultiiras nama “Smejies vesels” Starpnovadu dramatisko kolektivu saiets —izklaidejoSs koncerts

“Par mums, sievietém, runajot...”. Ieeja briva.

23.marta plkst. 18.00 Vilakas kulttras nama Baltinavas teatra “Paladas” izrade “Apsolita zeme” (péc Vitalija Sandera

romana). leeja briva.

Vilakas Novada muzeja
* Vilakas pilsétas un tas tuvakas apkartnes vesture no 13.gs. lidz miisdienam - nozimigakie notikumi, izcilakas personibas un

laikmeta liecibas.

* Katolu biskapiem Kazimiram Dulbinskim un Valerianam Zondakam veltitaja pieminas istaba apliikojami garidznieku amata

piederumi un personigas lietas.

* Novada kristigo draudZu - katolu, pareizticigo un luteranu - vésture.
Baltinava
1.marta plkst. 13.00 Baltinavas kultiiras nama Starptautiska kaku diena. Speles, rotalas, iesp€ja izgatavot rotallietu -

kakénu - kopa ar meistari Anitu.

6.marta plkst. 17.15 atsakas ntijoSanas nodarbibas kopa ar treneri Zinaidu Loginu. TikSanas Baltinavas Tirgus laukuma

(marta nodarbibas: 6., 11., 13., 18., 20., 25., 27.datuma).

9.marta plkst. 14.00 Baltinavas kultiras nama SievieSu deju kopu koncerts — sadancis “Lobs ar lobu sazatyka”.

Baltinavas Novada muzeja
* Starptautiska plenera “Valdis BuSs 2018” makslas darbu izstade.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Apsveikumi

Lai notiek ta, ka vélas Tava sirds,

Lai atspid saule tad, kad lietus Iist,

Lai atskrien véjs, kas bédas aiznes lidz,

Lai ar smaidu atnak katras dienas rits.

Sirsnigi un mili sveicam Janinu Dukalsku skaistaja dzives

jubileja! Velam veselibu un Dieva svétibu turpmakajiem gadiem.
Krustdéls Juris un mamma

e

[ -
Sie gadi - vértiba, kas Tev dota, ) - -.11.:'!.,; i
To vajag noveértet, jo tas Tavs mizs, o i
Un Tava miza skaistaka no rotam a- Lt
Ir sirsniba, kas Tava sirdi mit.

No sirds sveicam Helénu Lo€meli skaistaja 95 gadu
jubileja. Velam prieku sirdi, veselibu un labus cilvékus blakus,
un Dieva svétibu turpmakajos gados!

Folkloras kopa “Atzele”

Paliidz pavasari, lai tas spéku aizdod. £

Paludz puteniem, lai gadiem pédas jauc. =

Palidz pasai sirdij — ta vislabak zinas, i

Kdadus gadus atpakal lai sauc. »

Gadu straumé nestas aiziet dienas, ‘-.:

Dzives jira saplist vienuviet.

Lai vél ilgi mirdz Tev cela zvaigzne,

Darbi veicas, gaisas dienas rit!

Mili sveicam Jani Melbergu lielaja dzives jubileja! Milajam
tétim vélam veseligas dienas un priecigus atelpas brizus!

Déls Intars, mazbérni, vedekla

Ar véléjumu gaisu un draudzigu
Més nakam Tevi jubileja sveikt.
Lai dzives dienas nepazitu raizu,
Lai dvesele sirdsmierd gavile.
Vélot veselibu, dzivesprieku, mili sveicam
Jani Melbergu 70 gadu jubileja

Rita, Olegs

Lai gadi rit, ta tam ir jabut
Un lai par tiem nekad nav Zeél.
Tik jautru pratu, sauli sirdr
Un daudzus skaistus gadus veél.
Sirsnigi sveicam Annu KeiSu 90 gadu jubileja! Vélam
veselibu, dzivesprieku un izturibu turpmakajos dzives gados!
Déls ar gimeni, mazbérni ar gimeném, Berta, Lelde

Tavs miiZs tads allaz spécigs liekas,
Kam vainags smagam gadu zilém vits, ¥
Tur Tava darba gods ar siltu prieku, i
Ar aizvaditiem gadiem ierakstits. ‘q
Sveicam Péteri Leisavnieku 85 gadu jubilejal Vélam, lai
saulaini riti, lai spéks un izturiba, lai veseliba un prieks!
Masa, brali ar gimeném

Un kas par to, ka gadu vesels klépis
Ka plavu ziedi laika vazes mirdz,
Gan surumu, gan prieku katrs slépis,
Bet viss ir bijis vajadzigs prieks sirds.
Lai sajustu - cik dzive tomér skaista,
Kur ta ka darba bite vari biit,

To sudrabu no mirkla karem vacot,
Kas neapsib un véjos nepazid!

(K.ApSukriama) .

Mili sveicieni Helénai LoCmelei skaistaja dzives jubilejal
Vélam labu veselibu, izturibu un Dieva svétibu!
Nina, Genovefa, Janina, Vineta, Anita, llze

Ai, Latgale, Tu dvéselite mana,
Kur cilveks Dieva vardam vél jau tic,
Pie Tavam kajam apséstos es bikli,
Mana vieta nedaris to cits!
Mil3 sveiciens P@terim Rakstinam lielaja jubilejal
Paldies, ka esi! Lai veicas!
Rakstinas Tilza un Riga

Péerk

PERKAM

*Augofu khoky cirsmas
L Bortimentus pie cafa;

* Paplrmalky ostds:
(Rigd, Addrsracgd, Liepdjl)

Mupkn lpadniskinm:
+ WRicHT beerrme kA kol B
+ Palidzem meds Inksdcipes
Sapatavoand. oirsmi wElgokand
= Palfdzam kaniagl crlanas
ks bumes WL
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SIA “SENDIJA” pastavigi iepérk
lapu, skuju koku taru, malku.
ZARUS SKELDOSANAI (svaigi
grieztus, ar lapam, zalam
skujam).

Talr. 29495199, 29183884.

Pérk mezu ar zemi un cirsmas.
Talr. 27876697.

Pérk jaunaudzes, izcirtumus,
mezus. Talr. 26630249.

Pérk malku 3 m garu, 20m3.
Talr. 27087581.

Vélos pirkt remontétu 2 vai 3-istabu
dzivokli Balvos ar malkas apkuri.
Talr. 28647564.

Pérk zemi ar augoSu vai daléji
izcirstu mezu, aizaugusu
lauksaimnieciba izmantojamo zemi.
Var ar vecam ékam.

Talr. 22051187.

Peéerk bites. Talr. 20600557.
N — -
Dazadi

Organizé ekskursiju uz
BALTKRIEVIJU
(3.-5.maijs). Talr. 29107268.

Gatera pakalpojumi (benzins-
elektriba). Braucam pa visu Latviju.
Talr. 26189956.

Dumvadu, ventilaciju, apkures
ieriéu, dimeju apsekoS$ana, tiriSana,
remonts, izgatavo$ana,
murésana, oderésana,
uzstadiSana. Materialu piegade.
Talr. 22363236.

Bistamo koku zagésana.
Talr. 20208277.

SIA “Balvi Auto” uznem B
kategorijas kursos 25.marta un
9.aprili plkst. 17.00.
www.balviautoskola.lv.
Talr. 28700807.

Garas malkas gabalo$ana un
skaldisana, izbraucot pie klienta.
Talr. 26425960.

ec0cce0 o o o o ;i\oo

aduguni

martam!?

LATVIJAS FINIERIS

AKCIJU SABIEDRIBA

AS “Latvijas Finieris” ieperk BERZA
FINIERKLUCUS ar diametru tievgali
zem mizas no 18cm
SIA “4 Plus” koklaukuma, Aliiksne, Merkela iela 20. Cena 85 Eur/m?.

Cenas ir informativas. www.finieris.lv

Talr. 29276883.

SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343

w2 L.S “St_rgutir,li"
iepérk ma'lopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

MAJLOPUS
-AUGSTAS CENAS

-SAMAKSA TOLITEJA
<ELEKTRONISKIE 5VARI

”IE ERK

tel. 27777733

wwvgalasparsira de.ly

Secbm =
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| IEFEREAM
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Pérk vecas fotografijas,
dokumentus, diplomus,
apbalvojumus.
Talr. 26233662.

sila "ailsI”
ieperk
liellopus,
jaunlopus,
# telus, jerus.
Augstas cenas.
TUlitéja samaksa. Svari.

Talr. 20238990.

SIA “Lauku Miesnieks”

ieperk maijlopus.
Augstas cenas. Samaksa tulitgja. Svari.
Talr. 20207132.

SIA “LATVIAS GALA" feperk

ﬁ liellopus, jaunlopus, aitas,
- zirgus. Samaksa tulitéja.
Svari. Talr. 28761515.

LATVIESU UZNEMUMS SIA
"MEZA APSAIMNIEKOTAJS"
PERK MEZA IPASUMUS UN
CIRSMAS.
Talr. 26 106 212.

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

Pardod

4. un 8.marta z/s “Graculi” pardos
dazadu krasu jaunputnus (4-5
meén.), dejéjvistas, gailus (iespéjama
apmaina). T. 29186065; 25983997
(Soferis). Béerzpils 7.20; Lazdukalns
7.35; Kapune 7.45; Rugaji 7.55;
Medni 8.05; Naudaskalns 8.15; Balvi
8.25; Kubuli 9.00; Viksna 9.20;
Kuprava 9.40; Vilaka 10.00; Ziguri
10.20; Borisova 10.40; Semenova
10.55; ékilbéni 11.05; Rekova 11.15;
Upite 11.25; Baltinava 11.45;
Briezuciems 12.00; Egluciems
12.20; Vectilza 12.40; Tilza 13.00;
Golvori 13.15; Bérzpils 13.30.

Pardod skaidu briketes.
Talr. 26343039.

Pardod 1,5 istabu dzivokli.
Talr. 29590898.

Piegada lopbaribai: kartupelus
(s€klas izméra), graudus (digstosi),
siena rullus.

Talr. 25442582.
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Pardod séklas un lopbaribas
kartupelus ar piegadi (liela izvéle).
Talr. 27106313.

Pardod déjejvistas, jaunputnus.
Talr. 29424509.

Pardod azus, slaucamas kazas.
Talr. 29327846.

Pardod skalditu malku (ir sausa),
23 EUR/berkubs.
Piegades apjoms 7 berkubi.
Talr. 25543700.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja.
Cena no 4,95 EUR/m2.
Talr. 28382940.

Pardod pusausu skalditu malku ar
piegadi. Talr. 26425960.

Pardod junija sienu rullos no Skina,
biologiskais. EUR 15 rullis.
Talr. 20123613.
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® 2019. gada 1. maris

Norima darbigas rokas,
Nespéja visu vél veikt,
Nespéja pédéja bridi
Savéjiem ardievas teikt.
(Z.Purvs)
Kad pa spoziem saules vartiem
pamazam uz zemes ienak
pavasaris, skarbais liktenis véris ari
muZzibas vartus.

Patiesa lidzjatiba bijusajai kolégei
Sarmitei LeiSavniecei, no VIRA
atvadoties.

Stacijas pamatskolas darbinieki

Meés klusi paliekam Sai krasta,
Véji Salkos un mierinas mas,
Bet Tava vieta, kas bija sai dzive,
Vienmér musu atminas bus.
(Sk. Kaldupe)
Seérojam lidzi un izsakam dzilu
lidzjatibou IMANTA OZOLA gimenei.
Klasesbiedri

Koks nezin, kad vétra tas lizis,
Ne cilvéka sirds, kad pukstét ta
stas...
Izsakam lidzjutibu AIVARAM
PUGEJAM ar gimeni,
SIEVASTEVU, TEVU, VECTEVU
muZibas cela pavadot.
Kolégi no aréja tdensvada un
kanalizacijas dienesta

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un cela maizi dod.
(L.Vaczemnieks)
Izsakam visdzilako lidzjatibu Ivetai
Pugejai ar gimeni, téti, sievastévu,
vectévu PETERI LEISAVNIEKU
muziba pavadot.
Cibulu, Bogdanovi¢u, Annuskanu,
Bukovsku gimenes, Dzintra, Iveta,
ligonis, Valentina, Gunvaldis

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Ir noluzis dzivibas koks, par velti
liktenim taujat...
Ir jaiededz ceribu svece un jaludz
lai atkal jums sauja,
Dievs ieliktu spéku dzivei
Par sapém, kas pacelties liek.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
dod spéku un atbalstu Sarmitei,
meitam Ivetai un Ingai ar
gimeném, no vira, téva, vectétina
PETERA LEISAVNIEKA uz mizu
atvadoties.

Marmanu, Rubertu gimenes

Ko mil,
Tas nevar pazust nekur.

Nespéjot palidzét lielajas bédas,
patiesa lidzjutiba Sarmitei
Leisavniecei, viru PETERI péksni
zaudeéjot.

Alma Sigulda

Tuvs cilvéks neaiziet -
Vins tikai parstaj lidzas bdt.
Vins paliek dzili, dzili sirdi
Par avotu, kur miaZam spéku smelt.
(S.Kaldupe)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
skolotajai Verai Zukovai, MASU
muziba pavadot.
Baltinavas vidusskolas 31.izlaiduma
audzekni

Més klusi paliekam Sai krasta,
Véji Salkos un mierinas mus,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Vienmér masu atminas bas.
(S.Kaldupe)
Saja sapju un skumju bridi klusa un
patiesa lidzjutiba Ingai Jaunakajai
un lvetai Pugejai, paréjiem
tuviniekiem, TETI mziba pavadot.
llona un Anita Kokorevi¢as

Lidzjatibas

Sap...
Neizsakami sap.
Klusums ir majas ienacis,
Gaismu mums nodzésis
Sap...
(V.Kokle-Livina)
Lielajas seéras esam kopa ar sievu
Sarmiti, meitam Ivetu un Ingu,
viru, tévu, vectétinu PETERI
LEISAVNIEKU miziba pavadot.
Tala Korlasa gimene

Viss jaatstaj: kad saule pavasari
Sies atkal vala puku pumpurus,
Ar saviem straujiem ziemelvéja
zirgiem
Bus ziema vinu aizvedusi lidz.
(A.Elksne)
Izsakam patiesu lidzjatibu Irinai un
déliem, viru, tévu IMANTU OZOLU
zemes klépi guldot.
Tala Korlasa gimene

Tumsa diena, migla krita,
Eglu zaros véji els.
Tava dzives saule dzisa,
Satraka tavs miaZza cels.
(P.Priede)
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvaréet sapju smagumu
sievai un meitam, PETERI
LEISAVNIEKU pavadot mizibas
cela.
MMK “Bebritis”

Mani milie, es pie Jums vél basu
Sniega parsla, ¢uksta, rasas lase,
Saulé, véjos, dziesmas, Jusu

muizos
Dzive beidzas, milestiba né.

Patiesa lidzjutiba Ivetai Pugejai un
tuviniekiem, PETERI
LEISAVNIEKU miziba pavadot.

Balvu Makslas skolas kolektivs

Dievkalpojumi marta

Es tev domas stastisu ilgi vél,
Ka darza ziedi sazied, ka pilaazis
kvél,
Ka dzérves aizlido ar dziesmu
skumju,
Ka dienas man aizskrien bez tevis.
Lai musu patiesie mierinajuma un
lidzjutibas vardi ir atbalsts Tev,
Sarmit, Ivetas un Ingas gimeném
izturét negaiditi uznakuso bédu
smagumu, viru, téti, vectétinu
PETERI LEISAVNIEKU mizibas
cela pavadot.
Egita, Sveta, Nellija, Genadijs

Jus véja mani jutisiet
Un saules stara manisiet,
Jums milestibu sutisu —
Ar ziediem zalé rakstisu.
(V.Kokle-Livina)
Izsakam visdzilako lidzjutibu sievai,
bérniem un tuviniekiem, IMANTU
0OZOLU pavadot Dieva valstiba.
Balvu Profesionalas un
visparizglitojosas vidusskolas
kolektivs

Augsa aiz zvaigzném tu gaisma
reiz Klusi,
Ko Seit ceréji, sasniegts tur bads.
Ko tu Se cieti, ko stradajis grdti,
Bagats tas tev tur atmaksats kjds.
Skumiju bridi esam kopa ar
tuviniekiem, IMANTU OZOLU
kapu kalnina pavadot.
Futbola kluba ,Balvu vilki” kolektivs

Ir sapes, ko nevar dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu,
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Lielajas sapés esam kopa ar
Sarmiti un meitam, viru, tévu,
PETERI LEISAVNIEKU miziba

pavadot.
Janis un Dace Balta, Biruta C.

Uz ievu ziedésanu vina neatnaks,
Uz abelu un roZzu — neatnaks,
Vairs ne uz kadiem ziediem vina
neatnaks,
Jo vina visiem ziediem cauri
Ziedés...
(O.Vacietis)
Izsakam visdzilako lidzjutibu un
skumju bridi esam kopa ar Tevi,
Sandra, TUVU CILVEKU miZibas
cela pavadot.
Kolégi Rugaju novada pasvaldiba

Izdziest miZs ka sveces liesma,
Izdeg ta ka saules stars,
Apklust ta ka laba dziesma,

Kas vairs sirdi neaizskars.

Izsakam patiesu lidzjatibu Aldim un
paréjiem piederigajiem,
pavadot muZzibas cela brali ARNI
PUNDURU.

Briezuciema pagasta parvalde

Vai, milo tét, tu nevari pa zvaigznu
logu
Sniegt tagad preti savu stipro roku
man?
Pa zemes leju ejot, biezZi pagurst
soli,
Un dzili, dzili sirdi sapju bites san...
(E.Stegere)
Skumiju bridi esam kopa ar Tevi,
Ervin, un Taviem tuviniekiem.
Izsakam lidzjatibu, TETI pavadot
kapu kalnina.
2009.gada 12.a klases kolektivs un
audzinatajs Janis
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Vilaka - 3.marta — parasta liturgiska laika posma VIII

Balvos - 3.marta — parasta liturgiska laika posma VIII
svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 4.marta—Sv.Mise
- plkst. 18.00; 6.marta — Pelnu TreSdiena (stingrs gavénis), Sv.Mise
- plkst. 11.00 un plkst. 18.00; 8.marta — Krustacels - plkst. 18.00;
10.marta - Gavena I svetdiena (tiek uzsakta novenna Sv.Jazepa
godam), Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 15.marta - Krustacel$
- plkst. 18.00; 17.marta — Gavéna Il svétdiena, Sv.Mise - plkst.
8.00 un plkst. 11.00; 19.marta — Sv.Jazepa svetki (obligatas
svinibas), Sv.Mise - plkst. 7.30, plkst. 11.00 un plkst. 18.00;
22.marta — KrustacelS - plkst. 18.00; 24.marta — Gavena III
svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 25.marta — Kunga
Pasludinasana (obligatas svinibas), Sv.Mise - plkst. 11.00;
29.marta — Krustace]s - plkst. 18.00; 31.marta — Gavéna IV
svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00.

Ps. No 25.marta lidz 30.martam draudzes pravesta prombiitnes
laika visos jautajumos esat aicinati griezties pie Vilakas draudzes
pravesta Guntara Skutela. Tel. 29522542.

Balvu pansionata - 10.marta - Gavena I svétdiena (tiek
uzsakta novenna Sv.Jazepa godam), Sv.Mise - plkst. 14.00;
24.marta - Gavena Il svetdiena, Sv.Mise - plkst. 13.00.

Sprogu baznica - 3.marta - parasta liturgiska laika posma
VIII svetdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 17.marta — Gavena II
svetdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00; 31.marta — Gavena IV svétdiena,
Sv.Mise - plkst. 14.00.

§l,(ilbén0s —3.marta - menesa pirma svétdiena — plkst. 9.00;
6.marta - Pelnu treSdiena, Liela Gaveéna sakums — plkst. 9.00;
10.marta - 1. Gavéna svétdiena —plkst. 9.00; 17.marta - 2.Gavena
svetdiena — plkst. 9.00; 19.marta - Sv.Jazepa svetki — plkst. 9.00;
24.marta - 3. Gavena svetdiena — plkst. 9.00; 25.marta - Kunga
pasludinasanas svetki - plkst. 9.00; 31.marta - 4. Gavena svétdiena

—plkst. 9.00.

Baltinava - 3.marta - ménesa pirma svetdiena — plkst. 11.30;
6.marta - Pelnu treSdiena, Liela Gavéna sakums — plkst. 11.30;
10.marta - 1. Gavéna svétdiena — plkst. 11.30; 17.marta —
2.Gaveéna svetdiena — plkst. 11.30; 19.marta - Sv.Jazepa svetki —
plkst. 11.30; 24.marta - 3. Gavéna svetdiena — plkst. 11.30;
25.marta - Kunga pasludinasanas svetki - plkst. 11.30; 31.marta
-4. Gavena svétdiena — plkst. 11.30.

Tilza - 3.marta - meénesa pirma svetdiena — plkst. 14.30;
6.marta - Pelnu treSdiena, Liela Gavéna sakums — plkst. 14.30;
10.marta - 1. Gavéna svétdiena — plkst. 14.30; 17.marta —
2.Gavena svetdiena — plkst. 14.30; 19.marta - Sv.Jazepa svetki -
plkst. 14.30; 24.marta - 3. Gaveéna svetdiena — plkst. 14.30;
25.marta - Kunga pasludinaSanas svétki — plkst. 14.30; 31.marta
- 4. Gavena svetdiena — plkst. 14.30.

Berzos - 3.marta - | meénesa svetdiena — plkst. 9.30; 6.marta
- Pelnu treSdiena, Gavénis un atturiba no galas édieniem — plkst.
10.00; 10.marta - Gavena I svétdiena- plkst. 10.00; 17.marta -
Gavena Il svetdiena — plkst. 9.30; 24.marta - Gavena Ill svétdiena
—plkst. 10.00; 31.marta - Gavena IV svétdiena — plkst. 10.00.

Skujetniekos — 23.marta - Gavena III svetdiena — plkst.
11.00.

Augustova - 3.marta - I ménesa svétdiena — plkst. 12.00;
6.marta - Pelnu treSdiena, Gavenis un atturiba no galas édieniem
- plkst. 12.00; 17.marta - Gavena I svétdiena — plkst. 12.00.

Rugajos - 3.marta - I ménesa svétdiena — plkst. 14.00;
17.marta - Gavéna Il svétdiena — plkst. 14.00.

Krisjanos - 10.marta - Gavena I svetdiena — plkst. 13.00;
24.marta - Gavena III svétdiena - plkst. 13.00.

Kuprava - svetdienas plkst.12.00.

svetdiena, Sv.Mise - baznica plkst. 11.00 un klosteri plkst. 18.00;
4.marta — Sv.Mise - plkst. 18.00;

6.marta —Pelnu TreSdiena (stingrs Gavenis), Sv.Mise - baznica
plkst. 11.00 un klosteri plkst. 18.00; 10.marta — Gavéna I
svetdiena, Sv.Mise - baznica plkst. 11.00 un klosteri plkst. 18.00;
17.marta — Gavena Il svetdiena, Sv.Mise - baznica plkst. 11.00
un klosteri plkst. 18.00; 19.marta — Sv.Jazepa svetki (obligatas
svinibas), Sv.Mise - baznica plkst. 11.00 un klosteri plkst. 18.00;
24.marta - Gavena III svétdiena, Sv.Mise - baznica plkst. 11.00
un klosteri plkst. 18.00; 25.marta — Kunga Pasludinasana
(obligatas svinibas), Sv.Mise - baznica plkst. 11.00 un klosteri
plkst. 18.00; 31.marta - Gavéna IV svétdiena, Sv.Mise - baznica
plkst. 11.00 un klosteri plkst. 18.00.

Katru piektdienu Gavena laika plkst. 17.00 notiek krustacels.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 3.marta - dievkalpojums un sadraudziba - plkst.
10.00; 10.marta - g§imenu dievkalpojums - plkst. 10.00; 17.marta
plkst. 10.00; 24.marta plkst. 10.00; 31.marta plkst. 10.00.

TilZza - 10.marta plkst. 15.00; 31.marta plkst. 13.00.

Vilaka - 10.marta plkst. 12.00; 24. marta plkst. 13.00.

Karsava - 17.marta plkst. 13.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Vilaka - dievkalpojumi notiek svetdienas plkst. 9.00; 2.marta
—aizligums par mirusajiem - plkst. 8.00; 22.marta plkst. 10.00.

§l,(ilbén0s — 2.marta — aizligums par miruSajiem - plkst.
13.00; 30.marta plkst. 10.00.

Baltinava — 2.marta - aizligums par miruSajiem - plkst.
15.00; 16.marta plkst. 10.00.

Rugajos- 9.marta —aizligums par miruSajiem - plkst. 10.00.

Tilza - 9.marta - aizligums par mirusajiem - plkst. 8.00.

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
majaslapa: vaduguns.lv

T.64522126
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