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Plac uzvaras laurus. Balvu novada atklataja ¢empionata telpu futbola 1.vietu izcinija Balvu Sporta centra komanda (foto).

Futbholisti sadala kausus un medalas

Edgars Gabranovs

Tapat I.Zaharans secina, ka spéles bijusas interesantas. Tiesa, neizpaliku3as arl daudzas

Brivdienas nosledzas Balvu novada atklatais ¢empionats telpu futbola, kura
startéja devinas komandas. Cempionata galvenais tiesnesis Ingus Zaharans spriez,
ka spelétaju profesionalitate ir augusi un ari par komandu daudzumu sadzéties

nevar.
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Ta tas nav

lespéja uzzinat un macities

21.februari Balvos tris seminaros bis iesp€ja uzzinat par
daznedazadam aktivitatem. Plkst. 9.30 Brivibas iela 46a — par
aktualitatem lauksaimnieciba, ka un kapéc iesniegt gada deklaraciju;
plkst. 14.00 Balvu Novada muzeja — apmacibas sabiedriska labuma
projektu iesniedzéjiem; bet plkst. 17.30 Balvu muiza -
daudzdzivoklu maju renovacija, ka gudri izvéleties buvmaterialus,
un ugunsdrosibas noteikumu ievéro$ana daudzstavu majas.
Tuvojas Notaru dienas

Ko katrs no mums var izdarit jau tagad, domajot par savu na-
kotni, un to, ka neizlaist grozus no rokam, kad runa ir par svarigiem
léemumiem attieciba uz ipaSumu, saimniecibu, §imeni u.tml.? Sadam

traumas. Taujats, ka ir vienlaikus bat tiesnesim un komandas trenerim, kas pliica uzvaras
laurus, Ingus neslépa, ka tas ir graiti: “Protams, gribétos bait vai nu tikai trenerim, vai nu tikai
organizatoram. Pielauju, ka dazam komandam ir aizdomas, ka es varétu kaut ko iespaidot.

* Turpindjums 14.1pp.

iszil}as

tematam Sogad bus veltitas kartéjas Notaru dienas, kas norites 26.
un 27.februari. Tajas galvenais uzsvars tiks likts uz nakotnes
pilnvarojuma nozimi un ta sniegtajam iesp&jam, cilvekam domajot
par savu dzivi un planojot to ilgtermina.

Pasniegs “Bonukus”

24 februari vienpadsmito reizi Rezekné pasniegs LatgalieSu kulttiras
gada balvas “Bonuks”, kur lidzas perna gada svarigakajiem latgalieSu
kulttiras notikumiem, personam un aktivitatém ar balvu par muza
ieguldijumu latgalieSu kulttiras attistiba godinas makslinieku
Osvaldu Zvejsalnieku. Atgadinam, ka Sadu balvu miispuse ir sanémis
dzejnieks Antons SliSans un pravests Alberts BudZe.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 14 (9099)
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Vernds juwnaclisiam

Ingrida Zinkovska

Jau vairakus ménesSus TV ekranos esam liecinieki
dzelteno vestu nemieriem Eiropas valstis, galvenokart
Francija, ko izraisijis it ka vienkars$s iemesls - degvielas
nodokla kapums, ko valdiba ieviesusi, lai sekmétu zajo
dzivesveidu un cinitos pret klimata parmainam. Nu
protestétajiem dzeltenajas vestes pievienojusies tuksto-
Siem skolénu Niderlandg, kas ik ceturtdienu neapmeklé
skolu, bet piedalas demonstracija pie parlamenta,
pieprasot aktivaku valdibas ricibu cina ar klimata izmai-
nam. Vini vélas raidit vestijumu politikiem, ka labak
samazinat siltumnicefektu izraiso$o gazu emisiju, jo
uzskata,- civilizacijai draud bojaeja. Publicéjot atklatu
vestuli, skolénus atbalstijusi ari zinatnieki. Manuprat,
abus Sos gadijumus vieno acimredzama pretruna. Skoleni
no valdibas pieprasa ricibu, bet dzeltenas vestes protesté
pret ricibu. Masu sazinas lidzek]os $aja sakariba izskan
dazadi viedokli. Skoleniem parmet nevéléSanos apmek-
let skolu, uzdodot ari retorisku jautajumu,- vai vini
gatavi atteikties no saviem mobilajiem telefoniem, kuru
raZo$ana izmanto metalus, kas piectko vidi. Savukart
par protestétajiem dzeltenajas vestes lasams, ka tie ir
iedzivotaji, kuriem “muté nav zobu vai ir vidéji, vai
zemi ienakumi”. Vini protesté pret degvielas cenu kapu-
mu, jo tas pazemina dzives limeni. Lai vai ka, bet vini ir
pamaniti gan savas valsts, gan Eiropas, gan Eiropas
Savienibas limeni. Saja zina no Eiropas varam tikai
macities!

Tuvojas Valsts prezidenta véléSanas. Koalicijas
partijas vel tikai gatavojas diskutét par kriterijiem, izveloties
nakamo valsts galvu, un ari par iesp&ju valdibu veidojo-
$ajam partijam virzit vienu kopigu kandidatu. Pagaidam
ka vienigais kandidats nopietni tiek vertéts ES Tiesas tiesnesis
Egils Levits. Pats E.Levits norada, ka vina lemums par
kandidéSanu bis atkarigs no ta, vai par atbalstu vienosies
koalicija. PaSreizeja Valsts prezidenta pilnvaras beigsies
izveleties maija beigas vai junija sakuma. Lidz ar to Valsts
prezidenta un Eiroparlamenta véléSanas Sogad notiks
gandriz vienlaicigi.

Politiskie speki velas nomainit Cimdaru. Pasrei-
zejam Centralas veleSanu komisijas (CVK) vaditajam Arnim
Cimdaram, kur$ amata ir jau 21 gadu, Sis verétu bt pedejais
pilnvaru termins - partiju apvienibas “Attistibai / Par!” un
Jaunas konservativas partijas frakcijas izteikusas, ka, visti-
camak, neatbalstis Cimdara parveleSanu amata. Tuvojoties
Eiropas Parlamenta véléSanam, pats Cimdars $adu scenariju
nodeévejis par “zirgu nomainu skréjiena laika”. Likums
paredz, ka jauna Centrala veleSanu komisija - priekSsedetajs
un septini komisijas locekli - jaizveido seSu ménesu laika
kop3 briZa, kad sakas jaunievelétas Saeimas pilnvaru termins.
Pagajusi jau tris menesi, un strauji tuvojas datums, kad
partijas var sakt iesniegt kandidatu sarakstus Eiropas Parla-
menta veleSanam, proti, 6.marts. Politisko speku, kas iestajas
par Cimdara nomainu, argumentu vidi esot parmetumi,
ka CVK it ka maz doma par inovacijam un jaunumu ievie-
$anu, lai optimizétu véléSanu norisi. A.Cimdars krtitiku
noraida, jo “tas ir parlamenta kompetencg, kura bridi un
ka grozit likumu”.

Paterétaju tiesibas iepaziSanas portalos. Pateretaju
tiesibu aizsardzibas centrs (PTAC) istenojis uzraudzibas
projektu “Patéretaju tiesibu uzraudziba socialajos tiklos
un iepazianas portalos”. PTAC parbaudija, vai iepaziSanas
portalos netiek nokluséta pateretajiem butiska informacija,
vai netiek publicéta maldinoSa rakstura informacija, ka ar1
vai patéretajam netiek piemeroti netaisnigi liguma nosa-
cijumi, it ipasi $adu pakalpojumu abonéSanas gadijumos.
Projekta ietvaros parbaudita komercprakse iepaziSanas
portalu vietnés “oho.lv”, “draugiem.lv”, “otra puse.lv”
un citas. Konstateti identiski parkapumi. Izveloties iepaziSa-
nas portalus, PTAC aicina patérétajus rtpigi iepazities ar to
piedavatajiem noteikumiem.

(Zinas no interneta portaliem www.delfi, www.tvnet.lv,
www.Ism.lv, laikraksta “Diena”)

Saeimas komisijas izbraukuma sede Tilza

internatskolas

Kas maksas par Tilzas

pastavésanu?

gadiem deputati [ema, ka né, tomér septinas internatskolas darbu vél turpina - tostarp ari Tilzas internatpamatskola.
Kada bus Sis skolas nakotne, to spraigas diskusijas jau sestaja Saeimas lzglitibas, kultiras zinatnes komisijas sédg,
kas Soreiz notika Tilza, centas noskaidrot Saeimas deputati un Balvu novada pasvaldibas parstaviji.

Sanita Karavoicika

No §i gada 1. janvara internatskolas vairs nesanem
valsts dotaciju macibu iestazu uzturésanai, tomér
septinas $ada veida macibu iestades darbu vél turpina.
Viena no tam ir ari Tilzas internatpamatskola, kas cer,
ka valsts finanséjums skolai tomér paliks. Saeimas
komisijas vairakums 16.janvari noléma atbalstit
likumprojektu uz pirmo lasijumu par parejas perioda
pagarinasanu Tilzas un Kandavas internatskolam lidz
2020.gada 31.decembrim. Tacu Saeimas deputatu vida
istas vienpratibas Saja jautajuma nav. Lai noskaidrotu
situaciju uz vietas, pagajuso piektdien Saeimas
Izglitibas, kultiras un zinatnes komisijas deputati otro
reizi devas uz Tilzu, kur noturéja savu sesto komitejas
sédi par $o jautajumu.

TilZas internatskola patlaban macas un dzivo 101 skoléns.
Vairakums skola dzivo visu laiku, iznemot vasaras brivlaikus.
Turklat lielaka dala no Siem skoléniem — 72 - nak no pasiem
Balviem. Skolas direktore ILUTA BERZISA komisijas
deputatiem skaidroja, ka bérni nak no nelabvéligam vai
mazturigam gimeném un dzivosana skola ir vinu interesés.
“Ir skoléni, kuri ce]u uz skolu méro ari no Liepajas, Ventspils,
Kandavas, Alojas un Jelgavas. Ja, viniem ir maznodroSinata
statuss, taCu bez ta lidzi nak ar1 problémas, kas samilzusas tik
lielas, ka uz vietas vairs atrisinat nevar. Zvana vecaki, socialie
darbinieki un saka, ka visi resursi izsmelti un vienigais
risinajums ir stitit uz TilZu. Jo attalums bérniem, kuriem ir
likumparkapumu problémas — klainoSana, zagSana — bieZi
vien nak par labu. Biitiba miisu skola domata bérniem, kas
iznemti no gimenes vai kas nak no triicigam gimeném. Tacu
atbalstu, kas viniem ir nepiecieSams, diemZel pasvaldiba viena
pati nevar nodrosinat. Skolas uzturéSanai nepiecieSami
gandriz 274 000 eiro,” teica Tilzas internatpamatskolas
direktore [luta Berzisa.

Pieredze liecina - ne visi bérni var
integreties

Izglitibas un zinatnes ministrija ir parliecinata, ka
uzturé$anas internata jasedz tam pasvaldibam, no kuras bérns
nak. Ta ari norada, ka Sos bérnus biitu nepiecieSams ieklaut

parastajas skolas, kas daudzviet Latvija jau veiksmigi notiek.
Tiesa gan, ministrijas viedoklim oponé&ja 13.Saeimas deputats,
bijuSais Balvu novada domes deputats ANDRIS
KAZINOVSKIS, kur$ klateso$os iepazistinaja ar realo situaciju
maspuse. Proti, pérn skolu reformu rezultata slédza Baltinavas
specialo internatpamatskolu, no kuras liela dala skolénu - 10
- Sobrid ir TilZas internatpamatskolas skoleni. “Ko tas nozime?
Tas nozime, ka sauklis,- bérni var integréties parasta
visparizglitojoSa skola, ne vienmeér strada,” noradija
A.Kazinovskis. Saeimas deputats atzina,- diemzel lielakoties
laukos daudzbérnu gimenes veido vecaki, kuri pasi nav spgjigi
audzinat bérnus. Un tad vini mekIe risinajumu, un TilZas
skola ir ta, kur vini So risinajumu atrod. Bet ja nebus TilZas
internatpamatskolas, kur Sie bérni paliks? “Skolas uzturéSanai
gada vajadzigi 274 tikstoSi eiro. Ja §1 summa tiks nolikta uz
Balvu pasvaldibas pleciem, jau tagad skaidrs - vina nepavilks.
Gribu atgadinat, ka probléma par internatskolam tika
izkustinata jau iepriek$éja valdiba, kad ministra Sadurska
uzdevuma tika uzdots sameklét pedagogiem algu piemaksu.
Un 4,7 miljoni eiro, kas bija internatskolu finanséjums visa
valsti, izradijas loti labs kurnoss, lai méginatu realizét $o reformu
un So naudu paredzet faktiski lielo pilsetu skolotaju algu
pacelSanai,” uzsvera A.Kazinovskis.

Neredz konkretu piedavajumu

Komisijas vaditaja ANITA MUIZNIECE noradija,- kop$
2016.gada valsti pienemts lemums, ka internatskolas ka tips
pastavet vairs nevar. Var bt specialas internatskolas, skolas
ar internatu, bet ne internatskolas. “Pagajusaja gada jau bija
lidziga situacija, un TilZas internatpamatskolai tika pieskirts
pagarinajums. Tad japrasa, vai ideja par skolas reorganizaciju
tapusi tikai tagad, un ko lietas laba esat darijusi kops
2016.gada?” jautaja komisijas vaditaja. Vina uzsvera, ka nav
runa par konkrétas skolas slégSanu, bet par mehanismiem, ka
Sai skolai pastavet turpmak. “Tas, ko Sobrid daram ministrijas,
runajam sava starpa un mekléjam risinajumu. TilZas
internatpamatskola veic socialo funkciju, un pasvaldibai
jaredz, kada ir $1 situacija, kur$ dienests ar ko sadarbojas. Un
nevar but ta, ka skola pilda policijas, sociala darbinieka,
izglitibas iestades, gimenes un psihologa darbu. Ir skaidrs, ka
jebkura cita pasvaldiba diemzel ari ir pusaudZu noziedziba,
atkaribu problémas, sociali nelabvéliga vide un gimenes, bet
vinas §1s problémas mégina risinat,” noradija A.MuiZniece.
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Saeimas komisijas izbraukuma sede Tilza

Kas maksas par Tilzas internatskolas

pastavésanu?

* Turpinajums no 2.lappuses

Tacu nav ari ta, ka Balvu novada pasvaldiba visu So laiku
sedejusi, rokas klepi salikusi. Izglitibas, kultiiras un sporta
parvaldes vaditaja INTA KALVA darija zinamu, ka kop$
pagajusas Saeimas komisijas sédes 2018.gada 4.junija
optimizets skolu tikls, izveidota speciala darba grupa.
“Diemzel talako nakotni nezinam — valsts mus pametis, atstas,
saredzes vai sadzirdés? Saprotam, ka abam skolam un
bérnudarzam, kas atrodas TilZa, japastav. Bet lielais jautajums
ir, kas par to maksas? Sobrid tiesi pasvaldiba bs ta, kas nesis
jebkadu moralu vai materialu atbildibu, jo izvéle — slégt vai
saglabat skolu - atstata pasvaldibas zina. Misu redzejums ir
abu skolu un bérnudarza reorganizacija zem viena nosau-
kuma, bet vél méginam saprast, ka $o reorganizaciju padarit
peciespéjas veiksmigaku. Jau pirmaja vestule, kuru Saeimas
komisijai aizsutijam veél pagajusaja gada, ladzam,- Jaujiet abu
skolu reorganizaciju izdarit pardomatu un nogaidiet lidz
teritorialajai reformai. Apvienojot skolas, jadoma ari par
izglitibas kvalitati, kas ir svariga visparizglitojosa skola.
Saprotiet tacu miis, jo neba més Seit esam ar maisu sisti. Prieksa
teritoriala reforma. Kur tad paliks Sie bérni? Kur paliks kai-
minnovadu bérni? Pagvaldiba par savu naudu uztur profesio-
nalo skolu, maksa skoléniem stipendijas. Cik tad var visu
pasi? Jums bieZak jaizbrauc uz austrumu pierobeZu un japa-
skatas, ka Seit dzivojam. Sobrid notiek spéle starp ministrijam,
kuras ms stita no vienas pie otras, jo katra So probléemu redz
pa savam,” noradija I.Ka]va.

Pie visa vainiga tikai un vienigi nauda!
Diskusijas laika izvertas visai asa vardu parmaina, kura
abas puses viena otrai parmeta neveélésanos iedzilinaties un
izprast problemas butibu. Saeimas deputats Andris
Kazinovskis velreiz uzsvera, ka komisijai un tas deputatiem
nav istas sapratnes par notiekoSo. “PaSvaldiba laukos no
Rigas pilsetas paSvaldibas un Pierigas paSvaldibam Joti atSkiras.
Ta nav sabiedriska organizacija, nav saimnieciska organi-
zacija, ta ir iedzivotaju veléta parvalde, kas likuma nosaka
konkrétas funkcijas. Dziedi vai raudi, $is funkcijas japilda.
Runajot par internatskolam, tiesi tas Sobrid mekle risinajumus,
ka audzinat nelabveéligo gimenu bérnus, gadat uzturu un
nodrosinat gultasvietas. Bet ko piedava valsts? Nonemt
finanseéjumu, lai paSvaldiba bez naudas atrisina So problemu.
2015.gada bija jauns paSvaldibas izlidzinasanas likums. Kas
notika? 18 Latgales paSvaldibam tika samazinats finansejums,
kura rezultata Balvi ik gadu nesanem
274 tukstoSus eiro. Te ir runa tikai par
naudu, ne par ko citu! Jas ta ari
nesadzirdéjat, kas te tika runats.
Piekritu tieslietu ministram Janim
Bordanam, kur§, stajoties amata,
vispirms veic auditu, tad parskatis
funkcijas un amatpersonu skaitu. Vins
noteikti atradis, ka ietaupit lidzeklus
ministrija. Man liekas, jasu Izglitibas
un zinatnes ministrija ari ir par daudz!”
Oponéjot Saeimas deputatam,
komisijas vaditaja Anita MuiZniece
atgadinaja, ka viens no pasvaldibas
tieSajiem uzdevumiem, kas noteikts arl
likuma, ir partipéties par tricigajiem
un maznodroSinatajiem: “Zinu, ka
Balvu novada pa$valdiba Sobrid
skoléniem finansé brivpusdienas, un
tas paSvaldibai izmaksa aptuveni 180
tukstoSus eiro gada. Ta ari ir nauda.
Nakamajam macibu gadam Tilzas
internatpamatskolai vajadzigi 274
takstosi eiro. Saprotu, ka Latgali nevar
salidzinat ne ar Rigu, ne Pietigu, pat ne ar Vidzemi un Kurzemi,-
te ir ipasa situacija. Bet taja bridi, kad sakam,- valsts mums
nepalidz, ministrijas riciba nonak informacija, ka TilZas
internatskola valstij prasa naudu par izglitibas programmu,
kura vairaki skoléni uznemti bez izglitibu atbilstoSa
dokumenta, pret ko iebilda skolas direktore. Bet man ir
jautajums - cik tad labi més saimniekojam? Jaatceras, ka
naudas ir tik, cik ir, un, ja gribas braukt ar limuzinu, tad ne

liekas, jusu

“...Piekritu
tieslietu ministram
Janim Bordanam,
kurs, stajoties
amata, vispirms
veic auditu, tad
parskatis funkcijas
un amatpersonu
skaitu. Vins
noteikti atradis, ka
ietaupit lidzeklus
ministrija. Man
Izglitibas un
zinatnes ministrija
ari ir par daudz!”

Izprot situacijas nopietnibu. 13. Saeimas deputats Ivars
Puga, klausoties situaciju saistiba ar Tilzas internatpamat-
skolu, secinaja, ka viss nav viennozimigi. “Kandavas sko-
las gadijums tomér ir savadaks. Saprotu, ka Seit cilveki
mégina dzivot péc cilvécibas likuma. Ja TilZzas internat-
pamatskola ir tads procents ar smagiem bérniem, no divam
sapludinatam skolam efektivitates nebus. Tas ir skaidrs,”
secinaja deputats.

vienmer var ar vinu braukt... Sobrid esat iesniegusi planu.
Nevelos iedzilinaties detalas, kapéc jums vajadzigs laiks lidz
reformai Saja pasa situacija un kapéc pasvaldiba ka prioritati
izvelas brivpusdienas visiem skoléniem no 5.1idz 12.klasei, nevis
finansét vienu labu skolu,” noradija komisijas vaditaja.

Méta pingpongu un mégina novelt
atbildibu

Vienpratibas jautajuma par Tilzas internatpamatskolas
likteni nav ari pasu komisijas deputatu starpa. Pasvaldibu
savienibas parstave, bijusi balveniete INARA DUNDURE
atgadinaja, ka valsti faktiski 23% iedzivotaju dzivo zem
nabadzibas sliek$na: “Praktiski runajam par bérnu kontin-
gentu, kuriem nav palaiméjies piedzimt
veiksmigas gimenés. Més visi saprotam, ka
pédgjais, ko varam darit — So bérnu vecakiem
nonemt aizgadibas tiesibas. Ja runajam par
internatskolam, no cilvéciskas un likuma puses
—izglitiba jau nav tikai izglitibas process, ta ir
ari audzinaSana. Més metajam pingpongu un
meéginam saprast, kura pusé ir atbildiba. Bet
tam pa vidu negribam saredzet beérnu.”
[.Dundure noradija, ka bridi, kad valsts
pienéma lémumu par internatskolu slegSanu,
Izglitibas un zinatnes ministrijas uzdevums bija
izstradat sistemu, kada veida Siem bérniem
nodrosinas papildus atbalstu. Bija nepiecieSams
izstradat grozu izmaksu, kura skaidri definéts,
ka bérnam jabtt vietai, kur dzivot, atbalsta siste-
mai (pedagogi, logopédi), mediciniskai
aprupei. “Nevaru vainot jauno komisijas
sastavu, bet Izglitibas un zinatnes ministrija
neveica savu darbu un So sistemu neizstradaja.
Manuprat, $is ir nacionala limena jautajums,
kas jarisina daZadam ministrijam kopa. Misu
uzdevums ir redzét Sos bérnus un neizlikties, ka
vinu nav. Sobrid jarod risinajums, lai skola var
pabeigt macibu gadu,” uzsvéra [.Dundure.

Savukart IZM izglitibas departamenta vecakajai ekspertei
MODRAI JANSONEI nebija skaidrs, kura bridi un ka tiek
planota abu skolu apvienoSana. “Apskatot prezentaciju,
nesaredzeéju abu skolu attistibas perspektivu. Saprotams ir
viens, ka diezin vai tuvakaja nakotne Seit bernu skaits strauji
pieaugs, tade] risinajumam jabut kompleksam. Basim godigi,
no pasvaldibu puses tas biezi vien nav stasts par berniem, bet
par kaut ko citu. Ja tieSam runajam par bérniem, tad runajam

w
s
9]
c
I
4
X
<
.
e)
i)
S]
i

izglitibas un kulturas jautajumos Inara Dundure noradija,-
bridi, kad valsts pienéma lemumu par internatskolu
slegSanu, lzglitibas un zinatnes ministrijas uzdevums bija
izstradat sistému, kada veida Siem bérniem nodrosinas
papildus atbalstu. Tacu tas netika izdarits. “Ja labi
pacenSas un kartigi pastrada, lidz vasarai ministrija veél
var pagut izstradat So atbalsta sistému. Bet vai tas ta
notiks?” jautaja I.Dundure.

Fakti:

o Tilzas internatpamatskola dibinata un pastav
kops 1960.gada 1.janvara.

e Saja macibu gada skola macas 101 skoléns.

o Pamatizglitibas posma no 67 bérniem 35 ir
ar specialajam vajadzibam. 18 no tiem ir novada
bérni.

e Sobrid skola ir 19 bez vecaku gadibas paliku-
Sie bérni.

konkretas lietas. Tatad veidojam jaunu skolu - vienojam abas
iestades kopa, veidojam jaunu, specigu pamatskolu ar
pasvaldibas internatu un skatamies, no kadiem resursiem ko
varam palidzet,” rosinaja M.Jansone.

Neizpratni pauda ari Tiesibsarga parstave, kura deputatiem
uzdeva jautajumu,- ar ko no $is skolas, kura ir 1paSais
piedavajums palikt sestdienas, svétdienas un svétku dienas,
atSkiras beérnunams? Un ka intereses tas ir? “Man ir pilnigi
skaidrs — skola tiek izmantota ka arpusgimenes apripes
iestade, un ta ir pavisam cita funkcija,” vina noradija. Savukart
Saeimas deputats IVARS PUGA bija lakonisks: “Ja tas baitu
mana vara, no dokumentiem un tekstiem svitrotu teikumu
‘darbs ar nelabvéligam gimeném’. Basim reali - ja ta ir dzéraju
gimene, tad ta tada ari paliks. Kurs ir tas, kur$ ar viniem
stradas? Un to nemt ka argumentu - tas ir Saviens makonos.”

P.S. Teju tris stundas ilgusi spraiga diskusija
beidzas bez vera nemama rezultata. Saeimas
Izglitibas kultiiras un zinatnes komisijas vaditaja
Anita MuiZniece velreiz apliecinaja, ka ministrija
izglitibas funkciju nodrosindja un nodrosinas. Balvu
novada pasvaldibai tikai dota pusotra nedela lidz
nakamajai komisijas sedei 27.februari, lai vel
detalizetak izstradatu laikus, terminus idejai par
skolu ka Ziemellatgales ieklaujosu izglitibas iestadi,
kas paraleliveic socialas funkcijas. Deputati un viesi
pameta skolu, nemaz neapskatot tas nesen
izremontetas telpas. Bet palikusajiem palika
iespaids, ka kartejo reizi nav atrastas dzirdigas
ausis...

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika

®
>
3
f
a
2
X
<<
.
o)
]
S]
w




4 . C)7Otrdien¢: ® 2019. gada 19. februaris

Reportaza

Kad daba muas ar vesturi...

Sestdien Stompaku purva pulcéjas interesenti, lai
dotos pargajiena “Izbaudi ziemu mitraja — Stompaku
purva”. Dabas aizsardzibas parvaldes dabas izglitibas
centra “Razna” vaditaja Regina Indrike pirms parga-
jiena atgadinaja, ka februaris ir mitraju meénesis: “lesim
tur, kur satiekas dabas vértibas un vésture, turklat
tuvojas Stompaku kaujas atceres diena, tapéc lakosim,
kas Seit notiek ziema.”

Stompakos pirmo reizi. Marite un Elmars Sakini no
Skilbéniem jautati, kapéc brivdienu velta pargajienam
purva, atzina, ka, pirmkart, vinus uz to mudingjis jaukais
un saulainas laiks. “Otrkart, més Seit nekad neesam bijusi.
TreSkart, mani tas interesé tapéc, ka nodarbojos ar
novadpétniecibu, turklat mani radinieki te ir bijusi un vinu
likteni nav isti skaidri,” piebilda Marite.

Ridzinieki. Juris un Daina Zalani no Rigas atklaja ka par
Stompaku kauju ir |oti daudz dzirdejusi, tapec vélejas pirmo
reizi apskatit, kas Sobrid purva notiek: “Ceram gut purva
un vésturiskas sajutas.”

Sanem balvu. Uz
jautajumu, kas ir §i

- gada putns, atbildi
shiedza 10-gadigais
Mikelis (foto).
“Mezirbe, laukirbe,”
sprieda pusaudzis.

| R.Indrike apstiprinaja,
ka Latvijas
Ornitologijas biedriba
par 2019.gada putnu
izvéléjusies mezirbi
un pasniedza Mikelim
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Zinatkarakie. Pargajiena nosléguma tas dalibnieki (foto) bija vienisprat, ka guti jauni iespaidi un zinaSanas.
“Partizaniem bija ne tikai sava maizes ceptuve, bet ari baznica, kur notika pat viena laulibas ceremonija. Tapat tagad
zinam, ka izskatas purva vaivaring, turklat Seit mitinas daudzas aizsargdjamas putnu sugas, pieméram, melnais
starkis, kikis, klindu érglis, rubenis, mednis, mezirbe, purva piekins,” vini secinaja.

Varoni vai banditi? Vilakas Novada muzeja vaditaja Rita
Gru8eva pargajiena dalibniekiem stastija par véstures lik-
lo¢iem Sai pusé atgadinot, ka Stompaku kauju 1945.gada
2.marta uzskata par nacionalo partizanu lielako kauju pret
padomju iebrucegjiem Baltija. Tapat vina analizéja, kapéc
nacionalo partizanu darbibu vietéjie iedzivotaji vértéja
neviennozimigi.

Jatamas pozitivas parmalnas T|e kuri pargajiena devas
ne pirmo reizi, secinaja, ka Stompakos ir uzstaditi infor-
mativi stendi, ka ari bistamakajas jeb slapjakajas vietas
izbuvétas laipas. Tiesa, Valdis Mi¢ulis no Riebinu novada
sprieda, ka, vinaprat, Stompakos vajadzétu atjaunot vis-
maz vienu bunkuru. Pasakuma vaditajas vinam paskaid-
roja, ka to darit aizliegts, jo Seit atrodas dabas lieguma
teritorija.

Kopa ar teti. Luteranu draudzes macitajs Marting

i Vaickovskis pargajiena devas kopa ar meitinu Elizabeti

un délu Eduardu. “Sodien $eit neesmu darba

| darianas,” vin$ jokoja.

Piemers, ka sadzivot. Regina Indrike atklaja daudzus
interesantus faktus, ko nereti, atpluSoties daba, nepa-
manam. Vina mudinaja atpazit meza zveru pédas, tostarp
péc izkarnijumu lieluma un formas. “Mezs ir ari ka socialas
vides piemérs. Luk, lielas egles pasparné dzivo apse.”

Zvans no
Stompakiem. Anita
Bicane pargajiena
noskaidroja ne tikai
to, kas ir ‘arkausa
kasandra’, bet ari
paspéja pazvanit
pazinam, lai
palepotos, ka zvana
no purva.

Ka daudzdzivoklu
maja. Profesionalu
gidu vadiba var
ieraudzit daudzas
interesantas lietas,
vietas un faktus.
R.Indrike vérsa
klateso$o
uzmanibu uz kadu
koku, kuru vina
nodévéja par
daudzdzivoklu
namu.

Lappusi sagatavola E. Gabranovs
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Edienu gatavo$anas meistarklase Rekovas dzirnavas

Varéetu bat vai katras sievietes

sapnis

Maruta Sprudzane

Labak vienreiz redzéet pasu acim, nevis tikai lasit
rakstus vai klausities citu stastos. Ar tadu atzinu
vairums bija ieplanojusi savu braucienu uz Rekovas
dzirnavam Skilbénu pagasta, lai izmantotu iespéju
piedalities kultiiras un aktivas atpatas pasakumu cikla
“Izbaudi ziemu Ziemellatgalé”. Dzirnavas bija paredzéta
édienu gatavoSanas meistarklase ar zemnieku saim-
niecibas “Kotini” produktiem. Tada te notika pirmo reizi.

Meistarklase norisinajas divas dienas, un kopuma Rekovas
dzirnavas aizvaditas nedelas brivdienas ciemojas aptuveni 70
cilveki. Viens no talakajiem viesiem bijis Zurnalists no Maska-
vas, kurs esot labi sapratis stastito latgaliski. Starp cieminiem
bija ne tikai Balvu, bet ari Aliiksnes, Gulbenes, Rézeknes,
Jekabpils puses cilveki. Cieminus pirmais sagaidija Rolands
KeiSs, piedavajot kafiju un iepazistinot ar dzirnavu eku vesturi.
Bija iespeja iepazit ari atjaunotas telpas, kas jo seviski parstei-
dza Seit pirmo reizi ciemojoSos. Péc tam visi steigSus devas uz
virtuvi, lai aktivi lidzdarbotos un macitos, ka pagatavot
interesantas edamlietas, izmantojot lauku saimniecibas
produktus.

Dzirnavas iekartoto piena, darzenu un galas cehu moder-

Pirma darba grupa. Pirma meistarklase sakas jau
pulksten devinos rita. Kulinarijas stunda bija paredzéta,
lai macitos gatavot pupu kotletes, zirnu burgerus un ari
saldo édienu no peérlu grabam. Sie &dieni jau iemanto
atpazistamibu un klUst arvien popularaki. Pasi darbinieki
atzist, ka pagaidam edienu gatavo8ana viniem gan ir garsu
un izjutu eksperimentu laiks, gatavojoties plaSakam razo-
Sanas apjomam. Viens no jaunakajiem eksperimentu
atklajumiem, ka uzzinaja laikraksts, bijusi Valijas paga-

Foto - M.Sprudzane

JUs jautajat, més atbildam

Rakstiet uz e-pastu:

vaduguns@apollo.lv, zvaniet
29360850, 645 22126.

Meés centisimies noskaidrot!

Kur drikst izmest veco logu péc ta

nomainas?

Nesen veco koka logu
nomainiju ar jaunu -
plastmasas. Kur ir atlauts
izmest veco logu, ja to
nedrikst ievietot sadzives
atkritumu Konteinera pie
madjas?

Uz jautajumu atbild
SIA “Pilsetvides serviss”
Malienas regiona vadi-
taja KRISTINE ANDRE-
JEVA: “Veco logu var
nodot tuvakaja eko
laukuma. Logs ir pieskai-

tams pie buivgruZiem, bet, ja tas ir izjaukts — koka rami
var ievietot eko laukuma koka izstradajumiem domataja
konteinera, bet stiklu - stikla izstradajumiem paredzétaja

nais un értais aprikojums uzskatami apliecina “Kotinu” _ ) _ iners ”
IS U Erials aprixojun xatami ap 7 tavota pupu miltu medus kika. konteinera.

meérktiecigo aizrautibu verst plaSuma raZotnes pakalpojumu \_

klastu un tuvinat tos iedzivotajiem. Ne velti Valija Kulsa

teica: “Stradat musu aprikotaja virtuvé un $ados cehos varétu -

bt katras sievietes sapnis.”

XL
Galvena virtuves saimniece. Visu darba grupu rosmi vir-
tuvé parraudzija un vadija galvena Sefpavare Rudite Ba-

Foto - M.Sprudzane

Par izmainam “Swedbank” darbiba

Balvos

“Vel nesen Balvos, tirdz-
niecibas centra “Planeta”
telpas, bija “Swedbank”
bankomadts ar naudas
izmaksas un iemaksas
funkcijam. Uz Balviem
konsultet bankas klientus
regulari brauca ari bankas

parstave. Sobrid bankas §

klientiem konsultacijas vairs
nav pieejamas, bet banko-
mats piedava tikai naudas

‘ % ranovska (prieksplana). élseltés pupas bija jau izvaritas,
§ bet viss paréjais vél jadara. Kads mizoja sipolus, kads
%ﬁvéja burkanus, kads apcepa speki, sagrieztu mazos
2.' kubicinos, kads ari stavéja un uzmanigi veroja visus

izmaksas funkciju. Kade]
Sadas parmainas?” jauta
lasitaji.

§ procesus. Swedbank Mediju attie-

Cep pupu kotletites. Meistarklasé aktivi piedalijas ari
Mara Aze (foto). Gan vinai, gan mammai Annai &i ciemo-
S$anas sagadaja patikamu parsteigumu. Anna teica, ka
“Kotiniem” vienmér bijusi sava raksturiga attieksme pret
dzivi, kaut vai zinot vinu uzblveéto skaisto kaku maju. Bet
atjaunotas dzirnavas vispar ir kas vienreizéjs!

GarsSo labi. Pec
notikusajam
meistarklasém divu
dienu garuma
virtuves darbinieku
viennozimigs
atzinums ir, ka
“Kotinu” piedavatas
receptes visiem
bijusas liels
parsteigums un pat
izbrins. Savukart Rolanda atzinums ir, ka acimredzot
8adas virtuves stundas nedélas brivdienas vajadzés
planot un rikot ari turpmak, ja ir tada atsauciba. Produkti,
ko izmanto édienu gatavoSana, ir vai nu pasu izaudzéti,
vai ari iepirkti no apkartéjam lauku saimniecibam.
“Kotinu” sarazotajai partikai ir pieskirta zalas karotites
zime. Ne velti Rolands teica: “Varam garantét kvalitati
un pastastit, no kurienes nak katrs konkrétas produktu
pacinas razojums. Kur un ka audzeéti graudaugi, ar ko
apstradats tirums, kad graudi novakti, kaltéti, parstradati
un uzglabati.”

Interesanta saruna. Aizrautiga procesu lidzdalibniece
dziravas bija Anna Aze (no labas). Vina atcergjas pasas
pieredzéto sacensibu kaiminu saimnieCu starpa ar domu
par katru cenu parspét vienai otru. Lielos godos Annai likts
nopétit viesibu galda saturu un péc tam veikli aizskriet uz
kaiminmajam tris kilometru attaluma un pastastit, kas tur
bijis, lai otra saimniece zinatu, ar ko lidz vakaram vél pa-
pildinat savu galdu. Vai tieSam tagad ar €dienu receptém
dalas? Valija Kul8a (no kreisas) atzina, ka “Kotini” nav skopi
un tas atklaj, jo tik un ta katrai saimniecei vieni un tie pasi
€dieni izdodas citadaki. Turklat saimniecibas parzinei Valijai
Kul3ai loti patik uznemt cieminus un darit ikdienas darbus,
lai 81 uznemsana dzirnavas godam notiktu.

Foto - M.Sprudzane

cibu vaditajs JANIS KROPS
skaidro: “Gluzi tapat ka
citas Latvijas pilsetas, arl
Balvos pedeja laika nove-
rojama tendence, ka iedzi-

votaji maina savus bankas pakalpojumu lietoSanas
paradumus. Arvien biezak klienti izmanto iesp&ju kartot
naudas lietas attalinati — izmantojot internetbanku,
mobilo lietotni vai sazinoties ar banku telefoniski. Lidz
ar to samazinas apmekléjumu skaits pie bankas specialis-
tiem un skaidras naudas iemaksu apmeérs “Swedbank”
bankomatos. i iemesla dé] nolemts no februara klientu
konsulté$anu Balvos organizét caur Konsultaciju centra
talruni 67444444 vai nepiecieSamibas gadijuma rikojot
tikSanos klatiené “Swedbank” Gulbenes filialg, Rigas iela
47. Sadarbiba ar pasvaldibu ari panakta vienoSanas péc
pieprasijuma tikties ar iedzivotajiem, kuru laika paredze-
tas ari digitalo prasmju apmacibas. Savukart iedzivo-
tajiem, kuriem vel joprojam nepiecieSams veikt regularas
skaidras naudas iemaksas bankomata, iesakam sazinaties
ar bankas klientu apkalpoSanas specialistiem, kuri palidzes
rast individualu situacijas risinajumu. Bankas pakalpo-
jumu lietoSanas paradumi mainas ne tikai Balvos, bet
visos valsts regionos, un banka censas nodro$inat maksi-
malu pakalpojumu pieejamibas parklajumu. Tapéc nau-
das izmaksas iespé&jas palielinatas ne tikai no bankas
bankomatiem, bet ari caur naudas izmaksas iespéju pie

tirgotajiem.”
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StarpBridis

Enu diena 2019

Vijolnieki gust panakumus

LUDZAS MD2Z
PAMATSKOL

LUDZAS MU;
PAMATSKOL

7 februari Ludzas Mizikas pamatskola notika 2. Jauno
vijolnieku konkurss, kura piedalijas mizikas skolu au-
dzekni no Vilakas, Kraslavas, Rézeknes, Jekabpils, Karsa-
vas, Zilupes, Daugavpils un ari viesmiligie saimnieki —
ludzéniesi.

Balvu Miizikas skolu parstaveja ieverojams dalibnieku
skaits — sesi vijolnieki, kuri demonstréja savu maku tris
vecuma grupas.

Pirmaja grupa uzstajas tris mazie vijolnieki, kuri par
savu sniegumu izpelnijas pelnitu un augstu vertéjumu.
Ta 2.klases audzekne Anete Dzene sanéma Atzinibas
rakstu, 2.klases audzekne Renate Pavlova ierindojas
2.vieta, bet visaugstako zirijas verteéjumu par lielisko
muzicétprasmi sanéma maza debitante — 1.klases
audzekne Sofija Paula TimoSenko.

Otraja vecuma grupa Balvu Miizikas skolu parstavéja
5.klases audzeknis Armands Tutins, kura izteiksmiga
muzicé$ana tika godam novertéta — puisis ierindojas
3.vieta.

TreSaja vecuma grupa loti siva konkurence Atzinibas
rakstu sanéma 7 Kklases audzékne Evelina Pipcane. Japie-
bilst, ka Evelina 25.janvari startéja arl 5. Mazaja Augusta
Dombrovska konkursa Riga, kura Latgales regionu parsta-
véja tikai Balvu Mizikas skola, bet paréjie dalibnieki bija
no Rigas vai Pierigas skolam. Saja augsta limena konkursa
Evelina ieguva Atzinibas rakstu.

Visus audzeéknus konkursam sagatavoja ilggadéeja
vijoles nodalas vaditaja un lieliska skolotaja Zoja Zaha-
rova, kura spéj iedvesmot savus vijolniekus intensivam
darbam. Vijolnieku koncertmeistari bija Jelena Aga-
fonova un Rita Kocerova.

Savukart Vilakas Muzikas un makslas skolu konkursa
parstavéja tris audzekni. Divas no dalibniecém, skolotajas
Svetlanas Krasnokuckas 3.vijoles klases audzekne Marija
Gardere un skolotajas Ilonas Buksas 3.vijoles klases
audzekne Anna Maksimova ieguva konkursa Atzinibas.
Kopa ar vinam par panakumiem priecajas meitenu
koncertmeistare Jelena Laicane.

Ciemini

Ghetto Games - Tilza

Foto - no personiga arhiva

No 18.janvara lidz 12.aprilim katru dienu Ghetto Games
komanda dodas uz Latvijas skolam, lai kopa ar jaunie-
$iem aizvaditu fiziski aktivu un mentali piepilditu dienu.

8.februari Ghetto Games komanda ieradas TilZas vidus-
skola, kur neierasta sporta stunda skolas audzekni kopa
ar Ghetto Games komandu lieliski pasvida Ghetto Football,
Ghetto Dance un Ghetto Basket nodarbibas, bet dienas
nosléguma kopa ar Antonu Semenuku aizvadija motive-
josu diskusiju par kustéSanos uz priekSu visas dzives
jomas.

Skoléni pielaiko

Enu diena ir pasaulé atpazistama
un atzita “Junior Achievement”
karjeras izglitibas programma 1. -
12.klasSu skoléniem, kuras laika vini
apmeklé kadu darbavietu un véro
intereséjosas profesijas parstavja
darba ikdienu. Sogad 13.februari Enu
diena skolénus ar dazadam profesi-
jam iepazistinaja 1545 enu devéji no
visas Latvijas, kopuma piedavajot
8664 vakances. Enu dienas aktivi
piedalijas ari Balvu novada skoléni.

Nostiprinaja parliecibu

TilZas vidusskolas 12.klases audzeknis
EDGARS RIZAIS, kur$ Enu diena pie-
dalijas pirmo reizi, vel&jas iejusties Latvijas
Nacionalas aizsardzibas akadémijas
kadeta ikdiena. Enotajiem bija iespéja ne
tikai apskatit Sis augstakas macibu iesta-
des telpas, bet ar simulatora palidzibu
iejusties ar1 kaujas lauka apstaklos, ka arl
noklausities aizsardzibas akadémijas
kadetu prezentaciju un uzdot intere-
séjosos jautajumus.

Edgaru parsteidza kadetu plasas iespe-
jas pilnveidot sportiskas prasmes: “Tur
var trenéties gandriz visos sporta veidos,
brivi pieejamas sporta un svaru zales.”
Pie augstskolas lielakajam priekSrocibam
jaunietis pieskaitija iesp€ju jau no 1.kursa
sanemt atalgojumu un veselibas apdro-
$inaSanu. Edgars apzinas, ka studet
akademija nebus viegli: “Tas ir ne tikai
fiziski gruti, bet ari emocionali sareZgiti,
jonav jau ta, ka kadeti visu laiku macas
siltas telpas. Vienalga - vai spid saule, vai
list lietus, ja nodarbibas notiek ara, ir jaiet
un japiedalas. Bas japierod ari pie stingra
reZima.”

Edgars skaidro, ka ar militaro jomu
saistitas profesijas izvéli veicinajusi vina
daliba Jaunsardze. “Enojot vélgjos
nostiprinat parliecibu, ka gribu tur
macities, un tas man izdevas,” apgalvo
jaunietis.

Balvu Profesionalas un visparizglito-
josas vidusskolas (BPVV) audzékne
SAMANTA KALVA vélgjas iepazit tulka
profesijas smalkumus, viesojoties
Ekonomikas un kultiiras augstskola, jo
aizraujas ar sve§valodam: “Nakotné es
gribetu studet Azijas valodas. Sobrid
skola apgustu anglu un krievu, bet
majas patstavigi macos korejieSu
valodu, jo man Joti patik austrumu
kulttira, mizika un filmas,” savu izveéli
paskaidroja meitene. ST Samantai nav
pirma Enu dienas pieredze, jo pirms
tam vina iepazina bérnudarza audzina-
tajas un mediku darbu. Sogad,
viesojoties augstskola, Samanta
uzzinaja, kadas sveSvalodas iespé&jams
apgit Saja macibu iestade, tuvak
iepazina studiju procesu, ka ari
praktiski izméginaja tulko$anas
datorprogrammu lietoSanu un
sinhrono tulkoSanu no anglu uz
latvieSu valodu. “Klausijamies
stastijumu un mMéginajam to uzreiz
tulkot latvieSu valoda. Domaju, ka
pirmajai reizei man izdevas diezgan
labi,” lepojas meitene piebilstot, ka i
pieredze vél vairak nostiprinaja vélmi
Klat par tulku.

Nevelas visu dienu

pavadit kantori
Balvu Valsts gimnazijas 10.klases

profesijas

% - i q o A [
Aizsardzibas akadémija. “Ja zinatu, ka bus tik interesanti, bltu éngjis jau

agrak,” péc aizraujo$as Enu dienas apgalvoja toposais vidusskolas absolvents

Edgars Rizais.

audzékne LUIZE MAKSIMOVA Enu
dienas piedalijas pirmo reizi. “Ta ka mani
saista vaditajas darbs, nolemu enot Lat-
vijas Apdro$inataju asociacijas preziden-
tu Jani AbaSinu,” pastastija jauniete.

Kopa ar vel trim enotajiem Luize pieda-
lijas J.AbasSina vaditaja darbinieku sa-
pulcg, bet velak tuvak izpetija vina darba
telpas, iepazinas ar nodalu vaditajiem,
ka ari uzzinaja par asociacijas prezidenta
darba pienakumiem. “Vina darbs ir
apjomigs un atbildigs, jo jastrada ne tikai
visas Latvijas meéroga, bet jasadarbojas ari
ar arzemju partneriem,” iespaidos dalijas
enotaja. Sekojot ApdroSinataju asociaci-
jas prezidenta pedas, Luize saprata, ka
nevelas stradat Sadu darbu: “Nevarétu
visu dienu pavadit biroja. Tatu kopuma
enoSanas pieredze man patika un planoju
taja piedalities ari nakamgad.”

Balvu Valsts gimnazijas 11.klases au-
dzekne ANNIJA ERTMANE ir pieredze-
jusi enotdja, jo par nakamas profesijas
izveli saka aizdomaties jau kop$ 7 .klases:
“$i bija mana ceturta énosanas reize. Ma-
coties 7.klas€, enoju Latvijas Nacionalas
bibliotekas direktoru Andri Vilku, 8.klasé
—draugiem.lv datordizaineri, pagajuSaja
gada viesojos televizija, bet Sogad nolemu
apmeklet Jaunatnes starptautisko prog-
rammu agentru, kur énoju tris sabiedris-
ko attiecibu specialistes, jo arl musu jau-
nieSu centrs aktivi sadarbojas ar $o agen-
taru.” Agentara pavaditas dienas laika
Annija vairak uzzinaja par sabiedrisko
attiecibu specialista darbu un ari pati
méginaja izdomat pasakuma planu.

Saeima. BPVV audzekne Laura Gara
Enu dienu aizvadija, iepazistot Saei-
mas deputatu ikdienu un pienaku-
mus, aplukojot Saeimas €ku, pieda-
loties sédes, ka ari pusdienojot Saei-
mas édnica. Laura énoja Artusu Kai-
minu. “Vin§ dzive ir tikpat spilgta per-
soniba, ka Skita no medijos redzeta.
Deputats bija loti atsaucigs, uzklau-
sija musu viedoklus, ka ari sniedza
daudz noderigu padomu. leguvu
lielisku pieredzi un esmu parliecinata,
ka vélos tur vél atgriezties!” apgalvo
jauniete.

Balvu novada pasvaldibas Izglitibas, kultairas un sporta
parvaldes karjeras konsultante ANITA LAURENA:

-Enu diena piedalijas 31 Balvu un Baltinavas novada visparizglitojoso skolu
skoléns. Arpus Balvu novada skoléni énoja uznemuma “Tallink” celojuma
konsultantu, augstskolas RISEBA arhitekttras studentus, izaugsmes studijas
“Plces aste” psihologi, Latvijas Kultaras akademijas Audio vizualas makslas
katedras vaditaju, agentaras “Magebit” programmeétaju, Latvijas Nacionalas
aizsardzibas akademijas kadetu, LU Kimijas fakultates lektoru, doktorantu,
Rézeknes Tehnologiju akadémijas InZenieru fakultates dekanu, SIA “Baltijas
fizioterapijas” fizioterapeitu, kompanijas “Bite” marketinga nodalas specialis-
tu, Latvijas Apdrosinataju asociacijas prezidentu, Jaunatnes starptautiskas
projektu agentaras specialistu, Biznesa augstskolas “Turiba” sabiedrisko
attiecibu specialistu, RSU Medicinas izglitibas tehnologiju centra specialistu
u.c. Balvu novada skoléni enoja Balvu novada pasvaldibas sabiedrisko attiecibu
specialistu, “Diogens audio” skanu operatoru, Ugunsdzesibas un glabSanas
dienesta darbinieku un citu profesiju parstavjus.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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Pievers uzmanibu mitrajiem

Zala pécpusdiena Rugajos

Lai veicinatu sabiedribas izpratni par
mitrajiem, to lomu un nozimi, informétu
par Ramsares konvencijas vietam Lat-
vija un biotopu apsaimniekoSanas jauta-
jumiem, Dabas aizsardzibas parvaldes
Latgales regionala administracija
februari riko vairakus pasakumus iedzi-
votajiem, tostarp 12.februari Rugaju
novada biblioteka notika pasakums - Zala
pécpusdiena “Mitraji Latvijas daba. Ka
tie mazina klimata parmainas”.

Pasakuma ta dalibniekus iepazistinaja ar
mitrajiem, kas ir starptautiski nozimigas
teritorijas, Ipasi ka idensputnu dzives vide.
Tas ir ta saucamas Ramsares konvencijas
vietas. Sakotn@ji uzsvars bija uz mitraju
aizsardzibu ipasi ka idensputnu dzives vidi,
tomer laika gaita ar konvencijas
ievieSanu saistito jautajumu loks
ir paplaSinajies, un tagad
konvencijas mérkis ir nodrosinat
visu veidu mitraju aizsardzibu un
sapratigu izmantoSanu. Mitraji
ka ekosistemas ir loti nozimigi

VZa!é

pécpusdiena ir
iespéja ikvienam
tikties ar Dabas

aspektiem, kas spélé butisku lomu klimata
parmainas, tamdel svarigi mitrajus saglabat.
BieZi vien nenovértéjam mitraju ekonomisko,
zinatnisko, kulttirvésturisko un rekreacijas
vertibu, ka arl to lomu klimata parmainu
mazinaSana. Tamde] dabas aizsardzibas centrs
“Razna” riko dazadus pasakumus, lai pie-
verstu uzmanibu mitrajiem, iepazistinatu ar
tajos sastopamam vertibam. Tas ir gan izstades
un pargajieni, gan lekcijas un ari Zalas pécpus-
dienas - tikSanas bibliotekas ar vietejiem iedzi-
votajiem, interesentiem. Katru menesi Zalajai
pécpusdienai izvelamies kadu konkrétu temu,
par kuru stastam vairak. Lidztekus informe-
jam par iestades aktualitatém. Sada veida pa-
sakumi ir jaunums, iesp&jams, ar to izskaidro-
jams ne parak kuplais dalibnieku skaits. Ce-
ram, ka ar laiku interese klis lielaka, jo Zala
pécpusdiena ir iespé€ja
ikvienam tikties ar Dabas
aizsardzibas parvaldes
darbiniekiem neoficiala
gaisotneé un uzdot sev
intereséjoSus jautaju-
mus,” stasta Dabas izgli-

biologiskas daudzveidibas aizsardzibas tibas centra “Razna” va-
saglabasana, ka ari cilvéku parvaldes ditaja REGINA INDRI-
labklajibas nodrosSinasana. s gk KE.

Mitraji ir ezeri un upes, arl purvi darb_l n_l_elflem_ _ Pasakuma dalibnieki
un appludusas teritorijas. Tie ir neoficiala gaisotné uzzinaja par Dabas
gan dabiski veidojusies, gan Un uzdot aizsardzibas parvaldes
cilveka veidoti. Starptautisko intereséio§us majaslapa pieejamo
mitraju dienu atzime 2.februari, jautéjumus. informaciju, tostarp

un katru gadu Mitraju dienai ir
noteikta téma. PagajuSaja gada akcents bija
likts uz mitraju lomu urbanizeta vide,
lielpilsétas, savukart Sogad akcentéta mitraju
nozime klimata parmainu mazinasSana.
“Rugajos vairak stastijam par Latgalée
esosam Ramsares konvencijas vietam Latvija
- Lubana mitrajs, Tei¢u un Lielais Pelecares
purvs. Purvi piesaista ievérojamu daudzumu
no pasaules sauszemes oglekla krajumiem.
Mitrajus iznicinot, tajos uzkratais ogleklis
atbrivojas un atgriezas atmosfera siltumnicas
efektu izraisoSo gazu veida. Tas ir viens no

lesaistoties akcija “lzbaudi ziemu
Ziemellatgalé!”, Baltinavas novads sa-
kotnéji interesentiem piedavaja ne vien
svecturu izgatavosanu, bet ari sléposSanu
Baltinavas parka un vizinasanos zirga
pajiga, karstas zupas un téjas baudiSanu
pie ugunskura zemnieku saimnieciba
“Meza Mednis”, kas atrodas blakus eso-
Saja Briezuciema pagasta. Tacu,- ak vai,
siltie laika apstakli ienesa akcijas planos
savas korekcijas.

Tiarisma koordinatore Baltinavas novada
un sabiedrisko attiecibu specialiste SILVIJA
BUKLOVSKA stasta, ka saimniecibas “Meza
Mednis” saimnieki pasi interesentiem pieda-
vaja gan vizinasanos zirga ragavas, gan uz
ugunskura varitu zupu, sildiSanos pie uguns-
kura un karstas téjas baudiSanu, tacu, pasa-
kuma dienai tuvojoties, kluva skaidrs, ka
piedavatas aktivitates zemnieku saimnieciba
nenotiks. Ne jau tapéc, ka saimnieki batu
pardomajusi. Pie vainas isti nebija ari saules
staros sariikosa sniega sega, bet ledus, paslidot
uz kura, zirgs varéja nokrist un lauzt kaju.
Gluzi ka més, cilveki. Tarisma koordinatore
saka: “Visi lauku celi ir ka viens ledus spogulis.
Tapat pagalmi, jebkura vieta, kur sakrajies

dabas datu parvaldibas
sistema “Ozols” atrodamo informaciju par
aktualitatem dabas vertibu inventarizacijas
- biotopu kartéSanas projekta “Dabas
skaitiSana”, par dabas aizsardzibas planu
izstradi 20 ipaSi aizsargajamam dabas
teritorijam un 5 ipasi aizsargajamam sugam
un sugu grupam. Tapat interesenti tika
iepazistinati ar vadlinijam aizsargajamo
biotopu saglabaSanai - 6 gramatu
komplekts ar noderigu un praktisku infor-
maciju ir pieejams Rugaju biblioteka, ari
citviet - Balvu, Baltinavas un Vilakas

Nodarbe jebkuros laika apstaklos

Kad sveces izlietas, darina svecturus

kistosa sniega tdens, tam sasalstot, ir par-
verties leda. Skaidrs, ka Sados apstaklos ne-
viens nevélas risket ar lopina veselibu, pat
dzivibu.”

Toties jebkuros laika apstak]os Baltinavas
Novada muzeja telpas varéja piedalities meis-
tardarbnica, ko vadija baltinaviete Solvita
Logina. Vina interesentiem macija darinat
originalus sveturus, izmantojot tuksas stikla
burcinas un dazadus dekorativos elementus.
Baltinaviete Valentina Daukste nodarbibam
meistardarbnica ziedoja mezginu aizkarus, ko
varéja sagriezt péc sirds patikas, iegtstot
nepiecieSamo dekorativo materialu. SveCturu
pagatavosSanai un rotaSanai izmantoja
pérlites, audumu, diegus, dabas materialus.
Svecturus, ko izgatavoja meistardarbnicas
apmeklétaji, var izmantot ne tikai telpas,
ieliekot tajos sveces, kas izlietas Svecu diena
februara sakuma, bet ari rotat majas pagalmu,
darzu, iekarinat tos abeles zaros. “Skaisti
sanaca!” secina S.Buklovska.

Pasakuma organizatore parsteigta par pra-
vo dalibnieku skaitu, kas apmekleja meistar-
darbnicu Baltinava, turklat Soreiz tie parsvara
bija svesaki cilveki - no Gulbenes novada, no
Rigas, ari kaiminu novadiem. Vina spriez, ka
Baltinava piestaja tie, kas velejas apmeklet

Foto - no personiga arhiva

ipasi jaunatni, negarlaikotu, klatesoSie varéja uzspélét Dabas aizsardzibas parvaldes
izveidoto galda spéli “Zilzilites gads”, ko ari aktivi izmantoja.

novadu bibliotékas un pasvaldibas. Regina
Indrike pastastija par jaunajam iniciativam:
iniciativu “Daru labu dabai”, kas dod
iespéju ikkatram iesaistities dazados dabas
saglabasanas un biotopu apsaimniekoSanas
pasakumos, un iniciativu “Ejot daba, ko
atnesi - to aiznes”, kas vérsta uz atkritumu
daudzuma samazinaSanu dabas tirisma
infrastruktairas objektos ipasi aizsargajamas
dabas teritorijas.

Rugaju bibliotekas vaditaja ANITA MAGI-
NA apmierinata ar Dabas izglitibas centra
“Razna” vadito pasakumu: “Centra vaditaja
Regina Indrike pasakuma apmeklétajiem
sniedza Joti vispusigu un izzinoSu informa-
ciju, kas noderiga gan skolu jauniesiem, gan
pieauguSajiem. Atstaja daudz materialu -
bukletus un skaistus plakatus, ko skoléni varés
izmantot, rakstot zinatniski pétnieciskos dar-
bus. Uz pasakumu bija ieradusies skoléni no

Eglaines pamatskolas. Vini vienojas ar centra
vaditaju par izbraukuma pasakumu, kas
marta notiks Eglaines skola. Pasakuma
dalibnieki Reginas Indrikes vadiba ar aizrau-
tibu izspeléja galda speli “Zilzilites gads”. “Pa-
sakuma apmeklétaji varéja apskatit foto-
grafiju izstadi “Teicu un Krustkalnu daba”,
iepazities ar izdotajiem informativajiem
materialiem un uzzinat par pasakumiem, kas
tiks rikoti Rugaju un apkartéjos novados
2019.gada. Tuvakais - pargajiens dabas liegu-
ma “Stompaku purvi” 16.februari. Junija
sakuma Balvu novada norisinasies Plavu die-
nas pasakums, 6.julija - Lubana mitraja celo-
taju diena. Vairak informacijas par aktuali-
tatém, pasakumiem, iniciativam un dabas
izglitibas piedavajumu, ka ari ttristiem
noderigu informaciju un infografikas var
atrast Dabas aizsardzibas parvaldes majaslapa
www.daba.gov.lv.

| _'-d il
interesentu pulcinu.
akcijas “Izbaudi ziemu Zieme]latgale!” pasa-

kumus citviet. Baltinava ari bija teju vai vie-
niga vieta, kur no apmeklétajiem netika pra-

Meistardarbnica. Svecturu izgatavo$anas meistardarbnica Baltinava pulcéja pravu

Foto - S.Buklovska

sita dalibas maksa. Turklat sestdienas vakara
Baltinavas kultiiras nama interesenti varéja
izlocit kajas deju ritmos.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Rugaju novada iedzivotaja DAIGA
BREZINSKA janvari Preilos pasakuma
“Asmu Latgalits” bija nominéta ka
Latgales gada sirds cilvéks. Vinu ieteica
biedriba “Mes varam”. Daiga audzina tris
bérnus, dzivo aktivi, generé jaunas idejas
un ir sanémusi vairakus apbalvojumus.
Brezinsku gimene ieklauta Latvijas Goda
gimenu saraksta.

TikSanas laika Daiga ir dzivesprieciga, lai arl
bérnam temperatira un vins javed pie arsta.
Vina bilst, ka viss bitu pasakams divos teikumnos.
Viens no tiem,- esmu pilna laika mamma; otrs,-
més esam liela un draudziga gimene. Un viss.
Tacu sarunas gaita paléenam izrunajam, kas
slepjas aiz Siem it ka vienkarsajiem, bet stiprajiem
teikumiem.

Riepas mekléja visi

Daigas vecakajam délam Gabrielam ir jau 12
gadi un vins macas Eglaines pamatskolas 5.Klasé.
Daniels ir 10 gadus vecs, macas 4.klasé, bet
meitinai Alinai ir 6 gadi un vina pirmsskolas
macibu iestadi apmeklé turpat, kur brali - Laz-
dukalna pagasta. Gimene dzivo Rugajos, un
Daiga darbojas gimenes biznesa - lauksaim-
nieciba. “Man apkart ir mana gimene - virs
Aleksejs un mans iedvesmas avots - bérni. Més
visu daram kopa! Man ir lieliska mamma
Jolanta, masa Inese, krustmate Sandra. Ari tétis
Aigars Brezinskis. Vini kopa ar mammu mis
izaudzinaja par tadam, kadas mes esam. Arl
maniem bérniem vins maca milét laukus un
lauku darbus. Masas virs Dainis ir cilveks ar
zelta rokam - mak salabot visu, ko vajag, un
prot uztaisit kaut ko no neka. Més esam liela
un Joti draudziga gimene,” ar lepnumu stasta
Daiga. Vina piebilst,- ja kadam kaut ko vajag,
visi steidz paliga. Piemeéram, pagajusSaja gada
Latvijas valsts simtgades konteksta Daiga
organizeja sportisku, aktivu un vertigu, Latvijas
geografiju izzinosu pasakumu “Izskriesim
Latviju Rugaju novada!”. Skrejiena bija kada
aktivitate, kur berniem, lidzigi ka “Stipro skre-
jilena”, vajadz€ja parvarét riepu kalnus. Riepas
mekl&ja un uz pasakuma vietu veda visi, kuriem
tas bija iespejams. “Aktivitate saucas “Cels
Krijani — Berzpils”, taja meés ar humoru
izspeléjam tobrid aktualo problému, jo uz §1
slikta cela posma liiza masinas. Smejamies, ka
pari palikuSas tikai riepas. Ta pieversam
sabiedribas uzmanibu aktualai temai ne tikai
maspusé,” pastasta Daiga. Sis pasakums
iepriecinaja ne tikai Eglaines skolas bérnus, bet
arl pedagogus, vecakus, uz to ieradas pat vecve-
caki. Nosleguma katram skolenam bija sartpéta
davana - paSraZotas ekologiskas sulas. Pasa-
kumu atspoguloja Latvijas valsts simtgades
medijos, Latvijas Tautas sporta asociacijas
majaslapa un socialajos tiklos. Latvijas Tautas
sporta asociacija pagodinosa pasakuma par
sportiska un aktiva dzivesveida popularizéSanu
Daigai Brezinskai izteica Pateicibu.

“Vecrigas labirinti” -
Kozupes angara

Vél kada interesanta atrakcija bérniem bija
“Vecrigas labirinti”, kurus no taras kastém
Brezinsku gimene ar paligiem izveidoja Kozupes
angara. “Skolénus aizvedam ar autobusu. No
taras kasteém izveidojam labirintus. Lai ari tie
nebija lieli, katram vajadzeja veikt ipaSu
uzdevumu - atrast vardus ‘Vec’ un ‘Riga’. Ja
kads izgaja finiSa bez kada no vardiem, labirinta
vajadzeja doties atkartoti,” skaidro Daiga
piebilstot, ka piedalijas bérnino 5 gadu vecuma
lidz 8 Klases audzekniem. Vina ar bérniem bijusi

Brivpratigais darbs

Pilna laika mamma dzivo aktivi

“Stipro skréjiena”, un dala ideju aizgutas no
ta, bet citas - no interneta. Vina uzskata, ka
pasakumi bérnus saliede. Reiz kada pasakuma
vajadzgjis darboties komanda, kura bija gan
jaunaki, gan gados vecaki skoleni. Bijis tik
interesanti vérot, ka bérni, neskatoties uz vecu-
ma atSkiribam, viens otru atbalsta. Ta veidojas
ari stipraka draudziba starp klasém, skolas
skoléniem. Daiga smej, ka pat sporta skolotaja
Violeta Dokane reiz teikusi, ka neviena sporta
stunda vini nedarbojas tik aktivi ka Sadas
radosas un neparastas sacensibas.

Svarigs skolotaju atbalsts

“Ja man skolotaji nenaktu preti, nelautu
bérniem nakt darboties manas gimenes
rikotajas aktivitatés, nekas no ta nebitu
realiz&jies,” parliecinati saka Daiga. Vina ar
idejam un iniciativam savulaik gajusi pie
skolas direktora Eduarda Stalidzana, un
sakuma pat bijis gruti izstastit, kas isti beérniem
bis sarikots, jo nebija ieprieksejas pieredzes.
Tomeér direktora atbilde bijusi,- méginam!
Un tas paveris celu uz jauniem notikumiem
skolas dzive. Atsauciba bija ari no skolotajam
un klaSu audzinatajam. “Délam Danielam
bija veselibas problémas, tapéc es ar dzilu
cienu un pateicibu varu runat par audzi-
natajas Vijas Lo¢meles prasmi mierigi un
gudri stradat ar bérniem. Vina ir Joti
harizmatiska sieviete, dzivesgudra. Nu mans
dels ir vesels, un tas, pateicoties ari
audzinatajai Vijai. Gabrielam ir jauna
audzinataja, skola strada pirmo gadu -
Kristine Revelina, tacu vinas aktivitate jau
aizrauj bérnus. Kad déls slimo, vina raksta
un jauta, ka mums klajas, ka veseliba un kad
varés nakt uz skolu. Alinas audzinataja ir
Liga Ikstena, auklite - Solvita Korkla. Visas
labas lietas rodas no sadarbibas,” tikai labus
vardus par Eglaines skolas skolotajiem saka
Daiga Brezinska.

Kopigi darbojas darza un
virtuve

“Saudzigi rikojoties ar ierobeZotiem naudas
lidzekliem, §imene aktivi ceo pa Baltiju, piedalas
sporta pasakumos Ventspili, Jelgava, Riga,
Valmiera, Sigulda un citviet,” teikts pieteikuma
anketa “Asmu Latgalits”. Lai visur piedalitos,
aizbrauktu, vajadzigs laiks un ari nauda. “Tas,
pirmKkart, ir sirds darbs, kas Joti patik. Ja man ir
nauda, es vispirms gribu, lai no tas ieguvums ir
bérniem. Otrkart, vini vasaras Joti cakli strada,
palidz it visa, ko daram. Gabriels vecaku uzrau-
dziba jau brauc ar traktoru. Beérni palidz siltum-
nicas, vac gurkus, lasa ogas, palidz sakartot
maju. Danielam patik gatavot - vins cep pan-
kiikas. Kopa ar bérniem gatavojam ést, cepam
piragus, mizojam kartupelus, mazgajam
traukus. Virtuvé darboties patik ari Alinai,”
neslépj Daiga.

Iestajas par tiru vidi

Reiz skola kopa ar bérniem Daiga gatavoja
dzervenes pudercukura. Uz skolu naca labda-
ribas organizacijas Riiki, un vinus vajadzeja ar
kaut ko pacienat. Nu visi darbojas pie dzervenu
iemaniSanas ptdercukura. Ta bija jautra, prak-
tiska un ari garSiga nodarbe. Daiga vairakus
gadus darbojas ar1 Eko padomes sastava. “Tas
bija Rugaju novada vidusskola, bet ari Eglainé
ir eko skola. Bérni visu uzzina par atkritumu
SkiroSanu, bet ari Seit vecakiem ir jarada piemers.
Me@s majas ari $kirojam, un bérni to redz, esam
paraugs. Eglainé skoléni Suva sev dabai drau-
dzigus maisinus, lai nav jalieto plastmasas
maisini,” paskaidro mamina.
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Daiga Brezinska kopa ar bérniem Preilos. Vina turp devusies kopa ar gimeni. Péc
pasakuma krusttévs Juris Brezinskis, kur§ dzivo Gulbenég, teicis,- Daiga tagad ir Latgalé
populars cilvéks. Tomér pati lielaka balva Daigai ir vinas bérnu smaidi, kad vini, lai ari
nogurusi, ir laimigi. Vinai nepatik skali cildinajumi, bet patik tas sajutas, kad izdarits labs
darbs. Patik, ja var stradat ar humoru un prieku, jo peléka ikdiena pietiek.

Lepojas ar dzimtu

Daiga Brezinska priecajas, kanak no Paideru
dzimtas, kurai ir sava Dzimtas gramata nu jau
tr1s sejumos. Portala “Latvijai 100” teikts: “...
noltika apzinat un saglabat kulttirvésturisko
mantojumu, Irénas Paideres (dzimusi PoSiva)
dzimta vairaku gadu garuma veica rapigu
izpétes darbu un Ziemellatgalé apzinaja savas
dzimtas izcilo personibu nozimigo ieguldijumu
Latvijas kulttiras veidoSana un attistiba. Tika
izpetita dzimta 9 paaudzes (celusies Rugaju
novada), un izpetes darbs tiek turpinats.
Izveidots dzimtas ciltskoks, kura ieklautas vairak
neka 1030 personas. Izveidots dzimtas gerbonis,
karogs un cita simbolika, tie nosvetiti. Ir izdotas
“Dzimtas gramatas” tis séjumos. Latvijas valsts
simtgadé Rugaju Novada muzeja bija skatama
izstade “Dzimtas rakstu raksti”, kura tika atklata
2017. gada 3. junija, bija ievérojami apmekléta
un visus parsteidza ar IpaSu nemateriala
kultiiras mantojuma daudzveidibu un
bagatibu.” Daiga ir gandarita, ka dzimtas izpéte
lielu darbu ieguldijusi mammas masa Iveta
Sviklane, krustmate Sandra Paidere, vectévs
Dainis Avotins, vecmamma Iréna Paidere un
citi radini.

Skrieniet, lai var smaidit

kamera

Brezinsku gimene ir sportiska, vini celo pa
Latviju, nak$no teltis un st gatavo uz uguns-
kura. Kad meitina bija maza, visi skréja mara-
tona piecus kilometrus, vedot meitu ratinos.
Tagad gimene var lepoties ar meitinas Alinas
uzvaram sava vecuma grupa Rezeknes pusma-
ratona un Jelgavas nakts pusmaratona. Aleksejs
gan izvelejas atrakus skréjienus. “Beérniem
smejoties saku, lai skrien ta, ka var smaidit
kameras un ir smukas bildes. Meita tikko bija
iemacijusies staigat, bet jau devas trasé ka pati
jaunaka dalibniece,” pastasta Daiga. Tagad,
ziema, péc stundam vina skolénus pieskata

slidotava. “Tur pavadam pusotru, divas stun-
das. Slidot macas meita, un ari citi bérni ir mana
atbildiba. Man patik to darit, esmu laimiga.
Skolotaji jau teica, kam man jaiet studét par
pedagogu. Skola visi mani pazist, saka,- ¢au,
Daiga!” smej mamina. Reiz gimene braukusi uz
ozolu stadiSanu Aliiksné. Pa celam ieriezuSies
Jaunanna, bet tur - Balta galdauta svétki. Vinus
uznéma jo mili, un nu Balta galdauta svetki
asocigjas ar Jaunannu. Par visam aktivitatem
Daiga uzzina interneta, jo ir aktiva socialo tiklu
lietotaja. Tagad Daigas domas saista nakamais
pasakums, kas Sogad notiks maija beigas, jo
Eglaines pamatskolas direktore I1ze Burka jau
zvanijusi un interes€jusies. Téma zinama - tas
biis militara stila, jo Latvijas armijai Sogad aprit
simts gadi. Lai parvarétu bailes no augstuma,
Daiga ar bérniem devas uz Césim un Siguldu,
lai staigatu pa trosem. Vasara visi apmekl&jusi
troSu celu Raznas priedes, kas ir 6 metri virs
zemes. Bailes japarvar!

Ieklust Latvijas Goda
gimenu saraksta

Latvijas valsts simtgades gads bija izsludinats
par Goda gimenes gadu, un bija izsludinats
gimenes godinoss konkurss “Mana Goda gime-
ne”. Ziirijas komisija, kura bija parstaviji no Lat-
vijas vecaku organizacijas “Mammamunte-
tiem.lv”, Valsts regionalas attistibas agenttras,
Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministrijas un Latvijas Goda gimenes gada vést-
nesi, izvertéjot Latvijas gimenu iedvesmojo-
$§akos, ar gimenes tradicijam, vértibam vai
sapniem bagatakos un interesantakos stastus,
tos publicéja pasakuma “Latvijas Goda gimenes
gads” informativas kampanas ietvaros un
pieskira veicinosas balvas. Ari Brezinsku §imene
ieklauta Latvijas Goda §imenu saraksta. Daigai
Brezinskai par gimenes vértibu kopSanu un
popularizé$anu aizvaditaja gada izteikta
Latvijas Goda apla Pateiciba un pieskirts Goda
saimnieces tituls.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - Z.Logina
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LugSanu brokastis Vilaka

Kaut par milimetru tuvinaties Dievam

Iréna TuSinska

15.februari Vilakas kultiras nama lugSanu brokastu
dalibnieki uzklausija sabiedriba pazistamu personu
liecibas par piedzivoto Dieva klatbutni personiskaja un
sabiedriskaja dzive, bet vinu saziedotos lidzeklus ar
Kristigo rehabilitacijas centru un Barbeles zénu skolas
dibinataja, Kalna svétibu kopienas kapelana Andreja
Medina starpniecibu atvéléja Kaucmindes meitenu skolas
atjaunosanai.

LugSanu brokastis pasaulé ir sakusas 1952.gada ASV, bet
Latvija, pateicoties arhibiskapa Jana Vanaga iniciativai, S tradicija
izsakta 2005.gada. LugSanu brokastu meérkis ir pulcét atbildi-
gakas un ietekmigas autoritates savstarpéjai komunikacijai un
sadraudzibai, lai vienotos ap garigam, moralam un etiskam
vertibam. Muspuse lagSanu brokastis jau notikuSas Lazdukalna
un Baltinava, bet 15. februari pie sevis ciemos aicinaja vilaceni.

“Sodien esam aicinajusi liderus, autoritates, kas vada sabied-
1ibu, lai vini kaut par milimetru Klast tuvaki Dievam, vedot ari
citus uzSo Dieva milestibu,” tikSanas dalibniekus uzrunaja Vilakas
novada domes priekssédétajs SERGEJS MAKSIMOVS. Vins at-
gadinaja, ka, Latvijas ekonomikai attistoties, cilveki saskaras ar
aizvien lielakiem izaicinajumiem, KlGstot vientulaki, asaki un
launatminigaki. Ari politika ir tendence meklét vainigos. “Pats
ar1 kadreiz biju oktobrens, pionieris un komjaunietis. Péc Siem
kritérijiem vertejot, ari mani batu janonem no amata un varbat
janoSauj. Kadreiz jauniba es pa Rekavu braucu ar motociklu un
ragainu kiveri galva, bet tas nenozimeé, ka man ir janomirst ar So
ragaino kiveri galva. Ja kadreiz esmu bijis oktobréns, man nav
janomirst ar padomiju laika ideologiju prata. Ja cilvéks ir neticigs,
nav kauns kada bridi pieversties Dievam. Katram ir tiesibas
mainities,” parliecibu pauda S.Maksimovs. Vilakas novada
domes priekSsédetajs atklaja, ka arl vinam nav viegli atrasties
vaditaja amata, pastavigi uzklausot kritiku: “Kads mani sauc
par liekuli, kads neieredz, citi atbalsta. Kur rodu speku? Dievs ir
ielicis mani $aja vieta un vins ari dod spéku turpinat darit So
darbu. Tas ir mans pamats, uz ka balstu savas vertibas.”

Par sava miuiza piedzivoto Dieva klatbtitni, kopjot spitaligos
Indija, pastastija ari Kalna svetibu kopienas kapelans, Barbeles
zénu skolas dibinatajs ANDREJS MEDH}G. Vins atklaja, ka, dau-

LagSanu brokastis Vilaka. Sirsniga atmosféra, starplaikos skanot muzikaliem priek8nesumiem, lig8anu brokastu
dalibnieki ieklausijas sabiedriba pazistamu runataju liecibas par sava dzivé izjusto Dieva klatbutni. Pasakumu vadija
Vilakas, Liepnas un Kupravas Romas katolu draudzu pravests Guntars Skutels un Svétdienas skolas vaditaja Zanna
Maksimova. Ar muzikaliem priekSnesumiem brokastis kuplindja Latvijas Nacionalas operas un baleta soliste Diana
Laizane, klarnetiste Diana Pilate un koncertmeistars Eduards Zarins, maziki Aivars un leva Lap$ani, ka ari Vilakas
Muzikas un makslas skolas direktors Aldis Prancans. Klausitaju sirdis aizkustinaja Vilakas pareizticigo draudzes
parstavju dziesma — luig8ana, ka ari Ineses Petrovas lasitais fragments no Jeseja gramatas.

dzus gadus nodarbojoties ar sabiedribas izstumtajiem — alkoho-
likiem, narkomaniem - pirms kada laika nonacis pie atzinas, ka
visu laiku cinijies ar sekam, ir pienacis laiks izskaust celonus, un
jasak ar bérniem. Pateicoties priestera gadibai, 2018.gada
septembiri durvis vera Barbeles zénu pamatskola “Saknes un
sparni”, kura zénus maca, izmantojot Montesori metodi. Zeni
taja apgast ari aviacijas un ornitologijas noslépumus, darbojas
amatniecibas darbnicas, macas Sahu un robotiku. “Tad saku
sanemt simtiem parmetumu - kapéc skola izveidota tikai zeéniem,
kapéc ne meiteném? Sapratam, ka ir jaatgriez dzive kadreizejais
misu vecvecaku lepnums — Kaucmindes majturibas skola. Ta
b fantastiska skola, kur meitenes ne tikai macisies aust, Stt un
siet sierus, bet ari cels savu pasapzinu, kuras Sobrid, iesp&jams,
vinam nereti pietriikst. Siskola atradisies Skaistkalng, bijusaja
kapucinu kloster, kas Sobrid atrodas kritiska stavokli,” noliku,
kadam izmantos Vilaka saziedotos lidzeklus, skaidroja A.Medins.

Sirsnigu liecibu sniedza un ar muzikaliem priekSnesumiem
iepriecinaja “Ferrum” grupas lideris ar sakneém Vilakas novada
AIVARS LAPSANS un vina dzivesbiedre leva no Césim. Miizikis,

kurs seSus gadus kalpojis sievieSu cietuna, celu pie Dieva atrada
pamazam. Viens no briziem, kas mainija vina vertibas, notika
koncerta, spelejot muziku, kas uzkurinaja klausitajus, provocejot
izpaust ne tas labakas 1pasibas. “Kad Valmiera kads piedzeries
Klausitajs, izgerbies lidz pusei, zalé ienaca ar cirvi, jautaju sev:
“Aivar, ko tu dari? Tas cirvis bija ari mangjais, jo es piepalidz&ju
$im cilvekam to panemt,” parliecinats muzikis. Péc kadas
nospelétas ballites, pedejiem spekiem iegajis baznica, A.LapSans
sajuta, ka Dievs vinu uzruna. Ta pamazam sakas cel$ uz parmai-
nam, kad lidz ar Slageriem vins saka sacerét ari kristigas dziesmas.
Ari kalpojot sievieSu cietuma, A.LapSans macijas Dieva milestibu,
rodot sevi speku teikt tikai laipnus vardus sievietém, kuras
nogalinajusas savus bérnus vai virus.

KlatesoSos uzrunaja ari Balvu, Karsavas, Tilzas un Vilakas Evan-
geliski luterisko draudZu macitajs MARTII}I§ VAICKOVSKIS,
kur$ atgadinaja, ka ne mazak svarigi savu milestibu pieradit
vardos: “Ari Evangeélija lasam, ka Dievs runa uz mums un mdsu
ticiba tiek stiprinata caur vardu.” Nosléguma ligSanu brokastu
dalibnieki sanéma visu konfesiju garidznieku svétibu.

Foto - I.TuSinska

Sieviete paslid un gust smadzenu satricinajumu

MUzsenais jautajums par trotuariem ziema Balvos

Arturs LoGmelis

Vai atceraties ziemu Balvos, kad kads nebutu nola-
majis sétniekus vai atbildigos dienestus par slidenajam
pilsétas ietvém? Tas ir viens no laikraksta “Vaduguns”
top tematiem ziema3, jo cilvéki nak un zvana redakcijai, lai
trotuariem, bet ari sétnieku darbu publiski uzslavétu. Skiet,
Saja zina iedzivotaji sadalijuSies divas frontés, un taisniba
ir kaut kur pa vidu.

Iesligst bezsamana

Tikmeér aizpagajusaja pirmdiena Balvos pavisam nelagu
notikumu piedzivoja Balvu novada Beérzkalnes iedzivotaja
BENITA DUBROVA. Sieviete stasta, ka paslidéja un nokrita uz
trotuara, kas atrodas preti veikalam “Narvesen”. Turklat, ka
stasta kundze, vina kritiena rezultata sasita galvu pret apmali,
bija bezsamana un neatceras, kas vinu péc kritiena piecéla augSup.
“Rezultata guvu smadzenu satricinajumu un nacas gulet
slimnica. Sobrid péc giitas traumas ejot nevaru skatities lejup.
Savukart pagajusaja treSdiena misu klatbutné kada tante
nokrita un sasitas iepretim veikalam “Preilis”. Man par notikuSo
nav nepiecieSamas nekadas kompensacijas. Galvenais, lai
atbildigie cilveki nokaisa trotuarus, jo tie teju vispar nav kaisiti!
Ko lai iesak? Kam lai stidzas?” jauta kundze.

Darbu dara ar vislabako sirdsapzinu
Atbildiga par Balvu pils€tas trotuariem un pasvaldibas
parzina esoSajiem celiem ir Balvu novada paSvaldibas
agenttra “SAN-TEX”. Par to, ka tiek organizéts agentaras
darbinieku darbs ziemas perioda, laikraksts “Vaduguns” uz
sarunu aicinaja LabiekartoSanas un apzalumosanas dienesta
vaditaju JURI KAIRISU. Sarunu sakam ar jautajumu, vai

kadreiz paSam gadijies paslidét uz slidena trotuara? Atbilde
ir apstiprinosa, jo drosi vien griiti batu atrast cilvéku, kur§
sava piedzivojumu saraksta nevarétu atrast s$adu gadijumu.
Arl dienesta vaditajs atzist,- lai ari cik Joti ziema butu labi
nokaisiti un iztiriti trotuari, diemzel jasecina, ka allaz bus
atseviSki gadijumi, kad kads uz ietves paslidés vai nokritis.
“Protams, Joti z€l, ka minétajai kundzei nacas piedzivot Sadu

nepatikamu starpgadijumu. Velos uzsvert,
v

btutu péc iespéjas drosaki. Tomeér no
nepatikamiem starpgadijumiem teju nav
iespéjams izvairities. Taja pasa laika Sadus
gadijumus nevar dévet par situacijam, kas
notiek regulari. Ziema laika apstakli ir mainigi,
un ka péc burvju majiena sakopt visus trotuarus
uzreiz nav iespéjams. Ari tam nepiecieSams laiks.
Kas attiecas uz trotuaru tiriSanas darbu
organizeéSanu ziema, kopuma Balvu pilseta
strada septini setnieki. Vai sétnieku skaits nav
parak mazs? Loti iespgjams, bet jarékinas ar
finansialo situaciju. Ziema darbs notiek atkariba no laika
apstakliem jeb vadamies péc principa ‘stradajam nekavéjoties,
tiklidz tas nepiecieSams’. Katram sétniekam ir sava parraudzibas
teritorija, kuru vins regulari uzrauga. Setnieki katru ritu dodas
uz savu objektu, to apskata un dara, kas tobrid nepiecieSams. Ja
sétnieks objektivu iemeslu dé] nevar veikt savus darba
pienakumus, vinu aizvieto cits sétnieks. Sobrid 3ada situacija ir
pie veikala “Narvesen”, kur uz trotuara nokrita minéta kundze.
Tas ir pasvaldibas parzina esoSs trotuars, un péec $1 gadijuma
apsekojam So vietu un secinajam, ka tur trotuars ir nokaisits.
Velos verst uzmanibu uz faktu, ka “SAN-TEX” stidzibas sanem
ne tikai par to, ka ietves it ka nav kaisitas, bet ari, ka tas kaisa

‘Dazkart
Skiet, ka cilveki
saks vainot
sétniekus, ka
vispar pastav
tada ziema.”

(Parsla Locmele,
sétniece Balvos)

parak daudz! Piemeéram, kundze, kura nokrita uz trotuara, saka,
ka ietves nav kaisitas. Vinas neapmierinatiba ir saprotama.
Savukart vietas, kur trotuari atrodas pie kadas iestades vai
veikala, to darbinieki atkal parmet, ka ietves kaisam parak daudz,
jo cilveki smiltis ar apaviem ienes e€kas. Darbinieki trotuarus
kaisa vienmerigi, bet ko lai saka sétnieki, kuriem parmet no
abam puseém? Uzklausam visu vélmes, bet dazkart tas ir ka
apburtais loks,” spriez].KairiSs.

Vins3 piebilst, ka “SAN-TEX” riciba ir ar1 divi
mazizméra traktori ar tiriSanas lapstam.
Kaisitaja funkcija ir vienam no Siem traktoriem.
Ar traktoriem trotuarus tira, kad ietves sniega
sega sasniedz aptuveni viena centimetra
biezumu. Turklat darbinieki strada lidz pat
bridim, kad notiriti pilniba visi trotuari. Tas
var bt ne tikai rita stundas, bet ari vakaros un
naktis. Tapat J.KairiSs uzsver,- Balvu novada
pasvaldibas saistoSie noteikumi nosaka, ka ari
vietas, kur piegulosa teritorija atrodas pie
bérnudarziem, skolam, privatmajam, uzne-
mumiem un citviet, tajos stradajosajiem vai dzivojosajiem
cilvekiem jartip€jas par teritorijas sakopSanu. Piemeéram,
ziema piegulosaja teritorija janotira sniegs, janokaisa trotuari.
“Savukart atgrieZoties pie sétnieku darba, japiebilst, ka vini
nevar ietvi nokaisit visa platuma. Ari traktors ar kaisitaju
nevar iebraukt visur. Tade] sétnieki kaisa to ietves dalu, pa
gajéji iet tieSi pa to ietves dalu, kas nav Kaisita. Acimredzot
nevelas bojat apavus. Ari tas rada lielaku risku paslidet un
nokrist. Jebkura gadijuma nav Saubu, ka gadu gaita Balvu
pilsétas trotuari (un ne tikai) kluvusi daudz sakoptaki.
Daram darbu ar vislabako sirdsapzinu,” uzsver J.KairiSs.

*Turpindajums 13.1pp.
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Jaundzimusie

Statistika ‘

2018.gada Vilakas novada

Dzimusi:

2018.gada Vilakas novada piedzimusi 29 bérmi - 11
zéni un 18 meitenes (par 1 bérnu mazak neka
2017.gada). No tiem:

Vilakas pilséta — 10

Kupravas pagasta — 1

Mednevas pagasta — 5

Susaju pagasta — 5

Skilbénu pagasta — 4

Vecumu pagasta — 3

Ziguru pagasta — 1.

Laulibas:

2018.gada registrétas 23 laulibas (par 8 laulibam
vairak neka iepriekseja gada). No tam: dzimtsarakstu
nodala — 6 laulibas, baznicas —17 laulibas.

Viena lauliba slégta ar arzemnieku.

16 laulibas abi partneri ‘j@’ vardu viens otram teica
pirmo reizi.

Divi pari bija izteiku$i vélmi savu laulibu registrét
izbraukuma arpus dzimtsarakstu nodalas.

Mirusi:

2018.gada mirusi 120 Vilakas novada iedzivotdji,
71 sieviete un 49 virie§i, - par 7 iedzivotajiem vairak
neka iepriekseja gada. No tiem:

Vilakas pilséta — 30

Kupravas pagasta — 7

Mednevas pagasta — 12

Susaju pagasta - 16

Skilbénu pagasta — 24

Vecumu pagasta — 14

Ziguru pagasta — 17.

2018.gada Rugaju novada

Dzimusi:

Rugaju novada 2018.gada registréts 21 jaundzimu-
Sais, no tiem 11 meitenes un 10 zéni. 16 jaundzi-
musie registreti Rugaju pagasta, 5 — Lazdukalna
pagasta.

Laulibas:
2018.gada Rugaju novada Dzimtsarakstu nodala
noslégtas 5 laulibas.

Mirusi:

Rugaju novada 2018.gada registréti 38 mirusie, no
tiem 24 sievietes, 14 viriesi. 32 no mirusajiem latvieSu
tautibas, 6 - krievu tautibas iedzivotdji. Lazdukalna
pagasta mirudas 13 personas, Rugaju pagasta - 25
iedzivotaji.

Jaundzimusie

Vel dzimusi:
31.janvari pulksten 13.50 piedzima puika. Svars

- 4,490kg, garums 60cm. Puisena mamma Sanita
Boldencova dzivo Ludza.

3.februari pulksten 9.48 piedzima puika. Svars
—4,190kg, garums 58cm. Puisena mamma lize Supe
dzivo Baltinavas novada.

7.februari pulksten 2.10 piedzima meitenite.
Svars — 4,490kg, garums 55cm. Meitenites mamma
Julija Konrade dzivo Allksné.

9.februari pulksten 3.29 piedzima meitenite.
Svars — 3,545kg, garums 53cm. Meitenites mamma
Zane Simone dzivo Rugaju novada Rugaju pagasta.

14.februari pulksten 13.24 piedzima meitenite.
Svars — 3,400kg, garums 52cm. Meitenites mamma
Alona Gergenredere dzivo Balvos.

Pirmo délu nosauc par Tomasu.
12.februari pulksten 20.50 gimenes
dzemdibas piedzima puika. Svars —
4,365kg, garums 61cm. Puiséna vecakiem
Lienei Gustai un Tomam Sneideram no
Aluksnes Sis ir pirmais bérnins. “Mums
abiem vienmeér licies forsi, ja ir vecakais
bralis, tadé| pirmo grib&éjam délu. Jau
pirmaja ultrasonografijas parbaude
daktere pazinoja, ka puika ari bus,” teic
Liene un Toms. Péc déla nakSanas
pasaulé jaunie vecaki jaundzimu$o
nosauca par Tomasu. “Man 8is vards
paticis vienmér. Ari Tomam nebija
iebildumu, kaut gan viena bridi ka
iespéjamo varda variantu izskatijam ari
Gustavu. Kad déls piedzima un més vinu
ieraudzijam, sapratam, ka puika ari vairak
izskatas péc Tomasa, nevis Gustava,”
stasta jauna mamina. Jautati, kurs bija tas
laimigais, kas pirmais uzzinaja par Lienes
un Toma délina nakSanu pasaulé, vini teic,
ka tas bija abu mammas, kuram Sis nebt
nav pirmais mazbérnins. Ka izradas,

Piedzimst pilsétas dzimSanas diena. 11.februari pulksten 13.08
piedzima meitenite. Svars — 3,050kg, garums 53cm. Meitenites
mamma llze Kopmane no Balviem pastastija, ka Sis ir vinas
astotais bérnins. Mazo masinu majas gaida vecakais déls Kirils,
kuram ir 14 gadi, meita Inese — 11 gadi, Janis — 10 gadi, Niks — 6
gadi, Rolands — 4 gadi un dvinu masinas Kristine un Karina,
kuram ir tris gadi. Nu jau astonu bérnu mamma stasta, ka lidz pat
bérnina nakSanai pasaulé nezindja gaidama mazula dzimumu.
“Sonografijas parbaudés bérnins visu laiku slépas, bet man pasai
bija priekSnojauta, ka ta tomér bus meitina. Ne velti ir teiciens, ka
meitas gritniecibas laikd mammam atnem visu smukumu. Man
ta ari bija. Bet lai tomér nekluditos, uz slimnicu jaundzimusa
pirmas drébites nému neitralos tonos — lai der gan puikam, gan
meitenei,” skaidro llze. Jauna mamina stasta, ka faktu par meitas
dzim$anu vinai pati pirma pavéstija vecmate: “Un es |oti priecajos,
jo uzvargjusi taisniba — tagad misu gimené ir Cetras meitas un
Cetri deli. Tas nekas, ka brali gaidija vél vienu braliti, bet masas -
vél vienu masinu.” llze mazuliti nosauca par Ketiju, jo vél pirms
vinas nak8anas pasaulé vecaka meita Inese noléma,- ja piedzims
bralitis, vinu sauks par Davi, ja meitina — par Ketiju. “Mediku
noliktais dzemdibu datums bija 4.februaris, taCu meita piedzima
nedélu vélak — 11.februari, kas ir ari Balvu pilsétas dzimSanas
diena. Ketija piedzima zimiga datuma,” prieciga secina nu jau
astonu bérnu mamma.
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Lienes mamma par vecmaminu kluvusi jau sesto reizi, savukart Toma — treSo. Laimigie vecaki stasta, ka pati pirma
Tomasa fotografija tapusi neilgi péc vina piedzimSanas briza, kad bérmu masa vinu uzlika uz svariem. “Tomass mums
patie§am brangs puika, jo piedzimstot svars bija vairak neka 4 kilogrami, tacu pirmie 1acidi tomér deréja — tas nekas, ka
ar grutibam,” smaidot teic Liene un Toms no Aluksnes.

Jau laikus noléma,- bas déls, sauks par Markusu,
ja meita - bus Elizabete. 16.februari pulksten 9.04
piedzima meitenite. Svars — 3,650kg, garums 53cm.
Meitenites vecakiem Zandai un Aivim Vicupiem no
Rézeknes novada Bérzgales pagasta Sis ir pirmais
bérnins. “Nebija ta, ka més sapnotu par konkrétu
bérnina dzimumu, jo Sis ir misu pirmais mazulis.
Zinajam, ka vienlidz priecasimies gan par délu, gan
meitinu. Pat par varda variantiem parupéjamies jau
laikus un nolémam,- ja piedzims puika, sauks par
Markusu, ja meitina - bus Elizabete. Oktobri
ultrasonografijas parbaudé kluva zinams, ka busim
vecaki meitinai,” stasta Zanda. Oktobri ir ari Zandas
dzim8anas diena, un vina interesanta veida noléma
radiem un draugiem pazinot par gaidama mazula
dzimumu. Kad visi pagarSoja svétku kiku ar roza
pildijumu, viss kluva skaidrs - Zandai un Aivim bus
meitina! Jaunie vecaki stasta, ka no Bérzgales uz
Balviem meérojusi diezgan talu celu, kaut gan bija
izvéle dzemdeét ari cita slimnica. “Balvu slimnicas
dzemdibu nodalu izvéléjamies vairaku iemeslu dé|.
Pirms teju tris gadiem savu béminu $aja slimnica
pasaulé laida mana masa, un ari atsauksmes esmu
dzirdéjusi tikai labas. LUk, tadé| ari tada musu izvele,”
stasta jauna mamina. lzradas, mediku noliktais
dzemdibu datums bija no 15. lidz 19.februarim, bet
Elizabetes piedzimSanu visi gaidija jau kop$§ ménesa
sakuma. “Sagadijies ta, ka jubilejas februari ir

viratévam, kur$ dzimSanas dienu svin 7.februari, un ari manai masai, kurai svétki ir 10.februari. Ta no 7.februara ari
sakam gaidit musu meitinu. Sakuma Saja datuma, tad 10.februari, tad Valentindiena. Ta¢u vina acimredzot pati izvélejas
savu dzim8anas dienas datumu un naca pasaulé 16.februari,” secina jaunie vecaki.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika
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Ticet vai ne petijuma

rezultatiem — katra pasa zi

Kada lasitaja citigi noklausijusies
radio raidijumu par tému, vai Latvija
audzetie augli un darzeni pilniba
atbilst noteiktajam prasibam un tos
var drosi pirkt un lietot uztura. Izska-
néjis apgalvojums, ka pesticidu
atliekvielu daudzums neparsniedz
normativu prasibas, tacu tik un ta
dzirdéti komentari, kas it ka apSau-
bijusi pétijuma rezultatus.

Skaidrojo$u informaciju sagatavojusi
Zemkopibas ministrijas Preses un
sabiedrisko attiecibu nodalas vaditaja
Dagnija Muceniece.

Raidijuma bija iesp€ja iepazities ar pe-
tijumu par pesticidu atliekvielu klatbttni
Latvija audzetos auglos un darzenos.
Konstatéts, ka So kimisko vielu daudzums
auglos un darzenos neparsniedz norma-
tivajos aktos noteiktas prasibas. Ne tikai
neparsniedz, bet pat vairakkart ir zem
maksimali pie]laujamam normam. Kads
secinajums? Saimniecibas, kuru sarazota
produkcija bija analizéta, ir ieverotas visas
prasibas attieciba par augu aizsardzibas
lidzek]u lietojumu.

Petijuma rezultati
iepriecina

Ministrijas parlamentarais sekretars
JANIS GRASBERGS uzsver, ka jebkurs
pétijums var klat par butisku atspériena
punktu viena vai otra nozarg, tacu jeb-
kadi pétijumi ir javeic atbildigi. Vinam
prieks, ka ir organizacijas, kas iegulda
savu darbu un velti laiku Sadiem péti-
jumiem, it seviski, ja rezultati apliecina
normativo aktu ieveéroSanu Latvijas darz-
kopibas un auglkopibas nozaré. Tacu
vienlaikus ari norada, ja kads izsaka
individualus pienémumus, tiem jabut
ar skaidru pamatojumu. Turklat petijums
jaisteno korekti, ieverojot un ieklaujot
visus ietekmé&joSos faktorus, ka ari
nedrikst pétijuma savienot divas
nesavienojamas lietas. Tas var novest pie
nepilnigiem un, iespéjams, pat absolaiti
nepatiesiem apgalvojumiem, kas savu-
kart var dezinformet sabiedribu. Mis-
dienas diemzel populari kluvusi ari ta
saucamie ‘feiki’ (nepatiesibu uzdod par
realitati). Pétijuma noraditi dati, ka ne-
viena no petijuma produktiem (kartu-
peliem, aboliem un burkaniem) netika
konstatéti nekadi normativo aktu parka-
pumi, bez tam $is prasibas ne tikai netika
parkaptas, bet pat ir talu lidz robeZai,
kad varétu atzit par neatbilstoSam. Pie-
meérs: pétijuma analizétie abolu paraugi,
kuros konstatétais dazu darbigo vielu
atliekvielu daudzums noradits <0,01 mg/
kg, patiesiba nozime, ka Sis darbigas vielas
paraugos nav atrodamas vispar.

Latvija katru gadu realizé divas pes-
ticidu atlieku uzraudzibas programmas
partikas produktos — Latvijas nacionalo
programmu un ES koordinéto pesticidu
kontroles programmu. Latvijas Nacio-
nalo pesticidu kontroles programmu
izstrada Zemkopibas ministrija sadarbiba
ar VAAD un PVD, izvertéjot pesticidu
lietojumu Latvija, nemot veéra lauksaim-
niecibas kulttiru audzeSanas apjomus un
ES konstatetos pesticidu atlieku normu
parsniegumus konkrétos produktos. ES
koordinéto programmu izstrada Eiropas

na

ka rudeni bagatigi ievakta abolu un bumbieru raza jau iet uz beigam. Lielais
pagrabs ir veiksmigi patukSots. Saimnieks 1€§, ka izpardotas aptuveni 40 tonnas
auglu. Lielum lielais vairums abolu piegadats Rigas skolam, kuram péc
programmas “Skolas auglis” ik nedélu vajadzéjis piegadat 8 tukstoSus porciju.
Uz tirgu darzkopis acimredzot brauks vien paris reizes. Ari tagad, ziemas laika,
vinam netrukst ripju - Valérijs uz potcelmiem poté jaunas abeliSu Skirnes.

Komisija, pamatojoties uz Firopas Parti-
kas nekaitiguma iestades (EFSA) izverte-
jumu par aktualajam pesticidu atliekam,
ieprieks€jo gadu parbauzu rezultatiem
un citiem aspektiem.

Nevajag lieki
satraukties

Kada ir muisu pasu attieksme pret dar-
zenu un auglu iegadi, vai tos perkam
lielveikalos? Lauku attistibas konsultante
ANITA KOKOREVICA Vilakas novada
atklaj, ka pati darzenus ziema nepérk ne
veikalos, ne ari tirga, jo pietiek savas
izaudzetas produkcijas. Jau rudeni, pie-
liekot piiles, vina sagatavo darzenusun
garSaugus, tos marinejot, skabejot, dalu
saliekot ari saldétava. TaCu auglus gan
pérk, kad aptriikstas savu abolu, un tad
parasti izvelas vieteja darznieka izau-
dzeto un uzglabato razu. Veikala liela-
koties nopérk mandarinus. A.Kokorevica
saka: “Neuzskatu, ka butu ipasi jauz-
traucas par kimiskam atliekvielam un to
normam. M@s jau tapat visu laiku esam
saskarsmeé ar neekologisku produkciju,
ko nemitigi lietojam uztura. Jaapzinas,
ka ne visi var atlauties nopirkt veseligu
partiku, jo ta maksa dargak, tade] daudzi
cilveki perk to, ko var atlauties. Parasti
izvelas letako preci, ko liek iepirkuma
maisinos, un ta ir pircéju brivpratiga
piekriSana. Jarekinas ar dzives materialo
rocibu, kas Latvija ir viena no zemakajam
Eiropa.”

Pircéjas MARITES, pensijas gadu sie-
vietes, viedoklis: “Balvos lielakoties iepér-
kos lielveikala “Maxima”. Man nav sava
darza un nav ari spéka pasai kaut ko sét
un audzét, bet lielveikala plaukti ir pilni
ar dazadiem darzeniem un augliem. Es
ari klausos informaciju, ka produkti ir
sakimizeti, televizora radija, ka apstrada
bananus, ka tos mazga specialos Skidu-
mos, tad liek lielajos maisos, pako un
stta prom. Ja, pie darzenu un auglu
plauktiem ir jutama specifiska smarza,
seviski, kad kastes atver. Tagad, ziema,

izvelos citronus, apelsinus, kadu bananu.
Laikam nevajag ipasi satraukties un do-
mat, ka @dam kimizetus produktus. Tapat
jau dzive pietiek slikta. Man ir pietiekami
daudz gadu, lai es satrauktos un bojatu
veselibu par $adiem jautajumiem.”

Cik daudz ir jaaped?

Cik daudz auglu un darzenu bitu
jaapéd dienas laika? PVO (Pasaules Vese-
libas Organizacija) noteikta norma ir ne
mazak ka 400 g vai kadas 5 porcijas auglu
un darzenu diena. Saja skaita netiek ie-
tverti mums labi zinamie darzeni - kartu-
peli. So skaitli var drosi noapalot lidz
500g diena. Tas ir apmeéram tik daudz,
cik sver videja izmera 4 aboli vai apelsini.
Piekritisiet, tas nav daudz, un tomeér
daudziem ari tas ir liels dzives izaici-
najums. Saskana ar PVO datiem, nepie-
tiekams auglu un darzenu pateérins ir
starp top 10 riska faktoriem, kas veicina
mirstibu. Veselibas institiita “Amway
Nutrilite” veikta pétijuma secinajums ir,
ka lielakajai dalai pasaules iedzivotaju
bitu japalielina auglu un darzenu pate-
rins$ divas reizes!

Jautajums paliek
atklats

ES uzskata, ka ir viena no stingrakajam
partikas droSibas prasibu ievérotajam
pasaulg, jo péc likuma atlauti tikai tadi
augu aizsardzibas lidzek]u lietojumi, par
kuriem giita parliecinoSa informacija, ka
izaudzeta produkcija ir drosa cilvéka ve-
selibai un netiek nodarits kaitéjums videi.
Ka ir patiesiba, par to joprojam diskute.
Cilveci satrauc glifosats, kas ir visvairak
lietota herbicidu aktiva viela pasaulg, to
satur ceturta dala no visiem izmantotajiem
herbicidiem, ari popularais raundaps.
Neskatoties uz glifosata ilgo izmantoSanu,
par ta ietekmi uz cilvékiem nav parak
daudz publiski pieejamas informacijas. Ir
pieradijumi, ka glifosata ietekme ir daudz
plasaka uz dzivo organismu, neka to
parasti verte, nosakot riskus.
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Dabas brinumainais spéks

Priecajamies par $1 gada ziemas brinumiem un dabas
palaidnibam: sniegs darzos bija sasnidzis lidz pat celga-
liem. Varétu domat, ka zemenes, kiploki, ogulaji un citas
darza kulttiras labi parziemos. Tacu zinoSais agronoms,
bijuSais augu aizsardzibas lidzeklu specialists Imants
Karklins aicina rtipigak ieskatities darzos. Lija lietus, sniga
sniegs, daudzviet ogulajiem, kirSiem, abelém, plimém
un citiem stadiem darzina zari bija ciesi noliekusies un
prasija saimnieka palidzibu. Atseviskas vietas tie jau arl
nolizusi, kas liecina, ka smaguma bija par daudz. Patika-
mi bija redzet darbigus un zinoSus cilvekus, kuri centas
darza skaistumu saglabt, ka, pieméram, Balvos pie katolu
baznicas atbrivojot sniega smagumu no tijam. Laukos
cilveka palidziba noder tur, kur koka konstrukciju siltum-
nicas ar stikla vai plévju segumu. Japalidz ari dikos zivim,
lai pietiek skabekla.

Zabaki ar uzlikam, lai drosa ieSana

Mainigie laika apstakli sagada grutibas parvietoties.
Cilveki siidzas par slidenajam ietvém pilséta, slidenas ari
maju tacinas laukos. TaCu ari $adam problémam var rast
risinajumu, par ko uzskatami Zurnalistei pastastija kada
iedzivotaja Mednevas pagasta. Vina ziemas laika, izejot
no majas, uzvelk zabakus, kas neslid. DroSu parvieto-
$anos nodroSina zabakiem uzliktas specialas gumijas
(foto), un tie neslid. Majsaimniece $is uzpariktes iegada-
jusies pirms vairakiem gadiem kada Balvu veikala. No-
skaidrojam, ka veikala “Krokuss” var iegadaties dazada
izmera pretslides apavu uzlikas. Tas maksa aptuveni 5 -
7 eiro.

Foto - M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane

-
Lidzeklis sakerei ar sniegu un ledu. Specialas
uzlikas nodroSina izcilu sakeri uz slidenam ledus
virsmam un samazina traumu gusanas risku, ko
izraisa paslidéSana vai kritieni uz ledus. Elastiga,
viendaliga gumijas uzlika piemérota értai uzvilkSanai
un novilk§anai, ta saglaba elastigumu lidz pat -40C°.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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J aun é kl e i urn él U numu rl Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit

krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju

Ilustreta Zinatne gaida parsteiguma balva.

¢ Serijveida slepkavas profils. Vini
slepkavo, lai giitu baudu, un vinus vada

neparvarama dzina. Serijveida [ I __,,____! _-.-_J
ST | 1
1

slepkavas atskiras no citiem slepkavam.
=¢ Neliels satelits savelk tiklu ap =71 F=T
atkritumiem kosmosa. Veci sateliti un 2] — =
izlietotas rakeSu pakapes ir dala no
kosmiskajiem atkritumiem, kas rinko
ap Zemi. {
¢ Milzu jlras briesmonis parspgj ——
rekordus. Jaunas fosila kaula fragmenta analizes Javusas labot g
ierakstu lielako jiiras dzivnieku rekordu gramata. | |
¢ 5 miti par tavam DNS. Var gadities, ka ar braliem un
masam tev ir mazak kopiga, neka tu doma. 2 ;
=¢ Bezgaliba ir ka Cuska fizikas paradize. Bezgaliba ievijas it _ *
visur matematika, bet, tiklidz ta pabaz galvu fizika, rodas karta
neatrisinami paradoksi.
=6 Maksligi ledus kristalu analogi rada nokriSnus. Kinas ] i 1 l
meteorologi grasas panakt, ka pamatigs daudzums nokriSpu - - L — bl -t - - -
nolist par Tibetas kalnieni.
= Sens melnais caurums ir neparasti liels. Apmeram 13 Aleja — Amiira - astes — atsak - dalas — damas — dékas - divus — domas - elpot - jauna — kaija - kalps - kalna - kalte - kauja
miljardu gaismas gadu attaluma zindtnieki atklajusi melno — kajas - kalis — kazas - kluba - kolba - kursi — kurus - laiki — laimé - laiva - lampa - lauka - lauki - lenta - litrs — Jauna — meklé
caurumu, Kura pastavesanu ir griiti izskaidrot. - nazis - pekle - piens - piere - pléve - rauda - saper - sesks - siens - siers - sieva — silta — sists - sitas — skala - ska]a - skats — skabs
= Gigantisks kugis apgadas pasauli ar dabasgazi. Ir tapusi — skaut — slauc - spars — spole - somas — spéka — snauZ — staba - stils — talku - trako - treks - trené

milziga, peldosa riipnica, kas iegiis dabasgazi no atradnem,
kuras atrodas dzili zem jiiras gultnes. Jiuisu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 10.martam.
¢ Vai idenim ir atmina? Pec homeopatu domam, iidenim
piemit atmina. Tomer St metode balstas uz kludainiem Magisko vardu miklu atrisinaja: S.Sirma, St.Lazdins, J.Voiciss, G.Amantovs, Z.Pulla, ].Po3eika (Balvi), A.Micule
eksperimentiem. (Tilza), B.Sopule (Viksna), LHomko (Medneva), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), D.Zel¢a, J.Zalitis (Kri$janu pagasts).

= Atklajumi pasaule. Delfini palidz izskaidrot menopauzi. 1.karta veiksme uzsmaidija INESEI HOMKO no Mednevas. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu apliecino$u
Jupiteram ir vel vairak pavadonu. Nanorobots nogalina sliktas dokumentu).

Stinas un saudze labas.

=¢ Jautajumi un atbildes. Kur$ optiskais teleskops ir
vislielakais? Kapec lidmasinam ir uzlociti sparnu gali? Ka rodas

troksni vedera? F ot o

Una
=¢ Agita Putane: “ Man nav bail no ko n ku rss
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Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (veélams - talrunis).

pari.”

Mg - Elinas Herbertas skaudrais
l dzivesstasts: “Vins pielika mums pie
galvas ieroci un lika izveleties, kuru
noSaut. Domaju, ka taja bridi bérns mani nomira.”

=¢ Andra Manfelde: “Esmu bijusi pazeme. Tapéc virszeme
viss Skiet paradize.”

=¢ Dzivot ar draivu. Jaundkajai ir 72, bet vecakajai 92 gadi.
=0 Seksualitate, veseliba un bauda.

=0 Stiligi adijumi, gari svarki.

= Apaksvelu meklgjot.

=6 Aromatu vara.

=¢ Radi savas smarZzas pati.

0 [pasas atpiitas vietas diviem.

=¢ Svétku gardumi — grozins ar citronu krému, liellopu
buljons ar baraviku ravioli un darzenu zuljénu un kafijas
panakota.

noveco$anas. Man pat loti patik tas, -
kas mani notiek.”
o0 Intars Busulis: “Varbat kadreiz I
HBEFD =T
bijusi kardinajumi un varbut pat ) 'LJJ E‘ '-:ﬁ.!_lul‘" b
esmu padevies, bet esmu tiem ticis : ;.1 ‘ -r o "‘?E: | A
oot B !

Citada Pasaule

¢ Es redzu dveéseles. Saruna ar
milestibas meditaciju vaditaju Simonu
Karklinu.

=¢ Sajutis, ka speju dziedinat, burtiski
lidoju. Dziednieka Dmitrija Gulajeva
padomi.

=¢ Tautas medicina. Ar Alpu vijoliti
pretiesnam.

=¢ Pirtnieks ir gandriz burvis, pirtniece
—nedaudz ragana. Pirtnieces Kristines
Libes dziednieciskie rituali.

=¢ Zilie zéni spoza gaisma. Eiropas baisako spoku vesture.
=¢ Jut cilveku sapes. Dziedniece ar neparastu likteni Lina
Vine.

=¢ Fenomens. Opijs miesai un dveselei.

=0 Katra numura astrologa un numerologa prognozes,
horoskops, sadzives magijas padomi, stasti par divaino
pasauli mums apkart, ka arl noderigas zinas un gramatu
apskats.

Atputa péec darba. lesitija Inese Dvinska.

Konkursus sagatavoja E.Gabranovs
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Sieviete paslid un gust smadzenu satricinajumu

Mulzsenais jautajums par trotuariem ziema Balvos

Rapéjas par pilsétas skvéru. Si gada 1.novembri
Balvu novada pasvaldibas agentliras “SAN-TEX”
darbiniecei PARSLAI LOCMELEI aprités 15 gadi, kop$
vina strada par sétnieci. Parslas darba pienakumos
galvenokart ietilpst ripes par Balvu pilsétas skveru.
Vina stasta, ka razigakais darba periods ir rudeni, kad
jagrabj lapas. Péc tam seko ari ziema ar sniegu,
puteniem, salu un atkuSniem. “Ziema, ja nav jatira
sniegs, darbu uzsaku ap septiniem rita. Savukart, kad
shieg sniegs, darba esmu jau ap Cetriem, pieciem rita. Ir
reizes, kad jastrada ari brivdienas vai svétkos,
pieméram, Ziemassvétkos. Viss atkarigs no laika
apstakliem. Jebkura gadijuma sétnieki katru trotuara
milimetru nevar nokaisit. Tapat ka jebkura cita dzives
situacija, ar parvietojoties pa pilsétas trotuariem,
cilvékiem japiedoma par savu drosibu. Turklat ziema
laika apstakli ir mainigi — te atkusnis un sals, péc tam
snieg, puteno un atkal atkusnis. Vai ziemas untumiem
viegli izsekot? Dazkart Skiet, ka cilveki sétniekus saks
vainot, ka vispar pastav tada ziema,” spriez Parsla.
Japiebilst, ka “SAN-TEX” darbiniekiem ir ari jauni darba
térpi — jakas, kuras rota uznémuma nosaukums. “SAN-
TEX” direktors ULDIS SPRUDZANS pastastija, ka
nolietotie térpi uz jaunam formam darbiniekiem tiek
mainiti regulari.

Foto - A.Lo¢melis

/Képéc nevar ka Riga? |

o

Dala lasitaju redakcijai ka labo piemeru trotuaru kaisiSana min
Rigu. Vini stasta, ka galvaspilséta trotuarus pilniba attira no ledus
lidz pat asfaltam vai brugim, un parmet, ka Balvos ta nav.
LabiekartoSanas un apzalumosanas dienesta vaditajs Juris Kairiss
skaidro, ka Riga $adu rezultatu acimredzot panak, ietvju kaisiSanai
lielaka daudzuma izmantojot tehnisko sali. “Tomer tehniskas sals
izmantoSana ir ka koks ar diviem galiem. Ta efektivak kausé ledu,
bet sals izmanto3ana liela daudzuma boja brugi, apavus, apkart
augoSos apstadijumus, ta kaite ari dzivniekiem, kurus izvedam
pastaiga. Ja Balvos krietni lielaka daudzuma saktu izmantot
tehnisko sali, vai iedzivotaji butu apmierinataki un mes sudzibas
vairs nesanemtu?” retoriski jauta J.Kairiss.

Kas attiecas uz sudzibam, ka trotuari médz buat grubulaini,
J.Kairiss skaidro, ka tas ir ziemas mainigo laika apstaklu rezultats.
“letves attirot no sniega, mums pieejama tehnika no trotuara

Foto - A.Locmelis

Ko un cik daudz? KaisiSanas maisijums, kuru “SAN-TEX” darbinieki izmanto trotuaru un celu kaisiSanai, pamata
sastav no smilts. Desmito dalu no maisijuma veido tehniska sals. Kopuma ziemas perioda visa pilséta tiek
izkaisiti aptuveni 250m? 81 maisijuma. Sogad tie varétu bt pat aptuveni 300m?. Savukart kopéjais Balvu pilsétas
trotuaru kopgarums gar_ |e_Iam |r. aptuvem. _19 Ifllomgtrl, vn_eskaltot pgr_gjos trotuarus.. T?s ir m|IZ|g§ r_ne.1.|_suuma nelauj nonemt pilniba visu sniega un ledus kartu. Rezultata, diena
daudzums, kas pavasari sétniekiem atkal jasatira. Diemz€él dala maisijuma satek, pieméram, kanalizacijas, bet |. '_.° . . _ oy o -

- N o xe T PR N i} SRR iestajoties atkusnim, uz trotuara palikuso ledus vai sniega kartinu
no ta nevar izvairities. Turklat §1 ziema jau ir treSa péc kartas, kad Balvu novada pa$valdiba agenturai “SAN- .
TEX” uzlikusi par pienakumu ar tehniku tirit un kaisit visus pilsétas trotuarus. Agrak ta nebija, bet tas, protams, s . . sy

. o . o . . 2 , . rezultata ir grubulains trotuars,” skaidro J.Kairiss.

vertéjams pozitivi,” skaidro LabiekartoSanas un apzalumosanas dienesta vaditajs Juris Kairiss. . J

Laikraksts “Vaduguns” devas ielu aptauja, lai noskaidrotu, ko par trotuaru stavokli ziema Balvu pilseta doma citi iedzivotaji? Uzrundajam ari cilveku, kurs parvietojas ar spiekiti. Vai tas kalpo
ka balsts, lai nepaslidetu? Un cik viegli ziemas laika ir parvietoties jaunajai maminai, kura stumj bernu ratinus?

Ka vertejat trotuaru stavokli Balvos ziema? DOMENIKS,  dzivo

Balvos: -Ja trotuari batu
gludaki un ne tik slideni,
ikdiena pa tiem varétu
parvietoties ari bez spie-
kisa. Tomér ziema bez
spiekiSa neiztikt. Trotuari
varétu but lidzenaki. Balvu
pilséta ziema uz trotuariem
gadijies ari vairakas reizes
nokrist. BijuSas ari nepa-
tikamas sekas - pagajusaja
gada salauzu ribu, bet

MAIJA, balveniete: -
Pieturos pie vardiem:
“Lenak iesi, labak bus!”
Pakrist uz slidena trotuara
nav nacies. Tiesa, |oti
biezi un garos pargajienos
nedodos, bet lielu sudzibu
par trotuaru stavokli ziema
nav. Kopgja situacija mani
apmierina.

AGNIJA no Balviem, jauna
mamina: -Ja nu kas, turésos pie
bérnu ratiniem (smejas)! Runa-
jot nopietni, dotaja bridi trotuaru
stavoklis ziema Skiet normals.
Ari stumjot bernu ratinus, ar gra-
tibam nesaskaros. Vispar dzive
ziemas laika nokrist, protams, ir
gadijies. Tas gan nebija uz
trotuara, bet majas pagalma.
Savukart vismaz Sogad neesmu

paslidéjusi un kritusi. Trotuaru stavokli Sogad kritiena rezultata guvu nelielu sasitumu.
ziema 10 ballu
Trotuaru stavokli ziema 10_ba||u sistema verteju ar sistéma verteju ar 9 Trotuaru stavokli ziema 10 ballu sistema
8 ballem. ballem. vértsju ar 6 ballem.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Sports

*Sakums 1.1pp.

Futbholisti sadala kausus un medalas

Lagts atklat, vai apmierinats ar Balvu
Sporta centra komandas speli, treneris tomer
uzsvera né’: “Mums bija divi nevajadzigi neiz-
Skirti — ar Balvu Profesionalas un vispariz-
glitojosas vidusskolas un Vilakas robeZsardzes
parvaldes komandam.” I.Zaharans, runajot
par turpmakajam futbola aktivitatém, infor-
méja, ka jau gatavojas 1.ligas spelem: “Pirms
tam mums vél ir parbaudes turnirs, ko varés
noskatities ari televizija. Pirma spéle ir
9.marta.”

Nav noslépums, ka futbolistu videé viedokli
par nepiecieSamibu spelét vai nespelet 1.liga
dalas. Ingus uzskata, ka sportistiem ir japiln-
veidojas un nedrikst apstaties pie sasniegta.
“2.ligu esam vinnéjusi, tapéc gribas iet uz
prieksu,” vin3 piebilst. Kolegim piekrit Balvu
Sporta centra vaditajs Edgars Kalva: “Pirmaja
liga janoturas maksimali ilgak. Pirmkart, tas
treneriem mudina domat plasaka meéroga,
nevis sedéet sava smilSu kaste. Otrkart, jaunie-
Siem ta ir iesp&ja sevi apliecinat valsts meroga.

Si prioritate nav tikai futbola, bet jebkura
sporta veida. Piemeram, jau pirmaja gada
miusu spelétaju Vadimu Snegovu izraudzijas
ka Latvijas izlases kandidatu. Tas nozimé, ka
ejam pareizaja virziena.” Tapat E.Ka]va prie-
cajas, ka novada cempionats giist populari-
tati ari kaiminnovados: “Pie mums spélé
Aluksnes kajnieku skola, Vilakas robezsargi.
Nakamgad velmi mums piebiedroties izteikusi
Varaklanu, ari viena Pierigas komanda.”

Zimigu speli svetdien aizvadija Balvu Valsts
gimnazijas komanda ar “Balvu vilkiem”. Ar
ko ta bija ipaSa? Gimnazisti uzvaras gadijuma
iegtitu 2.vietu, bet zaud€jot - treSo. Komandas
nospéléja neizskirti 1:1. Kapéc spéle bija ipasa?
“Balvu vilku” komanda spél&ja gimnazistu
treneris Janis Zakarits. Jautats, kapéc
nepazeloja savus audzeknus, atnemot
2.vietu, Janis bez jokiem uzsvéra, ka futbola
laukuma neviens neko nedavina: “Var zéni
panemt - naida nav. DiemZél Sodien vini
nepanéma.”

Labakie savas
komandas. Foto no
kreisas: labakais vartsargs
Jurgis Vilcing (Balvu
Sporta centrs), labakais
aizsargs Nikita Kokorevics
(Balvu Valsts gimnazija),
labakais uzbruceéjs
Kristaps Saling (Balvu
Valsts gimnazija). Tapat
apbalvoSanas ceremonija
suminaja katras komandas
labakos spélétajus
(Dzintars Peksts, Rihards
Séogols, Vadims Snegovs,
Valdis Locans, Ralfs
Frolovs, Reinis
Anmeistars, Janis Zakarits,
Deniss Urtans).

Labakais
uzbrucejs.
Rezultativaka
spélétaja titulu
izcinija Girts Vaskis
no Altksnes
Kajnieku skolas
komandas. Ving
“Vadugunij” atzina,
ka lidz pédéjam
bridim neceréjis, ka
¢empionata
izdosies iesist
visvairak vartu.
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Izcina 2.vietu. Sudraba medalas aizceloja uz kaiminnovadu, par ko parupéjas Aluksnes

Kajnieku skolas futbolisti. Pédeja spelé “Vietéjos” vini sagrava ar rezultatu 14:2.

Nedaudz pietraka. Balvu Valsts gimnazijas sportistiem pédgéja spélé ar “Balvu vilkiem”
vajadzéja tikai parkapt sunim asti, lai ierindotos otraja vieta. Diemzél vini palika treSie,
kas ari ir |oti augsts rezultats.

Vs

Parege Ilga

19.februaris. Pardomu otrdiena nepievienojies tiem aktivajiem, kas plésisies, ka spalvas vien
putes, vai skraidis no jiisu iestades viena gala (vai stava) uz otru un tikai telos, ka strada. Nepiedalies
$ini tarakanu skréjiena un nepapildini to revoluciondru rindas, kas gribes gazt valdibu (eso$o priekSnieku
(-ci)). Labak vésu galvu pardoma radusos situaciju un galiga lemuma pienemsanu atliec uz citu dienu.
Doma par pozitivam parmainam kolektiva vai gimenes dzive. Un tici man, ka domam ir milzigs speks, _'
un tas materializesies. Un péc neilga laicina viss bs tiesi ta, ka tu velgjies. Neticis? Bet tu nogaidi! e,

20.februaris. Pilnmeéness treSdiena katrs rausies sava laucina: viens tikai saks set jaunas idejas, otrs Vé
raves usnes (problémas), kas trauce virzities uz merki, bet treSais jau vaks razu nauda vai grauda. Aktivi
rosoties, atceramies, ka pilnmeness daudzus provoce uz neadekvatu ricibu: atru brauksanu, traku dzerSanu,
huliganismu, lieku risku un naudas izmeSanu véja spelu zalée. Tapéc Sinis dienas sarga sevi pats, tad Dievs tevi sargas!

21.februaris. Izpalidzigaja ceturtdiena atrodi laiku piezvanit tévam (matei, berniem vai mazberniem). lespejams, kadam 16 16 i 18 13
no viniem ir radusies probléma, ar kuru vini kautréjas griezties pie jums, bet pasi nespgj to atrisinat. Pat ja uzreiz nevaresi
palidzét, mégini strupi neatteikt un izvairies no frazes: “Es tacu tevi bridinaju, ka ta sanaks!” Veselibas joma Sodien seko tam,
ko &d. Trekns, ass, neveseligs édiens un alkohols Sodien var izraisit gremoSanas traucéjumus. Tapat Sodien nav ieteicama
kirurgiska iejauksanas veédera dobumu organos (protams, vienojoties ar savu arstu).

\* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet ari vaduguns.lv, talr. 29365609
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Informé VUGD

VUGD atgadina: atrasties uz ledus ir bistami!

Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienests
(VUGD) atgadina ikvienam, ka ziemas perioda ielazt
ledt un noslikst ne tikai makskernieki, bet ari cilveki,
kas, pieméram, pastaigajas vai slidinas pa ledu. Tapéc
VUGD aicina iedzivotajus nedoties uz ledus, jo tas ir
bistami un var apdraudét cilvéka veselibu un dzivibu!

Ik gadu ziemas perioda vairaki desmiti cilveku ieltizt ledi
un noslikst — Sogad ziemas perioda, no pérna gada
1.novembra lidz i gada 14.februarim, VUGD no tidenstilpem
izcela 12 noslikusus cilvekus un izglaba septinus cilvekus uz
ledus.

Vizuali noveértéts ledus biezums ne vienmeér ir noteicosais
faktors drosibai uz ledus, jo biezas laika apstaklu mainas,
mijoties salam ar atkusni, ledus izturibu mazina. Janiem vera,
ka ledus sega uz udenstilpem neveidojas vienmerigi, ta ir
biezaka pie krastiem, bet tidenstilpes vida var but plana. Lidzas
tam ledus bus planaks ari vietas, kur ir straume, zemudens
avoti, pietekas, niedres, pie tiltu parvadiem. Turklat vietam
sasnigusi sniega sega var veidot manigu prieksstatu par to, ka
ledus ir izveidojies pietiekami biezs, lai noturétu cilvéka svaru.

GADIJUMA, JA GADAS IELUZT LEDU:

[ skali jasauc paliga un apkartéjiem nekavéjoties ir jazvana
uz112;

[_ljacensas saglabat miers un janostabilize elposana;

[ lai palidzetu, ielazuSajam jatuvojas rapus vai gulus,
netuvojoties lidz pasai ielizuma vietai. leluzuSajam apméram

no 2 - 5 metru attaluma japamet aukla, sasieti apgérba gabali,
gar$ koks vai kads cits priekSmets. Ja glabgji ir vairaki, jaievero,
ka vienam no otra jaatrodas 2-3 m attaluma;

[dizvelkot cietuSo uz ledus vai pasam izklastot uz ledus,
rapus javirzas prom no bistamas vietas lidz krastam.

Lai sekmigi izklttu no ledus, makskernieki ir aicinati lidzi
nemt dazadus paliglidzeklus —ledus irbulus vai akus, ar kuru
palidzibu var iekerties ledi un tadejadi izvilkt sevi ara. Sadus
irbulus vai akus katrs pats var uztaisit arl majas apstak]os,
piemeéram, pielietojot koka gabalu un naglas. Ka ari noderés
pilns makskeréSanas térps, kuram ir peldfunkcija, vai
glab3anas veste laus péc ieliSanas ledi peldét pa tidens virsu.

VUGD aicina iedzivotajus but lidzat-
bildigiem, neriskét ar savu veselibu un
dzivibu, ka ari nepaiet vienaldzigi garam,
ja redzat, ka béerni vai pusaudzi slidinas
pa nedroso ledu — bridiniet vinus par
bistamibu, bet, ja pamanat, ka cilveki ir
aizgajusi parak talu no krasta un var
rasties problémas atgriezties atpakal, ka
ari, ja cilveks ir ieltzis ledd, nekavéjoties
zvaniet 112.

LPALKAVNIECE, VUGD Prevencijas un sabiedribas
informeSanas nodala
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Informe VID

Lidz 1.aprilim jaiesniedz valsts amatpersonas deklaracija

par 2018.gadu

No Si gada 15.februara lidz 1.aprilim ieskaitot, valsts
amatpersonam ir jaiesniedz kartéja gada amatpersonas
deklaracija par 2018.gadu. Deklaracijas jaiesniedz
elektroniski, izmantojot VID Elektroniskas deklarésanas
sistemu (EDS). Atbilstosi VID riciba esosajai informacijai
karteja gada deklaracija par 2018.gadu jasniedz 57029
valsts amatpersonam.

Ja gadijuma ir nozaudeéts VID pieskirtais EDS identifikators
un parole, to vairs nav nepiecieSams atjaunot. Gan valsts
amatpersonas deklaraciju, gan jebkuru citu dokumentu
iespéjams iesniegt EDS, autorizejoties ar internetbankas
rekvizitiem.

Ir pilnveidota EDS dokumenta “Valsts amatpersonas
deklaracija” ievadforma, lai valsts amatpersonai ir saprotamak
un vieglak izveleties iesniedzamas deklaracijas veidu. Savukart
tas deklaracijas sadalas, par kuram informacija jau ir VID
riciba, aizpildas automatiski.

Atgadinam, ka deklaracijas Publicéjama un Nepublicéjama
dala ir sadala “Cita informacija”. Taja iespejams noradit
informaciju, kas, péc deklaracijas iesniedzéja ieskatiem, sniedz
pilnigaku priek3statu par valsts amatpersonas mantiska
stavokla izmainam deklaréSanas perioda.

Valsts amatpersona var iesniegt deklaraciju tikai péc
tam, kad ta ir to izskatijusi un apliecinajusi, ka katra
deklaracijas sadala sniegtas zinas ir patiesas.

Iesniegtas deklaracijas iespéjams ari precizét, tacu
tikai viena menesa laika péc tam, kad iesniegta
deklaracija publiskota VID timekl]vietné esoSaja Pub-
liskojamo datu baze. Lai precizetu iesniegto deklaraciju,
amatpersonai ir javerSas VID, izmantojot Elektroniskas
deklaréSanas sistemu, un japamato precizéjumu
nepiecieSamiba. Valsts amatpersonas deklaracijas
iesniegSanas pienakumu un kartibu nosaka likums “Par
intereSu konflikta novérSanu valsts amatpersonu
darbiba”. Plasaka informacija par to, kas ir valsts
amatpersonas, amatpersonu deklaracijas iesniegSanas
kartiba un termini, ka ari uzskatams metodiskais un
informativais materials (ar vizualu pamacibu) par
deklaracijas iesniegSanu pieejams VID timeklvietnes
sadala “Privatpersonam/Valsts amatpersonam”.

Kad valsts amatpersonai
@ jasniedz deklaracija?

(="

O Stajoties amata vai sakot
darboties kom is-ijﬁ 1 frelivida ikl

. Mo 15.02. gz 01.04.
L Kartéja deklaracija ¥

0 Beidzot pildit amata
plenakumus @ meeio mks

Péc amata pienakumu
O pildisanas izbeigsanas

maniedr ampkpmrmcnpgs® M 7 gadus

Jautajumu vai neskaidribu gadijuma aicinam valsts
amatpersonas konsultéeties klatiené pie VID wvalsts
amatpersonu datu administréSanas specialistiem vai ari zvanit
uz VID Konsultativo talruni 67120000, izvéloties 4.tematu
“Informacija valsts amatpersonam”. Tapat VID majaslapas

sadala “Kontakti” ir iesp€jams pieteikties padzilinatai
konsultacijai noteikta vieta un laika, izvéloties tematu
“Jautajums par valsts amatpersonas deklaraciju”.

EVITA TEICE-MAMAJA, VID Sabiedrisko attiecibu dala

“Bonuks” tuvojas

Par miza ieguldijumu latgaliesu kulttras attistiba godinas
makslinieku Osvaldu Zvejsalnieku

Svétdien, 24. februari, vienpadsmito reizi pasniegs
LatgalieSu kultiras gada balvas “Bonuks”, kur lidzas
pérna gada svarigakajiem latgalieSu kultaras
notikumiem, personam un aktivitatéem ar balvu par
muza ieguldijumu latgalieSu kulturas attistiba godinas
makslinieku Osvaldu Zvejsalnieku.

Gleznotajs, skolotajs un procesu virzitajs — ta var teikt par
Osvaldu Zvejsalnieku. Dzimis 1944.gada 21.marta
Varaklanos, audzis Rézeknes novada Zvejsalas, bet nu jau
vairak neka 50 gadus par savam majam sauc Rézekni.
1971.gada beidzis Latvijas Makslas akademiju (LMA), kop$
1976.gada vins ir Latvijas Makslinieku savienibas biedrs. Kops
1970.gada strada Rezeknes lietiSkas makslas vidusskola, Sobrid
ir Rézeknes Makslas un dizaina vidusskolas direktors, LMA
profesors. Osvalds Zvejsalnieks izstadeés piedalas kop$
1971.gada, sarikojis ap 20 personalizstazu, regulari piedalas

plenéros un grupu izstadés gan Latvija, gan arvalstis.

Pateicoties Osvalda darbam, Rézekné ir viena no labakajam
makslas vidusskolam Latvija, nodibinata vieniga Latvijas
Makslas akadémijas filiale arpus Rigas, kas ir pamats veselai
makslinieku paaudzei Latgalg, izveidots Rézeknes makslas
nams ar vienigo pastavigo Latgales makslinieku darbu
ekspoziciju pasaulé. Osvalds Zvejsalnieks ir pieminekla
“Vienoti Latvijai” (tauta saukta “Latgales Mara”)
atjaunoSanas darbu vaditajs, Latvijas atmodas virzitajs
Rezekng, Latgalé un, protams, koSo krasu un balto baznicu
Latgale, kas iemuizinata Osvalda gleznas un paliks uz laiku
laikiem, ir tikai dala no veikuma, par ko pateikties.

Makslas zinatniece Ingrida Burane par Osvaldu Zvejsalnieku
saka: “Domaju, ka balvas sanemsSana ir arkartigi skaists
notikums ne tikai Osvalda, bet ari visas Latgales un ari Latvijas
kultiras dzive, jo Osvalds un Latgale nav Skirami jédzieni, bet

tas, ko vins ir izdarijis Latgales laba, tas ir visas Latvijas
ieguvums. Ir tik daudz lietu, bez kuram Latgales kulttiras
dzive, Latgales cilveki, Latgales esiba un nakamiba bez Osvalda
darba bitu citadaka - biitu pieticigaka, varbuit daudzas jomas
nebutu vispar.”

Sviniga balvas pasniegSanas ceremonija notiks $1 gada
24 februari plkst. 16.00 Latgales vestniecibas “GORS” Lielaja
zale. Uz ceremoniju mili gaiditi nominanti, vertéSanas
komisija, mediju parstavji un ikviens latgalieSu kultaras
interesents. “Bonuks 2018” balvu pasniegSanu pirmo reizi
vadis komikis Janis Skutelis, bet ar muzikaliem
priekSnesumiem kuplinas apvieniba “LatgaliSu Reps”, grupa
“Baritoni”, apvieniba “Teksasys latgaliSi”, Arnis SloboZanins,
etnografiskais ansamblis “Vabalis”, “Lata Donga”, folkloras
kopa “Viteri”, “Misters un Nospiedumi”“ un Uga, ka arl
ipasie viesi — grupa “The Sound Poets”.
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Milajai sievai, mammai un omitei

Tamarai Vancanei!

Bit vienmer veselai un jaunai, E}

Un just, ka spéks par malam iet.
Zvaigznes izdejot no gridas,
No griestiem sauli izdziedat.
Un magonisu gultu taisrt,
Un rozu paladzinu klat.
No ritiem pamosties aiz laimes,
ar basam kajam darza skriet.
Biit vienmér veselai un jaunai,

un sirds lai vienmér kosi zied.
Sveicam Tevi skaistaja 60 gadu dzives jubileja! i

Paldies, ka esi sniegusi mums savu dzives gudribu,
iedvesmojusi ar dzivesprieku un darba tikumu,
un iemacijusi mas nesavtigi milét!
Pateiciba - virs, meita un déls ar gimeni
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Lai ikvienai dienai butu ziemas baltums,

Pavasara iddenu skanigums,
Vasaras saules siltums,
Rudens ziedu krasainiba!
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Sirsnigi sveicam Ainu Kapteini 75 gadu jubilejal

Vélam stipru veselibu un

milus cilvékus blakus.

Péteris, Aina, Nina Rugajos, Aigars ar gimeni

Vien gadus neskaiti
ne dzeguzes, ne sveces -

tos ieliec savu cimdu rakstu lokos
un izlolo dalijziedu zvaigznes. =¥
Vien gadus neskaiti — tie nav no svara.
Tik sniedz mums sirsnibu vél bridi.

(M.Svike)

Sirsnigi sveicam Ainu Kapteini skaistaja dzives
jubileja, vélam stipru veselibu un daudzus skaistus

gadus

vel!

Vedekla Sandra, Ivo un Elina, Elvijs un Elina,

Dazadi

t - Atkal jauna
] ""l brivdienu
LA grupa 01.03.
HAMES autoskola
“Delta 9V”.

lepriek$éja pieteikSanas.
Autoskola “BaronsR”
22.februari plkst. 14.00

Talr. 29208179.
N
o 95.koda kurss.

Talr. 29336212, www.baronsr.lv

o= VILAKAS pamatskola

ﬁl B kategorijas kursi

20.02. plkst. 15.00.
VAIROGS Talr. 22520266.

Organizé ekskursiju uz
BALTKRIEVIJU
(3.-5.maijs). Talr. 29107268.

Atrasta lizes Aleksandrovas bankas

karte. Intereséties redakcija.

mamma Valija

Piedava darbu

Z/S “Starki”, reg.nr. 53401006541,
piedava pastavigu darbu MEZA
MASINAS OPERATORAM. Izpelna
péc padarita daudzuma.

Talr. 29116971.

Seminars

Nodarbinatibas valsts agentiiras Balvu filiale un EURES
tikls aicina uznémumus piedalities darba deveéju
seminara 2019.gada 26.februari plkst. 11.00,

kas notiks Balvu Novada muzeja konferencu zale,
Brivibas iela 46, Balvos.
Seminara varés uzzinat par darba tirgus situaciju, NVA un
EURES pakalpojumiem, aktualajiem nodarbinatibas
pasakumiem. Kontaktpersona: Olga VoiciSa, 28366820

darbiba Latvija” aktivitasu ietvaros. Vairak informacijas majaslapa
www.nva.gov.lv/eures”

Péerk

SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343

s “St_rglutini"
ieperk NAJIOPUS.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

™ MAJLOPUS

-SAMAKSA TOLITE2A
-ELEKTRONISKIE 5VARI

2l -AUGSTAS CENAS

tel. 27777733

wiwedaf) il S pars v die. v

SiA RENEM
: ieperk
jaunlopus,
liellopus, aitas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinatas cenas!
Skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520 vai pa e-pastu:
siarenem@inbox.lv

SIA “LATVIAS GALA" feperk

ﬁ liellopus, jaunlopus, aitas,
- zirgus. Samaksa tulitéja.
Svari. Talr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepéerk majlopus.

Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

Pardod

Pardod skalditu malku.
Talr. 26211223.

Pardod malku.
Talr. 29199444,

Pardod VW Golf 5, 1.9TDI,
2007.g., jauna apskate,
ideala kartiba,

EUR 3400.

Talr. 20123613.

Pardod Opel Astra Caravan, 1.6,
2001.g., benzins-gaze.
Talr. 26306877.

(" Piektdien, 22.februari, N
.}BALVU TIRGU

SIA “Pures darzi”
& pardos dazadu
gkirnu dbolus.

Informacija pa telefonu -

22310935.

b

. J

Pardod lietotu sekciju un komplektu
- divans un 2 krésli. Talr. 26308098.

Pardod sivénus Sudarbé.
Talr. 28387221.

SIA “SENDIJA” pastavigi iepéerk
lapu, skuju koku taru, malku.
ZARUS SKELDOSANAI (svaigi
grieztus, ar lapam, zalam
skujam).

Talr. 29495199, 29183884.

Pérk mezu ar zemi un cirsmas.
Talr. 27876697.

lepérk zarus Skeldo$anai.
Talr. 29199067.

Pérk traktoru T-16, T-25, T-40,
MTZ52/80/82, agregatus
un traktora piekabes.
Talr. 25567444.

SIA “Senlejas” iepérk liellopus, telus.
BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa tulitéja.

Talr. 62003939.

Pérk jaunaudzes,
izcirtumus, mezus.
Talr. 26630249.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena.
Atjaunojam taksacijas.
Talr. 26360308.

Vai

aboneji

aduguni

martam!?

Lidzjutibas

Ai, cik grati, mamulit,

Tevi cela pavadit,

Vai tris baltas smilsu saujas
Varés tevi sasildit?

Kad mila MAMINA, VECMAMINA
guldita kapu kalna zem ziedu segas,
izsakam patiesu lidzjutibu Keranu
gimeném.

Kozlovsku gimenes

Nu, mamulit, k& plecu lakats
Tavs miZs ir beidzot noadits.
Gul melna krasa zalai pari
Un pavediens uz smiltim stidz.
(K.Apskrima)
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Keranu gimeném, pavadot
miZibas cela VECMAMINU, MATI,
SIEVASMATI.
Mednieku kluba “Bebritis” biedri

Vél koptais darzs mans ziedés
Un baltie bérzi skums.

Te viss, kas darits, paliek,
Man jaskiras no jums.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Olegam Dubkovam ar gimeni,
pavadot TEVU, VECTEVU un
VIRATEVU miizibas cela.

ZS “Amatnieki”,
ZS “Riekstini” kolektivs

Kas smagaks vél var but, pa dzives
taku ejot,

Ka atdot zemei to, kas sirdij tuvs un
adargs...

Skumju bridi esam kopa ar Tanu un

paréjiem tuviniekiem,

VECTETINU mizibas cela pavadot.
Madara, Gatis, Ginta, Viktors, Zane,
Janis, llze, Juris, Laila, James, Ance

Zeme deva, zeme néma,

Zeme visu nepanéma -

Labi darbi, labi vardi,

Tie palika Sai saulé.

Skumiju bridi esam kopa ar Tatjanu
un vinas tuviniekiem, vectévu
NIKOLAJU DUBKOVU muziba

pavadot.
Baltinavas vidusskolas bijusie
klasesbiedri un audzinataja

Par tevi smilsu klusums klats,
Vien paliek atminas un tava miza
stasts.
Kad pa saules apspidéto sniega
celu muziba japavada
JANIS BERNIS, izsakam patiesu
[idzjatibu sapju bridi vina
tuviniekiem.
Nina un Elmars

Skumyji noliec galvas priedes klusas,
Nolist ziedos rita mirdzums silts,
Nosalc vésma - mieriga lai dusa,
Lai tev viegla dzimtas zemes smilts.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Arnim un Emeritai, tuvu cilvéku
BRONISLAVU L(iSI muiZibas cela
pavadot.
Antra, Gunars, Rita, Laimonis

Indekss
3004
aduguns

IZNAK OTRDIEN[\S, PIEKTDIENAS
IZDEVEJS
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