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Edgars Gabranovs

Treðdien Tilþâ piestâja “Kustinâcijas” tûres iekustinatores,

kuras klâtesoðajiem parâdîja vienkârðus, bet efektîvu
vingrojumu kompleksus, un pastâstîja, kâ kustçties pareizâk,

lai uzlabotu paðsajûtu un garastâvokli. Kampaòas koordinatore

Aneta Bertholde “Vadugunij” atklâja, ka tûre norit vietâs

atbilstoði vârda ‘kustinâcija’ burtiem. “Tilþa mums ir ceturtâ

pieturvieta, jo pabijâm jau Kandavâ, Ugâlç un Salacgrîvâ.

Tâlâk dosimies uz Ilûksti,” viòa paskaidroja.

Kampaòas “Kustinâcija” laikâ iedzîvotâji arî paði var kïût par
kustinatoriem, aicinot savus draugus, ìimenes locekïus, radus un
kolçìus kustçties bieþâk, piemçram, iesaistot “Kustinâcijas” kustîbâ
kaut vienu draugu vai ìimenes locekli, tâdçjâdi mudinot nodarboties
ar fiziskajâm aktivitâtçm, organizçjot iedvesmojoðus pârgâjienus,
skrçjienus, vingroðanu vai daloties pieredzç ar citiem par to, kâ izdevies
pârvarçt slinkuma urdoðâs atrunas. “Ar vitâlo kampaòu “Kustinâcija”
Veselîbas ministrija vçlas aktîvi iekustinât ikvienu un ilgtermiòâ veicinât
sabiedrîbas veselîbu. Ja ik dienu kustçsimies kaut daþus solîðus vairâk
vai atspçkosim atrunu urdoðo vçlmi rudenîgâ dienâ ieritinâties dîvânâ
pie datora ekrâna, nevis doties pastaigâ, tad pakâpeniski katrs kïûsim
veselîgâki. Novçlu labu omu gan iekustinatoram, gan tiem desmitiem
un simtiem cilvçku, kuri apmeklçs mûsu tûres pasâkumus!” masu
medijos paziòojusi veselîbas ministre Anda Èakða.

Saòem augstus
apbalvojumus

Latvijas 100.dzimðanas dienas priekð-
vakarâ, 17.novembrî, svinîgâ ceremonijâ
Rîgas pilî Valsts prezidents Raimonds Vçjo-
nis pasniedza valsts 103 augstâkos ap-
balvojumus. Ar Atzinîbas krusta IV ðíiru
apbalvoja un par ordeòa virsnieku iecçla
mûsu novadnieku, meþkopîbas nozares
darbinieku JÂNI VANAGU par ieguldîju-
mu meþkopîbas nozares attîstîbâ Latvijâ.
Savukârt 16.novembrî veselîbas ministre
Anda Èakða veselîbas nozares darbiniekiem
pasniedza Veselîbas ministrijas Atzinîbas
un Pateicîbas rakstus, kâ arî Ministru ka-
bineta Atzinîbas rakstu. Veselîbas ministri-
jas Atzinîbas rakstus saòçma Balvu un Gul-
benes slimnîcu apvienîbas ârste-interniste
NATÂLIJA ZONDAKA par ilggadçju un
profesionâlu ârsta pienâkumu pildîðanu
un endoskopijas mâsa BAIBA ZELÈA par
profesionalitâti un neatlaidîbu, godprâ-
tîgi pildot darba pienâkumus.
Iedarbinâs trauksmes
sirçnas

Pirmdien, 26.novembrî no plkst. 10.30
lîdz 10.50 Valsts ugunsdzçsîbas un glâb-
ðanas dienests visâ Latvijâ uz trim minû-
tçm iedarbinâs trauksmes sirçnas, lai pâr-
baudîtu civilâs trauksmes un apziòoðanas
sistçmas darbîbu, kâ arî, lai konstatçtu
bojâjumus vai traucçjumus trauksmes
sirçnu darbîbâ un to skaòas signâla dzirda-
mîbâ. Ðajâ dienâ iedzîvotâjiem nav pamata
uztraukties un nekâda turpmâkâ rîcîba nav
nepiecieðama, jo tâ ir kârtçjâ trauksmes
sirçnu pârbaude.
Balvenietei neïauj kandidçt

Par Latvijas Ârstu biedrîbas prezidenti
treðdien ar 136 balsîm ievçlçta ìimenes ârste
Ilze Aizsilniece, kura nomainîjusi ilglaicîgo
Latvijas Ârstu biedrîbas vadîtâju Pçteri
Apini. I.Aizsilniece bija vienîgâ kandidâte
uz ðo amatu, lai gan vçlçðanâm bija
pieteikusies arî Latvijas Lauku ìimenes
ârstu asociâcijas priekðsçdçtâja un 12.
Saeimas deputâte Lîga Kozlovska. Tiesa,
pusi no viòas virzîðanai savâktajiem biedru
parakstiem atzina par nederîgiem, un
L.Kozlovskai kandidçðana tika atteikta.
Balveniete to uzskata par bezprecedenta
gadîjumu un rupju Latvijas Ârstu biedrîbas
statûtu pârkâpumu un apsver iespçju
dibinât jaunu ârstu biedrîbu.

Ceturtâ pieturvieta. Iekustinatore - fizioterapeite Maija Nâckalne pirms nodarbîbas atzina, ka galvenais mçríis ir iekustinât cilvçkus,

lai ikviens saprastu, ka mçs varam kustçties ne tikai sporta zâlç un sporta tçrpâ. Viòai piekrita Tilþas pagasta pârvaldniece Anna

Bçrziòa, kura aktîvi izpildîja visus iekustinatores norâdîjumus un vingrojumus. “Viss dzîvç kustas,” smçja pagasta vadîtâja.

A.Bertholde taujâta, cik aktîvi ir iedzîvotâji un vai veselîbas veicinoðo
pasâkumu, kas jau laiku notiek Ziemeïlatgalç, nav par daudz, uzsvçra,
ka labu lietu nekad nevar bût par daudz: “Daudziem ir sçdoðs darbs,
tâpçc izkustçties ne tikai vajag, bet tas arî ir nepiecieðams veselîbas
uzturçðanai un uzlaboðanai. Mûs uzòem pozitîvi, turklât bija liels
prieks, kad Kandavas paðvaldîbâ mums pastâstîja, ka viòiem agrâk
bijuðas sporta pauzes, kas varçtu atsâkties.” Kampaòas koordinatore
uzskata, ka pieauguðajiem vismaz piecas reizes nedçïâ pusstunda ir
jâvelta fiziskâm aktivitâtçm. “Bet bçrniem - stunda,” viòa piebilda.
Savukârt sporta medicînas fizioterapeite Maija Nâckalne, kura vadîja
nodarbîbu, sprieda, ka Latvijas iedzîvotâji ir kûtri: “Vienmçr mçs
atrodam atrunas, ka varam kaut ko nedarît un labâk pavçrot to no
malas, turklât nezinâmais un jaunais daudziem ðíiet biedçjoðs. Kad
jau redz, ka nav tik traki, tâ lieta aiziet. Katram vecuma posmam ir
citâds dzîves stils. Paði mazâkie ir ïoti kustîgi, no 17 lîdz 23 gadiem -
datorsçdçtâji, bet no 23 uz augðu - jau kustîgâki. Piemçram, Salacgrîvâ
vingroja dâma, kurai bija 87 gadi.” Lûgta atklât recepti, kâ mudinât
vairâk kustçties, M.Nâckalne atjokoja, ka mçdz teikt, ka viss sâkas
virtuvç, bet ar to nekas nebeidzas: “Maksimâli daudz pievçrsiet
uzmanîbu, lai fiziskâs aktivitâtes vismaz minimâli bûtu gâjiens uz
veikalu ar kâjâm, nevis brauciens maðînâ. Tâpat labâk maisiòus
paòemt abâs rokâs, nevis ielikt maðînâ. Skatoties seriâlus vai
“Panorâmu”, izkustiniet vismaz rokas.”

Tilþâ piestâj kusTinâcijaTilþâ piestâj kusTinâcija

Reiz bija...
Balvu pilsçtas stadionâ
nozâìçts vçsturisks ozols

Sâp galva?
Dodieties
nûjot!
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Mums ir ko atcerçties

Izlasot 26.oktobra laikrakstâ
“Vaduguns” rakstu “Mûsu svçtki”,
gribu izteikt savu un daudzu aptaujâto
pensionâru viedokli un domas.
Nepiekrîtu, ka Loèmeles kundze ir
pieïâvusi kïûdu, veidojot pasâkumu
plânu gadam, dodot rîkojumu
pagastiem visus svçtkus un pasâkumus
plânot un rîkot pagastos. Ïoti laba
doma un ïoti pareiza. Novads un
novada pensionâru biedrîba ir it kâ laba
lieta, bet mums ir savs pagasts, kur mçs
esam dzimuði, auguði, strâdâjuði visu
mûþu, ar savâm problçmâm, priekiem.
Te mûs uzklausa pagasta pârvaldnieks,
sekretâre, un nekad mçs neesam
nesaprasti. Nu, protams, sareþìîtâkos
momentos grieþamies novada domç.
Pagasta cilvçki viens otru pazîst, esam
kopâ strâdâjuði utt., mums ir ko
atcerçties un pârrunât. Tiesa, mûs palicis
maz, bet ir tik, cik ir. Gribu pajautât,
kad dibinâta pensionâru biedrîba, kad
notikuðas vçlçðanas? Bet varbût tâs ir
bijuðas, bet mçs, lauku cilvçki, to
nezinâm un netiekam aicinâti
apspriesties. Turpmâk mçs veidosim
sava pagasta pensionâru biedrîbu un
lustçsimies pagastâ. Ja bûs vajadzîba,
izlemsim un lûgsim ciemos novada
biedrîbu un daudz ko citu. Mçs
negribam, ka kâds lemj mûsu vietâ.

Susâju pagasta pensionâre ANNA un
citi

Aiziet gadi
Laiks iet. Vasara aizsmarþo. Gâjputni

aizlido. Rudens sasûcis apmâkuðâs
dienas. Ziema klauvç... Notikumus,
pârdzîvoto aizskalo, sîkumi aizmirstas,
apvainojumi tiek piedoti. Dzîve aizplûst

kâ kinolente. Sirmgalvji saka, ka
atgrieztos, ja dotu otro jaunîbu. Kad
cilvçks jauns, ðíiet, dzîve ir vienkârða, bet,
kïûstot vecâkiem, uzzina, ka tâ ir
sareþìîta, problemâtiska. Eiropâ – 28
valstis. Pasaulç – 190. Citviet pensijas ir
cienîgas, jo katras valsts pienâkums ir
rûpçties par savu tautu. Ja dzîve laba,
dzîvo ilgi. Ja slikta, âtrâk mirst. Cilvçkiem
savâ mûþâ jâpaspçj mîlçt, nîst, priecâties,
skumt, celt, bûvçt, radît.

Likteòa pavçrsienus nevar paredzçt.
Vecums izmaina visu. Cilvçku ietekmç
depresija, skumjas, dusmas, kas ir pamats
slimîbâm. Katra paaudze ir atbildîga
nodot nâkamajâm savas vçrtîbas. Tâ
aiziet gadi – skaisti, skarbi. Ko citu no
dzîves prasâm, kâ vien taisnîgumu un
sapratni.

JANÎNA DZÇRVE Ðíilbçnos

Pateicîba labajâm sirdîm
Man mûþa dienu pietrûks pateikt PALDIES
Tâm labâm sirdîm, kas steidz spçku dot,
Jo sirds, ko sagrâbusi sâpe skavâs,
Kur tâda sirds, kur sirds lai mieru rod.

Es varu rakstît pateicîbas vârdus,
Bet liekas, ka tas gauþâm ir par maz.
Es varu pateicîbâ noliekt galvu.
Vai îstai pateicîbai derçs tas?

Ir grûti tad, ja parâds paliek sirdî.
Ne glabât to, ne kâdam atdot var.
Es klusîbâ pie sevis Dievu lûgðu,
Lai Dieva gaisma labâs sirdis skar.

Lai eòìel's nolaiþas uz labâ pleca
Un sargâ tos, kas citiem mieru sniedz,
Lai atbrîvo no nebûðanâm, raizçm
Un savu dzîvi mîlçt neaizliedz.

ANTOÒINA LUBEJA

Kur mîla?...
Mirdz kaislîba manî vai mîla,
Vai mati, kur sudrabs ir liets?
Es zinu, - ar dvçseles stîgâm
Ir vainagots mûþs man un siets.

Kur rast man vçl mîlu un kaisli,
Kur avotâ veldzi var smelt?
Kâ pretî nâkt saulainai dienai,
Kâ asâkai nâtrei spçt dzelt?

Es nespçju iedzelt nevienam,
Es nespçju kaislîga bût.
Kur mîla, kur sapòainie brîþi,
Kur laimîgie mirkïi man zûd?

Es ceru, ka satikðu sapòus,
Es ceru, ka dziedinâs tie,
Es ceru, - bûs brîþi bez smeldzes,
Rîti ausîs visspoþâkie.

ANTOÒINA LUBEJA

 Nedçïa sâkâs ar to, ka es ar dçliem Rièardu, Markusu un Kristeru pirmdien
atgriezâmies no Latvijas valsts simtgades jubilejas svinîbâm Rîgâ. Jau pçrn nolçmâm,
ka apmeklçsim Rîgu 18.novembra svçtkos, un ðogad savu sapni arî piepildîjâm.
Iespaidu pietiks ne tikai ðai nedçïai, bet ilgâkam laikam, iespçjams, pat ïoti ilgam,
jo tâs taèu bija Latvijas simtgades svinîbas. Krastmalâ noskatîjâmies militâro parâdi
un aplûkojâm lielos kuìus, kas tur bija pietauvojuðies. Pievienojâmies lâpu gâjienam,
kad tas devâs pie Brîvîbas pieminekïa, un noslçgumâ noskatîjâmies arî gaismas
ðovu. Pçc pasâkuma gan viens otru  pûlî gandrîz pazaudçjâm, bet viss beidzâs
laimîgi. Esam atgriezuðies mâjâs un ðonedçï turpinâm ierastâs gaitas - dçli apmeklç
skolu, es esmu savâ darbavietâ. Nedçïa aizrit pa mierîgo, gribas atgûties pçc tik
daudziem pasâkumiem.

INGA KOKOREVIÈA, strâdâ
“Optikas centrâ” Balvos

Ar laikrakstu “Vaduguns” sazinâjâs Balvu pilsçtas iedzî-
votâja, kura priecâjas par redakcijas ideju rakstît par mûspuses
pilsçtu un pagastu dzimtu stâstiem. “Kopð brîþa, kad avîzç
publicçjat Ziemeïlatgales dzimtu spçka stâstus, katra laikraksta
iznâkðanu gaidu ar vçl lielâku nepacietîbu. Iespçjams, liela
daïa cilvçku arî domâ, ka viòu dzimtâ jau nekâ îpaða nav bijis
un nav. Tomçr, kad sâc pârdomât pagâtnç piedzîvoto un
ikviena dzimtas pârstâvja sasniegto, jâsecina, ka Ziemeïlatgalei
ir ar ko lepoties. Cerams, tamlîdzîgus projektus realizçsiet arî
nâkotnç. Galvenais rakstît par mûspuses ïaudîm, jo mums ir
cilvçki, kurus cildinât,” pârdomâs dalîjâs kundze.

Kâda Viïakas pilsçtas iedzîvotâja gandarîta, ka Viïakâ par
godu Latvijas simtgadei bija noorganizçts salûts. “Protams, salûts
prasa papildus lîdzekïus, kas nav mazi, bet varbût varçtu pado-
mât arî par regulâri rîkotu salûtu Viïakâ Jaungada naktî?
Domâju, cilvçki to novçrtçtu. Tajâ paðâ laikâ saprotams, ka
netrûkst citu problçmu, kas jârisina un kur jâiegulda nauda,”
sprieþ sieviete.

Savukârt kâds lasîtâjs piezvanîja uz redakcijas autoat-
bildçtâju un kritizçja gâjçjus, kuri diennakts tumðajâ laikâ pa
ceïa braucamo daïu iet bez atstarojoðiem elementiem.

“Pirms nedçïas, izbraucot no Baltinavas, virzienâ uz
Balviem, redzçju vairâkus tâ dçvçtos tumðos gâjçjus.
Nevienam no viòiem nebija atstarotâja, kâ rezultâtâ gâjçjus
pamanîju tikai brîdî, kad tie atradâs vien  pâris metrus no
automaðînas. Cik var runât radio, rakstît avîzçs un râdît
televizorâ, ka ðâdâs reizçs jâvelk atstarojoðas vestes vai
apìçrbam jâpiestiprina citi atstarojoði elementi?! Mîïie gâjçji,
nu nevar autovadîtâji jûs pamanît! Vçl pavisam nesen
Medòevas pagastâ ðâdu tumðo gâjçju notrieca, kuru ar
traumâm nogâdâja slimnîcâ. Vai vçlaties tâdu paðu likteni?”
saðutis ir vîrietis.

Artûrs Loèmelis

Vai lîdz gada beigâm izveidos valdîbu?

VIKTORIJA, balveniete: -Atklâti
runâjot, par politiku îpaði
neinteresçjos. Tomçr domâju, ka
valdîbu lîdz gada beigâm neizveidos.
Nevçlos izcelt arî kâdu no
potenciâlajiem premjera amata
kandidâtiem. Jebkurâ gadîjumâ
jaunievçlçtajiem Saeimas deputâtiem
turpmâkajos gados jâparûpçjas par
veselîbas sistçmas sakârtoðanu, arî
atalgojuma lîmeòa celðanu,
piemçram, iekðlietu struktûrâs

strâdâjoðajiem.

NATÂLIJA, dzîvo Balvos: -Ðaubos.
Kopumâ politika ir netîra
nodarboðanâs, par ko daþkârt pat
negribas runât. Savukârt Ministru
prezidenta amatâ labprât redzçtu
Valdi Dombrovski, kurð valdîbu vadîja
arî iepriekð. Kâpçc gan atkal
neizvçlçties viòu? Viòð ir labi izglîtots,
nav augstprâtîgs. Tâpat domâju, ka
valdîbâ un Saeimâ vajadzçtu pçc
iespçjas vairâk jaunu, izglîtotu un
perspektîvu cilvçku, kuri ievçrotu

cieòu pret jebkuru iedzîvotâju un tautîbu cilvçkiem. Vçlos,
lai dzîvojam draudzîgâ valstî.

JÂNIS no Bçrzpils: -Dikti ðaubos.
Kâdçï joprojâm nav izveidota valdîba?
Partiju ir daudz, un katrs deíîti velk
uz savu pusi. No esoðajiem premjera
amata kandidâtiem piemçrotâkais,
manuprât, ir Artis Pabriks. Jâòa
Bordâna kandidatûra jau atkritusi, bet
Aldim Gobzemam trûkst pieredzes.
Savukârt, vai jaunievçlçtâ Saeima
attaisnos uz sevi liktâs cerîbas,
vispirms jâzina, kâda bûs valdîba.
Dotajâ brîdî sarunas par to ir kâ

zîlçðana kafijas biezumos.

JANKO, dzîvo Balvos: -Grûti
pateikt. Visdrîzâk, nç. Politiíi cînâs
par amatu krçsliem un acîmredzot
nesaprot, ka ir jâsadarbojas, nevis
jâdomâ tikai par savâm interesçm.
Politiíu sadarbîba bûtu labs þests
pârçjiem Latvijas iedzîvotâjiem, no kâ
iegûtu visi valsts iedzîvotâji. No
potenciâlajiem premjera amata
kandidâtiem nedaudz gribçtu izcelt
Jâni Bordânu, bet kopumâ savu balsi

neatdotu nevienam no viòiem.

JÂNIS, dzîvo Baltinavâ: -Izveidot
valdîbu sola lîdz decembra vidum.
Tomçr neticas, ka to izdarîs. Kâpçc?
Nesen sociâlajâ tîklâ “Facebook”
redzçju video, kurâ trîs kaíi vienu
gaïas gabalu vilka katrs uz savu
pusi. Ðajâ video redzçto var
salîdzinât ar paðreizçjo valdîbas
veidoðanas procesu. Katrs domâ par
savâm interesçm, trûkst vienotîbas
un sadarbîbas. Ministru prezidenta
amatâ labprât redzçtu Aldi Gobzemu

vai Jâni Bordânu. Ceram arî, ka Saeimas deputâti
attaisnos uz sevi liktâs cerîbas un domâs par ceïu
sakârtoðanu, pensijâm, veselîbas sistçmu un algu
paaugstinâðanu.
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Par godu valsts simtgadei

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Jau treðo gadu pçc kârtas novembrî, patriotisma
nedçïâ, Balvu Bçrnu un jaunieðu centrâ (BBJC) pulcçjâs
daþâdu novadu skolçni, lai piedalîtos spçlç “Es mîlu
Tevi, Latvija!”. Ðoreiz savas zinâðanas par dzimteni, kâ
arî atjautîbu demonstrçja Balvu Valsts ìimnâzijas
(BVÌ), Balvu Bçrnu un jaunieðu centra un Baltinavas
komandu jaunieði.

Gan zinoði, gan asprâtîgi
Katrâ komandâ par uzvaru cînîjâs èetri dalîbnieki, kuri

demonstrçja zinâðanas par Latvijas valsti, tâs vçsturi,
ìeogrâfiju, mûziku, kinofilmâm un citâm jomâm. Jaunieðiem
nâcâs ne vien atcerçties skolâ apgûto, bet pierâdît arî savu
atjautîbu, atbildot uz tâdiem jautâjumiem kâ: “Cik ilgi pasaulç
dzîvoja visgudrâkais cilvçks?” (Lîdz nomira); “Kâ priekðâ
pâvests noòem cepuri?” (Friziera); “Uz kâdiem kokiem lietus
laikâ nolaiþas baloþi?” (Uz slapjiem) utt.

Viena no spçles sadaïâm bija veltîta latvieðu nacionâlajam
kino, bet aktivitâte “Klusais telefons” pirmo reizi notika
latgalieðu valodâ, kas vairâk grûtîbu sagâdâja balvenieðu
komandâm. Turpretim baltinavieðiem latgalieðu dialekts
padevâs viegli un tekoði. Ðajâ spçles daïâ jaunieði centâs atstâstît
ne tikai Latgalç pazîstamo Kristapa Rasima un Jâòa Klîdzçja,
bet arî Balvu skolotâjas un vçsturnieces Irçnas Ðaicânes
biogrâfijas faktus. Jâteic, atmiòas pârbaudes uzdevumâ
komandâm veicâs diezgan lîdzîgi.

Viens no interesantâkajiem pârbaudîjumiem izrâdîjâs
pilsçtu nosaukumu minçðana, vçrojot attçlus. Lai tajâ veiktos,
bija nepiecieðama ne vien attapîba, bet arî laba Latvijas
ìeogrâfijas pârzinâðana. Ar ne mazâku azartu jaunieði
piedalîjâs dziesmu konkursâ, minot populâras latvieðu
dziesmas, bet komandu kapteiòi sacentâs atjautîbâ un
izdomâ.

Spçles sagatavoðanâ un vadîðanâ aktîvi piedalîjâs jaunietes
Vladlçna Zelèa un Raina Pavlova. Balvu Profesionâlâs un
vispârizglîtojoðâs vidusskolas 11.klases audzçkne RAINA
jaunieðu centra spçli vadîja pirmo reizi, tomçr îpaði neuz-
traucâs: “Darbs ar jaunieðiem nav tik formâls, pat ja kaut ko
sajaukðu, nekas - âtri izlaboðu pajokojot.” Raina jaunieðu
centru uzskata par otrajâm mâjâm, tâdçï viòai nesagâdâja
grûtîbas palîdzçt izdomât spçles “Es mîlu Tevi, Latvija!”
jautâjumus. Rainas ieguldîjums tajâ bija jautrâs kapteiòu
sacensîbas sagatavoðana. Jauniete ir pârliecinâta, ka ðî spçle
palîdz viòas vienaudþiem iegût jaunas zinâðanas par savu
zemi: “Mûsu valsts ir maza, bet ïoti skaista. Mçs vçl daudz ko
nezinâm par Latviju, un spçle palîdz to uzzinât. Tas nav kâ
skolâ, kad izdzirdi un aizmirsti. Spçlçjot ðâdi, fakti labâk
saglabâjas atmiòâ.”

Es mîlu Tevi, Latvija!

Ðî nav pirmâ pieredze
Lai gan Baltinavas jaunieðu komandas dalîbnieki BBJC spçlç

piedalîjâs pirmo reizi, centrâ viòi ciemojuðies vairâkkârt. “Ðeit
vienmçr valda patîkama atmosfçra,” priecâjâs baltinavieði.
Skolçni pastâstîja, ka lîdzîga aktivitâte ar nosaukumu “Es
mîlu Tevi, Baltinava!” notiek arî viòu skolâ, tâdçï viòi nav
gluþi iesâcçji. Savukârt komandas kapteinis - Baltinavas
vidusskolas 12.klases skolçns JÇKABS KAÐS - neslçpa, ka viòa
stiprâ puse ir ìeogrâfija un angïu valoda. Pirms spçles balti-
navieði mazliet nervozçja uzskatot, ka tas nâk par labu sportis-
kajam azartam. “Tie, kuri neuztraucas, parasti neuzvar,”
sprieda komandas kapteinis.

Lai gan Balvu Valsts ìimnâzijas komandas dalîbniece
ANNIJA ERTMANE BBJC organizçtajâ aktivitâtç startçja
pirmo reizi, viòa ir pieredzçjusi spçlçtâja: “Piedalîjos prâta
spçlç par Latviju, kas notika Kubulos. Pirmajâ kârtâ Balvos
izcînîjâm 5.vietu un tikâm tâlâk uz Latgales kârtu. Tur gan
tik labi neveicâs. Jautâjumi bija diezgan sareþìîti. Turklât
mums komandâ pietrûka vecâkâs paaudzes dalîbnieku, tâdçï
grûtâk bija atbildçt par senâkiem notikumiem.” Pirms spçles
Annija sprieda, ka negribçtu, lai tâs laikâ izskançtu jautâjumi
par pilsçtu un novadu ìerboòiem. “Tos zinu diezgan slikti,”
atzina meitene.

Atklâj bçrnu vizuâlâs mâkslas izstâdi

“Dievs. Daba. Darbs”
13.novembrî Balvu Bçrnu un jaunieðu centrâ (BBJC)

atklâja starpnovadu bçrnu vizuâli un vizuâli plastiskâs
mâkslas darbu izstâdi “Dievs. Daba. Darbs”, ko BBJC
telpâs varçs aplûkot lîdz novembra beigâm. Kopumâ
izstâdç skatâmi 46 no visdaþâdâkajiem dabas materiâ-
liem veidoti darbi, kâ arî zîmçjumi.

Atklâjot izstâdi, sirsnîgus sveicienus visiem klâtesoðajiem
veltîja bçrnudârza “Sienâzîtis” audzçkòi, bet ar dziesmu
iepriecinâja BBJC dziedâðanas pulciòa soliste Krista Maèa.
Pçc svinîgajâm uzrunâm izstâdes dalîbnieki saòçma godam
nopelnîtos apbalvojumus. Ðoreiz darbus vçrtçja þûrija, kuras
sastâvâ darbojâs Balvu novada paðvaldîbas Izglîtîbas, kultûras
un sporta pârvaldes intereðu izglîtîbas metodiíe Ilona
Naïivaiko, kultûras pasâkumu menedþere Diâna Poðeva un
Balvu Centrâlâs bibliotçkas direktore Ruta Cibule.

Katra no 12 izglîtîbas iestâdçm, kas piedalîjâs izstâdes
veidoðanâ, saòçma pateicîbas par ieguldîto darbu. Savukârt
godalgotâs vietas þûrija sadalîja trîs vecumu grupâs. Pirms-
skolas vecuma grupâ 1.vietu pieðíîra Balvu pirmsskolas
izglîtîbas iestâdes “Pîlâdzîtis” kolektîvajam darbam, ko
bçrniem palîdzçja veidot skolotâja Ingûna Pauliòa. 2.vietâ ar
darbu “Viens, divi, trîs” ierindojâs Balvu PII “Sienâzîtis” vidçjâ
vecuma grupa “Rûíîði”. 3.vietas diplomu pieðíîra Baltinavas

vidusskolas 5-gadîgo bçrnu grupas darbam, ko viòi veidojuði
kopâ ar skolotâju Jeïenu Rauzu.

1. - 4.klaðu vecuma grupâ 1.vietu þûrija pieðíîra Balvu
Mâkslas skolas 4.klases un skolotâjas Anitas Kairiðas kolek-
tîvajam darbam “Kukaiòu valstîba”, 2.vietas godalgu saòçma
Balvu pamatskolas 2.klases skolnieks  Leo Ðaicâns ar darbu
“Sçjçjs” (skolotâja Þanna Ivanova). 3.vietu izpelnîjâs Bçrzpils
vidusskolas 4.klases audzçknes Melânijas Proles darbs “Mani
sapòi” (skolotâja Jolanta Dundeniece).

Savukârt 5. - 12.klaðu grupâ 1.vietu, pçc þûrijas domâm,
ir pelnîjis Balvu Mâkslas skolas 7.klases skolnieces Ðeilas
Aleksejevas darbs “Pïava ziedos” (skolotâja Lana Ceplîte),
2.vietu - Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs
vidusskolas 8.klases audzçkòu Lilijas Atkaèûnas un Lanas
Cibules darbs “Latvijas rudens” (skolotâja Larisa Berne),
bet 3.vietu – Balvu Mâkslas skolas 5.klases skolnieces
Sindijas Saides darbs  “Saulrietâ” (skolotâja Liene Ðaicâne).
Balvu Bçrnu un jaunieðu centra kolektîvs par oriìinalitâti
savu Simpâtiju balvu pieðíîra Baltinavas Mûzikas un
mâkslas skolas 3.klases kolektîvajam darbam “Es mîlu savu
Latviju”. Specbalvu par skolçnu un skolotâju sekmîgu
sadarbîbu saòçma PII “Pîlâdzîtis” 6.grupas kolektîvais
darbs, bet speciâlu balvu par sekmîgâko dabas potenciâlu
izmantoðanu izpelnîjâs Tilþas pirmsskolas izglîtîbas iestâdes

“Kukaiòu valstîba”. Ðis Balvu Mâkslas skolas 4.klases
kolektîvais darbs izpelnîjâs 1.vietu vecuma grupâ no 1.
lîdz 4.klasei.

Arî uzvarçtâju komandas dalîbnieks ERNESTS MEÞALS,
tâpat kâ viòa komandas biedrene Annija, lîdz ðim bija
piedalîjies erudîcijas spçlç Kubulos. Puisis pauda uzskatu, ka
ðâdas spçles ir ne tikai lietderîgs brîvâ laika pavadîðanas veids,
bet palîdz arî pârbaudît savas zinâðanas, kâ arî iegût jaunas.
Pirms prâtu kaujas sâkuma Ernests nedaudz uztraucâs, vai
bûs jâatbild uz jautâjumiem, kas saistîti ar ìeogrâfiju - upju,
ezeru nosaukumiem, kâ arî pilsçtu atraðanâs vietâm. Savukârt
vislabâk sagatavojies viòð jutâs vçstures jautâjumos, ko arî
pierâdîja spçles laikâ.

Savukârt Ernesta un Annijas kolçìe BAIBA VÎKSNIÒA bija
viena no pçrn uzvarçjuðâs BVÌ komandas dalîbniecçm. Viòa
gan uz senajiem lauriem nepaïâvâs, jo katru gadu jautâjumi
ir citi. “Spçle “Es mîlu Tevi, Latvija!” ir lieliska iespçja uzzinât
kaut ko jaunu par Latviju un parâdît savas zinâðanas,”
pârliecinâta jauniete. Savukârt no valsts svçtku pasâkumu
programmas Balvos Baiba visaugstâk vçrtçja iespçju noskatîties
jaunâkâs latvieðu filmas, ko viòa pati grasîjâs izmantot.

Pçc sparîgas cîòas ar daþu punktu starpîbu uzvarçtâju kausu
ieguva Balvu Valsts ìimnâzijas komanda. Otrajâ vietâ
ierindojâs BBJC jaunieði, bet diplomu par treðo godalgoto
vietu mâjâs pârveda Baltinavas skolçni.

“Eþuku” grupa.
Noslçgumâ visiem klâtesoðajiem bija iespçja piedalîties

radoðajâs darbnîcâs, ko vadîja skolotâja Lîga Ikstena un
brîvprâtîgâ jauniete Maike no Vâcijas.
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Spçle aizrauj. Uzvarçtâju laurus spçlç “Es mîlu Tevi, Latvija!”, tâpat kâ iepriekðçjâ gadâ, plûca Balvu Valsts ìimnâzijas
komanda (no kreisâs), vien par nedaudziem punktiem apsteidzot BBJC komandu.
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Lauþ nomas lîgumu
Lauza  2008.gada martâ noslçgto  zemes nomas lîgumu

un nolçma uzsâkt nomas maksas parâda un nokavçjuma
naudas piedziòu no privâtpersonas, iesniedzot prasîbas
pieteikumu Rçzeknes tiesâ un precizçjot prasîbas apmçru
uz  pieteikuma iesniegðanas brîdi tiesâ.

Lauza  2009.gada martâ noslçgto zemes nomas lîgumu
un nolçma uzsâkt nomas maksas parâda un nokavçjuma
naudas piedziòu no privâtpersonas, iesniedzot prasîbas
pieteikumu Rçzeknes tiesâ un precizçjot prasîbas apmçru
uz pieteikuma iesniegðanas brîdi tiesâ.

Lauza 2012.gada jûnijâ noslçgto zemes nomas lîgumu
un nolçma uzsâkt nomas maksas parâda un nokavçjuma
naudas piedziòu no privâtpersonas, iesniedzot prasîbas
pieteikumu Rçzeknes tiesâ un precizçjot prasîbas apmçru
uz pieteikuma iesniegðanas brîdi tiesâ.
Labprâtîgi atmaksâs parâdus

Atïâva veikt labprâtîgu nekustamâ îpaðuma nodokïa
parâda un nokavçjuma naudas maksâjumu par nekus-
tamo îpaðumu privâtpersonai, kas 2016.gada oktobrî bija
sasniedzis 216,75 eiro apmçru (pamatparâds - 168,60 eiro,
nokavçjuma nauda - 48,15 eiro), noslçdzot vienoðanos ar
Baltinavas novada  domi par nekustamâ îpaðuma parâda
atmaksas grafiku, samaksu veicot pa daïâm, sâkot ar
novembri lîdz katra mçneða 25.datumam.

Atïâva veikt labprâtîgu nekustamâ îpaðuma nodokïa
parâda un nokavçjuma naudas maksâjumu par nekus-
tamo îpaðumu privâtpersonai, kas  2018.gada oktobrî bija
sasniedzis 710,64 eiro (pamatparâds - 547,97 eiro, nokavç-
juma nauda - 162,67 eiro), noslçdzot vienoðanos ar domi
par nekustamâ îpaðuma nodokïa parâda atmaksas grafiku,
samaksu veicot pa daïâm, sâkot ar novembri lîdz katra
mçneða 25.datumam.

Noteica, ka gadîjumâ, ja nodokïu maksâtâji neveiks
nekustamâ îpaðuma nodokïa parâdu labprâtîgu samaksu
noteiktajâ termiòâ pilnâ apmçrâ, domei ir tiesîbas ðos
lçmumus atcelt un nodokïa parâdus piedzît bezstrîdus
kârtîbâ.
Atbalsta jaunatnes projektu

Atbalstîja projekta  Jaunatnes starptautisko programmu
aìentûrâ “Atbalstam mobilajâ darbâ ar jaunatni sistçmas
izveidei un attîstîbai” realizâciju un pieðíîra projekta reali-
zâcijai paðvaldîbas priekðfinansçjumu 777,78 eiro apmçrâ.
Atïauj rakt dîíi

Privâtpersonai atïâva rakt dîíi lîdz 0,1 ha platîbâ  nekus-
tamajâ îpaðumâ, bûvniecîbas ieceri saskaòojot ar Viïakas
novada bûvvaldi.
Noslçdz patapinâjuma lîgumu

Apstiprinâja degvielas patçriòa normu automaðînai
“Audi A6” 8 litri dîzeïdegvielas uz simts kilometriem,
patapinâjuma lîgumu slçdzot ar Baltinavas novada kultûras
nama vadîtâju Intu Krakopu amata pienâkumu veikðanai
ar iespçju lîguma termiòu pagarinât lîdz diviem gadiem.
Atcçla 2016.gada septembrî noslçgto patapinâjuma lîgumu.
Apstiprina saistoðos noteikumus

Apstiprinâja saistoðos noteikumus Nr.13 “Grozîjumi
Baltinavas novada domes 2018.gada 23.janvâra saistoðajos
noteikumos Nr.1 “Par Baltinavas budþetu 2018.gadam”.
Apstiprina autobusa izmantoðanas
kârtîbu

 Apstiprinâja Baltinavas novada domes noteikumus
“Skolçnu autobusa izmantoðanas kârtîba”.
Apstiprina nolikumu

 Apstiprinâja Baltinavas novada paðvaldîbas konkursa
“Ziemassvçtki 2018” nolikumu.
Sadala nekustamo îpaðumu

Atïâva personai no nekustamâ îpaðuma atdalît zemes
vienîbu (6,96ha), pieðíirot nosaukumu “Andrâni” un
nosakot, ka galvenâ saimnieciskâ darbîba uz atdalîtâ  zemes
îpaðuma ir lauksaimniecîba. Atlikuðajai zemes vienîbai
nolçma saglabât iepriekð noteiktos zemes lietoðanas mçríus.
Pagarina îres lîgumu

Pagarinâja starp Baltinavas novada domi un privâtper-
sonu (ìimenç 5 cilvçki) 2012.gada martâ noslçgtâ dzîvo-
jamo telpu (kopçjâ platîba 44,44 m2, kas sastâv no dzîvo-
jamâs istabas, virtuves, koridora un verandas) îres lîguma
termiòu lîdz 2019.gada septembrim ar nosacîjumu, ka
persona veiks maksâjumus saskaòâ ar noslçgto vienoðanos.
Apstiprinâja telpu îres maksas parâda atmaksas grafiku.

25.oktobra sçdes lçmumi

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Treðdien, 21.novembrî, Baltina-
vas novada domç notika Izglîtîbas,
kultûras, sporta un jaunatnes lietu
darba grupas sanâksme par novada
attîstîbas programmu 2019.-
2025.gadam. Sanâksmi vadîja darba
grupas vadîtâja ILZE KRIÐÂNE.

Darba grupas dalîbnieki ðoreiz uzsvaru
lika uz izglîtîbas jautâjumiem, par ko
informâciju sniedza abu skolu vadîtâji -
Baltinavas vidusskolas direktors Imants
Sliðâns un Baltinavas Mûzikas un mâks-
las skolas direktore Marija Bukða. Viòi
arî izteica priekðlikumus attîstîbas prog-
rammai turpmâkajiem pieciem gadiem,
kas balstîti uz stabilitâti un izaugsmi, bet
ar piebildi: ja valsts dzîvç nekas kardinâli
nemainîsies. “Ja novadus apvienos vai-
râkos lielos reìionos, kâ tas izskan me-
dijos, tad bûs savâdâk, jo nevar zinât,
kâ no centra skatîsies uz mums, uz
pierobeþu,” sprieda Baltinavas Mûzikas
un mâkslas skolas direktore M.Bukða.

Tomçr ðogad, pateicoties Baltinavas
vidusskolas direktora I.Sliðâna pûlçm,
panâkts, ka pierobeþas teritorijâ, kas ir
ES ârçjâ sauszemes robeþa, lauku skolâs,
vidusskolas posmâ, nepiecieðamais sko-
lçnu skaits 10.-12.klasçs bûs 22. Tas
ierakstîts Ministru kabineta noteikumos
îsi pirms ðî mâcîbu gada sâkuma. “Tas ir
pierâdîjums tam,- ja tu neko nedarîsi,
neiesi un nerunâsi, tad arî nekas nebûs,”
secinâja darba grupas vadîtâja. Arî
kopçjâ Baltinavas vidusskolas statistika
liecina, ka vidusskola spçj pastâvçt un
attîstîties arî turpmâk. Jaunajâ attîstîbas
plânoðanas periodâ plânots paplaðinât
arî izglîtîbas piedâvâjumu vidusskolâ.
Piemçram, nâkamgad skolçniem plânots

piedâvât valsts aizsardzîbas mâcîbu.
Notiks arî pakâpeniska kompetencçs
balstîta mâcîbu satura ievieðana,
individuâlâ mâcîbu plâna piedâvâjums
pieauguðajiem izglîtojamajiem, vasaras
nometòu bçrniem un jaunieðiem
organizçðana utt. Tâpat tiek plânota
materiâlâs bâzes un izglîtîbas vides
pilnveidoðana.

Sekmîgi darbs rit arî Baltinavas Mûzi-
kas un mâkslas skolâ. Direktores secinâ-
jums: ja bûs skolçni vidusskolâ, bûs arî
audzçkòi mûzikas un mâkslas skolâ!  Nâ-
kamajos piecos gados skola vçlas sagla-
bât esoðâs mâcîbu un intereðu izglîtîbas
programmas. Speciâlistu, kas mâca
bçrnus, pietiek. Vçlams, lai audzçkòi
iepazîtu ar mûziku saistîtâs mâkslas - gan

operu, gan baletu, tikai tad var spriest -
‘patîk’ vai ‘nepatîk’. Par ðo jautâjumu
diskusijâ iesaistîjâs arî darba grupas
dalîbniece Agita Zelèa. Viòasprât, skolç-
ni kïuvuði inertâki un nelabprât grib ap-
meklçt nodarbîbas vai pasâkumus, kas
saistîti ar redzesloka paplaðinâðanu.
“Kad viòi ir iztaisîjuðies un aizbraukuði,
tad attieksme tomçr mainâs,” secinâja
A.Zelèa. Klâtesoðie sprieda: “Varbût
turpmâk lîdztekus bçrniem jâizglîto arî
vecâki?! Jâmâca nesaðïukt, lai arî kâda
ir situâcija.” Savukârt darba grupas
vadîtâja pauda viedokli, ka Baltinavâ
jâdomâ par jaunu darbavietu radîðanu,
jo tad bûs skolâm bçrni, darbs pedago-
giem, priecîgi vecâki, sakopta vide, un
novads vai apdzîvotâ vieta attîstîsies.

Nâkotnç vçlas stabilitâti

Piedalâs aptaujâ par novada attîstîbu

Baltinavas novada iedzîvotâjiem bija iespçja pieda-
lîties aptaujâ “Baltinavas novada attîstîbas programma
1919.-2025.gadam”. Viòi varçja izvçrtçt sasniegto un iz-
teikt priekðlikumus. Aptaujas rezultâti apkopoti. Iedzî-
votâju redzçjumu un priekðlikumus izmantos novada
attîstîbas programmas izstrâdei - sekmîgai novada
attîstîbai, paðvaldîbas darbam un budþeta plânoðanai.

Ko respondenti uzskata par Baltinavas novada lielâkajiem
sasniegumiem un ar ko, viòuprât, var lepoties Baltinavas novads
starp citiem novadiem, iesoïojot valsts otrajâ gadu simtenî? Ïoti
daudzi kâ lielâko sasniegumu atzîmçjuði to, ka ir izdevies saglabât
savu novadu un attîstît to, ka novadâ ir sava vidusskola un
mûzikas un mâkslas skola. Kâ ïoti bûtisks sasniegums novçrtçts
projektu îstenoðana un Eiropas Savienîbas naudas piesaiste
novada teritorijai - ûdenssaimniecîbas projekts, vides labiekâr-
toðanas un ceïu pârbûves projekti. Novçrtçta lauku saimniecîbu
attîstîba, zemnieku devums lauku sakopðanâ un uzturçðanâ,
kaut gan lîdztekus tam ir arî negatîvas atsauksmes par pârlieku
lielo raundapa lietoðanu zemnieku laukos, kas iznîcina putnus
un kukaiòus. Minçts ieguldîjums vides sakopðanâ vispâr un
tûrisma attîstîbâ: “Priecâjos, ka ar katru gadu novada teritorija
paliek sakoptâka, tiek izveidoti jauni apskates objekti, kas pie-
saista tûristus (citâts no anketas). Iedzîvotâji lepojas ar paðdar-
bîbas kolektîvu sasniegumiem, kultûras tradîciju un latgaliskâs
vides saglabâðanu un attîstîbu (jaunieðu deju kopa, koris). Îpaði
atzîmçts teâtris “Palâdas”. Tikai labi vârdi anketâs lasâmi par
katoïu draudzç notiekoðajiem pasâkumiem,- skaista un sakopta
ir katoïu baznîca, progresîvs mâcîtâjs. Pozitîvi novçrtçti skolçnu
sasniegumi olimpiâdçs un sportâ. Kâds respondents uzskata, ka
novads var lepoties ar katru darbîgu cilvçku, bet cits savâ anketâ
minçjis konkrçtu cilvçku vârdus: Arvis Vilkaste, Vadims
Vakarjuks, Imants Sliðâns, Guntars Bartkeviès. Kâds cits
respondents domâ, ka ir pamats lepoties ar visiem novada

“Katrs darbîgs cilvçks ir sasniegums”
iedzîvotâjiem, kuri nav aizbraukuði, bet îpaði tiem, kuri atgrieþas
un veido ìimenes.

Iedzîvotâji savâs anketâs sniedza arî priekðlikumus paðvaldîbas
darba uzlaboðanai. Un, proti, kâ bûtisks ieteikums no iedzîvo-
tâjiem saòemts vçlçjums: saglabât savu novadu arî turpmâk,
ieguldît lîdzekïus infrastruktûras attîstîbâ, pârskatît iestâþu darba
funkcijas un uzdevumus, mazinot birokrâtijas slogu, attîstît
tûrismu. Iedzîvotâji uzskata, ka  paðvaldîbai  jâseko, kas notiek
ar pamestâm çkâm, ka nepiecieðami jauni dzîvokïi, ko piedâvât
speciâlistiem, uzòçmçjiem, kuri varçtu strâdât Baltinavâ. Ieteikts
lietderîgâk izmantot paðvaldîbas transportu. Ir ieteikumi
Baltinavas novadu izveidot par zaïo, ekoloìisko jeb bioloìiskâs
saimniekoðanas novadu, atjaunot Zaprûdu. Vçl cits respondents
izteicis pârmetumu, ka paðvaldîba pârtrauca finansiâli atbalstît
biznesa idejas. Ieteikumi darba uzlaboðanai ir arî citâs jomâs -
kultûras, sociâlajâ, izglîtîbas, deputâtu darbâ.  Iedzîvotâji vçlas,
lai deputâti vairâk runâtu ar iedzîvotâjiem un skaidrotu notie-
koðâs lietas un pieòemtos lçmumus, kâ arî domes administrâcijas
darbinieki uzlabotu komunikâciju ar iedzîvotâjiem.

Par galveno stratçìisko mçríi novada attîstîbas programmâ
plânots izvirzît nodarbinâtîbas un uzòçmçjdarbîbas veicinâðanu,
rosinot vçlmi iedzîvotâjos atgriezties dzimtajâ pusç. Par  pakârto-
to stratçìisko mçríi - pakalpojumu un tûrisma jomas uzlaboðanu
un to pieejamîbu novadâ. Par treðo mçríi izvirzît infrastruktûras
attîstîbu. Rezultâtâ novada vîzija ir: Baltinavas novads attîstâs
kâ patstâvîga administratîvi teritoriâla vienîba ar ekonomisku
izaugsmi, dabas vçrtîbu saglabâðanu, latgaliskâs kultûras un
tradîciju attîstîbu, nodroðinot visaptveroðu labklâjîbu novada
iedzîvotâjiem un iespçju labas izglîtîbas ieguvei. Baltinavas no-
vada nâkotne - jaunas, darboties griboðas ìimenes, kuras vçlas
dzîvot skaistâ, sakoptâ, latgaliskâ novadâ ar augstu dzîves kvali-
tâti un labklâjîbu, mobilitâti, biznesa un atpûtas iespçjâm.
(Materiâls sagatavots, izmantojot Baltinavas novada iedzîvotâju
anketçðanas datus.)

Darba grupas sanâksme. Izglîtîbas, kultûras, sporta un jaunatnes lietu darba
grupas sanâksmç piedalîjâs skolu direktori I.Sliðâns un M.Bukða, darba grupas
vadîtâja I.Kriðâne, skolotâja A.Zelèa, muzeja vadîtâja A.Keiða.
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Lasîtâju ierosinâts temats

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Balvu novadâ saplânots visai plaðs vietçjâs sabied-
rîbas veselîbas veicinâðanas pasâkumu izklâsts, par
ko vçstî novada paðvaldîbas informatîvais izdevums.
Cits jautâjums, kâds ir to apmeklçjums un cik daudz
cilvçku gûst patiesu labumu no sniegtâ piedâvâjuma.
Mûsu laikrakstam par ðo tçmu nâcies uzklausît nevien-
nozîmîgu vçrtçjumu.

Balveniete VELTA redakcijai vçstulç pauþ viedokli, ka Balvu
novadâ rîkotâs  aktivitâtes veselîbas veicinâðanas pasâkumos,
viòasprât, ir visai kûtras. Viòa runâ par vecâka gadagâjuma
un pensionâriem domâtajiem pasâkumiem, jo sapratusi, ka
viòiem Balvos piedâvâjumâ novembrî ir tikai bezmaksas
peldbaseins un veselîga uztura nodarbîbas. Esam uzklausîjuði
arî rosinâjumu pastâstît par citos novados rîkotiem intere-
santâkajiem pasâkumiem ðinî paðâ projektâ, kas notiek visâ
Latvijâ.

Kas interesants citur
Sazinoties ar KRISTÎNI LÂCI, Alûksnes novada paðvaldîbas

Sociâlo lietu pârvaldes projektu vadîtâju, uzzinâjâm, ka
gada nogalç  viòu novadâ vairâkos pagastos notiek
vingroðanas nodarbîbas, kurâs var iesaistîties ikviens
interesents. Alûksnç veselîga dzîvesveida piekritçjiem ir
iespçja piedalîties aerobikas un stepa  nodarbîbâs (2 x nedçïâ),
pilates (1x nedçïâ), jogas  (2 x nedçïâ) nodarbîbâs, vienu
reizi nedçïâ  notiek  vingroðana   vecuma grupai virs 54
gadu vecuma, kâ arî vingroðana cilvçkiem ar  invaliditâti.
Grûtniecçm ir iespçja piedalîties ûdens vingroðanas
nodarbîbâs. Notikuðas èetras psihologa lekcijas par stresa
mazinâðanu darbavietâ un bûs vçl divas. Bijuðas  septiòas
psihologa lekcijas un plânotas arî nodarbîbas vecmâtes un
zobârsta vadîbâ. Notiks  meistarklases deju aerobikâ.

Madonâ pratuði noorganizçt ïoti vçrienîgu konferenci
senioriem “Veselîbas vârdâ”, kur ieraduðies vairâk nekâ 290
Madonas un apkârtesoðo novadu iedzîvotâji. Seniorus uzru-
nâjusi neiroloìe Inese Irbe, vçrðot uzmanîbu, kâ atbrîvoties
no muguras sâpçm. Klâtesoðos pârsteigusi atraktîvâ veselîga
dzîvesveida praktiíe Inese Ziòìîte, ierâdot vingroðanu un citus
paòçmienus veselîbas nostiprinâðanai un mundruma
uzturçðanai. Dienas garumâ noklausîtas vçl citas vçrtîgas
lekcijas, jo Madonâ ciemojusies pazîstamâ onkoloìe profesore
Dace Baltiòa. Konferences dienâ nav trûcis emocionâlâ
pacçluma, jo programmâ  bija ieplânots arî dzejas lasîjums
ìitârspçles pavadîjumâ. Tâpat visas dienas garumâ darbojâs
masieris, bija iespçja pârbaudît plauðu  tilpumu, skâbekïa
daudzumu asinîs un izmçrît asinsspiedienu. Tâ bijusi infor-
mâcijas un aktivitâtçm bagâta diena, kas pârsteigusi un ïoti
patikusi gados vecâkiem cilvçkiem.

Viïakas novadâ veselîbas veicinâðanas pasâkumu plânâ
ir divu veidu nodarbîbas specifiskâm mçría grupâm. Tâ ir
peldçðanas apmâcîba novada izglîtîbas iestâþu izglîtojamiem
un fizioterapijas nodarbîbas cilvçkiem ar îpaðâm vajadzîbâm.
Projektu vadîtâja VINETA ZELTKALNE atklâj, ka decembrî
notiks divas skrieðanas nodarbîbas Viïakâ, 8 trenaþieru
nodarbîbas (divas - Viïakâ, Borisovâ, trîs - Semenovâ un viena
- Rekovâ ), 5 vingroðanas nodarbîbas, kas balstîtas uz elpoðanu,
stiepðanos un meditatîvo vingroðanu Viïakâ, 7 intensîvâs
vingroðanas nodarbîbas Semenovâ.  Varçs piedalîties arî trijos
izglîtojoða rakstura pasâkumos  “Veselîgi produkti” Viïakâ,
Þîguros un Rekovâ, trijâs  meistardarbnîcâs  “Augïi un dârzeòi
uzturâ” Viïakâ, Semenovâ un Rekovâ. Visas ðîs nodarbîbas
aicina apmeklçt ikvienu interesentu.

No Rugâju novada cilvçkiem labas atsauksmes dzirdçtas
par fizioterapeita balvenieða Andra Baèuka vadîtajâm vingro-
ðanas nodarbîbâm. Apmeklçts un vçrtîgs te bija arî Sirds vese-
lîbas dienas pasâkums, ko vadîja P.Stradiòa klîniskâs univer-
sitâtes slimnîcas ârsts Kristaps Ðablinskis.  Ðî pasâkuma laikâ
ikviens klâtesoðais varçja izmçrît  asinsspiedienu, pulsu, noteikt
holesterîna un glikozes lîmeni asinîs, kâ arî saòemt atbildes uz
sev svarîgiem jautâjumiem par sirds veselîbu. Jau zinâms
pasâkumu plâns arî nâkamajam gadam, kurâ  iedzîvotâjiem
noderîgas solâs bût mobilâ sirds veselîbas kabineta izbraukuma
dienas abos novada pagastos, arî seminâri mçríauditorijai
vecumâ pçc 54 gadiem. Tajos runâs par onkoloìiskajâm
slimîbâm, bûs tikðanâs ar psihologu vai psihoterapeitu un vçl

Nebûs Latvijas bez stipriem laukiem
L a t v i j a s

Lauksa im-
n i e c î b a s
universitâtç
J e l g a v â
a t z î m ç j a
155. gadskâr-
tu  lauksaim-
niecîbas izglî-
tîbai Latvijâ.
Universitâtç
pulcçjâs Lauksaimniecîbas fakultâtes (agrâk – arî Agro-
nomijas un Zootehnikas) absolventi, lai atcerçtos studiju
gadus, apskatîtu, kâ mainîjusies mâcîbu bâze, kâ iekâr-
totas jaunas laboratorijas un siltumnîcas, kâ pârvçrties
zirgkopîbas mâcîbu centrs “Muðíi”.

Aktivitâtçm lîdzi sekoja arî Latvijas Agronomu biedrîbas
Balvu nodaïa, akcentçjot svarîgas atziòas no runâtâ kon-
ferencç. Agronomu biedrîbas biedri uzklausîja biedrîbas
prezidenta Valda Dzeòa atskaiti par divos gados padarîto
un ievçlçtu jaunu biedrîbas prezidentu. Biedrîbas valdes
loceklis Imants Kârkliòð piebiedrojas LLU direktora
A.Garanèa teiktajam, ka abas gadskârtas -  lauksaimnie-
cîbas izglîtîbas 155.gadadiena un Latvijas 100.dzimðanas
diena - ir savstarpçji saistîtas. Latvija bez laukiem ðodien
nebûtu nekas. Priecç  sçjumi, skaistie augïu dârzi, lopu
ganâmpulki un arî brieþi, kurus tagad ieskaita jau lauk-
saimniecîbas dzîvnieku kategorijâ.

Bijuðo absolventu vidû ir Edgars Ruþa, pazîstamais
kooperatîvâs sabiedrîbas “Latraps” valdes priekðsçdçtâjs,
kurð aktîvi sadarbojas ar Latgales lauku uzòçmçjiem.
“Latraps” ir 2000.gadâ lauksaimnieku izveidots un  vi-
òiem piederoðs uzòçmums, kura pamatdarbîbas veids ir
biedriem nepiecieðamo lauksaimniecîbas izejvielu un viòu
izaudzçtâs produkcijas tirdzniecîba, graudu un rapðu
pirmapstrâde. E.Ruþa pauda lepnumu par agronomiem
un viòu devumu valsts labâ. Uzrunâ viòð teica: “Man
nemaz nav kauns, ka studijas beidzu  padomju laikos un
okupâcijas reþîmâ. Tajâ laikâ mçs visi ïoti cîtîgi studçjâm
pilnus piecus gadus. Man prieks par izglîtîbu, ko ieguvu.
Agronoma, jebkura lauksaimnieka darbs ir pats svçtâkais
un svarîgâkais pasaulç, jo bez  daudz kâ var izdzîvot, bet
bez pârtikas - nekâdi.”

“Latraps”  sevi pierâdîjis  kâ vçrâ òemamu uzòçmumu
un profesionâlajâ ziòâ spçj sacensties ar daþâdiem starp-
tautiskiem sadarbîbas partneriem, nebût no tiem neat-
paliekot, pat gluþi otrâdi – daudzâs jomâs aizsteidzoties
priekðâ. I.Kârkliòð uzsver, ka lauksaimniecîba ðobrîd dzîvo
lielu pârmaiòu un izaicinâjumu laikâ. Lai arî tâ skaitâs
konservatîva nozare,  laukos  ienâk  modernas un precîzas
tehnoloìijas. Bet ðî gada ïoti skaistais laiks  apliecina, ka
klimata pârmaiòas kïûst par realitâti. Svarîgas ir arî
politiskâs pârmaiòas. “Skaidrs, ka ne inþeniertehniskâs,
ne juristu kompânijas, ne  arî  kâdi citi rûpnieki  uz Latvijas
laukiem nenâks. Mûsu uzdevums ir celt Latvijas laukus,
lai tur atgrieþas cilvçki,” uzsvçra E.Ruþa.

Kam pieðíirtas konkursa balvas
Populârs lauksaimnieku vidû ik gadu ir konkurss

“Sçjçjs”. Vai starp ðî gada laureâtiem nosaukti arî mûs-
pusç pazîstami vârdi?

Ðo konkursu kopð 1994.gada rîko katru gadu. Ðajâ
jubilejas gadâ ir izveidota îpaða “Sçjçjs” zîme, ko turpmâk
saòems visi konkursa uzvarçtâji. Zîmi laureâti varçs
izmantot uz savas produkcijas iepakojuma, reklâmas vai
kâdos citos saimniecîbas vai uzòçmuma popularizçðanas
nolûkos. Ðogad laureâtu nosaukumus, diplomus un
balvas pieðíîra septiòâs konkursa nominâcijâs. Starp tiem
gan nav neviena  mûspuses èetru novadu lauksaimnieku
vârdu. Nominâcijâ “Par mûþa ieguldîjumu lauksaim-
niecîbâ” ðogad apbalvotas lauksaimniecîbas zinâtòu
doktore, SIA “Latgales Lauksaimniecîbas zinâtnes centrs”
vadîtâja Veneranda Stramkale un zinâtniece, LLU
Dârzkopîbas institûta vadoðâ pçtniece  Mâra Skrîvele.
Viòu abu vârdi labi pazîstami arî mûspusç, jo V.Stramkale
Balvos ir strâdâjusi, bet M.Skrîvele vadîjusi izglîtojoðus
seminârus par augïu dârzu ierîkoðanu un vadîjusi arî
praktiskas nodarbîbas.

citas aktivitâtes. Konkrçts projekta pasâkumu plâns zinâms
lîdz 2019.gada jûnijam.

Prasmîga sadarbîba un mçrítiecîgs
plâns

Visâ Latvijâ jau ilgâku laiku turpinâs veselîbas veicinâðanas
pasâkumu aktivitâtes projekta ietvaros. Iedzîvotâji pamana
informâciju par konkrçtiem pasâkumiem novados un, pro-
tams, to arî salîdzina ar sava novada piedâvâjumu. Vai viegli
izdomât un îstenot ðî  projekta aktivitâtes?

KRISTÎNE LÂCE no Alûksnes novada uzsver, ka liela nozîme
ir prasmîgai sadarbîbai. Alûksnes novada paðvaldîba projekta
piedâvâjuma klâstu veidojusi, sadarbojoties ar paðvaldîbas
Sociâlo lietu pârvaldi, Izglîtîbas pârvaldi, Alûksnes Bçrnu un
jaunieðu centru un Alûksnes novada biedrîbâm. Viòai prieks,
ka îpaði liela cilvçku atsaucîba ir vingroðanas nodarbîbâs.
Alûksnes pilsçtâ vidçji nodarbîbâ piedalâs 30 cilvçki, bet
pagastos – ap 15.  Ja pieprasîjums ir lielâks un nav atbilstoðu
telpu, tad vadîtâji grupas komplektç. Atsaucîgi projekta
pasâkumiem ðeit ir arî skolçni, kuriem patîk  peldçðana,  stâjas
uzlaboðanas nodarbîbas un lekcijas par atkarîbâm.

INÂRA VIÏÍINA Madonâ, kura rûpçjâs par daudzpusîgâs
konferences  noorganizçðanu, atzîst, ka ticis ieguldîts ïoti liels
un pârdomâts komandas darbs. Par ðo projekta pasâkumu
informâcija izsûtîta novada pagastu pârvaldçm, bijusi sadar-
bîba ar pensionâru biedrîbu, cilvçki uzrunâti personîgi,
senioriem piedâvâts izmantot bezmaksas transportu nokïû-
ðanai  no laukiem uz Madonu. Par pasâkumu bijusi savlaicîga
un izsmeïoða informâcija vietçjâ presç. Tagad jau ir infor-
mâcija, ka  konference senioriem notiks arî nâkamajâ gadâ.
I.Viïíina saka, ka nekas nebûtu izdevies bez liela un neatlaidîga
darba. Bez tam cilvçkam, kurð par konkrçto darbu atbildîgs,
vispirms paðam jâgrib to izdarît ar izcilu rezultâtu.

Savukârt VINETA ZELTKALNE Viïakas novadâ aizdomâ-
jusies, ka, apstiprinot Ministru kabineta noteikumus un citus
dokumentus ðai programmai, Ministru kabinets  uzlicis ïoti
lielu administratîvo slogu gan projektu îstenotâjiem (paðval-
dîbâm), gan Centrâlai finanðu lîguma aìentûrai, kura admi-
nistrç ðo programmu un veic pârbaudi paðvaldîbu iesniegta-
jâm atskaitçm. Viòa saka:  “Nav saprotams, kâ cilvçkiem uzla-
bosies veselîba un  vai mainîsies viòu  ikdienas ieradumi, ja,
piedaloties pasâkumâ, ir jâaizpilda dalîbnieka anketa, norâdot
arî savu personas kodu. Par daudz naudas, laika un enerìijas
iztçrçjâm birokrâtijai, bezjçdzîgu dokumentu sagatavoðanai,
kas nomâc programmas galveno, labi domâto mçríi - uzlabot
pieejamîbu veselîbas veicinâðanas un slimîbu profilakses
pakalpojumiem visiem Latvijas iedzîvotâjiem, jo îpaði teri-
toriâlâs, nabadzîbas un sociâlâs atstumtîbas riskam pakïau-
tajiem iedzîvotâjiem.”

Iedzîvotâju aktivitâtes un
pasâkumi veselîbas labad

 Meklçjam atbildi

Nûjo Ðíilbçnu pagastâ. Nûjoðana ðajâ projektâ ir îpaði
pieprasîta. Ir iegâdâtas nûjas, notikuðas apmâcîbas un
apgûtas pirmâs iemaòas. Visi, kuri izmçìina ðo aktivitâti,
atzinuði, ka nûjot ir veselîgi, jo tâ ir nodarbe svaigâ gaisâ,
kliedç muskuïu sasprindzinâjumu plecu un skausta
apvidû, saudzç locîtavas un pamazâm atvieglo muguras
sâpes. Sâp galva? Dodieties nûjot!
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Spridzânu dzymtys vacuokais veirs JUOÒS SPRIDZÂNS, kurs dzeivoj Viïakys nûvoda Ðkilbanûs, sovûs 82
godûs jiutâs labi i ar humoru pasnâdz vînu ûtru sovys dzeivis epizodi. Sarunys laikâ (23. oktobris) jis atzeist, ka ir
drupeit aizsmacs, deïtuo ka breivdînuos biejs medeibuos. Sameiïoj sovu rudû kaèi Kriksi, kû sauc par fermeri,
palyudz sîveòai Leontînei èaji i lapni paziòoj, ka pyrms divejim godim obi nûsviniejuðs Zalta kuozys. Juoòa saimç
ir jau èetrupadsmit unuki i vîns prounuks, a dzymtys salidojumûs nu molu molom îsarûn gondreiþ simts Spridzânu
dzymtys cylvâku. Dzymtys kûka seði zori asût kotrs vairuoku metru garumâ... I tîði par itû dzymtu rakstneica
Biruta Eglîte uzrakstejuse dokumentalû stuostu kruojumu “Ceturtais bauslis” - stuosti par 100 godim Latvejâ.

Viesturis lîceiba
Par dzymtu uzroksta gruomotu

Laika pûsmâ nu 2014.
leidz 2016.godam rakstneica
Biruta Eglîte, aizsaulç
aizguojuðuo dzeivisbîdra,
radioþurnalista Bronislava
Spridzâna sîva, vuokuse i
pîrakstejuse atminis par
Spridzânu dzimtu  uzsko-
tût: “Valsts veidojas kopâ ar
saviem iedzîvotâjiem, to
dzimtâm, kas turas kopâ, cits
citu balstot, bet ir arî kritiski
brîþi, kad pazûd jebkâdi
kontakti, kurus atjaunot ir
ïoti grûti. Ne velti ceturtais
Dieva bauslis skan: “Tev bûs savu tçvu un mâti godât, lai
tev labi klâjas un tu ilgi dzîvo savâ zemç.” Spridzânu dzimtâ
nav superzvaigþòu. Viòi ir it kâ visparastâkie cilvçki -
zemnieki, skolotâji, ârsti, juristi, kultûras kopçji, mazi
uzòçmçji, daudzu citu profesiju pârstâvji, bet ar cik vien-
reizîgâm dzîvçm, dramatiskiem, pat traìiskiem likteòiem...”
Gruomotâ, kas veïteita veira Bronislava pîmiòai i tîm, kas
dzeivuos piec jîm, atspûguïuoti nûtykumi i procesi Latvejâ
pâdçjû simts godu laikâ tik caur Spridzânu dzymtys
cylvâkim, kuri sovys saimis veidojuðs daudzuos Latvejis
vîtuos. Îskotam daþi teikumi nu gruomotys, kas eipaði
svareigi i palîkûði dzymtys turpynuotuojim.

Kai roduos pavuorde
“ ...grâfa muiþas pârvaldnieks par kucçniem atveda èetrus

zemniekus. Esot brâïi no Spridzçniem vai Spridzâniem, vai
kaut kâ tamlîdzîgi. Visi liela auguma... Mûsu pârvaldnieks
viòus jau ierakstîja muiþas grâmatâ.”

(Nu sîvys Eleonorys Romeris viestulis veiram, Bykovas muiþâ,

1782.goda 20.oktobrî.)

 I palnus aiznas viejð
“... tapa zinâms, ka 1934. gada augustâ Ulmanis apmeklçs

arî Kârsavu. (..) Jezups pats vadîja visus sagatavoðanas
darbus. (..) Pçc tam Ulmanis aprunâjâs ar pilsçtas galvu
Jezupu Spridzânu, kurð te bija visgarâkais vîrietis, ar apzeltîtu
pensneju.”

“... 1935. gada 18. novembrî svinîgos apstâkïos Jezupam
Spridzânam Rîgâ pasniedza Triju Zvaigþòu ordeni.
Apbalvotajiem bija iespçja piedalîties arî paða Brîvîbas
pieminekïa atklâðanâ, kur galveno uzrunu teica Valsts
prezidents Alberts Kviesis.”

P. S. Jezups Spridzâns beja Ludzys piïsâtys golva, kod

1938.goda 11.jûnî tî izaciele uguòsgrâks, kas nûpûsteja piïsâtu.

X stundç
“Latvijas Radio Broòislavs Spridzâns strâdâja kopð

1968.gada gan par redaktoru, gan vecâko redaktoru, kopð
1989.gada veidoja pirmo radio raidîjumu latgalieðu valodâ
“Latgolas vôrds” un kopð 1990.gada beigâm - vçl arî
vairâkus mazâkumtautîbu kultûras biedrîbu raidîjumus,
kas bija Itas Kozakevièas ideja nepieïaujot, ka pie krievvalo-
dîgajiem pieskaita visas mazâkumtautîbas Latvijâ. Tas
Latvijai politiski bija ïoti svarîgi, un Broòislavs to uztvçra
kâ misiju.”

Kas nûdadzynuoja Cesvainis pili?
� “Telefona zvans ceturtdien, 2002.gada 5.decembrî,

atskançja ap seðiem no rîta, izraujot no miega un uzreiz
nospriegojot nervus...

-Deg! Skola deg!”
� “Cesvaines vidusskola pastâvçja kopð 1919.gada,

direktori tajâ bija mainîjuðies bieþi. Tieði Aloizs Spridzâns
kïuva par pirmo ilggadçjo ðîs mâcîbu iestâdes vadîtâju, bet
lîdz tam bija vçl daudz sâls jâapçd... Deviòdesmito gadu
sâkumâ skolâ mâcîjâs ap 300 bçrnu. Iedziïinoties skolas
vçsturç, uz ko mudinâja Atmoda, jaunais direktors
uzzinâja, ka pirmskara Latvijâ ðî bijusi ìimnâzija.”
� “Aloizs uzskatîja, ka ticamâkâ ir ïaunprâtîga

dedzinâðana, un izstâstîja, ka tieði pâris nedçïas pirms
nelaimes viòð saòçmis dîvainu telefona zvanu ar draudiem
pabîdît skolas direktoru nost, ja viòð kïûðot par traucçkli
pils privatizâcijai.”

 (Citâti nu Birutys Eglîtes gruomotys “Ceturtais bauslis”.)

Spridzânu dzymtys saknis -

Foïvarku nûpierk par divsimt zalta
rublim

Juoòs Spridzâns atsacer, kai vaciòs Juoòs, kurs nuoce nu
Ruskulovys pusis, sovulaik stuostiejs, ka nûpiercs Gabrânu
foïvarku (pusmuiþu) ai 20 hektarim zemis, samoksojût 200 zalta
rubïus. Ûtrs vacika bruoïs Vincents dzeivuoja Bierzpiïs pogosta
Soèos, piec juo tî saimnîkuojs Pîters Spridzâns. “Vaciks nûmyra,
kod es vçï nabieju dzims, a babu atsacerûs kai slaidu, garu i
briïïainu dâmu. Zam spylvyna jei turieja konfektis, i, koleidz jei
vuicieja puotorus, es tuos zogu. Vînu reizi konfektis izbyra, tod
baiïuos treicieju. Nu vyss beidzuos labi, nasalomuoja,” smejâs
Juoòs. Juo bierneiba paguoja Bierzpiïs pogostâ, Vacgabrânu
sâtâ, natuoli nu Keibys upis. Juoòa tâvs Stanislavs bie eists
zemnîks i obi ai muoti Helçnu audzynuoja treis dâlus - Juoni,
Stepanu i Aloizu. Tâvs smiejîs, ka dzymdynuotuoji nav laiduðs
jû vuicietîs sokût,- zeme tev ir i tei ir juoapstruodoj. I tai tâvs
dzeivuojs ai treis klaðu izgleiteibu, cara laika diplomu, peipi
zûbûs i orklu rûkuos. Prats spieïuot garmoðku i ai sovu spieli
prîciejs apleicejû cîmu ïauds. Tâvam vysys vuiceibys biejuðs krîvu
volûdâ, nu raksteit latvîðu volûdâ  îsavuiciejs pats, pi tam bez
klaidom. Jis apstruoduojs ai zyrgu na viò sovu zemi, a ari nu
Zosuïu muiþys rentietûs 70 hektarus. Jam dorbûs paleidziejs
videjais bruoïs Bronislavs. “Tâdiò Vacgabrânu sâtâ dzeivoj bruoïs
Stepans ai sîvu Veru, nu ûtrîjâ sâtys golâ saimnîkoj Bronislava
dâls Jurs ai sîvu Irçnu,” dasoka Juoòs.

Nûlemj struoduot Ðkilbanûs
“Saimei bie divdesmit slaucamys gûvs, nu gonûs ît Helçnys i

Stanislava bârnim navâdzçja - gûvs ganejuos valsts meþûs. Pïovu
tik tikkû pîtyka, kab zyrgim i gûvom sapïautu sîna zîmai,”
pîmiò Juoòs. Jis smej, ka, par speiti kara laika gryuteibom,
aramzemi apora, nokultivieja, îsieja i nûvuoce tik daudzi
graudus, ka tî naîleida klietî, vâdzie ceït ûtru. Nu... pîguo
kolhozu laiks, i ai cereibom caltuos âkys palyka tukðys.

Piec Bierzpiïs vydskûlys beigðonys Juoòs devies studçt
Lauksaimnieceibys akademejâ, kas tûðaït atsarod Reigâ, a piec
èetrim godim itû izgleiteibys îstuodi puorciele iz Jelgavu, i tî
Juoòs pabeidze augstskûlu, sajemût zootehniía specialitati.
“Padûmju laikûs studentim bie sadale, i maò bie izviele - ît
struoduot iz Lîpuoji voi Bolvu pusi. Atbrauèu iz Ðkilbanim,
partû ka Upîtes skûlâ par direktori piec Skûluotuoju instituta
beigðonys tûbreid struoduoja muna tâva vacuokuo muosa
Stefânija Sliðâne,” soka Juoòs, kurs sovu izvieli dzeivç nav
noþçluojs. Jis ir lapnys, ka Spridzâni ik piec divejim godim
reikoj dzymtys saliduojumu. Golvonî iniciatori suokumâ bie
Stepans i Jurs, i pyrmais saliduojums nûticis Bierzpiïs pogosta
Gabrânu muojuos. Kab vysus varâtu sajimt cîmâ, pogolmâ
uzsliejuðs lelu teïti.

Dzymtâ daudzi mediíu
Jâòa bruoïa Bronislava sîva Marcîte, kurei nûdzeivuoja 94

godus, saskaitejuse i smiejuse, ka myusim byuðût ostoni sovi
uorsti. I jai bie taisneiba, mediíu Spridzânu dzymtâ daudzi.
Andrejs Spridzâns sovulaik piec Medicinys instituta beigðonys
struoduojs par kirurgu Duobelç, i kûpð 2009.goda ir Duobelis
nûvoda dûmis prîkðsâdâtuojs. “Dzymtâ saskaitieju ostoòus
uorstus - reimatologs, bârnu uorsts, zûbuorsti, ginekologi,
kirurgs, gimenis uorsti. Varbyut kaidu nazynu...,” soka gimenis
uorsts Rekavâ Andris Spridzâns.

Ður, Juoòa bârni!
Juoòa vacuokais dâls Andris ir uorsts Ðkilbanu pogosta

Rekavâ, i jî kûpâ ai sîvu Daci izaudzynuojuðs treis bârnus.
Vacuokuo meita Inga ir stiliste, jaunuokuo Ieva - tierdznîceibys
agente, a dâls Ardis struodoj Nacionâlajûs Bruòuotîjûs spâkûs.
“Lapnums, ka myusu ir daudzi, mes asam daþaidi, draudzeigi,
mes turpynojam sevis apsazynuoðonys procesu. Tâvs ir sajiems
lobus genus nu savim dzymdynuotuojim, mes sovukuort nu
tâva - tys ir humors, dzeivis izpratne, interese par bârnim,

unukim. Patriotiskums, par kû lîcynoj tys, ka nivîns nav devîs
pasaulî laimi vaicuot. Munâ duorzâ aug tâva pûtâtuos
uobuïneicys. Juo atzarâ vysi asam cîði kusteigi, energiski,
meiïojam dorbu, pîsadolam kulturys dzeivç. Tâvs sovûs 82
godûs sportoj – 80+ grupâ ir Latvejis veteranu èempions
vîglatletikâ: augstliekðonâ, diskâ, lûdis gryuðonâ. Jam ir loba
muzykaluo dzierde, lobs bolss, pajem rûkuos instrumentu, i
piec laiceòa var suoktîs balleite,” pastuosta Andris. Jis pastreipoj,
cik daudzi dûd sarunys ai bârnim i unukim, kuri soka, ka Juoòs
ir labsirdeiguokais i lobuokais vaciks.

Ingûnai Spridzânei ir 37 godi. Jei vuiciejuos Rekavys vydskûlâ,
tod Stradeòa universitatç pabeidze Farmacejis fakultati. Itûðaït
struodoj par farmaceiti Latvejis aptikâ. Mariuss Daniels,  dâla
Þana Sedrika i meitys Megijis tâvs, ir nu Kotdivuârys. Atðkireiguo
uodys kruosa natraucej bârnim runuot latviski, latgaliski i
krîviski. “Cîði lels atbolsts myusim ir vacuomuote – baba  i
vacaistâvs - dzeds. Jî myusim ir îvuiciejuðs latvîðu tradicejis i
gimeniskuos vierteibys. Saimç runojam obejûs latvîðu volûdys
paveidûs. Tûmâr ai bruolânim i muoseicom raugu runuot tikai
latgaliski, kas mani prîcei. Ai tâvu runojam krîvu volûdâ, koè i
tâvam dzymtuo volûda ir franèu,” pastuosta Ingûna
Spridzâne.

Ligitys Spridzânis i Andra Sliðâna saimç aug pîci bârni.
Septiòpadsmitgadeiguo Kate jau ûtro godu vuicuos Juoòa
Ivanova  Riezeknis muzykys vydskûlâ - etnomuzykologejis i
klarnetis klaðuos.

Pîcpadsmitgadeigais Domeniks vuicuos Baïtinovys vydskûlys
9.klasç, i ðûgod jam juopabeidz ari Baïtinovys Muzykys i
muokslys skûlys vijûïspielis klase. Ostoògadeigais Jçkabs vuicuos
Baïtinovys vydskûlys 2.klasç  i jau treðû godu vuicuos vizuâlû
muokslu, ðûgod - ari muzyku.  Seðgadeigî dveini Helçna ai
Mikeli vuicuos Baïtinovys vydskûlys pyrmskûlys
sagatavuoðonys klasç.

Ligita pîmiò, ka vactâvam ai vacmammu dvors bie kai piïs,
vysmoz poðai, mozai asût, tai lykuos. Tei bie kûka ceïtne ai
divejim stuovim i skaistom kûka knipeïom ap logim. “Kod
piedzimu, vactâvam bie jau 79, a vacmammai - 69 godi. Lobâ
atmiòâ palykuðas vacvacuoku Zalta kuozys “Vacgabrânûs”.
Vactâvs ai vacmammu beja cîði saimnîciski, par tû lîcynova
gon jûs sâta, gon kuormi i vyss, kas beja tam apleik - vînmâr
vyss lobuokîjâ kuorteibâ. Upîtes tautys nomâ ir munys babys
Helçnys auþamî stuovi,” stuosta Ligita. Jei dasoka, ka Helçna
beja aizrauteiga rûkdorbneica, i mîlesteiba pret ðû nûdarbi ir
puorguojuse ari unukim. “Aust pateik obom ai muosu Lolitu.
Iz vaïsts symtgadi ir aicynuojums viïkt rokstainus adeitus
cymdus. Baba myus beja apadiejuse ai syltim i rokstainim
cymdim, tik dîvamþâï nivîns nav sazaglobuojîs. Tai, gaidût
Latvejis dzimðonys dînu, adieju cymdus. Meitai Helçnai odût,
dûmuoju par sovu babu Helçnu, i dziïâ pîmiòâ vçï palics juos
cymdu roksts, kû es kai bârns nosovu. Leidzeigâ rokstâ izadieju
cimdeòus arî meitai, kai pîmiòu nu babys i reizç veïtiejums
nuokamajai symtgadei,” pasalapoj Ligita. Vçï jei pîmiò babenis
poðys captuo maizi. Vysa Vacgabrânu muoja vînmâr smarþova
piec mada i daþaidom zuoleiðom, kas kolta èajim.

Vyslobuokuo vîta vysâ muojâ beja ûtruo stuova istabeòa,
kur vçï tân ir kûka gultys ai solmu posteli, babys austejîm deèim,
lynu pologim. “Tymâ ustobâ baba lyka ari matamûs stuovus.
Kod jei naredzeja, mes, mozbârni, jûs izmontovam kai karuseli.
Babai gon tys na cîð patyka, tai maò stuosteja muosa Lolita,”
pîmiò Ligita.

Bierzpiïs lelîjuos pïovuos vçï nûtyka grandiozys sîna tolkys.
Tuos pïovys man mozai lykuos tik lelys, ka tolcuonus
puorbraucût navareja sâtâ sagaidiet da nakts. “Tys beja vîns
nu leluokajîm puordzeivojumim, partû ka lykuos, ka tâta mani
ir pamets, lai gon leluo muosa Lolita soka, ka vosoruos variejuse
pi babys dzeivuot nedeïom. Maò gon tai nabeja,” dûmoj Ligita.
Vçï juodasoka, ka vactâvs ai babu beja leli pretstati - vactâvs
mîreigs i nûsvârts cylvâks, a baba ai cîði skaïu bolsu. Muojuos
vînmâr bejuði jûki, smîkli. Satureigys sarunys ai lobu humoru.

Vacuokuos muosys Lolitys Spridzânis dâlam Artûram
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Sagatavoja Z.Logina, S.Vorzas pârcçlums latgaliski, foto - no personîgâ arhîva

Materiâls ir
sagatavots ar Valsts
reìionâlâs attîstîbas
aìentûras finansiâlu
atbalstu no Latvijas

valsts budþeta
lîdzekïiem.

spçka stâsti Latvijai

Pyrmuo dzymtys tikðonuos vîta - Bierzpiïs pogosta Gabrânûs. “Dzimta - tâs ir saknes, koks ar spçcîgu stumbru, zariem,
lapâm, ziediem, kas dod spçku, paçnu, skaistumu un augïus,” tai viesta saliduojuma programys îvodvuordi. Pyrmuo
saliduojuma daleibnîki sasatyka 2008.goda 26.jûlî Bierþu Sv. Annys Ruomys katoïu bazneicâ, iz kurû îsaroda apmâram 90
cylvâki nu vysys Latvejis. Ûtrais saliduojums piec divejim godim nûtyka Riezeknis nûvoda Nagïu pogosta “Âboltiòos”,
treðais - Madûnys nûvoda Liezçris pogosta “Lâèos”, caturtais - Ðkilbanu pogosta Upîtç, pîktais Riezeknis nûvoda Èornajis
pogosta “Râznas lîcî”. Ðûgod saliduojums nûtyka Lendþûs, Riezeknis nûvodâ.

Viesturis lîceiba

Juòa vaciks i baba. Vacika Juoòa Spridzâna un babys
Marijannys Spridzânis (dz. Ciemiòð) fotografeja bie gondreiþ
zaudâta, nu tûmâr tû izadeve restaurçt.

(Pârlikums uz latgalieðu valodu, pamatojoties uz 2007.gada
pieòemtajiem Latgalieðu pareizrakstîbas nosacîjumiem.)

ostoòu paaudþu dziïumâ Nûsorguoja sorkonboltsorkonû
karûgu

Stanislavs i Helçna nûsorguoja
Latvejis sorkonboltsorkonû
karûgu, nûglobojût tû bieneòûs
vacâ samovarâ. Breidî, kod krîvu
tanki jau tyvuojâs dvoram, karûgs
pleivuoja mostâ. Karaveirim
nuokût tyvuok, karûgu nûnieme
i îlyka vacâ samovarâ. Beistûtîs nu
dadzynuoðonys, montys îrause
zemç, a samovaru îkuore
uobuïneicâ, viò vâluok nûsliepe
bieneòûs. Karûgs austs nu smolkys
vylnys vînâ gobolâ, precizom kruosom, i tû nav sabûjuojs
laika zûbs. Itûðalti viesturiskuo relikveja acarûn pi Aloiza
Spridzâna Cesvainç.

Ai dzedu runoj latgaliski
Ingûnys Spridzânis bârnûs

plyust âfrikâòu aðnis, partû ka
bârnu tâvs, Mariuss Daniels,
ir nu Kotdivuârys. Tys jûs
padora eipaðus, deï tuo ka
cytu vydâ bârni izaceï ai
atðkireigu uodys kruosu. Dâls
Þans Sedriks  ir pyrmklasnîks,
vuicuos ari sporta skûlâ i
muzykys skûlâ - spieïoj
klavieris, a  pîcgadeiguo meita
Megija apmeklej
bârnuduorzu. Ai dzedu jî
sazarunoj latgaliski, ai tâvu -

krîviski.

 Jaunuokais dzymtys veirîts
Juoòa dâla Ronalda

vacuokuo meita
Lâsma Spridzâne
duovuojuse dzymtai
v y s j a u n u o k û
atvaseiti, dâlu Rinaldu
Savièu, kurû
audzynoj kûpâ ai
Juoni. Rinaldam
20.oktobrî palyka
gadeòð. Lâsma
uzskota, ka leluokuo
cylvâka vierteiba ir
saime, deïtuo ka tîði tei
dora stypru gon
prîkûs, gon gryuteibuos.

Karûgs, himna i muojislopa
Veronikys i

S t e p a n a
S p r i d z â n a
saime pi
d z y m t y s
karûga kûpâ ai
meitu Antru
S p r u d z â n i ,
kurei struodoj
par prokurori,
i dieleni Arno.

Fotografejâ nav veira Arta (guoja svâtceïuojumâ), juo
vacuokuo dâla Artûra, kurs vuicuos 8. klasç, ari Veronikys
i Stepana meitys, uorstis Initys Bulinis, kurei ai veiru Juoni
audzynoj desmitgadeigû Karînu.  Veronika ir viesturneica,
Stepans – iòþiners, mehanikis, kurîs itûðaït struodoj gon pi
zemis apstruodis, gon ir bitinîks. Juo atmiòuos vçï
Leidumnîku 4-gadeiguo skûla, kurîjâ vuiciejuos treis
bruolâni - jis, Jurs i Jezups. Saime lapojâs ai ikvînu sovâ
dzymtys kûkâ, nu ðûraiz gryb pîminçt Juoòa tâva bruoïa
Konstantîna bârnus - atbiïdeigû pediatri Daci, vîneigû
dzymtâ, kuìa kapteini ai 30 godu staþu, Jezupu, kurs nu ir
Latvejis Kuìu kapteiòu asociacejis prezidents, i skûluotuoju
- kimiki Monigundu. Na velti dzymtys himnâ ir Lîvijis
Liepdruvietis vuordi: “Mçs nezûdam pasaules vçjos, bet
tiekamies sirsnîbas ceïos, /Mçs esam tik daudz, tik daudz!”
Muzykys autori ir Aldis i Guna Kises, ari dzymtys cylvâki.

Kûpâ ai vacuokim. Juoòs bierneibâ ai vecuokim Stanislavu
i Helçnu (dz. Vasariòa).

Buklovskim ir 21 gods i jis ir nûliems pîsavierst militârîjai
karjerai Nacionâlîjûs Bruòuotîjûs spâkûs. Lolita dûmoj, ka
aizbraucût pi vactâva i vacmammys tûreiz bejs kai nûklyut cytâ
pasaulç, piïneigi latgaliskâ vidç. Tei biejuse taida kai latvîða
paraugsâta.

Tai dzeivç sanuocs, ka vysys treis muosys jûprûjom palykuðs
Spridzânu pavuordç. Muosu svareiguokajûs dzeivis breiþûs
kluot ir tâvs ai muoti. Vysim svareiga ir kûpâ byuðona –
mozbârnu dzimðonys i vuorda dînys, koncerti, kod jî uzastuoj.
“Kod vçï Kate i Domeniks beja pavysam mozi, baba vînmâr
praseja – nu, padzîdam! Tân, kod bârnu pulceòð leluoks, jau
puori muojis slîksnim îzarûnam jau ai sagatavuotu dzîsmi. Tâvs
ai muoti obi ir leli dzîduotuoji. Tâvs stuosta, ka juo mamma
bejuse lela dzîsmu zynuotuoja. Þâï, ka maò tû eisti poðai pîredziet
nav sanuocs,” soka Ligita. Sovukuort tâvs ai sovu skaòû bolsu
bejs lobs stuostnîks, jam ir ari loba atmiòa – vysu pîmiò leidz
pat seikom detaïom. Maò, taipat kai muotei, ir pîci bârni. I
varu saceit, ka bez mîlesteibys myusu nabyutu, storp jîm vînmâr
ir bejuse mîlesteibys dzierksts. Païdis mammai i tâvam par
mîlesteibu bez nûsacejumim, par tû, ka mes asam. Dzymtu
veidojam vysi kûpâ i ikvîns atseviðki. Mîïojit sovu tyvuokû kai
sevi poðu!” mudynoj Ligita Spridzâne.

Dzymtys kûks divdesmit metru
garumâ

Juoòa bruolâns Jurs Spridzâns piec Bierzpiïs vydskûlys
beigðonys, kur paspçja îmîïuot vîglatletiku, Reigys Tehniskîjâ
universitatis Íîmejis fakultatç studiejs plastmasys puorstruodis
tehnologejis. Tî îgyust tehniskû zynuotòu kandidata gradu,
tân - doktora gradu. Sovulaik divdesmit godus nûstruoduojs
Jelgavâ, Vyssavîneibys zinuotniski pietnîciskîjâ institutâ, nu,
mainûtîs laikim, ir sazadorbuojs ai Sûmejis uzjâmumu, bejs SIA
“Uponor Latvia” vadeituojs. Pensejâ aizguojs 66 godos, saimç
ai sîvu Irçnu uzaudzynuoti treis bârni. Sallija ir zûbuorste
Ventspilî, Laura Latvejis Universitatç ir studiejuse socioloìiju,
Mârtiòð Stokholmys ekonomikys skûlâ Reigâ - finansis. Juo

tâvs ai muoti, Marcijanna i Broòislavs (Juoòa tâva bruoïs), beja
cylvâki, kuri turçjâs pi zemis. “Mâma stuostieja, ka laikâ, kod
maò beja vîns gadeòð, jei raviejuse kolhoza laukus, i es asût
siediejs vogys golâ. Kolhozam atdevem gûs, zyrgus. Païdis Dîvam,
myusus naskuore izsyuteiðona,” soka Jurs. Jys vçï pîmiò vacuos
âkas tâva sâtâ - vazaune, kulasâta, kliets, reja... “Bierneibâ kûpâ
ai Juoni spieïuom “Rièu-raèu”, “Cyrku”, ari kartis,” atsacer
Jurs. Dzymtys kûka dziïuoka izpiete suokta leidz ai pyrmîm
saliduojumim. “Kotra saime saraksteja, cik Spridzânu zynuoja,
tod ðuos zinis salykam kûpâ. Es salyku datorâ zynamûs cylvâkus
i savînuoju. Itûðaït ir zynomi 1506 cylvâki, juoatzeist, ka stumbrâ
vçï piec dokumentim daþus sasît kûpâ vçï nav izadevs. Juoòa
zorâ ðûbreid ir 381 cylvâks. Suokumâ zeimuoju kûku, i jau
treðuo saliduojuma pologs, ja tai var saceit, beja 11 metrus garð,
tymâ îtylpa 600 cylvâku. Saprotam, ka lobuok zeimuosim zorus,
tod vînuosim pi kûpeigâ stumbra i izdrukuosim datorsalykumu.
Ka vysu salyktu kûpâ, saîtu 20 metri i 20 centimetri. Prîca, ka
myusim ir sova muojislopa (autors Jurs Stumps – Juoòa bruoïa
Aloiza meitys Unys veirs), i tys ir lobs pîturys punkts tuoluokai
dzymtys izpietei. Itûðaït tei snîdzâs ostoòu paaudþu dziïumâ,”
pastuosta Jurs. Ir îcere saliduojumûs gûdynuot îpracâtûs,
jaundzymuðûs cilvçkus, kâ arî pîminçt aizguojiejus. Jurs lapojâs
ai ikvînu cylvâku, vysu dzymtu, deïtuo ka ir labi apsazynuot
sovys stypruos saknis.
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3.novembra pçcpusdienâ Viïakas Romas katoïu baznîcâ ar
priestera Guntara Skuteïa svçtîbu laulîbu gredzenus mija un viens

otram ‘jâ’ vârdu teica tilþçniete EGIJA BLOMNIECE un kriðjânietis

NORMUNDS VELME. Jauno pâri dzîvç ievadîja Normunda mâsa

Sintija Velme ar savu otro pusîti Gunti Rudzîti.

Egija un Normunds ir kaimiòpagastu jaunieði, kuru ceïi liktenîgi
krustojâs pirms 12 gadiem Normunda drauga mâjâs Kriðjâòu pagasta
Laimâ. Tas bija 2006.gada 1.decembris – Normunda draugi nolçma
sarîkot jaunieðu tusiòu, uz kuru tika paaicinâta arî Egija. Jaunieði viens
otru jau pazina, jo kopâ mâcîjâs Tilþas vidusskolâ – Egija 9.klasç,
savukârt Normunds – 12. Kopð tâ laika skola viòiem joprojâm asociçjas
ar kaut ko skaistu un patîkamu, jo tieði ðeit sâkâs viòu draudzîba, kas
ar laiku pârauga daudz nopietnâkâs un stiprâkâs jûtâs – mîlestîbâ.

12 gadu kopâbûðanas laikâ Egija un Normunds piedzîvojuði daudz.
Piecus gadus viòi dzîvoja un strâdâja Anglijâ, lîdz pagâjuðogad
pieòçma lçmumu atgriezties dzimtajâ pusç. Ïoti skaists un atmiòâ
paliekoðs brîdis bija Normunda bildinâjums, kas notika uz kâda
vçsturiska tilta Ostrovâ. “Godîgi sakot, to nemaz negaidîju un tas
patieðâm bija pârsteigums. Sâkumâ bija grûti noticçt, ka viòð tieðâm
nolçmis mani apprecçt,” par savu bildinâjumu stâsta Egija.

Normunda nodomi patieðâm bija nopietni, tâpçc jau pavisam drîz
pçc pârliecinoðâ Egijas ‘jâ’ vârda viòi íçrâs pie kâzu plânoðanas. Tâ,
pavisam nemanot, pienâca 3.novembra pçcpusdiena – Egijas un
Normunda baltâ diena. Pçc emocionâlâs laulîbu ceremonijas jaunâ
sieva, vîrs un ciemiòi devâs uz svinîbu vietu Salnavas kultûras namâ, pa ceïam piestâjot
ïoti jautros goda vârtos. “Tilþçnieði tieðâm bija pacentuðies, jo pçc tam mûs zirga ratos
vçl izvizinâja pa vecajâm skolas takâm. Tas bija ïoti emocionâls un atmiòâm bagâts
brauciens,” atceras jaunlaulâtie. Taèu ðis nebût nebija vienîgais patîkamais pârsteigums,
kas Egiju un Normundu sagaidîja viòu kâzu dienâ. Kâds viesu pâris parûpçjâs par îpaði
skaistu dâvanu, ko jaunâ sieva un vîrs saòçma tieði pirms mièoðanas. Pilnîgâ tumsâ ar
îpaði fosforizçtiem rakstâmpiederumiem viòi uz baltas virsmas Egijai un Normundam
uzrakstîja apsveikuma kartiòu. “Tâ bija ïoti îpaða dâvana, jo ðajâ apsveikumâ viòi uzzîmçja
teju visu mûsu dzîvesstâstu – iepazîðanos, vietas, kurâs esam bijuði, mûsu svarîgos
datumus un tikai mums diviem vien zinâmâs ikdienas svarîgâs lietas. Viss, ko viòi
uzrakstîja, kâdu brîdi bija saskatâms un salasâms. Tas patieðâm bija ïoti aizkustinoði un
atmiòâ paliekoði,” teic Egija un Normunds. Viòi apliecina,- abu baltâ diena izdevâs tieði
tâda, par kâdu reiz sapòoja – ar lustîgiem ciemiòiem, jautru èigânu pulku un, protams,
mammu laimes asarâm, kas ritçja pâr vaigiem brîdî, kad Egija un Normunds viòâm

Medusmçnesî dosies tur, kur daudz
ûdens un saules!

apsçdâs klçpî pirms mièoðanas.
Tagad, kad kopð kâzâm pagâjuðas vairâk nekâ divas nedçïas, jaunlaulâtie kaï plânus

nâkamajam lielajam notikumam – medusmçneða ceïojumam. Abiem biïetes jau
sagâdâtas, taèu galamçríi Egija un Normunds atklât nevçlas. Vien piebilst, ka dosies
tur, kur ir ïoti daudz ûdens, bet saules netrûkst nekad!

Pçc kâzâm viòi turpina ierasto ikdienas dzîvi turpat Tilþâ. Normunds nodarbojas ar
elektronikas remontu, savukârt Egija ir skaistumkopðanas speciâliste. Jaunâ sieva un
vîrs atzîst, ka tagad, kad abiem pirkstos laulîbu gredzeni, sajûtas tomçr ir citâdâkas:
“Ðíiet, kas gan tur liels varçtu mainîties pçc 11 kopâ nodzîvotiem gadiem? Taèu tâ nav.
Ir droðîbas un stabilitâtes sajûta, turklât mîlestîba mûsu starpâ palikusi vçl stiprâka. Vçl
tikai atlicis tâds nieks - jâpierod pie jaunâ sievas un vîra statusa. Tad gan viss bûs ideâli!
Un visiem citiem pâriem, kuri ir kopâ un apsver domu precçties, mçs ieteiktu nebaidîties
un spert ðo soli, savukârt tiem, kuri vçl tikai meklç savu otro pusîti, vçlam atrast to. Bet,
pats galvenais – sargâjiet viens otru visu mûþu!”

Lappusi sagatavoja S.Karavoièika

Jaundzimuðie
Lîdz 18.novembrim pietrûka
nedaudz. 14.novembrî pulks-
ten 18.29 piedzima meitenîte.
Svars – 3,890kg, garums
56cm. Meitenîtes mamma Ine-
se Ðikova no Alûksnes stâsta,
ka ðis ir viòas treðais bçrniòð.
“Mazo mâsiòu mâjâs gaida lielâ
mâsa Samanta, kuri ir 11 gadi,
un mazais brâlis Gabriels,
kuram ir 3 gadi. Godîgi sakot,
ar treðo bçrniòu dzimums bija
vienaldzîgs, galvenais, lai tikai
mazulis piedzimst vesels. Otra-
jâ ultrasonogrâfijas pârbaudç
uzzinâjâm, ka tâ bûs meitenîte,
par ko vislielâkais prieks,
protams, bija Samantai. Viòa
visvairâk no visiem gaidîja
mâsiòu,” stâsta nu jau trîs bçrnu
mamma. Pçc jaundzimuðâs
nâkðanas pasaulç vecâki viòai
deva vârdu Loreta. Izrâdâs, ðis
bija vienîgais vârda variants,
kas sakrita abiem ar vîru Aigaru.
“Meitiòa nâca pasaulç vçlâ
rudenî, tâpçc, domâjot par

vârdu, gribçjâm, lai svçtki iekrît kâdâ no vasaras mçneðiem. Abi ar Aigaru uz lapiòâm
izrakstîjâm variantus, kas patika, un Loreta bija vienîgais, kas sakrita. Tad vairs divu
domu nebija, ka meita tâ arî jâsauc,” secina Inese. Jaunâ mâmiòa stâsta, ka mediíu
noliktais dzemdîbu datums bija ap 9.novembri, taèu Loreta acîmredzot nolçma, ka vajag
nogaidît. Inese un Aigars cerçja, ka viòa sagaidîs 18.novembri un piedzims skaistajâ
simtgades datumâ, taèu nekâ. “100.dzimðanas dienâ meitiòa nepiedzima, toties
18.novembrî mûs izrakstîja no slimnîcas. Vakarâ svçtkus varçjâm atzîmçt nu jau plaðâkâ
ìimenes lokâ,” teica Inese. Jaunie vecâki stâsta, ka, tiklîdz Loreta uzaudzçs apaïus
vaidziòus un pieradîs pie jaunâs atmosfçras, bûs jârîko raudzîbas.

Skaistâ valsts svçtku dâva-
na saòemta. 14.novembrî
pulksten 17.04 piedzima
puika. Svars - 4,155kg, garums
57cm. Puisçna mammai Olitai
Berkoldei no Gulbenes nova-
da Lejasciema pagasta ðis ir
piektais bçrniòð. Mazo brâlîti
mâjâs gaida trîs mâsas un
brâlis - 12 gadus vecâ Gerda
Asnâte, Anna Nikola, kurai ir
11 gadi, Miðela Tîna, kurai ir 7
gadi, un divus gadus mazais
Oskars Maksimuss. “Piekto
bçrniòu ìimene gaidîja lielâ
vienprâtîbâ - mâsas sapòoja
par brâlîti, bet mçs ar vîru Os-
karu - par vçl vienu dçlu. Puiku
arî sagaidîjâm,” priecîga stâsta
jaunâ mâmiòa. Pçc viòa nâk-
ðanas pasaulç vecâkiem bija
jâtiek galâ ar vçl vienu atbildî-
gu uzdevumu - vârda doðanu.
Jâteic, ka arî ðajâ jautâjumâ
iztika bez strîdiem un domu ap-
maiòas, jo ðoreiz vârda autori
bija tçvs ar dçlu. Viens izdo-

mâja, ka brâlîtis sauks par Jâni, jo dziesmiòa par Jânîti ir viena no mîïâkajâm, savukârt
otrs nolçma dot dçlam somu izcelsmes vârdu Jarls. Rezultâtâ sanâca Jânis Jarls! “Godîgi
sakot, neviens piedâvâtajam variantam neiebilda. Turklât mçs taèu nevarçjâm lauzt
ìimenes tradîciju katram bçrnam dot divus vârdus,” skaidro Olita. Jaunâ mâmiòa priecâjas,
ka puika piedzima vien daþas dienas pirms lielâs valsts simtgades jubilejas - tas nekas,
ka ne paðâ 18.novembrî. “Lîdz ðim novembris mûsu ìimenç bija tukðais mçnesis, ja
neskaita manu vârdadienu 28.datumâ. Toties tagad bûs divi svçtki - dçla dzimðanas
diena un mani vârdiòsvçtki, un vçl valsts svçtki pa vidu. Varçsim svinçt!” teica nu jau
piecu bçrnu mamma.



Informç policija
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Tur aizdomâs par kukuïòemðanu

Iekðçjâs droðîbas birojs (IDB) nosûtîjis Latgales
tiesas apgabala prokuratûrai kriminâlprocesa
materiâlus, rosinot sâkt kriminâlvajâðanu pret trîs
Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes amatper-
sonâm par kukuïòemðanu personu grupâ pçc iepriek-
ðçjas vienoðanâs. Pçc redakcijas rîcîbâ esoðâs infor-
mâcijas minçtie cilvçki ir Balvu policisti Jânis Andþevs,
Intars Koïcovs un Karîna Èerevina.

IDB informç, ka pirmstiesas izmeklçðanas laikâ iegûtas un
nostiprinâtas ziòas, ka Valsts policijas darbinieki, pildot
dienesta pienâkumus ceïu satiksmes uzraudzîbas jomâ un
apturot automaðînu, konstatçja, ka transportlîdzekïa vadîtâjs
ir alkohola reibumâ. Tâ vietâ, lai noformçtu administratîvâ
pârkâpuma protokolu par transportlîdzekïa vadîðanu alko-
hola reibumâ, amatpersonas no transportlîdzekïa vadîtâja
pieprasîja un pieòçma kukuli vairâku simtu eiro apmçrâ. Par
ðâdu noziedzîgo nodarîjumu atbildîba paredzçta Kriminâl-
likuma 320.panta 3.daïâ, par ko soda ar brîvîbas atòemðanu
uz laiku no diviem lîdz desmit gadiem, konfiscçjot mantu vai
bez mantas konfiskâcijas un atòemot tiesîbas uz noteiktu
nodarboðanos vai tiesîbas ieòemt noteiktu amatu uz laiku
lîdz pieciem gadiem.

Jâpiebilst, ka laikrakstâ “Vaduguns” jau rakstîjâm, ka
iespçjamâ nozieguma izdarîðanâ iesaistîtâs Valsts policijas
amatpersonas IDB aizturçja pagâjuðâ gada martâ. Personâm
piemçroja ar brîvîbas atòemðanu nesaistîtus droðîbas lîdzekïus,
tajâ skaitâ noteiktas nodarboðanâs aizliegumu. Tolaik IDB
priekðnieka palîdze Diâna Petersa laikrakstam precizçja, ka,
saskaòâ ar Kriminâlprocesa likuma 254.pantu, noteiktas

No 29.oktobra lîdz 11.novembrim Valsts policijas
Balvu iecirkòa apkalpojamajâ teritorijâ (Balvu,
Viïakas, Rugâju un Baltinavas novadi) reìistrçti 120
daþâdi notikumi. Sastâdîti 11 administratîvâ pârkâ-
puma protokoli par atraðanos alkohola reibumâ
sabiedriskâ vietâ un/vai alkohola lietoðanu sa-
biedriskâ vietâ, un viens protokols par sîkâ huli-
gânisma gadîjumu. Reìistrçti seði ceïu satiksmes
negadîjumi bez cietuðajiem, viens – ar cietuðo. 12
reizes policijas darbinieki izbrauca uz ìimenes vai
sadzîves rakstura konfliktu gadîjumiem. Savukârt
par transportlîdzekïa vadîðanu alkohola reibumâ
sodîts viens automaðînas vadîtâjs un èetri velosi-
pçdisti.

Nozog galdu un solus
30.oktobrî saòemta informâcija, ka Rugâju pagastâ

no atpûtas vietas pie ezera nozagts koka galds un divi
soli. Policija skaidro nodarîto materiâlo zaudçjumu.
Uzsâkts kriminâlprocess. Notiek izmeklçðana.
Sabojâ slçdzeni

30.oktobrî saòemta informâcija, ka Balvos 1981.gadâ
dzimuða vîrieða piederoðâs mâjas ieejas durvîm sabojâta
slçdzene. Uzsâkts kriminâlprocess.
Nozog bçrza papîrmalku

1.novembrî saòemta informâcija, ka Balvu novada
Bçrzpils pagastâ no kokmateriâlu krautuves nozagta
bçrza papîrmalka. Uzsâkts kriminâlprocess. Notiek
izmeklçðana.
Izsit loga stiklu

2.novembrî saòemta informâcija, ka Balvos kâdam
privâtîpaðumam izsists loga stikls. Uzsâkts kriminâl-
process. Policija skaidro notikuðâ apstâkïus.
Iebrauc mâjas sienâ

4.novembrî pulksten 00.39 Balvos, Baznîcas ielas
krustojumâ ar Ezera ielu, 1997.gadâ dzimis vîrietis vadîja
automaðînu “Nissan”, netika galâ ar tâs vadîbu, iebrauca
dzîvojamâs mâjas sienâ un bojâja to. Sastâdîts admi-
nistratîvâ pârkâpuma protokols.
Divu auto sadursme

8.novembrî ap pulksten 8.45 Balvos, Skolas ielâ,
1969.gadâ dzimusi sieviete, vadot automaðînu “Mazda”,
nepalaida pa galveno ceïu braucoðo automaðînu “Ford”,
kuru vadîja 1975.gadâ dzimis vîrietis, kâ rezultâtâ notika
abu auto sadursme. Cietuðo nav. Sastâdîts administratîvâ
pârkâpuma protokols.
Notriec gâjçju

9.novembrî ap pulksten 20.15 Viïakas novada
Medòevas pagastâ 1958.gadâ dzimis automaðînas
“Volkswagen” vadîtâjs ârpus apdzîvotas vietas notrieca
1969.gadâ dzimuðu gâjçju, kurð uz ceïa braucamâs daïas
atradâs bez gaismu atstarojoðiem elementiem.
Negadîjumâ gâjçjs guva daþâdas traumas un tika
nogâdâts ârstniecîbas iestâdç. Uzsâkts kriminâlprocess.

Apmaldâs meþâ
13.novembrî ap pulksten 19 ugunsdzçsçji glâbçji

saòçma izsaukumu uz Balvu novada Bçrzpils pagastu,
kur meþâ bija apmaldîjies vîrietis. Izmantojot Valsts
ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienesta un Valsts policijas
automaðînu skaòas un gaismas signâlus, kâ arî saziòu ar
mobilo telefonu, apmaldîjuðos cilvçku atrada. Viòð pçc
notikuðâ nebija fiziski cietis.
Apgâþas laiva

17.novembrî Balvu ezerâ apgâzâs laiva, kurâ atradâs
trîs cilvçki. Ugunsdzçsçji glâbçji nekavçjoties ieradâs
notikuma vietâ, bet visi trîs cilvçki krastâ jau bija nokïuvuði
paðu spçkiem. Divus cietuðos ar íermeòa atdziðanu
nogâdâja slimnîcâ, bet treðo cilvçku – mâjâs.
Sadarbojas ar mediíiem un palîdz
sievietei

19.novembrî ugunsdzçsçji glâbçji saòçma izsaukumu
uz Balvu novada Kubulu pagastu. Ierodoties notikuma
vietâ, ugunsdzçsçji glâbçji palîdzçja kâdu sievieti, kurai
bija raduðâs smagas veselîbas problçmas, nogâdât lîdz
Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas dienesta auto-
maðînai.

Informç ugunsdzçsçji

Rosina sâkt kriminâlvajâðanu
pret trîs Balvu policistiem

nodarboðanâs aizliegums ir noteikts ierobeþojums aizdomâs
turçtajam uz laiku pildît konkrçta amata pienâkumus, tomçr
tas neliedz ieòemt citu amatu Valsts policijâ. Savukârt jautâta,
vai lîdz ar kriminâlvajâðanas uzsâkðanu minçtie policisti var
turpinât pildît dienesta pienâkumus Valsts policijâ, D.Petersa
skaidro, ka policijas darbiniekiem ir aizliegums pildît tos
dienesta pienâkumus, kurus pildîja noziedzîgâ nodarîjuma
izdarîðanas brîdî. Pçc redakcijas rîcîbâ esoðâs informâcijas
minçtie trîs Balvu policisti turpina dienestu Valsts policijâ.

IDB atgâdina, ka nevienu personu nevar uzskatît par
vainîgu noziedzîga nodarîjuma izdarîðanâ, kamçr tâs vaina
nav pierâdîta Kriminâlprocesa likumâ paredzçtajâ kârtîbâ.

Aiztur Krievijas pilsoni

10.novembra rîtâ Pededzes robeþðíçrsoðanas
vietâ Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes
amatpersonas par cigareðu kontrabandu aizturçja
1991.gadâ dzimuðo Krievijas pilsoni.

Valsts robeþsardzes pârstâve Kristîne Pçtersone informç, ka
valsts robeþu ðíçrsojoðo transportlîdzekïu robeþpârbaudes
laikâ robeþsargi minçtâ Krievijas pilsoòa vadîto automaðînu
“Mitsubishi Montero Sport” novirzîja padziïinâtai pârbaudei.
Tâs rezultâtâ automaðînas riepâs tika konstatçtas kontra-
bandas cigaretes. Kopumâ robeþsargi izòçma 31 200 cigaretes
(12 600 cigaretes “NZ” un 18 600 cigaretes “Korona Super
Slims”) ar Baltkrievijas akcîzes markâm.

Jâpiebilst, ka vîrietis, kurð savu nelikumîgo nodarbi realizçja,
slçpjot kontrabandas cigaretes automaðînas riepâs, tâdçjâdi
apdraudçja arî ceïu satiksmes droðîbu. Pret vîrieti par tabakas
izstrâdâjumu kontrabandu uzsâkts arî kriminâlprocess.
Kriminâllietas materiâli, pats likumpârkâpçjs un izòemtâs

Cigareðu kontrabandists
Pededzç

cigaretes nodotas Valsts ieòçmumu dienesta (VID) Nodokïu
un muitas policijas pârvaldei. Vçlâk ðo personu VID Nodokïu
un muitas policijas pârvaldç atzina par aizdomâs turamo un
piemçroja droðîbas lîdzekli, kas nav saistîts ar brîvîbas
atòemðanu.

Ðî gada astoòos mçneðos IDB saòemti izskatîðanai 840 iesniegumi. Vidçji mçnesî birojs saòem 105
iesniegumus. Analizçjot iesniegumus par, iespçjams, izdarîtiem noziedzîgiem nodarîjumiem, kas saistîti
ar vardarbîbu, visvairâk ir sûdzîbu par Valsts policijas nodarbinâto, iespçjams, pretlikumîgu rîcîbu:
2016.gadâ – 83%, 2017.gadâ – 86%, bet 2018.gadâ – 68%. Vienlaikus, salîdzinot ar iepriekðçjiem
gadiem, ðogad saòemts vairâk iesniegumu par paðvaldîbas policijas un Ieslodzîjumu vietu pârvaldes
amatpersonu dienesta pienâkumu pildîðanas laikâ izdarîtiem noziedzîgiem nodarîjumiem, kas saistîti
ar vardarbîbu.

Ja Jûsu rîcîbâ ir informâcija, kas var bût noderîga IDB, aicinâti jebkurâ diennakts laikâ zvanît uz
anonîmo uzticîbas tâlruni 67209055 vai sniegt informâciju rakstiski uz e-pasta adresi: idb@idb.gov.lv.
IDB garantç sniegtâs informâcijas un tâs avota konfidencialitâti. Saòemot iesniegumu, IDB
amatpersonas uzsâks sniegtâs informâcijas pârbaudi un 30 dienu laikâ jûs informçs par pieòemto
lçmumu vai tâlâko procesa virzîbu. IDB izmeklç Iekðlietu ministrijas padotîbâ esoðo iestâþu (izòemot
Droðîbas policiju) darbinieku un amatpersonu izdarîtos noziedzîgos nodarîjumus, kâ arî ar vardarbîbu
saistîtus noziedzîgus nodarîjumus, kurus, pildot dienesta pienâkumus, izdarîjuðas Ieslodzîjuma vietu
pârvaldes amatpersonas ar speciâlajâm dienesta pakâpçm, Ostas policijas un paðvaldîbas policijas
darbinieki.

!
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Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.

Nakts Diena

Mateja ev. 20:25-28

Ðis ir tik liels un îpaðs rîts, Latvijas dzimðanas diena! Cik
brîniðíîgi, cik nozîmîgi, ka Dievs to tâ lçmis un ka mçs
piedzîvojam Latvijas skaisto simtgadi tieði svçtdienâ! Ne
pirmdienâ vai treðdienâ, ne piektdienâ, bet tieði svçtdienâ!
Ne mçs paði varçjâm to tâ iekârtot, sarunât vai noorganizçt,
nç, Dievs to tâ mums ïauj piedzîvot: Latvijas simtgade –  tieði
svçtdienâ.

Kâ jau dzimðanas dienâ tas pieòemts, mçs dalâmies ar
piedzîvoto, ar savu stâstu un domâjam par jubilâru. Man
arî ir kâds stâsts, ar kuru ðajâ rîtâ gribçtu padalîties, lai tas
ierosina arî jûs dalîties ar saviem stâstiem. Mums katram
taèu ir savs stâsts, pârlûkojiet tos sevî, un es  aicinu jûs katru
tajâ padalîties, piemçram, ðovakar savâ ìimenç, savâs mâjâs,
pie svecçm un svçtku galda. Interesanti, kâdu stâstu jûs tagad
sagaidât, kâdu vçlçtos uzklausît?

 Es piedzimu pilsçtâ, kurai ðodien jau ir 817 gadi. Jûs pareizi
nojauðat: tâ taèu ir Rîga un tâ atrodas Latvijâ!

Mani iesvçtîja tâdâ interesantâ vietâ, par kuru var izlasît,
ka 17.gadsimta seðdesmitos gados tur tika uzcelta pirmâ
baznîca. Tâ ir Nîgrande, kurâ padomju laikos draudzei nebija
viegli pastâvçt, jo vietçjâ vara vçlçjâs draudzi likvidçt. Tik
svarîgi toreiz bija tas, ka draudzç tiek iesvçtîti jauni draudzes
locekïi. Nîgrande atrodas Kurzemç, un tas taèu ir Latvijâ!

Manai vecaimâtei ðodien bûtu 112 gadi, un viòa bija
latviete!

 Baznîca, kuras kancelç paðreiz stâvu un kurâ drîkstçju
daudzus gadus kalpot, ðeit, Balvos, pastâv jau 103 gadus!

 Redziet, kâ tas sanâk, kâ izklausâs: Rîgai - 817 gadi,
Nîgrandes  baznîcai drîz bûs 360 gadi, manai vecaimâtei -
112 gadi, Balvu baznîcai - jau 103 gadi, bet ðajâ rîtâ, ðajâ
dienâ mçs visi svinam mûsu Latvijai – 100!

Mîïotie, es jûs visus, katru no jums no sirds sveicu mûsu
lielajâ valsts svçtku dienâ, ðajâ skaistajâ jubilejâ!

 Ðomçnes kâdu dienu esot Vecrîgâ, nejauði acis atdûrâs
pret kâdu interesantu piedâvâjumu – pusdienas par paða
izvçlçtu cenu. Tâ kâ bija pusdienu laiks, tad ar interesi devos
tur iekðâ. Piedâvâjums bija pietiekami labs un plaðs, bet
jâmaksâ tik, cik katrs uzskata par vajadzîgu. Jâmaksâ tâ, kâ
vçrtçju ðo çdienu, absolûti brîvi, pçc paða izvçles. Pie kases
nedaudz gan apdomâjos, jo negribçjâs ne pârmaksât, ne
nodarît pâri. Ðis projekts tur vçl kâdas nedçïas bûðot.

 Jçzus ðîs dienas Evaòìçlijâ runâ par valdniekiem, par lieliem
kungiem, kas ir kâ apspiedçji, un par tautâm, kuras apspiestas.

Mûsu tauta to visu ir piedzîvojusi, un jâsaka – pçc pilnas
programmas. Mums ir bijuði kungi, ir bijuði apspiedçji, mçs
visi nâkam no apspiestas tautas. Mûsu saknes, mûsu pagâtne,
mûsu vçsture – tajâ ir tik daudz smaguma, tik daudz sviedru,
tik daudz asaru, baiïu, tik daudz cieðanu.

Varbût tikai loìiski mums liktos Evaòìçlija vârdos tâlâk
lasît par kâdu ideâlu, brîvu un pilnîgu valsti, kurâ visi justos
apmierinâti, priecîgi, pârtikuði un laimîgi. Jçzus gan norâda
pavisam uz ko citu. Jçzus liek uzsvaru uz cilvçku iekðieni, uz
savstarpçju lîdzâspastâvçðanu, uz attiecîbu kvalitâtes celðanu.
Izrâdâs, tos valdniekus un kungus-apspiedçjus, tautas, kuras

no tiem cieð, Kungs izmanto tikai par piemçru, lai mçs saprastu,
kâdâ virziena mums jâlûkojas un kas savâ starpâ jâveido un
jâceï. “Bet pie jums tâ nebûs bût, bet, kas no jums grib bût
liels...”  Te gribçtos mazliet iepauzçt  – “bet, kas no jums grib
bût liels”. Atïauðos to pagriezt mûsu virzienâ un vaicât
ikvienam no mums: vai kâds no mums grib bût liels? Grib vai
negrib?

Tad jâsaka, ja mçs alkstam pçc lielas valsts – es domâju, ne
jau teritoriâlâ ziòâ mçs to pavairosim, tie 64 tûkstoði
kvadrâtkilometru mums ir un paliks. Es domâju, skaitliski
lielâku valsti mçs visi noteikti vçlçtos, bet zinâm, ka
neatgrieþami notiek pretçjais un mçs sadilstam. Un tad
vienîgais, kâ varam padarît mûsu valsti lielu, ir, nopietni
ieklausoties un òemot vçrâ Jçzus sacîto, ka liela valsts (arî
mûsu salîdzinoði mazâ Latvija) var bût tikai tad, ja tâ sastâvçs
no lieliem cilvçkiem.

Mîïotie, mums jâtiecas pçc tâ, lai mçs kïûtu par lieliem
cilvçkiem.  Jçzus vârdos to tik skaidri te varam dzirdçt:  “Ja
kâds no jums grib bût liels, tas lai ir jûsu sulainis, un, ja kas
jûsu starpâ grib bût pirmais, tas lai ir jûsu kalps.”

Latvijai tik ïoti vajag gan lielos cilvçkus, gan pirmos cilvçkus,
bet par tâdiem  iespçjams kïût tikai tâ, ka tie ir gatavi bût gan
sulaiòi, gan kalpi. Visos lîmeòos sabiedrîbâ, visâs dzîves sfçrâs,
sâkot no valsts prezidenta, valdîbas vadîtâja un ministriem,
turpinot ar politiíiem un uzòçmçjiem, ârstiem un skolotâjiem,
ierçdòiem un þurnâlistiem, lîdz katram skolçnam un
pensionâram. Kalpot saviem lîdzcilvçkiem, darît labu visiem,
kur vien tas vajadzîgs un iespçjams, netaupot sevi, esot
gatavam upurçties otra cilvçka labâ.  Tikai tas padara mûs
lielus. Un to saka ne valsts satversme, ne valdîbas rîkojumi,
bet pats Kristus. Kristus, kurð atstâjis vislielâko un vispilnîgâko
piemçru, kurð izdarîjis vislielâko pestîðanas darbu mûsu labâ.

Ko mçs esam gatavi dot no sevis, darît mûsu Latvijas labâ?
Nekas jau priekðâ nav uzrakstîts, nav konkrçtas cenas, kâ tajâ
kafejnîcas projektâ, un tomçr kaut kas ir jâdod.

Ko mçs dosim savai valstij, savai Latvijai, ko esam un bûsim
gatavi dot!?

Vçlreiz visus no sirds sveicu ðajâ skaistajâ svçtku rîtâ, un
Dievs lai mûs bagâtîgi svçtî!

Latvijas Evaòìçliski luteriskâs baznîcas Daugavpils diecçzes
bîskaps EINÂRS ALPE

Bîskapa sprediíis 18.novembra valsts svçtku
dievkalpojumâ Balvu Evaòìçliski luteriskajâ baznîcâ

Diev-
kalpo-

jumu
vada

bîskaps
Einârs

Alpe un
draudzes
mâcîtâjs
Mârtiòð

Vaic-
kovskis.

Pçc dievkalpojuma draudzes mâcîtâjs Mârtiòð Vaickovs-
kis, bîskaps Einârs Alpe, novada domes priekðsçdçtâjs
Aigars Puðpurs, draudzes priekðnieks J.Auziòð.

23.novembris. Pilnmçness piektdienâ, kâ jau parasti, daudziem bûs liela vçlme skriet
lokomotîvei pa priekðu. Pârlieku liela aktivitâte un neuzmanîba var novest pie traumâm, tâpçc
lûgums ievçrot visâda veida noteikumus: gan ceïu satiksmes droðîbas, gan ugunsdroðîbas, gan
zemledus makðíerçðanas, gan darba droðîbas. Îpaði, strâdâjot ar asiem instrumentiem un viegli uzliesmojoðiem ðíidrumiem,
kâ arî citâm indîgâm vielâm. Gan mediíiem, gan policistiem, gan ugunsdzçsçjiem un citiem avârijas dienestiem gan
ðodien, gan visas brîvdienas jâbût gataviem fors maþor situâcijâm.
24.novembris. Kârdinâjumu sestdienâ bûs grûti pretoties daþâda veida kârdinâjumiem: kam spçïu zâles mânîgajam

mirdzumam, kam alkohola pudeïu zaigoðanai, kam kaimiòienes (-a) valdzinoðâ smaida vai apaïumu vilinâjumam.
Tâpat ðodien neiesaku ne pçrties pirtî, ne karsçties saunâ. Tas var beigties pat ar infarktu vai insultu. Îpaði uzmanîgiem
jâbût Dvîòiem, Strçlniekiem un Ûdensvîriem. Arî pârçjo horoskopu zîmju pârstâvjiem var lçkât sirds. Tâpçc sargâ sevi
pats, un Dievs tevi sargâs!
25.novembris. Medîbu svçtdienâ katram savas medîbu vietas: meitençm - pa bodîtçm un tirgiem, zçniem - pie (uz)

ezera vai meþâ. Ejot medîbâs, vienalga uz kurieni, uzvelciet siltu vestîti, jo bronhîtu vai plauðu karsoni ðodien bûs noíert
vieglâk par vieglu. Taèu lomi solâs bût vareni - vieni tos vedîs ar maðînu vai traktoru, otri vilks mâjup ragaviòâs vai ratos.
Ja kâdam tomçr ðodien ir darbdiena, tad uzmanîgi ar priekðniecîbu. Ar to bûs kâ ar bitçm: nevar zinât, vai tikai draudîgi
dûks pie auss, vai arî sâpîgi iekodîs.

Simtgades kliòìeris.
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 Pçrk

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

SIA “CÇSU GAÏAS KOMBINÂTS”
par augstâm cenâm iepçrk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
 26185703 � 25573447 � 29172343

Pçrk Balvos meþus, cirsmas.
 Tâlr. 29419597.

SIA “SENDIJA” pastâvîgi iepçrk
lapu, skuju koku taru, malku.

ZARUS ÐÍELDOÐANAI (svaigi

grieztus, ar lapâm, zaïâm

skujâm). Tâlr. 29495199,
29183884.

Pçrk meþu ar zemi un

 cirsmas izstrâdei.  Tâlr. 27876697.

Pçrk DT-75.

Tâlr. 28772537.

Pçrk zirgus. Tâlr. 26477904.

Pçrk motorzâìi Druþba.

Tâlr. 25463287.

Pçrk
Cirsmas, meþa îpaðumus ,

izstrâdes  tiesîbas, neizpirktus un

citâdi apgrûtinâtus îpaðumus.

Âtra izvçrtçðana.

AUGSTAS CENAS. Tûlîtçja samaksa.

26563153

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 55 55 55 55 55
18-24 72 70 75 70 73
25+ 72 70 75 70 73

Garums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14-17 55 55 55 55 55
18-24 72 70 72 70 70
25+ 72 70 72 70 70D
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Priede

SIA AĻŅI AS
IEPĒRK ZĀĢBAĻĶUS EUR/m3
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Garumus iepriekš saskaņot!
Piegādes vieta: Varakļāni. Ir transports!

www.alnias.lv

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKĀ!
Tālr. 29806775, 25916403, 64866070

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Svari.  Tâlr. 28761515.

“Craftwood” PÇRK MEÞA

ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa

darîjuma dienâ. Atjaunojam

taksâcijas. Tâlr. 26360308.

Pçrk lopbarîbas graudus.

Tâlr. 25637023.

Pçrk garâþu Balvos.

  Tâlr. 28747863.

Kolekcijai pçrk nozîmîtes, medaïas,

vecas fotogrâfijas, dokumentus.
Tâlr. 26233662.

Lçti pçrk kamanas, darba zirgu.
Tâlr. 28844467.

Pçrk zarus ðíeldoðanai.
Tâlr. 29199067.

VAS “Latvijas Pasts” pârdod izsoles kârtîbâ ar augðupejoðu soli
05.12.2018. plkst. 13.30 Ziemeïu ielâ 10, lidostâ “Rîga”, Mârupes
novadâ, nekustamo îpaðumu Partizânu ielâ 10, Balvi, Balvu
novads, kadastra Nr. 3801 003 0079 (apbûve un zeme).
Nekustamâ îpaðuma nosacîtâ (sâkotnçjâ) pârdoðanas cena -
                                                                                            EUR 22 500.

Pieteikðanâs izsolei darba dienâs no  01.11.2018. lîdz 30.11. 2018. un
informâcija par izsoli pie izsoles rîkotâja pa tâlruòiem 23070720,
29420864 vai e-pasts: info@pasts.lv

VAS “Latvijas Pasts” pârdod izsoles kârtîbâ ar augðupejoðu soli
05.12.2018. plkst. 14.00 Ziemeïu ielâ 10, lidostâ “Rîga”, Mârupes
novadâ, nekustamo îpaðumu “Pasts”, Meþupe, Kriðjâòu pagasts,
Balvu novads, kadastra Nr. 3856 002 0246 (apbûve un zeme).
Nekustamâ îpaðuma nosacîtâ (sâkotnçjâ) pârdoðanas cena - EUR 650.

Pieteikðanâs izsolei darba dienâs no 01.11.2018. lîdz 30.11. 2018. un
informâcija par izsoli pie izsoles rîkotâja pa tâlruòiem 23070720,
29420864 vai e-pasts: info@pasts.lv

 Pârdod ÂBOLUS, BUMBIERUS
Viïakâ, Parka 22. Tâlr. 26145934.

Z/S “Uþgava” pârdod pârtikas
kartupeïus. Tâlr. 29432655.

Piegâdâ lopbarîbai: cukurbietes,
burkânus, kartupeïus, graudus.

Tâlr. 25442582.

Pârdod lopbarîbas kartupeïus
Gulbenes novadâ, 5 centi/kg.
Pçrkot vairumâ (virs tonnas),

iespçjama piegâde.
 Tâlr. 26114987.

Pârdod sçklas un lopbarîbas
kartupeïus ar piegâdi.

Tâlr. 27106313.

Pârdod 12 siena rulonus no ðíûòa.
Tâlr. 29361298.

Pârdod metâla jumtus un
noteksistçmas no raþotâja.  Cena
no 4,95 EUR/m2.  Tâlr. 28382940.

Pârdod mâju Balvos.
Tâlr. 29156948.

Pârdod 2-istabu dzîvokli ar malkas
apkuri. Tâlr. 28694615, 26145086.

Pârdod 3-istabu dzîvokli Semenovâ.
Tâlr. 26634686.

Pârdod govi.
Tâlr. 26578309.

Pârdod slaucamu govi.
Tâlr. 26676295.

Pârdod aunu (9 mçneði), Vîksnas
pagastâ. Tâlr. 29167299, 22325147.

Pârdod skaldîtu malku (arî sausa).
Piegâde. Tâlr. 29166439.

Pârdod sausu, skaldîtu malku ar
piegâdi vai maina pret veciem
motocikliem. Tâlr. 26425960.

Piegâdâ skaldîtu, krâmçtu malku (arî
pussausa). Tâlr. 25442582.

Pârdod lietotu ðîferi.
 Tâlr. 29332209.

Pârdod ekonomisku 3-durvju dþipu

Suzuki. Tâlr. 29464038.

Pârdod Audi 80, 1987.g., TA
06.2019. Tâlr. 22325147.

Izsoles

Cienîjamie Balvu novada iedzîvotâji!
Lîdz gadu mijai palikuðas tikai daþas nedçïas. Ðajâ periodâ mums

visiem kopâ svarîgi atskatîties uz paveikto, pârrunât par veiksmçm un
grûtîbâm, par ðíçrðïiem un iemesliem, kâdçï ne vienmçr viss iet gludi.
Ieklausoties iedzîvotâju vçlmçs, lemsim par nâkamâ gada vajadzîbâm
un prioritâtçm, informçsim par iecerçm.

Aicinu iedzîvotâjus uz tikðanos ar Balvu novada domes
vadîbu un speciâlistiem:

Balvu novada paðvaldîbas domes priekðsçdçtâjs AIGARS PUÐPURS

Nr.
p.k. 

 
Datums Tikšanās laiks Tikšanās vieta 

1. 26.novembrī Plkst. 15.00 Tilžas pagasta kultūras namā 

2. Plkst. 11.00 Lazdulejas pagasta saietu namā 

3. 

 
27.novembrī 
 Plkst. 14.00 Briežuciema pagasta tautas namā 

4. 28.novembrī Plkst. 17.30 Balvu Novada muzejā 

5. Plkst. 11.00 Krišjāņu pagasta tautas namā 

6. 
29.novembrī 

Plkst. 14.00 Bērzpils pagasta saietu namā 

7. Plkst. 11.00 Bērzkalnes pagasta pārvaldē 

8. 
4.decembrī 

Plkst. 14.00 Balvu pagasta tautas namā 

9. Plkst. 11.00 Vīksnas pagasta tautas namā 

10. 
6.decembrī 

Plkst. 14.00 Kubulu pagasta kultūras namā 

11. 7.decembrī Plkst. 13:00 Vectilžas pagasta Sporta un atpūtas centrā 

 Pârdod Paziòojums

Vissirsnîgâkâ pateicîba

Brieþuciema pavârîtçm Helçnai,

Birutai, Annai, kâ arî Edgaram par
atsaucîbu un garðîgo maltîti

baznîcas dârzâ.

 Ikvienam ir iespçja îsi un
konkrçti pateikt paldies

kâdam labvçlim, sponsoram,
atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi

tas nemaksâs - tikai 3 eiro par
 25 vârdiem.

 Jo ðie ir “Pateicîbas
vârdi”.

 Apsveikumi

Lai domu spârni, smalki kâ zîds,

Nes vienmçr uz varavîksni!

Lai allaþ uz pleca saules pilns rîts

Vçrð nedienu zeltainâ drîksnâ.

Lai sveicina cîrulis mâkoòos

Un purene kumeïa pçdâ!

Lai Laima nes klçpjiem mîïumu

Un rieksta èaulâ slçdz bçdas!

Sveicam Annu Poðevu skaistajâ un gadiem bagâtajâ
dzîves jubilejâ!

Helçna M., Anna K., Veronika È., Ineta un Ainârs,
Ilga un Edmunds

Lai saule spîd Tev vienmçr dzîves ceïâ

Un ziedi smaidot pretî galvas ceï,

Lai smaidi bieþi atmirdz Tavâ sejâ

Un laime bçdas projâm dzen.

Mîïi sveicam Annu Poðevu skaistajâ dzîves jubilejâ!
Prieku, veselîbu, Dieva svçtîbu katrai dienai.

Lucija, Nora

Teic man, kur tu steidzies, gadu skaitîtâj,

Neredzu es tevi nekad vaigu vaigâ,

Tikai jûtu, kâds pa pçdâm staigâ

Un no dienas dienâ gadus krâj.

Mîïi sveicam Veltu Kalniòu 80 gadu jubilejâ! Vçlam
veselîbu, izturîbu un saulainus turpmâkos dzîves gadus.

Kovaïovu ìimene

 Un viss tâpat kâ bijis -

Tâ pati sirds, tas pats vçl uzliesmojums,

Tâ pati saule, zilais debesjums,

Tik  laiks ir gadu skaitu pârmainîjis.

Mîïi sveicam Veroniku Spridzâni skaistajâ jubilejâ!
Vçlam stipru veselîbu, dzîvesprieku un

mîïus cilvçkus blakus.
Jânis un Leontîne

Lai rudens raþa apcirkòos,

Lai domas nerimst apvârðòos,

Lai salnu dzestrums moþumam,

Lai lapu rota krâðòumam.

Lai rudens vçji un saule nes mîïus sveicienus, dod prieku,
veselîbu un enerìiju Rihardam Makarovam

skaistajâ dzîves jubilejâ!
Anele, Inâra, Pçteris,  Elza, Aloizs
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Egïu elpa dvçselei pâri
Skatît saulainas debesis liegs,
Vienmçr tukðas bûs sirdis, ko skâris
Tumsas kaisîtais mûþîbas sniegs.

Smagajâ atvadu brîdî izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Annai, Inesei un

Vinetai ar ìimençm,
OSVALDU KAÏVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Kindzuïu ìimenes “Vecpilî”

Sâp... Neizsakâmi sâp.
Klusums mâjâs ir ienâcis,
Gaismu mums nodzçsis,
Skumjas atnesis. Sâp. (V.Kokle-Lîviòa)

Mûsu klusa, patiesa lîdzjûtîba sievai
Annai, Inesei, Vinetai un viòu

piederîgajiem, OSVALDU KAÏVU
mûþîbas ceïâ pavadot.
Vera O., Lîvija O., Anastasija,

Genovefa L., Aina G.,
Irçna T., Vera T.

Dusi saldi zemes rokâs,
Lai tev sapòu nepietrûkst.
Mîïas rokas ziedus noklâs
Un tev silti vienmçr bûs.
Klusi skumstot un jûtot lîdzi, izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Ilzîtes un Gintas

ìimençm, mîïo MAMMU,
VECMAMMU un VECVECMAMMU

zemes klçpî guldot.
Langovski Kruèinovâ

Tu katram viena, tikai viena,
Kurai kâ pie saules bçrni turas klât.
Tâpçc ir tik grûti, skujâm birstot,
Uz mûþu zemei atdot, mât.

Skumju brîdî esam kopâ ar Ilzîti
Kozlovsku un viòas ìimeni,
MÂMIÒU aizsaulç aizvadot.
Ðíilbçnu sociâlâs aprûpes mâjas

kolektîvs

Dârgâ, labâ, nesavtîgâ sirds,
Visus mûs tavs mîïums kâdreiz
                                               skâris.
Nâve nevar mûs no tevis ðíirt -
Staro mîlestîba mûþa dârzam pâri.
   Skumju un atvadu brîdî esam kopâ
ar Ilzîti un tuviniekiem, MÂMUÏU

mûþîbâ pavadot.
 “Gaismas” mâjas iedzîvotâji

Rekovâ

Tuvs cilvçks var nolît kâ lietus,
Atnâkt kâ sniegs, bût kâ migla vai
                                 eòìelis balts,
Kas vienmçr pâr tevi stâv un
piedalâs dvçseles sarunâs tavâs…

      (M.Svîíe)

   Mâmiòa ir mûsu visu un visa
sâkums. Bçrnîbâ pasaules centrs -
saulîte, jaunîbâ - draugs, pieauguðo
dzîvç - padomdevçjs un pacietîgs
uzklausîtâjs, kura palîdzîgâ roka
vienmçr blakus jûtama. Nu Jums
viòas pietrûks ðai pasaulç, bet

domâs viòa bûs pie katra no Jums
un ar mîïumu raudzîsies no mâkoòa

maliòas. Ilzît, skumstam kopâ ar
Tevi un Tavu ìimeni, MÂMIÒU

smiltâjâ pavadot.
Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâja

Inese Rekavas vidusskolâ

Sirsnîgs paldies priesterim Oïìertam Misjûnam, psalmu
dziedâtâjâm -  Annai Bitainei, Veltai U., Annai S., Verai O.,
Veltai Uèelniecei par skaistajiem atvadu vârdiem, kapa
racçjiem, “Senda Dz” meitençm, Ivetai Raciborskai un
visiem, kuri juta lîdzi un bija kopâ ar mums, mûsu mîïo
mâmiòu, vecmâmiòu Martu Jurkâni pavadot mûþîbâ.

MEITAS UN MAZMEITA

Aiziet no ikdienas rûpçm
Mierâ un klusumâ prom,
Paliek vien dvçseles gaisma.

    (Â.Elksne)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu meitâm
ar ìimençm un pârçjiem

piederîgajiem, LÎVIJU
GAVRILOVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
Matisâni, Nicaki

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,
Kas debesu plaðumos mît -
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ slîd.

Skumju un atvadu brîdî mûsu
visdziïâkâ lîdzjûtîba dçlam

Vladimiram, mâtei Jekaterinai,
mâsai Valentînai, Inas ìimenei un
pârçjiem tuviniekiem, pavadot mîïo

JEVÌÇNIJU mûþîbas ceïâ.
Kupèu ìim., Dièu ìim., Ineta,

Pçteris, Ilga, Ligita, Arvis, Biruta

Pie kapu kalna, kad nu pietrûkst
                                                   tçva
Un ceïa nav, kur tikties ïauts.
Tev paliek gaiðums, ko viòð dzîvç
                                                devis,
Kâ dzidrais tçvu zemes strauts.

(J.Osmanis)

Izsakâm lîdzjûtîbu Staòislavam
Gumeòukam, TÇVU mûþîbas ceïâ

pavadot.
VRS VIP RIKD Operatîvâs vadîbas

nodaïas kolektîvs

Tavs mûþs ir dzimtajâ pusç sçti
                                               graudi.
Tie cauri gadiem jaunus asnus dzîs,
Caur paveikto, kas nebeigs dzîvot
                                                ïaudîs,
Plauks piemiòa un sirdîs nezudîs...
Skumstam, VENERANDU ZELÈU

mûþîbâ aizvadot. Dziïa lîdzjûtîba
vîram Pçterim, bçrniem Silvijai,

Annai, Lijai un Andrim ar
ìimençm.

Gabrâni, Valentînas un Ilgas
ìimenes

Skumji galvas noliec priedes klusâs,
Nolîst virðos rieta mirdzums silts,
Noðalc vçsma - mierîga lai dusa,
Lai tev viegla tçvu zemes smilts.

Mûsu klusa lîdzjûtîba  vîram
Pçterim, meitâm -  Silvijai, Annai,
Lijai, dçlam Andrim ar ìimençm,

sievu, mâmiòu, vecmâmiòu
VENERANDU ZELÈU kapu kalniòâ

pavadot.
Maruta, Gunârs, Zinaîda

Te paliek pagalms, manu soïu vîts,
Un puíe, kam es sauli dâvâjusi.
Ðíiet, arî darbs ir beidzot padarîts,
Kur mîlot sevi esmu izteikusi.

(K.Apðkrûma)

Mûsu klusa  un patiesa lîdzjûtîba
Pçterim Zelèam un bçrnu

ìimençm, sievu, mâti, vecmâmiòu
VENERANDU pavadot mûþîbas

ceïâ.
Otîlija un Felicija

Neskumstiet, kad projâm gâju
Savâ mûþa vakarâ,
Izvçlçjos citas mâjas
Baltâ smilðu kalniòâ.
Izsakâm lîdzjûtîbu vîram, bçrniem,

mazbçrniem, VENERANDU
ZELÈU zemes klçpî guldot.

Raèi

Tik salts ðis rîts - klau,vçji staigâ,
Un klusi izgaist tava balss...
Mums paliks gaiðums, ko tu devi,
Kâ dzidrais dzimtâs zemes strauts.

Ðajâ sâpju un atvadu brîdî esam
lîdzâs un izsakâm  patiesu lîdzjûtîbu

Silvijai Gabranovai ar
 ìimeni, pavadot MÂMIÒU mûþîbas

ceïâ.
SIA “Pietâlava” veikala kolektîvs

Tukða paliek lauku sçta,
Klusa paliek istabiòa,
Apklusuði mâtes soïi,
Nav vairs mâtes padomiòa.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Silvijas
Gabranovas ìimenei, MÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
Puþuïu, Loèmeïu, Skabu, Leicânu

ìimenes

Pâri sirmâm kapu priedçm
Pârðalc tavas dzîves stâsts.
Pâri darbam, sâpçm, ilgâm
Baltu, vieglu smilðu klâsts.

Kad mûþîbas ceïâ jâpavada mîïâ
MÂMIÒA, VECMÂMIÒA, izsakâm
dziïu un patiesu lîdzjûtîbu Silvijai

Gabranovai un pârçjiem
tuviniekiem.

Baltinavas vidusskolas kolektîvs

Koks nezin, kad vçtrâ tas lûzîs,
Ne cilvçka sirds, kad pukstçt tâ stâs.

Izsakâm lîdzjûtîbu Silvijai
Gabranovai ar ìimeni un

pârçjiem piederîgajiem, MÂTI
smilðu kalniòâ pavadot.

Zenta, Ivetas ìimene,
 Valentîna, Lîga

Tavai piemiòai, mât, es plaucçju
                                              vârdus,
Tos mîïos, bet nepateiktos, sevî
                                            glabâtos.
Tavai piemiòai, mât, pie katra vârda
Tev likðu savu mîlestîbu klât.
Lai mûsu lîdzjûtîbas vârdi ir patiess

atbalsts Silvijai un pârçjiem
tuviniekiem, pavadot MÂMULIÒU

kapu kalniòâ.
Ðtraubes, Hitrovi

Ik diena - jauni ziedçðanas vârti,
Bet tavi - pçkðòi aizcirtuðies ciet.
Mums paliek sirdî tavi saules vârdi
Un mîlestîba, kura neaiziet.

(K.Apðkrûma)

Izsakâm lîdzjûtîbu Silvijai un
pârçjiem tuviniekiem, pavadot
mâmulîti VENERANDU ZELÈU

mûþîbâ.
Baltinavas novada Bâriòtiesas

kolçìes

Mât, tu dzîvîbu mums devi,
Lai pasaules ceïos mçs ietu.
Dod, mîïâ, mums spçku tâlâk iet,
Kad pati aizej uz citu vietu...

Silvît, esam kopâ ar Tevi, mâti
VENERANDU ZELÈU smiltainç

pavadot.
Taòa, Toòa, Inâra, Inga, Venîte R.,

Venîte Z., Silvija A.

Nav mâtes, nav. Nç, visu mûþu
                                               dzîvos,
Tâ manâ atmiòâ un darbos bûs.
Un savus vârdus labos, vârdus
                                             gudros
Vçl bieþi grûtos brîþos talkâ dos.

Vçl pavisam nesen viss bija kâ
parasti. Likâs, ka tâ bûs vienmçr,

bet... pâri pârskrçja çna... sastingst
asara uz vaiga... Smaga sâpe saliec

plecus, un ziemîgi vçji pâri kapu
kalnam aiznes pçdçjos atvadu
vârdus. Atvadu brîdî izsakâm
lîdzjûtîbu Andrim, Ilonai un

tuviniekiem, MÂMIÒU pavadot
smilðu kalniòâ.

Mâris, Sarmîte, Megija, Sintija,
Edgars

Es vçl gribçju tevi satikt
uz zilo lupînu ceïa
un viòu smailçs saspraust
mûsu melleòu dienas.
es vçl gribçju palîst
zem lielâs egles
un kopâ ar tevi
lasît pagâjuðos gadus
kâ èiekurus,
pasçdçt brîdi ezera krastâ.
Izsakâm lîdzjûtîbu Silvijai, Andrim,
Annai, Lijai ar ìimençm, pavadot
mâmuliòu VENERANDU ZELÈU

mûþîbâ.
Mâra,  Valentîna, Valentîna, Biruta,

Taisija J., Iraida, Vita

Atstâjiet mani ðai vietâ,
Kur bçrzi un vîtoli plaukst,
Kur pïava izsmarþo rietâ,
Kur gâjputni rudeòos sauks.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Silvijai

Gabranovai, mâti VENERANDU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Zenta L., Astrîda, Lidija, Antoòina K.

Jau aizlido dzçrves, kur ziedoòa rîts
Un, lidojot tâlçs, tâs mani sauc lîdz.
Tâs lido tik tâlâk un neatbild man.
Aiz meþa vien klaigas kâ atvadas
                                                skan.

Lai mûsu patiesâ lîdzjûtîba palîdz
pârvarçt atvadu smagumu

Andrim Keiðam un tuviniekiem,
pavadot MÂMIÒU, VECMÂMIÒU,

VÎRAMÂTI mûþîbas ceïâ.
Ïena, Rita, Emerita, Stefânija ar

ìimençm

Kâ negribas ticçt, ka cilvçks var tâ -
No gaiðas dienas aiziet mûþîbâ.
Izsakâm lîdzjûtîbu Andrim, Silvijai
un pârçjiem tuviniekiem, MÂTI,

VÎRAMÂTI, SIEVASMÂTI,
VECOMÂTI mûþîbâ pavadot.

Inâra un Juris Tabori

Lîdzjûtîbas

 Pateicîba
Standarta un nestandarta

                   DURVIS.

LOGI Montâþa. Apdare.
      Bçrzpils 2a.          T. 26343039
                           www.mtdurvis.lv

95.koda kursi autoskolâ
“Barons R” 28.novembrî

plkst. 15.00.
 Tâlr. 29336212.

SIA “Balvi Auto” uzòem B kategorijas
kursos 10.decembrî

plkst. 17.00.  www.balviautoskola.lv

VÎZAS UZ KRIEVIJU -
daudzkârtçjas (uz 2 gadiem), t. sk.

autovadîtâja. Balvi, Bçrzpils 44.
Tâlr. 26150550.

Veikalâ “Dauteks” jauns
piedâvâjums “Utenas”  kokvilnas

trikotâþai, zeíçm, zeíbiksçm.
Balvos, Brîvîbas 46b, tâlr. 25928205.

Piegâdâ granti, smilti, ðíembas,
melnzemi. Remontç piebraucamos

celiòus. Iemontç ûdensvadu,
kanalizâciju. Tâlr. 28398548.

Izîrç 2-istabu dzîvokli îrniekam ar
stabiliem ienâkumiem.

Tâlr. 26670039.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures
ierîèu, dûmeju apsekoðana, tîrîðana,

remonts, izgatavoðana,
mûrçðana, oderçðana, uzstâdîðana.
Materiâlu piegâde. Tâlr. 22363236.

Piegâdâ granti, smilti.
Tâlr. 29433126.

Vajadzîgi ekskavatora pakalpojumi.
Tâlr. 26343039.

Veic vannu atjaunoðanu ar ðíidro
akrilu. vannumeistars.lv.

Tâlr. 27633166.

 Daþâdi
Dâvina kucçnus. Tâlr. 27193577.

Dâvina mazus kucçnus labâs
rokâs. Sîkâka informâcija pa

tâlr. 26052125.

Dâvina skaistus kucçnus (puisîði,
1,5 mçneði) labiem saimniekiem.

Tâlr. 28685911 (zvanît pçc 19.00).

SIA “Telemarket” sakarâ ar
jaunas struktûrvienîbas

atvçrðanu Balvos aicina darbâ
pârdevçjus konsultantus.

DARBA PIENÂKUMI: aktîva
produktu un pakalpojumu
pârdoðana pa tâlruni.
MÇS PIEDÂVÂJAM: motivçjoðu
apmaksas sistçmu, sociâlâs
garantijas, mûsdienîgu darba vidi,
izaugsmes iespçjas, darba laiks
no 9.00 lîdz 16.00.
CV un motivâcijas vçstuli lîdz
30.11.2018. sûtît uz e-pastu:
ilga@telemarketing.lv ar norâdi
”Pârdevçjs konsultants Balvos” vai
zvaniet pa tâlruni +37126309262.

Piedâvâ darbu

Biedrîbas “Latvijas Samarieðu
apvienîba”, reì. Nr. 40008001803,

dienests “Samarieðu atbalsts
mâjâs” aicina darbâ APRÛPÇTÂJU
darbam Balvos un Balvu novadâ uz

pilnu slodzi. CV un motivâcijas
vçstules lûdzam lîdz 2018. gada
26.novembrim sûtît uz e-pastu:
sandra.karklina@samariesi.lv.

Kontakttâlrunis uzziòâm: 25691392
(Sandra Kârkliòa).

Atrasts
ruds kaíis

ar noapïotâm
 ausîm.

Tâlr. 27879125.

Tâ aiziet mûsu mîïie,


