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“Vaduguns” pieejams
periodika.lv!

Periodika ir laikmeta spogulis un
aizraujoSs celojums Latvijas vésturé, ta
lauj salidzinat ideologiski tik dazados
periodus - “cara laiku”, “pirmas
brivvalsts laiku”, “Ulmana laikus”, “vacu
laikus”, “krievu laikus” un misdienas.
Jau palasot virsrakstus vien, spilgti
izjutama katra laikmeta noskana.
Karstas vasaras vida, Latvijas Nacionalas
bibliotekas (LNB) Digitalas biblioteékas
vaditajs Artiirs Zogla ir iepriecinajis ar
zinu par laikrakstu “Balvu Taisniba” un
“Vaduguns” pieejamibu digitalizéta
forma portala www.periodika.lv.
Portala pieejamas vairak neka 3000
periodisko izdevumu digitalas versijas,
ka ari vairak neka 2,5 miljoni lappusu
no preses izdevumiem latvieSu, krievu,
vacu, anglu un citas valodas no 1761.
lidz2011.gadam.

lesniegti vél divi saraksti
Sonedeé] Centralaja velésanu komisija
iesniegti vel divi deputatu kandidatu
saraksti 13.Saeimas véleSanam. No
Latvijas Regionu apvienibas startés Balvu
Centralas bibliotékas direktore Ruta
Cibule. Savukart politisko partiju
apvieniba “Attistibai/Par!” saraksta no
mispuses deputatu kandidatu nav.

Straklaka stradas testa

rezima

4.augusta plkst. 19.00 Vilakas pilsétas
estradé notiks Latgales dziesminieka,
grupas “Leijerkastnieki” vaditaja un
sporta entuziasta Aina Saicana atceres
pasakums. Laikraksta izskanéja infor-
macija, ka pirms pasakuma pulksten 16
notiks Vilakas pilsétas struklakas sviniga
atklaSana. Tacu, ka skaidro Vilakas no-
vada domes vadiba, noticis parpratums
— pagaidam struklaka stradas testa
reZima un to atklas reize ar nesen atsaktas
Vilakas pilsétas estrades nodoSanu
ekspluatacija. Novada domes prieksse-
detajs S.Maksimovs atvainojas visiem
par sagadatajam neeértibam un novel
izbaudit skaisto A.Saicana pieminas
koncertu.

Q7 Nakamaja
aduguni

Pabut klusuma un palugties
Draudzes parstavji deZuré
baznica

Dzives, darba un vasaras vidu
Svin 15 gadu jubileju
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Atklaj prioritates. Latvijas Futbola federacijas prezidents Kaspars Gorkss (foto - vidu) klatesoSajiem pastastija, ka federacija izvirzijusi
5 prioritates: iesaiste jeb futbolam jakllst par majsaimniecibas ikdienas sastavdalu; regionu, tostarp klubu, attistiba; laba parvaldiba;
izladu rezultati un finanses (sadarbiba ar valsti, lai regionos attistitu infrastruktdru).

Edgars Gabranovs

Vakar Balvos darba vizité ciemojas Latvijas Futbola federa-
cijas vadiba, ka ari Latvijas izlases treneris Miksu Patelainens,
lai kopa ar regiona treneriem spriestu par futbola attistibu
nakotné. Novada vaditajs Aigars Puspurs, uzrunajot augstos
viesus, uzsveéra, ka novads ir loti daudz darijis sporta infrastruk-
turas sakartoSana.

Latvijas Futbola federacijas prezidents Kaspars Gorkss, taujats, kapéc
Sodien ir Balvos, “Vadugunij” atzina, ka prioritate ir dialoga veidoSana
ar regioniem: “Pirms paris ménesiem federacijas prezidenta
pirmsveléSanu kampana uzsveru, ka futbolam kopuma valsti ir milzigs
potencials, vél jo vairak regionos. Més vélamies, lai futbola iesaistitie
cilveki izaicinatu ms, uzdotu jautajumus un mes kopa mekletu
risinajumus.” Lugts atklat, ka verté futbola limeni ZiemeJaustrumos,
prezidents paskaidroja, ka nevelas veidot kaut kadus rangus: “Skaidrs,
ka katram regionam ir sava specifika, savas specifiskas problémas. Masu
merkis ir iepazistinat ar to, ko esam izdarijusi daZzu méneSu laika, kops
esam 3ada sastava. Tapat velamies iepazistinat ar Latvijas izlases jauno
brendu - treneri Miksu Patelainenu, tadéjadi veidojot daudz cieSakas
saites ar futbola saimi visa valsti, turklat visaugstakaja limeni.”

K.GorkSs, sprieZot par futbolu kopuma, uzsvera, ka tendences ir Joti
pozitivas: “45% bérnu un jaunieSu nodarbojas ar futbolu, neskatoties

tiskaka nodarbe pasaulé. Tas ir veids, ka iegtit jaunus draugus, labi
pavadit laiku, ka ar1 veidot karjeru — tas var biit profesionals spélétajs,
sporta Zurnalists, sporta menedZeris, fizioterapeits utt. Dodiet berniem
iespeju speléet futbolu, un mums, futbola federacijai, jartpéjas, lai varétu
nodrosinat maksimali labakos apstaklus.” Prezidents atzina, ka ir
informéts par treneru trakumu regionos. Vins solija nodrosinat esoso
treneru kvalifikaciju, ka ar1 piesaistit jaunus kadrus.

Pirms kada laika Balvos bija iesp€ja trenéties ar meitenem. Vai Sada
iespeja bus turpmak? K.Gorkss $o jautajumu ieteica uzdot Balvu Sporta
centra vaditajam Edgaram Kalvam: “Meitenu-sievieSu futbols ir viens
no visstraujak augoSajiem futbola atzariem pasaulé. Ari més planojam
pieverst tam pastiprinatu uzmanibu. Man paSam ir 12-gadiga meita,
kura skola labprat spélé futbolu. Esam daudz laika pavadijusi kopa ar
UEFA, kas ir liela mates organizacija. Sobrid procesa ir, pieméram,
bérnudarzu un skolu programmas, ka futbolam piesaistit bérnus, tostarp
meitenes. Mans entuziasms nav krities ne uz bridi, turklat mans
uzdevums ir ar entuziasmu aplipinat apkartéjos.”

E.Kalva, spriezot par meitenu futbolu, neslépa, ka Sis jautajums
saistits gan ar treneriem, gan ar vinu atalgojumu: “Tapat ta ir treninu
nodrosSinasana. Loti ceru, ka 2019.gada nogalé pie $I jautajuma
atgriezisimies.” Sestdien miispuses futbolisti pieminés Aini Saicanu,
kura pieminai izskanés koncerts Vilaka. “Sestdien plkst. 17.00 mums
Rugajos ir arl pirmas ligas spéle pret rézeknieSiem. Mums ir ari dazas
nakotnes idejas — lai 2019.gada pieminas koncerts iet rokroka ar
futbolu!”

uz to, ka demografijas statistika ir ar minus zimi. Futbols ir pati fantas-
Sanem

h‘- ’ pirmo svéto
r‘!- +_ | Komaniju. /
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Nedelas jautajums

Maruta Sprudzane

Ka sadzivojat ar karsto laiku?

NINA, dzivo Balvos:- Esmu
atgriezusies no Bulgarijas, kur
bijam celojuma. Peldéjamies,
braucam ekskursijas, bija jauki.
Tur ari ir saulains un karsts,
tacu izjutas tomer citadakas, jo
lielo siltumu vieglak panest.
Dzivoklis ir loti silts, nakti grati
gulét. Diena ieskrienu dusa vai
reizes desmit. Balvos ejam
atvésinaties uz vietéjo pludmali.
Laiks ir labs, tikai reizém klust
par grutu.

VERONIKA, dzivo Balvos:-
Protams, ir karsti. CenSos no
rita agrak piecelties, lai aizietu
uz darzu. Nolasu gurkus, kaut
ko aplaistu, péc tam dodos
atpakal. Man patiktu klimats ar
plus 25 gradiem péc Celsija, ne
vairak. Labi, ka dzivokla viena
puse ir ziemelos, tas dod
glabinu. Patlaban musu maja
nav karsta udens, ta ka udens
proceduras izpaliek. Gluzi
auksta dusa nav pierasta.
Papildus medikamentus
nenakas lietot, iztieku ar lidzSinéjam zalem.

3 OLGERTS, dzivo Balvos:-
Karstais laiks ne parak patik,
jaséz majas, nekur daudz
nevar staigat. Tagad biju
aizgajis pec maizes. Dzivoklis
ir ceturtaja stava, bet naktis
labi gulu. Vélas pécpusdienas
parasti dodos uz ezeru tepat,
Balvu pludmalé, lai izpeldétos.
Tas atsvaidzina un lauj justies
mozakam. Zales man nevajag
un ari nelietoju, kopuma jutos
labi.

KASPARS, dzivo Kuldiga:-

.+ Sis laiks man loti patik.
Saulojos, atpusos, peldos.

A4l Balvos esmu caurbraucot,

| doSos pie drauga uz Rugajiem,

kur pavadisim kadas dienas,

j un péc tam brauksu prom uz

Vaciju. Laiks ir vienkarsi

superigs! Aizvadito nedélu

pavadiju netalu no Kuldigas,

kur loti daudz peldé&jos. Vacija

stradaju par krasotaju, kur man

ir paSa iekartots dzivoklitis un

SANITA, dzivo Balvos:-
Cen8amies atvésinaties un
iespéju robezas aizbraucam uz
kadu ddenskratuvi. Tam
atrodas laiks péc darba pasa

| pécpusdiena, un tad ari bérni
rosina kaut kur braukt un

| izpeldéties. Peldamies Balvu
ezera, citreiz aizbraucam uz
Stamerienu vai ari Viksnu.
Dzivokli ir karsti, tadée|
ieslédzam kondicionieri, lai gan
tas nav veseligi, piemetas
iesnas. Vasara ir loti karsta,
patikama. Mums nav sava darza, bet braucam pie
vecakiem un tad ari pastradajam.

NEDELA

patikamo siltumu var izbaudit tepat — Latvija!

Nedélas sakuma bija dubulti svétki. So otrdien sanemu apsveikumus dzimsanas
diena, kas sakrita ar draudzes svétkiem — sveta Ignata no Lojolas dienu. Sakuma
baznica notika sveta Mise, savukart péc tas ara neoficiali atziméejam dzimSanas
dienu. Kopuma dienas aizrit, vadot dievkalpojumus. Brizos, kad kaiminu
draudzu priesteri ir aiznemti, dodos arl izpalidzet un vinus aizvietot. 24.septembri
vizité Latvija ciemosies arl Romas pavests Francisks. Draudzes locekli caur
internetu aktivi piesakas pavesta vizitei, kuri velak sanems caurlaides iek]asanai
pasakuma. Uz viziti doSos ari es. Savukart 8.augusta no Rekovas dosimies
svétcelojuma uz Aglonu. Celu mérosim kopa ar vairakam draudzém zem
viena karoga. Tagad gan ir karsts laiks. Man $adi laika apstakli patik krietni
vairak, neka aukstums. Jokojam, ka nevajag braukt uz Italiju vai Spaniju, jo

FELIKSS SNEVELS, Kupravas
Kkato]u draudzes priesteris

No vestulem

Paldies par atbalstu!

Rigas Stradina universitates Talakizglitibas fakultates
un 3.gada rezidentu grupas varda izsaku visdzilako
pateicibu Vilakas novada domes priekSsédétajam
Sergejam Maksimovam par izradito interesi un
iniciativu rezidentu izbraukuma seminara organizeSana,
lai iepazistinatu ar gimenes arsta darbu un iespéjam
Balvu, Vilakas, Baltinavas un Gulbenes novados, Balvu
un Gulbenes slimnicu apvienibas vaditajam Margeram
Zeitmanim, personaldalas vaditajai Marikai
Jermasevicai par atbalstu transporta nodro$inasana,
satigajam pusdienam un ieskatu lauku regiona slimnicas
darba, Baltinavas novada domes priekS$sedetajai
Sarmitei Taborei par silto uznemSanu un
iepazistinasanu ar savu novadu un ta Jaudim.

Ipass paldies Susaju pagasta parvaldniekam
Ilmaram Locanam, kultGrvéstures muzeja
“Ver§ukalns” kolektivam un pagasta iedzivotajiem par
doto iespéju piedalities Annas dienas svinibas, sirsnigo
uznemsSanu un negaidito cienastu, Vilakas Romas

\Vai laika rats Balvos ir apstgjies?

Dzive var noverot mulkigas, bezjédzigas ricibas vai ari runa-
$anu. Tada, piem@ram, ir pamates riciba, kura liek Pelnrus-
Kitei no pelniem izlasit 1écu séklinas. Rafin&tas cietsirdibas
kalngalus necilvécigas izdaribas sasniedza faSisti
koncentracijas nometneés. Ieslodzitos tur mocija ar
bezjedzigu, smagu darbu. Vienus tadus vartus nometne rotaja
uzraksts: “Darbs dara brivu...”

Balvos jau sen esmu ieverojis, staigajot pa pilsetu, daudzviet
pagalmos (lielaja pagalma pie Tautas ielas, pie Bralu kapiem)
uz ietvém tupam sievietes, ari skolniekus, un ar parastiem
galda naZiem bakstam ietvju cementa plak$nu Skirbas, tada
veida cenSoties noSnapt tur ieliduSo zali. Tada darboSanas
mani ieinteres&ja, jo nekur citur pasaulé, kur man nacies pabiit,
tadu pirmatnéjo homo sapiens ricibu netiku redzéjis. Zinatne
misdienas strauji attistas, dod iespéju atteikties no smaga,
mazproduktiva roku darba. Redzot, ka setniece $is vasaras
karstuma, salikusi tris likumos, atkal ar naziti baksta ietves
seguma Skirbas, man rodas izjuta - laika rats Balvos ir
apstajies.

katolu draudzes pravestam Guntaram Skutelam par A.B. Balvos
interesanto stastijumu un ekskursiju pa baznicu,  Ajz tg kalha
Mednavas novada folkloras kopai “Egle”un tas vaditajai Aiz ta kalna pavid téva maja.
Inarai Sokirkai par atraktivo sagaidiSanu un Vitols balta migla grimis dus.
skanigajam balsim dabas parka “Balkanu kalni” Tikai liepas galotne $alc véja.
brivdienu maja, zemnieku saimniecibas “Kotini” Mana téva majas pagalms kluss.
vaditadjam Aldim Lo¢melim par doto iespé&ju iepazit
lauksaimniecibas nozari un laipni atvélétajam Aizritéjusi tur mirkli, gadi,
naktsmajam “Balkanu kalnos”, kafejnicas “Senda DZ” Aizskréjusi pavasari lidz'.
vaditajai Dzintrai Sprudzanei par atsaucibu un Tur man sapni abelziedos séti,
garsigo cienastu. Tur man ausis katrs saulains rits.
Vislielakais paldies kolégiem - gimenes arstiem:
Andri}n SpridzéI}arn - Rekova, Marai Pilanei — Baltinava, Vai bez manis lakstigalas pogo?
Aijai Slakotai — Ziguros, Rutai MuraSkinai - Vilaka par Vai bez manis ievu krimi zied?
atsaucibu un velmi dalities ar savu pieredzi, kuri ari Aiz ta kalna, tur, kur téva maja,
nodroSinaja veiksmigu seminara norisi un jaunajiem Klusiem soliem mani sapni iet.
kolégiem deva izpratni par arsta darbu lauku apvidos.
LIGA KOZLOVSKA, dgimenes arste, Rigas Vecas liepas ziedu smarzu jitu...,
Stradina universitates Téléklzgll'ﬁbas Bet varbut tas tikai sapnis llegs7
fakultates rezidentiras programmas vaditaja Manas senas atminas jau sedzis
gimenes medicibas specialitaté Balti sartais abe]ziedu sniegs.
*Apmaksats Antonina Lubeja
( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

“ Iz1asot laikraksta informaciju, ka barikazu dalibnieki
sanem jaunu dokumentu, radas skumjas pardomas. Vai
tad bija rakstits, kur un kam japiesakas? Mans virs Péteris
Kei$s ari brauca uz Rigu un piedalijas barikades, aizstavot
Latvijas neatkaribu. Vai Balvu vadiba maz doma par Siem
cilvekiem? Vai pasvaldibas izmantos likuma varda noteikto
iespeju maksat barikazu dalibniekiem pabalstus? Nezinu,
par ko buitu jabalso nakamajas vélésSanas,” pardomas izteica
P.KeiSa dzivesbiedre.

No redakcijas. Informacija par jauna dokumenta

Hallo!

sanemsSanu barikaZu dalibniekiem bija lasama dazadas
interneta vietnes. Jaunas apliecibas izsniedza Barikazu
dalibnieku biedriba izbraukuma dienas dazados novados.
Balviem tuvakas vietas bija Alaksne un Gulbene.
”Neizprotama ir cilveka daba - nez kade] vienmer patik
akcentet un ilgak atceréties slikto, nevis labo. No desmit
lietam devinas vinam bus sliktas, tikai viena laba. Kade]
gan ta? Visas manas kaiminienes tagad stidzas par karsto
vasaru. Priecaties vajag un izbaudit subtropu naktis, ko
daba piedava! Driz tacu neka tada vairs nebiis. Naks rudens

veésums ar vejiem, lietiem. Tad atkal teiks, ka ir par aukstu.
Dzivojam Sodien un priecajamies par to, kas mums dots,”
uzklausijam Balvu iedzivotajas pardomas.

“ Saprotu, ka jusu laikraksts turpmak regulari stastis par
dazadiem cilvekiem un vinu dzimtam. Ar interesi izlasiju stastu,
ko par sevi un ari citiem saviem tuviniekiem atklaj Velga
Lielbarde. Interesants piegdjiens man Skita DNS testa izmanto-
Sana. Grib@tos ari pasai ko lidzigu uzzinat. Bas janoskaidro,
cik tas maksa,” telefonsaruna Zurnalistei teica pensionéta
skolotaja no Vilakas novada.




Laukos

C)7Piektdienc| ® 2018. gada 3. augusts 3.

Kombaini izbrauc labibas laukos

Maspuses novados jau kul agros ziemas kvieSus,
agri iesétos vasaras miezus, un kombainu bunkuros
birst pirmas graudu tonnas. Zemnieki vienlaikus doma
ari par ziemaju séju, kas japabeidz savlaikus. Zemnie-
kiem jautajam, kada solas bit raza, jo gada griezuma
vini piedzivoja divas stihijas - plidus un sausumu.

Baltinavas novada zemnieku saimnieciba “Riekstini”
CLAAS kombainu ta vaditajs, ari agronoms ELVIS
BARTKEVICS pietur tiesi tiruma. Kombains aizvaditas nede-
las piektdiena kila agros ziemas kvieSus “Edvins”. “Ka ik
rudeni, sekoju lidzi graudu cietibai un gatavibai. Pirmie
graudu bunkuri liecina, ka sausums savas korekcijas ir ieviesis.
Birums pagaidam ir pieticigaks, neka gribeétos. Mitrums
graudos paslaik ir 18%, norma - 14%,” skaidro Elvis, kur§ uz
kombaina strada jau treSo sezonu. Vins piebilst, ka Sogad
labiba nogatavojusies agrak, un ari kombaini razu saka
vakt netipiski agri, jo parasti raZzas novakSanu uzsaka augusta
sakuma. “PagajuSaja gada ziemas rapsi sakam kult Joti velu
- tikai 8.augusta, bet jau 23.augusta uznaca lielas lietavas,
un darbus nacas partraukt. Novakt paspéjam tikai 20%
graudu,” atceras Elvis.

GUNTIS LOGINS no BrieZuciema pagasta zemnieku saim-
niecibas “PiladZi” pastastija, ka kombaini labibas laukos
“Kombaini darbam gatavi. Sodien (31.jilija) saksim kult
ziemas kvieSus “Edvins”, bet nakamaja nedgla - ziemas kvieSu
“Skagen” Skirni. Lielakaja da]a lauku ieséti vasaraji. Saim-
nieciba uz raZas novaksanas sezonu bus astoni stradnieki,
jo uzreiz jasak set ziemajus. Sesim ziemas rapsi, augusta otraja
puse - ziemas kvieSus,” pastasta Guntis Logins. Vin3 ir ieskati-
jies ari laika prognozes, un pagaidam tas ir labas. Tacu raza
Sogad ir sliktaka, jo pagajusaja gada sakara ar lietavam saim-
nieciba nepaspéja iesét ziemajus. “Parasti ziemajus séjam ap
350 hektariem, bet izdevas iesét tikai apmeéram 80 hektarus.
Lietavu sekas jutamas ari Soruden,” neslépj Guntis Logins.

Balvu pagasta zemnieku saimniecibas “Ives” ipasnieks
PETERIS KALNII}I§ Soruden ar kombainu laukos dosies velak
- vinam ir tikai Cetri hektari ziemaju, jo slapjuma de] tos
nevareja ieset. “Pec desmit dienam, apmeram uz 10.augustu,
kul$u vasaras kvieSus, kuru man ir ap 70 hektari. Prognozgju,
ka viss Sogad gatavojas atrak un jaku] biis vienlaikus - mieZi,
auzas,” saka Péteris.

Rugaju novada zemnieku saimniecibas “Vitoli” saimnieks
LINARDS ANDYZS stasta, ka no 420 aramzemes hektariem
gandriz visos ieséta labiba, atstajot nedaudz zemes papuve.
Labibas laukos kombaini ir jau kop$ 27.julija. “Atklasu, ka
ziemas kvieSus pagajusaja gada ies€ju tikai ap 28.oktobri.
Uz lauka ar tehniku braucu ritos, kad zeme vél bija sasalusi,
pusdienas atlaidas, un dubli nelava darbus turpinat. Sadi
zeme iemanijam pat 40 hektarus graudu. Lik, tagad uz
augstako lauku, kas nestaveja tideni, atbraucam ar kombai-
niem,- redzes, kads bts birums. Bet pirmos sakam kult vasaras
miezus, kurus iesejam agri,” lauku rada zemnieks. Graudu
mitrums pirmaja bunkura bijis 16%, otraja - vairs tikai 14%,
bet vakara — 13%. Prasiba ir graudi ar 14% mitrumu. Zemnie-
kam ir sava kalte, kura paSlaik veic tikai graudu priekstiri-
$anu, lai vélak no bunkuriem tie sabirtu masinas, kas graudus
aizved uz Gulbeni. Ar graudu iepircéjiem “Scandagra” ir
noruna, ka graudi aizcelos tieSiuz “Dobeles dzirnavnieku”.
“Gribu teikt paldies Péterim Kalninam no zemnieku saimnie-
cibas “Ives”, kur§ man aizdeva masinu graudu aizve3anai
no lauka, jo vins razas novakSanu uzsaks mazliet vélak. Jau
ilgus gadus man paliga nak kombainieris Juris Rubulevs.
Tagad, kad saimnieciba ir divi kombaini, ari pats ik rudeni
séstos pie ta stiires - jau kops 1987.gada. Lidz otrdienai bija
nokulti 50 hektari. Raza ir slikta, miezus iekalu tikai tris
tonnas no hektara, bet labakajos gados var iekult uz pusi
vairak,” pastasta Linards AndZs. Vins3 piebilst, ka Sads graudu
birums ir loti slikts raditajs, un par pelnu zemnieks nevar
pat sapniot. “Zemniekam katrs gads ir savadaks, zaudeéjumus
jau nesa pagajusais gads - tik daudz labibas palika uz lauka
apmeéram simts hektaros,” pardomas dalas L.AndZs.

Rugaju novada zemnieku saimniecibas “MeZmalas”
ipasnieks VILNIS KAPTEINIS savos laukos Sogad ziemajus
neséja. “To nevaréja izdarit, jo trauceja ilgas lietavas un
piemirkusi zeme. Man ir vasaraji, ka ar1 papuve, kur tuvakaja
laika séSu ziemas rapsi. Varbit raZza bus mazaka neka citus
gadus, bet man nepatik prognozes - ka bis, ta bis. Lietavas
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Lexion 770" ar hedera garumu 11 metri.

Zemnieku saimnieciba “Riekstini” kul agros ziemas kvieSus “Edvins”. Labibas lauka stradaja kombains “CLAAS

Séj ziemas rapsi.
Lieljaudas traktors
“John Deere” | 4
zemnieku
saimnieciba
“Riekstini” sej ar
jauno tieSas sé€jas =
séjmasinu “HE-VA”.
Tehnologija ir
unikala, jo reizé ar
S€ju tiek veikta
lauka
dzilirdinadana.
Reizé ar séklas
materialu zemé
iestrada ari
pamatmeéslojumu.

Pirms doties
labibas laukos.
Linards Andzs
un Juris
Rubulevs
strada Rugaju
novada

o Zemnieku
saimnieciba
“Vitoli”.

Foto - Z.Logina

pagajusaja rudeni zemniekus iespaidos vél vairakus gadus.
§0gad ieséti vasaras kviesi, mieZi, auzas, vasaras rapsis. Smejos,
ka laika apstakli nojaukusi visus zemnieku rékinus. Iesp&jams,
kombaini labibas laukos izbrauks apmeram péc nedelam
divam, trijam. Uz kuru lauku kombaini dosies vispirms, griti
pateikt, varbtit pirmie bis gatavi miezi, tad kviesi, auzas un
rapsis. Viss ir vienlaikus Sogad. Miezu man ir ap 20 ha, auzas
- 16 ha, rapsis — 40 ha, paré&jie ir vasaras kviesi. Stradniekus
paliga neaicinu, mums ir Joti laba sava §imenes komanda,”
pastasta Vilnis Kapteinis.

Vilakas novada zemnieku saimniecibas “Kotini” ipaSnieks
ALDIS LOCMELIS saka, ka kombaini labibas laukos izbrauca
31.julija, un ka pirmos kul rudzus un kvieSus. “Katrs kombains

ir sava lauka un ku] savu 3kirni, jo esam seklaudzetaji. Palaik
strada tris kombaini. Ka vertéju pirmo graudu birumu? Lielu
parsteigumu nav - visi zinam, kads bija pagajusais gads. Tie
ziemaji, kurus ieséjam septembra pirmajas dienas, labi saceroja,
ieauga, un nu taja lauka ir Joti laba raza. Kalnina, kur zeme
neizmirka, birst tonnas astonas. Leja, kur izmirka, nebirst
nekas. Vidgjais raditajs kvieSiem ir 3 lidz 5 tonnas no hektara.
Viss atkarigs no lauka un ta, cik agri ieséjam. Ja verteé ziemajus
kopuma, manuprat, bas tikai 30% no iespéjamas raZas.
Ziemaju saimnieciba ir ap 660 ha, vasaraju - 2000 ha,” darbu
steiga isai sarunai laiku atvél Aldis Lo¢melis. Vins piebilst, ka
nav jaskatas laika prognozes, bet japlano, ko un ka kvalitativi
un savlaikus var izdarit pasi.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - Z.Logina

Foto - Z.Logina
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Vieté&jas zinas

Bibliotekas vaditaja sanem Atzinibas rakstu

Kuras pukes ir vismilakas? Pipenes!

Balvu novada svétkos suminaja daudzus ¢aklus
darba daritajus, tostarp ari Bérzkalnes pagasta biblio-
tekas vaditaju IRENU SLAKOTU. Atziniba sanemta
par ilggadéju un godpratigu darba pienakumu
veikSanu, Bérzkalnes pagasta kultarvestures
popularizéSanu un aktivu dalibu pagasta sabiedris-
kaja dzive. Aicinajam Irénu uz sarunu par darbu un
dzivi.

Ar kadam sajutam sanemat Atzinibas rakstu?

-Bija milzigs gandarijums. Par to, ka novertéts mans ka
bibliotekares darbs. Saja darba aizvaditi 13 gadi, kas nav
maz. Junija sakuma biblioteka bija akreditacija, pirms tam
ieguldits nopietns darbs - gatavota dokumentacija, iesakta
rekatalogizacija (gramatu ievade elektroniskaja kataloga),
apkopots piecu gadu laika paveiktais, pieméram, aktivitates
ar bérniem u.c. Akreditacijas komisija vértéja bibliotékas
darbu kopuma, pieméram, kads ir gramatu papildinajums,
vai ir norakstita literatara, bibliotékas majaslapu,
apmekletaju un lasitaju skaitu, “Lursoft” un “Letonika”
datu bazu apmekléjumu u.c. Prieks, ka komisija veltija
atzinigus vardus paveiktajam darbam.

Kad un ka dzives cels Jus atveda uz Berzkalnes
biblioteku?

-Saku Seit stradat 2005.gada, lidz tam ari darbojos
pagasta, kultiiras joma - biju Kultaras nodalas vaditaja.
Kad iepriekséja bibliotekas vaditaja aizgaja pensija, man
piedavaja stradat bibliotéka. Piekritu uzreiz, jo gramatas
patika vienmer, ari darbs ar cilvekiem Skiet interesants un
saistoss.

Berzkalne esat vieteja?

-Ng, naku no Baltinavas. Berzkalne dzivoju kop$ 1985.ga-
da. Esmu dzivojusi un stradajusi Balvos, macijusies Riga.
90.gados pieversamies lauksaimniecibai, uzcélam savu
maju. Kop$ 2001.gada stradaju paSvaldiba.

Kas gramatu pasaule Jis apbur, aizrauj, kadu
literatiaru izvelaties lasit?

-Labprat izvelos kriminalromanus. Bibliotekaram jalasa
visu Zanru literarie darbi, lai parzinatu gramatu tematiku,
saturu, varétu pastastit un radit interesi apmeklétajos. Ja
pati kada autora darbu neizlasu, tad jautaju citiem
lasitajiem, jo atgriezeniska saikne ar lasitaju ir Joti svariga -
tikai parzinot apmeklétaju vélmes, varu iepirkt vinu inte-
resém atbilstoSas gramatas. Laba sadarbiba izveidojusies ar
beérnudarza bérniem un darbiniekiem, ipasi ar audzinatajam
pasakumos un aktivitates. Esam, piemeram, par tiru Latviju
—re, pie sienas ir plakats ar bérnu zimé&jumiem, kastite, kur
vacam nolietotas baterijas. Loti gribas, lai berni miletu
Latviju, savu dzimto ciemu, vietu, kur dzivo, un to visu
uzturétu skaistu un sakoptu.

Kada Jusu acim izskatas biblioteka sodien?

-Gadu gaita, protams, bibliotékas funkcijas ir mainijusas.
Ja laika, kad atnacu stradat, $aja iestadé bija viens dators,
tad tagad kopa ar apmeklétajiem izmantojam seSus
datorus, iegadata multifunkcionala iekarta, printeris. Cil-
veki izmanto ierices, lai kopétu, skeneétu, printétu, internetu
izmanto, lai nomaksatu rékinus, iesniegtu platibu maksaju-
mus u.c. Protams, nemainiga vertiba ir palikusi gramatu
un preses lasiSana. Uzrunajot lasitajus, uzzinu vinu intere-
ses, citreiz bibliotékas apmekléetaji pastasta vai atnes kadu
jaunu izdevumu, ko verts iegadaties. Liela lasitaju interese
ir par nozaru literatiiru, pieméram, iepazist jaunakas recep-
tes, rokdarbu tendences, uzzina aktualitates medicina,
majsaimnieciba. Cilveki galvenokart vélas zinat praktiskas
lietas, kad nepiecieSams, palidzu viniem meklét vajadzigo
informaciju interneta.

Vienu reizi ménesi braucu uz attalo Rubenu ciemu, kur
saietu nama interesentiem piedavaju gramatas un preses
izdevumus. Pa Siem darba gadiem esmu iepazinusi lasitaju
velmes, tapéc lasamvielas izvele griitibas nesagada. Dazkart
iedzivotaji sazinas ar mani socialajos tiklos, uzraksta zinu,
kadu gramatu vai Zurnalu velas sanemt.

Biblioteka, ka redzams no informacijas pie
durvim, lasitajiem ir atverta ari svetdienas?

-Ja, tas aizsakas pirms aptuveni 12 gadiem. Tas vél bija
laiks, kad datori atradas reti kura maja. Jauniesi brivdienas
naca uz bibliotéku rakstit kursa darbus, macities. Savukart
Saja laika berni galvenokart nak spélét galda speles, vecaka
gadagajuma laudis atnak elektroniski nomaksat rékinus,

parunat, jo sveétdien nekadi lielie darbi ne man, ne apmek-
letajiem nav ieplanoti. Bibliotéka ir vieniga iestade, kas
atverta svetdien.

Kadi ir pagasta iedzivotaji? Vai vini ir aktivi
bibliotekas apmekletaji?

-Bibliotékas apmekletaji, ka jau lauku cilveki, savu
ikdienu bieZi vien pieskano darbiem, dabai. Kopuma var
teikt, vini ir aktivi lasitaji, tomer pavasaros, kad sakas s€jas
darbi, vasaras, kad ir siena, ravéSanas un ogu laiks, gramatai
atliek mazak laika. Skoléni gan vasara ienak bieZak, jo jalasa
skolas ieteicama literattira. legrieZas bibliotéka ari pie
vecvecakiem atbrauku$ie mazbérni, ari tie, kas atbraukusi
no arzemem. Vini var salidzinat, ka bibliotekas darbojas
citviet. Biezi izskan doma, ka pie mums ir vienkarsak.
Pateicoties individualam gramatu davinajumam (lielakoties
krievu valoda), ko sanémam pavasari, ir krietni pieaudzis
gramatu izsniegums krievu valoda. Biblioteku apmekle ari
vairaki lasitaji no Balviem.

Kadu redzat biblioteku pec 10 gadiem?

-Griti prognozet. Vienigi gribétos, lai pastav cilvéciskais
faktors, lai apmeklétajs, atnacis uz bibliotéku, var parunat
ar dzivu cilveku, Kkas ir Joti nepiecieSams lauku iedzivotajam,
lai gramatas sanemsSana nav automatizets process.

Vai lasisanas kultiiru un sevis pilnveidosanas
prasmes cilveka ieaudzina gimene?

-Ja. No savas pieredzes varu teikt — ja gramatas lasa
vecaki, tad lasis ari bérni. Parzinot literatiiru, varam
ieinteresét bernus un mazbernus ieskatities kada lasamviela.
Ja pasi nelasam, tad nevaram ari neko ieteikt ne saviem
bérniem, ne kadam citam. Ar literaturas palidzibu
pilnveidojas bérna iek$€ja pasaule, attistas runas un
izteikSanas veids, pasaules izpratne u.c.

Novada svetkos atzinigi noverteja ari Jiisu iegul-
dijumu pagasta kultiirvestures popularizesana.

-Paslaik ir uzsakta materialu vaksana par kadreizéjo
LielmeZnieku cetrgadigo skolu, kas atradas Bérzkalnes
pagasta (agrakaja Ploskinas) teritorija. Maz ir palicis Seit
cilveku, kuri varétu dalities atminas. AizgajuSo laiku ir
jauztver ka vertibu, kas mums bija dots. Pieméram, mispuseé
pastaveja divi kolhozi, darbojas tris skolas, vairakas
razotnes, katru stundu kurséja autobuss uz Balviem, Seit
dzivoja daudz cilvéku...

Celot gaisma miisu senatnes dargumus, mes turpinam
iesaktas tradicijas, paradot citiem savu sen¢u mantojumu,
paradot sevi, radot to, ko varéja tad un ko var tagad.
Daudz interesantu senatnes dargumu varéja redzet izstade
“Sencu mantojums — no paaudzes paaudze”. Izstades laika
bija skatami novadpétniecibas materiali, kas tapusi pirms
aptuveni 100 gadiem, — karogs, kas piedzivojis karus, mantu
lade, darbariki, rokdarbi u.c. Ka lai misu mazbérni uzzina,
kads izskatijas sirpis vai seétuve, ja to neradisim un
nestastisim?

Uz kadiem pasakumiem biblioteka labprat
pulcéjas iedzivotaji?

-Bérni 2-3 reizes ménesi piedalas tematiskos pasakumos,
kad runajam par drosibu, putniem, kokiem, séném u.c.
Pieaugusie pulcéjas Dzejas dienu pasakumos, apmeklé
rokdarbu izstades (pérlu rotas, izSuvumi, adijumi), nodar-
bibas, pieméram, notika jostu aud@jas Evitas Zarembas
vadita meistarklase.

Ja vajadzetu izveleties literaro varoni - kada tela
iejustos, kurs tas butu?

-Man vairs negribas iejusties cita tela. Lasot gramatas,
dazkart salidzinu vinu dzivi ar savejo. Reizém lasot domaju,
- cik viniem gruti! Bet kuram Saja dzive ir viegli? Katram ta
sapju izjuta sava, jo Dievs uz pleciem neliek vairak par to,
ko varam panest.

Vai Jums majas ari ir gramatplaukts ar litera-
turas bagatibam? Vai atliek laiks lasisSanai?

-Ir plaukts, pie kura gruti pieklat, jo trakst laika. Sava
plaukta nav tas jaunakas gramatas, tapec bieZi vien prieks-
roku dodu bibliotekas lasamvielai. Savejas atlieku lasiSanai
uz velaku laiku.

Vai lasitaji ikdiena medz uzticet Jums savus
dzivesstastus?

-Ja. Seit es visus cilvékus pazistu. Ja viniem ir labi, nak
pie manis ar savu prieku, ja slikti — ar bedu. Cilvekiem
gribas padalities ar savu piedzivoto un pardzivoto, reizém
atklat kadu noslépumu, jo izrunatais vards dod
mierinajumu dveéselei. Svariga ir ari sajtita, ka tas netiks

Pie dabas. Iréna S!akota atklaj, ka labprat uzturas koku
tuvuma, jo tie dod spéku un energiju.

izpausts talak. Arl paSai ir ta, ka gribas parunaties, bet ne
visiem vari pateikt to, kas uz sirds.

Kadus pasakumus Sovasar esat apmeklejusi?

-Kopa ar pagasta meiteném piedalijos “Prata spéles:
simtgades kauss” spele. Loti jauks, emocionali pacilajoss
pasakums, esmu prieciga, ka to apmekleju. Ari novada
svetkus apmekl€ju, kas loti patika, ipasi koncerts, parka
un pilsétas noform&jums. Domaju, ka misu kapnes bija
visoriginalakas, veidotas ka dzives liklo¢i — ar savu stastu.
Kapneés, 1idzigi ka dziveé, kapjam no zemes lidz maizes
klaipam. Lai sanemtu gandarijumu un noklatu lidz
maizitei, japarvar ne mazums griitibu.

Apmeklé&ju ari pagasta rikotos pasakumus, mums ir savs
dramatiskais kolektivs, kas vienmer iepriecina apmekletajus
ar savu sniegumu. Vel Sovasar pabiju Rundales pili, pacie-
mojos Londona pie krustmeitas, biju Ventspili uz brala
jubileju, pieredzes apmainas brauciena Rijienas pusé.
Vairakas reizes pabiju Riga, kur dzivo meita, apmekleju
Dziesmu un deju svetkus.

Pastastiet par saviem gimenes cilvekiem. Vai ari
vipu sirdim ir tuva lasisana?

-Man ir déls, kuram ir sava §imene, un meita. Bérni kops
mazam dienam bijusi draugos ar gramatam. Loti Cakla
lasitaja ir ari mazmeita Ella.

Kas Jums dod energiju darboties, raudzities uz
dzivi ar prieku?

-Daba. Vienalga, kura gadalaika. Ta, protams, ir ari bernu
un mazmeitas milestiba, atsauciba un palidziba. Vini pie
manis biezi ciemojas, visi smagie darbi ir padariti vinu
rokam. Vél energiju dod draugi un ticiba augstakiem
spekiem, jo bez ticibas cilveks nevar dzivot. Ari apkartejie
cilveki dod emociju bagatibu, ipasi, ja varu kadam palidzét.

Ar kada satura burcinam Sovasar pildas Jusu
pagraba plaukti?

-Ar plimju ievarijuma, abolu un plimju kompota,
upenu un melno janogu sulu, kabacu, ko atnesa kolége,
un gurku salatu burcinam. Darzs ir mans prieks un hobijs.
Savukart ziemas méneSos aizraujos ar rokdarbu
darinasanu, lasisanu.

Kuras pukes Jusu darza zied viskosak?

-Visas zied krasni. Bet vai zinat, kuras pukes man ir
vismilakas? Pipenes. Man darza aug vairaku Skirnu pipenes
- baltas, roza, dzeltenas u.c. Sobrid raZeni zied rozes,
dienlilijas, gladiolas, dazadu krasu floksi. Vakaros smarzo
viss pagalms. Dzivoju, var teikt, meZa vida, audzéju vistas,
diki man ne vien zied baltas, roza un tumS$i sarkanas
udensrozes, bet dzivo ari zivtinas, ko mili saucu par ZiZinam.
Vinas dzird un gaida, kad barosSu ar maizi.

Ko vel gribetu Sovasar paspet izdarit?

-Ir nopirktas biletes celojumam, bet pagaidam lai paliek
noslépums, uz kurieni.

Foto - no personiga arhiva
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Saslimstiba ar adas audzéejiem divkarsSojusies

Necepies saulé un sarga pats sevi

Lai atgadinatu par ultravioleta (UV) starojuma
negativo ietekmi uz cilvéka adu un mazinatu ta radito
onkologisko slimibu risku, Slimibu profilakses un
kontroles centrs rosina atbildigi izturéties pret atrasa-
nos saulé, izmantot aizsarglidzeklus un izvairities no
solariju apmeklésanas.

Statistika signalize

DiemZzel pieaug, ka zino centra specialisti, saslimstiba ar
ultravioleta starojuma izraisitajiem nemelanomas adas
audzejiem. Pedejo 15 gadu laika Latvija $ada veida saslimstiba
ir divkarSojusies, un ta ir biezaka onkologiska slimiba starp
diagnosticétajiem Jaundabigajiem audzéjiem. Ari veselibas
ministre Anda Caksa vér$ uzmanibu statistikai ka signalam,
ka sabiedriba nepiecieSams kardinali mainit priekSstatus par
sauloSanos un solariju apmekleSanu. Ultravioleto staru
iedarbiba uz cilveka adu vistieSakaja veida veicina adas laun-
dabigo audzeju attistibu. Paaudze, kurai pirms 30-40 gadiem
stastija par saules veseligo iedarbibu un nebija pieejami
aizsardzibas lidzekli, tagad bieZak saslimst ar adas veézi. Tapec,
ka saka ministre, batiski izglitot tagadéjo jauno paaudzi
izturéties atbildigi pret sevi, lai nakotneé vini nepiedzivotu
lidzigas problémas.

Ari Latvija pazistama galvena specialiste onkologija profe-
sore Dace Baltina atzist, ka adas Jaundabigie audzgji Joti liela
mera ir saistami ar sauloSanas intensitati, bet slimibas iznakums
- ar paSu cilveku modribu, lai to atklatu pec iespéjas agrak.
Viena lieta ir izmantot visus iespéjamos lidzeklus, lai pasargatu
savu adu no apdegSanas, bet otra, ne mazak svariga, ir pasu
modriba. Protams, izmantot saulaino vasaru ir jauki un
briinais iedegums izskatas pievilcigi, bet jaseko 1idzi adas
stavoklim un Saubu gadijuma noteikti jadodas pie arsta un
japarbaudas.

Slimibu profilakses centrs skaidro, ka augsta saslimstiba
dalgji saistita ar sabiedribas novecoSanos. Vérojama tendence,
ka saslimstiba ar Jaundabigiem nemelanomas adas audzejiem
pieaug péc 50 gadu vecuma, bet visvairak saslimuso ir vecuma
virs 75 gadiem. To skaidro ta, ka vecaki cilveki savas dzives
laika sakrajusi vairak UV stundu, kas vinus paklauj lielakam
adas audzeju riskam. Savukart saslimstiba ar agresivo adas
vezi melanomu pieaug agrinaka vecuma — pec 35 - 40 gadiem.
Misdienas saule ir pieejama visa gada garuma, daudzi mil

un jalieto aizsarglidzekli pret UV starojumu.

Uz pasa adas

Dermatologi saka, ka problema ta, ka nemakam sauloties
meéreni un piesardzigi. Viens ir pieauguso nolaidiba paSiem
pret sevi un parspiléti miti par saules pozitivo iedarbibu, bet
otrs - ari neuzmaniba pret bérniem. Pétijumi liecina - jo vairak

saules apdegumu bijis bérniba, jo lielaks risks velak iedzivoties
melanoma.

Rugtu pieredzi uz pasa adas varda tieSa nozime izbaudijis
kads muspuses medicinas specialists pensijas vecuma, kuram
atklaja melanomu. Virietim paduses rajona bija pumpina,
kas saka aréji izmainities. Mainijas tas krasa, lielums, un vins
devas uz Balviem pie kirurga, kur$ sakotnéji neko sliktu
neprognozeja, tacu piekrita, ka veidojumu vajadzétu iznemt,
lai tas netraucé kustibam. Panéma analizes, un péc trim
dienam pienaca atbilde. Ta bija satrauco$a: jums ir melanoma!
Talakais arstniecibas celS veda uz Rigu pie specialista onkologa.
Pacientu pienéma ambulatori, izdarija analizes, péc tam
noteica operacijas dienu. Tagad pacients ir panemts uzskaite
un vinam regulari japarbaudas. NotikuSajas divas parbaudés
organisma nekas slikts nav atklajies, gada beigas vins dosies
jau uz treSo parbaudi.

Sis cilveks dzivo ar savu parliecibu, vinam patik uzturéties
saul@, patik btit brinam un pievilcigam. Ta¢u nakas apzina-
ties, ka, Joti iespéjams, melanomas attistibu veicinajusas sola-
rija procediras. Divas ieprieks€jas ziemas, veledamies palielinat
D vitamina devu organisma un aizsargaties pret infekcijam,
vin$ aktivi apmeklejis solariju 2-3 reizes nedela un ari ilgak
par desmit minatém. Acimredzot organismam tas bija parida-
rijums. Atceroties pardzivojumus, saka, ka izjutas, izdzirdot
diagnozi, likuSas dzivot saspringuma, nervozet un nacies
parkartot savus dzives planus.

Pétijumi par solarija ietekmi ir biedejosi. Proti, cilvékiem,
kuri kaut vienu reizi lietojusi solariju, ir daudz lielaks risks
saslimt ar melanomu neka tiem, kas solariju nav izmantojusi.
BieZa solariju apmeklésana lidz 35 gadu vecumam par 75%
palielina visu veidu adas véZa (melanomas un nemelanomas)
attistibas risku.

Nevajag cepties

Sandra, kura péc vairakam operacijam joprojam cinas ar
laundabigo adas audzéju melanomu, atzist, ka $isaslimSana
diemZel neattiecas tikai uz slimnieku, bet ari tuvinieku dzives
apgriez kajam gaisa. Vina uzskata, ka veselibas recepte slépjas
ticiba un parlieciba. Ja cilveks ciesi notic, ka konkrétas zales
palidz, tad ir daudz lielaka iesp€ja, ka ta ari notiks. Lai
nesaslimtu, vina iesaka ar milestibu sargat paSiem sevi un sev
tuvos. Tadel gimene vajag parunat par saulo$anos un to,
ka visiem kopa to darit veseligi. Vecakiem noteikti japastasta
bérniem, ka saule un karstums médz bat Joti bistami, ka ir sevi
jasarga, jalieto aizsargkremi un, protams, paSiem pieau-
guSajiem jarada priekSzime.

Atgadinogsais sauklis “Necepies!” ir labi izdomats, lai pali-
dzétu nesaslimt ar adas vézi un citam smagam saslimSanam.
Tadel nevajag cepties ari par dzives nebtiSanam. Vislabakas
zales, ka ne reizi vien ir teikuSi mediki, ir miers, prieks,

harmonija paSam ar sevi.

Visu darit ar méru

Mediki pedeja laika akcente solariju ietekmi saistiba ar adas
véZza izplatibu. Ari muspuses novados iedzivotajiem ir iesp&ja
izmantot solarija pakalpojumus. Balvos So pakalpojumu
sniedz arf LINDA TOKAREVA-KUSNERE. Kada ir vinas piere-
dze sadarbiba ar klientiem?

Linda uzskata, ka sauloties dabiskaja vide, ka ari izmantot
solarijus, ikvienam vajadzétu ar méru, apzinoties savas adas
tipu. Ir cilvéki, kuriem patik vai visu gadu btit briniem, un
vini saulojas par daudz. Satiekoties ar saviem Klientiem, izzinas
par veselibas stavokli neprasa, tacu parasti viniem uzdodu
jautajumus, lai noskaidrotu, vai ir kadas adas problémas,
kads ir adas tips, vai lieto adas aizsardzibas lidzek]us. Cilvekiem
ar izteiktiem vasaras raibumiem solariju neiesaka. Tagad
vasara cilveki saulojas dabiski, solariju neizmanto. Visvairak
Klientu ir ziemas méneSos. Linda saka, ka solarija apmekléjumu
norma gada biitu 60 seansi. Maksimalais vienas reizes ilgums
ir 14 minttes. Solarija apmeklétajiem izsniedz kartites, kur
ieraksta apmekléjumu reizes. Ari solarija ietekme ir saistita ar
cilvéka konkréto adas tipu. Linda iesaka noteikti lietot aizsarg-
krémus un adu mitrinat. Noteikti nav vélams péc sauloSanas
dabiskaja vide nakt uz solariju vai ari otradi. Solarija kvalitati
parbauda Veselibas inspekcija, un lidz $im aizradijumu Lindai
nav bijis.

Lai mazinatu risku

O Izvairies no atklatas saules laikd no
pulksten 11 lidz 15.

[0 Atrodoties saulé, pasargd savi ar atbilstosu
apgérbu, galvassegu un saulesbrillem!

O Lieto savam adas tioam atbilstosu saules
aizsargkrému vai losjonu, ko ieteicams
iegaddaties aptiekd. Lieto aizsardzibas lidzekli,
kura SPF nav mazaks par 15. Jo Sis skaitlis
augstaks, jo vairak UV starojuma aiztur.

[J Neparsaulojies, dodoties celojumos uz
silfajam zemém! Saules akftivitate ir augstaka
valstis, kas atrodas tuvak ekvatoram, tapéc
tur jaievéro ipasa piesardziba!

O lzvairies no solariju apmeklésanas!

Trispadsmit brivas praksu vietas Latvija

Balvu un Vilakas arstniecibas iestades apmekiéja
toposie gimenes arsti, rezidenti. lespéjams, kads no
viniem varétu izveléties stradat ari maspuses arstu
praksés. Sis bija medicinas studentiem organizétais
macibu seminars, gatavojoties eksamenam, pirms vini
sanems galveno dokumentu ka apliecinajumu gimenes
arsta darbam.

Jaunie arsti ir izgajusi tris gadu macibu praksi dazados arst-
niecibas stacionaros un tuvakaja laika izvelésies sev konkréto
darbavietu dazados Latvijas novados. Vai kads konkretais
jaunais medikis naks ari uz Balviem, pagaidam, ka izteicas Lauku
gimenes arstu asociacijas prezidente, gan ir atverts jautajums.
Tacu, rikojot Sadus macibu seminarus izbraukuma veida, Rigas
Stradina universitates merkis ir iepazistinat jaunos arstus ar
konkrétu vidi un arstniecibas iestadem, laujot pasu acim redzeét
Latvijas novadus, kur vini varétu gribét stradat un dzivot.

Patlaban brivas ir trispadsmit gimenes arstu vietas dazados
Latvijas novados. Patiesiba So praksu vietu varétu biit daudz
vairak. Par to liecina fakts, ka realaja dziveé vairak neka 80 gimenes
arsti ir vecuma virs 70 gadiem. Tuvakaja nakotné gimenes arstu
praksu vietas varetu atbrivoties arl muspuses novados.

Toposa studente. Elinai no Balviem ir sapnis
klut par mediki. Tuvakajos gados vina apgus
medicinas zinibas, izies praksi Balvos un,
iespejams, te ari stradas.

lekcijas Balvos un Vilakas novada, lai papildinatu savas teorétiskas un
ari praktiskas zinasanas un prasmes. Drizuma vini sanems gimenes
arsta sertifikatu. Parsvara grupa bija jaunie$i no Kurzemes un Pierigas,
ari no Rézeknes. Vairums jauno arstu “Vadugunij”’ atzina, ka pagaidam
nav apsveérusi iespéju stradat Balvu vai Vilakas novados. Parasti
nakamo darbavietu nollko rezidenturas laika.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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No paaudzes paaudze

Teju gadsimta starpiba

Skaists tas mirklis, kad dzive dava iespeju tikties dazadu
paaudZzu vienas dzimtas parstavjiem. Viena no Sadam
reizém bija, kad pie dzimtas vecakas parstaves Jevgenijas
Salenieces dzim3anas diena ciemojas dzimtas jaunakais
parstavis — Jevgénijas mazmazmazdels Reinis ar vecakiem
Artiru un Ditu. Fotomirkla tapSanas bridi Jevgeénijai
apritéja 93 gadi, bet Reinis bija vel tikai apalu gadinu jauns.
Savukart Sobrid, kad Jevgenijai ir 96 gadi, bet Reinim —
Cetri, abu paaudZu starpiba ir 92 gadi — teju gadsimts!

Japiebilst, ka Jevgenija ir ari viena no laikraksta
“Vaduguns” uzticamakajam lasitajam. Vina avizi lasa jau
kops laikraksta pirma iznakus$a numura 1950.gada 5.marta,
kad ta vel nesa “Balvu Taisnibas” vardu. Visnota] cienijama
vecuma Balvu pagasta iedzivotaja stasta, ka visvairak
interese laikraksta publiceta informacija par bijusaja Balvu
rajona dzimu$ajiem un mirusajiem iedzivotajiem. Tapat
bez kadreizéjas “Balvu Taisnibas” un tagadé&jas
“Vaduguns” Jevgeénija savulaik abon@ja un lasija ari preses
izdevumus “Cina” un “Padomju Jaunatne”.

Simboliski

Pasas rokam stadita bérzu jaunaudze

R

i e : ; : .
nVee | VU
Jevgenijas meita Skaidrite ikdiena dodas apliikot un
apkopt arl paSas rokam stadito bérzu jaunaudzi, kas
atrodas netalu no vinas un mammas majam Balvu pagasta
Plitinava. Pirms diviem gadiem Skaidrite iestadija 308 jaunus
beérzinus. Turklat meZs, kura platiba ir 0,69 hektari, kalpo
ne tikai malkas sagadei, bet tam ir ari simboliska nozime.
Skaidrite stasta, ka vélas, lai kaut kas paliek péc vinas. Vina
neSaubas, ka mezi ir Latvijas dabas un visas tautas bagatiba.

Dzimtas koks

No vecaka lidz jaunakajam

Zemak attélots zinamais izpétitais dzimtas koks no
Jevgenijas Salenieces puses un celS no vecaka lidz jaunakajam
dzimtas parstavim.

Amans Dipleciny (deimis ap 1210 gadi}
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Caur dzimtas gadu

Vs

\ieskaitot visjaunakos.

Baivu pagasta Plitinavas ciema dzivo OPLUCANU dzimtas vecaka parstave JEVGENIJA SALENIECE (dzimusi
Oplucane), kurai Sogad apritéja 96 gadi. Dzimtas liklo¢i metusi plasus lokus — no dzimtbuisanas Krievijas impeérija
19.gadsimta, no Omskas un Vorkutas lielaja austrumu kaiminvalsti, un no padomju laiku Austrumvacijas uz talo
Ziemelamerikas zemi Kanadu, Eiropas Franciju un Poliju. Savukart kuplos radu rakstus izpétijusi Jevgénijas
meita SKAIDRITE RIBICKA (dzimusi Saleniece). Vina stasta, ka dzimtas péti$ana sakas lidz ar Latvijas pirmajiem
neatkaribas gadiem 1990.gadu sakuma. Zinama meéra tolaik ta bija modes lieta. Tomér galvenokart savu senc¢u
véstures izzinaSanu mudinaja uzsakta zemes reforma — bija nepiecieSams pieradit ipaSumtiesibas uz zemes
gabaliem dzimtas majas apkartné Plitinavas ciema, bet tam apliecinoSu dokumentu uz rokam nebija. Ta sakas
darbs pie radu rakstu izpetes. Soli pa solim ta deveétaja baznicas gramata Balvos, kas ir viens no galvenajiem
dzimtu véstures pétiSanas avotiem, Skaidrite izzinaja radu rakstus no mammas dzimtas atzara septinas paaudzes,

~

%

Piedzivoti dzimtbuSanas laiki

Skaidrite spriez, ka no mammas puses vinu senci Balvu
pagasta Plitinava dzivojusi jau vismaz divsimt gadus. Vecakais
zinamais dzimtas parstavis ir Antons Oplucans, kur$ pasaule
naca ap 1820.gadu. Tolaik tie vél bija Krievijas impérijas laiki,
un Plitinava atradas Vitebskas gubernas Ludzas aprinka
administrativaja teritorija. Turklat viens no dzimtas spéka
stirakmeniem noteikti bijis tas, ka senci nebijas darba un
allaz prata nopelnit maizei ari visnotal gritos laikos, jo
zinama dzimtas vésture iestiepjas latvieSu tautai sarezgitajos
dzimtbaSanas laikos. Savukart vairumam sentévu
nodarboSanas visticamak parsvara bija lauku amatnieciba.
Par to liecina fakts, ka dzimtas majas Plitinava savulaik déveja
par ‘koZevniekiem’ (latviskojot — adas gerétaji). Lidz ar
Latvijas pirmas brivvalsts pirmsakumiem 20.gadsimta
20.gados majas pardévéja par “Adminiem”, un 3ads
nosaukums saglabajies ari lidz Sodienai.

Lai ar1 kadus vél neizzinatus noslépumus glaba dzimtas
vesture, izpétits, ka vecakajam zinamajam dzimtas parstavim
Antonam bija tris deli. Vecakais no viniem - Jazeps — mira
tifa epidémijas laika Plitinavas ciema 1907.gada. Savukart
gadu zina vidéjam délam Adamam piedzima Jazeps, kuram
ar sievu Teklu péc trisdesmit gadiem — 1922.gada 13.marta -
piedzima dvinumasas Andzelmina un Sobrid jau razenu gadu
skaitu sasniegusi Jevgenija (vinam bija ar1 brali Peteris un
Janis). Gluzi tapat ka vairums ta laika cilveku, augstu skolu
durvis Jevgenija nevera, bet ieguva Cetru klasu izglitibu vieteja
Naudaskalna skola. Péc tam stradaja pie saimniekiem,
piedzivoja kolhoza laikus, daudzus gadus pavadija darba
Balvu slimnica. Savukart 18 gadu vecuma Jevgénija mija
laulibas gredzenus ar divus gadus vecako Péteri Salenieku no
tagadeéja Berzkalnes pagasta LielmeZniekiem, kuriem laimiga
gimenes dzive piedzima tris bérni - déls Laimonis un masas
Edite un jau pieminéta Skaidrite.

Izdzivot palidz zelta pulkstenis
Jevgenija zina stastit, ka vinas mamma Tekla un citi cilveki
péc muiZzkunga noradém savulaik Balvu parka stadija kokus,
bet tévs dien€ja cara armija. Savukart dvinumasa Andzelmina
un otra masa Emilija kara apstaklu dé] vienlaikus nonaca un
visu turpmako miuzu dzivoja Kanada. Ziemelamerika
dzivojoSas masas ari vairakas reizes ciemojas Latvija un
radiniekiem materiali palidz&ja. Straujus dzives likloCus nacas
piedzivot ari Jevgeénijas vecakajam bralim Janim, kur$ pec
profesijas bija dzelzcelnieks. Vinu iesauca armija
Austrumvacija, péc tam pabija ari Francija un Polija. Kada
no reizém, kad dienesta laika Janis kopa ar vél 40 viriem un
zirgiem meéroja celu pari kadai upitei, vinu virsnieks — péc
tautibas vacietis — teicis: “Puisi, Hitlers ir zaud@jis. SvieZat
visu nost un dodieties tur, kur katrs vélaties!” Virsnieks,
panémis rokas karti, nosauca labakos galamerkus, kur varéja
ari paést. Puisi palaida zirgus vala, un viens no tuvakajiem
punktiem bija ostas pilseéta Svineminde (pilsétas vesturiskais
vacu nosaukums), kuru péc Otra pasaules kara pieskira Polijai,
bet vacu iedzivotaji tika padziti. Osta atradas tris kugi —
viens no tiem devas uz Australiju, otrs —uz Ameriku, treSais —
uz Latviju. Astoni no 40 minétajiem puiSiem, tostarp Janis,
izvelgjas doties uz dzimteni. Turpinajuma Janis kopa ar citiem
liktena piespélétiem viriem gaja caur Jelgavu un dziedaja
slaveno latvie$u tautasdziesmu “Div’ dujinas gaisa skréja”.
Bija cilveki, kuri teica: “Zéni, zéni, kadu dziesmu gan jas
dziedat?!” “Puisi nezinaja, ka tolaik nemt mute Sadu dziesmu
vardus nebija vélams. Rezultata vinus, ka saka, ar visam
dziesmam vagonos iek$a un prom uz Krievzemi! Jani izsttija
uz Vorkutu. Vinu gan nenotiesaja uz tam laikam
raksturigajiem 10 vai 20 gadiem, bet, ka tolaik tika sludinats,
lika atstradat kara pastradato skadi. Kad Janis viens pats

izkapa Vorkuta, bija -40 gradu auksts — klusums un tumsa.
Vins redzeja, ka taluma kadas majas spid uguntina, uz kurieni
ari devas. Péc tam Janim pateica, kur jaregistréjas un jastrada.
Vinu izglaba un palidzéja izdzivot tikai tas, ka Janim bija
zelta pulkstenis, kuru vins pardeva. Velak gan Janis atgriezas
Latvija. Turklat zimigi, ka So stastu uzzinajam tikai neilgi
pirms vina doSanas aizsaulé,” atminas Jevgénija.

Protams, kara laiks skara ari paSu Jevgeniju. Otraja pasaules
kara, kad sarkanarmija uzbruka, nacistiskas Vacijas karaviri
atkapas un frontes linija brazas ari par Balvu pagastu,
Oplucanu dzimtas majas Plitinavas ciema nodedzinaja.
Jevgenija atceras, ka pirms Siem notikumiem teikts, ka maju
nededzinas, ja to lidz deviniem vainagiem nojauks pasi. Lai
vai ka, Jevgenijas virs Péteris atradas fronte, savukart vina
pati to dienu notikumus pardzivoja meza, tur divas nedelas
atrodoties kopa ar zirgu. Kad frontes linija bija pavirzijusies
krietni uz priekSu, 1944.gada rudeni turpat Plitinava tika
uzceltas jaunas majas, kur Jevgenija dzivo ari Sodien.
“Runajot par maju dedzinaSanam kara laika, atceros ari
interesantu faktu, kad, vacieSiem atkapjoties, kada maja
Plitinavas apkartné palika neskarta. Tas tadel, jo majas
saimniece apkart savai majai gaja ar krustu rokas un runaja
Dieva vardus. Maju bija aplenkusi ienaidnieki, nevienam
nezinami cilveki, kuriem, Skiet, neko nevaréja izlugties. Tomeér
Sada sievietes riciba — bez vardarbigas pretoSanas un ar ticibas
spéku —ienaidniekus iespaidoja. Acimredzot arl viniem tobrid
bija kaut kas svets,” atmina palicis Jevgenijai.

Saglabat dzimtas majas Plitinava

Savukart Jevgenijas meita Skaidrite, kura dzives lielako
dalu pavadijusi Riga, kops 2003.gada ari dzivo Plitinavas
ciema un rapéjas par savu mamulu. Vina dzimusi Vilakas
novada Susaju pagasta 1944.gada — laika, kad Otrais pasaules
kar$ vel plosija ne tikai Latvijas zemi, bet arl daudzas citas
pasaules valstis. Velak Balvos Skaidrite absolveja vidusskolu,
péc tam - celtniecibas tehnikumu Riga. Stradajusi gan par
normeétaju, gan meistari un baivdarbu vaditaju, kopuma
uzkrajot vairak neka 30 gadu lielu pieredzi celtnieciba. Ar
saviem un citu paligu spékiem ari labiekartojusi dzimtas
majas Plitinava. Savukart darba — kada uznemuma Riga -
iepazinas ar topo$o viru Anatoliju no Ukrainas, kurS piedzima
netalu no Kijevas, bet péc norikojuma tika atsitits uz darbu
Riga.

Jautata, vai saglabajusies interese par sencu vestures talaku
peétisanu, Skaidrite Saubas, vai iesp€jams uzzinat kaut ko
krietni vairak. Tas tadel], jo vel senaka vésture iestiepjas
dzimtbtiSanas laikos un nav zinams, vai par radurakstiem
taja vestures perioda pieejama kada baitiska informacija.
Skaidrite ari ar humoru uztver to latvieSu centienus, kuri
sava dzimtas koka vélas atrast bagatus radurakstus. “To grati
iedomaties, jo latvie$i nakusi no dzimtbtSanas. Senaka
vésturé latviesi pasa pamata nebija priviligéta karta,” spriez
vecakas dzimtas parstaves Jevgénijas meita.

Savukart stastot par dzimtas majam Plitinavas ciema,
Skaidrites vardos jutama neskaidriba par nakotni. “Dzimtai
noteikti ir turpinajums, bet vai tas mekl€jams ar1 Balvu
pagasta Plitinava? Latvijas laukiem nav nakotnes. Agrak ari
nebija tik liela atSkiriba starp vienkarSiem Jaudim un
vadoSajiem darbiniekiem, ari starp laukiem un pilsétam.
Savulaik Plitinavas ciema dzive kiisaja, bija daudzas
saimniecibas. Gadu gaita viss mainijies — cilvéku tikpat ka
nav un véjam pa plasajiem laukiem nu ir krietni vairak vietas,
kur ieskrieties,” stastu par dzimtas vésturi nosledz Skaidrite.
Ceriba, ka tas turpmakie celi nemetis likumu vietai, ko
Oplucanu dzimta var dévet par savam majam - Balvu
pagasta Plitinavas ciemu.
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Pirmdiena, 6.augusts

LTV 1

5.45 “Momentuznémums”. Atk.
6.00 “LR valsts himna”.
6.02 “Es - savai zemitei”. Atk.
6.30 “Rita Panorama”.
8.35 “Milas viesulis 13”. Serials.
9.35 “Mans milais Ramons”.
Serials.
10.35 Televeikala skatlogs
“Top-Shop” piedava.
10.50 “Sargengelis”.
Romantiska drama.
12.35 “Mans zalais darzs”. Atk.
13.05 “Top-Shop piedava...”.
13.20 “Dzivnieku mazuli”.
Dok. daudzsériju filma.
13.55 “Animacijas filmas”.
14.35 “Ja es butu dzivnieks”.
Dokumentala filma.
14.50 “Top-Shop piedava...”.
15.05 “Neprata cena”. Serials.
16.05 “Mans milais Ramons”.
Serials.
17.00 “Milas viesulis 13”. Serials.
18.00 “Dienas zinas”.
18.55 “Nave paradize”. Serials.
19.55 “Gandriz brivdienas”.
Serials.
20.30 “Panorama”.
21.10 “Izsauciet vecmati! 7”.
Serials.
22.10 “Daktere Fostere”. Serials.
23.10 “Nakts zinas”.
23.30 “Atsleégas”. Atk.
23.45 “Planéta Zeme 2”. Dok.
filma.
0.40 “100 g kultaras. Nacionalie
dargumi”. Atk.
1.25 “lelas garuma”. Atk.

LTV 7

5.00 “Veiksmigs uznemejs Latvija.
Televeikala skatlogs”.
5.30 “Automoto raidijums nr. 2.
Televeikala skatlogs”. Atk.
6.00 “LR valsts himna”.
6.03 “1000 judzes Kambodza”.
6.30 “Vienmeér forma. Deutsche
Welle zurnals”.
7.00 “Afrika”. Dok. daudzsériju
filma.
8.05 “Melu laboratorija”.
9.05 “Latvijas sirdsdziesma”.
10.00 “Neprata cena”. Serials.
11.00 “Mubhtars atgrieZas 2”.
Serials.
11.55 “Eiropas meistarsacikstes
basketbola U-18
junioriem”.
14.10 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche Welle”.
14.40 “Bez aizvainojuma.
Aktualas intervijas”. Atk.
15.15 “Sajuti Latgalil” Atk.
15.45 “Karaliste”. Atk.

16.20 “Izgudrotaji”. Atk.

17.00 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika”. Tiesr.

19.25 “Sovakar. Zinas”. (krievu
val.)

20.00 “Nemiera gars 4”. Dok.
daudzseriju filma.

20.55 “Slepkavibas zieme]os”.
Serials.

21.50 “Midsomeras slepkavibas
11”. Serials.

23.35 “Jaunie$u kora koncerts”.
Atk.

1.45 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora

raidijums.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.

Kristiga programma.

5.55 “Bernards ”. Anim. filma.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Paradize”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”.
Serials.

10.25 “Televeikala skatlogs”.

10.40 “Daktere Kvinna 6”.
Serials.

11.40 “Slikto randinu
hronika”. Romantiska
komeédija.

13.35 “Bernards ”. Anim.
filma.

13.45 “Televizijas veikals”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Noliktavu kari 2”.
Realitates Sovs.

14.45 “Misu Carlijs 3”. Serials.

15.50 “Daktere Kvinna 6”.
Serials.

16.50 “Atzistu sevi par
vainigu”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Amerikas sliktakie
pavari 7”. Realitates
Sovs.

19.00 “Debesu asaras”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.10 “Serloka Holmsa un
doktora Vatsona
piedzivojumi. XX
gadsimta sakums”.
Detektivfilma.

22.50 “Dublieris”. Komedija.

0.30 “Milas deka 3”. Serials.

1.30 “Attistibas kods 4”.
Televeikala skatlogs.

1.55 “Debesu asaras”. Serials.

2.40 “Degpunkta”. Atk.

3.00 “900 sekundes”. Atk.

vs

5.00 “Greislenda”. Serials.
5.55 “Radu busana 6”. Serials.
7.00 “Animacijas filmas”.

7.50 “Pilna maja 8”.

Komedijserials.

8.50 “Krésla. Ritausma.
2.dala”. Fantazijas
piedzivojumu filma.

11.05 “Televeikala skatlogs”.

11.20 “Mindijas projekts 2”.
Serials.

12.00 “DZunglu izaicinajums”.
Realitates Sovs.

13.00 “Animacijas filmas”.

14.35 “Pilna maja 8”. Serials.

15.35 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

16.50 “Radu busana 6”. Serials.

17.55 “Interni”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Slavenibu padomu
agentira”.

20.35 “Vinas melo labak 6".
Serials.

21.15 “Kobra”. Serials.

22.25 “Noziedzigie prati: arpus
robezam 2”. Serials.

23.25 “Ka izbegt no soda par
slepkavibu 3”. Serials.

0.25 “Sveika, Riga!” Atk.

0.55 “Simpsoni 11”. Anim.

serials.

1.25 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

1.55 “UgunsGreks 8”. Serials.

3.40 “TV3 zinas”. Atk.

4.10 “Bez tabu”. Atk.

"1y

6.00 “Sodien”.

6.05 “Sava spele”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “LietiSks rits”.

8.00 “Sodien”.

8.05 “LietiSks rits”.

8.30 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.30 “Mubhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

11.00 “Slepkavibu izmekleSanas
nodala 2”. Serials.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.00 “Jaras velni. Viesulis”.
Serials.

16.00 “Sodien”.

16.25 “Bezdibenis”.
Detektivserials.

18.20 “Arkartejs notikums”.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Nodala”. Serials.

21.40 “Krava”. Serials.

23.35 “Jaras velni 3”. Serials.

1.35 “DNS”.

2.40 “Sindbada laiks”. Serials.

Vardadienu svin:
Askolds, Aisma

4.30 “Mana pedeja pirma

milestiba”. Melodrama.

5.55 “Euronews”. Informativs
raidijums.

6.15 “Zinas”.

6.20 “Bernu klubs”. Animacijas
filmas.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.30 “Labrit!”

10.15 “Esi vesels!”

11.20 “Zinas”.

11.50 “Valentina Leontjeva.
AtziSanas milestiba”.
Dok. filma.

13.00 “Zinas”.

13.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.40 “Precamies!”

15.40 “Zinas”.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

16.50 “Vakara zinas”.

17.15 “Vai redzejat video?”

18.05 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.55 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks”.

21.05 “Inkvizitors”. Serials.

23.15 “Sarkano aprocu klubs”.
Serials.

0.05 “IekSdedzes dzinegjs”.

Daudzseriju melodrama.

1.00 “Euronews”. Informativs
raidijums.

1.25 “Hamlets”. Drama.
4.00 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.45 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.40 “Vestis. Vietejais laiks”.

12.00 “Cilveka liktenis”.

13.00 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

14.00 “Vestis”.

14.40 “Veéstis. Vietéjais laiks”.

14.55 “Majore Kosatkina”.
Serials.

17.00 “Vestis”.

17.40 “Véstis. Vietéjais laiks”.

18.00 “Andrejs Malahovs.

TieSraide”. Sarunu Sovs.

19.00 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

20.00 “Vestis”.

20.45 “Vestis. Vietgjais laiks”.

21.00 “Kardinajums”. Serials.

0.20 “Véstis no Sankt-
péterburgas”.

0.35 “Anzelika”. Serials.

3.20 “Septinpadsmit pavasara
mirkli”. Serials.

Sestdiena, 11.augusts

LTV 1

5.30 “Iekodies Latgal@! (Isakad
Latgola!)” Atk.
6.00 “LR valsts himna”.
6.02 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.
7.00 “Animacijas filmas”.
10.00 “Mans zalais darzs”.
10.30 “Runcis zabakos”.
Pasaku filma.
11.40 “Engelu iela 9. Pelnruskites
mantojums”. Serials.
12.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.
13.20 “Uz Tobago.
Kurzemniekiem pa
pédam”. Atk.
13.50 “Tautas Panorama.
Saeimas véléSanas 2018”.
14.00 “Kurs ir kurS?” Atk.
15.25 “Balss pavélnieks”. Atk.
17.00 “Planéeta Zeme 2”. Dok.
filma.
18.00 “Dienas zinas”.
18.20 “Es milu edienu!” Atk.
18.50 “Berberiem pa pédam.
Maroka”. Atk.
19.20 “Ka tapa Liktendarzs”.
Dok. atskats.
20.30 “Panorama”.
21.08 “Latvijas Loto izlozes”.
21.20 “Liktendarza atklasanas
koncerts”.
23.00 “Tautas Panorama.
Saeimas véléSanas 2018”.
23.10 “Uzmanibas centra”.
Drama.
1.25 “Viktora Lapcenoka
jubilejas koncerts”. Atk.
3.30 “Labvakar!” Atk.

LTV 7

5.00 “Pie stares. Deutsche Welle
Zurnals”.

5.30 “1000 judzes Zelta krasta”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “Kas te? Es tel” Atk.

7.00 “Dardarija”. Atk.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “700 pasaules brinumi.

Vjetnama”. Atk.

8.30 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.

9.00 “Veiksmigs uznémejs Lat-
vija. Televeikala
skatlogs”.

9.30 “Staiga gadiem. Televeikala
skatlogs”.

10.00 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika”. TieSr.

13.45 “Pasaules meistarsacikstes
rallijkrosa”. Atk.

15.45 “Dzive aiz Polara loka”.
Dok. daudzseriju filma.

16.35 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

17.35 “Latvija man”. Dok.
filma.

18.05 “Istas Latvju saimnieces”.
Atk.

19.05 “Eiropa koncertos
Deutsche Welle
zurnals”.

19.55 “Ekstrémie celojumi”.
Dok. daudzseriju filma.

20.55 “Firopas meistarsacikstes
vieglatletika”. Tiesr.

23.15 “Midsomeras slepkavibas
11”. Detektivserials.

1.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

1.45 “Ar sapni mugursoma”.
Atk.

2.15 “700 pasaules brinumi.
Vjetnama”. Atk.

2.45 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

4.00 “Veiksmigs uznémeéjs

Latvija. Televeikala

skatlogs”. Atk.

4.30 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.
Atk.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.

5.25 “Jaunina 5”. Serials.

5.50 “Melnais kods 2”. Serials.

6.30 “Nosvertie”. Realitates Sovs.

7.55 “15 minites virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

8.30 “Attistibas kods 4.
Televeikala skatlogs”.

9.00 “Dzivnieku dakteri”.
Serials.

10.05 “Noliktavu kari 2”.
Realitates Sovs.

11.35 “Amerikas sliktakie pavari
7”. Realitates Sovs.

13.35 “Amerikas sliktakie pavari
8”. Realitates Sovs.

14.30 “Bernards”. Anim.ser.

14.40 “Vasara Mazurija”.
Melodrama.

16.40 “Ekstrasensi - detektivi”.
Realitates Sovs.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Kandisa Renuara 2”.
Detektivserials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta sestdiena 7”.

21.05 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

23.15 “Melna Kkaste”.
Detektivdrama.

1.20 “Pa milestibas pedam”.
Melodrama.

2.45 “Milas paisums un
bégums”. Melodrama.

4.15 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

4.40 “Karamba!” Humora
raidijums.

TV 3

5.00 “Greislenda 3”. Serials.

5.55 “Mahinatori 5”. Serials.

6.50 “Animacijas seriali”.

9.10 “Sliktie roboti”.
IzjokoSanas Sovs.

9.45 “Televeikala skatlogs”.

10.00 “Sveika, Riga!”

10.35 “Autozinas. Televeikala

skatlogs”.
11.05 “Virtuve”. Serials.
13.40 “Amerikanu nindzjas”.
Realitates Sovs.
14.45 “Nakts muzeja”.

Piedz. komedija.
16.55 “Atkal 17”. Komédija.
19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “AugSup”. Anim. filma.
21.35 “Spaidervika hronikas”.

Fantazijas
piedzivojumu filma.
23.30 “Tumsas eénas”.
Fantastikas komédija.
1.45 “Simpsoni 11”. Anim.
serials.
2.10 “Ugunsgreks 8”. Serials.
4.25 “TV3 zinas”. Atk.

NTV MR

8.00 “Sodien”.

8.20 “Skate”.

8.55 “Vinu parazas”.

9.30 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

10.00 “Sodien”.

10.25 “Galvenais cels”.

11.10 “Dziva un nedziva
partika”.

12.05 “Dzivokla jautajums”.

13.15 “Braucam un édam!”

14.05 “Gaidi mani!”

15.05 “Muhtars. Jaunas
peédas”. Detektivserials.

16.00 “Sodien”.

16.20 “Reiz”.

17.00 “Miljonu vértais
noslepums”.

19.00 “Sodien”.

19.30 “Ikru biznesa barons”.
Serials.

23.25 “Sefs 2”. Serials.

1.20 “Sibirietis”. Spraiga
sizeta filma.

3.10 “Ciemos pie Margula”.

4.15 “Izmeklétaju super-
komanda”. Detektiv-

serials.

5.30 “Euronews”. Informativs

Vardadienu svin: Olga,
Zita, Zigita, Liega

raidijums.

5.55 “Zinas”.

6.05 “Krustcelés”. Melodrama.

7.55 “Bérnu klubs”. Anim.
filma.

8.20 “Surumburums”.

8.40 “Brinumu lauks”.

9.40 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Olga Suksina. Ja tévs biitu
dzivs...”. Dok. filma.

11.20 “Surumburums”.

11.40 “Sazverestibas teorija”.

12.30 “Zinas”.

12.50 “Roberts RoZdestvenskis.
Nedoma par
sekundém...”.

13.55 “Roberts RoZdestvenskis.
Milestibas atbalss”.

15.50 “Vai redzejat video?”

17.10 “Vakara zinas”.

17.30 “Gribi bt miljonars?”

19.00 “Sovakar”.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Sovakar”.

22.15 “Atlauts smieties!” Humora
raidijums.

23.10 “Jautro un atjautigo
klubs”.

0.35 “Milestiba lielpilseta 2”.
Komedija.

2.05 “Euronews”. Informativs

raidijums.

2.30 “Garaza”. Tragikomédija.

4.05 “Smiekligi videoklipi”.

4.15 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga. Pilsétas
atslegas”.

4.50 “Euronews”. Informativs
raidijums.

ROSSIJA RTR

5.25 “Policistu kungi”. Serials.

9.00 “Dzivnieki un vinu
saimnieki”.

9.50 “Ka nosléepums visai
pasaulei”.

10.05 “Pieci pret vienu”. TV Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.20 “Vestis. Vietéjais laiks”.

11.40 “Humors! Humors!

Humors!”

13.55 “Vecaka sieva”.
Melodrama.

18.00 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

20.00 “Vestis”.

20.50 “Provinces madonna”.
Melodrama.

0.35 “Svesas vestules”. Drama.

2.20 “Dienvidu naktis”.
Melodrama.

4.00 “Dzivnieki un vinu
saimnieki”.
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Tresdiena, 8.augusts

LTV 1

5.00 “Berberiem pa peédam.
Maroka”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Es - savai zemitei”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 13”. Serials.

9.35 “Mans milais Ramons”.
Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”.

10.50 “Izsauciet vecmati! 7”.
Serials.

11.55 “Nave paradize”. Serials.

13.00 “Top-Shop piedava...”.

13.15 “Gandriz brivdienas”.
Serials.

13.50 “Animacijas seriali”.

14.00 “Tautas Panorama.
Saeimas véleéSanas 2018”.

14.12 “Animacijas seriali”.

14.50 “Top-Shop piedava...”

15.05 “Neprata cena”. Serials.

16.05 “Mans milais Ramons”.
Serials.

17.00 “Milas viesulis 13”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Nave paradize 5”. Serials.

19.55 “Gandriz brivdienas”.
Serials.

20.30 “Panorama”.

21.08 “Latvijas Loto izlozes”.

21.15 “Ilgais cels kapas”. Drama.

22.45 “Nakts zinas”.

23.00 “Tautas Panorama.
Saeimas veleésanas 2018”.

23.10 “Inspektors Benkss”.
Detektivserials.

0.50 “Daktere Fostere”. Serials.

1.50 “Es milu édienu!” Atk.

LTV 7

5.00 “Piezimes uz albuma lapam.
Triptihs par dzimtam
Kuldigas novada”. Atk.

5.30 “1000 judzes Kambodza”.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Kambodza”.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche

Welle Zurnals”.

7.00 “Es milu édienu!” Atk.

7.30 “Zemes stasti”. Atk.

8.00 “Province”. Atk.

8.30 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

9.30 “Neprata cena”. Serials.

10.30 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika”. TieSr.

16.20 “Slepkavibas ziemelos”.
Serials.

17.10 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas. Atk.

18.05 “Mubhtars atgrieZas 2”.
Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.30 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika”. TieSr.

23.00 “Eiropas meistarsacikstes

rallijkrosa”. Atk.
1.00 “Nemiera gars 4”. Dok.
daudzsériju filma.
1.50 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.

5.55 “Animacijas serials”.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Paradize”. Serials.

9.10 “Lieliskais gadsimts”. Serials.

10.25 “Televizijas veikals”.

10.40 “Daktere Kvinna 6”.
Serials.

11.40 “Visi mil Elinu”.
Romantiska drama.

13.40 “Animacijas serials”.

13.45 “Televizijas veikals”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Noliktavu kari 2”.
Realitates Sovs.

14.45 “Masu Carlijs 3”. Serials.

15.50 “Daktere Kvinna”.
ASV serials.

16.50 “Atzistu sevi par vainigu”.
Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Amerikas sliktakie pavari
8”. Realitates Sovs.

19.00 “Debesu asaras”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.10 “Zebra 2”.

21.25 “Doktors Martins 7”.
Serials.

22.30 “Likumam paklausigs
pilsonis”. Drama.

0.35 “Nodevejs musu gaume”.
Trilleris.

2.20 “Degpunkta”. Atk.

2.45 “900 sekundes”. Atk.

4.35 “Karamba!” Humora
raidijums.

[TV 3

5.00 “Greislenda”. Serials.

5.55 “Radu buSana 6”. Serials.

7.00 “Animacijas seriali”.

7.50 “Pilna maja 8”. Serials.

8.50 “Nokeriet siko!”
Gimenes filma.

10.45 “Televeikala skatlogs”.

11.00 “Mindijas projekts 2”.
Serials.

12.00 “Makgaivers”. Serials.

13.00 “Animacijas seriali”.

14.35 “Pilna maja 8”".
Komédijserials.

15.35 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

16.50 “Radu buSana 6”. Serials.

17.55 “Interni”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.
20.20 “Slavenibu padomu
agentira”.
20.35 “Vinas melo labak 6”.
Serials.
21.15 “Teta nedienas 6”.
Realitates Sovs.
0.10 “Karaliskie greki”. Serials.
1.05 “Noziedzigie prati: arpus
robezam 2”. Serials.
2.00 “Vinas melo labak 6”.
Serials.
2.30 “UgunsGreks 8”. Serials.
3.40 “TV3 zinas”. Atk.
4.10 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.05 “Sava spele”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Lietisks rits”.

8.00 “Sodien”.

8.05 “Lietisks rits”.

8.30 “Mubhtars atgriezas 2”.

Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.30 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

11.00 “Slepkavibu izmeklesanas
nodala 2"”. Serials.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.05 “Jaras velni. Viesulis”.
Spraiga siZeta serials.

16.00 “Sodien”.

16.25 “Bezdibenis”.
Detektivserials.

18.20 “Arkartéjs notikums”.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Nodala”. Serials.

21.50 “Krava”. Serials.

23.50 “Jaras velni 3”. Serials.

1.50 “DNS”.

2.55 “Sindbada laiks”. Serials.

4.40 “Vasarnica”.

5.30 “Generalsekretara pedeja
vasarnica”.

6.00 “Euronews”. informativs
raidijums.

6.15 “Zinas”.

6.25 “Animacijas seriali”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.30 “Labrit!”

10.15 “Esi vesels!”

11.20 “Zinas”.

11.50 “IekSdedzes dzinejs”.

Daudzsériju melodrama.

13.00 “Zinas”.

13.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.40 “Precamies!”

15.35 “Zinas”.

15.55 “Viriesi un sievietes”.

Vardadienu svin: Mudite,
Vliadislavs, Vladislava

Sarunu Sovs.

16.00 “Vakara zinas”.

17.15 “Vai redzejat video?”

18.05 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.55 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks”.

21.05 “Inkvizitors”. Serials.

23.15 “Sarkano aprocu klubs”.
Serials.

0.10 “IekSdedzes dzingjs”.
Daudzseriju
melodrama.

1.05 “Euronews”. informativs

raidijums.

1.45 “Savejais starp sveSiem,
svess starp savejiem”.
Spraiga siZeta fima.

3.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

4.20 “Sarkano aprocu klubs”.
Serials.

5.05 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga. Viena krasta
divas upes”.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.40 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

12.00 “Cilveka liktenis”.

13.00 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

14.00 “Vestis”.

14.40 “Vestis. Vietejais laiks”.

14.55 “Majore Kosatkina”.
Serials.

17.00 “Vestis”.

17.40 “Vestis. Vietejais laiks”.

18.00 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu Sovs.

19.00 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

20.00 “Vestis”.

20.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

21.00 “Kardinajums”. Serials.

0.20 “Vestis no

Sanktpéterburgas”.

0.35 “Anzelika”. Serials.

2.30 “Jums, dzivajiem un
kritusajiem, tev,
Dienvidosetija!”

3.35 “Septinpadsmit pavasara
mirkli”. Serials.

e e Es)—
-Onkulit, ko tu tur
dari?
-Es, Janiti, lieku
meslus uz zemenem.
-Meés gan majas uz
Zemenem vienmer
liekam putukrejumu...

Ceturtdiena, 9.augusts

LTV 1

5.00 “Berberiem pa pédam.
Maroka”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Es - savai zemitei”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 13”. Serials.

9.35 “Mans milais Ramons”.
Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”.

10.50 “Osokini. Trisdesmit
pirkstu muzikas
energija”. Dok. filma.

11.55 “Nave paradize”. Serials.

13.00 “Top-Shop piedava...”.

13.15 “Gandriz brivdienas”.
Serials.

13.50 “Animacijas seriali”.

14.00 “Tautas Panorama.
Saeimas veleSanas 2018”.

14.10 “Animacijas serials”.

14.20 “Kas te? Es tel” Atk.

14.50 “Top-Shop piedava...”.

15.05 “Neprata cena”. Serials.

16.05 “Mans milais Ramons”.
Serials.

17.00 “Milas viesulis 13”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Nave paradize”. Serials.

19.55 “Gandriz brivdienas”.
Serials.

20.30 “Panorama”.

21.10 “Atslegas”.

21.30 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

22.00 “Rivjera”. Drama.

22.55 “Nakts zinas”.

23.10 “Tautas Panorama.
Saeimas veleSanas 2018".

23.20 “Saules balss. Janis Zabers
atminas un muzika”. Atk.

0.20 “Latvijas gredzens. Kurzeme.
Lielkoncerts Piit, vejini!”.
Atk.

LTV 7

5.00 “Nedelas apskats.
Televeikala skatlogs”.
Atk.
5.30 “1000 judzes Kambodza”.
6.00 “LR valsts himna”.
6.03 “1000 judzes Zelta krasta”.
6.30 “Pie stures. Deutsche Welle
Zurnals”.
7.00 “Sieva uz pilnu slodzi”.
Serials.
8.00 “Vides fakti”. Atk.
8.35 “Mubhtars atgrieZas 2".
Serials.
9.30 “Neprata cena”. Serials.
10.30 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika”. Tiesr.
16.00 “Slepkavibas ziemelos”.
Detektivserials.
17.00 “Saras muzika 2. Deutsche
Welle Zurnals”.

17.15 “Dzive pie Polara loka”.
Dok. daudzseriju filma.

18.05 “Mubhtars atgrieZas 2".
Serials.

19.00 “Sovakar.” Zinas.

19.35 “Dzivibas loks. Kalnu
gari”. Dok. filma.

20.15 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika”. TieSr.

23.00 “Inese pirma!” Dok. filma.

23.30 “Nacionalie dargumi.
100g kulttras”. Atk.

0.15 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.

1.10 “Sporta speks 2. Deutsche
Welle zurnals”

1.45 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.25 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

5.55 “Bernards”. Anim. serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Paradize”. Serials.

9.20 “Lieliskais gadsimts”. Serials.

10.25 “Televizijas veikals”.

10.40 “Daktere Kvinna 6”.
Serials.

11.40 “Pa milestibas pedam”.
Melodrama.

13.45 “Televizijas veikals”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “Noliktavu kari 2”.
Realitates Sovs.

14.45 “Misu Carlijs 3”. Serials.

15.50 “Daktere Kvinna 6”.
Serials.

16.50 “Atzistu sevi par vainigu”.
Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Amerikas sliktakie pavari
8”. Realitates Sovs.

19.00 “Debesu asaras”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.10 “Izdzivotaji 33”.

Realitates Sovs.

22.10 “Sievu maina 10”.
Realitates Sovs.

23.40 “NCIS: LosandZelosa 2”.
Serials.

0.35 “Melnais kods 2”. Serials.

1.30 “Debesu asaras”. Serials.

2.10 “Degpunkta”. Atk.

2.35 “900 sekundes”. Atk.

4.25 “Karamba!” Humora
raidijums.

[TV 3

5.00 “Greislenda”. Serials.
5.55 “Radu buSana 6”. Serials.
7.00 “Animacijas seriali”.

7.50 “Pilna maja 8”.

Komeédijserials.

8.50 “Garfilds”. Komedija.

10.45 “Televeikala skatlogs”.

11.00 “Mindijas projekts”.
Serials.

12.00 “Hutens un lédija:
dargumu meklétaji”.
Serials.

13.00 “Animacijas seriali”.

14.35 “Pilna maja 8".
Komeédijserials.

15.35 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

16.50 “Radu busana 6”. Serials.

17.55 “Interni”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “Slavenibu padomu
agenttra”. Serials.

20.35 “Vinas melo labak 6".
Serials.

21.15 “Nakts muzeja”.
Piedzivojumu komeédija.

23.30 “Ekstrasensu cinas 17”.
Realitates Sovs.

1.05 “Simpsoni 11”.
Animacijas serials.

1.35 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

2.05 “UgunsGreks 8” . Serials.

3.45 “TV3 zinas”. Atk.

4.15 “Bez tabu”. Atk.

NTV MIR

6.00 “Sodien”.

6.05 “Sava spéele”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “LietiSks rits”.

8.00 “Sodien”.

8.05 “LietiSks rits”.

8.30 “Mubhtars atgrieZas 2”.
Detektivserials.

10.00 “Sodien”.

10.30 “Mubhtars atgrieZas 2”.
Serials.

11.00 “Slepkavibu izmeklésanas
nodala”. Serials.

13.00 “Sodien”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

14.05 “Jaras velni. Viesulis”.
Serials.

16.00 “Sodien”.

16.25 “Bezdibenis”. Serials.

18.20 “Arkartéjs notikums”.

19.00 “Sodien”.

19.50 “Nodala”. Serials.

21.45 “Krava”. Serials.

23.40 “Jaras velni 3”. Serials.

1.45 “DNS”.

2.50 “Sindbada laiks”. Serials.

4.35 “Musu pateretaju

aizsardzibas dienests”.
5.30 “Traka diena”.

5.55 “Euronews”. Informativs

Vardadienu svin: Madara,
Genoveva, Genovefa

raidijums.

6.15 “Zinas”.

6.20 “Bernu klubs”. Animacijas
filmas.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.30 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.20 “Zinas”.

11.50 “Iek3dedzes dzing&js”.
Daudzsériju melodrama.

13.00 “Zinas”.

13.15 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.40 “Precamies!”

15.30 “Zinas”.

15.50 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

16.50 “Vakara zinas”.

17.10 “Vai redzejat video?”

18.00 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.55 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.40 “Latvijas laiks”.

21.05 “Inkvizitors”. Serials.

23.15 “Sarkano aprocu klubs”.
Serials.

0.10 “IekSdedzes dzinejs”.
Daudzsériju melodrama.

1.00 “Euronews”. Informativs

raidijums.

1.40 “Godigs, gudrs, neprecéjies”.
Komedija.

3.05 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

3.55 “Sarkano aprocu klubs”.
Serials.

4.45 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga. Jurnieku
mezgls”.

5.15 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.
9.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.40 “Vestis. Vietejais laiks”.

12.00 “Cilveka liktenis”.

13.00 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

14.00 “Véstis”.

14.40 “Vestis. Viet&jais laiks”.

14.55 “Majore Kosatkina”.
Serials.

17.00 “Vestis”.

17.40 “Vestis. Viet&jais laiks”.

18.00 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu Sovs.

19.00 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

20.00 “Vestis”.

20.45 “Vestis. Vietéjais laiks”.

21.00 “Kardinajums”. Serials.

0.20 “Vestis no Sanktpéterburgas”.

0.35 “Anzelika”. Serials.

3.30 “Septinpadsmit pavasara
mirkli”. Serials.

S
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Jaunaka paaudze Pavisam nesen — julija — laulibas gredzenus mija un kadzas nosvinéja dzimtas jaunaka parstavja
REINA vecaki ARTURS un DITA PORMALI. Artlrs, kurs ir dzimtas vecakas parstaves Jevgénijas Salenieces
mazmazdéls, un vina sieva dzimusi Aliksné, kur ari nodibinaja gimeni un dzivo joprojam. Abi jaunie$i, kurus pirms
vairak neka astoniem gadiem iepazistinaja Artlra bralis Maris, ieguvu$i jurista paliga izglitibu, bet ikdiena darba
pienakumus pilda cita sféra — Dita strada bérnudarza par skolotaja paligu, bet Artlrs ir celtnieks un automehanikis.
Tik loti aiz kalniem vairs nav ari laiks, kad &etrus gadus jaunajam Reinim bus pirmo reizi javer skolas durvis un
jauzsak macibu gaitas. Dita stasta, ka Reinis dzimis Vér8a horoskopa zimé. Tas manams ari vina rakstura, jo, ka ar
smaidu seja atzist puikas mamma, Reinis ir diezgan spitigs. Turklat ari pati Dita intereséjusies par savu dzimtu un
prata parcilajusi savu sencu vésturi. Kad pasaulé naca Reinis, Dita veidoja ari savas dzimtas koku. Savukart jautati,
ko novél savas dzimtas parstavjiem, Dita un Artlrs uzsver, ka galvenais, protams, ir veseliba: “Lai ikvienam ir tikpat
ilgs un vel garaks muzs ka Jevgénijail”

-u-'.-
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Darba kolektivs. Lielako dalu no darba muza Jevgeénija Saleniece pavadija Balvu slimnica, kur kop$ 1954.gada stradaja
virtuvé un pildija citus darba pienakumus. Attéla Jevgenija redzama priekSplana (no kreisas puses).

Sagatavoja A.Lo¢melis

Pédeéjais foto. Attela — tieSi nedé|u pirms doSanas pildit
dienesta pienakumus padomju armija - redzams
Jevgeénijas mazdéls Uldis. Vins bija atbraucis atvadities
no tuviniekiem...

Saka, ka viss misu liktenis ir krustceles, un gruti
izraudzities ta virzienu. Ari Jevgenijas Salenieces dzimtas
atzara liktenis 1ema, ka driimajos kara laikos nekrita neviens,
bet divi - Jevgenijas jaunakais bralis Péteris Oplucans un
mazdels Uldis Salenieks — gaja boja un neatgriezas no
dienesta padomju armija. Jevgénija notikuSo deévé par
divam lielam dzimtas tragedijam.

Mazdels Uldis piedzima 1964.gada, vélak pabeidza
celtniecibas tehnikumu un bija loti talantigs puisis.
1984.gada aprili Uldi iesauca padomju armija, kur uzsaka
pildit dienesta pienakumus rakeSu dala Austrumvacija (ta
laika padomju ietekmes zona). Vin$ bija tikai 20 gadus
jauns, kad macibu laika spéciga spradziena rezultata gaja
boja. Uldis saviem tuviniekiem paspéja atsatit tikai vienu
vestuli par to, ka vinam klajas dienesta... Sakotnéji par
vina mirSanas apstakliem nebija zinu, par tiem radinieki
uzzinaja tikai vélak. Ulda mirSanas apliecibu izrakstija
Brandenburga - viena no 16 musdienu Vacijas federalajam
Zemém Jauno Cilvéku kuram visa dzive bija vel tikai
Naudaskalna kapos.

Savukart Jevgeénijas jaunakais bralis Péteris neatgriezas
no dienesta padomju armija Omska. Nav ari zinama vina
pédéja atdusas vieta, jo Péteri no Krievijas ta ari neatveda.

Dzimtas kapi

Vairums apglabato — Naudaskalna

. Apmeklgjot Naudaskalna

kapus, pasa kapu malina pie
| 7oga redzams iespaidigs
piemineklis. Tas uzstadits
¢ kuplas Oplucanu gimenes
' pieminai. Jevgenija Saleniece
stasta, ka Sajos kapos
apglabati vairums radinieku
.| novinas dzimtas atzara. Tur
miera dus Jevgénijas vecaki
Jazeps (1891 - 1973) un Tekla
(1894 - 1971), jaunakais bralis
Peteris (1933 - 1953), kurS gan
vienigais palicis sveSuma un
vina pedeja atdusas vieta ir
nezinamos plaSumos
Krievija, un Kanada mirusas
un no turienes urna ar pisliem
atvesta dvinumasa
Andzelmina (1922 - 1998) un

vel viena masa Emilija (1924
-2010).

Ikdiena kapu kopinas apkopj Jevgénijas meita Skaidrite.
Vina ari atveda atpaka] uz dzimteni mammas masu —
Andzelminas un Emilijas — urninas ar pisliem. Skaidrite
atminas, ka pirmo reizi uz Kanadu apciemot mammas
masas devas 1989.gada. Jau pamazam tuvojas Latvijas otras
brivvalsts laiki un neatkaribas atgtiSana, bet, lai dotos uz
talo Ziemelamerikas valsti, vajadz€ja sanemt atlauju no
Maskavas. To Skaidrite arl veiksmigi izdarija, kopuma
Kanada ciemoijoties tris reizes. Savukart no Skaidrites téva
Petera puses dzimtas kapi atrodas Bérzkalnes pagasta
Priedaines kapos.
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Vietégjas zinas

Pirmo reizi iet pie dievgalda

Aizvaditaja svetdiena Augustovas
Romas katolu baznica astoni bérni un
jauniesi sanéma Pirmo svéto Komuniju.

Tveicigi saulainaja diena pie puku un
koSumkrumu ziediem ieskauta dievnama
pulcéjas kupls skaits cilveku, kuri velejas
apmeklet dievkalpojumu un bt klat bridi,
kad pirmo reizi pie dievgalda iet ticibas
patiesibas apguvusie bérni. Skanot dziesmai
“Ved myus pi Diva”, vini ienaca ziediem
rotata baznica ar degosam svecitém rokas,
svinigu un mazliet satrauktu noskanu sirdi.

Draudzes pravests Olgerts Misjtns aicinaja
klatesoSos lugties par bérniem, lai vini ari talak
vaditu savu dzivi ar Dievu. “Dievs mis ir
radijis ar miesu un dvéseli. Miesu var pabarot
ar to, ko dava $i pasaule. Pieméram, veikala
nopirkt maizi, galu vai saldéjumu. Bet
dveselei veikala neko daudz nevaram nopirkt.
Tapat jaatceras, ka nevaram dveseli nomazgat
tiru pat ar visdargakajam ziepem. Dveseli var
mazgat tikai Greksudzes sakramenta. Tur, kur
majo greéks, nevar but Dievs. Kad attiram
dveéseli, paliek vieta, kur ienakt Dievam,”
skaidroja pravests. Vin3 aicinaja klatesoSos biit
stipriem ticiba, atlicinat laiku dievhama
apmekléjumam atgadinot, lai ari ir mobilie

Balvos atcel socialo dzivojamo maju statusu

Pie dievgalda. Bérni, lai cienigi pienemtu
Vissvétako Sakramentu, bija sagatavojusi
dveseli — izsudzejusi grekus.

telefoni, tik un ta visu izdarit nevaram. Laika
mums vienmer pietriikst. Dievs ir Kungs par
laiku, Vins$ palidz to izmantot lietderigak.
Pravests izsniedza beérniem apliecinajumus

| = i >

Péc dievkalpojuma. Kopa ar bérniem vinu nozimigajos svétkos bija ari vecaki un citi
tuvinieki. “BieZzi vien Dievs mus aicina, lai nemam pieméru no bérniem, jo vinu ticiba

l0dzoties ir stipraka,” atzina O.Misjuns.

par Pirmas svetas Komiinijas sanemSanu, teica
sirsnigus paldies vardus bérnu vecakiem, ka
lava saviem bérniem tuvoties Dievam,
skolotajai, kura sagatavoja Pirmajai svétajai

Komdiinijai. “Atcerieties par Dievu — kad nevar
palidzét vecaki, draugi, var palidzeét Dievs.
Vins dzird katru musu saucienu péc
palidzibas,” atgadinaja pravests.

lemitnieku maina projekta mérku varda

Maruta Sprudzane

Jilija sede Balvu novada domes
deputati izskatija jautajumu par socialo
dzivojamo maju statusa atcelSanu divas
adresés un pienéma Iémumu So statusu
atcelt. Tas nozimé, ka turpmak Balvos,
Liepu iela 2 socialas majas “Atvasara”
vairs nebus.

Par to, kadas parvertibas un kapec notiks
mineétajas adreses, laikraksts
aicinaja atklat Balvu paSval-
dibas Sociala dienesta darbi-
nieces. Informaciju sniedza
juriskonsulte INITA PUSPU-
RE un vaditajas vietniece
LIGITA ZELCA.

Statusa mainu pansijai Rai-
naiela 52 skaidro ar Ministru
kabineta noteikumiem. Proti,
Saja eka laika gaita ir iekartoti
darba kabineti, faktiski tas ir
birojs, un noteikumi nepielauj
tur atrasties pansijai, kur
nama otraja stava dzivo
cilveki. Ka turpmak izmantos
§1 stava telpas, pagaidam
informacijas nav.

Savukart “Atvasarai” sta-
tuss nonemts, jo Latvija sakusies Deinsti-
tucionalizacijas projekta istenoSana, kam
Eiropa piesSkir naudu. Tade] nolemts, ka
Balvos, Liepu ielas nama, turpmak iekartos
grupu dzivoklus personam ar gariga rakstura
traucéjumiem. So iemitnieku skaitu 1&§ 16.
L.Zel¢a paredz, ka Seit nedzivos cilveki ar
smagiem gariga rakstura traucéjumiem, bet
tadi, kuri varés dzivot pasi ar zinamu socialu
atbalstu. Tadi, kuri ar savu uzvedibu un
izskatu neatSkiras no citiem sabiedribas
locekliem.

Uz ielas neviens nepaliks
Patlaban “Atvasara” dzivo 7 cilvéki, un

VGan “Atvasaras”,

gan Raina ielas
pansijas cilveki
desmit gadu laika ir
novecojusi. Ir
jaizverte vinu
pasaprupes spéjas
un jaizvelas
atbilstosa vide, kur
turpmak viniem
dzivot.

viniem lauts uzturéties lidz 1.septembrim.
Iemitnieki par statusa mainu ir informeti un
vini var griezties Socialaja dienesta, lai
risinatu talakas savas dzivesvietas jautajumu,
sanemot konkrétu palidzibu, ja tas nepie-
cieSams. Ja cilveks atbilst socialajam statu-
sam, tad vareés irét citu socialo dzivokli. Ja
$im statusam neatbilst, varés sanemt socialas
apripes pakalpojumu pansija. Sis pakal-
pojums tiks izveidots ar 1.septembri un $1
pansija atradisies Balvu pansionata, mediku
korpusa. Ir vél viena iesp€ja - ligt uznemt
rinda pasvaldibas
dzivojamas platibas
sanems$anai, ja cil-
veks atbilst vajadzi-
gajam statusam.
“Neviens uz ielas
nepaliks. Kuriem ir
véleésanas, tos aizve-
dis un iepazistinas ar
jaunajam dzives tel-
pam. Cilveki saprot,
ka viniem jaatrod
citas majvietas, tapec
ir atsaucigi un iein-
tereséti jautajuma
risinasana,” akcen-
téja [.PuSpure.
Deinstitucionaliza-
cijas meérkis ir palielinat §imeniskai videi
pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta
personam ar gariga rakstura traucéjumiem
un bérniem. Tadel, ka skaidro I.PuSpure, Sis
projekts nepielauj pakalpojumiem izmantot,
piemeram, pansionata telpas, jo ta ir insti-
tiicija. Patlaban cilveki ar gariga rakstura
trauc€jumiem grupu dzivokla pakalpojumus
sanem pansionata. Bez tam namu Liepu iela
raksturo ar tehniska rakstura problemam,
un, izmantojot DI projektam paredzétos
lidzeklus, to varés savest kartiba. Parbuves
projekta vél nav, tacu jilija beigas sanemta
zina no Latgales plano$anas regiona, ka ir
apstiprinats DI pasakumu istenoSanas plans

Parcélusies uz pansionatu. Klaudijai oktobri bls 88 gadi. Lidz §im vina savas
vecumdienas vadija “Atvasara”, priecadamas par savu gaiso istabu, skaisto virtuvi (foto).

Tagad vina dzivo pansionata.

regionam 2017.- 2020.gadam. Tatad dots
starts paSvaldibas talakai darbibai. DI
projektam pieskirtais finanséjums bus
pusmiljons eiro. Finanséjums paredzets arl
dienas centram, kur laiku pavadis personas
ar gariga rakstura trauc€jumiem, iekartos ari
specializétas darbnicas, biis socialas rehabili-
tacijas pakalpojumi (biznesa centra pirma
stava un pagrabstava telpas).

“PaSvaldiba izverte lietderibu piedalities
projektos un maksimali apgit Eiropas nau-
du. Tair laba iespeja,” uzskata L.Zelca.

Lemumu piepéma
vienbalsigi

Socialo un veselibas apripes jautajumu
komitejas vaditajs deputats EGONS
SALMANIS informé, ka lemums par socialo
dzivojamo maju statusa atcelSanu pienemts
vienbalsigi. Atklajot “Atvasaru” pirms 10
gadiem, iemitniekiem gan solija, ka vini
tur varés pavadit laimigas vecumdienas.
Tagad ir jaiet prom no $is majas. E.Salmanis
komenteé: “Socialas dzivojamas majas
iemitniekiem ires ligums nav beztermina.
Jasaprot, ka tas dazadu iemeslu del var tikt
nepagarinats. Turklat diez vai ir samerigi,

ka Sada statusa, pieméram, divistabu
dzivokli dzivo viena persona. lzdevumi
tacu tiek segti no nodoklu maksataju
naudas. Regulari §1 situacija japarskata, lai
$is pakalpojums tiek tiem, kam patieSam
nepiecieSams.”

Radies ari jautajums, vai Balvos nebija cita
nama, kura atjaunoSana un iekartoSana,
izmantojot Eiropas lielo naudu DI pasaku-
mam, varétu sakartot un uznemt konkréto
meérkgrupu? E.Salmana atbilde: “Sakotnéja
iecere bija realizet So projektu pansionata
un Sociala dienesta II stava, tacu Sis €kas
neatbilda projektu noteikumiem. Lidz ar to
tika lemts par “Atvasaras” telpam ka
vispiemeérotakajam.”

Kad “Atvasara” varetu sakties parkarto-
jumi? E.Salmanis: “Péc mana riciba esosas
informacijas kopéjais Latgales projekts (ta
sastavdala ir miusu DI projekts) ir
apstiprinats, lidz ar to var sekot visas
nakamas darbibas, kas saistas ar projektéSanu
un bavniecibu, ievérojot visus normativos
aktus, kas saistas ar iepirkumiem. Darbi vares
saksies tad, kad So priekSdarbu rezultata bas
zinams buvdarbu veic€js. Konkrétu laiku
diezin vai kads varés nosaukt.”

Foto - M.Sprudzane
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Meklejam atbildi Informé VUGD

Ka cinities ar atruma
parsniedzéjiem?

Aizvaditaja nedéla visu Obele-
vas ciema iedzivotaju varda redak-
cijai piezvanija lasitaja, lai pastidze-
tos par kravas automasinam, kas,
braucot no Svatiines karjera, ciema
teritorija parsniedz atlauto atrumu,
tadejadi nodarot postijumus iedzi-
votaju majam.

“Dzivojam Obelevas ciema pie karjera
“Svattine”. Nezinam vairs, pie ka vers-
ties, lai pastidzétos par automasinam,
kas brauc no Svatiines karjera cauri
misu ciemam. Jau ta ar lielam palém
izkarojam, lai atlautais atrums batu 50
km, bet neviens to zimi neievéro un
cauri ciema centram brauc ar atrumu
70 vai 80 kilometri stunda ta, ka majas
dreb un sienas plaisa. Cik ilgi ta var
turpinaties?” jautaja Emerita no
Obelevas ciema. Sieviete apgalvoja, ka
visi ciema iedzivotaji piekrit vinas
viedoklim: “Prasiet, kuram gribat, visi
apstiprinas. Mana maja atrodas tikai
Cetrus metrus no jauna cela. Jums vaja-
dzeétu ieiet maja, lai dzirdétu, kas tas ir
par troksni, kad masinas nesas garam.”

Vina stasta, ka pirms paris gadiem,
verSoties pasvaldiba, izdevies panakt, lai
uzliek atruma ierobezojuma cela zimi,
tomeér neviens to neievero. Emerita
uzskata, ka vajadzetu sodit kaut vai
vienu $adu autovaditaju, tad citiem
butu maciba. “lespéjams, tad paréjie

-

Zime, ko neievero. Baltinavas iedzivotaja pastastija, ka pirms paris gadiem
izdevies panakt, ka Obelevas centra uzstada atruma ierobezojosu cela zimi -
50 km stunda. Tacu izradas, reti kurS kravas automasinas Soferis to ievéero.
Rezultata iedzivotaju majas, kas atrodas tuvu celam, plaisa, nemaz nerunajot
par troksni un putekliem, ko rada Sie atri braucosie transporta lidzekli.

mazliet nobitos. Citadi nav iespé&jams
dzivot. Jau no septiniem rita brauc masi-
nas no karjera, bet nakti savukart - kra-
vas ved balku vedgji. Nav iespéjams gu-
lét. Pie manis tagad atbraukusi mazbérni,
kuri visu laiku jauzmana, lai neizskrien
uz cela,” stidzas sieviete.

Valsts policijas Latgales regiona par-
valdes Balvu iecirkna Kartibas policijas
nodalas priekSnieks MODRIS ZAKIS

Obelevas iedzivotajiem, kuri ievéro
masinas parsniedzam atrumu ciema
centra, iesaka nekavejoties zinot pa talruni
110. “Izsatisim policijas ekipazu,” sola
M.Zakis. Vin$ pielava iesp€ju, ka kadu
laiku celu policija varétu pieverst pastip-
rinatu uzmanibu $im cela posmam: “To-
mér katru parkapéju tapat nenokersim.
Un domaju, ka problémas sakne slépjas
dzilak.”

Pie kuriem kapiem izrakta aka?

Aizvaditaja nedéla lasitaja inte-
reséjas, kuros kapos ir izrakta aka
ar stkni — Priedaines vai Balvu
luteranu kapos?

“Rakstijat, ka iedzivotaji ir pateicigi
par izrakto aku pie Balvu luteranu ka-
piem. Isti nevargjam saprast - vai tas ir
Priedaing, vai Balvos?” jautaja kada
zvanitaja.

Ieprieks rakstijam, ka pasSvaldibas
agentara “San - Tex” $ovasar solija iz-
rakt vairakas akas pie Rozu kapiem Bal-
vos. P/a “San — Tex” LabiekartoSanas
un apzalumosanas dienesta vaditajs
JURIS KAIRISS pastastija, ka 27.janija
ierikota aka pie pareizticigo kapiem
Balvos, savukart ar 11.jaliju iedzivotaji
tudeni smelt var arl no jaunas akas ar
sukni pie luteranu kapiem Balvos.
Tapat miruSo piederigajiem visas
vasaras garuma ir iespeja apslaistit uz
kapu kopinam iestaditos augus un
pukes ar tdeni no cisternas (dzeltena
krasa), kas novietota netalu no Rozu
kapu kaplicas.

Mainoties atkritumu apsaimnieko-
tajiem Balvu pilséta, uzstaditi ari Cetri
atkritumu konteineri: viens - pie lute-
ranu kapiem, viens - netalu no Rozu
kapu kaplicas, ka ari pa vienam - pie
Rozu kapu centralas ieejas un pareiz-
ticigo kapiem. J.Kairi§s atgadina, ka
konteineri domati tikai stikla, papira
un plastmasas atkritumiem: “Vainagus,
zali, lapas un lidzigus gruZus jamet
vecajas atkritumu kaudzes.” Vins atklaj,
ka katru otrdienu apsekos, cik pilni ir
Sie konteineri, un vajadzibas gadijuma
pieteiks to izveSanu.

Aka pie luteranu kapiem. ledzivotdji ir |oti pateicigi, ka turpmak no majam

vairs nav javed vai janes udens bunduli, ar ko aplaistit kapu apstadijumus.

Cisterna ar Gideni. Si gada sausaja vasara lieti noder ari dens cisterna, kas

novietota pie Rozu kapu ieejas (no kapli¢as puses).

Foto - I.Tuginska

Ugunsgréeka cies cilveks

2.julija nakti Valsts Ugunsdzésibas un glabSanas dienests
(VUGD) sanéma izsaukumu no Balvu novada Kubulu
pagasta, kur dega dzivojama maja 80 m? platiba. Ir viens
cietusais. Ugunsgréka iespéjamais iemesls — neuzmaniga
riciba ar uguni.

Deg sausa zale un zari

16.julija pusdienlaika autocela Balvi — Rugaji 1. kilometra
2m? platiba dega sausi zari, lapas un atkritumi. Ugunsne-
laimes jesp&jamais iemesls — neuzmaniga riciba ar uguni.
Aizdegas atkritumu konteiners

27 .julija Balvos pulksten 23.11 Bérzpils iela dega atkri-
tumu konteiners. Iespgjamais degSanas iemesls — tur iemesta
nenodz@sta cigarete.

Aiziet boja starkis

30.julija pusdienlaika Vilakas novada §lgilbénu pagasta
aizdegas elektribas stabs un sausa zale ap to. Ugunsnelaimé
sadega starka ligzda un taja esoSais starkis. lesp&jamais
ugunsgréka iemesls —elektribas issavienojums.

Vejs lauz kokus

7 julija ugunsdzeseji — glabgji sanéma 6 izsaukumus (vienu
- no Rugaju, divus - no Balvu un tris - no Vilakas novada),
kuros saneéma ligumus novakt uz cela braucamas dalas
nokritu$os véja nolauztos kokus.

10.julija novakt koku bija nepiecieSams ar Vilakas nova-
da Susaju pagasta cela Vilaka - Kuprava 6.kilometra.
Novac lapsenu puznus

16.julija glabeji devas uz bernudarzu “Piladzitis”, kur koka
lapotné lapsenes bija izveidojuSas ptizni, tadéjadi apdraudot
bérnu drosibu. Ar maisa palidzibu ptizni novaca un izveda
arpus pilsétas robeZzam.

Lidzigu izsaukumu glabgji sanema 17 julija Balvu pagasta
Centramuiza, kur lapsenes savu majvietu izveidoja kadas
majas vasaras virtuve. Ari So ptizni veiksmigi nogadaja drosa
vieta, arpus apdzivotam teritorijam.

Izglabj govi

21.jalija Rugaju novada Lazdukalna glabgji devas paliga
izcelt kadas neapdzivotas majas pagraba iekrituso govi.
Izzagejot gridas delus, govi veiksmigi izcéla un nodeva
saimniekam. Govs nav cietusi.
Uzlauz durvis, lai palidzétu cilvékiem

21.jalija vakara Vilaka, Tautas iela, glab&jiem nacas
uzlauzt durvis, aiz kuram atradas slima sieviete. To izdartjusi,
vini nodeva slimnieci neatliekamas mediciniskas palidzibas
dienesta medikiemn.

Durvis glabejiem nacas uzlauzt ari 26.jilija Balvos, Dau-
gavpils ielas daudzdzivoklu majas dzivokli, kur ieslégts
atradas aizmidzis trisgadigs bérns. Péc durvju atvérSanas
izradijas, ka bérnam nekas nekait un mediku palidziba nav
nepiecieSama.

Izcel virieti no gravja

22 julija Vilakas novada Vecumu pagasta Cetru metru
dzila gravi bija iekritis virietis, kurS saviem spekiem netika
ara. Glabgjiem izdevas vinu izcelt ar mobilizacijas dela
palidzibu.

Glabj kakus

22 .julija Balvos, Darza iela, no piecu metru augstuma
glabgji nocela koka uzrapusos kaki.

29.julija Balvu novada BrieZuciema pagasta kaki nocéla
no koka 12 metru augstuma.

Apgazoties traktoram, iesprust kaja

pagastu, kur kadam virietim, apgaZoties traktoram, bija
iespridusi kaja. Par laimi, ierodoties notikuma vieta,
izradijas, ka virietis atbrivojis kaju pats saviem spekiem.

I Tusinska

Atkritumu konteineri pie kapiem. Sajos konteineros, kas
izvietoti dazadas vietas kapu teritorija Balvos, miruso
piederigie aicinati izmest tikai plastmasu, stiklu un papiru.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska

Foto -
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*Sakums 7.1pp. Balvos

19.Balvu kamermiizikas festivals

Sestdien, 25.augusta plkst. 15.00

MEZA DZIESMAS. INTERAKTIVS KONCERTS
BERNIEM.

Dalibnieki - Balta vilka trio: Arvids Kazlausks, saksofons;
Madara Botmane, balss; Rihards PleSanovs, klavieres.

Programma Edgara Raginska muzika.

Sestdien, 25.augusta plkst. 19.00

VAKARS AR ASTORU

Dalibnieki - ansamblis “Tangoriginales”: Marks
Vilenskis, Cells; Savva Zihs, akordeons; Marcis Lipskis,
kontrabass.

Programma Astora Pjacollas mizika.

Svetdien, 26.augusta plkst. 16.00

ROMANTIKU MILAS VESTULES

Dalibnieces: leva ParSa, mecosoprans; Herta Hansena,
Kklavieres; Dace Klava, klavieres.

Programma: Francis Stiberts, Roberts SGmanis, Johanness
Bramss, Felikss Mendelsons.

Svetdien, 26.augusta plkst.19.00

METROPOLITENS UN BRODVEJA

Dalibnieki - saksofonu kvartets “Atomos”: Arvids
KAZLAUSKS, soprana saksofons; Aigars RAUMANIS, alta
saksofons; Janis PUKTTIS, tenora saksofons; Eduards
LACIS, baritona saksofons.

Programma: Zorzs Bizé, Dzaokino Rosini, Pjetro
Maskanji, DzordZzs Gersvis, Kurts Veils, Leonards Bernsteins,
Fransua Bornss, Klods Misels Sénbergs.

Baltinava

Novada muzeja skatama fotoizstade “Latvijas dabas
speks un skaistums”.

Baltinavas Kreativa centra telpas skatama Anneles
Slisanes (Upite) tekstilmakslas izstade (3D gobeléni un
austie deci no kolekcijas “100 deci Latvijai”). Izstade
skatama lidz 10.augustam.

Vilakas Novada muzeja
(3 Vilakas pilsetas un tas tuvakas apkartnes vésture no
13.gs. lidz maisdienam - nozimigakie notikumi, izcilakas perso-
nibas un laikmeta liecibas.

(3 Katolu biskapiem Kazimiram Dulbinskim un
Valerianam Zondakam veltitaja pieminas istaba apliikojami
garidznieku amata piederumi un personigas lietas.

[ Novada kristigo draudzu - Katolu, pareizticigo un
luteranu - vesture.

Vilaka
4.augusta laukuma pie estrades Aina Saicana atceres
pasakums “Es parnaksu...”.

Plkst. 19.00 koncerts “Es parnaksu...”. A.Saicana
dziesmas izpilda Andris Baltacis, Nikolajs Puzikovs, Aivars
Lapsans, Ginta Zabele, Egons Salmanis, Janis Locmelis, Maris
Lapans, Modris Teilans, Larisa Klavina, Vilis Cibulis, Marija
Maslovska, Salnevas kapela, VectilZas deju kopa “Viola”,
Kubulu vokalais ansamblis u.c.

Plkst. 22.00 zaJumballe kopa ar grupam “Mani
Makoni”, “Unknown Artist”, “Inga un Normunds”,
Nikolaju Puzikovu un DJ CIVIX. Ieeja iepriekSpardosana -
EUR 4. Pasakuma diena katram pasakumam ieejas maksa
EURS.

Skilbénos
S.augusta plkst. 12.00 Slgilbénu pagasta Balkanos
sacensibas ritenbrauksana. Registracija no plkst. 11.00.
Distances garumi 1,5 — 25 km. Dalijums vecumu grupas.
Sikaka informacija pie P.Vancana.

Rugaju novada

LATVIJAS SIMTGADES ZALUMBALLE RETRO STILA.
11.augusta plkst. 22.00 Rugaju parka estrade.
Zalumballe spele grupa “1.julijs”.

* Darbosies puku tirdzins, kur Katrs varés iegadaties pukes
un pasniegt sev patikamam ballétajam.

* Biis bufete, darbosies amor pasts.

* Apmekletaji, ja ir iesp€ja, aicinati ierasties retro stila
apgeérba vai taja ieklaut retro aksesuarus.

*Jerodoties uz zalumballi ar kadu retro stila braucamriku
- velosipédu, motociklu, automasinu utt., So braucamriku
vaditajiem iesp@ja piedalities konkursa, un esiet aicinati
veidot kopigu braucamriku izstadi parka teritorija.

* Galvenas balvas izloze - brivkarte uz ballem Rugaju
novada 2019. gada. Ieeja — briva.

Dazadi
LOGI DURVIS

no 81 mm profila. ~ Moskita ramiji.

Apsveikums

Gadiem lidzi ari érkski, nav jau tikai

Bérzpils 2a. T. 26343039 rozes vien,
“www.mtdurvis.lv Nu jau japiedoma bieZi, kapec tie tik
atri skrien,

T -
/) Apgade A
Apsardzes kursi neklatiené.
Talr. 26336910.

Bet, lai netriikst dzivesprieka, spita énas
projam dzit,
Gadus vainaga ka ziedus vareés ilgi, ilgi vit. =

Smalcina zali ar smalcinataju.
Talr. 29165808.

Vismilakie sveicieni milai sievai, mammai, sievasmatei, vecmaminai
Lidijai Briedei 85. dzim3anas diena! Vélam stipru veselibu,
izturibu, dzivesprieku un Dieva svétibu katrai dienai.

Virs Eriks, Elita, Andris, Gints, Laura, Aigars

Zales smalcinasana.
Talr. 26512307.

Plauj, smalcina. Talr. 29154177.

Graudu kul$ana (kombaini John Deer).
Gulbenes - Balvu nov.
Talr. 26520534.

Piedava darbu

SIA “AUTO SCAN” (reg.Nr. LUX Kebab Adazos meklé pozitivus

44103052308) aicina darba
C KATEGORIJAS AUTOVADITAJU ar
vélmi apgut E kategoriju
darbam pa Baltijas valstim.
Talr. 29433044.

KOLEGUS.
Nodrosinam pilnas slodzes darbu
mainas, alga, sakot no EUR 500, un
dzivesvietu.

Talr. 29799940.

Kapurkézu ekskavatora pakalpojumi,
rokam dikus, lidzinam malas, raujam
celmus, pilns kausu komplekts.
Talr. 29226735.

Aku urbSana. Talr. 29142220.

Pardod

Bistamo koku zagésana.
Talr. 20208277.

Pardod 2 garazas preti kapseétai,
EUR 1700 katra.
Talr. 29373737.

Pardod
Opel Zafira,
1.9 TDI, 2006.g., TA.

Piegada granti, smilti, Skembas,
melnzemi. Remonté piebraucamos
celinus. lemonté Gdensvadu,
kanalizaciju. Talr. 28398548.

Talr. 29360850.

Pardod telus (2 meén.), teli (1g.
3 mén.), parseguma panejus.
Talr. 22003260.

Dumvadu, ventilaciju, apkures iericu,
dimeju apsekoS$ana, tirisana, remonts,
izgatavo$ana,
mirésana, oderéSana, uzstadisana.
Materialu piegade. Talr. 22363236.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
4,95 EUR/m?. Talr. 28382940.

Pardod 2 piena telus (1 mén.).
Talr. 27410464.

Metala jumta segumi par labam cenam.
Piegade, uzstadisana.
Talr. 29995030.

Parvietojamais gateris izbraucot zagé ar
elektribu 10,7 m garus un ar benzinu
6,5 m garus balkus un stabus. Augsta

kvalitate. Talr. 26161501.

Pardod azus, slaucamas kazas.
Talr. 29327846.

Pardod govi Baltinava.
Talr. 26394281.

Pardod skalditu malku.
Cena 23 EUR/berkubs. Piegades
apjoms 7 berkubi. Talr. 25543700.

1ziré istabu Riga.
Talr. 26495694.

Pardod jaunus dubultos, iestiklotus
logu blokus, izmérs 158x112,
vienoSanas cena;
silikatkiegelus, gazbetona blokus,

Atdod plavu (10 ha) noplaus$anai par
brivu Vecumu pagasta.
Talr. 28622331.

Pardod zemi pilséta.
Talr. 29175076.

kasti logu stiklu.
Talr. 28686650.

Pardod 1-istabas dzivokli.
Talr. 28751616.

Davina 2 méneSus vecus kakénus.
Talr. 22427262.
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4.augusts. Normala sestdiena normaliem cilveékiem, kad nevajadzétu biit nekam .5, 4
super sliktam vai satrieco$i labam. Tomer stradajot der atceréties, ka Sodienas jitigas r/
vietas ir LOR organi: ausis, deguns, kakls, balss saites, ka ari vairogdziedzeris un baribas ﬂ i}
vads. Tad nu sargasim ausis no caurvéjiem un tdens, kaklu — no aukstiem dzerieniem, balss /'ff Q
saites - no skalas klieg§anas, bet baribas vadu - no asam gar§vielam un stipra alkohola. Norunats? & = ,.|'I
Pacukstesu, ka Sodien izklaidei sievietém var noderét neliels Sopings. Bet veCus, lai tie nemaisas pa
kajam, stutiet uz ezeru vai meZu - zveja vai medibas.
5.augusts. Svetdiena, kura vajadzeétu pabeigt iesaktos darbus, nekeroties pie jauniem. Kur un ka atpusties, lai paliek pasu
zina. Sodienas ieteikums Kkaisligiem pircéjiem — drikst un vajag to darit, iznemot Sadas tehniskas lietas: auto, datorus,
mobilas ierices, velas automatus, ledusskapjus, vardu sakot, naudas izteiksmé dargas lietas. Joprojam rosoties, saudzejam
LOR organus.
6.augusts. Harmoniska pirmdiena harmoniskiem cilvekiem, kad darbos jaietur zelta viduscels, kad jacenSas dzivot
saskana ar sevi, dabu un lidzcilvekiem. Nav ieteicama ne slinkoSana, ne parak aktiva rosiSanas: savs laiks darbam, savs -
atputai. Ne Sodien, ne ritdien nevajadzétu planot mediciniskus pasakumus, saistitus ar traheju, bronhiem, plausam, nervu
sistému, ka ari pleciem, priek$pleciem un roku pirkstiem.

Parege Ilga

\__* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet ari vaduguns.lv, talr. 29365609 Y,
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Darbi augusta

Kadu laiku gaidit augusta?

Rudzu meénesis ir labibas, sipolu, kiploku vaksanas un
ziemaju sejas laiks. Augusts ir laiks, kad nogatavojas aboli,
kazenes un lazdu rieksti. Meza staipekniem veidojas sporas,
kartupeliem vist laksti un zalkSu matite dej olas. Zemniekam
Rudzu ménesi tris darbi: plaut, art un sét. Ticéjums veésta, lai
arl augusta saulite silda, bet tidens tik un ta atdziest. Tas ir
laiks, kad dienas pirmaja puseé vasara, bet otraja — rudens.
Vir§u ménesis smarZo péc aboliem, seném un virSu medus.
Augusta pirmaja pusé uz siltajam zemém dodas svires,
valodzes, lakstigalas. Augusta otraja puse - starki, bezdeligas
un Curkstites. Augusts ir laiks, kad gaisa jut rudeni...

Ticéjums vésta: ja Rudzu méneSa sakuma, it seviski ta
pirmajas dienas ir karsts, tad ziema bis gara, auksta un
sniegaina. Savukart silts augusts norada uz véjainu oktobri,
bet mitrs augusts - uz drégnu rudeni.

Laika apstakli pagajuSaja ziema un zimigajas dienas marta
liecinaja par siltu un mitru augustu. Vélak zimes daba un
maija vestija lielakoties par sausu un siltu Rudzu ménesi.
Sekojot $im noradém, laika lidz Vasaras Marai (15.augusts)
radas bt silts, reizém ari karsts, saulains un parsvara sauss.
Lidz Labrencim (10.augusts) dienas lielakoties gaisa
temperatiira + 21, +26°C. Ari naktis siltas. Ménesa pirmaja

nedela (lidz vecajai Annai) bus pags
ari daZas karstas dienas ar + 30 |

un vairak gradiem, kam sekos
islaicigas, bet nereti ari stipras |
pérkona lietusgazes.

+23°C. Islaicigi, bet reizém ari
stipri nokriSni.

Menesa otraja pusé dienas
meéreni siltas - +17,+ 22 °C, bet
naktis salidzinosi veésas. Nokri$nu vairak, bet tie nebus tik
btiski, lai traucétu razas novaksanai. Siltakas dienas varétu
bt laika ap Bertuli (24.augusts), kad temperatiira var sasniegt
+25 un vairak gradus. Velak nepastavigi laika apstakli. Dienas
parsvara saulainas, bet naktis vésas. Nokrisni islaicigi.

Kopuma Rudzu meénesis augusts siltuma zina bis tuvu
vid€jam, bet ar noslieci uz siltaku. Tapat ka julija, ari augusta
nokri$nu sadalijums nevienmerigs, tomeér tuvu normai.
Neskatoties uz to, daudzviet pastaveés sausums un
ugunsbistamais periods turpinasies.

Jauku vasaru vélot, VILIS BUKSS

Kiploku un sipolu novaksana

Jau laiks vakt kiplokus. Tik agri tas tiek darits
pirmoreiz. Ari mazdarzinu saimniekiem jauzmana savi
augi, jo labaka novakSanas faze kiplokam ir aptuveni
piecas dienas péc gatavibas sasniegSanas. Sipoliem
sacies istais brieSanas laiks un vajadzigs mitrums.

Lai kiploki labi glabatos un butu vesels stadmaterials,
nedrikst nokavét kiploku vakSanu. Labak tos noraut par agru,
neka par velu. Agro Skirnu kiploki jau tagad gatavi, lai gan
parasti tie rokami jiinija beigas, julija sakuma. Nedrikst darbos
sekot kalendara datumiem, jo raZa javac, kad augs ir nobriedis.
Sogad, nosakot kiploku gatavibu, lapu kalSanai nevar
uzticeties.

!! Kiploku ziedkatus nogrieZ vai nolauz, nevis
izrauj no zemes. Izraujot Kata vieta paliks atvere, pa
Kuru galvina ieklais mitrums.

Kiploku gatavibu nosaka péc galvinas apvalka, lakstiem
un ziediem. Pirma pazime ir ta, ka laksti sak kalst (20% no
lakstu masas, pirmas divas no apaksas pavisam nokaltusas,
tresa - lidz pusei). Ik pa laikam var izraut pa galvinai un
parbaudit - ja mizina sak krasoties, kiploks gatavs. DroSibas
labad paarda galvinu un parbauda, vai ari katrai daivinai ir
nobriedis apvalcins. Skirném, kuras neveido ziedkatus, 31 ir
vieniga gatavibas noteik3anas metode. Skirném, kuras veido
ziedKatus, atstaj dazus ziedkatus nenogrieztus. Kiploks jaizrok,
kad zieda apvalks piebriedis un gatavojas spragt pusu.

Ir verts gaidit gatavibas bridi, jo pedejas dienas lidz tam
kiploki strauji pienemas lieluma.

!!! Ja nokave norakSanu un Kiploka galvina jau
sairusi (apvalks bojats, klats ar tadu ka kraupiti), ta
slikti glabasies, jo viegli var ieklut infekcija, ari
stadisanai Kiploks nederés.

Par velu noraktos kiplokus izmanto atrai apeSanai. Sairusas
daivinas grati zeme atrast.

Jo agrak ziemas kiplokus norok, jo agrak tie jastada.
Pieméram, tagad vaktos stadis jau septembra vida.

Sipoli
vacami,
kad laksti
nokrit un
gulas uz
vagas, -
tad sipols
viegli nak
no zemes,
jo saknes
ir daleji
atmiru-
Sas, sipols nobriedis. Ja stingri turas zemé, vel mazliet pagaida.
Péc izrauSanas sipolus (ari kiplokus) atstaj kadu laicinu uz
vagas saulité apzat. Saule dezinficés dazadas mazas trauminas,
un sipoli labak glabasies.

Kiploki un sipoli spéj izturét bez laistiSanas gandriz ménesi.
Ja sausums parak ieildzis, ari tos sak laistit. Sausa laika sipoliem
un kiplokiem tideni lej nelielos daudzumos, tos nevajag
pludinat. Vienigais sausuma labums - tas nav labveligs senu
ierosinatam slimibam. Pieméram, sipoliem nav postigas
miltrasas.

Sipoliem vélams dot papildmeéslojumu. Vislabak
mazdarzinos lietot kompleksos mineralmeéslus Skidra veida.
Nelabveligo laika apstaklu de] augi pilniba nespéj izmantot
tas baribas vielas, kas iestradatas augsneé vai tiek uzlietas ar
vircam. Augi izmanto Kimiskos elementus, nevis katsmeslus.
Bet karstuma parstradat organiku vajadzigajos elementos
tiem nav spéka. Augu zala fabrika bukse!

Novaktajiem sipoliem un kiplokiem neapgrieZ bardas un
lakstus (kiplokiem atstaj ap 20 cm garus stublajus). Visam
lauj nokalst dabigi, tad saknes un laksti bs viegli noraujami.
Tada veida augi tiks pasargati no infekcijam. Vieta, no kurienes
aug saknes, kiplokiem un sipoliem ir svarigaka dala,
smadzenes, tade] to nedrikst traumet.

Darza darbu kalendars augusta
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) -nelabveligs laiks darza darbiem
ﬁ -Lapu dienas i -Auglu dienas

Izmantotie materiali: interneta portali

. -Saknu dienas

‘_' -Ziedu die%tas

Neatkarigi no laika apstakliem, sakoties augustam,
darza paradas vairak riipju - gan raZu novacot, gan par
jaunu raZu domajot. Lidz ar augustu sakas cikls, kad
pakapeniski sakam gatavoties ziemai un ari nakamajai
sezonai.

Sogad viens no galvenajiem darza darbiem ir laistisana.
Darzu noteikti reizi nedéla vajadzeétu kartigi saliet. Jalej
ilgi un pamatigi, un vélams no rita. Augusta naktis klast
vesakas, veidojas miglas, spécigas, aukstas rasas, kas
veicina augu slimibu attistibu. Ap augiem, kas laistiti no
rita, kondensats veidosies mazak neka ap vakara
laistitajiem, un ari augu lapotne lidz vakaram bis
paspéjusi kartigi nozat. Jalaista viss darzs, tai skaita arl
zaliens, ja tam nav izveidota automatiska laistiSanas
sistéma, koki un krtimi, ka ari dzivZogi. Zaliena augiem
nav dzilu saknu, tapéc ilgstoSa sausuma rezultata tas var
nodzeltet, izkalst. Atsakoties lietum, zaliens atjaunosies,
bet, protams, vairs ne tada kvalitatg, ka pirms tam.

Savukart kokiem un kriimiem, kuriem saknes sniedzas
sameéra dzili zemé, izcelt ideni no dzilakajiem augsnes
slaniem nav grati. Tacu, jalaiks ir tveicigi karsts, augi sevi
atvesina, papildus iztvaikojot tdeni caur lapam, un
nepiecieSama tidens pateérins pieaug. Ja kokus un krimus
nelaistis, galiga tidens bada tie nebiis un, iesp€jams, no
nelaistiSanas nenokaltis, taCu pilnvertigi augt, nobriest
un sagatavoties ziemai tie nespés. Tapéc pieaug risks, ka
nelabvéligos laika apstaklos tie ziema var aiziet boja. Ipasi
tas attiecas uz augiem ar virspuséju saknu sistému,
pieméram, rododendriem, magnolijam, uz augiem, kas
darza aug pirmo gadu un veél nav paspéjusi kartigi
iesaknoties, un uz sausumu neizturigajiem augiem.
Auglu darza:

% Péc ogu nolasiSanas ap ogulajiem uzirdina augsni,
sausa laika bagatigi laista, dod papildmeéslojumu ar
samazinatu slapekla daudzumu.

% Upenu un janogu krimiem izgrieZ sausos un slimibas
bojatos zarus.

% Turpina acot auglu kocinus.

#% Abolu, plimju un bumbieru raZas vél tikai gaidamas.
Tagad jartpéjas, lai to neiznicina sausums, slimibas un
kaitekli.

% Nolasa un sadedzina nobiruSos, kaitéklu bojatos
auglus.

% Zemenu ceriem regulari nogriez jaunas isas.

% Meénesa sakuma stada zemenes.

# Gatavo janogu koksnainos spraudenus.
KoSumdarza:

% Apgriez lobelijas un lobularijas - tad tas ziedes lidz pat
rudens salnam.

% MeéneSa sakuma aco rozes.

% leteicams parstadit peonijas, lauztas sirdis un citas
vasaras pirmaja puse ziedosas pukes.

# Plauj, meéslo zalienu.

% Nogriez noziedéejusas ziedkopas.

% Regulari laista un meéslo darza iznestos telpaugus,
parbauda, vai tiem nav kaitéklu. Ja naktis klast vésas,
telpaugus ieteicams parvietot uz telpam.

% Dod papildmeéslojumu viengadigajam pukem.

% Pastaviga vieta izstada divgadigos augus - kasrozes,
atraitnites un ziemcietes, studentu nelkes.

% Menesa beigas ieteicams parstadit, pavairot ar zvinam
lilijas.

Telpas:

#% Saldeé ogas un garSaugus.

% Lidz augusta vidum apgrieZ oleandru - tad tas lidz
vasaras beigam paspés ieriest pumpurus nakama gada
ziediem.

% Hipeastriem samazina laistiSanu.

Saknu darza:

% Augusta sakuma s&j redisus un dilles.

% Rok agros kartupelus.

% Vac kiplokus, kad sak dzeltet lapas.

% Vac un apzave saule sipolus.

% Parrok kompostu.

#Menesa vidi ar ceru daliSanu pavairo daudzgadigos
darzenus un garSaugus.

Siltumnica:

% Galotno tomatus, lai augs neveido jaunus ziednesus.
% Novac tomatu razu.

% Augus laista dienas pirmaja pus€, péc tam kartigi
izvédina siltumnicu, lai nakti neveidotos kondensats,
kas veicina sénu slimibu izplatiSanos.

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva
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Péerk

~:.  SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
' par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343

LS “Strautini” E_

iepérk mallopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepérk majlopus.

Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

SIA “LATVIJAS GALA” {ieperk

N liellopus, jaunlopus, aitas,
+ zirgus. Samaksa tulitgja.
Svari. Talr. 28761515.

Sap... neizsakami sap.
Klusums ir majas ienacis...
(V.Kokle-Livina)

Izsakam patiesu lidzjatibu gimenei
un piederigajiem, ARVI GARO
muziba pavadot.

Kolcovu gimene

Mums zinams ir tads neliels vardins:
- Turies!

Ko saka tad, kad lieki citi vardi,

Kad cela péksni uznakusi tumsa,

Uz pagatni ir aizcirtusies varti ciet.

Sapju un atvadu bridi misu klusa un

patiesa lidzjutiba Svetlanai Garajai
ar gimeni un tuviniekiem,

ARVI GARO muzibas cela pavadot.
Balvu policijas iecirkna kolektivs

Koks nezina, kad vétra tas lazis,
Ne cilvéka sirds, kad pukstét ta
stas...
Skumiju bridi esam kopa ar Elgu un
visiem tuviniekiem,
ARVI GARO miiziba pavadot.
BérziSu gim., Timoskanu gim.,
Rita L., Lucija, Veronika, Aira,
Skaidrite, Janis, Gatis, Anna T.,
Inara G.

Cik skaisti apkart zeme zied,

Kapéc tev Saja laika projam bij’ iet?

Cik skumji valodze vél naktis kliegs,

Kapéc tam bija janotiek?

Kad negaiditi muZibas cela japavada
ARVIS GARAIS, musu patiesa
lidzjutiba lai stiprina tuviniekus.

Tiesas kolektivs Balvos

Tu biji un paliksi ar tiem,
Kuri tevi miléja,
Un atminas ziedés ap tevi
Tik balti ka abeles.
(A.Elksne)
Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
ARVI GARO pavadot muziba.
ZTI A.Kalninas birojs

Cilvéks k& mirdzosa zvaigzne
Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Skumiju un atvadu bridi musu
visdzilaka lidzjutiba Aigai un
piederigajiem, brali, délu
ARVI GARO miuziba pavadot.

Doloresa un Lena ar gimeném

IEPERK
MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
=SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE 5VARI

tel. 27777733

i galas parsiradi.ly

ol

Z/S "Madera” iepérk
MAJLOPUS

Labas cenas.
samaksa talitéja. Talr. 26563019.

Cilvéka miuzs
ir lidzigs koklei,
Partrikst stiga, un viss ir kluss...
(A.Elksne)
Musu patiesa lidzjutiba tuviniekiem,
ARVI GARO péksni zaudéjot.
Balvu rajona prokuraturas kolektivs

Tu aizej prom pa krasno ziedu ceju.

Uz mazibu! Salc egle, priede, bérzs.
Un kadas milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvers.

Velta Gara, esam kopa ar Tevi Saja
smagaja bridi un izsakam patiesu

lidzjutibu.
Lena un bijusie kolegi Kupravas
pasta nodala

Var nemanot pienakt salna,
Kad ziedi ka sniegparslas birst.
Nav sacits - cik dzive ir gara,
Tas pavediens péksni var irt.

Klusa un patiesa lidzjutiba sapju bridi
lai ir atbalsts tuviniekiem, kad
zemes klépi jagulda
ARVIS GARAIS.

Kupravas pagasta parvalde

Vien paliek atminas ar milestibas

vardiem,
Nu dvéselite debesis sev jaunu

ligzdu vij.

Izsakam visdzilako lidzjutibu

Aivaram Garajam ar gimeni,

DELU mizibas cela pavadot.
Bijusie kolégi, pasvaldibu vaditaji

Birst ziedos asaras ka zvaigznes
Un muzibas taka skujas smagi Krit.
Cik grdti iedegt baltu sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, tét!
Mierinajuma vardi un patiesa
lidzjutiba Dartai un tuviniekiem,
kad Mazibas cela japavada TETIS.
Sporta deju skolotaja, audzekni,
vecaki

Un ta tu aizgaji,

Ta: péksni un pavisam.

Bez cela atpakal,

Smiltis krajas pari visam.
(Z.Purvs)

Musu klusa un patiesa lidzjuatiba lai
palidz parvarét zaudéjuma sapes
Svetlanai, bérniem Dartai un
Maksim Garajiem, no VIRA, TEVA
uz muzu atvadoties.

Ozolinu gimene

SIA “AK STIGA”

par augstam cenam iepérk
malku, papirmalku, zagbalkus
meza pie cela.

Pérk meza ipaSumus,
cirsmas veic mezizstradi.
Samaksa talitéja!

Talr. 29213223 vai 20371384.

Pérk mezu ar zemi un
cirsmas izstradei. Talr. 27876697.

Pérk apaugumus.
Talr. 26211223.

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

Perk MTZ, T-40, labu, var but
remontéjams; riepas 15,5x38;
13,6x38; meza piekabi.
Talr. 22406855.

Lidzjutibas

Pédejie vakara véji
Nodzésa dzivibas sveci,
Apdzisa liesma, kura vél
Varéja kvélot un degt.
(L.SagameZa-Nagele)

Sapju bridi esam kopa ar Sarmiti
Tutinu un tuviniekiem, peksni
zaudejot tuvu un milu cilvéku
ARVI GARO.

Galina, Adrija

Viss satumst, viss izgaist, un
géjiens ir gala,
Lai cik ari cilvéka dzivibas Zél.
Jo liktena gramatai vaki ir vaja,
Neviens nevar zinat, cik lappusu
tai...
(J.Tabine)
Kad muzZibas cela japavada bralis
ARVIS GARAIS, lai mierinajuma
vardi dod spéku Aigai un
tuviniekiem.
Aigas klasesbiedri Bérzpils
vidusskola

Es aizeju, kaut viss te Joti patik
Un gribétos vél ilgi, ilgi but.
Varbdt tur brinumu var satikt,
Ko te man dzive neatlava gut.
(0. Vacietis)
Skumjaja sapju un atvadu bridi
patiesa lidzjutiba Veltai un Aivaram
Garajiem, délu ARVI kapu kalnina
guldot.
Anéu gimenes, Stekelu gimene

Panem lidzi saules glastu,

Ko tev draugu rokas liek,

Lai tev, smilsu klépi dusot,

Mazu bridi siltak tiek.
Izsakam visdzilako lidzjutibu
piederigajiem, ARVI GARO
klusaja muzibas cela pavadot.

Rubenu gimene

Pateiciba

Pateiciba Tilzas PIl kolektivam, Tilzas internatpamatskolas skoléniem un
skolotajiem, Tilzas vidusskolas skoléniem un skolotajiem, Balvu KAC
rokdarbu pulcinam Balvu teritoriélajai invalidu biedribai visiem

BrieZuciema, Bérzkalnes, Balviem, Vilakas, novadnlecel no Angluas par
davanas - Latvijas simtgades $alles - darina$anu. Kopa 95 dalibnieki! Salle
apskatama Tilzas pagasta. Rokdarbnieki, uz tikS8anos vakarésanal!
Mums kopa sanaca 100 metri!

TILZAS PAGASTA PARVALDE

Pazinojums

8.augusta z/s “Graduli” pardos dazadu krasu un $kirnu jaunputnus (4,5-5,5

men) baltas dejejvistas, gailus (arl mama)
Talr. 29186065; 25983997 (Soferis).

Beérzpils 7.20 - Lazdukalns 7.35 - Kapune 7.45 - Rugaji 7.55 - Medni 8.05 -
Naudaskalns 8.15 - Balvi 8.25 - Kubuli 9.00 - Viksna 9.15 - Kuprava 9.35 -
Vilaka 9.55 - Ziguri 10.15 - Borisova 10.35 - Semenova 10.50 -
Skilb&ni 11.00 - Rekova 11.10 - Upite 11.20 - Baltinava 11.40 -
Briezuciems 11.55 - Egluciems 12.15 - Vectilza 12.30 - Tilza 12.45 -
Golvori 13.00 - Bérzpils 13.15.

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava seéta ciemoties,

Tiem, kas tevi milgjusi,
Tava gaisma lidzi ies.

Kad skuju raksts klaj pedéjo celu un
pari ziediem birst asaru lases,
skumiju bridi esam kopa ar Svetas
gimeni, ARVI GARO smilSu kalnina
pavadot.

Marta, Ingrida, Aivars

Nekas vairs nebds ta, ka bija.
Ne tikai jums, bet ari mums,
Jo kada spilgta zvaigzne apdzisusi
Un mdzs ir noslédzies, lidz galam
neizdzivots.
Veltina, Aivar, Aiga un paréjie,
esiet stipri savas bédas, jo zaudeét
MILU CILVEKU bez sapém sirdi
nevar.
Bricu gimene, Vera ar bérniem

Man paliku$i tavi vardi,

Man palikusi tava sirds,

Un liekas, ka ikviena zvaigzné

Vél tavas acis preti mirdz.
(M.Jansone)

Kad sirdi dze| smeldziga sape,
musu vissiltakie mierinajuma vardi
un lidzjatiba Maksim ar gimeni, milo
TETI miziba pavadot.

12.b klasesbiedri, audzinataja un
vecaki

Meés klusi paliekam 3ai krasta,
Véji Salkos un mierinas mus,
Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Vienmér musu atminas bus.

Kad ziedi smarzo péc séram, uz
smilSu cela krit asaras, musu
visdzilaka lidzjutiba tuviniekiem,
ARVI GARO muzibas cela pavadot.
Bijusie klasesbiedri un audzinataja

Beérzpils vidusskola

Reiz pienéak diena - neldgta un
skarba,
Kad dzili, dzili daudzas sirdis sap.
Kad muZzibas cela aiziet mil$ un tuvs
cilveks - ARVIS GARAIS, sapju
bridi esam kopa un izsakam
lidzjutibu Aigai, Arvja vecakiem,
sievai, bérniem.
Andrejevu gimene, Maris Abelkalns

Cik nezZéligs mirklis
Starp bdt un nebdt,
Starp tuvuma palikt
Un projam iet.
(D.Grabe)

Visdzilaka lidzjutiba piederigajiem,
kad negaiditi zemes klépi jagulda
ARVIS GARAIS.

Sejanu gimene, Daina L.

Kam, tétin, talu gaji,

Ka saulite norietgji?

Mums pietriaka milu vardu,

Tava gudra padomina.
(Latv.t.dz.)

Musu vissiltakie mierinajuma un
lidzjutibas vardi Dartai, vinas
maminai un bralim, TETI mazZibas
cela pavadot.

Klasesbiedri, vecaki, audzinataja

Viss satits nu kamola ciesa,
Kur katrai dienai mezgls siets.
Ta pavediens tinies no dienas diena,
Lidz muzibas slieksnis sniegts.
(M.Jansone)
Izsakam visdzilako lidzjutibu musu
koleégim Marim Cakanam, TEVU
aizsaulé pavadot.
SIA “8 CBR” kolektivs

Partraka stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni,
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauks.
(Z.Purvs)
Kad negaiditi muziba aizgajis
bijusais musu jaukta kora dziedatajs
ELMARS CAKANS, skumstam un
izsakam visdzilako lidzjutibu sievai
Guntai un bérniem.
Rugaju koris un dirigents

Es jau talu neaiziesu,
Tikai citu veidu gasu,
Un ka klusa, zila zvaigzne
Tumsa ar jums kopa bdsu.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Janim Cakanam un tuviniekiem,
TETI miZibas cela pavadot.
Bijusie klasesbiedri un audzinataja

Rugaju vidusskola

Jel neraudiet - mans sapju cels ir
gala,
Es upei melnajai nu pari jau...
Es dusu klusa, aizmigusa sala,
Kur cieSanu un sapju vairak nav.
(A.Skalbe)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
tuviniekiem,
ALEKSANDRU STEPANOVU
muziba pavadot.
J.Jaundzeikara MI “Puces”
mednieki
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