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Tuvojas “Rugaji Trophy
2018”!

Visiem OFFroad cienitajiem gan
apvidus auto, gan ATV braucejiem, ka
arl skatitajiem atgadinam, ka 16. un
17.janija notiks grandiozs bezcela
sacensibu un atpaitas pasakums, kur
piedalisies specigakie Baltijas valstu trofi
reidu braucgji. Tas viss - Rugaju novada,
Mednu trase. Vienlaikus tas bis ari
Latvijas kausa Canam Latvijas tarisma
kausa posms. Sestdien jau plkst. 11.00
saksies ATV “Canam Trophy 2018”,
kausa izcina, pusdienlaika - damu
brauciens, bet vakara balle speles grupa
“COWERS CREW”. Svétdien jau plkst.
10.00 bus starts auto “Canam Trophy
2018” kausa izcinai. Visas ieejas biletes
piedalas vértigu balvu loterija.
Prezidents apmeklés

Liteni

14.janija, Komunistiska genocida
upuru pieminas diena, Valsts prezidents
Raimonds Veéjonis plkst. 16.30 piedali-
sies atceres bridi Litenes kapos, ka ar1
plkst. 17.30 “Atceres ugunskura”
pasakuma.
Pedejais izlaidums

Visa Latvija, tostarp muspuse€, turpinas
izlaidumu laiks. Tiesa, skumji, ka
15.junija plkst. 17.00 pedejo 9.klasu
izlaidumu piedzivos Berzpils vidusskolas
Krisjanu filiales divi audzekni. Direktore
Ilona Stepane atzist, ka sajtitas nav
viennozimigas, kaut gan prieks ir par to,
ka kriSjanieSiem vienmeér bijusi labi
rezultati sacensibas un macibas, ka ari
saglabajas pirmsskolas vecuma posms.
Bezmaksas konsultacijas

juristam”, kura augsti kvalificeti juristi
sniegs bezmaksas konsultacijas pa talruni
cilvekiem, kas cietus$i no vardarbibas
gimené. Juridiskas konsultacijas bis
iespejams sanemt laika posma no plkst.
9.00 lidz 18.00, zvanot uz atbalsta
talruni cietuSajiem 116006.
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nas rita motokluba “Spieki véja” prezidents Andis Gravitis
taujats (foto - parades vadiba), vai bus piecpadsmita motociklistu vasara Balvos, atsmaidija, ka vél nav izanalizéts i gada pasakums.
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Foto - E.Gabranovs

Foto -.E.Gabranovs

Rada trikus. Parades brauciena neizpalika ari dazadi triki, kas
raisija skatitaju neviltotas ovacijas.

apliecinaja, ka ari ratinkrésla var braukt ar moci. “Viss patika,” ir
vina spriedums.

Edgars Gabranovs

Sestdien balveniesi un novada viesi kluva par aculiecinie-
kiem nu jau cetrpadsmitajam “Motociklistu vasaras” parades
braucienam, kas vienkopus pulcéja, ka IéS motokluba “Spieki
véja” prezidents Andis Gravitis, vismaz pustikstoti spekratu
ipasniekus.

motokluba “Spieki véja” telpas papildinasies ar jauniem eksponatiem
un atribiitiem, prezidents pastastija, ka sanemtas daudzas davanas,
ko darinajusi dazadu motoklubu biedri. Pieméram, motoklubs
“Lielcela klaidoni” no Rézeknes uzdavinaja v€ja raditaju-motociklistu,
ko miisu motobraucgji visticamak piestiprinas pie kluba telpam. “Ja
kadreiz brauksim projam bez savam otrajam pusitém, vinas,
paraugoties uz veja raditaju, zinas, kura virziena devamies. Runajot
par pasakumu, jasecina, ka Sogad valdija lielaka kartiba. Tiesa,
neizpalika cilveki, kuri par katru cenu centas ienakt bez ieejas biletem
- lida par Zogu, brida pat pa tideni...,” secina A.Gravitis.

A.Gravitis atzist, ka skatitaji kartejo reizi ir patikami parsteigusi:
“Cilveki mudzet mudZzeja no parka lidz Baznicas ielai. Priecajamies
ar1, ka Maris Grigalis atveda mums saulainu laiku, un kopuma, Skiet,
viss ir izdevies. To atzina ari paSi motociklisti.” Lugts atklat, vai

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 43 (9034)
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Irena TuSinska

Kops 25.maija stajas speka Vispariga datu aizsar-
dzibas regula, pateicoties latvieSu izslavetajai centibai
un vélmei izdabat Eiropas ierédniem, Zurnalistu darbs
Klast ar katru dienu aizvien sarezgitaks. Tas sareZgl
darbu ne tikai mediju parstavjiem, bet rada papildus
izdevumus jau ta nabadzigajam misu valsts budze-
tam, ka ari vairo lidz nenormaliem apmeriem samilzu$o
birokratiju. Neaizmirstiet, ka visiem Siem personas datu
aizsardzibas specialistiem, kuriem jabat teju katra
iestadé un uznémuma, bis jamaksa algas.

Turklat valsts iestadés stradajosie ir tik iebiedéti ar
augstajiem sodiem, ko valsts plano iekaset par datu
aizsardzibas parkapumiem, ka to sargaSana daZviet
jau kluvusi absurda. Ja viss notiktu péc So ierednu
ieskatiem, lasitaji varetu lasit tikai tadu informaciju
ka, piemeéram: “Viena Vilakas pamatskolas skolniece
ir ieguvusi 1.vietu valsts latvieSu valodas olimpiade”
vai “Kads sportists no Balviem izcinija 3.vietu
sacensibas” utt. Vai tas lasitajam bttu interesanti?! Ka
vienmer, baidoties paSiem no savas €nas, dazi ieredni
nenem vera juristu atgadinajumus, ka regula neattiecas
uz gadijumiem, ja personas datus izmanto Zurnalistikas
vajadzibam. Turklat neviens vél nav atcelis Latvijas
Republikas likumu “Par presi un citiem masu infor-
macijas lidzekliem”, kura 5. panta skaidri noradits, ka
“Masu informacijas lidzekliem ir tiesibas sanemt infor-
maciju no valsts un sabiedriskajam organizacijam”.
Tur ir izskaidroti ari gadijumi, kadu informaciju
nedrikst publicét. Tadé] jaunajiem datu aizsardzibas
specialistiem ieteiktu kadreiz ieskatities ari Saja likuma.

aprupetaji

Ingrida Zinkovska

Nodarbinatibas valsts agentiiras Balvu filialé jau-
nieSu garantiju aktivitate “Darbam nepiecieSamo
iemanu attistiba nevalstiskaja sektora” aizvaditajos
gados iesaistits daudz jaunieSu bezdarbnieku, viena
gada 20 - 30. Sogad, kas ir projekta pédéjais gads,
dazados darbos nodarbinati tikai 7 jaunieSi bezdarb-
nieki, visvairak - 4 no viniem - darbu atradusi Balvu
Teritorialaja invalidu biedriba. Par jaunieSu garantiju
projektu pardomas dalas NVA Balvu filiales specialiste
IVETA LOCMELE.

Pasakuma “Darbam nepiecieSamo iemanu attistiba
nevalstiskaja sektora” katru gadu varéja pieteikties biedribas
un nodibinajumi. Un tadu nav bijis mazums! lespéju izmantot
jaunieS$u bezdarbnieku palidzibu regulari izmantojusi ar1
Balvu Teritoriala invalidu biedriba.

I.Lo¢mele stasta: “Katru gadu jaunieSus ir piepasijusi arl
Balvu Teritoriala invalidu biedriba, kura $aja nodarbinatibas
projekta saskatija sava veida atbalstu vecakiem, kuriem ir
bérni ar ipa§am vajadzibam. Sogad ka socialie aprapétaji
strada tris jaunieSi bezdarbnieki, bet viens - ka biroja admi-
nistrators. Divi puisi, socialie apriipétaji, brauc no Vilakas,
ari vini pasi ir cilveki ar ipasam vajadzibam. Sociala apriipétaja
pienakumus veic jauniete, bezdarbniece no Balviem.
Aprupeétaji pieskata bérnus, izved pastaigaties, palaizot
mammas uz veikalu, frize€tavu vai nokartot kadas lietiskas

Latvija

Mainas Valsts policijas vizuala identitate. Valsts
policija (VP) pirmdien iepazistinaja sabiedribu ar savu
jauno vizualo identitati. Brivibas pieminekla laukuma
policijas automasinai nonéma parklaju, atsedzot jauno
VP vizualo identitati, kas tapusi sadarbiba ar Latvijas
Makslas akademiju. Mainijies policijas autotransporta
trafaréjums. leprieksejais VP ir kalpojis 27 gadus un bija
veidots 1991.gada. Ta autors bija toreiz&jais Latvijas
Makslas akadémijas profesors Gunars Gludins. Aizvien
bitiskaku nozimi policijas darba ienem tas vizuala
identitate - praktiski visur pasaulé policijas autotransports
Kluvis daudz krasainaks, spilgtaks un uzreiz pamanams.
Operativajam transportam jabtit redzamam gan gaisa
diena, gan ari tumsa.

Pirmdien turpinajas vismaz 300 hektaru plasa
ugunsgréka dzeésana Adazu poligona. Pirmdien
dzeSanas darbos bija iesaistiti plasi resursi, tai skaita ari
Nacionalo brunoto spéku (NBS) Gaisa speku helikopters.
Pagaidam uguns liesmu nodaritos zaudéjumus ir grati
aplest, jo cietusas ir Joti dazada veida platibas - gan meZa
jaunaudzes, gan “pieaudzis” meZs, gan izcirtumi, gan
virsaji, gan ari siinas un sausa zale. Precizi, cik un tiesi kas
ir dedzis, varés pateikt tikai péc ugunsgréka pilnigas
apdzeSanas. Vel esot paragri spriest ari par iespéjamajiem
ugunsgreka izcelSanas iemesliem.

Riga nespé€j palaist aiidenraza trolejbusu
projektu. Jau vairakus gadus pasSvaldibas uznémums
“Rigas satiksme” un pasSvaldiba stasta par planiem ieviest
pilséta tdenraza sabiedrisko transportu. Ar tdenradi
darbinamajiem trolejbusiem jau pérn rudeni vajadzeja
klat par Rigas ka inovacijas pilsétas simbolu, tacu tas ta
arl nenotika. Pern novembri uz Rigu atveda pirmo miljons
eiro verto trolejbusu, tacu lidz $im no depo tas nav izbrau-
cis. Projektu kavéjot tehniskas kibeles un nesakartoti
likumi.

Mekle pirceju lielakajam meZza ipaSumam
Latvija. Savu 110 tukstoSu hektaru plaso ipaSumu Lat-
vija, kas ir viens no lielakajiem meZa ipaSumiem Eiropa,
vélas pardot zviedru uznémums SIA “Bergvik Skog”,
savukart to iegadaties tiko 20 uznémumi. So uznémumu
loka ir ari Latvijas kompanijas, tostarp “Latvijas valsts
mezi”.

(Zinas no portala www.delfi.lv)

dariSanas. Mammas ir Joti ieinteresétas sanemt So pakalpo-
jumu, jo bérnu ar ipasam vajadzibam ir daudz. Vinas griezZas
invalidu biedriba un ladz: man vajag socialo aprupétaju, un
man, un ari man... Arl Teritoriala invalidu biedriba prasa
mums nositit jaunieSus darba pie viniem. Bet lidzek]u
apmaksat jaunieSu darbu ir tik, cik ir, ka $aja gadijuma, kad
palidzibu varam piedavat tikai trim maminam. Jo mums ir
savi limiti, noteikts vietu skaits. Nodarbinatibas valsts agenttira
vakances sadala ta, lai visam filialéem pienaktos zinams vietu
skaits. Butiba jautajums par bernu socialo apripi butu jarisina
valsts vai paSvaldibu limeni.”

Nodarbinatibas valsts agentaras specialiste skaidro, ka
butiba arl ne kur$ katrs jaunietis var uznemties sociala apru-
petaja, turklat vel bernu ar ipaSam vajadzibam, apripi. Pirms
tiek slegts ligums, NVA specialisti iesaka aiziet un iepazities ar
$0 gimeni, ar bérnu, ar kuru diena bis japavada noteikts
laiks,- vai tu to varési?! Daudzi uzreiz atbild,- né! Jo tas ir

|zstade Amatnieku centra

Jauniesu garantiju pasakumam péedejais gads

| Visvairak pieprasiti socialie

Gunitai ir sapnis! Bezdarbniece, jaunieSu garantiju
projekta dalibniece Gunita Zel€a dalas nakotnes iecerés
ar NVA Balvu filiales specialisti lvetu Lo€meli. Gunita ir tris
un Cetrus gadus vecu bérnu mamina, kura dazadu
apstaklu sakritibas dé| nav ieguvusi profesiju. Tagad vina
veic socialas aprupétajas pienakumus, sniedzot
pakalpojumu maminam, kuram ir bérni ar ipasam
vajadzibam, bet par NVA nopelnito naudinu cer apmaksat
kursus, kuros iegus ar skaistumkop$anu saistitu profesiju.
Jauniete tic, ka vinas profesijas piedavajumam bus ari
pieprasijums tepat, Balvos.

psihologiski smagi.

Tacu jaunieSu nodarbinatibas projekts neparedz, ka
jaunieSiem bezdarbniekiem jastrada tikai par socialajiem
aprupétajiem. Ka jau minéts, viena jauniete strada Teritorialas
invalidu biedribas biroja, citi - jaunieSu biedriba “Kalmars”,
Sarkanaja Krusta, kluba “Auto fans”. IepriekS€jos gados
daudz jaunieSu bija nodarbinati biedriba “Sukrums”
Baltinava. Jauniesi strada Cetras stundas diena, par izdevigako
darba laiku vienojoties ar darba devéju. Vini par to sanem 90
eiro menesl. Jauniesi projekta strada seSus menesus, Sogad tas
ir no 20.marta lidz 19.septembrim.Ja kads atrod pastavigu
darbu, tad vina vieta nak cits jaunietis bezdarbnieks, bet vins
projekta strada lidz pirma darbinieka liguma beigu datumam.

Stradajot ar jaunieSiem, I.Lo¢mele secinajusi, ka jaunieSu
bezdarbnieku skaits Balvu filiales apkalpojama teritorija sartk.
Vini vai nu aiziet macities, vai aizbrauc stradat uz arzemeém.
“Jaunie cilveki ar1 KlGst aizvien bezatbildigaki, uz viniem nevar
palauties! Jaunie$i pie mums kaut ko pamacas, partrauc
pasakumu un aizbrauc uz arzemem vai lielam pilsétam, bet
tad atgriezas, un ta pat vairakas reizes neraugoties, ka mes
sakam: “Nu pabeidz iesakto! Nu nesteidzies!”

“Paralades bagatibas™ Baltinava

Ingrida Zinkovska

Sakoties tiirisma sezonai, aizvien vairak celotaju vago
Latvijas ares, lai apskatitu, uzzinatu un iepazitu. Vieni - dzimto
zemi, citi - Latvijas valsti. Baltinava kop$ maija sakuma inte-
resentiem piedava aplukot izstadi “Puralades bagatibas™.

Izstade “Puralades bagatibas” izvietota Amatnieku centra jeb
bijuSaja meZniecibas maja. “Pec biedribas “Sukrums” aizieSanas
Amatnieku centrs staveja tuksSs. Kada pavasara vakara sedeju majas
un domaju, vai Sajas telpas savus darbus nevarétu izvietot ari meés,
Baltinavas rokdarbnieces. “Ir jaruna ar novada domes priek$séde-
taju,” nospriedu, jo biju dzird&jusi, ka ari dome virmo lidzigas idejas.
Domes priek$sédétaja Sarmite Tabore misu ideju atbalstija,- kapéc
gan ne?! Un ta meés kop$ maija sakuma esam Seit,” stasta baltinaviete

Valentina Daukste.

Izstade “Puralades bagatibas” aplikojami gan Valentinas, gan vinas
mammas rokdarbi - austas gultas segas, dvieli, lupatu gridcelini, aditi
cimdi un zekes, tamborétie rokdarbi. Ar bagatigu rokdarbu klastu
izstadi papildina ari Anitas Ka3as darbi. Seit izstaditas ari baltinavietes
Aijas KeiSas darinatas rotas un smagas, pamatigas Raimonda Leicana
darinatas pura lades. V.Daukste piebilst, ka Amatnieku centra
saglabajusies ari biedribas “Sukrums” Aigara KeiSa mtiréta maizes krasns.
Tadel, ja vien ir véleSanas, pasakumos var izmantot ari to. “Gaidam
apmeklétajus,” aicina V.Daukste. Rokdarbnieces neséZ, rokas klépi
salikuSas. Vinas ar saviem rokdarbiem labprat piedalas ari tirdzinos
un pasakumos, ko riko citviet. Visvairak vinas aicinatas un brauc uz

Karsavas novadu, uz Malnavu.

Pie stenda ar rokdarbiem. Uz rokdarbiem
Valentinai kériens. Pietiek paskatities, pamacities,
un amats roka. Rokdarbu mode, protams, mainas,
bet tas nekas.
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(Ké vertejat iniciativu parveidot esosos 119 novadus, to vieta izveidojot 10 spécigus?

)

Jo spécigaki novadi, jo spécigaka valsts

DZINTARS PENTJUSS, iniciativas
iesniedzéjs portala “Mana balss”

Veélos mainit Latvijas administrativo
iedalijumu, kas darbojas kop$ 2011.gada
3.janvara paredzot, ka Latvijas teritoriju
veido 110 novadi un 9 republikas nozimes
pilsétas. Sada sadrumstalotiba tik mazai
valstij nav raksturiga un atrodama starp
pasaules attistitakajam valstim. Ari Igaunija
ir tikai 13 aprinki, bet Lietuva - 10. Tapat
novadu skaita samazinasana Jaus efektivak
planot Latvijas un tas regionu attistibu, jo to
planos centralizéeti, vadoties péc spécigu
novadu finansialajam un saimnieciskajam

iespgjam un vajadzibam.

Piedavaju likvidet esoSos 110 novadus, to
teritoriju pievienojot jaunveidojamajiem
novadiem, tadé&jadi izveidojot 10 specigus
novadus: Ventspils, Kuldigas, Liepajas,
Jelgavas, Rigas, Valmieras, Gulbenes,
Rezeknes, Daugavpils un Jekabpils novadus.
Paréjo novadu likvidacija ietver ari domju
likvideSanu, bet esoSajas vietas saglabajot
tadus pasSvaldibu pakalpojumus ka
btivvalde, bérnudarzi, bibliotékas, skolas,
pasvaldibas policiju un citas paSvaldibas
pakalpojumus pildosas institiicijas. Kads
varbit iebildis, ka 3ada iniciativa parvilks
svitru Latvijas laukiem un mazpilsétam, jo
attistiba tiks tendeta uz lielajiem centriem.
Tacu lidzsineja pieredze pieradijusi pretéjo -
sadrumstalotiba dzen mazos novadus uz
izmirstibu, bet kaut cik attistities spe;j $is jau
eksistéjosas devinas republikas nozimes
pilsétas. ledomajamies situaciju gimeng, kura
dzivo tévs, mate un tris studijas uzsakusi bérni.
Eso$aja novadu modeli tévs dzivo sava
privatmaja pie Baltezera, jo g§imené pelna
visvairak, brauc ar lepnu auto un garaza stav
auto brivdienam, sporta un retro auto
ipaSiem gadijumiem. Mate pelna mazak, bet
virs vidéja. Vina ir iegadajusies dzivokli kredita
daudzdzivoklu maju jaunaja projekta.
DzivoKlis ir plass, ar 4 istabam, auto lizinga,
un tris reizes gada vina dodas uz siltajam
zemem vai sleépot uz Alpiem. Visi tris bérni
macljusies Joti labi un sanémusi stipendiju,
turklat no studijam brivaja laika piestrada.
Katrs iré 1,5-istabu dzivokli. DzivoSanai
naudas pietiek, bet tikai ikdienas vajadzibam

un paSam minimumam. Ja saplist telefons,
sanak saslimt vai gadas citi neparedzeti
izdevumi, ikdienas vajadzibas nodroSinat
vairs nevar. Ja sabojajas velasmaSina vai
ledusskapis, velu mazga ar rokam, bet partikas
produktus, kas bojajas, vairs nepark vai aped
uzreiz. Ja uz So situaciju skatas kopuma (uz
papira), tad gimene (valsts) ir loti bagata un
partikusi, bet tas locekliem (pasvaldibam)
pieejamie finan3u lidzekli tiek izlietoti
neefektivi. Tade] arl vajadzigas parmainas.
Pielauju, ka Sis rosinajums izraisis saSutumu
mazajos novados, kuri jau tagad cinas par
pastaveSanu. Cilvekus (Skiet, Latvijas
iedzivotajus jo ipasi) baida parmainas. Pie
vainas varbut ir gadu simti citu kungu
paklautiba un citu varu intereSu apspiestiba.
Ari darbs pasSvaldibas ir ]Joti iekarojams, jo
ipasi attalajos regionos, kur labi apmaksatu
darbavietu triikst. Bet ir jasaprot, vai $1 spitiga
ciniSanas par izdzivoSanu nenodara vairak
Jaunumu. Nekur nepazudis vietas nosaukums
‘Kraslava’ vai ‘Ligatne’ un cilvékiem majas
neviens neatnems. Runa ir par plasas
teritorijas attistibu vienota virziena ar
lidzekliem ne tikai knapai iztikSanai, bet ar1
izaugsmei un neparedzétu izdevumu
segSanai. PaSlaik man Skistu neiedomajami,
ja gar Daugavu no Aizkraukles lidz Jekabpilij
vestu labiekartota aleja ar velosipeédu celu un
pastaigu taku. Bet pilsétas savienotu
magistrale, kur at]autais braukSanas atrums
ir 130 vai pat 150km stunda. Spécigi regioni
spej ietekmét valsts kop€jo attistibas virzienu.
Tadéjadi piesaistot valsts atbalstu un
finanséjumu transporta un industrialas

Mazam novadam prieksrocibu

vairak

N

SARMITE TABORE, mazaka Latvijas
novada (Baltinavas) domes priekSsédétaja

Uzskatu, ka lielam un mazam novadam ir
savi plusi un minusi, tacu mazam novadam
plusu tomeér vairak. Pirmkart, Eiropas Savie-
nibas finanséjuma piesaiste. Pieméram, Balvu
novadam no Eiropas Savienibas fondu pro-
jektiem piesaistitas lielas naudas summas, bet,
ja paanalizg, kur $1 nauda ieguldita, jasecina,
ka lielaka dala finans€juma paliek tiesi pilseta.
Lauku pagastu parvaldem atveléta labi ja
desmita dala no visa. Toties sava mazaja
Baltinavas novada kop$ 2005.gada jau esam

piesaistijusi aptuveni 2,5 milj. eiro un katru
gadu realizejusi vairakus lielus un mazus
projektus. Ta ir Joti liela nauda. Pie mums
par aptuveni 400 ttikstoSiem eiro nosiltinata
skola, kulttiras nams par 220 tiikstoSiem eiro,
par 700 tikstosiem eiro realizéts idenssaim-
niecibas projekts Baltinava ciema. PaSreiz esam
iesaistijusies Cetros celu parbuves projektos,
kuru finanséjums ir ap 400 tukstoSiem eiro.
Ja meés pastavetu ka viena no liela novada
pagastu parvaldem, tik lielas summas
piesaistit noteikti nebuitu iespéjams. Tas ir viens
aspekts. Otrkart, novadu konteksta svariga
ari pakalpojumu pieejamiba. Meés uzskatam,
ka, esot maza novada, cilvékiem pakalpojumi
ir daudz pieejamaki. Nemsim par piemeéru
kaut vai Valsts un pasvaldibas vie-

novads esam daudz pieejamaki savam iedzi-
votajam neka lielajas pasvaldibas, un tas ir
liels pluss. Pie manis ka novada vaditajas
iedzivotajs var atnakt ar jebkuru jautajumu
un vinam nebis japierakstas vizité divas
nedelas uz priekSu, ka tas ir pie Rézeknes
novada domes priekSsédétaja. Tapat arl pie
paréjiem novada administracijas darbinie-
kiem un deputatiem iedzivotaji tiek uzklau-
siti jebkura laika. Ta ari ir lielaka prieksrociba.
Esam vienmer atverti saviem iedzivotajiem.
Uzskatu, ka maza paSvaldiba lemumu pie-
nemsSana un visa darbiba ir daudz caurspidi-
gaka un atklataka, iedzivotajiem ir viss
redzams un zinams.

Efektivam darbam paSvaldiba svarigi ari

infrastruktiras attistibai tajos.

Pastav baZas ari par to, ka varas koncen-
tréSana 10 lielos novados varétu radit arl
draudus valsts robeZai, jo lauki paliks tuksi
un pierobeza neapdzivota. Tacu te viss
atkarigs no saimniekosanas stila. Ja pilnigi
visa uzmaniba tiek veltita centram, tad tas
ari attistas. Bet ilgtermina centrs bez piegulosas
infrastruktiras, iespéjam arpus centra un
visaptveroSa attistibas plana, virziena ari
lemts iznicibai. Ir javeido priekSnosacijumi
regionu attistibai. Cilvékiem ir celoSanas
briviba. Vini vienmer parcelsies uz vietu, kas
Skiet pievilcigaka. Neliels novadins, kura ir
avarijas stavokli eso$s tdenstornis, bez
iespejas doties uz aptieku vai sanemt ele-
mentaru medicinisko palidzibu/konsultaciju,
arl nevar but saisto$s jaunu iedzivotaju
piepludumam.

Tiesi tadel, ievieSot dzive desmit spécigu
regionu modeli, uzskatu, ka sabiedriba iegts
uzlabotu valsts teritorijas parvaldi ar
saskanotu plasas teritorijas attistibas planu.
Tas laus jaunajiem novadiem attistities
plasak, vienlaikus efektivak teréjot lidzeklus.
Pieméram, kaut vai realizéjot plasakus nova-
du celu remontdarbus, jo tad tos biis iespe-
jams ieplanot un veikt garakos posmos vien-
laikus. Ik péc 10 kilometriem vairs nemainisies
novadu teritorijas ar savam vajadzibam un
finansialajam iespejam. Turklat novados bis
iespeéja efektivak nodrosSinat pasvaldibu
pakalpojumus, pieméram, bibliotekas.
Nabadzigajiem novadiem lidzeklu taupiSanas
nolikos nebiis jasamazina to darba laiks. Tas
biis ieguvums visiem.

o Interneta portala
www.manabalss.lv iesniegta iniciativa,
kas paredz parveidot esosos 119 no-
vadus, to vieta izveidojot desmit spé-
cigus.

o Lidzpirmdienas ritam iniciativu
bija parakstijis 221 iedzivotajs. Lai So
iniciativu iesniegtu Saeima, vél vaja-
dzigi 9779 paraksti.

tas, ka tiek pardalitas funkcijas un finanse-
jums. DiemZél pieredze liecina, ka arvien
vairak funkciju gulst uz pasvaldibu pleciem,
bet finanséjums diemZél neseko. Reizém valsts
veiksmigi parliek uz paSvaldibam problémas,
kuras btitu jarisina valstij, nevis pasvaldibai.

Viedoklus uzklausija
S.Karavoicika

noto klientu apkalpoSanas centru.
Mums tads ir tepat uz vietas Balti-
nava un jebkurs iedzivotajs uz to var
atnakt un visu nepiecieSamo nokar-
tot uzreiz. Savukart pagastu par-
valzu iedzivotajiem, ka bija jabrauc
uz pilsetu centriem, ta nekas nemai-
nijas, ta arl tagad jabrauc uz pilsetas
centru. Esot mazs novads, esam ra-
dusi daudz lielakas iesp&jas iesaistities
arl kulttiras programmas — iesais-
tamies projektos, esam noslégusi
sadarbibas ligumus ar Baltkrieviju, ar
Eiroregionu “Pleskava-Livonija”,
pateicoties kuriem, vienam kolekti-
vam Sogad julija bas iesp&ja doties
uz Eiroregionu dienam. Ka mazs

Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa www.vaduguns.lv
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Reportaza

Bibliotekari seminara uzzina daudz

Aizvaditaja nedéla Balvu regiona bibliotéku
darbiniekiem bija izbraukuma seminars, kas sakas
Brieksines kapseéta - Irénas un Antona SliSanu atdusas
vieta. Talak sekoja brauciens uz Nematerialas kultiras
mantojuma centru “Upite”, kur notika dazadas aktivi-
tates. Pusdienas no zemnieku saimnieciba “Kotini”
razotam izejvielam bibliotekari baudija atjaunotajas
Polfandera dzirnavas Rekava, bet vélak pasi parlieci-
najas, ka dzivo un strada vieni no lielakajiem séklau-
dzéetajiem Latvija - Alda Loémela saimniecibas laudis.

Garso lieliski! Polfandera dzirnavas saimnieko “Kotinu”
laudis. Vija Kul8a ir lieliska gide, bet pavares cel galda
ipadus edienus no vietéjam izejvielam - pérlu grubu putru,
ziru kotletes un pupu burgerus, ari ipaSu saldo &dienu
un platsmaizi. Lolita Spridzane un liga Dulberga Sos
édienus atzina par gardiem un veseligiem.

'~4 e e o

Orienté$anas pa Antona Sligana pédam. Ta Upité jau

kluvusi par jauku tradiciju, un to minimala versija izbaudija
ari bibliotekari. Viniem pirmais uzdevums bija noslépts
gramata, otru vajadzéja meklét abeldarza, tad pie Upites
pamatskolas, bet talak cel§ veda uz Antona parku. Sarmite
Vorza, llze Pugaca, Evita Sporde un Sanita Sinele
neapmulsa un ar uzdevumiem tika gala tikpat atri ka
koleges.

Skilbénu pagasta
Upites bibliotekas
vaditaja Lolita
Spridzane. Si
bibliotéka vizuali
un saturiski
at8kiras no citam.
Jau pie ieejas,
sperot solus talak,
katra telpa uzruna
| Tpasi, jo Seit
savulaik pamati
likti daudzam
latgaliskam
aktivitatem.
Biblioteka
talakiem
cieminiem nereti
kalpojusi ari ka vieta, kur nobaudit téju vai parlaist nakti.
Te ir ipass plaukts visam Antona Sli§ana gramatam,
kuras ieceréts izdot kopkrajuma.

jauna

A | ey
Lt

A 1 b : ¥ H T

AT i PR G B, o L ] Y
Brieksines kapseéta. Balvu Centralas biblioteékas direktore Ruta Cibule pastastija, ar ko i kapséta ir ipasa. Te atdusas
ne tikai Antons SliSans un vina sieva Iréna, bet ari daudzi citi Ziemellatgales nemateriala kultiras mantojuma prasmiju
neseéji, pieméram, Kultlrkapitala fonda stipendiates Stefanija KeiSa un Rozalija SliSane, priesteris Mikelis Jermacans,
ar kuru Antons 80.gadu sakuma Gulbenes novada slepeni veica salmu dziedajumu ierakstus. Katra novada bibliotekari
bija parskatijusi Antona dzeju un veltija viniem ipasi piemeklétas rindas ka atgadinajumu, ka nekas nav aizmirsts.
Nematerialas kulturas mantojuma centrs “Upite” 8o gadu izsludingjis par Antona Sli8ana gadu, jo vinam paliktu
septindesmit. “Antons ir atstdjis bagatigu mantojumu abas latvieSu valodas rakstu formas - latvieSu un latgalieSu, un
musu pienakums ir to glabat un turpinat,” atgadinaja R.Cibule.

lepazistina ar produkcijas dazadibu. Rolands Keiss
seminara dalibniekus iepazistinaja ar produkciju, ko razo
zemnieku saimnieciba. Te bija gan smalka maluma zirnu
un pupu milti, gan dazada maluma pérlu gribas, gan lobiti
pulétie zirmi, gan daudz citu produkcijas pacinu paraugu.

Lai runa un pareizi raksta latgaliski. Ruta Cibule gidam
Rolandam KeiSam zemnieku saimnieciba “Kotini”
uzdavinaja Latgales Kulturas centra izdevniecibas
Anatolija Bérzkalna gramatu “Latgalu voludas vordu
krojums”. “Tas jums, lai vairak netraucéjat Upites Andri,
bet visas etiketes tulkojat un pareizi rakstat pasi!” véleja
Ruta. Velak, pérkot zemnieku saimnieciba razoto
produkciju, bibliotekari lasija: ““Kotints” audzats, kupts i
ella izspists rapss.” Sada zimite bija piestiprinata pie rapsu
ellas pudelem.

¥ ,lﬁ L o ‘..,. il 4
Parsteidz it viss. Bibliotekares parsteidza ne tikai
Nematerialas kultiras mantojuma centra “Upite” vaditaja
Andra SliSana koloritais latgaliskais stastijums, bet ari
vinam mugura eso$a masas Anneles siltos tonos adita
jaka ar kapuci, kuru rotaja ipasais logo “UTTE”.

Kurs pirmais, tam
davana. Bibliotekari
nenobijas no gida
Rolanda aicinajuma
izméginat spékus
pa kapnitém
uzskriet lidz graudu
bunkura augsai.
Inese Supe un Ina
Skrima drosmigi
devas uz
sacensibam, kur
mirkli atraka bija
Ina. Abas sanéma
davanas ar
saimnieciba “Kotini”
razoto produkciju.

Aizvada akreditaciju. Pirms izbraukuma seminara
bibliotekari aizvadija saspringtu dienu. Baltinavas novada
ieradas akreditacijas komisija - Madonas Centralas
bibliotekas direktore Imelda Saulite un Césu Centralas
bibliotékas direktores vietniece Skaidrite Danilevi¢a.
Akreditacija notika astonam - Tilzas, Baltinavas, Balvu,
Lazdulejas, Bérzpils, Bérzkalnes, Skujetnieku un
Briezuciema - bibliotekam. Vaditajas Inara Bubnova (no
kreisas), Iréna Slakota, Skaidrite Logina, Anna Griestina,
lize Pugaca un citas bija gatavojusas citigi, jo jautajumi
neblt nebija viegli.

Lappusi salgatavoja Z.Logina
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Eiropas diskusiju objekts

Kas dod naudu, tam ir ari intereses

Aizvaditas nedélas vidi Kubulu pagasta kulturas
nama pulcéjas miuspuses novadu lauksaimnieki, lai
tiktos ar zemkopibas ministru un virkni lektoru. Par
iespéju uzklausit svarigu informaciju, uzdot jautajumus
un diskutét bija partpéjusies Lauku konsultaciju un
izglitibas centra Balvu nodala. Seminars akcentéja ko-
péjas lauksaimniecibas politikas attistibu péc 2020.ga-
da, ka ari uzsvera lauku attistibas programmas aktuali-
tates Sogad. To atklaja Balvu novada pasvaldibas
priekSsédétaja vietniece Anita Petrova, uzsverot lauk-
saimnieku izturibu, kuru uznémeéjdarbibai nepiecie-
Samas vairakas svarigas lietas. Proti, atbalsta prog-
rammas, sakartota un pieejama infrastruktira, inter-
nets.

Jabut gataviem diskutéet

Lauksaimnieciskas dzives aktualitates jaskata Eiropas kon-
teksta, jo lidz ar politiska rakstura parmainam sagaidami ari
finansiali parkartojumi visas ES dalibvalstis. Ne velti zemko-
pibas ministrs JANIS DUKLAVS akcentéja savu svaigo viziti
lauksaimniecibas ministru sanaksmé Sofija, kur diskut&ja par
paaudZu nomainas risinajumiem lauksaimnieciba. Uzma-
nibas centra ir fakts, ka puse lauksaimnieku Eiropa ir vecaki
par 50 gadiem. Pavisam driz ES lauksaimniecibas komisars
naks klaja ar konkrétiem piedavajumiem, kuros biis ierakstiti
cipari. Tade] Sobrid ir svarigi pasai Latvijai diskutét un runat
par atbalstu lauksaimniekiem, seviSki par jaunajiem, lai vini
biitu gatavi ienakt laukos un saimniekot. Turpmakaja perioda
sagaidami batiski jauninajumi. Bus lielakas iespéjas paSai
valstij noteikt un saimniekot ar naudu, ko pieskirs ES. Ministrs
J.Duklavs aicinaja saprast, ka tik viegla naudas téréSana gan
nebis, jo Eiropa bis nospraudusi konkrétus mérkus, un tie
biis jasasniedz. Turklat vins izteica baZas, ka vienlaikus Latvija
var palielinaties administrativie slogi. Seminara meérkis bija
ne tikai informét lauksaimniekus par kopgjas lauksaimniecibas
politikas tendencém, bet ari uzklausit klatesoSo viedoklus un
komentarus.

Paredz garas un gratas sarunas
Zemkopibas ministrijas Valsts sekretara vietniece PARSLA
RIGONDA KRIEVINA parliecinata, ka par Eiropas budzeta
sadali lauksaimniekiem, ar ko Sobrid nav apmierinata neviena
dalibvalsts, vel biis garas diskusijas. Visam valstim finanses
paredz samazinat vienadi — par 15%.TieSie maksajumi nav
samazinati piecam valstim, tostarp ar1 Latvijai, kurai formali
ir paredzets pat neliels palielinajums. Ar Siem maksajumiem
Latvija, protams, nav samierinata, jo tie ir atSkirigi ne tikai
starp paSam ES dalibvalstim, bet ari valstu iekSiené naudu
sadala dazadi. Izteikta ir tendence, ka Joti lielas summas sanem
skaitliski maz lauksaimnieku. Eiropa 80% naudas izmaksa
20% lauksaimnieku. Latvija proporcija ir lidziga — 11%
saimniecibu (6000) sanem 73% finanSu un apsaimnieko 73%
zemju. Tagad Eiropa o tendenci doma mazinat ar merki, lai
vairak maksajumu nonaktu plaSakam lauksaimnieku lokam.
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Foto - M.Sprudzane

Lektori pie muspuses lauku uznémeéjiem. Zemkopibas ministrs J.Duklavs vairakkart uzsvéera, ka pagaidam kopéjas
Eiropas lauksaimniecibas attistibas politika ir projekta limeni, tadé| vajag diskutét un izteikt priekSlikumus: “Masu
ieredniem, ministru ieskaitot, ir iespé&ja lielas sapulcés aizstavét savas valsts intereses, un més jau to daram.”

KlatesoSo komentari. Aivars un Mara Baki, aitkopibas
un tdrisma nozares entuziasti, komentara izteica neizpratni
dokumentu aizpildé, jo vinu jautajumu LAD iepriek$
skaidrojis citadak.

radosam izdaribam, kas faktiski vertéjamas ka bledibas, saistitas

Foto - M.Sprudzéne

L] ] -
Zemkopibas ministra parlieciba. Ministrs J

anis Duklavs

ar jauno zemnieku noformé$anos un lauku saimniecibu
pardali. Tas ir izdevigi, iesniedzot projektus, jo konkursa
tadejadi var sanemt papildu punktus un nereti tam ir izSkiroSa
nozime projekta atbalstiSana. Ministra J.Duklava nostaja: “Ja

parliecinats, ka galvenais priekSnoteikums veiksmigam
Latvijas jauno lauksaimnieku atbalstam ir finanséjuma
izlidzinaSana tieSajiem maksajumiem un nesamazinats
finanséjums lauku attistibai.

Viens no priekSlikumiem tadel ir ievérojami ierobezot
maksajumus lielajiem lauksaimniekiem.

Akcents — atbalstit jaunos

Ka uzsvera zemkopibas ministrs, Latvija savu nostaju gatava
paust divas svarigas jomas: atbalsts lauksaimniekiem razo-
tajiem un kohezija (lielie projekti). Valsti ir raditas un nostip-
rinajusas jaunas saimniecibas, un Zemkopibas ministrijas
merKkis ir So saimniecibu dzivotspéja ilgtermina. Tacu ministrs
ari atzina, ka interese un pieprasijums no jauno lauksaim-
nieku puses par atbalstu uznemejdarbibas sakSanai ir daudz
lielaks neka iespgjams to sniegt. Latvijas situacija janem véra,
ka iesp€jas atbalstit jaunos lauksaimniekus zemo tieSmaksa-
jumu de] ir stipri ierobeZotakas neka citam dalibvalstim.
Turklat svarigi ir atbalstit ne tikai gados jaunos lauksaim-
niekus, bet ari cilvekus, kuri ir jaunienacgji lauksaimnieciba,
neatkarigi no vecuma. J.Diiklava pozicija: “Lai varétu veiks-
migi attistities, japaredz tadi nosacijumi, kas veicinatu jaunu
lauksaimnieku ienakSanu nozaré un paaudZu nomainu.
Latvijas pieredze liecina, ka jauno lauksaimnieku atbalsta
pasakumi ir efektivi un tiem ir pozitivs rezultats, tade] tos ir
jasaglaba ari turpmak.”

No runata seminara

> Ministrs vérsa uzmanibu praksé novérotam cilvéku

konkretais fakts par saimniecibas parnemsanu jaunajiem
noticis pirms gada vai vairak, tad viss ir ticami, tacu ta ir
blediSanas, ja tikai ménesi vai divus pirms projekta iesnieg-
Sanas. LAD sekos lidzi un nems to vera.”

> Zemkopibas ministrija aicina diskutét un iesniegt
priekslikumus, apsprieZzot sagaidamos jauninajumus
lauksaimniecibas politika. Izskangjis, pieméram, ka turpmak
atbalsts tehnikas iegadé varétu but tikai pirmreizéjiem
pirkumiem, nevis tad, ja traktorus nomaina ik péc trim vai
Cetriem gadiem.

> Tiklabveligs pagrieziens jauno lauksaimnieku virziena,
kadu tagad grasas pienemt Eiropa, lidz $im nav bijis. Ari viniem
pasiem jabit zinoSiem un japrot iespejas izmantot, vienlaikus
atceroties: kas dod naudu, tam ir ari savas intereses.

> Latvija izvér3as diskusija par saimniecibu lielumu un
raksturo mazo un videjo saimniecibu lielumu un dzivotspéju.
Péc Eiropas meérogiem, kur uznémums nodarbina ap 250
stradajoSo un apgrozijums gada sasniedz 15- 50 miljonus,
Latvija lidzigu lauku uznémeju nemaz nav.

> Kops§ 2015.gada ik gadu Latvija samazinas platibu
maksajumiem pieteikuSos klientu skaits, toties palielinas
apsaimniekoto platibu lielums.

Izsaka viedokli.
Kristine, klausoties
lektoru un ministra
teikto, izteica domu, ka,
iespéjams,
lauksaimnieciskas
dzives politika butu
javeido savadaka.
Tagad vairums cilvéku
orientéjas uz iespéju
sanemt atbalstu un
savu darbibu pakarto
tam, bet atbalsta bitiba
ir citada. Atbalsts,
vinasprat, varétu ar
neblt, ja Latvija
iedzivotaji ar savu
darbu nopelnitu cilvéka

cienigu atalgojumu. ST iemesla de| vairums jauno ari
aizbrauc stradat uz Angliju vai Iriju,- izteicas jauniete.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Skolenu vasaras n

Katrai dienai sava krasa

Aizvaditaja nedéla un Sonedé| Balvu
novada bérni varéja interesanti un lietde-
rigi pavadit laiku vairakas vasaras no-
metnés. No 6. lidz 15 janijam Balvu pa-
matskolas nometné “Raibas dienas”
iespéju iesaistities radosajas nodarbi-
bas, peldéties Balvu peldbaseina, doties
ekskursija un iegut jaunus draugus
izmanto 25 novada bérni vecuma no 7
lidz 10 gadiem.

Nometnes vaditaja, skolotaja Iveta Kacéna
pastastija, ka atbilsto$i nosaukumam katra
diena veltita kadai krasai: “No ritiem iegrie-
Zam “Laimes ratu”, izvéloties nakamas dienas
krasu, lai bérni to varétu izmantot apgérba
vai kada aksesuara. Pieméram, otrdien tas
varéja but zals, bet treSdien oranzs lakatins
vai matu gumija, vai kads cits akcents.”

Katrs rits, sacies ar rita apli un nometnes
karoga uzvilkSanu, turpinas ar visdazada-
kajam aktivitatém, bet noslédzas ar daliSanos
dienas iespaidos, ko berni ieraksta 1pasa
dienasgramata. Divas brivlaika nedélas skoléni
veltis radoSo prasmju attistiSanai, ka arl
sportiskam un intelektualam aktivitatém.
Aizvaditaja nedela nometnes dalibnieki
priecajas par iesp€ju Cetrus ritus pavadit Balvu
peldbaseina, bet pecpusdienas piedalities
radoSajas darbnicas, pieméram, darinat

“Vasaras

Izpausties radosi, iegit jaunas zina-
Sanas, pilnveidot komunikacijas pras-
mes, ka ari doties izzino$a ekskursija
un jautra pargajiena, piedaloties Balvu
Bérnu un jaunieSu centra (BBJC) nomet-
né “Vasaras drudzis”, Sobrid izmanto
devinas meitenes un 11 zéni vecuma no
8 lidz 11 gadiem.

Nometnes vaditaja Agnese Pulca atklaj, ka
nometné “Vasaras drudzis” bérni var ne tikai
labi pavadit laiku un izklaideties, bet ari
attistit komunikacijas un savstarp@jas sadar-
bosanas spéjas, ka ari aizdomaties par lietam,
kam ikdiena neatliek laika vai vélmes. Turklat
divas reizes diena nometnes dalibnieki bauda
gardas maltites, ko nodroSina individualais
uznémums “Valdogs”. ““Vasaras drudzis”
ir daudzpusiga, aktiva un interesanta nomet-
ne, kura tas dalibniekiem ir iesp€ja spelet
dazadas komandu un saliedéSanas spéles,
iepazit vienam otru un iegat jaunus pazinas.
Radosajas aktivitates bérni veido kreativus
darbus no dazadiem materialiem, macas
krasot ar hennu un sejas krasam, ka ari
domat tehniski. Vini iepazist telotajmakslu,
dejo un dzied. Katram ir iespé&ja izpausties
un attistit savas prasmes, lietderigi pavadot
brivo laiku,” uzsver A.Pulca.

Attista pacietibu un
iepazist sevi

Pirmaja nometnes diena, savstarpéji iepa-
zinuSies, spéléjot saliedéSanas spéles, ko
vadija jaunatnes darbinieces Agnese Pulca
un Gunita Prokofjeva, skoleni izstradaja
ieksejas uzvedibas noteikumus, izveidoja
nometnes logo un karogu. Ari nakamas
dienas bija aizpilditas ar radoSam nodarbem.
Skolotaja Aiga Jansone ieradija, ka sapit
skaistas rokasspradzes un atslégu piekarinus
no dzijam, ka ari macija, izmantojot trafa-
retus, apdrukat audumus. Pedagoge uzsvéra,
ka $is nodarbes ne tikai attista pirkstu veikli-

auduma aplikacijas, modelét kreppapira
térpus modes skatei utt. Neizpalika ari prata
vingrinaSana erudicijas speles un dabaszinibu
eksperimentos.

Otraja nometnes nedéla vienu dienu bérni
veltis sportoSanai, ka ar1 dosies ekskursija uz
Gulbeni. Vienkarsi atptsties un izbaudit labas
filmas ar neiztraksto$o popkornu bérni vares
kino pécpusdiena. Visas nometnes garuma
Katrs no viniem atvel kadu bridi sava talanta
priekSnesuma sagatavoSanai, ko node-
monstrés paréjiem nosléguma pasakuma.

Eduards, kurs rudeni uzsaks macibas Balvu
pamatskolas 4.klas€, vasaras nometné pieda-
las pirmo reizi un atzist, ka Sads briva laika
pavadiSanas veids izradijies neparasti inte-
resants: “Patik, ka te var iesaistities dazadas
aktivitates.” Ipasi puisi iepriecinaja aizva-
ditaja otrdiena notikusi radosa nodarbiba,
kuras laika beérni izgatavoja aplikacijas no
auduma. Eduards ar interesi iesaistijas ari
treSdien notikusaja erudicijas spélé, ko vadija
skolotaja Zanna Ivanova, jo taja varéja likt
lieta macibu gada laika iegiitas zinaSanas.
Puisis priecajas, ka nometnes laika Balvu peld-
baseina var nostiprinat savas peldéSanas
iemanas, ko apguvis tikai Sogad, piedaloties
projekta “Sporto visa klase”. Aizvaditais ma-
cibu gads Eduardam bijis piesatinats ar spor-
tiskam aktivitatém, jo vins uzsacis ari karate

Ry I

Parbauda atjautibu un zinasanas. TreSdien nometnes dalibnieki ar azartu mekléja
atbildes uz erudicijas spéles jautajumiem, ko bija sagatavojusi skolotaja Zanna Ivanova.

treninus. Turklat daudzpusigi attistitajam
zénam patik izpausties radosi, jo vins ne tikai
dejo tautisko deju kolektiva, bet nakamaja
macibu gada velas iestaties ari Balvu Miizikas
skola.

Eduarda draugs, toposais ceturtklasnieks
Kristaps, atklaja, ka pirmo reizi nometnes
pieredzi izbaudija jau pagajusaja vasara,
tade] ar prieku piekrita vecaku
piedavajumam iesaistities taja ari Sogad.
“Man patik, ka te var darit dazadas

interesantas lietas, pieméram, peldét, brivaja
laika paskatities kadu filmu vai uzspelét
galda tenisu,” daZas no iecienitakajam
nodarbem atklaja zens. Kristaps nav radis
garlaikoties, jo macibu gada laika puiSa
ikdiena ir loti noslogota: vins nodarbojas ar
peldesanu, dejo deju kolektiva, spele futbolu,
macas makslas skola un apmekleé robotikas
pulcinu. Ari atlikuSo vasaru Kristaps plano
pavadit ne mazak aktivi — peldét, braukt ar
velosipédu un spélét futbolu.

rudzis” — tas ir jautri

bu, siko motoriku, bet ari domasanu un
pacietibu. Ari jaunatnes darbiniece G.Pro-
kofjeva centas iemacit rado$i domat, iesais-
tot skolénus prata vingrinasanas rotalas un
vienlaikus attistot vinu prasmi stradat ko-
manda. Vokalas studijas vaditaja Viktorija
Kokorevica kopa ar nometnes dalibniekiem
pasu spekiem izgatavoja savdabigus muzikas
instrumentus, ko vélak ari izméginaja. No-
metnes vaditajas A.PulCas nodarbibas
skoléni macijas izprast savas patiesas vélmes.
Jaunatnes darbiniece neslépa, ka nereti bérni
neiedzilinas savas sajutas. Savukart nometne
viniem ir iesp€ja, izmantojot neformalas
izglitibas metodes, labak saprast, kas vinus
interese. Savukart pecpusdienas skolotajas
Dita Nipere un Alina Saveljeva aicinaja
nometnes dalibniekus izkustéties, ieméginot
mausdienu deju solus.

Loti aizraujoSs izvertas tradicionalais par-
gajiens uz Veco parku aizvaditaja piektdiena,
jo ta nosléguma bérnus gaidija parsteigums
- vizinasanas ar plostu “Vilnitis”.

Piepelnas vasaras

brivlaika

Izdevibu piepelnities vasaras brivlaika,
stradajot BBJC, Sovasar izmanto vidus-
skoleni Matiss Vilnitis un Darija Semjonova.
11.klases absolvente Darija strada jau treSo
vasaru un loti priecajas, ka Sogad vinas
pienakumi ir palidzét nometnes vaditajiem:
“Ta ka macibu gada laika jaunieSu centra
uzturos Joti biezi, labprat te pastradasu arl
divas vasaras nedelas, sanemot par to atal-
gojumu.” AtlikuSaja brivlaika dala Darija
plano kopa ar putéju orkestri “Balvi” pieda-
lities Dziesmu svetkos, bet vélak paciemoties
pie radiem Krievija. Savukart jau augusta
Dariju gaida jauni pienakumi - but par
mentori Eiropas brivpratigajai no Vacijas,
kura vasaras nogale ieradisies Balvos. “Va-
jadzes ari pastradat, gatavojoties Jaunatnes
dienai, kas norisinasies 11.augusta,” piebilst

Mazliet jaizkustas. Gaidot kartéjo rita nodarbibu, nometnes “Vasaras drudzis” dalibnieki
Armands (no kreisas) un Emils izmantoja iesp€&ju uzspélét pingpongu. Armands atklaja,
ka iepriekS€jos gados piedalijies Balvu pamatskolas nometnés, bet pirmie iespaidi par
“Vasaras drudzi” liecina, ka te bus interesanti pavadit laiku visas dienas garuma. Ari
pécpusdienas Armands ir aiznemts, jo dodas uz makslas skolas plenériem, bet vélak
aukle mazo brali. Taujats, vai nav par gritu, puisis apgalvoja: “It nemaz. Ta visa tacu ir

atputal!”

jauniete.

11-gadigais nometnes dalibnieks Daniels
iecienijis BBJC rikotas vasaras nometnes,
tade] piedalas taja jau otro reizi: “Man patik,
ka te nekad nav skumji, bet no rita iesledz
forSas multenes.” Daniels aktivi iesaistijas ari
nometnes ieksejas kartibas noteikumu izgud-
roSana: “Izdomaju Cetrus: nesist, netraucet
citus, nekauties un neapsaukaties.” Puisis
apgalvo, ka ar1 dzive censas ievérot $os notei-
kumus, parkapjot tos tikai tad, ja kads dara
pari vina tuviniekiem un draugiem. Vasaras
brivlaika Daniels apmekIé ari treninus grieku
romieSu cina, ar ko nodarbojas jau septito
gadu, bet péc nometnes plano doties ciemos
pie Rigas radiem.

Turpretim 8-gadigajai Tinai $1ir pirma va-
saras nometnes pieredze. Katra nodarbiba

vinai Skiet aizraujoSa un interesanta. Aizva-
ditaja nede]a meitene ar vislielako aizrautibu
apguva jaunas miusdienu deju kustibas
skolotajas Ditas Niperes vadiba, jo $1 nodarbe
vinai ir ipasi tuva. “Dejoju ari deju kolektiva
“Balvu vilcins”,” piebilst meitene. Ta ka Tinai
patik zimét un vina macas Balvu Makslas
skola, meiteni iepriecinaja ari iespéja
izpausties radosi.

Ari Sonede] nometnes dalibniekus sagaida
daudz patikamu parsteigumu un aizraujosu
piedzivojumu, gan dodoties ekskursija, gan
piedaloties pulcinu vaditaju Intas Ozolas,
Ligas Ikstenas, Jana Ikstena, Ditas Niperes,
Alinas Saveljevas, Viktorijas Kokorevicas,
Ineses Hmaras, Gunitas Prokofjevas, Agneses
Pulcas un Aigas Jansones vaditajas nodar-
bibas.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska

Foto - I.TuSinska

Foto - I.TuSinska
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Gud

Irena TusSinska

Noslédzoties 2017./2018.macibu
gadam, Balvu novada lzglitibas kultaras
un sporta parvaldes specialisti godinaja
novada izglitibas iestazu centigakos,
talantigakos un aktivakos skolénus, ka
ari vinu skolotajus, kuri Balvu novada
vardam likuSi ieskanéties skalak un
talak. 6.janija Balvu muizas zalé dava-
nas un naudas prémijas atbilstoSi noli-
kumam (50, 30, 20 un 10 eiro apméra)
par panakumiem macibu olimpiadés,
konkursos un sacensibas sanéma vis-
paréjas un profesionalas ievirzes izgli-
tibas iestazu audzékni, mazikas, maks-
las un sporta skolu audzékni, ka ari
interesu pulcinu dalibnieki un pedagogi.

Pirms godinasanas panakumiem baga-
takos skolénus un skolotajus uzrunaja Balvu
novada domes priek$sédétaja vietniece Anita
Petrova. Vina pauda gandarijumu, ka mums
ir berni, kuri varéjusi, pasp&jusi un gribejusi
izdarit vairak neka paréjie: “Sis ir lauru plik-
$anas laiks tiem, kuri citigi veltijusi vakara
stundas, lai izlasitu vairak un uzzinatu
vairak, tiem, kuri macas ne tikai atzimes, bet
sevis péc. Lepojos ar jums — skoléni, pedagogi
un vecaki, ar jasu veikumu $aja macibu gada
un augstajiem sasniegumiem, ar ko esat cildi-
najusi sava novada vardu. Lai arl nakamie
gadi ieziméjas ar lieliem dzives planiem, jo
tikai gudram un stradat griboSam cilvékam
pieder nakotne!”

Pateicibu par godam paveikto darbu un
iedrosinajumu gt panakumus ari turpmak
izteica ari novada Izglitibas, kultiiras un
sporta parvaldes vaditaja Inta Kalva, kura
iesaka ar to, ka zalé biitu jabat vairak cilve-
kiem, jo Soreiz klat nebija Ministru prezi-
denta un Latgales planoSanas regiona balvu
sanémeéju. Vina uzsvera, ka gat panakumus
var, tikai apvienojot tris spékus — skoléna,
skolotaja un vecaku: “Vajadziga liela uzne-
miba spekoties ar sava novada, regiona un
valsts meéroga labakajiem skoléniem. Lai
peétitu un atklatu, vajadziga uzdrosSinasanas,
pacietiba un darbs.” 1.Kalva vélgja, lai
nakamgad novada skoléni gatu vel labakus
panakumus valsts meroga. “Ar gudribu var
lepoties un to neviens nevar atnemt,” nosle-
dzot uzrunu, piebilda I.Kalva.

Ar muzikaliem sveicieniem apbalvosanas
ceremonijas starplaikos klatesoSos priecéja
Balvu Mizikas skolas skolotajas Lindas
Vitolas audzekni Markuss Mednis, Rainers
BukSs un Estere Vigule, ka ar1 vinu koncert-
meistars Viktors Bormanis.

Macijusies citigi

Sogad misu novada visparéjas un profe-
sionalas izglitibas macibu iestazu skoleni
savas zinaSanas un prasmes apliecinajusi,
piedaloties macibu priekSmetu olimpiades
un zinatniski pétnieciskaja darbiba gan
regionalaja, gan valsts limeni. Pasakuma
godinaja tos, kuri ieguvusi 1.vietas novadu
apvienibas olimpiadeés, godalgotas vietas
regionalajas macibu priek§metu olimpiadés,
zinatniski pétnieciskaja darbiba un piedali-
jusies valsts méroga olimpiades.

Pirmais godalgu sanéma Balvu Valsts §im-
nazijas 9.klases skolnieks Sandis Livzenieks
par valsts majturibas un tehnologiju
olimpiade ieguto 1.vietu. Balvas sanéma ari
BVG skoleni Ricards Kergis-Kariks, Karina
Vasiljeva, Dagnis Cibulis, Nellija Teilane,

Godinasanas pasakums

rilbu neviens nevar

Anete Berzina, Marija Elizabete Lipane, Paula
Paidere, Guna ApSa, Kristine Budevica,
Dzalija Apine, Madara Lapse un Paula
Rutmane. So skolénu panakumus
palidzéjusi kaldinat skolotaji Zigfrids
Lielbardis, Inga Kleine, Iréna Saicane, Gaida
Fengane, Eva Zuéika-Kuzr,lecova, Valentina
Puzule un Anna Barbani$ka.

Balvas sanéma Balvu Profesionalas un
visparizglitojoSas vidusskolas skolnieces
Samanta Puka un Ksenija Hmelova, Kka ari
vinu skolotajas Skaidrite Veina un Marina
Loc¢mele.

Godam pelnitas godalgas majas aizveda
ari TilZas vidusskolas skolnieces Rebeka
Lo¢mele, Madara Cirka, ka ari vinu skolota-
jas Iveta Kugeniece, Madara Strupka un
Valda Dzene. Pasakuma godinaja ari Stacijas
pamatskolas skolnieces Zani KeiSu un
skolotajas Janu Mezali un Gunitu Cubari.
Balvu pamatskola $aja macibu gada labakos
panakumus guvusi Balvu pamatskolas
4 Klases skolnieki Ilja Polis, Sindija Paulina
un Angelina KrivoSejeva. Tos gut viniem
palidzéja skolotajas Iréna Biseniece un Ilze
Logina.

Panakumus gust ar
talantu un darbu

Lieliskus sasniegumus konkursos guvusi
arl intereSu izglitibas pulcinu dalibnieki.
Ipasi augstu valsts méroga noveértéti sko-
lotajas L.Vitolas kolektivi - TilZas vidusskolas
2. - 8.klaSu koris un vokalais ansamblis
“Varbut”. Par izcilajiem sasniegumiem -
uzvaru valsts meéroga konkursos 50 eiro
balvas sanéma E.Salmana vaditais Balvu
Mizikas skolas putéju orkestris un L.Vitolas
vaditais Balvu Mizikas skolas vokalais
ansamblis.

Saha panakumus guvusi Tilzas vidusskolas
skoleni Liga Eliza Normante un Arturs Melnis.
Skatuves runas konkursa regiona ar pana-
kumiem start&ja TilZas internatpamatskolas
skolniece Zane Stage un BVG audzékne
Linda Cevere. Sportiskus panakumus A
grupa jaunietém guvusi BVG volejbola
komanda, ka ari basketbola komandas puisi,
bet C grupa veiksmigi startéja BVG
basketbola meitenu komanda.

No Misdienu deju radosa konkursa Lat-
gale godalgas parveda “Di - dancers” kolek-
tivi “Di-dancers Crew” un “Rozinites”.
Apbalvojumus sanema ari1 $o skolénu peda-
gogi Madara Strupka, Aina Zelca, Aija
Dvinska, Valters Dulevskis, Janis Zakarits,
Dita Nipere un Alina Saveljeva.

Balvu Makslas skolas audzekni Saja
macibu gada sekmigi piedalijusies Latvijas
izglitibas iestaZzu profesionalas ievirzes
izglitibas makslas konkursos Latgales regiona
meroga. Izglitibas, kultiras un sporta par-
valdes apbalvojumus sanéma Balvu Makslas
skolas audzekni Daniela Bobovica, Kristers
LeiSavnieks un Jalija Strelcova, ka ari vinu
skolotajas Dace Logina, Liga Podkovirina un
Elita Teilane.

Labakais valsti. Pirmais zales priek$a
sanemt diplomu, naudas prémiju un
pieminas balvu - speciali pasakumam

izveidotu daudzreiz€jas lietoSanas udens |-

pudeli - devas BVG skolnieks Sandis
Livzenieks, kur§ aizvaditaja macibu gada
izcinija 1.vietu valsts majturibas un
tehnologiju olimpiade.

1. TuSinska

Foto -

Zinasanas nevar atnemt. Aizvaditaja macibu gada novada skoléni guvusi labus
sasniegumus macibu olimpiadés un zinatniski pétniecisko darbu konferencés regiona
un ari valsts méroga. Tomér |.Kalva, uzrunajot skolénus, izteica ceribu, ka nakamgad
Balvu novada vards Latvijas méroga izskanés daudz biezak.

Foto - I.TuSinska

Kad darbs padarits, var uzdziedat. Péc diplomu sanems$anas novada IKS parvaldes
darbiniece T.Cudarkina aicinaja mizikas skolas pedagogus un audzéknus izvéléties
kadu dziesmu, ko nodziedat kopa ar visiem klatesoSajiem. Péc neilgas apspriedes
atskanéja notikumam atbilstoSas lustigas tautasdziesmas “Bedu manu, lielu bédu” vardi,
ko uz klavierém pavadija V.Bormanis.

'-‘.

Foto - I.TuSinska

Laiks plukt laurus. Krietnu skaitu balvu no godinaSanas pasakuma majas parveda
vokalas mizikas pedagoge Linda Vitola, kuras audzekni gadu no gada gust izcilus
panakumus valsts méroga.

- .TuSinska

Foto

* Turpinajums 10.1pp.
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Saruna pie redakcijas apala galda

Vai bérnudarza izlai

Vs

Klét macibu gada beigas un trauksmainais izlaidumu laiks. Viena no Balvu pilséta pedéja
ménesa apspriestakajam temam Sogad noteikti bijusi par bérnudarzu izlaidumiem. Vieniem
tie bijusi skaisti, grezni, pompozi, ar dargam davanam un maksliniekiem, bet citiem ne tik
loti. Vieni uzskata, ka izglitibas iestades absolventi to visu pelnijusi, bet citi domigi groza
galvas un sev jauta: “Kas bus talak, jo tas ir tik vien ka pirmais bérna izlaidums?” Par to un
daudz ko citu saruna pie redakcijas apala galda.

~

J

Saruna piedalas:

LIJA BUKOVSKA, Balvu novada lzglitibas,
kultiras un sporta parvaldes izglitibas darbiniece

EDUARDS GARKUSA, vecaku parstavis no
pirmsskolas izglitibas iestades “Piladzitis” 9.grupas

ILZE BROKANE, Vilakas novada Mednevas
pirmsskolas izglitibas iestades “Pasacina” vaditaja
un metodiskas apvienibas vaditaja

LIENE IVANOVA, Balvu pamatskolas domes
priekSsédétaja, divu bernu mamma

Neapsaubami, bernudarza izlaidums ir svarigs
notikums ikviena berna dzive. Tacu ar katru gadu
pilsetas bernudarzos Sis pasakums Kklust arvien
verienigaks. Reizem parnem sajuta, ka tas ir
svarigakais notikums dzive...

L.BUKOVSKA: -Bérniem svétki ir vajadzigi, jo bérnudarzs
pabeigts un nosledzies viens dzives posms. Vienigi jasecina, ka
laika gaita sabiedriba izmainijusies vertibu skala. Tur, kur
bérnam ir vismazakie nopelni, izveidojusies
vislielakie un krasnakie izlaidumi. Savukart,
beidzot augstskolu, kad cilveks jau kaut ko V
sasniedzis un sanémis diplomu, vinam
izlaiduma ir vien paris sveicgji. Bet varbat
svetkus vairak grib pasi vecaki? Ari tas ir
jautajums.

L.LBROKANE: -Noteikti svétkus vajag. Ari
mana iestade tie ir loti jauki, $im pasakumam
loti gatavojamies. Negribétu piekrist, ka
pirmsskola ir pirmais posms, kura mes
vismazak ieguldam. Ieguldam Joti daudz,
jo pie mums atnak pasi mazakie bérnini -
citreiz péc gada vecuma, cits atnak, tiklidz
sacis staigat kajinam, pat vel nesasniedzot
gadinu. Un bérnudarza izlaidums ir pirmais
slieksnis, kuru parkapjot, zinam - bérns ir
izaudzis un kluvis patstavigs.

L.IVANOVA: -Bérnudarza izlaidums ir ka
atvadas no beérnibas. Pirmie bérnudarza
skolotaji vienmeér paliek prata, un bieZi vien
bérni pat tad, kad jau macas skola,
1.septembri nak ar ziediem ari pie bernudarza
skolotajam. Bet $eit, domaju, runa ir ari par
pompozitati. Esmu pieredz&jusi jau tris
izlaidumus, un divos no tiem - gan
bérnudarza, gan skola - piedalijos
organizeSana pati. Protams, ar mums gaja
dazadi, bet vajag nonakt pie viena kopsaucéja, it ipasi runajot
par materialajam vertibam. Skolotajam vajag pateikties, bet to
var izdarit daZadi. Svarigi, lai tas ir patiesi.

E.GARKUSA: -Protams, piekritu - izlaidumi ir vajadzigi. Mana
meita beigusi bérnudarzu Riga, bet tagad déls absolvéja
beérnudarzu Seit, Balvos. Un varu pateikt, ka gan vienam, gan
otram Sie svetki Joti palikusi atmina. Vini noverte to, jo lidz Sim
izlaidums bijis viens no lielakajiem notikumiem, lielakais solis,
kas sperts dzive. Tatu mums japadoma, kas ir bérnudarza
izlaiduma centra? Bérns! Svarigi, lai vinam Sie svétki ir patikami,
lai beérnam ir $i pacilajosa sajuta.

Sogad pirmsskolas izglitibas iestades “Piladzitis”
vienas grupas vecakiem izlaidums beidzas ar
iesniegumu novada Izglitibas, kultiiras un sporta

“Musdienu
laikmeta viss notiek
tik dinamiski, ka
ikdienas skréjiena
meés piemirstam par
svarigam vértibam —
cienu un atbildibu.
Drosme publiski
paust savu viedokli
piemit stipriem
cilvekiem. Cerams, Si
situacija mudinas
sabiedribu nestavet
mala, bet paust savu
viedokli, izteikt
ierosinajumus,
pateicibu un ari
iemacities kritiku
uztvert veseligi.”

parvaldei, kura vini liidza izvertet iestades vadibas
ricibu...

E.GARKUSA: -Ta patiesam ir. Vecaki nosiitija $adu iesniegumu
gan novada Izglitibas, kulttiras un sporta parvaldei, gan
Izglitibas kvalitates valsts dienestam izskatiSanai savas
kompetences ietvaros. Lik, Seit meés nonakam pie vel viena
butiska jautajuma - proti, kada veida sakam paldies un kada
veida pateicamies. Man bijis tas gods redzét, ka bérnu izlaidumu
organize Seit, Balvos, un ka tas notiek Riga. Kada ir atSkiriba?
Kardinala! Konkréti no pirmsskolas izglitibas iestades vadibas
puses. Pirmaja gadijuma Riga iestades vadiba uzreiz pateica, ka
nekadas davanas nevajag, jo iestade tiek finanséta no attiecigas
pasvaldibas un no valsts budzeta. Ta teikt, talak no gréka.
Davanas ka tadas var but, bet Joti simboliskas — ziedu puskitis,
Klingeritis vai vél kaut kas. Par to nav Saubu. Tac¢u konkrétaja
gadijuma Balvos, kad ziedi, bérnu rocinam darinata glezna,
simbolisks kocins — piladzitis , ko iestades vadiba varéja skaisti
iestadit kopa ar beérniem, izradijas par maz. Par piemeru tika
minéts, ka, 1Tk, citas paSvaldibas izglitibas iestadés tiek pasniegtas
davanu kartes “Depo” par iespaidigu summu. Man ka vecakam,
protams, tas radija milzigu pretreakciju — uz kada pamata jas
man pieprasat Sadas davanas? Pie tam Joti labi apzinoties, ka
tas neizriet no normativo aktu prasibam. Ja izglitibas iestades
izveidojusas tadas parazas, tad tas ir klaja pretruna ar normativo
aktu prasibam. Sadas parazas ir izskauzamas, un, pirmkart, jau
no pasu vaditaju puses. Pretéja gadijuma
tas ir tiesibu aktu parkapums, par kuru
paredzeta reala atbildiba. Es atkartoti
verSu uzmanibu, ka par mantiska vai
nemantiska labuma prettiesisku
pieprasiSanu un sanemsanu paredzéta
kriminalatbildiba. Un iestades vaditajam
buitu japarzina savas darbibas normativa
reguléjuma baze, kas regulé iestades
darbibu. Tade] Sada klaja, brutala
mantiska labuma pieprasiSana no
vecakiem kategoriska veida mani, maigi
sakot, izraisa saSutumu. Izlaiduma norise
ka svetki absolventiem “Piladziti” bija
fantastiska, ari pret skolotajam mums
pretenziju nav. Pats ar prieku edu
cukurvati, atgriezos bérniba, bet bérni bija
vienkarsi starda. Un kad péc paris dienam
grupas vecaki sanéma iestades vadibas
pretenzijas, ka neesam spé&jusi pienacigi
“pateikties” pirmsskolas izglitibas iestades
vadibai un tehniskajam personalam, man
vienkarsi pietruika vardu, lai aprakstitu
savu saSutumu.

Daudzreiz saistiba ar
izlaidumiem bernudarzos un
skolas tiek dzirdets jedziens
‘nerakstita kartiba’. Proti, pirms
pasniegt davanu, vispirms javersas pie vadibas, lai
noskaidrotu, kas konkreti vajadzigs. Cik tas ir éetiski?

L.IVANOVA: -Pirms tris un seSiem gadiem, kad mani bérni
pabeidza “Piladziti”, ar to nesaskaramies, tapec griti komentet
iepriekSminéto situaciju. Es gan uzskatu, ka $ada kartiba nav
pielaujama. Nevajadzetu but ta, ka no vadibas vai personala
kads nak un pasaka,- ziniet, ir tada kartiba, vel jo vairak
nerakstita. Jebkura riciba, jebkadi noteikumi ari izglitibas iestades
jaatruna ieks$éjas kartibas noteikumos. Manai meitai Balvu
pamatskola tikko bija 6.klasu atvadas no skolas, kura klase
skolai davinaja pateicibas davanu. Kad jautaju vadibai, ko
veletos, vini teica,- mums nevajag pilnigi neko. Lidz ar to més,
vecaki, pat apmulsam, jo gribéjam skolai kaut ko atstat par
pieminu, un pasiem nacas izdomat, kas tas bus. Tacu davana

bija masu iniciativa.

L.BROKANE: -Ka iestades vaditaja nekad neatlaujos paprasit
vecakiem kaut ko uzdavinat. Ja, vini ir nakusi un jautajusi, bet
es vienmer atbildu,- ja gribat, daviniet, bet tas ir jasu zina. Més
nenosakam, ne cik liela summa, nedz ari, ko velamies davana
sanemt. K& mammai man Sogad ir divi izlaidumi — 9.klases un
pirmsskolas grupina mazajai meitinai. Ta ka pati biju So vecaku
vidii, mes vienojamies, ka savaksim naudu — minimalu summu,
ko var at]auties ikviens vecaks, un to uzdavinasim skolai.

L.BUKOVSKA: -Paslaik man Joti grati atbildét, jo uz So
problemu jaskatas no cita skatupunkta. Ari mes sava bernudarza
Kubulos esam stadijusi auglu kokus un skaistumkocinus, bet
mums ir lauku bérnudarzs, lidz ar to citas prioritates. Protams,
bijusas ari vecaku iniciativas, pieméram, vienai grupai vecaki
nopirka akvariju. Bet, raugoties no izglitibas parvaldes viedokla,
protams, tas nav apstridams — vaditajas riciba nebija &tiska,
tacu vaditaja viena nenosaka toni. Katra iestadé darbojas iestades
padome, un man Skiet, ka ta par maz savstarpéji komunice ar
vecakiem. Varbut $1ir ta lieta, kur vini varétu darboties aktivak,
jo tada iespéja ir. Un tad visi jautajumi tiktu izrunati un
informacija nodota talak. Konkretaja gadijuma jasecina, ka
bijis komunikacijas tritkkums. Ja iestades padome $o jautajumu
butu izdiskut&jusi, nekas tads nebuitu noticis.

E.GARKUSA: -Protams, iestadei var davinat un ziedot, bet
jabut kartibai, kada veida ziedojums noformeéjams, izmanto-
jams, kada veida vinam tiks pieSkirts inventara numurs utt. Tas
viss ir saprotams un pielaujams, bet, protams, balstits uz
labpratibas principiem.

Kam tad Sie izlaidumi vajadzigi — lai iestades
sanemtu davanas vai pasiem gavilniekiem? Vai ari
vecakiem nav jauznemas dala atbildibas par
notiekoso, jo tiesi vini ir tie, kuri Sis davanas davina?
Pilseta joprojam nerimst sarunas par kruizu, ko
vienas “Sienazisa” grupas vecaki ka pateicibu esot
uzdavinajusi savu bernu audzinatajam...

E.GARKUSA: -Seit ir ari otrs jautajumu bloks — ka iestades
vadiba reagé attieciba uz davanu. Jo, busim reali, iestades
vaditaja ir paSvaldibas amatpersonas, un tas darbiba, gluZi ka
valsts amatpersonas gadijuma, ir stingri reglamentéta un
uzraugama. Piemeram, valsts prezidents savas darbibas laika
arl sanem neskaitamas davanas, tacu tas visas ir valsts ipaSums.
Jakadu no tam prezidents vélas iegiit sava ipaSuma, ir speciala
kartiba, kada vins$ davanu var izpirkt. Saja gadijuma ari jaskatas,
cik ir etiski pienemt Sadu dargu davanu. Tas ir Joti jutigs
jautajums. Saprotu, ka vecaki grib pateikties. Ideja ir briniskiga
— kas tur slikts, ja cilveki var atlauties. Bet ir arkartigi daudz
risku. Protams, KNAB var intereseties, uz kada pamata liela
davana pasniegta. Varbiit tur var bt iepriekS€ja noruna - tu
manam bérnam briniSkigu liecibu sagatavosi, beigas més tev
uzsauksim automobili. Tas, ko tagad saku, protams, mazliet ir
ar parspiléjuma piegarSu, bet Sis ir loti sensitivs jautajums. Un,
ja kontrolejosas iestades to saktu Sketinat, varetu bit Joti pat
negaidits iznakums $adam lietam.

L.BROKANE: -Man ir divi viedokli. Viens ka vecakam, Sobrid
9.klases absolventa mammai, un otrs ka amatpersonai. Ka
iestades vaditaja es nekad negribétu sanemt lielas davanas, jo
to uztveru ka slepenu, nerakstitu prasibu. Un, paldies Dievam,
ka vecaki ne man, ne kolektivam tadas nedavina. Ja pie manis
kads naktu ar lielu davanu, to uztvertu ka majienu, ka par to
grib kaut ko preti. Man pilnigi apmierina izlaiduma uzdavi-
natais ziedu puskis vai vienkarsi zieds, un pateikts ‘paldies’. Tas
vienkarsais ‘paldies’ daudzreiz ir svarigaks par lielajam davanam.
Ka 9.klases audzékna mamma es ari gribu pateikties skolai un
jaukajai klases audzinatajai. Misu pateicibas biis nelielas,
personigas davaninas pedagogiem.

E.GARKUSA: -Lielas davanas rada daudzus psihologiska
rakstura sareZgljumus, tatu vienmer var pateikt paldies bez liekas
pompozitates un privati. Kad déls gaja bernudarza Riga, vinam
bija viena auklite, par kuru puika vienmer loti pozitivi atsaucas.
Man nebija tas gods vinu labi pazit, bet vienreiz, atnacis uz
bernudarzu, redzeju, ka tualete $i auklite bérnam noslaucija
dupsiti. Tas, ka vina to izdarija, man par 3o cilvéku pateica
pilnigi visu. Es tur redz&ju arkartigu milestibu un riipes, un tas
bija tikai viens Zests. Bez jebkadas pompozitates es atradu iesp&ju
auklitei sagadat Ziemassvétku davaninu un privati pasniegt ka
milu sveicienu no musu maza delina, skaidri saprotot, ja es to
daritu publiski, tas saceltu nevajadzigu aZiotazu.
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Saruna pie redakcijas apala galda

ir lielakais notikums dzive?

L.BUKOVSKA: -5.junija izglitibas iestaZzu vaditaji bija sanakusi
uz tikSanos Izglitibas, kultiiras un sporta parvaldé. Viens no
jautajumiem, par ko tika runats, ir izlaidumu norise izglitibas
iestades un alternativa to ierastajai norises kartibai. Vaditaji
nonaca pie viedokla, ka svétki notiks, bet ne ar tadu
pomporzitati, ka lidz $im. Iestadei janorobeZojas no lielam
davanam, jakomunice vairak ar vecakiem skaidrojot, ka ta darit
nevajadzetu. lespejams, tie bus svetku riti,
ekskursijas, darza svétki. Protams, nav izslegts
ari izlaidums ka svinigs pasakums, bet varbiit
bez milzigam davanam un friztiram, kaut gan
ta ir vecaku izvele un nostaja. PatieSam esam
sanémusi “PiladziSa” vecaku parakstitu
iesniegumu, kas Sobrid parvalde tiek skatits
un izvertets.

L.IVANOVA: -Balvu pamatskola laikam
bijusi pirmrindniece un apsteigusi 5.junija
sanaksmi, jo mums Sogad ta arl bija. Lai
uzklausitu vecaku viedoklus un skolénu
velmes, tika rikotas klaSu sapulces. Vecaki
sprieda,- gribam lielo, svinigo izlaidumu, vai
pienemsanu pie direktores bérniem bez
vecakiem, bez krasniem térpiem, friziiram,
garajam runam un priekSnesumiem. Protams,
domas dalijas, bet tika nolemts “izlaiduma”
formats. 29.maija notika sviniga pienemsana
pie skolas direktores, kura piedalijas skolas
vadiba, klasu audzinatajas un bérni. Diplomi,
ziedi, skaistas uzrunas - tas viss bija norita,
bet vakara notika svinigas klaSu vecaku
sapulces, pec kuram bérni baudija svetkus diskoteka. Mes, vecaki,
sagadajam svetku klingeri un pateicamies skolotajam ar Joti
simboliskam davanam. Savukart iestadei ka savu artavu
intelektualaja bazeé uzdavinajam davanu karti skolas bibliotekas
fonda papildinaSanai. DavinaSana bija vecaku iniciativa. Tapéc
uzskatu, ka naudas vakSanai jabtit brivpratigai un summai
tadai, kurai piekrit visi klases vecaki. Ne visi ir tik drosmigi, lai
izteiktu savu viedokli skali, tapéc ir pieejami citi sazinas riki—
socialie, talrunis, pasts, lai personigi paustu savas domas. Tas
janem vera. Davinasana ir tikai un vienigi vecaku briva griba.

V..

...meés
nonakam pie vel
viena butiska
jautajuma - proti,
kada veida sakam
paldies un kada
veida pateicamies.
Man bijis tas gods
redzet, ka bernu
izlaidumu organize
Seit, Balvos, un ka
tas notiek Riga.
Kada ir atSkiriba?
Kardinala!”

Manuprat, svétkiem jabut pozitivu atminu mirklim. Misu
bernudarza audzinatajas vel joprojam ar asaram acis un milumu
apskata muisu davanu - ipasu albumu, kura katra lapa bija ka
veltijums no bérna gimenes. Tas nemaksaja neko, tikai veltito
laiku - savam rokam darinata, bet no visas sirds!

Nereti no pasiem bernu vecakiem nakas dzirdet, ka
bernudarzi sava starpa konkure. Par ko tas liecina?

E.GARKUSA: -Tas liecina par vértibu skalu.
Balvos dzivoju sameéra neilgi, jo esmu parcélies
no Rigas. Ejot pa pilsétu un skatoties uz visiem
$iem notikumiem, nekadi nevaru sev pateikt,
ka Latgal@ ir finansialas problémas, jo Seit redzu
tadas lietas, kadas Riga cilveki neatlaujas. Ari es
dzirdéju par “SienaziSa” fantastiskajam
davanam. N€, man nav nekadas skaudibas. Es
vienkarSi konstateju faktu, ka cilvekiem ar
naudu viss ir kartiba. Lidz ar to priecajos, ka
dzivoju tagad Sada bagata pilséta un man ir
milzigs prieks no izglitibas parvaldes parstaves
dzirdeét, ka izlaidumi tomér biis. Jo ari manai
sievai tika zvanits un teikts, proti, neesam sp&jusi
pasniegt iestades vadibai tikamu davanu,
izlaidumi pirmsskolas izglitibas iestades vairak
nebs.

Ari lauku bernudarzos izlaidumi
notiek lidzigi?

I.BROKANE: -Dazadi. Protams, arl misu
vecaki grib pucet savus bérnus, jo tie tomer ir
svetki, bet tas atkarigs no daudziem faktoriem.
Citreiz gavilniekus no rita atved uz bérnudarzu
un neviens neiet uz frizétavu, bet, piemeram, Sogad izlaiduma
diena visi berni bija frizetavas un pucejas. Lauku bérnudarzos
ikviens darbinieks bérnus loti labi iepazist, jo lielaka dala pie
mums dzivo no pirmdienas lidz piektdienai, tapéc ari savstarpéjas
attiecibas veidojas gimeniskas. BieZi vien izlaidumos skolotajas
un skolotaju paligi raud, jo més pierodam pie bérniniem un
atceramies, kadi vini bija, kad atnaca uz bérnudarzu. Tas ir
daudz emocionalak.

L.BUKOVSKA: -Es Sogad izlaiduma vel biju sava beérnudarza
“levina” Kubulos. Mums ari bija dazadi — daZas meitenes bija

Vai atceraties savu béernudarza izlaidumu?

frizetava, citam audzinatajas pasas sapina skaistas bizes. Mes
ka darbinieki pasi Joti daudz daram, lai bérnus sapucetu — tas
Skiet pats par sevi saprotams. Lauku bérnudarzos vispar daudzas
lietas notiek savadak.

Vai par Siem jautajumiem vispar ir jaruna un
japievers sabiedribas uzmaniba?

L.BROKANE: -Konkrétaja gadijuma uzskatu, ka ir jaruna, jo
sanacis ta, ka ir sanacis. Tacu, skatoties uz $o jautajumu visparigi,
esmu parliecinata, ka bérnudarzu izlaidumiem noteikti jabut.
Seit diskusijam nebiitu vietas. Tie ir pirmie lielie svétki misu
bérniem.

L.BUKOVSKA: -Par visam aktualam lietam ir jaruna, jadiskute,
ta tiek risinati neskaidri jautajumi un izskaustas nebtiSanas, lai
ka mums tas patik vai ne.

E.GARKUSA: -Protams, jaruna. Gribu verst uzmanibu uz to,
ka “PiladziSa” vadiba nav spéjusi rast iespéju piedalities Saja
saruna un nav spéjusi pat delegét nevienu parstavi i jautajuma
parrunasanai, kaut gan tas ir pilnigi pretéji pasvaldibas novada
domes étikas kodeksa prasibam. AtbilstoSi tam, iestades
darbinieks uztur pastavigu un atklatu saikni ar sabiedribu, péc
iesp@jas ari tiekoties ar paSvaldibas iedzivotajiem, tai skaita
izmantojot pla$sazinas lidzeklu iesp&jas. Nemot véra situaciju,
kad pirmsskolas iestades vadiba spéj rast laiku teju katru dienu
zvanit vecakiem, izsakot atkartotus parmetumus, ka ari tikties
vinu darbavietas, bet nespgj rast kaut vai pusstundu $i jautajuma
risinasanai dialoga kartiba, velos verst izglitibas parvaldes
uzmanibu uz o faktu.

L.IVANOVA: -Kaut ari Soreiz 1 bernudarzu problema tiesi uz
mani neattiecas, ir skumji dzirdet, ka tik skaistos svetkos ir
iezadzies tumSs traipinS. Nekludas tas, kur$ neko nedara.
“PiladziSa” situacija risinajums butu vecakiem un iestades
vadibai izrunat raduSos parpratumu. Gribétos ticét, ka viss
atrisinasies pozitivi un izlaidumi ari citus gadus bts ka atskaites
punkts katra dzive par paveikto, sasniegto un noieto posmu.
Misdienu laikmeta viss notiek tik dinamiski, ka ikdienas
skréjiena mes piemirstam par svarigam vertibam — cienu un
atbildibu. Drosme publiski paust savu viedokli piemit stipriem
cilvekiem. Cerams, 51 situacija mudinas sabiedribu nestavet mala,
bet paust savu viedokli, izteikt ierosinajumus, pateicibu un ari
iemacities kritiku uztvert veseligi.

ILZE BROKANE: -Pati neesmu gajusi
bérnudarza, tikai sagatavoSanas grupa.
Izlaiduma nebija, ta¢u loti labi atceros
skolotaju, kura mus macija — stingra un
prasiga. L_oti labi atmina palicis vecaka bérna
izlaidums, jo savai meitai pati biju skolotaja.
Tas bija loti jauks pasakums ar paSu bérnu
sagatavotu svétku koncertu. Bija skaisti
izrotata zale, svinigi sagérbusies bérni,
teicam pateicibas runu vecakiem par aktivu
sadarbibu. Viss priek$ bérniem un bez lielas
pompozitates. Toties no sirds!

neesmu gajusi, lidz ar to ari neko nevaru
teikt par izlaidumu. Tadu ka bijusi iestades
vaditaja vienmeér priecajos par tiem briziem,
kad pie mums atnak ciemos audzékni.
Pirms Cetriem gadiem “levina” svinéja 25
gadu jubileju. Mums bérnudarza ir sienas
dekors, kuru katru gadu papildinam ar
arvien jaunam izlaiduma fotografijam. Cik
tas bija jauki, kad katrs bijuSais absolvents
burtiski pielipa pie izlaiduma bildém,
mekléjot sevi un draugus.

LIENE IVANOVA: -Savu izlaidumu vairak
atceros péc bildém, bet zinu, ka man |oti
nepatika tik daudz dziedat. Protams, ka
bérnam tas bija satraukums un es jutos loti
lepna un pieaugusi. Mamma man bija
uz8uvusi baltu mezginu kleitu, kura visu laiku
gribéjas pagrozities. Un es pie sevis domaju,
kapéc vina neuzlika jostu, jo tad ta kleita batu
vél kuplaka! Tad vél fotograféSanas, kad
draugi un radi gribéja ar mani nobildéties.
Tas ir sajutas, kas man palikuSas loti spilgta
atmina.

EDUARDS GARKUSA: -Bérnudarza izlai-

dumu atceros miglaini, jo tas notika vél pa-
domju laika. Vienigais, kas palicis prata, ir
fotografeSanas. Toties vecakas meitas izlai-
dumu Riga gan atminos |oti labi. Tas bija
jauks pasakums ar rotalam un aktivitatém
ara, klingeru ésanu un kopigu pasédésanu.
Man prieks, ka, jau macoties skola, meita
vienmér gribéjusi apciemot ari bérnudarza
skolotajas, kuram aiznesam Sokoladiti, apru-
najamies. Ari vinas bija priecigas par $o
Zestu.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika
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Godinasanas pasakums

Apbalvo toposos muzikus

Balvu Muzikas skolas audzekni ik gadu
veiksmigi piedalas dazados konkursos un
arl Saja macibu gada guvusi augstus
rezultatus. Balvas sanéma Maksims
Silinevics, Gvido Dokans, Ricards Kirsons,
Evelina Pipcane, Una Romane, Markuss
Mednis, Estere Vigule, Rainers BukSs, Janis
Bikavins, Angelina KrivoSejeva, Nauris
LoCmelis, Amanda Tutina, Laura Jeromane,
Valeérija Silinevica, Roberts Kirsons, Patricija
ApSeniece, Sigita KeiSa, Sanija Kupca,
Patricja Kirsone, Renate Pavlova, Elina
Samoilenko, Leticija Grisle, Martins Lapans,
Sofija Buzijana, Sabine Kupca, Ance
Salmane un vinu skolotaji Iréna Spitkina,
Janis Budevics, Egons Salmanis, Zoja
Zaharova, Vladimirs Bondarenko, Linda
Vitola, Ojars Tumins$, Juris Ivanovs, Lija
Ivanova, Evija Senkova, Rita KoCerova,

Etnografe fotografé un veic

Jelena Agafonova un Viktors Bormanis.
Sanémusi balvas, pasakuma vaditajas
Terézas Cudarkinas rosinati, apbalvotie
kopa ar skatitajiem nodziedaja latvieSu
tautasdziesmu “Bédu manu, lielu bedu”.

Balvu Mizikas skolas skolotajas Lindas
Vitola audzekne Sigita KeiSa, kura guvusi
panakumus vokalaja konkursa, pauda
pateicibu savai skolotajai L.Vitolai: “Vina
ir loti forSa skolotaja, jo prot iemacit.” Sigita
atklaja, ka dzied kop$ mazotnes un ari savu
nakotni vina plano saistit ar vokalo
makslu: “DziedaSana mani dara laimigu,
tade] nakotné gribétu klat par muzikas
skolotaju.”

Veiksmigs gads jaunajiem
sportistiem

Ka ierasts, veiksmigs $is macibu gads bijis
arl Balvu Sporta skolas audzékniem, kuri

ar labiem rezultatiem startéjusi Latvijas
cempionatos un meistarsacikstes.
Vieglatletika godalgotas vietas ieguvusi Artis
Dulbinskis, Uvis PoSeika, Aiva Niedra, Eriks
Kuzmans un Dita Kuznecova. So audzeknu
treneri ir Imants Kairi$s un Sarmite Keisele.

Balvas par sasniegumiem sporta sanéma
ari svarcélaji Ralfs Boldans, Lauris Logins,
Edijs KeiSs, Rainers Melnstrads, Davis Maks,
Maksims Fjodorovs, Alekss Blonskis un
Sandija Kei$a. Sos audzeknus sacensibam
gatavojis treneris Varis Sartaputnis.

Latvijas valsts meistarsacikstés grieku
romieSu cina godalgotas vietas ieguvusi
Ralfs Zogota, Kristaps Cielavs, Vladislavs
Baranovs un Janis Stepanovs. PuiSu treneris
- Konstantins Titorenko.

Sasniegumi giti ari peldésana. Soreiz
balvu par panakumiem 100 metru
peldéSana uz muguras Latvijas jaunieSu

meistarsacikstés sanéma Diana Ivdre, kuras
treneris ir Romualds Kokorevics.

12-gadiga Sandija KeiSa bija vieniga mei-
tene, kura balvu sanéma tik viriSkiga sporta
veida ka svarcelSana. Vina uz ceremoniju bija
ieradusies kopa ar brali Ediju un mammu
Juditi. Sandijas un Edija mamina pastastija,
ka ari treSais deéls pieveérsies $im sporta
veidam. AtSkiriba no brala Edija, kurs svarus
cila jau vairakus gadus, Sandija ar viriSkigo
sporta veidu nodarbojas pirmo gadu.
Meitene neslépa, ka trenéties saka, lai
uzaudzétu muskulus, un panakumi
neizpalika. Lai gan tas nav ipaSsi sieviskigs
sporta veids, Sandija nolemusi turpinat.
Savukart vinas bralis Edijs, kur$ apbalvoSanas
ceremonija piedalijies jau vairakkart, lepojas
ar saviem sasniegumiem visas Latvijas
meéroga: “Mans labakais rezultats svarcelSana
ir: graZot - 40 kg, raujot — 33 kg.”

pierakstus baznicas

Péta muspuses baznicu tekstilijas

Zinaida Logina

No 4. lidz 9.janijam muispuses
novados véstures doktore, etnografe
Aija Jansone pétija baznicu tekstilijas.

Aija Jansone Latvijas Etnografiskaja brivda-
bas muzeja vada Etnografijas nodalu. Vina ir
12 monografiju par Latvijas tekstiliju, rok-
darbu un apgerba attistibas vésturi, dailamat-
niecibas attistibu Latvija un trimda autore.
Etnografe lasa ari lekcijas par apgérba vésturi
Latvija, tekstiliju darinaSanu un rotajosa
raksta attistibu, tautas lietiSkas makslas
attistibu. “Interese par baznicas tekstilijam
mani dzivo jau daudzus gadus. IepriekSejos
gados vairakas reizes esmu bijusi Preilu
novada, un kopa ar Preilu muzeja darbinie-
kiem pétijam vinu baznicu tekstilijas. Tagad
to daram jusu lielakajos dievnamos,” stasta
A.Jansone.

Vina ar kolégi, ari vésturnieci Evu Liepinu
Balvos ieradas aizvaditaja pirmdiena un
stradaja visu nedélu, to noslédzot 7.junija,
kad Balvu Novada muzeja interesentiem
stastija par terpu attistibas vesturi Latgale
18.gadsimta. Lieli paligi Saja darba vinai ir ari
Balvu Novada muzeja direktore Iveta Supe
un muzeja darbiniece Ilona Grinberga. Aija
Jansone ar paligiem stradaja Slgilbénu, Balti-
navas, Augustovas, Balvu un Vilakas katolu
baznicas.

“Baznicas més redzam skaistu interjeru,
skaistas altarsegas ar dazadiem rotajumiem,
Joti interesants ir priesteru apgeérbs, kas laika
gaita mainas - Sajos izstradajumos zinataji
pamana dazadas darba izstrades tehnikas. Es
petu rokdarbu vesturi Latvija, un nakotné
man ir doma uzrakstit rokdarbu vesturi, par
pamatu nemot baznicu tekstilijas. Sie
rokdarbi dazados laikos uz Latviju atcelojusi
no Eiropas, un tas atspogulojas baznicu
tekstilijas - vai tas ir ornats*, vai ta ir stola*,
bikera velums*, bursa*, alba*, komZa, zvana
lenta, altarsegas vai citi darinajumi,” pastastija
A.Jansone. Visi rotajumi, kas ienak no
Eiropas, caur muiZu, caur pilsétu vai baznicu
nonak lidz tautai, un tauta to kopg, ka prot
- iedzivina ar1 savos teérpos. Viss greznakais,
protams, koncentrejas kultuiras centros, arl
baznicas. Velak uz vietas darbojas rokdarb-
nieces, kuras labprat stradaja baznicai - izSuva,
tamboréja.

“Skatos $os darinajumus vispirms baznicas
un tad salidzinu ar tautas makslu. Braucu ar1
pie sievam laukos un vacu saglabajusas senas
tekstilijas ar mérki veikt talakus pétijumus,”

atklaja etnografe. Vina pastastija, ka baznicas
redzéto kopa ar kolégiem metodiski fiksé -
fotograf€, izmera, veic aprakstus, pieraksta,
no kada materiala terpi vai rotajumi darinati.
“Diemzel Siem priekSmetiem nevar pateikt
konkrétu darinasanas laiku, jo tas iepriek§ nav
fiksets. Kad sakSu apkopot materialus,
skatiSos, kas lidzigs radits citas valstis, ka to
date, pieraksta. Vera var nemt krasu, tehniku.
Piemeéram, greznos, rakstainos Zakarda
audumus, ko izmanto garidznieku terpiem,
saka aust 18.gadsimta, jo taja laika izgudroja
zakarda stelles. Ar kadu laika nobidi Sie
materiali atnaca ari lidz Latvijai. Violeto toni
var iegut tikai ar Kimiskam krasvielam, no ta
meés secinam, ka kimiskas krasvielas tika
sintezétas tikai 1856.gada. Tas nozimé, ka péc
kada laika tas sasniedza Latviju,” paskaidroja
etnografe.

Par apgérba senaku izcelsmi var liecinat,
piemeéram, ar kadiem diegiem tas $uts. Aija
skaidro, ka krasainie Satiera diegi pie mums
atnaca ka modes kliedziens no Eiropas, ko
teju visi rokdarbnieki centas izmantot savos
darbos. “Diegus krasoja, pardeva, attistijas
veikalu tikls, un tos varéja iegadaties ne tikai
baznicu, bet ari privatam vajadzibam. Dau-
dzos ornatos, kas saglabajusies lidz musdie-
nam, veikti restauracijas darbi, un vecas
izSutas detalas pieSutas jauniem audumiem.
Senie izSuvumi, ipasi uz samta, ir labi sagla-
bajusies. Preilos mums gadijas Joti seni brokata
audumi, kuru pamata ir lins ar brokata diegu
un ijelasitiem ziedu rakstiem,” atklaja
etnografe.

Vina skaidro, ka viens $ads ornats atrodas
Preilu Véstures un lietiSkas makslas muzeja
krajuma kop3 2006.gada. Seit glabajas
unikalas 17.gadsimta beigu un 18. gadsimta
sakuma Preilu Romas katolu baznicas
liturgiskas tekstilijas: velums un ornats, ko
muzejam uzdavinaja Preilu katolu draudzes
dekans Janis Stepins. Ka ornats, ta arl veJums
izgatavots no baroneses Jadvigas Elizabetes
Borhas kazu kleitas. Pirms dzemdibam vina
$o unikalo kazu kleitu, darinatu no linos
ieausta zelta un sudraba diegiem, ziedoja
baznicai. “Daudzi audumi un apdares ma-
teriali, varbut ari ornati, ir ievesti no Italijas,
jo tur apdarei izmantoja brokata lentas,
mezgines. Tiesi [talija bija $adas fabrikas, kur
tasraZoja 17.-18.gadsimta. Pagajusaja gada
biju konferencé Londona un klausijos tris
referatus no Zviedrijas, Polijas un Sloveénijas
tiesi par baznicu tekstilijam. Biju gandarita,
ka nejausi esmu nonakusi uz ta pasa vilna,

—

v

Etnografe Aija Jansone Balvu Romas katolu baznica. Vina péta senas baznicu

tekstilijas Latgalé, ari Balvu, Vilakas, Baltinavas un Rugaju novados.

kur vini,” pastastija Aija Jansone. Vina pie-
bilda, ka Baltinavas draudzes nama redz&jusi
apgleznotus karogus ar autora vardu. Ta
pasa autora darbs ar lidzigu siZetu bija arl
Augustovas baznica. Tas liecina, ka Seit dar-
bojas makslinieki, kas gleznoja baznicai, tacu
Sie darbi vésturei nav tik seni. “Paradokss,
ko nespéju izskaidrot,- jo mazaka baznicina
un jo talak no centra, jo tur vairak
saglabatas senas lietas no baznicas
pirmsakumiem. Lielakas baznicas, ja ta var
teikt, iet 1idzi modei, kurai ari ir tendence
mainities. Lai ari katolicisms ir konservativs,

”

tomer tapat iet lidzi laikam,” ieverojusi
etnografe. Vina atzist, ka materialu vaksanas
process ir gar$, turklat visu vel vajag sakartot,
sistematizet. Petot $is baznicu tekstilijas, Aija
ieverojusi vairakas témas, par kuram varétu
rakstit kaut ritdien, pieméram, mezginu
attistiba, tamboré&jumi, kas ir jaunaki neka
knipeléjumi vai adijumi. Albas un komzas
saglabajies taisna diena piegriezums, kas
raksturigs musu tautas térpa krekliem. Pro-
tams, katrs citas proporcijas un ar citiem
rotajumiem. Darba apjoms ir ]oti liels, bet
sakums ir cerigs.

*Ornats (lat. ornatus - terpa rotajums) - garidznieka terps, celebrejot Misi.

*Stola - no auduma uzsita lenta, kuras galos visbieZak ir uzsiitas krusta zimes vai kads cits

kristigs simbols, kuru garidznieks uzliek uz pleciem ta, lai stolas abi gali biitu redzami prieksa.

*Velums jeb Ciborija - kausa parklajs, ko lietoja katolu baznicas dievkalpojuma jeb Sv. Mises

laika vina bikera parklasanai lidz katolu liturgiskajai reformai 1962.-1965.gada.

*Bursa — kvadratveida bikera parklajs un somina oblates novietoSanai.

*Alba - viens no Romas katolu Baznicas, Anglikanu Baznicas un daudzu citu protestantu Baznicu

garidznieku litur§iskajiem apgerbiem liturgisku funkciju veikSanai.

Foto - Z.Logina
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1.liga futbola uznem apgriezienus

Spélé neizskirti un zaudé

Aizvaditas kartéjas spéles “Komanda.lv 1.liga”
futbola, kura starté ari “Balvu Sporta centra” futbolisti.

Tagad gan turnira iestajusies menesi ilga pauze, ka laika
notiks Latvijas kausa izcinas 2018.gada sezonas izspéle. 32
komandas cinisies par iesp&ju tikties ar Latvijas futbola virsligas
klubiem. Pirmie maci Latvijas kausa tiks aizvaditi jau 16. un
17.junija. “Balvu Sporta centram” bis jaspélé pret FK “Smil-
tene/BJSS”. Bet ka tad miiséjiem sokas 1.ligas cempionata?

Pagaidam divi punkti un péedeja
vieta

26.maija Gulbenes pilsétas stadiona “Balvu Sporta centrs”
uznéma tobrid turnira tabulas 2.vieta esoSo FK “Tukums 2000/
TSS”. Spelé izpaudas pretinieku augstaka individuala
meistariba. Tomeér savus pirmos un vienigos vartus viesi guva
tikai otra puslaika pirmajas minatés. Rezultata muséjie
futbolisti piedzivoja zaud€jumu ar 0:1, tad€jadi turnira tabula
noslidot uz pédeéjo vietu. 2.junija “Balvu Sporta centrs”
aizvadija vél vienu macu Gulbenes pilsétas stadiona, tiekoties
ar SK “Super Nova” futbolistiem. Balveniesi, katra puslaika
ielaiZot pa diviem vartiem, piedzivoja zaudéjumu ar rezultatu
0:4. Savukart 9.junija pulksten 17 Gulbenes pilsétas stadiona
“Balvu Sporta centra” futbolisti uznéma talu celu mérojuso
komandu - “Grobinas SC”. “Balvu Sporta centrs”, komen-
téjot gaidamo macu, teica, ka ta ir iesp€ja Balvu futbolistiem
izklat no pédejas vietas turnira tabula. Lai to izdaritu, jauzvar.
Tobrid “Balvu Sporta centram” lidz tam aizvaditajas septinas
spéeles bija iekrats tikai viens punkts. Ari “Grobinas SC” nebija
gajis labak - izcinita viena uzvara un turnira tabulas ailes
ierakstiti tris gtie punkti. Maca lielaka zvaigzne bija “Gro-
binas SC” galvenais treneris Viktors Dobrecovs, kurs savulaik
spelejis Latvijas izlase, bijis rezultativs spélétajs virsliga un
2015.gada ka galvenais treneris kopa ar FK “Liepaja” izcinija
Latvijas cempiona titulu. Tiesa, Saja spele musejiem gt uzvaru
gan neizdevas. To neizdevas izdarit arl “Grobinas SC”, jo
spéle nosledzas bez guitajiem vartiem — 0:0.

Sobrid, péc aizvaditajam astonam turnira kartam, “Balvu
Sporta centrs” ar izcinitiem diviem punktiem atrodas pedeja
—12.vieta. Kopuma miiséjie aizvadijusi spéles, kuras piedzivoti
seSi zaudejumi, bet divas speles noslegusas neizskirti. “Balvu
Sporta centra” futbolisti $ajos macos guvusi Cetrus vartus,
bet zaudéjusi 39 (vartu attieciba negativa (-35)). Guto vartu

Meklejam atbildi

zina rezultativakais “Balvu Sporta centra” futbolists ir Karlis
Vanags, kura konta tris precizi raidijumi. Vel vienus vartus
guvis Rihards Korts.

Lidzjutejiem bija arl iespeja piedalities “Komanda.lv 1.ligas”
¢empionata maija meéneSa labaka speletaja noteikSana.
Lidzjuteju balsojums par maija labako spelétaju notika lidz
10. junijam (ieskaitot). Tiek noteikta ari katra ménesa simbo-
liska izlase, bet sezonas izskana - ari visa Cempionata sim-
boliskais virknéjums. Lidz laikraksta “Vaduguns” nodoSanai
druka balsojuma rezultati vél nebija publicéti, bet taja pieda-
lijas ari “Balvu Sporta centra” futbolists Janis Macs. Savukart
aprili ménesa simboliskaja izlase iekluva “Balvu Sporta centra”
rezultativakais speletajs uzbrucejs Karlis Vanags.

Nakamo speli 1.liga “Balvu Sporta centrs” aizvadis
15.julija pulksten 14, izbraukuma tiekoties pret
Sobrid 7.vieta eso3o FK “Auda”.

Turpinas ari 2.liga

Komandas par uzvaram cinas ari Ziemelaustrumu 2.liga.
27.maija Gulbené “Balvu Sporta centrs 2” spéléja pret FB
“Gulbene 2005”. Macs noslédzas ar kaujiniecisku neizskirtu —
1:1. 3.junija “Balvu Sporta centra 2” komanda Saja pasa
turnira devas izbraukuma uz Ludzu, kur tikas ar vietéjo
“Ludzas NSS komandu”. 10 vartu spélé ar rezultatu 6:4 labaki
bija musejie futbolisti. “Balvu Sporta centra 2” laba pa diviem
vartiem Katrs guva Daniels Salins un Egils Lielbardis, pa vienam
- Vadims Snegovs un Ricards Ambarovs. Savukart 10.junija
“Balvu Sporta centrs 2” tikas ar “Lubana/Degumnieki/
MBJSS”, piedzivot zaudéjumu ar rezultatu 1:3.

Péc aizvaditajam piecam turnira kartam “Balvu Sporta
centrs 2” ar Cetriem izcinitajiem punktiem piecu komandu
konkurencé atrodas 3.vieta. Muséjie Cetras spélés izcinijusi
vienu uzvaru, piedzivojusi divus zaud&jumus, vienreiz cinijas
neizskirti, kopuma guvusi astonus, bet zaud&jusi devinus
vartus. Labakie vartu guvéji “Balvu Sporta centrs 2” sastava
ir Egils Lielbardis un Daniels Salins (pa diviem gutiem vartiem
katram). Savukart pa vienam precizam raidijumam ir Ricar-
dam Ambarovam, Aleksandram Snegovam un Vadimam
Snegovam.

Ziemelaustrumu 2.liga “Balvu Sporta centra 2”
komanda nakamo macu aizvadsis 16.junija, Madona
tiekoties ar vietéjo komandu FK “Madona/FFL”.

v

Cempionats volejbola

12.junija pulksten 18 Balvu ezera pludmales volejbola
laukumos notiks “Balvu novada pludmales volejbola
Cempionata 2018” 2.posms. Tradicionali sacensibas
norités Sadas grupas: meistarklase, sievieSu grupa, tautas
grupa, veteranu grupa. Talrunis uzzinam: 29336428.

Foto - H.Harrison

Sacensibas tdensmotocikliem

16.junija Balvu ezera, pie pludmales Dzirnavu iela,
notiks Latvijas cempionata idensmotocikliem 2.posms.
Starts pulksten 12!

SvarcelSana

Dosies uz Milanu

1.junija Dobele notika Latvijas cempionats svarcelSana
junioriem. Zelta un sudraba medalas majup parveda divi
Balvu Sporta skolas svarcelaji, kuri startéja “U-20"
vecuma grupa. RALFS BOLDANS svara kategorija lidz
85 kilogramiem ieguva 2.vietu, savukart LAURIS LOGINS
izcinija 1.vietu svara kategorija lidz 105 kilogramiem.

Japiebilst, ka paslaik L.Logins atrodas Latvijas izlases
treninnometné Ventspili. Savukart julija nogalé jaunais
svarcelajs dosies uz Eiropas cempionatu Milana, kur startes
“U-15” vecuma grupa.

Vai muspusé uzstadis stacionaro fotoradaru?

Laikraksta “Vaduguns” vairakkart esam raksti-
jusi, ka uz Latvijas celiem uzstada stacionaros
fotoradarus.

Pieméram, $i gada sakuma uz Latvijas celiem darbu
uzsaka tris jauni stacionarie fotoradari, kuri atrodas Led-
mané, Sakstagala un Ozolniekos (visu stacionaro foto-
radaru - eso$o un paredzéto - izvietojuma karte apskatama
“Celu satiksmes drosibas direkcijas” (CSDD) majaslapa.
Fotoradarus uzstada ari arvien tuvak mispusei - dotaja
bridi tuvakais no tiem ir Gulbenes novada Veléna, kas
pagaidam vél nav uzsacis savu darbu. Tade] aktuals jau-
tajums, vai stacionaro fotoradaru tuvakaja laika planots
uzstadit arl kada no maspuses novadiem — Balvu, Vilakas,
Rugaju vai Baltinavas?

CSDD sabiedrisko attiecibu specialists ROLANDS RUMBA
skaidro: “Stacionaro fotoradaru uzstadiSanas vietu atlase
ir nosleégusies, veicot apjomigu satiksmes datu izvertéSanu,
tostarp cela funkciju, satiksmes intensitati, ar brauk3anas
atrumu saistitu celu satiksmes negadijumu koncentraciju
cela posmos, celu geometriskos parametrus, vienmeériga un
intensitatei atbilstoSa parklajuma principu, eso$as satiksmes
organizacijas Ipatnibas un citas lietas. Kopuma izveértéSana
notika vairak neka 30 kriterijos, stacionaro fotoradaru
izveletas atraSanas vietas saskanojot starp satiksmes drosiba
iesaistitajam institiicijam. 2018.gada planota visu paredzeto
iericu izbuves pabeigSana. Kopuma uz Latvijas celiem lidz
$1 gada beigam darbosies 100 stacionarie fotoradari. Balvu,

Vilakas, Rugaju un Baltinavas novados stacionaro fotora-
daru uzstadiSana nav paredzéta. Tomeér vérSam uzmanibu,
ka celu satiksmes droSibas uzraudziba notiek ari ar citam
metodém, pieméram, policijas netrafarétajiem auto un
parvietojamiem radariem.”

Japiebilst, ka pirms visam fotoradaru atraSanas vietam
izvietotas informativas cela zimes, kas informeé autova-
ditajus par atlauto braukSanas atrumu un uzstadito fotora-
daru. Radaru merkis 3ajas vietas ir samazinat atruma
parkapeéju, ka ari celu satiksmes negadijumu skaitu. CSDD
skaidro, ka to jau izdevies panakt - stacionaro fotoradaru
vietas nav bojagajuso negadijumos, kas saistiti ar atruma
parsniegSanu.

Stacionarais fotoradars. Lai ari tagad pilnigi
noteikti zinams, ka Balvu, Vilakas, Rugaju un
Baltinavas novados stacionaro fotoradaru nebus,
parvietojamo fotoradaru gan var uzstadit jebkura
laika. MUspusé parvietojamo fotoradaru var
uzstadit Balvu novada Kubulos, Upes iela, pie
nama Nr.1, Rugajos, Kurmenes iela, preti namam
Nr.16, ka ari Vilaka, Balvu iela, preti namam Nr.15.
Ar pilnu sarakstu par parvietojamo fotoradaru
iespéjamam atrasanas vietam visa Latvija varat
iepazities Valsts policijas majaslapa.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis

Foto - no personiga arhiva
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Atpuata

Jaunakie zurnalu numuri

Iekarto Maju

& Atputas vieta darza:

-Ka tirit, atjaunot terasi un sakopt,
saremontet iepriek$ejo sezonu darza
mebeles.

-Kadas ir jauno darza mebelu tendences
Sai vasarai.

-Piedavajam idejas, ka atri un leti no
paletem mebeles var uzmeistarot pats.
& Svetki darza:

-Nojumes lielakam ballem — pirkt vai
iret?

-Ka izveleties gazes grilus, piknika traukus, alus glazes.

& Pukes darza. Pukes toveros, balkonos, terases. Ko stadit
un ka kopt.

& Bérni darza:

-Ka izveleties isto vietu bernu spellaukumam. Idejas, ka
sameistarot atrakciju vietas pasu rokam.

-Ka iekartot pagalmu bernam drosi. Kuras ir potenciali
bistamakas vietas pagalma.

& Darbi darza un maja:

-Ka un ar ko iztirit skursteni péc apkures sezonas.
-Cementa Sifera jumta segums. Plusi un minusi.

-Celvedis augstspiediena mazgataju izvele.

Legendas

& Klusais varonis. Padomju kino
viriskibas simbols, Stirlicu nospelejusais
- Vjaceslavs Tihonovs izcinija uz ekrana
ne vienu vien uzvaru. Tacu dzive aktieri
salauza imenes tragédija.

¢ Balie latvieSu atraitnes déli. Vilis
Pliidons dritmo baladi “Atraitnes dels”
uzrakstija 1901.gada. Stastam par
trikuma un parpileSanas nomakta
censona vilSanos, salauzto dzivi un
paragro navi piemeru tolaik apkart nebija mazums.

& Nakotnes spogulis. Cilvekiem vienmer gribéjies zinat,
kas sagaida nakotné. ParegoSanai tapéc izmantotas
visparsteidzoSakas metodes, sakot ar cilveku upurésanu un
beidzot ar tejas biezumu petiSanu.

& Rudolfa Hesa noslepumi. 1987. gada cietuma pasnavibu
izdarija 93 gadu vecais Riidolfs Hess. Tresaja reiha pec
ietekmes tresais cilveks atstdja aiz sevis daudz neatbildeétu
jautajumu, tostarp par slepeno lidojumu uz Angliju.

& Gaismas pilséta. Parize slepjas aiz daZadiem veidoliem
un vairakiem vardiem, un Katrs no tiem atklaj kadu patiesibu
par So romantiski noslepumaino skaistuli, kuru Napoleons
reiz tiecds padarit par visas pasaules centru.

& Vel lasiet par caru dinastijas melno avi, kas kluva par
TaSkentas goda pilsoni, sufraZistu komisko un
Tutanhamona kapa atklaSanas ietekmi uz modi visa
pasaule, kazaku atamanu Matveju Platovu, cilvéces
lielako apkaunojumu - verdzibu, meksikanu dziedatajas
Selénas tragisko navi, parsteidzo$o zobu kop3anas veésturi
un citus stastus, kas jazina!

Una

¢ Laura Vonda 21 gadu péc Talsu
tragédijas, kas vinas sirdi
nenoliedzami atstajusi retu.

& Kaspars Roga: “Mans fundaments
ir lieliska draudzene un divi superigi
bérni.”

& Viktors S¢erbatihs: “Tévam
jaiemaca meitai gudriba, kas vinai Jaus
gimené but noteicgjai, virietim par to
pat nenojausot.”

& Latvijai — 100. Kad zied naktsvijoles un smarZo siens.
& Viena no mums. Rakstniece un sievieSu stendapa
dibinataja Inga Gaile.

& Stila tendences. Grafisks dizains, porcelana apdrukas.
& Meistarklase. Kleitas - sieviSkibas trumpis.

& Labsajutas formula. Grima maksliniece un oficiala
“Lancome” parstave Dita Grauda.

& Skaistums. Jutos ka bérniba — lutindata. Neaizmirstamas
parvertibas.

& Skaistums. Saules apskavienos. Lai nenodaritu sev pari.
& Skaistums un veseliba. Vitamini jaunibas uzturesanai.
& Interjers. Dzivoklis ar jiirmalas sajiitam.

& Celojums. Paraci. Nenoverteta Brazilijas perle.

& MeéneSa gardums. Menca alus mikla, svaigais siers un
viltotais zakis...

¢ Aktuala intervija. “Latvian Blues Band” dvesele Janis
Bukovskis.

ﬂa&fn;e/u 6. karta

Atbildes uz konkursa jautajumiem gaidisim lidz
nakama ménesa pirmajam datumam Balvu Centralas
bibliotekas bérnu un jauniesu lasitava vai elektroniski
uz e-pastu: evita@balvurcb.lv

Vertikali

1. Sogad jau ceturto reizi
Apgads Zvaigzne ABC izsludina
gramatu...

2. Kur atrodas Gunara Igauna
seno mizikas instrumentu un
Smakovkas muzejs?

4. Senakas monétas Latvijas
teritorija.

7. Motorizetais plosts Balvu
ezera.

8. Andreja UpiSa novele.

9. StaltbrieZu darzs Rugaju
novada.

11. Senlietu privatkolekcija
Rugaju novada.

Horizontali

3. Kristines Hannas romans.

5. Vienigais Baltijas valstis
regulari kursejosais Saursliezu vilciens.

6. Pirma augstas kvalitates
akustiska koncertzale Latvija péc
neatkaribas atjauno$anas.

10. Kura pilséta dzimis rakstnieks
Vladimirs Kaijaks?

12. PulkveZa Oskara Kalpaka
dzimtas majas.

13. Vienano spozakajiem francu
neorenesanses paraugiem Latvijas
muizu vida.

14. Kura meénesi norisinasies
XXVI Vispargjie latvieSu Dziesmu un
XVIDeju svetki?

15. Visaugstak esoSa Latvijas
pilséta, kas atrodas aptuveni 200
metrus virs jiiras limena.
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5. kartas atbildes

Vertikali: 2.Stivens Viljams Hokings. 4.Adata. 7.Grenlande. 8. “Ceplis”. 9. “Prieka
speks”. 11.Mikelbaka. 12.Gauskaji. 14.Berzpili.

Horizontali: 1.Klusais okeans. 3.Zebra. 5.Desants. 6.Martins Brauns. 10.Peléjums.
13.Vizma BelSevica. 15.Jékabpili. 16.Imants Ziedonis.

Pareizas atbildes iesuitijusi: A.Micule, D.Zelc¢a, O.Zel¢a, 1. Svilane, L.MeZale,
A.Ruduks, V.Lo¢mele, .Homko, J. Zalitis.

Balvu no apgada Zvaigzne ABC sanem . HOMKO no Medenevas. Péc balvas
griezties Balvu Centralas bibliotékas bérnu un jauniesu lasitava.
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Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (vélams - talrunis).

J

Balviem.

Keguma Krusta kalna. lesutija Leontine Dukalska no

o i
Brasa soli. lesutija Leontine Dukalska no Balviem.
Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Balvos buve uzlades staciju_

Balvos, Bérzpils iela, pie Balvu novada pasvaldibas
€kas, uzsakta uzlades stacijas bavnieciba.

VAS “Celu satiksmes drosibas direkcija” (CSDD) un
Satiksmes ministrija informé, ka CSDD veic nacionala limena
uzlades staciju tikla izveidoSanu, kas sastaves no vienmerigi
izvietotam atras uzlades stacijam visa Latvijas teritorija,
nodrosinot elektromobilu lietoSanas iespé€jas visa Latvijas
teritorija. Izveidojot uzlades staciju tiklu, tiks noveérsts viens
no butiskakajiem elektromobilu izmantoSanas attistibu
traucéjosiem faktoriem — ierobeZotais nobraukums ar vienu
uzladi. Tapat $ada tikla izveide nodrosinas, ka elektromobilus
iespejams izmantot lidzvertigi tradicionalajiem transport-
lidzekliem ar iekSdedzes motoru, neuztraucoties par attalumu
ierobezojumiem. Vienlaikus tiks istenotas Eiropas parlamenta
un padomes direktivas prasibas par alternativo degvielu
infrastrukturas ievieSanu, kas paredz lidz 2020.gada
31.decembrim izveidot atbilstoSu skaitu publiski pieejamu
uzlades punktu, lai elektromobili varétu cirkulét vismaz
pilsétu/piepilsétu aglomeracijas un citas blivi apdzivotas vietas,
un, attiecigos gadijumos, dalibvalstu noteiktos tiklos.

Uzlades staciju tikla izveidoSana notiek vairakos posmos,
kas ietver elektromobilu uzlades staciju
uzstadiSanu gan uz valsts galvenajiem
autoceliem (TEN-T celiem) vai tie$a to tuvuma,
gan uz TEN-T celus savienojosiem regionalajiem
celiem un apdzivotas vietas ar iedzivotaju skaitu

virs 5000. Projekta pirmaja karta izbtivetas pirmas elektro-

30 elektromobilu atras uzlades stacijas, ka arl transport' Re, ka!

uzsakta nakamo 40 uzlades staciju uzstadiSanas |idZEk!i nav Elektromobila baterija ir viens no dargakajiem 51 transportlidzekla
vietu un to darbibas nodroSinasanai registréti_ elementiem, kas nosaka ar cela garumu, ko automobilis var veikt ar vienu

nepiecieSamo elektropieslegumu izbave (tostarp

Balvu pilséta — aut.pieb.). Paraléli notiek darbs

pie elektromobilu uzlades iekartu vadibas un monitoringa
sistémas izstrades, kas nodroSinas gan staciju vadibu, gan
informaciju elektromobilu lietotajiem par uzlades staciju
pieejamibu, gan norekinus par elektromobilu uzladi. Uzlades
staciju vadibas un monitoringa sistémas testus pilniba pabeigt
paredzets lidz junija beigam. Visbeidzot, pamatojoties uz
veikta peétijuma par uzlades staciju izvietojumu uz
regionalajiem celiem un apdzivotas vietas ar iedzivotaju skaitu
virs 5000, uzsakts darbs pie nakamas kartas uzlades staciju
vietu izveles. Tuvakaja laika paredzets izsludinat iepirkumu
par 3o uzlades staciju uzstadiSanas vietu un to darbibas
nodrosinasanai nepiecieSamo elektropieslegumu btivprojektu
izstradi. So uzlades staciju izbGvi planots veikt 2019.gada.

VMﬁspusé

Elektromobilu labsajutai

..-..I —
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Uzlades stacijas bavnieciba Balvos. Elektrotransportlidzeklu uzlades infrastruktiras izveidoSanas nepiecieSama
finanséjuma sanemeéjs ir Satiksmes ministrija, istenotajs — VAS “Celu satiksmes droSibas direkcija”’. Kopéjas izmaksas
visas infrastruktiras izveidei Latvija ir 8 344 235 eiro, tostarp Eiropas Regionalas attistibas fonda finanséjums (7 092

599 eiro) un valsts budzeta finanséjums (1 251 636 eiro). Pilnigi visas uzlades infrastrukturas izveido$anas

darbu ilgums Latvija ir no 2016.gada 11.aprila lidz 2020.gada 31.decembrim. Savukart, kad uzlades staciju
pabeigs buvet Balvos? “CSDD” sabiedrisko attiecibu specialists ROLANDS RUMBA informé, ka Balvos
elektroauto atras uzlades stacijas uzstadiSanu planots pabeigt §i gada vasara.

uzlades reizi. “Latvijas Televizija” jau pagajusa gada oktobri publicétaja siZzeta

skaidroja, ka, 1ad€jot majas pie parastas rozetes, elektromobila pilna baterija
uzladéjas apmeéram 9 lidz 12 stundu laika. Savukart atras uzlades stacijas (tada tiek
buivéta Balvos — aut.pieb.) pietiek ar pusstundu. Vel ir ari vidéja atruma uzlades stacijas,
kas prasa apmeram Cetras - piecas stundas. “Latvijas Televizija” arl aplésa, vai elektroauto
ir 1etaki, nemot vera gan degvielas un elektribas cenu, gan ari nepiecieSamibu mainit
bateriju péc septiniem gadiem. Piemeéram, ja ar parasto auto benzinam meénesi teréjat
aptuveni 150 eiro, gada tie ir 1800 eiro, septinos gados - 12 600 eiro. Ar elektroauto,
uzladejot to majas (peéc lietotaju novérojumiem), viena uzlade maksa apmeéram 2,5
eiro, septinos gados uzladei iztérétu 6400 eiro, un starpiba biitu aptuveni 6000 eiro.
Taja pasa laika, ja jamaina elektromobila baterija, kas péc aptuveni septiniem gadiem
zaudé apméram 30% no ietilpibas, ietaupijums nav tik liels. Pieméram, ka pérn sava
raidijuma skaidroja “Latvijas Televizija”, jauna “Nissan Leaf” baterija maksa ap 5000

eiro, savukart BMW modeliem — apmeéram 12 000 eiro.
-

~

Uz i gada 1.aprili visa
Latvija bija registréti 427
elektrotransportlidzekli -
332 vieglas automasinas,
pieci motocikli, 47
mopedi, 29 kvadracikli,
13 kravas automasinas
un viens autobuss.
Savukart, ka laikraksts
“Vaduguns” noskaidroja
“CSDD”, neviena
mispuses novada —
Balvu, Vilakas, Rugaju
un Baltinavas —
elektrotransportlidzekli
nav registréti.

/

Nozog laivas motoru, zino par krapsanu

Laika no 4. lidz 10.junijam Valsts policijas Balvu iecirkna
apkalpojamaja teritorija (Balvu Vilakas, Rugaju un
Baltinavas novadi) sastaditi astoni protokoli par atraSanos
alkohola reibuma sabiedriska vieta, viens protokols par
sika huliganisma gadijumiem un registréti divi celu
satiksmes negadijumi bez cietuSajiem, tris — ar cietu-
Sajiem. Tapat policijas darbinieki 13 reizes izbrauca uz
gimenes vai sadzives rakstura konfliktu gadijumiem.
Savukart par transportlidzekla vadiSanu alkohola reibuma
soditi pieci cilveki.

Zog no garazas

4.junija Balvu novada Kubulu pagasta no garazas nozagts
laivas motors “Suzuki”. Uzsakts kriminalprocess.
Brauc dzéruma

virietis vadija mopedu “YinXiang” 1,80 proml}u alkohola
reibuma. Sastadits administrativa parkapuma protokols.

5.junija Balvu novada TilZas pagasta 1994.gada dzimis virietis
vadija automaSinu “Ford” 1,08 promilu alkohola reibuma.
Uzsakts kriminalprocess.

6.junija Balvos 1984.gada dzimis virietis vadija automasinu
“Volkswagen” 2,77 promilu alkohola reibuma un bez
transportlidzekla vadi§anas tiesibam. Uzsékts krirninélprocess
Velompedu 2,39 promilu alkohola reibuma. Sastadits
administrativa pérképuma protokols

velosipédu 1,96 promilu alkohola reibuma. Sastadits
administrativa parkapuma protokols.
Brauc bez tiesibam

4.junija Balvu novada Berzpils pagasta nepilngadigs jaunietis
vadija mopédu “Fosti” bez mopéda Vadi§anas ﬁesibérn
atkartotl gada laika vadija automasinu “Opel” bez transport-
lidzekla vadiSanas tiestbam. Sastadits administrativa parkapuma
protokols.
Dzer un atrodas dzéruma sabiedriska
vieta

4.junija Balvos 1961.gada dzimis virietis atkartoti gada laika
sabiedriska vieta lietoja alkoholu.

4.junija Balvos 1956.gada dzimis virietis atkartoti gada laika
atradas sabiedriska vieta 2,99 promilu alkohola reibuma.

9.jtnija Balvos 1972.gada dzimis virietis atkartoti gada laika
atradas sabiedriska vieta dzéruma - 2,18 promilu reibuma.

10.jtnija Balvos 1956.gada dzimis virietis atradas kapnu telpa
2,8 promilu alkohola reibumé
atradas alkohola relbuma sabiedriska vieta — 2,6 promilu
reibuma. Visos gadijumos sastaditi administrativa parkapuma
protokoli.
Klust par krapsanas upuri

7.junija kads cilveks pazinoja, ka vins apkrapts sludinajuma
portala ss.com. Nodaritais materialais zaudejums - 60 eiro.
Uzsakts kriminalprocess.

Zog un demolée

8.junija sanemta informacija, ka Balvos uzlauzta kokzagetava
un nozagts akumulatoru ladéjamais aparats, izdemoléts vadibas
panelis un nolauzts vadibas rokturis. Policija skaidro nodaritos
materialos zaudéjumus. Uzsakts kriminalprocess. Notiek
izmekleSana.

Perk nelikumigi izgatavotu kandéu
virietis pie nenoskaidrotas personas 1egada]as nelikumigi
izgatavotu kandZu — 0,5 litrus. Sastadits administrativa
parkapuma protokols.
Uzbrauc gajéejai

9.junija Balvos nepilngadigs jaunietis vadija velosipedu pa
ietvi un uzbrauca gajejai — 1945.gada dzimusai sievietei. Kundzi
no notikuma vietas nogadaja medicinas iestadé. Uzsakts
kriminalprocess.
Cies péc sadursmes ar alni
virietis brauca ar automasinu “Audi” un uzbrauca alnim.
Negadijuma rezultata cieta transportlidzekla pasaZiere —
1982.gada dzimusi sieviete. Sastadits celu satiksmes negadijuma
registracijas protokols.
Izvairﬁs no suna un g‘ﬁst traumas
virietis Vadl]a motociklu “Honda” un, izvairoties no sadursmes
ar suni, nokrita no motocikla un guva traumas. Sunia ipaSniecei
sastadits administrativa parkapuma protokols.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis

Foto - Z.Logina
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Jaunakais banku sektora

Aizvietos kodu kartes ar citiem rikiem

Lidz ar gaidamajiem jaunajiem reguléjumiem
klientu digitalai autentifikacijai, kas vél vairak
ierobezos kodu karSu lietoSanas iespéjas,
Swedbank no 2018.gada junija uzsaks pakapenisku
pareju no kodu kartém uz citiem muasdienigiem
lidzekliem. Pareja noslégsies 2019.gada septembri,
un tas laika klienti sanems atbalstu piemérotako
alternativu ieguvei.

Jauna regula — vél lielaki ierobezojumi
kodu kartéem

2019.gada 14.septembri stajas speka Eiropas Savienibas
komisijas delegéta regula 2018/389 attieciba uz
tehniskajiem standartiem par droSu lietotaja
autentificéSanu. Ta vél vairak pastiprina prasibas
internetbankas kodu kar$u lietosanai, lidz ar to turpmaka
to lietoSanas pieredze klitu Joti apgriitinosa un neérta.

Galvenais noluks ir riipes par vél lielaku lietotaju
drosibu. Pieméram, uz kodu kartes attélotie kodi nav
dinamiski, proti, tie atkartojas, ir attéloti vienuviet u.c.
Citi autentifikacijas lidzekli ka Smart-ID un kodu
kalkulators nodroSina mainigos jeb katru reizi citus kodus.

Pareja notiks pakapeniski

Kodu kar$u izmantoSana Swedbank digitalajos kanalos
tiks pilniba slegta 2019.gada septembri. Pareja notiks
pakapeniski: no §i gada 12.junija kodu karte vairs netiks
izsniegta jaunajiem klientiem, savukart no 12.septembra
netiks atjaunotas esoSas kodu kartes vai to paroles.
Savukart no 2019.gada 1.aprila, lidz ar Globalas
maksajumu standartu institacijas EMVCo prasibam,
internetbankas kodu karsu kodi vairs netiks pienemti ka
autentifikacijas lidzeklis, veicot apmaksu interneta par
pirkumiem ar bankas maksajumu kartém (tostarp
Mastercard un VISA) vietnés, kas atbilst drosibas 3D
Secure principiem.

Swedbank izsniegtas kodu kartes vairs netiks izmantotas
Swedbank digitalajos kanalos no 2019.gada septembra,
un parejas laika visiem klientiem tiks nostutitas
individualas zinas. Kodu KkarSu ipaSniekiem
rekomendejam jau laikus rikoties jaunu autentifikacijas
lidzek]u ieguvei. Pieméram, bezmaksas autentifikacijas
lidzekli Smart-ID, kas ipaSi piemérots viedtalrunu
lietotajiem, klienti var erti lejupieladét pasi vai iegut
Swedbank filialés klatiené. Savukart tiem klientiem, kam
veél nav Smart-ID lietoSanai piemérotu viedieri¢u, bankas
darbinieki palidzes apgtt kodu kalkulatoru lietoSanu,
kam tiks samazinata standarta cena. Turklat vairakam
klientu grupam tiks piedavats ipaSs cenradis kodu
kalkulatoru iegadei.

Kodu kartes — aizejo$a tehnologija

Kodu karSu lietoSanas pirmie ierobezZojumi ES
reguléjumu ietvaros Latvija stajas speka jau 2017. gada
pavasari, kad Swedbank ka pagaidu risinajumu ieviesa
papildu identifikacijas lidzekli - SMS ar drosibas kodu.
Ta kodu karSu lietotaji gada garuma saka ikdiena
papildus izmantot mobilos talrunus internetbankas
lietoSanai, un $1 pieredze var palidzet ertak apgut jaunus
lidzeKlus.

Informe VID

Nebiis jamaksa nodokli no lidzekliem, ko
uznémums iegulda darbinieku saliedésana

Uznémumi sivi konkuré, lai noturétu sava
uznémuma labakos darbiniekus. Ta¢u ne jau tikai
atlidziba motivé darbinieku palikt vai doties stradat uz
citu uzn@mumu. Loti nozimigs faktors ir darba vide un
atmosfera kolektiva. Uzpémumi riko saviem
darbiniekiem sporta spéles un Ziemassvétku svinibas,
ka komanda piedalas, pieméram, maratona skré&jiena
un ieriko atputas stiiriSus bernu pieskatiSanai. Augot
konkurencei, uznémumiem ir arvien aktivak jadoma,
ka padarit savu darba vidi pievilcigaku un atraktivaku
darbinieku acis. Tomér lidz Sim $adu terinu ieklausana
uznémuma izdevumos netika uzskatita par
saimnieciski attaisnotiem izdevumiem. Tas noziméja,
ka no tiem bija jamaksa nodokli. Apzinoties, ka Sada
norma ir novecojusi, jauna nodoklu reforma paredz
jaunu terminu “personala ilgtspéjas pasakumu
izdevumi”, kurus turpmak varés ieklaut attaisnotajos
izdevumos. Proti, no tiem nebis jamaksa nodoklis un
tie bis norakstami uznémuma izdevumos.

No 2018.gada janvara, kad speka stajas jauna nodoklu
reforma, uznémumi var ieklaut personala ilgtsp€jas
pasakumus ar saimniecisko darbibu saistitos izdevumos. Vien
japatur prata, ka 3ada rakstura izdevumi kopa ar
reprezentacijas izdevumiem nevar parsniegt 5% no iepriekseja
parskata gada kopéjas darba némeéjiem aprékinatas bruto
darba samaksas, par kuru samaksati valsts socialas
apdroSinaSanas maksajumi. Gadijuma, ja Sada veida
izdevumi tomér parsniegs minétos 5%, tie biis janorada ka ar
saimniecisko darbibu nesaistiti, kas nozimeg, ka tiem pieméros
nodokli. GramatveZiem jaatceras, ka Sie izdevumi tiek
uzskaititi daliti no citiem izdevumiem, proti, tie ir janodala
atsevi$ka konta no paréjiem saimnieciskas darbibas
izdevumiem. Bet kas tad tiek izprasts ar personala ilgtsp&jas
pasakumiem - par to plasak raksta.

Kolektivu motivéjoSie pasakumi

Uznémumu ienakuma nodokla likums nenosaka, kadi tiesi
pasakumi ir uzskatami par kolektivu motiveésanas vai salie-
déSanas pasakumiem, ka ari to, vai tie var but tikai vienreizgji,
vai regulari un cik procentuali darbiniekiem tajos japiedalas.
Tacu izSkiroSa nozime ir tam, ka Sie pasakumi ir ar noteiktu
meérki - kolektiva motivéSana vai saliedeSana. Ja pasakums ir
atseviSkiemn darbiniekiem un ar pasakumu saistitos izdevumus
nevar personificét, tad izdevumi uzskatami par nosaciti
sadalito pelnu un par tiem jamaksa nodoklis.

Pirmkart, tie ir kolektivu motivejosi un saliedéjosi pasakumi,
kuros var piedalities visi darbinieki, ja vien vini to vélas.
Tapat Sadi pasakumi var tikt rikoti atseviSkas filiales ietvaros,
kas ari tiks uzskatiti par attaisnotiem izdevumiem. Ka
pieméram:

[ Ziemassvetku balles organizéSana visiem darbiniekiem,
gadskartejo svetku svinéSana uznémuma (t.sk., izdevumi telpu
nomai, pasakumu organizeSanai, transporta izdevumiem,
eédinasanai);

[] sporta speles darbiniekiem vai darbinieku komandas
piedaliSanas publiskas sporta aktivitatés (maratona,

Vs

uz lapam centisies pieradit savu taisnibu.

sistéma parcelam uz citu dienu.

Parege Ilga

Wei/dmeximawog,e

13.junijs. Plkst. 22.43 Sodien iestajas jauna meéness faze, tapéc Sis 13.datums tieéém
var but smags gan fiziski, gan morali. Jo masu spéki, energija un imunitate ir zem O atzimes.
Tapat arl masu vélme komunicét ar apkartéjiem. Tade] Sodien ar savam problémam jums
neiesaku doties ne pie policijas, ne deputatiem, ne sponsoriem. Baidos, ka neviens jums
nepalidzes. Jo Sodien diemzel sabiedriba valdis princips: ne mana ctika, ne mana druva - lai jau rok.

14.junijs. Parpratumu ceturtdiena jaseko katram vardam, kas izspriikk no mutes. Viens nepardomats teiciens var ne
tikai aizvainot priek$nieku, kolégi vai otro pusiti, bet pat likt apSaubit jasu prata sp€jas vai domat, ka jums ir aizbraucis
jumts. Tapec Sodien par gudraku tiks uzskatits tas, kur§ neruna preti un piekritosi mas ar galvu, nevis tas, kur$ ar putam

15.junijs. Grito piektdienu padaris vieglaku komunikacija ar cilvéku, kur$ jus sapratis, nenosodis un neatstas
nelaimé. Draudzene, draugs, sieva, virs, radinieks, kolégis, macitajs, psihologs, ekstrasenss vai skolotajs...
i)! Tapat Sodien nevajadzétu uzsakt ne lielas, ne mazas lietas, labuma nebiis nekada. Ja izdodas sarunat ar savu arstu,
tad mediciniskas iejaukSanas kungi, kraskurvi, piena dziedzeros, paduses, aknas, ribas, diafragma, Zultspasli un limfu

* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet ari vaduguns.lv, talr. 29365609

velobrauciena u.c.).
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[ Iedvesmojosi pasakumi, kuros, pieméram, uznémuma
darbinieki uzstajas ar saviem stastiem par pasu izveletam
interesantam un aizraujoSam témam, kas nav obligati saistitas
ar darba pienakumu veikSanu. Pasakuma merkis ir gat
iedvesmu no kolégiem, ka ari ieraudzit kolégus no citas -
pozitivas - perspektivas. Uznémums sedz telpu nomas un
maltiSu organizéSanas izdevumus.

[ Pargajieni un laivu braucieni, kuros kolektiva darbinieki
dodas ar meérki saliedét kolektivu (uznémums kompensé
nogadaSanu no un lidz pargajiena sakuma un beigu
punktam);

[] citi pasakumi, kas pieejami visam kolektivam un kuru
meérkis ir motivet un saliedét kolektivu.

Darbinieku nogadasana darbavieta un
izmitinaSana

ledzivotaju mobilitates probléma ir visai aktuala konteksta
ar darba spéka trakumu lielajas pilsétas un augsto bezdarba
limeni lauku regionos. Uznémumi iegulda lielas piles, lai
motivetu cilvekus stradat darbavieta, kas ir talu no majam.
Transporta nodrosinaSana uz darbavietu un atpakal ir viens
no risinajumiem, ko piedava uznémumi. Tikpat aktuala
probléma ir darbinieku izmitinaSana, ja darbs notiek ari nakts
mainas. Turpmak Sos izdevumus uznémumi varés ieklaut ar
saimniecisko darbibu attaisnotos izdevumos. Pieméram, par
personala ilgtsp&jas pasakumu izdevumiem tiks uzskatiti ari
izdevumi, kas uznémumam radusies, nomajot kopmitnes,
kuras darbiniekiem ir iesp&ja uzturéties sakara ar mainu darbu,
darbu naktsmainas u.tml.

Komforta zonas darbavieta

Nereti ka piemérs modernai darba videi tiek minéti
uznémumi, kas savu darbinieku komfortam ierikojusi sporta
un trenazieru zali ar dusas un geérbtuves telpam. Uznémumi,
kuros strada jaunie vecaki, aizvien biezak ieriko bernu
pieskatiSanai paredzetas telpas. Likums to trakte ka izdevumus
saistiba ar socialas infrastruktiiras objektiem un tatad tie
nodro$ina darbinieku ilgtspéjas pasakumus. Sadu telpu
izveides izdevumus, ka ari izdevumus, kas saistiti ar So telpu
uzturéSanu, var ieklaut ar saimniecisko darbibu attaisnotos
izdevumos. Vien jaatceras, ka $im telpam jabiit pieejamam
visiem darbiniekiem.

Beéru pabalsti

Pie attaisnotajiem izdevumiem, kas saistiti ar darbinieku
ilgtsp@jas pasakumiem, minami ari izdevumi béru pabalstiem,
taja skaita, izdevumi vainagiem, izmaksas lidzjatibu
publicésanai, béru izdevumi darbinieku vai to radinieku naves
gadijuma u.tml.

Kadi izdevumi netiek uzskatiti par personala
ilgtspejas pasakumiem?

GluzZi visu ka personala ilgtspéjas izdevumus norakstit gan
nevarésim. Ka ,piemeéram, $im meérkim neatbilst:

[ dzimsSanas dienu un varda dienu mielasti un svinibas;

[ tapat ar1 vakarinu kompenséSana darbiniekiem, kuri
spiesti stradat virsstundu darbu, lai nodotu projektus noteiktos
terminos;

[ arf izdevumi par vitaminu, uztura bagatinataju vai
medikamentu iegade darbiniekiem nav uzskatama par
personala ilgtsp&jas pasakumu;

[Jtajos netiek ieskaititi arl izdevumi par t&ju, kafiju, pienu,
augliem un nelielam uzkodam uznémuma darbiniekiem
ikdiena (t.i., nav saistiti ar konkrétu motivésanas vai
saliedeéSanas pasakumu un nav paredzéti darba kopliguma).
Iznémumi var but tikai gadijumos, kad to paredz darba
kopligums, un izdevumi nav personificéjami.

Darbinieku individuala motivéSana

Lidzas kolektivu motivéjoSiem un saliedéjoSiem
pasakumiem, kas versti uz kolektivu kopuma, pastav ari
darbiniekus individuali motivéjosie pasakumi. Pieméram,
darbinieka apdro$inasana, komandé&jumi un kvalifikacijas
cel$anas kursi. Sie izdevumi jau ieprieks bija ieklaujami ka
saimnieciski attaisnotie izdevumi, nodoklis no tiem nebija
jamaksa un uz Sada veida izdevumiem 5% ierobeZojums
neattiecas.
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Vispare

as zinasanas par cukura diabeéetu

Cilvékiem nav pietiekamu zinasanu par cukura
diabéta simptomiem, lai savlaikus vérstos pie arsta

Katru gadu konstaté arvien vairak cukura diabéta
saslim$anas gadijumu, un atklajas, ka liela dala cilveku
ar sudzibam nav savlaicigi vérsusSies pie arsta, lai
varétu noteikt diagnozi. Sabiedriskas domas pétijjuma
iegutie dati liecina, ka kopuma iedzivotajiem ir
pienémumi un aptuvenas zinasanas par to, kas ir
cukura diabéta slimiba, bet lielakajai dalai nav konkrétu
zinasanu par slimibas izpausmém, sekam, kuras rodas
nearstéjoties, ka ari par palidzibas sniegSanu
Iidzcilvékiem, kuriem ir cukura diabeéts.

Jaunaka aptauja par iedzivotaju informetibu attieciba uz
cukura diabétu liecina, ka tikai 36% iedzivotaju ir pilnigi
parliecinati, ka zina, kas ir cukura diabéts un ka tas izpauZas,
savukart tresa dala iedzivotaju neapzinas, kadi ir cukura
diabéta simptomi, kadas ir nearstéta cukura diabéta sekas un
pie kura arsta bitu javerSas diagnozes noteikSanai.

Kopuma iedzivotaji apzinas cukura diabétu izraisoSos
celonus. Ka biezakie céloni ir minéti mazkustiba, liekais svars
un iedzimtiba, tacu tikai Joti maza sabiedribas dala par cukura
diabéta céloniem vai riska faktoriem uzskata smekésanu (13%)
vai paaugstinatu asinsspiedienu (19%).

“Diemzel musdienu zinatne vel nav identificéjusi metodes,
kas Jautu mazinat risku saslimt ar 1. tipa cukura diab&tu.
Savukart 2. tipa diabéta gadijuma Joti liela nozime ir vecumam
un dzivesveidam: ir pieradits, ka liekais svars, mazkustigs
dzivesveids un neveseligs uzturs palielina risku saslimt, ka ari
risks palielinas péc 45 gadu vecuma. Tapat 2. tipa cukura
diabéta riska faktori ir paaugstinats asinsspiediens,
paaugstinats holesterina limenis asinis, parciests insults vai
infarkts. SmekeSana pati par sevi netiek pieskaitita pie diabeta
riska faktoriem, tomer ir zinams, ka smekeSana izraisa
imunsistemas traucéjumus, tadejadi ta varetu veicinat 1. tipa
diabéta attistibu,” skaidro Paula Stradina Kliniskas
universitates slimnicas arste Jelizaveta Sokolovska.

Trakst zinasanu, ka palidzéet

Nemot veéra, ka 70% aptaujato iedzivotaju ikdiena ir bijusi
saskarsme ar kadu cukura diabéta pacientu, bazas rada cilveku
zinaSanu trakums par palidzibas sniegSanu cukura diabéeta
pacientam, ja vinam paliek slikti. 51% nespétu pazit

simptomus, kas liecina par cukura
limena pazeminaSanos, bet 71%
nezinatu, ka rikoties, ja ta rezultata
cilvekam paliek slikti. Par ipa$i
izstradato cukura diabéta pasi, kas
parasti atrodas pie cukura diabéta
pacienta un kas ietver informaciju,
ka lidzcilvekiem rikoties arkartas
gadijumos, informeti ir tikai 26%
iedzivotaju.

ledzivotajiem ir tikai visparéjas zinasanas,
ka rikoties situacijas, kad cukura diabeta
pacients zaudé samanu. 71% izsauktu
neatliekamo medicinisko palidzibu, bet neliela
dala iedzivotaju meklétu diabéta pacienta insulina
Slirci. Tas skaidrojams ar informacijas trikumu, jo,
ja ar1 palidzibu sniedzoSais cilveks atrastu insulina
Slirci, vinam visdrizak nebitu zinaSanu, ka ar to pareizi
rikoties un vai to vispar drikst izmantot.

“Diabéta pacientu tuviniekiem noteikti jazina, kadi ir
pazeminata un paaugstinata glikozes limena asinis simptomi,
ko darit arkartas situacijas. Sadu apmacibu var nodro$inat
pacienta endokrinologs, gimenes arsts vai diabéta apmacibas
masa. Tapat jauzsver, ka pasi diabéta pacienti parasti zina,
kadas sajutas ir kritiski zema vai augsta glikozes limena
gadijuma, lidz ar to, ja pacients nav zaudgjis samanu, visdrizak
vins$ varés noradit, vai vinam steidzami jaiedod kaut kas salds,
vai arl jaizmera cukura limenis — pat, ja paligam nav
iepriekseju zinaSanu un pieredzes. Ja pacients tomer ir zaudgjis
samanu, pirma darbiba noteikti batu neatliekamas medicinas
palidzibas dienesta izsaukSana. Noteikti nedrikst injicét
insulinu, ja nav zinams glikozes limenis asinis!” uzsver
Jelizaveta Sokolovska.

[

Parak retas parbaudes

ledzivotaji uzskata, ka informacijai par cukura diabetu, ta
simptomiem un palidzibu lidzcilvekiem vajadzetu but
pieejamakai un cilvékiem saprotamakai. Turklat iedzivotaji
apzinas slimibas nopietnibu — 92% uzskata, ka cukura diabéts
ir nopietna un dzivibu apdraudosa slimiba, tomer tikai 36%
reizi gada parbauda cukura limeni asinis, kas ir galvenais

veids, ka noteikt cukura diabéta diagnozi. Aptaujas dalibnieki
norada, ka doties pie arsta vinus mudinatu simptomi, kas
ietekmeé dzives kvalitati — svara zudums, redzes pasliktinasanas,
bieZa urinacija. Uzmaniba netiktu pievérsta tadiem
simptomiem ka nervozitate, bada sajiita, sausa mute vai slapes.

Aptaujas dati rada, ka iedzivotajiem ir nepilnigas zinaSanas
par cukura diabeta arsteSanu. 77% uzskata, ka arsteSana var
izmantot tikai insulinu vai specialus medikamentus, bet
novarta tiek atstata pareiza edienkarte un dzivesveids.

Lai informeétu iedzivotajus par cukura diabeta simptomiem,
arstéSanu un sniegtu informaciju, kas jazina, ja lidzcilvekam
ir cukura diabéts, ir izstradata majaslapa diabetapacientiem.lv,
kura apkopota viegli uztverama un parskatama informacija,
ka ari veidlapas, kas palidzes sagatavoties vizitei pie arsta.

Aptauja veikta sadarbiba ar peétijumu agentiiru “Norstat”.
Petijuma laika interneta vide aptaujati 1006 iedzivotdji no visas
Latvijas.

LIGA RATNIECE, P.R.A.E. Sabiedriskas attiecibas

Bernu veselibas aprupe

Jauni pakalpojumi un lielaks finanséjums bérnu

veselibas aprupé

Nacionalais veselibas dienests (NVD) informé, ka
veikti vairaki uzlabojumi bérnu veselibas aprupé,
ievieSot jaunus pakalpojumus un palielinot valsts
finanséjumu ambulatoro pakalpojumu sniegSanai.
Sogad arstu konsultacijam, diagnostiskajiem
izmekléjumiem u.c. ambulatorajiem pakalpojumiem
bérniem kopuma planoti 74 mil;. eiro, kas ir par 14 milj.
eiro vairak neka pérn.

Lai uztabotu pediatru pieejamibu, kas ir svariga gan bérna
slimibu diagnostika un arstésana, gan regularai pacienta
uzraudzibai saistiba ar noteiktajam saslim$anam, Sogad
planoto pediatra konsultaciju apjoms ir par 67 % lielaks neka
pern. Lidz ar to Sogad bérniem tiks nodroSinatas vairak neka
50 tukstosi valsts apmaksatas pediatru konsultacijas.

Nos gada ir veikti ar1 buitiski uzlabojumi valsts apmaksata
bérnu zobarstnieciba attieciba uz izmantojamajiem
materialiem. Tie paredz, ka bérniem lidz 15 gadu vecumam
zobu labosana tiek izmantotas tikai baltas jeb kompozita
materialu plombes, kas saskana ar Eiropas noteikto regulu ir
piemeérotakas beérnu zobu arstésanai. Lidz Sim baltas plombes
tika izmantotas priekSzobu laboSanai.

Vienlaikus palielinati pakalpojumu tarifi, atbilstosi kuriem

tiek maksats par zobarstniecibas pakalpojumu sniegSanu
bérniem - lidz ar to Sogad zobarstniecibai planoti par 4,2
milj. eiro vairak jeb kopuma 13,2 milj. eiro. Tadejadi tiek
veicinata arstniecibas iestaZzu motivacija sniegt bérniem valsts
apmaksatus zobarstniecibas pakalpojumus.

Velviens jauninajums ir insulina stiknu apmaksa bérniem
ar insulinatkarigo cukura diabétu - to nodroSinasana no
valsts budZeta lidzekliem uzsakta Sogad. Nemot vera, ka
insulina
ievadiSana
javeic
vairakas
reizes diena,
speciala
suakmna
lietoSana atvieglo insulina ievadi, nodroSinot ta vienmerigu
izdaliSanos un mazakas glikozes limena svarstibas. Kopuma
insulina stiknu un saistita aprikojuma nodroSinasanai no
valsts budZeta Sogad planoti 710 tikstosi eiro.

“Bérniem ar cukura diabétu
nodrosinas valsts apmaksatu
insulina ievades komplektu
(insulina stikni, to katetri un
rezervuari).”

Lai diagnosticetu dzivibai bistamus elpoSanas traucéjumus
miega un citus ar miegu saistitus trauceéjumus, Sogad no valsts
budZeta lidzekliem uzsakta poligrafijas un polisomnografijas
izmekléjumu apmaksa bérniem. Pakalpojuma sniegSanai
planoti vairak neka 330 tiikst. eiro, kas laus veikt izmeklejumu

aptuveni 2000 pacientu.

NVD norada, ka darbs pie bérnu veselibas apriapas
pakalpojumu attistibas un to pieejamibas uzlaboSanas
nepartraukti turpinas. Jaunu pakalpojumu ievieSana un
uzlabojumi tiek veikti pakapeniski, pieejamo budZeta lidzeklu
ietvaros.
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Péerk

o L.S “St_rglutini"
ieperk MAjlopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
7 MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
-SAMAKSA TOLITEJA

‘ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

v galasparsiradi. |y

Z/S “N[adera" iepérk
MAJLOPUS.

Labas cenas. 5
Samaksa tilitéja. Talr. 26563019.

SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
PAR AUGSTAM
CENAM
IEPERK
JAUNLOPUS un
LIELLOPUS.

Talr. 26185703, 25573447.

SIA “Lauku Miesnieks”
iepérk majlopus.
Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

SIA “LATVIAS GALA" fepérk

n liellopus, jaunlopus, aitas,
— U4 zirgus. Samaksa talitéja.
Svari. Talr. 28761515.

SIA “AK STIGA”

par augstam cenam iepérk
malku, papirmalku, zagbalkus
meza pie cela.

Pérk mezaipasumus,
cirsmas veic mezizstradi.
Samaksa tulitéja!

Talr. 29213223 vai 20371384.

Perk
Cirsmas, meza ipasumus,
izstrades tiesibas, neizpirktus un
citadi apgratinatus ipasumus.
Atra izvérté$ana.
AUGSTAS CENAS. Tuliteja samaksa.
26563153

Pérk CIRSMAS, izstradatus, dalgji
izstradatus mezus.
Talr. 26489727, 27270205.

Pérk mezu ar zemi un cirsmas
izstradei. Talr. 27876697.

Pérk meza ipaSumus no 1000 lidz
15000 EUR/ha. Talr. 25622269.

Pérk cirsmas izstradei.
Talr. 25622269.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 Eur/ha. Samaksa
darijuma diena. Atjaunojam
taksacijas. Talr. 26360308.

NACIONALALS
ATTISTImAS
PLANS 2020

—

Projekts

EIROPAS SAVIENIBA

EIROPE INVESTE LAl ARDS
Eirfuirs ILiu b S iPe it Pt
lauku allintibai

Athalsta femkopibas ministrija un Lauka atbalsta disnests

ARTURS SARTAPUTNS ir realizejis “LEADER” projektu - “Uztura zinatnes, veselibas un sporta
studija”. Projekta numurs 17-07-AL19-A019.2101-000019, iegadajoties aprikojumu par summu EUR
7250,81. Projekta realizacijai sanemts publiskais finanséjums no Lauku atbalsta dienesta par

summu EUR 5075,57.

Projekta realizacijas vieta atrodas Balvos, Brivibas iela 58. Uztura zinatnes, veselibas un sporta
studija iespgjamas konsultacijas par veseligu, sabalansétu uzturu, nepiecieSamajam fiziskajam aktivitatém, ka ar1
iesp&jams veikt mérijumus ar bioimpendances metodi, ar kuras palidzibu tiek noteikts veselibas stavoklis, kermena
sastavs, idens daudzums organisma, visceralo tauku daudzums organisma un daudzi citi merijumi

Pardod

Pardod bérnu ratinus Mille
universal. Talr. 29723828.

Pardod lopbaribas kartupelus,
0,07 EUR/kg. Gulbenes novada.
Talr. 26114987.

Pardod darza, kapu solinus.
Talr. 26575449.

Balvos -7.30; 13., 20.junija broileri,
cali, pileni, zosléni, pérju vistas,
titari, jaunputni. Talr. 29424509.

Skaldita malka ar piegadi.
4,5m? - EUR 155.
Talr. 29418841.

Pardod kvalitativu, skalditu malku ar
piegadi.
Talr. 29166439.

15.junija z/s “Graculi” pardos
dazadu krasu jaunputnus (4-6
mén.), baltas déjéjvistas, gailus.
Péc pieteikuma Skirotie un majas
cali, broileri (1ned-4 ned.), Pekinas
piléni, mulardi, zosléni, pérlu
vistinas, platkrudu titari.
Mob. 29186065; 25983997
(Soferis).

Beérzpils 7.20 - Lazdukalns 7.35 -
Kapune 7.45 - Rugaji 7.55 -
Medni 8.05 - Naudaskalns 8.15 -
Balvi 8.25 - Kubuli 9.00 -
Viksna 9.15 - Kuprava 9.35 -
Vilaka 9.55 - Ziguri 10.15 -
Borisova 10.35 - Semenova 10.50 -
Skilbéni 11.00 - Rekova 11.10 -
Upite 11.20 - Baltinava 11.40 -
Briezuciems 11.55 - Egluciems
12.15 - Vectilza 12.30 - Tilza 12.45 -
Golvari 13.00 - Béerzpils 13.15.

(SIA “LKESTER" g . cozomnsis

Piedava darbu

-,

aicina darba
darbiniekus alus noliktava.
[rarbs ir saistits
ar komandajumiem uz Vaciju.
Tale, +371 2230044 10 (zvanit 9-18)

vai rakstit uz e-pasts
sialhasterg@gmail.com.

Dazadi

Pardod iekravéju TROL 350.
Talr. 26360397.

Q LAFIKO. LV
AIZDEVUMI
pensionariem un
stradajosajiem
BALVOS, TAUTAS IELA 1

Otrdienas, ceturtdienas, piektdienas
Talr. 64521873, 26402362.

Pardod gadu un 2 méneSus vecu
teliti. Talr. 25638012
(vakaros péc 21.00).

1ziré lauku ipaSumu (dzivo$anai un
apsaimniekoSanai). Talr. 29103540.

Pardod jaunas biSu saimes.
Talr. 270875781.

Ar 14.junija plkst. 12.00 busiet laipni
gaiditi JAUNAJAS veikala “Agre-
Balvi” telpas, TIRGUS iela 2!

Pardod 2-istabu dzivokli Ziguru
centra ar savu individualu
centralapkuri, tdens un kanalizacija
dzivokli. Cena péc vieno$anas.
Talr. 28752762.

Kapusveétki

Smalcina, plauj, valo.
Talr. 26512307.

Meklé skolotaju vasaras
nodarbibam. Talr. 27870628.

Veélos iret dzivokli. Talr. 26003039.

LOGINU kapos kapusveétki 23.junija plkst. 13.00. Kapu sakop$anas talka 16.junija plkst. 9.00.

Lidzjutibas

Ka senak ziedés cerinkrims aiz
loga,
Ka senak smarZos baltais abolins,
Bet sétas vartos sagaidit vairs
nenaks
Un savu roku nesniegs milais tévs.
Kad kapu bérzi Salc atvadu dziesmu
un sveces izraud savu bédu,
skumju bridi esam kopa ar Laimu
Loémeli un pargjiem tuviniekiem,
TETI peksni zaudéjot.
Z/S “lesalnieki”

Gan sapju dienas, gan saules riti -
Nu viss tiek klusi zemé tits.
(E.Véveris)
Izsakam Tev, Laima, lidzjutibu,
TETI kapu kalnina pavadot.
Klasesbiedri no Baltinavas

Uzpds véjs un parrauj sveces
muizu,
Aust diena un parrauj zvaigznes
muizu,
Krit zvaigzne un parrauj cilvéka
mazu.
Izsakam vispatiesako lidzjutibu
Raivim Loginam un paréjiem
tuviniekiem, tuvu cilvéku
ARKADIJU LOCMELI Aizsaules
cela pavadot.
Raivja klasesbiedri, vecaki,
audzinataja Baltinavas vidusskola

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc téva dzivesstasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.

Kad acis skumju pilnas... kad bridis
ir tik smags... klusa un patiesa
lidzjutiba Aigaram Lo€melim ar
gimeni, TETI miZibas cela
pavadot.
Zemessardzes 31.Kajnieku

bataljons

Saja klusaja miera darza
Tik véja kokle skan.
Sirds atmina tevi sarga,
Bet sape smeldzosi san.
(M.Jansone)

Izsakam lidzjutibu Edmundam,
Valerjanam, matei un paréjiem
tuviniekiem, brali, délu
LEONARDU KASU pavadot
muziba.

Olgas tante, Egona un Jana
Sirmac¢u gimenes

§ akajiem -~
SIA “Senlejas” iepérk liellopus, telus ¢ A ; u‘t'p ‘m " e J\,;u"”
un jérus. BIO liellopiem augstas i :‘ b4
cenas! Samaksa tilitgja. :' a unl - e
Talr. 62003939. A menesiem ? .’
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