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Lems par Baltinavas

skolas likteni

Vakar Baltinavas Kristigaja internat-
pamatskola novada vadiba, deputati,
pasvaldibas specialisti, skolas darbinieki un
vecaki Izglitibas, kultiiras un sporta ko-
mitejas izbraukuma sede izteica savus vie-
doklus par skolas likteni. Novada vaditaja
Sarmite Tabore neslépa, ka pasvaldibai
nav lidzeklu skolas uzturéSanai. Savukart
skolas dibinataja Veneranda AndZane
pavéstija, ka jutas ka berés. Par to vairak
23.februara numura. Deputati lemumu
apnémusies pienemt lidz 28 februarim.

Konference

lauksaimniekiem
Lauksaimniekus aicina piedalities
zinatniski praktiska konference “Lidzsva-
rota lauksaimnieciba”. Ta notiks Jelgava,
LLU telpas, 22. februari. Programma loti
plasa un daudzveidiga: ko zinam par
glifosatiem, augsnes agrokimiskas ipasibas,
ciltsdarba perspektivas, pétijumi ogaugu
audzeSana, darzkopiba, piena lopkopiba.

Jaunais prieksnieks devies

prom

Laikraksta “Vaduguns” rakstijam, ka,
sakot ar 12.februari, Valsts policijas Lat-
gales regiona parvaldes Balvu iecirkna
priekSnieka amata iecelts Janis Elsins. Vakar
avize sanéma informaciju, ka tikai dazas
dienas péc vina iecelSanas priek$nieka
amata J.Elsin3 Sos pienakumus vairs
nepilda. Valsts policijas vecaka specialiste
Ksenija Belova apstiprinaja So informaciju.
Jautata, kads tam ir iemesls, Valsts policijas
parstave skaidroja, ka J.Elsins atgriezisies
sava iepriekseja darbavieta, lai nokartotu
nepiecieSamas formalitates. “Pec kada
laika J.Elsin$ turpinas dienestu Balvos,”
informéja K.Belova.

Tuvojas Notaru dienas

27.un 28. februari no plkst. 10.00 lidz
16.00 jau 13. reizi visa Latvija norisinasies
Notaru dienas, kad ikvienam interesentam
bis iespéja apmeklét notarus, lai sanemtu
bezmaksas konsultaciju un iegtitu atbildes
uz sev intereséjosiem juridiskiem jauta-
jumiem. Balvos bezmaksas konsultacijas
sniegs notare Inese Busa (Berzpils iela 14).

Nakamaja

aduguni

@ Labaka starp pastniekiem
Kopa ar Rugaju pasta
nodajas darbinieci

@ Piedzivojumiem un
celojumiem bagats laiks
Noskrien ultra-maratonu
Jaunzélandé

T

Uz prieksu! liggadejs treneris, pedagogs un sporta sacensibu organizators Péteris Vancans (no kreisas) pirms starta vél un vél
sportistiem atgadinaja, kur jaslépo un cik garas distances ir katrai vecuma grupai. Zimigi, ka to bija vairak neka desmit.

Slepotaju

Edgars Gabranovs

Svétdien §is ziemas pirmajas sléposanas sacensibas Skil-
bénu pagasta Balkanos uz starta linijas stajas teju pussimts
sportistu. Sacensibu organizators Péteris Vancans secinaja,
ka tautas slepojums “Balkanu apli” pirmoreiz notiek tik vélu -
februara vida. “Tomer priece kuplais slépotaju skaits. Sportistu
batu vel vairak, ja sacensibas nenotiktu ari kaiminnovada -
Gulbeng,” vins sprieda.

Sporta dzives organizators Ervins Velkers Vilakas novada, neska-
toties uz sniega trukumu, Soziem paspgjis noslepot jau aptuveni 300
kilometrus. “Augstas Klases slépotajam tas nav daudz,” vins paskaidro-
ja. Balkanu trasi vins verté ka idealu vietu gan treniniem, gan sacen-
sibam: “Nav pie ka piekasities, un, Skiet, Seit varés slépot vismaz lidz
marta vidum.” Vin$ aicina ikvienu interesentu apmeklét Balkanus, lai
paslepotu kaut vai sava prieka del: “Ideala vieta, kur izbaudit ziemu
- te ir sniegs, var iznomat inventaru.” Taujats, vai sléepotaju klust
arvien mazak, Ervins uzskata, ka ta nevar teikt: “Pirms 4-5 gadiem
sakas sleposanas bums, jo tolaik netriika sniega. Ja, kaut ari pedéjas
ziemas nebija tas labakas, nevar teikt, ka sacies slépotvélmes noriets.

Par to liecina ari 3is dienas lielais sportistu skaits.” Kolégim piekrit

netrukst

tautas slepojuma organizators Peteris Vancans. Trasi Balkanos vin$
verté ka olimpisko spélu cienigu: “lesaku visiem to apmeklét -
sestdienas un svetdienas no pulksten 12 lidz 16 ir iesp&ja iznomat
inventaru, Skiet, pieejami vairak neka 30 slépju pari (tris eiro par
stundu —no aut.). Mazajiem ir slidkalnins, ari ragavinas var iznomat.
Otrdienas un ceturtdienas no pulksten 18 lidz 21 trase ir izgaismota
un, cik zinu, apmeklétaju netrtkst. Bet, ja ir savs inventarus, brauciet
jebkura diena. Vienmeér esmu teicis, ka sléposana ir otrais veseligakais
sporta veids. Pirmaja vieta ir peldéSana. Tiesa, nevis baseina Balvos,
bet vasara diki, upe vai ezera. Nebaidieties no grutibam, jo trase ir
vienkarSota, kalni lézenaki un vieglak izbraucami. Padomajiet par
saviem bérniem - vini ir pelnijusi izbaudit ziemas priekus.”

Lugts atklat, vai seko lidzi Ziemas olimpiskajam spelem, P.Vancans
atzina, ka Z€l masu sportistu, kuriem, vinaprat, pietrikst veiksmes:
“Musejiem viss ir, bet... Pieméram, kamaninu trasé un skeletona it ka
viraza jau vairakkart veikta, turklat labi, un, Se tev, oficiala starta
kaut kas aiziet greizi. Diemzel tads ir sports, ka Martins Dukurs teica:
“Ar to ir jarékinas un jasamierinas.” Gribétos vienu medalu, bet, ja
izcinisim divas, biSu Joti apmierinats. Gaidisim bobslejistu sniegumu.
Godigi sakot, ceréju uz skeletonistiem, bet, ka jau miné&ju, sports ir
sports — reizém ari nezeligs.”

Dodas
baskaju
| skrejiena.

Tilzas
amatierteatris
“Spogulis”
piedava
pirmizradi.
Lidz LATVIJAS
simfgadei

270 dienas!
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Vernds juwnaclisiam

Sanita Karavoicika

Pirms paris dienam socialaja portala “Facebook” pama-
niju kartejo vienaldzibas stastu, kas atkal lika aizdomaties
par to, ka dzivojam. Kada sieviete ielas vidi Riga pie paSam
tramvaja sliedéem pamanija zemeé guloSu, bezpalidzigu
cilveku ar lapstu rokas, kuram garam pabrauca desmitiem
automasinu, vairaki tramvaji un autobusi. Vina bija
vieniga, kura apstajas, tacu palidzet vairs nespéja... Set-
nieks, kura sirds peksni bija parstajusi pukstéet, no dzives ta
arl aizgaja — darba, ar lapstu rokas. Bet ne jau par to ir
stasts. Stasts ir par miisdienu skarbo realitati un to, ka
vairs nevienam nerap, ka jitas otrs, jo katram tacu pietiek
savu problemu, ar kuram jatiek gala paSam. Diemzeél cilve-
kiem uz notiekoSo vieglak noskatities no malas vai to
nofilmet ar telefonu kameram, neka doties paliga. Turklat
misdienas daudzi jau jutas ka Lacplesi, kas izdarijusi
varondarbu, par to vien, ka interneta nospiedusi ‘share’
pogu kada paliga saucienam. Bet realaja dzive pie sevis
nodoma,- ko tad es, misu ir tik daudz. Gan kads palidzes!

Var, protams, teikt, ka pie visa vainigs misu dzivesveids
un apstakli. Cilveki nogurusi no visa, kas notiek Latvija -
Kkatrs cen3as visiem spékiem izdzivot, kur nu vél §imenes
uzturét. Bet kur paliek lidzjuSana, cilveciba, galu gala ar1
pienakuma apzina? Atceraties piecgadiga Ivana no
Liepajas mekleSanas stastu, kur$ beidzas ar mirusa puisena
atraSanu meza? Ja Ivana cela nebutu patrapijies vienaldzigs
Soferis, kur$ vinu vienu izsédinaja pietura, iespgjams, vins
bitu dzivs... Vienaldziba ir ta, kas nogalina! Tade] nebasim
vienaldzigi, bet dzivosim péc principa: “Darisi labu, un
sanemsi labu preti!” Tas patieSam strada!

Latvija

KNAB aiztur “Latvijas Bankas” prezidentu Rim-
Sevicu. KNAB kriminalprocesa ietvaros piemeérojis
aiztureta statusu Latvijas Bankas prezidentam Rimsévicam.
Sestdienas vakara Rimsevics ieradas KNAB. Nakti uz svét-
dienu ap plkst.1.30 Rimsevics tika aizvests no KNAB telpam
uz Valsts policijas izolatoru Ciekurkalna, kur atrodas
joprojam. KNAB 16.februari Rimsevica darbavieta un
privatipaSuma Langstinos veica kratiSanu,- liecina LTV
Zinu dienesta riciba esosa informacija. “Latvijas Banka”
par notikuSo komentarus nesniedza noradot, ka par
KNAB izmekléjosam darbibam atbildes var sniegt pats birojs.
Savukart KNAB ne apstiprinaja, ne noliedza izskanéjuso
informaciju saistiba ar pédeja laika veiktajam izmekléSanas
darbibam. KNAB sacis parbaudi par masu medijos izska-
néjuso informaciju, ka bijusais maksatnespéjas admi-
nistrators Maris Spriids un augsta amatpersona finansu
sektora no “Norvik bankas” lielaka akcionara izspiedusi
kukulus. Lai analizétu raduSos situaciju, pirmdien tika
sasaukta Ministru kabineta arkartas sede.

Dala taksistu brauc bez tiesibam un tehniskas
apskates. Dala taksometru vaditaju brauc bez obligatas
civiltiesiskas transporta apdroSinasanas (OCTA), tehniskas
apskates un derigas autovaditaja apliecibas, informé Valsts
ienemumu dienests (VID), kas parkapumus fiks€jis kopa
ar Rigas pasvaldibas policiju veiktos reidos. Kopa 48
kontrolbraucienos no 9. 1idz 11. februarim VID konstat&jis
81 parkapumu. VisbieZak fiksetie parkapumi saistiti ar ceku
neizsniegSanu un skaititaju neieslégSanu brauciena laika.
Tapat 14 gadijumos taksometros bija uzstaditi tehniskajam
prasibam neatbilstosi skaititaji, ka arl atseviski parvadataji
satiksme piedalijas bez OCTA un derigas auto tehniskas
apskates. Bija ari Soferi, kas pasaZierus parvadaja bez derigas
autovaditaja apliecibas.

Plano ieviest e-nosutijumu. Veselibas ministrija lidz
81 gada beigam plano ieviest papildu funkcionalitati e-
veselibas sistéma - elektronisku nosttijumu pie arsta jeb e-
nosutijumu. Par Siem grozijumiem valdiba lems 20.februara
sédeé. Paredzeéts, ka lidz novembra beigam arsti e-veselibas

Pasvaldibas

Sanita Karavoic¢ika

gatavas sadarboties

15.februari Vilakas novada dome
Vilakas un Baltinavas pasvaldibu
vaditaji parakstija sadarbibas ligumu ar
Latvijas Universitates (LU) rektoru In-
driki Muiznieku. Jaunais ligums pieda-
vas regiona jaunieSiem un novadu ie-
dzivotajiem vél plasaku studiju prog-
rammu un daudzveidigaku sadarbibu
ne tikai izglitibas, bet ari regionu ekono-
mikas un kulturas dzives attistiba.

LU rektors Indrikis MuiZnieks atzina, ka
tagad, kad LU ieguvusi filiali Altksng, to
cer izmantot ka atbalsta punktu un nepie-
cieSamibas gadijuma palidzét gan uznémej-
darbibas, vides, gan, iespéjams, informacijas
komunikaciju tehnologiju attistibas joma.
“Latvijas Universitate ir lielaka ne vien
studiju, bet arl petniecibas organizacija
Latvija, un tas, ko kopigiem spekiem varam
darit, ir, sakot no lauksaimniecibas, daZzadu
biologisku problému un risindgjumu meklésa-
nas, beidzot ar humanitaro jomu, ietverot
izglitibu, medicinu un dazadas teritorijas
planosanas jomas. Maisu misija ir ne tikai
rupeties par augsto zinatni Riga, bet stradat
kopa ar visiem Latvijas novadiem, lai valsts attistitos, augtu un
butu stipra taja daudzveidiba,” apliecinaja I.Muiznieks. Vins
pauda ceribu, ka $is sadarbibas ligums bis ar daudz plasaku

Sobrid piedava LU Altksnes filiale, rudeni varetu but vel divas
jaunas - darba aizsardziba bakalaura limeni un socialais darbs
bakalaura limeni.

Savukart Vilakas novada domes vaditajs Sergejs Maksimovs
Latvijas Universitati télaini salidzinaja ar lielu un stabilu kugi,
kas virzas uz izvirzito merki, savukart filiales izt€lojas ka mazas
glabSanas laivas, kas Joti atri noreage un palidz piemeroties
lokalam vajadzibam. “Vilakas novada dome jau ilgaku laiku
sadarbojas ar Latvijas Universitati, un $i sadarbiba izpauZzas
dazadu macibu programmu realizacija gan I limena augstakaja
izglitiba, gan bakalaura un magistra limeni. Turklat liela daja
pasvaldibas darbinieku, ari novada iedzivotaju, macas LU, ipasi
Aluiksnes filiale, tade] Sobrid bija loti svarigi noslégt So sadarbibas
ligumu, kas veicina komunikaciju starp LU un pasvaldibu,”
teica S.Maksimovs. Novada vaditajs ir parliecinats, ka $ada veida
sadarbiba lauj atrak un efektivak risinat pasvaldibas probléemas
un reagét uz dazadam vajadzibam. Pieméram, $obrid Vilakas

Svinigs mirklis. Pec ligumu parakstiSanas Indrikis Muiznieks (fotografija - vidu)
pastastija, ka Sobrid Latvijas Universitaté var studét devinas vietas visa Latvija,
bet pavisam Saja augstskola macas nepilni 15% studentu no Latgales. “Aluksnes
filiale studentu skaita zina nav lielaka — lielakas ir Césis un Kuldiga, tau pec
piedavajumu klasta un aktivas sadarbibas ar novadiem ta tieSam |oti izcelas.
Cerésim, ka parakstitie ligumi ar pasvaldibam studéjoSo skaitu tikai vairos un
musu iecere istenosies,” teica rektors. Japiebilst, ka Saja pasa diena Indrikis
Muiznieks sadarbibas ligumus noslédza ari ar Balvu un Rugaju pasvaldibam.

pasvaldibai loti aktuali sociala dienesta darbinieki, bija
nepiecieSamiba péc darba drosibas specialistiem (divi cilveki Saja
programma ieguvusi 1.limena augstako izglitibu).
“Pagajusogad ar LU palidzibu uzsakam sadarbibu kursu un
lekciju organizeSana. Pedagogiem notika aktuali seminari,
uznémeéjiem —kursi. Tacu esam apnémibas pilni iesakto turpinat
un, tiekoties ar uznémeéjiem, noteikti jautasim, kadi ir viniem
aktualie jautajumi. Sobrid sadarbibas ligums ir ka viens no
komunikacijas veidiem un iespéja maksimali izmantot dotas
iesp@jas,” uzskata novada vaditajs.

Ari Baltinavas novada vaditaja Sarmite Tabore pauda
gandarijumu par sadarbibas iesp&ju, pauZot ceribu, ka zemnieki
biis ieintereséti un iesaistisies pétijumos. “Savukart LU macibspeki
varbit sniegs zemniekiem pieredzi un praksi, ka veidot biologiskas
saimniecibas un klat arvien konkurétspéjigakiem Eiropas un ari
pasaules tirgos,” teica novada vaditaja.

Sadarbibas ligums paredz informacijas apmainu starp abam
iestadeém, stud€joso praksu vietu izveidi un nodro$inasanu,
kopigu projektu un pétijumu istenoSanu, kopigu konferencu
un seminaru organizeSanu, studejoso kvalifikacijas, bakalaura
un magistra darbu tematu virzienu noteikSanu.

“Satiec savu meistaru 2018”

Zinaida Logina

No 6. lidz 8.aprilim jau desmito reizi
Latvija notiks pasakums “Satiec sa-
vu meistaru”.

Cilveki katru pavasari gaida pasakumu,
lai darbnicas, studijas, skolas, muzejos,
kultaras centros, bibliotékas lidzdarbotos
kopa ar dazadu amatu meistariem. Ir
veikta uzskaite, kas liecina, ka aizvadi-
tajos gados Sos pasakumus apmekl&jusi
apmeram 20 tukstosi dazadu paaudzu
interesentu. “Satiec savu meistaru!” ir
2009.gada aizsaktas Tradicionalo
prasmju skolas turpinajums. “Satiec savu
meistaru!” tradicionali norisinasies reizé o
ar projektu “Eiropas amatu prasmju die-
nas”, kas aizsaktas 2002.gada Francija.
Sis starptautiskais pasakums veltits amata
prasmju saglabasanai, popularizésanai

atzinibu.

Pieteiksies akcijai. Sogad akcijai pieteiksies ari Briezuciema aud&jas un
rokdarbnieces. Skaidrites Pakalnites lakats, austs ramiti, jau izpelnijies kolegu

= %

sistéma sagatavoto e-nosutijumu pacientam izsniegs papira
formata. Savukart no 1.decembra ieceréts papira formata
nosttijumus pacientiem vairs neizsniegt. Tapat Veselibas
ministrija plano paplasinat personu loku, kas var stradat
ar e-veselibu. Proti, paredzets dot tiesibas arstniecibas iestazu
Klientu un pacientu registratoriem pieklat e-nosttijumiem.
(No portaliem www.delfi.lv, www.tvnet.lv, www.apollo.lv,
www.kasjauns.lv)

un talaknodos$anai. Aizvaditaja gada Saja
akcija piedalijas jau 19 Eiropas valstis.
2017.gada Latvija vairak neka 160 vietas
maceklus pie sevis aicinaja tautas lietiSkas
makslas meistari, stastnieki, teicéji un
muzikanti. Latvija projekta batiba ir vestit
plasakai sabiedribai par nemateriala
kulttiras mantojuma saglabasanu un

parmantosSanu, ka ari meistariem, vinu
zinaSanam un prasmeém. “Satiec savu
meistaru!” rikotaji velas veicinat sadar-
bibu viet&jo kopienu, nevalstisko organi-
zaciju, valsts un pasvaldibu institticiju,
ka ari privato organizaciju starpa nema-
teriala kultiiras mantojuma izpausmju
un to lietpratéju, ka ari Dziesmu un deju

svetku tradicijas apzinaSana un popula-
rizeSana. Ari Sogad meistari pasakumam
aicinati pieteikt dalibu lidz 26.februarim,
iesniedzot pieteikuma anketu Latvijas
Nacionalaja kultiras centra personigi vai
elektroniska veida, vai pa pastu. Vairak
informacijas var meklét interneta vietné
www.Inkc.gov.lv/meistari.

Foto - Z.Logina
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(Képéc stridi par ta deveto Stambulas konvenciju atgadina vetru adensglazée?

Viedokli

Stambulas konvencija un musu vértibas

JANIS TRUPOVNIEKS, Saeimas deputats
(2zS)

Gads iesacies ar spraigam diskusijam par
Stambulas konvenciju, tomeér arvien biezak
man gribas vaicat, vai $1 dokumenta ratifi-
céSana patieSam ir pati bitiskaka probléma,
kas mums nekaveéjoties biitu jarisina?

Stambulas konvencija jeb pilnaja nosau-

kuma Eiropas Padomes Konvencija par
vardarbibas pret sievietém un vardarbibas
gimené novérSanu un apkaro$anu nenolie-
dzami ir nozimigs starptautisks dokuments,
tacu tas vien nenozimé, ka mums akli jatic ta
saturam un bez jebkadas apdomasanas tam
japievienojas. Par konvenciju ir izskaneéjusi
loti atSkirigi viedokli, daudzi no tiem bijusi
sameéra radikali, lidz ar to ari sabiedriba,
manuprat, nevajadzigi polarizejas. Ir verts
ieklausities izsverta skatijuma, tade], vertejot
Stambulas konvencijas saturu, es aicinu jus
iepazities ar Romas Katolu baznicas Rigas
arhibiskapa-metropolita Zbigneva Stanke-
viCa pédéja laika paustajiem argumentiem,
no kuriem daudziem varu piekrist. Lai izpras-
tu visas pozicijas, uzskatu, ka ar cienu jaie-
pazistas ari ar konvencijas atras ratifikacijas
pamatotakajiem viedokliem.

Stambulas konvencijas iespeéjama ratifice-
Sana daudzos cilvekos izraisijusi satraukumu,
tade] steiga Sobrid nav pienemama. Nav no-
tikusi pietiekami nopietna, dzi]a un ilgstosa
dazadu jomu specialistu diskusija, mes ari
nezinam, ko par 3o jautajumu doma sabied-
ribas vairakums. Pasreizéja viedoklu apmaina
bieZi vien tiek piemirsts vai nokluséts, ka
daudzas pret vardarbibu vérstas konvencijas
normas jau ir ietvertas Latvijas likumos.

Vardarbiba ir launums

Rigas arhibiskaps metropolits ZBIGNEVS
STANKEVICS

Pirmkart, vélos uzsveért, ka vardarbiba ir
launums, jo ipasi pret bérniem, sievietem.
Tacu probléma t.s. Stambulas konvencijas
konteksta rodas, kad sakam iedzilinaties, kas
tiek saprasts ar vardu 'vardarbiba'. Piemeram,

Re,

ka!

vai par vardarbibu tieSam ir uzskatama arsta
atteikSanas veikt abortu? Saistiba ar ES pievie-
nosanos Konvencijai Eiropas Parlaments
2017. gada 12. septembiri pieneéma Rezoliiciju,
no kuras izriet $ads skatijums. Bet palukosi-
mies uz otru sievieti - arsti. Vai piespiest vinu
pretéji savai religiskajai parliecibai izdarit
abortu, t.i., nogalinat mazu, neaizsargatu
dzivibu nav vel lielaka vardarbiba?

Lai noverstu vardarbibu, konvencija (14.p.)
uzliek par pienakumu valstij visu izglitibas
limenu (ar1 bernudarza) macibu programmas
ieklaut macibu vielu par dzimumu socialajam
lomam neatkarigi no biologiska dzimuma
(tatad uzskatu, ka més nepiedzimstam ka
virietis un sieviete). No Konvencijas izpildes
uzraudzibas ekspertu grupas (“GREVIO”) lidz
$im sagatavotajiem zinojumiem jau ir
redzams, ka ta pieprasa apsekoto valstu skolu
izglitibas programmas vairak ieklaut gendera
jautajumus un seksualo izglitibu sabiedribas
mazakuma izpratné. Tatad tas nav nejausi
konvencija teksta iemaldijies teikums. Bet
palukosimies no vecaku skatupunkta!
Starptautiskajos cilvektiesibu dokumentos ir
garantétas vecaku tiesibas izglitot savus bérnus
saskana ar savu religisko parliecibu un filo-

Iebildumi pret dokumenta saturu ir ari
vairakam citam Eiropas Savienibas valstim,
tade] tas konvenciju vél nav ratificéjusas,
turklat starptautiskaja praksé ierasti ir
gadijumi, kad, pievienojoties 3ada veida
dokumentiem, valstis izdara atkapes viena vai
vairakos no ta pantiem. Neapdomiga steiga
var vienigi kaitét, tade] par Stambulas kon-
venciju vel ir jadiskute.

BieZi tiekoties ar Latgales veletajiem, esmu
parliecinajies, ka cilveki ir nogurusi no disku-
sijam par dazadam izdomatam problémam,
kuras bieZi vien tiek aktualizétas parspiléta
vai parprasta ultraliberalisma del. Zalo un
Zemnieku savienibas véletajiem ir tuvas
konservativas vertibas, tade] més tradicionali
esam iestajusies par stabilam gimenes
vertibam, labu izglitibu, sakoptu un zalu vidi,
lauku un regionu attistibu. Pret&ji karst-
galvjiem, kuri apgalvo, ka viss jakoncentre
ap lielajam pilsétam, ZZS vienmer ir iestajusies
par labaku dzives un darba apstaklu radiSanu
tiesi regionos, lai vietéjie cilveki eit paliktu
un ari vinu bérniem biitu izaugsmes iespé&jas.
Laika, kad daudz tiek runats par parak lielu
augstskolu skaitu, svarigi ir nosargat Latgales
regionalas macibu iestades — Rézeknes
Tehnologiju akadémiju, Daugavpils Univer-
sitati. lespéjams, augstskolu parbagatiba ir

zofiskajiem uzskatiem. Sis konvencijas prasi-
bas $is vecaku tiesibas liks ignorét. Un vai ta
nav emocionala vardarbiba?

Konvencija (12.p.) paredz pienakumu
dalibvalstim veicinat izmainas socialas vides
un kulttras noteiktajos sievieSu un virieSu
uzvedibas tradicionalajos modelos, tatad
pakapeniski izskaust gadu simtos iedibinatas
gimenes tradicijas. Konvencija nav konkre-
tizets, kuras tiesi tradicijas ir jaizskauz, tas pat
teksta nav saistitas ar vardarbibu. Si pret
gimenes institatu vérsta negativa attieksme
paradas ari konvencijas punktos, kas prasa,
lai valstis pieSkir vairak finansu lidzeklus tikai
tam NVO, kas nodarbojas ar sievieSu kustibu
un sievieSu tiesibam, bet ne tam NVO, kas
aizsarga gimenes un bérnus. Rodas jautajums,
kads ir konvencijas meérkis? Cinities pret
vardarbibu vai ekskluzivi sievieSu tiesibam, tas
nodalot no bérnu un gimenes tiesibam?

Publiskaja telpa manipulé ar informaciju,
ka visas sapratigas ES dalibvalstis konvenciju
ir ratificéjusas. Vai Bulgarija, Horvatija,
Cehija, Griekija, Ungarija, Irija, Lietuva,
Luksemburga, Slovakija, Apvienota Karaliste
ir nesapratigas valstis? Polija to ratificéja kopa
ar “konstitucionalu deklaraciju”, kura

Rigai raksturiga problema, tacu Latgalé $is
skolas ir loti nozimigas misu jaunieSu
izaugsmei un regiona attistibai. Vértiba, par
kuru iestajamies un veicinam, ir sociala
lidzatbildiba.

Ieprieksejos gados Latvija veltija lielas ptles,
lai iestatos daudzas mums nozimigas starp-
tautiskas organizacijas, un tas bija pamatoti.
Tagad steigai vairs nav nekada pamata. Ir
laiks Joti rapigi apdomat un definét mérkus,
uz kuriem mes ka sabiedriba un ka valsts
gribam virzities, un tikai péc tam ir japienem
lemumi.

@ Lagumu neratificét So konven-
ciju Saeimai §i gada 29. janvari izteica
Latvijas Kristigo skolotaju asociacija.
Atklato véstuli parakstija 198 pedagogi,
kuri parliecinati, ka konvencija ir pret-
runa Satversmei un ka ir apdraudéts
gadsimtiem pastavéjusais tradiciona-
lais gimenes modelis.

@ 55 citi dazadu konfesiju parstaviji
— garidznieki, teologi un vairaki inteli-
gences parstavji — parakstija atklatu
vestuli, kura pauz atbalstu Stambulas
konvencijas ratificéSanai.

o Latvija ir vieniga ES valsts, kas
Stambulas konvenciju nav ratificéjusi.

o Latvijas prezidents Raimonds
Véjonis aicina deputatus, pirms pie-
nemt atbildigus Iemumus, skaidrot
dokumenta nozimi, izvérst plasas un
kvalitativas diskusijas, tikties ar
ekspertiem.

o Labklajibas ministrs Janis Reirs
(“Vienotiba”) konvenciju parakstija
2016.gada 18.maija Bulgarija, Sofija.
Saeimai ir jaizdara sava izvéle par
ratifikaciju lidz Si gada beigam.

sniedza konvencijas normu interpretaciju
saskana ar savas valsts konstitticiju, tacu seSas
dalibvalstis ir jau iebilduSas, ka Sada
deklaracija ir neatlauta norma. Visticamak
ari Polija nebiitu ratificéjuso valstu vidd, ja
nebiitu $adu atrunu sagatavojusi.

Tapec es versos un ari turpmak versisos pie
visiem Sobrid Saeima parstavetajiem tautas
parstavjiem ar aicinajumu neratificét So
konvenciju.

(Saskanots ar “katolis.lv”)

Viedoklus uzklausija E.Gabranovs
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Reportaza

“Sodien mani tie§am neganti velk uz Bérzpili...”

17.februari Bérzu Svétas Annas Romas katolu
baznica aizvadits pasakums “Latwit, wai nawa tev zal..”,
kas bija veltits Bronislavas Martuzevas téva dziesmai,
Bérzpilij un Latgalei.

Pasakums notika péc dzejnieces uzticibas personas,
literattrpetnieces Annas Eglienas iniciativas, kura péc Svetas
Mises - aizliiguma par MartuZevu dzimtu vadija So pasakumu.
Sava dienasgramata Bronislava MartuZeva 1961.gada rakstija:
“Lai nu ka, bet Sodien mani tieSam neganti velk uz Bérzpili.
Par spiti tam, ka viss tacu tur ir tieSam k]uvis citadi. Iekseja
redze neatceras Sodienu, bet to, kas bija.” Dzejniece, nacional-
patriote, laikmeta legenda, Triju ZvaigZnu ordena virsniece
dzimusi 1924.gada 8.aprili Domopoles (tagad Lazdukalna)
pagasta Slavitu ciema, Helénas un Jana MartuZevu gimene.
Vinai izdoti devini dzejolu krajumi, no kuriem pirmie divi
péc vienosanas izdoti ar dzejnieces Evas MartuZzas vardu, jo
publicét darbus ar savu vardu vinai LPSR nebija iespéjams.
Martuzeva dzejolus rakstija latvieSu literaraja valoda.
Klatesosie var€ja redzet un dzirdet Bronislavas video, audio,
dziesmas. Visu dalibnieku uzstasanas bija atbalsts Bronislavas
Martuzevas fonda “Rakstitaja” projektam “Bronislavas
MartuZevas dzejas klets”.

Te melodiskak tevu mele skan,

Te skaidraka par iideniem aust diena.

Te dves’le tricet macijusies man

Ka veja kokle - no ik pieskariena.

Svéta Mise - aizligums par Martuzevu dzimtu. Misi
celebréja priesteris Rihards Rasnacis, koncelebréja
priesteri Maris Laureckis, Maris Ozolin§ un Olgerts

Misjuns.

Lasijumi no dzejnieces dienasgramatas. Priesteris Maris
Ozoling izpilda lasijumu no Bronislavas Martuzevas
dienasgramatas, ko dzejniece rakstija jau kop$ 1958.gada.
Tas atklaj vinas ticibu Latvijai, Dievam, kas ir neSkiramas

lietas.

A ] P
lerodas no Dricaniem. Vaditajs Janis Trups kopa ar
Dricanu garigo dziesmu ansambli izjusti izpildija
Matvejana dziesmas ar Martuzevas vardiem “Salikam
upusi miram”, “Sveicynota, zielesteibas pylno”un “Noc,
Svatais Gors”.

! - - - ) i . A o ; ,-i.-
Martuzevu dzimta saistita ar Bérzpili. Péc pasakuma kopa sanaca
draugi, lai atcerétos kopa pavaditos gadus un vinas miza veikumu.

0 St

Solistu apvieniba “Jubilari”. Aldis Kise (no kreisas), Andris
Baltacis, Andris Erin$ un Gints Lo¢melis izpildija dziesmas
ar Bronislavas Martuzevas vardiem, ka ari vinas téva
dziedato polu dziesmu “Latwit, wai nawa tev zal..”, ko
dzejniece iemacijusi Andrim Baltacim ar domu, lai ta
Latvija skanétu atkal.

: i
Vienas dziesmas stasts gadsimta garuma. Anna Egliena
nolasija Martuzevas dzejoli “Bérzu Dievmatei”. Vina
izstastija stastu, ka dzimtas puses Bérzu baznica dzejniece
atradusi ne tikai sirds mierinajumu, bet ari tikusi dziedinata.

Dzied ciemini no Lubanas. Inaras Malnieces vaditais

Lubanas katolu baznicas ansamblis izpildija dziesmas
ar Bronislavas Martuzevas vardiem. Lubana dzejniece
macijusies skola, ari pédejos miza gadus aizvadijusi
Lubanas socialas aprupes centra.

Dzied Stanislavs Jakovenko. Daugavpils Polu kultdras
centra ansambla “Barwy Daugawy” vaditajs Bronislavas
téva dziesmu izpildija polu valoda, jo laika gaitd no-
skaidrots, ka ta ir 19.gadsimta polu dziesma, |oti populara,
tikai tur polis iet pelna kalnos, tapéc dziesma saucas
“Kalniet, vai nava tev zel...”. Latgaliski ta iztulkota
1910.gada. Klateso$ajiem bija iespéja 8o dziesmu no
youtube.com dzirdét ari Pavesta Jana Pavila Il izpildijuma.

Pasniedz ziedus. Bérzpils pagasta parvaldes vaditaja
Biruta Bogdane un kultdras dzives vaditaja Anna Krivisa
pasakuma dalibniekiem pateicas ar ziediem un labiem
vardiem.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Lappuse “Jis jautajat, meés atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev
intereséjosiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautajumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,
zvaniet 29360850, 645 22126.
Meés centisimies noskaidrot!
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Kur likt vecas drébes un nederigas
lietas?

Pastastiet, ka atbrivoties no galigi nolietotiem un
izmetamiem apgerbiem un citiem sadzives priekSmetiem
cilvekiem, kuri dzivo daudzdzivok]u namos? Privatmaju

maju pagalmos, bet vai tas ir pareizi darits?

Sazinajamies ar SIA “ZAAO” sabiedrisko attiecibu
specialisti LAURU JEGOROVU. LiKk, vinas teiktais:

-Nolietoti apgérbi un citi sadzives priekSmeti, neatkarigi
no ta, vai iedzivotaji dzivo daudzdzivoklu nama, vai ari
privatmaja, izmetami sadzives atkritumu konteinera, jo
Sie atkritumu veidi nav derigi parstradei. Savukart atkri-
tumu dedzinaSana privato miteklu krasnis vai pagalmos
ir kaitiga gan cilveékiem, gan videi kopuma. Lai atkritumi
sadegtu pilniba, ir nepiecieSama Joti augsta temperattra,
un to var nodroSinat tikai specialas rapnieciskas iekartas.
Degot vai pat tikai gruzdot atkritumiem, rodas kaitigo
vielu kokteilis, kas ar dimiem pacelas gaisa. NoséZoties
tas nonaks elpcelos, ar nokriSniem nosédisies uz zemes,
kokiem, krimiem, zalajiem un tamlidzigi. Savukart pec
tam ar augliem, ogam vai séném nonaks musu partika,
radot risku saslimt ar Jaundabigiem audzejiem, ka ari
ieghit dazadas alergijas. Turklat sadegSanas produkti var
sabojat apkures iekartu un nosésties dimvados, radot
ugunsgréeka draudus.

Specialiste ar1 atgadina, ka ikviena atkritumu raditaja
pienakums ir noslégt sadzives atkritumu savakSanas ligu-
mu un izmantot ta atkritumu apsaimniekotaja pakal-
pojumus, ar kuru pasvaldibai ir ligums par darbibu nova-
da.

Ko nozimé sadarbibas ligums starp
kaiminpilsétu slimnicam?

Uzzinajam, ka Balvu un Gulbenes slimnicu apvieniba
parakstijusi sadarbibas ligumu ar Rézeknes slimnicu. Kapec
tas bija vajadzigs un ko turpmak var sagaidit iedzivotaji?

“Vaduguns” atbildi sanema no SIA “Rézeknes slimni-
ca” sabiedrisko attiecibu specialistes LAURAS
SONDORES-STRODES.

Vina pastastija, ka SIA “Rézeknes slimnica” noslédza
sadarbibas ligumus ar SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba”, ka ari ar SIA “Ludzas medicinas centrs” jan-
vara beigas. Merkis ir attistit savstarp&jo sadarbibu un
istenot kopigus projektus. Ligumi paredz uzturét sadar-
bibu arstniecibas personala un infrastruktiiras planosana
un izmanto$ana, lai nodro$inatu veselibas apriipes pakal-
pojumu pieejamibu iesp&jami tuvak pacientu dzivesvietai,
ka ari planot lidzsvarotu pacientu pliismu starp arstnie-
cibas iestadem atbilstosi slimnicu noteiktajam aprapes
Iimenim.

Parakstitie ligumi paredz nodrosinat informacijas ap-
mainu starp slimnicam par medicinisko pakalpojumu
rindu garumiem un iedzivotaju informeéSanu par pakal-
pojumu pieejamibu, ka ari medicinas tehnologiju un
arstniecibas personalu optimalu noslodzi. Slimnicas
paredz izveidot vienotu kartibu pacientu kustibai starp
iesaistitajam arstniecibas iestadeém, iesp&ju attistit veselibas
aprapes infrastruktru un tehnologijas, iesaistoties atbals-
tamo finanséto strukttirfondu programmas.

-
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Kur pazudis kafijas automats no
Balvu muizas?

Lasitaji interesejas, kapec Balvu muiZa vairs nav Kafijas
automata?

g

Sazinoties ar SIA “Coffe
masters” atbildigo personu Ati
Ergli, uzzinajam, ka kafijas au-
tomats nonemts un vairs netiks
uzstadits: “Kafijas automatu
Balvu muiZa vairakas reizes
uzlauza. Pagajusaja reizeé pavisam
brutali. Kafijas automatam bija
salauzts naudas uztverejs. Vieni
to salauza, citi péc tam nevaréja
sanemt naudu atpaka]. Sanémam
daudz sudzibu, tadé] nolemam
tur kafijas automatu vairs neuz-
stadit, jo iepriekseja reize mums ®&F
nesa aptuveni 500 eiro zaud&jumus.”
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Daudz dzirdets, ka pret klepu palidz
sipoli. Ka tos labak lietot?

Sipols tieSam ir efektivs arstniecibas lidzeklis cina ar
bronhitu un astmu. Dziedniecibas skolas “Akvilona”
lektori skaidro, ka, pat ieelpojot to éterisko ellu, klepus
mazinas. Sipoli veicina krépu atdaliSanos, pat iedarbojas
ka antibiotika. Labak lietot svaiga
veida, bet var st daZzas mi-
nutes varitus vai cep-
tus. Svaigi sipoli
zaudeé asumu, kad
tos nomazga -
udeni un sagatavo
ar citrona sulu...
Svaigus sipolus neva-
jadzetu est, ja ir gastrits.

Uz kuras rokas janésa laulibu
gredzens?

“Gribu noskaidrot kadu jautajumu. Pierasts, ka Latvija
jaunais paris precoties laulibu gredzenu parasti velk labaja
roka, savukart Centraleiropa un pari okeanam — Kreisaja
(sirds jeb milestibas puse). PagajuSovasar biju kazas Kuldiga,
kur jaunlaulatie laulibu gredzenus vilka kreisaja roka. Man
tas Skita neierasti, tapec radas jautajums,- vai Latvija ir
kada likuma norma, kas nosaka, uz kuras rokas pirksta javelk
laulibu gredzens?” interesejas avizes lasitdja.

Atbildot uz
uzdoto jauta-
jumu, Balvu
novada Dzimt-
sarakstu nodalas
vaditaja
SVETLANA
ROMANOVSKA
skaidro,- ja
cilveks neseko
tradicijam un
nav piederigs kadai religijai, izv€le, uz kuras rokas zeltnesa
valkat gredzenu, paliek vina zina: “Primari laulibu
gredzens ir milestibas simbols, un nav neviena likuma,
kas noteiktu, uz kuras rokas zeltnesa tas butu javalka.
Izvéle ir paSu jaunlaulato rokas.” Tacu Rietumeiropa un
citas attistitajas zemes laulibas gredzenu nésa uz kreisas
rokas. lespéjams, tas nevis tapeéc, ka tuvak sirdij, bet ir
praktiskak. Stradajot fizisku darbu, gredzens var
aizkerties un ta nesatajs var gut traumu. Dazados infor-
macijas avotos pieejama informacija par iemesliem, kadel
gredzens jaliek uz vienas vai otras rokas, atSkiras. Pieme-
ram, pastav uzskats, ka tradicija nésat gredzenu uz labas
rokas nak no pareizticigo ticibas. Pareizticigo baznicas
teévs Nils Druvaskalns teicis: “Gredzens simbolizé Dieva
Zelastibu, ta ir savstarp€jas uzticéSanas zime. Kapéc
laulibas gredzenu nésa labaja roka? Svétajos rakstos
minéts, ka més visi pastaraja tiesa stavesim Dievam pie
labas rokas.”

Uz labas rokas zeltneSa laulibas gredzenu liek Central-
eiropas un Austrumeiropas valstis, uz kreisas - Francija,
Irija, Lielbritanija, Italija, Kanada, ASV un citas zemés.
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“Cik ilgi varu vadit auto ar arzemju
autovaditaja apliecibu?

Ar laikrakstu “Vaduguns” sazindjas bijusais balvenietis,
kurs autovaditdja apliecibu ieguvis arzemes. “Tuvakaja laika
dosos uz Latviju. Vai varu vadit automasinu Latvija ar
arzemes izdoto autovaditaja apliecibu un biit dross, ka
nesanemsu sodu? Cik ilgi to varu darit? Iespejams, Sis
jautajums ir aktuals ari daudziem citiem,” jauta lasitajs.

Celu satiksmes drosibas direkcijas interneta majaslapa
skaidrots, ka vaditajam, kursS ierodas Latvija no arvalstim,
atlauts Latvija vadit transportlidzekli, ja vinam ir Eiropas
Savienibas dalibvalsts vai Eiropas Brivas tirdzniecibas
asociacijas dalibvalsts izsniegta vaditaja aplieciba;
vaditaja aplieciba, kura noraditas 1968.gada Konvencija
par celu satiksmi noteiktas vaditaja apliecibu kategorijas;
vaditaja aplieciba, kura nav noraditas 1968.gada
Konvencija par celu satiksmi noteiktas transportlidzeklu
kategorijas. Tiesa, ar Sadu vaditaja apliecibu personai
atlauts vadit tikai B kategorijai atbilstoSus transport-
lidzeklus, ja izdevejvalsti 81 vaditaja aplieciba dod tiesibas
vadit automobili. Ja vaditaja aplieciba ieraksti nav izdariti
ar latinu alfabeta burtiem, persona uzrada notariali
apliecinatu tulkojumu latvieSu valoda. Kas attiecas uz
to, cik ilgi Latvija var vadit auto ar arzemés izdotu
autovaditaja apliecibu, transportlidzekla vaditajam, kurs
ierodas Latvija no arvalstim un uzturas Latvija ilgak par
vienu gadu, noteikta kartiba jaapmaina transportlidzekla
vaditaja aplieciba. To var nedarit tikai gadijuma, ja ir
Eiropas Savienibas dalibvalsts vai Eiropas Brivas
tirdzniecibas asociacijas dalibvalsts izsniegta vaditaja
aplieciba, ka ar1 personas, kuram ir diplomatiskas vai
konsularas imunitates un privilégijas.

VADITAJA APLIECIEA LATVLIAS

REPUBLIEA
1 LEJ&
= ZAME
3 ZAAT.TER. LV
2 7005012, & AUTHORITY
an 18.08. 20322, 44 23079412345
= HAATTI4EE

LY gt Lane
Parakats |

b AREBECHECTHENN TRAMTROL

f aa.u'nu-

.

-

Kur likt kafijas biezumus?

Man majas ir kafijas automats un pari paliek daudz Kafijas
biezumu. Ka tos labak izmantot?

Ka pastastija
kada sieviete no
Balvu pensiona-
ru biedribas,
kafijas biezumus
vina izmato ka
skurbi, ejot dusa §
vai pirtina: “Klat
pielieku medu,
citreiz sali vai cukuru. Iznak labs skrubis. Es kafijas
biezumus izZavéju un izmantoju ari puku laistiSanai.
Interneta - raksta “Tavs darzs” - lasiju, ka izlietotajos
biezumos joprojam ir daudz slapekla, fosfora, mineralu
un kalija, ka bieZi trikst telpaugiem. Turklat $is méslojums
man ka pensionarei neko nemaksa, bet no kafijas gan
nevaru atteikties. Biezumus izberu uz avizes, uzlieku uz
ne parak karsta radiatora, pamaisu, lai tie izZast vien-
merigi. Mitrus biezumus gan nelejiet uz augiem, tas vairos
mitrumu un zemes virskarta saks pelet. Var sakrat kafijas
biezumus un pavasari nest uz darzu, sajaukt ar substratu
un iestradat kada dobe. Darza augus ar to var meslot ik
péc trim vai Cetriem méneSiem.”
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Savu darbu nemainitu ne pret ko

Katrs no mums kada savas dzives bridi kluvis par
pacientu vai pacienta tuvinieku un izjutis, cik loti daudz
tada bridi ir atkarigs no medika profesionalitates,
zinasanam, iejatibas, spéjas uzklausit, izskaidrot un
parliecinat. 9.februari kultaras pili “Ziemelblazma”
norisinajas nozimigakais gada notikums medicinas
nozaré — “Gada balvas medicina 2017” pasniegSanas
ceremonija, kura Latvijas arstu biedriba teica paldies
labakajiem medicinas specialistiem. Mispuses cilveki
pamatoti var justies lepni, jo viena no balvam atceloja
ari uz Balviem — to sanéma gimenes arstes Modrites
Silaunieces arsta paligs GUNTA ROMKA.

Esi ieguvusi galveno nominaciju “Gada arsta
paligs 2007”. Kadas ir sajutas, sanemot So augsto
novertejumu?

- Bija liels parsteigums uzzinat, ka esmu nomineta, bet,
iegustot titulu “Gada arsta paligs”, jutos ne vien noverteta,
bet pat parvértéta. So balvu es dalu ar savam briniSkajam
kolégem, jo, tikai kopa stradajot, més varam sanemt tik augstu
pacientu noveértéjumu. Nekadu varondarbu gan neesmu
paveikusi - vienkarsi daru savu darbu péc labakas sirdsapzinas
un ta, ka to uzskatu par pareizu. Tacu divtik liels prieks man
par to, ka 2008.gada, kad pirmo reizi notika Sis pasakums,
masu gimenes arsta prakses daktere Modrite Silauniece ieguva
balvu nominacija “Gada arsts 2017”.

Ka nokluvi medicina - tas bija nejauss gadijums
vai apzinata izvele?

-Ta noteikti bija apzinata izvéle. Nezinu, kade], bet visu
dzivi domaju, ka stradasu par bernu arsti, ko lieliski var redzet
jau manos bérnibas zimeéjumos. Tacu, kad aizbraucu uz
Atverto durvju dienu toreizeéja Medicinas instittita, nobijos,
jolikas, ka visi pargjie ir tik gudri. Nemaz neméginaju iestaties,
kaut gan drosi vien to vajadzeja darit, jo lidz Sai dienai mazliet
nozeéloju savu neizlemibu. Tade] tagad visiem saku,- ja ir merkis,
uz to vajag iet. Bet par mediki kluvu tapat. Pabeidzu 1.Medi-
cinas skolu un izmacijos par feldSeri, bet paraléli macibam
saku stradat Stradina slimnica par anestezisti. Balvos taja
laika ar darbu bija grati, tacu tomeér parunaju ar dakteri
Aleksejevu, un vina man teica,- varési stradat atraja palidziba.
Ta kopsS 1994.gada mana darbavieta bija Balvu slimnicas
uznemsSanas nodala, péc tam atraja palidziba, vienotaja
NMPD dienesta, bet paraléli 1999.gada gimenes arste Modrite
Silauniece mani uzaicinaja pie sevis uz praksi. Kops ta laika
esmu gimenes arsta paligs.

Tik ilgus gadus stradajot, drosi vien pacienti
iepaziti tikpat labi ka savi tuvinieki?

-Ta tas ir, jo loti daudzus cilvekus, kuri piezvana, lai
pierakstitos pie dakteres, jau atpazistu péc balss, un tas ir
viens no mazpilsétas plusiem. Savukart ka minusu varu minet
to, ka cilvekus parak tuvu pielaizam sev klat. Kaut gan esam
maza pilséta, kura no $is cieSas komunikacijas neviens nevar
bt pasargats. Reizém ieeju veikala, satieku vienu pacientu,
kurs kaut ko pajauta, tad nakamo. Tacu es to saprotu,- ja ir
kada sape, jautat ir tikai cilvécigi. Drosi vien tapat rikotos ari
es pati. lespéjams, tade], ka cilveki man tik Joti pazist, man ari
bija tie daudzie balsojumi.

Vai, gadiem ejot, mainas ari pacienti?

-Mainas, jo musu dzivé ienak jaunas tehnologijas. Kad
pacients nobildé savu riklesgalu (mandeles) un ar jautajumu,
ka rikoties, bildes atstita whatsappd, tas vairs nav nekads
arkartas gadijums. Ta jau ir ikdiena. Reizém, kad cilvekam
nav iespéjas atbraukt uz praksi, ar moderno tehnologiju
palidzibu nosaitam izmeklejumu rezultatus. Pacienti tieSam
Kluvusi daudz zinosaki un atveértaki, ipasi gados jaunie. Kad
piedavajam iedot telefona numurus, uz kuriem jazvana, lai
pierakstitos konsultacijam vai izmekléjumiem, daudzi uzreiz
pasaka, ka interneta sameklés pasi. Muisdienas cilvéki pie arsta
nak ar konkrétam velmem un uzstadijumu. Kadreiz pacienti
klausija arstu uz varda un uzticéjas tikai vinam.

Nereti medz teikt, ka mes katrs sev esam visla-
bakais arsts un padomdevejs. Bet medikiem par to
ir cits viedoklis, jo pasarstesanas un pasa noteikta
diagnoze ne vienmer ir preciza un nak par labu.

-Es savus bérnus ari nearstéju pati. Parasti vinus atvedu pie
dakteres un censos ieverot visu, ko vina saka. PasarstéSana
nav laba lieta, jo, budama medike, varu vai nu parvertét
realo situaciju, vai vispar nenovertet. Un no ta tuvinieki var
ciest. Jamak sajust So robeZu, kad labak uzticeties arstam, jo

pacientus més arstéjam ar pavisam citu skatijumu, bet ar
savejiem pastav risks kaut ko palaist garam.

Kada Sobrid ir situacija medicina?

-Reformas ir laba lieta, kas nes sev lidzi ari uzlabojumus.
Piemeéram, e-recepte. Tagad e-recepte aiziet zibenigi, bet pie
noteikuma, ka sistéma strada. Ka videjais personals (arsta
paligi) mes e-veseliba neko daudz nevaram darit, kaut gan
varétu atvieglot arsta darbu. No valsts viedokla raugoties,
mums varéja uzticét vairak pienakumus, lai darbs batu
efektivaks. Ja salidzinu laiku, kad saku stradat, un tagad,
varu teikt, ka medicina straujiem soliem gajusi uz priekSu gan
traumatologija, gan kardiologija, gan dazadas izmekléSanas
metodes. Viss notiek, tikai briziem Skiet, ka ir par maz
informacijas un valsts kvotam garas rindas. Pacientam nav
laika gaidit méneSiem ilgi uz izmekléjumu, jo cilvekam jaiet
darba, vajadziga laba dzives kvalitate, kas musu steidzigaja
laika ir Joti svarigi. Visu vajag uzreiz un talit. Tad risinajums
ir maksas medicina. Varbit ta valsts medicina ari ir jabut, jo
visa pasaulé cilveki gaida rinda uz valsts apmaksatiem
pakalpojumiem.

Darba medz gadities, ka parnem bezspecibas
sajiuta?

-Ja, lielas slodzes un birokratjas del ir bijusi bezspécibas
sajuta, tacu noteikti ir ari prieka mirkli - ka jau dzive, viss ir
lidzsvara. Savu darbu es loti milu un nemainisu ne pret ko, jo
uz to naku ar prieku. To varu apgalvot ari pec vairak neka 20
medicina nostradatajiem gadiem. Bezspécibas sajutu reizém
rada liela papiru rakstiana un laika trikums. Psihologiski
gruti ir ari brizos, kad pacienti uzgaidamaja telpa sez gara
rinda, bet laika ir tik, cik ir. Un tad vel ir viens loti labs vardins
‘tikai’. Viens pienak pie mums un saka: man tikai zimi vajag,
otrs — man tikai recepti, bet treSais — es jau neko daudz
negrib@ju, tikai paklausities vajadzetu. Bet tas viss nav ‘tikai’
—tas ir darbs, laiks un cilvekam veltita uzmaniba.

Ka rokas ir cilveka dziviba?

-Medicina nav Dievs, Dievs ir debesis, un viss ir Vina rokas.
Cilveks péc dabas ir Joti siksts. lespejams, mums atveléta tikai
starpnieku loma, tacu Joti svariga ir arI psihologiska passajata.
Pacientam jasaprot, ka neviens Saja pasaulé nav atbildigs par
vina veselibu, iznemot pasu - paré€jie var tikai sniegt zinamu
dalu palidzibas. Visvairak veselibu ietekmé dzivesveids un
genétika, medicinai ir daudz mazaka ietekme.

Ka Sajos laikos to labo passajiitu lai dabii un
notur?

-Domaju, ka misu laiki nav ne sliktaki, ne labaki ka bija,
pieméram, kara gados vai cita perioda. Esmu parliecinata, ka
ari tagad varam justies labi, jo mums apkart notiek daudz
pozitivu lietu. Vajag tikai maceét tas saskatit.

Kad izjiti gandarijumu par padarito?

-Pacienti reizém augstak verte patikamu komunikaciju un
saskarsmi neka medicinisku manipulaciju veikSanu. Pieme-
ram, bérnu pote. Atnak mazais pacients, ar vinu parunajos,
pasmaidu, ieduru poti, un vins pat neieraudas. Rezultata visi
laimigi — gan bérns, gan vecaki aiziet majas smaidigi. Ir reizes,
kad janonem sikiem, smalkiem diedziniem saSttas adas Suves
kada komplicéta vieta - vél jo vairak, ja tas ir bernins. Ja to
izdodas izdarit atri, bez sapém un liela pardzivojuma, tad ir
gandarijums.

Kas Tevi sagaida majas, kad parnac no darba?

-Atnakot majas, sastapt savu gimeni pilna sastava sanak
diezgan reti. Virs Gintars ik pa laikam ir projam Norvégija,
vecaka meita Beate Riga stude arhitektiru, Amanda macas
Balvu Valsts g§imnazija, bet Mara vél apmeklé bérnudarzu. Ja
virs nav aizbraucis, tad, atnakot no darba, mani gaida silta
maja un pagatavotas vakarinas. Ja Gintars ir projam, mums,
meiteneém, jatiek gala paSam.

Kada ir §imenes attieksme pret izveleto profesiju?

-Reizém, kad majas telefons sak zvanit parak biezi un es
atkal aizeju uz blakus istabu parunaties, majinieki saviebjas.
Tacu domaju, ka ne man vienigajai ta ir. DiemZ€l darbs prasa
savu, un reizém gimene gribot negribot paliek pédéja vieta...

Teju katru dienu sastopies ar citu cilveku proble-
mam, kaitem un sirdssapem. Vai izdodas to
nepanemt lidzi uz majam?

-Protams, aizejot majas, parnem citas rapes, tatu vakaros
tik un ta japadoma par to, kas sagaida nakamaja diena.
Distanceties no ta ir gruti. Un es reizém sapnoju par pacien-
tiem. Vienreiz ar kadu pacientu sapni veicam reanimacijas
pasakumus, bet, kad nakamaja diena vin$ atnaca uz praksi,
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Godam nopelnita. Nozimiga balva “Gada arsta paligs
2017”7 Guntai Romkai ir pacientu paldies vardi par rupém
un atbalstu.

nevaréju novaldit smieklus. Sed&ju un pie sevis domaju,- vins
pat iedomaties nevar, ka mes sapni nakti stradajam.

Darbs panem lielako dalu miisu dzives. Paliek laiks
ari kadam valaspriekam?

-Godigi sakot, valasprieka man nav, bet saprotu, ka tas
apzinati jaizveido un jauztur, jo neviens cits to pekSni neiedos.
lespéjams, ta bus njosana, ko es varétu apnemties izveidot
sev par hobiju. Tacu kamer to neesmu izdarijusi, sapnoju par
bridi, kad silta vasaras vakara atkal vareSu iziet ara, majas
pagalma, panemt gramatu un mierigi palasit. Putnu
¢ivinasana, ziedu smarZa un miers ir visharmoniskaka atptita.

Ir ta, ka medikis, stradajot tik daudzus gadus,
nocietinas?

-Dalgji kaut kada aizsargreakcija izstradajas, bet tomer
nedrikst Jauties nocietinajumam, jo tad paSai gruti stradat.
Vajag but elastigam, it ipasi musdienas. Mums daktere visu
laiku atgadina, ka jaciena tie cilveki, kuri ciena mis, un
nemitigi jadoma ari par sevi. Ja busim neapmierinatas,
dusmigas, tadi bus ar1 pacienti. Un ]oti svariga ir ari darba
atmosfera, mikroklimats kolektiva un motivacija stradat. Jau
no pirmas dienas, kops kluvu par arsta paligu, daktere mani
novértéja un iedrosinaja sakot,- Gunta, tu tiksi gala! Ja 81
noveértéjuma nebitu, es noteikti nebitu tada, kada esmu
Sodien.

Sarunas sakuma teici, ka veléjies klut par bernu
arsti. Var teikt, ka sapnis daleji piepildijies?

-Noteikti. Pirms paris gadiem atradu savu vidusskolas laiku
dienasgramatu, kura izlasiju frazi, ka gribeétu stradat par
gimenes arsti. Tagad domaju, kur es varéju kaut ko tadu
dzirdét, jo taja laika ta¢u tadu gimenes arstu nemaz nebija.
Bet, redz, ka viss piepildas. Gimenes arste gan neesmu, bet
darba ar bérniem stradat sanak. Visvairak priecajos, kad atnak
vecaki ar zidainiSiem, jo vini ir tik pozitivi, smaidigi un
omuligi.

Kadu redzi savu dzivi pec gadiem 10?

-Péc 10 gadiem joprojam ieSu uz darbu ar prieku, dzivoSu
laimiga gimené. Cilvéki noteikti smaidis, bas laimigi, dzives
limenis k]is augstaks, uz zemes un pasaulé valdis miers. Un
pie mums cilveki naks tikai uz profilaksi, nevis ar nopietnam
kaitem. Tas bttu idealais variants.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika

Foto - no personiga arhiva
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Galas liellopu nozares dzivotspéja tuvakaja nakotne

Pagaidam razo puscucus bez
pievienotas vértibas

Liellopu galas razotaji akcenté jautajumus par
produkcijas celSanu un patérétaju izglitoSanu. Runa par
to, ka nozarei attistities un bat dzivotspéjigai, nebals-
toties tikai uz Eiropas Savienibas atbalstu, jo péc paris
gadiem ta var nebat.

Par Siem un citiem lopkopibas jomas jautajumiem
“Vaduguns” izvaicaja lopkopibas konsultanti Balvos
HERMINI LEISAVNIECI.

Kapec ir svarigi runat par talakajiem darbibas
virzieniem galas lopkopiba?

-Tas ir jautajums par to, ka liellopu galas saimniecibam jau
tagad jasak planot un izprast situaciju, kas varétu rasties péc
2020.gada. Jo nav izslégta varbutiba, ka atbalsts mazak
labveligiem apvidiem, brivpratigi saistitais atbalsts un ar1
biologiskie maksajumi $ai nozarei batiski samazinasies.
Nakotne strauji tuvojas, un katrai saimniecibai pasSai jaizverte
iesp€jamie situacijas risinajumi.

Kas raksturigs pasreizeja briZa galas liellopu
nozares saimniecibam?

-Saimnieki cenSas no katras govs gada iegit vienu telu, tad
to audze lidz ménesiem septiniem, astoniem, atSkir un nodod.
Galvenais Saja laika, lai ziditajgovij pietiktu piena un tel$
izaugtu pietiekami liels. Patlaban Sada veida situacija galas
liellopu nozares saimniecibam ir pati izdevigaka, jo ar mini-
malam pulém saimnieki iegtst lielako labumu. Teli lielakoties
ir izaugusi ap 300 kilogramiem, tad vini nonak “Liellopu
izsolu nama” vai arl pie citiem arvalstu uzpircéjiem un péc
tam aizcelo atkal talak kaut kur uz arzemeém. Bet paliek jauta-
jums: vai Sads razoSanas princips ir pareizakais? Nozare tatu
neiegist gala produktu. Sie pusauga teli ir tikai sava veida
pusciicis bez pievienotas vértibas. Nobarojot lielo bulli vai ar1
mazos Sarolé un Limuzinas $kirnes pusciicus vai to krusto-
jumus, saimnieks sanems aptuveni vienadus ienakumus. Bet
bullis jabaro lidz 2 gadu vecumam. Sanak paradokss!

Fakts, ka galas liellopu ganampulki miaspuses
novados ir ieverojami savairojusies. Ari piena govju
saimniecibas ipasnieki atlasa un seklo piena govis
ar galas Skirnes vaisliniekiem ar merki pamazam
savairot galas dzivnieku pulku.

-Nozare patieSam kluvusi populara. Kopt un slaukt piena
govis taCu ir daudz gratak, ar galas lopiem ievérojami vieglak,
tade] tiem ari dod priekSroku. Pats lielakais muspuse ir Sarole
Skirnes ganampulks ar simts matem Skilbenu pagasta. Ta ir
Skirnes saimnieciba ar trim pamata ganampulkiem, kur
izmanto tris vaisliniekus. Protams, vini
pardod ari vaislas materialu. Saimnieciba
strada merktiecigi. Vini pasi saraZo ari
lopbaribu, s&j un audze zalajus. Citur
galinieku pulkos tur 40 — 50 vai vél mazak
dzivnieku. To skaits atkarigs no razoSanas
meérka un izmantojamas zemes platibas.

Jau izkristalizejas akcents, ka
vairuma gadijumu galiniekus bez
lielam pilem saimnieki izaudze lidz
“pusciicim” un tad pardod. Kada
kopuma ir lauksaimnieku attieksme
pret So nozari?

-Dazada. Ir saimnieki, kuriem galas
dzivnieku ganampulku kopSana un
pavairoSana ir sirdslieta, vini par to
priecajas. Butiba ari galinieku turéSana nav tik vienkarsSa ka
izskatas. Dzivniekiem vajag labi paest, vajag piemeérotus
turéSanas apstaklus. Piemeéram, liela galas Skirnes lopu
audzetaja saimnieciba Alaksnes puse ir salidzinajusi $is nozares
ieguvumus un zaudejumus, turot dzivniekus ziemas perioda
atvieglota tipa katis vai vienkarsi uz lauka zem koka un ferma.
Soziem visi dzivnieki, ari ziditajgovis, parvietoti uz kati. Teli
dzimst fermas apstaklos, kur visu var redzet, uzskaitit,
parraudzit... Vini saka, ka tagad ir gluZi citi — daudz labaki
rezultati un ieguvumi. Saja saimnieciba ari bulli$us nobaro
pilniba. Domaju, ka $ada pieredze biitu vajadziga ari miispuse.

Kadas skirnes muspuse ir vispopularakas?

-Tie ir Sarolé un Limuzinas S$Kirnu dzivnieki, ka ari krus-
tojumi. Ir saimniecibas, kur audze Herefordas Skirnes dzivnie-

V Lielaka

problema, ka
neizdodas
sagatavot labu
rupjo lopbaribu.
Pietrukst koptu
zalaju platibu.
Zale pudeles
garuma — un
japlauj nost!
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Galas liellopi. Galas Ilellopu audzetaju saimniecibam jau tagad Jasak planot un izvértét situaciju, kada varatu rasties
péc 2020.gada, apsverot varbutibu, ka atbalsta maksajumi ievérojami samazinasies.

kus, rodas interese par Simentales Skirnes lopiem. Saimniekiem,
kas nodarbojas ar lopu audzesanu galai, nav obligati jaaudze
tirSkirnes dzivnieki. Ir saimnieki, kuri audze ekstensivas Skirnes
- Galovejas un Hailanderas, kas ir mazak prasigi.

DomajoSam saimniekam svarigi zinat sava ganampulka
kvalitati, savlaikus atklat un noverst problemas. Viens no
Sadiem pasakumiem ir te]u regulara svérSana. Svara pieaugu-
mam menesi vajadzeétu sasniegt vismaz kilogramu. Bet ka
saimnieks to zinas bez sverSanas? Rezultati laus spriest par
govs pienigumu, vai telS pietiekama daudzuma sanem pienu,
vainav jauzsak telu piebaroSana ar spekbaribu. Ir saimniecibas,
kur teli nak visu gadu, un ir tadas, kur $is process noreguléts
ta, ka teli dzimst masveida, sakot ar marta beigam un aprili.
Sis process rada stresu, un saimnieku interesés
blitu panakt to iespéjami labvéligaku,
pieskanojot arl savai ikdienai. Protams, 31
gada ziemas apstakli liellopiem ir ideali.

Kads varetu paversties miispuses
galas liellopu saimniecibu liktenis pec
2020.gada pie varbitibas, ja atbalsta
maksajumi ieverojamisamazinasies?

-Griti teikt. Galvenais, ko saimnieki pasi btis
planojusi un ka mnostadijusSi savu
saimnieko$anas limeni. Galvenais jau ir sp&ja
nodroSinat rupjas baribas bazi. Tapéc jaséj un
jaatjauno zalaju platibas, regulari jakopj
ganibas un istaja laika jasak plaut zale.
Protams, kameér vien bis iespéja pardot
atSkirtos telus, ari bus labi. Tatu kopuma
daudzam liellopu nozares saimniecibam
acimredzot tuvakajos gados bus japarverté sava
saimniekoSanas sistéma.

Kam ipasi turpmak vajadzetu pieverst uzmanibu
Sis nozares saimniekiem?

-Specialisti akcente kvalitati un aicina pieverst uzmanibu,
ka nobarot labus jaunlopus, ka izaudzet kvalitativus vaislas
dzivniekus, jo galu gala tas ir jautajums par labu un kvalitativu
galas produkciju. Uzsver ari to, ka ienemt vietu maksatspéjigos
tirgos, ka attistit kopigu nozares razoSanu, lai palielinatu
apjomu un raZo$ana butu rentabla. Tacu vienlaikus rodas
jautajums, cik maksas $i gala un vai varésim to nopirkt? Liel-
lopu galas izvéles Sobrid veikalos tikpat ka nav. Bez tam jama-
cas ari to sagatavot un uztura lietot. Pagaidam izveidojies
apburtais loks.

Lopkopibas konsultante. Hermine LeiSavniece sarunas
ar lauku saimniecibu ipadniekiem vai pieredzes apmainas
braucienos censas izzinat labako un interesantako piere-
dzi, lai seminaros par to pastastitu ari citiem.

Gribetos domat, ka galas liellopu ipasnieki savu
reizi ir gatavojusi un edusi so produkciju?

-Varbut tie, kuriem Sie ganampulki ir vismaz piecus — seSus
gadus un gadijusies situacija, kad kadu lopu nacies nokaut.
Bet iesp€jams, ka ari ne. Lai pardotu galu, dzivnieks janogada
kautuve, jasadala, jasafasé, tad javed uz tirgu vai kadam
uzpircéjam. Tie ir papildu izdevumi, kas galarezultata pasu
galu tikai sadardzina. Jautajums,- kurs saimnieks to uznemsies
un gribés darit?

Atliek secinat, ka vismaz pagaidam galiniekus
varam redzet skaistos baros aplokos, kur tie dzivo,
aug, pec tam aizcelo uz arzemem.

-Vismaz muspuse pagaidam ta ir. Protams, Skirnes saim-
niecibas pardod dzivniekus ari vaislai. Péc maniem parrau-
dzibas datiem tadas ir divas saimniecibas — Skilbénos un
Viksna, kur viena audzé Sarolg, otrd — Limuzinas Skirnes gali-
niekus. Tuvakaja nakotné - ar 2020.gadu - mainisies ari par-
raudzibas noteikumu prasibas. Lai sanemtu valsts subsidijas,
dzivniekiem bis jabut ierakstitiem ciltsgramata. Pagaidam
tadas prasibas nav. Ja reiz saimnieks pardod tirSkirnes lopu,
tam jaatbilst visiem parametriem un prasibam. Ta ir normala
prasiba.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzéne
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Vieté&jas zinas

Atklata izstade

Skolotaju radosas idejas
“Atspulgos”

12.februari Balvu Centralas
bibliotékas izstazu zalé atklata Balvu
Makslas skolas radosa kolektiva
darbu izstade “Atspulgi”.

Vieglatlétu starti ziemas sezona

Foto - no personiga arhiva

“Jau sesto gadu Balvu Makslas skolas
pedagogi par godu pilsétas dzim3anas
dienai bibliotékas izstaZzu zale skatitaju |
apskatei piedava savus radoSos darbus,”
izstades atklasana atgadinaja bibliotékas

23.janvéri Valga notika Valkas novada sporta skolas
atklatas vieglatletikas sacensibas. Balvu vieglatléti parveda
majup 12 medalas. “U-12" grupa divcinas sacensibas
1.vietu izcinija Ilja Polis (60 metri un tallekSana). 3.vieta

ierindojas Toms Silinieks (60 metri un lodes griiSana). direktore Ruta Cibule. Izstadei katru I
“U-16" grupa Vadims Kapustins izcinija 2.vietu augst- gadu ir cita téma, un Sogad ta ir “Atspul- |
lekSana, 3.vietu 60 metru skréjiena un 60 metru skréjiena gi”. Izstades atklasana izskanéja doma

ar barjeram. “U-18" grupa 1.vietas ieguva Uvis PoSeika Balvu pilsétas simtgadé katrai iestadei 1

augstleksana un lodes griiSana un Dita Kuznecova lodes
grusana. 2.vietu 800 metru skréjiena ieguva Antra Savica
un Juris Bozovi¢s 300 metru skréjiena un talleksana.
3.vietu ieguva Anastasija Borisenko augstlék§ana un
Edvards Sarkis tallekSana.

februari piedavat ko originalu, kadu !
davanu pilsétai. Bibliotéka So tradiciju
jau iesakusi un sola turpinat. ’

Balvu Makslas skolas direktore Elita
Teilane atzina, ka sajatas par pilsétas
svetku turpinajumu joprojam ir dzivas.
“Izstade tieSam ir misu davana Balvu
pilsétai. Sogad més gribéjam paradit, kas
mums katram ir atspulgi. Téma nebija
viegla, ta ir Joti ietilpiga. Ir vienkarsi
atspulgi, kad redzam, ka debesis atspo-
gulojas ezera. Kada sirdi vai acis atspo-
gulojas ziema, spogulojas apdedzinatie
trauki, atspogulojas cilveka atminas par
kadu dzives notikumu, sarunas meés
atspogulojamies viens otra acis...,” izsta-
des batibu méginaja skaidrot E.Teilane.
Tacu maksla ir netverama un to nebiit
nevar izskaidrot vardiem, bet var sajust
tikai ar sirdi. Direktore aicinaja ikvienu
klatesoSo pienakt pie molberta ar
nepabeigtu gleznu un iekrasot taja savus
atspulgus. “Ta mes kopigi izveidosim
gleznu, kur Balvu ezera atspogulojas
Balvu pilseta,” aicinaja Elita. Otas drosi
rokas néma un krasas mérca ari Balvu
novada pasvaldibas domes priekSsede-
taja vietniece Anita Petrova. PauZot prie-
ku par makslas skolas pedagogu paveik-
to, vina teica: “Jus esat tie, kuri jebko
prot ietérpt krasas un izdarit to tik este-
tiski skaisti. Katram maksliniekam ir savs
rokraksts, un to var atpazit.” Vina atzi-
na, ka jau noskatijusi gleznu, kuru gri-

Foto - Z.Logina

Pie molberta. Ar skolotaja Elita Eglite paméginaja ievilkt otas triepienus
nepabeigtaja glezna.

26.]'anvéri Lim- |
bazos notika Latvijas
Cempionata atlases |
sacensibas “U-14" gru-
pai. Musé€jie sportisti
izcinija divas sudraba
medalas - Uljana
Sisujeva lodes gruiSana
(10,67 metri) un f
Evelina Stepanova
augstleksana (1,30
metri). Bez $im spor-
tistém uz Latvijas
¢empionatu kvalifi-
c€jas ar1 Raits Markus,
kurs izcinija 4.vietu lodes gruiSana.

Foto - no 'pei'sonig';é' arhiva

Foto - Z.Logina

Liga Podkovirina atklaj noslépumu. Vina ar kadas gramatas un kolégu
palidzibu izskaitloja, kada bus nakamas izstades téma, kam gatavosies skolas
pedagogi. Ta sauksies tapat ka rindina gramata “Viesnica lidz gada beigam”.

pasvaldibas organizétaja ideju konkur-
sa “Par Balvu novada logo un moto
izstradi”.

betu iegadaties, ja vien tas batu iespe-
jams. A.Petrova aicinaja makslas skolas
pedagogus piedalities pilsétas novada

Foto - no personiga arhiva

2. un 3.februari Kuldigas vieglatletikas manéza Latvijas
Cempionata medalas sadalija “U-20" un “U-18” vecuma
grupu vieglatléti. Balvu Sporta skolas sportisti izcinija
Cetras medalas — vienu zelta un tris sudraba. “U-20" grupa
par cempionu trisso}lékSana kluva Artis Du]binskis (14,
25 metri ). Talleksana Artis, aizlecot 6,77 metrus talu,
izcinija sudraba medalu. Sudraba medalu izcinija ari Aiva
Niedra augstlekSana (1,60 metri) un 4.vietu trissollekSana
(10,91 metri). Savukart “U-18” grupa Uvis Poseika
kartsleksana uzradija teicamu rezultatu - 3,85 metri - un
izcinija sudraba medalu.

lzmeégina jaunas aktivitates

Dodas baskaju skréjiena

17.februari Briezuciema pagasta notika baskaju
skréjiens.

Tie, kuri grib&ja izmeéginat ko jaunu, aizvaditaja sestdiena
pulcgjas pie tautas nama, lai piedalitos baskaju skréjiena.
Dalibnieki nenobijas no aukstuma un skréja pa sniegu basam
kajam no vienas norades lidz otrai, dazi So apli veica pat
divas reizes. Interesanti, ka Latvija jau darbojas Baskaju
skrieSanas biedriba, kuras meérkis ir popularizét baskaju
dzivesveidu, ka ari informét sabiedribu par veseligu

¥
N
Foto

T o W [ i
11.februari Riga notika Latvijas cempionats “U-14"
grupai. Sudraba medalu kartslékSana izcinija Eriks
Kuzmans (2 metri). Labi nostarteja Uljana Sisujeva, izcinot
5.vietu lodes griiSana (11,09 metri) un Evelina Stepanova,
izcinot 8.vietu augstlekSana (1,35 metri).

kajam Lubana peéc slepoSanas. Man iepatikas, jo tas
kermenim dod tadu energijas ladinu! Es izbaudu visus ziemas
priekus - slépoju, skrienu, péc pirtinas man patik pavalaties
sniega. Ziema ir forSs gadalaiks, tikai nav jaséZz majas un
jazelojas, ka ara ir auksti. Jadodas ara pastaigas, no rita var
paskriet kadus simts vai mazliet vairak metrus basam kajam.
Tikai tas jadara pakapeniski, nevis uzreiz ilgaku laiku. Tas
norada cilveku, stiprina vina imunsistému,” uzskata Artis

g dzivesveidu. Vai brieZciemieSi pievienosies baskajiem un B
‘g turpinas Sis aktivitates, radis laiks. Rézeknes Katolu £
2 | vidusskolas sporta skolotajs Artis Logins, kur$ sevi sauc par 3
g brieZciemieti, bija 31 skréjiena iniciators, uzskata, ka Sis nav 2
g parak ekstréms notikums. “Es jau ieprieks biju skréjis basam 5

Auksti? Né! Ta atzina dalibnieki, kuri skréjiena sakuma
pat ienéma zemo startu. Smaids un prieks dalibnieku sejas
liecinaja, ka knudosas kaju pédas devusas papildu
energiju visai dienai.

Logins. Vins lolo ideju par savu skolénu noradiSanu isos

nobaudit karstu téju.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Teatra pirmizrade Tilzas pagasta

“Pasu audzinats” - caur jokiem pie patiesibas

11.februari Tilzas pagasta amatierteatris “Spogulis”,
kura reiisor_e ir Inese Daukste, skatitajiem piedavaja
pirmizradi - Adolfa Alunana darbu “Pasu audzinats”.

Pirmajam profesionalajam latvieSu aktierim, reZisoram,
dramaturgam, latvie§u teatra pamatlicéjam Adolfam
Alunanam Sogad svin 170. dzim$anas dienu. Vinu vél sauc
arl par “latvieSu teatra tévu”. LatvieSu teatris aizsakas ar pirmo
Adolfa Alunana joku lugu “Pasu audzinats”, kura stastits
par sava laika izdzivoSanu kadas lauku majas. ParskatiSanas
un parteikSanas, ceréSanas un dabiiSands, bet taja pasa laika
caur jokiem autors nopietni runa par izglitibas un gara gaismas
nozimi.

Gatavojas skatei Jekabpili

Amatierteatra “Spogulis” rezisore Inese Daukste stasta, ka
taja talaja laika visas izrades bijusas vacu valoda, bet Alunans
S0 izradi uzrakstija un iestudéja latvieSu valoda. “Lai labak
izprastu ta laika dzivi, esmu lasijusi Viktora Hausmana
gramatu “Adolfs Alunans: aktieris, reZisors, dramaturgs”.
Interesanti, ka tolaik sievietém teatri spelét nelava, jo sabiedriba
uzskatija, ka teatri notika visadas netiras lietas - dzerSana un
citas izvirtibas, tapéc bieZi vien kungi spéléja arl sievieSu
lomas,” atklaj reZisore. Vina So izradi iestudéjusi ar domu
piedalities Adolfa Alunana lugu konkursa, kas 18.marta
notiks Jekabpill. Labakajiem iestudéjumiem Ziirija dos celazimi
uz Dziesmu svétkiem. “Konkurence bis siva, jo $o lugu
iestudejusi vienpadsmit Latvijas amatierteatri, turklat no
visiem kolektiviem més esam pédéjie, kas Zuirijai atrada savu
sniegumu. Kopa ar “Gada izrade” skatém pieteikti vairak
neka 80 amatierteatru kolektivi,” secina Inese. Jekabpili Latvijas
amatierteatru iestudéjumu skate “Gada izrade 2017” notiks
tris dienas. To atklas Balvu pagasta dramatiskais kolektivs ar
Noras Vetras-MuiZnieces iestudéjumu “Masas”, kuram reZisore
ir Vaira Resne, bet treSas dienas vakara skati noslegs Tilzas
kolektivs.

Bez jauniem dalibniekiem neiztikt

Inese Daukste izradi “PaSu audzinats” iestud@jusi jau pirms
septiniem gadiem, kad sakusi stradat ar Vectilzas pagasta
dramatisko kolektivu “Melnais kakis”. “Iestudéju apmeéram
divos ménesos, un uz Ziemassvétkiem paradijam skatitajiem,
ta radas ar1 “Melnais kakis”. Tad radas doma saaicinat Vectil-
Zas aktierus un $o izradi restaurét. TaCu sapratu, ka tas nav
iespejams, jo daudzi jau bija mainijusi dzivesvietu. Doma
nelaida vala, un saku apsvert Tilzas amatierteatra dalibnieku
iesp&jas. Aizvadita gada rudeni sakam darbu. Dalot lomas,
sapratam, ka bez jauniem dalibniekiem neiztikt. Un ta masu
kolektiva ienaca Rebeka LoC¢mele, Davis ViSnakovs, Artirs
Rudzats, bet ipaS$s prieks par Andra Silaunieka atgrieSanos
kolektiva,” prieku pauZ reZisore. Vina ipasi neizce] nevienu,
bet piebilst: “Mani zelta aktieri!” Vairakam lomam aktierus
rezisore mekléja TilZas vidusskola. Daudzi bija darbojusies
beérnu dramatiskaja kolektiva pie Astridas Ivanovas. “Pirmie
soli bija sperti, tur vini izauga. Es jau biju redz&jusi vinu
darboSanos un sapratu, kur§ kurai lomai bus piemerots.
Protams, viniem vél savs celS ejams, bet pirmais uzraviens ir
noticis. Cilveki péc izrades atzinigi izteicas par jaunieSu
sniegumu savas lomas,” verte reZisore.

Komedija - piecus centimetrus virs

zemes

Inese atzist, ka 31 izrade ir pilnigi radikali at3kiriga no tas,
ko iestudéjusi pirms septiniem gadiem. Kapéc ta? “Pirmkart,
mainas uzskati par teatra misiju, par rezisora darbu. Uzrunaja
izrades kods: sievietes (mates) loma virieSa audzinasana. Cik
més Sodien uz ielas redzam $adus ‘pasu audzinatos’ virieSus?
Otrkart, vaina nav taja, ka vini neiet skola, bet vaina ir g§imenes
audzinasana. Ne velti énu teatri radijam, ka mate mazga un
gerbj jau pieaugusu puisi, pirms laist cela. Pasaka prieksa pat,
kas jaruna, dodoties precibas,” izrades analizei pieskaras
rezisore. Vina bilst, ka dzilakaja batiba ta ir tragédija - beziz-
méra mates milestiba, kas degradéjusi virieti. Seit var vilkt
paraléles ar tragisko Blaumana “Pazuduso délu”, tikai $1izrade
ir joku forma. ReZisore augstu verté galveno lomu télotajus
Jani Ciprusu un Sandru Loginu. “Tie ir cilveki, kuri zina, ko
dara. Skatés esmu piedalijusies ar izradém komédiju Zanra,
un zarija ikreiz atgadina, ka komédija jaspélé mazliet parspi-
leti, ne vienkar$a manieré. Saja izrade uz to gajam - reZisoru

Tilzas pagasta amatierteatris “Spogulis” kopa ar krustvecakiem. Izradé téloja saimnieks Varna - Janis Cipruss,

saimniece Darta Varna - Sandra Logina, kalps Martin§ Melnis, vagars Runga - Andris Silaunieks, ‘pasa audzinats’
Mikelis - Davis ViSnakovs, Lizina - Rebeka Lo¢mele, Henriks Krastins - Artirs Rudzats, Trine - Agita Paulina, saimnieces
- Maldra Strupa, Evija Krakope, Astrida Ivanova, Lilita Laupace. Kopa ar teatra laudim bija ari amatierteatra “Spogulis”

krustvecaki Ruta Cibule un Andris Kazinovskis.

valoda runajot, speléjam piecus centimetrus virs zemes. lespe-
jams, skatitajs pie ta nav pieradis, bet mes gatavojamies staties
profesionalas Zirijas prieksa,” skaidro reZisore. Aktieri, lai cik
aiznemti ikdienas darbos, lai cik nogurusi, pirms pirmizrades
uz meéginajumiem naca un brauca biezak neka reizi nedela.
Inese Daukste atzist, ka tik daudz darba nav ieguldits vél
neviena lidz $im tapusa izradg, lai gan pie visam stradajusi
nopietni un atbildigi. ReZisori uztraucis fakts, ko teiks cilveki,
ka izradeé atkal lieto alkoholu (lai gan skatitajiem nav jaskaidro
- izradé aktieri dzer Gideni). S1 probléma velkas jau gadu
simtiem, bet vai tapéc tagad jabaZ galva maisd, ka ari musdie-
nas notiek lidziga sabiedribas degradacija?

Pirmizrades gars vél dzivs

Varnas lomas télotajs Janis Cipruss atzist, ka jebkuras
izrades, ari $is, pamata ir milestibas téma, kas bais aktuala
vienmer. “IzdoSanas pamata ir liels rezisores un visas stipras
komandas darbs. Atslabt nelauj, mas pilnveido ik mégina-
juma. Vina vienmer atradis vislabakos scenarijus, izpratis un
sadalis katram visatbilstoSakas lomas. Sakuma it ka neno-
vertéjam ieguldito darbu, bet pirms uzstasanas emocijas virmo
pa istam,” atzist Janis, kur$ teatri darbojas jau vairak neka
desmit gadus. Vins uzskata, ka ir patikami spelét teatri un ar
savam lomam sagadat prieku skatitajiem. Pozitivu artavu
dod kopa biiSanas prieks, radosi, emocionali pardzivojumu
brizi méginajumos. Astrida Ivanova, kura ar kolégém, saim-
niecém “Pasu audzinats” ieskicé izrades gaitu un darbojas
aizkulisés énu teatri, TilZa vada bérnu dramatisko kolektivu.
“Saja izradé darbojas skoléni, kuri pirmos solus teatra maksla
sperusi mana kolektiva,- Davis (macas 11.klas€) un Artars
(macas 9.klase). Vini ar savam lomam pirmo reizi lielaja teatri
un tik lielas auditorijas prieksa tika gala veiksmigi. Tas bija
pamatigas ugunskristibas. Ari Rebeka, kura macas 11.klase,
savu lomu iznesa lieliski. Prieks par jaunatni!” atzinigus vardus
saka Astrida Ivanova. Vinas dramatisko pulcinu paslaik
apmekle 14 skoléni, un vaditaja cer, ka dienas vini bis lielisks
papildinajums amatiertearim. Astrida uzskata, ka galveno
lomu télotajiem Janim un Sandrai ir daudz dabas dota talanta,
taCu darbs jaiegulda tik un ta. Astrida bijusi viena no pirmajam
dalibniecém, kura pirms vairak neka desmit gadiem saka
darboties TilZas amatierteatri. “Izrades izdo3anas atkariga ari
no rezisora darba. Inese ir specigs cilveks - izdomas bagata,
energiska un talantiga,” piebilst Astrida. Andris Silaunieks
vagara loma iejuties pa istam, bet, vinaprat, visu darba
smagumu iznesusi komanda. “Es teatri atgriezos péc krietna
partraukuma, bet ipasu griitibu sava loma nesagadaja. Viens

L' b i 1
Laimigas beigas. Kad izdzivoti skumju un prieka brizi,
kad noskaidroti parpratumi, beigas ir laimigas - jaunie
laudis atradu$i viens otru, un saimniekam ar saimnieci
nakas 80 notikumu nosvinét.

[ 5 -
Precinieki sabraukusi, bet... Vagars Runga, kuru téloja
Andris Silaunieks, ‘pa8a audzinats’ Mikelis, kura loma bija
Davim Vidnakovam, lika skatitajiem slaucit smieklu asaras,
jo vinu télojums bija ists un neviltots.

tuneesi nekas, neesmu jau krievu satirikis, kurs viens smidina
visus. Tikai kolektiva ir speks!” doma Andris. Saimnieces Dartas
Varnas loma iejutas Sandra Logina. Vinai sava loma gajusi
pie sirds. “ReZisore juta un zinaja, kura loma kuram deres.
Bija daudz jastrada, aizmirsas teksti, bet tas pieder darba
procesam. Alunana originalvaloda nav viegla, teksti bija
gruti, ne tadi, ka sava ikdiena runajam tagad,” atceras saim-
nieces lomas telotaja piebilstot, ka izrades téma aktuala bijusi
laiku laikos. Tagad izrade javed pie skatitaja, un, saskanojot
aktieru darba un laika grafikus, to, iesp€jams, redzes ari
kaiminnovadu cilveki.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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|zstade “Skola 2018” Balvu Valsts

Vidusskoléni izvélas studiju vietas

Aizvadito nedélu Balvu Valsts gimnazijas audzékni
veltija karjeras izglitibai. Katru dienu skola viesojas dazadi
lektori, biedribu un interesu izglitibas iestazu parstaviji,
kuri sniedza padomus, izglitoja un palidzéja skoléniem
noskaidrot viniem vispiemérotakas profesijas. Ceturtdien
nu jau tradicionali Balvu, Vilakas, Baltinavas un Rugaju
novadu skoléni bija aicinati apmeklét Balvu Valsts
gimnaziju (BVG), lai karjeras izstadé “Skola 2018” uzzinatu
par studiju iespéjam 12 Latvijas augstskolas.

Balvu novada pasvaldibas Izglitibas, kultiiras un sporta
parvaldes Kkarjeras konsultante Anita Laurena pastastija, ka
aizvadita nedela BVG skoleéniem sniedza plaSas iesp€jas izprast
sevi un apgut dazadas prasmes nolika izveleties piemerotako
profesiju: “Biedribas “Zinis” eksperte Vita Brakovska palidzeja
gimnazistiem apzinat un praktiski pielietot iek3gjos resursus savas
potencialas nodarboSanas definesanai, stiprinot konkuréetspéju
nakotnes darba tirgti. Savukart intereSu izglitibas iestades “Laimes
kalve” nodarbiba skoleni uzzinaja, kur jau Sodien var saskatit
cela raditajus nakotnes profesijai, bet mikrouznémuma “Sense
of team” treneru vaditi, skoléni izzinaja sevi individuali un grupa,
meéginot saprast, kada karjera viniem batu vispiemeérotaka.
Lektore Kristina SpriidZa stastija par karjeru veicinoiem un grau-
joSiem faktoriem, droSibu interneta un to, ka ieraksti socialajos
medijos var ietekmét nakotnes iespéjas. Skoléni piedalijas
komandas spele “Flix”, tikas ar kanisterapeiti Ingridu Supi un
fizioterapeitu Oskaru Kliju, skatijas filmas par karjeras veidoSanu,
aizpildija aptaujas anketas un testus. Loti aktivi BVG skoleni
iesaistijas Enu diena, enojot dazadu nozaru specialistus visa
Latvija, ka ar1 apmekl€jot savu vecaku darbavietas. Ceturtdien
skola viesojas augstskolu parstaviji, bet piektdien skoléni tikas ar
“draugiem.lv” runas viru Jani Palkavnieku, kur$ pastastija par
personibas izaugsmes iespéjam.”

Ceturtdien no rita BVG aktu zalé zuméja ka biSu stropa.
Vidusskolu jauniesi ar interesi aplikoja Rigas Stradina
Universitates, Malnavas koledZas, Daugavpils Universitates, Rigas
Celtniecibas koledzas, Latvijas Nacionalas Aizsardzibas
akadémijas, Rézeknes Tehnologiju akadémijas, Valsts
RobeZzsardzes koledzas, Biznesa makslas un tehnologiju
augstskolas “RISEBA”, Latvijas Universitates, LU Paula Stra-
dina medicinas koledzas, Vidzemes Augstskolas un Rigas
Ekonomikas augstskolas stendus un informativas brosuras,
pielaikoja Latvijas brunoto speéku un robeZsargu ekipéjumu un
pat izmantoja iesp@ju izmeérit asinsspiedienu un pulsu, ko
piedavaja toposie arstu paligi.

nazijas 10.klases, kura ar interesi aplukoja “RISEBA”
stendu, pastastija, ka skolda macas komerczinibas, tadel,
iespéjams, nakotné klus par uznémeéju. Pagaidam vina
panéma vairaku augstskolu bukletus, lai, majas bez steigas
tos izskatijusi, lemtu, kura macibu iestade vinai ir vispie-
meérotaka. Jauniete atklaja, ka viena no vinas izvelém varétu
but robezsardzes koledza, jo ari mamma strada par kino-
logu Valsts Robezsardze. “Tomér kinologa darbs ir parak
gruts. PaskatiSos, kadas vél iespéjas piedava robezsardze,”
paskaidroja meitene. Augstskolas “RISEBA” parstave leva
Macane (no labas) priecajas, ka skoléni izrada interesi gan
par biznesa, gan par rado$as sféras macibu programmam,
ko piedava §i macibu iestade. “Pamata esam biznesa augst-
skola. Nu jau piedavajam piecas bakalaura studiju prog-
rammas uznémejdarbiba, ka ari tris radoSas programmas.
Cen8amies uznemeéjdarbibu sasaistit ar radoSo jomu, sekot
jaunakajam tendencém darba tirgl un tehnologijas,” savu
augstskolu slaveja |.Macane.

Foi- 2 pe=
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Ari meiteném pa spékam. Latvijas Nacionalo Aizsar-
dzibas akadémiju Soreiz parstaveja ari daila dzimuma
parstave, 4.kursa studente Liba Mikova (no kreisas). Liba
pastastija, ka armiju izvélgjas, jo nesaskata savu nakotni
nedz uznéméjdarbiba, nedz kada ofisa. Izmacijusies par
sporta treneri Anglija, Liba nolema studét LNAA. Vina
uzskata, ka sievietém armija nekas nav par gratu: “Galve-
nais ir sadarbiba, jo kolégi vienmér palidzés. Puisi |oti
atbalsta. Turklat armija ir loti daudz bonusu un iespéju
karjeras izaugsmei.” Libas stastijumu ar interesei uzklau-
sija BVG 12.klases skolniece Elina Saidane (no labas).
Vina atklaja, ka Sobrid vél nav izvéléjusies starp armiju un
medicinu. “Armija mani nebiedé, jo sportoju un esmu
pietiekami laba fiziska forma,” sprieda jauniete.

Uzsvaru liek uz modernam tehnologijam. Rézeknes
Tehnologiju akadémijas 4.kursa studente Kristine Pokule
(foto - no kreisas), kura apgist geografijas un socialo zinibu
skolotajas profesiju, ar lielu entuziasmu stastija par savas
augstskolas priekSrocibam. Vina atklaja, ka par skolotaju
sapnojusi klat kop$ 1.klases: “Varbut tapéec, ka mana
mamma ari ir pedagogs.” Kristine neslépa, ka briziem
Saubijusies par savu izvéli, tomér driz vien sapratusi, ka
pedagogija tieSam ir vinas aicinajums. Vina ieteica
izvéléeties tieSi So augstskolu, jo ta ne tikai izvietota jaunas
telpas un studijam izmanto visjaunakas tehnologijas:
“Augstskola piedava plasu studiju programmu klastu, un
katra no tam pieejamas vidéji 10 budzeta vietas.” Savukart
bijusi balveniete, RTA absolvente programmeésanas
inZzenierijas specialitaté Julija Kirillova ieteica skoléniem
izvéléties tiedi inZenierzinatnes, jo ta ir darba tirgu loti
pieprasita profesija. Pati Jilija strada datorfirma Rézekné.
“Programmeétaji var labi nopelnit, jo paraléli pamatdarbam
var stradat ar citiem projektiem,” savu profesiju reklaméja
jauna specialiste. Vina apgalvoja, ka ne tikai programmétaji,
visu specialitaSu inzenieri Sobrid ir |oti pieprasiti. Turklat
RTA inzeniertehniskajas specialitatés budzeta vietu ir vairak
neka citas fakultatés. “Ari darbu atrast bus daudz vieglak,”
solija Jlija.
Var apgiit vidéjo izglitibu reizé ar profesiju. Malnavas
koledzas studentes, kuras izcélas ar saviem
saskanotajiem térpiem, ar entuziasmu stastija par savu
skolu. 3.kursa studente Linda KuSnere (1. no labas)

savulaik 8o koledzu izvélgjas, jo te lidz ar vidusskolas |
izglitibu var iegut ari kadu pieprasitu profesiju, |!

pieméram, klat par kvalificétu finanSu darbinieku,
autodiagnostiki, automehaniki, lauku ipasumu
apsaimniekotaju, lauksaimniecibas tehnikas mehaniki,
darzkopi vai gramatvedi. Ari tad, ja iestajas péec
vidusskolas, te iespéjams iegut 1.imena profesionalo
augstako izglitibu vairakas specialitatés.

) i '

Dakterit, izmériet man spiedienu! Bijusais BVG absol-
vents, tagad LU Paula Stradina medicinas koledzas
Reézeknes filiales 1.kursa students Artis PleSs (no kreisas),
kur$ $obrid macas par arsta paligu, kopa ar kolégi un
bijuso klasesbiedru Martinu (no labas) piedavaja skolé-
niem izbaudit dazadas mediciniskas manipulacijas,
pieméram, izmérit asinsspiedienu vai pulsu. “Man |oti patik
macities medicinu, neesmu nozélojis nevienu bridi,”
apgalvoja Artis. Vins neslépa, ka visgrutakais macibu
priekSmets Saja specialitaté ir anatomija, bet péc studijam
topoSais arsta paligs labprat atgrieztos Balvos: “Varbt
stradasu atraja palidziba vai slimnicas uznems$anas
nodala.”

Pielaiko ekipé&jumu. VVG 12.klases audzéknis Edgars
Paskovs (no labas), izméginajis karavira ekipéjumu,
konstatéja, ka ipasSi smaga ir kivere. Neskatoties uz to,
Edgars apgalvoja, ka jau sen ir izlemis k|ut par robezsargu.
Savukart Valsts robezsardzes kapralis, 2.macibu rotas
vecakais instruktors Sergejs Prokopkins (no kreisas), kurs
karjeras pasakuma pirmo reizi parstavéja Valsts Robez-
sardzes koledzas profesionalas izglitibas dienestu, pa-
stastija, ka ikdiena vinam ir vistieSaka saskare ar kadetiem.
“Nomacoties koledza vienu gadu, kadets iegust 1.imena
profesionalo augstako izglitibu un iespéju stradat robez-
sardzé. Péc pirma macibu ménesa, kad jaunietim dots
laiks saprast, vai Si profesija vinam ir piemérota, kad ving
ir izturgjis parbaudes, ar kadetu paraksta ligumu uz tris
gadiem un vind sak sanemt algu,” dazas materialas prieks-
rocibas atklaja S.Prokopkins. Ving pastastija, ka pats savu-
laik izvelgjies So profesiju tas stabilitates un izaugsmes
iespéju del: “Jau macoties robezsargu skola, zinaju, ka
man bus stabils darbs un atalgojums.”
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Maca bérniem lidzjatibu i I

8.februari sesi Balvu pamatskolas 1.d
klases skoléni kopa ar skolotaju Katrinu
Bogdanovu un daziem bérnu vecakiem
devas uz Aluksni, kur apmekléja dzivnie-
ku maju “ Astes un Gisas”. Sis apmeklé-
jums sniedza daudz jaunas informacijas
ne tikai bérniem, bet ari vinu vecakiem,
ka ari macija mazuliem atbildigu
attieksmi pret cetrkajainajiem draugiem.

Balvu pamatskolas skolotaja, 1.d klases
audzinataja Katrina Bogdanova atklaja, ka
velmi pirmklasnieku brivlaika nedéla izdarit
labu darbu, apmekl&jot dzivnieku maju jeb
patversmi “Astes un Usas” Altksng, izradijusi
gan bérni, gan vinu vecaki. “Ar brauciena
organizeSanu galvenokart nodarbojas Luisas
mamina Dita Nipere. DiemZeél Luisas slimibas
deé] vinam pasam Sis brauciens izpalika,”
pastastija skolotaja.

Saruip€jusi davanas - sauso baribu suniem
un kakiem - apskatit patversmi un pastaigaties
ar tur mitoSajiem suniem devas sesi pirmklas-
nieki Simona Logina, Sanija Pobeda, Rézija
Ozola, Kristers Liepins, Davis Stekels un
Ricards Ivanovs, ka ari vairaki bérnu vecaki.

Vienmer patikusi
dzivnieki

Tapat ka pirmklasnieki, ari skolotaja K.Bog-
danova dzivnieku patversmi apmekléja pir-
mo reizi. Brauciens lava uzzinat daudz jauna
par vietam, kur nonak pamesti Cetrkajainie
draugi, ne tikai bérniem, bet ari vinu vecakiem
un skolotajai. ViesoSanas reizi gan esot maliet
aizenojis starpgadijums, kad, berniem izvedot
pastaiga divus sunus, tie saplésas. “lespejams,
patversmes darbinieki nepadomaja, ka, dodot
bérniem sunus, dzivniekiem vajadzétu uzlikt
uzpurnus. Bet visadi citadi brauciens bija Joti
jauks un izdevies. Pirmklasniekiem Joti pati-
ka,” apgalvoja pedagoge.

Katrina pastastija, ka dzivnieki vinai kop$
mazotnes ir Joti mili un majas vienmer dzivo-
jusi gan suni, gan kaki, gan kamji un citi dziv-

nieki. AriSobrid skolotaja ir maza pekinieSu
Skirnes suna Ipasniece, jo, dzivojot dzivokli,
lielaku suni nevar atlauties. “Ja man piederétu
maja, tad gan labprat panemtu suni ari no
patversmes,” apgalvoja skolotaja.

Maca bérniem rupeéties

Pirmklasnieces Rézijas mamina Inta Ozola,
kura kopa ar meitu apciemoja patversmes
dzivniekus, uzskata, ka berniem ta bija vertiga
pieredze: “Vedam vinus uz turieni ar mérki
paradit, ka par dzivniekiem ir jartpejas, ka
tos nedrikst pamest.”

Inta ar interesi apskatija patversmi uzzinot,
kados apstaklos dzivo tur nonakusie suni un
kaki. Vina priecajas arl par bérniem doto
iespéju izvest pastaiga divus sunus. “Gribgjas
redzet, ka tas notiek, kados apstaklos dzivo
Sie dzivnieki, jo ir dzirdéti arl dazadi Sausmu
stasti par citam patversmém - ka tur nezeligi
izturas pret suniem un Kakiem. Parliecinaja-
mies, ka Aliiksnes patversme pret dzivniekiem
izturas Joti labi, sunisi un kakisi ir kopti, miléti
un labi pabaroti. Apskatijam ari kaku istabu.
Mums paradija suniu voljérus, pastastija, ka
notiek dzivnieku adopcija. Izradas, lai pa-
nemtu suni vai kaki, jasamaksa 40 eiro, jo 51
nauda sedz izdevumus par vakcinaciju, ¢ipo-
Sanu utt.,” Alaksne gitajos iespaidos dalijas
Rézijas mamina. Inta gan pauda uzskatu, ka
patversmei biitu izdevigak atdot dzivniekus
bez maksas, neka tos uzturét pasiem: “Dau-
dzus tas attur panemt suni vai kaki, jo viniem
nav tik daudz naudas. Samaksat uzreiz 40
eiro ne katrs var atlauties. Janem véra, ka
visapkart sunus un kakus var dabut par
brivu.”

Ciemojoties Altiksné, balveniesi uzzinaja
par dazadiem gadijumiem, ka suni un kaki
nonakusi patversmé: “Cilvéks nonak pansio-
nata, bet dzivnieks - patversmeé. Ja notiek
ugunsgréks un dzivnieku vairs nav kur turét,
vins nonak patversme. Kads dodas uz arze-
mem, dzivnieks atkal nonak patversme,” uzzi-
nataja informacija dalijas Rézijas mamina.

Aicina atsaukties lieciniek

Priecigi un satraukti. Daudziem Balvu
pamatskolas pirmklasniekiem un vinu
vecakiem S8is bija pirmais dzivnieku
patversmes apmekléjums. Vini parlieci-
najas, ka dzivnieku maja “Astes un usas”
suni un kaki ir labi aprapéti.

1.0zola atklaja, ka ari ikdiena meitai maca
rupéties par dzivniekiem. Gimenes majas
Sobrid dzivo suns un kakis, kuri palidz veikt
$0 uzdevumu, pieradinot bérnu pie atbildi-
bas, ko vin$ uznémies. Abi dzivnieki vinu
majas nonakusi tieSi meitas luguma de]. “Kad
kakenitei Rusai kaut kas vajadzigs, vienmer
atgadinam Rezijai — kurs$ to kaki grib&ja un
solija par to rupeties,” paskaidroja meitas
mamina.

Inta sprieZ, ka kadreiz, iesp&jams, varétu
panemt dzivnieku no patversmes, tomer vina,
tapat ka daudzi, labpratak izaudzina miluli
pati: “Man patik kakeni un kucéni, jo gribas
izbaudit audzinaSanas procesu. Turklat esmu
no tiem cilvékiem, kuri baidas no sveSiem dziv-
niekiem. Dzivnieka raksturs veidojas audzinot,
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Dodas pastaiga. Bérni ar prieku izmantoja
iespéju izvest pastaiga sunus.

bet, panemot pieaugusu suni, tu nezini, kads
vins ir, bet parveidot vinu vairs nevar. Tacu
piekritu ari tam, ka patversmes dzivnieki ir
daudz pateicigaki un milaki. Ja vajadzéetu,
varétu panemt patversmes dzivnieku.”

Sasauj suni, meklé vainigos

Pagalam nelaimigi Suna gads sacies lgaunu

gimenes ¢etrkajainajam milulim Jumim, kuru sasavis
kads nezinams laundaris. Dzivnieka saimnieki aici-
naja atsaukties aculieciniekus vai cilvékus, kuriem
ir informacija par iespéjamo vainigo.

Pirms nedelas socialajos tiklos bija lasams Sandras
Igaunes paliga sauciens: “Meklejam lieciniekus vai zinatajus,
kuri 9.februari no pulksten 9 lidz 12 brauca, atradas vai
gaja garam Kastanu ielai Kubulos un, iespéjams, manija
kadu, kuram bija pneimatiskais ierocis, vai kadu, kur$ batu
Saudijies ar Sada veida ieroci. Miisu suns Jumis ir cietis Sada
cilveka ricibas rezultata, un vainigajam butu jasanem sods.”

Sazinoties ar suna ipas$nieku Jani Igauni, uzzinajam, ka
9.februari pusdienlaika vins konstateéjis, ka suns ta jocigi
staiga: “Aizbraucam pie vetarsta sakuma Balvos, péc tam
Aluksne. Tur ari neviens nevaréja pateikt, kas vinam vainas,
kameér aizvedam Altksné uz rentgenu, kur konstatéja sunim
veédera skroti un pa ieejas briici iznéma to ara.”

Suna saimnieks uzskata, ka lode acimredzot Sauta no
pneimatiska ieroca jeb ta sauktas gaisenes. “Medibu veikala
$adu ieroci var iegadaties jebkurS,” parliecinats Janis.
Taujats, vai suns nevaréja but aizskréjis talu no majam un
ieklidis kada sveSa ipaSuma vai meZza, J.Igaunis apgalvoja,
ka Jumis parasti talak par kaiminu pagalmu neskrien.
Kaimini arl neko aizdomigu neesot manijusi.

J.Igaunis stastija, ka nekadu ienaidnieku, kuri $ada veida
gribétu atriebties, gimenei neesot. Vins pielava iespéju, ka

vainigi varétu but bérni, tomeér incidents noticis laika, kad
skolas notiek macibu stundas. Tadé] Sada iespéja ir maz
ticama.

Janis nebija dzirdgjis par citiem lidzigiem gadijumiem
tuvakaja apkartné, tade] nespéja iedomaties, kurs ir
vainigais. Arl policija suna saimnieks pagaidam nebija
vérsies, jo nebija parliecinats, ka vinam tur spés palidzet, ja
nav liecinieku. “Tacu, ja radisies aizdomas uz kadu cilvéku,
rakstiSu iesniegumu policijai,” apgalvoja Janis.

Devinus ménesus veca gimenes milula veseliba péc
operacijas joprojam bija slikta, jo eSana vinam sagadaja
grutibas. Turklat nav zinams, cik nopietni ir zarnu boja-
jumi. “Pagaidam veterinararsti iesaka nogaidit. Ja vinam
Kklas sliktak, mums ieteica vest uz Rigu operét,” pagajusaja
nedela pastastija Janis.

Dienu pirms laikraksta iznak3anas, sazinoties ar suna
saimnieku Jani Igauni, uzzinajam, ka vainigais $avejs ir
atradies un atvainojies. Tas esot bijis nelaimigs starp-
gadijums. Savukart dzivnieks Sobrid jutas daudz labak

un esot gandriz atlabis.

Sasautals gimenes milulis. Jumis ir devinus ménesus
vecs jauktenis, kuram tagad nakas palauties uz dabas
likumiem. lespéjams, jaunais, spécigais organisms spés
atguties patstavigi, ja ne, suns bus jaoperé.

Konstaté Sautu briici. Rentgena uznémuma redzams,
ka dzivnieka veédera atrodas lodei lidzigs sveSkermenis.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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J aun é kl e 2 urn él unumu rl Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit

Dari Pats krustvardu miklai lidziga tabula. Uzvaretaju
. gaida parsteiguma balva.

& Siltumizolacijas izvele. Kad
apkures sezona rit pilna spard,

vislabak apzinamies savu majoklu Fal = N =
energoefektivitates problemas. Un = rl
‘ |

sakam planot neatliekamos
siltinasanas darbus, ko noteikti —I
| vajadzetu paveikt jau Saja vasara! = et = |

1

& leterpt linoleja. Velaties jaunas,
modernas vesmas sava virtuve?
Pameéginiet ka mebelu apdares — — —
| —— 1110teridlu izmantot linoleju! Dabigs,
antibakterials, viegli kopjams, patikams uz tausti - stingrs,
bet nav ari izteikti ciets. Tads ir linolejs - materidls, kas
parasti asociejas ar gridas segumu. = F
& Vannasistaba. Kapitalais remonts. Janvara numura tika |
aizsakts stasts par kapitalo remontu kada vannasistaba, 2.
iedavajam nobeigumu. Beidzamie telpas labiekartoSanas — 1
Zarbi - dusu norobeZojosu stikla durvju Lf;stddiiana, izlietnes karta |
stiira ierikoSana.
& Buvéjam... vannu! Velaties vannu, kadas nav nevienam? S = | B | |
Radiet to pats! Precizak, raZotdjs piedava vannas Korpusu, _ - B 1 —
kas izgatavots no iidensizturiga putu polistirola platnem, bet
jums atliek parklat ar flizem sev velamaja dizaina raksta.
Ka tas notiek? Lasi rakstu Zurnala. Projekts vairak iedvesmai,
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Aboli - apala - asara - asina - baisi - divus - dogma — eseja - iemet - iesmi - jauda - jauka - jauna - kaija - kalni - kalps — kalte
—Kkases - kauja — Kauna - kauss — kalis — krati - kurus - labak - laiku - laipa — 1énak - manas - majas — medus - melis - metri -

nevis kopesanai. nepil - nervi - pasts — panem - paris — peles - pelni - piepe - pilis - pirts - prats — riepa - rietu — sakta — sanak - satek - sauja -
& Meistarklase. Tapetes. TapeSu mode nak un iet. Ta met sauks - siens - sitas — skala - skati — skops - stabi — staja - taure - tiesa - tieva — truli — ziema - zimes

lokus, atgrieZoties ar aizvien jauniem tapesSu veidiem,

materialiem, limem. Tapesu limeéSana sakuma var SKist gan Jusu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 10.martam.

Smuciga, gan sarez§ita. Bet, atrodot ritmu un nokerot sajiitu,

process kliist vienkarss. Piedavajam detalizetu piemeru soli Magisko vardu miklu atrisinaja: A.Slidans, A.Silina, A.Micule (TilZa), D.Gravite (Lazdukalns), B.Petrova, St.Lazdins,
pa so{im, ka izplanot un prakse realizet istabas apdari ar S.Sirma, J.Voiciss (Balvi), N.Mantone (Bérzkalnes pagasts), LHomko (Medneva), B.Sopule (Viksna), D.Zel¢a (Kri$janu pagasts).
tapetem. 1.karta veiksme uzsmaidija DACEI GRAVITEI no Lazdukalna. Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt personu

apliecinoSu dokumentu).

Tlustreéta Junioriem

— & Sniegs aizrauj. Ka sacentisies
%1 RETA,
(1] (] ~.r

snovbordisti olimpiskajas speles.
ek

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (veélams - talrunis).

& Aida uz Phjonchanu! Talismani
tigeris Sohrangs un lacis Bandabi,
spelu stadioni un olimpiesu trenini
pirms spelem.

& Atraktiva zobu birste un citas
veselibas tehnolietinas.

& Saudzé muguru! Viedtalrunis
uzbriik tavai stajai.

& Putni uzvalkos - pingvini.

& Drons palidz TV Jaudim.

& Neparasta maksliniece Frida Kalo.

& Fotostasta - pasaules satrieco$akie kalni.

& Cilveks sapno par Marsu.

¢ Bali salas atradumi.

¢ Junioru ABC - iesildiSanas kalna priekiem.

& Rubrika “Karsts!” jaunumi daba, kosmosa un véstures
izpéte.

& “Fizmix"” péta bumbas rotaciju.

& Dari pats: milumdavaninas.

& Pats sev Sefpavars: Sokocepumini.

& BilZzu mikla, atpitas stiritis, komikss, jauni konkursi,
uzvaretaji un balvas.

Darza Pasaule

& Fifigam akcentam dobe.
W Gandrenes Latvija zina un
apstadijumos izmanto apzaJumotaji
| un ainavu arhitekti, tacu privatajos
darzos tas redz reti. Veltigi! Zemas
sugas un Skirnes ir Joti labi fona,
S zemsedzes augi.

“1 & Liela auguma telpaugi majoklim.
Vislabak, ja Siem telpaugiem var
atvelet vietu, kur gaisma nak no
— divam pusem. Tad iespeja, ka tiem
veidosies $kibs stumbrs, ziedi un lapas biis viend puse, ir Robezu sardze. lesitija Inese Dvinska.
minimala. N _

& Abutiloni jeb istabas klavas. Visu gadu labi aug istabas
temperatiira. ApgrieZ ziemas beigas, pavasara sakuma!
Parasti daZadu sugu un Skirnu abutilonus telpas audze ka
kritmus, kuri sasniedz teju divu metru augstumu.

« AKa, spice, dzilurbums? Ka izveleties iidens ieguves veidu?
Kadas ir katra iidens ieguves veida priekSrocibas un tritkumi?
& Siltaka siltumnica bez apkures. Ne vienmer apkures
sistemas izveidoSana neliela piemajas siltumnica darzkopjiem
amatieriem ir pa kabatai. Un ne vienmer tas ari nepieciesams.
Tacu agra pavasari un rudeni jacinas par Katru gaisa
temperatiiras gradu. Ka vel sildit siltumnicu miisu klimata
un kadus materialus izmantot?

& Patverums darza. Baudit rita Kafiju, pecpusdienas atpiitu
un romantiskus vakarus — to visu var sava darza lapene. Tas P [l = Laiks kafijai vai tejai? lesutija Kristine Solina no Kubulu
ierikoSanai dazbrid pietiek vien ar daZiem kvadratmelriem. | Ppaliec sveiks, Gaila gads! lesitija Albine Kokorevi¢a. pagasta.

Konkursus sagatavoja E.Gabranovs
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Nozog Jézus Kristus figurinu un dedzina konteinerus

Rezeknes tiesa stajusies spéeka
vairaki spriedumi kriminallietas par
noziedzigiem nodarijumiem muspuse,
tostarp brauksanu alkohola reibuma un
bez transportlidzekla vadiSanas
tiesibam, zadzibam, piesavinasanos un
svesSas mantas tiSu bojasanu.

Brauc dzéruma un bez
tiesibam

Pagajusa gada 23.decembri pulksten 01.10
ARNIS LOGINS Baltinavas novada, cela
Baltinava — Putrova 2.kilometr3, virziena uz
Putrovu, 1,85 promilu alkohola reibuma un
bez transportlidzekla vadiSanas tiesibam (tas
noteikta kartiba atnemtas) vadija automasi-
nu, lidz vinu apturé&ja Valsts policijas Satiks-
mes uzraudzibas rotas jaunakais inspektors.
Ar Sadam darbibam virietis izvairijas no
tiesibu ierobeZoSanas soda izcieSanas, jo jau
2014.gada 15.maija ar Balvu rajona
prokuratiiras prokurora prieksrakstu bija
sodits ar piespiedu darbu uz 100 stundam,
atnemot visa veida transportlidzekl]a
vadiSanas tiesibas uz tris gadiem un astoniem
menesiem.

Tiesa nosprieda A.Loginam galigo sodu
noteikt piespiedu darbu uz 200 stundam,
atnemot transportlidzekla vadiSanas tiesibas
uz Cetriem gadiem un 15 dienam, bez mantas
konfiskacijas. Tapat tiesa léma no apsudzéeta
par labu valstij piedzit procesualos
izdevumus 15,65 eiro apmeéra par alkohola
koncentracijas, narkotisko vai citu
apreibinoSo vielu iespaida konstatéSanai
veikto parbaudi.

Pagajusa gada 22.decembri ap pulksten
21.50 Vilakas novada §l,<ilbénu pagasta, pa
celu Vilkova - Svilpova 4.kilometra,
SERGEJS IVANOVS vadija automasinu 0,25
promilu alkohola reibuma un bez
transportlidzekl]a vadiSanas tiesibam (tas
noteikta kartiba nav iegutas), lidz vinu
apturéja Valsts robeZsardzes darbinieki.
Tadeéjadi virietis izvairijas no tiesibu
ierobeZoSanas soda izcieSanas, jo jau
2017.gada 27.marta ar Balvu rajona
prokuratiiras prokurora prieksSrakstu virietis
bija sodits ar piespiedu darbu uz 100
stundam, atnemot visa veida
transportlidzeklu vadiSanas tiesibas uz
diviem gadiem.

Tiesa nosprieda S.Ivanovam galigo sodu
noteikt piespiedu darbu uz 160 stundam,
atnemot transportlidzekla vadiSanas tiesibas
uz gadu un seSiem méneSiem, bez mantas
konfiskacijas. Tapat tiesa léma piedzit no
virieSa valsts laba procesualos izdevumus
15,65 eiro apmeéra par alkohola koncentra-
cijas, narkotisko vai citu apreibinoSo vielu
iespaida konstateSanai veikto parbaudi.

Zog lepka slipmasSinu un
degvielu

Pagajusa gada 11.janvara vakara ap pulks-
ten 23 GUNARS KOZLOVSKIS ar personigo
automasinu “Volkswagen Sharan” atbrauca
uz Vilakas novada Sl;ilbénu pagasta Upites
ciemu. Virietis novietoja transportlidzekli
cela mala netalu no Upites ciema centra, bet
pats kajam aizgaja pie citai personai
piederosa Skuna. G.Kozlovskis piegaja pie
$kiina durvim un ar lidzi panemto skravgriezi
uzlauza piekaramo atslegu. Turpinajuma
garnadzis iekluva Skani, kur atrada mantas:
lenka slipmaSinu “BOSH” (100 eiro vértiba),
motorzagi “Oleo-Mac” (izjaukta veida, 50
eiro vértiba), motorzaga “Husqvarna” sliedi
un kedi (attiecigi 17,35 eiro un 13,67 eiro
vertiba), “Yota” atslegu komplektu (15 eiro

vertiba), seSas divdesmit litru tilpuma kannas
ar 120 litriem dizeldegvielas (90 eiro vértiba)
un piecu litru kannu ar pieciem litriem
benzina (6,10 eiro vertiba). Mantkarigu
motivu vadits, G.Kozlovskis noléma mantas
nozagt. Realizéjot savu nodomu, virietis tas
ar vairakam reizém aiznesa pie savas
automasinas un iekrava transportlidzekli.
Visbeidzot virietis ar nozagtajam mantam
aizbrauca uz savu dzivesvietu, ar savam
darbibam cietuSajam nodarot materialo
zaudéjumu 292,12 eiro apmeéra.

Tiesa nosprieda G.Kozlovski sodit ar brivi-
bas atnemSanu uz seSiem meénesiem, bez
mantas konfiskacijas. Tiesa ari léma
apsudzétajam piespriesto brivibas
atnemsSanu neizpildit, ja virietis seSu ménesu
parbaudes laika neizdaris jaunu noziedzigu
nodarijumu, neparkaps sabiedrisko kartibu
un izpildis kriminalsodu izpildi
reglament@josa likuma paredzétos un Valsts
probacijas dienesta noteiktos pienakumus.

Dedzina, zog un
piesavinas

St gada 26.janvari speka stajas spriedums
MARIM DVINSKIM, kur$ apsiidzéts par nozie-
dzigiem nodarijumiem 15 epizodes. Japiebilst,
ka par So virieti laikraksta “Vaduguns” esam
rakstijusi jau ieprieks. Vins, ka sarund ar avizi
atzinu$i Vilakas pilsetas iedzivotdji, ar savu
ricibu ieguvis visnota] bedigu slavu ne tikai
nelielaja pierobeZas pilséta, bet ari citviet.

1. PagajuSa gada nakti no 16. uz
17 .februari péc pulksten 4.15 M.Dvinskis,
budams alkohola reibuma, ar Skiltavam
aizdedzinaja blakus sanitara mezgla ekai
divos konteineros esoSos papirus, kas atrodas
Vilakas autoostas laukuma. Rezultata tika
iznicinati divi SIA “ZAAQO” piederosie plast-
masas konteineri $kiroto atkritumu
uzkrasanai (katrs 164,20 eiro vertiba), Vilakas
novada domei piedero3a sanitara mezgla eéka
27026,47 eiro vertiba, sabojata pie ekas
piestiprinata plaksne “Tiek veikta video
novéroSana” 29 eiro vertiba, video
noveroSanas kamera un pievads 75 eiro
vértiba un brugakmens 6 m? platiba 66,72
eiro vertiba. Tadejadi virietis nodarija SIA
“ZAAO"” materialo kaitejumu 328,40 eiro
apmeéra un sanitara mezgla ekas bojasanas
rezultata nodarija Vilakas novada domei
mantisko kaitéjumu 1227,38 eiro apmeéera
(bojatas sanitara mezgla ekas fasades
materialu un mehanismu vértiba 1056,66
eiro + bojatas plaksnes vertiba 29 eiro +
bojatas video noveroSanas kameras, pievada
vértiba 75 eiro + bojata brugakmens vértiba
66,72 eiro).

2. Pagajusa gada 20.februari ap pulksten
14.30 M.Dvinskis, noliika satikt klasesbiedru,
iegaja Austrumlatgales VirsmeZniecibas
Balvu meZniecibas administrativaja éka. Ejot
pa koridoru, virietis ieraudzija neaizslegta
kabineta uz galda mobilo telefonu.
Garnadzis, mantkarigu motivu vadits, iegaja
kabineta un nozaga citai personai piederosSo
mobilo telefonu “IPhone 5S” 200 eiro
vertiba. Nelikumiga cela iegito telefonu
M.Dvinskis taja pasa diena pardeva
izmekleéSanas laika nenoskaidrotai personai
par pieciem eiro, iegito naudu izlietojot
savam vajadzibam.

3. Pagajusa gada nakti uz 27.februari
M.Dvinskis, atrodoties alkohola reibuma,
piegaja pie Vilakas novada domes €kas un,
nolika noraut no masta Vilakas pilsétas
karogu ar simbolu “Ezis”, ar spéku saka
raustit karoga stiprinajuma trosi, nolaida

karogu un noplésa to no stiprinajuma.
Rezultata tika sabojats Vilakas pilsétas
karogs ar simbolu 24,20 eiro vertiba.

4. Pagajusa gada 22.maija pulksten 19.26
M.Dvinskis, atrodoties alkohola reibuma,
zadzibas nolika ienaca SIA “RIMI Latvia”
piederosaja veikala “SuperNetto” Balvos.
Tirdzniecibas vieta virietis slepeni
piesavinajas vienu 0,2 litru tilpuma alkohola
pudeli “Upenu balzams” 4,48 eiro vertiba.
Virietis to noslépa iepirkuma maisina un
pagaja garam kasém, nesamaksajot par
preci.

5. Pagajusa gada 24.maija dienas laika
M.Dvinskis, mantkarigu motivu vadits,
nozaga citai personai piederoso velosipedu
“Rock Machines” 100 eiro vértiba. Velosipéds
bija novietots pie Balvu novada domes ekas
velosipédu stativa, un tam bija saslégta
aizmugureja riepa. Nelikumiga cela iegiito
velosipedu virietis pardeva izmekléSanas laika
nenoskaidrotai personai.

6. Pagajusa gada 14.junija péc pulksten
14 M.Dvinskis atnaca uz Vilakas pilsétas
katolu kapsetas teritoriju. Virietis piegaja pie
kapsétas centrala krucifiksa, kas atrodas
kapu vidi, un ar lidzi panemto skravgriezi
no ta noskriiveja Jezus Kristus figtarinu 50
eiro vertiba. Figurinu garnadzis uzreiz
noslépa soma un aizgaja no notikuma
vietas.

7. Pagajusa gada 25.junija ap pulksten
8.30 M.Dvinskis no velosipedu turétaja, kas
atradas blakus Vilakas pilsétas poliklinikai,
nozaga citai personai piederoso velosipedu
“Desna” 25 eiro veértiba. Virietis ar nozagto
velosipédu no notikuma vietas aizbrauca un
turpmak rikojas péc saviem ieskatiem.

8. Pagajusa gada 25.junija ap pulksten 17
M.Dvinskis brauca ar velosipédu pa Liepnas
ielu Vilaka. Sakoties lietum, virietis noléma
doties uz citai personai piedero$o neapdzi-
voto dzivojamo maju, lai pagaiditu, kamer
nepatikamie laika apstakli beidzas. Izman-
tojot to, ka majai nebija durvju, M.Dvinskis
iegaja maja. Kamer virietis gaidija, kad paries
lietus, vins aizsmekeja cigareti, kuru péc tam
nenodzéstu nometa atkritumu kaudzeé ar
viegli uzliesmojoSiem priek$metiem un no
notikuma vietas aizbrauca. No atkritumu
kaudzé nomestas nenodzestas cigaretes
izcélas ugunsgreks, ka rezultata nodega maja
4000 eiro vertiba.

M.Dvinskis kadas daudzdzivoklu majas pa-
galma nozaga pie elektribas staba novietoto
citai personai piederoSo sievieSu tipa velosi-
pédu melna krasa ar baltiem dublusargiem
50 eiro veértiba. Virietis ar nozagto
velosipédu no notikuma vietas aizbrauca un
turpmak rikojas péc saviem ieskatiem.

10.30 M.Dvinskis, atrodoties Vilakas Valsts
gimnazijas telpas, satika savu pazinu.

- no personiga ar

M.Dvinskis paliidza, lai pazina iedod vinam
mobilo telefonu, lai varétu piezvanit. Pazina
virietim iedeva telefonu “Primo doro” 27 eiro
vertiba. M.Dvinskis panéma telefonu, izgaja
no skolas klases telpas un piezvanija citam
cilvekam. Turpinajuma M.Dvinskis, mant-
karigu motivu vadits, nolema telefonu atstat
sev un aizgdja no gimnazijas telpam.
M.Dvinskis no Vilakas Valsts §imnazijas pa-
galma nozaga pie gimnazijas €kas novietoto
citai personai piederoSo velosipédu kirSu
krasa 30 eiro vértiba. Ar nozagto velosipeédu
virietis aizbrauca no notikuma vietas un
turpmak rikojas péc saviem ieskatiem.

12. Pagajusa gada 31.oktobri M.Dvinskis,
atrodoties alkohola reibuma un mantkarigu
motivu vadits, nozaga citai personai
piederoSo sievieSu tipa velosipedu 25 eiro
vertiba. Velosipeds atradas kadas majas
kapnu telpa Vilakas novada.

13. Pagajusa gada 31.oktobri ap pulksten
17.15 M.Dvinskis, atrodoties alkohola rei-
buma un mantkarigu motivu vadits, no
mantu uzglabaSanas skapiSa nozaga citai
personai piederoSo mugursomu 25 eiro
vertiba. Soma atradas SIA “Altas” veikala
“MAKS” Vilaka. Virietis ar mugursomu
turpmak rikojas péc saviem ieskatiem.

14. Pagajusa gada 31.oktobri M.Dvinskis,
biidams alkohola reibuma un mantkarigu
motivu vadits, nozaga no Vilakas Valsts
gimnazijas pagalma teritorijas citai personai
piederoSo velosipedu “Classic Neuzer” 70
eiro vertiba.

15. Pagajusa gada 31.oktobri M.Dvinskis,
biidams alkohola reibuma un mantkarigu
motivu vadits, nozaga no majas
koplieto$anas pagrabtelpam citai personai
piederoSo velosipeédu “TERRANA” 209 eiro
vertiba.

Tiesa nosprieda M.Dvinski atzit par
vainigu visas minetajas noziedzigajas
epizodés un peéc noziedzigu nodarijumu
kopibas, dal€ji saskaitot piespriestos sodus,
ka galigo sodu virietim noteica brivibas
atnemsanu uz septiniem méneSiem. Tiesa
léma soda izcieSanu skaitit no 2018.gada
26.janvara, taja ieskaitot aizturéSana
pavadito laiku no 2017.gada 18. lidz
20.jalijam, no 2017.gada 31.oktobra lidz
2.novembrim un no 2017.gada 3.novembra
lidz 2018.gada 25.janvarim. Tapat tiesa léma
pilniba apmierinat cietusas Vilakas novada
domes materiala kaitéjuma kompensacijas
pieteikumu un piedzit no M.Dvinska Vilakas
novada domes laba 2484,79 eiro; apmierinat
citu cietuSo materiala kaitejuma kompen-
sacijas pieteikumus, piedzenot no M.Dvinska
cietuSo laba attiecigi 200, 4,48, 100 un 1300
eiro. Visbeidzot tiesa nosprieda no
M.Dvinska piedzit valsts laba izdevumus
(197 eiro) par zvérinatas advokates juridisko
palidzibu kriminalprocesa.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis
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Sporto piladzéni

Zemesgramatu bezmaksas pakalpojumu

Més - nakamie olimpiesi!

13.februari, pateicoties briniskigiem ziemas laika
apstakliem un par godu XXIII Ziemas olimpiskajam
spelem Phjonc¢hana, 4., 9.sagatavosanas grupu audzekni
sacentas sava starpa, lai pieraditu, kuri ir veiklakie un
stiprakie. Olimpiadeé piedalijas ari citu grupu skolotajas,
jo Sis bija pieredzes apmainas pasakums - atklatais
verojums, kur var dalities pieredzg, giit jaunas ieceres
un zinasSanas. Olimpisko dienu vadija skolotaja Santa
Lesniece, kura iejutas Annas loma, un Iveta Larka -
sniegavira Olafa loma. Mazajiem olimpieSiem bija javeic
iesildiSanas, ka jau tas notiek pirms jebkuram fiziskajam
aktivitatem, tikai tad sekoja dazadas stafetes - raganinu
skrejiens ar slotu, hokejs, maisu stafete, sniega rakSana,
stafete ar sniega kamanam, sniega piku meSana merki,
staigajosie spainisi, tunela parvaréSana. SeviSka jautriba,
smiekli valdija, kad ar sniega kamanam izvizinaja skolo-
tajas un bérnudarza vaditaju. Kad stafetes bija veiktas,
Olafs pazinoja, ka vinam Saja diena ir dzim3anas diena,
un kluva bédigs, jo vinam nav dzimsanas dienas tortes.
Anna naca ar priekslikumu pagatavot svétku torti no
sniega. Sakas sniega rakSana, velSana, krauSana, ka rezul-
tata tapa divas briniSkigas sniega tortes ar visam svecitem.
Péc veiksmigi padarita darba un rotalam visi sanéma
olimpiskas medalas. Svaigs gaiss, labs noskanojums,
veiktas fiziskas aktivitates veicinaja labu apetiti - nosle-
guma visi cienajas ar karstu téju, sulu, paSu ceptam
pankikam: planam, biezam, mazam, lielam, ar visda-
zadako pildijumu (avenu, dzeérvenu, abolu, piladZzogu
ievarijumu, krému, Zeleju, ka ari ar vanilu, magonseklam
un citiem gardumiem). Diena bija izdevusies. Ka teica
tiesnesi Ligita Balta (Sniegparsla), Linda PoSeva (Pika),

Inese Puka (Kristofers): “Uzvaréja draudziba!”
L.LOCMELE, Balvu PII "Piladzitis”

visiem nekustama ipasuma ipasniekiem

Péc Latvijas Pasvaldibu savienibas ierosinajuma,
Tiesu agentira, kas nodro$ina Zemesgramatu
elektronisko funkcionalitati, ir izveidojusi jaunu, turklat
bezmaksas pakalpojumu visiem nekustamo ipasumu
ipasSniekiem - iespéju, klatiené uzrakstot iesniegumu
vai elektroniski portala https://www.zemesgramata.lv/,
pieregistrét savu e-pasta adresi, uz kuru iesnieg$anas
bridi tiks nositita informacija par katru iesniegtu
nostiprinajuma luigumu uz ipaSuma esosu nekustamo

ipasumu.

Sis elektroniskais pakalpojums ir batisks krapniecibas
noversanai gadijumos, kad Zemesgramata tiek iesniegti viltoti
nostiprinajuma ligumi, jo nodrosinas, ka esoSais ipaSnieks,
ja vien bus pieregistréjis sava e-pasta adresi, sanems zinu par
iesniegto nostiprinajuma lagumu nekavéjoties. Tadejadi
laujot nekustama ipaSuma ipaSniekam nekavéjoties informeét
Zemesgramatu, ka ari iespéjami atri versties kompetentajas

darijumu kedi.

izmekleSanas iestades, lai noverstu turpmaku prettiesisku

PAKALPOJUMS ir pieejams arl gadijumos, ja nekustama
ipaSuma ipa$niekam nav e-pasta adreses, bet ir kads ipaSniekam
uzticams cilveks, kuram ir e-pasts, jo nekustama ipaSuma
ipasnieks klatiené — rakstot iesniegumu jebkura zemesgramatu
nodala vai Tiesu administracija Antonijas iela 6, Riga, var
noradit jebkuru e-pastu, uz kuru turpmak tiks nosttita
informacija par katru iesniegtu nostiprinajuma ligumu uz

ipaSuma esoSu nekustamo IpaSumu, tiklidz konkrétais

Pakalpojums

nostiprinajuma lagums tiks iesniegts Zemesgramata.
elektroniski
www.zemesgramata.lv, autorizejoties ar banku autorizacijas
lidzekliem, e-parakstu vai eID Karti sadala “Mani dati”,
apakSsadala “Pieteikt manu ipaSuma uzraudzibu”, izvelné -
“Pazinojumi par iesniegtajiem nostiprinajuma ligumiem”.
S.SKILTERE, LPS padomniece finansu un ekonomikas jautajumos

pieejams  portala

Informe VID

Jauns patentmaksas apmeérs

§i gada 31.janvari stajas speka
2018.gada 16.janvara Ministru
kabineta noteikumi Nr. 28, kas
nosaka to profesiju sarakstu, kas
var izmantot patentmaksu, ka ari
jaunu patentmaksas apmeéru. Tas
nozimé, ka ar februari patentmaksa
bis javeic saskana ar jaunajam
likmém. Nodoklu reformas laika ir
veiktas vel vairakas izmainas, kas
skar tos saimnieciskas darbibas
veicéjus, kuri ka nodoklu nomaksas
rezimu izvélejusies patentmaksu.

No §1 gada 31.janvara visiem patent-
maksas maksatajiem arpus Rigas
neatkarigi no profesijas patentmaksa bts
50 eiro par vienu menesi, savukart tiem,
kuri savu saimniecisko darbibu veic Riga
—100 eiro par vienu ménesi. Patentmak-
su var maksat par vienu, trim vai seSiem
kalendara menesSiem vai vienu kalen-
dara gadu. Patentmaksas maksajuma
termin$ nevar but mazaks par vienu
kalendara meénesi.

Nodoklu reformas laika ir paplasinats
to saimnieciskas darbibas veicéju loks,
kas nodoklu nomaksai var izmantot
samazinato patentmaksu. No $1 gada
31.janvara maksat samazinato patent-
maksu 17 eiro gada vai 9 eiro pusgada
personai ir tiesibas $ados gadijumos:

[ tam ir pieskirta vecuma pensija (tai
skaita priekSlaicigi) un tam ir tiesibas pie-
meérot pensionara neapliekamo mini-
mumu vai tas saskana ar normativajiem
aktiem ir atzits par personu ar 1. vai
2.grupas invaliditati;

[1ta saimnieciskas darbibas ienémumi

pirmstaksacijas gada neparsniedz 3000
eiro;

[ nav registréjis citu saimniecisko
darbibu;

[Jnenodarbina darbiniekus;

[ tas nav algas nodokla maksatajs.

Samazinato patentmaksu nepieméro
Sadam profesijam: fotografs, makslas
fotografs, kinooperators un audioieraks-
ta operators, frizieris un skaistumkopSa-
nas specialists (piemeram, frizieris, grime-
tajs, kosmetologs, kosmeétikis, nagu kop-
Sanas specialists, pariku meistars, pirt-
nieks, stilists, vizaZists, tetovetajs, deko-
rativas caurdur$anas meistars).

Patentmaksa ir valsts noteikts vienots
fikséts maksajums, kas ietver iedzivotaju
ienakuma nodokla un valsts socialas ap-
drosinasanas iemaksas par fiziskas perso-
nas saimniecisko darbibu. Patentmaksa
ir galigs nodokla maksajums par vienu,
trim vai seSiem kalendara ménesiem vai
vienu kalendara gadu. Savukart samazi-
nata patentmaksa ir galigs nodokla mak-
sajums par kalendara gadu vai seSiem
kalendara meneSiem.

Jebkura veida patentmaksa ir atmak-
sajama maksatajam tikai gadijuma, kad
Valsts ienémumu dienests pienem lemu-
mu par atteikumu registrét fizisko perso-
nu ka patentmaksas maksataju.

Iesniegums par patentmaksu vai
samazinato patentmaksu jaiesniedz un
apmaksa attiecigaja valsts budZeta konta
(Ienémumi no iedzivotaju ienakuma
nodokl]a: konta Nr.
LV61TREL1060000710000) par to javeic
ne velak ka septinas darbdienas pirms
konkreta perioda (kalendara méenesa vai

kalendara gada), kad paredzéts sakt pa-
tentmaksas vai samazinatas patent-
maksas piemeéroSanu.

Iesniegumu par registraciju patent-
maksas vai samazinatas patentmaksas
veikSanai var iesniegt:

(1 izmantojot VID Elektroniskas
deklarésanas sistemu;

(] stitot uz e-pastu: vid@vid.gov.lv
parakstitu ar droSu elektronisko
parakstu;

[ nosttot pa pastu uz adresi: Valsts
ienémumu dienestam, Talejasiela 1, Riga,
LV-1978;

[ iesniegt klatiené jebkura Valsts
ienémumu dienesta Klientu apkalpo-
Sanas centra.

lesnieguma veidlapa “lesniegums
Valsts ienémumu dienestam par regis-
traciju patentmaksas vai samazinatas
patentmaksas veikSanai” pieejama VID
timeklvietné www.vid.gov.lv, sadala
“Nodokli/Iedzivotaju ienakuma
nodoklis/Veidlapas un iesniegumi”.

Visas minétas izmainas nosaka likuma
“Par iedzivotaju ienakuma nodokli”
11.10 pants un 2018. gada 16.janvara
Ministru kabineta noteikumi Nr. 28.

PlaSaka informacija par patentmaksu
pieejama VID timeklvietnes sadala
“Privatpersonam/Saimnieciskas darbibas
veiceji”. Jautajumu un neskaidribu
gadijuma iedzivotaji var zvanit uz VID
Konsultativo talruni 67120000, vérsties
ikviena VID klientu apkalpoSanas centra
vai arl uzdot jautajumus rakstiski VID
timek]vietnes sadala “Kontakti”.

E.TEICE-MAMAJA, VID Sabiedrisko
attiecibu dala
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tevi neuzveiktu ne tikai skaugi, bet ari slimibas, liec galva cepuri un ap kaklu sien biezu 3alli. Un atsakies no aukstiem, § ¢ Viigans - 'I ? Aamices _1 2
gazetiem dzerieniem. Tavam kaklam, mandelém un balsenei Sodien labak patiks karsta téja ar medu un citronu. 2402
Parege Ilga
* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf vaduguns.lv, talr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.
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Izsoles

Balvu novada pasvaldiba atkartoti pardod
atklata mutiska izsoleé ar augSupejosSu soli
nekustamo ipaSumu - dzivokli Nr.29 Parupes iela 10,
Tilza, TilZas pagasta, Balvu novada, kadastra Nr. 3886 900
0067 (kadastra apzimé&jums 3886 003 0479 001 029), kas
sastav no trisistabu dzivok]a 79,2m? platiba un kopipaSuma
7920/207710 domajamajam dalam no daudzdzivoklu majas
(kadastra apzimejums 3886 003 0479 001). Izsoles sakumcena
—EUR 1824 (viens tiikstotis astoni simti divdesmit Cetri eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada
pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv vai Balvu novada
pasvaldiba, 34.kabineta, Bérzpils iela 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lidz 16.00. Informacija par izsoli tiek
publicéta Balvu novada pasvaldibas informativaja izdevuma
“Balvu Novada Zinas”, laikraksta "Latvijas Véstnesis”, Balvu
novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv un
Zieme]latgales laikraksta “Vaduguns”. Saja pat laika
interesenti var veikt izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt
ne velak ka lidz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30 Balvu
novada pasvaldiba, Balvos, Berzpils iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30
jaiemaksa droSibas nauda 10% apmeéra no izsoles
sakumcenas, t.i., EUR 182,40 (viens simts astondesmit divi
eiro 40 centi) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu
novada pasvaldibas, Reg.Nr. 90009115622, bankas konta:
AS “Citadele banka”, konts: LV 05SPARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava séZu
zale 2018.gada 27.marta plkst. 15.00.

Balvu novada pasvaldiba atKkartoti pardod
atklata mutiska izsole ar augSupejosSu soli
nekustamo ipasumu - dzivokli Nr.1 Skolas iela 31, Balvu
stacija, Kubulu pagasta, Balvu novada, kadastra Nr. 3858
9000130 (kadastra apzimé&jums 3858 006 0734 001 001), kas
sastav no divistabu dzivokla 49,5m? platiba un kopipaSuma
4950/19730 domajamajam dalam no daudzdzivoklu majas
(kadastra apzime&jums 3858 006 0734 001), un zemes platibas
atbilstosi domajamajam dalam 641,52 m? platiba (kadastra
apziméjums 3858 006 0734), un paligékas platibas atbilstosi
domajamajam dalam 7,6 m? platiba (kadastra apziméjums
3858 006 0734 002). Izsoles sakumcena — EUR 592 (pieci
simti devindesmit divi eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada
pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv vai Balvu novada
pasvaldiba, 34.kabineta, Berzpils iela 1A, Balvos katru darba
dienu no plkst. 9.00 lidz 16.00. Informacija par izsoli tiek
publicéta Balvu novada pasvaldibas informativaja izdevuma

“Balvu Novada Zinas”, laikraksta "Latvijas Véstnesis”, Balvu
novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Ziemellatgales
laikraksta “Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt
izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt ne
velak ka lidz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30 Balvu novada
pasvaldiba, Balvos, Bérzpils iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30
jaiemaksa droSibas nauda 10% apmeéra no izsoles sakumcenas,
t.i., EUR 59,20 (piecdesmit devini eiro 20 centi) un registracijas
maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada pa$valdibas, Reg.Nr.
90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpilstiela ™, Balvos, 3.stava sezu
zale 2018.gada 27.marta plkst. 15.20.

Balvu novada pasvaldiba atkartoti pardod atklata
mutiska izsole ar augSupejosu soli nekustamo
ipaSumu - dzivokli Nr.4 Skolas iela 31, Balvu stacija, Kubulu
pagasta, Balvu novada, kadastra Nr. 3858 900 0133 (kadastra
apzimé&jums 3858 006 0734 001 004), kas sastav no divistabu
dzivokla 49,2m? platiba un kopipaSuma 4920/19730
domajamajam daJam no daudzdzivoklu majas (kadastra
apzimejums 3858 006 0734 001), un zemes platibas atbilstosi
domajamajam dalam 637,63 m? platiba (kadastra
apzimé&jums 3858 006 0734), un paligekas platibas atbilstosi
domajamajam dalam 7,6 m? platiba (kadastra apziméjums
3858 006 0734 002). Izsoles sakumcena — EUR 592 (pieci simti
devindesmit divi eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada
pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv vai Balvu novada
pasvaldiba, 34.kabineta, Bérzpils iela 1A, Balvos katru darba
dienu no plkst. 9.00 lidz 16.00. Informacija par izsoli tiek
publicéta Balvu novada pasvaldibas informativaja izdevuma
“Balvu Novada Zinas”, laikraksta "Latvijas Véstnesis”, Balvu
novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Ziemellatgales
laikraksta “Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt
izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt ne
velak ka lidz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30 Balvu novada
pasvaldiba, Balvos, Bérzpils iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30
jaiemaksa droSibas nauda 10% apmera no izsoles sakumcenas,
t.i., EUR 59,20 (piecdesmit devini eiro 20 centi) un registracijas
maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada pas$valdibas, Reg.Nr.
90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sézu
zale 2018.gada 27.marta plkst. 16.00.

Balvu novada pasvaldiba atkartoti pardod
atklata mutiska izsolé ar augSupejosSu soli
nekustamo ipaSumu - dzivokli Nr.2 Skolas iela 31, Balvu
stacija, Kubulu pagasta, Balvu novada, kadastra Nr. 3858
900 0131 (kadastra apzimejums 3858 006 0734 001 002), kas
sastav no divistabu dzivokla 49,2m? platiba un kopipaSuma
4920/19730 domajamajam dalam no daudzdzivoklu majas
(kadastra apzimejums 3858 006 0734 001), un zemes platibas
atbilstos$i domajamajam dalam 637,63m? platiba (kadastra
apzimejums 3858 006 0734), un paligekas platibas atbilstosi
domajamajam dalam 7,6 m? platiba (kadastra apziméjums
3858 006 0734 002). Izsoles sakumcena — EUR 740 (septini
simti Cetrdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada
pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv vai Balvu novada
pasvaldiba, 34.kabineta, Bérzpils iela 1A, Balvos katru darba
dienu no plkst. 9.00 1idz 16.00. Informacija par izsoli tiek
publicéta Balvu novada pasvaldibas informativaja izdevuma
“Balvu Novada Zinas”, laikraksta "Latvijas Véstnesis”, Balvu
novada paSvaldibas majaslapa www.balvi.lv un
Ziemellatgales laikraksta “Vaduguns”. Saja pat laika
interesenti var veikt izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt
ne velak ka lidz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30 Balvu
novada pasvaldiba, Balvos, Bérzpils iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2018.gada 26.marta plkst. 16.30
jaiemaksa droSibas nauda 10% apméra no izsoles
sakumcenas, t.i., EUR 59,20 (piecdesmit devini eiro 20 centi)
un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
pasvaldibas, RefNe=088094 15638 bmrdens konta: AS
“Citadele banka”, konts: LV 05SPARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sézu
zale 2018.gada 27.marta plkst. 15.40.

Balvu novada pasvaldiba par brivu cenu pardod
autogreideri DZ-143-1, valsts registracijas numurs T348LC.
PardoSanas cena — EUR 2125 (divi takstoSi viens simts
divdesmit pieci eiro).

Autogreidera atraSanas vieta: Balvu novada paSvaldibas
agentaras “SAN-TEX” teritorija. Autogreidera apskate
iespejama lidz 2018.gada 26.februarim darba dienas no plkst.
9.0011dz 16.00, ieprieks savu ierasanos saskanojot ar Balvu
novada pasvaldibas agentiras “SAN-TEX” direktoru Uldi
Sprudzanu (talr. + 371 29442378).

Personam, kuras velas iegadaties minéto autogreideri lidz
2018 . a 16 tatesnd

Vai aboneji

Piedava darbu

SIA “Hestija” piedava darbu
AUTOATSLEDZNIEKAM. CV sitit
hestijal @inbox.Iv.

Dazadi

BALVU TIRGU
sievieu ZIEMAS APGERBU
IZPARDOSANA - 50%. Bleile.

aduguni martam!?

10.marta Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas sporta
zalé notiks “Mis un Misters Balvi 2017”. “Vaduguns” vélas noskaidrot ari

Piedava darbu
TRAKTORTEHNIKAS VADITAJAM

uz M TZ_ markas traktovrfsl ar m.eia Profesionalajai frandu baribai 5
piekabi. Darb_s nodroS§inats visu (suniem, kakiem)* - 2, 15, 20 kg
gadu. Talr. 29277968. fasgjuma - 20%.

ProPlan (kakiem)*,
NepiecieSams FORVARDERA

OPERATORS uz Valmet 860.
Talr. 26514755.

Zooveikala “PET CENTER”,
Brivibas 64, ATLAIDES!

sterilizétiem
(lasis, tuncis), titars - 20%.
*Kamér prece veikala.

N

Es balsoju par Mis:

Es balsoju par Misteru:

p
S £5 .
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20500 ® ’LE“:J profesionalu
_&g g E ™, S q’b % medicinisko palidzibu
o8 9sg qE,'g arstei Silauniecei, Balvu
2g 0253 S.- 4 ? r slimnicas uznemaanas
TeES, i : 1"" nodalai, Ivetai, dakterei
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= @ 0= g - Puzulei, Inarai Kanepei,
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o g ST E So a r terapijas arstam
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savu lasitaju simpatiju, tadéel aicinam piedalities aptauja. Jums jaizvélas
viena simpatiskaka meitene un viens simpatiskakais puisis, vinu vardi
jaieraksta anketa, kas jaizgriez un janosuta “Vaduguns”redakcijai Balvos,
Teatra iela 8, lidz 5.martam. Pretendenti skatami 6.februara laikraksta.
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“Vaduguns” lasitaju smpatuaq,f
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Perk

w7 2.5 "Strautini” N
iepérk ma'lopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
MAJLOPUS

-AUGSTAS CENAS
“SAMAKSA TOLITESA
-ELEKTROMISKIE SVARI

tel. 27777733

wrwrw, galas pars bracke v

[ dl

IERPERKAM
nefiopas, rela
LT .

a0 hellaplem
SET CeTH
LA

e

SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
y PAR AUGSTAM
CENAM
IEPERK
JAUNLOPUS un
LIELLOPUS.
Talr. 25573447; 26185703.

Lapa nobira dzivibas kokam,
Mdzibas véji nu klépi to nes.
Tur, kur debesu majoklos talos
Salido cilvéku dvéseles.

Sérojam kopa ar Rutu un
piederigajiem, GUNARU péksni
zaudeéjot.

Anita, Olita un tuvakas koléges

SIA “LATVIJAS GALA” ieperk
n liellopus, jaunlopus, aitas,
- zirgus. Samaksa talitéja.
Svari. Talr. 28761515.

Baltinavas novada
ZS “Amatnieki”
PErk meza pie ceja lapu un
skuju koku taras klucus,
papirmalku.

Perk CIRSMAS, sniedz meia|
izveSanas pakalpojumus.
Talr.26574384,

29124081.

Tas ir visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stgjas...
Kad pari apklusu$as dzives takai
klajas smilSu un ziedu sega, lai
musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smagumu
Rutai Kivkucanei, no
DZIVESBIEDRA atvadoties.
Terapijas nodalas kolektivs

( “BDC Mezs” SIA )
perk meza pie cela malku
- 22/23 EUR /m?. Tilitsja
samaksa. Talr. 26420500.

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk maijlopus.

Augstas cenas. Samaksa tulitgja. Svari.

PéErk cirsmas un meza
ipasumus visa Latvija.

cenaas ne 1000-10000 Ewha.

Wieam praciey virtdganu

U palideam noformai dokumemios
Cramu dasloiacs un sligniarns

T. 38380308, craftwoodiiinboo iy

] e

NopirkSu motociklu JAWA un
rezerves dalas, dokumentus.
Talr. 27802708.

Pérk apalkoksni krautuve.
Talr. 25675808.

. J Talr. 20207132.
Craft Wood Z/S “N[adera" iepérk
amn = 100 Latvijas umdrmums MAJLOPUS.

Labas cenas.

Samaksa tulitéja. Talr. 26563019.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 26489727, 27270205.

SIA “SENDIJA” pérk lapu, skuju
koku taru, malku, papirmalku.
Cirsmas, mezus ipaSuma. Zarus
SkeldoSanai meza pie cela.
Pérk zagetavu razosanas
atgriezumus, skaidas.

Talr. 29495199, 29183884.

100% LATVIESU UZNEMUMS
PERK MEZA IPASUMUS.
Talr. 26106212.

Pardod

24.02. un 3.08. pardos gailus,
jaunputnus, déjéjvistas (péc
pieteikuma vistas mainis pret
gailiem). Kubuli-7.30; Balvi-7.40;
Viksna-8.00; Kuprava-8.20;
Vilaka-8.40; Ziguri-8.55;
Semenova-9.15; Skilbéni-9.25;
Rekava-9.30; Upite-9.40;
Briezuciems-10.10, Baltinava-10.15;
Tilza-10.35; Golvari-10.55;
Bérzpils-11.15, Benislava-11.30;
Rugaji-11.45, Medni-11.55;
Naudaskalns-12.05,
Bérzkalne-12.20. Talr. 22845900.

23.februari “Supernetto” telpas
tirgos lgaunija razotu gultas velu,
spilvenus.

Pardod partikai, lopbaribai:
kartupelus (séklas izméra),
burkanus, cukurbietes, graudus,
skabsienu, sienu. Talr. 25442582.

Pardod lopbaribas kvieSus.
Talr. 28772537.

Deéjejvistas, jaunputni.
Talr. 29424509.

/ Darzkopibas firma \
“Pures darzi”
piektdien, 23.februari,

Balvu tirgu un furpmak
katru otro piektdienu

pardos abolus, cena
sakot no 0,40 EUR/Rg.
@orméciia pa talr. 2231 093y

Pardod grusnu teli, 2 gadi,
atnesisies aprila beigas.
Talr. 25902876, 29476435.

Pardod dzivokli (bez értibam)
Kubulos. Talr. 26466224.

Pardod 3-istabu dzivokli Semenova,
Vilakas novada. lzremonteéts,
EUR 7000. Talr. 26312495.

Pardod kiatsmeéslus - 20 EUR/tonna,
Sujmasinu - EUR 250,
teliti - EUR 300. Talr. 20329594.

Pardod Audi A6 C4, 1995.g., 2.5
TDI, sedans, manuala, EUR 1550.
Talr. 28360790.

Raud ziemas véjs, un debesis raud,

Rugtas lases peléki makoni slaka.

Ir tikai sapes. Un vardu nav

Te, kur muziba aizvijas taka.
Saja sapju bridi esam lidzas un
izsakam patiesu lidzjutibu Rutai
Kivkucanei, DZIVESDRAUGU

muziba pavadot.

Dzemdibu un ginekologijas nodala

Lidzjutibas

To melno sapi svesam neizstastit,
To bédu nepacelt, kas sirdi spieZ.
(J.Plotnieks)
Skumju bridi, Rutin, esam ar Tevi,
GUNARU aizsaulé aizvadot.
Intensivas terapijas nodalas
kolektivs

Cilvéka dzivei ir zvaigznes gajums-
Ta iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums, neizteikti vardi...
(l.Auzins)
Izsakam lidzjutibu Ingai Trofimovai
un tuviniekiem,
GUNARU BODNIEKU pavadot
kapu kalnina.
Kolegi Rézeknes tiesa Balvos

Pa balto sniega taku projam aiziet
cilvéks,
Tik grati noticét, ka vins vairs
neparnaks.
Vien paliek pédas sniega, kada
klusa dziesma
Un gaisas, milas, siltas atminas.

Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu Rutai
Kivkucanei, pavadot mizibas cela
GUNARU BODNIEKU.

Pilsonu ielas 23.majas iedzivotaji

Pa sniega piesnigusam takam
Aiziet vasaras un ziemas.

Aiz klusiem, nedzirdamiem soliem
Paliek tavas miZa dienas.

Kad uz kapu kopinas sligst pédejie
atvadu ziedi, izsakam patiesu
lidzjutibu Rutai Kivkucanei, guldot
GUNARU BODNIEKU kapu
kalnina.

Bijusie kolégi ginekologijas nodala

Tu aizej sniegos baltos,
Uz kokiem baltas énas krit,
Un véji klusinatos altos
Tev klusu supla dziesmu dzied.
(K.Apskrima)
Izsakam patiesu lidzjutibu déliem,
visiem tuviniekiem, JEKATERINAI
JEGOROVAI aizejot muziba.
Bijusas koléges Ziguru ambulancé:
Aija, Lidija, Ustinija

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne,
Kas debesu plasumos mit.
Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta slid.

Klusa un patiesa lidzjutiba Rutai
Kivkucanei un paréjiem
tuviniekiem, pavadot GUNARU
muZibas cela.

Balvu slimnicas radiologijas nodalas

kolektivs

Kada negaidita tumsa diena svist,
Nav neviens no mums to gaidijis.
Atmina vél dienvidvéju padebesi viz,
Jaskiras, kaut izrunats nebdt nav
Viss.
Domas esam kopa un dalam sapju
smagumu Ruta, ar Tevi un Tavu
gimeni, no mila cilveka GUNARA
uz muzu atvadoties.
Maruta, Agris, Sarmite ar gimeni

Tuvs cilvéks neaiziet -
Vins tikai parstaj lidzas but.
Vins paliek dzili, dzili sirdr
Par avotu, kur miaZzam spéku smelt.
(S.Kaldupe)
Muasu dzila idzjutiba Rutai
Kivkucanei, DZIVESBIEDRU
muizibas cela pavadot.
SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba” kolektivs

Paliec, mat, smaida,
Paliec, mat, glasta,
Paliec jaukaja bérnibas stasta...
Izsakam lidzjutibu Ingridas
Bleideles gmenei, MAMINU
zemes klépi guldot.
Daukstu gimene

Kas smagaks vél var bit,

Pa dzives taku ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdjj tuvs un dargs...
Skumiju bridi esam kopa ar Raiti
Zus$u un vina gimeni, TEVU,
VECTEVU un VIRATEVU kapu

kalnina pavadot.
Agris un Viktorija Puki

Un sapes dvéselé ka melnas pelnu
parslas snieg.
Un smagas sakrajas, bet
aprakdamas sagruast.
Tik mémi llpas kliedz: par agru
notika tas!
Kad péksni zaudéjuma skaudrums
iedze| dzili sirdi, musu klusa un
patiesa lidzjutiba masai Inarai un
meitai Sibillai ar gimeném,
pavadot VITOLDU MOCANU
muZibas cela.
Kaimini: Leiteni, Pilati, Kuprisi,
Veini, Baltini

Kas smagaks vél var biit,
Pa dzives taku ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdjj tuvs un dargs...

Izsakam visdzilako lidzjatibu Rutai
Kivkucanei un tuviniekiem,
dzivesdraugu GUNARU miiziba
pavadot.

Jolanta, Janina, Arturs

Panem lidzi saules glastu,
Ko tev draugu rokas liek.
Lai tev, smilsu klépi dusot,
Mazu bridi siltak tiek.

Izsakam visdzilako lidzjutibu visiem
tuviniekiem,
ALEKSANDRU PRIEDESLAIPU
muziba pavadot.

Biedriba “Vecumu mednieks”

Aizsnieg skuju klata taka,
Sniegs vél snieg un snieg...
Paliek dvéselites gaisa liesma
Sirdis, domas, atminas.
Skumiju bridi klusa un patiesa
lidzjutiba piederigajiem,
bijuso kolegi
VERONIKU MIHAILOVU zemes
klépi guldot.
Bijusie p/s “Skilbéni”
veterinarie darbinieki

Mdsu dzivé, mamin, pietriks tevis
Un cela nebus, kura tikties lauts.
Tas gaiSums, ko mums dzivé devi,
Laus talak iet un paveikt daudz.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
ir mierinajums Olegam, Anitai,
Jelenai un tuviniekiem,
VERU MIHAILOVU miZziba
pavadot.

J.8akins, E.Logina, A.Vancane,
M.Sakina, N.Mihailova, N.Bondare,
V.Maksimovs, J.Dzérve,
I.Jevstignejeva,

A.Sliane ar gimeném

Aizsnieg skuju klata taka,
Sniegs vél snieg un snieg...
Paliek dvéselites gaisa liesma
Sirdis, domas, atminas.

Musu patiesa lidzjatiba Dainai un
gimenei, VERU MIHAILOVU
muziba pavadot.

Rekavas vidusskolas kolektivs

Tu aizej prom pa baltu ziemas celu,
Uz mazibu! Salc egle, priede, bérzs.
Un kadas milas, tuvas majas durvis

Nekad vairs tavas rokas neatvérs.
(N.Dzirkale)

Masu klusa un patiesa lidzjutiba

masai Veltai, braliem Aldim,
Artaram, Vilim, lvaram ar
gimeném, brali JURI SMUSKOVU
muizibas cela pavadot.

Anita, Karpu, Vizulu, Balto gimenes

Domaéjiet par mani, lai ir silti
Ari tad, kad sniegputeni skries.
Neraudiet, ak, mani palicéji —
Milétie nemdzZzam nenomirst.
Izsakam lidzjutibu Maritei Loginai
ar gimeni, tévu VITALIJU SPROGI

pavadot muziba.

Bijusie klasesbiedri

Sedz, Dievini, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu.
Apklususi téva soli,

Dzives celu staigajot.

Izsaku visdzilako lidzjutibu Maritei
Loginai ar gimeni, t&ti VITALIJU
SPROGI kapu kalnina pavadot.

Marija

Tuksa paliek lauku séta,

Tuksa paliek istabina.

Apklususi téva soli,

Nav vairs téva padomina.
(Latv.t.dz.)

Izsakam visdzilako lidzjutibu Maritei
Loginai ar gimeni, TETI,
SIEVASTEVU un VECTETINU
smildu kalnina pavadot.

Aija, Janis, Antra, Gunars

Indekss
3004
aduguns

IZNAK OTRDIENAS, PIEKTDIENAS
IZDEVEJS
SIA “BALVU VADUGUNS”
Nodoklu maksataju apliecibas Nr:
LV43203002982

REDAKCIJAS ADRESE
TEATRA IELA 8
BALVOS, LV-4501
NOREKINU KONTS

A.S. SEB BANKA
Nr. LV21UNLA0024000467345,
kods UNLALV2X
Publicetie materiali ne vienmer atspogujo redakcijas viedokli.
Par faktu, skaitlu pareizibu, ka ari par sludinajumu tekstiem
atbild to autors.

REKLAMA,
SLUDINAJUMI
D.Dimitrijeva
T. 64507018

26161959
FAKSS - 64522257

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ZURNALISTL: S.KARAVOICIKA - T64522126
ZLOGINA, 1L.ZINKOVSKA - T.64520962
M.SPRUDZANE, I.TUSINSKA - T.64522260
A.LOCMELIS -T.64520961
KOREKTORE S.GUGANE - T.64522126
GRAMATVEDE S.BERZINA - T. 64507019 - 29360851;
SOFERIS A.KIRSANOVS - T. 27870730
Talrunis-autoatbildetajs - 64520961

ZURNALISTI

26555382

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
majaslapa: vaduguns.lv

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS
Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rézekne,
Baznicas 28

TIRAZA - 3240




