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Edgars Gabranovs

Ðonedçï, neskatoties uz drçgno laiku, Sitas meþi atgâdinâja skudru pûzni, kur automaðînas bija
novietotas burtiski ik pçc simts metriem. Meþa velðu kârotâji taujâti, kâ ðogad vçrtçjama raþa,
atjokoja, ka sçòu mazâk nekâ lasîtâju.

Jâsecina, ka vairâkums aptaujâto tomçr atzina, ka sçòu pietiek. Lîdzîgs spriedums bija arî brûkleòu lasîtâjiem.
Interesanti, ka vidçjâ sçòu raþa Latvijas meþos (pçc meþzinâtnes institûta “Silava” datiem) ik gadu var sasniegt
iespaidîgu râdîtâju – 64 100 tonnas. Tâpat, veicot aprçíinus, secinâts, ka ik gadu no viena hektâra meþa varçtu
iegût ap 40 kilogramiem sçòu. Tiesa, Sitas meþos sastaptie sçòotâji par tonnâm vai kilogramiem atturçjâs
spriest, tomçr pastâstîja, ka stundas laikâ spaini varot pielasît, piebilstot, ka ðobrîd ir izteikti laba bçrzlapju
raþa. Piemçram, balvenietis Çriks Kokoreviès, kurð sçòot dodas divreiz nedçïâ, zinâja teikt, ka ðonedçï pabijis arî
Lazdogas pusç: “Pârsvarâ atrodamas bçrzlapes, prieþu beciòas, bet pa ceïmalâm - sviestenîtes. Turpretim
baraviku ir maz. Lai pielasîtu sçòu grozu, pietiek ar pusstundu.” Lûgs atklât, kâ tas iespçjams, jo citi sçòotâji
þçlojas, ka pat 5-6 stundâs knapi pielasa spaini, Çriks smçja, ka viòam laba oþa. Tâpat pieredzçjuðais sçòotâjs
atklâja, ka ðonedçï pabijis arî Sudarbç, kur 15 minûtçs piepildîts spainis ar apðubekâm. “Lai ikvienam pilni
grozi!” vçlçja Ç.Kokoreviès. Arî Juris Loèmelis no Balviem ir pârliecinâts, ka sçòotâjiem, kuri nestâv uz vietas,
par sçòu neesamîbu nevajadzçtu sûdzçties: “Bçrzlapju pietiek visiem. Vakar stundas laikâ salasîju arî 6-7 litrus
brûkleòu. Kurð cenðas, tam bûs!”

Tâpat, ka sçòu pietiek visiem, uzskata balvenietis Valçrijs Stepanovs, kurð uz meþu nereti dodas kopâ ar
mammu Òinu un tçti Ivanu. Zîmîgi, ka Valçrijs lasa tikai sçnes, bet vecâki - ogas. Viòa grozâ bija redzamas arî
baravikas. Lûgts atklât slepeno vietu, kur tâs meklçjamas, sçòotâjs atzina, ka baravikas atrod ceïmalâs.

Lai arî domas par sçòu daudzumu Latvijas meþos dalâs, tomçr sociâlos tîklus maz pamazâm pârpludina
liecîbas par visai raþenu sçòu raþu. Atliek vien cerçt, ka tas nav kaut kâds triks vai fotomontâþu rezultâts.

Pirmo reizi Balvos

Kâ veicas sçòotâjiem? Sitas meþos sastaptie cilvçki, tostarp balvenietis Valçrijs Stepanovs (foto),

neslçpa, ka ðogad, salîdzinot ar pagâjuðo gadu, ir izteiktâks bçrzlapju bums, turklât tieðâ un pârnestâ

nozîmç. Kâ to saprast? Gan sçòu, gan arî sçòotâju daudz... - ej nu sazini, kuru vairâk?

Ejam bekot Sitas meþos...
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Bezvçsts pazuduðâs ðíilbçnietes ANNAS VIZULES

tuvinieki lûdz lîdzcilvçku palîdzîbu un aicina visus,
kuriem ir laiks un vçlme izdarît labu darbu, brîvprâtîgi
iesaistîties viòas meklçðanâ.

Palîdzçsim atrast Annu!

Talantu konkursâ laimç mugursomu
Noslçdzies paðmâju daudzfunkcionâlâ portâla “Inbox.lv” organi-

zçtais talantu konkurss, kurâ piedalîjâs drosminieki no visas Latvijas,
tostarp 10 gadus vecâ Sindija Saide no Balviem, kura nodemonstrçja
vijoïspçles talantu. Viòa, tâpat kâ pârçjie drosminieki, dâvanâ saòems
modernu mugursomu, kas lieti noderçs jaunajâ mâcîbu gadâ. Kopumâ
konkursam atsaucâs ap 100 talantîgu jaunieðu no visas Latvijas.
Konkursa dalîbnieki îsos video prezentçja savu talantu gan dejoðanâ,
gan dziedâðanâ, gan gleznoðanâ, kâ arî vingroðanâ, tâllçkðanâ un pat
figûru veidoðanâ no plastilîna. Skolçni arî pârsteidza ar atraktivitâti
talanta pasniegðanâ un aktiermeistarîbas spçjâm.

Kâdus noslçpumus glabâ dîía
dzîles?
Neparasts atradums Kubulu

pagastâ

Pa Antona Rimovièa pçdâm
Dodas vçstures materiâlu

vâkðanas ekspedîcijâ
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Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Kâpçc nedarît cilvçkiem
labu?

Balvu novadam manâs izjûtâs
vienmçr bûs îpaða vieta, jo tâ ir mana
dzimtâ puse. Kriðjâòos sâku savas
pirmâs skolas gaitas, Kriðjâòu kapos
guldîti mani piederîgie. Balvu novadâ
pavadîti mani bçrnîbas un jaunîbas
gadi, aizvadîti daudzi darba gadi. Saikni
ar dzimto pusi palîdz uzturçt jaunie
cilvçki, kas tur dzîvo, un arî
“Vaduguns”, kuru neesmu pârtraukusi
abonçt. Laikraksts ir interesants un
saistoðs, jo to veido radoða un pro-
fesionâla komanda. Vienmçr pâròem
prieks, kad uzzinu kaut ko labu par
dzimto pusi. Ko varçju, to darîju, lai
labiekârtotu Kriðjâòu kapsçtu. Cilvçki
prata novçrtçt – paldies viòiem par
materiâlo un morâlo atbalstu!

Drûmas pârdomas radâs, 18.augusta
“Vadugunî” lasot pagasta pârvaldnieka
un kapu pârziòa atrunas par ûdens
piegâdi Kriðjâòu kapos. Vienlaikus
radâs doma – varbût nevajag labot ceïu
no Kriðjâòiem uz Bçrzpili, jo cauri
meþam ir daudz tuvâk, arî izdevumu
nebûtu. Tikai jâiet kâjâm... Kâdreiz tâ
arî darîjâm, jo nebija citas iespçjas, arî
autobusi nekursçja. Tâpat lîdzîgi ir ar
ûdeni. Cilvçki ir spiesti iet uz aku pçc
ûdens ne jau prieka dçï, bet gan tâpçc,
ka reizçm nav citas iespçjas. Te gan
jâpiebilst, ka jâbût stiprâm rokâm un
kâjâm, arî mugura nedrîkst streikot, jo
krietni jâpapûlas, lai izvilktu ûdens
spaini no dziïâs akas un pçc tam vçl
uznestu kalnâ. Tas prasa spçku un laiku,
tâpçc ne velti cilvçki ziedoja naudu, lai
iegâdâtos cisternu (ne jau vecu), lai bûtu
kapsçtâ ûdens.

Skumjâkais tas, ka pârvaldnieks savâ

pagastâ zina tikai kanalizâcijas cisternu,
bet nezina, ka pagastâ dzîvo un strâdâ
atsaucîgi, izpalîdzîgi cilvçki, kuri apòç-
mâs ûdeni uz kapusvçtkiem piegâdât tîrâ
cisternâ. Kad jautâju par samaksu,
saòçmu atbildi, ka nekâda maksa nav
vajadzîga, jo ûdens taèu tiek vests uz
kapiem. Prieks, arî tik saprotoði cilvçki
dzîvo Kriðjâòu pagastâ! Taèu nav sapro-
tams, ko lîdz kapu pârzinis, kurð nav
uzklausîjis piederîgo vçlmes un ierosi-
nâjumus. Pat kapusvçtku dienâ no
kaplièas netiek iznesti ne soli, ne galdiòð,
kur uzlikt mûzikas instrumentu. Protams,
kâ ierasts, var atrunâties, kâpçc vajadzîgi
soli, ja pie daudzâm kapu kopiòâm ir
soliòi, ir arî nopçrkami salokâmie krçsli
– lai katrs, kurð negrib stâvçt kâjâs, òem
lîdzi no mâjâm. Arî mûzikas instrumentu
var mçìinât paturçt klçpî. Vietçjie, kuru
piederîgie guldîti ðajos kapos, izdariet
kaut ko labu ne tik priekð sevis, bet arî
visiem kapu apmeklçtâjiem. Tiesa gan,
pirms kapusvçtkiem kapos bija skaisti
izpïauts un zâle savâkta.

Mçs, kuri tagad dzîvojam citos nova-
dos, labprât atbalstîsim, palîdzçsim. Tikai
negribam vairs dzîvot kâ pagâtnç, bet
visi vçlamies dzîvot labâk, çrtâk, vieglâk,
mûsdienîgâk.

ELVÎRA BIRKOVA Gulbenes novadâ

Par seðgadnieku
nesûtîðanu skolâ

Neatkarîgâ izglîtîbas biedrîba un
Latvijas Privâto pirmsskolu biedrîba ir
uzsâkuðas balsu vâkðanu sabiedrîbas
iniciatîvas platformâ manabalss.lv, lai
saglabâtu ðobrîd esoðo kârtîbu, kad bçrni
skolas gaitas uzsâk septiòu gadu vecumâ,
ar retiem izòçmumiem – astoòu gadu
vecumâ, pretçji Izglîtîbas un zinâtnes

ministrijas (IZM) plânotajai reformai,
kas paredz skolas gaitu uzsâkðanu no
seðu gadu vecuma. Lai gan virkne izglî-
tîbas un pedagoìijas nozares pârstâvju,
kâ arî bçrnu psihologi, neirologi, bçrnu
tiesîbu nozares pârstâvji, veselîbas mi-
nistre, tiesîbsargs, kâ arî vairâkas izglî-
tîbas biedrîbas ir pauduðas argumentçtu
viedokli skaidrojot, kâpçc nevajadzçtu
ieviest obligâto izglîtîbu no seðu gadu
vecuma, IZM turpina virzît ðîs izmaiòas.

Savu viedokli daþâdâs aptaujâs ir
pauduði vecâki, un arî ðeit pârliecinoðs
vairâkums neatbalsta skolas gaitu uz-
sâkðanu no seðu gadu vecuma. Eksperti
uzsver, ka ðâdas reformas ievieðana var
rezultçties ar skolçnu sekmju paslik-
tinâðanos, kâ arî daþâdiem emocionâla,
psihiska un pat fiziska rakstura
traucçjumiem bçrniem, turklât tie var
saglabâties arî pusaudþu un pieauguðâ
vecumâ. Seðu un septiòu gadu vecumâ
vienam gadam var bût ïoti izðíiroða
nozîme bçrna attîstîbâ, tas vçrojams arî
gadîjumos, kad kopâ mâcâs gada
sâkumâ un gada beigâs dzimuði bçrni.
Iniciatîvas mçríis ir ar iedzîvotâju at-
balstu un sadarbîbâ ar Latvijas Repub-
likas Saeimu saglabât esoðo kârtîbu, kas
paredz skolas gaitu uzsâkðanu no septi-
òu gadu vecuma, retos izòçmuma gadî-
jumos no astoòiem gadiem vai no seðiem
gadiem, ja bçrns tam ir gatavs un vecâki
to vçlas, tâdçjâdi ïaujot bçrniem
saglabât bçrnîbu un normâlu attîstîbas
procesu. Izglîtîbas nozares pârstâvji
aicina apturçt IZM reformu, kas paredz
skolas gaitu uzsâkðanu no seðu gadu
vecuma, balstoties uz ekspertu viedok-
ïiem un pçtîjumiem, kas liecina, ka tas
var nodarît kaitçjumu bçrnu veselîbai.

MARTA KIVE

“Pirms pâris dienâm biju iegâjusi tirdzniecîbas centrâ
“Plançta” un pamanîju, ka veikalâ “Daniele Donati”, kur
tirgo somas un naudas makus, izsludinâta 50% atlaide visam
sortimentam. Pirmajâ mirklî nopriecâjos, bet tad pamanîju,
ka akcija izsludinâta pirms veikala aizvçrðanas. Atkal viens
veikals Balvos aizveras! Nesen no mûsu pilsçtas aizgâja “Vigo”,
tagad ðis - kas paliks? Pati bieþi iegriezos ðajâ veikalâ un
labprât iegâdâjos kâdu somu - nedomâju, ka es biju vienîgâ
pircçja. Acîmredzot veikala îpaðniekiem tomçr ieòçmumi no
mûspuses ðíita pârâk mazi, ka nolçma bodîti slçgt ciet. Skumji,
jo patieðâm jâsâk raizçties par mûsu pilsçtas nâkotni. Kur te

attîstîba, kur darbavietas? Izskatâs pçc panîkuma un straujas
lejupslîdes. Tik tieðâm drîz bûsim pensionâru pilsçtiòa,” teica
zvanîtâja.

Laikraksta “Vaduguns” 1.augusta un 5.septembra numuros
publicçjâm rakstus par notikumiem Viïakas novada Vecumu
pagastâ, kad divu iedzîvotâju piederoðajos zemes îpaðumos
notika Nacionâlo bruòoto spçku (NBS) mâcîbas, kâ rezultâtâ
zeme tika izdangâta, bet mâcîbu dalîbnieki pçc sevis nesakopa.
Pçc rakstu izlasîðanas redakcijai piezvanîja kâds lasîtâjs, kurð
arî pauda neizpratni par NBS rîcîbu. “Tâ bijis un, ðíiet, arî bûs

Ðo svçtdien Tçva diena. Vai svinçsiet
ðos svçtkus?

LILITA FROLOVA no Balvu
pagasta: -Tçva diena ir ïoti laba un
atbalstâma tradîcija – mammâm ir
svçtki, tçviem arî vajadzçtu. Vîrs jau 12
gadus ir projâm Îrijâ, mçìinâsim viòu
svçtku dienâ sazvanît skaipâ un
apsveikt. Mans tçtis Bonifâcijs Vizulis
diemþçl jau miris, bet viòð bija liels
darbarûíis - iemâcîja strâdât lauku
darbus. Noteikti svçtdien aizbraukðu

pie viòa uz kapiòiem, pieminçsim.
GENOVEFA MURÂNE no Balviem: -
Tçva dienas svinîbas atzîstu, bet
mâjâs nesvinçðu, jo nav neviena
vîrieða, kurð atbilstu ðim statusam.
Mans tçvs jau ïoti sen miris. Viòð bija
meistars uz visâdiem darbiem – ðuva,
dçlam mâju uzcçla, prata visâdus
galdnieku darbus, arî nofrizçt varçja.
Strâdâja ïoti akurâti un bija apveltîts ar
lielu humora izjûtu. Vispâr es tçvam ïoti
lielu nozîmi pieðíiru – uzskatu, ka
ìimenç vîrietis ir galvenais. Protams, ja

viòð ir gudrs. Vîrietim jâbût perifçrajai redzei, lai var redzçt,
kâ sieva un bçrni jûtas, kâdi darbi pa priekðu darâmi, kâ to
finansiâli visu nodroðinât.

AINA ALEKSANDROVIÈA no
Balviem: -Svçtkus atzîstu – tçvs ir
tçvs, tikpat nozîmîgs kâ mâte. Mana
ìimene tagad diezgan tâlu, Balvos
esmu viena, tâpçc droði vien neko
nesvinçðu. Mans tçtis jau aizsaulç, bet
atceros viòu kâ ïoti strâdîgu un labu
tçti. Ulmaòlaikos viòam bija savs
zirdziòð, strâdâja un ar to arî pelnîja.
Pçc dabas bija mierîgs un nosvçrts, ïoti
mîlçja lasît avîzes - bez tâm nevarçja

iztikt. Laikam to no tçta esmu mantojusi arî es. Lai vai kâ,
bet svçtdien paòemðu kâdu ziediòu un apciemoðu viòu
kapsçtâ Balvos.

GAÏINA GRUZIÒA no Balviem: –
Tçva diena ir ìimeniski svçtki, domâju,
ka to noteikti vajadzçtu svinçt. Mana
tçta diemþçl vairs nav starp dzîvajiem,
taèu viòð bija ïoti labs un strâdîgs
cilvçks. Kâdi mûsdienâs ir tçvi?
Manuprât, ïoti gâdîgi. Kâdreiz bija
vîrieðu darbi un laukos vajadzçja
strâdât lîdz rîtam, viòiem nebija laika
pievçrsties atvasîðu audzinâðanai,
tagad citi laiki. Tçvi par bçrniem

rûpçjas un velta laiku, par ko prieks.
ELÎNA KINDZULE
ar meitiòu
KEITLÎNU no
Balviem: -Tçva
diena mûsu ìimenç ir
svçtki – svçtdien
noteikti nopirksim
kâdu tortîti un
pasçdçsim. Manai
meitiòai Keitlînai ir ïoti
labs tçtis un man
vîrs. Maigurs ir
gâdîgs, ïoti mîl mazo
meitiòu un labprât

pavada ar viòu laiku. Mazâ ïoti gaida tçti mâjâs un, kad
sailgojas, vienmçr prasa, lai viòam piezvanu skaipâ.

Sanita Karavoièika

turpmâk, ka mazam cilvçkam cînîties pret lieliem kungiem un
valsti allaþ bûs grûti vai pat neiespçjami. Ðâda kârtîba izdevîga
visiem, izòemot parasto tautu, kura ir absolûtâ vairâkumâ.
Droði vien nekïûdîðos teikdams, ka parasto cilvçku no tautas,
kurð nodarîtu zaudçjumus kâdai nopietnai valsts institûcijai,
izvazâtu pa visâm iespçjamajâm tiesâm. Miera viòam nebûtu.
Savukârt ðajâ gadîjumâ, kad NBS nodarîjusi postîjumus, vçl,
redz, jâraksta oficiâls Aizsardzîbas ministrijai adresçts
iesniegums. Pretçjâ gadîjumâ viss paliktu tâ, it kâ nekas nebûtu
noticis. Vai tâ nav elementâra cûcîba no valsts puses?” kritisks
savâs pârdomâs ir lasîtâjs.

INGUS ZAHARÂNS, “Balvu Sporta centra”

sporta speciâlists, jauno futbolistu treneris

Gluþi tâpat kâ pârçjâs nedçïâs, arî ðajâ turpinâs aktîvs treniòu
process un dalîba sacensîbâs ar jaunajiem futbolistiem. Ðonedçï
piedalîjâmies Vidzemes èempionâtâ, kur izcînîjâm 2.vietu. Savukârt,
atgrieþoties mâjâs, uzsâkâm gatavoties jau nâkamajâm sacensîbâm.
Nedaudz gan traucç laika apstâkïi, bet arî treniòi notiek praktiski
katru dienu. Paralçli gatavojamies arî “Balvu Sporta centra”
organizçtâ skrieðanas seriâla “Balvi skrien” otrajai kârtai “Rudens
enerìijas skrçjiens”. Pats gan tajâ nevarçðu piedalîties, jo jau ðodien
dodos uz Ventspili, kur notiks Latvijas jaunatnes “U - 12” finâl-
turnîrs futbolâ. Jâteic, vasaras mçneði futbolâ ir pats lielâkais raþas
laiks, bet arî ziemâ, kas neizbçgami tuvojas, darbs, protams,
turpinâsies.
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Saruna ar Balvu pamatskolas direktori

Ðoruden, 1.septembrî, Balvu pamat-
skolas kolektîvu, skolçnus un bçrnu ve-
câkus Mâras Pimanovas vietâ uzrunâja
jaunâ mâcîbu iestâdes vadîtâja LARISA
KRIÐTOPANOVA. Bijusî Balvu pamatsko-
las direktores vietniece audzinâðanas
darbâ ir pârliecinâta, ka, mainoties viòas
amata nosaukumam, skolas dzîvç viss
ritçs ierastajâ gaitâ, jo te strâdâ saliedçta
un uzticama komanda. L.Kriðtopanova
neðaubâs, ka viòas vadîbâ mâcîbu
iestâde turpinâs virzîbu uz visu jauno un
progresîvo, un tâ bûs vieta, kurâ katrs
skolçns un skolotâjs jutîsies kâ savçjais.

Kâpçc savulaik izvçlçjâties skolotâjas
profesiju?

-Jau mâcoties Kupravas pamatskolas 4.klasç,
pateicoties skolotâjai Antonijai Bricei, zinâju,
ka noteikti kïûðu par latvieðu valodas skolotâju,
un tâ arî izdarîju. Pabeigusi studijas Latvijas
Universitâtes Pedagoìijas fakultâtç, atgriezos
Balvos un, tâ kâ tolaik darbu specialitâtç bija
sareþìîti atrast, sâkumâ kïuvu par toreizçjâs
Balvu 1.vidusskolas sâkumskolas skolotâju un
3.klases audzinâtâju, bet vçlâk pakâpeniski
sâku strâdât kâ latvieðu valodas skolotâja. Kopð
1997.gada kïuvu par Balvu pilsçtas ìimnâzijas
direktora vietnieci, bet 2002.gadâ pieteicos
darbâ Balvu pamatskolâ. Sâku tur mâcît
latvieðu valodu un vçlâk arî dabaszinîbas, kâ
arî uz pusslodzi biju direktores vietniece.
Pçdçjos gadus strâdâju tikai kâ direktores
vietniece mâcîbu un audzinâðanas darbâ.

Kâpçc nolçmât pieteikties direktores
amatam?

-Neesmu karjeriste, bet liels nopelns ðî
lçmuma pieòemðanâ bija mûsu lieliskajam
kolektîvam, kurð mani emocionâli ïoti
atbalstîja un pierunâja pieteikties direktores
amatam. Atklâti sakot, mana ìimene, vecâki
bija pret ðo lçmumu.

Kâda bija sajûta, 1.septembrî
uzrunâjot skolas kolektîvu jau kâ
direktorei?

-Joprojâm nav sajûtas, ka kaut kas bûtu
mainîjies, jo visu laiku esam strâdâjuði ïoti cieðâ
komandâ. Nekad nav bijis tâ, ka katrs darbojas
atseviðíi. Patiesîbâ ðis darbs man ir pazîstams,
jo skolâ esmu nostrâdâjusi 24 gadus un 15 no
tiem - Balvu pamatskolâ. Arî mûsu pedagogi
zina, kas kuram jâdara.

Lai gan direktors vada
iestâdi, daudz kas atka-
rîgs no viòa komandas.
Cik spçcîga ir Jûsu
komanda?

-Domâju, kolektîvs mums ir
ïoti spçcîgs un saliedçts. Viens
otram uzticamies un zinâm,
ko no kura var sagaidît. Mums
ir kopîgas vçrtîbas. Izjûtu lielu
atbalstu no saviem skolotâ-
jiem, un tas ðobrîd ir pats
svarîgâkais.

Varbût ðajâ mâcîbu gadâ notiks
kâdas kadru izmaiòas?

-Mûsu psiholoìe Jolanta Ikstena aiziet
dekrçta atvaïinâjumâ, viòas vietâ ðajâ laikâ
strâdâs psiholoìe Gunta Ðkapare. Pensijâ bez
direktores devâs arî sâkumskolas skolotâja
Nadeþda Bogdanova. Bet tâs ir vienîgâs pâr-
maiòas. Visi pârçjie pedagogi paliek savâs
vietâs un ðtats ir pilnîbâ nokomplektçts.

Kas Jûs visvairâk uztrauc skolas
direktores pienâkumu sarakstâ?

-Tâ laikam ir skolas budþeta izveidoðana.
Ðinî darbâ bûs pamatîgi jâiedziïinâs, jo tas man
ir jaunums. Viss pârçjais it kâ ir zinâms. Pro-
tams, tâ bûs vçl lielâka atbildîba par katru
skolotâju un bçrnu, jo direktors atbild par visu.

Jau ceturtajâ klasç zinâja, ka mâcîs latvieðu valodu
Uzrunâjot deputâtus, teicât, ka Balvu

pamatskolu centîsieties ne tikai sagla-
bât tâdu, kâda tâ bija Mâras Pima-
novas laikâ, bet padarît par ïoti labu
skolu ar plus zîmi. Kâdus jauninâ-
jumus vai uzlabojumus esat iecerçjusi
jau ðajâ mâcîbu gadâ?

-Neteikðu, ka tâs bûs ïoti jaunas ieceres.
Turpinâsim direktores Mâras Pimanovas
iesâkto un piedalîsimies jaunos projektos.
Tikko esam pabeiguði vienu “Erasmus +”
projektu un tûlît uzsâksim nâkamo. Mûsu
skola ir viena no 100 mâcîbu iestâdçm, kas kâ
pilotskola iesaistîjusies projektâ “Kompetenèu
pieeja mâcîbu saturâ”. Esam izvçlçjuðies caur-
viju “Sadarbîba - lîdzdalîba”. Koncentrçsimies
uz sadarbîbu un cieòpilnâm attiecîbâm skolas
kolektîvâ. Tâ kâ mûsu bçrni vçl ir mazi, mâ-
cîsim viòiem, ko nozîmç vârdi ‘labrît’, ‘lab-
dien’ utt. Esam iecerçjuði ðajâ nolûkâ mazliet
pârveidot arî skolas telpas. Piemçram, uz
kâpnçm labajâ un kreisajâ pusç uzlîmçsim
mazas pçdiòas, lai atgâdinâtu, pa kuru pusi
jâkâpj augðâ, pa kuru – lejâ. Bûs arî citi jau-
ninâjumi. Galvenos skolas darbîbas principus
esmu aprakstîjusi paðvaldîbai iesniegtajâ Balvu
pamatskolas attîstîbas vîzijâ. Gribam, lai Balvu
pamatskola nav tikai mâjîga un sirdij tuva
çka, bet lai tajâ valda droðîbas sajûta, ko
papildina savçjo dvçsele, pozitîva nostâja,
radoðs skatîjums, virzîba uz visu jauno un
progresîvo. Lai tâ ir vieta, kur atbalsta uz-
drîkstçðanos un jaunus meklçjumus, vieta, uz
kuru nâkam ar prieku.

Jaunums ðajâ mâcîbu gadâ bûs tas, ka skolâ
darbosies karjeras konsultante Anita Laurena
no paðvaldîbas. Otrdien tikâmies ar viòu, lai
kopâ meklçtu jaunas idejas, kâ skolas darbu
padarît vçl interesantâku.

Aktîvi iesaistâmies starptautiskâs sadarbîbas
projektos “eTwinning”. Sadarbojamies ar
skolâm Pleskavâ un Igaunijâ, un jau oktobrî
uz erudîtu spçlçm gaidâm ciemiòus no ðîm
skolâm. Ðogad, piesaistot gan bçrnus, gan
vecâkus, sâksim veidot Balvu pamatskolas
enciklopçdiju. Vçl grûti pateikt, kâda tâ bûs,
bet domâju, balstîsim to uz atmiòâm par skolu.
Lai vçsture krâjas, jo pamazâm veidojam
pamatskolas muzeju. Ðobrîd Anita Kairiða
strâdâ pie mûsu skolas formas elementu izstrâ-
dâðanas. Tas bûs vai nu lakatiòð, vai ðalle, vai

varbût aproce. Domâju, ka,
tuvojoties Latvijas simtgadei,
piederîbas sajûtas radîðanai
tas bûtu ïoti nepiecieðams.
Tas noteikti nebûs viss
formas tçrps, tikai kâds
elements.

Ïoti lepojamies ar savu
skolnieku sasniegumiem.
8.septembrî mûsu 4.klases
skolnieks dosies uz Rîgu, jo
viòa dzejoli publicçs “Garajâ
Pupâ”. Projektâ “Sporto visa
klase” ðoruden iesaistîsies jau

trîs klases. Noteikti turpinâsim angïu valodas
skolotâju rîkoto spçli “Gudrîbas rats”.
Iesaistîsimies pçtnieciskâ darba projektâ “Gribu
visu zinât”. Lepojamies ar savu “Tautasdzies-
mu maratonu”, ko rîkosim jau treðo gadu.
Ideju ir daudz. Esam ierîkojuði arî jaunu deju
zâli.

Varbût skolâ gaidâmi vçl kâdi
tehniski uzlabojumi, remonti?

-Nâkamgad, 2018.gadâ, pateicoties projek-
tam, kurâ iesaistîjusies paðvaldîba, pamatskolâ
paredzçti plaði remontdarbi. Rekonstruçs
stadionu, iegâdâsies jaunus solus, citas mçbe-
les, iekârtos modernus valodu, informâtikas
un dabaszinîbu kabinetus. Ceru, ka ðo projektu
izdosies realizçt.

Balvu pamatskolâ pat kâpnes palîdz
skolçniem mâcîties. Kâ radâs ideja uz
katra pakâpiena uzlîmçt vârdus angïu
valodâ?

-Mums radusies vçl viena ideja. Otrâs kâp-
nes veltîsim matemâtikai. Droði vien tas bûs
reizrçíins, jo piedalâmies “Erasmus +” projek-
tâ par starptautisku matemâtikas mâcîðanu.

Par skolnieku skaita samazinâðanos
nesûdzaties?

-Mazâkumtautîbu programmâ ðogad
turpina darboties apvienotâs klases, jo ðo
audzçkòu ir ïoti maz. Pçc trîs gadiem viòi
absolvçs skolu, un droði vien tâlâk darbo-
simies kâ seðgadîgâ sâkumskola. Taèu kopu-
mâ pie mums ðogad mâcîsies par 13 skolçniem
vairâk nekâ pçrn pabeidza – 463 audzçkòi.
Priecç, ka bçrni atgrieþas no ârzemçm. Pati
vasarâ pastrâdâju ar ðâdu puisîti un varu
secinât, ka mûsu, Latvijas skolu, sniegtâ
izglîtîba nav nemaz tik slikta. Seviðíi spçcîgi
esam matemâtikâ.

Nostrâdâjot izglîtîbas sistçmâ gan-
drîz ceturtdaïgadsimtu, varat izvçrtçt,
kâdi bija skolçni agrâk un kâdi viòi ir
tagad?

-Bçrni jau nemainâs. Mainâs pieauguðie un
viòu vçrtîbas. Bçrni ir atvçrti, ar viòiem ir
vienkârði. Arî laiks taèu ir mainîjies. Joprojâm
nevaru iestâstît savam dçlam, kuram jau ir 21
gads, ko nozîmç viens mandarîns Ziemas-
svçtku dâvanu paciòâ. Viòi jau netic. Bçrni
nevar iedomâties, kâ tas ir, kad izstâvi rindu
pçc saldçjuma, bet tev netiek, jo tas ir
izbeidzies...

Jûsu dçlam nav nâcies ciest no tâ, ka
viòa mamma ir skolotâja?

-Nekad neesmu bijusi kopâ ar dçlu 1.sep-
tembrî. To pat iedomâties nevarçju. Skumji,
bet tâ tas ir. Vienu brîdi, kad mâcîju viòam
dabaszinîbas, izsaucu viòu bieþâk nekâ citus,
un pârçjie skolçni pârmeta, ka no Laura prasu
vairâk. Tomçr visumâ mçìinâju atdalît
skolotâja darbu no vecâku pienâkumiem.

Vai esat apmierinâta ar dçla sasnie-
gumiem?

-Jâ. Jau treðo gadu viòð studç Rîgas Tehnis-
kajâ universitâtç. Jau pçc 9. klases viòð sâka

Vairums pienâkumu ir pazîstami. Larisu Kriðtopanovu jau daudzus gadus labi pazîst

gan Balvu pamatskolas skolotâji, gan skolçni un viòu vecâki. Tâdçï, ieraugot viòu jaunajâ

- direktores - statusâ, neviens nejutâs pârsteigts.
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mâcîties Rîgas Âgenskalna ìimnâzijâ. Mçs arî
esam ðo to noðpikojuði no ðîs skolas. Gribu
uzsvçrt, ka Balvu skolas spçj sagatavot skolç-
nus mâcîbâm prestiþâs Latvijas ìimnâzijâs.
Galvenais, lai skolçni paði mâcâs un novçrtç
viòiem sniegto izglîtîbu.

Kâ Jûs salîdzinâtu Rîgas vidusskolas
ar mûsu, provinces, skolâm?

-Jâteic, Rîgas skolâs skolçni mâcîbu procesu
uztver nopietnâk. Viòi tieðâm mâcâs, jo tur
pastâv iespçja audzçkni atskaitît. Viòiem ir
izvçle, tâdçï var atlasît labâkos. Savukârt mums
jâstrâdâ ar tâdiem bçrniem, kâdi ir. Taèu mçs
katrâ no viòiem mçìinâm saskatît to labâko.
Turklât provinces skolâs ir mazâkas klases,
katram bçrnam tiek vairâk uzmanîbas un
apmîïoðanas. Arî droðîbas sajûta te ir lielâka
un valda lielâka sirsnîba.

Kâ atpûtâties vasarâ?
-Pârsvarâ biju tepat - mâjâs. Lai gan mums

ir arî dârziòð, tâ nav mana sirdslieta. Biju ar
prâmi aizbraukusi uz Zviedriju. Taèu pasauli
apskatît izdodas arî kopâ ar skolçniem, do-
doties projektu braucienos. Piemçram, jûnija
sâkumâ, noslçdzot projektu, ciemojâmies
Anglijâ. Tomçr ðos braucienus nevar gluþi
nosaukt par atpûtu, jo bçrni ir mazi un ar
viòiem ceïojumos nav tik vienkârði.

Kâ atjaunojat spçkus, jo darbs ar
bçrniem paòem daudz enerìijas?

-Neteikðu, ka darbs ir viegls, taèu nekad
neesmu gribçjusi darît neko citu. Pat nevaru
iedomâties, par ko citu varçtu strâdât?! Darbs
man neðíiet grûts. Lai mazliet atpûstos, labprât
apmeklçju peldbaseinu. Lasu visdaþâdâko
literatûru, atkarîbâ no noskaòojuma. Arî
lubenes un detektîvus. Kâdreiz patika “Lata”
români. Televizoru skatos ïoti reti. Daþâdos
pasâkumos uzstâjos arî kopâ ar mûsu
skolotâju vokâlo ansambli. Labprât apmeklçju
kultûras pasâkumus tepat - Balvos, daþreiz
aizbraucu uz teâtriem Rîgâ.

Ko Jûs gribçtu novçlçt pamatskolas
kolektîvam, bçrniem, vecâkiem jaunajâ
mâcîbu gadâ?

-Pats svarîgâkais – mâcîties sarunâties un
ieklausîties, jo visas problçmas ir atrisinâmas,
ja protam izrunâties!
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– 463 audzçkòi.
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Pçc profesijas bûdama sâkumskolas
skolotâja, vçlâk ieguvusi papildspecia-
litâti – logopçds un gandrîz 30 gadus
nostrâdâjusi Tilþas internâtpamatskolâ,
INESE DAUKSTE uzkrâja lielu pieredzi
darbâ ar bçrniem, kuru vajadzîbas un
spçjas apgût mâcîbu vielu nav gluþi
tâdas, kâ vairumam bçrnu. Tâdçï
2015.gada septembrî viòa kïuva par
Balvu Iekïaujoðâs izglîtîbas atbalsta
centra vadîtâju. Atskatoties uz divos
gados paveikto, Inese Daukste secina,
ka, mûsu dzîvç ienâkot modernajâm
tehnoloìijâm, komunikâcijas trûkumam,
neveselîgam un stresa pilnam dzîves-
veidam, problemâtisku bçrnu skaitam ir
tendence palielinâties.

Balvu Iekïaujoðâs izglîtîbas atbalsta centru,
ko 2011.gada septembrî atklâja, pateicoties
projektam “Izglîtojamo ar funkcionâliem
traucçjumiem atbalsta sistçmas izveide”,
neðauboties par tâ nepiecieðamîbu, 2013.gada
decembrî savâ paspârnç pâròçma Balvu
novada paðvaldîba. Centra galvenais uzde-
vums ir pçtît un konsultçt bçrnus, kuriem ir
mâcîðanâs grûtîbas. Ðo uzdevumu veic tur
strâdâjoðâ psiholoìe Anita Lindâne un logo-
pçde Inese Daukste, kâ arî sekretâre Velta
Ðaicâne, kura telefoniski koordinç konsultâ-
cijas pie speciâlistiem.

Kâdas funkcijas pilda Jûsu vadîtais
centrs?

-Ik dienu sniedzam atbalstu bçrniem,
kuriem ir izglîtîbas programmas apguves
grûtîbas – mâcîðanâs traucçjumi, uzvedîbas
problçmas, skaòu izrunas grûtîbas vai valodas
traucçjumi. Mûsu centrâ var saòemt indi-
viduâlâs konsultâcijas, veicam izglîtojamo
izpçti, iesniedzot atzinumu un novçrtçðanas
ziòojumu, veicam Balvu novada paðvaldîbas
Pedagoìiski medicîniskâs komisijas funkcijas,
iesakot skolçniem ar funkcionâliem traucç-
jumiem, spçjâm, veselîbas stâvoklim un attîs-
tîbas lîmenim atbilstoðu izglîtîbas programmu.
Sniedzam konsultâcijas vecâkiem, pedago-
giem, atbalsta personâlam par atbalsta pa-
sâkumu nodroðinâðanu bçrniem ar speciâlâm
vajadzîbâm vai mâcîðanâs
grûtîbâm. Dodamies izbrau-
kumos uz Balvu un Balti-
navas novadu pirmsskolas
un vispârçjâm izglîtîbas
iestâdçm, lai individuâlajâs
konsultâcijâs sniegtu
atbalstu gan skolçniem, gan
skolotâjiem, gan vecâkiem.
Centrs ïoti daudz strâdâ tieði
ar vecâkiem, jo pie mums
bçrnam no laukiem nereti ir
iespçja atbraukt labi ja reizi
nedçïâ. Tâ ir dzîve, jo, do-
doties uz Balviem, bçrnam
jâkavç skola, bet vecâkiem –
darbs. Tâdçï konsultçjam arî vecâkus, jo liels
darbs ar bçrnu pçc tam mâjâs jâveic tieði
viòiem. Tâpat organizçjam izglîtojoðus pasâ-
kumus, seminârus utt. Esam piesaistîjuði arî
bçrnu psihiatru Andri Arâju, kurð pie mums
brauc no Valmieras.

Kuru novadu bçrniem pieejamas
centra speciâlistu konsultâcijas?

-Bçrni no Balvu un Baltinavas novadiem
konsultâcijas var saòemt bez maksas. Apkal-
pojam arî citus apkârtçjos novadus, taèu to
iedzîvotâjiem tas ir maksas pakalpojums.

Kâ vecâki uzzina, ka palîdzîbu var
saòemt ðajâ iestâdç? Kâdos gadîjumos
pie Jums var vçrsties?

Palîdz tiem, kam grûti mâcîties
-Pirmie, kas var ieteikt vçrsties pie mums, ir

pirmsskolas izglîtîbas iestâdes pedagogi. Viòi
informç vecâkus, ka bçrnam vajadzçtu
logopçdu vai psihologu, ja jût, ka kaut kas
nav kârtîbâ, jo bçrns nevar apgût to, kas
viòam bûtu jâapgûst. Tâ viòi nonâk pie
mums. Vecâki, apzinoties problçmu, paði var
zvanît uz mûsu tâlruòiem. Skolâs nereti gadâs
arî konflikta situâcijas, kad nav saprotams,
kâ rîkoties. Mâcîbu iestâdçs pçdçjâ laikâ sâk
parâdîties arî bçrni ar autisma iezîmçm. Arî
ðâdos gadîjumos var sazinâties ar mums.

Ar kâdâm problçmâm centra darbi-
niekiem nâkas sastapties visbieþâk?

-Nevarçðu atbildçt psiholoìes vietâ, bet,
bûdama logopçde, varu teikt, ka ðobrîd
parâdâs ïoti daudz nerunâjoðu bçrnu. Viòi
vienkârði nerunâ. Trûkst komunikâcijas starp
bçrniem un vecâkiem, jo mûsu dzîvi ir pârplu-
dinâjuðas tehnoloìijas. Bçrni ir aizrâvuðies ar
telefoniem, planðetdatoriem. Mûsdienâs ir
pieejami arî TV kanâli, kuros no rîta lîdz
vakaram râda multenes. Jeb arî televizors runâ
fonâ no rîta lîdz vakaram. Dzîvojot ðâdâ
tehniskâ vidç, bçrnam komunikâcija nav îpaði
vajadzîga. Nereti arî vecâkiem nav laika veltît
uzmanîbu savâm atvasçm. Bieþi gadâs tâ, ka
trîs un pat èetru gadu vecumâ bçrns vçl
nerunâ.

Kâ rîkojaties ðâdos gadîjumos?
-Vispirms noskaidroju, kâda ir situâcija

mâjâs. Jo gadâs, ka vecâki ne tikai pietiekami
nekomunicç ar bçrnu, bet gluþi otrâdi –
pârcenðas, izdarot un atbildot viòa vietâ. Tad
atkal bçrnam nav vajadzîbas runât, jo viòa
vietâ tâpat runâs mamma vai tçtis...

Cik ilgst viena logopçda vai psihologa
konsultâcija?

-Tâ ir viena stunda – 60 minûtes, tomçr
vados pçc bçrna spçjâm. Pirmsskolas mazu-
ïiem reizçm pietiek ar 20 minûtçm, jo ilgâk
viòð nespçj koncentrçties, noturçt uzmanîbu.
Logopçdijas nodarbîbas sastâv ne tikai no
sîkâs muskulatûras attîstîðanas, veicam arî
valodas sapratnes, dzirdes uztveres, uzmanî-
bas uzdevumus. Tad nâk artikulâcijas
vingrinâðanas - lûpu, mçles vingrinâjumi. Tas
bçrnu pamazâm nogurdina. Taèu tie, kuri

nâk regulâri, pierod pie ðî
darba ritma un 60 minûtes
var nostrâdât. Ðajâ stundâ
pagûstam arî paspçlçties, jo
centrs ir apgâdâts arî daþâ-
dâm attîstoðâm spçlçm.

Cik aktîvi izglîtîbas
iestâdes ar Jums
sadarbojas?

-Ar visâm skolâm izvei-
dojusies laba sadarbîba.
Cenðamies aptvert visas
mâcîbu iestâdes. Tâs pat
gribçtu, lai mçs brauktu pie
viòiem bieþâk. Ja nepiecie-
ðams, ierodamies arî

atkârtoti. Izbraukumos vairâk laika plânojam
pirmsskolas izglîtîbas iestâdçm, jo nevienâ no
lauku bçrnudârziem nestrâdâ logopçds. Bet
tieði laukos nav tâ labâkâ situâcija, arî
ìimençs. Un tieði tur ðie speciâlisti ir ïoti
vajadzîgi.

Kurð Jums ir visnoslogotâkais darba
laiks?

-Esam diezgan aizòemti visu gadu. Arî
vasarâs. Strâdâjam visu laiku.

Kâ izjûtat sava darba rezultâtus?
 -Rezultâti, protams, sniedz gandarîjumu.

Vçlreiz gribu atkârtot – ja bçrns apmeklç mûsu
konsultâcijas regulâri un arî vecâki ar viòu
cîtîgi strâdâ, rezultâts noteikti bûs.  Nodarbî-

bâs jau vienmçr var saprast, vai bçrns ir vingri-
nâjies mâjâs, vai nav. Domâju, daudziem
bçrniem bûtu lietderîgi atbraukt pie mums ne
tikai vienu reizi nedçïâ. Esmu iecerçjusi rosinât,
lai paðvaldîba no sociâlâ budþeta ðâdiem bçr-
niem atmaksâ kaut daïu no ceïa izdevumiem.

Kâdas vçl jaunas ieceres ðim mâcîbu
gadam?

-Atkal dosimies izbraukumos uz mâcîbu
iestâdçm. Esam iesâkuði arî seminâru ciklu,
kuros pievçrðamies aktualitâtçm un problç-
mâm iekïaujoðâ izglîtîbâ. Diemþçl atseviðíâs
lauku mâcîbu iestâdçs bçrnam, kurð vispâr-
izglîtojoðajâ skolâ mâcâs pçc speciâlâs prog-
rammas, nav pieejams ne sociâlais pedagogs,
ne psihologs, ne kâds cits viòam tik ïoti nepie-
cieðamais atbalsta personâls. Tâdçï daïa ðî
darba gulst uz pedagoga pleciem. Arî pati
savulaik nolçmu apgût logopçda specialitâti,
jo, strâdâjot skolâ, saskâros ar ðâdiem bçr-
niem un gribçju viòiem kaut kâ palîdzçt.
Logopçdijâ panâkt rezultâtus var, tikai ilgstoði
strâdâjot un cieði sadarbojoties ar vecâkiem.
Protams, ir gadîjumi, kad bçrns visu uztver
âtri, bet vairumâ gadîjumu vajadzîgs ilgstoðs
un cîtîgs darbs. Reizçm, ja bçrns nerunâ,
viòam var bût ne tikai runas, bet arî psiho-
loìiska rakstura problçmas. Tâdçï strâdâjam
roku rokâ ar psihologu.

Protams, turpinâsim apmeklçt izglîtojoðus
seminârus logopçdijâ un psiholoìijâ. Ïoti
labi seminâri èetras reizes gadâ notiek
logopçdu asociâcijâ, kur izskata aktuâlus
jautâjumus ðajâ nozarç, kâ arî min praktiskus
piemçrus. Vçl mums ir doma izveidot vecâku
skoliòu, kurâ reizi divos vai trijos mçneðos
vecâkiem izskaidrotu, kâ rîkoties daþâdâs
situâcijâs, kâ viòi mâjâs varçtu strâdât ar
bçrniem. Îpaði lietderîgi tas bûtu jaunajiem
vecâkiem. Daþreiz ir grûti noskatîties, kâ bçrns,
skraidot apkârt, uzdod mammai daþâdus
jautâjumus, bet mamma sçþ, ieurbusies
mazajâ, melnajâ ekrânâ.

Kâ Jums ðíiet, vai pedagogi mûsu
skolâs ir pietiekami sagatavoti, lai
strâdâtu ar speciâlajiem bçrniem?

-Arî man savulaik klasç bija bçrni ar
mâcîðanâs grûtîbâm. Tas bija traki. Taèu tam
visam izejot cauri, veidojâs mana pieredze.
Speciâlie bçrni vispârizglîtojoðâ skolâ – tas ir
jauns izaicinâjums pedagogam. Un nevajag
baidîties lûgt padomu, palîdzîbu, tâdçï jau
izveidots atbalsta centrs. Protams, daþiem
pedagogiem bûtu jâmaina attieksme, jo viòi

uzskata,- ja bçrnam vajadzîgs logopçds, tad
lai logopçds ar viòu arî strâdâ. Domâju, tâ
nevajadzçtu bût, bet bûtu jâmeklç iespçja, kâ
skolotâjs pats var bçrnam palîdzçt. Tagad
pastâv daþâdi tâlâkizglîtîbas kursi, kuros var
apgût speciâlo pedagoìiju. Tâ ka iespçjas
izglîtoties ðajâ jomâ ir.

Ðíiet, speciâlo bçrnu skaits skolâs ar
katru gadu palielinâs...

-Jâ, ir tâda tendence. Taèu no otras puses -
samazinâs skolçnu skaits, tâdçï tas koeficients
izlîdzinâs.

Vai mâcât skolotâjiem, kâ strâdât
ar speciâlajiem bçrniem?

-Ja mûs uzaicina, vadâm izglîtojoðus semi-
nârus arî skolâs, cik tas ir mûsu spçkos. Es
personîgi vçlçtos, lai Balvos seminârus par
iekïaujoðo izglîtîbu vada kompetenti pasnie-
dzçji, lai pedagogam ir atbalsts. Nepârtraukta
izglîtoðanâs ir pedagogu nepiecieðamîba.

Kâ atpûðaties no darba?
-Mans vaïasprieks ir teâtris. Vadu trîs

dramatiskos kolektîvus – Balvos, Tilþâ un
Vectilþâ. Tâpat aktîvi sekoju lîdzi Balvu un
blakus novadu kultûras dzîvei. Braucu
skatîties izrâdes arî Rîgas teâtros.

Kâpçc tieði teâtris?
-Teâtris ir mana sirdslieta. Ja varçtu

nopelnît iztiku, tikai strâdâjot teâtrî, to arî
darîtu. Kopð skolas laikiem patika rakstît
scenârijus. Radiem vadîju ballîtes. Tad
pamazâm sâka veidoties dramatiskie
kolektîvi.  Lai cik nogurdinoða ir darba diena,
mçìinâjumos vienmçr atgûstu jaunus spçkus.

Kâdu izrâdi ðogad râdîsiet balve-
nieðiem?

-Esam iestudçjuði izrâdi “Notikumi ar labâm
beigâm”. Pirmo reizi to râdîsim novembrî, pçc
tam decembrî. Ir gan viena neliela problçma -
ðo izrâdi bijâm iestudçjuði, piemçrojot
kultûras nama mazajai zâlei, bet tagad tâ
jâpârveido, lai varam râdît muiþâ.

Ko gribçtu novçlçt bçrniem, vecâkiem
un visiem sadarbîbas partneriem ðajâ
mâcîbu gadâ?

-Uzskatu, ka mums ir izveidojusies ïoti laba
sadarbîba ar izglîtîbas iestâdçm. Novçlu, lai
tâ turpinâs un lai nevienu no mums neskar
jçdziens, ko sauc par optimizâciju! Vçlçtos,
lai mçs aktîvi dalîtos savâ pieredzç, kas
noteikti ir lietderîga. Vecâkus gribu iedroðinât
nâkt pie mums uz centru, apmeklçt speciâlistu
konsultâcijas, lai bçrns pilnvçrtîgi augtu,
attîstîtos un izglîtotos. Esiet laipni gaidîti!

Savâ kabinetâ. Inese Daukste atklâj, ka darba ritms viòas vadîtajâ iestâdç visos

gadalaikos ir aptuveni vienâds. Tâdçï 1.septembris te nav svçtki, bet ierasta darba

diena.
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        Daþreiz ir grûti
noskatîties, kâ
bçrns, skraidot
apkârt, uzdod
mammai daþâdus
jautâjumus, bet
mamma sçþ,
ieurbusies mazajâ,
melnajâ ekrânâ.
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Lappusç “Jûs jautâjat, mçs atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev

interesçjoðiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautâjumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,

zvaniet 29360850, 645 22126.

Mçs centîsimies noskaidrot!!

?
Vai par suni jâmaksâ nodeva
paðvaldîbai?

Balvenietis, suòa îpaðnieks jautâ: “Zinu, ka stâjies spçkâ
likums par suòu apzîmçðanu ar mikroèipiem un ka tie
jâreìistrç Lauksaimniecîbas datu centrâ. Bet vai man ir
jâmaksâ kaut kâda nodeva par savu suni arî Balvu novada
paðvaldîbai, kâ tas ir citâs pilsçtâs?

Balvu novada paðvaldîbas
policijas priekðniece RITA
KRAVALE skaidro, ka
tieðâm lîdz pagâjuðâ gada
jûnijam par suòiem un
kaíiem bija jâmaksâ nodeva
paðvaldîbai, kâ arî jâreìistrç
mîïdzîvnieki îpaðâ reìistrâ,
ko varçja izdarît paðval-
dîbas policijâ. Taèu
pagâjuðâ gada jûnijâ
ðos noteikumus
atcçla, vçloties
atvieglot lauku
cilvçkiem finan-
siâlo slogu, ko uz-
liek jaunais likums
par suòu èipçðanu un reìistrçðanu Lauksaimniecîbas datu
centrâ. “Laukos cilvçki jau tâ ir diezgan trûcîgi, tâdçï no
pagâjuðâ gada jûnija paðvaldîbas nodeva par suni vai
kaíi vairs nav jâmaksâ,” skaidro R.Kravale.

Kâ klâjas paleðu raþotnei Viïakâ?

“Pagâjuðâ gada nogalç laikrakstâ lasîju par jauno paleðu
raþotni Viïakâ. Îpaðnieki bija apòçmîbas pilni attîstît biznesu
un paplaðinâties. Dzirdçju, ka jaunâ raþotne vairs nedarbojas.
Vai tâ tiesa?” jautâ avîzes lasîtâjs.

Uzòçmuma îpaðnieki AMADEUS un ALÎNA
LEVSTAV, atbildot uz uzdoto jautâjumu, skaidro:
“No Viïakas aizgâjâm ïoti skaïi, tâdçï nevienam nav
noslçpums, ka mûsu raþotne ir bankrotçjusi. Diemþçl
darbinieku kvalifikâcijas trûkums, tempa ziòâ lçnâ
produkcijas raþoðana un lielâs transporta izmaksas (tikai
divi uzòçmumi piekrita transportçt gatavo produkciju
no Viïakas) neïâva turpinât raþoðanu un apmaksât visus
raduðos izdevumus. Diemþçl, bet tas tâ ir. Mums patieðâm
bija lieli plâni raþotnes attîstîðanai, bet rezultâtâ esam
vîluðies gan vietçjos cilvçkos, gan vietçjâ paðvaldîbâ, kura
neveltîja nekâdu uzmanîbu un nepalîdzçja mums – gluþi
otrâdi. Taèu, neskatoties uz to visu, esam atpakaï Zviedrijas
tirgû un augam tur no jauna.”

Vai vecâkiem jâpçrk mâcîbu lîdzekïi
un kancelejas preces
bçrnudârzniekiem?

“Sâcies jaunais mâcîbu gads, bçrni jâlaiþ uz skolâm un
bçrnudârziem, lai var sâkt atkal mâcîties un skoloties. Bet,
lai to darîtu, nepiecieðami arî mâcîbu lîdzekïi un piederumi.
Mans bçrns ðogad iet bçrnudârza sagatavoðanas grupiòâ un,
kâ katru gadu, pirms septembra mums, vecâkiem, iedeva
sarakstu ar nepiecieðamajiem mâcîbu piederumiem. Jâsaka
paldies Dievam, ka ðogad ðis saraksts ir samçrâ îss un jâpçrk
salîdzinoði maz, bet esmu dzirdçjusi, ka bçrnudârzâ
“Sienâzîtis” mâcîbu piederumi sagatavoðanas grupas bçrniem
nav jâpçrk vispâr - visu nodroðina bçrnudârzs. Ar avîzes
starpniecîbu gribçtu noskaidrot, kâ tad îsti ir - ir vai nav
vecâkiem jâpçrk individuâlie mâcîbu lîdzekïi bçrnudârzam?”

Balvu novada Izglî-
tîbas, kultûras un
sporta pârval-
des speciâ-
liste LIJA
BUKOVSKA
s k a i d r o :
“Balvu novada
paðvaldîba 2017.gada
budþetâ katrai pirms-
skolas izglîtîbas iestâdei
ir iedalîjusi lîdzekïus 11
eiro apmçrâ uz vienu pirms-
skolas vecuma bçrnu kancelejas preèu
jeb individuâlo mâcîbu lîdzekïu iegâdei. Cik zinâms, Balvu
PII “Pîlâdzîtis” pçrk nepiecieðamâs kancelejas preces, bet
ðobrîd bçrnudârzs vçl nav iztçrçjis visus iedalîtos lîdzekïus.

Pirmsskolas izglîtîbas iestâdçm nav tiesîbu lûgt bçrnu
vecâkiem iegâdâties individuâlos mâcîbu lîdzekïus, kas

paredzçti pirmsskolas programmas prasîbu nodroði-
nâðanai, taèu vecâki var organizçt fondu, savstarpçji

vienoties vai kâ citâdi atbalstît iestâdi, ja tas
nepiecieðams.

Pçc iestâdes vadîtâjas informâcijas, Balvu PII
“Pîlâdzîtis” individuâlos mâcîbu lîdzekïus
iegâdâties vecâkiem ir lûgusi iestâdes padome,
pieòemot lçmumu iestâdes padomes sapulcç.”

Kur var saòemt invalîdu stâvvietas
karti?

Iespçjams, daïa cilvçku ar invaliditâti nezina, bet stâvvietas,
kas paredzçtas personâm ar îpaðâm vajadzîbâm, var izmantot
tikai cilvçki, kuriem ir speciâlas atïaujas jeb invalîdu stâvvietas
karte. Invalîda apliecîba vai invaliditâte kâ tâda ðâdas tiesîbas
nedod. Savukârt par stâvçðanu invalîdu stâvvietâs ar
transportlîdzekli, kuram nav ðâdas kartes, likums paredz
naudas sodu 55 eiro apmçrâ.

Telefona zvanu ðajâ jautâjumâ saòçma arî laikraksta
“Vaduguns” redakcija. “Kur var saòemt invalîdu stâvvietas
karti?” jautâ kâds lasîtâjs.

Ceïu satiksmes droðîbas direkcijas (CSDD) interneta
mâjaslapâ publicçtajâ informâcijâ skaidrots, ka invalîdu
stâvvietu izmantoðanas karti var saòemt katrâ CSDD
nodaïâ, tostarp Balvos, Robeþielâ 1 (netâlu no degvielas
uzpildes stacijas “Lukoil”). Ðâda karte maksâ 86 eiro centus.

Saskaòâ ar Ceïu satiksmes noteikumiem, invalîdu
stâvvietu izmantoðanas karte dod tiesîbas automobiïiem,
kurus vada vai kuru pasaþieris ir persona, kurai ðî karte
izsniegta, izmantot invalîdiem paredzçtâs stâvvietas
(apzîmçtas ar 837.papildzîmi “Invalîdiem” vai 942.ceïa
apzîmçjumu) gan Latvijâ, gan arî citâs Eiropas Savienîbas
dalîbvalstîs. Invalîdu stâvvietu izmantoðanas karti
jânovieto automobiïa salonâ pie priekðçjâ stikla. Karti
izsniedz: personâm, kurâm izsniegta Veselîbas un darbspçju
ekspertîzes ârstu valsts komisijas (VDEÂVK) izziòa par
medicînisko indikâciju noteikðanu speciâli pielâgota vieglâ
automobiïa iegâdei un pabalsta transporta izdevumu
kompensçðanai saòemðanai; I grupas redzes invalîdiem.

Uzrâdot personu apliecinoðu dokumentu (personas
pasi, personas apliecîbu, CSDD izsniegtu transportlîdzekïa
vadîtâja apliecîbu), invalîdu stâvvietu izmantoðanas karti
var saòemt: invalîds; invalîda pilnvarota persona
(pilnvarojumam jâbût rakstiskam un papildus jâuzrâda
invalîda personu apliecinoðs dokuments vai Latvijas
transportlîdzekïa vadîtâja apliecîba. Notariâls aplieci-
nâjums pilnvarai nav obligâts); invalîda aizbildnis, uzrâdot
aizbildòa apliecîbu vai citu dokumentu, kurð apliecina
aizbildnîbu un invalîda personu apliecinoðu dokumentu
vai Latvijas transportlîdzekïa vadîtâja apliecîbu; invalîda
aizgâdnis, uzrâdot aizgâdòa apliecîbu un invalîda personu
apliecinoðu dokumentu vai Latvijas transportlîdzekïa
vadîtâja apliecîbu.

Lai saòemtu invalîdu stâvvietu izmantoðanas karti,
CSDD nepiecieðams iesniegt ðâdus dokumentus: VDEÂVK
izziòu (ja VDEÂVK izziòa izsniegta pirms diviem mçneðiem
vai agrâk, bet to nav iespçjams uzrâdît, CSDD veic pâr-
baudi VSAA datu bâzç un gadîjumâ, ja tajâ ir informâcija
par minçto medicînisko indikâciju noteikðanu konkrçtajai
personai, invalîdu stâvvietu izmantoðanas karti izsniedz
bez VDEÂVK izziòas uzrâdîðanas); I grupas invalîda
apliecîbu, ja persona ir I grupas redzes invalîds; vienu
personas fotogrâfiju (3 x 4 cm).

Ja invalîdu stâvvietu izmantoðanas karte bojâta,
nozaudçta, nozagta vai gâjusi bojâ, tâs vietâ izsniedz jaunu
karti. Ðâdos gadîjumos iesniedzami visi iepriekðminçtie
dokumenti. Ja
vçlas saòemt
jaunu karti
bojâtâs vietâ,
p a p i l d u s
jânodod arî
bojâtâ karte.

Kad pazudîs grausti?

“Kad Baltinavâ novâks vai sakops  graustus
novada centrâ?” jautâ kâds Baltinavas
iedzîvotâjs.

Atbild Baltinavas novada
paðvaldîbas izpilddirektors JÂNIS
BUBNOVS: “Ikvienâ novadâ ir kâda veca, pussabrukusi
çka, par kuru tâs îpaðnieki neliekas ne zinis. Esam
apsekojuði un konstatçjuði, ka Baltinavâ ir trîs neestçstiskas
un bîstamas bûves, kuras nepiecieðams sakârtot vai
nojaukt. Òemot vçrâ, ka ðîs çkas pieder privâtâm
personâm un daïa no tâm tiek apdzîvota, paðvaldîbai
tas rada grûtîbas risinât jautâjumu par graustu un
neestçstisko çku sakopðanu vai nojaukðanu.

 Nepabeigtâs celtniecîbas bûvei Tilþas ielâ 15 B blakus
atrodas daudzdzîvokïu mâjas, kurâm bûve var radît
potenciâlu bîstamîbu vai bûtisku kaitçjumu personu
dzîvîbai un veselîbai, kâ arî degradç Baltinavas vidi.
Nepabeigto  bûvi ir apsekojis neatkarîgs bûvinþenieris,
un dome gatavo lçmumprojektu uzdot uzdevumu
îpaðniekam bûvi ieþogot.

 Îpaðumi Tilþas ielâ 6 un  Viïakas ielâ 14 ir koka çkas,
kas celtas 19. gadsimta 30.gados. Çkas ir savu laiku
nokalpojuðas, bet to îpaðnieki neizrâda iniciatîvu çku
sakârtoðanâ. Çku nojaukðana ir ïoti sareþìîts process. To
îpaðniekiem ir nepiecieðams izstrâdât çku nojaukðanas
projektu, kas jâsaskaòo ar kaimiòu bûvju îpaðniekiem
un citâm institûcijâm.

Pastâv iespçja domei pieòemt lçmumu par çku sakâr-
toðanu piespiedu kârtâ, piestâdot rçíinu çku îpaðniekiem,
bet Baltinavas
novada paðvaldîbai
nav brîvu lîdzekïu
degradçto çku
s a k o p ð a n a i ,
nojaukðanai.
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Ekspresintervija Satiekas Eiropas un
kontinentu folkloras

Viïakas novada Ðíilbçnu pagasta folkloras kopas “Upîte” atmiòâ ðî gada augusts paliks ierakstîts ar
diviem zîmîgiem pasâkumiem un diviem zîmîgiem dabas simboliem. Augusta beigâs Viïakas un Baltinavas
novados ciemojâs  folkloras kopas no Lietuvas, Rumânijas un  Slovâkijas,  savukârt “Upîte”’ augusta sâkumâ
piedalîjâs folkloras festivâlâ Sardînijas salâ, Itâlijâ. Kopu dalîbnieki apmainîjâs  pieredzç ne tikai ar bagâtîgo,
gadsimtos uzkrâto folkloras materiâlu, bet izbaudîja arî dabas kaprîzo spçku. “Dienâ, kad slovâku folkloras
kopai, kura bija apmetusies Baltinavâ, bija paredzçta ekskursija uz kaimiòu novadu, viòi teica: nevediet mûs
nekur!  Mums pietiek ar plûdiem Baltinavâ. Tik izbrînîti un pârsteigti  par Latvijâ piedzîvoto  bija slovâki. Kaut
ko tâdu viòi nebija redzçjuði,  starp citu,- tâpat kâ mçs paði. Savukârt  mçs Itâlijâ piedzîvojâm Eiropâ neredzçtu
svelmi. Izmazgâtie tautu tçrpi bija jâuzmana, lai nepârkalst daþâs minûtçs, bet apçstie arbûzi pârvçrtâs
sviedros, neliekot meklçt vietas, uz kurieni pat karaïi iet kâjâm,” situâciju klimatisko apstâkïu pieredzes
apmaiòâ  raksturo folkloras kopas “Upîte” vadîtâjs ANDRIS SLIÐÂNS.

Uzaicinâjumu piedalîties folkloras kopu festivâlâ  Sardînijas
salâ Itâlijâ folkloras kopas “Upîte” vadîtâjs A.Sliðâns saòçma
pçrn novembrî. Pasâkuma organizatori ielûdza latvieðus pieda-
lîties folkloras festivâlâ “A MANU TENTA” (“Sadosimies
rokâs”), kas notika jau 19.reizi. Bez folkloras kopas no Latvijas
tur vçl piedalîjâs folkloras draugi  no Kostarikas, Kolumbijas,
Salvadoras, Serbijas, Argentînas. “Kâ viòi bija sameklçjuði mûs,
man joprojâm lîdz galam nav skaidrs,” smejas  Andris.  Taèu
saòemot oficiâlu ielûgumu ar organizatoru parakstiem un
zîmogiem, “Upîtes” folkloras kopas dalîbnieki izlçma: braucam!

Iepazîst aitu zemi Sardîniju
Sardînija ir Itâlijas daïa, kas no pârçjâs valsts atðíiras ar savu

kultûru, valodu, tai ir savs karogs. Gluþi kâ  Latgale atðíiras no
Latvijas. Sardînijâ  dzîvo aptuveni divi miljoni iedzîvotâju un
tikpat daudz uz salas ir arî aitu (varbût arî katram latvietim
vajadzçtu savu aitu!). Itâlija bija tâlâkais no folkloras kopas
ceïojumiem. Lîdz tam viòi bija piedalîjuðies pasâkumos
Rumânijâ, Polijâ, Lietuvâ un kopâ ar folkloras kopas “Dandari”
dalîbniekiem - Francijâ. Nu bija izaicinâjums iepazît saulaino
Itâliju!  Braucienâ paðiem dalîbniekiem bija jâsedz tikai ceïa
izdevumi turp un atpakaï, bet uzturçðanos  itâïu zemç sedza
pasâkuma rîkotâji. Protams, vçlme kaut ko iegâdâties sev kâ
suvenîru, pasçdçt kafejnîcâ vai apmeklçt  tûrisma objektu  arî
palika paðu maciòu iespçju robeþâs. Festivâla centrs bija Usinas
pilsçta, bet festivâla koncerti notika  vçl astoòâs salas vietâs.
Folkloras kopa “Upîte” piedalîjâs visos festivâla koncertos. To
norisi varçtu raksturot ðâdi: vispirms notiek  festivâla dalîbnieku
gâjiens pilsçtas ielâs, kâdâ vietâ apstâjoties un izdejojot kâdu
no repertuâra dejâm, tad gâjiens nonâk pasâkuma norises vietâ,
kur uzstâjas visas delegâcijas. Îsâkais uzstâðanâs laiks bija  15
minûtes, garâkais – pusstundu. Jautâts,  ar ko atðíiras  tautu
folkloras tradîcijas, ko  festivâla gaitâ vairâk iznesa divu  konti-
nentu  folkloras kopas, A.Sliðâns atklâja, ka ðo valstu  folkloras
kopas  dejo aplî, pastaigâjot uz vienu, uz otru pusi. Viòiem
tautu dejas ir kâ rotaïu dejas, mazi uzvedumi. Kâ, piemçram,
tango. “Valsis vçl, bet polka, ko daudz dejo mûsu folkloras
kopa, viòiem gauþi nepadevâs.  Tomçr  Latvijas danèu vakars
visiem stipri patika un ilga divas stundas,” atklâj Andris.

Festivâla nacionâlâs îpatnîbas
Tâ kâ Itâlijâ vasarâs ir ïoti karsts, bet ðogad pat svelmaini

karsts (dienâ termometra stabiòð pakâpâs virs +40 grâdiem, bet
naktîs râdîja +28 – +30 grâdus), kolektîvu uzstâðanâs notika
vçlu vakaros. Itâïi  nesatraucas, ja festivâla koncerti  sâkas ar
nokavçðanos, pat krietnas pusstundas vai stundas garumâ.
Latvieðus sâkumâ tas kaitinâja, bet arî viòi pamazâm pie tâ
pierada. “Sâkumâ tas tieðâm kaitinâja. Mçs saìçrbuðies stâvam,
gaidâm, bet koncerts kavçjas, jo kâds nav ieradies. Uz beigâm
sapratâm: nav ko uztraukties, ja nebûs mûsu, arî pagaidîs.
Vienreiz tâ arî izdarîjâm, aizbraucâm uz pasâkumu stundu vçlâk,
neviens arî neko neteica,” Itâlijas pieredzç dalâs kopas vadîtâjs.

Kâ jau Itâlijâ, galvenais çdiens, ar ko baroja festivâla dalîb-
niekus, bija  makaroni un daþâdas dârzeòu mçrces. Arî makaroni
katrâ çdienreizç bija citâdi. “Makaroni, ko atvedâm uz mâjâm,
ir pilnîgi melni. Kad papçtîjâm tuvâk etiíeti, izrâdâs, to sastâvâ
ir tinteszivs. Spageti ar tinteszivs piedevu! Toties augïi, ko
baudîjâm Itâlijâ, ir nesalîdzinâmi ar tiem, ko var iegâdâties pie
mums veikalos - sulîgi, smarþîgi, piemçram, nektarîni. Veikalâ

pirktajos pie mums nevar iekosties, bet tur tie nav jçli, bet ir
sulîgi,” pastâsta Andris. Izbrînîts viòð par cenâm, it seviðíi jau
populârâkajos tûrisma objektos. Piemçram, vizinâðanâs ar
gondolu 4-5 cilvçkiem 40 minûðu garumâ  izmaksâ 120 eiro.
Pizas toròa apmeklçjums  iekðpusç - 18 eiro.  Tomçr tas  nebija
galvenais. Galvenais ir kopçjais labais noskaòojums, un tas
nezuda. “Vienîgi atceïâ âtrâk gribâs uz dvoru,” viòð saka.

Citu dalîbnieku iespaidi
EDGARS JERMACÂNS folkloras kopâ “Upîte” darbojas

aptuveni gadu. Pçrn viòam bija iespçja apmeklçt folkloras
festivâlu Rumânijâ. Pçc tam kolektîvu negribçjâs pamest un
jaunietis palika. “Man interesç folklora,” viòð atzîst. Arî brau-
ciens uz Itâliju bija vilinoðs, lai gan ðajâ valstî viòð jau bija bijis
kopâ ar vecâkiem. “Taèu Sardînijas salâ netiku bijis,” saka
Edgars. Piedzîvojumu festivâla laikâ netrûka. Piemçram, iero-
doties uz kâdu no  danèu vakariem, viòi bijuði pârliecinâti, ka
tâ bûs parasta disene, bet nekâ.  Latîòamerikas folkloras kopas
uzsâka dejot balles dejas, ko pie mums sauc par sporta dejâm.”
Viòu meitenes uzlûdza uz deju  “Upîtes” kopas puiðus, bet
puiði - mûsu meitenes. No malas tas laikam izskatîjâs smieklîgi,
kâ mçs dejojâm Latîòamerikas dejas,” kuriozo situâciju atklâj
Edgars.

DAIGA KEIÐA folkloras kopâ “Upîte” darbojas teju desmit
gadus. Arî viòai ðis bija tâlâkais ceïojums ar kopas dalîbnie-
kiem: “31.jûliju, kas bija mûsu izbraukðanas diena, gaidîju ar
nelielu satraukumu, jo priekðâ bija garð ceïojums - trîs nedçïas.
Kravâju èemodânu un gaidîju nezinâmo! Brauciens uz tâlo
Itâlijas salu  Sardîniju bija ïoti skaists un iespaidiem bagâts.
Apskatîjâm ïoti daudzas skaistas vietas ne tikai uz salas, bet arî
pa ceïam Èehijâ, Vençcijâ. Braucot pa serpentîniem, brîþiem
aizrâvâs elpa, jo bijâm tik ïoti augstu! Atmiòâs nakts koncerti
kalnu galotnçs, kad, paskatoties visapkârt, redz desmitiem
mazu, izgaismotu pilsçtiòu. Paspçjâm izbaudît arî karsto sauli
pludmalçs, sâïo, dzidro ûdeni jûras lagûnâs. Pats folkloras
festivâls, kurâ piedalîjâmies, bija ïoti krâðòs un skaists, iepa-
zinâmies ar citu valstu dalîbniekiem, kas visu laiku bija ïoti
smaidîgi un jautri. Tomçr nepârspçjams visa brauciena laikâ
bija mûsu kopas vadîtâjs Andris. Esam pateicîgi viòam, ka atrada
ðo iespçju tik tâlu doties, sarosîja mûs. Viòð visu laiku bija mûsu
pozitîvais lâdiòð, baterija, kad bijâm noguruði. Pirms koncertiem
sapurinâja, pçc koncertiem uzslavçja. Viòð vienmçr zinâja, kâ
sasmîdinât, kâ uzjautrinât, lai nevaldîtu klusums vai pagurums.
Unikâla ir viòa Aliasa spçles vadîðanas mâka un sarunas ar
ârzemniekiem latgaliski tâ, ka visi smejas, vçderus turçdami,
radîja sajûtu, ka visi to tomçr saprot.”

ILONA BUKÐA, Viïakas Mûzikas un mâkslas skolas vijoles
skolotâja: “Ar Upîtes folkloras kopu es muzicçju jau otro gadu.
Ðovasar bija iespçja izbraukât Itâliju un Sardîniju, uzstâties 9
festivâla koncertos. Ïoti patika Argentînieðu deju kolektîva
profesionâlâ uzstâðanâs festivâlâ, pârsteidza viòu prasme paust
dziïas emocijas ar dejas un sejas vaibstu palîdzîbu. Folkloras
kopâ “Upîte” spçlç mani bijuðie Baltinavas Mûzikas un mâkslas
skolas trîs audzçkòi, bet, kopâ muzicçjot, es nejûtos kâ skolotâja,
bet kâ lîdzvçrtîgs spçlmanis. Man ir liels gandarîjums un prieks
par dalîbnieku muzicçtprieku un lepnumu par latgalisko
tradicionâlo kultûru, ko ðajâ kolektîvâ aktîvi kopj un pasaulç
godam prezentç.

Taisnîbu sakot, kopâ esmu visvecâkâ, bet to izjutu tikai Itâlijas

Bruòinieks ar humora izjûtu

ROLANDS KEIÐS, îstens baltinavietis

Tavs saulainâkais ðîs vasaras piedzîvojums?
-Mans saulainâkais ðîs vasaras piedzîvojums klimata

apstâkïu izteiksmç neapðaubâmi bija piedalîðanâs folkloras
festivâlâ  Sardînijas salâ Itâlijâ.  Lai arî festivâlâ netrûka
saulainu emociju, tomçr pozitîvâkais ðîs vasaras piedzî-
vojums bija brâïa Ilgvara kâzas.

Ko darîji lielajos lietus plûdos, kas piemeklçja
Latgali augusta beigâs?

-Mçìinâju tikt mâjâs no Rçzeknes izbaudot, kâ manâ
priekðâ viens pçc otra sagruva tilti un iebruka ceïi,- gluþi
kâ fantastikas filmâ. Manâ priekðâ aiztaisîja Rçzeknes
ðoseju, tad manâ priekðâ iebruka ceïð pie Puncuïovas, tad
iebruka ceïð pie Sidara lîkuma. Man  pretî atbrauca draugs.
Pâri applûduðajâm vietâm gâjâm kâjâm, riskçjâm braukt.
Gâja mums diezgan jautri, lîdz tikâm mâjâs. Vismaz èetras
stundas pagâja.

Kurð no Latgales tradicionâlajiem çdieniem
garðo vislabâk?

-Cepta gaïa, biezpiens ar jaunajiem kartupelîðiem, ja tiem
vçl var piekost skâbçtu vai mazsâlîtu guríîti. Tas ir çdiens,
kas no tradicionâlâs  latgalieðu virtuves  çdieniem man
garðo vislabâk.

Vai atceries, kâds bija Tavs pirmais 1.sep-
tembris?

-Savu pirmo 1.septembri neatceros. Dîvaini, bet no
bçrnîbas tieðâm daudz ko neatceros. Atceros, ka bija jautri.
Kas un kâ, manuprât, sâku apjçgt tikai klasç ceturtajâ vai
piektajâ.

Mâcoties Rçzeknes Augstskolâ, kïuvi par Rozes
bruòinieku. Vai  joprojâm jûties un spçj rîkoties
kâ bruòinieks?

-Skolâ un mâjâs ir iedotas vçrtîbas, kas seko lîdzi dzîvç.
Tas ir, ka dzîvç vajag sasniegt izraudzîtos mçríus, grûtîbâs
nenolaist rokas. Protams, attiecîbâ pret vâjâko dzimumu -
sievieti un bçrnu - vienmçr izturçðos kâ bruòinieks.
Mûsdienu bruòinieks.

Vai katram latvietim ir jâvalkâ Nameja
gredzens un kâpçc?

-Valkât vai nevalkât gredzenu, tâ ir katra izvçle. Manu-
prât, Nameja gredzenam katram  latvietim vajadzçtu bût
sirdî.

Cik bieþi dâvini ziedus?
-Katros svçtkos un vçl ðad tad ikdienâ. Ja ir piemçroti

ziedi dârzâ, noplûcu tos, bet, ja nav, iegâdâjos veikalâ. Lai
gan jâatzîst, labprâtâk, ja vien to neprasa pieklâjîbas
normas,  dâvinu kâdu ðokolâdîti.

Ko  vçl gribçtu dzîvç iemâcîties?
-Gribçtu iemâcîties visu, kas saistîts ar filmu uzòemðanu.

Tâ pa îstam. Esmu piedalîjies nelielâ filmiòâ “Vîna vosora
dçï vysu”, arî pats kopâ ar draugiem veidoju video.

Plçst jokus ir iedzimts talants vai dzîvç iegûta
prasme?

-Domâju, tâ ir iedzimtîba. Man ir interesanta humora
izjûta. Draugi pie mana humora ir pieraduði un to saprot,
bet citi ne vienmçr, tâdçï ar tâdiem cilvçkiem cenðos jokot
citâdi. Nu patîk man paâkstîties, kâ mçdz teikt.

Domâ vçl atgriezties politikâ?
-Pagaidâm par to nedomâju, bet, kas zina, nâks laiks,

nâks padoms. Nekad nesaki nekad,- kâ mçdz teikt.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Brîvbrîdi sagatavoja I.Zinkovska, foto - no personîgâ arhîva

“Nodokïu maksâðanas kultûra Latvijâ ir tieði
proporcionâla nodokïu izlietoðanas kultûrai.”

(No sociâlâ portâla “Facebook”)
svelmainajâs dienâs (+41), kad solis bija gausâks garâkos

pârgâjienos, kad nakts dzîves jautrîbu pamainîju pret ieðanu
gulçt. Man îsts pârbaudîjums bija sardînieðu  çdienkarte, kurâ
neiztrûkstoði bija makaroni un aitas gaïa (es mâjâs tos nelabprât
lietoju). Protams, lai festivâla laikâ nepaliktu ar tukðu vçderu,

Kriðjâniete Sintija izmçìina spçkus uz
“X faktora” skatuves

Pagâjuðo svçtdien TV ekrânos skatîtâji varçja vçrot pirmo
dziedoðâ talantu ðova “X faktors” atlasi, kurâ þûrijas un
skatîtâju priekðâ stâjâs virkne daþâda vecuma cilvçku, lai
publiski apliecinâtu savu muzikâlo talantu. Taèu ne visi no
viòiem guva pietiekami lielu þûrijas atbalstu, lai turpinâtu
cîòu tâlâkajâs konkursa kârtâs. Diemþçl nâkamajâ atlases
kârtâ netika arî Sintija Velme no Kriðjâòiem, kura ar mûziku
nodarbojas jau kopð trîs gadu vecuma. Taèu Sintija par to
neskumst, jo iegûtâ pieredze uz lielâs skatuves viòai tik ïoti
noderçja, ka nu vairs nav nekâda uztraukuma uzstâties.
“Þçl, ka video, ko râdîja televîzijâ, neparâdîja þûrijas komen-
târus. Viòiem patika, kâ es dziedu, viòi zina, ka es jau spçlçju
ballçs un mçìinu ar saviem spçkiem sasniegt ko vairâk
mûzikâ. Tâpçc arî viòi mani nepaòçma, kâ Intars Busulis
teica: ko Balvi darîs bez manis!” stâsta Sintija.

Jaunietei vienmçr paticis dziedât - nav nodzîvota diena,
ko viòa nebûtu pavadîjusi savâ mûzikas istabâ vismaz divas
stundas pie sintezatora spçlçjot un dziedot. “Par “X faktoru”
uzzinâju no draugiem. Protams, uzreiz nedomâjot izlçmu
piedalîties un parâdît arî citiem, ko spçju. Ja cilvçkiem patîk,
kâ es dziedu, tas dara mani laimîgu. Otrajâ atlasç, kas notika
Rçzeknç, ar mani bija mana draudzene Agita, kura atbrauca
no Zviedrijas. Paldies viòai par uzmundrinâjumu un
iedroðinâjumu, jo bija neliels uztraukums,” stâsta Sintija.

Izturçjusi vairâkas atlases kârtas, viòa tomçr tika lîdz
filmçðanai televîzijâ, kas pirmajâ dienâ ilga aptuveni 18-20
stundas. Jauniete teic, ka nogurums bija liels, taèu patîkams.
“Paldies maniem atbalstîtâjiem, kuri bija ar mani - brâlçnam
Rûdolfam no Rîgas, pie kura nakðòojâm, brâlim Normun-
dam ar draudzeni Egiju, kura, bûdama vizâþiste, pie reizes
mani arî sapucçja skatuvei, un manam draugam Guntim.
Nebija nemaz tik viegli izturçt tâs garâs stundas. Ðobrîd ar
brâli Normundu spçlçjam kâ grupa - Sintija un Normunds
Velmes. Aktîvi spçlçjam ballçs, jubilejâs, kâzâs un citos
pasâkumos. Ir ierakstîtas paðai savas dziesmas, top video,
kuru pçc iespçjas âtrâk centîðos publicçt. Vçl ir daudz darba
un daudz ideju, kuras jâpiepilda. Jau tiek ieguldîts liels darbs,
tâpçc cerçsim, ka par mani vçl dzirdçsiet. Pagâjuðâ gada
pavasarî ar mammu startçjâm “Ðlâgeraptaujâ” ar viòas
grupu “Guna”, bet tagad, kâ mamma saka, jaunajai paaudzei
jâsâk paðai savs ceïð, tâpçc ar brâli aktîvi darbojamies,”
nâkotnes plânus atklâja Sintija Velme.

Latîòamerikas
 pârstâvji

“Sadosimies rokâs!” Folkloras festivâls “Sadosimies rokâs!” Sardînijas salâ Itâlijâ notika 19.reizi. Tajâ piedalîjâs ne vien

Latîòamerikas valstu folkloras kopas, bet arî folkloras kopa “Upîte” no Latvijas, ko pârstâvçja kopas vadîtâjs Andris Sliðâns,

blakus viòam - meita Kate (attçlâ no kreisâs).

Ciemos pie pilsçtas mçra. Folkloras festivâla gaitâ visu

folkloras kopu, arî “Upîtes” pârstâvjus, pie sevis uzòçma

Usinu pilsçtas mçrs. “Mçs viòam uzdâvinâjâm balzama

pudeli,” atklâja A.Sliðâns.
Folkloras kopa “Upîte”. Latviju Sardînijas salas folkloras

festivâlâ pârstâvçja folkloras kopa “Upîte” - 21 folkloras

kopas dalîbnieks, no kuriem diviem jaunâkajiem ir 13 gadi.

Ar vietçjiem. Ligita Spridzâne ar vietçjiem, Sardînijas

folkloras kopas dalîbniekiem. Vîrieði te valkâ it kâ aitu ganu

tçrpus, ar daudziem lielâkiem un mazâkiem zvaniòiem.

Ïauj paturçt putnus. Kâdâ no festivâla koncerta norises

vietâm organizatori bija gâdâjuði par medîbu putniem. Tos

varçja paturçt katrs, kurð vçlçjâs. Arî Daina Sliðâne.

mazos daudzumos visu çdu! Mâjâs atgriezos ar gandarîjuma
sajûtu par veiksmîgu kopâmuzicçðanu ar Upîtes jaunieðiem un
atziòu, ka nekur nav tik labi kâ mâjâs - mûsu mîïajâ Latvijâ, kur
zâle zaïâka, puíes krâðòâkas, koki varenâki, cilvçki sirsnîgâki...”



Nepalaid garâm Svarcelðana
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Aizvadîtajâ mçnesî Balvu Sporta skolas svarcçlâji
mâjup pârveda medaïu pûru no sacensîbâm Ludzâ un
Daugavpilî.

Ludzas pilsçtas svçtku starptautiskajâs sacensîbâs svarcelðanâ
svara kategorijâ lîdz 33 kilogramiem EDIJS KEIÐS izcînîja
godalgoto 2.vietu, bet HARIJS BISENIEKS ierindojâs 4.vietâ.
Svara kategorijâ lîdz 45 kilogramiem IVO BISENIEKS ieguva
5.vietu, HARALDS KOKOREVIÈS – 6.vietu. Svara kategorijâ
lîdz 69 kilogramiem nepârspçts palika EDGARS PRISTE, kurð
izcînîja zelta vçrto 1.vietu. Labs sniegums arî RAINERAM
MELNSTRADAM, kurð ðajâ paðâ svara kategorijâ ieguva
2.vietu. Svara kategorijâ lîdz 85 kilogramiem sudraba medaïu
un 2.vietu ieguva ARTÛRS BEREZOVS, savukârt svara
kategorijâ lîdz 94 kilogramiem 1.vietu izcînîja LAURIS
LOGINS. Sacensîbâs Ludzâ startçja arî iesâcçji “U - 10” grupâ,
kur pçc Sinklera punktu tabulas ADRIÂNS ÏVOVS ieguva
2.vietu, bet RAIVO NÂGELIS – 3.vietu.

Mûsçjie svarcçlâji augustâ startçja arî Latvijas èempionâtâ
svarcelðanâ junioriem “U - 20” vecuma grupâ Daugavpilî.
Svara kategorijâ lîdz 69 kilogramiem KRISTIÂNS PANGA
izcînîja 4.vietu, R.Melnstrads – 6.vietu. Svara kategorijâ lîdz
85 kilogramiem RALFS BOLDÂNS ieguva 2.vietu, MAKSIMS
FJODOROVS – 5.vietu. Savukârt L.Logins svara kategorijâ
lîdz 105 kilogramiem mâjâs pârveda sudraba medaïu un
izcînîto 2.vietu.

Piesakies “Rudens enerìijas
skrçjienam”!

Jau ðo svçtdien notiks “Balvu Sporta
centra” organizçtâ skrieðanas seriâla “Balvi
skrien” otrâ kârta ar nosaukumu “Rudens
enerìijas skrçjiens”. “Balvu Sporta centrs”

informç, ka ðoreiz skrçjiens notiks Sitas
meþos, kas zinâms ne tikai ar saviem
bagâtîgajiem sçòu un ogu krâjumiem,
bet arî izcili piemçrots ikvienam, kurð grib

izmçìinât savus spçkus 5 un 10 kilometru
distancçs. Sacensîbu sâkums pulksten 12,

starts – pie moto trases. Savukârt dalîbnieku vecuma
grupas ir ðâdas: jaunieði/jaunietes (1998.g.dz. un jaunâki/
-as); vîrieði/sievietes (1982. - 1997.g.dz.); veterâni /
veterânes (1981.g.dz. un vecâki/-as).

Pieteikties skrçjienam var, iepriekð zvanot uz tâlr. nr.
29336428 (Edgars), 25157080 (Ingus), vai rakstot uz e-
pastu: ziemelaustrumi@inbox.lv.

Jâpiebilst, ka kopumâ skrieðanas seriâlâ ir trîs kârtas.
Pirmâ no tâm – “Nakts laimes skrçjiens Balvu pilsçtâ” –
jau aizvadîta 30.jûnijâ. Pçc “Rudens enerìijas skrçjiena
meþâ” 10.septembrî sekos pçdçjâ kârta “Lâèplçða dienas
skrçjiens apkârt Balvu ezeram”, kas startçs 11.novembrî
pulksten 12 Balvu pilsçtas parkâ. Lai cînîtos par
kopvçrtçjuma godalgâm, dalîbniekiem jâstartç vismaz
divâs sacensîbu kârtâs. Ja diviem vai vairâkiem
dalîbniekiem bûs vienâds punktu skaits, par uzvarçtâju
kïûs sportists, kurð pçdçjâ kârtâ bûs izcînîjis augstâku
vietu. Sacensîbu organizatori arî atgâdina, ka katrs
sacensîbu dalîbnieks uzòemas atbildîbu par savu veselîbas
stâvokli, fizisko sagatavotîbu un ceïu satiksmes
noteikumu ievçroðanu. Par bçrniem un jaunieðiem lîdz
18 gadu vecumam atbild viòu vecâki, treneri vai citi
piederîgie, par to informçjot sacensîbu organizatorus.

“Ielu sporta spçles”
16.septembrî pulksten 12 Balvu pamatskolas pagalmâ

notiks “Ielu sporta spçles 2017” – sacensîbas strîtbolâ,
ielu futbolâ un klasîtçs. Aicinâti visi sportot gribçtâji!

Meiteòu futbola diena Balvos
15.septembrî Balvos notiks Latvijas Futbola federâcijas

(LFF) Ziemeïaustrumu reìiona
meiteòu futbola diena “Es arî
spçlçju futbolu”. Pasâkumâ
sadarbîbâ ar Ziemeïaustrumu
reìiona treneriem un klubiem notiks
daþâdas ar futbolu saistîtas
aktivitâtes, stafetes un spçles, kâ
arî meitençm un viòu vecâkiem
bûs iespçja tikt pie piemiòas
veltçm no Ziemeïaustrumu
futbola centra. Savukârt
vietçjâm Ziemeïaustrumu
reìiona skolâm, kuru
audzçknes piedalîsies meiteòu futbola dienâ, bûs iespçja
saòemt futbola ekipçjumu izmantoðanai sporta stundâm.

Meiteòu futbola diena ir LFF Ziemeïaustrumu reìiona
un LFF îstenota futbola attîstîbas programma, kâ mçríis
ir piesaistît vçl vairâk meitenes futbolam un parâdît, ka
sievieðu futbols var bût skaists un aizraujoðs. Pçdçjos gados
Ziemeïaustrumu reìionâ meiteòu futbols ieguvis jaunu
iedvesmu un papildu motivâciju turpmâkai attîstîbai.
Arvien vairâk meitenes visâ pasaulç pievienojas lielajai
futbola ìimenei. Mûsdienâs visâ pasaulç ar futbolu
nodarbojas vairâk nekâ 30 miljoni sievieðu un meiteòu.

Futbols

Aizvadîtajâs dienâs notika kârtçjâs Ziemeïaustrumu
lîgas futbola spçles, kurâs “Balvu Sporta centrs”
izcînîja divas uzvaras.

Mûsçjiem futbolistiem maèi nesolîjâs bût viegla pastaiga,
jo bija jâaizvada divas spçles tikpat dienâs. Pirmo maèu
“Balvu Sporta centra” futbolisti aizvadîja ar “Lubâna /
Degumnieki” komandu, kurai pirmajâ spçlç ar rezultâtu
3:5 mûsçjie futbolisti piedzîvoja ðosezon vienîgo zaudçjumu.
Ðoreiz gan pârâki bija “Balvu Sporta centra” sportisti, kuri
septiòu vârtu maèâ uzvarçja ar rezultâtu 4:3. Balvenieðu

Izcîna visu medaïu komplektu

Pçc sacensîbâm Ludzâ. Attçlâ no kreisâs puses: Artûrs

Berezovs, Edgars Priste. Priekðplânâ: Ralfs Plavnieks (ar

svarcelðanas disku) un Alekss Blonskis. Savukârt blakus

svarcelðanas trenerim Varim Sârtaputnim redzams Lauris

Logins (no kreisâs) un Rainers Melnstrads.

Mûsçjie sper soïus tuvâk titulam
labâ vârtus guva RIHARDS ÐÈOGOLS, EDGARS PLUTOVS
un ARVIS KAMALDIÒÐ. Vçl vienu bumbu pretinieki raidîja
savos sargâtajos vârtos.

Savukârt nâkamajâ dienâ “Balvu Sporta centrs”
izbraukumâ tikâs ar FB “Gulbene”, kas sezonas otrajâ daïâ
uzrâda arvien labâkus rezultâtus. Tas gan neliedza
balvenieðiem parâdît savu meistarîbu un rezultâtâ svinçt
uzvaru ar 1:0. Par gûtajiem vârtiem mûsçjo labâ parûpçjâs
ALEKSANDRS SÒEGOVS.

Informâciju sagatavoja “BALVU SPORTA CENTRS”
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Orientçðanâs un skrieðana

Îsumâ
Noslçgusies vasaras sezona

Varakïânos noslçdzies Ziemeïaustrumu reìiona “U-
13” èempionâta pçdçjais posms un visa vasaras sezona
jaunatnes èempionâtâ. Ðajâ vecuma grupâ piedalîjâs
piecas komandas no Varakïâniem, Balviem, Lîvâniem,
Lubânas un Kârsavas. “Balvu Sporta centra” futbolisti
izcînîja 4.vietu. No “Balvu Sporta centra” par labâko
komandas spçlçtâju atzina KRISTERU ZELÈU.

Klât rudens sezona!
Ðodien Balvu novada Tilþâ notiek Orientçðanâs un

taku skrieðanas sacensîbu “Balvu novada kauss 2017”
un orientçðanâs sacensîbu seriâla “Latgale Open”
5.kârta, ko organizç “Balvu Sporta centrs” un Pozitîvo
iniciatîvu biedrîba “PRO.ini”. Sacensîbâs paredzçtas
deviòas kârtas, bet kâdi ir kopvçrtçjuma rezultâti pçc
pirmajiem èetriem posmiem?

Sacensîbas notiek daþâdâs klasçs (Meistaru klase, Hobija klase,
maríçtâ distance, izvçles distance) un visu vecumu grupâs,
kuras plaði pârstâv daþâdu paaudþu aktîvâs atpûtas cienîtâji.
Pçc sacensîbu 4.kârtas kopvçrtçjuma rezultâti ir ðâdi: grupâ
“START 8” (3 – 9 gadi) 1.vieta – Tomass Andersons, 2.vieta –
Rièards Cakuls, 3.vieta – Sintija Cepurniece. Grupâ “S 12”
(meitenes 10 – 12 gadi) 1.vieta – Maija Truðinska, 2.vieta –
Meldra Nazarova, 3.vieta – Endija Garâ. Grupâ “V - 12” (zçni
10 – 12 gadi) 1.vieta – Didzis Korklis, 2.vieta – Ralfs Ziediòð,
3.vieta – Kristers Briedîtis. Grupâ “S - 14” (meitenes 13 – 14
gadi) 1.vieta – Dita Stivriòa, 2.vieta – Marta Rudzâte, 3.vieta –
Madara Pugaèa. Grupâ “S 55” (dâmas no 55 gadiem) startç
viena dalîbniece – Lîga Spriòìe no Rugâju vidusskolas. Grupâ
“S 17” (jaunietes 15 – 17 gadi) 1.vieta – Beâte Zaiceva, 2.vieta
– Alîna Korkla, 3.vieta – Una Kuìeniece. Grupâ “SE” (dâmas,
Meistaru klase, 18+) 1.vieta – Maija Potapova, 2.vieta – Inese
Viïuma, 3.vieta – Signe Pauliòa. Grupâ “V 55” (vîrieði no 55
gadiem) startç divi dalîbnieki, 1.vieta – Ivars Zariòð, 2.vieta –
Igors Ðnepers. Grupâ “VH” (vîrieði, Hobija klase, 18+) 1.vieta –
Andris Baikovs, 2.vieta – Dâvis Stivriòð, 3.vieta – Guntis Liepiòð.
Grupâ “V 14” (zçni, 13 – 14 gadi) 1.vieta – Roberts Cakuls,
2.vieta – Ariâns Sisojevs, 3.vieta – Artis Sinelis. Grupâ “SH”
(dâmas, hobija klase, 18+) startç divas dalîbnieces, 1.vieta –

Andra Koròejeva no Þîguru pamatskolas, 2.vieta – Iveta
Arelkevièa no Rugâju vidusskolas. Grupâ “V 17” (jaunieði, 15
– 17 gadi) 1.vieta – Dairis Duïbinskis, 2.vieta – Edgars Riþais,
3.vieta – Ìirts Lauskinieks. Grupâ “V 40” (vîrieði, 40 – 54 gadi)
1.vieta – Jânis Frîdenbergs, 2.vieta – Aivars Smirnovs, 3.vieta –
Juris Baikovs. Grupâ “VE” (vîrieði, Meistaru klase, 18+) 1.vieta
– Pçteris Maks, 2.vieta – Eduards Pluðs, 3.vieta – Atis Andersons.
Grupâ “START 8 RUN” (skrieðana, 3 – 9 gadi) 1.vieta – Tomass
Andersons, 2.vieta – Sintija Cepurniece, 3.vieta – Roberts Cakuls.
Grupâ “S 12 RUN” (skrieðana, meitenes, 10 – 12 gadi) 1.vieta –
Maija Truðinska, 2.vieta – Endija Garâ, 3.vieta – Meldra
Nazarova. Grupâ “V 12 RUN” (skrieðana, zçni, 10 – 12 gadi)
1.vieta – Ralfs Ziediòð, 2.vieta – Dairis Stivriòð, 3.vieta – Didzis
Korklis. Grupâ “S 14 RUN” (skrieðana, meitenes, 13 – 14 gadi)
1.vieta – Dita Stivriòa, 2.vieta – Marta Rudzâte, 3.vieta –
Madara Pugaèa. Grupâ “V  14 RUN” (skrieðana, zçni, 13 – 14
gadi) 1.vieta – Valters Ðmagris, 2.vieta – Roberts Cakuls, 3.vieta
– Raimonds Ozoliòð. Grupâ “V 17 RUN” (skrieðana, jaunieði,
15 – 17 gadi) 1.vieta – Dairis Duïbinskis, 2.vieta – Andis
Timenieks, 3.vieta – Dâvis Viðòakovs. Grupâ “S 17 RUN”
(skrieðana, jaunietes, 15 – 17 gadi) 1.vieta – Daniela Zelèa,
2.vieta – Gunita Pedele, 3.vieta – Dârta Stivriòa. Grupâ “SH
RUN” (skrieðana, dâmas, hobija klase, 18+) 1.vieta – Iveta
Arelkevièa, 2.vieta – Anna Voiciða, 3.vieta – Lîga Cepurniece.
Grupâ “VH RUN” (skrieðana, vîrieði, hobija klase, 18+) 1.vieta
– Dâvis Stivriòð, 2.vieta – Andris Baikovs, 3.vieta – Ralfs Ziediòð.
Grupâ “VE RUN” (skrieðana, vîrieði, Meistaru klase, 18+) 1.vieta
– Pçteris Maks, 2.vieta – Eduards Pluðs, 3.vieta – Alens Korklis.
Visbeidzot grupâ “OPEN”, kurâ startç visvairâk dalîbnieku,
pçc 4.kârtas 1.vietâ atrodas Roberts Cakuls, 2.vietâ – Lilita
Ðnepere, 3.vietâ – Lîga Cepurniece.
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Lûdz sabiedrîbas palîdzîbu!

Pirmdienas rîtâ Latvijas sociâlajos tîklos parâdîjâs
organizâcijas “Bezvests.lv” izplatîtais palîgâ sauciens.
2.septembrî 59 gadus vecâ Viïakas novada Ðíilbçnu
pagasta iedzîvotâja Anna Vizule, vîram nemanot,
izgâjusi no mâjas un pazudusi bez pçdâm. Sievietes
meklçðanâ iesaistîjuðies tuvinieki, kaimiòi, policija un
visi, kas tâdâ brîdî nespçj palikt vienaldzîgi.

Otrdien no rîta dodamies uz Ðíilbçnu pagasta Buku ciemu
– uz mâjâm, kur dzîvoja pazudusî sieviete. Turpat, pie
iebraucamâ celiòa, ar velosipçdu pie rokas sastopam Annas
vîru Leonu. Viòð tikko saòçmis zvanu no kâda vietçjâ
iedzîvotâja, ka pâris kilometrus no mâjâm uz labîbas lauka
riòío liels daudzums putnu. “Jâbrauc paskatîties, kas tur ir…,”
norûpçjies teic Annas dzîvesbiedrs. Kopð sestdienas rîta, kad
ap pulksten 12.30 viòð konstatçja, ka sieva aizgâjusi no mâjas,
vairs nav miera. Leons stâsta, ka Annai jau pâris gadus bija
nopietnas garîgâs veselîbas problçmas, viòa ârstçjusies, dzçrusi
stipras zâles un mçìinâjusi sadzîvot ar savu slimîbu. Taèu
pçdçjâ laikâ bijusi pavisam nomâkta. “Viòai tagad smaga
depresija - pçdçjâs dienas pat neko lâgâ neçda. Sestdien no
rîta vçl saldçjumu piedâvâju, bet arî to negribçja... Parasti,
kad viòa tâdâ stâvoklî, ejot no mâjâm, slçdzu durvis ciet, bet
ðoreiz kaut kâ neaizslçdzu. Tepat, mâjâs, pie gotiòâm biju
izgâjis. Atnâku, un viòas vairs nav,” tâs dienas notikumus
atminas Leons.

Vîrietis atzîst, ka ðî nebija pirmâ reize, kad sieva iziet no
mâjâm, taèu, neskatoties uz to, Leons viòu sâka meklçt uzreiz
– vispirms apzvanîja tuvâkos kaimiòus, aptaujâja uz ceïa
satiktos pagasta iedzîvotâjus. Informâcija, ko izdevâs uzzinât,
bija visai skopa. “Pçdçjo reizi Annu redzçja pie netâlu no
mâjâm esoðâ Viïumu meþa. Traktorists vedis graudus un
pamanîjis. Tas ir arî viss. Taèu nekur tâlu viòa fiziski nemaz
nevarçja aiziet, jo, pirmkârt, Anna dzçra stipras zâles, otrkârt,
viòai svars virs 100 kilogramiem un ïoti sâpçja ceïgals. Ja labi
saòçmâs, pa lielceïu grîïodamâs kaut kâ varçja paiet, bet pa
kâdu lauku vai tîrumu…. Nç. Ja nu vienîgi kâjas sapinâs,
viòa pakrita un vairs augðâ netika,” sprieþ sievietes vîrs.

Kâ dzîvot tâlâk?!
Lielâ neziòâ un stresâ ir arî Annas meitas. Otrdienas rîtâ

netâlu no mâjâm satiekam vienu no viòâm – Skaidrîti, kura
neskaitâmas stundas no vietas, brienot pa brikðòiem un
pielijuðajiem meþiem, mammu meklç kopâ ar vîru un citiem
radiniekiem. Viòa rausta plecus un stâsta, ka nu iestâjies
apjukums, jo ðíiet, ka vismaz tuvâkajâ apkârtnç pârmeklçts
katrs stûrîtis, izstaigâtas visas grâvmalas un pamestâs lauku
viensçtas: “Nav pilnîgi neviena pavediena. Pirmajâs dienâs
bez policijas palîgâ bija arî robeþsargi ar suòiem, taèu viòiem
neizdevâs atrast nekâdas pçdas. Bija vçl cerîba, ka iedos
helikopteru, taèu to nezin kâdçï atteica.” Skaidrîte sazinâjusies
arî ar biedrîbas “Bezvests.lv” Daugavpils grupas vadîtâju, kurð
vispirms licis apzvanît visas tuvçjâs slimnîcas un morgus,
uzzîmçt karti ar marðrutu, pa kuru jau notikuði meklçðanas
darbi. Tas viss ir izdarîts, taèu arî bez rezultâta. Jau tuvâkajâ
laikâ ðîs biedrîbas brîvprâtîgie ieradîsies Ðíilbçnos, lai turpinâtu
meklçðanu.

Kâ jau tâdâs reizçs ierasts, Annas tuvinieki vçrsuðies pçc
palîdzîbas un padoma arî pie ekstrasensiem. “Apzvanîjâm
piecus ekstrasensus. Uzreiz pirmajâ dienâ viena pateica, ka
mammas vairs nav starp dzîvajiem, toties pârçjie lielâ
vienprâtîbâ apgalvoja, ka viòa ir dzîva un atradîsies lîdz
otrdienas pçcpusdienai. Diemþçl ekstrasensu pareìojumi
nepiepildîjâs. Ja zinâtu vismaz kaut ko un atrastu kaut vai
galoðu – kâds pavediens bûtu. Bet nekâ… Nezinu, traìiski tas
viss ir. Kâ tâ cilvçks var pazust? Galvenais ir viòu atrast. Ja nç,
kâ pçc tam dzîvot?...,” asarâm acîs teic Skaidrîte.

Tur roku uz pulsa
Tûlît pçc informâcijas saòemðanas par pazuduðo sievieti

darbu sâka Valsts policijas darbinieki. Balvu iecirkòa policijas
priekðnieka pienâkumu izpildîtâjs Modris Zaíis stâsta, ka
informâciju par Annas pazuðanu saòçma tikai svçtdien ap
pusdienlaiku – faktiski diennakti pçc pazuðanas. Uzreiz uz
notikuma vietu izbrauca 10 policisti – aptaujâja tuvçjo mâju
iedzîvotâjus un traktoristus, kuri pçdçjie Annu redzçjuði uz
ceïa, ieguva informâciju par sievietes psiholoìisko stâvokli
un apstaigâja tuvçjo apkârtni. “Diemþçl rezultâtus tas nedeva.

Pazudusi ðíilbçniete Anna! Tuvinieki izmisumâ…

Otrâ dienâ mçs jau organizçjâm lielâku skaitu cilvçku – ap
20. Íçdîtçs izstaigâjâm tuvçjos meþus un ceïa malas – apkârtni,
kur sieviete manîta pçdçjo reizi. Arî tas nedeva nekâdu jaunu
pavedienu. Visu sareþìîja fakts, ka informâciju par Annas
pazuðanu saòçmâm tikai pçc diennakts,” teica M.Zaíis.
Dotajâ brîdî policijai par notikuðo ir divas versijas – vai nu
Anna posmâ, kur pçdçjo reizi manîta, kaut kur iekritusi tâ,
ka viòu nevar atrast, vai nu tomçr kâds paòçmis ar transportu
un viòa aizbraukusi tâlâk. Apzinâti arî Balvu, Alûksnes, Cçsu
autoparki un policijas darbinieki personîgi sazinâjuðies ar
ðoferiem, kuri tajâs dienâs bija devuðies reisos - visiem izsûtîts
sievietes apraksts un pazîmes. “Tagad gaidâm informâciju
no pagastiem, ðoferiem, robeþsardzes, autobusu parkiem.
Tiklîdz kaut kas kïûs zinâms, uzreiz reaìçsim. Îstenîbâ
meklçjamâ teritorija ir diezgan plaða, kaut gan tuvâkâ
apkârtne trîs dienas no vietas meklçta un pârmeklçta – ðíiet,
ka izstaigâts ir viss,” saka Balvu policijas priekðnieka
pienâkumu izpildîtâjs.

Cenðas atrast kaut pavedienu. Annas dzîvesbiedrs
Leons reaìç uz katru zvanu un informâcijas kripatiòu, kas
pienâk. Diemþçl ar katru nâkamo dienu, kas pagâjusi kopð
brîþa, kad Anna izgâja no mâjâm, cerîbu kïûst arvien
mazâk...

Nespçj palikt
vienaldzîga.

Annas meklçju-
mos aktîvi

iesaistâs arî
viòas tuvâkâ

kaimiòiene
Regîna, kura
pastâstîja, ka
Leons sievu
sâcis meklçt
sestdien pçc
pulksten 13.

“Kaimiòð
atskrçja un
prasîja, vai

Anna nav pie
manis. Teicu,
ka neesmu gan redzçjusi. Zinu, ka reizçm viòa mçdza

kaut kur iziet no mâjas, bet vienmçr atradâs. Tâ, ka
aizietu un pazustu uz ilgâku laiku, gan nebija bijis. Bet

vispâr pçdçjâs dienâs viòa bija ïoti nomâkta. Divas
reizes kaimiòieni redzçju, teicu: vesela! Taèu Anna pat

neatbildçja,” stâsta Regîna. Arî viòa uzskata, ka
kaimiòiene pati savâm kâjâm patieðâm nekur tâlu

nevarçtu aiziet, jo pârvietojâs ar grûtîbâm. “Tieðâm
mistika. Neviens neko nav redzçjis un dzirdçjis. Zvanîja

mana meita no Jelgavas, stâstîja par sapni, kurâ
redzçjusi, ka Anna esot tukðâ mâjâ. Bet tuvâkajâ

apkârtnç visas pamestâs mâjas esam izstaigâjuði. Nav
viòas tur! Neziòa patieðâm liela,” teic Regîna. Meklç pat ar dronu. Modris Zaíis lielu pateicîbu saka

zemnieku saimniecîbas “Kotiòi” saimniekam Aldim
Loèmelim, kurð ðâdâ brîdî piedâvâja savu palîdzîbu -
dronu, ar kura palîdzîbu iespçjams apskatît lielâku teritoriju
no augðas. Diemþçl arî tas nevainagojâs ar panâkumiem
- Anna joprojâm nav atrasta.

59 gadus vecâ ANNA VIZULE pazuda 2017.gada
2.septembrî Viïakas novada Ðíilbçnu pagastâ. Ir
zinâms, ka ap pulksten 12.30, vîram nemanot, viòa
izgâja no mâjâm Ðíilbçnu pagastâ, Buku ciemâ, un
lîdz ðim nav atgriezusies. Sievietei ir problçmas ar
veselîbu. Pçdçjo reizi manîta sestdien plkst.15.00
Viïumu meþa malâ.  Lîdzi neko nav paòçmusi -
nekâdas personiskâs mantas.
PAZÎMES: Augums 170 cm, svars 110 kg, mati
kastaòu sarkanâ krâsâ, klibo ar kreiso kâju. Bija
ìçrbusies zilâ vçjjakâ, pusgarâs melnâs biksçs,
kâjâs îsi gumijas apavi (galoðas).

Visiem, kas redzçjuði pazuduðo sievieti vai zina
viòas iespçjamo atraðanâs vietu, lûdzam zvanît
policijai pa tâlruni 110 vai Bezvests.lv pa tâlruni 22
084 084.

Sanita Karavoièika

Bezvçsts pazuduðâs ðíilbçnietes ANNAS
VIZULES tuvinieki lûdz lîdzcilvçku palîdzîbu un
aicina visus, kuriem ir laiks un vçlme izdarît labu
darbu, brîvprâtîgi iesaistîties viòas meklçðanâ.
Meklçðana notiks sestdien, 8.septembrî.
Pulcçðanâs Viïakas novada Ðíilbçnu pagasta
Buku ciema Buku kalnâ. Tie, kas ðo vietu nezina,
pulcçsies pulksten 10.45 Rekavâ pie vidusskolas
çkas. Lûgums ìçrbties silti, laikam atbilstoði un
noteikti lîdzi òemt garos gumijas zâbakus.

Palîdzçsim atrast Annu!
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Veiksmes prognoze

Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî vaduguns.lv, tâlr. 29365609 Gismeteo.Jaunumi.

Nakts Diena

Valsts ieòçmumu dienests
(turpmâk – VID) aicina Latgales,
Zemgales un Vidzemes lauksaim-
niekus, kuri ðîs vasaras nogalç
laika apstâkïu izraisîto plûdu dçï ir
cietuði zaudçjumus, vçrsties VID
un izmantot pieejamo atbalstu.

Pçc ârkârtas situâcijas izsludinâðanas
saistîbâ ar neseno lietavu un plûdu
radîtajiem zaudçjumiem, lauksaim-
niekiem Latgalç, Zemgalç un Vidzemç
ir pieejams valsts atbalsts nodokïu
saistîbu izpildes jomâ.

Kâ rîkoties, ja kavçts
nodokïu maksâjumu termiòð

Lauksaimniekiem, kuriem nodokïu maksâjumu
termiòa kavçjumi ir raduðies saistîbâ ar lietavu un
plûdu radîtajiem zaudçjumiem, ir iespçja ar motivçtu
rakstveida iesniegumu vçrsties VID ar lûgumu sadalît
termiòos vai atlikt uz laiku lîdz vienam gadam
nokavçto nodokïu maksâjumu samaksu, ja termiòa
kavçjums radies nepârvaramas varas rezultâtâ.
Papildus iesniegumam ir jâiesniedz VID dokumentâri
pierâdîjumi tam, ka iestâjuðies nepârvaramas varas
apstâkïi. Ja cietuðâs personas (lauksaimnieki)
nodokïu maksâjumus sadalîs termiòos, tiem netiks
piemçrota nokavçjuma nauda.

Savukârt tie uzòçmumi, kurus ârkârtas apstâkïi
skâruði pastarpinâti, var izmantot likuma “Par
nodokïiem un nodevâm” 24.panta pirmâs daïas
1.punktâ paredzçto iespçju sadalît nodokïu samaksu
uz laiku lîdz vienam gadam. Ðajâ gadîjumâ nodokïu
maksâtâjam ne vçlâk kâ mçnesi pçc maksâjuma
termiòa iestâðanâs ir jâvçrðas VID ar motivçtu
rakstveida iesniegumu.

Kâ rîkoties esoða nodokïu parâda
gadîjumâ

Attiecîbâ uz nodokïu parâdu, kuram VID jau ir
uzsâcis piedziòas darbîbas, lauksaimniekiem ir tiesîbas
iesniegt VID motivçtu rakstveida iesniegumu, lûdzot
VID pieòemt lçmumu par nokavçto nodokïu
maksâjumu labprâtîgu izpildi, nosakot nodokïu
maksâtâjam termiòu uz laiku lîdz trim gadiem.

Minçto likuma normu ir iespçjams piemçrot, ja
lçmums par nokavçto nodokïu maksâjumu piedziòu
nav pieòemts vçlâk kâ pirms seðiem mçneðiem, kâ arî
nodokïu maksâtâjam nav aktuâls maksâtnespçjas,
tiesiskâs aizsardzîbas vai ârpustiesas tiesiskâs
aizsardzîbas process.

Pieejams atbalsts uzòçmçjiem saistîbâ
ar plûdu radîtajiem zaudçjumiem

Kâ rîkoties, lai dzçstu nokavçjuma
un soda naudu

Lauksaimniekiem un citiem nodokïu maksâtâjiem
ir iespçja dzçst nokavçjuma un soda naudu, ja pilnâ
apmçrâ tiek samaksâts pamatparâds. Ðim
risinâjumam var pieteikties no 2017.gada 1.oktobra
lîdz 2017.gada 31.decembrim. Samaksas gala termiòð
var tikt pagarinâts lîdz 24 mçneðiem, bet ne ilgâk kâ
lîdz 2019.gada 31.decembrim.

Nodokïu pamatparâds:
- attiecîbâ uz fizisko personu – noteikts sadalîjumâ

pa nodokïu veidiem pçc stâvokïa dienâ, kad iesniegts
iesniegums par pieteikðanos atbalstam;

- attiecîbâ uz juridisko personu – nepârsniedz
nodokïu pamatparâda apmçru pçc stâvokïa
2017.gada 1.jûnijâ un nav samaksâts lîdz dienai, kad
iesniegts iesniegums par pieteikðanos atbalstam.

Ðâdu iespçju paredz Nodokïu maksâtâjiem
nokavçjuma naudas un soda naudas dzçðanai
paredzçtâ atbalsta likums, kas stâjâs spçkâ 2017.gada
22.augustâ un attiecas uz visiem nodokïu veidiem,
izòemot nekustamâ îpaðuma nodokli un solidaritâtes
nodokli.

Iesniegumus, lai izmantotu kâdu no minçtajâm
atbalsta iespçjâm, aicinâm aizpildît un iesniegt VID
Elektroniskâs deklarçðanas sistçmâ (EDS), pa pastu
vai klâtienç kâdâ no VID klientu apkalpoðanas
centriem. Lauksaimnieku un citu uzòçmçju çrtîbai
VID ir izstrâdâjis informatîvos materiâlus, kas
palîdzçs risinât jautâjumus, kas saistîti ar atbalsta
pasâkumiem nodokïu saistîbu izpildes jomâ. Tie ir
pieejami VID tîmekïa vietnes sadaïâ “Nodokïi” –
“Noderîgi” – “Nodokïu parâdi” un “Aktualitâtes” –
“Informâcija presei” –“Pieejami vairâki risinâjumi,
kas atvieglo nodokïu parâdu nomaksu”.

Vairâkas izmaiòas zaïinâðanas
nosacîjumos lauksaimniekiem

Ðî gada 30. jûnijâ spçkâ stâjâs Eiropas Komisijas regulas Nr.
639/2014 grozîjumi, kuri paredz izmaiòas maksâjuma par klimatam
un videi labvçlîgu lauksaimniecîbas praksi nosacîjumu piemç-
roðanâ. Lauksaimniekiem, kam ir 15 ha vai lielâka saimniecîbas
aramzeme, platîbâ, kas atbilst 5% aramzemes, no 2018.gada
1.janvâra bûs jâizpilda vairâkas prasîbas ekoloìiski nozîmîgas
platîbas (ENP) izveidç.

BÛS AIZLIEGTS LIETOT AUGU AIZSARDZÎBAS LÎDZEKÏUS ÐÂDÂ
EKOLOÌISKI NOZÎMÎGÂ PLATÎBÂ:

� papuvç (6 mçneðu periodâ lîdz 15. jûlijam);
� starpkultûru aizòemtâ platîbâ (astoòas nedçïas noteiktajâ “turçðanas”

periodâ no 1. septembra lîdz 31.oktobrim);
� zâlâju pasçja platîbâ pçc galvenâ kultûrauga novâkðanas;
� platîbâ, ko aizòem slâpekli piesaistoði kultûraugi (augðanas periodâ,

kamçr kultûraugs atrodas uz lauka).
ENP izveidoðanas vajadzîbâm slâpekli piesaistoðus kultûraugus turpmâk

varçs sçt ne tikai tîrsçjâ, bet arî maisîjumâ ar citiem kultûraugiem –
graudaugiem vai stiebrzâlçm. Taèu vienlaikus jânodroðina, lai sçjumâ
pârsvarâ bûtu slâpekli piesaistoði kultûraugi. Jâuzsver, ka ENP izveides
prasîbas nolûkâ, piemçram, par platîbu, kurâ âboliòð sçts maisîjumâ ar
stiebrzâlçm, nebûs iespçja saòemt brîvprâtîgi saistîto atbalstu par
proteînaugiem. Tomçr proteînaugi, piemçram, ziròi, sçti maisîjumâ ar
graudaugiem, bûs piemçroti ENP izveides prasîbas izpildei un par ðo platîbu
varçs saòemt arî brîvprâtîgi saistîto atbalstu par proteînaugiem.

Papuve, kas deklarçta ENP izveides prasîbas izpildes mçríim,
jâsaglabâ vismaz seðus mçneðus un vismaz lîdz kârtçjâ gada
15. jûlijam.

Vienkârðotas vairâku ENP veidu prasîbas
LAI PLATÎBU ATZÎTU PAR ENP, IR ATCELTI PLATÎBAS

IEROBEÞOJUMI:
� grupâ augoði kokiem, koku un krûmu puduri vai akmeòu kaudzçm,
� laukmalçm un buferjoslâm,
� grâvjiem,
� dîíiem.
Piemçram, patlaban par ENP var deklarçt dîíi, kura platîba nepârsniedz

0,1 hektâru, bet ar 2018. gada ðis ierobeþojums tiek atcelts, un lauksaimnieki
ENP mçríiem varçs deklarçt arî lielâkas platîbas dîíus. Tomçr par ENP tiks
uzskatîta tikai tâ dîía daïa, kas nepârsniedz 0,3 hektârus.

Platuma ierobeþojums atcelts arî grâvjiem. Tâdçjâdi, ja Latvijâ grâvji
tiks noteikti par vienu no ENP veidiem, tad katrs grâvja metrs dos 10
kvadrâtmetru ENP neatkarîgi no tâ, cik plats ir grâvis.

Ar 2018.gada 1.janvâri tiks saîsinâts to pagastu saraksts, kuru
lauksaimniekiem tiek piemçrots atbrîvojums no ekoloìiski nozîmîgas
platîbas izveides prasîbas. Tas nozîmç, ka 15 pagastos un vienâ novadâ,
kuros lîdz ðim tika piemçrots atbrîvojums, no nâkamâ gada bûs
jânodroðina ENP izveides prasîbas izpilde, un tie ir Bçrzkalnes, Embûtes,
Feimaòu, Ìibuïu, Ipiíu, Mazozolu, Meòìeles, Pededzes, Raiskuma, Seces,
Straupes, Tînûþu, Umurgas, Viïíenes, Zeltiòu pagasti un Âdaþu novads.

Savukârt divos – Bçrzaunes un Lauderu – pagastos lauksaimniekiem
turpmâk tiks piemçrots atbrîvojums no ekoloìiski nozîmîgas platîbas
izveides prasîbas.

Stâjuðâs spçkâ regulas

8.septembris. Jûtîga piektdiena jûtîgiem cilvçkiem, kad liksies, ka esi dþungïos, kur uz
katra soïa draud briesmas. Tici man, tik traki nemaz nav! Tavs priekðnieks (-ce) nav
þòaudzçjèûska, kas no Tevis grib izspiest pçdçjo sulu, un Tava kolçìe (-is) nav indîgs
skorpions, kaut gan reizçm viòai (-am) izdodas Tev sâpîgi iedzelt ar pikantu informâciju
par Tavu lauleni. Un Tavi bçrni nav mçrkaíîðu bariòð, kas karo par banânu vai ananasa
gabalu un reizçm Tevi noved lîdz nervu sabrukumam. Tâs tieðâm ir tikai Tavas ðodienas
briesmîgâs fantâzijas.
9.septembris. Ðodien bez îpaða iemesla var sagribçties svçtkus. Tos var sagâdât pavisam viegli. Sarîkojiet sev un
saviem mîïajiem pârgâjienu pretî zelta rudenim ar desiòu cepðanu vai kopâ ar ìimeni dodieties ðopingâ. Iepriekð gan
vienojieties, ka katrs drîkst iepirkties tikai par 1, 2, 3, 4 vai 5 eiro. Lielu kliegðanu, brçkðanu un dziedâðanu gan atlieciet
uz citu dienu, citâdi nopelnîsiet sev problçmas ar kaklu un balss saitçm.
10.septembris. Gaiða svçtdiena gaiðiem cilvçkiem, kad katram no mums ir iespçja kïût par mazu saulîti un apþilbinât
apkârtçjos. Tâpçc uzvelkam jauno kleitu vai dþinsus, uzliekam satriecoðu meikapu un ejam iekarot radu, draugu,
kolçìu vai mîïotâ cilvçka sirdi. Ja kâdam ir darbdiena, vçl labâk. Arî darba frontç var gût panâkumus. Un parâdît,
pierâdît vadîtâjai (-am), ka esi vislabâkais (-â). Paèukstçðu, ka, neskatoties uz svçtdienu, var iegâdâties kâdu satriecoðu
lietu. Íemmç tik bodîtes un tirgu!
11.septembris. Tîrîgajâ pirmdienâ nav jâíer spainis un lupata. Ðodien ieteicams attîrît dvçseli no uzkrâtajiem
sâròiem: dusmâm, aizvainojuma, bailçm un naida. Uzsmaidi savam pâridarîtâjam, sasveicinies ar ienaidnieku, atdod
parâdu (kaut vai daïu), atvainojies tuvâkajam. Un Tu redzçsi, ka paðam (-ai) dzîve kïûs gaiðâka un veiksmîgâka.
Netici? Domâ, ka tas ir tikai bla-bla-bla. Bet Tu pamçìini! Vakarpusç vari íerties arî pie miesas attîrîðanas: ieteicama
pirts, sauna vai baseina apmeklçjums.
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Pçrk Daþâdi

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk meþa îpaðumus ar zemi un

cirsmas. Tâlr. 29433000.

SIA “SENDIJA” pçrk lapu, skuju

koku taru, malku, papîrmalku.

Skaidas, ðíeldu.

Zarus ðíeldoðanai, visa veida

atgriezumus ðíeldoðanai.

Tâlr. 29495199.

Pçrk zemi ar meþu un cirsmas

Tâlr. 27876697.

Pçrk 2-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 20443095.

SIA “Vitai” pçrk un izved malku

Kubulos. Apmaksa tûlîtçja.

Tâlr. 26703637.

Pçrk vecu motociklu JAWA, EMKA,
DÒEPR, URAL, IÞ vai BMW

rezerves daïas un dokumentus.

Tâlr. 27802708.

Pçrk kaltçtus lopbarîbas graudus

(auzas, kvieði, 3t).

Tâlr. 26608590.

Pçrk apiòus. Tâlr. 26452844.

SIA “Hunland Baltics” iepçrk gaïas

ðíirnes buïïus lîdz 300 kg.

Tâlr. 20291677.

SIA “ALLENS” iepçrk
mâjlopus.

 Samaksa pçc vienoðanâs.

Tâlr. 29494978, 29489778.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

SIA “Lauku Miesnieks”

iepçrk mâjlopus.
Augstas cenas. Samaksa tûlîtçja. Svari.

Tâlr. 20207132.

 SIA RENEM
           iepçrk

            jaunlopus,
liellopus, aitas.

ELEKTRONISKIE SVARI.

Samaksa  skaidrâ naudâ vai ar
pârskaitîjumu.

Tâlr.  65329997, 29996309,
 26447663, 29485520

 vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv
 Zvaniet - cenas mainâs

katru nedçïu!

SIA “Cçsu gaïas kombinâts”

 PAR AUGSTÂM CENÂM

IEPÇRK JAUNLOPUS UN

LIELLOPUS.

Samaksa pçc vienoðanâs.
Tâlr. 26185703, 25573447.

Alûksnç, Meríeïa ielâ 20,

PÇRK APSES
ZÂÌBAÏÍUS.

un pie ceïa visâ Latgalç un Vidzemç

Tâlr. 29276883

Lîdzjûtîbas

... Un atmiòas ziedçs ap viòu
 Baltas kâ âbeles.

(Â.Elksne)

Izsakâm lîdzjûtîbu Anitai Raubenai
un tuviniekiem, mâmuïu

 JADVIGU DUKAÏSKU pçdçjâ

gaitâ pavadot.

Centrâlâs statistikas pârvaldes

kolektîvs un Lauksaimniecîbas

statistikas daïa

Reiz pienâk diena, nelûgta un
                                            skarba,
Kad dziïi, dziïi daudziem sirdis sâp.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

tuviniekiem, pavadot

 JADVIGU DUKAÏSKU klusajâ

kapu kalniòâ.

Orlovsku ìimene

Klusiem soïiem, mîïiem vârdiem
Savu mûþu vadîjusi.
Daudz darbiòa mâcîjusi,
Padomiòu atstâjusi.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu meitu
Teresijas un Anitas ìimençm

sakarâ ar mâmiòas

JADVIGAS DUKAÏSKAS
aizieðanu mûþîbâ.

Janîna, Juris

Bet mâte raidîs savas baltâs domas
Un savus padomus vçl ilgi sûtîs
                                                  ðurp,
Lîdz brîdim tam, kad reiz pçc gariem
                                            gadiem,
Pçc darbiem padarîtiem saposîðos
                                              TURP.

(I.Bçrza)

Visdziïâkâ lîdzjûtîba Teresijai
Mednei, MÂMIÒU kapu kalniòâ

guldot.

Taòa B., Sveta D., Lena, Anita,

Sveta M., Irçna F., Marija, Ilze

Tuvs cilvçks neaiziet,
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð  paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

Skumju un atvadu brîdî mûsu

patiesa lîdzjûtîba Teresijai Mednei,
MÂMIÒU kapu kalniòâ pavadot.

Viïakas KN senioru dâmu deju kopa

“Intriga”

Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât,
Kurð varçs tavâ vietâ stât,
Kurð grûtâ brîdî  pienâks klât?
Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.

Skumju brîdî izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu Aldai Meðèanovai un
tuviniekiem, MÂMIÒU mûþîbas

ceïâ pavadot.

Bijuðâs darba kolçìes - Sandra,

Olga, Ausma, Biruta, Maijruta, Velta,

Lilita, Sarmîte

Kas smagâks vçl var bût,
Pa dzîves taku ejot,
Kâ atdot zemei to,
Kas sirdij tuvs un dârgs.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Aldai un
Dzintaram Meðèanoviem, meitâm

ar ìimençm, pavadot

AUGUSTI MEGNI kapu kalniòâ.

Pilânu ìimenes

Vçlos îrçt vai pirkt garâþu Balvos.

Tâlr. 29165059.

JAU ÐODIEN - 100 gr - 20 centi!

Mazlietoto apìçrbu veikalâ,

 Tautas 1.

Pieòem sçnes un ogas.

Autometinâðana. Tâlr. 28645964.

Aku urbðana.

Tâlr. 29142220.

Pastâvîgi pârvadâ mâjlopus.

Specpiekabe. Tâlr. 29230080.

Izîrç vai pârdod 1-istabas dzîvokli

centrâ. Tâlr. 29147620.

Bçniòu, pârsegumu, sienu,

mansardu siltinâðana ar ekovati.

Tâlr. 22079282.

Baltas, brûnas dçjçjvistas, jaunputni

(4-9 mçn.). Tâlr. 29424509.

25.augustâ veikalâ “Litiòa” atstâtas

jaunas KURPES. Interesçties

veikalâ.

“Smiltâjs K”: apbedîðanas
pakalpojumi. Kapu

labiekârtoðana. Miruðo
bezmaksas nogâdâðana uz

morgu. Teâtra 6a, Balvi.
Tâlr. 22034455, 26618371.

Dûmvadu, ventilâciju, apkures

ierîèu, dûmeju apsekoðana, tîrîðana,

remonts, izgatavoðana, mûrçðana,

oderçðana, uzstâdîðana.

Celtniecîbas darbi, iekðtelpu

remontdarbi, fasâdes, çku

siltinâðana, jumtu maiòa un

remonts, arî cita veida âra

remontdarbi. Materiâlu piegâde.

Tâlr. 22363236, 20244404.

13.septembrî z/s “Graèuïi” pârdos

daþâdu krâsu jaunputnus (4-

5mçn.), baltas un brûnas dçjçjvistas

(10-14 mçn.), gaiïus.

Tâlr. 29186065.

Bçrzpils 7.20 - Lazdukalns 7.35 -

Kapûne 7.40 - Rugâji 7.50 -

Medòi 8.00 - Naudaskalns 8.10 -

Balvi 8.20 - Kubuli 8.55 -

Vîksna 9.10 - Kuprava 9.30 - Viïaka

9.50 - Þîguri 10.10- Borisova 10.30-

Semenova 10.45 - Ðíilbçni 10.55 -

Rekova 11.00 - Upîte 11.10 -

Baltinava11.30 - Brieþuciems11.45 -

Egïuciems 12.00 - Vectilþa 12.15 -

Tilþa 12.30 - Golvari 12.45 -

Bçrzpils 13.00.

Pârdod droðku, kamanas.

Tâlr. 26651445.

Pârdod medu.  Tâlr. 26594500.

Pârdod smiltsçrkðíu stâdus.

Tâlr. 22177306.

Pârdod lopbarîbas kartupeïus,

6 centi/kg. Tâlr. 26114987.

Pârdod kartupeïus, burkânus,

graudus (lopbarîbai, pârtikai).

Piegâde. Tâlr. 25442582.

Pârdod skaldîtu malku,

 20 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

7 berkubi. Balvu novadâ.

Tâlr. 25543700.

Pârdod

 Atrasts

Pârdod metâla jumtus un

noteksistçmas no raþotâja. Cena no

EUR 4,50/m2. Tâlr. 28382940.

Pârdod  gaïas vitrînu, saldçjamo

ledusskapi, kases aparâtu,

2 elektriskâs gaïas maðînas.

 Tâlr. 28686339.

Pârdod dzîvokli Ezera 40, Balvos.

Tâlr. 26517374.

Pârdod MB A 170, 1.7 DCI, 1999.g.,

tumði zila, TA 18.08.2018,

EUR 1450. Tâlr. 26512600.

Pârdod Opel Vectra, 2.0, 1999.g.,

TA 30.01.2018., EUR 850.

 Tâlr. 28797512.

Pârdod Nissan X-Trail, TA.

Tâlr. 26449336.

Pârdod Opel Meriva, 1.7 CDTI, no

Vâcijas. Tâlr. 28323112.

Pârdod mazlietotu ðujmaðînu

Podoïska. Tâlr. 26628001.

Pârdod klavieres; velosipçdu.

 Tâlr. 29762713.

Pârdod 4.laktâcijas govi. Atnesîsies

novembrî. Tâlr. 20345072.

Pârdod slaucamas kazas un âþus.

Tâlr. 29327846.

Abonçji

Vaduguni?!
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 3400

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss

3004
REKLÂMA,

SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959
FAKSS - 64522257 Tâlrunis-autoatbildçtâjs - 64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T.64522534, 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA - T.64522126
Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA  - T.64520962
M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260
A.LOÈMELIS -T.64520961
KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA - T. 64507019
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

ÞURNÂLISTI
-  29360851;

   26555382

Reklâma

Sestdien, 9.septembrî,

 gadatirgû Balvos

PAKLÂJI un
GRÎDAS CELIÒI.
Pieòem individuâlus pasûtîjumus.

Tâlr. 29255310.

 Sestdien, 9.septembrî,
Balvu gadatirgû plaðâ izvçlç

AUGÏU KOKU UN
OGULÂJU konteinerstâdi

no stâdaudzçtavas

“Liepas”.
Íirðu un vînogu stâdiem

akcijas cenas!
Tâlr. pasûtîjumiem: 29466258,

www.liepas.lv
Audzçts Latvijâ!

PALÎDZÇSIM! JA VÇLATIES.
Alkoholisms ir grûti ârstçjama

gçnu slimîba. Tomçr varam

ierobeþot tâs kaitîgo ietekmi uz

veselîbu, ja cilvçks pats to vçlas.

Pielietojam A.Dovþenko - stresa-

psihoterapijas tautas dziednie-

cîbas labâko metodi. Bezmaksas

konsultâcijas Rîgâ, tâlr. 26535817;

67282832, Balvos - 29386443.

(Esam internetâ: www.ladza.lv

 latvieðu un krievu valodâ)

SIA “Balvi auto” uzòem
kursos  B kategorijâ

11.septembrî
plkst.17.00.

www.balviautoskola.lv.

Tâlr. 28700807.

Apsveikumi

Starptautisks uzòçmums “Merkurita LV”aicina darbâ
Tirdzniecîbas konsultantus/-es Latgales un Vidzemes

reìionâ.
Ja esi pozitîvs/-a, aktîvs/-a un Tev ir personîgais auto, sûti savu CV un

motivâcijas vçstuli uz info@merkurita.lv ar norâdi “Konkurss” lîdz

11.09.2017.

Labprât savâ komandâ aicinâm arî cilvçkus ar dzîves pieredzi.

Izvçlçtos kandidâtus gaida profesionâlas apmâcîbas, labi organizçts

darbs un augsts atalgojums.

Uzziòas pa tâlruni: 67385955.

Reklâma

SIA “AIBI” aicina darbâ Ineðos KAUTUVES DARBINIEKUS.

Dzîvesvieta. Tâlr. 29478728.

Piedâvâ darbu

Izgatavo koka logus, durvios,

ârdurvis, kâpnes, solus, krustus

u.c. Tâlr. 29169697.

ORGANIZÇ INTERESANTU
EKSKURSIJU PA MINSKAS

RÛPNÎCÂM: BELAZ, MTZ, alus
darîtava - 27. - 29.oktobrî.

Tâlr. 29107268.

CEÏOJUMS UZ ZAKOPANI (Polija)
21.-24.septembris. Skats uz

sniegotajiem Tatru kalniem, skaistâ
Fatimas Dievmâtes baznîca
savdabîgais Zakopani tirgus,
dziedinoðie, siltie pazemes

minerâlûdeòi un sâls raktuves.
Dalîbas maksa EUR 130.

Tâlr. 28253416, Vija

Bez maksas attîra lauksaimniecîbas
zemes no krûmiem, kokiem.
Tâlr. 26211223; 26589370.

Graudu kulðana. Tâlr. 26512600.

Grieþam bîstamos kokus pie mâjâm
un kapos. Tâlr. 27657827.

Vçlam: saujiòu prieka, sieciòu laimes,
Veselu pûriòu veselîbas.
Lai ir dzîvç vienmçr saules gana,
Lai ir silts, kad vçji brâzmot sâk.
Dzîves cîòâs - izturîbu.
Bçdu dienâs - pacietîbu.
Vienmçr, visur - mîlestîbu.

Sveicam Valentînu Supi jubilejâ!
Dçls Modris ar sievu Daci

Lai visa mûþa skaistie mirkïi
Kâ svçtîba pâr Tevi lîst,
Bet tie, kas aizçnoja sauli,
Kâ mâkoòi lai projâm klîst.
Nav gadiem nozîmes joprojâm,
Ir sirdî saule, vçjð un prieks,
Jo viss, kas Tavâ dzîvç bijis,
Viss Tavs, un it nekas nav lieks.

(D.Èumakevièa)

Vissirsnîgâkie sveicieni Dzintrai Sprudzânei
skaistajâ dzîves jubilejâ!

Balvu Romas katoïu baznîcas prâvesti un draudze

Dzintriò!
Lai laimes daudz,
Lai bçdas steidzas garâm,
Lai sirds ik dienâ
Prieku atrast mâk!

Visskaistâkâs rozes, vismîïâkie vârdi
 skaistajâ dzîves jubilejâ!

Pauïa, Kaspara, Aigara Þugu ìimenes, Sanitas ìimene

Lai silta vasara, lai ziemâ sniegs,
Lai darbs, lai draugi un pa reizei prieks,
 Lai dvçsele var baltu domu dziju vît,
Lai atnâk viss, ko gribas sagaidît!

Sirsnîgi sveicam Çvaldu Cunski
skaistajâ dzîves jubilejâ!

Biedrîba “Vecumu mednieks”

Lai vienmçr dvçsele Tava
kâ brînumsvecîte zied,
lai ziedi, zvaigznes un sapòi
 tur savâkti vienuviet!
Lai vienmçr ir radoða doma,
kas apvârðòa tâlumos skrien,
lai esi kâ jûra, kâ joma,
kas dzintara pilna arvien!

(K.Apðkrûma)

Mîïi sveicieni Ilgai Mednei skaistajâ dzîves jubilejâ!
VSSA Balvu KAC kolektîvs

Gadu straumçm vîtas aiziet dienas,
Dzîves jûrâ saplûst vienuviet.
Lai vçl ilgi mirdz Tev ceïazvaigzne,
Darbi veicas, gaiðas dienas rit.

Vissirsnîgâkie sveicieni Ilgai Mednei
nozîmîgajâ dzîves jubilejâ!

Regîna

Ðî diena lai Tev skaistâka par citâm,
Ðî diena tikai reizi gadâ aust.
Lai pietiek spçka katram dzîves rîtam,
Lai katrs rîts kâ skaisti ziedi plaukst.

Mîïi sveicam Luciju Puku
skaistajâ jubilejâ!

Òina, Jânis, Sintija, Edgars, krustdçls Aigars ar ìimeni

Tavas dienas kâ bites skrien
No zieda ziedâ, no gada gadâ.
Te spçku tâs pasmeï, kad vizbules zied,
Te, skat, tâs jau ziemas kupenâs brien.

Sveicu Martu Jaundþeikari skaistajâ dzîves jubilejâ!
Paulîna

Visskaistâkais, ko cilvçks cilvçkam var dot,
Ir vârdi, kuri sirdi sildît prot.
Un ja no sirds uz sirdi vârdi ceïu rod -
Kïûst dzîve bagâta, tos citiem atdodot.

 Caur gadu birzîm ejot - prieku par dzîvi, gaiðas
  domas, labu garastâvokli un stipru veselîbu.

Mîïi sveicam Martu Jaundþeikari skaistajâ jubilejâ!
Broòa, Antra  un Zentas ìimene

Priecâjies par katru dienu,
priecâjies par gluþi ikdieniðíâm lietâm -
par saulainu dienu, ziediem, maizes smarþu -
un Tava dzîve bûs piepildîta.

 (M.Gotberga)
Mîïi sveicam Mariju Grahoïsku

 skaistajâ 80 gadu jubilejâ!
 Vçlam labu veselîbu, dzîvesprieku un optimismu! Lai visas

dienas Dieva svçtîbas pilnas!
Stefânija un krustbçrni ar ìimençm

Ðie gadi - vçrtîba, kas Tev ir dota,
To vajag novçrtçt, jo tas Tavs mûþs,
Un Tavâ mûþâ skaistâkâ no rotâm
Ir sirsnîba, kas Tavâ sirdî mît.
    Sirsnîgs sveiciens Marijai Grahoïskai

dzîves nozîmîgajâ jubilejâ! Lai katra diena ir
dzîvesprieka, laimes un veselîbas pilna.

Geòa, Ingrîda, Draviòu ìimene


