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“Tautas panorama”
muspuse

28.aprili plkst. 16.00 Baltinava un
29.aprili plkst. 11.00 Rugajos iedzivo-
tajiem bus iespeja tikties ar televizijas
zurnalistu Jani Gesti, lai stastitu, kas
notiek novados, pieverSot uzmanibu
aktualitatem. Ka aizvien, “Tautas pano-
rama” aicinas runat gan par labajiem
darbiem, gan arl nepaveikto, sniedzot
ierosmes jaunievélétajai domei.
Gust panakumus

Balveniesi var lepoties ar saviem jau-
najiem vokalistiem un vinu pedagogiem,
kuri aizvaditaja nedéla guvusi vairakus
nozimigus panakumus valsts nozimes
konkursos. Sestdien, 22.aprili, Riga
notikusaja Vislatvijas vokalas miuizikas
konkursa “Balsis” finala Balvu Miizikas
skolas kora klases ansambla uzstasanos
zurija novertéja ar 1.pakapi, pieskirot
vislielako punktu skaitu jaunakaja grupa
valsti. Savukart Balvu Valsts gimnazijas
jauktais koris Aijas Nagles un Anastasijas
Lo¢meles vadiba izcinija 1.pakapi
vidusskolu un gimnaziju jaukto koru
konkursa “Kalniem pari”, kas notika
Daugavpili, tadéjadi sanemot ceJazimi
uz vidusskolu un gimnaziju labako
jaukto koru salidojumu, kas 20.maija
notiks Valmiera.
Gandriz seSi uz vienu

vietu

Vakar lidz plkst. 16.00, pédeja depu-
tatu kandidatu sarakstu pienemsSanas
diena 2017.gada 3.junija pasvaldibu
veleSanam, muspuses ¢etros novados bija
registréti 19 kandidatu saraksti. 48
deputatu vietas Zieme]latgale karo iegtt
276 deputatu kandidati, kas ir 5,75 uz
vienu vietu. Atgadinam, ka 24.aprili
kandidatu sarakstus pienéma no tiem
partiju, partiju apvienibu, velétaju
apvienibu parstavjiem, kuri veleSanu
komisijas telpas ieradas lidz plkst.18.00.
Forums pirms kongresa

28.aprili plkst. 13.00 Rézeknes Tehno-
logiju akadémija notiks Latgales
kongresa simtgadei veltits forums
“Ilgtspejas faktori un dabas vértibu
saglabasana Latvijas nakamajos simts
gados”.

Edgars Gabranovs

Lielas talkas rits Balvu pilsétas parka iesakas ar darba-
prieka véléjumiem un daramo darbu sadali. Balvu novada talkas
koordinators Sandis Meiers pastastija, ka talciniekiem pilséta
un novada pagastos izdaliti 5500 maisi.

Dala balvenieSu devas sakopt Partizanu ielu 5b jeb Bolupes krastu,
kur ieceréts izveidot BMX trasi un slidotavu. Savukart paréjie talkotaji
tirija teritoriju Daugavpils ielas gala, kur péc krimu izgrieSanas atklajas
drazu kalni. Talkas koordinators jautats, ko atbildétu tiem skeptikiem,
kuri kopejas talkas verte ka nevajadzigas un populistiskas, S.Meiers
uzsvera, ka kopibas sajtita, kad cilveki talko visa Latvija, liecina par
misu attieksmi pret savu valsti, pret vidi, kura dzivojam: “Sogad
Liela talka notika jau 10.reizi, un ceru, ka ar katru gadu klis arvien
vairak un vairak cilveku, kuri apzinasies tas nepiecieSamibu.” Tapat
talkas koordinators sprieda, ka, vinaprat, muspuses Jaudis klast arvien
pieklajigaki. S.Meieram piekrit pasvaldibas uznémuma “San-Tex”
direktors Uldis Sprudzans, kura kolektivs visaktivak piedalas ikgadejas
Lielajas talkas: “Misu kolektivs, Skiet, talkas ir gan pirmais, gan finise
pedejais. Talka ir pasakums, kas miis mobilizé un mudina bt kopa.
Ikdiena mes, iespejams, paskrienam garam, daudz ko nemanot un
neieverojot. Ir tacu jauki kopa stradat, kopa baudit uz ugunskura
gatavotu zupu, turklat pilsétu padarot vel tiraku un skaistaku. Pieredze
liecina, ka klustam akurataki.” Taujats, varbut tiraka pilséta klust
tapéc, ka samazinas iedzivotaju skaits, U.Sprudzans atjokoja, ka gribas
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ctiko, ta ari turpina ctikoties.”

Talkas neizpalika ari citviet muspusé. Pieméram, Balvu Kkatolu
draudze devas uz Viksnas pusi, lai pie Sprogu baznicas iestaditu 2240
kocinu. Draudzes komitejas loceklis, meZzinis Edgars Skuds atklaja,
ka draudze nolema lietderigi apsaimniekot zemi, kas aizaug ar
krimiem. Vin$ mudinaja katolu draudzei but aktivakai, minot
skait]us, ka draudze ir 3000 cilveku, bet meZzu stada ap 20. “Daudz
vai maz, rékiniet pasi!” vin$ mudinaja. Tiesa, vecakas paaudzes cilveki
palika Balvos, kur sakopa baznicas apkartni. E.Skuds ir parliecinats,
ka talkas ir nepiecieSamas: “Vakar lasiju “Vaduguni”, kur vienas
sievietes teiktais aizskara, ka viss jaizdara tikai sétniekiem un
simtlatniekiem. Jebkurs cilveks aiz sevis kaut ko atstaj. Atzisim, neesam
mes tacu ideali. Jabtt aktiviem un atsaucigiem! Ari ziedojot naudinu
baznicai....” Tapat meZzinis zinaja teikt, ka situacija sakoptibas zina
uzlabojas centros, bet ne meZos. “Gréko ari privatmaju, ipasi
mazdarzinu ipas$nieki. Manuprat, joprojam nav sakartots mehanisms,
lai atkritumu savaksana baitu iesaistiti visi. Nav normali, ja gultas un
televizori nonak gravmalés un meza,” secina Edgars. Miispuses Jaudim
vin$ veléja bit aktivakiem un atbildigakiem: “Neviens no Rigas
nebrauks, lai sakoptu miisu majvietas. Neklusgjiet, ja redzat, kad kads
meza izmet atkritumus. Neklusgjiet, ja redzat, kad kads nomet izsmeki.
Aizradiet!”

Ne mazak draudzigi Lielo talku pavadija motokluba “Spieki vé&ja”
biedri, kuri sakopa ne tikai kluba apkartni, sartpéja malku, bet uzposa
ari kluba €ku, tostarp liméjot tapetes. “Mes esam un bisim kopa!”
vini solija.

Lidz LATVIJAS

Balvu pansionats svin
apalu jubileju.

simfgadei
574 dienas!
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Vietégjas zinas

N

Verds juwnaclisiam

Ingrida Zinkovska

Man loti patik sarunas ar gudriem, zinoSiem, erudi-
tiem, bet tani pasa laika vienkarSiem, atvertiem un sirsni-
giem cilvekiem. Péc Sadas sarunas jities ka nedaudz
pirkstgalos pastiepies. Bet vél interesantak, kaut gan
nogurdinosi, ir viena diena vai paris stundas tikties ar
vairakiem, Joti dazadiem cilvekiem un redzet, ka vini
reag€ uz negaiditu cieminu, sve$u cilvéku, kuram atver
savas sétas vai nama durvis vai ari neatver. Kad nesen
sarunajos ar kadu pierobezas iedzivotaju, kura (apraksta
par pierobeZu veidotaja) ari uznémusi majas negaiditus
cieminus, vinu pamatojums nepieteiktajam apciemo-
jumam bijis $ads: gribam satikt cilvekus tadus, kadi vini
ir! Nevis cilvekus, kuri ieprieks tam gatavojuSies: piemek-
l€jusi, vinuprat, labakas drébes, apmeklgjusi frizétavu,
cepusi majas piragus un gatavojusi runas. Un satiec jau
ari! Misu milos tautieSus, kuri aicina istaba un ciena ar
siltu t€ju vai kafiju (kas nebtit nav obligati!), izrada, ko
parbtveéjusi vai izremont&jusi, vai iestadijusi, kuri prieca-
jas par nieku, kas dzivi dara kosaku. Un Sadiem cilveékiem
lidzi priecajos ari es, jo labi zinu, lai cik neliels, ari naudas
izteiksme niecigs padaritais, cilvekam tas ir nozimigs, jo
ir vina roku un sirds darbs. Ir ari citadi, kur saimnieks
atrak mégina tikt vala no negaiditajiem, bet citreiz ari
savu viziti pieteikuSiem cieminiem, jo, lak, vinam Skiet,-
cilvekiem skauz vina manta. Cilveki ir tadi, kadi vini ir!
Katrs par dzivi sprieZ no savas Cibas!

Edgars Gabranovs

Latvija

Pieskir valsts augstakos apbalvojumus. Valsts
prezidents un Ordenu kapituls, tuvojoties 4. maijam -
Latvijas Republikas neatkaribas atjaunoSanas dienai, par
seviSkiem nopelniem Latvijas valsts laba pieskiris 67
augstakos valsts apbalvojumus - 32 Triju Zvaigznu
ordenus, 12 Viestura ordenus un 23 Atzinibas krustus.

Ieskandina Latvijas simtgadi. Latgales vest-
nieciba “Gors” ar Latvijas Radio kora makslinieciska
vaditaja Sigvarda Klavas veidota koncertcikla “Latvijas
gredzens” pirmo koncertizradi “Latgales gredzens:
Miza kalendars- Saules gads” ieskandinata Latvijas
simtgade. Muzikalais stasts “Latvijas gredzens” ir veltits
visiem Latvijas novadiem, bet pirmais koncerts notika
tieSi Rézekne, kur Sogad tiek svinéta Latgales kongresa
simtgade.

Starptautiskas militaras macibas. Sviniga cere-
monija atklaja starptautiskas militaras macibas
“Summer Shield XIV”, kas notiek Latvija. Macibas
piedalas vairak neka 1200 karaviru no Latvijas,
Bulgarijas, Igaunijas, Kanadas, Lietuvas, Lielbritanijas,
Luksemburgas, Rumanijas, Slovakijas, Norvégijas un
Zviedrijas, nodro$inot karaviriem iespé&jas trenéties
starptautiska vidée. Tas tiek rikotas, lai pilnveidotu
regionalo stabilitati un dro$ibu, uzlabotu NATO part-
neru sadarbibu, ka ari pilnveidotu sadarbibu ar Zemes-
sardzi, regularo speku vienibam un starptautiskajiem
partneriem.

Solis preti kosmosam. Césu lidlauka veiksmigi
palaista projekta “Pirmie Latvijas 100 km kosmosa” izme-
ginajuma rakete. Projekts ir Zinatkares centra “ZINOO”
iniciativa, kas sakts pern, kad izméginats pirmais raketes
prototips “LVL-1” (“Latvijas Visuma laiva”). Mérkis -
2018.gada palaist Latvija raditu raketi, kurai pa spékam
sasniegt 100 km augstumu. Lidz $im tikai 19 valstim
izdevies sasniegt kosmosa robeZu. Latvija nakamgad
varétu pievienoties Sim pulcinam.

Rezekne bis elektroauto uzlades stacija. Valsts
akciju sabiedriba “Celu satiksmes droSibas direkcija”
(CSDD) péetijuma par elektroauto atras uzlades staciju
izvietojumu uz valsts galvenajiem autoceliem ir noteiktas
potencialas pirmo 55 atras uzlades staciju uzstadiSanas
vietas, no kuram viena paredzéta Rézekne, autocela A13
tuvuma. CSDD ir uzsakusi darbu pie nacionala limena
elektroauto atras uzlades tikla izveides. Ta pirmais posms
paredz izvietot elektroauto atras uzlades stacijas uz valsts
galvenajiem autoceliem vai to tuvuma.

(No preses izdevumiem “Latgales Laiks”, “Vieteja”,
“Druva”)

Pagajusas nedélas nogalé Vila-
kas novada biblioteka ciemojas
rakstniece Inga Abele. Bibliotékas
direktore Vija Circane atgadinaja,
ka, lasot Ingas Abeles gramatu “Kla-
gu muks”, kur aplikots apjomigs,
bet ne vienkarss periods misu
valsts vesture, ikviens var izdzivot
vésturisku varonu liktenus.

Zimigi, ka romana galvenie varoni ir
vesturiski prototipi: Francis Sebalds jeb
ieverojams latgalieSu un latvieSu kulttiras
un garigais darbinieks Francis Trasuns
un Mazais Jezups jeb ieveérojamais
lidotajs, generalis Jezups Basko. Tiesa,
lasitaji, tiekoties ar vairaku literaro darbu
autori, centas iedzilinaties ne tikai “Klagu
miuka” aizkulisés, bet ari rakstnieces
iekseja pasaule, tostarp uzsverot, ka
pirms Latvijas simtgades pavisam driz
notiks Latgales kongresa simtgadei veltiti
pasakumi. Japiebilst, ka Francis Trasuns
bija viens no aktivajiem garidzniekiem,
kur$ 1917.gada iestajas par to, lai Latgale
atrastos Latvijas valsti, kaut gan tadas
valsts tobrid nemaz nebija.

Taujata, kur rod spekus tik apjomigu
darbu radiSanai, turklat Jaujot iejusties
véstures griezos, Inga Abele atzina, ka,
braucot uz Vilaku, bijis ipaSs pardomu
cels: “Prieks atkal satikties ar mammas
masu Marutinu. Pirms romana rakstisa-
nas pabiju Vilaka, to izstaigaju, lai sajustu
latgalisko garu. Ar vardiem daudz ko var
pateikt, bet, lai tie bitu patiesi, vajag ari
TO gaisu ieelpot, sajust... Tas sajitas un
smarzas no mammas dzimtenes man ir
tuvas, nekur nav zudusas.” Tapat rakst-
niece atklaja, ka, braucot uz tikSanos ar
lasitajiem, iepriekSeja vakara saneéma
iszinu sagerbties siltak, jo, Iuk, uz damena
starkis ligzdu taisot, tapéc nekurina:
“Man uzreiz Kluva silti. Es kaut ka oti
jutu, ka juspuse, iesp&jams, ari citviet, ir
cieSa saikne ar dabu. Meés piecietisim, lai
starkis uztaisa ligzdu! Talit saule bus pilna
plaukuma, kad pumpurini daba gaida
starta Savienu.”

Izradas, romans “Klagu muks” Ingai
Abelei tapis kopa ar meitinas piedzim-
Sanu, jo, ka vina pastastija, pirma dala
uzrakstita, bérninu gaidot, bet otra -
vinai piedzimstot un augot. “Es nezinu,
kapeéc, bet tas viegli naca. Skaidri zinu,
ka par Franci Trasunu, par vina lidzda-
libu Latgales kongresa, par Latgales
nakotnes kaldinaSanu briva Latvija vél
kadam noteikti ir jauzraksta. Esmu
iedvesmojusies no saviem varoniem,
tomer tas ir romans, ta ir dailliteratira,
kas iek3eji Skiet ka greksiuidze, kura spéj
ikvienu atveselot.”

Skoleni velejas noskaidrot, kad rakst-
niece uzsaka rakstit pirmas gramatas.
I.Abele neslépa, ka nespéj apjaust, kas ir
talants, laiks un dzive: “Izaugu vecveca-
ku gimene Skriveros. Tur pavadiju visas
garas ziemas un tolaik nebija televizora.
Vectévs nepartraukti lasija biezas grama-
tas. Vecmamma mizoja abolus, bet man
bija japarskir gramatas lapas. Likas, ja
jau pieaugusi cilveki tik daudz lasa, tam
velta tik daudz laika, tad ta ir kaut kada
vertiba. Drosi vien zemapzina kaut kadi
téli ienaca un saka dzivot. Vidusskola,
kad nak milestiba, rakstam dzejolus. Ta,
manuprat, ir briniskiga sajuta, ko jasa-

Par Sodienu vésta katra’.
iela, katrs koks, cilveéki
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Kopa ar jaunieSiem. KlatesoSie, ka ari Vilakas novada bibliotekas vaditaja
Vija Circane péc pusotras stundas ilgas sarunas atzina, ka rakstniece, vinuprat,
Latgales butibu spéj ieaust ta ka jostu auzamas stellés.

Vai pirmais priesteris, kurs lasijis maku? Pravests Guntars Skutels atklaja,

Foto - E.Gabranovs

ka romanu “Kligu muks” norijis divas dienas. Ving véléjas noskaidrot, vai,
rakstnieces skatijuma, muka riciba varéja bit ari cits iznakums vai rezultats:
“Pieméram, varblt pozitivaks vai tiesi pretgji?” Inga Abele atklaja, ka |oti
priecajas, ka romanu izlasijis ari priesteris. “Varbat pirmais?” vina jautaja.
G.Skutels pielava, ka visticamak nav vienigais, kur$ lasijis “Kltigu muku”.
Atbildot uz pravesta jautajumu, rakstniece atzina, ka, rakstot romanu, uzmanibu
likusi uz dzives plaSumu un daudzveidibu. “Viens tuvs cilvéks piezvanija un
kliedza, ka padibeném var but berni? Man Skiet, tas ir ticibas brinums, ka
cilvéks iziet cauri dazadiem parbaudijumiem. Tad mani nolamaja, ka esmu

idealiste.”

Pieticiga, sevi vértejot. Rakst-
niece atzist, ka, rakstot romanus,
jutas notraucéta, jo nevar ka virietis
aiziet un aizvert durvis: “Ja naks
meitina, vienmér vinu samiloSu.
Rakstot romanu, situacijai jabut ka
fabrika, kad katru dienu strada no-
teiktu stundu skaitu. Péti materialu,
izdoma, tad vél jauzraksta. Notrau-
céSanas rezultata, Skiet, gramatas
nav tik labas. Jebkura gadijuma
esmu mainijusies, jo ka cilveks -
kluvusi daudz bagataka. Tas ir ka
pabeigt divas universitates. Tapat
priecajos, ka esmu satikusi cilve-

kus, kuri atklaj savus dzivesstastus. Kaut ko tadu izdomat nespéj neviena

iztele.”

glaba visu dzivi, jo pamazam dzive paliek
ka fabrika, kad ir tikai meérki. Taja bridi
nekas cits nevar notikt, ada ar laiku klast
cietaka. Vai iespéjams atjaunot tadu
caurspidigumu, sajust viegla véja pls-
mu? Acimredzot svarigi saglabat to
plano adu, nevis triekties uz kaut kadu
merki. Tikai 26 gados saku rakstit ka
rakstniece, jo nelika mieru satiktie cilveki
un situacijas.”

Klatesosie tikSanas laika uzzinaja, ka
rakstniece pasauli salidzina ar lielu
ciemu. “Aizbrauc uz Londonu, kur
dzivo mazbérni, un puse sirds paliek
tur. Taja bridi jaupuré kaut kadas mazas

lietinas. Savukart rakstniekam - jo
atSkirtaka vieta, jo interesantaka,”
uzsvéra I.Abele. Péc tik3anas ar
lasitajiem “Vadugunij” vina atzina, ka
dzivo spradziena gaidas, kad visapkart
kiisas dziviba: “Viss klis zalaks! Sodien
man bija domasanas stunda.” Lugta
paskaidrot, vai ar1 veléSanas, vinasprat,
ir spradziens, rakstniece nopttas: “...jo
istaks viss ir apkart, jo dzive veidojas
no istam lietam un vertibam. Vai mes
to protam? Ja, ja saskiro, kas ir vésture,
kas pagatne. Par Sodienu vésta katra
iela, katrs koks, cilveki... Vini satur to
visu kopa.”
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(Ké vertejat ieceri ierobezot laiku, kada pasvaldibu vaditaji var atrasties sava amata?

)

Esam parliecinati,- ar diviem sasaukumiem viniem

pietiks!

LINA PUTENE, viena no iniciativas iesnie-
dzéejam

Esam tris studentu grupa, kas iniciativas
tému saka pétit kursa ietvaros. Sakot intervet
ekspertus un pétot avotus, secinajam, ka $1ir
nopietna probléma Latvijas paSvaldibas, tadel
nolemam rikoties un iesniegt iniciativu
“Mana Balsi”. Més aicinam izdarit izmainas
likuma “Par paSvaldibam”, nosakot limitu

(8 gadi), cik ilgi paSvaldibas deputats var
ienemt konkrétas paSvaldibas priekSsédétaja
amatu. Sobrid $ada limita nav, lidz ar to
daudzas pasvaldibas var turpinaties
netraucéta pasvaldibas priek$sédétaja darbiba
daZviet pat vairakas desmitgades. Uzskatam,
ka laiks mainit iestinojuSo pasvaldibu politiku
Latvija!

Pirmkart un galvenokart, mes ceram panakt
korupcijas risku samazinaSanos pasvaldibu
Iimeni. Nesen veiktais pétijums par korupcijas
tendencém septinas Eiropas Savienibas dalib-
valstis noradija, ka Latvija biezak neka citas
valstis korupcijas skandalos noklast
pasvaldibu limena amatpersonas - pilsetu
meri, deputati vai pa$valdibas izpildinstitticiju
darbinieki. Miisu rosinatas izmainas likuma
liegtu vienam pasvaldibu priekSsédétajam
ilgstosi atrasties amata, ta mazinot iespéju
ilgtermina nodroSinat kadas atseviSkas
intereSu grupas pastavibu vai vienpersonisku
meérku realizaciju. Tapat bez ilgtermina jumta
garanta butu mazinata korupcijas izplatiba,
jo kukuldevéjiem batu jarekinas ar regularu
pasvaldibas vadibas nomainu, kas sarezgitu
ilgtermina shému realizaciju.

Miisuprat, nopietna probléma ir izplatitais
konkurences trakums Latvijas pasvaldibu
veleSanas. Otrkart, politiska konkurence

pasvaldibas ir neliela, turklat pedéjos gados
ta kritas. Tas mazina veélétaju uzticibu
politiskajai sistemai, ko uzskatami var
noverot arvien sariikoSaja daliba veleSanas
gan pasSvaldibu limeni, gan Saeimas véléSanas.

Bez konkurences pastav risks varai iekapsu-
leties, ko uzskatami pierada fakts, ka pedejas
pasvaldibu velesanas 80 (67%) domes prieks-
seédetaji saglabaja savus amatus, bet tikai 39
(32%) ieveleja no jauna. Izmainas likuma liktu
mainit priekSsedeétajus un nodrosinatu
turpmaku regularu varas mainu, liedzot
konkrétai personai padarit kadu pasvaldibu
par savu varas bastionu.

Svarigs princips, ko vélamies ieviest ar
$adam izmainam likuma, ir politiku rotacija
vado$aja amata. Sobrid cilveki reti parzina
visus kanditatus Latvijas politika, tade]
balsojot lielakoties vadas péc to atpazista-
mibas. Partiju programmas bieZi netiek nemtas
vera vai lasitas. Mes velamies dot iespéju
mazak zinamiem politikiem, kas spiesti palikt
priekSsedetaja ena, virzities talak. Oponenti
noteikti apelés pie jaunu personibu pieredzes
triikuma, tomer to var iegiit, vien rikojoties.
Tapat izmainas neparedz ierobeZojumus
esoSajiemn priekSsedétajiem turpinat stradat ka
deputatiem un/vai padomdevéjiem saviem
amata pécteCiem. Tas veicinatu paaudzu

Ari sobrid vélétajiem ir iespéja
izteikt neuzticibu

LIDIJA SILINA, Baltinavas novada domes
priek§sedetaja

Ka vertéju portala “Manabalss.lv” pausto
iniciativu ierobeZot laiku, kada pasvaldibu
vaditaji var atrasties sava amata? Ar savu
lidzSinéjo pieredzi paSvaldibas darba es
atbalstu viedokli par priekSsedetaja amata
noteikto laika limitu - 8 gadi. Tacu ir viens
BET. Tada gadijuma likuma butu japaredz
arl, lai, pilnvaram beidzoties, persona netaptu
par bezdarbnieku, bet gan butu tiesiga
atgriezties iepriek$éja darbavieta (kur
stradajusi pirms ievéléSanas vai lidziga
amata). Pretéja gadijuma baidos, vai
“perspektivais priekSsedetajs” izvelesies veleto
amatu, tadéjadi zaudéjot pastavigo
dabavietu, un pasvaldiba var nonakt “vajaks”
vaditajs.

Pieredze, protams, vaditaja darba ir
nenovertéjama, seviski gadijumos, kad
jastrada ne jau vienas iestades apjoma, bet
gan valsts meroga - turklat tieSa ministriju
paklautiba.

No otras puses, rotacija ierobeZos velétajus.
Ipasi tas izpaudisies mazakos novados, jo
izteiktu lideru lauku apvidos nemaz tik daudz
nav. Turklat pieredze liecina, ka tie specigakie
labak izvelas vai nu privato biznesu, vai
sameklé darbu tuvakaja pilseta. Savukart
darbu pasvaldiba, kas péc miisu valsts politikas
vienmer paliek “gal€ja vainiga” iestade
gandriz jebkura joma, vairs neuzskata par
prestizu.

Ari pasreiz jebkura laika veletaji var izteikt
neuzticibu domei un deputati ar vienu
balsojumu domes priek§sédétaju var
atstadinat no amata, negaidot pat ne vienu,
ne Cetrus un pat ne astonus gadus.

Astonos gados novada domes prieksse-
detajs neapSaubami var sevi pieradit un
aiziet. Tacu pastav jautajums - vai labu un
iedzivotaju atbalstitu vaditaju ar likuma
ierobeZojumiem butu jazaude? Es par to
Saubos.

nomainu un liktu pamatu praksei politisko
pieredzi nodot talak, ta sagatavojot topoSos
politikus. Tapat tiktu radita augsne dzilakam
partiju ideologiskajam sakném. Sobrid reti
kura partija izcelas ar ilgtermina stratégiju,
kas biitu nepiecieSama varas noturesanai péc
velkosas lokmotives aizieSanas no tribines.
Turklat pieredzejusie politiki rastu iemeslu
turpinat savu karjeru Saeimas limeni, turpinot
parstavet pasvaldibas intereses un pielietojot
savu pieredzi valsts limena problemu
risinasana.

S iniciativa nav vérsta pret konkrétu
politiki vai politisko partiju. Léna elites
nomaina, kas lielakoties savu pirmo politisko
pieredzi un izglitibu ieguva vel Padomju laika,
ir aktuala probléma visos Latvijas novados.
Tapat S iniciativa nav veérsta tikai uz
lielakajam Latvijas pilsetam. Tas tikai dod
uzskatamu piemeru uz kopeja fona, jo arl
daudzas mazajas paSvaldibas vadiba nav
mainijusies kop$ Padomju laikiem, jo bijusSie
komiteju priekSsedetaji Sobrid turpina savu
politisko karjeru ka paSvaldibu priekSsedetaji.
So problemu var risinat, veicot regularu
vadibas rotaciju, ta dodot iespé&ju ieplist
svaigam vésmam.

o lesniegta iniciativa pieteikta ar
nosaukumu “Ar diviem pietiks!”, kas
Latvija paredz noteikt divu terminu
limitu (8 gadi) pasvaldibu priekSséde-
tajiem.

@ Tris studentu grupa, kas kursa
ietvaros saka pétit iniciativas temu,
intervejot ekspertus un apzinot avotus,
secinaja, ka SI ir nopietna problema
Latvijas paSvaldibas. Vini izvéléjas
rikoties un iesniegt iniciativu portala
“Manabalss.lv” cerot, ka ar Sis
platformas palidzibu spés darit Latviju
demokratiskaku.

e Sobrid termini pasvaldibu
priekSsédétajiem noteikti daudzviet
pasaulé, pieméram, ASV, Portugale,
Italija, Brazilija, Filipinas un Taivana.

e Lidz 24.aprila pécpusdienai
majaslapa par So iniciativu bija
parakstijusies 846 atbalstitaji.

Viedok|us uzklausija S.KaravoiCika
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o lielaka pleredze, jo labak - 8.1%

jadod iespéja arf jaunajiem - 27%
mani tas neinteresé - 16.2%
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Balvu novada dome

13.aprila sédes lémumi
legadasies jaunu auto

Deputati atbalstija vieglas automasinas iegadi par kopejo
summu lidz EUR 16 000 Balvu novada pasvaldibas policijas
funkciju nodrosinasanai, nemot aiznémumu Valsts Kase.
lestasies federacijas

Atbalstija lemumprojektu iestaties sporta veidu federacijas
- biedribas: Latvijas Skolu sporta federacija; Latvijas
Vieglatlétikas savieniba; Latvijas Sporta deju federacija;
Latvijas Volejbola federacija; Latvijas Basketbola savieniba;
Latvijas SvarcelSanas klubu apvieniba; Latvijas Cinas federacija
un Latvijas PeldéSanas federacija.
Apstiprina zemes iericibas projektus

Apstiprinaja zemes iericibas projektu nekustama ipaSuma
“Trissturis” Viksnas pagasta sadaliSanai divas zemes vienibas.
Vienai zemes vienibai 6,3 ha platiba saglabaja nosaukumu
“Trissturis”, otrai — 8 ha platiba pieSkira nosaukumu “Liepna”
un noteica lietoSanas meérki - zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir mezsaimnieciba. Tapat apstiprinaja
zemes iericibas projektu nekustama ipaSuma “Vesmas”
Berzkalnes pagasta sadaliSanai divas zemes vienibas. Vienai
zemes vienibai saglabaja nosaukumu “Veésmas”, otrai pieskira
nosaukumu “Ubeles” un noteica lieto§anas mérki - zeme, uz
kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba.
Apstiprinaja ar zemes iericibas projektu nekustama ipaSuma
“Cerini” Berzpils pagasta sadaliSanai divas zemes vienibas.
Vienai zemes vienibai saglabaja nosaukumu “Cerini”, otrai
pieskira nosaukumu “Margrietinas” un adresi “Margrietinas”,
noteica lietoSanas mérki - zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir lauksaimnieciba. Apstiprinaja zemes iericibas
projektu nekustama ipaSuma “Gaili” KriSjanu pagasta sadali-
Sanai divas zemes vienibas. Vienai zemes vienibai saglabaja
nosaukumu “Gaili”, otrai pieSkira nosaukumu “Aizvéji” un
noteica lietoSanas mérki — zeme, uz kuras galvena saimnie-
ciska darbiba ir meZsaimnieciba. Apstiprinaja zemes iericibas
projektu nekustama ipaSuma “Kadiki” BrieZuciema pagasta
sadaliSanai divas zemes vienibas. Vienai zemes vienibai
saglabaja nosaukumu “Kadiki”, otrai pieSkira nosaukumu
“Rudzupukes” un noteica lietoSanas merki - zeme, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba.
Pieskir atvalinajumu

Pieskira domes priek3sédétajai Sarmitei Cunskai ikgadéjo
apmaksato atvalinajumu no 2. lidz 17.maijam par nostradato
periodu no 2016.gada 4.novembra lidz 2017.gada
3.novembrim.
Maina nekustama ipasuma lietoSanas
merki

Mainija zemes vienibai “Meétras” Berzkalnes pagasta 3,5 ha
platiba lietoSanas mérki no “viengimenes, divg§imenu dzivo-
jamo maju apbiive” uz “zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir lauksaimnieciba”.

Sadala ipaSumus

Atlava atdalit no zemes IpaSuma TilZas pagasta zemes
vienibu 0,2993 ha platiba. No atdalitas zemes vienibas
izveidoja jaunu ipaSumu un saglabaja adresi Brivibas iela 13,
Tilza. Tapat atdalija no ipaSuma TilZas pagasta zemes vienibas
dalu ar aptuveno platibu 0,66 ha. Noteica atdalitajai zemes
vienibas dalai ar aptuveno platibu 0,66 ha zemes lietoSanas
merki — vienstava un divstavu daudzdzivok]u maju apbuve.
Deputati atlava atdalit no nekustama ipaSuma “Viteri”
Kubulu pagasta zemes vienibu 5,6 ha platiba. No atdalitas
zemes vienibas izveidoja jaunu ipaSumu un pieskira
nosaukumu “Viterisi”; atdalitajai zemes vienibai mainija
zemes lietoSanas meérki no zeme, uz kuras galvena saimnieciska
darbiba ir lauksaimnieciba, uz zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir meZsaimnieciba. At]ava atdalit ari no
nekustama IpaSuma “Vanadzini” Viksnas pagasta zemes
vienibu 6,7 ha platiba. No atdalitas zemes vienibas izveidoja
jaunu IpaSumu un pieskira nosaukumu “Sturakakti”;
atdalitajai zemes vienibai mainija zemes lietoSanas mérki no
zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaim-
nieciba, uz zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
mezsaimnieciba. Atlava atdalit no nekustama ipaSuma
“Apséni” Tilzas pagasta zemes vienibu 0,7 ha platiba un zemes
vienibu 27 ha platiba. No vienas no atdalitajam zemes
vienibam izveidoja jaunu ipaSumu un pieskira nosaukumu
“Jenoti” (saglabaja zemes lietoSanas mérki - zeme, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba), otrai
mainija zemes lietoSanas mérki no zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba uz individualo
dzivojamo maju apbuve. Atlava atdalit no nekustama
ipasuma “Saidas” Balvu pagasta zemes vienibu 2,9 ha platiba.

No atdalitas zemes vienibas izveidoja jaunu ipaSumu un
pieskira nosaukumu “Saidu meZs”; atdalitajai zemes vienibai
mainija zemes lietoSanas mérki no zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba, uz zeme, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir meZsaimnieciba. Atlava atdalit
no nekustama ipaSuma “Kadiki” BrieZuciema pagasta zemes
vienibu 9,1 ha platiba. No atdalitas zemes vienibas izveidoja
jaunu ipaSumu un pieskira nosaukumu “Dzilnas”; atdalitajai
zemes vienibai saglabaja zemes lietoSanas mérki - zeme, uz
kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaimnieciba. Atlava
atdalit no nekustama ipaSuma “Berzi” Kubulu pagasta zemes
vienibu 5 ha platiba. No atdalitas zemes vienibas izveidoja
jaunu ipaSumu un pieskira nosaukumu “Druva”.
Iznomas zemi

Slégs zemes nomas ligumus: ar llonu Fjodorovu par zemes
vienibas dalas Darza iela 7, Balvos, €kas (garazas Darza iela 7)
uzturéSanai uz 10 gadiem (zemes nomas maksa - EUR 10,15
gada); ar Annu Arnicani par zemes vienibas dalas Daugavpils
iela 72, Balvos, iznomaSanu €kas (garazas Daugavpils iela
76A) uztureéSanai uz 20 gadiem (zemes nomas maksa - EUR
10,15 gada); ar Andreju Aleksejevu par zemes vienibas dalas
Daugavpils iela 83, Balvos, iznomasSanu ekas (parvietojamas
metala garaZas Daugavpils iela 83) uzturéSanai uz 10 gadiem
(zemes nomas maksa - EUR 10,15 gada); ar biedribu “Vienli-
dziba” par Balvu novada paSvaldibas ipaSuma dalas
“Pansionats “Balvi”” Kubulu pagasta 0,0049 ha platiba
iznomasanu ezera krasta labiekarto$anai uz 10 gadiem; ar
Jani Bozu par zemes vienibas Balvu pagasta 0,08 ha platiba
iznomasanu individuala auglu darza vajadzibam uz 10
gadiem; ar Luciju Pokuli par zemes vienibas Balvu pagasta
0,06 ha platiba iznomasanu individuala auglu darza
vajadzibam uz 10 gadiem.

Nodos ipasumus atsavinasanai

Noléma nodot atsavinaSanai nekustamo ipaSumu
“Verpuleva 255" Balvu pagasta, kas sastav no vienas zemes
vienibas ar kadastra apziméjumu 0,08 ha platiba. Tapat
nodeva atsavinaSanai zemes gabalu - starpgabalu “Liepusala”
Lazdulejas pagasta 10,4 ha platiba; nekustamo ipaSumu
“Vorslovu majas” VectilZzas pagasta, kas sastav no zemes
vienibas ar kadastra apzimé&jumu 0,6245 ha platiba; zemes
gabalu - starpgabalu “Beérzini” Lazdulejas pagasta 2 ha
platiba; nekustamo ipaSumu - divistabu dzivokli Nr.2 Parupes
iel§ 8, TilZa, kas sastav no divistabu dzivokla 47,5 m? platiba
un kopipaSuma 477/3585 domajamajam dalam no
daudzdzivoklu majas; trisistabu dzivokli Nr.29 Parupes iela
10, TilZa, kas sastav no divistabu dzivokla 74,80 m? platiba
un kopipaSuma 7480/206675 domajamajam dalam no
daudzdzivok]u majas; divistabu dzivokli Nr.1 Skolas iela 31,
Balvu stacija, Kubulu pagasta, ar kop&jo platibu 49,50 m?;
divistabu dzivokli Nr.2 Skolas iela 31, Balvu stacija, Kubulu
pagasta, ar kopéjo platibu 49,20 m?; divistabu dzivokli Nr.4
Skolas iela 31, Balvu stacija, Kubulu pagasta, ar kopgjo platibu
49,20 m?; divistabu dzivokli Nr.11 Pansionata apbraucamaja
iela 2, Celmeng, Kubulu pagasta, ar kop€jo platibu 48,30 m?
un kopipaSuma 4830/145450 domajamaja dalam no
daudzdzivoklu majas un zemes.

Uzdeva Ipasumu privatizacijas un atsavinasanas komisijai
pasutit tirgus vertibas noteikSanas lietas, ka arlizstradat izsoles
noteikumus.

Nodod zemi valdijuma

Nodeva Balvu Sporta skolai valdijuma un apsaimnie-
koSana Balvu novada pasvaldibai piederoSo zemi 2,3905 ha
platiba un ekas Sporta iela 8, Balvos, iestades darbibas
nodroSinasanai.

Uzstadis jaunas cela zimes
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At]ava uzstadit cela zimes Nr.326 “Apstaties aizliegts” ar
papildzimi Nr.803 “Darbibas zona” un cela zimi Nr.537

“Stavvieta” ar papildzimi Nr.849 “Paréja papildin-
formacija” uz Tautas ielas, Balvos.
Apstiprina konkursa nolikumu

Apstiprinaja konkursa “Sakoptakais novada ipaSums
2017” nolikumu, kas paredz, ka konkursa var piedalities
ikviens Balvu novada individualo maju, daudzdzivok]u
maju, darza maju, lauku setu ipaSnieks vai apsaimniekotajs,
uznémeéji vai jebkura cita persona, kura pieteikumu
saskanojusi ar ipaSnieku. Konkursa nominacijas: sakoptaka
lauku seta; sakoptaka privatmaja (pilseta vai pagasta ciema
centra); sakoptakais uznémums vai sakoptakais
sabiedriskais objekts (iznemot pasvaldibas iestades);
sakoptaka daudzdzivoklu maja. Finanséjums balvu
fondam - EUR 1 500.
Rikos izsoli

Noléma atsavinat atklata mutiska izsolé nekustamo
ipaSumu - dzivokli Nr.2 “Balta maja”, Druvenieki, Kubulu
pagasta, kas sastav no divistabu dzivokla 61,2 m? platiba
un kopipaSuma 711/2687 domajamajam dalam no
dzivojamas majas un zemes. Nekustama ipaSuma
sakumcena - EUR 800. Tapat atsavinas atklata mutiska
izsolé nekustamo ipaSumu - dzivokli Nr.4 “Balta maja”,
Druvenieki, Kubulu pagasta, kas sastav no divistabu
dzivokla 62,8 m? platiba un kopipaSuma 657/2687
domajamajam dalam no dzivojamas majas un zemes.
Nekustama ipaSuma sakumcena - EUR 900. Izsoles notiks
Pardos ipasumus

Noléma pardot Ilgmaram Zogotam nekustamo ipasumu
“Dziguri”, Naudaskalns, Balvu pagasta, kas sastav no
zemes gabala ar kopéjo platibu 0,2422 ha. Nekustama
ipaSuma pardoSanas cena - EUR 1800 (nomaksas termins —
2 gadi no liguma noslégSanas dienas). Tapat pardos
Tatjanai Sartaputnei nekustamo ipasumu Liepu iela 13,
Bérzkalnes pagasta, kas sastav no zemes gabala ar kopéjo
platibu 0,1710ha. Nekustama ipaSuma pardoSanas cena -
EUR 1360 (nomaksas termin$ - 2 gadi no liguma
noslégsanas dienas).
Nodod telpas bezatlidzibas lietoSana

Nodeva sabiedriska labuma organizacijai biedribai
“Balvu teritoriala invalidu biedriba” bezatlidzibas lietoSana
uz 5 (pieciem) gadiem: nedzivojamo telpu Nr.1 ar platibu
15 m? nedzivojamo telpu Nr.2 ar platibu 14,1 m?
nedzivojamo telpu Nr.3 ar platibu 28,7 m?; koplietoSanas
telpas - koridors un tualete ar platibu 20,4 m?, Daugavpils
iela 73A, Balvos. Noteica nedzivojamo telpu lietoSanas
merki - lai cilveki ar ipaSam vajadzibam varétu nodarboties
ar dazadam aktivitatém, lai varétu sniegt regularu atbalstu
asistenta pakalpojumiem cilvekiem ar loti smagiem
funkciju traucéjumiem, ka ari tehnisko paliglidzeklu un
humanas palidzibas uzglabaSanai un izsniegSanai.
Pagarina telpu nomas ligumu

Pagarinaja nedzivojamo telpu nomas ligumu par telpam
Brivibas iela 55, Tilza, 18 m? platiba ar Tatianu Avramenko
komercdarbibas nodrosinasanai- (zobarstniecibas prakse)
lidz 2019.gada 14.martam. Noteica nomas maksu EUR 0,55
bez PVN meénesi par 1 m2.
Apstiprina izsoles noteikumus

Iznomas mutiska izsole ar augSupejosu soli nedzivojamo
telpu — garazu Liepu iela 1B, Balvos, 18 m? platiba. Noteica
nosacito nomas maksu — EUR 0,54/ m? ménesi bez PVN,
izsole notiks 27.aprili.
Piedalisies projektu konkursos

Piedalisies Latvijas — Krievijas parrobezu sadarbibas prog-
rammas 2014.-2020.gadam Eiropas Kaiminattiecibu instru-
menta atklata projektu konkursa ar projektu “Zalais cel$
Riga - Pleskava” (“Green Way Riga - Pskov”). Tapat noléma
piedalities Valsts kultarkapitala fonda mérkprogrammas
“Latvijas valsts meZu atbalsts Latgales kultiiras programmai
2017” projektu konkursa ar projektu “Ar Latgali sirdi”.
Projekta atbalsta gadijuma nodroSinas Balvu novada
pasvaldibas lidzfinanséjumu EUR 892,55 apmeéra no
projekta kopejam attiecinamajam izmaksam EUR 4463,32.
Ligs aiznémumu

Lugs PaSvaldibu aiznémuma un galvojumu kontroles un
parraudzibas padomei atlauju 2017.gada Balvu novada
pasvaldibai nemt ilgtermina aiznémumu EUR 47 601,40 uz
5 gadiem no Valsts kases ar noteikto gada procentu likmi
aiznémumam bavprojektu izstradei projektam “Investicijas
uznémeéjdarbibas dazadoSanai un konkurétspéjas
uzlaboSanai Balvu novada”.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Skarbas likmes starp dzivibu un navi

Nemot véra citu valstu pieredzi cina ar
alkoholismu, ari miisu deputati pirms pieciem gadiem
ierosinaja sabiedribai apspriest priekslikumu - mainit
likumu — atlaut alkoholu iegadaties un lietot nevis no
18 gadiem, bet no 21 gada. Ka zinams, grozijumi
likuma netika pienemti. Tagad atkal dazas misu
sabiedriskas organizacijas ierosina pienemt
stingrakus meérus, lai ierobezotu sabiedribas lielas
dalas nodzersanos.

Balvos jau vairak neka 30 gadus iedzivotajus alkohola
atkaribas jautajumos konsulté AUSMA PLUME. Vina
joprojam ir parliecinata, ka ta ir Joti nepiecieSama un
vajadziga palidziba, lai ari bieZi saprot, ka 51 cina lidzinas
Dona Kihota véjdzirnavam. Un tomeér vina to daris, kamer
vien bis, kas meklés vinas atbalstu un kuriem noderes
$adas konsultacijas. Jo alkohola posts ir nebeidzams, un
gandriz vai nav cilvéku, kuri nebiitu no ta cietusi. Ja
alkoholiku nav gimené vai tadi neesam pasi, tad radinieku,
draugu vai darba devéju vida tadi atrodas. Un lidz ar to
arl apkartejie klust par sava veida lidzatkarigajiem.

Ausma, kas Jus satraucis pedeja laika?

-No masu medijiem uzzinaju, ka Igaunija sabiedriba uzsa-
kusi apspriest iespéju atjaunot PSRS laika praktizéto
alkohola atkarigo piespiedu arstéSanu. Izrékinats, ka
sabiedribas izdevumi, arstéjot no dzerSanas loti smagi
saslimusos alkoholikus, ir nesamerigi dargi. Letak iznaksSot
alkohola atkarigos vismaz uz vienu gadu izvietot speciali
piemérotas iestades, arstéjot un norobeZojot vinus no
piekluves alkoholam, liekot stradat sabiedriski derigus
darbus.

Latvijas plasSsazinas medijos bieZi paradas ap-
tauju rezultati, ka 40% pusaudziu lidz 15 gadu
vecumam vismaz 3 reizes menesi lietojusi alkoho-
liskos dzerienus. Meitepu ir vairak neka zenu!

-No ta var secinat, ka nekadi aréjie aizliegumi nevar
atturét pusaudzi no gradigajiem dzérieniem. Sie dzérieni
vienlaikus ir inde un atkaribas viela. Tikpat maziedarbiga
$im vecumam ir morales lasiSana un kauninaSana.
Pusaudzim gribas atrak lidzinaties pieauguSajiem - atrak
izdarit un izbaudit visu to pa3u, ko dara pieaugusie. Sajos
gados maz iedarbojas ari aizliegumi un pamacibas no tiem
pieaugusajiem, kur pasi lieto gradigos, kaut
vai tikai svetkos! Kulturalie vai svetku iedzereji,
kas, iereibusi uzdzied, uzdejo, muzice, btutiba
ar savu piemeéru pamudina jaunieSus uz to,
lai ari vini iegatu lidzigu kaifu. Bet jaunie
sava maksimalisma vélas darit to biezak,
negaidot lidz kartéjai dzimSanas vai varda
dienai. Vini nezina, ka pusaudZu organisms
reagé citadak un tam ir Ipatniba atrak
pierast pie alkohola un atrak noklat
atkariba.

Vai ielas klistosie alkoholiki, ko tik
uzkritosi var redzet ari Balvos, neva-
retu bit zinams biedinajums un slikta
paraugs?

-No malas tas varbut ari izskatas ka biedi-
najums jaunieSiem: sak, tam onkulim nav
gribasspéka, nav rakstura, ka tik stipri
piestcies, es gan dzerSu tikai kulturali, es zinaSu savu méru!
Bet pusaudZiem netiek dota objektiva informacija, -
alkohols neskiro cilveékus péc vinu labajiem vai sliktajiem
nodomiem, péc izglitibas vai nodarbosanas. Alkohola
atkariba var noklit jebkuras profesijas un jebkuras izglitibas
pakapes cilveks, kur§ sadraudzejas ar alkoholu. Un jo
jaunakos gados to iesak, jo atrak nonak 3ada atkariba.
Bet, ja iestajas atkariba, tas ir uz muzu! Tapat ka,
pazaudeéjot kaju, to vairs nekad neatgut! Visu muzu tad
bis jastaiga ar protezi.

have.

Interesanti, — tatad pasaule nav tadas metodes,
kas varetu izarstet alkoholiki un vins atkal ka
jauniba varetu iedzert vienu vai divas glazites un
apstaties, noliekot pudeli skapi vai aizejot no
viestbam.

V Alkohols,

nonacis cilvéka
organisma, graujosi
darbojas divos
virzienos: ka inde
un ka narkotiska,
atkaribu izraisosa
viela. Bet Sis likmes
ir skarbas: dzert vai
dzivot, dziviba vai

Ausma Plame. Gadu desmitiem ilgi vina dara to, ko
uzskata par pareizu un sabiedribai vajadzigu,- palidzet
tiem, kuri vélas uzveikt briesmigo alkohola atkaribu. Par
8is atkaribas dabu un posto$ajiem darbiem noteikti varétu
pastastit ikviens no jums.

-Ja, jo tam ir izskaidrojums. Péc noteikta daudzuma
spirtoto dzerienu izlaiSanas caur savu organismu, uz mazu
zud iespé€ja apstaties péc pirmas glazites. Pats alkoholikis
un vina gimenes lidzatkarigie $o bridi neievéro, un tuvinieki
turpina nu jau uz visu atliku§o mazu alko atkarigo zaget,
audzinat, lamat, vest pie prata, parmest, ka vinam nepietiek
gribasspéka, lai izbeigtu dzerSanu. Arsts un macitajs Kirsons,
izprotot un tade] aizstavot savus klientus, uz3ada veida
parmetéjiem atbild: “Es gribétu redzét, ka jus ar gribasspeku
apturésiet caureju...”

Jus pati par So jomu esat izlasijusi kaudzi gra-
matu. Varbit varat paskaidrot, ka alkohols tik
veiksmigi ieperinas organisma?

-Alkohola indésanas iedarbiba ir tada,
ka spirts nonem (-) ladinu no
eritrocitiem (sarkanajiem
asinskermeniSiem), salipinot tos picinas
pa 10, 100, 1000 un parversot par
trombiem, kas mégina virzities talak pa
sikajiem asinsvadiem (kapilariem),
sapléSot tos, jo to diametrs atlauj
caurplast tikai vienam eritrocitam.
Sikakie asinsvadini (kapilari) parplist,
un Sunas paliek bez skabekla. Rezultata
péc 7-9 minatém Stnas atmirst. No
vienas alkohola glazites iet boja 8000
smadzenu Stunu. Kamer vél mirusas Stunas
nav uzsakuSas izdalit liku indi,
organisms uzreiz sak intensivi stradat, lai
ap likiSiem izveidotu aizsargkapsulu. Ta
pasarga no smadzenu tiiskas, kas varétu
izraisit smadzenu neatgriezenisku bojaeju ar visam no ta
izraisoSam kermeni paralizéjoSam vai letalam sekam.
Visparzinams, ka spirts ir loti labs Skidinatajs. Spirts Skidina
visu: gan taukus, gan netirumus, gan krasu. Tade] visur
tehnika spirtu pielieto, lai attaukotu virsmas. Nokluastot
asinis, spirts ari Seit darbojas ka skidinatajs!

Alkohola viltiba ir taja, ka jauna cilveka organisma ik
bridi vienlaikus darbojas tikai apmeéram 10% kapilaru.
Tade] asinsvadu sistémas alkoholiskie bojajumi un to sekas
jauniba neparadas tik redzami ka velakajos dzives gados.
Tomer ar laiku kapilaru kr@jumi pakapeniski samazinas,
un katra saindeSanas ar alkoholu klist arvien jitamaka.
Pie paSreiz€ja alkohola patérina limena videji dzerosais
virietis jau ap 30 gadiem peksni saskaras ar visdazadakajam
slimibam. Visbiezak tas ir kunga, aknu un sirds-asinsvadu
slimibas, traucéjumi dzimumsféra. Jo alkohola iedarbiba ir

universala, tas boja visus cilveka organisma organus un
sistémas.

Nesen bija izdeviba dzirdet jaunietes stastu, ka
un kapec vina partrauca dzert. Tacu $i cina nav
gala -vina to sev atgadina ik dienu un visu laiku
dzivo karojosa pozicija.

-Pirms paris gadiem pie manis ieradas 22 gadus vecs
jaunietis, kur§ veléjas partraukt alkohola atkaribu. Iedzert
vins sacis, tiklidz sasniedzis pilngadibu, tiklidz likums to
at]avis un pats drikstéjis pirkt un lietot gradigos dzérienus.
Vina dzerSanas staZs bija 4 gadi, atkariba iestajusies jau péc
viena gada un tas stazs — 3 gadi. Sabojata veseliba,
nepatikSanas darba un macibas, nesavaldiba sabiedriskas
vietas, konflikti ar policiju, nesaticiba g§imeng, fiziskas un
moralas cieSanas bija piespiedusas 3o puisi attapties un sev
pajautat — vai man vajag tadu dzivi? Jauneklis bija nolémis
uz visu maiZu atteikties no 3is nelaimes un intereséjas par
iesp@ju arstéties péc DovZenko metodes.

Vai rosinajums palielinat vecumu, no kada
drikst pirkt un lietot spirtotos dzerienus, dos
cereto rezultatu?

-Alkohola atkariba ar katru gadu klust jaunaka — arvien
biezak alkohola atkaribas problémas piemekle jaunus
cilvékus, kuriem dzerSanas dé] pajukusi gimene un radusas
veselibas problémas. Diemzel patiesiba ir skarba - liela dala
no viniem vairs nespéj novertét savu neveiksmju patieso
céloni un tade] nemeklé izeju. Sabiedribas aicinajumi
palielinat vecumu, no kura atlaut pirkt un lietot spirtotos
dzerienus, nedos gaiditos rezultatus, kamer netiks atklata
pilna patiesiba par katras un visu izdzerto alkohola glazisu,
pudelu vai mucu iznicino3o iedarbibu uz visiem organiem.
Nekadi alkohola iegades un lietoSanas areji ierobezojumi
Saeimas vai valdibas likumu vai lémumu veida neattures
pusaudZu un jaunieSu bistamas alkohola speélites. Tikai
apguvis patiesas zinaSanas par alkohola iznicinoSo
iedarbibu un iepazinies ar ikdiena sastopamo vecakas
paaudzes alkoholiku bédigo likteni, jaunietis pats var
izdarit pareizo izvéli un sev pajautat — vai man to patieSam
vajag? Uzskatu, ka, tikai izglitojot pusaudZus un pieradot
pilnu patiesibu par alkohola iznicinoSo iedarbibu uz fizisko
un garigo veselibu, var rasties ceriba, ka varam paglabt
jaunieSus un visu muisu tautu no alkohola genocida. Tapéc
skolas veselibas macibas stundas vajadzetu aktivi par So
tému runat.

Jums joprojam nakas uzklausit smagus cieSanu
pilnus un tragiskus dzivesstastus. Kads ir secina-
jums?

-Nesen pie manis bija ieradies puisis, kur§ novertéja savu
dzivi sacidams: “Péc kodeSanas pedejos divus gadus
nelietoju alkoholu. Saja laika mana dzive ir pilnigi
izmainijusies. Gan sev, gan gimenei esmu izdarijis daudz
vairak laba, neka visos iepriek$ejos desmit gados.” Vins
priecajas par saglabato gimeni, darbu arzemeés, nopelnito
jauno masinu, samaksatajiem kreditiem, arl bérnin$
piedzimis. Vins bija nolémis nokodéties atkal un uz ilgaku
laiku. Tacu pie viena puisis atzinas, ka daudzi vina
radinieki un draugi joprojam doma ta, ka kadreiz teica
vin$ pats. Proti, gan jau pasi ar savu gribasspéku regulésim
dzerS$anas biezumu un izdzerta alkohola daudzumu... Bet
diemZel ta nenotiek.

Kapec viriesi tik loti tic Sai nerealajai domai?

-VirieSiem Skiet pazemojosi, ka tadu nieku ka iedzerSanas
vai piedzerSanas deél nedélas nogalés butu jamekleé palidziba
no malas. Kads jaunietis man stastija, ka vina kompanijai
jau kops skolas gadiem par tradiciju kluvis katru tikSanos
no darba brivajos laikos atzimet ar iedzerSanu. Ja, vins it ka
gribetu arstéties no alkoholisma, bet ar norunu: lai varetu
tomer iedzert, reguléjot izdzerta daudzumu un lai otra
diena nebitu pagiru. Tad vins nekavétu darbu un mate,
masa un draudzene vinu nezagetu par kart&jo draugu saietu.
Diem?él tas vairs nav iespéjams. Sim puisim, tapat ka
daudziem citiem alkohola atkarigajiem, palikusi vairs tikai
viena iespéja: visu vai neko - dzert vai dzivot!

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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StarpBridis

Skoleni paplasina redzesloku

20.aprili Balvu Muzikas skolas audzeékni un skolotaji
dienu veltija makslas baudiSanai, noskatoties baleta
izradi “Gulbju ezers” Latvijas Nacionalaja opera un
baleta, apmekléjot Latvijas Nacionalo makslas muzeju,
ka ari gida pavadiba iepazistot Vecrigas ieveérojamakas
vietas. Tikpat lielu interesi topoSo muziku vida izraisija
ari Rigas Zoologiska darza apmeklgjums.

Diena, kas aizsakas ar Rigas Zoologiska darza apmekl&jumu
un turpinajas ar ekskursiju pa Vecrigu un nesen renovéeta
Latvijas Nacionala makslas muzeja apmekléjumu, noslédzas
ar lieliskas baleta izrades noskatiSanos Latvijas Nacionalaja
opera un baleta. Jau aptuveni 20 gadus Balvu Miizikas skolas
vijolspéles pedagoge ZOJA ZAHAROVA, rapéjoties par
audzeknu muzikalas pieredzes pilnveidoSanu un redzesloka
paplasinasanu, reizi gada piedava skoléniem noskatities kadu
baleta izradi Latvijas Nacionalaja opera un baleta Riga. Soreiz
balveniesi ar lielu sajusmu baudija pazistama baletmeistara -
inscenétaja Aivara Leimana iestudéto komponista Pétera
Caikovska baletu “Gulbju ezers”.

“Sadi braucieni vienlaikus ir gan izglitojosi, gan izklaidejosi.
CenSos programmu izveidot ta, lai bérni ne tikai noskatas
baleta izradi, bet ari piedalas citas - kustigakas aktivitates,”
paskaidroja Z.Zaharova. Vina atklaja, ka Sada tradicija
aizsakusies Joti sen un sakotnéji Balvu bérniem bija iespeja
noklausities ari operas izrades. “Tacu ta ka operas parasti tiek
iestudétas originalvaloda - lielakoties vaciski vai italiski, bet
latvieSu valoda operu gandriz nav, bérniem bija sarezgiti
vienlaikus vérot uz skatuves notiekoso un lasit subtitrus,”
iemeslu, kapéc noléma bérnus turpmak vest tikai uz baletu,
paskaidro skolotaja. Z.Zaharova ir parliecinata, ka muzikas

L
i'mewnl

© T NN N

¥ L P¥FRal 3

o NN NN N b

Pe FIPERE WS®

L L N [ ]

Kur ir maséjais? Kopa ar gidi, apskatot Vecrigas vestu-
riskas vietas, nonakus$i pie sienas, kura attélota visu
Latvijas novadu simbolika, balveniesi ar aizrautibu meklgja
arl savas pilsétas gerboni.

skolas audzekniem, macoties astonus gadus, katru gadu jaredz
kads cits baleta iestudejums, vienlaikus izbaudot lielisku,
profesionalu orkestra muziku spéli: “Uzskatu, ka katrai
skolénu paaudzei ir jaredz tris Caikovska baleti, turklat ta ir
mizikas skolas macibu viela, kas viniem jaapgust. ”

4 vijolspéles klases audzékne LETICIJA GRISLE, kura Latvijas
Nacionalas operas un baleta izrades noskatijusies vairakkart,
atzina, ka “Gulbju ezera” iestudéjums vinai loti patika. Ipasi
iespaidigas bijusas Odetas lomas izpilditajas Alises Prudanes
graciozas kustibas. Meitene atklaja, ka labprat dodas muzikas
skolas organizétajos braucienos, jo Riga pavadita diena

- ekskursanti apskatija ne tikai Latvijas Nacionalaja makslas

muzeja izvietotas gleznu ekspozicijas, bet ari nesen
atjaunotas, greznas muzeja telpas.

vienmér ir dazadiem iespaidiem bagata. Soreiz skolniece
priecajas ari par Rigas Zoologiska darza apmekléjumu, kur
visinteresantaka vinai $kita garkaklaino Afrikas iemitnie¢u -
zirafju - veroSana.

Ari Leticijas draudzene KAROLINA LOGINA priecajas par
iespeju dienu pavadit galvaspilseta, tas nosléeguma noskatoties
baletu ar burvigo Caikovska miiziku. Atskiriba no draudzes,
Karolinu visvairak iepriecinaja $i iestudéjuma melna gulbja -
Odilijas - sniegums.

Z.Zaharova neslépj, ka sakotnéji Saja gada velejas bérnus
aizvest uz baleta jauniestudéjumu ar norvégu komponista
Edvarda Griga muziku “Pérs Gints”. Tacu ta ka neizdevas
iegadaties biletes uz So pavisam jauno izradi, vina sola So
ieceri istenot nakamgad.

Noformalas izglitibas konference Vila

Jauniesi vélas but noderigi

Aizvaditaja piektdiena Vilakas Valsts gimnazija jau
septito gadu péc kartas pulcéjas vairak neka 120
dalibnieki, lai neformalas izglitibas konferencé “Nac un
piedalies!” interaktiva veida, draudziga sadarbiba ar
biedribas “Ritineitis” parstavjiem Latvijas 100-gades
priekSvakara spriestu un meklétu valstij un novadam
aktualu problemu risinajumus. Kamér skoléni metaja
idejas, skolotaji Rigas cieminu vadiba apguva spéli “Stastu
stastiem izstastiju”. Savukart vakarpusé konferences
dalibnieki kopa ar Vilakas novada deputatiem, skolotajiem
un Valsts robezsardzes parstavjiem cinijas par uzvaru
spélé “Mana Latvija”.

Pusdienlaika, péc iepaziSanas ar darba grupu vaditajiem
un cieminiem, sakas intensivs darbs intereSu grupas. Sadali-
jusies komandas, jauniesi no visam novada skolam iesaistijas
ideju foruma biedribas “Ritineitis” parstaves Marutas
Castrovas un brivpratigo jaunieSu Sergeja Andrejeva, Agneses
Laicanes un Lauras Zujanes vadiba. Darbojoties ideju
darbnicas, jauniesi macijas sadarboties un attistija stratégisko
domasanu. Vini pauda idejas, ka uzlabot dzivi novada un
valsti, apzinaja savas iespé€jas, ko vini pasi varétu paveikt
saviem spékiem. Katras komandas uzdevums bija, ieskatoties
sevi, atbildét uz jautajumiem “Ka es jutos Latvija? Ka es
jutos sava novada, pagasta, skola?”, “Ka es piedalos
brivpratigaja darba vai labdariba?” un citiem. Péc tam, kad
valsti, novada, pagasta un skola saskatitas problémas bija
izgaismotas un prezentétas paréjiem, katra grupa atgriezas
pie darba, lai domatu par o nebtiSanu novérsSanas iespejam.
Dazas no jaunie$u nosauktajam negacijam novada bija:
nepietiekamas izklaides iesp&jas, zema jaunieSu aktivitate un
ciena pret citu darbu, ka ari parak lielais bezdarba limenis.
Savukart viena no idejam, kas sanéma vislielako jaunieSu
atbalstu, bija atptitas vietas pie JaunieSu iniciativu centra
izveidoSana, turklat daudz ko vini varétu paveikt pasi. Skoleni
sprieda, ka varétu tur izveidot ugunskura vietu, uzstadit
solinus, stativu katlam un grilu. Jauniesi gribétu atjaunot un
iztirit diki, izveidot tur pludmali, izvietot g€rbtuves, uzcelt
lapeni un ierikot telSu vietu. Konferences dalibnieki izteica
velmi dazadot aktivitates, piemeéram, organizet konkretu deju
stilu un cinu veidu nodarbibas, piesaistot attiecigas jomas
specialistus, ka ar1 piedavaja daudzas citas idejas. Konferences

dalibnieki neslépa, ka labprat piedalitos brivpratigaja darba,
sakopjot apkartni, organizéjot pasakumus un palidzot
pensionariem. Savukart M.Castrova atklaja, ka, aprakstot
sikak izvirzitas idejas, jaunieSiem biis iespéja daZzam no tam
sanemt projekta “ASNI” finanséjumu.

Kamer skoleni domaja par novada nakotni, skolotaji apguva
jaunas zinaSanas kopa ar neformalas izglitibas apmacitaju,
nodibinajuma “Baltijas Regionalais fonds” vaditaju Gintu
Salminu, ka ari profesionalas un personigas izaugsmes konsul-
tanti, psihologi Zani Veinbergu, spél&jot spéli “Stastu stastiem
izstastiju”. Spéles metodikas pamata ir stastu stastiSanas tehnika,
Kas ar jautajumu palidzibu veicina sarunas, daliSanos pieredzg,
citu cilvéku iepaziSanu un uzklausiSanu, turklat spéle rada
pozitivas emocijas. Metodi iespéjams izmantot gan macibu
procesa, gan vecaku sapulcés, gan izklaides vajadzibam. Savukart
jaunieSiem bija iesp&ja apgtit prasmi pasniegt savas idejas isi,
kodoligi un efektivi.

Vakarpuse, sadalijusSies jauktas komandas un nosaucot tas
latvju zimju vardos ‘Zalktis’, ‘Ugunskrusts’, Jumis’ un ‘Using’,
jauniesi kopa ar Valsts robeZsardzes Vilakas parvaldes robez-
sargiem, skolotajiem un novada domes deputatiem iesaistijas
jautraja un izzinoSaja spele “Mana Latvija”, tas laika viens otru
izaicinot atbildét uz jautajumiem par daZadam témam: Latviju
pasaule, Vilakas novadu pasaul€, par notikumiem, personibam
un latvisko.

Viseruditakie spele izradijas komandas “Jumis” dalibnieki.
Komandas kapteine, kimijas skolotaja Veneranda Zaremba
priecajas par uzvaru, pauZot uzskatu, ka nozime bija ari veiksmei,
jo vairumam jautajumu vina zinaja atbildes. Ta komandai
izdevas pareizi atbildet, ka Sabile ir vistalaka vieta ziemelu virziena,
kur audze vinogas. Tapat noderéjusas zinaSanas, ka Metenus
vel deve arl par Aizgaveni un Atlaidam. Skolotaja veiksmigi
atteloja ar1 divas pilsetas, nenosaucot to nosaukumus un
atraSanas vietas, komandu kapteinu sacensiba. V.Zaremba
pastastija, ka noderigu pieredzi guva, ari Rigas cieminu vadiba
macoties spéli “Stastu stastiem izstastiju”: “Spele dod iespéju
cilvekam iesakt un uzturét sarunu ar citu cilvéku par jebkuru
tému.” Pedagoge bija parliecinata, ka jaunapgata spéle noderés
gan darba ar audzinamo 8.klasi, gan ari, vadot macibu stundas.

Pasakuma krustmate, Vilakas novada jaunieSu darba specialis-
te Madara Jeromane ir gandarita par paveikto: “Konference
attaisnoja misu ceribas. Nav viegli organizét pasakumus, kas

Genere idejas. Dienas pirmaja dala jauniesi, sadalijusies
Cetras darba grupas, sprieda, ka uzlabot dzivi ne tikai sava
skola, pilséta vai novada, bet ari visa Latvija.

Skolotaji macas. Pedagoga profesija prasa zinasanu
apgusanu visa miiza garuma. Ari Vilakas Valsts gimnazijas
skolotaji piektdien iemacijas kaut ko jaunu — spéli “Stastu
stastiem izstastiju”, kuras uzdevums ir, radot pozitivas

emocijas, macities uzsakt un uzturét sarunu vienam ar
otru, tadéjadi uzlabojot ari macibu procesu.

notiek katru gadu, jo Klust aizvien grutak izdomat kaut ko
jaunu, it ipasi, gatavojoties erudicijas spelei. Tomeér jauniesi ir
radoSi un macas no savam kludam, tade] kopa radam
interesantas aktivitates. Neformala izglitiba Jauj jaunieSiem iegut
zinaSanas, darot un macoties vienam no otra, un $is pasakums
viniem ir lieliska iesp€ja sevi pilnveidot. Tapéc centiSos to atbalstit
ar1 turpmak.”

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Uzvar valsts meroga olimpiadeée

Balvu skolens — labakais valsti

Iréna TusSinska

Aprila sakuma Rigas Makslas un mediju tehnikuma
pulcéjas dazadu novadu skolu majturibas olimpiazu
uzvarétaji, lai, sacensoties klatiené, noskaidrotu, kurs
ir labakais Saja joma valsts méroga. Balvu Valsts
gimnazijas kolektivs lepojas, ka uzvaru 18.valsts
majturibas, tehnologiju un majsaimniecibas olimpiadé
“Ziema” 8. — 9. klaSu vecuma grupa guva Balvu Valsts
gimnazijas 9.klases skoléns, skolotaja Zigfrida Lielbarza
audzeknis HARIJS LOCMELIS.

Skolotajs Zigfrids Lielbardis lepojas ar sava audzekna Harija
Lo¢mela panakumiem, kurs, neraugoties uz to, ka savas skolas
majturibas olimpiade palika otrais, valsts meroga 8. — 9.klaSu
grupas 77 dalibnieku konkurence spé&ja izcinit 1.vietu.
Z.Lielbardis savu audzekni raksturo ka Joti centigu, domajosu
un radoSu skolenu, kuram patik stradat ar koku. Savu
uzdevumu - izgriezt un apgleznot raki — Harijs paveica ne
tikai labak, bet ari atrak neka daudzi citi dalibnieki. “Ne velti
vins valsts méroga olimpiadeé startéja jau otro reizi, pirms
paris gadiem ierindojoties 3.vieta, bet Soreiz izcinot uzvaru,”
gandarits puiSa skolotajs.

Valsts majturibas, tehnologiju un majsaimniecibas
olimpiades dalibnieku uzdevums bija no koka kluca izgriezt
ruki un to izkrasot. Harijs atklaj, ka gratakais bija koka figiras
apgleznosana, ieverojot visas prasibas: “Sanemot raséjumu,
bija loti precizi japiestrada pie noraditas darba gaitas. Notei-
kumu saraksta vairak bija ta, ko nedrikst darit, neka ta — ko
drikst.”

Harijs atzist, ka vinam lielaku prieku sagadaja darba process,
nevis uzvara: “PaSam mans koka riikis nemaz neskita tik lielisks,
ka to neviens nevarétu uzmeistarot labak. Nodomaju: vai
tieSam skoléni tik slikti strada, ka neviens nevar uztaisit labak?!
Patiesiba sliktu darbu olimpiadé bija loti daudz... Ta ka pats
kokapstradi apguistu tikai majturibas stundas, brinijos, vai
tieSam neviena cita pamatskola skoléni to neapgust tik

Foto - no personiga arhiva

Labakais valsti. Harijs uzskata, ka vina izgatavotais koka
rukis nemaz nav tik izcils. Puisim lielaku baudu sagadaja
darba process, nevis rezultata pluktie uzvaretaja lauri.

padzilinati, lai varétu parspét mani?!”

Vinam piekrit ar1 Z.Lielbardis: “Jaatzist, daudzu dalibnieku
darbi bija vaji. Ar1 organizatori nosléguma teica, ka uz daziem
bija gandriz vai kauns skatities. Dazi skoléni knapi paguva
darbu pabeigt laikus.”

Harijs neslépj - vinam labak neka galdnieciba patik mazika
un maksla. Jau septito gadu puisis apgust trompetes speli
Balvu Mizikas skola un ir arl piitéju orkestra “Balvi” dalib-
nieks. “Negribu pieskaitit sevi pie rado$am personibam, jo

Harija majas darbs. Tos, kuriem bis tiesibas startét valsts
meéroga, izvertejot skolénu iesutitos majas darbus — putnu
barotavas, izlema pa$i olimpiades organizatori.

pagaidam tikai macos,” uzsver skolens piebilstot, ka péc
9.Kklases absolveésanas turpinas izglitoties Rezeknes Makslas
un dizaina vidusskolas Télniecibas nodala: “Esmu jau
iepazinies ar savu nakamo skolotaju un paradijis vinam savus
darbus no mala. Skolotajam patika, tadel nekadi iestajek-
sameni $aja skola man vairs nebiis jakarto.” Sobrid puisis
aktivi gatavojas 9.klases nosléguma eksameniem un ar
nepacietibu gaida vasaras brivlaiku, lai péc nelielas atpttas
uzsaktu jaunu izglitibas posmu, kas tuvinas vinu iecerétajai
profesijai.

Foto - no personiga arhiva

Bezmaksas redzes parbaude un konsultacijas

Parbaudiet savu dvéseles spoguli - acis

Maruta Sprudzane

Divas dienas aizvaditaja nedéla Balvos stradaja “Redzes pasaules” optometristes.
lespéju parbaudit redzi un sanemt konsultacijas par savu acu veselibu, ka ari ieteikumus
talakai ricibai veselibas probléemu gadijuma izmantoja vairaki desmiti iedzivotaju.
Specialistes stradaja lidz vélai pievakarei, pienemot pacientus péc iepriek$éja
pieraksta.

“Redzes pasaule” Balvus, lidzigi ka citas pilsétas un lauku pagastus, apciemo regulari. Sadas
akcijas ir vinu izveléta darba forma, zinot musu iedzivotaju materialo rocibu un valsts attieksmi
pret veselibas apripi. Ne velti specialistei joprojam spilgta atmina palicis viens no pirmajiem
izbraucieniem pirms vairakiem gadiem Aknisté, kad pirmais rinda gaidija onkulis, kuram
pienemsSanas laiks bija tikai pecpusdiena. Kapéc tik agri ieradies? Izradas, autobuss no vina
laukiem kursé turp un atpakal tikai reizi diena. Parbaude atklajas, ka onkulim ir pamatigas acu
problémas un nepiecieSamas sareZ§itas brilles.

Lai neiedzivotos jau ielaistas acu veselibas problémas, optometristes piedava bezmaksas redzes
parbaudi, ka ari iespeju iegadaties optiskas brilles. Individuala vizite parasti ilgst minates 15- 20,
kuras laika parbauda redzes asumu, nosaka redzes uzlabojamibas iespéju, ka ari to, vai ir un
kadas acu saslimSanas. Konstatéjot problemu, specialistes par to stasta pacientam, saprotami
izskaidrojot, ko vinam ieteiktu darit talak. Specialistém lidzi ir vajadziga aparatara. Apskata ar1
acs centralo dalu, Kas lauj secinat par veselibas stavokli noradot, pieméram, uz iespéjamo cukura
diabetu. Ja nepiecieSams neésat brilles vai nomainit jau eso3as pret stiprakam, specialistes
izraksta recepti. Balvos ilgaka vizite bijusi divas stundas, kuras laika iedzivotajs izvélé&jies ari
brilles.

Redzes parbaudes akciju var izmantot jebkura vecuma iedzivotaji. Balvos divu dienu laika to
darija parsvara gados vecaki Jaudis. Optometristes satika jau iepazitus pacientus, kuri naca
atradities, parbaudot acu veselibu. TaCu péc jauno pacientu apskates nacies secinat, ka diemzéel
konstatétas visai nopietnas acu problémas. Ka uzsver optometriste, ne mazak svariga tadel
cilvekiem ir ari izskaidroSana, lai saprastu, kas un kapéc ar vinu notiek un Kkas jadara, lai redzi
nepazaudétu pavisam. Jazina, ka glaukomas operacija ir valsts apmaksata. Akatas situacijas
pacients parasti uzreiz noklast re§ionam tuvakaja $ada profila slimnica, kur izdara operaciju.
Savukart uz kataraktas operaciju par valsts lidzekliem Sobrid jagaida rinda aptuveni tris gadus.
Tacu regulari parbaudot acis, specialistes savlaikus pateiks, kad cilvekam jau nepiecieSams
pieteikties Sai rindai, lai sagaiditu kataraktas operaciju. Pretéja gadijuma ta biis javeic par savu
naudu.

Foto - A.Kirsanovs

Bezmaksas redzes parbaude. Balvos $o parbaudi divas dienas nenoguru$as veica
optometristes Marina Ribaka un Liga Fridrihsone. Vinu ieteikums,- ikvienam rupéties
par savu acu veselibu, regulari apmeklgjot specialistus. Acis diemzél noveco lidz ar
pasu cilvéku, tadu, sekojot lidzi to veselibai, var savlaikus pamanit radusas problémas
un tas noveérst vai mazinat, lidz ar to uzlabojot dzives kvalitati. Glaukomas atklaSanai
specialistes iesaka cilvékiem péc 40 gadiem acu spiedienu mérit vismaz reizi gada.
“Redzes pasaules” akcija Balvos atkal bls péc paris méneSiem.
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Garambraucot

Mazliet véstures

Naudaskalns, Pilskalns, Cepures kalns
Teju pirms 10 gadiem Naudaskalna iedzivotajs Leontijs
Vizulis “Vaduguni” rakstija: “Tik zema un lidzena vieta, kur
tad te kalns un vel Naudaskalns!” Ari nogriezoties uz Silamalu,
no kalniem ne zinas, ne minas. Tacu puscela paradas kalna
varda cienigs objekts. Ta galotné aug skujkoki, bet viena kalna
mala norakta. Tas ir Pilskalns. Ja Pilskalnu no cela redz, tad
Cepures kalnam var pabraukt garam, to nepamanot, jo skatu

Kapu kalns. Cepures kalna atrodas tuvéjo ciemu
kapséta. Kalns ir vietéjas nozimes kulturvestures
piemineklis. Kalns izaug, ka no zemes un kapiens taja
ir smags. Pie kapu vartiem aug liels, zarains ozols.

No dzivokla parcelas uz laukiem

Pilskalna, kur majas abpus celam ir Joti tuvu, gandriz ka
pilséta, viena no tam satiekam JEVGENIJU JUDINU ar meitu
SVETLANU. Abam sievietém $is ir nozimigs bridis vinu dzive, -
Jevgenijas tante no dzivokla Naudaskalna ir atbraukusi uz
savam lauku majam, kur plano pavadit vasaru, bet Svetlana
ciemojas pie mammas Latvija, jo ir atbraukusi no Skotijas,
kur dzivo un strada jau vairakus gadus. Istaba ir silti
sakurinata, uz palodzes pukupodos aug zalumi, Svetlana
mums piedava kafiju. Nepiespiesta atmostera ari raisas saruna.
“Ja precizi, tad Sodien paliek seSi gadi, kop$ aizbraucu uz
Skotiju. Ta sanaca, ka no Latvijas bija jabrauc projam. Tad
man bija 50 gadi, bet tagad ir 57. Tas man bija arl izaicinajums,
vai speSu iedzivoties svesa zemé. Vienigais, ka es nebraucu uz
tuk$u vietu, bet tur jau dzivoja abas manas meitas,” stasta
Svetlana. Skotija Svetlana no sakuma stradaja par apkopéju
veikala. Tagad palidz viet&ja skola skolotajai sagatavoties
darbmacibas stundam. “Tas nav skolotaja paligs, ka varétu
domat, vienkarsi palidzu sanest un sakartot stunda nepie-
cieSamos materialus,” vina saka un ar cienu atceras savu
darbmacibas skolotaju Skaidriti Sneperi, kura savulaik iemacija
gan lapit, gan adit, gan izSat. Labi macijal

Ari Jevgenija pabijusi ciemos pie meitas un mazmeitam.
Skotija vinai paticis, jo pastaigajoties cilveki tur sveicinas, maj
ar galvu un sauc: “Hello!” “Pie mums ari laukos kaimini
sveicinas, bet cilveku paliek aizvien mazak, tacu tur cilveku
kustiba ir nepartraukta,” secina Svetlana. Vina ir vieniga meita,
un mammai Sogad aprit 80 gadi. Ciemos uz Latviju Svetlana
brauc Joti biezi, jo ari pasai sirds un domas vijas ap vecaku
majam Pilskalna. Maju Judini uzcéla pagajusa gadsimta
50.gados, kad apprecgjas. Jevgenija stradaja Bolupes édnica
par pavari, bija galdu klajéja godos. Ari tagad vina sev gatavo
est, kaut dzivo viena,- vara zupas, cep kotletes. “Dazreiz gadas,
ka lidojuma laika man nojitk mobilais telefons un, izkapusi
no lidmasinas, nevaru piezvanit mammai, ka basu tikos un
tikos, bet vienalga,
ierodoties majas, mam-
mai ir saceptas kotle-
tes,” saka Sveta.

Sava maja.
Jev@énija Judina no
dzivokla parcélusies
uz laukiem, kur
plano pavadit
vasaru. Maja tiek
uzturéeta un
remontéta, ko palidz
meita Svetlana.

Nogriezisies pa labi

.

Vietéjie, Balvu pagasta iedzivotaji, stasta, ka tik vienkarsi ar to noklaSanu galameérki tomér nav. Ce|$
NAUDASKALNS - SILAMALA ir cieSams vidusdala, bet loti slikts posma no asfalta un ta beigu dala, seviski
pavasaros. Celam tuvie koki nelauj tam atkust un izziit, smaga tehnika izbrauc rises, kam vieglas automasinas
netiek pari. Balvu pagasta par Eiropas Savienibas fondu naudam cer parbuvét tris celus atseviSkos to posmos.
Par celu Naudaskalns — Ozolsala un tur dzivojoSajiem cilvékiem jau rakstijam. Parbuavét plano ari celus
Naudaskalns — Silamala un Silamala — Dirupe. Drizuma novada jabut gataviem celu parbaves tehniskajiem
projektiem, ko izstrada divas firmas. Vél nesen celu projektétaji apmekli€jusi ari Balvu pagastu. Gaidama
tikSanas ar iedzivotajiem, jo cela parbuve skar ari privatas zemes, javienojas, pieméram, par nobrauktuvém.
Pamatojums atseviSku celu posmu parbavei ir to sliktais stavoklis un noslogotiba. Lauku saimnieki pa Siem
celiem brauc stradat uz saviem ipaSumiem, izved sarazoto produkciju. Tie ir gan vietgjie, Balvu pagasta
zemnieki, gan zemnieki no Baltinavas novada. Balvu pagastam no kopéjas novada kvotas celu parbavei
iedaliti 156 tukstosi eiro. CelS Naudaskalns — Silamala Skérso Recu, Pilskalna, Ravusalas, Karklenieku ciemus,
kur ir gan apdzivotas, gan tukSas majas, daudzas no tam lemtas iznicibai, vairakas ipasnieki uztur ka vasaras
mitnes, kur svin Ligo un citus svétkus, pat kazas. Tie ir stasti par simtgadigam majam un sentévu ipaSumiem,
par karalaika atrastam lodém, par cilvékiem un vinu likteniem.

~

/

Pasaulé doties neveéelas

AINIS KERANS dzivo
Balvu pagasta “Pils-
kalna”, netalu no cela
“Naudaskalns - Sila-
mala”, tacu satiekam
vinu vairakus kilometrus
no majam, kur jaunais
cilveks strada uz lauka -
pirmo dienu 3aja |
pavasari. Ainis izlec no
traktora kabines kombi-
nezona un viena T-
krekla, jo atklaj, ka
kabiné ir Joti silti. “Varat
parliecinaties pasi!” vins
smejas, tomer priekSroku
sarunai dodam automa-
$inas salona. Vispirms,
protams, par darbu. Ainis
stasta: “Pérnruden neva-
réja paspét visu apart, jo
bija Joti slapjs, lai gan Saja
tiruma ir gan mals, gan
melnzeme, gan smilts,
gan kudra - viss iespe-
jamais. PagajuSa gada
rudeni liela slapjuma de]
neaparti palika lielaka
dala lauku. Ari Sis, kur
bija iesétas auzas. Tirumus censos apart pavasari ari tadel, lai
mazak augtu nezales, jo kimiju nezalu apkarosanai nelietoju.
Rudeni arS$anu ar sniegu pabeidzu un $aja pavasari ar sniegu
atsaku,- ta sagadijies. Kas to domaja, ka aprili snigs! Sopavasar
man jaapséj 30 hektari lauku, kas ir mani, bet gimenei kopa -
divtik vairak.”

Ar lauksaimniecibu - graudu audzéSanu - Ainis nodarbojas
ka individualais komersants, kurs savu uznémumu “Kadagro”
registréja pirms diviem gadiem. Zeme, ko vins apstrada,
parsvara ir nomas zeme, jo iegadaties zemi IpaSuma ir loti
gruti. Lielaka dala ipaSnieku zemi nepardod, bet tie, kuri
izdoma pardot, prasa augstu cenu, un to nevar atlauties
nopirkt. “Tadel pagaidam apstradaju nomas zemi. To cilveku
vai ipaSnieku zemi, kuri vélas, lai ta vismaz ir sakopta. So
zemes gabalu btitiba esmu atkarojis krimiem. Tam nav pat
nosaukuma, ir tikai numurs,” saka jaunais cilveks. Vins
piedzivojis, ka uzsakt saimniekoSanu no nulles ir Joti gruti. Bet
izdaudzinatie Eiropas Savienibas projekti?! Ainis paguvis
parliecinaties, ka projekti, vinaprat, domati kadai noteiktai
kategorijai cilvéku. Viena gada vins tiem bijis par mazu (mazs
gan zemes platibas, gan ienémumu zina), bet nakamaja - jau
par lielu. Un ta projekta naudu nedabujis! “Tie nosacijumi
mainas katru gadu. Ja nezini nianses un neviens tev to
nepasaka, tad nekas nesanak,” vins secina.

Lauksaimniecibas uznémeéjdarbibu Ainis apgiist Malnavas
koledZa, kur atlicis vien izpildit peédéjos macibu darbus, bet
pirms tam divus gadus vin$ macijas Latvijas Lauksaimniecibas
universitaté, tacu macibas klatiené nebija iespéjams apvienot

Jaudiga tehnika. Traktoru, ar kuru strada uz lauka, Ainis nosauc par “dZondiru ar briediti priek§a”.
Medibu téma vinam tuva, jo ari pats ir mednieks.

ar lauku darbiem vecaku zemnieku saimnieciba. Darba diena,
seviSki sezonas laika, ir gara. Ta ievelkas lidz veélai naktij, ne
velti Gdens, pusdienas lidzi traucina. Kadreiz Ainis tiruma
stradajis ari tumsa, jo starmesi tehnikai spécigi - apgaismo vai
pusi lauka, tacu tagad vin$ ta nedara. “Pédejos gados darbu
censos pabeigt lidz tumsai. Ja kaut kas notiek, tumsa neredzi,
bet tas Joti dargi maksa. Diena izkap no kabines, apej traktoram
apkart, apskaties. Bet ko tumsa?! Sim traktoram, pieméram,
rezerves dalas var dabut Rézekng, kas ir tuvaka vieta, bet arklam
- Jekabpili. Jaunai tehnikai ir specifiskas detalas, Balvos Joti
maz ko var dabiit. Zvanu, pasitu tirgotajiem, ja nevajag uzreiz,
tad piegada ar kurjerpastu, ja vajag steidzigi, tad jabrauc
pasiem. Ta bija ar generatora siksnu, péc kuras braucam uz
Kekavu, jo ta ir tikai baze,” Ainis pastasta par kibelem ar
tehniku. Tacu ierosinajumam mest visu pie malas un doties
plasaja pasaulé nepiekrit. Ja reiz izvel€jies saimniekoSanu
laukos, tad turpinas. Paklausoties, ka iet citur, secinajums, ka
labak tomeér majas neka pasaulé veju kerstit. Briva laika ir
maz, tacu ziemas vakaros tomer atliek laiks uzspélét kopa ar
puiSiem pagasta sporta hallé basketbolu, ari kadu bebru, stirnu
buku vai mezZaciku pavaktét, jo Ainis ir arl mednieks.
MeZactiku gan tikpat ka nav palicis, jo tas piebeidzis Afrikas
cuku meris, bet bebru pietiek, visas upites un gravji aizdambeti.
Pern pedeja diena pirms medibu sezonas beigam jaunais
mednieks nomedija pamatigu bebru, gandriz puse, ka vins
spriez, no paprava sivéna. Ainim visos savos tirumos uztaisiti
mednieku tornisi, kur abi ar brali, kurs$ ari ir mednieks, medi
uz gaidi.
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— Silamala noklusi!
Umurs unUmrini.Re,ké!

Recu ciema, netalu no cela - uzkalnina, atrodas paliela lauku
maja ar saimniecibas ékam, kas atgadina lauku saimniecibas,
kadas pagajusaja gadsimta céla Vidzemé. Péc aréja izskata
redzams, ka maja un saimniecibas €kas ir senas, nav Joti parb-
veétas un parveidotas. Pie majas sienas pielikta norade vésta, ka
te ir “Ozolares”. Lepns nosaukums, vai ne?! Ulmanlaika Saja
maja saimniekojis viens no lielakajiem apkaimes zemniekiem -
Janis Umurs, bet vél nesen — vina mazmeita INDRA KIUKUCA-
NE. Tagad vina saimniecibu uzdavinajusi meitai SARMITEL
Indrai Sogad biis 85 gadi, kas ir cienijams vecums, lai sagadatu
tuviniekiem tik lielas davanas, bet pati mazliet atpistos un
parcilatu atminas dzimtas dzives gajumu: “Manam vectévam
Janim Umuram bija pieci berni - tris meitas un divi deli. Meitas
izprecgjas, ari mana mamma, bet déli aizgaja uz Rigu. Viens
Katlakalna ieprecgjas, bet otrs palika vecpuiSos. Abi pazuda
kara laika, bija it ka panemti darbavieta un aizvesti uz Vaciju.
Viens Vacija gajis boja meza darbos, bet otrs, karam beidzoties,
kaut ka bija nokluvis Amerika, kur mira pagajusa gadsimta
60.gadu beigas. Vecaki un radi Latvija caur citiem cilvékiem
sanéma zinu par délu likteni. Vectévu, kaut ari vins bija
saimnieks, kuram piederé&ja vairak neka 40 hektari zemes, uz
Sibiriju neizveda, toties izveda vienu no meitam - mates masu,
jo vinas virs bija policists. Kad tante atgriezas no Sibirijas, vina
dzivoja téva majas. Vectévs nomira pagajusa gadsimta 50.gadu
beigas. Padomju laika maja atradas pienotava, kolhoza kanto-
1is, bet vectévam istaba maja bija.”

Kad tantite kluva vecaka, vina aicinaja vectéva maja uz dzivi
Indras gimeni. Ta vina te atnaca ar viru un diviem bérniem -
délu un meitu, mati. Pienotava un kantoris maja tad jau neat-
radas. Pienaca ari neatkaribas atjaunosanas laiks, kad mantinieki
varéja atglit savas sencu zemes. Mantot ipaSumu varéja ari
Indras braléni un masicas, bet vini atteicas par labu vinai, jo
Indra jau Seit dzivoja un saimniekoja. “Bija vien janem ta zeme!”
secina sieviete, kura 3ajas majas ienaca pirms pusgadsimta.
Kartojot dokumentus, mantiniece secinaja, ka vectéva senci
celusies no Jaungulbenes puses. Atmina vél stasti par to, ka
dzimtas rados bijis gan Umurs, gan Umurini. Umurs bijis saim-
nieks, kuram lielaka zeme, bet Umurini - saimnieki, kuriem mazak
zemes. “Skiet, vairak zemes vecaki pieskira tam délam, kurs lidz
muZa galam uzturéja vecakus, bet paréjiem — mazak, tadel vinus

Galvenais, lai veseliba butu

Pasa roku darbs

Karklenieku ciema “Guntaros”, ari pasa cela mala, dzivo
JANIS un VIJA TIMENIEKI, kuri nodarbojas ar lopkopibu.
Apstrada ari zemiti. Kad piestajam parunaties, redzams, ka majas
ir loti senas, bet tiek atjaunotas,- gan dzivojama maja, gan
saimniecibas €kas. Uzreiz ari precizéjam, ka $is Janis Timenieks
nav tas Janis Timenieks, kur$ dzivo Zaugupg. “Es esmu Alberta
dels, bet tas Janis ir Augusta déls,” vin$ saka. Janis stasta, cik
cementa kravu majas atvests, lai €kam izbtivétu jaunus pamatus,
lai tas nostaditu uz kajam. Viss pasa roku darbs, jo nav paligu.
Ja nu vienigi déls no Rigas atbrauc. Lai firmu nemtu stradat,
jamaksa liela nauda, bet kreditus saimnieki nemt negrib. Terg,
cik pasi iekraj. Maja jau tikusi pie jauna, sarkana jumta, arl
citiem miusdienu labumiem, toties kitij jumts vel jaliek, bet
sienas jau top. Skaidu jumts noplisis gan no vecuma, gan starkis
staigadams piepalidzejis. Janis ar Viju ir lauku cilveki, kadi bija
ari tad, kad abi no pilsétas braukaja uz laukiem. Savulaik
stradaja Bolupes padomju saimnieciba, bet dzivokla dé] parcelas
uz Balviem. Vélak izsprieda, ka labak laukos paturét lieku govi,
neka térét degvielu un braukat uz laukiem un no laukiem uz
darbu pilseta. “Visi bréc, ka slikta dzive, bet aizbrauc Balvos,
nezini, kur stavlaukuma masinu nolikt. Stradat vajag! Vai es
kadreiz, Soferis bidams, domaju, ka laukos govis slaukSu? Bet
iemacijos,” secina saimnieks.

Pie pagraba. Janis Timenieks stasta, ka pagrabs ir jaunaka i

€ka, kas saimnieciba buvéta pagajusa gadsimta 30.gados.
Sievasmate tad vel maza meitene bijusi. Par €kas vesturi
liecina skaitlis 1934, kas iegrebts pagraba pamatos.
Pamati ekai vél stipri, bet pienaks laiks ari remontam.

Mantiniece. Indra Kiukucane ar novada balvu - Balvu Vilka
figuru, ko vinai ar viru Leonardu (pérn aizgaja muziba)
pieskira 2014.gada par ilggadéju saimniekoSanu no vectéva
mantota ipasuma. Protams, ari Atzinibas rakstu.

sauca par Umuriniem,” sprieZ saimniece. Indras §imene par
ilggadeju saimniekoSanu uz vectéva zemes 2014.gada sanéma
novada atzinibas balvu. Tagad stafeti juridiski parnémusi
Sarmite, lai gan laukos palidz jau sen. “Pilsetas maja mums ir ka
daca, bet Seit — darbs. Citu darbu nestradajam,” vina saka. Sarmi-
tei ir meita, kura dzivo Ogré, bet strada Riga, un divi mazbérni.

Kop| mantojumu

Kur peldas asari?

LIVIJA GABRANE savulaik no pilsétas parcélas uz
laukiem, uz mates majam “Pilskalna”. Péc profesijas
buidama agronome, padomju gados vina bija specialiste
lauksaimniecibas parvaldé, rtipéjas par visu rajona
saimniecibu un kolhozu druvam, tade] atgriezties laukos
nebija probléemu. Uz mates majam paliga stradat lauku
darbus vina brauca ari tad, kad dzivoja un stradaja pilséta.
Atgriezusies laukos, turpinaja saimniekot, turot lopinus
un apstradajot zemi. Tagad Livija saimnieko$anai metusi
mieru. Veseliba nelauj! Vienigi ar automasinu brauc
joprojam ka spéeka gados, kad bija janobrauc desmitiem
kilometru. “Asari” - majas, kur Livija dzivo. Pabrinos par
interesanto nosaukumu,- ne te upes, ne ezera tuvuma. Ari
Livija uz 30 jautajumu nav radusi atbildi. “Varéja but,
piemeéram, “Purenes”, jo plavas purenes aug un zied, bet
atstajam vien ka senak “Asari”,” vina saka. Livijas meita
Andra, kura dzivo Balvos, bet strada Naudaskalna, SIA
“Balvi - Flora”, atceras, ka bérniba pie vecmammas slikta
laika ar masinu nemaz nevaréja tikt. Masinu vajadzg&ja
atstat labu gabalu no majas un iet kajam. Cela Naudaskalns
- Silamala nemaz nebija. To uzbivéja velak. “Cels bija
vectéva sapnis, bet vins to nepiedzivoja,” saka Andra.

W I : '
Meitenu kompanija. Livija Gabrane ar meitu, vedeklu
un mazmeitinam pérn Ligo svétkos lauku majas.

Uztur interesi par notiekoso

“Suns, kakis un es!”

Kur beidzas celS Naudaskalns - Silamala, atrodas
Silamalas autobusu pietura un “Bérzu majas”. So cela
posmu sarunas min ka vienu no sliktakajiem, bet diena,
kad te braucam, celam nobeérta grants. “Bérzu majas”
ANTONINA BAIKOVA dzivo kop$ pagajusa gadsimta
60.gadu beigam, kad abi ar viru majas nopirka un parcelas
uz Sejieni. Nu jau kur tas laiks, ka virs miris. Antoninai
Sogad apriteja apali 70 gadi. “Vairak dzivoju pa majam, jo
sap kajas. Ari lopus vairs neturu. Smejos, ka visa mana
saimnieciba ir suns, kakis un es pati. Ja kaut kur vajag, tad
mani aizved. Man Balvos dzivo divas meitas, bet kaiminu
laukos tikpat ka nav. Majas tukSas, sabrukusas. Agrak
daudz kaiminu bija, Darupé skola bija, te netalu bija pasts,
klubs, kad televizora vél nebija, gajam kino skatities,”
pastasta saimniece. Uz galda Antoninai jaunakais
“Vaduguns” numurs. Lai arl vina ir krievu tautibas, tomer
lasa un saprot latviski. “Man tacu jazina, kas notiek bijusaja
Balvu rajona. Ari bijusaja Bolupes sovhoza visus pazinu,
tade] gribas zinat, kur$§ nomiris, kuram jubileja vai vél kas.
Satikties ar cilvekiem tagad iznak maz,” nenoliedz “Bérzu
maju” saimniece.

Majas sargi.
“Bérzu majas”
sarga divi suni. Par
to, kurs uzstadits
uz savdabiga
postamenta - koka
| bluka, saimniece
| saka: “Stav ka
generalis! Bija jau
saulé izbalgjis un
.| saplaisajis. Pérn no
| jauna nokrasoja
| un uzlika uz pos-
tamenta. Izskatas
ka dzivs.”

Sagatavoja |.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs
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Vieté&jas zinas

Balvu pansionats svin apalu jubileju

19.aprili, klatesot pasvaldibas par-
stavjiem, sadarbibas partneriem, bijusa-
jiem un esosajiem darbiniekiem, ar ska-
nigu un sirsnigu koncertu pansionats
“Balvi” nosvinéja 40 gadu jubileju.

Ka pastastija pansionata vaditaja Jana
Komane, §is iestades pirmsakumi meklejami
kops$ 1950.gada, kad Balvu rajona darbojas
pansionats “Viksna” Viksnas pagasta, kura
varéja uznemt 90 iemitniekus. Savukart talaja
1977.gada februari ekspluatacija nodeva
pansionata “Balvi” ékas ar 300 vietam, uz
kuru no Viksnas nogadaja 86 iemitniekus.
Lidz ar $im parmainam iestadi Viksna reorga-
niz€ja, bet pansionats Balvos ezera krasta saka
attistities.

Majvieta miiza nogalei

“Dzive paveikusi lielus darbus, tagad pie
mums klusi atptiSas vidéji 173 klienti gada —
tie ir pensijas vecuma cilveki, ka ari cilveki ar
invaliditati un gariga rakstura traucéjumiem,”
atklaja iestades vaditaja. Lielaka dala iemit-
nieku ir no bijusa Balvu rajona, tacu ir arl
tadi, kuri uz Sejieni atbraukusi no taliem un
ne tik taliem Latvijas nosturiem. Katram no
viniem ir savs stasts, kura dé] miza nogalé
par savu majvietu jasauc socialas apripes
iestade, tacu vairumam sirmgalviju 3i ir labaka
iesp€ja miiza nogalé sanemt cilvéka cienigu
aprupi. “Protams, psihologiski daudziem ir
gruti pienemt faktu, ka vins vairs nespej sevi
pienacigi apripét, lai gan visu dzivi cilveks
bijis aktivs, stradajis un peksnas slimibas vai
citu apstaklu de] tagad kluvis atkarigs no citu
palidzibas. Tacu misu iestade strada pro-
fesionals personals — 71 darbinieks, no tiem 6
sociala darba specialisti, kuri prot atrast indi-
vidualu pieeju katram cilvékam. M@s patieSam
cenSamies,” apliecinaja iestades vaditaja.

Balvu pansionats atrodas skaista vieta ezera
krasta. Tam ir plasa, labiekartota teritorija,
pa kuru iespgjams parvietoties ari ratinkrésla.
Blakus pansionatam ir lapene, kur iemitnieki
var atpusties, pasedet paéna un rudeni izbau-
dit lapu kraSnumu. Te svin visus tradicionalos
svetkus, Joti gaida ar1 pasdarbibas kolektivus,
kas ik pa laikam ar skanigiem koncertiem
iepriecina pansionata iemitniekus. So 40 gadu
pastaveésanas laika pansionata eka piedzi-
vojusi neskaitamus remontus un uzlaboju-
mus, kas nu to parvertis par iemitniekiem un
darbiniekiem patikamu jestadi.

Ar laba veléjumiem
neskopojas

Jubilejas pasakuma sveikt iestades gavil-
niekus ieradas bijusie darbinieki, sadarbibas
partneri un tuvakie kaimini. Ar energiskiem
priek$nesumiem uzstajas pasi pansionata
stradajosie — vini dziedaja dziesmas, radija
humorpilnus ske¢us un dejoja ugunigas dejas,
neaizmirstot iesaistit arl savus aktivakos
iemitniekus. Sirsnigu uzrunu teica un jautrus
deju priekSnesumus radija Kubulu senioru
damu deju kopa “Ritas”, bet Zanna Ivanova
visus iepriecinaja ar sparnu deju. Ipa3a
davana klatesoSajiem bija pansionata
darbinieku sartipéta videofilma — vesturiska
lieciba, kas izveidota no fotografijam par
iestades dzivi un pastaveSanu.

Ka jau Sados svinigos mirklos pieklajas,
protams, neiztika bez skaistiem véleéjumiem,
paldies vardiem un atminu stastiem. Viena
no vecakajam iestades darbiniecém Maruta
Ozola, kura darbam pansionata virtuve atde-
vusi 25 miza gadus, atsauca atmina laiku,
kad tikko uzsaka darba gaitas. “Tas bija
1961.gads. Toreiz Viksnas pansionata nebija

Sumina bijusos darbiniekus. Pansionata direktore Jana Komane teica paldies gan esoSajiem, gan bijuSajiem darbiniekiem, bez
kuru darba un puléem nenotiktu nekas: “Dzila ciena gribu noliekt galvu visiem eso8ajiem darbiniekiem, bet jo ipasi tiem, kuri Seit reiz
stradajusi. Manuprat, no pansionata nemaz nav iespéjams ta vienkarsi aiziet projam. Paldies Jums!”
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Pasniedz davanu. Viena no ilggadéjam
pansionata darbiniecém Maruta Ozola,
sniedzot davanu, iestades vaditajai smaidot
teica: “Uzdavinasu $o, lai jus redzétu, cikos
jaiet uz darbu, cikos - no darba.”

ne elektribas, ne idens, ne ari normalu darba
apstaklu. Tad radas doma celt jaunu
pansionatu. Cik zinu, sakuma bija iecere
izveidot kaut ko lidzigu atpitas namam ezera
krasta, tacu ezera pretéja pusé bija uzcelts
Balvu galas kombinats, kas loti jauki smar-
Zoja. Lidz ar to no ieceres par atpiitas namu
atteicas. Ta saka celt pirmas pansionata €kas,
un driz jau varéjam parcelties uz jaunajam
telpam. Atceros, ka sakuma diena uz gazes
plits bija jagatavo ediens 375 cilvekiem,
ieskaitot darbiniekus. Un es teiksu, ka tas
nebija daudz. Pati katru dienu kajam meroju
8 kilometrus uz darbu un atpakal. Tatad diena
nostaigaju 16 kilometrus, bet cik vél pa virtuvi
un pie plits! Tacu nekas, esmu vél dziva. Man
tuvu pie 80 gadiem, tacu esmu pateiciga, ka
Sodien, Saja diena, varu bt Seit.”

12 gadus par savu darbavietu pansionatu
“Balvi” sauca ari daktere Edite Gorkina, kura
klatesoSajiem atzina, ka par So iestadi vinai
palikusas vien labas atminas. “Te ir tik daudz
milu un labu cilvéku, kurus atceros joprojam.

Foto - A.Kirsanovs

Pasakuma “rozinite”. Nedalitas klatesoSo ovacijas un sajusmas saucienus izpelnijas
pansionata darbinieu un iemitnieku (ratindejotaju) priekSnesums. Ar ratindejam Balvu
pansionats droSi vien var lepoties pamatoti, jo visa Latvija nav daudz pansionatu, kur ko

tadu var redzet.

Priecé “Ratas”. Kubulu senioru damu deju kopas dalibnieces pansionata vadibai davaja
tris zalus kocinus un vélgja, lai vinu maja vienmér valda pozitiva aura, lai vienmer ir
saticiba starp iemitniekiem un personalu, lai vecumdienas pietiek visa, kas vajadzigs

cilvekam.

Varu teikt vienu,- tas, kurs Seit nav bijis ieksa,
nekad nesapratis, ka tas ir - stradat pansio-
nata. Visu cienu tiem, kuri stradaja ar mani
un strada vel Sodien - it seviski 3.stava dar-
biniekiem. Jo nav samaksajams un noverte-
jams tas darbs, ko cilveki te dara ikdiena. Seit
var bt tikai tads cilveks, kuram ir ko dot. Un
jus labi zinat, ka mums, latvieSiem, ir ar to
doSanu. Més dodam, un tad gaidam, kad
mums iedod kaut ko pret. Saja maja ir tikai
jadod,” uzskata E.Gorkina.

Paldies vardus svetku pasakuma teica ari

novada paSvaldibas parstaviji, citi bijusie
darbinieki un sadarbibas partneri. Vinu vida
arl édinasanas uznémuma “Senda Dz”
ipasniece Dzintra Sprudzane, kura pauda
prieku par to, ka pirms paris gadiem
pienéma izaicinajumu klut par édinataju
pansionata. “Mums tieSam ar Siem cilvékiem
ir paveicies. Velu visiem iemitniekiem labu
veselibu, iejatigumu, sirds siltumu vienam
pret otru. Savukart pansionata direktorei
noveélu bt stiprai, jo Saja darba tas ir Joti
nepiecieSams.”

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika

Foto - A.Kirsanovs

Foto - A.Kirsanovs
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“HILLAR OTTO MEMORIAL” kausa izcina.

Lai ari turnira dienas laika apstakli bija talu no vélamajiem, musejie futbolisti
cinijas godam un rezultata turnira tabula ierindojas 5.vieta 14 komandu
konkurence. Lai to iespetu, Balvu Sporta centra futbolisti ar rezultatu 4:1 parspé&ja
Rigas “Dinamo”, ar 5:0 neatstaja ceribas kaiminvalsts Krievijas komandai FK “Strela
Pskov”, vel parliecinosak ar rezultatu 9:0 uzvaréja “Tartu JK Tammeka”, ar 1:2
piekapas futbolistiem no komandas “JK Merkur — Juunior I”, ar rezultatu 11:1
guva vel vienu parliecinoSu uzvaru maca pret FC “Helios Tartu II” un ar rezultatu
2:5 atzina komandas FC “Santos Tartu White” parakumu. Savukart spélé par 5.
—6.vietu Balvu Sporta centra mazie futbolisti ar rezultatu 5:0 parliecinosi uzvaréja

sancens$us no komandas FC “Helios Tartu”.
Informaciju sagatavoja “Balvu Sporta centrs”

Balvos aizvadits “Skolu kauss 2017” 8. - 9.klasu
grupa, kura piedalijas Gulbenes 2.vidusskola, Balvu
Valsts gimnazija, Kalsnavas pamatskola (Madonas
novads), DekSares pamatskola (Vilanu novads) un
Karsavas vidusskola.

Turnira triumféja Balvu Valsts gimnazijas futbolisti, kuri
izcinija astonus punktus. Par vienu punktu mazak - septinus
—izcinija kajbumbas meistari no Kalsnavas pamatskolas, kuri
ierindojas godalgotaja 2.vieta. Labako trijnieku ar seSiem
punktiem noslédza futbolisti no DekSares pamatskolas,
savukart 4.vietu (pieci punkti) ieguva Karsavas vidusskola,
5.vietu — Gulbenes 2.vidusskola, kuri punktu ailité atzimejas
ar ciparu ‘0.

Sacensibas futbolistus apbalvoja arl dazadas nominacijas.
No Balvu Valsts gimnazijas spélétajiem nominacija “Koman-
das labakais spelétajs” par labako atzina KRISTAPU SALINU.
Labaka turnira vartsarga balvu ieguva Arturs Liepin$ no
Kalsnavas pamatskolas, labaka turnira aizsarga balvu — Ervins
Svilans no Deksares pamatskolas, savukart par turnira rezul-

Turnira Tartu cienigi
aizstav pilsétas godu

Kameér paréjie bérni Lieldienu brivdienas pavadija Sapojoties vai
cinoties ar olam, Balvu Sporta centra “U - 9” vecuma grupas futbolisti no
14. lidz 16.aprilim Igaunijas pilséta Tartu piedalijas starptautiska turnira

Turnirs izdevies! Balvu komandu cinam Igaunijas futbola laukumos sagatavoja treneris Ingus
Zaharans (attéla). Savukart, ka norada sacensibu organizatori, “HILLAR OTTO MEMORIAL” kausa
izcina ir viens no lielakajiem turniriem Baltijas valstis. Ta mérkis ir veicinat jauno futbolistu attistibu,

un, pateicoties sacensibam, futbolisti var parbaudit savas prasmes pret citu valstu sportistiem.
Turnirs savu nosaukumu ieguvis, pateicoties Hillar Otto pieminai, kur$ sniedzis butisku ieguldijumu
futbola attistiba Tartu un savulaik organizgja pirmo lielo futbola turniru Igaunija.

Skolu kausa uzvar g‘imnazisti

B R i L

tativako spélétaju kluva Balvu Valsts gimnazijas futbolists
RAIVIS PIPARS.

Karate

Medalas komandu un
individuala vértéjumé

8.aprili notika Latvijas Tradicionalas karate
federacijas rikotais cempionats Cesis.

Sis tempionats bija ipass ar to, ka péc vairaku gadu
partraukuma Lietuvas Fudokan karate federacijas prezidenta
Rytis Bublevicius vadiba sacensibas piedalijas ari komanda
no Lietuvas. Tapat sacensibas bija parstaveti daudzi karate
klubi no visas Latvijas — tris klubi no Rigas, Cesim, Incukalna,
Ligatnes un Balviem. Kopuma sacensibas piedalijas vairak
neka 80 dalibnieki. Komandu veértéjuma 1.vietu izcinija
Lietuvas klubs, 2.vietu - Rigas klubs “RTKK”. Savukart Balvu
karate klubs, kuru sacensibas parstaveja 16 sportisti, izcinija
godalgoto 3.vietu.

Individuala vertéjuma EDGARS LAURENOVS, KRISS
LOGINS un DANIELS APSS 12 - 16 gadu vecuma grupa
ieguva 1.vietu sinhrona kata disciplina. D.ApSs izcinija ari
1.vietas kata un kumite disciplinas 12 — 14 gadu vecuma
grupa. GUNA APSA ieguva 1.vietu kumite disciplina un
3.vietu kata disciplina vecuma grupa sievietem “16 +”.
RIHARDS VASIIJEVS ierindojas 2.vieta kata disciplina 8 - 10
gadu vecuma grupa. RICARDS AUSEJS ieguva 2.vietu kumite
disciplina 12 - 14 gadu vecuma grupa. LINA IVANOVA un
ARMANDS TRUBNIKS izcinija 3.vietu kihon ippon kumite
disciplina. Savukart ARMANDS NOVIKS un Rihards Vasiljevs
kihon ippon kumite disciplina 8 — 10 gadu vecuma grupa
ieguva 2.vietu.
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Sacensibas. Balvu karate kluba treneris JANIS
KOZLOVSKIS stasta, ka kluba sportisti turpina aktivi
trenéties, jo jau maija sakuma visiem kluba dalibniekiem
bus eksamens uz nakamajam jostam, bet junija sakuma -
nakamas sacensibas Riga.
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‘“ futbolisti un

£ treneris Janis

"’ Zakarits pec

8 panakuma turnira
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Valsts gimnazijas

. leguva sacensibu
S galveno balvu —

Raivis Pipars.

Nominacijas
“Turnira
rezultativékais

Uzvaretaji! Balvu

komandas

braucienu uz Livu
akvaparku!

Gatavojas Latvijas ¢empionata
spéléem

Rugajos aizvadits Ziemelaustrumu regiona turnirs
“ZAFC CUP 2017”. Sacensibu galvenais meérkis bija
sagatavoSanas Latvijas 1.ligas un Latvijas 2.ligas
Cempionata spélém. Kopuma turnira piedalijas Cetras
komandas - “Rézeknes FA”, FK “Jekabpils”, “Preilu
BJSS” un Balvu Sporta centrs. Balveniesi ierindojas
3.vieta, savukart 1.vietu izcinija futbolisti no Reézeknes,
2.vietu —jekabpiliesi, 4.vietu - Preili.

Draudzibas macs Aina Saicana
pieminai

22.aprili Vilakas Valsts gimnazijas sporta hallé notika
sporta un sabiedriska darbinieka, muzikanta Aina
Saicana pieminas balvas izcina telpu futbola. Mini
turnira piedalijas divas komandas — “Balvu Sporta
centra” un Vilakas komandas jauniesi. Uzvaru ar
rezultatu 17:2 izcinija Balvu sportisti, kuri lidz ar
panakumu ieguva ari sacensibu celojoSo kausu.
Nakamgad balvenieSiem tiesibas uz izcinita kausa
paturésanu biis jacen3as atkal pieradit, jo, ka pastastija
Vilakas novada sporta darba organizators Ervins
Velkers, Aina Saicana pieminas turniru futbola planots
organizet ari turpmakajos gados.

Japiebilst, ka turniru organizéja Vilakas novada
Bérnu un jaunatnes sporta skola un A.Saicana masa
Maruta Brokane.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva




12. C)7Otr¢:|iem: ® 2017. gada 25. aprilis

Atpita

Jaunakie zurnalu numuri

Veseliba

& Viens pats pret divam kaitém. Pec
kada pasakuma Nacionala teatra aktieris
Martin$ Egliens brauca ar taksi majup.
Isi pirms izkapSanas Soferis peksni
valsirdigi atzinds: “Ziniet, mes ar sievu
katru dienu par jums piedomajam. Tads
| prieks, ka esat vesels!” Tadu lidzjuteju
ka Soferis noteikti bija daudz, aktieris to
zina un noverte.

& Veseligas ambicijas neirokirurgija.
Intervija ar neirokirurgu Kasparu Auslandu, Latvijas
Neirokirurgijas biedribas vaditaju. Ikdiena vina darbs ir ieviest
kartibu cilveku galvas un muguras smadzenes un palidzet,
lai pacients varétu turpinat pilnvertigi dzivot.

¢ Vai putnu gripa bistama ari cilvékam? 10 aktuali
jautajumi. Ir skaidrs, ka putnu audzeétajiem si slimiba var
radit milzu zaudeéjumus, bet vai ta var apdraudet ari cilveku
veselibu, jautajam ekspertiem.

¢ Organisma remontdarbi péc antibiotiku kursa.
Antibiotikas ir medikamenti, Kas iznicina ne tikai organismam
kaitigos, bet ari labveligos mikroorganismus. Ja gadas saslimt
td, ka bez Siem medikamentiem neiztikt, pec antibiotiku
lietoSanas javeic organisma specindasanas pasakumi.

& X Kkajinas bérnam. To izlabos laiks! Pat medicinas
literatiira ir aprakstits, ka sareZ§itakais X vai O kaju arstéSana
ir izskaidrot vecakiem, ka tas nav jaarste. VisbieZak tas pats
attiecas uz pedinam, ko berns staigajot liek uz iekSpusi.

& Psihoterapeit, pastasti man par savu privato dzivi!
Psihoterapeits ir tads pats cilveks ka mes visi, lai ari dazkart
Skiet - parcilveks, kurs tiek gala ar vissarez§itakajam
situdacijam.

¢ Uz tavu matu veselibu! Kopsim un atveselosim bez
parspilejumiem.

< Lena inde Sika téjas maisina. Pacinu tejas var biit tads
pats masu produkts ka ar kimikalijam apsmidzinatie graudi
un maksligi nobarotas vistas. Augsta pesticidu (un ne tikai)
satura de] teju maisinos neiesaka pat pietikuSu acu plakstinu
kompresem.

Una

¢ Vina. Atrast, pazaudeét, atrast. “Tu
vari biit akls uz savu veiksmi un mierigi
paiet tai garam,” apgalvo jauna aktrise
Elina Vaska, kurai pieticis veribas to
nepielaut.
& Vins. Rudzitis un sievietes. “DaZs labs
varbiit tiesam iedomadjas, ka es aicinu sist
d sievietes,” komentedams divus gadus seno
J skandalu pec sava raksta “Vai ir izgudrots
kaut kas labaks par vardarbibu?”,
popularais psihoterapeits Viesturs Rudzitis skaidro, ka vinam
tuvais izteiksmes stils paredz ari metaforas, kuras nav jasaprot
burtiski.
¢ Vina iedvesmo. Dzivot nozimeé darit. “SEB bankas”
vaditaja leva Tetere.
& Runa vini. Bez dzivesprieka nedzivojiet! Andris Kivics un
Janis Sipkévics.
& Stils. Saja pavasari aktuali maigi pasteltonu salikumi ar
karamelu, zefira un saldejuma krasam. Ka ari sieviskigas
varidcijas par virieSu klasisko kreklu, kas aizgiits no milota
garderobes.
& Vina iedvesmo. Latviete ar Brazilijas dveseli. Zumbas
trenere un tiirisma gide Iveta Pumpura.

Legendas

& Zvaigzne par spiti citiem. Dzirkstosi
komiska filmas, nopietna uz skatuves un
klusa gimeneé - Irina Muravjova spélejusi
dazadas lomas ne vien tedtri un kino, bet
ari sava dzive.

& Kas bija Robins Huds? Aplaupit
bagatos un izdalat laupijumu nabagiem
- tada ir Robina Huda devize, kam
pateicoties, vins kluvis populars visa
pasaule. Petnieki jau gadu desmitiem
mégina sadzit noslepumaina varona pedas.

¢ Ka padomju mili¢i noslepkavoja cekistu. PSRS Valsts
drosibas komitejas virsnieka slepkaviba satricindja visu lields
valsts lekslietu ministriju.

& Kinokaislibas Latvija jeb Holivuda Daugavpili. Filmas
Mihails Strogovs uznemsana Daugavpils apkaime 1925.gada
vasard bija le$endars notikums - pirmo reizi arzemju
kinokompanija miisu valsti bija izraudzijusies par vietu
verienigiem filméSanas darbiem.

& Hemingveju lasts. SeSas pasnavibas Cetras Hemingveju
paaudzes ir pateicigs izpetes materials psihiatriem.

Atrodot foto 10 atSkiribas, Jums ir iespéja iegut
balvu. Atbildes gaidam lidz 15.maijam.

4, karta

Iepriekséjai kartai iesutitas 23 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 3.karta veiksme uzsmaidija
INGUNAI VANCANEI no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

4 p) . h 6 8 9 5
o Gja’“?" yalau 4|1 2/ 6 8
"E- Piedavajam paslaik Eiropa 71 1 3
popularako galvas lauzisanas miklu,
kuru atrisinot, iespéjams jus sa- 9 21 7
nemsiet parsteiguma balvu.
TukSajos laukumos ielieciet ciparus 54 9 7 68
4 ta, lai katra mazaja kvadrata un 21| 5 4
. visos kopa horizontalajas un
= vertikalajas rindas nebitu divu 8 219
karta vienadu ciparu. Atbildes gaidam lidz
15.maijam. 3 5| 8 4|7
- J/
1 7|6 8

Pareizas atbildes iesutija: I.Dzergaca, V.GavrjuSenkova, V.Ruduka, Z.Pulca, L.Kivkucane, V.Mancevics, M.Pretice,
V.Nagle, D.Svarinskis, S.Sirma, St.Lazdins, A.Ancs, J.VoiciSs (Balvi), M.Keisa (Upite), I.Supe (Cérpene), .LHomko, J.Dulbinska
(Medneva), V.Sadurska, E.Pérkone, L.B. (Rugaju novads), A.Micule, B.Kise, A.Silina, A.Slisans (Tilza), V.Krémere (Susaju
pagasts), V.Locmele (Lazdukalns), V.Dragune (Kuprava), M.Bleive, B.Sopule (Viksnas pagasts), I.SliSane (Kubuli), N.Mantone
(Berzkalnes pagasts), S.Garbovska (Madonas novads), Z.Sulce (Liepaja).

3. kartas uzvarétajs ir VIKTORS MANCEVICS no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (veélams - talrunis).

Foto

konkurss

Saulesbumbu!u prieks_ |es|jﬁja Daidze Andersone no Noslépums. |eSUtTja Daidze Andersone no Balvu novada.

Balvu novada.

Par aprila labakas fotografijas autori atzita IVETA MEDNIECE no Veckupravas ar fotografiju “Es vél tikai macos!”,
kas publiceta 21.aprili. Péc balvas griezties redakcija.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Dati par avarijam, cietusajiem un bojagajusajiem

Kura pagasta negaduumu V|sva|rak7

Latvija — pusotrs simts bojagajuso. 2016.gada Latvija kopuma registréti 19 527 celu satiksmes negaduum| un 3792
avarijas ar cietu8ajiem. Pérn uz Latvijas celiem negadijumos ievainojumus guva 4648 cilveki (tostarp 525 cilveki —
smagus ievainojumus), bet 158 cilveki gaja boja. Savukart attela redzams negadijums Baltinavas pusé 2015.gada
pavasari.

Celu satiksmes droSibas direkcija publicéjusi jau-
nako statistiku par 2016.gada Valsts policija registréto
celu satiksmes negadijumu un cietuSo skaitu novadu
pagastos un pilsétas.

Balvu novads

Balvu pilséta ir teritoriali un iedzivotaju skaita zina lielaka
apdzivota vieta mispusé, kura pérn notika ari visvairak
registréto celu satiksmes negadijumu maspusé — 58. SeSos
negadijumos bija cietusie, vél sesi cilveki avarijas guva ievai-
nojumus, tostarp viens — smagus ievainojumus. Pérn bojaga-
juso pilséta nebija.

Balvu novada pagastu $kérsgriezuma negativakie raditaji
ir Kubulu pagasta, kur pagajusaja gada notika visvairak celu
satiksmes negadijumu — desmit. Divi cilveki avarijas cieta,
divi — guva ievainojums, tostarp viens cilveks — smagus ievaino-
jumus. Paréjos novada pagastos situacija ir salidzinosi lidziga.
Tiesa, vairak uz paréjo fona izcelas Berzpils un Vectilzas pa-
gasti, kuros notika pa diviem celu satiksmes negadijumiem
katra (tostarp ar cietuSajiem un ievainotajiem). Turklat pérn
katra no abiem minetajiem pagastiem gaja boja ari pa vienam
cilvekam.

Vilakas novads

Vilakas un Balvu novadi ir vienigie miispuses novadji, kuros
pagajusa gada uz celiem negadijumos izdzisa cilveku dzivibas.
Vilakas novada $adas tragédijas notika Mednevas un §l,<ilbénu
pagastos — pa vienam bojagajusajam katra pagasta. Visvairak
negadijumu ar cietuSajiem un smagi ievainotajiem bija Vecu-
mu pagasta — piecas avarijas, viens negadijums ar cietuSajiem
un divi ievainoti (tostarp viens smagi ievainots). Neskaitot
bojagajusos, paréjos raditajos lidziga situacija bija ari mine-
tajos Mednevas un §1,<ilbénu pagastos. Savukart no statistikas
ailés mineétajiem pagastiem (piemeéram, Susaju un Kupravas
pagasti nav uzskaititi vispar), vismazak negadijumu Vilakas
novada bija Ziguru pagasta — tikai viena avarija, bez cietu-

Sajiem, ievainotajiem, smagi ievainotajiem un bojagajusajiem.

Kas attiecas tieSi uz Vilakas pilsétu, tur pérn notika astoni
registréti negadijumi. Viena avarija bija ar cietusajiem, vél
viena - ar ievainotajiem. Bojagajuso un smagi ievainoto
nebija.

Rugaju novads

Rugaju novada ir divi pagasti — Lazdukalna un Rugaju.
Statistika dati par novada centru Rugajiem nav minéti.
Savukart no abiem minétajiem pagastiem skaitliski vairak
negadijumu ar cietuSajiem bija Lazdukalna pagasta — pieci
celu satiksmes negadijumi, divi negadijumi ar cietusajiem un
tris cilveki avarijas guva ievainojums, tostarp viens — smagus
ievainojumus. Rugaju pagasta pern ari notika pieci negadijumi
uz celiem, viena avarija ar cietuSajiem un viens cilveks negadi-
juma guva ievainojumus. 2016.gada bojagajuso uz celiem
Rugaju novada nebija.

Baltinavas novads

Baltinavas novads ir mazakais Latvijas novads péc iedzi-
votaju skaita. Taja péc Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes
datiem uz $1 gada 1.janvari dzivoja 1146 iedzivotaji. Ari
negadijumu ar cietuSajiem no visiem cetriem mispuses nova-
diem Baltinavas novada bijis vismazak. Kopuma pérn tur
notika desmit avarijas. Divos negadijumos bija cietuSie, veél
divi guva ievainojumus. Bojagajuso un smagi ievainoto
nebija.

‘/ Péern no visiem muspuses novadu
pagastiem visvairak negadijumu bija
Balvu novada Kubulu pagasta.

V Pérn bijusa Balvu rajona teritorija
avarijas gaja boja cetri cilveki.

Foto - no personiga arhiva

Lasitaji pamanija

Aicina sakopt |pasumu Stekintava!

“Aizvaditaja
sestdiena visa |
Latvija, tostarp |
Balvos, notika Liela |
talka. Prieks, ka
miusu valsti nostip-
rinajusies tradicija [
vismaz reizi gada
veltit kopigas piiles,
lai ne tikai sakoptu
piesarnotas vietas, |
bet ari daritu citus
labus darbus -
labiekartotu maju
pagalmus, staditu
kokus un atjaunotu
vietas, kuras vairs
nav taja labakaja tehniskaja kartiba. Tomér bijam
nepatikami parsteigti, kad vakar Balvos, Stekintava,
Tehnikas iela, netalu pirms pagrieziena uz Liepu ielu,
ieraudzijam, ka ce]a mala ka noseta ar plastmasas, stikla
pudelém un tuk$am dzeérienu pakam. Lai ari $1 mini
izgaztuve atrodas nomala pilsétas vieta, tomér ceram, ka
vismaz reizi gada So vietu sakops. Aicinam zemes gabala
ipasnieku — pasvaldibu vai fizisko personu - partipéties,
lai So vietu sakopj un Balvu pilséta batu par vienu
piesarnotaku zemes placi mazak,” aicina lasitaji.

Informé ugunsdzeseji

Viksnas pagasta izdeg desmit hektari

zZzemes

20.aprili Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienests
muspusé registréja Cetrus kailas ugunsgrékus. Viens no
platibas zina apjomigakajiem ne tikai muspuse, bet arl
visa Latvija bija ugunsgréks Balvu novada Viksnas
pagasta, kur desmit hektaru platiba dega kila, zaru
kaudzes un nodega neapsaimniekota €ka. Tapat 20.aprili
kala dega Balvu novada Berzkalnes pagasta, Rugaju
pagasta Mednos un Vecumu pagasta Upmala. Visos
gadijumos ugunsgréku iemesls bija neuzmaniga riciba ar
uguni.

Kopuma no 20. lidz 21.aprilim visa Latvija uguns-
dzeseji glabeji devas dzeést 88 kiilas ugunsgrékus, kuru
kopéja degSanas platiba bija vairak neka 88 hektari.
Sogad valsti registréti jau 1416 kiilas ugunsgréki.

Informeé robezsardze

Svarigi robezas Skérsotajiem!

Nemot vera, ka tika veikta pareja uz vasaras laiku, ka
arl lai noverstu darba laiku nesakritibu Pededzes un
Krievijas Federacijas BruniSevas robezskérsosanas vietas,
Latvijas un Krievijas Pilnvarotie robeZas parstavji vienojas
par vienotu parbauzu veikSanas laiku abas robez-
S$keérsoSanas vietas. Tad€] no $i gada 1.maija lidz oktobra
pédejai svetdienai Pededzes robeZskersoSanas vietas darba
laiks biis no pulksten 8 lidz 20.

Foto - A.Locmelis

Videjais auto vecums muspuse — 18,1 gads

Ko par bijusa Balvu rajona novadiem stasta attistibas indekss?

Valsts redionalas attistibas agenturas apkopota
informacija lauj aplukot datus, kas ikvienam intere-
sentam sniedz iespéju salidzinat, ka miispuses novadu
attistiba izskatas uz parejo Latvijas novadu fona.

Tas ir ta devetais teritorijas attistibas indekss, ko aprékina,
ar noteiktiem koeficientiem summeéjot svarigako pasvaldibu
attistibu raksturojoSo statistikas pamatraditaju standartizetas
vertibas. Kopuma attistibas pamatraditaji ir vairaki, bet Soreiz
koncentréta veida aplukosim tiesi Sai tematiskajai avizes
lappusei saistoSakos — auto skaitu, alkohola tirdzniecibas
vietas, kailas ugunsgréku skaitu, registréto noziegumu skaitu
uz 1000 iedzivotajiem, ka ari vidéjo auto vecumu.

® Auto skaits uz 1000 iedzivotajiem: BALVU
NOVADA (287 auto, 55.vieta starp 119 pasvaldibam);
VILAKAS NOVADA (266,8 auto, 86.vieta valsti); RUGAJU

NOVADA (291,9 auto, 44.vieta valsti); BALTINAVAS
NOVADA (268,7 auto, 84.vieta valsti).

® Videgjais auto vecums: BALVU NOVADA (18 gadi,
113.vieta valsti); VILAKAS NOVADA (18,2 gadi, priek$pédéja
- 118.vieta - valsti); RUGAJU NOVADA (18 gadi, 113.vieta
valsti); BALTINAVAS NOVADA (18,2 gadi, priek§pedéja —
118.vieta - valsti).

® Alkohola tirdzniecibas vietas uz 1000
iedzivotajiem 2016.gada: BALVU NOVADA (3,7
tirdzniecibas vietas, 61.vieta valsti); VILAKAS NOVADA (4,4
tirdzniecibas vietas, 27.vieta valsti); RUGAJU NOVADA (2,5
tirdzniecibas vietas, 110.vieta valsti); BALTINAVAS NOVADA
(5,1 tirdzniecibas vieta, 16.vieta valsti).

® Kulas wugunsgreku skaits wuz 1000
iedzivotajiem: BALVU NOVADA (1,9 ugunsgreki, 79.vieta
valsti); VILAKAS NOVADA (1,9 ugunsgréki, 80.vieta valsti);

RUGAJU NOVADA (4,5 ugunsgréki; 115.vieta valsti);
BALTINAVAS NOVADA (1,7 ugunsgréki, 69.vieta valsti).

® Registréto noziegumu skaits uz 1000
iedzivotajiem 2015.gada: BALVU NOVADA (19,3
noziegumi, 91.vieta valsti); VILAKAS NOVADA (15
noziegumi, 63.vieta valsti); RUGAJU NOVADA (12,3
noziegumi, 40.vieta valsti); BALTINAVAS NOVADA (14,1
noziegums, 59.vieta valsti).

Péc teritoriala attistibas indeksa 2015.gada datiem
mispuses novadi atrodas lejasgala: Balvu novads starp
visam 119 Latvijas paSvaldibam ierindojas 100.vieta,
Vilakas novads — 107.vieta, Rugaju novads — 102.vieta,
Baltinavas novads — 110.vieta. 1.vieta atrodas Marupes
novads.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis
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Informacija

Baltinavas Kristigajai internatpamatskolai - 20 gadi

Kristiga konference Baltinavas Kristigaja
internatpamatskola

Aprila sakums, 7.aprilis, Baltinavas Kristigajai inter-
natpamatskolai ir ipass, jo tieSi Saja datuma pirms 20
gadiem, 1997.gada, ar Balvu rajona padomes lemumu
tika pieskirts Kristigas skolas nosaukums.

Sogad skolas svétki sakrita ar Gavena laiku pirms Lieldienam
un iesakas ar krustacelu un Svéto Misi Baltinavas Romas
katolu baznica. Péc Sv.Mises, pavasarigas noskanas rotajusies,
skola sagaidija savus viesus uz kristigo konferenci. Pati daba
cela uz skolu visus pavadija ar baltas dajas lidojumu, pie
skolas durvim sagaidija ziedosi pupoli ar sanoSam biteém, bet
telpas priec€ja no rita uzplaukusie kirSu zari.

“Visu Jezum, visu Jézum, visu Jéezum atdodu,” ar fona
skanosas dziesmas vardiem iesakas kristiga konference un
aizkustinaja ar skolnieces Elénas runatajiem dzejas lagSanas
vardiem: “Dievs, palidzi sakartot domas ta, lai Tu visa vida
esi svarigakais.” Skolotaja- kateh&te Marita Ku$nire nolasija
Venerandas AndZanes dzejoli “Ludzies!”.

Konferences dalibniekus sirsnigi uzrunaja skolas direktore
Inta Vilkaste uzsverot, ka pirms vairak neka 20 gadiem, patei-
coties direktores V.Andzanes neatlaidibai, skolas ikdienas dzive
ienacalugSana. Vina atzina, ka ticiba un vienotiba ar Dievu
mis stiprina un palidz. Aicinaja konferences laika, skatoties
prezentaciju, atcereties, ka tas bija toreiz, pirms 20 gadiem,
iepazities, kas skola notiek tagad skolénu kristigaja audzina-
$ana un, klausoties Baltinavas Romas katolu draudzes pries-
tera Stanislava Prikula lekciju, padomat par kristigo vértibu
nozimi musdienu sabiedriba.

Priesteris S.Prikulis sava lekcija atzina, ka dzives celS nav bez
grutibam, bez parbaudijumiem, un tiesi ta ir kristigas dzives
jéga. Minot lidzibas ar kugi, t.i., kadu vardu dosi, tads bus ta
liktenis, priesteris uzsvera, ka kristiga varda doSana skolai
ietver dzili simbolisku nozimi. Daudzviet dzirdetais jautajums,
vai kristigas vertibas ir vajadzigas misu sabiedribai, jo laiks
strauja tempa virzijies uz prieksu, tehniski attistijies, nevilus
liek atcereties cilveces pieredzi ar bezdievigajiem eksperimen-
tiem, kad tika atnemta saikne ar Dievu, kad cilveki cieta un
sekas bija sapigas gan individuali, gan g§imeném. Tagad véro-
jama tendence, ka materialas pasaules iespaida notiek attali-
nasanas no Dieva, misdienu sabiedriba valda pretrunigas
lietas. Dzivojot globalizéta pasaulg, ir daudz bagato, tomér
maz ir gariguma. Daudz ir projektu, kuri nes particibu, bet
nenes milestibu, iekSeju prieku, un cilveki jatas vientuli, ieslegti
egoisma, kalpo naudai, pelnas ieguvei. Bet kristigas vertibas
veidoja Eiropu vairak neka 2000 gadu, un tas ir ka dzilas
saknes, kuras nevajadzetu izraut. TukSumu cilveka sirdi var
aizpildit tikai kristigas vertibas. Lekcijas nobeiguma priesteris
veleja nepagurt, stiprinaties parlieciba, ka, dodot citiem, veicot
ikdienas labos darbus, savu sirdi piepildam ar svétibu ne tikai
sev, bet ari savam gimeném. “Meés esam tie, kas talak nesam
$is vertibas misu sabiedriba. Nedrikst aizmirst pateikties
Dievam par Siem 20 gadiem, par visiem parbaudijumiem,
turpinot iesakto celu, lai apnémiba nemazinatos, lai vienotos
ar Jézu, iekseji atjaunotos. Lai ir lidzdaliba Dieviskaja dzive.”
Novelot Dieva svetibu, pacietibu un izturibu, nesot talak So
Dieva gaismu, priesteris pateicas par sadarbibu Svetajas Mises,
zvanu torna atjaunoSanas darbos, talkas.

Pateiciba visiem par ieguldito darbu un Dievam par doto

iespeju mums kopigi darboties jaunatnes kristigaja audzi-
nasana, katehéte Marija Skaba piedavaja prezentaciju, kura
varéja atceréties, ka tas bija toreiz un ko kristigas audzinasanas
joma skola dara tagad. Laujoties atminam un iegustot ari
jaunu informaciju, konferences dalibnieki ar lielu interesi
noskatijas vairak neka 20 gadu kristigas audzinasanas darba
apkopojumu, atmina atsaucot noieto celu no 1992./1993.ma-
cibu gada lidz musdienam.

Konferences dalibniekus uzrunaja ilggadeja skolas direktore
V.Andzane ar sava dzejola “Mate” rindam un atklaja, ka,
pateicoties tieSi savai matei, nostajusies uz $i cela. Ar lielu
aizkustinajumu bijusi skolas direktore paradija savu lugSanu
gramatu, ar kuru bija sakusi savu katehetes misiju, un mineja
dazas lagSanas, kuras joprojam lasa Svetas Mises laika. Japie-
krit V.AndZanes vardiem, ka cilveki ir vaji sava btitiba, un
labi, ja visa centra ir ltig§ana, kas nes lielu gandarijumu un
viegluma sajutu. V.AndZane dalijas atminas par ta laika
notikumiem Izglitibas ministrija, pardzivojumiem un prieci-
giem notikumiem atzistot, ka viss, kas bija paradits prezen-
tacija, ir lielas skolas darbs un to var panakt Dieva lagSana
vienoti cilvéki. Savu atminu lidojumu V.AndZane pabeidza
ar dzejola “Rits barenu kapella” vardiem “jel tici, es vienmeér
esmu pie tevis”.

Katehete M.Skaba atzina, ka pilnveidoties So gadu garuma
muims ir palidzéjusi sadarbiba, sanemtais un sniegtais atbalsts
no draudzes priesteriem. Patiess prieks bija tikties ar TilZas
Romas katolu draudzes priesteri Albertu Budzi. Vin3 sava
uzruna teica, ka 20 gadi, nemot véra cilveka muzu, ta ir jau-
niba, un novélgja ari turpmak saglabat kristigas vértibas, jo
tas ir pamats visai kultiiras dzivei. Priesteris atzina, ka skola
var buit laimiga, jo te ir bijusi tik daudzi apmeklétaji, nozimigi
viesi, novéléja visiem spraigi gatavoties gaidamajam valsts
un Latgales jubilejam un ieteica apkopot dzejnieces V.AndZa-
nes devumu, lai jaunatne neaizmirstu savu vesturi, jo “rokas
pie darba, prats pie Dieva”. Priesteris noveléja ari labi audzinat
bérnus, jo iedotas vertibas vini nesis talak.

“Skolu nevar noskirt no novada, kura ta atrodas un ar
kuru sadarbojas,” teica katehéte M.Skaba, aicinot Baltinavas
novada domes priek$sédétaju Lidiju Silinu uzrunat visus

Kklateso3os. PriekSsédetaja atzina, ka Sie 20 gadi ir bijusi nozimigi
pagasta, novada dzivé, jo skolai vienmeér bijusi spéciga vadiba
un kolektivs, sp&jigi izcinit un noturét Kristigas skolas nosau-
kumu, atgriezt ticibu. Atzistot, ka katra dveselei vajadziga
ticiba un lagsanas, L.Silina kavéjas atminas par savu bérnibu
un tiem laikiem, kad ticibu noliedza. Vina teica lielu paldies
skolas katehétém, kas bérniem iemaca un izskaidro ticibas
butibu. Novelot, “lai sirds deg darbos, kas patikami Dievam!”,
L.Silina uzdavinaja skolai gramatu par Latgali.

Skolas katehéte M.Skaba nolasija skolotajas- pensionares
Dorotejas Gabranes atsiititos apsveikuma vardus, citéjot
domataja Rosari Gonasi vardus “meklé Dievu apkartéjos un
atceries: Tavi draugi ir Dieva engeli, kas palidz nostaties uz
kajam tad, kad vairs nespéjam planét” un novélot, lai “Dieva
engeli palidzetu ikvienam no mums stingri nostaties par
Kristigajam vertibam!” Kolektivu svetkos apsveica bijusi skolas
skolotaja Iraida Kotane un Baltinavas vidusskolas katehete
Rudite Laganovska.

Skolas direktore I.Vilkaste un katehetes pateicas klateso-
Sajiem par atbalstu un piedaliSanos konference, pasniedzot
skolas pateicibas, davajot ptupolpuskus un rozukronus.
Nobeiguma priesteris A.BudZe visus ievadija kopiga lugsna
“Esi sveicinata, Marija”un deva Dieva svétibu. Konferences
diena visiem bija iespé&ja apliikot seno ligSanu gramatu izstadi
skolas Baltaja istaba.

Lai ko cilvéks méginatu izgudrot, tuk§umu sirdi var aizpildit
tikai Dievs un kristigas vertibas, kas nesis svétibu cilvécei.
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Jo darbosanas barina nesis vilSanos un parpratumus. Katrs dzirdes tikai pats sevi un ] “::&':"."' T Aprdces +5 T—— +E
katram bus sava taisniba. Tadel, iestazu vaditaji, neplanosim uz Sodienu ne sédes, ne '. x"-_—-_'f’:xfw"l' | : 16,04 ot
razoSanas sapulces, jo Jusu kolektivs uzvedisies vai nu ka spragusas peles, vai ari ka "'-5-'-_ I." == __-'| 'fl‘ .'I 1 iy
satracinati tigeri. Vai Jums to vajag? Tapat visi $odien taupisim balss saites, 7okli, sprandu ™. — —j"“_ .' ._:'-_J' '
un sekosim asinsspiedienam. Mums tacu nevajag ne infarktu, ne insultu. = it .. .’:’1.-, . ¢ Aprdoes _2 AprECEs +E
26.aprilis. Joprojam izvairamies no cilvekiem. Ipasi tadiem, kas krit uz nerviem sl ~ufl .
Nebrinieties, ja Jusu iestades vaditajs (virietis, uz sievietém tas Soreiz neattieksies) biis izkapis ar kreiso kaju no gultas :
un bis slikta garastavokli. Tas var izpausties ka pastiprinats pedantisms un formalisms. Tapéc esiet gatavi Sodien Pk f"'
darba ieverot visas instrukcijas un staigat ka pa diedzinu. Lai ar1 plkst. 15.16 iestasies jauna méness faze, tomer kg +1 I'Egﬁn +?
jaunus darbus vél uzsakt nesteidzamies. anM 14
27.aprilis. Ceturtdiena, kura pavisam negaiditi kadam var uzsmaidit ciikas laime. Tas varétu buit kads laimests F 3
vai atradums, tapat kads spontani izdevigs pirkums, labi nokartots eksamens vai uzvara konkursa. Ja nu Tev ciicene (3
negadas, neko darit — esi pats savas laimes kal€js. Uzsac ko jaunu: vienalga - svarigu vai nesvarigu, un pieradi $1 29,04 glﬁ;ﬁﬁ +3 mf“ﬁ +a
teiciena patiesumu. s aiyty "
Parege Ilga ’ Gismeteo. ]aunur.ni

\* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet ari vaduguns.lv, talr. 29365609 Y,
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Lai Tava dzivé nepietriikst nekad
Ta siltuma, kas izstaro no Tevis,
Lai Tava milestibas dzirksts
Ir katras dienas sakuma un beigas,
Lai Tava labestibas dzirksts
Deg miiZigi un sasilda ikvienu.

Mili sveicam Antoninu Suharzevsku

lielaja dzives jubilejal
Anita, Rita, Galina

Ir dzive ta ka kalns ar gadu kapném,
Pa kuram atpakal vairs nevaram mes tikt.
Ta paiet miiZs ar priekiem un ar sapem,
Tam preti varam savu darbu, milestibu likt.
Sirsnigi sveicu Vitaliju Trubniku 65 gadu jubilejal
Vélu labu veselibu, Dieva svétibu turpmakajiem gadiem.
Masica Anna M.

Skrejosus gadus ka jurmalas smiltis
Plauksta noturét nevar neviens.
Tikai miaZigo jaunibas degsmi
Vienmer sirds visur var panemt sev lidzi. :
Mili, pavasarigi sveicieni lvaram un Gunaram .
Zelciem skaistaja dzives jubileja! Velu veselibu,
izturTbu turpmakajos dzives gados.

Veronika

Péerk

Pardod

Z/S pardod déejejvistas, dazadu
krasu jaunputnus.
Talr. 29186065.

Piemajas saimnieciba pardod
Skirnes calus, pilenus, zoslénus,
titarénus. Talr. 26160423.

Pardod bulliti, teltti.
Talr. 29390933.

Pardod 1-istabas dzivokli 1. stava
(remontéjams).
Talr. 27811257.

Pardod burkanus, graudus,
kartupelus lopbaribai, partikai
(seklas izméra). Piegade.
Talr. 25442582.

Pardod lopbaribas miltus.
Talr. 29332209.

Pardod svaigu, skalditu malku ar
piegadi vai maina pret veciem
motocikliem. Talr. 26425960.

Pardod malku.
Talr. 29199444,

Pardod skalditu malku ar piegadi,
4,5 m® - EUR 120.
Talr. 29418841.

Pardod sausu malku Balvos.
Talr. 26556678.

IEPERK

o 2.5 “Strautini” [s\_\\‘
. MAJLOPUS

iepérk miilopu

Pardod skalditu, kramétu malku.
Talr. 25442582.

Samaksa tudlitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

m
|@ -AUGSTAS CENAS

~SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTROMISKIE SVARI

tel. 27777733

'.wlrgqlaujqrul;ral;.-l‘r

sia “@AIBI" perk

liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.
Pérk ari galas skirnes jaunlopus eksportam.
Piemaksa par biologiskiem lopiem.

Pérk meza ipaSumus ar
zemi un cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk ipaSumus, cirsmas.
Talr. 26489727.

Samaksa talitéja. Svari.

Talr. 26142514, 20238990.

LV UZNEMUMS PERK MEZUS AR

SIA “LATVIAS GALA" feperk -
ZEMI. TALR. 22003161.

A liellopus, jaunlopus, aitas,
- 4l zirgus. Samaksa talitéja.
Svari. Talr. 28761515.

Pérk bites.
Talr. 27448194.

SIA “Senlejas” iepérk liellopus,

telus, jérus. Samaksa talitéja.

BIO saimniecibam piemaksas.
Talr. 62003939.

SIA “Césu galas kombinats”
par labam cenam iepérk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

Pérk senlaicigu mototehniku,

rezerves dalas un dokumentus,

SIA “Lauku Miesnieks” senlietas. Talr. 27802708.

ieperk majlopus.

NopirkSu 5-10 rullus siena. Vélams
ar piegadi. Talr. 28642965.

Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

Piedava darbu

Aicina darba ZAGERU BRIGADES. Nodrosinam pastavigu darbu. Ir iespéja

pievienot brigadem atseviskus zagerus. Darbs Balvu novada.
Talr. 28600344.

Bérnu nodalas pacienti pateicas par
sarlipétajam davanam Kolcovu gimenei,
Dagnijai Vaickovskai, Valsts tehnikuma

audzékneém un veikala “beta” darbiniecém.
Ciena, Bérnu slimibu nodalas kolektivs

eic’,
QA0
2 P

- [

lkvienam ir iespé€ja isi un konkréti pateikt paldies
kadam labvelim, sponsoram, atbalstitajam, paligam.

Dargi tas nemaksas - tikai 3 eiro par 25 vardiem.
Jo Sie ir “Pateicibas vardi”.

Biohumuss, sijats, 50 |, cena
EUR 10. Bezmaksas piegade.
Talr. 29460601.

Dazadi

Bistamo koku zagésana, kops$ana.
Talr. 26372392.

Arste Natalija Zondaka nepienems
no 2017.g. 27. aprila lidz 3.maijam.
Aizvietos arste Rasma Vikele.

Bez maksas attira lauksaimniecibas
zemes no kriimiem, kokiem.
Talr. 26211223, 26589370.

Zageé un skalda malku.
Talr. 26211223.

Pie majas Partizanu iela 40 atrasta
atsléga ar piekarinu (meitenes foto).
Intereséties redakcija.

Pateicibas

Vissirsnigéké pateiciba pravestam
Martinam Klusam, dziedatajiem Aijai,
Janim, “Ritums” , “Senda Dz”
kolektiviem, radiem, draugiem,
darbabiedriem, kaiminiem, visiem,
kuri bija kopa ar mums, atbalstija un

pavadija Janinu 4
Loémeli muziba.
PIEDERIGIE

EEREXE K

Vissirsnigéké
pateiciba
pravestam
Martinam Klusam, érgelniekam,

dziedatajiem, kafejnicai “Senda Dz,
“Baltai”, klasesbiedriem, radiem,

draugiem, Janim Mellenbergam ar
gimeni, visiem, kuri bija kopa ar

mums grataja bridi, pavadot masu

Ruditi Putnu.

it -w%_a:_:

Kur macities?

Aicinam bérnus macities Balvu Muzikas skola
profesionalas ievirzes izglitibas programmas
2017./2018. macibu gada

Uznemam jaunus audzéknus no 7 gadiem sadas profesionalas
) ievirzes izglitibas programmas:

'.‘_' KLAVIERSPELE

£ VIJOLSPELE

£ KORA KLASE

_ Vecuma no 8 gadiem: e

“ AKORDEONA SPELE

# PUSAMINSTRUMENTU SPELE: FLAUTAS, SAKSOFONA,

KLARNETES, TROMPETES, EIFONIJA, TROMBONA, TUBAS SPELE
£ SITAMINSTRUMENTU SPELE

NoklausiSanas tresdien, 26.aprili plkst.17.00.
lesniedzamie dokumenti:
- Dzim$anas apliecibas kopija.
- Izzina no gimenes arsta par audzékna veselibas stavokli.

Dokumentus var iesniegt uznemsanas diena.

Izsole

Izsole
Valsts akciju sabiedriba “Valsts
nekustamie ipaSumi” (registracijas
Nr.40003294758) 2017.gada 19.maija
Valnu iela 28, Riga, riko valsts
nekustamo ipaSumu mutisku izsoli
ar augSupejoSu soli:

al

Garnizona iela 4, Vilaka, Vilakas
novada (kadastra numurs 3815 003 0028), kas sastav no zemes vienibas
603 m? platiba (zemes vienibas kadastra apzimé&jums 3815 003 0028)
un baves (btives kadastra apzim&ums 3815 003 0028 001), par
sakumcenu EUR 1400, izsoles laiks - pulksten 15.

Personam, kuras velas piedalities iepriekSminé&to objektu izsoles,
jaiemaksa nodroSinajums 10% apmeéra no izsolama nekustama
ipaSuma sakumcenas un registracijas maksa EUR 70 apméra AS “SEB
banka” Ridzenes filiales konta Nr. LV22UNLA0002200609436, ka ari
jaiesniedz izsoles noteikumos noraditie dokumenti.

Objektam Garnizona iela 4, Vilaka, Vilakas novada, izsoles
registracijas maksa ir EUR 40.

Par nosolito objektu janoréekinas divu nedelu laika, maksajumus
veicot pilna apmera eiro.

Iepazities ar izsoles noteikumiem, registréties izsolei, ka ari saskanot
objekta apskates laiku var valsts akciju sabiedriba “Valsts nekustamie
ipaSumi” Valnu iela 28, Riga, darbdienas no pulksten 9.00 lidz 17.00.

Talrunis uzzinam 80002000, 67024659, 26320958.

Pedeja dalibnieku registracijas diena izsolei ir 2017.gada
17.maijs lidz plkst. 16.00 Valnu iela 28, Riga.
Visam personam, kuram uz objektu ir tiesibas, kas nepielauj ta
pardoSanu izsolg, japieteic savas prasibas tiesa 1idz izsoles dienai.
http://www.vni.lv

BRALIS GUNVALDIS AR GIMENI

PAZINOJUMS PAR IZSOLI

Vilakas novada paSvaldiba pardod atkartota atklata mutiska izsolé
ar augSupejosu soli $adu kustamo mantu - izzagétas koksnes krajumu
— kokmateriali 355,97 m® un zaru krautne 248 ms3, kas izvietoti uz
zemes vienibas ar kadastra apziméjumu 38820010055 “Balkani”, Skilbénu
pag., Vilakas nov., un uz zemes vienibas ar kadastra apziméjumu
38820010060 Jaunbalkani, Skilbénu pag., Vilakas nov.

Nosacita cena EUR 10676,25 (desmit tikstoSi seSi simti septindesmit
sesi eiro 25 centi).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities un tos sanemt lidz izsoles dienai:

PDF datnes formata, lejupieladéjot tos no Vilakas novada domes
majaslapas: www.vilaka.lv vai papira formata Vilakas novada dome, Abrenes
iela 26, Vilakas novada, 1. stava 106. kabineta — darba dienas no plkst. 9.00
lidz 17.00.

Izsolamo kustamo mantu ir iespéjams apskatit 2017.gada 8. maija plkst.
14.00. PieteikSanas apskatei lidz 2017.gada 8.maijam plkst. 12.00 pie
Sl,(ilbénu pagasta parvaldes vaditaja Andra Mezala, talrunis 26470877, e-
pasts: skilbeni@vilaka.lv

Pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt Vilakas novada domé,
Abrenes iela 26, Vilaka, Vilakas novada, 1. stava 106. kabineta lidz
2017.gada 12. maijam plkst. 15.00.

Pretendentiem lidz 2017.gada 10.maijam (ieskaitot) jaiemaksa izsoles
nodrosinajums EUR 1067,62 (viens tukstotis seSdesmit septini eiro 62 centi)
Vilakas novada domes, Reg. Nr. 90009115618, konta
LV60UNLAO0050017178471, AS “SEB BANKA” (bankas kods UNLALV2X).
Izsoles dalibnieks, kur§ nosolijis visaugstako cenu, samaksu veic 7
(septinu) dienu laika péc izsoles.

Izsole notiks Vilakas novada domé, Abrenes iela 26, Vilaka, Vilakas
novada, 2017.gada 12.maija plkst. 15.00 1. stava zale.
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Mana mila vecmamina
MuazZa miegu aizmigusi,
Apklususi silti vardi,
Nebdis laba padomina.
(Latv.t.dz.)

Kad reizé ar pirmo strazdu dziesmu
pa miZibas celu ir aizgajusi
VECMAMINA, miisu klusa un
sirsniga lidzjutiba Kerijai Jansonei
un paréjiem tuviniekiem.
Rugaju novada vidusskolas
10.klase, vecaki, audzinataja

Ta aiziet musu mijie,
Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom,
Paliek vien dvéseles gaisma...
(A.Elksne)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
Reinim Pedelim, Janai Jansonei,
Kristianam Puléam un
piederigajiem, VECMAMINU kapu
kalnina pavadot.
Rugaju novada Eglaines
pamatskolas 8. un 9.klases skoléni
un audzinatajas

Léni, leni pavadiet,

Klusi vartus aizveriet,

MdzZam vairs neatnaksu

Jasu durvis virinat.
(Latv.t.dz.)

Skumiju bridi esam kopa ar
KARINU, DANIELU, SABINI
JANSONEM, VECMAMINU

muzibas cela pavadot.
Rugaju novada Eglaines
pamatskolas 1., 4., 6.klasu
audzekni un audzinatajas

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc téva dzivesstasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.

Kad acis mirdz asaras un kapu
priedes Salc atvadu vardus MATEI,
$aja skumiju bridi dalam sapju
smeldzi ar Tevi, Rudit, ka ari
izsakam lidzjutibu paréjiem
tuviniekiem.

Z.S. “Vétras VV” kolektivs

Mamulit balta, caur pavasara ritu
Tu aizggji klusi.

Baltas un nebaltas dienas

Miza kamola satinusi.

Dalam negaidito sapju smeldzi un
izsakam lidzjutibu Rudites, Sanitas
un Jana gimeném, no maminas,
vecmaminas ANNAS LEITANES
atvadoties.

KriviSu, Lubaninu gimenes

Tev neziedés vairs vizbulites
pirmas,
Ne meZa rozes savus ziedus Vers.
Par tevi miaZzam Salkos egle sirma
Un kapu bérzi zelta lapas bérs.
Skumiju bridi esam kopa ar Marutu,
masu ANNU muzibas cela pavadot.
SIA “Leandris” kolektivs

Sapés mums sirdis, sapés ilgi.

Kopa ieto dienu zél.

Katra taka, katra smilga

Stasta mums par tevi vél.
(V.Raja)

Tajas lapas, ko muzibas véji nu
Skirsta,
Paliek cilveka miazs...

Izsakam lidzjatibu Janim, Ruditei
un mazmeitinam, ANNU LEITANI
muziba pavadot.

Masa un brali

Gan sapju dienas, gan saules rits,
It viss tiek klusi zemé tits.
Izsakam patiesu lidzjitibu masai
Lucijai, viram Janim un bérnu
gimeném, ANNU LEITANI kapu
kalnina pavadot.
Smagru gimene

Ta aiziet musu milie, aiziet no
ikdienas rdapéem.
Aiziet miera un klusuma, un jauna
azive.
Bet tuviniekiem vien paliek
Vinu sirds siltums un dvéseles
gaisma.
(A.Elksne)
Kad par ziediem klusi list asaru
lases, lai musu klusa un patiesa
lidzjutiba Marutai, Genovefai un
paréjiem tuviniekiem, masu
ANNU pavadot kapu kalnina.
Ingas, Antras, Elitas gimenes,
Biruta, Misa

Tu dzivosi saulé, ménesi,
zvaigznés un domas.
Musu lidzjutiba tuviniekiem,
atvadoties no ANNAS LEITANES.
Maruta un Renets Anglija

Lai téva mila paliek dzili sirdl,
Par avotu, kur mazam spéku
smelt...
(Z.Vijupe)
Musu klusa lidzjatiba Raimondam,
Ramonai, TEVU zemes kl&pi
guldot.
Aigars, Andrejs ar gimeném,
Normunds

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari,
Un saulé vizbulites zied,
Un ir tik skumji... ir tik Joti skumyji,
Ka tiesi tagad, tét, tev ir jaaiziet.
(J.Ziemelnieks)
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
ir atbalsts Raimondam
Gaveni$am, miziba TEVU
pavadot.
1994.gada klasesbiedri un
audzinataja

Norima darbigas rokas,
Nespéja visu vél veikt.
Nespéja pédéja bridi
Savéjiem ardievas teikt.
Kad negaiditi mila téva
JURA GAVENISA dzives taka
aizgajusi aizsaules Dieva darzos,
izsakam lidzjutibu Raimondam
GaveniSam un vina tuviniekiem.
Raina ielas 39.majas 4.ieejas
kaimini

Tie savadie skumjie mirkli...
Tad palidzét var tikai viens,
Ja kadu atminu gaisu

— L] —-—
LidzjGtibas
Lai téva milestiba paliek dzili sirdi,
Par avotu, kur mazam spéku
smelt...
(Z.Vijupe)
Patiesa lidzjutiba Raimondam
Gaveni$am, pavadot TEVU kapu
kalnina.
Viktors, Edgars

Salciet klusi, dzimtie meZi,
MdzZa dziesma beigusies,
Pari sirdij apklususai

Zeme smilSu sagsu sedz.

Izsakam patiesu lidzjutibu Janim
Puléam ar gimeni, MATI miziba
pavadot.

Z/S “Podi” kolektivs

Gaisma, kas cilvéka dzivo,
Un siltums, ko izstaro sirds,

Tas nezud. Tas paliek. Un mirdz.
Musu patiesa lidzjatiba Ingai,
Raimondam un piederigajiem, uz
mizu atvadoties no
JURA GAVENISA.

Julija, Jana

Sastingst gaiss, ko skara melna
éna,
Apklust balss, kas tikko vardus
teica.
Skumjas kluséjam. Cels smilsu
kalna ved.
Diena tumst un kada zvaigzne
dziest.
Kad péksni un negaiditi partricis
TEVA dzives pavediens, miisu
patiesa lidzjutiba Raimondam
GaveniSam.
I.K. “Cerini 3” kolektivs

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,
Jo ltava taka skujas smagi krit.

Cik grdti iedegt baltu sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, tét.

Skumju un atvadu bridi esam
kopa ar ligas Lazdinas gimeni, tévu,

vectévu, vecvectévu

LEONU GABRANOVU muziba pavadot.
Bérzu draudzes pravests Olgerts
Misjuns, valde, lveta, Marija

No atminam paliek tik starojums
maigs
Ta Kka liedaga saulrieta pédas...

(N.Dzirkale)

Izsakam patiesu lidzjutibu Beatei un

Kristeram Kanepé&m, pavadot

VECTEVU miizibas cela.

Ziguru KN vokalie ansambli

“Ciekurini”, “Ciekuri” un

vaditaja Daiga Elksnite

o, 3 . il
7y
Ers
Kad milestibi. cuc.v., pu. K tirums,

Kur skumju varpas ilgas galvas cel,
Kur takas atbalsojas nepateiktie

vardi
Un vakarstundas trausli ceribas
asni zel... (M.Liepina)

Visdzilaka lidzjutiba sapju bridi Annai

Vacietei, BRALI mizibas cela pavadot.

Rakstinu, Pujatu, Vernera, Vitalija,

V.Zel¢as, Vijas Martuzanes
gimenes

Tu katram viena, tikai viena,
Kurai ka pie saules bérni turas
klat.
Tapéc ir tik grati,
birstot,
Uz mizu zemei tevi atdot, mat!

asaram

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,
Jo tava taka skujas smagi krit.
Cik grti iedegt baltu sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Musu patiesa lidzjutiba Elinai,
Janim, Hannai un Hugo
Mellenbergiem, MAMINU,
SIEVASMATI, VECMAMINU miziba
pavadot.
Laicanu gimene

Tuvs cilvéks neaiziet,
Vins tikai parstaj lidzas bdt.
(R.Skujina)
Izsakam visdzilako lidzjutibu Elinai
ar gimeni, MAMULINU pavadot.
Irina, liva, lluta

Miers mdZigais ir tuvu majam gajis
Un savu dalu panémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits. (N.Dzirkale)
Jolanta un Valdi, lai patiesa
lidzjutiba lauj Jums parvarét sapes,
maminu MARIJU ISATI mizibas
cela pavadot.
Silvija, Vilis

Lauj pie tavam milam rokam
Vél tik mirkli galvu glaust...
Cauri palsai sapju miglai
Senos saules ritus jaust.
(A.Krikiis)

Musu patiesa lidzjutiba Jolantai
Vrublevskai ar déliem, pavadot
MAMINU un VECMAMINU miZibas
cela.

Vilakas KN sievieSu vokalais
ansamblis “Cansone”

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,

Jo tava taka skujas smagi krit.

Cik grati iedegt baltu sveci

Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Lai musu lidzjutibas vardi ir patiess

atbalsts un mierinajums Jolantai un
tuviniekiem, maminu, vecmaminu

MARIJU ISATI muzibas cela
pavadot.
Vecumu pagasta parvaldes kolektivs

Lai mates milestiba visos celos
vada,

Lai mates miers tev spéku dod,

Lai laba, apklususi sirds vél ilgi

Teic padomus un celamaizi dod.

Lai masu lidzjutibas vardi ir patiess

atbalsts sapju bridi

Jolantai Vrublevskai, milo MAMULITI

muzibas cela pavadot.

NVA Balvu filiales kolektivs

Reklama

Tavai pieminai, mat, es plaucéju
vardus —
Tos mijos, bet nepateiktos, sevi
glabatos.
Tavai pieminai, mat, pie katra varda
Tev liksu savu milestibu kiat.

Kad pa pavasara taku MAMULITE
aiziet muziba, musu lidzjutiba
Jolantai Vrublevskai un
tuviniekiem.

Vilakas KN dramatiska kopa

Klusums,
tevis vairs nav,
tikai atminas,
kas aizkustina dvéseli,
vardi, kas nepateikti, — skan.
(A.Glauda)

Musu patiesa un klusa lidzjatiba
Jolantai Vrublevskai, MAMINU
zemes klépi guldot.

Vilakas kultiras nama darbinieki

Daudz dienipnu mizina,
Cita viegla, cita smaga.
Smagaka ta dienina,
Kad pietrika mamulinas.
(Latv.t.dz.)

Izsakam patiesu lidzjutibu Valdim
Isatam un tuviniekiem, MAMINU,
VECMAMINU miiZiba pavadot.
Kaimini: Maruta, Valerjans, Juris

Cik tukss un kluss nu kaktins, mat,

Kurs varés Tava vieta stat?

Kurs grata bridi pienaks klat?
Neviens tik tuvs vairs nebds, mat!
Izsakam visdzilako lidzjutibu

Jolantai un Valdim ar gimeném,
mamuliti, vecmaminu MARIJU ISATI
Dieva valstiba pavadot.
Nikulinu gimene

Rokas, kas milgja darbu, gurusas,
Sirds, kas véléja labu, nu atdusas.
(Z.Purvs)

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Antoninai JaundzZeikarei un
piederigajiem, pavadot viramati,
mati, vecmaminu, vecvecmaminu
MARLIANNUVERINU

muizZibas cela.

Agrita, Lasma, Anna J., Inara,
Anna P., Galina

Tu aizej prom pa krasnu ziedu
celu
Uz miZibu! Salc egle, priede,
bérzs.
Un k&das milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvérs.
(N.Dzirkale)

Skumju un atvadu bridi lai musu
klusa un patiesa lidzjutiba Helenai
Martuzai un tuviniekiem, tévu,
vectévu PETERI miizibas cela
pavadot.

Anna P., Anna K., Veronika,
Marcijana, Inga, Inara, Aina

Balvos, Bérzpils 2b (pagalma)
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