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Apbalvos uzvarétajus

Gada nogalé Balvu novada pasvaldiba
izsludinaja konkursu “Skaistakais Zie-
massvetku noformejums” un aicinaja pri-
vatmaju ipasniekus, iestazu un uznému-
mu vaditajus un darbiniekus, daudzdzi-
voklu dzivojamo maju iedzivotajus vei-
dot miisu pilsétas un novada Ziemassvét-
ku noformé&jumu. Sabiedrisko attiecibu
un informacijas tehnologiju nodalas va-
ditaja Lauma Kalva jautata, kadi ir kon-
kursa rezultati, pastastija, ka vértéSanai
bija pieteikts 31 objekts 3 kategorijas: “Pri-
vatmaju noformejums (7); daudzstavu
dzivojamo maju noformeéjums (7); uzne-
mumu un sabiedrisko éku noformeéjums
(17). Uzvaretajus apbalvos 11.janvari.”
Jauns pakalpojums
biblioteka

2017.gada Balvu Centralaja biblioteka
pieejams jauns pakalpojums - datu bazes
letonika.lv attalinata pieeja registrétajiem
biblioteku lietotajiem bez abonesanas
maksas. Turpmak interesenti varés sanemt
paroli, kas nodroSinas viniem attalinatu
(arpus bibliotekas telpam) piekluvi letoni-
ka.lv datu bazei (uzzinu, tulkoSanas,
multivides, originalliteratras, macibu un
informacijas mekléSanas sistéma par
Latviju latvieSu valoda). Jau vairakus
gadus tas ir visapmeklétakais latviskais
interneta resurss Latvijas bibliotekas.
Atklas izstadi

17.janvari plkst. 16.00 Balvu Centra-
laja biblioteka atklas Paula Stradina
Medicinas véstures muzeja un Latvijas
Sarkana Krusta celojoSo izstadi “Latvijas
Sarkanais Krusts”. Balvos ta biis skatama
lidz 9.februarim.
Baudiet ziemas priekus!

Hokeja kluba “Ziguri MRS” valdes
priekSsédetajs Ainars Minins “Vaduguni”
informe, ka Ziguros jau atklata slidotava,
kas paredzeta gan publiskai slidoSanai,
gan hokejistu treniniem: “Tiesa, pagai-
dam hokeja turniri nav planoti. Ka no-
lemsim, ta informésim.” Aribalveniesi, ka
pastastija Balvu Sporta centra vaditajs
Edgars Kalva, nav sedéjusi, rokas klepi
salikusi. “Slidotava atveérta kops piekt-
dienas. Savukart Balvu stadiona izveidota
slépoSanas trase. Baudiet ziemas priekus!”
vins aicina.
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Kopa ar vecmeistaru. Novadniece Inita Reimandova uz Balviem atveda izcilus keramikus, tostarp, ka pati paskaidroja, genialu
virpotaju Karli Knopkenu. Muspuses laudim Inita véléja sirdis saglabat to briniskigo siltumu, kas, vinasprat, mums jau ir: “Lai Gaila

gads dod labu skanigumu!”

“Dievs mil keramikus”

Edgars Gabranovs

PagajuSaja nedéla Balvu Novada muzeja nosledzas
keramikas un “Bela Kandelo” svecu izstade “Gaisma”, par
kuru, ka paskaidroja muzeja vaditaja Iveta Supe, japateicas
novadniecei Initai Reimandovai.

TreSdien, kad visa Latvija valdija sniegputenis, celu no Rigas uz
Balviem meéroja keramiku komanda. Makslinieki ieradas ar krietnu
nokavesanos smejot, ka Dievs mil keramikus. Ka nu ne, ja vietam cels
nebija pat saskatams. Muzeja vaditaja Iveta Supe pirms tikSanas ar
cieminiem pastastija, ka jau sen bijusi iecere noorganizét Ziemassvétku
izstadi, kas simbolizé gaismu: “So ideju kaut ka nesanaca istenot,
kamer 2016.gada kada vasaras diena muzeju apmekléja maksliniece
Inita Reimandova, kura pavéstija, ka krasainajas vitrinas atrodas ar1
vinas veidotie melnie podi. Un patiesi Inita savulaik, kad studeja
keramiku, veidoja darbus akmens laikmeta keramikas tehnika. Ta ar1
iepazinamies. Izradijas, vina joprojam nodarbojas ne tikai ar keramiku,
bet ir ari Latvijas Makslinieku savienibas valdes locekle. Uzzinot par
musu ‘gaismas ideju’, sestdiena pirms pirmas Adventes svetdienas Balvos
tapa jauna izstade.” Zimigi, ka izstadi apmekleja vairak neka 1 500
cilveku. Taujata, kadi jaunumi gaidami muzeja tuvakaja laika, [.Supe
atgadinaja, ka joprojam var skatit pastavigas ekspozicijas un izstades,
ka ari DZenijas Berkes rokdarbu izstadi “Es varu but pati”: “Talit pat
—17.janvari plkst. 17.00 atklasim rokdarbnie¢u pulcina “MeZgis”, kas
$ogad svin 20 gadu jubileju, izstadi.”

Rigas cieminiem savu dzeju un dziesmu veltija DZenija Berke
uzsverot, Ka vinas rokdarbu un keramiku izstadei ir lidzibas: “Tas ir
krasu speles!” Savukart Inita Reimandova klatesoSos iepazistinaja ar
cieminiem, kurus pazist ne tikai visa Latvija, bet arl arpus valsts
robezam. Pieméram, vecmeistars Karlis Knopkens, makslinieku
savienibas biedrs kops$ 1970.gada, joprojam aktivi piedalas dazadas
izstades. Keramikis aicinaja visus apciemot Ogri, kur privatmaja
skatami daznedazadi vina darbi - ar tadi, kas nekad nav bijusi izstades.
Savukart keramike Silvija Smidkena slavéja mala labas ipasibas: “Tas
ir paklausigs un mils. Tas laujas iemontét iekSejo paSsajiitu.” Ne mazak
atraktivi par sevi pastastija keramike Sanita Mickus, kura ikdiena
strada par dekoratori Latvijas Nacionalaja teatri.

Misu novadniece Inita Reimandova pazistama ne tikai ka talantiga
keramike, vizualas makslas skolotaja, bet ari ka karate trenere, turklat
melnas jostas ipasniece. Balvos vina ciemojas katru vasaru, kad, ka
pati smej, kadu mirkliti padzivo vecvectéva majina. Lugta atklat,
kadas vinai atminas saistas ar Balviem, Inita atzina, ka ta ir veco
Dokanu maju lauku kléts: “Sodienas sajfitas ir tadas, ka Balvi ir
fantastiski izaugusi. Kad vasara ieraudziju restauréto muzeju, nebija
citu domu, ka téta dzimteneé jabut izstadei!” Japiebilst, ka Initas téti
Jani Reimandovu balveniesi joprojam ar milu vardu un domam
atceras ka cilvéku, kurs karate attistiba atstajis vislielako mantojumu
ne tikai Balvos, bet ari Latvija. Par So cinas veidu novadniece runat
gatava stundam ilgi, tapéc nav brinums, ka, Initasprat, karate ir vinas
asinsrite. “Man ir divi dargi hobiji — keramika un karate,” vina lepojas.

Cita
laika,
cita
vieta.

Dzives
radijums
un aktrises
talants.

Lidz LATVIJAS
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Jaunais gads iesacies tads nosnurcis, lai neteiktu
vairak, - vismaz man ta Skiet. Sazinas lidzeklos lasam
un dzirdam zinas par gadu mija notikusam kriminala
rakstura tragédijam, kas atgadina pagajusa gadsimta
devindesmitos gadus, nelaimém, dabas untumiem.
Daudziem nelaime ir nesen uzkritu3ais sniegs un sals,
kas pirms gadiem desmit - divdesmit bija normala dabas
paradiba. Tad cilveki zinaja, ko aut kajas un vilkt
mugura, ka aizsegt seju pret stindzinoSo véju. Tagad
neviens to nemaca, pat valdiba un varasviri ne. Agrak
prezidenti un premjeri gadu mijas uzruna tautai
pamacija, ka nepiecieSams tirit zobus, gludinat bikses
un macities anglu valodu. Lai izdzivotu krize, saspiesties
kopa ar muguram, ka to sala dara pingvini. Sogad Jauna
gada uzruna premjers aicinaja tautu “nelaut kladities
tiem, kuri ir pie varas”. Bet ka?! Tas ir daudz grutak
neka neaizmirst iztirit zobus vai izgludinat bikses. Pirms
astoniem gadiem politiskais manifests pret deputatiem,
valdibu pie Saeimas nama parauga masu nekartibas.
Ka nelaut kladities varasviriem, manuprat, skaidras
atbildes nav vel joprojam, jo to nezina ari pasi varasviri.

Aktuali

RPIVA aicina izglitibas ministru atsaukt
apgalvojumu par Iemumu reorganizet
RPIVA

Riga, 2017. gada 5. janvaris

Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas akadémija (RPIVA)
aicina lzglitibas un zinatnes ministriju sadarbiba ar Latvijas
augstskolam un Augstakas izglitibas padomi izstradat
pamatotu un mérktiecigu planu Latvijas augstakas izglitibas
sistémas sakartoSanai. RPIVA jebkura laika ir gatava
konstruktivam dialogam ar ministriju uz vienlidzigiem un
saprotamiem spéles noteikumiem.

Vienlaikus RPIVA aicina izglitibas un zinatnes ministru Karli
Sadurski publiski atsaukt masu sazinas lidzeklos publicéto
nepatieso zinu par it ka pienemto lemumu reorganizet RPIVA,
pievienojot to Latvijas Universitatei. Nedz IZM, nedz ministram
nav tiesibu pienemt §adu Ilemumu, un apgalvot pretéjo batiba
nozimé parkapt ministra amata pilnvaras. “Més aicinam
ministru atzit savu kludu un atvainoties gan studentiem, gan
macibspéekiem par radito aziotazu, kas jau ir nodarijusi milzu
zaudéjumu gan RPIVA, gan Latvijas politiku, gan Latvijas
augstakas izglitibas sistémas reputacijai.

“IZM ir pédejais laiks atteikties no melnas sabiedrisko
attiecibu kampanas un meligu faktu piesauk8anas ar mérki
RPIVA pievienot LU, ta vieta kopigi ar augstskolam izstradajot
racionalu un samérigu planu, ka reorganizét Latvijas
augstakas izglitibas sistemu. Nevienam nevar but iebildumu
pret parmainam, kas patieSam ir vérstas uz lidzeklu taupianu
un studiju procesa efektivitates uzlaboSanu. Tacu ir absurdi
reformas sakt, pievienojot spécigaku un izmaksu zina
efektivaku augstskolu ar specializaciju konkréta augstakas
izglitibas sektora - pedagogijas izglitiba — $aja joma vajakai
augstskolai. Tas neparprotami samazinas augstakas
izglitibas kvalitati pedagogija, vienlaikus sadardzinot gan
valsts, gan studéjo$o izmaksas”.

RPIVA atgadina, ka, budama péc studentu skaita tre$a
lielaka 1ZM finanséta augstskola Latvija, patéré ieveérojami
mazak valsts budzZeta lidzeklus neka citas augstskolas.
2015.gada no visiem RPIVA studentiem tikai 17,8% studeja
valsts finansétajas studiju vietas. Praktiski visu RPIVA studiju
programmu absolventiem ir valsti viens no augstakajiem
nodarbinatibas ipatsvariem, akadémijas pamatprogrammu —
“Pirmsskolas un sakumskolas skolotajs” un “Sakumskolas
skolotajs ar tiesibam macit vienu macibu priekSmetu
pamatskola” absolventu vidu sasniedzot pat 100%!

RPIVA sagatavo vairak skolotaju neka visas parejas Latvijas
augstskolas kopa3; tai ir filidles astonas Latvijas pilsétas, un
tiesi tajas, kuras nav regionalo augstskolu, kas realizétu tadas
pasas vai lidzigas studiju programmas. Visi RPIVA studiju
virzieni ir akreditéti uz maksimalo terminu — 6 gadiem, turklat
augstskola irieguvusi Latvija augstako novértéjumu socialajas
zinatnés Technopolis starptautiskaja zinatnisko institiciju
izvértejuma, apsteidzot ari LU.

Informaciju sagatavoja Rigas Pedagodijas un izglitibas
vadibas akadémijas Sabiedrisko attiecibu un informacijas dala

llze Tumulkane, e-pasts: ilze.tumulkane @rpiva.lv.

Talr. 26352532 *Apmaksats

Edgars Gabranovs

nievil, velk rokas eza cimdus

“Dzive visu salika pa plauktiniem”

Gada nogalé labklajibas ministrs Janis Reirs
pasniedza Ministru kabineta Atzinibas rakstu Valsts
socialas aprapes centra “Latgale” filiales “Litene”
vaditajam JANIM KLAVINAM par kvalitativu, godpratigu,
profesionalu un ilggadéju darbu socialas apripes sféra.
Zimigi, ka péc dienesta padomju armija 1982.gada darba
gaitas vins uzsaka toreizéja Gulbenes rajona pansionata
traktorista amata. Laika griezos mainijusies ne tikai
Jana dzive, bet vairakkart ari iestades statuss. Taujats,
ka rikotos, ja butu iespé&ja pagriezt laika ratu atpakal,
centra vaditajs spriez, ka visticamak savu dzivi saistitu
ar dabu. Tiesa, ta ar vinu vienmeér gajusi kopsoli...

Ka ta?

-Jauniba sapnoju klat par mezsargu, bet dzive iegrozijas ta,
ka 1986.gada piedavaja stradat par pansionata direktora
vietnieku saimnieciskaja darba, bet 1994.gada kluvu par
iestades vaditaju. Draugu loka nereti jokoja, ka dzive visu
salika pa plauktiniem. NeapSaubami, jasaka liels paldies gan
bijuSajiem, gan esoSajiem darbiniekiem, kuri mani atbalstijusi.

Acimredzot jabiit dzelzs nerviem, lai vaditu centru,
kura apripe un rehabilite pilngadigas personas ar
smagiem gariga rakstura traucejumiem?

-Tadi ir visiem, kuri ikdiena strada apriipes joma. Par saviem
darbiniekiem varu drosi teikt, ka vini ir apbrinojami cilveki.
Patiesiba tie ir Latvijas iedzivotaji, kuri veic varondarbus.

Par adekvatu darba algu?

-Nevar teikt, ka ta ir liela, tomér - garantéta. Otrkart, ir
ieverotas visas likumdoSanas prasibas, kas attiecas uz
socialajam garantijam. Tomer tapat saskaramies ar faktiem,
ka cilveki dodas projam no Latvijas. Sodien pat jauna,
izglitota sieviete iesniedza atligumu. Diemzel ta ir musu
kopéja sape, kad valsti nesp&jam izglitotus cilvekus
nodrosinat ar labu algu.

Centaties atrunat?

-Vina ir jauna sieviete, kura velas dzivot Sodien... Es vinu
saprotu. 90.gados Godmana kungs un citi valstsviri solija, ka
péc 10 - 15 gadiem buis labak. Kas tagad notiek? Jebkurs cilveks
grib normali dzivot Sodien, nevis kaut kada mistiska nakotne.
Politiki spriez, ka atgut cilvekus, kuri atstajusi dzimteni.
lespejams, nevajag domat, ka atgit, bet padomat, ka nodro-
S$inat tadus dzives apstaklus, lai nav velmes aizbraukt.

Patiesi Skiet divaini, ka valsti tere lidzeklus
petijumiem, kapec cilveki mekle darbu arvalstis...

-Kapéc japéta tas, par ko visi zina.

Re, Riga nezina...

-Vajag kartigas socialas garantijas un normalu algu. Tapat
jabtit garantijai, ka ari rit bérnam bus, kur macities, nevis
sazin’ kur, bet netalu no dzivesvietas. Kapéc Rigas kungi par
to nezina? Ko ievélam, tie ari ir.

Cik liela ir Jusu saimnieciba?

-Sobrid centra ir 260 Klienti ar gariga rakstura traucéjumiem.
Vini visi ir 1. un 2.grupas invalidi.

Ka darba veicas?

-Miisu kolektiva ir 136 darbinieki, kuri tiek gala ar visu,
tostarp mums ir sava velas un katlu maja. Tapat ir savs
autoparks, tdensapgade un cits nepiecieSamais, lai
nodrosinatu socialo apripi. Tiesi kolektivs, nevis es, dara So
pamatdarbu. Es esmu tikai mazin$ mehanisms...

Miisu valsti nepartraukti notiek izmainas, tostarp
optimizacijas...

-Tas izsit no sliedem. Lai vai ka més vértéjam padomju
laikus, tomer tolaik bija stabilitate. Mums pietriikst redzejuma
vairakiem gadiem uz prieksu.

Par politiku interesejaties?

-Kurs$ gan par to neinteresejas?! Tiesa, paslaik aktivs neesmu,
tomeér atbalstu savu vietéjo pasvaldibu, kurai jaturpina cinities
par to, lai Litene, Balvi un citas apdzivotas vietas nepaliktu
tukS3as. Paskatieties apkart, cilvéku paliek arvien mazak un
mazak. Balvus geografiski joprojam vértéju ka bijuso rajona
teritoriju, kaut gan Sobrid jums ir ¢etri novadi. Nezinu, vai
tas, salidzinot ar vienoto Gulbenes novadu, ir labak, vai sliktak.

Ka skiet no malas?

-To neizjutu, jo maz saskaros ar jasu pusi. Jus pasi labak
zinat, vai tas bija pareizais cels.

Galvaspilseta joprojam virmo idejas par kartejam
centralizesanas iespejam...

Cilveki klust saprotosaki. Janis Klavin$ no Litenes
uzskata, ka cilvéki ar katru gadu klust saproto8aki attieciba
uz cilvékiem ar invaliditati. Ari “Litenes” filialé jau izvertéeti
17 Klienti, lai uzsaktu dalibu apripes iestazu deinstitucio-
nalizacijas (cilvéku ar invaliditati ieklauSanas sabiedriba,
kas vérsta uz neatkarigas dzives veicinasanu) projekta.

-Més bijam lepni par latu. It ka logiski, ja esam Eiropa, tad
japienem tas, kur tu esi. Ari paSvaldibam janak kopa un jalemj,
ko darit talak.

Kada Jums Skiet Latvijas nakotne?

-Godigi sakot, man ir bailes. Parskatot Litenes teritoriju,
jasecina, ka ta klust tukSaka un tukSaka. Atvainojiet, veci
nomirst un paliek tukSas majas. Man ir tris bérni. Vecako
meitu nenosargaju - vina ir Irija. Viens déls, kuram ir 20 gadi,
pabeidza Rigas Valsts tehnikumu, paslaik macas Malnava.
Jaunakais macas 8.klaseé. Ceru, ka deli, kas batu ari mans
prieks un sapnis, dzivotu un stradatu Latvija.

Bet ja tomer vini izvelesies citu celu?

-Protams, nelikSu Skers]us. Klusitinam nokarsu galvu...

Esat gatavs klut par vectetinu?

-Hm... No ta izbégt mes nevaram. Tas butu interesanti, ka
tauta saka: “Kur liksies.”

Ka pavadat brivo laiku?

-Mans valasprieks ir personiga maja un apkart esoSais
ipaSums. Tapat esmu gan mednieks, gan makskernieks.

Kagds ir sappu loms vai medijums?

-Vairs nav tada azarta, kads bija kadreiz. Pie saviem
medijumiem un trofejam esmu ticis. Ir vilki, 1asi, brieZi, alni,
buki, turklat ne pa vienam... BieZi braucu makskerét uz
Peipusa ezeru, kur, ka makskernieki saka, aukla dzied.

Ir nacies makskeret Balvu ezera?

-Kad braucu garam Balvu ezeram, vienmer noskatos, ka
viri séz. Ausos, ko vini saka, bet pats vél roku neesmu
iemeéginajis. Pielauju, ka kadreiz tas ari notiks.

Kadas bija sajutas, sanemot Atzinibas rakstu,
turklat no ministra rokam?

-Protams, patikami sanemt ‘paldies’ vardus. Tiesa, Sie
‘paldies’ vardi javelta kolektivam, nevis man. Tas ir vinu
nopelns, tas ir vinu darba verteéjums. Japiebilst, ka ar ministrijas
Atzinibas rakstu apbalvoja vairakus kolégus.

Kolektiva ir ari balveniesi?

-Ja, protams, turklat loti labi darbinieki. Latgaliesi ir
atvertaki, sirsnigaki un pretimnako3saki.

Ko velejat kolektivam Jaunaja gada?

-Paldies visiem, kuri maisu kopéja darba iemiuiréjusi vai vél
mré mazu kiegeliti. Galvenais - lai laba veseliba! Ko sev velgju?
Lai berni dzivo Latvija! Katram jadzivo sava maja. Kapéc gan
Balvi un Gulbene nevarétu bit kopa?

Ka vertejat sevi ka vaditaju?

-Vienmer gribu cilvékiem ticéet, ka ari piedot.

Bet ja pievil?

-Tad, atvainojiet, saku, ka javelk rokas eZa cimdi, kad
iespéjamas sapigas sekas. Ne jau fiziski — ta var bit piezime,
rajiens vai atvadiSanas no darba.

Kads bus Gaila gads?

-Jabtit pozitivam. Visam varam janodarbojas nevis ar
brunosanos, bet ar dabas saglabSanu un saudzéSanu. Daba
mums var atriebties.

Foto - E.Gabranovs
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Glai nakas pieredzét Dobeles tragédijai lidzigus gadijumus ari mispusé?

)

Kldstam vienaldzigi un vainojam instittcijas

i '
LIVIJA VORONINA, Balvu novada Sociala
dienesta sociala darbiniece darbam ar
gimeném un bérniem

Paldies Dievam, més neesam saskarusies ar
$ada veida tragédiju. Dzirdot par notiku3o ne-
laimi, vienaldzigs nevar palikt neviens, jo situa-

Loti bail, ka

ALINA STUBAILOVA, Kubulu pagasta
iedzivotaja, arste

Bridi, kad uzzinaju par Dobele notikusSo tra-
$ediju, majas ar abam meitinam édu pusdienas.
Mana pirma reakcija bija asaras. Pirmkart, man
z€l nomirusa devinus méenesus veca zidainisa,
otrkart, mani joprojam nepamet doma,- ak,
Dievs, kas notiek miisu sabiedriba! Stasts ir par
to, ka logs bija vala, kads varbut kaut ko dzir-
déja, bet nepalidzgja... Més sevi iznicinam ar
savu necilvécibu, mums bail runat un kadam

ciju var pielidzinat notikumiem no Sausmu
filmam. Vienlaikus rodas jautajums, ka ta vareja
notikt, ka daudzu lidzcilveku tiesa tuvuma
vairakas dienas nenormala un neapskauZama
situacija atradas mazgadigi, pilnigi neaizsargati
beérni!? Tomer nakas secinat, ka realaja dzive
diemzel Sadi bédu stasti notiek ik pa bridim,
neatkarigi no regiona.

No dzirdéta izriet, ka gimene dzivoja daudz-
dzivoklu maja, kur apkart dzivo citi majas
iedzivotaji. Griti noticet tam, ka bérnu saucie-
nus péc palidzibas, ilgstosu raudaSanu neviens
nedzirdeja, nepamanija, nepainteresejas, kapec
bérni raud. Lai ka ar1 negribetos to teikt, tomer
Klastam vienaldzigaki, visu atbildibu parliekam
institticijam un no sirds Sausminamies par paSu
faktu. Ja lidzcilveki vairak iesaistitos informa-
cijas nodosana atbildigajiem dienestiem, varétu
izvairities no daudzam nelaimém un
tragédijam. Grati spriest, kadas bija attiecibas
meitas un vecaku starpa. Vecaki varéja arl
nezinat par to, ka meita ar viru lieto narkotikas,
bet, nemot vera, ka gimené aug mazgadigi bérni,
ik pardienas vai, labakaja gadijuma, katru dienu
var€ja arl piezvanit un paintereseties, ka klajas
mazberniem.

Miispuse ari esam saskarusies ar gadijumiem,
kad bérni pamesti novarta, vecaki parmerigi
salietojusies apreibinosas vielas, tacu savlaikus
esam sanémusi signalu péc palidzibas no
kaiminu puses. Dienestiem sadarbojoties ar pali-
dzoSajam institticijam, tika veiktas nepiecieSa-
mas darbibas un berni nogadati drosa vide.
DiemZzel dzive pierada to, ka situacijas Klast
arvien sarezgitakas, jo nav gadijuma, kad ir tikai
viena probléma. Parasti sastopamies ar problé-
mu kopumu, kur viena izraisa otru un papildi-
na treso.

Argji gimene var izskatities labi situéta, attieci-
bas draudzigas, bérni pieskatiti, bet no otras
puses - skola bérnam paradas agresivitate, neze-
liga izturéSanas pret vienaudziem. Ka mes visi
labi zinam, viss nak no gimenes, un bérna uzve-
diba liecina par attiecibam gimeng, par nezeligu
izturéSanos pasu vecaku starpa vai kada cita
veida vardarbibu, kur bérns bijis aculiecinieks
vai pats ilgstosi, regulari cietis no tas. Visgrutak
stradat ir tiesi ar $adam gimeném, jo vecaki
neuzskata par vajadzibu versties pie specialis-
tiem péc palidzibas. Viens no vecakiem ir lidz-
atkarigs, kur$ noliedz jebkura veida problemu,
vardarbibu gimeng, liedzot ari bérnam par to

tas ir tikai sakums...

kaut ko teikt. Man bira asaras un parnéma
dusmas... Bidama medike, no ta, ko par 3o
tragédiju esmu lasijusi un dzirdéjusi, secinu, ka
visticamak abi pieaugusie pardozejusi heroinu,
jo, pardozejot vai injicejot nekvalitativas
narkotikas, reakcija ir momentala - apstajas
elposana un iestajas atra nave. Saja situacija
bérnu vecaki pasi izvelgjas, ka nomirt. Vini bija
bezatbildigi un nedomaja par bérniem, jo radija
Ppecnacgjus, labi apzinoties, ka jebkura bridi var
sevi nogalinat. Tacu 9 ménesus veca zidainiSa
nave mani Sokéja visvairak, jo bezpalidzigais
bérnins nebija vainigs pie ta, kas notika. Tas, ka
brali un masas blava pa logu, nedelu neviens
vinus neredzeéja un pat nepainteresgjas - ta ir
tikai un vienigi musu visu vaina.

Mana masa ir Zurnaliste, ar1 vina pabija tra-
gedijas vietd un aprunajas ar cilvekiem. Ja, maja,
kura dzivoja $I gimene, patieSam ir diezgan
asociala. Otraja stava, kur viniem ir dzivoklis,
dzivo tikai viens kaimins$, un ir diezgan ticami,
ka bernu saucienus varéja ari nesadzirdét. Tacu
stasts ir par ko citu. Gimene bija socialo dienestu
redzesloka, bet ne ka nelabveliga. Péc nostastiem
bérni bija tiri un kartigi, apmeklé&jusi bérnudarzu.
Tevs nereti izskatijies divains, bet ne piedzeries.
Bijis noskirts no gimenes par vardarbibu pret
sievu, tacu salabis un atkal atgriezies gimene.
Tacu fakts, ka jauna sieviete 23 gadu vecuma
jau bija piekta bérna gaidibas, ari liek aizdoma-

ties. Vai tieSam miisu sabiedriba tas ir normali?
Ja, socialais dienests savos papiros ievilcis keksi,
ka vini ar gimeni runajusi, ka lietas laba kaut
ko darijusi, jo ieradijusi dzivokli. Tacu no mana
riciba esoSajiem faktiem secinu, ka bérniem
tomer trucis socialo iemanu, tatad ar viniem
kadam bija jastrada no malas. Paldies Dievam,
nelaime notika, kad ara nebija liela sala, kas
Latviju parnéma burtiski pec daZam dienam,
citadi mirusi biitu visi!

NotikusSais skaidri parada situaciju valsti —
sistema ir salaista griste, un teju viss, ko daram,
notiek tikai keksiSa de]. Tiesi tade] zidainiSa nave
ir uz visu musu sirdsapzinas. Cilveki Dobelé
stastijusi par kaut kadam stiligam apreibina-
Sanas tableteém, kas tagad esot mode. lesp€jams,
peéc kadam dienam dzirdesim par vel kadu
cilvéku navi... Bet ko més daram lietas laba?
Neko! Tada sabiedriba més dzivojam un audzi-
nam savus bérnus, més aiztaisam savas skaistas
majas durvis un neko nedzirdam. Més nema-
kam atbalstit, nemakam paprasit, nemakam
lagt palidzibu pat tad, kad ta Joti nepiecieSama.
Tai pat laika dienestiem rakstam sudzibas par
suni, kurs, saimniecei aizejot uz darbu, dienas
laika medzriet...

Saprotu, ka aiztaisit acis un nerunat par prob-
lemam ir visvieglak, tacu vai pareizak? Apzinos
ari to, ka Dobeles tragédijas gadijuma nav vai-
nojams kads konkreéts cilveks, tacu atbildigajam

runat skali. Bérns ari kluse, baidas runat par to,
kas notiek gimeng, bet vina uzvediba parada,
kavins cie§ no vardarbibas gimené. Jo, ja vecaki
stridas sava starpa berna klatbutne, bérns auto-
matiski cie§ no emocionalas vardarbibas.
Domaju, ari pie mums ir daudzas sléptas gime-
nes, kuras savas problémas un stridus noklusg,
bet bérns ir cietusais. Dzivojot $ada gimenes
modeli, turpinas “vardarbibas aplis”, kuru var
partraukt ar stipru gribasspéku un specialistu
palidzibu, pasakot - “stop”, es ta vairs nevéelos
dzivot.

Nevar but “sveSa” beda jeb “kada man dala”,
ja kaimini riko skandalus vai ilgstosi raud bérni.
Nedrikstam teikt: “Ta ir vinu §imenes lieta, man
nav jaiejaucas vinu attiecibas un gimenes
skandala.” Protams, nevienam nav patikami
iejaukties svesa gimeng, bet izsaukt valsts vai
pasvaldibas policiju, zinot barintiesai vai
socialajam dienestam tomer ir pienakums, jo
tonosaka likums un cilveka sirdsapzina.

Sabiedribai, kaiminiem, tuviniekiem, radinie-
kiem batu jatur vislielaka rape par g§imeném,
kuras aug mazgadigi berni. Tikai visi kopa va-
ram pasargat bérnus no vardarbibas un nepare-
dzetam situacijam.

institticijam sava darbiba vai bezdarbiba tomer
jaizverte. Ja kads dzerajins, kurS mazam nav
lietojis narkotikas, zina, ka pilseéta dabtijamas
krutas tabletes, tad jautajums, vai policija to
nezina? Zina visi, tikai ne tie, kuriem jarikojas,
jo, kas tad tur liels — narkotikas lieto visur, ne
tikai Dobele! Tade]l man Joti bail, ka tas, kas
noticis, ir tikai sakums. M@s strauji degrade-
jamies. Tas saucas - Dievs, tava zeme deg! Tikai
meés pasi So zemi dedzinam un lietas laba neko
nedaram. Acimredzot tai gimenei vajadz€ja
palidzet, vairak stradat, pieskatit, uzmanit. Ja
sociala vai cita atbildiga dienesta darbiniece péc
svetkiem buitu piezvanijusi un pajautajusi, ka
Kklajas, vai ar1 aizgajusi apraudzit, iesp&jams,
tada tragédija nenotiktu. Tas ir stasts par mums
visiem - daram vairak labus darbus, parliecina-
mies, ja ir Saubas, nepaliekam vienaldzigi. Vaira-
kus gadus Riga nostradaju neatliekamas medi-
ciniskas palidzibas dienesta, tade] zinu, cik dargi
cilvekam var maksat vienaldziba. Autobusa pie-
tura guloSam bomzim dafros izsauks nekavéjoties,
bet inteligentam cilvékam, kurs insulta dé] no-
kritis parka vientuli gul, vismaz 10 paies garam.
Iespéjams, tikai vienpadsmitais garamgajejs pie-
naks un paskatisies, tikai tas jau var but krietni
par velu... Luk, ta mes dzivojam. Tade] jauta-
jums, ka novertéjam savu un citu dzivi, Skiet
gluzi vieta. Padomajiet par to un izdariet
secinajumus, kamer nav par vélu!
Viedok|us uzklausija S.KaravoicCika
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Reportaza

Cita laika, cita vieta

Jau kops pérna gada nogales zinami jauniesu vardi,
kuri Sogad startes skaistumkonkursa “Mis un Misters
Balvi 2016”. Pasakuma producents Ivars Saide taujats,
ka norit gatavoSanas konkursam, paskaidroja, ka Sogad
gaidami dazadi izaicinajumi: “Pirmkart, konkurss
nenotiks, ka ierasts, februari, bet visticamak 10.marta.
Otrkart, ta norises vieta, iespéjams, bius Balvu
Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas sporta
zale.”

Jau divpadsmito
reizi! lvars Saide
neSaubas, ka katrs
gads, kop$ notiek
skaistumkonkursi
Balvos, interesants
ar to, ka mainas
jaunieSu sastavi,
kuri ienes jaunas
vésmas, ari idejas.
Vin§ prognozé, ka
skatitaju sédvietu
skaits varétu bat
lielaks, tiesa, viss
bus atkarigs no
cilvéku intereses.

28

Treneé staju. “Muguras - staltakas, rokas - brivakas, smaidu
- plataku,” jaunieSiem nepartraukti atgadina pedagogs
Kaspars Romanovs. To, ka konkursanti ir citigi jauniesi,
liecina fakts, ka vini treninus turpina ari majas, turklat, ka
liecina ievietotas foto interneta, pat divos nakti. Japiebilst,
ka Kaspars apmacibu kursu veidojis péc pasa pieredzes.
“Esmu apvienojis zinaSanas, ko ieguvu studgjot Sporta
akadéemija, ka ari to, ko apguvu un iemacijos, startéjot
skaistumkonkursos Latvija un arvalstis,” vin§ atklaja.
Zimigi, ka stajas trenini (foto), ka secina pasi jauniesi,
palidz korigét ari ikdienikas kaites.

Defile. Trenini norit Balvu Profesionalas un visparizgli-
tojosas vidusskolas aktu zalé. Foto priekSplana - Lotars
Aleksejevs.

Piedoma par térpiem.
Vienlaikus ar
treniniem tiek domats
ari par iespéjamiem
térpiem un apgérba
aksesuariem. Balvu
Valsts gimnazijas
12.klases audzéknis
Niks Zuss (foto), lugts
atklat, kas vinu
visvairak baida,
atzina, ka konkursa
diena ta visticamak
bls runa.
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Darba procesa. Skaistumkonkursa “Mis un Misters Balvi 2016” startés Annija Romane, Viktorija Belikova, Liva Spe,
Alina Barbani8ka, Sintija Pitkevi¢a, Martins Vidnevskis, Lotars Aleksejevs, Kaspars Abe!kalns, Girts Cerbakovs un
Niks ZuSs.

Kadi bas térpi? Pasakuma producents lvars Saide kopa
ar jaunietém un jaunieSiem labprat diskuté par iespéjamo
térpu, tostarp kleitu izvéli. Skiet, galarezultats bis jauks,
kaut gan idejas mainas.

Vingrinajums péc vingrinajuma. Kaspars Romanovs
mudina Alinu BarbaniSku stradat citigi (foto).

Klausa uz varda. Jauniesi, tostarp Liva Supe (foto),
respekté jebkurus pedagogu noradijumus.

Ta varetu
izskatities puisi.
Martins ViSnevskis
= demonstre, ka
varétu izskatities
puiSi konkursa i
diena. Vins
prognozéja, ka
vecaki uztrauksies
vairak par
jaunieSiem.

Neliela maltite. Viktorija Belikova treninu starplaika
paspéja iestiprinaties ar bananu un kivi miksli. “Tas dod
spéku un energiju,” paskaidroja jauniete. Tapat vina
atklaja, ka piedalities skaistumkonkursa sapnoja kop$
bérnibas: “Gribu parbaudit sevi un izbaudit vél nebijusu
. piedzivojumu.”

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Pieredze: ka dzivot, lai ikdienai pieskirtu krasas

Vecmaminas talanta turpinataja

Vinai ir daudz stastu, ka jau bagatiga miiza saim-
niecei. Un stasti majo visapkart - gliti iekartotajas
istabas ar dazadu rokdarbu pieskarieniem, uz sienam,
ieramétu fotografiju izskata, ari izlasitajas gramatas,
celojumu bildés un pierakstos... Tadél ciemosSanas pie
pensionétas skolotajas NELLIJAS ZACAS ir interesan-
ta.

Skolas gadu jaukums

Piesaukdama sava miiza iespaidigo skaitli - Sogad augusta
paliks 88 gadi, atceras bérnu kerajas stastito, ka vina piedzi-
musi saulaina svétdienas rita. Zemnieku gimene bija kupla —
Nellija taja ienaca ka astotais bérns, un vinas pasas pirmas
macibu gaitas bija MeZarijas pamatskola Kupravas virziena.
Sis ekas, protams, sen vairs nav, bet par skolinu atgadina
divas Joti milas fotografijas. Skirstot fotoalbumu, var atceréties
arl visus paréjos skoloSanas gadus lidz pat bridim, kad rektors
vinai izsniedzis diplomu Daugavpili. Nellija jau bérniba
zinajusi, ka noteikti klas par skolotaju. Ta ari bija - visu savu
darbigo muZu vina pavadijusi starp aktiviem skolas bérniem.
Stacijas pamatskola nostradaja 28 gadus un macija biologiju
un Kimiju. “Tik daudz brini$kigu bérnu par labiem un darbi-
giem cilvekiem izaudzis,” vina tagad ar prieku atceras. Un
uzreiz piesauc puku audzétaju Gobusala Birutu Circeni,
atceras kadreiz tik kluso un biklo Imantu Serdani, ari Zitu
Kravali, Annu Azi, Mari PuSpuru, kur§ tagad ar lielo fiiri brauc
talus celus, bet skola ne vienmer bija iemacijies uzdoto. Seviski
laba atmina palikusi Aija KupriSa, kurai neviens skolotajas
uzdevums kimijas stunda nav bijis par griitu, ne velti vina
dzive izvélgjusies ar So priek$metu saistitu profesiju.

Nellijas kundze uz galda uzliek krasainas svetku kartites.
Tie ir apsveikumi no bijusajiem audzékniem. Tos vina rapigi
glaba, laiku pa laikam apskatot un parlasot. Pati saka: “Manas
acis tie ir mazi makslas darbini, Katrs citadaks un visi krasni.”

Dzimtas kuplums

Nellija Zac¢a sava maja dzivo viena, tacu ik
dienu ir kopa ar paSiem tuvakajiem. Atliek
vien uzmest acis ieramétajam fotografijam un
var sajust savas dzimtas turpinajumu. Vinai
ir par ko priecaties, jo divu meitu — Daces un
Ineses - atzari talak sakuplojusi lidz pat septi-
niem mazbérniem un seSiem mazmazbérniem.
Ja saskaita vél pieaugusos, pasu tuvako pulci-
na vien jau ir 21 cilveks. “Es patieSam jutos
bagata, mana dzimta ir briniskiga,” priecigi
saka Nellijas kundze un atklaj, ka vinas meitas
Inese un Dace aizvien bijuSas atskirigas: gan
izskata zina, gan ari péc rakstura un interesem.
Ari tagad dzivesveids un nodarbes katrai gluzi
citadas: Dace péc desmit Salacgriva par anglu
valodas skolotaju nostradatiem gadiem
aizbrauca uz Norvégiju un strada tur, bet Inese
dzivo tepat Kubulos, strada Balvos un mammu apciemo vai
ik dienu. Latvija dzivo tikai divas mazmeitas un divi mazmaz-
beérni, bet divi mazmazbeérni latviski neruna. Bezgala jauka
un interesanta ir tum$mataina mazmazmeitina Mérija, kuras
dzimta valoda ir zviedru.

Visu muzu - celotaja

Nellija Zaca visu mtiZu bijusi liela celotaja. Vina var saskaitit
33 valstis, kuras pabijusi. Un celo vina joprojam. Nupat
aizvaditaja gada pabijusi pat tris dazadas valstis - Lielbri-
tanija, Spanija un Zviedrija, katra vieta padzivojot pa nedélai,
jo mérkis bija apciemot un redzét mazbérnus. Nellija pastasta,
ka divdesmit gadu garuma bijusi uzticiga vienai un tai pasai
agentarai, ar kuru kopa pabuts gan garakos, gan isakos
celojumu marsrutos. Pat Cetras savas dzimSanas dienas nosvi-
netas ceJojumos kopa ar nepazistamiem cilvekiem. Par Siem
mirkliem atgadina arl fotokartites. Viena no tam vina ir
Zalcburga pie €kas, kur dzimis Mocarts.

Nellijai Zacai ]oti patik ari vienas - divu dienu celojumi
tepat pa Latviju. Tas lavis iepazit miisu zemi no Kolkas lidz
Zilupei, No Liepajas lidz Ludzai. Nellija atzist, ka mil celot
viena un pilnigi var iztikt bez sev pazistama kompanjona.
Bet celotprieks vinai laikam bus iedzimts no vecmaminas, ka
sprieZ pati. Nellijas kundze pastasta, ka vinas vecmamina
1905.gada viena pati aizbraukusi uz Krasnojarsku, nezina-

V“Méjés

nedrikst sédet. Ari
sogad noteikti
gribésu kur
aizbraukt kopa ar
savéjiem. Celojums
ir mans dzivesveids,
kur jatos briva un
neatkariga. Un ari
lidot man nav bailu.”

Foto - M.Sprudzane

Celotaja un rokdarbniece. Nellija Za¢a prot dzivot ta, lai savu laiku pavaditu interesanti un vertigi. Par to liecina vinas

dazadie dzivesstasti.

dama krievu valodu. “Tolaik daudzi latvieSi brauca uz Sibiriju,
cerédami uz labaku dzivi un mekledami tur ipa§umus. Vecma-
mina turp bija aizsutijusi savu deélu, bet vinu Sis meérkis
neintereséja, un mate péc laika brauca lukot, kas tur isti
notiek,” Nellijas kundze atklaj dzimtas
noslépumus. CeloSana vinai dod veselibu
varda tieSa nozime. Nellijas kundze saka:
“Celojumu vaditaji parasti mudina skati-
ties apkart, iegaumeét dabasskatus un caur
tiem uzsiikt sevi §is sajtitas. Dienvidu zemes
ir tik skaistas. Tapéc jutos tik bagata ar Siem
celojumiem.” Ne velti vinai patik celot tiesi
ar autobusu, tad var skatities pa logu un
fikset skatus. Aizvaditaja gada seviSki
sajusminajusi Spanijas daba, klimats, olivu
platibas, viss, ko vina redz€jusi, ciemojoties
pie mazmeitas dzilos laukos.

Dalities ce]lojumu pieredzeé sanak arl ar
draugiem vai pazinam. Citi dazkart pajau-
ta, ka ar lidzekliem Sim meérkiem, vai ir kadi
sponsori? Nellijas Zacas atbilde uz to skan:
“Gribi, vari, dari! Tas man ir Joti svarigs izteiciens. Es varbut
gribétu aizbraukt uz Cili, bet apsveru, ka to nevaru, un tapéc
S0 celojumu ari nemaz negribu. Savos celojumos esmu pati
sev bijusi sponsors. Svarigs ir ne tik daudz ienakumu lielums,
bet gan tas, ka tu tos tére.”

Ir ko paradit un ar ko greznoties
Arirokdarbi ir Nellijas ZaCas 1pasa pasaule. Vina tos dari-
najusi visu mazu. Mezginu raksti ir tik smalki un caurspidigi,
ka parsteiguma atliek ievilkt elpu. Nellija palepojas, ka ar1
vinas masa ir liela meistare, kura izpelnijusies Tautas
dailamata meistares vardu. Bet Nellijas aizrautiba gadus
desmit bijusi knipeléSana. Joprojam pasai spilgta atmina
palikusi piedaliSanas starptautiska meéroga rokdarbu
kongresos Praga un Groningenas pilséta Holande. “Biju
Sajas izstadés, un manas acis Zilba no briniskiga skaistuma,
ko izradija citu valstu meistari. Tas bija kas vienreizéjs,”
Nellijas kundze nav aizmirsusi $is izjttas. Brauciens uz
Holandi apliecina ari pensionétas skolotajas uzneémibu un
drosmi. Gatavodamas tam, Nellija Za¢a ménesi macijusies
anglu valodas sarunvalodu pa témam. “Braucu viena pati.
Celojuma bija japarsezas, péc lidmasinas jaatrod vilciens,
janoklast lidz viesnicai. Tas, protams, bija neikdienisks
notikums, bet ar mani viss bija kartiba. Kongresa vel
nofotograféjos ar japanietém,” vina smaidot atceras.

Foto - M.Sprudzane

No gramatam un pasSas pieredzes. Nellija Za¢a atzist,
ka tagad no jaunakas paaudzes reti kur§ aizraujas ar
rokdarbiem. Taéu, ja kadam butu interese, vina gatava
dalities zinaSanas un So prasmju ieradiSana. “Man ir tik
daudz materialu un literatiras, varétu tajos padalities,”
pati saka. Vértigo gramatu par knipeléto mezginu
darindSanu vina nejausi ieraudzija Riga, gajéju tuneli, ko

pardeva par smiekla naudu, jo gramata nebija pieprasita.
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Elegance. Rokdarbniece glaba mezginu kolekcijas, kas
ir apliecinajums vinas talantam. Mezgines izdailo
apgérbu, un ar tam Nellijas kundze greznojas svétku
reizés.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Brivlaiks aizvadits svetku noskanas

Neskaitot garo vasaras brivlaiku, Ziemas-
svetki un Jaungads daudziem Vilakas
novada skoléniem ir milakais laiks, jo ta ir
izdeviba kopa ar gimeni iesaistities svétku
aktivitatés, sanemt skaistas davanas un
atpusties no saspringta macibu procesa.

Lai gan ziemas brivlaiks nav ilgs, tas ir pozi-
tivam emocijam un satrauco$am gaidam
piepildits, piekrit Vilakas Valsts gimnazijas
audzekni, jo tas ir laiks, kas sniedz iespeju kopa
ar paréjiem gimenes locekliem gatavoties Zie-
massvetku brinumam, cepot smarzigas pipar-
kikas, darinot rotajumus, izpuskojot egliti vai
vienkarsi izbaudot kopa busanas prieku.

Ir labi ari bez sniega

Lai gan Sajos Ziemassvéetkos zemi nesedza
ierasta sudrabota sniega sega, Vilakas Valsts
gimnazijas 9.klases skolniecei SANTAI
JUGANEI tas netraucegja izjust patikamo svetku
noskanu. “Ziemassvetku sajita bija, jo varéju
pavadit laiku kopa ar gimeni, draugiem un
radiem,” apgalvo jauniete. Gadu mijas svétkus
Santa svinéja gimenes un radu loka, neslépjot
prieku par sanemtajam davanam, piemeéram,
iemiloto smarzu komplektu. “Soreiz vestuli
Ziemassvetku vecitim nerakstiju, bet Javu
izpausties paSam,” smej skolniece piebilstot,
Kka tas vinam izdevies labi.

Santa priecajas, ka vismaz pedejas brivlaika
dienas daba iepriecinajusi ar sniegu. Lai gan
tas sagadaja ari rapes, jo bija jatira tacinas pie
majam. Brivlaika jauniete palidzgja ari citos
majas darbos, pieméram, piedalijas maltiSu
gatavo$ana majiniekiem un viesiem, ka ari
lielaja pirmssvétku majas uzkopSana.

Santa neslépj, ka mazliet ilgojusies ari péc
skolas, galvenokart péc draugiem un klases-

del, ka Sis bas grats gads. Macos 9.klasé un
pavasari bus jakarto eksameni,” paskaidroja
jauniete. Savukart jaunaja - 2017. - gada Santa
apneémusies mazak laika pavadit interneta,
socialajos tiklos, bet gan klat aktivaka, pie-
versties kadam sporta veidam, piemeéram,
volejbolam, ka ar1 uzlabot krievu valodas zina-
Sanas. Tapat Santa turpinas péern iesakto - pie-
dalisies gitarspéles pulcina un skolas kori, ka
ari programma “Esi lideris!”, kura apgiist uzneé-
mejdarbibas pamatus. Bet vasaras skolu brivlai-
ka gimnaziste plano piepelnities, papildinot
gimenes budZetu.

Vaca materialus
pétnieciskajam darbam

Ari Vilakas Valsts gimnazijas 11.klases skol-
niece EVIJA KRAVALE svétkus svinéja majas,
kopa ar gimeni, ipasi izbaudot gatavosanas
prieku: “Kopa darinajam dazadu formu

rotajumus no papira kvilinga tehnika un  yn radiem.
apmekléjam sveétku pasakumu Baltinava.” _
Tomer Saja skolu brivlaika Evija atputas tikai . At!:Jutu |
svetku dienas, atlikuSo laiku veltot materialu apv'?"?’? ar
vaksanai zinatniski pétnieciskajam darbam par macibam. ¢
to, ka Sobrid dzivo cilveki, kuri savulaik pieda- Evija Kravale 1
lijas ugunsgréka seku likvidesana Cernobilas briviaiku
atomelektrostacija, ka ari autoskolas instruk- ~ Pavadija ne | :
tora vadiba pilnveidoja brauksanas iemanas, tikai svinot, : !
lai 9.janvari kartotu eksamenu autovaditaja bet ari |
tiesibu sanems3anai. “Lai gan jutos sagatavo- uzsakot
jusies, eksamena vienalga bus liels stress,” izpétes
aizvaditas nedélas nogalé pardzivojumos darbu [
dalijas jauniete. zinatniski
Savukart taujata par Jaungada apnem- pétnieciskajam |
Sanos, Evija apgalvoja, ka vélas uzrakstit zinat- ~ darbam par
niski pétniecisko darbu, ko augstu novertétu  cernobiliesu [
komisija, izvirzot to valsts méroga konkursam, ~ dzivi Sodien.

ka ari pienemt izskiroSo lemumu, kur studét
Ppéc gimnazijas absolvésanas.

N

Pie eglites. Santa Jugane izbaudija laiku, ko varéja pavadt koé ar gimeni, draugiem

biedriem, tomér ne péc macibu stundam. “Ta-

ToposSie Suve

| un galdnieki uzsak darba praksi

Apguto teoriju nostiprinas prakse

Vienpadsmit Balvu Profesionalas un visparizglito-
josas vidusskolas izglitibas programmu “Koka izstra-
dajumu izgatavosSana” specialitates “Buvizstradajumu
galdnieks” un programmas “Siito izstradajumu razosa-
nas tehnologija” specialitates “Térpu stila specialists”
kursa audzeékniem, atSkiriba no citiem skoléniem, kuri
izbaudija skolu ziemas brivlaiku, pirmssvétku laiks bija
diezgan saspringts, jo vini gatavojas uzsakt macibu
praksi dazados kokapstrades un SiiSanas uznémumos
gan Balvos, gan citas Latvijas vietas.

Péc septiniem skolas sola pavaditiem macibu semestriem
un liecibu sanemsanas turpmakos seSus ménesSus audzekni
nostiprinas apguto praktiski, tikai péc tam klastot par diplo-
metiem specialistiem attiecigaja joma. “Priecajamies, ka tris
audzekni, tostarp ari viena meitene, stradas vietéja mébelu
razotneé SIA “Amisa”. Musu audzékne Madara Sirmace atra-
dusi prakses vietu Rigas uznémuma “Galateks”, kur izgatavo
dazada veida bérnu un pieauguso apgérbu. Savukart Artars
Melgalvis biis praktikants Apes kokapstrades uznémuma SIA
“Minam”, bet Ivita Kuske stradas pazistama Kraslavas apgérbu
S$tSanas uznémuma SIA “Nemo” Gulbenes filialé. Divi puisi
macisies izgatavot laminata mébeles Andra Aleksejeva mébelu
razotneé Balvos, bet mébelu raZotneé SIA “Rauko” Jaunolaine
stradas muisu audzeknis Mareks Krims,” gada nogal€ pastastija
kursa skolotaja ANITA MATULE. Vina atklaja, ka paraléli So
programmu audzekni izstrada diplomdarbus Latvijas Amat-
niecibas kameras zella kvalifikacijas iegtsSanai: “Zéni izgatavo
meébeles, bet meitenes Suj mételus. Zella kvalifikacijas darbus
vini aizstaves junija vida.”

A Matule lepojas, ka vinas kursa audzekni macibu gadu
pabeigusi ar lieliskam sekmém, seviski Madara Sirmace, kura

sanéma Sudraba liecibu. “Vel Cetri audzekni macibas noslédza
ar Bronzas liecibam,” gandarita pedagoge.

3.janvarl macibu praksi uznémuma “Amisa” uzsaka AGRIS
APINIS kopa ar vel diviem kursabiedriem. Pirmas darba dienas
prieksSvakara skoléns nebija uztraucies, kaut ari $aja mebelu
raZotneé gatavojas stradat pirmo reizi. Iespéjams tadel, ka darba
uzdevums jau bija zinams. “Péc izsniegta ras€éjuma man bus
jaizgatavo virtuves skapisi,” prakses laika daramo atklaja
puisis. Ari vina diplomdarbs ze]la amata
kvalifikacijai jau gandriz gatavs. “Tas bis
trisdaligs sienas skapis no bérza koka skolas
meistaru istabai. Mans uzdevums ir izgatavot
vienu no skapja trim dalam, paréjas divas
meistaros citi audzékni. Savu darbu esmu
gandriz pabeidzis. Atlikusi tikai frézéSana,
slipéSana, lakoSana un skriivéSana,” pastastija
Agris, kuru darbs nebiedg, jo gan skolas
brivlaika, gan ikdiena vins palidz tévam
zemnieku saimnieciba. Puisis ir parliecinats,
ka godam paveiks ari prakses uzdevumus.

Interesanti, ka vietéja mebelu raZotne
“Amisa” savu prakses vietu atradusi arl viena
no trim toposajam térpu stila specialistem
LAURA ANIFONOVA. Lai gan 2.janvari vel
nezinaja, kadi konkréti bas vinas darba pienakumi, jauniete
sprieda, ka ta varétu bat mébe]u parvalku Stasana. Tapat ka
kursabiedrs Agris, jauniete priecajas, ka prakses vietu izdevas
atrast tuvu majam. Peéc neilga ziemas brivlaika, ko pavadija
atpusoties majas, Laura ne tikai stradas mebelu razotng, bet
arl apnémusies pabeigt savu zel]la diplomdarbu - melnu,
taisna piegriezuma meételi ar kabatam, kam veél atlicis uzSat
un piesit oderi.

skolas

V“Ja neatstas

Latviju pec

absolvésanas,
studés apgérbu
un tekstila
razoSanu Rigas
Tehniskaja
universitate.”

Uznémuma “Amisa” vaditajs INTARS SALMANIS aizvadi-
taja ceturtdiena pastastija, ka veértét praktikantu darbu vél ir
paragri: “Sakuma vienmer ir gruti. Vertet varésim péc kadas
nedelas.” I.Salmanis neslépa, ka skoléni vina uznémuma
stradajusi ari agrak, un viens no viniem, Reinis Lo¢melis, to
darijis Joti labi, tade] uznémeéjs ar prieku vinam atveléja vienu
prakses vietu arl Sogad. Savulaik mébelu razotné bijusi ari
darbinieki - toreizejas Balvu Amatniecibas vidusskolas absol-
venti. “Galdnieka amats ir Joti pieprasits,
bet jaunieSus Balvos griiti noturét, un
dotaja bridi pie mums nestrada neviens $is
skolas beidz@js,” pastastija SIA “Amisa”
ipaSnieks. Lai gan ne visi uzneméji velas
piedalities jauno amatnieku apmaciba,
sarezgijot sev dzivi, .Salmanis to uzskata
par savu pienakumu: “Kas tad bis, ja visi
atteiksies!”

Viena no topoSajam térpu stila specialis-
tém - Sudraba liecibas ieguveja - MADARA
SIRMACE péc vairaku pieteikumu izsatisa-
nas ar interneta starpniecibu prakses vietu
atradusi Riga, apgeérbu $Gsanas uznémuma
“Galateks”. Gatavojoties braucienam uz
galvaspilsétu, jauniete atklaja, ka, pirms
sanemt konkrétus darba uzdevumus, prakses devéji
parbaudis vinas StiSanas prasmes. Jauniete neSaubijas, ka
izturés parbaudi, jo SGSana ir vinas sirdslieta. Taujata par
nakotnes planiem, Madara pielava iespéju — ja neatstas
Latviju péc skolas absolvé$anas, studés apgérbu un tekstila
razoSanu Rigas Tehniskaja universitate. TaCu galvena vinas
Jaungada apnemsSanas ir ar labam sekmém pabeigt
vidusskolu.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Nomedijamo pleséju skaits vel nav sasniegts

Un ja lusis saplosa stirnu mati?!

Uzkritot sniegam, aizvaditaja nedéla palielinajas ari
mednieku interese par nomedijamiem plésé&jiem -
vilkiem, lGSiem, kuru limits Latvija, tostarp ari Austrum-
latgales virsmeznieciba, vél nav sasniegts. Sniega ple-
séju pédas redzamas labak, tadél ari iespéja nomedit
dzivniekus ir lielaka.

15.jalija visa Latvija sakasjauna-2016.-2017. - gada vilku
medibu sezona, kuras laika atJauts nomedit 250 vilkus. Vilku
medibu sezona ilgst lidz noteikta nomediSanas apjoma
izmanto$anai, bet ne ilgak ka 1idz nakama gada 31.martam.
LaSu medibas Latvija sakas 1.decembri. Valsts meZa dienests
noteicis pielaujamo liSu nomediSanas apjomu 2016.-
2017.gada medibu sezona Latvija - 150 dzivnieki, un tos biis
atlauts medit ne ilgak par 31.martu.

VirsmeZniecibas teritorija $aja medibu sezona nomediti 19
vilki un 4 1asi. Balvu puseé kopS sezonas sakuma nomediti 4
vilki: pa vienam - Rugaju un Baltinavas puse, divi - Vecumu
pusé, bet nav nomedits neviens lasis.

Sezonas sakuma Valsts meZa dienests informéja, ka ne visur
IaSus drikstes medit. 2016.-2017.gada medibu sezona tos
aizliegts medit vairakas teritorijas Latvija, ka ari sakotnéji
nomedi$anas apjoms bija tikai 90 lasi, So apjomu nebija
atlauts parsniegt 1idz 23.decembrim. “Ar 23.decembri lasu
nomedisanas limits virsmeZniecibas nav noteikts, pléséjus
atJauts medit, lidz nomedijamo dzivnieku limits biis sasniegts.
Protams, vieglak plésejus nomedit, kad uzsnieg sniegs, tadel
liels bija parsteigums, kad pedéjos divus ltiSus nomedija laika,
kad vel nebija sniega,” paskaidroja virsmeZnieciba.

Lasu medibu sezonas sakuma masu sazinas lidzeklos vetru
sacela zina, ka kolektivajas medibas Altiksnes novada Liepnas
puses meZzu masiva nomedita laSu mate, lidz ar to mazos
lasenus atstajot it ka bada navei. Turklat medniece bijusi
sieviete, Valsts meZa dienesta darbiniece. Medibu specialisti
jau izteikusies, ka no likuma viedokla medniece neko nav
parkapusi,- laSu medibu sezona sakusies, un izsniegtas licences
neparedz atseviski ltSu tévu vai liSu mammu medibas. Ari
jaunie laséni $aja laika ir paaugusies, lai spétu sevi uzturét.
Tomeér diskusijas turpinas. Jautata, ko par to doma Austrum-
latgales virsmezniecibas medibu inZeniere L.Poznakova, vina
skaidro, ka etikas jautajumi ir katra paSa mednieka zina. Ja
kadam ze€l skaistos dzivniekus, var ari atstat nenomeditus.
Turklat jaunos ltasenus nereti uzskata par mazak patstavigiem,
neka citus plésejus. Toties “Balvu MCVU” Kkolektiva vaditajs
ANDRE]JS KRAKUPS, kura mednieki medi Liepnas pagasta

teritorija, parliecinats par mednieces un mezzines pareizu
ricibu: “Stavot masta, mednieks nevar paredzet, atnaks lasis
vai laSu mate, vecs vai jauns dzivnieks. Nomedit lasi ir
veiksme, jo Latvija Sos dzivniekus atlauts medit tikai nedaudz
pari simtam, bet mednieku ir vairaki ttkstosi. Pats esmu
nomedijis 1fisi tikai pirms aptuveni desmit gadiem Ziguru
pusé. Tas bija jau pavecs dzivnieks ar vienu nolauztu zobu.
Pirms gadiem diviem lasi nomedija misu kolektiva mednieks
Intars Kolcovs. Un ko atrodam plésonas vedera,- ne jau sienu
vai salatus?! Tur ir tikai gala, jo lusis ir treSais lielakais ples&js
Latvija. Lusis savac zakus, putnu olas, barojas no stirnam,
kuras ir jau ta cietuSas bargajas ziemas un tikai tagad paléenam
atkopjas. Dzivajai dabai liisis nodara daudz skades. Kapéc
sabiedriba nesatraucas, ja lasis saplosa alnu mati, stirnu mati
vai zaku mati?!”

Mednieku kolektiva vaditajs uzskata, ka pavasari dzimusie
1Gsi neaizies boja, jo tie dzimst viena laika ar vilcéniem, bet
vilku mate savus vilcénus medibas izved jau augusta. Baribas
meZa pietiek. A.Krakups noverojis, ka Verpuleva vasara dzi-
voja lapsa ar lapséniem. Rudens pusé kuplaste bija aizgajusi,
tatad ari bérni bija kluvusi patstavigi. Izdzivo spécigakais! Ja
kads no jaunajiem laséniem nav sp&jigs izdzivot, tad tads ir
mizsenais dabas likums. Turklat, ja 1asi vienuviet ir vairaki,
vini strauji vairojas.

LatvieSi vienojas un dalas ne tikai politika

Medibu iecirknu

Latvija, tostarp ari Austrumlatgales virsmeznieciba,
kop$ pagajusa gada septembra notiek medibu iecirknu
inventarizacija ar mérki precizét Valsts meza dienesta
riciba esoso informaciju, iegiistot situacijai atbilstosu.

“Austrumlatgales virsmeZniecibas teritorija aktivi
darbojas 106 medibu iecirkni. Inventarizacijas gaita
parbaudam medibu iecirknu platibas, vai tas atbilst
Ministru kabineta noteikumiem, vai medibu platibas ir
vienlaidu, vai to teritorija nav lieli parravumi, lai Sos
jautajumus varam sakartot lidz jaunai nomedijamo
dzivnieku limitu daliSanai 31 gada marta. Situacija ir
dazada. Ir gan bédigaki, gan pozitivaki rezultati. Veidojas
jauni iecirkni. Galvenais, lai viss bitu korekti,” saka
Austrumlatgales virsmeZniecibas medibu inZeniere LORIJA
POZNAKOVA.

Runajot par medibu iecirkna platibas lielumu, Austrum-
latgales virsmeZniecibas Vilakas nodalas vecakais meZzinis
EDGARS SKUCS norada, ka medijamie dzivnieki apdzivo
tiem piemeérotos biotopus, nevis cilvéka izveidotos medibu
iecirknius. Vadoties no ta, likumdoSana nosaka minimalas
medibu platibas, kuras atlauts medit limitétos medijamos
dzivniekus attiecigaja medibu iecirkni. MeZactiku medibam
nepiecieSami ne mazak ka 1000 hektari (tai skaita ne mazak
ka 200 hektari meza zemes); staltbrieZu govju un telu
medibam ne mazak ka 1000 hektari, ieskaitot meza masivus
vai to dalas un atseviSkus meZa gabalus, kriimus un purvus;
staltbriezu bullu medibam - ne mazak ka 2000 hektari

inventarizacija

(ieskaitot meZa masivus vai to dalas, vai atseviskus meza
gabalus, krimus un purvus); popularako medijamo
dzivnieku - a]lnu - medibam nepiecieSami ne mazak ka 2500
hektari meZza zemes. “Ja medibu iecirkna platiba ir mazaka
par minimalo platibu konkrétajai sugai, medibu tiesibu
lietotaji var slégt savstarpéjus ligumus par limitéto
medijamo dzivnieku sugas apripes un mediSanas
organizé$anu blakus esoSajos medibu iecirknos. Labakais
risinajums, protams, ir, ja mazie medibu iecirkni apvienojas
viena, jo ta mazinas administrativais slogs, vienkarSojas
un uzlabojas dzivnieku uzskaite, uzlabojas medibu rezultati
un medibu iecirkna apsaimniekoSana,” informe E.Skucs.

TacCu savstarpeji vienoties ir grutibas ne vien politikiem,
bet pat medniekiem. Savulaik Balvu pagasta mednieki, tris
maziem iecirkniSiem pievienojoties MMK “Bebritis”,
izveidoja lielu - vairak neka 10 000 hektaru vienlaidu
iecirkni. Tagad situacija mainijusies. TreSais - mazais -
medibu iecirknis no kopliguma ar MMK “Bebritis” atteicies,
paliekot pats par sevi. “Apvienoties nav spiesta lieta, tacu
tam ir priekSrociba - jo lielaka medibu platiba, jo vieglak
uzturét medibu saimniecibu: nevaram viena sezona medit,
bet otra - kepu siikat, ja dzivnieku nebius. Turklat limitéto
dzivnieku medibam ir ar likumdoSanu noteikta zinama
platiba. Sledzot kopligumu, misu kolektiva mednieki
medibas droSi var nostaties uz vinu tiruma un vini - uz
musu. Mazo kolektivu veél ir daudz, bet daudzi ari
apvienojas,” secina MMK “Bebritis” mednieks VIESTURS
KOZLOVSKIS.

Isuma

Medniekiem - jaunas apliecibas

Lai gatavojoties 2017./2018.gada medibu sezonai,
mednieki nesagadatu sev nepatikamus parsteigumus,
Valsts meza dienests atgadina, ka ir japasteidzas apmainit
mednieka apliecibu (kuri to vel nav izdarijusi). Jo no 81
gada 1.janvara medniekiem, kuri nebis apmainijusi
mednieka apliecibu, netiks izsniegtas jaunas mednieka
sezonas kartes, un medibas bez mednieka sezonas kartes
ir atzistamas par nelikumigam.
lesak bagarét robezupes

Péc ietekmes uz vidi noveértéjuma un nepiecieSamo
dokumentu sakartoSanas decembra vida aizvaditaja
gada melioracijas uznémums no Gulbenes saka Latvijas
- Krievijas robeZupes Moseikas bagaréSanu. lestajoties
aukstam laikam, melioracijas darbi ir partraukti, tacu tie
atsaksies, tiklidz atlaus laika apstakli. Lidz ar melioraciju,
robeZupju krastos novac apaugumu. Nosledzies iepir-
kums ari par robezupes Kikovas bagareéSanu, ko veiks
melioracijas firma no Bauskas.
Uzvar siva konkurencé

Latvijas Valsts meZa dienesta Austrumlatgales virsmez-
nieciba bija izsludinajusi konkursu uz vakanto Balvu
meZniecibas vecaka referenta vietu. Siva konkurence
uzvaréja VIKTORIJA BLAUA, kura lidz $im stradaja “Bal-
vu Autotransporta” uznémuma. Viktorijai ir augstaka
ekonomiska izglitiba, vina absolvéjusi Latvijas Univer-
sitati. “Uzvarét konkursa par vecaka referenta amatu bija
grati, jo konkurentu bija Joti daudz. Konkursa gaita nacas
aizpildit testu ar jautajumiem par meZa nozari, ar kuru
lidz $im nebiju saistita. Tacu konkursam biju loti nopietni
gatavojusies, iepazinusies ar Ministru kabineta noteiku-
miem un citiem likumiem un lémumiem, kas saistiti ar
meZa nozari. Jaunais amats man Joti patik, lai ari darba
ir daudz. Loti patik kolektivs! Studijas magistrantara
esmu nolémusi saistit ar meZa nozari,” saka Viktorija,
kura jau pilda pienakumus jaunaja amata.
2017.gada putns - dzeltena cielava

Latvijas Ornito-
logu biedriba par
gada putnu izvele-
jusies dzelteno ciela-
vu (Motacilla flava).
Ornitologi So putnu
izvelejusies ta zemas
populacijas del, jo to
skaits kop$ 90.ga-
diem dramatiski
samazinajies. Dzel-
tena cielava apdzivo mitrus zalajus, kurus apdraud
aizaugSana, lauksaimniecibas zemju pameSana vai
parverSana aramzemes. Intensiva lauksaimnieciba ir viens
no draudiem dzeltenajai cielavai ari citas Eiropas valstis,
tomer populacijas samazinajums nav tik dramatisks.
Dzeltena cielava ir lidziga baltajai cielavai, tacu tai
domine dzeltena krasa. Dzelteno cielavu visbiezak var
sadzirdet nevis dziedam, bet raidam satraukuma
saucienu. Putns ir izteikts kukainédajs. Ziemu dzeltena
cielava pavada Afrika, bet Latvija atgrieZas aprili. Kopuma
Latvija ir Cetras cielavu sugas - balta, dzeltena, dzelten-
galves jeb citroncielava un peléka cielava.

Gada augs — kakpédina
_ Par 2017.gada

it 1“ augu Latvijas
; 8l Botaniku
| biedriba izvele-
jusies dzelteno
salmeni
(Helichrysum
arenarium), kuru
visi labak pazist ar
nosaukumu
‘dzeltena kakpe-
dina’. Auga nelielie ziedu kurvisi sakartoti ziedkopa, kas
atgadina kaka pédinu. Dzeltena kakpeédina ir plasi
izmantots arstniecibas augs, kas palidz pret daudzam
kaiteém, ka ar1 Joti dekorativs, jo savu krasu un formu var
saglabat gadiem ilgi. Ta¢u daba sastopams aizvien retak.
Tas skaidrojams ar auga dzivotnu izzuSanu un parme-
rigo izmantoSanu. Lai ari suga nav ieklauta Latvijas Ipasi
aizsargajamo augu sarakstos vai Sarkanaja gramata,
Latvijas Dabas fonds aicina saudzet So skaisto augu.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Vieté&jas zinas

Starte ar olimpisko spélu un Eiropas ¢empionatu medalniekiem

Balvu svarcélaji majup parved duci medalu

Arturs Loémelis

Aizvadita gada nogale panakumiem bagata bija
Balvu Sporta skolas svarcélajiem, kuri no diviem starp-
tautiskiem turniriem un Latvijas ¢empionata majup
parveda 12 godalgas.

Neilgi pirms Vecgada pedgéjas dienas - 28. un 29.decembri -
Dobeles sporta halle notika ikgadejais starptautiskais turnirs
svarcelSana “Vecgada kauss 2016”, kura piedalijas smagatleti
no Latvijas, Lietuvas, Igaunijas un Baltkrievijas. Labu
sniegumu paradija Balvu Sporta skolas audzekni, kuri turnira
izcinija piecas medalas: DAVIS MAKS ieguva 1.vietu (svara
kategorija — 50 kg), KRISTIANS PANGA - 3.vietu (62 kg),
RAINERS MELNSTRADS - 5.vietu (62 kg), EDGARS PRISTE
- 3.vietu (69 kg), ARTURS BEREZOVS - 1.vietu (77 kg), RALFS
BOLDANS - 10.vietu (85 kg), LAURIS LOGINS - 3.vietu (105
kg).

Japiebilst, ka 3ajas sacensibas bez “Vecgada kausa”
cempioniem noskaidroja ari Latvijas Universiades uzvarétajus.
Turklat turnira savu dalibu bija pieteikusas ari Latvijas labakas
daila dzimuma svarcelajas - RiodeZaneiro olimpisko spélu
4.vietas ieguvéja Rebeka Koha un Eiropas ¢empionata
medalniece jaunieSu konkurencé Daniela Ivanova. Tapat
sacensibas piedalijas vairaki vadosie svarcélaji-viriesi,
piemeéram, $i gada Eiropas cempionata sudraba medalnieks
starp jaunieSiem Ritvars Suharevs, Eiropas Savienibas
cempions Armands MeZinskis un citi spécigakie atléti. Debiju
svarcel$ana piedzivoja ari viens no Latvijas spécigakajiem ta
deveta krosfita sportistiem - liepajnieks Reinis Garkalns.
DiemZeél nesen veiktas pleca operacijas dé] macos nevaréja
piedalities divu olimpisko spélu dalibnieks Artirs Plésnieks,
kurs uz sacensibam Dobelé ieradas tiesnesa statusa.

20. un 21.decembri Lietuva notika ari starptautiskais turnirs
svarcelSana “Rokiskis 2016”, kura musé&jie izcinija seSas
medalas: EDIJS KEISS ieguva 1.vietu (svara kategorija — 30
kg), IVO BISENIEKS - 2.vietu (38 kg), ALEKSS BLONSKIS -
1.vietu (56 kg), RALFS PLAVNIEKS - 1.vietu (62 kg), MARIUSS
PUZULIS - 2.vietu (62 kg), LAURIS LOGINS - 1.vietu (+ 77

kg).

Balvu Sporta skolas svarcelSanas treneris VARIS
SARTAPUTNIS pastastija, ka puisi sacensibas nostartéja
patieSam labi, paradija lieliskus rezultatus un ari sasniedza
personigos rekordus. “Jaturpina citigi trenéties, tad augst-
vertigi rezultati neizpaliks ari turpmak,” secina
V.Sartaputnis.

Nakamas svarcelSanas sacensibas Balvu Sporta skolas
audzekniem gaidamas jau 28.-29.janvari Daugavpili.

Artars Berezovs. Viens no pieredzes
bagatakajiem Balvu Sporta skolas
svarcélajiem ir Artlirs Berezovs, kur$
starptautiskaja turnira “Vecgada kauss
2016” un Latvijas 6.studentu ¢empionata
izcinija 1.vietu.

“Vecgada kauss 2016”. Lauris Logins (foto - otrais no
kreisas puses) svara kategorija lidz 105 kilogramiem
izcinija godalgoto 3.vietu.

Veseliba

Uz pirti attirit miesu un garu

Katrs, kurs kaut reizi pirti gajis, atzist to veselibai
labu esam. Tomeér, ka viss senais, no paaudzes paaudzée
lolotais, ari pirts tradicijas nereti apvij nostastiem un
legendam, kas ne vienmér atbilst patiesibai. Lik, paris
tauta zinami miti un patiesibas par veseligu un patikamu
pirts apmekl€jumu, kurus atklaj viens no “Pirts skolas”
dibinatajiem, pirts meistars NAURIS ZUTIS.

— Pirts apmekléjums un labs alus -
lieliska atputa péc garas dienas

Pirts apmekléjuma viens no pamatmeérkiem ir attirit savu
garu un miesu, bet alus un citu gradigu dzérienu lietoSana
pirts laika veic pret€jo — piesarno kermeni. Karstuma paatrinas
asinsrite, kuras rezultata organi tiek vairak noslogoti, izvadot
no organisma Kkaitigas vielas. Alkohols Sados apstaklos
asinsrité nonak Joti strauji, radot neparedzamas sekas uz
cilveka paSsajutu un kermeni — tas rada lielu slodzi sirdij.
Turklat, esot pirti ar citiem cilvekiem, lietojot gradigos
dzerienus, apkartéjiem ir diskomforta sajtita. Alkoholam
izdaloties caur sviedriem, rodas Joti nepatikams aromats pirts
laika. Pieredz@&jusi pirtnieki iesaka atteikties no alus
izmantoSanas pirti ari SPA noltkos. Veldzet slapes ieteicams
ar siltu t&ju vai Gdeni, kas palidzés atgiit zuduSo Skidrumu
organisma, savukart kermena baudai var izmantot dazadus
zalu uzléjumus un skrubjus.

— Jo karstaka pirts, jo atrak vares
atbrivoties no visa kaitiga

Peroties médz teikt: “Vieglu garu!” Sim teicienam ir dzila

doma. PirmKkart, pirti jasagatavo vieglu, veseligu un patikamu
tvaiku. Otrkart, liela nozime ir pirts mitrumam un gaisa
temperatiirai. Veicot pérSanu, ieteicama temperatira ir 50 —
70 gradi, kas palidzes atbrivot kermeni, neparslogojot sirds —
asinsvadu sistému. Nav vajadzibas sakurt ipasi karstu pirti, jo
visa vertiga iedarbiba tiek sasniegta jau 50 gradu temperatara.
Karstuma izturiba katram ir sava. Tie$i mitrums ir tas, lai, to
kontroléjot, pirti varétu pavadit iespéjami ilgaku laiku - jo
sausaks gaiss, jo vieglak izturét karstumu, un otradi - jo
mitraks gaiss, jo pirts Skiet karstaka. Vislabak ir uzturét pirti
tajas mitruma robeZas, kas atbilst konkrétai gaisa temperatirai.
Ka to izdarit? Sis un citas zinibas var apgiit skola, kur tiek
apmaciti profesionali pirtnieki un pirts meistari.

— Jo ilgaku laiku pavadisim pirti,
jo lielaku efektu ta dos

Patiesiba laba daudz nevajag - pirti viena karsesSanas reize
ieteicams pavadit lidz 30 minatém. Pirts procediira ir darbs
ar savu kermeni un sajitam, tade] katram ieteicams ieklausities
savas sajutas, lai saprastu, cik ilgi uzturéties pirti. Iesacéjiem
pirmas reizes iesaka apmeklét pirti pie profesionala pirtnieka,
kurs palidzes izprast kermena iekS€jo balsi.

Ejot pirti ar sausu kermeni, tas izsils dzilak, tadejadi laujot
pirti pavadit ilgaku laiku. Mitrs kermenis péc dusas vai peldes
izsils ne tik dzili, laujot pavadit pirti isaku laika periodu.

+ Periens ar slotinam ir sapigs,

bet vertigs

Katrs no mums ir pelnijis pa kartigam périenam, tacu
jasaprot, ka pirts périens nav sods. Tam nav jasap ka périenam

ar zariem, ja vien to nav pelnijis. Zinosi pirtnieki prot siet
tadas slotas, kas pirts procediiru padaris patikamu. Labu
pirtnieku raksturo stingras, bet plastosas roku kustibas, sp&ja
just otra cilveka velmes, ka arl izmantot pieejamos resursus
lietderigi. Apgiit pareizu périena tehniku, slotinu sieSanu, zalu
valstibas izmantoSanas makslu un citas gudribas, ka ari labas
energétiskas pirts bavniecibas noslépumus ir katra spékos,
vajag tikai veltit mazliet laika izzinai. Lieliska vieta, kur apgut
pirts zinibas, ir “Pirts skola” — profesionala akrediteéta izglitibas
iestade, kas jau seSus gadu apmaca jaunos pirtniekus un pirts
meistarus. Pirtnieks ir cilveks, kur$ strada ar visam Cetram
dabas stihijam, savienojot tas ar milestibas spéku. Tomeér ar1
labam pirtniekam ka stipram namam ir javeido vértigi pamati,
lai spetu sniegt zinasanas talak. Vairak par “Pirts skolu” un
macibu programmam var uzzinat www.pirtsskola.lv.

B ny |

ZIEMAS UZNEMSANA
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Pirtnieks
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Viru ridzinieku satika viesnica Vilaka

Dzives rudijums un aktrises talants

Zita Anna Oglite

DZIMUSI: Rugaju novada Krauklevas ciema, 72 gadi.
VECAKI: Aleksandrs Garais un Jevgenija Romane.
MACIJUSIES: Balvu gimnazija, Mehanikas un tehnologiju
tehnikuma Riga, 1. Tehniskaja sakaru skola Riga.
STRADAJUSI: Balvu maizes kombinata, Latvijas Pasta,
starptautiskaja lidosta “Riga”.

GIMENE: 2 pieaugusi bérni - meita un déls, 5 mazbeérni.

MOTO: “Ja dzivé busi godigs, tad pasam labi klasies!”

Ar Zitas kundzi iepazinos skaista svétku pasakuma
pirms vairakiem gadiem, vinas mammas 90 gadu pasa-
kuma. Mammites vairs nav Saisaulé, bet radinieki uztur
saikni ar muspusi, apciemo radus, brauc uz kapiem.
Pati Zita vairakkart uzsver, cik loti vinai iesilst sirds,
jau braucot pa Gulbenes novadu, bet pavisam strauji
ta sak pukstét, tuvojoties Balviem.

Vilaka satikas ar ridzinieku

Zita ir kara gadu bérns. Vina atceras ar So laiku saistitas
ainas Kraukleva, kad ciemu atstajusi vaciesi,
atceras bunkuru meZa, ko uzgaja ogojot un kura
pédas, iespéjams, atrodamas vél tagad. Zita
nekad nav redzejusi tévu. Atmina palicis vien
mates stastitais, ka vini abi dzivojusi viena ciema,
kopa muzicejusi, gajusi uz ballem, lidz ari
saskatijusies. Vien liktena likloci izjauca §imenes
laimi, jo tévu panéma legiona, un péc tam vinu
nekad vairs neredzeja. “Péc kara miismajas vairs
nebija virieSu, tadel mamma aizgaja dzivot uz
savas mates maju. Kad mums atnéma lopus,
iztikSana bija Joti slikta,” atceras Zita.

Izglitoties un iegtit profesiju Zitai palidzéja
radiniece, kura uzstaja, ka meitenei ir jamacas.
Ludza Zita apguva maizes cepé€jas arodu, bet Balvos tolaik
tiei atvéra maizes ceptuvi. Vina atceras Benitu, Ariju Lizinsku,
ar kuru kopa iesakti pirmie pastaviga darba soli ceptuve,
stradajot par brigadierem. Ceptuve aizrit€ja astoni darba gadi.
“Toreiz maizi cepam tonnam. Bijam jaunas, energiskas, nekas
nebija par gratu,” pati saka. Atceras ari kopigo dziedaSanu
nakts stundas ceptuve, lai atvairitu miegu. Balvos Zita satika
pirmo milestibu, kura gan nebija laimiga, jo puisis aizbrauca
stradat talu arpus Latvijas. Liktenis bija 1émis Zitai satikties ar
citu - ar ridzinieku, kur$ no raipnicas bija atsttits darba uz
Vilaku. Vini iepazinusSies Vilakas viesnica, kur Zita tolaik kadu
laiku dzivojusi. Kadudien puisis vinu aizvedis uz zagsu, un
Zenta Kikuste Balvos jaunos sarakstijusi. Zitai lielpilséta gan
nav patikusi, bet nacies vien doties lidzi viram. Ta vina atstaja
Balvus un iesaka stradat telegrafa Riga, aizvadidama tur 30
darba gadus.

Augstas prasibas un kultiara

Ka interesantu un savdabigu Zita raksturo lidostas darba
atmosféru, kur vina nostradaja 11 gadus. “Ta ir pavisam cita
pasaule, kas citadakiem liek but visiem darbiniekiem. Tur
stradajoSajiem noteikti jazina sve$valodas, jaievero darba
kulttiras nosacijumi. Lai tiktu darba lidosta, potencialajiem
darbiniekiem jaiziet atlases kartas, jaapliecina savas sveSvalodu
zinaSanas. Bez anglu un krievu valodu prasmes darba nepie-
nem,” stasta Zita. Vina pati ir ielauzijusies anglu valodas
limeni, lai varétu sazinaties ar arzemju viesiem. Kad meita
stude€jusi sveSvalodu, anglu valoda majas skané&jusi vai ik
dienu, un taslavis sveSvalodu apgit ari Zitai. Lidosta vina
stradaja bagaZas glabatuve, kur vajadzeja to parbaudit, pie-
nemt, péc tam izsniegt. Darba ikdiena bija nemitiga saskarsme
ar cilvekiem, galvenokart arzemniekiem. Starptautiskaja Rigas

“Neesmu
dzives klejotaja.
Man ir tikai tris
darbavietas ar
53 gadu darba
stazu. Ari virs
bija tikai viens
vienigs.”

“airBaltic” par menedzeri strada ari Zitas braladels, kurs$
parvalda vairakas sve$valodas un biezi uzturas arvalstis.
Lidosta ir pievilciga ari ka darba iesp&ju izméginasana vecako
klauSu audzekniem, kuri prot kadu sveSvalodu. Tapéc Zitas
mazmeita vasaras brivlaikos piestrada ka sazinas starpniece,
palidzot cilvekiem orientéties lidosta, atbild uz vinu jauta-
jumiem un tamlidzigi.

Zitai prieks, ka darba dev@js atceras un sagada patikamus
briZzus senioriem, kuri kadreiz stradajusi lidosta. Aizvaditaja
rudent bijis interesants svetku sarikojums, kur senioriem izradits
jaunatvertais Zieme]u terminals, lidostas
teritorija, jauna lidmasina. “Rigas lidosta
klast arvien modernaka un skaistaka. Ta
nodrosina atbilstoSu pakalpojumu pieeja-
mibu lidojumu kompanijam, tade] varu
tikai lepoties ar savu agrako darbavietu.
Profesijas, kas saistitas ar darbu lidosta un
aviokompanijam, ir prestizas, izpelnijusas
ieveribu,” uzskata Zita Oglite. Vina atzist,
ka lidojumos nekad nav domajusi par
iespéju notikt kam sliktam, tade] nebaidas
seésties lidmasina un doties uz kadu valsti.
Viens no beidzamajiem vinai bijis lidojums
uz Kijevu.

Sapigas atminas

Sapigas ir atminas par viru, kur$ vinsaulé jau septinpadsmit
gadus. Kada maija diena virs vakara majas neatnaca. Velak
pats piezvanija, tik vien pasakot, ka atrodas lidosta, bet uz
majam vairs nenaks. Ta bija strauja prombraukSana uz
Cernobilu, lai likvidetu atomelektrostacijas avarijas sekas.
Neko daudz toreiz sabiedribai par o notikumu nestastija.
Virs atgriezas péc trim ménesiem pilnigi citada paskata. Tad
sakas slimoSanas un neparejosi veselibas traucéjumi. “Tas
mums bija loti griits laiks. Virs zaudéja darbu, man alga pasta
maza, bérni jaskolo. Déléns vasaras brauca uz Balviem un

dzivoja pie vecmammas, meita iemacijas rokdarbus un
darinaja sev térpus, jo grib&jas tacu pucéties. Vélak viram
pieSkira invaliditates grupu. Bet kapos no valsts puses neuzlika
pat vainagu,” skumji nosaka Zita. Vina zina, ka virs Cernobila
bijis kopa ar toreizejo arstu, velako Latvijas valsts eksprezidentu
Valdi Zatleru.

Ik vasaru celo

Zita savos gados ir energiska un darbiga. lesaistas pasdar-
biba, apmekle koncertus Riga. Bijusi pat uz kinoprovem un ir
prieciga, ka ierakstita datu baze ar iesp&ju kadreiz tikt uzai-
cinatai vel uz kadas filmas uznemsSanu. Pagaidam vina ir
redzama spélfilmas “DZimlai Radi rallalla” masu skatos. Vina
bijusi un joprojam ir liela celotaja, pabijusi daudzas arvalstis,
bet pedéjos gados vinas hobijs ir celot kopa ar meitas gimeni
un trim mazbérniem. Meita izvélas marSrutu, saruna nakts-
majas, un kompanija kadu nedelu pavada arpus majam, lai
iepazitu Latviju. “Tie mums ir tik jauki izbraucieni. Esam bijusi
Latgale, Zemgalg, visur kur. Loti patik pie juras Taja. Taja
bijam noiréjusi majinu, kur, gulot gulta, varéja verot saulrietu.
Kaut kas vienreizgjs! Neaizmirstami ir Latgales loki. Aizvaditaja
septembri tris dienas bijam Vecpiebalga. Tur gan viss bija dikti
aizlijis, taCu tik un ta skaisti. Vietéjie pardzivo, ka vairs nenotiek
Imanta Kalnina svetki, 1idz ar to kulttras dzive ieverojami
apsikusi,” pastasta Zinta.

Kad vien iespéjams, ar savéjiem brauc ari uz Balvu pusi, lai
apkoptu dzimtas kapus, satiktu radiniekus. Naudaskalna
dzivo vinas varda masa - masica Zita. Sajos braucienos censas
atrast laiku arl pastaigam pa Balviem. Zitas Oglites acis
mazpilséta ir skaista, sakopta, tikai Zel, ka vina uzsver, ka
Balvu puse tik maz darbavietu un pilséta kluvusi manami
tuksaka.

Sen jau pieradusi

Riga Zita dzivo jau 46 gadus. Laiks pieradinajis pie lielpil-
setas atmosferas. Interesanti, ka vina dzivo nama, ko Plavniekos
uzcéla pasu pirmo. Tapéc adrese tam: Pavasara gatve 1. Bet
Zita vél atceras laiku, kad apkaimé bijuSas plavas, ganijusas
govis un no kadas tantes vina pirkusi pat pienu. Tad paradi-
jusies jaunuzcelta skola, jauni daudzstavu nami, lidz masivs
parverties viena vieniga dzivojamo maju rajona. “Riga man
gadu desmitiem nodroSinaja darbu. Stradaju pasa tas centra
—pasta. Ja, te visu laiku ir cilvéku plasma, transports, nemitiga
kustiba... Esmu pie ta pieradusi, jo pilseta citadak nevar,”
vina saka. Péc mazdela Zita brauc ar diviem transporta lidzek-
liem. Vina pastasta, ka puika vecmammai reiz noradijis,-
kapéc vinai nav autovaditaja tiesibu, tad taCu varétu braukt
ar savu masinu, un tas bitu daudz értak. Zita atzist, ka diemZzél
S0 iespéju dzive palaidusi garam, nav iedomajusies savulaik
macities SofereSanu, ta ka tagad atliek to noZelot. Tacu par-
vietoSanas problemu Riga gan neesot. Sabiedriskais transports
ir erts un pieejams uz visam pusém, turklat pensionariem
braukSana taja ir bez maksas.

)

lidosta tagad strada ari vinas meita Iveta, kura vada kvalitates . {
departamenta darbu. Zita atklaj, ka Sis darbs vinai pieprasa ]' Y
nemitigu izglitoSanos, regularus komandejumus uz arzemem,
toties ir interesants un labi atalgots. Aviokompanija

Foto - no personiga arhiva

: i
Stradaja Balvu maizes ceptuveé. Zita (pirmaja rinda no labas) kopa ar kadreizéjiem darbiniekiem Balvu maizes
ceptuve.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Dzive

Labaka Ziemassvétku davana. 19.decembri
pulksten 10.23 piedzima puika. Svars — 3,000kg,
garums 52cm. Puiséna mamma leva Puka no
Altksnes novada Malupes pagasta stasta, ka Sis ir
vinas otrais bérins. “Mazo braliti majas gaida lielais
bralis Nauris, kuram ir 3 gadi un 4 ménesi. NeliegSos,
ka sakuma cergjam uz meitinu, bet, kad ultrasono-
grafija daktere pazinoja, ka ari otrs bus puika, So faktu
pienémam ar prieku. Galvenais jau nav mazula
dzimums, bet tas, lai vin$ piedzimst vesels. Turklat ari
Nauris nemitigi skandinaja, ka gribétu braliti. Vina
vélme piepildijas,” teic jauna mamina. leva stasta, ka
vecakajam délam vardu domaja ar draugu Konstan-
tinu, taCu Soreiz galavardu noléma dot vinam vienam.
“Sakuma Konstantinam padoma bija divi varda
varianti — Rihards un Ralfs, no kuriem tomér palikam
pie Riharda, jo Sis variants Skita piemérotaks un ska-
nigaks,” skaidro nu jau divu délu mamma. Interesanti,
ka mediku noliktais dzemdibu datums bija ap
2017.gada 10.janvari, bet puika pamanijas nakt
pasaulé vél vecaja gada. “Mazliet biju parsteigta, kad
sapratu, ka uz slimnicu japoS$as agrak, neka
paredzéts. Tacu labi vien ir, jo musu Rihards svétkus
vélgjas sagaidit gimenes loka,” teic leva Puka.

Jaundzimusie

Cer izaudzinat nakamo Porzingi. 18.decembri
pulksten 20.25 piedzima puika. Svars — 4,460kg,
garums 64cm. Puiséna vecakiem Anitai un
Aigaram Jaundzeikariem no Balviem Sis ir
treSais bérnins. “Tagad masu gimené visi ir
laimigi, jo esam sagaidijusi puiku. Jau pirmaja
ultrasonografija daktere mums pazinoja o vésti,
par ko loti priecajas ari abas meitinas — Laura,
kuraiir 9 gadi, un trisgadiga Lasma,” stasta jaunie
vecaki. Vini atklaj, ka puiku sauks par Emilu, un
jau tagad apzinas,- ja vecaki savai atvasei
izvelas $adu vardu, jarékinas, ka bez bléenam
neiztikt. “Mums kaiminos ir Eriks, kuram meita
Lasma — gluzi ka no mums zinamas latvieSu
popularas filmas “Limuzins Janu nakts krasa”.
Savukart mums bis Emils no “Emila nedarbiem”
— katram savs stasts,” teic Aigars. lzradas, [
jaundzimu$ais ir vissmagakais no visiem tris
bérniem gimené, kaut gan ari Lasma naca [
pasaulé svara virs 4 kg. “Musu Emils no abam [
masam ari nav atpalicis, piedzima brass puisis
ar kartigu augumu — 64cm. Bérnu masinas
slimnica zinaja teikt, ka Latvija jaundzimusa

rekords auguma varétu blt 68cm, tatad misu Emils pietuvojies rekordam. Kas to lai zina, varblt bis nakamais Porzingis. Augums
jau ir, tagad atliek tikai ievirzit pareizaja virziena. Kaut gan slavena Porzinga gadijuma brali daudz izdarija, lai Kristaps klGtu tik
populars un talantigs. Pie musu Emila izaugsmes varés piestradat abas masas,” smaidot spriez nu jau tris bérmnu tétis Aigars.

Vel dzimusi:

13.decembri pulksten 6.45 piedzima puika. Svars -
2,710kg, garums 51cm. Puiséna mamma Dzintra
Kokorevi€a dzivo Vilakas novada Vecumu pagasta.

14.decembri pulksten 2.25 piedzima puika. Svars -
3,550kg, garums 55cm. Puiséna mamma Diana KulSa
dzivo Vilakas novada Vecumu pagasta.

14.decembri pulksten 8.27 piedzima puika. Svars -
3,780kg, garums 55cm. Puiseéna mamma Vineta Bistere
dzivo Balvos.

14.decembri pulksten 22.20 piedzima puika. Svars
- 3,940kg, garums 57cm. Puiséna mamma Dace
Borisanova dzivo Aluksnes novada Zeltinu pagasta.

14.decembri pulksten 22.25 piedzima puika. Svars
- 4,600kg, garums 61cm. Puisena mamma Marija Nagele

dzivo Balvos.

16.decembri pulksten 12.32 piedzima puika. Sv_ars - 3,480kg,
garums 53cm. Puiséna mamma Annija Sandra Abelina dzivo
Altksnes novada Jaunaluksnes pagasta.

19.decembri pulksten 10.05 piedzima puika. Svars - 3,600kg,
garums 55cm. Puiséna mamma Vita Zondaka dzivo Balvos.

21.decembri pulksten 5.14 piedzima meitenite. Svars -
3,540kg, garums 53cm. Meitenites mamma Ingrida Verne dzivo
Balvu novada Tilzas pagasta.

22.decembri pulksten 9.22 piedzima puika. Svars - 3,785kg,
garums 56cm. Puiséna mamma Jilija Balode dzivo Ludza.

27.decembri pulksten 23.18 piedzima puika. Svars - 3,685kg,
garums 54cm. Puiséna mamma Liga Grigorjeva dzivo Aluksnes
novada Malupes pagasta.

( N\
99 GADOS Pansionata
Pansionata Faina Sapunova Kubulu pagasta 82 GADOS
Alida Gaitlazda Nellija Pitkevica Balvu pagasta
86 GADOS Kupravas pagasta Palmira Grimina
96 GADOS Kupravas pagasta Osvalds Kramins (novembri) Berzkalnes pagasta
Skilbenu pagasta Malvina Kudrova (novembri) Susaju pagasta Janina Stefanovica
Anna Lo¢mele Tilzas pagasta Anele Jeromane BrieZuciema pagasta
Emilija Stikina Péteris Smeilis Veneranda Mezale
93 GADOS Vecumu pagasta Skilbénu pagasta Lucija Supe
Balvu pagasta Bronislava Brokane Marija Supe Lazdulejas pagasta
Alberts Timenieks Ziguru pagasta Tilzas pagasta Leontina Buksa
Kupravas pagasta Klaudija Bukovska Valija Galvanovska Mednevas pagasta
Mirdza Kerane Vilakas pilseta Alida Lo¢mele Regina Logina Lidija Sebeza
Vectilzas pagasta Zinaida Kokorevica Vectilzas pagasta Skilbénu pagasta Pansionata
Jevgenija Ostrovska Marija Jermacane Monika KeiSa Anatolijs Timofejevs
Viksnas pagasta 85 GADOS Ziguru pagasta Antonina Kul3a
Antonina Baure Beérzpils pagasta Voldemars Barannikovs Tilzas pagasta 80 GADOS
Genovefa Ikstena Vladimirs Aleksandrovs Baltinavas novada
92 GADOS §l,(ilbénu pagasta 83 GADOS Malvina Kapaca Klaudija Petrova
Kubulu pagasta Anna Sakina Baltinavas novada Vilakas pilseta Balvu pagasta
Rita Vanaga Vectilzas pagasta Domicela Kasa Antons Strupka Anna Mincane
Gaida Ziedone Markova Zenta Logina B Berzpils pagasta
89 GADOS Vecumu pagasta Balvu pagasta 81 GADA Tekla Kubaka
Kubulu pagasta Bronislavs Dortans Anna Griestina Baltinavas novada Peteris JaundZzeikars
Anastasija Kravale Janina Kokorevic¢a Longins Mikelsons Feofanija Jefimova Valda Putnina
Viksnas pagasta Vilakas pilseta Mednevas pagasta Balvu pagasta Kupravas pagasta
Valentina Kravale Anele Orlovska Valentina Babane Marcijana Judina Antonina Fjodorova (novembri)
Pansionata Antonina Vancane Mednevas pagasta Mednevas pagasta
87 GADOS Valija Lo¢mele sl,dlbénu pagasta Virginija Ivanovska Vitalija Logina
Skilbenu pagasta Genovefa Jurane Skilbénu pagasta Viksnas pagasta
Stanislavs Logins 84 GADOS Vilakas pilseta Antonina Locmele Anna Sarapu
Vilakas pilseta Balvu pagasta Valentina Bizjukova Ziguru pagasta Vilakas pilseta
Antonina Saveljeva Indra Kiukucane Janina KupriSa Marjana Kokorevica Roberts Kokorevics
N %

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika
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Macities no BPVV térpu meistarem ierodas Latgales skolu skolotaji

Dalas panakumu pieredze

Decembri Balvu Profesionalaja
un visparizglitojosaja vidusskola
(BPVV) pulcgjas 30 Latgales regiona
skolu skolotaji, lai piedalitos profe-
sionalas pilnveides seminara inte-
resSu izglitibas vizualas un vizuali
plastiskas makslas pulcinu pedago-
giem “Metodiskie ieteikumi térpu
kolekciju veidoSana un demonstre-
§ana, gatavojoties V Latvijas bérnu
un jaunieSu makslas un muzikas
festivalam “Toni un pustoni””. Semi-
nara nosléguma BPVV skolotaji un
audzekni sniedza labas prakses pie-
meéru, demonstréjot pasu darinatas
terpu kolekcijas, kas ik gadu gust
augstakos apbalvojumus dazados
valsts un starptautiska méroga
konkursos.

Seminara, kura piedalijas ari Valsts
Izglitibas satura centra parstave Areta
Raudzepa un Balvu novada pasvaldibas
Izglitibas, kultiiras un sporta parvaldes
intereSu izglitibas metodike Ilona
Nalivaiko, Latgales skolu pedagogi
parliecinajas - BPVV audzéknu macibu
vide un izmantotas iekartas ir lidzigas ka
citas skolas, tomer, pateicoties talan-
tigiem skolotajiem un ¢akliem skoléniem,
Seit ik gadu top térpu
kolekcijas, kas Latvijas
un starptautiska
meroga konkursos

V“Arvien

Rada diplomdarbus. TopoSas térpu stila specialistes (no kreisas) Laura
Anifonova, lvita KuSke un Madara Sirmace seminara dalibniekiem demonstréja
savus topoSos Latvijas Amatniecibas kameras zella kvalifikacijas diplomdarbus
— mételus.

nu un skolotaju raditie térpi nav zau-
déjusi savu aktualitati, balveniesi
demonstréja iepriek-
$€jos gados tapusas
kolekcijas. Pieméram,
pagajusaja gada papil-

ust visaugstakos =
ipbalvojumfs. Tadel !ne_kl_e]?'m dinata kolekcija “Jauna
Saja reizé balveniesi 1zaicinajumus, V(Ersija” radit_a galveno-
dalijas pieredzé ar pledalotles ne tikai ka.rt no metelaUd%'
citam Latgales sko-  olimpiadas, miern, prasot o skole.
lam, ka panakt tik . niem un skolotajas ra-
labus rezurl)tétus prOjektos un doSumu, daudz pielai-

Péc BPVV direkto-
res Birutas Vizules
uzrunas un prezen-
tacijas par skolas
darbibu klatesoSie
noklausijas tekstil-
makslinieces Baibas Vaivares iedvesmo-
joSo lekciju “Tradicionalais un misdie-
nigais térpu kolekciju veidoSana” par
dazadiem témas “Latvijas toni un pus-
toni” risinajumiem apgérba. Pécpusdiena
ar jaunieSu ielas modi un jaunakajam
tendencem teérpu kolekciju un modes
skasu veidoSana seminara dalibniekus
iepazistinaja stila konsultante, térpu
skates rezisore Zanda Krancmane. Savu-
kart seminara nosléguma, sniedzot labas
prakses piemeru citu Latgales skolu inte-
reSu izglitibas vizualas un vizuali plastiskas
makslas pulcinu pedagogiem, BPVV
audzekni demonstréja daudzkart Latvijas
un starptautiska méroga konkursos
apbalvotas térpu kolekcijas, kas tapusas
sadarbiba ar skolotajam Anitu Matuli,
[lutu Baluli, Agitu Jansoni un Ligu
Morozu-USacku, bet defile starplaikos
uzstajas musdienu deju grupa “Lula”.

Nekludas tie, kuri
nedara

Uzrunajot seminara dalibniekus,
A Matule pastastija, ka skolas pastave-
Sanas laika pavisam izgatavotas vairak
neka 30 teérpu kolekcijas, no kuram 20
joprojam izrada publikai. “Ari Sobrid top
jauna kolekcija, kurai gan pagaidam nav
nosaukuma,” atklaja skolotaja.

Apliecinot, ka gadu gaita BPVV skole-

pasakumos, bet ari
valsts méroga un
starptautiskajos
konkursos.”

kosanu, ka ari zinasanas
konstruéSana un
dazadu tehnologisko
mezglu izstrade. “Me-
teJaudumiem nepiecie-
Sama ipasa apstrade,
tade] ne vienmeér viss gaja gludi.
Eksperiment&jam ne tikai ar materialiem,
bet ari ar térpu piegriezumiem, tapéc
darba procesa $is tas tika sabojats. Tacu
nekludas tikai tie, kuri neko nedara!
Protams, visu sabojato izmantojam turp-
mako izstradajumu detalas. Sai kolekcijai
aizvien radas jaunas versijas, tade] arl
tads nosaukums,”
klatesoSajiem
paskaidroja A.Matule.

Latgales skolotaji
atzinigi noverteja arl
“Tortes térpu”, kas
tapis intereSu izglitibas
pulcina “Abstrakto
térpu dizains un teh-
nologija”, ka ari indivi-
dualos apgérbus, ko
skoléni radijusi
skolotaju A.Matules
un A.Jansones vadiba.
Turklat, darinot ap-
gerbus, audzekniem ir
iespéja izmantot skolas audumus,
pateicoties skolas sadarbibas partneriem
no Zviedrijas, ka ari $iiSanas uznému-
miem “Nemo” un “Burdas salons”.
A.Matule atklaja, ka BPVV skolnieces
izpilda ari skolas pasutijumus, pieme-
ram, sasit térpus skolas deju kolektivam
vai kadam pasakumam. Ari Sobrid top
vestes skolas tehniskajiem darbiniekiem.

“Eksperi-
mentéjam ne tikai
ar materialiem, bet
ari ar terpu
piegriezumiem,
tapéec darba
procesa Sis tas
tika sabojats. Tacu
nekladas tikai tie,
kuri neko nedara!”

Suj ne tikai meitenes

Lidz $im muisdienigi izskatas ari pirms
vairakiem gadiem tapusie nu jau bijusa
skolas absolventa Kaspara Bulina dari-
natie krekli no kolekcijas “Sarkana”, ku-
ros iestradati stilizeti latvieSu etnogratisko
dvielu galu ornamenti. “Misu skola Suj
arl zéni, un savulaik divi no viniem
ieguvusi zella diplomu drébnieka amata,”
atklaja A.Matule.

Seminara dalibnieki varéja apskatit
skolas audzeknu drébnieka amata zellu
diplomdarbus — mételus un apmetnus.
“Joprojam gatavojam drébnieka amata
ze]lus un, manuprat, Sobrid esam vieniga
skola Latvija, kur notiek ze]lu kvalifika-
cijas darbu aizstaveSana. Arvien mekle-
jam izaicinajumus, piedaloties ne tikai
olimpiades, projektos un pasakumos, bet
ari valsts méroga un starptautiskajos
konkursos. Pagajusaja gada pirmo reizi
uzdrikstéjamies piedalities Valsts Izglitibas
satura centra Latvijas profesionalas izgli-
tibas iestazu audzeknu un absolventu
profesionalas meistaribas konkursa
“Apgeérbu razoSana” un mums tur gaja
diezgan labi,” pastastija
skolotaja.

Viena no iepriekséja
gada tapusajam kolek-
cijam bija BPVV bijusas
audzeknes, tagad skolo-
tajas Aigas Jansones
vadiba fakultativi Stsa-
nu apgustoso 7. —9.kla-
$u skolnie¢u darinatie
térpi ar nosaukumu
“Ziemelblazma”.
A.Jansone piedavaja
apskatei ari savu RTU
3.kursa prakses darbu
“Grafiska sintéze”, kam
par iedvesmu kalpoja Kaspara Teodora
Bramberga glezna “Order”. Savukart
tik§anas nosléguma klatesoSie varéja
noveértét starptautiskos konkursos
apbalvoto térpu kolekciju “Aizspogu-
lija”, kura savulaik ieguldits apjomigs
darbs apgérba konstrué$ana un piegrie-
$ana, ka ari aksesuaru izgatavosana.

Foto - no personiga arhiva

Dekoracijas

Kad ara nav sniega...

Par skaistajam Ziemassvetku dekoracijam, kas rota
Balvu Profesionalas un visparizglitojosas vidusskolas
telpas, japateicas skolotajas Skaidrites Veinas un skolas
audzeknu radoSajam kopdarbam. Lai sagadatu sev
mazliet ziemigakas noskanas laika, kad aiz loga valdija
gadumijas svétkiem neatbilstoSa drima ainava,
izgatavotaji vairumam dekoraciju izveléjas balto jeb
sniega krasu.

Terpi ka
rotajums. Ta ka
skola slavena
ar pasu raditam
gaumigam
terpu
kolekcijam,
telpu rotasanai
izvélejas vienu
no visvairak
gadalaikam
atbilstosakajam
kleitam blata
krasa no
kolekcijas
“Ornamenti”.

Pie mums
shieg.
SnigSanas
iluziju rada no
2000 baltam,
dekorativam
salvetém
tapusie |
dekori, kas
rota skolas
kapnu telpu,
ka ari citas
skolas telpas.

Foto - A.Kirsanovs
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Rotas durvim. Skoléni savas rado$as idejas varéja
izpaust, veidojot Ziemassvétku dekorus, ar kuriem
izgreznotas visas skolas durvis.
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Kosi akcenti. Kapnu telpas palodzes grezno dekori
Ziemassvetku krasas — zelta, sarkana un zala, kas
kalpo ka krasains akcents baltajai pamattémai.

Lappusi sagatavoja I.TuSinska
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Jaunakie zurnali

Citada Pasaule

& Nelaujiet sevi padarit par miskasti!
Dziedniece Laima Karklina arste kermeni
un tira dveseli.

¢ Naudas pielabinaSanas noslépumi.
Sadzives magijas padomi bagatibas
vairoSanai Sogad.

& Viena metala universalais speks.
Rotkalis Olegs Auzers smelas spekus
Austrumu garigajas prakses.

¢ Burvestibas ielenktie Rencéni.
Zieme]vidzeme mit riebéjas, maldinatajas, izsmiekla
atriebejas un putras Ciepejas.

& Gleznotaja otas lasts. Krievu §enija Ijjas Repina telu
prototipi un portretu varoni arvien nemusi nelabu galu.

& Dieviska zirnekla tikla. Astrologe Rita Riekstina Sketina
attiecibas saskana ar zvaigznem.

& MilZu rase. Uz zemes kadreiz dzivojusi titani, art Latvija.

Legendas

& LatvieSiem jaizmanto iespéjas! Valsts
prezidentes amata Vaira Vike-Freiberga
ieveda Latviju gan Eiropas Savieniba, gan
NATO, un pedejo paris gadu notikumi
liecina, ka tas bija Joti talredzigs solis.

& Miiza makonim bikses. Lilija Brika
kluva par laikmeta miizu Krievija. Vinas
vards ciesi saistits ar dumpigo Kkrievu
revoliicijas vetrasputnu Vladimiru
Majakovski. Abu milasstasts bija
skandalozs pat no miisdienu viedokla.

& Latvija - padomju autobuves legenda. Jelgava raZotie
mikroautobusi padarija Latvijas vardu slavenu visa plaSaja
Padomju Savieniba. 40 gadus rafins bija modernas padomju
automobilu industrijas simbols.

& Naves viesnica. “Es nacu pasaule, Jaunumam stavot pie
Sipula, un tas bijis ar mani kops pirmas dienas,” teicis virs,
kuru deve par pirmo Amerikas serijveida slepkavu. Vins
joprojam iedvesmo Sausmu filmu autorus.

& Nokrist no debesim. 1971.gada Ziemassvetkos
aviokatastrofa izdzivoja tikai viena septinpadsmit gadus veca
meitene, kura, ka trisdesmit gadus velak teica reZisors Verners
Hercogs, “nevis pameta lidmasinu, bet lidmasina pameta
vinu”.

Ilustreta Pasaules Vésture
& “Luftwaffe” lepnums: bied&josie
“Stukasi”. Biedejosi kaucoSa skana un
sekundi velak milzigs spradziens, kas tanku
N vienibu parverS metala lausku un
F' =& . sakroplotu cilveku kaudze. PikejoSais
i ¥ bumbvedejs “Junkers Ju 87 jeb “Stukass”
E*— "E .| Otra pasaules kara sakuma nodroSina
‘f" ‘_z Adolfam Hitleram panakumus fronte.
) “Luftwaffe” klast par TreSa reiha
parakuma simbolu.
& Zem numismatu lupas - Rembates depozita 765
monétas. Pirms diviem gadiem Rembates muiZas parka
Lielvarde nejausi tiek atrasts naudas un senlietu depozits.
Skrupuloza 765 monetu un parejo atradumu tiriSana,
konservesana un izpete liecina: tas patiesi ir unikals!
& 20. gadsimta diktatoru bérni. Svetlana Stalina aizbeg
uz ASV, vinas bralis nodzeras, Bruno Musolini nositas
aviokatastrofa... No 20. gadsimta diktatoriem cies$ ne tikai
tautas, bet ari pasu §imenes, jo ipasi bérni. Velak, pieauguso
dzive, diktatoru bernus vaja neveiksmes. Vini nonak
nezélastiba, nodzeras un lielakoties mirst jauni.
& Marsali ievie§ kartibu MeZonigajos rietumos. ASV
pamatiedzivotdju plasas teritorijas ir ista noziedznieku
paradize. Te siro laupitdji, plaukst kontrabanda, teju ik
dienas notiek kada slepkaviba. Starp jaunajiem marsaliem
ir ari brivlaistais vergs Bass Rivss. Vin$ aiztur vairak
noziedznieku neka jebkurs cits vina kolegis.
& Aculiecinieka stasts: Ziemassvetku kaujas pirms 100
gadiem. “Esmu ievainots. Gribu iet uz priekSu, kdjas pilnas
svina. Salimstu.” Ta pec ripigas gatavoSanas lielais
uzbrukums Tire]purva rajona 1916. gada 23. decembri (jeb
1917. gada 5. janvari) iesakas 4. Vidzemes latviesu strelnieku
pulka sapieru komandas priekSniekam Arnoldam Hinnomam.
& Zelta laiki Vidusjura. Kads vairak neka 3000 gadu vecs
kuga vraks atklaj, ka tirgotaji padara bagatus seno laiku
valdniekus un veicina regiona uzplaukumu.
& lzraélas spiegs Sirija. Oficiali vins ir arabs, varda Kamals
Amins Tabets, bet patiesiba - ebrejs un izliikdienesta
“Mossad” spiegs. 20. gadsimta 60. gados Eli Koens iefiltrejas
Izraeélas ienaidnieces Sirijas varas politiskajas aprindas.
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Krustvardu mikla

Krustvardu miklu risinataji, kuri pareizi atrisinajusi miklu, ik ménesi pretendé uz parsteiguma balvu.
Atbildes gaidam lidz 25.janvarim.

Decembra miklu atrisi-
naja: M.Paidere, I.Pula,
A.Lukumietis, J.PoSeika,
D.Kivkucans, L.Kivkucane,
Z.Pul¢a, M. Mincane, E.Kirsone,
S.Vevere, A Kravale, I.Dzergaca,
A.Kravalis, L.BaranovsKis,
D.Svarinskis, V.Balcevica
(Balvi), A.Micule, B.Kise (Tilza),
St.Kindzule (Bérzpils), V.Dra-
gune (Kuprava), A.Vicupa
(VectilZza), L.Markova (BrieZu-
ciema pagasts), E.Leleva (Kubulu
pagasts), D.Zel¢a (KriSjanu
pagasts), [.LKudure, Z.TiSanova
(Vilaka).

Par decembra Kkrust-
vardu miklas atrisinasanu
balvu sanem B.KISE no TilZas.
Péc balvas griezties redakcija.

Krustvardu mikla
janvari
Horizontali: 1. Divritenis ar
motoru. 4. Caurspidigs papirs
kopiju izgatavoSanai. 7.
Iedomigums, untumainiba. 11.
Grozs. 12. Pa diviem. 13.
Vertigakais no dargakmeniem.
14. Motosacensibu veids. 15.
Jauns dzimums. 16. Kimisks
elements, sudrabbalts metals.
23. Sulu ménesis. 25. Skausts. 27.
Dailuma cienitajs. 28. Cels, pa
kuru rinko debess kermenis. 29.
Apdro$inaSanas dokuments.
30. Dzila ciena, godbijiba. 34.
Mehanikas nozare. 40.
Bezastains abinieks. 41. Spanu
tautas deja, ari isa jacina. 42.
Krokodils Indija. 43. Tumsi zila
dabiga krasviela. 44. Italijas
priede. 45. Zivs kauli. 46. Katolu
virieSu klostera priekSnieks. 47.
Pieturzime (viensk.).

Sastadijis A. Levgovds
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Vertikali: 1. Skidras zales. 2. Miksts, kreisa pusé uzkasts audums. 3. Bumbas vadisana
basketbola. 4. Spelu nams. 5. Saderinata, briite. 6. Svinéet. 8. Sautene (barbar.). 9. Seviskas.
10. Lapu darzeni. 17. Sausmiga. 18. Baltie asins kermenisi. 19. Plass purvs. 20. Diezgan. 21.
Attalums no vidéja pirksta lidz ikSkim. 22. Izmekléti pieklajigs. 24. NorobeZots gleznojums
uz sienas. 26. Pratot, gudrot. 29. Apmelojoss saceréjums. 31. Talu zemju ipatnibu kopums.
32.Moza. 33. Tada, kas maz sver. 35. Audu vai organu bojajums. 36. Paralize. 37. Valdnieks
dazas musulmanu valstis (vést.). 38. Zavéta vinoga. 39. Pirma uzstasanas.
Decembra miklas atrisinajums

Horizontali: 2. Oga. 3. Svita. 4. Meteors. 7. Salatétis. 8. Astronomija. 12. Dama. 13.
Ods. 14. Pret. 15. Sol. 17. Kosmoss. 20. Ara. 21. Piemanit. 22. Venteris. 24. Udas. 26.
Briesmigs. 28. Pats. 30. Tabu. 31. Zinas. 32. Metrs. 33. Gids. 34. Peri. 36. Brinumsvecite. 39.
Auka. 40. Kilovats. 41. Velte. 42. Erotisks. 43. Sniegbaltites.

Vertikali: 1. Eglite. 5. Eklérs. 6. Retums. 9. Sams. 10. Nodoms. 11. Jara. 16. Loms. 18.
Otilija. 19. Svecite. 20. Ates. 23. Osa. 25. Alus. 26. Bailigs. 27. Servize. 29. Argo. 35. Ido. 36.
Bao. 37. Salta. 38. Ego. 39. Abi.
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Foto

konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors sanems balvu.
Fotografijas var iesitit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (veélams - talrunis).

Ir zieds, ir auglis! lesitija Daniels Kikucans no Balviem.

P&c trenina.
|| lestija Janis
Kupri8s.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Tirgus iela. Laikraksta “Vaduguns” redakcijai piezvanija kada lasitaja, kura pauda neapmierinatibu ar izveidojusos
situaciju cela Skérso8ana Balvos, Tirgus ield. Sieviete stasta: “Autovaditdji nereti médz rinda novietot automasinas
pirms iebraucama cela spélu zales “Fénikss” pagalma, atstajot vien nelielu spraugu iebraukSanai un izbraukSanai

ar bérnu ratiniem, kuram 8i cela posma SkérsoSana klust divtik neparociga!”

Japiebilst, ka aizvaditajas dienas sals mis nezéloja, lidz ar to ari automasinu pilsétas ielas bija krietni mazak. Ar attéla
redzamaja vieta aizvaditajas dienas stavésanai novietotu automasinu tikpat ka nebija, bet ir dienas, kad situacija
laikrakstu iepriek$ atzinusi ari vairaki pilsétas iedzivotaji. Taja pasa laika izveidojusies situacija nav viennozimiga, jo
zimes, kas attéla redzamaja vieta aizliegtu noparkot automasinas, nav. To atzina ari Balvu novada pa$valdibas
policija, kuras darbinieki aizvaditajas dienas bija devuSies detalizétak iepazities ar attéla redzamo vietu. Pasdvaldibas
policija ari informéja, ka drizuma planota tikSanas ar celu satiksmes specialistiem, ka laika diskutés ne tikai par celu
satiksmes organizéSanu attéla redzamaja vieta, bet ari par citiem jautajumiem Balvu pilséta, kas attiecas uz celu
satiksmi. Sim jautajumam kada no tuvakajiem avizes numuriem atkartoti pievérsisies un detalizétak informés ari
“Vaduguns”.

Foto - A.Lo¢melis

Netirits skurstenis var partapt tragedija
Sodréeju degSana muspuseé nav retums

5.janvari Rugajos kadas dzivojamas majas skurste-
ni dega sodréji. lemesls bija netirits dumvads, un tas ir
vél viens bridinajums iedzivotajiem but uzmanigiem un
rapéties par drosibu, apsildot majoklus.

Aizvaditajas dienas varéjam parliecinaties, ka ziema par
Latviju nav aizmirsusi. Lai ari Sobrid sals nedaudz pierimis,
Valsts ugunsdzeésibas un glabsanas dienesta (VUGD) Balvu
dalas specialisti atgadina, ka netirits skurstenis ir ugunsbistams.
Sadegot jebkuram cietajam kurinamajam, uz skurstena iekse-
jas virsmas veidojas kvépu, sodréju un darvas nosedumi, kas,
savlaikus nenotiriti, labakaja gadijuma samazina apkures
ierices darbibas efektivitati, bet sliktakaja gadijuma var izraisit
intensivu So produktu degSanu. AizdegSanas atri izplatas pa
visu diimena iek$&jo virsmu, vienlaikus ievérojami paaugstinot
temperatiiru taja aptuveni lidz pat 1000°C. Tas var radit
plaisas visa miiréta diimena korpusa biezuma, aréjo apvalku
ieskaitot, tadejadi paverot celu karstajam diimgazém un lies-
mam uz degtspéjigam sienu, ka arl griestu un jumta
konstrukcijam.

Japiebilst, ka auksta laika (un ne tikai) VUGD visa Latvija,
tostarp muspusé, dodas ari uz izsaukumiem, kas saistiti ar
ugunsdrosibas noteikumu neievérosanu. Turklat nereti uguns-
nelaimes iemesls ir paSu neuzmaniba un viselementaraka
ugunsdrosibas noteikumu neievéro$ana. Piemérs tam ir ari
kads savulaik muspuse noticis negadijums, kad 2014.gada
18.janvari Balvu novada Kubulu pagasta kadas majas
saimniece pie krasns kurtuves bija novietojusi malku. Kad
kvelojosas ogles bija nokritusas uz malkas, ta aizdegas. Kaut
gan negadijums notika nakts laika, saimniecei palaimgjas, ka
notieko3o atri pamanija un izsauca ugunsdzesejus. Vina pati
uzsaka dzesanu, kas vinai ari izdevas. Ugunsdzesejiem tikai
nacas parliecinaties, vai kaut kur vél kada ogle nekvélo, kas
varétu izraisit jaunu aizdegsanos. Sads gadijums varéja beigties
ari daudz tragiskak. Savukart tikai pirms dazam dienam -
6.janvari - Vilakas novada §lgilbénu pagasta dega dzivojama
maja. Ugunsgreka iemesls bija apkures iekartu ekspluatacijas
noteikumu parkapums, ka rezultata ugunsgreka cieta virietis.
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Balvos. $ads skurstenis pagajusaja gada greznoja kadu
privatmaju Balvu pilséta.

Atgadinam, ka nelaimes gadijuma zvaniet uz vienoto arkartas palidzibas izsaukumu
numuru 112!

Foto - no personiga arhiva

Informe policija

Laika no 2. lidz 8.janvarim Valsts policijas Balvu
iecirkna apkalpojamaja teritorija sastaditi divi
protokoli par atrasanos alkohola reibuma sabiedris-
ka vieta un registréti 9 celu satiksmes negadijumi
bez cietusajiem. Policijas darbinieki ari 7 reizes
izbrauca uz gimenes vai sadzives rakstura konfliktu
gadijumiem. Savukart par transportlidzekla vadisa-
nu alkoholisko dzérienu iespaida aizvaditajas die-
nas nav sodits neviens cilvéks.

Traktortehnika saduras ar “Lexus”

4.janvari Baltinavas novada, cela Vilaka - Karsava
posma, 1997.gada dzimis virietis vadija traktortehniku
un, veicot kreiso pagriezienu, izraisija sadursmi ar
aizmuguré braucoso automasinu “Lexus”, kuru vadija
1983.gada dzimis virietis. CietuSo nav. Sastadits admi-
nistrativa parkapuma protokols.

Dzéruma slimnica

4 .janvari Balvos 1972.gada dzimis virietis SIA “Balvu
un Gulbenes slimnicu apvieniba” telpas atradas 3,17
promilu alkohola reibuma. Virietis sabiedriska vieta
dzeéruma atradas atkartoti gada laika. Sastadits admi-
nistrativa parkapuma protokols.

Uzbrauc alnim

6.janvari Rugaju pagasta 1981.gada dzimis virietis
vadija automasinu “BMW” un uzbrauca alnim. Bojata
automasina, vaditajs notikusaja necieta. Notiek materialu
parbaude.

letriecas cela zimé

S.janvari Vilaka 1995.gada dzimis virietis vadija
automasinu “Audi” un neizvél&jas drosu braukSanas
atrumu, ka rezultata ietriecas cela zime. CietuSo nav.
Sastadits administrativa parkapuma protokols.

Divu automasinu sadursme

6.janvari Balvos notika automas$inu “Opel” un
“Volkswagen Passat” sadursme. CietuSo nav. Sastadits
administrativa parkapuma protokols.

Nelikumigi céert kokus

2.janvarl Balvu novada KriSjanu pagasta sanemta
informacija, ka meZa notiek patvaliga koku cirte. Notiek
materialu parbaude.

Vairs nav ari skurstena

Laikraksta
“Vaduguns” vairakas
reizes rakstijam par
bijuSo katlu majas eku
Balvu pilsetas centra pie
Balvu pamatskolas.
Aizvadita gada nogalé
pilsétas iedzivotaji
varéja veérot, ka ar
tehnikas palidzibu
graustu nojauc pilniba. |
Palicis bija tikai skurs-
tenis, kuru aizvaditajas
dienas demontéja. | p! -
Tagad Balvu pilseta par
vienu degradéetu eku
mazak, un, ka jau
rakstijam, bijusas katlu
majas teritorija nekadu jaunu bivju, vismaz tuvakaja
laika, nebs.

Informé ugunsdzeseji

Likvide avarijas sekas

6.janvari Balvos, Sporta iela, péc celu satiksmes
negadijuma no kadas automasinas bija nopludusi ella.
Ugunsdzeséji glabeji devas uz notikuma vietu, lai ar
absorbentu palidzibu e]lu savaktu.

Lappusi sagatavoja A.Loémelis
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lzmainas, kas skars mus jau sogad

Socialaja joma

Izmainas, kas stajusas speka ar 1.janvari

[12017.gada parrekinas pensijas (vecuma un apgadnieka
zaud€juma pensijas, ka ar1 saskana ar Nolikumu “Par izdienas
pensijam” pieskirtas izdienas pensijas), kas pieSkirtas vai
parrekinatas 2011.gada. Parrékinot pensijas, tas
palielinasies cilvekiem, kuri pensijas saka sanemt ekonomiskas
krizes laika, piemerojot negativus pensijas kapitala indeksus.
Pensiju parrekins notiks automatiski, un senioriem papildus
nekas nav jadara. Parskatito pensijas apméru noteiks no
2017.gada 1.janvara un par periodu no 1.janvara to izmaksas
lidz 2017.gada janijam.

[ Slimibas pabalstu izmaksas cilvekiem, kuriem darba
nespeja iestajusies nodarbinatibas perioda. Péc darba
attiecibu partrauksanas cilvekiem ir tiesibas iegiit bezdarbnieka
statusu, registréjoties Nodarbinatibas valsts agentiira, ka ari
sanemt bezdarbnieka pabalstu.

[ Pagarinas bezdarbnieka pabalsta pieSkirSanas
kvalifikacijas periodu - socialas apdrosinasanas iemaksam
bezdarba gadijumam bis jabit veiktam ne mazak ka 12
meénesus pedeéjo 16 menesSu perioda (Sobrid 9 ménesi 12
meénesu perioda) pirms bezdarbnieka statusa iegtiSanas dienas.
Personai, kura bezdarbnieka statusu bus ieguvusi lidz
2017.gada 31.martam, tiesibas uz bezdarbnieka pabalstu
noteiks saskana ar lidzSingjo tiesisko reguléjumu, kas ir speka
lidz 81 gada beigam. Tadejadi Siem cilvekiem, lai pretendetu
uz bezdarbnieka pabalstu, bis jabat veikuSiem socialas
iemaksas vismaz 9 méneSus 12 menesu perioda.

[ Tiesibas uz vecaku pabalstu bis ari tad, ja darba
tiesiskas attiecibas ir bijusas uz grutniecibas vai dzemdibu
atvalinajuma iestaSanas bridi, bet beigusas 3a atvalinajuma
laika.

[ Gimenes valsts pabalsts par ceturto un nakamajiem
bérniem biis 50,07 eiro menesi pasreizéjo 34,14 eiro vieta
(4,4 reizes lielaks neka par pirmo bérnu gimeng). Lai Valsts
socialas apdroSinasanas agentara (VSAA) varétu veikt
nepiecieSamas izmainas informacijas sistémas, paredzets
parejas periods. Proti, VSAA no 2017.gada 1.janvara
parrékinas pabalsta apmeéru un starpibu izmaksas ne vélak ka
lidz 2017.gada 1.maijam.

[ Valsts socialos pabalstus (gimenes valsts pabalstu, bérna
kopsanas pabalstu, valsts sociala nodroSinajuma pabalstu
u.c.) vares pieprasit seSu meénesu (ieprieks 12 menesu)
laika no tiesibu raSanas dienas.

[] Socialas apdroSinasanas obligatas iemaksas par vecaku
pabalsta sanémeéjiem un bérna kopSanas pabalsta sanémejiem
pensiju apdroSinasanai, apdroSinasanai pret bezdarbu,
invaliditates apdrosinasanai tiks veiktas no 171 eiro (Sobrid
no 142,29 eiro). Savukart berna pirmsadopcijas apripes laika
par personu turpmak veiks socialas apdro$inasanas obligatas
iemaksas ar1 invaliditates apdrosinaSanai (Sobrid invaliditates
apdrosinasSanas staza So laiku neieskaita), un $is iemaksas
veiks no 171 EUR (Sobrid - no 71,14 eiro).

[] Valsts sociala nodro$inajuma pabalstu (Sobrid - 64,03
eiro, personai ar invaliditati kops bernibas - 106,72 eiro) pieskirs
personai, kurai nav tiesibu uz valsts pensiju, nav nodarbinata
un ir sasniegusi vecuma pensijas pieskirSanai
nepiecieSamo vecumu (iepriekS pabalstu pieSkira, ja
persona bija par 5 gadiem parsniegusi vecuma pensijas
pieskirSanai nepiecieSamo vecumu).

[ Vienam no adoptétajiem, kurs adopt€jis arpusgimenes
aprupe esoSu bernu vecuma lidz trim gadiem, pieSkirto 10
kalendara dienu atvalinajumu apmaksas 80% apmeéra no
videjas apdroSinasanas iemaksu algas un par So laiku tiks
veiktas iemaksas socialajai apdroSinaSanai normativajos aktos
noteiktaja kartiba.

[1 Vecaku pabalsta un bérnu kopSanas pabalsta
sanémejiem tiks veiktas socialas apdroSinaSanas iemaksas
pensiju apdrosinasanai, apdroSinasanai pret bezdarbu un
invaliditates apdrosinasanai no 171 eiro (lidz $im no 142,29
eiro).

[ Pilnveidoti nosacijumi vecaku pabalsta pieSkirSanai -
no 2017.gada 1.janvara tiesibas uz vecaku pabalstu bs ar1
tad, ja darba tiesiskas attiecibas bijusas uz grutniecibas vai
dzemdibu atvalinajuma iestaSanas bridi, bet beigusas 3a
atvalinajuma laika (lidz $im, pretend€jot uz vecaku pabalstu,
svarigs nosacijums bija atraSanas darba tiesiskajas attiecibas
uz vecaku pabalsta pieprasiSanas bridi).

[ Pabalsts aizbildnim par bérna uzturéSanu lidz sesSu
gadu vecumam biis 95 eiro, par bérna uzturéSanu no
septiniem lidz 18 gadiem - 114 eiro (lidz $im 45,53 eiro).
VSAA no 2017.gada 1.janvara parrékinas pabalsta apmeéru

un starpibu izmaksas lidz 2017.gada 1.jalijam (parejas periods
nepiecieSams izmainu veikSanai VSAA informacijas sisteémas).

[ Atlidziba par adoptejama berna apriipes nodro$inasanu
biis 171 eiro (Iidz $im 49,80 eiro) Turklat tiks veiktas ari
socialas apdro$inasanas iemaksas par periodu, kura bérns
atrodas adoptétaja apriipe. VSAA no 2017.gada 1.janvara
parrekinas atlidzibas apmeéru un starpibu izmaksas lidz
2017.gada 1.aprilim (parejas periods nepiecieSams izmainu
veiksanai VSAA informacijas sistémas).

Izmainas, Kkas stasies speka ar 1.aprili

[ Palielinas valsts atbalstu apgadnieku zaudejuSiem
bérniem - apgadnieka zaudéjuma pensijas, valsts sociala
nodroSinajuma pabalsta un atlidzibas par apgadnieka
zaudejumu minimalos apmeérus. Par bérnu lidz 6 gadu
vecuma sasniegSanai minimalais apmers bus 92,5
eiro (bernam ar invaliditati kops bernibas - 106,72
eiro), bet péc berna 7 gadu vecuma sasniegSanas -
111 eiro. VSAA parskatis pabalsta apmeéru un par periodu
no 1l.aprila to izmaksas ne velak ka 2017.gada 30.septembri
(parejas periods nepiecieSams izmainu veikSanai VSAA
informacijas sistemas).

Izmainas, Kkas stasies spéka ar 1.oktobri

[ Pensiju indeksacija piemeéros 50% (ieprieksejo 25% vieta)
no apdroSinaSanas iemaksu algas reala pieauguma
procentiem.

Algas un iedzivotaju ienakuma nodoklis

[ StradajoSo minimalas algas apmers pieaug par 10 eiro
un ir 380 eiro menesi. Nodokla atvieglojuma apmers par
vienu apgadiba esoSu personu — 175 eiro menesi.

[ Ta ka no 2016.gada 1.janvara ieviests diferencetais
neapliekamais mini-
mums, no 2017.gada
neapliekamais mini-
mums bis atkarigs no
nodokla maksataja gada
ienakumu apmeéra.
Mazo algu sanémejiem
iedzivotaju ienakuma
nodokla atlaides bus
lielakas.

Nodokla parmaksu
vareés atgit stradajosie,
kuriem bruto atalgojums
ir lidz 1000 eiro ménesi.
Ja alga parsniedz 1000
eiro, tiesibas tikai uz
meéneSa neapliekamo
minimumu - 75 eiro, kas
tiek piemerots darbvieta.

Nosakot gada diferen-
céta neapliekama mini-
muma apmeéru, nems
véra ne tikai algu, bet ar
citus nodokla maksataja ienakumus. Pieméram, ja nodokla
maksatajs gada buis sanémis gan algu, gan dividendes, tapat
guvis ienakumu no zemes vai ipaSuma pardoSanas, sanémis
autoratlidzibu, tad, aprékinot diferencéto neapliekamo
minimumu, nems vera visus Sos ienakumus. 2017. gada
meénesa neapliekamais minimums - 60 eiro, bet gada
neapliekamais minimums - 1380 eiro.

[] Ar 31 gada 1. janvari iedzivotajiem aizliegti darijumi
skaidra nauda, kas parsniedz 7200 eiro, turklat neatkarigi
no ta, darijjums notiek viena maksajuma vai vairakos.

[ Iedzivotaju ienakuma nodokla atvieglojums paredzéts
stradajoSajam par laulato, kurs nestrada un kurs kopj beérnu
ar invaliditati.

[J Ariedzivotaju ienakuma nodokli neapliks uznemumu
un nevalstisko organizaciju maksatas stipendijas 1idz 280
eiro apmera. Tapat ar o nodokli neapliks stipendijas, kuras
maksa arstniecibas iestade par mediciniskas izglitibas
apgusanu.

[ No darba némeéja ienakumiem, par kuriem maksa algas
nodokli, izslegs darba deveja apmaksatos darba kopliguma
noteiktos darbinieka eédinaSanas izdevumus, kuri neparsniedz
480 eiro gada, ja darba devejs bus izpildijis likuma noteiktos
nosacijumus. ledzivotaju ienakuma nodokla atbrivojumu
nepiemeros darba devéjam, kas ir valsts, pasvaldibas, publiskas
personas vai publiski privata kapitalsabiedriba.

[ Nodokla atvieglojumu nepiemeéros, ja privataja pensijas
fonda iemaksato naudu iznems taja pasa vai nakamaja gada.

meénesa

minimums —
60 eiro,

minimums —
1380 eiro.

V 2017. gada

neapliekamais

gada neapliekamais

[ Nodokla atvieglojumu (175 eiro) par apgadiba esoSu
personu attiecinas ari uz nestradajosu laulato, kura apgadiba
ir nepilngadigs bérns ar invaliditati, ja nestradajosais laulatais
nesanem ar nodokli apliekamus ienakumus vai valsts pensiju.

Latvijas pilsoni nedrikstés gut militaro
pieredzi citas valsts armija

Lai mazinatu iesp€jamos droSibas riskus, kas saistiti ar
Latvijas pilsonu militaro dienestu treSajas valstis, kas var tikt
izmantota pret&ji Latvijas interesém un tada veida, kas vérsts
pret Latvijas valstisko neatkaribu, suverenitati un teritorialo
nedalamibu, Latvijas pilsoniem bis aizliegts gtit militaro un
kaujas pieredzi arvalstis vai citas valsts brunotajos spekos.

Latvijas pilsoniem ir tiesibas dienét Latvijas sabiedroto valstu
brunotajos spékos un otras pilsonibas valst], ja otra pilsoniba
iegtta atbilstoSi likumos noteiktajai kartibai. To nosaka
grozijumi Nacionalas droSibas likuma, vienlaikus paredzot
atseviSkus iznémumus no $a aizlieguma. Par aizlieguma
parkapumu ir paredzeta ari kriminalatbildiba.

Valsts atbalstis jaunuznémumus

Jaunuznémumu darbibas atbalsta likums veicinas strauji
augosu tehnologiju uznémumu jeb jaunuznémumu izveidi
Latvija, attistot petniecibu un inovativu ideju, produktu vai
procesu komercializaciju.

Jaunuznémumiem bis pieejami vairaki valsts atbalsta
pasakumi - atbalsta programma fikséta maksajuma veiksanai
ar papildu iesp€ju sanemt iedzivotaju ienakuma nodokla un
uznémumu ienakuma nodokla atvieglojumus, atbalsta
programma augsti kvalificétu darba nemeéju piesaistei ar
papildu iesp€ju piemeérot uznémumu ienakuma nodokla
atvieglojumu.

Dzivojamas majas uzlabosanai dzivoklu
ipaSniekiem bus javeic maksajums
uzkrajumu fonda, to paredz grozijumi
Dzivokla ipaSuma likuma. Lai izvairitos no
situacijam, kad jaunais dzivokla ipaSnieks
neregistré iegadato dzivokli zemesgramata
un bijusais dzivokla ipaSnieks spiests turpinat
maksat visus maksajumus par dzivokli,
abam darfjuma pusém biis nekavéjoties
rakstveida jainforme majas parvaldnieks par
dzivokla ipaSnieka mainu un jaiesniedz
dokumenti majas lietas kartoSanai.

No 2017.gada 1. marta visiem kredita
starpniekiem un kredita starpnieku
parstavjiem, kas piedava hipotekaros
kreditus, bus pienakums registréties Kreditu
starpnieku un kredita starpnieku parstavju
registra.

To paredz Kredita starpnieku un kredita
starpnieku parstaviju registracijas noteikumi.
Registru uzturés Patérétaju tiesibu
aizsardzibas centrs, informacija biis publiski
pieejama centra timekla vietne.

Uznémumu ienakuma nodokla izmainas

[ Sagatavojot uznémuma ienakuma nodokla (UIN)
deklaraciju par taksacijas periodu, kas sakas 2017.gada un
turpmakajos taksacijas periodos, ieprieksejo taksacijas periodu
zaudejumus segs 75% apmera no attieciga taksacijas perioda.

[1 Precizéta reprezentativa viegla automobila definicija, lai
tas nepilnibas neizmantotu, reprezentativu automobili
maksligi kvalificejot par kravas automobili, tadejadi izvairoties
no ierobezojosam normam izdevumu atziSanai nodokla
vajadzibam.

Automobili, kur$ bus maksligi parklasificéts no viegla
automobila par kravas automobili, nodokla vajadzibam vertes
péc biitibas (vai tas ir vieglais automobilis).

[JJaunuznémumiem bis tiesibas piemérot nodokla atlaidi
100% apmeéra no atbalsta perioda aprékinata ar UIN
apliekama ienakuma, iznemot likuma “Par uznémumu
ienakuma nodokli” noteiktos iznémumus.

(1 Uznémumu ienakuma nodokla avansa apmeéru turpmak
aprekinas VID EDS sisteéma, nepiemerojot Centralas statistikas
parvaldes noteikto pirmstaksacijas gada kop€jo patérina cenu
indeksu.

Pievienotas vértibas nodokla izmainas

[ Neapstradatu dargmetalu, dargmetalu sakauséjumu un
ar dargmetalu plakétu metalu piegadem uz noteiktu laiku
ievie§ apgriezto PVN maksasanas kartibu.
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Baltinavas novada dome

22.decembra sedes lemumi

lzdara grozijumus nolikuma

Izdarija grozijumus Baltinavas novada domes nolikuma “Baltinavas
novada pasvaldibas autocelu fonda nolikums” (apstiprinats 2013.gada
21.marta) nosakot, ka Baltinavas novada autocelu fonda lidzekli veidojas
no naudas lidzekliem, kas sanemti no LR Satiksmes ministrijas ka
meérkdotacijas no valsts pamatbudZeta valsts autocelu fonda
programmai pieSkirtajiem lidzekliem paSvaldibas celu un ielu tehnikas
uztureSanai.
Sadala mérkdotaciju

Sadalija valsts pieskirto mérkdotaciju 2016.gadam pedagogu darba
samaksai un VSAO iemaksam no 2016.gada septembra lidz decembrim:
Baltinavas vidusskolai - 292 eiro, Baltinavas Kristigajai internatpamatskolai
- 292 eiro.
Apstiprina pusdienu maksu

Apstiprinaja komplekso pusdienu maksu Baltinavas vidusskola - 1,14
(viena porcija) eiro ar 2017.gada 1.janvari.
Lemj par skolénu autobusa bileSu atmaksu

Apstiprinaja novada domes noteikumus par skolénu autobusa bilesu
atmaksu tiem, kuri uz un no skolas brauc ar sabiedrisko transportu.
Apstiprina dalibas maksu

Apstiprinaja dalibas maksu Baltinavas Kristigas internatpamatskolas
modes skaté — 7 eiro (bez PVN).
Pieskir nosaukumu

Pieskira nosaukumu “Vecbeérzi” zemes gabalam 1,38 hektaru platiba.
Precize zemes platibu

Izskatot privatpersonas iesniegumu ar ligumu veikt zemes platibas
precizéSanu un pamatojoties uz likumdoSanu, precizéja zemes platibu
3,92ha.
Nosaka zemes lietoSanas mérki

Nolema parcelt zemes vienibu 0,27 ha platiba no rezerves zemju fonda
zemem uz Baltinavas novada paSvaldibai piekritigajam zemém. Noteica
zemes lietoSanas mérki - zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
lauksaimnieciba.
Iznomas zemi

Nolema iznomat 0,05 hektarus zemes uz pieciem gadiem M.Kusnirei.

H:ué“' B~ ANCELT I

Pateicibas

Izsaku pateicibu dakterei Natalijai Zondakai un dakterei Ainai Bulinai par
Valentinas Andronovas arsté$anu.
Ipass paldies sirsnigajam un iejitigajam medmasam
un sanitarém Balvus slimnicas Kirurgijas nodala. %
MEITA

Pareizticigo Ziemassvétki Sogad atnaca ar baltu f‘*
ziemu un Jistu salu.
Sergeja Maksimova gimene un Francis Bukss
deva iespéju Vilakas novadniekiem baudit svétku noskanu, klausoties
garigas dziesmas kora saskanigaja snieguma “Gora”. Paldies un visiem
laimigu Jauno 2017.gadu!

Pérk

Pardod

Pardod partikas (20 centi/kg);
lopbaribas (6 centi’kg) kartupelus.
Talr. 26114987.

Pardod kartupelus, burkanus,
cukurbietes, graudus lopbaribai,
sienu. Talr. 25442582.

Pardod lapu koku malku.
Talr. 25651319.

Pardod 1-istabas dzivokli 2. stava.
Talr. 29183887.

Z.s “Strautini”
iepérk ma'lopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

LPKS “ZELTA TELS”

Iepérk liellopus un jaunlopus
Augstas cenas.
Samaksa talitéja vai ar parskaitijumu.
Talrunis 26448249

Pardod grusnu teliti, atnesisies
februari. Talr. 26120397.

Pardod galas Skirnes krustojuma
telites, 8 meénesi, cena no EUR 450.
Talr. 26396711.

Pardod sivénus Sudarbeé.
Talr. 28387221.

SIA “LATVIAS GALA” ieperk

= S1a RENEM|
d@ ieperk

jaunlopus,

n Iiellopus, jaunlopus, aitas,
-4l zirgus. Samaksa talitéja.
Svari. Talr. 28761515.

liellopus, aitas.
ELEKTRONISKIE SVARI.

Par labam cenam iepérk piena
telus. Talr. 28686658, 26253977.

Skaidra nauda vai ar p@rskaiﬁ]umu.
Firmai vajadzigi: SOFERI-
LOPU SAVACEJI, KAVEJI

Pérk traktoru T-16; T-25; T-40;
MTZ-50/52/80/82; traktora piekabi
un inventaru. Talr. 224774083.

Talr. 65329997, 29996309, 26447663

vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv Pérk 3-4-istabu dzivokli ar

- Talr. 28656652.
SIA “Césu galas kombinats”

centralapkuri (v€lams neremontétu).

par labam cenam iepérk
jaunlopus un liellopus.

Pérk maju. Samaksa pa dalam.
Talr. 26245391.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

TIK-TAK1
veikali

Pérk fleksi darba kartiba.
Talr. 25472101.

Balvos,
Tirgus ield 1,
Teatra iela 1,

Ziguros

un Til2a.

Vienmér
laipni
gaiditi!

N Nakts

lkvienam ir iespéja isi un
konkréti pateikt paldies
kadam labvélim, sponsoram,
atbalstitajam, paligam. Dargi
tas nemaksas - tikai 3 eiro par
25 vardiem. Jo Sie ir
“Pateicibas vardi”.

qaiﬂiﬂfb%
= I

vard

Balvu pamatskolas saime
pateicas A/S “Balvu Energija”
valdes priek§sédétajam
Aivaram Zagerim un Sergejam
Lebedevam par skolai sniegto

Laikrakstu
%uguns"

februarim
izdevigak

palidzibu véla vakara stunda.
S 2/

abonet!

Diena
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10.janvaris. Sin otrdiena kritisim galgjibas. DaZi no musas uzpitis ziloni un krasos situaciju parak driimas krasas.
Citi savukart ka strausi sléps galvu smiltis izliekoties, ka nav jau tik traki — gan jau viss pats no sevis atrisinasies. Tad nu

centisimies ieverot to zelta viduscelu, un bL:lS diena ka diena ar saviem plusiem un minusiem. C 0 _ R
11.janvaris. Apsveicu saldumu milus! Sodien, neuztraucoties par figaru, dzivi var saldinat gan ar kadu eksotisku 12.01 <k -E rele T -T
augli, gan Sokoladi, medu, putram un kitkam. Diena piemerota ikdienas darbu veikSanai. Ja kads sev grib mauzoleju L
vai Egiptes piramidas, keries tik pie darba! Viss, kas saistits ar celtniecibu un parbavi, ies ka sméréts. ;
12.janvaris. Pilnmeéness ceturtdiena nebtis no vieglajam. Uz nerviem var krist gan sieva, gan r*:__,,.--t :;.5‘-_._: Pk snices _2 oo U
virs, gan citu bérni, gan kolégi un priek3nieciba, un pat Briine kiiti vai Krancis buda. Konfliktus ; i bi ;,r.'; - 13m ) .~ felels s
labak neuzsakt, jo tie ka sniega lavina, veloties no kalna, klas arvien lielaki un lielaki, ievelkot f‘.'j.ﬁ- f O
ieksa vairakus cilvekus vai pat visu kolektlvu Tapéc darba sanaksmes un deputatu sédes labak & i \“"r"' | ? g )
parcelt uz citu dienu. ‘Cika’ laiks $odien no plkst. 13.34 lidz 24.00. .:-_. ; -} . " :i:-:ft:. _3 gl _4
Parege Ilga "E-‘I‘ - :'t-',f TR
* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf vaduguns.lv, talr. 29365609 F s | = Gismeteo. Jaunumi.
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Apsveikumi

Si diena lai Tev skaistdaka par citam,
ST diena tikai reizi gada aust.
Lai pietiek spéka katram dzives ritam,
Lai katrs rits ka skaisti ziedi plaukst.
(\Q(okle-Livina)
Sirsnigi sveicam Valdi Civ€u 45 gadu jubileja!
Vélam veselibu, dzivesprieku, izturibu
turpmakajos dzives gados.
Arvida un Andra gimenes, Valentina

H .

. i

-J#

Atminas no aizgdjusa parnak
un sauc tur, kur kadreiz kopa iets...
Mili sveicam Dainu Zelcu
(dzim.Klavina) dzives jubilejal
Ciena, dzimto maju kaimini

Reklama

Veikala “Alika”

Balvos, Partizanu 21,

JAUNS PRECU
PIEVEDUMS!!!

|1ziré 1-istabas dzivokli.
Talr. 27820056.

Jauns pievedums mazlietoto
apgérbu veikala, Tautas 1.

Q LAFIKO.LV

AIZDEVUMI
pensionariem un stradajosajiem
ar SASAP finansu atbalstu
arkartas gadijumos un
ipasiem kreditésanas
nosacijumiem, izmantojot
medicinas pakalpojumus!
BALVOS, TAUTAS IELA 1
Otrdienas, ceturtdienas, piektdienas
Talr. 64521873, 26402362.

Davina mazus kucénus.
Talr. 26312547.

BUTS

mé&ciba centrs

IIGATAVOSANA

SOSANAS PAMATPRASMES VIEGLA APGERBA

Sakums: 21.01.2017. plkst.10.00

Lizzinl sairdk por mdcibue rmaksu un kursu norsl

Brivwibas icla 47, Balwos - talr: 2TE9B03E « p-pasts gulbene@buts v
v ks v

Apmacibas BALVOS!

DZERIENI

L8 Ny A PN Cen

Plasafkais dzerienu pieddvajums
par syétku cenam.

DZERIENI - OUTLETS

Laipni gaiditi Balves, Daugavpils ield 64.

|
|
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Kas smagaks vél var bdt,
Pa dzives taku ejot,

Ka atdot zemei to,

Kas sirdij tuvs un dargs.

Izsaku visdzilako lidzjutibu Ninai
Balavinai, VIRU mizibas cela
pavadot.

Silvija

Paklusésim skumju bridi,
Lai atminas kavéjas sirdl.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam patiesu lidzjutibu sievai,
bérniem, kad muZzibas cela
japavada JEVGENIJS BALAVINS.
1968.gada Rekavas vidusskolas

klasesbiedri

Raud ziemas véjs, un debess raud,
Rigtas lases peléki makoni slaka.
Ir tikai sapes. Un vardu nav.

Te, kur muziba aizvijas taka.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Ninai
Balavinai un tuviniekiem, viru
JEVGENIJU zemes klépi guldot.

Olga K., Biruta Z.

Nu klusums ir ienacis maja,
Vien dvésele vél taja kavéjas,
AK, neraudiet, nu neraudiet -
Man jaiet tur, kur mani gaida...

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét atvadu smagumu
sievai, meitas un déla gimenéem,
krusttévu JEVGENIJU BALAVINU
muizibas cela pavadot.

Krustmeita, Birsku gimene

Kapéc atnesa tadas sapes
Melni putni uz baltu dienu.
(J.Stulpans)
Izsakam Ninai un gimenei patiesu
lidzjutibu sapju bridi.
Kaimini: Jaunzems, Ludmila, Péteris

Cik salts sis rits - klau, véji staiga,
Un klusi izgaist tava balss...
(S.Kaldupe)
Izsakam visdzilako lidzjutibu délam,
meitai, mazbérniem un
piederigajiem,
JEVGENIJAM BALAVINAM aizejot
pa mizibas celu.
Marina un Edgars Timofejevi

Celi ir isi, bezgala isi,
Garas, tik garas uz turieni kapes.
Viena klusuma tagad buds vairak,
Vienas neparsapamas sapes.
(A.Skalbe)
Patiesi lidzjutibas vardi sapju bridi
Ninai Balavinai, VIRU maZibas
cela pavadot.
Diana un Alona Gergenrederes ar
gimeném

Pie tevis iesu, tét, ar ziediem
baltiem,

Kad vasara tos bagatigi sniegs,

Ar eglu zariem, sniegotiem un

saltiem,
Kad ziema smarZojosas pukes
liegs. (A.Véjans)

Izsakam lidzjutibu Ingai Kleinei un
tuviniekiem, pavadot tévu
JANI PUGACU miZibas cela.

Balvu Valsts gimnazijas kolektivs

Lidzjutibas
Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards.
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas. (M.Jansone)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Ligai Baranovai ar gimeni, brali
JANI pavadot mizibas cela.
Ludborzu, Briezu gimenes

Tu nenaksi, kad vientul$ basu,
Pie skumju strauta nodzerties.
Tu nenaksi, kaut ari sauksu,
Kaut oti tevi gaidisu...
(J.Astahovska)

Izsakam patiesu lidzjatibu llgvaram
Kolinam ar gimeni, MAMULITI
muiZibas cela pavadot.

Arnolda gimene

Prats negrib noticét,

Sirds nesaprot,

Kam péksni apdzisusi

Tava diena. (K.Apskrima)

Kad negaiditi strauji partrucis
AIJAS KRAMPUSAS dzives
pavediens, sérojam un izsakam
lidzjatibu tuviniekiem, no Aijas uz
muzu atvadoties.

Bijusie klasesbiedri un audzinatajs

Tads divains klusums Sodien
priedés,
Tur dzenis serdei sgpi kal...
Bet brici sirdi putnéns nesadziedés,
Nav spéka dzivibu griezt atpakal.
(A.Véjans)
Kad péksni zaudéjuma skaudrums
iedze| dzili sirdi, musu klusa, bet
patiesa lidzjatiba llonai ar gimeni,
negaiditi zaudéjot masu
AlJU KRAMPUSU.
SAC “Rugaji” kolektivs

Tai talakaja plava, kur atminas zied,
Tur mani Jas vienmér satiksiet...
Skumiju bridi esam kopa ar Jums,
Margita, Anda, Sandi un
piederigie, milo VECMAMINU,
MAMINU smiltainé guldot. Lai gaiss
un viegls ir Muzibas cels.
Santa, Romans

Dusi saldi, mijo tétin,
MdzZa miegs lai tev ir salds.
Auklés tevi rasas riti,
Ziedi klas un sniedzins balts.
(A.Kraklis)
Esam kopa ar Ingu Kleini, TETI
muziba pavadot.
Litenes pamatskolas kolektivs

Klusums,

tevis vairs nav,

tikai atminas,

kas aizkustina dvésel,

vardi, kas nepateikti, - skan.
(A.Glauda)

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Gintai un Zeltitei, peksni MAMINU
zaudégjot.

Ineta un Zane

Tu, milo mat, nu projam aizej klusi
Tai cela pédeja, no kura neparnak.
Cik daudz no savas sirds tu
davajusi,
Kas milestibu So gan vardos izteikt
mak.
Visskumjakaja dzives bridi esam
kopa ar Tevi, Zeltite, un izsakam
dzilu lidzjatibu Tev, Tavai gimenei
un tuviniekiem, milo MAMINU
kapu kalnina pavadot.
Balvu PII “Piladzitis” kolektivs

Mdza vakars kréslas sparniem
Tumsu auZ un zvaigznes dedz.
Un par gadiem aizgajusiem
Lielais miers nu sagsu sedz.
(Z.Purvs)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Vitalijam Circenim ar gimeni,
BRALI miizibas cela pavadot.
Feldmanu gimene

Apsedz, Dievin, zvaigZnu sagsu,
Klaj makonu paladzinu.
Apklususi braja sofi,

Dzives celu staigajot.

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Tevi, Dzidra, un Taviem
milajiem, brali ARNOLDU zemes
klépi guldot.

Ezera ielas 18.majas 5.ieejas
kaimini

Miers mdZigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits. (N.Dzirkale)
Patiesa un klusa lidzjutiba masai
Dzidrai, sievai Nellijai, bérniem,
mazbérniem, uz muzu atvadoties
no ARNOLDA SILA.
Dmitrijeva, Usini, Salmani, Jegorovi

Salciet klusi, dzimtie meZi,
MdzZa dziesma beigusies,
Pari sirdij apklususai

Zeme smilSu sagsu sedz.

Izsakam klusu un patiesu lidzjutibu
Tev, Dzidra, un paréjiem
tuviniekiem, BRALI miziba
pavadot.

Bijusie kolegi - skaitlotaji

Tas ir visskumjakais bridis, kad mila
sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums majas.
(A.Véjans)
Izsakam visdzilako lidzjatibu
Skaidritei Kiselei ar gimeni, MATI,
SIEVASMATI, VECMAMINU,
VECVECMAMINU miziba pavadot.
Tirgus ielas 3.majas iedzivotaji

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,
Jo ltava taka skujas smagi krit.
Cik gruti iedegt baltu sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Milas maminas muza kamols ir
satits, partrucis pédejais
pavediens... Skumju un atvadu bridi
esam kopa ar Skaidriti Kiseli un
vinas gimeni.
Balvu Sporta skolas kolektivs

Uz lugsanu sparniem gars steidzas,
Kur maziga skaidriba mirdz.

Tur vétras un negaisi beidzas,

Tur mieru gust cilvéka sirds.

Dalam sapju smeldzi un izsakam
patiesu lidzjatibu Skaidritei un
Aivaram Kiseliem, pavadot
MAMULITI kapu kalnina.

Peldbaseina kolektivs

Daudz darbini padariti,

Daudz solisi iztecéti,

Lai nu mila Zemes mate

Parklaj savu segeniti.  (Latv.t.dz.)

Izsakam patiesu lidzjutibu Skaidritei
Kiselei un pargjiem tuviniekiem,
MAMINU miiZibas cela pavadot.

Keiselu gimene

Mat, man vél liekas, ka tu no
tumsas uzsmaidi man
Un roku tik gadigi, mili uz pleca
mierinot liec
...bet nodreb tik sveces liesma
Un rozes ziedam nobirst ziedlapa
balta.
Kad pa spozu gaismas staru baltaja
muzibas cela devusies mila
MAMINA, SIEVASMATE,
VECMAMINA, vispatiesaka
lidzjatiba kolégei Skaidritei Kiselei
ar gimeni.
Balvu NMP kolektivs
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