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tirdznieciba

Palidziet piepildit bérnu
vélmes!

Ka ik gadu, ariSogad ikviens ir aicinats
atbalstit tricigo un maznodroSinato
gimenu bérnus. Vini ir uzrakstijusi vestu-
lites, ko velas sanemt Ziemassvétkos,-tas
nogadatas Balvu novada Barintiesa,
Raina iela 52. Ziemassvétku raki Saja
adresé gaida paligus - atsaucigus un
labestigus cilvekus, organizacijas, kuras
var palidzet piepildit bernu véléSanas!

Sanem sudraba spalvu

17 novembri Latvijas Universitates
Lielaja aula notika Tieslietu sistemas
apbalvoSanas pasakums, kura apbalvoja
tiesneSus un tiesu darbiniekus. Tieslietu
ministrijas II pakapes Atzinibas rakstu un
sudraba spalvu par butisku ieguldijumu
Tieslietu ministrijas, tieslietu sistémas un
Latvijas tiesibu sistémas attistiba un
starptautiskas sadarbibas veicinasana
tieslietu joma, ka ari par darba pienakumu
priekSzimigu pildiSanu sanéma ari
Rezeknes tiesas tiesnese Jilija KamiSeva un
Rézeknes tiesas zemesgramatu nodalas
tiesnesa palidze Larisa Lobanova.

Izmanto iespéju nodot

gramatas!

Balvu Centrala biblioteka atgadina, ka
lidz 30.decembrim piemirstas gramatas
varés nodot bez gramatu kavéjuma
maksas. [zmantojiet So iespéju un
sagaidiet Ziemassvetkus bez paradiem!

Tirdzins — So sestdien

10.decembri plkst. 9.00 Balvu Kultiiras
un atptutas centra laukuma notiks
ikmeénesa lauku labumu tirdzins Ziemas-
svétku noskanas, kur bis iespéja sarapét
svetku davanas, iegadaties dazadus lau-
ku labumus un amatniecibas izstrada-
jumus no zemniekiem, majraZotajiem un
amatu meistariem.

Vilaka apmeklétajus
nepienems

Sigada 13.decembri Vilaka, Tautas iela
6, “Vaduguns” klienti netiks apkalpoti.
Atvainojamies par sagadatajam
neértibam. Sludinajumus pienems
20.decembri.

Nakamaja

aduguni

@ Sagatavo tévzemes sargus
Vidusskola apgust militaras
disciplinas

Skolu komandas sacensas
basketbola

Piedalas NBA Junioru ligas
turnira
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Rigas pili. Kad Slisanu-Spridzanu gimene sanéma ieligumu uz svinigo pasakumu ar piebildi, ka jagérbjas saviesigas drébés, vini
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noléma uz galvaspilsétu doties tautastérpos. “Kad mus sagaidija Rigas pili, uzreiz uzslavéja, ka izskatamies loti jauki. “Jums bus
jaséz pirmaja rinda kopa ar prezidentu un prezidenta kundzi,” mums paveéstija. Dominiks sédgja blakus prezidentam, bet masa Kate
— prezidentes kundzei, turklat ik pa bridim vini par kaut ko sarunajas. Tas bija mili!” secina tétis Andris Sli8ans.

Edgars Gabranovs

7.decembri 20 lielas, stipras, rado$as un aktivas gimenes
no visas Latvijas, tostarp Sli§anu-Spridzanu gimene no Vilakas
novada Upites, kopa ar Valsts prezidentu Raimondu Véjoni un
Valsts prezidenta kundzi Ivetu Véjoni iededza Rigas pils
Ziemassvétku egli.

Valsts prezidenta kancelejas Preses dienesta izplatitaja informacija
bija uzsverts, ka visas gimenes vieno aktiva iesaisti§anas savu novadu
un pilsétu sabiedriskaja dzive. Patiesi Slisanu-Spridzanu gimeni
mispusé, ka ari arpus novada robezam pazist ka uznémigus un
atraktivus cilvekus, kuri ne tikai piedalas daZados pasakumus, bet ar1
tos organizé. “Darbojoties daZados kolektivos, palidzot saviem
lidzcilvekiem, jis pieradat, ka varam paveikt daudz. No jisu pieméra
var macities ikviens!” uzsvera prezidents Raimonds Vejonis.

Andra un Ligitas §imené aug pieci bérni: dvini Heléna un Mikelis (4
gadi), Jekabs (6 gadi), Dominiks (13 gadi) un Kate (15 gadi). Vecaki
lepojas, ka bérni ir aktivi un talantigi. Ka nu ne, ja Kate muizikas skola

Izmanto
iespéju
parunat
ar princi.

apguvusi klarneti un paSmacibas cela - blokflautas speli; Dominiks
pabeidzis makslas skolu, spele vijoli; Jekabs uzsacis macibas makslas
skola; Heléna ir ¢akla dziedataja, bet Mikelis - visaktivakais gimeneé.
“Vin3 sava izturiba parspéj visus,” secina vecaki Ligita un Andris.

Japiebilst, ka ne mazak aktivi ir pasi vecaki: Ligita vada Ontona
SliSana Upites Kulttirveéstures muzeju, strada skola un ir aktiva audgja,
ka ari latgalieSu valodas pulcina vaditaja, savukart Andris lidzas
darbam Nematerialaja kulttiras mantojuma centra “Upite” vada
folkloras kopu un realize dazadus projektus. Vini turpina un apkopo
to, ko sava laika ir savacis Antons SliSans. Ligita vac to, kas vairak
attiecas uz muzeju, bet Andris - nematerialo kulttiras mantojumu:
dziesmas, dancus, melodijas.

Zimigi, ka Slis$anu-Spridzanu gimene uz Rigu nedevas tuk3am
rokam. Prezidentam vini davaja pasdarinatu eglites rotajumu sirsninas
forma, ko izgatavoja no filca materiala, kas pildits ar dziju, tostarp
iz8ujot Upites simbolu. Tapat maspuses kupla gimene klateso$os
parsteidza ar tautasdziesmu “Vilks ar kazu saderéja”. “Ziemassvetkus
sagaidiet jauka un sirdsmila gaisotné gimeneé!” vini novel.

Lidz LATVIJAS
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Vai regionalo laikrakstu

pastavesana ir apdraudéta?
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Nedélas jautajums

Arturs LoGmelis

Vai musdienas sveétki nav parak
komercializéti?

VALERIJS, dzivo Vilaka:-
Domaju, daudzo gadu laika nekas
ipasi nav mainijies. Manuprat, ari
musdienas cilvéki pieskir nozimi
garigam vértibam, nevis tikai
svetku davanam un spozam
reklamam. Ari pats apmekléju
baznicu Vilaka, esmu katolis.
Savukart pavisam driz bus
Ziemassvétki. Sos svétkus gaidu
visvairak.

ANDRIS, balvenietis:- Gadi iet,
nekas nestav uz vietas, ari
musdienas dzive vairs nav tada,
kada ta bija pirms daudziem gadu
desmitiem. Musdienas naudai ir
krietni lielaka nozime neka agrak,
bet tada ir Sodienas dzives
specifika. Savulaik devos uz ta
déveto Svétdienas skolu, pédéjos
gados baznicu gan neesmu
apmekléjis. Savukart visvairak
patik Janu dienas svétki, jo tie ir
vasara.

VOLDIS no Susaju pagasta:-
Ziemassvetkos cilveki atzimé
Jézus Kristus dzim$8anu, ari pats
apmekléju baznicu Vilaka, esmu
katolis. Kopuma cilveki gan ir
dazadi — kadam vairak davanas
prata, citam — do$anas uz
baznicu. Viss atkarigs no cilveka
rakstura, dzives pieredzes,
uzskatiem un iespéjam. Personigi
man naudas ir tik daudz, cik tas ir,
un materialam vértibam lielu

nozimi nepieskiru.

INTA, dzivo Balvos:- Musdienas
svetki patieSam ir parak
komercializéti. Dazkart Skiet, ka
tie vairak parvérSas par naudas
teréSanas svetkiem. Protams, ari
saviem bérniem Ziemassvétkos
uzdavinu nelielas davaninas, bet
Sajos svétkos vairak ierasts
vienkarsi omuligi pasédét gimenes
loka. Pati baznicu gan
neapmekléju, bet, tuvojoties
Ziemassvetkiem, par garigam
vértibam piedomaju vairak. Pasai
visvairak patik Janu diena, kuru tradicionali svinam
plasaka draugu pulka.

VADIMS no Balviem: -Manuprat,
musdienas cilveki svétkos,
tostarp Ziemassvétkos, patieSam
vairak uzmanibu pievers

| davanam, nevis garigam
vértibam. Taja pasa laika tas ir
koks ar diviem galiem.
Ziemassvétkos nedrikst aizmirst
par garigam vertibam, bet nav ari
slikti, ja cilveki musdienas var
atlauties iztérét noteiktu naudas
summu, lai iegadatos davanu
saviem tuviniekiem vai draugiem.

NEDELA

Ziemassvétku atnakSanas brinumul!

Darba nedela sakas ar mazu svétku gaidiSanas bridi mana pirmsskolas iestade,
kur, visiem kopa iededzot otro Adventes sveciti, 3 lidz 5 gadus vecu bérnu grupinas
audzekni kopa ar skolotaju Inesi Loginu uzstajas ar nelielu priekSnesumu. Ta ka Sis
ir lielas rosibas un Ziemassvetku gaidiSanas laiks, treSdien sagaidijam milus cieminus
- masu draugus no Somijas Alandu salam. Viniem par godu sagatavojam nelielu
Ziemassvetku ieskanas koncertu, ko somu ciemini ar prieku noskatijas, bet pec tam
visi kopa apciemojam piecas misu bérnudarza audzeknu gimenes.

Lai gan nedeéla bijusi aktivitatém bagata, jo pirmsskolas iestadeé valda liela rosiba,
gatavojoties Ziemassvetku veciSa atnaksanai, neaizmirsu, ka $is ir klusais pardomu
laiks. Man Advente saistas ar svétku noskanu, svecém un Ziemassvéetku dziesmam.
Tapéc visiem $ai klusaja laika novelu piedot un palugt piedoSanu, palidzet tiem,
kuriem tas nepiecieSams, lugties katram paSam par sevi un patiesi sird1 izjust

ILZE BROKANE, Mednevas
pirmsskolas izglitibas iestades
direktore

Saldas runas vésta par
gaidamajam vélésandm

Velésanu tuvuma dvesma jutama
daza laba pasvaldibas informativaja
izdevuma (apzinati nesauk3u ne
novadu, ne cilveku). Lai arl, Skiet, saldie
vardi var sasniegt tikai tos, kas nespgj
analizet, kritiski uztvert rakstito
vestijumu. Kapéc man ka iedzivotajam
(par savu un citu nodok]lu maksataju
naudu) jalasa to, kuri pie varas, sev
veltitas slavinos$as frazes? Ta vieta, lai
objektivi vertétu situaciju, atklatu
problemas, piedavatu risinajumu,
vaditajs metas sevi slavet. Tas, Skiet, ir
pazemojosi, nozelojami un aizskarosi,
pat komiski, jo, pielauju, ka tiek
izmantoti visi varianti, ka saglabat varu.

Atlau3os citét dazas frazes.

“Mes pieradam, ka mazs novads var
pastavet un nodrosindat nepiecieSamo
saviem iedzivotdjiem.”

Parak parliecinos$s apgalvojums. §l§iet,
ne visi iedzivotaji tam piekritis. Vai ir
pajautats, kas ir tas nepiecieSamais, ko
cilvéks velas? Ja nav, tad nemeétasimies
ar Sadiem apgalvojumiem, bet korekti
pateiksim, ka istenojam pasvaldibai
uzticetas funkcijas (vai aptuveni Sada
stila).

“Piemeram, es varu savu pienakumu
veikt pec vislabakas sirdsapzinas, tacu ja
valsts liment situdcija ir tada, kada ta ir,
un es tur neko nevaru izmainit, tad ir Joti
nelagi skatities saviem iedzivotdjiem acis.”

Laba atruna, novelot visu vainu uz
valsti. ledzivotajiem, iespéjams, interese,
kas ir darits, lai ko mainitu. Un
pasvaldibam ir daudz iesp&€ju mainit
situaciju, Skiet, trakst vien vélmes. Pie
tam — neviens neprasa atbildét par to,
kas nav kadas amatpersonas spekos.
Japrot atbildet un skatities acis par to,

kas pateikts, kas izdarits, kas atstats
novarta, kas samelots. Pieméram, nav
talu jameklé: kada no aizvadita gada
nogales laikraksta “Vaduguns” numu-
riem paSvaldibas vaditaja teica, ka
vakances uz amatiem visiem zinamas,
pieejamas (aptuveni Sada stila), savukart
péc paris nedélam viena no tikko darba
pienemtajam darbiniecém laikraksta
lappuses atzina, ka vinai So vakanci
piedavaja (cik noprotams, ne jau kads
bezdarbnieks vai apkopéjs). Luk, par
$adiem vardiem bitu svétigi paskatities
iedzivotajiem acis, nevis par to, kas notiek
vai nenotiek valsti.

“Vajais posms — iedzivotaju novada
paliek arvien mazak.”

Beidzot tas ir pamanits? Nez ko
iepriekS€jos gados neizskaneja Sada
atzina? Galvenais - kas ir darits, lai
iedzivotaju neklutu mazak? Ne jau tapec
ievel deputatus, lai vini konstatétu
faktus, bet lai vini reali ko daritu. Vai ir
runats ar tiem, kas aizbrauc, vai ir
uzklausita vinu sape?

“Man piemit tas cilvécibas faktors...; Es
maku sevi disciplinet pienakumiem...; ...
mans pluss ir tas, ka esmu mieriga, savakta;
... neturu sveci zem pira...; ... viniem ar
mani ir interesanti sarundties...”

Vienkarsi trukst vardu. Cik labas
domas jabut par sevi, lai veltitu tik
slavinoSas frazes. Vai nebutu pareizak,
ja par cilveku runatu vina darbi?

AIJA SOCKA, laikraksta “Ludzas
Zeme” redaktore

Celojums laika
Es gramatas lasu

Par Valteru Skotu,

Par DZeimsu Kuku.
Man jadodas cela,

Lai veji piis seja.
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Lasitaji!

Klistiet ari par raksti-
tajiem, Jjo wvisas Jjlsu
véstules katra ménesa
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindsim - tapéc
nerakstiet anoniImas

géstules. J

Jaredz man Afrikas krasti,
Kur lizt kugu masti.
Janokliist Arktika auksta
Elpa kur ziemelu salta.
Man jaredz ir Alpi,
Man jaizstaiga Andi,
Man garso mango,
Man jadejo tango.
Jaredz man Roma,
Lai piepildas soma,
Man jasatiek Sveiks,
Vai vesels un sveiks?
Jaredz vislabakas zemes
Jaapmekle taigas un stepes
Tuksnesis Karakums satic,
Kur izplen cilveka balss.
Janokliist uz svesas salas,
Kur mit baltbarzu kazas.
Jaredz man pilsetas
Lielas un mazas.
Celot un redzet, lielaka laime -
Pie kajam vispasaule.
Dzive skrien putnu sparniem,
Ved preti celiem nezinamiem.
Es parbrauksu klusi,
DoSos uz majas pusi -
Uz Latviju savu,
Uz laimes salu.

JANIS LUBANS “Briezuciema”

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

Hallo!

Laikraksta “Vaduguns” redakcijai piezvanija kads
lasitajs un pauda savu viedokli, kadel, vinaprat, Latvija
dala cilvéku nav apmierinati ar savu darbu. “Pagajusaja
avizes numura izlasiju uznémeéja Ainara Laminska un
bijusa Vecumu pagasta padomes priekSsedétaja Georgija
Logina viedoklus par So jautajumu. Abiem kungiem
pilniba piekritu un, lai ka ari to nevélétos, domaju, ar
$adu parvaldibu Latvija parskatama nakotné parsprags
ka tads ziepju burbulis. Ja kads vel Saubas, domaju, tagad

Virietis, kura stidzibu par veikalu “Kurzemes
Galsaimnieks” publicéjam raksta “Neiespéjama misija vai
zuduSas vertibas”, velgjas komentet veikala vadibas sniegto
atbildi: “Ta bija vienkarsi atrunasanas, ka galas masina bijusi
salauzta, jo bridi, kad lidzu samalt galu, ta stradaja, bet
pardevéja vienkarsSi negribéja darit lieku darbu, ta ari
pasakot: “Man tas ir lieks darbs!” Tie$i Sie tris vardi mani
aizskara. Uzskatu, ka $is cilveks naudu grib sanemt, bet
stradat negrib.”

teju visiem skaidrs, ka tiem, tur augsa, musu valsts ir
parasta rotallieta. Ja vini par Latvijas iedzivotajiem
nedoma jau daudzus gadus, naivi domat, ka kadudien
vini to peksni saks darit. Ja dalai cilveku jaizdzivo ar
200 eiro maziem ienémumiem meénesi, par kadu
apmierinatibu ar darbu vispar var bt runa? Varbiut
esam stipri gara, bet, ja gadiem ilgi tautu baro ar
samazgam vai tai vispar nedod ést, Sadai valstij laimigas
nakotnes nav un nevar bat!”
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Mila vecmamina Nastrovas

cilvekiem

Vilakas novada Susaju pagasta
iedzivotaja EMILIJA IVANOVSKA
nosvingéjusi ievérojamu jubileju - 95.
dzimsSanas dienu. Apkartéjo labi
ieredzeta, mazmeitas Zintas un
mazmazbérnu Ingusa un Kristera
miléta, meitas Zinaidas c¢akli apte-
kata un aprapeéta, Miles tante cienigi
vada vecumdienas savas majas
Nastrova, kas atrodas meza ieloka,
gleznaina Nastrovas ezera tuvuma.

“A-voi, mani milie bérni, mana mila
meitin...” Ka no skaidra avotina urdz,
burbulo un gaisi kiisa sirsniga sveiciena
saciti vardi, ar kuriem Miles tante sagai-
da ikvienu cilveku, lai kas vins bitu -
radinieks, kaimins vai uz mirkli ienakusi
pastniece. Tie vardi plast tik dabiski,
atspogulodami pasas Miles tantes buti-
bu. “...un lai Dievins sarga tavus bérni-
nus, lai visiem laba veseliba, lai visi ir
laimigi..."” Ar glastu un bucu apveltijusi
vieSnas, vina zirgti aicina sava silti sakuri-
nataja, omuligaja istaba un piedava
apsesties. Istabas talakais sturis ir Miles
tantes lepnums - tur svetbildém izrotats
greznojas “Dieva kakts”.

Ari balvenietes Maritas Denisovas un
vinas brala agra bérniba pavadita taja
pasa Nastrovas ciema, kur kaimin$
meédza iepriecinat kaiminu ar svaigi
izvaritu aukstas galas blodinu, padalijas
ar ezera sakertu lielaku lomu vai paaici-
naja uz izkurinatu pirtinu. Ta laukos
bija ierasts. Tapec Maritai tik spilgtas un
jaukas atminas. Ari tapéc, ka vinu vec-
maminai Konstancijai, kad vina vel
dzivoja Saisaul€, Miles tante bija labaka
draudzene. Z&l, ka pamazitém vien
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Miles tante. Vinas gaiSais smaids un acu skats palidz sajusties labakam un uz

dzivi paraudzities citadam acim. Vina ir ipass cilvéks daudziem.

Tas bijis brinums, ka vinai izdevies aiz-
bégt. Mate nakusi no Kravaliem uz
Sprogam kajam visu kara celu meklét
meitu. Cela malas bija pilnas ar
miruSiem cilvékiem, noSautiem lopiem
un boja gajuSiem karaviriem.

“Mani sapni, manas
ilgas muzam Tevi
sauks”

Aizkustino$s ir Emilijas stasts par
pirmo milestibu. “Bija man puisens...
Bet uznaca kars, un vinu panéma armi-
ja. Pec kara kada radiniece vecmate
iekartoja mani darba par sanitari
Vilakas slimnicas dzemdibu nodala. Bija
labs darbs pie veseliem cilvekiem. Ta

nemanot un uz neat- -
grieSanos pagaist un
izplén pagatnes dzive.

Apbrinojami, bet
Miles tantei laiks nav
Skerslis. Vinai joprojam
ir fenomenala atmina,
jo atceras gadus un
zimigakos datumus,
pat kaiminu bérna
Kkrustibas. Silti sagérbta,
ar vinai raksturiga
manieré uz pakausa
sasietu lakatinu galva,
mikstos spilvenos iekar-

“Ir cilveki, kuri liek
justies ipasam. Kad ar
tadu sarunajies, ari pats
sev Skieti labaks. Musu
mila Miles tante tada ir.
Mana pozitiva varone,
gaisais tels! Paldies, ka
Tu mums esi - tada mila
vecmamina visiem
Nastrovas cilvekiem.”
(Balveniete Marita Denisova) )

~ iznaca, ka mana
nakama vira
Vladislava masai
Genovefai
piedzima déls Eriks.
Es jaunajai matei
biju iepatikusies, un
vina lidza mani
klat par deéléna
krustmati. Sakuma
negrib&ju, bet veca-
ki Jaudis sactja: “No
krusta neatsakas”,
un es piekritu. Ge-
nes bralis Ladziks,

tojusies, Miles tante

ritina savus stastusno gandriz gadsimtu
garas dzives. Sapigakas un dzilakas rétas
arivinai surst ilgak, bet tas ari daudz
ko maca. Sie stasti ir istas vestures liecibas,
ko derétu zinat ikvienam.

Kara cels

Emilija célusies no Kravaliem. Vinas
vecaku Barkanu gimené bijusi pieci bérni
—Cetras masas un bralis, no kuriem dziva
palikusi vairs tikai Emilija viena. Vacu
okupacijas laika iznacis likums, ka
gimene liekie cilveki jastita prom darbos
uz Vaciju. Lai tas nenotiktu ar vinu,
Emilija paslepus devas pie savas masas
uz Sprogam. Lai paliktu dziva, kopa ar
citiem mitinajas pagraba meza. Ari lopi
bijusi paslepti biezokni. Tacu kadu reizi
slépnis atklats, un no vacieSu sarunam
macitajs sapratis, ka Emiliju vediSot lidzi.

Erika krusttévs, bija
skaists puisis. Vina smukuma dé] ari
apprecejamies,” atzist Emilija. Tacu
vinas milais puisis kara bija pazudis. Kad
kars$ beidzas, nogaidijusi divus gadus péc
tam un savu miloto ta ari nesagaidijusi
parnakam, Emilija atnaca uz Nastrovu
par Vladislava sievu. Péc tam bija lieli
pardzivojumi, jo kada diena vina savu
pazuduso puisi tomer satika. Vins Emili-
ju sauca pie sevis, teicas neko neparmetis
vinai, lai tikai nak atpakal, bet meitenes
atbilde bija: “Par vélu tu nac...” Lidz
pat Sai dienai Emilijas sirdi sapigi gruzd
milota atvadu vardi: “Mani sapni,
manas ilgas miazam tevi sauks!”

Ugunsgreks

Emilija ir interesanta stastitaja. Klau-
sities vina irbauda, un aizvadita muza
ainas iznirst acu prieksa ka kinofilma.

“Varbuit man ari nevajadzeja nakt uz
Nastrovu?” Miles tantei izsprik Saubiga
nopiita. Ka nu ne, ja piedzivotas tadas
Sausmas! Meitai bijai tikai 2 gadini, kad
majas izcélies ugunsgréks. Jauna gimene
jau bija devusies pie miera, kad istabas
logs iekvelojies sarkans. Emilija Sausmas
ieraudzija, ka Skanis un kléts jau liesmas.
Vladislavs neapjucis un viena raviena
meties ara un uz dzivojamas majas jumta
nesis un lgjis akas tideni. Dzivojamo eku
izdevies daleji paglabt. Neviens ta arl
nesaprata, ka nodeviga dzirksts bija
uzskilusies siena. Sadegusi visi lopini,
majputni un pat suns pie kédes. So
tragisko ainu Miles tante pardzivo un
parstasta ikreiz, kad vina kads klausas.
Var tikai brinities, no kurienes $aja cilve-
ka saglabajies tik daudz gaiSuma un
labvelibas.

Ilgdzivosanas recepte

Ikkatra Miles tantes diena rit péc
ierastas kartibas. Uzreiz péc pamosanas
vina ladzas. Tad seko brokastis: kafija
ar pienu, variti kartupeli ar sviestu un
biezpienu bez kréjuma. Tad piecas
minttes ilga vai pat stundu gara pastai-
ga ara - tas atkarigs no gadalaika un
laika apstakliem. Vasara vina vairakkart
apstaiga abeles un pasez lapeng, turklat
dara to bez spiekiSa. Tad atpusas, iet
pagulét. Pécpusdiena, kad piecelas, lasa
avizes, zurnalus, piemeram, “Kas Jauns”.
Miles tante zina nosaukt vietéjas un
arzemju prominences. Vina sekoja lidzi
Amerikas prezidenta véléSanam un
pardzivoja par Hilariju. Ap Cetriem péc-
pusdiena paéd un parasti lidz nakama-
jam brokastim vairs neéd neko. Reizém,
iznémuma karta, panaskojas ar mannas
vai mieZu biezputru. No galas vinas
edienkaré var but zaveta vista. GarSo
tomati, dazadi salati. Precizi pulksten
16.45 sakas filmu skatiSanas. Tas ir jaredz,
ka vina tam gatavojas! Miles tante uzliek
“Philips” austinas (lai netraucétu maji-
niekus, piemeéram, stradat pie datora) un
ar pulti ieslédz plazmas televizoru.
Pulksten 18.00 un 19.00 noskatas zinas.
Kad beigusies “Panorama”, Miles tante
atkal pateicas Dievinam un patstavigi
dodas pie miera.

Foto - no personiga arhiva

Isuma

Pateiciga liktenim un labiem cilvéekiem

Sis nedelas pirmdiena priecigi sava dzivokla durvis véera
balveniete ANZELMA IVANANE. Decembris ir vinas jubilejas
laiks, kas aizskaitijis jau 96 muza gadus. Pensionare ir
pateiciga liktenim par visu, ko tas atvelgjis vinai - lielajai
rokdarbu meistarei un skolotajai.

Anzelma Ivanane nak no Rugajiem, rokdarbu milestibu
mantojusi no mammas un vecmammas. Daudzus gadus
dzivojusi Riga, stradajusi prestiZaja Rigas 3.vidusskola un
macijusi darbmacibu meiteném. Visu mizu vina darinajusi
tautastérpus. Tagad Balvu Novada muzeja atrodas desmit
A.lvananes darinatie daZadu novadu tautastérpi un ari
grezns Abrenes novada térps. Balvos vina dzivo jau desmit
gadus un pati doma - ja vien acis biitu pietiekami gaiSas un
pirksti Klausitu, pa Siem gadiem vina tautastérpos bitu
ietérpusi vai pusi Balvu meitenu. “DiemZél es neko vairs
neredzu. Visas dienas man miglainas. Bet, ja varetu, stradatu
no rita lidz vakaram,” nosaka Ivananes kundze. Par ciemi-
niem, kuri vinu atceras, kuri atnak uz bridi parunaties vai
piezvana, vina ir bezgala prieciga. Priecajas par ziediem, par
sarunam, par visu, ko uzzina. Pateiciga kaiminiem, kuri
ienak un vinu aprauga vai atnes nepiecieSamo no veikala.

Lai cik liela ar1 biitu gadu nasta, Ivananes kundze, kiet,
nebit nav zaudéjusi optimismu. Vina vairakkart uzsver, ka
joprojam dienas pasai aizrit darbigi. Jo ari klausities radio
un skatities televizijas raidijumus gan latvieSu, gan krievu
valodas kanalos tacu ir darbs. Tapéc vina ir lietas kursa, ko
runaja Saeimas deputati lidz rita piektajai stundai, piene-
mot budZetu, par ko stasta Aivis Tomsons raidijuma
“Krustpunkta”. Sirdi veldze arl muzika, seviski Klasiska.
Laiku isina telefonsarunas, jo patik sazinaties ar radiniekiem,
bijusajiem kolégiem Riga. Mazliet skumija vien jutas, ka
nav paspéjusi sadraudzeties ar Balvu seniorém, tad varétu
vinas aicinat ciemos un parunat par dzivi. TaCu pensionéto
Balvu skolotaju vardus Ivananes kundze gan zina.

Pensionare censas dzivot iesp&jami kustigi, cik daudz to
atlauj speki. Slauka puteklus no gramatplaukta, lenam
nomazga traukus, kad uznak iedvesma, uz krésla séZot,
pastrada pat ar puteklustcéju. Ja iegadas saulaina un
bezveja diena, lenam aiztipina lidz veikalam. Priecajas par
ikvienu cilveku, kurs vinu atceras un atbalsta, dzivo lidzi
panakumiem un veiksmem.

Foto - M.Sprudzane

Jubilejas diena. Anzelma lvanane teic, ka pasai nebit
neticas, ka piedzivojusi jau tik lielu gadu skaitli.
Protams, gribétos tos ciparus apgriezt otradi, bet
jaskatas vien acis patiesibai. Vinas mazaja istabina
smarzo ziedi, un par tiem jubilarei vislielakais prieks
un pateiciba.

Alberta dzives recepte

90 gadu jubileju nosvingjis Balvu pagasta iedzivotajs
ALBERTS KOPANS. Vins3 atklaja, ka ta bijusi jauka diena, jo
vinu apsveikusi talaki un tuvaki radinieki, kaimini, studiju
biedri, roZzukrona dziedataji, atnakusi ari pagasta parstaviji.
Alberts smej, ka vina veselibas un mozuma recepte ir gauzam
vienkarSa: “Skatos un priecajos par jaunam meiteném un
daudz kustos.” Pensionars ik dienu iet ara, lai fiziski
pastradatu 2 - 4 stundas. Dzivojot personigaja maja,
vienmer ir kas darams - jagada malka, japieremonté klets
un tamlidzigi. Otrs svarigs aspekts, ka vins uzsver, ir dzivot
pozitivi — priecaties par dzivi, neturét ne uz vienu launu
pratu un dusmas, neaprunat citus, vardu sakot, nekaitét
sev paSam ar sliktam domam, lai pasam nepiemestos sliktas
slimibas. “Ari savus ienaidniekus uztversim ar milestibu,”
skan vina padoms. Ikdiena vinu priece ari pagalma izvietotas
&ipsa skulpttras — antikas pasaules téli, ko vins uzstadijis
sev par prieku. Uzturét sevi forma palidz ari interese par
visu, kas notiek Sodienas sabiedriba — ko runa politiki, ko
stasta zinas, cik var - palasa ari presi. “Es nebut neesmu
vecs!” priecigi uzsauc Alberts Kopans.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Vai regionalo laikrakstu pastavésana ir apdraudéta?

1.decembri Rigas Ekonomikas augstskola pulcéjas
regionalo mediju parstaviji, lai uzklausitu pasaulé pazis-
tama latvieSu izcelsmes zurnalista Petera Grestes
uzrunu Preses brivibas diena, ka ari diskutétu par
regionalas preses nakotni un izdzivosanu.

Sobrid ministrijas un specialistu darba grupas top dazadi
priekSlikumi par iespéjamam izmainam likumdoSana, lai
izdaritu izmainas pasvaldibu un preses likuma, tadejadi
definéjot ta sauktas sarkanas linijas, kuras drikst vai nedrikst
parkapt pasvaldibas izdevumu izdevéji. Publiska telpa jau
izskanéjusi informacija, ka mediju eksperte Anda RoZukalne
gatavo loti nozimigu pétijumu, kura apkopo un analize Sos
jautajumus. Sobrid pieejama informacija liecina, ka 42
pasvaldibu izdevumi registréti masu informacijas lidzeklu
registra un tiem ir mediju statuss. Skaitli, ka pavestija zurnaliste
Inga Springe 1.decembri Riga, regionalajai presei nav ne
iepriecinosi, ne labveligi, proti: 89 izdevumi publice reklamu
par pasvaldibu atbalstitajiem pasakumiem un iestadem; 53 -
informe par maksas kultiiras pasakumiem konkrétaja novada;
46 - publice komercialus sludinajumus, piemeram, pardod
meZzu, pérk maju utt.

Kopé neatkarigo presi

Par paSvaldibas izkroplotu konkurenci mediju tirga liecina
iesaktais tiesvedibas process starp laikrakstu “Bauskas Dzive”
un lecavas novada domi, kas uzskata, ka paSvaldibas
izdevumos drikst publicét komercialu reklamu. Advokats
ANDRIS TAURINS informéja, ka laikraksts ir versies tiesa pret
Iecavas novada domi, lidzot pasvaldibas ricibu atzit par
prettiesisku: “Attiecigi velamies piedzit zaudéjumus, kas
radusies Sis prettiesiskas ricibas rezultata. Zaudejumi ir kritusais
abonementu skaits, negtita pelna un tamlidzigi. Kas ir noticis?
Noticis ir tas, ka “Bauskas

Sie raksti neatbilst tam funkcijam, kas paSvaldibam japilda.”

Drauds izteiksmes brivibai

Latvijas Zurnalistu asociacijas valdes locekle, laikraksta
“Kurzemnieks” galvena redaktore DAIGA BITINIECE, papil-
dinot jurista teikto, neslépa, ka saredz lielus draudus demokra-
tijai un izteiksmes brivibai Latvija: “Jau pec

sarakstiem, kas katra gadijuma attelo atSkirigu poziciju. Talak
— pat no tam pasSvaldibam, kas kaut kada veida ir saistitas,
piemeéram, ar valdibas koaliciju, Joti daudzas veido regionalas
partijas. Tas attelo iedzivotaju neuzticibu centralajai varai, jo
pretéja gadijuma balsotu par nacionalajam, nevis vietéjam
partijam. Varam secinat, ka mums ir apmeéram 50-60 atSkirigi

politiski viedokli, kuri attélo iedzivo-

definicijas, manuprat, pasvaldibas izdevumi nevar /~
bt ka avize ar savu redaktoru, ar saviem Zurnalis-
tiem, jo fundamentali tiek jauktas divas lietas —
sabiedriskas attiecibas un Zurnalistika. Tagad tas
atrodas viena liela putra, un ari cilvékiem tiek
jauktas galvas, jo paSvaldibu izdevumi pastkastités
iekrit par velti. DaZas vietas Latvija tirgus tiek
kroplots vél vairak, jo paSvaldibas izdevumus var
aboneét. Patiesiba iznak ta, ka par miisu - nodoklu
maksataju naudu - paSvaldibas izdod avizes,
darot skadi misu mazajam biznesam. Regionalai
presei Sobrid nav labi laiki, protams, tam ir vairaki
iemesli, ne tikai paSvaldibu izdevumi. Cen3os bt
Joti objektiva, jo, gatavojoties Sai diskusijai,
iedzilinajos un Joti daudz lasiju gan kolegu avizes,
gan pasvaldibas izdevumus. AN

Latvijas Pasvaldibu
savienibas vecakais
padomnieks Maris
Pukis: “Ko nozimé
tas, ka pasvaldiba
neliek reklamu? Tas
nozime to, ka vini
mazak noasfaltés
celu. Tas nozimé, ka
mazak palidzés
saviem
skolniekiem...”

"\ taju velmes. Ta vai citadi, saskana ar
likumdoSanu un principiem viena
treSdala no savam finansém pasval-
dibas ir atbildigas pret valdibu, bet divas
treSdalas — saviem iedzivotajiem, jo
veic autonomas funkcijas. Es jums
paskaidroSu, kapéc ir japaskaidro. Par
tadiem jautajumiem Kka izglitibas
organizacija, sociala darba organi-
zacija, transports un celi, ka ari citiem
pasvaldibai ir jaskaidro un jaizskaidro
iedzivotajiem savas darbibas produkts,
sava politika.

Vai Seit ir tirgus nepilniba, vai
valdibas nepilniba? Ja tas nav, tad nav
_/ ko iejaukties un var mierigi stradat

Krizes laika regionalajai presei reklamas

ienémumi samazinajas par 60%. 2008.gada oktobri Joti labi
atceros to bridi, kad nesapratam, ka mes varam savilkt galus
kopa. Protams, cilvékiem nav pretenziju, ja par brivu
pastkastités nonak arvien biezaki un krasainaki izdevumi ar
reportazam, celojumu aprakstiem, intervijam. Patiesiba ta ir
tada paraléela zurnalistika, kas dzivo par miusu - nodoklu
maksataju — naudu. Tas trauce misu mazo biznesu, kas ari ir
darbavietas regionos. Nupat iznacis Latvijas Arpolitikas
institata un Latvijas Arlietu ministrijas izdevums par plasazinas

lidzeklu noturibu pret citu valstu vestijumiem.

Dzive” vairakkart bridinajusi, /~
sutot pretenzijas vestules lecavas
novada domei, ka veérsisies tiesa.
Savukart pasvaldiba centas
vilcinat laiku, neatbildot uz
pretenzijam péc butibas. Tad
vini pazinoja, ka uz gadu atliks
jautajuma skatiSanu, jo it ka
nepiecieSams analizét lietas
faktiskos apstaklus. “Bauskas
Dzive” §adu atbildi uzskatija
par nepamatotu un versas tiesa
pirmo reizi. Tiesa atzina, ka
lecavas novada dome ir pret-
tiesiski vilcinajusies, nepamatoti
neatbild€jusi uz jautajumiem
péc butibas un uzlika piena-
kumu Iecavas novada domei attiecibam...”

sapludinot ar
sabiedriskajam

Laikraksta “Kurzemnieks”
galvena redaktore Daiga
Bitiniece: “...viens no
mediju daudzveidibu
ierobezojosajiem faktoriem
Latvija ir pasvaldibu limena
politiku ambicijas aizstat
neatkarigus plaSsazinas
lidzeklus ar pasvaldibu
izdotajiem izdevumiem,
tadejadi zurnalistiku

"\ Itkaliekas, kada darisana regionos ir ar lielo
politiku un arpolitiku? Tacu eksperti secina,
ka viens no mediju daudzveidibu ierobezo-
josajiem faktoriem Latvija ir pasvaldibu
limena politiku ambicijas aizstat neatkarigus
plaSsazinas lidzeklus ar pasvaldibu izdotajiem
izdevumiem, tad€jadi zurnalistiku sapludinot
ar sabiedriskajam attiecibam.

Tai pasa laika negribétu teikt, ka visi
regionalie mediji, visi mani kolégi ir kaut kadas
kara attiecibas ar paSvaldibam. Ta tas nebut
nav! Nav ari t3, ka regionalie mediji, ka nesen
dzird@ju Saeima, valsts parvaldes un pasval-
dibu komisijas darba grupa, kura es piedalos
ka Zurnalistu asociacijas valdes locekle, ir tikai
negativi un kritiski. Tas man bija Joti sapigi,
jo ta nav patiesiba. Tiesa, regionalajai neat-
Kkarigajai presei viena no funkcijam ir rakstit

J

sniegt atbildi uz “Bauskas N

Dzives” jautajumiem. Pasvaldiba atbild&ja, ka neatzist nodarito
kaitéjumu, uzskata, ka riciba ir tiesiska un atbilst paSvaldibas
funkcijam, ka ari nav gatava izvirzitas prasibas apmierinat.
Reagg€jot uz So veéstuli, “Bauskas Dzive” vérsas administrativaja
rajona tiesa Jelgava, kura pienéma lémuma atteikties no lietas
izskatiSanas. Tiesa to pamatoja ar vairakiem argumentiem,
tostarp ar to, ka laikrakstam nav subjektivo tiesibu, nav pieradits
kaitejums. Vel viens no argumentiem bija tads, ka konkurence
ir laba un to vajag atbalstit. Mani ka advokatu fascineja vel
viens arguments - nav neviena likuma, kas pasvaldibai aizliegtu
darboties un veikt saimniecisko darbibu mediju tirga. Sadiem
argumentiem meés, protams, nepiekritam ne juridiski, ne ari
péc bitibas, tapéc esam iesniegusi sidzibu Augstakaja tiesa,
ladzot atcelt Jelgavas tiesas lemumu.”

Taujats, kapéc 31 lieta regionalajam medijam ir svariga,
advokats uzsvera, ka tam ir vairaki iemesli. “Pirmkart, lai
aizpilditu tos trikumus, ko likumdevéjs lidz §Sim nav izdarijis.
LikumdoS$anas normativajos aktos $is lietas patiesi nav skaidri
atrunatas. Otrkart, juridiski nevienam nav Saubu, ka
demokratiska valsti ir Cetras varas, un varas daliSanas principi
noteikti Satversmes 1.panta. PaSvaldibai nav janodarbojas ar
mediju jautajumiem, un tas ir visparsaprotams princips, par
kuru skali japasaka. DiemZel to nesaprot ne lecavas novada
dome, ne daZi Saeimas deputati, ar kuriem nacies satikties. Tik
tieSam vini, neizprotot situaciju, uzdeva jautajumus, kapéc tas
ir slikti, ka iedzivotajiem ir pieejams cits laikraksts. Zurnalisti
iebilda, ka nevajag jaukt laikrakstus ar informativajiem
izdevumiem, kurus pasvaldibas drikst izdot. Par to stridu nav
un neviens to nav apstridejis. Probléma ir ta, ka paSvaldibas
izdevumus veido tadus, kas atgadina brivo presi —arl péc satura

par negacijam, ko nevaram sagaidit no
pasvaldibu izdevumiem, kas raksta tikai par pozitivo. Tapéc ir
vajadzigs Sis lidzsvars, lai varétu ar analitiskam acim paskatities
uz to, kas notiek pasvaldiba, kura dzivo cilveki ar daudzam jo
daudzam problémam. Regionala neatkariga prese ir ka
starpnieks starp iedzivotajiem un varas institicijam. Runajot
ciparu valoda, regionalo laikrakstu pastavésana ir apdraudéta.
Latvijas Pasta katalogs liecina, ka tikai 9, tostarp “Kurzemnieks”,
no 30 bijusajiem rajona laikrakstiem nakamgad iznaks tris reizes
nedela. Kapéc mes to vel varam? Jo rakstu arkartigi daudz
projektus...”

Tapat laikraksta redaktore zinaja teikt, ka Cetras avizes iznaks
tikai reizi nedela: “Pirmie bédu vestnesi bija Jelgava “Zemgales
Zinas”, aridzan “Kursas Laiks” Liepaja, kuri jau no 1.julija
iznak vienreiz nedela. Kads Sobrid ir vinu aboneétaju skaits?
Abonenti samazinajusies attiecigi par 660 un 406.” lebildumam,
ka tas, iespejams, skaidrojams ar cilvéku aizbraukSanu no
laukiem, ari Latvijas, I.Bitiniece opongja, ka diez vai pusgada
laika tik daudz cilveku ir aizbraukusi projam.

“Es jums paskaidrosu, kapeéec ir
japaskaidro...”

Latvijas PaSvaldibu savienibas (LPS) vecakais padomnieks
MARIS PUKIS uzskata, ka pasvaldibai ir Joti jarapéjas par to,
lai informetu, ko vini dara: “Ja es joprojam dzivotu totalitara
valstl un politiku noteiktu centrala valdiba, tad patieSam
varétu teikt: “Nu, ja, saimnieciski jautajumi... nav svarigi
pasvaldiba 3a vai ta tur informé vai neinformeé.” Pasvaldibas
politiskais spektrs ir daudz plasaks neka Saeima. Tatad ir
apmeéram 40 pasvaldibas, kuras vadiba ir ievéléta no veletaju

privatais sektors - lai vini visu to
apraksta.”

Taujats, vai regionala prese ir nekauniga, M.Pukis atbildéja
ar viennozimigu ‘ja’: “Kaut vai tapec vien, ka pastav Joti augsta
dezinformacijas pakape, loti daudz tiek tiraZets jautajums par
to, ka paSvaldibas Joti daudz nodarbojas ar saimniecisko
darbibu un tur nekadas politikas nav. Runa ir par to, lai cilveki
varétu pienemt sapratigus léemumus véléSanas. Tas ir
janodrosina ar informéSanu. Ja jis pielietojat moderno vadibas
metodi marketingu, tada gadijuma jums ir Cetri uzdevumi:
sarazot produkciju, noteikt cenu, noteikt vietu un virzit tirga.
Pasvaldiba atrodas sivas konkurences apstaklos pat viena rajona
ietvaros starp paSvaldibam.”

Runa ir tikai par naudu

Lugts paskaidrot, kada ir LPS nostaja par pasvaldibas
izdotajiem izdevumiem, kuros publicé reklamas, M.Pikis
paskaidroja, ka no logikas un likuma viedokla to drikst darit,
jo pasvaldibas autonomas kompetences joma, kas, vinaprat,
ir fundamentals demokratijas princips, dara to, kas ar likumu
nav aizliegts: “Bet tai pasa laika vairums pasSvaldibu uzskata,
ka nakotne atturesies no reklamam nevis tapec, ka to nedrikst,
bet tapéc, ka tas ir pasvaldibu atbalstoss pasakums regionalajai
presei.”

Saeimas deputats ARMANDS KRAUZE pazinoja, ka
zurnalisti vinu nekada rami neieliks. “Man ir savs viedoklis par
So jomu. Runa Seit ir tikai par naudu un par iesp&ju privatajiem
izdevumiem nopelnit un izdzivot,” vins uzsvera. Zurnalistu
iebildumu, ka to ari neviens neslépj, deputats, Skiet, nesaklausija.
“Personigi piekritu, ka pasvaldibu izdevumos nevajadzétu
publicet komercreklamu. Taja pasa laika saprotu, ka cilvekiem
pasvaldibu izdevumos nepietiek tikai ar saistoSajiem
noteikumiem. Regionala prese var pa$valdibas izdevumu
ievietot ari sava laikraksta. Man liekas, ka més sakam karot, bet
jus neskataties uz to, ka sadarboties,” sprieda deputats.

Laikraksta “Vaduguns” redaktors EDGARS
GABRANOVS: “Lai ari profesionali un eksperti Zurnalistika
saka, ka medijus nevar salidzinat ar desas raZotajiem, bet
tomer... Piemeram, lai regionalais medijs uzceptu bulcipu
(sagatavotu un izdotu avizi) - nepiecieSamas sastavdalas:
milti, raugs, cukurs, sals un nez kas vel, ka ari i bulcina vel
janogada lidz klientam, turklat par saviem lidzekliem. No
kurienes Sis sastavdalas nem pasvaldibas, cik un kas par to
maksa? Manuprat, pasvaldibu uzdevums ir nodrosSinat
vienadus apstaklus gan tirgii, gan politika. Par kadu godigu
konkurenci te var runat...

Godigi sakot, iznakot no diskusijas, parnema izmisums.
Acimredzot valstij regionalie mediji nav vajadzigi, tapat ka
cilveki un uznemejdarbiba. M.Piika kungu, piemeram,
nemulsina fakts, ka nodok]u maksatajiem Jelgavas
pasvaldibas izdevums gada izmaksa 370 000 eiro. Ne,
vinaprat, valstsviri regionalos medijus mil un saudze,
neskatoties uz to, ka neatkarigas preses del, vinaprat, nevar
noasfaltet vairakus kilometrus cela. Murgs!

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Princis apbalvo Balvu skolotaju

Irena TusSinska

29.novembri Melngalvju nama notika programmas
“Award” desmitgades un zelta limena dalibnieku apbal-
vosanas pasakums, kura programmas “Award” patro-
na pienakumu izpilditajs - Vina karaliska augstiba
Veseksas grafs princis Edvards - Balvu Valsts gimna-
zijas skolotajai Valentinai Puzulei pasniedza Atzinibas
rakstu par nozimigu un ilgstosu ieguldijumu Edinburgas
hercoga starptautiskaja “Award” programma Latvija.
Savukart 12.novembri Rigas LatvieSu biedribas nama
Baltaja zale “Award” apbalvoSanas pasakuma bronzas
“The Duke of Edinburgh’s International Award” sanéma
tris jaunietes no Balvu Valsts gimnazijas — Paula
Rutmane, Madara Lapse un Dziilija Apine.

Trene “Award” trenerus

Pateicoties Valentinas PuZules, kura BVG “Award” vienibu
vada kop$ 2006.gada, atbalstam un uzmundrinajumam, 39
Balvu jauniesi izpildijusi bronzas limena programmas, 19 -
sudraba limena, bet 14 jauniesi realizéjusi zelta limena
programmas.

Desmit gadus darbojoties programma, V.Puzule var lepoties
ar daudziem sasniegumiem. 2014.gada augusta vina piedalijas
“Award” treneru kursos “Trainthetrainers” Praga, klustot par
Eiropas un Vidusjuras regiona treneru grupas biedri, un tagad
vada apmacibas jaunajiem “Award” vaditajiem un pargajienu
uzraugiem Latvija.

Péc apbalvosanas pasakuma iepriek$éjos gados zelta nozi-
miti ieguvusSie jauniesi varé€ja tikties un aprunaties ar Vina
karalisko augstibu Veseksas grafu princi Edvardu, un So
iespéju izmantoja ari 8 zelta awardiesi no Balviem.

Sanem tris bronzas nozimites
Valsts izglitibas satura centra novembrl organizetaja
Edinburgas hercoga starptautiskas jaunieSu paSaudzinasanas

programmas “Award” apbalvoSanas ceremonija kopuma
pasniedza 44 bronzas un 27 sudraba apbalvojumus. Tos
sanéma programmas “Award” dalibnieki no dazadam
Latvijas vietam, kuri sasniegusi Cetrus individualos mérkus.
Vinu vidu bija ari bronzas limena “Award” balvas sanémeéjas
no Balvu Valsts gimnazijas - Paula Rutmane, Madara Lapse
un Dzilija Apine. Lai iegtutu apbalvojumu, katrs jaunietis
vismaz tris ménesus (bronzas limeni) vai 6 ménesus (sudraba
limeni) veltija laiku brivpratigajam darbam, fiziskajai
aktivitatei, jaunu prasmju apgtSanai un piedzivojumu
celojumam.

10.klases skolniece Paula Rutmane programma “Award”
iesaistijas skolotajas V.PuZules mudinata. Sasniegusi bronzas
limeni, Sobrid jauniete gatavojas sudraba limena parbaudi-
jumu veik3anai, bet nakotné cer sasniegt ari zelta limeni.
Paula apzinas, ka tas nebis viegli, jo prasis no vinas lielu
piepili. Lai iegitu bronzas nozimiti, Paula kopa ar divam
citam meiteném Kkatru nedelu devas uz Alaksni, kur
patversme “Astes un tisas” palidzeja barot un izvest pastaigas
tur mitoSos dzivniekus. Vina nodarbojas ar vingroSanu,
macijas gitarspéli Balvu Bérnu un jaunieSu centra, bet oktobri
ar biedreném devas divu dienu piedzivojumu pargajiena ar
nak$noSanu uz Slotu kalnu. “Tas bija interesanti, lai gan
Cetras reizes apmaldijamies, tomer beigas, orientéjoties péc
kartes, nokluvam gala,” atminas par piedzivoto dalijas
jauniete.

Sanem vertigas balvas

JaunieSus ipasaja svétku diena uzrunaja un bronzas un
sudraba “The Duke of Edinburgh’s International Award”
pasniedza programmas “Award” nacionala direktore Agra
Bérzina, Lielbritanijas Diplomatiskas misijas Latvija vaditajs
Tims Kollijs (Tim Colley), kurs visus parsteidza ar savam latvieSu
valodas zinaSanam, ka ari Karlis Bardelis, kurs $1 gada maija
saka un pec 142 dienam pabeidza savu Atlantijas okeana
SkérsoSanas celojumu.

Reta izdeviba. Skolotajai Valentinai Puzulei Atzinibas
rakstu par nozimigu un ilgstoSu ieguldijumu Edinburgas
hercoga starptautiskaja “Award” programma Latvija
pasniedza Vina karaliska augstiba Veseksas grafs princis
Edvards.

Programmas desmitgades apbalvoSanas pasakuma téma
bija “Present”, ko var tulkot gan ka - ‘Sis bridis’, gan ka
‘davana’. Pirmo davanu apbalvojumu pasniegSanas cere-
monijas apmekletajiem bija sartpejusi grupa “Deep Silence”
no Lejasciema, bet otro pasniedza Agnese Rakovska, kura
klatesoSos iepriecindja ar dziesmam “What’s up”,
“Vienaldziba” un “Laika dziesmina”.

Péc pasakuma visi apbalvojumu ieguvéji un vinu “Award”
vaditaji no Rigas piemineklu agentras sanéma ipasu davanu
- iespéju apmeklét Brivibas pieminekla Goda telpu, paliiko-
joties uz valsti no 19 metru augstuma pasa Rigas sirdi.
Savukart Latvijas Nacionala opera un balets visiem “Award”
vaditajam, tostarp ari V. PuZulei, davinaja biletes uz DZakomo
Pucini operu “Vilas. Dzanni Skiki”.

Aktuali

Pirmie méginajumi cela uz biznesu

Maruta Sprudzane

Ar decembri sakusies projektu pienemsana 15
biznesa inkubatoros visa Latvija. Lés, ka inkubatori
sekmés augligu jauno komersantu attistibu, tadéejadi
attistot un stiprinot masu valsts ekonomiku un lidz ar
to - ari regionu izaugsmi. Lai atbalstitu topoSos uzné-
meéjus un palidzétu viniem nostaties uz kajam, Balvu
biznesa inkubatoru apmekléja Rézeknes biznesa
inkubatora parstaves Skaidrite Baltace un Kristiana
Karcevska.

Konsultantes tikas ar ¢etrpadsmit miispuses novadu cilve-
kiem, iesp€jams, jaunajiem uzneémeéjiem. Sarunas notika
individuali, uzklausot vinu potencialas darbibas idejas un
sniedzot atbildes uz uzdotajiem jautajumiem.

Kads merkis Sadai pirmsinkubacijas programmai un ka ta
var sekmét uznémejdarbibu, “Vaduguns” aicinaja izteikties
Balvu novada pasvaldibas agenttras “Ziemellatgales biznesa
un tarisma centrs” direktori Intu Ka]vu.

Direktore atzina, ka atbalsta programma ir efektivs veids
uznémeéjdarbibas uzsaksanai regionos. Jaunaja inkubatoru
programma ir pieejama ta saukta pirmsinkubacija, kas dod
iesp@ju testét savu izdomato ideju un ar konsultantu palidzibu
saprast, vai ta bus dzivotspejiga. “Ja runa par to, ka Latvija
nav izmantotas iespé€jas, lai panemtu un liktu lieta Eiropas
Savienibas naudu, tad mans uzdevums ir Saja maja tikties
iespejami biezi ar cilvekiem, kurus interese uznémejdarbibas
iesp€ja un kuri vélas darboties. Tikties ar viniem un runat par
projektu iespé€jam. Faktiski ta ari notiek. Nesen bija interesanta
tikSanas ar KriSjanu cilvékiem, un $i saruna neiziet no prata,
jo Krisjanu vards jau vien izraisa emocijas - vini ir talakais
miuspuses pagasts,” uzsver biznesa inkubatora direktore.
Sarunu ‘aci pre aci’ merkis ir dot iesp€ju potencialajiem

uznémeéjdarbibas kandidatiem brivi izklastit savu redzejumu,
ko un Kka vini gribétu darit. Savukart konsultants vinu
uzklausa, uzdod jautajumus un palidz ari saprast, vai ideju
verts attistit talak. “Tas ir dialogs, kura nav iespeéjams uzdot
nepareizus vai mulkigus jautajumus. Ta ir iesp€ja saprast,
vai varés no kisela izlobit ko paliekoSu, kas parvertisies
realitate,” uzskatami raksturo I.Kalva. Pirmsinkubacijas
periods ilgst 1idz pusgadam, kura laika ideja ir pilniba
janoformulé un jaiegust skaidriba par talako ricibas planu.
Biznesa parasti visgriitakais ir tiesi sakums, jo pietrukst
zinaSanu, pieredzes un ari finanSu. [.Kalva atzist, ka
iesacejiem loti gruti vedas sarunas ar bankam par kreditu
iespéju. Bankas, ka liecina konkréti gadijumi, jaunos
vienkarsi atSuj. Tacu ar naudu vien ari nebs lidzeéts. Jazina,
ka to izmantot, lai saimniekotu un galarezultata iegtitu
pelnu. Tade] inkubatora uzdevums ir sniegt atbalstu ari
zinasanu veida, prasmigi izplanojot savas uznémejdarbibas
virzienus. Direktore akcenté, ka Latvijas Investiciju un
attistibas agentara (LIAA) Balvu pusé lidz $im vairak ir
atbalstijusi lielos projektus, bet daudz mazak versusi
uzmanibu mazajiem projektiem. Baitiba LIAA projekti ir
sareZgiti, tos nav viegli rakstit, tade] pirmsinkubacijas perioda
sniegta konsultantu palidzibu biis neatsverama.

“Man ir liels prieks par Siem Cetrpadsmit cilvekiem, kuri
pieteicas individualajam konsultacijam un uz Sodienas
tikSanos katrs atnaca ar kadu ideju. Varbut to izdaris ari vél
citi. Noteikti naciet, méginasim darit kopa un idejas parvérst
biznesa!” rosinaja I.Kalva. Paris gadu darbibas laika vinai
radusies atzina, ka nebut nav jadzivo lielpilséta, lai klatu par
uznéméju un daritu labus darbus. Direktore ar smaidu teica,
ka realie piemeri liecina, ka cilveks var sedét ari ezera krasta
laukos un razot preci, ko eksportét uz Eiropu. Svarigakais
atbildét sev paSam: ko es maku un ko varu darit?

Gatavojas sarunam. Rézeknes biznesa parstave
Kristiana KarCevska (no kreisas) un Balvu biznesa
inkubatora projektu vaditaja Gunta Bozoka gaida pirmo
apmeklétaju, kur$ pieteicies konsultacijai. Janvari Balvos
biznesa centra turpinasies macibu seminari par dazadam
temam. Tuvakajos planos ir seminars uznemeéjiem par
nodok|u sisteému valsti. Direktore 1.Kalva aicina drosi izteikt
priek8likumus un vélmes, par kadam témam uznéméji
gribétu klausities jaunako informaciju un kas vinus
interesétu. Priekslikumus var izteikt biznesa inkubatora
majaslapa, aizpildot anketu. Var piebilst, ka visi $adi kursi
un seminari apmeklétajiem ir bezmaksas. “Aicinasim
cilvékus, ar kuriem vélaties tikties, kuri Skiet interesanti un
uzmanibas veérti,” plano Balvu biznesa inkubatora
direktore.

hiva

- No personiga arl

[e]
=
o
(TS

Foto - M.Sprudzane




6. Q7 Piektdiena @ 2016. gada 9. decembris

Ekspresintervija

Nepatik kunkuli kartupelu biezeni

EGONS
KIVKUCANS,
karikaturists,
bijusais balvenietis

Attela redzama
Tava karikatiura.
Pasam sevi viegli
kariket?

-Parasti  sarZus
zimeéju no bildém, ari
savéjo. Zimejot sevi,
varu atlauties pilnigi
izpausties. Nav jabai-
das, ka varétu kadu

apvainot.

Ar ko karikatiras atskiras no citiem makslas
Zanriem?

-Karikattira ir viegls Zanrs, darbi top salidzinosi atri —
humoristiski vai ironiski. Parsvara ziméju sarZus — karikétus
portretus, ko man pastita radi vai draugi. Retak zimé&ju
situaciju karikattiras, kas man pasam tomer patik daudz
labak. Kadreiz, kad bija nepiecieSams, zim&ju ari laikrakstam
“Vaduguns”, visbieZak — kriminalzinam “Trispadsmitaja”
lappusé. Esmu ari piedalijies izstadés kopa ar citiem
maksliniekiem, bet ne karikattru izstades. Ar karikattiram
esmu piedalijies paris izstadés. Pedéja no tam bija izstade ar
manu komiksu.

Vai starp karikataristiem Latvija un pasaule ir
cilveki, kuru darbiem seko lidzi un esivinu talanta
cienitajs?

-Tas noteikti ir Gatis S]uka, ari vecmeistari Eriks Oss,
Gunars Vindedzis, Ugis MeZavilks.

Bez ka, Tavuprat, makslinieks nevar dzivot?

-Katram maksliniekam drosi vien ir citadak, bet kopuma
nepiecieSama iedvesmojosa vide, ikdiena, ari briviba un
laiks. Lai taptu darbs, kadam vajag skumjus briZus, citam -
priecigus. Visbiezak makslinieki tomeér ir paSkritiski un
viniem nepatik savs veikums.

Vai Tevi viegli nokaitinat?

-Gan ja, gan né. Tas atkarigs no ta, kur un kada veida
kaitina. Citreiz gan nakas savaldities. Sadi gadijumi bijusi
pavisam nesen.

Kads ir Tavs viedoklis par veietarieSiem un
veganiem?

-Nevaretu bat vegetarietis. Gala tomer cilvékam uztura
nepiecieSama, gala ir cilvekam nepiecieSamas uzturvielas.
Vegetariesi bieZi ir arl stiegraini, turklat piekopt 3adu
ideologiju kopuma ir dargs pasakums. Pasam gar3o viss,
bet ir ari kas tads, kas nepatik édiena, pieméram, kunkuli
kartupe]u biezeni.

Ka raksturotu idealu cilveku?

-Idealu cilveku nemedz bit. Savukart, ja Sadi cilveki bitu,
vini pievilktu citus ar savu draudzigumu un dasnumu.
Ideali cilveki arl nebatu liekuli, Jauna daritaji un tadi, kuri
apruna citus aiz vinu muguram.

Ja Tev butu iespeja celot laika un atgriezties
pagatne, kur dotos?

-Atgrieztos bérniba pie vecmammas laukos. Tur bija
briniskigi, jaukakas atminas saistas ar tolaik piedzivotajiem
briziem. Turklat vecmamma allaZ partip&jas par garSigam
maltitem.

Kadas iedomajies savas vecumdienas?

-Ceru, pensijas gadi bus labaki neka tie iedzivotajiem ir
paslaik. Tapat jacer, lai valstis nedzivotu kara apstak]os,
bet valditu miers un saticiba.

Ka plano pavadit Ziemassvetkus?

-Mierigi, ieverojot Ziemassvetku tradicijas. Savukart
Jauno gadu drosi vien sagaidiSu skalak, kopa ar draugiem.
Tuviniekiem un draugiem Jaunaja gada novelu sasniegt
savus meérkus, ka ari lai valda saticiba, batu nesatricinama
veseliba un interesanti, priekpilni brizi turpmakajas dzives
9 gaitas.

Latvijas vecmaminas tituls

Vs

.

Pagéjuéajé sestdiena Marupes kultliras nama ar svinigu, sirsnigu gaisotni un neaizmirstamu
piedzivojumu rudens garuma noslédzas konkursa “Vecmamina 2016” finala pasakums. Sogad tas
bija ipass ne tikai ar to, ka konkurss svinéja piecu gadu jubileju un mispusi parstavéja tris konkursa
dalibnieces, bet nu Balvu pilséta var lepoties ar divam talantigam un apburo$am Latvijas vecmaminu
konkursa krona ipasniecém — pagajusa gada uzvarétaju Anitu Strapcani un Si gada titula “Vecmamina
2016” ieguvéju LIGU PENNERI, kurai bus iespéja piedalities starptautiskaja vecmaminu konkursa
“Mis Grandma Universe 2017” Bulgarijas galvaspilséta Sofija.

~

/

Kopuma konkursam bija pieteikusas 30 Latvija dzivojosas
vecmaminas, no kuram atlasi izturéja 12 sievietes vecuma no 30
lidz 80 gadiem. Tapat ka lidz Sim, ari Sogad konkursa mérkis
bija nemainigs - koncentrét sabiedribas uzmanibu sievietei -
vecmaminai ka sirsnibas un labestibas simbolam, vinu nozimei
gimenisko sai$u un vértibu stiprinasana, ka ari uzsverot vecve-
caku un mazbérnu attiecibu nozimi, rezultata izvéloties spilgta-
ko, interesantako un talantigako Latvijas vecmaminu. Turklat
konkursa piedzivotie skaistie mirkli ikvienai tas dalibniecei bija
ka vel viens apstiprinajums tam, ka dzive ir skaista un prieka
pilna jebkura vecumal!

Sads scenarijs bija ierakstits
zvaigznes

LIGA PENNERE stasta, ka pirmais solis dalibai Latvijas
vecmaminu konkursa bija piedaliSanas paSmaju pasakuma
“Balvunovada Vecmamina 2016” §1 gada sakuma, lai gan tolaik
par dalibu Latvijas méroga konkursa pat domas nebija. Tomer,
Balvu novada konkursa iegistot skatitaju simpatiju nominaciju,
titulus “Vecmamina — Stils 2016”, “Mrs. Vecmamina 1” un
organizatoru mudinatas, Liga ar vel divam konkursa veiksmigi
startéjuSam dalibnieceém - Skaidriti Salenieci un Initu Pavlovu
— péc ilgiem pardomu briziem noléma: “Latvijas konkursa
startesim visas tris vai neviena!” “Pirmaja konkursa diena bija
iepaziSanas pasakums Rigas domeé, péc kura sekoja modes
dizainera Aleksandra Pavlova lekcija par to, ka sievietei izskatities
jebkura vecuma. Kopuma uz konkursa nodarbibam devamies
katru sestdienu no septembra lidz pat decembrim. Ikvienai
konkursa dalibniecei bija ne tikai kopa ar bérniem un
mazbeérniem japiedalas labdaribas un tematiskos pasakumos,
bet ari javeic konkursa laika uzdotie majas darbi — sakot ar
dzimtas koka izveidoSanu un eseju rakstiSanu, beidzot ar tadam
praktiskam lietam ka veseligu salatu pagatavoSanu. Turklat
pats svarigakais - konkursa dalibnieces ar savu darbu ne tikai
ziedojas, bet no konkursa organizatoriem ari Joti daudz sanéma
preti. Kopuma konkursa laika iegtits tik daudz pozitivu emociju,
zinasSanu un bagatigas pieredzes, ka to reizém pat graiti aprakstit
vardiem,” ar smaidu seja atzist Liga.

Vina piebilst, ka viegli nenacas neviena no konkursa nodar-
bibu dienam un, katru sestdienu dodoties uz Rigu, pratu nepa-
meta uzbaziga doma - varbiit tomeér nevajadzéja braukt?
Savukart jau vakara, mérojot celu no galvaspilsétas atpaka]
majup, patikami bija apzinaties, ka nopietna darba pavadita
vél viena lieliska sestdiena, kas konkursa dalibniecém devusi tik
daudz. Savukart jautata, kadas emocijas bija lidz ar galvena
titula iegiSanu, Liga ar smaidu seja nopusas, un Klust skaidrs,
ka ta briza sajutas gruti aprakstit: “Smejot atceros, ka par
piedaliSanos $ados konkursos nedomaju pat berniba - ja citas
meitenes labprat iejutas princeSu loma, sevi nodarbinaju ar citam
lietam. Ari Saja konkursa nebija mérkis uzvaret. Taja piedalijos
ar domu, lai iepazitos ar jauniem cilvékiem, giitu pozitivu
pieredzi un parbauditu savus spékus. Protams, jebkura gadijuma
tas ir patikami, un acimredzot $ads scenarijs bija jau ka laicinu
ierakstits zvaigzn@s,” parliecinata Liga un piebilst, ka daliba
starptautiskaja konkursa “Mis Grandma Universe 2017” vel
jaapsprieZ ar tuviniekiem, lemums biis zinams jau tuvakaja laika.

“Jusu milestiba deva speku”

Arl titula “Vecmamina Gracija” ieguvéja SKAIDRITE
SALENIECE stasta, ka ieguvums no piedaliSanas konkursa ir
liels un svetigs. Turklat tas bija ari parbaudijums saviem spekiem,
jo pirms dalibas konkursa bija japarkapj daudziem aizsprie-
dumu Zogiem. “leguta liela dzives pieredze, iepaziti jauni,
interesanti, burvigi un gudri cilveki, pabuts daudzas vietas. Grati
ari aprakstit tas sajutas, kad atrodies uz skatuves, spoZu proZek-
toru ieskauta. Nedriksti sajaukt solus, jadoma par staju, smaidu...
Pec dalibas lieliskaja Balvu novada vecmaminu konkursa sev
teicu, ka $ados konkursos gan vairs nepiedali$os. Savukart tagad
esmu gandarita par uzdrikstéSanos un ir patiess prieks par
sastaptajiem cilvékiem, kuri uzmundrina, pasaka labu vardu

un iedroSina. Mums apkart ir Joti daudz laba, tapéc cenSos
nedzirdét nopélumus,” stasta Skaidrite. Vina piebilst, ka Balvu
novada vecmaminu konkursam pieteica darba kolége Sarmite,
kas tolaik ari bija vél neapzinats solis preti dalibai Latvijas
meroga konkursa.

“Pateicos Balvu Kultiiras un atpiitas centra direktorei A.Strap-
canei un vinas lieliskajam, radosajam un izpalidzigajam kolekti-
vam. Un, protams, mana daliba konkursos nebiitu iedomajama
bez vira Alfréda, delu Mara, Daina, Kalvja, vedeklu Sandras,
Vinetas un mazbérnu Leo, Elizabetes, Beatrises un Ricarda
atbalsta. Pateicos ikvienam, kur§ mani atbalstija, jo lielaka Dieva
davana ir mani milie un tuvie cilvéki. Varbit dzives steiga un
laika trikums nelauj piestat un kadu vairak uzklausit, bet sirdi
esmu Joti pateiciga. Jusu milestiba man deva spéku,” priecajas
par dalibu konkursa un tuvinieku atbalstu Skaidrite.
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Ar mazmeitinu Evelinu. Ikviena konkursa dalibniece milzigu
pateicibu parada saviem milajiem mazbérniem, bez kuriem
vecmaminam daliba konkursd nemaz nebitu iedomajama.
Par to parliecinata ari konkursa uzvarétaja Liga Pennere,
kuras Cetrgadiga mazmeitina Evelina iegadajas kroniti
vecmaminai, savukart meita Marta mammai to izveidoja

pasSas rokam. Liga,
F neslépjot savilnojumu,
atzina, ka tie bija vieni
no aizkustino$akajiem
briziem konkursa cere-
monijas laika.

Foto - no personiga arhiva

“Vecmamina
Gracija”. Latvijas
vecmaminu konkursa
titulu “Vecmamina
Gracija 2016” ieguva
Balvu novada
Beérzkalnes iedzivotaja
SKAIDRITE
SALENIECE.

Foto - no personiga arhiva
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Pirmdiena, 12.decembris

LTV 1

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Adreses”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 11”. Serials.

9.35 “Plositas sirdis”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Kepa uz sirds”. Atk.

11.20 “Milestibas garsa”. Makslas
filma.

13.05 “Televeikala skatlogs. Top-
Shop piedava”.

13.20 “Ielas garuma”. Atk.

13.55 “Animacijas seriali”.

14.50 “Televeikala skatlogs. Top-
Shop piedava”.

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Plositas sirdis”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 11”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Sajuti Latgali!”

23.20 “Nakts zinas”.

23.35 “De facto”. Atk.

0.10 “Nacionalie dargumi”. Atk.

0.55 “Rezisors Alvis Hermanis.
Eiropas peédgéjais
romantikis”.

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Ielas garuma”. Atk.

LTV 7

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 jadzu Albanija”.
6.30 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

7.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

8.05 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

9.00 “Rotaslietas TV".

10.05 “Maijas, kur atgriezties”.
Serials.

11.00 “Edienkarte skrejcelam”.
Dok. filma.

12.00 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

12.10 “PC florbola”. Atk.

14.20 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche
Welle”.

14.50 “Punkti uz i”. Atk.
Diskusiju raidijums.

16.15 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas. Atk.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Kaut kur uz Zemes”.
Dok. daudzseriju filma.

20.05 “Tarists mana cilti.
Mongolija”. Dok. filma.

21.05 “Maklauda meitas”.

Serials.

21.55 “Legendarie albumi.
Fleetwood Mac”.

23.00 “Positivus 2013”. Atk.

24.00 “Inspektors Luiss 8”.
Serials.

1.40 “Labakais no Euromaxx.
Zurnals Deutsche
Welle” .

5.00 “Automoto raidijums
Nr.2”. Atk.

5.30 “1000 judzu Albanija”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Multfilma.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “30 minttes virtuve ar
Dzeimiju Oliveru”.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dzivite”.

9.10 “Nekad nesaki nekad”.
Serials.

10.20 “Televeikala skatlogs”.

10.35 “Karamba!”

11.10 “Lieliskais gadsimts”.
Serials.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “30 minates virtuve ar
Dzeimiju Oliveru”.

14.55 “Bérni un vecaki 2”.
Serials.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “Kaisle un vara”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mana mamma gatavo
labak neka taveja”.
Latvijas TV Sovs.

18.55 “Ziemas saule”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Transports Sodien, rit”.

20.40 “Degpunkta 6”.

21.10 “Ekstrasensi ka detekti-
vi”. Realitates Sovs.

22.20 “Provokators”. Serials.

23.25 “Overtime TV”. Sporta
apskats.

0.30 “Dzivite”.

1.00 “LNT zinu Top 10”.

1.45 “Attistibas kods 2”.

2.05 “Ziemas saule”. Serials.

2.50 “Degpunkta 6”.

3.15 “900 sekundes”.

Vs

5.00 “Zem kupola 2”. Serials.

5.50 “Drosibas agenti
VAIROGS”. Serials.

6.45 “Animacijas filmas”.

8.20 “Smiekligakie videokuriozi
22",

8.50 “IpaSo uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

9.50 “Gatavo 3”.

10.25 “Maminu Kklubs”.

11.00 “Ekstrasensu cinas 11”.

Realitates Sovs.

12.05 “Drosibas agenti
VAIROGS”. Serials.

13.15 “Animacijas filmas”.

14.35 “Mazas sievietes.
LosandZelosa”. Realitates
Sovs.

15.35 “UgunsGréks 16”. Serials.

16.55 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

17.55 “Meittenes 4”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGreks 16”. Serials.

21.00 “Precétie pret brivajiem 2”.
TV Sovs.

22.00 “Kvantiko”. Serials.

23.05 “Ka izbegt no soda par
slepkavibu 2”. Serials.

0.05 “Neka personiga”.

1.05 “Sveika, Rigal!”

1.35 “Reiz sensenos laikos 3”.
Serials.

2.30 “Mazas sievietes.
LosandZelosa”. Realitates
Sovs.

3.15 “UgunsGréks 16”. Serials.

3.50 “TV3 zinas”. Atk.

4.20 “Bez tabu”. Atk.

v

5.00 “Sodien”.

5.10 “Jauns rits”.

6.30 “Jalijas Visockas studija”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Muhtars atgriezas 2”.
_Detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “MeZsargs”. Serials.

11.00 “Zvérinato tiesa”.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”.
Sarunu Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.25 “Pjatnicka nodala 3".
Detektivserials.

17.05 “Runajam un radam”.
Sarunu Sovs.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Krava”. Serials.

20.40 “Slepkavas portrets 2”.
Serials.

22.45 “Dienas kopsavilkums”.

23.15 “Pozdnakovs”.

23.25 “Svesais rajons 2”. Serials.

1.25 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

3.25 “Josifs un Nellija Kobzoni.
Dzivot, lai miléetu”.

5.55 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.30 “Zinas”.

6.35 “Bérnu klubs.
Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

Vardadienu svin:
Iveta, Otilija

9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Kontrolpirkums”.

12.10 “Gaidi mani!”

13.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.20 “Zinas”.

14.50 “Par milestibu”. Sarunu
Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

16.55 “Vakara zinas”.

17.45 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

18.05 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.45 “Latvijas laiks. Laika
zinas”.

21.20 “Meness tums3aja puse 2”.
Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.05 “Meness tums3aja puse 2”.
Serials.

23.55 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.25 “Pozners”. Autorraidijums.

1.25 “Euronews”.

1.55 “Nakts zinas”.

2.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

3.00 “Nosverti un laimigi 3”.
Realitates Sovs.

5.20 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.40 “Vestis. Vietejais laiks”.

10.55 “Nabaga radinieki”.
Serials.

13.00 “Vestis”.

13.40 “Dzives noteikumi”.

14.05 “Pa karstam pedam”.
Serials.

16.00 “Vestis”.

16.20 “Vestis. Vietejais laiks”.

16.40 “TieSraide”.

17.50 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.00 “IzmekléSanas noslepumi
15”. Serials.

21.55 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

0.25 “Spejas”. Serials.

2.10 “Dzives noteikumi”.

2.50 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

Sestdiena, 17.decembris

LTV 1

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Aizliegtais paneémiens”.
Atk.

7.00 “Animacijas filmas”.

9.00 “Kas te? Es te!” Atk.

9.30 “Animacijas serials”.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.35 “Teatris.zip beérniem”.

10.45 “Lellite Lolite”. Teatra
izrade.

11.40 “Spelmanu nakts 2016”.
Atk.

14.30 “Velomiizika. No

Sakstagala 1idz Raunai”.

Dok. filma.

15.35 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

17.00 “Tuvak navei”. Dok.
filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.24 “Aculiecinieks”.

18.38 “Es - savai zemitei”.

19.07 “Vides fakti”.

19.36 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Mana dziesma”.

22.55 “Eiropas kino balvas
pasniegSanas
ceremonija, 2016”.

1.25 “Mobings”. Drama.

3.05 “Dazi stasti no takstosiem”.

Dok. filma.

3.45 “Mikrofona dziesmas”. Atk.

5.15 “Nacionalie dargumi.
100g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.00 “Pie stures. Deutsche
Welle Zurnals”.

5.30 “1000 judzes Albanija”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.05 “LTV - 60. Zelta arhivs”.
Atk.

6.50 “Laipni lugti Interalias
Republika!” Atk.

7.00 “Sajuti Latgalil” Atk.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pédam”. Atk.

8.30 “Automoto raidijums nr.2.

Televeikala skatlogs”.

9.00 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”.

9.30 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”.

10.00 “Pasaules Kausa izcina
skeletona”. 1.brauciens
virieSiem. Atk.

11.00 “Pasaules kausa izcina
skeletona”. 2.brauciens
virieSiem. Atk.

12.05 “Sporta studija”. Atk.

12.50 “Bufalo. Girgensons”.
Dok. filma.

13.20 “Legendarie albumi. Iron
Maiden”. Dok. filma.

14.15 “Eiropa koncertos.
Koncertierakstu
zurnals”.

15.05 “Bez aizvainojuma”. Atk.
Aktualas intervijas.

15.50 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. 12,5km
iedziSanas sprints
virieSiem.

16.50 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 1.brauciens
Cetriniekiem.

17.30 “Bezcelu turisms”. Dok.
serials.

18.00 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 2.brauciens
Cetriniekiem.

18.20 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. 10km
iedziSanas sprints
sievietém.

19.15 “Pasaules kausa izcina
bobsleja”. 2.brauciens
Cetriniekiem.

19.30 “Labdaribas akcija Dod
piecil!”.

20.30 “Pasaules kausa izcina
skeletona”. 1.brauciens
sievietém.

21.40 “Aculiecinieks”. Atk.

22.00 “Pasaules kausa izcina
skeletona”. 2.brauciens
sievieteém.

23.05 “Inspektors Luiss 8”.
Serials.

0.45 “Nave paradize 4”.
Detektivserials.

2.35 “JaunieSu kora koncerts”.
Atk.

4.30 “Automoto raidijums
nr.2”. Atk.

5.00 “Veiksmigs uzneémeéjs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

LNT

5.00 “Vilfreds 3”.
Komedijserials.

5.40 “Kardinajuma vara”.
Serials.

7.10 “FiSeres kundzes
izmekléSanas noslepumi
2". Serials.

8.30 “Attistibas kods 2”.

9.00 “LNT brokastis”.

10.00 “Laimigs un vesels”.

10.30 “Mana mamma gatavo
labak neka taveja”.
Latvijas Sovs.

13.25 “Slepenas lietas: citplane-
tieSi”. Dok. serials.

13.55 “Agente Kartere 2”.
Serials.

14.50 “Zagle un generalis”.
Tragikomeédija.

16.50 “Eksporta un inovacijas
balva 2016”.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Sirds aicinajums 3”.
Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.35 “Degpunkta sestdiena 3”.

21.05 “Lieliskais gadsimts”.
Turcijas serials.

23.30 “Ligava no vinpasaules”.
Komeédija.

1.10 “Iesacéji”. Romantiska
komeédija.

2.45 “Salemas raganas”. Serials.

3.30 “Saubu éna”.

4.15 “LNT brokastis”.

LTV 3|

5.00 “Zem kupola 2”. Serials.

5.50 “Mazas sievietes.
LosandZelosa 2”.
Realitates Sovs.

6.55 “Animacijas seriali”.

7.50 “Teletubiji”. Raidijums
bérniem.

8.30 “Suklis Bobs Kvadratbiksis
6”. Anim. serials.

9.25 “Smiekligakie videokuriozi
22",

10.00 “Sveika, Riga!”

10.35 “Autozinas”.

11.10 “Precetie pret brivajiem
2", Realitates Sovs.

12.10 “Gatava parvertibam”.
2.serija.

13.00 “Sliktie roboti”.
IzjokoSanas Sovs.

14.10 “Smiekligakie
videokuriozi 22”.

14.40 “Ja es palikSu”. Muzikala
drama.

16.55 “Viens pats majas 3”.
Gimenes komedija.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Jautras pleznas 2".
Animacijas filma.

21.35 “Viss ir sarezgiti”.
Romantiska komedija.

0.05 “Ugunsspeks”. Trilleris.

2.40 “TV3 zinas”.

3.10 “Iespejams tikai Krievija”.

NTV MIR

6.20 “Aleksandrs Zurbins.
_Melodijas pieminai”.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Un atkal - esiet
sveicinati!”

7.50 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

8.15 “Ar bérna muti...”

9.00 “Sodien”.

9.25 “Galvenais cels”.
Autorraidijums.

10.05 “Dziva un nedziva
partika”.

11.00 “Dzivokla jautajums”.

12.05 “Dubultie standarti”.

13.05 “Misu laika varoni”.

14.05 “Braucam un édam!”

15.00 “Sodien”.

15.20 “Reiz”.

16.05 “Miljonu vértais
noslépums”.

Vardadienu svin:
Hilda, Teiksma

18.00 “Centrala televizija”.

19.00 “Krievijas jaunas
sensacijas”.

20.00 “Inspektors Kupers 2”.
Detektivserials.

21.55 “Tu tam neticesi!”

22.55 “Starptautiskais gateris”.

23.45 “Liktena reportaza”.
Spraiga siZeta filma.

1.40 “Musu lepnums”.

2.35 “Autobuss”. Serials.

4.35 “Arstu lieta”. Serials.

5.50 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.20 “Zinas”.

6.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

7.25 “Animacijas seriali”.

7.50 “Gudrinieces un gudrinieki”.
TV viktorina.

8.45 “Brinumu lauks”. TV spele.

9.45 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.25 “Animacijas serials”.

11.15 “Ediet ar baudu!”

12.00 “Zinas”.

12.30 “Jurijs Nikulins. DiZais
komikis”. Dok. filma.

13.40 “Atlauts smieties!”
Humora raidijums.

14.55 “Humora festivals Jumorina
Socos”.

16.50 “Vakara zinas”.

17.05 “Ledus laikmets”.

20.00 “Laiks”.

20.20 “Balss”. Muzikas konkurss.

23.15 “Pirma kanala kausa izcina
hokeja 2016”.

1.10 “Gimenes dzives ainas”.
Melodrama.

2.30 “Labakais Sefpavars 2”.

5.00 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

3.50 “Zurka”. Melodrama.

7.00 “Vestis. Vietejais laiks”.

7.20 “Kamér nav uzsnidzis
sniegs”. Melodrama.

9.05 “Gimenes albums”.

10.00 “Vestis”.

10.20 “Vestis. Vietéjais laiks”.

10.40 “Humors! Humors!
Humors!”

13.00 “Vestis”.

13.20 “Aukstais ediens”.
Melodrama.

17.00 “Viktora Drobisa jubilejas
vakars”.

19.00 “Sestdienas vestis”.

20.00 “Pievilta”. Melodrama.

23.55 “Es gaidiSu”. Melodrama.

1.30 “Engela sparni”.
Melodrama.
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TreSdiena, 14.decembris

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Citadi latviskais”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Adreses”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 11”. Serials.

9.35 “Plositas sirdis”. Serials.

10.35 “Top-Shop piedava...”

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Mana dziesma”. Atk.

12.45 “KultarSoks.
100g kultairas”. Atk.

13.00 “Top-Shop piedava...”.

13.15 “Vides fakti”. Atk.

13.50 “Animacijas seriali”.

14.20 “Kas te? Es te!” Atk.

14.50 “Top-Shop piedava...”

15.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Plositas sirdis”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 11”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.53 “Ceturta studija”.

19.30 “Brazilija. LatvieSiem pa
peédam”. Atk.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Tiesa runa”.

22.30 “Zebra”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Inspektors DZordzs
DZentlijs 5”. Serials.

1.05 “Fluorids: draugs vai
ienaidnieks?” Dok.
filma.

LTV 7

5.00 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”. Atk.

5.30 “1000 judzes Albanija”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Albanija”.

6.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “De facto”. Atk.

8.05 “Province”. Atk.

8.40 “Aculiecinieks”. Atk.

9.00 “Rotaslietas TV. Televeikala
skatlogs”.

10.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

11.00 “Mubhtars atgriezas 2".
Serials.

12.00 “Sajuti Latgalil” Atk.

12.35 “Ar mugursomam pa
Latinameriku”. Dok.
serials.

13.05 “Automoto raidijums nr.2.
Televeikala skatlogs”.

13.35 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.05 “Aktualitates. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.35 “Zagligie pertiki 3”.
Dok. serials.

15.05 “Personiga lieta”. Atk.

15.35 “Eiropa fokusa. Deutsche

Welle zurnals”.

16.05 “Maklauda meitas”.
Serials.

17.00 “Dzive Sodien”.

18.00 “Mubhtars atgriezas 2".
Serials.

19.00 “Sovakar”. Zinas.

19.35 “Bez aizvainojuma”.
Aktualas intervijas.

20.20 “Boksergarnele”. Dok.
filma.

21.20 “Maklauda meitas”.
Serials.

22.15 “LatvieSu jaunie rezisori.
Valerijs Olehno. Papa”.
Isfilma.

22.45 “LatvieSu jaunie reZisori.
Vents Grinbaums.
Gonzales”. Isfilma.

22.55 “LatvieSu jaunie reZisori.
Astra Zoldnere. Trausla
sirds”. Isfilma.

23.15 “Ekstrémie kadri 2.
Bareni”. Dok. serials.

23.45 “Tarists mana cilti.
Mongolija”. Dok. serials.

0.45 “Personiba. 100 g kulttras”.
Atk.

1.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora
raidijums.

5.20 “Bernards 2”. Animacijas
serials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.

6.00 “30 minttes virtuve ar
DzZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”. LNT rita
zinu raidijums.

8.40 “Dzivite”.

9.10 “Atpazisti mani, ja vari”.
Serials.

10.20 “Televeikala skatlogs”.

10.35 “Kaislibu jara”. Serials.

11.45 “Vasara pie Liljas ezera”.
Melodrama.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “30 mindtes virtuve ar
DzZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

14.55 “Berni un vecaki”. Serials.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “Kaisle un vara”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mana mamma gatavo
labak neka taveja”.
Latvijas Sovs.

18.55 “Gonula”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta 6”.

21.10 “NCIS: LosandZzelosa 3”.
Serials.

22.10 “Gravitacija”. Fantastikas
drama.

24.00 “Kar$u nams 3”. Serials.

1.05 “Dzivite”.

1.25 “Kosakai dzivei 3”.

1.50 “Gonula”. Serials.

2.35 “Degpunkta 6”.

3.00 “900 sekundes”.

4.40 “Karamba!” Humora raid.

Vs

5.00 “Zem kupola 2”. Serials.

5.50 “Drosibas agenti
VAIROGS”. Serials.

6.50 “Animacijas seriali”.

8.20 “Meittenes 4”. Serials.

8.55 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

10.55 “Ekstrasensu cinas 11”.
Realitates Sovs.

12.00 “Drosibas agenti
VAIROGS”. Serials.

13.15 “Animacijas seriali”.

14.35 “Mazas sievietes.
LosandZzelosa 2”.
ASV realitates Sovs.

15.35 “UgunsGreks 16”. Serials.

16.55 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.

17.55 “Meittenes 4”. Serials.

19.00 “TV3 zinas”.

19.35 “Bez tabu”.

20.20 “UgunsGréks 16”. Serials.

21.00 “Ekstrasensu cinas 16”.
Realitates Sovs.

22.45 “Gatava parvertibam”.

23.30 “Apokalipses véstnesi 2”.
Serials.

0.30 “Zem kupola 2”. Serials.

2.15 “Mazas sievietes.
LosandZzelosa 2”.
ASV realitates Sovs.

3.00 “UgunsGreks 16”. Serials.

3.35 “TV3 zinas”.

4.05 “Bez tabu”.

NTV MIR

5.00 “Sodien”.

5.10 “Jauns rits”.

6.30 “Julijas Visockas studija”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Mubhtars atgriezas 2”.
_Detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Mezsargs”. Serials.

11.00 “Zverinato tiesa”.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “Tiksanas vieta”.
Sarunu Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.25 “Pjatnicka nodala 3”.
Detektivserials.

17.05 “Runajam un radam”.
Sarunu Sovs.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Krava”. Serials.

20.40 “Slepkavas portrets 2”.
Serials.

22.45 “Dienas kopsavilkums”.

23.15 “Svesais rajons 2”. Serials.

1.05 “TikSanas vieta”.
Sarunu Sovs.

3.10 “Vasarnica”.
Autorraidijums.

4.15 “Komunisma dzires”.

5.55 “Euronews”.

Vardadienu svin:
Auseklis, Gaisma

Informativs raidijums.

6.30 “Zinas”.

6.35 “Animacijas filmas”.

7.00 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Kontrolpirkums”.

12.10 “Divata ar visiem”.

13.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.20 “Zinas”.

14.50 “Par milestibu”. Sarunu
Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

16.55 “Vakara zinas”.

17.45 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.00 “Latvijas laiks. Zinas
isuma”.

18.05 “Precamies!”
Realitates Sovs.

18.55 “Lai runa!”

20.00 “Laiks”.

20.45 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.25 “Aiz kadra”.

21.50 “Meness tumsaja pusé 2”.
Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.05 “Meness tumsaja puse 2”.
Serials.

0.10 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.00 “Sazverestibas teorija”.

1.45 “Euronews”.
Informativs raidijums.

2.15 “Vecaka masa”.
Melodrama.

3.50 “Smiekligi videoklipi”.

4.00 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.40 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.40 “Vestis. Vietéjais laiks”.

10.55 “Nabaga radinieki”.
Serials.

13.00 “Veéstis”.

13.40 “Dzives noteikumi”.

14.05 “Pa karstam pédam”.
Serials.

16.00 “Vestis”.

16.20 “Vestis. Vietejais laiks”.

16.40 “TieSraide”.

17.50 “60 minutes”.
Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vietéjais laiks”.

20.00 “IzmekleéSanas noslepumi
15”. Serials.

21.55 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

0.25 “Spejas”. Serials.

2.10 “Dzives noteikumi”.

2.50 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

Ceturtdiena, 15.decembris

LTV 1

5.00 “Ceturta studija”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “LR valsts himna”.

6.02 “Adreses” Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 11”. Serials.

9.35 “Plositas sirdis”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Ceturta studija”. Atk.

11.15 “Daudz laimes!” Atk.

12.05 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

13.00 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

13.15 “Aculiecinieks”. Atk.

13.30 “Zebra”. Atk.

13.50 “Animacijas serials”.

14.20 “Kas te? Es te!” Atk.

14.50 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.05 “Maijas, kur atgriezties”.
Serials.

16.05 “Plositas sirdis”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 11”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.55 “Ceturta studija”.

19.30 “Rozentals. Septini”.
Dokumentala filma.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Puika. Filmas
arheologija”.

22.15 “Puika”. Gimenes filma.

23.55 “Nakts zinas”.

0.10 “Personiba.
100 g kultdras”. Atk.

1.10 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

LTV 7

5.00 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

5.30 “1000 judzes Albanija”.

6.00 “LR valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Albanija”.

6.30 “Pie sttres. Deutsche
Welle zurnals”.

7.00 “Ceturta studija”. Atk.

7.30 “Ielas garuma”. Atk.

8.00 “Vides fakti”. Atk.

8.30 “Zagligie pértiki 3”. Dok.
serials.

9.00 “Rotaslietas TV. Televeikala
skatlogs”.

10.05 “Majas, kur atgriezties”.
Serials.

11.00 “Mubhtars atgrieZas 2”.
Serials.

11.50 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

12.20 “FIFA Pasaules kausa
izcina”. Pusfinals.

14.35 “Zagligie pertiki 3”.
Dok. serials.

15.05 “Maklauda meitas”.
Serials.

16.00 “Dzive Sodien”.

17.00 “Labdaribas akcija Dod

piecil”.

18.00 “Sovakar. Zinas”.

18.20 “Pasaules Kausa izcina
biatlona”. 10km sprints
virieSiem.

19.35 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

20.55 “Maklauda meitas”.
Serials.

21.45 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

22.30 “Personiba.

100 g kultiras”. Atk.

23.30 “Sporta studija”. Atk.

0.20 “Zebra”. Atk.

0.35 “Boksergarnele”. Dok.
filma.

1.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zurnals”.

LNT

5.00 “Karamba!” Humora raid.
5.20 “Bernards 2”. Anim. serials.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
6.00 “30 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

6.30 “900 sekundes”.

8.40 “Dzivite”.

9.10 “Atpazisti mani, ja vari!”
Serials.

10.25 “Karamba!” Humora raid.

10.40 “Televeikala skatlogs”.

10.55 “Kaislibu jara”. Serials.

11.55 “lespéja iemiléties”.
Komedija.

13.45 “Televeikala skatlogs”.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.20 “30 mintes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

14.55 “Berni un vecaki 2”. Serials.

15.50 “Nemelo man!”

16.50 “Kaisle un vara”. Serials.

17.50 “Zinas seSos”.

18.00 “Mana mamma gatavo
labak neka taveja”.
Latvijas Sovs.

18.55 “Gonula”. Serials.

20.00 “LNT zinas”.

20.40 “Degpunkta 6”.

21.00 “Lauku seta 3”. Latvijas
realitates Sovs.

22.10 “Varas speles”. Serials.

23.10 “Cikaga liesmas 3”. Serials.

0.05 “Dzivite”.

0.25 “Starp putniem un
cilvekiem 2”.

1.00 “Provokators”. Serials.

1.45 “Gonula”. Serials.

2.30 “Degpunkta 6”.

2.55 “900 sekundes”.

4.35 “Karamba!” Humora raid.

[TV 3

5.00 “Zem kupola 2”. Serials.

5.50 “Drosibas agenti
VAIROGS". Serials.

6.50 “Animacijas seriali”.

8.20 “Meittenes 4”. Serials.
8.55 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.
10.55 “Ekstrasensu cinas 11”.
Realitates Sovs.
12.00 “Drosibas agenti
VAIROGS”. Serials.
13.15 “Animacijas seriali”.
14.35 “Mazas sievietes.
LosandZelosa 2”.
ASV realitates Sovs.
15.35 “UgunsGreéks 16”. Serials.
16.55 “Ipaso uzdevumu vieniba
Hawaii 5-0”. Serials.
17.55 “Meittenes 4”. Serials.
19.00 “TV3 zinas”.
19.35 “Bez tabu”.
20.20 “UgunsGreks 16”. Serials.
21.00 “Kasla metode 6”. Serials.
22.00 “Skaitlis 23”.
Detektivtrilleris.
0.05 “Zem kupola 2”. Serials.
1.00 “Ka izbégt no soda par
slepkavibu 2”. Serials.
1.50 “Mazas sievietes.
LosandZelosa 2”.
ASV realitates Sovs.
2.40 “lespejams tikai Krievija 5”.
3.10 “UgunsGreks 16”. Serials.
3.45 “TV 3 zinas”.
4.15 “Bez tabu”.

NTV MIR |

5.00 “Sodien”.

5.10 “Jauns rits”.

6.30 “Julijas Visockas studija”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Muhtars atgriezas 2”.
_Detektivserials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “MeZsargs”. Serials.

11.00 “Zvérinato tiesa”.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.00 “TikSanas vieta”.
Sarunu 3ovs.

15.00 “Sodien”.

15.25 “Pjatnicka nodala 3”.
Detektivserials.

17.05 “Runajam un radam”.
Sarunu 3ovs.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Krava”. Serials.

20.40 “Slepkavas portrets 2”.
Serials.

22.45 “Dienas kopsavilkums”.

23.15 “Svesais rajons 2”. Serials.

1.05 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

3.05 “Musu pateretaju
aizsardzibas dienests”.

4.05 “Braucam un édam!”

5.55 “Euronews”.
Informativs raidijums.

6.30 “Zinas”.

6.35 “Bérnu klubs”.

7.00 “Labrit!”

Vardadienu svin: Hanna,
Johanna, Jana

9.00 “Zinas”.

9.25 “Labrit!”

9.55 “Esi vesels!”

11.00 “Zinas”.

11.30 “Kontrolpirkums”.

12.10 “Laiks radis”.

12.55 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

14.20 “Zinas”.

14.50 “Par milestibu”.
Sarunu Sovs.

15.55 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

16.55 “Vakara zinas”.

18.00 “Pirma kanala kausa
izcina hokeja 2016".
Tiesr.

20.00 “Laiks”.

20.50 “Latvijas laiks; Laika
zinas”.

21.25 “Meness tumsaja puse 2”.
Serials.

23.00 “Latvijas laiks. Dienas
notikumi”.

23.05 “Meness tumsaja puse 2”.
Serials.

0.45 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

1.25 “Euronews”.
Informativs raidijums.

1.55 “Nakts zinas”.

2.10 “Uzredzesanos, zeni!”
Drama.

3.25 “Smiekligi videoklipi”.

3.45 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.25 “Smiekligi videoklipi”.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

11.00 “Saruna ar Krievijas
Federacijas valdibas
priekssédétaju
D.Medvedevu”.

12.30 “Vestis”.

13.40 “Dzives noteikumi”.

14.05 “Pa karstam pedam”.
Serials.

16.00 “Vestis”.

16.20 “Véstis. Vietéjais laiks”.

16.40 “TieSraide”.

17.50 “60 minutes”.

Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vietéjais laiks”.

20.00 “Izmeklesanas noslepumi
15”. Serials.

21.55 “Divcina”.
Autorraidijums.

23.55 “Speéjas”. Serials.

1.50 “TieSraide”.

2.50 “60 miniites”.

Sarunu Sovs.

10.
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jau otro gadu rota Balvus

“Vecmamina 2016” — Liga Pennere! Galvena titula “Vecmamina 2016” ieguvéja balveniete Liga Pennere (attéla — tresa
no labas puses) jautata, kas ir vinas skaistuma noslépums, atzist, ka ta ir milestiba pret dzivi: “Par dzivi japriecajas un
nedrikst nokart degunu. Galvenais iek$€ji justies jaunam!” Liga ar pateicas konkursa patronesei Elitai Drakei un ikvienam
ta organizéSana iesaistitajam, tostarp Balvu Kultiras un atpitas centra vaditajai Anitai Strapcanei, pateicoties kuras
organizétajam konkursam “Balvu novada Vecmamina 2016” pavéras celS dalibai Latvijas méroga konkursa un jaunas
pieredzes gusana. Protams, ka stasta Liga, visa konkursa gaita nenovértéjams bijis tuvinieku atbalsts. Savukart pagajusa
gada Latvijas vecmaminu konkursa uzvarétaja A.Strapcane, kura ir vecmamina savai mazmeitinai Odrijai, atzist, ka ir
patiess prieks gan par L.Penneri, gan ari par S.Salenieci un |.Pavlovu. “Redzu savas komandas rezultatu un esmu
parliecinata, ka $adi pasakumi vieno gimenes un $adiem pasakumiem ari turpmak noteikti jabtt Balvos! Sieviete - Dieviete,
sieviete - zelts. Lai spidam més — sievietes!”

“Vecmamina
Modele”. Balvu
novada Tilzas
pagasta
iedzivotaja INITA
PAVLOVA, kura
Latvijas
vecmaminu
konkursa ieguva
titulu “Vecmamina
Modele 2016”,
stasta, ka
pieteikties
konkursam vinu
pamudinaja un
iedroSindja virs
Aleksandrs,
bérni, ka ari tris
mazmeitinas —

. Alise, Mikaela un
‘s Aleksa. Savukart
g jautata, vai ari

S nakotné labprat
pienemtu
izaicinajumu
piedalities Sada
veida konkursa, Inita atzist, ka noteikti, jo $§adi pasakumi
sievietei |oti vertigi gan paSapzinas celSanai, gan ari sevis
pilnveidoganai. “Sis neap$aubami bija loti interesants un
izaicinajumiem bagats notikums gan man, gan manai
gimenei. Ar mani lepojas ne tikai mana gimene, bet ari
radinieki, draugi un pazinas. Turklat lidz ar titula iegtSanu
jutos augsti noveérteta, ari galvenais meérkis —
uzdroSinaties piedalities konkursa — sasniegts. Tapat
guvu jaunas zinasanas un pieredzi. Savukart galvenais
un nenovértéjamakais ieguvums ir jauni draugi un
pazinas, ar kuriem, ceru, tiksimies ari turpmak un kopa
atcerésimies So aizraujoSo piedzivojumu,” par pavadito
laiku konkursa priecajas Inita.

Foto - fotoretro.lv

Parvertibas Ulmanlaiku stila. Viens no visa konkursa inte-
resantakajiem pasakumiem neapS$aubami bija ciemosanas
fotosalona un piedaliS$anas fotosesija ar nosaukumu “Sie-
viete un Ulmana laiks”, kad konkursa dalibnieces profesio-
nalu meistaru vadiba piedzivoja parvertibas un pielaikoja
Ulmanlaiku stila apgérbu. Jautata, vai batu gatava atgriezties
vairaku gadu desmitu pagatné un nu jau uz ilgaku laiku
iejusties elegantas Ulmanlaiku damas tela, titula “Vec-
mamina 2016” ieguvéja Liga Pennere ar smaidu seja atzina,

ka par to neSaubitos ne mirkli: “Tas batu lieliski!” o . . .
Brivbridi sagatavoja A.LoCmelis

Foto - no personiga arhiva

ZINAS

Atceras aizvadito gadu

Aptaujatie nominanti, sanemot Balvu novada Gada
balvas kulttira un sporta, neslépa, ka ir patikami parsteigti.
Tapat vini atklaja ieceres, kuras velas istenot tuvakaja laika.

Bus super skaistuli!
Gada balvu “Novada
gada cilveks kultura”
sanéma ari lvars Saide
par ieguldijumu pasa-
kumu organizé$ana un
norisé. Nav nosléepums,
ka lvars Sobrid uzsacis
intensivu darbu ar 10
mispuses jaunieSiem,
lai jau nakama gada |
sakuma mus parsteigtu
konkursa “Mis un Misters
Balvu novads”. “Jauniesi ir super skaistuli!” ving
atklaja. Jautats, kads, vinaprat, bijis nu jau
aizejoSais 2016.gads, pasakumu producents atzina,
ka visspilgtakas atminas ir par braucienu uz Kinu.
“Es tur noteikti atgriezios,” ving solija. Japiebilst, ka
redakcijas riciba ir informacija, ka I.Saide jau ir
nopircis biletes lidojumam uz Kinu. Lai veicas!

Ka davana jubileja.
Muspusé, ka ari arpus
novada pazistama deju
skolotaja Liga Moroza-
USacka, sanemot Gada
balvu par musdienu
dejas attistibu un
popularizéSanu, atklaja,
ka ir divtik prieciga. Ka
nu ne, ja deju studija
“Terpsihora” Sogad svin
| savas pastaveSanas

10.gadadienu, turklat ne
§a vai ta... “18.decembri plkst. 18.00 Kubulu kultiras
nama notiks deju studijas jubilejas pasakums
Ziemassvetku noskanas. Bus jaukil” vina neSaubas.
Taujata, kur smelas spékus, skolotaja atsméja, ka,
stradajot ar bérniem, stimuls neizpaliek. “Vini mani
iedvesmo, dod spéeku talak stradat,” paskaidroja
Liga.

Jutas sabiedribai
vajadziga. Balvu
Kultiras un atpatas
centra pasakumu
organizatorei Dianai
PoSevai Sis gads
noteikti bijis razigs —
vina ir 5 pasakumu
rezisore un 11 pasa-
kumu vaditaja. Gada
balvu “Novada gada
kulturas pasakums”
Diana sanéma par kino
idejas iedzivinasanu
Balvu novada svétkos
“Soli pa solim ar kino”.
Lugta atklat noslepumu, vai radoSam personibam
patik sanemt pagodinajuma rakstus, D.PoSeva
neslépa, ka sirds dzilumos ikviens vélas uzklausit
‘paldies’ vardus, turklat jo biezak, jo labak.

N\

CITATS

(&

“Lielaka mulkiba dzivé ir manit pasam sevi.”
(Kads lasitajs saruna ar “Vaduguns” Zurnalistu)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

J
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Tarisms
Latgales turisma Gada balvu sanem
velomarsruts “Rypoj vasals!”

2.decembri Ludzas tautas nama notika Latgales tarisma
konference “Panakumu atsléga miisu pasu rokas”, ko
organiz€ja Latgales regiona tirisma asociacija “Ezerzeme”.
Uz to ieradas Latgales ttirisma specialisti, paSvaldibu
vaditaji, uznémeji un citi interesenti, lai parrunatu noza-
res attistibas tendences $aja, nu jau teju aizvaditaja gada
un nakotné, ka ari lai dalitos pieredze ar Latgales ttrisma
veiksmes stastiem un pozitiviem sadarbibas piemériem.

Latgales planoSanas regiona attistibas padomes prieks-
sédeétaja un Ludzas novada pasvaldibas vaditaja Alina
Gendele uzsvera, ka katram ciemam, novadam, pilsetai
ir sava seja un savs raksturs. Latgales seja ir zilie ezeri,
Daugavas loki, mals, Livanu stikls, daba, plavas un
pakalni. “Cilveki jau kop$ seniem laikiem te macéjusi
radit brinumus, jo misu cilvékiem ir raksturs - stiprs,
nelokams. Uzskatu, ka Latgales cilveku galvenas rakstura
iezimes ir viesmiliba, dasnums, pacietiba, izturiba un
Caklums. Vel mums Dievs devis bagatu kulttirvéturisko
mantojumu. Ta ir latgalieSu valoda, dziesmas un tradici-
jas. Dievs devis, bet més esam atbildigi par ta visa saglaba-
$anu un attistibu, lai is sencu mantojums btitu interesants
cieminiem,” uzsvera A.Gendele. Vina piebilda, ka jaiet
lidzi laikam un visas miisu bagatibas arzemju taristiem
japasniedz caur modernajam tehnologijam. Parskatu
par aizvadito tairisma sezonu sniedza Latgales turisma
asociacijas “Ezerzeme” valdes priek$sédétaja Liga Kondra-
te. Vina suliga latgalieSu valoda piedavaja izjust, izbaudit,
pagarsot, piedzivot, izsmarZot, redzet un dzirdét latga-
lisko. Vina minéja skaitlus, ka Latgali Sogad apmekléjusi
vairak neka 172 tukstosi cilveku, kas tomeér ir par 7%
mazak neka 2015.gada. Arvalstu taristu bijis 25,63%,
paréjie - paSmaju celotaji, kuri Latgali apcelo parsvara ar
savu auto - 88%. Noskaidrots ari, ka ttristi téré mazak
neka agrak un par mazu naudu vélas iegiit sev velamaku
rezultatu. Tikai 20% celo ilgak par 2 -3 dienam, naksno
puse pilsétas un puse - laukos. Latgalé kopa ir 75 muzeji,
gandriz 300 baznicas, 28 pilis vai muizas. Latgale ir 271
naktsmitne ar 7852 gultasvietam, bet, pieaugot velotaristu
skaitam, aktivas atputas cienitaji izvélas naksnot teltis.
Noskaidrots, ka galveno informaciju celotaji iegiist no
interneta un socialajiem tikliem, vairak veloties apmeklét
objektus pilsetas. Lai ttirisma pakalpojumu sniedzgji gtitu
pelnu, ir japarkartojas, jadoma par individualu un kvali-
tativaku piedavajumu, nauda jaiegulda modernu majas-
lapu izveide, reklamas joma. “NenolaiZam rokas un
degunus - mekléjam sparnus!” mudinaja L.Kondrate.
Livanu novada domes priekSsedéetajs Andris Vaivods
uzskata, ka ttirismu ietekme ari politiska situacija valsti,
un ir svarigi, cik novadu paliks Latgale. “Mums visiem
gribas, lai tuvak dzivesvietai ir skolas, slimnicas, lai més
varam dzivot tur, kur ir miisu saknes. Man sap sirds par
izdaribam, kad ierédni izskaitlo, kur kam biit vai nebiit,
tapec aicinu visus stingrak iestaties par savu viedokli,”
teica A.Vaivods. Konferences moderators, tiirisma portala
BalticTravelnews.com direktors Aivars Mackevics pauda
pardomas par Latgali ka ttrisma galameérki nakotneé.
Izskanéja doma, ka Amerikas taristus uz Latviju, ari
Latgali, varétu atvilinat reklama ar Porzinga vardu. Vidze-
mes Augstskolas docents Andris Klepers runaja par Latga-
les ka turisma galameérka nakotnes attistibas tendencém
un perspektivam. Konferences otraja dala varéja iepazit
dazadu Latgales tarisma objektu ipasnieku un vaditaju
pieredzi un padomus par konkurétspéjigu trisma pro-
duktu veidoSanu, autentisku ttirisma produktu radiSanu,
ka ari musdieniga un inovativa piedavajuma ievieSanu.
Ziemellatgales un pierobeZas velomarSrutu eksperte Santa
Paegle dalijas pieredze par Latgalei aktuala velotiirisma
attistibu un sniedza praktiskus padomus velo infrastruk-
taras attistiSanai. Balvu novada pa$valdibas agentaras
“Ziemellatgales biznesa un turisma centrs” direktore Inta
Kalva stastija par pieredzi jaunu un inovativu tarisma
produktu veido$ana. Konferences nosleguma apbalvoja
$1 gada labakos Latgales turisma vairakas nominacijas,
un ka Inovativakais tarisma objekts Latgale 2016.gada
atzits pirmais markeétais velomarSruts Nr.34. Ziemellatgale.
Braucot pa $o marSrutu, Latgali iepazinusi daudzu
Latvijas novadu iedzivotaji. Pie 169 km gara velomarsruta
izveides stradaja Balvu, Vilakas, Baltinavas, Rugaju un
Kraslavas novadu tiirisma specialisti sadarbiba ar eksperti
velotiirisma Santu Paegli. Laureati sanéma balvas, ko
izgatavoja Livanu Makslas un amatniecibas centra.

Veselibas ministre tiekas ar

pensionariem

28.novembri Riga veselibas ministre ANDA CAKSA
tikas ar Latvijas Pensionaru federacijas (LPF) valdes
locekliem, lai parrunatu aktualako medicinas joma.
Ministre sanema daudz jautajumu, uz kuriem sniedza
atbildes.

“Vispirms mums katram jaatbild uz jautajumu, ka dzivot
veseligi,” uzrunas sakuma uzsvera ministre. Vina uzskata, ka
joprojam ir augsta saslimstiba un mirstiba no sirds un
asinsvadu slimibam, ari no onkologiskajam saslim$anam.
“ledzivotaju vid&jais vecums paaugstinas. Pieaugot vecumam,
rodas arvien vairak saslimSanu. Tapéc jadoma par veselibas
veicinaSanu, ne tikai par slimibu arstéSanu. Ta ir dazadu
ieradumu maina, sakot ar alkohola lietoSanas, sméekeSanas
atteiksanos, uztura un sportisko aktivitaSu ievieSanu, jo tas
palidz uzturet veselibu. Japagarina veseligie dzives gadi un
jasamazina slimibu dé] zaudétos dzives gadus. Varbut tiesi
vecmaminas un vectevi bus tie, kuri palidzes skolu jaunatnei
tik daudz laika nepavadit pie datora, kas rada jaunus riskus
bérnu un jaunieSu slimibam? Mudiniet vinus iet lauka spélét
futbolu vai nodarboties ar citam fiziskam aktivitatem svaiga
gaisa!” aicinaja A.Caksa. Vina skaidroja, ka Latvijai bis
pieejams Eiropas finanséjums veseliga dzivesveida veicinasanai
un Veselibas ministrijas parstavji sekos, lai $is aktivitates tieSam
sasniedz savu mérkauditoriju - cilvekus ar ipaSam vajadzibam,
sociali mazaizsargatas grupas, jo noturét un saglabat veselibu
ir vissvarigak. “Otra svarigaka lieta ir tieSi primara apripe, un
ta ir §imenes arstu parzina. Vai §imenes arsti jums ir pieejami?
Vai vinu rapes par jums ir pienemamas?” ar jautajumu pie
pensionariem griezas ministre. Slimnicu tikls - ari ta ir Joti
svariga téma. Seit baitiskaka lieta ir arstu kvalifikacija, vinu
darba kvalitate. Ministre uzskata, ka visam arstniecibas
iestadem un kapitalsabiedribam ir viens merkis - lai
galarezultata iedzivotajs sanemtu kvalitativu veselibas apriipes
pakalpojumu un lai valsts budZeta nauda tiktu izmantota
efektivi. Finanséjums Latvija veselibas nozarei Sogad ir
aptuveni 10% no valsts budZeta, kas, salidzinot ar citam
Eiropas Savienibas valstim, ir ievérojami zemaks. Lai virzitos
uz stabilu veselibas apripes ilgtspejas nodroSinasanu, veselibas
aprupes finansesanai nepiecieSams ne mazak ka 12% valsts
budzeta lidzeklu. “Runajot par e-veselibu, velos paskaidrot,
ka ta ir elektroniska sistéma, kas lauj datiem brivi pluast uz
visam veselibas iestadém un visiem arstiem. Ta varés izvertéet
pakalpojumu kvalitati, pacientu skaitu, kam nepiecieSams
finanséjums zalu iegadei,” skaidroja ministre. A.Caksa
piekrita, ka e-receptes gadijuma no 1.decembra batu pielau-
jams pilotprojekts, kura laika e-receptes funkcionalitates
lietoSana btitu brivpratiga attieciba uz valsts kompense-
jamajiem medikamentiem.

Jautajumi un atbildes

Igauni e-veselibas projektu ieviesa 2008.gada
decembri. Tas izveide Igaunija izmaksaja aptuveni
3,5 miljonus eiro no Eiropas fondu naudas. Latvija
jau tagad izmaksas ir 10,2 miljoni eiro. Kapeéc ta?

- No 1.decembra veselibas apripes pakalpojumu sniedzéjiem
jastrada ar divam e-veselibas funkcionalitatem: e-darba
nespéjas lapu un e-recepti. So projektu realizét bija grati tiri
tehniski, ari sabiedriba, arsti nebija tam gatavi. Sobrid notiek

dienesta parbaude par 3o lidzeklu izlietojumu un, iespéjams,
kads ari sanems sodu par lidzeklu nelietderigu izSkeérdesanu.
Tacu meérkis ir nevis sodit, bet macities no kladam un palaist
So sistemu.

Kada veida Eiropas Savienibas finansejums
sasniegs konkretus cilvekus?

-Celi bus dazadi. Viens no tiem- regionalas slimnicas un to
pakalpojumu nostiprinasana. Pietiekama apjoma nebija
pieejami ari rehabilitacijas pasakumi - naudu novirzis ari tiem.
Vel nauda aizies infrastruktiiras sakarto$anai, piemeram,
Paula Stradina slimnica, kuras pakalpojumus izmanto visas
Latvijas iedzivotaji. Bus dazadas aktivitates un veselibas
veicinaSanas pakalpojumi, apmacibas.

Kapec daZi arsti zalu vieta izraksta uztura
bagatinatajus?

- Ta nedrikst bt un par to jazino veselibas inspekcijai. Tas
ir arstu etikas jautajums. Pacientus nedrikst apzinati maldinat.

Slimiem cilvekiem pie arstiem jastav garas rindas,
ja velas pakalpojumus sanemt par valsts finan-
sejumu...

-Mes sekojam tam, ka tiek izlietotas kvotas gan lokalajas,
gan regionalajas slimnicas. Ja redzam, ka kaut kur kvotu
pietriikst, tas novirzam vairak, jo pacientiem jaapmekIé arsti
tuvak majam. Nereti rindas veidojas pie specialistiem, kuriem
$ie jautajumi nemaz nav jarisina, -tie ir §imenes arstu kompe-
tence. Irrupigi jaizsver, tieSi kura bridi nepiecieSama specia-
listu padzilinata konsultacija. Ar pirmajiem slimibas simpto-
miem jagriezas pie gimenes arstiem. Tikai tad g§imenes arstiem
jaskatas, lai pacienti tiktu pie specialistiem savlaikus. Tacu
nav nosléepums, ka pie dazadu jomu arstiem jau Sobrid rindas
veidojas pat nakamaja gada.

Latvijas Pensionaru federacijas Domes sedes Rezolucija

LPF Domes sédes dalibnieki, noklausoties LR veselibas ministres Andas Caksas informaciju par veselibas nozares
attistibas perspektivam, konstate, ka veselibas nozares finanséjuma pieaugums 2017.gada par 70 miljoniem eiro nodroSina
tikai nozares reformas uzsaksanu, bet risinajums netiek gtts vairakos svarigos veselibas apripes jautajumos, taja skaita
netiek risinata pensionaru valsts finansétas veselibas apriipes sistémas izveide, par ko savakti 70 tiiksto$i pensionaru
paraksti. Finanséjums veselibas nozarei joprojam ir viens no viszemakajiem Eiropas Savieniba. Pensionari uzskata, ka
nav pielaujams nepildit Eiropas Komisijai doto solijumu par valsts veselibas apdrosinaSanas sistémas izveidi.

LPF Dome nolemj:

1. Lagt Latvijas valdibu valsts budZeta paredzet pietiekamus finansSu resursus, lai izpilditu senioru prasibu par valsts
finanseétas veselibas apriipes sistémas izveidi lidz Latvijas Republikas simtgadei.

2. Pieprasit, lai, apstiprinot veselibas pakalpojumu sniedz&ju kartéjumu, maznodroSinatajiem pacientiem tiktu
nodrosinata kompensacija noklusanai lidz attalinatajam pakalpojuma sniedzejam.

(Rezoliicija pienemta 2016.gada 28.novembri)

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Saruna

Audzina jaunus tévzemes sargus

Atziméjot Aizsardzibas ministrijas 25.gadadienu, ka
ari Lacéplésa dienu un Latvijas proklamésanas 98.
gadskartu, 14.novembri Balvu novada jaunsargu vieni-
bas instruktoru GUNTI LIEPINU, kur$ jauno dzimtenes
aizstavju audzinasanai veltijis vairak neka 10 gadus,
apbalvoja ar Aizsardzibas ministrijas Kra$u nozimi.

Aizsardzibas ministrijas Jaunsardzes un informacijas centra
jaunsargu instruktors, serZants Guntis Liepins bijusa Balvu rajona
iedzivotajiem labak pazistams ka 302. TilZas jaunsargu vienibas
instruktors, tacu kops 31 gada augusta, apvienojoties Balvu un
TilZas jaunsargu vienibam, vins parnémis jaunizveidotas Balvu
novada jaunsargu vienibas vadibu. Tas nav vienigais pieredzejusa
zemessarga pienakums - jau seSus gadus G.Liepins maca valsts
aizsardzibas programmas macibu priekSmetus Tilzas vidusskola,
bet kops §1 macibu gada vina vadiba tos apgust arl Balvu
Profesionalas un visparizglitojosajas vidusskolas 10.klase.

Laikam kops bernibas sapnojat klit par karaviru?

-Skola par to pat nedomaju. Sapnioju kliit par mehaniki. Pec
8 klases aizgaju macities uz Malnavas lauksaimniecibas tehniku-
mu, bet 1984.gada, to pabeidzis, iestajos toreizéja Jelgavas
Lauksaimniecibas akadémijas Mehanizacijas fakultatée. Ta ka
tas bija pirmais gads, kad augstskolas likvidéja kara katedru,
mani iesauca padomju armija. Péc diviem dienesta gadiem
Leningrada, inZenieru dala, atgriezies Latvija, pabeidzu augstsko-
las pirmo kursu. Tacu pirmaja vasara, divus menesus pastradajis
studentu celtnieku vieniba Olaines kadras purva, kur katru
meénesi nopelniju takstoti rublu, kas tolaik bija loti liela nauda,
studet augstskola vairs negribéju. Septembri kopa ar draugu vel
piepelnijamies ka mehanizatori Jaunaucg, oktobri vel kadu bridi
pamacijos augstskolas 2.kursa un nolému atgriezties dzimtajos
KriSjanos, kur saku stradat kolhoza par drosibas tehnikas un
ugunsdroSibas inZenieri. Tur sabiju neilgi. Alga bija maza, tade]
saku stradat uz traktora, sagatavojot skabsienu, jo varéja labi
nopelnit. Velak, 90.gados, sakoties privatizacijai, abi ar tévu
parnémam vairakas lauksaimniecibas tehnikas vienibas un
1992.gada nodibinaju savu zemnieku saimniecibu “Jaunzal-
mezi”. Sobrid audzéju graudaugus.

Kapec nolemat pieversties militarajai jomai?

-Par Latvijas patriotu sevi uzskatiju vel padomju laikos. Dienot
padomju armija, sava blocina pirmaja lapa pat biju uzziméjis
sarkanbaltsarkano karogu. Tapec, nodibinoties Zemessardzei,
1993. gada Kluvu par arrindas zemessargu.

Ka veidojas Jusu militara karjera?

-Gaja laiks, un 2000.gada toreizejais Zemessardzes 31.batal-
jona Kajnieku rotas komandieris Ainars Lauskinieks piedavaja
aizbraukt uz apmacibam Micigana, ASV. Izturéjis konkursu,
aizbraucu. Dienéju ASV militaraja policija. Abas nedélas, ko tur
pavadiju, braucu uz vinu hammera kopa ar komandieri ameri-
kani un kanadieSiem - loZmetéjnieku un vina paligu. Sakuma
pret mums, latvieSiem, izturéjas ar zinamu neuzticibu, 1pasi
uzzinajusi, ka esmu diengjis padomju armija. Tacu, kad viniem
pastastiju par Latvijas vesturi, mums izveidojas diezgan labas
attiecibas. Atgriezies Latvija, Kluvu par 31. AMII bataljona Sakaru
dalas vecako radiotelefonistu, bet 2003.gada mani iecéla jauna
mata - par ieroCu specialistu. Tacu ta paSa gada decembri, sakoties
bataljona restrukturizacijai, paliku bez darba. Tad toreizé&jais
Jaunsardzes prieksnieks, majors Sergejs Cevers, piedavaja man
stradat Jaunsardze, un 2004.gada februari kluvu par jaunsargu
instruktoru TilZas vidusskola ar atbalsta skolam - TilZas internat-
pamatskolu, ka ari Baltinavas un Rekavas vidusskolam. Tacu
2010.gada, iestajoties krizes laikam, lai nemaksatu lielas karaviru
algas, Jaunsardze stradat atstaja tikai civiliedzivotajus. Tadé] no
2010.gada jiinija lidz 2013.gada decembrim atkal biju virsserzants
31.AMII bataljona 1.Kajnieku rota. Péc tam atkal atgriezos,
Klastot par TilZas un Balvu jaunsargu vienibu instruktoru, bet
tagad esmu Balvu novada jaunsargu vienibas instruktors. Lai
gan jau pérn man bija jadodas izdienas pensija, sanému piedava-
jumu pagarinat ligumu vel uz paris gadiem un piekritu.

Esat gandarits, ka Jisu darbs saistits ar jaunatnes
apmacisanu?

-Darbs man patik. Seviski patikami redzet vinu prieku, kad
izcinita kada uzvara.

Ka mainijusies jaunatne kops laika, kad sakat
stradat Jaunsardze?

-Pat nerunajot par manu jaunibu, tagadeja jaunatne atSkiras
no tiem puiSiem un meitenem, kuri piedalijas Jaunsardze 2005.,
2006. vai 2007.gada. Vini bija citadaki. Tolaik devamies lielos,
lidz 50 km garos militaros pargajienos. Vajadzeja redzet, kads
bija jaunsargu prieks, kad izcinijam uzvaras! Tagad tikai nelielai
dalai no viniem tas sagada istu gandarijumu. Musdienu jauniesi

Macas visu mazu. Dienesta laika Jaunsardzes instruktors

Guntis Liepin$ turpinaja izglitoties, iegustot ari divas
augstakas izglitibas: 2006.gada vin$ sanéma vides
inzeniera profesionalo bakalaura gradu Rézeknes
Augstskola, bet 2010.gada, vélreiz absolvéjot Rézeknes
Augstskolu, ieguva akadémisko izglitibas zinatnu
bakalaura gradu pedagogija.

isti vairs negrib neko fiziski darit, vini labak seZ telefonos un
datoros. Agrak, ejot pargajiena, jaunsargi grib&ja kaut ko kopa
darit, bet tagad - ka nak vakars, ta visi iegrimst savu telefonu
peétisana. Ari macot valsts aizsardzibas programmu skolas, esmu
ieverojis, ka daziem jaunieSiem nav istas vélmes ar to nodarboties.
Dzirdu, ka viens vai otrs gatavojas pec skolas staties Zemessardze
vai Robezsardze, bet, kad saku, ka viniem taCu visas $is zinaSanas
nodereés, vienalga negrib piepiiléties. Nereti vini sasparojas tikai
pedeja vidusskolas klase. Protams, to nevar teikt par visiem. Ir
ari daudzi, kuriem tas loti interese.

Vai daudzi Jusu jaunsargu vienibu dalibnieki velak
kluvusi par militaristiem?

-Jau stradajot laika perioda lidz 2009.gadam, nereti mani
jaunsargi kluva gan par robeZsargiem, gan par zemessargiem,
dazi ir braukusi misijas. Ar1 tagad daudzi péec skolas aiziet dieneét,
parsvara uz robezsardzi. Mani audzekni strada ari policija,
piemeéram, Nauris LoCmelis. Par visiem sanemu labas atsauksmes.
Ari robezsargu skola apgalvo, ka jaunieSiem, kuri nakusi no
Jaunsardzes, ir pavisam cita motivacija un sagatavotibas limenis.
Turpretim tie, kuriem ieprieks€jas sagatavotibas triikst, nereti
jau péc nedelas pamet macibas, jo ir par gratu.

Cik svarigi, lai Jusu veikums biitu novertéets ar
apbalvojumiem?

-Nesen sanému Aizsardzibas ministrijas KrtiSu nozimi. Pirms
tam, 2005. gada, man pasniedza Aizsardzibas ministrijas Goda
rakstu, vel pirms tam bija Pateiciba. Bijusi ari citi apbalvojumi.
Patikami, protamas, ir, bet domaju, ka visi masu instruktori
pelnijusi atzinibu par savu darbu. Nezinu, kapéc novada koman-
dieris Juris Lelis izvirzija tieSi mani... Ministrijas apbalvojums ir
mans augstakais, bet vispatikamakais bija novada Atzinibas
raksts, ko pasniedza 2009.gada, jo tad mani suminaja
vissirsnigak.

Kadas profesijas izvelejusies Jiisu pasa berni?

-Déls Guntars iet manas pedas, ari vins savulaik aktivi darbojas
Jaunsardze, péc tam kluva par karaviru. SeSus gadus nodienéjis
par vecako apmacibas instruktoru Aliiksné, Kajnieku skola,
tagad strada Riga - Zemessardzes studentu bataljona kaprala
dienesta pakapé. Jaunaka meita Ilze otro gadu macas par arsti
Rigas Stradina universitaté, vélas Klat par Kirurgi. Bet videja
meita Lasma, pabeigusi Balvu Makslas skolu un dizaina skolu
Riga, devas uz arzemem. Piecus gadus nostradaja Zviedrija un
jau otro gadu dzivo Londona.

Vai ari meitas skolas gados darbojas Jaunsardze?

-Ja, vinam diezgan labi veicas. Ilze loti labi orientgjas, guistot
godalgotas vietas republikas meroga. Lasma Joti labi organizeja
jaunsargu pasakumus, vinai padevas rakstit patriotiskas esejas,
ko valsts méroga noverteja ar naudas balvam.

Atliek laiks ari kadam hobijam?

-Laika nav nemaz, jo nereti brivdienas kopa ar jaunsargiem
dodamies pargajienos, rikojam nometnes. Vasaras notiek daZadi
instruktoru kursi. Nekam citam neatliek laika.

Kadu notikumu Sobrid gaidat ar vislielako
nepacietibu?

-Protams, Ziemassvétkus, kad ciemos atbrauks bérni, pasnieg-
sim viens otram davanas. Vel 16.decembri delam buis dzimSanas
diena, bet 11.decembri dosos uz tirisma instruktoru kursiem
Riga, Plavnieku gimnazija.

Foto - A.Kirsanovs

Aizdedzina dzivokla durvis

28.novembri Vilakas novada Ziguru pagasta nezinams
Jaundaris méginaja dedzinat pasvaldibai piederosa dzivokla
durvis, nodarot zaudéjumus 150 eiro apmeéra. Notiek
notikusa apstaklu izmekléSana.

Apzog lauku maju

28.novembiri policija sanéma zinojumu no Vilakas nova-
da Susaju pagasta, kur, ieklistot pa logu, garnadzis kadai
1956. gada dzimusai sievietei piederosa lauku vienséta noza-
dzis daZzadas saimniecibas mantas. Uzsakts kriminalprocess.
Piekauj virieti

Laika no 27.1idz 28.novembrim Balvos 1980.gada dzimu-
Sam virietim nenoskaidrota persona nodarijusi miesas
bojajumus. Nozimétas ekspertizes un uzsakta administrativa
lietvediba.

Policija aizved majas

28.novembri Vilaka 1969. gada dzimis virietis vérsas
policija ar ligumu palidzet vinam noklut majas, jo slimo
kaju de] vins nevaréja patstavigi parvietoties pa slidenajam
ielam. Policija sniedza prasito palidzibu.

Aizbég no notikuma vietam

28.novembri Vilakas novada Sl;ilbénu pagasta
nenoskaidrots satiksmes lidzeklis ietriecas laterna un aizbrau-
ca no negadijuma vietas, nezinojot policijai. Sastadits
administrativa parkapuma protokols.

29. novembri Balvos nenoskaidrota transportlidzekla
vaditajs, uzbraucis elektribas sadales skapim, aizlaidds no
notikuma vietas, nezinojot par notikuso policijai. Sasta-
dits administrativa parkapuma protokols.

Taja paSa diena Balvu novada VectilZzas pagasta
nenoskaidrots vaditajs ar automasinu “Nissan” iebrauca
cela zimé, sabojajot to, un aizgaja no notikuma vietas.
Uzsakta administrativa lietvediba.

1.decemburi Baltinava 1996. gada dzimusi sieviete, vadot
automasinu “Audi”, ietriekusies koka nojumes balsta staba,
no notikuma vietas aizbrauca, nezinojot policijai. Notiek
parbaude.

Saduras divas automasinas

30.novembri Balvos notika automasinu “Audi” un
“BMW” sadursme. Cietuo nav.
Alkohola reibuma — sabiedriska vieta

30.novembri Balvos 1978. gada dzimusi sieviete atkarto-
ti gada laika atradas sabiedriska vieta alkohola reibuma (4
promiles). Sastadits administrativa parkapuma protokols.

30.novembri Balvos aizturéti un nogadati atskurbtuve
divi viriesi stipra alkohola reibuma, kuri gaja pa ielu
streipulodami. 1969.gada dzimusais virietis atradas 5,05
promilu, bet 1967.gada dzimusSais virietis - 4,54 promilu
reibuma. Sastaditi administrativa parkapuma protokoli.
Uzbrauc sunim

30.novembri Balvos 1996. gada dzimis virietis, vadot
automasinu “BMW”, uzbrauca sunim. Sastadits celu
satiksmes negadijuma registracijas protokols.

Apzog pagrabu

Laika perioda no 30.novembra lidz 1.decembrim Balti-
nava, uzlauZot pagraba durvis, nenoskaidrots garnadzis
nozadzis tur noglabatos salijumus. Uzsakts kriminalprocess.
Iespé€jama vainiga persona noskaidrota un izmekléSana
turpinas.

Nelikumigi izcért mezu

1.decembiri Vilakas novada Susaju pagasta Valsts meZa
dienesta darbinieks konstatéja, ka notikusi nelikumiga
augosu koku izcirSana 4 ha platiba. Notiek parbaude.
Aizbeg no policijas

1.decembri Rugaju novada Rugaju pagasta uz cela Gulbe-
ne-Rézekne nenoskaidrots vaditajs, braucot ar automasinu
“Opel”, nepaklavas policijas darbinieku prasibai apturét
automasinu. Péc kada laika vins tomer apstajas, bet, izkapis
no automasinas, aizbéga. Policija noskaidroja iespéjamo
vainigo un sastadija administrativa parkapuma protokolu.

Informé robezsardze

Robezsargi apciemo bérnudarzu

29.novembri Vilakas parvaldes Bérzinu robezapsardzibas
nodalas priekSnieka vietnieks kapteinis Martins Kalnejs un
inspektors (kinologs) kapralis Voldemars Simanovskis ar
dienesta suni Fantasia viesojas Balvu novada TilZas pirms-
skolas izglitibas iestade. Lielu sajusmu bérnos izraisija
kinologa V.Simanovska dienesta suna sniegtie paraugde-
monstréjumi un saistosais stastijums.

Lappusi sagatavoja |I.TuSinska
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Vilakas Novada muzeja

[ Vilakas pilsetas un tas tuvakas apkartnes vésture no
13.gs. lidz musdienam - nozimigakie notikumi, izcilakas
personibas un laikmeta liecibas.

(3 Novada kristigo draudZzu - katolu, pareizticigo un
luteranu — vesture.

(3 Katolu biskapiem Kazimiram Dulbinskim un
Valerianam Zondakam veltitaja pieminas istaba aplukojami
garidznieku amata piederumi un personigas lietas.

[ Skatama novadnieka Ed.Spravnika Latvijas putnu
olu kolekcijas izstade.

Medneva
18. decembri plkst. 14.00 Ziemassveétku ieskanu
koncerts “Siltajam dveéselem”. Muzices Andris Erins un
grupa “Dricanu dominante”. Ieeja briva.
25.decembri plkst. 22.00 Ziemassvetku balle kopa
ar Mednevas muzikantiem. Ieeja lidz 23.00 - EUR 2, vélak
-EUR 2,50.

Skilbenos

18.decembri plkst. 18.00 kultairas centra “Rekova”
Ziemassveétku ieskanas koncerts “Tev blakus...” kopa ar
Skilbénu pagasta dziedosajam gimeném un viesiem.

21.decembri plkst. 9.30 bérnu Ziemassvetku eglite
kopa ar Flinstonu gimeni.

25.decembri plkst. 22.00 Ziemassvetku balle, spele
Zintis Krakops, ieeja — briva.

Rugajos

Ar 16.decembri novada muzeja apsveikuma kartinas
biis skatamas izstadé “Toreiz un tagad...”.

Lidz 15.decembrim aicinam skolénus un novada
iedzivotajus piedalities Ziemassvétku apsveikumu
konkursa. Lai piedalitos, pasSa rokam jaizgatavo
apsveikuma kartina vai arl no majas krajumiem jaatnes
senas un ne tik senas svétku kartinas. Visiem dalibniekiem
parsteiguma balvinas. Kartinas iesniegt Rugaju tautas nama
vai muzeja.

9.decembri plkst. 14.30 ciemata centra Rugaju Lielas
egles atklasanas pasakums “Ruki lieli, riiki mazi, visi naciet
egliizrotat...!”.

10.decembri plkst. 14.00 tautas nama aicinam
apmeklet tradicionalo Lucijas dienas pasakumu “Gaisma
visos majoklos”. Piedalds vokalie ansambli no Ziguriem,
TilZas, Naudaskalna, Beérzpils, Lazdukalna, Kubuliem un
Rugajiem.

19.decembri plkst. 17.00 tautas nama aicinati
apmeklét miizikas skolas audzeknu koncertu.

23.decembri plkst. 11.00 tautas nama Ziemassvetku
vecitis, princeses Anna un Elza, ka ari sniegavirs Olafs
pasakuma “Baltie Ziemassvetki” gaidis Rugaju novada
pirmsskolas vecuma bérnus, kuri neapmeklé bérnudarzu
un skolu.

24.decembri plkst. 16.00 Augustovas baznica
aicinam apmeklét Latvijas slavena dziedataja Jana KurSeva
garigas miuzikas koncertu “Milestibai dzimstot..."”.

25.decembri pirms dievkalpojuma Rugaju Romas
katolu baznica koncerté Rugaju jauktais koris.

25.decembri plkst. 19.00 tautas nama Ziemassvetku
pasakums “Gads ir balts no abiem galiem un pa vidu
zals...”, programma bas arl iespéja dzirdét gimenu
priekSnesumus. Plkst. 22.00 tautas nama svetku balle.
Spélé Arnis Graps. Ieeja briva. Vares lidzi nemt grozinus un
rezervét galdinu.

Pasakumi
Vecerinka satiekas visu gadagajumu cilveki

Novembra beigas Mednevas tautas nama
notika veéerinka “Iz kolhozniku dzives”.

Vecerinka gan tautas nama foaj€, gan zale bija pilna
cilveku, kuri bija gérbusies atbilstosi témai, bet pasdarbnieki
sagatavojusi priekSnesumus. Tautas nama vaditaja
Skaidrite Saicane stasta, ka pirmais ar dziesmam uzstajas
Mednevas etnografiskais ansamblis, kuru vada Natalija
Smuska, un garmoskas pavelnieks Alfreds Circens. LKk,
vinu repertuara dziesmu nosaukumi izsaka visu: “Stidin
miisu kolhoza dajarkom slimiba nav izarstejama, vinai
praudzs tauku, titrai plastiis trauku, treso pina apsadzarusies”
un “Kolhoznikam priki vin”. Valentinas Kalanes vaditais
dramatiskais kolektivs radija skecCu “Akts bez
komentariem”, kur kolhoza slaucéjas loma iejutas Lucija
Rundzane, bet priekSsedétaja loma —Andris Babans.
Dejotaji Karinas Aleksejevas vadiba izdejoja dejas “Govju
kazahs” un “Kolhozniku deja”. SievieSu vokalais
ansamblis “Melodija” un vaditaja Inita Raginska uzstajas
ar dziesmam “Jancs rija gaida” un “Ruatis énas krit no
kokiem”, kur gitaru piespéléja Juris Prancans. “Kas gan
var izskaitit, cik melodiju katrs no muzikantiem Sogad
izspelejis, jo tik daudz kur visi mes esam bijusi un tik
daudz kur vel biisim, jo pédejos gados tautas muzikanti
sit augstu vilni. Mednevas vecerinka muzicéja kapela
“Egle”, kapela “Atzele”, Aija KeiSa un Aivars ZelCs, Janis
Lazdins un Péteris no Rogovkas, Nikolajs Zaharovs ar
grupu no Rigas, Jazeps Zaremba un Maris PuZuls. Pirmo

i HII' -
f’.'.':ﬁ.{"' [

reizi Medr)evé muziceja Zvirgzdenes kapela, kuru vada pagasta
parvaldniece Valentina Rusina, Mednevas “Ralfa kapela”, Malnavas
kapela, Salnavas “Dancu muzikanti”,- stasta Skaidrite. Vina muzicé
arl pati, tapéc zina, ka muzikanti var paspeét visur, jo “cilveks, kuram
visi celi ir vala, séZ Dievam pie labas rokas, un tur, kur spélé muzikants
savas vismilakas melodijas, apkart biis laba kompanija”. Un vecerinka
Medneva bija Joti laba kompanija ar labiem cilvékiem - gan jauniem,
gan veciem. “Zentas Maurinas vardiem runajot, ja es milu visus cilvekus
ka sevi pasu, tad manai dzivei ir jéga. Visiem kopa mums izdevas
jauki un patikami atpisties - gan muzikantiem, gan pasakuma
apmekletajiem. Esam iedegusi pirmo Adventes sveciti un gaidisim
Ziemassvétkus,” piebilda Skaidrite Saicane.

Slewesu deju kopa “Asjate” svin jubileju

?ﬁ Un vinu ar steigu dzert;
k] 'I'I:- | Vajag iet caur pasauli milot

ol | Unbaudu no mirkja tvert!

f | Arsiem vardiem un smeldzigo deju “Paleidzi, Divs”
26.novembri Berzpils vidusskolas sporta zalé Berzpils
B pagasta sievieSu deju kopa “Asjate” radija sev un
citiem svétkus - kopa ar citiem sadraudzibas
kolektiviem izdancoja savu piecu gadu jubileju.

L Uz pasakumu bija ieradusies ciemini no Balviem -
"“i A ' deju grupa “Samia”, Rugaju damu deju kopa
i "' 41 “Junora”, Lazdukalna Eiropas deju kopa “Tonuss”,
st Gaigalavas deju grupa “Rafaello”, Baltinavas sievieSu
ﬁ } deju kopa “Gaspazas” un vietéjie kolektivi - folkloras
2 __.. - kopa “Saivenis”, JDK “Jauda” un dramatiskais ko-
r ‘ ‘ i i lektivs.

Kolektivs savas darbibas gados izdejojis vairak neka 30 dejas, piedalijies pasakumos tuvakos un talakos novados un neviena
no dalibniecém nenoZelo, ka brivajos vakaros neséz majas, neada cimdus un zekes, bet nak uzdejot savai passajutai un citu

priekam. Radisim biezak kopigus svétkus un priecasimies par to, kas mums ir un ko Dievs mums devis!

Pardod abolus Vilaka, Parka 22.
Talr. 26145934.

Dzivi nedrikst vien dzivot

II l. IIII

Pardod lapu koku malku. Talr. 26375400. Pardod VW Passat, 1.8. Talr. 29430417.

Dazadu ziedu medu. Talr. 26306618. Pardod sivénus. Talr. 28774747.
Pardod kartupelus ‘Vineta’: partikas -
20 centi/kg, lopbaribas -

6 centi/kg. Vairak par 1t - piegade.
Talr. 26114987.

Pardod VW Vento, 1.8 D, 1994.g.,
EUR 400. Talr. 27746210.

Pardod sivéenus ar piegadi (atlauja tirgot
3.zona). Talr. 29210330.

Pardod Opel Astra, 1992.g., 1.6, TA
09.2017. Talr. 27868026.

Pardod traktoru T-40AM, sajuga defekts,
Pardod grieztu, skalditu malku. EUR 2100. Talr. 26512986.

Talr. 26758414.

Steidzami pardod VW Sharan, 1.9TD.
Talr. 29288556.

Pardod lietotu lapu koka kompoziciju;
sekcijas dalu; virtuves galdu ar krésliem.
Talr. 29194384.

Pardod skalditu malku. Piegade.
Talr. 25261131.

/ WMW \

10.decembris. Piesardzigaja sestdiena derétu atceréties, ka jau no pasa rita (lidz plkst. 14.41) ‘¢ika’ kungs var
izprovocet stridu Tava virtuve ar viru (sievu vai bérnu) vai izraisit negadijumu uz cela. Tapat var aizlikt prieksa kaju
Tev slepojot, slidojot vai blitkojot. Un, nedod Dievs, izraisit ugunsgréku Tava darba vai dzivesvieta. Tpu-tpu, cerésim,
ka tik traki nebis.

11.decembris. Manigaja svetdiena viss var sakties drankigi, bet beigties priecigi. Var ari tiesi otradi. Vérsi un Strélnieki
gazis kalnus, bet Svari un Skorpioni virtuozi spelés uz nerviem. Gan vieniem, gan otriem un visiem

paréjiem vaja vieta bus kakls, tapéc skrieSanu ar kailu galvu, skalu bréksanu, auksta alus
dzerSanu un saldéjuma &Sanu aizstasim ar siltam cepurém un $allém, sirsnigam sarunam
pie liepziedu téjas tases ar medu un citronu. :
12.decembris. Tuk3o stundu erkski dursies no plkst. 6.05 lidz 14.41, tapéc par $o
pirmdienu drosi varési sacit: “Pirmdiena — gruita diena!” Tapéc, lai to atvieglotu, svarigus
darbus, lietiSkas tikSanas un sapulces ieplano pécpusdiena (péc plkst. 15.16). Tad vakara
varesi sacit: “Nemaz jau tik traki negaja! Paveicu visu, ko biju ieceréjis (-usi).”

Parege Iiga L%
* Veiksmes un laika zinu prognozi lasiet arf vaduguns.lv, talr. 29365609
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Piedava darbu

Piedava darbu kokzagétava Balvos.

Velams ar iepriek$éju pieredzi.
Talr. 29394201.

Z/S “Lejas Kanazi”, reg. Nr.
49501008039, mekle govju
barotaju-slaucéju. Talr. 28350156.

Atra samaksa

PERK APSES
ZAGBALKUS.

Aluksné, Merkela iela 20,
Un pie cela visa Latgale un Vidzeme

Talr. 29276883

LATVIJAS FINIERIS

AKCLJU SABIEDRIBA

_ AS “Latvijas Finieris” ieperk
BERZA FINIERKLUCUS ar diametru
tievgali zem mizas no 15cm
SIA “4 Plus” koklaukuma, Aliksné, Merkela iela 20. Talr. 29276883.
Cena 65; 60; 40 Eur/m?. Cenas ir informativas.
Sikaka informacija: www.finieris.lv

“Strautini”

w Z.s A
ieperk MAjlOPUS.
Samaksa tudlitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

SIA “Césu galas kombinats”
par labam cenam iepérk
jaunlopus un liellopus.

Samaksa péc vieno3anas.
Talr. 26185703, 25573447.

ey

I[EPERKAM

Nellopus, tefis, férus,
Samaksa tairéa.

j tdir.: G2003332 :i:

Sld RENEM
a4 iepérk
jaunlopus,
liellopus, aitas.
ELEKTRONISKIE SVARI.

Paaugstinatas cenas!
Skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26393921, 65329997
vai pa e-pastu:re-nem@inbox.lv

Pérkam malku, zagbalkus,
finierklucus pie cela.
MEZA iPASUMUS un CIRSMAS.
Talr. 29213223.

sla “alIBl1” perk
liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgus.
Pérk ari galas skirnes jaunlopus eksportam.
Labas cenas! Samaksa talitéja. Svari.

Talr. 26142514, 20238990.

['SIA “ALLENS” iepérk )

majlopus.
Samaksa talitéja.
Jélr. 29494978, 29489778.)

PERKAM

* Augosu koky cirsmas
un sortimentus pie cefla;

* Papirmalku osids:
(Rigs, Mérsrags, Liepdla)

wywamelsaloresi.co

SIA ALNI AS
IEPERK ZAGBALKUS EUR/m3
Egle

Gaums| 3,7 |43 49 |5,5] 6.1
14-17] 46 [ 45 46 [45] 46
1824 62| 62| 69 | 58 | 66
25+ | 62] 62| 70 | 58 | 66

Diametrs

SIA “LATVIJAS GALA” feperk

m liellopus, jaunlopus, aitas,
- 4 zirgus. Samaksa talitéja.
Svari. Talr. 28761515.

Perk meza ipasumus ar
zemi un cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk cirsmas, zemi ar mezu.
Talr. 27876697.

Pérk mezus, cirsmas. lzstrada
cirsmas. Talr. 29100239.

Priede
Gamums 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1
14171 451451 45 1441 44
18-24| 54 | 54| 59 | 54| 54
25+ | 54|54 60 | 54 54

Garumus ieprieks saskanot!
Piegades vieta: Varaklani. Ir transports!

www.alnias.v

SAMAKSA VIENAS DIENAS LAIKA!

Diametrs

Peérk izstradatus, daléji izstradatus
mezus, cirsmas. Talr. 28021194.

Pérk vecas koka €kas - majas,
kletis, kutis, rijas un Skunus.
Samaksa uz vietas skaidra nauda.
Talr. 26176904.

Talr. 29806775, 25916403, 64866070

SIA “Lauku Miesnieks”
ieperk majlopus.

Augstas cenas. Samaksa tuliteja. Svari.
Talr. 20207132.

NopirkSu jebkadas padomiju laika
bérnu kajminamas automasinas.
Talr. 26454417.

Pérk PTS piekabes bremzu lokus.
Talr. 26452174.

LOGI DURVIS

LIELAKA IZVELE. Davana putas!
Balvi, Bérzpils 2a. Talr. 26343039
www.mtdurvis.lv

SIA “Edenta Pluss”

izgatavo visu veidu iznemamas un
neiznemamas zobu protézes, visu
veidu loku protézes, ka ari
metalkeramiku un plates no elastigas
plastmasas un veic protéZu
labosanu. Izgatavosanas laiks
minimals.
SIA “Edenta Pluss” atrodas
Rézeknes poliklinikas telpas,
18.novembra iela 41, Rézekneé.

Talrunis sazinai: 64622473.

SILTINAM ZIEMAI !!!

Veic EKU SILTINASANU ar
ekovati (horizontalas, slipas,
vertikalas virsmas). AIZPILDA

GAISA SPRAUGAS ar granulam.
Darbu veicam 1 dienas laika!
Talr. 29436296, Balvos.

AKUMULATORI
TRAKTORTEHNIKAI veikala “WELL
AGRO”, Stacijas iela 32, Balvos
(blakus DUS “Gotika Auto”).
Talr. 25643339.

SUPERCENA! 100 gr. - 30 centi.
Mazlietoto apgérbu veikals,
Tautas1.

Maina 2-istabu dzivokli pret lauku
maju ar zemi. Talr. 27464094.

Aku urbsana.
Talr. 29142220.

Griez bistamus kokus kapos, pie
elektrolinijam.
Talr. 26372392, 20037233.

Pastavigi parvada majlopus.
Specpiekabe. Talr. 29230080.

Dumvadu, ventilaciju, apkures
ieriCu, dumenu apseko$ana,
tirisana, remonts, izgatavoSana,
murésana, oderéSana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, iekstelpu
remontdarbi, fasades, éku
siltinaSana, jumtu maina un
remonts, ari cita veida ara
remontdarbi. Materialu piegade.
Talr. 22363236, 20244404.

“A-aptieka” atrastas brilles.
Intereséties redakcija.
— o

D

Davina
2un4
ménesus
vecus, labi barotus kakénus.
Attarpoti, izmanto kaku kastiti.
Talr. 28315374, 27879125.

Talrunis 20399903

Darba laiks - 9.00 -12.00; 13.00-18.00
balvi@logumaina.lv

Lidzjatiba

LogI-Durvis

Vacu profili Brugman
Bezprocentu kredits

Adrese: Tautas iela 1, Balvi

(@ Logi

Dusi saldi, mamulite,
MdZa miegs lai tev ir salds,
Auklés tevi rasas riti,

Ziedi klas un sniedzins balts.
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Tevi, Anita, un Taviem
milajiem, mammu
ZINAIDU GALEJU zemes klépi
guldot.

Adrija D., Lonija, Rudite, Iveta R.,
Avrija, llona un Vita

Teiksim ardievas mamujai sirmajai,
Kas soliem tik gaisiem gaja,
Kas bérniem un mazbérniem klusi
Milus vardus ka dimantus kraja.
(M.Jansone)
|Izsakam patiesu lidzjutibu Anitai
Kokinai ar gimeni, maminu,
vecmaminu, vecvecmaminu
ZINAIDU GALEJU Mizibas cela
pavadot.
Krisjanu filiales skolotaji

Klusiem soliem mamulina
Mdza durvis aizverusi,
Ne vardina nebildusi,
Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)

Musu patiesa lidzjutiba Anitai
Kokinai ar gimeni, maminu
ZINAIDU GALEJU miziba pavadot.
Rugaju novada Eglaines
pamatskolas kolektivs

Ai, cik grati, mamulin,

Tevi cela pavadit.

Vai tris baltas smilsu saujas
Varés tevi sasildit? (Z.Purvs)

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Anitai Kokinai, MAMINU miZiba
pavadot.

Beérzpils vidusskolas kolektivs

Taja lapas, ko Skirsta muZibas véjs,
Aiziet, pazud un paliek cilvéka
mazs.
Skumiju bridi esam kopa ar Anitu
Kokinu un vinas gimeni, un
paréjiem tuviniekiem, maminu,
vecmaminu ZINAIDU GALEJU
muZibas cela pavadot.
Dreimanu gimene

Klusiem soliem mamulina
MdzZam durvis aizvérusi,
Ne vardina nebildusi,
Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Kokinu gimenei, ZINAIDU zemes
klepi guldot.

Oduminu gimene

Salciet klusi, dzimtie mezi,
MdzZa dziesma beigusies,
Pari sirdij apklususai

Zeme smilSu sagsu sedz.

Izsakam patiesu lidzjutibu Aldim
un vina tuviniekiem, brali EINARU
guldot zemes kléepi.

Z/s “Starki” kolektivs

Ai, cik grati, vecmamin,
Tevi cela pavadit.
Vai tris baltas smilsu saujas
Varés tevi sasildit?

(Z.Purvs)

Esam kopa ar Tevi, Santa, un Tavu
gimeni bridi, kad japavada kapu
kalnina VECMAMINA.

Linda, Ginta, Ingrida

Tu aizgaji projam tik peksni,
Ka saZpaudzas sirds un gurst
prats.
Véjs iegriezas agri no ziemeju
puses
Un nenorimst, nenorimst vairs...
Izsakam patiesu lidzjutibu Ligitai
Brokanei un piederigajiem, brali
JURI pédéja gaita pavadot.
27-dzivoklu majas iedzivotaji

Ka dzijas kamols mdZs ir saritinats,

Kur dzipari visdazadakie mirdz.

Ja spétu tos kads atkal atsSketinat,

Tad vidd bdtu vecmaminas sirds.

Izsakam lidzjutibu Santas un Mara
gimeném, VECMAMINU,

VECVECMAMINU miziba pavadot.

Iveta, Inita

Meés klusegjot paliekam...

Véji salko un mierina mus,

Bet Tava vieta, kas bija sai dzive,
Ir, bija un vienmér bus.

Visdzilaka lidzjutiba Ingridai
Vinceviéai ar gimeni, MATI miiziba
pavadot.

Vilakas novada lzglitibas, kulttras
un sporta parvalde

Kur tu aizej, mamin,
Nevaru tev ceja stat,
Atlauj rokas ta ka debesis
Tev pari klat.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Ingridai Vinceviéai ar gimeni,
MAMINU miiziba pavadot.

Sociala dienesta kolektivs, Inna

Tavs muZzs ka dziesma izdziedats,
Ka krasains dzipars izadits.

Ar rdpém, raizém nodzivots,

Nu Zemes mates klépim dots.

Kad muzibas véji atnesusi skumjo
dienu, musu patiesa lidzjutiba
Ingridai ar gimeni, MAMINU

muziba pavadot.
Bijusie klasesbiedri un audzinataja
R.Cudarane Eglaing

Tu aizgaji pa sniegparslinu tiltu,
Viss apkart kluva tals un svess.
Vairs nejut roka pieskarienu siltu,
Cik divaini Salc krésla meZs...
(A.Purvins)
Visskumijakaja dzives bridi izsakam
lidzjutibu Andrim Semjonovam ar
gimeni, MATI kapu kalnina
pavadot.
Kurnas majas iedzivotaji un
Péteris, Janis

Ve
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labvélim, sponsoram, Q_ - MacrepcrBo, aoboBp H gobpara,
atbalstitajam, paligam. Dargi tas ', -# i BecKoneyHas Cepae4HoCTs.
nemaksas2-5 tll(a‘;_S eiro par - "Q Cracn6o sam 3a Hymbii TPYA,
Jo Sie ir “P‘:::\i é?l;:\s vardi’. II"'FE rd| Toxaon 36MHOI; 3a 4e/q0BEe4YHOCTHIO.
neKcees
7/




16. C)7Piekiclienu ® 2016.gada 9.decembris Sllldiﬂﬁ,j“ﬂli
Reklama Apsveﬂmnﬂ

Dzive ir pilna mazam laimitém,

- Iy Kas médz parsteigt ka taurenis uz pleca,
T A VA S D Z I V E S P L A N s Uzmundrinat ka rita kafija un reibinat ka
- - o = . - malks vina. %
| maC'lbam av )aun|e§u qavan‘hju Vienalga, vai Tev pieder zelta zivtina, vai
tikai zilas debesis.
Daudz baltu dieninu Irénai Zacevai
skaistaja dzives jubileja! Vélam labu veselibu, lai katrs rits ir gaiss
3 DODIES un mirdzoss, lai katra diena - skaidra un balta!

l pIESAK‘ES Z APGQSTI £ Edvins, Irina, Anastasija, krustdéls ar gimeni
MACIBAN PROFESIU! PRAKSE! Moo lhne il

Lidz 6. janvavin un 15 vai | gada 15 nedelas pie Lauj noveélét Tev dzimsanas diena laimi,
[7. febvudvim loik-a davba deveja Lai Tavas diends gaismas staru daudz!
Ja cels ir grits - lai apkart draugu saime, -
Kas roku sniedz un talak sauc.

o )mmie%iem no 17 - 79 qadigm Ziernas uzneméanas noteik-umi un Irénai Zacevai daudz saulainu, miju
S — ——— ———— - e - S — SVGICIenU SkalStajé dzives JublIeJél

° N\GC1baS bEZ N\RKSRS V'sas pV°f35'Ja5 ﬂvuaaqov 'V/Ja“"“es"‘qam”ma Kubulu pagasta padomes bijugie kol&gi

* Stipendija 70 - IS EUR menesi fvimey Wo vy dovie

Lai suminats Tavs gadu gajums

= g - =r
p— RACIORALALS ‘F‘ EIRDSAS SAVITMIRA Un taja nodzivoto gadu krajums,
antistibas agertin i g r—* ekt itz Lai gados nakamajos dzivé veiksme,
Lai veselibas nekad nepietriikst.
IEduULBlIUuME Tava MAEOTHE

Sirsnigi sveicam Arvidu Svelpi apalaja dzives

jubileja! Lai dienu rituma kopa ar Tevi ir dzivesprieks,
veiksme un energija.

Valdis ar gimeni, Andris ar gimeni, Valentina

PROIEKTS LIDIFINANGETS JAUNATHES MODARSINATIBAS INICIATIVAS [ETWARDS

Vel tikai 1 dienas redakcija var abonét
“Paduguni” 2017. gadam

Abone “Vaduguni” .
uzreiz visam gadam S, by

VADUS LS

par EUR 52.00  JWEes
ietaupisi EUR 4.40

yADDSONS

aduguns abonesanas
cenas 2017.gadam

Abonésanas cenas EUR
Abonésanas | Fiziskam Juridiskdm | Fiziskam personam 2016.gada
periods personam | personam | 12 ménesu abonentiem
1 ménesis 5.22 6.50 4.70
3 ménesi 15.56 19.50 14.00
6 ménesi 30.00 37.50 27.00
12 ménesi 57.78 72.00 52.00
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