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Laba zina

Rugaji sanem specialbalvu

RadoSuma balvas pasniegSanas cere-
monija Riga nosauca rado3akas Latvijas
pasvaldibas, kas atradusas originalus
risinajumus vietgja attistiba. Specialbalvu
par radoSiem risinajumiem sanéma ari
Rugaju novada pasvaldiba. RadoSuma
balvu Latvija Sogad pasniedz pirmo reizi.
Radosas darbibas nedé]as mérkis ir popu-
larizet pasvaldibu pieredzi un sasniegu-
mus gan ikdienas darba, gan radit attis-
tibas procesus kopuma.

Blaviens no dubliem

Redakcija sanéma veéstuli, kas iesakas
ar vardiem: “SlikstoSo pédejais blaviens
no dubliem.” 14 ZigurieSu parakstitaja
vestulé Skolas ielas iedzivotaji siidzas, ka
vinu iela nav ne izejama, ne izbraucama.
“Varbut Vilakas novada ir helikopters,
lai parvietotu cilvekus, atvestu malku?”
vini jauta. Ziguru pagasta parvaldniece
Zenija Cvetkova paskaidroja, ka, reali-
zgjot udenssaimniecibas attistibas pro-
jektu, ir jarekinas ar neertibam: “Darbu
veiceji mekle risinajumus, lai situaciju
uzlabotu - tomer japiecies, ja gribam, lai
bttu labak.”

(Interesanta zina)

Par vienu pienakumu
vairak

Pagajusas nedelas nogalé SIA “Balvu
Vaduguns” valdes loceklei Maritei
Sperbergai klat nacis jauns sabiedrisks
pienakums - vinu Latvijas BavinZenieru
savienibas (LBS) XXIV kongresa ievel&ja
LBS valde. LBS Sobrid ir 708 biedri un 56
asocietie biedri.

( Nepalaid garam )

Uz Rigu dargaka braukSana

Ar 1. aprili regionalajos starppilsétu
marSrutos mainas maksas tarifi auto-
busu marsrutos. Videgji tie paaugstinasies
par 5-7%. Cenu kapums neattiecas uz
vietéjas nozimes autobusu marsrutiem.
Turpmak pasazieriem, kuri uz Rigu do-
sies no Vilakas, par braucienu viena
virziena biis jamaksa l1dz$in&jo aptuveni
6 latu vieta — 7 lati. Brauciena uz galvas-
pilsetu no Balviem pamatcena biis 6,15
lati, t.i., par 65 santimiem vairak, neka
pirms tam.

@ Vai gadijies ko vértigu atrast
zeme?
Jautajam jums

@ Studé teologiju un darbojas
AWARD
Jauniesu gada balvas
ieguvéjs Oskars Smolaks
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Priecajas par 1. pakapes diplomu. Visas Tilzas vidusskolas vokala ansambla “Varbut” meitenes dzied kop$ bérnibas, tadé| ik gadu
gutie panakumi regionalajas un pat valsts méroga skatés ir likumsakarigi. “Gadijuma cilvéki kolektiva nenonak. Visas meitenes
savulaik dziedajuSas skolas jaunako klaSu vokalaja ansambli, bet 1. — 3. klaSu mazie dziedataji uz lielajam meiteném jau tagad
skatas apbrinas pilnam acim un gaida, kad varés uzstaties ansambli “Varbit’,” panakumu atslégu atklaj kolektiva vaditaja L.Vitola.

Dziesma ieliek dveseli

Nedélas nogalé Livanos notikusaja vokalas muzikas kon-
kursa “Balsis” 2.karta lieliskus panakumus, iegustot 43,75
punktus un 1.pakapes diplomu, guva Tilzas vidusskolas
vokalais ansamblis “Varbat”. Nedaudz mazaku punktu skaitu
un 2.pakapes diplomus majas parveda ari Baltinavas vidus-
skolas ansamblis “Vérmelite” un Rugaju novada vidusskolas
kolektivs “Pustonis”.

Konkursa “Balsis” meérkis ir attistit, kopt un pilnveidot vokalo
ansamblu muziceéSanas tradicijas, ka arl nodroSinat tiem iesp&jas
uzstaties un pilnveidot vokalo ansamblu skatuves pieredzi. Sogad
Balvu, Baltinavas un Rugaju novadu konkursa “Balsis” pirmaja karta
12 vokalo ansamblu vidii vislabakos panakumus un iesp€ju uzstaties
otraja karta Livanos guva tris kolektivi — TilZas vidusskolas vokalais
ansamblis “Varbat” Lindas Vitolas vadiba, Baltinavas vidusskolas
vokalais ansamblis “Veérmelite” Aijas Nagles vadiba un Velgas
Smolakas vaditais Rugaju novada vidusskolas vokalais ansamblis
“Pustonis”. Pirms doSanas cela “Varbtt” vaditaja Linda Vitola, kura
par Kolektiva panakumiem gada jau astonpadsmito gadu, bija
pieticiga. “Galvenais ir labi padarit savu darbu, lai nav jakaunas par
paveikto,” vina teica.

Konkursam tilzeéniesi gatavoja tris dziesmas — divas latgalieSu tautas-
dziesmas L.Vitolas apdaré “Moltuves dzisme” un “Rudzu malenu

Garigo
dziesmu
koncerts

baznica.

Skilbénu Sapju
Dievmates
Romas katolu

nigoju”, ka ar R.Paula un G.Raca dziesmu “Es tevi dzirdu” no izrades
“Legenda par zalo jumpravu”. Ta ka konkursa nolikums prasa tikai
divu vokalo skandarbu izpildiSanu, kolektivs izSkiras par abam tautas-
dziesmam a capella (bez pavadijuma) izpildijuma, kas ]ava visspilgtak
paradit dziedataju meistaribu. “Tas ir patiesi augsts rezultats, jo katra
punkta desmitdala bija smagi janopelna. Ar precizu skanu izdzie-
daSanu vien ir par maz. Laba muzika rodas tikai tad, ja tehniskajai
varéSanai pievieno savas iek$ejas pasaules bagatibu, jutas noskanas,
skanejuma krasas. Pieliekot dziesmam savu izjiutu patiesumu, izdzie-
dot tas caur sirdi, meiteneém izdevas radit dveseliski apgarotu skaneé-
jumu,” péc uzstaSanas gandarijumu pauda kolektiva vaditaja
L.Vitola.

Par konkursa giitajiem panakumiem priecajas ari ansambla
“Varbtit” dalibniece ar piecu gadu stazu Aiga Dzene: “Manuprat,
viss izdevas, ka ieceréts. Ari ipasu uztraukumu nejutu, jo ta nebija
pirma reize, kad uzstajos $ada konkursa,” apgalvo jauniete. Vina
uzskata, ka konkurence Sogad bija patiesi spéciga. “Bija interesanti
Klausities citu sniegumu. Man personigi loti patika ansamblis “Knifs”
no Berzgales,” stasta meitene.

Konkursa “Balsis” 2.karta giitie panakumi “Varbat” meiteném Jauj
cerét uz dalibu finala. “Kuri kolektivi parstaves Latgali Riga, bus
zinams tikai péc visu regionalo konkursu noslégsanas,” skaidro
L.Vitola.

L.TuSinska
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Verds juwnaclisiam

Peéc ciemoSanas Medneva dzivojosa kara veterana
majas, aizdomajos,- ka gan tolaik jutas divdesmitgadigi
jauniesi, kuri ta vieta, lai domatu par milestibu un savas
nakotnes veidoSanu, bija spiesti nemt rokas ieroci un
doties kara? Nospriedu,- drosi vien vairums no viniem
nemaz to negribéja. Sodien, péc daudziem gadiem, tie-
sajot un spriezot, kurS§ no bijuSajiem karaviriem nostajies
pareizaja puse, bieZi vien aizmirstam iedomaties sevi
vinu vieta. Vai Jus gribétu rit doties kara? Nerunasim
par pienakumu. Bet vai Jus gribétu pamest iesakto un
rit doties kara? Nezin vai! Bet ta laika jaunieSiem nebija
izveles. Kar§ atnaca pats. Izvéles nebija arl maniem
vienaudZiem 80.gados, kad ar ieroCiem rokas vinus stti-
ja uz Afganistanu, no kurienes daudzi neatgriezas vispar
vai majas parnaca fiziski un garigi sakroploti. Afganiem
vini bija ienaidnieki, mums - varoni. Kuram taisniba?
Kara taisnibas nav, tapat ka nav uzvaréetaju.

Manuprat, ta vieta, lai plestos un stridetos, kur$ darija
pareizi vai nepareizi, cinidamies viena vai otra puse,
butu jadoma par to, ka panakt, lai Sada asins pirts
nekad vairs neatkartotos. Atceros, ka mana vecrnamina,
kura sava 92 gadu gara muza laika bija pardzivojusi
divus pasaules karus, ik pa laikam atgadinaja: “Viss
biis labi, meitin, ka tik nebtitu kara!” Tade], ciemodamas
Medneva un izdzirdéjusi Sos vardus atkal, atskartu: “Ko
meés te nemamies?! Kapéc muzdien siidzamies un
gauzamies?! Kapéc skauZam un kritizéjam?! Més tacu
esam laimigi - pie mums nav kara!”

Iréna TuSinska

—————

Nodibina biedribu “Brivie demokrati”. No
Zatlera Reformu partijas savulaik atSkelusies seSi deputati
nodibinajusi biedribu “Brivie demokrati”. Par biedribas
valdes priek$sedetaju ieveleta Saeimas Publisko izdevumu
un revizijas komisijas priekSsédetaja Elina Silina.

Piedalas konference. Aluksné notika zinatniska
konference “LatvieSu pédas Sibirija un Talajos Austru-
mos”, kas veltita diviem latvie$u tautai tragiskiem datu-
miem — 1941.gada 14.junijam un 1949.gada 25.martam,
kad uz Sibiriju un Talajiem Austrumiem izsttija tuksto-
$iem valsts iedzivotaju. Konference notika jau 4.gadu.
Taja skoléni — veiksmigako pétniecisko darbu autori no
bijuSo Aluksnes, Gulbenes, Balvu un Madonas rajonu
teritorija esoSiem novadiem — prezent€ja savus petijumus
par deportaciju piedzivojusajiem novadniekiem.

Sacies Kkiilas dedzinasanas laiks. Ceturtdien uguns-
dzeseji 23 vietas dzesusi kalas ugunsgrekus. Tukuma
novada pérna zale degusi 5 hektaru platiba, bet Kekava
kila dedzinata viena hektara platiba. Kalas ugunsgréki
registréti ari Ogré€, Riga, Liepaja, Ventspili, Jekabpili, ka
arl Engures, Jelgavas, Olaines, Talsu, Tukuma,
Jaunjelgavas, Bauskas un Daugavpils novados.

11. tramvaja marsruta saksies remontdarbi.
Riga 11.tramvaja marSruta ieceréts veikt dazadus piela-
goSanas darbus zemas gridas tramvaju vajadzibam, lai tie
jau $ogad varétu kursét uz Mezaparku. Sogad veiks
kontakttiklu parveidi un veiks ari citus parveidoSanas
darbus. Neviens no ieplanotajiem darbiem 11. marSruta
tramvaja kustibu neietekmeés,- sola uznémuma “Rigas
Satiksme” specialisti.

Sakusies ledus ieSana. Piektdien Gauja un Daugava
sacis iet ledus. Sinoptiki zino, ka ledus nedélas nogale
sacis iet ar1 Gauja pie Siguldas un Carnikavas.

AKcizes preces ieved caur Igauniju. Péc stingraku
nosacijumu ievieSanas uz Latvijas - Krievijas robeZas
Latvijas iedzivotaji degvielas un citu akcizes precu ieve-
Sanai sakusi izmantot Krievijas — Igaunijas robeZpunktus,
kur pastav tie pasi apjoma ierobezojumi, kas Latvija, bet
braucienu skaits netiek ierobezots. Pieméram, Luhamas
robezskeérsoSanas punkta, kas atrodas uz Pleskavas Sosejas,
vairums automasinu ir nevis ar Igaunijas vai Krievijas
numurzimém, bet ar Latvijas numuriem. Auto Seit
parbauda izlases kartiba. Latvijas degvielas tirgotaji baZijas,
ka ar laiku iepirksanas ttirisms caur Igauniju varétu vérsties

Vietégjas zinas

Pieredze

Krasns ir parbaudita vertiba

ASKOLDS TOPFERS no Bérzpils pagasta “Laci-
Siem”, bidams pusaudzis, pie Latvijas pirmas
brivvalsts laika meistara Jana Vaska apguva
podnieka, maizes krasns, krasns, plits un to murisu
marésanu. Vélak, paSmacibas cela, pielietojot mus-
dienigus darbarikus, instrumentus un celtniecibas
materialus, vins Sis prasmes pilnveidoja un pielieto
jau 17 gadus. Jautats, kapéec, Askolds atzina, ka tas
ir valasprieks, no kura gruti atteikties. Maizes darbs
A.Topferam ir dienests robezsardze.

Atjaunojot vecu krasni vai mairéjot to no jauna, Askolds
mekle racionalako variantu, apzinoties, ka finansu ir tik,
cik ir. Tincinats, vai neiznak 1étak nopirkt, piemeram,
Cuguna krasninu, A.Topfers paskaidroja, ka tas ir
risinajums, turklat ne vienmer sliktakais. “Tas ir labi un
jauki, bet pec laika cilveki tomer izvelas tas paSas muretas
krasnis un plitis. Ar ¢uguna krasninam ta ir, ka ir - kamer
kurina, tikmeér labi. Mairéta krasns ir un paliek parbaudita
vertiba,” vin$ neSaubas. Meistars pielauj, ka varétu uzmiret
arl maizes krasni, tomer, vai tas ir to verts, ja maizi cep loti
reti? “Turklat maizes krasnij siltuma atdeve btis mazaka,”
vins bridina.

Askolds, braucot automasina, nereti pavéro privatmaju
dumenus. Tie misu pusé€, vinaprat, ir gan laba, gan slikta
tehniska stavokli: “Nevar teikt, ka skursteni brak un juk,
jo cilveki cenSas un dara visu iesp€jamo, lai uzturétu savus
ipaSumus kartiba.” Miusdienigos kaminus un
daznedazadas kurtuves, kas Sobrid veikalos pieejamas,
meistars verté pozitivi. Tiesa, vin$ iesaka ikvienam
apzinaties, kadam noltikam paredzeéts kamins, krasns,
krasnina vai plits. “Vispirms jaapzinas savas vajadzibas,
jo jarekinas ar kalpoSanas resursu, siltuma atdevi,
izmaksam u.t.t.,” uzsver Askolds.

Sirdslieta jeb aicinajums meistaram tomeér ir plitis un
krasnis ar un bez apmetuma, tapat arl vecu un jaunu kiegelu
izmantoSana: “Jutos dross par savu darbu, lai galarezultata
ilgus gadus nekristu ara durtinas, lai krasns vai plits
kalpotu ilgi.” Savs viedoklis vinam ir ari par maliem vai

Bibliotekd maca lietot
e-pasmes

Lidz 30. martam visa Latvija
notiek e-prasmju nedéla. Ari Balvu
Centralaja biblioteka pirmdienas rits
sakas ar SEB bankas Balvu nodalas
parvaldnieces DIANAS BORDA-
NES lekciju.

Foto - no personiga arhiva

Mare krasnis. Askolds Topfers uzskata, ka pareizi murétai
krasnij jakalpo 30 gadus un vairak.

dazadam javam, ko izmanto mureésana. “Katra gadijuma
jazina, kur un ko ieteicams lietot,” sprieZ meistars. Malu
atrast misu puse, vinaprat, nav neizpildams uzdevums.
A.Topfers par savu valasprieku gatavs runat stundam ilgi,
skaidrojot, kads ir optimalakais ires garums, ka paildzinat
degSanas procesu vai krasni izmantot pat ka karsta tidens
uzsildiSanas ierici. Vin$ ir parliecinats, ka musdienu
apstak]os, kad cenas kardinali palielinas visiem energijas
avotiem, ikvienam no mums japrot izveleties sev
piemerotakais un izdevigakais variants: “Bet, ja nezini pats,
vienmer var pajautat!”

E.Gabranovs

Vina pastastija, ka privatpersonam
lietot ibanku, par maksajuma iespejam
un droSiem pirkumiem interneta.
Lietojot ibanku, cilvékam ir ne tikai
pieeja kontu informacijai, bet tur var
redzet ar1 parskatus par izmantotajiem
bankas pakalpojumiem - depozitiem,
kreditiem, pensiju un citiem. V&l
apmekletaji uzzinaja, ka pieklat savai
informacijai dazados registros,
piemeéram, www.latvija.lv,
www.epakalpojumi.lv, www.eparaksts.lv,
kur meklét informaciju par “LMT”,
“Latvijas Gaze”, “Latvenergo” un
citiem rékiniem. Arl uznémumi ibanka
var piekliit savai kontu informacijai no
jebkuras vietas, kur vien pieejams
internets. Ja cilvékam ir internets, vins
var izdarit pirkumus, neizejot no

hiva
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lepazistina ar e-prasmém. SEB bankas Balvu nodalas parvaldniece Diana
Bordane bija sagatavojusi prezentacijas, kuras stastija par internetbankas
lietoSanu.

plaSuma, tadel plano prasit uzskaiti ari uz kaiminvalstu
robezas.
(No interneta portaliem www.delfi.lv, www.tvnet.lv)

majam, bet norékinoties ar bankas
kartém. Lidzigi apmaksu var veikt ari
par celojumu biletém, papildinat
mobilo telefonu priekSapmaksas kartes

ibanku paroles, lai tas nebtitu pieejamas
citam personam. Svarigi ir arl iepazities
ar pirkumu noteikumiem un sekot
naudas plasmai.

un veikt citus darijumus. D.Bordane
pastastija ari par drosibas garantijam,
ieteica nebaidities veikt norékinus ar
kartem, vienigi ieteica sargat kartes un

Z.Logina
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(Ké vertejat Sprudza ierosinajumu samazinat deputatu skaitu pasvaldibas?

iedokli

Deputatu skaits jasamazina

IRENA LESNIECE, juriste no Rugaju
novada

Vides aizsardzibas un regionalas
attistibas ministra Edmunda Spradza
ierosinajumu un darbu pie jautajuma
par deputatu skaita samazinasanu pas-
valdibas uzskatu par Joti pozitivu un
atbalstamu. Tam ir vairaki plusi, pieme-
ram, ietaupisies finanséjums un nebis
nepiecieSamiba paaugstinat iedzivota-
jiem nodokli par nekustamo ipaSumu.
Pasvaldibu deputati ne vienmeér parzina
tos jautajumus, par ko balso. Ne par

katru no izskatamajiem jautajumiem
viniem ir plaSs skatijums, ta analize un
zinaSanas. Lemumus, Kas japienem pas-
valdibai, vislabak parzina domes darbi-
nieki, nevis deputati. Pieméram, par
kada projekta nepiecieSamibu, finansem
un iespéjam vislabak zinas specialisti,
nevis deputati. Dazkart deputati balso
tikai tapec, ka jabalso. Ir bijusi gadijumi,
kad deputatiem nav saprotams pienem-
tais lemums ari peéc balsojuma. Tad kada
nepiecieSamiba pasvaldibas pec tik
daudz deputatiem? Uzskatu, ka depu-
tatu skaitam jabut atbilstosi iedzivotaju
skaitam paSvaldiba - uz 1000 iedzi-
votajiem pietiktu ar 2-3 deputatiem.

Prieks, ka kads no valdibas viriem
beidzot ierosinajis kadu racionalu un
saimnieciski pareizu priekslikumu, ko
iedzivotajiem vajadzétu atbalstit.
E.Sprudzs izstrada priekslikumus, ka
attistit Latgali. Un ka gan citadi panakt
Latgales attistibu, ja ne ar nodoklu, for-
malu funkciju un birokratijas sama-
zinaSanu?

Deputatu skaitu, ka tas daudzkart
izskanejis sabiedriba, uz pusi noteikti
vajadzetu samazinat arl Saeima, kur
pilnigi pietiktu ar 50 ievélétiem tautas
parstavijiem.

Pasvaldibas deputati man neko nav

palidz&jusi. Vinu darba nav vérojama
parskatamiba daudzos jautajumos.
Pieméram, jautajuma par zemes nomu
trakst “caurspidiguma” — kad, kam un
Kkur pieskir zemi. ledzivotaji nezina, vai
uznomas zemi jastav rinda, vai jarikojas
ka citadi, jo ikreiz izskan atbilde, ka
brivas zemes nav. Tomeér, lasot domes
sézu lemumus, redzams, ka brivas zemes
ir. Diemzel tas dazkart pieSkir vieniem
un tiem pasiem cilvékiem. Sabiedribai
trakst informétibas par pasvaldibas
deputatu darbu, 1idz ar to - ari parska-
tamibas par pienemtajiem lémumiem.
Ierosinatu deputatiem tikties ar
iedzivotajiem, lai skaidrotu, ka tiek
izmantota nodoklu maksataju nauda,
lai cilveki zina par paSreiz un nakotne
istenojamajiem meérkiem. Tapat inte-
resétu arl jautajums par to, kapec
nemitigi japalielina domes darbinieku
skaits, jo, ka zinams, pirms novadu
izveides runaja, ka specialistu skaits
samazinasies, ka tadejadi vares ietaupit
finanSu lidzeklus. Diemzel bieZi vien
notiek ta, ka runajam vienu, bet daram
ko citu. Par to driz varésim ari parlie-
cinaties ne reizi vien, jo tuvojas pasval-
dibu veleSanas. Tad deputati un depu-
tatu kandidati runas un solis brinumus.
Tikai jautajums — vai kads tiem tices?

Kavés novadu attistibu

REGINA BROKANE, Vilakas novada
domes deputate

Pirma reakcija, kad dzirdeju vides
aizsardzibas un regionalas attistibas
ministra Edmunda SpradZza izteikumus
par ieceri samazinat vietéjo deputatu

skaitu novadu un pilsétu domés par 70
vai 60%, bija, ka tas nevis palidzés, bet
kavés novadu attistibu. Novadi vél ir
attistibas sakuma, un tiesi otradi - depu-
tatiem vajadzeétu laut izpausties un
stradat. Samazinoties deputatu skaitam,
samazinasies ari vietejo cilveku iniciativa,
lidzdaliba un atbildiba nakotnes vizijas
redzejuma. Jo deputatu skaits lielaks, jo
lémumus riapigak izdiskutés un tie bis
kvalitativaki. Pirmaja bridi varbut
léemumu svarigumu neizvértéjam, bet tie
atstaj ietekmi uz misu nakotnes virzibu
un labklajibu. Jo mazak deputatu, jo
loks Sauraks, jo mazaka ari vinu ietekme.
Manuprat, lemejvaras kompetence un
izpildvaras ricibspéja nosaka novada
dzivotspéju. Uzskatu, ka lemejvarai ja-
bat noskirtai no izpildvaras, kas nozi-
meé, ka lemeéjvara nedrikst bat izpild-
varas parstavju, un otradi. Cerams,
likumdoS$ana pilnveidosies un lemejvara
nedrikstés but ne tikai pagastu par-
valdnieki, bet ari pasvaldibas strukttir-
vienibu, nodalu, kapitalsabiedribu

vaditaji, valdes locekli. Miisu novada ir
daudz zinoSu, kompetentu un merktie-
cigu cilveku. Ja skaitu samazinas, vai
tauta speés ievelet tos, kas stradas ar
lielaku atdevi? Batu svarigi léemumu
apsprieSana iesaistit ari sabiedribu,
uzklausit vinu priekslikumus. Ideali
biitu, ja leméjvara butu deputati no
visas novada teritorijas, -tas sekmétu
dazadu nozaru attistibu. Deputatiem
bitu japarstav visas vecumu grupas -
vajadzetu jaunieSus, vidéjo gadu un
vecakus cilvekus, jo ari fiziska darba
daritaji medz bt rados$i un iniciativas
bagati. Deputatiem vajadzétu domat ne
tikai par Sodienas lemumiem, bet redzet
kopéjo novada attistibas nakotnes
viziju, panemt labako no citu Latvijas
novadu, ari arzemju pieredzes. Depu-
tatiem jabiit labai sadarbibai ar sabied-
ribu, jaieklausas visos viedoklos, japar-
zina cilvéku intereses, tikai tad pie-
nemtie lemumi bus objektivi.
Viedoklus uzklausija A.Socka
un Z.Logina

Dl Isuma

Maina cela posma uzturéSanas klasi

Baltinavas novada dome panakusi, ka ir mainita cela
posma Cerpene - Karsava uzturésanas klase. Tagad tas ir
B Kklases cela posms, un lidz ar to ziema 30 cela posmu
gan bieZak tiris, gan Kaisis.

“Cela posms Cerpene - Baltinava ir vairak noslogots,
neka cels Vilaka - Karsava lidz Ceérpenes pagriezienam.
Seviski tas vérojams péc cela posma rekonstrukcijas. Tade]
novada domes deputati $o jautajumu izdiskuteja Saim-
nieciskas komitejas séde un griezas ar priekslikumu gan
pie cela uzturétajiem, gan Satiksmes ministrija,” stasta
Baltinavas novada domes deputate un Saimnieciskas
komitejas vaditaja Sarmite Tabore. Cela posms Cérpene
- Karsava péc rekontrukcijas ir asfaltéts gandriz lidz Kar-
savai, kur atlikusa cela posma asfaltéSanas darbi planoti
jau tuvakaja nakotné. No Cérpenes lidz Baltinavai 8 km
garuma pérn celam veica ari virsmas apstradi. Radot
labakus apstaklus transportam, autobraucgji tagad biezak
izvelas So celu.

LidzSim celam Vilaka - Karsava mazas transporta inten-
sitates de] bija pieSkirta C uzturéSanas klase. Tas nozime,
ka celu retak tirja.

Saks rotalu laukuma izbavi

Atbalstits Baltinavas paSvaldibas projekts par bérnu
rotalu laukuma izveidi “Lai jauka vasarina!”. Bérnu
rotalu laukuma izbave uzticéta zemnieku saimniecibai
“Akmentini”, kas uzvareja iepirkuma.

Rikos iedzivotaju apspriedi

Péc Lieldienam, 10.aprili, Baltinavas novada dome rikos
iedzivotaju sanaksmi, kura iepazistinas iedzivotajus ar
planotajiem tudenssaimniecibas darbiem Baltinava, ka
ari ar teritorijas attistibas un planoSanas gaitu.
Uzsak udenssaimniecibas darbus

Baltinava sakusies idenssaimniecibas izbtives darbi -
udensvada un kanalizacijas rekonstrukcija un izbave.
Darbus uzsacis uznemums “Siguldas buvmeistars”, kas
ieradies Baltinava ar savu tehniku un jau sacis kanali-
zacijas izbuves buvdarbus pie Gubas kapiem (virziena uz
centru) un adensvada izbuves darbus no adenstorna
virziena uz centru.

Udenssaimniecibas attistiba Baltinavas ciema ir vérieni-
gakais projekts gan finanseéjuma, gan darbu apjomu zina,
ko Sogad planots realizét Baltinavas novada.

Foto - A.Kirsanovs

Jau rok. Bez gumijas zabakiem iedzivotajiem
Baltinava Sogad neiztikt, seviski kad uzlist lietus.
l.Zinkovska
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Kultara

Isuma

Priecé garigo dziesmu koncerts

Foto - no personiga arhiva

“Kungs, palidzi man, lai es ilgotos davat citiem, bet
nevis nemt no tiem, lai es veletos ne tik daudz but
saprastam, ka citus saprast, ne tik daudz biit miletam,
cik milet citus...” Ar Sadiem dziesmas vardiem iesakas
Garigo dziesmu koncerts §1,<ilbénu Sapju Dievmates
Romas katolu baznica Rekova. Tur pulcéjas laudis,
lai vienotos ltigSana caur savdabigaku izpausmes
veidu - dziesmu. Koncertu iesakot, uzrunu teica
priesteris Ivars Vigulis, turpinajuma sekoja koncerts,
kura piedalijas Skilbénu Sapju Dievmates Romas
katolu baznicas Koris un jaunieSu garigo dziesmu
ansamblis, ka arl Dricanu Svéta Simana un Svéta Judas
Romas katolu baznicas koris, kas klausitajus priecéja
ar Antona Matvejana dziesmam. Péc koncerta sekoja
Svéta Mise. “Gavéna laiks ir sagatavoSanas
priecigajam notikumam - Lieldienam, kad septinas
Gaveéna nedélas ka septini kapieni ved mas preti Kristus
augSamecelSanas svetkiem. Ta ari radas ideja par garigo
dziesmu koncertu. Miisu pagasta $aja laika nerikojam
balles, diskotékas vai ari kada cita veida izklaides
pasakumus. Tapéc Sis koncerts nesa tadu apburosu
auru, miera sajitu un labestibu, jo $ada veida
sadziedaSanas notiek reti, ne tikai mtisu pagasta vai
novada, bet, manuprat, visa Latgaleé un Latvija,” saka
§1,<ilbénu pagasta kultaras centra “Rekova” kulttiras
darba organizatore.

Tilza tiekas dramatiskie kolektivi

Ar neparasti krasnu uznacienu un parpilditu
skatitaju zali sestdien Tilza sakas dramatisko
kolektivu saspéle “Dzive ka teatris, teatris ka
dzive”.

Ka stasta berzpiliete Arnita Rakstina, kura vada Bérz-
pils pagasta dramatisko kolektivu, tilzeniesi skatitajus
parsteigusi ar dazadiem priek$Snesumiem un vienotu
dreskodu - sarkaniem T- krekliem. Uz tiem bija rakstits
TilZas nacionalais amatierteatris “Spogulis”, bet katram
aktierim T- krekla priek$pusé bija kads, tikai vinam
zimigs sauklis. Arl ciemos atbraukusie kolektivi centas
neatpalikt un spél€ja ta, lai skatitaji varétu izsmieties
no sirds, tapéc drosi var teikt, ka visi ieguva krietnu
devu C vitamina, jo smieklu vétra bieZi parSalca Tilzas
kultaras nama zali. Savus milos krustbérnus nebija
aizmirsusi krustmate Ruta Cibule, kura priecajas par
vinu sniegumu, bet par labako priekSnesumu R. Cibule
tomer atzina VectilZas kolektiva veikumu. Skatitajus
priecéja vairaki kolektivi — Tilzas kolektivs “Spogulis”,
KriSjanu dramatiskais kolektivs, jauniesi no kolektiva
“Ak, Sausmas”, VectilZas dramatiskais kolektivs un
Beérzpils “Spilka”. Péc pasakuma visi aktieri pulcéjas
vienkopus, lai apspriestu, vai tieSam dzive ir ka teatris
un teatris - ka dzive. “Esmu sajisma par Ineses Daukstes
darbu. Pirmais parsteigums man bija VectilZzas amatier-
teatra intensiva darbiba. Inese Daukste to vada
nedaudz vairak par gadu, un rezultati ir parsteidzosi.
Redzeju So kolektivu ari pagajusSaja gada. Tikai Meistars
tik 1sa laika posma prot no saviem aktieriem izvilinat
kaut ko tik dzivi patiesu un aizraujoSu! Ar izcilibas
pazimeém bija veidotas Tilzas amatierteatra etides,
piesakot katru jaunu izradi, kas skatitajiem visu vakaru
uzturéja neatslabstosu interesi. Katrs, kur$ bijis uz
skatuves, zina, ka tie$i etide ir viena no sarezgitakajam
izteiksmes formam. Domaju, ka tilZénieSiem ir pa
spékam ari verienigaka izrade,” uzskata Ruta Cibule.

Vilakas novada

Muazika vieno latviesus,
lietuviesus, igaunus un bulgadrus

Rekavas vidusskolu no 12. lidz 19.martam par
savam majam sauca 28 jaunieSi no Latvijas,
lgaunijas, Lietuvas un Bulgarijas. Vini piedalijas
pasakuma “Kopa ar muziku no saullékta lidz
saulrietam”. JaunieSu apmainas lideri un pasakuma
vaditaji bija Vineta Zeltkalne un Sergejs Andrejevs.

Talako ce]u bija mérojusi bulgari, kuri dzivo Bulgarijas
galvaspilséta Sofija, lietuvie$i macas Tituvenas §imnazija
Kelmes rajona, igauni nak no Igaunijas Otepé un vairaki
dalibnieki studé Tartu. Latviju $aja projekta parstavéja
Rekavas vidusskolas audzékni. Pirmajas dienas jauniesi
iepazinas viens ar otru, skaidroja, kas ir neformala
izglitiba, kadas iespé&jas piedava programma “Jaunatne
darbiba”, uzzinaja, kas ir Youth Pass (Jaunatnes pase).
Sakuma visi nedaudz satraucas, ka par maz, vinuprat,
meistardarbnicu muzicésana, bet viss iegaja sava ritma.
Rita sesijas jauniesi prezentéja sagatavotos majas darbus,
iepazistinot citus ar savu valsti, organizaciju, ko parstav,
un iepazinas ar latvieSu folkloru - dziesmam, dejam,
tradicijam un ticéjumiem. Péc pusdienam vini stradaja
jauktas grupas, lai diskutétu, kapéc miuzika vieno, kadas
ir dzimuma atskiribas muzikas tirgh. Lomu spélés méginaja
izprast religijas lomu sabiedriba.

Viena valoda visiem

JaunieSi secinaja, ka muzika vieno, jo dod iespéju
saprasties pat tad, kad nezina valodu. Ta ir valoda visiem
cilvékiem, tas ir dzives stils. Miizika palidz izteikt izjutas,
relakséties, ta maca dzivot, neskatoties, kadas rases par-
stavis esi un kadai religijai piederi. Sievietém un virieSiem
ir vienadas iesp€jas miuzikas tirgt, jo populari klast tikai
vistalantigakie. Interesanti, ka virieSi biezak spele grupa,
lielakoties - bungas, gitaru, basgitaru. Mazikim virietim ir
vieglak klut popularam, jo fani lielakoties ir meitenes.
Savukart sievietes ir labakas solistes un dejotajas, vinam
ir labaki skatuves terpi, biezak izvelas veidot solo karjeru,
daudz biezak spele taustininstrumentus, vijoli un flautu.
Jaiesaisties kada grupa, tad ta klast it ka par otru §imeni.

Diskuté par religiju

Vislielakais parbaudijums jauniesiem bija religijas diena,
kad bija iespéja diskutét par religijas jautdjumiem,
prezentét, kadam konfesijam pieder vinu parstavéetas valsts
iedzivotaji. Jaunie$i uzzinaja, ka no visam Eiropas
Savienibas valstim visvairak ateistu dzivo tie$i Igaunija.
Vakara viniem bija iesp€ja apmeklét jaunieSu Svéto Misi
Skilbénu Sapju Dievmates Romas katolu baznica. Péc Sv.
Mises daudzi atzina, ka ta viniem bijusi jauna pieredze,
kaut ko tadu vini piedzivojusi pirmo reizi. Jauniesi gribeja
uzzinat, kapéc viena bridi visi celas kajas, bet cita - nokrit
celos. Bulgari gribéja noskaidrot, vai més saprotam, ko
lasa priesteris, jo Bulgarija domineé pareizticiba un
dievkalpojumi notiek senslavu valoda, kuru bulgari
nesaprot. Lidz ar to jaunieSiem Bulgarija baznica
neinteresé. Lai ari daudzi arzemju jauniesi nesaprata Sv.
Mises kartibu, visus “uzrunaja” skaistais dziedajums un
miizikas spéle.

Starptautisks koncerts Rekova -
pirmo reizi

Izradijas, ka Cetri jaunie$i prot spélet bungas, Cetri ir
basgitaristi, vairaki gitaristi, dazi solisti un taustininstru-
mentu spélétaji. Nepilnu piecu dienu laika jauniesi varéja
saspeleties, atrast kopigu valodu mizika, izveleties, ko
spélés un dziedas nosléguma koncerta, un sagatavot
priekSnesumu. Meistardarbnicas daZas jaunietes juta, ka
isti nevar atrast vietu smagajas rokgrupas, tapéc izveidoja
vél vienu starptautisku meitenu grupu. Sads starptautisks
koncerts Rekova notika pirmo reizi. Pirmaja dala uzstajas
grupas ar jau majas sagatavotiem priek$nesumiem. Bija
iespéja noverteét Rekavas vidusskolas audzéknu spéli,
ieklausities skanigaja lietuvieSu dziedajuma, bulgaru
saspeélé un improvizacija, izturét grandiozo igaunu grupas
uzstaSanos. Otraja dala uzstajas ari Raimonds Logins, jo

gatavoja pasi jauniesi, ari él,(ilbénu pagasta saimniecém
ta bija iespéja apgut jaunas prasmes €dienu gatavosana.
Vini gatavoja gan auksto zupu, gan “Silki kazoka”, gan
bulgaru tradicionalo édienu “Banicu”, gan dazadus saldos
édienus un uzkodas. Virtuvé stradaja ne tikai meitenes,
bet ari puisi.

Nosleguma koncerta. Vargja vien pabrinities, ka spéléja
rokmuzikas grupa.

. o . ] &
lepaziSanas spéle. Tas laika jaunieSiem vajadzéja zimét
vienam otru, tad mainities un atkal zimét. Vélak zimejumus
aplukoja un vajadzeja atpazit vienam otru.

piedalijas ne tikai sava, bet arl meitenu grupas priekSne-
suma, kur spél€&ja bungas un kluva pat par solistu! Visiem
koncerts Joti patika, - vecaki Jaudis atzina, ka esot bijis
par skalu un gribgjies labak saprast dziesmu vardus. Legen-
das par grandiozo koncerta noslegumu, kur lielisku sakso-
fonu spéli nodemonstréja Anna Lina Semjonova un
Arnolds Skangalis, pastaves veél ilgi. Atzinigi koncertu
noverteja ari Jelgavas Bérnu un jaunieSu centra “Junda”
darbinieki. Vini bija parsteigti, ka tik talu laukos var
notikt kaut kas tik grandiozs un apbrinoja jaunieSu spéju
nepilnu piecu dienu laika sagatavot koncertu. Centra
darbiniece Lauma Zieme]niece piebilda, ka ir bijis verts
meérot talo celu no Jelgavas, lai apmeklétu lielisku koncertu
un iepazitos ar aktiviem cilvékiem talaja Latgales
pierobeza.
V.Zeltkalne

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva

Foto - n(-:t-personigé arhiva

Foto - no personiga arhiva



C);;I'n:.liemw ® 2012. gada 27. marts

5.

KrQj izjatas un
priecqjas par dzivi

Apbalvojumu par miiza ieguldijumu kultiira un daudz
suminajumu sanémusi TAMARA ZELCA Bérzpili. Par
pagodinajumu vina gan nedaudz mulst, jo uzskata, ka
pasdarbnieku talants un spéja izpausties visparlie-
cinosak atklajas, darbojoties visam kolektivam kopa.

Meés tickamies péec méginajuma. Saprotu, ka
joprojam esat aktiva pasdarbniece?

-Ta sanak. Buitiba visu maZu darbojos pasdarbiba, jo man
tas sagada prieku. Macoties pamatskola, dziedaju kori un uz
Rogovku kajam gajam 15 kilometrus. Ari vidusskolas gados
dziedaju kori. Kad stradaju pagasta, mani ludza vadit sadzi-
viska rakstura pasakumus - gan kazas, gan beéres, ja nebija,
kas to dara. Laikam jau mana rakstura iezimes ir tadas, ka
esmu sabiedriska un patik bt cilvekos. Man jau ir daudz
gadu - 74. Sodien ari atnacu uz saietu namu pagasta, jo
tikko notika dzieda$anas méginajums. Dziedu folkloras kopa
“Saivenas”, ko vada Juris Stepanovs.

Savulaik Jus stradajat ari par skolotaju. Vai tas
vel ir atmina?

-Stradaju Golvaru astongadigaja skola, kur maciju bérniem
biologiju, krievu valodu un dzieda$anu. Nostradaju tur 20
gadus. Péc tam tikpat ilgu laiku ari pagasta. Man vienmer
bijis interesants darbs. Aktiva darba gaitas beidzu 1995.gada.
Tie bija pasmagi gadi, parejas laiks, kad mainijas visa dzive,
sakas privatizacija, un cilvekiem vajadzeja daudz ko par-
dzivot.

Ka uznemat so pagodindajumu — balvu par muia
ieguldijumu kultiira?

-Tas man, protams, ir pagodinajums un parsteigums, tacu
vienlaikus sagada arl neértibas sajutu. Viens pats cilveks
pasdarbiba nav nekas, vin$ atraisas un izpauZzas tikai caur
kolektivu, tatad tur ir ari visu paréjo pasdarbnieku nopelns.
Cilvekiem ir savstarpgji jasadarbojas, nereti ar1 jaaizstaj vienam
otru, kad tas nepiecieSams.

Kas raksturigs folkloras kopai “Saivenas”?

-Dziedam Latgales dziesmas, satiekamies ar draugiem Rézek-
ne, Varkava, Lizuma, Vectilza, Tilza, Lazdukalna. Piedalijamies
skate, gatavojamies, iespejams, dalibai folkloras festivala
“Baltica” un ari Rézeknes latgalieSu saieta, ja draugi mias
uzaicinas padziedat. Pasakumu ir daudz.

Ko Jums sniedz kultaras dzives aktivitates?

-Patik izjutas, kas rodas svétku pasakumos, ka ari iepazistot
radoSus un interesantus cilvékus. Tagad bieZi braucam ar gro-
ziniem, paséZam, parunajamies. Tam nevajag daudz laika,
toties sniedz neaizmirstamu gandarijumu. Protams, Sie brau-
cieni un izrauSanas arpus majas liek ari saspringt, prast orga-
nizet sevi un majas darbus. Tacu, ja grib, to visu var izdarit un
paspét. Protams, man bérni ir palidzejusi. Esmu tur&jusi lopus
un tad sadarijusi darbus ta, lai majas var atstat un izbraukt.

Kam vel Jus veltat laiku bez dziedasanas?

-Cen3os sevi uzturét forma, tadel braucu ar velosipédu,
stradaju darza, bet kaut kur talak braucu ar masinu. Veselibas
Kkaites jau arl neizpaliek, tacu cenSos sanemties un darboties.
Ja, eju ari uz baznicu. Esmu luteraniete un tapéc braucu uz
Rézeknes baznicu. Tas viss mani uztur dzivesprieku. Tacu
pieticis dzive arl smagu brizu. Man virs agri nomira, tadel
viena pati audzinaju divus delus. Bija jauzmana savi vecaki
cienijamos gados, kuriem pari devindesmit. Tad maiziba nacas
aizvadit vienu delu. Izturét un nesaltizt man palidzéja tiesi
folkloras kopas dalibnieces, ar kuram kopa dziedu. Man butu
jasaka liels paldies cilvekiem, kuru pasu vairs nav starp mums,
pieméram, Morozu gimenei. Cilvékam ir svarigi bat sabiedriba,
starp draugiem un domubiedriem, jo tam ir milziga nozime.

Aktiva sabiedriskaja dzivé esmu bijusi visu mazu, tacu
partija gan nestajos. Mani vecaki uzskatija, ka satanam sirdi
nav jaatdod. Mana téva masa bija kategoriska, loti pardzivoja
par manu komjaunatnes biedra karti.

Vai esat ari ogotaja un ejat uz purvu?

-Ka tad! Mums ir sava kompanija, ar kuru kopa ogojam!
Ejam mellenés, dodamies purva péc dzerveném. Esmu iepa-
zinusies ar kadas firminas parstavjiem no Bauskas, un vini
rudeni brauc péc misu sagadatajam dzervenem. Tas ir miaisu
mazais bizness uz savstarpeji izdevigiem noteikumiem. Mes
zinam ogu vietas, tacu ar lasiSanu neparptlamies. [zbraucam
no rita péc pulksten Cetriem un ap pusdienlaiku esam atpakal.

Kultaras dzives aktiviste. Tamara Zel¢a uz dziedaSanas
méginajumu folkloras kopa dodas reizi nedéla. Vinas ir
devinas dziedatajas - bérzpilietes, kuram pasdarbibas
aktivitates sagada prieku un piedod dzivei jaunas krasas.
Gatavojoties pasakumiem, méginajumi, protams, notiek
biezak.

Ka pativertejat savu dzivi, kura pieticis gan prieka,
gan asaru?

-Domaju, esmu dzivojusi pilnvertigi. Pat negribetu taja neko
mainit, ja ari varétu. Ir satikts tik daudz labu un gudru cilve-
ku, piemeéram, bijuSais saimniecibas direktors Taube, skolas
direktors Zukulis, dziedasanas skolotajs Melnis. Mazi svétki
man ir tad, kad atbrauc jau piemineétie Bauskas draugi. Vini
ir gados jauni cilveki, un satikSanas vienmeér izdodas jauka.
BieZi ari sazvanamies.

Ka vertejat - vai Berzpils pagasta iedzivotaji ir
pietiekami aktivi laudis?

-Viena dala - noteikti! Kaut vai masu folkloras ansambla
dziedatajas un vaditajs. Visi, kuri iesaistas un atbalsta paSdar-
bibu, un dara kaut ko arpus majas, ir aktivi cilveki. Tacu
sartgtina fakts, ka miisu iedzivotaju skaits ir “izretinajies”,
jaunatne te vairs nepaliek, péc skolas beigSanas aizbrauc
projam.

Teicat - labprat braucat ar personigo masinu.
Gribat biut neatkariga?

-Kadreiz braucu visur kur, bet pedéja laika ne ipasi talu.
Man ir pietiekami ilgs Soferesanas stazs — kops 1976.gada.
Labi atceros savu braukSanas instruktoru, kur§ man iemacija
So prasmi. Tas bija Juris Bisenieks - Joti labs un prasigs Soferis.
Latviju esmu izbraukajusi, braucu uz Rigu, Jurmalu. Tagad
esmu palikusi mierigaka braucéja, tacu, ja nepiecieSams,
uzdodu gazi. Braucéjam ir jajit sava masina, un vina reakciju
noteiks cilveka raksturs, ne tas, ka vins gribétu braukt. Protams,
uzmanibai jabut, bet flegmatiki nez vai bas labi brauceji.
Lidzigi ka skolotajam jaredz, ko klasé vienlaikus dara visi
skoléni, un japamana katra uzvediba, ta ari Soferim jaredz uz
priekSu, saniem un atpakal. Man braukSanas laika nekas
slikts nav atgadijies.

Vai dzivojat viena pati?

-Viena pati labiekartota dzivokli. Tacu dzivoklis nav maja.
Mitinos ari pie dela tepat centra, kuram ir sava maja. Nak
pavasaris, vares iziet lauka, darboties darza. Ar delu mums ir
interesantas sarunas - parspriezam kultuiras pasakumus,
runajam par notikumiem valsti. Uzskatu, ka cilveki par daudz
gul un par maz strada. Ja piecdesmitgadniekiem Sobrid nav
darba, seviski laukos, tas ir vinu slinkuma deé]! Var turét kaut
vai piecdesmit aitas, un tad ari nopelnis naudu! Més, vecaka
gadagajuma laudis, esam dusmigi uz vidéjo paaudzi, ja vini
Cikst un aizbildinas, ka nav ko darit.
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Isuma

Balvi turpina uzvarét

Péc divam uzvaram par RVS/Ldse komandu, volejbola
klubs “Balvi” svétdien Jelgava aizvadija pirmo pusfinala
macu ar Valgundes volejbolistiem. Pirmaja seta, demon-
stréjot labu speli bloka un uzbrukuma, msejie pretiniekus
sagrava ar 25:13. Otraja seta pretinieki, izmainot sakum-
sastavu un pastiprinot servi, piespieda miisu komandu
lidziga spele piekapties ar 22:25. Tresa seta sakums bija
veiksmigaks pretiniekiem. Soreiz izmainas sakumsastava
jau bija javeic mums. Veiksmigi iesaistoties spele Aldim
Barkanam, kur$ ar rezultativiem pirma tempa uzbruku-
miem izcinija vairakus punktus, Balvu komanda nosle-
dza setu sava laba ar 25:23. Ceturtais sets ritéja ar tris —
Cetru punktu parsvaru misu laba, ko ari izdevas nosargat
lidz seta galotnei 25:21. Uzvara spélé ar 3:1. Rezultativakie
speletaji bija Gatis Stepanovs, Andrejs Vasilevics un Gatis
Augustans, kuri spélé attiecigi guva 21,18 un 15 punktus.
So sestdien, 31.marta pulksten 14 volejbola spéles cieni-
taji busiet gaiditi Balvu pamatskolas sporta zale, kur
balveniesi sacentisies atbildes spele ar Valgundes komandu.
Uzvaras gadijuma Balvi biis nodro$inajusi vismaz sudraba
medalas 1.ligas Cempionata.

Nezina, kur mekléjams Vilakas novads

Mednevas pagasta iedzivotajs Artars Circenis
dalas pieredze, ka vinam veicas, izsaucot neatlie-
kamo medicinisko palidzibu savam tévam 14.mar-
ta. Lok, ko vins stasta:

-Piezvaniju 113, lai izsauktu atro neatliekamo medicinisko
palidzibu. Atbildeja centralais dispecerpunkts, bet mani
parsteidza, ka vini nezina, kur atrodas Vilakas novads. Es
nosaucu adresi: Vilakas novads, Mednevas pagasts, Viducu
ciems, “Avenes”. Vini jautdja velreiz: kur tas atrodas? Es
atkal nosaucu adresi, paskaidrojot, ka Vilakas novads mekle-
jams biju$a Balvu rajona teritorija. Man prasa: bet iela, maja?
Es velreiz atkartoju adresi, ko jau nosaucu ieprieks. Dispecers
man saka, ka viniem tadas adreses nav. Es savukart saku, ka
man citas adreses nav, ka iepriek§ nosaukta. Es pat varetu
salidzinat, ka laiks, kada atbrauca no Vilakas atrie, bija isaks,
neka mana saruna pa telefonu ar dispecerdienestu, pienemot
izsaukumu, kas aiznema, iespejams, 15— 20 miniites.

Otrs parsteigums man bija, kad sanemu atbildi, ka mans
izsaukums slimniekam nez vai ir pamatots, jo tados gadijumos
atros it ka nevajag saukt. Mediciniska palidziba bija vajadziga
manam tévam, pirmds grupas invalidam, kurs parcietis
vairakus insultus. Vinu 14. marta bija saravusi krampji. Man
par to pazinoja mamma, Kura, iendkusi istaba, redzeja
notikuso ar tévu. DispeCerdienests ieteica meklét imenes
arsta palidzibu. Noliku klausuli un piezvaniju $imenes arstei
Rezgalei. Tacu vinai pasai ir veselibas problemas un daktere
teica, ka nevar ierasties pie slimnieka. Vina vel bilda, ka
neticot, ka dispecerdienests varejis atteikt atro palidzibu. Tad
man atzvanija, Ka atrie tomer brauc. Vini ieradas, un notika
operativs darbs. Atrie atbraukusi neteica, ka Sis izsaukums
bijis nepamatots.

Gadijumu izskatis kontroles komisija

Sazinajamies ar neatliekamas mediciniskas palidzibas
dienesta Komunikacijas nodalas vaditaju ILZI BUKSU.
Lik, vinas komentars par konkréto 14.marta izsaukumu
no Mednevas: “Paldies god. A.Circena kungam par sniegto
informaciju, jo, pateicoties iedzivotaju aktivai lidzdar-
bibai, varam atpazit iesp€jamas problémsituacijas un
pilnveidot dienesta darbinieku darbu. Sis gadijums tiks
izskatits NMP dienesta Izsaukumu izpildes kvalitates
kontroles komisija, lai izvértétu to péc bitibas.”

1.Buksa bilst, ka visas izsaukumu sarunas tiek ierakstitas,
lai varétu kontrolét izsaukumu pienemsanas kvalitati un
operativitati: “Saja gadijuma péc sarunu ieraksta secinams,
ka ne visa informacija apstiprinas (saruna, kuras laika
dispecers precize izsaukuma adresi un notikuso, ilgst nevis
15 -20 minttes, ka minets, bet aptuveni 3 minttes. [zsau-
kuma pienemsanu apgriitinaja tas, ka izsaukuma pietei-
c&js atradas pavisam cita adresé, nevis pie pacienta. Sadas
situacijas var but gratak isa laika precizi noskaidrot, kas ir
noticis. Tapat dispecers, méginot noskaidrot, kas ir noti-
cis, nedeva nekadas norades par to, ka izsaukums ir nepa-
matots vai ka $aja gadijuma butu javérsas pie gimenes
arsta, un brigade tika izsttita pie pacienta. Tacu, ka jau
mingju, So gadijumu, tapat ka jebkuru iedzivotaju sniegto
informaciju vai izteiktu pretenziju, dienesta izverte pec
butibas.”

Z.Logina

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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ards prezidentam

Pasiem jabut aktivakiem

Eglaines pa-
matskola skolas
pasparvaldes pre-
zidentes pienaku-
mus pilda KRIS-
TA BLEIDERE.
Kristai patik lasit,
vina ir laba rok-
darbniece, ipasi
aizraujas ar per-
losanu, labi dzied
un spelé teatri.
Daudz laika
Krista velti pa-
sakumu organi-
zéSanai. Tradi-
cionali skolenu
zina ir Skolotaju
dienas pasakuma
rikosana, daliba
Metendienas
pasakumos un Popielas organizéSana. Skoleni palidz
skolotajiem sagatavot un istenot ari dazadus sporta
pasakumus. Par skolasbiedru aktivitati Krista izsakas
kritiski: “Pat aicinati un lagti skoleéni reizem nepiedalas
pasakumos, par pasu iniciativu nemaz nerunajot.”
Meitene saprot, ka paSparvaldei ir lielas iespé&jas skolas
dzives pilnveidoSana un ari skolénu intereSu aizstaviba,
bet tas nevar notikt bez paSu aktivas lidzdarboSanas.
“Nevar gaidit, ka skolotaji staves aiz muguras un bidis,”
uzskata meitene. Jaunakajiem skolasbiedriem, darbojoties
skolénu pasparvaldg, Krista novel biit rosigiem, izdomas
bagatiem un neatlaidigiem.

Isuma
Tiekas zinatniskajos lasijumos

Ta ka ikvienam jaunietim dzivé ir nepiecieSamas
prasmes izstradat, noformét un aizstavét zinatnisko
darbu, vélak ari kursa darbu, bakalaura, magistra un
doktora darbu, pavasara brivdienu nedela Balvu Valsts
gimnazija 13 novada skoléni tikas un prezentéja savas
pamatzinasanas pétniecisko darbu izstrade.

Zinatnisko darbu lasijumi vidusskoleniem notika jau
treSo gadu, bet 7.-9.klasu skoléniem — otro gadu. Tos
atklaja skolas direktore Inese Paidere, uzsverot, ka mus-
dienu mainigajos darba tirgus apstaklos ir svariga prasme
prezentét un komunicét, spéja argumentéti pamatot
savu viedokli un uzstaties auditorijas prieksa. Direktore
atzinigi novertéja skolénu centienus un to, ka $is, dzivei
tik loti noderigas prasmes, vini apgiist jau vidusskola.
Savukart skolotaja Iréna Saicane dalijas pieredzé par
petniecisko darbu rakstiSanu, aizstaveSanu un savu sko-
lénu panakumiem. Vina uzsvéra, ka pasaulei Sodien Joti
nepiecieSami gudri un godigi cilveki, tapec svarigi katram
pasam izstradat darbu, nevis to nokopet. Pétniecisko
darbu lasijumos skoléni apliecinaja prasmi patstavigi
apstradat daZadus datus, analizet rezultatus, izvertét savu
paveikto darbu, izklastit un pamatot viedokli, ka arl
uzstaties auditorijas prieksa.

Demonstré darba iemanas

Ar dzejnieka Raina vardiem “Kas darbu nedara, tas par
darbu runa./ Kas darbu nespéj, tas darbu kritize./Kas darbu
dara, tas kluse, un darbs par vinu runa” sakas tradicionala
Arodu pécpusdiena Baltinavas Kristigaja specialaja
internatskola, kura 9.klases skoléni vecakiem un skolota-
jiem prezent€ja apgutas prasmes un iemanas.

Koncerta “Ja es bitu vejs...” jauniesi prieceja klatesoSos
ar priekSnesumiem. Vecaki varéja noskatities savu bérnu
izgatavoto koka darbu prezentacijas, ko kopa ar majtu-
ribas un tehnologiju skolotajiem J.Golubevu un I.Carevu
demonstréja skoléni. Skolas audzeknu gada veikums bija
skatams arl izstade. Savukart skolotaja V.Kasa informeja
skolénus un vinu vecakus par Sis macibu iestades sniegta-
jam iespéjam apgit pavara paliga un galdnieka paliga
profesijas. Nosléguma skolas direktore I.Vilkaste aicinaja
vecakus apskatit macibu telpas, darbnicas un skolas
internatu, kur audzekni ikdiena lieto paSu darinatas
gultas, skapiSus, galdus un solinus.

Matemadtika - tas ir saistosi

Ar mérki popularizét matematiku, ka ari veicinat sko-
lenu radoSo un izzinas darbibu sadzives situacijas,
marta Vilakas Valsts gimnazija notika Matematikas
nedéla, kuras laika jaunieSi piedalijas aktivitaté “Risi-
nam galva!”, veidoja kolazas “Matematika — tas ir sais-
tosi”, bet tie, kuri vélejas stradat individuali, iesaistijas
radoso darbu konkursa “Matematika ap mums”. Taéu
gaiditakais nedélas notikums bija “Matematikas
pécpusdiena”.

Matematikas pecpusdienai Vilakas Valsts gimnazijas skoléni
gatavojas citigi. Katra klase uznemas kadus ipasus pienaku-
mus. 8. - 10. klaSu audzekni veidoja komandas matematikas
konkursam, 7. klase uznémas sagatavot miklas un atjautibas
uzdevumus skatitajiem, 11. klases uzdevums bija izdomat
muzikalus jautajumus lidzjutéjiem, bet 12. klaSu audzekni
pécpusdienas dalibniekus gatavojas priecét ar priekSnesumiem
no Zetonu vakara repertuara.

Par lielisku iesp&ju sacensties ar skolasbiedriem uzdevumu
risinasana, parbaudit sevi un priecaties par gutajiem panaku-
miem kluva Matematikas pécpusdienas konkurss, kura savas
zinaSanas demonstréja komandas “Balderjani”, “Sarkanie”
un “Kosinuss Alfa”. Konkursa skoléni paradija ne tikai prasmi
skaitit, minusot, dalit un reizinat, vini risinaja atjautibas
uzdevumus, zim&ja tekstam atbilstoSus zim&jumus, demonstre-
ja matematikas terminu parzinaSanu, veidoja heksatrinomus,
piedalijas konkursa “Smadzenu mezgis” un citas, ne mazak
aizraujosas zinasanu parbaudeés. Katra uzdevuma izpildei bija
atvelétas 5 vai 7 minaites. Komandu sniegumu vertéja kompe-
tenta Zurija — skolotaji Tamara Mihacova un Ervins Velkers,
ka ar1 saimniecibas dalas vaditajs Juris Puzuls.

Kaut gan komandu dalibniekiem atrisinat izdevas ne visus
uzdevumus, matematikas skolotaja Elvira LemeSonoka bija
apmierinata ar savu audzéknu sniegumu: “Komandas piedali-
jas specigakie skolas matematiki. Prieks, ka vairumu uzdevumu
viniem izdevas atrisinat. Janem véra, ka to risinasanai bija
noteikts laika limits.”

legustot Atzinibas rakstu un labakas matematiku komandas

Matematikas pécpusdiena. Risinot uzdevumus,
jaunieSiem bija nepiecieSamas ne tikai zinasanas, bet ari
radosa iztéle.

dalibnieka slavu, veiksmigaki Soreiz izradijas komandas
“Balderjani” dalibnieki Ritvars Révalds, Dairis Prancans, Agris
Kokorevics, Kristers Kokorevics, Laura Logina un Julians
Zaremba. “Visgrutakais izradijas uzdevums, kura no seSiem
maziem trisstiriem vajadzeja salikt pec iespéjas vairak dazadu
figtru. Bija gruti izdomat jaunas formas,” stasta 9.klases skol-
nieks Kristers KokoreviCs. Puisis atzist, ka matematika vinam
Skiet interesanta, tomer vel nav parliecinats, vai péc skolas
izvelesies ar eksaktajam zinatném saistitu profesiju.
Saisto$aku pasakumu darija ari Sigitas Kokorevic¢as un
Vernera Ivanovska atveidoto 1édijas Konstantes un profesora
Ciparina dialogi. A1l skatitajiem bija iesp€ja nopelnit saldas
balvinas, atbildot uz miklam un risinot atjautibas uzdevumus.
Savukart matematikas skolotajas Elviras LemeSonokas
veidotie vizualie demonstréjumi uz lielformata ekrana Java
skatitaju auditorijai sekot lidzi uzdevumu saturam, ta
risinajumam, ka ari elektroniskajam pulkstenim.

Vélas klat par Kimiki

21.marta Vilakas Valsts gimnazijas 12.a klases
skolniece INESE JARGANE viesojas uznémuma
“Grindeks”, kur “Profesiju dienu” laika iepazinas ar

kimika darbu rapniecisko notekudenu attiriSanas
iecirkni.

“Grindeks” ir vadoSais farmacijas uznémums Baltijas valstis,
kura galvenie darbibas virzieni ir originalproduktu,
patentbrivo un aktivo farmaceitisko vielu pétnieciba, izstrade,
raZzoSana un pardosana. Sava pieteikuma veéstulé “Profesiju
dienam” Inese rakstija, ka véletos karjeru saistit ar farmacijas
nozari un jau izveléjusies studét Rigas Stradina universitates
Farmacijas fakultate. Vina pastastija, ka censas sevi pilnveidot,
lai padzilinatu zinasanas, apgustot prasmes ne tikai kimijas
stundas, bet ari piedaloties dazados arpusskolas pasakumos:
“Esmu izstradajusi zinatniski pétniecisko darbu kimija par
tému “Augu dabisko krasvielu iegtiSana un Skiedru krasoSana
ar tam”. Darba praktiskaja dala veicu dazadus eksperimentus,
petot dabas augus un to iedarbibu uz tekstilijam. Tas man
likas aizraujosi un interesanti. Piedaloties pétniecisko darbu
konkursa 2011.gada aprili, ko organizéja Daugavpils Univer-
sitates eksakto macibu priekSmetu katedra, ieguvu 2.vietu.
Taja pasa gada piedalijos ar1 Vilakas novada skolu kimijas
olimpiade.”

Pecuznémuma “Grindeks” pavaditas dienas Inese pastasti-
ja: “Darbs farmacijas joma Skiet interesants, jo man patik
iedzilinaties procesos, meklet atbildes uz jautajumiem, kurus
nezinu, veikt eksperimentus un méginajumus. Ari “Grindeks”
pavaditaja diena biju ceréjusi mazliet vairak padarboties
praktiski, tomer nenozeloju, ka pieteicos. Man tur viss patika!
Turklat sapratu, cik daudzveidigos virzienos var stradat cilveks
ar kimika izglitibu.”

“Grindeks” Rupniecisko notekidenu attiriSanas iecirkna
kimikis Dzintars Rozitis par Ineses ciemoSanos uznémuma
stasta ta: “Pats péc izglitibas esmu biologs, tadel iepazistinaju
Inesi nedaudz ari ar 31 virziena specifiku, jo gan kimija, gan

Pie mikroskopa. Ar farmacijas uznémuma darbu Inesi
iepazistinaja viens no ta darbiniekiem Dzintars Rozitis,
kur$ palidz€ja jaunietei lauzt sabiedriba valdoSos
stereotipus par farmaceita darbu.

biologija parstav dabas zinatnu bloku un iet roku roka. Arl
Seit - farmaceitiskaja raZoSana - nevar iztikt bez tam abam.
Palidzeju Inesei lauzt daZus stereotipus. Pieméram, ne vienmetr,
lai sasniegtu vélamo rezultatu, jadara kaut kas Joti sarezgits.
Ka zinams - viss genialais ir vienkarss.” Dz.Rozitis uzskata, ka
studiju vietas un nakamas profesijas izvéle ir grata, bet ta
nevar biit nepareiza — galvenais ir neapstaties, sasniedzot savus
meérkus. “Nevajag baidities, ka jisu izveletajai profesijai var
nebiit pielietojuma. Ja jums kada profesija patik, pielietojumu
savam darbam vienmer atradisiet,” parliecinats Dz.Rozitis.

“Profesiju dienas” skoléniem ir ipasi uz karjeru kimijas un
farmacijas nozaré orientets pasakums, ko organize a/s
“Grindeks”.

Lappusi sagatavoja l.TuSinska
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7.

Radosu cilveku dzivotprasme

Sarunas tema “Tava radosa ikdiena”

Radosas nedélas ietvaros Balvos
notika daznedazadi pasakumi. Viens no
tiem — “apala galda” saruna par temu
“Tava radosa ikdiena”. Diskusijas dalib-
nieki tikas Balvu Kultaras un atpitas
centra, kur vinus sagaidija diskusijas
vaditaja, rezisore liga Oplucane.

RadoSuma filozofija ietver daudzveidigas
domas, ieceres, izpausmes, 1si sakot — konkré-
tu darboSanos konkréta vieta un laika. Batiba
ikviens no mums - uznémeéjs, skolotajs,
iestades vaditajs vai kadas citas profesijas
parstavis - sava ikdiena var izpausties radosi,
ja pats to vélas un prot. Tas pat ir nepiecie-
Sams, jo ne velti radosas nedélas pasakumu
pamatdoma bija ikvienam censties stradat
un izpausties ta, lai ar savu veikumu raditu
stipru, plaukstoSu un atbildigu pilsonu valsti
—musu Latviju.

Saruna “pie apala galda” tikas
gimenes arsts ANDRIS SPRIDZANS. Vin3
apguvis hipnoterapiju, aizraujas ar dzieda-
$anu un tautas muziku, izpauZoties kopa ar
ansambla “Rekavas dzintars” dalibniekiem.

MARITE BERKE - SIA “Marbe” valdes
locekle. SIA darbibas veids - mazumtirdz-
niecibas veikali. Marite vada sabiedrisko
organizaciju “Lauku iedzivotaju biedriba
“Lazduleja””.

ANITA MATULE, amatu macibas skolotaja
Balvu Amatniecibas vidusskola, kura audzek-
niem maca Susanu. Pati saka: “Radosi darbo-
jos ik uz sola.” Radosi izpausties vinai lauj
ari sadarbiba ar 12.klasi audzinatajas loma.

MARUTA SPRUDZANE, Zurnaliste. Radosi
izpausties lauj katra darbdiena, stradajot
laikraksta “Vaduguns” vairak neka 30 gadus.

ILGA OPLUCANE, strada Balvu Kultiiras
un atpttas centra 37.gadu. Ikdiena — nepar-
traukti radoSs process. Saka: “Paldies Dievam,
neesmu lidz $im jutusi izdegSanas sindromu.”

ULDIS SPRUDZANS, pasvaldibas agenti-
ras “San-Tex” direktors. Viens no pamana-
makajiem radoSo izpausmju lauciniem uzneé-
muma darba ir pilsétas labiekartoSana un
apzalumoSana. Aizraujas ar fotograféSanu,
ar interesi darbojas luteriskaja draudze.

MARIS ZVIEDRIS, Gulbenes draudzes
pravests. Radoss jutas visu laiku, jo “mans
darbs ir ar cilvekiem, aicinot vinus pieveérsties
visam labajam un skaistajam”.

Ko, Jusuprat, nozime radoss darbs?

MARIS: -Dievs rada $o pasauli un cilvékus,
kuriem savukart ta jaattista talak un
jaizmanto tas labumi. Ja ta notiek, mes
tuvinamies Dievam un ienesam 3ai dzivée ko
ipasi skaistu. Uzskatu, ka jebkur$ darbs var
bt rado$s un skaists un dot labumu cilvekiem.

ANITA: -Lielaka maksla, manuprat, ir tiesi
prast radosi izpausties. Nepietiek cilvékam
tikai sedet un visu ko izdomat. Lielaka maksla
ir prast pasniegt sevi un atklaties. Ne katru
pardeveéju, arstu vai macitaju sauksim par
radoSu personibu vina ikdienas darba, ja vins
nepratis radoSi sadarboties ar apkartéjiem
un lidz ar to nebtis zinams sabiedribai.

ULDIS: -Mums katram $ai dzive ir dots kads
uzdevums. Ne velti esmu piedzimis tieSi
Balvos. Varétu veleties biit dzimis ar1 kada
daudz attistitaka valsti, tacu no otras puses
priecajos, ka mana dzimtene nav, pieméram,
Afrika. Tapéc saprotu, ka mans uzdevums ir
veicinat musu dzimtas valsts izaugsmi. Tacu
cilveki izpauzas dazadi. Kads jau péc biitibas
ir radoss cilveks, cits vienkarsi kaut ko kombi-
né kopa, lai sanaktu. Ari tas ir labi.

Diskusijas dalibnieki Balvu Kultiras un atputas centra. Sarunas nosléguma Andris, Marite, Maruta, Anita, liga, Uldis un Maris

atzina, ka tikSanas bija interesanta un lietderiga. leguvums —domu apmaina, kas rada vielu pardomam un savstarpéjas satuvinadanas
izjutu ar cilvekiem, kas iepriek$ bija svedi vai mazpazistami.

Kur vel radosaku profesiju par
Zurnalistiku! Bet, stradajot taja ilgus
gadus, ka nenogurt?

MARUTA: -No vienas puses Sis darbs
pieprasa spéju izturét tempu un nepartraukti
“razot” —izdomat, atrast un uzrakstit stas-
tinus, ko ikviens péc tam var izlasit laikraksta.
Man jau patiktu, protams, ja varétu rakstit
tikai tad un to, ko pati gribétu. Cen3os sevi
iepriecinat ar atradumiem, lai ir prieks, jauna
iedvesma un kads energijas ladins nak klat.
Man to dod cilveki. Uzzinu par septinu meitu
maminu un uzprasos uz interviju. Péc tam
vakara ilgi domaju par simpatisko sievieti un
vinas meiteném. Vai arl nesena tikSanas ar
gimeni, kura aug pieci déli. Vienmeér jatos
gandarita, apciemojot vecakas paaudzes
cilvekus, kuri nav macijusies augstas skolas,
toties prot tik aizraujosi stastit! Viniem ir tada
valodas bagatiba! Tas ir sarunas, kas bagatina
un uzladé. Z&l, ka visu nekad nevar uzrakstit.

Jautajums uznemejai Maritei: ka
piesaistat savam veikalu tiklam
apmekletajus? Vai tur ari noder kada
radosa darbosanas?

MARITE: -Kad uzsaku savu biznesu, bija
citads laiks. Toreiz tos sauca par “treknajiem
gadiem”, un ari biznesa lielu problemu nebija.
Es teiktu, ka mani atbalsta un noverte cilveki,
ar kuriem sadarbojos. Piekritu domai, ka
svarigi ir prast paradit savu veikumu, tau ne
jau visu esmu izdomajusi un izdarijusi viena
pati. Parasti citiem saku ta: “Izradiet iniciativu
un pastastiet par savam idejam, bet es jums
palidzesu tas realizet. Darbosimies kopa, un
viss izdosies!”

Vai arstam nakas sastapt cilvekus,
kuri ar vinu runa par izdegsanas
sindromu? Dazkart cilvekiem ta kliast
nopietna problema, ar ko pasi netiek
gala.

ANDRIS: -Katram cilvékam ir savi ieksgjie
resursi, par ko vins dazkart nezina vai ir aiz-
mirsis. Mans uzdevums, sarunajoties ar vinu
un klausoties stastitaja, ir saprast, atklat un
pateikt, kur slépjas vina iekseja speka rezerves,
lai cilvekam palidzeétu savakties un “neiz-
degt”. Par sevi runajot, varu teikt, ka ir brizi,
kad man gribas tikties ar draugiem, saruna-
ties, smieties un rezultata gt labas emocijas.
Tas dzivi lidzsvaro. Tapat ka ari daba, kad

vienkarsi staiga, doma un atpties.

Atklajiet, kas Jis pasus ir radosi
ietekmejis, vedinot pa radoso
izpausmju celu?

MARIS: -Gimene un pasniedzgji, protams,
ir pirmie, kas iespaido un veido cilveku.
Joprojam atceros kadu skolotaju, ko bieZi
pieminu un citéju pat vinas vardus. Tacu
mani arl tagad, esot pieauguSam, iespaido
atseviski cilveki. Pieméram, gramatvede, kura
no sirds priecajas, kad vinai sakrit visas ailites
vajadzigie skaitli. Es saprotu So vinas prieku
—tatad tas ir skaisti padarits darbs ar labu
rezultatu. Savukart man ka priesterim ari ir
prieks, zinot, ka esmu palidzejis kaut vai vie-
nam cilvékam, kurs$ atnacis un uzticgjies tam
Kungam. Tas savukart dod spéku man.

ANITA: -Cen3os pilnveidoties pati, iesais-
toties dazadas darbibas, lai bagatinatu dzivi.
TaCu man ari ir cilveks, kur$ Joti palidzeja
atraisities jaunibas laika. Ta ir reZisore Vairina.
Protams, neesmu Kluvusi aktrise, tacu Vaira
mani tomer “atvera” ko tadu, ka nebija pirms
tam. Gan speju iziet skatitaju prieksa, gan vel
citas cilveciskas lietas.

MARUTA:- Sobrid atceréjos universitates
pasniedz&ju Abramu Kleckinu. Vin§ runaja
par Zurnalista meistaribu un uzrakstita
materiala iedarbigumu. Pasniedzg&js uzsvera,
ka atgriezeniska saikne ar lasitaju veidosies
tikai tad, kad autors savu stastinu bus rakstijis
no sirds un lasitaju vina rakstitais savilnos
ta, ka izlasito vins nenoliks vienaldzigi mala.
Zurnalistu veidotos materialus sabiedriba
uztver dazadi: vieni par tiem priecajas, ja
domas sakrit, citi tiem liek minus zimi, ja
rakstitais sadusmo vai aizvaino. Abos gadi-
jumos publikacijas ir sasnieguSas mérki un
pierada zurnalista darba efektivitati. Pasnie-
dzejs mums macija, ka labak bt emocio-
nalam un rakstit ar “karstu” sirdi pat tad, ja
tas iznak parspiléti, neka veési un bezjutigi.
Radosi cilveki vairuma gadijumu ir Joti
emocionali, un tas viniem palidz izpausties.

MARITE: -Mana dzives gudriba ir macities
no cilvekiem, no kuriem veérts to darit.

ANDRIS: -Virzibu uz talako profesiju un
dzivi man deva skolotajs, klases audzinatajs
Vitalijs Vizulis. Vinam piemita talants un
spéja iedvesmot visu klasi. Nav aizmirsusies
ari fantastiskas lauku arstes Kazakevicas

pieeja un prasme sarunaties ar cilvekiem.
Pedéjos gados, dzivojot informaciju
tehnologiju pasaul€, esmu daudz ko macijies
no arsta psihoterapeita.

ULDIS: -Manu rado$o pieeju ietekm&jusi
gan cilveki, gan vide. Braucot no Rigas,
cen3os pa celam veérot, kas jauns un intere-
sants ir kada kaiminpilséta, varbat var kaut
ko nospikot, ieviest pie mums. Ikdiena savu
pilsetu it ka neieveroju, tacu, kad pernvasar
Balvus izstaigaju kopa ar cieminiem, paska-
tijos uz to gluzi citadam acim. Man sap,
redzot, ka ir cilvéki, kuri censas izpostit
to, ko més sakopjam un uzcelam. Jau treSo
reizi ap striklaku mainisim gaismas
kermenus, jo Balvos cilveki tos dauza un
iznicina.

ANITA: -Ta ir spitiba pieradit, ka mes
vienalga darisim ta, lai butu skaisti! Ari
miusu skola audzékni daudz ko posta un
lauz. TaCu meés tikai berzam un iekartojam
no jauna. Dzivojot starp skaistam lietam
skaista vide, cilveks tomer ar laiku mainas.

Parsteidza, ka neminéjat savus
vecakus, vecvecakus...

ANITA:- Mana parlieciba tada, ka rado-
Sums noteikti ir iedzimta lieta. To, protams,
var attistit, tacu vispirms tas ir talants, kas
vai nu ir, vai nav dots. Var darit vienu un
to pasu darbu, stradat lidziga vidg, tacu
rezultati bas pilnigi atSkirigi. Katram
cilvekam noteikti ir kads talants, vajag tikai
macet izpausties. Vadu kursus Rugajos un
apbrinoju sievietes, cik daudz vinas prot!
Tik daudz radoSuma “lien ara”, ka prieks!

MARITE: -Véroju, ka mainijusies situacija
mana gimené. Kadreiz pati délu maciju un
palidzéju vinam “atverties”, bet tagad ir
otradi - déls maca mani, un es augu lidzi
vinam. Més daudz sarunajamies, analizejam
situacijas, un déls sniedz vértigus un labus
padomus. RadoSumu veicina dvéseles miers.
Ir svarigi, lai cilveks dzivotu bez stresa,
problémam, nemitigi Saustot sevi.

MARIS: -Savu rado3o aicinajumu ne vien-
mer viegli atpazit. Pats esmu priesteris
desmit gadus, taCu nevaru simtprocentigi
apgalvot, ka tieSi tas ir mans aicinajums.
Cilveks vienmeér var Saubities un domat:
“Varbuit kada cita joma sevi varétu realizét
daudz veiksmigak?”

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - A.Kirsanovs
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“Lidu, lidu, vanadazini...”

Pagajusas nedélas nogalé Upites tautas nama notika G 3—:.‘.‘ e )
Kiikovas novada bérnu un jaunie$u folkloras svétki “Lidu, T J
AT
|

lidu, vanadzini...”, kas pulcéja dalibniekus no Vilakas, % -y

Balvu un Baltinavas novadiem, pat Rézeknes. Pasakuma

labakie sanéma celazimes uz folkloras svétkiem “Pulka

eimu, pulka teku”, kas maija notiks Riga. Pirms tam vini

28.aprili dosies uz nacionalas atlases finalu.
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Meistardarbnicas. Pasakuma dalibnieki pirms folkloras
svéetkiem darbojas meistardarbnicas Upites pamatskola. Inta
Vizule un Sindija Kokina iemégina roku sviesta sisana.

Darina krelles. Estere Husare un Teréze Maksimova no
Rekovas macas darinat papira krelles. Vinas folkloras
svétkos, dziedot dueta, klatesoSos parsteidza ar savam

Top soma. Visakiivaka rosiba notika filcéSanas darbnica,

skaistajam balsim. kur pedagoge Sandra Valaine no Lubanas macija bérniem
darinat somas.

Savilno skatitajus. Uzminiet nu, cik gadu ir Jékabam
Slisanam un Matildei Timofejevai, kuri juta lidzi ikvienam
dejotajam un dziedatajam? Pareiza atbilde: tikai gadins!

Upité salidojusi putnini. Upites jauniesu folkloras kopas
“Upite” un Upites etnografiska ansambla vaditajs, kultiras
darbinieks Andris Slisans, atklajot folkloras svétkus,
uzsveéra, ka pasakuma téma ir putni, par ko liecina ari
nosaukums “Lidu, lidu, vanadzini...”. Pirmie zalé ielidoja
mazie Upites putnéni, kas jauki atdarinaja dazadu putnu
balsis.

Uzstajas briezuciemiesi. Dana SliSane, Sigita Kokorevica,
Kaspars Pakalnits un Edgars Pundurs skatitajus priecéja ar
latgalieSu dziesmam.

Apgust nezinamo. Elija Logina (no kreisas) apgust lakatu
darinaSanas noslépumus. “Dzija ir, viss kartiba!” sprieda
jauniete.

Dzied rekaviesi. Tradicionalaja dziesmu konkursa |
kategorijas vertéjumu un iespéju uzstaties galvaspilséta
sanéma Kate Slisane un Domeniks Sli§ans no Upites
bérnu folkloras kopas; Laura Sapale un Sonora Logina
no Tilzas vidusskolas bérnu folkloras kopas; Sigita
Kokorevi¢a, Dana Slisane, Edgars Pundurs un Kaspars
Pakalnits no Briezuciema bérnu un jaunieSu kopas |
“Soldani”.

Naciet padejot! Folkloras kopas “Upite” jaunieSi ne tikai
demonstréja dejas, bet ari aicinaja dejot kopa.
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viens no pamatelementiem papira gulbja izveidei. Uzzina-
dams, ka viena gulbja izgatavo$anai vajadzigi 30 papira
modeli, ving domigi grozija galvu. “Nav tik vienkarsi,” sprieda
puisis.

Cienasts. Ar
pasgatavotu
sviestu, kas
uzsmeérets uz
maizes, cieminus
cienaja Agnese
Razminovi¢a no

Stablevas.
i i i Desmitgadiga
. 1 ' & i, pusaudze lepojas,
L . — L , P ——— . — ka sviesta
Sagaida cieminus. Upites bérni un pasakuma organizators Andris SliSans cieminus sagaida ar dziesmam. gatavoanas

process vinai nav
svesds. “Man to
iemacija mamma,
paskaidroja
meitene.

”

£ S S : L .

Uzstajas Upites jaunietes. Mazo konkursantu starplaikos
priecéja Upites jauniesi, kuri gan dziedaja, gan dejoja. Vini
Priecé ar skaistu balsi. Kate Sligane izpildija divas vienmér rada pieméru, kas, ka izradas, nes auglus. Par zelta
dziesmas - “Jauni puigi, siermi zyrgi” un “Vusi putni skaisti skalu lécéjiem no Upites atzina: Agnesi Razminovicu,
dzid”. Dominiku Sli§anu, Kati SliSani un Intu Vizuli; no Rekavas:
Terézi Maksimovu, Eriku Kalacku, Mareku Maksimovu un
Andri TreSutinu. Savukart dvielu dejas labakie bija: Paula
Lodmele, Linna Sakina, Marija Maksimova un Patricija
Kozlovska (Rekava); Anda Keisa, Kate Slisane, Dagnija
Razminovi¢a un Agnese Razminovica.

“Zam Gzula naseidesu”. Laura Sapale no Tilzas iedvesmo
skatitajus dziedat lidzi.

Dzied viru dziesmas. Andris Slisans, piesakot délu, atklaja,
ka Dominiks Slisans dziedas viru dziesmas. Japiebilst, ka
Dominiks ne tikai vareni dziedaja, bet ari dejoja. Vins ir to Zarija. Dejotajus un dziedatajus vértéja profesionala zarija:
sudraba paru dejotaju skaita, kas sanéma celazimes gan Vilakas novada kultiras darba metodike Sandra Lo¢mele,
Dzied latgalieSu valoda. Sonora Logina no Tilzas, tapat ka uz nacionalo atlases finalu 28.aprili, gan folkloras festivalu, Viducu pamatskolas muizikas skolotaja Inita Roginska,
paréjie konkursa dalibnieki, dziesmas izpildija latgalieSu kas maija notiks Riga. Kopa ar vinu pari dejo Kate SliSane. Rézeknes deju kolektiva “Dziga” vaditajs llmars Drelis un
valoda. Vina dziedaja dziesmas “Aizguoja sauleite” un Vel sudraba paru godu izpelnijas Arvis SliSans ar Vinetu Rézeknes draugu folkloras kopas “Viteri” vaditaja Sandra
“Padzizami mes muosenas”. MeZali un Davis Slisans ar Daigu KeiSu. Stare.

E.Gabranova teksts un foto
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JaundzimuSie

pulksten
puika.

Nosauc par Emilu. 15.marta
16.37 piedzima
Svars — 4,050kg,
garums 56cm. Natalijai Kono-
valovai no Aluksnes novada
Sis ir otrais delin§ — majas
jaundzimuSo gaida Aleksis
(4,5 gadi). Mamina priecajas,
ka vecakais déls brala pie-
dzim3anu vérté ka |oti nopiet-
nas parmainas: “Ving ar pie-
augusSa cilvéka attieksmi
spriez, ka jaundzimu$ajam
sakotnéji bus nepiecieSama
uzraudziba, bet vélak — spé-
Iedanas un izglitoSana. Ceru,
ka AlekSa attieksme nemai-
nisies.” Tapat Natalija pastas-
tija, ka tieSi Aleksis izvéléjas
bralim vardu: “Kopa ar téti
Andri spriedam par tris vardu
variantiem. Aleksis ierosinaja
atstat vardu Emils. Més piekri-
tam.” Otra dela piedzim$ana ir savdabiga davana viram 35 gadu jubileja. “Andris
dzim3anas dienu svin 9.aprili,” paskaidroja mamina. Japiebilst, ka pirma dela piedzim-
8ana bija davana vinai paSai dzim8anas diena, jo Natalija un Aleksis dzimu8i novembri.
Nu jau divu délu mamina, jautata, vai nebaida vards Emils, kur$ asociéjas ar rezgali no
filmas “Emila nedarbi”, atzina, ka bez “podu” gaz8anas neviens bérns nav uzaudzis.
Jaundzimu$o vina raksturo ka loti mierigu bérninu, kurs, ja ari sak raudat, atri nomierinas.

Vel dzimusi

>
98 GADOS S Gl 86 GADOS 83 GADOS
Berzkalnves pagasta Balvu Pll‘??ta . Balvu pilséta Mednevas pagasta Balvu pilséta Tilzas pagasta
Albertina Sumila Roberts Dei¢manis Anna Glauda Valentina Circene Valentina Pizika Skaidra Vitola
Domicella Puzule Aleksejs Nesterovs - <
95 GADOS Iﬂlas Il’)agasti Anna Minina Skilbenu pagasta Jekabs Zelcs
a ntons Denisjaks 4 : =
Balvu pagasta J _ _ Domicella Circene Baltinavaspagasta  y, . pagasta
Tekla Lapane Baltinavas pagasta Marija Jakovleva s -
Vecumu pagasta - v Emilija Aleksane
_ Regina SliSane . romg=
~ ~ is Kikuc Vilakas pilseta N =
Rugaju pagasta Janis Kikucs g L Briezuciema pagasta
Do v - Jazeps Dvinskis A ina Pund Ziguru pagasta
Rozalija Razeniece . _ Kl‘IS]al,lu pagasta Valija Stricka ntonina Pundure ) *
Ziguru pggasta Veronika Kalneja Antonina Grigale
94 GADOS Anna Vasiljeva _ Kubulu pagasta )
Balvu pilseta Pansionata ;/Aec?ml\:ll ]l:agasta Antonina Astapenkova 81 GADA
arija Makarova P
Jazeps Kravalis 88 GADOS Marija Studere ] Balvu pilséta
Balvu pilseta Lazdukalna pagasta Vera Kozuskevica
92 GADOS Jefrosinja Gruntova Rugaju pagasta 84 GADOS Ginta Maderniece Janis Garais
or Adolfs Kravalis e Balvu pilseta
Balvu pilseta < Zinaida Masa . s _
Fleonora Sausina Zelma Sulce Benedikta Leitane Mednevas pagasta Balvu pagasta
’ Tilsas pagasta Antonina Circene Zinaida Logina Klavdija Baronova
e _ Kubulu pagasta Arvid (l;’ _g
Krisjanu pagasta Augusts Stupels fvias s Balvu pagasta Vecumu pagasta N -
Antonina Beidzeniece - JRT, . Berzpils pagasta
! Vilakas pilséta Alberts Dokans Valérija Nikolajeva Mariianna Veirina
L Lazdukalna pagasta saKas p ] /
Pansionata . Veronika Aleksejeva J ekate'rllna Svetilovei Berzpils pagasta Vilakas pilséta _
Eleonora Sausina Ludmila Samohvalova Anna Griestina Antonina Dupuze Kubulu pagasta
! P s
Pansionata ’ Elvira Dille
Vilakas pilseta Flza Pirvica Vikfnas p?gasta Rugaju pagasta Figura pagasta Jazeps Zats
Valentina PoZogina Paulina Logina Paulina Gailuma ; % Leontina Rumjanceva ~ 1ina Fjodorova
Austra lesalina Artls Gruzins Arvids Kozlovskis
_. _ Anna Limanane
90 GADOS Rugaju pagasta 82 GADOS
Balvu pagasta Genovefa BoZa 85 .G‘flzos Susaju pagasta Balvu pilséta KriSjanu pagasta
Jevgenija Saleniece Balvu pilseta Tekla Pranck Vladimirs Bogdanovs Mirdza Laupace
Susaju pagasta Valerija Sarkane exiatlanckune Darta Suharzevska
Baltinavas pagasta Malvina Saicane Lubova Snegova Anna Slivka Lazdukalna a
. e = pagasta
Luda Lo¢mele Aleksandra Kalugina Tll.z.as pagasta Antonina LeiSavniece Liicija Jermacane
5 5 R i ida Valija Loca ’ ]
Anna Mezale Vilakas pilséta Dzidra Arbidane Bronislava Tamina
Helena Lo¢mele Vilak dseta Balvu pagasta
Krijanu pagasta Balt'lnfivas pagasta N rat ‘l‘s P‘I seta Zigfrida Andza Rugaju pagasta
Veronika Kinca 87 GADOS Smuidrite Zalcmane ronisiava lvanova Vitaliis Ci .
Balvu pilseta Marija Jevstignejeva Kubulu pagasta Ell 4 Est lélcinll)s |
Rugaju pagasta Jefrosinija Stepanova Berzpils pagasta NadeZda Zaule Edgars Delpers 1zabeta Skrebele
Marija Griestina Tekla Ucelniece ) ) Susai _
Balvu pagasta Viksnas pagasta Rugaju pagasta usaju pagasta
Pansionata Zdislavs Mikutaitis Briezuciema pagasta Ausma Copa Benedikts Baltais Leontina Skc_)tka
Heléna Gabrane Agata LoCmele Dzidra PuSpure Leons Jeromans
TilZas pagasta Susaju pagasta .
Vecumu pagasta Eleonora Strike Kubulu pagasta Ziguru pagasta Leontina Bukovska Skilbénu pagasta
Klaudija Stepanova Domicella Dokane Stanislavs Trupovnieks  Jevgenijs Borisovs Anna Kononova Valentina Puzule

5.marta pulksten 0.27 piedzima puika. Svars — 3,840kg, garums 56cm. Puiséna mamma
Kristine Daniela dzivo Balvu novada Kubulu pagasta.
6.marta pulksten 22.00 piedzima meitenite. Svars — 3,550kg, garums 58cm. Meitenites
mamma Oksana Dugane dzivo Altksnes novada Zeltinu pagasta.

8.marta pulksten 16.30 piedzima meitenite. Svars — 3,700kg, garums 52cm. Meitenites
mamma Evija Dreimane dzivo Aluksnes novada Malienas pagasta.

9.marta pulksten 3.37 piedzima meitenite. Svars — 3,500kg, garums 54cm. Meitenites
mamma Daiga Brezinska dzivo Rugajos.
9.marta pulksten 4.00 piedzima meitenite. Svars — 3,800kg, garums 55cm. Meitenites
mamma Anta PuSpure Balvos.
10.marta pulksten 3.31 piedzima puika. Svars — 4,200kg, garums 59cm. Puiséna
mamma Laura Gregorina dzivo Allksné.
10.marta pulksten 22.30 piedzima meitenite. Svars — 3,650kg, garums 53cm. Meitenites
mamma Kristine DzZigure dzivo Balvos.
12.marta pulksten 1.23 piedzima puika. Svars — 3,250kg, garums 54cm. Puiséna
mamma Julija Ustinova dzivo Gulbenes novada Stamerienes pagasta.

12.marta pulksten 9.05 piedzima puika. Svars — 2,600kg, garums 52cm. Puiséna
mamma Alina Krankele dzivo Gulbené.
12.marta pulksten 19.45 piedzima puika. Svars — 2,970kg, garums 51cm. Puiséna
mamma Karina Sidorova dzivo Gulbenes novada Daukstu pagasta.

14.marta pulksten 10.53 piedzima meitenite. Svars — 4,310kg, garums 60cm. Meitenites
mamma Liga Tomasa dzivo Gulbenes novada Belavas pagasta.

18.marta pulksten 16.44 piedzima puika. Svars — 3,580kg, garums 55cm. Puiséna
mamma Sanita Kalnina dzivo Aluksnes novada Ziemeru pagasta.

18.marta pulksten 18.45 piedzima meitenite. Svars — 3,550kg, garums 56cm. Meitenites
mamma Kristine Jurjane dzivo Gulbené.

80 GADOS
Balvu pilseta
Ausma Melberga
Jazeps Salcevics
Frida Ita Birzniece

Baltinavas pagasta
Valentina MeZale
Genovefa Gabrane

Kubulu pagasta
Zinaida Jonova

Kupravas pagasta
Klavdija Daniela

Lazdukalna pagasta
Marija SliSane

Mednevas pagasta
Anele Klimovica
Janina Kaimina

§l,(ilbénu pagasta
Antonija BukSa

Tilzas pagasta
Arija Salmane

Vecumu pagasta
Antonina Bondareva

Viksnas pagasta
Janis Sinka
Marija Niedra

Ziguru pagasta
Valentina Igovena

\S

)

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs un S.Gugane
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Aicindjums - palidzéet cilvéekiem

LILITA VIZULE $obrid strada gimenes arstes Ligas
Kozlovskas privatpraksé, lai péc tam turpinatu maszi-
nibas studijas Latvijas Universitates Medicinas kole-
dzas 3.kursa. Vél tikai jauzraksta kvalifikacijas darbs,
kas jaaizstav, un tad varés domat par specializaciju.

“Jau kop$ bernibas man Joti patik palidzet cilvekiem un es
vienmer zinaju, ka velos studet tie$i maszinibas, kaut ari ma-
na gimené ar medicinu neviens nebija saistits,” saka Lilita.
Vina neslépj, ka berniba daudz slimojusi un mamma meiteni
vedusi uz polikliniku, kur vinai patikusi arsti baltajos halatos.
Vini darbojusies ar Spricém, zalém, un meitenei tas nemaz
nesKkitis bailigi, bet tiesi otradi - iepaticies. “Man patika, ka
medicinas masa rikojas ar zalém, injekciju §lircém, un man
gribéjas maceét tapat. Tagad, atceroties pasu sakumu, brinos
par savu izturibu un parliecibu. Jau skolas laika saku intere-
seties, ka var palidzet slimiem cilvekiem, lasiju Zurnalus par
veselibu,” piebilst Lilita. Vina uzskata, ka medmasas profesija
ir loti skaista, un nespej sevi iedomaties neviena cita. Darba
nepiecieSama emocionala noturiba, jo jasastopas ar cilveku
cieanam un kritiskam situacijam, ari iejitiba. Saja profesija
butiskas IpaSibas ir atsauciba, lidzjitiba un vélme palidzét
cilvekiem, precizitate darbu izpildg, speja uznemties atbildibu,
izradit iniciativu un neapjukt arkartas situacijas.

Profesijas izvéli vina nenoZelo, jo macities bijis interesanti
visus tris gadus, un iegtitas zinasanas bieZi palidz ikdiena,
ipasdi stradajot praksé un audzinot ¢etrus ménesus veco meiti-
nu. “Masas profesija mani piesaista darbs ar cilvekiem. Prakses
vaditaja Rita Brokane ir Joti zinoSa, kura mani veéro, visu
mierigi paskaidro un iedroSina,” stasta praktikante. Vina
piebilst, ka, tikai stradajot, var iegtit jaunu pieredzi un zina-
Sanas. Pec kvalifikacijas darba aizstaveésanas un izlaiduma
Lilita plano iegat augstako izglitibu, kas laus studét talak un
klat, pieméram, par kosmetologi vai masieri. “Koledza apguvu
teorétiskas zinasanas. Lekcijas par garlaicibu nevaréja stidzéties,
jo pasniedzgji bija zinosi, un ne tikai teorétiki, bet ari praktize-
josi arsti. Apguvu latinu valodu, farmakologiju, anatomiju,
saskarsmes psihologiju, lietvedibu, mikrobiologiju, ari
biokimiju, higiénu un étiku,” par koledZas laiku saka Lilita.
Grutaki bijusi tikai atseviSki priekSmeti, piemeram, anatomija,
kura japarzina pat vismazakais kauls cilveka skeleta sistéma,

v

Lilita Vizule ar savu izveli ir apmierinata. Vina koledza
studé par valsts finanséjumu, sanem ari stipendiju, jo
vinas atzimes nav zemakas par sesam ballem.

un farmakologija. Studiju priek$metu bijis salidzinosi daudz,
tapéc nevaréja pieveérsties tikai anatomijai. Laiku vajadzéja
veltit ari citiem, piemeéram, latinu valodai, kura jaiemacas
daudz jeédzienu un vardinu. “Nakotneé gribétu stradat par
ambulatoro masu. Ceru iegit ar1 bakalaura gradu medicina,”
doma Lilita. Vel vina uzskata, ka nav mazsvarigs darba kolek-
tivs un vide, kura strada. “Kolektiva mani uznéma ka piln-
tiesigu komandas locekli, no kuras sagaida tadu paSu darba
attieksmi, ka no paréjiem. Sada gaisotne un darba kultfira ir
Joti batiska papildus motivacija darba mekléjumiem gimenes
arsta prakse,” uzskata praktikante. Lilita cer, ka nebiis jabrauc
uz arzemém un Latvija pienaks laiks, kad medicinas masu
darbu novertés augstak un tas bis labak atalgots. “Manu-
prat, medicinas masas prestiZs Latvija nekad nav bijis augsts,
ko nevar teikt par Eiropu. Svarigak ir sajust, ka savas prasmes,
zinaSanas atdod cilvékiem no visas sirds un dvéseles, jo medi-
cina, manuprat, nemaz citadak nedrikst. Bat par mediki ir
mans aicinajums, nevis iespéja ar to pelnit naudu. Loti svarigs
ir ar1 gandarijums par izdarito,” uzskata Lilita Vizule.

Meérkis - ieglt magistra gradu

AlJA DILLE strada par masu SIA “Balvu un Gulbenes
slimnicu apvieniba” terapijas nodala. Vinas amata
nosaukumi lidz ar darbavietas hosaukumiem gan maini-
juSies, bet Aija par to neskumst - savai izvéléetajai
profesijai vina uzticiga teju jau 20 gadus.

Aija péc Baltinavas vidusskolas beigSanas iestajas Rigas
3.medicinas skola un péc tam saka stradat Balvos. Pirms pie-
ciem gadiem Aija nolema iegut bakalaura gradu maszinibas
un 2010.gada So merki sasniedza — absolveja Latvijas Universi-
tates Medicinas fakultati, iegustot Veselibas zinatniu bakalaura
gradu maszinibas. Macities ir iepaticies, un Aija nerimstas -
neklatiené sak studet Daugavpils Universitates Dabaszinatnu
un matematikas fakultate profesionalas augstakas izglitibas
magistra studiju programma “Darba aizsardziba”. Paslaik Aija
paraléli darbam slimnica raksta magistra darbu “Riski masas
darba”.

Vel skolas laika Aija vasaras ferma slauca govis, un vieté&jais
vetarsts macija, ka lopus Spricét. TaCu vetarsta profesija vinu
nevilinaja. Aija zinaja, ka velas arstét cilvekus. Sakotnéji kaut
vai tapeéc, ka vini runa un var pateikt, kas par vainu, kur sap.
“Macities par masinu laikam bija mana sttiba, jo kop$ masu
skolas beigSanas man veicas - jau prakses laika sanému savu
pirmo algu, esmu bijusi procediiru masa, tad nodalas vecaka
masa, bet tagadéjais nosaukums nenozime, ka darbs ir cits,
jo man ka masai jadara visi tie pasi darbi,” stasta A.Dille.
Vina atzist, ka bez parmainam nemaz neprot dzivot, tapéc
joprojam stude. Terapijas nodalu pamatoti uzskata par vienu
no smagakajam, jo te apripi sanem neirologiskie, kardio-
logiskie, pulmonologiskie, endokrinologiskie, nefrologiskie
pacienti. “Tagad topo3ajam masinam maca psihologiju, ka
ari to, ka novilkt robezu un sapes, citu cieSanas neielaist sevi,
jo tad var sakties izdegSanas process. Tacu no sakuma tas ir
gruti izdarams, pieredze nak tikai ar gadiem,” uzskata Aija.
Masam ir jajat, kad pacientam vajadzigs mierinajums,
padoms, konsultacija, un tas atkarigs no masas komunikacijas
prasmem. “Mums pacientiem japalidz gan fiziski, gan emocio-
nali. Ari fiziski jabut stipram, jo pacients ir jacel, japagriez uz

Aija Dille pacientiem prot palidzét. Vina saka, ka strada
kolektiva, kura viens otru atbalsta, uzticas, saprot un palidz,
kas nav mazsvarigi ikdienas darba.

saniem. Vinam ir jadod arsta nozimétie medikamenti, japalidz
rehabilitacijas procesa. Biezi vien ir ta, ka pacientu ieved no-
dala, un es jau zinu, ko gaidit talak,” par masu ikdienu stasta
Aija. Vina doma, ka Saja darba neiztikt bez sirsnibas, uzma-
nibas, paSparliecibas, ar pacientu jaruna draudziga toni,
jaieklausas teiktaja, jarada vinam drosibas sajata. “Masai ir
svariga spé€ja iejusties pacienta pasaulg, izprast un aplikot
problému no vina viedokla. Bet svarigakais ir remdeét pacienta
sapes, un tas jadara vispirms. Vienaldziga nedrikstu but
nekad,” doma Aija Dille.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Medicinas masas aprupé pacientus un veic
profilakses darbu saskana ar arsta noradijumiem
vai noteiktajiem mediciniskas apriipes standartiem.
Stradajot ar pacientiem, medicinas masas rupéjas
par vinu fizisko un emocionalo stavokli. Medicinas
masas uzrauga pacientu veselibas stavokli, novéero
un atzimé simptomus, reakcijas, slimibas gaitu un
sasniegtos uzlabojumus. Medicinas masas izsniedz
pacientiem arsta nozimetos medikamentus, palidz
atveseloSanas procesa un rehabilitacijas perioda,
sniedz noradijumus pacientiem un vinu gimenes
locekliem par nepiecieSamo apripi, ka ari palidz
cilvekiem veikt veselibas uzlaboSanai un
saglabasanai nepiecieSamos pasakumus.
Medicinas masas var sniegt padomus par pareizu
uzturu, organizét un istenot veselibas profilaktiskos
pasakumus.

Medicinas masas slimnicas nodrosSina pacien-
tiem kvalificetu aprapi un isteno medicinisko rezimu,
ko noteicis arsts. Vina vada un parrauga medicinas
masu paligu, asistentu un sanitaru darbu. Medicinas
masas aprapé ari hroniski slimus un nedziedinamus
pacientus. Ir medicinas masas, kuras sniedz
individualu medicinisku apripi pacienta dzivesvieta.

Darba pielietojamie instrumenti vai
aprikojums

Medicinas masas darba lieto Joti daudz un dazadus
medicinas instrumentus, tehniskas iekartas, mehanismus.
Sis aprikojums ir atkarigs no konkrétas medicinas masas
darba specifikas, pieméram, medicinas masa, kas strada
pie gimenes arsta, parsvara strada ar biroja tehniku un
pacientu mediciniskajiem dokumentiem. Majas vizités vina
var asistét arstam, pieméram, stradajot ar asinsspiediena
meériSanas aparatu, termometru. Savukart medicinas
masas, kuras strada kirurgija, operaciju zalés izmanto Joti
plasu medicinas instrumentu klastu - sakot ar skalpeliem
un Slircém, beidzot ar Joti specifiskam medicinas iekartam.

Darba apstakli

Medicinas masas strada telpas. NepiecieSamibas gadiju-
ma dodas majas vizités, uz dazadam izsaukumu vietam,
uznémumiem un organizacijam neatkarigi no laika apstak-
liem un gadalaika. Vinas strada astonu stundu darba dienu.
Medicinas masas stacionaros un neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienesta strada péc iepriekS noteikta grafika,
planojot darbu ari naktis, brivdienas un nedélas nogalés.
Nereti medicinas masam ilgs laiks japavada, stavot kajas.

Darba iespéjas

Medicinas masas var stradat diennakts stacionaros
(veselibas aprupes iestades, kur pacients uzturas tikai
dienu), valsts vai privatas klinikas, poliklinikas, plasa profila
slimnicas, arstu privatprakses, rehabilitacijas centros,
socialas aprupes centros, vakcinacijas kabinetos, skolas un
uznémumos, kur iekartoti speciali mediciniskie kabineti.

NepiecieSama izglitiba

NepiecieSama 1. limena profesionala augstaka izglitiba
medicina. Macibu ilgums - 3 gadi. Ja medicinas masa vélas
stradat par veselibas iestades vai nodalas vecako masu,
nepiecieSama augstaka mediciniska izglitiba. Macibu ilgums
- 4 gadi. Medicinas masas ar praksi, nokartojot specialu
eksamenu, iegust sertifikatu sava profesija, kas Jauj veiksmi-
gak konkurét darba tirgi un nodrosina lielaku darba algu.
Sertifikatu izsniedz uz pieciem gadiem, un tas regulari
jaatjauno, nokartojot resertifikacijas eksamenu.

lespéjamais atalgojums

Ls 200 - 1000. Algas apmeérs atkarigs no medicinas masas
izglitibas, ienemama amata, medicinas nozares, kada vina
darbojas, uznémuma lieluma un statusa (valsts, pasSval-
dibas vai privatais).

Ko var darit jau Sodien
Jaatbild uz jautajumiem,- vai tevi interesé medicina?
Vai vélies stradat ar cilvekiem, palidzét viniem sapés un
cieSanas gan fiziski, gan psihologiski? Medicinas masas
profesija prasa lielu véribu pret cilvékiem.
(Informacijas avots: Nodarbinatibas valsts agentiira.)

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Atpuata

Jaunakie Zurnalu numuri

Legendas

oo Kritu$ais engelis. Dzivo
atri, mirsti jauns: so devizi
pec pilnas programmas
istenoja britu dziedatdja
Eimija Vainhausa, kura
pern aizgdja miZiba 27
gadu vecuma.

«» Zodiaka lasts. Jau
vairak neka 40 gadus ar
partraukumiem Amerika
tiek mekleta atbilde uz
jautajumu - kas bija
serijslepkava, kurs sevi
sauca par Zodiaku?

c» Vitnijas atvadu himna.
Nesenaja “Grammy” balvu ceremonija DZenifera Hadsone,
publikai celoties kajas un valdot asaras, izpildija dziesmu “I
Will Always Love You”. Tacu dziesmai jau tobrid bija gara
vesture.

> MiZigais metals. Zelts bija pats pirmais metals, ko
iepazina misu senci, un gadu tikkstoSu gaita kJuvis gan par
kultiiras, gan ekonomikas fenomenu.

<> Veselibas sardzeé padomju laikos.

<> Plostnieki velna nebaidas.

< Neatrodamais priesteris.

c» Zelta puiséna sekretare: Nadezda Krupskaja.

<o Ne krocinas! Gludeklis, kadu mes to pazistam Sodien, ir
cilveku izgudroSanas spéju un tehnologiju sasniegumu
rezultats.

> Podnieka mantojums. Par speju nonakt istaja vietd
istaja laika kinoreZisoru Juri Podnieku apskaustu jebkurs
reportieris.

c» BordZu dzimtas laikmets.

Ilustreta Vesture

c» Baltie$i pirmoreiz
olimpiskajas speéles.

o> Legendarie britu
“sarkanie mundieri”.

c» Medicinas asinaina
klada. Asinsizplidums
galva, vedera aizcietejums,
pilnigs vajums? Ko daram?
NolaiZam asinis! 2500
gadus arsti akli tic, ka ar So
panemienu var izarstet teju
visas slimibas.

c» Ostija uzbtivé antikas
pasaules lielako ostu.

c» Spanu zelta mekletaji

atklaj Amazoni.

< Kovboji pret Serifa bandu. Nelielad MeZonigo Rietumu
pilseétina Tamstond, Arizond, valda Serifs VirdZils Erps ar
braliem. Kada 1881.gada oktobra diena dumpigie kovboji
atsakas paklauties valdonigajai trijotnei. Pie lopu novietnes
“O.K. Corral” sakas apsaude.

Sestdiena

«» Kokains védera vai
| koferi. LatvieSi ar balto
zirgu vedera.
c» Bumba ar laika degli.
Degvielas cenu kapums,
pasaules ekonomikas krize,
asinsizlieSana Tuvo
Austrumu regiona: tas ir
daZas no sekam, ko varetu
izraisit Izraelas vai ASV
uzbrukums Iranai.
«  Medité ravéjot.
Raidijuma “Panorama”
vaditdajs Arnis Krauze
patlaban ir Zurnalistiskas
zenitd, bet vel pernvasar

grasijas pamest televiziju.

o Zurku un prezidentu diditajs. Jaunais reZisors Valters
Silis metis izaicinajumu Nacionala tedatra ikonai “Teatra
Zurkai”, parversot to par politisku kabare.

c» E-pastino Jaunzelandes. Ka visletak apcelot So zemi.
> Entomologa Nikolaja Savenkova majas ilgdzivotajs
Trota savéjiem nekoZz. Sarkanausu brupurupucis ir gliemeZu
filejas cienitdjs.

Atrodot foto 10 at8kiribas, Jums ir iespéja iegut
zurnalu komplektu. Atbildes gaidam lidz 15. aprilim.

Verigé acd
3. karta

Iepriekséjai kartai iestititas 37 pareizas atbildes. Konkursa “Veriga acs” 2. karta veiksme uzsmaidija DEIVIDAM
INDRIKIM no Tilzas pagasta. Péc balvas griezties redakcija.
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Piedavajam paslaik Eiropa
popularako galvas lauziSanas miklu,
kuru atrisinot, iespéjams jus sa- 1 4|9 8 3|6
nemsiet parsteiguma balvu — zurnalu

komplektu. TukSajos laukumos 8 1 2
3 ielieciet ciparus ta, lai katra mazaja 9 5 6 2141 1
. kvadrata un visos kopa horizon-
karta talajas un vertikalajas rindas nebiitu 4 | 8 1 6 2
divu vienadu ciparu. Atbildes gaidam
lidz 15. aprilim. 5
- g 6 9 4

Pareizas atbildes iesutija: M.Vidners, A.Snegovs, L.Lapss, A.Smirnova, S.Sirma, E.Krasovska, Z.Pulca, D.Svarinskis,
A.ZelCs, L.Ezergaile, M.Pretice, M.Tihomirova, D.Bondare, L.Kivkucane, St.Lazdins, A.Ruduks, Z.Bérzina (Balvi), . Homko,
J.Dulbinska (Mednevas pagasts), I.Socka (KriSjani), L.Lo¢mele (Baltinavas novads), V.Lo¢mele, V.Kupcs (Lazdukalns), B.Sopule
(Viksna), K.Bricis, V.Dragune (Kuprava), A.Micule, A Slians (TilZa), A.Ozolina (Briezuciems), E.Pérkone, V.Sadurska (Rugaju
novads), V.Krémere (Vilakas novads), J.Voici$s (Sudarbe), R.Bistrova (Liepna).

2. kartas uzvarétaja ir LAURA EZERGAILE no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

Foto

konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors balva sanems zurnalu
komplektu. Aprila téma: “Saulites iedvesmots”. Fotografijas var
iesatit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards
(velams - talrunis).

Y 7
Pirmie! lesitija Liene no Balviem.

Balviem.
Par marta témas “Pavasara gaidas” veiksmigakas fotografijas autoru atzits JANIS CIRCENS ar fotografiju
“Cik pulkstenis?”, kas publicéta 13.marta. Péc balvas griezties redakcija.

KonKursi ari - www.vaduguns.lv Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Daudz neliela apmeéra zadzibu

Februari Balvu rajona tiesa izskatijusi 13 kriminal-
lietas, notiesajot un piespriezot sodu 14 personam,
kuras izdarijuSas likumparkapumus - zadzibas, par
braukSanu reibuma bez transporta lidzekla vadiSanas
tiesibam, ka ari ievedusas Latvija nelegalas preces un
nelikumigi izcirtuSas mezu. Februari Balvu rajona tiesa
izkatijusi daudz kriminallietu par neliela apméra
zadzibam, t. i., lidz 200 latiem.

Staiga ar bisi

Leonards Martinovs glabaja Saujamieroci un municiju bez
attiecigas atlaujas. Pern marta dienas laika vins dazadas vietas
lietoja alkoholu, bez attiecigas atlaujas lidzi nésaja ar1 pasrocigi
izgatavotu viena $aviena isstobru gludstobra Saujamieroci,
kas derigs SauSanai, un vienu patronu. Tas pasas dienas vaka-
ra L.Martinovs ar Saujamieroci atradas daudzdzivoklu majas
pagalma. Izmantojot to, ka vins bija stipra reibuma stavokli,
bisi ar patronu vinam atnéma un aiznesa uz pagasta parvaldi.

Saukts pie atbildibas, virietis savu vainu atzina. Tiesa atzina
L.Martinovu par vainigu vinam izvirzitaja apsadziba un
sodija ar nosacitu brivibas atnemsSanu uz trim ménesiem,
parbaudes laiku nosakot - tris méenesi.

Aiztur ar nelikumigam cigaretéem

Mihails Zimakovs atkartoti gada laika ieveda valsti nelegalas
cigaretes. Pérn marta vins caur Terehovas robezkontroles un
muitas punktu, noslépjot no muitas kontroles, centas ievest
Latvijas teritorija cigaretes (16 600 gab.) bez Latvijas Repub-
likas akcizes markam. Par likumparkapumu vinu sodija admi-
nistrativa karta. Neraugoties uz to, pérn oktobri M.Zimakovs
atkal centas ievest Latvija nelikumigas cigaretes (180 gab.),
noslépjot tas no muitas kontroles. Tiesa atzina M.Zimakovu
par vainigu vinam izvirzitaja apsudziba un sodija ar 80
stundam piespiedu darba.

Bez tiesibam brauc reibuma

Apsiidzetie Deniss Sumskis un Aldis Karklins notiesati un
soditi par transportlidzekla vadiSanu reibuma un bez tiesibam.
D.Sumskis §i gada februari reibuma (0,9 promiles) un bez
tiesibam vadija auto Balvos, Partizanu iela. Bet A.Karklins
pern decembiri alkohola reibuma (1,68 promiles) un bez tiesi-
bam vadija automasinu pa celu Vilaka-Karsava, nevar€ja
savaldit automasinas stiiri, nobrauca no cela un apgazas.
Abi izdarija kriminalparkapumu, par ko tiesa vinus atzina
par vainigiem un sodija. D.Sumski tiesa sodija ar 80 stundam
piespiedu darba, atnemot transportlidzekla vadiSanas tiesibas
uz vienu gadu, bet A.Karklinu - ar 100 stundam piespiedu
darba, atnemot transportlidzeklu vadiSanas tiesibas uz Cetriem
gadiem.

Par brillem “aizmirst”

Salvis Circenis 31 gada februari, budams alkohola reibuma,
lielveikala “SuperNetto” panéma no plaukta brilles ar futlari
(1,29 latu vertiba) un ielika virsjakas kabata, tad panéma
pudeli alus un piegaja pie kases. Par alu vins$ samaksaja, bet
par brillem “aizmirsa”. Sadi vins izdarija neliela apmera zadzi-
bu, par ko vinu sauca pie kriminalatbildibas. Tiesa S.Circeni
atzina par vainigu un sodija ar 60 stundam piespiedu darba.

Nesamaksa par pudeli

Viktors Larins notiesats un sodits par alkohola zadzibu
lielveikala. Pérn decembri vins alkohola zadzibas nolaka
ieradas lielveikala “SuperNetto”, kur tirdzniecibas zalé no
plaukta paniéma 0,5 litru pudeli degvina “Mernaja na moloke”
par 5,59 latiem un, nesamaksajis par preci, izgaja no veikala.
Tiesa atzina Viktoru Larinu par vainigu vinam izvirzitaja
apsudziba un sodija ar nosacitu brivibas atnemsanu uz trim
meénesiem, ar parbaudes laiku - septini ménesi, uzliekot par
pienakumu registréties probacijas dienesta.

Nozog telefonu
Dmitrijs PoliSCuks, kurs agrak sodits par zadzibu, par ko
sodamiba nav dzésta, $1 gada janvari, budams reibuma, kada
dzivokli nozaga mobilo telefonu 40 latu vertiba. Nozagto
telefonu pardeva un naudu iztéréja savam vajadzibam.
Apsndzetais sevi par vainigu atzina un izdarito noZeloja.
Tiesa atzina D.PoliSCuku par vainigu vinam izvirzitaja apsu-

dziba un sodija ar 120 stundam piespiedu darba. Galigais
sods vainigajam noteikts, sodam par telefona zadzibu pievie-
nojot neizciesta soda dalu, kas noteikts ieprieks.

Telefonu pazaudé, kodu aizmirst

Janis Grzibovskis pérn oktobra beigas, atrazdamies kadas
majas un izmantojot to, ka saimnieks guléja, nozaga mobilo
telefonu 109 latu vertiba, 8 latus un piecu litru tilpuma kannu
ar degvielu. Péc tam istaba panéma sveSas automasinas atsle-
gas un, rikojoties ar to, ka ar savu, aizbrauca, tadejadi izdarot
automasinas zadzibu. Nozagto telefonu vin$ pazaudéja,
nozagto naudu - iztéréja, bet degvielu izmantoja nozagtas
automasinas uzpildiSanai. Turklat apstidzétais, atrazdamies
jau minétajas majas, nozaga SEB bankas debetkarti ar nolaku
to izmantot, tacu aizmirsa kartes kodu.

Par Sadam darbibam vinu apsidzeja divos likumparka-
pumos. Cietusi liecinaja, ka nozagto masinu sanéma atpakal,
taCu ta bija “sabuktéta”. Tiesa vina uzturéja kompensacijas
pieteikumu par remonta izdevumiem - 265 latus. Kompen-
sacijas pieteikumu 122 latu vertiba uzturéja ari cietusais. Tiesa
atzina Jani Grzibovski par vainigu vinam izvirzitajas apsa-
dzibas un sodija ar nosacitu brivibas atnemsanu uz diviem
gadiem, ar parbaudes laiku - divi gadi un seSi menesi, uzliekot
par pienakumu registréties probacijas dienesta. No vina
piedzenami ari cietuSajiem raditie zaud&jumi.

Apzog garazu un maju

Guntis Gabrans, agrak sodits par zadzibu, par ko sodamiba
nav dzesta, $§1 gada janvari, budams reibuma, ar lauzni uzlauza
garazas durvju sledzeni, iekluva taja un nozaga ipaSniecei
piederosas mantas. Ménesi velak, bidams reibuma, vins iera-
das kadas majas, kur durvis nebija aizslégtas, un nozaga
partikas produktus un mantas.

Tiesas izmekléSana G.Gabrans sevi par vainigu atzina, ka
ar1 atzina kompensacijas pieteikumus 125 un 30 latu apmeéra.
Tiesa atzina Gunti Gabranu par vainigu vinam izvirzitajas
apsudzibas un sodija ar brivibas atnemSanu uz astoniem
meénesiem. No vina cietuSo laba piedzenami materialie zaudeé-
jumi.

Piesavinas sveSu mantu

Arturs Bartuss atkartoti izdarija zadzibu neliela apmeéra, ka
ari sveSas mantas piesavinasanos neliela apmera (budams
persona, kurai $1 manta uzticeta).

Pérn maija A.BartuSs, personu grupa, budams alkohola
ietekme un atrodoties pazinas dzivokli, nozaga velosipeédu
un mobilo telefonu. Nozagto velosipédu taja pasa diena
pardeva par 10 latiem un iegiito naudu iztéréja alkohola
iegadei. Cietusajam vins nodarija zaudéjumu 64 latu apmera.
$i pasa gada junija A.Bartuss, badams reibuma, paliidza
pazinam mobilo telefonu, lai piezvanitu. Vinam uzticéto tele-
fonu A.Bartuss piesavinajas. Turklat pern augusta A.Bartuss,
biudams alkohola ietekmeg, ienaca lielveikala “SuperNetto”,
kur nozaga pudeli degvina 3,39 latu vertiba.

Tiesa apstidzetais sevi par vainigu atzina, izdarito nozeloja
un ladza nemt vera, ka ar vienu no cietusajiem noslégts
izligums. Tacu tiesa n€ma vera ari to, ka A.Bartuss izvairijas
ierasties uz tiesu. Jaunus noziedzigus nodarijumus saka izdarit
neilgi péc atgrieSanas no soda izcieSanas, kas liecina, ka
A.Bartuss nav labojies. Tiesai nebija parliecibas, ka, piemérojot
sodu bez brivibas atnemsSanas, apstidzetais labosies. Tiesa atzina
par vainigu A.Bartusu vinam izvirzitaja apsiidziba un sodija
ar brivibas atnemsanu uz Cetriem meénesiem.

Nozog metalluZnus

Sandris Upenieks un Andrejs RiZko pérn oktobri ar auto-
masinu ieradas lauku IpaSumos, kur uzlauza neapdzivotu
maju un piesavinajas metalus. Tos vini nozaga ari no kiits un
pagalma. Kad nozagtos metallaznus vini nodeva uzpirkSanas
punkta, vainigos aiztur€ja policijas darbinieki. Zadzibas
rezultata cietuSajiem nodarija zaudéjumu 22 latu apmera.
Ar cietuSajiem vini noslédza izligumu un materialu pretenziju
tiesas diena viniem nebija.

Tiesa atzina S.Upenieku un A.Rizko par vainigiem viniem
izvirzitaja apstidziba un sodija ar nosacitu brivibas atnemsanu
uz Cetriem meéneSiem, ar parbaudes laiku - astoni menesi
katram. Abiem uzdots registréties probacijas dienesta.

(Sagatavots péc Balvu rajona tiesas spriedumiem.)

Informeé policija

Nozog motorzagus
23. marta policija sanemts iesniegums par to, ka Balvu
novada Viksnas pagasta, uzlauZot saimniecibas €kas
durvis, nozagti divi motorzagi aptuveni 400 latu vértiba.
Uzsakts kriminalprocess.
Dusmas izsit logus
24. marta nakti Balvos trim dzivokliem izsisti logi,-
diviem dzivokliem Tautas iela un vienam dzivoklim
Pilsonu iela. Aizdomas policija tur kadu 1989.gada
dzimusSu virieti, kur§ logus izsitis it ka dusmas par to, ka
vinam sastadits administrativa parkapuma protokols par
atraSanos reibuma sabiedriska vieta atkartoti gada laika.
Virieti reibuma policija aizturéja uz Berzpils ielas Balvos.
Sakara ar notikuSo uzsakts kriminalprocess. Policija
noskaidro apstaklus.
No masinam nolej degvielu
24 marta konstatets, ka Rugajos no automasinas Scania
nozagti 200 litri degvielas. Zaud&jums - aptuveni 190
lati. 25.marta, uzlauZot degvielas tvertni, degviela nolieta
no pasazieru autobusa Balvu novada Kubulu pagasta.
Zaudéjumu l&$ ap 70 latiem.
(Sagatavots péc Valsts policijas Latgales regiona
parvaldes zinam.)

Informé ugunsdzeéséiji

Jau dedzina?!

Pateicoties sniegam un lietum, Balvu dalas ugunsdzeseji
uz kalas ugunsgréku dzéSanu pagaidam vel nav aicinati,
taCu trauksmes zvans var atskanet kuru katru bridi. VUGD
atgadina, ka kalas dedzinaSana ir aizliegta un par to var
sodit ar naudas sodu vai piemeérot administrativo arestu.

Foto - A.Kirsanovs

Jau dedzina. “Pa kluso” pérno zali dazviet jau
dedzina,- secina garambraucéji.

Dami maldina

24 marta ugunsdzesejus izsauca uz Balvu novada Balvu
pagastu, kur iedzivotaji bija pamanijusi lielus damus.
Ierodoties notikuma vieta, ugunsdzeseji secinaja, ka ir
maldinati, jo tiek dedzinati atkritumi, kas rada lielus
dimus. Lai arf uguns bistamais periods valstl vél nav
izsludinats, ugunsdzéséji iesaka informét dienestu, ja
paredzams, ka, dedzinot atkritumus, bus lieli diimi, kas
var maldinat apkartéjos iedzivotajus, ka ari uguns-
dzesejus.

Lasitajs pamanija

Neiztur klimata parbaudi

Caurums jumta. Atjaunota Baltinavas parka estrade
nav izturéjusi klimata parbaudi. Péc lietiem un
shiegiem no estrades jumta seguma jau izkritusi
vairaki deli, atstajot papravu caurumu,- ievérojis kads
“Vaduguns” lasitajs.

Lappusi sagatavoja l.Zinkovska
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Zini un izmanto

Ko darit, ja ipasuma saimnieko
bebri?

Nosacijumi, kas saistosi meza ipaSniekam, kurs vélas
uzsakt cinu ar bebriem, atrunati Medibu likuma
(08.07.2003) un Ministru kabineta noteikumos Nr. 760
“Medibu noteikumi” (23.12.2003). Lai samazinatu bebru
skaitu sava ipaSuma, ir janem véra 3adas lietas:

1. Medit drikst tikai tas personas, kuras ir sanémusas
mednieku apliecibu.

= Mednieka aplieciba ir dokuments, kas nepiecieSams,
lai sanemtu medibu atlauju, mednieka sezonas karti un
medibu Saujamieroca iegades atlauju, ka ari drikstetu medit
Saja likuma un citos medibas reglamentejosajos normativajos
aktos noteiktaja kartiba.

2. Jabut registrétam medibu iecirknim.

= Medibu iecirknis - vienlaidu medibu platiba, kuru
apsaimnieko viens medibu tiesibu lietotdjs;

> Medibu tiesibu lietotdjs — zemes ipasnieks vai lietotdjs,
kura ipasuma vai lietoSana esoSaja zemes gabald
ietilpstoSaja likuma noteiktajam prasibam atbilstosas
medibu platibas, vai persona, kurai zemes ipasnieks vai
lietotajs likuma noteiktaja kartiba uz liguma pamata
nodevis savas medibu tiesibas;

> Medibu tiesibas — tiesibas zemes ipasSniekam vai
lietotajam sava zemes gabala medit Saja likuma un medibas
reglamentejosajos normativajos aktos noteiktaja kartiba.
Medibu tiestbas zemes ipaSnieks vai lietotajs var izmantot
pats vai nodot citai personai.

MeZa ipas$niekam ir $adas iespéjas:

1. Slégt ligumu ar mednieku kolektivu.

2. Valsts meZa dienesta registrét uz savas zemes
individualo medibu iecirkni.

3. Bebru medibam nav noteiktas medibu iecirkna
minimalas medibu platibas, ka tas ir parnadZiem.

4. Bebri ir nelimitétie medijamie dzivnieki un to
mediSanas termins ir no 1. augusta lidz 30. aprilim.

= Nelimitetie medijamie dzivnieki — dzivnieki, kuru
mediSanai netiek noteikts limits.

5. Bebru mediSanai aizliegts izmantot kajkeramas
lamatas. Atlauts ar “ramja” jeb Conibear tipa lamatam.
Sadu lamatu cena irno Ls 12 lidz Ls 15.

6. Lai meditu ar medibu rikiem, Valsts meZa dienesta
jasanem sezonas atlauja mediSanai ar medibu rikiem.

= Medibu riki — lamatas, slazdi vai citi riki, kas
izmantojami medijamo dzivnieku mediSanai.

Nemot veéra iepriek§ minéto informaciju, meza
ipaSniekam, kur§ NAV mednieks, paveras vairakas
iespejas:

1. Sadarbiba ar mednieku kolektivu:

o> Slegt ligumu ar mednieku kolektivu un attistit
veiksmigu sadarbibu;

= Pilnveidot un uzlabot jau esoSo sadarbibu ar
mednieku kolektivu.

2. Veidot savu medibu iecirkni un organizét taja bebru
medibas, piesaistot personas, kuram ir mednieku
aplieciba un kuras sanémusas sezonas atlauju mediSanai
ar medibu rikiem.

3. Jaklust par mednieku un:

o> japievienojas kolektivam, kura parraudziba
nodotas ipaSuma medibu tiesibas;

= jamedi individuali sava medibu iecirkni.

Lai izdodas atrast piemerotako risinajumu, ka
pasargat savu ipaSumu no bebru darbibas negativas
ietekmes!

G.Abeltina, MKPC Ziemelaustrumu
nodalas vaditaja

Darba kopligums

No darba tiesibu un darbinieku
intereSu skatupunkta ieteikums
uznémuma noslégt kopligumu
vertéjams pozitivi. Tomeér tas ir
jautajums, kas prasa ne vien la-
bus noluikus, bet ari aktivu ricibu
un prasmi atrast kompromisu
starp darbinieka un darba devéja
jeb abu ligumslédzéju pusu vél-
mém, interesém un iespé&jam.

Garantija, ka neklus
sliktak

Darba likuma (un tas ir galvenais
tiesibu akts darba tiesibu joma) darba
kopligumam veltita pat atseviSka B -
dala ar vairakam apak3nodalam,
tadejadi uzsverot gan $a dokumenta
nozimibu darba tiesiskajas attiecibas,
gan paredzot bitiskakos notei-
kumus, kas no ta izriet.

Analizgjot $is normas, péc batibas
kopligums darbiniekiem dod iesp&ju
paredzet labveligakus noteikumus,
neka tie izriet no Darba likuma un
citiem S0 jomu reglamentéjosSiem
tiesibu aktiem. Vienlaikus tas nozime
ari to, ka nav spéka tadi kopliguma
noteikumi, kam darbinieki piekritusi
un parakstijusi, bet tie ir nelab-
veligaki, salidzinot ar likumos pare-
dzéto. Darba likuma 6. panta pirmaja
dala teikts, ka nav spéka darba
kopliguma noteikumi, kas preteji
normativajiem aktiem pasliktina
darbinieka tiesisko stavokli.

Minéta iemesla dé] juristi nereti
iesaka darba kopliguma kaut vai
burts burta parrakstit vairakus
noteikumus no Darba likuma. Ka
noradits jaunakajos, ar Latvijas Brivo
arodbiedribu savienibas gadibu
izdotajos Darba likuma komentaros,
tie ir noteikumi, kas saistiti ar naudas
izmaksam un apmeriem (piemeéram,
atlaiSanas pabalsts, dazadas
piemaksas un tamlidzigi). Tatad, ja,
mainot likumu, ta noteikumi
konkreétajos jautajumos kluvusi
darbiniekam labveligaki, kopligums
piekapjas un darba devéjam ir
jaievero likuma paredzéetais.
Savukart, ja péc likuma izmainam
tas kluvis darbiniekam nedraudzi-
gaks, spéka joprojam paliek kop-
liguma noteiktais. Dazkart kopligu-
ma var ietvert arl atseviSkas nozi-
migas likuma paredzetas garantijas -
tadejadi iespé€ja saglabat ieprieks
noteiktos labumus un tiesibas, ari
mainoties normativajam reguléju-
mam. Tomer lielaks uzsvars liekams
uz to, lai kopliguma ieklautu
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labveligakus nodarbinatibas nosaciju-
mus un augstakas socialas garantijas.

VienoSanas saturs pasu
zina

Darba likuma 17. pants konkréti
noteic, ka kopliguma puses vienojas par
noteikumiem, kas regule darba tiesisko
attiecibu saturu, it ipasi darba samaksas
un darba aizsardzibas organizaciju,
darba tiesisko attiecibu nodibinaSanu un
izbeigSanu, darbinieku kvalifikacijas
paaugstinaSanu, ka ari darba kartibas,
darbinieku socialas aizsardzibas un citus
ar darba tiesiskajam attiecibam saistitus
jautajumus, un nosaka savstarpéjas
tiesibas un pienakumus.

Pieméram, Darba likums paredz, ka
par papildu darbu (pieméram, aizvie-
tojot kolégi vina atvalinajuma laika),
darbiniekam ir tiesibas sanemt atbilstoSu
piemaksu, taCu tas apmers vai aprekins
gan nav dots. Tade] kopliguma var
ieklaut noteikumus, paredzot, ka Sados
gadijumos piemaksa ir 30 % vai 50 %
no aizvietotaja ménesalgas u.tml.

Sekojot Darba likuma komentétaju
kvalificétu juristu ieteikumam,
kopliguma butiski ieklaut vél citus jauta-
jumus, tostarp tadus, par kuriem nav
tieSi runats likuma, bet kuri tomeér ir
abpuseji svarigi un saistiti ar darbinieku
socialajam garantijam, dazada veida
atbalstu. Piemeéram, tie varétu bt jauta-
jumi par dazadu pasakumu organizesa-
nu kolektiva saliedeéSanai - sporta spéles,
gadskartéju svétku vai uznémuma
dzimSanas dienas atziméSana, kopigi
atputas pasakumi kolektivam ar gime-
ném u. tml.

Tapat kopliguma var paredzét ipasus
nosacijumus darba un gimenes dzives
apvieno$anai, tostarp elastigu darba
laiku, papildu atvalinajuma dienas
darbiniekiem ar maziem bérniem vai
tiesibas uz apmaksatu brivdienu Zinibu
diena vecakiem, kuru atvases vecuma
lidz 4. klasei, u.tml. Nereti kopligumos
ieklauj ari noteikumus par dazadiem
darba devéja brivpratigi atveletiem
papildu pabalstiem. Pieméram,
kopligumi, kuros darbiniekiem pare-
dzets konkréts pabalsts sakara ar bérna
piedzimSanu, stasanos lauliba vai

(1 Kopligums nekad nevar aiz-
stat darba ligumu, kas ir obligats
un galvenais darbinieka un darba
devéja savstarpéjo tiesisko attie-
cibu pamats. Tacu likums paredz
ari to, ka nav spéka darba liguma
noteikumi, kas pretéji darba kopli-
gumam pasliktina darbinieka
tiesisko stavokli.

[ Atbilstosi Darba likuma 21.pan-
ta pirmajai dalai darba devéjs nav
tiesigs atteikties no sarunam par
darba kopliguma slégSanu. Tatad
darbinieki jauzklausa, un pusém
jacensas rast kompromisu.

pirmklasnieka skolas gaitu uzsakSanu.
Dazkart tuvinieka naves gadijuma darbinie-
kam pieskir ne vien paris apmaksatu briv-
dienu, bet ari pabalstu apbediSanas izdevu-
miem.

Nav tadu lietu un jautajumu, par kuram
puses nevarétu vienoties kopliguma, ja vien
tas attiecas vinu tiesiskajam attiecibam, nav
pretlikumigi un nepasliktina darbinieku
tiesisko stavokli salidzinajuma ar spéka
esoSo kartibu.

leguveji tomer ir visi

Redzams, ka kopligums darbiniekiem var
solit dazadus papildu labumus. Tadel
saprotams, kapéc vini varétu biit ieintereseti
$ada liguma noslég$ana. Ta¢u kada ir darba
deveja ieinteresetiba, ja no ta tiek vienigi
prasits?

Tomer jaatceras sena atzina: labs darbi-
nieks ir apmierinats darbinieks. Vinu tik loti
nenomac ikdienas rapes, izpaliek neapmie-
rinatiba un stridi darbavieta. Ja darbinieks
jat $adu sociali atbildiga darba devéja
atbalstu, vins ir lojals uznémumam un ari
ieintereséts nezaudet darbavietu. Tados
uznémumos mazaka kadru mainiba un
darbinieki centigak pilda savus pienakumus.
Turklat kopligums jau nav vienigi davanu
saraksts, jo taja paredzeti ari dazadi darba
kartibas un organizatoriskie jautajumi, kas
discipliné darbiniekus un nodros$ina rimtu
un skaidru darba norisi uznémuma.

lespéja atglit dalu no kreditprocentiem

Lidz 1.aprilim lauksaimnieki var iesniegt pieteikumus Lauku atbalsta
dienesta (LAD) regionalajas lauksaimniecibas parvaldés, lai atgutu dalu no
kreditprocentiem, ko vini pérn samaksajusi kredita devéjiem.

LAD atmaksas 3% no samaksatajiem kreditprocentiem. Pieméram, ja kredita
maksajumi ir 5% gada, lauksaimnieks sanems naudu 3 % apmeéra, un vina izdevumi
bis tikai atlikuSie 2%. To paredz Ministru kabineta “Noteikumi par valsts atbalstu
lauksaimniecibai un ta pieskirSanas kartibu” Nr. 112.

So atbalstu var sanemt pretendenti, kuri nodarbojas ar lauksaimniecibas produktu
razoSanu, ir sanémusi ilgtermina kreditu vai finanSu lizingu investicijam
lauksaimnieciskas razo$anas buvju baivniecibai un to darbibai nepiecieSamo iekartu
un aprikojuma, ari programmaturas iegadei, ka ari lauksaimnieciba izmantojamas
zemes iegadei. Atbalsts neattiecas uz iegadi, kas jau subsidéta no Hipotéku un zemes
bankas kreditéSanas programmas. Ja iegadata lauksaimniecibas zeme, atbalstu pieSkir
par aizdevumu darijumiem, kuri veikti, sakot ar i gada 1. janvari. Atbalstu nepieSkir
par aizdevumiem, kas nemti sertifikatu iegadei, lai izpirktu lauksaimnieciba izman-

tojamo zemi.

So atbalstu var sanemt arf komersanti, kuriem pieskirts ilgtermina kredits vai finansu
lizings investicijam piena parstrades biivju buvniecibai un to darbibai nepiecieS$amo
iekartu un aprikojuma, tostarp programmatiiras iegadei.

Sikaku informaciju var iegtit majaslapa www.lad.gov.lv vai piezvanot uz LAD “karsto”

talruni 67095000.
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& Z.s “Strautini”
ieperk majlopus.

Samaksa tulitéja.

Talr. 64546765, 29411033.

Iepérk kausanai i‘.“
L]

s o

visu veidu
majlopus.
Talr. 29320237, 64546681

SIA “LATVIAS GAIA” ieperk
n liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Svari. Talr. 28761515.

Sla "aIBI" perk
zirgus, liellopus, jaunlopus,
aitas, zirgas, cakas.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Svari. Talr. 26142514, 20238990.

SIA “EURASIA”
PERK galas bullus:

3-10 menesi (150-280 kg).
Labas cenas un maksajumu nosacijumi

T.20071499, 29557427.

NAUDASKALNA kautuvé
pastavigi iepérk MAJLOPUS.
Augstas cenas. Talr. 29146568.

Pérk: CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;
lapkoku - Ls 10-15 uz celma.

Ja nepiecieS8ams - gatavojam
jaunu meza projektu, stigojam,
dastojam cirsmas.
NEKUSTAMO IPASUMU.
Samaksa talitéja. Talr. 29289975.

Pérk mezus, cirsmas, retinaSanas
cirsmas. Sniedz zagésanas un
kokmaterialu izveSanas
pakalpojumus no cirsmam pie cela.
Talr. 29100239.

“Latnord” pérk visu
veidu IPASUMUS,
CIRSMAS.

Var bat ar apgratinajumiem (kila,
mantojums u.t.t.). Atra izskatisana,
labas cenas, talitéja samaksa.

Talr. 22028592, 29777641.

Pérk motorolleru Muravej.
Talr. 26175483.

Péerk skravspiles.
Talr. 26450365.

Pérk 3-rindu vagotaju;
T-25 aizmugurgjas riepas.
Talr. 28392585.

Pérk masinas.
Talr. 20454084.

Pérk visu veidu mezu ipaSumus.
Talr. 26489727, 29328614.

Pérk visu veida mezus, zemes.
Talr. 29764751.

Pérk meza ipaSumus, izcirtumus.
Var but ar apgratinajumiem.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 29433000.

SIA “RENEM P” iepérk liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus.
Samaksa tulitéja.

Talr. 65329997, 29485520,
29996309, 29183601, 26393921.

Péerk MTZ-80 kreiso degvielas
tvertni; Opel Vectra degvielas tvertni
(1995.9.). Talr. 26129248.

EEEEEEEENEN
Dérzkopibas firma

Pares darzi”’
e piektdien,

(]
u
30.marta, Balvu tirgi :
aicina iegadaties -
dazadu skirnu =
abolus. .

Cena, sakot no 0,25 Ls/kg. :
Informacija pa talruni u
u

u

]

29249450.

Piegada kartupelus lopbaribai,
stadiSanai, partikai, graudus.
Talr. 25442582.

Pardod 2-istabu dzivokli 1.stava,
Balvos, Ezera 40 (33m?), vai maina
pret lielaku. Talr. 20283570.

Pardod 3-istabu dzivokli
Stekentava. Talr. 25448280.

Pardod piena telus. Talr. 29266762.

Pardod jaunus bulliSus.
Talr. 26297020.

Pardod lietotu virtuves iekartu.
Talr. 26473067.

Pardod malku. Pérk mezus,
lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29182492.

Pardod VAZ-2121 (Niva).
Talr. 29432030.

Militarais veikals
“Es’ sveiks”

| Tev piedava originalu,
I kvalitativy, ipasi izturigy,
I elpojosu apgerbu.

O No tiras kokvilnas, polistirola,
Ivilnas - darbam katra lauku séta.
I O Elpojoss, tdensnecaurlaidigais

“Gore-Tex"- zvejai, meZam.

O Ista flisa jakas, kas elpo, nelaiZ

cauri mitrumu.

O Pasaulé sertificetus mednieku
I apgérbus un vestes

apavi, stksnas mugursomas
ICenas no Ls 9. Jaties parliecinosi,
érti! Balvos, Tirgus iela 2
(blakus Ge Morﬁy bankax)

————————————J

‘e ull

Pardod sivénus. Talr. 27861457.

Pardod Volvo S70, 1998.g., 2,5 TDI,
jauna TA. Talr. 26399419.

Pardod vasarnicu Ezermala-2.
Talr. 26298774.

Pardod dzivokli Vilakas centra
(krasns apkure). Talr. 64563257.

Pardod grusnu teli. Talr. 26680637.

Pardod XP (HM 62%) krustojuma
grusnu teli no labas govs, naks
slaucama 31.julija, Ls 400.
Talr. 26345838.

Pardod labas govs melnu piena teliti
Kubulos. Talr. 29471814.

AKU URBSANA. Talr. 29142220.

Veikala “TIKIMAX” ZIEMAS
APGERBIEM atlaide 30%.
Brivibas 55, Balvos.

Parvada majlopus, metalliznus
(specpiekabe). Talr. 29230080.

Dziednieks palidz galvassapju,
zarnu trakta probléemu gadijumos.
Talr. 26371637.

Jauni un lietoti datori. Nomaksa.
Talr. 26533575, www.lotek.Iv.

Kvalitativas pirtskrasnis.
Talr. 26493318.

I1ziré 3-istabu dzivokli.
Talr. 29440841.

Piedavajam 3 ménesSus vecus
kucénus. Talr. 27435340.

Mekleé aprupétajas, auklites darbu.
Talr. 26385493.

Iznoma motorzagus Husqvarna,
Jonsored. Talr. 28651699.

Ladzu atsaukties Jazepu
Burlacanu! Talr. 29697925.

Virietis (64 g.) bez kaitigiem
ieradumiem, ar auto, meklé
saimniecisku sievieti (makSkernieci,
sénotaju, ogotaju, bez kaitigiem
ieradumiem). Talr. 26544028.

Davina maza auguma kucénus.
Talr. 28640653.

Gulbenes
autoapmacibas centrs
28.marta Balvos, Brivibas

iela 62, plkst. 17.00 uzsak
macibas A; B; BC1; D
kategorijas.
Talr. uzzinam- -
26364580,
29267227,
majas lapa: http://aac.nix.lv.

APSARDZES KURSI.
Talr. 29107155.

Licences nr. NK-2011-040

QLAFIKO.LV

Piedavajam AIZDEVUMUS
pensionariem
lidz 75 gadiem bez Kilas.
Balvos, Partizanu 14, 2.stavs,

t. 64521873, 26402362.
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To, kas vél nepiepildits,
Lai iegat un paveikt vari,
Ar smaidu pasauli sildit,
Bat mazigi pavasari!

Katru dienu pa prieka britinam,
Lai ievijas dzives apcirknos.

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Teévzemes Daugavas Vanagu Balvu nodalas biedri
sveic priek§sedataju Aldonu Cepuriti jubileja!

Katru dienu pa sapnim, pa ceribai,
Smaidam siltam un vardam sirsnigam.

Mili sveicam Dzintru Zacu skaistaja dzives ]Ublleja'
Vélam veselibu, neizsiksto$u energiju, dzivesprieku
un Dieva svétibu turpmak.
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Anna ar gimenei
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lati);

pie sekretares;

Baltinavas novada dome pardod atkartoti mutiska izsolé ar
augsupejosu soli nekustamo ipasumu “Veikals“

1. Nekustamais ipaSums Veikals atrodas “Meznoras”,
Baltinavas novada, LV-4594 un sastav no €kas (kadastra Nr.3844011 0196
001) un zemes gabala platiba 0,2827 ha, kadastra Nr.38440110196.

1.1. Nosacita cena Ls 1470 LVL (viens tukstotis Cetri simti septindesmit

1.2. Nodrosinajuma nauda - 10% no nekustama ipasuma nosacitas cenas,
ti., Ls 147 (viens simts Cetrdesmit septini lati);

1.3. Pretendentiem izsolei japieregistréjas lidz 2012.gada 15.maija
plkst.13.00 Baltinavas novada domé, Karsavas iela 16, Baltinava, LV-4594,

1.4. Izsole notiks 2012.gada 15.maija plkst. 14.00 Baltinavas novada
dome, Karsavas iela 16, Baltinava, LV-4594.

2. Pretendenti ar izsoles noteikumiem var iepazities lidz 2012.gada
11.maijam Baltinavas novada domé, Karsavas iela 16, Baltinava, LV-4594,
pie sekretares katru darba dienu no plkst.9.00 lidz 17.00.

3. lzsoles objektu var apskatit lidz 2012.gada 11. maijam katru darba
dienu no plkst.9.00 lidz 14.00, griezoties personigi Baltinavas novada dome
pie domes priek8sedétajas Lidijas Silinas, talruni 64521227, 29364993, vai
saimniecibas dalas vaditaja Henriha Logina - Slisana, talr. 29191320.

4. NodroSinajuma nauda jaieskaita Baltinavas novada domes norékinu
konta LV19LHZB4500176455002, registracijas Nr.90009115590, noradot
merki “Nekustama ipaSuma “Veikals” izsoles nodroSindjuma nauda’”.

5. Piedavata augstaka summa par nosolito nekustamo ipasumu jasamaksa
divu nedélu laika no izsoles dienas.

Pazlauga,

Vajadzigs AUTOGREIDERA
VADITAJS. Talr. 29105572.

Mekle MOTORZAGA
OPERATORUS (pieredze darbam
meza). Talr. 28651699.

Piedava darbu

Piedava darbu IPASUMA IKDIENAS
UZTURESANAI ar pastavigu
dzivo$anu uz vietas Baltinava.

Talr. 27721173.

Piedava darbu
DATOROPERATOREI-
PARDEVEJAI (mainu darbs).
CV sitit uz e-pastu:
igo575@inbox.|v.

/r Vai abone;:

aduguni
turpmakajiem
menesiem?!

'\Vél tikai Sodien to varat
izdarit redakcija!

Zemnieku saimnieciba Madonas
novada aicina darba SLAUCEJU
un FERMAS STRADNIEKU,
vélams gimeni.
Nodrosina ar stabilu atalgojumu
un dzivojamo platibu.

Talr. 29405847.
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Lidzjatibas

No atminam paliek tik starojums

maigs,

Ta ka liedaga saulrieta pédas,

Turp, kur tu aiziesi, apstasies laiks,

Norims sapes, ripes un bédas.

Lai musu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét sapju smagumu
Norai Pastarei un tuviniekiem,
viru, téti un vectétinu JAZEPU

PASTARU muzibas cela pavadot.

Latvijas politiski represéto
apvienibas Balvu nodala

Dzive ir briZi, kad péksni mums
liekas

Garam kads saplosits makonis slid.
Bralit, milais, ar tevi vairs tiksos
Vien atminu takas, kas taluma vid.
Kad ragti smarzo eglu zari un sirdi ir
skumijas, izsakam patiesu lidzjutibu
masai Valijai Bulinai un paréjiem
tuviniekiem, JAZEPU PASTARU

muziba pavadot.

BijuSais skait|otaju kolektivs

Man nogura dvéselite,
Sai saulé dzivojot.

Dod, Dievini, vieglu dusu
Balta smilsu kalnina.

Izsakam visdzilako lidzjutiou Norai
un déliem, JAZEPU PASTARU
aizsaules cela pavadot.

Ruta, Jadviga, Herta, Anastasija,
Valentina

Ka putni aiziet dusét
Gar vakara meZa malu.
Ta masu milie aiziet
Uz kluso miZibas salu. (K.Skalbe)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Pastaru gimenei, mizibas cela
pavadot JAZEPU PASTARU.

Uldis, Guntars, Oskars, Dzintars

Nu laiks ir tai vieta aiziet,
Tur saulei pie rokas labas,
Kur Dievins dvéseli tavu
Sava valstiba glaba.

Skumiju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba Didzim
Pastaram un paréjiem
tuviniekiem, TETI miziba pavadot.
Klasesbiedri un audzinataja

V.Andrejeva

Uzpds véjs un parrauj sveces
muizu,
Aust diena un parrauj zvaigznes
muzu,
Krit zvaigzne un parrauj cilvéka
mazu,
Un atminas paliek...

Izsakam lidzjatibu Janim, Ugim,
Didzim un paréjiem tuviniekiem,
TETI miZibas cela pavadot.

Aivara Mezala gimene

Krustu krustam zemes cell,
Tavs celins izstaigats.
Dod, Dievin, dvéselei
Vieglu dzivi vinsaulé.

Izsakam patiesu lidzjatibu Norai
Pastarei, viru JAZEPU PASTARU
guldot zemes klépi.
Teévzemes Daugavas Vanagu

Balvu nodalas valde

Manas gaitas nostaigatas,
Mana dzive nodzivota,
Nu aizeju miza dusa
Balta smilsu kalnina.

Izsakam dzilu lidzjatibu Pastaru
gimenei, JAZEPU PASTARU
muzibas cela pavadot.

Plato gimene

Jel neraudiet, mans sapju cejs ir
gala,
Es upei melnajai nu pari jau...
Izsakam patiesu lidzjatibu visiem
JAZEPA PASTARA tuviniekiem.
Vidzemes ielas 22.majas iedzivotaji

Dusi saldi zemes rokas,

Lai tev sapnu nepietrakst.

Milas rokas ziedus noklas

Un tev silti vienmér bads. (A.Straube)

Izsakam patiesu lidzjutibu
tuviniekiem, kad Dieva valstiba
japavada JAZEPS PASTARS.

Alberta Busa gimene

Tuvs cilvéks neaiziet,

Vins tikai parstéj lidzas bat.

Vins paliek dzili, dzili sirdi

Par avotu, kur miZzam spéku smelt.

(S.Kaldupe)
Izsakam patiesu lidzjutibu Noras
Pastares gimenei, viru JAZEPU
muzibas cela pavadot.

Mana diena atnakusi,
Sapes, sapnus atpémusi.
Dzives laipa partrakusi,
Saules gaisma nodzisusi.

Izsakam dzilu lidzjutibu Norai
Pastarei un bérniem sakara ar
vira, téva JAZEPA PASTARA
izvadiS8anu pédéja gaita.

Ruta un Ina Umures, Marta Avotina

Mani milie, es pie jums vél basu
Sniega parsla, cuksta, rasas lase,
Saule, véjos, dziesmas, jasu

muZos.
Dzive beidzas, milestiba - né.

Kad pavasaris nak pari zemei,
mums jaatvadas no mila cilvéka.
Visdzilaka lidzjutiba visiem
tuviniekiem un visiem, visiem,
atvadoties no JEVGENIJAS
OSENIECES.

Lilja Gabranova

Vél bija jadzivo,

Vél jaskata bij’ daudzu dienu
spozums

Un klusas naktis sapniem jalaujas.

Vél daudz bij’ nemams, dodams,

mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvéselei, kad
mieru rast. (Rainis)

Musu patiesaka lidzjutiba Dzintrai
Magonei ar gimeni, ERIKU miziba
pavadot.

Zinas, Annas, Veltas, Ritas,
Aijas un Jura gimenes

Uz sparniem dzérves nes jau
pavasari
Un saulé vizbulites zied.
Un ir tik skumji, ir tik skumji,
Ka tiesi tagad tev bij’ jaaiziet.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Dzintrai Magonei un tuviniekiem,
kad paragri aizsaulé japavada
ELS.
Kaimini no Vidzemes 7a

Visskaistaka dzive var partrakt
Negaidot rieta.

Neprasot sirdij,

Cik sapju ta aizejot atstaj.

Skumiju bridi esam kopa ar Tevi,
Dzintrin, un paréjiem
tuviniekiem, délu, brali, mazdélu
ERIKU MAGONI zaudéjot.

Vancanu gimene un Vena

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.

Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauks.

Lai musu klusa lidzjutiba palidz
parvarét negaidito sapju smagumu
Madarai un vecakiem, no brala
MAIRA IEVINA uz mizu atvadoties.
Rugaju novada vidusskolas
3.klases audzékni, vecaki un

audzinataja

Skumiji noliec galvas priedes klusas,
Nolist ziedos rita mirdzums silts.
Nosalc vésma - mieriga, lai salda
dusa,
Lai ir viegla dzimitas zemes smilts.
Izsakam patiesu lidzjutibu
Andrejam OsSeniekam un
tuviniekiem, muzibas cela pavadot
JEVGENIJU OSENIECI.
Partizanu ielas 21.a majas 2.ieejas
iedzivotaji

Mani milie, es pie jums vél basu
Ziedu plava, rasas lasé,
Saule, véjos, dziesma, jusu
muzos...
Péksni partrucis mila déela MAIRA
dzives pavediens, partrukusas
rapes, vardi, darbi, sapni, un nav
pat japacel skatiens, lai sajustu
bezgalibu... No sirds izsakam
lidzjutibu Valdai un visiem
tuviniekiem.
Rugaju pasta kolektivs, Nellija

Tik péksni més aizejam-
Ta péksni un pavisam,
Bez cela atpakal...

Izsakam dzilu lidzjatibu viram
Andrejam, masam Valentinai un
Annai, un citiem piederigajiem,
JEVGENIJU mizibas cela pavadot.

Kesku gimene

Es aizeju, kaut viss te Joti patik
Un gribétos vél ilgi, ilgi bat.
Varbat tur brinumu var satikt,
Ko te man dzive neatfava gut.
Izsakam patiesu lidzjutibu
Andrejam OsSeniekam un
tuviniekiem, JEVGENIJU
OSENIECI miziba pavadot.
Balvu rajona prokuraturas kolektivs,
llluminata un Valentina

Par tevi smilsu klusums kiats,
Vien paliek atminas un tava miza
stasts.
Musu patiesa lidzjutiba Maritei
Buligai un Dzintrai Jaundalderei,
TUVU CILVEKU miiziba pavadot.

Tu aizej prom pa balto pavasara
celu.
Uz mazibu! Salc egle, priede, bérzs.
Un kadas milas, tuvas majas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvérs.
Izsakam visdzilako lidzjutibu levinu
gimenei, délu, brali MAIRI pék3ni
zaudéjot.
Raklinski

Te tacu nupat vél bija,

Te plida tas dzivais strauts.
Kur tas palicis - piekusis plast?
Sapju gredzens sirdi Znaudz.

Dalam sapju smagumu ar Valdas
levinas gimeni un paré&jiem
piederigajiem, milo délu, brali

MAIRI paragri zaudgjot.
Daukstu un Puléu gimenes

Cik grati noticét, ka nekad vairs
azivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu, vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Mani vissiltakie mierinajuma un
patiesas lidzjutibas vardi Tev, Valda,
délu MAIRI paragri zaudgjot.

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.
Viss tas notika péksni un strauji,
Pielija sapju un asaru trauks.
Izsakam lidzjutibu Valdai, lvaram,
Madarai, Marcim, no déla, brala
MAIRA atvadoties.
Marija, Gunars

Cik daudz vél nepateikta
No dzivé izjusta.
Cik daudz vél nepaveikta
No miza ceréta.

Negaiditaja sapju bridi esam kopa ar
Ivara levina gimeni, délinu MAIRI
pavadot kapu kalnina.
Andrejs S., Sandris ar gimeni,

Laimonis ar gimeni

Kas nocels smagumu no jasu
pleciem?
Kas sapés sirdi varés remdinat?
Vien klusums apkart, klusums -
séru sveiciens,
Raud dvésele, bet nespéj modinat.
Izsakam patiesu lidzjutibu levinu
gimenei, délu, brali MAIRI paragri
zaudejot.
Sarmite, Arnolds

Cik grati noticét, ka nekad vairs
azivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu, vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Izsakam vispatiesako lidzjutibu
piederigajiem, MAIRI IEVINU
muzibas cela pavadot.
Zdanovici, Radjukovi

Ir noluzis dzivibas koks,
Par velti liktenim taujat...
Ir jaiededz ceribu svece
Un jalddz, lai atkal jums sauja
Dievs ieliktu spéku dzivei par
sapém, kas pacelties liek.
Izsakam lidzjutibu Valdai levinai un
piederigajiem, DELU kapu kalnina
pavadot.
J.Dokanu gimene

Mirklis, un jau par vélu,

Neko vairs nevar grozit,
Mdsu sapém, misu Zélumam
Nav nekadas nozimes.

Raud pavasara véji... Raud par
Maira neizdzivoto dzivi, ko tagad
segs kapu kopina. Musu sirdis
paliks mizigs jautajums: kapéc?
Kop$ bérnu dienam Mairim patika
lauki, zeme, daba. Vel varéja daudz
priecaties, daudz darit... Bet velti
liktenim lagt laiku pagriezt atpakal.
Viss noticis nepieluidzami nezeligi
un strauji. Kopigas bérnibas takas
mums paliks daudz milu atminu:
labsirdigais smaids, draudziba, pa
celam uz skolu salasitas vizbulites...
Izsakam lidzjatibu levinu gimenei,
deélu MAIRI guldot zemes klépi.
Klasesbiedri un audzinataja
kadreizéja Upmalas skola

Vai var so sapi izraudat vai izkliegt
vardos,
Kad sirdi péksni sastindzina sals.
Bet ticat - dvéselé arvien veél
skanés,
Jums milas pilna déla balss.

Patiesa lidzjutiba lai palidz parvaret
zaudéjuma sapes levinu gimenei,
MAIRI muZibas cela pavadot.
Tamara, Varvara, Aleksandrs, Salvis

Mamin, kaut pédéjas atvadas rigtas
Sapju bridi k& vérmelu malks.
Tava milestiba bus avots,

Kas mums vienmér dvéselé salks.
Skumiju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba Guntai
Cakanei ar gimeni, MAMINU
muziba pavadot.

Karelu un Dek$nu gimenes

Jau pavasaris nak pa saules vartiem,

Tik sirds jums sapju lasém pielijusi.

Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas
pusi,

Vien paliek atminas ar pateicibas

vardiem.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Zentai Lazdinai, délu JANI miZiba

pavadot.

Kaimini - Lo¢i, Dimitrijevi, Dzenisi,
Kise, Silina

Klauvé mana dvéselite
Pie Dievina namdurvim.
Ej, Dievin, aun’ kajinas,
Laid ieksa dveseliti.

Izsakam patiesu lidzjutibu
Indrikim Intam Circenim un
paréjiem piederigajiem,
VECTETINU maZiba pavadot.
Mednevas Pl “Pasacina” “Rukisu”

grupas bérni, skolotajas, auklite,
vaditaja

Jau pavasaris nak pa saules vartiem,
Tik sirds jums sapju lasém pielijusi.
Mils cilvéks aizgajis uz klusésanas
pusi,
Vien paliek atminas ar pateicibas
vardiem.
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Artaram Circenim un
piederigajiem, musu ilggadéjo
darbinieku ANATOLIJU CIRCENI
muzibas cela pavadot.
SIA “Ziguru mezrlipniecibas
sabiedribas” kolektivs

Tavas rokas garos miuZa gados
Bija visur, darba rits kur sauc.
Sirds ka saule macéjusi atdot
Dzivei siltuma un gaismas daudz.
Skumju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba Artiram Circenim
ar gimeni, TEVU klusaja mizibas
cela pavadot.
Klasesbiedri un audzinataja

Sirsnigi pateicamies apbediSanas firmai “Balvu U
Ritums”, macitajam Jazepam KornaSevskim,
érgelniecei, dziedatajiem, Aldim Pugpuram.
SIA “Senda Dz” par bagatigi klato atvadu mielasta galdu ke .
Paldies visiem, kuri bija kopa ar mums un juta mums ~
lidzi Saja smagaja zaudeéjuma, kad muzibas cela +
pavadijam muasu milo viru, téti, vectétinu, vecvectetinu <
Jani Sprukuli.
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