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Aukstums izjauc
pasâkumus

Aizvadîtâs nedçïas nogalç mûsu no-

vados izpalika vairâki plânotie pasâku-

mi. Tos aukstâ laika dçï pârcçla uz ðo vai

nâkamo nedçïu. Piemçram, jaunieðu deju

kolektîvu sadancoðanâs “Lecam pa

vecam, lecam pa jaunam” Kubulu pa-

gastâ, iespçjams, notiks 17.februârî.

Balvu Novada

muzejâ jauna

izstâde.

Nodod atslçgu. Vîksnas pagasta pârvaldes pârvaldniece Gunta
Raibekaze simbolisko tautas nama atslçgu nodeva Vîksnas
pagasta kultûras darba organizatorei Ligitai Kacçnai. “Vismaz
200 gadus vajadzçs strâdât,” viòa vçlçja. Ligita tam piekrita,
piebilstot, ka 50 gadus garantç.

Uzstâjas Vîksnas jaunieði. Skatîtâjus ar dziesmu priecçja Vîksnas jaunie dziedâtâji.

Iesvçta tautas namu. Balvu Evaòìçliski luteriskâs draudzes
mâcîtâjs Mârtiòð Vaickovskis, iesvçtot tautas namu, aicinâja visus
dzîvot vienprâtîbâ.

Sestdien Vîksnâ atklâja jauno tautas namu, kura bûvniecîba
izmaksâja 170 000 latu. Vîksnas pagasta kultûras darba
organizatore Ligita Kacçna, uzrunâjot klâtesoðos, zinâja teikt,
ka jaunajâ tautas namâ ir vismaz 200 sçdvietas. “Lai vienmçr
ðis nams ir pieprasîts un saturiski piepildîts!” viòa vçlçja.

Ligita Kacçna uzsvçra, ka pirmâ pasâkuma tçma ir “Jumîtim durvis
veriet”: “Jumîtis simbolizç auglîbu un zemes svçtîbu. Neðaubos, ka ðeit

valdîs svçtîba un saticîba.” Kultûras darba organizatorei piekrita
Vîksnas pagasta pârvaldes pârvaldniece Gunta Raibekaze. Viòa atzina,

ka mûsu puses ïaudis kârtçjo reizi apliecinâja, ka ir stipri cilvçki:
“Neskatoties uz to, ka ârâ gaisa temperatûra ir mînus 30 grâdi, zâlç

visas sçdvietas ir aizòemtas. Pirms astoòiem gadiem mûsu lauku
speciâliste Mârîte Jeromanova atbrauca no mâcîbâm un toreizçjai

tautas nama vadîtâjai Veltai Loèmelei, kura tagad noteikti priecâjas,
raugoties no mâkoòu maliòas, izstâstîja, ka ir iespçja paplaðinât mûsu

tautas nama zâli. Tapa projekts, kas guva atbalstu. Tad nâca pârmaiòu
jeb paðvaldîbu reformu laiks. Liels paldies Balvu novada paðvaldîbai,

kas nebija vienaldzîga un turpinâja realizçt iecerçto, kaut gan negâja
viegli.”

Jauno tautas namu iesvçtîja Balvu Evaòìçliski luteriskâs draudzes
mâcîtâjs Mârtiòð Vaickovskis. Viòð atgâdinâja, ka ne katru dienu

atklâjam tautas namus: “Namu jau var bût ïoti daudz – plaðâku un
ðaurâku, bet tautas namam vienmçr jâbût pieprasîtam gluþi tâpat kâ

Atklâj tautas namu
ðodien. Lai nams bûtu pilns, mums jâbût vienprâtîgiem. Bieþi vien
dzirdam, ka mçs, latvieði, nemâkam dzîvot vienprâtîgi. Mums katram

ir savs prâts, savas domas, sava pârliecîba. Pagasts viens pats visdrîzâk
nebûtu spçjis uzcelt ðo namu. Talkâ nâca novada dome un Eiropa.

Ïoti nozîmîgi, ka mçs tautas namu iesvçtâm ar Dieva vârdu. Jâ, mçs
turam godâ senèu tradîcijas un daþâdus rituâlus, bet Dievs, kas ir

radîjis ðo pasauli, dod Svçtîbu ðai zemei, saviem ïaudîm. Dieva svçtîbas
nevienam cilvçkam nevar bût par daudz. Ðodien esmu nâcis, lai dotu

svçtîbu ðim namam un vçl vairâk jums, mîïie draugi.”
Atklâjot tautas namu, lentu svinîgi pârgrieza Balvu novada

paðvaldîbas izpilddirektore Inta Kaïva, Balvu novada domes Kultûras,
sporta un izglîtîbas pârvaldes komitejas vadîtâjs Egons Salmanis un

pagasta pârvaldniece Gunta Raibekaze. I.Kaïva teica paldies vârdus
tiem cilvçkiem, pateicoties kuriem tas tapa. Viòa atzina, ka tautas

nams bija bûve, kas visilgâk novadâ bûvçta. Savukârt E.Salmanis
citçja rakstnieci Zentu Mauriòu: “Prieka putns ir bikls un ne jau katrâ

vietâ tas mij savu ligzdu. Prieka puíe ir sîks stâds un ne jau katrâ
zemîtç tâ plaukst. Man ðíiet, ka ðobrîd prieka puíe un prieka putns ir

tepat, mûsu vidû, kaut arî ârâ valda ziemas spelgonis. Milzîgs prieks,
ka tautas nama vadîtâja aicina visus nâkt uz ðejieni, lai saturîgi

pavadîtu laiku - uzsistu klaèiòu, spçlçtu kârtis, dziedâtu, dejotu vai

kopâ noadîtu zeíi. Lai veicas, lai ir idejas!”

E.Gabranovs

Atklâj tautas namu

Par dârzeòu audzçðanu
Latvijas Lauku konsultâciju centra Balvu

nodaïa aicina piedalîties bezmaksas seminârâ

“Par uzòçmçjdarbîbas attîstîbas veicinâðanu

laukos”. Sarunas tçma – dârzeòu audzç-

ðana. Seminârâ piedalîsies dârzeòkopju

asociâcijas  “Latvijas  dârznieks” eksperte

Mârîte Gailîte. Viòa stâstîs par tomâtu,

íiploku, íirbju, guríu un citu kultûru audzç-

ðanu biznesam. Savukârt dârzniecîbas

“Neslinko” vadîtâja Elga Braþûne stâstîs, kâ

izaudzçt garðîgus, veselîgus daþâdu ðíiròu

tomâtus paðpatçriòam un arî tirdzniecîbai.

Seminârs  notiks 15. februârî pulksten 10

Balvos, Brîvîbas ielâ 46 a.

Apbalvo labâkos

Balvos sabrauc grieíu-romieðu
cîkstoòi

Apkure sagâdâ raizes

Vai dzîvokïos ir silti?

Latgale - jautâjums nr.1
Vides aizsardzîbas un reìionâlâs attîs-

tîbas ministrs E.Sprûdþs uzskata, ka

Latgales jautâjums ðobrîd ir aktualitâte

Nr.1 un jau vienojies ar zemkopîbas

ministri, satiksmes, ekonomikas, izglîtî-

bas un zinâtnes ministriem par konkrçtu

rîcîbu, ko îstenot maksimâli âtri un ar

vislielâko iespçjamo efektu. Pçdçjâ laika

notikumi aizvien skaudrâk apliecina

acîmredzamos faktus, kas gadiem tikuði

noklusçti un kuru risinâðana atlikta uz

nezinâmu nâkotni – lîdzðinçjâ Latvijas

reìionâlâ politika nav nesusi gaidîto un

vajadzîgo rezultâtu. Savu attieksmi pret

to aizvien vairâk un skaïâk pauþ paðval-

dîbu vadîtâji, bet Latvijas iedzîvotâju

skaita dramatiskais samazinâjums un

bezdarba statistika Latgalç runâ pârlie-

cinoðâk par jebkuriem vârdiem. Balvu

novada vadîtâjs A.Kazinovskis pozitîvi

vçrtç valdîbas apòemðanos pievçrst

pastiprinâtu uzmanîbu Latgalei:

“Svarîgi, lai tas arî notiek, nevis top kaut

kâds kârtçjais dokuments, kas kârtçjo

reizi nozûd papîru kalnos.”

Interesanta ziòa
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Vârds þurnâlistam

28.janvârî Latvijas un Latgales
èempionâta ziemas motokrosa pir-
majâs sacensîbâs Rçzeknç startçja
èetri baltinavieði, kuri, spîtçjot auks-
tumam, izcînîja godalgotas vietas.
Elvis Bartkeviès un Valters Logins
kâpa uz goda pjedestâla augstâkâ
pakâpiena, bet Ivo Skabs un Mairis
Puþulis ierindojâs 2.vietâ.

Ziemâ braukðana
âtrâka

Elvis Bartkeviès startçja MX Iesâcçju

klasç un atzîst, ka, neskatoties uz to, ka

gaisa temperatûra rîta pusç noslîdçja lîdz

mînus 25 grâdiem, sacensîbas izdevâs:

“Kâ nu ne, ja visi baltinavieði kâpa uz

goda pjedestâla! Jâ, bija problçmas ar

motociklu iedarbinâðanu, tomçr lîdz

kvalifikâcijai visus moèus dabûjâm pie

“dzîvîbas”.” Valters Logins, kurð ðobrîd

savâ klasç ir Latvijas èempionâta lîderis,

prognozç, ka nebûs viegli saglabât lîder-

pozîcijas turpmâkajos trijos posmos:

“Konkurence 65cc klasç bija un bûs ïoti

sîva, tâpçc katra kïûda var izrâdîties likte-

nîga. Startçjot Rçzeknç, neticçju, ka bûðu

pirmais.” 11-gadîgajam pusaudzim ðî ir

treðâ sezona, kâ viòð startç ziemas moto-

krosa sacensîbâs. Jautâts, labâk braukt

ziemâ vai vasarâ, Valters paskaidroja,

ka ziemâ braukðana ir âtrâka. Viòð ar

nepacietîbu gaida 11.februâri, kad Balti-

navâ notiks Latgales èempionâta otrais

posms. Puisis sprieþ, ka mâjâs startçt bûs

grûtâk, jo visdrîzâk traucçs draugu un

paziòu uzmundrinâjuma saucieni. “Tas

novçrð uzmanîbu,” sprieþ V.Logins.

Laipni gaidîti
Baltinavâ!

Otro vietu 65b un 85b klasç Rçzeknes

posmâ izcînîja Ivo Skabs un Mairis

Baltinavieði izcîna uzvaras
motokrosâ

Puþulis. 12-gadîgâ Maira tçtis Edgars

Puþulis lepojas par dçla panâkumiem un

gribasspçku: “Tagad katru dienu Mairis

intensîvi trençjas, lai uzlabotu savu

meistarîbu. Pie mums brauc treneris pat

no Jaunaglonas. Motokross nav lçts

sporta veids, piemçram, aizmugurçjâs

riepas nomaiòa vien maksâ vairâk nekâ

100 latus. Diemþçl Rçzeknç trasç bija vai

nu ledus, vai zeme, kâ rezultâtâ – jaunâ

riepa beigta.” Baltinavas trasi Edgars

vçrtç kâ daudz labvçlîgâku jaunajiem

motosportistiem.

Jâpiebilst, ka pçrnâ gada janvâra no-

galç un marta sâkumâ Imanta Skaba

izveidotajâ trasç jau notika Latgales

èempionâta 2. un 4.posma sacensîbas

ziemas motokrosâ. Tolaik, kad trasç

devâs 38 sportisti, Imants atzina, ka

iesâktais jâturpina, lai arî tas, viòaprât,

nebûs viegli. Domas viòð nav mainîjis

arî pçc gada, kaut gan uzsver, ka

sacensîbas organizçs, kamçr vien elpos:

“Esam izveidojuði klubu “Grifs”, kas

ir oficiâli reìistrçts. Bûtu ïoti pateicîgi,

ja atsaucîgi cilvçki ziedotu naudiòu

motosporta attîstîbai un

popularizçðanai mûsu pusç

(tâlr.26367135).”  Jautâts, kâ vçrtç dçla

Ivo panâkumus motosportâ, Imants

atjokoja, ka vienmçr gribas, lai veicas

vçl labâk. “Laipni aicinâti Baltinavâ

11.februârî (kvalifikâcijas braucieni

sâkas plkst. 9.30), ieeja bez maksas,”

aicina I.Skaba.

E.Gabranovs

Gandarîti par rezultâtu. Baltinavieði (no kreisâs) Elvis Bartkeviès, Valters
Logins, Ivo Skabs un Mairis Puþulis lepojas par rezultâtiem. Viòi apòçmuðies
arî turpmâk cînîties un pierâdît, ka latvieðiem motosports ir “asinîs”.
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27. janvâra vakarâ Balvu Valsts ìimnâzijas aktu
zâlç valdîja romantiska gaisotne, jo 9. - 12. klaðu
jaunieði, glîti ìçrbuðies,  pulcçjâs uz pirmo  Vakartçrpu
balli.

Ceïâ  uz  skolas aktu zâli, otrâ stâva foajç telpâ bija ierîkots

foto stûrîtis, kur katrs varçja nofotografçties  pie lieliskâ

Mistera foto – Jâòa Èeèa. Jaunieði bija pieteikuði galdiòus,

kur omulîgâ draugu pulkâ varçja pavadît laiku, klausoties

grupas “Elektrolîts” mûziku, kâ arî dejot un piedalîties

daudzâs jautrâs atrakcijâs, kuras vadîja skolotâja Biruta

Vizule. Atraktîvâkie jaunieði ieguva daþâdas oriìinâlas balvas.

Ballç valdîja jautra atmosfçra, nebija neviena malâ sçdçtâja.

Jaunieði  ïoti atzinîgi novçrtçja ðo pasâkumu,  izjûtas par to

atspoguïojot portâlâ twitter.com un draugiem.lv.

Alîna Saveïjeva vakaru nosauca par lielisku un tâdu, ko

vçlçtos atkârtot vçlreiz. “Man mugurâ bija melna kleita. Tajâ

jutos labi, îpaðu rotu nebija. Katram skolçnam bija savs stiliòð.

Patika spçles, dejas, bijâm atvçrtâki viens pret otru, mûs

iedroðinâja darboties atrakcijâs,” stâsta A.Saveïjeva. Sallija

Ðtâle uz Vakartçrpu balli ieradâs melnâ blûzîtç un spilgti

zilos svârkos ar augsto jostu.  Viòa  atklâj, ka tik jautru balli

nebija gaidîjusi. “Priecçja, ka jaunieði prata izklaidçties un

aktîvi piedalîjâs spçlçs. Gribçtu uzslavçt vakara organizçtâjus

un cilvçkus, kuri izvçlçjâs spçles - tâs bija mûsu vecumam

atbilstoðas un lieliski iederçjâs ðâdâ pasâkumâ. Protams, bez

mûzikas  vakars nebûtu tik izdevies,  tâpçc jâuzslavç mûsu

muzikanti, kâ arî jâpateicas tiem, kas sagâdâja aparatûru.

Jâpiemin, ka visnotaï interesanta bija iespçja iemûþinât

jaukâkos, jautrâkos brîþus. Lielisku noskaòu radîja arî

krâsainâs gaismas un draugi,” stâsta S.Ðtâle. Artçmijs Semjo-

novs bija tçrpies uzvalkâ, violeto kaklasaiti un kreklu

Iepriecina Vakartçrpu balle

Jautrâ gaisotnç. Vakartçrpu ballç vidusskolçniem
atraisîties palîdzçja jautras rotaïas un atrakcijas.

pieskaòojot savas meitenes tçrpam. Viòð neslçpj, ka arî puiðiem

patîk pucçties. Ðâds pasâkums ir tâ vçrts, lai notiktu vçlreiz

un kïûtu par jauku skolas tradîciju.

Artûrs Buzijans  ballei  izvçlçjâs  bikses,  kreklu, kaklasaiti

un sev mîïu  dþemperîti. Viòð uzskata, ka visos pasâkumos

cilvçkam jâjûtas brîvi un nepiespiesti. Artûram  patîk gaiði

brûnu toòu gamma. Mâra Kairiða pirms pasâkuma

ielûkojusies interneta modes lapâs, bet ballç uzvilkusi îpaðiem

gadîjumiem piemeklçtu violeto vakarkleitu. “Bija jautri un

interesanti. Tâdi pasâkumi jâpatur kâ laba tradîcija!” atzîst

M.Kairiða.

Z.Logina

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a

Nu gan ir îsta ziema. Domâju, tik daudziem

prieks, kuri pirms tam ðíendçjâs par pârlieko siltu-

mu un bezsniegu. Bet, re, kâ sanâk. To prieku

nemaz tâ neredz. Cilvçkiem atkal slikti -  ir par

aukstu. Un radio arî jocîgi jautâ:  kur jûs svinçsiet

Jâòus? Paliek iespaids, lai kâdi laika apstâkïi bûtu,

vienmçr nebûs îstie.

Paðai brîvdienas arî bija ne ðâdas, ne tâdas. Jâsçþ

istabâ un jâkurina krâsns. Mani sildîja bçrnu dienu

atmiòas. Tâds pats aukstums, sçþu pie loga un

skatos, kâ ðurp  brien kaimiòmeitene. Sniegs viòai

lîdz viduklim, zâbaki pilni ar sniegu, sarkani vaigi

un deguns garâ ðallç ievîstîts. Kad viòa ienâk istabâ,

no ðalles izbirst daudz mazu kristâliòu un mçs tos

sastâdâm puíupodâ. Tad  dzeram karstu tçju ar

maizes riku un smejamies kâ negudras. Mamma

brînâs, ko tâdâ laikâ meitene pa âru staigâ. Nu ja,

viòai kârtîgi zâbaki, ne tâ kâ man.

Tagad man arî ir zâbaki, kuros nesalst kâjas. Arî

ziema ir balta un ar ledu. Arî tagad skatos pa logu,

kur zaigo sniegs. Tikai  smiekli vairs neskan tik

dzidri un patiesi  kâ agrâk. Neprotu smieties tâpat

vien. Þçl.

Maruta Sprudzâne

Valsts prezidents pievçrðas demogrâfijas
problçmai. Valsts prezidents Andris Bçrziòð pârliecinâts,
ka demogrâfijas problçmu risinâðanai Latvijâ nepie-
cieðama ne tikai nauda no valsts budþeta, bet arî iedzî-
votâju uzticîbas  atjaunoðana Latvijas valstij,  ekonomiskâ
un politiskâ stabilitâte un darbavietu radîðana.

“Latvijas Pasts” vçlas atrast skaistâko past-
marku. Uzòçmums “Latvijas Pasts” uzsâcis nebijuðu
akciju, plânojot noskaidrot, iedzîvotâjuprât, skaistâko
“Latvijas Pasta” 2011. gadâ izdoto pastmarku. Balsojums
par pastmarkâm sâkâs vakar lîdz ar pçrnajâ gadâ izdoto
pastmarku izstâdes atklâðanu “Galerijâ Centrs”.  Ideja
par skaistâko pastmarku radusies, òemot vçrâ filatçlistu
un arî citu iedzîvotâju aktîvo interesi par pastmarkâm.
Skaistâko pastmarku varçs izvçlçties no 23 “Latvijas
Pasta” pçrn izlaistajâm markâm.

Pusç skolu konstatç trûkumus vçstures
mâcîðanâ. Tikai vairâk nekâ 50% no Izglîtîbas kvalitâtes
valsts dienesta (IKVD) pârbaudîtajâm izglîtîbas iestâdçm,
kuras îsteno vispârçjâs izglîtîbas programmas, materiâli
tehniskais nodroðinâjums - mâcîbu lîdzekïi, tostarp
mâcîbu grâmatas,  atbilst mûsdienu mâcîbu priekðmetu
mçríiem, uzdevumiem un saturam, tostarp arî mâcîbu
priekðmetos “Latvijas vçsture” un “Pasaules vçsture”.

Sarûk bez elektrîbas palikuðo mâjsaimniecîbu
skaits. Bez elektrîbas palikuðo mâjsaimniecîbu skaits
aizvadîtâs nedçïas nogalç saruka lîdz 50, un vakar, nerau-
goties uz elektroapgâdei kritisko temperatûru, atslçgumu
skaits  bija  mazâks nekâ daþkârt ikdienas reþîmâ,- informç
AS “Latvenergo”. Rçíinoties ar auksto laiku, tiek monito-
rçts katrs atslçgums, lai tos novçrstu iespçjami îsâkâ laikâ.
Pastiprinâtâ reþîmâ strâdâ AS “Sadales tîkls” tehniskais
personâls. Daudzviet bojâjumus novçrð mazâk nekâ divu
stundu laikâ.

Aktîvi izsakâs par pensijas likuma grozîju-
miem. Iedzîvotâji aktîvi izsakâs par pensiju likuma
grozîjumiem,- norâdîjusi  Labklâjîbas ministrijas pârstâve.
Tâ kâ ministrijas iecere paaugstinât pensionçðanâs vecumu
agrâk, nekâ iepriekð plânots, izraisîjusi plaðas diskusijas,
LM aicinâja par to izteikties arî iedzîvotâjus. Ministrija ir
sagatavojusi anketu, kas publicçta tâs mâjas lapâ inter-
netâ.

Reìistrç vairâk nekâ 20 dzimtu ìerboòus. Valsts
prezidenta paspârnç strâdâjoðâ Heraldikas komisija
apstiprinâjusi vairâk nekâ 20  Latvijas dzimtu ìerboòus.
Privâtos ìerboòus reìistrçjusi Belokoòu, Krûmiòu, Malið-
ko, Ozoliòu, Edgara Tavara un citas dzimtas. 2009.gadâ
savu dzimtas ìerboni reìistrçjusi arî Vaira Vîíe-Freiberga.
Eksprezidentes ìerboòa vairogu tur zelta lauva un sarkans
grifs. Uz vairoga attçlota sarkana roze ar zelta auglenîcu
un zelta kauslapâm. Vairogs un abi tâ turçtâji balstâs uz
sudraba lentes ar devîzi “Labor, Amor, Veritas”.

(Ziòas no internâta portâla ‘delfi’)
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Viedokïi

Fakti

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

Vai, jûsuprât, amatpersonâm datorâ bûtu jâglabâ savi kailfoto?

Pastâstiet par savu  feldðerîti!
Pçdçjâ laikâ publiskajâ telpâ izskançjuði visai paskarbi

stâsti, saistîti ar  medicînu. Taèu medicînâ strâdâ  arî daudz
profesionâlu, iejûtîgu un labu mediíu. Konkursa “Mana
feldðerîte” rîkotâji  aicina pastâstît par  savu labo feldðerîti –
allaþ sirsnîgo un izpalîdzîgo, arî iejûtîgo un atsaucîgo mediíi,
pie kuras vçrðaties ikreiz, kad vajadzîga palîdzîba un ìimenes
ârsts vai dakteris speciâlists nav sasniedzams. Vçstuïu
konkursa mçríis ir atrast ðâdus labus darbiniekus un pastâstît
par viòiem plaðâkai auditorijai. Vçstules un anketas gaida
lîdz 10. februârim, adrese: Rîga, Dzirnavu ielâ 21, LV 1010,
þurnâla “36,60C” redakcijai. Internetâ anketa meklçjama
www.la.lv.

Meklç mâsîcu Viïakas pusç
Redakcija saòçmusi  Krievijas pirmâ Baltijas kanâla

raidîjuma “Gaidi mani” (“Þdi meòa”) volontiera Mârtiòa
Zieberga lûgumu palîdzçt  atrast cilvçku, kurð, iespçjams,
varçtu  dzîvot Viïakas pusç.

Viïakâ un Viïakas novadâ tuvinieki meklç Gaïinu Ivanovs-
ku. Savu mâsîcu meklç Ludmila Sigaèeva, Veniamina meita,
kurai sakari ar radinieci pârtrûkuði kopð 1998. gada. Ludmila
centusies viòu atrast pati, rakstîjusi vçstules, taèu nekâdu
atbildi no Latvijas pagaidâm nav saòçmusi: “Savus radi-
niekus neesmu redzçjusi 20 gadus. Ïoti vçlos viòus  atrast
un atjaunot pazaudçtos sakarus. Lûdzu visus, kas kaut ko
zina par mâsîcu, atsaukties!”

Ja kâdam ir zinâms kaut kas par meklçto cilvçku, lûgums
zvanît +371 29923833 raidîjuma “Gaidi mani” volontierim
Mârtiòam Ziebergam Zemgales reìionâ.

Pagarina konkursu uz “Viïakas
namsaimnieka” amatu

Viïakas novada dome izsludinâjusi konkursu SIA
“Viïakas namsaimnieks” valdes locekïa amatam.
Sâkotnçji kandidâtiem  bija dots visai îss  pieteikðanâs
laiks – viena nedçïa.  3.februâra pçcpusdiena bija nozîmçta
kâ pçdçjâ kandidâtu pieteikumu pieòemðanas diena.
Vakar kïuva zinâms, ka ðo termiòu Viïakas  novada dome
nolçmusi  pagarinât. Lîdz 3. februârim pieteikumus uz
SIA “Viïakas namsaimnieks” valdes locekïa amatu bija
iesnieguði èetri  ðî amata kandidâti.

17. februârî beidzas SIA “Viïakas namsaimnieks” valdes
locekïa  pilnvaru termiòð.  Kopâ ar deputâtiem vadîba
pieòçma lçmumu izsludinât konkursu ar mçríi atrast
citu vadîtâju. Konkursam atvçlçja reâli iespçjamo laiku,
lai lîdz iepriekðçjâ valdes locekïa pilnvaru  beigu laikam
paspçtu izdarît juridiskâs procedûras. Taèu, ja bûs
vajadzîba, saka  novada domes  priekðsçdçtâjs, konkursa
laiku var arî pagarinât. “Pazîstot mûsu cilvçkus, zinâms,
ka viòi visu dara pçdçjâ laikâ. Tâpçc nav nozîmes - ðî
diena bûs pçc nedçïas vai divâm,” atzîst  novada
priekðsçdçtâjs. Viòð uzskata,  ka   izsludinâtais konkurss
nav jâsaprot tâ, ka lîdzðinçjais valdes loceklis Staòislavs
Bukðs  strâdâja slikti kâ vadîtâjs vai speciâlists. Taèu kïûdas
bija. Viena no izteiktâkajâm - slikts dialogs  kâ vadîtâjam
ar apkârtçjo  sabiedrîbu un neprasme atbildçt uz
iedzîvotâju  jautâjumiem, kas beidzâs  ar iedzîvotâju
ierosinâtu sapulci un  pat  publisku neuzticîbas izteikðanu.
Sapulcç runâtais radîja priekðstatu, ka  viss ir  slikti un
iedzîvotâji  ir ïoti neapmierinâti, lai gan patiesîbâ tâ gluþi
nav, uzskata novada domes vadîtâjs.

M.Sprudzâne

Balvu publiku tas ðokçtu

Vai, jûsuprât, amatpersonâm datorâ bûtu jâglabâ savi kailfoto?

INTA KAÏVA, Balvu novada
izpilddirektore

Ðâdas fotogrâfijas ir ïoti intîma lieta.
Sevi pieskaitu pie paaudzes, kas to uztver
piesardzîgi. Katram domâjoðam cilvç-
kam paðam jâsaprot, ka dators ðodien ir
nedroða vieta, lai arî cik rûpîgi  mapîtes
tur bûtu  noglabâtas. Arî ìimenes foto,
mîïas intîmu  brîþu bildes vai kailfoto
negaidîtâ brîdî kâds var atrast un izplatît

internetvidç. Ar to jârçíinâs. Pati  aicinâ-
tu cilvçkus vispirms pârdomât, kâdas
bildes un kur viòi glabâ. Protams, kail-
foto skandâlu nevar salîdzinât ar citiem
skandâliem, kad internetvidç nozog un
nopludina informâciju. Ðis ir visai
smieklîgs gadîjums.

Vai amatpersonâm jâglabâ savi kail-
foto? Man, protams, ðie jçdzieni nesais-
tâs  kopâ. Amatpersonai jâpiedomâ par
etiíeti. Viòð ir sabiedrîbai atvçrts cilvçks,
tâpçc par savu izskatu un uzvedîbu
jâdomâ visu laiku. Nav pieïaujama ðâdu
foto publicçðana presç un tamlîdzîgi.
Skatîjos prezidenta vizîti  Rçzeknç un,
klausoties ðo informâciju, paralçli ienâca
prâtâ informâcija par prezidenta
padomnieces kailfoto. Domâju, kâ viòa
tagad jûtas, kad pietiekami daudz
cilvçku redzçjuði padomnieces foto.
Protams, ne visu laiku to atcerçsimies,
bet, redzot vai dzirdot ar konkrçto per-
sonu saistîtas ziòas,  paralçli ienâks prâtâ
arî ðî informâcija. Tâpçc zinâmâ mçrâ
reputâcija  padomniecei ir  pabojâta.

Man paðai tâdu foto nav. Vienîgi no
jaunîbas laikiem ir kâda bilde vasarâ
peldkostîmâ, kad bijâm jauni un skaisti.

Manuprât, nav vietâ publiskot pârlieku
intimitâti, kas atstâj samâkslotîbas
iespaidu. Laimîgus un mîloðus cilvçkus
var atpazît arî bez tâ.

Grûti teikt, kâda bûtu mûsu novada
vadîtâju attieksme, ja kas lîdzîgs  atga-
dîtos ðeit. Noteikti  tas bûtu liels pârstei-
gums un  ðokçtu gan novada domi, gan
Balvu sabiedrîbu. Grûti prognozçt, vai
sekotu arî  vadîbas nosodîjums. Uzska-
tu, ka tâdâm lietâm vispâr nevajadzçtu
notikt. Amatpersonas, patîk tâm vai nç,
tomçr ir âtri un viegli ievçrojami cilvçki,
seviðíi mazpilsçtâs. Tâpçc jârçíinâs, ka
viòus pamanîs un kâdreiz arî aprunâs,
kritizçs vai  baumos.

Tukða sevis
reklamçðana

� Internetvidç kâds

ïaundaris nopludinâjis Valsts

prezidenta padomnieces Elînas

Egles kailfoto.

� Padomniece atklâj, ka

foto iegûti, uzlauþot viòas e-

pastu.

� Elîna Egle vçrsusies

policijâ ar iesniegumu, saistîbâ

ar fotogrâfiju iespçjamu

nozagðanu un izplatîðanu.

PÇTERIS SUPE, privâtdetektîvs
Vçjavâ

Nav jaunums, ka tagad ministriem,
politiíiem un Saeimas deputâtiem ir
izveidotas savas mâjas lapas, kur viòi liek
daþâdu informâciju un uztur saikni ar

sabiedrîbu. Ja ðâdâ lapâ  amatpersona
ievieto kailfoto, tas ir jautâjums par viòa
morâli un çtiku. Ðâda mâjas lapa,  pirm-
kârt, ir administratîva resursa izman-
toðana, otrkârt, par to droði vien ir
informçta arî darbinieka priekðniecîba,
dodot tâs atvçrðanai piekriðanu un pçc
tam arî kontrolçjot tâs  saturu. Cita lieta,
ja cilvçks, bûdams amatpersona, atrod
vai internetvidç  izveido savas personî-
gâs  vietnes, kur ievieto savas personîgâs
fotogrâfijas vai tekstus. Viòð raksta
vçstules, pârsûta fotogrâfijas, arî viòam
kâds  atsûta fotogrâfijas. Lai gan ðodien
neviens nevar bût droðs un pârliecinâts,
ka arî tad kâds nezinâs par ðâdâm
mapçm un kâdâ brîdî tâs neatvçrs un
nepubliskos, kâ ir noticis konkrçtajâ
gadîjumâ ar prezidenta padomnieci.
Jârçíinâs, ka ðodien ir pietiekami daudz
gudru cilvçku, kuri aktîvi darbojas
internetvidç  arî noziedzîgos nolûkos.
Protams, personîgâs adreses, lîdzîgi kâ
jebkuru citam adresçtu vçstuli,

nedrîkstçtu vçrt vaïâ un lasît. Tas jau ir
noziegums.

Sveðu fotogrâfiju publiskoðana  uz
paðu autoru var atsaukties daþâdi - gan
labi, gan slikti. Ja fotogrâfijâ nav nekâ
nepiedienîga, par tâs publiskoðanu
nevajadzçtu satraukties. Katrâ ziòâ
lielâkâ nelaime ir tâ, ka mçs ðodien esam
neaizsargâti, nedroði pret ðâdiem noti-
kumiem. Tâ ir mûsu kâ konkrçtas perso-
nas apzagðana, un vainîgajam par to
jâsaòem sods.

Kâ vîrietis par sievietçm saku tâ:
smuka sieviete tâda ir arî bez liekas
kosmçtikas  un âriðíîgâm izdarîbâm.
Nav  vajadzîgas arî uzkrîtoðas  fotobildes
ar atkailinâðanos. Tâ bûs tukða sevis
reklamçðana. Kailfoto tagad ir tik
daudz, ka pie tâ ir pierasts un tas vairs
nepârsteidz.

Viedokïus uzklausîja
M.Sprudzâne
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Z.Loginas teksts un foto

Tilþâ darina traukus no plastmasas pudelçm
Tilþas kultûras namâ aizvadîtajâ ceturtdienâ notika

savdabîga meistardarbnîca - sievietes mâcîjâs
praktiski izlietot   mâjâs sakrâjuðâs tukðâs plastmasas
pudeles, darinot no tâm savdabîgus traukus un
kompozîcijas.

Domât zaïi esot modç, un to  saprot arî dizaineri, kuri no
izlietotâm PET pudelçm radîjuði gan daþâdas lampas, gan
makus un somiòas - to visu var aplûkot interneta portâlos.
Tur  zinâðanas ieguvusi arî tilþçniete Ilona Dzene, ko tagad
viòa nodod tâlâk citâm sievietçm. Interesants ðíiet fakts, ka
PET pudeles un no tâm veidotie priekðmeti sâks sadalîties
tikai ap 28.gadsimtu! Tad jau iznâk, ka Tilþas sievieðu veido-
jumi bûs ar patiesi muzejisku vçrtîbu, lai arî tikai no plastmasas
veidoti. No plastmasas pudelçm var darinât augïu traukus,
traukus svecçm, puíu podu paliktòus, traukus konfektçm
un cepumiem. Vajadzîga tikai radoða izdoma, kâ arî pudeles,
sveces, ðíçres, flomâsteri (ja gribat krâsainu niansîti), adata,
lîme vai  lîmes pistole, ar ko detaïas salîmçt kopâ.

Sandra
Gabrâne

pielîmç
pçrlîtes. Viòai

izdodas ar
lîmes pistoli
izgatavotâs

detaïas
piestiprinât
pie trauka,

radot ziedu
veidolus.

Madara
Dulmane un
Ilona Dzene.

Viòas smej, ka,
ðâdi

darbojoties, ja
plastmasas

izstrâdâjumus
pieliek par tuvu

sveces
liesmiòai, var

apskâdçt
nagus.

Mâcâs mâte, mâcâs meita. Kultûras darba organizatore
Tilþas kultûras namâ Inese Kalniòa jauno nodarbi apguva
kopâ ar meitu Eviju Kalniòu, kura kultûras dzîvi vada
Kriðjâòu tautas namâ.

Centîba
atmaksâjas.
Maruta
Dulmene
nomçra
vçlamo
trauciòa
augstumu un
tad izgrieþ.
Viòa trauka
augðçjo malu
veido
viïòveidîgi, virs
sveces ieloka
tâ maliòu.
Atliks vien
izveidot
ziedus un
piestiprinât tos
pie trauka
malas.

Var pievienot  dâvanas noformçðanai. Ðâdu plastmasas
taureni darinât ir grûtâk, jo tas jâuzzîmç, tad jâizgrieþ,
jâòem nagu laka, lai nokrâsotu detaïas. Rezultâts - lielisks
paðgatavots akcents pie dâvanas!

Viktorija râda dçla
Deivida
darinâjumus.
Deividam Indriíim
ir tikai 9 gadi, bet,
íçries pie lietas,
puisis izveidoja ïoti
skaistus
plastmasas
traukus, kurus
tieðâm nav kauns
râdît citiem.
Savukârt brâlim
Braienam, kuram
ir tikai 7 gadi, ðîs
prasmes  apgût
esot pâragri, jo
jâizmanto uguns
- sveces
liesmiòa.

Astrîda Ivanova darina lielu trauku. Viòa daþas darbam
vajadzîgâs detaïas atnesusi no mâjâm un izvçlçjusies
izgatavot skaistu, lielu trauku. Tas noderçs dâvanai vai
kalpos kâ puíu paliktnis. Ja kâds prasîs, kur tâdu òçmusi,
Astrîda atbildçs, ka tagad var iemâcît ðâdu izgatavot arî
citiem.

Puíîtes jâizgrieþ ar ðíçrçm. Lai
tâs bûtu simetriskas, formas pirms

tam var uzzîmçt ar flomâsteru.

Izvçlas daþâdu krâsu pudeles. Uz galda - sveces, ðíçres un daþâdu krâsu plastmasas pudeles. Darinâjumi iznâk
krâsainâki, ja darbam izmanto daþâdu toòu un nokrâsu PET pudeles.
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Viïakas novadâ
Tenisa sacensîbâs startç seðas skolas

1.februârî Viïakâ galda tenisa sacensîbâs piedalîjâs seðas
Viïakas novada skolas: Rekavas vidusskola, Viïakas Valsts
ìimnâzija, Þîguru, Upîtes, Viïakas un Meþvidu pamatskolas.
Dalîbnieki spçlçja daþâdâs vecuma grupâs.

“D” grupâ zçniem 1.vieta - Armandam Kozlovskim (Upîtes
pamatskola), Sandim Leitenam (Viïakas pamatskola), 2.vieta
- Raivo Orlovskim (Viïakas pamatskola) un Robertam
Kozlovskim (Upîtes pamatskola), 3.vieta - Silvesteram
Kozlovskim (Rekavas vidusskola), Pçterim Meþalam (Rekavas
vidusskola). Cînoties finâlâ, 1.vietas ieguvçjs ir Roberts
Kozlovskis (Upîtes pamatskola), 2.vieta - Armandam
Kozlovskim (Upîtes pamatskola), 3.vieta - Sandim Leitenam
(Viïakas pamatskola).

“B” grupâ zçniem 1.vieta - Nilam Vanagam (Þîguru
pamatskola),  Emîlam Elksnîtim (Þîguru pamatskola), 2.vieta
- Elvijam Koniðevam (Rekavas vidusskola) un Dâvim
Paramonovam (Meþvidu pamatskola), 3.vieta -  Ernestam
Dukovskim (Rekavas vidusskola), Aldim Keiðam (Upîtes
pamatskola). Cînoties finâlâ, 1.vietas ieguvçjs ir Emîls  Elksnîtis
(Þîguru pamatskola), 2.vietas - Nils Vanags (Þîguru pamat-
skola), 3.vietas -  Dâvis Paramonovs (Meþvidu  pamatskola).

“C” grupâ zçniem 1.vieta - Kristeram Ðaicânam (Þîguru
pamatskola), 2.vieta - Mârtiòam Íerânam (Viïakas pamat-
skola) un 3.vieta - Artûram Circenim (Meþvidu pamatskola).

“A” grupâ jaunieðiem 1.vieta - Vairim Loginam (Viïakas
Valsts ìimnâzija), 2.vieta - Sandijam Borisam (Viïakas Valsts
ìimnâzija) un 3.vieta - Robertam Veinam (Viïakas Valsts
ìimnâzija).

“D” grupâ meitençm 1.vieta - Elzai Elsnîtei (Þîguru pamat-
skola), 2.vieta - Lindai Makarovai (Þîguru pamatskola).

“B” grupâ meitençm 1.vieta - Selgai Circenei (Meþvidu
pamatskola), 2.vieta - Rasmai Pavlovai (Meþvidu
pamatskola).

“C” grupâ meitençm 1.vieta - Amandai Orlovskai  (Þîguru
pamatskola), 2.vieta - Sintijai Larionovai (Meþvidu
pamatskola) un 3.vieta - Viktorijai Agnesei Vancânei (Viïakas
Valsts ìimnâzija).

“A” grupâ jaunietçm 1.vieta - Rûtai Cibulei (Rekavas vidus-
skola), 2.vieta - Alisei Jevstigòejevai (Rekavas vidusskola).

Ziòas neatbilst patiesîbai
24.janvâra laikrakstâ informçjâm, ka Viïakas iedzîvotâja

lûdz pievçrst uzmanîbu notiekoðajam Viïakas Sporta skolâ,
kur, viòasprât, uzdarbojas sçrijveida zaglis. Viïakas novada
BJSS direktors Çvalds Vancâns, veicot pârbaudi, secinâjis, ka
informâcija neatbilst patiesîbai: “Viïakas Sporta skolâ
nodarbîbas notiek ne tikai Viïakâ, bet arî Þîguros, Rekavâ,
Balkanos, Viïakas ðautuvç, neskaitot daþâda ranga sacen-
sîbas. Sporta skolas vadîba izsaka noþçlu par mantu
pazuðanu, taèu viòu rîcîbâ nav informâcijas, ka skolas treniòu
vai skolas kalendârâ iekïauto sacensîbu laikâ bûtu pazuduðas
kâdas vçrtîgas mantas, tajâ skaitâ mobilie telefoni. Arî policijas
darbinieki mums nav lûguði informâciju par iespçjamo mobilo
telefonu zâdzîbu. Treneriem atgâdinâts par izglîtojamo
personîgo mantu, telefonu saglabâðanas kârtîbu un
atbildîbu, kas paòemtas lîdzi uz treniòiem un sacensîbâm
(skolçniem neko lieku neòemt lîdzi, vai naudu un telefonus
atstât trenera uzraudzîbâ). 

Atgrieþoties pie publicçtâ

Rita Krçmere. Rugâju novada domes priekðsçdçtâja.

Priecâjas par katru veiksmi

Kâds paðvaldîbai bija aizvadîtais gads un
vçrienîgâkie darbi?

-Jau divus gadus dzîvojam novadâ un esam pârliecinâjuðies,
ka varam izpildît paðvaldîbai uzliktâs funkcijas un sniegt
iedzîvotâjiem visus nepiecieðamos pakalpojumus. Strâdâjam,
neskatoties uz to, ka valdîbâ jûtama skepse attiecîbâ uz
maziem novadiem. Pagâjuðajâ gadâ realizçjâm vairâkus
projektus, nodevâm ekspluatâcijâ saietu namu Lazdukalnâ
un sociâlo mâju Skujetniekos. Prieks, ka iedzîvotâji ir
apmierinâti ar ðiem objektiem. Pirms saietu nama celtniecîbas
bija baþas, ka varbût par tai atvçlçto naudu labâk izremontçt
skolu, nevis bûvçt jaunu çku. Tomçr nama atklâðanas
pasâkumâ un tagad jûtams, ka iedzîvotâji to ir gaidîjuði, jo
vçlçjuðies vietu kultûras pasâkumu organizçðanai. Çka ir
patîkama, tikai vairâk vçlçtos, lai to izmanto ne tikai  balles
rîkoðanai, bet darbotos arî bçrnu un jaunieðu pulciòi. Vçl
pagâjuðajâ gadâ iesâkti trîs ûdenssaimniecîbas projekti, kas
ðogad jârealizç Rugâjos, Benislavâ un Skujetniekos. Rugâju
ûdenssaimniecîbas projektam jâiesniedz 2.kârtas pieteikums
un jâsagatavo tehniskais projekts.

Ûdens bûs tikai lîdz ûdensvada ievadam mâjâ?
-Projektâ paredzçts, ka jauns ûdensvads daudzdzîvokïu

mâjâm bûs ievilkts lîdz mâjai, bet privâtajiem îpaðumiem -
lîdz îpaðuma robeþai, ja pieslçgums izveidots no jauna. Bet,
ja iedzîvotâju privâtajam îpaðumam iepriekð bija paðvaldîbas
ierîkots ûdensvads, tad arî tagad ûdeni nodroðinâs lîdz
ûdensvada ievadam mâjâ. Par to, kâ nogâdât ûdeni no
ûdensvada ievada lîdz krânam mâjâ vai dzîvoklî,
iedzîvotâjiem jâdomâ paðiem. Vajag sanâkt visiem mâjas
iedzîvotâjiem kopâ un vienoties gan par darbu, gan
materiâliem, kuriem cena nav tik augsta, lai nevarçtu atïauties
samaksât.

Kâdi lielâki darbi novadâ paredzçti ðogad?
-Jâturpina iesâktie projekti un jâmeklç jaunas iespçjas

piesaistît finansçjumu no daþâdiem fondiem. Iesaistoties
pârrobeþu programmâ, ir mçríis pabeigt iesâktos darbus
Rugâju novada vidusskolas çdinâðanas bloka un sporta
stadiona sakârtoðanâ. Sociâlâs aprûpes centra çkai jâceï
piebûve, jo arvien pieaug iedzîvotâju skaits, kam nepiecieðami
centra pakalpojumi. Piedâvâjâm vientuïiem un veciem
cilvçkiem bijuðâs Upmalas skolas telpas izmantot kâ sociâlos
dzîvokïus, bet atsaucîbu nesaòçmâm.

Ar kâdâm problçmâm nâkas saskarties ikdienas
darbâ?

-Neizdodas iegût vçlamo finansçjumu, ko varçtu saòemt
no Eiropas Savienîbas (ES) fondiem, jo paðvaldîbas savâ starpâ
konkurç un visiem naudas nepietiek, piemçram, paðvaldîbu
çku siltinâðanas projektiem. Tajâ paðâ laikâ Eiropa pârmet,
ka neizmantojam ES fondus, kâ arî nâkas saskarties ar milzîgu
birokrâtiju fondu lîdzekïu piesaistç un apguvç. Vairâk bûtu
izdarîto darbu gan paðvaldîbâs, gan uzòçmumos, ja uz
pleciem negultos tik milzîgs birokrâtijas slogs.

Viena no problçmâm, ar ko saskaramies novadâ, ir milzîgais
GMI pabalstu saòçmçju skaits. Valsts vçl ðogad atmaksâ 50%
no GMI pabalstiem, taèu tie pienâktos tikai vienai treðdaïai
iedzîvotâju. Darbspçjîgie iedzîvotâji, kuri dzîvo laukos, var
nodroðinât sevi ar pârtiku, turot 1-2 govis un apstrâdâjot
piemâjas dârzu. Turpmâk, pieðíirot pabalstus, paðvaldîbas
Sociâlais dienests un Sociâlo jautâjumu komiteja stingrâk
skatîsies uz lîdzdarbîbas pasâkumu un citu noteikumu
ievçroðanu.

Uztrauc arî vairâkas problçmas, kas aktuâlas gan novadâ,
gan valstî kopumâ, piemçram, iedzîvotâju aizbraukðana uz
ârzemçm un tas, ka ârzemnieki izpçrk Latvijas zemi. Ðo
problçmu risinâðanai nepiecieðams valsts atbalsts.

Kâ veicâs ar jaunâ budþeta apstiprinâðanu?
-Gandrîz katras iestâdes finansçjuma pieprasîjums, protams,

bija lielâks, nekâ paðvaldîbas iespçjas. Komiteju sçdçs izsvçra
nepiecieðamâko un dome jaunâ gada budþetu ir apstiprinâjusi.
Iestâdes par tâm atvçlçto naudu var uzturçt, bet, lai tâs remon-
tçtu, vajadzîgs papildus finansçjums. Tâpçc arî jâdomâ par
finansçjuma piesaisti un jâturpina rakstît projektus. Mçs varam
bût gandarîti par katru atbalstîto projektu. Kopâ jau realizçti
35 projekti, kas devuði ieguldîjumu novada attîstîbâ.

Sâkot ar ðî gada februâri, sociâlajâ dienestâ

strâdâ sociâlais darbinieks darbam ar ìimeni un
bçrniem. Kâpçc bija nepiecieðamîba izveidot jaunu
amata vienîbu?

-Novadâ pieaudzis iedzîvotâju skaits, kuriem vajadzîga
sociâlâ palîdzîba. Uz paðvaldîbu nâk cilvçki ne tikai pçc GMI
pabalstiem, bet arî risinât daudzas citas problçmas. Palielinâs
nelabvçlîgo ìimeòu skaits, problçmas rada bçrnu aprûpe ðajâs
ìimençs. Nedrîkstam pieïaut, ka bçrni paliek bez uzraudzîbas.
Katrâ pagastâ strâdâ viens sociâlais darbinieks, kurð arvien
pieaugoðâ darba apjoma un noslogotîbas dçï nespçj veikt
visus darba pienâkumus, jo iedzîvotâju vajadzîbu
uzklausîðana vien ir ïoti laikietilpîga. Tâpçc paðvaldîbâ tagad
uz pusslodzi strâdâ sociâlâ darbiniece darbam ar ìimeni un
bçrniem - Sanita Èakâne. Vienu dienu viòa pieòem iedzîvo-
tâjus, noformç dokumentus un apseko ìimenes Lazdukalnâ
un Eglaines pamatskolâ, otru - Rugâjos, bet treðo lîdz pusdien-
laikam - Rugâju novada vidusskolâ.

Ar kâdâm domâm gaidât referendumu, kas notiks
ðomçnes?

-Uzskatu, ka iedzîvotâjiem tajâ jâpiedalâs. Mûsu novadâ
arî dzîvo krievu tautîbas cilvçki, bet valoda nesagâdâ nekâdas
problçmas. Viòi runâ gan krievu, gan latvieðu valodâ, bçrni
apmeklç latvieðu skolu. Kurð vçlçsies apgût valodu, tas
iemâcîsies, bet vienâ valstî nevar bût divas valsts valodas.

Vai Latgalei bûtu nepiecieðams valsts atbalsts?
-Esmu apmeklçjusi paðvaldîbas Norvçìijâ, kur pieòemts,

ka tâm paðvaldîbâm, kas atrodas tâlâk no centra, pienâkas
lielâks finansiâlais atbalsts. Tur attâlâkajâm paðvaldîbâm,
pieðíirot finansçjumu, piemçro koeficientu. Pie mums ðobrîd
ir vienâdi - vienalga, vai atrodies pie Rîgas vai Latgalç. Arî
pârrobeþu programmâ saòem atbalstu paðvaldîbas, kas atro-
das Rîgas tuvumâ. Ja valdîba grib, lai ðeit dzîvo iedzîvotâji,
tad noteikti vajadzîgs atbalsts, pat speciâla Latgales attîstîbas
atbalsta programma.

Kâ novada domç sastrâdâjas pozîcijas un
opozîcijas deputâti?

-Agrâk, strâdâjot pagastâ, opozîcijas nebija, ja nu vienîgi
pirms vçlçðanâm. Ðobrîd novadâ opozîcija ir jûtama. Skumji,
ka opozîcijas deputâtiem nav savu priekðlikumu. Kritizçt citus
ir viegli.

Kâ pavadât savu brîvo laiku?
-Brîvos brîþus pavadu kopâ ar mazbçrniem, viòi man sagâdâ

vislielâko prieku. Strâdâju arî savâ saimniecîbâ, kuru uzturam
visa ìimene kopâ. Ja nebûtu algota darba, strâdâtu
saimniecîbâ, gûstot sev iztiku un papildus ienâkumus.

Kas vçl sagâdâ prieku?
-Ar prieku skatos, ka novadâ ir daudz uzòçmîgu un radoðu

cilvçku, labu ìimeòu. Priecâjos par katra veiksmi, par to, ka
cilvçkiem turas veselîba. Braucot pa novadu, redzu, ka iedzîvo-
tâji cenðas - remontç mâjas, sakopj sçtas, tur jûtama dzîvîba.
Prieks, ka cilvçki dzîvo ar apziòu, ka vissvarîgâkais ir izskolot
bçrnus, ieaudzinât viòos labâs îpaðîbas, sakopt savu mâju.
Patîkami, ka tâdu cilvçku, kuri ir centîgi, èakli, izpalîdzîgi, novadâ
ir vairâkumâ, un viòi prot novçrtçt savu un cita veikumu.

A.Socka

Rugâju novada domç apstiprinâts ðî gada budþets,
jâturpina iesâktie darbi un jâstrâdâ tâlâk. Par redzçjumu
uz paveikto un nâkotnes iecerçm saruna ar novada
domes priekðsçdçtâju RITU KRÇMERI.

Ðíiro pakas
SIA “Zaïâ josta” sadarbîbâ ar SIA “Papîrfabrika

“Lîgatne”” izsludinâjusi sulu un piena paku vâkðanas
kampaòu “Ðíiro pakas” Latvijas skolâm un pirmsskolas
izglîtîbas iestâdçm, aicinot bçrnus aktîvi iesaistîties tukðu
tetrapaku un elopaku vâkðanâ. Kampaòa notiks lîdz
15.aprîlim, uzvarçtâju vârdus paziòos maija sâkumâ, kad
kampaòas rîkotâji aprçíinâs, cik lielu daudzumu dzçrienu
kartona iepakojuma kampaòas “Ðíiro pakas!” laikâ
izdevies savâkt un tâdçjâdi - cik koku pasargât no nocir-
ðanas.

“Zaïâ josta” aicina izglîtîbas iestâþu audzçkòus veidot
komandas - skolçnu klases vai bçrnudârzu grupiòas - un
pieteikties dzçrienu kartona paku vâkðanas kampaòai
“Ðíiro pakas!”, uzsâkot aktîvu sacensîbu par èaklâkâ
dzçrienu paku vâcçja titulu un aizraujoðâm balvâm.
Reìistrâcija dalîbai kampaòâ norisinâs lîdz ðî gada
29.februârim, izveidojot dalîbnieka profilu kampaòas
oficiâlajâ mâjas lapâ www.skiropakas.lv.

E.Gabranovs

Kampaòa
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27.janvârî Balvu Bçrnu un jau-
nieðu centrâ (BBJC) notika Balvu
novada jaunatnes politikas stratç-
ìijas darba grupas pirmâ tikðanâs.

Sanâksmi vadîja BBJC jaunatnes lietu
speciâliste Inâra Frolova, bet darba gru-
pâ piedalîjâs novada speciâlisti - Balvu
Centrâlâs bibliotçkas vadîtâja Ruta
Cibule, Balvu Kultûras un atpûtas centra
kultûras darba menedþere Aija Putniòa,
Balvu novada domes Izglîtîbas, kultûras
un sporta pârvaldes vadîtâja Iveta Tilti-
òa un intereðu izglîtîbas metodiíe Ilona
Naïivaiko. Jaunieðus ðajâ sanâksmç pâr-
stâvçja aktîvâkie jaunie balvenieði - BBJC
jaunieðu domu grupas “Kalmârs” dalîb-
nieki Artçmijs Semjonovs, Rinalds Kin-
dzulis, Amanda Ertmane, Lauma Silau-
niece, Kristîne Antonova un Kaspars
Bukðs, kâ arî jaunieðu nevalstiskâs orga-
nizâcijas “Raibais kaíis” dalîbnieki Laura
Macâne un Katrîna Sprudzâne. “Kaut
arî bijâm izsûtîjuði ielûgumus, uz ðo
sanâksmi diemþçl neieradâs neviens
jaunietis no pagastiem. Nezinu, kâds ir
neieraðanâs iemesls. Iespçjams, aukstais
laiks,” sprieþ I.Frolova.

Tikðanâs sâkâs ar jçdziena ‘jaunatnes
politika’ skaidrojumu. “Mçs sapratâm,
ka ðis ir tikai sâkums ceïâ uz mçríi, jo,

Viïakas novada bçrnudârzu un
pirmsskolas mâcîbu grupu labâkie
deklamçtâji 27.janvârî pulcçjâs
viesmîlîgajâ Medòevas pagasta
pirmsskolas izglîtîbas iestâdç
“Pasaciòa”, kur gandrîz mçnesi
ilguðais cîtîgas gatavoðanâs posms
noslçdzâs ar novada skatuves
runas konkursu.

PII “Pasaciòa” vadîtâjas Intas Dortâ-
nes mîïi sagaidîti, bçrni âtri iejutâs
jaunajâ vidç un pçc neilga laiciòa kâpa
uz skatuves, lai sâktu uzstâðanos. Bçrnu
priekðnesumus vçrtçja kompetenta
þûrija, kuras sastâvâ bija Viïakas novada
Izglîtîbas, kultûras un sporta nodaïas
vadîtâja Sarmîte Ðaicâne, Izglîtîbas,
kultûras un sporta nodaïas metodiíe
Maruta Brokâne un Viduèu pamatskolas
skolotâja Vita Dortâne. Savukârt pâr-
traukumus jautrâkus darîja Medòevas
Rûía (Ineta Fabrika) organizçtâs rotaïas
un atrakcijas.

37 bçrni, kuri pârstâvçja Viïakas PII,
Þîguru PII un Medòevas PII, kâ arî Re-
kavas vidusskolas un Upîtes pamatskolas
pirmsskolas mâcîbu grupas, uzstâjâs
vairâkâs vecuma grupâs. Priekðnesumu
vçrtçðanas kritçriji bija ïoti stingri. Þûrija
vçrtçja domas atklâsmi (literârâ mate-
riâla analîzi, runas loìiku un runâtâja
uzdevumu), spilgtu priekðstatu gleznu
esamîbu un atklâsmi klausîtâjam,
repertuâra atbilstîbu runâtâja vecumam,
vizuâlo tçlu, kontaktu ar klausîtâju,
dikciju un artikulâciju.

Îpaði skaïus klâtesoðo aplausus izpel-
nîjâs medòeviete Raivita Raginska, kura
nolasîja garu pasaku un ieguva vienu
no divâm pirmajâm vietâm vecuma

Jâuzlabo jaunieðu dzîves
kvalitâte

kâ teica I.Frolova – mâju nevar uzcelt
vienâ dienâ, tâpat arî izveidot jaunatnes
politiku. Tieði tâpçc sanâksmç izvirzîjâm
apakðmçríus, kurus jau esam sâkuði
realizçt. Tuvâkajâ laikâ notiks jaunieðu
brauciens uz Cçsîm, kur piedalîsimies
apmâcîbâ “Intereðu aizstâvîbas
programma 2012”, kas paredzçta
jaunieðiem un jaunieðu centra
pârstâvjiem, kuri vçlas attîstît intereðu
aizstâvîbu savâ novadâ un vçlas panâkt
jaunieðiem labvçlîgu lçmumu
pieòemðanu vietçjâ paðvaldîbâ, kâ arî
iegût pamatprasmes politikas plâ-
noðanas darbâ un aizstâvçt jaunieðu
intereses savâ novadâ. Apmâcîba pavçrs
iespçju organizçt sadarbîbu ar mçríi
attîstît jaunatnes darbu visâ Latvijâ.
Tâpat tuvâkajâ nâkotnç ieplânota
sadarbîba ar organizâciju “Papardes
zieds” un sociâlâs iekïauðanas prog-
rammas izstrâde,” sanâksmç izvirzîtos
ðî brîþa uzdevumus atklâj jaunieðu
domu grupas “Kalmârs” pârstâve
K.Antonova.

Otrajâ sanâksmes daïâ par Balvu
Centrâlâs bibliotçkas darbu informçja tâs
vadîtâja Ruta Cibule. Viòas pastâstîja,
ka treðdaïa bibliotçkas apmeklçtâju ir
bçrni un jaunieði, tomçr vçl vairâk ðai
lasîtâju daïai veltîtu pasâkumu rîkot nav

iespçjams ðauro telpu dçï, savukârt
bibliotçkas paplaðinâðanai vajadzîgs
finansçjums. “Vienojâmies, ka vienu
pasâkumu vistuvâkajâ laikâ organi-
zçsim – apmeklçsim bibliotçku un
uzrakstîsim rakstu, kas informçs jau-
nieðus par bibliotçkas piedâvâtajâm
iespçjâm,” stâsta “Kalmâra” pârstâve
K.Antonova.

Savukârt Balvu KAC kultûras mene-
dþere A.Putniòa izteica noþçlu par
bçrniem un jaunieðiem domâto
kultûras pasâkumu, seviðíi teâtra
izrâþu slikto apmeklçtîbu un aicinâja
bût aktîviem un izplatît savâ vidç
informâciju par kultûras dzîves
jaunumiem. Pçc diskusijas sanâksmes
dalîbnieki  secinâja, ka jâveic aptauja,
kâdi kultûras pasâkumi nepiecieðami,
un jâorganizç plaðâka informâcijas
apmaiòa.

Tikðanâs noslçgumâ par gaidâmo
jaunatnes politikas îstenoðanas prog-
rammu informçja novada Izglîtîbas,
kultûras un sporta pârvaldes vadîtâja
I.Tiltiòa. Programmas galvenais mçríis
bûs uzlabot jaunieðu dzîves kvalitâti
novadâ, sâkumâ veicot ðâ brîþa situâci-
jas analîzi. Pirmais darbs, pie kâ jâíeras
– jânodroðina vietas, kur pulcçties
pagastu jaunieðiem.

Mâcâs runât izteiksmîgi

grupâ no diviem lîdz èetriem gadiem.
Savukârt visjaunâkais dalîbnieks -
þîgurietis Ainârs Aleksâns - þûriju un
skatîtâjus apbûra ar savu ðarmu, par to
saòemdams otro 1.vietu savâ vecuma
grupâ. Piecgadîgo bçrnu grupâ divas
1.vietas pieðíîra Viïakas PII audzçknei
Samantai Martiòenko un Medòevas PII
audzçknim Ìirtam Kârkliòam, savukârt

6 gadus vecu bçrnu grupâ 1.vietu
ieòçma medòeviete Diâna Misiòa.
Atzinîbas rakstus saòçma arî 2. un 3.
vietu ieguvçji, taèu neviens no
mazajiem konkursantiem nepalika
neievçrots un nenovçrtçts, jo
pasâkuma izskaòâ I.Dortâne visiem
pasniedza pateicîbas rakstus un
garðîgu kliòìeri.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Pârliecinâta un droða. Seðgadîgâs Diânas Misiòas uzstâðanâs neatstâja
vienaldzîgu ne þûriju, ne skatîtâjus. Viòa godam nopelnîja 1. vietu savâ vecuma
grupâ.

Vârds prezidentam

Skola lepojas ar savu mecenâtu
Balvu pamatskolas skolçni un skolotâji priecâjas par Andri

Pimanovu, kurð 27.janvârî nominâcijâ “Mecenâts” saòçma
Draudzîgâ aicinâjuma balvu. Draudzîgâ aicinâjuma kustîbu
1935.gadâ iedibinâjis kâdreizçjais Valsts prezidents Kârlis
Ulmanis, kurð savai bçrnîbas skolai uzdâvinâja grâmatas
un lûdza to darît arî citus. Tradîcija, kas aicina bijuðos sko-
lçnus dâvinât savâm skolâm grâmatas, mâkslas priekðmetus
un ziedot lîdzekïus skolu fondiem, atjaunota 1994.gadâ.

Netradicionâlâ modes skate Baltinavâ

26.janvârî Baltinavas Kristîgâ speciâlâ internâtpamatskola
pârvçrtâs par pasaku karaïvalsti, kuras karaïnamâ notika
balle un jaunâs karalienes saderinâðanâs. Masku parâdç
“Netradicionâlâ modes skate” piedalîjâs visu klaðu kolektîvi
un skolotâji. Karaliene un princis Filibindþaro ar burvju
fejas palîdzîbu uz balli uzaicinâja daþâdus viesus no citâm
dimensijâm – Simsonus, skotus, krâsainus sniegavîrus,
robotus, citplançtieðus, kâ arî romantiskos varavîksnes
pârstâvjus, kas aizveda visus poçtiskâs debesîs. Balles izskaòâ
interesantâko tçrpu autori saòçma apbalvojumus.

Piesakies Çnu dienai!
Turpinâs pieteikðanâs Çnu dienai, kas notiks ðî gada

15.februârî. Uzòçmumi, organizâcijas, valsts pârvaldes
iestâdes un citi interesenti varçja piedâvât daþâdu
profesiju darbiniekus “çnoðanai” lîdz 7.februârim,
savukârt skolçni savu izvçli varçs izdarît lîdz 9.februârim.
Iespçju çnot savus darbiniekus piedâvâ arî vairâki Balvu
novada uzòçmumi un iestâdes: Balvu Novada muzejs,
SIA “Litiòa”, SIA “TAKO SD”, a/s “Virði”, SIA
“Igaunis”, SIA “Autokruîzs”, SIA “Ieva SIL”, SIA
“Diogens audio” un Balvu novada dome.

Îsumâ

Nepatîk sçdçt malâ
Tilþas vidusskolas

skolçnu paðpârvaldes
prezidente RUTA BERÍE
mâcâs 10.klasç. Izpalî-
dzîgâ un laipnâ jauniete
labprât piedalâs daþâdos
pasâkumos, jo viòai
nepatîk sçdçt malâ. Ruta
labprât sadarbojas ar
citiem jaunieðiem un
kopîgi realizç daþâdas
idejas. Bûdama aktîva
sabiedriskajâ dzîvç,
jauniete ir arî èakla
rokdarbniece. Viòas
paðreizçjâ aizrauðanâs ir konfekðu puðíu veidoðana, kas
noder kâ lieliska dâvana draugiem un radiem. Rutai patîk
dejot un apgût jaunas iemaòas.

Tilþas vidusskolas prezidente atzîst, ka izvirzîðana ðajâ
amatâ mâcîbu gada sâkumâ viòai bija pârsteigums un
arî izaicinâjums, tâdçï visiem spçkiem cenðas attaisnot
skolas biedru uzticîbu. Katru mçnesi notiek padomes
sçdes, kurâs plâno skolas pasâkumus un risina citus
neatliekamus jautâjumus. “Ðajâ mâcîbu gadâ mans mçríis
ir ieviest jaunas tradîcijas, piemçram, 1.semestra beigâs
Adventes vainagâ svecîtes iededza labâkie skolçni,
decembrî sveicâm skolas direktoru dzimðanas dienâ,
janvârî organizçjâm Pop-ielu. Ðajâ semestrî pirmo reizi
skolas vçsturç plânojam organizçt Meteòdienas pasâku-
mu, arî daþâdus sporta pasâkumus, Valentîndienas
svinîbas, iepriecinât mâmiòas Mâtes dienâ un sakopt
apkârtni  Lielajâ talkâ,” sola R.Beríe.
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Lappusi sagatavoja A.Socka

Vecâku dienai maza atsaucîba
1.februârî Balvu Valsts ìimnâzijâ notika Vecâku diena,

kad skolçnu mammas un tçvi varçja apmeklçt mâcîbu
stundas, tikties individuâli ar direktori un skolotâjiem.
Direktores vietniece Inâra Konivale stâsta, ka vecâku
atsaucîba ðim pasâkumam bija neliela. Pârsvarâ uz mâcîbu
stundâm un tikðanos atnâca pamatskolas klaðu skolçnu
vecâki. Ar pedagogiem viòi galvenokârt runâja par
attieksmi pret mâcîbu darbu, zinâðanu vçrtçðanas kârtîbu,
izmaiòâm iekðçjâs kârtîbas noteikumos un citiem
jautâjumiem. “Uz pârrunâm ar ìimnâzijas direktori
nepieteicâs neviens skolçna vecâks,” atzina I.Konivale.

Aicina apmeklçt pasâkumus
Balvu Valsts ìimnâzijâ (BVÌ) ðî nedçïa veltîta sociâlajâm

zinâtnçm. Otrdien notiks pasâkums “Un aicina skolas
muzejs...”, ceturtdien bûs tikðanâs ar Balvu pilsçtas vadî-
tâjiem, piektdien - Balvu vilka turnîrs teâtra sportâ. Ðonedçï
turpinâs mâcîbu priekðmetu olimpiâdes, piemçram,
pirmdien BVÌ pulcçjâs gandrîz divi desmiti 11. un
12.klaðu skolçnu, lai pârliecinâtos par savâm zinâðanâm
latvieðu valodas un literatûras olimpiâdç.

Rîko skolas olimpiâdi
6.februârî Tilþas vidusskolâ notika ìeogrâfijas

olimpiâdes 1.posms (datumu, kad to organizçt, izvçlas
paðas skolas). Skolotâja Aiva Aleksandrova stâsta, ka
olimpiâdç startçja 8 dalîbnieki – 10. un 11.klaðu skolçni,
kuriem ir labas sekmes ðajâ priekðmetâ un paði vçlçjâs
piedalîties. “Uzdevumu tçma bija saistîta ar novada
olimpiâdes jautâjumiem, proti, tie ir par dabas ìeogrâfiju.
Pirmajos divos uzdevumos vajadzçja atpazît attçlus un
strâdât ar karti, pârçjie pieci uzdevumi bija rakstiski. Kâ
skolçniem bûs veicies, uzzinâsim vçlâk,” teica
A.Aleksandrova.

Eksâmenu vçrtçjumu izteiks
procentuâli

Mainoties centralizçto eksâmenu vçrtçjuma izteikðanas
metodoloìijai, kas plânota ar nâkamo mâcîbu gadu,
eksâmenu saturs nemainîsies. Ðajâ mâcîbu gadâ skolu
absolventiem vçrtçjums eksâmenos bûs izteikts gan
lîmeòos, tâpat kâ lîdz ðim, gan arî procentuâli. Vçrtçjuma
izteikðana procentuâli nodroðinâs precîzâku mâcîbu
sasniegumu analîzi, radîs caurspîdîgâku reflektantu atlases
aprçíinu augstskolâs un ïaus absolventiem precîzâk
novçrtçt savus rezultâtus centralizçtajos eksâmenos.

Pçta skolas vçsturi
Bçrzpils vidusskolâ un Kriðjâòu filiâlç no 6. lîdz

10.februârim notiek projektu nedçïa. Kriðjâòos bçrni un
jaunieði strâdâ pie skolas vçstures izpçtes un absolventu
apzinâðanas, jo ðogad (2.jûnijâ) skolai apritçs 100 gadu
jubileja. Bçrzpils vidusskolâ sâkumskolas klaðu bçrni pçta
(lasa, zîmç, iestudç) tautu pasakas, 5. - 6.klaðu skolçni
strâdâ pie pçtnieciskajiem darbiem, lai piedalîtos konkursâ
“Gribu visu zinât”, 7.klases skolçni izzina ûdens tçmu, 8.-
9.klaðu skolçni izdod avîzes un pçta skolas pasâkumus,
kas notikuði pçdçjo gadu laikâ, 10.-12.klaðu jaunieði strâdâ
pie zinâtniski pçtnieciskajiem darbiem. 12.klases skolçni
paralçli ðim darbam gatavojas arî Þetonu vakaram, kas
notiks 11.februârî.

Ziedo naudu grâmatu iegâdei
Janvâra pçdçjâ nedçïâ daudzviet Latvijâ “Draudzîgâ

aicinâjuma” kustîbas atbalstîtâji godinâja savas pirmâs
vai mîïâkâs mâcîbu iestâdes, dâvinot tâm grâmatas.
Apjautâjot daþu mûsu skolu pârstâvjus, uzzinâjâm, ka
bijuðie absolventi atsaucîbu nav izrâdîjuði. Interesantu
veidu, kâ papildinât skolas bibliotçkas krâjumus, pie-
mçram, izdomâjuði Rugâju novada vidusskolâ. Tur jaunu
grâmatu iegâdei skolotâji aicinâja skolçnus ziedot 30
santîmus.

Janvâra nogalç kopâ pulcçjâs
izglîtîbas iestâþu direktoru padome,
lai izteiktu savas domas par
Izglîtîbas un zinâtnes ministrijas
(IZM) ierosinâtajâm èetrâm refor-
mâm izglîtîbas sistçmâ un citiem
aktuâliem jautâjumiem.

Sanâksmç piedalîjâs Izglîtîbas,
kultûras un sporta pârvaldes vadîtâja
Iveta Tiltiòa un skolu direktori:
Voldemârs Èeksis, Inese Paidere, Elita
Teilâne, Imants Sliðâns un Ilona
Stepâne. Direktoru padome atzina, ka
nesen izglîtîbâ ieviests modulis “nauda
seko skolçnam” un atkal runâ par
reformâm, taèu ikvienas reformas
realizçðanai ir nepiecieðami naudas
lîdzekïi, tâpçc bûtu jâpârdomâ tâs
lietderîba. Valsts lîmenî jâdomâ par
vienmçrîgu visas valsts teritorijas
attîstîbu. Lîdzîgi kâ valsts izvirza mçríi
un uzdevumus eiro ievieðanai, tâ arî
bûtu izstrâdâjama programma, kâ
uzlabot situâciju laukos, jo tur iedzîvo-
tâju skaits pçdçjos gados krasi
samazinâjies. Nav pareizi visâ valstî
vienâdot viena skolçna izmaksas, jo
valsts teritorijâ ir daþâds iedzîvotâju
blîvums, lîdz ar to daþâs vietâs piesaista
lielus naudas lîdzekïus, citâs tâs trûkst
elementârâm vajadzîbâm. Bûtu
nepiecieðams attâlâkajiem Latvijas
nostûriem, pieðíirot naudu izglîtîbai,
piemçrot attâluma koeficientu - jo tâlâk
no centra, jo lielâka summa jâmaksâ
viena skolçna izglîtîbai. Koeficientu
noteikðana nodroðinâtu vienâdu
izglîtîbas kvalitâti visâ Latvijas teritorijâ.
Jâïauj novadiem naudu sadalît skolâm

2.februârî Rugâju novada domç
notika darba grupas “Izglîtîba,
jaunatne, sports” sanâksme, kur
analizçja situâciju par izglîtîbas,
jaunatnes un sporta jautâjumiem,
kâ arî diskutçja par ilgtermiòa
prioritâtçm, sasniedzamajiem
rezultâtiem un to îstenoðanu.

Analizçjot paðreizçjo situâciju, sanâks-
mes dalîbnieki atzina, ka izglîtîbas iestâ-
dçs pieaug sociâla rakstura problçmas,
samazinâs skolçnu skaits, pedagogi no-
veco, trûkst jaunu speciâlistu, kâ arî
jûtama nepiecieðamîba pçc papildus
programmâm, ko varçtu apgût skolâs.
Vairâkas problçmas varçtu atrisinât, ja
bûtu vairâk finansçjuma. To papildus
iespçjams iegût, ja iesaistâs daþâdos
projektos, ko novada izglîtîbas iestâdes
un biedrîbas aktîvi dara. “Ideju projek-
tiem daudz, bet vajadzîgi zinoði cilvçki,
kas tos projektus raksta,” uzsvçra Eglai-
nes pamatskolas direktora vietniece
izglîtîbas jomâ Rasma Zuða. Savukârt
Rugâju novada Izglîtîbas un sporta
pârvaldes vadîtâja Biruta Berkolde
atzina, ka izglîtîbas iestâdçm jâizglîto
ne tikai bçrni, bet arî ìimenes. Bûtu no-
derîga programma, kas paredzçtu vecâ-
ku izglîtoðanu bçrnu audzinâðanâ. Uz
klâtesoðo iebildi, ka nodarbîbas apmek-
lçs tikai daþi vecâki (cik zinâms, lielâ-
koties vecâku sanâksmes un citus pasâ-
kumus apmeklç vieni un tie paði vecâki),

Tiekas direktoru padome
(kâ tas ir lîdz ðim), jo tikai novadâ zina,
kâda ir reâlâ situâcija laukos, skolâs, un,
sadalot naudu, spçj nodroðinât visas
novada teritorijas vienmçrîgu attîstîbu.
Tâpat nedrîkst akli pârnest citu valstu
pieredzi uz Latviju, jo tajâs ir cits dzîves
lîmenis, cits pieprasîjums, cits
iedzîvotâju blîvums.

Direktoru padome vienojâs, ka daþas
izmaiòas izglîtîbâ ir nepiecieðamas un
vispirms tâm jâskar mâcîbu saturs.
Skolas programmas ir pârâk pârblîvçtas,
mâcîbu viela - sadrumstalota, neatliek
laika tâs nostiprinâðanai. Mâcîbu saturs
ir pârâk sareþìîts, skolçnam zûd interese,
pazeminâs paðapziòa, jo, neskatoties uz
ieguldîto darbu, bieþi vien nav
iespçjams iegût sekmîgu vçrtçjumu.
Tâpat bûtu nepiecieðams veikt
pçtîjumus, vai konkrçtâ vecumposmâ
skolçns vispâr ir spçjîgs apgût noteiktu
mâcîbu vielu. Bûtu nepiecieðams
izstrâdât standartus katrai mâcîbu
klasei, lai skolçns, mainot skolu, varçtu
apgût visu mâcîbu saturu. Ðobrîd esoðais
standarts nosaka tikai to, kas jâapgûst
ik pa 3 klasçm. Mâcîbu programmu un
standartu sastâdîðanâ bûtu jâiesaista
pçc iespçjas lielâks skolotâju-praktiíu
skaits.

Izglîtîbas iestâþu direktoru padome
uzskata, ka nevis jâpagarina mâcîbu
gads, bet jâsakârto esoðais mâcîbu
process. Jâpârdomâ mâcîbu priekðmetu
lietderîba, stundu skaits. Jâskatâs, lai
vienu un to paðu mâcîbu vielu
neapgûtu vairâkos mâcîbu priekðmetos.
Jâpârvçrtç centralizçto eksâmenu
organizçðana un varbût pat lietderîba.
Ðobrîd skolçni mâcâs un apgûst

daþâdas mâcîbu programmas, daþâds
ir stundu skaits noteiktâ mâcîbu
priekðmetâ, taèu beigâs visiem jâliek
vienâdi eksâmeni. Ðâda eksâmena
vçrtçjumâ neparâdâs skolçna attîstîbas
dinamika, netiek vçrtçta attieksme.
Kâpçc tieði pçc vidusskolas jâliek ðâdi
eksâmeni? Varbût tâdus ieviest, beidzot
pamatskolu, augstskolu, stâjoties darbâ,
sâkot pildît amata pienâkumus? Varbût
ðos eksâmenus kârtot datorizçti, lai
uzreiz bûtu redzams vçrtçjums, jo ir
psiholoìiski grûti gandrîz divus mçneðus
gaidît rezultâtus. Bet varbût tomçr
skolçni eksâmenus kârto izvçlçtajâ
augstskolâ? Bûtu nepiecieðams sakârtot
mâcîbu procesu augstskolâs, ja
studentam netiek nodroðinâts pilns
mâcîbu grafiks, kas ilgst visas piecas
nedçïas dienas, tad varbût samazinât
mâcîbu gadu skaitu, tâ ieekonomçtos
valsts lîdzekïi budþeta vietu apmaksai,
un mazâkas bûtu vecâku izmaksas.

Direktori uzsvçra, ka jâpalielina
skolotâju darba samaksa, ja valstî starp
minimâlo algu un pedagoga samaksu
starpîba ir tikai 45 - 55 lati, tad tas parâda
attieksmi pret izglîtîbu. Jâatceras, ka
skolotâjam nauda nepiecieðama arî, lai
nezaudçtu savu kvalifikâciju un spçtu
sevi pilnveidot.

Kâ jau rakstîjâm iepriekð, Izglîtîbas,
kultûras un sporta pârvaldes vadîtâja
I.Tiltiòa ir iekïauta IZM izveidotajâ
darba grupâ, kas strâdâ pie izglîtîbas
reformu izstrâdes, tâpçc ðîs un citas
sanâksmç izskançjuðâs idejas nonâks
arî lîdz IZM un jâcer, ka kâdu no tâm
atzîs par labu esam un varbût pat
realizçs.

Rugâju novadâ

Diskutç par izglîtîbu

izskançja ierosinâjums sadarbîbâ ar
sociâlo dienestu aicinât uz sarunu ve-
câkus pa grupâm, lai risinâtu konkrçtas
problçmas. Izglîtîbas iestâþu pârstâvju
runâ izskançja doma, ka mâcîbu darbâ
un sporta nodarbîbâs daudz atkarîgs
no cilvçkiem - sava darba entuziastiem,
kuri mçdz strâdât, neskatoties, vai bei-
dzies darba laiks, tâ ir brîvdiena vai atva-
ïinâjuma diena. Lai veiksmîgi darbotos
skolas, jâpaplaðina pakalpojumu klâsts,

piemçram, tajâs varçtu piedâvât profe-
sionâlo iemaòu apgûðanu daþâda vecu-
ma iedzîvotâjiem, jâmeklç jauni kontak-
ti gan Latvijâ, gan ârpus tâs robeþâm,
jâpalielina darbinieku atbildîbas sajûta,
jo nedrîkst gaidît, kad kâds ko pienesîs
klât, kâ arî jâdara daudzi citi darbi.
Pagaidâm svarîgâkais rîcîbas virziens ir
saglabât visas esoðâs izglîtîbas iestâdes
ar paðattîstîbas un izaugsmes tenden-
cçm.

Sanâksmç. Pedagogi atzina, ka izglîtîbas iestâdçs skolçnus ne tikai mâca,
bet arî audzina. Piemçram, skaidro jautâjumus par veselîgu dzîvesveidu,
çðanas paradumiem un citâm aktualitâtçm. “Priecâjos, ka darba grupu
dalîbnieki ir ieinteresçti attîstîbas programmas izstrâdç. Svarîgi noteikt ne
tikai lielos mçríus, bet arî satikties ikdienas steigâ un rutînâ, lai pârrunâtu
aktualitâtes, tendences Latvijâ un novadâ. Domâju, ka tas stiprinâs sadarbîbu
starp daþâdu jomu speciâlistiem, nevalstiskajâm organizâcijâm un vietçjo
kopienu. Ðobrîd mûsu devîze ir “Es sâkðu ar sevi... un Tu?”,” saka skolotâja
un novada teritorijas plânotâja Laura Kïaviòa.
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Iespçja
Aicina piedalîties konkursâ

Lîdz 15.februârim 12.klaðu skolçni vçl var iesniegt
pçtnieciskos darbus konkursam “Mâjokïu pârvaldîðana
un energoefektivitâte Latvijâ”. Divi laureâti saòems atlaidi
50% apmçrâ pirmajiem diviem pilna laika klâtienes studiju
gadiem Rîgas Tehniskajâ universitâtç (RTU). Darbi
jâiesniedz papîra formâtâ RTU Bûvuzòçmçjdarbîbas un
nekustamâ îpaðuma ekonomikas institûtâ un elektroniskâ
formâtâ uz e-pastu: dzivosiltak@em.gov.lv, tiem jâbût
latvieðu valodâ, apjomâ lîdz 30 lappusçm A4 formâtâ.
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Balvu neatliekamâs palîdzîbas
slimnîcâ var iepazîties ar ðî gada
jauno maksas  pakalpojumu cenrâdi.
Par jaunumiem tajâ un vçl citiem
jautâjumiem  stâsta  SIA “Balvu un
Gulbenes slimnîcu apvienîbas”
valdes priekðsçdçtâja ALÎDA VÂNE.

Maksas cenrâdis ir ïoti garðs.  Ar
ko bûtisku ðogad  jârçíinâs pacien-
tiem?

-Par vizîti pie ârsta speciâlista, ja iet
ârpus kvotas, tagad jâmaksâ 10 lati
(iepriekð 8 lati). Tas ir viens no lçtâkajiem
pakalpojumiem Latvijâ. Ârstiem taèu
visur ir vienâdi sertifikâti! Balvos tagad
strâdâ fizioterapeits, iepriekð tâdu pa-
kalpojumu nebija vispâr. Arî viòa pakal-
pojumiem ir noteikts cenrâdis. Piemçram,
par pirmo vizîti pie fizioterapeita, kurð
sniedz ârsta konsultanta pakalpojumu,
jâmaksâ 7 lati. Par katru nâkamo kon-
sultâciju – 5 lati. Taèu bieþi  pietiek ar to,
ka pacientam fizioterapeits ierâda
vingrojumus, un viòi paði  vingro mâjâs.
Paredzçtas grupu vingroðanas nodar-
bîbas pa  diviem, trim, èetriem cilvçkiem.
Nevaru pateikt, vai Balvos cilvçki uz
tâdâm nâk, bet Latvijâ  tas ir pieprasîts
pakalpojums. Grupu vingroðana pa-
cientiem ir izdevîgâka, jo sanâk lçtâk.
Gribu teikt, ka pacienti Balvos un Gulbe-
nç maksas  pakalpojumus izmanto ïoti
reti.

Ko nozîmç neatliekamâs  palî-
dzîbas slimnîcas uzòemðanas
nodaïa?  Daudzi pacienti slimnîcu
uztver, kâ  bija agrâk –  ka tur  var

 Re, kâ!
Nepilngadîgajiem pacientiem vajag
pavadoni

Neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas mediíiem,
dodoties  izsaukumos un apkalpojot  pacientus, jâzina
un jâievçro daþnedaþâdi nosacîjumi. Citâdi var gadîties
izdzirdçt pçc tam sûdzîbas, un  lieta var nonâkt pat lîdz
tiesai.

Tâ, lûk, Balvu brigâþu atbalsta centra vadîtâja Alûks-
nes, Gulbenes un Balvu brigâdçm ELITA JEROMÂNE
stâsta, ka jâbût uzmanîgiem, dodoties izsaukumos pie
nepilngadîgajiem. Ðâdi izsaukumi var bût uz bçrnu-
dârziem, skolâm, protams, arî dzîvesvietâs. Ja pieòemts
lçmums par nepilngadîga pacienta pârvietoðanu uz neat-
liekamâs medicîniskâs  palîdzîbas slimnîcas uzòemðanas
nodaïu, âtro brigâde viòu nedrîkst vest vienu paðu bez
pavadoòa. Protams, ja tas ir dzîvîbu apdraudoðs gadî-
jums, mediíi rîkosies steidzîgi. Tâdçï E.Jeromâne iesaka
ìimençs bût gataviem un kâdam tuviniekam gatavoties
bçrnu pavadît. Ne vienmçr ir tâ, ka, apskatot pusaudzi
uzòemðanas nodaïâ, viòu arî ievieto stacionârâ. Var
gadîties, ka bçrnam tikai ievada zâles un palaiþ mâjâs.
Tâdâ gadîjumâ pavadoòa klâtbûtne ir neizbçgama.
Praksç mediíi pârliecinâs, ka  vecâkus  daþkârt izbrînî
prasîba braukt lîdzi nepilngadîgajam pacientam, seviðíi,
ja viòð jau ir pusaudþa gados. Aizbildinâjumi  visbieþâk
izskan no lauku pagastos dzîvojoðajiem, jo viòiem ir saim-
niecîbas, lopu fermas, un tâpçc  vienmçr  daudz darâmâ
un nav laika. “Vecâkiem ir jârçíinâs, ka kâdam no
pieauguðajiem bûs jâpoðas un jâbrauc lîdzi savam nepiln-
gadîgajam bçrnam uz uzòemðanas nodaïu Balvos,”
skaidro âtro brigâþu atbalsta centra vadîtâja.

Âtrie pacientus stacionârâ neliek
Prakse liecina, kâ atklâj Elita Jeromâne, ka iedzîvotâji

kopumâ neizprot, ko nozîmç tagadçjâs Balvu neatlieka-
mâs palîdzîbas slimnîcas statuss un tur sniegtie  pakalpo-
jumi. Neviens ðâdu skaidrojumu iedzîvotâjiem arî nav
sniedzis. Statuss  liek saprast, ka  tagad uz slimnîcu Balvos
pacientus neved uz nedçïu, divâm vai trim pagulçt un
paârstçties, kâ tas bija ierasts kâdreiz. Tâ ir âtrâs palîdzîbas
slimnîca, kur pacientu var uzòemt divas, piecas stundas
vai arî divas vai piecas dienas, lîdz viòam noòem akûto
saslimðanu. Iedzîvotâji, kâ atzîst E.Jeromâne, dzîvo “pa
vecam”, un netrûkst pacientu, kuri ar augstu asinsspie-
dienu vai mçnesi ilgstoðâm galvassâpçm  pieprasa viòus
vest uz slimnîcu Balvos. “Mçs ar pacientiem ðâdos gadî-
jumos nekonfliktçjam. Ja pacients grib uz  slimnîcu,
sazinâmies ar Rîgas deþûrârstu un informçjam, ka pacients
pieprasa stacionâru. Taèu mçs – âtro brigâdes - nevienu
pacientu stacionârâ neievietojam. Mçs  pacientus vedam
tikai lîdz uzòemðanas nodaïas durvîm un nododam
deþûrârstam. Vai pacients tâlâk nonâks konkrçtâ  slim-
nîcas nodaïâ, vai nç, cik ilgi un  kas viòu ârstçs - to
nosaka uzòemðanas nodaïâ deþurçjoðie mediíi,” skaidro
Balvu brigâþu atbalsta centra vadîtâja.

Fizikâlo procedûru kabineta  pa-
kalpojumus Balvos pacienti izmanto
visu gadu. Kopð kabinetâ nestrâdâ
ârste, nedaudz mainîjusies  pacientu
pieòemðanas kârtîba. Saòemt
fizikâlâs terapijas pakalpojumus  var
nosûtît ne tikai ìimenes ârsti, bet
jebkurð speciâlists.

Ar jauno gadu pakalpojumu cenrâdis
paaugstinâjies nedaudz – par daþiem
desmitiem santîmu un kopumâ aptver
maksu no 90 santîmiem lîdz 2,50 latiem.
Visdârgâkâ ir ultraskaòas  procedûra un

Maksas pakalpojumus izmanto reti
pagulçt un paârstçt hroniskâs
kaites.

-Likums nosaka,- ja medicîniskâ palî-
dzîba  pârsniedz primârâ ârsta – ìimenes
ârsta - kompetenci, tad tas ir uzòemðanas
nodaïas pacients. Ja nepârsniedz, tad
pacientam bûtu paðam jâmaksâ, vado-
ties pçc maksas cenrâþa. Taèu mçs uz-
òemðanas nodaïâ nepielietojam  maksas
cenrâdi nevienam pacientam. Viòi
maksâ pacienta iemaksu kâ ambulatorie
pacienti. Ârsts apskata pacientu par 3
latiem, rentgens maksâ 2 latus un tam-
lîdzîgi. Tâs ir valsts noteiktâs pacienta
iemaksas. Kâdreiz ðajâ ziòâ valdîja liela
anarhija, kad pacienti nevarçja saprast,
vai uzòemðanas nodaïâ ir vai nav
maksas pakalpojumi. Skaidri saku –
maksas pakalpojumu nav neatkarîgi no
tâ, vai  pacientam jâizòem tikai çrce, vai
jâieìipsç salauzta kâja.

Kâ veicas ar trûkstoðo ârstu
speciâlistu meklçjumiem slimnîcu
apvienîbai?

-Veicas tâ, ka ðobrîd esam veiksmîgi
nodroðinâti ar anesteziologiem, deþûras
atsâkuði arî ginekologi - esam ar ðiem
ârstiem speciâlistiem nodroðinâti. Vçl
jâdomâ, kâ piesaistît kâdu ginekologu
ambulatorajam darbam, ne tikai deþû-
râm dzemdîbu nodaïâ. Ðobrîd intensîvi
meklçjam ârstu  internistu, arî psihiatru,
vajadzçtu vçl arî neirologus. Diemþçl
jârçíinâs ar specifiku, ka slimnîcu ap-
vienîba no visurienes atrodas  ïoti tâlu.
Ilgtermiòâ  bûtu jâdomâ,  kâ  un kam
piesaistît rezidentus, kuriem blakus
noteikti vajag skolotâju, kurð viòus

izaudzinâtu par ârstiem. Vienlaikus tas
ir jautâjums par nâkotnes stipendijâm,
lai  ârsti  kâdu laiku  varçtu  te strâdât.
Personâla piesaiste ir mûþîgais  jautâ-
jums.

Jebkurâ gadîjumâ pacientiem jâat-
ceras, ka mazas slimnîcas priekðrocîba
ir tâ, ka  nav jâgaida 4-5 stundas, sçþot
uzòemðanas nodaïâ. Var gadîties, pro-
tams, ka vienlaikus trîs âtrâs brigâdes
atved pacientus, un tad ir jâpagaida,
taèu tik un tâ  ilgâk par pusstundu vai
40 minûtçm nevajadzçs gaidît. Tâ ir
mûsu priekðrocîba, ko negribçtos
zaudçt.

Laiks iet... kâ vçrtçjat pârmaiòu
norisi slimnîcu apvienîbas
ikdienâ?

-Ïoti grûti iet. Ir zinâma pretdarbîba,
jo gan vienâ, gan otrâ pusç kâds mçìina
panâkt savu. Ir jâmainâs un savâdâk
jâdomâ mums visiem. Arî es mâcos reizç
ar visiem. Katrâ vietâ ir sava specifika.
Te jâprot sadalît pakalpojumus uz di-
vâm slimnîcâm. Runâjam ar ârstiem un
mçìinam atrast kompromisu. Vienmçr
jâatceras, ka medicîna domâta  pacien-
tam, nevis ârstam. Grûti lauzt iepriekðçjo
stereotipu, ka centrâ bijis ârsts. Ne vie-
nam vien gadam jâaizrit, lai to iemâ-
cîtos pieòemt. Man ïoti patîk, ka man
zvana pacienti. Protams, viòu stâsti ir
daþâdi. Teikðu, ka 70% gadîjumos viòu
zvani man palîdz ikdienas darbâ. Ja ir
problçma, labâk to atrisinât uzreiz,
nevis gaidît, lîdz tâ samilzt. Reâlo
ikdienas situâciju es pârzinu, pacienti
saka, ka personâls palicis iejûtîgâks.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Balvos cenrâdis paaugstinâjies
nedaudz

intravenozâ lâzera terapija. Kabineta
medmâsa Inâra Kaòepe teic, ka ðîs ir visai
bieþi nozîmçtas un vajadzîgas proce-
dûras pacientu veselîbas uzlaboðanai.
Ultraskaòas terapiju parasti nozîmç  pie
locîtavu saslimðanâm, lai mazinâtu
tûsku un, uzlabojoties apasiòoðanai, at-
jaunotos locîtavu kustîgums. Procedûras
laikâ ievada arî medikamentus, lîdz ar
to  ðî procedûra  maksâ visdârgâk. Prakse
liecina, ka ziemas mçneðos fizikâlâs
terapijas kabinetu visvairâk apmeklç pa-
cienti ar muguras un locîtavu problç-
mâm, pietiekami daudz arî daþâda vecu-

ma pacientu ar elpoðanas ceïu saslim-
ðanâm. Medmâsa atgâdina, ka ðî kabi-
neta pakalpojumus bieþâk pacientiem
varçtu nozîmçt vietçjie speciâlisti.
Prakse liecina, ka pçdçjâ laikâ
pacientus ðurp sûta  citu novadu ârsti
speciâlisti, pat Rîgas mediíi. Fizikâlo
procedûru kabinetu  Balvos  apmeklç
arî Baltinavas, Tilþas, Ðíilbçnu, Rugâju
iedzîvotâji.

Atgâdinâm, ka joprojâm pacientiem
lîdz 18 gadiem ar ìimenes ârsta nosû-
tîjumu fizikâlâs terapijas procedûras ir
bezmaksas.

Zaïais padoms
Smarþîgas eïïas radîta noskaòa

Labs veids, kas palîdz radît un saglabât sevî harmoniju
un patîkami justies, ir aromterapija. Seviðíi to iesaka
netradicionâlâs medicînas  piekritçji. Aromâts sniedz
labsajûtu ar salîdzinoði nelieliem lîdzekïiem, un to var
izmçìinât ikviens. Izvçlieties kâdu no tîkamiem çterisko
eïïu aromâtiem un iepiliniet to speciâlâ sveèturî vai arî
vienkârði svecç. Ðim nolûkam vislabâkâs ir biðu vaska vai
sojas sveces ar zemu kuðanas temperatûru. Çteriskajai eïïai
jâbût kvalitatîvai. To ir vienkârði  pârbaudît. Izvçlçto
eïïu uzpilina uz baltas papîra lapas. Ja pçc laika tâ ir
izgarojusi, neatstâjot nekâdas pçdas, tâ ir kvalitatîva eïïa.
Jo taukainâks bûs plankums, jo sliktâka ir eïïa. Kâdu
aromâtu izvçlçties? Pavisam vienkârði – pçc kuras  pude-
lîtes roka stiepjas pirmâ, tâ arî bûs îstâ. Tâ kâ dzîvojam
kopâ ar tuviniekiem vai arî ar aromterapiju vçlamies
atsvaidzinât darba telpas, padomâsim par apkârtçjo
cilvçku labsajûtu, lai nejauði viòos neizraisîtu sliktas
emocijas un noskaòojumu.

Aromterapiju izmanto svçtku gaisotnes radîðanai.
Ziemâ noteikti vajag izmantot egles çterisko eïïu, patîka-
mas bûs apelsînu vai mandarînu eïïas, kam var pievienot
vçl  krustnagliòu vai kançïa eïïas. Tas bûs interesants
smarþu kokteilis, kas, kâ râda pieredze,  patîk vairumam
cilvçku.

SIA “Viïakas veselîbas aprûpes
centrâ” maksas pakalpojumu cenrâ-
dis ðogad nav paaugstinâts. Mediíi
viennozîmîgi atzîst, ka paðreizçjâ
ekonomiskajâ situâcijâ nav prâtîgi
celt pakalpojumu cenas.

Arî Viïakâ novada iedzîvotâjiem pie-
dâvâ iespçju uzlabot veselîbu ar fizikâlâs
terapijas pakalpojumiem. Kabineta med-
mâsa Aina Dukovska atzîst, ka paðrei-
zçjais aukstais laiks  cilvçkus gan ne pârâk
iedvesmo doties ârâ no mâjas, lai izman-
totu fizikâlo terapiju. Lielâkoties to dara
pilsçtnieki – gan bçrni, gan pieauguðie.

Viïakâ pacientiem maksâjumi
nepaaugstinâs

Viòa skumji atzîst, ka lauku cilvçki raduði
ciesties lîdz pçdçjam un, kad mugura,
kâjas vai rokas sâp bez gala, tad tikai
meklç ârstu palîdzîbu.

SIA “Viïakas veselîbas aprûpes centra”
vadîtâja Valda Buzijana uzsver, ka  ne-
bût nav bijusi vajadzîba ðogad paaugsti-
nât medicîniskos  maksâjumus. Viòa
teic: “Mums nav ienâcis  pat prâtâ to
darît. Latgalç taèu valda citâda ekono-
miskâ situâcija. Man ir þçl, ka valsts no
savas puses nepalielina medicînisko
pakalpojumu klâstu, jo  tie iedzîvotâjiem
ir ïoti nepiecieðami un pacientu valstî
taèu  netrûkst.”

Viïakas veselîbas aprûpes centrâ pie-
ejamais fizikâlâs terapijas pakalpojumu
cenrâdis ir ievçrojami zemâks, salîdzinot
ar  pakalpojumiem Balvos. Procedûras
abos kabinetos ir aptuveni vienâdas.

Tâ, lûk, elektroforçze Viïakâ par
seansu maksâ  vienu latu, Balvos - 1,80,
darsonivalizâcija – Viïakâ – 1,20, Balvos
– 2,40, ultraskaòas terapija –1,10 un
2,40, magnçtterapija – 0,90 un 1,50,
inhalâcijas -  1,00 un 1,10 lati.

Par fizioterapeita vizîti Balvos pirmo
reizi jâmaksâ 7 lati, Viïakâ – fiziote-
rapeita konsultâcija pieauguðajiem
maksâ  4 latus.
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Pirms vairâkiem gadiem daiïâ dzimuma pârstâvju
vidû popularitâti iematoja rotu darinâðana no pçrlçm,
audumiem, filca un citiem vairâk vai mazâk pieejamiem
materiâliem. Kopð tâ laika, cenðoties pârspçt viena otru,
rokdarbnieces darina broðas un auskarus, krelles un
rokassprâdzes, ko dâvinât draudzençm, akcentçt paðai
savu tçrpu vai piedâvât pircçjiem amatnieku tirdziòos.
Jau èetrus gadus ar rotu, suvenîru un citu smalku
rokdarbu izgatavoðanu iztiku pelna arî tilþçniete INGA
ÐÏUNCEVA.

Ingas Ðïuncevas darinâjumi atðíiras ar to, ka tajos nekad
nav izmantota plastmasa. “Uzskatu, ka pieauguðas sievietes
nençsâ plastmasu,” pârliecinâta Inga. Viòas izdomâtajâs un
izgatavotajâs krellçs, auskaros, piespraudçs, rokas un kâju
sprâdzçs, atslçgu piekariòos, roþukroòos un kulonos
iestrâdâti visdaþâdâkie pusdârgakmeòi – jaðma, granâts,
zeltakmens jeb avanturîns, hematîts, onikss, ahâts, daþkârt
arî gliemeþvâki un pçrles. Patiesîbâ Ingai, tâpat kâ daudzâm
meitençm, aizrauðanâs ar rotâm sâkâs tieði ar pçrïoðanu. “Kaut
kad pirms daudziem gadiem mâsa internetâ ieraudzîja
smalkus darbiòus no pçrlîtçm. Tâ kâ tobrîd mâjâs kaut kâdiem
nolûkiem bija iegâdâtas pçrlîtes, abas ar mâsu nolçmâm
pamçìinât no tâm izgatavot mazus zvçriòus,” pirmos soïus
pçrïoðanâ atceras Inga. Vçlme darinât smalkus nieciòus ar
gadiem nevis izplçnçja, bet gan pamazâm pârvçrtâs par iztikas
avotu. Kaut gan ðobrîd rotu meistares pârsvarâ izmanto
akmeòus, daþkârt viòai pasûta arî kâdu smalku darbiòu no
pçrlîtçm. “Nesen kaimiòð, kurð nodarbojas ar retro motociklu
remontu un atjaunoðanu, pasûtîja no smalkâm pçrlîtçm
veidotu zelta zivtiòu, ko piekârt pie automobiïa priekðçjâ
stikla. Bûs jâdomâ arî, kâ no pçrlîtçm izgatavot piekariòu
motocikla veidâ,” par nesen saòemto pasûtîju sprieþ Inga.

Iet lîdzi laikam
Pelnot iztiku ar rotu un citu smalku rokdarbu darinâðanu,

Inga bieþi apmeklç daþâdus amatnieku tirdziòus visâ Latvijâ.
“Esmu caurcaurçm izbraukâjusi Latgali, tirgojusies arî
Alûksnç, Rîgâ un Ogrç. Vasarâs katru nedçïu dodos uz kâdu
tirdziòu, tâdçï pavisam nederu mâjas dzîvei,” joko jaunâ
sieviete. Par spîti tam, ka konkurence ðajâ jomâ ir milzîga,
Ingas pircçji viòai ir uzticîgi, jo uzskata, ka rotu meistares
piedâvâjums ir atðíirîgs. Inga neslçpj, ka cenðas iet kopsolî ar
laiku un pastâvîgi attîstîties, meklçjot jaunus materiâlus un
izdomâjot atðíirîgu dizainu. Par to liecina no Tibetas sudraba
un krâsainiem akmentiòiem izgatavotâs grâmatzîmes, kas ir
jaunums rotu izgatavotâju piedâvâjumâ. Inga darina arî
roþukroòus un piekaramos krustiòus no pusdârgakmeòiem,
ko cilvçki labprât pçrk. Meistarojot krelles, piekariòus, rokas-
sprâdzes un citus modernus aksesuârus, Inga ieguvusi plaðas
zinâðanas par akmeòiem, to ârstnieciskajâm îpaðîbâm un
atbilstîbu horoskopa zîmçm. “Daudzas pircçjas, atnâkot pie
manis, jau zina, ko vçlas. Citâm savukârt pastâstu par akmeòu
îpaðîbâm un palîdzu izvçlçties piemçrotâko,” stâsta Inga.

Meitas neïauj kïûdîties
Tâpat kâ citiem meistariem, arî Ingai radoðais process reizçm

ir viegls, bet citreiz mokoðs. “Bieþi vien, gatavojot kâdu rotu,
beigâs iznâk pavisam kaut kas cits no pavisam citiem
materiâliem,” atzîst meistare. Kad iedvesma novçrðas, Inga
maina nodarboðanos – ada vai tamborç. Viòas tamborçtâs
miniatûrâs, cakainâs zîdaiòu èîbiòas un zeíîtes atðíiras no
veikalâ nopçrkamajâm – tâs ir krâsainas un izdomas pilnas.
Pateicoties meistares bagâtajai fantâzijai, top aizkustinoði
mazi, divas ûsainas pelîtes atgâdinoði vilnas izstrâdâjumi, kas
sildîs kâda mazuïa mazâs pçdiòas vai, piemçram, krâjkasîte
zeíes formâ.

Inga atzîst, ka arî pati nçsâ savas rotas, savukârt tçrpos
necieð vienmuïîbu un garlaicîgu pelçkumu. Viòai patîk dzidras
krâsas. Savas rotas Inga izvçlas koðâkos toòos ar tajâs iestrâ-
dâtiem ametistiem vai pçrlçm, savukârt viòas garderobç ðobrîd
dominç violeti zilie toòi. “Nesen iepatikâs salâtu zaïâ krâsa,
tomçr apìçrbam tâ bûtu par koðu, tâdçï iestrâdâju ðo toni
rotâs,” stâsta Inga. Viòa neslçpj, ka vienmçr cenðas ìçrbties
atbilstoði gadîjumam un nereti dzird sev adresçtus kompli-
mentus. Par savâm galvenajâm kritiíçm un padomdevçjâm
Inga uzskata abas meitas - deviògadîgo Alitu un viòas gadu
jaunâko mâsu Alisi. “Ja meitas saka, ka izskatos labi, tad tâ
patieðâm ir. Viòas ir pirmâs, kas aizrâda, ja svârki par îsiem
vai kaut kas apìçrbâ nav saskaòots,” neslçpj meiteòu mamma.

Sievietes izvçlas akmeòus

Plaðâ klâstâ. Rotu meistare darina visdaþâdâko formu
krelles no daudzveidîgiem akmeòiem, gliemeþvâkiem un
pçrlçm.

Inga Ðïunceva. Inga darina ne vien rotas, bet arî smalkas
zîdaiòu zeíîtes un èîbiòas, kâ arî daþâdus suvenîrus no
akmeòiem un pçrlçm.

Meklç jaunas idejas. Pavisam nesen Ingas darinâjumu
klâstâ parâdîjuðâs grâmatzîmes no Tibetas sudraba ar
krâsainu akmentiòu piekariòiem, bet no zeltîtâm pçrlîtçm
izgatavotâ zivtiòa drîz vien rotâs kaimiòa automaðînu.

Viòa priecâjas, ka Alita un Alise jau iemçìinâjuðas roku arî
rotu darinâðanâ un nereti tâs izskatâs skaistâkas, nekâ internetâ
piedâvâtâs.
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Kosmetologa padoms
Ziemâ âda jâsargâ rûpîgâk

Sejas kopðanai ziemâ
jâpievçrð îpaða uzmanîba,
jo aukstums, asais vçjð, kâ
arî sausais gaiss telpâs âdu
padara jutîgu un sausu.
Kosmetoloìe SARMÎTE
PUJATE sniedz daþus
padomus, kâ pareizi kopt
âdu aukstajâ gadalaikâ.

-Lai pasargâtu sejas âdu,
dienai jâizvçlas barojoði
krçmi, kuru sastâvs ir
bagâts ar augu eïïâm
(smiltsçrkðíu, ðî, avokado
u.c.) un vitamîniem.

Jâatceras, ka sejas krçms jâuzliek vismaz pusstundu pirms
izieðanas laukâ. Ja âda ir taukaina, dienai jâizvçlas viegli
krçmi un emulsijas, taèu bez matçjoða un sausinoða efekta.
Ïoti svarîga ir sejas âdas attîrîðana. Ziemâ jâizvçlas maigi
attîroðie sejas pieniòi vai putas, kâ arî jâizvairâs no sausç-
joðiem un spirtu saturoðiem losjoniem. Tâ kâ naktî âdâ
notiek aktîvi atjaunoðanâs procesi, nakts krçms jâizvçlas
atbilstoði savam vecumam, taèu tam jâbût aktîvam un
stimulçjoðam. Ja âda ir pelçcîga, sagurusi, parâdâs krun-
ciòas, tad ïoti labi bûtu uz nakti uzklât aktîvu atjaunojoðu
serumu – tas palîdzçs âdai âtri “atgûties”. Lai uzlabotu
âdas stâvokli, to var palutinât ar barojoðâm, nomieri-
noðâm un atjaunojoðâm sejas maskâm. Tâs var pagatavot
arî mâjas, kâ sastâvdaïas izmantojot olas dzeltenumu,
auzu pârslas, pienu, olîveïïu, avokado, biezpienu, rûguð-
pienu, burkânu sulu, aloju u.t.t. Te varat izpaust savu
radoðumu. Jâpiebilst, ka paðgatavotâs maskas var lietot
katru otro dienu. Tâs jâklâj uz attîrîtas sejas un jâtur
aptuveni 15 minûtes, tad maska jânoskalo ar siltu ûdeni.
Procedûru pabeidz, uzklâjot sejas tipam atbilstoðu sejas
krçmu.

Lai palîdzçtu ne tikai âdai, bet arî organismam kopu-
mâ, ziemâ ieteicams lietot daþâdus vitamînus un minerâl-
vielas. Jo seviðíi ðajâ aukstajâ periodâ sausu âdu îpað-
niecçm bûtu ieteicama naktssveces eïïa, kas bagâtîgi satur
omega 6, kâ arî zivju eïïa, kas bagâta ar omega 3 un A, E, D
vitamîniem.

Mâla torte – laba dâvana
Jau treðo gadu Bçrz-

pils vidusskolas 8.klases
skolniece MARIJA
POÐEVA piedalâs starp-
tautiskajâ vizuâlâs
mâkslas konkursâ
“Lidice”. Arî ðogad
konkursam “Lidice
2012”, kas veltîts èehu
gleznotâja, skulptora,
leïïu meistara un
daudzu slavenu animâ-
cijas filmu ilustratora
Jiri Trnka dzimðanas
dienai, meitene izgata-
vojusi neparastu mâla
torti. “Konkursa tçma ir “Teâtris – lelle – pasaka” un
visiem tâ dalîbniekiem bija jâapòemas darbus veidot ar
mîlestîbu un pacietîbu, jo bez gribasspçka, piepûles un
neatlaidîbas nekas nesanâks. Esmu ïoti gandarîta par
paveikto un priecîga, ka garâs stundas, kas pavadîtas,
veidojot mâla torti, atmaksâjuðâs,” priecâjas skulptûras
autore. Marija neslçpj, ka ar vçrtîgiem padomiem viòai
palîdzçjuði arî keramiíi Jolanta un Valdis Dundenieki.
J.Dundeniece savu skolnieci raksturo kâ èaklu un
neatlaidîgu. “Mâla tortes veidoðanai Marija veltîjusi
daudzas vakara stundas un ðobrîd tâ lîdz ar manu
audzçkòu Alises Þeikares, Brigitas Birkovas, Elînas Zelèas
darbiem nosûtîta uz Rîgu, kur notiks 1.kârtas vçrtçðana,
bet 5.martâ, noslçguma pasâkumâ, uzzinâsim, kurus no
dalîbnieku darbiem nosûtîs nâkamajam vçrtçðanas
posmam Èehijâ,” stâsta Marijas skolotâja. Jâpiebilst, ka
iepriekðçjos gados Bçrzpils keramikas pulciòa dalîbnieku
oriìinâlie veidojumi konkursâ “Lidice” nereti guvuði
ievçrojamus panâkumus. Novçlam veiksmi arî Marijai!

Jaunais talants
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Laikraksts “Vaduguns” sadarbîbâ ar SIA “Senda Dz” reizi mçnesî lasîtâjiem piedâvâ daþâdas receptes – vienkârðas un sareþìîtas. Ðî uzdevuma îstenoðanu sareþìî
bûtisks nosacîjums. Proti, produktu iegâdei, kas nepiecieðami maltîtes pagatavoðanai, drîkst tçrçt ne vairâk kâ piecus latus.

5.
7.

2.

3.

4. 6.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Gavçòa laika çdieni
INDRA LOÈMELE strâdâ Baltinavâ, kafejnîcâ, kas

pieder SIA “Pietâlava”. Viòa ir pavâre ar diplomu -
savulaik beigusi Rankas arodskolu, padomju laikâ
paspçjusi pastrâdât sabiedriskâs çdinâðanas uzòç-
mumos Lazdulejâ un Balvos. Tagad Indrai ir arî sava
piemâjas saimniecîba, bet rûpes par ìimenes
çdinâðanu tik un tâ paliek viòas pienâkums. Mammai
palîdz arî meita Elvija, kura brîvdienâs mudina mammu
izmçìinât kâdu jaunu recepti. Daudz tâdu var atrast
þurnâlos, internetâ vai aizgût no televîzijas
raidîjumiem. Abas  izmçìina arî “Vadugunî” publicçtâs
çdienu receptes.  Viedoklis - vieni çdieni garðo, citi ne
tik ïoti. Tâ kâ tuvojas gavçnis, kura laikâ liela daïa
cilvçku mçdz atteikties no gaïas çdieniem, Indra
lasîtâjiem piedâvâ makaronu sacepumu un burkânu –
rîsu pankûkas.

Sagatavo sastâvdaïas. Indra makaronu sacepumam
vispirms sagato nepiecieðamâs sastâvdaïas: novâra
makaronus, sagrieþ paðas marinçtas sçnes, kas lasîtas
Pazlaugas meþâ, sagrieþ papriku un tomâtus.

Kârto veidnç. Sagatavotâs sastâvdaïas saimniece kârto
ieeïïotâ veidnç. Vispirms liek vârîtus makaronus, tad uzber
sçnes, papriku (vasarâ izmanto kabaèus), tomâtus. Virsû
uzlej mçrci no sakultâm olâm un krçjuma. Uzkaisa garðvielas.

Liek cepeðkrâsnî.  Sagatavoto makaronu sacepumu Indra
liek cepties cepeðkrâsnî 200 grâdu temperatûrâ aptuveni
20 minûtes. Pirms sacepumu izòem no krâsns, to
pârskaisa ar sarîvçtu sieru un vçl uz daþâm minûtçm ieliek
cepeðkrâsnî.

Sagatavo pankûku mîklu. Sarîvçtiem burkâniem pievie-
no olas, krçjumu, vârîtus rîsus, kartupeïu cieti un rîvçtu
sieru. Ja pankûku mîkla ðíiet par ðíidru, pievieno miltus.

Pievieno rîsus. Burkânu pankûkâm pievieno paciòu vai
pusi paciòas novârîtu rîsu. Ja burkânu ir vairâk, arî rîsus
var pievienot vairâk vai arî izmantot tos kâda saldâ çdiena
pagatavoðanai.

Makaronu sacepums: novârîti makaroni, sçnes (marinçtas, sâlîtas vai svaigas), paprika, tomâti, 2 olas,
skâbs krçjums, garðvielas “Anniòa”, siers.

Burkânu pankûkas: 3 sarîvçti burkâni, pus paciòa vârîtu rîsu, 2 olas, 2 çdamkarotes kartupeïu cietes, 3
çdamkarotes krçjuma, rîvçts siers, garðvielas.

Bauda maltîti. Indras gatavoto maltîti baudîja viòas meita Elvija Loèmele (foto - vidû) un meitas draudzene Anastasija
Bolgareva, abas mâcâs Baltinavas vidusskolâ. Vienlaikus meitenes varçja izbaudît arî kafejnîcas atmosfçru, jo mamma
çdienu gatavoja un pasniedza savâ darbavietâ - kafejnîcâ.

Îpaði saulainas. Burkânu pankûkas ir îpaði saulainas, jo
ir priecîgi oranþâ krâsâ, kas ne tikai rosina apetîti, bet arî
uzlabo omu ziemîgi aukstajâ laikâ.

Cep eïïâ. Sagatavoto burkânu pankûku masu liek ar karoti
pannâ un karstâ eïïâ cep zeltaini brûnas.
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Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ uz tikðanos ar lasîtâjiem
un citiem interesentiem ieradâs rakstniece ANDRA
MANFELDE un þurnâliste LIEGA PIEÐIÒA, lai parunâtu
par paaudþu kultûrvçrtîbâm.

Andra Manfelde runâja par savâm grâmatâm - “Ceïojums
uz mçnesi” ir viòas jaunâkâ grâmata, kurâ lasîtâji var iepa-
zîties ar dokumentâlo prozu un dzeju. Otra grâmata  - “Zemnî-
cas bçrni”, autoresprât, ir paðas labâkâ grâmata, kuras varones
ir Andras mamma, mammas vecâkâ mâsa un viòu mamma,
kuras izsûtîja uz Sibîriju. “Nesen atradu mazu ìimenes foto-
grâfiju, kurâ redzami mani vecvecâki un mamma noðïuku-
ðâm biksçm trîs vai èetru gadu vecumâ 1950.gadâ Sibîrijâ pie
vectçva uzceltâs zemnîcas. Es to ieliku râmîtî, lai atcerçtos, ka
viss, ko redzu ðajâ pasaulç, viss, kas tiek mums piedâvâts -
lielveikali, hipermârketi, mobilie telefoni - var zust. Tâ mâca:
ja man ir grûti, lai nekurnu. Nav vajadzîgs nabadzîbas kults,
taèu nevajag izlept. Dzîvç galvenais ir mîlestîba, nevis tas, ko
var iegût par naudu. Jâpriecâjas par to, kas ir dots. Es taèu
esmu dzîva. Esmu mîlçjusi. Pieredzçjusi 30 gadu vecumâ to,
ko citi cilvçki nepiedzîvo visâ dzîvç. Tâ ir bagâtîba,” par sevi
kâdâ intervijâ teikusi rakstniece. Balvos Andra atzina, ka tad,
kad rakstniece Gundega Repðe viòu uzaicinâjusi rakstît,
nedomâjot piekritusi, kaut gan nejutusies kâ prozaiíe, kura
savu stâstîjumu prot vçrst plaðumâ. “Man ir svarîga valoda,
teikumi, kas auþas kâ meþìînes. Ja dzejnieks raksta prozu, tas
ir kâ meþìîòu mçtelis - ne tik praktisks,” sprieþ A.Manfelde.
Rakstniecei bieþi domâs gribas atgriezties bçrnîbâ, dzimtajâ
pilsçtâ Kuldîgâ. Viòai ir pârliecîba, ka cilvçks sâkas jau ar tâ
ieòemðanas brîdi. “Es rakstîju par bçrnîbu un darîju to ar
aizrautîbu. Reâli es rakstu savâ istabâ, bet ar atmiòas palîdzîbu
varu iekâpt tâdâ kâ laika maðînâ un atgriezties bçrnîbâ. Spilgti
atceros, kâ es, bûdama bçrns, iekritu sniega kupenâ un mani
centâs sasaukt, ûjinâja. Tad jutu, ka suòa âda smarþoja pçc
peïâdâm, bet nepratu sajûtas ietçrpt vârdos. Tagad ðîs prasmes
bçrnîbai dod precîzu raksturojumu,” stâsta A.Manfelde.

Þurnâliste Liega Pieðiòa grâmatu autorei pajautâja, kâ dzîst
uzplçstâs brûces pçc grâmatas “Adata”, kurâ viòa pirms
septiòiem gadiem atklâja savu atkarîbu no narkotikâm un
spçju izkïût no ðî purva. “Tâ bija pieredze un tas bija process,
lîdz sapratu, kâpçc tâ ar mani notika un kâpçc bija tâdas
sekas. Un es atklâti dalîjos ar savu pieredzi. Vçl tagad atceros
Krimuldas Krusta skolu, kurâ pavadîju divus ar pusi gadus.
Cilvçki mainâs - vienam laimçjas izkïût no atkarîbas, citam
diemþçl nç,” atceras rakstniece. Nâkamâ Andras grâmata bûs
represçto stâsti. Ne vairs paðas ìimenes sâga, bet stâsti, ko

Mûzikas skolu audzçkòi gûst
panâkumus

Latvijas Mûzikas akadçmijâ no 27. lîdz 29.janvârim
notika 17. Latvijas mûzikas skolu pûðamo instrumentu
izpildîtâju konkurss. Tajâ piedalîjâs arî Balvu Mûzikas
skolas audzçkòi. Treðo vietu ieguva 3.klases baritona-
saksofona  klases audzçkne Darja Ivanova (skolotâjs
Egons Salmanis, koncertmeistare Egita Salmane). Diplo-
manda godu ieguva 7. eifonija klases audzçknis Dâvis
Cipruss (skolotâjs Jânis Budeviès, koncertmeistare Egita
Salmane). Diplomanda gods arî 6.tubas klases audzçknim
Eduardam Lipânam (skolotâjs Edvîns Timoðenko,
koncertmeistare Ina Iïjuèonoka). Rîgâ 18.februârî Lielajâ
Ìildç  notiks laureâtu apbalvoðanas koncerts.

Aicina piedalîties konkursâ
Balvu Mâkslas skola organizç konkursu “Mana mîïâkâ

rotaïlieta” pirmsskolas vecuma bçrniem un jaunâkâ
skolas vecuma bçrniem (2 - 9 gadi). Konkursa mçríis -
rosinât bçrnu mâkslinieciski radoðo domu, fantâziju un
praktiskâs darba iemaòas mâkslâ, pârdomâjot un tçlojot
savu mîïâko rotaïlietu. Tas radîs bçrniem interesi un vçlmi
brîvo laiku pavadît ar un ap rotaïlietâm, mazinot un
izskauþot TV agresîvo multfilmu un raidîjumu skatîðanos.
Darbi jâiesniedz lîdz  ðî gada 30. martam Balvu Mâkslas
skolâ, Teâtra ielâ 2, Balvos, LV 4501. Konkursâ var pieda-
lîties  ikviens Balvu, Rugâju un Baltinavas novada bçrns
vecumâ no 2 lîdz 9 gadiem ðâdâs vecuma grupâs: no 2
lîdz 3 gadiem; no 4 lîdz 5 gadiem; no 6 lîdz 7 gadiem; no
8 lîdz 9 gadiem. Konkursa darbiem jâbût A2 formâtâ.
Vçrtçs radoðo pieeju daþâdâs vizuâlâs mâkslas tehnikâs –
gleznoðanâ ar guaða krâsâm, akvareli, krâsu zîmuïiem,
vaska vai eïïas krîtiòiem. Darbos var bût iekïauti arî kolâþas
materiâli. Katrs dalîbnieks drîkst iesûtît tikai vienu darbu.

Teikumus auþ kâ meþìînes

pastâstîjuði citi. “Tâ bûs mana nepiedzîvotâ pieredze, bet citu
pieredze. Mâte ziemas vakaros atklâj notikumu skarbo dienu
notikumu ðíautnes - kâ zupa ziepjûdenî noslîkusi, kâ
nevarçjusi ieçst zivju eïïâ ceptâs pankûkas... Ðie it kâ jocîgie
stâsti ir tik aizkustinoði!” saka rakstniece. Viòa neslçpj,  ka
bçrnîbâ bijusi “grâmatu târps”,  un tagad  tas ïauj  daudz ko
redzçt un sajust citâdi, un uzlikt to uz papîra. Rakstniece tikai
nesen, strâdâjot pie grâmatas “Dzimtenîte”,  dziïâkajâ bûtîbâ
izpratusi ðî vârda nozîmi. Skolâ iepotçtais mâkslîgais
patriotisma jçdziens atgrûdis, bet tagad viòa vçlas  lasîtâjiem
pateikt, ka bez dzimtenes nevar dzîvot. Cilvçkam jâzina, kas
viòð ir un kâpçc dzîvo ðajâ pasaulç. Klausîtâji vçl  uzzinâja, ka
grâmatas autore izdod pati, ir tâm gan mâkslinieciskâ
noformçtâja, gan literârâ redaktore, gan tirgotâja. “Mani
fascinç, ka, atverot grâmatu, atklâjas vesela pasaule! Ne
televîzija, ne kino, nekas nevar aizstât grâmatu. Jâ, lasît nav
viegli, bet tas cilvçku bagâtina,” ir Andras Manfeldes atziòas.

Andra Manfelde ar jaunâkajâm grâmatâm. Viòa
klausîtâjiem izstâstîja daudz jaunu atziòu par dzîvi un savu
pasaules redzçjumu.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Gatavojieties talantu konkursam!
Balvu Kultûras un atpûtas centrs 2.martâ rîko konkursu

“Mûsu talanti 2012” ar mçríi apzinât un veicinât pirms-
skolas, intereðu izglîtîbas, vispârçjâs izglîtîbas, profesionâ-
lâs izglîtîbas, speciâlâs izglîtîbas iestâþu un kultûras iestâþu
mûsdienu deju kolektîvu, dziedâtâju radoðo darbîbu,
izaugsmes iespçjas un attîstîbu. Konkursâ var piedalîties
Balvu novada pirmsskolas izglîtîbas iestâþu, intereðu
izglîtîbas iestâþu, vispârçjo izglîtîbas iestâþu, profesionâlâs
izglîtîbas iestâþu, kultûras iestâþu un neatkarîgo studiju
mûsdienu deju grupas, ansambïi, solisti, popgrupas, ar
savu talantu talantîgi jaunieði un skolçni.

Dalîbniekiem bûs iedalîjums vecuma grupâs. Konkurss
sastâvçs no piecâm daïâm: 1.daïa – deju konkurss: “Mûsu
talanti”, piedalâs mûsdienu deju kolektîvi; 2.daïa –
konkurss dziedâtâjiem: “Mûsu talanti”, piedalâs  vokâlie
ansambïi, popgrupas, solisti; 3.daïa - skatuves runas
konkurss; 4.daïa – tçrpu un aksesuâru konkurss “Kad
mode sauc!”; 5.daïa - konkurss “Pârsteidz mani!” - katra
talants, par ko vçl nenojauð citi.

Konkursâ  kolektîvi piedalâs ar vienu priekðnesumu.
Vairâk informâcijas var uzzinât Balvu Kultûras un
atpûtas centrâ.

Balvu Novada muzejâ atklâta mâkslinieces ZIGRÎDAS
ILENÂNES gleznu izstâde “Gadalaiki”. Tas, ka autore nebija
ieradusies, netraucçja mâkslas darbu cienîtâjiem baudît viòas
gleznotâs ainavas un klusâs dabas.

Skatîtâjus uzrunâ viòas afiða pie izstâdes zâles durvîm, kurâ var
izlasît, ka arî  Zigrîdas Ilenânes  dzîves ceïâ  tâpat mijas gadalaiki.
“...mijas prieki par bçrnu veiksmçm, rûpes par ìimeni, mâju un dârzu,
atrodot mirkïus domâm par nâkamâs izstâdes kopskatu, zîmçjumiem,
atrodot laiku darbnîcas sakârtoðanai, tad râmju apvilkðanai ar audeklu,
kluso dabu veidoðanai, tad izbrîvçjot dienu tikai gleznoðanai,” tâ par
sevi saka mâksliniece. Viòa pauþ prieku, ka glezniecîba nav izzudusi,
nav pat lâga mainîjusies gadu tûkstoðos. Jâbût tikai audeklam, otâm,
krâsâm un lielai mîlestîbai pret gleznoðanu. To, ka viòai ðî mîlestîba ir,
liecina  mâkslinieces darbi. “Krâsu toòi, gaismas un saules atspîdumi
Zigrîdas Ilenânes gleznâs rada gan pavasarîgas, gan vasarîgas, gan
rudenîgas noskaòas. Gleznotâjas raibâ krâsu palete ir tâ, kas redz un
jût, kâ pavasara maigajiem ziediem seko reibinoði ceriòi un pujenes,
tad vasaras zaïâs un tik daudzveidîgâs pïavu un grâvmalu sîkpuíîtes,
smilgas, suòuburkðíi un madaras, dodot vietu koðajâm un formas
ziòâ bagâtajâm puíçm,” ðie vârdi vislabâk raksturo viòas darbus. Mâksli-
niece ir Latvijas glezniecîbas skolas piekritçja, ciena Latvijas mâkslinieku
daudzpusîgumu, paliekot savâs gleznâs pie reâlistiskâs gleznoðanas
tradîcijâm.

Muzejâ

Varçs skatît lîdz aprîlim

Afiða aicina ienâkt. Mâkslinieces Zigrîdas Ilenânes gleznu
izstâde “Gadalaiki” Balvu Novada muzejâ bûs skatâma lîdz

aprîlim.

Iespçja

Interesanti
 Izstâdç – mîïâkâs krûzîtes

Baltinavas novada bibliotçkâ izliktas novada darbinieku
mîïâkâs krûzîtes. Bibliotçkas vadîtâja Inâra Bubnova
stâsta, ka, izstâdei noslçdzoties,  bûs  tçjas pçcpusdiena,
kuras laikâ katrs atkal  varçs izmantot savu  mîïâko krûzîti,
no kuras nâcâs atteikties izstâdes laikâ. Bibliotçkas apmek-
lçtâji  krûzes var apskatît  lîdz februâra beigâm. Lîdzâs
redzami arî Baltinavas Mûzikas un mâkslas skolas skolo-
tâjas Lilitas Kûkojas  audzçkòu mâla darinâjumi.
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Konkursi arî - www.vaduguns.lv

Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Sastâdîjis A. Levgovds

Krustvârdu mîkla – trîs uzvarçtâji mçnesî
Trîs krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma

balvu – þurnâlu komplektu. Atbildes gaidâm lîdz 25.februârim.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu
komplektu. Februâra tçma - “Tâ gadâs!”. Fotogrâfijas var iesûtît pa
pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds
(vçlams - tâlrunis).

Izlûks. Iesûtîja Marija Poðeva no Bçrzpils.Trûkst tikai sniega. Iesûtîja Diâna Miðèenko.

Janvâra mîklu atrisinâja:
A.Vîcupa (Vectilþa), B.Íîse,
O.Zelèa, A.Mièule, I.Donskaja,
A.Mièule (Tilþa), I.Svilâne,
V.Loèmele (Lazdukalns), Z.Pulèa,
L.Bukovska, M.Pretice, M.Paidere,
Z.Bçrziòa, D.Kivkucâns, S.Vçvere,
A.Lukumietis, L.Kivkucâne,
U.Pozòaks, Ò.Circene, V.Zaíe,
M.Kuzòecova, L.Baranovskis,
C.Zelèa, D.Svarinskis (Balvi),
V.Dragune, K.Bricis (Kuprava),
R.Bistrova (Liepna), J.Dvinskis
(Kriðjâòi), I.Kudure, Z.Tiðanova
(Viïaka), L.Loèmele (Baltinavas
novads).

Par janvâra krustvârdu
mîklas atrisinâðanu balvas
saòem un R.BISTROVA (Liepna),
I.DONSKAJA (Tilþa) un
M.PRETICE (Balvi). Pçc balvas
griezties redakcijâ.

Krustvârdu mîkla
februârî

Horizontâli: 1. Uzraksts
kinofilmas kadrâ. 6. Amerikas
stepçs par savvaïas zirgu kïuvis
mâjas zirgs. 10. Sabiedrîbas
augðslâòi. 11. Jûdu draudzes
garîgais vadîtâjs. 12. Kukaiòçdâjs
augs. 13. Izrunas mâcîba. 14.
Virpuïviesulis. 16. Daþu putnu
galvas rota. 18. Aukstais ierocis.
21. Vieglatlçtikas u.c. disciplîna.
24. Slçgti èetrriteòu rati cilvçku
pârvadâðanai. 26. Velvju riba. 27.
Kaprîze (mûzikâ). 28. Viengabala
– vienots. 29. Jûras plçsoòa. 30.
Çdienreize. 31. Kasîklis. 33. Mieti
tîklu þâvçðanai. 36. Medîbu suns.
39. Rîta blâzmas personifikâcija
latvieðu mitoloìijâ. 41. Dziïûdens
kamera ar pârvietoðanâs
mehânismu. 42. Nereâla. 43.
Sengrieíu strinkðíinâminstru-
ments. 44. Sitamais instruments
metâla ðíîvja formâ. 45. Neliels
rotaïîgs skaòdarbs. 46. Sviestmaize
no divâm, kopâ saliktâm ðíçlçm.

Vertikâli: 1. Taisni izstiepta augstiene ar noapaïotu virsotni. 2. Kristietîbas Svçto
Rakstu krâjums. 3. Ðíidrums automaðînas dzesçðanas sistçmâs. 4. Riòía daïa, ko ierobeþo
divi râdiusi un loks. 5. Atïauja veikt kâdu noteiktu darbîbu. 6. Tirâþa. 7. Sabiedrîbas slânis.
8. Païas. 9. Storu dzimtas zivs. 15. Priekðlasîjuma lasîtâjs. 17. Vîrieða vârds jûlijâ. 19.
Sekundes seðdesmitâ daïa. 20. Negatîvs vçrtçjums, spriedums. 22. Pârvedu vekselis. 23.
Kaimiòa vecâkais dçls ebreju mitoloìijâ. 24. Liela karote smelðanai. 25. Tauta Eiropâ un
Âzijâ. 30. Mantu vai naudas izloze. 32. Vergu sacelðanâs vadonis Româ. 33. Blçdîga. 34.
Rîkles sastâvdaïa. 35. Nelidojoðs putns. 37. Minerâls ar reljefa attçlu. 38. Vecajâ Derîbâ –
atpûtas, miera diena. 39. Atbalsojas. 40. Sengrieíu mitoloìijâ – vissenâkâ grieíu dievu
cilts.

Janvâra mîklas atrisinâjums
Horizontâli: 7. Pçtersons. 8. Pravietis. 10. Parcele. 11. Tornado. 12. Tritons. 13. Taverna.

14. Iemesls. 17. Statika. 20. Kains. 22. Trieka. 23. Plicis. 26. Skipa. 28. Pamatot. 31. Paisums.
33. “Odiseja”. 34. Cinobrs. 35. Nektârs. 36. Traktçt. 37. Stenderes. 38. Kariatîde.

Vertikâli: 1. Bçthovens. 2. Grizajs. 3. Kompots. 4. Gametas. 5. Mistika. 6. Cilinskis. 9.
Acteki. 15. Ezeriòa. 16. Lisenko. 18. Tipiska. 19. Ticiâns. 20. Klans. 21. Stopka. 24. Kvalitâte.
25. Memorands. 27. Izsûkt. 29. Tebaldi. 30. Tosters. 31. Pantera. 32. Iekavas.

Dari Pats
� Uldis Reijers mâca griezt stikla
izstrâdâjumus. “Viòð ir labâkais
stiklu griezçjs Latvijâ!” tâ par Uldi
Reijeru  izteicâs kâds akvâriju
taisîtâjs. Kad viòam vajagot
salâgot stikla detaïas ar milimetru
precizitâti, viòð vienmçr dodoties
stiklus griezt pie Ulda.
� Krâsojam ar smidzinâtâju jeb
Kâ tikt pie jaunas virtuves par
nieka 150 latiem. Proti,
iegâdâjoties krâsas smidzinâtâju

un, protams, arî krâsu, vecu un noplukuðu virtuves iekârtu
pâris dienâs iespçjams pârvçrst jaunâ, kâ rûpnîcas konveijera
nâkuðâ! Pievçrðam uzmanîbu arî visiem sagatavoðanas
darbiem pirms pârkrâsoðanas un arî furnitûras nomaiòai.
� Izgudrojam steíi. Steíis jeb, kâ to mçdz saukt - âzis,
buks vai pastatnes ir îstens darba zirgs mâjas saimniecîbâ.
Tikai diemþçl vairumam to izmantoðana aprobeþojas ar baïíu
zâìçðanu malkai. Bet labi steíi spçj palîdzçt arî citos darbos.
�  Vannas istabas izbûve no nulles. Ðoreiz par to, kâ flîzçt
ar lielâm flîzçm.  Pie viena iemâcîsim, kâ ðuvot flîþu spraugas,
izmantojot mazâk tradicionâlu - epoksîdsveíu - flîþu ðuvju
masu, kâ uzstâdît vannas ûdens maisîtâju un arî vannu.
� Masîvkoka grîda par lçtu naudu. Kâpçc izmantot
laminâta grîdas segumu, ja par to paðu naudu varam ieklât
îstu masîvkoka grîdas segumu? Koka segumam ir daudz vairâk
priekðrocîbu! “Dari Pats” piedâvâ pamâcîbu, kâ sagatavot
pamatni un ieklât grîdas dçïus paðu spçkiem. Arî padomi,
kas ïaus mazliet ietaupît...

Ilustrçtâ Junioriem
� Zudusî pasaule Atlantîda. Ir
desmitiem versiju par to, kur
Atlantîda atradusies un kâpçc
aizgâjusi bojâ.
� Kâ fotoradars nofoèç
pârkâpçjus.
� Mums ir, ar ko lepoties:
raíetes izgudrojis rîdzinieks
Fridrihs Canders.
� Ekspedîcija uz Artiku - lediem
klâtâ zeme slçpj milzu bagâtîbas.
� Zelta vârtu tilts nav no zelta
+ inèîgi fakti par citiem pasaulç

unikâliem tiltiem.
� Dzîvnieks ar visvairâk zobiem… gliemezis! Tici vai nç?
� Kâ uzzied leduspuíes.
� “Kâ top?” lûpu krâsiòas.
� Kâpçc visâ pasaulç saka ‘mamma’?
� Kâpçc datora klaviatûras taustiòi nav alfabçta secîbâ?
� Vai pingvîniem ir spalvas kâ citiem putniem?
� Vai iespçjams izaudzçt pingvînu mâjâs?
� Milzîgas un brînumainas sniega un ledus skulptûras
pasaulç.

Sestdiena
� Neceru, ka kïûðu populârs.
Latvijâ daþâdi vçrtçtais
cilvçktiesîbu eksperts Nils
Muiþnieks.
� Izìçrbta internetâ. Valsts
prezidenta padomniece Elîna Egle
vienmçr bijusi sabiedriski aktîva,
taèu allaþ atturçjâs stâstît par
savu privâto dzîvi.
� Soliste kâ skabarga. Linda
Leen ir cilvçks, kura zina, ko grib,
bet galvenais - viòa arî zina, kâ to
sasniegt.

� Persieðu latgaliete. Nacionâlais kolorîts - tieði ar to
Franciska Cimare ieinteresçjusi armçòu reþisoru un krievu
producentu iesaistîties kopîgâ filmas projektâ.
� Olga Dreìe. “Çrika Ferda mums mâcîja -Dailes teâtra
aktieris nedrîkst nolaist rumpi - vienalga, vai tev ir 18 vai 80
gadi”.
� Ekstrçmists uz slidâm. Red Bull Chrashed Ice nobrauciens
ir ekstrçms ðovs. Armands Tripâns savos 26 gados ir stabils
braucçjs un jau otro sezonu turpina uzlabot rezultâtus.
�  VEF- proletariâta zelta bedre. Rûpnîcas teritorijâ bija
pârtikas veikali, kur trûka vien putnu piena.



Robeþsardzç

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska
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30. janvârî  Valsts robeþsardzes
Viïakas pârvaldç notika dienesta
sanâksme, kurâ Valsts robeþsar-
dzes Viïakas pârvaldes priekð-
nieks, pulkvedis Guntars Kamens-
kis informçja par 2011.gada dar-
bîbas rezultâtiem un prioritâriem
pasâkumiem 2012.gadâ. Sanâksmç
piedalîjâs arî  Valsts robeþsardzes
priekðnieks, ìenerâlis Normunds
Garbars.

Sanâksmç prezentçja Viïakas pârval-
des nodaïu un dienestu apkopotos
rezultâtus par 2011.gadu un galvenos
uzdevumus ðim gadam. Izvçrtçjot aiz-
vadîto gadu, robeþsargi secinâja, ka
ierobeþotu finansu lîdzekïu apstâkïos
ir nodroðinâta Viïakas pârvaldei
noteikto funkciju izpilde, uzlabota ar
dienesta pienâkumu izpildi saistîto
normatîvo aktu prasîbu ievçroðana,
nodroðinâta informâcijas, sakaru un

Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes Balvu un
Gulbenes imigrâcijas nodaïas inspektors virsserþants
RUSLANS PETROVS par sasniegtajiem rezultâtiem,
pildot dienesta pienâkumus, izpelnîjies Valsts robeþ-
sardzes priekðnieka Pateicîbu. Viòam ir labas valodu
zinâðanas, kâ arî eksperta statusâ pabijis Grieíijâ.

Balvenietis Ruslans Petrovs 2004.gadâ iestâjâs Valsts robeþ-
sardzes koledþas Robeþsargu skolâ Rçzeknç. Pçc skolas absol-
vçðanas viòð divus gadus diençja robeþsardzes Viïakas pâr-
valdes Pededzes robeþapsardzîbas nodaïâ, bet kopð 2007.gada
– Imigrâcijas Balvu nodaïâ. Nodaïâm apvienojoties, tagad
viòð ir imigrâcijas nodaïas inspektors Balvu un Gulbenes
imigrâcijas nodaïâ. Nodaïas inspektora galvenais uzdevums
ir ârzemnieku ieceïoðanas, izceïoðanas, uzturçðanâs un nodar-
binâtîbas kontrole nodaïas pârraudzîbas teritorijâ piecos
novados - Balvu, Gulbenes, Viïakas, Rugâju un Baltinavas.

Veicot imigrâcijas kontroli, R.Petrovs vairâkkârt konstatçjis
administratîvos pârkâpumus un sastâdîjis 12 administratîvâ
pârkâpuma protokolus: ârzemniekiem par uzturçðanâs notei-
kumu pârkâpðanu Latvijas teritorijâ, personâm par izvairîða-
nos no reìistrçðanâs Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvaldes
teritoriâlajâs nodaïâs, par dzîvoðanu bez pases vai deklarçtas
dzîvesvietas.

Imigrâcijas inspektors  sadarbojas ar  Valsts darba inspekciju,
Valsts policiju, Pilsonîbas un migrâcijas dienestu. Sadarbîbâ
ar Latgales reìionâlâs Valsts darba inspekcijas Rçzeknes sektora
vecâko inspektori kopîgo apsekojumu laikâ konstatçtas 39
personas, kuras nodarbinâja bez rakstveidâ noformçtiem
darba lîgumiem, kâ rezultâtâ uzsâkta lietvedîba un darba
devçji saukti pie atbildîbas. Tâpat fiksçti vairâki citi pârkâpumi
gan darba likumdoðanas, gan darba aizsardzîbas jomâ.
2011.gada oktobrî sadarbîbas laikâ ar Latgales reìionâlâs
Valsts darba inspekcijas  Rçzeknes sektora vecâko inspektori
Gulbenes novada Lizuma pagastâ, veicot informâcijas pâr-
baudi par rehabilitâcijas centra iemîtnieku nelikumîgu
nodarbinâðanu kâdâ lauksaimniecîbas uzòçmumâ, konstatçja
16 personu nelikumîgu nodarbinâðanu bez darba lîgumiem,
bez personu apliecinoðiem dokumentiem lauksaimniecîbas
darbos, un viena persona, kas slçpa savu identitâti.

R.Petrovs piedalîjies 8 personu aizturçðanâ, apsardzîbâ un
pavadîðanâ apsardzes uzraudzîbâ.

Pçrn no 4.jûlija lîdz 4.augustam R.Petrovs piedalîjâs
FRONTEX Aìentûras kopejâ operâcijâ “ATTICA 2011” Grie-
íijâ vieseksperta statusâ, kur apliecinâja savu profesionalitâti
un labas angïu valodas zinâðanas nelegâlo imigrantu
intervçðanâ un filtrçðanâ. Ruslans stâsta: “Grieíijâ ir ïoti liels
nelegâlo imigrantu pieplûdums no daþâdâm valstîm. Strâ-
dâjot piecu - seðu cilvçku ekspertu grupâ, mçs katrs dienâ

Tepat Latvijâ un misijâ Grieíijâ

intervçjâm vairâkus desmitus  nelegâlo imigrantu, nosakot
ðo cilvçku valstisko piederîbu. Tâlâk  viòi nonâca policijas
rîcîbâ.” Ruslanam tâ bija bagâtîga pieredze ne vien tieðajâ
darbâ, bet arî iespçja pârbaudît un apliecinât savas angïu
valodas zinâðanas. Ïoti labas angïu un krievu valodas
prasmes un zinâðanas viòð demonstrçja arî kopçjo robeþ-
sardzes taktisko mâcîbu “Pçdzinis -2011” laikâ Viïakâ,
izpildot mâcîbu praktisko uzdevumu patvçruma jomâ,
veicot procesuâlas darbîbas ar patvçruma meklçtâjiem.

Mâcoties kursos Latvijâ un iegûtâs zinâðanas nostiprinot
kursu otrajâ daïâ, kas notika Spânijâ, Valensijâ, Ruslans
apguvis arî spâòu valodu. Zinâðanas viòð papildina arî Infor-
mâcijas sistçmu menedþmenta augstskolâ, kur ðajâs dienâs
kârtoja  eksâmenu.

Valsts robeþsardzes Viïakas pârvaldes Balvu un Gulbenes
imigrâcijas nodaïas priekðniece Antra Loèmele padoto raks-
turo kâ cilvçku, kuram piemît augsta iniciatîva, motivâcija,
atbildîbas sajûta un darbaspçjas, radoða pieeja dienesta
pienâkumu izpildç. Viòð ir taktisks, komunikabls, nosvçrts,
pieklâjîgs, izpalîdzîgs, savaldîgs. Lielu daïu Ruslana dzîves
aizòem futbols, viòð spçlç  futbola komandâ “Balvu Vilki”.

Apbalvotais. Par apzinîgu un teicamu dienesta
pienâkumu pildîðanu Ruslans Petrovs ir 18 reizes
apbalvots un materiâli stimulçts. Arî ðî ir viena no tâm
reizçm, kad viòð izpelnîjies pateicîbu par teicamu
dienestu un sasniegtajiem rezultâtiem.

Uzlabos apmâcîbas un
pâròems labâko pieredzi

tehnisko sistçmu uzturçðana un pilnvei-
doðana.

Kâ daþi no prioritârajiem uzdevu-
miem ðim gadam ir noteikti: nodroðinât
pârvaldes noteikto funkciju izpildi
ierobeþotu finanðu lîdzekïu apstâkïos,
uzlabot robeþapsardzîbas nodaïu un
robeþkontroles punktu personâla ap-
mâcîbu procesu, nokomplektçt pâr-
valdes struktûrvienîbu vakantos ama-
tus, uzlabot pârvaldes struktûrvienîbu
dienesta organizâcijas kvalitâti un
turpinât ieviest pârvaldes darbîbâ Valsts
robeþsardzç konstatçto labâko praksi.

Òemot vçrâ Valsts robeþsardzes per-
sonâla ieguldîto darbu valsts robeþas
apsardzîbâ un imigrâcijas kontroles
veikðanâ, kâ arî citu  Valsts robeþsardzes
funkciju veiksmîgâ nodroðinâðanâ, par
sasniegtajiem rezultâtiem, izrâdîto
centîbu un iniciatîvu, pildot dienesta
pienâkumus 2011.gadâ, Valsts robeþ-
sardzes  priekðnieka “Pateicîba”

pieðíirta Balvu un Gulbenes imigrâcijas
nodaïas inspektoram, virsserþantam
Ruslanam Petrovam, Madonas
imigrâcijas nodaïas inspektoram
virsniekvietniekam Ingum Magonam
un Administratîvâ dienesta vecâkajai
inspektorei virsleitnantei Anitai
Circenei. Valsts robeþsardzes Goda
raksts pieðíirts Robeþkontroles  dienesta
galvenajai inspektorei kapteinei Laimai
Timmermanei, speciâlistei Inesei Grîmi-
òai un Lavoðnieku robeþapsardzîbas
nodaïas jaunâkajam inspektoram kap-
râlim Dzintaram Cunskim. III pakâpes
robeþsargu nopelnu zîmi “Par izcilîbu
dienestâ” saòçma Alûksnes imigrâcijas
nodaïas vecâkais inspektors leitnants
Mâris Vabulnieks un Kriminâlizmeklç-
ðanas dienesta vecâkâ inspektore
virsleitnante Dace Resne,- “Vaduguni”
informçja Valsts robeþsardzes Viïakas
pârvaldes vecâkâ inspektore, pârvaldes
priekðnieka palîdze Daina Koròejeva.

Informç ugunsdzçsçji

Deg sodrçji
Nedçïas nogalç un brîvdienâs VUGD Latgales reìio-

nâlâs brigâdes Balvu daïas ugunsdzçsçji izbrauca uz
izsaukumiem, kur iedzîvotâjus bija satraucis fakts, ka
dûmvadâ bija aizdeguðies sodrçji. 3.februârî sodrçji
dûmvadâ dega dzîvojamajai mâjai Balvu novada Tilþas
pagasta Akmeòrûèos, bet 5.februârî –  Tilþâ, Skolas ielâ.
Savukârt 5.februârî Baltinavas novada Plieðovâ sadega
pârvietojamais dzîvojamais vagoniòð, bet Rugâju no-
vada Kapûnç meþâ dega bez uzraudzîbas atstâts
ugunskurs.

Pieteikðanâs tehniskajai apskatei pa
tâlruni

Ar 6.februâri CSDD savu klientu çrtîbai nodro-
ðina jaunu pakalpojumu - tehniskâs apskates
veikðanu ar iepriekðçju pieteikðanos pa tâlruni
trijâs CSDD nodaïâs: Alûksnç, Balvos un Gulbenç.
Klienti varçs vienoties par spçkrata tehniskâs
apskates veikðanu sev çrtâ laikâ ðo nodaïu darba
laikâ. Tâlruòa numuri: Alûksnç - 64381041, Balvos
- 64507228, Gulbenç - 64472072.

Tâpat kâ lîdz ðim, Alûksnes, Balvu un Gulbenes
nodaïâs klienti turpinâs saòemt jau ierastos
pakalpojumus: Alûksnç un Balvos – transportlîdzekïu
reìistrâciju un tehnisko apskati rindas kârtîbâ
spçkratiem ar pilnu masu lîdz 3500 kilogramiem, bet
Gulbenç - reìistrâciju, apskati transportlîdzekïiem ar
masu lîdz 3500 kilogramiem un virs 3500 kilogramiem,
kâ arî vadîtâja eksâmenu. Nodaïu darba laiks: darba
dienâs no 8.30 lîdz 17.00.

Lîdz ar to iepriekðçju pieteikðanos pa tâlruni apskates
veikðanai CSDD nodroðina jau 17 tehniskâs apskates
vietâs no 32: CSDD Alûksnes, Balvu, Gulbenes, Aiz-
kraukles, Cçsu, Jûrmalas, Kuldîgas, Limbaþu,Ogres,
Saldus, Tukuma, Valkas un Valmieras nodaïâs, kâ arî
Liepâjas nodaïas Grobiòas tehniskâs apskates stacijâ,
Rîgas nodaïas tehniskâs apskates stacijâ Sçlpils ielâ 6a,
Siguldas tehniskâs apskates stacijâ un Talsu nodaïâ,
Laidzes ielâ 9.

Rûpçjoties par savu klientu çrtîbâm, CSDD izstrâdâ
jaunus pakalpojumus un pilnveido esoðo klâstu. Viens
no CSDD  darbîbas virzieniem ir piedâvât pakalpojumus
attâlinâti, tas ir, nodroðinât papildus çrtîbas to saòem-
ðanâ, taupot klientiem laiku un lîdzekïus, kas bûtu
vajadzîgi, lai klâtienç apmeklçtu nodaïas.

Informç CSDD

2011.gada statistika
Latgales reìiona policijas darbinieki pçrn atklâjuði

vairâk reìistrçto noziedzîgo nodarîjumu nekâ vidçji
Latvijâ. Policijas Balvu iecirknî pçrn atklâti 65,7%
reìistrçto noziedzîgo nodarîjumu.

2011. gadâ Latgales reìiona pârvaldç reìistrçti 6840
noziedzîgi nodarîjumi (2010.gadâ - 5792). Balvu
iecirknî reìistrçti 603 noziedzîgi nodarîjumi (436), no
tiem 14 seviðíi smagi noziegumi (6), 177 smagi
noziegumi (111), 162 mazâk smagi noziegumi (167)
un 190 kriminâlpârkâpumi (134).

Pçrn palielinâjusies tîðu, smagu miesas bojâjumu
nodarîðana, kredîtkarðu zâdzîba un izmantoðana,
zâdzîbas ar lieliem zaudçjumiem, kâ arî sîko zâdzîbu,
tostarp zâdzîbu no veikaliem skaits.

Ceïu satiksmes jomâ 2011.gadâ Latgales reìionâ
reìistrçti 1963 ceïu satiksmes noteikumu pârkâpumi
(2023). Balvu policijas iecirknî pçrn reìistrçti 135 ceïu
satiksmes negadîjumi (113).  Ceïu satiksmes
negadîjumos ievainotas 48 personas (35), bojâ gâjuðas
3 personas (2). Reibumâ transportlîdzekli vadîjusi 201
persona (203), no tâm autovadîtâji  69 (77),
velosipçdu, mopçdu vadîtâji 132 (131). Narkotisko
vielu reibumâ nav aizturçts neviens vadîtâjs. Âtrumu
pçrn nav ievçrojuði 592 vadîtâji (536), droðîbas jostas
nav lietojuði 324 vadîtâji (420). Ceïu satiksmes
noteikumu pârkâpumus izdarîjuði 213  gâjçji (323).
Kopumâ pçrn par ceïu satiksmes noteikumu
pârkâpumiem Balvu iecirknî sastâdîti 1835 protokoli
(2060).

Informç policija
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�  Mantiskâ stâvokïa deklarâcija
jâiesniedz personai, kas atbilst vismaz
vienam no likumâ noteiktajiem
kritçrijiem. Vai ar to domâts gadîjumâ,
ja atbilst, tikai vairâkus kritçrijus
saliekot kopâ (piemçram, kapitâla
daïas, naudas uzkrâjumus,
aizòçmumus)?

Nç, mantiskâ stâvokïa deklarâcijas
iesniegðanas pienâkums ir personai,
kurai ir konstatçta atbilstîba jebkuram
no likumâ minçtajiem kritçrijiem.

Tâdçjâdi pietiek, ja izpildâs viens
kritçrijs. Piemçram, naudas
uzkrâjumu apmçrs ir virs 10 000 latu.

�  Ja personai ir 5000 latu kredîts,
2000 latu naudas uzkrâjumi un akcijas
Latvijâ par 4000 latu - vai ir jâiesniedz
mantiskâ stâvokïa deklarâcija?

Nç, jo neizpildâs neviens no
likumâ noteiktajiem kritçrijiem.

�  Vai citu valstu pilsoòiem ir
jâdeklarç Latvijâ piederoðie îpaðumi?

Pienâkums iesniegt mantiskâ
stâvokïa deklarâciju ir rezidentiem.
Pilsonîbas fakts nav noteicoðais. Arî
citu valstu pilsoòi nodokïu
piemçroðanas nolûkos var tikt
uzskatîti par Latvijas rezidentiem. Ja
citas valsts pilsonis ir nerezidents, tad
tam mantiskâ stâvokïa deklarâcija
nav jâaizpilda.

�  Vai mantiskâ stâvokïa deklarâcija
ir jâiesniedz ârvalstniekiem, kuriem nav
izsniegta pastâvîgâs uzturçðanâs
atïauja vai pastâvîgâs uzturçðanâs
apliecîba Latvijâ?

Jâizpildâs diviem nosacîjumiem,
gan attiecîbâ uz rezidenci, gan
attiecîbâ uz pastâvîgâs uzturçðanâs
atïauju vai pastâvîgâs uzturçðanâs
apliecîbu Latvijâ, lai personai rastos
deklarçðanas pienâkums.

�  Fiziskâ persona ir ASV un Latvijas
pavalstnieks, Latvijâ pieder vairâki
nekustamie îpaðumi, kâ arî ir naudas
uzkrâjumi. Latvijâ persona uzturas
vairâkas reizes gadâ, taèu pastâvîgâ
dzîvesvieta ir ASV. Vai ir jâiesniedz
mantiskâ stâvokïa deklarâcija?

Pienâkums iesniegt mantiskâ
stâvokïa deklarâciju ir tikai Latvijas
rezidentiem. Ja personas pastâvîgâ
dzîvesvieta un vitâlo intereðu centrs
ir ASV, tad saskaòâ ar Latvijas
Republikas un Amerikas Savienoto
Valstu konvencijas par nodokïu
dubultâs uzlikðanas un nodokïu
nemaksâðanas novçrðanu attiecîbâ uz
ienâkuma nodokïiem ietvertajiem
nosacîjumiem, persona tiks uzskatîta
par ASV rezidentu un mantiskâ
stâvokïa deklarâcija nebûs jâsniedz.

�  Persona ilgus gadus bijusi valsts
amatpersona, visu nodeklarçjusi valsts
amatpersonas deklarâcijâ. Vai
mantiskâ stâvokïa deklarçðana uz viòu
attiecas?

Mantiskâ stâvokïa deklarâciju ir
tiesîgas neiesniegt tâs amatpersonas,
kuras iesniedz ikgadçjo amatpersonu
deklarâciju par 2011.gadu.

�  Vai nepilngadîgai personai ir jâsniedz
mantiskâ stâvokïa deklarâcija?
 Deklarçðanas pienâkumu tâdu
nepilngadîgo personu vietâ, kuras atbilst
kâdam no likumâ  minçtajiem
kritçrijiem, arî attiecîbâ uz bçrna brîvo
mantu, kas izòemta no vecâku
pârvaldîbas, ja bçrns sasniedzis 16 gadu
vecumu, izpilda vecâki vai aizbildòi.

�  Ja persona atbilst kritçrijiem un ir
jâiesniedz mantiskâ stâvokïa deklarâcija
(piemçram, ir kredîts, kas pârsniedz 10 000
latu), vai aizpildot deklarâciju, jânorâda
arî pârçjâs ziòas, kuras nesasniedz ðos
10 000 latu (piemçram, skaidras naudas
uzkrâjums 7000 lati, kapitâla daïas 8000
lati)?

Deklarâcijâ obligâti  jânorâda tikai tâ
informâcija, kas atbilst noteiktajiem
kritçrijiem - jautâjumâ minçtajâ
gadîjumâ- kredîta neatmaksâto daïu,
kas pârsniedz 10 000 lati. Pârçjo
informâciju var uzrâdît, ja persona to
vçlas darît.

�  Vai likums paredz, ka, deklarçjot savu
mantisko stâvokli ,ir jâmaksâ 15%
nodoklis?

Nodoklis 15% apmçrâ jâmaksâ tikai
no iepriekð nedeklarçtiem ar iedzîvotâju
ienâkuma nodokli apliekamiem
ienâkumiem, kas gûti laika periodâ no
1991.gada 1.janvâra lîdz 2007.gada
31.decembrim.

�  Vai mantiskâ stâvokïa deklarâcija
bûs jâiesniedz papildus ikgadçjai
iedzîvotâju ienâkumu nodokïa
deklarâcijai?

 Mantiskâ stâvokïa deklarâcija un
iedzîvotâju gada ienâkumu deklarâcija
ir atseviðíi dokumenti un tie nav viens
otru papildinoði.

�  Aizpildot deklarâciju, vai ir prasîba
ierakstît tukðajâs ailçs (ja nav konkrçtâ
kritçrija, ko deklarçt)  “0” (nulle) , vârdu
“nav” vai vienkârði atstât tâs tukðas?

Obligâtas prasîbas izdarît ierakstus
ðajâs ailçs nav, var atstât tukðas.

�  Ja uzkrâjums kredîtiestâdç ir tuvu
10 000 latu un 29.decembrî, kontâ
ieskaitot algu, summa pârsniegs 10 000
latu, vai tad ir jâdeklarç uzkrâjumi?

Jâ, jo attiecîbâ uz naudas uzkrâ-
jumiem izpildîsies likumâ noteiktais
deklarçðanas pienâkuma kritçrijs.

�  Vai mantiskâ stâvokïa deklarâcijâ
jâdeklarç depozîts bankâ?

Jâdeklarç, ja kopçjâ naudas uzkrâ-
jumu summa gan depozîtâ, gan skaidrâ
naudâ, gan norçíinu kontâ pârsniedz
10 000 latu slieksni.

�  Ja ir noguldîjumi Igaunijas un Dânijas
bankâs, vai tie ir jâdeklarç?

Nosakot, vai tiek sasniegts likumâ
noteiktais kritçrijs attiecîbâ uz naudas
uzkrâjumu apmçru, tiek òemti vçrâ
naudas lîdzekïi gan skaidrâ naudâ, gan
bezskaidrâ naudâ, gan Latvijâ, gan
ârvalstîs. Jâdeklarç, ja kopçjâ naudas
uzkrâjumu summa pârsniedz 10 000
latus.

� Vai jâdeklarç bankas kontâ
(kredîtiestâdçs) esoðâ nauda?

Jâdeklarç, ja kopçjâ naudas uzkrâjumu
summa ir virs 10 000 latu.

� Uz kuru brîdi jâsaskaita nauda?
 Mantiskâ stâvokïa deklarâcijâ tiek
norâdîtas ziòas pçc stâvokïa uz 2011.gada
31.decembri plkst.24.00. Tâdçjâdi arî naudas
uzkrâjumi jâfiksç minçtajâ brîdî.

�  Cilvçks savus skaidrâ naudâ sakrâtos
20 000 latus ieskaita bankas kontâ un
deklarâcijâ uzrâda, ka ir tikai bezskaidras
naudas uzkrâjums (jo tâ bija uz 31.12.2011.),
taèu janvâra sâkumâ visu izòem. Vai viòam
var prasît ieskaitît kontâ?

Nç, ðâdas prasîbas normatîvajos aktos
nav.

�  Ja decembra sâkumâ skaidrâs naudas
uzkrâjumi pârsniedz 10 000 latus, bet vçl
decembrî plânots pirkt maðînu un tad naudas
uzkrâjumi bûs zem 10 000 latu, vai jâiesniedz
deklarâcija?

Ja netiek konstatçta atbilstîba citiem
likumâ noteiktajiem kritçrijiem, tad
mantiskâ stâvokïa deklarâcija nav jâsniedz.

�  Ja vienam no ìimenes locekïiem ir
ìenerâlpilnvara rîkoties ar otra ìimenes locekïa
lîdzekïiem, katram atseviðíi nepieder vairâk
par 10 000 latu, bet abiem kopâ pârsniedz
10 000 latu un reâli nauda tiek lietota no viena
konta - ìimenes loceklis, kuram ir
ìenerâlpilnvara rîkojas ar visiem naudas
lîdzekïiem. Vai kâdam no ìimenes locekïiem ir
ðie naudas lîdzekïi jâdeklarç?

Ja netiek konstatçta atbilstîba citiem
likumâ noteiktajiem kritçrijiem, tad
mantiskâ stâvokïa deklarâcija nav jâsniedz
nevienam no ìimenes.

� Ja persona kredîtkartes overdrafta limitu
neizmanto vai izmanto daïçji, vai neiztçrçtais
overdrafta limits, kas kontâ tiek atspoguïots
kâ pozitîvs naudas atlikums, ir jâdeklarç kâ
pieejamie naudas lîdzekïi?

Overdrafta limits - neiztçrçtâ daïa- kâ
personas naudas uzkrâjumi nav jâuzrâda.

� Ja personai ir noguldîjusi naudas lîdzekïus
bankas kontâ, vai deklarâcijâ ir jânorâda
uzkrâtie, bet vçl nesaòemtie peïòas procenti?

Uzkrâtie, bet nesaòemtie procenti nav
jânorâda.

� Vai personai obligâti jâiesniedz mantiskâ
stâvokïa deklarâcija, ja tâ ir galvotâjs citai
fiziskai personai, kura paòçmusi no bankas
kredîtu 80 000 EUR apmçrâ?

Kamçr persona, kura ir òçmusi bankâ
kredîtu, kârto savas kredîtsaistîbas,
pienâkums aizpildît mantiskâ stâvokïa
deklarâciju galvotâjam nav. Tomçr mantiskâ
stâvokïa deklarâcijas 15.sadaïâ iespçjams
uzrâdît jebkuru papildu informâciju, kas pçc
personas ieskatiem ïauj gût pilnîgu
priekðstatu par mantisko stâvokli un
deklarçjamiem darîjumiem.

� Vai obligâti jâreìistrçjas EDS, lai varçtu
iesniegt mantiskâ stâvokïa deklarâciju.

Nç. Mantiskâ stâvokïa deklarâciju var
iesniegt arî pesonîgi Valsts iençmumu
dienestâ jebkurâ klientu apkalpoðanas
centrâ, elektroniskâ veidâ, izmantojot droðu
elektronisko parakstu, e-pasta adrese:
np.lietvediba@vid.gov.lv.

Ðogad jâiesniedz  fizisko personu mantiskâ stâvokïa un
nedeklarçto ienâkumu deklarâcija. Ðeit apkopotie jautâjumi varbût
palîdzçs saprast, kuram jâiesniedz deklarâcija.

Jautâjumi un atbildes par fizisko personu

sâkumdeklarçðanos

Deko
�  Astoòas ìçrbistabas: skapji un
garderobes.
� Dizaina lietas, kurâs vçrts
investçt.
� Vçsmas Konteres - McQuillan
specreportâþa no Berlînes izstâdes.
� Mâja divâm mâsâm.
� Kurð nosaka gada krâsu un
kâda tâ ir?
� Pirms un pçc: kâ septiòos gados
mainîjies vecpuisis un viòa
dzîvoklis.

� Iedvesmojies pârmaiòâm: remonta dienasgrâmata &
lai nav pçc tam jâlabo kïûdas.
� Leìenda par Rîgas modçm.

Ievas Veselîba
� Kâpçc valsts kompensç tikai
lçtâkâs zâles?
� Primabalerîna Zita Erss par
traumâm, meningîtu un
atgrieðanos uz skatuves: “Ja dejo,
tad jâdejo tâ riktîgi, nedrîkst
halturçt un pastaigâties pa
skatuvi.”
� Kâpçc mazasinîbu nedrîkst
atstât bez ievçrîbas.
� Aspirîns pret sirds un asinsvadu
slimîbâm. Kad dzert un kad ne.

� Kâ palîdzçt labâk izgulçties ne tikai omei, bet arî pârçjiem
mâjiniekiem?
� Indîgie augi pret vçzi.
� Ko darît, ja spalîði ir un ir.
� Plastikas íirurgs ar lidmaðînas vadîtâja apliecîbu kabatâ
- Mârtiòð Kapickis.
� Sietiòð vîrietim, lai novçrstu urîna nesaturçðanu.
� Trîs jogas pozas pret galvassâpçm.
� Îpaði Valentîndienai - erotisko filmu izlase viòam un
viòai.
� Kâdu maizi izvçlçties - ar vai bez rauga?
� “Dzelzs vilka” Jura Kaukuïa aïòa gaïas zupa.

Mans Mazais

� Kâ atvieglot dzemdîbu sâpes

ar un bez zâlçm? Vai izvçlçties

epidurâlo anestçziju?

� Saruna: “Rîgas Cirkâ mums ir

labi dzîvot, tikai vannas nav, bet

mums ir maza vanniòa meitiòai,

kur viòu mazgâjam...” par dzîvi

cirkâ stâsta lauvu dresçtâjs un

akrobâte - Timura (7) un Ilonas

(4 mçneði) vecâki Vladislavs un

Milena Gonèarovi.

�  Kâ atrast bçrnam îsto knupîti?

Un vai vajag?

�    No kâ bçrnam var sâpçt ausis? Cik tas ir nopietni?
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Pârdod 2-istabu dzîvokli 1.stâvâ,

Balvos, Ezera 40 (33m2), vai maina

pret lielâku. Tâlr. 20283570.

Pârdod malku. Piegâde.

 Tâlr. 29100239.

Piegâdâ kartupeïus, graudus,

burkânus lopbarîbai, skâbsienu.

Tâlr. 25442582.

Pârdod BMW 730, 1993.g.,

cena  Ls 1200. Tâlr. 29210053.

Pârdod jaunu pirtskrâsni.

Tâlr. 26493318.

Pârdod divas govis.

Tâlr. 25404919.

Pârdod Vidusâzijas aitu ðíirnes

kucçnus, dzimuði 16.01.2012.g.,

Rçzeknç. Vecâki - tîrasiòu, lieliskas

sargsuòa îpaðîbas, ar ciltsrakstiem.

Tâlr. 26115406.

Pârdod sivçnus. Tâlr. 26121066.

Sludinâjuma teksts (ne garâks par 5 vârdiem):

Sludinâjumu iesniedz (vârds, uzvârds, adrese, personas kods - netiek

publicçts):

Aizpildiet, izgrieziet un atsûtiet “Vaduguns” redakcijai Balvos, Teâtra ielâ
8. Sludinâjumu ievietos iespçjami tuvâkajos brîvajos numuros.

Jums ir iespçja ievietot sludinâjumu “Vadugunî” bez  maksas!

Tas var bût
sludinâjums,
paziòojums, îss
apsveikums vai
atgâdinâjums, tikai
jâievçro ðâdi
noteikumi:

1. Sludinâjums
nedrîkst bût garâks

par  5 vârdiem.

2. Sludinâjums
jâieraksta ðajâ no
“Vaduguns”
IZGRIEZTAJÂ
KUPONÂ, un viens
cilvçks   drîkst iesniegt
TIKAI TRÎS

KUPONUS.

Derîgs tikai  lîdz 14.februârim

Dâvina 4 gadus vecu suòu puiku.

Tâlr. 64546877, 26539205.

Dâvina istabas trusi (puika).

Tâlr. 29426903.

11.februârî Balvu

Kultûras un atpûtas

centrâ notiks “Mis un

Misters Balvi 2011”.

“Vaduguns” vçlas

noskaidrot arî savu lasîtâju simpâtiju, tâdçï

aicinâm piedalîties aptaujâ.

Jums  jâizvçlas viena vissimpâtiskâkâ

meitene un vissimpâtiskâkais puisis, viòu vârds

jâieraksta anketâ, tâ jâizgrieþ  un jânosûta

“Vaduguns” redakcijai Balvos, Teâtra ielâ 8, lîdz

8.februârim (ieskaitot).

“Vaduguns” lasîtâju simpâtija

Es balsoju par Mis:

Es balsoju par Misteru:

Vai abonçji

R e d a k c i j â
 var abonçt
martam

 un turpmâkajiem
mçneðiem

  lîdz

25.februârim.

�

�

�

�

�

aduguni?V
�

 Pçrk

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,
 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.

Svari.  Tâlr. 28761515.

Pçrk:  CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;

lapkoku - Ls 10-15 uz celma.

Ja nepiecieðams - gatavojam jaunu

meþa projektu, stigojam, dastojam

cirsmas. NEKUSTAMO ÎPAÐUMU.
 Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29289975.

 Investîciju fonds pçrk meþa

îpaðumus ar zemi. Tûlîtçja

samaksa. Var  veikt avansa

maksâjumus.  Tâlr. 29110126.

Meþsaimniecîbas kompânija pçrk

meþa un zemes îpaðumus.

Starpniekus netraucçt.

Tâlr. 20277089.

Pçrk meþus, cirsmas, retinâðanas

cirsmas. Sniedz zâìçðanas un

kokmateriâlu izveðanas

pakalpojumus no cirsmâm pie ceïa.

Tâlr. 29100239.

SIA “RENEM P” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas,  zirgus, cûkas.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr.  29183601, 26393921,

65329997,  29485520, 29996309.

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas. Labas cenas! Samaksa

tûlîtçja. Tâlr.   26142514, 20238990.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

T.20071499, 29557427.

SIA “EURASIA”

PÇRK  gaïas buïïus:
 3-10 mçneði (150-280 kg).
Labas cenas un maksâjumu nosacîjumi.

SIA “Taides”
Alûksnes nov., Jaunalûksnes pag.

IEPÇRK

Ocm
14 -17
18 -27
28...

Garums
3,7; 4,9
4,9; 5,5; 6,1
4,9; 5,5; 6,1

Cena, Ls
30; 36
40; 42; 43
43; 45; 46E

g
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Tâlrunis 29299652.

SIA “SENDIJA” iepçrk lapu, skuju

koku taru, papîrmalku, malku meþâ

pie ceïa.  Pçrk lapu un skuju koku

cirsmas. Tâlr. 29495199.

Pçrk meþa îpaðumus, izcirtumus.

Var bût ar apgrûtinâjumiem.

Samaksa darîjuma dienâ.

Tâlr. 29433000.

Iepçrk meþus un zemi.

 Tâlr. 26140097.

Pçrk meþus îpaðumâ - cirsmas,
izcirtumus, briestaudzes.

Tâlr. 28818011.

Pçrk cûkas, sivçnmâtes.

Tâlr. 64622200, 29403395.

Pçrk MTZ 80/82 (var bût ar KUN),

iekrâvçju (liekamu uz uzkares),

eïïas dalîtâju (4-5-6 sekciju).

 Tâlr. 22406855

Pçrk vecus auto AKUMULATORUS.

Jauns 10% lçtâk. Tâlr. 29440841.

 Ikvienam ir iespçja îsi un konkrçti pateikt paldies kâdam
labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi tas

nemaksâs - tikai 2 latus par 25 vârdiem.
Jo ðî ir “Pateicîbas dubultzivs”.

Lûcijas Ivanovas sirsnîga

un mîïa pateicîba Inârai un

Nikolajam Òikuïiniem par

atbalstu. Lai Jums veicas!

�

 Pârdod

 Dâvina

�

 Atrasts

Jau treðo dienu Kubulos klîst
simpâtisks neliela auguma suns
rudâ krâsâ. Uz krûtîm-baltumiòð.

Tâlr.28319272.
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IZNÂK OTRDIENÂS, PIEKTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ Iespiests SIA “Latgales

Druka”, Rçzeknç,
Baznîcas 28

TIRÂÞA - 4500

Datorsalikums-
SIA “Balvu
Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjas lapa: www.vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss
3004

REDAKTORS E.GABRANOVS  T.64522534, 29360850

ÞURNÂLISTI:  Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA - T.64520962

M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260, A.SOCKA -T.64520961

KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126

GRÂMATVEDE  S.BÇRZIÒA - T. 64507019

ÞURNÂLISTI-  29360851; 26555382

REKLÂMA
D.Dimitrijeva

T. 64507018;
26161959
FAKSS -
64522257

Tâlrunis- autoatbildçtâjs - 64520961

 Apsveikumi

Mîlestîba ir kâ gadalaiks-
Viscaur mainîgs, pârsteidzoðs, izdzîvots, bet skaists.
Un tâ iet divi cilvçki caur ðo dzîvi,
Izjûtot mirkli, izdzîvojot gadalaikus.
Mîïi sveicam Inetu un Ainâru Mârtuþus 20 gadu - porcelâna-

kâzu jubilejâ! Vçlam veselîbu, izturîbu, mîlestîbu un Dieva svçtîbu

turpmâkajos dzîves gados.

Tçvs, mâte, Poðeiku, Janevièu ìimenes, Inga, Normunds, Anna

 Tur pâr ðûpulîti
Liecas mâtes vaigs,
Mîïi pretim smaida
Tçva skatiens maigs,-
Jûtas brîniðíîgas
Sirdis kopâ sien.

Mîïi sveicam Dagnijas un mâcîtâja Mârtiòa Vaickovsku
ìimeni ar MEITIÒAS piedzimðanu!

Viïakas luterâòu draudze

Dzîvç ir tik daudz skaista - ziedi, krîtoðais sniegs,
                                                       lecoða saule,
Tomçr visskaistâkais ir cilvçks.
Cilvçka sirds, kas pati staro,
Bet gaismu un siltumu citiem dod.

Mîïi sveicam Agnesi Mièuli skaistajâ dzîves jubilejâ!

Vçlam veselîbu, izturîbu, dzîvesprieku un

Dieva svçtîbu turpmâkajos gados.

Leontîna S., Bundþu, Mièuïu ìimenes

Bût kâ âbelei dâsnai un labai,
Zemei un sirdij svçtîbu nest.
Pavarda siltumu mîïajiem glabât,
Zvaigþòotus sapòus dvçselç nest.

Vismîïâkie sveicieni Agnesei Mièulei 70 gadu jubilejâ!

 Aloizs, Nora, Anna, Valentîna, Stepiòu ìimene

Sveicu Agnesi Mièuli jubilejâ!

Lilija

Tûkstoð dzidru saules staru
Lai vçl ilgi dzîvç mirdz.
Prieku, laimi, veselîbu
Vçlam Tev no visas sirds.

Mîïi sveicam Natâliju Tarasovu skaistajâ, apaïajâ dzîves

jubilejâ! Vçlam sauli un dzîvesprieku.

Bijuðie kolçìi ginekoloìijas nodaïâ

Ai, tçtiò, vectçtiò,
Kam aizgâji tâlu ceïu?
Birst asara, sâp sirsniòa
Zem velçnâm apguldot.

                   (Latv.t.dz.)

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu Kristai
un Zintim Kapteiòiem,

VECTÇTIÒU mûþîbâ pavadot.

 Rugâju novada vidusskolas 3. un

7.klases skolçni, audzinâtâjas,

vecâki

Paliek mums siltas atmiòu dzirkstis
Dienâm un gadiem pâri kas tiek
Ðodien ziedus - tev pçdçjos ziedus
Draugi, radi un kaimiòi liek.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu

piederîgajiem, ALEKSANDRU
POPOVU pavadot pçdçjâ gaitâ.

Sergas, Romanovsku un Indriku

ìimenes

Tu  aizej prom pa balto ziemas ceïu.
Uz mûþîbu! Ðalc egle, priede, bçrzs.
Un kâdas mîïas, tuvas mâjas durvis
Nekad vairs tavas rokas neatvçrs.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

sievai Zinai, bçrniem Ivetai,
Raivim ar ìimençm, mîïo vîru, tçti,

vectçtiòu ALEKSANDRU POPOVU
zemes klçpî guldot.

Vanda, Nellija B.

Zeme sastingst ziemas salâ,
Naktîs zvaigznes râmi mirdz.
Aiziet dusçt kapu kalnâ,
Darbîga un laba sirds.
Kad rûgti smarþo egïu zari, skumjâs

esam kopâ ar Zinu, Ivetas un
Raivja ìimençm, vîru, tçti un

vectçtiòu ALEKSANDRU POPOVU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Rita, Vladimirs, Diâna un Rolands ar

ìimençm

Mçs klusçjot paliekam-
Vçji ðalko un mierina mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Ir, bija un vienmçr bûs.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu sievai
Zinaidai, meitai Ivetai un dçlam

Raivim ar ìimençm,
ALEKSANDRU POPOVU mûþîbas

ceïâ pavadot.

Gvido ar ìimeni

Jel neraudiet - mans sâpju ceïð ir
                                                   galâ,
Es upei melnajai nu pâri jau.
Es dusu klusâ aizmirstîbas salâ,
Kur cieðanu un sâpju vairâk nav.
Izsakâm lîdzjûtîbu sievai Zinaidai,

bçrniem un mazbçrniem,
ALEKSANDRU POPOVU pavadot

mûþîbâ.

Nellija Ðíena, Anna Vizule, Vera un

Jâzeps Saidâni

Ceïi tik îsi, bezgala îsi
Garas, tik garas uz turieni kâpes.
Viena klusuma tagad bûs vairâk,
Vienas nepârsâpamas sâpes.

                               (A.Skalbe)

Izsakâm lîdzjûtîbu Zinaidai un
pârçjiem tuviniekiem, pavadot

vîru, tçvu, vectçtiòu ALEKSANDRU
POPOVU mûþîbas ceïâ.

Sietnieki, Benita, Koïa

Aiz tevis dzîvîba un gaisma paliek,
Un atmiòas kâ krâðòs zieds...
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba Zinaidai
Popovai un tuviniekiem, vîru

ALEKSANDRU mûþîbâ pavadot.

Nikolajevu ìimene

Piesniguðâ kalnâ apklust tçva soïi,
Aukstâ lâsç asaras uz vaiga salst.
Bet nevar apsnigt padarîtie darbi
Un nevar mîlestîbu ziema nosaldçt.

Mûsu patiesi mierinâjuma un

lîdzjûtîbas vârdi lai ir atbalsts Tev,
Iveta, un Taviem mîïajiem izturçt

bçdu smagumu, TÇVU, VECTÇVU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Klasesbiedri Rugâjos

Gan zinâju to dieniòu,
Kad bij’ ieti darbiòâ
To dieniòu nezinâju,
Kad bûs iet aizsaulç.

                    (Latv.t.dz.)

Patiesa  lîdzjûtîba sievai Zinaidai,
bçrniem, mazbçrniem un visiem

piederîgajiem, ALEKSANDRU
POPOVU pçdçjâ ceïâ pavadot.

Vidomsku ìimene

Kâ putni aiziet dusçt,
Gar vakara debess malu-
Tâ aiziet mûsu mîïie
Uz kluso mûþîbas salu.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Zinaidai
Popovai un bçrniem ar ìimençm,
VÎRU, TÇVU un VECTÇVU smilðu

kalniòâ pavadot.

Iveta, Vaïa Tukumâ

Manu dzîves pavedienu
Vairs nevienam nesasiet.
Klusi, klusi skani dziesma,
Lçni, lçni pavadiet.

Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu

Zinaidai, Ivetai un Raivim ar
ìimençm, mîïu cilvçku

ALEKSANDRU POPOVU mûþîbâ

pavadot.

 Jana ar ìimeni

Vçl bija jâdzîvo,
Vçl jâskata bij’ daudzu dienu
                                       spoþums
Un klusâs naktîs sapòiem jâïaujas,
Vçl bij’ daudz òemams, dodams,
                                              mijams,
Bet stunda nolikta bij’ dvçselei, kad
                                      mieru rast.
Skumju un atvadu brîdî, kad jâðíiras

no vistuvâkâ un mîïâkâ cilvçka,

mûsu patiesa lîdzjûtîba Zinaidai un
visiem tuviniekiem, vîru, tçvu,

vectçtiòu ALEKSANDRU POPOVU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Bijuðâs kolçìes: Zinaida, Veronika,

Lîvija, Vera, Irçna, Anna, Marija

Ðalciet klusi, dzimtie meþi,
Mûþa dziesma beigusies,
Pâri sirdij apklusuðai
Zeme smilðu sagðu klâj.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

dzîvesbiedrei, bçrniem,
mazbçrniem un tuviniekiem,

ALEKSANDRU POPOVU mûþîbâ

pavadot.

Circeòu un Feldmaòu ìimenes

 Lîdzjûtîbas

Paliks tavs darbîgais gâjums
Tik auglîgu mûþu neizdzçð riets.
Caur bçrniem un mazbçrniem bûs
                                    turpinâjums
Tai saulainai gaitai, ko beidzi tu iet.

 Kad pa sniegiem klâto mûþîbas
taku aizgâjis VECTÇTIÒÐ, mûsu

patiesa lîdzjûtîba Matîsam,
 Uvim un Naurim.

Rugâju novada vidusskolas 2., 8.,
9.klaðu skolçni, viòu vecâki un

audzinâtâjas

Mçs klusçjot paliekam-
Vçji ðalko un mierina mûs,
Bet tava vieta, kas bija ðai dzîvç,
Ir, bija un vienmçr bûs.
Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba Inai
un Artjomam, mîïo VECMÂMIÒU

un VECVECMÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.
Nikutaitis ìimene

Domâjiet par mani, lai ir silti,
Arî tad, kad sniegputeòi skries.
Neraudiet, ak, mani palicçji-
Mîlçtie nemûþam nenomirst.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
dçlam un visiem tuviniekiem,

pavadot OÏÌERTU DUMPI
mûþîbas ceïâ.

Balvu ielas 3. mâjas iedzîvotâji

Kurnâ

Tukðums, kâds bezgalîgs tukðums
Istabâs apkârt nu valda.
Nav vairs kam laburîtu sacît,
Un nav vairs kas mâjâs gaida.

Skumju un atvadu brîdî izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu sievai Nadeþdai
un tuviniekiem, vîru OÏÌERTU

DUMPI mûþîbâ pavadot.
Mâjas iedzîvotâji Kurnâ un Marija G.

Tavas rokas garos mûþa gados
Bija visur, darba rîts kur sauc,
Sirds kâ saule mâcçjusi atdot
Dzîves siltuma un gaismas daudz.

Skumju un atvadu brîdî izsakâm
lîdzjûtîbu Veltai Barbaniðkai, Ilzîtei

Bukðai ar ìimeni un pârçjiem
tuviniekiem, vîru, tçvu un vectçtiòu

VILI BARBANIÐKU pavadot

mûþîbas ceïâ.
Anitas Kuïðas un Aivara Meþala

ìimenes

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad
                                           mîïa sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un  stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Jurim, Andrim, Ilzîtei un viòu
ìimençm, pavadot tçvu VILI
BARBANIÐKU mûþîbas ceïâ.
Alda un Agra ìimenes Pçrkonos

Tik daudz siltu vârdu teici,
Tik daudz mîlestîbas prati dot,
Darbu grûtâko ar smaidu veici,
Paldies dzîvei teici, klusi aizejot.

Kad pa sniegotiem ceïiem

atnâkuðas bçdas, mûsu klusa un
patiesa lîdzjûtîba Annai Razgalei,
mîïo KRUSTTÇVU baltajâ smilðu

kalniòâ pavadot.
PII “Sienâzîtis” kolektîvs

Esi taupîgs, izvçlies!

Lçtâkâ lopbarîba, piedevas
un milti ar piegâdi

9., 23.februârî, 8., 22.martâ un

turpmâk katru otro ceturtdienu:
Naudaskalns-9.20; Medòi -9.35;

Rugâji-10.00; Pokrata-10.30;

Tikaiòi-10.50; Lazdukalns-11.15;

Bçrzpils-12.00; Liepari-12.20;

Skujetnieki-12.40; Gailîði-13.00;

Sudarbe-13.20, Upatnieki-14.00.

Tâlruòi informâcijai: 67976277,
                        26155557

o

Piedâvâjam AIZDEVUMUS
pensionâriem

lîdz 75 gadiem bez íîlas.

 Balvos, Partizânu 14, 2.stâvs,

t. 64521873, 26402362.

  Licences nr. NK-2011-040

LAFIKO.LV

Izîrçjam siltas, mâjîgas
istabiòas pensionâriem viesu

namâ Gulbenes novadâ.
 Îres maksa mçnesî ar trîsreizçju

çdinâðanu - Ls 155.
Tâlr. 29128562.

Veikalâ “Tikimax” JAUNA
LIETOTO APÌÇRBU

KOLEKCIJA. Balvos, Brîvîbas 55
(blakus “SuperNetto”).

Cirsmu izveðana. Tâlr. 29433126.

AKU URBÐANA.  Tâlr. 29142220.

Sejas kosmçtiska vibromasâþa -
Ls 1,50, muguras masâþa- Ls 3-5.

Salons Balvos. Tâlr. 26371637.

Kalçjs. Mâjas lapa: gnom.ucoz.lv.

Vçlos îrçt dzîvokli Balvos.

Tâlr. 25404919.

Meklçjam ‘Rotveilera’ puiku

pâroðanai. Tâlr. 29383776.


