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Laba zina

Aicina uz koncertiem

Balvu Miizikas skolas zalé audzeknu
Ziemassvétku koncerts notiks 21.de-
cembri pulksten 17, bet Amatniecibas
vidusskola labdaribas koncerts biis
22.decembri pulksten 13. Uz koncertiem
var nakt visi interesenti, tie ir bez maksas.

Majas karajas gaisa

Lidz 30.junijam katram daudzdzivok-
lu namam Latvija bija jaiekarto Majas
lieta. Taja, ka to paredz “Dzivojamo ma-
ju parvaldiSanas likums”, jaietver infor-
macija vairakas sadalas, pieméram, dzi-
vojamas majas pamatdokumenti (ne-
kustama ipaSuma tiesibas apliecinoSs
dokuments, dzivojamas majas kadastra-
las uzmeriSanas lieta, piesaistita zemes-
gabala robezu plans); tehniska doku-
mentacija u.c. PaSvaldibas agentaras
“San-Tex” direktors Uldis Sprudzans
informg, ka probléemu nav ar daudzdzi-
voklu namiem Balvos, par kuriem Majas
lietas ir iekartotas. Savukart beédigaka
situacija, ka atzist Balvu novada pasval-
dibas specialiste Valentina Fedulova, ir
ar daudzdzivoklu namiem laukos:
“Lielakoties dzivokli iegadati par pajam
un daudzus gadus nav maksata ne ires,
ne apsaimniekoSanas maksa. Majas kard-
jas gaisa, un neviens nevelas uznemties
atbildibu, lai So situaciju sakartotu.”

(Interesanta zina)

Vilaka bus motokross!
Nakamgad motokrosa fani vares but
apmierinati, jo “Balta brieZa” trases
saimnieks Dmitrijs Samitins sanémis
atlauju Saja trasé Vilakas novada rikot
Latvijas cempionatu motokrosa.

( Nepalaid garam )

Atkal gaida lidzjutejus

Volejbola klubs “Balvi” svetdien aiz-
vadija kartejo spéli Latvijas cempionata
1.1iga, uzvarot Rundale/Bauska volej-
bolistus ar 3:0. Péc §is uzvaras miisu vo-
lejbolisti ienem 3.vietu. Sestdien bis
kartéja spele Riga ar RTU, bet jau
svetdien, 18.decembri plkst.14.00 Balvu
pamatskolas sporta zale mus€jo preti-
nieki bis VK “Ozolnieki”.
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Prezenté veikumu. Latvijas lauku sievieSu apvienibas “Laimiga oranizécij’ un biedribas “Rudzupuke” prezentacijas, kuras vadija

Maruta Paidere un llona Dzigure, ikviens varéja redzét tos labos darbus un aktivitates, kas likuSas sasparoties un darboties ari citam
sievietém. Sobrid biedriba “Rudzupuke” ir 35 aktivas sievietes, kuras savukart darbojas vél desmit savu pagastu klubos vai biedribas.

Tiekas dzives virzitajas

Aizvaditaja piektdiena Balvu novada Vectilzas pagasta spor-
ta un atpitas centra uz kartéjo gada nogales konferenci Balvu
rajona sievieSu biedriba “Rudzupuke” aicinaja visu novadu
sievieSu biedribas un sabiedriski aktivas sievietes, lai izvertétu
aizvadito gadu.

SievieSu biedribas “Rudzupuke” rikotaja konference Vectilza, tieko-
ties ar energiskam un darbigam sievietém, radas atzina, ka dzives
virzitajas laukos ir sievietes. Tas ir stereotips, ka laukos sievietei griatak
bt modernai, misdienigai un interesantai. Atbalstot vienai otru,
darbojoties, nevis séZot Cetras sienas un ieraujoties sava ¢aula, notiek
patikamas parmainas ikviena sieviet€, kura uzdro$inas iziet sabiedriba.
Tas nekas, ka majas ir gimene, saimnieciba, kopjami lopi - sievietes
laiku parasti atrod visam. Protams, ir daudz jaukak, ja to atbalsta un
palidz ari gimene.

To konference ar Reina Kaudzites vardiem jauki pateica Baltinavas
novada vaditaja Lidija Silina: “Ar raudaSanu nepiecirtisi malku, nedz
ar vaimanam aparsi tirumu, bet lieto tai vieta cirvi un arklu, tad
piecirtisi malku, tad aparsi tirumu, ka ari nezinot lidz ar to daZreiz
apmierinasi raudas un nobeigsi vaimanas.” Vina uzslavéja Latgales

musas RoZu ordeni, ari citiem paradijusas savas prasmes, zinasanas
un aktivitates. Vina véléja nepazaudét sp&ju priecaties par to, kas ir,
nevis skumt par to, ka nav. Daudzi sievieSu biedribu realizétie projekti
atstajusi paliekoSas vertibas. To lieliski sava prezentacija paradija
Baltinavas novada sievieSu biedribas “Vaivarini” vaditaja Marija
Bordane. Konference biedriba uznéma ari jaunus dalibniekus, un
par zilas Sallites Ipasnieci kluva Maruta Arule, kurai Soreiz bija uzticéts
sarikot un vadit So pasakumu. Skaistu svecturi, ka ari gridas paklajinu
atjaunotajam VectilZas sporta un atptitas centram davinaja biedribas
“Lazduleja” vaditaja Marite Berke, piebilstot, ka darbs ir jamil, jo
tikai tad tas veiksies un ies no rokas. Rakstniece Santa MeZabele (istaja
varda Antonina Lo¢mele) no Vilakas ne tikai prezent€ja savu jaunako,
astoto romanu “Aiz loga dziedaja v&js”, bet ar1 pastastija par biedribas
“Pegazs” darbu. Susaju pagasta vaditaja Valda Brice majas atgriezisies
idejam bagataka, jo Seit guvusi daudz jaunu ideju un iedvesmu.
Izstade, kura caklas audejas izradija savus veikumus, atri vien saruka,
jo daudzas velgjas iegadaties nu jau modernos ta sauktos “lupatu
dekiSus”. Audéja Ilze Lesniece neslépa, ka izveidota arl jauna biedriba
“Mes pasi”. Bet psihologe Skaidrite Krakope aicinaja vispirms milét
sevi, jo otram var dot tikai to, ar ko pats esi bagats.

sievietes, kuras ir pamanitas Latvijas lauku sievieSu apvieniba, saneé- Z.Logina
: Godina lepriecina
gimenes un vecakus ar
iededz egliti. gardu
édienu.




2. C);7Tre§diena ® 2011. gada 14. decembris

[\

Verds juwnaclisiam

Sodien atkal rakstam par veselibas jomu. Par refor-
mam, parmainam, ieguvumiem un zaudéjumiem.
Parmainas jebkura joma nenak viegli, kadam tas sap
pat Joti un neaizmirsisies visu atlikuSo mazu. Cilveks
ta iekartots.Tagad dzirdu kaut kam un kaut kur izteik-
tus parmetumus laikraksta adresg,- kapec par to vispar
jaraksta, kam tas vajadzigs, kapéc noniecinat uzneé-
mumu...? Man tas Skiet divaini. Preses uzdevums ir
redzet, kas notiek apkart, un sabiedribu informet par
tai svarigiem jautajumiem. To, ka Balvos aizvérs
psihiatra kabinetu, novadu iedzivotaji uzzinaja gal-
venokart tikai no “Vaduguns”. Kur un ka viniem par
to (un vél citiem svarigiem jautajumiem medicina)
pastastija kads no krizes komandas locekliem vai
akcionariem? Gaidu, varbut parmainu sakara bitu
Kkas sakams Balvu, Baltinavas, Vilakas vai Rugaju nova-
du pasvaldibam, tacu Sie vaditaji lidz Sim musu izde-
vuma publisko telpu nav izmantojusi.

Runajot par vaditajiem, vel kads parsteigums tepat
Balvos. Gribeju iegut informaciju un ar konkrétu
jautajumu griezos socialaja dienesta. Sanému jocigu
atbildi - vispirms $ai vaditajai manis piesaukta téma
esot jasaskano ar Balvu novada attiecigas jomas
specialistu. Kapéc? Varbiit tada pati informacija basot
nepiecieSama ari vinu novada domes laikrakstam.
Jajauta: vai tad 31 izdevuma veidotaji pasi nespgj
izdomat témas, par ko rakstit? Jautata paskaidrot ko
vairak, vaditaja atklaja, ka tads, luk, esot nesen no
novada domes sanemtais noradijums. Balvu novada
domes priekSsedetajs, redaktora uzrunats, gan atzina,
ka tadi noradijumi neesot doti. Tacu aizdomu ena
paliek. Vai mazums piedzivots, ka piekSniekiem netik,
par ko jauta un raksta Zurnalisti.

Maruta Sprudzane

Latvija

No “Swedbank” iznem vismaz 24 miljonus latu.
Svetdien pécpusdiena, izplatoties nepamatotam baumam
par “Swedbank” finanSu grutibam, satraukusies bankas
klienti kopuma bankomatos un filialés iznémusi aptuveni
24 miljonus latu. Tas ir mazak neka 1% no bankas kopgja
depozitu apjoma. Lielaka iedzivotaju aktivitate, iznemot
naudu bankomatos, bija svétdien pécpusdiena un vakara.
Tacu daudzi klienti naudu steidzas iznemt ari pirmdienas
rita. “Banka gan gatava ari talak stradat pastiprinata
rezima, papildinot panikas parnemto klientu iztukSotos
bankomatus. Labaka atbilde ir sniegt klientam pakal-
pojumu,” noradija bankas parstave.

Ministru prezidentam jauns dienesta auto VW
Phaeton. Drizuma pie jauna dienesta auto tiks Ministru
prezidents Valdis Dombrovskis, tacu konkurss, kura izvelets
jauna auto piegadatajs, noticis liela slepeniba,- véstija
Latvijas Televizijas raidijums “De facto”. Premjera jauno
limuzinu piegadas kada auto tirgt mazpazistama kom-
panija - SIA “Auto 26”. Lidz $im Dombrovskis parvie-
tojas ar Audi A8 limuzinu, kura nomas ligums beidzas
novembiri, un premjeram nacas parsésties nedaudz pieti-
cigaka Audi A6, ar kuru Dombrovskis parvietojas vél
Sonedeé]. Turpmak premijers vizinasies ar 1.decembri
registrétu VW Phaeton.

“SC” deputati norobezojas no krievu valodas.
Apvienibas “Saskanas centrs” (SC) Saeimas deputati noro-
bezojas no parakstu vaksanas par krievu valodu, kura
piedalijas partijas lideris Nils USakovs. Deputati TV raidi-
jumam “Neka personiga” teikusi, ka viniem ar krievu
valodas aktivitatéem nav nekada sakara, ari referenduma
par krievu valodu vini nebalsoSot un atbalstitajus balsot
neaicinadot. Raidijums norada, ka parliecinat sabiedribu
par So vardu patiesumu gan nebis viegli, jo SC valde
nupat ir ieveléts Valerijs Kravcovs, kurS kopa ar radikaliem
Vladimiru Lindermanu un Jevgeéniju Osipovu rikoja
parakstu vakSanas kampanu referendumam.

Gada jautrakais skrejiens. Vecriga noritéja viens
no gada jautrakajiem pasakumiem — Ziemassvétku veciSu
skréjiens. Taja piedalijas aptuveni simts veciSu. Terpusies
sarkanbaltajos kostimos un bardas, trasé izgaja kungi un
damas, lieli un mazi, pat tadi, kas vél nav iemacijusies
staigat, bet tika stumti bérnu ratinos, un bija ari suni.
Starp dalibniekiem bija diezgan daudz arzemnieku.

(Zinas no portala DELFI)

Aktuali

Pagajusaja nedélas nogale Bal-
vu novada domes deputati uzklau-
sija “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvienibas” krizes komandas vadi-
bas Alidas Vanes un Margera Zeit-
mana atskaiti par izdarito slimnicu
apvieniba. Péc domes sédes Gulbe-
nes, Balvu, Rugaju, Vilakas un Balti-
navas novadu pasvaldibas dalib-
nieku sapulcé noléma saglabat
valdi esoSaja sastava lidz 2012.ga-
da beigam.

Bumba tik strauji vairs

nekrit

Krizes vadibas komanda strada Aiz-
kraukles slimnicas valdes priekSsedetaja
Alida Vane, Balvu novada domes prieks-
sédetaja vietniece, deputate Inara Niku-
lina, Gulbenes novada domes deputats
Guntis Blums un Veselibas apriipes
fonda valdes priek$sédétajs Margers
Zeitmanis. Uzrunajot deputatus,
A.Vane informeéja, ka novembri
Gulbené registréti 300, no kuriem
stacionara ievietoti 128 pacienti, Balvos
- 539, stacionara ievietoti 358 pacienti.
Ar atro palidzibu atvesti 255 pacienti:
“Tas nozimé, ka katru dienu datra
palidziba atved apmeéram 10 pacientus.
8.decembri pulksten 8 stacionara Balvos
bija 51, bet Gulbené — 30 slimnieki.
Patiesiba Sie skaitli nav lieli, un jaapzi-
nas, ka visa pasaulé verojama tendence,
ka pacientus arvien mazak ievieto slim-
nicas. Ar to mums nakotné ir jarekinas.”

Savukart M.Zetmanis pastastija, ka
slimnicu apvieniba notikusi restruk-
turizacija. “Kaut arl maksatnespgja ir
novérsta, uznémuma finansialais sta-
voKklis neizskatas spidoss,” vins piebilda.
Krizes komandas valdes loceklis infor-
meéja, ka ir panakta vienoSanas par
nodoklu paradu atmaksas grafiku ar
Valsts ienémumu dienestu. Tapat ir
vienoSanas par ERAF lidzeklu termina
pagarinaSanu. Jautats, vai tadéjadi

renovacijas darbus iesaldes, vins
paskaidroja, ka projektu parstruktu-
rizeés: “Lidz §im bija nolemts katra slim-
nica kaut ko pa pusei paremontét, lai,
ta teikt, katram kaut kas tiek. Meés
uzskatam, ka katra slimnica labak
izdarit kaut ko vienu un pamatigu,
nevis labot vai renovét pa pusei.” Vin$
atklaja, ka slimnicu apvieniba bija
nesaimnieciskums nesaimnieciskuma
gala. Pieméram, vasara Gulbeneé cetri
kurinataji sagatavoja karsto tideni, lai
gan slimnieku skaits bija mazs. “Vai
nebija lietderigak uzstadit, pieméram,
boilerus?” vins jautaja. Tapat renova-
cijas darbi slimnicas sakusies bez
projekteSanas.

Deputats un bijusais slimnicu apvie-
nibas valdes loceklis Sandis Puks iebilda,
ka naudas apguve sakusies tapéc, ka ta
darit ieteica atbildigie dienesti. A.Vane
uzsvera, ka “raganu medibu” nebs,
tomer atbildiba jauznemas it visiem —
gan slimnicu darbiniekiem, gan valdei.
Runajot par nakotnes riskiem, A.Vane
nosauca divus, proti, finansialais risks,
kas joprojam saglabajas, un kadru tra-
kums. “Es nevaru apgalvot, ka maksat-
nespéjas nebiis,” vina piebilda. Lidzigas
domas ir M.Zeitmanis, kurs uzskata, ka
ta bumba tik strauji vairs zemeé neripo.
Krizes vadibas komanda ir parliecinata,
ka “Balvu un Gulbenes slimnicu apvie-
nibai” jaatrod profesionals izpild-
direktors.

Stradas vel gadu

Lidzigu atskaiti uzklausija slimnicu
apvienibas akcionari. Viniem A.Vane un
M.Zeitmanis pastastija, ka kopS sep-
tembra, kad darbu saka krizes vadibas
komanda, izstradata un realizéta Balvu
un Gulbenes slimnicu apvienibas
restrukturizacija ar merki izslégt abu
slimnicu darba dubl&josas funkcijas un
optimizét slimnicu darbu, saglabajot
mediciniskas apripes pieejamibu

|Krizes komanda turpinds darbu

regionu iedzivotajiem. Izveidotais
jaunais darbibas modelis saskanots ar
LR Veselibas ministriju un Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienestu. Kop$
1.novembra Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba strada atbilsto$i jaunajam
darbibas modelim, saglabajot abas
slimnicas ambulatoro medicinas pakal-
pojumu sniegSanu. Balvos - neatlie-
kamas mediciniskas palidzibas
sniegSanu ar uznemsSanas nodalas
darbu 24 stundas diennakti, bet Gul-
bené - dienas stacionaru, planveida
operaciju nodro$inasanu un steidzamas
mediciniskas palidzibas sniegSanas
punktu ar darba laiku 24 stundas
diennakti. “Tris méneSu laika esam
veiku$i radikalu izmaksu samazina-
jumu, realizéjusi optimizacijas pasa-
kumus, saglabajot regiona iedzivotajiem
medicinisko pakalpojumu pieejamibu
gan Gulbeng, gan Balvos. Péc restruk-
turizacijas slimnicu apvieniba strada 250
darbinieki, optimizacijas rezultata
samazinatas 80 darbavietas,” noradija
A.Vane.

Atskaitoties par paveikto, tika nora-
diti riski, kas joprojam apdraud sekmiga
darba attistiSanu péc restrukturizacijas.
Kops 2010.gada sakuma, kad izveidota
slimnicu apvieniba, uzkrajusies nodoklu
paradi un paradi piegadatajiem, kas
kopsumma parsniedz vienu miljonu
latu. Otrs butisks risks — darbaspéku
resursu programmas neesamibas dél nav
iespejams atrisinat kvalificétu medicinas
specialistu piesaisti. Slimnicu apvienibai
jau tuvakaja laika nepiecieSams gineko-
logs, pediatrs, anesteziologs. Gulbenes,
Balvu, Rugaju, Vilakas un Baltinavas
novadu pasSvaldibu dalibnieku sapulcé
pieneéma lemumu saglabat valdi esosaja
sastava, par darbibas galvenajiem mér-
kiem nosakot risku novérSanu un jauna
slimnicu apvienibas darbibas modela
nodrosinasanu praksé. Darbibas laiks ir
terminéts lidz 2012.gada 31.decembrim.

Balvos joprojdm nav nosiltinata
nevienda maja

Pagajusaja nedéla Balvu Kulttras un atpatas centra
daudzdzivoklu namu vecakie tikas sapulceé, lai
parrunatu aktualitates maju siltinaSanas joma.

Pagvaldibas agentiras “San-Tex” direktors Uldis Sprudzans
atgadinaja, ka daudzdzivoklu namu siltina$anas méginajumi
pagaidam beigusSies ne ar ko, kaut gan energoaudits izdarits
20 Balvu pilsetas majas: “Tas nav keksitis, ta nav musu iegriba.
Daloties pieredzeé citas pilsétas, kur maju siltinasana norit
veiksmigi, jasecina, ka ieguvéji ir daudzdzivoklu namu
iedzivotaji. Tas ir majas vizualais izskats, komunalie maksa-
jumi, kas nepaaugstinas. Summa nemainas, saskaitamos
mainot vietam. Kapéc mums nav veicies? Pagvaldibas agen-
tirai nav tiesibu uznemties kreditsaistibas. Vistuvak léemuma
pienemsanai ir daudzdzivoklu nams Vidzemes iela 24. Tur
izdarits viss, lai saktu siltinaSanu. Ta nesakas tikai tapéc, ka
mes nevaram un nedrikstam panemt kreditu banka.” Ka

risinajums tam majam, kas gatavas startet siltinaSanas projekta,

ir dzivoklu ipaSnieku biedribas nodibinaSana vai apsaim-

niekotaja maina.

Maju apsaimniekoSanas uznémuma Gulbeneé parstavji Lolita
Strode un Dzintars Vasiljevs klatesoSajiem pastastija par savu
pieredzi maju siltinasana. Vini aicinaja noslégt apsaimnie-
koSanas ligumu, kas pavers iespéjas realizét majas siltinasanas

lesaka palasit. Valentina Fedulova klatesoSajiem ieteica
palasit zurnalu “Parvaldnieks”, kura atrodama jaunaka
informacija par maju apsaimnieko$anu.

projektu. Sadu iespéju izvertét apnémusies daudzdzivoklu

nama Vidzemes iela 24 vecaka Valentina Fedulova. Japiebilst,

ka laika atlicis pavisam maz, jo uz maju siltinasanai atveleto
Eiropas finanséjumu rinda stav daudzas Latvijas paSvaldibas
esosas majas, nerunajot par projektu istenosSanas terminu,
kas saruk ik dienu.

E.Gabranovs
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CKé véertejat Iemumu pagarinat macibu gadu Latvijas skolas?

Par atvieglotu un sabalansétu macibu gadu

ROBERTS KILIS, Izglitibas un zinatnes
ministrs

Nesen Izglitibas un zinatnes ministrija
prezentéjam Valdibas ricibas plana pa-
sakumus izglitiba, kas praktiski nozime
sarakstu ar konkrétiem uzdevumiem, ko esmu
apnémies paveikt, lai ieviestu dzive tas
salidzinosi visparigas lietas, kas ierakstitas
valdibas deklaracija. Lai ari kopeja valdibas

ricibas plana prezentacija sastav no vairak
neka 15 izverstam sadalam, visplasako atbalsi
un skalakas domapmainas sabiedriba radija
piedavajums pagarinat macibu gadu skolas.
Precizeéjuma labad japiebilst, ka $is jautajums
ir dala no plasakas témas par macibu darba
noslodzi. Jau ieprieks uzsveru, ka neviena no
batiskam reformam izglitiba netiks istenota,
iekams par to nebiis notikusi plasa diskusija
ar iesaistito pusu parstavjiem un nemti véra
visi racionalie argumenti. Vards ‘racionalie’
ir mazliet japasvitro, jo svarigi pamanit, ka
dazkart misu izveles nosaka ar1 pieradums
un emocionali priekSstati, tacu tie itin biezi
izradas kavekli tadu risinajumu ievieSanai, kas
patiesiba butiski atvieglotu un sakartotu
misu dzivi.

Analizejot situaciju ar esoSo slodzes izkar-
tojumu macibu gada laika, esmu sastapies ar
virkni iebildumu no bérnu un vecaku puses
un aicinajumiem situaciju risinat. Sobrid
atseviskos izglitibas posmos pusaudzu vecuma
skolénu slodzes izkartojums paredz, ka
jaunajiem cilvekiem jamacas 36 stundas
nedela, turklat majas japilda majas darbi.
Atgadinasu, ka 40 stundu darba nedéla ir
pieaugusu cilvéku norma, bet tas ir par daudz
augoSiem organismiem. Macibu gada
pagarinaSana lautu samazinat stundu skaitu
diena. Daudzas macibu stundas un blivais

macibu saturs, Ipasi tumsajos rudens un
ziemas menesos, neveicina kvalitativu un dzilu
macibu vielas apguvi. Pagarinot macibu gadu,
rastos iespeja veltit vairak laika macibu vielas
apguvei — macities 1énak un pamatigak.
Savukart pienakot siltajiem meéneSiem,
macibas varétu organizet, izmantojot
interaktivas macibu metodes — stundas svaiga
gaisa, ekskursijas, projektu darbus. Vecaki
savukart iebilst pret to, ka, parnakot majas,
bérniem ir japilda majas darbi. Tas vai nu
atnem kopa pavadito laiku, vai arl prasa
vecaku lidzdalibu un palidzibu majas darbu
risinasana. Pagarinot macibu gadu, misu
bérnu majas darbu apjoms samazinatos, un
tos varétu izpildit, vel skola esot. Vakari klatu
brivi atpttai un gimenes kopa basanai. Gan
darba deveji, kas parstav vecakus, gan pasi
vecaki biezi vien nav miera ar vasaras brivlaika
garumu. Tris brivie ménesi, kuros berniem nav
skolas, rada papildus térinus vai gratibas
darba tiem vecakiem, kuriem nav vecvecaku
vai tuvu radinieku, kas pieskatitu bérnus.
Nakas algot aukliti vai maksat par dargam
nometném. Ne visiem tas ir pa kabatai. Isaks
vasaras brivlaiks Jautu vecakiem ietaupit un
samazinatu risku, ka bérni paliek nepieskatiti.

Ilgais brivlaiks rada gratibas arl paSiem
bérniem. Gan skolotaju apkopota pieredze,
gan arl objektivi petijumi uzrada, ka péc triju

Ciefis pasvaldibas budzets

SVETLANA  ROMANE,
pamatskolas direktore

Esmu kategoriski pret $adu reformu.
Pirmkart, paris papildus macibu nedélas

Ziguru

nespés uzlabot skolénu zinibu kvalitati.
Otrkart, tas uzliks papildus slodzi paSvaldibu
budZetiem. Pa§valdibam, kuru ienakumi jau
tapat samazinati, bas jameklé papildus
lidzekli skolénu parvadasanai vel 14 dienas,
radisies ari citi izdevumi. Ta ka mtisu novada
pasvaldiba apmaksa visu skolénu €dinaSanu,
tai btis jamaksa par edinaSanu vel 14 dienas,
ka ar1 jaapmaksa pavaru darbs.

Par skolas direktori esmu nostradajusi 30
gadus, skolotajas darba pieredze ir vél lielaka,
tadel varu apgalvot, ka jau maija, tiklidz
lauka uzspid spoZaka saulite, bérni vairs
negrib macities, vinu uzmaniba mazinas.
Turklat, ja junija sakas eksameni, kur nemsim
skolotajus, kuri taja laika vadis macibu
stundas? Vismaz misu skola nav tik daudz
skolotaju.

Jarékinas ar to, ka lauku skolas peda-
gogiem ir mazas darba slodzes, tade], lai
uzturétu gimeni, daudziem nakas stradat
ar1 cita darba. Masu skola, piemeéram, ir tikai
tris skolotaji, kuri nestrada vel kada
papildus darba. Misu skolas kolektivs ir

kategoriski pret $adu reformu. Domaju, pret
to ir ari bérni.

Nepiekritu ari nesen izskanéjuSam
priekSlikumam skolas veikt kadru rotaciju.
lespéjams, tas der kadam citam iestadém,
tikai ne skolam. Nevaru iedomaties, ka
rotacija vareétu notikt? Stradajot noteikta
skolas kolektiva, izveidojas zinama prasibu
sistéma, skolotaji zina savus pienakumus,
pazist skolénus. Ka tas bts, ja atnaksu uz
citu skolu ar savu pavargramatu? Paies
vismaz gads vai divi, iepazistot jauno
kolektivu un skolénus. Turklat, ja Seit,
Ziguros, atrodas mana maja un gimene, ka
varésu stradat cita vieta?

Saubos, vai tie, kuri iesaka $adas reformas,
iepazinusi skolas darba specifiku. Nezinu, kur
vini rod 3adas idejas... Uzskatu, ka musu
valsts izglitibas sistema valda aizvien lielaks
sajukums. Jauns ministrs nak ar jaunam
idejam, turklat vienas reformas valdiba
pabeidz, citas paliek pusrata, jo nomainas
ministrs. Uzskatu, ka jauna iecere pagarinat
macibu gadu radis tikai vel lielaku jucekli

Viedoklus uzkiBUSij&E ER6FABYs un 1.Tusinska

meéneSu partraukuma iemacitais var but
aizmirsies un darbs jadara dubulta - proti,
reiz apgtta macibu viela jaatkarto. Parbaudes
darbu grafiks macibu gada nosléguma meéedz
bt pavisam blivs. Pagarinats macibu gads
varétu to padarit mazak saspringtu un,
iesp€jams, sagadatu labakus rezultatus.

Sie ir daZi no argumentiem, par kuriem
aicinu jus padomat. Planoto reformu merkis
ir vienkar$s un skaidrs - tas iecerétas, lai
atvieglotu, padaritu veiksmigaku un
efektivaku veidu, kada misu bérni un ari meés
macamies. Neviena no tam nav paSmerkis.
Protams, macibu gada pagarinajums ir tikai
viens no veidiem, ka varétu risinat miisu bérnu
parslogotibu un celt macibu kvalitati. Tacu,
iesp&jams, tas ir gana iedarbigs.

Janem vera, ka ari citas valstis pedéja laika
aktivi pieveérSas macibu gada garuma
jautajumiem. Pieméram, 2010.gada 3o
jautajumu saistiba ar ASV atpalikSanu
starptautiskajos radijumos ierosinaja ASV
prezidents Baraks Obama.

Baltinavas

novada domeé

24.novembra sédes léemumi

Mezniecibas eéku nodod
biedribai

Noléma nodot bezatlidzibas lietoSana
sabiedriska labuma organizacijai
“Sukrums” novada pasvaldibai piederoso
nekustamo IpaSumu - bijuSo meZzniecibas
€ku, kas atrodas Baltinava, Karsavas iela.
levieto aprupes iestade

Noleéma ievietot ilgstoSas socialas apri-
pes iestadé - Vilakas novada Skilbénu
socialaja aprupes maja - divas personas,
sedzot uzturéSanas izmaksas starpibu starp
klienta veikto iemaksu un sociala apripes
pakalpojuma izmaksu.

l.Zinkovska

Isuma

Apmeklés Baltinavu
22.decembri Baltinavu plano apmeklét
Latvijas Republikas arlietu ministrs
Edgars RinkéviCs. Vinam paredzéta
tikSanas ar novada domes prieksseédétaju
Lidiju Silinu. Arlietu ministrs plano
apmeklét ar1 Vilakas un Balvu novadus,
lai parrunatu parrobezu sadarbibas,
robezskersosanas un citus jautajumus.

Vs

pozitivi

-

Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa

www.vaduguns.lv

Ka vertejat lIemumu pagarinat macibu gadu Latvijas skolas?
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Piecas izrades dramatisko kolektivu skaté

Sestdien Balvu Kultiiras un atpitas centra skati-
tajiem bija iespéja noskatities Cetras izrades un muzi-
kalu kompoziciju “Redzet ar sirdi”. Kulturas darba
specialiste liga Oplucane pirms dramatisko kolektivu
skates atzina, ka galvenais mérkis ir apzinat maspuses
dramatisko kolektivu sniegumu un izrazu saturu.

Ik pa bridim masu medijos izskan parmetumi par drama-
tisko kolektivu izradém, kuras domine alkohola téma. I.Oplu-
cane, jautata, ka vérte maisu dramatisko kolektivu repertuaru,
paskaidroja, ka teatri visbiezak atspogulo dzives negacijas,
cinu ar tam: “Ja, Sobrid domineé bezdarbs, bomZi, alkohols,
tomer jasaprot, ka nopietniem uzvedumiem nepiecieSams
finanséjums, kas Sobrid diemzZel ir minimals.”

“Precibas”. Balvu pagasta dramatiskais kolektivas (rezi-
sore Vaira Rene) skatitajus priecéja ar Nikolaja Gogola
lugas “Precibas” fragmentu. Ligavas Agafjas Tihonovnas
loma iejutas Marite Viksna (no kreisas), vinas krustmati
Arinu Pantelejmonovnu spélgja Ludmila BuSa, bet Fjoklas
lvanovnas lomu atveidoja Anita Pozdnihova.

Neizpaliek
uztraukums.
Karlis Ignats
aktiermakslas
noslépumus izzina
jau tris gadus:
“Skiet, katrs no
mums ir savdabigs
aktieris. AtSkiriba
tikai ta - kur un

| kadas lomas més
spéléjam? Viens to
dara majas pie
televizora, cits — uz
skatuves. Jebkura
uzstasanas ir
satraukumu pilna.”
Ziemassvetkos

Maza zale. Kulturas un atpitas centra Maza zale bija
skatitaju parpildita. Par to, ka izrades patik, liecinaja smiekli
un aplausi.

Karlis visiem novél mieru un saticibu.

“Ne!” alkoholam. Tilzas dramatiska kolektiva aktieris
Zintis Krakops, kas spéléja rezisoru, pazinoja, ka izradé
izdarijis korekcijas: “Alkoholu bus jaizlej uz gridas, nevis
jaizdzer!” Viegli pateikt, bet vai viegli izdarit? To ikviens
varéja uzzinat, noskatoties izradi “Generalméginajums”
(rezisore Inese Daukste).

- - g . gl A -
Uzstajas briezciemiesi. Briezuciema dramatiskais kolek-
tivs demonstréja skecu “Donats pilséta” (rezisore Valentina
Kasa).

Paldies Tev,

Latvija! Rita
Lomele (foto) |
atgadinaja, ka

par visu, kas . . S —
mums ir un kas Tur ikSkus par savéjiem. Briezuciema pagasta kulttras
més esam, darba organizatore Zita Mezale (no labas) un Jugita
japateicas Boldane ar nepacietibu gaida, kad uz skatuves
Latvijai. demonstrés pagasta lauzu sagatavoto skecu.

“Skleroze”. Vectilzas dramatiska kolektiva iestudéta izrade “Skleroze” (rezisore Inese Daukste) parsteidza ar jokiem
un sadziviskam ainam. Galvenaja loma iejutas Aigars Cirka, kur§ péc uzdzives nespéja atceréties iepriekSejas dienas
notikumus.

Rezisore. Inese

B Daukste nesen

Fl apmekléja rezisora
g Valda Larina
kursus. Pateicoties
vinam, Latvijas
Nacionalaja teatri
iestudéja izradi
“Latgola.lv”. Sis
izrades popularitate
apliecingja, ka
skatitaju reizém var
uzrunat pavisam
vienkarsas,
visparcilvéciskas
lietas.

“Redzét ar sirdi”. Muzikala kompozicija “Redzét ar sirdi”
(rezisore Vaira Resne) uzrunaja ikvienu skatitaju.

E.Gabranova teksts un foto
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TresSdienas saruna

Vienmer jatiecas augstak

Piektdien Balvu muiza notika balvu pasniegSanas
ceremonija Balvu novada aktivakajiem jaunieSiem un
sabiedriskajam organizacijam. Pavisam balvas sanéma
9 jauniesi un divas nevalstiskas organizacijas, bet “Gada
jaunie$a” nosaukumu par veseliga dzivesveida popula-
rizéSanu pieskira Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibas
fizioterapeitam ANDRIM BACUKAM.

2005.gada absolvéjis Balvu g§imnaziju, péc piecu gadu studi-
jam Latvijas Sporta pedagogijas akadémija, atskiriba no
daudziem saviem vienaudZiem, jaunais specialists A.Bacuks
atgriezas majas - Balvos, kur jau aptuveni pusgadu strada vietéja
slimnica par fizioterapeitu. Lai gan pa 3o laiku ne viens vien
balvenietis paspejis parliecinaties par jauna fizioterapeita
lieliskajam profesionalajam iemanam, reti kurs zina, ka vins
nodibinajis ari sporta biedribu “Austrumi 2010”, aktivi spele
futbolu, piedalas pasakumos, ir Latvijas Futbola federacijas
tiesnesis un savulaik ar labiem panakumiem startejis sporta deju
sacensibas. So sarakstu varétu turpinat...

Ka jiutaties, sanemis balvu “Gada jaunietis 2011"?

-Par to, ka esmu uzaicinats uz pasakumu muiza, uzzinaju
tikai ceturtdien pécpusdiena. Protams, ir prieks par atzinibu.
Prieks, ka manu darboSanos kads ievérojis un novertgjis, kaut
gan pasam liekas, ka neko izcilu neesmu paveicis.

Kapec, atskiriba no citiemvienaudZiem, pec studijam
augstskola nolemat atgriezties Balvos?

-Paklausiju mammas padomam nekur talu nebraukt (smejas).
Patiesiba, padzivoijis piecus gadus Riga, sapratu, ka jaatgriezas.
Riga, iespejams, ir vairak dazadu iespéju, tacu nodomaju: kas
notiks, ja visi jauniesi ta domas un nolems aizbraukt no Balviem?
Jau tagad, atgrieZoties pilseta, kur macijos skola, man gandriz
vairs nav neviena, ar ko parunat, jo Seit palikusi vairs tikai kadi
Cetri, pieci skolas laiku draugi.

Pagaidam nav ndcies nozZelot izveli atstat
galvaspilsetu?

-Né. Mani Seit viss apmierina. Balvos ir pietiekami daudz iesp&ju
darboties. Patiesiba pédéjie ménesi bijusi tik saspringti, ka par
atptitu nav laika domat. Aizeju uz darbu agri no rita un parnaku
tikai velu vakara.

Ka vertejat briva laika pavadisanas iespejas miisu
pilseta?

-lesp@jas labi pavadit brivo laiku ir pietiekami labas, 1pasi tiem,
kas nodarboijas ar sportu. Varbiit ierobeZota izvéle ir cilvekiem,
kuri ar sportu neaizraujas, taCu sacensibas Seit notiek katru
nedelas nogali, pieméram, Balvu pamatskolas sporta zalé.

Vai apmeklejat ari kultiiras pasakumus un balles?

-Vidusskolas laika dejas apmekl&ju biezak. Domaju, balles
Balvos notiek diezgan bieZi un nav ta, ka nav kur aiziet. Varbat
tas varetu but tematiski saturigakas, jo videja gadagajuma cilve-
kiem nav isti ko darit jaunieSu diskotekas.

Jiis gan vel nevaretu sevi pieskaitit pie videja
gadagajuma cilvekiem...

-Ja, bet tomeér vidusskolénu un mana vecuma cilvékiem
intereses ir manami atSkirigas. Man nav isti par ko runat ar
vidusskoléniem.

Prezentacija lidz ar citiem labajiem darbiem
izskaneja ari sportisko panakumu saraksts. Ka
veidojusas Jiisu attiecibas ar sportu?

-Bérniba, dzivojot laukos, tévs man bija uzmeistarojis
basketbola grozu, kura varéju métat bumbu stundam ilgi. Velak,
macoties skola, interesi par sportu nostiprinaja mana pirma
fizkulttiras skolotaja Inara Frolova. Skola diezgan labi padevas
dazadi sporta veidi, biju gar$ un spécigs, nekad nebija problemu
veikt dazadus vingrojumus. Ta pamazam aizravos, radas vélme
bt labakajam.

Sakat ar bumbas metasanu basketbola groza. Ka
nonacat lidz futbolam?

-Kaut ka sanaca, ka daudzi draugi saka spelét futbolu. Tagad
pazistama Latvijas Futbola federacijas tiesneSa Alekseja
Popovicenko tétis bija mans pirmais futbola treneris. Vins bija
pirmais, kas 8 vai 9 gadu vecuma mani uzaicinaja komanda un
radija interesi par futbolu. Futbolu spéléju, gan macoties skola,
gan studejot augstskola. Nespeleju tikai no 6. lidz 8. klasei, kad
nopietni nodarbojos ar sporta dejam pie Anitas Gramatinas.
Augstskolas pirmajos gados speléju telpu futbola komanda. Ta
bija lieliska pieredze, jo gadijas spelét kopa arl ar valsts izlases
speletajiem.

Ka nonacat pie domas Balvos izveidot sporta
biedribu “Austrumi 2010”?

-Kadu vasaru, atpusoties Balvos, kopa ar vietéjiem puiSiem
izveidojam futbola komandu. Grib&jam piedalities ari sacikstes,

Gada jaunietis 2011 Balvu novada. Andris Bacuks ir
nedaudz izbrinits par tik augstu atzinibu, tacu neslépj, ka
ir patikami, ja paveikto novérte.

joradas sajtita, ka varam kaut ko sasniegt. Bet mis pat neaicinaja
uz sacensibam, nenéma nopietni. Atceros, ka sedéjam parka un
domajam, ko varétu darit lietas laba, un nonacam pie secinajuma,
ka jaorganize biedriba. 2.novembri jau apriteja gads, kops bied-
ribas “Austrumi 2010” dibinasanas. Sobrid taja darbojas gandriz
60 dalibnieki, parsvara gados jauni cilveki. Sadarbiba ar Balvu
novada pasvaldibu esam nodibinajusi ar1 futzala jeb telpu futbola
ligu, kuras speles notiek Balvu pamatskola.

Ko varatieteikt jauniesiem, kuri sidzas, ka vinriem
nav ko darit?

-Mana pieredze liecina, ka jauniesi, kuri stidzas, ir tie, kuri
negrib neko darit.

Kuru ir vairak - to, kuri grib vai negrib darboties?

-Domaju, vairak ir tadu, kuri tomeér grib darboties. Diemzeél
tehnologiju attistiba radijusi ari vairakas problémas. Jauniesi
pieradusi kontakteties virtualaja vide, sezot pie datora, vairs isti
neprot sarunaties realaja dzive. Vini varbut gribétu darboties
kopa ar vienaudziem, bet kKluvusi kautrigi, nespéjigi komunicet
aci pret aci.

Kas, Jusuprat, vajadzigs, lai jauniesi nebrauktu pro-
jamuz lielakam pilsetamn?

-Vajadzigas darbavietas. Kaut gan ari darbs Seit, iesp&jams, ir,
tikai vajadzigi specialisti pavisam citas jomas, nevis tajas, kuras
studét izvelas jauniesi. Kada nozime macities par juristu vai,
pieméram, uznémejdarbibu, ja sen zinams, ka Latvija ir parpilna
ar Sadiem specialistiem. Domaju, izvéloties nakamo profesiju,
vajadzetu papeétit, kads Sobrid ir pieprasijums péc Sada veida
specialistiem.

Ka Jums pasam pietriikst, dzivojot Balvos?

-DaZreiz mazliet pietriikst Rigas rosibas. Pierasts, ka Riga pat
ar automasinu cilveki brauc atrak, neka Balvos. Dazreiz mazliet
kaitina balvenieSu lenigums. Riga viss notiek daudz straujak.
Tur cilveki ir lielaki maksimalisti, doma daudz pozitivak. Balvu
iedzivotaji ir daudz pesimistiskak noskanoti, dzivojot péc
principa: jaiztiek ar to, Kas ir. To dzirdu ik uz sola. Ta nevaja-
dzétu biit, jo vienmeér jatiecas péc kaut ka labaka. Sis pesimisms
vairak raksturigs vidéja un vecaka gadagajuma cilvékiem.

Kadus merkus esat nospraudis tuvakajiem dzives
gadiem?

-Lauku majas Rugaju pusg, kur savulaik vasaras métaju bumbu
groza, tagad pieder man. Esmu nolémis uzrakstit kadu Eiropas
projektu, lai lietderigi izmantotu So zemi. Neapgalvoju, ka tagad
nodarbosos tikai ar lauksaimniecibu, tacu gribas, lai zeme neiet
zuduma. Vispar jau nenodarbojos ar nakotnes planoSanu.
Protams, talaka nakotne gribetos uzcelt savu maju, bet laiks
radis....

Tuvojas Ziemassvetki un Jaunais gads. Kada biis
Jiasu Jaungada apnemsanas?

-Neesmu isti par to domajis. Laikam galvenais - nostabilizéties
pasreizeja darba. Nesen esmu sacis stradat ari pansionata “Balvi”,
kur agrak nebija $ada specialista, tade] darama bis loti daudz.
Gribas palidzét sirmgalvjiem, jo ari vini ir tadi pasi cilveki, kuriem
gribas dzivot. Velos kaut ko mainit uz labo pusi rehabilitacijas
joma. Savukart futbola joma esam apnémusies izveidot futbola
komandu, kas spetu veiksmigi startét 1.liga. Jamaina cilveku
domasana. Nevar visu laiku spelet 2.liga un priecaties par to.
Jatiecas pec augstakiem sasniegumiem!

L.TuSinska
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Balva novada domeé

8.decembra domes sédes lémumi
Ka organizes aprupi majas

Pienéma saistoSo noteikumu “Par apriipes majas darba
organizéSanu un pakalpojuma sanemsanas kartibu Balvu
novada” projektu, ko nosutis izskatiSanai LR Vides aizsar-
dzibas un regionalas attistibas ministrijai. Saisto$ajos notei-
kumos paredzéta pastaviga apriupe majas (pieskir
personam, kuras vecuma vai funkcionalu traucéjumu de]
nevar veikt ikdienas darbus un savu personisko aprupi)
un pagaidu aprupe majas (pieSkir personam, kuras
slimibas vai atvese]o3anas perioda nevar veikt ikdienas
darbus un personisko aprapi).

Vadoties no paSapriupes spéjam, klientam noteiks
pakalpojuma apjomu, ko iedala Cetros limenos:

Pirmais limenis - klienta apmekl&jums divas reizes
nedeéla, lidz 16 stundam meénes, klienta lidzmaksajums -
Ls 2 meénesi. Pirma limena pakalpojuma ietilpst Sadi darbi:
piegadat produktus vai edienu, medikamentus, veikt
maksajumus par komunalajiem pakalpojumiem, veikt
starpnieka vai pavadona pakalpojumus, apmeklét
slimnica.

Otrais limenis - klienta apmekléjums tris reizes nedela,
lidz 24 stundam meénesi, klienta lidzmaksajums - Ls 4
meénesi. Otra limena pakalpojuma ietilpst visi 1.limena
pakalpojumi un vél $adi darbi: uzkopt majokli, palidzet
personigas higiénas nodroSinasana (nomazgaties vanna
vai du$a, nomainit gultas velu).

TreSais limenis - klienta apmeklejums tris reizes nedela,
lidz 36 stundam meénesi, klienta lidzmaksajums - Ls 6
meénesl. Tresa limena pakalpojuma ietilpst visi 2.limena
pakalpojumi un vel 3adi darbi: piegadat kurinamo un
udeni telpas, iznest izdedZus un lietoto tideni, gludinat
velu.

Ceturtais limenis - klienta apmekl&jums piecas reizes
nedela, lidz 63 stundam meénesi, klienta lidzmaksajums -
Ls 12 menesi. Ceturta limena pakalpojuma ietilpst visi
3.limena pakalpojumi un vel Sadi darbi: palidzet
apgerbties, nogérbties, palidzet izklat un iek]at gulta,
sagatavot un pasniegt €dienu, nomazgat traukus, palidzét
inkontinces lidzeklu nomaina. Ceturta limena pakalpojumi
tiek sniegti ka pagaidu pakalpojumi uz atvese]osanas laiku
lidz diviem méneSiem gada.

Zemi ieskaita rezerves fonda

Ieskaitija rezerves zemes fonda Balvu novada paSvaldibai
piekritosas zemes vienibas: Beérzpils pagasta 6,48 ha platiba;
TilZas pagasta 0,9 ha platiba; TilZas pagasta 1,8 ha platiba;
Kubulu pagasta 7,1 ha platiba; Bérzpils pagasta 2,8 ha un
2,3 ha platiba; zemes vienibas dalu Viksnas pagasta 4,3 ha
platiba; zemes vienibas dalu Bérzpils pagasta 4,6 ha platiba.
Iznomas zemi

Slegs nomas ligumu ar Otiliju Brokani par zemes vienibas
dalas Viksnas pagasta 0,06 ha platiba iznomasanu perso-
niskas paligsaimniecibas vajadzibam uz 10 gadiem; ar
Larisu Grunduli par zemes vienibas dalas Viksnas pagasta
0,04 ha platiba iznomasanu personiskas paligsaimniecibas
vajadzibam uz 10 gadiem; ar Inesi Medni par zemes
vienibas dalas Viksnas pagasta 0,6 ha platiba iznomaSanu
personiskas paligsaimniecibas vajadzibam uz 10 gadiem;
ar Vilhelmu Loginu par zemes vienibas dalas Berzpils
pagasta 0,04 ha platiba iznomasanu personiskas
paligsaimniecibas vajadzibam uz 10 gadiem; ar Viju
Jermacani par zemes vienibas dalas Tilzas pagasta 6,0 ha
platiba iznomasanu lauksaimniecibas vajadzibam uz 7
gadiem; ar Jani Jermacanu par zemes vienibas TilZas pagasta
1,8 ha platiba iznomasSanu lauksaimniecibas vajadzibam
uz 5 gadiem; ar Raimondu Zaluzinski par zemes vienibas
Kri§janu pagasta 0,2 ha platiba iznomaSanu
lauksaimniecibas vajadzibam uz 10 gadiem.

Sadala ipaSumus un pieskir adreses

Atlava atdalit no nekustama ipaSuma “Bérzu salas”,
KriSjanu pagasta, zemes vienibu 0,3 ha un 3,3 ha platiba.
Atdalitas zemes vienibas pievienoja pie zemes ipaSuma
“Ranco Rasinas”. Zemes lietoSanas mérki - zeme, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir meZsaimnieciba. Tapat
atlava atdalit no nekustama ipaSuma “TreSdalas”, Vectil-
zas pagasta, zemes vienibu 3 ha un 2,1 ha platiba. Atdali-
tajam zemes vienibam pieSkira nosaukumu “Klavinmajas”.
Zemes vienibu 7,2 ha atdalis arl no nekustama ipaSuma
“Madaras”, Krijanu pagasta. Atdalitajai zemes vienibai
pieSkira nosaukumu “Danas”. Zemes lietoSanas meérki -
zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
lauksaimnieciba.

E.Gabranovs
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StarpBridis

Vards prezidentam

lespéja gut pieredzi

Foto - no personiga arhiva

Rugaju novada vidusskolas skolénu paSparvaldes
prezidente INESE GRIGANE pasparvaldé darbojas jau
ceturto gadu. Lidz Sim divus gadus vinas parraudziba
bija macibu iestades kulttiras dzive. Atzinigi novertejot
Saja laika paveikto, Rugaju skoleni Inesi ieveléja pasSpar-
valdes prezidentes amata. Biudama sabiedriski aktiva
jauniete, kurai patik dejot, vadit un paSai apmeklet
pasakumus, Inese jauno pienakumu noverte ka iesp&ju
gt lielisku pieredzi un pilnveidot sevi. “Ceru, ka $aja
macibu gada paSparvaldei izdosies paveikt ieceréto,
nezaudét jau tradicionalos skolas pasakumus, iesp&jams,
ieviest ari kaut ko jaunu un uzlabot skolas télu,” ieceres
atklaj pasparvaldes prezidente. Inese neslépj, ka vélétos
dalities pieredze ari ar citu novadu skolu paSparvalzu
parstavjiem. “Sapnu un ieceru ir daudz. Jaluko tikai,
kurai no tam kopigi varam pieaudzet sparnus,” saka
Inese.

Isuma

Gatavojas Ziemassvétkiem

Foto - no personiga arhiva

Tapat ka citas skolas, ari Balvu pamatskolas skoléniem
un skolotajiem Adventes laiks ir dazadiem pasakumiem
un aktivitatém bagats. Pirms nedélas kopa ar Balvu
pamatskolas skoléniem balveniesi iededza otro sveciti
Adventes vainaga Balvu Kulttiras un atpitas centra, bet
Sonede] pamatskolas berni piedalas daZzadas
Ziemassvetku radoSajas darbnicas - gatavo Ziemassvetku
apsveikuma kartinas un kopigi cep piparkiikas. TreSdien
mazturigo gimenu bérnus iepriecinas Latvijas Bernu
fonda sarupetais koncerts, bet piektdien vecmaminu
klubina kopa ar savam omitém bérni gatavos
Ziemassvetku puzurus. Daudz laika 3aja nedela bérni
veltis arl priekSnesumu gatavoSanai skolas Ziemassvetku
pasakumiem, kas vecako klasu skoléniem notiks 22.
decembiri, bet 1. - 4. klaSu audzeékniem - 23.decembri.

Decembris — apbalvosanas laiks

Decembra sakuma Rigas Stradina universitates Lielaja
aula notika starptautiskas jaunieSu programmas AWARD
apbalvoSanas pasakums, kura balvas sanéma ari 9 Balvu
jauniesi.

Sogad 93 uzcitigako un meérktiecigako, Starptautiskas AWARD
asociacijas Zelta, Sudraba un Bronzas nozimes un sertifikatus
sanemuso Latvijas jaunieSu vidii bija ari 9 Balvu jauniesi. Bronzas
limena apbalvojumus Sogad sanéma BVG skolnieki Kristine
Smiukse, Kristine Antonova, Kaspars Bukss un Megija Dreijere.
Sudraba limena nozimites un sertifikatus pasniedza BVG
audzekneém Robertai Miirniecei un Alinai Gromovai, bet Zelta
limeni Sogad sasniegusas bijusas balvenietes, tagad augstskolu
studentes Dita Betere, Katrina Sprudzane un Laura Sprudzane.
Japiebilst, ka tris gadu laika no 12 Latvija AWARD Zelta limena
apbalvojumus ieguvuSajiem jaunieSiem 11 ir balveniesi.

Svinigaja bridi klatesoSos uzrunaja un balvas pasniedza
Izglitibas un zinatnes ministrijas parstaviji, Starptautiskas AWARD
asociacijas parstavji, sadarbibas partneri, atbalstitaji un sabiedriba
zinamas personibas. Par pasakuma sirsnigo un pozitivo atmos-
feru gadaja pazistamais muzikis, ielu vingrotajs un pasakumu
vadatajs Kaspars Zlidnis. Jauniesi noskatijas art AWARD patro-
neses Latvija Vairas Vikes-Freibergas un Starptautiskas AWARD
asociacijas regiona direktores Kristenas Tompsones videouzrunas.

Lai sasniegtu AWARD programmas Bronzas un Sudraba lime-
nus, jaunieSiem bija javeic uzdevumi 4 jomas: jauzlabo fiziska
sagatavotiba, jaapgist jaunas prasmes, japiedalas pétnieciska
ekspedicija un jadara labie darbi, bet cela uz Zelta limeni Sos
uzdevumus papildinaja ari daliba kada projekta realizacija. Viena
no Sogad Zelta limena nozimiti sanémusajam jaunietém bija
Latvijas Universitates Ekonomikas un vadibas fakultates studente
Katrina Sprudzane, kura AWARD programma darbojas kop$
2007. gada. Vinas sasniegumu saraksts Sogad papildinajas ar
dalibu Karsavas baznicas atjaunoSanas projekta, ka ari
piedaliSanos Aliiksnes pakalnu un pilsdrupu izpétes ekspedicija

Zelta nozimiSu ieguveéjas. No kreisas: Laura Sprudzane,
Katrina Sprudzane un Dita Bétere $ogad sasnieguSas
programmas AWARD Zelta limeni.

un citam aktivitatem. Jauniete negrasas apstaties pie sasniegta.
“Turpinasu darbibu ka AWARD laikraksta redaktore un
iesaistiSos AWARD Zelta biedribas izveide, kuras meérkis bus rakstit
projektus un palidzét jaunajiem awardieSiem, ka ari popularizét
30 jaunieSu kustibu,” sola Katrina.

Par $i gada interesantako aktivitati Sudraba balvas ieguvéja
Roberta Miirniece uzskata dalibu laivu brauciena pa Rusenicas
un citam Latgales mazajam upitém. “Ekspedicija bija loti
aizraujosa. Piedalities AWARD programma ieteiktu visiem
jaunieSiem, jo ta ir iespeja giit neatsveramu dzives pieredzi. Kad
gan, ja ne jauniba!” aicina Roberta, kura Sogad nospraudusi
meérki iegt Zelta nozimiti.

Kadreiz sasniegt Zelta limeni ieceréjusi arl BVG skolniece
Kristine Smiuke, kura ogad svinigaja pasakuma sanéma Bronzas
nozimiti. Savus labos darbus jauniete aizsaka ar palidzibu radoSo
darbnicu organizeSana Balvu Centralaja biblioteka. “Bija liels
prieks sanemt apbalvojumu. Noteikti turpinasu iesakto, lidz
sasniegSu Zelta limeni,” apgalvo jauniete.

Sumina akfivakos jauniesus

Aizvaditas piektdienas pécpusdiena Balvu muizas
zalé norisinajas sirsnigs un aizkustino$s pasakums,
kura balvas sanéma sabiedriski aktivi Balvu novada
jaunieSi un jaunieSu nevalstiskas organizacijas.
Pasakuma nosléguma svinigi pasludinaja ari Gada
jauniesa vardu. Par to Soreiz kluva Balvu un Gulbenes
slimnicu apvienibas fizioterapeits Andris Bacuks.

Piektdienas pecpusdiena balvai nominétie jauniesi dzirdeja
daudz viniem veltitu uzslavu. Katra no prezentacijam bieZi
izskanéja vardi: labi macas, pabeidzis miizikas skolu, darbojas
skolas pasparvaldg, spélé teatri, dejo deju kolektiva, dzied
ansambli, korl, spéle orkestri, nodarbojas ar sportu, labda-
ribu, organize un vada pasakumus, piedalas starptautiskos
projektos, sasniedzis programmas AWARD Zelta limeni un
citi slavinajumi. Jaatzist, ka visi devini dazadas nominacijas
izvirzitie jauniesi un abas jaunieSu nevalstiskas organizacijas
balvas bija godam pelnijusi, tade] ieprieks izveidota vertéSanas
komisija tas pieSkira visiem: par ieguldito darbu pagasta vides
labiekartoSana balvu sanéma NVO “Spilka” no Bérzpils, par
augstu saskarsmes kulttiru un lojalitati dzimtajai vietai - NVO
“Dynamite” no BrieZuciema, par iniciativu neformalas
izglitibas popularizéSana - studente Laura Macane, par radoSu
lidzdalibu un aktivitati - Balvu Amatniecibas vidusskolas
skolniece Elija Raibekaze, par merktiecibu sevis pilnveidosana
—Balvu Amatniecibas vidusskolas skolniece Lasma Kokorevica,
par radoSumu un draudzigumu - Balvu Amatniecibas vidus-
skolas skolniece Amanda Ertmane, par jaunu ideju generé-
Sanu un iIstenoSanu - Beérzpils vidusskolas skolniece Ineta
Ikstena, par profesionalitati un iniciativu sporta pasakumu
istenoSana - Balvu Sporta centra direktors Edgars Kalva, par
meérktiecigu un daudzpusigu zinasanu apguvi - Balvu Valsts
gimnazijas skolniece Kristine Smiukse, par nesavtigu palidzibas
sniegSanu ikvienam lidzcilvékam - Balvu Valsts gimnazijas
absolvents, students Oskars Smolaks. Savukart Gada jaunieSa
balvu par veseliga dzivesveida popularizeSanu Balvu novada
sanéma fizioterapeits Andris BaCuks.

Sézot pie skaisti noformétajiem galdiniem, pasakuma
dalibnieki varéja verot ne tikai prezentacijas, bet ari priekSne-
sumus, ko sniedza Ligas Morozas-USackas vaditas pasapzinas

ARl —

Balvu sanem Laura Macane. Vienu no apbalvotajam
jaunietém Lauru Macani (attéla) novada paSvaldibas
sabiedrisko attiecibu specialiste lluta Mezule raksturoja
ka vienmér smaidigu un pozitivu meiteni, kura padmacibas
cela apguvusi gitaras spéli, aktivi darbojas jauniesu
organizacija “Raibais kakis”, realizé starptautiska méroga
projektus un nodarbojas ar labdaribu.

celSanas studijas “Lote” un deju grupas “Leo” meitenes, studi-
jas “Di Dancers” dejotajas, Edgars un Anastasija Zinovjevi,
Arturs Morozs, Mareks Karasevs, Darja Ivanova, Agita Paulina,
Dagmara Laicane un Sova “Dziedosas gimenes” dalibnieki -
Sprukulu gimene.

Balvu Bérnu un jaunieSu centra specialiste Inara Frolova
aicinaja but aktiviem un solija darbigako jaunieSu nakama
gada veikumu izvertet 2012.gada nogale. “Ja Jums lidzas dzivo
jauni cilveki, kurus velaties nominét Gada jauniesa balvai,
nekautréjaties, bet piesakiet vinus Balvu novada majas lapa,

”,” iedro$inaja I.Frolova.

sadala “JaunieSiem”,
Lappusi sagatavoja l.TuSinska
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Aktuali

Vai reformas vienmeér nak

par labu?

Kops §i gada 1.novembra Balvu un Gulbenes slim-
nicu apvieniba strada atbilstoSi jaunajam modelim.
Krizes komandas vaditaja Alida Vane ir informéjusi, ka
péc restrukturizacijas slimnicu apvieniba strada 250
darbinieki, ir samazinatas 80 darbavietas. Biitisku risku
slimnicu apvienibas darba sagada kvalificétu medicinas
specialistu nepietiekamiba. Vistuvakaja laika vajadzétu
spét piesaistit specialistus — ginekologu, pediatru un
anesteziologu.

Saprotams, ka parmainu laiks lidzi nes nestabilitati un
nervozitati. Vai jaunas reformas visur nak par labu un palidz
pacientiem? Kop$ novembra nogales darba attiecibas izbeigusi
Balvu poliklinikas vaditaja, medike ar 18 gadu darba pieredzi
LOLITA BERNE. Ari vinai ir savs skatijums par jaunieve-
dumiem.

Kas Lolitu Berni uztrauc visvairak? Tas, ka reformu rezul-
tata radusas butiski krasas izmainas pacientu ambulatoraja
apripe, tostarp majas mediciniskaja aprupe. Lolita atklaj,
ka paieradumam vinai joprojam pacienti zvana un jauta
par majas aprupes pieejamibu. Diemzel Sis ambulatorais pa-
kalpojums tagad ir ]oti saSaurinajies, un vismaz pagaidam
to izmanto visai neliels pacientu loks ar smagam diagnozem
un bitiskiem veselibas trauceéjumiem.

Ar 1.decembri pilna darba slodze majas apriapé Balvos
nodrosinata tikai vienai majas apriipes masinai. Pirms tam
$os pienakumus pildija 6 medmasas. Lolitas Bernes uzskats,
kalidz ar to zaud@tajos paliek slimnieki, kuri ziemas méneSos
mokas ar hronisko slimibu saasinajumiem un citam nopiet-
nam vainam. Sadiem cilvékiem nebdt nav nepiecie$ams
gulet slimnica, lai arstétos, tacu nepiecieSama regulara vese-
ko nozimé gimenes arsti. Iesp&jams, dala
pacientu var sarunat masinu palidzibu

Kadu laiku nestradas. Lolita Berne negauzas par
notikuSajam parmainam. Vina ir apnémibas pilna macities,
braukt uz Norvégiju un git jaunu darba pieredzi.

un tamlidzigi. Valentina atklaj, ka patlaban vina diena apseko
7 pacientus. Ta ka viniem ir dazadas diagnozes un katram
vajadziga citadaka mediciniska apriipe, masina iesp€j Sos
slimniekus apciemot. Smagakais no viniem ir paralizéts
pacients ar izguléjumiem, kur japavada ilgaks laiks. Ir trofisko
¢alu slimnieks, kurs prasa rtipigu apkopsanu. Liekot sisteému,
masinas vizite ilgst vismaz 2 stundas. Valentina stasta, ka pie
saviem pacientiem brauc ar personigo automasinu, apripe
notiek ari sestdienas, svétdienas. Par savu darbu vina nopelna
7 latus diena — par katru viziti - vienu latu. Vinai atmaksa ari
10 latus nedela par benzinu. Valentina piekrit, ka Sobrid vina
neko daudz nenopelna. Vai masina spétu palielinat vel
majas viziSu skaitu diena? Valentina doma, ka ng, jo majas

apriipes pacienti vairuma gadijumu ir Joti

-

gimenes arstu praksés, bet ko darit Joti smagiem
slimniekiem? Onkologiska rakstura pacientiem
bieZi ir nepiecieSamas sistémas fiziologisko
funkciju uzturéSanai - vai tapéc vien viniem
biitu jadodas uz slimnicu? Runajot par Sada
rakstura pacientiem un viniem nepiecieSamas
mediciniskas palidzibas sniegSanu majas
apstaklos ar slimnicu apvienibas krizes
komandas valdi, poliklinikas vaditaja sanémusi
pilnigi pretéju viedokli, pat neizpratni un no-
raidijumu. Vini ka piemeéru minéjusi Aizkrauk-
les slimnicu, kur stradajot tikai viena majas
apriipes masa un spéjot nodrosinat apripi
visiem nozimeétajiem pacientiem un menesi par
vizitem nopelnot loti labu naudu.

Pacientam majas
aprupes pakal-
pojumi (iznemot
personigi nepie-
cieSamos
medikamentus)
nemaksa neko.
Galvenais - lai So
aprapi gimenes
arsti nozimetu, esot
atbilstosai slimibas
| diagnozei.

"\ smagi slimnieki, kuriem nepiecieSama
uzmaniba. Un darbdiena ir tikai tik
stundu, cik ir. “Man nebija citas darba
izveles iesp€jas, tade] piekritu majas apra-
pes noteikumiem. Man patik savs darbs,
un pacienti mani gaida katru dienu. Esam
Kluvusi ka draugi,” atklaj Valentina.

Likvide to, kas ari
pelnija

Lolita Berne runa par vél kadu svarigu
aspektu. Iepriek§ poliklinika sniedza
pakalpojumus, par kuriem sanéma naudu,
lidz ar to pelnija. Tie bija, piemeéram,
) kolektivu apmekléjumi, izejot darba

Septini lati diena

PatieSam - cik daudz pacientus diena var apciemot majas
apriipes masa? Lolita Berne aicina aizdomaties, ka bez tieSa-
jam mediciniskajam manipulacijam vizitém japieskaita veél
cela pavaditais laiks, pacienta sagatavoSanas procediiram,
arl masinas laiks, uzliekot sistému vai sagatavojot Slirci ar
zalém. Un kur vél cilvécigais faktors —laiks sarunam ar pacien-
tu, kuram dazkart ir pilna sirds gan par veselibas, gan sadzivis-
ka rakstura probléemam. Lolita nespé&j iedomaties, ka masa
var atri ieSpricet, piecelties un skriet projam. Vinasprat, god-
pratigi darot So darbu, masina diena iesp€j apciemot un
savus pakalpojumus sniegt ne vairak ka 5 pacientiem. Pilinot
sistému, pie pacienta japavada paris stundas. Cik daudz
masina var nopelnit? Valsts par majas aprupes viziti, ka stasta
Lolita, samaksa 11,47 latus, tacu majas aprapes masina par
vienu viziti sanem 1 latu. Lolitas Bernes parlieciba, ka ta
noteikti nav pienaciga samaksa par medikes darbu. Masina
tacu nes lielu atbildibu. Ievadot medikamentus, pacientam
var bt pek$na un dazada reakcija. Var but gadijumi, kad
jasniedz neatliekama mediciniska palidziba. Un vienmeér
japrot novertet pacienta patieso veselibas stavokli.

Balvos majas aprtpes pienakumi ar decembri uzticeti tikai
vienai masinai - VALENTINAI GORBACAL Kadu laiku ie
pakalpojumi bijusi partraukti, un ne visi gimenes arsti vai
specialisti tos art nozime saviem pacientiem. Majas aprape
pienakas tikai konkrétu diagnozu gadijumos, piemeéram,
pacientiem péc insulta, ar batiskiem kustibu traucéjumiem

komisiju obligatas veselibas parbaudes, ari
Soferu komisijas. ledzivotajiem bija iesp€ja sanemt ari dazadas
vakcinas viniem izdeviga laika. Tagad Sads vakcinu kabinets
poliklinika vairs nestrada. Poliklinika vispar paliek arvien
tuk$aka un klusaka. Pedéjo menesi te strada sirds veselibas
kabinets. Ambulatorie pakalpojumi Balvos ievérojami zad
un no pacienta attalinas,- secinaja bijusi poliklinikas vaditaja.
Lolita Berne skumji atzist, ka diemZzél krizes komandas valde
citu viedoklus véra nenem. “Visvairak Zel, ka likvidéts ari tas,
ar ko més pelnijam naudu, un ne mazo. Kur tadai ekonomikai
jega?” bilst Lolita.

Viss notiek uz labu

Darba uzteikumu Lolita Berne sanéma pirms meénesa, cits
darba piedavajums nesekoja, un tagad vina ir oficiala bezdarb-
niece. Lolita teic, ka par darba zaud&jumu ipaSi nepardzivo.
Galu gala - viss, kas notiek, notiek uz labu. Vinas darbavietas
likvidacija piespelejusiiespéju pasai dzive kaut ko mainit,
uzdroSinoties pieversties kam jaunam. Medike nepienéma
piedavajumu brauktun stradat cita slimnica arpus slimnicu
apvienibas robezam. Lolita neslépj, ka velas péc kada laika
doties uz arzemém un tur likt lieta savas mediciniskas masas
prasmes. “Esmu atvérta, komunikabla. Domaju, dzive ir tik
daudz katada, kur varu likt sevi lieta, pieradot savas spéjas,”
parliecinata Lolita. Arjanvarivina turpinas macibas tepat
Balvos, gatavojoties masu darbam Norvégija. Arzemés vina
cer iegtit citadu darba pieredzi, iemacities daudz ko jaunu un
peclaika atgriezties Latvija.

Mekléjam atbildi

Cilvéeks uz ielas. Ko darit?

Ka jarikojas, izsaucot neatliekamo medicinisko
palidzibu? Ko darit, redzot gulosu cilvéku Balvos,
kur$ atrodas, pieméram, policijas iecirkna tuvuma,
netalu no atro izsaukS$anas vietas Bérzpils iela 20?

Uz Siem un citiem jautajumiem atbildes mekléjam ar
atras palidzibas Balvu brigaZu atbalsta centra vaditajas
ELITAS JEROMANES palidzibu, kura ir atbildiga par
Altiksnes, Gulbenes un Balvu brigadem.

Redzot uz ielas pakritusu cilveku, vispirms pie vina ir
japieiet klat, japakrata aiz rokas vai pleca un jauzruna:
“Kas jums noticis, vai vajadziga mediku palidziba?” Ja
cilveks neko neatbild, tad, protams, janem mobilais
telefons un jazvana 113, kas ir tieSais atras palidzibas
bezmaksas numurs. Ja pie rokas nav telefona, var nakt un
par situaciju informet ari atro brigazu centra, Berzpils iela
20. Tur noteikti atvers durvis un brigade steigsies paliga
cietuSajam.

Citada ir situacija, ja iedzivotaji velas izsaukt dtros uz
konkrétu adresi pie konkréta slimnieka. Ar1 tad viniem
nav aizliegts atnakt tiesi uz Berzpils ielu 20, tacu vispirms
notiks mediku zvans, izdarot pieteikumu un ladzot izsau-
kuma pieteicgju atbildét uz konkrétiem jautajumiem. Tikai
péc tam brigade dosies uz konkreto adresi.

Ko cilveki nesaprot

BrigaZu atbalsta centra vaditaju parsteidz fakti par
iedzivotaju neizpratni, ko nozimeé brigazu atbalsta centrs
Bérzpils iela 20. Netriikst cilvéku, kas So adresi uztver ka
neatliekamas palidzibas sniegSanas vietu, kur var sanemt
injekcijas, izmerit spiedienu vai pagulét pie sistemas. Neka
tamlidziga! Tas ir tikai mediku atpitas telpas, un nekadas
mediciniskas manipulacijas te neveic. Atro palidzibu cietu-
Sajiem, ja vini atrodas arpus majam, sniedz tikai neat-
liekamas palidzibas automasinas, kas ir speciali aprikotas.
Péc tam pacientus, ja nepiecieSams, brigades ved uz neat-
liekamas palidzibas slimnicas uznemsanas nodalu Balvos.
Visus zvanus var parbaudit

Brigazu atbalsta centra vaditaja ir parbaudijusi signalus
par izsaukumiem uz ielas. Tadi pedéja laika bijusi uz tirgu
Balvos, pie lielveikala “Maxima”. Tacu nav informacijas
par gadijumu, ko laikrakstam nesen stastijusi kada pensio-
nare. “Visus zvanus registré, tos var atpazit un parbaudit,
kad un no kada telefona zvanits. Neko noslépt nav iespé-
jams,” teic vaditaja. Valstiiriedibinata kartiba, ka darbojas
vienotais dispeCerdienests. Visi zvani nonak Riga, tur
pienem izsaukumu, péc tam to novirza uz attiecigo
regionu. Caur kompjiteru izdrukas veida 3o informaciju
sanem uz vietas brigazu atbalsta centra Balvos. ledzivotaji
dazkart pauZ aizdomas, vai, vinuprat, zvanu garais cels
neietekmeé atras palidzibas sniegSanu cilvekam izSKirigos
dzives briZos. E.Jeromane atbild: “Paris minites neko
biitiski neietekmeé. Ja ta bais kliniska nave cilvekam, kur§
nokritis mums tieSi blakam, meés vinu izglabsim. Bet, ja tas
gadisies ar cilvéku, kurs§ atradisies vismaz 12 kilometrus
no Balviem, maz ceribu, ka spésim vinu glabt. Nevar
atdzivinat mirusu cilvéku péc 10 vai 15 mintatém.”
Kur sudzeéties?

Visus starpgadijumus vai nesapraSanos, saistitus ar
neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanu un tas
darbiniekiem, Elita Jeromane aicina nakt un izrunat tiesi
pie vinas Berzpils iela 20. ledzivotaji var griezties mutiski
un rakstiski. Vinasprat, vislabakais veids, ka risinat dom-
starpibas, ir izrunaties klatbutne “aci pret aci”. Tad ari
laikraksta redakcijai nenaksies uzklausit neprecizus par-
stastus, kas, vairakkart atstastiti, zaudejusi patieso jegu,-
uzskata arsta palidze. “Ja jautajumu neatrisinasim tepat
uz vietas Balvos, tad, protams, iedzivotaji lai griezas ari
talak,” iesaka E.Jeromane.

Zalais padoms
Svarigais kalijs

Ir pieradits, ka kalijs regulé kalcija apmainu organisma.
Mediciniskie petijumi liecina, ka asinis ir viena ceturtdala
starpStnu Skidruma un ta reakcija ir vaji sarmaina. Ja
sarmainums pieaug, audos izgulsnéjas un uzkrajas kalcijs.
Ja edienreize izdzer glazi dzervenu vai vinogu sulas, urina
reakcija klust skaba (tatad veseliga). Sula apgada asinis
ar organiskajam skabém un kaliju, tade] dal&ji izSkidis
kalcijs, kas nogulsn€jas asinsvadu sieninas, tada veida
pasargajot tas no parkalkosanas.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Daudzdzivoklu

Saimnieciskas lietas

Jakraj nauda un jastrada

—

By el
GENOVEFA JERMACANE, Vectilzas pagasta parvaldes
vaditaja

Kam pieder daudzdzivoklu majas Vectilza?

-Tas pieder iedzivotajiem, lai ari vini lidz galam nav
sakartojusi ipaSumtiesibu dokumentaciju. Laika, kad izjuka
kolhozi, pagasts neparnéma komunalo saimniecibu.
ledzivotaji dzivok]us panéma par pajam, bet majas, velak ar1
dzivoklu inventarizacija un zemesgramata palika nesakartota.
Lai to sakartotu, nepiecieSams ieguldit finansu lidzeklus.
Uzskatu, ka dalgji pie Sis situacijas vainojami pasi iedzivotaji,
kuri sanéma vienoSanos un talak neko nedarija.

Vai apdziveti visi dzivokli?

-Ne. Pagasta centra trisstavu maja apdzivoti 9 (ta ir 27
dzivoklu maja), bet divstavu maja - 8 dzivokli. Majas dazus
dzivoklus iedzivotaji izmanto ka pieliekamos. Majas ir
nolaistas. Uzskatu, ja cilveks privatize dzivokli, tad vinam par
to ari jartip&jas. Dala iedzivotaju, kuri privatizéja dzivoklus,
dzivo blakus novados, piemeéram, Baltinava, daZi jau mirusi.

Kadus komunalos pakalpojumus iedzivotaji
sanem?

-Majas, kas atrodas centra, piedavatie pakalpojumi ir idens
un atkritumu izveSana. Par tdeni vienam iedzivotajam
jamaksa Ls 1,22 (ar PVN), atkritumiem - Ls 0,98 (ar PVN)
menest. Sudarbes un Savanu maja komunalo pakalpojumu
nav.

Kada situacija ir ar paradniekiem?

-Protams, ir paradnieki. “Pasta maja” apdzivoti 8 dzivokli,
Cetri no tiem Sogad par komunalajiem pakalpojumiem nav
maksajusi. “Jaunaja maja” lielakie paradnieki ir divi iedzivo-
taji. Ir cilveki, kuri nemaksa gadiem ilgi. Esam aizsatijusi
bridinajuma véstules, iespejams, piedzisim paradus tiesas
procesa. Visgodigakie maksataji ir pensionari. Komunalie
pakalpojumi nav tik dargi, lai par tiem nevarétu samaksat.
Vienkarsi tas jadara regulari.

Vai ir runats ar iedzivotdjiem par maju
apsaimniekosanu?

-Pavasari rikojam daudzdzivoklu maju iedzivotajiem
sapulci, uzaicinajam specialistus, kas skaidroja esoSo situaciju
un stastija, ka rikoties talak attieciba uz maju apsaimniekoSanu.
Runajam, ka jaizvirza maju vecakie, bet neviens nevelas
uznemties So pienakumu. Ja maja dzivo tikai dazi iedzivotaji,
tad gruti savakt nepiecieSamo naudas summu gan
dokumentu sakartoSanai, gan remontdarbiem.

Ar kadam problemam So maju iedzivotaji versas
pagasta parvalde?

-Bija gadijums, piemeéram, kad aizsala tidensvads. leteicu
iedzivotajiem nopakot tidensvadus, aiztaisit pagraba logus.
Kad to izdarija, ar tdensvadu nebija problemu. “Jaunas
majas” iedzivotaji kopigi risina kanalizacijas probleémas, jo
vinu vieta neviens to nedaris. Lielaka dala cilveku cenSas sakopt
gan majas, gan apkartni, bet ir dala, kuri nevelas vai arl viniem
nav laika.

Ko iedzivotajiem var ieteikt?

-Saprotu, ka lielakoties tas ir naudas jautajums, tomer
pasSiem jacensas darit lielakus vai mazakus remontdarbus.
Pieméram, divstavu majai jalabo skurstenis, un tas jadara
atri, kamer kiegeli nav stipri sadrupusi. Ja kada privatmaja
biuitu lidziga situacija ar skursteni vai jumtu, tad saimnieks
neskatitos, bet labotu. Jakraj nauda un jadara steidzamie darbi.
Nav ta, ka cilveékiem nemaz nav naudas. Bija iesp€ja stradat
simtlatniekos, maksajam GMI pabalstus. ledzivotaji iespeju
robeZas varétu turét lopus (daudzi to Sobrid nedara), apstradat
piemajas nelielu darzinu, kur audzétu sev gurkus, tomatus,
sipolus un citus darzenus.

Jus dzivojat privatmaja?

-Vectilza dzivoju 27 gadus. Sakuma dzivoju dzivokli, tagad
- privatmaja. Mums ir udens, kanalizacija, par to pasi
maksajam un remontéjam.

Dzivo ka prot un var

il

LT

Daudzdzivoklu majas Vectilza. Saja pagasta atrodas Cetras daudzdzivoklu majas — divas pagasta centra, parégjas
divas — Savanos un Sudarbé. Ar maju apsaimnieko$anu neveicas, jo tas isti nepieder ne pasvaldibai, ne iedzivotajiem.
Nav iedzivotaju, kuri uznemtos maju vecako pienakumus, jo tas ir grits un nepateicigs darbs. Ipasi, ja lielaka dala
iedzivotaju ar gratibam var samaksat par ddeni un atkritumu izveSanu, izdzivot pasi un audzinat bérnus.
Daudzdzivoklu majam pieskirti nosaukumi “Jauna maja” (trisstavu €ka pagasta centra), “Pasta maja” (divstavu eka
pagasta centra), “Sudarbes maja” un “Savanu maja”. Visjaunaka no majam, kas nodota ekspluatacija 1986.gada, ir
“Jauna maja”. Visilgak kalpo “Savanu maja” (celta 60-tajos gados) un “Sudarbes maja” (celta 70-to gadu sakuma).
Savukart “Pasta maja” uzcelta 70-tajos gados. ledzivotaji 8ajas majas ir dazadi - cits uznémigs, atrod laiku gan naudu
nopelnit, gan sakopt puku dobi un zali pie majas noplaut, cits dzivo gadiem neremontéta un netira dzivokli, jo naudas,
Skiet, pietiek tikai gradiga dzeriena pudelei.

(GGimene

Audzina piecus beéernus

Daudzdzivoklu maja, kas atrodas Sudarbé, pamanam
dzivokli, kura logus rota pieliméti engeliSu attéli. Taja dzivo
INGA VOICISA ar saviem pieciem bérniem.

“Ka sakas Adventa laiks, ta pieliméjam pie logiem engeliSus.
Sakam Seit dzivot pirms deviniem gadiem. Dzivokli iegadajamies
par pajam, sakuma tas bija briesmigs, ipasi griesti. Remontejam
un stradajam, lai tas iegtitu daudzmaz pienacigu izskatu,” stasta
piecu bérnu mamma. Divas istabas un virtuve kuplajai gimenei
ir mazliet par Sauru, tapéc izlidzas ka prot — atdala istabas
striti ar skapi vai citu mébeli, jo katram gribas savu telpu, lai
cik ta batu liela vai maza. Par siltumu Inga neuztraucas, jo
malku abi ar viru sagadajusi 3-4 gadiem, atliek tikai kurinat
pliti un apalo krasni. Iedzivotaji Saja maja maksa tikai par
udeni. Kanalizacijas akas ir pilnas, lai tualete parak nesmakotu,
Inga taja ber hloru. Daudz tdens patéré velas mazgasanai,
tapec pie majas izraka tranSeju, kur tdenim aiztecet. Atkritumus
vini ber viena liela kaudze, velak dedzina. Par majas kopgjo
situaciju saimniece stasta ar bazam, jo satrauc sienas, kur vietam
krit ara kiegeli, ka ari jumts un logi. Majas notekidenu caurule
nolauzta, Gdens tek gar sienu, boja kiegelus, ari pagrabi ir slapji
un netiri. “Nestradaju kops laika, kad saka dzimt bérni, tas ir,
15 gadus. Dzivoju majas, mums pieskirts triicigas gimenes
statuss. Nakotné gribétu iegadaties govi, jo piens gimené ir Joti
vajadzigs. Tad jadoma ari par kiits celtniecibu, jo no ieprieksejam
katim palikusi tikai vieta, tas nodedzinatas. Pagaidam pienu
mums iedod Kaimini, preti viniem dodam partikas pakas, ko
sanemam ka triciga §imene,” stasta Inga. Par pusdienam skola
bérniem nav jamaksa, jasedz tikai launaga izmaksas. Atbalsts
gimenei ir GMI pabalsts un zviedru satitas pacinas.

Par berniem rupéjas mamma. Gadat par mazakajiem
gimené un stradat citus darbus mammai palidz vecakie bérni,
tetis pagaidam atrodas prom no savéjiem.
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Auz sev par prieku

ILGA ZELCA kopa ar gimeni daudzdzivoklu maja dzivo
treSo gadu. Viniem pieder divistabu dzivoklis — viena
istaba atvéléta dviniem, otra - vecakiem.

Ienakot Saja dzivokli, parnem majiguma un siltuma atmos-
féra, taja jutams gimeniskums un labestiba. Istabas tiras,
sakoptas, gridas klaj saimnieces pasas austas gridsegas, virtuve
uz galda mierigi deg svece. Saruna Ilga atklaj, ka uz nepilnu
slodzi strada pagasta parvaldé par apkopé€ju. Dzivokli pirms
trim gadiem nopirka no kartigiem saimniekiem, kuri bija gan
logus nomaintijusi (tas izdarits tikai vienam dzivoklim visa maja),
gan krasninu un pliti iemuréjusi. Ziema vini nesalst, arl par
citiem majokla jautajumiem, piemeéram, adens kvalitati vai
maksu par atkritumiem, nestidzas. Déls un meita macas Vectilzas
pamatskolas 1.Klasg, katram no viniem ir savs galds, kur gliti un
kartigi sakartotas gramatas un citi macibu piederumi. Redzams,
ka vecaki bérnus no mazotnes radina pie darba un kartibas.
Kamer bérni skola un virs darba (vins$ strada par meZstradnieku),
Ilga bieZi vien séstas pie stellem, kas aiznem ieverojamu dalu
istabas, jo tas ir vinas sirds darbs. Tur saimniece gist prieku un
iedvesmu jaunam idejam. “AuZu sev par prieku. Parsvara top
gridsegas, ko izmantoju sava dzivokli, ka ari piedavaju izstadem
un pazinam. Viena gridsega, ja darbam viss ieprieks sagatavots,
top aptuveni divas dienas. Pie stellem séstos diena, jo auSanai
vajadziga dienas gaisma. AuSanu apguvu, macoties Ogres
profesionalaja vidusskola, ar padomu palidz ari viramate,”
stasta Ilga. Par rokdarbnieces talantu liecina ne tikai austie darbi,
bet arl tamboréjumi. Pieméram, gulta parsegta ar pasas
tamborétu segu. Tas ir koSs un daudzkrasains darbs, kas tapis

Ziema - krasnina, vasara — skapitis. Jotul krasnina, kas
atrodas bérnu istaba, atgadina skapiti. Tapéc vasara, kad
to nekurina, llga apsedz ar sedzinu un izmanto ka skapiti,
kur nolikt ziedus vazég, puku podu vai citas lietas. “DzivokIi ir
silti,” atzist saimniece.

pirms vairakiem gadiem, kad Ilgai, gaidot mazulus, bija daudz
briva laika. Darinot rokdarbus, saimniecei svarigi, lai saskan
izveletas krasas, tad ari galarezultats bis patikams un acij tikams.

NodarbosSanas

Audzeé jaunlopus un slauc gows

Daudziem daudzdzivoklu maju iedzivotajiem nav
darba, tapec — ari lidzeklu, ko ieguldit dzivoklu remonta
un maju apsaimniekosana. JANIS JERMACANS ar gimeni
ir vieni no tiem iedzivotajiem, kuri neséz un negaida
palidzibu. Vini strada sava piemajas saimnieciba — tur
lopus un apstrada zemi.

Vairaki iedzivotaji, kuriem kopa ar dzivokli kadreiz pieskira
arl katinu, lopus netur. Tapéc Janis ar Zinaidu varéja izmitinat
savus lopus visa katinu rinda. “Viena kati var ielikt tris govis,
mums kopa ar jaunlopiem ir 20 govis. Pienu nododam uzneé-
mumam “Linda”, kas atrodas Rugaju pagasta. Apstradajam
aptuveni 40 ha zemes, audzeéjam graudus paSu patérinam,”
stasta saimnieki. Citreiz, ja nepadodas laba graudu raZa, tos
iepérk no vietéjiem zemniekiem, jo lopiem, lai tie barotos un
dotu pienu, spekbariba vajadziga. Par ienakumiem no lauksaim-
niecibas saimnieki runa ar nelielu skepsi - ja nesanemtu subsidi-
jas, varétu tikai izdzivot, nevis stradat ar pelnu un domat par
attistibu. Vinu saimniecibai pieskirts biologiskas saimniecibas
statuss, kas dod ne tikai lielakus ienakumus, bet ari prasa vairak
laika un uzmanibas veltit dazadu noteikumu ieverosanai un
dokumentacijas sakarto$anai. Saimniecibu biezi vien apmeklé
specialisti, lai parbauditu, ka saimnieki strada. Nepatikamakais
ir tas, ka vini ierodas ieprieks nepabridinot, bet citadi, ka atzist
saimniece, nevar stidzeties, jo katram savs darbs darams. Ne
vienmer izdodas pamanit, kad pienak termins govim nemt
analizes vai vakcinét suni, tapéc gadas, ka jauzklausa
parbauditaju aizradijumi.

Dzivokli piesilda ar pliti, kas iemiiréta virtuve, un boileram

Boileram lidziga krasnina. Kamér nav I|eIu aukstumu
dzivokli biezak kurina pliti, bet krasninu — retak.

lidzigo krasninu viena no istabam. Saimnieki stasta, ka daZreiz
no krana tek dzeltens tidens, bet vienreiz istaba gandriz appliida,
jo tidens tecéja no griestiem. Vainigas bija aizsalusas caurules.
Dzivokli, kas atrodas stavu augstak un zemak, ir tuksi, tapec
saglabat ilgi siltumu istabas neizdodas. “Lai ari uz visam gridam
saklati paklaji, kajas salst tik un ta,” saka Zinaida. Vini atteikuSies
no kopéjas atkritumu izveSanas, jo, rekinot uz katru cilveku,
meénesi sanak liela naudas summa. Tapec izvelejas nodot
atkritumus atseviski. Ta sanak letak, jo dalu no atkritumiem,
piemeéram, papiru un pupu pakstis, sadedzina pliti. “Cik varam,
tik daram paSu spékiem, sikné&jam kanalizacijas akas un
dzivojam, lai arl maja nepieder ne pagastam, ne iedzivotajiem,”
atzist Zinaida.

Dzivo pie meitas

ANNA ZAHARANE vada vecumdienas daudzdzivok|u
majas dzivokli Savanos. Par vinu rapéjas meita Ingrida.
Divstavu maja ir Cetri dzivokli, visi apdzivoti. Udeni iedzivo-
taji sme] no akam, atkritumus dedzina, paSiem jatira kanali-
zacijas akas. Pagrabos biezi sakrajas tidens, kas jasuakne. Darba
pie majas apsaimniekoSanas btitu daudz, tomeér tie nesokas tik
raiti, ka gribétos, jo iedzivotajiem griiti savstarpgji vienoties.
Annas meita $aja maja dzivo aptuveni 20 gadus, bet pati pen-
sionare Surp parcelas uz dzivi no Sudarbes pirms paris ménesiem.
“Logi nav mainiti, jo trukst lidzeklu. Visi te esam bezdarbnieki
vai pensionari. PaSu iztikai turam govi, apstradajam darzu,
nomajam no pasvaldibas 2,5 ha zemes” stasta Ingrida. Vinas
vecakie meita un dels dzivo un strada Anglija, atgriezties majas
vismaz tuvakaja laika nedoma. Jaunakais dels macas pamat-

Pie krasns. Annai meita no veikala sagada partikas
produktus un palidz mammai, ka var. Anna cer, ka ziema
nebls auksta, ka plits un krasns dzivokli varés piesildit.

skola. Ingrida kadreiz stradaja celtnieciba, virs bija autobusa
Soferis, bet tagad abi ir bez darba.

Divi gadu desmiti viena darba

Daudzdzivoklu maja Vectilzas pagasta centra ilgus gadus
darbojas pasta nodala, kur iedzivotaji visbiezak ienak, lai
abonetu presi, iegadatos kalendarus, kartes telefonsarunam
un apsveikumu Kartinas. Ipasi gada nogalé jatams, ka pasta
pakalpojumi cilvekiem svarigi un nepiecieSami. Vairak neka
20 gadus pasta nodala strada ELMA LOCMELE. So darbu
vina uznémas uzreiz péc vidusskolas beigSanas. Vispirms paris
meénesus pastradaja TilZa, tad ar nelielu pieredzi un lielu
vélesanos darboties saka darbu Vectilza. Seit ir vieniga pasta
nodala bijusaja rajona, kas nemaksa iri, jo maja pasvaldibai
nepieder. Mazaja pasta telpa krasni Elma kurina katru dienu,
sausu malku laikus piegada “Latvijas Pasts”. Uz darbu katru
darbdienu vina méro 5 kilometrus, pa Siem gadiem ir iepazi-
nusi gan pasta apmeklétajus, gan vinu vélmes un problémas.
Nesen, pieméram, liela dala pensionaru pasta nodala satraucas
par Krajbankas un lidz ar to ari vinu naudas likteni, jo isti
neizprata, kur naudu piegada pasts, kur - banka.

Izgatavo masinas un traktorus

Vien no “Pasta é]'as dzwokhern kur kadreiz atradas
medpunkts, Sogad (ieprieks tas atradas vecas skolas eka)
iekartots zénu majturibas kabinets. Miisu ciemosanas reizé
tur darbojas 5., 8. un 9.klases zéni. Vini kopa ar skolotaju
Valentinu KeiSu ar interesi apguva jaunu koka dedzinasanas
instrumentu, restauréja gitaru, gatavoja no koka traktorus,
masinas un citus priekSmetus. “Materialu darbam nemam no
kokzagétavam, to uzdavinaja ari SIA “Igaunis” un Raimonds
Bombans. Stradajam vairak uz to, lai ieinteresétu skolénus,
lai viniem batu motivacija darboties. Ir puikas, kuri gatavo
mammam virtuves piederumus - déliSus, lapstinas, citi vairak
vélas izméginat roku koka traktoru un masinu gatavosana.
Darbos izpauzas vinu radoSums. Dazi puikas izgatavotos
priekSmetus nem uz majam, daZi - atstaj skolai,” stasta skolotajs
V KeiSs. Zeni strada divas nelielas telpas, ko piesilda, kurinot
apalas krasnis. Tresa telpa iekartota ka macibu klase, kur vini
apgust teoriju.

Re, ka!

Audzé sénes

Viena no “Jaunas majas” kapnu telpam pamanl] am, ka
atvertas vairakas dzivoklu durvis. Nevienu cilveku, kas rositos
vai atsauktos, neredzéjam. Toties dzivoklos manijam
meébeles, apgérbu, elektroinstrumentus, bet pie majas - piekabi
ar maisiniem, no kuriem spraucas lauka sénes. Blakus kapnu
telpas iedzivotaji zinaja stastit, ka tur viens cilveks nodarbojas
ar senu audzeSanu. Lai tas nogatavotos, nepiecieSams
mitrums, toties kaiminiem aiz sienas krajas pelejums.

Vectilzas pagasta ciemojas A.Socka, foto - A.Kirsanovs
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Vietégjas zinas

Isuma

Aicina izteikt biznesa idejas

Ziemel]latgales biznesa centra “Ideju viesnica Balvi”
16.decembri notiks bezmaksas seminars, lai informétu
sabiedribu par veiksmiga biznesa uzsakSanas iespéjam
Latgales regiona. Seminara sniegs plasaku informaciju
par iespéjam veidot savu biznesu sadarbiba ar biznesa
inkubatoru “Ideju viesnica Balvi”, kas nodro$ina pakal-
pojumu klastu un atbalsta instrumentus jauniem komer-
santiem, kuri uzsak uznémejdarbibu. Seminara dalib-
niekiem bis iespéja piedalities diskusija un uzdot sev
interesejosus jautajumus. Uzklausis gan Ziemellatgales
biznesa centra darbibas virzienus un planotas aktivitates,
gan arl Balvu novada pasvaldibas un finan$u un attis-
tibas nodalas parstavju redzéjumu un ieceres uzneémej-
darbibas vides attistibai Balvu novada.

Ceturtaja karta iesniedz 34 projektus
Ka informé Leader projektu stratégijas administrativa
vaditaja Vineta Zeltkalne, konkursa 4.karta netika
parsniegts 3. kartas rekords, kad iesniedza 70 projektus,
jono 1.novembra lidz 1.decembrim partnetriba iesniedza
tikai 34 projektus. 20 projektus iesniedza nevalstiskas
organizacijas, 12 - paSvaldibas, pa vienam - privatpersona
un uznémejs. Visaktivakie projektu iesniedzeji 4.karta nak
no Vilakas novada, kur sanemti 12 projektu pieteikumi,
no Balvu - 10, no Rugaju novada — 7 un no Baltinavas
novada - 5 projekti. Uznéméjdarbibas dazadoSanai ir
iesniegti 5 projekti. Sporta, tarisma, atptitas un briva
laika infrastruktaras izveidei sanemti 11 projektu pietei-
kumi. Ja biedribas “Balvu rajona partneribas” Leader
projektu vertéSanas komisija atzis visus 5. riciba iesniegtos
projektus par atbilstosiem stratégijai, tad finanséjuma
pietiks visiem projektu iesniedzéjiem, jo pieprasiti Ls
7178,37, bet pieejamais finanséjums ir Ls 7496,85.
Vislielaka konkurence ir 6.riciba - Kultiiras, kultar-
vesturiska un dabas mantojuma saglabasana. Te iesniegti
18 projekti, pieprasitais finanséjums no programmas ir
Ls 1478,84, bet pieejamais finanséjums - tikai Ls 6000.
Finanséjuma pietiks tikai 6 - 8 projektiem. Biedriba
“Balvu rajona partneriba” plano noslegt 4.karta
iesniegto Leader projektu veértéSanu un iesniegt tos talakai
vertéSanai Lauku atbalsta dienesta Ziemelaustrumu
regionalaja parvalde Gulbene. Sis kartas atbalstito
projektu saraksts biis zinams tikai 2012.gada pavasari.

Aicina vakt informaciju par maju
Tirgusiela 7
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Foto - Z.Logina

Balvu Centrala bibliotéka aicina iedzivotajus
brivpratigi sniegt informaciju par eku Balvos, Tirgus iela
7, lai apzinatu iestades, kuras te atradusas, un cilvekus,
kuri Saja €ka stradajusi. Tapec bibliotekas zale uz tikSanos
bija aicinati cilveki, kuri varéja vairak uzzinat, kas ir
brivpratigais darbs un kadi ir ta pamatprincipi. Par tiem
pastastija brivpratiga darba veicéjs Sergejs Andrejevs
(attela), kur$ ka brivpratigais stradajis ne tikai masu
novada, bet ari citviet Latvija un Eiropa. Tur guvis dzives
pieredzi un daudzas prasmes, ko tagad var pielietot ari
algota darba. Balvu Centralas bibliotékas Lietotaju
apkalpoSanas nodalas vaditaja Ingrida Supe paradija
kadu arhiva dokumenta kopiju, kas liecina, ka 1933.gada
majas mantiniece bija Eleonora Bieza. “Bet kas maja
dzivojis un stradajis nakamos gadus?” jautaja I.Supe.
Uz to Balvu pensionaru biedribas biedriem bija daudzas
atbildes, un saraksts iznaca jo garS. TaCu saraksts ir
nepilnigs, tapéc I.Supe aicina iedzivotajus, kuri zina
vairak par maju Tirgus iela 7, nakt un pastastit savus
faktus, lai varetu veidot Atminu kladi.

Vilakas novada

Godina gimenes un iededz eglit

Vilakas novada aizvaditaja
ceturtdiena pie domes €kas iemir-
dzejas svétku eglite, tacu pirms tas
iedegSanas domes priekSsédétajs
Sergejs Maksimovs uz tikSanos
aicinaja katra pagasta kuplakas
gimenes ar bérniem.

“Vini ir tie, kuri izdara visvairak - au-
dzina savus bérnus sava Dzimteng,”
uzruna teica S.Maksimovs. Vins velgja,
lai 1 tradicija turpinatos ari nakamaja
gada, jo stipras gimenes - ta ir liela vér-
tiba. “Vini ir salikuSi pareizas dzives
prioritates un pilda svarigo misiju par
gimenes vértibam. Ikreiz, kad més gai-
dam kadu ciemos, iededzam gaismu,
sveces. Ari Sobrid ir laiks, kad més gaidam
brinumu, gaidam milestibu. Nereti citi
So laiku parveérs par skalu, izpriecam
pilnu laiku un aizmirst ta patieso nozimi.
Mums Saja laika vajadzeétu mazliet
pieklust un ieskatities sevi,” aicinaja
domes priekSsedéetajs. Vins uzsvera, ka
bérni prieceé sirdis un lauj aizmirst neba-
Sanas un parejosas grutibas. “Skatoties
uz bérniem, mas parnem siltas jutas un
rodas ceriba. Nakamaja gada, kad satik-
simies, jus jau busiet lielaki un dzives
gudraki. Paldies vecakiem, kuri velta
laiku saviem bérniem, iegulda to vinu
audzinasana,” teica S.Maksimovs.

Pie skaistam dekorativam sniega kupe-
nam, kuras rotaja domes zali, bija izvie-
totas davaninas - §imenes spéle “Latvijas
faktu spele”, kura lidzvertigi vares dar-
boties gan tévi, gan maminas ar saviem
mazakajiem vai lielakajiem bérniem. “Lai
viesiem ir laba veseliba, jo paréjo stradajot
var nopelnit un iegat,” veléja Iveta SliSa-
ne no Susaju pagasta. Vina teica, ka virs
Raimonds palicis stradajam majas, bet
lidzi atnakus$as meitas Rézija un Eliza, ka
arl divgadigais Rinalds. No Vilakas pilse-
tas uz tikSanos bija uzaicinata Ligas un
Aivara Leitenu gimene. “Meés Joti gaidam
Ziemassvetkus, bet ipaSs prieks par eglites
rotaSanu ir bérniem. Markusam gan
vel tikai pusgading, bet Sandim jau
Cetri, Arnim - desmit gadi. Svetkos
bisim majas, atnaks ciemini, un
mierigi visi pasedésim,” saka L.Leitena.
Elviras un Ilgona Kokorevicu gimene
atbrauksi no Vecumu pagasta. Vinu
bérni Sandijs, Santa un Samanta drosi
vien gaida sniegu, bet tétis ar mammu
ta trikumu vél neizjiit. No Ziguru pa-

Smitu gimene no Mednevas pagasta. Dianas un Dzintara Smitu gimene
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audzina Cetrus bérnus, un ka visi 8aja laika, ari vini gaida atnakam lielo
brinumu. Astongadigais Emils gan piebilst, ka gribétu ari konkrétu lietu - maSinu

ar talvadibas pulti.

Kopa ar bérniem. Vilakas novada domes priek3sédétajs Sergejs Maksimovs
péc eglites iedegSanas pie domes €kas labprat parunajas ar sanaku$ajiem
mazajiem un lielajiem cieminiem.

gasta celu uz Vilakas novada domi me-
rojusi Dace un Voldemars Simanovski.
Vinu Cetras atvases gaida davanas, bet
isti nezina, ko gribétu, vienigi skaistai
lellei Salatéva maisa jabut noteikti.

Kupravas pagastu parstaveja
Jekaterinas un Raimonda Rédmanu
gimene, bet no §lgilbénu pagasta bija
ieradusies Dinas un Vila Krakopu
gimene.

Basketbols

Aicina lidzjutejus

Balvu Amatniecibas vidusskola
17. un 18.decembri notiks A grupas
spéles basketbola.

Jau zinamas komandas, kuras kvali-
ficéjusas play-off spelem. So spélu da-
tumus organizatori precizeés lidz
decembra beigam, jo planots, ka spéles
notiks nakamgad. Tabula apkopoti B
grupas spelu rezultati 19. un 20.no-
vembri, ka ari 10. un 11.decembri.
Spélu rezultati liecina par komandu
daZado sniegumu, bet var redzet, ka
lideros izvirzijusies un 1.vieta ierindojas
komanda “Ozolmajas/Amatnieki”.
2.vieta ir komanda “Rugaji/Juniors”,
3.vieta - “Rugaji”, 4.vieta - “Rasing”,
5.vieta - “MMB Beérzkalne”, 6.vieta -
“Lokomotive”, 7.vieta - “BJSS 2”.

Majinieki vs |Viesi Rezultdts [Norises vieta |Tiesnesi

MMB Bérzkalne Lokomotive 69-54 Rugaji Rsin/Juniors
Rsing Rugaji Juniors 83-43 Rugaji MMB/Lokomo.
Rugaji BJSS 2 124-37 Rugaji Risind/Juniors
Ozolmajas/Amatnieki MMB Bérzkalne 74-49 Rugaji Rugaiji/BJSS2
Rsins Rugaji 73:81 Rugaji Amatnieki/MMB
Rugaji Juniors Lokomotive 83-57 Rugaji Risind/Rugaji
Rugaiji Lokomotive 90:85 Rugaji Juniors/MMB
Rugaji Juniors MMB Bérzkalne 109:72 Rugaji Rugaji/Lokomo.
Rugaiji Ozolmajas/Amatnieki 80:72 Rugaji Juniors/MMB
BJSS 2 Rising 42:112 Rugaji Rugaji/Amatnieki
Ozolmajas/Amatnieki Rugaji Juniors 89:65 Rugaji BJSS/Rsing
Rsins MMB Bérzkalne 69:67 Balvu p-skola  |BJSS/Amatnieki
BJSS 2 Ozolmajas/Amatnieki 34-141 Balvu p-skola  |Rasing/MMB
Lokomotive Rising 67:80 Balvu p-skola  |BJSS/Amatnieki
Rugaji Juniors Rugaji 103:100 |Balvu p-skola  |Lokomo./Risinsg
MMB Bérzkalne BJSS 2 71:34:00|Balvu p-skola  |Juniors/Rugaji
Ozolmajas/Amatnieki Lokomotive 118:39:00(Balvu p-skola  |MMB/BJSS
Lokomotive BJSS-2 111:36:00(Balvu p-skola  |Amatnieki/Rasing
Ozolmajas/Amatnieki Rising 95:72 Balvu p-skola  [Lokomo./BJSS
MMB Bérzkalne Rugaji 80:72 Balvu p-skola  |Amatnieki/Rising
BJSS 2 Rugaji Juniors 46:174 Balvu p-skola  |[MMB/Rugaji

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - Z.Logina

Foto - no personiga arhiva
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Laikraksts “Vaduguns” sadarbiba ar SIA “Senda Dz” reizi ménesi lasitajiem piedava dazadas receptes — vienkar$as un sarezgitas. S uzdevuma isteno$anu sarezgi
batisks nosacijums. Proti, produktu iegadei, kas nepiecieSami maltites pagatavosanai, drikst térét ne vairak ka piecus latus.

Kartupelu ligzdinas ar krabju kotletém

Balveniete LIGITA KACENA ikdiena labprat rosas virtuvé, vinai médz
palidzet ari deli — Rihards, kur§ macas Balvu pamatskolas 4.klasé, un
seSgadigais Kristers, kur§ apmeklé bernudarzu “Sienazitis”. Dazreiz, ka
stasta Ligita, @diena gatavosana iesaistas ari virs. Ja brivdienas top kads
adiens, kura pagatavos$anai vajadziga mikla, tad Saja darba piedalas visi,
un maja, gribot vai né, piebarstas ar miltiem. “Viram visgarsigak sanak
gatavot zupas, es ta neprotu,” atzist Ligita. Ka zinams, virieSi ir labakie
pavari, tapéc vina ar prieku lauj déliem un viram darboties un izpausties
virtuvé. Soreiz déli vecakus iepriecinaja ar pasu gatavotam kartupelu
ligzdinam.

Krabju kotletem nepiecieSams:

200 gramu krabju najinu

Ya glazes rivmaizes, 2 olas

3-4 edamkarotes majonézes

1 édamkarote sinepju, maltie pipari

2 tejkarotes zivju garsvielu, sals
Kartupelu biezenim nepiecieSams:
1,5 kg kartupelu

100 g sviesta

0,5 glazes piena

sals vai galas buljons

kartupelu ligzdinas uz kotletém péc izveles iesit olu vai uzrivé sieru

Labu apetiti! Ediena
pagatavoSana Rihardam
un Kristeram $kita
vienkarsa, jo viniem
patik darboties virtuvé
un gut pieredzi,
piepalidzot mammai
8aja interesantaja |
nodarbé. [_.

kartupelus.
~ 48 Nomizo,
;- sagriez un

L | Krabju

izvara 1 kotletes

kartupelus. liek panna
un cep ka
galas
kotletes.

Spiez kartupelu masu. Ar konditorejas uzgali kotletes
“letin” kartupelu kazocina, pasa aug8a atstajot vietu, kur
iesit olu (izveidojas tada ka ligzda) un parkaisa ar
garSvielam vai zalumiem.

Sagriez krabju nujinas. Tas sagriez péc iespéjas smalkak
un liek trauka, kur gatavo kotleSu masu.

Izvieto uz cepama papira. lzceptas kotletes liek uz
ietaukota cepama papira.

Mica kartupelus. lesit vidu
Reizé ar kotleSu olu.
cepsSanu gatavo Kartupe!g
kartupelu biezeni i I{g{das pirms
— kartupelus 2 Ilk_san_as
samica un sakul, krasnl_ i
pievienojot tiem| apsmere ar
sviestu un pienu ! | .OIU (var
izmantot

ta, lai nesanak
parak Skidra
== = - masa. Biezenim

Kul olas. Trauka saputotam olam pievieno rivmaizi, krabju sals vieta var

otinu) un cep
| 20-25

mindtes 160-
ndjinas, majonézi, sinepes un gardvielas. Visu rupigi pievienot galas ) 180 gradu
samaisa. buljoﬁu. 44| temperatura.

appusi sagatavola A.Socka
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Ilustréta Zinatne

o Lielais léciens no embrija lidz
bérnam. Mazulim piedzimstot,
biitiski maindas vina dzives
apstakli. Lidz Sim vins dzivoja
Skidruma, bet tagad jaunajam
organismam japielagojas dzivei
gaisd, jamacas pasam sagremot
baribu un cinities pret infekcijam.
co Satelits mekIé Saules parinieci.
Saules sistemas nomalé varbiit
slepjas maza, auksta un tumsa
zvaigzne Nemese. Pirms diviem
gadiem satelits “WISE” devas
izskirigo pieradijumu meklejumos.

c» Tuksnesiga klinsu sala partapa oaze. DebesbraukSanas
sala pirms 160 gadiem bija tuksnesiga un dzivosSanai
nepiemerota. Pie tas apzaJumoSandas keras anglu botanikis,
Carlza Darvina draugs DZozefs Hukers, un simt gadu laika
sala parvertas par augligu oazi.

c» Dators cela uz maksligo intelektu. Nakotnes datori spes
vel labak sazindties ar cilveku un kompetenti atbildet uz
daZadiem jautajumiem.

c» Fotografs tiekas ar visnegantako laci. Apdraudetais
garliipu lacis miisdienu Indija netiek parak milets, jo ir viegli
aizkaitinams. Tikai nesen kadam zindtniekam izdevies
noverot garlipu lacus savvala un iemiiZinat tikSanos
fotografijas, ko piedavajam apliikot lasitajiem.

o> 12 trakas idejas véja generatoriem. Alternativi energijas
avoti, kas varétu aizstat naftu, ogles un gazi, miisdiends ir
Joti aktuali. Viens no popularakajiem ir véja energija, kuras
izmantoSanai izgudrotaji piedava dazadas originalas idejas.
Dala no tam jau istenotas.

c» Sena Likija - demokratijas dzimtene. Lielu iespaidu uz
miisdienu demokratiskajam iekartam atstajusi sena Likija,
kas atradas tagadejas Turcijas teritorija. Vairaki tur raditie
principi ieviesti ASV konstitiicija, kuras 225 gadu jubileju
Baraks Obama ierosindjis atzimet Likija.
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Ilustreta Junioriem

c» Kur dzivo Ziemassvetku
vecitis?

c» Lapzeme ziemelbrieZu vairak
neka iedzivotaju.

§ co Vieta, kur sakas polara ziema.
o> Ka alkimiki meklé€ja filozofu
akmeni, zeltu un nemirstibu.

c» Riiku darbnica idejas davanu
| un piparkiiku gatavosanai!

c» Mistiskie vilkac¢i - vai tadi
patieSam eksiste?

c» Modiga aizrauSanas -
postkrosings. Uzzini, kas tas ir,

[RETA, |!,r

un pameégini ari tu!

oo Kapec cietumniekiem agrak bija svitraini terpi?

c» Barbija vecmamina - slavenajai lellei jau 52 gadi.

c» Mikimausi un citi Disneja rau$i. Volta Disneja
dzivesstasts.

c» Kapéc nevar nozagt tavu identitati? Pirkstu
nospiedumi, acu zilites, DNS un citas unikalas cilvéku
pazimes.

Una

> Kristiana Libane-Skele par
varda speku, kas dziede un
ievaino.

c» Kads ir davanu slepenais kods.
c» Viru lietas. Viriesa sleja Ivars
Abolins.

c» Atzinas gadumija. 11 “Unas”
vaka personibas.

co Biit kopa un... paklusét?!

c» Dzivesstasts. Uz randinu ar
macitaju.

o> Zozefines sleja. Dzivot kluvis

tik viegli!

c» BalliSu “dress code”. Iesaka Konstatins Bogomolovs.
oo Feja. Ista un reala. Inga Bite.

co Parfima, riSeljé un lemuru sala aiz ekvatora -
Madagaskara.

o> Valasprieks. Zvani runa engelu meéles.

c» Maza vina skola. Vinoga, kirsis, upene...
c» Vina partija iesacéjam. 2. kopsapulce. Uz restoranu!
c» Svetku grims.

o Pie labestibas uguntinas. Saruna ar rezisoru Edmundu
Freibergu.

Uzdevums: visus magiskos vardus ierakstit krustvardu miklai
lidziga tabula. Tris uzvaretajus gaida parsteiguma balva -
Zurndalu komplekts.
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Asaka - asara - asina - ausis - cikos - citas - darbi - délis - divus - domas - kaili - kaisa - kalpi - kalte - kléts - krans - kurls - laipa
- laipo - laiva - Jauna - Liena - litri - maiss - malas - Marss - mekle - melis - melna - miers - nauda - parki - pilis - plata - plecu
- raibs - rasts - riepa - sacer - saper - satur - sapes - skala - skola - slava - sleja - slido - staba - stava - stavs - steks - stila - taiga
- tauta - tiesa - tieva - traka - triki - varde - valis - vilks - zinas - zivis - zonas

Jusu atbildes tiek gaiditas “Vaduguns” redakcija, Teatra iela 8, lidz 28.decembrim.

Magisko vardu miklu atrisinaja: M.Pretice, B.Petrova, D.Kivkucans, Z.Bérzina, S.Sirma, J.PoSeika, St.Lazdins,
L.Kivkucane, C.ZelCa, A.Nalivaiko (Balvi), .Homko (Medneva), A.Micule, A.SliSans (Tilza), B.Sopule (Viksna), E.Pérkone
(Rugaju novads), J.VoiciSs (Sudarbe).

11.karta veiksme uzsmaidija: C.Zelcai, D.Kivkucanam un Z.Bérzinai (Balvi). Péc balvas griezties redakcija (lidzi nemt
personu apliecinoSu dokumentu).

Katra menesalabakas fotografijas autors balva sanems Zurnalu
komplektu. Decembra téma “Labam fotografam nav sliktu foto”.
Fotografijas var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai
elektroniski — vaduguns @apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards,
uzvards (veélams - talrunis).

Foto

konkurss

Ziema klat! lesitija Marika Beéa no Ziguriem.

shiegavirus.

Makonains. lesitija Rita Kei$a.

Patikamas atminas. lesitija Daniels Kivkucans.

KonkKkursi ari - www.vaduguns.lv Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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lzvéelies: virietis vai béerni?

No civilvira vardarbibas cietuso
sievieti ar diviem mazgadigiem bér-
niem Latgales regionalaja atbalsta
centra “Rasas pérles” nogadaja no-
vada socialie darbinieki. Vinu uzsta-
dijums un novélejums sievietei bija
atpusties, atgaties no pardzivota un
stingri izlemt, kas vinai dargaks -
bérni vai virietis, no kura vardarbi-
bas gimene regulari cies.

Latgales regionalaja atbalsta centra
“Rasas perles” Tana ar berniem nokluva
pec kartejas civilvira vardarbibas. Sie-
vietei ir 35 gadi un divi mazgadigi bérni
- devinus gadus vecs déls un nepilnu
gadu veca meitenite. Vina dzivo skaista
Latgales mazpilséta, bet jaunas sievietes
dzivé nav ne Kkripatinas no ta
skaistuma, par ko sajlsminas taristi,
apmekleéjot So mazpilsétu. Savulaik
jauniete izmacijusies par Suvéju un stra-
dajusi Ogres trikotazas kombinata. Ta-
gad, ka zinams, $1 profesija nav piepra-
sita, un sieviete jau ilgus gadus ir bez-
darbniece. Gimenes iztika ir traciga.
Sieviete iztiek no pabalstiem, ko maksa
valsts, reizém ar naudu vinai izpalidz
tevs, kurs sanem pensiju, bet bralis, kur§
strada laukos pie saimniekiem, izpalidz
ar produktiem. Ar civilviriem Tanai nav
veicies.

Dzeraji un varmakas

Sieviete piekrita sarunai un pastastija,
ka ar pirmo civilviru vina nodzivoja
seSus gadus. Abi ar viru iréja maju lau-
kos. Attiecibas piedzima dels, bet pirmais
virs ari médza but agresivs, dzéra. Tana
atstaja viru un ar bérnu parcelas uz dzivi
pilseta pie teva, mate jau bija mirusi.
Pirms trim gadiem vina iepazinas ar citu
virieti, par kuru bija dzird&jusi labas
atsauksmes. Tana saka: “Sakuma virietis
bija labs, izpalidzigs, gadigs. Ceré&ju, ka
bis aizstavis, arl puikam bija nepiecie-
Sams tévs. Pilséta virietis bija iemantojis
autoritati.” Sieviete atzist, ka autoritate
gan vins ir kriminalajas aprindas, jo
ieslodzijuma par dazadiem likumpar-
kapumiem kopuma pavadijis aptuveni
20 gadus. Tacu cereta atbalsta un izpali-
dzibas vieta driz vien ari $ajas attiecibas
sakas konflikti. Protams, ne bez alko-
hola lidzdalibas.Virietim, kur$ ilgus
gadus pavadijis ieslodzijuma, ari nera-
PEja gimeniskas attiecibas, kaut g§imené
driz vien piedzima abu kopiga meita.
Galvenais konfliktu célonis, ka atzist
Tana, bija tas, Ka civilvirs neiemil€ja
vinas délu no pirma civilvira. “Bija tada
sajuta, ka bérns vina klatbttné nedrikst
ne pakustéties, ne paspert soli. Viram
Skita, ka Sitas nav ta un tas nav Sita. No
ritiem virs pieprasija, lai zéns nodarbojas
ar sportu - atspiezas no gridas, skrien
krosu. Protams, pret tadam prasibam,
bet galvenais - veidu, kada tas bija iz-
teiktas, iebildu. Teicu: paradi, ka to da-
ra! Skrieniet no ritiem krosu kopigi! Ta
vards pa vardam, kamér konflikts no
vardiem parauga vardarbiba. Kad virs
pacela pret mani roku, puika skréja péc
palidzibas uz policiju,” sieviete atceras
piedzivoto.

Virietis Tanu tramdija jau tad, kad
vina vél gaidija abu kopigo meitinu. Ar
socialo darbinieku gadibu Tana noklu-
va krizes centra “Pakapieni”. Kadu
laiku gimene dzivoja pie civilvira mates,

Pardomas. Latgales regionala atbalsta centra “Rasas pérles” kliente Tatjana

ar centra pavadito laiku bija apmierinata. Vina teica: “Seit ir tik mierigi un labi,
ka negribas braukt projam.” No vardarbibas cietusi sieviete centra uzkavéjas
nedaudz ilgak par ménesi, jo diena, kad vinai vajadz€ja atgriezties majas,
sakrita ar civilvira 50 gadu jubileju. Sieviete baidijas, ka civilvirs atkal bus
piedzéries (jubileja tacu!) un naks vinu ar bérniem tramdit.

taCu sieviete bija nopietni slima un
tagad atrodas psihiatriskaja klinika. Ka
uzskata Tana, tas noticis déla vainas dé],
jo vins vardarbigi izturé€jies ari pret savu
mati. “Vins prot sist ta, lai nepaliek zilu-
mi, ka jau bijusais ieslodzitais,” secina
no vardarbibas cietusi. Ari Tanas tevs
baidas no znota un ir aizgajis dzivot
citur, lai nebtitu jaiejaucas meitas
gimenes dzive.

Amatpersonas Tanai saka: nelaid
vinu ieksa dzivokli! Tacu sieviete atjauta,
vai vinai visu dienu ar bérniem jasez aiz
atslegas? Policija virieti viena diena
aizved projam, bet otra vins atkal ir klat.
Meitu vins tagad izmanto ka trumpi,
sakot Tanai: kur tu biji agrak, tagad man
ir meita un tu nedriksti mani nelaist pie
vinas! Sieviete nezina, kad vins ieradisies
un vai ieradisies skaidra, vai piedzéries,
vai sados pa galvu. Pat pavadot
civilsievu ar bérniem uz atbalsta centru
“Rasas perles”, virietis pamanijies iesist
vinai ar plaukstu pa galvu.

Atvedot sievieti ar berniem uz rehabi-
litacijas centru, amatpersonas izvirzija
vinai uzstadijumu: padoma, kas tev
dargaks - virietis vai beérni? Vai gribi
palikt kopa ar virieti, kurs tevi sit, vai
bérniem? Ja Tana 3o jautajumu izlems
par labu bérniem, tad sociala darbiniece
meklés juridisko pakalpojumu firmu,
kas palidz triicigiem valsts iedzivota-
jiem, lai grieztos ar iesniegumu tiesa, lai
tiesa aizliedz virietim tuvoties meitai.
“Kamer nav $i aizlieguma, tikmer es neko
nevaru darit. Nevaru aizliegt tévam
apmeklet meitu. Kad bts tiesas lemums,
tad policija pret virieti varés uzsakt kri-
minalprocesu, protams, ja vins parkaps
tiesas lemumu,” paskaidro Tatjana.

Katra tresa sieviete

cieS no vardarbibas

Pern katra tresa sieviete cietusi no var-
darbibas,- liecina Latvijas Republikas
Labklajibas ministrijas riciba esoSie
statistikas dati.

Analizeéjot datus par cilvekiem, kas
guvusi traumas un veérsusies péc pali-
dzibas medicinas iestadeés, tiesi sievietes
ir tas, kas lielakoties no vardarbibas cie-
tusas gimené - no tuviniekiem, no lau-
lata drauga vai partnera puses. Turpreti
virieSi visbieZak sastopas ar vardarbibu
arpus majas no cita virieSa puses. Visbie-
7akie vardarbibas veidi g§imené - emo-

cionala, fiziska, seksuala un ekonomiska
vardarbiba no partnera puses.

Labklajibas ministrijas specialisti
norada, ka vardarbiba ir ciesi saistita ar
pienemtam dzimumu lomam sabied-
1iba. Sie parkapumi netiek uzskatiti par
nopietniem noziegumiem un par vai-
nigu situacija uzskata pasu upuri (sie-
vieti). BieZi vien policija neredz pamatu,
lai ierosinatu kriminalprocesu, reagéjot
uz izsaukumu par konfliktiem gimeng,
uzskatot to par “privatu” lietu. Pieme-
ram, 2010.gada Valsts policija sanéma
2483 izsaukumus uz gimenes konflik-
tiem. No tiem tikai aptuveni 3% gadi-
jumu pienemts léemums par kriminal-
procesa ierosinasanu. Vienlaikus $ie
skait]i norada uz to, vardarbiba gimené
bieZi vien neizpauZas ka butiski miesas
bojajumi. Fiziskas un psihologiskas
sekas katra vardarbibas epizod@ parasti
ir nelielas, tomer to regularitate nodara
bitisku kaitéjumu upura veselibai.

Vardarbiba gimené negativi ietekmé
ne tikai sievietes, bet ar1 atstaj graujoSu
iespaidu uz citiem gimenes locekliem,
jo 1pasi bérniem, kas ir vardarbibas acu-
liecinieki. Ta rada sapes, pardzivojumu
un stresu, mazina cietusas sievietes speju
pilnvertigi iesaistities ne tikai gimenes
dzive, bet ari pilnvertigi stradat.

Lai mazinatu vardarbibu gimené, ir
batiski palidzet ne tikai cietuSajiem, bet
ari stradat ar varmakam, macot vinus
rikoties nevardarbigi. Daudzas Eiropas
valstis, ASV un Kanada rehabilitacijas
nodroS§inasana vardarbibu veiku$am
personam ir labi attistita un ir viens no
sekmigas vardarbibas gimené mazina-
Sanas politikas pamatelementiem. Ir
pieradits, ka atbalsta un rehabilitacijas
pasakumi no vardarbibas gimené cietu-
Sajiem ilgtermina nebs efektivi, ja var-
darbibu veiku$as personas nemainis
savu uzvedibu.

Labklajibas ministrija informe, ka ari
Latvija ir uzsakts darbs pie vardarbigo
personu rehabilitacijas programmas.
Sogad SIA “Macibu centrs MKB” péc
Labklajibas ministrijas pasttijuma
izstradaja grupu terapijas programmu
vardarbibu veikuSu personu socialas
rehabilitacijas pakalpojumu istenosa-
nai. Savukart nakamgad SIA “Macibu
centrs MKB” specialisti plano organizet
pirmo brivpratigo virieSu grupu tiem
virieSiem, kuri vélétos mainit savu dzivi,
iemacoties dzivot nevardarbigi.

Foto - A.Kirsanovs

Informeé policija

Satiksmes negadijuma iet boja virietis

$i gada 9.decembri Balvu novada BrieZuciema pagasta
celu satiksmes negadijuma gaja boja 1967.gada dzimis
virietis,- informeé Valsts policijas Latgales regiona parvalde.

Piektdien Balvu novada, BrieZuciema pagasta, ap plkst.
16.00 kads 1967.gada dzimis virietis, vadot automasinu
VW Passat, pagaidam nenoskaidrotu iemeslu dé] nobrauca
no cela braucamas dalas un ietriecas koka. Ce]u satiksmes
negadijuma rezultata VW Passat aizdegas. Autovaditajs
negadijuma vieta gaja boja. Policija noskaidro negadijuma
apstaklus.

Isuma

Bargaks sods par neatlautu meza

atmezoSanu

Saeima atbalstija grozijumus Latvijas Administrativo
parkapumu kodeksa, palielinot administrativo sodu par
meZa neatlautu atmeZoSanu.

Par meza neatlautu atmeZoSanu fiziskam personam sods
noteikts no 500 1idz 3000 latu, bet juridiskam personam —
no 1000 lidz 7000 latu.

Par tadam pasam darbibam, ja tas izdaritas Baltijas juras
un Rigas juras li¢a piekrastes aizsargjoslas krasta kapu josla,
mikrolieguma vai ipa$i aizsargajama dabas teritorija
naudas sods fiziskam personam biis no 1000 lidz 5000
latu, bet juridiskam personam —no 500 — 3000 latu. Tapat
likuma bitiski paaugstinats maksimalais soda apmers, ko,
izskatot administrativo parkapumu lietas, var uzlikt Valsts
meza dienesta amatpersonas.

Grozijumi Administrativo parkapumu kodeksa stasies
speka 2012.gada 1.janvari, savukart paaugstinato naudas
sodu par meza neatlautu atmezoSanu piemeros ar 2013.ga-
da 1.janvari.

Informeé ugunsdzéséii

Lai svetku gaidiSana nebeigtos ar

ugunsnelaimi

Ka informé VUGD, ik gadu registré aptuveni 15 uguns-
grékus, kuru iemesls ir bez uzraudzibas atstatas sveces
Adventes vainaga. Turklat $adas ugunsnelaimes notiek
gan dzivojamas telpas, gan publiskas ekas un darba
kabinetos.

Ka liecina statistika, pirmie $adi ugunsgréki registréti jau
pirmaja Adventg, taCu ar katru nedelu ugunsnelaimju skaits
pieaug, kas skaidrojams ar to, ka sakuma, priecajoties par
tikko goda vieta noliktu Adventes vainagu ar sveci, tam
pievers vairak uzmanibas, bet jau vélak sveces iededz un
atstaj bez uzraudzibas. Tapat no dabas materialiem
gatavotie vainadzini siltajas telpas ar laiku izzast un var
atrak aizdegties.

VUGD aicina neatstat bez pieskatiSanas Adventes
vainaga iedegtas sveces, ka ari parliecinaties, vai vainags
nav novietots tuvu viegli uzliesmojoSiem priekSmetiem.
Ari paSi vainagi parsvara gatavoti no degoSiem materia-
liem, tade] cilvekiem vajadzetu iegadaties ipaSus - vaina-
giem domatus svecturus, kas, izdegot svecei, pasarga no
aizdegSanas vainagu.

VUGD darbinieki iesaka darba kabinetos, skolas un
bérnudarzos Adventes vainagos sveces neizmantot vai ari
tas neiedegt. Savukart sabiedrisko iestaZzu skatlogos btitu
velams izmantot tikai elektriskas spuldzites. Arl pirms
spuldziSu lietoSanas vajadzeétu uzzinat no instrukcijam,
vai rotajums paredzets lietoanai iek3a, vai ara.

Nereti svétkos izcelas nelielas aizdegSanas, kad uguns-
dzesejus nesauc, bet uguni censSas nodzest saviem spekiem.
Tas izdodas tikai tad, ja aizdegSanas pamanita laikus.
Ugunsdzeseséji iesaka, konstatéjot kaut nelielu aizdeg-
$anos, uzreiz jasauc ugunsdzeseji, jo reizém, apzinoties savu
vainu, cilvéki mégina ar liesmam tikt gala pasi. Tikai, kad
tas neizdodas un liesmas jau parnémusas visu telpu, aicina
talka ugunsdzesejus.

Ugunsdzeséji Latvijas iedzivotajiem novél klusu un
mierigu svetku gaidiSanas laiku, ka ar1 paSus svetkus. Ja
tomer atgadas kada nelaime, zvaniet pa talruni 112.
Aizdegas siena kaudze

6.decembri Vilakas novada Vecumu pagasta neuzma-
nigas ricibas dé] dega siena kaudze.

Deg kudra

8.decembri Vilakas novada Sl;ilbénu pagasta Upite dega
kidra. Iespgjamais kiidras aizdegSanas iemesls - zaru dedzi-
nasana kadraina apvida.

Lappusi sagatavoja l.Zinkovska




14. 07 Tre$diena @ 2011. gada 14. decembris

Mikrouznémumu nodoklu maksatajs
Vel tikai lidz 15.decembrim saimnieciskas
darbibas veicéji var pieteikties VID
mikrouznémumu nodokla maksataja statusam vai
atteikties no ta, sakot ar 2012.gada 1.janvari.

Sobrid jau registrétiem uznémumiem un fiziskam
personam - saimnieciskas darbibas veicéjiem, kuri ar
2012.gada 1.janvari velas iegut mikrouznémumu
nodokla maksataja statusu, javersas ar pieteikumu VID
lidz 2011.gada 15.decembrim. Tapat lidz 2011.gada
15.decembrim ar pieteikumu VID javerSas ari tiem
uznémumiem un fiziskam personam - saimnieciskas
darbibas veicgjiem, kuri velas atteikties no $i statusa, sakot
ar 2012.gada 1.janvari.

Savukart esoSajiem mikrouznémumu nodokla
maksatajiem, kuri ari péc 2012.gada 1.janvara vélas
saglabat So statusu, pieteikums VID nav jasniedz.

Par mikrouznémumu nodokla maksataju var klat:

@ individualais komersants @ individualais
uznémums @ zemnieka vai zvejnieka saimnieciba,
fiziska persona, kas registréta VID ka saimnieciskas
darbibas veic€js @ sabiedriba ar ierobezotu atbildibu
(turpmak - SIA).

Lai varetu maksat mikrouznemumu nodokli,
mikrouznémumam ir jaatbilst Sadiem kritérijiem:

@ dalibnieki (ja tadi ir) ir fiziskas personas. SIA
dalibnieki - fiziskas personas - vienlaikus ir ari valdes
locekli,

@ apgrozijums kalendara gada neparsniedz 70 000
latu,

@ darbinieku skaits jebkura bridi ir ne lielaks par
pieciem cilveékiem. Darbinieku skaita neieklauj prombiitne
esosus vai no darba atstadinatus darbiniekus.

Gadijumos, ja fiziska persona ir dalibnieks vairakas
SIA, tad tikai vienai no $im SIA ir tiesibas izveléties maksat
mikrouznémumu nodokli. Savukart, ja fiziska persona
ir SIA dalibnieks un zemnieka vai zvejnieka saimniecibas
ipasnieks vai individualais komersants, vai ir registréts
VID ka saimnieciskas darbibas veic@js, tad tiesibas
izveleties maksat mikrouznémumu nodokli tikai vienai
no $im saimnieciskas darbibas formam.

Saskana ar Mikrouznémumu nodokla likumu
mikrouznémums ir tiesigs izveéleties maksat
mikrouznémumu nodokli tikai gadijumos, ja
mikrouznémuma darbinieka ienakums attiecigaja
mikrouznémuma neparsniedz 500 latu ménesi.

Mikrouznémumu nodokla likme ir 9% procenti no
mikrouzneémuma taksacijas perioda, t.i., viena gada,
apgrozijuma. Mikrouznémumu nodoklis tiek maksats
Cetras reizes gada par Katra ceturkSna apgrozijumu lidz
ceturksnim sekojo$a ménesa 15. datumam.

Mikrouznémumu nodoklis ietver:

@ valsts socialas apdroSinasanas obligatas iemaksas,
iedzivotaju ienakuma nodokli un uznémeéjdarbibas riska
valsts nodevu par mikrouznémuma darbiniekiem,

@ uznémumu ienakuma nodokli, ja mikrouzneémums
atbilst uznémumu ienakuma nodokla maksataja
pazimem,

@ mikrouznémuma ipasnieka iedzivotaju ienakuma
nodokli par mikrouznémuma saimnieciskas darbibas
ienémumu dalu.
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Pienemts “nulles deklaracijas” likums

Kas jazina iedzivotajiem par
1.decembri pienemto fizisko
personu mantiska stavokla un
nedeklaréto ienakumu deklarésa-
nas likumu jeb “nulles deklaraci-
jas” likumu?

Kam bus saistoss Sis
likums?

Pienemtais fizisko personu mantiska
stavokla un nedeklaréto ienakumu
deklaréSanas likums, kas uzliek
pienakumu privatpersonam deklarét
vinu mantisko stavokli. Reize likums
dod iesp€ju norekinaties ar valsti par
laikposma no 1991. lidz 2007.gada
beigam nelegali gatiem ienakumiem,
samaksajot iedzivotaju ienakuma
nodokli.

Kam nebus jadeklaréjas

Mantiskais stavoklis nav jadeklare
visam tam privatpersonam, kuram
kada nekustama un kustama manta ir
registréta valsts oficialajos registros.

Tapat Sis pienakums neskar valsts
amatpersonas, kuras iesniedz
amatpersonas deklaracijas péc
mantiska stavokla lidz 3a gada
31.decembrim un kuram ienakumi
bijusi mazaki par 20 minimalajam
meéneSalgam jeb 4000 latu.

Tapat deklaracijas nebus jaiesniedz
tiem Latvijas iedzivotajiem, kuri paslaik
strada arzemes un tur maksa nodoklus.

Kas un kam bus

jadeklare

Deklaret mantisko stavokli, kads tas
izveidojies lidz 2011. gada 31.
decembrim, biis pienakums tiem
Latvijas iedzivotajiem, kuri:

[] arzemes iegadajuSies dzivokli,
namu vai citu nekustamo ipaSumu;

[ arzemes iegadajusies automobili,
kugi, lidmasinu vai citu pa sauszemi,
udeni vai gaisa parvietojamu spéekratu;

[ Latvija iegadajuSies nekustamo
ipaSumu, kas nav registréts zemes-
gramata un kura iegades vertiba ir
lielaka par 10 000 latu;

[ Latvija iegadajusies uznémumu
kapitala dalas (akcijas, pajas), kuru
vertiba parsniedz 10 000 latu;

[ arzemes nopirkusi uznémumu
kapitala dalas (akcijas, pajas);

[ arzemes iegadajusies finansu
instrumentus (parada vertspapirus,
ieguldijumu fondu apliecibas,
parvedamus vértspapirus);

[ Latvija iegadajusies finan3u
instrumentus (parada veértspapirus,
ieguldijumu fondu apliecibas,
parvedamus vertspapirus, kuru vértiba
parsniedz 10 000 latu);

[Juzkrajusi vairak neka 10 000 latu
skaidra nauda;

[ Latvija vai arzemes privatajos
pensiju fondos vai dzivibas
apdroSinasana ir ieguldijusi naudu, kas
parsniedz 10 000 latu;

[ Latvija vai arzemeés nav atmaksati
krediti vai ir citas paradsaistibas, kuru
neatmaksata dala parsniedz 10 000
latu;

[J Latvija vai arzemes ir neatguti
aizdevumi, kuru neatguta dala
parsniedz 10 000 latu;

[] ir IpaSnieki iepriek§ neminetai
mantai (antikvariem, makslas un
kolekcijas priekSmetiem, darglietam u.
c.), kuru vertiba péc ipasnieka ieskatiem
parsniedz 10 000 latu;

[ gtst labumu no citam personam
piederoSiem vai parvaldiSana
nodotiem ipaSumiem, kapitala dalJam
vai finansu instrumentiem.

DeklaréSanas pienakums ir tiem
iedzivotajiem, kuri atbilst kaut vai
vienai no iepriekS nosauktajam
pazimeém.

Deklaré$anas pienakums ir gan tiem
iedzivotajiem, kuri ir nodoklu
maksataji 1lidz 2011. gada 31.
decembrim, gan tiem, kuri par tadiem
klis, sakot no 2012. gada 1. janvara.

DeklareéSanas termini

Mantiskais stavokla deklaréSanas
termins - no 2012. gada 1. marta lidz
1. junijam. ledzivotaju ienakuma
nodokla samaksas termin$ - ménesa
laika peéc mantiska stavokla
deklaracijas iesniegSanas.

Tads pats termins$ - no 2012.gada
1.marta lidz 1.juanijam - noteikts
privatpersonam par nedeklarétajiem
ienakumiem, kas iegiti laika posma no
1991. 1idz 2007 .gada beigam.

Par legalo naudu nav
jabeda

Likuma paredzets, ka fiziskam personam,
kas guvusas ar nodokliem apliekamos
ienakumus, bet nav par tiem samaksajusas
nodoklus, piedavas tos deklarét,
samaksajot 15% iedzivotaju ienakuma
nodokli. Tiesa gan, nedz eso3as, nedz bijusas
valsts amatpersonas Sadi naudu legalizet
nevares. Legalizet vares tikai tos ienakumus,
uz kuriem attiecas likums “Par iedzivotaju
ienakuma nodokli”. Nevares legalizet
negodigi vai noziedzigi iegtitu naudu,
piemeéram, kas iegiita no narkotiku vai
ieroCu tirdzniecibas.

Ja aprékinata nodok]a summa ir lielaka
par 1500 latiem, tad to var maksat trijas
dalas - lidz 2012. gada 16. junijam; 16.
septembrim; 16. decembrim.

Ja péc 2012.gada 1. janija Valsts
ienémumu dienesta (VID) atklas, ka
privatpersonai tomer pieder kada kustama
vai nekustama manta vai nauda, tad biis
japierada, ka ta nonakusi tas ipaSuma.
Pieradijumi mantas vai naudas izcelsmei
tiks pieprasiti ar1 tad, ja privatpersona tos
nebis deklaréjusi likuma noteiktaja laika.

ledzivotajam, kuram majas ir, piemeéram,
15 000 latu skaidra nauda, kas sakrati no
atalgojuma vai citiem legaliem ienakumiem,
nodoklis papildus nav jamaksa.

Par naudu lems Ministru
kabinets

ledzivotajiem ir pienakums deklaret
skaidras naudas uzkrajumus, kas
parsniedz 10 000 latu (valsts
amatpersonam - 4000 latu). Savukart ta
skaidras naudas dala, kas parsniedz So
summu, jaieskaita banku kontos. Skaidras
naudas ieskaitiSanas terminu un Kartibu
noteiks Ministru kabinets lidz 2012. gada
1. februarim.

Kad un ka iesniegt
deklaraciju?

Deklaracija Valsts ienémumu dienesta
biis jaiesniedz vienu reizi, laika posma no
2012.gada 1.marta lidz 1.janijam.

Biis vairakas iespgjas iesniegt deklaraciju.
To varés izdarit, vérSoties Valsts ienémumu
dienesta personigi, elektroniski, izmantojot
VID deklaréSanas sistému vai siitot pa
pastu ierakstita vestule.

Licences metalluznu iepirksanai izsniegs
Valsts vides dienests

Ministru kabinets apstiprinaja kartibu, kada
iepérkami un realizéjami melno un krasaino metalu
atgriezumi un lGzni un izsniedzamas licences metalu
atgriezumu un laznu iepirkSanai Latvija, un par
licences metalu atgriezumu un laznu iepirkSanai
maksajamas valsts nodevas likmi un maksasanas
kartibu, kas paredz, ka turpmak licences melno un
krasaino metalu atgriezumu un laZnu iepirk8anai
izsniegs Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministrijas padotiba esosSais Valsts vides dienests

(VVD).

Lidz ar to vienuviet tiks izveidota vienota atkritumu
apsaimniekoSanas sistéma un samazinats administrativais

slogs komersantiem.

Komersantam, lai sanemtu licenci laznu iepirkSanai,
vispirms nepiecieSams sanemt atkritumu savaksanas,
parvadasanas un uzglabasanas atlauju A vai B kategorijas
piesarnojosas darbibas veikSanai, ko izsniedz VVD. Savukart
lidz $im licenci liZnu iepirk3anai izsniedza EM izveidota
licenceSanas komisija. Jauna kartiba nodroSinas, ka

Latvija.

komersants nepiecieSamos dokumentus
apsaimniekoSanas atlaujas iegtiSanai un licences sanemsanai
luznu iepirkSanai iesniedz tikai viena iestade - VVD.
Noteikumi attiecas uz komersantiem, kuri papildus sanemtajai
atlaujai veikt atkritumu savaksanu, parvadaSanu, parkrausanu,
S$kiroSanu vai uzglabasanu vélas sanemt licenci laZnu iepirkSanai

atkritumu

Jauna kartiba apvieno viena dokumenta visas prasibas, kas
jaievero komersantam, lai varétu sanemt licenci laZnu iepirkSanai.
Noteikumi izstradati, lai istenotu Atkritumu apsaimniekoSanas

likuma noteiktos uzdevumus, ka ari, lai nodroSinatu likuma

iepirk3anas laika.

“Par radiacijas drosibu un kodoldrosibu” noteiktas prasibas liznu

Detalizétak ar kartibu, kada iepérkami un realizéjami melno

un krasaino metalu atgriezumi un luZzni un izsniedzamas licences
metalu atgriezumu un laznu iepirkSanai Latvija, un par licenci
metalu atgriezumu un laZnu iepirkSanai maksajamas valsts
nodevas likmi un maksaSanas kartibu var iepazities Ministru
kabineta interneta majas lapa: http://www.mk.gov.lv/lv/mk/tap/
?pid=40219150&mode=mk&date=2011-12-13.
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Abone

aduguni
12 menesiem

un

DAVANA sanem kalendaru

un iespeju ievietot sludinajumu

Ls 6 vertiba

Iepéerk kausanai

visu veidu
majlopus. ~

Talr. 29320237, 64546681

r‘\luh’

-

#Z.s “Strautini”
iepérk majlopus.

Samaksa tulitéja.

Talr. 64546765, 29411033.

Pérk: CIRSMAS -
skujkoku - Ls 20-25;
lapkoku - Ls 10-15 uz celma.
Ja nepiecieSams - gatavojam jaunu
meza projektu, stigojam,
dastojam cirsmas.
NEKUSTAMO IPASUMU.

Samaksa talitéja. Talr. 29289975.

SIA “LATVIJAS GALA” ieperk
n liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tulitéja.

Talr. 28761515.

Péerk vecas fotografijas,
apsveikumu kartinas.
Talr. 26446147.

Pérk visu veidu meza
ipasumus. Talr. 26538424.

sla “qalBsl”

perk zirgus, liellopaus,
jauanlopus, aitas, zirgaus,
cakas. Labas cenas! Samaksa
taliteja. Talr. 26142514, 20238990.

Investiciju fonds pérk meza
ipasumus ar zemi. Tulitgja
samaksa. Var veikt avansa
maksajumus. Talr. 28626705.

i |
KO E &
Pérk meia ipasumus
ar zemi
{atra lzshatifana, tilitEja samaksa)
13 gadu pieredze
t. 29138000, clekuriGunitruck v

Perk mezus, zemi. Samaksa
talitéja. Talr. 26140097.

Z/s “Ciekuri” pérk meza ipaSumus
ar zemi. Talr. 29110126.

Mezsaimniecibas kompanija pérk
meza un zemes ipaSumus.
Starpniekus netraucét.

Talr. 20277089.

{1 Metsaliitto Latvia SIA

Pirkam augofy hoky cirgmas

un sortimentus pie cela
Thie: Z3E0TENE0, wiwwe rmiatanliiin by

.';! JANSSEN

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA
iepérk
- piena telus
Samaksa tulitéja vai ar
parskaitijumu (péc Jasu izvéles).

Talrunis: 26310663, Guntis

Péerk sausas egles (suhostoj)
vairuma. Samaksa tulitéja.
Talr. 26176904, 29356853.

Pérk mezus ar zemi. Cenas no
400 lidz 4000 LVL/ha.
Talr. 25613139.

Pérk idens mucu.
Talr. 26463062.

Pérk cukas, sivénmates.
Talr. 64622200, 29403395.

Pérk mezus, kailcirtes,
retinaSanas cirsmas.
Cirsmu izveSanas pakalpojumi.
Talr. 29100239.

Peérk izstradatus, daléji izstradatus
meza ipasumus. Cena, sakot no

Ls 400. Talr. 29328614, 26489727.

Pérk visu veidu ipasumus,
cirsmas, var bat ar
apgratinajumiem (Kila,
mantojums u.t.t.). Atra
izskatiSana, labas cenas, talitéja
samaksa. lespéjams avans.
Talr. 29777641.

Pérk vecas koka €kas (klétis,
katis, Sktinus, majas) nojaukSanai
un promve$anai. Samaksa tulitéja.

Talr. 26176904, 29356853.

SIA “RENEM P” iepérk liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus.
Samaksa taliteja.

Talr. 65329997, 65323848,
29485520, 29996309, 29430892.

Perk kazokzvéru adas (vélams
salitas). Talr. 29356292.

Pérk traktora MTZ-52/80/82; JUMZ;
T-40AM. Talr. 29485804.

1921])DaN
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Z/s “Kotini pardod lopbaribas miltus
un partikas rap$u ellu. lespéjama
piegade. Talr. darba laika:
64546265, 26422231.

Pardod visu veidu metala jumtu
segumus, sakot no 3 Ls/m?,
noteksistémas un metala
konstrukcijas. Piegade.
Garantija. Talr. 26360938.

Pardod sausu alkna malku, 1m?
kastes. Talr. 22008003.

Pardod 1-istabas dzivokli Raina
48a. Pirma iemaksa
Ls 500. Talr. 29213423.

Pardod, maina dzivokli, garazu.
Talr. 26842606.

Pardod 1-istabas dzivokli.
Talr. 28305821.

Pardod maju pilséta.
Talr. 27887243.

Pardod 2-istabu dzivokli Teatra 4,
2. stava. Talr. 29257283.

Pardod zemi, 6,5 ha, Bérzkalnes
pagasta. Talr. 25915862.

Pardod kartupelus. Talr. 28325208.

Pardod riepas T-25, T-40.
Talr. 29114398.

Pardod lietotas ziemas riepas
14/15/16 R. Talr. 29121306.

Pardod GAZ-52 motoru (garantija).
Talr. 26463062.

Pardod Passat rezerves dalam.
Talr. 26463062.

Pardod jaunus ugunsdrosos
kiegelus. Talr. 28338208.

Pardod Golf-Il, 1990.g., 1,6.
Talr. 28819073.

Pardod jaunkazas, vaislas azus,
jaunos aziSus. Talr. 29327846.

Pardod Audi-100, 1989.g., jauna TA.
Talr. 26454054.

Kalna-Upatnieku-Lazdogas ezera

apkartné pazudis MEDIBU SUNS.

Mugura - melna, kajas un galva -
brina. Talr. 28375049.

Luadz atsaukties

(

12.decembri autoosta nejausi
samainits maisins ar “Supernetto”
uzrakstu, kura bija maize un
cukurs. Tpasniekam lagums
pazvanit 26229286.

Ve

&ja isi un

Jo §i ir “Pateicibas

25 vardiem.
dubultzivs”.

lkvienam ir iesp:
konkréti pateikt paldies

kadam labvélim, sponsoram,
atbalstitajam, paligam. Dargi

tas nemaksas- tikai 2latu par

elcCy
ot

Ludmilas Semenukas sirsniga pateiciba
dakterim V.Ignatovam un intensivas terapijas
nodalas medicinas personalam, ka ari

B

dakterei N.Aleksejevai par profesionalu
arstéSanu, iejutibu un rapém.

PIKC “RVT” Balvu teritoriala strukturvieniba

pateicas par izgatavotajiem un davinatajiem

elegantajiem virsdrébju pakaramajiem Tilzas
internatpamatskolas administracijai un

N

E.Kanavinam.

A\
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Man dzivé bijis viss-

Gan dienas gaismu, nakti dzilo,

Es milgju cilvékus, pukes, zvaigznes, miglu,

Gan debess sféru skapas maigas un
Véju aukas skarbas
Man mils ir viss, ko dzive sniegusi un
sniedz joprojam,
Es dzivoju... Vai laimiga? ... Kas laime ir?
Tas bridis iss, - kad dvésele Tev dzied
ar tukstos zvanu mélém.
(V.Griibe)
Mili sveicam ilggadéjo Kubulu ciema padomes priek§sédétaju
Zinaidu KupriSu 80 gadu jubileja!
Vélam veselibu un Dieva zélastibu.
Terézija, Valentina, Aledija, Lidija, Zenija, Voldemars, Biruta,
Palmira, liga, Marite G., Arija Z., Marianna
Tirumam lidzigs Tavs darbigais miZs-
RaZens gan svelmé, gan véji kad pus,
Atskaties, priecajies, ritdienu sveic,
leklausies - visi paldies Tev teic.

Mili sveicam Zenu Rumjancevu skaistaja jubileja! Velam
veselibu un vél daudzus, daudzus skaistus gadus priecaties,
un Tavs humors lai neizsikst!

Anna, Lonija, Silvija, Nellija, Raja, Nina, Janis

Laimi, prieku, veselibu!
Sirsnigi sveicam Ivetu Loémeli vardinsvatkos! -
Rozes Valentinai Barkanei sipulsvétkos!
Krizantémas Valentinai Metenei jubilejal Ausma
Tatjana! Sveiciens skaistaja jubileja! Vera
Laciju Bratuskinu sveicu vardinsvatkos!  Zenta #' fae

Sveicam Luciju Lap$ani supulsvatkos! Rekaviesi

#

Livija, Jazeps, Inese Naudaskalna °
[ ]

_ )
Krustmate . °
xm L4

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

. °
.--'__:jo

L*
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Rok dikus, gravjus, tira gravjus,
lidzina dika krastus. Izbavé celus
lauku setam. Piegada granti, smilti,

Skembas (dazadas frakcijas).

Talr. 29113399.

Cirsmu izve$ana.
Talr. 29433126.

I1ziré dzivokli Riga.
Talr. 29614006.

Dziednieks Juris pienem Balvos.
Talr. 26371637.

Jauni un lietoti datori. lesp&jama
nomaksa. Talr. 26533575,
www.lotek.Iv.

Kvalitativi sagatavo$u Jusu auto
tehniskajai apskatei.
Talr. 25620295.

Dzivoklu remonts. Talr. 20357947.

Autoskola “BARONS R”
organizé
autoapmacibas
kursus Rugaju
novada vidusskola
janvara menesi.

Talr. 29336212, A.Raciborskis

Sestdien, 17.decembri,
Balvu tirgu

PARDOS PAKLAJUS
UN GRIDAS CELINUS

Varés ari pasutit vélamaja izméra,
krasa un ziméjuma.

Talr. 29255310.

Treilera
pakalpojumi.
Talr. 29113399.

Pieklidis brins taksitis (ap kaklu
sarkana siksnina). Talr. 28695319,
26579970.

Alkohola atkaribas partrauk$ana
(Dovzenko). Talr. 29386443.

Maina 2 zirgu plaujmasinu,
piekabinama traktoram, pret siena
valotaju. Talr. 25463284.

Medneviesi davina Jums kuciti
(pazaudéjam Jusu talruna numuru).
Piezvaniet, talr. 22440239.

Atrasta HARIJA CIBULA bankas
karte. Intereséties redakcija.

Lidzjatibas

Ir sapes, ko nespéjam dalit uz pusém,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu.
Nostajas blakus tev draugi un klusé,
Kaut vai ta, lai tev palidzétu.

Izsakam patiesu lidzjutibu Janim
Stradam, Ainaram, lvetai,
mazbérniem, sievu, mati,

vecmaminu INARU STRADI
muziba pavadot.

BijuSie Viksnas pamatskolas Jana

klasesbiedri: Aina, Arija, Maruta,
Dzidra, Anna P., Ceriba, Silvija

Ar miaziem tapat ka ar svecém-
Deg, kamér nopis véjs.
(V.Kokle-Livina)

Lai masu lidzjutiba ir atbalsts sapju
bridi Ainaram Stradam un
tuviniekiem, maminu maziba
pavadot.

BijuSie klasesbiedri no 11.a un
P.Zvejnieks

Reiz pienak diena neligta un
skarba,
Kad dzili sirdi smeldz un sap...

Sapju un skumju bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba piederigajiem,
pavadot aizsaules cela INARU
STRADI.

Ausma, Regina

Katrai skanai ir izskana,
Katram muZam savéja balss.
Kad partrikst skanosas stigas,
Tad izlist viss dzives kauss.
(V.Kokle-Livina)
Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu viram,
delam, meitai un mazbérnam,
pavadot INARU STRADI miizibas
cela.
Bijusie klasesbiedri

Krustu krustam zemes cel,
Tavs celins izstaigats,
Dod, Dievin’i, dvéselei
Vieglu celu vinsaulé.

Skumiju un atvadu bridi musu
patiesa lidzjutiba viram Janim,
délam Ainaram un meitai Ivetai ar
gimeni, INARU STRADI pavadot
muZibas cela.

Kaimini: Nikulini, Sirmaci, Mozuli,
Eizani, V., M.Sirmaces, Vertinska,
Pu$puri, Petrova, Salmane,
Kokorevici, Dulbergi, Livzenieki

Birst ziedos asaras ka zvaigznes,
Jo ltava taka skujas smagi krit.
Cik gruti iedegt baltu sveci
Un ziedus klat par tavu kapu, mat.
Kad MAMULITE aiziet Dieva
valstibas ziedu darzos, musu
patiesa lidzjutiba skolotajam
Ainaram Stradam un tuviniekiem.
Balvu Amatniecibas vidusskolas
kolektivs

Ai, engel, lidojot aiz laika,
Jel notrauc asarinu mamulai no
vaiga
Un ieved vinu gaisma miziga,
Kur piepildas jebkura ceriba.
(G.Krauze)
Izsakam lidzjatibu Janim, Ainaram,
Ivetai ar gimeni, no sievas,
maminas, vecmaminas INARAS
STRADES uz muzu atvadoties.
Aigara gimene

Pierimst soli, klusé domas,
Neskan mila mates balss,
Tikai klusa sape sirdi

lligi vél péc tevis sauks.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
Ainaram Stradam, MATI muziba
pavadot.

Balvu pilsétas 319.véléSanu iecirkna

komisija

Tu bdsi debesis, zemé

Tu bdsi véja un saulé,

Tu - savéjo sirdis.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam patiesu lidzjatibu Benitai
Petrovai ar gimeni, brali PETERI
muziba pavadot.

Modra, Velta, Adolfs

Ar bérniem, mazbérniem un
padaritiem darbiem
Tu paliec Sai saulé un muziba.
(E.Véveris)
Izsakam visdzilako lidzjutibu sapju
bridi Dzintaram Putninam un
tuviniekiem, pavadot Dieva
valstiba MAMULITI.
lia Kante ar gimeni

Kad padariti darbi grdti,
Un smagi sofi stajusies,
Tu baltu svétvakaru sati,
Un miera stundu sirdlj, Dievs.
Kad pa skujam kaisitu taku muziba
aiziet MATE, atstajot aiz sevis
padaritus darbus, musu patiesa
lidzjutiba skolotajam Dzintaram
Putninam un tuviniekiem.
Balvu Amatniecibas vidusskolas
kolektivs

Sodien ziedus liek tev rokas milas,
Driz par tiem jau salli zvilos sniegs,
Lai par tevi staro zvaigznes zvilas,
Lai tev salds un mierigs muza
miegs.
Kad uz muzigu nesatikSanos
jaatvadas no LAVIZES PUTNINAS,
skumjas noliecam galvas un
izsakam lidzjutibu tuviniekiem.
Stacijas ielas 5.majas iedzivotaji

Es visu atstaju jums-
Savas skumjas un prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopa Sai dzivé ar jums ka raibs
dzipars vijies. (V.Kokle-Livina)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
braliem: Ilvanam, Vladimiram,
Mihailam, masam: Nadezdai,
Ninai, pavadot brali ALEKSANDRU
KARUZINU muZzibas cela.
Ivanovi, Andrukeli, Sorokini,
Danilovi, Cerevini, Hmelovi

Laiks apstajas ar skarbu piesitienu,
Nav ritdienas, ir tikai véju balss.
Un kadai milai, labai sirdlj
Nekad vairs nesapés, ne ari sals.
Musu patiesi mierinajuma vardi séru
bridi Janim Suveikam, kad uz
muizu jaatvadas no milas
MAMULAS.
Darbabiedri

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu klasts.

Izsakam lidzjatibu Kristinei
Suveikai un paréjiem tuviniekiem,
VECMAMINU miziba pavadot.

Madara, Antra, Sanita, Sintija A.

Tu aizgaji projam tik peksni,
Ka saZpaudzas sirds un gurst
prats.
Véjs iegriezas agri no ziemeju
puses
Un nenorimst, nenorimst vairs...
Musu patiesa lidzjutiba Marijai
Sutugovai un piederigajiem,
pavadot délu AIGARU smilSu
kalnina.
Bijusie klasesbiedri

Domajiet par mani, lai ir silti,
Ari tad, kad sniegputeni skries.
Neraudiet, ak, mani palicéji-
Milétie nemidZzam nenomirst.

Musu patiesa lidzjatiba Marijai
Sutugovai un Leontinei Kalnejai,
DELU un BRALI tragiski zaud&jot.

Inese, Ineta, Anna, Jura Kalneja
gimene

Cik gan cilvéka miZs ir iss:
te saule, prieks, sapni, bet péksni
pardeg viss.
Prieks noriet, sazin kur pazad
sapni,
Un saules gaisma nevis caur
atkusni, bet pelnu atblazma list...
(M.Svike)
Klusi skumstot un jutot lidzi
dvéseles sapés, izsaku patiesu
lidzjatibou mamulai Marijai un
masai Leontinei ar gimeni,
AIGARU SUTUGOVU muzibas
cela pavadot.
Olga Straube

Kailiem zariem vitols velk zimes
Téraudpelékas debesis.

Migla sakrgjas lasés

Un slid uz leju ka asaras.

Lielajas sapés esam kopa ar
mammu un Leontines gimeni,
délu un brali AIGARU SUTUGOVU
zemes klépi guldot.
Skaidrite, Birutas un Silvijas

gimenes

Kur vardus rast, kas bdtu
mierinajums,
Kad cilvéks zemes klepi klusi dusét
steidz.
Kad negaidot ir parrauts maza
gajums
Un ardievas tik daudz kam japateic.
masu visdzilaka lidzjatiba Lenai
Ivanovai ar bérniem un
tuviniekiem, VIRU, TEVU miZibas
cela pavadot.
Stacijas ielas 5.majas iedzivotaji

K& dziju kamols muiZs ir saritinats,

Kur dzipari visdazadakie mirdz;

Ja spétu tos kads atkal atsketinat,

Tad vida batu mamulites sirds.
Izsakam patiesu lidzjutibu Janim
Suveikam un tuviniekiem, no
maminas RUTAS SUVEIKAS uz

muzu atvadoties.
Lo¢manu gimene

Domas sap un neapstajas.

Domam Sonakt gala nav.

Akli logi. Tum$a maja.

Tumsa balta svece raud.
Masu patiesa lidzjatiba Lenai
lvanovai ar gimeni, AIGARU
PITKEVICU miiziba pavadot.

Balvu mezniecibas kolektivs
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