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1.septembrî Litenes pagasta  poligonâ “Kaudzîtes” notika
Latvijas Zaïâ punkta rîkotâ atkritumu ðíiroðanas kampaòas
“Ðíiro pa tîro!” noslçguma izloze, kurâ noskaidroja 200 latu
vçrtâ èeka îpaðnieku. Kopâ akcijas laikâ otrreizçjai pârstrâdei
balvenieði nodevuði  10,51 m3 PET pudeïu. 

Ja vien,  tuvçjâ meþâ sçòojot, nebûtu ieraudzîjusi kârtçjâs atkritumu
kaudzes, domâtu, ka esam kïuvuði kulturâlâki un pçc atpûtas zaïumos
visu savâcam maisiòos un vedam uz konteineriem. Taèu tâ diemþçl
nav. Rûpes par vidi ir mûsu rokâs, turklât neprasa vçrienîgus izdevumus
un lielu laika patçriòu. Pietiek ar to, ka katrs no mums piekopj  jaunus
ieradumus, kâ pareizi placinât un ðíirot iepakojumus. Un, jo vairâk
iedzîvotâju savâ ikdienâ  izveidos zaïus ieradumus, jo lielâkas bûs
iespçjas saglabât tîru vidi mûsu bçrniem.

Veiksme uzsmaida Lienei
Lai piedalîtos akcijâ “Ðíiro plastmasu un laimç!”, tukðâ dzçrienu

plastmasas pudelç bija jâieliek zîmîte ar savu vârdu un tâlruòa numuru,
pçc tam ðî pudele jâsaplacina, jâuzskrûvç koríis un jâizmet plastmasas
iepakojumiem paredzçtos konteineros. Akcijas dalîbnieki piedalîjâs
izlozç, kurâ varçja laimçt dâvanu kartes. 1.septembra izlozç noskaidroja

Izvelk pudeli ar uzvarçtâja vârdu. Izlozç piedalîjâs Balvu novada paðvaldîbas sabiedrisko attiecîbu speciâliste Iluta Meþule un

Latvijas Zaïâ punkta tehniskais direktors Kaspars Zakulis. Tâpat izlozç piedalîjâs arî SIA “Alba 5” pârstâvji, kuri vienlaikus noteica

veiksmîgâkos atkritumu ðíirotâjus no Gulbenes un Alûksnes.

Zaïie ieradumi dzîvo
ikmçneða veicinâðanas balvas saòçmçju, bet no visiem èetriem veici-
nâðanas balvu saòçmçjiem izlozçja vienu - paðu veiksmîgâko PET
pudeïu ðíirotâju no Balviem. Veiksme uzsmaidîja Lienei Ðaicânei,
kura saòems 200 latu vçrtu  dâvanu èeku no veikalu tîkla “Maxima”.
Liene Ðaicâne par ðo veiksmi priecâjas, jo plastmasas pudeles ðíiro jau
èetrus mçneðus. Viòa pârsvarâ pçrk gan gâzçtu, gan negâzçtu ûdeni,
pçc kura izlietoðanas liek pudelç  zîmîti ar savu vârdu, telefona numu-
ru un saplacinâtu pudeli iemet dzeltenajâ konteinerâ. “Doðos uz
veikalu un iegâdâðos preces, kas  bûs vajadzîgas man un ìimenei.
Sâkotnçji  neticçju, ka veiksies, tâpçc tagad priecâjos  no sirds,” saka
Liene. Veicinâðanas balvu saòçmusi Sarmîte Mièule. Viòa smej, ka citi
no plastmasas pudelçm veido plostus, citi piedalâs akcijâ un laimç.
Veiksme Sarmîtei uzsmaidîjusi arî kâdâ seriâlu konkursâ, kur pareizâ
atbilde atnesusi 50 latu laimestu. Par akciju  “Ðíiro plastmasu un
laimç!” viòa izlasîjusi internetâ un avîzç, dzçrusi sulas, minerâlûdeòus
un ðíirojusi tukðâs pudeles. Veicinâðanas balvu saòçmçju vidû ir arî
Agnese Smirnova un Gunârs Akmeòkalns.   “Veikalâ “Labais”, kur
parasti iepçrkos, izvçlos arî minerâlûdeni “Mangaïi”. Dzçru ûdeni,
liku zîmîtes un cerçju, ka paveiksies. Man loterijâs savulaik veicâs un
arî tagad ticu veiksmei. Jau zinu nâkamos konkursus, kuros bûs
jâmçìina  piedalîties,” saka G.Akmeòkalns.

Z.Logina

 

10. lpp.

Atsâk apgaismot ielas
Ðonedçï Balvu novada domes priekð-

sçdçtâjam Andrim Kazinovskim iestâþu
vadîtâju sanâksmç jautâja, kad sâks
pilsçtâ apgaismot ielas? Viòð informçja,
ka ielu apgaismojums jau atsâkts: “Teh-
nisku iemeslu dçï laternas atseviðíos ielas
posmos nedarbojas – kïûmes novçrsîs
tuvâkajâ laikâ.”

Pieaug noziegumu skaits
Bijuðajâ Balvu rajona teritorijâ reìis-

trçts par 107 noziedzîgiem nodarîju-
miem vairâk, salîdzinot ar pçrnâ gada
to paðu laiku. Vasarâ krasi pieaudzis sma-
go noziegumu skaits - zâdzîbas ar iekïû-
ðanu îpaðumos. Tâpat arvien vairâk kon-
statç nelikumîgus meþa izcirðanas gadî-
jumus. Policijas vadîba aicina cilvçkus
nebût vieglprâtîgiem un sargât savus
îpaðumus. Piemçram, Balvos, Tehnikas
ielâ, regulâri notiek zâdzîbas. Nesen tur
nozagti pat autopiekabes borti.

Sporta
svçtkos
Medòevâ
virmo
smaidi un
jautrîba.

Notiks seminârs
9.septembrî no pulksten 11 lîdz 13

Gulbenç, Âbeïu ielâ 2 (Ziemeïaustrumu
reìionâlâs lauksaimniecîbas pârvaldes
telpâs), notiks lauku atbalsta dienesta
rîkotais seminârs. Tajâ informçs par
atbalsta programmu “Skolas auglis” un
“Skolas piens” aktivitâtçm un darbîbu
2011./2012.mâcîbu gadâ.

Vectilþas
pagasta
cilvçkus
vieno
sporta
spçles.
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Adatiòa, èakla sieva
Tiekas ðuvçjas

Liela talka, maza talka
Novâc otro maizi

Skrçjiens pretî rudenim
Sestdien, 10.septembrî, pulksten 11 pie

Rekavas vidusskolas dos startu tautas
skrçjienam Rekava - Balkani - Rekava.
Dalîba - daþâdâs vecuma grupâs, distan-
èu garums - no 3 lîdz 10 kilometriem.

Organizç pagalmu
konkursu

Lielâs Talkas organizatori aicina
ikvienu Latvijas daudzdzîvokïu mâjas
iedzîvotâju piedalîties pagalmu
konkursâ un iesûtît informâciju par savu
pagalmu lîdz 23.oktobrim
(andra.mikluce@talkas.lv), kam
nepiecieðami uzlabojumi.
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Vârds þurnâlistam

Gluþi kâ populârajâ dziesmâ,-
nâk rudens, bûs ziema. Iespçjams,
barga vai mazâk barga, taèu kârtîgs
saimnieks, tuvojoties ziemai, domâ
gan par mazâkiem siltuma zudu-
miem aukstajâ laikâ, gan par jum-
tiem, lai tie izturçtu sniega segas
smagumu. “Tuvojoties rudenim,
mâju vecâkie ir sarosîjuðies, notiek
siltinâðanas darbi, daudzdzîvokïu
namos maina ieejas durvis, kâpòu
telpu logus,” saka paðvaldîbas
aìentûras “San–Tex” raþoðanas
vadîtâjs KASPARS BIKAVIÒÐ.

 Katrai mâjai ir savi uzkrâjumi mâju
remontam.  Katru mçnesi paðvaldîbas
aìentûras “San-Tex”  ekonomiste saga-
tavo  izdruku, no kuras redzams, cik liels
uzkrâjums katrai mâjai  izveidojies. No
tâ arî izriet, kâdus darbus un par kâdâm
summâm iespçjams izdarît. Ðâdos ga-
dîjumos mâju vecâkie sasauc iedzîvotâju
kopsapulci un vienojas, ko grib darît
vispirms, tad apsaimniekotâjs  organizç
darbus, - stâsta paðvaldîbas aìentûras
“San-Tex”  raþoðanas vadîtâjs. Viòð pie-
bilst, ka ar mâju vecâkajiem, kuru pârzi-
òâ ir vairâk nekâ desmit nami (un tâdi
Balvos ir  Anita Dþigure un Jânis Suhar-
þevskis), apsaimniekotâjs tiekas gandrîz
katru dienu un pârrunâ sâpîgâkos jautâ-
jumus, meklçjot tiem risinâjumu.

Viens no sâpîgâkajiem jautâjumiem
Balvos ir daudzdzîvokïu mâju jumti.
Vecie ðîfera jumti savu mûþu ir nokal-
pojuði. To vecums ir ne ilgâks par 40
gadiem. Protams, katra jumta  mûþs ir
individuâls, bet, lai nomainîtu jumtu,
vajag daudz naudas, ko sakrât pa santî-
miem un latiem nemaz nav tik viegli.
Tuvojoties rudenim, apsaimniekotâjs ir
aicinâjis mâju vecâkos apsekot savu
namu jumtu stâvokli un informçt par
to, lai jumtus kaut nedaudz paremon-
tçtu.

“Daudzdzîvokïu namos maina ieejas
durvis, kâpòu telpâs - logus, remontç
sienas, jumtus, tîra ventilâcijas lûkas,”
saka K.Bikaviòð. Brîvprâtîgo uguns-
dzçsçju biedrîba, kurai  apsaimniekotâjs
maksâja no mâjas apsaimniekoðanas
naudas, nesen tîrîja ventilâcijas lûkas
Raiòa ielâ 39.

Trûkst lîdzekïu
ANITAS  DÞIGURES  pârziòâ  Balvos

ir 13 daudzdzîvokïu nami. Viòa atzîst,
ka lieli darbi par kopîgi uzkrâtajiem
lîdzekïiem ðogad nav veikti - ieliktas
jaunas ieejas durvis namâ Brîvîbas ielâ
70, pasûtîtas pagraba un ieejas durvis
mâjai Raiòa ielâ 39 ar ieeju no Parzti-
zânu ielas. “Cilvçki gribçtu ko vairâk,
bet nepietiek naudas. It seviðíi mâjâm,
kur ir neliels dzîvokïu skaits,” saka Anita.
Viòa stâsta, ka apsaimniekoðanas maksu
izmanto mâju labiekârtoðanai - remon-
tiem, ûdens cauruïu nomaiòai, ventiïu
nomaiòai, cauruïu siltinâðanai un visiem
darbiem, kas saistâs ar santehniku. Tâ-
pat maina ieejas durvis, logus kâpòu
telpâs, tîra ventilâciju un dûmvadus. Arî
spuldzîtes kâpòu telpâs maina no tiem
paðiem lîdzekïiem. Apsaimniekoðanas
maksa mâjâm ir no 15 lîdz 20 santîmiem
par kvadrâtmetru. Bet tie ir tikai santîmi!
Un ko tagad var izdarît par santîmiem?!
Nekâdiem lieliem darbiem naudas
nepietiek. Lai uzliktu jaunu jumtu vai

Aktuâli

Nami gatavojas ziemai

nosiltinâtu mâju, vajadzîga prâva sum-
ma. Ir, protams, atseviðías mâjas, kuras
lîdztekus apsaimniekoðanas maksai
papildus maksâ 10 latus katru mçnesi
mâjas labiekârtoðanai.

A.Dþigure atzîst, ka arî pagalmu
labiekârtoðanai no paðvaldîbas puses
nav atbalsta. Naudas nav. Jâtiek galâ ar
saviem lîdzekïiem, kuru trûkst. Arî iedzî-
votâji nav visai atsaucîgi. Tikko jautâ
par apsaimniekoðanas maksas paaugsti-
nâðanu, tâ neviens to nevçlas, bet tanî
paðâ laikâ prasîbas ir daþâdas un to ir
daudz. “Vienai no mâjâm uzstâdîjâm
jaunu tualeti, ir pilnîbâ sakârtots ârçjais
un iekðçjais apgaismojums. Sagaidot
tumðo laiku, arî citâm mâjâm savesta
kârtîbâ apgaismojuma sistçma. Visus
darbus nemaz nav iespçjams uzskaitît,
jo ir tâdi, ko iedzîvotâji varbût pat ne-
pamana, seviðíi tas attiecas uz santeh-
nikas darbiem, kas saistîti ar remontiem
vai jaunu detaïu nomaiòu,” saka A.Dþi-
gure.

Mûrç skursteòus
 Daudzdzîvokïu mâjai  Brîvîbas ielâ 59

mûrç skursteòus.  Vienmçr enerìiskâ
mâjas vecâkâ TAMÂRA MITJUÐINA
atzîst, ka tas nav lçts prieks. Skursteòu
izbûve mâjai izmaksâ aptuveni seðus
tûkstoðus latu, kuru mâjas uzkrâjumâ,
protams, nebija. Tâdçï nâcâs vienoties
ar paðvaldîbas aìentûru “San- Tex” par
aizòçmumu, ko mâjas iedzîvotâji atdos
pakâpeniski, maksâjot 15 latus ik mçnesi
no katra dzîvokïa divus gadus. Protams,
ja kâdam atïauj finanses, var maksât arî
âtrâk. Skursteòu izbûve katram
dzîvoklim izmaksâ aptuveni 500 latu.
“Solîjâmies kâ pionieri, ka naudu
atdosim un maksâsim regulâri. Paldies,
ka mums nâca pretî, jo òemt aizòçmumu
bankâ tagad nav reâli,” saka  mâjas
vecâkâ. Viòa piebilst, ka citas izejas mâjai
nebija, jo vecie skursteòi jau bija  savu
laiku nokalpojuði,- skursteòslauíi vairs
nesolîja kâpt uz jumta, lai tos iztîrîtu, jo
varçja nogâzties lejâ ar visu skursteni.
Par to, vai bûvçt jaunus skursteòus,
mâjas iedzîvotâji debatçjuði ilgi un
dedzîgi. Baidîja, protams, lielâs izmaksas.
Par to runâts jau kopð 2008.gada, bet
izðíîruðies tikai ðogad. Kopð maija
notikuðas vairâkas mâjas iedzîvotâju
sanâksmes, kamçr pieòemts izðíiroðais

lçmums. Galvenais, ka mâjai ir krâðòu
apkure, un, ja skurtsteòu dçï nevarçs
apkurinât dzîvokïus, tad aizsals arî
ûdensvads un iedzîvotâjiem atliks
pârcelties, kur acis râda.   Mâjai ir arî
citas vajadzîbas - nepiecieðams jauns
jumts, drûp pamati, bet par to varçs
domât pçc tam. Tagad galvenais ir
uzmûrçt skursteòus, un to dara amata
meistari no  brîvprâtîgo ugunsdzçsçju
biedrîbas.

Iedzîvotâji atbalsta
 Neraugoties uz cienîjamo vecumu,

13 daudzdzîvokïu mâjâm Balvos mâjas
vecâkais ir JÂNIS SUHARÞEVSKIS.
Mâju Baznîcas ielâ, kurâ dzîvo arî pats
J.Suharþevskis, daudzi pilsçtâ uzskata
par vienu no labâkajâm, arî sakoptâ-
kajâm. Par to parûpçjies gan mâjas
vecâkais, gan paði  iedzîvotâji, jo puíes,
kas zied pie mâjas, ir tikai un vienîgi
iedzîvotâju roku darbs. Arî ðîs mâjas
labiekârtoðanas darbiem tâs vecâkais
savulaik  meklçja  finansiâlu atbalstu,
to atrodot pilsçtas paðvaldîbâ. “Bija
uzkrâts, bet mazliet pietrûka,” viòð
saka. Pakâpeniski maksâjot, nauda
atdota, un tagad pie mâjas ir labs
asfalts, vairâk vietas, kur nolikt auto-
maðînas un bçrniem vizinâties ar
velosipçdiem. Pçrn mâjai salaboja
jumtu, nomainîja aukstâ ûdens cauru-
li. Gaiðos toòos nokrâsotas kâpòu
telpas.

 Apsekojot aprûpçjamos objektus,
J.Suharþevskim daþreiz paiet visa
diena. Daudzdzîvokïu mâjâs iespçju
robeþas maina ieejas durvis, logus
kâpòu telpâs, krâso kâpòu telpas.
Mâjas vecâkais pievçrð uzmanîbu
apgaismojuma sakârtoðanai –
sensoru uzstâdîðanai, kas patçrç
mazâk strâvas, nekâ parastais
apgaismojums, ja tas deg visu nakti.
Sensori   ðogad uzstâdîti namos Ezera
ielâ 42, Brîvîbas ielâ  73, Daugavpils
ielâ 61, tos uzstâdîs Ezera ielâ 28. Ar
iedzîvotâju finansiâlu atbalstu sakâr-
toti vairâki pagalmi, piemçram, Ezera
ielâ 24 un 28, Bçrzpils 46. “Ðonedçï
strâdnieki remontçja mâjas sienas
Teâtra ielâ 6, lîmç jumtu mâjai Ezera
ielâ 40, kas ir liels darbs,” saka
J.Suharþevskis.

I.Zinkovska

Aug algas un pirktspçja. Ðî gada otrajâ ceturksnî
vidçjâ alga pirms nodokïu nomaksas jeb bruto bija 469
lati, kas, salîdzinot ar pçrnâ gada otro ceturksni, ir par
24 latiem jeb 5,5% vairâk. Centrâlâs statistikas pârvaldes
dati liecina, ka vidçjâs algas pieaugums pçc nodokïu
nomaksas gada laikâ bija 5% un naudas izteiksmç
piedzîvots kâpums no 316 lîdz 332 latiem. Lîdz ar algu
kâpumu pieaudzis arî darba samaksas fonds jeb visu
darbinieku algas valstî kopumâ. Algu fonds ðogad ir par
8,2% lielâks nekâ pçrn.

Samazina degvielas cenas. Degvielas tirgotâji
aizvadîtâs nedçïas beigâs samazinâjuði benzîna cenas pat
par diviem santîmiem litrâ. Cenu lîmeni birþâs nosaka
visdaþâdâkie apstâkïi - sâkot no lielâko pasaules ekono-
miku râdîtâjiem un bezdarba statistikas, beidzot ar
politiskâm un klimata izmaiòâm.

Par kafiju maksâsim vairâk. Vasarâ pieauguðas
kafijas un gaïas iepirkumu cenas. Rudenî gaidâms cenu
pieaugums piena produktiem, savukârt samazinâties
varçtu griíu cenas. Kafijas iepirkumu un lîdz ar to
pârdoðanas cenas pieauguðas vidçji par 15%. Pasaules
tirgos kafijas pupiòu cena patlaban atkal kâpj. Lielâkie
piegâdâtâji prognozç, ka cenu kâpums bûs, bet tikai
gada beigâs. Patlaban kafijas pupiòu krâjumi piegâ-
dâtâjiem esot pietiekami lieli, lai nodroðinâtu nemainîgu
cenu.

“Valmieras piens” meklç pircçju. Piena
pârstrâdâtâjs “Valmieras piens” paðlaik risina sarunas
ar vairâkiem iespçjamiem finanðu un stratçìiskiem
investoriem. “Valmieras piens” pçrn strâdâja ar 29,963
miljonu latu apgrozîjumu, kas ir par 9% vairâk nekâ
pirms gada, savukârt pretçji peïòai 2009.gadâ uzòçmums
gadu pabeidzis ar 884,8 tûkstoðu latu zaudçjumiem.

Ardievas sarkanajiem gâzes baloniem.

Pazîstamo sarkano gâzes balonu laikmets beidzies, jo
Eiropâ tie vairs nepastâv,- atzinis SIA “Latvijas Propâna
gâze” valdes loceklis un attîstîbas direktors Jevgenijs
Gombergs. Sarkanie baloni ar 50 litru tilpumu ir tikai
Baltijâ, kamçr ES apritç sadzîves vajadzîbâm izmanto 27
litru balonus. Sertificçt 50 litru balonus atbilstoði
atbilstîbas zîmei nav iespçjams, jo tie raþoti pirms 50
gadiem un raþotâju dokumenti nav saglabâjuðies.

Seðgadnieki skolâ – jau pçc diviem gadiem. Ja
bçrni mâcâs rotaïu veidâ, viòi var kïût par pirmklas-
niekiem jau seðu gadu vecumâ,- sprieþ izglîtîbas speciâlisti,
kuri vçrojuði, kâ seðgadîgie bçrni 22 izglîtîbas iestâdçs
integrçtâ, atvieglotâ veidâ apguva 1.klases mâcîbu vielu.
Savs galavârds par agrâku skolas gaitu sâkðanu bûs jâsaka
politiíiem.

Aizvadîtâ nedçïas nogale pagâja, pârsvarâ strâdâjot
kartupeïu laukâ – gan piedaloties talkâ, gan novâcot
raþu savâ piemâjas dârzâ. Un ðobrîd ir liela gan-
darîjuma sajûta, ka izdevies izaudzçt un nolasît, lai
arî daþas, tomçr savas stâdîtâs un vairâkkârt ravçtâs
vagas. Vçl jau gribçtos aizstaigât lîdz purvam, salasît
sârtvaidzes dzçrvenes, ko ar prieku daru ik gadu, un
pçdçjâ laikâ kopâ ne tikai ar dçlu, bet arî ar draudzeni.
Kâdreiz man dikti patika iet dzçrvençs vienai. Tad
varçja pârdomât un izdomât tik daudz lietu, ka pçc
ilgâka laika pat grûti atcerçties. Tomçr ðobrîd izjûtu
nepiecieðamîbu arî pçc kâda patîkama sarunu biedra,
it îpaði tâpçc, ka ar draudzeni nesanâk nemaz tik
bieþi tikties. Lai arî ceïð uz purvu nav fiziski viegls,
toties dod milzîgu garîgu atpûtu. Jâsaka, ka brîþi, ko
pavadu dârzos, pïavâs vai meþâ (ak, jâ, nesen biju
sçnçs un brûklençs!) ir vieni no skaistâkajiem. Lai
piedod pasâkumu organizçtâji un to aktîvie
dalîbnieki, tomçr labâk izvçlos atpûsties pie dabas,
nekâ ïauþu piepildîtâs telpâs. Un, ja vçl atpûðoties
izdodas tikt pie dabas veltçm, ko rudens tik dâsni
piedâvâ, ir divtik patîkami! Lai jums labi lasâs ogas
un sçnes, raþîgi pildâs krâjumi ziemai!

Aija Socka

Maina durvis. Ðonedçï uzòçmuma “San–Tex” vîri mainîja mâjas ieejas un
pagraba durvis Tautas ielâ 3. Vîri atzina, ka lielâkâm mâjâm ir  iespçjas veidot
lielâkus uzkrâjumus, bet mazâm ar finansçm ir slikti.
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Saruna par politiku

Laikâ lîdz Saeimas vçlçðanâm “Vaduguns” uz sarunu aicinâs deputâtu
kandidâtus, kuri kandidç Latgales vçlçðanu apgabalâ un kuriem deklarçtâ
dzîvesvieta ir bijuðais Balvu rajons. Ðoreiz saruna ar partijas “Par prezidentâlu
republiku” deputâta kandidâtu JURI LOÈMELI.

10
dienas

?

Deputâta kandidâta
prognoze

Deputâtu jâbût divtik mazâk

Kâpçc vçlçtâjiem
jâbalso “Par
prezidentâlu
republiku”?

Juris Loèmelis: -Tâ ir vienîgâ
partija, kurai ir idejas un
pamatnostâdnes, kâ sakârtot
savu valsti, izskauþot valsti
caurvijoðâs korupcijas un
radniecîbas saites. Tas ir spçks,
kurð uzskata, ka vissvarîgâkâs
ir tautas intereses un
labklâjîba.

� Partijas “Par prezidentâlu
republiku” uzdevums ir pârvarçt 5%
barjeru, lai iekïûtu Saeimâ.
� Saeimâ ievçlçs vismaz vienu

mûsu puses kandidâtu.

No partijas programmas:
� Mçs esam jaunas paaudzes partija – mçs aizsâkam jaunu politiskâs

kultûras laikmetu un uzòemamies pârmaiòu vadîbu.
� Prezidentâla valsts pârvaldes iekârta ir panâkumu atslçga, kas garantç

valsts attîstîbas un tautas labklâjîbas ilgtermiòa mçríu sasniegðanu.
� Mçríis: 15 gadu laikâ sasniegt pârtikuðo Ziemeïvalstu dzîves lîmeni.

Lîdzeklis: politiskâs sistçmas maiòa, jauna politiíu paaudze, reâla politiíu
atbildîba.

� Nodokïu izmaiòas:
* PVN 18%, nemainot pazeminâtâs likmes;
* IIN bâzes likme 21%, piemçrojot progresîvo likmes paaugstinâjumu;
* UIN 0%, ja peïòa tiek reinvestçta raþoðanâ;
* PVN par importçto izejvielu un preci maksâjams pçc produkcijas

realizâcijas;
* PVN pârmaksu valsts atmaksâ 10 dienu laikâ pçc PVN deklarâcijas

iesniegðanas.
� Tautas vçlçts prezidents ieceï un vada profesionâlu, nepolitisku un

ïoti kompaktu valdîbu.
� Saeimas priekðsçdçtâjs un Ministru prezidents ne retâk kâ reizi trijos

mçneðos sabiedriskajâ televîzijâ tieðajâ çterâ atskaitâs sabiedrîbai par paveikto
un veicamo.

� Deputâtu skaits Saeimâ samazinâms uz pusi.
�       Katrai pretvalstiskai rîcîbai ir Vârds un Uzvârds.

Deputâta kandidâts Juris
Loèmelis pârstâv partiju “Par
prezidentâlu republiku”. Lai arî
pirms gada Saeimas vçlçðanâs
partija saòçma niecîgu vçlçtâju
atbalstu, J.Loèmelis, kâ pats
uzsver, savus uzskatus nemainîs.
“Startçsim tik ilgi, kamçr îstenosim
savas idejas dzîvç,” viòð piebilda.

10.Saeimas vçlçðanâs saòçmât
tikai 106 plusus. Ir cerîbas, ka
tagad veiksies labâk?

-Ar katru reizi vienmçr ir labâk. Mûsu
idejas sâk pieòemt un pâròemt arî pârç-
jâs partijas, kuras sâk runât un diskutçt
par tautas vçlçtu prezidentu.

Joprojâm iestâjaties par tautas
vçlçtu prezidentu?

-Diemþçl Zatlera partija runâ tikai par
iespçjamu pilnvaru paplaðinâðanu.
Neaizmirsîsim, ka mûsu valstî ir trîs
veidu varas – izpildvara, lçmçjvara un
tiesu vara. Nav îsti
skaidrs, ko un kâ viòi
vçlas vai nevçlas mai-
nît? Mçs iestâjamies
par prezidentâlu
republiku, kas nozîmç
arî izmaiòas Satvers-
mç. Mums ir izstrâdâts
valsts attîstîbas plâns
lîdz 2026.gadam. Ja
iekïûsim Saeimâ,
rosinâsim referen-
dumu par Satversmes
maiòu. Tautai bûs
jâsaka galavârds –
vçlamies vai nevçla-
mies tautas vçlçtu pre-
zidentu.

Pirms gada uzsvçrât, ka Saeimâ
jâsamazina deputâtu skaits uz
pusi?

-Nekas nav mainîjies - joprojâm
uzskatâm, ka Saeima mums ir par lielu.

Partijas programmâ teikts, ka
jâievieð obligâtâ veselîbas apdro-
ðinâðanas sistçma. Vai tas

nelîdzinâs kârtçjam nodoklim?
-Iemaksas jâveic valstij, ja darbinieks

strâdâ valsts vai paðpârvaldes iestâdç,
ja privâtajâ sektorâ - tad darba devçjam.
Mums ir jârûpçjas par vispârçjo iedzî-
votâju veselîbu, jo nereti ir tâdas
situâcijas, ka, piemçram, ar tuberkulozi
slimo arvien vairâk slimnieku, turklât
gados jauni. Jâizveido un jâatjauno
sistçma, lai veselîbas pârbaudes notiktu
regulâri. Tas ir valsts atbalstîts pasâ-
kums. Protams, par kaut ko bûs jâmaksâ
arî paðiem iedzîvotâjiem. Ðobrîd viss ir
atstâts paðplûsmâ. Nav pilnîgas
skaidrîbas, kur paliek sociâlais nodoklis.

Partija piedâvâ ne tikai nepa-
augstinât, bet arî samazinât
daþâdus nodokïus. Izskatâs
jauki, bet vai reâli tas ir
izdarâms?

-Mûsu ekonomiskais plâns izstrâdâts
tâ, lai krîzes situâcijâ Latvija, pârvarot
ðíçrðïus, iegûst maksimâlu labumu -

jâattîsta raþoðana,
jâsamazina no-
dokïi.

Kur lîdzekïus
òemsiet, piemç-
ram, skolotâju,
policistu u.t.t.
algâm?

-Tur tas joks, ka,
samazinot nodok-
ïus, tos vairâk mak-
sâs. Cilvçki bûs
ieinteresçti maksât
nodokïus, redzot,
ka tie ir reâli, nevis
no pirksta izzîsti.
Zatlera, arî Ðlesera

partija daudzas idejas aizguvusi no
mûsu partijas,- to apgalvo arî citas
partijas.

Tas ðokç?
-Nç, bûtiskâk panâkt iecerçto, nevis

vicinât dûres. Ne vienmçr visas nianses
var redzçt uzreiz un tâs ir jâatklâj.

Ar ko paðlaik nodarbojaties?
-Strâdâju komercstruktûrâ uz pus-

slodzi. Tad jau redzçs, kas bûs nâkotnç.
Vai ir gaisma tuneïa galâ?
-Vienmçr jâcer uz labâko. Uztrauc

fakts, ka lauki izmirst, strauji samazinâs
mazo un vidçjo saimniecîbu skaits. Viens
no mûsu partijas uzdevumiem ir pa-
nâkt, ka pârtiku saraþojam paði, lai
efektîvi strâdâ visu lîmeòu saimniecîbas.
Ja saraþotos produktus pârdosim ârpus
valsts robeþâm, ekonomika atlabs vçl
straujâk.

Jâaizliedz imports?
-Kâpçc? To var panâkt ar daþâdiem

lîdzekïiem, piemçram, subsîdijâm. “Jâ-
pateicas” Zaïo un zemnieku savienîbai,
ka tieðmaksâjumi mums ir vismazâkie
Eiropâ. Kâpçc citviet subsidç savus raþo-
tâjus? Ja Norvçìijâ tev pieder trîs govis,
tu esi pârticis cilvçks. Kâ ir pie mums?

Kâ izvçlçties îstos politiíus, par
kuriem balsot?

-Ieteiktu balsot par tiem, kuri nav bi-
juði pie varas. Par tiem, kas nav saistîti
ar ietekmîgajâm partijâm, ar korupciju
un ðaubîgiem lçmumiem. Kâpçc mums
neïauj runât?

Diskusijâs taèu piedalâties?
-Jautâjumus publiskâs diskusijâs

visbieþâk uzdod Zatlera, Ðlesera vai Lem-
berga partiju deputâtu kandidâtiem.
Kâdi tur oligarhi? Visa sistçma ir korup-
cijas valgiem piepildîta. Varas eðelonos
valda draugu un radu bûðana.

Kâdi ir vaïasprieki?
-Makðíerçðana un ceïoðana ar ìimeni.

Krâju pastmarkas un monçtas.

JURIS LOÈMELIS. Deputâta kandi-
dâts Latgales vçlçðanu apgabalâ ir
devîtais sarakstâ. J.Loèmelis neðau-
bâs, ka jebkurâs Saeimas vçlçðanâs
izðíiras valsts liktenis: “Tikai no vçlç-
tâjiem atkarîgs, vai mûsu valsts attîstî-
sies, vai turpinâs stagnçt.”

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Kâ kïût par brîvprâtîgo novçrotâju?
Centrâlâ vçlçðanu komisija (CVK) aicina iedzîvotâjus

kïût par 11.Saeimas vçlçðanu brîvprâtîgajiem novçrotâjiem
un vçlçðanu dienâ sekot lîdzi balsoðanas norisei un balsu
skaitîðanai vçlçðanu iecirkòos.

Par 11.Saeimas vçlçðanu brîvprâtîgo novçrotâju var kïût
ikviens Latvijas iedzîvotâjs, kurð vçlçðanu dienâ bûs sasnie-
dzis vismaz 16 gadu vecumu, bûs sekmîgi apguvis CVK
mâcîbu kursu “Saeimas vçlçðanu sarîkoðana” un aizpildîjis
brîvprâtîgâ novçrotâja reìistrâcijas anketu. Mâcîbu kurss
pieejams CVK mâjas lapâ www.cvk.lv sadaïâ “11.Saeimas
vçlçðanas/Brîvprâtîgie novçrotâji”. Reìistrçties par 
11.Saeimas vçlçðanu brîvprâtîgo novçrotâju iespçjams lîdz

15.septembrim.

Pçc mâcîbu kursa apgûðanas un reìistrâcijas anketas
aizpildîðanas novçrotâjs e-pastâ saòems CVK brîvprâtîgâ
novçrotâja pilnvaru, kas jâizdrukâ un kopâ ar personu
apliecinoðu dokumentu vçlçðanu dienâ jâuzrâda vçlçðanu
iecirkòa komisijas priekðsçdçtâjam. CVK atgâdina, ka bez
CVK pilnvarotajiem novçrotâjiem tiesîbas novçrot 11.Saei-
mas vçlçðanas ir partiju un partiju apvienîbu pilnvaro-
tajiem novçrotâjiem, paðvaldîbu vçlçðanu komisiju piln-
varotajiem novçrotâjiem, plaðsaziòas lîdzekïu pârstâvjiem,
kâ arî CVK un paðvaldîbu vçlçðanu komisiju locekïiem.

Visi vçlçðanu novçrotâji aicinâti laikus iepazîties gan ar
CVK izstrâdâto mâcîbu kursu “Saeimas vçlçðanu sarîko-
ðana”, gan ar Saeimas vçlçðanu likumu un CVK instruk-
cijâm, kas reglamentç balsoðanas norisi un balsu skaitîðanu
vçlçðanu iecirkòos. Projektu “Brîvprâtîgie novçrotâji” CVK
lîdz ðim îstenojusi jau divas reizes - 10.Saeimas vçlçðanâs
un ðâ gada tautas nobalsoðanâ par 10.Saeimas atlaiðanu.
10.Saeimas vçlçðanâs iespçju kïût par vçlçðanu novçrotâju
izmantoja 218, bet tautas nobalsoðanâ – 65 Latvijas
iedzîvotâji.

Uzziòu tâlrunis vçlçtâjiem - 67049999
Darbu turpina Centrâlâs vçlçðanu komisijas (CVK)

diennakts uzziòu tâlrunis par 11.Saeimas vçlçðanâm.
Tâlruòa numurs ir 67049999 un tas vçlçtâjiem bûs pieejams
lîdz ðî gada 18.septembrim.

Tâlrunis sniegs uzziòas par vçlçðanu iecirkòu adresçm
un darba laikiem, kâ arî operatori atbildçs uz vçlçtâju
jautâjumiem par 11.Saeimas vçlçðanu kârtîbu un
nosacîjumiem. Ja kâdi jautâjumi nebûs tâlruòa datu bâzç,
zvanîtâja jautâjumu piereìistrçs, atbildi uz jautâjumu
noskaidros un klientam atzvanîs. Plânots, ka tâlruòa
darbîbas laikâ uz to varçtu tikt saòemti lîdz 8000 zvaniem.

11.SAEIMAS VÇLÇÐANAS NOTIKS ÐÎ GADA
17.SEPTEMBRÎ:

� Tiesîbas piedalîties 11.Saeimas vçlçðanâs
ir visiem balsstiesîgajiem Latvijas pilsoòiem, kuri
vçlçðanu dienâ bûs sasnieguði 18 gadu vecumu. Lai
nobalsotu, nepiecieðama derîga Latvijas pilsoòa
pase.

� Vçlçðanu dienâ vçlçðanu iecirkòi
vçlçtâjiem bûs atvçrti no pulksten 7 lîdz 20. Saeimas
vçlçðanâs netiek lietots vçlçtâju reìistrs, tâpçc
vçlçtâji balsoðanai var izvçlçties jebkuru vçlçðanu
iecirkni pçc izvçles. Lai nodroðinâtu, ka katram
vçlçtâjam ir tikai viena balss, vçlçtâja pasç tiks
izdarîta atzîme par dalîbu vçlçðanâs.

� 11.Saeimas vçlçðanas tiks organizçtas arî
ârvalstîs, kur ir izveidoti 77 vçlçðanu iecirkòi 39
valstîs.

� Vçlçtâjiem, kuri veselîbas stâvokïa dçï
nevarçs nobalsot vçlçðanu iecirknî, kâ arî ðo
vçlçtâju aprûpçtâjiem ir iespçja pieteikt balsoðanu
savâ atraðanâs vietâ. Balsoðanai atraðanâs
vietâ jâpiesakâs no ðî gada 7. lîdz 17.septembrim.

� Balsoðana tiks organizçta arî vçlçtâjiem
ieslodzîjuma vietâs. Balsoðanai ieslodzîjuma vietâ
jâpiesakâs lîdz ðî gada 15.septembrim pie
ieslodzîjuma vietas administrâcijas.

� 11.Saeimâ no Rîgas vçlçðanu apgabala ir
jâievçl 30 deputâti, no Vidzemes vçlçðanu apgabala
– 27, no Latgales vçlçðanu apgabala – 15, no
Zemgales vçlçðanu apgabala – 15 un no Kurzemes
vçlçðanu apgabala - 13 deputâti.
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Svçtki, kurus gandrîz treðo reizi atlika
Sestdien sporta svçtkos Medòevâ virmoja smaidi

un jautrîba. Medòevas Jaunatnes iniciatîvu centra
“Sauleszieds” vadîtâja Karina Aleksejeva pirms
pasâkuma atzina, ka ir kareivîgi noskaòota. “Svçtki
bûs!” viòa neðaubîjâs.

Jau rakstîjâm, ka Viïakas novada domes sçdç deputâti
nolçma atlikt Medòevâ plânotâs Viïakas novada paðvaldîbas
darbinieku aktivitâtes. K.Aleksejeva zinâja teikt, ka tâ jau bija
treðâ reize, kad lçma par svçtku pârcelðanu jeb atlikðanu:
“Pagasta ïaudis vçlçjâs jauki atpûsties, tâpçc nolçmâm svçtkus
noorganizçt, neskatoties pat uz to, ka novada mâjas lapâ
bija rakstîts, ka tie nenotiks.”

E.Gabranova teksts un foto

Tâllçkðana no vietas dubïos. Ðis pârbaudîjums sportistiem un skatîtâjiem ðíita visamizantâkais. Elîna Locâne (15
gadi) demonstrçja augstu rezultâtu, aizlecot tâlâk par diviem metriem.

Met ðautriòas. Valters Logins ðautriòas meta ar kreiso
roku. Jautâts, kâ veiksies ðajâs sacensîbâs, Valters domîgi
grozîja galvu: “Pirmâ vieta diez vai bûs.”

Spçlç golfu. Velta
Brauíe (foto) uz
sacensîbâm atnâca
kopâ ar trîsgadîgo
meitiòu Agnesi.
Viòa uzsvçra, ka
priecâjas par sporta
aktivitâtçm pagastâ:
“Man nav
saprotams deputâtu
lçmums svçtkus
atlikt. Jo svçtku
vairâk, jo labâk! Kas
var bût jaukâks, kâ
atpûsties kopâ ar
kaimiòiem un
ìimeni?!”

Met zâbaku tâlumâ. Jautrîba valdîja zâbaku meðanas
sacensîbâs, jo pirms tam sportistiem ar aizvçrtâm acîm
nâcâs piecas reizes apgriezties ap nûju. Ne viens vien
sacensîbu dalîbnieks pçc ðî karuseïa zâbaku aizmeta
ðíîbi. Mâri Martinovu tas îpaði neapgrûtinâja - viòð zâbaku
raidîja 19,13 metru tâlumâ.

Vinnç konfektes.
Bçrniem un
jaunieðiem garðîgs
ðíita balonu
spridzinâðanas
pârbaudîjums.
Jâpiebilst, ka
balonu drîkstçja
pârspridzinât, tikai
uzsçþoties tam
virsû. “Tas nebija
sâpîgi. Tas bija
garðîgi!” apgalvoja
deviògadîgâ Alise
Prancâne. Balonos
atradâs konfektes,
kas arî bija ðîs
atrakcijas balva.

Soda metieni. Roku soda metienu meðanâ iemçìina
Biruta Loèmele.

Ðvammes íerðana. Egîls Kazinovskis pirmais pieteicâs
íert ar ûdeni piesûcinâtu ðvammi. “Patika, kaut arî bija
nedaudz auksti,” teica puisis.

Cînâs uz baïía. Sacensîbu organizatore Marina ar savu
otro pusîti Românu cînâs uz baïía.

Uz priekðu, “Bahmatova”! Pirms ìimeòu
stafetes sportisti nokomplektçja ìimeòu
komandas, jo, piemçram, Oskaram ar tçti Juri
Vilkasti pietrûka divu bçrnu. Viòu komandâ
“Bahmatova” piekrita startçt Reinis Motreðku un
Valters Logins.

Uzvar bçrni. Sacensîbu dalîbnieki pirms virves
vilkðanas sacensîbâm sadalîjâs èetrâs

komandâs. Spraigâs cîòâs uzvarçja bçrnu
komanda, kurai piepalîdzçja sporta skolotâjs

Andris Roginskis. Uzminiet nu, kurð viòð ir
fotogrâfijâ?
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Viïakas novada domç

31. augusta domes sçdes lçmumi
Lemj par dzîvojamo telpu îres lîguma
lauðanu

Lauzîs 2010.gada 23.februâra dzîvojamo telpu îres
lîgumu  ar Aïonu Paramonovu  par dzîvokïa Parka ielâ
24-4, Viïakâ, îri. Minçtajai personai ir îres parâds, kâ arî
ðobrîd telpas stâv neapdzîvotas, jo viòa ir izbraukusi.
Sniegs palîdzîbu dzîvokïa jautâjumu
risinâðanâ

Izîrçs Aïonai Terentjevai  dzîvojamo telpu - vienistabas
sociâlo dzîvokli nr. 1, Pïavu ielâ 2, Viïakâ.  Izîrçs Innai
Arbuzovai  dzîvojamo telpu - dzîvokli Nr. 4, Parka ielâ
24, Viïakâ. Viòâm dzîvojamâs telpas îres lîgums jânoslçdz
mçneða laikâ no tâ pieòemðanas dienas.
Apstiprina mçrídotâciju sadales
kârtîbu

Apstiprinâja “Valsts budþeta mçrídotâcijas aprçíina
un sadales kârtîbu Viïakas novada izglîtîbas iestâdçm
pedagogu darba samaksai” kârtîbu saskaòâ ar pielikumu.
To var apskatît Viïakas novada mâjas lapâ www.vilaka.lv

vai arî iepazîties domç, Lietvedîbas, komunikâcijas un
informâcijas nodaïâ.
Lemj par zemes transformâciju

Atïâva Jânim Strumpem  transformçt lauksaimniecîbâ
izmantojamo zemi meþa zemç viòa îpaðumâ “Upesleja”,
Þîguru pagastâ, kura platîba ir 4,8 ha. Atïâva Ainai Golu-
bevai  transformçt lauksaimniecîbâ izmantojamo zemi
meþa zemç viòas îpaðumâ “Velçnas”, Ðíilbçnu pagastâ,
platîba 6,6 ha. Saskaòâ ar Administratîvâ procesa likumu
ðo lçmumu var pârsûdzçt Administratîvajâ rajona tiesâ,
Rçzeknes tiesu namâ, viena mçneða laikâ no tâ spçkâ
stâðanâs dienas.
Iekïauj paðvaldîbai piekritîgajâs
zemçs

Izslçdza no rezerves zemes fonda zemçm zemes vienîbu
Vecumu pagastâ  ar platîbu 1,4 ha. Ieskaitîja ðo  zemes
vienîbu  paðvaldîbai piekritîgajâs zemçs.
Lemj par nekustamâ îpaðuma
“Ðalgunovas sils” sadali

Atïâva atdalît no Ðíilbçnu pagasta nekustamâ îpaðuma
“Ðalgunovas sils” 10,7 ha zemes vienîbu 2,6 ha platîbâ.
Atdalîtajai zemes vienîbai nolçma pieðíirt nosaukumu
“Sils”. Tâ bûs zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba
ir lauksaimniecîba. Noteica paliekoðajai zemes vienîbai
“Ðalgunovas sils” zemes lietoðanas mçríi - lauksaimnie-
cîba. Kontroli par lçmuma izpildi uzdeva Attîstîbas
plânoðanas nodaïas speciâlistei V.Klegerei.
Izbeigs zemes nomas tiesîbas

Izbeigs zemes vienîbas Vecumu pagastâ 2 ha platîbâ
nomas tiesîbas ar Antoòinu Bukovsku. Nekustamo îpaðu-
mu speciâlistei Vijai Klegerei  vajadzçs pârslçgt 2009.gada
18. marta zemes nomas lîgumu  ar Antoòinu Bukovsku.
Lauzîs zemes nomas lîgumus

Lauzîs zemes nomas lîgumu ar Annu Mûrmani
Vecumu pagastâ  par zemes gabala ar platîbu 1,5 ha
nomu. Lauzîs 2010.gada 1. jûlijâ noslçgto zemes nomas
lîgumu ar Imantu Balodi, kurð deklarçjis dzîvesvietu
Bçrzpils ielâ 44-45, Balvos, par zemes gabala 0,01 ha
platîbâ  Kupravas pagastâ  nomu. Lauzîs arî zemes nomas
lîgumu ar Jâni Barsovu, kura  deklarçtâ dzîvesvieta  ir
Kuprava, par zemes gabala 0,0546 ha platîbâ nomu.
Lauzîs zemes nomas lîgumu ar Boïeslavu Loginu  Kupra-
vâ par divu zemes lauciòu nomu.
Slçgs nomas lîgumus

Slçgs nomas lîgumu ar Nelliju Augustâni no  Kupravas
par zemes gabala 0,0546 ha platîbâ  nomu  uz 12 gadiem
ar lietoðanas mçríi - zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ
darbîba ir lauksaimniecîba. Zemes gabala nomas maksu
gadâ noteica 1,5% apmçrâ no zemes kadastrâlâs vçrtîbas.
Nomnieks papildus nomas maksai iznomâtâjam maksâ
normatîvajos aktos noteiktos nodokïus, tai skaitâ PVN.
Uz lîdzîgiem nosacîjumiem slçgs nomas lîgumus arî ar
Andreju Krilovu par zemes gabala 0,01 ha platîbâ  ar
lietoðanas mçríi - transporta lîdzekïu garâþu apbûve.
Slçgs nomas lîgumu ar SIA “Íira” par zemes vienîbas
Vecumu pagastâ 7,4 ha platîbâ nomu uz gadu ar lieto-
ðanas mçríi -  zeme, uz kuras galvenâ saimnieciskâ darbîba
ir lauksaimniecîba.

 Z.Logina

Jaunais mâcîbu gads ienesis pârmaiòas vairâku
skolçnu un skolotâju dzîvç, arî Kupravâ. Ðîs dienas
saruna ar Kupravas pamatskolas direktori SANDRU
ANDREJEVU.

Lçmumu kïût par direktori pieòçmât âtri vai kâdu
laiku ðaubîjâties?

-Lçmuma pieòemðana ilga visa mâcîbu gada garumâ.
Iepriekðçjâ skolas direktore Svetlana Române centâs mani
pierunât ðim amatam, tomçr uzreiz nepiekritu, jo vadîtâja
darbs nav mana sirdslieta. Labâk strâdâju ar cilvçkiem, nevis
– dokumentiem. Tad, kad izsludinâja konkursu uz direktora
amatu, cerçju, ka pieteiksies vçl kâds pretendents, bet nekâ.

Kâ jûtaties, vadot kolektîvu, kurâ vçl nesen
strâdâjât par skolotâju?

-Labi. Mums ar kolektîvu izveidojuðâs ïoti labas attiecîbas,
dzîvojam draudzîgi un saticîgi. Uz skolotâjiem vienmçr varu
païauties, jo viòi strâdâ apzinîgi. Arî pati joprojâm divas
dienas nedçïâ vadu nodarbîbas pirmsskolas vecuma bçrniem,
kâ arî apvienotâs 2.-4.klases skolçniem mâcu latvieðu valodu
un matemâtiku.

Kâ vçrtçjat darbu apvienotajâs klasçs?
-Ja pedagogs strâdâ ar vienas klases skolçniem, tad otras

klases bçrni darbojas patstâvîgi. Mâcoties apvienotajâs klasçs,
viòi âtri pierod pie patstâvîbas. Tas atvieglos dzîvi nâkotnç.
Savulaik arî pati vienu gadu mâcîjos apvienotajâ klasç un
nesûdzos, ka tas bija slikti. Uzskatu, ka labâk mâcîties
apvienotajâ klasç, nevis mçrot ceïu uz kâdu skolu, kas atrodas
tâlu no mâjâm.

Vai neizjûtat moderno tehnoloìiju trûkumu skolâ?
-Uzskatu, ka modernâs tehnoloìijas cilvçkus padara

slinkus. Viòi, piemçram, vairs negrib lasît grâmatas, bet sçþ
pie datora. Skolâ, protams, ir datori, un skolçni tos izmanto.

Tâ kâ skolâ ir neliels skolçnu skaits, vai nemâc
baþas par tâs slçgðanu?

-Ar ðâdâm baþâm katru gadu gaidîjâm 1.septembri. Paðlaik
situâcija ir uzlabojusies, jo mûs atbalsta Viïakas novada dome.
Bija tâ, ka pirms diviem gadiem skolu gandrîz aizslçdza.
Skolotâji interesçjâs par darbu citâs skolâs, arî es atradu darbu
Liepnas internâtpamatskolâ. Lai arî Kupravas pamatskolu
neaizslçdza, tomçr vienu mâcîbu gadu strâdâju arî Liepnâ, jo
biju apsolîjusi. Strâdâjot, guvu milzîgu pieredzi, jo nevar
salîdzinât darbu pamatskolâ ar darbu, kas jâdara internât-
pamatskolâ. Tur ir daudz grûtâk, jo bçrniem nav vecâku.
Protams, sastapu arî daudz sirsnîgu audzçkòu, kuri joprojâm
man zvana, ielûdz uz izlaidumu.

Kâdas Jums bija izveidojuðâs attiecîbas ar savâm
skolotâjâm, varbût viòu ietekmç izvçlçjâties
pedagoga profesiju?

-Jâ, Kupravas vidusskolâ man bija ïoti jaukas, labsirdîgas
un saprotoðas  audzinâtâjas – Anna Gabrâne un Dzintra
Pipare, kuru ietekme, izvçloties profesiju, ir nenoliedzama.
Vçl sapòoju kïût par bibliotekâri, jo ïoti patika lasît grâmatas,
un par pavâri. Tomçr sâkumâ aizgâju mâcîties uz Rçzeknes
Skolotâju institûtu, kur apguvu pirmsskolas audzinâðanas
specialitâti, tad, paralçli darbam pagarinâtâs dienas grupâ,
bçrnudârzâ un sâkumskolâ - uz Latvijas Universitâti (ieguvu
bakalaura grâdu psiholoìijâ un pedagoìijâ) un Daugavpils
Universitâti (ieguvu sâkumskolas skolotâja kvalifikâciju).
Esmu cilvçks, kuram patîk pârmaiòas, tâpçc arî studçju
daþâdâs augstskolâs, nevis vienâ.

Kas Jums visvairâk patîk savâ profesijâ?
-Man patîk strâdât ar bçrniem. Patîk spçlçties, rotaïâties,

redzçt, kâ viòi iejûtas kolektîvâ, gûst sasniegumus mâcîbâs
un citâs aktivitâtçs. Mums izveidojusies laba sadarbîba ar
skolçnu vecâkiem, rîkojam kopîgus klases vakarus, kur prieks
ir gan bçrniem, gan vecâkiem. Skolçni ar skolotâjiem dzîvo
kâ liela ìimene, kur bçrns var pieskriet pie pedagoga, pieíerties
pie rokas un izstâstît savas bçdas. Pie mums valda sirsnîga
atmosfçra.

Vai skolai ar mazu skolçnu skaitu pietiek finanðu
lîdzekïu?

-To, ka naudas nepietiek, izjutâm vasarâ, kad vajadzçja
strâdât pie remontdarbiem. Minimâli nokrâsojâm tikai telpu
sienas. Lai skolotâjiem apmaksâtu mâcîbu stundas, bûs jâlûdz
palîdzîba no Viïakas novada domes. Tad, kad nestrâdâjâm
pçc principa “nauda seko skolçnam”, finansiâli bija vieglâk.
Mazais finansçjums ietekmç arî kadru piesaisti, jo, tiklîdz
speciâlists uzzina, cik niecîgs bûs atalgojums, nevçlas braukt
strâdât uz mûsu skolu. Pârsvarâ visi skolotâji pie mums brauc

Ïaujas pârmaiòâm dzîvç

no Þîguriem - tie ir sava darba entuziasti.
Ir kâds dzîves princips, ko cenðaties ievçrot?
-Dzîvoju ar vârdiem: “Dzîvç – smaidu, darbâ – spçku, sâpju

brîþos – pacietîbu.” Vienmçr cenðos smaidît, neizrâdît, ka man
ir kâdas problçmas, jo citiem tâs nav jâredz. Protams, to ievçrot
nav viegli.

Varbût ðî dzîves gudrîba nâk no bçrnîbas?
-Iespçjams. Esmu augusi trîs bçrnu ìimenç, man ir divi

vecâki brâïi – Aivars un Mâris. Mamma strâdâja mâjâs pie
lopiem, tçtis – kolhozâ, ar finansçm bija grûti. Tâpçc kopð
ceturtâs klases naudu skolai pelnîju pati – ravçju runkuïus,
ganîju govis, strâdâju par pastnieci. Visi trîs bçrni izaugâm
un izskolojâmies.

Ðobrîd paðai ìimenç aug trîs bçrni?
-Jâ, dçls mâcâs par automehâniíi Malnavâ, viena meita -

4.klasç, otra apmeklç bçrnudârzu. Dçls ir ïoti nopietns,
apzinîgs un centîgs (saòem paaugstinâto stipendiju), vienmçr
sasniedz iecerçto mçríi. Meitas ir aðâkas. Man patîk, ka ìimenç
ir vairâki bçrni, jo tad jautrâka dzîve. Maza bûdama, skrçju
lîdzi brâïiem, darîju nedarbus, tagad skrien manas meitas. Ar
pirmo vîru izðíîros, otrs vîrs strâdâ robeþsardzç. Abi esam
aizòemti darbâ. Dzîvojam tçva mâjâs kopâ ar mammu, kura
iespçju robeþâs palîdz bçrnu audzinâðanâ. Pie mâjas ir dârziòð,
bet lopus neturam, pietiek ar suòiem un kaíiem.

Kâ kopîgi atpûðaties?
-Svinam kopâ svçtkus, vasarâ – pie ezera vai dîía. Gribçtu

bieþâk aizbraukt kâdâ ceïojumâ, bet nesanâk. Aktîvi braucam
ekskursijâs ar skolas kolektîvu, arî ðoruden brauksim (marðruts
gan vçl nav izdomâts) kopâ ar etnogrâfisko ansambli.

Vadât ne tikai skolu, bet arî etnogrâfisko
ansambli?

-Jâ, pavasarî, var teikt – nejauðîbas pçc, uzòçmos arî ðo
pienâkumu. Ansamblî (ar nelielu pârtraukumu) dziedu ilgus
gadus. Dziesma man tuva sirdij kopð bçrnîbas, arî, mâcoties
Rçzeknç, dziedâju. Dziedu kopâ gan ar savâm meitâm, gan
ar skolas bçrniem.

Vai Jums ir vçl kâdi vaïasprieki?
-Patîk adît zeíes. Adîti cimdi, ðíiet, vairs nav modç. Labprât

lasu grâmatas, îpaði romantiskâs par mîlestîbu, skatos filmas
un labprât spçlçju teâtri.

Kâ pçc darba dienas mçdzat atpûsties?
-Ja ïoti gribas atpûsties, ieslçdzu mûziku, apguïos, paklausos

un nomierinos. Tâdos brîþos cenðos pabût viena. Ja esmu
labâ noskaòojumâ, gribas bût cilvçkos, sabiedrîbâ.

A.Socka

Direktore. Sandra Andrejeva uzskata, ka daþreiz vajag
stingrîbu, tomçr pârsvarâ viòa cenðas ieklausîties cilvçkos.
“Man tas ir svarîgi,” atzîst jaunâ direktore.
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2.septembrî Balvu Valsts ìimnâ-
zijâ (BVÌ) notika nevis mâcîbu stun-
das, bet daþâdas adaptâcijas dienas
nodarbîbas, ko vadîja gan skolotâji,
gan citi speciâlisti.

Skolçni uzzinâja par brîvâ laika
pavadîðanas iespçjâm, teâtra spor-
tu, neformâlo izglîtîbu, spçlçja spçles
un veltîja laiku nopietnâm sarunâm,
piemçram, tikâs ar paðvaldîbas
policijas pârstâvi.

Iepazîst jaunieðus
Balvu bçrnu un jaunieðu centra (BBJC)

jaunatnes lietu speciâliste Inga Kataja-
Paegle BVÌ prezentçja BBJC piedâvâtos
intereðu pulciòus, kâ arî Brîvâ laika
centru, uz kuru var nâkt pamatskolas
vecuma bçrni un pavadît tur laiku pçc
mâcîbu stundâm no pulksten 13 lîdz 18,
un Jaunieðu klubiòu, kas darbosies no
pulksten 14 lîdz 19. “Mçs ar ìimnâzijas
skolçniem kopîgi spçlçjâm spçles, runâ-
jâm par aktuâlâm un interesçjoðâm brîvâ
laika nodarbçm. Ar vecâko klaðu skolç-
niem pârrunâjâm arî projektu un uzòç-
mumu dibinâðanas idejas. Interesanti
bija uzzinât, kur bieþâk jaunieði meklç
un iegûst interesçjoðu informâciju par
daþâdâm aktivitâtçm. Kâ izrâdîjâs - vis-
bieþâk no sociâlâ tîkla twitter.com un
koðâm afiðâm,” stâsta I.Kataja-Paegle.
Viòa atzîst, ka skolçni interesçjas par
dejâm un vçlas apmeklçt arî neparas-
tâkus pulciòus, piemçram, moderno
baletu un alpînisma iemaòu apgûðanu.

Spçlç, klausâs un diskutç

Èetras jaunietes – Evija un Baiba
Kuzminas, Sintija un Diâna Deksnes –
no Rugâju novada “Skujetnieku” ciema
pirms gada izveidoja grupu “Fantastis-
kais èetrinieks”. Jaunietes pa ðo laiku
bagâtinâjuðas ar muzikâliem priekðne-
sumiem ne vienu vien pasâkumu,
priecçjuðas klausîtâjus un kïuvuðas
zinâmas kâ talantîgas dziedâtâjas.

Izvçlas jautru repertuâru
Ideja par grupas nosaukumu viòâm radâs

pagâjuðajâ gadâ, kad pirmo reizi nolçma
piedalîties pasâkumâ “Dziesma Bçrzpilij”.
“Nosaukumu domâjâm visas kopîgi, lîdz
vienojâmies par labu ðim variantam. Mçs
katra, tâpat kâ jebkurð cilvçks, esam fantas-
tiska, mums piemît individualitâte un vçlme
dâvât prieku gan sev, gan citiem,” stâsta jau-
nietes. Profesionâli dziedât viòas nav mâcî-
juðâs, tomçr mûzika interesç kopð bçrnîbas.
Skolas gados jaunietes apmeklçja kori,
dziedâja ansamblî, duetos un uzstâjâs kâ so-
listes. Ja aicina uz kâdu pasâkumu, neatsaka,
bet dodas uz turieni ar prieku. Pçdçjâ laikâ
ðâdu pasâkumu ir daudz, un tas jaunietes
priecç, jo dziedâðana ir viòu sirdslieta.
Dziesmas viòas domâ kopâ. Tâ kâ jaunietçm
ir lîdzîga muzikâlâ gaume, problçmas un
domstarpîbas, izvçloties dziesmas, nerodas.
Ja tâs patîk paðâm, tad nonâk arî lîdz klausî-
tâju sirdîm. Pçdçjâ laikâ “Fantastiskâ èetri-
nieka” dalîbnieces ievçrojuðas, ka paðas vairâk
izvçlas dziedât jautras un atraktîvas dziesmas,
ar kurâm pozitîvi uzlâdç gan sevi, gan skatî-
tâjus. Ja kâda melodija apnîk, viòas savu

“Bija jauki iepazîties ar idejâm bagâtiem
un zinât griboðiem jaunieðiem,” pçc
tikðanâs saka I.Kataja-Paegle.

Dzer tçju un sapòo
Skolçniem adaptâcijas diena ar da-

þâdâm aktivitâtçm un jaunu informâciju
ðíita interesanta. Simona Saleniece no
12.c klases stâsta: “Man ðâda diena, kas
skolâ notika pirmo reizi, patika. Pirmâ
bija klases stunda, kur kopâ ar audzi-
nâtâju Evu Zuèiku-Kuzòecovu dzçrâm
tçju, kafiju un çdâm lîdzi paòemto cie-
nastu, kâ arî pârrunâjâm, ko darîjâm
vasarâ, kâdi jauni mâcîbu priekðmeti ðajâ

gadâ jâapgûst un citu aktuâlu infor-
mâciju. Tad direktores vietniece Inâra
Konivale izstâstîja par eksâmeniem -
kuri no tiem ir obligâti, kurus varam
izvçlçties, tikâmies ar psiholoìi, iztei-
câm cits citam novçlçjumus. No paðval-
dîbas policijas pârstâvja uzzinâjâm,
piemçram, par pârkâpumu veidiem,
sarunâ ar BBJC pârstâvi sapòojâm par
brîvâ laika pavadîðanas iespçjâm.”
Simona atzîst, ka diena bija piesâtinâta
ar informâciju un jaukâm sarunâm, kas
ir daudz labâk, nekâ otrajâ mâcîbu
dienâ piedalîties stundâs un parakstît
burtnîcas, ko visbieþâk skolçni arî dara.

Vaïasprieks

Priecç ar dziesmâm
repertuâru papildina ar jaunu dziesmu.
Pasâkumos mûzikas un aplausu pavadîjumâ
tad izskan “Uz vienu dienu”, “Kâ man bût?”,
“Es vçlçtos” un daudzas citas dziesmas.

Darît laimîgus citus
Visas ansambïa dalîbnieces studç Rçzeknes

Augstskolâ – Evija ir 3.kursa studente studiju
kursa programmâ “Sociâlais pedagogs”,
Sintija – 3.kursâ apgûst programmu “Angïu
valodas skolotâjs”, Baiba un Diâna uzsâka
studijas ðogad – Baiba izvçlçjâs “Finanses un
grâmatvedîbu”, bet Diâna bûs topoðâ interjera
dizainere. Domâjot par nâkotni, viòâm vçl
nav konkrçtu plânu attiecîbâ uz dziedâðanu,
jo daudz laika bûs jâvelta mâcîbâm. “Priecâ-
simies par katru piedâvâjumu un iespçju
uzstâties. Dziesma mûs bagâtina, tajâ atklâjam
savu bûtîbu,” atzîst jaunietes. Viòas visas vie-
no gan mîlestîba uz dziesmu, gan radniecîbas
saites (savâ starpâ jaunietes ir ne tikai mâsas,
bet arî mâsîcas). “Mums ir lîdzîga domâðana
un kopîgas intereses, kas satur kopâ un liek
labi justies. Bieþi kopâ pavadâm brîvo laiku
un atbalstâm cita citu,” stâsta ansambïa
dalîbnieces. Vai gadâs arî pa kâdam strîdam?
Protams, bet tie ir par ikdieniðíiem sîkumiem,
kas âtri vien aizmirstas. Jaunietçm svarîga
ìimene, tajâ veidotâs un uzkrâtâs tradîcijas
un vçrtîbas. Nozîmîgas, ðíiet, tuvinieku
domas un atbalsts, kas dod stimulu un patiesu
prieku darboties. Tâ kâ katra no viòâm ir
individualitâte, tad cenðas nesekot lîdzi “bara
instinktam”, bet païaujas uz savâm sajûtâm,
uzskatiem un attieksmi pret lietâm un
situâcijâm.

“Fantastiskais èetrinieks” uzskata, ka
galvenais dzîvç ir darît to, kas paðam patîk,
bût saskaòâ ar sevi, jo tikai tâ var bût
laimîgs un darît laimîgus cilvçkus sev blakus.
Bez dziedâðanas jaunietçm patîk bût pie
dabas, vasarâ spçlçt pludmales volejbolu,
atpûsties kopâ ar ìimeni un draugiem, bût

aktîvâm un darbîgâm. “Ðobrîd
koncentrçsimies uz studijâm - tas paplaðinâs
mûsu nâkotnes iespçjas atrast darbu
izvçlçtajâ specialitâtç, un, protams, darîsim
to, kas mûs vieno un dara laimîgas –
uzstâsimies un dziedâsim citiem par prieku,”
sola ansambïa dalîbnieces.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Neatstâj vienaldzîgu. Jaunieðu talants, sirdsdegsme un skanîgâs balsis ikvienâ
pasâkumâ uzrunâ un priecç klausîtâju sirdis. Viens no pçdçjiem pasâkumiem, kur
uzstâjâs “Fantastiskais èetrinieks”, bija 1.septembra svçtki Rugâju novada vidusskolâ.
Studijas augstskolâ sâkâs 5.septembrî, tâpçc jaunietes ar vârdiem un dziesmâm sveica
skolçnus un vçlçja viòiem veiksmîgu jauno mâcîbu gadu.
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Skola – rîtdienas cilvçka veidotâja
Zinîbu diena ikvienâ skolâ, arî Rugâju novada vidus-

skolâ, bija svçtku sajûtas piepildîta. Direktore, uzrunâ-
jot klâtesoðos, uzsvçra, ka izglîtîbâ galvenais nav tikai
zinâðanas, bet - kâ tâs izmantojam. Tâpat viòa atzina,
ka skola ir rîtdienas cilvçka veidotâja, tâpçc svarîgi, lai
pie tâ strâdâ skolotâji kopâ ar vecâkiem. Starp pasâkuma
svinîgajiem brîþiem bija arî pa kâdam jautram un nepa-
rastam mirklim, piemçram, zâlç iemaldîjâs divi Tomâti,
kuri no gladiolâm dârzâ bija dzirdçjuði, ka pienâcis
1.septembris. Paðiem mazâkajiem par pârsteigumu atnâca
arî Grâmatu târps un Burtu meitene, kura pirmklasniekus
aicinâja palîdzçt nosaukt burtiòus.

Pçc svinîgâ pasâkuma notika vecâku kopsapulce, kur
pârrunâja jaunâ mâcîbu gada aktualitâtes, iepriecinâja
ar ziòu, ka bçrnudârza bçrniem un skolçniem pieðíirtas
brîvpusdienas. Vecâki atbalstîja priekðlikumu par pârtikas
groza sagatavoðanu –
cits tajâ ieliks salasîtâs
dzçrvenes, cits -
dârzeòus (izskançja
doma, ka tikai par
íirbjiem skolçni
pusdienâs neizrâda
interesi) vai augïus.
Skola arî ðogad, iesais-
toties programmâ
“Skolas auglis”
piedâvâs bçrniem
vietçjos âbolus.

Grâmatu târps.
Viòð izskatîjâs

smaidîgs un
laimîgs, jo no

grâmatu lasîðanas
guvis daudz jaunu

zinâðanu un
patîkamu emociju.

Nodarbîbâ. Diskutç par brîvâ laika pavadîðanas iespçjâm.
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Viedokïi

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ
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Re, kâ!

Cik svarîga un nepiecieðama ir seksuâlâ audzinâðana skolâs?

AGNESE ZEPA, “Sociâlo Intereðu
Institûta” psiholoìe, supervizore

Bçrna audzinâðanâ pârâk âtri pienâk
brîdis, kad viòð sâk izrâdît interesi par
seksuâlas dabas jautâjumiem, ar ko no-
ved strupceïâ, izraisa paniku un apju-
kumu pieauguðajos. Tâpçc par ðiem jau-
tâjumiem jârunâ, jo seksuâlajai sfçrai ir
nozîmîga loma cilvçka dzîvç. Ievçroja-
ma kompleksu daïa daudziem  saistîta

tieði ar ðo cilvçka dzîves jomu, un nepa-
reiza informâcija var radît nepareizas
sekas, psiholoìiskas traumas.

Kad un kâdâ veidâ bçrniem par to sâkt
stâstît? Tad, kad ðâdi jautâjumi rodas.
Lai gan vecâkiem ðíiet, ka bçrns vçl  pâ-
râk mazs un neko nesaprot, tâ tas  tomçr
nav. Pçc kâdiem principiem jâvadâs,
uzsâkot sarunu ar bçrnu vai skolçnu?
Seksuâlâs audzinâðanas jautâjumu
klâsts ir ïoti plaðs – sâkot ar organisma
fizioloìiskajâm îpatnîbâm, lîdz pat sav-
starpçjai cieòai, atbildîbai un mîlestîbai.
Ïoti bûtiski ir ne tikai sniegt bçrnam infor-
mâciju par dzimumattiecîbu fizioloìiju,
bet arî mâcît domu par pretçjo dzimumu
pârstâvju saskarsmes emocionâlo aspek-
tu. Svarîgi runât par to, ka bez mîlestîbas,
maiguma un savstarpçjâm rûpçm attie-
cîbas ir bezjçdzîgas. Nâkotnç, kad veido-
sies dzimumtieksme, tas pasargâs no kïû-
dâm, gadîjuma dzimumsakariem, slimî-
bâm. Jâatceras, ka bieþi vien grûtîbas ir
pieauguðiem. Viòi jûtas neçrti, apsprie-
þot ðo dzîves sfçru ar bçrniem. Tâpçc, lai
saruna izdotos,  vajag   runât bez vçrtçða-
nas kritçrijiem (bez labs/ slikts), lai bçrns
nebaidîtos, ka par savâm domâm viòð

saòems negatîvu vçrtçjumu, turklât
jârunâ par faktiem un atbilstoði bçrna
vecumam. Vajag atbildçt uz tieði uzdo-
tajiem jautâjumiem, pârâk neiedziïi-
noties sîkumos. Jâbût lietas kursâ, ko
par ðo tçmu jau zina pats bçrns. Jâat-
ceras, ka bçrns mâcâs ne tikai no vâr-
diem, bet arî no darbiem un uzvedîbas,
pâròemot uzvedîbas stereotipus no
viòam nozîmîgiem cilvçkiem. Skolçni
jût, kad tos sâk “audzinât” par seksuali-
tâtes jautâjumiem, un var sâkt izvairîties,
izmantojot tâdus psiholoìiskâs aizsar-
dzîbas veidus kâ izjokoðana, distan-
cçðanâs. Labâkais veids, kâ par to runât,
ir izskatît konkrçtas situâcijas, kas gadâs
ikdienas dzîvç – raksts þurnâlâ, kâda
filma vai mâkslas darba reprodukcija.

Vçl bûtisks moments: ðobrîd, kâ vçl
nekad, informâcija ir viegli pieejama.
Nesaòemot atbildi uz bûtiskiem jautâ-
jumiem mâjâs vai skolâ, bçrns to meklçs
tikpat zinoðo vienaudþu vidû vai inter-
netâ. Tur informâcija par ðo tçmu ir
daudzveidîga, bet ne vienmçr  attîstîbu
veicinoða. Bçrns vai jaunietis  secinâju-
mus  izdarîs arî no pieauguðo cilvçku
sarunâm un televîzijas pârraidçm.

Viedokïus uzklausîja Z.Logina

Uz bçrnu jautâjumiem jâatbild
patiesi

Jârunâ ìimençs un skolâ

AINA KEIÐA, Rekavas vidusskolas
direktora vietniece audzinâðanas
darbâ

Skolâ runâjam par bçrnu un pusau-
dþu piederîbu noteiktam dzimumam un
dzimumu atðíirîbâm. Neskarot ðo tçmu,
nevar runât par bçrnu vecumposma
îpatnîbâm, bçrna kâ personîbas attîstîbu,
uzvedîbu daþâdâs situâcijâs, arî pieklâjî-
bas normâm.

Valsts jaunatnes iniciatîvu centra iz-
strâdâtajâ klases stundu paraugprog-
rammâ ir temats “Sevis izzinâðana un
pilnveidoðanâs”. Tajâs runâjam par
emocijâm, sevis apzinâðanos, cilvçku
savstarpçjâm attiecîbâm. Audzinâtâja,
skolotâju un vecâku uzdevums ir palî-
dzçt bçrnam apzinâties sevi kâ viena vai
otra dzimuma pârstâvi, izprast sevi,
savas izjûtas, iedroðinât runât par nesa-
protamo. Ðo tçmu skaram, runâjot par
apìçrba kultûru, ìçrbðanâs stiliem un
droðîbu uz ielas.

Augðanas, attîstîbas, pusaudþu un jau-
nieðu seksuâlâs jeb reproduktîvâs veselî-
bas tçmas  apskatâm sociâlo zinîbu, bio-
loìijas un veselîbas mâcîbas stundâs.
Mûsdienu bçrni un jaunieði ir atvçrti
sarunâm, labprât uzdod jautâjumus
par viòiem nezinâmo. Uzskatu, ka par
ðîm tçmâm daudz jârunâ ìimençs.
Mûsdienâs bçrniem un pusaudþiem ir
neierobeþota piekïuve interneta
resursiem. Tur viòi var apskatît arî
necenzçtus materiâlus, kas var veidot
sagrozîtu izpratni par cilvçku savstar-
pçjâm attiecîbâm un seksualitâtes

izpausmçm. Ja par to nerunâsim ìime-
nçs un skolâ, tad par galvenajiem infor-
mâcijas avotiem kïûs iela un masu me-
diji. Vecâkiem vajadzçtu paust savu
viedokli par filmâs redzamajâm vai
internetâ atrodamajâm vulgaritâtçm,
lai bçrniem neveidotos priekðstats, ka
tas ir normâli. Cik lielâ mçrâ paði esam
gatavi sarunai? Mana vecuma cilvçki -
gan skolçnu vecâki, gan skolotâji -
auguði un skolojuðies laikâ, kad par ðîm
tçmâm daudz nerunâja. Bija skolas, kur
meitençm lika nomazgâties, ja
“gadîjâs” uzkrâsot lûpas vai skropstas,
zem ûdens krâna vajadzçja mçrcçt
sarullçtus matus, savukârt zçni nedrîks-
tçja klaji izrâdît emocijas, jo visi zinâja
saukli “Vîrieði neraud!”.

Iespçjams, tieði tâpçc Sociâlo intereðu
institûta piedâvâtajiem kursiem “Bçrnu
un pusaudþu seksualitâtes veidoðanâs
un attîstîba”, kurus Viïakas novada
Izglîtîbas, kultûras un sporta nodaïa
organizçja Rekavas vidusskolâ, bija tik
liela atsaucîba. Tos apmeklçja 49 dalîb-
nieki no Viïakas, Balvu, Rugâju un Balti-
navas novadiem.

Cik svarîga un nepiecieðama ir seksuâlâ audzinâðana skolâs?
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Atklâj tirgus laukumu
1.septembrî Rugâjos aiz pasta çkas atklâja tirgus lau-

kumu. Vietçjie novada mâjraþotâji tirgoja paðu sarûpçtos
gardumus – rupjmaizi, sieru, speía pîrâgus, svçtku kliò-
ìerus un citus kârumus. Gados jaunâkie tirgus apmek-
lçtâji veidoja rindu pie cukurvates un popkorna tirgotâja
un priecâjâs par saldumiem bagâto jaunâ mâcîbu gada
sâkumu. Ikvienam tirgus apmeklçtâjam bija iespçja bez
maksas nogarðot sieru, pîrâgus un alu, klausîties jautrajâ
akordeona melodijâ un Íeòèa runâðanâ.

“Tirgus laukumu izveidojâm ar domu, lai dotu iespçju
vietçjiem mâjraþotâjiem tirgoties, un iedzîvotâjiem –
nopirkt ekoloìisku pârtiku,” atzina Rugâju novada
domes priekðsçdçtâjas vietniece Sandra Kapteine. Sâkumâ
tirgus darbosies tikai sestdienâs, bet vçlâk skatîsies pçc
piedâvâjuma un pieprasîjuma. Nâkamajâ domes sçdç
deputâti skatîs jautâjumu par  tirdzniecîbas nodevas
samazinâðanu, kas ðobrîd ir 2 lati. Pircçji varçs iegâdâties
rudens veltes, kâ arî citas vietçjâs un no citiem novadiem
atvestâs preces. Kâdâ no rudens sestdienâm, piemçram,
uz tirgu aicinâs augïu koku tirgotâjus no Daugavpils
puses.

Tirgus Rugâjos. Atklâðanas dienâ tâ apmeklçtâji bija
apmierinâti par iespçju pârdot, nogarðot vai nopirkt
kâroto preci.

Arî Íencis tirgojas. Viòð no sava groza piedâvâja
iegâdâties gan burkânu buntîtes, gan tomâtus. Kad
kâds pircçjs pajautâja, vai drîkst norçíinâties ar karti,
Íencis saðutis atbildçja: “Ko jûs! Kâdas kartes? Es
taèu esmu no 17.gadsimta!”

A.Socka
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Ciemojamies

Izglîtîba

Jûtas kâ piebaldzçns
Kâpçc Jaunpie-

balgas novadâ
apvienojâs tieði
Jaunpiebalgas un
Zosçnu pagasti?

-Domes priekðsçdç-
tâja amatâ esmu tikai
kopð 2010. gada
15.novembra. Cik zinu,
2009.gadâ, kad veidojâs
novadi, izskatîja
apvienoðanâs iespçju ar
Rankas un Drustu
pagastiem, tomçr tas
neizdevâs. Savukârt
Jaunpiebalga ar Vec-
piebalgu, kâ zinâms,

nesadzîvo jau kopð brâïu Kaudzîðu laikiem. Atlika apvie-
noties ar mazo Zosçnu pagastu.

Kâds bija Jûsu ceïð lîdz novada domes priekð-
sçdçtâja amatam?

-Esmu gulbenietis, pçc izglîtîbas - ceïu bûvnieks. 1994.gada
vasarâ atnâcu strâdât uz Jaunpiebalgu. Nostrâdâju èetrus
gadus, lîdz konkurenti pârvilinâja uz “Rankas pienu” par
Jaunpiebalgas pienotavas vadîtâju. Tur nostrâdâju èetrus
gadus, vçlâk nolçmu atgriezties savâ îstajâ profesijâ – sâku
strâdât Smiltenes 8. CBR par bûvdarbu vadîtâju. Starp citu,
2006.gadâ bûvçju ceïu arî Balvos, Steíentavâ. Paðvaldîbas
deputâts biju no 1997. lîdz 2004.gadam. Vçlâk, pçc neliela
pârtraukuma, pçdçjo paðvaldîbu vçlçðanu laikâ atkal nolç-
mu izmçìinât, cik augsts ir mans reitings. Izrâdîjâs - pietie-
kami augsts. Tâ kâ iepriekðçjo Jaunpiebalgas domes priekð-
sçdçtâju ievçlçja Saeimâ, raduðos vakanci piedâvâja man.
Ilgi domâju, vai piekrist, jo bûvniecîba man tomçr tuvâka.

Ar kâdiem astoòos mçneðos paveiktajiem
darbiem lepojaties?

-Priecâjos, ka lîdz 1. pasaules piebaldzçnu salidojumam
pilnîbâ pabeidzâm vidusskolas fasâdes renovâciju. Liels
nopelns novada attîstîbâ ir iepriekðçjam novada domes
priekðsçdçtâjam Laimim Ðâvçjam, kurð paðvaldîbâ nostrâ-
dâja 13 gadus. Pa ðo laiku sakârtota visa ûdenssaimniecîba,
pagâjuðajâ gadâ uzbûvçta jauna notekûdeòu attîrîðanas
iekârta, renovçts kultûras nams un uzbûvçta sporta halle.
Ðogad esam aizsâkuði apmçram 2 km gara gâjçju – veloceliòa
bûvniecîbu trîs posmos.

Kâpçc tieði veloceliòð Jums tik aktuâls?
-Cauri Jaunpiebalgai iet tranzîtceïð Çrgïi – Jaunpiebalga

– Saliòkrogs. Pa ðo ceïu staigâ skolçni. Tas ir bîstami. Vaja-
dzîga ietve un reizç - veloceliòð.

Ko vçl esat iecerçjuði paveikt tuvâkajâ nâkotnç?
-Noasfaltçt ceïu lîdz sâkumskolai, sakopt visu Jaunpie-

balgas novadu, jo ðim novadam ir îpaða aura. Jaunpie-
baldzçni ïoti lepojas ar savu novadu.

Kas Jaunpiebalgas iedzîvotâjus dara îpaði
lepnus?

-Íencis, protams! Mums ir arî savs Piebalgas alus, mçbeïu
raþotne, mâkslas skolas, mûzikas skola, skola ar nosaukumu
“Dzîves enerìija”, kur rehabilitçjas bçrni ar narkotiku atka-
rîbu no visas Latvijas. Visvairâk lepojos ar Jaunpiebalgas
iedzîvotâjiem, kuri ðogad savu uzòçmîbu un varçðanu pierâ-
dîja divos lielos pasâkumos – 1. pasaules jaunpiebaldzçnu
salidojumâ un ikgadçjâ gadatirgus pasâkumâ “Izvçlies
Piebalgu!”.

Vai jûtaties kâ piebaldzçns vai tomçr kâ
gulbenietis?

-Protams, Gulbene man vienmçr bûs tçva mâjas, bet ta-
gad jau jûtos kâ piebaldzçns. Jâsaka, vietçjie sveðos pieòem
nelabprât. Man jau sâkumâ pateica: “Ja trîs gadu laikâ tevi
nepieòem, tad zini, ka piebaldzçns tu nekad nebûsi!”
Priecâjos, ka man jau ir teikuði, ka esmu gluþi kâ savçjais.

Vai nav vçlçðanâs atgriezties pie ceïu bûves?
-Godîgi sakot, ir. Pavasarî, kad ieraugu ekskavatoru,

asinis sâk riòíot straujâk.
Kâ atpûðaties pçc saspringtâs darba dienas?
-Mans vaïasprieks ir velobraukðana. Velomaratonâ brau-

cu jau seðus gadus. Treniònolûkos vakarâ varu nobraukt
60 km, apbraukâjot un novçrtçjot padarîto abos pagastos.
Ar maðînu braucot, to visu nevar ieraudzît.

Tradicionâlais jautâjums: kâds ir Jûsu mçneða
atalgojums pirms nodokïu nomaksas?

-Pirmajos mçneðos man bija noteikts pârbaudes laiks ar
740 latu mçneðalgu. Taèu tuvâkajâ laikâ domes sçdç izskatîs
jautâjumu par atalgojuma paaugstinâðanu. Domâju, ka
esmu izturçjis pârbaudi.

ASKOLDS LIEDSKALNIÒÐ,
Jaunpiebalgas novada domes
priekðsçdçtâjs

Jaunpiebalga ir novads ar bagâtu kultûrvçsturisko mantojumu Vidzemes Centrâlâs augstienes vidienç.

Tajâ apvienojuðies Jaunpiebalgas un Zosçnu pagasti.
19. gadsimta otrajâ pusç un 20. gadsimta sâkumâ Jaunpiebalga bija viens no rosîgâkajiem latvieðu kultûras

centriem. Pçc II Pasaules kara Jaunpiebalga atradâs gan Cçsu apriòía, gan Smiltenes rajona teritorijâ. Kâdu

laiku tâ bija centrs Gaujienas rajonam, arî viens no lielâkajiem Cçsu rajona pagastiem, lîdz administratîvi
teritoriâlâs reformas rezultâtâ 2010.gadâ, apvienojoties Jaunpiebalgas un Zosçnu pagastiem, izveidojâs
Jaunpiebalgas novads. Pârliecinâties par bagâto kultûras mantojumu var, apmeklçjot Jaunpiebalgas

Novadpçtniecîbas muzeju, komponista Emîla Dârziòa muzeju “Jâòaskola”, pirmâs latvieðu operas “Baòuta”
libreta autora Artûra Krûmiòa dzimtâs mâjas, piemiòas akmeni Brâïu Kaudzîðu româna “Mçrnieku laiki”
literârajam tçlam Íencim un citus kultûras pieminekïus. Ar saviem raþojumiem stabilu vietu Latvijas tirgû

ieòem tâdi uzòçmumi kâ SIA “Piebalgas alus”, SIA “Wenden Furniture” un citi. Savukârt apmeklçjot Jaunpiebalgas
viesu mâjas un atpûtas vietas, pârliecinâsieties, ka tâ ir viena no skaistâkajâm vietâm Latvijâ.

Jaunpiebalgas Svçtâ Toma baznîca. Jaunpiebalgas novada iedzîvotâji lepojas ar paveikto, restaurçjot 1801. – 1804.
gadâ celto Svçtâ Toma baznîcu. Bûdama viens no Latvijas aizsargâjamiem kultûras pieminekïiem, baznîca lepojas ar
slavenas vâcu firmas “G.J.Ðteinmeijers” 1914.gadâ bûvçtajâm augstâkâs kvalitâtes çrìelçm, lielajâm lustrâm, kâ arî
ozolkokâ grieztu altâri un kanceli. Tâ ir ne tikai viena no lielâkajâm lauku baznîcâm Latvijâ, bet arî viena no retajâm
reliìiskajâm celtnçm, kas saglabâjusies gandrîz nemainîtâ sâkotnçjâ veidolâ. Baznîcas kultûrvçsturiskâ mantojuma
saglabâðanai un atbalstam izveidots nodibinâjums “Jaunpiebalgas Svçtâ Toma baznîcas atbalsta fonds”, pateicoties
kuram naudu baznîcas restaurçðanai ziedojuði piebaldzçni no Krievijas, ASV un citâm ârvalstîm.

Jaunpiebalgas iedzîvotâji lepojas ar savâm skolâm.
Salîdzinoði nelielajâ novadâ bçrni var ne tikai iegût
pamatskolas un vidçjo izglîtîbu, bet arî attîstît savas
radoðâs spçjas mâkslas un mûzikas skolâs.

Ar interesantu ârçjo veidolu izceïas Jaunpiebalgas sâkumskola,
kas sâkotnçji bûvçta kâ tipveida bçrnudârza çka. “Piebaldzçni
nebûs piebaldzçni, ja kaut ko nepârveidos pçc sava prâta. Tâdçï
ar laiku çkai piebûvçja savdabîgas formas otro stâvu,” stâsta
novadpçtniece Vçsma Johansone.

Sâkumskolu ikdienâ apmeklç 111 skolçni, un çkâ izvietots
arî bçrnudârzs. Liels nopelns mâcîbu iestâdes apkârtnes
iekârtoðanâ ir bçrnu vecâkiem, pateicoties kuriem pie skolas
uzcelta zaïâ klase, no stabos izvietotiem putnu bûriem tapis
“Putnu dârzs” un daudzas citas bçrnu priekam domâtas lietas.

Savukârt Janpiebalgas vidusskolas çka pie jauna tçrpa tikusi
pavisam nesen - 1.septembrî skolçnus un pedagogus priecçja
tikko renovçtâ mâcîbu iestâdes fasâde. Turklât mâcîbu iestâdes
iekðtelpas, atðíirîbâ no daudzâm citâm Latvijas skolâm, domâtas
ne tikai veseliem un òipriem bçrniem, bet arî tiem, kuriem liktenis
atòçmis iespçju pârvietoties paðiem uz savâm kâjâm. Tagad

Jaunpiebalgas sâkumskola. 1983.gadâ celtâ tipveida
bçrnudârza çka, pateicoties vietçjiem arhitektiem, pârtapusi
par neparastu bûvi ar etnogrâfiskiem elementiem.

skolâ bez liekâm rûpçm var mâcîties arî bçrni ar îpaðâm
vajadzîbâm, jo pçrn skolâ iebûvçts speciâls lifts.

Skolu pârveido pçc sava prâta

Novada vadîtâjs
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Zemnieku saimniecîba

Novadniece

Jaunpiebalgas novadâ ciemojâs I.Tuðinska, A.Kirsanova foto

Jaunpiebalgas novadâ
Kultûra

Íencis, kâ sacît jâsaka...

Viesojoties Jaunpiebalgâ, var satikt slaveno brâïu Kaudzî-
ðu româna “Mçrnieku laiki” varoni Íenci, kura lomâ
gandrîz 40 garus gadus iejûtas bijusî Jaunpiebalgas pagasta
bibliotekâre DZIDRA KUZMANE. Viòa neslçpj, ka savulaik
(1972.gadâ) Íenèa tçlâ iesçdinâta tikpat kâ ar varu. “Neesmu
no tiem cilvçkiem, kuri prot atteikt, tâdçï piekritu notçlot
Íenci kâdâ lielâ gadatirgû. Sâkumâ domâju, ka tas bûs
vienreizçjs pasâkums, bet izrâdîjâs, ka tad tikai sâkâs mûzu
kopîgâs gaitas,” stâsta Dz.Kuzmane.

Íenèa izskatâ dzîvespriecîgâ piebaldzçniete “izstaigâjusi”
visu Latviju, vairâkkârt ciemojusies Latvieðu biedrîbas namâ
un Kongresu pilî Rîgâ. Ar Íenèa izdarîbâm smîdinâjusi arî
ârzemju ciemiòus, bet 1998. gadâ sirdî jaunâs Dz.Kuzmanes
atveidotais Íencis novçrtçts ar 5. ðíiras Triju Zvaigþòu
ordeni.

Bijusî bibliotekâre neslçpj, ka, gadiem ritot, gandrîz saau-
gusi vienâ veselâ ar slaveno brâïu Kaudzîðu româna tçlu.
“Nemanâmi pielipis arî teiciens “kâ sacît jâsaka...”. Tomçr
ceru, ka neesmu pâròçmusi Íenèa bravûrîgumu un pârgud-
rîbu,” smej piebaldzçniete.

Gadu gaitâ Íencis saòçmis simtiem dâvanu. Daïa no
tâm izvietota “Íenèa darba istabâ”. Starp tâm nevar nepa-
manît kokâ grebto Drustu pagasta ïauþu dâvâto Íenèa
statuju, par kuru pats Dzidras Kuzmanes atveidotais
româna varonis saka tâ: “Nav ne vainas. Nebûs çst jâdo!”

 Paðdarbîba

“Vaduguni” izlasa no sâkumâ lîdz
beigâm

MIHALÎNU
L O È M E L I
dzîves ceïð no
Viïakas novada
Loduma ciema
uz Jaupiebalgas
pusi aizveda
seðdesmito gadu
sâkumâ. “Tajos
laikos daudzi
meklçja darbu
citur, jo kolho-
zâ neko ne-
v a r ç j a
n o p e l n î t , ”
a t c e r a s
novadn iece .

Tâpat kâ citi, arî Mihalînas vîrs Jâzeps devâs meklçt laimi
Vidzemes pusç. “Jaunpiebalgâ dzîvoja vîra paziòas, kuri
viòam palîdzçja iekârtoties darbâ par kalçju. Man tikko
bija piedzimis dçls, tâdçï uz jauno mâjvietu pârcçlos mazliet
vçlâk,” atceras novadniece.

Mihalînas Loèmeles mûþs aizritçjis skaistâ vietâ, lielâ
mâjâ, kas kâdreiz celta kâ kolhoza bçrnudârzs. Izaudzinâti
divi lieliski bçrni. Taèu atmiòas par dzimto vietu joprojâm
nav izbalçjuðas, jo tur – Medòevâ un Semenovâ - aizvien
vçl dzîvo seðas Mihalînas mâsas. “Esam ïoti draudzîgas un
diezgan bieþi apciemojam viena otru,” stâsta sirmgalve.

Tuvojoties 80 gadu slieksnim, Mihalîna ar neatslâbstoðu
interesi turpina lasît mûsu laikrakstu: “Ïoti uzmanîgi izpçtu
avîzi no sâkuma lîdz pat beigâm. Diemþçl pazîstamus vârdus
tur sastopu aizvien retâk. Taèu dzimtâ puse paliek dzimtâ
puse, un mani vienmçr interesçs, kas tur notiek!”

Jûtama vçstures elpa

Vçsma Johansone stâsta par Jaunpiebalgas vçsturi. Lai
gan novadpçtniece, bibliotekâre un skolotâja V.Johansone
nâk no Mazsalacas puses un uz dzîvi Jaunpiebalgâ pârcçlâs
tikai 70.gados, viòas zinâðanas par novadu ir plaðas un
izsmeïoðas. V.Johansone neslçpj, ka piebaldzçni ir ïoti
atturîgi un sveðiniekus savâ vidç pieòem nelabprât. Savulaik
arî viòai kïût par savçjo nebija viegli.

Jaunpiebalgâ ik uz soïa jûtama vçstures elpa - vai tâ
bûtu senlaicîga guïbûves çka ar niedru jumtu, kurâ
izvietojies novadpçtniecîbas muzejs, vai kâdreizçjâ grâfa
Ðeremetjeva medîbu pils, kurâ atrodas novada dome,
pasta nodaïa un citas iestâdes, vai nesen restaurçtais
un modernizçtais kultûras nams, kurâ kâdreiz bija muiþas
magazîna.

Novadpçtniece VÇSMA JOHANSONE neslçpj lepnumu,
izrâdot kultûras nama skaistâs telpas – nesen izremontçto, plaðo
aktu zâli ar iespaidîgo vietçjâs mâkslas skolas skolotâjas Sandras
Strçles veidoto lustru, daudzâs Jaunpiebalgas vçsturei un tâs
ievçrojamâkajiem dçliem Jçpim Baldzçnam, Artûram Dulbem,
Jonasam Miesniekam un citiem veltîtas fotoizstâdes, pagraba
velvçs apskatei izliktos mâkslas skolas un tautskolas dalîbnieku
rokdarbus. Aizraujoðs ir viòas stâstîjums par kultûras nama
vçsturi. Izrâdâs, vecâ muiþas magazîna par kultûras biedrîbas
namu pârtapa jau pagâjuðâ gadsimta 20.gados, kad Jaun-
piebalgâ strauji uzplauka kultûras dzîve. Arî ðobrîd novada
iedzîvotâji lepojas ar saviem paðdarbîbas kolektîviem – trîs tautas
deju kolektîviem, teâtra studiju, kuras iestudçjumi pazîstami
tuvâkâ un tâlâkâ apkârtnç, folkloras kopu un sievieðu vokâlo
ansambli.

Neizpaliek arî vçrienîgi kultûras pasâkumi. Jau seðus gadus
pçc kârtas augusta beigâs jaunpiebaldzçnus pulcç lielais tirgus
pasâkums “Izvçlies Piebalgu!”, kurâ ikviens var pârliecinâties
par vietçjo raþotâju piedâvâto preèu kvalitâti, klausîties pûtçju

oríestra skaòâs un piedalîties jautrâs atrakcijâs. Tomçr vislielâko
lepnumu novada iedzîvotâjos raisa ðovasar notikuðais 1. pa-
saules jaunpiebaldzçnu salidojums, kas pulcçja novadniekus
no tuvâm un tâlâm zemçm.

Vidzemnieku GUNTARA un VALENTÎNAS DOLMAÒU
mâjâs “Lielkrûzes”, kas atrodas netâlu no Gaujas
Nacionâlâ parka, saimnieko dabai draudzîgâ veidâ.
Septiòâs paaudzçs uzkrâtâs gudrîbas ïauj saglabât dabas
ekoloìisko lîdzsvaru, demonstrçjot to arî citiem.

Guntars Dolmanis pçc izglîtîbas ir meþsaimnieks un savas
profesijas entuziasts, cilvçks, kurâ apvienojies paaudþu paaudzçs
mantots zemnieka sîkstums ar tieksmi pçc skaistâ un netveramâ.
“Lielkrûzes” ir viena no pirmajâm bioloìiskajâm zemnieku saim-
niecîbâm, kuras mçríis ir saglabât ekoloìisko lîdzsvaru dabâ,
kâ arî dalîties savâ pieredzç ar citiem. “Esam demonstrâciju
saimniecîba. Strâdâjam ar meþu, ûdeni, lauksaimniecisko zemi
vienâ organiskâ sistçmâ,” atklâj G.Dolmanis. Viòð neslçpj, ka
Latvijâ to darît nav viegli. “Mums ir atbalstîtâji Norvçìijâ, Vâcijâ,
Nîderlandç un citur. Taèu Latvijas likumdoðana nav piemç-
rota ðâda veida saimniekoðanai,” uzskata “Lielkrûþu” saimnieks.
Tomçr nâkotne râdâs cerîga. “Sadarbojamies ar Latvijas Dabas
fondu. Esam iecerçjuði ðeit veidot pçtniecîbas centru, un pirmâs
iestrâdes jau ir,” tuvâkos plânus atklâj Guntars.

102 ha lielâ platîba atrodas Gaujas ielejâ. Upes ielokus un
vecupes iekïauj pïavas, lauki mijas ar meþiem. “Lielkrûzçs”
saimnieko tikai ar dabai draudzîgâm metodçm, saglabâjot un
atjaunojot 20. gadsimta vidû kultivçtâs, meliorçtâs un izcirstâs
platîbas. Te atrodamas reti sastopamâs smiltâju pïavas ar
dzirkstelîti, pïavas – spulnagleni, pïavas - gandreni un pûkainâs
pïavauzîtes pïavas. Dabiskos reljefa pazeminâjumos ierîkoti
piemâjas dîíi ar aptuveni 20 zivju sugâm. Pïavâs ganâs savvaïas

Saimnieko septîtajâ paaudzç

zirgi, govis un aitas, kokos ligzdas vij zivju çrgïi, mazie çrgïi,
zivju gâròi un citi reti sastopami putni. Ðeit meþos necçrt
kailcirtes, bet auzas, rudzus, mieþus, kvieðus, griíus, ziròus un
citus graudaugus sçj lauciòos, kas nepârsniedz vienu hektâru.
Ðâda daudzveidîba palîdz saglabât bioloìisko lîdzsvaru,- uzskata
Jaunpiebalgas zemnieks.

Savukârt paða mâju saimnieka radoðums izpauþas vçrienîgâ
Saulgrieþu un Jâòu svinçðanâ, kad, Lîgo dziesmas dziedâdami,
“Lielkrûzçs” pulcçjas pâris simti Jâòa bçrnu. Ðeit mâjvietu radis
arî Vislatvijas dziesminieku saiets, kur ar paða sacerçtâm
dziesmâm piedalâs pats Guntars Dolmanis.

Balvenieðu bûvçta çka. “Lielkrûþu” saimnieks Guntars
Dolmanis labprât atceras laiku, kad ðo guïbûves çku bûvçja
meistari Pçteris un Matîss Aleksâni no Balviem.
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SIA “Piebalgas alus” ir Jaunpiebalgas seja. Uzòçmums,
strâdâjot ar mûsdienîgâm un videi draudzîgâm tehnoloìijâm,

nodroðina ar darbavietâm 65 cilvçkus un joprojâm dara alu pçc
1516.gadâ pieòemtajâm aldaru goda kodeksa tradîcijâm.

“Piebalgas alus” raþo piecas dzîvâ (nepasterizçtâ) alus
ðíirnes un no ðîs vasaras - arî dabîgi raudzçtu kvasu.
“Piebalgas alus” ir gaidîts viesis jebkurâ pasâkumâ - alus

darîtava piedâvâ alus un kvasa izlieðanas iekârtas un teltis, kâ
arî bârmeòa pakalpojumus.

Izvçlieties un nobaudiet!

Gaujas ielâ 2, Jaunpiebalgâ, Jaunpiebalgas pagastâ, Jaunpiebalgas novadâ, LV-4125, Latvija, tâlr.: (+371) 641 62665, (+371) 641 62445
Pârstâvniecîba Rîgâ: Jelgavas ielâ 61a, tâlr.:  (+371) 6789 2722, fakss:  (+371) 6761 2855
www.piebalgasalus.lv, e-pasts: info@piebalgasalus.lv
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Noslçguma koncertâ Kupravâ
augusta nogalç pulcçjâs èetru
meistardarbnîcu dalîbnieki, kuri
ðovasar bija cîtîgi strâdâjuði Viïakâ,
Medòevâ, Ðíilbçnos un Kupravâ.

Meistardarbnîcu dalîbnieki sagâdâja
patîkamu pârsteigumu noslçguma pa-
sâkuma apmeklçtâjiem. Lai apgûtu ie-
plânotâs dziesmas, dalîbnieki nâca  uz
mçìinâjumiem arî pçc tam, kad meis-
tardarbnîcas  jau bija noslçguðâs. Pirmie
savu veikumu noslçguma koncertâ râdîja
Medòevas pagasta folkloras kopa “Eg-
le”. Uz tradicionâlâs dziedâðanâs meis-
tardarbnîcâm Medòevâ gâja arî jaunieði,
lai kopâ ar “Egli” apgûtu dziedâtprasmi.
“Pirmâs divas dienas pagâja, apgûstot
vokâlos vingrinâjumus. Skatîjâmies un
mâcîjâmies, kâ pareizi  trençt  sejas mus-
kuïus, apguvâm elpoðanas vingrinâ-
jumus. Mçìinâjâm dziedât visskaïâko un
visgarâko ‘ç’ skaòu. Dziedâjâm arî tolku
bolsus. Sâkâm mâcîties vienu no senâ-
kajâm Medòevas puses dziesmâm “Man
patika mieþu druva”. Treðâs dienas va-
karâ apguvâm Ziemeïlatgales danèus,”
par paveikto meistardarbnîcâs stâstîja
Karîna Aleksejeva.  Medòevas jaunieðiem
patîk dziedât arî ikdienâ - viòi dzied korî,
dzied pie skolotâjas Initas Raginskas.   Pçc
meistardarbnîcâm radâs ideja dibinât
savu folkloras kopu, kura sauksies
“Paeglîtis”.

Meistardarbnîcu vijoïspçlç vadîja
pasniedzçja Liene Brence. Ne tikai vijoï-
spçles skolotâjas, bet arî astoòas skol-
nieces no Baltinavas un Viïakas Mûzikas
skolas apguva tradicionâlâs vijoïspçles
prasmi, un katra dalîbniece izmçìinâja
spçlçt uz citiem instrumentiem: cîtara,
mandolînas, bungâm un koka dçlîðiem.
Var  tikai apbrînot, kâ viena vakara laikâ
tapa lielisks tradicionâlâs vijoïspçles
priekðnesums. “Jâbût lielai pacietîbai, lai
pçc dzirdes spçlçtu vairâkas stundas pçc
kârtas. Spçlçjâm meldiòus, variçjâm,
mâcîjâmies, kâ spçlçt pavadîjumu, mâcî-
jâmies dziedât, improvizçjâm. Prieks, ka
ðeit ir vijoïspçles skolotâjas, kuras atzîst
ne tikai akadçmisko mûziku, bet arî
tradicionâlo mûziku,” pastâstîja Liene
Brence. Vijoïspçles skolotâja Ilona Bukða
piebilda: “Mçs esam pieraduði spçlçt pçc
notîm. Ðeit visu dienu bija jâspçlç pçc
dzirdes, tâpçc pirmajâ dienâ jutâmies
noguruðas. Pçc dzirdes bija jâmeklç arî
otrâ balss un pavadîjums. Otrajâ un tre-
ðajâ nodarbîbâ jau atbrîvojâmies, sâkâm
saprast funkcijas, kas mums jâdara. No
spçlçðanas guvâm prieku un baudîju-
mu”. Meitenes atzina, ka arî nâkotnç bû-
tu interesanti muzicçt kopâ kâ tradicio-
nâlâs vijoïspçles ansamblim.

Ligita Spridzâne uz noslçguma pasâ-
kumu bija atvedusi ‘celu’ tehnikâ  meis-
tardarbnîcâ noaustâs jostas. Viòa pastâs-
tîja, ka vidçji vienas jostas, ar ko var ap-
siet tautu tçrpu brunèus, noauðanai
nepiecieðamas piecas dienas. Meistar-
darbnîcai atvçlçto èetru dienu bija par
maz, lai noaustu visas jostas, tâpçc no-
darbîbas turpinâjâs. Tajâs piedalîjâs gan
bçrni un jaunieði, gan vecâki. Mazâkajam
dalîbniekam bija pieci, vecâkajam – 70
gadi. L.Spridzâne atzina, ka Ziemeïlat-
gales jostu var noaust ikviens savâs

Apgûtâs prasmes râda
koncertâ Kupravâ

mâjâs, jo auðanai ‘celu’ tehnikâ  nepie-
cieðami tikai dçlîði, nav nepiecieðamas
stelles. “Galvenais - nepiecieðamas pras-
mîgas rokas un pacietîba,” piebilda
L.Spridzâne.

Daudz dziedâðanas meistardarbnîcâ
bija strâdâjuði Kupravas bçrni kopâ ar
Kupravas etnogrâfiskâ ansambïa
sievâm. Meistardarbnîcâ piedalîjâs 18
bçrni un jaunieði. Koncertam viòi
sagatavoja piecas dziesmas. Neskatoties
uz to, ka bçrni lielâkoties nâk no kriev-
valodîgo ìimençm, visâm dziesmâm
vârdus  viòi bija iemâcîjuðies no galvas.
“Vislielâkais uztraukums bija treðajâ
dienâ.  Bçrni  bija  nobijuðies, ka mâcîsies
dejot Ziemeïlatgales danèus, bet,
beidzoties danèu nodarbîbâm, visi bija

sajûsmâ.  Dziedâðanas nodarbîbas
turpinâjâm, jo bçrni  gribçja
sagatavoties noslçguma pasâkumam,
lai dziedâtu vçl labâk. Bçrni stâstîja,
ka pat sapòos bija dziedâjuði dziesmu
“Auga, auga rûþeòa”,” atklâja
Kupravas etnogrâfiskâ ansambïa vadî-
tâja Sandra Andrejeva. Kupravietes
Anna, Samanta, Kristîne un Valçrija
pastâstîja, ka  gribçtu dziedât un dejot,
tâpat kâ to dara Upîtes jaunieði. Noslç-
guma koncerts izskançja sirsnîgi, bet
visi dalîbnieki un skatîtâji uzdeva
jautâjumu: “Kad mçs atkal
satiksimies?” Viïakas novada bçrni,
jaunieði un pieauguðie grib pilnveidot
dziedâtprieku, dejotvçlmi un
muzicçðanas prasmi.

  V. Zeltkalnes teksts un foto

Rekavas vidusskolâ mâcîbu gadu
sâk ar svçto Misi

Emocionâli un saviïòoti redakcijâ iegriezâs
Anita un Pçteris Skangaïi, lai pastâstîtu, cik
skaisti jauno mâcîbu gadu uzsâkuði Rekavas
vidusskolas pedagogi, skolçni un viòu vecâki.

Skangaïu ìimene uzaudzinâjusi èetrus bçrnus, no
kuriem  jaunâkais - Arnolds - ðogad  mâcîbas uzsâk
12.klasç, bet jau no 1.klasîtes viòð  iet piekalpot baznîcâ.
Anita Skangale stâsta, ka 1.septembris Rekavâ sâkâs ar
svçto Misi. Uz baznîcu atnâca gan skolas vadîba, sko-
lotâji un skolçni, gan viòu vecâki un vecvecâki. Misç
piedalîjâs arî Viïakas novada domes priekðsçdçtâjs
Sergejs Maksimovs un Ðíilbçnu pagasta pârvaldes
vadîtâjs Andris Meþals. Svçto Misi celebrçja prâvests
Staòislavs Prikulis, un viòam palîdzçja Antons Prikulis.
“Skolçni lasîja Svçto rakstu lasîjumus, dziedâja ìitâras
pavadîjumâ un uzmanîgi ieklausîjâs prâvesta sprediíî.
Viòð novçlçja îpaðu Dieva svçtîbu ikvienam skolotâjam
un skolçnam. Pati kopð 1997.gada aktîvi darbojos
draudzes dzîvç, audzinu bçrnus un esmu saviïòota,
cik skaisti un vienoti mîlestîbâ uz Dievu kopâ uzsâkâm
jauno mâcîbu gadu. Ir piepildîjies tas, ko no Dieva
lûdzu daudzus gadus. Esmu ticçjusi, un Dievs ir parâ-
dîjis ceïu uz savu svçtnîcu visiem Rekavas vidusskolâ
strâdâjoðajiem, skolçniem, viòu vecâkiem. Jutâmies
Dieva mîlestîbas apskauti,” stâsta A.Skangale. Viòa
piebilst, ka daþâdu vecumu bçrni baznîcâ uzmanîgi
klausîjuðies prâvesta vârdos, gâjuði pie grçksûdzes,
pieòçmuði Svçto Komûniju, dâvâjuði viens otram
izlîguma zîmi - miera sveicienu. A.Skangale  stâsta, ka
pçc baznîcas apmeklçjuma visi devâs uz skolu, lai tur-
pinâtu svçtkus laukumâ pie skolas. Pirmklasniekus
skolâ svinîgi ievadîja 12.klases audzçkòi. “Vienmçr bûs
problçmas, bet tâs var atrisinât ar centîbu un mîlestîbu
uz Dievu. Mums vienkârði jâpanâk viòam pretî un
jâlûdz no sirds,” domâ A.Skangale. Arî Pçteris Skan-
galis apstiprinâja sievas teikto, piebilstot, ka tâ ir tra-
dîcija daudzu gadu garumâ 1.septembrî bût kopâ ar
saviem bçrniem, lai kurâ klasç viòi mâcîtos. “Pçc svçtâs
Mises apmeklçjuma jutâmies saviïòoti, jo  mûs  stiprus
dara ticîba Dievam un labâkiem laikiem Latvijâ,”
piebilst P.Skangalis.

Vectilþas pagasta cilvçkus vieno
sporta spçles

27.augustâ Vectilþas pagastâ notika sporta
svçtki. Svçtku programmâ iekïâva gan komandu,
gan individuâlos, tradicionâlos un netradicionâlos
sporta veidus.

Kâ stâsta Vectilþas pagasta kultûras dzîves organiza-
tore Maruta Arule, komandas aicinâja izmçìinât
spçkus futbolâ, volejbolâ un ìimeòu stafetç. Savukârt
individuâli savas prasmes varçja parâdît basketbola
soda metienos, ðautriòu meðanâ, ðauðanâ, svaru bum-
bas celðanâ, riteòbraukðanâ. Neparasti bija netradi-
cionâlie sporta veidi - “Rikðiem, bçrît..”  jeb ragavu
vilkðana, malkas zâìçðana ar “druþbu”, malkas zâìç-
ðana ar zâìi - divroci un gultas neðana. Tie  skatîtâjos
radîja visvairâk ovâciju. “Ìimeòu stafetç sveicâm
Loèmeïu, Lazorenko, Jermacânu  un Pauliòu ìimenes.
Prieks, ka mums ir aktîvi cilvçki, jauki kopâ sanâkðanas
brîþi, kas dara dzîvi piepildîtu. Un tieði ðîs lietas gribas
paturçt savâ tuvumâ. Cik daþâds var bût prieks, bet
pâri visam - sportot prieks! Sporta spçles ir brîþi, kad
brîvâ, nepiespiestâ gaisotnç vienkopus pulcçjamies tik
kuplâ skaitâ,” stâsta M.Arule.
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Pasniedzçja Liene Brence (pirmâ no kreisâs) ar dalîbniecçm radîja brînumu.
Ja mûzikas skolâ spçlç pçc notîm, te dalîbnieki iemâcîjâs spçlçt pçc dzirdes.
Spçlçjot tradicionâlo mûziku, ir daudz lielâkas iespçjas izpausties un lielâkas
iespçjas improvizçt.

Dejo un iet rotaïâs. Pçc meistardarbnîcâs apgûto prasmju atrâdîðanas Upîtes
jaunieði aicinâja visus dalîbniekus parâdît, kâdas Ziemeïlatgales rotaïas un
danèus viòi apguvuði.

Dziesmas izvçlas paði. Kupravieði bija malaèi! Dziedoðâs meitenes
apgalvoja, ka tagad noteikti ies uz Kupravas etnogrâfiskâ ansambïa
mçìinâjumiem.
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Rudens sâkums 23.septembrî
plkst. 12.05

Augïu dârzâ:
� Stâda ogulâjus.
� Vâc âbolus, bumbierus, rudens avenes.
� Retina ogulâjus, izgrieþ slimos un vâjos dzinumus.
� Izstâda  apsakòotos ogulâju spraudeòus.
� Stâda avenes.
� Mçslo ar rudens mçslojumu.
� Ap augïu kokiem nolasa bojâtos augïus, apkopj âbeles.

Koðumdârzâ:
� Norok gladiolas, dâlijas, montbrçcijas.
� Mçneða sâkumâ vçl var pârstâdît noziedçjuðas
ziemcietes.
�  Stâda skuju kokus.
�  Gatavo augsni tulpçm.
�  Stâda sîpolpuíes - krokusus, hiacintes, narcises.
�  Stâda paliekoðâ vietâ divgadîgâs puíes.
�  Sçj zâlienu.
� Ûdens tilpnes dârzâ pârklâj  ar tîklu, lai baseinos nesakrît
lapas.
� Stâda meþvîteòus.
�Piesedz mârtiòroþu pumpurus.

Telpâs:
�  Iztîrîtâ pagrabâ liek jauno raþu.
� Pârstâda telpaugus.
� Pçdçjais laiks pârtraukt atvaïinâjumu telpaugiem, kuri
to vçl joprojâm pavada dârzâ.

Sakòu dârzâ:
� Vâc  rutkus, bietes, kâïus.
� Stâda ziemas íiplokus.
�Vâc vasaras íiplokus.
� Rok kartupeïus.
� Kaïío skâbu augsni.
� Garðaugus pârstâda podiòos, lai ziemâ bûtu zaïumi.
� Dala cerus, pârstâda rabarberus.
� Pirms salnâm novâc pupiòas, íirbjus.

Siltumnîcâ:
� Apkopj tomâtu stâdus - izlauþ pazarîtes un

     novâkto augïu íekarus.
� Novâc  tomâtus, guríus, papriku, baklaþânus.
� Stâda ziemas íiplokus un sîksîpolus lociòu iegûðanai
aprîlî.
� Plçves siltumnîcâ guríu vietâ sçj redîsus un Íînas
kâpostus.

Dârza darbiem nelabvçlîgâs dienas:
27., 28. septembris.

Lai justos mundri
Vçlamâs atslodzes dienas. Laiks pirms un pçc Mçness
fâþu maiòas, kad ieteicams atturçties no çðanas, var lietot
tikai ûdeni vai nesaldinâtu tçju - 12. (05.58-18.56), 20.
(10.23-18.43), 27. (09-05-19.11) septembrî.

 Piemçrotas dienas pirts un íermeòa kopðanas procedûrâm,
masâþai - 21.,  22., 29., 30.septembrî.

   Îstais laiks  ìenerâltîrîðanai, jo,  ðajâ dienâ veikta, tâ
nodroðina ilgâku kârtîbu un svaigumu mâjâs. Izmazgâtâ
veïa ir tîrâka -  21., 22.septembrî.
    Îstâ diena matu kopðanai, grieðanai - lai tie âtri augtu,
bûtu veselîgâki un frizûra saglabâtu formu- 6., 7., 23.,
24., 25.septembrî.

Diena, kas piemçrota  skaistumkopðanai -  6.,7., 27.,
28.septembrî.

    Îpaði veiksmîga diena tiem, kuri ïaujas un païaujas uz
to, ka viss notiek îstajâ laikâ un vietâ - 6., 7., 16., 18.,

25.septembrî.
    Îpaði veiksmîga diena tiem, kuri notikumu gaitu labprât
ietekmç paði - 2.septembrî.

Mçness tukðais laiks -  piemçrots laiks, lai pabeigtu
iesâkto,  sakârtotu domas un atpûstos.   Septembrî -  1.
(20.35-21.48), 3. (22.41-24.00), 4. (00.00-00.03),  6. (03.30-

05.03), 7. (23.35-24.00), 8. (00.00-12.42), 10. (20.32-22.26),

13. (04.45-09.49), 15. (20.20-22.25),  18. (10.09-11.06), 20.

(19.34-21.53), 23. (04.22-04.55), 25. (05.39-07.49); (22.47-

24.00), 26. (00.00-24.00), 27. (00.00-07.50), 29. (04.51-

07.41).

Darbi septembrîLaika zîmes

Der zinât

Izmantotie materiâli:  36.6, Dârza Pasaule,  interneta portâli
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Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva

1.septembrî ir Egidijs. Egidijs ir
kristieðu Svçtais, kazu un brieþu
aizbildnis.

Ticçjumi. Kâds 1. septembris, tâds viss

rudens, bet jo îpaði tâ pirmais mçnesis. Ja

1. septembris iesâkas ar sliktu dienu, tad

viss rudens bûs slikts. Ja iesâkas ar labu,

tad bûs labs. Ja Egidija diena sausa un

saulaina - arî marts bûs sauss un silts.

8. septembrî ir Mazâ jeb viena
no rudens Mârâm. Senèiem tâ bija
aitu cçrpamâ diena.  Tâ ir viena no pir-
majâm rudens vçju dienâm. Ðajâ dienâ
èûskas lien zemç un izlîdîs 7.aprîlî -
Vecajâ Pavasara Mârâ.

Ticçjumi. Lietaina Mazâ Mâra sola

lietainu rudeni. Saulains 8.septembris

paredz garu un sausu rudeni.

17. septembris ir rudens Vçju
diena. Ðajâ dienâ jâvçro, no kuras
debespuses iepûð vçjð, jo tas pârsvarâ
bûs noteicoðais rudens vçjð.

Ticçjumi. Ja vçjð pûð no dienvidiem,

bûs silts un garð rudens. Ja no ziemeïiem

vai austrumiem,  rudens bûs nemîlîgs, bet,

ja no rietumiem - rudens bûs slapjð.

No 22.septembra  lîdz - 29.sep-
tembrim ir Dzelzu nedçïa. Tâ bija

sçjas aizlieguma nedçïa. Rudens sçjai lîdz
Dzelzu nedçïai vajadzçja bût pabeigtai.
Dzelzu nedçïâ jaunâ mçnesî sâkas Veïu
laiks. Ðoruden - 27.septembrî.

Ticçjumi. Ja Dzelzu nedçïâ vçjð pûð

no dienvidiem - bûs silta un sekla ziema;

ja no vakariem vai rîtiem - bûs mçrena

ziema. Ja Dzelzu nedçïâ vâc kâpostus -

tie ir sûri un cieti.

29. septembrî ir Miíeïi -  ziemas
laika sâkuma svçtki. Miíeïi ir apjumîbas
jeb appïâvîbas - pçdçjâ pïaujas diena,
kad ar maìisku rituâlu palîdzîbu cenðas
nodroðinât veiksmi nâkamajâ gadâ un
iegût Jumja labvçlîbu. Kâva aitu vai
cûku, skâbçja kâpostus, cepa plâceòus,
brûvçja alu, bet pirmos kumosus un
pirmo alus krûzi ziedoja Mâjas kungam.

Ticçjumi. Ja ap Miíeïiem lîst -bûs

mîksta, silta ziema. Ja Miíeïu rîtâ vçjð

pûð no ziemeïiem - bûs auksta un dziïa

ziema. Ja Miíeïos ir saule -  bûs sâtîga

lopbarîba. Ja Miíeïa diena un nakts ir

miglaina -  bûs laba nâkamâ vasara. Ja

Miíeïos lido zosis, tad Mârtiòos bûs sniegs.

Kâds laiks varçtu bût

septembrî?
Svarîgi vçrot, kâds laiks bûs pirmâ

rudens mçneða sâkumâ. Ja silts un jauks

mçneða sâkums, tad arî rudens bûs lçns,
garð un silts. Silu mçnesis norâda arî uz
to, kâds bûs sçrsnu jeb pirmais pavasara
mçnesis. Silts septembris paredz agru
pavasari un saulainu, siltu martu.

Nozîmîgajâs dienâs pavasarî (17.,
25.martâ un 23.maijâ) vçju virzieni un
dabas zîmes râdîja mûsu apstâkïiem
parasta, mitra un gara rudens ainu, kas
oktobra otrajâ pusç var atnest pirmo
sniedziòu un brâzmainus rudens vçjus.
Septembra sâkums, iespçjams, lielâkoties
bûs mçreni silts, daþdien ar îslaicîgu lietu
un saulains. Ap Mazo Mâru bieþâk lîs
un naktis bûs dzestrâkas, bet mçneða
vidû atgriezîsies atvasara, kad saulainâs
dienâs var bût +20 un vairâk. Septembra
otrajâ pusç, dilstoðâ mçnesî, kad sâksies
astronomiskais rudens, laika apstâkïi
paliks îsti rudenîgi, ar pirmajâm nakts
salnâm un îslaicîgu lietu. Laikâ ap
Miíeïiem atkal bûs siltâks, bet bieþâk lîs.

Par ðâgada nokriðòiem bagâto rudeni
liecina arî kupla baltâ âboliòa ziedçðana,
apiòu un riekstu raþa. Bçrzos jau
augustâ parâdîjâs dzeltenâs lapas un
sâka dzeltçt no apakðas uz augðu
guleniskâs joslâs, kas liecina, ka ziema
bûs mçrena, ar stiprâku salu sâkumâ un
atkuðòiem ziemas otrajâ pusç.

Krâsainu septembri vçlot, V.Bukðs

Septembris (Silu, Appïâvîbu un Miíeïu mçnesis)

Pelargonijas pieder pie ìerâniju dzimtas. Viòu
dzimtene ir Âfrika. Pelargonija ir viena no visizplatî-
tâkajiem istabas un dârza augiem. Kâdreiz katrâ
lauku mâjâ uz palodzes bija pelargonijas podiòi.
Tagad atkal pelargonijas ir plaði izplatîtas un
kïuvuðas par parastu istabas un dârza augu.

 Kopðana
Temperatûra: mçrena, 18-20°C, bet ziemâ aptuveni 13-

15°C, bet ne mazâka kâ 12°C. Pelargonijâm ir nepiecie-
ðams svaigs gaiss, vasarâ augus parasti iznes ârâ uz
balkona vai dârzâ.

Apgaismojums
Pelargonija ir gaismmîle, patîk tieðie saules stari. Viòâm

patîk atrasties uz palodzes, ja logi atrodas dienvidu vai
rietumu pusç. Ja ir nepietiekams saules apgaismojums,
pelargonijai izaug mazs lapojums un nezied arî tik
bagâtîgi, kâ labâ apgaismojumâ.

Laistîðana
Pavasara un vasaras mçneðos pelargonijai  nepiecie-

ðama bagâtîga laistîðana, augsnei jâbût visu laiku mazliet
mitrai. Pelargonija nepanes lielu ûdens trûkumu, un bieþi
no sausuma sâkâs daþâdas auga slimîbas. Lai izvairîtos
ûdens sastâðanâs saknçs, puíu podiòâ izveido labu
drenâþu. Ziemas mçneðos laistîðana ir retâka - vienu reizi
10 dienu laikâ, lai augsne izþûtu.

Laistîðana ar mçslojumu
Augus laista ik pçc divâm nedçïâm no marta lîdz

augustam, aktîvajâ augðanas periodâ ar ðíidru, ziedoðiem
istabas augiem paredzçtu, mçslojumu (kâliju saturoðu).
Ja augsnç trûkst kâdu barîbas vielu, tad jaunâs lapas
izaug maziòas. Mçsloðanas dozu òem tâdu, kâ reko-
mendçts instrukcijâ.

Gaisa mitrums
Apsmidzinâðana ar ûdeni un gaisa mitrinâðana

pelargonijâm nav nepiecieðama. Pelargoniju labâk neno-

vietot blakus tiem
augiem, kuriem pa-
tîk mitrs gaiss un
regulâru lapu mitri-
nâðanu, lai ûdens
lieku reizi nenokïû-
tu uz lapâm.

Pârstâdîðana
Pârstâda pava-

sarî, pçc nepiecieða-
mîbas, bet parasti
pçc diviem gadiem.
Ik gadu var nomai-
nît zemes virsçjo
slâni bez  auga pâr-
stâdîðanas. Puíu
podiòam nav jâbût
ïoti lielam, jo pelargonija labâk zied, ja podiòð ir mazliet par ðauru.
Pelargonija aug praktiski jebkurâ auglîgâ augsnç.

Pavairoðana
Vasaras vai ziemas beigâs ar spraudeòiem, tad tie labâk iesak-

òojas. Pavairot var arî ar sçklâm.
Ieziemoðana
Atðíirîbâ no citâm puíçm pelargonijai krâðòâkais ziedçðanas

laiks ir nevis vasaras pirmajâ pusç, bet rudenî.  Tâpçc vienmçr ir þçl
pârtraukt vasaras dzîvi un pârvietot uz  telpâm, lai sagatavotu
ziemoðanai. Tomçr tas jâdara, jo jau pçc pirmâs kârtîgâs salnas
pelargonija bûs pagalam. Podus sanes siltumnîcâ vai istabâ un
noliek pçc iespçjas gaiðâkâ vietâ. Septembrî un oktobrî turpina
laistît, lai skaisti nozied. Sâkot ar novembri, ðîm puíçm vajadzîgs
miera periods, garâkie dzinumi jâapgrieþ, arî lapotnes apjomu
var samazinât. Puípodus novieto gaiðâ, vçsâ telpâ, temperatûra
ap 8-120C. Jâlaista minimâli, lai augs neiekalstu. Pagrabs
pelargonijâm nebûs piemçrotâkâ vieta  ziemoðanai, tad jau labâk
atstât dzîvojamajâ istabâ.

Pelargonija
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Sastâdîjis A. Levgovds

Krustvârdu mîkla – trîs uzvarçtâji mçnesî
Trîs krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma

balvu – þurnâlu komplektu. Atbildes gaidâm lîdz 25.septembrim.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu
komplektu. Septembra tçma “Par zaïu pat vçl zaïâks” . Fotogrâfijas
var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds
(vçlams - tâlrunis).

Augusta mîklu atrisi-
nâja: C.Zelèa, M.Paidere,
M.Pretice, Z.Pulèa, J.Poðeika,
Z.Bçrziòa, L.Bukovska,
S.Vçvere, D.Kivkucâns,
L.Kivkucâne, U.Pozòaks,
L.Baranovskis, D.Svarinskis
(Balvi), L.Loèmele (Baltinavas
novads), O.Zelèa, A.Mièule,
B.Íîse, I.Donskaja (Tilþa),
V.Dragune, K.Bricis (Kuprava),
A.Vîcupa (Vectilþa), V.Loèmele
(Lazdukalns), J.Dvinskis
(Kriðjâòi), I.Kudure (Viïaka).

Par augusta krustvârdu
mîklas atrisinâðanu bal-
vas saòem DANIELS KIVKU-
CÂNS, SILVIJA VÇVERE un
JURIS POÐEIKA (Balvi). Pçc
balvas griezties redakcijâ.

Krustvârdu mîkla
septembrî

Horizontâli: 9. Zemâkâ
sievieðu balss. 10. Dârzeòi, ko
lieto garðvielai. 11. Audumu
dekorçðanas tehnika. 12.
Polârkamanâs iejûgtu suòu
dzinçjs. 13. Blîve. 15. Plosîties,
ârdîties. 16. Neliels restorâns.
17. Viena no estçtikas
kategorijâm. 24. Viegla
èetrriteòu ekipâþa ar atvâþamu
jumtu. 25. Seno romieðu kuìis
ar airiem trijos stâvos. 26.
Neliels âtrgaitas tanks. 27.
Koklei radniecisks somu un
karçïu instruments. 28. Iedobtu
attçlu griezums akmenî
(gliptikas paveids). 31. Senajiem
grieíiem maðîna akmeòu,
bultu u.c. meðanai. 37. Kârðu
spçle. 38. Diedelçt. 39. Peldoðu
organismu kopums, kuri daïçji
iegrimuði ûdenî. 40. Sveðmâte.
41. Liels ceïð. 42. Kara mâkslas
speciâlists. 43. Pielûgðana,
dievinâðana.

Vertikâli: 1. Hroniska locîtavu slimîba. 2. Kâdai tautai raksturîgs. 3. Blîvs audums ar
ieaustiem ornamentiem. 4. Staipîga, vilkana. 5. Plçsîgs zvçrs, briesmonis. 6. Tirdzniecîbas
iestâde. 7. Íieìeïu formâ sapresçti lopu mçsli ar salmiem kurinâðanai un celtniecîbâ. 8.
Skumbrija. 14. Papildinâjums uzrakstîtai vçstulei. 18. Nocietinâta nometne, kuru aizsargâ
mûra siena un grâvis. 19. Rekomendçt. 20. Tas pats, kas kofeîns. 21. Puíu karalienes. 22.
Podagra (novec.). 23. Apaïð perlamutra grauds. 29. Izsmalcinâti pieklâjîgs. 30. Visâdas. 31.
Laupît uz jûras. 32. Nâkoðais aiz otrâ. 33. Vîrieða vârds oktobrî. 34. Çdama gliemene. 35.
Neaizòemts amats, brîva vieta. 36. Dievmaize.

Augusta mîklas atrisinâjums
Horizontâli: 5. Prognoze. 7. Klinkers. 9. Primâti. 10. Lokauts. 11. Narkoze. 12. Stâsts. 14.

Klades. 16. Bakas. 19. Skumîga. 20. Puðkins. 21. Laukâ. 22. Korâlis. 23. Rekords. 25. Azote. 28.
Hadess. 30. Bekars. 34. Piekabe. 35. Kuranti. 36. Reglâns. 37. Situçtas. 38. Sifiliss.

Vertikâli: 1. Kosmoss. 2. Domino. 3. Dilles. 4. Veranda. 5. Purvîtis. 6. Ezeriòa. 7. Kohorta.
8. Sçtnieks. 13. Timpâns. 15. Laktoze. 16. Balsa. 17. Kaupo. 18. Spâre. 22. Kvantums. 24.
Serþants. 26. Zaèests. 27. Talants. 29. Eksakts. 31. Krollis. 32. Spiets. 33. Ðerifs.

Lapa. Iesûtîja Rinalds Martiòenko no Kupravas.Pçrïu virtenes. Iesûtîja Rita K.

Ilustrçtâ Zinâtne
� Dinozauru sugu skaits sama-
zinâsies. Jaunâkie pçtîjumi râda, ka
dinozauriem dzîves laikâ krietni mainîjies
izskats.
� Jaunas tehnoloìijas notver
slepkavu. Kriminâlistikas eksperti
izmanto arvien jaunas noziegumu
atklâðanas metodes. Datorprogramma
identificç noziedznieku pçc gaitas, bet
matu analîzes atklâj viòa dzîvesvietu.
� Biologi glâbj krastâ izmestus vaïus.

Kâdâ Jaunzçlandes lîcî izskalo vairâk nekâ 70 loèvaïu. Speciâlisti
un brîvprâtîgie pieliek seviðías pûles un trîs diennaktis cînâs
par vaïu izdzîvoðanu. Daïai dzîvnieku izdodas atgriezties brîvîbâ
atklâtos ûdeòos.
� Ârçjie skeleti pieceï kâjâs paralizçtos. Visai drîz daudzi
cilvçki ar kustîbu traucçjumiem pie savâm kâjâm varçs
piesprâdzçt stipras robotkâjas, piecelties un spert pirmos soïus.
Kustîbas nodroðinâs no viegliem materiâliem izgatavots ârçjais
skelets.
� Ezers pazûd trîs dienu laikâ. Ik vasaru kâds Kirgizstânas
ezers trîs diennakðu laikâ zaudç visu ûdeni. Vairâk nekâ 250
miljoni kubikmetru ûdens pçc gara ceïojuma nonâk tuksnesî.
� Latvijas pirmais satelîts “Venta –1” gatavojas startam.

Mûsmâjas
� Aicinâjums rudenîgâ ceïojumâ uz
Munameìi, precîzâk - uz Dienvid-
igauniju.
� Gardçþa ceïojums uz  Bulgâriju un
ko atvest ciemkukulî no turienes. 
� Viesos pie  LU rektora Mârèa
Auziòa ìimenes Âgenskalna dzîvoklî.
Modernais un vçsturiskais, klasika un
oriìinalitâte.
� Pretstatâ - skandinâvu minimâlisms
“Maz ir skaisti”. Skandinâvu dizaina

elementi un zîmoli, kas bûtu jâzina, ja vçlies iekârtot
lakonisku, atturîgu dzîvokli.
� Buduârs sevis lutinâðanai. Kâ iekârtot relaksâcijas telpu
vai vismaz vietiòu, kur atgûties no ikdienas stresa.
� Izsmeïoða informâcija par matraèu piedâvâjumu un
izvçles kritçrijiem rakstâ “Kas slçpjas zem palaga?”.  
� Vai zinât - kas ir  mâjas restorâns? Viesos pie Mârtiòa
Hermansona “Smalkâ lînija virtuvç”, kurð piedâvâ lielisku
sîpolu zupas recepti.
� Ja ðoruden ir iecere pievçrsties veselîgâkam dzîvesveidam,
vairâk uzturâ lietojot sulas, tad noderçs tabula par sulu
spiedçm - salîdzinâjumam to jaudas, plusi un mînusi, cenas.
� Kam apnikuði ierastie ievârîjumi, tie var pamçìinât kaut
ko neparastâku -  ievârîjums sieram. Persiku un rozmarîna
ievârîjuma recepte. 
� Drçbju pakaramo mâcîbstunda - viss par pakaramajiem
to pareizu izmantoðanu.
� Kad brilles atpûðas - ja nevari savâm brillçm atrast krâðòu
maku, tad pagatavo to pati.
� Uzðuj  un izrotâ ðî gada ievârîjumu burciòas, lai atðíirtu
tâs, kas plauktos aizsçdçjuðâs no pagâjuðâ gada.

   Dari Pats
� Iebrauktuve ar granîta un betona
segumu. Diezin vai daudziem no mums
pietiks naudas, lai ierîkotu pie mâjas
iebrauktuvi no îstiem granîta
bruìakmeòiem. Taèu pamatîguma un
senatnîguma efektu var panâkt ar lçtâku
paòçmienu - granîta bruìakmeòus
kombinçjot ar krietni lçtâkâm betona
bruìa plâtnçm.
� Skaista fasâde ar apmetumu. Pirms
gadiem trîsdesmit neapmesta íieìeïu

fasâde bija populârs ârsienu dizaina risinâjums. Bet mâjas tomçr
ieteicams apmest, kaut vai tâdçï, ka tas bûs papildus
aizsargslânis.
� Durvju remonts divâs dienâs. Ja durvis ir nolietotas,
nodiluðas un vienkârði neglîtas, nesteidziet pirkt jaunas. Varat
savest kârtîbâ un glîti nokrâsot ðîs paðas.
� Kâ iebûvçt sienâ plakano televizoru. Moderns televizors ir
glîts dizaina akcents istabâ, taèu tam pieslçdzam tik pamatîgu
kabeïu þûksni... Labâkais risinâjums - iebûvçt televizoru sienâ,
turpat aizmugurç apslçpjot arî visus kabeïus.
� Didzis Liepkalns bûvç saules lukturus. Savam dârzam, kâ
arî draugiem un paziòâm izgatavojis jau vairâk nekâ 100 (!)
saules lukturu.
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Kad pavasara pusç masu mediji informçja
sabiedrîbu par 58 gadus vecu latvieti, kura, aplejoties
ar degðíidrumu, mçìinâja sadedzinâties pie Reihstâga
sienas Vâcijâ, neviens nedomâja, ka sievietei ir kâda
saistîba ar mûspusi, vismazâk jau nu Ðíilbçnu pagastâ
dzîvojoðo Jâni Podiòu. Kad valsts iestâdes pârstâvis
darîja viòam ðo faktu zinâmu un apjautâjâs, vai Jânis
nevçlas apmeklçt cietuðo slimnîcâ, jo minçtâ sieviete
ir viòa likumîgâ sieva, vîrietis atbildçja: “Nç!”

Maina darbus
Tiekoties Jânis par sevi stâsta paskopi. Ðogad viòam paliek

60 gadi. Dzimis un audzis turpat Ðíilbçnu pagastâ. Pirms
dienesta armijâ viòð strâdâja sovhozâ, bûvçja fermas, bet,
iesaukts armijâ, diençja celtniecîbas bataljonâ, kas bûvçja mâjas
virsniekiem. Diençja viòð divus gadus Aizkaukâzâ, Gruzijâ –
Azerbaidþânâ un celtniecîbas bataljonâ bija vada komandieris,
kura pakïautîbâ strâdâja 60 zaldâti. Dienestu Jânis atceras
labprât: “Virsnieku mâjas bûvçjâm no tufa, kas lîdzîgs mûsu
gâzbetonam, tikai sajaukts ar gliemeþnîcâm. Viòiem tur
kâdreiz laikam bijusi jûra. Mâjas bûvçjâm pçc projektiem, lai
tâs spçtu izturçt lîdz pat septiòâm ballçm stipru zemestrîci.
Paðam tâdu pieredzçt gan negadîjâs, bet divas balles stipra
zemestrîce reiz saðûpoja.”

Pçc obligâtâ dienesta Jânim piedâvâja braukt uz Maskavu
bûvçt olimpisko ciematu, jo tuvojâs Olimpiskâs spçles, bet
viòð nebrauca, atteicâs un atgriezâs mâjâs. Te viòð iestâjâs
darbâ Lauktehnikâ, cçla jauno kantora çku, nostrâdâja divus
gadus, tad atgriezâs  Ðíilbçnos un strâdâja fermâ. “Apnika,”
tâ tagad savu toreizçjo lçmumu paskaidro Jânis.

Astoòdesmito gadu vidû Jânis atkal atstâja laukus un
aizbrauca uz Jaunolaini, kur strâdâja mâsa. Taèu drîz vien
viòu paòçma “sboros”, kâ toreiz teica, it kâ no jauna iesauca
armijâ, lai atsvaidzinâtu militârâs zinâðanas, bet îstais mçríis
bija nosûtît uz Èernobiïu atomelektrostacijas avârijas seku
likvidçðanai. Jânim neatbilda veselîba, tâdçï viòu norîkoja uz
Garkalni, kur kopâ ar citiem iesauktajiem bûvçja þogu armijas
daïâ, kur glabâjâs neaizskaramâs pârtikas rezerves.

Pçc tam Jânis strâdâja meliorâcijâ par drenu
meistaru turpat Jaunolainç. Saòçma tam laikam
labu algu - lîdz 500 rubïiem, bet “pçcâk man ne
visai patika,” kâ viòð pats saka. Madonas rajona
Vestienas pagastâ par veterinârârstu strâdâja viòa
draugs, kurð pierunâja Jâni nâkt darbâ uz
Kalsnavu, uz meþniecîbu. Bet arî ðeit viòð ilgi neno-
strâdâja, jo darbs meþâ arî ne visai patika.
Iekârtojies darbâ aitu fermâ, viòð sagaidîja un
pârlaida juku laikus un, iespçjams, vçl joprojâm
dzîvotu un strâdâtu Vidzemes pusç, ja vien Ðíilbçnos nebûtu
jâatgrieþas kâda traìiska notikuma dçï paða personîgajâ dzîvç.

Dzîvo pie meitas
Deviòdesmito gadu vidû savstarpçjas iedzerðanas un strîda

laikâ kâds vietçjais iedzîvotâjs noðâva bijuðo Jâòa civilsievu
Veru, ar kuru viòam bija meita, dzimusi 1985.gadâ. Jânis
atgriezâs mâjâs, jo bijuðajai civilsievai ðeit nebija piederîgo un
meitene bija palikusi viena. “Civilsieva, ar kuru mums bija
meita, sâka dzert, viòai bija citi vîrieði, un es aizbraucu pie
mâsas uz Jaunolaini,” tâ savu toreizçjo lçmumu sâkt jaunu
dzîvi tagad skaidro Jânis.

Jaunolainç mâsa viòu nopietnos precîbu nolûkos
iepazîstinâja ar kâdu sievieti, kurai arî bija dçls un kura strâdâja
Rîgâ. Laulîbu reìistrçja, bet jau pçc daþiem mçneðiem Jânis
sievu atstâja un aizbrauca projâm. “Sâka celt ragus gaisâ, un
es aizgâju projâm,” viòð paskaidro savu rîcîbu. Par savu
oficiâlo sievu viòð neinteresçjâs ilgus gadus, lîdz ðogad pie
viòa ieradâs valsts iestâdes pârstâvis un darîja zinâmu, ka
sieviete, aplejoties ar degðíidrumu, mçìinâjusi sadedzinâties
pie Reihstâga Vâcijâ un ar apdegumiem ievietota slimnîcâ.
Masu saziòas lîdzekïi vçstîja, ka sievietei  lîdzi bijuði vairâki
plakâti, kuros izteikts protests pret Latvijas varas iestâþu
attieksmi pret viòas Latvijâ dzîvojoðo mâti, un ka ar  lîdzîgiem
protestiem  viòa nâkusi klajâ arî agrâk un jau pirms pâris
gadiem esot mçìinâjusi izdarît paðnâvîbu, nonâkot sociâlo
dienestu un policijas redzeslokâ. Jânis par bijuðâs sievas gaitâm
neko nezina un arî negrib zinât. Tâ arî viòð atbildçjis uz
amatpersonas vaicâjumu, kad viòam jautâts, vai negrib

Divas sievas ar traìiskiem
likteòiem

apciemot sievu. Nabaga ierçdòi! Vai viòi spçj saprast, ka
dzîvç nav tâ, kâ râda dokumenti! Pçc traìiskâ notikuma
atgriezies no Vidzemes, Jânis uzsâka kopdzîvi ar treðo sievieti,
ar kuru viòam tagad ir 14 gadus vecs dçls. Tagad Jânis ir
paðíîries arî no viòas. Attiecîbas  esot labas, bet abi kopâ

nedzîvo. “Slimoju ar plauðâm. Nogulçju slimnîcâ
Balvos, tad Rîgâ. Vçlâk tiku slimnîcâ otrreiz, bija
operâcija. Tagad esmu otrâs grupas invalîds. Ir
problçmas ar kâjâm. Strâdât neko nevaru. Panest
neko smagu arî nevaru. Paskriet pavisam nevaru,”
saka vîrietis. Tagad viòð dzîvo pie meitas un palîdz
auklçt trîs mazbçrnus. Meitai ir sava saimniecîba -
desmit govis, bars telçnu, cûkas. Darba pietiek!

Sievas ðajâ dzîvç nâk un iet, bet bçrni paliek,-
sprieþu, atvadoties no Jâòa.

Aizmirst, ka precçjuðies
Ar ðî gada martu Latvijâ laulîbas ðíir divas institûcijas:

tiesa un zvçrinâts notârs. Laulîbu pçc abu laulâto kopîga
iesnieguma (abi laulâtie kopîgi  vienojas par   laulîbas
ðíirðanu) var ðíirt arî zvçrinâts notârs, ja nav kopîga
nepilngadîga bçrna un kopîgas mantas, vai ir kopîgs
bçrns un manta, bet laulâtie ir noslçguði rakstveida lîgumu
par bçrna aizgâdîbu, saskarsmes tiesîbâm, bçrna
uzturlîdzekïiem  un kopîgâs mantas sadali. Kopð  Latvijâ
laulîbu var ðíirt notârs,  Latgales apgabaltiesas zvçrinâtâ
notâre INESE BUÐA  bezstrîdus kârtîbâ  jau ðíîrusi 28
laulîbas. Viena laulîbas ðíirðana atrodas procesâ. I.Buða
ieteic, ka bezstrîdus kârtîbâ laulîbas vislabâk ðíirt laulâ-
tajiem, kuri  ilgi nedzîvo kopâ. Nedzîvot kopâ, bet bût
laulâtiem it kâ  netraucç, bet  laulîbas ir laulîbas ar visâm
no tâm izrietoðajâm sekâm. It seviðíi mantiskajâs
attiecîbâs. Notâre neslçpj, ka praksç neiztiek bez kurioziem.
Ir gadîjumi, kad persona ierodas kârtot mantiskos
jautâjumus, bet ir aizmirsusi, ka ir precçjusies. Uz  notâres
jautâjumu par laulâto kâda gados vecâka kundze
atbildçja, ka viòai nav laulâtâ, lai gan datu bâze uzrâdîja,
ka kundze ir precçjusies. Uz to kundze  atbildçjusi,- man
ðíiet, ka viòð ir miris.

 Bezstrîdus laulîbas ðíirðana pie notâra laulâtajiem
izmaksâ lçtâk un ir arî vienkârðâka.

Re, kâ!
Ieaug nezâlçs

“Vaduguns” rakstîja par iedzîvotâju vçlmi ceïâ no
Steíentavas lîdz Balviem novietot kâdu soliòu, lai vecâkiem
cilvçkiem bûtu kur apsçsties un atpûtinât kâjas. “Paðval-
dîba, iespçjams, aizbildinâsies ar lîdzekïu trûkumu jaunu
solu izgatavoðanai, bet ir vieta, kur koka soli stâv un ieaug
nezâlçs, kalpojot vienîgi tam, lai kâds te paslçptos no citu
cilvçku acîm un iztukðotu  grâdîgâ pudeli. Tas ir Pelnupîtes
krastâ, netâlu no ezera,” redakciju informçja kâds balve-
nietis.

Noskaidro vainîgo
Policija informçja, ka Baltinavas novadâ  valsts akciju

sabiedrîbas “Latvijas valsts meþi”  teritorijâ, valsts meþâ,
izmesti sadzîves atkritumi. Policija noskaidroja vainîgo,
kurð,  kâ izrâdîjâs, tâlu nebija jâmeklç. Tas bija  kâds vietçjais
Baltinavas iedzîvotâjs. Viòam sastâdîja administratîvâ
pârkâpuma protokolu, nosûtot to izskatîðanai novada
domes administratîvajai komisijai. Ðonedçï  komisija
protokolu izskatîja un vainîgajam uzlika naudas sodu 50
latu apmçrâ. Komisijas lçmums ir pârsûdzams. Atliek vien
piebilst, ka Baltinavas novadâ ir organizçta sadzîves
atkritumu izveðana, tâdçï  iedzîvotâjiem atliek tikai  noslçgt
lîgumu ar atkritumu izveðanas firmu un atkritumi aizceïos
uz turieni, kur tiem vieta - uz Litenes atkritumu poligonu.

Par to rakstîjâm

Notikumi, avârijas un noziedzîgi nodarîjumi, kas
Valsts policijas Latgales reìiona Balvu iecirknî
reìistrçti laikâ lîdz 6.septembrim.
Uzkrît uz kâjas un lauþ to

2.septembrî ap pulksten 12 slimnîcâ nogâdâts 1963.gadâ
dzimis vîrietis, kuram ârsti konstatçja kâjas lûzumu. Vîrietis
traumu guva, kad automaðînai ar krânu, ceïot betona
plâksni, pârtrûka stiprinâjumi un plâksne viòam uzkrita
uz kâjas.

Auto vada reibumâ
2.septembrî ap pulksten 14 Rugâju pagastâ, ceïa Rugâji

– Kapûne 1.kilometrâ, 1952.gadâ dzimis vîrietis vadîja
automaðînu VAZ 2107, bûdams alkohola reibumâ. Pâr-
baudes laikâ viòa organismâ konstatçja 1,83 promiles
alkohola.

Vîrietim policija sastâdîja administratîvâ pârkâpuma
protokolu, kuru izskatîja tiesa un sauca viòu pie adminis-
tratîvâs atbildîbas.

Lapsas dçï nobrauc no ceïa
2.septembrî ap pulksten 12.45 Rugâju pagastâ, ceïa

Rugâji – Upatnieki 3.kilometrâ, 1981.gadâ dzimusi sieviete,
vadot automaðînu Honda Jazz, neizvçlçjâs droðu brauk-
ðanas âtrumu, kâ rezultâtâ, izvairoties no meþa dzîvnieka
- lapsas, netika galâ ar auto vadîbu un nobrauca no ceïa
braucamâs daïas. Negadîjumâ necieta ne cilvçki, ne lapsa.
Bojâta automaðîna.

I.Puþule, Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes

priekðnieka palîdze

Stâsta par saistoðajiem noteikumiem
Sâkoties skolai, ar Balvu Valsts ìimnâzijas skolçniem

tikâs  Balvu novada paðvaldîbas policijas priekðnieks Çriks
Loèmelis. Viòð iepazîstinâja jaunieðus ar novada saisto-
ðajiem noteikumiem un pastâstîja, kâ uzvesties, lai  vecâ-
kiem nenâktos maksât par bçrnu pârkâpumiem, ja viòi ir
nepilngadîgi. “Citâdi jaunieði iedomâjas, ka viòi vçl nepel-
na un var darît, ko grib, un viòiem par to nekas nedraud,”
saka  Ç.Loèmelis. Ar jaunieðiem pârrunâti gan smçíçðanas,
gan alkohola lietoðanas un citi aktuâli  jautâjumi.

 Zinâðanai

Dzîves  lîkloèos. Ðíilbçnietim Jânim Podiòam ir skaists,
latvisks vârds un uzvârds, kas liek domât, ka arî dzîve ir
tikpat gaiða - bez neviena krituma un sameþìîjuma. Tomçr
tâ nav! Tâ mçdz bût, bet reti. Iespçjams, reizçm Jânis
savâ dzîvç nepareizo izvçli izdarîjis pats, bet reizçm dzîve
viòam uzsitusi punu. Kur nu bez tiem, ja piedzîvota gan
valsts iekârtas maiòa, gan personîgâ dzîve metusi
kûleòus.

 “Sieva
sâka celt
ragus
gaisâ, un es
aizgâju
projâm.”

Tilts neredzams. Nezâlçs ieaudzis tiltiòð, kas tapis
Latvijas - Lietuvas pârrobeþu sadarbîbas projekta
rezultâtâ.
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Personas ienâkumi no
kapitâla pieauguma 2011.gada
augustâ jâdeklarç VID lîdz ðî gada
15.septembrim; 2011.gada
3.ceturksnî - lîdz ðî gada
17.oktobrim.

Valsts ieòçmumu dienests

(turpmâk - VID) atgâdina, ka likums

“Par iedzîvotâju ienâkuma nodokli”

nosaka, ka fiziskâs personas gûtais

ienâkums no kapitâla pieauguma ir

apliekams ar iedzîvotâju ienâkuma

nodokli. Iedzîvotâju ienâkuma

nodokïa likme ienâkumam no

kapitâla pieauguma ir 15 procenti.

Personâm, kuru ienâkumi no

kapitâla pieauguma mçnesî

pârsniedz 500 latus, lîdz ienâkuma

gûðanas mçnesim sekojoðâ mçneða 15.

datumam ir jâiesniedz VID

deklarâcija par ienâkumu no

kapitâla. Tâdçjâdi par 2011.gada

augustâ gûtajiem ienâkumiem no

kapitâla pieauguma, ja tas pârsniedz

500 latus, augusta deklarâcija VID

jâiesniedz lîdz ðî gada 15.septembrim.

Aprçíinâto nodokïa summu

nodokïu maksâtâjs iemaksâ budþetâ

ne vçlâk kâ 15 dienu laikâ no likumâ

noteiktâs deklarâcijas par ienâkumu

no kapitâla iesniegðanas dienas,  tas

ir, lîdz ðî gada 30.septembrim.

Tâm personâm, kuras guvuðas

ienâkumu no kapitâla pieauguma un

kuru kopçjais ienâkums no

darîjumiem ar kapitâla aktîviem mçnesî

ir vairâk kâ 100 lati, taèu nepârsniedz

500 latus (ieskaitot), deklarâcija par

ienâkumu no kapitâla jâiesniedz VID

vienreiz ceturksnî lîdz ceturksnim

sekojoðâ mçneða 15. datumam. Tâtad,

par ðî gada treðajâ ceturksnî (no

2011.gada jûlija lîdz septembrim

ieskaitot) gûtajiem ienâkumiem no

kapitâla, ja tie mçnesî ir virs 100 latiem,

bet nepârsniedz 500 latus, treðâ

ceturkðòa deklarâcija VID  jâiesniedz lîdz

ðî gada 17.oktobrim.

Savukârt tâs fiziskâs personas, kuru

ienâkums no kapitâla pieauguma

2011.gadâ nepârsniedz 100 latus mçnesî,

deklarâciju par ienâkumu no kapitâla

varçs iesniegt VID vienu reizi gadâ ne

vçlâk kâ taksâcijas gadam sekojoðâ gada

15.janvârî. Tâtad personâm, kurâm

ienâkums no kapitâla pieauguma, sâkot

ar 2011.gada 1.janvâri, nepârsniedz 100

latus mçnesî, deklarâcija par ienâkumu

no kapitâla bûs jâiesniedz VID ne vçlâk

kâ lîdz 2012.gada 15.janvârim.

VID atgâdina, ka kapitâla pieaugumu

nosaka, no kapitâla aktîva atsavinâðanas

cenas atòemot iegâdes vçrtîbu un

kapitâla aktîvâ veikto ieguldîjumu

vçrtîbu kapitâla aktîva turçðanas laikâ.

Likuma “Par iedzîvotâju ienâkuma

nodokli” 11.9  panta otrâs daïas izpratnç

kapitâla aktîvi ir:

- akcijas, kapitâla daïas, pajas,

ieguldîjumi personâlsabiedrîbâ un citi
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Veidosim
kalendâru

 kopâ!

Finanðu instrumentu tirgus likumâ minçtie

finanðu instrumenti;

- ieguldîjumu fondu apliecîbas un citi

pârvedami vçrtspapîri, kas apliecina

lîdzdalîbu ieguldîjumu fondos vai tiem

pielîdzinâmos kopçjo ieguldîjumu

uzòçmumos;

- parâda instrumenti (parâdzîmes,

noguldîjumu sertifikâti, komercsabiedrîbu

emitçti îstermiòa parâda instrumenti) un

citi naudas instrumenti, kas tiek tirgoti

naudas tirgos;

- nekustamais îpaðums (ieskaitot

nekustamâ îpaðuma iegûðanas tiesîbas);

- uzòçmums Komerclikuma izpratnç;

- intelektuâlâ îpaðuma objekti.

Veidlapa “Deklarâcija par ienâkumu no

kapitâla” ir pieejama VID mâjas lapâ

www.vid.gov.lv sadaïâ “Veidlapas

un iesniegumi”, izvçloties sadaïu

“Iedzîvotâju ienâkuma nodoklis”, bet

Ministru kabineta 28.12.2009. noteikumi

Nr.1660  “Noteikumi par iedzîvotâju

deklarâciju par ienâkumu no kapitâla un

tâs aizpildîðanas kârtîbu” pieejami VID

mâjas lapâ www.vid.gov.lv sadaïâ Nodokïi/

Iedzîvotâju ienâkuma nodoklis/ Tiesîbu akti.

Jautâjumu un neskaidrîbu gadîjumâ

iedzîvotâji var zvanît uz VID informatîvo

tâlruni 1898, izvçloties sarunas tçmu

“Nodokïi”, vçrsties tuvâkajâ VID klientu

apkalpoðanas centrâ, kâ arî uzdot

jautâjumus rakstiski.

Ik gadu “Vaduguns” kolektîvs cenðas sarûpçt patîkamus

pârsteigumus mûsu lasîtâjiem. Izòçmums nebûs arî 2012.gads!

    Aicinâm fotogrâfus kopâ ar mums veidot

nâkamâ gada krâsaino sienas kalendâru.

Ikvienu aicinâm elektroniski iesûtît 12 kvalitatîvas fotogrâfijas, un, iespçjams, tieði

jûsu foto rotâs 2012.gada “Vaduguns” kalendâra lappuses. Siþets - pçc izvçles, tiesa,

fotogrâfijâm jâatbilst gadalaikiem.

Fotouzòçmumu autori, kuru foto izvçlçsimies

 2012.gada kalendâram,

 saòems pârsteiguma balvas!

Fotogrâfijas gaidîsim lîdz 20.septembrim.

E-pasts: vaduguns@apollo.lv, edgarsgabranovs@inbox.lv

Personas ienâkumi no kapitâla pieauguma
Ìimenes biïete zooloìiskâ dârza
apmeklçjumam

Grâmatu veikalâ  “Stella” notikuðajâ akcijâ   notika
izloze, un ìimenes biïeti uz Rîgas Zooloìisko dârzu
laimçja Ina Kokorevièa.

Iespçja lauksaimniekiem
Lauku atbalsta dienestâ  lauksaimnieki  var

pieteikties platîbu un izejvielu atbilstîbas
novçrtçðanai biodegvielu un bioloìisko ðíidro
kurinâmo ilgtspçjas kritçrijiem.

 Stâjusies spçkâ jauna kârtîba, kas paredz, ka
lauksaimniekiem, kuri lauksaimniecîbâ izmantojamajâ
zemç audzç izejvielu biodegvielu un bioloìisko ðíidro
kurinâmo iegûðanai, lîdz ðî gada 15.septembrim
jâiesniedz LAD “Iesniegums apliecinâjuma saòemðanai
par biodegvielas vai bioloìiskâ ðíidrâ kurinâmâ izejvielu
audzçðanas zemes platîbu atbilstîbu ilgtspçjîbas
kritçrijiem” rakstiskâ vai elektroniskâ formâtâ. Saskaòâ
ar 2011.gada 5.jûlija Ministru kabineta noteikumiem
Nr.545 “Noteikumi par biodegvielu un bioloìisko ðíidro
kurinâmo ilgtspçjas kritçrijiem, to ievieðanas mehânismu
un uzraudzîbas un kontroles kârtîbu” ðî kârtîba attiecas
uz tiem lauksaimniekiem, kuri ziemas un vasaras kvieðus,
ziemas un vasaras rapsi, ziemas rudzus, tritikâli un auzas
audzç kâ izejvielu biodegvielu un bioloìisko ðíidro
kurinâmo raþoðanai.

Kritçriju izpilde apliecina, ka kultûraugi audzçti,
saudzçjot vidi un tâs daudzveidîbu, savukârt izaudzçto
kultûraugu apsaimniekoðanas process veicina vides
saglabâðanu nâkamâm paaudzçm. Apliecinâjumus par
Latvijas Republikas teritorijâ iegûtas lauksaimniecîbas
un meþsaimniecîbas izcelsmes biomasas atbilstîbu
ilgtspçjîbas kritçrijiem  (Apliecinâjumi) LAD izsniegs lîdz
15.oktobrim. Apliecinâjumi bûs pieejami tikai
Elektroniskâs pieteikðanâs sistçmâ. Plaðâka informâcija
pieejama LAD mâjaslapâ www.lad.gov.lv sadaïâ
Elektroniskâ pieteikðanâs sistçma.
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Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 28761515.

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas. Labas cenas! Samaksa

tûlîtçja. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z/s “Strautiòi” pçrk meþa

îpaðumus, cirsmas. Samaksa

tûlîtçja. Tâlr. 29113399.

Pçrk visu veidu meþa

îpaðumus. Tâlr. 26538424.

SIA “Senlejas” pçrk jaunlopus,

liellopus. Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 65033720, 65033730,

220272252, 26517026, 26604491.

Pçrk zemi, meþus, kailcirtes,

retinâðanas cirsmas.

Tâlr. 29100239.

SIA “Latvian Meat” iepçrk

liellopus, jaunlopus, zirgus, aitas

dzîvsvarâ. Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29119774.

Pçrk zemi ar meþu, zemi ar

jaunu un izzâìçtu meþu, kâ arî

lauksaimniecîbas zemi visâ

Latvijâ. Samaksa tûlîtçja. Informâcija

pa tâlr. 28472401, 29829750.

Pçrk meþu ar zemi. Samaksa pie

lîguma parakstîðanas.

 Tâlr. 25631282.

Pçrk dzçrvenes. Atbrauksim pakaï.

Tâlr. 29419597.

Pçrk 10-20 l stikla burkas.

 Tâlr. 29198133.

Pçrk bçrnu auto sçdeklîti.

 Tâlr. 28243938.

Pçrk ejoðu traktoru MTZ-82.

Tâlr. 26175483.

Pçrk Dþ.Soro kriptogrâfijas

grâmatas. Tâlr. 64522299.

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA

-piena teïus;
-buïïus;
-brâíçtas govis un teles.ie

p
ç

rk

Samaksa tûlîtçja vai ar
pârskaitîjumu (pçc Jûsu izvçles).

Tâlrunis:  26639256, Laila

M.Stradiòa, J.Vaskinoviès,
A.Veina saka paldies Balvu

novada domei un ðoferim Vîtolam
par radîto iespçju piedalîties

Latvijas Ordeòu brâlîbas
13.salidojumâ Jçkabpilî.

Treilera

pakalpojumi.

Tâlr. 29113399.

Rok dîíus, grâvjus, tîra grâvjus,

lîdzina dîía krastus. Izbûvç ceïus

lauku sçtâm. Piegâdâ granti, smilti,

ðíembas (daþâdas frakcijas).

Tâlr. 29113399.

Profesionâla masiere pieòem

Balvos. Tâlr. 28456547.

Sertificçts, pieredzçjis ârsts -

mugurkaula, locîtavu un iekðíîgo

slimîbu âtra, kvalitatîva ârstçðana.

Bezmaksas izmeklçðana.

Tâlr. 26728477.

Jauni PVC logi. Mçrîðana

bezmaksas. Tâlr. 22014760.

Zâles smalcinâðana.

Tâlr. 29199067.

Autoskola

 “BARONS R”

organizç

autoapmâcîbas kursus

7.septembrî plkst.17.00  Brîvîbas

55 (blakus “Supernetto”).

SKOLÇNIEM 40% ATLAIDE.

Tâlr. 29336212, A.Raciborskis

 Pârdod

 Pçrk

Autoskola SIA

“Delta 9V”

8.septembrî

plkst. 17.00

uzsâk jaunu

mâcîbu grupu komplektâciju.

� “B” kat. - vieglie auto,

 no 17,5 gadiem (skolçniem

septembrî 50% atlaide!)

� “C” kat. - kravas auto,

no 21 gada.

 Pieteikties Ezera ielâ 3a,

Balvos (pretî Balvu Valsts

ìimnâzijai)

Tâlr. 29208179, 26602583,

64521603.

Vecpiebalgas novadâ lielfermâ

steidzami vajadzîgs

 STRÂDNIEKS-TRAKTORISTS.

Tâlr. 28327623.

 Darbs CELTNIEKAM-

APMETÇJAM.

Tâlr. 27870628.

Vajadzîgs C KATEGORIJAS

ÐOFERIS un EKSKAVATORISTS.

 Tâlr. 29105572.

Piedâvâ darbu

Autoskola “Barons R”

organizç

autoapmâcîbas kursus

TILÞAS VIDUSSKOLÂ

9.septembrî plkst.18.00.

Tâlr. 29336212, A.Raciborskis

Autoskola SIA

“Delta 9V”,

 Balvos, Ezera ielâ

3a (pretî Balvu Valsts ìimnâzijai),

10.septembrî

 plkst. 9.00 aicina uz lekcijâm

C, D, D kategoriju vadîtâjus, lai

apmainîtu neprofesionâlâs pret

profesionâlajâm (95. kods).

Tiek organizçtas vakaru un

brîvdienu grupas.

Tâlr. 29208179, 26602583,

64521603.

Kur mâcîties?

Veikals “Rûþeòa” meklç

FLORISTI. CV sûtît uz e-pastu:

carnikavas.darzs@inbox.lv

vai ienest veikalâ.

Vajadzîgs EKSKAVATORISTS uz

kâpuríçþu ekskavatora

 “Liebheer-902”,

vçlams - ar pieredzi.

Tâlr. 28608343.

 Daþâdi

 Ikvienam ir iespçja îsi un konkrçti pateikt paldies kâdam
labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam, palîgam. Dârgi tas

nemaksâs - tikai 2 latu par
25 vârdiem.  Jo ðî ir “Pateicîbas dubultzivs”.

Pârvadâ mâjlopus, metâllûþòus

(specpiekabe). Tâlr. 29230080.

Mçbeïu izgatavoðana.

www.marasdrava.lv.

Tâlr. 28379008.

Izgatavo koka durvis, kâpnes.

Tâlr. 27582498.

Aku urbðana.

Tâlr. 29142220.

Izîrç garâþu pie kapiem.

Tâlr. 25975546.

Vçlos îrçt dzîvokli. Tâlr. 28720566.

Vçlos îrçt 1 vai 1,5-istabu dzîvokli.

Tâlr. 26189957.

Izîrç 3-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 29440841.

Cirsmu izveðana. Tâlr. 29433126.

Krûmgriezçja pakalpojumi.

 Tâlr. 28778581.

Smilts, grants, ðíembu

piegâde. Tâlr. 29105572.

Dâvina mîlîgu, labestîgu, gudru

kaíenîti.  Tâlr. 27435340.

Dâvina mîïu, pûkainu kaíenîti.

Tâlr. 26416254.

Dâvina jaunu suni. Tâlr. 29252396.

Dâvina mîïas, rudas kaeíenîtes,

 3 mçneðus vecas.

Tâlr. 22017324.

Lûgums atgriezt redakcijâ vismaz

tiesîbas no somiòas, kas

3.septembrî plkst. 11.00 tika

paòemta “Maxima” autostâvvietâ.

Pârdod dzîvokli.

Tâlr. 27870628.

Pârdod autosçdeklîti (lîdz 13 kg).

Tâlr.  26585053.

Pârdod medu 3 l- Ls 13.

Tâlr. 26405966.

Pârdod medu.

www.marasdrava.lv

Tâlr. 28379008.

Pârdod, maina 3-istabu dzîvokli.

Tâlr. 26842606.

Pârdod Mercedes Benz-300D,

Ls 1960. Tâlr. 29230080.

Z/s “Riekstiòi” Baltinavas novadâ

pârdod ziemas kvieðu un rudzu

graudus sçðanai.

Tâlr. 29124081.

Lçti pârdod pârtikas kartupeïus.

Tâlr. 26615488.

Pârdod jaunu benzîna TRIMMERI

zâles un krûmu pïauðanai.

Tâlr. 29440841.

Pârdod Ford Mondeo TD, 1998.g.,

rezerves daïas. Tâlr. 29188649.

Pârdod sivçnus.

Tâlr. 26213631.

Pârdod sivçnus.

Tâlr. 28604848.

Pârdod pirmpieni.

Tâlr. 26348556.

Pârdod pirmpieni.

 Tâlr. 29252396.

Pârdod izcilu, aplecinâtu 4.laktâcijas

piena govi. Tâlr. 29196065.

Pârdod teli, atnesîsies janvârî.

Tâlr. 26170732.

Pârdod kailcirti, 164 m3.

Cena Ls 1850.

Tâlr. 26589404, 26450904.

Pârdod VW Passat Variant, 1995.g.,

2,0, benzîns, melna metâlika, TA;

Passat Variant, 1995.g., 1,9TDI,

melna metâlika, TA. Nesen no

Vâcijas. Tâlr. 29240844.

Pârdod, izgatavo koka laivas.

 Tâlr. 27862072.

Pârdod lietotus íieìeïus (fermas).

Tâlr. 29114256.

Pârdod MB-230.

Tâlr. 27865658.

Pârdod portatîvo datoru.

Tâlr. 29105310.

Pârdod mâju pie Viïakas.

Tâlr. 26168195.

Pârdod îpaðumu Tilþas pagastâ.

Tâlr. 22465388.

Pârdod  lopbarîbas miltus

(bioloìiskie). Tâlr. 29483755.

Pârdod akordeonu.

Tâlr. 64522587.

Pârdod motorzâìi.

Tâlr. 64522587.

Pârdod kvalitatîvus liliju sîpolus.

Tâlr. 29502172.

Pârdod mazlietotu veïasmaðînu

“Rîga 17M”. Tâlr. 26190865.

Pârdod Sunny Nissan, Ls 400.

Tâlr. 29449627.

Pârdod LUAZ-969.

 Tâlr. 29171372.

Pârdod stacionâru datoru,

datorgaldu. Tâlr. 28357472.

Pârdod Ford Galaxy, minivens.

 Tâlr. 28323112.

Pârdod remontçjamu dzîvokli

Gulbenç.

 Tâlr. 28323112.
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 Apsveikumi

Un kas par to, ka gadu vesels klçpis

Kâ pïavas ziedi laika vâzçs mirdz.

Gan sûrumu, gan prieku katrs slçpis,

Bet viss ir bijis vajadzîgs priekð sirds.

Sirsnîgi sveicam Mariju Grahoïsku lielajâ dzîves jubilejâ! Vçlam

labu veselîbu un saulainus turpmâkos gadus!

Borisovas pensionâres

 Silti, gaiði saules stari,

Lai Tev vienmçr mirdz.

Prieku, laimi, veselîbu

Vçlam tev no sirds.

Mîïi sveicam Valentînu Supi 70 gadu jubilejâ!

Mâsa, brâlis

Mûsu dienas kâ bites skrien un skrien-

No zieda ziedâ, no gada gadâ,

Te spçku tâs pasmeï, kad vizbules zied,

Te skatâs - jau rudens dâlijâs brien.

Daudz saulainu, mîïu sveicienu Teklai Supei skaistajâ jubilejâ!

Vçlam laimi, prieku, veselîbu, sauli, ziedus un  mîlestîbu turpmâkajiem

dzîves gadiem.

Krustmeitas Daina un Lolita

Buèas Regînai Saulevièai vârdiòsvçtkos!

Saule

Mîïas buèas Regînai Loginai!
 Mazmeitas

Mîïsveicieni Regînai Ðaicânei vârdiòsvçtkos!

 Ilona

Te es nâcu, te es gâju,

Te  ar bçdâm mijâs prieks,

Mâjas, dzimtâs mâjas,

Jums bez manis jâpaliek.

Izsakâm lîdzjûtîbu dçlam Viktoram

Antonovam ar ìimeni, TÇVU,

VÎRATÇVU, VECTÇVU mûþîbâ

pavadot.

Dârza ielas 10.mâjas ieejas kaimiòi

Tu aizgâji projâm tik pçkðòi,

Ka saþòaudzas sirds un gurst

                                                 prâts.

Vçjð iegriezâs agri no ziemeïu

                                               puses

Un nenorimst, nenorimst vairs...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Viktoram

Antonovam, pavadot TÇVU

mûþîbas ceïâ.

A/S “Balvu Enerìija” kolektîvs

Pâr tevi smilðu klusums klâts,

Vien paliek atmiòas un tava mûþa

                                              stâsts.

                                   (D.Avotiòa)

Kad kapu kalnâ pavadîta Veronika

Pokrotniece, visdziïâkâ lîdzjûtîba

vîram Pçterim un visiem

piederîgajiem.

Krustmeita Velta Legzdiòa

(Kindzule)

Mûþa vakars krçslas spârniem

Tumsu auþ un zvaigznes dedz.

Un pâr gadiem aizgâjuðiem,

Lielais miers nu sagðu sedz.

Izsakâm visdziïâko  lîdzjûtîbu Ilutai

Delperei un pârçjiem tuviniekiem,

VECMÂMIÒU mûþîbâ aizvadot.

Supes un Lâèu ìimenes

Skumji galvas noliec priedes klusâs,

Nolîst ziedos rîta mirdzums silts,

Noðalc vçsma- mierîga lai dusa,

Lai tev viegla dzimtâs zemes smilts.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Ilutai

Delperei un tuviniekiem,

VECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Ilona P.

Tas bija mîlestîbas ceïð,

Ko, mât, tu atstâji aiz sevis.

Pat puíei, dziesmai, azaidam

Tu nesavtîgi sirdi devi.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Valdim

un pârçjiem tuviniekiem, mâmiòu

RAISU BULI mûþîbas ceïâ pavadot.

Baznîcas ielas 7.mâjas 4.ieejas

kaimiòi, mâjas pârvaldnieks

Kâ dziju kamols mûþs ir saritinâts,

Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz;

Ja spçtu tos kâds atkal  atðíetinât,

Tad vidû bûtu vecmâmuïas sirds.

                                 (L.Vâczemnieks)

Skumju brîdî mûsu patiesa lîdzjûtîba

Sandrim Zelèam, kad Dieva

valstîbâ jâpavada VECMÂMIÒA.

Bçrnudârza  “Pîlâdzîtis” 2.grupiòas

bçrni, vecâki, audzinâtâjas, auklîte

 Lîdzjûtîbas

Ð.g. 15.septembrî
Dr. Ints Ûdris

SIA “Veselîbas centrs 4”, BALTIJAS
VÇNU KLÎNIKAS vadoðais speciâlists,
asinsvadu íirurgs, flebologs

pieòems IU “Lîgas Kozlovskas
ìimenes ârsta praksç”,

      Bçrzpils 14, Balvos
Konsultâcija + kâju vçnu

sonogrâfija – Ls 25.
Pieraksts pa tâlruni: 67847102.

www.edk.lvwww.vc4.lv

PIEDÂVÂ:
� Veselîbas

pârbaudes

personâm,

 kas saistîtas ar

risku citu

 cilvçku veselîbai

(medicînas grâ-

matiòas) - Ls 10

� Ðoferu komisijas - Ls 15.

� Ieroèu glabâðanas un

   nçsâðanas komisijas - Ls 20.

� Obligâtâs veselîbas pârbaudes.

Komisiju darba laiki:
Pirmdienâs- 14.30-17.00

Ceturtdienâs - 14.30-17.00

Informâcija reìistratûrâ vai pa
tâlruni 64232318.

Iespçjami SIA “Valmieras

Veselîbas Centrs” speciâlistu

izbraukumi uz darbavietâm.

 Sludinâjumi

PIEDÂVÂ:
� Koriìçjoðâ

vingroðana

individuâli un

grupâs bçrniem

un pieauguðajiem;

� Presoterapija

(gaisa zâbaki);

� Var veikt visa

veida laboratoriskos izmeklçjumus

katru darba dienu no plkst. 7.00.

JAUNUMS!
 Darbu uzsâk speciâlisti:
� Dermatoveneroloìe A.DRAVA
� Pediatre I.KRASTIÒA

Informâcija un pierakstîðanâs
reìistratûrâ vai pa tâlruni

64232318.

Jaun â k a i sJ a u n â k a i sJ a u n â k a i sJ a u n â k a i sJ a u n â k a i s      u nunununun      a k t u â l â k a i s  n o v a d u  d z î v ça k t u â l â k a i s  n o v a d u  d z î v ça k t u â l â k a i s  n o v a d u  d z î v ça k t u â l â k a i s  n o v a d u  d z î v ça k t u â l â k a i s  n o v a d u  d z î v ç

Vai abonçji

 oktobrim, novembrim,

decembrim?

Pasta nodaïâs ar tieðsaistes pieslçgumu   lîdz  26.septembrim

Pârçjâs pasta nodaïâs un pie pastniekiem   lîdz 20.septembrim

aduguniV

Redakcijâ var abonçt  lîdz 26.septembrim
Darbdienâs no plkst. 8.00 lîdz 17.00


