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Laba zina

Baseina remontdarbi

tuvojas nosléegumam

Uz daudzus balvenieSus intereséjosu
jautajumu,- kad atsaks darbu Balvu
pilsétas peldbaseins? - novada
pasvaldibas izpilddirektore atbild
optimistiski: “Remontdarbi peldbaseina
norisinas bez aizkavéSanas, tade]
apmekletajiem tas bus atverts jau
septembra vida.”

Darbaholiki riské klut par
alkoholikiem

Jaunzelandes Otago universitates
petijumi liecina, ka garas darba stundas
veicina alkohola patérinu un var
triskarSot risku klat par alkoholiki.
Petijumos atklats, ka gan viriesi, gan
sievietes, kuri strada 50 un vairak
stundas nedéla, ir lidz 3,3 reizém vairak
paklauti alkohola raditam problémam,
neka tie, kuri nestrada, jo stradajosie
alkoholu patéré, lai mazinatu darba
radito stresu. Ari sociala kontakteSanas
ar darbabiedriem, iesp€jams, veicina
alkohola lietoSanu.

(Interesanta zina )

Klat kamermizikas

festivals

Sis nedélas nogalé Balvos notiks XII
Balvu kamermiuzikas festivals, kuru
atklas 27.augusta pulksten 16 Balvu
muizas koncertzale. Savukart festivala
nosléguma koncerts saksies 28.augusta
pulksten 15. Festivala mus prieces
Liepajas Simfoniska orkestra stigu
kvartets “B.E.E.R.”, ansamblis “Amber
Sound Quintet”, metala paSamo
instrumentu ansamblis “Amber Sound
Brass” un citi profesionali muziki.
Izbaudiet vasaras izskanu Balvos!

( Nepalaid garam )
Vilakas birojs atsak darbu

24.augusta darbu atsaks Zieme]lat-
gales laikraksta “Vaduguns” Vilakas
birojs Abrenes iela 26. Tas turpmak
stradas ka ierasts — treSdienas no pulksten
101idz 14.

@ Tiekas metodisko apvienibu
vaditaji
Prezenté paveiktos darbus

@ Surp gramatas, uz skolu...
Ka piepildit skolas somu
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Baltinavas baznica. Biskapu sveikt un uzrunat bija ieraduSies iestazu vaditaji un citi interesenti. Vinu vidu bija ari topoSais priesteris
Mareks Brencs (no labas). Mareks stasta, ka biskaps vinu atcergjas, paltudza, lai jaunietis paliek pie altara. “Biskaps aicinaja cilvékus
lagties, lai jauniesi izvélas klut par priesteriem. Ving pastastija, ka pirms daudziem gadiem iestajies Garigaja seminara kopa ar vel trim
studentiem, bet pabeigusi tikai divi. Biskapa vizitacija Baltinava bija svinigs un svarigs notikums draudzes dzive,” saka M.Brenés.

Biskapa vizitacija

Aizvaditaja svétdiena Baltinavas Romas katolu draudzé par
godu baznicas 80.gadadienai notika Rézeknes-Aglonas
diecézes biskapa Jana Bula vizitacija.

Uz dievkalpojumu bija ieradies liels skaits ticigo cilvéku no Baltinavas
un citam draudzem. Svinigi ar rupjmaizes klaipu biskapu J.Buli
sagaidija Baltinavas novada domes priek3seédétaja Lidija Silina,
palidzet kalpot sveétaja Mise bija ieradusies Vilakas, Balvu un TilZas
draudzu pravesti. Sobrid Baltinavas draudzé kalpo priesteris Alberts
BudZe, tapéc vin$ uznémas ari namatéva pienakumus. Biskaps
vizitacijas laika dalija IestiprinaSanas sakramentu, to sanéma 151 bérns
un jaunietis. “Biskaps sava uzruna paslavéja iepriek$éjos draudzes
pravestus par vinu ieguldito darbu draudzes teritorijas un baznicas

ieguldijumu,” stasta Vilhelms Laganovskis. Biskaps J.Bulis vél&ja
Baltinavas novadam un draudzei izaugsmi, ka ar1 atgadinaja, ka
agrak latviesi prata gan darbus stradat, gan svétdienas svétit. “Biskaps
aicinaja stradat darbdienas, bet svetdienas veltit atpttai un gari-
gumam. Ving$ ieteica atturéties no netikumiem, pieméram, no
dzerSanas un zagSanas,” atceras Antra Kei$a. Dievkalpojuma laika
izskanéja vardi ari par to, ka daudz cilvéku aizbrauc uz arzemem, ka
iedzivotaju skaits samazinas ari vecaku izveles de] - vini nevelas bérnus.
Pec dievkalpojuma biskaps uzklausija baznicas apmekléetajus,
parrunaja ar viniem dazadus aktualus jautajumus. Biskaps apsver
iesp&ju pievienot Baltinavas baznicu apskates objektiem, ko apskatis
biskapi no visas Eiropas, kad oktobri apmeklés Latviju. Novada vadiba
solija, ka sniegs atbalstu baznicas sakopSanas darbos.

sakop$ana, draudzes majas celtnieciba, ka ari par vinu garigo A.Socka
Par dzivi, darbu “Baltais
un n:e\kotne_s briedis” iegist
| planiem stasta otro elpu.
{ novadniece Aina
Kokorevica.
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Vieté&jas zinas

[\

Verds juwnaclisiam

Kada publiska diskusija zimigi Skita Tirgus un sa-
biedriskas domas pétijumu centra “SKDS” direktora
Arna Kaktina vardi, ka “mediji ir samazgas, visur ir
krize... Lidmasina nokritusi, visi bérni beigti... Nakamais
siZets par spradzienu Sahta, parslédzamies uz sportu,
arl tur musejie zaude... Zinas beidzas, bet kas notiek ar
skatitaju? Vins ir ka dublos iemits, lai gan viss ir patie-
siba”. ledzilinoties A.Kaktina teiktaja, jateic, ka ne vien
aptauju rezultati, bet ari Zurnalistikas stundas macitais,
Kka slikta zina ir laba zina, apstiprinas ik uz sola. To
pieprasa ari sabiedriba, ko Zurnalists akceptg, ja, pro-
tams, tam ir pamatojums. Slikta, kritiska un negativa,
lai arl pamatota, informacija laikrakstu slejas ipa$i
nesimpatize visu varas limenu parstavjiem — sakot ar
valsts galvu, sarakstu nosleédzot ar vietejas pasvaldibas
vaditajiem vai citiem ierédniem. Esmu parliecinats, ka
jebkura profesionala un savu arodu cieno$a kvalitativa
medija Zurnalista galvenais paSmeérkis nav no musas
uzpust ziloni un ka ar spécigu amura bliezienu tautas
kalpam uzsist vieglu puninu (lasit — uzrakstit kritisku
rakstu), lai péc tam liksmi tiksminatos: nu tik vins
man redzes! Tade] absolati smiekligi un mulkigi péc
tautas kalpiem netikamu rakstu publicéSanas Skiet
zurnalistiem veltitie izteikumi, ka, citéju, “laikrakstu
turpmak japublice dzeltenas lapas” vai, kas ir parakaja
pakape absurdi, “kade] jums kas tads vispar jaraksta”?
No politiku logikas tie ir zelta vardi, bet Zurnalistu,
kuru pienakums aizstavét sabiedribas intereses un
informaciju pasniegt objektiva faktu izklasta — pat
loti smiekligi vardi. Nerakstit pamatoti kritiskas un
sliktas zinas biitu patiesas ainas izkroplojums, bet
nezinatajiem der allaZ atceréties, ka Zurnalisti iestajas
par objektivu realitati. Turklat - vai kads mums var
parmest, ka més atspogulojam tikai sliktas zinas?

Arturs Lo€melis

18. augusta, jauna macibu gada
priekSvakara, Balvu novada lzgliti-
bas, kultiras un sporta parvaldes
vaditaja un specialisti aicinaja Balvu,
Baltinavas un Rugaju novada izgli-
tibas iestazu vaditajus uz seminaru,
lai sniegtu informaciju par izglitibas
darba aktualitatém un parrunatu
batiskus izglitibas attistibas jauta-
jumus.

Vairak par seminara norisi stasta Balvu
novada Izglitibas, kultiiras un sporta
parvaldes vaditaja Iveta Tiltina.

-TikSanos 1pasu darija vietas izvéle —
seminars notika pie Lubana ezera tdens-
tarisma attistibas centra “Baka”. Iepa-
zinusies ar moderno un labiekartoto
centru, ta darbibu un nakotnes iecerém,
seminara dalibnieki apsprieda jauna
macibu gada novitates. Grozijumi Vis-
pargjas izglitibas likuma 39.panta nosa-
ka, ka dokumentu par pamatizglitibu
iegus tie izglitojamie, kuri sanems ne
vairak ka vienu nepietiekamu vertéjumu.
Saja likuma ir runa par pirmsskolas
izglitibas pieejamibu no 1,5 gada vecuma.
Ar2011./2012. m.g. véstures priekSmetu
sadalis, un jau ar 6.klasi skoleni paraleli
apgus ari Latvijas vesturi. Gaidamas iz-
mainas ari centralizéto eksamenu orga-
nizacija - anglu valodas zinaSanu limeni

IPietura pie Lubdna
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Izstazu zalé “Baka”. Latgalei tik raksturigie keramikas izstradajumi seminara

iepriecinaja ari muspuses pedagogus.

ka 11dz Sim. Daudz runajam par izglito-
jamo neattaisnotiem kavéjumiem,
kuriem pieversis lielaku uzmanibu ari
valsts institticijas, sadarbojoties ar [ZM
un lekslietu ministriju. Ieviesis skolenu
atbalsta informacijas sistému neattais-
notu kavéjumu noveérsanai. Ir apkopoti
centralizeto eksamenu rezultati gan no-
vados, gan valsti, un statistika rada, ka
zemakie raditaji valsti ir matematika, bet
labas sveSvalodu zinaSanas. Izskanéja

atgadinajums, ka katrs skolotajs ir
atbildigs par savu profesionalitati un
valsts parbaudes darbu rezultatiem.
Vairak jastrada pie izglitojamo macibu
motivacijas paaugstinasanas. Sobrid e
- vide ir Joti daudz iesp&ju un materialu
macibu satura pilnveidoSanai un mis-
dienigoSanai. Pedagogiem ir pilniba
japarvalda tehnologijas un jaiet lidzi
laikam, japrot mainities un pielagoties
dzives situacijai.

atspogulos procentuali, nevis limenos,

Latvija

Pastiprinati parbauda jaunbuvéto celu
kvalitati. Patlaban Latvija no jauna bave aptuveni 300
km celu. Pédéjos gados ari Eiropas Komisijas limeni
izskanéja baZas par jaunbuveto celu kvalitati Latvija, tade]
Sobrid celinieku darbu riipigi parbauda Celu laboratorija.
Tas specialisti parbauda izmantota materiala atbilstibu
prasibam, sablivéjuma koeficientu, ka ari iebtivéto dolomi-
ta Skembu izturibu ilgstoSos atkauseSanas un sasaldeSanas
ciklos. Izskangjis priekslikums jaunbiivéto celu garantiju
palielinat no tris lidz vismaz pieciem gadiem. Kopuma
Sogad autocelu uzturéSanai un remontdarbiem atveleti
80 miljoni latu.

Jauns Kriminalprocess pret Karginu un
KrasovicKi. Valsts policija uzsakusi jaunu kriminalpro-
cesu pret bijusajiem Parex banka ipas$niekiem un valdes
locekliem Valériju Karginu un Viktoru Krasovicki. Process
sakts, jo bankieri banka apkilatos depozitus uzdavinajusi
deliem. Parex banka tiesas cela no tas bijusajiem ipasnie-
kiem cer piedzit zaud@jumus vairak neka 62 miljonu latu
apmera.

Nosleégusas Rigas svétku jubilejas svinibas. Ar
svétku koncertuzvedumu un greznu saltitu izskanéjusi
svetki par godu galvaspilsetas 810 gadu jubilejai. Viens
no svetku centralajiem notikumiem bija jaunas Rigas
atslégas izgatavoSana. Sviniga gajiena no Ratslaukuma
uz 11.novembra krastmalu nogadaja ladi ar atslegam, ko
izmantoja Rigas 810.gada jubilejas atslégas kausésanai. Si
pilsetas varenibas simbola izgatavoSanai atslegas ziedojusi
gandriz 53 000 ridzinieku.

Sakusies putnu rudens migracija. Ka vieni no
pirmajiem putniem uz ziemoSanas vietam dodas baltie
starki. Neskatoties uz to, ka bariba Latvija baltajiem star-
kiem ir pietiekama daudzuma, tie ce]u uz ziemoSanas vie-
tam sak agri, jo lido planéjot. Putnu rudens migracijas
maksimums gaidams septembri un oktobri, kad migres
zosis un piles. Ped&jie uz ziemotném vela rudeni parasti
aizlido gulbji. Kad migraciju saks zosis, dzeérves un gulbji,
debesis bus verojami skaisti migréjoso putnu kasi un
virtenes.

Z.Logina

Interesu izgolitiba

Jaunas ieceres jaunam macibu

gadam

Péc nepilnam divam nedélam, sakoties jaunam
macibu gadam, darbibu atsaks ari Balvu Bérnu un
jauniesu centra interesu izglitibas pulcini.

Dejos un macisies par gidiem

1.septembri Balvu Bérnu un jaunieSu centra darbu uzsaks
vairakas intereSu izglitibas programmas. Jaunie dejotaji atsaks
nodarbibas Ditas Niperes vaditaja misdienu deju studija “Di
dancers”. Tapat ka citus gadus, darbosies grupa “Rozinites”,
hip hop solo un duetu dejotaji, skaisti kustéties muizikas ritma
macisies arl iesaceji. ArireZisores Vairas Resnes vaditas teatra
studijas jaunie$i Sogad pajumti radis bérnu un jaunieSu
centra. JaunieSiem, kuri interesejas par rokdarbiem, biis iespeja
macities Skaidrites Veinas vaditajas kludzinpisanas un
rotaslietu izgatavoSanas nodarbibas. Savukart sakumskolas
vecuma berni rokdarbu prasmes apgis Ineses Hmaras vadiba.
Soruden skolotajas Irénas Saicanes vadiba dzimtas puses
vesturi apgus arl jauno gidu skolas dalibnieki. Turpinas
darboties jaunie$u klubin$, biedriba “Raibais kakis” un
novada jaunie$u konsultativa padome.

Bérnu un jaunieSu centra direktore Lelde Leja atklaj ar1
daZzas jaunas ieceres: “Gribam izveidot pulcinu zéniem, ku-
riem patik darboties ar tehniku vai koku. Sobrid meklgjam
pasniedzéjus, kuri varétu puisiem piedavat savas zinasanas.”
Japiebilst, ka visus interesu izglitibas pulcinus bérni un jauniesi
vares apmeklét bez maksas.

Viens no jauninajumiem bus novada izglitibas parvaldes
organizétas psihologa un logopéda konsultacijas, ko
noteiktas dienas varés sanemt bérnu un jaunieSu centra
telpas. “Psihologs un logopeéds apkalpos visas novada skolas,
iznemot Balvu pilsetas macibu iestades, kuras jau ir $adi
specialisti,” stasta Balvu novada Izglitibas, kultiras un sporta
parvaldes vaditaja Iveta Tiltina.

Parkarto telpas
Sovasar Balvu Bérnu un jaunie$u centra darbinieki nolé-
musi iekartot bérnu un jaunie$u nodarbibam atbilstosas telpas

Remonteé telpas briva laika centram. Simts latu stipen-
diati palidz atsvaidzinat topo$a bérnu briva laika centra
telpas.

abos ekas stavos. Lidz §im izmantots tikai 2.stavs. “Otra stava
caurstaigajamas telpas nebija isti piemerotas jaunieSu klu-
binam, tade] iedalijam viniem vairakas atseviSkas istabas
1.stava. Sobrid apaksstava iekartojam ari plasu zali ar spo-
guliem deju kolektivu méginajumiem,” stasta centra direktore.

Viena no jaunakajam iecerem ir bérnu briva laika centra
izveide ekas 1. stava. “Seit sakumskolas vecuma bérni peda-
goga uzraudziba varés uzturéties no pulksten 13 lidz 18. Ka
bieZi vien nav kur palikt, jo macibu stundas jau beigusas, bet
vecaki vél nav parnakusi no darba,” stasta L.Leja. Briva laika
centra bérni varés spelét galda spéles, darboties pie datora,
skatities filmas un piedalities skolotajas organizéetajas
aktivitateés. Bernu un jaunieSu centra direktore L.Leja aicina
atsaukties vecakus, kuru bérni jau izaugusi: “Priecasimies par
katru briva laika centram uzdavinatu galda speéli vai
gramatu!”

Intensivi gatavojoties macibu gada sakumam, centra
darbinieki neaizmirst, ka vasara vél nav beigusies un prieksa
gaidams vél viens liels pasakums — Novada gimenu dienas,
kas notiks 27.augusta.

L.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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C Vai ticat, ka nakamaja Saeima gaidamas kvalitativas izmainas?

iedokli

Vecajiem paradk liela ietekme

Tapat ka daudzi citi, ari es ceru, ka jauna
Saeima nesis parmainas gan sabiedriba, gan
Latvijas dzive kopuma. Uzskatu, ka esam
pelnijusi darbspéjigu un kvalitativu Saeimu,
Kurai varam ticét un palauties. Tomer, izver-
tejot tas lidzSinejo darbu, jasecina, ka pedéjo
20 gadu laika godiga nav bijusi neviena no
Saeimam. To, vai politiki pildis pasSreiz€jos
solijumus, vértésim turpmak. AllaZ pastav
ceriba labakai dzivei, bet, ja Saeimu nepar-
staves cilveki, kurus uztrauks ne tikai perso-
niga labklajiba, bet ari Latvija un tas iedzivo-
taji, tad ari turpinasim kulties ka nu kur$ mak:
citi pa augsu, citi — apaksa. Jebkura gadijuma
tas, ka pirms Saeimas veleSanam atri izaug
jaunas partijas vai to apvienibas, nav labakais
variants, jo veleSanam ripigi jasagatavojas
ne vien politikiem, bet arl paréjai sabiedribai.

Lai Saeima klatu ricibspéjiga un stradatu
sabiedribas intereses, steidzami jamaina pie
varas esosie cilveki, cerot, ka nakamie nebts
egoisti un pasSlabuma mekletaji. Gruti teikt,
vai tas iespejams. Diemzel vecajiem ir parak
liela ietekme, lai respektétu jauno politiku
domas un uzskatus. Turklat rodas sajtita, ka
Saeima ir attalinata no paréjas sabiedribas.
Lielaka dala nemaz nespéj iedomaties dzivi
150 km attaluma no Rigas. Vinu sapratne
aprobeZojas ar vardiem, bet realitaté vienal-
dziba par pastavoso situaciju gust virsroku.
Protams, politiki saprot, ka sabiedriba allaz
jabaro ar to, ko ta velas dzirdet, jo patikamas
informacijas injiceSana sabiedriba ir viens no
manipulacijas lidzekliem. Viena gada sola
jaunas sejas, cita - jaunas parmainas, bet vai
no solita kaut kas mainas?

Politiskas gribas frukums

- AN
INARA DUNDURE, Biznesa augstskolas
“Turiba” Komercdarbibas katedras lektore

11.Saeima noteikti biis citadaka. Gribas
ticet, ka veletajs vairak analizes, ko piedava
katra partija, proti, vai partiju reklamas
dominé populisms vai, gluzi otradi, tas
veérstas uz valsts ilgtsp€jigu attistibu.
10.Saeima 60% no deputatiem bija jaun-
pienaceji, diemzel tas negarantéja politiskas
kultaras kvalitativu izaugsmi, jo katrs
jaunpienacejs darbojas atbilstosi savas parti-
jas realizetajai politikai. Lai sasniegtu izvir-
zito merki - labklajigu Latvijas valsti,

jarealize strukturalas reformas. Strukturalas
reformas ir savstarp@ji saskanotas, planvei-
digas, finansiali, sociali un politiski izver-
tétas, ka ari ar ieinteresétajam pusém un
sabiedribu izdiskutétas izmainas noteiktas
valsts politikas jomas, kas verstas uz to, lai
kapinatu valsts konkurétsp&ju un nodro-
Sinatu valsts attistibas meérku sekmigaku
sasniegSanu. Tadejadi strukturalas reformas
vienlaikus ietver attistibas vizijas un merku
parskatiSanu, ka ari izpildstruktiiru un
darbibas veidu parskatiSanu. Lai realizétu
strukturalas reformas, nereti pietricis
politiskas gribas. Ari sabiedriba ne vienmeér
gatava parmainam. Piemeéram, Igaunija
politiska griba ir pietiekama limeni, tade]
redzams rezultats. Savukart, kas attiecas uz
Valda Zatlera ierosinajumu atlaist Saeimu,
jateic, ka vin$ publiski pateica to, par ko
meés runajam kuluaros. Atbrivojot politiku
no oligarhu ietekmes, meés varam to padarit
godigaku, atjaunot sabiedribas uzticéSanos
Saeimai un valsts varai. Galvenais ieguvums
ir tas, ka sabiedribai atgrieZas ticiba, ka ta
spej ietekmet valsts attistibu. Referenduma
rezultati paradija, ka varas parstavjiem Joti
nopietni japarskata sava darbiba. Ja meés
biezak atcerétos deputatu solijumus un
pajautatu par solijumu izpildi, tad noteikti
ieguveji btu visi - gan sabiedriba, gan varas
parstaviji.

Saeima ir tada, kadu to meés ievélam.
lespejams, daudzi apgalvos, ka velétajs lasija

gan partiju programmas, gan ari svitroja,
vinaprat, neuzticamus kandidatus, bet
izmainu nav. Analizéjot 10.Saeimas Latgales
velésanu apgabala rezultatus, redzams, ka
ieveleja kandidatus, kuri naca no novadiem
ar lielako iedzivotaju skaitu.

Kandidgjot Saeimas veléSanas, jaatbild uz
jautdjumu: kapéc es to daru, vai esmu
gatavs stradat valsts laba ar pilnu atdevi?
Jabtut gatavam, ka veértes tevi ka personibu,
tavu izglitibu un darba pieredzi. Tapat
vertes, ko esi paveicis, ko spéj dot sabiedribai.
Jabut gatavam, ka lielakie konkurenti ir ne
tikai citu partiju politiki, bet ar1 parstaveta
saraksta kandidati. Lidz veléSanam poten-
cialajam Saeimas deputatam ir statuss, kas
uzliek pienakumus un saistibas. Mana
prioritate bija absolvét magistrantiru, ko
ari veiksmigi izdariju, pabeidzot ar izcilibu
un sanemot sarkano diplomu. Talak pla-
noju studijas doktorantura, kas atkal rada
zinamus pienakumus. Pieméram, uzstasa-
nos zinatniskajas konferencés un publi-
ceSanos medijos. Lemumu nekandidet
11.Saeimas veléSanas pienému, lai uz mani
neattiektos KNAB noteiktie ierobeZojumi.

Pagajusi 20 gadi, un nepiecieSams izvertet
Saeimas véleSanu sistemu. Vai Saeimas
véléSanu sistémas reforma mazinas Eiropa
lielako neuzticibu nacionalajam parla-
mentam un politiskajam partijam, ka ari
aktivizeés iedzivotajus? Kadas ir iesp&jas
mainit situaciju? Atbilde ir, proti, vai nu

Pedeja laika sabiedribas aktivitate palieli-
nas, bet vairuma gadijumu tas verojams inter-
neta vide. Kad runa ir par veleSanam un balss
atdoSanu reformu dé], biezi nakas dzirdet:
nav verts, nekas nemainisies. Esmu parlieci-
nata, ka ar Sadu attieksmi tieSam nekas ne-
mainisies. Vairums jaunieSu ir arf nepietiekami
informeéti par politiku un lietam, kas Sobrid
notiek Latvija. Ari politiska kultiira ir zema,
jo izpratne par politiku nav izplatita un to
nereti nicina. Ari paSiem politikiem butu
jaapgust politiska kulttra un gudriba, lai
spetu kvalitativi parvaldit valsti.

e Lielaka dala (77%) Latvijas
ekonomiski aktivo iedzivotaju uzskata,
ka §i briza partiju piedavajums
neliecina par to, ka nakamaja Saeima
gaidamas kvalitativas parmainas,
55% iedzivotaju drizak nepiekrit,
savukart 22% iedzivotaju noteikti
nepiekrit, ka no nakamas Saeimas
sagaidamas kvalitativas izmainas.

o Centrala véeleSsanu komisija
(CVK), apstiprinot 23.julija tautas
nobalsoS$anas rezultatus, vienbalsigi
noléema, ka 11.Saeimas véléSanas
notiks §i gada 17.septembri.

o Deputatu kandidatu sarakstu
iesniegSana sakas 29.jilija unilga lidz
18.augustam. CVK priekSsédétajs
Arnis Cimdars atzina, ka arkartas
Saeimas véléSanu sarikoSanai varétu
but nepiecieSami vairak neka divi
miljoni latu.

o 11.Saeimas vélésanas Si gada
17.septembri piedalisies 13 partijas un
partiju apvienibas, kuru kandidatu
sarakstos kopa pieteikti 1092
deputatu kandidati.

esoSas proporcionalas Saeimas véléSanu
sistémas uzlaboSana, vai mazoritaras, vai
jauktas sistemas ievieSana Latvija. Par
Latviju atbildam visi kopa, jo Latvijas
nakotne ir tas iedzivotaju vienotiba, sakot
ar spéju vienoties valsts politikas veido-
tajiem un sabiedribai, istenojot godigu,
taisnigu, inteligentu, eiropeisku, demokra-
tisku un atvértu politiku, kura darbi atbilst
vardiem.

Viedoklus uzklausija A.LoEmelis
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Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa

www.vaduguns.lv

Vai ticat, ka nakamaja Saeima gaidamas kvalitativas izmainas?
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Reportaza

“Baltais briedis™ iegust Ipu

Sestdien, spitéjot lietavam, “Balta brieza” moto-

trasé Vilaka notika Latvijas Alternativas motosporta
asociacijas (LAMA) turnira 10.posms. Sacensibu
organizatori Eriks Eizans un Vairis Buk$s nesaubas,
ka pirmais parbaudijums ir izturéts.

E.Eizans un V.Buk3s atzist, ka priecajas par emocijam, kas
atkal virmoja “Balta brieza” trase: “Jacer, ka nakamgad vasara
atbalstitaju pulks bas vel lielaks, jo misu puses vards izskaneja
ne tikai Latvija, bet arl arpus valsts robezam. Tikpat neviltota
sajusma valdija skatitaju rindas, kuri aktivi piedalijas Sova -
skatitaju kalna skrieSana, motobraucéju augstlekS§ana un
tallek$ana. Un tas nekas, ka trase, ko tik ripigi gatavojam,
parvertas dublu vanna. Balvu novada motokluba “Auto-
kruizs” dalibnieki cer, ka sadarbiba turpinasies gan ar Vilakas,
gan citu novadu autosporta milotajiem.”

Pirms sacenSIbam SacenS|bas atklaja LAMA valdes
priekSsédétajs Ainars Vilcing (no kreisas), tévs Valentins,
kur$ trasi iesvétija, Balvu novada MK “Motokruizs” valdes
priek§sédétajs Eriks Eizans un valdes loceklis Vairis
Bukss.

Trase attaisno sevi. Mototrase “Baltais br|ed|s Latvija ir
vairak neka pazistama, neskatoties, ka pédé€jos gados tur
valdija nosacits klusums. Sestdien motosporta pasaule
parliecinajas, ka paragri norakstit “Balto briedi”.

Lauris Eizans. Q50, Q100, 50 cc un Zelta mopéds klases
braucéjiem apbalvo$ana izpalika, jo spekratiem nepietika
jaudas, lai parvarétu dublu Skérslus. Vini apbalvojumus
sanems 3.septembri Madonas novada Kusa, kur notiks
LAMA turnira 11.posms. E.Eizana délu Lauri (foto) loti
apbédinaja tas, ka nebija iespéju saviem draugiem paradit
to brauk8anas prasmi, ko vin§ sasniedzis neskaitamos
treninos un sacensibas divu gadu garuma.

Ekskluziva masaza. Dvini Daniels un Bruno Lielbarzi
izmantoja dublu vannu, 8kiet, arstnieciskos nolukos.
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Parsteidz tris viri. Motokrosa skatitajus priecgja Didzis
Gorbenko, Ugis Klimons un Reinis Cudarans ar
iespaidigiem lecieniem augstuma un taluma.

Atraktivakas skatitajas. Parsteiguma balvu sanéma
atraktivakas skatitajas Elvita Kokorevi¢a (no labas) un
Agnese Eizane.

Dublos lidz ausim. Motosportistus varéja atpazit tikai péc specialiem Cipiem, kas uzstaditi uz spékratiem. Vilaka
startéja 170 sportisti, kaut gan, ka zinaja teikt sacensibu organizatori, startét planoja gandriz uz pusi vairak.

Priecé dejotajas. Skatitajos vél lielaku sajusmu par
notiekoSo “Balta brieza” trasé uzjundija deju studijas “Di
dancers” dejotajas.

Iestregst dublos Sadas ainas sacenS|bas bua redzamas
nepartraukti. Vai 65cc klases sportistam (foto) kads palidzés
izklat no dubju gusta?

Sacentisies ari nakamgad. SacenS|bu organlzatorl sola,
ka arl nakamgad motori ruks mototrasé “Baltais briedis”.
Ar 10.posma rezultatiem var iepazities majas lapa

www.motolama.lv.
E.Gabranova teksts, A.Eizanes foto
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Baltinavas novada

Vieté&jas zinas

Tresdienas saruna

Psihoterapeitiskajai grupai

liels spéeks

Sonedé] divas dienas - pirmdien
un otrdien Vilakas novada
Balkanos notika psihoterapeitis-
kas grupas nodarbibas, ko vadija
hipnopsihoterapeite ANZELIKA
SPRUKTE.

Ka sievietei izdzivot prata diktétos
apstaklos, ja pati dzilaka vinas batiba
ir preteja? Ka atbrivoties no tieksmes
biit vajadzigai un uzpuréSanas citiem?
Ka pariet no stresa uz mieru, no agre-
sijas uz maigumu, no krizes un nezinas
uz iekSeju parliecibu un sirdsgudribu?
Atbildes sniedz AnZelika Sprukte.

Jusu vardu zina Ventspili,
Madona, Jekapili, ari citviet
Latvija, bet cik ilgi stradajat
Balvos?

-Dzivoju Rézekne, bet jau kops 2003.
gada katru otro nedélu braucu uz
Balviem, kur stradaju Sociala servisa
gimenes atbalsta centra.

Psihoterapeitiskas grupas
tema ir sieviskiba un tas pilniba.
Kapec izveleta tiesi si tema?

-Ta Sobrid sievietam ir aktuala téma,
jo tas ir viens no celiem, ka iet pasai uz
sevi, jo bieZi vien sievietes dzivo ar
rupém par citiem, doma par karjeru,
bet ta aiziet prom no savas btibas.
Tacu gan darba, gan gimené mums,
pirmkart, ir japaliek sievietem, tapéc
grupas organizéju ar merki atmodinat
sieviskibu. To var atklat caur daudzam
dzives epizodém. Ir jaatbild uz jauta-
jumiem,- ko es Sobrid daru, vai esmu
ar to apmierinata, cik daudz spéju dot
sev un apkartéjiem? Grupai ir liels
speks, jo cilveks ierauga savu problému
otra cilveka lidziga probléema un redz -
vins spéj mainities, vinam tas izdodas!
Tas ir labs stimuls un motivs sakt
stradat paSam.

Bet vai divas dienas nav par
maz, lai varetu izprast sevi,
atverties un mainities?

-Tas ir intensivs darbs, kas atkarigs
no katra cilvéka personigi, no vina
gatavibas kaut ko manit un atlauties
to darit talit. SprieZot péc pirmas gru-
pas, kura darbojas Ventspili, savu pozi-
tivo artavu un spéku dod ar1 daba. Un
ari Balkanos bija $1 aura.

Ja dzive mums gadas griitibas,
mes meginam tikt gala ar tam
pasi, un tas kadu laiku izdodas.
Bet, kad vairs pasi netiekam gala,
meklejam palidzibu no malas.
Bet vai katrs liigums pec pali-
dzibas ir vajuma pazime?

-Pie psihoterapeita nak cilveki ar
spécigu raksturu, kuri grib dzivot, nevis
tikai eksistét. Kad es vel tikai studéju,
man likas, ka speSu palidzet visiem
nabadziniem. Tacu es nezinaju, ka vis-
pirms tas prasis milzigu darbu ar sevi.
Vajuma pazime ta noteikti nav. Tas
liecina, ka cilveks ir pamanijis, redz
savas problemas, jat, ka ir nepiecie-
Samiba kaut ko mainit, nevis pakarties
sava iestrégusaja probléma. Tas vajag
risinat!

Ka tad var atrast vainu, sala-
bot saliizuso dveseli un iedar-
binat - lai strada? Tas tacu nay

y 'l:_' ER
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Hipnopsihoterapeite Anzelika Sprukte Balkanos. Vina palidz cilvékiem
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risinat sasapéjusas dvéseles problemas, atmodinat vinos veélmi mainities

un dzivot pilnvertigi.

tik vienkarsi...

-Ja ta vienkarsi, tad psihoterapija ir
savi instrumenti, lai més nemanami un
mazak sapigi celtu ara to, ko pats
cilveks nespgj pacelt...

... bet man var nepatikt, ja sap?

-Tas atkarigs no mums, psihotera-
peitiem, cik smalki un pakapeniski
pratisim cilveku vadit, lai sape biitu péc
iespéjas mazaka. Ja, sape traucé dzi-
vot... Un vai nu cilvéks ar to mokas,
ceSas sadzivot, vai ari macas saprast,
tikt gala ar sevi. Un nakamajos dzives
parbaudijumos jau pats regulét savas
sajutas.

Labi, pienemsim, ka psihote-
rapeits var palidzet atrast atbil-
des sevi. Darbojoties kopa, var
atrast to, ko dzive ir iespejams
mainit, lai ta klutu pilnvertigaka
un laimigaka. Tacu daudzi ne-
maz nezina, ko isti velas?

- Ja, irarita. Ir, kas jut, bet neapzinas
savu probleému. Vini vienkarsi atnak,
jo vinus atsutijis socialais darbinieks.
Ja pats cilceks nevar stradat ar sevi,tad
vin$ sanem vismaz psihologisko at-
balstu. Ir smagi stradat ar nemotivetiem
klientiem. Bet ir ari tadi, kas iesaistas
psihoterapeitiskaja darba, un tam ir
panakumi. Tapéc motivacija ir loti
svariga.

Kur tad atrast Sis tikstos
atsledzinas katram cilvekam, jo
divuvienadu tacu nav?

-ZinaSanas ir obligatas, bet vel jabut
ari sirds sajutam, dzives pieredzei,
daudz jastrada ar sevi. Sava specialitate
darbojos jau divpadsmit gadus. Kad
sakotneji studeju hipnopsihoterapiju,
nevaréju saprast, kapéc vajadzigas tik
daudzas stundas paSterapijai? Tagad
zinu - ja paSam bs problémas, nevaré-
si palidzet otram.

Vai ta maz iespejams - bit
tiram, baltam un bez proble-
mam?

- Tanav. Pilniba brivs nekad nebis
neviens, jo mums ir uz ko tiekties. Man
patik savs darbs, patik redzet, ka cilveki
mainas.

Holivudas filmas, kur kariketa
psihoanalize, terapiju rada ka
raknasanos pagatne, meklejot

kadu sen aizmirstu notikumu?

-Atklat pagatnes notikumus - tas ir
viens no psihoanalizes instrumentiem,
ko var izmantot arstéSana. Ir daudzi
praktiski piemeéri, kad reali mana
prakse tie Joti palidzejusi. Klienti ir
dazadi, nak zinosi, uztic savu dzivi un
problému, tacu ir ari tadi, kad grati
izprast, kas ar cilvéku notiek. Tad ir
jastrada, jamekle célonis.

Ka psihoterapeits var saprast
un atrisinat problemas, ja pats
nav neko lidzigu piedzivojis?
Piemeram, dzeris...

-Viena lieta ir lidzpardzivoSana, bet
otra - tiri profesionalas lietas, kuras més,
specialisti, zinam. Ar atkaribu no alko-
hola nevaru stradat, jo ta ir kimiska
atkariba. Ja ta ir tikai 1slaiciga probléma,
tad - ja. Stradaju ar smagam un trau-
matiskam problémam.

Ir mits, ka psihoterapija vilk-
sies miiZibu un maksas nenor-
mali daudz. Un galu gala pasam
vien ar visu biis jatiek gala.

-Cik ilgs darbs bis vajadzigs, tas
atkarigs no katra individuali. Ilgakais
laiks, ko esmu veltijusi kadai klientei, ir
no 2003. gada. Vina ik pa laikam
atnak, lai sanemtu atbalstu, un es
palidzu. Tacu citi jau péc paris apmek-
léjumiem ir spéjigi talak iet pasi.
Psihoterapija ir divu cilvéku kopdarbs.

Kur rodas Tavi speka avoti?

-Ta ir mana gimene, apkartgja vide,
kur dzivoju. Tur visam pat lidz siku-
mam jabut sakartotam. Man patik
celot, redzet un sajust ko jaunu. Rézek-
né man ir savas milvietinas, kuras
apmekléju, kad gribu vienatni. Péc
dabas esmu jiitiga, tapéc vajag pabut
ar sevi, lai neizdegtu. Man patik pel-
desana, tagad apgstu tdens slépo-
$anu. Ja, un muzika, klavierspéle
palidz.

Uzsakot izmainas sava dzive,
vajag uz kaut ko palauties.
DazZiem ir §imene, bet - ja nav?

-Katrs atrod savu spéka balstu -
kadam ta ir gimene, citam -puku dobe,
gotina, muzika u.t.t. Nav gatavu
recepSu. Galvenais ir vélme mainities
un dzivot pilvertigi.

Z.Logina

Foto - no personiga arhiva

Buveé jumtu par budzeta lidzekliem

Baltinavas paSvaldibas €kai, kultiras namam un biblio-
tekai celtniecibas firma no Rézeknes bive jaunu divslipo jumtu,
jo €ka jau ziema bija izveidojusies kritiska situacija - vecais,
vienslipais jumts tecéja, nodarot postu iekstelpas.

Pasvaldiba bija izstradajusi un iesniegusi finansiala atbalsta
sanem3anai no Eiropas Savienibas fondu naudas e&kas
siltinaSanas projektu, tacu tas netika atbalstits. Novada domes
priekssedetaja Lidija Silina saka: “Miisu projektu novertéja
atzinigi, tacu lidzeklu diemZel pietika tikai 46 iesniegtajiem
projektiem, bet mes bijam rinda ar 52.numuru. Pirma
siltinasanas projektu karta ir noslegusies, un Sogad vairak
finansialu atbalstu projektiem nesola, tade] sasparojamies un
buvéjam jumtu par budZeta lidzekliem. Jumts un ta
konstrukcija paSvaldibai izmaksas 36 tukstoSus latu.”

Vienlaikus ar jauna jumta izbtvi ari telpas notiek re-
montdarbi. Cilveki, kas nodarbinati sabiedriskajos darbos,
remonte bijusas Baltinavas Mizikas skolas telpas, uz kuram
parcelsies pasvaldibas darbinieki, kuri lidz $im stradaja Sauriba
- trijata vai Cetrata viena telpa. Uz leju parcelsies ari socialais
dienests, lidz ar to klis pieejamaks iedzivotajiem ar ipaSam
vajadzibam. Novada domes priekssedetaja atzist, ka iziréSanai,
piemeéram, pastam, par ko kadreiz runaja, lieku telpu nav.
Kopuma klat nakusi tikai Cetri jauni kabineti.

Rosas uz jumta. Celtniecibas firmas stradnieki rosas uz
€kas jumta, veidojot jaunu jumta konstrukciju. Ta musu
klimatiskajiem apstakliem bus piemérotaka, neka 60.-
70.gados izbuvétais vienslipais jumts, kas savu laiku ari
ir nokalpojis.

leriko staviaukumu

Pie Baltinavas Novada muzeja sabiedriskajos darbos
nodarbinatie Baltinavas novada iedzivotaji no cementa
plaksném ieriko stavlaukumu, ko pasakumu dalibnieki
turpmak vares izmantot transporta lidzeklu novietoSanai.
Lidz $im te bija tikai zaliens. Dala cementa plaksnu, ko
noneéma, rekonstrugjot parka estradi un celinus, vél bija gluzi
lietojamas, tade] paSvaldiba noléma tas izmantot citam
vajadzibam. Krizes apstaklos Baltinava tadu ir ne mazums.
Dalu plak$nu izmantoja ari Merkuzines kapos, izklajot ar
tam kapsetas prieksSu.

Vieta transportam. Stavlaukums kalpos gan muzeja un
bérnudarza darbinieku, gan iedzivotaju un cieminu
transporta lidzeklu novietoSanai.

Palidz skoléniem

Sakot ar 15.septembri Baltinavas novada skoléenu un
pirmsskolas audzeknu vecaki iegrieZas paSvaldiba, lai sanemtu
bérniem domato pabalstu 10 latu apmera skolas piederumu
un macibu gramatu iegadei. Augusta domes seéde deputati
vienojoties noléma izdarit grozijumus novada domes
saisto$ajos noteikumos “Par papildus materialo palidzibu
Baltinavas novada”, nosakot, ka pabalstu pieskir Baltinavas
vidusskolas audzekniem, seSgadigajiem un piecgadigajiem
bérniem, kuri apmeklé Baltinavas pirmsskolas izglitibas iestadi,
un ari bérniem, kuri macas specialajas skolas, skolas piederumu
un macibu gramatu iegadei - 10 latus vienreiz gada. Sogad
pabalsta sanémeéju saraksts papildinajies par 13 bérniem, kuri
ir baltinaviesi, bet macas citur.

l.Zinkovska

Foto - A.Kirsanovs

Foto - E.Kirsanovs
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Isuma

Ciemojas sociala rehabilitétaja

Invalidu sporta un rehabilitacijas kluba (ISRK) “Med-
neva” viesojas Balvu Teritorialas organizacijas sociala
rehabilitetaja Jautrite Linina, ar mérki parrunat redzes
invalidu rehabilitaciju. ISRK valdes priek$sédétaja Biruta
Nagle informéja, ka J.Linina ciemojas ne vien pie redzes
invalidiem, bet iepazinas ari ar dazadiem augiem darza,
to kopSanu un pavairoSanu, augu izveli un to pieme-
rotibu daZadam ainavas veidoSanas grupam. L.Lininas
izpete, ka arl orientéSanas péc ciemata planojuma,
iepazistoties ar dazadu iestazu atraSanas vietam un
iestadem.

Spilgtaka iestade Balvu novada

Foto - no personiga arhiva

Balvu novada svetkos patikamu parsteigumu par citi-
gu darbu izpelnijas Balvu Centralas bibliotekas
darbinieki. Bibliotéka svetkos uzvaréja nominacija
“Spilgtaka iestade”. “Kolektiva vienbalsigi nolemam,
ka novada sveétkos busim spilgti jo spilgti vai ari
nepiedalisimies vispar. Ka redzams, uzdevumu izdevas
izpildit ar uzviju,” parliecinata Balvu Centralas
bibliotékas direktore Ruta Cibule.

Spélé “Mendelejeva sapni”

22.augusta 54 skolas, tostarp Balvu Valsts gimnazija,
eksakto macibu priekSmetu skolotaji visa Latvija
izspeléja 11 dazadas dabaszinatnu un matematikas
originalspéles un iepazinas, ka izmantot jaunos elektro-
niskos macibu materialus un metodes, lai lidz ar jauno
macibu gadu skoléniem raditu aizrautigu un interesantu
macibu procesu Kimija, fizika, biologija un matematika.
Izmantojot jaunas spéles, skoléni zinaSanas var apgut
netradicionala, nepiespiesta, salidzinosi vienkarsa veida.
Pieméram, spéle “Mendelejeva sapnis” palidz saistosa
veida apgut kimisko elementu periodisko tabulu, savu-
kart “Bon apetit!” - pilnveidot izpratni par baroSanas
keédém daba, ka ari augu un dzivnieku daudzveidibu.
Jaunaja 2011./2012. macibu gada Latvijas skolas nonaks
elektroniskie un drukatie macibu lidzekli 7. — 9 klasem
biologija, fizika, kimija un matematika, bet materiali
10. — 12.klasém ar misdienigu pieeju eksaktajiem
macibu priekSmetiem visas Latvijas skolas pieejami kop$
2008.gada. Gan drukatajos, gan elektroniskajos
materialos iestradata musdieniga pieeja, lai skoléns
apgutu personigi nozimigu, ar realo dzivi saistitu
macibu saturu, tadejadi attistot dzivei nepiecieSamas
prasmes. Ka liecina citu skolu pieredze, jauna pieeja
attaisnojusies — uzlabojuSies gan skolenu sasniegumi
biologija, fizika, kimija un matematika, gan ari vinu
motivacija macities nereti par sarezZgitiem un neinte-
resantiem uzskatitos eksaktos macibu priekSmetus.

Iespéija

Atbalsta folkloras apkopotdjus

Valsts kulturkapitala fonds at-
balstijis Balvu Centralas bibliotekas
iniciativu ar nosaukumu “Apleicine”,
kas veltits Latgales folkloras apko-
potaju aktivizéSanai un dzejnieka
Antona SliSana dzivesgajuma pie-
minésanai.

Merkis - saglabat un
popularizet folkloru
Folkloras apkopotaju konkursa
“Apleicine” mérkis ir apzinat cilvekus no
Latgales, kas apkopo, saglaba un po-
pularizé Latgales folkloru jebkada tas
izpausme, ka ari turpinat A.SliSana tra-
dicijas folkloras vakSana. Konkursa iespe-
jams piedalities jebkuram cilvekam, kur$
zurijai vertéSana iesniegs ne mazak ka
piecas pasakas vai 20 tautasdziesmas, 20
garas dziesmas vai 10 — 20 1sas folkloras
vienibas. Interesenti konkursa var pie-
dalities ari ar cita Zanra lokalo folkloru,
piemeéram, Zirijai piedavajot kadas vie-
tas tradiciju aprakstu. Tapat konkursa
Zurija izskatis tikai tadus darbus, kuri nav
publicéti folkloras izdevumos, lasitajam

originalvaloda.

Konkurss notiek no $1 gada augusta,
noslegums — A.SliSana dzimSanas diena
- 28.decembri Balvu Centralaja bibliote-
ka. Visi konkursa dalibnieki sanems
ieligumus uz pasakuma noslegumu, ka
ar1 gandarijuma balvu par piedaliSanos.
Darbi jaiesniedz skaidri salasama dator-
salikuma vai rokraksta Balvu Centralaja
bibliotéka lidz 30.novembrim. Konkursa
dalibniekam janorada sava majas adrese,
e-pasta adrese, telefona numurs vai cita
kontaktinformacija, lai konkursa orga-
nizatori ar ikvienu dalibnieku varétu
sazinaties.

Priecigs notikums

Balvu Centralaja biblioteka aktivitates
joprojam turpinas. Patlaban bérnu un
jaunieSu lasitava skatama jauna izstade
“Ai, zeme, cik Tu pasakaini skaista”, kura
apliikojama dzeja un daba senlaicigajas
pastkartés no balvenieSa Jura PuSpura
privatkolekcijas. Tapat rakstijam, ka
bibliotekas Novadpétniecibas lasitava visu
jaliju bija apliikojama tematiska izstade
“Antonam Pastoram - 100”. Interesanti,

ka izstadi apmekléja ari dzejnieka
audZumeita Velta Puikevica no Rigas,
kura, no draugiem un pazinam uzzinot,
ka bibliotekas telpas izveidota A.Pastora
izstade, bija loti prieciga. Turklat V.Pui-
kevica ce]u uz Balviem nemeéroja tuksam
rokam, bet bibliotekai uzdavinaja au-
dZzutéva rokraksta rakstitu dzejolu kladi,
ka ari vienojas ar bibliotekas vadibu par
citu novadpétniecisku materialu nodo-
Sanu Balvu Centralajai bibliotékai.
A.Pastors dzimis 1911.gada 24.jalija.
Skolas gaitas uzsaka Kubulu Cetru klaSu
pamatskola, turpinaja Balvu seSu klasu
pamatskola un tad - Balvu Valsts gim-
nazija. Péc vidusskolas absolvéSanas
stradaja Vilakas pagasta valdg, savukart
péc Otra pasaules kara 1944.gada uz-
saka skolotaja gaitas Stacijas pamatsko-
13, macot latvieSu valodu un literattiru.
1938.gada Vilaka iznaca A.Pastora vie-
nigais dzejas krajums “Izjutu atteli”.
Tolaik dzejnieka rakstito uzskatija par
avangardisku jeb nepierastu, savukart
miusdienas, lasot dzejas krajumu, ikvie-
nam iesp€jams rast secinajumus par
daZzadam dzive aktualam lietam.
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Pétera Dzigura darbu izstade

Pulksten 10 Balvu Romas katolu baznica notiks
dievkalpojums, savukart pulksten 12 Sakralas kulttiras
centra bus skatama makslinieka Pétera DZigura grafiku
un tusas ziméjumu izstade, ko interesentiem bus iespéja
verot 25.augusta. P.Dzigurs pazistams ar plaSu indivi-
dualo dailradi, kuru nevar neieverot vai sajaukt ar citu
autoru darbiem. Tapat makslinieks interesants ar savda-
bigo pasaules uzskatu, kas balstas uz priekSstatiem, ka
viss pasaulé ir makslas darbs, ko radijusi daba un cilveks,
turklat vina makslai piemit izteikti filozofiska noskana.

sniedz saturigas zinas, ka ari darbs ir

Upites tautas namam - 50

Pagajusaja sestdiena ékilbénu pagasta Upites tautas
nams svinéja 50 gadu pastavesanas jubileju. Tas buvets
1960.gada, savukart ekspluatacija nodots 1961.gada, kuru
ari uzskata par tautas nama dzimsanas gadu.

Nams ar tradicijam

Ja citviet bijuSo kolhozu un sovhozu administrativas €ékas
pamata bija muiZu €kas vai represéto majas, tad Upites ciemata
no personigajiem buvmaterialiem celtniecibas brigades uzbaveja
tam laikam modernu, no iek$puses péc labakajam tautiskajam
tradicijam ornamentétu administrativo eku. Lai ari oficiali Upites
tautas nams allaZ kalpojis ka administrativa eka, gan agrak, gan
ari patlaban viet€jie Jaudis to déve par kulttras vai tautas namu.
Upites tautas nams jau kop$ pastavesanas pirma gada kluva
par novada kultiiras centru un tam ir vairakas senas tradicijas:
kops 60.gadu beigam notiek Vecgada karnevals, kops 70. gadiem
—Ligo dienas, savukart kop$ 1980.gada ik péc pieciem gadiem
Upites tautas nama riko folkloras svétkus. Tapat jau 10 gadus
tautas nams riko Kiikovas novada bérnu un jaunieSu folkloras
svetkus “Pulka eimu, pulka teku”, bet katra septembra treSaja
sestdiena jau 10 gadus notiek dziesmu festivals “Upites
Uobelduorzs”, tiesa, Sogad bez festivala idejas téva, aizsaulé
aizgajusa dzejnieka

Sobrid Upites tautas nams bagats ar pasdarbnieku kolektiviem,
kur darbojas dramatiskais pulcins pieaugusajiem un bérniem,
ritmikas pulcin$ berniem, Upites etnografiskais ansamblis, ka ar1
jaunieSu folkloras kopa “Upite” un floristikas un auSanas grupas.

Svinibas lidz rita gaismai

Upites tautas nama 50 gadu jubilejas svinibas sakas ar svetku
koncertu, kura uzstajas visi tautas nama paSdarbnieki, ka ar1
ritmikas beérnu deju grupa no Rekavas. “Koncerta laika pirmo
reizi Upites vésture pacelam jauno Latgales karogu, ka ari atkla-
jam sanitaro mezglu pasakumu apmeklétajiem, jo, beidzot péc
50 gadu pastavesanas, tautas nams, pateicoties biedribai “Upites
jauniesu folkloras kopa”, ievilka jaunu tidensvadu, uzbtavéja
kanalizaciju un sanitaro mezglu,” stasta pasakuma organiza-
tori. Péc koncerta sakas netradicionala modes skate, kura
piedalijas 14 bérni no Sl;ilbénu pagasta, skatitajus priecejot ar
teérpu izveides un to demonstreSanas maku. “Modes skates laika
saule izdzenaja lietus makonus, tadél varéjam doties ara, lai
dotu starta Savienu sporta sacensibam, dazadam atrakcijam un
meistardarbnicam visas dienas garuma. Kamer jauniesi sporta
sacensibas mérojas spekiem “Piecdesmitgades kausa izcina”, bérni
piedalijas atrakcijas un meistardarbnicas. Sporta sacensibas
piedalijas piecas komandas, katru no tam parstavéja sesi cilveki,
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Upites kultarvéstures muzeja un Upites bibliotéka
vaditaja Ligita Spridzane méra matu garumu. Lai bérmni
Upites tautas nama 50 gadu jubilejas svinibas varétu pie-
dalities meistardarbnicas un atrakcijas, vini sanéma ipasu
svetku pasi, kura vajadzéja ierakstit ne vien matu un pédas
garumu, bet ari atstat pirkstu nospiedumus un savakt visu
meistardarbnicu un atrakciju vaditaju parakstus.

no kuriem vismaz divas bija sievietes. Komandas spél&ja futbolu,
volejbolu, tautasbumbu, sacentas ritenbraukSana un skrieSanas
sacensibas caur pieptiSamajam atrakcijam. Savukart bérni, lai
varétu piedalities meistardarbnicas un atrakcijas, sanéma ipasu
svetku pasi, kura vajadzéja ierakstit matu un pédas garumu,
atstat pirkstu nospiedumus, ka ari savakt visu meistardarbnicu
un atrakciju vaditaju parakstus,” par aktivas atpiitas iespejam
svinibu laika stasta A.SliSans.

Vakara, kad saka kréslot, vairak neka 70 cilveki devas pastaiga
pa “Dziesmu taku”, kas ikviena gajiena dalibnieka radija ne-
atkartojamas emocijas. “Ejot lapu gaisma pa Upites ciemu,
satikam maksliniekus un klausijamies vinu koncertu. Dziedaja
gan Upites jaunieSu folkloras kopa, gan folkloras kopa “Rekovas
dzintars”. Tapat visi kopa piedalijamies rotalas, méginajam no
neparastiem instrumentiem izveidot ritma grupu, ka ar1 pie
ugunskura dziedajam kopa ar grupu “Ginc un Es” un folkloras
kopu “Rekovas dzintars”. Péc tam sekoja balle 1idz ritausmai.
Paldies visiem, kas piedalijas un palidzeja organizet svinibas,”
saka Upites Jaudis.

Lappusi sagatavoja A.Locmelis
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lzvelejas priesteribas celu

Péc vidusskolas absolvésanas
jauniesi izvelas savu turpmako dzi-
ves celu, iestajoties kada no augst-
skolam, sakot stradat tepat - Latvi-
ja, vai arzemés. MAREKS BRENCS
péc vidusskolas absolvésanas de-
vas uz Vaciju pastradat un nopelnit
naudu, bet, ka pats atzist, augstaku
speku vadits atgriezas un iestajas
Rigas Garigaja seminara.

Mareks ir macijies Briezuciema pa-
matskola, tad Balvu Amatniecibas vi-
dusskola. Gimeng, lidz vecaki iz8kiras,
auga kopa ar jaunako brali. Tad bralis
palika kopa ar tévu, Mareks - ar mati.
“Sanaca ta, ka mate atrada ne diez ko
piemeérotu dzives partneri, vins lietoja
daudz alkohola. Velak tévs panéma
mani pie sevis, bet tur atkal sanaca
problémas. Ta gadu cinijos pa dzivi
viens pats. Paldies skolas direktorei un
citiem cilvékiem, kuri man palidzgja,”
saka jaunietis. Pirms trim gadiem vinam
radas doma, ka varétu Klit par priesteri.
Patika apmeklét baznicu, piekalpot
priesterim dievkalpojuma laika. Paga-
juSaja un Saja gada vins nostiprinaja
ticibu, ejot svétce]lojuma uz Aglonu.
“Sogad cela izmirkam un parsalam, bet
izturéjam. IepriekSejo svétcelojumu
veltiju ticibas nostiprinasanai, bet $o -
ka pateicibu Dievam. Aglonas svétkos
piedalijos procesija,” stasta Mareks.
Daudzi jaunieSi iet svétcelojuma,
neapzinoties, ko tas nozime. Tas, ka
jaievero noteikumi, daudziem nepatik.
“Svetcelojums javelta Dievam, nevis
blakusnodarbém. LiagSanu un
pardomu briZos, piemeéram, daudzi
sarunajas. Tada nenopietna attieksme
citiem trauc€ja,” parliecinats Mareks.

Aizbraucis uz Vaciju, vins interneta
atrada informaciju par studentu uz-
nems3anu Rigas Garigaja seminara. Uzzi-
naja, kadi dokumenti jaiesniedz, ka
pirms iestasanas jatiekas ar uznemsanas
Komisiju. “Nedé]u pirms uznemsSanas
aizbraucu uz Rigu, sastapu seminara at-
saucigus cilvekus, sadraudzejos ar citiem
toposajiem studentiem jeb klérikiem.
Priecajos, ka mani uznéma seminara,
tagad Riga jabut 30.augusta. Lidz tam
vel tris dienas bis japavada Aglona, kur
notiks pirmas rekolekcijas toposajiem

priesteriem,” stasta Mareks. Vins$ atzist,
ka pirmie gadi seminara bus tie gra-
takie, jo japierod pie jaunam prasibam,
daudz jamacas. Tas bis sagatavoSanas
laiks Priesteribas sakramenta sanem-
$anai. Studiju laika bais jadzivo uz vie-
tas, iziet uz pilsétu vares tikai sestdienas,
tad vares lietot arl internetu un telefo-
nu. Vai jaunieti nebaida 3i izvéle? “Jau
tagad cen3os retak izmantot internetu,
lasu gariga satura gramatas. Esmu pie-
némis pareizo izveli un jutos pateicigs,”
uzskata Mareks. Uz kadu bridi radusas
ari Saubas, tomeér tas bijusas islaicigas.
Tad palidz kads uzmundrinoss un labs
vards, vecmammas masas atbalsts. Ka
zinams, daudzi jaunieSi neizvélas
priesteribu tapec, ka nedrikst veidot savu
gimeni. Vai Marekam ta nav batiska?
“Katram cilvékam ir batiski izveidot
savu gimeni. TopoSajam priesterim
drikst bat gimene lidz Priesteribas sakra-
menta pieSkirSanai. Vélak gimenes dzivi
nedrikst dzivot. Tapéc ir doti tie sesi
gadi, kad cilvéks sagatavojas savam
turpmakajam dzives celam,” skaidro
Mareks. Vinam pasreiz ir draudzene, kas
dzivo Riga, un saprot Mareka izveéli.
Draudziba tapéc nav partraukta. Lie-
laka dala draugu atbalsta un saprot,
ka katram dzive ir savs aicinajums.

Katru svetdienu Mareks censas ap-
meklét baznicu, kur vinu parnem svét-
laimibas un Dieva klatbtitnes sajtta.
Vins atzist, ka daudzejada zina to, kada
sajlita rodas, ieejot baznica, ietekmé tur
kalpojosais priesteris. “Ne visas drau-
dzeés ir tie labakie priesteri. Manuprat,
priesterim jabut ne tikai zinoSam, bet
ari atsaucigam, draudzigam, laipnam
un izpalidzigam. Svétas Mises laika
priesteris nedrikstetu pacelt balsi, uzru-
najot draudzi. To, kas sakams, var
pasniegt citadi. Ta, lai neviens nav aiz-
vainots,” uzskata topoSais Rigas Gariga
seminara students. Svétcelojuma laika
vinu Sogad spécigi uzrunaja Kaunatas
baznica un tur kalpojosais priesteris.
Baznica bija maza, bet omuliga. Péc
noieta cela pateicibas vardi Marekam
pluda straumeém, Joti patika rita sveta
Mise, sirdi aizkustinaja priestera teiktie
milie un emocionalie vardi.

Mareks uzskata, ka bérni btitu vairak
japievers ticibas dzivei, javed uz baznicu.
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Mareks. Vins ir parliecinats, ka izve-
Igjies Isto celu dzive. Un, ja tas iesakts,
tad jaturpina lidz galam. “Priesteris
Alberts Budze un biskaps Janis Bulis
man teica: ja esi rokas pielicis pie
arkla, tad ej lidz galam. To es ari darisu,”
saka topoSais Gariga seminara
students. Vinam raksturiga apnémiba
un gribasspéks.

Ja uz baznicu neiet vecaki, tad neiet ari
beérni. “Péc pasa pieredzes varu teikt, ka
bérniem nevajag laut augt sava vala. Ir
jaaudzina un jarada labs piemeérs. Ja
gimene ir ticiga, tad var izlagt no Dieva
visas Zelastibas. Personigi man Dievs ir
daudz palidzgjis, ievirzijis dzivi pareizajas
sliedés. Garigaja dzivé man paraugs bija
vecmamma,” stasta Mareks. Vins ir no-
pietns jaunietis, kurs zina, ko dzive velas
sasniegt. lespgjams, rakstura izveidi ietek-
meéja dzives apstakli. “Daudzi cilveki
nemaz neapzinas, cik daudz viniem ir
dots. Svarigi, lai cilveki domatu par gari-
go dzivi, ticibas lietam, attiecibam ar
apkartéjiem. Ja rodas kadas grutibas,
vajag paltgties, Dievs palidzes,” uzskata
Mareks. Domajot par nakotni, vins atzist,
ka veletos kalpot par priesteri dzimtaja
TilZas draudze. Tur garigai dzivei censtos
piesaistit bérnus, jauniesus, aktivi orga-
nizétu braucienus, ekskursijas uz svét-
vietam, pieméram, Aglonu. Vélétos tici-
bas lietas pasniegt citada, daudz sapro-
tamaka un vienkarsaka veida, lai tas var
saprast ikviens.

Foto - A.Socka

Isuma

Tiekas salidojuma

20.augusta Rugaju novada Upatniekos notika biju-
$as Upatnieku skolas salidojums. PaSas skolas jau nav
31 gadu - to sledza 1980.gada. Ari skolas ékas nav —
driz péc skolas slégSanas to nojauca. Tomeér bijuso
absolventu un skolotaju sirdis ta joprojam dzivo. To
apliecinaja 10 bijusie skolotaji un vairak neka simts
bijuso skolnieku, kuri ieradas uz salidojumu. Kolektivu
uzrunaja, ka tas bija ari pirms 30-40 gadiem, direktore
Emilija Konivale. Vina, ieskandinot zvanina skanas,
pazinoja par salidojuma atklasanu. Tas bija noor-
ganizets Upatniekos — bijusas skolas sporta laukuma,
kur organizatori uzstadija lielu telti, norobeZoja auto
stavlaukumu, ierikoja skatuvi muzikantiem un
ugunskura vietu, ka ari padomaja par citam lietam,
pieméram, katram dalibniekam izsniedza emblému un
muzeja vaditajas (arl pasakuma organizatores) Velgas
Vicupas bukletu par skolu. “Ideja par So salidojumu
gaisa virmoja vairakus gadus, jo vel ir loti daudz
cilveku, kuri jutas piederigi Sai skolinai. Sapulcinaju
ap sevi daritaju komandu, un ar novada domes
finanséjumu, ka ari cita veida palidzibu, noorga-
nizéjam salidojumu,” stasta V.Vicupa. Sveikt
salidojuma dalibniekus, bijuSo direktori E.Konivali un
pakaveéties kopigas atminas bija ieradusies ari Rugaju
novada domes priek3sédétaja Rita Krémere. Sali-
dojuma dalibnieku acis mirdzgja patiess prieks par
satiktajiem skolas un klasesbiedriem. Daudzi apgal-
voja, ka nav cits citu redzéjusi 40, 50 un pat 60 gadus.
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SatikSanas prieks Upatniekos. Skolotaji kavéjas
atminas, sanéma ziedus un priecajas par
atkalsatikS8anos gan viens ar otru, gan bijuSajiem
skolniekiem. “Mums stavéja klat pats Dievs, jo lidz
ar salidojuma sak$anos spidéja saule un nenolija
neviena lietus lase. lkviens salidojuma dalibnieks
jutas ta, it ka lidotu metru virs zemes — tik neticama
Skita 8 tikSanas!” atzist V.Vicupa. Ari vina savulaik
macijas Upatnieku skola un pabeidza tur 1.klasi.

Sporto un atpusas nometné

No 15. lidz 20. augustam Rugaju Sporta centra notika
sporta un atpatas nometne 32 jaunajiem basketbolis-
tiem no Rugajiem, Lazdukalna un Bérzpils.

Skoléni dalijas tris vecumu grupas, ik dienu divos treninos
speléja basketbolu, vingroja, skréja 800 m distanci, peld&jas
un speleja pludmales volejbolu. Treneris Elmars Rakstins atzist,
ka nedelas laika dalai bérnu un jaunie$u redzama sportiska
izaugsme. Uz jautajumu, ar kuru vecuma grupu vieglak stra-
dat, treneris atbild: “Viegli nav ne ar vienu grupu. Mazajiem

sapéja muskuli, tad ned€las otraja puse skoléni pierada pie
fiziskas slodzes un problému nebija. Nometne bija labi noor-
ganizeta, ar garSigu édinasanu, piemerotam telpam un atbil-

digiem darbiniekiem. Rugaju Sporta centra direktors Lauris

dazkart grati noturét uzmanibu, savukart lielajiem gribas
paslinkot. Galvenais, lai ir bérni, kuri vélas nakt un trenéties.”
Saruna ar lielakajiem nometnes dalibniekiem, kuri macisies
10.-12 Kklase, noskaidrojam, ka seSas nometnes dienas aizri-
téjusas nemanot. “Nometne varéja ilgt divas nedelas vai pat
visu vasaru,” atzina jaunie$i. Vini pastastija, ka treneri bija
stingri un prasigi, tomer tas netrauceja sportot un atpusties.
Ja pirmajas dienas no sportiskajam aktivitatem nedaudz

Krémers atzina, ka stradat ar jaunieSiem nebija viegli. Lai ari
dalibnieki lielakoties sportoja centigi, dazkart bija japasaka
ari kads skarbaks vards. “Centamies skaidrot, ka tie, kuri vairak
stradas, labak speles,” stasta L.Krémers. Nometnes pedéja diena
jauniesi demonstréja apgiitas iemanas un sasniegumus, gru-
pam savstarpéji sacenSoties basketbola treninspélés.

Trenina. Sakoties jaunajam macibu

gadam, jaunajiem basketbolistiem bus
daudz iespéju radit spelésanas prasmi,

piedaloties sacensibas gan Rugajos,
gan citos novados.

Lo
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Balva novada

Sestdien, 20. augusta rita, Balvu pilsétas iedzivotajus
modinaja jautra un skala delegacija, kas devas Balvu
ielas izpuskota traktora piekabé. Sis aktivitates bija tikai
sakums daudzam citam, kas notika pilsétas ielas, Laca
darza un parka. Pagastu parstavji lepojas ar iedzivotaju
darinajumiem un talantiem, pirka un pardeva, ka ari sacen-
tas jautras stafetés. Bija ari stiprinieku sacensibas un
atrakcijas bérniem. Vakarpusé Balvu novada svétku
dalibnieki un skatitaji devas krasaina gajiena uz Balvu
pilsétas parku, kur notika sviniga apbalvosSana, bet péc
labi padarita darba — koncerts ar ievérojamiem Latvijas
skatuves maksliniekiem un ari lustigas dejas.

sétas bija vérojamas dazadas izdaribas, un daudzas no
tam varégja piedalities ikviens interesents. Balvu pilsétas séta
Eriks Kanaving gatavoja drats alu. Sakuma uz oglém nokai-
téja dzelzs drati un tad pa to glaze Iéja alu, kas Saja procesa
ieguva savdabigu garsu. “Sads alus ir gaumes lieta — kadam
loti garSo, bet kadam - nemaz,” stastija E.Kanavirgé. Bez
drats alus Balvu séta varéja aplukot ari Balvu Amatniecibas
vidusskolas skolénu olimpiazu darbus, ka ari diplomdarbus,
bet pie Suvéjam - iegadaties paSu gatavotas dekorativas
rozites, zabo, piespraudes un atslégu piekarinus. Bérni
Ziméja un krasoja radoSaja darbnica Elitas Teilanes vadiba.

Bérzkalnes séta. BézkalnieSi par savu stendu stastija:
“Esam sarupéjusi paSu gatavotus dazadu veidu sierus,
pasceptu maizi, ko var gan nogarsot, gan iegadaties par
pienemamam cenam. Tapat var nopirkt ari musu pasu
tamborétas sedzinas, aditas zekes un cimdus. Pie mums
valda jautra gaisotne, lietus neko nav izbojajis.”

Vectilzas séta. Tautas muzikanti Solvita Logina un Vitalijs
Pless (attela) no folkloras kopas “Saime” uzturéja mozu garu
Vectilzas séta, kuras saimnieki nepriecajas par lietaino
dienas sakumu, ta¢u atzina, ka viss tik un ta ir izdevies.

Tilzas séta. Saimnieces apmeklétajiem bija
sarupéjusas sieru, svaigas meza un darza veltes
— zemenes un avenes, ka ari pasu bruvétu
miestinu.

Lal viens otram ka
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Pilsétas modinasana. Sestdienas rita no kultlras un atpUtas centra pagalma Balvu ielas izbrauca traktors svétku noforméjuma.
Piekabé tas veda pilsétas modinaSanas — vertéSanas komisiju: Birutu Vizuli, Veltu Pulksteni un Birutu Pulksteni. Pilsétniekus
modinataja ari Anita Strapcane kopa ar Balvu vilku un bundzinieku Davi Lapanu.

E? L | Lazdulejas sé&ta. Interesenti vargja ne tikai nogarsot
' ' medu, sieru un maizi, bet ari aplikot un iegadaties
Lazdulejas pagasta pérlotaju un audéju darbus.
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Spékaviri. Sava starpa dazadas smagumu ne$anas,
celSanas un velSanas disciplinas sacentas 25 spékaviri no
Gulbenes, Aluksnes, Valmieras, Inéukalna un citam Latvijas
pilsétam. Pirmas tris vietas kopvertéjuma izcinija Edmunds
Jakuss no Valmieras, Uvis Vasilenko no Gulbenes un Deniss
Karitesku no Aluksnes. Balvu sportisti sacensiba Soreiz
nepiedalijas.

Balvu pagasta séta. Visu vecumu apmeklétajus piesaistija
Balvu pagasta séta esoSais stends, kura varéja iegadaties
dazadas no koka darinatas plaksnites, pieméram, ar
aspratigiem uzrakstiem, ka “Vira/ sievas nav majas”, “Maja
nav ko zagt’, “Nikns saimnieks” u. tml. Stenda saimnieks
Juris atzina, ka jaunieSiem ipasi patik mazas koka sirsninas
ar iededzinatiem milvardiniem.

- . [ _— -L|..._. =
Tautas muzikanti. Voldemars Dzigurs atzina, ka Tautas
muzikantu sanakSanas sacis organizét Medneva, bet péc
vairaku kolégu ieteikumiem nospriedis, ka $§ads pasakums
iederétos ari Balvu novada svétkos. Tautas muzikantus
apsveikt bija ieradies ari Balvu novada domes priek§s€détajs
Andris Kazinovskis. Stenda saimnieki zinaja stastit, ka vin$ ir
aktivs tautas muzikants un spélé tradicionalo tautas

muzikantu instrumentu — garmosku.
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Caklas bites no T|Izas Vlenu no balvam — 70 latus,
zvaigZnu pétnieki pieskira Tilzas pagasta bititém. Damas
paskaidroja, ka $adi térpi priekSnesumam izvéléti, jo Tilzas
izdzivotaji ir stradigi un €akli ka bites. 100 latu balvu ieguva
Balvu muizas kolektiva, bet 50 latu balvu — SEB bankas
zvaigznes.

Kubulu séta. Atraktivas Kubulu saimnieces bija sarupé&jusas
plasu uzkodu izvéli — dazadu veidu zaptsmaizes un
medusmaizes ar pienu, kompotu un piragu, ka ari darza
labumus — kapostgalvinas un kabacus. Nacéjus un gajéjus
vinas sagaidija un pavadija ar labas apetites veléjumiem.

Pirmatskanojums Balvos. Grupa “Cela” izpildija
dziesmu, kurai pasi rakstijusi maziku un vardus. g

Muzikanti skatitajiem atklaja, ka plasakai publikai

dziesma vél nav zinama, tadé| Sis uzskatams par
pirmatskanojumu. [

Gajiens. Pirms septlnlem novakaré Tautas putéju orkestra spéléto latgalieSu dziesmu pavadijuma Partizanu iela pulce]as
gajiena dalibnieki. Piedalijas visi pagasti un kolektivi - paSi mazakie bérnu ratinos kopa ar bérnudarza “Piladzitis”
audzinatajam, kakis un peles no SEB bankas, muizas kolektiva pajugs, “Senda Dz’ pavari un daudzi citi, bet “San-Tex”
slotas bija uzziedéjusas krasnos ziedos. Balvu Valsts gimnazijas un Izglitibas parvaldes darbinieki bija teérpusies mantijas,
jo, ka vini pastastija, izglitiba ir prestiza, un vini dodas taisna cela uz magistrantaru.

Tl

Viksnas séta. “PuiSiem, meitam acis m|rdz mums ir viss,
ko karo jusu sirds,” Sads sauklis rotaja Viksnas pagasta
stendu, kur nosaluSos apmeklétajus cienaja ar piparmétru
téju. Stenda varéja aplikot un iegadaties iedzivotaju
bruvéjumus un darinajumus.

Briezuciema séta. Staltos briediSus veldO]a Brlezu0|ema
pamatskolas direktore Lidija Logina. Saja sétd muzikantu
spéléto melodiju pavadiba varéja nobaudit maizi, sviestu,
sieru un alu, ka ari iegadaties audéju pulcina darbus —
krasainos lupatu dekiSus un sominas.

KriSjanu seta. Pagasta melstarl bija sartpéjusi dazadas
noderigas mantas, pieméram, koka ogu lasamos kombai-
nus, kurus varéja ari iegadaties. Tapat pardo$ana bija
gleznas un zimé&jumi, protams, neiztika ari bez uzkodu galda.

Jautra stafete. Jautraja stafeté veicamie uzdevumi bija
dazadi, bet visi |oti saimnieciski, pieméram, atkorkeét
dzirksto$a vina pudeli vai pagatavot salatus. Salatu grieSana
visveiklak padevas Dzintrai Pipcanei. Vina atzina, ka atlika
laiks tos ari pagarsot.

Zvalgznu meklétaji. Pasakuma vaditaji — Méness déls un
Saules meita - ieradas Balvu novada, lai meklétu jaunas

4 zvaigznes, jo “debesis notiek milzu nekartibas — dala

zvaigznu aizlaidusies pelna uz arzemém, citas nolaidusas
uz Zemes, lai kandidétu Saeimas arkartas vélésanas, bet
vél citas vienkar$i grutsirdiba iesliguSas, lidz ar to vairs
nespid”.

Sumlna labakos. Balvu pilsétas domes amatpersonas
pasniedza Atzinibas rakstus novada kultdras un izglitibas
nozares parstavjiem, zemniekiem, uznémeéjiem un citiem.
Inta Ozola (attéla) sanéma Atzinibas rakstu par izciliem
panakumiem savas profesionalas meistaribas celSana un
tas parmantojamibas nodroSinasana. Atzinibas rakstus
sanéma ari citi darbaruki.

A.Matules teksts un foto
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Uz Boncaniem, uz
dzimsanas dienu!

90 gadi Sonedeél aprit Baltinavas
novada iedzivotajam MATEUSAM
GABRANAM. Vins ir unikals ar to, ka visu
muzu ar nelieliem izn@mumiem nodzivojis
téva majas Boncanos un bijis viens no
pirmajiem mazpulcéniem Baltinavas
pusé — Pilskalna 171.mazpulka dalib-
nieks.

Mateuss dzimis un uzaudzis stradiga
Latgales zemnieka kupla gimeng, kura bija
seSi bérni — piecas meitas un déls Mateuss.
Visi stradaja sava saimnieciba, kur gimene
apstradaja zemi, kopa lopinus un apriip€ja
biSu saimes. Zinasanas, ka saimniekot laukos,
Mateuss guva ne vien vecaku saimnieciba, bet
ari darbojoties mazpulka, lai gan velakos
gados vins muza lielako dalu nostradaja par
gramatvedi kolhoza un Baltinavas padomju
saimnieciba. Rekinat mazpulkos ar1 macija!
Kara gados iesaukts legiona, pabijis gusta,
Mateu$s tomér majas atgriezas dzivs un
turpinaja saimniekot. Ari savos 90 gados vins
ir siksts un izturigs, asu pratu, jitas moZs un
seko lidzi politikai.

“Dzim8anas dienas svinibas jubilaram
neaptrikas elpas nodziedat savu milako,
vairakus pantus garu dziesmu par Matisinu,
kurai més neviens nezinam vardus,” saka
baltinaviete Anastasija KriSane. Vina kopa ar
savu gimeni un citiem jubilara tuviniekiem, it
seviSki masas meitu Janinu no Malnavas,
gadaja, lai jubilars netiktu aizmirsts. MateusSu

o s SR, b g ¥
Gandarits. Jubilars sava apalaja jubileja
bija gandarits gan par sveicé&jiem, gan
jauko atmosféru - rotalam un dziesmam
akordeona pavadiba.

bija ieradusas sveikt abu Baltinavas skolu
tagadejas mazpulku vaditajas - Anna Priedite
no Baltinavas vidusskolas un Marita Kusnire
no Baltinavas Kristigas specialas internat-
pamatskolas. Celu visiem apsveic€jiem uz
jubilara majam noradija pie lielcela uzliktais
uzraksts ar sarkanu bultu “Uz Boncaniem!
Uz jubileju!”.
l.Zinkovska

JaundzimusSie

e

«

lzdomati divi varda varianti. 4.augusta
pulksten 9.12 piedzima puika. Svars —
2,830kg, garums 53cm. Pirmdzimta
puiséna mamina llona Kuznecova no
Ludzas pastastija, ka déelinu vélétos
nosaukt par Danielu. Savukart jaunais tétis
Sergejs priekSroku dotu vardam Vlads. “Par
to lemsim majas, bet ceru, ka uzvarésu es,”
jokoja mamina. Balvu dzemdibu nodala
jaundzimu$o apciemoja radi, tantes, onkuli
un masicas. “Esam vienisprat, ka délin$ ir
Cakls edajs, miegamice, ka ari Lauva §i
varda vistieSakaja nozimé. Mazulis skali
pazino, ja kaut kas nepatik,” secina llona.
Vina uzskata, ka optimalais bérnu skaits
gimené ir divi vai tris: “Un nav batiski, vai
visapkart valda krize, vai kaut kas cits.”

DzimSanas dienas davana. 5.augusta
pulksten 2.34 piedzima meitenite. Svars —
3,510kg, garums 55cm. Meitenites mammai
Solvitai Petrovai no Vilakas $is ir treSais
bérning — majas masinu gaida leva (5 gadi)
un Alise (2 gadi). Lai arl Solvita atzist, ka
gribéjusi puiku, vina priecajas, ka kluvusi
par tris meitu mammu. “Dakteri dzimuma
noteik§ana nekludijas,” vina piebilda. Jauna
mamina neSaubas, ka treda meitina, kuru
nosauca par Lauru, ir ka dzim$anas dienas
davana paSai. “To sviné8u 25.augusta,”
piebilda S.Petrova. Vislielako parsteigumu
sagadaja vecaka meita leva, kura, ieraugot
mammu péc dzemdibam, nespé€ja saprast,
kur palikusi liela soma, kas atradas uz
mammas védera?
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100 GADOS Bérzpils pagasta Bérzpils pagasta Rugaju pagasta Balvu pagasta s_lfilbénlvl Pagastﬁ
Viksnas pagasta Janis Glauda Péteris Martuzs Nina Prole Adele Eidaka Jazeps PuZzulis
Aleksandra Dimitrijeva _ ., _ . =
BrieZuciema pagasta  Vecumu pagasta VectilZas pagasta Bérzpils pagasta  TilZas pagasta
97 GADOS Marija Linuza Anna Kokorevica Rita Baltina Lucija Timina Adele Zirnija
Vilakas pilseta o Med = 89 G:APOS
Vaientina aicane Pansionata 86 GADOS Vilakas pilséta ednevas 81 GADA Balvu pilséta
Konstancija Logina Balvu pilseta oy pagasta Balvu pilseta Nina Lo¢mele
J g NadeZda Rezgale )
Balti 5 Valentina Zaca Anna_ Cuku_le Iraida Filipova Lubova Dubova
inavas pagasta 89 GADOS Taisija Grigotjeva Malvina Malkalne 1 gjja Tusinska Klara Zuka
Valentina Lo¢mele . = 84 GADOS Anna Saicane s
Berzpils pagasta Bronislava Kravale Balvu pilséta Joanna Miurniece Zenta Gruzina
95 GADOS Peteris Pokrotnicks Stagislavs Mezals Jekaterina Gaica Susajupagasta g avaspagasta  Bal ta
isja a s . = I 1la Dupuz vu pagasta
KriSjanu pagasta BrieZuciema pagasta Baltinavas pagasta Balti ~ zabella Dupuze Anna Lo¢mele Voldemars Zagars
Natalija Zdanovica Vilma Sutugova Sofiia Gabranova tinavas pagasta . _
] Anna Mironova Tilzas pagasta _ = . _
- Veronika Silauniece ~ Berzpils pagasta Berzpils pagasta
93 GADOS Kubulu pagasta Bérzpils pagasta _. _ DPéteris Sockis Agnese Lune
Viksnas pagasta Vasilijs Kuzmins Genovefa Pedele R“gf‘l“ pagasta 82 GADOS
Ludmila Ivanova . _ Marijanna Ramza Balvu pilséta Kubulu pagasta Berzkalnes pagasta
Susaju pagasta Skilbenu pagasta _ Austra Care Alberts Kegis Elvira Bibika
92 GADOS Marianna Logina H'eléna Kulia Kubulu pagasta
Vilakas pilséta ; Valija Busa Baltinavas Mednevaspagasta Krisjanu pagasta
Nadezda Tihomirova 8.8 (_;QDOS Vilakas pilséta pagasta Anna Mak$ane Livija Strelca
Taparenko II\;/Izlr‘i]z:ll\l/;(l)l:lf:ﬁ)vskaya Albertine Pudule Susaju pagasta Domicela Kei$a Antonina Smuskova
Lucija Logina .1 =
Jevgenija Saveljeva ~e= Beérzpils pagasta  p:tha = T}lz.as pagasta
Lazdukalna Nina Korneva’ Pansionata ) o Kaudii Skilbenu pagasta Karlis Miza
pagasta ' ' Olga Cevere Vilakas pilseta audijaJegorova  giefanija Logina Virginija Pi¢ukane
Virginija Zusa Baltinavas pagasta Vera Ifukule . Kubulu pagasta
llze Gabrane 85 GADOS Leontine Maksimova Sofija Keisa Vi;a{kas pilsc’fé Vecumu pagasta
90 GADOS Balvu pilseta L Marija Pavlovica Evgenija Borisova
Balvu pilséta Tilzas pagasta Anastasija Laicane Par_ls.l.onata Lazdukalna ) i §
Anatolijs Visnakovs Janina Namsone Valerija Ivanovska pagasta Vlkfnas Pagasta Ziguru pagasta
Konstancija Logina Klementina Zel¢a Berzpils pagasta Anna Siinina Paulina Miska Herta Gavrilova
Lubova Karklina Anna Kalve 83 GADOS 5
' ' 87 GADOS Balvu pilseta Susaju pagasta Ziguru pagasta Pansionata
Baltinavas pagasta Balvu pilseta Mednevas pagasta Anastasija Sprudzane Antonina LeokadijaJeromanova Elvira Bibika
Mateuss Gabrans Genovefa Petrusevica Anele Cugure Tatjana Feodotova Kokorevica Domeniks Brokans Valerijans Kupriss
N 7
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Atgriezas jaunibas p
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Vizitkarte
VARDS, UzVARDS: Aina Kokorevica
DZIMSANAS VIETA UN LAIKS: Vecumu pagasts, Kozines ciems, 1963. gads
IZGLITIBA: Krievmalas pamatskola, Mezvidu pamatskola, Rigas 4. medicinas
skola
DARBAVIETA: SIA “Jaunmarupes siltumnicas”
DZIVESVIETA : Jaunmarupe
GIMENES STAVOKLIS: neprecéjusies, meita Diana (19)
VALASPRIEKI: adiSana, tamboréSana, sénoSana un konservésana
DZIVES MOTO: Man vienmér ir labi, pat tad, kad nav labi!
- J

Nezaudé saikni

Pirmos dzives gadus Aina pavadija Vecumu
pagasta Kozines ciema, kur vecakiem Jazepam
un Anastasijai Kokorevi¢iem piederé&ja lauku
maja. Kaut gan dzimto pusi Aina atstaja diez-
gan agri (péc 8. klases absolvésanas), saikne
ar laukiem nav zudusi lidz pat 3ai dienai. Ar
Kozini novadniecei saistas skaistas bérnibas
atminas. “Atceros, ka vasaras maja vienmer
bija cilveku pilna. Sabrauca radi no Rigas,
mammas masica no Leningradas tur dzivoja
pat ménesiem ilgi,” spilgtakajas atminas dalas
novadniece. Ari Sodien celu uz Kozines lauku
majam, kur tagad saimnieko vecakais bralis,
Aina meéro vismaz reizi gada, bet, pateicoties
masicas Anitas Agejevas aizsaktajai tradicijai,
Kokorevi¢u gimenes masicas un braléni bieZi
tiekas apalas vai pusapalas radu jubilejas.
Iespaidiem bagati vienmeér ir ari Kokorevicu
salidojumi Vecumu pagasta. “Pirmo reizi
parbraukusi no $ada saieta, biju tik parpilna
emocijam, ka nevaréju vien rimties un dalijos
iespaidos ar visiem apkartéjiem vél vismaz
menesi,” smej novadniece.

Uz Rigu, uz Rigu!

Jau pamatskola meitene sapnoja par medi-
kes profesiju, tadel, nosvinéjusi 8.klases izlai-
dumu, devas uz galvaspilsétu macities par
feldSeri. Lai gan tieSi So profesiju apgut nebija
lemts, Rigas 4. medicinas skola vina izmacijas
par medicinas masu. Aina neslépj, ka vélmi
Klit par mediki berniba liela meéra ietekméjusi
bieZi vietéja feldSerpunkta apmekléjumi. “To-
laik par feldSeri miisu pusé stradaja bralena
sieva. [zmantoju jebkuru ieganstu, lai pacie-
motos pie vinas feldSerpunkta. Si profesija
man likas tada forSa un cienijama,” atzist
Aina.

Nesen vina kartéjo reizi parliecinajas, ka
laika ritums ir neapturams. “Sogad, apmek-
lejot medicinas skolas 90 gadu jubileju, saju-
tos ka sveSiniece, jo gandriz nevienu tur vairs
nepazinu - viss bija mainijies, ari skolotaji,”
stasta bijusi medicinas skolas audzekne.

Kluvusi par diplométu medmasu, Aina
atgriezas Latgalé un vairakus gadus nostra-
daja Balvu slimnica. Par So laiku vinai sagla-
bajusas siltas atminas. Ainai patika pirmais
darba kolektivs un medmasas darbs. “Viss
man tolaik labi padevas, arl ar pacientiem
sapratos lieliski,” atceras novadniece un pie-
bilst, ka, atSkiriba no musdienam, padomju
laikos slimnicas palatas bija pilnas ar
pacientiem, tadel darba bija daudz. Ar labiem
vardiem Aina piemin savus bijuSos kolégus:
“Nesen, parcilajot vecas fotografijas, atceréjos
- cik jauni toreiz bija slimnica nesen darbu
uzsakusie arsti Janis Vancans un Andrejs
Baranovskis.”

Tapat ka daudzus lauku jaunieSus, Ainu
vilinaja Rigas piedavatas iespé&jas, tade] pec
paris Balvos nostradatajiem gadiem jauna
specialiste atgriezas galvaspilseta, kur vairakus
gadus stradaja par medmasu Rigas 5. slimnica.

Kops briza, kad Aina ped&jo reizi aprupeja
slimniekus, pagajusi vairak neka 25 gadi, bet
medicina vinu vilina joprojam. Sogad bijusi
medike nolémusi atsakt darbu jaunibas pro-

fesija. “Nesen pabeidzu kursus un, sakot ar
1.septembri, atkal stradasu par medmasu,”
priecajas Aina. Vina neslépj, ka, atgrieZoties
medicina péc tik ilga laika, parnem nedaudz
jociga sajiita, tomeér ari milzigs prieks, jo §1
profesija vienmer bijis vinas aicinajums.

No séklinas lidz tomatam

Riga dzivojoSai lauku meitenei bija jadoma,
ka ieguit pastavigu apdzivojamo platibu.
Risinajumu ieteica kada draudzene, kura
aicinaja Ainu parcelties uz Jaunmarupi un
iestaties darba siltumnicu kompleksa. “Ta bija
iespéja sanemt atseviSku istabu, péc tam arl
dzivoKkli,” atceras novadniece.

Jaunmarupes siltumnicu kompleksa Aina
nostradajusi vairak neka 25 gadus. Darbs nav
viegls, tomer sniedz ari gandarijumu. Siltum-
nicas, kur tomatu stadi izvietoti tris hektaru,
bet gurki - 6 hektaru platiba, darba pietiek
visos gadalaikos. Aina ripéjas par tomatu
stadiem, sakot no mazas séklinas iestadiSanas
speciala traucina lidz pat bridim, kad
nogatavojudos sartvaidZus sarindo kastés
transportéSanai uz tirdzniecibas vietam. Arl
péc tam darbs nerimst ne mirkli, jo jaiztira
siltumnicas no savu laiku nokalpojusajiem
stadiem un jasagatavo jaunu seklu stadiSanai.
Aina atzist, ka siltumnica pavaditas stundas
neskaita, jo darbs jadara, kamer tas padarits.
Vina neslépj, ka vispinkerigais darbs ir tomatu
seéklinu stadiSana specialos traucinos. Talak
seko retinasana, pikeésana, novaksana un citi
darbi. Visgrataka ir korpusa tiriSana péc raZas
novaksanas, jo tomatu laksti sezonas slaika
medz izstiepties lidz pat 15 metru augstumam.
Ta ka tomatu audzeSanas sezona siltumnicas
ilgst gandriz visu gadu, atvalinajuma iespe-
jams doties tikai ziemas meénesos, un ari tad
ne vienmer.

Neraugoties uz to, ka pavasaris, vasara un
rudens siltumnicas ir karstakais darba laiks,
kolektivs izmanto katru iespeju saturigi at-
pusties. “Katru gadu kopa ar kolektivu doda-
mies ekskursija uz kadu no Latvijas skaista-
kajam vietam. Esam apskatijusi KurSu kapas,
Kurzemi, Rjienu, Jairkalni, apbraukajusi visu
Vidzemi, pabijusi daudzas citas vietas,”
priecajas novadniece.

Parmanto rokdarbu

prasmes

Kokorevicu dzimtas sievietes lepojas ar
savam rokdarbu prasmém. Jaunmarupes dzi-
vokli grezno Ainas mates Anastasijas austas
segas, paklaji un spilvendranas. Savas prasmes
vina izkopusi, 11 gadus stradajot par audéju
razoSanas apvieniba “Dailrade”. Milestibu uz
rokdarbiem parmantojusi gan Anastasijas
meita Aina, gan mazmeita Diana, kura macas
Rigas Dizaina un makslas vidusskolas Tekstil-
dizaina nodala. Nereti vecmamina mazmeitai
ierada kadu neparastaku rakstu un sniedz
vertigu padomu. “Dazreiz ari pastridamies.
Tacu es neko neuzspiezu. Neesmu jau nekadas
audgju skolas macijusies,” smej Anastasija. Ta
ka Jaunmarupes dzivokli stellem nav vietas,
vecmamina kopa ar mazmeitu bieZi dodas
uz lauku majam Kozing, kur ar pilnu atdevi

Kopa ar
vecakiem. Pirms
30 gadiem Aina
Kokorevic¢a
pabeidza Rigas
4.medicinas skolu,
iegustot
medmasas
£ diplomu. Sogad,
péc 25 gadu ilga
partraukuma, vina
nolémusi
atgriezties
iemilotaja
profesija.

#§ Foto - no personiga arhiva

Meitas Dianas
izlaiduma. No
kreisas: Aina,
Diana, Anastasija.
Katras mates
lepnums ir vinas
bérns. Ari Aina |oti
lepojas ar savu
meitu Dianu, kura
macas par
tekstilmakslinieci.

+j i ‘_
nododas kopigajam valaspriekam.

Ja vecmamina un mazmeita iemilojusas
auSanu, tad Aina vairak aizraujas ar adiSanu
un tamborésanu. “Bérniba biju apadita no
galvas 1idz kajam. Liels notikums bija, kad
aditas kleitas vieta beidzot dabtiju veikala
pirktu,” smej Ainas meita Diana. Pateicoties
mammai, ari vina prot adit, tamborét un
iz8at. Savukart Rigas Dizaina un makslas
vidusskola Diana papildina zinaSanas ar
citam radoSam prasmém - filcéSanu, bati-
koSanu, apdrukas veido$anu, zimésanu, glez-
nosanu un citam.

Otrs valasprieks, kam vasaras un rudenos
Aina velti daudz briva laika, ir konservésana.
Gatavojoties garajai ziemai, pagraba plauk-
tos rindojas burcinas ar marinéjumiem un
skabejumiem. Jautata, kas padodas vislabak,
Aina saka: “Visu, ko redzu, lieku burcinas,
un ziema, vala taisot, tikai brinamies — cik
gards sanacis!” Apbrinojami, ka péc darba
siltumnicas Ainai pietiek spéka un uznem-
$anas kopt arl savu mazdarzinu. Izradas, 25
gadus ikdiena darbojoties ar tomatiem un
gurkiem, Ainai tie joprojam garSo un tiek
audzeti arl paSas mazdarzina.

Latgaliesi Jaunmarupé
Kokorevicu gimenes parstaves lepojas ar
savu latgalisko izcelsmi, tacu ari dzivot Vidze-
meé vinam patik. Aina stasta, ka Jaunmarupi
par majam izveléjusies daudzi bijusie Balvu
rajona iedzivotaji. Netalu atrodas Marupe,
kur norisinas aktiva kultiiras dzive, bet nede-
las nogalés var ieplanot teatra apmekl€jumus

..--'
hiva

- no personiga arhi

Foto

. Kokorevic¢u
2 salidojums.
%Lieliska iespéja
< satikt radus un
£ bérnibas

o .

o draugus ir

< v

+ Kokorevicu

Foto - no personiga arhiva

4 _' R Bkl g h 5 |
Siltumnica. Aina zina visu par gurku un
tomatu audzésanu. Vinas roku aprupétas
mazas séklinas péc daziem ménesiem
parvérSas par suligiem tomatiem.

Riga. No pedéja laika redzetajam vislielako
iespaidu atstajuSas Nacionalaja teatri péc
baltinavietes Danskovites lugu motiviem
iestudeta izrade “latgola.lv”, ka ari Daugav-
pils teatra izrade “Lepernieku pagasta
zvaigzne”. Kokorevi¢u gimenes sievietes
joprojam uzskata sevi par latgalietém un
dzimto valodu neaizmirst: “Més ar mammu
majas biezi runajam latgaliski. Kaut gan meita
Diana pedeja laika to dara retak, kadreiz
bérniba, aizbraukusi uz Kozini, vina ar visiem
prata parunaties latgaliski.”

Lappusi sagatavoja l.TuSinska
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Atpiata

Jaunakie zZurnalu numuri

IEVAS Stasti

®*LATVIESU
MADONNA - LAIMA
VAIKULE.

“Preceties kazino...
Tas bija vairak Sovs, lai
izpatiktu draugiem.

Tapéc es vienmer
4| smejos: neesmu
precejusies.”

Dziedataja Laima
Vaikule par dzives
dramam, zélsirdibu un

g o2h,
LAIMA VAIKULE |
un VInaS |

Tiktenigie diNEsl | RTINS
“nl}muﬂur-ll.html L KAZAS PEC
IEPAZISANAS

SLUDINAJUMA.

“Ugis uzgerba uzvalku, visu bérnu klatbatné nometas
uz celgala, uzmauca Intai pirksta zelta gredzentinu un
ladza vinas roku.”

ledvesmojoss stasts par Intu Andersoni un Ugi
Svasu, kas viens otru atrada péc IEVAS Stastu
sludinajuma.

® KRIKSIS NO RIGAS KINOSTUDIJAS. Par grimétaju
Dzintru Bijubenu, kuras rokas parvérsas gan televizijas,
gan filmu zvaigznes.

® DZIESMINIEKS UN VINA SIRDSMILA. Rubrika
Milestibas legenda — $lagerdziesmu autoru Viktora un
Elitas Til¢iku kopdzives simfonija. PERIENS. Kaisligu
attiecibu stasts par gimeni, kura viens no laulatajiem
strada arzemés, un uzzini, kapéc virs ar Zagariem
nopéra sievas milako.

Pirmo reizi IEVAS Stastos — romans turpinajumos
Mendelsonam Ne!

® Par savu nakotni jauta IEVAS Stastu ekspertiem:
astrologam Jurim Kaulinam, gaiSregém, Lesjai
Stelmahai un Maijai Kalninai, paregei un zilniecei
Lubovai Einerei, pare§im Aldim Dreimanim, magam
un kar3u paregim Sandim Siklim.

IEVAS Darzs

® Ka ieaudzét dzivZogu,
kura var ogot un riekstot?

® Kas septembri darams
avenu darzina?

® Viss par mul¢ésanu.

® Ka ieaudzet meza sénes
sava darzmala?
: ® Ka parstadit pieaugusu

| auglu koku?

® Dazadi veidi, ka pukes
| saglabat ziemai.

® Anna Lieckalnina
pirmo reizi stasta par
attiecibam ar hokejistu
Sandi Ozolinu.

® Neka personiga
Zurnalists Ansis Papols:
“Kajam gaju svetcelojuma
uz Aglonu. Gala izjutas
izcilas! It ka tavs gars batu
izgajis caur velasmasinu.”

® Ka svétkus gaida Rigai
810 lielkoncerta rezisors
UGIS BRIKMANIS.

® Vini kopa nodzivojudi 50 gadu. Tris skaisti
milasstasti.

® Tavs vecuma tests — dekolté izskats. Ka to uzlabot?

® Sieviskibas skolas 12. stunda: augumam atbilstoss
apgérbs.

® Bérns melo. Ka vecakiem rikoties?

® Ka kopt senas lietas — koka mébeles, stikla glazes,
vara svecturus un citas.

Atrodot foto 10 atdkiribas, Jums ir iespéja iegut
zurnalu komplektu. Atbildes gaidam lidz 10.sep-
tembrim.

Verigé acd

Ieprieksejai kartai iesuititas 22 pareizas atbildes. Konkursa “Veériga acs” 7. karta veiksme uzsmaidija
MAIRITAI DUKOVSKAI no Vilakas novada Mednevas. Péc balvas griezties redakcija.

Piedavajam paslaik Eiropa
popularako galvas lauzisanas miklu,
kuru atrisinot, iespéjams jus sa-
nemsiet parsteiguma balvu — zurnalu
komplektu. TukSajos laukumos
ielieciet ciparus ta, lai katra mazaja 2| 4
kvadrata un visos kopa horizon-
talajas un vertikalajas rindas nebutu 2|1 4| 5
divu vienadu ciparu.

3 6

8 6|14| 1|2

N[ | == |
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N
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Pareizas atbildes iesuitija: D.Svarinskis, M.Pretice, Z.Bérzina, Z.Pulca, A.Ruduks, L.Lapss, S.Vévere, A.Zelcs, S.Lazdins,
Z.Sulce, M.Reibane, L.Kivkucane, S.Sirma (Balvi), K.Bricis (Kuprava), V.Lo¢mele (Lazdukalns), A.Slisans, A.Micule (TilZa),
M.Dukovska (Medneva), I.Socka (KriSjani), J.Voiciss (Sudarbe), E.Pérkone (Rugaji), H.Sakina (Gulbenes novads), A.Zeltina
(VectilZa).

8. kartas uzvareétajs ir ANDIS RUDUKS no Balviem. Péc balvas griezties redakcija.

Foto

konkurss

Katra menesa labakas fotografijas autors balva sanems zurnalu
komplektu. Augusta téma - “Mans dvéseles spogulis” . Fotografijas
var iesutit pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards
(velams - talrunis).

Draudzésimies? lesutija Rinalds Martinenko no

Jurina. lesitija Rita K.
Kupravas.

Konkursi ari - www.vaduguns.lv Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Zemessardzei - 20

Zemessardze - valsts d

8i gada 23.augusta Zemessardzei
aprit 20.pastaveésSanas gadadiena. Parlie-
ciba par tautas pasaizsardzibas organi-
zacijas nepiecieSamibu radas 1991.gada
barikazu dienas. Atjaunojot valstisko ne-
atkaribu, Latvijas tauta par savas valsts
drosibas garantu izvéléjas Zemessardzi.

2.Zemessardzes novada sabiedrisko
attiecibu specialiste DIANA SELECKA saka:
“Zemessardzes pirmsakumi — pirmie zveéresti,
pirmie pasakumi kartibas sargasana, macibas.
Zemessargi, tapat ka visa Latvijas tauta, par-
pilni pozitivas energijas un vélmes darboties
savas neatkarigas tévzemes laba. Pirmas zemes-
sardzes vienibas registrétas 1991.gada rudeni,
pirmie uzdevumi — méginat sargat Latvijas
Republikas ekonomisko robezu, sargat karti-
bu pagastos. Ideja ir Joti vienkarSa un sapro-
tama - katra pagasta ir savi zemessargi, kas ir
$1 pagasta iedzivotaji, un vini tad ari zina,
kadi cilveki pagasta dzivo, ka arl nepiecie-
Samibas gadijuma sadarbiba ar policiju aiztur
sabiedriskas kartibas traucétajus un ar savu
klatbttni disciplineé tos, kas So kartibu varétu
traucet.”

Pirmajos piecos gados Zemessardze paveica
daudz - izveidoja apmacibu centrus, aviacijas
vienibas, veidojas zemessargu kodols bataljo-
nos un brigades. Tikpat rosigi arl nakamie

gadi - daliba macibas gan tepat - Latvija, gan
arvalstis, ar savu augsto motivétibu parstei-
dzot macibu arvalstu dalibniekus.

Neilgi pirms Zemessardzes 10.gadadienas
zemessargi par savu dalibu macibas sak sanemt
kompensaciju. Pirms tam visas aktivitates bija
balstitas tikai uz pasu zemessargu entuziasmu
un ari finansem.

Turpinajas aktiva sadarbiba ar citu valstu
brivpratigajam militarajam organizacijam, jo,
ka izradas, Sada veida organizacijas ir gan
tepat Eiropa - Igaunija, Lietuva, Danija,
Zviedrija, gan ari talaja Amerika. Tapat ka
citas valstis, arl misu zemessargi doma par
savas zemes aizstaveSanu, par lietderigu briva
laika izmantoSanu, pilnveidojot savas pras-
mes un iemanas dzimtas zemes laba.

“Zemessargi ne tikai iepazist ieroCus un
piedalas macibas, bet ari aktivi darbojas sa-
biedribas laba, pildot uzdevumus, kas varbtit
nemaz nav tik militari. Gandriz katru pavasari
daudzas paSvaldibas parsteidz pladi, un ze-
messargi ir tie, kas apseko appludusas terito-
rijas, sarga no izlaupiSanas appltidusas majas.
Gandriz katru gadu purvos un meZos apmal-
das ogotaji un sénotaji, un vietejie zemessargi,
Kkas ir ar1 vietéjie mednieki, sp&j sniegt palidzi-
bu policijai, lai atrastu cilvékus, jo tiesi vini
vislabak parzina vietéjos purvus un mezus.

Loti nozimigs ir zemessargu sniegums, pie-

Tur lidzi viriem

Balvu poliklinikas vaditaja LOLITA
BERNE un medmasa VIJA ZAHAROVA
Zemessardzé iestajusas salidzinoSi ne-
sen, ta¢u vinas ir ievérotas un noveérte-
tas, jo apmeklé visas ar macibam sais-
titas nodarbibas un pasakumus, kur
piedalas zemessargi. “Tadas més nu
esam - aktivistes,” vinas smej.

Sakiet, kadel tiesi Zemessardze,
nevis tamboresSanas, sarikojumu deju
vai kulinarijas pulcins:

L.BERNE: -Ja, lielai dalai sabiedribas sieviete
lielakoties saistas ar saimnieciskam un sievis-
kigam lietam - sieviete uzkopj maju, labiekar-
to to, gada par gar§igam maltitém visai gime-
nei un rapéjas par savu labo izskatu, apmek-
lejot dazadas skaistumkopsanas tares. Aries
to visu daru, tacu péc profesijas esmu medike,
un mans aicinajums un pienakums ir palidzet
cilvekiem, kuri ir ne vien slimi, bet kuriem noti-
kusi nelaime un nepiecieSams palidzet. Mili-
taros formejumos mediki vienmer ir bijusi
vajadzigi, tade] ari atsaucos aicinajumam
iestaties zemessargu rindas. Kapéc neizme-
ginat kaut ko citadaku, ja tas ir saistits ar
medicinu? Kapéc savas zinasanas nepielietot
citur? Majas darbi tapat nekad nebeigsies un
tos var paspét izdarit ari cita laika. Ari bérni
jau ir pietiekami lieli, lai palidzetu majas soli.

V.ZAHAROVA: -Man kops bérnibas patika
cilvéki, kuri bija gérbusies formas térpos.
Patika, cik loti stalti, skaisti vini izskatijas un
at$kiras no paréjiem. Isteniba ari es Klusiba,
iesp&jams, pati to nemaz neapjauzdama, biju
domajusi, ka ari man patiktos uzvilkt militaro
formas terpu, lai gan ari ikdiena staigaju
baltaja medmasas halata, kas ari zinama mera
ir medika formas térps. Bet neviens lidz tam
nebija mani uzrunajis un aicinajis staties
zemessargos, ari pasai nebija ienacis prata iet
un pieteikties. Un tad peksni starp Balvu slim-
nicas un poliklinikas medikiem no mutes mute
nonaca aicinajums, ka zemessardze vélas pa-
pildinat savas rindas ar medicinas darbinie-
kiem. lestaties zemessargos mudinaja ne tikai

veléSanas uzvilkt formas térpu un solot para-
dg, bet ar1 apgiit ko jaunu, pieméram, iemaci-
ties darboties ar ieroci... kaut vai paturét to
rokas!

Vai pirms tam neko tamlidzigu nebi-
janacies darit?

L.BERNE: -Abas skola macijamies vel
padomju laika. Tad bija militari patriotiska
audzinaSana, kad vajadz€ja gan solot ierinda,
gan macities Saut. Kaut kas jau bija aizkeries
un naca atmina, kad sakam piedalities Zemes-
sardzes macibas.

Cik bieZi notiek zemessargu apma-
cibas un ko tajas apgistat?

V. ZAHAROVA: -Zemessardze notiek gan
teoretiskas, gan praktiskas apmacibas, kas
parasti sakas pavasari un ilgst 1idz rudenim.
Macibas notiek aptuveni divas reizes menesi.
Abas ka medikes piedalijamies nedélu ilgas
apmacibas, kas notika Dobelé. Tur més maci-
jamies, ka organizét un vadit nodarbibas ze-
messargiem mediciniskas palidzibas sniegSana.
Tagad mes pasas vadam nodarbibas zemes-
sargiem, ka sniegt neatliekamo medicinisko
palidzibu gan sev pasiem, gan iedzivotajiem,
ja tas bis nepiecieSams.

L.BERNE: -Apgiistam ari militaras lietas,
piemeéram, izjaukt un no jauna salikt Saujam-
ieroci. Macamies Saut. No sakuma gritak bija
izjaukt un salikt Saujamieroci, bet Saut, pro-
tams, ir vieglak. Tas patik! SeviSki nakti, kad
izSauj gaismas raketi un, kamer ta krit, ir
japaspej gan izSaut, gan trapit merki.

Ka jiutaties kolektiva, kur lielaka
dala tomer ir viriesi?

V.ZAHAROVA: -Turam lidzi! Lai gan,
piemeéram, stalti nosolot vairakus kilometrus
nav nemaz tik viegli.

L.BERNE: -Més neesam vienigas sievietes
bataljona. SievieSu Zemessardze ir daudz. Tas,
manuprat, virieSus tikai disciplin€. Vini vairak
piedoma pie ta, ko runa, ka uzvedas, neka
tad, ja visu laiku atrodas starp virieSiem. Tas
vinus atslabina.

Ka kalpoSanu Zemessardze uztver
Simene?

rosibas garants
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Solo zemessargi un karaviri. Solo Zemessardzes 31. Aizsardzibas pret masu

iznicinasanas iero€iem bataljona karaviri un zemessargi. Zemessardze ir izveidoti vairaki

specializétie bataljoni, un viens no tiem ir 31.AMII bataljons, kura $tabs tagad izvietojies
AlUksné, bet aptver vairakus novadus bijuSajos Aluksnes un Balvu rajonos.

—
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daloties starptautiskas operacijas Afganistana
un Kosova. Gandriz katra Latvijas pilseta un
pagasta ir §imene, kura zina par zemessardzes
dalibu Sajas operacijas ne tikai no plassazinas
lidzeklu informacijas, bet gan So notikumu
aculiecinieka — Latvijas zemessarga stastita.
Zemessargi ir ari tie, kurus varam redzet

valsts svétku paradeés Riga, Rézekné, Daugav-
pili, Aizkrauklg, Aliiksne. Vini dodas pie skolé-
niem, lai stastitu par Zemessardzi un savu
pieredzi Saja organizacija, lai motivéetu jau-
nieSus bat sabiedriski aktiviem pilsoniem un
savas valsts patriotiem,” savu stastu par Ze-
messardzes 20 gadiem nosledz D.Selecka.

Foto - no personiga arhiva

Zemessardze. Balvu poliklinikas vaditaja
Lolita Berne Zemessardzé apstak|u sakri-
tibas de| iestajas nedaudz velak, neka
kolége Vija Zaharova, tadé| pagaidam ir
tikai zemessardze.

Vecaka zemessardze. Balvu poliklinikas
medmasa Vija Zaharova paspéjusi uzdie-
néties lidz vecakajai zemessardzei, bet
izaugsmes iespéjas vél ir. Nakama die-
nesta pakape, ko var iegut zemessargs, ir
kapralis.

L.BERNE: -Dels un meita pagaidam interesi
par Zemessardzi neizrada. Viniem ir savas
nodarbes. Bernu draugi, kas atnak ciemos,
dazreiz gan ir parsteigti: “O,jums majas ir
formas térps!” Vel vairak vini ir parsteigti, kad
uzzina, ka tas ir mammas, nevis téta formas
terps.

V.ZAHAROVA: -Manu izvéli §imené pie-
nem, bet bérnu vairak aizrauj muzika.

L.BERNE: -Zemessardzé ir daudz jaunu
puisu, kuri nesen beigusi skolu, bet liela dala
no viniem nak no gimeném, kuras ari vecaki
ir zemessargi. Vini turpina pildit So piena-
kumu.

Kados Zemessardzes pasakumos
pedeéja laika esat piedalijusas?

V.ZAHAROVA: -Esam piedalijusas vairakos
Zemessardzes organizétajos un ari valsts pasa-
kumos, kuros piedalas zemessargi. Viens no
pédéjiem ir saistits ar Zemessardzes 20.gada-
dienu. 6.augusta kopa ar citiem zemessargiem
un karaviriem piedalijamies Zemessardzes

svinigaja parade, kas notika Reézekne un ko
organizeja 2. Zemessardzes brigade. 13.augus-
ta piedalijamies svetku parade un pasakuma
par godu Zemessardzes jubilejai galvaspilseta.
L.BERNE: -Pasakums Riga bija grandiozs un
viens no emocionalakajiem, kados esmu pie-
dalijusies. Ka teica musu bataljona koman-
dieris Tomass Delvers: “Ne velti Zemessardze
tam gatavojas vairakus gadus.” No rita notika
dievkalpojums baznica, kam sekoja militara
parade 11.novembra krastmala. Misu Zemes-
sardzes bataljons atradas preti valdibas tribi-
ném, kur stavéja ne vien valsts prezidents un
citi augsti valdibas parstaviji, bet ari $1 pasa-
kuma viesi - parstaviji no Igaunijas, Danijas,
Amerikas Savienotajam un citam valstim,
kur lidzigi misu Zemessardzei pastav Sadas
brivpratigas organizacijas, kuru merkis ir aiz-
sargat savu valsti un tautu. Stavéju, aiztu-
rejusi elpu! Tik svinigi un savilnojosi tas bija!
Pasakums turpinajas Brivdabas muzeja, kur
notika sveétku koncerts un bija liela torte.
Lappusi sagatavoja l.Zinkovska

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Informacija

Jasniedz informacija par juridisko

personu kontiem

Valsts ienémumu dienests informe, ka turpmak maksajumu
pakalpojumu sniedzéjiem jasniedz VID informacija par
juridisko personu - Latvijas Republikas rezidentu un
nerezidentu pastavigo parstavniecibu Latvija - maksajumu
kontu atverSanu un slegSanu (turpmak — juridisko personu
kontiem).

VID sniedzama 3ada informacija par juridisko personu
kontiem:

- klienta nosaukums (firma);

- vienotais registracijas kods;

- maksajuma konta numurs un valita;

- konta atvérSanas vai slégSanas datums.

Lidz 2011.gada 1.septembrim jasniedz informacija par tiem
juridisko personu kontiem, kas atverti un nav slegti lidz 3a
gada 22.augustam, savukart sakot ar 2011.gada 1.septembri,
katras kalendara nedélas otraja darbdiena, jasniedz
informacija par ieprieks€ja nedela atvertajiem vai slegtajiem
juridisko personu kontiem.

Informacija jasniedz izmantojot VID Elektroniskas
deklaréSanas sistemu (EDS) vai parakstot ar droSu elektronisko
parakstu. Savukart par klientam pieskirto konta numuru,
kas neatbilst Latvija apstiprinatiem un pienemtiem bankas
konta numuriem (t.i., konts neatbilst IBAN numuram), lidz

izmainu veikSanai EDS, informacija jaiesniedz briva forma:
izmantojot VID Elektroniskas deklaré3anas sisteéma izvéloties
nestrukturétu dokumentu “Informacija VID klientu
apkalpoSanas centriem” un pie minéta dokumenta
pievienojot failu ar sagatavoto informaciju vai nosttot to
elektroniski parakstitu ar droSu elektronisko parakstu, vai
papira dokumenta veida, adreséjot to VID Nodoklu
parvaldei, SmilSu iela 1, Riga, LV-1978.

Jautajumu un neskaidribu gadijuma nodoklu maksataji
var zvanit pa VID informativo talruni 1898, izveloties sarunas
tému “Nodokli”, vérsties tuvakaja VID klientu apkalpoSanas
centra, ka ari uzdot jautajumus elektroniski, izmantojot VID
majas lapas sadalu “Uzdot jautajumu VID” un izveloties
téemu “Nodokli”.
5.julija noteikumi Nr.532 “Kartiba, kada Valsts ienémumu
dienestam sniedzama informacija par juridisko personu- Latvijas
Republikas rezidentu un nerezidentu pastavigo parstavniecibu
Latvija - maksajumu kontiem”, kas nosaka kartibu, terminu un
veidu, kada maksajumu pakalpojumu sniedzejiem jasniedz VID
informacija par juridisko personu - Latvijas Republikas rezidentu
un nerezidentu pastavigo parstavniecibu Latvija - maksajumu
kontu atverSanu un slegSanu.

Samazina administrativo slogu

16. augusta valdiba apstiprinaja Zemkopibas
ministrijas izstradato noteikumu projektu
“Lauksaimniecibas dzivnieku, to ganampulku un
novietnu, ka ari lauksaimniecibas dzivnieku
apzimésanas kartiba”. Jauna kartiba izstradata
saskana ar jauno Ciltsdarba un dzivnieku audzéSanas
likumu, kas stajas spéeka §i gada 1. jalija.

Noteikumu projekta mérkis ir nodrosinat lauksaimniecibas
dzivnieku, to ganampulku un novietnu, ka ari
lauksaimniecibas dzivnieku apzimeésanas kartibu un precizu
iespeju izsekot dzivnieku kustibai un lauksaimniecibas
dzivnieku slimibu uzliesmojumiem. Tas nodroSina ari
dzivnieku veselibas un labturibas uzraudzibas pasakumu
registraciju, uzskaiti un analizi, tadéjadi nodrosinot
sabiedribas veselibu un dzivnieku izcelsmes partikas
patérétaju aizsardzibu.

Noteikumi paredz ganampulku un novietnu registre-
Sanas kartibu, lauksaimniecibas dzivnieku apziméSanas
Kkartibu, tostarp nosakot apzimésanas veidus un lidzeklus,
valsts agenttras “Lauksaimniecibas datu centrs” (LDC)
lauksaimniecibas dzivnieku, ganampulku, novietnu un
lauksaimniecibas dzivnieku registru, kas ir valsts informacijas
sistemas “Lauksaimniecibas datu centra informacijas sistema”

sastavdala, veidoSanu un uzturéSanu, ka ari informacijas
registréSanas un uzskaites kartibu iepriekSminétajos registros.
Tapat noteikumu projekts paredz lauksaimniecibas dzivnieku
ipa$nieku un turétaju novietnes dzivnieku registru veidosanu
un uzturéSanu, ka ari noteikumu projekta noteiktas informa-
cijas registréSanu un uzskaiti novietnes dzivnieku registra,
lauksaimniecibas dzivnieku ipas$nieku un turétaju, ka ari
kautuvju ipa$nieku pienakumus un atbildibu.

Jaunaja kartiba precizéti gan veidlapu paraugi, gan
informacijas apmaina starp lauksaimniecibas dzivnieku
ipasniekiem, turétajiem, kautuves ipaSniekiem, LDC un
Partikas un veterinaro dienestu (PVD), precizéta informacijas
apmainas un veidlapu iesniegSanas termini, ka ari veidlapu,
informacijas un citu noteikumu projekta paredzéeto
nepiecieSamo dokumentu (pieméram, liellopu un zirgu pasu)
aprites kartiba. Vienlaikus jauna kartiba paredz, ka LDC, kas
lidz $im dzivnieku ipasniekus un turétajus ir nodrosinajis ar
dazadam veidlapam, turpmak paredzés So veidlapu
elektroniskas aizpildiSanas un iesniegSanas iesp&ju, ka ari
autorizétu pieeju LDC datubazei. Lidz ar to tiks sekméta preciza
nepiecieSamas informacijas uzskaite.

Jauna lauksaimniecibas dzivnieku, to ganampulku un
novietnu, ka ari lauksaimniecibas dzivnieku apziméSanas kartiba
stasies speka péc tas publiceSanas laikraksta “Latvijas Veéstnesis”.

Apstiprina aizsardzibas lidzeklu
sertificésanas kartibu

23. augusta valdiba apstiprinaja Zemkopibas ministrijas
izstradatos grozijumus Ministru kabineta (MK) 2009. gada
26. maija noteikumos Nr.485 “Biologiskas lauksaimniecibas
uzraudzibas un kontroles kartiba”.

Nemot véra to, ka biologiskaja lauksaimnieciba ir nepie-
cieSams izmantot ari augsnes mésloSanas lidzeklus un augu
aizsardzibas lidzeklus, kas raZoti atbilstosi biologiskas
lauksaimniecibas prasibam, grozijumi noteikumos dos iesp&ju
meéslo3anas un augu aizsardzibas lidzeklu raZotajiem sertificét
Sos produktus. Izmainas noteikumos paredz kartibu, kada

izsniedzami atbilstibas dokumenti meésloSanas lidzekliem, kuri
ieguti biologiskaja lauksaimnieciba vai kurus var izmantot
biologiskaja lauksaimnieciba, un augu aizsardzibas lidzekliem,
kurus var izmantot biologiskaja lauksaimnieciba. Noteikumi
paredz, ka sertifikatu izsniegs biedribas “Vides kvalitate”
sertifikacijas instittcija “Vides kvalitate” vai valsts sabiedribas
ar ierobeZotu atbildibu “Sertifikacijas un testéSanas centrs”
Atbilstibas novértéSanas nodalas Biologiskas lauksaimniecibas
sektors”. Izmainas noteikumos stasies speka péc to publice-
Sanas laikraksta “Latvijas Vestnesis”.

Varées konstatét pacienta ndaves faktu

Ministru kabinets pienémis izmainas noteikumos, kas paredz
paplasinat to arstniecibas personu (gimenes arstu) loku, kuras
ir tiesigas veikt majas apstak]os mirusa pacienta naves fakta
konstataciju un, ja ir zinams naves celonis, izsniegt
dokumentus, tacu 3is pienakums citam gimenes arstam netiks
noteikts ka obligats.

Mineétie grozijumi laus mirusas personas tuviniekiem
atrisinat situacijas gadijumos, kad nav zinams gimenes arsts,

kura aprapé ir bijusi mirusi persona vai, kur§ gimenes arsts
nodro$ina veselibas apriipes pakalpojumus konkrétaja
teritorija, vai mirusi persona nav registréta ne pie viena gimenes
arsta, vai arl personas nave iestajusies arpus gimenes arsta
darba laika, brivdiena vai svetku diena. Vienlaikus minétie
grozijumi laus atrisinat dazadas citas nestandarta situacijas,
kas varetu rasties, tai skaita nodrosinas iespéju So
pakalpojumu sanemt isaka laika.

Veidosim kalendaru
kopa!

Ix gadu “Vaduguns” kolektivs cenSas
sarupeét patikamus parsteigumus musu
lasitajiem. Iznémums nebas ari 2012.gads!
Aicinam fotografus kopa ar mums
veidot nakama gada Kkrasaino sienas
kalendaru.

Ikvienu aicinam elektroniski iesutit 12
kvalitativas fotografijas, un, iespéjams, tiesi
jusu foto rotas 2012.gada “Vaduguns” kalen-
dara lappuses. SiZets - péc izveles, tiesa,
fotografijam jaatbilst gadalaikiem.

Fotouznémumu autori, kuru foto izvéle-
simies 2012.gada Kkalendaram, sanems
parsteiguma balvas!

Fotografijas gaidisim lidz
20.septembrim.

E:mail: vaduguns@apollo.lv,
edgarsgabranovs@inbox.lv

Laikraksts Diena un TV3,

piedaloties drangiem.lv, melklé

Latvijas
lepnumu 2011!

Pastastiet mums par cilvékiem,
ar kuriem jas lepojaties!

CPaduguns

Sitiet véstales latvijaslepnums@dienssmedip b,
Latvijas lepnums, Mikesalas iela 15, Kiga )
wal aapil |

Sirsnigs paldies par sapratni un lidzjatibu maniem
skolotajiem - pensionariem Bronislavai Kisei, Veronikai
Silauniecei, Sivinai, Loémelei, A.Silinai, maniem skolas un
klasesbiedriem - Benediktam Zel€am, Inarai Melnei ar
gimeném, kaiminiem - Pé&terim Mi¢ulim, Guntim Paulinam,
Renatei Cakulei un Péterim Ozolinam, Annai Brencevai -
man péc ilgiem gadiem atgrieZoties dzimtaja novada.

Genovefa Briede
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Pardod malku. Piegade.
Talr. 29438817.

Pardod Mazda 323, TA, sedans,
Daewoo Nubira, TA, sedans.
Talr. 26342364.

Pardod Skini nojauk$anai.
Talr. 26463975.

Pardod 1-istabas dzivokli
ar ertibam, Ls 4500.
Talr. 22013355.

Pardod Mitchubishi Galant,
TDi, 1993.g., jauna TA.
Talr. 26586032.

Pardod “Kosmodisk” par
puscenu. Talr. 26328191.

Pardod motociklu KX250F.
Talr. 29438817.

Pardod 2-istabu dzivokli.
Talr. 26998020.

Pardod 4-istabu dzivokli.
Talr. 28751616.

Pardod 3-istabu dzivokli Balvos.
Talr. 29463035.

Pardod decimalsvarus, 500kg,
Ls 20. Talr. 28686650.

Pardod, maina 3-istabu dzivokli.
Talr. 26842606.

Pardod lopbaribas burkanus,
kartupelus un graudus ar piegadi.
Talr. 26020602.

Pardod sivénus. Talr. 26374686.
(Zvanit péc plkst.17.00.).

Pardod divas grusnas
teles. Atnesisies februari.
Talr. 26316037.

Pardod maju Balvos.
Laba vieta. Talr. 27887243.

Pardod LB govi.
Talr. 26558382.

Steidzami pardod paklaju.
Talr. 28707906.

Pardod divas govis, viena
atnesisies augusta beigas, XX
krustojums, 6. laktacija, otra - XX
krustojuma, 1. laktacija.
Talr. 26345838, 27803039.

Pardod gridas délus.
Talr. 29242618.

Pardod trusus.
Talr. 26453609.

Pardod Mercedes-Benz 300D,
1992.g., TA. Cena péc vienosanas.
Talr. 29230080.

Pardod Peugeot 306, 1996.9.,
1,4, 4-5 L/100km, TA 23.08.2012.
Talr. 29230080.

Pardod Golf 3, benzins, 1997.g.
Talr. 28390425.

Pardod medu. Leti.
Talr. 26577907.

Z/s “Kotini” pardod ziemas
kvieSu séklu. Talr. 26422231.

Pérk zemi, mezus, kailcirtes,
retinaSanas cirsmas.
Talr. 29100239.

SIA “RENEM P” ieperk
liellopus, jaunlopus, aitas,
zirgus. Samaksa tuliteja.
Talr. 65323848, 65329997,
29183601, 29485520, 29996309.

Pérk visu veidu meza ipaSumus.
Talr. 26538424.

Pérk zemi ar mezu, zemi ar
jaunu un izzagétu mezu, ka ari
lauksaimniecibas zemi visa
Latvija. Samaksa tilitéja. Informacija
pa talr. 28472401, 29829750.

SIA “Sendija” pérk lapu koku,
taras klu€us, balkus, malku,
papirmalku. Pérk lapu, skuju
koku cirsmas, mezus ipaSuma.
Talr. 29495199.

Zviedru investors pérk
lauksaimnieciba izmantojamu zemi
[idz 700Ls/ha un izstradatus,
daléji izstradatus mezus.
Talr. 29399917.

Pérk visa veida mezus, zemi.
Cena, sakot no 450 Ls/ha.
Talr. 29328614, 26489727.

Pérk meza ipasumus ar
zemi. Godiga samaksa.
Talr. 25613139.

Z/s “Strautini” pérk meza
ipaSumus, cirsmas. Samaksa
taliteja. Talr. 29113399.

Pérk kiplokus, laba samaksa.
Talr. 28820618.

Pérk auzas. Talr. 22387950.

SIA “SENLEJAS” pérk jaunlopus,
liellopus. Samaksa tulitgja.
Talr. 65033720, 65033730,

220272252, 26517026, 26604491.

Péerk elektromotoru
4-5 kW x 1500 apgriezieni.
Talr. 26292376.

IepaziSanas

v

Virietis (30 g.) vélas iepazities ar
saimniecisku sievieti.
Talr. 28319959.

;’ JANSSEN

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA
-pienatelus;
-bullus;
-brakétas govis un teles.
Samaksa tuliteja vai ar
parskaitijumu (péc Jisu izvéles).

Talrunis: 26639256, Laila

#Z.s “Strautini”

iepérk majlopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 64546765, 29411033.

(]
T e —
PEI"H meza ipaiumu&
13 gadu pieredne

GREMO - jauni un lietoti
harvesteri, forvarderi

L. 29135000, cieksidunitruch v |

Ieperk kausanai

visu veidu
majlopus. ~

Talr. 29320237, 64546681

“ﬂi

-

sla “qlBsl”

perk zirgus, liellopaus,
jaunlopas, aitas, zirgaus,
cdkas. Labas cenas! Samaksa

taliteja. Talr. 26142514, 20238990.

SIA “LATVIAS GALA” ieperk
n liellopus, jaunlopus, aitas,
- zirgus. Samaksa talitéja.

Talr. 28761515.

aduguns

Sakot no
24.augusta
GAIDAM JUS

VILAKAS biroja!

% Katru treSdienu no pulksten

4

10.00 lidz 14.00

Vilaka, Abrenes iela 26.

Pazaudéts

Nozaudéts automasinas numurs GZ - 3199. Talr. 29184415.

Nozaudéts automasinas numurs EA - 5283. Vilaka. Talr. 26491985.

Dazadi

Apsardzes kursi.
Talr. 29107155.

244 ATLAIDES
Toode pz30%

* TERAUDA JUMTU SEGUMI

¢ lietus udens noteksistémas;

* arejas palodzes, karnizes,
locijumi no térauda;

e celtniecibas pléves;

* VELUX jumta logi;

* Schiedel skursteni.
Balvi, Brivibas- 62, talr. 26146111
E- pasts: balvi@toode.lv

Treilera pakalpojumi.
Talr. 29113399.

Zales smalcinasana.
Talr. 29199067.

Rok dikus, gravjus, tira gravjus,
lidzina dika krastus. Izbuvé celus
lauku setam. Piegada granti, smilti,

Skembas (dazadas frakcijas).

Talr. 29113399.

KREDITI PENSIONARIEM LIDZ 75
GADIEM BEZ GALVOTAJA.
A/S “Latgales FinanSu kompanija”
Balvos, Partizanu 14.

Talr. 64521873. Aiznemies atbildigi!

Riepas ar diskiem no Ls 60.
Metala, lietie diski 13; 14; 15
no Ls 5. Talr. 29333187.

Profesionala masiere pienem
Balvos. Talr. 28456547.

D) Metsaliitto Latvia SIA

PéErkam avgofu Foky cirsmas
un sortimentus pie cafa

Tillir,: 2380, wwe mwstaaliihe: b

Dziednieks Juris pienem
Balvos. Talr. 26371637.

Jauni PVC logi. MériSana
bezmaksas. Talr. 22014760.

Druvas aprikojums.
www.marasdruva.lv.
Talr. 28379008.

Smilts, grants, Skembu
piegade. Talr. 29105572.

Parvada majlopus (specpiekabe),
metalluznus. Talr. 29230080.

Vajadziga fara - platforma
betona plaksnu 1,5 x 0,7 m
(49 gab. pa 300 kg) atveSanai no
Tukuma. Vélams, kas brauc tuksa
no Rigas reisa. Maksaju Ls 150.
Talr. 29245699.

ive

Ikvienam ir iespéja isi un
konkréti pateikt paldies kadam
labvélim, sponsoram,
atbalstitajam, paligam. Dargi
tas nemaksas- tikai 2latu par
25 vardiem. Jo Siir
“Pateicibas dubultzivs”.

Larisa Kliton&ika pateicas par atbalstu sacensibu organizé$ana z.s. “Kalniesi”,
SIA“Bermudi”, z.s. “Silaunieki”, Vilim Dzenim, z.s. “Abelites”, SIA “Balvu Aptieka”,

Marija Mocalovskaja izsaka pateicibu Nadezdai Bogdanovai un vinas gudrajam
meiteném par palidzibas sniegSanu.

Biedriba “Sudraba pakavi” pateicas par atbalstu sacensibu riko§ana Balvu novada domei,
Tilzas pagasta parvaldei, z.s. “Dobur0c¢i”, A/S “Balvu maiznieks”, Tilzas internatpamatskolai

un visiem, kas palidzéja.

Edvinam Zogotam, Annai un llzei.

Andrejs Klitonciks pateicas par atbalstu sacensibu rikoSana Andrim, Reinim, Kristinei, Sandrai, Dianai,
Marijai, Janai, Viktoram, Aijai un Rihardam, Kristinei un Igoram, Kristinei, Péterim. Paldies!
Pajugu brauk3anas sacensibu dalibnieki pateicas Tilzas etnografiskajam ansamblim
par jautro apdziedasanu un Ingunai, Sintijai un levai par skaistajam dziesmam,

Ingridai par gar§igam vakarinam.
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l Dzives pulkstenis steigai par spiti
| zvana Jums sodien atminu bridi.
| Gads Jusu gaitas nav bijis par lieku -
I Nesis gan rdpes, gan dzivesprieku.
Tirumam lidzigs Jusu abu darbigais miZs -
I RaZens gan svelmé, gan véji kad pus.
|Atskatieties, priecdjieties un ritdienu sveiciet,
| leklausieties - visi paldies Jums teic.
I _ (J.Rabsa)
lizi un Mateusu Gabranus
I 88 un 90 gadu jubilejas
| sveic mazmeita Sintija ar vecakiem
| un pladais Gabranu dzimtas radinieku pulks.
I Es Tevi izvisu caur mazu,
Tev skanésu, kad snigs un putinas,
I Tavs bérzs un sulas krize bdsu,
Un aka, kura saules dzintars Ias.
| M™ii sveicam Maretu un Rolandu Timoskanus rozu kazas.
l Silvija, Andris, llona, Ivars

)

Ta ka saule abejziedam
I Esiet savam bérnam kiat,
| Lai no jasu milestibas
| Vins var mazu darinat!

q

@

(K.Apskrima)
I Mili sveicam Irinu un Vja€eslavu Krivosejevus
ar meitinas piedzim$anu!

: Eglaines pamatskolas kolektivs
| Kamér Tev roka ir saule, Eeicfies_gla'_stitm dotl -

Kamér Tev acis ir saule, steidzies savus mijos aplikot!
I Kameér sirdi ir saule, Tu nebusi dzivé lieks, &

Kamér vien Tevi ir saule, muzZs Tevi nesalieks. ~ =

(E.Vécina)

| Mili sveicieni Livijai GedusSai briniskigaja dzives jubileja!
| VSAA Balvu KAC kolektivs

Sirds vél pilna neatdotas gaismas,
I Tik daudz nemiera vél taja mit.

Kamér sirds vél sajat sevi jaunu,
| Gadiem naksies mazliet pagaidit.
| Sirsnigi sveicam Ingridu Saicani skaistaja dzives jubileja! Lai katra

I nakosa diena ir veselibas un Dieva svétibas pilna!
Vilakas veselibas apripes centra un gimenes
I arstu prakses darbinieki

| Ir dzive ta ka kalns ar gadu kapném,
Pa kuram atpakal vairs nevaram més tikt.
Ta paiet mazs ar priekiem un ar sapém,
I Tam preti varam savu darbu, milestibu likt.
Sveicam Vladislavu Sli§anu Vilaka skaistaja 60 gadu jubileja!
l Veiksmi, veselibu, laimi dvéselé Tava! Lai Tev pieder viss, ko Laima un
l Liktenis vélgjis!
I Imants, Nellija, Lucija

Tavi gadi ka vigriezes zied.
| Ar véja spamiem aizsteidzas dienas,
| Ka gajputni projam tas iet.

Jel apstajies bridi piekalné za|a,

Kur vasara baltas madaras zied.
I Saber savus gadus pipenu kausa,
I Lai no Tevis tie neaiziet... _
| Vissirsnigakie sveicieni Arijai Purinai dzives lielaja jubileja!
|

Lai saulaini riti, lai spéks un laba veseliba vél daudzus gadus!
I Mamma, masas ar gimeném
I Ari turpmak daliet visu uz pusém -
| Dienu, nakti, véju un sauli.
| Tikai milestiba lai paliek nedalita -
Liela, skaista un dvéselé ierakstita! {l
Mili sveicam Svetlanu un Sandri Romanus skaistaja 15 gadu
I kopdzives jubileja! Milestibu, prieku un saticibu ari turpmakajos gados!
Krustmeita Marika un Janis

SANEM S.00 LS ATLAIL] ZOEU FIIGIEMALL

| LARZA IELA 2, BALYOS, TALR. 29430927
| FURGHS DERIGS LILE 30.0% 201

—— Rigas Pedagogijas un izglitibas
__= vadibas akadémijas Aluksnes filiale

PAGARINATA reflektantu
uznemsana 1.kursa lidz 31.augustam!
Kontakttalruni: 64381168, 26443798, e-pasts: aluksne @rpiva.lv

L B &N N _§B B & _§B B B & _§B _§ B N N N _§ _§N |
I Balvu Talakizglitibas centrs Balvu Muiza. Brivibas iela 47, Balvi I
MACIES TUVAK DZIVESVIETAl!
I DAUGAVPILS UNIVERSITATES BALVU FILIALE I
| - Klatienes akadeémiskas bakalaura studiju programmas |
“Ekonomika”, “Filologija (anglu filologija)”, “Psihologija”; |
- klatienes profesionalas bakalaura studijas “Pamatizglitibas I
skolotajs”, “Datordizains”, “Tiesibu zinatne”;
- neklatienes magistra studiju programma “Sabiedribas un I
iestazu vadiba”. |
Dokumentu pienemsana BALVOS |
29.augusta un 7.septembri no plkst. 10.00 lidz 15.00.
Talr./fakss: 64507012, 26162614, e-pasts: centrs @balvi.lv I

BALTIJAS STARPTAUTISKAS AKADEMIJAS
Rézeknes filiale:
KONKURSS! Kiisti par 1. kursa studentu lidz 20.08.
un piedalies konkursa par budzeta vietam!
ATLAIDES! Kiusti par 1. kursa studentu lidz 25.08.
un varési izmantot macibu maksas atlaides lidz 20% apméram!
Profesionala bakalaura studiju programmas:
- Tiesibu zinatne;
- Uznémeéjdarbiba;
- Sabiedriskas attiecibas.
JAUNUMS! Profesionala Magistra programmas:
- Uznéméjdarbibas vadiba un administréSana;
- Privattiesibas.
Dokumentu pienemsana studijam magistrantara lidz 15.09.2011.
UznemsSanas komisijas darba laiks: pirmdien - piektdien no 10 lidz 18;
sestdien no 10 lidz 13.
Adrese: Darzu iela 21/17, Rézekne, LV- 4600. Talr. 64624696, 26481642,
info@re.bsa.edu.lv; www.rezekne.bsa.edu.lv

Ieveribai

Cien. BALVU VALSTS
GIMNAZIJAS AUDZEKNI
UN VECAKI!

SOGAD 1.SEPTEMBRI
SVINIGAIS PASAKUMS BALVU
VALSTS GIMNAZIJA SAKSIES
PLKST. 10.00.

BVG administracija

Piedava darb

SIA “AIBI” Erglos aicina darba
Soferi - lopu iepircéju.
Talr. 29478728.

SIA “RCI Gulbene”
aicina pastaviga darba
kvalificétus:

¢ Namdarus
¢ Galdniekus

* Blvstradniekus
¢ Celtniekus

CV sitit pa e-pastu: rci@siarci.lv
vai pa faksu: 64472248, vai
pieteikties SIA “RCIl Gulbene”
Balozu iela 4, Gulbené, LV- 4401

Lidzjatibas

Vecmamin, vél tavi vardi
Atmina ka pérles mirdz.
Visa dzivé ies mums lidzi
Tava laba, mila sirds.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Maritei Sadovnikovai un paréejiem
tuviniekiem, vecmaminu,
vecvecmaminu HELENU LAURI
muziba pavadot.
Radiologijas nodalas un EKG

kabineta kolektivs

Sanem, mila zemes mate,
Vienu sirmu mamulinu,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
musu kolégei Valdai lljanovai,
VECMAMULU pa maZibas taku

aizvadot.
Latgales plano$anas regions

Tu, milJa mat, nu projam aizej klusi,

Tai cela pédéja, no kura
neparnak.

Tik daudz no savas sirds tu dzivé
devi,

Kas milestibu to gan vardos izteikt
var.

Skumiju bridi esam kopa ar
Bronislavu Niedru, MAMINU
zemes klépi guldot.

Silvija, Inga, Adrija, Elza,
Liga, Anna

Sanem, laba zemes mate,
Vienu sirmu mamulinu,
Apsedz vinu silti, silti
Savam smilsu villainém.

Mdasu patiesa lidzjutiba
Annuskanu gimeném, MAMINU,
VECMI\MINU, VECVECMAMINU

muziba pavadot.
Aigars, Rasma, llgonis, lveta

L%%ikss REDAKCIJAS ADRESE Datorsalikums- REDAKTORS E.GABRANOVS T.64522534, 29360850 ERI?I%%E
ad TEATRA IELA 8 SIA “Balvu ZURNALISTI: ZILOGINA, LZINKOVSKA - T.64520962 - :
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