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Saviïòo klausîtâju sirdis
Divas dienas, 27. un 28.augustâ, Balvu muiþâ skançja

mûzika - ðeit notika jau 12.kamermûzikas festivâls.

“Kamermûzika ir daudz bagâtâks þanrs, nekâ ðíiet. Tâ  ir  kâ îpaða,
smalka pasaule ûdens pilienâ,” savulaik teicis izcilais komponists un
pianists Pçteris Plakidis. Un viòam var piekrist, jo  mûzika  bagâtinâja
ikkatru klausîtâju,  kurð atrada laiku un atnâca kaut uz vienu no trim
koncertiem. Taèu daudzi apmeklçtâji izbrîvçja laiku un kamermûzikas
svçtkiem veltîja abas brîvdienas, apmeklçjot gan visus koncertus un
piedaloties mûziíu sarunâ,  gan baudot silto laiku un râmo ezeru uz
plosta “Vilnîtis” un dodoties ekskursijâ pa Balviem. Vokâliste Aija
Vîtoliòa, ar skatuves vârdu Amber, atzina, ka Balvi ir ïoti skaista pilsçta
un viòa ðeit ir pirmo reizi. Balvos  sestdienas vakara koncertâ  “Sweet
love” viòa uzstâjâs kopâ ar  metâla pûðamo instrumentu ansambli
“Amber sound brass”, kuru diriìçja fagotists Dzintars Jurgelaitis. “Tas
savâ ziòâ ir eksperiments, jo  ar ðiem mûziíiem kopâ dziedu pirmo
reizi, tomçr jûtu, ka tas ir veiksmîgs. Par to liecinâja skatîtâju aplausi
un mûziíu atzinîgie vârdi,” pçc koncerta atzina A.Vîtoliòa. Arî saruna
Balvu muiþas dârzâ, ko organizatori  skanîgi nosauca par  “do-re-
mi”, viòasprât, bija izdevusies. “Tâ bija spontâna ideja, bet saruna
izvçrtâs  ne tikai par mûziku. Izrâdâs,  jaunieðus satrauc izglîtîbas
problçmas Latvijâ. Kopîgi meklçjâm atbildes. Daþus interesçja mûziíu
dzîves  un radoðâ darba aspekti,” diskusiju vçrtçja Latvijâ  ievçrojama
muzikâlâ personîba - fagotists Dz.Jurgelaitis. Viòð neviltoti piebilda,

ka uz Balviem ik gadu brauc ar siltâkâm un labâkâm izjûtâm. “Ir
bijuði koncerti, kad nav ne labu, ne sliktu sajûtu, vien nojausma, ka
esi klausîtâjiem sveðs. Taèu Balvos mûs uzòem ar tâdu mîlestîbas
enerìiju, ka tâ palîdzçs izdzîvot pat ziemas salâ,” smaidot saka
Dz.Jurgelaitis. Viòð  iepazîstinâja klâtesoðos ar katru mûziíi, îpaði no
Balviem nâkuðos - Mârtiòu Leiðavnieku, brâïus Viktoru un Artûru
Hrustaïovus. “Ðeit  ir  viegli spçlçt, bet tâ ir arî liela atbildîba, jo zini,
ka zâlç sçþ vecâki, skolotâji, radi un draugi,” saka V.Hrustaïovs. Viòam
piekrît Artûrs, piebilstot par  muiþas zâles neparasto skanîgumu un
milzîgo klausîtâju atsaucîbu. “Muzikâlajâs vakariòâs” uzrunâju
Liepâjas Simfoniskâ oríestra  vadîtâju, vienu no savulaik vadoðajiem
Latvijas klarnetistiem - Uldi Lipski, kurð piebilst, ka ðobrîd vairâk
nodarbojas ar administratîvâm lietâm. “Ðeit starp mûziíiem un klau-
sîtâjiem veidojas tâda sinerìija, kâdas nezinu nevienâ vietâ. Kâdreiz
uz Balviem vedu mûziíus no Rîgas, un viòi visi ðeit gribçjuði atgriezties
vçl un vçl. Viòi atceras  Balvus kâ kâdu leìendu. Varam tikai minçt,
kur meklçjams noslçpums - ezera klâtbûtnç, skanîgajâ koncertzâlç
vai klausîtâju sirdîs. Jûsu zâles akustika vien ir katra mûziía sapnis.
Ðis ir fenomenâls, emocionâls notikums mums visiem. Apbrînoju jûsu
jaunieðus,  kuri nâca uz koncertiem pat þaketçs, dâmas - svinîgâs
kleitâs. Jûsu mûzikas skolas pedagogi  ielikuði stiprus pamatus mûzikas
izpratnç,” saka U.Lipskis. Festivâls  ieguvis skatîtâjus, kas âtri un
nemaldîgi uztvçruði neatkârtojamo baudîjumu, ko spçj sniegt
izsmalcinâta kamermûzika.
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No sirds uz sirdi. Koncertâ “Sweet love” ansambïa “Amber sound brass” mûziíus diriìents Dzintars Jurgelaitis vairâkas reizes
aicinâja piecelties, jo klausîtâju aplausi negribçja rimties. Par to priecîga arî vokâliste Aija Vîtoliòa.

Ar asteru puðíi rokâs
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Balkanos izgaismos
slçpoðanas trases

Lîdz gada beigâm Viïakas novada Ðíil-
bçnu pagasta  Balkanos plânots ierîkot
apgaismojumu distanèu slçpoðanas tra-
sçs. Tâ  bûs iespçja nodroðinât slçpoðanu
diennakts tumðajâ laikâ,  varçs slçpot ne
tikai sestdienâs un svçtdienâs, bet  arî
darbdienu vakaros.

Aicina uz sporta svçtkiem
Medòevâ

3.septembrî pulksten 11 Viïakas no-
vada Medòevas pagasta sporta laukumâ
notiks Viïakas novada paðvaldîbu sporta
svçtki.  Dalîbniekus reìistrçt sâks  jau no
pulksten 10, un dienas gaitâ bûs smilðu
volejbols, golfs, futbols,  virves vilkðana,
ðautriòu meðana, pat laucinieku
pastaiga uz zârda.

Apdroðina pirmklasniekus
Sâkoties jaunam mâcîbu gadam, SEB

dzîvîbas apdroðinâðana jau otro gadu pçc
kârtas dâvina visiem Latvijas pirm-
klasniekiem – aptuveni 20 400 Latvijas
bçrnu - nelaimes gadîjumu apdroðinâ-
ðanu ar risku segumu 1000 latu apmçrâ.
Apdroðinâðana bûs spçkâ visa gada
garumâ - sâkot no ðâ gada 1. septembra
lîdz pat 2012.gada 31.augustam 24
stundas 7 dienas nedçïâ. Nelaimes gadî-
jumâ vecâkiem vienkârði jâdodas uz SEB
banku neatkarîgi no tâ, kuras bankas
klients viòð ir, lai pieteiktu negadîjumu
un saòemtu atlîdzîbu izmaksu.

Balvenieði paliek beðâ
Sâkoties jaunajam mâcîbu gadam, trîs

no mûsu novadu paðvaldîbâm – Balti-
navas, Rugâju un Viïakas, pieðíirot brîv-
pusdienas visiem skolçniem, sagâdâja
jauku dâvanu gan bçrniem, gan viòu
vecâkiem. Tomçr Balvu novadâ skolçni
paliek beðâ, jo deputâti nevarçja vai
negribçja atrast lîdzekïus brîvpusdienâm.
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Vârds þurnâlistam

Trûkst skolotâju, sarûk skolçnu skaits. Rîgas

domes Izglîtîbas departamenta direktors Guntis Helmanis

iezîmç vairâkas problçmas, ar kurâm ðogad jâsaskaras

galvaspilsçtas izglîtîbas iestâdçm. Skolâs trûkst ne tikai

skolotâju, bet sarûk arî paðu skolçnu skaits.

Auto izmanto privâtâm vajadzîbâm. Pamatîga

saíerðanâs ar Valsts kontroli sanâkusi Zaïos zemniekus

pârstâvoðajam Saeimas deputâtam Staòislavam

Ðíesteram. Viòð vada Centrâlo zemes komisiju, un Valsts

kontrole divus gadus pçc kârtas atklâjusi, ka ðajâ iestâdç

dienesta auto, iespçjams, izmanto privâtâm vajadzîbâm,

bet, lai to noslçptu, notikusi iespçjama krâpðana.

Veic aptauju. Skolâ paði neieredzçtâkie bijuði eksaktie

mâcîbu priekðmeti - katrs ceturtais skolâ visvairâk neiere-

dzçja matemâtikas stundas – ðis mâcîbu priekðmets veikalu

tîkla “Maxima” veiktajâ aptaujâ atzîts kâ visnepatîka-

mâkais. Ðajâ sarakstâ nâkamâ seko íîmija, kuru kâ nemîlç-

tâko atzîmçjuði 20% aptaujâto, un fizika, kuru visvairâk

nav cietuði 16% respondentu.

Iekïûst finâlâ. Svçtdienas vakarâ ar desmit ìimeòu

uzstâðanos atklâja LNT projekta “Dziedoðâs ìimenes”

treðo sezonu, noskaidrojot, kuras seðas saimes turpinâs

cîòu par labâkâs un skanîgâkâs ìimenes titulu. Finâlistu

vidû ir arî Sprukuïu ìimene no Viïakas.

Latvieði vçtrâ nav cietuði. Neviens Latvijas valsts

piederîgais vçtrâ ASV nav cietis, apliecinâjis Latvijas

vçstnieks ASV Andrejs Pildegoviès. ASV atbildîgie dienesti

ziòas gan vçl apkopo - patlaban tiek minçts, ka vçtrâ

gâjuði bojâ 23 cilvçki, bet vçl aptuveni 3 000 cilvçku atro-

das applûduðâs telpâs vai ârpus sava mitekïa.

Akmeni vedîs uz Sibîriju. Piemiòas akmeni no

Siguldas 5000 kilometru garajâ ceïâ uz Tomsku nogâdâs

idejas autors Kârlis Bçrziòð un vçl pieci lîdzbraucçji -

politiski represçto bçrni vai mazbçrni.

Izaug milzîgs tomâts. Kâdas privâtmâjas siltumnîcâ

Siguldâ ðovasar izaudzis milzu tomâts, kas sver 1,9 kilo-

gramus.

Fotografç Latvijas pilsçtas. Lai uzlabotu “Google

Maps Street View” funkciju “Google Maps” pakalpojumâ,

tiek fotografçtas 15 Latvijas pilsçtas. “Google” maðînas

fotografç arî pilsçtu savienojoðâs automaìistrâles, ceïus

un apkaimes.

Balvu novadâ

24.augustâ Balvu Izglîtîbas,

kultûras un sporta pârvaldes telpâs

notika metodisko apvienîbu (MA)

vadîtâju sanâksme.

Sanâksmi atklâja Izglîtîbas, kultûras
un sporta pârvaldes vadîtâja Iveta Tilti-
òa, uzsverot, ka krâsainâs koku lapas
liecina ne tikai par rudens, bet arî par
smaga darba cçliena tuvoðanos. Viòa
teica paldies pedagogiem par ieguldîto
darbu un sagatavotajâm prezentâcijâm,
kas noder skolotâjiem, lai cits no cita
mâcîtos un paòemtu sev kâdu vçrtîgu
ideju vai atziòu. “Veiksmîgu jums ðo
dienu un jauno mâcîbu gadu,” vçlçja
I.Tiltiòa.

Katrs MA vadîtâjs sanâksmes gaitâ
prezentçja un analizçja savu darbu,
runâja par problçmâm un to risinâ-
jumiem, ierosinâja idejas turpmâkajam
darbam. Skolotâji, piemçram, atzinîgi
vçrtçja starpnovadu sadarbîbu, skolçnu
sasniegumus olimpiâdçs un konkursos,
pedagogu iesaistîðanos pieredzes apmai-
òas pasâkumos. Lielâku uzmanîbu aici-
nâja pievçrst mâcîbu darba kvalitâtei,
atrast lîdzekïus skolçnu balvâm par
panâkumiem mâcîbu darbâ, olimpiâdçs
pieðíirt pa vienai 1., 2. un 3.vietai, nevis
vairâkâm, kâ arî izskançja satraucoðs
fakts, ka pçdçjos gados valstî palielinâ-
jies to skolçnu skaits, kas 1. un 2.klasç
paliek uz otru gadu.

Latvieðu valodas un literatûras skolo-
tâju MA vadîtâja Valija Muldiòa, runâ-
jot par problçmâm, atzina, ka MA semi-
nârus apmeklç tikai 50-60% skolotâju;
latvieðu valodas olimpiâdç 11.klasçm
pagâjuðajâ mâcîbu gadâ piedalîjâs tikai
divi skolçni; trûkst apkopojoðas infor-
mâcijas par dalîbu konkursos un citâs
aktivitâtçs. Krievu valodas skolotâju MA
vadîtâja Natâlija Garâ vçrsa kolçìu uz-
manîbu uz to, ka skolçniem nav moti-
vâcijas mâcîties. Arî ìeogrâfijas skolotâju
MA vadîtâja Aiva Aleksandrova, kura

Analizç un ierosina idejas

Sanâksmç. Jaunajâ mâcîbu gadâ MA vadîtâji plâno vairâk sadarboties ar
Balvu Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldi. “MA vadîtâju uzdevums, piemçram,
bûs motivçt un ieinteresçt skolotâjus piedalîties radoðo darbu skatç, kas ðogad
notiek otro gadu,” atzina T.Èudarkina. Ðogad radoðo darbu skatç 30.augustâ
piedalîjâs 47 pedagogi, darbojâs 9 darba grupas, bija skatâmi 38 radoðie
darbi.

metodisko apvienîbu vadîja pirmo ga-
du, atzina, ka skolçnus grûti ieinteresçt
mâcîties, un aicinâja pedagogus domât
par metodçm, kâ saistoði un interesanti
pasniegt mâcîbu vielu, jo ìeogrâfijâ ne-
pietiek ar to, ko izstâsta, vajag arî redzçt.
Runâjot par MA seminâru apmeklçðanu,
viòa teica: “Izveidojusies sadarbîba ar
Balvu un Baltinavas novadu skolotâ-
jiem, bet diemþçl neesmu iepazinusies ar
Rugâju novada skolu ìeogrâfijas sko-
lotâjiem - viòi seminârus nav apmek-
lçjuði.” Mûzikas skolotâju MA vadîtâja
Anastasija Loèmele aicinâja palielinât
apmaksâto stundu skaitu skolotâjiem
un atgâdinâja lektora Kaspara Bikðes
teikto: “Nevajag censties bût labâkajam,
bet jâcenðas bût laimîgam. Laimîgais arî
ir tas labâkais.” Vairâki pedagogi atzina,
ka nepiecieðamas finanses metodiskâ
materiâla iegâdei, transporta pakalpo-
jumiem, lai apmeklçtu seminârus un
citus pasâkumus.

Vispârçjâs izglîtîbas speciâliste Terçza
Èudarkina pçc prezentâcijâm atbildçja
uz skolotâju jautâjumiem, informçja par
aktualitâtçm jaunajâ mâcîbu gadâ, kâ
arî atzina, ka metodiskais darbs dau-

dzçjâdâ ziòâ atkarîgs no skolas un sko-
lotâja iespçjâm, gribçðanas un varç-
ðanas. Jaunajâ mâcîbu gadâ bûs divi
jauni MA vadîtâji, jo matemâtikas un
fizikas, bioloìijas un íîmijas skolotâ-
jiem bûs sava, nevis apvienotâ MA.
Sanâksmç, kad ðo mâcîbu priekðmetu
skolotâji satiksies, izvirzîs MA vadîtâ-
jus. Pedagogi sanâksmç piekrita domai,
ka tuvâkajâ nâkotnç vajadzçtu apmek-
lçt sadarbîbas, komunicçðanas un sevis
pilnveidoðanas nodarbîbas, ka MA va-
dîtâji darbosies kâ viena komanda, ne-
vis domâs tikai par savu mâcîbu priekð-
metu. Turpmâk bûs nedaudz izmainîta
MA vadîtâju atskaites forma - no tâs
bûs izòemta informâcija, kas dublçjas
ar citu dokumentâciju. Gaidâmas
izmaiòas arî olimpiâþu norisç, piemç-
ram, kâdâ no 12.klaðu olimpiâdçm ne-
drîkstçs piedalîties 11.klases skolçns, lai
arî viòð bûs talantîgs ðajâ priekðmetâ.
Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes
speciâlisti (Ilona Naïivaiko un Terçza
Èudarkina) jaunajâ mâcîbu gadâ inten-
sîvâk apmeklçs pasâkumus, ko organizç
MA, kâ arî meklçs sadarbîbas partnerus.
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Dzîvo mierîgâk,- saku brîþos, kad plânotâjâ
sestdiena aizrakstîta lîdz vçlai nakts stundai. Jâbrauc,
jâiet, jâpaspçj...  Un pati par to  pasmaidu, jo zinu,
ka mâjâs nesçdçðu tik un tâ. Man pat nav jâmierina
sevi, ka dzîvoðu, baudîðu pçc tam, vçlâk. Nç, katrâ
vietâ, kur esmu, esmu iekðâ  ar sirdi un dvçseli.  Vçlâk,
rakstot par notikuðo, izjûtas spilgti jo spilgti izgaismo
notikumus. Tîri fiziski pie datora  sajûtu, kâ lietus
lîst vai  saule sâk karsçt, kâ miglas vâli izklîst pâr  zilo
ûdens klajumu, kâ smarþo svaigi pïauts siens, cik
vçss ir dîía ûdens pçc karstas pirtiòas... Vai jûs
atceraties, kâdas bija sajûtas, kad pirmo reizi noíçrât
zivi? Kad ar pukstoðu sirdi un trîcoðu roku cçlât to
ârâ no ûdens? Un cik neatlaidîgi tâ vçlçjâs tikt
atpakaï? Pçdçjâ laikâ  biju divâs jaukâs ekskursijâs
tepat pa Latviju, tâpçc tagad vçl un vçl pârlûkoju
fotogrâfijas. Ðíiet, vai maz ir  vieta, kur vçl nav bûts?
Kad izrâdâs, ka ir gan, pârsteiguma moments ir
neviltots. Pa daþâdiem ceïiem braukts, bet pa lapegïu
gatvi - pirmoreiz, pie daþâdiem galdiem sçdçts, bet
ar dzîvu ugunskuru tâ viducî - pirmoreiz. Aizvadî-
tajâs brîvdienâs apmeklçju biedrîbas “Rudzupuíe”
vasaras skoliòu, kuras laikâ sievietes dalîjâs savâs
izjûtâs, prasmçs un zinâðanâs.  Noslçgumâ bija pirts
gudrîbas, un vçl ðodien no maðînas  salona neesmu
izòçmusi dâvaniòu - smarþîgo slotiòu no citron-
mçtrâm un bçrziem. Ðîm smarþâm pievienoju
kamermûzikas skaòu buíeti, un jaunâ darba nedçïa
iekrâsota jo spilgti.
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Viïakas novadâ

Latvieðu vakars Viduèu pamatskolâ. Jaunieði kopâ ar folkloras kopu “Egle”
mâcîjâs latvieðu dziesmas un rotaïas.

Stereotipi un diskriminâcija - tas
nav jautri

Astoòas dienas, no 15. lîdz 22.

augustam, Viïakas novadâ jaunieði

iepazina latvieðu, romu, bulgâru

kultûru, tradîcijas, valodas un çst

gatavoðanas prasmes. Dalîbnieki

apguva prasmes strâdât grupâs un
darboties jauktâs valstu grupâs.

Pçdçjâ  dienâ  Viïakas novada domes
priekðsçdçtâja vietnieks Alberts Draviòð
visiem jaunieðu apmaiòas dalîbniekiem
pasniedza “Youth Pass” (Jaunatnes
pasi) un novçlçja arî nâkotnç tikpat de-
dzîgi iepazît citu tautu kultûras un vei-
dot starptautiskus kontaktus. Jaunat-
nes pase ir programmas “Jaunatne dar-
bîbâ” komitejas atzîts dokuments Eiro-
pas Savienîbâ, kas apliecina ES nefor-
mâlâs izglîtîbas programmas “Jaunatne
darbîbâ” ietvaros iegûtâs prasmes un
zinâðanas.

Novada Attîstîbas plânoðanas noda-
ïas speciâliste sadarbîbas jautâjumos

Vineta Zeltkalne stâsta, ka jaunieði  Ðíil-
bçnu pagasta jaunieðu iniciatîvu centrâ
“Zvaniòi” spçlçja lomu spçles, diskutçja
par minoritâðu nozîmi vietçjâ sabiedrî-
bâ, romu kopienas lomu vietçjâ sabied-
rîbâ, analizçja stereotipus, aizspriedumus
pret citâm tautâm, mâcîjâs, kâ uztvert
cilvçkus bez “uzlikta zîmoga”. “Dalîb-
nieki atzina,- jo vairâk iepazîsti cilvçku,
jo vairâk âtrâk izzûd stereotipi. Ja cilvçks
kïûst par jaunieðu draugu, tad viòam

vienalga, kâdu tautîbu viòð pârstâv.
Stereotipi un diskriminâcija - tas nav
jautri. Ja dzîvç kurð pats izjutis diskri-
minâciju, to neïaus darît otram. Pâr-
varçt stereotipus palîdz arî  izglîtîba,”
piebilst  V.Zeltkalne. Viòa priecâjas, ka
jaunieði ieinteresçti arî nâkotnç turpinât
sadarbîbu ar Bulgâriju. Viena no iespç-
jâm iepazîties ar bulgâru kultûru ir
doties îstenot Eiropas brîvprâtîgo darbu
Bulgârijâ.
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Saruna par politiku

Laikâ lîdz Saeimas vçlçðanâm “Vaduguns” uz sarunu aicinâs deputâtu kandidâtus, kuri kandidç Latgales vçlçðanu apgabalâ un
kuriem deklarçtâ dzîvesvieta ir bijuðais Balvu rajons. Ðoreiz saruna ar “Zatlera reformu partijas” deputâtu kandidâtiem RUDÎTI KRÛMIÒU
un ANDRI SLIÐÂNU.

17
dienas

?

Deputâtu kandidâtu
prognoze

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Kâpçc vçlçtâjiem
jâbalso par
“Zatlera reformu
partiju”?

ANDRIS SLIÐÂNS: -Tas
ir vienîgais saraksts, kur
Latgales vçlçðanu apgabalâ
visi deputâtu kandidâti ir no
Latgales. Ir saraksti, kur
atrodami tikai 3-4 latgalieði.

RUDÎTE KRÛMIÒA:-
Partija strikti iestâjas par
Latgales reìiona attîstîbu -
lîdz ðim Latgale bijusi
pabçrna lomâ. Nevar visu
laiku naudu dalît pçc
nesaprotamiem principiem.
Nez kâpçc Rîgas ierçdnis
saòem vairâk, nekâ tâds pats
kolçìis Balvos. Cik ilgi tas
turpinâsies?

� “Zatlera reformu partija” saòems
27-30 vietas Saeimâ.
� Saeimâ ievçlçs trîs mûsu puses

kandidâtus.

No priekðvçlçðanu programmas:
� Izveidot Latviju par valsti, kurâ cilvçki ir lepni dzîvot un aizbraukuðie vçlas

atgriezties.
� Ieviesîsim visaptveroðu ìimenes un dzimstîbas atbalsta politiku. Nodroðinâsim

bezmaksas bçrnudârzus saskaòâ ar “nauda seko bçrnam” principu no 1,5 gadu vecuma.
Piedâvâsim alternatîvu kompensâciju izvçlei par labu mâjaudzinâðanai. Ieviesîsim
“nâkamâ bçrna” atbalsta politiku.

� Grozîsim Satversmi, lai dotu tautai tiesîbas ievçlçt Valsts prezidentu ar
paplaðinâtâm pilnvarâm.

� Panâksim efektîvu un nelielu valsts pârvaldi, kur katras iestâdes un budþeta
programmas veidoðanâ pâriesim no vçsturiskâ principa uz “nulles” principu.

� Bçrniem, kuri neatkarîgâ Latvijâ dzimuði nepilsoòu ìimençs, pienâkas Latvijas
pilsonîba.

Ja Andris Sliðâns Saeimas vçlçðanâs
startç otro reizi, tad Rudîtei Krûmiòai tâ
bûs pirmâ pieredze, jo arî paðvaldîbas
vçlçðanâs viòa lîdz ðim nav balotçjusies.
Kad 2009.gadâ Rudîtei paziòas jautâja,
vai nav izskançjuði piedâvâjumi iet
politikâ, viòa paskaidroja, ka piedâvâjumi
ir, bet viòa vçl nav gatava izðíirties par
ðâdu soli.

Kas ir mainîjies?
RUDÎTE: -Katram darbam ir savs laiks un

vieta. Ðogad, kad izskançja ðâds piedâvâjums,
sapratu, ka nepalikðu malâ stâvçtâjos. Mana
pieredze un zinâðanas ir tas, kas var noderçt
“Zatlera reformu partijai”. Fascinç fakts, ka
partijâ nepârtraukti norit darbîba, tiek
uzklausîtas visas problçmas, tostarp tâs, kas
saistîtas ar sociâlo sfçru. Ðî sfçra man ir ïoti
tuva. Tâpat bûtiski, ka uzklausa Latgales
problçmas. Ne tikai uzklausa, bet uzreiz veido
darba grupas, kas jau strâdâ. Mçs nâkam ar
konkrçtiem priekðlikumiem un vîzijâm, nevis
bârstâm vispârîgas frâzes. Ðis
ir mans laiks.

Pirms gada, Jûs,
Andri, startçjât no
“Visu Latvija!” sa-
raksta. Kas mainîjies
gada laikâ?

ANDRIS: -Neesmu bijis
“Visu Latvijai!” biedrs, bet
gan tikai atbalstîtâjs. Tajâ
laikâ Latvijâ nebija citas
partijas, kas celtu godâ
latviskumu, latgaliskumu.
Pçc ievçlçðanas Saeimâ viòi
to visu pazaudçja. Esot
Saeimâ, ðî partija mani pat
neuzklausîja. Biedrîba “Lat-
gales Saeima”, kur esmu
valdes priekðsçdçtâja viet-
nieks, nolçma, ka latgalieði
atbalstîs vienu politisko spç-
ku, kas ieklausîsies mûsos.
Izsûtîjâm partijâm savu
skatîjumu par latgalieðu
valodu, Latgales attîstîbas
tendencçm un citâm mums
bûtiskâm lietâm. Vienîgâ
partija, kas atsaucâs, bija “Zatlera reformu
partija”.

Nebaida, ka, ieejot politikâ,
saòemsiet “aukstu duðu”?

ANDRIS: -Deputâtiem ir jâstrâdâ, nevis
jâsaòem tikai alga. Nereti izskatâs, ka ievçlçtie
deputâti ieslîgst paðapmierinâtîbâ, zinot, ka

Lepni par Latgales cilvçkiem
èetrus gadus viòiem bûs stabila alga. Ja
nestrâdâ, rezultâta nav. Mçs gribam strâdât,
lai nebûtu kauns pçc trîs gadiem atgriezties
mâjâs.

RUDÎTE: -Piekrîtu Andrim, ka jâstrâdâ,
nevis jârada darba ilûzija. Tajâ paðâ laikâ
jârçíinâs ar to, ka labs visiem nekad nebûsi.
Vienmçr esmu bijusi cînîtâja.

Pirms gada Antons Sliðâns sarunâ
par politiku uzsvçra, ka Latvijâ vçlç-
ðanâs uzvar “bandu apvienîbas”...

ANDRIS: -Ceru, ka ðoreiz oligarhi nebûs
vairâkumâ. Man ir sajûta, ka viòi netiks pie
varas.

RUDÎTE: -Cilvçkos valda liels pesimisms un
neticîba, kaut gan vienmçr esmu ticçjusi, ka
nevar bût mûþîgi slikti. Tam ticu, kaut gan
apzinos, ka tas nenotiks vienas stundas vai
diennakts laikâ.

Partijas programmâ lasâmi solî-
jumi, kas ir lozungu vçrti, piemçram:
“Izveidot Latviju par valsti, kurâ
cilvçki ir lepni dzîvot...”

RUDÎTE: -Partijas prog-
rammas ir nâkotnes vîzijas.
Ir daþâdas darba grupas, kas
izstrâdâ konkrçtas lietas,
piemçram, lauksaimnie-
kiem, pedagogiem, sociâla-
jiem darbiniekiem u.t.t. Jâ,
vçlçðanu laiks ir solîðanas
laiks.

Pietrûkst konkrçtî-
bas?

RUDÎTE: -Programmâ ir
konkrçtas lietas, piemçram,
bçrnu un ìimeòu atbalstî-
ðana. Mani uzrunâja tieði tas,
ka partijai prioritâra ìime-
nes un dzimstîbas atbalsta
politika. Zinot demogrâfis-
ko situâciju, tas ir ïoti bûtisks
jautâjums. Arî mani priekðli-
kumi ir sadzirdçti.

ANDRIS: -Statistika lieci-
na, ka vidçji Eiropâ sievietei
piedzimst viens bçrns. Jâat-
balsta mâmiòas, lai pçc
iespçjas âtrâk piedzimtu
otrais, treðais un ceturtais

bçrns.
RUDÎTE: -Tâpat plânots atbalstît ìimenes

uzòçmumus, piemçrojot daþâdus atvieglo-
jumus. Ìimene nav tikai bçrni, bet arî veci
cilvçki.

ANDRIS: -Nevajag tikai maksât par bçrnu,
bet arî piedâvât daudz ko citu, piemçram,

kredîtu uz atvieglotiem noteikumiem, kad
valsts noteiktu laika posmu sedz procentus.

Bijuðais valsts prezidents savulaik
pauda viedokli, ka partijas nevajadzç-
tu vadît lokomotîvçm. Tajâ paðâ laikâ
partijas nosaukums liecina par kaut
ko citu?

RUDÎTE: -Daþâdas vainas mçs meklçjam
tieði pirms vçlçðanâm.

ANDRIS: -Par to neesmu domâjis – visdrîzâk
nav bijis iemesla. Zinu, ka citâs partijâs par
visu lemj “augða”, bet pârçjiem nav dota
iespçja izteikties. “Zatlera reformu partijâ”
par visu lemjam mçs paði. Nav svarîgs
nosaukums, bet bûtîba, kâ strâdâ komanda.

RUDÎTE: -Jâ, ar Zatlera lçmumu Nr.2 sâkâs
ðîs pârmaiòas. Varbût pçc daudziem gadiem
vçsturnieki rakstîs, ka Latvijâ bija posms, kad
notika Zatlera reformas.

Nacionâlisti pârmet, ka aicinât
pieðíirt pilsonîbu bçrniem, kuri
neatkarîgâ Latvijâ dzimuði nepilsoòu
ìimençs?

ANDRIS: -Nekad neesmu sapratis, kâpçc
nevar pieðíirt pilsonîbu bçrniem, kuri dzimuði
Latvijâ, kuri pârvalda latvieðu valodu. Ja Îrijâ
piedzimst bçrns, viòð automâtiski ir Îrijas
pilsonis.

RUDÎTE: -Nevajag mest akmeni vçsturç.
Mçs esam bijuði kopâ ar krieviem, vâcieðiem,
poïiem un citâm tautâm. Ja cilvçks ðeit ir
dzimis, viòam pienâkas pilsonîba. Viòð ðeit
strâdâ, maksâ nodokïus un ir mûsu kaimiòð.
Vai mums nav svarîgâku lietu, par kurâm
strîdçties? Latgalç vienmçr roku rokâ  dzîvo-
juði daþu tautîbu cilvçki. Ja mçs bûtu viens
otru slaktçjuði, vai spçtu saglabât savu
identitâti?

Programmâ norâdât, ka iestâjaties
par tautas vçlçtu prezidentu?

ANDRIS: -Tautas vçlçts prezidents
nenozîmç prezidentâlu republiku. Mçs esam
un bûsim parlamentâra valsts. Prezidentam

jâdod tikai paplaðinâtas pilnvaras, piemçram,
Saeimas atlaiðanâ, likumsargu izvirzîðanâ un
iecelðanâ.

RUDÎTE: -Latvijas iedzîvotâji gaida no
prezidenta lielâku teikðanu, lielâku ietekmi.
Tauta uzticas prezidentam, bet neredz
atgriezenisko saiti.

Nereti vçlçðanâs parâdâs jauna seja,
kuru uztver bezmaz vai kâ mesiju? Tâ
nâca Repðe, tagad nâk Zatlers. Tad
seko vilðanâs...

ANDRIS: -Cik esmu kontaktçjies ar partijas
biedriem, nav raduðâs ðaubas, ka mûs gaida
vilðanâs. Lîdzðinçjâ pieredze liecina, ka
Saeimas balsojumos visi raugâs uz konkrçtu
cilvçku pusi, kuri diriìç, kâ balsot. Mçs pirms
balsoðanas visus jautâjumus savstarpçji
izdiskutçsim.

Un balsoðanas dienâ kâds nobalso
pavisam par kaut ko citu?

RUDÎTE: -Ja viens cilvçks nakts laikâ
pârdomâ savu lçmumu un viòam nav
argumentu, kâpçc tâ, tad acîmredzot kaut
kas nav kârtîbâ.

Kâdi ir Jûsu vaïasprieki?
RUDÎTE: -Patîk teâtris, lasît, ceïot, strâdât

savâ dârzâ, atpûsties kopâ ar draugiem. Ik
pa laikam vadu daþâdus pasâkumus,
piemçram, kâzas, jubilejas.

ANDRIS: -Pçc izglîtîbas esmu fiziíis,
strâdâju par ìeologu un tautas nama
vadîtâju, kas arî ir mans hobijs. Tautas nams
paòem visu manu brîvo laiku.

RUDÎTE KRÛMIÒA. Deputâta kandidâte
atgâdina, ka Latvija ir jauna valsts, kas, kâ
cilvçks savâ dzîvç, nereti arî apmaldâs:
“Tagad maldîðanâs periods ir beidzies. Tam
ticu! Iestâjoties “Zatlera reformu partijâ”,
pârliecinâjos, ka Latvijâ un Latgalç ir ïoti
daudz zinoðu, varoðu un spçjîgu cilvçku.
Viòiem jâdod iespçja strâdât - esmu lepna
par Latgales jaunajiem cilvçkiem.”

ANDRIS SLIÐÂNS. Arî pçc vçlçðanâm viòð
sola bût ikvienam pieejams: “Saeimâ
beidzot jâstrâdâ deputâtiem, kuri domâ par
Latgali. Trîs gados vajadzçtu panâkt, lai
latgalieðu valoda kïûst par reìionâlo
valodu. Vajag panâkt, lai Latgales skolâs
ir vismaz viena apmaksâta latgalieðu
mâcîbu stunda nedçïâ. Es ticu, ka tâ bûs!”
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Sacensîbas, kurâs uzvar visi
Sestdien Balvu pilsçtas stadionâ notika pirmâ Balvu

novada ìimeòu sporta diena. Sacensîbu organizators
Edgars Kaïva neðaubâs, ka tâ kïûs par tradîciju. “Aici-
nu nâkamgad Balvu novada ìimenes bût vçl aktîvâ-
kas, jo ðajâs sacensîbâs zaudçtâju nav. Nav lielâkas
vçrtîbas kâ ìimene,” viòð uzsvçra.

E.Gabranova teksts un foto

Rîta vingroðana. Pirms sacensîbu atklâðanas ìimenes
devâs parâdes gâjienâ, kâ arî Greizâ suòa un Slinkâ kaía

vadîbâ, kuru lomâs iejutâs Balvu Bçrnu un jaunatnes
centra darbinieces Lelde Leja un Inga Kataja-Paegle,
piedalîjâs rîta vingroðanâ.

Sacensîbu
organizators. Edgars

Kaïva uzskata, ka mûsu
novadâ dzîvo visforðâkâs
ìimenes. Viòð sacensîbu

dalîbniekiem râdîja
piemçru rîta vingroðanâ,
uzsverot, ka sporta cîòâs

valdîs tikai smaidi.

Gûst labu rezultâtu. Puðpuru ìimene ((no kreisâs –
Kristofers (2 gadi), Ilona, Aigars un Kintija (15 gadi)) pirms
datorpeles meðanas tâlumâ sprieda, ka sacensîbâs
saòems lielisku rezultâtu. “Pirms starta mums bija
psiholoìiskas pârrunas, lai uzmundrinâtos kaujai,” jokoja
tçtis Aigars. Puðpuru ìimenes taktika izrâdîjâs veiksmîga
- “Pro” klasç iegûta 1.vieta.

Bûvç telti. Akmeòkalnu ìimene – Valdis, Liene, Zane
(8.septembrî svinçs 10.dzimðanas dienu) un Nauris (13
gadi) - bûvç divvietîgo telti. Viòi pastâstîja, ka datorpeles
meðanas disciplînâ vislabâkais sasniegums bijis mammai
Lienei. “Viòas rezultâts ir 28 metri,” lepojâs Akmeòkalni.
Savukârt pati Liene paskaidroja, ka lîdz ðim peli tikai uz
“paklâjiòa” bija redzçjusi.

Piepûðamajâs atrakcijâs. Vislielâko sajûsmu sacensîbu dalîbnieki izrâdîja par pârbaudîjumiem piepûðamajâs
atrakcijâs, kurâs bija jâatrod rotaïlietas. Dominiks (2,4 gadi), kurð startçja kopâ ar tçti Juri, nepârtraukti smaidîja.
Puisçna mamma Lelde Leja neðaubâs, ka ðî diena vçl ilgi paliks viòu ìimenes atmiòâ kâ jauka un izdevusies. “Lai
ðâdu svçtku ir vairâk!” vçlçja Lelde.

Mamma,
pagaidi! Kad
uz starta lînijas
stâjâs Iveta
Salcçvièa,
viòas 2,4
gadus mazais
dçliòð Valters
nespçja
saprast, kur
mamma tâ
steidzas,

turklât ar hokeja nûju rokâs. “Mamma, pagaidi!” sauca
puisçns. Vçl Salcçvièu ìimenç startçja tçtis Salvis un
vecâkais dçls Tomass (4,3 gadi). Viòi “Rûíu” klasç bija
labâkie!

Uz priekðu! Ilze un Andris Cunski ar meitâm Meliju Elzu
(6 gadi) un Elizabeti (3 gadi) startçja “Rûíu klasç”. Mâmiòa
Ilze atklâja, ka nopietni gatavojâs sacensîbâm, lai pirmajâ
novada ìimeòu sporta dienâ sasniegtu visaugstâkos re-
zultâtus: “No rîta apçdâm spçcinoðu omleti, izdzçrâm apel-
sînu sulu un kakao. Bet arî tas vçl nav viss! Izgludinâjâm
visiem dzeltenus kreklus, kâ arî sameklçjâm brilles. Kâpçc
brilles? Tâs nav vienkârðas, bet spçcinoðas!”

Viena no lielâkajâm ìimençm. Sacensîbu organizatori
slavçja Íirsonu ìimeni, kura, viòuprât, ir viena no lielâka-
jâm. Ìimeòu dienâ startçja Juris un Evija ar meitu Patrîciju
(2 gadi) un dvîòiem Rièardu un Robertu (8 gadi).

Patîk futbols. Aivis ar mâsu Lieni un brâïa meitu Evelînu
Ðaicâni atzina, ka vislabâk viòiem paticis pârbaudîjums
ar futbola bumbu. “Man tur veicâs,” lepojâs astoògadîgâ
Evelîna. Jautâta, vai ðîs prasmes mantotas no vectçva
Aiòa Ðaicâna, meitene domîgi grozîja galvu: “Nezinu.”

Psiholoìisks pârbaudîjums. Kacçnu ìimene pârvar
ðíçrðïus, turklât mammai Ivetai un dçlam Rihardam (9
gadi) ir aizsietas acis. Viòus vada Jânis Kacçns. Ðî ìimene
“Mix” klasç izcînîja 1.vietu.



Futbolistiem labi rezultâti
Ðî gada vasara bijusi veiksmîga mûsu futbolistiem,

kuri visâs vecuma grupâs izcînîjuði medaïas. Vecuma
grupâ 2003.gadâ dzimuðie un jaunâki, kurâ ðovasar
spçlçja arî Balvu novada sadarbîbas partneri – Mârupes
futbolisti novadnieka Agra Kokorevièa vadîbâ, reìionâ
izcînîja 1.vietu. Komandâ lieliski spçlçja arî tilþçnietis
Daniels Saliòð.

Vecuma grupâ 2001.gadâ dzimuðie un jaunâki
“Balvu Vilki” izcînîja 2.vietu. Par labâko spçlçtâju atzîts
Endijs Tûcis no Balviem.

Vecuma grupâ 2000.gadâ dzimuðie un jaunâki
“Balvu Vilki” izcînîja 1.vietu. Par labâko spçlçtâju
nominçts Vadims Sòegovs no Balviem.

Augusta nogalç pçdçjo sabraukumu Balvu pilsçtas
stadionâ aizvadîja 1999.gadâ dzimuðie un jaunâki
“Balvu Vilki”, kuri pârliecinoði izcînîja 1.vietu. Par
labâko spçlçtâju mûsu komandâ atzîts Mâris Þugs no
Balviem.

Ne mazâk veiksmîgi vasaru aizvadîjuði 1997.gadâ
dzimuðie un jaunâki “Balvu Vilki”, kuri arî kâpa uz
goda pjedestâla augstâkâ pakâpiena. Labâkais spçlçtâjs
– Jânis Maès no Balviem.

Vecuma grupâ 1995.gadâ dzimuðie un jaunâki
“Balvu Vilki” reìionâ ierindojâs 3.vietâ.

Balvu Sporta centra vadîtâjs Ainis Ðaicâns atzîst, ka
rezultâti ðovasar ir ïoti labi, neskatoties uz karstajâm
vasaras dienâm: “Futbolisti ir godam aizstâvçjuði Balvu
novada vârdu gan reìionâlajâs, gan citâs sacensîbâs.”
Jautâts, vai futbola sezona tuvojas noslçgumam, viòð
paskaidroja, ka tâ turpinâs visu gadu. “Pavisam drîz
sâksies turnîri telpu futbolâ. Vçl septembrî un oktobrî
notiks Latvijas skolu kausa izcîòa ar finâlsacensîbâm
2012.gada maijâ Rîgâ, ko atjaunojusi Latvijas Futbola
federâcija. Ðajos maèos spçlçs 1998.-1999.gadâ dzimuði
zçni un meitenes, kâ arî 2000.-2001.gadâ dzimuði zçni
un meitenes. Neizpaliks arî citas sacensîbas,” pastâstîja
A.Ðaicâns.

 Vakar vecâkâs grupas 1993.gadâ dzimuði un jaunâki
futbolisti aizvadîja pçdçjâs spçles Alûksnç. Komandas
treneris Jânis Zakarîts informç, ka mûsu futbolisti
izcînîja 1.vietu: “Stabili finâlâ nospçlçja aizsargi
Aleksandrs Sòegovs, Jânis Maès un vârtsargs Kristaps
Supe. Par labâko spçlçtâju komandâ atzina Jâni
Zaèevu no Kubuliem,” pastâstîja J.Zakarîts.

Vasaras raþa. Balvu novada futbolisti ðovasar
izcînîjuði godalgotas vietas visâs vecuma grupâs.
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Sports

5.augustâ Balvu novada ârkârtas domes sçdç par
jauno Balvu Valsts ìimnâzijas direktori apstiprinâja
balvenieti INESI PAIDERI. Viòas kandidatûra, deputâtuprât,
bija vislabâkâ no astoòiem pretendentiem. Jautâta, vai
tas priecç, I.Paidere atzina, ka, protams, jâ, tomçr daudz
gandarîtâka jutîsies, kad izdosies îstenot visu ieplânoto:
“Paðreiz atrodos tikai ceïa sâkumâ un apzinos, ka darbs
lîdz mçríu sasniegðanai nebûs viegls. Tomçr esmu pârlie-
cinâta, ka cilvçkam reizç ar vçlmi tiek iedots arî spçks un
enerìija to piepildît.”

Mçdz teikt, ka jauna slota tîri slauka. Vai ìimnâzijâ
gaidâmas kardinâlas izmaiòas?

-Lai gan Balvu Valsts ìimnâzijâ veiksmîgi îsteno piecas izglîtîbas
programmas, piedâvâjot pietiekami plaðu un daudzveidîgu
vidçjâs izglîtîbas programmu klâstu, uzskatu, ka nepiecieðams
veicinât jaunu izglîtîbas programmu izveidi. Tâpçc vçlos ieviest
vispârçjâs vidçjâs izglîtîbas vispârizglîtojoðâ virziena izglîtîbas
programmu ar padziïinâtu angïu valodas apmâcîbu, tâdçjâdi
pilnveidojot skolas izglîtîbas programmu, sveðvalodu apguvi
un katras klases un indivîda izaugsmi. Programmas izveide sniegs
iespçju skolai plaðâkâ nacionâlâ un starptautiskâ kontekstâ
piedalîties valodu izglîtîbas politikas izveidç un pârmaiòu reali-
zçðanâ. Skolçnu apmaiòas programmâs attîstîsim savstarpçjo
iepazîðanos ar daþâdâm kultûrâm klases un skolas vidç (piesaistot
skolotâjus no citâm valstîm). Noteikti vçlos arî uzlabot skolas
materiâli tehnisko bâzi, piesaistot lîdzekïus ES projektos, lîdz ar
to modernizçjot mâcîbu procesu, ceïot skolas reitingu un veicinot
atpazîstamîbu, skolçnu ieinteresçtîbu nâkt mâcîties uz Balvu
Valsts ìimnâziju.

Divreiz absolvçjât Daugavpils Universitâti. Kâpçc?
-Pirmo reizi absolvçju Daugavpils Pedagoìisko universitâti

2000.gadâ, iegûstot Humanitâro zinâtòu bakalaura grâdu angïu
filoloìijâ un angïu valodas skolotâja kvalifikâciju, kas deva
man zinâðanas pedagoìijâ. Savukârt otrreiz - 2010.gadâ, izman-
tojot Balvu Tâlâkizglîtîbas Centra piedâvâto iespçju studçt
maìistrantûrâ tepat Balvos, ieguvu Profesionâlâ maìistra grâdu
sabiedrîbas pârvaldç un iestâþu vadîtâja kvalifikâciju. Kâpçc
divreiz Daugavpils Universitâte? Neviena vçlme cilvçkam, ja vien
viòð to patiesi vçlas, nepaliek nepiepildîta. Toreiz – beidzot Dau-
gavpils Pedagoìisko universitâti, meitai bija tikai divi mçneði,
tâpçc uz izlaidumu neierados, pie sevis nodomâjot - gan nâkam-
reiz... Un tâda nâkamâ reize arî pienâca, tiesa, pçc 10 gadiem.
Toties izlaidumu un svçtku sajûtu, esot Daugavpils Universitâtç,
izbaudîju simtprocentîgi!

Lçmums par pieteikðanos konkursam uz direktores
amatu bija pârdomâts vai spontâns?

-Uzskatu, ka lçmums kandidçt uz ðâdu vakanci nekad nevar
tikt pieòemts spontâni, jo bût par BVÌ direktori ir liela atbildîba.

Balvenieði Jûs pazîst kâ mâmiòu 11 gadus vecai
meitai un bijuðo Balvu novada paðvaldîbas dar-
binieci. Ko vçl gribçtu pastâstît par sevi?

-Esmu cilvçks, kam ïoti interesç jauni iespaidi, pieredze, daudz
esmu ceïojusi, smeïoties citu valstu daudzveidîgo pieredzi,
tiekoties ar jaukiem cilvçkiem. To visu vçlos laika gaitâ ieviest
darbâ.

Viens no primârajiem jautâjumiem ir valsts
ìimnâzijas statusa saglabâðana. Vai ir iemesls
uztraukties? 

-Pagâjuðajâ mâcîbu gadâ A, B, C lîmeòus BVÌ ieguva tikai
75%, kas ir minimâlâ robeþa, kura ðíir mûs no valsts ìimnâzijas
statusa zaudçðanas. Spriediet paði.... Latvijas skolu novçrtçjuma
reitinga tabulâ Balvu Valsts ìimnâzija ierindojas 50.vietâ, kas
nav slikts râdîtâjs uz 127 skolu fona. Saka, ka slikts ir tas karavîrs,
kurð nevçlas kïût par ìenerâli. Arî mçs nedrîkstam apstâties pie
sasniegtâ.

Vai pietiek finanðu lîdzekïu jaunu ideju realizâcijai?
-Finanðu lîdzekïu trûkst visâ valstî, arî mûsu novadâ. Ir veikts

darbs pie budþeta pozîciju optimizçðanas, lai varçtu racionâlâk
izmantot finanðu lîdzekïu atlikumu. Savukârt jaunu ideju
realizçðanai lîdzekïus centîsimies piesaistît, realizçjot daþâdus pro-
jektus, no kuriem viens, sadarbojoties ar vietnieku ârpusklases
darbâ, jau ir uzrakstîts, un paðreiz gaidâm rezultâtus.

Skolas vide ietekmç jaunieðu paðsajûtu un mâcîbu
rezultâtus. Kâdi jauninâjumi gaidâmi tuvâkâ vai
tâlâkâ perspektîvâ?

-Uzskatu, ka katra skolçna izaugsme atkarîga no trîs faktoriem
- paða spçjâm, ìimenes un vides! Tâpçc, cieðâ sadarbîbâ ar
vietniekiem, mçìinâsim daþâdot un pilnveidot pasâkumu klâstu,
lai skolçniem bûtu motivâcija tos apmeklçt.

Pirms kâda laika skolâ diskutçja par iespçjamo
formu ievieðanu. Kâds ir Jûsu viedoklis ðajâ jautâ-
jumâ?

“Noíeriet mainîgo vçju savâs burâs”

-Esmu “par”, kaut sâkotnçji vçlos ieviest tikai atseviðíu pie-
derîbas zîmi, kas vienlaikus gan pieradinâtu skolçnus pie vienotu
prasîbu ievçroðanas, gan dotu laiku detalizçti izanalizçt visus
“par” un “pret”, jo steigâ tas nav izdarâms. Ìimnâzijai nepie-
cieðama atpazîstamîba, un mûsu pienâkums ir ieaudzinât
skolçnos lepnumu par savu skolu.

Bijuðais Balvu novada vadîtâjs kâdâ intervijâ
uzsvçra, ka aizieðana no darba paðvaldîbâ bija Jûsu
individuâla izvçle. Kuluâros tolaik izskançja cita
versija, proti, cilvçciskais faktors?

-Ðâds jautâjums vairs nav un nevar bût aktuâls. Tas bija jâuz-
dod pirms gada, kad izvçlçjos aiziet no darba paðvaldîbâ. Ja tas
netika izdarîts tad, kâpçc par to jautât tagad? Katram cilvçkam,
arî man, dzîvç pienâk brîdis, kad gribas izmaiòas, kas man vien-
mçr nozîmçjuðas tikai labu. Katrâ ziòâ savu lçmumu neesmu
noþçlojusi.

Ko ieteiktu un kas jâòem vçrâ ìimnâzistu vecâkiem
un viòu atvasçm, uzsâkot jauno mâcîbu gadu?

-Pirmâs skolas gada dienas un nedçïas ir ïoti nozîmîgas gan
skolçniem, gan skolotâjiem. Labs skolas gada sâkums ir bûtisks
priekðnoteikums efektîvai klasvadîbai visa gada garumâ un var
kalpot par pamatu labâm skolotâju un skolçna attiecîbâm.
Tâpçc ðogad esam padomâjuði par mazlietiò netradicionâlâku
1.septembra pasâkumu, kâ arî to, ka 2.septembris nesagaidîs
skolçnus ar 7-8 mâcîbu stundâm, bet gan ar adaptâcijas dienas
aktivitâtçm. Bet no skolçniem tiek gaidîts nopietns mâcîbu darbs
un vçlme iesaistîties daudz un daþâdos ârpusklases pasâkumos.

Vai mûsu bçrni, absolvçjot ìimnâziju, ir un bûs
konkurçtspçjîgi ar vienaudþiem no galvaspilsçtas? 

-Noteikti, jâ!
Kas baida jaunajâ amatâ?
-Man ðis darbs ir jauns izaicinâjums, bet, ja runâjam par bailçm,

tad vadoðos amatos strâdâjoðiem cilvçkiem tâs, manuprât, var
bût divçjâdas - bailes no radikâlâm pârmaiòâm un vienlaikus -
no to trûkuma. No katra jauna vadîtâja vienmçr gaida pârmai-
òas, tâpçc vairâk uztraucos par stagnâciju, kas pati par sevi tiek
uzskatîta par slikto toni. Bailes kavç ikviena indivîda mçríu
sasniegðanu, tâpçc pçc iespçjas mazâk par to domâju. Ja baidies
no vilka - meþâ neej. Jâ, protams, ir uztraukums, bet tâpçc apkârt
ir brîniðíîga komanda, un mums viss izdosies. To, ko cilvçks spçj
izsapòot, spçj arî paveikt.

Kâ atbrîvojaties no stresa?
-Ðobrîd esmu pilna ar enerìiju, kâpçc bûtu jâbût stresam? Tas

rodas tad, kad nav mçríu, uz ko tiekties. Man tie ir. Vçl stress var
piezagties klât, kad ir pârpûle, kuras man vçl nav. Cilvçks ir
veiksmîgs, ja no rîta mostas, vakarâ iet gulçt, bet pa dienu dara,
ko vçlas.

Ko patîk darît brîvajâ laikâ?
-Bût pie dabas, lasît psiholoìiska rakstura grâmatas, peldçt,

spçlçt ìitâru un ceïot.
Varbût kâda atziòa palîdz paðai un to varat ieteikt

arî citiem?
-Tâdas ir vairâkas. Viena no tâm varçtu bût ar Marka Tvena

vârdiem: “Pçc divdesmit pavadîtiem gadiem Jûs noþçlosiet to,
ko nebûsiet izdarîjuði, nevis to, ko bûsiet. Tâdçï atraisiet visus
savus mezglus. Droði dodieties pasaulç, prom no droðâs ostas.
Noíeriet mainîgo vçju savâs burâs. Izpçtiet. Sapòojiet. Ticiet.
Brînieties. Atrodiet.”

Latviju pârstâv arî balvenietis
No 12. lîdz 14. augustam Polijas galvaspilsçtâ Varðavâ

norisinâjâs Eiropas èempionâts grieíu - romieðu cîòâ
kadetu vecuma grupâ. Latviju ðajâ èempionâtâ pârstâvçja
pieci cîkstoòi. Viòu vidû bija arî Balvu novada Sporta
skolas audzçknis Dmitrijs Dubrovs, kurð startçja svara
kategorijâ 76 kg. Vadoties no mûsu cîkstoòu reâlajâm
iespçjâm, treneri izvirzîja uzdevumu iekïût Eiropas labâko
cîkstoòu pirmajâ desmitniekâ, kas trijiem mûsu cîksto-
òiem arî izdevâs. Dmitrijs Dubrovs 24 dalîbnieku konku-
rencç izcînîja 9.vietu. Sportists no Liepâjas ieguva 10.vie-
tu un cîkstonis no Daugavpils   izcînîja 5.vietu. Dmitrijs
Dubrovs turpmâk startçs jau junioru vecuma grupâ un
sev jaunâ svara kategorijâ - lîdz 85kg. Tâtad priekðâ atkal
smags darbs uz cîòas paklâja triju gadu garumâ, kas,
iespçjams, vainagosies ar iekïûðanu Latvijas junioru izlasç
un uzvarâm Eiropas un pasaules èempionâtos.

Z.Logina

Inese Paidere. “Laipni lûdzam skolâ!” aicina jaunâ Balvu
Valsts ìimnâzijas direktore.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Stacijas pamatskolas skolotâja
ZANDA ARNICÂNE ðovasar apmek-
lçja kursus “Teâtris un deja kâ bû-
tiska mâcîðanâs procesa sastâvda-
ïa”, kas notika Èehijas pilsçtâ Uðtek.
Gan pedagogiem, gan jaunieðiem, lai
attîstîtu sevî radoðu personîbu, viòa
iesaka ïauties kustîbu teâtrim.

Kursu dalîbnieki iepazina Prâgas arhi-
tektûru, baudîja viesmîlîgo èehu kultûr-
vidi, aktîvi strâdâja ar izciliem un piere-
dzçjuðiem teâtra un deju pasniedzçjiem.
Dalîbnieku grupu veidoja deviòi dalîb-
nieki no Spânijas, Somijas, Horvâtijas,
Grieíijas, Francijas un Latvijas. “Visi
dalîbnieki bija atvçrti jaunâm idejâm,
strâdâja ar neizmçrojamu enerìiju un
atdevi, kas bija redzams arî pçdçjâ uzde-
vumâ. Mçs strâdâjâm ar netradicionâ-
lâm metodçm, par ierosmes avotu iz-
mantojot mûziku, attçlus, folkloru, vei-
dojâm tçlus un likâm tiem mainîties,”
stâsta skolotâja. Viòa skaidro, ka kustîbu
teâtris palîdz cilvçkam apzinâties sevi,
atbrîvot savu apziòu no uzslâòojumiem,
izdzîvot daþâdas situâcijas lîdzîgi kâ psi-
hoterapijas kursâ. Tas pilnveido sadar-

Nâkotnç bûs kuìa kapteinis
Ðonedçï sâksies jaunais mâcîbu

gads ne tikai pamatskolu un vidus-
skolu skolçniem, bet arî augstskolu
studentiem. Îpaðs tas bûs 1.kursu
studentiem, jo jâiepazîst izglîtîbas
iestâde, jaunâs prasîbas, pedagogi
un studiju biedri.

Rugâju novada vidusskolas absolvents
EDGARS VÇRDIÒÐ ðogad uzsâks studijas
Latvijas Jûras akadçmijâ, Jûras trans-
porta nodaïâ, Kuìa vadîðanas studiju
programmâ. Uz ðo augstskolu aiziet
retais mûsu skolu absolvents, arî jûrnieka
profesija mûspusç nav plaði sastopama.
Kâ Edgaram radâs interese
un vçlme kïût par jûrnieku?

“Doma studçt ðajâ nozarç
radâs samçrâ nesen – aptu-
veni pirms gada. Sâkâs pçdç-
jais mâcîbu gads vidusskolâ,
un sapratu, ka profesijas
izvçli nedrîkst vairs atlikt.
Pirms tam televîzijâ biju re-
dzçjis siþetus par iespçjâm
studçt jûrniecîbâ, pameklçju
papildus informâciju inter-
netâ un sapratu, ka gribu
studçt Latvijas Jûras akadç-
mijâ,” stâsta jaunietis. Pro-
fesijas izvçli, iespçjams, ietekmçja arî tas,
ka viòa paziòu lokâ ir daþi jûrnieki, saru-
nâs ar kuriem izskançja informâcija par
ðîs profesijas plusiem un mînusiem.
Edgars par jûrniekiem lasîja gan interne-
tâ, gan presç, un ieguva pietiekami labu
priekðstatu par ðo profesiju. Ja informâ-
cija lielâkoties bûtu negatîva, tad viòð
neizvçlçtos ðo dzîves ceïu. “Ïoti svarîgs
apstâklis profesijas izvçlç bija iespçjas
iegût darbu pçc studiju pabeigðanas, un
Latvijas Jûras akadçmija sagatavo augsti
kvalificçtus un pasaules darba tirgû kon-
kurçtspçjîgus savas nozares speciâlistus.
Protams, arî darbs, kas saistîts ar ceïo-

ðanu, un augstais atalgojums bija faktori,
kas ietekmçja ðo studiju izvçli,” atzîst
jaunietis. Viòð pieïauj, ka pçc studiju
beigðanas strâdâs par stûrmani, bet
nâkamais solis pa karjeras kâpnçm bûs
kuìa kapteiòa amats. Protams, tas neno-
tiks strauji, lîdz tam par stûrmani bûs
jânostrâdâ 5-10 gadi.

Edgara vecâki un draugi viòa izvçli
uztver ar dalîtâm jûtâm, jo zina, ka viòð
ilgu laiku pavadîs jûrâ, prom no mâjâm,
ìimenes un draugiem. Tomçr neizpaliek
arî prieks, jo Edgaram bûs interesants un
labi apmaksâts darbs, kas mûsdienâs nav
mazsvarîgi. Zinâmi vairâki gadîjumi, kad

jaunieði pçc augstskolas
absolvçðanas nevar atrast
darbu savâ izvçlçtajâ pro-
fesijâ, kïûst par bezdarb-
niekiem vai dodas strâdât
uz ârzemçm. Tomçr tur
vainojami arî viòi paði.
“Uzskatu, ka Latvijâ ir
pietiekami daudz iespçju
iegût izglîtîbu un atrast
darbu. Tas, protams, pra-
sa piepûli, bet, ja cilvçks
ir apòçmîgs un mçrí-
tiecîgs, tad ir izredzes
sasniegt mçríi. Par darbu

ârzemçs neesmu domâjis, jo man bija
pietiekami labi lîmeòi centralizçtajos
valsts eksâmenos, lai iegûtu budþeta
vietu Latvijas Jûras akadçmijâ,” stâsta
Edgars.

Atceroties mâcîbu laiku Rugâju no-
vada vidusskolâ, jaunietis 12 skolas ga-
dus raksturo kâ interesantus, jautriem
notikumiem bagâtus un samçrâ bezrû-
pîgus. Absolventa vârds bieþi vien bija
lasâms konkursu un olimpiâþu uzva-
rçtâju vidû. Piemçram, aizvadîtajâ mâcî-
bu gadâ Edgars ieguva 1.vietu angïu va-
lodas olimpiâdç, angïu valodas diskusiju
konkursâ, 3.vietu - fizikas un íîmijas

olimpiâdç. Iepriekðçjos gados ieguva
godalgotas vietas arî mâjturîbas olim-
piâdç un sporta sacensîbâs, piemçram,
400 m sprinta skrçjienâ. Skolâ viòam
padevâs visi mâcîbu priekðmeti. Par
panâkumiem mâcîbâs jaunietis vislie-
lâko paldies saka vecâkiem, kuri atbals-
tîja viòu visus skolas gadus, no kuriem
mantoja gudru prâtu, uzòçmîbu un
neatlaidîbu. Paldies arî skolotâjiem, kuri
deva daudz ïoti vçrtîgu zinâðanu.

Septembrî Edgars kïûs par centîgu un
apzinîgu studentu. Viòð uzskata, ka
galvenais studiju laikâ ir mâcîties un
noslçgumâ iegût diplomu. Vçl ðajâ laikâ
jaunietis saprâta robeþâs plâno atpûs-
ties un apmeklçt pasâkumus, ko piedâ-
vâs galvaspilsçta.

Edgars. Brîvajâ laikâ viòam patîk
nodarboties ar sportu, vislabâk  -
spçlçt futbolu un apmeklçt svaru zâli.
Vçl, kâ pats atzîst, daudz brîvâ laika
pavada, skatoties daþâdas filmas.

Vçrtç un iesaka

Mâcâs teâtra un dejas mâkslu
bîbas un komunikâcijas prasmes, spçju
uzticçties un uzòemties atbildîbu, attîsta
intelektu un koncentrçðanâs spçjas.
Iesaistoties kustîbu teâtra nodarbîbâs,
iespçjams attîstît radoðas personîbas
potenciâlu.

“Manas ieceres saistîbâ ar kustîbu
teâtri ir îstenojamas ilgâkâ laika periodâ.
Iegûtâs zinâðanas un prasmes domâju
pielietot, mâcot Latvijas un pasaules
vçsturi, kâ arî vadot intereðu izglîtîbas
dramatisko pulciòu savâ darbavietâ –
Stacijas pamatskolâ. Nâkotnç plânoju
izveidot privâtu teâtra studiju Balvos,
lai veidotu interesantâku vidi bçrniem
un jaunieðiem. Teâtris ir veids, kâ attîstît
iztçli. Tas palîdz personîbai radît, nevis
nodarboties ar reproducçðanu. Turklât
teâtris ir arî kâ “sajûtu laboratorija”, kas
mudina domât, analizçt un vçrtçt,”
stâsta Z.Arnicâne.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Ar jaunâm iecerçm. “Comenius”
profesionâlâs pilnveides kursus
skolotâja apmeklçja pirmo reizi.
Atgriezusies mâjâs, viòa iesaka

tajos piedalîties visiem skolotâjiem,
kuri kaut nedaudz zina angïu

valodu.
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Pieðíirs “Mammadaba”
vçstniecîbas titulu

Jau treðo gadu, sadarbojoties Izglîtîbas un zinâtnes
ministrijas Valsts izglîtîbas satura centram un AS “Latvi-
jas valsts meþi”, 1.septembrî deviòâs Latvijas skolâs
akreditçs “Mammadaba” vçstniecîbas. No Ziemeïlatgales
“Mammadaba” vçstniecîbas titulu 1.septembrî uz vienu
mâcîbu gadu pieðíirs Rugâju novada Eglaines
pamatskolai. Ðo titulu nesîs skolas, kuras iepriekðçjâ
mâcîbu gadâ piedalîjâs AS “Latvijas valsts meþi” îsteno-
tajâ vides izglîtîbas programmâ “Izzini meþu” un meþa
izziòas aktivitâtçs iesaistîja visvairâk skolçnu, dodoties
dabas sakopðanas talkâs, izliekot putnu bûrîðus, stâdot
meþu, piedaloties Meþa olimpiâdç, apciemojot
“Mammadaba” objektus u.c. Skolu  vçstniecîbas saòems
“Mammadaba” karogu, akreditâcijas rakstu, unikâlu
stendu bibliotçkai ar grâmatâm par meþu, meþa vçrtîbâm
un apkârtçjâs vides jautâjumiem.

Jaunieðu centri atvçrti skolçniem
Lîdz ar jaunâ mâcîbu gada sâkðanos skolçni apmeklçs

novadu jaunieðu centrus, kur labprât vçlçsies pavadît
daïu brîvâ laika. Rugâju jaunieðu iniciatîvu-intereðu
centra vadîtâja Lîga Kravale atzîst, ka vasarâ uz centru
pârsvarâ gâja jaunieði, kuri dzîvo pagasta centrâ, bet ar
septembri to apmeklçs arî tâlâk dzîvojoðie bçrni. Sep-
tembra beigâs jaunieðu iniciatîvu-intereðu centrâ bûs
iegâdâts jauns biljarda galds skolçniem, konferenèu
galds un krçsli. Finansçjums tam iegûts no dalîbas
projektâ, kur Izglîtîbas un zinâtnes ministrija atbalstîja
jaunieðu centrus. “Bûsiet gaidîti jaunieðu iniciatîvu-
intereðu centrâ! Vçlu visiem ar kïavu lapu virpuli,
gladiolu zobeniem, asteru krâðòumu un labu omu
uzsâkt jauno mâcîbu gadu,” saka L.Kravale.

Aicina pieteikties spçlei
Televîzijas spçle jaunieðiem meklç lîderus un talantus

vecumâ no 18 lîdz 30 gadiem, kuri ir gatavi cînîties un
aizstâvçt savu viedokli par daþâdâm sabiedrîbas
pârvaldes un starptautiskâm tçmâm, kuriem ir jaunas,
neordinâras idejas Latvijas attîstîbai un kuri tuvâkâ
nâkotnç varçtu veidot Latvijas politiku. Jaunieði aicinâti
izveidot lîdz vienai minûtei garu video rullîti par tçmu
“Mana ideja Latvijai”, aizpildît anketu un lîdz
5.septembrim sûtît to visu uz e-pastu:
premjerministrs@premjerministrs.lv. Jaunieðiem bûs iespçja
satikties un diskutçt ar bijuðajiem Latvijas
premjerministriem, sabiedrîbas viedokïa lîderiem,
diplomâtiem, konsultantiem, þurnâlistiem, sabiedrisko
attiecîbu speciâlistiem un izmçìinât savas spçjas
televîzijas spçles pusfinâlâ un finâlâ, kas notiks oktobrî.
Spçles nolikums un anketa atrodama mâjas lapâ
www.premjerministrs.lv.

Izmçìini spçkus konkursâ
Eiropas Komisija aicina 17-gadîgus vidusskolçnus

piedalîties jauno tulkotâju konkursâ “Juvenes
Translatores”, kas ðogad notiks piekto reizi ar mçríi
veicinât sveðvalodu apguvi un iepazîstinât ar tulkoðanas
nozari. Lai pieteiktos dalîbai konkursâ, skolas aicinâtas
reìistrçties konkursa tîmekïa vietnç: http://ec.europa.eu/
translatores no 1.septembra lîdz 20.oktobrim. Skolas
izvçlçsies elektroniski (no katras dalîbvalsts izvçlçto skolu
skaits bûs atbilstoðs ðîs dalîbvalsts deputâtu skaitam
Eiropas Parlamentâ). Tulkoðanas konkursâ, kas notiks
24.novembrî, 27 Eiropas Savienîbas (ES) dalîbvalstu
skolçni mçrosies spçkiem, pârliecinoties, kâdâm jâbût
prasmçm, lai pârtulkotu tekstu no vienas valodas citâ,
un cik svarîga tulkoðana ir ES. Katras valsts uzvarçtâju
aicinâs uz Briseli, kur notiks apbalvoðanas ceremonija.

Notiks pieredzes apmaiòas
seminârs

Lîdz 6.septembrim paðvaldîbu jaunatnes lietu
speciâlisti un jaunieðu centru darbinieki, aizpildot
pieteikuma anketu (www.jaunatneslietas.lv), var pieteik-
ties pieredzes apmaiòas seminâram par jaunieðu lîdz-
dalîbas veicinâðanu, kas notiks no 15. lîdz 16.septembrim
Madonas novadâ. Uzturçðanâs izdevumus seminâra
laikâ dalîbniekiem sedz Izglîtîbas un zinâtnes ministrija.

Viòð pieïauj, ka
pçc studiju
beigðanas
strâdâs par
stûrmani, bet
nâkamais solis
pa karjeras
kâpnçm bûs
kuìa kapteiòa
amats.
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Viedokïi

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

Kâ cînîties ar atkarîbu no alkohola?

19.augusta domes sçþu lçmumi

Pieðíir nosaukumus un adreses
Nolçma pieðíirt Mârim Orniòam iznomâtajai zemei ar

izpirkðanas tiesîbâm no Rugâju novada trim zemes
gabaliem nosaukumu “Valterîði” un noteikt lietoðanas
mçríi - lauksaimniecîbâ izmantojamâ zeme. Silvijas
Droiskas nekustamajam îpaðumam pieðíîra nosaukumu
“Nârbuïi” un apstiprinâja adresi “Nârbuïi 1”, Lazdukalna
pagasts, Rugâju novads. Kristapa Ðadurska nekustama-
jam îpaðumam “Medòi-Ð” noteica adresi: “Medòi-Ð”,
Rugâju pagasts, Rugâju novads.

Uzmçrîs derîgo izrakteòu atradnes
Nolçma veikt derîgo izrakteòu atradnes Ilgancis topo-

grâfisko uzmçrîðanu un atlikuðo krâjumu aprçíinu, lai
iegûtu jaunu limitu un atïauju derîgo izrakteòu ieguvei.
Pieðíirs Ls 3000 no paðvaldîbas ðî gada budþeta lîdzek-
ïiem topogrâfiskâs uzmçrîðanas un atlikuðo krâjumu aprç-
íina veikðanai derîgo izrakteòu atradnç Ilgancis.

Pieðíir atvaïinâjumu
Rugâju novada domes priekðsçdçtâjai Ritai Krçmerei

pieðíîra ikgadçjo apmaksâto atvaïinâjumu no 22.augusta
lîdz 18.septembrim. Priekðsçdçtâjas pienâkumus atvaïi-
nâjuma laikâ pildîs vietniece Sandra Kapteine.

Ierîkos atseviðíu ieeju
Nolçma ierîkot atseviðíu ieeju doktorâta un zobârsta

pacientiem, pieðíirt papildus finansçjumu Ls 4994,28 no
paðvaldîbas ðî gada pamatbudþeta lîdzekïiem Rugâju
novada vidusskolai telpu pârbûves darbu izpildîðanai.

Pieðíir brîvpusdienas
Deputâti ar 1.septembri nolçma pieðíirt brîvpusdienas

visiem skolçniem, kuri mâcâs Rugâju novada skolâs.

Izdara grozîjumus paðvaldîbas
budþetâ

Palielinâja ðî gada pamatbudþeta ieòçmumus un izde-
vumus par 109 517 latiem (izmaiòas aizdevumu atmaksâ
un darba praktizçðanas pasâkumos), speciâlâ budþeta
ieòçmumus un izdevumus - par 9 357 latiem (saòemta
mçrídotâcija no paðvaldîbu autoceïu fonda).

Diskutç par paðapziòu un saskarsmi
25.augustâ Rugâju novada vidusskolâ notika seminârs

- kursi “Saskarsme – veiksmîgas pedagoìiskâs darbîbas
pamatnosacîjums”. Kursus vadîja psiholoìe Inta Gribule
un Krâslavas Valsts ìimnâzijas direktora vietniece Ilga
Stikute, tajos piedalîjâs 22 Rugâju novada vidusskolas
un Eglaines pamatskolas skolotâji. Izspçlçjot daþâdas
situâcijas, skolotâji mâcîjâs iepazît sevi un skolçnus, veidot
pozitîvu domâðanu, celt savu un skolçnu paðapziòu.
Seminârâ pârrunâja arî citas tçmas, piemçram, paðmoti-
vâcija, stresa menedþments, saskarsmes îpatnîbas ar
daþâdu vecumu skolçniem. Pedagogi strâdâja grupâs,
prezentçja savas idejas, diskutçja un dalîjâs pârdomâs.

A.Socka

Rugâju novada domç

Kâ cînîties ar atkarîbu no alkohola?
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Ja cilvçks nepârtraukti vairâkus gadus
lieto alkoholu, atkarîba kïûst arvien
spçcîgâka. Tas ir tikpat paðsaprotami,
kâ divi, reizinot ar divi, ir èetri, tâdçï allaþ
svarîgi ievçrot mçra sajûtu un pareizajâ
brîdî pateikt: stop, ðoreiz pietiks! Ðos

Galvenais – ticîba sev

ANDREJS PRANCÂNS, balvenietis

vârdus der atcerçties, ne vien lietojot
alkoholu, bet arî aizraujoties ar citâm
lietâm.

Cînîties ar alkoholu iespçjams daþâdi.
Populârâkais droði vien ir palîdzîbas
meklçðana pie ârstiem. Cilvçki dodas arî
pie dziedniekiem, bet vai viòi spçj kaut
ko izdarît lietas labâ, òemot vçrâ to, ka
viòi ir gudri, diplomçti un augsti izglî-
toti? Manuprât, nç, jo, piemçram, ârsti
var tikai veicinât atlabðanu no alkohola
atkarîbas, nevis to izârstçt pilnîbâ. Ja
cilvçks jau pirms doðanâs pie ârsta netic
saviem spçkiem, turklât nav gribasspçka,
izredzes nâkotnç pârstât dzert ir minimâ-
las. Esmu vairâk nekâ pârliecinâts, ka
pîpçðanas, dzerðanas un narkomânijas
ârstçðanas rezultâts 80% gadîjumu
atkarîgs no cilvçka.

Cilvçki mûsdienâs nodzeras tâdçï, ka
nav darba. Uzskatu, ka ðobrîd tas ir vie-
nîgais iemesls. Padomju laikos darbs bija
ikvienam, savukârt to, kurð strâdât ne-
gribçja, dçvçja par liekçdi jeb tautâ plaðâk
pazîstamâ krievu valodas vârdâ
tuòijadec, bet galu galâ ðâdus sliòíus

vairumâ gadîjumu tâpat piespieda
strâdât. Tâ, lûk, bija krievu laikos. Cil-
vçki, protams, dzçra un reizçm to darîja
pat ïoti bieþi, bet strâdâja. Savukârt
mûsdienâs dzer un nestrâdâ. Protams,
ne jau visi, bet daudzi cilvçki piekopj
ðâdu dzîvesveidu.

Man ir 59 gadi. Dzîvç esmu piere-
dzçjis un redzçjis salîdzinoði daudz, arî
iedzerðanu, dzerðanu un nodzerðanos.
Man nav ko slçpt, turklât Balvos un
tuvâkajâ apkârtnç neesmu tik ïoti pa-
zîstams. Atzîðos, arî man aptuveni pirms
10 gadiem bija problçmas ar alkoholu.
To pârvarçju, un dzîve turpinâs. Pro-
tams, arî tagad iedzeru, bet cenðos to
darît prâtîgi. Nopietnu iemeslu, lai
izdzertu aliòu vai 100 gramus, nemaz
nevajag. Piemçram, karstâ vasaras sest-
dienas pçcpusdienâ cilvçks pabeidz
darbu. Ja viòð aizies uz barèiku pçc auks-
ta aliòa, vai viòu kâds nosodîs? Ar 100
gramiem alkohola ir lîdzîgi, bet tas
nenozîmç, ka vajag nodzerties. Jâbût
solîdam un smaidîgam. Galvenais ir ticçt
sev, un tad viss izdosies.

Viedokïus uzklausîja I.Tuðinska un A.Loèmelis

Îsumâ

Alkohola lietoðana neveicina
valsts attîstîbu

Alkohola politika Latvijâ ir ïoti nesakâr-
tota – lai gan likumdoðana nosaka, ka
jaunieði vecumâ lîdz 18 gadiem alkoholu
lietot nedrîkst, reâlâ situâcija ir pavisam
citâda. Alkoholiskos dzçrienus praktiski
jebkuram cilvçkam ir iespçja iegâdâties gan
veikalos, seviðíi mazpilsçtâs pie pazîsta-

miem pârdevçjiem, gan arî nelegâlajâs
tirdzniecîbas vietâs. Domâju, ka alkohola
lietoðana jaunieðu vidû tâdâ apmçrâ kâ
ðobrîd neveicina latvieðu tautas izaugsmi
un veiksmîgu attîstîbu. Tieði otrâdi – aiz-
vien vairâk cilvçku mirst jauni veselîbas
problçmu dçï, ko rada alkohols; ir daudz
dzçrumâ izraisîtu avâriju; alkohola
lietotâji cieð no psiholoìiskâm problç-
mâm, kâ arî nespçj dot maksimâlo piene-
sumu Latvijas ekonomikas attîstîbai.

Ir grûti pateikt kâdu konkrçtu veidu,
kâ mudinât jaunieðus alkoholu lietot pçc
iespçjas mazâk gan svçtku reizçs (arî
1.septembrî), gan ikdienâ. Ir skaidrs, ka
lekciju lasîðanai un pirksta kratîðanai, ka
“dzert ir slikti un dzert nedrîkst”, nekâdu
rezultâtu nebûs. Taèu ir vairâki citi veidi.
Pirmkârt, jâmâk runât ar jaunieðiem par
ðîm problçmâm un jârâda viòiem piemçrs,
ka lieliski var atpûsties arî bez alkohola.
Latvijas Universitâtes Atturîbas un veselî-
bas izglîtîbas veicinâðanas biedrîba bieþi
rîko daþâdas tikðanâs ar jaunieðiem un
pasâkumus bez alkohola lietoðanas. Ir ïoti
daudz piemçru, kad jaunieði, kuri iepriekð
lietoja alkoholu, pçc ðâdiem pasâkumiem

JÂNIS SUPE, Latvijas Universitâtes
Atturîbas un veselîbas izglîtîbas
veicinâðanas biedrîbas biedrs

no iedzerðanas atsakâs, jo saprot, ka
“kaifu var noíert” arî bez grâdîgajiem
dzçrieniem. Ne velti biedrîbas biedru skaits
pçdçjo trîs gadu laikâ ir pieckârðojies.

Otrkârt, likumdevçjiem ir jâpievçrðas ðîs
problçmas risinâðanai un jâierobeþo jau-
nieðu iespçjas iegâdâties alkoholu. Latvijâ
visiem ðíiet pieòemama situâcija, ka
alkoholu var nopirkt katrâ mazâkajâ
stûra bodîtç, taèu tas nebût nenâk par
labu jaunieðu veselîbai. Kâ saka:  laukâ
no acîm, laukâ no sirds! Ja alkohola
pudeles katru dienu nerçgotos acu priekðâ
veikalu plauktos un bûtu grûti pieejamas,
kâ tas ir, piemçram, Zviedrijâ, ar laiku
tieksme iedzert jaunieðu un arî pieauguðo
vidû noteikti samazinâtos.

Ikdienâ, runâjot ar jaunieðiem par ðîm
tçmâm, saprotu, ka ar katru gadu situâ-
cija uzlabojas. Mûsdienu jaunieði ir gudri
un saprot, kas ir labs un kas – slikts. Ir
tikai jâmâk ar jaunieti runât, argumentçt,
saprotami visu izskaidrot. Padomju laika
pedagoìijas metodes alkohola apkaro-
ðanâ vairs nedarbojas. Ïoti svarîga ir arî
audzinâðana ìimenç un vecâku, kâ arî
draugu paraugs.
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Vairums dzîvokïu privatizçti
Cik pagastâ ir

daudzdzîvokïu
mâju un kad tâs
celtas?

-Pagastâ ir divas
d a u d z d z î v o k ï u
mâjas - “Jasmîni” un
“Meþvîni”. Dzîvokïi
tajâs - pârsvarâ  pri-
vatizçti. Katrâ mâjâ
tikai divi dzîvokïi
pieder paðvaldîbai.
“Meþvînus” uzcçla
1978. , savukârt “Jas-
mînus” - 1989.gadâ.

Vai visi dzîvokïi
ir apdzîvoti?

-Nç. Vienâ no
mâjâm tukði stâv trîs

privatizçti dzîvokïi. Otrâ mâjâ èetri dzîvokïi ir tukði, no
tiem viens pieder  paðvaldîbai.

Kâ raduðies tik romantiski mâju nosaukumi
“Jasmîni” un “Meþvîni”?

-Laukos bieþi daudzdzîvokïu mâjâm dod nosaukumus.
Tas nepiecieðams, lai tâs atpazîtu, jo ielu ðeit nav. Kam
pieder ideja nosaukt mâjas tik skaistos vârdos, vairs îsti
neatceros, bet tas notika laikâ, kad priekðsçdçtâja bija Velga
Pilâte.

Kâdi komunâlie pakalpojumi pieejami daudz-
dzîvokïu mâju iemîtniekiem?

-Abâs mâjâs ierîkota kanalizâcija un ûdensvads. Savu
dzîvokli apkurina kâ nu kurð – vieni ierîkojuði malkas
krâsiòas, citi centrâlapkuri. Kâdreiz mâjai bija kopçjâ katlu
mâja. Deviòdesmitajos gados mçìinâjâm noorganizçt
kopçju katlu mâjas apsaimniekoðanu ar noteikumu, ka
katrs iedzîvotâjs piedalîsies kurinâmâ gâdâðanâ, bet
nodoms pajuka, jo ne visi gribçja piedalîties. Tagad vecâ
katlu mâja sen kâ nojaukta. Toreiz jau cilvçki nedomâja
par nâkotni.

Kâdâ tehniskâ stâvoklî ir ðîs mâjas? Kâdi
remonti nepiecieðami?

-Ðis ir pirmais gads, kad ar iedzîvotâjiem esam noslçguði
koplietoðanas lîgumus. Pirms tam, gandrîz 20 gadus, nekâdi
remonti netika veikti. Tagad no katra iedzîvotâja iekasçjam
noteiktu mçneða apsaimniekoðanas maksu. “Jasmînos” tie
ir 15 santîmi par kvadrâtmetru. Par ðo naudu jau esam
nomainîjuði kanalizâcijas un ûdenspadeves sistçmu.
Nâkamgad ceram izremontçt kâpòu telpas un domâsim
par jumta nomaiòu. Tam nepiecieðami lieli lîdzekïi.
“Meþvînos” apsaimniekoðanas maksa ir citâda. Tur no katra
divistabu dzîvokïa iekasç 5 latus, bet no trîsistabu - 7 latus
mçnesî. Ðajâ mâjâ pilnîbâ nomainîts ûdensvads. Abâm
mâjâm steidzami nepiecieðams izremontçt kâpòu telpas
un jumtus. Vajadzîgi arî jauni logi pagrabos.

Kâ sokas ar apsaimniekoðanas maksas iekasç-
ðanu no iedzîvotâjiem?

-Visi maksâ apzinîgi. Pirms kâda laika ar naudas iekasç-
ðanu gâja pagrûti, bet tagad, kad iedzîvotâji redz, ka nauda
iztçrçta reâliem mçríiem, maksâ daudz labprâtîgâk. Komu-
nâlo maksâjumu parâdu praktiski nav.

Kâ izdodas panâkt tik labus rezultâtus?
-Katrâ mâjâ ievçlçts mâjas vecâkais, kurð lîdz katra mçneða

15. datumam iekasç apsaimniekoðanas maksu. Pagaidâm,
kamçr pastâv iespçja strâdât astoòdesmitlatniekos vai lasît
meþâ ogas, problçmu ar apsaimniekoðanas maksu nav.
Taèu nezinu, kas notiks ziemâ, kad cilvçkiem vairs nebûs
ðâdu ienâkumu avotu.

Vai patieðâm nav neviena, kas nemaksâ?
-Protams, neizdodas iekasçt apsaimniekoðanas maksu

no dzîvokïiem, kuros neviens nedzîvo. “Jasmînos”, piemç-
ram, ir dzîvoklis, kuru izsolç par parâdiem nopirkusi kâda
Rîgas firma. Kaut gan sûtâm rçíinus un brîdinâjumus,
pagaidâm neesam saòçmuði samaksu.

Kâdus vçl uzlabojumus ar laiku esat iecerçjuði
izdarît daudzdzîvokïu mâjâs?

-Pirms kâda laika mçìinâju pierunât iedzîvotâjus pieda-
lîties mâjas siltinâðanas projektâ, taèu neguvu atsaucîbu.
Cilvçki joprojâm nesaprot, cik tas bûtu izdevîgi. Esmu
runâjis par ðo jautâjumu ar vietçjo uzòçmçju Mârîti Beríi,
taèu nonâcâm pie secinâjuma, ka divatâ vien neko nevarç-
sim panâkt.

Saimnieciskas lietas

AIVARS KAIRIÐS, Lazdulejas
pagasta pârvaldnieks

Apsaimniekot sâka

Lazdulejas pagastâ. Lazdulejas pagasta centrâ netâlu viena no otras izvietojuðâs divas daudzdzîvokïu mâjas ar
romantiskiem nosaukumiem “Jasmîni” un “Meþvîni”. Tâ kâ vairums dzîvokïu ir privatizçti, mâju apsaimniekoðana gulstas
uz paðu iedzîvotâju pleciem. Kaut gan nâkotnç veicamo darbu saraksts vçl garð, pirmie soïi jau sperti – abâs mâjâs
nomainîts ûdensvads, “Jasmînos” - arî kanalizâcijas sistçma un kâpòu telpu durvis. Doma, ka par kopîpaðumu jârûpçjas
paðiem, pamazâm sâk nostabilizçties Lazdulejas daudzdzîvokïu mâju iedzîvotâju prâtos. Taèu jâpaiet vçl ilgam laikam, lai
pierastu problçmas risinât paðu spçkiem, nevis vainotu visâs nebûðanâs pagasta un novada vadîbu.

GENOVEFA LOGINA uz Egïuciemu pârcçlâs salîdzi-
noði nesen - “Meþvînos” dzîvo tikai piekto gadu un
apgalvo, ka dzîve beidzot sâkusi iet uz augðu.

Par spîti tam, ka pçc naktsmaiòas gaterî gulçtas vien pâris
stundas, Genovefa sarunâ iesaistâs labprât un neko neslçpj.
“Uz Lazduleju pârcçlos 2000. gadâ. Pati esmu no Medòevas
puses. Ðo dzîvokli nopirku pirms pieciem gadiem. Dzîvoju ðeit
viena pati un esmu ïoti apmierinâta,” stâsta sieviete.
Izaudzinâjusi èetrus bçrnus un izðíîrusies ar vîru, Genovefa sâka
veltît vairâk laika sev un saviem vaïaspriekiem. Tuvojoðies
pensijas gadi neatturçja viòu iegût pat autovadîtâja tiesîbas.
“Citas sievietes visur ar auto vadâja vîri, bet es nekur netiku,
tâdçï nolçmu pati apgût autovadîtâja iemaòas. Pirms trim

Vaïasprieks

Vada automaðînu un izgatavo
pçrïu rotas

Sienas dekors no gliemeþvâkiem. Ðis ir tikai viens no
dekoriem, kas grezno Genovefas Loginas dzîvokïa sienas.
Interesanti, ka tas veidots no krâsotiem gliemeþvâkiem, ko
savulaik dzîvoklî aizmirsis tâ iepriekðçjais saimnieks.

gadiem ieguvu tiesîbas un iegâdâjos automaðînu,” ne bez
lepnuma stâsta Genovefa. Viòa neslçpj, ka pârâk tâlos ceïo-
jumos ar auto pagaidâm neriskç doties – ja nu kas notiek ar
automaðînu! Turklât braukðana pie stûres nogurdina. Taèu
tagad, nerçíinoties ar kâda cita vçlmi vai varçðanu, iespçjams
apmeklçt kultûras pasâkumus Balvos vai doties kâdâ citâ
izbraucienâ.

Pârcçlusies uz Egïuciemu, Genovefa pievçrsâs vçl kâdam
vaïaspriekam – sienas dekoru veidoðanai, izmantojot mâkslîgos
ziedus un gliemeþvâkus. Tagad tie grezno ne vien viòas dzîvokïa
sienas, bet arî mâjas kâpòu telpu. Pirms trim gadiem daïu sava
brîvâ laika Genovefa sâka veltît arî pçrïoðanai. Nesen viòas
darbus varçja novçrtçt amatnieku tirdziòa apmeklçtâji Balvu
novada svçtkos.

Genovefa Logina. Genovefa, kura pirms vairâkiem gadiem
nejauði dabûja darbu vietçjâ gaterî, atzîst, ka, pârceïoties
uz Lazduleju, viòas dzîve kïuvusi labâka un interesantâka.
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Vecumdienas

mâjas laukos

tikai ðogad Mazmeita uzdâvina datoru
Pensionâre

J E V G Ç N I J A
P E T R O V A
“ J a s m î n o s ”
dzîvo 24 gadus.
Zaudçjusi vîru
un dçlu, sieviete
joprojâm izsta-
ro optimismu
un dzîvesprie-
ku.

38 par slau-
cçju nostrâdâtie
gadi liek sevi
manît - solis
kïuvis gausâks,
tomçr acis aiz-
vien vçrîgas un
valoda - priecî-
ga. Skumja pie-

skaòa balsî jûtama vien brîdî, kad sirmgalve atceras dçla
un vîra bojâeju ceïu negadîjumâ. Vecumdienâs atbalstu
Jevgçnija gûst no abâm meitâm un mazbçrniem. Viòa
labprât stâsta par mazmeitu, kura dzîvo ârzemçs. “6.
augustâ tepat Lazdulejâ svinçjâm viòas kâzas. Apprecçjâs
ar puisi no Cçrpenes, tagad abi strâdâ Anglijâ,” atklâj
sirmgalve.

Tuvojoties 80 gadu slieksnim, Jevgçnija vairs nerosâs
mazdârziòâ, bet vairâk laika pavada mâjâs, skatoties
televizoru vai apskatot fotogrâfijas. Daudz prieka viòai
sagâdâ arî mazmeitas dâvâtais datos, kurâ pensionâre
labprât ieskatâs, ja vien meitas palîdz to ieslçgt. “Nesen
skatîjos datorâ mazmeitas kâzu bildes,” lepojas Jevgçnija.

Nav laika atpûsties
Pieredze

Pagasta lietvede MARIJA KEIÐA “Meþvînos” dzîvo
no mâjas uzcelðanas brîþa 1978.gadâ. Kopð abi pieau-
guðie dçli pametuði ìimenes ligzdu, Marija trîsistabu
dzîvoklî saimnieko viena.

Kaut gan, dzîvojot dzîvoklî, atkrît ûdens spaiòu neðana un
daþi citi ikdienas darbi, par nodarboðanâs trûkumu Marija
sûdzçties nevar. Sâkusi dienu èetros no rîta, viòa steidz uz netâlo
dçla mâju, kur kûtiòâ slaukðanu un apkopðanu gaida vairâkas
govis, cûkas un citi lopiòi. Pçc tam Marija mçro netâlo ceïu uz
darbu pagasta pârvaldç, kur strâdâ par lietvedi. Savukârt darba
dienas beigâs - atkal uz kûti pie lopiem vai uz mazdârziòu
kartupeïu vagâ. Ap astoòiem vakarâ, pârnâkot mâjâs, Marijai
neatliek ne laika, ne spçka vaïaspriekiem un citâm izklaidçm.

Marija Keiða Lazdulejâ ir ienâcçja. Dzimusi Rçzeknes rajona
Gaigalavâ un savulaik pabeigusi Malnavas lauksaimniecîbas
tehnikumu, pçc sadales viòa nonâca Egïuciemâ, kur sâka strâdât
par grâmatvedi. Nostrâdâjusi ilgus gadus grâmatvedîbas jomâ,
1993. gadâ viòa saòçma priekðlikumu uzòemties pagasta zemes
ierîkotâjas un lietvedes amatu. Vçlâk, pienâkumu apjomam
aizvien sarûkot, palika vairs tikai lietvedîba. Marija atzîst, ka
dziïi iesakòojusies Lazdulejâ, bet saikne ar dzimto Gaigalavu
un bijuðo Rçzeknes rajonu ir gandrîz pârtrûkusi. “Mamma bija
vienîgais bçrns ìimenç, tâdçï radu man vienmçr bijis maz,”

Marija Keiða. Marija atzîst, ka dzîvoklî dzîvot ir vieglâk, nekâ
lauku mâjâ. Tomçr viòai nav laika baudît dîkas dzîves
priekðrocîbas, jo paralçli darbam pagasta pârvaldç èaklâ
sieviete paspçj apdarît kûts darbus un izravçt piemâjas
mazdârziòu. Arî atvaïinâjums pagâjis, palîdzot dçlam novâkt
graudaugus, gâdâjot malku ziemai un lasot kartupeïus.

ALEKSANDRA LIHTENVALDE kopâ ar vîru uz Lazdu-
leju no Rîgas pârcçlâs pirms 19 gadiem. Sirmgalve
neslçpj, ka pensionâriem pârcelðanâs uz laukiem bija
vienîgâ iespçja izdzîvot.

Lielu daïu mûþa nostrâdâjusi rûpnîcâ “Sarkanais kvadrâts”,
1988. gadâ Aleksandra ar sarûgtinâjumu saòçma pirmo pensiju
– 15 latus. Arî vîram mûþa nogalç maksâtâ nauda nebija daudz
lielâka, tâdçï ìimene nolçma pârcelties uz laukiem. “Rîgâ ar
tâdu naudu izdzîvot nav iespçjams. Arî tagad tikai tie pensionâri,
kuri piestrâdâ, var kaut kâ izgrozîties,” uzskata sirmgalve.

Tâ kâ ìimene nav svçtîta ar bçrniem, uz jaunâs paaudzes
palîdzîbu viòi nevar cerçt. Darbs mazdârziòâ kïuvis par grûtu,
lopu turçðana - neiespçjama. “Dârzu sastâdîju, bet tagad nezinu,
kâ novâkt raþu. Kâdreiz vîrs vadâja govi uz ganîbâm. Tagad,
zaudçjis acu gaismu, neko vairs nevar palîdzçt. Paðai kâjas slimas,
vajadzîga operâcija,” sûrojas sieviete.

Arî ar daudzdzîvokïu mâjas, kurâ laulâtajam pârim pieder
èetristabu dzîvoklis, apsaimniekoðanu Aleksandra nav îsti
apmierinâta. Viòa uzskata, ka par 11 latiem, ko viòas ìimene ik
mçnesi maksâ mâjas pârvaldniekam, izdarît varçja daudz vairâk.
“Mâjai vajadzîgs kâpòu telpu remonts un citi uzlabojumi. 19
gadu laikâ, kopð ðeit dzîvoju, neviens ne pirkstiòu nav
pakustinâjis, lai kaut ko darîtu,” saðutumu pauþ bijusî rîdziniece.

Dzîvesstâsts

Dzîve kïûst aizvien grûtâka

Aleksandra. Sieviete neslçpj sarûgtinâjumu par sliktajiem
dzîves apstâkïiem un nolaisto, sen neremontçto mâju.

Amats

Apbçdina

Paveras bçdîgs skats

Par spîti skaistajam nosaukumam “Meþvîni”, uzlûkojot
1978. gadâ celto daudzdzîvokïu mâju, paveras nepievilcîgs
skats. Daudzviet izsistie vai ar lîmlenti salîmçtie logi
atgâdina par to, ka Latgales lauki nolemti izmirðanai.
Daudzi dzîvokïi, kaut arî privatizçti, stâv tukði. To îpaðnieki
saprot, ka dzîvot mâjâ, kuras  apkârtnç nav iespçjams dabût
darbu, bûtu muïíîgi.

neslçpj sieviete. Turpretim Lazdulejâ Marija kïuvusi par savas
dzimtas aizsâcçju, jo te dzîvo abi viòas dçli un pieci mazbçrni.

Bûtu darbs, maksâtu visi

Nesen ierîkotais apkures katls. Òina râda nesen ierîkoto
centrâlapkures katlu, kura priekðrocîbas pârbaudîs ðajâ
apkures sezonâ.

Ðogad “Jasmînu” mâjas pârvaldnieces pienâkumus
veikt uzòçmusies ÒINA DIÈA. Viòas pârziòâ ir kârtîbas
uzturçðana un apsaimniekoðanas maksas iekasçðana.

Òina atzîst, ka uzòemties pârvaldnieka pienâkumus sâkotnçji
neviens nav gribçjis, tâdçï viòa piekritusi kârtot ar apsaim-
niekoðanu saistîtâs naudas lietas. Taèu saimniecisku jautâjumu
risinâðanâ viòai nav liela pieredze, tâdçï kanalizâcijas un
ûdensvada remontiem sekojis pagasta pârvaldnieks, kurð arî
dzîvo ðajâ mâjâ. Òina rûpçjas par mâjas apkârtnes uzturçðanu
kârtîbâ un sakopðanas talku rîkoðanu. Vasarâ lielâkâ rûpe ir
zâlienu pïauðana – jâsarunâ pïâvçjs, jâiegâdâjas benzîns. Pçc
izglîtîbas bûdama grâmatvede, Òina lieliski tiek galâ ar apsaim-
niekoðanas maksas iekasçðanu. Viòa neslçpj, ka daþkârt saskaras

ar problçmâm: “No 18 dzîvokïiem apdzîvoti ir tikai 12. No
seðiem tukðajiem dzîvokïiem apsaimniekoðanas naudu maksâ
tikai èetri. Divi nemaksâ vispâr!” Tomçr Òina nevaino cilvçkus,
jo saprot, ka daudziem nav darba, tâtad arî iztikas lîdzekïu.
“Pagaidâm vismaz iespçjams strâdât astoòdesmitlatniekos vai
lasît ogas meþâ, bet ziemâ bûs pavisam slikti. Lai gan daþi strâdâ
tuvçjâ gaterî, arî tur peïòa ir nepastâvîga, jo ne vienmçr pietiek
pasûtîjumu,” sprieþ mâjas pârvaldniece.

Arî pati Òina ðobrîd nestrâdâ. Vienîgais pelnîtâjs ìimenç ir
vîrs. Abi pieauguðie bçrni ar ìimençm dzîvo atseviðíi. Tâpat kâ
citiem mâjas iedzîvotâjiem, nepastâvîgie un nelielie ienâkumi
Òinai sagâdâ raizes: “Nekâ nevaram pabeigt remontu dzîvoklî.
Tomçr nesen ierîkojâm centrâlo apkuri un pielikâm lielos èuguna
radiatorus,” stâsta sieviete.

Lazdulejas pagastâ ciemojâs I.Tuðinska, foto - A.Kirsanovs
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Nav jâtrîc kâ apðu lapâm. 6.augustâ
pulksten 10.57 piedzima puika. Svars –
4,220kg, garums 56cm. Puisçna mammai
Lîgai Urtânei no Kârsavas novada Salna-
vas pagasta ðis ir otrais bçrniòð – mâjâs
brâlîti gaida Aleksandra (2 gadi). Jaunâ mâ-
miòa pastâstîja, ka pirmajâ ultrasonogrâ-
fijas pârbaudç izskatîjâs, ka piedzims mei-
tiòa: “Tikai otrajâ pârbaudç mums pateica,
ka bûs puika. Par to ïoti priecâjâs tçtis, un
pçdçjâ brîdî dçliòu nolçmâm nosaukt par
Artûru.” Lîga uzskata, ka izvçlçtâ çdienkar-
te grûtniecîbas laikâ nav pamats bçrniòa
dzimuma noteikðanâ: “Saldumus çdu gan
pirmajâ, gan otrajâ grûtniecîbâ, bet rezul-
tâts - kardinâli atðíirîgs.” Topoðajâm mâmi-
òâm Lîga novçl bût stiprâm un grûtîbu
priekðâ netrîcçt kâ apðu lapâm.

Nosauc par Reini. 5.augustâ pulksten
23.05 piedzima puika. Svars – 3,260kg,
garums 55cm. Puisçna mamma Ligita
Kudreòicka no Balvu novada Tilþas pa-
gasta pastâstîja, ka pirmdzimto nolçma no-
saukt par Reini. Jaundzimuðo Ligita raks-
turo kâ ïoti mierîgu puiku. Grûtniecîbas laikâ
viòa pârliecinâjusies, ka nevar uzticçties
daþâdiem tautas ticçjumiem vai nostâs-
tiem, piemçram, ka pçc vçdera formas vai
kârotâs çdienkartes var noteikt bçrniòa
dzimumu. “Vislielâkais prieks par pirm-
dzimto ir tçtim Jânim. Kurð gan vîrietis
nepriecâjas, ja piedzimst mantinieks?”
jautâ Ligita. Mâjâs mazo Reini ar nepacie-
tîbu gaida vecâki un vecvecâki, kuri dzîvo
Kriðjâòos.

Vçl dzimuði
8.augustâ pulksten 0.37 piedzima puika. Svars – 3,780kg, garums 57cm. Puisçna

mamma Diâna Monèka dzîvo Gulbenes novada Tirzas pagastâ.

8.augustâ pulksten 7.49 piedzima meitenîte. Svars – 3,250kg, garums 52cm. Meitenîtes

mamma Mârîte Ivanova dzîvo Balvu novada Lazdulejas pagastâ.

9.augustâ pulksten 15.55 piedzima puika. Svars – 3,770kg, garums 57cm. Puisçna

mamma Maruta Kalnçja dzîvo Rçzeknes novada Ilzeskalna pagastâ.

10.augustâ pulksten 6.00 piedzima meitenîte. Svars – 3,130kg, garums 55cm. Meitenîtes

mamma Anita Kokorevièa dzîvo Rîgâ.

10.augustâ pulksten 11.47 piedzima meitenîte. Svars – 2,800kg, garums 51cm. Meitenîtes

mamma Sarmîte Spoþuma dzîvo Balvos.

10.augustâ pulksten 19.04 piedzima puika. Svars – 3,660kg, garums 53cm. Puisçna

mamma Guna Ivanova dzîvo Alûksnes novada Mâlupes pagastâ.

11.augustâ pulksten 12.44 piedzima meitenîte. Svars – 3,760kg, garums 57cm. Meitenîtes

mamma Irîna Krivoðejeva dzîvo Balvos.

11.augustâ pulksten 14.33 piedzima meitenîte. Svars – 3,890kg, garums 55cm. Meitenîtes

mamma Lîga Pennere dzîvo Balvos.

12.augustâ pulksten 23.40 piedzima puika. Svars – 2,990kg, garums 52cm. Puisçna

mamma Elîna Cepurniece dzîvo Rîgâ.

14.augustâ pulksten 10.35 piedzima puika. Svars – 3,700kg, garums 55cm. Puisçna

mamma Lîga Bokaldere dzîvo Alûksnç.

14.augustâ pulksten 19.44 piedzima meitenîte. Svars – 3,280kg, garums 53cm. Meitenîtes

mamma Lîga Trokða dzîvo Ludzâ.

14.augustâ pulksten 20.36 piedzima puika. Svars – 3,510kg, garums 55cm. Puisçna

mamma Solveiga Svenne dzîvo Gulbenes novada Lejasciemâ.

15.augustâ pulksten 23.16 piedzima puika. Svars – 2,940kg, garums 49cm. Puisçna

mamma Ligita Leiðavniece dzîvo Balvos.

18.augustâ pulksten 14.05 piedzima puika. Svars – 3,580kg, garums 56cm. Puisçna

mamma Jekaterina Vihrova dzîvo Alûksnç.

18.augustâ pulksten 14.55 piedzima meitenîte. Svars – 3,810kg, garums 55cm. Meitenîtes

mamma Olga Piïðèikova dzîvo Daugavpilî.

19.augustâ pulksten 5.27 piedzima meitenîte. Svars – 3,570kg, garums 54cm. Meitenîtes

mamma Ïena Èupèuka dzîvo Balvu novada Kubulu pagastâ.

22.augustâ pulksten 13.02 piedzima meitenîte. Svars – 4,100kg, garums 57cm. Meitenîtes

mamma Jana Zaèevinska dzîvo Kârsavâ.

23.augustâ pulksten 21.10 piedzima meitenîte. Svars – 3,410kg, garums 54cm.

Meitenîtes mamma Diâna Tabore dzîvo Balvos.

25.augustâ pulksten 13.32 piedzima puika. Svars – 2,070kg, garums 48cm. Puisçna

mamma Sneþana Koðïeva dzîvo Balvos.

28.augustâ pulksten 12.30 piedzima meitenîte. Svars – 2,760kg, garums 52cm.

Meitenîtes mamma Inga Jaunzema dzîvo Alûksnç.

Iespçjams, nosauks par Megiju. 18.au-
gustâ pulksten 1.44 piedzima meitenîte.
Svars – 3,160kg, garums 54cm. Meitenîtes
mamma Vita Rundzâne no Susâju pagasta
pastâstîja, ka galîgais vârda variants
meitiòai joprojâm nav izdomâts. “Iespç-
jams, nosauksim par Megiju,” viòa piebil-
da. Meitenîtes tçtis Vladimirs Vitai pirms
dzemdîbâm neizteica vçlmi jeb prasîbas,
ko viòð vçlçtos, lai piedzimst. “Kas bûs, to
audzinâsim,” solîja Vladimirs. Vita smej, ka
meitiòa bûs ar puikas raksturu. Jautâta,
kâpçc, mâmiòa paskaidroja, ka grûtnie-
cîbas laikâ nepârtraukti kârojies çst speíi:
“Tagad zinu, ka ðâdâm pazîmçm nav
nekâdas nozîmes.” Vita meitiòu raksturo
kâ mierîgu bçbi, kurð èakli çd.

Meitiòas piedzimðana nepârsteidza.
12.augustâ pulksten 4.32 piedzima meite-
nîte. Svars – 3,340kg, garums 54cm. Mei-
tenîtes mammai Tatjanai Samsonovai no
Vîksnas pagasta ðis ir treðais bçrniòð –
mâsiòu mâjâs gaida Jaroslavs (6 gadi) un
Jânis Staòislavs (1 gads). Jaunâ mâmiòa
atzîst, ka pirms dzemdîbâm domâjusi, ka
piedzims puika, kaut gan gribçjâs meitiòu.
Neskatoties uz to, ka piedzima meitenîte,
Tatjana neslçpj, ka nebija pârsteigta.
“Ðíiet, iekðçji jutu, ka bûs tâ, kâ ir. Jaundzi-
muðajai vârdiòu domâsim mâjâs,” viòa
paskaidroja. Tatjana neðaubâs, ka topoða-
jâm mâmiòâm, dodoties uz Balvu dzem-
dîbu nodaïu, nav jâbaidâs: “Te viss ir ïoti
jauki. Arî darbinieku kolektîvs ir atsaucîgs
un profesionâls.”

Vârdu domâs mâjâs. 3.augustâ
pulksten 20.55 piedzima
meitenîte. Svars – 4,410kg,
garums 56cm. Meitenîtes
mammai Ilzei Ozoliòai no
Gulbenes novada ðis ir pirmais
bçrniòð. Jaunâ mâmiòa lepojas,
ka meitiòa piedzima ìimenes
dzemdîbâs. Jaunais tçtis Vilnis
atzîst, ka nebija nemaz tik viegli
noskatîties, kâ otrâ pusîte
mokâs. Savukârt Ilze sprieþ, ka
nebija tik traki, kâ izskatîjâs:
“Gadsimtiem ilgi sievietes
dzemdç, un viss ir kârtîbâ.
Sâkotnçji, kad ultrasonogrâfijas
pârbaudç nevarçja noteikt
bçrniòa dzimumu, nospriedâm,
ka vçlamies puiku. Otrajâ
pârbaudç mums atklâja, ka
piedzims meitenîte. Vârdu
joprojâm neesam izdomâjuði.”
Jaundzimuðo meitenîti mâmiòa
raksturo kâ èaklu çdâju.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Bûs solists! 25.augustâ pulksten 9.09
piedzima puika. Svars – 3,690kg,

garums 53cm. Puisçna mâmiòai Gunai
Leiðavniecei no Rugâju novada

Kozupes ciema ðis ir otrais bçrniòð.
Jaundzimuðâ mamma smej, ka otrais

dçliòð visdrîzâk bûs solists vai
operdziedâtâjs. “Viòð maz guï un

nepârtraukti dzied,” paskaidroja Guna.
Mâjâs mazo gaida brâlis Aivars (4

gadi), kurð, kâ zinâja teikt mamma,
apòçmies brâlîti auklçt. “Vçl Aivars

teica, ka labprât dalîsies ar mantâm un
kârumiem,” piebilda mâmiòa.

Interesanti, ka vecâkâ brâïa dzimðanas
diena ir 10 dienas vçlâk, nekâ

jaundzimuðajam, kurð nosaukts par
godu vectçvam – par Imantu. Guna

neðaubâs, ka optimâlâkais bçrnu
skaits ìimenç ir 2-3 bçrni.
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Mednieku kolektîvu “Vientuïie
vilki” apciemoja Latvijâ zinâmais un
daudziem labi pazîstamais vilku
piegaudotâjs AIVARS DUNDURS no
Rîgas. Apciemojuma mçríis bija
piegaudot vilkus, lai palîdzçtu
medniekiem plçsoòas vieglâk
nomedît. Vilku medîbas Latvijâ
sâkâs 15.jûlijâ.

Vilki jau paksi grauþ
Tiekoties ar Aivaru Dunduru, viòð

râda ceïu karti, kur viòpus Baltinavas
novada, pie robeþas ar Krieviju, pleðas
milzîgas purvu un meþu teritorijas - tur
tad vilkus neviens arî nemedî. Savukârt
Latvijâ zeme ir apstrâdâta, un vilkiem
te ir bagâtîga barîbas bâze - meþacûkas,
stirnas, aïòi, arî aitu ganâmpulki.
Klusâkajâs  purva vietâs vilki ierîko migas,
kur viòi pasaulç izved seðus - deviòus
vilcçnus, bet sirot un baroties nâk pâri
robeþai, uz Latviju, kur paçd un dodas
atpakaï, tâdçï vilkus ir grûti iznîcinât.
Arî nomedîjamo plçsoòu limits Latvijâ
ir par mazu. Vilku medîbas vçl tikko
sâkuðâs, bet, raugi, atïautais dzîvnieku
skaits jau nomedîts. Aivars saka: “Tagad
mçs esam aizrâvuðies ar Eiropas direk-
tîvâm un vilkus sargâjam. Esam unikâli
ar to, ka Latvijâ oficiâli uzskaitîti kâdi
seði simti vilku, kaut gan îstenîbâ to droði
vien ir vairâk. Un ar to mçs pasaulç esam
skaisti, jo citur ðie plçsoòas jau ir iznîci-
nâti, kâ, piemçram, Vâcijâ. Tâ nu tas ir.
Latvijâ cilvçku laukos paliek mazâk, bet
vilku - vairâk!”

Tuvojoties rudenim, kad
mazie vilcçni jau ir paauguðies,
tie kopâ ar vecajiem vilkiem sâk
staigât apkârt, lai apgûtu vilka
amata cienîgas gudrîbas. Vecie
jaunajiem râda, kâ laupîjumu
vajag nokost. Vieglâk ir nevis
noskriet un nokost, piemçram,
buku, bet visiem kopâ aiziet pie
aitu bara un nokost vâjâko, kas
vieglâk dabûjams. Un tad no
mutes mutç aiziet runas par
vilku briesmu darbiem, lai gan aitu vai-
râk ir nokosts, nekâ apçsts. Vilki aiznes
arî pa kâdam sunim. Mednieku kolek-
tîva “Vientuïie vilki” vadîtâjs Ojârs Lâcis
rçíina, ka viòam vilki ir aiznesuði piecus
vai seðus  suòus. Viòð saka: “Pçc tam,
kad pazuda suns, otrâ rîtâ netâlu no
mâjâm atradu tikai suòa kakla siksniòu
un vienu ribu.” Pirms vairâkiem gadiem
vilks noèiepa arî Ojâra kaimiòienes suni.
Pçc notikuðâ kaimiòienes dçls Volde-
mârs Zâlîtis pierunâja atbraukt uz Balti-
navu labu paziòu un vilku piegaudo-
tâju Aivaru Dunduru. “Paklau, tu zini,
man vilki tur laukos jau paksi grauþ.
Suòi no bailçm salîduði bûdâ un nelien
ârâ, bet mâtei bail iet uz kûti, lai govi
izslauktu. Kaut kas ir jâdara!” apmçram
tâ Aivars atceras toreizçjo sarunu un
kopð tâ laika ðad tad ierodas palîgâ vilku
medniekiem Latvijas pierobeþâ.

Ðermuïi iet pâr
kauliem

Ar vilku piegaudoðanu Aivars sâka
nodarboties pirms gadiem trîsdesmit.
Tajâ laikâ valsts medîbu saimniecîbâ bija
spçcîga vilku mednieku komanda, kas
apkaroja plçsçjus, un viòð arî bija med-
nieks. Pamçìinâja, un izrâdîjâs, ka tas
viss strâdâ. Gadu gaitâ mâka gaudot

kâ vilkam ir pilnveidota. “Kontaktç-
joties ar vilku, tu viòu iepazîsti labâk
par jebkuru biologu,” pârliecinâts ilgga-
dçjais mednieks un vilku piegaudotâjs.
Vakarâ viòð aizbrauc uz meþu, uzvelk
vilka meldiòu, un, raugi, ir - pelçcis (vai

pat vairâki) atsaucas. Aivars
stâsta, ka bijuðas tâdas inte-
resantas reizes, kad paðam
ðermuïi pâr kauliem iet. Tâs
ir reizes, kad vilks atsaucas
uz viòa gaudoðanu un atnâk
pavisam tuvu, nostâjas eglî-
tçs pârdesmit metru attâlu-
mâ un grieþ zobus. Kaut kas
viòam nepatîk, ârâ viòð ne-
lien un kauties ar savu preti-
nieku nenâk, bet rûc un rûc.
“Pamçìiniet pastâvçt blakus

lielam sunim, kad viòð rûc. Tur respekts
ir pamatîgs, turklât viss notiek naktî,
tumsâ, bet tas ir arî interesanti un uzsit
adrenalînu,” saka drosminieks.
Savukârt vilkam ðâdâ situâcijâ ir skaidrs,
ka viòa teritorijâ uzradies sveðinieks,
kurð jâpadzen. Sveðinieks nevar skraidît,
kur viòam ienâk prâtâ, jo teritorijas ir
sadalîtas un iezîmçtas. Vilks necieð
konkurentus.

Ojâra dzîvesbiedre Regîna piebilst, ka
ðermuïi iet pâr kauliem jau mâjas pa-
galmâ, ja purvâ dzird gaudojam vilkus.
Un vçl suns pavelk lîdzi savu meldiòu,
kur nu vçl tikties ar ðo plçsoòu aci pret
aci. Abi mednieki tûlît arî atceras jau
piemirstus nostâstus par vilku briesmu
darbiem, kad tie uzbrukuði cilvçkiem,
par nokostâm un saplçstâm aitâm pat
nerunâjot.

Taèu meþâ ar vilkiem var sarunâties
daþâdi. Aivars skaidro, ka vilku var
“uzraut” uz balsi, apmânît, ar vilku var
parunâties un pat sadziedâties. Lûk, cik
skaisti! Viòð saka: “Ðorît mçs sadzie-
dâjâmies ar to vilku, kas Krievijas pusç.
Es uzkaucu, viòð - pretî! Viòð uzkauc, es
- pretî!” Tomçr nomedît vilku nav tik
vienkârði. Tas nav gluþi tâ, ka aizbrauc
uz meþu, pakauc, vilks atskrien un tu
viòu laimîgs noðauj...

Vilku medîbu mâksla
Medîbâs ar vilku piegaudoðanu Balti-

navâ piedalîjâs desmit mednieki ne tikai
no Baltinavas, bet arî Saïòevas, Ðíilbç-
niem, taèu ðoreiz paveicâs nomedît tikai
vienu pelçci. Medîbas ar vilku piegau-
doðanu ir vesela gudrîba un stratçìija.
Pirmkârt, nepiecieðams noskaidrot, kur
vilki atrodas, jo ir vilki, kuri atsaucas
piegaudotâjam, un ir vilki - klausîtâji.
Ir vilki, kuri atrodas apakð vçjam, un
vilki, kuri atrodas blakus vçjam. Tâpat
ir svarîgi, kur var iebraukt ar transportu
un kur - stâvçt, un vçl n–tâs nianses tajâs
darbîbâs, ko sauc par vilku medîbâm ar
piegaudoðanu. Viss jâizplâno, tikai tad
var pievilinât vilku baru. Ojârs saka:
“Mçs zinâm, ka vilki tur ir, bet atbrauc
Aivars un izskaitïo: kur, kas un kâ.” Kad
zinâms, kur vilki atrodas, medniekiem
jâmâk izvietoties. Kad izrunâti arî
droðîbas noteikumi, ko drîkst un ko nç,
mednieki dodas purvâ, vilki savukârt
dodas uz piegaudotâja pusi. “Vieni nâk
pçtît, kas tur gaudo, citi nâk kauties,
bet rezultâtâ trim vîriem bija iespçja
izðaut un nomedît vilku,” par pçdçjo
medîbu tûri stâsta Aivars. Ojâram ðajâ
reizç nepaveicâs, jo vilks bija slikti saska-
tâms. Viòð stâsta: “Vispirms izdzirdu
tâdu kâ pîkstienu. Likâs, ka putniòð
iesvilpâs. Pagriezu galvu, redzu - vilks
iet pa stigu, pa virðiem, mugura un
galva laukâ, bet dzîvnieks brîþiem
pazûd, brîþiem - parâdâs. Nevarçju
noíert to brîdi, kad vilks bûs labi
saskatâms, lai nomçríçtu un izðautu.”
Maksu purvâ pirms gadiem desmit bija
ugunsgrçks, izdeguðie koki sakrita
krustu ðíçrsu, arî zâle saaugusi milzîga,
ka grûti cauri meþam izspraukties, kur
nu vçl ko lâgâ pamanît. Îstâ vieta, kur
dzîvot vilkiem! Nepaveicâs medîbâs arî
pârçjiem vîriem, kuriem bija iespçja
izðaut, taèu viens no vilkiem,
iespçjams, ir ievainots, un mednieki
revanðçsies, kad uzkritîs sniegs, ja vien
vilku limits Latvijâ uz to laiku nebûs
izpildîts, izðaujot tos citos valsts
reìionos.

Palîgâ pierobeþas medniekiem

Vilku piegaudotâjs. Aivars Dundurs no Rîgas vilkus iepazinis labâk par daþu
labu biologu. “Daba vilkam izveidojusi milzîgu koþamo un plçðamo aparâtu.
Aïòa kaulu, ko mednieks nevar ar cirvi sadalît, vilks ar saviem zobiem pârkoþ
kâ nebijuðu,” saka ilggadçjais mednieks un vilku piegaudotâjs, râdot vilka
galvaskausu.

“ ... vilku
var
“uzraut”
uz balsi,
apmânît, ar
vilku var
parunâties,
pat sadzie-
dâties.”
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Bolupîte un Pelnupîte aizaug
Redakcijâ ienâca kâds balvenietis, kuru uztrauc tas, ka

palçnâm aizaug Bolupîte un Pelnupîte.  Sanesumu vietâs
veidojas salas, kas traucç ûdens un zivju kustîbai.

Ar  ðo jautâjumu  vîrietis griezies  Valsts vides dienestâ,
taèu Jûras un iekðçjo ûdeòu pârvaldes vecâkais inspektors
Jânis Jaundþeikars viòam paskaidrojis, ka tâ ir paðvaldîbas
kompetence.  Jâteic, lîdzîgu  atbildi J.Jaundþeikars  sniedza
arî “Vadugunij”- attîrît ezeru un upîtes no sanesumiem,
no kuriem veidojas  salas, ir paðvaldîbas kompetence. Taèu
pagaidâm paðvaldîbas plânos nav paredzçta upju vai ezera
attîrîðana.

Aug griezdamâs. Zâle Bolupîtç un Pelnupîtç aug
griezdamâs! Raugi, upes ar laiku tieðâm aizaugs.

Makðíerçðanas kartes internetâ
Makðíerçðanas kartes turpmâk varçs iegâdâties inter-

netâ. Makðíernieki elektroniski var iegâdâties gada un triju
mçneðu makðíerçðanas kartes, kas pçc dizaina neatðíiras
no tipogrâfijâ izgatavotajâm. Lai elektroniski iegâdâtos
makðíerçðanas karti, personai mâjas lapâ norâdîtajos
laukos jâizvçlas kartes veids, jâieraksta vârds, uzvârds un
personas kods. Savukârt personâm, kurâm nav Latvijas
Republikas personas koda, jâieraksta personu apliecinoða
dokumenta numurs, uz kâ vârda tiek pirkta karte.
Iegâdâtajâs gada makðíerçðanas kartçs derîguma termiòð
ir automâtiski uzstâdîts no kârtçjâ gada 1.janvâra lîdz
31.decembrim,  bet, izvçloties îstermiòa (triju mçneðu) karti,
jânorâda vçlamais sâkuma datums, savukârt kartes beigu
termiòð tiek aprçíinâts automâtiski. Tie ir trîs mçneði no
ierakstîtâ sâkuma datuma, bet ne ilgâk par kârtçjâ gada
31.decembri. Uz visâm nopirktajâm kartçm ir norâde, ka
makðíerçðanas karte derîga, uzrâdot inspektoram personu
apliecinoðu dokumentu.

Uz internetâ iegâdâtâs makðíerçðanas kartes izdrukas
redzams kartes attçls, makðíernieka vârds, uzvârds, perso-
nas kods, kartes derîguma termiòð un unikâlais numurs,
kas katrai kartei ir atðíirîgs, jo mainâs automâtiski augoðâ
secîbâ. Dodoties makðíerçt, jâòem lîdzi izdrukâtâ makðíe-
rçðanas karte un personu apliecinoðs dokuments.

 Elektroniski makðíerçðanas karti iespçjams iegâdâties
interneta mâjas lapâ www. makskeresanaskarte.lv, tâpat
joprojâm kartes var iegâdâties makðíerçðanas karðu izplatî-
ðanas  vietâs - specializçtajos makðíerçðanas veikalos un
pasta nodaïâs.

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska
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Îsumâ

Gluþi kâ mazs íirbîtis
Laba tomâtu raþa padevusies bçrnu rehabilitâcijas centra

“Rasas pçrles” siltumnîcâs, ko uzcçla tikai ðogad. Ar stâdiem
pavasarî siltumnîcu nodroðinâja balvenietes Jevìenija

Laganovska un  Antoòina
Misiòa. Pârçjais  bija
centra darbinieku un
dabas ziòâ, kas sûtîja
saulainas dienas.

Smagâks par
kilogramu. Viens no
siltumnîcâs
izauguðajiem
tomâtiem (attçlâ)
svçris kilogramu un
115 gramus. “Gluþi kâ
tâds mazs íirbîtis!”
priecâjâs centra
vadîtâja Ilze Andþa.
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Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Ilustrçtâ Vçsture
� Rundâles pilî restaurç bibliotçku.
Restaurâciju un atdzimðanu Rundâles pilî
ir sagaidîjusi hercoga Ernsta Johana
Bîrona bibliotçka, ar kuras atklâðanu bûs
pabeigta vairâk nekâ 40 gadus ilgusî pils
restaurâcija. Restauratori atjauno griestu
gleznojumus, parketu un ozolkoka sienas
paneïus.
� Hitlera operâcija “BARBAROSA”.
1941. gada jûnijâ sâkas Âdolfa Hitlera

pârsteiguma uzbrukums Padomju Savienîbai. 3,7 miljonu
karavîru ðíçrso robeþu, uzsâkot grûti aptverama mçroga
zibenskaru. Tomçr Josifa Staïina milzu valsts izrâdâs pârâk
liels kumoss pie uzvarâm raduðajai iebrucçju armijai.
� Pirmâ latvieðu sieviete - ceïotâja Minna Freimane.
“Sievietes ir skunstîgs kalçjs, kuri cilvçka tagadni un nâkotni
kaï,” sacîjusi Minna Freimane, spilgta, ambicioza un
drosmîga sieviete, pirmâ latvieðu ceïotâja. 19.gadsimta otrajâ
pusç pretçji laikmeta pieklâjîbas likumiem viòa daþkârt ceïoja
viena, dodoties pat tuksnesî. Par redzçto un piedzîvoto Minna
vçlâk pastâstîja grâmatâ un rakstos presç.
� Çrmîgie mehânikas brînumi. Uzvelkama pîle, kas knâbâ
graudus un atstâj aiz sevis èupiòas. Mehâniskâ lelle spçlç
flautu un zîmç mîlestîbas dievu Amoru, bet smalki konstruçts
turku ðahists piesaka matu Napoleonam. Pirms 300 gadiem
popularitâti iekaro mehâniskâs rotaïlietas.
� Vaþâs uz Sibîriju. Izsûtîðana ir viens no senâkajiem soda
veidiem, ko pazîst pasaule. Savdabîgâs valsts attîstîbas dçï
visilgâk un visplaðâk ðo soda veidu piemçroja Krievijâ. Latvieði
ir bijuði gan cietçji, gan arî devuði savu ieguldîjumu neþçlîgâs
soda sistçmas attîstîbâ.
� No karavîru zâbakiem lîdz grçcîgiem nagliòpapçþiem.
Augstie papçþi Rietumeiropâ kïûst populâri 17. gadsimta
sâkumâ. Ðî praktiskâ vîrieðu apavu mode palîdz vieglâk
noturçt kâju seglu kâpðïos, bet drîz papçdis iepatîkas arî
sievietçm. Kopð tâ laika apavu rûpniecîba nerimst demonstrçt
savas spçjas.
� Cçzars uzvar gallus. Ambiciozajam karavadonim Gajam
Jûlijam Cçzaram ir nepiecieðami panâkumi. Viòam jâiekaro
Gallija. Ar lielu ticîbu paða spçkiem, milzîgâm ambîcijâm
un stipru izlçmîbu Cçzars sâk grûtu un asiòainu karagâjienu,
kas ilgst astoòus gadus. Trîs izðíiroðâs kaujas noved viòu lîdz
uzvarai. Cçzars kïûst par diktatoru Româ.
� ASV ïaunâkais sçrijslepkava. Teds Bandijs bija
daudzsoloðs students ar izcilâm sekmçm. Viòð strâdâja par
brîvprâtîgo krîzes centrâ, kas palîdzçja cilvçkiem ar tieksmi
uz paðnâvîbâm. Ar savu pievilcîgo personîbu un simpâtisko
ârieni jaunais vîrietis varçja kâpt pa karjeras kâpnçm, taèu
kïuva par sadistu un ðauðalîgu slepkavu.

Leìendas
� Kaskadieris uz jaunâ viïòa. Ðo puisi
ar stûraino seju un cigareti lûpu kaktiòâ
reiz sauca par franèu Hamfriju Bogartu.
Þans Pols Belmondo ir viena no visu laiku
iemîïotâkajâm Francijas kinozvaigznçm.
� Laimes rats. Viens no cilvçces
nepiepildâmajiem sapòiem ir, pçc iespçjas
mazâk piepûloties, iegût maksimâli
daudz labumu. Mçs zinâm, ka tâ bieþi
vien nenotiek, tomçr joprojâm

piedalâmies visdaþâdâkajâs loterijâs.
� Mûza ar vîrieða seju. Cik garlaicîga bûtu dzîve, ja visi
ievçrotu priekðrakstus! Par laimi, sievietçm, kurâm piemît
dieviðíâ dzirksts, viss tiek piedots, lai gan talants jau no
kïûdâm nepasargâ un jaunu vîrieðkârtas mûzu vilinâjums
var izrâdîties mânîgs.
� Dzîve garðu mâkonî. Lai cik ïoti pçdçjos gadu desmitos
mainîjusies un Eiropas garðu vçsmâm pieskaòojusies latvieðu
virtuve, padomju gados popularitâti ieguvusî Antoòina
Masiïûne joprojâm ir mûsu nacionâlâs virtuves stûrakmens.
� Lai dzîvo revolûcija! Mçrilendas mâkslas institûts reiz
nosauca ðo attçlu par pasaulç slavenâko fotogrâfiju un 20.
gadsimta simbolu. Tas ticis gleznots, izðûts, tetovçts. Iespçjams,
ðis Èe Gevaras portrets ir viena no visvairâk pavairotajâm
fotogrâfijâm pasaulç.
� Mîlestîbas âboli. Vispirms eiropieði tomâtus uzskatîja
tikai par interesantiem un skaistiem, vçlâk - par indîgiem.
Tad bija gatavi pieïaut, ka tos var çst, bet nu jau bez tiem
nav iedomâjama ne itâlieðu, ne amerikâòu, ne meksikâòu
virtuve.
� Zaïâ sirds. Tik lîdzîgi, ka nevar atðíirt, un tik îpatnçji, ka
ar citiem nesajauksi. Tikai daþi dârgakmeòi ir zaïâ krâsâ,
bet tie pazîstami jau tûkstoðiem gadu un vienmçr vçrtçti ïoti
augstu.

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu

komplektu. Septembra tçma “Par zaïu pat vçl zaïâks” . Fotogrâfijas
var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –

vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds

(vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina savus lasîtâjus,

apmeklçtâjus un novadniekus iesaistîties ðajâ intelektuâlajâ spçlç. Visi

jautâjumi bûs atrodami Novadpçtniecîbas lasîtavas materiâlos,

bibliotçkas Kultûrvçstures datubâzç un internetâ. Uzvarçtâjiem tiks

pasniegtas vçrtîgas grâmatas par Latgali. Bûsiet laipni gaidîti Balvu
Centrâlajâ bibliotçkâ!  Atbildes gaidâm lîdz 10.septembrim.

8. kârta

1. Nesen, ceïa posmâ Balvi-Viïaka malâ, iepretim Stompaku
purvam iemûrçja kapsulu. Kas tajâ kapsulâ ir ielikts?

2. 1997.gada 26.septembrî Tilþas pagasta Lielgrîvas meþâ,
Akuèu purva malâ, atklâja piemiòas zîmi – Baltais krusts –
nacionâlo partizânu pirmâ bunkura vietâ. Bunkuru ierîkoja
1944.gadâ partizânu vienîba, kura darbojâs lîdz 1951.gadam.
Kurð vadîja ðo partizânu vienîbu?

3. 19. un 20.gs. Latgalç tas bija visievçrojamâkais notikums,
uz ko gatavojâs gandrîz visu gadu. Ðinî dienâ tika slçgti
visdaþâdâkie veikali un lîgumi. Ðeit notika iepazîðanâs un
saderinâðanâs. Vçl interesantâku to padarîja nacionâlais
sastâvs – poïi, krievi, ebreji (þîdi), èigâni. Kâ sauc ðo notikumu,
kas notiek arî mûsdienâs?

4. 1943.gada augustâ Ukrainas ciemu piemeklçja neþçlîgas
represijas. Uz koncentrâcijas nometnçm tika izsûtîtas vairâkas
ìimenes. Kurâ Balvu novada pagastâ ðî traìçdija notika?

5. Katoïu draudzes mâcîtâjs Tarbunass ïoti vçlçjâs celt
kultûras namu turpat pie baznîcas uz ceïa pagrieziena, lai
cilvçkiem svçtdienâs bûtu kur iet darboties un atpûsties. Ðai

Pârdomas. Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Par augusta tçmas “Mans dvçseles spogulis” veiksmîgâkâs fotogrâfijas autori atzîta RITA K. ar fotogrâfiju
“Jûriòâ”, kas publicçta 24.augustâ. Pçc balvas griezties redakcijâ.

celtnei jau viòa laikâ tika izlieti betona pamati, kurus vçlâk
pirmie kolhozu saimnieki izmantoja kâ skâbbarîbas bedri. Kurâ
pagastâ tas bija plânots?

6. Septembrî aprit 80 gadi, kopð iesvçtîta ðî çka, kas celta
bijuðâs muiþas pils vietâ. Kâ sauc ðo mâcîbu iestâdi?

7. kârtas atbildes
Jûlija atbildes: Staòislavam Cunskim; Antons Pastors;

Teodors Reiters; Bçrnu Sporta skola; Stiglavas grava
(atsegumi); Balvu pagasts.

Pareizâs atbildes iesûtîja: Olga Zelèa (Tilþa), Alvîna
Mièule (Tilþa), Domeniks Svarinskis (Balvi), Ulriks Pozòaks
(Balvi).

Pârsteiguma balvas saòem visi konkursa uzvarçtâji. Balvu
uzvarçtâjus gaidîs Balvu Centrâlajâ bibliotçkâ, Novadpçtniecîbas
lasîtavâ, ð.g. 8.septembrî pulksten 12; Tilþas uzvarçtâjus gaidîs
Tilþas pagasta bibliotçkâ tanî paðâ datumâ un laikâ.

Paldies visiem dalîbniekiem!
Konkurss turpinâs un rosina uz aktîvu dalîbu arî turpmâk!

Ðogad íirbji aug kâ uz rauga. Iesûtîja Guna Kurgane.
Saules pulkstenis Ventspilî. Iesûtîja Daniels Kivkucâns

no Balviem.

Kas tur augðâ? Iesûtîja Rinalds Martiòenko no Kupravas.
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Jau otro gadu Rugâju novadâ

darbojas Latgales reìionâlais

atbalsta centrs “Rasas pçrles”.

Romantiskais nosaukums un glîtâ

âriene ðo divu gadu laikâ nav pa-
glâbusi “Rasas pçrles” no daþâ-

diem tautas nostâstiem. Ir dzirdçts,

ka krîzes centra vârdu piesauc, lai

izmantotu kâ savdabîgu audzinâ-

ðanas lîdzekli. Proti, bçrniem tiek

stâstîts, ka par sliktu uzvedîbu viòi
var tikt ievietoti “Rasas pçrlçs”.

Tâs ir tikai daþas no valodâm, kas

nonâkuðas lîdz “Rasas pçrlçm”, -

saka centra sociâlâ darbiniece

SANTA EVERTE.

Ko dara atbalsta
centrâ

S.Everte  informç lasîtâjus  par
to, ko un kâpçc patiesîbâ dara
“Rasas pçrlçs”.

Centrâ no pirmâs pastâvçðanas die-
nas îslaicîgi (30 vai 60 dienas) uzturas
bçrni, kuri ir cietuði no vardarbîbas. Tas
nozîmç, ka kâds viòiem ir nodarîjis pâri.
Vardarbîbai ir èetri veidi:

� Emocionâlâ (kad uz bçrnu
pastâvîgi tiek kliegts, bçrns tiek
pazemots, noniecinâts, apmelots u.c.);

� Fiziskâ (kad bçrnam tiek
nodarîtas fiziskas sâpes, viòð tiek sists,
grûstîts, knaibîts u.c.);

� Seksuâlâ (kad bçrns tiek seksuâli
izmantots, kad viòam liek piedalîties vai
skatîties seksuâla rakstura darbîbâs);

� Pameðana novârtâ (kad bçrnam
netiek nodroðinâtas pamatvajadzîbas -
çdiens, droðîba, siltums, apìçrbs,
veselîbas aprûpe, izglîtoðanâs).

 Sociâlâ darbiniece paskaidro, ka
bçrna atraðanâs “Rasas pçrlçs” nebût
nenozîmç, ka viòð ir kaut kâ îpaði
atðíirîgs no bçrniem ìimençs, kuri arî
raud, mçdz neklausît vecâkus un dus-
moties. Tikai visi tie bçrni, kas atrodas
atbalsta centrâ, ir piedzîvojuði kâdu no
augstâk minçtajiem vardarbîbas vei-
diem, iespçjams, pat vairâkus no tiem.
Vardarbîbas veicçji pârsvarâ ir bçrnu
vecâki.

Iemesli, kâpçc cilvçks kïûst vardarbîgs
un cietsirdîgs, ir daþâdi. Bieþi vien tâ ir
lîdzîga pieredze bçrnîbâ, kad pret
ðodienas vecâkiem arî viòu vecâki
izturçjuðies vardarbîgi.

“Rasas pçrïu” uzdevums ir bût par
îslaicîgu, bet droðu mâjvietu bçrniem,
kuriem nodarîts pâri,  palîdzçt viòiem
atbrîvoties no pâridarîjuma sâpçm un
neturçt sevî dusmas un ïaunumu pret
pâridarîtâjiem, jo pretçjâ gadîjumâ arî
ðî bçrnu paaudze augs vardarbîga. “Mçs
varam palîdzçt, veltot bçrniem nedalîtu
uzmanîbu, mâcot, kâ var dusmoties,
nenodarot sev un citiem pâri, un râdot
pozitîvu piemçru tam, kâ var sarunâties
un vienoties par svarîgâm lietâm, nepa-
ceïot balsi un nevicinot dûres,” saka
S.Everte. Laikâ, kamçr bçrni atrodas
“Rasas pçrlçs”, sociâlie darbinieki, psi-
hologi, bâriòtiesu pârstâvji bçrnu dzî-
vesvietâs strâdâ ar viòu vecâkiem. Daþ-
reiz ðajâ laikâ bçrniem tiek atrastas
audþuìimenes vai piemeklçta bçrna
spçjâm vai îpaðîbâm atbilstoðâka mâcî-
bu iestâde.

Mîti un patiesîba par “Rasas
pçrlçm”

Meklç sadarbîbas
iespçjas

Mazâkos bçrnus vai bçrnus, kuri paði
nespçj sevi aprûpçt, atbalsta centrâ
ievieto kopâ ar mâmiòâm, kurâm “Rasas
pçrlçs” ir iespçja attîstît vai uzlabot savas
bçrna aprûpes prasmes.

Òemot vçrâ, ka bçrnus atbalsta centrâ
ievieto arî tad, kad ir jâapmeklç skola,
tiek meklçtas daþâdas iespçjas, kâ
rehabilitâcijas laikâ palîdzçt bçrniem
neiekavçt mâcîbu procesu. Ðî iemesla
dçï mâcîbu procesa organizçðanâ  aici-
nâti iesaistîties konkrçto bçrnu klaðu
audzinâtâji  un priekðmetu skolotâji.
Lîdz ðim, izmantojot e-vidi,  centrâ ir
izdevies mâcîbu vielas apguvi veiksmîgi
virzît uz priekðu arî rehabilitâcijas laikâ.
Centra vadîba  aicina pedagogus bût
saprotoðiem un pamanît situâcijas, kad
bçrnam svarîgâk par mâcîbu vielas
apguvi ir saòemt psiholoìisku un
emocionâlu atbalstu, sajust droðîbu un
rûpes. Centra darbîbas pieredze liecina,
ka, atrisinot bçrna psihosociâlâs problç-
mas, uzlabojas arî mâcîbu motivâcija un
spçja mâcîties.

Bauda vasaras priekus
Ko darîja “Rasas pçrïu” bçrni vasarâ?

Tâpat kâ visi citi bçrni -  baudîja brîvlaika
priekus. Centrs piedâvâja ne tikai daþâ-
das aktivitâtes savâ teritorijâ, piemçram,
sporta, krîtiòzîmçjumu, Dþimbas
sacensîbas, bet arî doðanos ârpus tâs.
Karstajâ un saulainajâ laikâ ceïu uz
tuvçjo Rugâju ezeru bçrni  mçroja pat
divreiz dienâ. Atpûtas vietâ varçja ne
tikai peldçties, bet arî uzspçlçt volejbolu
un futbolu. Centra  iemîtnieki katru
mçnesi apmeklçja zirgaudzçtavu “Meþ-
sçtas”, kur laipnâs saimnieces I.Koðkinas
vadîbâ vizinâjâs ar zirgiem un iepazina
citus mâjdzîvniekus. Jauki pavadîts laiks
bija arî vizinâðanâs ar plostu “Vilnîtis”
pa Balvu ezeru un katamarâniem
atpûtas namâ “Rûíîði”. Bçrni apmek-
lçja arî Rugâju novada svçtkus. S.Everte
turpina: “Centâmies apvienot patîka-
mo ar lietderîgo: apskatîjâm brîvdabas
senlietu muzeja “Saipetnieki” ekspo-
zîciju, viesojâmies pie maizes cepçjiem
“Balvu maizniekâ “un vçrojâm, kâ top
maizîte. Pabijâm pie Balvu ugunsdzç-

sçjiem, lai redzçtu ðîs glâbçjstruktûras
iespçjas un pârliecinâtos, ka skarbie vîri
spçs pasargât ârkârtas gadîjumâ. Daþ-
kârt devâmies pârgâjienâ, lai izstaigâtu
“Bebru gudrîbas taku” un pavçrotu, kâ
bebri “saimnieko” Vârnienes upîtes
krastos. Mûsu iemîtnieki ir pateicîgi
Rugâju novada domei par to, ka varam
izmantot Sporta centra zâli, ka esam
vienmçr uzaicinâti pagasta daudzajos
pasâkumos un svçtkos un varam
atpûsties un priecâties kopâ ar pârçjiem
pagasta bçrniem.”

Palîdz lauku darbos
“Rasas pçrïu” bçrni ne tikai atpûðas,

bet arî palîdz centra darbiniekiem
daþâdos lauku darbos, jo atbalsta centrâ
ir savs dârzs un siltumnîca. Gan savçjo,
gan atbraucçju un garâmbraucçju acis
priecç krâðòie apstâdîjumi un sakârtotâ
vide, kas negaidot paveras koku ielo-
kâ. Bçrni, palîdzot laistît puíes un kopt
zâlâju, apzinâs ieguldîto pûïu vçrtîbu.
Viòi seko, lai fiziskâs aktivitâtes ne-
skartu puíu dobes un jaunos kociòus.
Kopîgi darbojoties, atbalsta centra
kolektîvam ir izdevies radît un saglabât
vietu, kur rast mieru satrauktâm domâm
un uzkrât spçkus svarîgu lçmumu
pieòemðanai.

Lai uzzinâtu kaut ko vairâk par
atbalsta centra aktivitâtçm, ikvienam ir
iespçja ieskatîties mâjas lapâ
www.rasasperles.lv. “Rasas pçrïu”
komanda ir gatava sadarboties ar bçrnu
vecâkiem, aizbildòiem un citâm bçrnu
audzinâðanâ iesaistîtajâm personâm un
speciâlistiem gadîjumos, kad ir vajadzîgs
padoms, palîdzîba vai atbalsts.

Par droðu Zinîbu dienu
Ðî gada pirmajos septiòos mçneðos uz Latvijas ceïiem

izdevies samazinât kopçjo mazaizsargâto satiksmes
dalîbnieku skaitu, samazinâjies arî kopçjais bojâ gâjuðo
skaits,- informç Ceïu satiksmes droðîbas direkcija.

Pçdçjo gadu statistika gan liecina, ka augusts un sep-
tembris ir tie mçneði, kad ceïu satiksmes negadîjumos gûto
traumu skaits palielinâs. CSDD priekðnieks A.Lukstiòð
aicinâjis mâcîbu gadus sâkt ar satiksmes droðîbas stundu,
jo bçrni pa vasaru ir aizmirsuði, kâ pareizi uzvesties pilsçtas
intensîvajâ satiksmç, kâ arî uz lauku ceïiem. Materiâli
satiksmes apguvei pieejami gan skolâs, gan arî CSDD mâjas
lapâ – grâmata “Lieli ceïi, mazi ceïi” un mâcîbu filmiòa,
grâmata “Gribu bût mobils”, videoklipi velosipçdistu
izglîtoðanai “Velosipçdu redzi?!” un citi materiâli, kas
pedagogiem sniegs atbalstu un ierosmi ðo stundu sagata-
voðanâ un norisç. Nedrîkst aizmirst arî par atstarotâju
nepiecieðamîbu, kas, tuvojoties gada tumðajam laikam,
kïûst îpaði aktuâli.

CSDD aicina visus vadîtâjus bût uzmanîgâkiem un bieþâk
pievçrst uzmanîbu gâjçju plûsmai, jo îpaði skolu tuvumâ.
Vecâkiem atkal vajadzçtu pârrunât ar bçrniem ceïu satiks-
mes noteikumus, ikdienas ceïu uz skolu un no skolas uz
mâjâm, un to, kâ jâuzvedas katrâ ceïa posmâ. It seviðíi tas
attiecas uz ielu un krustojumu  ðíçrsoðanu.

Skaista  çka. Atbalsta centra “Rasas

pçrles” çka izceïas ar savdabîgo

izskatu, kas garâmbraucçjiem liek ne

reizi jautât: “Kas te atrodas?!”

Iet rotaïâs. Atbalsta centrâ bçrni laiku pavada interesanti arî uz vietas, bez

pasâkuma nepaiet nevieni svçtki.

Informç ugunsdzçsçji
Beigtas zivis ezerâ neatrod

Piektdien, 26.augustâ, Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas
dienesta Latgales reìionâlâs brigâdes Balvu daïas
ugunsdzçsçji un glâbçji saòçma informâciju par to, ka
Balvu ezerâ it kâ peld beigtas zivis. Izbraucot uz notikuma
vietu, glâbçji nevienu beigtu zivi neatrada. “Ar laivu
izbraucâm treðo un otro ezeru, bet nevienu beigtu zivi
neredzçjâm,” saka Balvu daïas inspektors  Aleksejs Kovðovs.
Viòð pieïauj, ka kâds no ezera izvilka tur ieliktos tîklus,
kuros varçja bût arî daþas  beigtas  zivs.

Aktuâli

Jaunsargu sporta spçles
No 24. lîdz 26.augustam Balvu  Valsts ìimnâzijas

sporta laukumâ risinâjâs sporta spçles Balvu un

Tilþas jaunsargiem.

Jaunsargu instruktors Valdis Sçrmûkðs stâsta: “Jaunsargi
bija sadalîti èetrâs nodaïâs, starp kurâm izvçrtâs cîòa, lai
noskaidrotu uzvarçtâjus komandu vçrtçjumâ. Sacensîbas
risinâjâs nestandarta volejbolâ - pâri necaurredzamam
tîklam ar lielo bumbu, zâbaku meðanâ, strîtbolâ, minifut-
bolâ, militarizçtajâ stafetç un vasaras biatlonâ. Sacensîbas
risinâjâs ïoti spraigi un aizrautîgi, ar mainîgâm sekmçm
nodaïu starpâ, un lîdz pat pçdçjam startam nebija zinâms
uzvarçtâjs.”

Ar vienâdu rezultâtu - 14 punktiem - starp 1. un
3.nodaïu uzvarçtâja izrâdîjâs 3.nodaïa, jo viòi bija pârâki
abâs stafetçs, lîdz ar to arî 1.vieta viòiem. Tâds pats scenârijs
risinâjâs cîòâ  par 3.vietu. Ar vienâdu rezultâtu - 16 punk-
tiem, bet vairâk izcînîtu augstâku vietu nosvçra  svaru
kausu par labu 2.nodaïai. Kâ nodaïu komandieri darbojâs
A.Ostrovskis, K.Bukðs, K.Penners, A.Loèmelis. Noslçgumâ
uzvarçtâji saòçma diplomus un nelielas balvas, 2.un 3.
vietu dalîbnieki – diplomus.

Jaunsargu sporta spçles atbalstîja gan Balvu Valsts
ìimnâzija, atïaujot  izmantot sporta bâzi, gan novada
dome, nodroðinot ar transportu. Arî jaunsargi bija
atsaucîgi, pçdçjâs brîvdienas pavadot pasâkumâ.

Stafete. Stafetç bija apvienoti gan sportiskie, gan

militârâs cîòas elementi.
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Meklçjam atbildi

Ja Latvijas pilsonis dzîvo ârzemçs
Redakcijâ griezâs jauna sieviete, kura dzîvo un

strâdâ Zviedrijâ. Sieviete stâstîja, ka atvaïinâjums

tuvojâs beigâm, bet viòa dzimtenç nespçj nokârtot

nepiecieðamos dokumentus, piemçram, saòemt jaunu

pasi. Viòai neesot arî skaidrîbas nodokïu jautâjumâ, vai

no viòas negrasâs piedzît nodokïu starpîbu. “Dzîves-

vieta Latvijâ man ir anulçta, jo par savu dzîvesvietu
esmu uzrâdîjusi vietu, kur tagad dzîvoju Zviedrijâ, taèu

joprojâm  esmu Latvijas  pilsone,” viòa bija aizvainota.

Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvaldes  Balvu nodaïas
priekðnieks Andrejs Martuzâns paskaidroja, ka, norâdot
dzîvesvietu ârzemçs, dzîvevieta Latvijâ tiek anulçta, taèu
Latvijas pilsoòa tiesîbas paliek tâdas paðas, kâ bija. Pasi var
nomainît jebkurâ Latvijas Pilsonîbas un migrâcijas  lietu
pârvaldes nodaïâ. To var izdarît arî Latvijas vçstniecîbâ
ârzemçs, tikai tas maksâ dârgâk.

Kâ nodokïus  ir jâmaksâ ârvalstîs strâdâjoðiem
Latvijas rezidentiem? Valsts ieòçmumu dienesta Sabiedris-
ko attiecîbu daïa ir sagatavojusi skaidrojumu atbilstoði ðobrîd
spçkâ esoðajiem normatîvajiem aktiem. Ðî  gada pavasarî
Finanðu ministrija sagatavoja attiecîgo likumu grozîjumus,
taèu  uz ðo brîdi tie spçkâ nav stâjuðies. 

Galvenais akcents ir uz to, vai persona ir Latvijas rezidents,
vai nav. Ja persona strâdâ ârvalstîs, bet tomçr nav izteikusi
vçlmi, iesniedzot iesniegumu VID, mainît savu statusu un
joprojâm ir Latvijas rezidents (pie tam pilsonis/nepilsonis nav
tas pats, kas rezidents/nerezidents, un arî tas, ka persona,
dodoties strâdât uz ârvalstîm, informç Latvijas Pilsonîbas un
migrâcijas lietu pârvaldi par dzîvesvietas maiòu, automâtiski
nenozîmç arî rezidences statusa maiòu), tad ðîs personas
ietilpst to iedzîvotâju kategorijâ, kuriem iedzîvotâju gada
ienâkumu deklarâcija jâiesniedz VID obligâti lîdz attiecîgâ
gada 1.aprîlim (iedzîvotâju gada ienâkumu deklarâcija par
2010.gadâ gûtajiem ienâkumiem - lîdz 2011.gada 1.aprîlim)
(citus iedzîvotâjus, kuri ietilpst  ðajâ kategorijâ, lûdzu skatît
VID mâjas lapâ http://www.vid.gov.lv/
default.aspx?tabid=8&id=5051&hl=1&mod=33 ).

Personas, kuras joprojâm ir Latvijas rezidenti un tâtad

izmantoti arî tâdi kritçriji kâ fiziskâs personas ìimenes (laulâtâ,
bçrnu) pastâvîgâ dzîvesvieta ârvalstî, nekustamâ îpaðuma
iegâdâðanâs vai îrçðana ârvalstî, ârvalstî veiktie obligâtie
sociâlâs apdroðinâðanas maksâjumi, fiziskâs personas
pastâvîgâs nodarbinâtîbas vieta ârvalstî.

Tâtad, ja fiziskâs personas ìimenes pastâvîgâ dzîvesvieta
un pastâvîgâ darbavieta ir ârvalstî, minçtâ persona saòem arî
ðajâ valstî noteiktâs sociâlâs garantijas, kâ arî, ja fiziskâ persona
savas prombûtnes laikâ ir uzturçjusies Latvijâ mazâk par 183
dienâm jebkurâ 12 mçneðu periodâ, kas sâkas vai beidzas
taksâcijas gadâ, tad fiziskâ persona pçc visu nepiecieðamo
dokumentu izvçrtçðanas nodokïu normatîvo aktu izpratnç
Latvijâ tiks uzskatîta par nerezidentu (un personai nebûs
jâsniedz deklarâcija un jâmaksâ nodokïu starpîba).

Ja fiziskâ persona uzskata, ka nodokïu aprçíinâðanas
vajadzîbâm tâ ir Latvijas nerezidents un nodokïus no saviem
gûtajiem ienâkumiem maksâs savâ rezidences valstî - ârpus
Latvijas, tad Latvijas Republikas Valsts ieòçmumu dienestâ ir
jâiesniedz:

-iesniegums par Latvijas rezidenta statusa maiòu brîvâ
formâ;

-tâs valsts, par kuras rezidentu ir kïuvusi fiziskâ persona,
nodokïu administrâcijas izsniegta rezidences apliecîba vai cits
rezidences valsts nodokïu administrâcijas izsniegts dokuments,
kas apliecina, ka ðî persona ir atzîta par rezidentu nodokïu
maksâðanas nolûkiem konkrçtajâ valstî.

Iesniegumu Latvijas nerezidenta statusa iegûðanai var
iesniegt, ierodoties personîgi jebkurâ klientu apkalpoðanas
centrâ, nosûtot pa pastu, elektroniski kâ nestrukturçtu
dokumentu, izmantojot VID Elektroniskâs deklarçðanas
sistçmu, vai arî fiziskâ persona var pilnvarot kâdu personu
iesniegt dokumentus VID. Informâcija pieejama VID mâjas
lapâ www.vid.gov.lv sadaïâ Nodokïi/Iedzîvotâju ienâkuma nodoklis/
Informâcija ârvalstîs strâdâjoðajiem Latvijas rezidentiem
http://www.vid.gov.lv/default.aspx?tabid=8&id=2391&hl=1.
Jautâjumu vai neskaidrîbu gadîjumâ iedzîvotâji aicinâti
zvanît uz VID Informatîvo tâlruni 1898, izvçloties tçmu
“Nodokïi”, konsultçties klâtienç jebkurâ VID klientu
apkalpoðanas centrâ visâ Latvijâ vai arî uzdot jautâjumu VID
mâjas lapâ, sadaïâ Kontakti / Uzdot jautâjumu VID.

Sagatavoja I.Zinkovska

nodokïu normatîvo aktu izpratnç joprojâm uzskatâmi par
Latvijas nodokïu maksâtâjiem, maksâ iedzîvotâju ienâkuma
nodokli par gada laikâ Latvijâ un ârvalstîs gûtajiem ienâku-
miem. Iesniedzot Latvijâ iedzîvotâju gada ienâkumu dekla-
râciju, ðîs personas tai pievieno dokumentus, kas apliecina
ârvalstîs samaksâto nodokli. Latvijas rezidentiem iedzîvotâju
ienâkuma nodoklis tiek aprçíinâts arî par ârvalstîs gûto
ienâkumu. Gadîjumâ, ja ârvalstîs samaksâtais nodoklis ir
mazâks nekâ Latvijâ aprçíinâtais nodoklis, tad starpîba
atbilstoði gada ienâkumu deklarâcijâ veiktajam nodokïa
aprçíinam tiek iemaksâta Latvijas Republikas valsts budþetâ
(respektîvi, ja Latvijâ nodokïa likme ir augstâka nekâ tajâ
valstî, kur Latvijas rezidents strâdâ, gûst ienâkumu un maksâ
no tâ nodokli, tad radusies starpîba ir jânomaksâ Latvijâ).

Savukârt fiziskâ persona, kura Latvijas nodokïu normatîvo
aktu izpratnç uzskatâma par nerezidentu, iedzîvotâju
ienâkuma nodokli maksâ tikai par Latvijâ gûto ienâkumu
(ja tâds ir, protams), un ðai personai Latvijâ nebûs jâmaksâ
nodoklis par ârvalstîs gûto ienâkumu.

Lai fizisko personu nodokïu normatîvo aktu piemçroðanas
vajadzîbâm varçtu uzskatît par nerezidentu (un personai
nebûtu jâmaksâ Latvijai nodokïu starpîba par ârvalstîs gûto
ienâkumu), ðî persona nedrîkst atbilst nevienam no iepriekð
minçtajiem kritçrijiem:

� fiziskâs personas pastâvîgâ dzîvesvieta nav Latvijâ, un ðî
persona neuzturas Latvijâ 183 dienas vai ilgâk jebkurâ 12
mçneðu periodâ, kas sâkas vai beidzas taksâcijas gadâ;

� ðai personai ârvalstîs pieder îpaðums vai dzîvo ìimene,
vai tâ veic ârvalstîs sociâlâs apdroðinâðanas maksâjumus.

Lai fiziska persona, kas dodas strâdât uz ârvalstîm, tiktu
uzskatîta par Latvijas nerezidentu (un tai nebûtu jâmaksâ
nodokïu starpîba), ir jâvçrðas ar iesniegumu VID un jâiesniedz
pierâdîjumi par to, ka persona uzturçjusies Latvijâ mazâk
par 183 dienâm jebkurâ 12 mçneðu periodâ, kas sâkas vai
beidzas attiecîgajâ taksâcijas periodâ, kâ arî jâsniedz cita
informâcija attiecîbâ uz faktiem, kuri sniedz iespçju izvçrtçt,
vai fiziskai personai ir cieðâkas attiecîbas (nekustamais îpaðums,
ìimene, sociâlâs apdroðinâðanas maksâjumi) ar ârvalsti vai
Latviju.

Lai noteiktu, kuras valsts rezidents persona drîzâk ir, tiek

Ar 2012.gada 1.janvâri atkal gaidâmas bûtiskas

izmaiòas nekustamâ îpaðuma nodokïos.
Ðogad par kooperatîvajâm garâþâm nekustamâ îpaðuma

nodoklis vçl nebija jâmaksâ - tikai par garâþu, kas ir iznomâta,
jo tad tâ skaitâs saimnieciskâ darbîba. Taèu ar 2012.gada
1.janvâri ðâds nodoklis bûs, turklât arî par vienìimenes un
divìimeòu dzîvojamo mâju un daudzdzîvokïu mâju
palîgçkâm.

Nekustamâ îpaðuma nodokïa likme dzîvojamâm mâjâm
(neatkarîgi no tâ - tâs ir vai nav sadalîtas
dzîvokïu îpaðumos), dzîvojamo mâju daïâm,
telpu grupâm nedzîvojamâs çkâs, kuru
funkcionâlâ izmantoðana ir dzîvoðana, kâ arî
telpu grupâm, kuru funkcionâlâ izmantoðana
saistîta ar dzîvoðanu (garâþâm, autostâv-
vietâm, pagrabiem, noliktavâm un
saimniecîbas telpâm), ja tâs neizmanto
saimnieciskâs darbîbas veikðanai, tagad ir:

� 0,2 % no kadastrâlâs vçrtîbas, kas
nepârsniedz 40 000 latu;

� 0,4 % no kadastrâlâs vçrtîbas daïas, kas
pârsniedz 40 000 latu, bet nepârsniedz 75 000
latu;

� 0,6 % no kadastrâlâs vçrtîbas daïas, kas pârsniedz 75
000 latu.

Salîdzinot ar 2010.gadu, likmes pieauguðas divkârtîgi. Taèu
jârçíinâs, ka nâkamgad ar ðâdâm likmçm apliks arî
dzîvojamo mâju palîgçkas un garâþu îpaðnieku kooperatîvo
sabiedrîbu, garâþu îpaðnieku biedrîbu un fizisko personu
garâþas (izòemot smagâs tehnikas un lauksaimniecîbas
tehnikas garâþas), ja tâs neizmanto saimnieciskâs darbîbas
veikðanai.

Nodokïa maksâtâja pienâkums bûs viena mçneða laikâ
paziòot paðvaldîbai, kuras administratîvajâ teritorijâ atrodas
nekustamais îpaðums vai tâ daïa, par saimnieciskâs darbîbas
uzsâkðanu un izbeigðanu ðajos objektos. Citâdi paðvaldîba

nezinâðanas dçï var piemçrot nepareizas likmes (vispârçjos
gadîjumos jâmaksâ 1,5%).

Paðvaldîba pieðíir nodokïa atvieglojumu par dzîvojamâm
mâjâm un garâþâm maksâtâjiem, kuriem tâ akceptçjusi
trûcîgas vai maznodroðinâtas personas vai ìimenes statusu
(trûcîgâm personâm -  90% apmçrâ no aprçíinâtâs nodokïa
summas, maznodroðinâtâm personâm - lîdz 90% no aprçíi-
nâtâs nodokïa summas par periodu, kurâ maksâtâjs atbilst
trûcîgas vai maznodroðinâtas personas statusam).

Politiski represçtajiem par zemi,
kâ arî par dzîvojamâm mâjâm un
garâþâm, kas ir ðo personu îpaðumâ
vai valdîjumâ vismaz piecus gadus,
nekustamâ îpaðuma nodokïa
summu samazina uz pusi, ja
îpaðumu neizmanto saimnieciskajâ
darbîbâ. Ja izmanto daïçji, samazi-
nâjumu piemçro ðai daïai.

Nekustamâ îpaðuma
nodokli sâk maksât no
nâkamâ taksâcijas gada pçc

îpaðuma tiesîbu vai valdîjuma tiesîbu raðanâs,
izòemot ðâdus gadîjumus:

� ja îpaðumu atsavina, veicot maksâtnespçjas procesu vai
vçrðot uz to piedziòu bezstrîdus kârtîbâ, îpaðuma tiesîbu
ieguvçjs nodokli maksâ, sâkot no nâkamâ mçneða pçc tam,
kad stâjies spçkâ tiesas nolçmums, ar kuru apstiprinâta
nekustamâ îpaðuma izsole;

� ja nodokïa maksâtâjs - juridiskâ persona - tiek
reorganizçta, saistîbu pâròçmçjs nodokli maksâ, sâkot no
nâkamâ mçneða pçc tam, kad attiecîgajâ reìistrâ izdarîts
ieraksts par juridiskâs personas reorganizâciju;

� ja privatizç vai atsavina valsts vai paðvaldîbas îpaðumu,
tâ ieguvçjs nodokli maksâ no nâkamâ mçneða pçc tam, kad
iegûtas îpaðuma tiesîbas;

Izmaiòas nekustamâ îpaðuma nodokïos
� ja valsts vai paðvaldîbas îpaðums nodots lietoðanâ vai

nomâ, lietotâjs vai nomnieks nodokli maksâ no nâkamâ mç-
neða pçc tam, kad raduðâs lietoðanas vai nomas tiesîbas;

� ja ir beiguðâs tiesîbas uz noteikto atbrîvojumu no
nekustamâ îpaðuma nodokïa, to maksâ no nâkamâ mçneða
pçc tam, kad izbeiguðâs ðîs tiesîbas.

Nodokïa maksâtâjam ir pienâkums rakstveidâ
informçt paðvaldîbu par izmaiòâm trijos gadîjumos:

� ja iestâjas vai izbeidzas tiesîbas uz atbrîvojumu no
nekustamâ îpaðuma nodokïa -  viena mçneða laikâ no ðo tiesîbu
raðanâs vai izbeigðanâs dienas;

� ja iegûtas valsts vai paðvaldîbas îpaðuma lietoðanas vai
nomas tiesîbas – viena mçneða laikâ no lietoðanas vai nomas
tiesîbu raðanâs dienas;

� ja iegûts tiesiskais valdîjums uz nekustamo îpaðumu - viena
mçneða laikâ no valdîjuma tiesîbu raðanâs dienas.

Nekustamâ îpaðuma nodokïa maksâðanas
pienâkums parasti izbeidzas nâkamajâ taksâcijas
gadâ pçc îpaðuma tiesîbu vai valdîjuma tiesîbu
izbeigðanâs, izòemot ðâdus gadîjumus:

� ja nekustamais îpaðums atsavinâts vai dâvinâts valstij vai
paðvaldîbai, nodokïa maksâðanas pienâkums izbeidzas no
nâkamâ mçneða pçc îpaðuma tiesîbu nostiprinâðanas
zemesgrâmatâ uz valsts vai paðvaldîbas vârda;

� ja îpaðumu atsavina, veicot maksâtnespçjas procesu vai
vçrðot uz to piedziòu bezstrîdus kârtîbâ, bijuðâ îpaðnieka
nodokïa maksâðanas pienâkums izbeidzas no nâkamâ mçneða
pçc dienas, kad pieòemts tiesas nolçmums, ar kuru apstiprinâta
nekustamâ îpaðuma izsole;

� nekustamâ îpaðuma nodokïa maksâðanas pienâkums
izbeidzas no nâkamâ mçneða pçc tam, kad izbeiguðâs valsts vai
paðvaldîbas nekustamâ îpaðuma lietoðanas vai nomas tiesîbas;

� nekustamâ îpaðuma nodokïa maksâðanas pienâkums
izbeidzas no nâkamâ mçneða pçc tam, kad raduðâs tiesîbas uz
atbrîvojumu no ðî nodokïa.

Der zinât

Minimâlais nekustamâ
îpaðuma nodokïa

maksâjums katram

maksâtâjam paðvaldîbâ ir
pieci lati, arî gadîjumos, kad

nodokïa objektiem piemçroti

atvieglojumi un par
taksâcijas gadu aprçíinâtais

ir mazâks par ðo summu.
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 Pçrk

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA

-piena teïus;
-buïïus;
-brâíçtas govis un teles.ie

p
ç

rk

Samaksa tûlîtçja vai ar
pârskaitîjumu (pçc Jûsu izvçles).

Tâlrunis:  26639256, Laila

GREMO - jauni un lietoti
harvesteri, forvarderi

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

    liellopus, jaunlopus, aitas,

 zirgus.  Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 28761515.

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas. Labas cenas! Samaksa

tûlîtçja. Tâlr.   26142514, 20238990.

Pçrk zemi, meþus, kailcirtes,

retinâðanas cirsmas.

Tâlr. 29100239.

SIA “RENEM P” iepçrk

liellopus, jaunlopus, aitas,

zirgus. Samaksa tûlîtçja.

 Tâlr.  65323848, 65329997,

29183601, 29485520, 29996309.

Pçrk visu veidu  meþa îpaðumus.

Tâlr. 26538424.

Pçrk zemi ar meþu, zemi ar

jaunu un izzâìçtu meþu, kâ arî

lauksaimniecîbas zemi visâ

Latvijâ. Samaksa tûlîtçja.

Informâcija pa tâlr. 28472401,

29829750.

SIA “Sendija” pçrk lapu koku,

taras kluèus, baïíus, malku,

papîrmalku. Pçrk lapu, skuju

koku cirsmas, meþus îpaðumâ.

Tâlr. 29495199.

Pçrk visa veida meþus, zemi.

Cena, sâkot no 450 Ls/ha.

Tâlr. 29328614, 26489727.

Pçrk meþa îpaðumus ar

zemi. Godîga samaksa.

Tâlr. 25613139.

Z/s “Strautiòi” pçrk meþa

îpaðumus, cirsmas. Samaksa

tûlîtçja. Tâlr. 29113399.

Pçrk íiplokus, laba samaksa.

Tâlr. 28820618.

Pçrk meþa îpaðumus ar zemi.

Godîga samaksa.  Tâlr. 25613139.

Pçrk apiòus. Tâlr. 26452844.

Pçrk smiltsçrkðíus, aronijas,

brûklenes. Tâlr. 25444186.

Pçrk Audi-80. Tâlr. 26455136.

Pçrk piena kvotas.

Tâlr. 26375289.

Projekts

Ar Eiropas Sociâlâ fonda (ESF) atbalstu Rçzeknes
Uzòçmçju biedrîba sadarbîbâ ar Balvu novada
uzòçmçjdarbîbas atbalsta klubu “KRAMS” un biedrîbu
“Ludzas Amatnieks” no 2010. gada septembra îstenoja
projektu “Nevalstisko organizâciju veiksmîgas sadarbîbas
pieredzes pârnese un Latgales uzòçmçju biedrîbu
administratîvâs kapacitâtes stiprinâðana”. Sadarbîba,
kontakti, jaunas zinâðanas un idejas – tâdi ir bûtiskâkie
Latgales uzòçmçju biedrîbu ieguvumi projekta rezultâtâ.

Projekta mçríis bija attîstît savstarpçjo sadarbîbu
uzòçmçju biedrîbu biedru vidû, veicinât pozitîvas sadarbîbas
pieredzes pârnesi starp daþâdu Latvijas reìionu un tuvâkâs
pierobeþas ârvalstu nevalstiskajâm organizâcijâm,
paaugstinât Latgales uzòçmçju biedrîbu administratîvo
kapacitâti, atpazîstamîbu un lîdzdalîbu valsts
tautsaimniecîbai svarîgu lçmumu pieòemðanâ. Projekta
kopçjais budþets – Ls 14 560, tajâ skaitâ 93% finansçjuma
nodroðinâja Eiropas Savienîba ar ESF starpniecîbu.

Projekta vadîtâjs Juris Guntis Vjakse: “Projektâ
organizçti apmâcîbu seminâri par uzòçmumu pârvaldes
un kontroles mehânismiem darba devçja intereðu
kontekstâ, par komunikâcijas prasmçm un pieredzi
elektronisko mediju izmantoðanâ uzòçmçjdarbîbâ,

Latgales uzòçmçju biedrîbas gûst jaunas
zinâðanas un paraksta sadarbîbas memorandu

* Ðis materiâls ir veidots ar Eiropas Savienîbas Eiropas Sociâlâ fonda finansiâlu atbalstu.
Par tâ saturu atbild biedrîba “RÇZEKNES UZÒÇMÇJU BIEDRÎBA”.

IEGULDÎJUMS TAVÂ NÂKOTNÇ!

pilnveidota Rçzeknes Uzòçmçju biedrîbas mâjas lapa, bija
iespçja pieredzes apmaiòas vizîtçs apmeklçt radniecîgas
organizâcijas Liepâjâ un Ðauïos Lietuvâ. Ðîm biedrîbâm ir
uzkrâta vçrtîga pieredze biznesa un vietçjâs paðvaldîbas
sadarbîbai. Vizîtçs varçjâm pârliecinâties, ka paðvaldîba
vçlas ieklausîties un arî ieklausâs biznesa aprindu viedoklî,
uzòçmçji labi sadarbojas arî savâ starpâ un kopîgi pârstâv
savu pilsçtu intereses.”

Projekta noslçgumâ parakstîts Latgales reìiona
uzòçmçju biedrîbu sadarbîbas memorands, kas paredz
iedzîvinât tâdas vçrtîbas kâ tolerance un atbalsts jaunâm
idejâm, ilgtspçjîga attîstîba, reìiona unikalitâtes un
atðíirîbas saglabâðana pasaules mçrogâ. Memorandu
paredzçts îstenot trîspusçjâs sadarbîbas padomçs,
paðvaldîbu konsultatîvajâs komisijâs. Turklât projekta
ietvaros uzòçmçju biedrîbas ir parakstîjuðas sadarbîbas
lîgumus ar Rçzeknes, Ludzas un Balvu paðvaldîbâm, kas
apliecina labo gribu lîdzdarboties politikas plânoðanas,
lçmumu pieòemðanas procesos un pilsoniskas sabiedrîbas
stiprinâðanâ.

Informâcija par uzòçmçju biedrîbu aktivitâtçm un
iniciatîvâm pieejama Rçzeknes Uzòçmçju biedrîbas mâjas
lapâ www.reub.lv.

Kur mâcîties?

 Ikvienam ir iespçja îsi un konkrçti pateikt
paldies kâdam labvçlim, sponsoram, atbalstîtâjam,

palîgam. Dârgi tas nemaksâs - tikai 2 latu par
25 vârdiem.  Jo ðî ir “Pateicîbas dubultzivs”.

Visizturîgâkâs ðuvçjas izsaka vissirsnîgâko

pateicîbu organizçtâjai Birutai Zaikovskai un

pârçjiem par labi pavadîto laiku ðuvçju salidojumâ.

Rugâju novada vidusskola uzòem izglîtojamos

vispârçjâs vidçjâs izglîtîbas neklâtienes
programmas (kods 31011013) 10. un 11.klasç.
Informâcija skolas kancelejâ Rugâjos, Kurmenes 87,

vai pa tâlr. 64521338, 28660692.

SIA “Latvian Meat” iepçrk

liellopus, jaunlopus, zirgus, aitas

dzîvsvarâ. Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 29119774.

Sludinâjuma teksts (ne garâks par 5 vârdiem):

Sludinâjumu iesniedz

   (vârds, uzvârds, adrese, personas kods - netiek publicçts):

Aizpildiet, izgrieziet un atsûtiet “Vaduguns” redakcijai Balvos,

 Teâtra ielâ 8. Sludinâjumu ievietos iespçjami tuvâkajos brîvajos numuros.

Jums ir iespçja ievietot sludinâjumu “Vadugunî” bez  maksas!

Tas var bût sludinâjums,

paziòojums, îss

apsveikums vai

atgâdinâjums, tikai

jâievçro ðâdi noteikumi:

1. Sludinâjums nedrîkst

bût  garâks par  5

vârdiem.

2. Sludinâjums

jâieraksta ðajâ no

“Vaduguns”

IZGRIEZTAJÂ KUPONÂ,

 un viens cilvçks   drîkst

iesniegt  TIKAI TRÎS

KUPONUS.

3. Ðis kupons ir derîgs

tikai nedçïu -   lîdz

7.septembrim.

Derîgs tikai  lîdz 7.septembrim

Aizmirsi abonçtAizmirsi abonçtAizmirsi abonçtAizmirsi abonçtAizmirsi abonçt

“V“V“V“V“Vaduguni”aduguni”aduguni”aduguni”aduguni”

sssssepteepteepteepteeptembrmbrmbrmbrmbrim?im?im?im?im?
!
Zvani! Tâlr. 4507018.4507018.4507018.4507018.4507018.
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IZNÂK TREÐDIENÂS, SESTDIENÂS

IZDEVÇJS
SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ Iespiests SIA “Latgales

Druka”, Rçzeknç,
Baznîcas 28

TIRÂÞA - 4450

Datorsalikums-
SIA “Balvu
Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjas lapa: www.vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.
Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss
3004

REDAKTORS E.GABRANOVS  T.64522534, 29360850

ÞURNÂLISTI:  Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA - T.64520962

M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260, A.SOCKA -T.64520961

KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126

GRÂMATVEDE  S.BÇRZIÒA - T. 64507019

ÞURNÂLISTI-  29360851; 26555382

REKLÂMA
D.Dimitrijeva

T. 64507018;
26161959
FAKSS -
64522257

Tâlrunis- autoatbildçtâjs - 64520961

 Reklâma

Jau ceturtdien,

1. septembrî plkst. 10.00,
tirdzniecîbas centrâ Balvos,

Brîvîbas 57,  tiek atvçrts

jauns R.D.A. veikals,jauns R.D.A. veikals,jauns R.D.A. veikals,jauns R.D.A. veikals,jauns R.D.A. veikals,
kurâ, kâ ierasts:  apìçrbi, apavi, mâjas tekstils un daþâdi mâjâ
noderîgi sîkumi jebkuram, neatkarîgi no vecuma, gaumes un

maciòa biezuma.

Vairâk par R.D.A. lasiet www.rda.lv!

 Apsveikumi

Tâ gads aiz gada  iet-

Gan zaïâs vasaras, gan baltâs ziemas brien,

Bet sirds kâ senâk gaiðus prieka mirkïus

Atmiòu vainagâ sien...

Mîïi sveicieni Egidijam Krasovskim
skaistajâ 75 gadu jubilejâ! Neskumsti par gadiem aizgâjuðiem,

priecâjies par tiem, kas jâiet vçl!

Anniòa un visi pârçjie

Ir mîla, ir mûsu laimes mçrs,

Tâ visu mûþu dzîvi sver,

Lai gadi vçja spârniem trauc,

Man esi Tu - un tas ir ïoti daudz.

Mîïi sveicam Ivetu un Aigaru Sisojevus roþu kâzu

jubilejâ! Lai nepietrûkst mîlestîbas, pacietîbas, dzîvesprieka

turpmâkajiem dzîves gadiem.

Mamma, paps, brâïa, Ilgas un Mârîtes ìimenes

 Mîïi sveicieni Samantai Sliðânei
 vârdadienâ!

Tçtis Gunârs

Ik gadu “Vaduguns” kolektîvs cenðas sarûpçt patîkamus

pârsteigumus mûsu lasîtâjiem. Izòçmums nebûs arî 2012.gads!

    Aicinâm fotogrâfus kopâ ar mums veidot

nâkamâ gada krâsaino sienas kalendâru.

Ikvienu aicinâm elektroniski iesûtît 12 kvalitatîvas fotogrâfijas, un, iespçjams,

tieði jûsu foto rotâs 2012.gada “Vaduguns” kalendâra lappuses. Siþets - pçc izvçles,

tiesa, fotogrâfijâm jâatbilst gadalaikiem.

Fotouzòçmumu autori, kuru foto izvçlçsimies

 2012.gada kalendâram,

 saòems pârsteiguma balvas!

Fotogrâfijas gaidîsim lîdz 20.septembrim.

E-pasts: vaduguns@apollo.lv, edgarsgabranovs@inbox.lv

Veidosim
kalendâru

 kopâ!

Piedâvâ darbu

 Tikai lîdz 6. septembrim

“DANIELI DONATTI”

(“Supernetto” 1. stâvâ) gaiðo

somu totâla izpârdoðana -

 50- 70%. Plaðâ sortimentâ

SKOLAS SOMAS.

Rok dîíus, grâvjus, tîra grâvjus,

lîdzina dîía krastus. Izbûvç ceïus

lauku sçtâm. Piegâdâ granti, smilti,

ðíembas (daþâdas frakcijas).

Tâlr. 29113399.

Riepas ar diskiem no Ls 60.

Metâla, lietie diski 13; 14; 15

no Ls 5. Tâlr. 29333187.

 Daþâdi

Vajadzîga VEIKALA VADÎTÂJA un PÂRDEVÇJA

ar darba pieredzi pârtikas veikalâ.
Tâlr. 29438078.

Treilera pakalpojumi.

Tâlr. 29113399.

Apsardzes kursi.
Tâlr. 29107155.

Autoskola “BARONS R”

organizç autoapmâcîbas

kursus  7.septembrî
plkst.17.00  Brîvîbas 55

(blakus “Supernetto”).
SKOLÇNIEM 40% ATLAIDE.

Tâlr. 29336212. A.Raciborskis

Profesionâla masiere pieòem

Balvos. Tâlr. 28456547.

Izîrç 3-istabu dzîvokli Balvos.

Tâlr. 29440841.

Jauni PVC logi. Mçrîðana

bezmaksas. Tâlr. 22014760.

Zâles smalcinâðana.

Tâlr. 29199067.

Galdniecîbas pakalpojumi.

www.marasdruva.lv.

Tâlr. 28379008.

Smilts, grants, ðíembu

piegâde. Tâlr. 29105572.

Pïauj, smalcina (sâkot no 5 ha).

 Tâlr. 29154177.

Vçlas îrçt dzîvokli vai mâju Balvos ar

izpirkuma tiesîbâm.

Tâlr. 26444674.

3.septembrî plkst. 9.00 SALMAÒU

kapos sakopðanas talka.

Pazaudçti ALBERTA LOÈMEÏA

dokumenti. Atlîdzîba garantçta.

Tâlr. 20213411.

Pazudis neliela auguma brûns suns,

kupla aste. Tâlr. 22132491.

Dâvina deguðas mâjas materiâlus

malkai. 2 km no Balviem.

 Tâlr. 28693516.

 Pârdod
Z/s “Kotiòi” pârdod ziemas

 kvieðu sçklu. Tâlr. 26422231.

Pârdod labu darba zirgu.

Tâlr. 26311062.

Pârdod jaunu benzîna TRIMMERI

zâles un krûmu pïauðanai.

Tâlr. 29440841.

Pârdod govi. Tâlr. 64563917,

22472787.

Pârdod vieglâs automaðînas

piekabi, 2011.g., reìistrçta kâ

traktora, celtspçja 750 kg, TA

06.2012., Ls 400. Tâlr. 26544028.

Pârdod piena kvotas.

Tâlr. 64560004, 26585411.

Pârdod bisi IÞ-58. Tâlr. 29350163.

Pârdod medu, 3 l- Ls 13.

Tâlr. 26405966.

Pârdod medu.
www.marasdrava.lv

Tâlr. 28379008.

Lçti pârdod ziemcietes no dobes.
Tâlr. 26615390.

Pârdod bçrza malku, 3m gara,
10m3. Iespçjama piegâde.

Tâlr. 26428936.

Pârdod MB-250, 1988.g., motors
pçc kapitâlremonta, 2,5 dîzelis,

 Ls 1200. Tâlr. 27030914.

Pârdod mâju pilsçtâ. Labâ vietâ.
Tâlr. 27887243.

Pârdod sivçnus Baltinavâ, Ls 35.
Tâlr. 29382547.

Pârdod BMW-520, 1990.g., 2 l,

benzîns, melna, TA 10.04.2012.

Tâlr. 27803212.

Pârdod 1-istabas dzîvokli (36m2),

plastmasas logi, jauni radiatori.

Tâlr. 26610771.

Pârdod Mercedes Benz 300D

(124. virsbûve); Peugeot 306, 1,4,

1996.g., 4-5 l/100km,

TA 23.08.2012. Tâlr. 29230080.

Steidzami pârdod paklâju.

 Tâlr. 28284862.

Pârdod apbûves gabalu Pçrkonu

ezera krastâ. Tâlr. 27820791.

Pârdod lietotas veïasmaðînas

(10 kg), veïas þâvçtâju.

Tâlr. 27876381.


