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Laba zina

Turpina restauret vitrazu
Vilakas Jézus Sirds Romas katolu

draudzes vecakais Aldis PuSpurs informe,

ka Vilakas Romas katolu baznicas 120.

iesvétiSanas gadadiena turpinas vitrazu

restauracijas darbi. Lai veiksmigi tur-

pinatu iesakto darbu, draudzes loceklus

un visus interesentus lidz atsaukties,

ziedojot vitrazu restauracijai Vilakas

Jezus Sirds Romas katolu baznica.
Ziedojumu konts:

Vilakas Jezus Sirds Romas katolu draudze

Reg.nr. 90000450413

Banka: AS “Citadete banka”

Kods: PARXLV22

Konts: LV55PARX0006685190018

Liigums maksajuma uzdevuma noradit

ziedojuma merki - vitrazu restauracija!

Zemenu deficits

Vairaki Vilakas pilsétas iedzivotaji
pauz saSutumu, ka Vilaka nav nopér-
kamas zemenes: “Tirdzniecibas plaukti
parpilditi ar bananiem un polu aboliem.
Kur Latvijas zemenes?”

(Interesanta zipa)

Beidzot uzstada tualeti

Vakar beidzot Balvos pie zalas majas
Brivibas iela 45, par kuras problemam
nesen rakstija “Vaduguns”, agentara
“San-Tex” saka uzstadit jaunu tualeti.
Beidzot sakopts ari Teatra - Bérzpils-
Tautas - Partizanu ielu daudzdzivoklu
namu iek$pagalms. Batu jauki, ja
attiecigas iestades zales plauSanai
pasekotu lidzi ari citas teritorijas un
atgadinatu par to privatteritoriju
ipaSniekiem.

( Nepalaid garam )

Izlozes uzvaréetajus

Turpinas atkritumu $kiroSanas kam-
pana "Sl;iro pa tiro!” 25 Latvijas pilsétas,
tostarp Balvos. 1.jalija notiks akcijas otra
meénesa izloze, kura noskaidros 3 veiks-
migakos jiinija atkritumu Skirotajus no
Gulbenes, Balviem un Altuksnes. [zloze
notiks atkritumu poligona “Kaudzites”,
kas atrodas Gulbenes novada.

Nakamaja

aduguni

Politika un radu basana
Kas notiek politikas
aizkulisés?

Cetrgadigais Davis Putnins
mil zimét
Lasa un kraso gramatinu
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Uzstajas “Malduguns”. Vokalo ansamblu sadziedaSanas koncertu atklaja Balvu pagasta jauktais vokalais ansamblis “Malduguns”.

Sadziedas Naudaskalna

Pirms Ligo svétkiem Nau-
daskalna tautas nama pulce-
jas starpnovadu vokalie
ansambli uz sadziedasanos
“Dziesma vasarai”. Balvu
pagasta kultiras darba orga-
nizatore Aina Biseniece, uzru-
najot klateso$os, uzsvera, ka
ansamblu sadziedasanas
notiek otro gadu. “Tai jaklust
par tradiciju,” vina piebilda.

Kas izdzenaja
lietu?

Uz starpnovadu vokalo
ansamblu sadziedasanos Naudas-
kalna ieradas pieci ansambli: no
Balviem, Balvu pagasta, Berzpils,
Kubuliem un Ziguriem. “Ja skatés
dziedatajus satrauc rezultati, tad
sadziedaSanas svetkos virmo
smaidi un draudziba. Ari Naudas-

kalna valdija atraisitiba,” teica
A.Biseniece. Lidzigas domas bija
Ziguru vokala ansambla “Rela-
ko” vaditaja Daiga Elksnite. “Mes
bieZi ciemojamies pie Balvu
pagasta jaukta vokala ansambla
“Malduguns” — mums Seit Joti
patik,” vina paskaidroja. Jautata,
kur dziedataji smelas iedvesmu un
speku, lai uzstatos pirmssvetku,
ka ari svetku dienas, Daiga
atsmeéja, ka ansambla nosaukuma
“Relako” atSifreéjuma viss ir
pateikts — REti LAba KOmpanija:
“Dziesma dod spéku atslégties no
rutinas, tapat méginajumos un
koncertos aizmirstam par
ikdienas rapém un problémam.”
Zimigs ir vel viens aspekts, kas
vieno dziedatajus. Vini, braucot
uz koncertiem, parruna dazadas
edienu receptes un citas lietas, ko
péc tam isteno dzive. “Sadi pa-

reidu

Rugaju
novada.

Latvijas Trofi

| Cempionats

domi atvieglo dzivi,” apgalvoja
Zigurietes.

Ari Berzpils vokala ansambla
sievas pirms koncerta iemanijas
parrunat, ko kura cels svétku
galda. Daila dzimuma parstaves
pastastija, ka ipaSi Jani ir Aijai
Ikstenai, kurai déls ir Janis: “Vina
jau paspé€jusi sasiet astonus siera
ritulus un sies vel!” BérzpilieSu
vokala ansambla vaditaja Daiga
Griestina prognozéja, ka Ligo
nakti nelis lietus. Un vinai izra-
dijas taisniba - acimredzot ar
dziesmu makonus izdzenaja...

Visu var paspeét!
Koncerta ipasus aplausus izpel-
nijas Ligas un Jani. Atklajas, ka
sadziedaties uz Naudaskalnu bija
atbraukusi pa vienam $i varda
ipaSniekam - Liga Zaharane un
Janis Kacens. Muzikalas apvie-

nibas no Kubuliem dziedatajs
Janis Kacéns, kur$ macas Balvu
Amatniecibas vidusskola, nebija
apbedinats, ka jauzstajas pirms-
svetku vakara. “UzstaSos ar1 Ligo
svétkos Balvos,” vins lepojas. Ar
dziedasanu uz ‘tu’ Janis ir jau tris
gadus. “Dziedu kopa ar mammu
Ivetu,” vins paskaidroja. Jautats,
vai Janos paspeja ieverot visas Sai
dienai atbilstosas tradicijas, Janis
atzina, ka viss ir kartiba, ka ari
esot meklets papardes zieds.
Starpnovadu vokalo ansam-
blu sadziedasanas “Dziesma
vasarai” organizatore ir vienisprat
ar Jani, ka dziedataji ir energiski
laudis. Pasakumu Naudaskalna
vina verté ka sirsnigu un izde-
vuSos. “Tiksimies nakamgad!”
aicina A.Biseniece.
E.Gabranovs

Borisova

| atklaj
pludmales
| volejbola
sezonu.

Foto - E.Gabranovs
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Verds juwnaclisiam

Kad esam jauni, lecam tideni, nedomajot, vai maz
protam peldét, jo mums nav bail. Klastam pieaugusi
un katru risku sakam apsvért nopietnak. Par to
domaju, divas dienas pavadot Mednu trasé kopa
ar bezcelu braucéjiem. Drosmigi viri un sacensibu
nosléguma ari sievietes kapa uz saviem kvadracikliem
un automasinas, no kuram gandriz visas bija
parbuvétas un pielagotas bezcelu brauksSanai, un
devas pretil parbaudijumiem. Kas ir tas, kas liek
cilvekam mesties dublos lidz padusém, lai izvilktu
no lamam savu braucamriku? Kas liek braukt pa
udeni, lidz tas smelas muté? Velme biit bezbailigam
un ekstremam? Zinu jau zinu atbildi,- viss adrenalina
de]. Pati to esmu baudijusi, atmuguriski laiZoties
virvé no cetrstavu nama, sasaité kapjot Kaukaza
Kkalnos. Biju gatava riskantam izaicinajumam, piene-
mu lémumu un izbaudiju velniskigas sajitas - slidéju,
leduscirtnis ielidoja aiza, zabaki uzberza asinainas
Culgas, mugursoma kluva nepanesama... tacu
virsotne viss aizmirsas. Redzot, cik apmierinati
sportisti atgriezas péc veiksmigas SkérSlu parvarésa-
nas, sapratu, ka veiksmei ir daudz aspektu. Materiala
particiba ir tikai viens no tiem. Drosmigie pielago
apkartejo pasauli sev un tic veiksmei. Un tas ir tik
iedvesmojosi!

Zinaida Logina

Vasara bitém ir aktivakais medus
vaksSanas laiks, ari biteniekiem tad
darba pilnas rokas.

Cer uz labu ienesumu

§1§ilbénu puses bitenieks ALDIS
SLISANS stasta, ka lielakais medus
ienesums gaidams jilija, kad ziedés liepas.
“Pedejos divos gados miisu pusé bija
pamaz medus, bet Sogad ceram, ka biis
labak. Biteniekiem ceriba mirst pedéja,”
saka A.SliSans. Vina biSu drava strada 30
saimes Caklo medus vacéju, kas dodas
darba uz pasu saimniecibas nektaraugu
platibam (iesets ir biSu amolins, eZziedes)
un dabigajam plavam. Saimnieks stasta,
ka paslaik liela biSu spietoSana jau ir
garam, tapec jaskatas, cik stropos medus
ienesuma, jaliek klat jauni ramisi un
jasviez gardais karums. Saja darba Aldis
iesaista arl sievu un bérnus, kuri
biteniekam ir lieli paligi.

Katram medum sava
odzina
AIVARS ZAIKOVSKIS no Kubulu pa-

gasta stasta, ka vins vel tikai iekarto dravu

"

Piedzen naudu morala Kkaitéjuma atlidzina-
Sanai. 2006.gada 15.maija neveiksmiga léciena laika ar
izpletniem Daugava iekrita Cetri NBS Specialo uzdevumu
vienibas Karaviri, no kuriem divi - Normunds Stradins
un Martin$ Arajs - gaja boja, bet divus izglaba. Rigas
apgabaltiesa Sodien par labu bojagajusa Nacionalo
brunoto speku kareivja Normunda Stradina trim bérniem
no valsts Aizsardzibas ministrijas piedzina 20 000 latu
morala kait€juma atlidzinajumu.

Atpazist beérna mati. ledzivotaji atpazinusi abas
sievietes, kuras 12.janija Bérnu kliniskas universitates
slimnicas jauna korpusa gaiteni atstaja apméram pusgadu
vecu meiteniti. Berna mate ir nedaudz vecaka par 20
gadiem. Atstatais ir vinas vienigais bérns. Par sievietes
motiviem policija pagaidam neruna.

Sniedz palidzibu bérniem. Aizvaditajas svetku
brivdienas, no 22. lidz 26.junijam, Bérnu Kkliniskas
universitates slimnicas Neatliekamas mediciniskas
palidzibas nodalas arsti palidzibu sniedza 757 bérniem,
no kuriem stacionara ievietoja 220 pacienus.

Uzsakts kriminalprocess. Korupcijas novér$anas un
apkaroSanas birojs 20.junija uzsacis kriminalprocesu par
Rigas domes kapitalsabiedribas darbinieku veiktu nozie-
gumu saistiba ar prettiesisku labumu pieprasiSanu un
pienemsSanu. Divi Rigas paSvaldibas namu apsaimnieko-
Sanas uznémuma darbinieki ir izdarTjusi noziegumu —
prettiesiski pieprasijusi labumu par kadas personas komu-
nalo pakalpojumu parada kartoSanu. Parada summa
bijusi 5300 latu.

Kibernoziedznieki no Rézeknes. Rézeknes kiber-
noziedznieki Péteris Sahurovs un Marina Maslobojeva,
kuri aizturéti péc ASV prokuratiiras pieprasijuma, vismaz
gadu veiku$i noziegumus ari Latvija. Ta¢u misu valsts
likumsargiem vinu aizturéSanai lidz $im triicis pieradijumu.
Tiek pielauts, ka “robottikla”, kuru izveidoja abi kiberno-
ziedznieki, iesaistiti vismaz 4000 Latvijas iedzivotaju
datoru.

Atsavinas kugus. Ministru kabineta apstiprinats
rikojuma projekts, ka Nacionalo brunoto speku Juras
spéku flotiles valdijuma eso$ie kugi tiks atsavinati,
pardodot tos izsole. Planots, ka nakamais ipas$nieks veiks
atsavinamo kugu transportéSanu, attiriSanu un
atsarnoSanu, ka ari demontazu drosa un videi nekaitiga
veida.

Atrod mirstigas atliekas. Kada meZa masiva Saldus
novada atrastas piecu vacu karaviru mirstigas atliekas,
no kuram divas biis iespéjams atpazit péc atrastiem
identifikacijas zetoniem. Otra pasaules kara kritusie
karaviri atrasti, parbaudot viet€jo iedzivotaju sniegto
informaciju. Karaviru mirstigas atliekas tiks parapbeditas
Vacu bralu kapos Salda.

un macas k]at par bitenieku. “Tas ir
dzivesveids, nevis bizness. Bizness sakas,
kad uz vienu cilvéku ir 100 saimes bisu. Ja
man jauta, ko es daru, atbildu, ka bei-
dzot baudu savu privato dzivi. ” Sogad
vina drava Cakli strada 15 biSu saimes, kas
dzivo saimnieka darinatajos stropos, jo
Aivara aizrauSanas ir ne tikai biSkopiba,
bet ari galdnieciba. Dala ir norvégu tipa
daudzkorpusu stropi, kas atSkiras no

Macas sadzivot ar bit

mums ierastajiem izmeéra un izskata zina.
Nakotneé bitenieks doma interesentiem
piedavat iegadaties ne tikai medu, bet arl
stropus. “Cilvekiem ir daudz zemes, viniem
ar kaut ko janodarbojas. Kapéc ta nevarétu
but biSkopiba? Lai cilvekiem péc bisu
stropiem nav jabrauc kaut kur talu, tos
varétu iegadaties tepat, muspuse,” saka
bitenieks. Vin$ atzist, ka cilvekam visu
muzu jamacas. To dara ari pats. Daudz
iemacijies no kaimina, kurs ilgus gadus
kopis savu dravu, ka ari kopa ar sievu
braukusi apgtit pieredzi pie citiem
biteniekiem, piemeéram, nesen bijusi
Cesvaine. “Biskopii ir atsaucigi cilveki,
labprat dalas pieredzé un zinasanas,” saka
A.Zaikovskis. Tuvakaja nakotne vins
plano set nektaraugus un domas par
ziedputek3nu un citu biSkopibas produktu
piedavajumu. “Medus nenak viegli. Toties
tas ir veseligs produkts. Kapéc aptiekas
iegadaties kimiskus produktus, ja uztura
var lietot dabigus?” uzskata A.Zaikovskis.

Runajot par $is vasaras medus iene-
sumu, vins spriez, ka tam vajadzetu but
labam. Pirmo medu bitenieks garSojis jau
maija beigas. Bites medu ievac tuvakaja
apkartng, kur ir dabigas plavas, ka arl
daudz liepu. PaSam dravniekam garSo gan
daZadu pavasara ziedu un liepu ziedu
medus, gan ari tik rigtena garsas medus
garSa. “Medu eédu visu gadu un neskiroju,
joKkatram ir sava odzina,” uzskata bitenieks.
Uz jautajumu, vai nebaida biSu dzélieni,
A.Zaikovskis atbild noraidosi, jo ikdiena,
stradajot pie bitem, neiztikt arl bez
nelielam sapém, ko rada dzeliens. “Ar
bitém jadraudzgjas, japrot sadzivot, ko ar1

Drava pie bitem. “Ja gribas mieru,
aizej pie stropa un pavéro, ka cakli
strada bites. Astonus gadus, kurus ar
sievu pavadijam Anglija, mieru
radam, klausoties juras Salkona.
Tagad to gustam sava drava,” stasta
A.Zaikovskis. Veérojot biSu uzvedibu,
ving prognozé gaidamos laika
apstakl|us. Ja bites nespieto, tas
nozimée, ka ilgstosi bus nepastavigs
laiks. “Lai gan ar bitéem tapat ka ar
sievietém — neko nevar zinat,” smej
bitenieks.

macos. Ja nesanemu pierasto biSu indes
dozu, neesmu dzivotajs,” smej bitenieks.
Vins censas drava parak nesakaitinat bites
ne tikai tapec, lai izvairitos no dzelieniem,
bet ari tapeéc, lai bites neaizietu boja. Jo,
ka zinams, bite péc iedzelSanas mirst.
Nakotneé dravnieks paplasinas biSu
saimju skaitu, domas par noieta tirgu
un piedavas veseligo produkciju
plasakam iedzivotaju lokam.
A.Socka

Taurinu vasara Rugadjos

No 12. lidz 22. janijam Rugajos
Latvijas Bérnu fonds sadarbiba ar
Rugaju novada domi rikoja dien-
nakts vasaras nometni bérniem ar
ipasam vajadzibam “Taurinu vasa-
ra”. Taja piedalijas 25 bérni no Ru-
gaju, Balvu un Baltinavas novadiem.

Vasaras nometné “Taurinu vasara”
Rugaju novada bérni ar ipaSam
vajadzibam vecuma no 7 lidz 14 gadiem
pavadija desmit neaizmirstamas dienas.
Par vinu labsajutu rapéjas audzinatajas
Velta Kadakovska, Natalija Gara,
pulcinu vaditajas Vija Lancmane un
Iveta Arelkevica, ka ari nometnes
vaditaja Liga Kravale.

Liga Kravale $adu nometni vada pirmo
reizi, tacu darbs ar bérniem vinai nav svess.
Jau vairakus gadus Liga ir Rugaju novada
JaunieSu iniciativu centra vaditaja. “Kaut
gan darbs jaunieSu centra ir mazliet
atskirigs, stradat nometneé nebija griti, jo
pilniba varéju palauties uz savam
profesionalajam un prasmigajam
kolégem,” saka L.Kravale. Vina neslépj,
ka “Taurinu vasaras” bérni bija Ipasi.
“Daudzi vasaras nometneé bija pirmo reizi,
tade] loti skuma péc majam, ipasi vakaros.
Berniem gribgjas, lai vinus samilo, pievers
ipaSu uzmanibu,” stasta L.Kravale.

Atskiriba no dienas nometném, “Tau-
rinu vasara” bérni pavadija gan dienu,
gan nakti. Vini nakSnoja Rugaju novada
vidusskolas internata telpas un ik dienu
ieturéja Cetras maltites skolas ednica.
Nometnes laika berni piedalijas radoSajas
darbnicas, datornodarbibas, speléja sporta
speles, peldejas un pat kopigi ieligoja
Janus. Ar interesi bérni sagaidija ar1
Cukmena viziti, kuras laika popularais

o

leligo Janus. Pedéja diena nometne

s “Taurinu vasara” dalibnieki ieligoja

Janus. Lai to izdaritu, vini salasija Janu zales, sapina vainagus un

iemacijas Ligo dziesmas.

cinitajs par tiribu atgadinaja uzvedibas
noteikumus, atrodoties pie dabas. Atpiitas
briZzos nometnes dalibniekiem bija iesp&ja
skatities filmas un piedalities ista
diskotéka, ko speciali viniem Rugaju
Saietu nama zale novadija jaunais didZejs
Nauris Kadakovskis.

Nometnes nosléguma, divas dienas
pirms Ligo vakara, bérni kopa ar skolo-
tajam pliica Janu zales, pina vainagus,
no vecam drébeém un salmiem izgatavoja
Kkatrs savu Janu lelli, macijas Ligo dzies-
mas, bet vakara kurinaja ugunskuru, cepa
desinas un ieligoja Janus.

13-gadiga Santa Kononova no Ruga-
jiem $adu nometni apmeklé jau sesto
vasaru. “Dzivot majas visu vasaru ir gar-
laicigi, bet nometné kopa ar citiem bér-

niem ir daudz interesantak. Esmu iegu-
vusi jaunus draugus,” stasta meitene.
Savukart 9-gadigajam balvenietim
Imantam Kravalim Joti patika ekskursija
uz “Saipetniekiem”, kur varéja apskatit
senlaicigas masinas un pat vecu pistoli.
Lielu prieku puisim sagadaja ari
peldesanas vietéja ezera, bet atlikuso
vasaras dalu Imants grasas pavadit
maijas, spelejot datorspeles. 11-gadigais
Rugaju iedzivotajs Aivars Dambitis ir labs
peldétajs. “Pie manas majas ir upe, tapéc
peldet iemacijos loti sen,” stasta puika.
Nometné vins$ iemacijas daudz ko
jaunu, piemeram, pit vainagus, izgatavot
ziedu brosas, dziedat Ligo dziesmas,
darinat plastilina taurenus un kartona
kosmosa kugi.
L.TuSinska

Iéoto - A Kirsanovs

Foto - A.Kirsanovs
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@ai piedalisieties tautas nobalsosana par 10.Saeimas atlaiSanu?

Domdijiet soli uz prieksul

JURIS BOLDANS, politikis

Pienacis laiks atceréties pagajusa
gadsimta 80.gadu beigas, kad mums
vajadzéja bt drossirdigiem un, nedo-
majot par sevi, aizstavet valsti. Sodien
meés neriskéjam, tomer nedrikstam palikt
vienaldzigi par notiekoSo Latvija. Mums
ir japarada sava attieksme! Pedeja laika
cilveki ir neaktivi — s€Z majas un tikai

ey

Nobalsosana

EDGARS DARZNIEKS, balvenietis

Referenduma par 10. Saeimas atlai-
$anu noteikti piedaliSos, jo jebkura no-
balsoSana ir iespéja izteikt viedokli un
tieSi iesaistities politisko notikumu vei-
doSana. Turklat tautas nobalsoSana
ieveletajiem tautas parstavjiem iesp&jams
paradit, ka sabiedribai nav vienaldzigi
politiskie procesi, ka ari to, ka esam gatavi
iesaistities un risinat politiskos jauta-
jumus. Domaju, ka atskiriba no citam
parakstu vakSanam, Soreiz cilveki balsos
aktivak.

V.Zatlera léemumu ierosinat Saeimas
atlaiSanu vertéju pozitivi. Beidzot vins
sadzird€ja tautas vélmes, ko nevarétu
teikt par Saeimas deputatiem. Lidz $im

vaid: “Slikti, slikti. Tas ir slikti, un pare-
jais vel sliktak.” Visapkart valda pesi-
misms un parlieciba, ka neko nevaram
ietekmeét, bet to, ko varam, izdaris citi.
Ja, Cetrus gadus, kad Saeimu ievel, par
cilvékiem aizmirst - ar tautu maz runa,
to neuzklausa. Savukart, kad nak vele-
$anas, dzirdam bagatigus un daudzso-
loSus solijumus. NeSaubos, ka Soreiz
mums jabut aktiviem, kaut vai tapec,
lai nodemonstrétu parliecibu, ka ar
tautu, ar Latvijas iedzivotaju viedokli ir
jarekinas. Lai augsa sedosie saprot, ka
veletajiem ir reals speks. Vini nav visu
varenie un visu varoSie. ledzivotajiem,
pirmkart, ir sapigi, ka vinu intereses
nenem vera. Otrkart, esam nonakusi tur,
kur esam. Visdrizak muisu bérni netiks
gala ar paradiem, ko valsts ir aiznémusies.
Un tur vainiga ir ari velétaju pasivitate.
Neaicinu uz barikadem, kadas bija
1991.gada. Aicinu izteikt savas vélmes
tada veida, lai mas sadzird ne tikai
vietéjie varasviri, bet ari visa demo-
kratiska pasaule. Tautas nobalsoSana
tiks savakts nepiecieSamais balsu skaits,
lai atlaistu Saeimu, ja nenotiks kadi

sabiedribai Skita, ka prezidenta loma
valsts parvalde ir formala un reprezen-
tativa. Tagad visiem skaidrs, ka prezi-
dentam tieSam ir vara. Ir viena pozitiva
lieta, ko V.Zatlers panaca ar 3o soli -
vin$ nonéma tabu Saeimas atlaiSanai.
Lidz Sim visi zinaja, tacu neviens, ipasi
Saeimas deputati un pats prezidents,
neticeja, ka So varas instrumentu kadreiz
ari pielietos. Nakotné, ja bis nepiecie-
Sams, citi ar to rekinasies. Taja pasa laika
griiti spriest par V.Zatlera patiesajiem
nodomiem, ierosinot Saeimas atlaiSanu.
Domaju, vins$ rikojas sabiedribas un
gaiSakas nakotnes labad, nevis tadel, lai
vairotu savu popularitati. Jebkura gadi-
juma esmu parliecinats, ka V.Zatlera
ierosinajuma sekas biis nobalsoSana par
Saeimas atlaiSanu un Saeimas arkartas
veleSanas. Nav svarigi, cik jauno vai pas-
reizéjo deputatu bus jaunaja Saeima.
Svarigi, lai sabiedriba btitu gatava stra-
dat tautas interesés. Ja ta bs, tad ari
varas parstavji darboSanos tautas
intereses turés ciena.

Manuprat, ja V.Zatlers politika turpi-
nas darboties kadas partijas rindas, vina
téls atri zaudes popularitati. Protams,
viens pats kaut ko mainit pasreizéja
politiskaja sistéma vins arl nespés, tade]
V.Zatleram jaturpina darboties politika,
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neparedzeti ekscesi. Cilveki ir paceluma
Nepiekritu skeptikiem, kuri apgalvo, ka
kartejas Saeimas véléSanas nekas nemai-
nisies. Nobalso$ana pieradisim, ka mées
VARAM. Runajot par gaidamajam
Saeimas véléSanam, jaatzist, ka lidz tam
atlicis maz laika. Jaunajas vélesanas bus
loti apgritinatas izveles iespéjas, kaut
gan uzskatu, ka paradisies arl jaunas
partijas. Iespejams, ne tik atpazistamas,
bet bs.

Cilvekiem vajadzes izveleties tos, ku-
riem uzticas. Biis nopietni jadoma un
jaspéj analizet, kurs ir godavirs. Ir depu-
tati, kuri Saeima séZ jau tris, Cetrus un
pat piecus terminus. Katra Saeima vini
kapj uz tribines, sit ar roku kriitis, apgal-
vojot, ka ir vislabakie, bet nekas nemai-
nas. Medz teikt, ka atmina cilvekiem ir
isa. Vajag tikai pasolit zelta kalnus, un
meés uzkersimies uz aka. Kuram bérniba
nepatika skaistas pasakas? Izaugam un
zinam, ka ta bija tikai pasacina, kaut
arl Joti skaista un sirdij tikama. Doma-
jiet soli uz prieksu, lai atkal nav jakoz
pirkstos!

- iespéja izteikt viedokli

izmantojot citu lidzdalibas formu.
Prezidentam Sobrid ir pietiekami liela
ietekme un popularitate, lai sabiedriba
vinu uzklausitu ka cilveku, kurs parstav
kadu sabiedrisko organizaciju. Runas,
ka vinam turpmak noteikti jabat kadas
partijas biedram, lai uznemtos atbildibu
par ierosinajumu atlaist Saeimu, ir
mu]kigas un konkrétu politisko partiju
savtigas intereses balstitas, cerot partijai
pietuvinat V.Zatleru un lidz ar to ari
veletaju balsis.

Kopuma politisko kultaru Latvija
vertéju ka Joti zemu. Lielaka da]a Saeima
vai pilsetu domes ievéletie politiki strada
savtigos nolakos, méginot gut perso-
nigo labumu. Politiku attieksmé pret
sabiedribu veérojama muiZnieciska
augstpratiba, kas gandriz pazad pirms-
veleéSanu laika, kad to nomaina passla-
vinasana, glaimi, pieliSana un meli.
Kops$ dzivoju Balvos un stradaju Gulbe-
ngé, radies priekSstats: jo talak no poli-
tikas un varas centra Riga, jo varas par-
stavju riciba ir nekaunigaka. Nereti
politiskie procesi atgadina ainu ar ca-
kam pie siles baroSanas laika - netiriba,
troksnis un smaka.

Viedoklus uzklausija
0O.Gabranovs un A.Loémelis

)il Balvu novada domeé

22.janija arkartas domes sédes lemumi
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Pirmssvétku séde. Balvu novada domes arkartas
séde bija ipaSa — katrs deputats sanéma svétku
vainagu vai vainadzinu, cienajas ar alu un sieru. Vel
neparastaku sveicienu apalas jubilejas priekS8vakara
sanéma deputats Péteris Ozolins (no kreisas).

Piedzis paradus

Noléma piedzit no Vsevoloda Kostilanu un Igora
KaSkura nekustama ipaSuma nodokla paradu attiecigi
Ls5,32unLs 72,43.
Sadala nekustamos ipasumus

Atlava atdalit no Bérzkalnes pagasta nekustama ipasu-
ma “Caunas” zemes vienibu 16,5 ha platiba. Atdalitajai
zemes vienibai pieSkira nosaukumu “Caunas 1”. Noteica
zemes vienibu “Caunas” un “Caunas 1” lietoSanas mérki
- zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir lauksaim-
nieciba. Tapat atlava atdalit no Kubulu pagasta nekus-
tama ipaSuma “Romans” zemes vienibu 24,7 ha platiba.
Atdalitajai zemes vienibai pieskirt nosaukumu “Zvanini”.
Pieskir atvalinajumus

PieSkira Balvu novada domes priek$sedétaja vietniecei
Inarai Nikulinai ikgad€jo apmaksato atvalinajumu Cetras
kalendara nedeélas no $i gada 4. lidz 31.julijam. Tapat
atvalinajumu no 11. lidz 24 julijam pieSkira Balvu novada
pasvaldibas izpilddirektorei Intai Ka]vai.
Ligs aizdevumus

Deputati atbalstija ieceri lagt atlauju Balvu novada
pasvaldibai nemt Valsts kase ilgtermina aiznémumu uz
tris gadiem Ls 3 536 projekta ““Dienas centra” izveido-
Sana Balvu novada pasvaldibas iedzivotajiem” isteno-
Sanai. Aiznémumu lags ari projekta “Ziemellatgales kul-
tarvesturiska mantojuma pieejamibas nodrosinasana,
izmantojot laikmetigo tehnologiju iespéjas” istenoSanai
—Ls 4 221 (uz 3 gadiem) un projekta “Transporta sistemas
efektivitates un satiksmes drosibas uzlaboSana Balvos,
Berzpils iela, veicot autocela P47 Balvi-Kaptine renovaciju
(posma no Tautas ielas l1idz Balvu administrativajai robe-
Zai)” realizéSanai—Ls 1 008 790 (uz 17 gadiem).
Pieskir papildus finanséjumu

Palielinaja projekta “Cela Balvu robeZa — Verpuleva
rekonstrukcija” kopéjas izmaksas par Ls 65 169,82.
Papildus finanséjumu nodrosSinas no Balvu novada
pasvaldibas 51 gada aiznémuma lidzekliem. Noteica, ka
projekta kopgjas izmaksas ir Ls 235 010,33.

E.Gabranovs

Aptaujas rezultati “Vaduguns” majas lapa

www.vaduguns.lv

Vai piedalisieties tautas nobalsosana par 10.Saeimas atlaiSanu?
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Reportaza

Mednu trases dodas

Rugaju novada 25. - 26. junija notika Latvijas Trofi
reidu Eéempionata treSais posms “Rugaji Trophy 2011”.
Pirmaja diena Mednu trasé notika “Dublu érglis” kausa
izcina un kvadraciklu daudzcina, bet otraja diena
startéja TR1, TR2, TR3 un Open klasu braucéji. Sacen-
sibu nosléguma skatitajus priecéja damu brauciens
ar kvadracikliem.

Tas ir starptautiska meroga bezcela sacensibas, kuras
piedalas visas Latvijas spécigakie trofi reidu braucgji, ka ari
Lietuvas un Igaunijas sportisti. Sogad trofi reidu kalendars
visiem bezcelu brauk3anas piekritéjiem piedavaja jauku
iespeju apvienot divas patikamas lietas — Janu svinésanu
Latgales tradicijas un trofi reidu baudisanu. Sporta sacensibu
organizators Janis Auzin$ dalibniekiem sarikoja Ligo svétkus
BoZevas ezera krasta - ar Janu ugunskuru, pirtinu, dziesmam,
dejam un citam Siem svétkiem atbilstosam aktivitatém.
Sacensibu dalibniekus jau zinamais Mednu aplis gaidija ar
dubliem, jo islaicigi lija un trases piemirka. OrientéSanas zona
gadja pa purvainu meZu un citam interesantam vietam. Ka
pastéstija Latvi]' as Automobilu federécijas Trofi reidu komi-
organizatori bija llellSkl pastradajusi. “Tas viss patelcotles
Janim Auzinam un vina komandai. Trases ir interesantas un
smagas. Braucgji nogrimusas tehnikas izvilkanai var pielietot
ne tikai savu pratu un braukSanas prasmes, bet ari tiri
tehniskus lidzek]us, pieméram, laipas, vincas, spoles, tauvas,”
teica K.Viduss. Vins rékinaja, ka “Dublu ergli” brauca 17
ekipazas, trasés devas 20 kvadracikli un 26 sporta automa-
$inas. Organizatori bija partipgjusies pat par damu braucienu
ar kvadracikliem! Sacensibas notika divas dienas - pirmaja
diena sportisti sarezgita apvida veica fotoorienté$anos.
Tarisma kategorija ar solo motociklu startéja Maris Ornins,
kur$ izcinija 4.vietu absolita vertéjuma un 1. - moto/ATV
ieskaite. Skatitaji lidzi juta muspuses braucéjiem, “Dublu
ergla” ekipazai - Ainars Polaks / Uldis Stauers / Linards
Gordejevs. Olafs Liepins startéja no sporta kluba “Kubuli”.
Vins ATV/ “Dublu érglis” kategorija ieguva augsto 3.vietu,
bet 2.vietu absolutaja ATV (kvadracikli) vertéjuma. Sportistus
sestdienas vakara prieceja diskoballe.

Skanosa ieleja. Gulbenes Tautas teatra rezisore Edite
Silkéna (no kreisas) atzina, ka uz Mednu trasi brauc jau
otro gadu, bet Sogad atbraukusi ar teatra koleégiem un...
klavierém. To skangjumu izméginaja Anita Birzniece, kuras
bralis Karlis brauc “Dublu érgli”. “Sveiksim bra8os
braucgjus, skanés visa ieleja. Lai maksla, daile un viriSkiba
iet roku roka!” sméja E.Silkéna.

Uz kvadracikliem — meitenes! Lielu skatitaju atsaucibu
izpelnijas sieviedu brauciens ar kvadracikliem. Lai ari vinu
trases bija vieglakas, tomeér upi ar tas stavajiem krastiem
un udenstilpni nacas Skeérsot divas reizes.

Dublu vannas. Dublos |egr|ma gan kvadrlkl gan

braucéji.

Davina televizoru.
Skatitajiem uz
ieejas numuriem
bija iespéja laimat/§§
kadu nof¥&i
organizatora Janaj|
Auzina sarupétajam
balvam. Lielakais
vinnests — televi-

Vél tiras. Automasinas ar numuriem un braucéju vardiem vien to, ka ar 1.juliju
palidzéja fanu pulcinam sekot lidzi savéjiem. Karstakie
lidzjutéji trasés devas ar karogiem, suniem un tauritem.

ezcelu brauc

.::..‘ rt..a-p‘l' C

Japienem lemums. Dublu gusta nokluvu5|e braucéji kapa nost no savnem kvadraC|kI|em stuma tos atpaka!, brauca
uz priekSu, bet, kad izk|iSana kluva neiespéjama, néma rokas tauvas, séja pie koka un tikai tad devas talak.

Tika gala bez stresa Ronalds Gusts (no krelsas) ar
brauceju Martinu Lilienfeldu un komandu no Garkalnes
atzina, ka trase ir sarezgitu $kérslu pilna, tapéc jabrauc
bez stresa, liekot lieta pratu. “Salauzt jau var visu, tapéc
jamégina bez stresa. Kur cilveku pali, tur gritakie trases
posmi,” atzina R.Gusts.

lestieg un lidz finiSam nenoklist. Ekipaza ar 109.numuru
trases vidusdala neveiksmigi iebrauca dzilas rises.
Izradijas, vinu auto vin€as ir bojatas, tapéc dublu lama,
motoram dedzinot benzinu, nacas pavadit ilgaku laiku,
lidz atbrauca tehniska palidziba. Fini§s palika nesasniegts.

|

1.vietu sievieSu

Godina drosmigas braucéjas.
konkurencé ieguva Elina Kaune (vidld) no Madonas.
“Gonkas braucu pirmo reizi. Atbraucu just lidzi savai
komandai, tomér ari pasas uzvara priecé!” atzina Elina.

Z.Loginas teksts un foto
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Tresdienas saruna

Privatdetektivs Vejava

Janijs turpina svétku gaitu, un
Sodien atkal svariga diena -
Péterdiena. Uz sarunu aicinats
PETERIS SUPE, iekslietu sistémas
izdienas pensionars. Cilveks, kurs
joprojam jatas jauns, kuram rokas
pilnas darba un prats apsver
interesantas idejas un mérkus.

Tikko Jani aizvaditi, kad klat
jau Peterdiena. Vai sarikteta
vieta vardadienas ugunskuram?

- Peterdiena bijusi un biis. Man atliek
tikai ieverot tradicijas un sagaidit ciemi-
nus. Galvenais uzdevums ir izplanot
aktivitates, lai visiem baitu interesanti,
jonav lietderigi sédét tikai pie galda,
dzert alu un &st sieru. Jaunakajai paau-
dzei patik iziet daba, paspélét bumbu
vai ari silta diena izbraukt ar “tdens
amfibiju” pa Véjavas dikiem. Protams,
ir pirts, deg ugunskurs. Man ir atsaucigi
domubiedri, kuri palidz svetkiem saga-
tavoties, un viss notiek.

Vejavas vardu kadreiz daudzi-
naja atpiitnieku konteksta. Vai
viesi joprojam brauc un izmanto
daba pieejamos labumus?

-Neizmantoju reklamu, tacu katru
gadu Surp brauc un atpuasas cilveki, kuri
$o vietu zina, kuriem te patik. Esam
sadraudzejusies un kluvusi par drau-
giem, arzemju viesus ieskaitot. Ar Atmo-
das laika aktivisti Elitu Veidemani un
muziki Aivaru Brizi draudzejamies ga-
dus desmit. Elita mil celot pa Latgali,
un vini ik vasaru mani apciemo. Man
arl patik tadi vienkarsi un sirsnigi cilveki.
Atputnieki dara, ko velas: zvejo zivis,
dodas uz meZu un salasa ogas vai sénes,
viniem patik iet pirti, peldéties. Viesi
izmanto iespéju nopirkt no zemniekiem
pasraZotus lauku labumus. Neesmu
stingrs kontrolétajs un cieminu akti-
vitates neierobeZoju.

Vai diki ir bagati ar zivim?

-Domaju, ka ja. Pirms laika veicam
inventarizaciju, kura piedalijas sertificets
specialists. Jaatzist, ka dikus lidz Sim
izmantojam vien savam un citu prie-
kam. Diku apsaimniekoSana nav
nopietns bizness un nedod pelnu - par
to agrak nebiju nopietni aizdomajies.
Diki daléji aizaug, dal€ji veidojas no
jauna. To apsaimnieko$anai vajadzetu
notikt specialista vadiba. Augusta kersi-
mies pie darba, un $aja joma domaju
kaut ko uzlabot. Pats gan neesmu ne
makskernieks, ne mednieks.

Ar ko pats ikdiena nodarbo-
jaties?

-Esmu ne tikai izdienas pensionars,
bet ari sertificéts privatdetektivs. Man
daudzi jauta: ko tu tadu dari? Saku: to
pasu, ko agrak darba, tikai par naudu.
Darbs saistas ar noziedznieku un pazu-
duSo mekleéSanu, un noziegumu atkla-
Sanu. Cilveki mani atceras no policijas
darba gadiem un nak péc palidzibas.
Ko varu, palidzu. Citreiz konkretu pali-
dzibu ladz privatdetektivu agentiira no
Rigas. Més apmainamies ar informaciju.
Man ka privatdetektivam ir daudz lie-
lakas darboSanas iespejas, neka poli-
cistam, kuru ierobezo likumi. Es vacu
pieradijumu bazi un piedalos tiesas
sedes. Man gan jaievero ar1 likumiska
prasiba: ja atklaju noziegumu, par to

1

jazino oficialajam iestadem 24 stundu
laika.

Kadas konkretas lietas esat
darbojies ka privatdetektivs?

-Parasti doma, ka gimené sieva ladz
izsekot viru vai ari otradi. Ja, man ari
bija gadijums, kad peérnvasar atbrauca
sabédajies balvenietis un ludza atrast
vina aizbéguso sievu. Sievieti caur iepa-
ziSanos interneta bija aizvilinajis cits
virietis. Viss beidzas labi, virs gan bija
Joti dusmigs, bet tagad gimene atkal ir
kopa. Nacas pétit arl nebtiSanas pan-
sionata “Balvi”, par ko plasi rakstija lie-
la prese. Ir uznemta videofilma, ka te
notika cilvéku apglabasana. Tagad
situacija ir uzlabojusies, un par to
prieks. Citreiz janodarbojas ar cilveku
mekléSanu, kuri izbrauku$i arpus
Latvijas.

Man patik §ada veida darbs. Ne velti
34 gadus nostradaju policija, kur darbs
bija saistits ar noziegumiem un to atkla-
Sanu. Tagad priekSplana gan vairak
izvirzas civila rakstura lietas. Sabiedriba
mainas, noziegumu saturs ari. Tagad
ir gruta ekonomiska situacija,
noziegumi nav smagi, bet notiek daudz
zadzibu, par kuram sabiedriba pat
nezino.

Ari politika sniedz informativo
bazi. Ka verte So jomu vieteja
meroga?

-Mani daudz kas kaitina gan valsts,
gan vietéja meroga. Novada prieksnieki
dala amatus draugiem un radiem, ne-
vajadzigos nobidot mala. Mani nepar-
liecinaja argumenti, ar kadiem atcéla
Balvu novada priekSnieku Trupovnie-
ku. Aizkulises ir pavisam citas. Es teiktu
— ta bija klaja politiska korupcija no-
vada dome. Prieksnieki ar viet&jo revola-
ciju palidzibu karto lietas sev par labu.
Biitu labi, ja priekSnieku mainas rezul-
tata paraditos jauni un vertigi darbi,
bet ta nenotiek. Nupat negaidits
pavérsiens ir ar Balvu Valsts §imnazijas
direktora nomainu. Kapéc vins vairs
neder? IepriekS tadas informacijas
nebija. Acimredzot vins ir kartéjais
vietéjo politisko intrigu upuris. Gan
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pietiekami
energisks un
mozs, lai
istenotu ne tikai
privatbiznesa
idejas, bet
darbotos ari
politikas
laucina.

naks jaunas veéleé$anas, un nez vai
lidz$in&jai Balvu novada domei spides
iespéja atkal tikt ieveletai.

Vara gan valsti, gan novada
burtiski pieder saujinai cilveku.
Un vipi nosaka un izrikojas ar
cilvekiem, ka velas. Dzivo gluzZi ka
vietejie oligarhi...

-Viniem, protams, ir resursi. Un
Korupcija tiem norit ka Jaunpratiga
dienesta stavokla izmantoSana.
Budamas amatpersonas, Sie priekSnieki
lietas sagroza ta, ka panak sev labveligu
rezultatu. Kaut vai saliekot amatos radi-
niekus. Pasvaldibas iestades ta nedrikst
rikoties. Etikas tagad vispar nav.
Sabiedribai, uzskatu, vairak ir savstarpéji
jasazinas un par Siem notikumiem ja-
pauZ attieksme. Loti ceru, ka nakamajas
pasvaldibu vélesanas bus citu cilveku
uzvardi. Manuprat, sen jau pienacis
laiks izmainam likumdosSana, dodot
iespéju atsaukt novada domi kopuma,
ka ar1 konkrétu deputatu.Tad vini saktu
domat, nevis Cetrus gadus mierigi
sedétu, sanemot labu atalgojumu.

Vai pats joprojam darbojaties
partija?

-Labi saprotams, ka bez politiskas
varas neko izmainit nevar. Esmu nodo-
majis, ka ari man laiks atbalstit cilvekus
nakamajas veléSanas. Joprojam par-
stavu sava radinieka un Tautas partijas
dibinataja Sl;éles partiju. Esmu hokeja
fans un mans meérkis ir istenot iesp&ju
Balvos atvert ledus halli. Ta ir reala ideja,
mums ir domubiedru grupa. Tapat
Balvos nav neviena tenisa korta. Z&l, ka
novads par tadam sporta jomam un
jaunieSu aktivitatem nedoma.

Kas pasam ir sirdsprieks ikdie-
na?

-Tas ir mans gandriz piecgadigais
mazdels Edgars, ar kuru spéjam biit jau
viena sarunu limeni. Mums ir neviltoti
patiesa saskarsme. Déla Andreja gimene
dzivo tepat Balvos, bet otrs déls Vitalijs
strada Londona. Man ir ¢akla vedekla,
vinas abas ar kundzi rapejas par darza
dizainu - pukém un citam skaistam
lietam.

- M.Sprudzane

Rugaju novada dome

16.junija domes sédes IEmumi
Pieskir pabalstus

Rugaju novada dome triicigas gimenes statusu uz seSiem
ménesiem pieskira 27 gimeném, uz gadu — 1 g§imenei, uz
trim ménes$iem - 1 gimenei. Tricigas personas statusu uz
seSiem méneSiem pieskira 10 personam, uz gadu - trim
personam. Maznodro$inatas gimenes statusu uz seSiem
meénesiem pieskira 3 gimeném, maznodrosinatas personas
statusu uz seSiem méneSiem — 2 personam. GMI pabalstus
pieskira 9 gimeném un 2 personam par kop&jo summu Ls
1393,44 ménesi. Pabalstu medicinas izdevumiem pieskira
11 personam par kopgjo summu Ls 255. PieSkira materialo
pabalstu 2 personam par kopéjo summu Ls 30,
apbediSanas pabalstu 3 personam par kopejo summu Ls
150, pabalstu malkas iegadei 1 personai par summu Ls 25.

Nodod parvaldiSanas tiesibas

Pasvaldiba noléma nodot daudzdzivoklu dzivojamas
majas Skolas iela 6, Rugaji, Rugaju pagasts, Rugaju novads,
parvaldisanas tiesibas biedribai “Lacitis 6”. Divos méneSos
jasagatavo un japaraksta dzivojamas majas parvaldiSanas
tiesibu nodoSanas-pienemsanas akts.

Palielina amata vienibu

Noléma veikt izmainas Rugaju novada paSvaldibas
amata vienibu saraksta un palielinat Rugaju novada
domes lietveza 0,75 amata vienibu uz 1 amata vienibu.

Izdara izmainas Iemuma

Izdarija izmainas 21.aprila domes sédes lemuma par
zemes vienibas sadaliSanu divas dalas un mainija no-
saukumu nekustamajam IpaSumam “Bolupes kapi ar
karjeru” uz “Bolupes meZs” (platiba 5,2 ha), noteica
lietoSanas meérki — mezsaimniecibas vajadzibam.
Jaunizveidotajai zemes vienibas platibai (1ha) pieSkira
nosaukumu “Bolupes kapi”, noteica lietoSanas meérki —
kapsetu teritorija un ar tam saistito ceremonialo eéku un
krematoriju apbuve.

Iznoma zemi

PaSvaldiba noleéma slégt nomas ligumu ar Uldi Livinu
par pasvaldibai piekritoSo zemes vienibu 2,5 ha
iznomasanu. Ulda Livina nekustamajam ipaSumam
pieskira nosaukumu un adresi “Strazdini”, Rugaju pagasts,
Rugaju novads.

Atdala zemes gabalu

No Sanitas Brezinskas nekustama ipaSuma “Neares”
atdalija vienu zemes vienibu 8,7 ha platiba. Atdalitajam
zemes gabalam pieskira nosaukumu “Neares 1” un noteica
lietosanas mérki — meZsaimniecibas vajadzibam.

PieSkir nosaukumus un apstiprina
adreses

PieSkira Antona Garaissila divam zemes vienibam
nosaukumu “Ivani 1” un nekustamajam ipaSumam
apstiprinaja adresi “Ivani 1”7, Lazdukalna pagasts, Rugaju
novads. Gata Melnaca nekustamajam ipaSumam 1,99 ha
platiba pieSkira nosaukumu “Laivinas” un noteica
lietoSanas mérki — mezsaimniecibas vajadzibam; zemes
vienibai apstiprinaja apgriatinajumus. Jura Dundenieka
nekustamajam ipaSumam pieskira nosaukumu “MeZirbes-
1”.

Pieskir lidzfinanséjumu

Noléma pieskirt lidzfinanseéjumu (10% no izmaksam)
projektam “Lazdukalna saieta nama gaismu un skatuves
iekartu iegade”.

Atbalsta deju kopas dalibnieces
Senioru deju kopai “Tonuss”, kas 25.junija devas uz
Austriju uzstaties deju festivala, pieskira Ls 300.

Piedalisies projektu konkursa

Pasvaldiba nolema piedalities atklatas projektu atlases
konkursa (100% finanse Eiropas Socialais fonds) darbibas
programmas “Cilvékresursi un nodarbinatiba” aktivitate
“Socialas rehabilitacijas un institiicijam alternativu
socialas aprapes pakalpojumu attistiba regionos”.
Projekta iesniegumu noléma iesniegt Nodarbinatibas valsts
agentura.

A.Socka
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ROMAS KATOLU DRAUDZES

Balvos - 1.julija - Vissvetakas Jézus Sirds svétkos -
7.00 un 19.00; 3.julija 8.00 un 11.00; 10.julija 8.00 un
11.00; 17.julija 8.00 un 11.00; 24.jalija 8.00 un 11.00;
31.jalija 8.00 un 11.00. Pansionata - 3.julija 16.00;
17.jalija 10.00; 24.jalija 10.00; 31.julija 10.00. Sprogas -
10.jalija 14.00; 31.jalija 14.00. Tilza - 1.jalija 7.30 (Jézus
Sirds godinasana); 3.jalija 13.00; 10.julija 13.00; 17 julija
13.00; 24.julija 13.00; 31.julija 13.00. Rugajos - 3.julija
16.00; 10.julija 16.00; 17.julija 16.00; 24.jilija 16.00;
31.julija 16.00. Beérzos - 3.julija 10.00; 10.julija 10.00;
17 jualija 10.00; 24.jalija 10.00 (adoracija) un 11.00
(draudzes svetku un sv.Annas dienas dievkalpojums);
31.julija 10.00. Augustova - 3.julija 12.00; 17.julija
12.00. Kri$janos - 10.jalija 13.00. Skujetniekos -
1.jalija 12.00; 8.jalija 12.00; 22.julija 12.00. Baltinava -
3.julija 11.00; 10.jalija 11.00; 17.jalija 11.00; 24.jalija
11.00; 31.jalija 11.00. §l,(ilbénos - 3.julija 9.00; 10.julija
9.00; 17 julija 9.00; 24.jalija 9.00; 31.jilija 9.00. Vilaka -
svetdienas 9.00 un 11.00; darbdienas 8.00. 40 stundu
dievkalpojumu kértiba sakaré ar Vissvétz‘tkés Jézus Sirds

uzstadlsana Jezus Sll‘dS litanija, adoracija), 11.00
(Sv. Mise adoracija), 17. 30 (RoZukronis), 18.00 (Sv.Mise);
uzstadlsana, Jezus SIIdS litanija, adoracija), 11.00
(Sv. Mise adoracija), 17. 30 (Roéukronis), 18.00 (Sv.Mise);
uzstadlsana Jezus Sll‘dS litanija, adoracija), 11.00
(Sv.Mise, litanija, procesija, relikvijas, atlaidu nobeigums).
Kuprava - svétdienas 14.00. Liepna - svétdienas 12.00.
Ziguros - sestdienas 15.00.

EVANGELISKI LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 3.jalija 10.00 (bez Dievgalda); 10.jalija 10.00
(bez Dievgalda); 17.julija 10.00; 24.julija 10.00 (bez
Dievgalda); 31.jalija 10.00. Tilza - 31.jalija 13.00. Vilaka
- 10.jalija 12.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Tilza - 9. jah;a 9.00. Skilbénos - 7. juhja 9.00.

KATOLU KAPOS: Bériu kapos - 2 jﬁli]'é 15.00;

Kkapos - 6.augusta 15.00; Deksr’lu kapos 20.augusta
12. 00' Putranu kapos 28. augusté 15.00.

kapos 30.jalija 17.00; Lacupes kapos 31 ]uh]a 14.00;
Cagu Kapos - 6.augusta 17.00; Pansionata kapos
- 7.augusta 14.00; Dampadruvas kapos - 13.augusta
17.00; Derdzinu kapos - 20.augusta 17.00; Darupes
Kkapos - 27.augusta 17.00; Priedaines kapos -
3.septembri 17.00; Salmanu kapos - 10.septembri 17.00;
Silaciema-Kurnas Kkapos - 17.septembri 17.00.
Krauklevas Kapos - 2.julija 14.00; Stomeru kapos
- 2.julija 15.00; Vilkovas kapos - 2. ]'ﬁlijé 16 30;

14.30; Gruznsu kapos 16.]u11]a 16.00; Bolupes kapos
- 16.julija 17.00; (Vluﬁlu Kapos - 23 jilija 13.00; Auskas
Kkapos - 23.julija 14.00; Tilzas kapos - 30.julija 16.00;
Parinu kapos - 6.augusta 15.00; Runcinu kapos -
6.augusta 16.00.
Viducu Kapos - 2.jilija 14.00; Olutovas kapos -
2. jﬁli]’é 16.00; Slotukalna kapos 9.julija 14.00; L5§ku

Saidu kapos - 31 jalija 16. 00 Vlgakas SV. Mate]a
kapos - 7.augusta 13.30; VedenieSu kapos -
13.augusta 13.00; Rejevas kapos - 20.augusta 14.00.
LUTERANU KAPOS: Balvu Kkapos - 3.julija 11.00;
Miezaju Kapos - 3.jdlija 13.00; Cudarienes kapos -
10.jalija 15.00; Pokratas kapos - 16.julija 11.00;
Garosilu kapos - 16.jilija 13.00; Andrukalna kapos
- 17 jalija 13.00; Gailakalna kapos 17 jﬁli]’é 16.00;

Jaskovas kapos 7.augusta 10.00; Prledalnes kapos
- 7.augusta 13.00.

Apskata Kristus likauta kopuu

No 19. lidz 24.junijam Gulbenes
katolu baznica ikviens interesents
varéja aplukot Italijas pilséta Turina
glabato svétas relikvijas — Kristus
likauta — kopiju.

Gulbenes Vissvetaka Sakramenta
draudzes pravests Vjaceslavs Bogdanovs
stasta, ka likauta kopija ir celojoSs
eksponats, kas no Gulbenes baznicas
aizvests uz Smilteni. Ja kada draudze
véelas izstadit So eksponatu sava diev-
nama, tad ir jasazinas ar Rigas metro-
polijas Romas katolu kiiriju. Gulbenes
dievnama apmeklétaji vairaku dienu
laika izradija lielu interesi par likauta
kopiju, apskatija to un izlasija pieejamo
informaciju. “Man paSam apskatama
likauta kopija ir ka autentisks liecinieks
Kristus augSamcelSanas notikumam,”
saka pravests V.Bogdanovs.

Kas ir likauts?

Likauts (no grieku valodas — palags) ir
viengabalains linu audekls 4m 36cm gars
un 1m 10cm plats. Tada veida dranu
Palestina izmantoja miruSo apbediSana
jau pirms misu éras. Uz ta nodzelt&jusas
virsmas redzami asins traipi un vaji
nospiedumi no Saustita un krusta sista
kaila cilveka kermena. Zinatniekiem
joprojam nav izdevies noteikt, kada
veida attéls nonacis uz audekla, bet
daudzi ir vienispratis, ka tas nav nedz
zimets, nedz iespiests.

Izcietis krusta siSanu
Jautajums par to, ka radies likauta

redzamais kermena atveids, joprojam

aktuals. Zinatnieki paSlaik apsver tikai

Vértigais eksponats
Gadu gaita lkautu
glabaja vairakas vietas,
lidz 1578.gada to
parveda uz Turinu, lai
Milanas arhibiskaps
varétu izpildit Dievam
doto solijumu pagodinat
svéto relikviju pateiciba
par Milanas izglabsanu
no méra. Blakus Kristus
llkauta kopijai Gulbenes
katolu baznica interesenti

varéja iepazities ar informaciju un paskaidrojumiem par $o eksponatu.

Pusko dievhamu. Baznica
sastapam klostera masu,
kura ar ziediem un ozola

zariem rotaja altarus.

Dievnami un to apmeklétaji

gatavojas Vissvétaka [
Altara sakramenta
svétkiem, kas notika
23.junija. Taujajot par
baznica skatamo
eksponatu, vina uzsveéra,
ka par to runa vésture. Un
ticigiem laudim &i vesture,
ka ari ticiba, mit sirdi.

divas hipotézes: dabiska kimiska
reakcija, ko izraisijusi likauta esoSie
piemaisijumi, reagéjot ar nezinamu
vielu, vai ari — nezinamas izcelsmes
starojums no kermena. Izpétot likauta
redzamo atveidojumu, secinats, ka taja
gulditais cilveks izcietis Romas imperija
I gs. pielietoto navessodu - krusta
siSanu. Atveidojums liecina, ka Sis
cilveks ticis neZeligi Saustits, bijis kronéts
ar érkSku pinumu, uz muguras nesis

krusta Skérskoku, ka vins$ vairakkart
kritis, nobrazdams ce]galus. Vina seju
klaj sitienu un kritienu raditas bruces,
rokas un kajas ir naglu caurdurtas,
bet sanu caurduris Skeps. Mirusa
kermenis likauta ielikts apméram
divas stundas péc naves un taja gulgjis
ne vairak par 36 stundam, par ko
liecina triidé$anas pazimju trakums.
Mirusa kermenis no likauta pazudis,
to nesakustinot.

Draudzua dzive

| Sanem Pirmo sveto Komunuu

Musu draudzes Sobrid krietns
pulks bérnu un jaunieSu apgust
ticibas patiesibas un baznicas ir
sanémusi (vai vél gatavojas) Pirmo
svéto Komuniju.

Bérnus un jauniesus $im svarigajam
notikumam sagatavo kateheéti sadarbiba
ar draudzes pravestiem. lerasts, ka
Pirmajai svetajai Komunijai sagatavo
4 Klases skolenus, kas skolas beidz apgut
kristigo macibu, bet medz biit, ka pirmo
reizi izsudz grekus un iet pie dievgalda
ari jaunaki un vecaki baznicas apmek-
letaji. TilZas katolu baznica, pieméram,
Sogad pirmo reizi pie dievgalda gaja 10
bérni no Tilzas vidusskolas, internat-
pamatskolas un VectilZas filiales.

Elija Logina no VectilZas svétkos un
svetdienas baznicu biezak apmeklé kopa
ar vecvecakiem. Vina vairakus gadus
kopa ar jaunako masu ir aktivas proce-
siju dalibnieces — masa nes grozinu ar
ziediem, Elija tos kaisa. Elijas mamma
atzist, ka vinu gimenes cilveki procesijas
piedalijusies daudzu gadu garuma.
Mammu iepriecina meitas uznémiba ik
dienu, kad ir dievkalpojums, doties uz
Tilzas baznicu, sanemt svéto Komuniju.
Citreiz vina saka, ka, pienémusi Komu-
niju, nodoma par mammu un téti, citreiz
par vecvecakiem vai ko citu. Elijai nebija
griti sagatavoties Pirmajai svetajai
Komtnijai, jo lagSanas iemacijas pirms
vairakiem gadiem, ticibas lietas un
uzveSanas baznica ari vinai jau zinamas.
Elija un vecaki plano braukt uz Aglonu
15.augusta, kas apvienos divus noti-

Augustovas draudzé. Bérni un |'
jaunieSi, kas pirmo reizi gaja pie
dievgalda, péc dievkalpojuma nofo-
tografejas kopa ar draudzes pra-
vestu O.Misjinu un ministrantiem.

Svinigais bridis. Bérnu, kas bija
térpusies baltos terpos, sirdis
satraucas un gaviléja, pirmo reizi
sanemot Jézu Vissvéetakaja
sakramenta. Tas ir viens no
pirmajiem soliem Dieva
iepaziSana.
kumus - Vissvétakas Jaunavas Marijas
Debesis uznemSanas svétkus un
IestiprinaSanas sakramenta sanemsanu,
kas notiek tikai reizi dzive.

Augustovas katolu baznica Sovasar
pirmo reizi pie dievgalda gaja sesi bérni
un jauniesi. Vinus macija un iedrosinaja
katehéte Anna Stérniniece un pravests

Olgerts Misjuns. Nakamais, kam bérni

gatavosies, ir IestiprinaSanas
sakraments. Tuvaka draudze, kur
notiks Rezeknes-Aglonas diecéezes
biskapa vizitacija un lestiprinasanas
sakramenta daliSana, ir Baltinava
(baznicai aprit 80 gadi) — ta bus
21.augusta pulksten 12.00.

Lappusi sagatavoja A.Socka
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Uz pasa adas

Smiltis un akmeni zultscelos

Mediki saka, ka Zultspasla un
Zultscelu problemam Sodien ir
tendence klat “jaunakam” — rei-
zém zultsakmenus atklaj pat
pusaudziem, nerunajot par cilve-
kiem labakajos gados. Ja zultspus-
lis iekaisis, pacientam atliek vien
steidzami griezties pie arsta un
palauties uz veiksmigu operacijas
iznakumu. Tad So organu izgriez, un
turpmakaja ikdiena japrot dzivot ta,
lai gremosanas sistéma darbotos
normali ari bez Zultspusla klatbat-
nes un neciestu cilvéka passajuta.

Arsti saka, ka Zultspas]a traucéjumos
vainojama neregulara €3ana, sédoss
dzivesveids, aptaukoSanas un virkne
citu faktoru. Zultspiislis ir maisveidigs
organs aknu priekSpusé. Tas ir Zults
rezervuars. Zults izstradajas aknas un
piedalas tauku parstradé. Zultspiisli
veidojas Zultsskabes, kas piedalas gre-
mosana, veicinot gremoSanas procesu
tievajas zarnas. Ne visiem cilvekiem Zults
sastavs ir vienads. Dalai ta ir, mediciniski
runajot, litogéna (akmenus radosa),
dalai —ne tik Joti. Ja Zultsir biezaka,
taja sak izgulsnéties holesterina Zults-
skabes kristali, kas veicina Zultsakmenu
veidoSanos. Akmeni var but dazada
lieluma - no cukurgraudina lidz pat
valrieksta formai.

Ja sevi pieteicis zultspasla iekaisums
(un tas ir loti nopietns veselibas trauce-
jums), cilveku piemekle lekmes (koli-
kas). Kolika sakas tad, ja akmens, kas
atradies Zultsptsli, nosprosto Zultsvadu,
pa kuru Zults no

Iznemti no
védera.
Operacijas
laika Irénai
dakteris
iznéma
zultspusli
ar visam tur
esoSajam
parupjajam
smiltim, kas
atgadina
mazus
akmentinus.
Dalu no 8i
ieguvuma,
iebértu

stikla pudelite, vinai atdeva. Iréna atzist, ka vinai ir nepatikamas sajutas,
skatoties uz So liecibu. Bet vienlaikus tas ir labs atgadinajums, liekot
aizdomaties, ko cilvéks ed, k& dzivo un ka vispar darbojas vina organu
sistéma, ja laika gaita izveidojas, luk, kadas smiltis vai pat akmeni.

dzivot gadiem ilgi, un ir cilveki, kas pat
nenojau$, ka viniem ir Zultsakmeni,”
tagad zina Iréna.

Iréna piedzivoja Cetras nopietnas 1ek-
mes, Kas vinai atkartojas ik péc diviem
meneSiem. Sapes sakas jostasvieta, pie-
némas speka, radot Znaudzosu sajitu,
tad sekoja vemsana. Viena lekme uzna-
ca uzreiz péc pérngada Ligo svetkiem
un acimredzami bija saistita ar cepto
Sasliku maltiti. Peéd@joreiz aprili kolikas
sapes parnéma gandriz vai visu kermeni
un bija pavisam mokosas. Gimenes arsts
Irénu nosutija uz asins analizém, tacu
tajas iekaisuma process neuzradijas.

“Pedejas divas

zultspudla nonak
tievajas zarnas.
Tad ir tadas sapes,
ka cilvéks nezina,
kur likties, un
butu gatavs, ka
teica kada pacien-
te, rapot pa sie-
nam.

Péc aptuveni
gada mocibam ar | diena.”
zultsptisla  prob-
léemam, balveniete

ﬁTagad saprotu, ka dzive esmu par\
daudz grékojusi: par daudz labi edu,
un tas atsaucas uz manu veselibu.
Cilvekam jaéed ta, lai paliktu neliela
izsalkuma sajuta, nevis ka vairums no
mums — pieliekam pilnu véderu, ka
nevar vairs pakustét. Un noteikti
jadzer daudz tira idens — vismaz 2 litri

(No pacientes Irénas teikté)/

nedélas jutos
loti slikti. Man
likas, ka
vajadzetu sakt
dzert anti-
depresantus,
jo attieksme
pret visu kluva
nomacos$a un
vienaldziga,”
atceras sie-
viete. Un tad
vina nokluva

-
Inara (vards mai-
nits) devas uz laparoskopisko operaciju
un tagad dzivo bez §i organa. Kada ir
vinas pieredze un atzinas péc Siem
pardzivojumiem, sieviete atklaj talakaja
stasta.

Cetras lekmes un
operacija

Inara ir stradajosa sieviete vecuma
ap gadiem piecdesmit. Mediku loka
vina nonaca jau pirms gada, kad ultra-
sonografija vinai atklaja diagnozi,
paskaidrojot, ka Zultspaisli vairuma ir
sakrajuSas smiltis un tuvakaja laika
velama operacija. Sieviete tik nopiet-
nam solim nebija gatava. Patiesibu
sakot, vina neticéja, ka nevareés iztikt
bez operacijas. Par So tému vina lasija
informaciju interneta un izsprieda, ka
smiltis, vinasprat, neskan tik nopietni,
ka, pieméram, Zultsakmeni. “Tagad
zinu, ka patiesiba ir gluZi otradi. Smiltis
ir siki, kustigi graudini, un, tam nonakot
zultscelos, var sakties lekmes. Akmeni ir
lielaka izmera, nav tik kustigi un tapéc
cilvékam var nesagadat tik lielas proble-
mas. Arsti teica, ka ar akmeniem var

slimnica, uz

kurieni vinu aizveda ‘atras’ palidzibas
brigade. Tur vinai konstatéja akatu
aizkunga dziedzera iekaisumu. Pirmas
tris dienas Iréna pilniba neéda, vinai
mainija sistémas, un passajiita pama-
zam uzlabojas. Péc tam vina atgriezas
majas un gatavojas doties uz operaciju.
Iréna atklaj, ka Zultspisla operaciju
vinai veica Riga. Kapéc tur? Jo pasai ir
saistiba ar pazistamu kirurgu, kas
noorganizeja $o iespeju. Iréna zina, ka
Sada veida laparoskopiskas operacijas
nav parak sarezgitas, un tadas veic ari
Balvu kirurgi. Tacu jebkura operacija
tomeér ir un paliek zinams risks. Vina
palavas Rigas mediku ilgstoSai darba

pieredzei, kuri tadas izdara simtiem.
Rinda uz operaciju vajadzéja gaidit
aptuveni ménesi, un $o laiku Iréna
dzivoja ar lielam bailem: ja nu tomer
uznak lekme? Vina ievéroja stingru
dietu, sev gatavojot atseviSku maltiti no
paréjas gimenes. Pamatédiens bija
darzenu zupas un auzu parslu tumes.

Atgadina, kas jagriez

“Skaidrs, ka no operacijas man bija
bailes. Atceros, ieveda mani zalé, uzvilka
specialo térpu, uzvéla uz galda un véna
ielaida aizmidzinoSas zales. Pedéja
mirkli, pirms par mani noliecas medikis,
es uztraukusies viniem atgadinaju savu
vardu un paspéju pajautat, vai vini
atceras, kas man jagriez,” stasta Iréna.
Uztraukums bijis tade], ka Rigas slim-
nicas ik dienu mediku rokas nonak Joti
daudz pacientu. Irénai bijis bail, ka vini
varétu sajaukt pacientus un, nedod
Dievs, izoperét vinai citu organu. Iréna
pamodusies péc nepilnam divam stun-
dam ar cetriem laparaskopiskajiem
caurumiem védera. No slimnicas vinu
izlaida treSaja diena.

Iréna ir sapratusi, ka turmak dzivos
bez zultspusla. Tas nozimé, ka vinai ik
dienu jadoma, kadas biis maltites un
ko &dis. Pagaidam sieviete ievero stingru
dietu. Svetku maltites, kur mielojas ar
trekniem saceptas galas gabaliem,
papildinatiem ar majonézi vai keCupu,
Irénai nav atlautas. Pagaidam ir ierobe-
Zojumi ari fiziskajas aktivitates. “PaSsa-
juta man ir laba. Tagad drosi varu iet
sabiedriba, piedalities pasakumos, man
radies dzivotprieks, jo zinu, ka neuznaks
lekme,” atzist Iréna. Vinas veselibas
glabSanas procediira devusi vel kadu
ievérojamu labumu, kas Irénai Joti patik.
Vina ir zaudejusi aptuveni 6 kilogramus
svara. Tas sievietei vinas gados ir pati-
kams zaudejums.

Kun stipri saceptiem produktiem.

/Kas jaievero, lai izvairitos no iultsakmer,liem\
® |pasa piesardziba jaievéro, ja zultsakmeni bijusi vecakiem un vecvecakiem.
® Jaed 4-5 reizes diena, jo katra édienreize veicina zults izdali.
® Edienreizi sak ar &dieniem, kas veicina Zults izdali$anos, pieméram, salati
no varitam bietém, skabétiem gurkiem; svaigi gurki ar dillem; burkani, nedaudz
redisu vai melno rutku. Pievieno mazliet augu ellas.
® Jalieto zults dzingji, pieméram, kakpédinu, klingerisu, piparmétru (ja nav
paaugstinats kunga skabes limenis) vai kumeliSu t€ja u. c.
® Ja ir diskomforta sajita labaja paribé, jaatturas no izteikti trekniem, zavetiem

/

Foto - M.Sprudzane

Veseligas un garsigas maltites

Latvijas Arstu biedriba iedibina jaunu tradiciju - veseligo
zalo ceturtdienu. Tas ir aicinajums katru ceturtdienu savai
gimenei sarapét grozu ar veseligiem, Latvija raZzotiem
partikas produktiem.

Latvijas Arstu biedribas prezidents Péteris Apinis norada,
ka Latvijas iedzivotajiem diemZel pietrikst veselibas izgli-
totibas. Pie tam arstu dietologu, kardiologu un
gastroenterelogu viedoklis par veseligu un pareizu uzturu
ne vienmer ir zinams iedzivotajiem un pacientiem.
Jauniedibinatas tradicijas meérkis ir macit cilvékiem
iegadaties veseligus produktus no lauku saimniecibam un
pilnveidot savas zinaSanas uztura jautajumos. Ikdienas
steigai nevajadzetu but Skérslim, lai uztura tému atstatu
otraja plana, jo tas ir iemesls dazadam slimibam.

Par garSigu un veseligu uzturu ikdiena gada edinaSanas
uznémums SIA “Senda Dz”, kura pakalpojumus sanem
arl pansionata “Balvi” iemitnieki. Katrai dienai sastada
jaunu eédienkarti, precizirekinot produktu uzturvertibas.
Ar edienkartes informaciju var iepazities visi iedzivotaji,
ta ir uzlikta redzama vieta. Edienkarti apstiprina
pansionata vadiba un di€étmasa. Turklat pirms pasniegSa-
nas dietmasa personigi parliecinas, izgarSojot edienu
kvalitati. Uznémuma vaditaja Dzintra Sprudzane vertg,
ka pansionats saniem labus, garSigus un veseligus edienus.
Tagad ir salatu un darzenu laiks, tapéc édienkarte bagatiga
ar saknu eédieniem, aukstajam bieSu zupam, netrikst ari
salatu. Pansionats ir specifiska iestade, tade] jarekinas ar
iemitnieku atSkirigajam garSas iezZimém. Vecakas paaudzes
cilveki ne visi radusi ést salatus, daudziem garSo stipraki
galas €dieni, citi need konkrétus produktus vispar.
Planojot édienkarti, véra janem ari diétas nosacijumi.

ckléjam atbildi

E vielu kaitiga klatbutne

Redakcijas pasta sanémam $adu balvenietes jautajumu:
“Vai nevaretu pastastit precizak par E vielam, Kuru klatbiitne
ir vai visos produktos, ko perkam veikala. Tadas vielas satur
ari kosmetiskie lidzekli , tas ir pat zobu pasta. Vai tiesam So
vielu klatbiitne Kkaite veselibai? Visus nosaukumus tacu nevar
atcereties. Tad jau So E vielu saraksts jatur pa rokai un ar to
idiet uz veikalu ieperkoties.”

Par E vielu klatbutni plasaku informaciju var atrast
presé un ari interneta. PatieSam gandriz vai nav tadu
produktu, kuros Kklat nebitu vismaz paris vai pat loti
daudz E vielu. Zina$anai piedavajam $adu informaciju,
ko der saglabat un nemt lidzi, ejot iepirkties.

® E100- 199 krasvielas. E 102 daZreiz izsauc aler§iju.
Izmanto konfektes, saldejuma, konditorejas izstradajumos un
dzerienos.

® E 127 - toksiska iedarbiba, izraisa bojajumus
vairogdziedzeri.

® E 128 - izmanto desu raZzoSand, hamburgeros (galai
piedod roza krasu, veidojas kancerogeni, var veidoties vezis).

® E 200 -299 konservanti. Nitriti un natrija nitriti E 250
un E 251 izsauc aler$iju, galvassapes, zarnu kolikas, nogurumu,
uzbudinamibu. Slikti ietekme sirdsdarbibu.

® E231unE 232 kaite adai.

® Krasvielas un konservanti slikti ietekme imiinsistemu.
Izjauc zarnu dabigo mikrofloru. Cies vielmaina un aknas.

® E300- 399 antioksidanti.

® E 320 aiztur organisma iideni un palielina holesterina
daudzumu.

® E400- 499 stabilizatori. Palielina produkta konsistenci
(majonezes, jogurti). Izsauc gremoSanas sistemas slimibas.

® E 500 - 599 emulgatori. legiist viendabigu masu no it
ka nesajaucamiem produktiem (iidens un ellas). Slikti
iedarbojas uz aknam, izsauc kunga darbibas traucéjumus.
Ipasi bistami emulgatori: E 510,513, 527.

® E900-999 - organismam bistami. Izmanto galai, zivim,
pastiprinot to garsu, lai gan istd produkta sasatava tikpat ki
nav. Var izsaukt nieru nepietiekamibu.

® E103,105,121,123,125, 126,128, 130, 131, 143,
152,210, 211, 213, 217, 240, 330, 447 izraisa laundabigos
audzejus.

® E221-226,320-322,338-341, 407,450, 461- 466
izraisa kunga, zarnu trakta saslimsanas.

® No Evielu klatbitnes pilniba acimredzot izvairities
nav iespejams. Tacu iepeérkoties veikala vai ar1izveloties
kosmetikas lidzekl]us, varam censties sameklét produktus
ar iesp€jami mazaku un nekaitigaku E vielu klatbatni.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Izlaidums 2011

Maj ardie

vas skolai

Izskanéjusi pedéjie valSa akordi, novitusi pasniegtie ziedi un atminu kambaros
nogiilusi laimigas nakotnes véléjumi. Noslédzies vidusskolu izlaidumu laiks.
Brunojusies ar skola gutajam zinaSanam, pieauguso dzivé Sogad iesoloja 173 Balvu,
17 Baltinavas, 42 Vilakas un 15 Rugaju novadu 12. klaSu absolventi. No $i briza
jaunieSus pa dzives likumotajiem celiem vadis tikai paSu drosme un neatlaidiba.
Novélam viniem nodzivot spilgtu un labam atminam piepilditu mazu!

meitenes un 9 spécigi, draudzigi puisi. Gratos un priecigos brizos kopa ar viniem bija
klases audzinataja Skaidrite Veina. Katram absolventam ir savi sapni un plani, katram savi
celi ejami. Viniem palidzés skola iegitie zellu diplomi, zinaSanas, prasmes, darba iemanas
un rakstura ipaSibas. Kadreiz atmina noteikti atausis ari labi domatie skolotaju padomi un
cela vardi, ko pedagogi davajusi saviem audzekniem.

Balvu Amatniecibas vidusskolas 12.c klase (vakarskolas izglitibas programma).
Divdesmit 12.c klases skolénus dzivé ievadija klases audzinataja lluta Tihomirova. Visus
skola pavaditos gadus skoléni bija draudzigi un izpalidzigi. Ta ka klasé macijas gandriz
tikai zéni, stipra dzimuma parstavji uzmanija un |oti rupéjas par piecam savam
klasesbiedrenem. Vairums zénu labprat nodarbojas ar dazadam sportiskam aktivitatém.
Septini klases skoléni jau nodibinajusi savas gimenes, tadé| jo seviski slavéjama vinu
uznémiba un vélme iegut vidusskolas atestatu.

Balvu Valsts
gimnazijas 12.a [¢ '
klase. Klases [
audzinataja Biruta [§
Vizule par saviem
skoléniem saka ta:
“ZinoSi, gudri un
talantigi jauniesi,
kuriem patik §
interesanti un lietderigi &
pavadit brivo laiku!” Si
gada absolventi bija
savstarpéji atsaucigi,
draudzigi un
mérktiecigi. Klases
kolektiva moto skanéja
§adi: “Katrs pats ir
savas laimes kalgjs!”

E || =
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Balvu Amatniecibas vidusskolas 12.b klase. Klases audzinataja lluta Balule Sogad
pieauguso dzivé izvadija 23 skolas absolventus. Draudzigas klases skoléni, kas skolas
gados dzivoja ar saukli: “Més vienotiba celsimies, bet kritisim, ja Skelsimies!”, ir talantigi,
uzticami, saprotosi un zinos8i. Konkursos, olimpiadés un sacensibas gutas uzvaras un
atzinibas liecina par skolénu lieliskajam zinaSanam, sprieSanas sp€jam un plaso
redzesloku. Klases vidéja atzime ir 7, bet Artuirs, Una un Beatrise skolu pabeidza ar teicamam
sekmém, sanemot valsts ministru prezidenta V.Dombrovska pateicibu.

Balvu Valsts gimnazijas 12.b klase. Kopa ar audzinataju Ritu Kluci vidusskolas gadus
aizvadija Balvu Valsts gimnazijas 12.b klases audzékni. Klases kolektivs bija vienreizéjs
un neatkartojams, draudzigs, vienots un saliedéts. Katram jaunietim bija savas radosas
idejas un sapni, ko Caklie, darbigie skoléni centas sasniegt, apzinigi stradajot. Klasé bija
daudz muziku, sportistu, dejotaju un dziedataju.

Balvu Valsts gimnazijas 12.c klase. Sogad skolotaja llga Petrova dzivé izvadija
audzinamo klasi, kura vidusskolas zinibas apguva 10 meitenes un 6 zéni. Viniem visiem
piemita spé&ja vienam otru pienemt, saprast, atbalstit gruta bridi, ka ari kopa priecaties.
“Gudri, jauki un aktivi skoléni, kuri doma ne tikai ar pratu, bet ari ar sirdi,” savus
audzeknus raksturo skolotaja |.Petrova.
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Tilzas
vidusskolas 12.a
klase. “Sie ir pasi
milakie, jautrakie,

jaukakie un
uzticamakie
jauniesi, kuri 12
garus gadus bija [
mani audzekni.
Tikai Mara, Marika,
Vita, Egons un
Edgars klasei
pievienojas
vidusskolas gados.
Man bija tas gods but vinu audzinatajai,” priecajas 12.a klases audzinataja Aija Bérzina.
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Baltinavas vidusskolas 12. klase. Si gada 17 absolventi bija |oti aktivi, radosi un talantigi
jauniesi, labi dziedataji (dziedajusi Baltinavas vidusskolas un novada koros, ansambli
“Vérmelite”) un dejotaji (dejojusi vidusskolas deju kolektiva). Vinu vidu bija labi sportisti,
kas guvusi godalgotas vietas starpnovadu sacensibas volejbola, basketbola, futbola un
hokeja. 12.klases beidzé&ji ne vien guvus$i labus panakumus macibu olimpiadés un
konkursos, bet bijusi ari lieli jokdari. To apliecinaja zetonu vakaram uznemtais videoklips
“Padumi, kai nucopét meitusku”. Neaizmirstamos skolas gadus kopa ar viniem pavadija
klases audzinataja Lilita Kakoja. (Arpus kadra $oreiz palikugas Inese Keia un Laura
LoCmele.)

. - s &
Balvu Amatniecibas vidusskolas 12.d klase (vakarskolas izglitibas programma).
Klases audzinatajas Irinas Kurpnieces vadiba vidusskolas macibu programmu Sogad
veiksmigi apguva un skolu absolvéja devinpadsmit 12.d klases skoléni. Lielaka dala no
viniem celu uz macibu stundam meéroja no tuvakiem un talakiem pagastiem. Klases
kolektiva vienmér valdija labestiga un draudziga atmosféra. Visi audzekni vidusskolas

klase. Rekavas vidusskolu
Sogad beidza 17 skoléni.
Klases audzinataja lvita
Slisane jauniesus, kurus ar
padomu un dazkart ari
kadu bargaku vardu

g uzmanijusi un vadijusi
astonus garus skolas
gadus, uzskata par ipasi
miliem. Vinu vidd bija gan
talantigi dejotaji, gan
skanigu balsu ipaSnieki,
gan veikli sportisti. Klases
kolektivs bija |oti saliedéts -
kopa atputas un piedalijas
skolas pasakumos, neviens
nesédéja malina. (Soreiz
arpus kadra palikusi Inese
.| Babane.)

Tilzas vidusskolas 12.b klase. Sogad vidusskolas izlaidumu svingja se$padsmit 12.b
klases skoleni. Klases audzinataja Aina Rakstina savus skolénus raksturo ka aktivus,
domajosus un draudzigus. “Pédéja macibu gada klase kluva ipasi saliedéta. Skoléni
apgalvo, ka neatteiktos kopa pavadit vél vienu gadu,” stasta A.Rakstina. (Arpus kadra
palikusi Santa GroSeva.)

Vilakas Valsts gimnazijas 12.klase. Vilakas Valsts gimnazijas §i gada absolventi skolotaju
atmina paliks ka aktivi un darboties gribosi skoléni. Klases audzinataja Rasma Vilkaste
savus audzeknus raksturo ka sirsnigus, izpalidzigus, atbildigus un mérktiecigus jaunieSus
un noveél katram no viniem piepildit visas ieceres un sasniegt visus izvirzitos mérkus!

Vilakas Valsts gimnaziju Sogad pabeidza ari 5 neklatienes izglitibas programmas skoléni,
kuri savu izlaidumu svinés julija vidi péc vidéjas izglitibas sertifikatu

sanemsanas.

radoSi un aktivi. Viniem patika dejot, dziedat, sportot un zimét. Daudzi no viniem prot spélét
kadu muozikas instrumentu. “Kaut gan reizém bijusi lieli palaidni, divpadsmitie bija ari loti
saticigi un draudzigi,” apgalvo klases audzinataja Lolita Krébse. Katram no viniem ir kads
nakotnes sapnis. “Vienmér esam bijusi optimisti un, lai cik reizém butu grati gajis, skolas
laiks mums bija interesants un pozitivam emocijam bagats,” uzskata absolventi.

R o o
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Berzpils vidusskolas 12. klase. Bérzpils vidusskolu Sogad absolvéja 13 jauniesi. Klases
audzinataja Anita Stepanova par viniem saka ta: “Loti aktivi, atraktivi un mérktiecigi jauniesi,
kuri péc macibu stundam partapa par solistiem, aktieriem, dejotajiem, pasakumu vaditajiem,
sportistiem, olimpiaZu un konkursu dalibniekiem un laureatiem. Katrs no viniem ir patstavigs
savos uzskatos un principos, bet visi kopa — daudzkrasaina un spilgta personibu bukete.
Labas zinaSanas, pozitiva dzives uztvere, neatlaidiba, labestiba un laba humora izjuta ir
galvenas atslédzinas, ar kuram vini varés atvert visas durvis sava dzivé. Lai veicas!”

Lappusi sagatavoja I.TuSinska, bildes no personigajiem arhiviem
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Apsveicam!

lepazistas interneta
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Pie baznicas. Jauniem pariem, kuri dzivo kopa, bet joprojam nav teikusi viens otram
oficialu “Ja” vardu, Daiga un Arturs novél dzivot laimigi kopa: “Kad busiet gatavi, sturgjiet
laulibas osta. Dariet to - tas ir neaprakstamas sajutas! Esiet laimigi!”

26.aprili Bérzu Svétas Annas Romas katolu baznica gredzenus mija un viens
otram “Ja” vardu teica Daiga An¢a un Artars Putnin$. Laulibas osta jauno pari
ievadija ligavas masa Lasma Anéa un vinas dzivesbiedrs Juris Zikars.

Jautata, ka iesacies abu milas stasts, Daiga pastastija, ka ar Artaru iepazinas 2006.gada
4.jalija portala www.draugiem.lv: “Artiirs mani uzaicinaja satikties galvaspilseta. Piekritu, jo
satikSanas vieta bija Riga, un tikko bija beidzies macibu gads skola, turklat tieSi Saja datuma
devos uz Rigu, lai uzsaktu stradat. Satikamies pie vilcienu stacijas. ﬂl;iet, pirmais iespaids bija
labs - joprojam esam kopa. Patiesiba ar vardiem nespéjam aprakstit pirmo iespaidu. Pavadijam
kopa visu vasaru, 1idz pienaca septembris, kad atkal bija jadodas uz skolu Rézekné. Tomeér
attalums ms neskira, nedélas nogales vienmeér pavadijam kopa.” Daiga neskaitija, cik ilgs
laiks nepiecieSams, lai draudzigas attiecibas paraugtu milestiba. Vina pielauj, ka abu kopa
pavadita vasara ir ka impulss pirmajai milestibai. “Pagajusi jau gandriz pieci gadi, kop$ esam
kopa. Skaisti!” neSaubigi bilst jaunais paris. Kazas neizpalika ari varti, kopiga abolu €3ana,
S$kivju siSana un citas izdaribas.

JaundzimuSie

20.24 piedzima meitenite. Svars — 3,980kg,
garums 57cm. Meitenites mammai Jeka-
terinai Malijai no Balviem Sis ir otrais bér-
nind - majas masinu gaida astongadiga
Adelina. Jaundzimu$as mamma atzist, ka
sakotnéji meitinu grib&jusi nosaukt par Li:
“Radinieki bija pret $ada varda doSanu bér-
nam, uzsverot, ka nevajag eksperimenteét -
tas esot parak iss. Parskirstot tradicionalo
kalendaru, neviens vards negaja pie sirds.
Savukart interneta iepatikas kinieSu vards
Meili, kas tulkojuma nozimé ‘skaista’. Loti
melodisks vards, kas piestav ari uzvardam
— Meill Malija. Sobrid esam izvél&jusies
divus vardus, proti, Andriana Meili. Tiesa,
nezinam, vai mums atlaus otro vardu
ierakstit dzim$anas aplieciba.” Jekaterina
secina, ka iespéjama Latvija eksotiska
varda ipaSniece ir daudz uzstajigaka par
vecako meitu. “Vina ir daudz prasigaka —
panak to, ko vélas,” smej mamma. Vel
viens savdabigs fakts - grutniecibas laika
Jekaterinai karojas ést cukuru. “Nevis sal-
dumus, bet tieSi cukuru,” piebilda mamina.

Vel dzimusi

16.junija pulksten 9.17 piedzima puika.
Svars - 3,980kg, garums 57cm. Puiséna
mamma Daina Bukovska dzivo Vilakas
novada Susaju pagasta.

16.junija pulksten 10.40 piedzima
meitenite. Svars — 3,290kg, garums 54cm.
Meitenites mamma Dace Simanovska dzivo
Vilakas novada Ziguru pagasta.

17.junija pulksten 2.37 piedzima
meitenite. Svars — 3,850kg, garums 58cm.
Meitenites mamma Ramona Grine dzivo
Balvos.

18.junija pulksten 22.55 piedzima
meitenite. Svars — 3,340kg, garums 54cm.
Meitenites mamma Ina Putnina dzivo
Gulbenes novada Litenes pagasta.

18.junija pulksten 8 piedzima puika.
Svars — 4,450kg, garums 59cm. Puiséna
mamma Liga Leitena dzivo Vilaka.

18.junija pulksten 15.17 piedzima
meitenite. Svars — 3,710kg, garums 54cm.
Meitenites mamma Inga Ludikova dzivo
Vilakas novada Ziguru pagasta.

19.junija pulksten 10 piedzima meitenite.
Svars — 3,470kg, garums 58cm. Meitenites
mamma Kristine Priedeslaipa dzivo Balvu
novada Kubulu pagasta.

G A\
_ 94GADOS 88 GADOS Ivans Semjonovs Vecumu pagasta VectilZzas pagasta BérzPil§ pagasta
Ziguru pagasta Balvu pilséta Tekla Zandere Anastasija Dravina Eleonora Vaiba Velerija Sodnaka
Marija Buksa Vera Ciplova 5 .
B Kupravas pagasta 83 GADOS 82 GADOS Bri f Zuciema Antons Taming

91 GADA Kubulu pagastﬁ Anastasjja Strupka Balvu pilsétﬁ Balvu pilséta pag_aSt.a Marija Zuravlova
Balvu pilséta Ina Pokule Nikolajs Gusarovs Janis Usackis Peteris Drozdovs
Eduards Kokorevics Lazdukalna Jevgenija Laicane Jevgenija Guseva _ Ziguru pagasta

87 GADOS pagasta Kazimirs Sprudzans Kubulu Pagasta Olga Klingere
Rugaju pagasta Balvu pilséta Antons Pastars Balvu pagasta Zenta Zaca Regina Circene
Adele Dokane Milda Ertmane Marija Andrejeva Mednevas pagasta Peteris Lielbardis
Rugaju pagasta Leonta Salmane Nina Kalgja . - 80 GADOS
Viksnas pagasta 86 GADOS Jelizaveta Grizibovska KriSjanu pagasta Balvu pilseta
Zenta Vancane Balvu pilséeta Baltinavas pagasta ~ Vecumu pagasta Valentina Indane Marija Tarasova
90 GADOS Genov.efa Bondare Me(.l?,levas. pagasta Stefanija Faéa. Vladislavs Sosins Lazdulejas pagasta StaI’liSI?VS Dukovskis
B Valentina Nellija Vagina Konstancija Circene . Valentina Kozlova
Kllbllll.l pagasta Kudrjavceva Vectilzas pagasta Nina Petrova
Domeniks Supe Zenija Elvira Erika Vectilzas pagasta Vilakas pilséta Zenta Gabrane Lazdukalna Baltinavas pagasta
Vecumu pagasta Venge Heléna Lesniece Vera Kokorevica . o pagasta Valentina Zel¢a
Konstantina Kauss Feodosija Tihomirova Aina Kornejeva Vl}aka.as pllsgta Melanija Ruduka
Vilakas pilseta Olga Mironova Antonina Smirnova Balvu pagasta
89 GADOS KriSjanu pagasta Jadviga Daukste Vera Vinogradova Rugaju pagasta Tija Silkane
Balvu pilséta Anna Stiproviete Ivans Ivanovs Berzpils pagasta o Antonina Gravere Jelena Slisane
Antonina Hmelova Jekaterina Jefimova Tekla Maderniece Pansionata ’

’ ’ Kubulu pagasta Sofija Kostigova Inta Kanavina Susaju pagasta Susaju pagasta
Baltinavas pagasta Nadezda Smirnova Lazdukalna B Emilija Dadzane Anastasija Ostrovska
Feodosija Grozova 84 GADOS pagasta &l GA_D_A .

Rugaju pagasta Balvu pilséta Anna Plesa Balvu pilseta Skilbénu pagasta Skilbénu pagasta
Berzpils pagasta Anzelma Limanane Elmars Celmins 5 Jadviga Circene Lucija Circene Lucija Vizule
Veronika Pokrotniece Mihails Kurcevics Skilbénu pagasta

Vecumu pagasta Janis Krakops Balvu pagasta Mednevas pagasta Kubulu pagasta
Skilbénu pagasta Anna Kolomejeva Baltinavas pagasta Anna Dukovska Jozefata Daukste Aloizs Kaimin3 Lucija Eglite
Zinaida Blaznova Tekla MeZale Anastasija Sabrika

85 GADOS Rugaju pagasta Baltinavas pagasta Pansionata

Rugaju pagasta Balvu pilseta Tilzas pagasta Tekla Akmentina Anna Vilkaste Vilakas pilseta Zita Barbele
Marijanna Smagre Antonina Stepanova Péteris Armanis Antonija Veitula Veronika Rancane Zinaida Circene Livija Gabranova

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs un S.Gugane




Sports

C)7Tre§¢:liena ® 2011. gada 29. jonijs 11.

Pludmales volejbols

Borisova volejbolisti atklqj

vasaras sezonu

Aizvaditaja sestdiena, 25. janija,
Vilakas novada Vecumu pagasta
Borisova notika pludmales volej-
bola sezonas atklasana un pirma
posma spéles.

Lai veicinatu pludmales volejbola
attistibu un popularitati Balvos un
tuvakajos novados, ka ari, lai paplasi-
natu iedzivotaju briva laika pavadiSa-
nas iespé€jas vasaras sezona, jau tradi-
cionali rajona, tagad Balvu novada,
riko pludmales volejbola turniru. Ari
Sogad Sis spéles entuzianti noskaidros
vasaras sezonas pludmales volejbola
labakas komandas sievieSu un virieSu
grupu konkurencé. Cempionats
noslégsies augusta vidi. Sogad Balvu
novada pludmales volejbola atklato
Cempionatu organize ne tikai Balvu
novada pasvaldiba un volejbola klubs
“Balvi”, bet ari Gulbenes novada pas-
valdiba un Litenes pagasta parvalde.
vecumu damam un kungiem (péc 40
gadiem) spéles notiks Litené, bet
jaunakiem viriem bus jadodas uz
Gulbenes spélu laukumiem. Lai varétu
noorganizét posmu, katra vieta jabut
Cetriem smilSu volejbola laukumiem.
VirieSiem ir divas vecuma grupas: 1idz
40, kur komanda spele 2 cilveki, vecuma
grupa virs 40 gadiem jeb veteranu
komanda var spelet 3 cilveki. Gan
viriem, gan sievam biis iesp&ja piedalities
seSos ieskaites posmos. Turnira kopver-
téjuma tabula nems veéra 3 labako
posmu rezultatus plus pédéjo (obli-
gatais) posmu.

Paredzamie posmi Balvu novada
pludmales volejbola atklataja cempionata
2.posms - Litene, Gulbene 02.07.

3.posms - Vilaka 16.07.

4.posms - Baltinava 23.07.

5.posms - Litene, Gulbene 30.07.

6.poms - Balvi 13.08. - nosléeguma
un apbalvoSanas posms.

Borisova spele ligojot
Gliti uzkopti, ar novilktiem tikliem
un izlidzinatam smiltim laukumi
speletajus sagaidija Vecumu pagasta
Borisova. Viens laukums bija pie
deputata Alberta Dravina majam.
Laukuma abos galos bija tiklu
norobeZojumi, lai talu nav jaskrien péc
bumbas. “Man déls Salvis ir liels

Atbildam lasitajiem

I1zlozé spélu
secibu. Sporta
skolotaji Gatis
Stepanovs un
Arnis Voika
pludmales
volejbola
pirmaja karta
Borisova
iejutas gan
tiesnesu, gan
spélétaju
lomas.

Foto - Z.Logina
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Spélé veterani. Viniem spélu laukums bija pie Alberta Dravina majam.

Laukuma sivakas cinas par uzvaru bija starp komandam “Shark” un

“Ozolmajas”.

volejbola spéles cienitajs, tapéc ari tapa
$is laukums. Te Sodien spélés veterani.
Jakuram laukuma nebiis jaiet, cienasu
ar Janu alu,” atklaja Alberts Dravins.
Pirmaja posma kungiem lidz 40 gadiem
piedalijas 13 komandas. Uzvaru Saja
posma izcinija Berzpils komanda - Janis
Susters un Intars Barkans. 2.vieta palika
Elmars Rakstin$ un Martin$ Jansons,
3.vieta - Arnis Voika un Gatis Stepa-
novs, 4. - jaunieSu komanda “Tagil”,
kura spéléja Austris Bukovskis un

Roberts Veins. Kungiem virs 40 gadiem
uzvaréja komanda “Shark”, kura spele
Imants Kairi$s un Aigars Kairiss. Otraja
vieta komanda “Ozolmajas” - Aigars
Puspurs un Eriks Miculis, bet treSaja vieta
“Vecie buki”- Janis Strapcans, Andrejs
Roginskis un Georgs Bratuska. Ceturtie
palika “VD]J”, taja spéléja Janis
Roginskis, Viktors Sidorovs un Dainis
Puks. DiemZél uz spélem ieradas tikai
viena sievieSu komanda no Baltinavas,
un jaunietes palika bez iespejas uzspelet.

Foto - Z.Logina

Futbola veterani izcina treSo vietu
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Foto - no personiga arhiva

Jelgava Zemgales Olimpiskaja centra notika Latvijas
sporta veteranu 48. sporta spelu finalsacensibas vairakos
sporta veidos — vieglatlétika, minifutbola, volejbola,
basketbola un rokasbumba. So pilsétu Latvijas sporta
veteranu savieniba izvél&jas par vietu, kur noslégt Latvijas
sporta veteranu 48. sporta spéles. Tas risinajas divas dienas
- 25. un 26.junija. “Domaju, ka spélu norises datumi bija
neveiksmigi izveleti, jo tas bija pécjanu brivdienas, kad
gimenes atpasas. Par to liecinaja mazais komandu skaits,
pieméram, volejbola. Tacu par spélu norises vietu varu
teikt - ta bija lieliska! Par Sadu sporta kompleksu, kads ir
Jelgava, més pagaidam varam tikai sapnot. Priecé, ka Balvu
pilsétas attistibas programma stadions ir prioritate numur
viens. Jelgavas stadions ir piem&rots visiem sporta veidiem
- vieglatletikai, volejbolam, basketbolam un citiem,”
iespaidos dalas Balvu Sporta skolas direktore Ludmila Beli-
kova. Vina pauZ prieku par Balvu futbolistu sniegumu.
“Spéles lielajos laukumos nevaru tik rapigi izsekot lidzi
katra sportista sniegumam, bet Seit minifutbola kungiem
(vecuma 40+) mani parsteidza, ar kadu atbildibu spele
Jana ZakariSa futbolisti. Janis parskatami redz un verte
situaciju laukuma, korigé komandas biedrus, dara to
taktiski. Parsteidza ari Eduarda Semjonova preciza spele
un vel vairaku futbolistu sniegums. Pirmo reizi ka sporta
praktike ta paistam novertéju So puiSu meistaribu,” stasta
L. Belikova. Balvu futbolisti sava apaksgrupa ar 3:2 vinnéja
Jurmalas komandu, otro spéli nospéléja neizskirti 1:1, un
otra diena finala izcinija godalgoto 3.vietu. Vieglatletika
tris medalas sava vecuma grupa izcinija Juris Vaskinovics
- 3.vietu 100m skréjiena, 2.vietu Sképa mesana un
augstleksana. Martins Stabins startéja tris vieglatléetikas
disciplinas, un izcinija divas tresas vietas - diska meSana
un lodes grasana. 100m skréjiena Guntis Zalitis palika
treSais.
let pargajiena un dodas velo
parbraucienos

Balvu Sporta skolas peldésanas apmacibas trenere Alina
ZelCa divas nedélas ar saviem audzeékniem veica dazadas
sportiskas aktivitates. Ar divu grupu skoléniem visi devas
pargajiena uz Naudaskalnu, ka ari apkart Balvu ezeram.
“Pa mazu un aizaugusu tacinu gar paSu Balvu ezera malu
no veca parka atradam celu uz pilsétu. Velobrauciena
apkart Pérkonu ezeram gratakais bija parklat pari
Bolupitei. Tur atradam kadu zemnieku saimniecibai
piederosu tiltinu, un Skérsli parvaréjam,” stasta A. Zelca.

Sniegs atzinumu par defektiem baseind

Mekléejot atbildi uz lasitaju jautaju-
miem, skaidrojam, kas paslaik notiek
Balvu baseina.

Vestuleé “Vaduguns” e-pasta lasitajs Péteris
Upitis velas dzirdet atbildi uz jautajumu, kas
paslaik notiek Balvu baseina? “Stasta, ka flizes
Kkritot nost un pamati nopietni plaisajot. Sauciet
ekspertus, lai noverte. Galu gala - divus miljonus
verta biive, un darbojas tikai paris gadu,” raksta
autors.

Gaida ekspertu atbildi

Ka skaidro Balvu Sporta skolas direktore

“Pirmkart, tapéc, ka vasaras ir maz apmek-

letaju un sildit tdeni un gaisu nav rentabli.
Otrkart, baseina atlimeéjas flizes, tapeéc
mekléjam un saucam sertificetus neatkarigos
ekspertus. Vini parbaudija limes, betona
kvalitati, baseina pamatus un citas tehniskas
Vel lidz 30.julijam par defektu noveérSanu ir
ligums ar baseina bavfirmu “Liepajas UPB”.
Skatisimies, ko teiks eksperti, un tad Balvu
pasdvaldiba pienems lemumu.” Paslaik baseina
notiek visu sistému sagatavoSana jaunajai
sezonai, kas saksies 15.septembri. Kvalificeti
specialisti jau veikuSi apkopi ventilacijas,
apkures sistéemam, izskaloti filtri. “Gaidam
tikai ekspertu sledzienu. Baseins darbu uzsaks
septembii,” piebilst L.Belikova.

Apmacibu peldésana
piedava Gulbenes novadam
Ka informe Gulbenes novada laikraksts
“Dzirkstele”, visiem 850 Gulbenes novada
sakumskolas 1. - 4. klaSu skoléniem pasval-
diba varétu apmaksat apmacibu peldésana.
Tasbutu 8 stundas katram bérnam macibu
gada laika, kas notiktu Balvu sleégtaja peldba-
seina. “So viziju deputatiem otrdien domes
Tehniskas nodalas vaditajs Alvils Petersons
izklastija Izglitibas, kultiiras un sporta komite-
jas sede. lerosinajumu idejai vins guvis saruna
ar Balvu novada pasvaldibas darbiniekiem.
Gulbenes novada sakumskolas klasu skolenu
peldesanas Balvu peldbaseina varetu sakties jau

septembri. Paredzams, ka Sim noliikkam tiktu
izmantotas pirmdienas no pulksten 9 lidz 16.
Viena peldesanas reize baseins varot uznemt lidz
40 Gulbenes novada bérnu. PeldeSanas
nodarbiba varetu ritet stundu vai divas ar
partraukumu. Pasvaldiba sponsoretu gan bernu
aizveSanu uz baseinu un atveSanu majas par
aptuveni 7500 latiem, gan peldesanos baseina
par aptuveni 7000 latiem. Vecakiem savi bérni
biitu jaapgada vienigi ar peldkostimu un
peldcepuri. Balvu peldbaseina darbinieki sola
uzraudzit bernus peldeSanas nodarbibas, ka art
par brivu apmacit Gulbenes novada sporta
skolotajus, ka pareizi berniem jamdca peldet,”
raksta Diana Odumina.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Legendas

c» Francu sirds. Izdzirdot vardu
savienojumu Les Champs-Elysees,
dala cilveku iedomajas Parizi un visu
francisko. Tacu daudziem pirmas
*| asocidcijas saistas ar DZo Dasénu,
kurs samtaind balsi izdziedaja Sos
vardus.
iz |c> Karstas sezonas miljoniem
cilveku. Kirortviesnicas, SPA,
restorani, miizika, prieZu smarZas
= | piesatinats gaiss, arstnieciskas
diinas, jiiras peldes - to visu Jirmala
piedavajusi atpiitniekiem jau vairaku gadsimtu garuma.
o> Tris Astridas KairiSas. Par aktiera dveseli més visbieZak
spriezam pec atveidotajam lomam, jo tajas atklajas vina
ipasie pardzivojumi. Astrida KairiSa Sada konteksta skiet
smeldziga, bezgala nopietna un pat tragiska personiba. Bet
vai ta tieSam ir?
c» Mazliet siera? Radies nejausi, bet spéjis iekarot visu
pasauli, siers ir produkts, kas slavas saulite gozejies vienmer.
To slaveja romiesi, apdziedaja grieki, gatavoja un pilnveidoja
gan klosteros mitosie miiki, gan vienkarsa zemniece lauku
seta.
c» Tautas oga - zemene. Ak, zemenes! PaSsaprotamais
vasaras sakuma gardums, krasnakas un suligakas ogas, ko
dod miisu zeme, istas “tautas ogas”, kuras cara laikos pat
eksportetas uz Sanktpéterburgu. Tacu zemenu Kultiira
Latvija nav nemaz tik sena!
c» Rigas netikums- kafejnicas. Karla Ulmana autoritaras
valdibas laika par pareizu atpiitu tika uzskatita piedalisands
nacionalda tirisma akcijas. Savukart attieksme pret briva
laika pavadisanu kafejnicas bija kardinali mainijusies un
kluvusi nievajosa.
c» Kas jauns, kaken? Amerikanu aktieris un reZisors Vorens
Bitijs atzits par Holivudas lielako sirZulauzeju. Vina
iekarojumu vidi ir pasas izcilakas Holivudas un Eiropas
kinoskaistules, tacu savaldit aktieri izdevas tikai vienai no
vinam.

Ilustreta Vesture
c» GGimenes liktenis ladina
f kapsula. Sagruvusu maju vieta
3 Vecauces pagasta pirms kada laika
| atrasta Otra pasaules kara laika
| zeme ierakta metala kapsula, bet
= ‘ taja - dokumenti.

| o Lielas sfinkas noslepumi. Gizas
batel Licla sfinksa petniekiem ir mikla jau
gadsimtiem. Savus noslepumus 73
metrus gard statuja atkldj
nesteidzigi. Lidz pat Sai dienai nav
zinams, kas isti to cela un kad.
c» Cesu kaujas. Latviesu un igaunu kopiga cina par brivibu

i
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kauju laika. Igaunijas armija kopa ar Ziemellatvijas brigadi
sakauj daudz labak brunotas $enerdla Ridigera fon der Golca
komandetas vacu karaspéka vienibas, izjaucot Vacijas noliiku
atkal uzkundzeties Baltijai.

c» Danu zudusi ekspedicija. 1763. gada rietumeiropiesi
pirmo reizi dodas izpetit Jemenas imamadta iekSzemes
apgabalus, ko tik poetiski deve par Laimigo Arabiju. Verienigi
planotas ekspedicijas tomer cies pilnigu fiasko, jo virus nomoka
ne tikai slimibas un agresivi vietejie iedzivotaji, bet ari
savstarpejie stridi.

c» Indiani sakauj ASV elites vienibu. 1876. gada lielaka
dala Ziemelamerikas indianu ir sadziti rezervatos. ASV elites
vieniba - DZordZa Armstronga Kastera kavalerija - sapem
uzdevumu sakaut dumpigu iezemieSu pulku pie Mazas
Bighornas. Parliecinats par uzvaru, Kasters dodas cela. Tacu
indiani kaujai ir labi sagatavojusies.

o Eiropas dzelzs drudzis. Viduslaiku Eiropas dzelzs paterins
ir apbrinas verts - ap 500 viru lielai armijai vajadzeja vismaz
astonas tonnas metala. Zindtnieki pieliek visas piiles, lai
izdomatu, ka pec iespejas datrak iegiit dzelzsriidu.

c» Debesu veterani. Laiku pa laikam konstruktoriem izdodas
radit lidaparatus, kuri ari pec 50 gadiem ir parak labi, lai
tos sagrieztu liiZnos.

c» Slaktin§ Minhenes olimpiskajas spélés. 1972.gada
Vasaras olimpisko spelu laika astoni palestinieSu teroristi
sagrabj par kilniekiem 11 Izraelas sportistus, trenerus un
amatpersonas. Vdcijas varas iestaZu diletantiskas ricibas
del kilnieku atbrivoSana parversas laund murga.

Prclnieks

Balvu Centralas bibliotékas darbinieki aicina savus lasitajus,
apmeklétajus un novadniekus iesaistities Saja intelektualaja spéle. Visi
jautajumi bis atrodami Novadpétniecibas lasitavas materialos,

bibliotekas Kulturvéstures datubaze un interneta. Uzvarétajiem tiks

6. karta

pasniegtas vértigas gramatas par Latgali. Busiet laipni gaiditi Balvu

Centralaja biblioteka! Atbildes gaidam lidz 10.jalijam.

1. Sis gramatas manuskripts vairakus gadu desmitus
glabajas nakamajam paaudzeém stikla burka, kas bija ierakts
zemeé lidzas bérza stadinam, jo toreiz par deportacijam un
izstitijuma parciestajam necilvéciskajam mokam nedrikstéja
ieminéties pat Cukstus. Kads ir $is gramatas nosaukums un tas
autors?

2. Ak, Ligo, Ligo, lai skan Ligo,

Tur Baltinava tal talu skan Ligo

Tas atbalso Balvos, Rugajos, TilZa

Sis dziesmas dotas no teiku milZa,
Kas miisu zemi gadsimtiem sarga

No naidnieka Jauna un liktena barga.
Kas ir 3o rindu autors?

3. Kura gada un datuma Balvu kultiiras nama teatrim
pieskirts Tautas teatra goda nosaukums?

4. Kas ir Auska, Doburcis, Graznis?

5. “... pi gitvu, pi cyuku, pi gitvu, pi valas — taids beja Cetru
dinu cyklys”. Par ko ir runa?

6. Vins bija aktivs sabiedriskais darbinieks, literats,
novadpétnieks, valodnieks, Zurnalists, saistits ar sportu un
izglitibu. Apbalvots ar LPSR Izglitibas darba teicamnieka
nozimi, tika pieskirts Balvu pilsétas Goda pilsona nosaukums
un apbalvots ar TriszvaigZnu ordena Sudraba goda zimi. Ka
sauc $o personu?

5.kartas atbildes

Aprila atbildes: Vaira Resne; Maija dziedajumi
Vissvétakas Jaunavas Marijas godam; Adams Vizulis (Odums
Vyzuls); Balkanu etnografiskais muzejs; Neskaitija; Stuovi.

Pareizas atbildes iesaitija AMICULE, A.SLISANS,
0.ZELCA no Tilzas.

Parsteiguma balvas sanems visi uzvaretaji TilZas
pagasta biblioteka 7. julija plkst.12.00. Gaidisim!

Visiem dalibniekiem paldies par aktivu dalibu konkursa!

Foto

konkurss

Katra menesalabakas fotografijas autors balva sanems Zurnalu
komplektu. Julija téma “Silta, jauka vasarina”. Fotografijas var iesatit
pa pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards
(velams - talrunis).

Atelpa uz rudzupukes. lesitija Zane Zac¢eva no Kubuliem.

Priecé sirdis. lesiitija Marika Be¢a no Ziguriem.

Par junija témas “Visa laba Janu zale” veiksmigakas fotografijas autori atzita ANDA BERZINA no Balviem ar
fotografiju “Lidojuma”, kas publicéta 15.junija. Péc balvas griezties redakcija.

Konkursi ari - www.vaduguns.lv

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Brauksanas kultlira uzlabojusies

Celu satiksmes noteikumu (CSN)
ievérosana ir vienigais veids, ka pa-
darit drosaku dzivi ikvienam, kurs ik-
diena aktivi ieklaujas celu satiksmes
plisma. Saruna ar autoskolas
instruktoru ARVIDU RACIBORSKI
noskaidrojam, kada ir autoskolas
instruktora darba specifika, ka
pédéjo gadu laika mainijies
autovaditaju kultdiras limenis, ka ari,
kadel BMW un Mercedes Benz
automasinu marku ipasnieki celu
satiksmé nereti ir agresivakie.

Kada ir Jusu darba pieredze,
stradajot par autoskolas instruk-
toru?

-Esmu ne vien autoskolas instruktors,
bet ari tas vaditajs un valdes loceklis. Par
autoskolas instruktoru stradaju 8 gadus.

Kadas macibu iestades japa-
beidz, lai klitu par pilntiesigu
toposo autovaditaju pasniedzeju?

-Vieniga macibu iestade Latvija, kas
apmaca topoSos instruktorus, atrodas
Riga. Lai iestatos skola, nepiecieSama
vidgja izglitiba un 3 gadu stazs auto vadi-
Sana. Kursi ilgst aptuveni 3 méneSus.
Macibu procesa jaapgust CSN teorija,
ka ari janokarto praktiskas nodarbibas.
Macibas nav létas, izmaksas sasniedz
aptuveni 700 latus. Ka apliecinajumu
skolas absolvesanai izsniedz apliecibu, un
jaunais instruktors var uzsakt stradat.
Japiebilst, ka patlaban uz kop€ja apma-
camo skaita instruktoru ir salidzino$i
daudz.

Kada ir autoskolas instruktora
darba specifika?

-Pirmkart, tas ir atbildigs darbs no CSN
ievéroSanas un drosibas viedokla.
Toposajiem autovaditajiem jaspéj sniegt
kvalitativu prasmju un iemanu apma-
cibu. Protams, ne visiem macibu process
padodas vienlidz

Dzimumam nav nozimes.
“Personiga pieredze liecina,
ka vieglak iemacit vadit
automasinu ir virieSiem lidz
30 gadiem, jo tiem raksturiga
apkeriba atrak apgut dazadas
tehniskas lietas. Tas
nenozimeé, ka sievietes
macibu laika uzrada sliktakus
rezultatus neka viriesi.
Principa dzimums nav
noteico8ais. Tas ir lidzigi ka ar
dejoSanu valSa ritmos. f
Kadam tas padodas, kadam
né. Tapat ir ar automasinas
vadiSanu. Kads brauc labak,
savukart citam jamacas
ilgaku laiku. Jebkura
gadijuma, macot cilvékus
vadit automasinu, nekad
nepacelu balsi. Protams,
dazkart nakas runat stingri,
bet esmu parliecinats, ka

automasina javalda harmonijai,” parliecinats A.Raciborskis.

deriga tikai tada auto vadiSanai, kurai ir
mehaniska vai, gluZi otradi, automatiska
parnesumkarba.

Ka pedejo gadu laika mainijies
autovaditaju kultiiras limenis un
uzvediba uz cela?

-Janem veéra, ka mainijusies celu
satiksmes intensitate. Ja, pieméram,
pirms 15 gadiem jauniesi uz skolu ar
masinam nebrauca, tad patlaban tas Skiet
passaprotami. BraukSana kluvusi atraka
un agresivaka, jo to dikte apstakli — celu
satiksmeé piedalas daudz automasinu, ka
ari cilveki steidzas. Kopuma autova-
ditaju kulttira, salidzinot, pieméram, ar
90 - tajiem gadiem, kad uz celiem nereti
valdija absoliits haoss, ievérojami uzla-
bojusies. Protams, nekur nav pazudusi
arl agresivi autobrauceji. Balvu pilseta ir

labi, bet jebkurs var

auto-

iegiit autovaditaja /Balvos vérojams mazpilséta? vaditaji

apliecibu, ja vien ir
veleSanas. Ka jebkurs
pedagoga darbs, tas
nereti meédz but
nogurdinoss. Ik pa
laikam man jauta,
vai, stradajot par

instruktoru, nenakas K

nereti parvietojas, ka
pastaigajoties pa skvéru.
Ipasi tas raksturigs Teatra
iela, bet mums,
autovaditajiem, jacensas ar
autoskolas| o gadzivot.

izleceji un
tadi, Kkas
brauc
pieklajigi,
nereti parak
leéni. Esmu
par aktivu
satiksmi,

zaudet daudz ener-
gijas? Atbildu, ka lidzigi ka skolotajam,
kur$ pasniedz vijolspéli 7 gadus ar mérki
sasniegt labakus rezultatus, tapat ari es
topoSajiem autovaditajiem macu péc
iespéjas labakas braukSanas prasmes.
Tradicionali vairak darba ir vasaras
menesos.

Ko toposajam autovaditajam
macibu procesa visgriitak iema-
cities?

-Lielakas gratibas sagada iemaciSanas
darboties ar automasinas pedaliem un
atrumkloki, jo lielaka dala cilveku tiesi
autoskola pirmo reizi sézas pie auto
stures. lespejams, 2013.gada Latvija ievie-
sis praksi, kad toposSajiem autovadi-
tajiem bs iespéja izveléties apgit auto-
vadiSanas prasmi vadit auto ar meha-
nisko vai automatisko parnesumkarbu.
Tas ir risinajums, pieméram, vecaka
gadagajuma sievietem, kuram braukSana
ar mehanisko parnesumkarbu dazkart
nepadodas viegli. Janem vera, ka tada
gadijuma autovaditaja aplieciba bts

/ ieklaujoties
kopéja celu
satiksmes plasma.

Statistika liecina, ka ieverojami
biezak celu satiksmes negadi-
jumus izraisa autovaditaji ar
stazu lidz 2 gadiem. Kadel?

-Pieredze nak ar gadiem. Ja savulaik,
sanemot tiesibas, autovaditajs nedriksteja
parvietoties atrak par 80 km/h, tad
paslaik eksamena arpus apdzivotam vie-
tam jabrauc ar atrumu 90 km/h. Tas ir
prakses un pieredzes trukums, ko nevar
iemacit autoskola. Apmacibas kursi nav
pusgada vai gada garuma, kaut gan
dalai topoSo autovaditaju vajadzétu
macities ilgak, lai, sanemot apliecibu,
uz cela justos drosak. Autoskolas instruk-
toriallaZ maca, ka svarigi ieverot distanci
un atruma ierobeZojumus. Neviens
nekad nemacis, ka jabrauc pargalvigi un
neuzmanigi. Paréjais atkarigs no gimenes
un apkartéjas sabiedribas, jo jauniesi, arl
vecaki cilveki, kuri tikko sekmigi pabei-
gusi autoskolu, dzive nereti vadas péc
tam vertibam, kas ir noteicosas

sabiedriba.

Vai automasinas marka spej
daudz ko pateikt par tas ipas-
nieku?

-Ja, sp&j gan. Piekritu viedoklim, ka
celu satiksmes negadijumos biezak iekltist
atseviSku auto marku vaditaji. Pieme-
ram, Gulbené izteikta BMW automasinu
IpaSnieku agresivitate celu satiksme,
savukart Balvos tas bieZi vien raksturigs
cilvekiem, kuri parvietojas Mercedes Benz
automasinas. Acimredzot $adu marku
automasinas iegadajas daudzi cilveki,
kuriem raksturiga agresiva uzvediba.
Cilveki gluZi vienkarsi nezina, ka izpaus-
ties. Acimredzot vini nav informeéti par
iespeju piedalities autosacikstes, tadel
celu satiksmé uzvedas nepienemami.
Japiebilst, ka vairums $adu marku auto-
masinas ir komfortablas un jaudigas, kas
ir vél viens iemesls, kade] cilveki iegadajas
BMW vai Mercedes Benz.

Janu brivdienas aiztureti 396
dzerajsoferi. Kads ir Jiisu viedok-
lis par So skaitli?

-Janem vera, ka starp aizturétajiem
dzérajSoferiem autovaditaji bija maza-
kuma. Jebkura gadijuma nedz Janu die-
na, nedz ari citos svetkos braukt dzéruma
nav pielaujami. Viennozimigi esmu par
to, lai Janu brivdienas kontrole butu vél
stingraka. DzerajSoferu skaitu ar katru
gadu var samazinat, bet pilniba izskaust
$o probléemu, manuprat, nav iespejams.
Ik gadu notiek dazadas kampanas, aici-
not nesesties pie sttires alkohola reibuma.
Domaju, jauniesi to véro, dzird, uzklau-
sa un nem vera. Esmu priecigs par dau-
dziem pazistamiem jauniem cilvékiem,
kuri uz ballem dodas kajam, automasinu
atstajot majas.

Kas, séZoties pie spekrata stii-
res, jaatceras ikvienam autovadi-
tajam, neatkarigi no autovaditaja
staza?

-Jaievero drosiba, ka arl nedrikst vadit
automasinu alkohola un citu narkotisko
vielu reibuma. Tapat svarigi parlieci-
naties, ka automasina ir laba tehniska
kartiba. Jacensas braukt, ieverojot CSN,
jo, ka reiz izteicas kads pasniedzéjs no
Rigas,- ja visi ievérotu CSN, nebutu celu
satiksmes negadijumu. Ja ari pa kadam
gaditos, tad batu ievérojami mazaks
autoavarijas bojagajuso skaits.

Foto - no personiga arhiva

Informeé policija

Svétku brivdienas pagajusas mierigi

Svetkos un brivdienas Valsts policijas (VP) darbinieki,
lai nodrosinatu sabiedrisko kartibu un samazinatu celu
satiksmes negadijumos cietu$u un bojagajuso skaitu, ka
ari soditu automasinu vaditajus, kuri pie sttures seduSies
reibuma, stradaja pastiprinata rezima. Valsts policijas
Latgales regiona Kartibas policijas biroja Patrulpolicijas
nodalas Satiksmes uzraudzibas rotas vecakais inspektors
Modris Zakis informé, ka laika posma no 22. lidz 27.
junijam policijas darbinieki aizturéja 4 transporta lidzeklu
vaditajus, kuri pie stiires sédusies alkohola reibuma. “Janu
dienas brivdienas aizturéjam 2 automasinas vaditajus un
2 velosipedistus, kuriem policijas darbinieki konstatéja
parsniegtu pielaujamo alkohola koncentraciju organisma.
Kopuma svetku brivdienas aizvaditas mierigi, bez
bojagajusajiem celu satiksmes negadijumos,” stasta
M.Zakis.

Pavisam VP Latgales regiona parvaldé svétku brivdienas
registréti 272 notikumi, tostarp 36 zadzibas, ka ari
konstatets 1 vardarbigas naves gadijums. Sastaditi 343
administrativo parkapumu protokoli. Tapat regiona
registréti 14 celu satiksmes negadijumi. Tris celu satiksmes
negadijumus izraisija transporta lidzeklu vaditaji alkohola
reibuma. Satiksmes uzraudziba sastaditi 286 protokoli, no
kuriem 41- par transporta lidzekla vadiSanu alkohola
reibuma.

Sanem divus izsaukumus

Valsts ugunsdzesibas un glabSanas dienesta (VUGD)
Latgales regiona brigades Balvu dalas inspektors Aleksejs
Kovsovs informe, ka Ligo nakti Balvu pilseta bija 2
izsaukumi. “Balvu dalas ugunsdzésg€ji pirmo izsaukumu
sanéma Ligo nakti pirms pusnakts, kad zvanitajs informeja,
ka Balvu centra pie policijas €kas deg atkritumu tvertne.
Péc pusnakts sanémam atkartotu izsaukumu par degosu
atkritumu tvertni taja pasa vieta,” stasta A.Kovsovs.

Pavisam VUGD aizvaditajas brivdienas Latvija laika no
23. junija pulksten 6.30 Iidz 26. junija pulksten 6.30 saneéma
73 izsaukumus. 23. junija VUGD registréti 29 ugunsgreki
un 21 glabSanas darbs, 24. junija - 14 ugunsgreki un 10
darbi, savukart 26. junija — 19 ugunsgreki un 10 glabSanas
darbi. Kopuma ugunsgrekos cieta 2 cilveki.

Salidzinot ar pérno gadu, Sogad registréts mazaks
ugunsgreku, bet lielaks glabSanas darbu skaits. Pagajusaja

ugunsgreka dzesana un 15 glabSanas darbos.

Informeé ugunsdzéséii

Virs balta halata

Pirms aptuveni 3 gadiem kads no redakcijas darbinie-
kiem Balvos sastapa viru, kurs loti vélejas ieklut laikraksta
slejas. Domats, darits! DaZzu minaiSu laika tapa fotografija,
kas priecéja ne vien pasu galveno varoni, bet ari citus.
Pirms daZiem gadiem fotografiju publicét neizdevas, bet
parads nav bralis, tade] ar lielako prieku noléemam piepildit
atraktiva virieSa véléSanos. Attéla virietis redzams ar
Saujamierocim lidzigu rotallietu rokas un balta halata,
iemuiZinot fotomirkli pie padomju laika raZotas automa-
$inas Caika.

Foto - A.Kirsanovs

Lappusi sagatavoja A.Locmeli
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lespé€ja atgut zaudétos sertifikatus

Valsts zemes dienests (VZD) informé, ka
atbilstosi pienemtajiem likuma grozijumiem lauku
un pilsétas zemes izpircéji, kuri nav paspéjusi noslegt
zemes izpirkuma ligumu ar Latvijas Hipotéku un
zemes banku, to vél vares izdarit lidz §i gada
30.decembrim.

Lai nebiitu jazaude priekSapmaksa parskaititie sertifikati,
lauku un pilsétas zemes izpircéjiem dota iespéja pabeigt
iesakto zemes privatizacijas procesu.

Leémumu par zemes pieskirSanu ipaSuma par samaksu
vares sanemt: lauku zemes izpircéji, kuri lidz 2008.gada
1.septembrim bija parskaitijusi privatizacijas sertifikatus
Latvijas Hipoteku un zemes banka par ipaSuma iegtistamo
zemi un lidz 2010.gada 31.augustam bija iesniegusi
izpirk3anai pieprasitas zemes robezu planu registracijai
Kadastra, pilsétu zemes izpirceji - dzivojamo eku
ipasniekiem vai auglu darzu lietotajiem, kuriem zeme
pilsétas pieskirta lietoSana ar apbuives tiesibam, kuri lidz
2008.gada 1.septembrim bija iesniegusi pilsétas zemes
komisija apliecinajumu par priekSapmaksas veik$anu
privatizacijas sertifikatos un lidz 2009.gada 31.augustam
bija registréjusi zemes robezu planu Kadastra.

Lai varétu sanemt lémumu par zemes pieSkirSanu
IpaSuma par samaksu, no $i gada 1.junijalidz 31.augustam
jaiesniedz iesniegums léemuma pienemsanai:

- lauku zemes izpircéjiem attiecigaja VZD regionalaja
nodala un pilsétas zemes izpircéjiem attiecigaja pilsétas
zemes komisija.

Lauku zemes izpircéjiem iesniegumam japievieno
meZaudzes novertéjums, ja uz izpérkamas zemes atrodas
meZaudze. VZD aicina lauku zemes izpircéjus laikus pasutit
meZaudzes novertéjumu Valsts meZa dienesta. MeZaudzes
noverteésana ir maksas pakalpojums.

Ja uz izpérkamas lauku zemes atrodas buves,
iesniegumam japievieno ari dokumenti, kas apliecina biives
piederibu izpircéjam (piemeram, akts par baves nodoSanu
ekspluatacija vai pirkuma, davinajuma ligums u.c.) vai art
attiecigas pasvaldibas izzina, ja uz izpérkamas zemes atrodas
btives ar nenoskaidrotu piederibu.

Lauku apvidus un pilseétu zemes izpircejiem, kuri lidz
2011.gada 31.augustam biis iesniegusi iesniegumu VZD
regionalaja nodala vai pilsétas zemes komisija léemuma
pienemsSanai par zemes pieskirSanu ipaSuma par samaksu,
péc lemuma sanems3anas ir janoslédz ligums ar Latvijas
Hipoteku un zemes banku par zemes izpirkSanu ne vélak
ka lidz §1 gada 30.decembrim.

Zemes izpirkSanas ligumu ar Latvijas Hipotéku un zemes
banku lidz $1 gada 30.decembrim ir tiesigi noslegt ari tie
zemes izpircéji, kuriem jau pienemti lemumi par zemes
pieskirSanu ipaSuma par samaksu, ka ari tie , kuriem VZD
izsniegtaja lemuma par zemes pieskirSanu ipaSuma par
samaksu noradits, ka zemes izpirkuma ligums ar Latvijas
Hipoteku un zemes banku bija janoslédz tris ménesu laika
péclémuma sanemsanas vai noradits cits termins.

Plasaku informaciju par pilsétas zemes izpirkSanu var
sanemt attiecigaja pilseétas dome, bet par lauku zemes
izpirkSanu - VZD klientu apkalpoSanas centros un VZD
majas lapa www.vzd.gov.lv
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III Starptautiskais klasiskas

dramaturgijas festivals “Kirsu darzs”

Ceturtdiena, 7. julijs

16.00 SV. MISE Balvau Romas katolu baznica.
17.30 Kultiiras un atputas centra Maza zale E. Vulfs “LIELCEROS BUS KAZAS”, Balvu Tautas teatra studija,
rezisore Vaira Resne. Vietu skaits ierobezots.
19.00 Kultiiras un atpitas centra laukums FESTIVALA ATKLASANA.
A.Cehovs “JUBILEJA”, Lubanas kultiiras nama amatierteatris
“PriekSspele”, rezisore Ilze Kraukle. Ieeja bezmaksas.
20.00 Kultiiras un atputas centra Liela zale A. Cehovs “BILDINAJUMS”, Daugavpils teatris,
rezisore Liga Korlasa.
Vietu skaits ierobeZots. Ieejas maksa - Ls 2.
Kultaras un atpuatas centra skatama makslas “Galerijas Laipa” gleznu izstade “SARKANA...”.

Piektdiena, 8. julijs

12.00 Kulturas un atputas centra Liela zale G. RepSe “SARKANS” péc stasta “Cinobrs” motiviem, Rundales

teatra studija “Saveéjie”, reZisore Lilita Lauskiniece.

14.30 Kultuiras un atputas centra Liela zale “MUZIKANTI” péc BraJu Grimmu “Brémenes muzikantu” un
I.Krilova dzivnieku fabulu motiviem, Jelgavas Jaunais teatris,

rezisors Rihards Svjatskis.

IZSTADE PAR BALVU TAUTAS TEATRI, izstades atklasana.

S. Mrozeks “EMIGRANTI”, Crevent Studio teatris “Siltumnica”,

rezisors Rihards Svjatskis. Vietu skaits ierobeZots.

19.00 Kulturas un atputas centra Liela zale ]. Jurkans “VISTAS 3”, Rézeknes Tautas teatris,

rezisore Mara Zalaiskalns.

21.00 Kultaras un atpuitas centra Liela zale M. Ziverts “DIVKAUJA” un “SIEVASMATE”, Jekabpils Tautas
teatris, reZisore Inta Ubele.

Dz. B. Pristlijs “ROZE UN KRONIS”, Daugavpils novada kultairas
centra teatra trupa “TreSais variants”, reZisore Inta USkane.
Vietu skaits ierobeZots.

22.00 Balvu estrade ZALUMBALLE, spélé grupa “Cela”. Ieejas maksa - Ls 2.

15.30 Balvu Novada muzejs
17.00 Balvu Novada muzeja pagrabs

22.00 Balvua Novada muzeja pagrabs

Sestdiena, 9. julijs

9.00 Kultaras un atputas centra laukums R. Blaumanis “ISTA LIGAVINA”, Cesvaines Tautas teatris, reZisore
Alda Alberte. Ieeja bezmaksas.
11.00 Kultaras un atputas centra Maza zale 1. Zorins “VIRIETIS UN SIEVIETES”, Aizkraukles Tautas teatris,
rezisors Juris Kalviskis. Vietu skaits ierobeZots.
12.30 Kultuaras un atputas centra Liela zale N. Nekrasovs “RUDENS SKUMJAS” izrade lietuvieSu valoda,
Pasvales teatris (Lietuva), reZisors Gintaras Kutkauskas.
14.00 Kultaras un atputas centra Maza zale “ZAUDETAJA ZIRGS”, teatris studija “Estepatas”,
reZisore Liena Galgja. Vietu skaits ierobeZots.
S. Gramatniece “JAUNSAIMNIEKA LIGAVA”, Smiltenes Tautas
teatris, reZisors Agris Masens.
16.00 Kultaras un atpuitas centra Liela zale ]. Edliss “VARDU SAKOT - KINO”, LU Studentu teatris,
reZzisors Visvaldis Klitsons.
A. Kasone “TRESAIS VARDS”, Ogres Tautas teatris,
rezisors Janis Kaijaks. Vietu skaits ierobezots.
19.00 Kultiiras un atpiitas centra Liela zale A. Cehovs “KAISLIBAS VASARNICAS” izrade krievu valoda, RTU
Studentu teatris “Kamertonis”, rezisore Ludmila Stancika.
FESTIVALA “KIRSU DARZS” BALVAS PASNIEGSANA.

14.00 pie Balvu Novada muzeja

16.30 Balvu Novada muzeja pagrabs

21.00 Kultaras un atputas centra laukums

Svétdiena, 10. jalijs

12.00 Kultiiras un atputas centra Maza zale “ZAUDETAJA ZIRGS”, teatris studija “Estepatas”,
rezisore Liena Galgja. Vietu skaits ierobeZots.

13.00 Kultaras un atpuitas centra Liela zale N. Gogolis “NEVAS PROSPEKTS”, Valkas pilsetas teatris,
rezisors Aivars IkSelis.

14.20 Kultiiras un atpiitas centra laukums UZ REDZESANOS!

Abonements uz izradem (iznemot Daugavpils teatra A. Cehovs “Bildinajums”) - Ls 8.

Bilesu iepriekSpardoSana no 30.junija.

Teeja uz izradem - Ls 1. Izrades Kultiiras un atpiitas centra laukuma bez maksas.

Iespeja... iespeja... iespeja!

Piemaksajot tikai 30 santimus par vienu sludinajumu,
“Vaduguns” majas lapas: www.vaduguns.lv
sadala perk/pardod biis lasams Jiisu sludinajums!

Ieviezasim tikai vardu sludindjumus, kuri publiceti laikraksta un par kuriem
samaksats. Sludindjums mdjas lapa bius skatams tris dienas.




Sludinajumi
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LATVIJAS FINIERIS

AKCIJU SABIEDRIBA

AS “Latvijas Finieris” iepérk bérza finierklucus

ar diametru tievgali zem mizas no l 5cm
SIA “4 Plus” koklaukuma, Aluksne, Merkela 20.
Cena 37 Ls/m*. Talr. 29276883.

Pardod sunu budu, 118x88x60 cm,
Ls 60. Talr. 29443537.

Pardod grusnu teli.
Talr. 25523231.

Pardod slaucamu govi.
Talr. 27861457.

& Z.s “Strautini”

ieperk majlopus.
Samaksa tuliteja.
Talr. 64546765, 29411033.

Iepéerk kausanai ‘l‘-ﬁ
visu veidu L]
majlopus. - ~

Talr. 29320237, 64546681

sla “alsl”

perk zirgaus, liellopus,
jaanlopus, aitas, zirgas,
cakas. Labas cenas! Samaksa
taliteja. Talr. 26142514, 20238990.

SIA “LATVIAS GALA” ieperk
ﬁ liellopus, jaunlopus, aitas,
. zirgus. Samaksa tulitéja.
Talr. 28761515.

SIA “Eurasia” IEPERK galas
bullus 3-11 ménesi,

lidz 300 kg. Augstas cenas,
Apmaksa tilitéja vai ar
parskaitijumu. Talr. 29557427.

(1 Metsaliitto Latvia SIA

Pérkarm augosy koky eirsmas

un sorfimentus pie oola
Tilie: 2E0TE0680, waw mataniitio v

Z/s “Strautini” pérk meza
ipaSumus, cirsmas.
Samaksa talitéja. Talr. 29113399.

Pérk visu veidu meza ipaSumus.
Talr. 26538424.

SIA “TUJAS-4” pérk meza pie

cela malku, papirmalku, ka ari

cirsmas un mezus ipasuma.
Talr. 26597527.

SIA “Latvian Meat” iepérk
liellopus, jaunlopus, aitas.
Samaksa tulitéja.
Talr. 29464321.

SIA “RENEM P” iepérk liellopus,
jaunlopus, aitas, ciukas, zirgus.
Samaksa tulitéja.

Talr. 65323848, 65329997,
29485520, 29996309, 29183601.

SIA “Senlejas” pérk jaunlopus,
liellopus. Samaksa tulitgja.
Talr. 65033720, 65033730,

220272252, 26517026, 26604491.

. Bugstvertigu kok
granulu raZotne SIA
"'llf"l-"-"-ﬁ.-' E'IIE “NewFuels” RSEZ
) Rézekne
ieperk skaidas, malku (2-6 m),
ka ari malkas cirsmas.
Izdevigi apmaksas termini.
Uz jautajumiem laipni atbildes
iepirkuma vaditajs pa talr.
25449755 vai 64605787.

;’ JANSSEN

SIA JANSSEN LIVESTOCK LATVIA
-piena telus;
-bullus;
-brakétas govis un teles.

Samaksa tuliteja vai ar
parskaitijumu (péc Jasu izvéles).

Talrunis: 26639256, Laila

Pérk senas gramatas,
laikrakstus, dokumentus.
Talr. 26446147.

Zviedru investors pérk
izstradatus un dalé&ji izstradatus
mezus, ka ari lauksaimnieciba
izmantojamu zemi.

Talr. 29399917.

Par sapratigu cenu pérk maju
(5-10 km no Balviem).
Talr. 28647564.

Pérk zemi, mezus, kailcirtes,
retinaSanas cirsmas.
Talr. 29100239.

P&rk malku pie Ziguriem.
Talr. 26519728.

Steidzami pérk rotéjosas
plaujmasinas KRN-2,1 reduktoru vai
visu plaujmasinu (Krievija).
Talr. 26405223.

Pérk celinu betona plaksnes,
50x50 cm. Talr. 29245699.

Pardod sivenus.
Talr. 28774157.

Pardod skalditu malku ar piegadi,
5 steri - Ls 85. Talr. 29418841.

Pardod apbuves gabalu.
Talr. 29175076.

Pardod mopédu “Riga-13”, 12-56,
1958.g9. Pérk skuteri.
Talr. 25463284.

Léti pardod dzeltenos Samota
ugunsdro$os un sarkanos apdares
kiegelus. Talr. 26669869.

Pardod 2-istabu dzivokli 1. stava.
Talr. 29194384.

Pardod rotéjoSo plaujmasinu ar
izkliedétaju (platums1,90 m); siena
valotajus, siena dak3as, siena Kipu
presi, arklus, kultivatorus, graudu

dzirnavas, zales smalcinatajus,

graudu transportierus.
Talr. 26545261.

Pardod 3-istabu dzivokli Bérzpils
iela, 1. stava. Talr. 26324296.

Pardod VW Golf I, 1,9 D, 1992.g.,
Ls 700. Talr. 28323066.

Pardod gridas un apdares déelus.
Talr. 29242618.

Pardod 2-istabu dzivokli.
Talr. 26899106.

Pardod divstavu gultu.
Talr. 28356736.

Pardod lauku maju promveSanai.
Talr. 64472733, 29686704.

Pardod labus darba zirgus.
Talr. 26311062.

Piedava darbu traktoristam -
hidromanipulatora vaditajam.
Talr. 29208179.

Darbs stradatgriboSam
paligstradniekam Balvos.
Talr. 28782900.

2011./2012.macibu gada Vilanu 41. arodvidusskola piedava apgat
sadas izglitibas programmas:

Programmas nosaukums | Kuvalifikacija | Iepriekséja izglitiba | Macibu ilgums
Energetika Elektrikis 9 4 gadi
Butotransports Automehanikis 9 4 gadi
Komerczinibas Mazumtirdzniecibas 9 4 gadi
komercdarbinieks
Energetika Elektromontieris 9 vai 12 kL.
vecums 17-25 gadi 1 gads

(7 N\
» =u; Orientééanés sacensibu rikotaji un
g g _‘.E g E dalibnieki Briezuciema saka lielu paldies
7 R D = % Dzintrai Sprudzanei par atbalstu. Veiksmi
'c_u é‘: gg o _g Ei C "-_- Briezuciema veikala pardevéjam un visam
ig% ‘g g2 © ® 6 “Senda Dz” kolektivam.
g35ancE P ?
-=§%%§%.’§ . o
€0 & Q:-..: o 2 Buku-ZeIcu kapu piederigie sirsnigi
&3 E EH~ n‘f pateicas kapu vecakajai Skaidritei Krakopei,
2 : % ‘%E = pravestam Sergejam Ivanovam, bivdarbu
£0sE g - vaditajam Vilhelmam Puzulim, Pavela
'g § 2 g Lo¢mela brigadei, Péterim par jauno,
x B briniskigo kaplicu.
A\ 2/

Skolai ir dienesta viesnica un édnica. Audzekni sanem valsts stipendiju
(Ls 7-50) un ESF merkstipendiju (Ls 10-50)
Adrese: Kulttras laukums 1, Vilani, Lv -4650. Talr. 64662150, 64662211,
talr./fakss- 64662126. e-pasts: 4laroddvsk@rdnet.lv, majas
lapa:www.4 larodvsk.Iv

Dazadi

Veikala “Vigo”, Balvos, turpinas
LIGO DIENAS AKCIJA -
apavi par Ls 3; Ls 5;Ls 7; Ls 9.
lenac un parliecinies!

Gimenes arste M.PILANE
atvalindjuma no 1. lidz 31.julijam.
Griezties pie arsta palidzes V.KaSas
vai dr. Spridzana.

Gimenes arste R.VIKELE
atvalinajuma - 4.- 29.julijs. Griezties
pie dr. T.Slukinas, dr. N.Zondakas.

DACES PAIDERES-TRUBNIKAS
gimenes arsta prakse slégta-
04.07.2011 - 08.07.2011.

Treilera pakalpojum.i.
Talr. 29113399.

Dziednieks JAZEPS KANCANS
pienems Balvos 1.jilija.
Palidz atbrivoties no gdalvassapém,

osteohondrozes, roku tirpSanas, muguras,
locitavu sapém, asinsvadu, sirds un

iekséjo organu slimibam.

Talr. 29464873.

12.-13julija EKSKURSIJA
Vilna-Trakai-Kauna, Ls 50.
Talr. 26014940.

Maina labiekartotu 2-istabu dzivokli
pret maju Balvos. Talr. 26313952.

Izzagé krimus gravmalas un
celmalas. Novac zarus.
Talr. 29199067.

Tikai 1. un 2.julija veikala “Kaprize”
(“Supernetto” 2.stava) visam
precém 50% izpardoSana.

KREDITI PENSIONARIEM LIDZ

75 GADIEM BEZ GALVOTAJA.

A/S “Latgales Finansu kompanija”
Balvos, Partizanu 14.

Talr. 64521873. Aiznemies atbildigi!

Dziednieks JURIS pienem Balvos.
Talr. 26371637.

Biologiskas attirisanas iekartas
privatmajam. Talr. 20226595.

Apgeérbu, paklaju tirisana. Velas
mazgasana. Brivibas 62.
Talr. 29383776.

Rok dikus, gravjus, tira gravjus,
lidzina dika krastus. Izbavé celus
lauku setam. Piegada granti, smilti,

Skembas (dazadas frakcijas).

Talr. 29113399.

Parvada majlopus (specpiekabe),
metalliznus. Talr. 29230080.

Jauni PVC logi. Mérisana
bezmaksas. Talr. 22014760.

Meza izveSanas pakalpojumi.
Talr. 29433126.

Vélos irét dzivokli, maju ar malkas
apkuri Balvos. Talr. 26599728.

2 julija plkst. 9.00
DUBLUKALNA kapu
sakop$anas talka.

Autoskola “Barons R” organizé
autoapmacibas kursus.
& Kursu maksa iespéjama pa
dalam.
PieteikSanas 11. jalija plkst. 17.00
Brivibas 55 (blakus “Supernetto”).
Talr. 29336212, A.Raciborskis.

Balvu autoskola SIA “Delta 9V”,
Ezera iela 3a (preti Balvu Valsts
dgimnazijai), aicina C, D, CE, DE
kategoriju vaditajus uz lekcijam,
lai nomainitu neprofesionalas pret
profesionalajam tiesibam bez
eksameniem. Talr. 29208179.

Davina suni (puika).
Talr. 29230226.

Pie veikala “Labais” atrasta atsléga
ar roza piekarinu. Intereséties
redakcija.

Pilsetas skvéra, bérnu
rotallaukuma, atrasts mobilais
telefons “Samsung”. Intereséties
redakcija.
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Esi arvien ar dzivi, ar vasaru kopa,
Ar vardiem séj prieku un dziesma tam uzziedét Jauj.
Lai dvéselé tava ka latviska bisu stropa
Ir vienmér tas medus, kas ikdiena spéku Tev dod.
Sirsnigi sveicam Emmu Melgaili skaistaja dzives jubileja!
Vélam labu veselibu un Dieva svétibu.
Inara, Lidija, Valentina, Rudite,
Gunta, Mirdza

Dzives véji gadus Sdpo,
Lidzi Supojos tiem es.
Un pa varaviksnes laipu
Tie jau mani talak nes.
Skaidriti Korneju sveicam skaistaja dzives jubileja!
Vélam labu veselibu, mieru dvésel€, allaz labu omu.
Ina, Ruta

Skaistakos ziedus, kas rasa mirdz,
Gaisakos vardus no visas sirds.
Lai veseliba, izturiba, Dieva svétiba un griba,
Lai prieka mirkJu skanosa ziba.
Sveicam Zinu Losevu skaistaja dzives jubileja!
Lai saulaini riti, veseliba un prieks.
Masas ar gimeném

Vél bis vasaras, ziemas daudz saltas
Un pienenes ziedés, un ievas tik baltas.
Lai Sodien vej$ Kritis dzied Stpuja dziesmu
Un sasilda sirdi ar atminu liesmu.
Mili sveicam Venerandu Velmi skaistajos svétkos! Lai
veseliba, dzivesprieks un daudz saulainu gadu vél turpmak.
Rizo gimenes

Vél ilgus gadus stiprai bat,
Daudz prieka vél no dzives gat.
Un sauli sirdi saglabat,

Un milét dzivi neparstat.
Sirsnigi sveicam Venerandu Velmi skaistaja 70. jubileja!
Vélam labu veselibu, izturibu, dzivesprieku.

Marta, Elina, Juris, Olga, Maris, Inita,
Sarmite, Arturs, Gunars, Edgars

S

/

Sépigi, kad aptrucis milas masinas, maminas,

vecmaminas, vecvecmaminas Lucijas Armanes dzives
pavediens.

Izsakam sirsnigu pateicibu pravestam Janim Bartulim,
vikaram Stanislavam Prikulim, dakterei ligai Zusai.

Mil§ paldies dekanam Jazepam KornaSevskim,
érgelniecei Marutai Pitkevi¢ai, Aldim Pu$puram, visiem

psalmu dziedatajiem, z.s. “Laura” Larisai Gulinai, SIA

“Ritums”, SIA “Senda Dz” kolektiviem, Allai Aleksejevai, visiem kaiminiem,
radiem, draugiem un paréjiem labas sirds cilvékiem, kuri atbalstija un palidzéja
pavadit Dieva valstiba mums tik milu un dargu cilvéku. Lai Dieva svétiba un
palidziba nak Jums visiem.

MASA, DELI, EVALDS

Lidzjatibas

Tu - saules cels un
laba avots biji,
Kam rimstot tecét,
Mdsu sirdis paliek joprojam
Milestibas vilnis balts.
(K.Apskrima)

Jaunas dienas un dzives
ritausma parsteidza ar skarbu
veésti - vairs Ainas nav... tik
skaudri Skiet pienemt So
patiesibu, kurai noticét grati...
Pedéjas ardievas sakam musu
milajai kolégei
AINAI CELINSKAL.

Esiet stipri, vinas milie tuvinieki.

Balvu un Tilzas neatliekamas
mediciniskas palidzibas kolegi
un Vera, Zita, Livija, Ludmila

Birst asaras ka baltas pérles,
Raud sveces baltas, raud,
Par tavu dasno mazu, par tavu balto
sirdi,
Par palicéju sapém balta svece
raud.
Klusi skumstot un jutot lidzi
dvéseles sapes, izsakam lidzjutibu
piederigajiem, pavadot AINU
CELINSKU kapu kalnina.
Uznems$anas nodalas un slimnicas
bijusie kolegi

Virs galvas priedes
Teic vardus dziesmai
lesaktai un nepabeigtai,
Teic ardievas dzivei - aizejosai.
(A.Skujina)
Izsakam patiesu lidzjutibu
Anatolijam Brenéevam, peksni
zaudéjot dzivesdraugu AINU
CELINSKU.
MK “Bebritis”

Talu gaju grdatu mazu,
Daudz darbinu padariju.
Nu apsika mani soli
Balta smilsu kalnina.
Musu vispatiesaka lidzjutiba
Anatolijam Brencevam sakara ar
tuva cilvéka AINAS CELINSKAS
navi.
AS “LAU” Rézeknes celu rajona
Balvu nodala

Cik grdati ticét, ka nekad vairs dzivé

Mums neiznaks ar tevi parunat,

Un tavu smaidu - vienkarsu un siltu,

Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Izsakam visdzilako lidzjutibu

Anatolijam Brencevam sakara ar
AINAS CELINSKAS navi.

“Balvu celi” arodorganizacija

Nogrima saule, nodzisa zvaigznes,
Norima véji, apklusa sirds.

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Anatolijam Brenéevam, milu
cilveku AINU CELINSKU aizsaules
cela pavadot.

Tilzas mednieki

Nevar pazust tas, ko mili,
Nezid darbs, kas krietni veikts,
Ari tad, ja maza gajums

Parak negaiditi beigts.

Izsakam patiesu lidzjatibu AINAS
CELINSKAS tuviniekiem, vinu
muiZibas cela pavadot.

Darba kolegi Vilakas NMP

Bez vétras noliza skano$s koks,

No debesim nokrita liktena
zvaigzne,

Ta atstaja gaisas notis

Uz darbigad miza cela.

Kad muzibas véji atnesusi tumso
zinu par AINAS CELINSKAS navi,
izsakam patiesu lidzjutibu
piederigajiem un darba kolégiem.
NMPD un Vidzemes regionala

centra administracija

Cik grdati ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,
Un tavu smaidu - vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdi saglabat.
Musu patiesa lidzjutiba un klusi
mierinajuma vardi sapju bridi
Anatolijam, vismilako cilveku AINU
CELINSKU kapu kalnina pavadot.
Skaidrite, Arnita, Janis, Péteris,
Veronika, Anna, Vita, Grigorjevu
gimene

Domas man lidz zvaigzném tiecas,
Soli kalnup traucas iet.

Péksni cel$ man aiza beidzas,
Saule dienas vidu riet.

Patiesa lidzjutiba krusttévam
Anatolijam Brenéevam, zemes
klépi guldot dzivesdraugu krustmati
AINU CELINSKU.

leva un Sérmik3u gimene

Vél gala nebij’ darbs,

Vél nebeidzas dziesma-
lejaucas liktenis skarbs,
Nodzisa dzivibas liesma.

Patiesa lidzjatiba Tev, Anatolij,
TUVU CILVEKU zaudégjot.
Velta, Zenta, Liga, Biruta, Vena,

Daniels

Mes kluséjot paliekam...

Véji salko un mierina mas,

Bet tava vieta, kas bija Sai dzive,
Ir, bija un vienmér bus.

Musu vispatiesaka lidzjutiba Ligai
Vancanei sakara ar mates
JEVGENIJAS KUZNECOVAS navi.
AS “LAU” Réezeknes celu rajona

Balvu nodala

Daudz muza stradats, ciests,
Daudz citu laba ziedots.
Par lieliem talumiem cels vijies,
Nu klusa taka solis mieru rod.
Kad pa kluso muZzibas celu
japavada MIT\MINA, masu klusa un
patiesa lidzjutiba Ligai Vancanei.
Ivars, Uldis, Guntis ar gimeném

Tris saujas vasaras, dzimtenes
vasaras
Dodiet man lidzi, kad si saule riet.
Nevajag nopdtu, nevajag asaru!
Klusu! Lai kamenes kimenés dzied!
Izsakam patiesu lidzjatibu Ligai
Vancanei, MATI miiZzibas cela
pavadot.
Balvu iecirkna un kantora darbinieki

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat-

Ar citam pukém, citu saull,

Ar citu zemi parunat.

Latvijas Politiski represéto nodalas
valde izsaka visdzilako lidzjatibu
valdes loceklei Ligai Vancanei,
MAMINU miZibas cela pavadot.

Dusi saldi, milo mamin,
MdZa miegs lai ir tev salds.
Auklés tevi rasas riti,

Ziedi klas un sniedzins balts.
Izsakam patiesu lidzjutibu
Voldemaram Sli§anam ar gimeni,
MAMINU smildu kalnina pavadot.

Kubulu PII “levina” kolektivs

Ai, cik grati, mamulite,

Tevi cela pavadit.

Vai tris baltas smilsu saujas
Vares tevi sasildit?

Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Voldemara Sli§ana gimenei,
MAMINU, VECMAMINU, VIRAMATI
muiZibas cela pavadot.

Ambarovu un Kurganu gimenes

Tavs maigums, mat, man dzivé
spéku devis,
Tu milestiba prati katru darbu veikt.
Sai bridi skarbaja, kad pietriikst
tevis,
Lauj man par visu klusi paldies teikt.
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Voldemara Sliana gimenei, kad
pa muzibas celu japavada
MAMINA, VECMAMINAM,
VIRAMATE.
Arvida Sligana gimene

Viss nezid, mat, kad kapu kalna
Par tevi vésas smilsu saujas Krit.
Vél paliek siltums, ko tu dzivé devi,
Un kaut kur dzili sirdi sapes mit.
Izsakam patiesu lidzjutibu
Voldemara Sli§ana gimenei,
MAMINU, VECMAMINU kapu
kalnina pavadot.
Kalna ielas 13.majas iedzivotaji

Vismelnaka Skirsanas stunda

Par énu kad partop tavs glasts,

Mat, tie esam més, kuros talak

Nu skanés tavs dzivibas stasts.
Kad pa skuju klato taku muziba
aiziet mila MAMINA, skumstam
kopa ar Voldemaru Slisanu un

vina gimeni.
limars ar gimeni

Tala cela nu tevi pavadis zvaigznes,
Klusuma balta tevi sagaidis Dievs...
Atvadu bridi musu klusa lidzjutiba
Albinai un paréjiem
piederigajiem, masu LUCIJU
pavadot kapu kalnina.
Vaira, Mara, Aina S., Leontine,
Nadja, Zina, Gunars, Vilis, Genadijs

Lai balta saule, zala zale
Un viegla zeme smiltaja.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam visdzilako lidzjutibu
Albinai Niceckai un tuviniekiem,
MASU kapu kalnina pavadot.
Stanislavs, Inara, Zinaida,

Marianna, Liena

IZDEVEJS
SIA “BALVU VADUGUNS”
Nodoldu maksataju apliecibas Nr:
LV 43203002982

Indekss REDAKCIJAS ADRESE
Q? 3004 TEATRA IELA 8
aduguns BALVOS, LV-4501
IZNAK TRESDIENAS, SESTDIENAS NOREI’{INU KONTS

A.S. SEB BANKA BALVU FILIALE
Nr. Lv21 UNLA 0024 0004 6734 5,
kods UNLALV2X
Publicetie materiali ne vienmer atspogujo redakcijas viedokli.
Par faktu, skaitlu pareizibu, ka ari par sludinajumu tekstiem
atbild to autors.

Datorsalikums- REDAKTORS E.GABRANOVS T64522534, 29360850 DJI;EKLAMA A
SIA “Balvu ZURNALISTL: ZLOGINA, LZINKOVSKA - T 64520962 O
Vaduguns”, M.SPRUDZANE, LTUSINSKA - T:64522260, A.SOCKA -T.64520961(| 56161959

0.GABRANOVS .
fenios NS || KOREKTORE S.GUGANE - T.64522126 FAKSS -
espiests atgales - _
Druka’, Rezekns, || CRAMATVEDE S.BERZINA - T. 64507019 64522257
Baznicas 28 ZURNALISTI- 29360851; 26555382 opasts vaduguns@apolloTv
TIRAZA - 4520 Talrunis- autoatbildétajs - 64520961 majas lapa: www.vaduguns.lv




