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Valsts robeþsardzes Viïakas
pârvalde izsludina konkursu

uz lietveþa amatu.

 

15. lpp.

Aptaujâts vairâk nekâ
miljons

Saskaòâ ar Centrâlâs statistikas
pârvaldes (CSP) apkopoto informâciju,
lîdz 10.maijam tautas skaitîtâji
aizpildîjuði 1 miljonu un 138 tûkstoðus
iedzîvotâju anketas, kas veido 73,8% no
tautas skaitîtâju darba uzdevumos
iekïauto personu kopskaita. Tautas
skaitîðanas beigu termiòð ir 31.maijs.
Ðobrîd vairâk nekâ 80% no plânotâ
darba apjoma paveikuði tautas skaitîtâji
bijuðajâ Balvu rajona teritorijâ. Jâpiebilst,
ka no 1. lîdz 10.jûnijam iedzîvotâjiem
bûs atkârtota iespçja aizpildît tautas
skaitîðanas anketu internetâ.

Oficiâlas peldvietas nav
15.maijâ atklâta oficiâla peldsezona.

Veselîbas inspekcija pçc pirmajâm
peldvietu ûdens kvalitâtes pârbaudçm
apstiprina – peldçties atïauts visâs 46
oficiâlajâs peldvietâs Latvijâ. Diemþçl
bijuðâ Balvu rajona teritorijâ joprojâm
nav nevienas oficiâlas peldvietas.

Ceïâ uz Saeimu
No Latgales reìiona dalîbai Jaunieðu

Saeimâ pagaidâm pieteikuðies tikai seði
skolçni, lai gan kandidâtiem no Latgales
vçlçðanu apgabala rezervçtas 16 vietas.
Jaunieði vecumâ no 15 lîdz 19 gadiem
vçl lîdz 22.maijam var reìistrçt savu
kandidatûru dalîbai Jaunieðu Saeimâ,
kas sanâks ðî gada 3.jûnijâ. Pieteikties
dalîbai jaunieðu parlamentâ var,
reìistrçjoties mâjaslapâ
www.jauniesusaeima.lv.

Sacensîbas strîtbolâ
19.maijâ pulksten 17 Balvu Kultûras

un atpûtas centra laukumâ notiks
strîtbola èempionâta noslçguma posms.

 Sludinâjums

Kur meklçt  lâèu migas
Annas Âzes stâstiòi

Mâcîbu gads tikpat kâ
beidzies
Viïakas novada teicamnieki

Trusis
Rodþers iet uz
svçtkiem.
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Brieþuciema
pagasta centrâ
velosipçdi izvietoti
tiem paredzçtajâ
stâvvietâ.

Iesvçta karogu
Vakar, Latvijas uguns-

dzçsçju profesionâlajos
svçtkos, Balvu Romas katoïu
baznîcâ iesvçtîja Balvu
Brîvprâtîgo ugunsdzçsçju
biedrîbas karogu. Balvu
ugunsdzçsçji 100. jubilejas
svinîbâs pilsçtniekus
pârsteidza ar atvçrto durvju
dienu ugunsdzçsçju depo,
svçtku parâdi pilsçtas ielâs un
izstâdi Balvu Novada muzejâ.

Priesteris Fçlikss Ðneveïs, iesvçtot
karogu, uzsvçra, ka mçs visi esam
Dieva bçrni. “Cilvçks, kurð uzticas
Dievam, ir drosmîgs. Viòð zina, ka
dzîve nebeidzas ðai saulç. Ir
teiciens, ka zaglis kaut ko pamet.
Uguns nepamet neko. Païausimies
uz Dievu un bûsim uzticîgi
Dievam,” viòð vçlçja.

Latgales reìiona brigâdes
komandieris Èeslavs Ðmuksts
priecâjâs, ka dienâ, kad Uguns-
dzçsîba Latvijâ svin
146.dzimðanas dienu un pirmo
reizi valstî atzîmç Ugunsdzçsçju
glâbçju dienu, ciemojas Balvos:
“Kâpçc esam Balvos? Ðodien
Balvu ugunsdzçsçji svin
100.jubileju, kas viennozîmîgi ir

Solîtais pârsteigums. Pirms svçtkiem Balvu daïas komandieris Guntis Magone un Balvu
Brîvprâtîgo ugunsdzçsçju biedrîbas valdes priekðsçdçtâjs Mâris Voiciðs solîja arî kâdu
pârsteigumu. Jâsecina,  pârsteigumu bija daudz, tostarp Balvu Mûzikas skolas oríestris, kurð
nebaidîjâs iejusties ugunsdzçsçju lomâ.

Mudina païauties uz Dievu. Priesteris Fçlikss Ðneveïs atgâdinâja, ka ugunsdzçsçji sargâ cilvçku labklâjîbu un dzîvîbu: “Palîdzçt
citiem ir viens no þçlsirdîbas þestiem. Ugunsdzçsçju gadîjumâ tas ir arî pienâkums.”

Iesvçta karogu

svçtki visai pilsçtai. Balvos strâdâ
droði un braði ugunsdzçsçji, tâpçc
lepojos, ka ðajâ dienâ esmu kopâ
ar jums.” Jautâts par
ugunsdzçsçju tehnisko
nodroðinâjumu, komandieris
atzina, ka iztiek ar to, kas ir.

“Savus uzdevumus pildâm god-
prâtîgi,” viòð piebilda. Kolçìiem
È.Ðmuksts vçlçja veselîbu un
izturîbu, iedzîvotâjiem – izpratni,
ka ugunsdzçsçji nâks palîgâ
jebkurâ, pat kritiskâkajâ brîdî.

Vakar Valsts Ugunsdzçsîbas un

glâbðanas dienesta Goda rakstus
saòçma 13 mûspuses vîri. Tâpat
ar Iekðlietu ministrijas Goda
rakstu suminâja serþantu Andri
Ubagu, bet virsleitnantam
Andrim Baikovam pieðíîra
speciâlo dienesta pakâpi -
kapteinis.

E.Gabranovs
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Vârds þurnâlistam

Atklâj nelikumîbas ministrijâs un valsts iestâdçs.
Valsts kontrole pirmdien publiskoja revîzijas ziòojumus par
vairâku ministriju un valsts iestâþu darbîbu 2010. gadâ. Valsts
kontroliere Inguna Sudraba pârmetumus saistîbâ ar lîdzekïu
nelikumîgu un neracionâlu izmantoðanu veltîja Aizsardzîbas,
Iekðlietu un Satiksmes ministrijai. Tâpat revîzijas laikâ
konstatçta Valsts policijas nelikumîgu maksâjumu
saòemðana par cilvçku nepareizi novietotâm automaðînâm.

Pieaug patvçruma pieprasîtâju skaits. No ðî gada
sâkuma lîdz maija vidum Latvijâ patvçrumu pieprasîjusi
jau 61 persona. Salîdzinot ar iepriekðçjiem gadiem, ðî ten-
dence aug, jo pçrn kopumâ bija 61 patvçruma pieprasîtâjs,
savukârt 2009.gadâ – 52. Ðogad Latvijâ patvçruma meklçtâju
skaits pieaudzis no Gruzijas un Âfrikas valstîm.

Prezidenta amatâ vçlas redzçt Ingunu Sudrabu.
Tirgus un sabiedriskâs domas pçtîjumu centra SKDS pçtîjuma
rezultâti râda, ka vairâkums pilsoòu Valsts prezidenta amatâ
vçlas redzçt Valsts kontrolieri Ingunu Sudrabu, nevis
paðreizçjo prezidentu Valdi Zatleru. I.Sudrabu par piemç-
rotâko prezidenta amatam uzskata 41,5% pilsoòu, savukârt
V.Zatleru – 34,1%.

Saòem piemiòas zîmes. Pirmdien Barikâþu muzejâ,
Rîgâ, 66 Latvijas neatkarîbas aizstâvjiem pasniedza 1991.
gada barikâþu dalîbnieka piemiòas zîmi. Lîdz ðim apbalvoti
vairâk nekâ 30 tûkstoði barikâþu dalîbnieku par parâdîto
droðsirdîbu, paðaizliedzîbu un ieguldîjumu organizatoriskajâ
un apgâdes darbâ.

Noslçgusies “Muzeju nakts 2011”. Vçrienîgâkajâ
muzeju nozares pasâkumâ “Muzeju nakts 2011” piedalîjâs
vairâk nekâ 116 Latvijas muzeji. Par vienu no apmeklç-
tâkajâm apskates vietâm muzeju naktî kïuva Saeimas nams,
pasâkuma laikâ pulcçjot gandrîz 3800 cilvçku.

Izcîna Latvijas kausu futbolâ. Latvijas kausa izcîòas
futbolâ finâlspçlç 15. maijâ “Ventspils” komanda “Skonto”
stadionâ Rîgâ ar rezultâtu 3:1 (2:0) apspçlçja “Liepâjas
metalurga” vienîbu. Jâatzîmç, ka abas futbola komandas
garantçjuðas arî tiesîbas spçlçt Eiropas lîgâ.

“Musiqq” apmierinâti ar sniegumu. Grupas
“Musiqq” dalîbnieki Marats Ogïezòevs un Emîls Balceris ar
izpildîto dziesmu “Angel in Disguise” neiekïuva starptautiskâ
Eirovîzijas dziesmu konkursa finâlâ, tomçr mûziíi ir apmieri-
nâti ar sniegumu konkursâ. Eirovîzijas uzvaras laurus plûca
duets no Azerbaidþânas.

Vçl pavisam nedaudz, un noslçgsies treðais studiju
gads Valmierâ, Vidzemes Augstskolâ. Esmu atgriezies
Balvos, lai turpinâtu pilnveidot prasmes un zinâðanas
izvçlçtajâ þurnâlista profesijâ. Pirmo reizi klâtienç
vçrojot Vidzemes Augstskolas çku un sperot pirmo soli
pâri augstskolas durvju slieksnim, pâròçma divçjâdas
sajûtas. Pirmkârt, ðíita pilnîbâ piepildîjuðies vçl vidus-
skolas mâcîbu laikos bieþi daudzinâtie vârdi, ka, lûk,
vidusskolas absolvçðana ir kâ durvju atvçrðana ceïam
uz lielâku, atbildîgâku un arîdzan nopietnâku dzîvi. Es
nekïûdîjos. Lîdz ar pirmajâm augstskolas solos pava-
dîtajâm dienâm sapratu, ka vçl vidusskolas laikos ieau-
dzinâtâ patstâvîba un mçrítiecîba ir kâ vçrtîga ceïa-
maize turpmâkajâm studijâm augstskolâ. Vidzemes
Augstskolâ tâ patieðâm noderçja, jo, ikdienas studiju
procesâ mijoties patîkamiem un ne tik iepriecinoðiem
brîþiem, iepriekðminçtâs rakstura îpaðîbas allaþ spçja
palîdzçt izíepuroties no ðíietami bezcerîgâm situâcijâm.

Mçdz teikt, ka pirmais iespaids ir spilgtâkais un
atmiòâ paliekoðâkais. To nevar attiecinât uz manu
pirmo iespaidu par kursabiedriem. Ja studiju pirmajâs
dienâs tie ðíita bikli un nedroði, tad ar laiku viss mainî-
jies. Trîs gadu laikâ kursabiedri atmiòâ palikuði gan kâ
mierinoðs balsts grûtos brîþos, gan kâ viena un tâ paða
ceïa gâjçji, kas pie pirmâs izdevîbas nesniegs roku kritu-
ðam ceïabiedram, bet ar uzmundrinoðiem, sapuri-
noðiem un pamatoti kritiskiem vârdiem ïaus piecelties
paðam, lai ar jauniem spçkiem un pieredzi spçtu tur-
pinât ceïu, kuru pçc augstskolâ pavadîtiem 4 gadiem
mçs kopîgi arî paveiksim.

Artûrs Loèmelis

Lîdz mâcîbu gada beigâm pali-
kuðas vien daþas nedçïas, tâdçï
vecâkiem laiks aizdomâties, kâ
vasaras brîvlaiku pavadîs viòu bçrni.

Visplaðâkais bçrnu vasaras nometòu
piedâvâjums ðogad bûs Balvu novadâ.
Vairums no tâm plânotas jûnijâ. Jau
1.jûnijâ durvis vçrs dienas darba un
atpûtas nometne Balvu Amatniecîbas
vidusskolâ. Nometne turpinâsies lîdz
6.jûnijam un to vadîs skolotâja Vineta
Muzaïevska. “Tâ bûs mûsu skolas vecâ-
ko klaðu skolçnu darba prakse, kurâ
jaunieði pilnveidos amatu prasmes ðûða-
nâ un kokapstrâdç,” stâsta nometnes
vadîtâja V.Muzaïevska. Otra nometne
Balvu Amatniecîbas vidusskolâ pare-
dzçta no 6. lîdz 10.jûnijam. Nometnç
piedalîsies divdesmit 12 - 16 gadus veci
BAV skolçni, un tai bûs sportiska ievirze.
“Abas nometnes ir paðvaldîbas finan-
sçtas. Pagaidâm tikai nav izlemts jautâ-
jums par çdinâðanas apmaksâðanu.
Iespçjams, vecâkiem bûs nedaudz jâpie-
maksâ,” stâsta nometòu vadîtâja
V.Muzaïevska.

No 6. lîdz 17. jûnijam dienas vasaras
nometne sâks darboties Balvu pamat-
skolâ. Tajâ vçl joprojâm savas atvases
var pieteikt 7 - 11 gadus vecu bçrnu
vecâki. Par bçrna uzturçðanos dienas

nometnç bûs jâpiemaksâ 20 lati. “Esam
ieplânojuði pievçrsties dabas tematikai.
Kopâ ar bçrniem pçtîsim dabas
parâdîbas, dosimies ekskursijâ uz Þîguru
Meþa muzeju vai arî Alûksnç apskatîsim
Dabas muzeju. Vâksim herbârijus,
pçtîsim apkârtni, bçrni ies rotaïâs un
piedalîsies daþâdâs radoðajâs
darbnîcâs,” sola nometnes vadîtâja Iveta
Kacçna.

Samaksâjot 15 latus, vçl var pieteikties
dienas nometnei 7 - 13 gadus veciem
bçrniem, kas no 13. lîdz 17. jûnijam no-
tiks Balvu Jaunieðu iniciatîvu centrâ. Par
saturîgu brîvâ laika pavadîðanu gâdâs
nometnes vadîtâja Inga Kataja-Paegle.
“Nometnes laikâ plânojam braucienu
un Alûksnes dzîvnieku patversmi, iepazî-
ðanos ar Balvu Novadpçtniecîbas muze-
ju, Inese Hmara vadîs rokdarbu nodar-
bîbu, bûs daþâdas spçles un citas aktivi-
tâtes. Nometnes dalîbniekus gaida arî
kâds pârsteigums,” sola I.Kataja- Paegle.

No 13. lîdz 17. jûnijam Balvu Valsts
ìimnâzijâ uz dienas sporta nometni 15
- 18 gadus vecus jaunieðus aicinâs treneris
Jânis Zakarîts. Tâs dalîbniekiem bûs
jâsedz tikai çdinâðanas izdevumi. Savu-
kârt no 15. lîdz 18. jûnijam uz izglîtojoðu
dienas bezmaksas nometni Balvu Valsts
ìimnâzijas skolas telpâs 30 teicamniekus
kopâ sauks skolotâja Valentîna Puþule.

Vasaras nogalç - no 4. lîdz 15. augus-
tam - Balvu Mûzikas skolâ notiks
dienas izglîtojoða nometne 80 pûtçju
oríestra dalîbniekiem, ko vadîs skolas
direktors Egons Salmanis. Ðoreiz
vecâkiem bûs jâparûpçjas par ceïa un
çdinâðanas izdevumiem.

Rugâju novadâ ðovasar plânotas
trîs nometnes. Augusta vidû septiòu
dienu ilgu Rugâju Sporta centra
audzçkòu treniònometni, ko pilnîbâ
finansçs Rugâju novada dome, vadîs
Rugâju Jaunieðu centra vadîtâja Lîga
Kravale. No 12. lîdz 22. jûnijam Rugâju
vidusskolas telpâs notiks Latvijas Bçrnu
fonda sadarbîbâ ar Rugâju novada
domi organizçtâ nometne Latgales
reìiona bçrniem ar îpaðâm vajadzîbâm
“Taureòu vasara”. Tajâ piedalîsies 25
bçrni no daþâdiem Latgales novadiem.
Savukârt no 12. lîdz 19. jûlijam Rugâjos
izbraukuma nometni rîkos basketbola
skola “Rîga”.

Viïakas novada Izglîtîbas, kultûras
un sporta nodaïas vadîtâja Sarmîte
Ðaicâne informçja, ka pagaidâm jautâ-
jums par bçrnu vasaras nometnçm no-
vadâ nav izlemts. “Iespçjams, bûs viena
nometne, taèu par to vçl lemsim,” sola
S.Ðaicâne.

Savukârt neviena no Baltinavas
novada izglîtîbas iestâdçm ðovasar
bçrnu nometnes organizçt neplâno.

I.Tuðinska

Tuvojas vasaras brîvlaiks

Pieredze

Tilþas bibliotçkâ ðomçnes notiek
vairâkas aktivitâtes, kurâs iedzîvo-
tâji var aplûkot citu roku darbu
darinâjumus un pamçìinât pastrâ-
dât paði.

Apmeklçtâjus priecç Mâtes dienai
izliktâ dzejas izstâde, bet lîdz maija
beigâm skatâma balvenietes Vandas
Voronovas izðûto apsveikuma kartiòu
izstâde “Hobijs - pacietîbas pârbaude”.
Kartiòâs, kâ stâsta bibliotçkas vadîtâja
Ilze Pugaèa, dominç ziedu, garîguma
(piemçram, izðûti krusti), dabas un
svçtku motîvs. Izðuvumi veidoti no
dzîvîgu, piemçram, zaïas un sarkanas,
krâsu diegiem, tie uzrunâ ikvienu
bibliotçkas apmeklçtâju. “Izstâdi
apmeklç gan bçrni, gan pieauguðie. Viòi
novçrtç roku skaisto darbu, priecâjas par
izveidotajiem tçliem, piemçram, izðûto
taureni,” stâsta I.Pugaèa. Viòa dalâs
iespaidos arî par bibliotçkâ notikuðo
radoðo darbnîcu “Sienas dekoru
veidoðana”, kurâ piedalîjâs 11 pagasta
iedzîvotâji. Pasniedzçja Ilona Dzene
râdîja, kâ no kârkliem un ziediem
izgatavot krâðòu sienas dekoru. Kârklus
izmantoja râmîtim, bet ziedus
piestiprinâja pie tâ malâm un râmîða
vidû. Radoðâs darbnîcas dalîbnieki
aizrautîgi strâdâja aptuveni divas
stundas un priecâjâs par iespçju no tik
vienkârðiem dabas materiâliem
izgatavot skaistu dekorâciju telpai.
I.Pugaèa, domâjot par turpmâkajâm
aktivitâtçm, stâsta, ka jûnijâ iedzîvo-
tâjiem bibliotçkâ bûs iespçja iemâcîties
gatavot suði.

A.Socka

Skata izstâdi un veido dekorus

Kartiòu izstâde. Tâs nosaukums atbilst darba gaitai, jo reti kuram piemît tik
liela pacietîbas, lai izðûtu ðâdus skaistus apsveikumus.

Strâdâ tilþçnietes Lîga un Olga Avotiòas. “Iemâcîties pagatavot paðu rokâm
ko skaistu  sev un no dabâ pieejamiem materiâliem ir praktiski un noderîgi.
Darba rezultâtâ prieks sirdij un acîm,” saka Olga Avotiòa.
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Re, kâ!

Kâ vçrtçjat starptautiskus konkursus?

Pieðíir adreses
Deputâti pieðíîra 24 adreses garâþâm Brîvîbas ielâ 2E un

94 adreses zemes gabaliem un uz tâ esoðâm çkâm. Tâpat
mainîja adreses: “Virdþînijas” Vectilþas pagastâ turpmâk
sauksies “Zvçrinieki”; Liepu iela 7, Tilþâ – Liepu iela 2, Tilþâ;
“Makðinava” Vîksnas pagastâ – “Liepziedi”; “Meþarija”
Vîksnas pagastâ – “Ceïmalliepas”; “Georgijeva” Vîksnas
pagastâ – “Liepukalns”; “Aizezere” Vîksnas pagastâ –
“Ezerlejas”.
Slçgs nomas lîgumus

Atïâva Kriðjâòu pagasta pârvaldei iznomât i.u. “Lîgo 2”
nedzîvojamâs telpas 68,2 m2 platîbâ Jaunatnes ielâ 3-12,
Kriðjâòos, pârtikas un rûpniecisko preèu mazumtirdzniecîbai
uz 5 gadiem. Noteica nomas maksu – 20 santîmi par m2

mçnesî (bez PVN). Tâpat iznomâs nedzîvojamo telpu 23,9
m2 platîbâ Jaunatnes ielâ 3-1 AS “Latvijas Pasts” uz 5 gadiem.

Izstrâdâs projektu
Noteica zemes ierîcîbas projekta izstrâdes nepiecieðamîbu

zemes îpaðuma Balvu novada, Lazdulejas pagasta, “Zâìçta-
va” sadalei. Tâpat noteica zemes ierîcîbas projekta izstrâdes
nepiecieðamîbu zemes îpaðuma Kubulu pagastâ îpaðuma
“Esmeralda”; Vîksnas pagastâ îpaðuma “Irbîtes 1”; Kubulu
pagastâ îpaðuma “Pagastmâjas” sadalei.

Precizç saistoðos noteikumus
Izdarîja Balvu novada paðvaldîbas 15.februâra saistoðajos

noteikumos “Par sadzîves atkritumu apsaimniekoðanu Balvu
novadâ” projekta precizçjumus, piemçram, papildinâja
terminu skaidrojumus: atkritumu radîtâjs — ikviena
fiziska vai juridiska persona, kuras darbîba rada atkritumus
(sâkotnçjais atkritumu radîtâjs) vai kura veic atkritumu
priekðapstrâdi, sajaukðanu vai citas darbîbas, kâ rezultâtâ
mainâs atkritumu sastâvs vai îpaðîbas; atkritumu
apsaimniekotâjs — komersants, arî atkritumu tirgotâjs
un atkritumu apsaimniekoðanas starpnieks, kurð saòçmis
attiecîgu atïauju atkritumu apsaimniekoðanai likumâ vai
normatîvajos aktos par piesâròojumu noteiktajâ kârtîbâ;
atkritumu poligons — tâda speciâli ierîkota un aprîkota
vieta atkritumu apglabâðanai uz zemes vai zemç, kur nodro-
ðinâti normatîvajos aktos noteiktie vides aizsardzîbas
pasâkumi.

Precizç izsoles noteikumus
Izdarîja grozîjumus 2011.gada 10.marta novada domes

lçmumâ, svîtrojot vârdus “ar tam sekojoðu izsoli” par zemes
nomas tiesîbu un zemes dzîïu izmantoðanas tiesîbu pieðíir-
ðanu nekustamajâ îpaðumâ “Lutinânu purvs” konkursa
kârtîbâ. Tas nozîmç, ka purvu iznomâs konkursa kârtîbâ.

Pieðíir atvaïinâjumu
Pieðíîra Balvu novada domes priekðsçdçtâjam Andrim

Kazinovskim ikgadçjo apmaksâto atvaïinâjumu divas
kalendârâs nedçïas no 6. lîdz 19.jûnijam.

Izdara grozîjumus budþetâ
Palielinâja pamatbudþeta ieòçmumus par Ls 209 201,

izdevumus – par Ls 47 428. Pamatbudþeta izdevumus
palielinâja Balvu novada paðvaldîbai – Ls 5 645; Bçrzpils
pagasta pârvaldei – Ls 300; Uzòçmçjdarbîbas atbalsta centram
– Ls 5 868; Balvu novada teritorijas apsaimniekoðanai – Ls
10 950; paðvaldîbas aìentûrai “San-Tex” – Ls 17 650;
pârçjiem novada pasâkumiem, sabiedriskajâm attiecîbâm –
Ls 5 338; Balvu pamatskolai – Ls 5 970; “Comenius”
finansçtâ projekta îstenoðanai Balvu pamatskolâ – Ls 3 295;
“Comenius” finansçtâ projekta îstenoðanai Balvu Amat-
niecîbas vidusskolâ – Ls 5 235.

12.maija domes sçdes lçmumi

Balvu novada domç

BIRUTA VIZULE, Balvu novada
vizuâlâs mâkslas skolotâju metodis-
kâs apvienîbas vadîtâja, Balvu Valsts
ìimnâzijas vizuâlâs mâkslas skolotâja

� II starptautiskâs vizuâlâs
mâkslas konkursa “Daþâdâ
pasaule” 2011 konkursa tçma bija
“Dzîvnieki manâ zemç”.

� Konkursa mçríis ir rosinât
bçrnus un jaunieðus apliecinât
individualitâti vizuâli plastiskajâ
mâkslâ, apzinât nacionâlâs kultû-
ras un tradîciju bagâtîbas, radît pie-
redzes apmaiòas iespçjas bçr-
niem, pedagogiem un mâkslinie-
kiem, kâ arî veicinât sadarbîbu
starp Balvu novada sadraudzîbas
pilsçtâm.

Kâ vçrtçjat starptautiskus konkursus?

ELITA TEILÂNE, Balvu Mâkslas
skolas direktore

Ideja rîkot starptautiskâs vizuâlâs
mâkslas konkursu pieder Balvu Mâkslas
skolai ar Balvu novada paðvaldîbas un
nevalstiskâs organizâcijas (NVO) “Savi”
atbalstu. Manuprât, tas ir konkurss,
kam laika gaitâ ir potenciâls kïût atpa-
zîstamam visâ Latvijâ. Pateicoties dau-
dzu cilvçku ieguldîtajam darbam,
konkurss notiek jau otro gadu pçc kâr-
tas. Pirmajâ gadâ tâ tçma bija “Ziedu
burvîba”, savukârt ðogad – “Zvçriòi
manâ zemç”.

Ðâdi konkursi Balvu pilsçtai nepie-
cieðami, lai nejustos atrauti no kultûras
norisçm. Balvos veiksmîgi darbojas
teâtris, pûtçju oríestris un kamermûzika,
tâdçï es kâ mâkslas skolas direktore uz-
skatu par pienâkumu organizçt vizuâlâs
mâkslas konkursus. Arî Balvu Mâkslas
skolai jâuzòemas pârçjai sabiedrîbai pie-
dâvât kultûras vçrtîbas mâkslas jomâ,
ko cenðamies realizçt. Protams, viens
cilvçks paðrocîgi nav spçjîgs sarîkot ðâda
mçroga konkursu, tâdçï nepiecieðams
strâdât komandâ.

Priecç, ka vçlmi piedalîties konkursâ
izrâdîja daudzi bçrni un jaunieði, abos
gados kopâ iesûtot vairâk nekâ 1000
darbus. Konkursa atlasç piedalîjâs arî
jaunie mâkslinieki no ârzemçm, un tâ ir
lieliska iespçja salîdzinât ne vien savas
spçjas, bet arîdzan novçrtçt citviet
Latvijâ un ârzemçs piekopto darba stilu.
Tâdçï viens no maniem mçríiem ir
konkursam piesaistît pçc iespçjas vairâk
dalîbniekus no ârzemçm.

Varu droði teikt, ka konkursa dalîb-
nieki no valstîm, kur izglîtîbas sistçma
atbalsta mâkslas attîstîbu, sasniedz kriet-
ni labâkus rezultâtus konkursâ. Tajâ
paðâ laikâ esmu bçdîga, ka mûsdienu
kapitâlisma apstâkïos ne vienmçr pie-

nâcîgi novçrtç mâkslas, mûzikas un citu
radoðo profesiju radîtâs vçrtîbas. Latvija
ðobrîd atrodas finansiâlâs grûtîbâs, un
paðreizçjâ situâcija nav roþaina. Ceru,
ka mçs paði savâm rokâm nelikvidçsim
to, kas patieðâm ir noderîgs. Protams,
patlaban izglîtîbas sistçmai jâmainâs un
jâpielâgojas paðreizçjiem apstâkïiem.
Nekas cits neatliek.

Ne vienmçr viss sanâk tâ, kâ vçlçtos,
tomçr domâju, ka ðogad 80% no iece-
rçtâ veiksmîgi izdevâs. Nâkotnç noteikti
jâizvçrtç, vai konkurss nenotiek pârâk
bieþi. Manuprât, tas jârîko reizi divos
gados, jo viens no konkursa mçríiem ir
izveidot jauno mâkslinieku darbu ceïo-
joðo izstâdi, tâdçï kvalitatîvai konkursa
norisei nepiecieðams laiks.

Iespçja novçrtçt savu varçjumu

Konkurss – jaunu ideju
un zinâðanu avots

Starptautiskais vizuâlâs mâkslas
konkurss Balvos ir unikâla iespçja

apskatît gan citu darbus, gan arî savçjos,
jo kâpçc mums vienmçr jâsûta darbi
citviet, kur mçs tos vairâk nedz redzam,
nedz arî varam saòemt atpakaï? Ir patî-
kami vienkopus redzçt tik daudz labi
paveiktu darbu visdaþâdâkajâs vizuâlâs
mâkslas tehnikâs, iemiesojot tajos vien-
reizçjas un oriìinâlas idejas. Darbus izvçr-
tçja kompetenta þûrija, kuras sastâvâ
bija daudz talantîgu mâkslinieku un
pedagogu. Jâsaka liels paldies Balvu
Mâkslas skolas direktorei Elitai Teilânei
par uzòçmîbu rîkot ðâda mçroga kon-
kursu tepat pie mums - Balvos.

Kopumâ esmu apmierinâta ar
vizuâlâs mâkslas konkursâ sasniegtajiem
rezultâtiem. Man patîk, kâ un ar ko no-
darbojas mani audzçkòi, jo ideju viòiem
ir daudz. Jaunieði veiksmîgi prot pielie-
tot zinâðanas, ne vien piedaloties jaunos
konkursos, bet arî daþâdâs dzîves situâci-
jâs.Tajâ paðâ laikâ, neskatoties uz kon-
kursâ sasniegtajiem labajiem rezultâtiem
un godalgotajâm vietâm, vienmçr gribas

vairâk, jo cilvçki allaþ tendçti uz augstâ-
ko mçríu un ideâlu sasniegðanu. Ma-
niem audzçkòiem vçrojama izaugsme,
tomçr jâsaprot, ka visi nevar bût uzva-
rçtâji, jo arîdzan citu konkursa dalîb-
nieku darbi ir labi izstrâdâti.

Jâatzîmç, ka valdîba bieþi vien neno-
vçrtç mâkslas kâ specialitâtes radîto
pievienoto vçrtîbu sabiedrîbâ. Ar noþçlu
jâatzîst, ka vairumam cilvçku prâtos
iesakòojies stereotips: redz, kas tâ
mâksla tâda ir?! Manuprât, apgût
vizuâlo mâkslu un citas radoðâs zinâtnes
ir ïoti bûtiski, jo tâdçjâdi bçrni iemâcâs
strâdât komandâ, uzklausît citu vie-
dokïus, kâ arî efektîvi komunicçt un
aizstâvçt savu domu pozîciju. Allaþ
esmu uzsvçrusi, ka vienmçr jâcenðas
izmantot iespçjas, ko sniedz skolâ pava-
dîtais laiks, jo nâkotnç nereti nâkas
noþçlot, ka skolas gados veltîts pârâk
maz laika sevis izglîtoðanai.

Viedokïus uzklausîja
A.Loèmelis
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Lâèa dârza bagâtîbas
Balvu iecienîtâkajai atpûtas vietai “Lâèa dârzs”

ðogad aprit 20 gadi. Par godu ðim faktam aizvadîtajâ
sestdienâ dârzâ virmoja jautras izdarîbas. Te bija
sanâcis daudz bçrnu, èetrkâjainu zvçru un  netrûka arî
nopietnu spçkavîru. Maija pelçkâ brîvdiena iepriecinâja
tos, kuri bija izvçlçjuðies atpûtu brîvâ dabâ.

Lielie akmeòi. Balvos Lâèa dârza 49 akmeòu kolekcijâ iztrûkst tikai divu akmeòu, kâdi atrodami Baltijâ. Savulaik
iedzîvotâju attieksme pret akmens krâvumiem bija daþâda. Daudzi ðo ideju kritizçja un nepieòçma.

Lâèu parâde. Svçtki daudziem iesâkâs ar novada muzeja
izstâþu zâïu apmeklçðanu. Gados jaunâkie balvenieði ar
sajûsmu izstaigâja zâli, kur bija sasçdinâti desmitiem lielu
un pavisam mazu lâcçnu. Samantai no Bçrzkalnes lâèu
lelles ir arî mâjâs. Viòai ar mammu vârds ‘lâcis’ asociçjas
ar meþu un medu.

Ugunsdzçsîbas atribûtika. Ar izstâdi “Balvu ugunsdzç-
sçjiem 100” iepazîstinâja Tamâra Mitjuðina. Viòa apmek-
lçtâjiem piedâvâja nofotografçties ar interesantâkajiem
eksponâtiem, tostarp arî ðâdu savulaik ugunsdzçsîbâ
izmantotu skafandru.

Balvu stiprinieki. Spçka demonstrçjumus atraktîvi vadîja
spçkavîrs Raivis Vidzis, un tiem bija neviltota skatîtâju
uzmanîba. Viòð laukumâ ieaicinâja arî vairâkus balve-
nieðus. Ruslans un Aivars godam pierâdîja, ka ir spçkavîri,
cilâjot 40 kilogramus smago svaru stieni.

Stipriem vîriem spçks kaulos.  Latvijas spçkavîri
no Gulbenes un Smiltenes demonstrçja aizraujo-
ðus priekðnesumus. Viens no tâdiem - automaðî-
nas pacelðana.

Laipni gaidîti. Balvu kultûras pasâkumu organizatore
Inese Buliòa visiem laipni dâvinâja pasâkumu program-
miòu. Viòa  uzskata, ka Lâèa dârzs ir populârâkais apskates
objekts, ko parasti apmeklç tuvâki vai tâlâki ciemiòi,
iebraukuði Balvos. Inese pati arî nav balveniete - uz darbu
ikdienâ brauc no Gulbenes, tâpçc ðis dârzs ar akmeòiem
arî viòai bija liels pârsteigums. “Pirmo reizi to apskatîjâm
pievakarç. Bija jauks laiks, un Lâèa dârzs mani burtiski
fascinçja,” atceras Inese.

Skats no malas.
Balveniete Ge-
novefa Leiðavniece
atzîst, ka viòa Lâèa
dârzu izstaigâ ar
îpaðâm sajûtâm.
Viòa ir mâcîjusies
kâdreizçjâ muiþas
çkâ, bûdama
skolniece, un gadu
desmitiem vçrojusi,
kâ cilvçki un laiks
izmaina apkârtni.
Kâdreiz dârzâ auga
augïu koki un krûmi,
tagad  te ir atpûtas
vieta. Viòai patîk
pastaigas, klusums

un miers, kas  tur valda.
Kreptîga putra.  Sestdienas pçcpusdienâ  apmeklçtâjiem
piedâvâja nogarðot kreptîgu lâèa putru, vârîtu no
pâkðaugiem un bagâtinâtu ar garðvielâm. Putru vârîja
kaimiòienes – gulbenietes Tatjana un Inese.

Top suvenîri. Pasâkuma dienâ bçrni izmantoja iespçju
paðu rokâm izveidot papîra lâcîðus ar sirsniòu vidû. Viòi
grieza un lîmçja, lîdz varçja òemt lîdzi paðdarinâto
suvenîru. Mâksliniece Eva atzina, ka bçrni ir pacietîgi un
radoði.
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Mîluïu parâde. Svçtkus kuplinâja mâjas mîïdzîvnieku
parâde, kurâ piedalîjâs 9 suòi, 3 kaíi un trusis. Trusi
Rodþeru sev lîdzi bija atvedis Jânis. Vislielâko apbrînu
izpelnîjâs balvenietes Ingas neparastais sfinksu sugas
kaíis.

“Lâcîðu” parâde. Skatîtâju aplausus izpelnîjâs jaunâs
mâmiòas ar izgreznotajiem ratiòiem, kuros viòas vizinâja
“lâcîðos” tçrptos mazuïus. Mazajai Katrînai 14.maijâ palika
astoòi mçneði. Viòas mâmiòu Kristîni vçlâk sveica kâ
skaistâko ratiòu îpaðnieci.

Jautra atrakcija. Jaunieði sajûsminâti vçroja un arî paði
iesaistîjâs sumo cîòâs. Gan meitenes, gan zçni uz savas
âdas pârliecinâjâs, ka bez citu palîdzîbas gandrîz neiespç-
jami uzvilkt sumo tçrpus.

Atklâj noslçpumu. Lâèa dârza akmeòu krâvumi saistâs
ar Balvu bijuðâ municipâldirektora Dzintara Putniòa
darbîbu. Viòð atklâja faktu, ka divos akmeòos paslçpti
pusdârgakmeòi baloþa olas lielumâ. Vienu ðo akmeni zina
visi pilsçtas mçri, bet otru Dz.Putniòð neatklâj.

Idejas jâîsteno. Bijuðais pilsçtas mçrs Juris Annuðkâns
uzskata, ka svarîgi sâkotnçjo ideju, pat, ja to daudzi
nepieòem, novest lîdz galam. Pateicoties  tâdai attieksmei,
iekârtots arî Lâèa dârzs. “Galvenais – neatkâpties no
plâniem un sapòiem arî tad, ja tevi apkârtçjie nesaprot.
Ðâdi svçtki varçtu notikt katru gadu, vajag tiem piesaistît
daþâdas aktivitâtes,” viòð uzskata.

Bez lâèiem neiztikt.  Lâèa un arî Balvu Vilka simboliskie
tçli ir neiztrûkstoði vai visos novada svçtkos. Stipri, gudri
un vareni - ar tâdiem simboliem var tikai lepoties!

Muzikâls sveiciens. Jubilejas pasâkumu kuplinâja
sabiedrîbâ pazîstamâs personîbas Elita Veidemane,

Raimonda Vazdika un Aivars Brîze. Aizvadîtâ sestdiena
bija neparasta diena arî Raimondai - viòa svinçja
dzimðanas dienu, un ðîs dienas Balvos sniegtais

koncerts bija viòu dâvana Lâèa dârza dalîbniekiem.

Sumina uzvarçtâju. Svçtku noslçgumâ Raivis Vidzis
apbalvoja stiprâkos spçkavîrus. Kausu un dâvanu
pasniedza arî 3.vietas ieguvçjam balvenietim Vaòam.

Garðîga maize. Svçtkos daudzi iegâdâjâs garðîgu lauku
maizîti, ceptu uz kïavu lapâm. Svçtku karaðas uz Balviem
bija atvedusi maizes darbnîcas saimniece Ilze Briede no
Smiltenes.

 Uz redzçðanos! Lâèu dienas izskaòu spilgtinâja îpaða
zalve, ko izðâva Çriks Kanaviòð. Lîdz ar to  svçtku

dalîbnieki gaisâ palaida arî desmitiem sarkanu balonu.
Daþi baloni ieíçrâs koku zaros, un mazâkie puiðeïi

râpâs tiem pakaï.

M.Sprudzânes teksts un foto
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Ierasts, ka pavasaris ir tîrîbas mçnesis, kad sakop-
jam ne tikai savus mâjokïus, bet arî apkârtçjo vidi, kur
bieþi mçdzam ciemoties. 29.aprîlî Tilþas vidusskolas
skolçni, skolotâji un tehniskie darbinieki piedalîjâs
Lielajâ talkâ - viòi sakopa skolas un arî pagasta apkârtni.

No rîta ðajâ dienâ skolâ notika mâcîbu stundas, kad skolçni
èakli mâcîjâs. Tad ap pulksten 14 skolotâji ar savâm audzi-
nâmajâm klasçm pulcçjâs pie skolas namdurvîm, lai uzzinâtu
katrai klasei iepriekð noteikto marðrutu (talkas organizatori
bija skolas vadîba un Tilþas pagasta pârvaldnieks Vilnis
Dzenis). Skolçni saòçma atkritumu maisus un varçja uzsâkt
lielo darbu – doties sakopt apkârtni, kurâ dzîvo, lai to pada-
rîtu  vçl skaistâku un tîrâku. Vecâko klaðu skolçni devâs ârpus
Tilþas robeþâm vairâku kilometru attâlumâ uz Kâpesila pusi
lîdz pat Lauzutiltam, kâ arî pa Pazlaukas ceïu un Tilþas apved-
ceïu. Jaukâ un patîkamâ gaisotnç darbs veicâs raiti un laiks
paskrçja nemanot. Neskatoties uz to, ka jaunieðus sâkumâ
mâca ðaubas, kâ ðos lielos, dzeltenos atkritumu maisus piepil-
dît, jo ðíita - atkritumu nemaz tik daudz apkârtnç nav, tie
piepildîjâs pilni un maisu pat pietrûka. Pabeidzot darbu, visi
izjuta patiesu prieku un gandarîjumu gan par sakopto vidi,
gan par to, ka nepalika mâjâs, bet nâca un darbojâs kopâ!

12.a klase. Lai arî tuvojas eksâmeni, 12.a klase un viòu
audzinâtâja Aija Bçrziòa (vidû) nepalika malâ, bet èakli
un rûpîgi kopa apkârtni visâ viòiem paredzçtajâ marðrutâ
no Tilþas robeþzîmes lîdz pat Lauzutiltam.

Reportâþa

Tilþçnieði talko ar prieku un smaidu

Vecâkie, bet nevis slinkâkie. Neskatoties uz to, ka daþi
12.b klases skolçni, lai atvieglotu nokïûðanu no viena
punkta otrâ, izmantoja personîgâs automaðînas, viòi savu
darbu izdarîja labi. Apkârtnes sakopðana, kâ divpadmitie
atzina, veicâs raiti, bez problçmâm un pat ar smaidu sejâ.

Lûk, èaklie devîtie un viòu audzinâtâja Iveta Kuìeniece!
Ðîs klases marðruts arî sniedzâs vairâku kilometru garumâ
- no Tilþas pa Pazlaukas ceïu lîdz pat skolnieka Arvja Zelèa
mâjâm. Izdarîjuði darbu, viòi steidzâs palîgâ 12.klasei.

Darbs jâpadara kârtîgi! Izrâdîjâs, ka sakopt apkârtni nav
viegls darbs, jo nâcâs no atkritumiem atbrîvot ne tikai ceïa
malas, bet arî grâvjus un aizauguðas vietas, kur biezo
krûmu dçï pamanîtajiem atkritumiem nemaz tik viegli klât
tikt nevarçja. Ðajâ darbâ puiði, arî Arvis Students (no
kreisâs) un Agris Kalnejs, meitenes saudzçja - paði loþòâja
caur krûmiem.

1. Kontroldarba laikâ tu:
a) apzîmçtu lapu un nenodotu, sakot, ka tavs
darbs nâkotnç maksâs miljonus;
b) nodotu tukðu lapu.

2. Lai uzvarçtu skrieðanas sacensîbâs, tu:
a) lûgtu, lai palaiþ vaïâ buldogu, bet pats
paíertu desu un skrietu;
b) ðmauktos – lîdz finiðam aizbrauktu ar
maðînu.

3. Lai izveidotu ideâlu frizûru, tu:
a) iebâztu pirkstu kontaktligzdâ;
b) aizietu gulçt, tad pamostos un nepieskartos
matiem.

4. Kâdu ceïojumu tu izvçlçtos:
a) tâdu, lai katru vakaru sâpçtu kâjas no
staigâðanas;
b) tâdu, lai nebûtu pat no gultas jâizkâpj.

5. Tavai draudzenei rît ir dzimðanas diena un
tev viòai jâuzdâvina puíes. Tu:
a) nozagsi tâs no kaimiòu dârza;
b) ja pa ceïam kâdu atradîsi, tad uzdâvinâsi,
ja nç, samelosi, ka aizmirsi mâjâs.

6. Tavas otrâs pu-
sîtes ideâlâ îpaðîba:
a) dzît tevi strâdât;
b) neïaut strâdât.

7. Tu esi:
a) sliòíis, kas labojas;
b) supervaronis atpûtâ.

8. Savâ dzimðanas dienâ tu vçlçtos:
a) vairâk laika, lai visu paspçtu;
b) âmuru, lai sadauzîtu modinâtâju.

UN TAGAD ATBILDES, KAS JÛS ÎSTI
ESAT.
Vairâk ‘a’ atbildes – darbarûíis. Tâdi
cilvçki kâ jûs esat vainojami pie globâlâs
sasilðanas. Ir apsveicami, ka jûs visu pagûstat
izdarît pârâk âtri un riskanti, taèu, Dieva dçï,
sargiet dzîvîbu, kad veidojat matus! Un
nezodziet puíes no kaimiòiem – ir taèu puíu
veikali, kurus aplaupît!
Padoms: sacensîbâs palieciet desu zem
apakðveïas un palaidiet divus buldogus – tad
jûs trauksieties gaismas âtrumâ! Varat
atïauties arî ekstru – piecus buldogus!

Tests

Vienâdi ‘a’ un ‘b’ atbildes – neizlçmî-
gais. Izlemiet taèu, ko vçlaties dzimðanas
dienâ un kâds bûs jûsu ceïojums. Tâdi cilvçki
kâ jûs izraisa autoavârijas, jo pie zaïâs gaismas
domâ: “Vai man neizslçgt motoru, jo drîz
saskries daudz þurnâlistu, lai paskatîtos uz
mazo, zaïo cilvçciòu luksoforâ? Varbût kïûðu
slavens, ja pirmais nofotografçðu mazo, zaïo
cilvçciòu?” Bet pie sarkanâs gaismas: “Vai es
nopirku Ariel? Ja nopirku, tad man nav
jâapstâjas, jo Ariel vienmçr ir zaïâ gaisma!”
Padoms: esiet izlçmîgâks (-a)!

Vairâk ‘b’ atbildes – sliòíis. Ja visi cilvçki
bûtu tik slinki kâ jûs, pasaulç valdîtu miers.
Jo visi taèu bûtu par slinku, lai karotu. Zeme
negrieztos tik âtri, ja cilvçki neskraidîtu kâ
kâmji bûrîtî, bet gan pastaigâtos tik lçni kâ
jûs. Jums ir oriìinâls stils – neíemmçti mati,
drupaèas uz vçdera, netîrs apìçrbs – sagla-
bâjiet to, jo ðajâ pasaulç cilvçki kopç cits citu.
Jûsu snauduïoðana palîdzçs saglabât jaunîbu
un skaistumu.
Padoms: ja kâds saka, ka jûs esat pârâk
slinks, tad drîkstat atklât, ka tâ pelnât naudu.
Ceru, ka uzzinâjât, kas darâs jûsu iekðienç!

LAUMA PRIÐÈENKO

Tu esi darbarûíis vai sliòíis?

Vakar pakârâs mans lielâkais naidnieks,

Visu ziemu jau likâs kas lieks.

Tas pa miesu urbâs kâ saimnieks,

Lîdz atnâca saule un nokusa sniegs.

Ðepat viòð karâjas striíî pie sçtas,

Saulç saþuvis, vçjonî grab.

Tagad vçl manâ miesâ smeldz rçtas,

Ieraugot viòu, zobi man klab.

Brîvs kâ putns tagad es jûtos,

Spârnotâ dvçsele debesîs trauc.

Rokas darbojas agros jau rîtos.

Bet Slinkums pagalam - mana sirds sauc.

NORMUNDS OGLIÒÐ

Beidzot naidnieks

pagalam!

Dzeja

“Jauno þurnâlistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugâne

LIÂNA ALEKSANDROVA

12.b klase un audzinâtâja Aina Rakstiòa priecâjas par
labi padarîto darbu. Drîz jau eksâmeni, izlaidums, un tad
katrs dosies uz savu pusi. Pçdçjâ laikâ 12.b klase mçìina
arvien vairâk laika pavadît kopâ. Arî Lielâs talkas dienâ
viòi draudzîgi sakopa pagasta apkârtni.
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Akcijas laikâ melanomas neatklâja
Akcijas dienâ, kuras mçríis bija pievçrst iedzîvotâju

uzmanîbu âdas vçþa  (melanomas) izplatîbai, Balvu

poliklînikâ pacientus ar âdas problçmâm pieòçma

dakteris Vladimirs Sorokins. Viòð pastâstîja, ka akcijas

dienâ uz pârbaudi atnâca vairâk  nekâ 25 pacienti, kuri

iesniedza  anketas ar atbildçm uz daþâdiem jautâjumiem,

saistîtiem ar sauli un âdu. Dakteris atklâja, ka akcijas

laikâ izmeklçtajiem pacientiem nevienam neatrada paðu

ïaunâko – melanomu - un nebija arî îpaði sliktu veido-

jumu. Bija izteiktas dzimumzîmes vai papilomas.

Dakteris V.Sorokins vçrtç: “Ðâda akcija ir ïoti laba iespçja

reizi gadâ  cilvçkiem atnâkt pie ârsta un pârbaudît savus

âdas veidojumus. Tas ir svarîgi, jo âdai jâpievçrð

uzmanîba, lai savlaikus likvidçtu  aizdomîgus un sliktus

veidojumus. Izteiktas dzimumzîmes traucç kvalitatîvi

dzîvot.”

Dzimumzîmes un âdas veidojumus, izmantojot

daþâdas metodes, iespçjams noòemt Balvos. Lai to

izdarîtu, jâdodas pie âdas ârstes Inas Maksimovas vai

arî onkologa Vladimira Sorokina.

Vai slimnîcâ vajag sakrâlo telpu?
 Redakcija saòçmusi prâvesta A.Budþes vçstuli, kurâ

viòð dalâs pârdomâs, lûk, par kâdu jautâjumu. Prâvests

daþas dienas pavadîjis Balvu slimnîcâ un ir pateicîgs

mediíu saimei par lielo rûpîbu. Taèu viòð novçrojis, ka

slimnîcai tomçr pietrûkst vienas svarîgas lietas. Vçstulç

lasâms: “Ikvienâ nopietnâ sabiedriskâ iestâdç nepiecieðama
kâda sakrâla telpa, lai ir iespçja norobeþoties no ikdienas
kòadas.  Rîgâ visâs lielâkajâs slimnîcâs, kur esmu bijis, ir
kapelas. Tas dod iespçju pabût klusumâ, sakârtot domas
un lûgt Dieva palîgu slimîbu gadîjumâ.”

Vai arî Balvu slimnîcâ nevajadzçtu iekârtot telpu

lûgðanâm? SIA “Balvu un Gulbenes slimnîcu

apvienîbas” valdes priekðsçdçtâjas vietniece Irçna

Sprudzâne atbild, ka ðî doma nâk tieði laikâ, jo drîzumâ

sagaidâma slimnîcas renovâcija. Noteikti varçtu atrast

telpu lûgðanâm, galvenais, lai atrastos arî finansçjums.

Doma par ðâdu kapelu nav jaunums, tâ izskançjusi arî

iepriekð. Tomçr kapelas iekârtoðanâ neiztikt bez baznîcas

pârstâvju pretimnâkðanas un padoma, kâ telpu aprîkot.

Kur doties, ja iekodusies çrce?
Visbieþâk, pamanot piesûkuðos çrci, cilvçki noòem

to paði. Ja  kâds to neuzdroðinâs darît un vçlas saòemt

profesionâlu mediíu palîdzîbu, var doties uz

uzòemðanas nodaïu.  Çrces kodumu klasificç kâ traumu,

kas  neapdraud dzîvîbu, tâdçï  izsaukt âtro brigâdi

minçtajâ gadîjumâ nav lietderîgi – viòi uz ðâdu

izsaukumu nebrauks. Cita lieta, ja pçc çrces koduma

aizritçjuðas pâris nedçïas un cilvçks pçkðòi jûtas savârdzis.

Viòam ir paaugstinâta temperatûra, sâp galva,  ir reibonis

vai novçrojami vçl citi veselîbas traucçjumi. Tâdâ

gadîjumâ  noteikti jâzvana âtrajiem. Mediíi atbrauks,

novçrtçs situâciju un sniegs nepiecieðamo palîdzîbu.

Balvu uzòemðanas nodaïas mâsa Lîga Dumpe atklâja,

ka pçdçjâ mçneða laikâ  nâk daudz cilvçku ar çrèu

kodumiem. Diennaktî  nodaïâ reìistrç aptuveni trîs

ðâdus gadîjumus. Pacienti sniedz informâciju, kur un

kâdos apstâkïos viòi varçtu bût sastapuðies ar çrci, kad

tas noticis. Ðos datus saglabâ gadîjumam, ja  21 dienas

laikâ pacienti atkârtoti griezîsies pie mediíiem ar

veselîbas traucçjumiem - augstu temperatûru, kaulu

lauðanu, galvassâpçm, kas varçtu liecinât par iespçjamo

inficçðanos çrces koduma  rezultâtâ.

Vai un kur var pârbaudît noòemto çrci, vai tâ

nav bijusi inficçta? Uzòemðanas nodaïas mâsa

L.Dumpe pacientus informç par iespçju laboratoriski

pârbaudît viòiem piesûkuðos çrci. Tas ir maksas

pakalpojums, un, ja pacients to vçlas darît, çrci ievieto

trauciòâ, kas jânogâdâ Rîgâ, Infektoloìijas centrâ.

Nesen pat uzòemðanas nodaïâ griezuðies cilvçki no

Rîgas, kuri sev piekoduðos çrci bija paòçmuði lîdzi,  lai

nodotu to pârbaudei.

 Meklçjam atbildi

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Izsenis ir pazîstams teiciens, ka
cilvçka veselîbas spogulis ir viòa
âda. Var teikt – arî seja ir ðâds
spogulis, kurâ uzmanîgi ieskato-
ties, var raksturot cilvçka veselîbu
un noteikt ar to saistîtas problçmas.
Ko konkrçti atklâj sejas âdas stâ-
voklis, vairâk stâsta nutricioloìe,
masiere INNA BAÐKO. Ðîs speciâ-
listes padomus un palîdzîbu  vese-
lîbas uzlaboðanâ var saòemt arî
pacienti Balvos.

Normâli vajadzçtu  bût, ka cilvçka
âda ir gluda, bez izsitumiem vai  apsâr-
tumiem. Tas liecinâtu, ka arî viòa vese-
lîba ir normâla, cilvçkam nav îpaðu
sûdzîbu. Inna Baðko skaidro, ka cilvçka
reflektorâs zonas atrodas  vairâkâs
íermeòa vietâs, tostarp arî sejâ,  un ar
to palîdzîbu var pârbaudît vienu un to
paðu orgânu. Seja – viena no uzska-
tâmâkajâm un vieglâk pieejamajâm
ðâdâm vietâm. Sievietes tai, protams,
pievçrð  ïoti lielu uzmanîbu un vârda
tieðâ nozîmç to uzskata par savu un
sava dzîvesveida spoguli. Ko nozîmç
izmaiòas sejas âdâ? Tie ir izsitumi, plai-
sâjumi, paplaðinâti asinsvadi, izteiktas
dzimumzîmes vai vçl citi simptomi, kas
jau nozîmç novirzes no normas. “Re-
dzot sejâ izmaiòas un problemâtiskâs
vietas,  zinoðs cilvçks pats uzreiz sapratîs,
kas viòam par vainu un kâdiem orgâ-
niem jâpievçrð  uzmanîba,”  skaidro
nutricioloìe.

Reflektorâs zonas
Piere.  Sâpîga, ja  uz tâs uzspieþ, var

bût izsitumi – pumpas. Tas rada aiz-
domas par zarnu piesâròojumu.  Cilvç-
ka galvenâ izvadsistçma ir nieres. Ja tâs
nefunkcionç, rodas problçmas ar âdu.
Rodoties piesâròojumam gremoðanas
sistçmâ, sâk bojâties visa izvadorgânu
sistçma.

Degungals. Izsitumi, ziemâ bieþi
apsalst. Problçmas ar sirdi. Ja deguna
iekðpusç ieperinâs augoòi vai metas
pumpas, varçtu bût problçmas ar kuòìi,
radies iekaisums.

Uzkrîtoði sârti vaigi miera stâvoklî.
Tâ ir saistîba ar plauðâm.

Zods. Izsitumi. Ginekoloìiska raks-
tura problçmas sievietçm un dzimum-
orgânu traucçjumi vîrieðiem.

Lûpas. Plîsumi vai herpes. Izteiktas
kuòìa problçmas.

Lûpu kaktiòi. Plaisâjumi. Problç-
mas ar divpadsmit pirkstu zarnu. Lieci-
na par organisma piesâròojumu ar
parazîtiem.

Acis. Iekaist pçc duðas, pirts apmek-
lçjuma, kad acu baltumi kïûst sarkani.
Aknu funkcionâlie traucçjumi.Citi ar
acîm saistîti iekaisumi, kâ, piemçram,
mieþa grauds, acu asaroðana vai
sausums, iekaisumi uzacu zonâ raksturo
saistîbu ar nierçm un tur iespçjamajiem
iekaisumiem.

Dzîves pamatprincipi
Kam jâpievçrð uzmanîba, ievçrojot

izmaiòas sejas âdâ, lai stiprinâtu savu
veselîbu un izvairîtos no nopietniem
veselîbas traucçjumiem? Nutricioloìe

Seja – tava skaistuma un
veselîbas spogulis

Inna Baðko atgâdina èetrus ikdienâ
svarîgus veselîbas uzturçðanas pamat-
principus. Kvalitatîvs un pietiekamâ
daudzumâ lietots ûdens. Kvalitatîvs
uzturs. Organisma attîrîðana. Profilaksei
- organisma aizsardzîba. Vienâ teikumâ
tas  skan - veselîgs dzîvesveids. Inna
Baðko skaidro, ka cilvçks dzîvo tik ilgi,
cik viòa ðûnas. Mazais cilvçciòð rodas
un izaug,  daloties ðûnâm. Un arî  dzîves
izskaòâ, cilvçkam aizejot viòsaulç, ðûnas
sadalâs.  Tâdçï ir tik svarîgi
uzturçt kârtîbâ  ðûnas un
lietot veselîgu uzturu.
Viens no pareizas çðanas
principiem ir dalîtais
uzturs. Ko tas nozîmç?

Pirmkârt, vienâ çdien-
reizç nav ieteicams apvie-
not ogïhidrâtus ar olbal-
tumvielâm. Piemçram,
kartupeïus un gaïu nevaja-
dzçtu çst vienlaikus.
Pareizi ir lietot uzturâ vai
nu gaïu ar zaïumiem, vai
arî kartupeïus ar zaïu-
miem. Paskatieties uz
mazu bçrnu! Kâ viòð çd
sviestmaizi? No sâkuma
apçd gaïas ðíçli un tikai pçc tam maizi.
Var gadîties arî otrâdi, bet nekad neçd
abus  kopâ! Un tâ ir pareizi. Jo daþâdu
produktu sagremoðanas un uzsûkðanâs
process mçdz bût atðíirîgs, un tâpçc,
kad kuòìî tie sajaucas, vielmaiòâ rodas
traucçjumi.  Piemçram, olbaltumvielu
sagremoðanai kuòìa sulâ palielinâs
skâbes daudzums, un tas pârtrauc
ogïhidrâtu uzsûkðanos, kas notiek tikai
sârmainâ vidç. Tâtad, vienlaikus uzòe-
mot ðos produktus, sâkas rûgðanas
process.

Otrkârt, pçc iespçjas vairâk savâ uztu-
râ jâlieto dârzeòi un augïi.

Treðkârt, nevajag aizrauties ar olbal-
tumvielu un taukvielu lietoðanu. Kâ arî
jâizvairâs no produktiem, kas satur
baltos miltus, cukuru un margarînu.

Ceturtkârt, jâievçro vismaz 2 stundu
intervâls starp daþâda veida produktu

uzòemðanu.
Der zinât ðo to svarîgu par zarnu

traktu. Tievajâs zarnâs ir sârmaina vide,
bet resnajâ – skâba. Apendikss ir tikai
zâlçdâjiem, un resnâ zarna paredzçta
augu valsts ðíiedrvielu sagremoðanai,
tâdçï peristaltika resnajâ zarnâ ir palçni-
nâta. Ja pa tievajâm zarnâm (aptuveni
7 metru garumâ) zarnu saturs iziet cauri
4-5 stundâs, tad caur resno zarnu (1,5 -
2 m) tas iziet 12 - 18 stundu laikâ. Ðajâ

laikâ no augu
ðíiedrvielâm ar da-
þâdu baktçriju palî-
dzîbu resnajâ zarnâ
sintezçjas vesela virkne
vçrtîgu vitamînu.

 Ja lieto pamatâ ar
cieti un olbaltum-
vielâm bagâtus pro-
duktus, attîstâs rûgða-
nas un pûðanas pro-
cesi. Izveidojas gâzu
koríi, kas bremzç
zarnu fekâlo masu
virzîbu. Zarnu trakts
no gâzçm piepûðas,
veidojas  tâ saucamâs
‘kabatas’, kurâs sakrît

fekâlâs masas. Tâm uzkrâjoties, sâkas
pûðana, kas ilgstoði turpinâs. Ir izpçtîts,
ka ap 40 dzîves gadiem cilvçka zarnu
traktâ uzkrâjas no 3 lîdz 20 kilogrami
fekâlo akmeòu un pûstoðo masu. Zarnas
lîdz ar to izstiepjas, deformçjas, izbîda
no savas vietas citus vçdera dobuma
orgânus. Lîdz  ar to ðo orgânu funkcijas
ir traucçtas- nospieþ artçrijas, vçnas,
nervus. Visvairâk cieð aknas. Pacientiem
konstatç hemoroîdus, paplaðinâtas
vçnas, prostatîtus un tamlîdzîgus trau-
cçjumus. Rûgðanas un pûðanas procesu
rezultâtâ zarnu traktâ veidojas indîgi
produkti un gâzes. Toksiskâs vielas
paspçj izsûkties caur asinsvadu sieniòâm
un ar asins plûsmu nonâk visos orgânos
un sistçmâs. Ðo parâdîbu, ko dçvç par
zarnu autointoksikâciju, medicînas
speciâlisti uzskata par galveno ðíçrsli
ilgdzîvoðanai.

Nutricioloìe. Inna Baðko gan sev, gan pârçjiem atgâdina svarîgu dzîves

moto: par savu veselîbu ir jârûpçjas nemitîgi. Visu mûþu jâdzer tîrs ûdens,

jâbagâtina uzturs ar iztrûkstoðâm barîbas vielâm (vitamîniem, minerâliem,

aminoskâbçm...), organisms regulâri jâattîra un jâaizsargâ.

Pildiet  savas
mâjas veselîbas
aprûpes
pamatfunkcijas ik
dienu. Ja to
negribas darît,
atcerieties  citu
izvçles iespçju  –
varbût tîrît tikai
tos zobus, kurus
gribu saglabât
veselus?!
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Saimnieciskas lietas

Vaïasprieks

Ziedoðu puíu ielokâ

Brieþuciema pagasta centrâ. Brieþuciema pagasta èetras daudzdzîvokïu mâjas (“Dîímalas”, “Gundegas”, “Brieþuciems”,

“Ozoliòi”) atrodas pagasta centrâ, bet viena, kas ir vecâkâ no mâjâm - Cçrpenç. Tâ nodota ekspluatâcijâ 1966.gadâ,

pârçjâs - septiòdesmito un astoòdesmito gadu vidû. Pie visâm daudzdzîvokïu mâjâm iedzîvotâji iekopuði krâðòas puíu

dobes. Tâs, pretstatâ mâjâm, kas ilgojas pçc remontiem, izskatâs jaunas, skaistas un ziedoðas.

Mâjâ “Dîímalas” atrodas ne tikai dzîvokïi, bet arî pasta
nodaïas, medpunkta, NVA “Saulessvece” un audçju
telpas. Interesantu akcentu tai pieðíir no koka darinâtais
mâjas nosaukuma uzraksts un nelielâs trepîtes, kas ved
uz vienu no 2.stâva balkoniem. Kâ noskaidrojâm sarunâ
ar dzîvokïa saimnieku Jevìçniju, tâs domâtas ìimenes
mîlulim vârdâ Barsiks.

Jevìçnijs stâsta, ka viòð dzimis Krievijâ, Latvijâ dzîvo kopð
1978.gada, bet Brieþuciemâ - kopð 1980.gada. Sezonas laikâ
viòð strâdâ vietçjâ skolâ par kurinâtâju, bet vasarâ velta laiku
saimniecîbas darbiem. Ar sievu Skaidrîti Pakalnîti abi strâdâ
mazdârziòâ un lielajâ dârzâ, rûpçjas par divâm siltumnîcâm
un lopiem. Pirms èetriem gadiem viòi iegâdâjuðies kaíi. Lai
nevajadzçtu ikreiz, kad tas vçlas iziet laukâ, doties uz kâpòu
telpu, Jevìçnijs izdomâja, ka kaíis varçtu izmantot balkonu,
no kura lejâ vestu nelielas trepîtes. Domâts, darîts! Pirmajâs
reizçs saimniekiem vajadzçja iedroðinât Barsiku kâpt lejâ, bet
vçlâk atlika vien noskatîties, cik droði un âtri kaíis to dara.
Jevìçniju uz darbu nav jâmudina, viòam interesç un padodas
suvenîru un daþâdu praktisku lietu izgatavoðana, arî krâðòu
mûrçðana. Lai arî mâjai ir pieslçgta centrâlapkure, Jevìçnijs
dzîvoklî iemûrçja plîti un apaïo krâsni. Tâ teikt, dubults neplîst.
Ja no radiatoriem ziemâ nenâk gaidîtais siltums, viòi iekurina
krâsni vai plîti un dzîvoklî jûtas çrti un mâjîgi. Saimniekam
izveidota arî kolekcija ar daþâdiem atslçgu un drçbju
pakaramajiem, fotogrâfiju râmîðiem, kâ arî citiem suvenîriem.
Kâ tos izgatavot, viòam savulaik parâdîja kâds meistars. Atlika

Izgatavo un dâvina suvenîrus

Jevìçnijs. Viòð neskopojas ar saviem skaistajiem darinâ-

jumiem no koka un labprât kâdu arî uzdâvina, lai iepriecinâtu

citus.

Vecumdienas

Dzied un skatâs filmas
Mâjas “Brieþuciems” 16.dzîvoklî dzîvo Veneranda - sieviete, kas dzied

etnogrâfiskajâ ansamblî un savâ dzîvoklî jûtas labi.
Runâjot ar Venerandu, rodas pârliecîba, ka labai paðsajûtai nav vajadzîgs grezns

dzîvokïa iekârtojums, dârgas mçbeles un citas ekstras. Veneranda prot priecâties
par to, kas ir. Cita acîm raugoties, dzîvoklî nekâ daudz nav - apdzîvota viena istaba
un virtuve, kur iemûrçta plîts. Pârçjo divu istabu durvis, lai taupîtu siltumu, aizvçrtas.
Pensionârei ik pa laikam palîdz dçls un mazbçrni, kas dzîvo Ðíilbçnu pagastâ.
“Kaimiòus neapciemoju. Arî uz bibliotçku neeju, jo grâmatas mani neinteresç. Tâ
kâ vçl nav vajadzîbas iet uz medpunktu, tad pârsvarâ dzîvoju mâjâs. Etnogrâfiskajâ
ansamblî dziedu kopð 1987.gada. Gatavojamies doties dziedât uz Rîgu, tâpçc reizi
nedçïâ eju uz mçìinâjumiem. Pârçjâ laikâ lielâkoties skatos televîzijas pârraides,
îpaði filmas par mîlestîbu, kâ arî raidîjumus par dziedâðanu,” stâsta Veneranda.
Tagad viòa ir pensionâre, bet darba gados strâdâjusi lopkopîbâ. Pensionârei nav ne
lopu, ne dârza, pârtiku iegâdâjas vietçjâ veikalâ.

vien pamçìinât, un darbs iepatikâs. Par izejmateriâlu Jevìçnijs
galvenokârt izmanto oða koku, bet der arî bçrzs un kïava.

Gaida ciemos dçlu un mazbçrnus.
“Neviens nedzîvo tik labi kâ es! Man patîk

Brieþuciemâ,” ar smaidu sejâ un

optimismu sirdî saka Veneranda.

Dzîvokïi auksti, siltinâðanai nav naudas
Kâdas labierîcîbas pie-

ejamas pagasta daudz-
dzîvokïu mâju iedzîvo-
tâjiem?

-Ûdens ir pieejams visiem
dzîvokïiem, kanalizâcija – visâs
mâjâs, izòemot “Ozoliòos”, pie
kuras darbojas tikai viena
kanalizâcijas bedre, pârçjâs kopð
sovhoza laikiem nav sûknçtas.
“Ozoliòu” mâjâ dzîvokïi ir
privatizçti, tur iepriekð darbojâs
arî skolas bibliotçka un mâj-
turîbas kabinets meitençm,
tagad tur atrodas zçnu mâjtu-
rîbas kabinets. Centrâlâ apkure

ir tikai mâjas “Dîímalas” dzîvokïos, citur iedzîvotâji paði
mûrçja krâsnis un plîtis. Par kanalizâciju iedzîvotâji pirms
novadu izveidoðanâs nemaksâja, to darîja pagasts. No
naudas (Ls 200 000), ko pieðíîra novadu izveidei, atjauno-
jâm kanalizâciju un uzstâdîjâm attîrîðanas iekârtas.

Ar kâdâm sûdzîbâm daudzdzîvokïu mâju iedzî-
votâji vçrðas pie pagasta pârvaldes?

-Iedzîvotâji par saimnieciskâm problçmâm stâsta gan man,
gan pagasta pârvaldniecei. Problçmas galvenokârt ir ar
ûdensvadiem, arî mâju jumtiem, kas ir bçdîgâ stâvoklî. Mâjai
“Ozoliòi” gadiem ilgi pagrabos sûcas ûdens. Problçma ir ar
apkuri mâjâ “Brieþuciems”, jo dûmvadi ievadîti ventilâcijas
sistçmâ. Tâ ir jaunâkâ no pagasta daudzdzîvokïu mâjâm -
dzîvokïi nav privatizçti, tie pieder paðvaldîbai.

Kâ domâjat risinât jumta nomaiòas problçmu?
-Ðîfera jumti bûtu jâmaina, bet lîdzekïu darbam nav ne

paðvaldîbai, ne iedzîvotâjiem. Mâjas “Ozoliòi” jumtam
uzlikâm daþas ðîfera loksnes, lai dzîvokïos netek ûdens.
“Dîímalâm” jumta segums noliets ar piíi, arî tas bûtu
jâmaina.

Mâjas izskatâs drûmi ne tikai no ârpuses, ðíiet,
arî iekðpusç bûtu vajadzîgi remonti?

-Domâju, ka nekïûdîðos, ja teikðu, ka kosmçtiskie remonti
bûtu nepiecieðami pilnîgi visos dzîvokïos. Tomçr lielâkajai
daïai iedzîvotâju tam neatliek lîdzekïu. Cilvçkiem nav darba,
no simtlatnieku naudas remontiem neiekrâsi.

Vai iedzîvotâji ir ievçlçjuði  mâju vecâkos?
-Viòi vçl vienojas par ðo jautâjumu. Problçma tâ, ka

neviens negrib uzòemties mâjas vecâkâ pienâkumus.
Vai ir domâts par mâju siltinâðanu?
-Saprotam, ka iedzîvotâji bez finansiâla atbalsta to izdarît

nevarçs. Runâjâm, ka vajadzçtu siltinât mâju “Brieþuciems”,
izbûvçt centrâlo apkuri, lai dzîvokïi nepelçtu. Bet tad bûtu
dârgâka îre, un iedzîvotâji atzina, ka viòi nebûs spçjîgi
maksât. Cilvçki bieþi bïauj, ka dzîvokïi ziemâ ir auksti, bet
siltinât un òemt kredîtus baidâs, jo nav darba.

Vai iedzîvotâji tur lopus?
-Kûtiòas ir gandrîz pie visâm mâjâm, izòemot vienu. Lopus

tur arvien mazâk. Ja kâdam nav kûtiòas, tas sarunâ ar
kaimiòu, kuram ir kûtiòa, bet nav lopu. Cilvçcîgi var vieno-
ties par daudziem jautâjumiem. Domâju, ka pensionâri ir
uzòçmîgâki par daþu jaunu cilvçku, jo viòi pieraduði strâdât.
Savukârt daþs darbspçjîgâ vecumâ jautâ: kâpçc strâdât, ja
pabalstu var saòemt tâpat? Viòð labâk nosçþ dienu pie
televizora, nevis strâdâ. Protams, ir pagastâ arî èakli cilvçki,
kuri iet, dara un neèîkst.

Jûs ar ìimeni dzîvojat lîvânu tipa mâjâ. Vai
negribçtu pârcelties uz dzîvokli?

-Pirms tam dzîvojâm dzîvoklî, bet tad pârcçlâmies uz mâju,
kas sâkumâ bija nolaista, tâ teikt, bez logiem un durvîm.
Atremontçjâm un dzîvojam. Uz dzîvokli neietu tâpçc, ka ir
patiesîba zinâmajam teicienam, ka kopçjs ruksis nebarojas,
kâ arî tâpçc, ka savs tomçr ir savs. Ja bûtu tâda daudz-
dzîvokïu mâja, kuras uzturçðanai lîdzekïus iegulda visu
dzîvokïu îpaðnieki, tad vçl padomâtu par iespçju dzîvot
dzîvoklî. Reti kurð vçlas iesaistîties mâjas apsaimniekoðanâ,
labâk noskatîties, ka cits to dara. Mçdz bût problçmas ar
zâles appïauðanu, kur nu vçl runât par lielâkiem darbiem.

Cik ilgi strâdâjat par saimniecîbas daïas
vadîtâju?

-Otro gadu. Vçl pildu pagastmâjas kurinâtâja un ðofera
pienâkumus, kas man noteikti darba lîgumâ. Risinu arî
ûdensapgâdes jautâjumus, bet par attîrîðanas iekârtâm un
kanalizâciju ir atbildîgs cits cilvçks.

ÞANIS OZOLIÒÐ,

Brieþuciema pagasta

saimniecîbas daïas

vadîtâjs.
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Pieredze Iestâdes

Pârdomas

Brieþuciema pagastâ ciemojâs A.Socka, foto - A.Kirsanovs

Vienu no mâjas “Ozoliòi” iedzîvotâjâm sastopam
rosâmies puíu dobç. Katram dzîvokïa îpaðniekam pie
mâjas iedalîta sava puíu dobe, ko katrs uztur kârtîbâ, kâ
prot un vçlas.

Maruta paðreiz ir bezdarbniece, kura gaida rindâ uz simtlat-
niekiem. “Jâ, mâja mums ir diezgan bçdîgâ stâvoklî. Ir tikai
aukstais ûdens, daþiem iedzîvotâjiem iegâdâti boileri. Dzîvojam
ðeit 12 gadus, dzîvoklis ir privatizçts. Iepriekð dzîvojâm Balti-
navâ,” stâsta Maruta. Ar krâsns apkuri ziemâ dzîvoklis ir pavçss,
bet, lai pârmûrçtu krâsni, ieliktu jaunus logus vai veiktu citu
remontu, nepietiek lîdzekïu. Marutai ir meita Sarma, kura mâcâs
Brieþuciema pamatskolas 6.klasç. Uz jautâjumu, vai saimniecîbâ
tur lopus, saimniece atbild noliedzoði. Ja nav lîdzekïu un tehni-
kas, ar ko apstrâdât zemi, tad nekâda diþâ saimniekoðana nesa-
nâk. Redzot mâjas bçdîgo stâvokli, ierosinâm saimniecei pain-
teresçties par kâdu brîvu dzîvokli citâ daudzdzîvokïu mâjâ.
“Tur atkal bûs jâmaksâ par apkuri un citiem komunâlajiem
pakalpojumiem,” nosaka Maruta un pagaidâm samierinâs ar
dzîvi mâjâ, kur sadzîves apstâkïi nav apskauþami.

Remontiem nepietiek lîdzekïu

Maruta. Viòa atzîst, ka dzîvoklim un mâjai kopumâ

vajadzîgs remonts, bet apzinâs, ka gan viòai, gan citiem

iedzîvotâjiem laukos tam nepietiek lîdzekïu.

Arî Vilhelmîni Loèmeli, kura dzîvo mâjâ ar vasarîgu
nosaukumu “Gundegas”, sastopam, kraujot grçdâs
malku.

“Ðíûnîtî nav ventilâcijas, tâpçc malku vispirms kârtoju grçdâs
pie ðíûnîða, lai izþûst. Nopirku divas kravas sagrieztas un saðíel-
tas malkas,” stâsta pensionâre. Pensijâ viòa ir otro gadu, pirms
tam 40 gadus nostrâdâjusi skolâ. Darba gaitas Vilhelmîne sâka
kâ fiziskâs audzinâðanas skolotâja, sporta nodarbîbas skolçniem
vadîja 27 gadus. Turpmâkos 13 gadus strâdâja ar sâkumskolas
klaðu skolçniem. “Sports man patika kopð bçrnîbas. Varçju
turpinât izglîtîbu arî mûzikas jomâ, bet nebija, kas uz to virza,”
stâsta pensionçtâ skolotâja. Viòa joprojâm apmeklç skolas
pasâkumus un atceras, ka, piemçram, simtgades svinîbâs
saòçmusi siltus paldies vârdus un rozes gan no bijuðajiem
kolçìiem, gan no skolçniem. Divi no Vilhelmînes skolçniem
izvçlçjuðies sporta skolotâja profesiju. Iespçjams, ne viens vien
ar gaiðâm domâm atceras enerìisko skolotâju un viòas vadîtâs
sporta stundas. “Dçls Didzis neizvçlçjâs studçt pedagoìiju, viòð
ðogad absolvçs Latvijas Lauksaimniecîbas universitâti. Priecâjos,
ka izdevâs Didzi atrunât no braukðanas uz ârzemçm,” stâsta
Vilhelmîne. Runâjot par dzîvokli, viòa atzîst, ka tas remontçts
pirms vairâkiem gadiem. Dçls vidusskolas gados krâsoja griestus,
lîmçja tapetes. Kapitâlo remontu vajadzçtu virtuvç un vannas-
istabâ. Par kopîgu mâjas apsaimniekoðanu iedzîvotâjiem nav
viegli vienoties, jo neviens nevçlas uzòemties mâjas pârvald-

Strâdâ un atpûðas pie dabas

nieka pienâkumus. Pavasarî notikusi mâjas iedzîvotâju sapulce,
bet ðî amata kandidatûru neizvirzîja. Pie saviem logiem iedzî-
votâji stâda puíes, pïauj savâ teritorijâ zâli. “Paralçli citiem
darbiem strâdâju mazdârziòâ. Esmu iestâdîjusi sîpolus un agros
kartupeïus, iesçjusi burkânus, galda bietes un citas sçklas, vçl
atlika iesçt guríus. Priecâjos, ka ir mazdârziòð - vieta, kur aiziet,
pastrâdât un daþreiz vienkârði pasçdçt pie dabas,” saka
V.Loèmele.

Gâdâ malku ziemai. Vilhelmîne stâsta, ka trîsistabu dzîvokïos

pârsvarâ iemûrçtas divas apaïâs krâsnis un virtuvç - plîts, bet

divistabu dzîvokïus var piesildît arî ar vienu krâsni un plîti.

Apbçdina

Iztiek bez çrtîbâm
Piebraucot pie daudzdzîvokïu mâjas Cçrpenç,

pagalmâ sastopam divas kaimiòienes - Luciju un Annu.
Iedzîvotâjas stâsta, ka no astoòiem mâjas dzîvokïiem apdzî-

voti ir seði. Viòas ðajâ mâjâ, divistabu dzîvokïos, dzîvo kopð
1967.gada. “Pârsvarâ ðeit dzîvo pensionâri. Dzîvoðanu drîzâk
varçtu nosaukt par eksistçðanu, jo iztiekam bez çrtîbâm. Mâju
1966.gadâ nodeva ekspluatâcijâ vçl nepabeigtu, vannas dzî-
vokïos neielika. Mazgâjamies kâ nu kurð - cits iet pie bçrniem,
cits - pie kaimiòiem. Dzîvokïi ziemâ ir auksti, pagrabos krâjas
ûdens, kas ik pa laikam jâizsûknç,” stâsta sievietes. Pirmajos
gados ðajâ mâjâ nebija ievilkts ûdensvads, ûdeni òçma no sûkòa,
kas atradâs pagalmâ. Ziemâ tas aizsala, tâpçc iedzîvotâji meklçja
risinâjumu un tagad priecâjas vismaz par auksto ûdeni, kas
pieejams dzîvokïos. Katram saimniekam ierîkota sava apkure.
Par mâjas apsaimniekoðanas jautâjumiem iedzîvotâji turpmâk
griezîsies pie Gaïinas, kuru vienbalsîgi ievçlçja par mâjas vecâko.
Ir vçl viena lieta, kas apbçdina ðîs mâjas iedzîvotâjus - Cçrpenç
nav veikala. Iedzîvotâji pçc pârtikas un citâm precçm brauc uz
Rekavu vai Balviem.

Remontçs bibliotçkas telpas
Daudzdzîvokïu mâjâ “Dîímalas” kopð 2000.gada darbo-

jas pagasta bibliotçka. “Dienâ bibliotçku apmeklç aptuveni
50 cilvçki - strâdâ pie datoriem un izvçlas sev interesçjoðu
literatûru. Kopumâ mums ir 286 lasîtâji. Ik pa laikam ap-
meklçtâjiem piedâvâjam apskatît rokdarbnieèu un skolçnu
darbu izstâdes, arî jaunâkâs grâmatas,” stâsta bibliotekâre
Silvija Apare. Viòa ðajâ amatâ strâdâ kopð 1982.gada. Ðova-
sar bibliotçkâ gaidâmi vçrienîgi remontdarbi, pçc kuriem
telpas kïûs gaiðâkas, skaistâkas un plaðâkas.

Mâcâs un spçlçjas

Aptuveni 3-4 gadus daudzdzîvokïu mâjas “Dîímalas”
dzîvoklî, ko izmanto NVA “Saulessvece”, darbojas pirms-
skolas sagatavoðanas grupiòa. Ar bçrniem strâdâ skolotâjas
Inese Ozoliòa un Skaidrîte Pakalnîte. “Skolâ ir pamaz telpu,
tâpçc bçrni izmanto ðîs. Bçrni ir daþâda vecuma - 3,5 un 6
gadus veci. Ðodien atvesti èetri, bet pavisam kopâ sagata-
voðanas grupiòu apmeklç astoòi bçrni,” stâsta skolotâja
S.Pakalnîte. Bçrni grupiòâ apgûst pirmâs zinîbas, spçlçjas
un satiek draudzîgi. Katru dienu viòi iet laukâ pastaigâties,
pusdienas dodas ieturçt uz skolu, bet launagu çd grupiòas
telpâs.

Strâdâ pirmo mçnesi
Pasta telpas Brieþu-

ciema pagastâ atrodas
daudzdzîvokïu mâjâ
“Ozoliòi”. Pasta
priekðniece Alîda
Logina ðajâ darbavietâ
strâdâ pirmo mçnesi.
Uz darbu no Baltina-
vas ik rîtu viòa brauc
ar velosipçdu. Vietçjos
iedzîvotâjus pasta
priekðniece mazliet
iepazinusi jau tajâ
laikâ, kad aizvietojusi
iepriekðçjo vadîtâju.
“Cilvçki uz pasta
nodaïu nâk samaksât rçíinus, kâ arî nopirkt kâdu preci,”
saka Alîda. Pasta nodaïâ ierîkota krâsns apkure, bet ðobrîd
telpas ir vçsas, jo apkures sezona beigusies.

Atradums

Ir, kur pielikt ziòojumus
Brieþuciema

pagasta centrâ
pie daudz-
d z î v o k ï u
mâjâm pama-
nîjâm jaunu
un skaistu
ziòojumu dçli.
“To skolçni
kopâ ar mâj-
turîbas sko-
lotâju izgata-
voja un vakar
u z s t â d î j a , ”
zinâja teikt
pagasta darbi-
nieces.

Kaimiòienes. Mazliet nomaïus no mâjas pagalma iedzîvotâji

ierîkojuði puíu dobes. Viòi apsaimnieko mazâkas un lielâkas

zemes platîbas, sçj un stâda, lai savâ dârzâ izaudzçtu

daþâdus dârzeòus. “Pie mâjas visiem zemes nepietika, tâpçc

daþiem dârzi atrodas tâlâk,” skaidro iedzîvotâjas.



Bûs gudrs un uzticams draugs

Pieòemot lçmumu iegâdâties mâjdzîvnieku, bieþi vien
pienâcîgi nenovçrtçjam grûtîbas, kas lîdz ar to sagaida.
Tâdçï pirms tam bûtu vçlams iepazîties ar konkrçtâs sugas
îpatnîbâm. Ðoreiz bijuðajai balvenietei IRINAI DEGTJAR-
JOVAI lûdzâm iepazîstinât lasîtâjus ar savu pundurpûdeli
Argo Smilðu Pils aprikoþu krâsâ.

“Izvçlçjos pundurpûdeli, jo ðîs sugas pârstâvjiem nepiemît
îpatnçjâ suòu smaka un viòi nemet spalvu. Tâdçï suòa klâtbûtni
nevar manît ne uz dîvâniem, ne grîdas. Tas ir îpaði svarîgi, ja
mâjâs dzîvo bçrns. Ðie suòi ir jautri un ârkârtîgi gudri. Viòi ir
viegli apmâcâmi, tâpçc - paklausîgi. Tiesa gan, pundurpûdeïi ir
ïoti viltîgi – âtri izkoþ saimnieka vâjîbas un prot tâs izmantot.
Piemçram, gulçt uz dîvâniem, izlûgties naðíus vai doties lîdzi
pastaigâ. Ðie suòi labi sadzîvo ar bçrniem. Ja mazs bçrns viòu
kaitina – uzrûc un dodas projâm, bet neaiztiek. Drîzâk otrâdi
- pie katras izdevîbas laiza bçrnam rokas, aicinot draudzçties.
Ðim sunim ïoti nepatîk palikt vienam, pat vairâk nekâ frizçties.
Patîk spçlçties ar citiem suòiem. Turot mâjâs pundurpûdeli,
jâievçro arî vairâki kopðanas noteikumi: viòam regulâri jâtîra
zobi un ausis, jâgrieþ nagi. Suns vienreiz mçnesî jâved pie grûmera
(suòu friziera). Viòð jâíemmç arî starp frizçðanas reizçm, jo
spalva saveïas, pçc pastaigâm tajâ paliek zâle, smalki kociòi.
Suns jâmazgâ pçc nepiecieðamîbas – ja ârâ ir tîrs, pietiek ar
divâm reizçm mçnesî. Pçc tam vçlams viòu izþâvçt ar fçnu un
kârtîgi izíemmçt. Ziemâ pûdelim nav vajadzîgs speciâls apìçrbs.
Ja sunim salst, pastaiga jâsaîsina. Pûdeïi ir ïoti aktîvi, tâdçï
vçlams viòiem iemâcît ne tikai pamatkomandas (sçdçt, gulçt,
stâvçt, blakus), bet arî ‘adþiliti’ - izskriet trasi, pârvarot daþâdus
ðíçrðïus. Viòiem tas ârkârtîgi patîk!

Ja pirksiet pûdeli, saglabâsiet tîrîbu mâjâs un iegûsiet uzticîgu
un gudru draugu!”

Padoms
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Katram sunim vajag mâju. Ne vienmçr pietiek tikai
ar to, kuru dzîvnieks dala ar savu saimnieku. Èetrkâ-
jainajiem draugiem, kuri dzîvo ârâ, vajag paðiem savu
suòu bûdu – vietu, kur aukstâ laikâ paslçpties no lietus,
sniega, vçja, bet vasarâ – no saules svelmes.

Sunim, tâpat kâ cilvçkam, ir svarîga sava privâtâ telpa.
Suòu bûda sunim ir personîgâ istaba. Tai jâbût pietiekami
lielai, lai suns varçtu piecelties, apgriezties un çrti sçdçt normâlâ
pozâ. Ja agrâk suòu bûda nozîmçja no dçïiem sasistu kasti ar
caurumu priekðâ un trîcoðu, rejoðu zvçru iekðâ, tad tagad
daþas suòu bûdas greznîbas un çrtîbu ziòâ neatpaliek no viòu
saimnieku mîtnçm.

Bûdai jâbût siltai un sausai
Lai mâjas sargs savâ miteklî justos pietiekami çrti, jâpievçrð

uzmanîba gan izmçriem, gan ieejai un materiâliem, no kâ
bûda izgatavota. Speciâlisti neiesaka mazam sunim izgatavot
pârâk lielu bûdu, jo viòð tajâ jutîsies nedroði un sals. Suòiem,
kuri dzîvo ârâ un nav îsspalvaini, bûda var bût arî nesiltinâta.
Taèu svarîgi, lai tajâ nav spraugu, pakaiðiem jâizmanto siens
vai salmi, nevis segas vai veci mçteïi, kuros vairojas pelçjums,
kukaiòi un baktçrijas. Turklât jâatceras, ka lietainâ laikâ, ieejot
bûdâ, suns íepas neslauka, tâdçï pats ienes mitrumu savâ
mâjoklî. Koks un siens, kas ir bûdâ, drîz vien izþûs, turpretim
jûsu paklâtais vecais mçtelis vçl ilgi saglabâs mitrumu un
sapûdçs arî grîdas dçïus.

Bûdas ieeja nedrîkst bût pakïauta tieðai lietus un vçja iedar-
bîbai. Bûdas sienas var arî siltinât, piemçram, ar putupolis-
tirolu. Atðíirîbâ no akmens vai minerâlvates, tajâ ar laiku
neievieðas kukaiòi un tas ir mitrumizturîgâks. Jumtam var
izmantot ruberoîdu, metâlu, bitumenu vai citu jumta segumu.
Bûdai nedrîkst ïaut saskarties ar augsni, tâdçï tâ jânovieto uz
betonçta pamatiòa, grants seguma vai íieìeïiem. Pamatam
zem bûdas labi jâvada ûdens.

Bûda ir suòa sargpostenis, tâdçï to nedrîkst novietot dârza
tâlâkajâ stûrî. Sunim no savas mâjiòas ir jâredz pagalma
vârtiòi, iebraucamais ceïð, namdurvis. Ja suns no bûdas nevarçs
novçrot apkârtni, viòð tajâ uzturçsies tikai pa retam. Lai
pasargâtu no saules stariem, suòa mâju labâk novietot pavçnî.
Turklât suòu puikâm svarîgi, lai ir kâda vieta, kur “pacelt
kâju”.

Izgatavo paða rokâm
Pastâv vairâki varianti, kâ tikt pie çrtas suòu bûdas. Ja esat

prasmîgs vîrs, ar èaklâm rokâm un galdnieka iemaòâm, mâjokli
savam sunim droði vien izgatavosiet pats. Ðâdu varantu izvç-
lçjâs Viïakas iedzîvotâjs Juris Ðaicâns. Savam divarpus gadus
vecajam mâjas sargam Dubim mâjokli viòð izgatavoja pats
savâm rokâm. “Esmu galdnieks ar 30 gadu pieredzi, tâdçï to
izdarît nebija problçmu,” apgalvo Juris. Pirms trîs gadiem,
iegâdâjies mâju Viïakâ, viòð nolçma iegâdâties arî mâjas sargu.
“Man vienmçr bijuði suòi,” saka mâjas saimnieks. Lai èetr-
kâjainais draugs justos çrti, Juris no baïíiem uzbûvçja piemç-
rota izmçra glîtu suòu bûdu, kurâ Dubis labprât uzturas un
sirsnîgi pilda savus sarga pienâkumus.

Ar divâm istabâm un lieveni
Gadîjumâ, ja jums nav ne laika, ne iemaòu, lai izgatavotu

kvalitatîvu mitekli savam sunim, toties ir pietiekami daudz
naudas, to varat pasûtît pie speciâlista.

Suòu bûdas pçc pasûtîjuma nâcies darinât arî SIA “Igaunis”
meistariem. “Agrâk esam izgatavojuði daþas suòu bûdas.
Tagad gan tas vairs nav aktuâli, jo cilvçki paði cenðas kaut ko
sameistarot,” apgalvo uzòçmuma îpaðnieks Pçteris Igaunis.
Viòð stâsta, ka agrâk galdniekiem gadîjies pçc pasûtîjuma no
koka dçïiem izgatavot gan siltinâtas bûdas, gan ar speciâliem
lievenîðiem aprîkotus suòu mâjokïus, gan suòu bûdas ar
divâm istabâm. “Priekðtelpa nepiecieðama, lai suni pasargâtu
no vçja un lietus,” skaidro P.Igaunis. No paredzçtajâm çrtîbâm
atkarîga arî suòu bûdas cena. “Siltinâta bûda maksâ aptuveni
100 latus, nesiltinâtas, protams, iznâk lçtâk,” saka uzòçmuma
saimnieks.

Suòu bûdas izgatavo arî z/s “Prieþusili” Vîksnas pagastâ.
Ðeit savam mîlulim varat pasûtît greznu un çrtu guïbûves
mâjokli. “Nodarbojamies ar guïbûvju izgatavoðanu, bet suòu
bûdas top no pâri palikuðajiem materiâliem. To cena atkarîga
gan no bûdas izmçriem, gan no materiâla, no kâda izgatavots
jumts,” stâsta uzòçmuma saimniece Valentîna Ozola.

Suòa personîgâ istaba

Uzòçmuma galdnieks Jânis Aleksâns stâsta, ka suòu bûdas
darinât nâcies diezgan bieþi. Arî paðlaik tikko pabeigts guïbû-
ves mâjoklis liela izmçra mâjas sargam. Galdnieks atzîst, ka
cilvçki pasûta daþâdas bûdas, bet parasti tâs ir “ar çrtîbâm”,
piemçram, divistabu, lai nepûð vçjð. “Vienkârðas suòu bûdas
cilvçki var izgatavot paði, bet pie mums nâk, ja vçlas kaut ko
labâku,” saka meistars.

Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Riko mâja. Z/s “Prieþusili” uzticamais sargs Riko dzîvo

çrtâ un skaistâ suòa mâjâ ar lieveni, kas ïauj viòam gulðòât

pie bûdas, pârskatot apkârtni, arî mitrâ laikâ. Turklât mâjoklî

netiek sanesti dubïi.

Grezna un çrta. Z/s “Prieþusili” galdnieki izgatavojuði suòu

bûdu, par kuru nebûtu jâkaunas nevienam suòa saim-

niekam. Lai iznestu un novietotu bûdas jumtu, bija

nepiecieðami seði vîri. Atbilstoða ir arî cena – 180 lati.

Dubis sargâ mâju. Viïakas iedzîvotâja Jura Ðaicâna

èetrkâjainais draugs Dubis dzîvo paðtaisîtâ, bet ne mazâk

çrtâ suòa mâjâ.
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Iepazîstinâm

Kur drîkst ierasties ar suni?
Kâda lasîtâja pastâstîja par nesen Balvu Centrâlajâ

bibliotçkâ piedzîvoto atgadîjumu. “Iegriezos bibliotçkâ ar savu
klçpja sunîti, bet bibliotekâre palûdza mani aiziet, jo ar suòiem
atrasties bibliotçkas telpâs esot aizliegts. Taèu nekâdu aizliedzoðu
zîmi nekur neredzçju. Gribçtos zinât, kurâs iestâdçs drîkst ieiet
ar suòiem un kurâs nedrîkst. Kas to nosaka?” jautâ lasîtâja.

Balvu novada domes sabiedrisko attiecîbu speciâliste
ILUTA MEÞULE sniedza ðâdu atbildi. “Vai ir atïauts ieiet
telpâs ar suni, nosaka katras iestâdes iekðçjâs kârtîbas
noteikumi. Ja to darît ir aizliegts, uz durvîm bûtu jâbût arî
aizlieguma zîmei.”

Balvu Centrâlâs bibliotçkas direktore RITA CIBULE atzîst,
ka paðlaik ðâda punkta bibliotçkas iekðçjâs kârtîbas notei-
kumos nav, tomçr cilvçkiem paðiem vajadzçtu saprast, ka
suns var traucçt citiem lasîtâjiem. “Suns var sâkt trokðòot.
Var izrâdîties, ka kâdam no lasîtâjiem ir alerìija pret
suòiem,” iemeslus skaidro R.Cibule.

Meklçjam atbildi

Labâkie draugi
Bçrzpilietes

Simonas Þei-
kares kaíis Mike-
landþelo drau-
dzîgi sadzîvo ar
savu kaimiòu -
j û r a s c û c i ò u
Rièbeku. Viòi
kopâ gan çd, gan
guï, gan spçlçjas!

Re, kâ!
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12.maijâ Balvu novada domes
sçdç deputâti apstiprinâja Balvu
novada teritorijas attîstîbas prog-
rammu, ko pçc daþâdiem precizç-
jumiem nodos izskatîðanai Latgales
plânoðanas reìionam un Vides
aizsardzîbas un reìionâlâs attîstîbas
ministrijai atzinuma saòemðanai.
Attîstîbas programmai 2011. -
2017.gadam ir divas daïas – “Esoðâ
situâcija un SVID analîze” un
“Stratçìiskâ daïa”.

Balvu novada attîstîbas programma ir
vidçja termiòa plânoðanas dokuments
2011.-2017.gadam. Pirmajâ programmas
daïâ var iepazîties ar novada teritorijas,
ekonomiskâs situâcijas, infrastruktûras,
nekustamâ îpaðuma, vides aizsardzîbas
un citiem raksturojumiem. Katrâ sadaïâ
var uzzinât interesantu informâciju par
Balvu novadu, piemçram, ka ðî gada
sâkumâ Balvu novadâ dzîvoja 15505
iedzîvotâji, no tiem 47,2% vîrieði un 52,8%
sievietes. Iedzîvotâju blîvums novadâ ir
15 cilvçki uz 1 km² teritorijas. Izrâdâs, ka
iedzîvotâju blîvums ir vairâk nekâ 2 reizes
mazâks, salîdzinot ar Latvijas vidçjo râdî-
tâju, un par 4 cilvçkiem uz km2 mazâks
nekâ vidçji Latgales reìionâ.

Balvu novadâ pçc VID datiem
2010.gada novembrî kopâ reìistrçti 813
uzòçmumi un organizâcijas. No tiem 297
jeb 37% - Balvu pilsçtâ, bet pârçjie -
pagastos. Ðis dokuments acîmredzot ir un
bûs skaitïu un faktu apkopojums, ko var
izmantot ikviens interesents, tostarp
studenti daþâdos pçtîjumos.

Programmas otrâ jeb stratçìiskâ daïa
paredz konkrçtu rîcîbas plânu, ko un kad
plânots darît. Apstiprinot ðo dokumentu,
deputâts Sandis Puks atzina, ka mçs varç-
tu tikai lepoties un priecâties, ja to izpildîtu
kaut vai 60% apmçrâ no iecerçtâ. Prog-
rammâ uzsvçrts, ka Balvu novada attîs-
tîbas pamatvirzieni ir mazo uzòçmumu
attîstîba lauksaimniecîbâ, meþizstrâdç,
kokapstrâdç, bûvniecîbâ un daþâdu
pakalpojumu, tajâ skaitâ tûrisma, un
pakalpojumu iedzîvotâjiem, tajâ skaitâ
sociâlâ uzòçmçjdarbîba, kvalitatîvas
dzîves vides nodroðinâðana, saglabâjot
lauku teritoriju tradicionâlo lauku vidi,
kâ arî sekmçjot iedzîvotâju, îpaði jaunieðu,
radoðâ un inovatîvâ potenciâla attîstîbu,
izglîtîbas – zinâtnes (pçtniecîbas) – raþo-
ðanas sasaisti.

Pie vidçjâ termiòâ sasniedzamajiem
rezultâtiem paredzçts samazinât bezdarba
lîmeni no 18,7% (ðî gada sâkums) lîdz
8% un zemâku (2017.gads); palielinât
mazo uzòçmu skaitu no 813 lîdz 900.
Zîmîgs ir mçríis nepieïaut iedzîvotâju
skaita samazinâðanos. Programmas
izstrâdâtâji cer, ka 2017.gadâ novadâ bûs
15 510 iedzîvotâji (ðobrîd – 15 505). Vçl
konkrçtâks ir rîcîbas plâns, kas gan, kâ
pieïauj deputâti, var mainîties. Tam
piekrît arî programmas izstrâdâtâja Inâra
Stalidzâne. “Attîstîbas programma ir
galaversijas projekts. Rîcîbas plânu var
mainît, stratçìiju – nç,” viòa paskaidroja.

Aptverts viss
iespçjamais

Iepazîstoties ar rîcîbas plâna projektu,
jâsecina, ka aptverts viss iespçjamais.
Pasâkumu un aktivitâðu ir tik daudz, ka
jâðaubâs, vai vispâr iespçjams realizçt ðo
rîcîbas plânu kaut vai par 60%. Ko tas
paredz? Lûk, daþi piemçri (termiòi var
mainîties):

Kâds izskatîsies Balvu novads nâkotnç
2012.-2013.gads – jumta nomaiòa

Bçrzpils vidusskolâ, bçrnudârzâ
“Pîlâdzîtis”;

2012.gads – iekðpagalmu un apkârtnes
labiekârtoðana Balvu Valsts ìimnâzijâ,
Balvu Tâlâkizglîtîbas un cilvçkresursu
attîstîbas centrâ;

2012. - 2015.gads – sporta laukumu
un stadionu sakârtoðana Balvu Valsts
ìimnâzijâ, Balvu un Brieþuciema
pamatskolâs, Bçrzpils vidusskolâ;

2012. - 2017.gads – Balvu Valsts
ìimnâzijas çkas siltinâðana;

2014.gads – mûzikas skolas renovâcija;
2012.gads – vienas pieturas aìentûras

izveidoðana Balvu novada administra-
tîvajâ centrâ;

2013.-2014.gads - vienas pieturas
aìentûras izveidoðana Balvu novada
desmit pagasta pârvaldçs;

Lîdz 2013.gada beigâm nodroðinât
vienu sociâlo darbinieku uz 1000
iedzîvotâjiem pilsçtâ un vienu sociâlo
darbinieku uz pilnu slodzi katrâ pagastâ
ar atbilstoðu kvalifikâciju;

Lîdz 2012.gada beigâm izveidot zupas
virtuvi Balvu pilsçtâ;

Ar 2012.gada 1.janvâri slimnîcu
apvienîbai noteikt: Balvu un Gulbenes
slimnîcâm – katrai savu nodaïu profilu
un nodroðinât tâs ar kvalificçtu
personâlu;

2012.-2013.gads – Balvu pilsçtas
stadiona renovâcija Balvos (drenâþas,
skrejceliòu seguma nomaiòa, tribînes,
trenaþieru zâles ierîkoðana, skrejceliòu
ierîkoðana zem tribînçm, sacensîbu
inventâra nodroðinâðana);

2011.-2012.gads – hokeja laukuma
renovâcija;

2013.gads – Latvijas Jaunatnes
Olimpiâdes organizçðana;

2012.-2017.gads – veloceliòa
bûvniecîba;

2013.gads – apgaismotas slçpoðanas
trases izbûve Balvu pilsçtas parkâ gar ezera
krastu;

2012.gads – siltumtrases izbûve Balvos,
abu pilsçtas daïu savienoðana;

2014.gads – atdzelþoðanas stacijas
izbûve Brieþuciemâ;

2011.-2014.gads – vienotas lietus ûdens
novades sistçmas projekta izstrâdâðana
un ievieðana Balvos;

2011.-2012.gads – “zaïo” tirdziòu
izveide Balvos, Bçrzpilî un Tilþâ;

2011.-2013.gads – sabiedrisko tualeðu
izbûve (3 - pilsçtâ, 10 - pagasta centros);

2011.-2014.gads – Balvu pilsçtas Lâèa
dârza projekta îstenoðana;

2012.-2013.gads – Balvu pilsçtas
kapiem (Rozu un pareizticîgo)
pieguloðâs zaïâs zonas stâvlaukuma
sakârtoðana.

Iedzîvotâju skaits Balvu novadâ

Bçrnu dzimstîbas dinamika pa gadiem Balvu novadâ

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Uzòçmumu reìistrâcijas un likvidâcijas dinamika
Balvu novadâ

Îsumâ

Priecç mammas un vecmammas
Divas dienas - 6. un 9.maijâ - Balvu pirmsskolas izglîtîbas

iestâdç “Pîlâdzîtis” notika Mâtes dienas pasâkumi - visas
11 grupas organizçja mîïus un sirsnîgus scenârijus,
piemçram, “Saulît’ silta, mâmiò’ jauka”, “Pie saulîtes
ciemos”, “No saknîtes lazda zied....”, “Mammîte, bitîte”,
“Es savai mâmiòai kâ sirsniòa azotç”, “Mîïâ, mîïâ
mâmiòa” un citus. Pasâkumus apmeklçja mâmiòas un
vecmâmiòas, kuras aplûkoja  avîþu - plakâtu izstâdi “Tâ
runâ bçrni”, “Tâdi mçs esam”, iepazinâs ar bçrnu darbu
izstâdi, atpazina zîmçjumos sevi. Jautrîbu un atraktivitâti
izraisîja daþâdas rotaïas, spçles, stafetes, sacensîbas, serso
aplîðu meðana, bçrnu ìçrbðana, pogu izlasîðana no
makaroniem un citas aktivitâtes. Pârsteidzoðas, ar seviðíu
mîlestîbu gatavotas bija bçrnu dâvaniòas: saulîtes no DVD
diskiem, paðaudzçti puíu stâdiòi, lâdîtes, ziedu piesprau-
þamie puðíîði no auduma, draudzîbas torte ar pârstei-
gumu, glezniòas no papîra ðíîvîðiem, apgleznotas vâzîtes,
puíu groziòi un no papîra gatavoti apsveikumi. Silti un
mîïi izvçrsâs ðie svçtki katrai ìimenei un arî visiem iestâdes
darbiniekiem.

Ilona Loèmele, PII “Pîlâdzîtis” metodiíe

Ìimnâzisti piedalâs konferencç

12. maijâ Balvu Valsts ìimnâzijas skolçni Sabîne Loseva,
Elîna Zujâne, Edgars Puðpurs, Laura Gercâne, Alîna
Gromova, Laura Jermacâne, Mairis Sirmais un sociâlâ
pedagoìe, kustîbas “Draudzîga skola” koordinatore
Violeta Puðpure piedalîjâs Valsts bçrnu tiesîbu aizsardzîbas
inspekcijas rîkotajâ konferencç “Draudzîgs internets un
droða skola” Rçzeknç. Savâ labo darbu pieredzç dalîjâs
Ludzas ìimnâzijas un Balvu Valsts ìimnâzijas skolçni,
prezentçjot savu skolu un to, kas paveikts, lai radîtu
draudzîgâku vidi skolâ. Sadarbîbâ ar Balvu Valsts
ìimnâzijas skolotâjas Aijas Dvinskas vadîtâ teâtra pulciòa
dalîbniekiem, skolçni, prezentçjot savu skolu, ïoti radoði
izspçlçja konfliktsituâciju un tâs novçrðanas iespçjas.
Konferences laikâ skolçnus informçja par droðîbu interneta
vidç. Detalizçtu un interesantu stâstîjumu “Internets- tâ
nav spçle! Tâ ir Tava dzîve!” konferences dalîbniekiem
sniedza VBTAI Ìimeòu ar bçrniem atbalsta departamenta
direktore A.Gruze. Skolçni un pedagogi strâdâja darba
grupâs. Konferences noslçgumâ noritçja paneïdiskusija ar
sabiedrîbâ pazîstamiem cilvçkiem, skolçniem bija iespçja
uzdot sev interesçjoðus jautâjumus un saòemt atbildes.

Teicamniekiem dâvina ekskursiju
Kâ katru gadu, arî ðogad 12.maijâ Balvu Valsts ìimnâ-

zijas olimpiâþu, sporta sacensîbu uzvarçtâji un teicamnieki
devâs skolas dâvinâtâ ekskursijâ uz Gaujienu. Pulksten
8.15 miegainîbu aizdzina skolotâju uzmundrinâjumi un
veiksmes vçlçjumi. Un ekskursija sâkâs. Pirmâ pieturvieta
- Gaujienas muiþas komplekss, kurâ mûsdienâs ierîkota
O.Vâcieða vârdâ nosaukta vidusskola, pilskalns un tilts
pâr Gauju. Nâkamais apskates objekts bija J.Vîtola muzejs,
kas ierîkots vienâ no muiþas kompleksa çkâm – “Anniòâs”.
Tajâ varçja aplûkot slavenâ mûziía iedzîvi, kas sagla-
bâjusies lîdz mûsdienâm. Pçc muzeja apmeklçjuma
ekskursanti devâs uz Markûzu - Kalanecu dolomîta gravu.
Par spîti svelmainajai saulei, skolçni braðâ solî devâs meþâ,
kur varçja aplûkot karstâs jûras atstâtâs pçdas. Kâ pçdçjais
no apskates objektiem bija Zvârtavas muiþa. Muiþas ârpuse
neliecinâja par to, ko skolçni pçc daþâm minûtçm ierau-
dzîja - viòi jutâs kâ nonâkuði citâ gadsimtâ, kur pâròem
pagâtnes elpa. Ðî ekskursija ir pierâdîjums tam, ka nevajag
mçrot tâlus ceïus, lai piedzîvotu brîniðíîgas sajûtas!
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Konkursi arî - www.vaduguns.lv

Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E.Gabranovs

Palauzi galvu
Piedâvâjam paðlaik Eiropâ

populârâko galvas lauzîðanas mîklu,
kuru atrisinot, iespçjams jûs sa-
òemsiet pârsteiguma balvu – þurnâlu
komplektu. Tukðajos laukumos
ielieciet ciparus tâ, lai katrâ mazajâ
kvadrâtâ un visos kopâ horizon-
tâlajâs un vertikâlajâs rindâs nebûtu
divu vienâdu ciparu.Atbildes gaidâm
lîdz 10. jûnijam.

5.

kârta

Atrodot foto 10 atðíirîbas, Jums ir iespçja iegût

þurnâlu  komplektu.  Atbildes gaidâm lîdz 10. jûnijam.

5. kârta

Vçrîgâ acs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu

komplektu. Maija tçma “Es gribu kâpt kalnâ visaugstâkâ”.

Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai

elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,

uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Iepriekðçjai kârtai iesûtîtas 22 pareizas atbildes. Konkursa “Vçrîgâ acs” 4. kârtâ veiksme uzsmaidîja

VAIRAI DRAGUNEI no Kupravas. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Pareizas atbildes iesûtîja: V.Loèmele (Lazdukalns), A.Smirnova, M.Reibâne, M.Pretice, D.Svarinskis, S.Lazdiòð,
L.Kivkucâne, E.Barkâne, Z.Ðulce, S.Sirmâ, L.Lapss, N.Zelèa, S.Vçvere, Z.Pulèa (Balvi), L.Loèmele (Baltinavas novads), I.Homko,
J.Duïbinska (Medòeva), V.Dragune, K.Bricis (Kuprava), V.Ðadurska (Medòi), I.Socka (Kriðjâòi), N.Zelèa, A.Mièule, A.Sliðâns
(Tilþa), J.Voiciðs (Sudarbe), E.Pçrkone (Rugâju novads), M.Zaremba (Susâju pagasts), B.Sopule (Vîksna).

4. kârtas uzvarçtâja ir LUCIJA LOÈMELE (Baltinavas novads). Pçc balvas griezties redakcijâ.

Aukle. Iesûtîja Daniels Kivkucâns no Balviem.

Pavârs Tomiòð. Iesûtîja Paula Plukse.

Sirsnîgs pavasaris. Iesûtîja Paula Plukse.

Vizbules. Iesûtîja Rita Keiða.
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Veselîba
�Kad upes vilina uz laivâm.
Latvijâ ir 777 upes, no kurâm
vismaz 22 ir garâkas par 10
kilometriem. Pieredzçjuði laivotâji
prot sev piemeklçt upes sportiskiem
piedzîvojumiem. Braukt ar bçrniem?
Uz vienu, divâm vai èetrâm dienâm?
Kâdu laivu izvçlçties? Pa kuru upi
airçt? Kâ saprâtîgi sakravât
ceïasomu?
� Teipoðana. Plâksteri, kas liek
organismam atveseïoties paðam.

Teipoðana ir Japânâ un Korejâ radusies metode, kas veicina
íermeòa paðatveseïoðanos, iedarbojoties caur âdu un
muskuïiem. Palîgâ aicini plâksterim lîdzîgu, elastîgu auduma
lentîti, kas pçc struktûras atgâdina cilvçka âdu un, uzlîmçta
kâdai slimai vietai, spçj paveikt brînumus.
� Ziedonis un ðíavas. Divi stâsti par divâm iespçjâm, kâ
dzîvot, ja tev ir ziedputekðòu alerìija. Pat, ja tev ir
ziedputekðòu alerìija, vari gan braukt piknikos, gan apmeklçt
zaïumballes, ja vien zinâms viss nepiecieðamais, kâ ar ðo ligu
sadzîvot, bet labâkâ ziòa - alerìija nav uz mûþu.
� Labumu izkoðïâ 20 minûtçs. Ir pçtîjumi, kas liecina, ka
koðïâjamâs gumijas lietoðana uzlabo ne vien mutes veselîbu,
bet arî palîdz koncentrçties, stimulç atmiòu, samazina stresu
un rada modrîbu.
� Karstais ledus mazajiem. Katru pavasari, kad notiek
pasaules èempionâts hokejâ, uzbango interese par iespçjâm
vest bçrnus uz kâdu no Latvijas hokeja klubiem vai skolâm.
Jâ, hokejs attîsta âtrumu, lokanîbu, koordinâciju un lîdzsvara
izjûtu, bet gan bçrniem, gan viòu vecâkiem jârçíinâs ar
daþâdu grûtîbu pârvarçðanu, ja tieðâm vçlaties audzinât
jauno hokeja zvaigzni.
� Grilçðanas bums. Marinâdes bez E vielâm. Pat diçtas
ârsti atzîst, ka uz oglçm pareizi pagatavots çdiens ir veselîgs.
Izòçmums ir  gatavas, veikalâ pirktas un marinçtas gaïas
regulâra baudîðana, jo bieþi vien ðîm marinâdçm, tâpat kâ
garðvielu maisîjumiem, pievienotas daþâdas E vielas. Lai
grilçðanu padarîtu par veselîgu notikumu, priekðroku dod
mâjâs gatavotâm marinâdçm.
� Ko tavâ dârzâ sçtu ârsts un kosmetologs? Ko tu teiktu,
ja ðogad tavu dârzu pieteiktos apsçt ârsts vai kosmetologs?
Uzzini, ko speciâlisti stâdîtu kâ pirmo augu piemâjas dobç
un kâpçc noteikti jâaudzç virziòkâposti!
� Injekcija, kas apstâdina laiku. Kâpçc botulîna toksîns,
kas pçc bûtîbas ir inde, kïuvis par vienu no populârâkajâm
laika apstâdinâðanas metodçm? Atbilde pârsteidz - tâ ir
diezgan droða! Pietiek ar vienu vai daþiem dûrieniem oda
kodiena stiprumâ, lai uz vairâkiem mçneðiem no sejas pazustu
grumbas un cilvçks izskatîtos jaunâks par saviem gadiem.
� Vingro dârzâ! Zemeòu vagas ravçðana vienâ pozâ pâris
stundu garumâ nozîmç savilktus muskuïus un notirpuðas
kâjas. Tâpçc izkusties gan pirms, gan pçc stâdîðanas un
ravçðanas.  Hanteïu vietâ ðoreiz puíupodi un grâbeklis.

Una
� Andrejs Çíis pçc traìçdijas, kas
iebelza pa zobiem, ir spçjis
piecelties, notraukt putekïus un
asaras. Vienmçr atsaucas uz vârdu
‘tçtis’ un saka - esmu tik daudz
sapratis, ka tagad ir garðîgi dzîvot.
� Par dzimtas spçku,
pârbaudîjumiem un mîlestîbu.
Saruna ar Aritu Grînbergu.
� “Musiqq” puiði Emîls un
Marats, un viòu mammas.
� Meita, mamma, vedekla un

vîramâte. Uzlabojam attiecîbas!
� Mârtiòa Sirmâ mamma Daina Sirmâ.
� Kâdus nâkamos vîrieðus mçs izaudzinâm. “Playboy”
slejâ - galvenâ redaktora vietnieks Ivars Âboliòð.
� Eleonora Troja “Komçta privâtai lietoðanai”,
3.turpinâjums.
� Þozefînes sleja. Tu pçkðòi aptver, ka gribi atvilkt elpu
no mîïotâ vîrieða.
� Sezonas aktualitâte - þakete.
� Rubrikâ “Drçbju skapî” viesojamies pie Grçtas
Gorjuèko, modes veikala un kafejnîcas “Bonçra”
îpaðnieces.
� Ìimenes bizness -  bût vai nebût?
� “Unas” þurnâliste ceïo pa Âfriku. Burundi, Buþumbura
un arests.
� Tava pludmales figûra. Kâ to ietekmç zvaigþòu
stâvoklis.
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Lai pâròemtu Eiropas Savienîbas Direktîvu par
vadîtâju apliecîbâm, veikti vairâki grozîjumi noteikumos

par transportlîdzekïu vadîtâja tiesîbu iegûðanas un

atjaunoðanas kârtîbu un par vadîtâju apliecîbâm.

Noteikumi papildinâti ar divâm jaunâm transportlîdzekïu
vadîtâju apliecîbu kategorijâm – AM un A2. Vienotâ ES
kategorija AM aizvietos Latvijas nacionâlo kategoriju M, kas
apzîmç mopçdus, bet A2 kategorijâ ietilps motocikli, kuru
jauda nepârsniedz 35 kilovatus, jaudas attiecîba pret svaru
nepârsniedz 0,2 kilovatus uz kilogramu un kas nav atvasinâti
no transportlîdzekïiem, kuru jauda ir vairâk nekâ divas reizes
lielâka.

Precizçts arî vecums, no kâda var iegût attiecîgas transport-
lîdzekïa kategorijas vadîtâja apliecîbas: A2 kategorijas vadîtâja
apliecîba - no 18 gadu vecuma, bet A kategorijas (ja nav
iepriekð iegûta A2 kategorijas vadîtâja apliecîba) un D
kategorijas vadîtâja apliecîbu – no 24 gadu vecuma. Pârçjâs
kategorijâs vecuma cenzs nav mainîts, savukârt ievieðot jaunas
kategorijas, lîdz ðim izdotâs vadîtâja apliecîbas nevajadzçs
mainît - tâs bûs spçkâ lîdz to derîguma termiòa beigâm.

Paredzçts, ka grozîjumi attiecîbâ uz jaunajâm kategorijâm
un to iegûðanas vecumiem stâsies spçkâ ar 2013.gada 1.janvâri.

Bûs jâbrauc videi draudzîgi
Kârtojot teorçtisko eksâmenu A2 kategorijas transportlî-

dzekïu vadîtâja tiesîbu iegûðanai, pretendentiem bûs jâatbild
uz 20 pamatjautâjumiem par ceïu satiksmes noteikumiem un
10 papildjautâjumiem, kas paredzçti tieði motociklu vadîtâ-
jiem.

Tiesîbu aktâ precizçta vadîðanas eksâmena pieòemðana,
tâpat arî noteikumu teksts papildinâts ar prasîbâm, ko eksâ-
menâ pârbauda inspektors, proti, vai pretendents kontrolç
transportlîdzekli, vada to atbilstoði ceïu satiksmes notei-
kumiem, brauc ekonomiski, videi draudzîgâ veidâ u.t.t.

Grozîjumi noteikumos precizç arî vadîtâja apliecîbas un
mâcîbu atïaujas paraugu un aprakstu, kâ arî prasîbas trans-
portlîdzekïiem, ar kuriem tiek pieòemti vadîðanas eksâmeni.

Jâpieaug droðîbai
Eiropas Savienîbâ jau 2006. gadâ ir pieòemta direktîva par

vienotâm vadîtâju apliecîbâm, kas jâîsteno visâs Eiropas
Savienîbas dalîbvalstîs. Pateicoties precizçjumiem noteikumos

Mainîsies vadîtâju apliecîbu
saòemðanas kârtîba

Informç CSDD

par transportlîdzekïu vadîtâju tiesîbu iegûðanas kârtîbu,
2013. gadâ vienotie noteikumi stâsies spçkâ arî Latvijâ. “To
mçríis ir pâriet uz vienota parauga vadîtâju apliecîbu
izmantoðanu visâ Eiropas Savienîbâ, kâ arî sinhronizçt
prasîbas attiecîbâ uz transportlîdzekïu kategorijâm,
transporta lîdzekïu vadîðanas tiesîbu saòemðanas kârtîbu
un citâm prasîbâm,” noteikumu precizçðanas iemeslus
skaidro CSDD Kvalifikâciju daïas priekðnieks Juris Peteris.

Vçl viens ðo izmaiòu mçríis ir palielinât satiksmes droðîbas
lîmeni. “Tâ kâ pçdçjos gados straujâk nekâ autotransporta
skaits pieaug divriteòu transporta – velosipçdu, mopçdu,
motociklu – skaits ielâs un uz ceïiem, pieaug ar tiem saistîto
satiksmes negadîjumu un cietuðo skaits. Tâdçï izmaiòas
galvenokârt vçrstas uz ðo transporta lîdzekïu droðîbas
palielinâðanu,” uzsver J.Peteris.

Re, kâ!

Peldvietâs salauþ un nozog pat tualetes
Pieturoties saulainajam laikam, daudzi drosminieki

jau izmçìinâjuði, cik silti ir vietçjie ûdeòi. Pçkðòi uznâ-

kuðais lietus un vçsais laiks atpûtu pie ûdeòiem ir

nedaudz piebremzçjis, taèu sinoptiíi sola - drîz bûs silti,

vasara tuvojas!  Cik sakoptas pçc ziemas ir sabiedris-
kâs peldvietas, interesçjas  arî “Vaduguns” lasîtâji.

 No Viïakas novada redakcija saòçma ziòu par izdemolçtâm
peldvietâm abos  Viïakas ezera krastos. Viïakas novada
paðvaldîbas  izpilddirektore ZIGRÎDA VANCÂNE neslçpa
faktu, ka aizvadîtajâs brîvdienâs kâds vai kâdi ir krietni
papûlçjuðies, lai sabiedriskajâ pludmalç Garnizona ielâ
salauztu gan soliòus, gan ìçrbtuves, atplçðot un sadedzinot
dçïus. Savulaik pludmali te labiekârtoja, piesaistot Eiropas
Savienîbas lîdzekïus. Pludmale atrodas izdevîgâ vietâ, tuvu
pilsçtai, un vasarâs to apmeklç daudz cilvçku. Cietuðas ir arî
laipas otrpus ezeram - tâs vai nu norâva pavasara plûdi, vai
cilvçki. Izpilddirektore jau ðo pirmdien tikâs ar novada domes
çku un apsaimniekojamâs teritorijas pârzini Mârtiòu Rçd-
mani, lai pârrunâtu iespçju sakârtot pludmali Garnizona ielâ.
“Jâpasûta dçïi un jâsalabo gan salauztie soliòi, gan ìçrbtuves.
Centîsimies atjaunot un uzturçt ðo peldvietu, jo te iedzîvotâji
no pilsçtas var atnâkt kâjâm. Peldvieta otrâ krastâ atrodas
patâlu. Tur var aizbraukt tikai ar automaðînu, un cilvçki tik
bieþi to neapmeklç. Protams, ja bûs lîdzekïi, domâsim arî par
otras peldvietas labiekârtoðanu,” teica izpilddirektore.

No demolçtâjiem cietusi arî sabiedriskâ peldvieta Rugâju
novada Cûksalâs. “Demolçtâji un garnadþi jau pçrn vasarâ
no peldvietas aizveda tur uzstâdîtâs divas koka tualetes un

metâla mucas, kas bija noliktas atkritumiem,” saka Rugâju
novada  paðvaldîbas  Saimniecîbas daïas vadîtâja vietnieks
JÂNIS LOÈMELIS. Ðogad novada paðvaldîba vairâk
uzmanîbas veltîs peldvietas labiekârtoðanai Rugâjos, kur tâs
iekârtoðanai savulaik realizçti divi projekti, piesaistot Eiropas
Savienîbas lîdzekïus, - uzbûvçtas ðûpoles,  iekârtots bçrnu
rotaïu laukums un ar atpûtu saistîts stûrîtis pieauguðajiem.
Ðogad Rugâjos pie ûdenskrâtuves par paðvaldîbas lîdzekïiem
paredzçts uzbûvçt  laipas, jo vasaras nogalç Rugâjos notiks
Vislatvijas Mednieku svçtki “Minhauzens2011”. Peldvietu
apkârtni paðvaldîbas darbinieki un bezdarbnieki sakopa
pasara talkâ.

“Kam nekâ nav, tas neko arî nevar zaudçt!” tâ varçtu
teikt Baltinavas novada paðvaldîba par publisko  peldvietu
pie Svâtûnes ezera.  Pagasta  bezdarbnieki ik pa laikam pâr-
skata  ezera krastmalu, vai tâ nav piegruþota ar atkritumiem,
bet citas rûpes paðvaldîbai atkrît, jo nekâdas bûves  peldvietâ
pagaidâm nav, tâtad nav arî ko izdemolçt vai salauzt.
Novada dome ir iesniegusi projektu Eiropas  Savienîbas
atbalsta finansçjumam, kas paredz labiekârtot peldvietu.
Tiklîdz  projektu atbalstîs, darbi sâksies,- informçja Baltinavas
novada Saimnieciskâs daïas vadîtâjs HENRIHS LOGINS-
SLIÐÂNS.  Baltinavieði iecienîjuði atpûtas vietas pie Motrînes
ezera un Puncuïevas dîíiem, bet kâ viena, tâ otra atpûtas
vieta atrodas privâtîpaðumâ.

Balvu novada Saimnieciskâs pârvaldes vadîtâjs  SANDIS
PUKS pastâstîja, ka atpûtas vietu kârtîbu pie ûdeòiem
pagastos apzina pârvaldnieki. Vairâkos pagastos atpûtas

Sabojâta laipa. Sabojâta laipa pie Viïakas ezera - to vai

nu aizskalojuði pavasara palu ûdeòi, vai izdemolçjuði

cilvçki.

Uzmanîbu motociklistiem! Ar 2013.gadu bûs divas

jaunas transportlîdzekïu vadîtâju apliecîbu kategorijas -

AM un A2. AM kategorija apzîmçs mopçdus, bet A2

kategorijâ ietilps motocikli, kuru jauda nepârsniedz 35

kilovatus.

vietas vçl  labiekârtos saskaòâ ar projektiem.  Sabiedriskâs
peldvietas un atpûtas vietas  Balvos sezonai sakârtos, tiklîdz
pçc tâm  bûs pieprasîjums - uzliks soliòus, volejbola tîklu.
“Tiklîdz redzçsim pludmalç sauïojamies pirmo pilsçtnieku,
ar steigu vedîsim viòam klât  arî sabiedrisko tualeti,” solîja
Saimnieciskâs pârvaldes vadîtâjs.

Notikumi, avârijas un noziedzîgi nodarîjumi, kas

Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Balvu

iecirknî reìistrçti laikâ lîdz 17.maijam.

Aiztur automaðînas zagïus
12. maijâ  Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes

Balvu iecirkòa kriminâlpolicijas darbinieki sadarbîbâ ar
kolçìiem no Vidzemes reìiona pârvaldes aizturçja trîs no
èetrâm personâm, kuras tiek turçtas aizdomâs par auto-
maðînas VW Passat zâdzîbu Balvos ðî gada 7.maijâ. Ceturtâ
persona aizturçta 17.maijâ Gulbenç. Visi aizdomâs turçtie,
no kuriem viens ir 16-gadîgs jaunietis, ir Gulbenes iedzî-
votâji. Divi no pieauguðajiem ir sodîti jau agrâk par
noziedzîgiem nodarîjumiem pret îpaðumu.

Izmeklçðanas gaitâ noskaidrots, ka Balvos jaunieði bija
ieraduðies ciemos pie paziòas. Turklât atklâts, ka auto
zâdzîba nebija vienîgais noziedzîgais nodarîjums, ko ðîs
personas, “ciemojoties”  Balvos, pastrâdâjuðas. Ðobrîd jau
noskaidrota viòu saistîba ar zâdzîbu no divâm vasarnîcâm
un vienu zâdzîbas mçìinâjumu no kâdas dârza mâjiòas.
Izmeklçðana turpinâs.

I.Puþule, VP Latgales reìiona pârvaldes priekðnieka

palîdze

Informç zemessardze
Zemessardzes karavîri pârgâjienâ

Lai uzlabotu karavîru fizisko sagatavotîbu un saliedçtu
kolektîvu, 17.maijâ Zemessardzes 31. Aizsardzîbas pret
masveida iznîcinâðanas ieroèiem bataljona (ZS 31.AMII
BN) karavîri devâs militârâ pârgâjienâ. Tajâ piedalîjâs
vairâk nekâ 20 karavîri, kuri veica apmçram 25 kilometrus
garu marðrutu pa Alûksnes novadu.

Ðogad ZS 31.AMII BN karavîriem ðis bûs pirmais mili-
târais pârgâjiens. Pçrn vienîbas karavîri un zemessargi
piedalîjâs 2. Zemessardzes novada organizçtajâ pârgâjienâ
pa Latgales Partizânu pulka kauju vietâm Tilþas un Kârsa-
vas novados. Vçl viens pârgâjiens plânots rudenî.

Zemessardzes 31.AMII bataljons ir viens no  2.Zemes-
sardzes novada specializçtajiem bataljoniem, kura uzde-
vums ir sniegt aizsardzîbas no MII atbalstu citâm NBS
vienîbâm gan apmâcîbu, gan operâciju jomâ. Tâpat batal-
jons pilda Zemessardzes vispârçjâs funkcijas savâ atbildîbas
teritorijâ. Bataljons ir vienîgâ vienîba, kas nodarbojas ar
aizsardzîbas no masu iznîcinâðanas ieroèiem jautâjumiem.

 Bataljona atbildîbas teritorijâ atrodas Alûksnes, Balvu,
Apes, Viïakas, Rugâju un  Baltinavas novadi,- informç 2.
Zemessardzes novada sabiedrisko attiecîbu speciâliste
Diâna Selecka.
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 Sludinâjums

A/S “Balvu Enerìija” gada pârskats

A/S “Balvu Enerìija” bilance uz 31.12.2010.  LVL 1345500

Nemateriâlie ieguldîjumi, pamatlîdzekïi                       998687
Apgrozâmie lîdzekïi                                                         71333
Debitori, naudas lîdzekïi                                          275480

Paðu kapitâls (pamatkapitâls, peïòas)                 813841
Ilgtermiòa kreditori                                                       188853
Îstermiòa kreditori                                                       342806

Peïòas un zaudçjumu aprçíins par 2010. gadu
Neto apgrozîjums                                                       923495
Raþoðanas izmaksas                                               -768322
Administrâcijas izmaksas                                         -126903
Pârçjo ieòçmumu un izdevumu rezultâts                  -17600
Procentu ieòçmumu rezultâts                                       -6741
Nekustamâ îpaðuma nodoklis         -1184
Peïòa pçc nodokïiem                                                    2745

Naudas plûsmas pârskats par 2010. gadu
Pamatdarbîbas naudas plûsma                                   101957
Ieguldîðanas darbîbas naudas plûsma                      -184833
Finansçðanas naudas plûsma                                    -35585
Pârskata gada neto naudas plûsma                       -118461

A/S “Balvu Enerìija” bilance, peïòas vai zaudçjuma aprçíins un naudas

plûsmas pârskats par 2010. gadu publicçts, pamatojoties uz Enerìçtikas

likuma 12.p. 4.d.

Rekavâ notiks skaistumkonkurss

20.maijâ pulksten 20 Rekavas kultûras centrâ notiks
skaistumkonkurss “Mis un Misters Ðíilbçnu pagasts”,
kurâ startçs 5 jaunieði un 5 jaunietes vecumâ no 16 lîdz
22 gadiem. Jaunieðu iniciatîvas centra “Zvaniòi” vadîtâja
Ginta Logina zinâja stâstît, ka pretendentu atlase ritçjusi
mçnesi. “Notika arî septiòas nodarbîbas,” viòa piebilda.

Bruto alga 
mēnesī, Ls 

Pabalsta apmērs 
mēnesī, nepiemērojot 

griestus, Ls 

Pabalsta apmērs 
mēnesī, piemērojot 

griestus, Ls 

Samazinājums, 
Ls 

Samazinājums, 
% 

300,00 210,00 210,00 0,00 0,0% 
400,00 280,00 280,00 0,00 0,0% 
500,00 350,00 350,00 0,00 0,0% 
501,00 350,70 350,35 -0,35 -0,1% 
600,00 420,00 385,00 -35,00 -8,3% 

1000,00 700,00 525,00 -175,00 -25,0% 
1500,00 1050,00 700,00 -350,00 -33,3% 
2000,00 1400,00 875,00 -525,00 -37,5% 
3000,00 2100,00 1225,00 -875,00 -41,7% 

 

Tabula ar pabalstu apjoma aprçíinu piemçriem un iezîmçtu “robeþalgu”, pie
kuras, piemçrojot pabalsta griestus, uz pabalsta saòçmçju attiecas izmaiòas
saòemamâ pabalsta apjomâ.

Vecâku pabalsts

Bruto alga 
mēnesī, Ls 

Pabalsta apmērs, 
nepiemērojot 
griestus, Ls 

Pabalsta apmērs, 
piemērojot griestus, 

Ls 

Samazinājums, 
Ls 

Samazinājums, 
% 

300,00 1008,00 1008,00 0,00 0,0% 
400,00 1344,00 1344,00 0,00 0,0% 
432,00 1451,52 1450,89 -0,63 0,0% 
500,00 1680,00 1565,13 -114,87 -6,8% 
600,00 2016,00 1733,13 -282,87 -14,0% 
1000,00 3360,00 2405,13 -954,87 -28,4% 
1500,00 5040,00 3245,13 -1794,87 -35,6% 
2000,00 6720,00 4085,13 -2634,87 -39,2% 
3000,00 10080,00 5765,13 -4314,87 -42,8% 

 

Bruto alga 
mēnesī, Ls 

Pabalsta apmērs, 
nepiemērojot 
griestus, Ls 

Pabalsta apmērs, 
piemērojot griestus, 

Ls 

Samazinājums, 
Ls 

Samazinājums, 
% 

300,00 80,00 80,00 0,00 0,0% 
400,00 106,67 106,67 0,00 0,0% 
432,00 115,20 115,15 -0,05 0,0% 
500,00 133,33 124,22 -9,12 -6,8% 
600,00 160,00 137,55 -22,45 -14,0% 
1000,00 266,67 190,88 -75,78 -28,4% 
1500,00 400,00 257,55 -142,45 -35,6% 
2000,00 533,33 324,22 -209,12 -39,2% 
3000,00 800,00 457,55 -342,45 -42,8% 

 

Bruto alga 
mēnesī, lati 

Vidējais pabalsta 
apmērs mēnesī 

piešķiršanas brīdī, 
nepiemērojot 
griestus, Ls 

Pabalsta apmērs 
mēnesī, piemērojot 

griestus, Ls 

Samazinājums, 
Ls 

Samazinājums, 
% 

300,00 172,50 172,50 0,00 0,0% 
400,00 230,00 230,00 0,00 0,0% 
600,00 345,00 345,00 0,00 0,0% 
610,00 350,75 350,38 -0,38 -0,1% 

1000,00 575,00 462,50 -112,50 -19,6% 
1500,00 862,50 606,25 -256,25 -29,7% 
2000,00 1150,00 750,00 -400,00 -34,8% 
3000,00 1725,00 1037,50 -687,50 -39,9% 

 

Bruto alga 
mēnesī, Ls 

Pabalsta apmērs, 
nepiemērojot 
griestus, Ls 

Pabalsta apmērs, 
piemērojot griestus, 

Ls 

Samazinājums, 
Ls 

Samazinājums, 
% 

300,00 272,00 272,00 0,00 0,0% 
400,00 362,67 362,67 0,00 0,0% 
432,00 391,68 391,51 -0,17 0,0% 
500,00 453,33 422,34 -31,00 -6,8% 
600,00 544,00 467,67 -76,33 -14,0% 
1000,00 906,67 649,00 -257,66 -28,4% 
1500,00 1360,00 875,67 -484,33 -35,6% 
2000,00 1813,33 1102,34 -711,00 -39,2% 
3000,00 2720,00 1555,67 -1164,33 -42,8% 

 

Maternitâtes pabalsts

   Paternitâtes pabalsts

   Slimîbas pabalsts

 Bezdarbnieka pabalsts

Pabalstu ierobeþojumi
Valdîba ðî gada martâ nolçma pagarinât pabalstu ierobeþojumus lîdz

2014.gada beigâm. Ðî lçmuma mçríis ir veicinât valsts sociâlâs apdroðinâðanas
budþeta stabilitâti îstermiòâ, sekmçjot valsts pabalstu sistçmu ar paðreizçjâs
ekonomiskâs situâcijas iespçjâm.

Minçto pabalstu apmçru ierobeþojumu pamatotîbu Labklâjîbas ministrija
izvçrtçs divreiz gadâ un sniegs priekðlikumus Saeimai to saglabâðanai vai
atcelðanai. Lîdz ar to, ja ekonomiskâ situâcijai valstî un arî situâcija valsts sociâlâs
apdroðinâðanas budþetâ uzlabosies straujâk nekâ prognozç, ierobeþojumus varçs
atcelt nekavçjoties.

Brîvprâtîgi veikt iemaksas
pensijas apdroðinâðanai

Cilvçkiem, kuri sasnieguði pensijas

pieðíirðanai nepiecieðamo vecumu,

bûs iespçja paðiem veikt sociâlâs

iemaksas pensiju apdroðinâðanai, ja to

nebûs veicis darba devçjs.
Noteikumi paredz, ka cilvçkam, kurð

sasniedzis pensionçðanâs vecumu un kuram
darba devçjs laikâ no ðî gada 1.janvâra
nebûs veicis likumâ noteiktâs sociâlâs
iemaksas, bûs iespçja paðam brîvprâtîgi veikt
iemaksas savas pensijas apdroðinâðanai.

Lai aprçíinâtu vecuma pensiju un
noskaidrotu, vai darba devçjs no ðî gada
janvâra ir veicis sociâlâs iemaksas, cilvçkam
bûs jâdodas uz Valsts sociâlâs apdroði-
nâðanas aìentûru (VSAA). Gadîjumâ, ja
sociâlâs iemaksas nebûs veiktas, cilvçks pats
varçs izvçlçties veikt ðos maksâjumus. Ðâdâ
gadîjumâ VSAA informçs cilvçku par
neiemaksâto summu un norâdîs kontu, uz
kuru un kâdâ laika periodâ attiecîgie
maksâjumi bûs jâveic. Cilvçka brîvprâtîgi
veiktâs iemaksas pensijas apdroðinâðanai
palielinâs cilvçka pensijas kapitâlu un tâs
òems vçrâ vecuma pensijas pieðíirðanâ un
aprçíinâðanâ. Vienlaikus ir paredzçti vairâki
gadîjumi, kad brîvprâtîgi veiktâs iemaksas
bûs iespçjams atmaksât. Piemçram, ja darba
devçjs pats bûs veicis sociâlo iemaksu parâda
nomaksu vai arî cilvçkam nebûs tiesîbu uz
valsts pensiju nepietiekama apdroðinâðanas
stâþa dçï.  

Ar ðî gada 1.janvâri cilvçks ir sociâli
apdroðinâts pensijas aprçíinâðanai, ja
sociâlâs iemaksas ir veiktas faktiski. Savukârt
lîdz 2010.gada 31.decembrim likums “Par
valsts sociâlo apdroðinâðanu” noteica, ka
cilvçks ir sociâli apdroðinâts  no dienas, kad
tas ieguvis darba òçmçja statusu, neatkarîgi
no tâ, vai faktiski bija veiktas sociâlâs
iemaksas.

Apmaksâti sociâlâs
rehabilitâcijas pakalpojumi

Cilvçki darbspçjîgâ vecumâ ar

prognozçjamu invaliditâti prioritâri

varçs saòemt no valsts budþeta

apmaksâtus sociâlâs rehabilitâcijas
pakalpojumus.

Sociâlâs integrâcijas valsts aìentûrâ
dokumentus rehabilitâcijas pakalpojumu
saòemðanai cilvçkiem ar prognozçjamu
invaliditâti izskatîs 5 darba dienu laikâ.
Pârçjiem cilvçkiem, kuri pieteikuðies
rehabilitâcijas pakalpojumu saòemðanai,
dokumentu izskatîðanas termiòð ir 20 darba
dienas.

Papildus  iesniegumam un atzinumam
par prognozçjamu invaliditâti, ìimenes
ârstam bûs jâsagatavo arî cilvçka
individuâlais rehabilitâcijas plâns.

Turpmâk cilvçka funkcionâlo novçr-
tçðanu varçs veikt arî funkcionâlie spe-
ciâlisti, t.i., ergoterapeiti, fizioterapeiti, kuru
kompetencç ir izvçrtçt cilvçka paðaprûpes
un mobilitâtes spçjas.

Ðobrîd  no valsts budþeta apmaksâtus
sociâlâs rehabilitâcijas pakalpojumus  saòem
politiski represçti cilvçki, cilvçki ar
funkcionâliem traucçjumiem, Èernobiïas
atomelektrostacijas avârijas seku
likvidçðanas dalîbnieki un Èernobiïas
atomelektrostacijas avârijas rezultâtâ
cietuðie cilvçki.

Ðî gada 1.janvârî stâjâs spçkâ Invaliditâtes
likums, kas aizstâj likumu “Par invalîdu
medicînisko un sociâlo aizsardzîbu”, kur
likums paredz, ka turpmâk cilvçkiem,
kuriem pastâv risks iegût invaliditâti,
noteiks prognozçjamu invaliditâti un
izstrâdâs individuâlu rehabilitâcijas plânu
darbspçju atjaunoðanai, nodroðinot
tiesîbas prioritâri saòemt no valsts budþeta
apmaksâtus ârstniecîbas, kâ arî sociâlâs un
profesionâlâs rehabilitâcijas pakalpojumus.

Vai abonçji
 jûnijam?

aduguniV

Redakcijâ var abonçt  lîdz 25.maijam
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 Pçrk

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas. Labas cenas! Samaksa

tûlîtçja. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

liellopus, jaunlopus,

 aitas.  Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 28761515.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

Z/s “Strautiòi” pçrk meþa

îpaðumus, cirsmas.

Samaksa tûlîtçja.

 Tâlr. 29113399.

SIA “Senlejas” pçrk jaunlopus,

liellopus. Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 65033720, 65033730,

220272252, 26517026, 26604491.

SIA “Latvian Meat” iepçrk

liellopus, jaunlopus, aitas.

Samaksa tûlîtçja.

 Tâlr. 29464321.

Pçrk visu veidu meþa îpaðumus.

Tâlr. 26538424.

SIA “RENEM P” iepçrk liellopus,

jaunlopus, aitas, cûkas, zirgus.

Samaksa tûlîtçja.

 Tâlr.  65323848, 65329997,

29485520, 29996309, 29183601.

Izzâìç krûmus grâvmalâs un

ceïmalâs. Novâc zarus.

Tâlr. 29199067.

Rok dîíus, grâvjus, tîra grâvjus,

lîdzina dîía krastus. Izbûvç ceïus

lauku sçtâm. Piegâdâ granti, smilti,

ðíembas (daþâdas frakcijas).

Tâlr. 29113399.

 KREDÎTI PENSIONÂRIEM LÎDZ 75

GADIEM BEZ GALVOTÂJA.

A/S “Latgales Finanðu kompânija”

Balvos, Partizânu 14.

Tâlr. 64521873. Aizòemies atbildîgi!

AKCIJA! Lietotas riepas - R13; 14;

15; 16. Cena Ls 7. Tâlr. 29333187.

Pârvadâ mâjlopus (specpiekabe),

metâllûþòus. Tâlr. 29230080.

Rokam dîíus, grâvjus, lîdzinâm

krastus. Tâlr. 26431999.

Bioloìiskâs attîrîðanas iekârtas

privâtmâjâm. Tâlr. 20226595.

Vçlamies nomât lauksaimniecîbas

zemi, sâkot ar 5 ha. Laba samaksa.

Meklçjam brigâdi ar ðíeldotâju lauku

tîrîðanai. Zvanît 28484043.

Jauni PVC logi. Mçrîðana

bezmaksas. Tâlr. 22014760.

Piedâvâ dolomîta ðíembas, granti,

smilti, melnzemi. Tâlr. 29105572.

Dziednieks JURIS pieòem Balvos.

Tâlr. 26371637.

Âtrs kredîts pret mâjas, dzîvokïa vai

zemes íîlu.  Tâlr. 26775980.

SIA “Pûres dârzi” -

sertificçtâ stâdaudzçtava-

piektdien, 20.maijâ,

Balvu tirgû ðopavasar

PÇDÇJO REIZI

 aicina iegâdâties

 augïkoku,
ogulâju stâdus
konteineros un
zemeòu stâdus.

Informâcija pa tâlruni

29249450.

SIA “Gulbenes

autoapmâcîbas centrs”

26. un 30.maijâ Balvos,

Brîvîbas ielâ 62 (pretî

autoostai, jauna mâcîbu klase)

pulksten 17 uzòems

 A- motociklu; B - vieglo

autovadîtâju kursos.
Pasniedzçjs AIVARS TOPFERS,
instruktors VILNIS (auto BMW,
Gulbene), JÂNIS APÐS (Balvi,
tâlr. 26016174). Pazeminâta

mâcîbu maksa.

Tâlr. uzziòâm: 29267227,
 mâjas lapa: http://aac.nix.lv.

24.maijâ plkst. 17.00 uzòems
E kategorijas grupâ Gulbenç,

Litenes ielâ 20.

Treilera pakalpojumi.

Tâlr. 29113399.

Apsardzes kursi.
Tâlr. 29107155.

Balvu pamatskolas skolotâji un  skolçni pateicas

Balvu novada domei par materiâlo atbalstu

sadarbîbas braucienam uz Pleskavas 12.

vidusskolu un Valdim Brokânam par talantîgi izdarîto

darbu.

Balvu pamatskolas skolotâji un skolçni pateicas

deputâtam Ivanam Baranovam par sadarbîbas

brauciena sagatavoðanu uz Pleskavas

12.vidusskolu, kâ arî par materiâlâs palîdzîbas

nodroðinâjumu no Krievijas puses.

Pçrk zemi, meþus, kailcirtes,

retinâðanas cirsmas.

Tâlr. 29100239.

Zviedru investors pçrk

izstrâdâtus un daïçji izstrâdâtus

meþus, kâ arî lauksaimniecîbâ

izmantojamu zemi.

Tâlr. 29399917.

Pçrk cûkgaïu, sivçnmâtes. Izbrauc

pie klienta. Tâlr. 64622200,

29403395.

Pçrk malku krautuvç.

 Tâlr. 26758414.

Pçrk meþu un zemi. Tâlr. 29332209.

Pçrk “Husqvarna-40” detaïâm.

Tâlr. 27849408.

Pçrk MTZ-50/52 dokumentus.

Tâlr. 29157834.

Pçrk meþa îpaðumus ar zemi

Vidzemç un Latgalç. Augstas

cenas, âtra samaksa.

Tâlr. 25613139.

Pçrk zemes un meþu îpaðumus.

Tâlr. 26753634.

Pçrk biðu spietus. Tâlr. 26144235.

SIA “Sendija” iepçrk lapu, skuju

koku taru, zâìbaïíus,

papîrmalku, malku meþâ pie ceïa.

Samaksa tûlîtçja. Tâlr. 29495199.

Pçrk automaðînu Audi A-6 (1994.g. -

2002.g.), dîzelis; BMW 530 (1999.g.-

2005.g.), dîzelis. Tâlr. 29485804.

Pçrk alkðòa malku, diametrs no

8 cm, un taru, diametrs no 20 cm.

Samaksa tûlîtçja. Tâlr. 22008003.

Genovefas Puðkas vissirsnîgâkais PALDIES Dzidrai Ðmagrei,

Anitai Gavarei, G.Sudaram, Ò.Lesniecei, Stekeïu ìimenei,

A.Tûmiòam, Lîvijai Lûsei, pastniekam P.Pluðam par palîdzîbu,

atsaucîbu gan ikdienâ, gan palîdzot grûtâkos darbos.

Mîïð paldies K.Maèam, “Opel” ðoferîtim par palîdzîbu “Palâdas”

aktieriem.

Baltinavas etnogrâfiskâ ansambïa sievu vissirsnîgâkais paldies

ðoferim Jânim Kubuliòam par izpalîdzîbu, laipnîbu, dodoties uz

Latgales novada svçtkiem. Dievpalîgu visos darbos!

 Sludinâjumi

Veikalâ “DÞINSU STILS”
Jauns vasarîgs preèu

pievedums!
Dþinsu auduma vîrieðu ðorti,

sievieðu bridþi, dþinsu bikses,
jakas, svârki, vasarîgi krekliòi.

Ienâc Brîvîbas ielâ 62, Balvos!

Paòemsim nomâ lauksaimniecîbâ

izmantojamu zemi. Tâlr. 29147006.

Mçbeïu remonts - gultâm, krçsliem,

salauzto atsperu, karkasa remonts,

jauna auduma nomaiòa. Pârdoðanâ

matraèi, gultas, izvelkamie krçsli,

krçsli. Tilþâ, Liepu 2.

Tâlr. 26143472.

Mûrçsim vasarâ, lai ziemâ nesaltu!

Tâlr. 26370763.

21.maijâ no plkst. 8.00

 Rugâju parkâ
LIELÂ TIRGUS DIENA!

Aicinâm  sarosîties mâjraþotâjus un piedalîties andelç ar

paðraþotâm, paðaudzçtâm un paðgatavotâm precçm.

Valsts robeþsardzes Viïakas
pârvalde izsludina konkursu uz

LIETVEÞA AMATU.
Pieteikðanâs lîdz 27.maijam,

iesniedzot motivâcijas vçstuli un

CV Garnizona ielâ 19, Viïakâ,

Viïakas novadâ, vai nosûtot uz

e-pastu:rolands.timoskans@rs.gov.lv

Informâcija pa tâlr.  64501913,

 mob. t. 28658190.

Pârdod dzîvokli Rugâju novada

Tikaiòos. Tâlr. 26450904.

Pârdod jaunu benzîna TRIMMERI.

Tâlr. 29440841.

Pârdod 1-istabas dzîvokli

Daugavpils ielâ, 1. stâvâ.

Tâlr. 22809322.

Pârdod VW Passat, 1989.g., labâ

tehniskâ kârtîbâ, Ls 390.

Tâlr. 26582545.

Pârdod Ford Fiesta.

Tâlr. 26648296.

Pârdod E-301 (rezerves daïâm,

komplektâ). Tâlr. 29192156.

Pârdod dienziedes, hostas, îrisus.

Tâlr. 26363508.

Pârdod akordeonu, lçti.

Tâlr. 29449068.

Pârdod lietotu gâzes plîti.

 Tâlr. 26354661.

Pârdod jaunu kalnu velosipçdu.

Tâlr. 27087581.

Pârdod mopçdu, mûzikas centrus.

Tâlr. 26451128.

Pârdod sivçnus.

Tâlr. 26541098.

Pârdod dzîvokli Þîguros, krâsns

apkure, izremontçts, Ls 450.

Tâlr. 26190865.

Pârdod zirgvilkmes pïaujmaðînu,

grâbekli. Tâlr. 26193120.

Pârdod cûkgaïu, sivçnus.

Tâlr. 29174708.

Piedâvâ darbu

Vajadzîgi krûmu,

cirsmu zâìeri ar savu transportu,

bruìa likðanas meistars.

Tâlr. 29208179.

Jâsaremontç izkaptis, kapïi.

 Tâlr. 26384446.

Pârdod 1-istabas dzîvokli 3. stâvâ,

Balvos. Tâlr. 28746055.

Pârdod  VAZ piekabes âíi, jumta

bagâþnieku. Tâlr. 28719209.

Pârdod Ford Sierra, 1992.g., 2,0,

komplektâ ar ziemas riepâm,

Ls 500. Tâlr. 26568501.

Pârdod mâju ar saimniecîbas çkâm.

Ir zeme, meþs, skaistâ vietâ.

 Tâlr. 22454699.

Pârdod  skaldîtu malku ar piegâdi,

 5 steri - Ls 85. Tâlr. 29418841.

Pârdod vasarnîcu ar mâjiòu

“Ezermalâ-2”. Tâlr. 26298774.

Pârdod rezerves daïas traktoriem

JUMZ, T-40AM, MTZ-50/80/82.

Tâlr. 29485804.

Kur mâcîties?

 Pârdod

Kvalitatîvi pârvietojamâ gatera

WOOD-MIZER pakalpojumi.

Oskars. Tâlr. 29418841.

Veikalâ “Kaprîze” (“Supernetto”

 2. stâvâ) visai precei - 30% atlaide.

Sestdien tirgû tirgos LÎÒU mazuïus.

Dzîvokïu remonts. Tâlr. 26767051.

Stilîgi apìçrbi veikalâ “FF Fashion”,

Brîvîbas 57.

Pie veikala “Supernetto” atrasts

oranþs maks. Interesçties

redakcijâ.
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IZNÂK TREÐDIENÂS, SESTDIENÂS

IZDEVÇJS

SIA  “BALVU  VADUGUNS”

adugunsV
REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA BALVU FILIÂLÇ Iespiests SIA “Latgales

Druka”, Rçzeknç,
Baznîcas 28

TIRÂÞA - 4530

Datorsalikums-
SIA “Balvu
Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjas lapa: www.vaduguns.lv

Nr. LV21 UNLA 0024 0004 6734 5,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV 43203002982

Indekss

3004
REDAKTORS E.GABRANOVS  T.64522534, 29360850

ÞURNÂLISTI:  Z.LOGINA, I.ZINKOVSKA - T.64520962

M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA - T.64522260, A.SOCKA -T.64520961

KOREKTORE S.GUGÂNE - T.64522126

GRÂMATVEDE  S.BÇRZIÒA - T. 64507019

ÞURNÂLISTI-  29360851; 26555382

REKLÂMA
D.DIMITRIJEVA

T. 64507018;
26161959
FAKSS -
64522257

Tâlrunis- autoatbildçtâjs - 64520961

 Apsveikumi

Kas skaistâks - ceriòi vai rozes,
To allaþ grûti pasacît,
Bet cilvçks skaistâks vçl par ziediem,
Ja viòâ zieda gaisma mît.

Mîïi sveicam Helçnu Lauri 100. dzimðanas dienâ! Vçlam

labu veselîbu, Dieva svçtîbu katrai turpmâkajai dzîves dienai.

Poðeiki un mâsa Domicella

Tavs mûþs tâds allaþ spçcîgs ozols liekas,
Kam vainags smagâm gadu zîlçm vîts.
Tur Tava darba gods un roku dâsnums
Ar aizvadîtiem gadiem ierakstîts.

Vismîïâkie sveicieni onkulim Bârtulim Circenim
 90 gadu jubilejâ! Vçlam Tev labu veselîbu, Dieva svçtîbu un

vçl daudzus, daudzus gadus bût tikpat

dzîvespriecîgam un mundram.

Silvija, Jânis, Andra un Artûra ìimenes

Tâ gads aiz gada iet-
Gan zaïâs vasaras, gan baltâs ziemas brien.
Bet sirds kâ senâk gaiðus prieka mirkïus
Atmiòu vainagâ sien...

Mîïi sveicam Annu Maèu 85.dzimðanas dienâ! Vçlam

veselîbu, prieku sirdî, eòìeli uz pleca un labus cilvçkus lîdzâs.

Ceïinieku ielas kaimiòi

No pçrlçm var rotu virknçt,
No skaòâm atbalsi dzirdçt...
Tavs darbs, ko Tu dzîvç spçji, sevi atdot neþçloji-
Ir Tava veiksme, spçks un gods,
Mûþu strâdâjot, iemantots.

Sveicam skolotâju Nikolaju Gorkinu
skaistajâ 75 gadu jubilejâ!

Balvu Amatniecîbas vidusskolas kolektîvs

Lai notiek tâ, kâ vçlas Jûsu sirdis,
Lai atspîd saule tad, kad lietus lîst.
Lai atskrien vçjð, kas bçdas aiznes lîdz,
Lai ar smaidu atnâk katras dienas rîts.

Mîïi sveicam  Loginus - Staòislavu 75 gadu un

Feodosiju  65 gadu - dzîves jubilejâs! Veselîbu, izturîbu,

mîlestîbu, darbaprieku un Dieva svçtîbu

 turpmâkajiem gadiem Jums novçl

 bçrni ar ìimençm

Mûsu dienas kâ bites skrien,
No zieda ziedâ, no gada gadâ.
Te spçku tâs pasmeï, kad vizbules zied,
Te, skat, tâs jau rudens dâlijâs brien.
Mîïi sveicam Ivaru Buliòu skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam

veselîbu, spçku, izturîbu un dzîvesprieku arî turpmâk.

Arvîds, Ilga, Mâris un Lîga Kozlovski

21 rozi Barbarai Circenei!   Balvenieði

Rozes Inesei Griestiòai vârdiòsvçtkos! Martinovi

Çrikam Apðeniekam vârdiòsvçtkos! Vaïa,Valdis

Mîïsveicieni Inesei Martinovai vârdiòsvçtkos! Martinovi

Labu domât, labu darît,

Labu runât, labam ticçt.

Labu vçlçt,

Labu dot un labu òemt.

Godâjamie Balvu ugunsdzçsçji!
Lai 100 gadi nav vecums, bet briedums! Lai veselîba,

spars! Paldies par sadarbîbu!

       BALVU PAMATSKOLAS SAIME

Aiz zemes malas nogurst gara
                                                 diena,
Bûs vakars vçls un zvaigþòu pilna
                                                nakts,
Bûs mûsu vidû viena tukða vieta,
Viens darba mûþs bûs kapu smiltîm
                                               segts.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Mârtiòam

Makðânam, VECTÇVU kapu

kalniòâ pavadot.
Mârtiòa bijuðie klasesbiedri un

audzinâtâja Viduèu pamatskolâ

Tu neesi tâ, kas aiziet var bez
                                          pçdâm-
Kliedz  gulbji padebeðos skumjâm
                                                                                                            vçdâm.
Te katrâ tavâ mûþa takâ degs
Spoþs gaismas stars stars, ko
                              smiltis neapsegs.

                             (V.Kokle-Lîviòa)

Pa  mûþîbas ceïu ir aizgâjusi bijusî
Balvu veterinârâs laboratorijas

izveidotâja un vadîtâja

 ZOJA SEMJONOVA.
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu dçlam,

mazmeitâm un pârçjiem
tuviniekiem.

Bijuðie laboratorijas darbabiedri

Kâ dzijas kamols mûþs ir saritinâts,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz.
Ja spçtu kâds vçl  atðíetinât,
Tad vidû  bûtu mâmulîtes sirds.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Vitâlijam Semjonovam, pavadot

MÂMIÒU  mûþîbas ceïâ.
Valsts Robeþsardzes Galvenâs

pârvaldes Nodroðinâjuma

pârvaldes kolçìi

Dzîvç ir brîþi, kad pçkðòi mums
                                                liekas,
Garâm kâds saplosîts mâkonis slîd.
Dçliò, mîïais, ar tevi vairs tikðos
Vien atmiòu takâs, kas tâlumâ vîd.
Kad sâpes kâ baltas dûjas aiztrauc
padebeðos, mûsu klusa lîdzjûtîba

Vitâlijam Semjonovam un
piederîgajiem, no MÂMIÒAS

atvadoties.

Kotânu ìimene

Birst ziedos asaras kâ zvaigznes,
Jo tavâ takâ skujas smagi krît.
Cik grûti iedegt balti sveci
Un ziedus klât pâr tavu kapu, mât.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba dçlam,
Vitâlijam Semjonovam ar ìimeni,

mûþîbas ceïâ pavadot MÂMIÒU,
VÎRAMÂTI, VECMÂMIÒU.

Teâtra ielas 6.mâjas 1.ieejas kaimiòi

un Zigrîda

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad
                                       mâtes sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                               stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
meitâm Lindai, Klârai, dçliem

Pçterim, Jânim, Jurim ar
ìimençm, pavadot mâti MALDU

GASPERTI klusajâ mûþîbas dârzâ.
Valentîna, Daina, Ilona un Iluta ar

ìimençm

Ikvienam rîtam pienâk novakars,
Ikvienam mûþam  saules riets...

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Jânim,
Emîlam un pârçjiem tuviniekiem,

MALDU GASPERTI mûþîbâ

pavadot.

M.Prole, Voiti, Griestiòi, Vasariòi

Balts  eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz,
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Mierinot klasesbiedra Emîla
Gasperta sâpes un jûtot lîdzi,

aizdedzam sveces, klâjam ziedus

mîïâs vecmâmiòas MALDAS
GASPERTES dvçselei, lai gaiðâks

un siltâks ceïð pa zvaigþòu taku,

mûþîbâ aizejot.

Bçrzpils vidusskolas 11.klases

skolçni, vecâki un audzinâtâja

Vecmâmiò, kaut pçdçjâs ardievas
                                                 rûgtas
Sâpju brîdî kâ vçrmeïu malks,
Tava mîlestîba bûs avots,
Kas mums vienmçr dvçselç ðalks.

Skumju brîdî esam kopâ ar Emîlu
Gaspertu, kad klusajâ mûþa dârzâ

pavadîta mîïâ VECMÂMIÒA.
Balvu novada vieglatlçti un treneri

Mûs òem pie rokas mâte mîlçdama,
Ved atpakaï, ved pasakâs.
Un pçkðòi aiziet izgaisdama
Un pârvçrzdamâs atmiòâs.

                                       (Z.Purvs)

Izsakâm lîdzjûtîbu Jânim
Gaspertam, MÂTI mûþîbâ pavadot.

Bçrzpils mednieku klubs

Koks nezin, kad vçtrâ tas lûzîs,
Ne cilvçka sirds, kad pukstçt tâ
                                               stâs...
Skumju brîdî esam kopâ ar Pçteri,

Skaidrîti un pârçjiem tuviniekiem,
mâti, vîramâti, vecmâmiòu MALDU

GASPERTI mûþîbâ pavadot.

Kriviðu ìimene Balvos

Nu salikusi rokas, dus mierâ
                                           mâmuliòa,
Nu apklusuðas rokas, kas vienmçr
                                              strâdâja,
Tâs rokas labâs, svçtâs, kas mîïi
                                           glâstîja
Un glâstot gaiðu mieru sirdî ielçja.

Kad mûþîbas vçjð ar sâpçm

pieðalcis dçla Alda, mazdçla Jura
sirdis, patiesâ lîdzjûtîbâ esam  kopâ

ar viòu ìimençm, VERONIKU
LOÈMANI kapu kalniòâ pavadot.

SIA “Stars EA” kolektîvs

Tavs maigums, mât, man dzîvç
                                      spçku devis,
Tu mîlestîbâ prati katru dienu veikt.
Ðai brîdî skarbajâ, kad pietrûkst
                                                 tevis,
Ïauj man par visu klusi paldies teikt.

Kad MÂTES dzîves ceïð apstâjies

smilðu kalniòâ, lai klusa un patiesa

lîdzjûtîba Aldim Loèmanam ar
ìimeni palîdz pârvarçt zaudçjuma

sâpes.

Balvu tirgus 2. stâva  kolektîvs

 Lîdzjûtîbas

Es bûðu, mans bçrns, tavâs siltajâs
                                                  acîs
Un klusajos vârdos, ko sacîsi tu,-
Un pateiksies man, ka pusi no
                       tavçjâ sûruma dzçru,
Es bûðu tavâs acîs un sirdî.

                                   (P.Vîlips)

Skumju un atvadu brîdî mûsu

lîdzjûtîba Loèmanu ìimençm,
MÂMIÒU, VÎRAMÂTI,

VECMÂMIÒU, VECVECMÂMIÒU
mûþîbas ceïâ pavadot.

Ârija, Ilze, Anna, Valentîna, Rita

Uz ievu ziedçðanu viòa neatnâks,
Uz âbeïu un roþu neatnâks.
Vairs ne uz kâdiem ziediem viòa
                                     neatnâks,
Jo viòa visiem ziediem cauri ziedçs.

                                   (O.Vâcietis)

Patiesi, mierinoði lîdzjûtîbas vârdi lai

ir atbalsts Alda un Jura  Loèmanu
ìimençm brîdî, kad pa mûþîbas

ceïu ir aizgâjusi mâte, vîramâte,

vecmâmiòa, vecvecmâmiòa

VERONIKA LOÈMANE.
Kafejnîcas “Lâèa íepâs” kolektîvs,

Ludmila, Òina, Anna, Janîna

Es aizgâju no jums, mani mîïie,
Un atstâju baltu svecîti iedegtu-
Tad zinâsit, augðâ man klâjas labi,
Tur atradu sev mâjas.

Vispatiesâkâ lîdzjûtîba Aldim
Loèmanam ar ìimeni, pavadot

visdârgâko cilvçku - MÂMIÒU,
VECMÂMIÒU, VECVECMÂMIÒU -

dzimtâs zemes kapu kalniòâ.

Pçtera Knçìera ìimene

Parasti pavasar’s atnâk ar sauli un
                                           ziediem,
Prieku un laimi, kas ìimenes
                                    pavardâ kvçl.
Jums ðis pavasar’s atnesa skumjas

                     un smeldzoðu sâpi,
Ziedus ar asarâm rûgtâm, ko kapâ
                                            dot lîdz.

Skumju brîdî esam kopâ ar Alda
Loèmana ìimeni, pavadot

MÂMIÒU, VÎRAMÂTI,
VECMÂMIÒU, VECVECMÂMIÒU

mûþîbas ceïâ.

Jeromanovu ìimene

Mums palikuði tavi vârdi,
Mums palikusi tava sirds.
Un liekas, ka ikvienâ zvaigznç
Vçl tavas acis mirdz.
Skumju un atvadu brîdî esam kopâ

ar Alda un Þenijas Loèmanu
ìimeni, MÂMIÒU, VECMÂMIÒU,

VECVECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Raiòas ielas 34a kaimiòi


