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Svçtdien Balvu pamatskolas sporta zâlç noslçdzâs futzâla
lîgas “Austrumi 2010” finâlspçles. Augstâkâ kaluma medaïu
izcînîja gulbenieði, aiz sevis atstâjot alûksnieðus un “Balvu
Vilkus”.

Pirms finâlturnîra “Balvu Vilki” ar 27 punktiem ieòçma pârliecinoðu
lîderpozîciju turnîra tabulâ. Viòiem sekoja komanda “Zellis”
(Gulbene) un “Austrumi 2010 jaunieði” (Balvi), bet tabulu noslçdza
“Alûksnes KS”. Biedrîbas “Austrumi 2010” valdes loceklis un viens no
sacensîbu organizatoriem Andris Baèuks, jautâts, kâ komandai, kas
ieòçma pçdçjo vietu, izdevâs izcînît sudrabu, turklât apsteidzot “Balvu
Vilkus”, paskaidroja, ka alûksnieði uz ðo turnîru atbrauca spçcîgâ
sastâvâ: “Viòi bija nopietni gatavojuðies finâlam. Atbrauca 12
futbolisti, tâdçjâdi kaimiòi laukumâ varçja nodroðinât trîs sastâvus.”
Jâpiebilst, ka alûksnieði varçja izcînît arî zeltu, jo finâlspçle ar
gulbenieðiem noslçdzâs ar neizðíirtu rezultâtu 1:1. Pçcspçles soda
sitienos veiksmîgâki izrâdîjâs Gulbenes futbolisti, kas pretinieka vârtos
ieraidîja par vienu bumbu vairâk nekâ kaimiòi. A.Baèuks uzsver, ka
visas spçles bija interesantas un intriìçjoðas: “Patika, kâ cînîjâs Viïakas
un Balvu jaunieði. Jaunieði izrâvâs vadîbâ ar rezultâtu 3:0, bet Viïakas
futbolisti parâdîja raksturu - atguva trîs vârtus. Galarezultâtâ jaunieði

atkal panâca trîs vârtu pârsvaru un spçli noslçdza ar 6:3 savâ labâ.”
Par labâkajiem spçlçtâjiem finâlâ nominçja Ati Klesmani (“Zellis”,

Gulbene), Alekseju Solovjovu (Alûksnes KS), Germanu Petuðkovu
(“Balvu Vilki”), Guntaru Kïanski (“Austrumi 2010 jaunieði”, Balvi),
Ervînu Veïíeri (Viïaka) un Jurìi Vilciòu (“Austrumi 2010”, Balvi).
Savukârt labâkâ vârtu guvçja titulu nopelnîja Aivars Ðaicâns (Viïaka),
bet labâkâ vârtsarga titulu – Germans Petuðkovs. A.Ðaicâns finâlu
raksturoja kâ ïoti spraigu: “Mûsu komandâ pârsvarâ spçlç veterâni,
tâpçc ar katru gadu grûtâk panâkt jaunos, bet nekas – turçsimies!
Ðâdi turnîri, kad laukumâ tiekas daþâdu vecumu spçlçtâji, vieno.
Patîkami pârsteidza Balvu jaunieði, kuri ðoreiz palika ceturtajâ vietâ.
Malaèi!” Labâkais vârtu guvçjs nezinâja teikt, cik vârtus guvis finâlâ.
“Neskaitu vârtus, spçlçju sava prieka dçï,” Aivars paskaidroja.

Balvu novada paðvaldîbas sporta metodiíis Edgars Kaïva uzskata,
ka ðajâ turnîrâ ikvienai komandai bija iespçja cînîties par pirmo
trijnieku: “Visas 10 komandas, kurâs spçlç 130 futbolisti, bija spçkiem
lîdzîgas. Iespçjams, kâda komanda bija nogurusi, jo sestdien Balvos
notika arî Ziemeïaustrumu lîgas maèi. Biedrîba “Austrumi 2010” sevi
ir pierâdîjusi, tâpçc neðaubos, ka nâkotnç ðâdi turnîri bûs vçl
vçrienîgâki. Vçlmi pie mums spçlçt jau izteikuðas divas Rçzeknes un
vçl viena Gulbenes futbola komanda.”

E.Gabranovs

Futzâla lîgâ uzvar
alûksnieði

Spraiga cîòa. Attiecîbas laukumâ noskaidro Viïakas un Gulbenes futbolisti.
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Nav jâizkar karogs
“Latvijas valsts karoga likums” paredz,

ka Latvijas valsts karogu pie publisko per-
sonu çkâm, privâto tiesîbu juridisko per-
sonu un personu apvienîbu çkâm, kâ arî
dzîvojamâm çkâm novieto 1.maijâ, 4.mai-
jâ, 11.novembrî un 18.novembrî. Sçru
noformçjumâ karogu izkar 25.martâ, 14.jû-
nijâ, 17.jûnijâ, 4.jûlijâ un decembra pirmajâ
svçtdienâ. Tas nozîmç, ka rît - Igaunijas
neatkarîbas pasludinâðanas dienâ – karogs
nav jâizkar.

Piedâvâ jaunu
pakalpojumu

Kopð 1.februâra Valsts zemes dienests
(VZD) piedâvâ klientiem jaunu maksas
pakalpojumu – iespçjamâs kadastrâlâs
vçrtîbas aprçíinâðanu. VZD klientu apkal-
poðanas centra Balvos konsultante Ra-
mona Koèâne informç, ka pakalpojums
pieejams arî Balvos. Tas klientiem ïauj no-
skaidrot, kâda bûs çkas vai dzîvokïa ka-
dastrâlâ vçrtîba, ja aprçíinâ òems vçrâ ðî
gada apstiprinâtos grozîjumus Kadastrâ-
lâs vçrtçðanas noteikumos, kas stâsies spçkâ
2012.gadâ.

Aicina  uz mîlas dzeju
Balvu Tâlâkizglîtîbas centra Muiþas zâlç

8. martâ ierodas  aktieris Mârtiòð Vilsons,
kurð izveidojis savu dzejas izrâdi no dze-
joïu krâjuma “Iedomu spoguïi”.  “Dârgâ,
Tevis dçï es par çzeli ietu uz Tibetu...” saka
Aleksandrs Èaks. Un Mârtiòð Vilsons caur
mûziku un dzeju parâda,  cik dzîve ir
sareþìîta, cik îsa, lai vienkârði ïautos to
izkaisît vçjâ.

Ceïi kïûst arvien slidenâki
Autobraucçji ir pacietîga tauta, taèu arî

viòu mçrs beidzot ir pilns. Balvu ielas,
izòemot varbût divas tranzîtielas, ir tik
slidenas un nedroðas, ka labâk  neriskçt un
tajâs ar  auto neiegriezties. Ceïð  Viïaka -
Vientuïi  ziemas sezonâ  neesot kaisîts
nevienu reizi, uz tâ vienâ dienâ   notikuðas
trîs avârijas. Lîdzîga situâcija ir uz ceïiem
Viïaka- Þîguri, Viïaka –Medòeva- Rekova
lîdz pat Baltinavai. “Ja valsts stratçìija ir
cilvçku izmirðana, tad  lai tâ arî pasaka,
nevis melo,” uzskata   autobraucçji.
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Vârds redaktoram

16.februârî  Balvu Novada muzeja konferenèu zâlç
notika “Pagraba stâsti” par tçmu “Atrastâ Latvija. Balvi”.
Pilsçtas vçstures lappusçs klâtesoðajiem palîdzçja
ielûkoties Balvu Valsts ìimnâzijas vçstures skolotâja
Irçna Ðaicâne.

Februâris ir Balvu pilsçtas dzimðanas dienas mçnesis, tâpçc
Balvu Novada muzejs parûpçjies, lai gandrîz visâs muzeja zâlçs
iedzîvotâji varçtu apskatît kaut ko par  Balviem. Aplûkojama
ir Balvu villaine, Balvu Mâkslas skolas direktores Elitas Teilânes
grafikas, mâkslinieces Olgas Reèes gleznas, kâ arî Balvi vecâs un
jaunâs melnbaltâs fotogrâfijâs. Sasaistot to visu kopâ, ðî mçneða
pasâkumu cikla “Pagraba stâsti” tçma arî caurvijâs mûsu pilsçtai.

Vçstures skolotâja Irçna Ðaicâne ar vçstures pçtîðanu
nodarbojas jau daudzus gadus. Vâcot materiâlus par Balviem,
arhîvos viòa atrada daudzas senâs fotogrâfijas, kurâs redzama
Balvu pilsçta. Rakstot grâmatu “Balvi – pilsçta ezeru krastos”,
skolotâjai radâs ideja nofotografçt senajâs fotogrâfijâs
redzamos objektus mûsdienâs.

Pagâjuðajâ mâcîbu gadâ I.Ðaicâne iesaistîjâs projektâ
“Atrastâ Latvija”, kas ir starptautiskâ projekta “Beyond the
School” pilotprojekts. Projektâ iesaistîjâs 25 skolas un izglîtîbas
iestâdes no visas Latvijas, to skaitâ arî Balvu Valsts ìimnâzija.
Tâ galvenais mçríis ir sniegt jaunieðiem iespçju un ierosmi izzinât
un izprast faktorus, kas ietekmçjuði viòu apkârtnes attîstîbu un
izmaiòas vidç un sociâlajâ sfçrâ.

I.Ðaicânes kâ projekta vadîtâjas-skolotâjas pienâkums bija
publicçt interneta mâjas lapâ www.atrastalatvija.lv fotogrâfijas
un aprakstus par to, kâ redzamie arhitektûras objekti mainîjuðies
gadu laikâ. Ko darîja skolçni? Viòi fotografçja mûsdienu celtnes
tâdâ paðâ rakursâ, kâ tâs redzamas senajâs bildçs. Skolotâja
atzîst, ka skolçnu uzdevums bija atbildîgs un grûts: “Ikviens
jaunietis joprojâm var palîdzçt ðajâ vçstures pçtîjumâ un atstât
savas pçdas Balvu pilsçtas vçstures izpçtç, jo daudzâm
fotogrâfijâm nav tapuði attiecîgie pâri.”

No Balvu pilsçtas celtnçm un objektiem projektâ redzamas
divpadsmit, piemçram, kultûras un atpûtas centrs, Balvu muiþa,
Balvu parks, mâkslas skola, Balvu Evaòìçliski luteriskâ baznîca,
Balvu Sporta skola. Pasâkuma dalîbnieku interesi piesaistîja

Turpina izzinât Balvu vçsturi

kinoteâtris “Aurora”, kas pastâvçja lîdz 90.gadu sâkumam.
Projektâ “Atrastâ Latvija” redzamas arî daþas Viïakas un Kubulu
pagasta çkas. Gan Latvijas, gan citu valstu ievietotos projektus
var apskatît projekta mâjas lapâ. Teksti par citu skolu projektiem
pieejami vairâkâs valodâs. Arî mûsu puses projekta dalîbniekiem
piedâvâja veidot  projektu divâs valodâs, bet diemþçl skolçniem
nebija uzòçmîbas tulkot fotogrâfiju aprakstus, tâpçc projekts
pieejams tikai latvieðu valodâ.

Pasâkumu cikla “Pagrabu stâsti” apmeklçtâja Inâra Frolova,
kas darbojas Jaunieðu iniciatîvu centrâ, atzina, ka  ikvienam
balvenietim bûtu jâinteresçjas par pieejamo informâciju muzejâ.
Viòa uzskata, ka tas katru Balvu iedzîvotâju skar personîgi: “Ir
labi, ja ciemiòiem var pastâstît par kâdu Balvu pilsçtas celtni vai
objektu. Tagad zinâðu, ka tirgus laukums kâdreiz atradâs skvçrâ,
nevis kultûras nama priekðâ, kâ domâju iepriekð.”

Balvu Novada muzeja direktorei Ivetai Supei ðis projekts
liekas ïoti saistoðs, jo var salîdzinât, kâ bija agrâk un tagad. “Tâ
ir lieliska un unikâla iespçja skolçniem ieiet ðâdâ mâjas lapâ un
sameklçt sev vajadzîgo informâciju,” ir pârliecinâta muzeja
direktore.

I.Toka

Mudina iesaistîties. Vçstures skolotâja Irçna Ðaicâne
aicinâja ikvienu, kuram patîk fotografçt vai darboties ar
datoru, iesaistîties turpmâko Balvu arhitektûras un kultûras
pieminekïu saglabâðanâ un izzinâðanâ.

Februâra sâkumâ kârtçjo reizi uzvirmoja kaislîbas  ap
un par diskusiju sadaïu Balvu pilsçtas mâjas lapâ. Neap-
mierinâtie pârmet, ka iestâjies demokrâtijas krahs. Balvu
novada domes priekðsçdçtâjs Andris Kazinovskis atzîst,
ka jautâjums, diskusijâm bût vai nebût, cik tâs ir lietderîgas,
apspriests vairâkas reizes. “Par to runâju ar vadîbu, depu-
tâtiem. Nonâcâm pie slçdziena, ka jâmeklç citi risinâjumi,
kâ nodroðinât iespçju cilvçkiem uzdot viòiem interesçjoðus
jautâjumus. Deputâts Raimonds Bombâns ierosina pie
pagastu pârvaldçm izvietot ierosinâjumu kastîtes. Tad
varçs  izteikties ne tikai tie, kuriem ir pieejams internets,
bet ikviens novada iedzîvotâjs. Kâ apliecina mûsu
speciâlisti, diskusiju sadaïu izmantoja neliels skaits cilvçku
– padsmit visâ novadâ. Turklât nereti tâs izskatîjâs pçc
cilvçku nomelnoðanas, kad tika aizskarts daþâdu cilvçku
gods un cieòa. Kas ar ðiem anonîmajiem rakstîtâjiem
tiesâsies? Diezin vai paðvaldîbai jâatbalsta anonîma
visatïautîba. Esmu gatavs publiski atbildçt uz jebkuru
jautâjumu – man nav ko slçpt!” saka A.Kazinovskis.

Arî redakcijâ jau krietnu laiku apsveram diskusiju
nepiecieðamîbu laikraksta mâjas lapâ www.vaduguns.lv.
Ðoreiz jâpiekrît A.Kazinovskim, jo nereti diskusijas
atgâdina veïas maðînu, kurâ iemet arî nevainîgus cilvçkus.
No vienas puses þurnâlista sûtîba ir uzzinât pçc iespçjas
vairâk, bet no otras – vai nepârbaudîtus faktus var
publiskot? Teiksiet, ka daudzos portâlos to dara. Teiksiet,
tie ir viedokïi, nevis fakti. Bet kas par to atbild? Diezin vai
mûsu lasîtâji priecâsies, ja “Vaduguns” pârtaps par tenku
vâcelîti. Tâpat jâatzîst, ka cilvçkiem jâïauj lîdzdarboties,
un portâli ir viens veidiem, kâ to  izdarît âtri un bez maksas.
Man pagaidâm nav atbildes uz jautâjumu, diskusijas nes
vairâk labo  vai ïauno. Vairâk satrauc cita tendence -
kâpçc baidâmies runât atklâti? Kâpçc kaunamies no sava
vârda un uzvârda? Acîmredzot tâ vieglâk, çrtâk un
komfortablâk. Kâ domâjat  Jûs?

Edgars Gabranovs

Lai informçtu skolu jaunatni par
Eiropas Savienîbas sniegtajâm
iespçjâm, lekciju cikla “ES stundas”
ietvaros Eiropas Savienîbas lietu
eksperts, þurnâlists Ansis Bogustovs
apmeklçja vairâku Latgales novadu
skolas, tostarp Þîguru pamatskolu,
Tilþas internâtpamatskolu, kâ arî
Rekavas, Baltinavas, Tilþas un
Bçrzpils vidusskolas. Savukârt 17.
februârî Tilþas vidusskolâ notiekoðâs
lekcijas tieðraidi varçja noskatîties
internetâ.

2011. gads pasludinâts par Eiropas brîv-
prâtîgâ darba gadu ar saukli “Esi brîvprâ-
tîgais! Uzdroðinies izmainît!”. Tilþas
vidusskola ir viena no tâm mâcîbu iestâ-
dçm, kas pasludinâjuðas sevi par Eiropas
brîvprâtîgâ darba gada skolu. “No Eiropas
Komisijas pârstâvniecîbas saòçmâm
piedâvâjumu piedalîties lekciju ciklâ “ES
stundas”. Ðâdas lekcijas notika arî citâs
Latgales mâcîbu iestâdçs, taèu mûsu skolâ
notikuðo stundu varçja noskatîties tieð-
raidç portâlâ www.esmaja.lv,” stâsta
Tilþas vidusskolas direktora vietniece
izglîtîbas jomâ Inta Sliðâne.

Atklâtajâ stundâ, kuras laikâ þurnâlists
un Eiropas Savienîbas lietu  eksperts Ansis
Bogustovs, kâ arî Gulbenes Jaunieðu centra
“Bâze” pârstâve Kristîne Ïeontjeva stâstîja
skolçniem par Eiropas Savienîbas vçsturi
un Eiropas brîvprâtîgo darba iespçjâm,
piedalîjâs Tilþas vidusskolas 6. – 12. klaðu
skolçni. Viòi noklausîjâs speciâlistu stâs-
tîjumu, iesaistîjâs diskusijâs un atbildçja

Iepazîst Eiropas brîvprâtîgo darbu

uz jautâjumiem, par labâkajâm atbildçm
saòemot nelielas dâvaniòas. Tilþas jaunieði
uzzinâja, ka ES piedâvâ iespçjas gan tiem,
kas vçlas iepazît Eiropu, piedaloties pro-
jektos ar ES piedâvâto programmu starp-
niecîbu, gan tiem, kas interesçjas par stu-
diju, neformâlâs izglîtîbas un brîvprâtîgâ
darba iespçjâm. “No Anða Bogustova
interesantâ stâstîjuma uzzinâju daudz
jauna par daþâdâm Eiropas brîvprâtîgâ
darba niansçm,” apgalvo viens no
atklâtâs stundas dalîbniekiem, 12. klases
skolnieks Kristaps Gabrâns. Topoðais ab-
solvents atzîst, ka pats pagaidâm negrasâs
kïût par Eiropas brîvprâtîgo, jo vispirms
vçlas iestâties augstskolâ un iegût izglîtîbu,
taèu nenoliedz, ka kâdreiz varçtu izmantot
ðâdu iespçju. “Noteikti izvçlçtos kâdu no

Lekcija Tilþas vidusskolâ. Eiropas Savienîbas lietu speciâlista Anða Bo-
gustova stâstîjumu un Tilþas vidusskolçnu atbildes internetâ varçja noska-
tîties jaunieði no visas Latvijas.

siltajâm zemçm,” jokojot atklâj jaunietis.
Lektors rosinâja piedalîties skolçnu

pçtnieciski radoðo darbu konkursâ
“Izpçti! Eiropas Savienîbas ieguldîjums un
ES atbalstîtâs jaunieðu iniciatîvas tavâ no-
vadâ”. Piedaloties konkursâ, skolçnu ko-
mandas var pretendçt uz vçrtîgâm bal-
vâm un iespçju piedalîties “ES Dârza
svçtkos” Rîgâ ðî gada 8. maijâ.

Projektu nedçïas tçma Tilþas vidusskolâ
arî bija saistîta ar brîvprâtîgo darbu.
“Katra klase aizvadîtâs nedçïas laikâ
paveica kâdu brîvprâtîgo darbu. Vieni
pilnveidoja skolas telpas, citi palîdzçja
vientuïiem pensionâriem vai îstenoja
kâdu intereðu grupas projektu,” par
skolçnu veikumu stâsta I. Sliðâne.

I.Tuðinska

Centralizçto eksâmenu rezultâtus vçrtçs stin-
grâk. Valdîba pieòçmusi grozîjumus noteikumos par
centralizçto eksâmenu saturu un norises kârtîbu, kas  paredz,
ka no nâkamâ mâcîbu gada minimâlâ sekmîgâ vçrtçjuma
robeþa centralizçtajos eksâmenos bûs 5% no maksimâli
iespçjamâ vçrtçjuma, paðreizçjo 0% vietâ. Stingrâki kritçriji
noteikti, lai sekmçtu skolçnu sasniegumu paaugstinâðanos.

Miris arheologs Jânis Apals. Pirmdienas rîtâ,
21.februârî, 80 gadu vecumâ pçc îsas slimîbas no ðîs pasaules
aizgâjis zemûdens arheoloìijas aizsâcçjs Latvijâ, Âraiðu
ezerpils atklâjçjs un atjaunotâjs, vçstures doktors Jânis Apals.
Apals pagâjuðâ gadsimta 50.gadu beigâs bija pirmais Lat-
vijâ, kurð izlçma pârbaudît, cik lielâ mçrâ senâs latvieðu
teikas par ezeros nogrimuðâm pilîm atbilst vçsturiskajai
patiesîbai, tâdçjâdi atklâjot arî Âraiðu ezerpili.

Aizsardzîbas ministrija izðíçrdçjusi apmçram
divus miljonus latu. Valsts kontrole revîzijas laikâ
secinâjusi, ka Aizsardzîbas ministrija nav nodroðinâjusi
caurskatâmas un atbilstoðas militârâs izglîtîbas sistçmas
izveidi, kâ rezultâtâ ir pieïauts militârâ personâla apmâcîbai
pieðíirto valsts budþeta lîdzekïu neekonomisks un
nelietderîgs izlietojums. Aprçíinâts, ka kopumâ Aizsardzîbas
ministrija nelietderîgi izðíçrdçjusi apmçram divus miljonus
latu.

Uziet þurku apgrauztus lîíus. Kuldîgas novada
Kurmâles pagastâ kâdâs mâjâs pagâjuðonedçï atrasti
1939.gadâ dzimuða vîrieða un 1934.gadâ dzimuðas sievietes
lîíi, kurus bija apgrauzuðas þurkas. Valsts policijas Kurzemes
reìiona pârvaldes Kuldîgas iecirkòa priekðnieks Gints Meþiòð
pavçstîja, ka vardarbîgas nâves pazîmes nav konstatçtas.
Viòð pieïâva, ka abu nâvç varçtu bût vainojams alkohols,
kâ arî dzîvesbiedri, iespçjams, nosaluði.

Apcietina par slepkavîbu kinoteâtrî aizturçto
juristu. Rîgas pilsçtas Latgales priekðpilsçtas tiesa 21.februârî
apcietinâja 1983.gadâ dzimuðo juristu Nikolaju Zikovu,
kurð sestdienas vakarâ kinoteâtrî “Forum Cinemas” filmas
“Melnais gulbis” izskaòâ noðâva cilvçku. Ja tiesa Zikovu
atzîs par vainîgu slepkavîbâ pastiprinoðos apstâkïos, viòu
varçs sodît pat ar mûþa ieslodzîjumu.

(No laikraksta “Latvijas Avîze” un portâla Apollo)
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Viedokïi

Aptaujas rezultâti “Vaduguns” mâjas lapâ

www.vaduguns.lv

Re, kâ!

Kâpçc skolâs nesokas ar smçíçðanas atmeðanu? Rugâju novada domç

17. un 18.februâra sçþu lçmumi

Pieðíir nodokïa atvieglojumu
Pieðíîra nekustamâ îpaðuma nodokïa atvieglojumu

50% apmçrâ no aprçíinâtâs nekustamâ îpaðuma no-
dokïa summas par 2011.gadu Èernobiïas avârijas seku
likvidçtâjam Jânim Rudukam.
Pieòem grozîjumus

Pieòçma grozîjumus saistoðajos noteikumos “Rugâju
novada paðvaldîbas nolikums”. Turpmâk domes priekð-
sçdçtâja vietnieka amats nebûs algots.
Apstiprina nolikumu

Apstiprinâja Rugâju novada paðvaldîbas Iepirkumu
komisijas nolikumu.
Apstiprina uzturçðanas maksu

Apstiprinâja viena audzçkòa uzturçðanas maksu
savstarpçjiem norçíiniem par Rugâju novada izglîtîbas
iestâþu sniegtajiem pakalpojumiem 2011.gadâ. Izdevumi
uz vienu audzçkni paðvaldîbu savstarpçjiem norçíiniem
mçnesî Rugâju novada vidusskolâ ir Ls 38,75, Eglaines
pamatskolâ – Ls 51,18.
Sniedz galvojumu kredîtam

Nolçma lûgt atïauju Paðvaldîbu aizòçmumu un galvo-
jumu kontroles un pârraudzîbas padomei Rugâju novada
domei sniegt galvojumu SIA “Balvu un Gulbenes
slimnîcu apvienîba” kredîtam bankâ lîdzfinansçjuma
nodroðinâðanai projektâ “Stacionârâs veselîbas aprûpes
infrastruktûras uzlaboðana SIA “Balvu un Gulbenes slim-
nîcu apvienîba”” realizçðanai. Rugâju novada domes gal-
vojums ir Ls 8736, galvojumu garantç ar Rugâju novada
paðvaldîbas budþetu.
Atbrîvo un ievçl vietnieku

No Rugâju novada domes priekðsçdçtâja vietnieka
amata atbrîvoja Valdi Anèu. Par domes priekðsçdçtâja
vietnieci ievçlçja Sandru Kapteini.
Izdara izmaiòas Izsoles komisijâ

Izsoles komisijâ ievçlçja deputâtu Juri Bleideri.
Pieðíir atvaïinâjumu

Domes priekðsçdçtâjai Ritai Krçmerei pieðíîra ikgadçjo
atvaïinâjumu no 22.februâra lîdz 4.martam.

A.Socka

Îsumâ

Rugâjieði gûst panâkumus
konkursos

Latvijas Krievu kultûras un izglîtîbas svçtku “Tatjanas
diena” ietvaros notikuðajos konkursos labus panâkumus
guva Rugâju novada skolçni. Literârâ, lugu, pçtniecisko
darbu, tçlotâjmâkslas, izpildîtâjmâkslas un atskaòotâj-
mâkslas konkursi bija veltîti tçmai “Skolas pedagogs krievu
literatûrâ”. Krievu valodas metodiskâs apvienîbas vadîtâja
Natâlija Garâ stâsta: “Rugâju novada vidusskolas skolçni
konkursos piedalâs jau ceturto gadu. Tçlotâjmâkslas kon-
kursâ nominâcijâ “Zîmçjums” laureâta diplomus ieguva
Mâra Ðtâle (10. klase) un Vita Daukste (11. klase), bet
galveno balvu ïoti sîvâ konkurencç izcînîja 9. klases skol-
nieks Helmuts Medinieks.” Konkursa laureâtus un skolo-
tâju N.Garo uzaicinâja uz Tatjanas dienas noslçguma pasâ-
kumu Rîgâ, Kongresu namâ.

Kâpçc skolâs nesokas ar smçíçðanas atmeðanu?

g
rû

ti
 a

tm
e
s
t:

(1
9
%

)

p
â
râ

k
 b

a
rg

a
s

p
ra

s
îb

a
s
:

(0
%

)

n
a

v
m

o
ti

v
â
c
ij
a
s
:

(3
8
%

)

p
ie

tr
û

k
s
t 

la
b

o
p

ie
m

ç
ru

:

(2
5
%

)

m
a
n

i 
ta

s
n

e
in

te
re

s
ç
:

(1
9
%

)

K
o

p
â
: 

3
7

Jau vairâkus gadus Veselîbas inspekcija
mâcîbu gada sâkumâ izsludina konkursu
7.- 8.klaðu skolçniem “Nesmçíçjoðâ klase”.
Speciâlisti pçtîjumos noskaidrojuði, ka tieði
ðinî vecumâ pusaudþi visvairâk smçíç,
tâpçc notiek ðî kampaòa, un  tai noteikti
valstî ir pozitîvi rezultâti.

Stacijas pamatskolâ pçdçjos gados
dalîbai ðajâ konkursâ nepiesakâs neviens
klases kolektîvs. Izskaidrojums ïoti vien-
kârðs- mums katrâ vecâko klaðu kolektîvâ
IR VISMAZ VIENS SMÇÍÇTÂJS. Tâ tas ir
ðogad, tâ tas  bijis vienmçr, kopð strâdâju
skolâ... Skumji, bet fakts -  mçs esam ne-
liela skola, ïoti labi zinâm savu skolçnu
pozitîvâs un negatîvâs puses, zinâm, kas

notiek skolâ un arî ârpus tâs. Pirms trîs
gadiem,  kad pati biju klases audzinâtâja,
no skolas divas klases iesaistîjâs “Nesmçíç-
joðâs klases” konkursâ, taèu jau pçc pâris
mçneðiem, godîguma vadîti, no tâ izstâ-
jâmies. Manuprât, konkursâ lielu lomu
spçlç godîgums. Lai gan mûsdienu
sabiedrîbâ pastâv uzskats, ka smçíçt ir
nemoderni, tomçr tâ ir ïoti liela mûsdienu
jaunieðu problçma. Mazos klaðu kolektîvos
skolçni nevar bût negodîgi, pîpçtâju tik
un tâ ievçros, ja ne klasesbiedrs, tad kâds
cits no skolas vai sabiedrîbas. Ir tâ, ka
izdodas kâdu puisi pierunât uz smç-
íçðanas atmeðanu, bet tas beidzas neveiks-
mîgi, virsroku òem draugu kompânija,
sliktâ ietekme, kura bijusi jau pirms
kolektîva vçlçðanâs pierâdît sevi kâ
vienotu un veselîgu klasi.

Bçrna izpratnç smçíçðana ir vienkâr-
ðâkais un âtrâkais veids, kâ kïût pieaugu-
ðâkam - demonstrçt savu pârâkumu, vare-
nîbu, savienojot to ar rupju uzvedîbu. Arî
mûsu skolçni,  tie, kuriem ir uzvedîbas un
saskarsmes problçmas, pazîstami kâ skolas
pîpçtâji. Viòu nav daudz, bet ar to pietiek,
lai bûtu “sava komanda”, kura atrod
vietu un laiku, lai demonstrçtu neat-
karîbu, savu moto: “A man vienalga...”
Ðie daþi pîpmaòi zina, ka skolas teritorijâ
smçíçt nedrîkst, ka par to var saòemt
administratîvu sodu, un skolâ tieðâm
smçíç ïoti retos gadîjumos.  Dûms tiek
uzvilkts ceïâ no skolas uz mâjâm, auto-
busa pieturâ, pie veikala, pagasta pasâ-

kumâ utt.
Skolâ ïoti daudz tiek runâts par veselîgu

dzîvesveidu. Jau sâkot no 1.klases,  plâno-
jam klases audzinâðanas stundu tçmas
par ðiem jautâjumiem. Pati jau vairâk nekâ
10 gadus mâcu sociâlâs zinîbas, kurâs  tiek
integrçta veselîbas mâcîba. Lielu uzsvaru
lieku uz reâliem faktiem un radoðu pieeju
-  antireklâmu gatavoðanai un prezentç-
ðanai. Man ðíiet, ka katrs 5.-9. klaðu
skolçns manâs stundâs precîzi nosauks
no galvas, ka cilvçka veselîbu 10% ietekmç
medicîna, 20% iedzimtîba, 20% vide un
50% dzîvesveids. Taèu realitâte ir citâda -
skolçni zina, ka tas ir slikti, ðausminâs par
faktiem un attçliem uz cigareðu paciòâm,
bet dara tâ, kâ pierasts, kâ dara draugi un
ìimene.  Diemþçl situâcija ir tâda, ka
mûsu skolas lielâkajai daïai smçíçtâju arî
abi vecâki smçíç. Skola bçrna audzi-
nâðanâ var panâkt pozitîvu rezultâtu
tikai sadarbîbâ ar ìimeni. Pretrunîgas
prasîbas un informâcija no skolas un
vecâku puses  bçrnam tikai pastiprina
vçlmi pierâdît, ka viòð var darît, kâ pats
vçlas.  Bçrns sâkotnçji pieòem savas
ìimenes dzîvesveidu, tikai pçc tam nonâk
sabiedrîbâ -  skolâ, draugu lokâ. Vecâkiem
jâdomâ par to - vai mans bçrns bûs tas,
kuru varçs negatîvi ietekmçt, vai tas, kurð
pats noteiks savu ceïu, pa kuru iet.

RUTA BUKÐA, Stacijas pamatskolas
direktore

No konkursa izstâjâmies

Manuprât, atbilde, kâpçc citâs skolâs
neveicas ar smçíçðanas noliegðanu, ir
pavisam vienkârða – daudziem skolçniem
jau izveidojusies atkarîba. Atkarîba ir sli-
mîba, un to ârstçt  ir ïoti grûti.

Atkarîba ir slimîba
Mana klase arî piedalâs projektâ “Ne-

smçíçjoðâ klase”, kas ilgst no 2010.gada
1.oktobra lîdz 2011. gada 31.martam.
Ðajâ konkursâ mûs iesaistîja klases audzi-
nâtâja Sanita Orlovska. Kâdâ dienâ viòa
jautâja, vai mçs vçlçtos piedalîties. Atbil-
dçjâm, ka gribam, jo mûsu klasç îstu
smçíçtâju nekad nav bijis – ir tikai daþi
izmçìinâtâji. Turklât  klases kolektîvam
interesç viss jaunais, interesantais un ra-
doðais. Mums patîk sportot un piedalîties
daþâdos pasâkumos. Klasesbiedriem, kuri
kâdreiz smçíçja, jautâjâm: “Tu gribi bal-
vu?” Un tas, manuprât, iedarbojâs, jo bal-
va tieðâm ir vçrtîga – aktîvâs atpûtas brîv-
diena visai klasei mâcîbu gada nogalç.

Ðo konkursu uzskatu par ïoti intere-
santu. Domâju, ka tas mûs visus saliedç
un palîdz bût vienotiem. Projekta “Nesmç-
íçjoðâ klase” ietvaros notiek radoðo darbu
konkursi. Vienâ no tâdiem  mûsu klasei
bija jâizveido plakâts par tçmu “Iepazî-

simies – esam klase bez cigaretçm!”. Sko-
lotâja Lana Puþule ieteica ideju par
citplançtieðiem,  rezultâtâ uztaisîjâm ïoti
interesantu plakâtu. Mums tik ïoti iepa-
tikâs ðis darbiòð, ka  jau pçc nedçïas jautâ-
jâm, kad bûs nâkamais.

Nenoþçloju, ka piedalos, jo gribu, lai
manâ klasç nesmçíçtu. Arî ìimene   at-
balsta un iesaka idejas. Man paðai smçíç-
tâji nepatîk. Tâ kâ manâ ìimenç neviens
nesmçíç, bieþi vien sajûtu, kurð ir smçíçjis.
Uzskatu, ka skolçniem, kuri mâcâs 7. un
8.klasç, nav prâtîgi sâkt smçíçt, jo, sâkot
to darît tik agrâ vecumâ, atmest ðo ne-
tikumu praktiski nevar.

ILZE JURJÂNE, Þîguru pamatskolas
7. klases skolniece

Viedokïus uzklausîja
S.Karavoièika un I.Toka

� Veselîbas inspekcijas kon-
kursâ 7.-8.klaðu skolçniem
“Nesmçíçjoðâ klase” 2 mçneðus
pirms konkursa beigâm dalîbu
turpina tikai 97 no 266 klasçm.

� 26 klases godîgi atzinuðas,
ka nevar turpinât dalîbu konkursâ,
jo kâds no klases nav turçjis
solîjumu atmest smçíçðanu.

Fakti
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Cope no Balvu ezera lîdz pat Peipusam

Cer
aizòemties
urbi. 81 gadu
vecâ Jeïena
atzîst, ka
pasliktinâjusies
redze: “Tik un
tâ mani velk uz
ezeru. Ðodien
neòçmu lîdzi
urbi, cerot, ka
kâds labs
cilvçks to
aizdos. Nav
bûtiski lomi,
bet azarts un
atpûta!”

Sals nebaida. Katru dienu, neatkarîgi no laika apstâkïiem, Balvu ezerâ, netâlu no Bolupes tilta, makðíerç Valda
Karlsone. 67-gadîgâ kundze atzîst, ka ar makðíerçðanu aizraujas kopð bçrnîbas. Jautâta, vai nebaida bargais sals,
Valda atsmçja, ka ir silts. “Nesen man dzimðanas dienâ uzdâvinâja telti. Tagad iededzu svecîti un jûtos kâ mâjâs,” viòa
paskaidroja. Ja ziemas sâkumâ zivteles naskâk íçruðâs uz mîklas, tad tagad tâs priekðroku dodot muðu kâpuriem.
“Kaut neliels, bet loms ir katru dienu,” secina V.Karlsone. Jâpiebilst, ka blakus Valdas teltij, nomaskçjies celofâna
maisâ, ik dienu makðíerç vîrs Andris. “Mçs vienmçr esam kopâ,” viòi lepojas.

Íeras arî zandarti. Balvenietis Juris Sliðâns neðaubâs,
ka zemledus makðíernieku virzîtâjspçks ir azarts. “Katram
jâizvçlas prioritâte, piemçram, dzert degvînu pie televizora
vai makðíerçt. Jau deviòus gadus priekðroku dodu
makðíerçðanai,” viòð pastâstîja. J.Sliðâns zinâja teikt, ka
Balvu ezerâ íeras arî zandarti. Tiesa, pagaidâm nelieli.

Neatbalsta rûpniecisko
nozveju. Balvenietis
Viktors pçdçjâ laika
lomus vçrtç ar mînus
zîmi: “Lai arî lomu nav
vai tie ir mazi, katru
dienu eju atpûsties
brîvâ dabâ. Visos
publiskajos ezeros
vajadzçtu noliegt
rûpniecisko nozveju.
Labâk lai atpûðas
makðíernieki!”

Meklç siltâkas

vietas.
Balvenietis Jânis

svçtdien Balvu
ezerâ regulâri

mainîja
makðíerçðanas

vietas, jo, kâ pats
paskaidroja,

bezjçdzîgi sçdçt
tur, kur nekas

neíeras: “Kad
bija siltâks,

noíçru divas
lîdakas.”

Raudas slimo.
Oïegs
Ðèemelinskis
uztraucas, ka
nereti raudas
slimo. Arî Oïegs ir
pamanîjis, ka
arvien bieþâk âía
galâ pieíeras
zandarti: “Tos
laiþam vaïâ, jo
pagaidâm viòi
pârâk mazi.”

Cope no Balvu ezera lîdz pat Peipusam
Pagâjuðâs nedçïas nogalç Baltezerâ notika Latvijas

Zemledus makðíerçðanas pçdçjais posms, kurâ
balvenieði 15 komandu konkurencç izcînîja 9.vietu.
“Artûrs Baltais individuâlajâ vçrtçjumâ palika ceturtais.
Lîdz medaïai pietrûka 80 gramu,” pastâstîja komandas
pârstâvis Aldis Voits.

Sacensîbâs Baltezerâ Balvu komandâ vçl startçja Çriks Tuès,
Valdis Prancâns un Aivars Avotiòð. Kaislîgie zemledus makðíer-
nieki neðaubâs, ka mûspuses makðíernieki nav ne par mata
tiesu sliktâki par Latvijas meistariem. Par to liecina fakts, ka
mûsçjos var sastapt visur – no Balviem lîdz pat Peipusam un
tâlâk.

Iecienîts transportlîdzeklis. Lai iebrauktu Peipusa ezerâ,
makðíernieki nolîgst “karakatu”.

Brangi asari. Mâris Jermacâns vienâ dienâ iemanîjâs
noíert 20 kilogramus asaru. Acîmredzot ðâda loma dçï ir
vçrts mçrot tâlo ceïu uz kaimiòvalsti.

Kas tas tâds?
Mairis Kaufmanis
ilgi smçjâs,
ieraugot uz âía
sîku asarîti. “Kas
tas tâds?” viòð
nespçja
nomierinâties.
Mairis Peipusâ
parasti pavada
vairâkas dienas.

Pieredzçjis
makðíernieks.

Balvenietis
Jânis

Grahoïskis
izvilka

vislielâko
asari, kas
svçra 760

gramus.
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Balvu pilsçtas 83.dzimðanas
dienas svçtkos starp apbalvotajiem
bija arî balveniete DAINA SIÒICINA.
Atzinîbas rakstu viòai pasniedza
par ilggadçju paðdarbnieces darbu.
Pati Daina gaiði smej,- viòa Balvu
kultûras nama kolektîvos darbojas
jau ïoti sen -  kopð  piecdesmitajiem
gadiem.

-Izskatâs, ka paðdarbnieces ta-
lants Jums bûs ielikts  jau ðûpulî.
Vai tâ ir?

-Mamma dziedâja baznîcas korî, jo
tolaik citas iespçjas dziedât nebija. Tçtis
arî bija muzikâls cilvçks – spçlçja un
dziedâja vietçjâs ballçs, kâzâs, citos svçt-
kos. Arî es esmu tâda pati – dziedoða
un dancojoða bûtne. Uz Balviem  pâr-
cçlos  tâlajâ 1950. gadâ, atbçgot no kol-
hoza dzîves un laukiem. Aizsâkâs mana
paðdarbîba Balvos ar dziedâðanu, bet
pçc pâris gadiem  sâku arî dejot. Atce-
ros, ka, strâdâjot Balvu slimnîcâ, grûti
bija izstaigât uz mçìinâjumiem. Tad
nâcâs vai uz pusçm rauties, lai visur
paspçtu un tiktu. Paðdarbîbu nedaudz
malâ noliku  vien  gados, kad dzima
bçrni, bet, vienalga, dziesma un deja
mani pavadîjuðas visu mûþu. Esmu
dziedâjusi Balvu kultûras nama kolek-
tîvos, slimnîcas un Lauktehnikas an-
sambïos. Pçc tam iesaistîjos baznîcas ko-
rî, tagad dziedu arî senioru korî. Ðoru-
den paliks pieci gadi, kopð esmu arî
senioru deju kolektîva dalîbniece.

-Izklausâs iespaidîgi un iedves-
mojoði. Vai arî citi Jums tuvie cil-
vçki ir tik aizrautîgi paðdarbnie-
ki?

- Es nâku no ïoti kuplas ìimenes. Mçs
bijâm septiòi bçrni, starp  kuriem esmu
pati vecâkâ. Visi mani èetri brâïi spçlçja
akordeonu (viens brâlis miris), un  ir
ne mazâk  aizrautîgi dziedâtâji. Kad
visi satiekamies, iet vaïâ lielâ dziedâðana.
Pçdçjos gados satikðanâs ir kapusvçtkos
vai apaïâs  dzîves jubilejâs. Un tad
pilnîgi visi dziedam. Kad man bija 70
gadu jubileja,  ballçtâju vidû nebija
neviena malâ stâvçtâja, kas nedziedâtu
vai nedejotu. Muzikanti pat brînîjâs,
teikdami, ka tik aizrautîgâ ballç  reti
kad iznâcis spçlçt. Viss labais mums kâ
bçrniem nâcis lîdzi no agras jaunîbas.
Vecâki darîja savus darbus: mamma
adîja, tçtis vija virves, bet mçs, bçrni,
arî turpat pa vidu. Un dziedam, un
dziedam ðajos vakaros. Tas man paliks
prâtâ visu mûþu.  Man paðai visvairâk
patîk tâ sirsnîgâ latvieðu dziesma:  “Bçr-
zu birztalâ ganiòð stabulç, arâjs vagu
dzen tçva tîrumâ...”  Vâcu laikâ,
atceros,  mammai bija sarakstîta klade
ar dziesmâm, un tâs bija bezgala skanî-
gas un skaistas melodijas.

-Jums ir divi pieauguði bçrni,
arî mazbçrni. Vai viòi turpina ðo
paðdarbîbas tradîciju?

-Mans dçls skolas laikâ  dejoja moder-
nâs sarîkojumu dejas un Rçzeknç sa-
censîbâs ieguva labas vietas. Viòð  ir
mâkslinieks, tagad dzîvo Londonâ.
Meita arî skolas gados dziedâja un
dejoja, piedalîjâs Rîgâ  dziesmu svçtkos,
bet vçlâk vairs negribçja to darît. Mâjâs
gan,  satiekoties ar radiniekiem, visi uz-
dziedam. Jaunâkais mazdçls  arî  muzi-

 Prom no mâjas - vai ik vakaru

cç – mâcâs mûzikas skolâ pûtçjos.

-Jums tuvojas astotais gadu
desmits, bet, redzot un dzirdot
Jûs, ðâdam skaitlim negribas no-
ticçt.

 -Dziesma un deja man palîdz dzîvot
vârda tieðâ nozîmç. Man ir stingrs dzî-
ves reþîms, katru dienu ir ko darît.
Pirmdien jâiet uz deju kolektîvu, otr-
dien  - uz kori, ceturtdien ir baznîcas
koris, bet tagad eju uz lielo kori, jo
jâgatavojas skatei. Ja kâdu vakaru
palieku mâjâs, znots pat pajautâ, vai
tad nekur ðovakar neieðot?  Sagatavoju
ìimenei vakariòas, ko uzsildît, un pati
prom uz kultûras namu. Paðdarbîba
man ïoti patîk.

 -Kâdi pienâkumi piepildîja
Jûsu darbdienu aktîvajos darba
gados?

 - Balvu slimnîcâ esmu nostrâdâjusi
40 gadus. Biju sanitâre, autoklâviste,
kas sarûpçja visai slimnîcai sterîlos ma-
teriâlus, strâdâju arî operâciju zâlç par
mâsas palîgu. Mans darba lauciòð bija
arî milicijâ par apsardzes operatori. Bija
grûti, kad  pienâca laiks atstât aktîvâs
darba gaitas. Visu mûþu esmu radusi
bût starp cilvçkiem, bût kâdâ kolektîvâ.
Man vajag sabiedrîbu un kustîbu.

 -Sievietçm visos vecumos pa-
ticis dejot.  Un senioru dejotâjas
pierâda, ka arî tâdos gados dejas
solis padodas labi.

 -Mums ir laba deju skolotâja Lûcija
Jermacâne. Gan jau viòa saprot, ka
daþreiz kustîbas neizdodas pietiekami
veikli, kâ vajadzçtu.  Sâp rokas vai kâ-
jas, taèu  skolotâja ir pacietîga. Tâpat
arî kora vadîtâja. Viòa tik jauki pasaka
mums: “Nu, mîïie mani! Aizmirstiet tâs
vecâs balsis, nu jûs taèu varat!” Un mçs
patieðâm saòemamies un varam. Labs
vârds un uzmundrinâjums daudz ko
dod. Svçtkos var redzçt dalîbniekus,
kas iet, atspieduðies uz nûjiòas. Es viòus
ïoti labi saprotu – kustîba un  sabiedrîba
ir viòu spçks.

-Senioru jeb Eiropas deju izpil-
dîtâji Latvijâ pârsteidz ar ïoti iz-
smalcinâtiem un skaistiem tçr-
piem. Arî Balvu dejotâjas vien-

mçr  glîti sapucçjas. Kur jûs òe-
mat deju tçrpus?

-Mçs paðas tos  izdomâjam un ðujam.
Pirmkârt, palîdz skolotâja, jo viòa zina,
kâdus tçrpus vajag. Pçc tam nopçrk
audumu, tad dodamies pie ðuvçjas.
Cepures un cimdiòus  mums palîdz
sarûpçt rokdarbu pulciòa “Meþìis”
dalîbnieces.

 - Starp senioru dejotâjâm esat

visvecâkâ dalîbniece. Vai uztrau-

caties, kâpjot uz skatuves, lai izie-
tu publikas priekðâ?

-Nç, gan!  Es tik ilgu laiku esmu dzîvo-
jusi pa skatuvi, ka  sen vairs neuztrau-
cos. Mûsu meitençm gan piemetas dre-
bulis. To var just, kad sadodamies ro-
kâs un pirksti trîc. Mani paðdarbîbas
mçìinâjumi aizsâkuðies ïoti sen -  kad
Balvos kultûras nama vçl  nebija.

-Ko Jûs darât vçl bez paðdarbî-

bas?

 - Man  ir dârziòð Ezermalâ, uz kuru
katru dienu pârsvarâ braucu ar auto-
busu. Tas ir mans  otrâ darba lauciòð,
bez kâ nevaru iedomâties ikdienu.
Tagad, ziemas laikâ, bçrniem adu zeíes.
Ikdienâ dzîvoju kopâ ar meitas ìimeni,
jûtos ïoti labi ar jaunâkas paaudzes
cilvçkiem.

 -Vai zâïu lietoðana arî ietilpst
jûsu ikdienas reþîmâ?

-Es gan neslimoju un slimnîcâ nees-
mu gulçjusi. Tagad vienîgi lietoju  zâles
asinsspiedienam, lai tas  nelçkâtu. Ja
par daudz sastrâdâjos un sâk sâpçt mu-
gura, paòemu pretsâpju tableti. Bet
vispâr man ir noraidoða attieksme pret
zâlçm.

 -Jûsu dzîvesprieku lîdzîgas  pa-

audzes cilvçki varçtu  uzòemt ar

baltu skaudîbu.
 -Arî manâ dzîvç bijis pietiekami

daudz grûtuma.  Bet es vienmçr saku,
ka  asaras neko nepalîdzçs. Tâpçc vajag
skatîties un dzîvot tikai uz priekðu.Un
vçl. Nevajag  iesûnot un sçdçt mâjâs.
Vajag kustçties un bçgt no vienmuïîbas,
un sabiedrîba un  izieðana cilvçkos  tev
paðam dos spçku un enerìiju. Uz sevis
to pârbaudu visu laiku.

M.Sprudzâne

Daina Siòicina (pirmâ no kreisâs). Viòa atceras, ka sâkotnçji iemâcîties
jaunu deju soïus bijis pagrûti. Dejotâjas tos pat pierakstîjuðas, lai vieglâk
atcerçtos. Tagad tâ vairs nedara. Dejas soïus apgûst pakâpeniski, cîtîgi tos
atkârtojot, lîdz  apgûta visa deja.
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 Baltinavas novada domç

 17.februâra domes sçdes lçmumi

Izdara grozîjumus
 Izdarîja grozîjumus 2011.gada budþetâ, pieðíirot dotâciju

mâcîbu lîdzekïu iegâdei Baltinavas vidusskolai 113 latu apmçrâ
un Baltinavas Mûzikas un mâkslas skolas darbîbas nodroði-
nâðanai – 600 latu apmçrâ. Vidusskolai pieðíirtie lîdzekïi ir
valsts dotâcija, bet lîdzekïi mûzikas un mâkslas skolas darbîbas
nodroðinâðanai “noòemti” paðvaldîbai.
 Pieðíir atvaïinâjumu

 No 1.marta lîdz 15. martam  atvaïinâjumâ atradîsies novada
domes priekðsçdçtâja Lidija Siliòa.  Novada dome pieðíîra viòai
ikgadçjo apmaksâto atvaïinâjumu divas kalendârâs nedçïas.
Pieðíir lîdzfinansçjumu projektiem

 Nolçma pieðíirt lîdzfinansçjumu 10% apmçrâ  Baltinavas
novada domes projektiem “Skatuves modernizâcija  Baltinavas
kultûras namâ” un “Labiekârtoðanas darbi pie  Baltinavas
Kristîgâs speciâlâs internâtpamatskolas”, lîdzfinansçjumu 10%
apmçrâ biedrîbai “Sukrums” projektam “Kokapstrâdes darb-
nîcu izveidoðana”, lîdzfinansçjumu 10% apmçrâ sievieðu bied-
rîbas “Vaivariòi” projektam “Ziemeïlatgales auðanas tradîciju
un kulinârâ mantojuma saglabâðana   Baltinavas novadâ” un
lîdzfinansçjumu 10% apmçrâ biedrîbai “Grifs” projektam “Mo-
tokrosa izveidoðana”. Projektu izmaksas ir no 8000 lîdz 14 000
latu.

Baltinavas novada dome, biedrîba “Sukrums”, sievieðu bied-
rîba “Vaivariòi” un motoklubs “Grifs” nolçmuði piedalîties
Lauku attîstîbas programmâ 2007.-2013.gadam ar vçlmi
daþâdot  kultûras, sporta un citas brîvâ laika pavadîðanas
aktivitâtes.
Atbalsta motoklubu “Grifs”

 Nolçma pieðíirt motoklubam “Grifs” 100 latus ziemas moto-
krosa Latgales èempionâta 2.posma noslçguma sacensîbu
organizçðanai  Baltinavâ.  Materiâlais atbalsts sniegts sakarâ ar
motokluba “Grifs” iesniegumu.
Atïauj rûpniecisko nozveju

Nolçma iznomât zvejas tiesîbas  Valentînam Ulnicânam
Baltinavas novada Obeïevas ezerâ, nosakot tîklu limitu 15 metri.
Noteica zvejas tiesîbu nomas maksu divi lati par katriem pieciem
metriem.  Rûpnieciskâs nozvejas tiesîbas dome V.Ulnicânam
pieðíîra sakarâ ar viòa iesniegumu.

Ar Baltinavas novada domi lîdz ðî gada 15.jûlijam  noslçgti
divi lîgumi par rûpniecisko nozveju ar kopçjo tîklu limitu 60
metri. Baltinavas novada Obeïevas ezerâ pieïaujamais zvejas
tîklu limits ir 75 metri.
 Pieðíir Atzinîbas rakstu

 Sakarâ ar dzîves jubileju un aktîvu ilggadçju  lîdzdalîbu
Baltinavas novada etnogrâfiskajâ ansamblî nolçma pieðíirt
Atzinîbas rakstu pensionçtajai skolotâjai  Antoòinai Dekterei.
Pieðíir adreses

Turpinâja pieðíirt adreses novada iedzîvotâju nekusta-
majiem îpaðumiem. Adreses pieðíirtas arî draudþu îpaðu-
miem -  Baltinavas Kristus apskaidroðanas pareizticîgo drau-
dzes nekustamajam îpaðumam, Baltinavas Kunga Jçzus
pasludinâðanas Romas katoïu draudzes nekustamajam
îpaðumam, kâ arî Iekðlietu ministrijas nekustamajam îpaðu-
mam “Robeþsardze”.
 Izveido darba un vadîbas grupu

 Sakarâ ar to, ka tiek uzsâkts darbs pie Baltinavas novada
integrçtâs attîstîbas programmas (2011.-2018.g.) izstrâdes,
nolçma izveidot  Baltinavas novada attîstîbas programmas
izstrâdes darba grupu ðâdâ sastâvâ: Jevìçnijs Zelès, novada
domes projektu vadîtâjs; Ilga Loèmele - novada domes Finanðu
nodaïas vadîtâja; Jolanta Pudule - novada domes juriskonsulte;
Vita Loèmele - novada domes Sociâlâ dienesta vadîtâja; Mâra
Pilâne - ìimenes ârste; Evija Maksimova - novada kultûras
darba organizatore; Inâra Bubnova - bibliotçkas vadîtâja; Vija
Loèmele - meþsardze; Ilmârs Bukðs - zemnieku saimniecîbas
“Zirdziòi” îpaðnieks, Emerita  Graudumniece - veterinârârste;
Irçna Kaða – Baltinavas vidusskolas  skolotâja, Vineta Kaða -
Baltinavas Kristîgâs speciâlâs internâtpamatskolas  direktores
vietniece izglîtîbas jomâ; Marija Bordâne- sievieðu biedrîbas
“Vaivariòi” valdes priekðsçdçtâja; Ilgvars Keiðs - jaunieðu
biedrîbas “Jaunieði  Baltinavai” valdes priekðsçdçtâjs; Lucija
Loèmele - Baltinavas novada  Mûzikas un mâkslas skolas liet-
vede.

 Izveidoja novada attîstîbas programmas izstrâdes vadîbas
grupu ðâdâ sastâvâ: Lidija Siliòa - novada domes priekðsçdçtâja;
Imants Sliðâns - Baltinavas  novada  domes priekðsçdçtâjas
vietnieks;  Ingrîda Bernâne - Latgales plânoðanas reìiona
Attîstîbas un plânoðanas nodaïas vadîtâja.

I.Zinkovska
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Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Iedzîvotâji uzdod jautâjumu, vai vçrts satraukties par
E vielu klâtbûtni pârtikas un citos produktos, ko viòi lieto
ikdienâ. Ðodien íîmiíi un pârtikas raþotâji stâv it kâ  divâs
pretçjâs frontes pusçs: vieni ir tie, kas domâ un dara
visu, lai glâbtu cilvçkus no bojâejas un uzlabotu produktu
kvalitâti, otri – lai padarîtu sevi un savu darba devçju
bagâtu vienalga par kâdu cenu. Pa vidu atrodamies mçs
– produktu pircçji un lietotâji, kuriem jâtiek skaidrîbâ
paðiem, vai vienkârði jânotic  tam, ko kâds  skaidro vai
raksta presç.

Diçtas ârstes padoms. D.ÐAN-
TERE uzver: “Mûsdienu cilvç-
kam daudz svarîgâk bût infor-
mçtam un zinoðam, saglabâjot
mçra sajûtu. Arî ilgstoði uzturâ
lietojot it kâ ïoti veselîgu, bet
vienveidîgu pârtiku, piemçram,
çdot tikai âbolus, var iegût
nevçlamu efektu. Svarîgi, lai
organismam nepiecieðamâs
uzturvielas bûtu sabalansçtas
un samçrîgas.”

Laikraksta lasîtâjiem piedâvâjam iepazîties ar vairâkiem
speciâlistu viedokïiem, mçìinot paðiem izprast, kâ atðíirt slikto
no labâ.

 Diçtas ârste Daiga Ðantere atzîst, ka pârliecinâjusies par
cilvçku aktivitâti veikalos lasît atrodamo produktu maríçjumu,
un tas ir labi. Viòa ievçrojusi, ka  vairumâ gadîjumu cilvçki,
lasot maríçjumus, saskaita, cik E vielu pievienots kâdam
produktam,  neiedziïinoties to atðifrçjumos. Ja  tur saskaita
vairâkus E,  produktu atliek malâ.  Taèu vajadzçtu izprast,
aicina ârste, ka  visas E vielas nav vienâdas.  “Drîzâk jâpriecâjas,
ka raþotâji, daþâdu likumu pamudinâti, godîgi atzîmç visas
produkta sastâvdaïas. Piemçram, tipiskas majonçzes sastâvdaïas
ir skâbuma regulçtâji citronskâbe, etiískâbe un dzeramâ soda,
kuras visas trîs îsâk apzîmçjamas ar E,” skaidro diçtas ârste.

  Aplûkojot lielveikalu sortimentu, var ievçrot, ka atrast
pârtikas produktus, kas bûtu raþoti bez pârtikas piedevâm,
konservantiem vai E vielâm, turklât vçl  par pieòemamu cenu,
kïûst aizvien grûtâk. Vai tâpçc cilvçkam bûtu jâpârstâj çst un
jâuzskata, ka E vielas ir ðî gadsimta drauds? Ârstes pârliecîba,
ka  maldîgi domât, ka visi produkti, kuru sastâvâ ir E vielas, ir
neveselîgi un  nav ieteicami uzturâ. Daudzi nemaz nezina, ka
tâdas pârtikas piedevas kâ etiíis un citronskâbe arî tiek
apzîmçtas ar E, bet mçs tâs izmantojam, marinçjot produktus,
turklât nesaskatot nekâdu apdraudçjumu veselîbai. Bûtiski, ka
E apzîmçjums ir cçlies no vârda “çdams” (no angïu valodas
“eatable”) – tâtad uzturâ lietojamas piedevas. Savukârt
piedevas, lîdzîgi kâ cukuru pie rîta tçjas, taèu neçdam karotçm!
Pieliekam tik, cik uzskatâm par vajadzîgu.

Ir divu veidu E vielas, kas tiek izmantotas pârtikas raþoðanâ
– E vielas, kas ir dabîgas izcelsmes vai analoìiskas dabîgajâm.
Piemçram, E250- pienskâbe vai E500- dzeramâ soda. Otra grupa
ir E vielas, kurâm ir noteiktas konkrçtas normas, ko var izmantot
pârtikas produktu raþoðanâ, un, pârsniedzot atïauto normu,
var rasties veselîbas traucçjumi.

  Zinâmam  mierinâjumam var teikt to, ka  E vielu izmanto-
ðanu  regulç Latvijas un ES likumdoðana. Pârtikas raþoðanas
nozare ir viena no visstingrâk reglamentçtâkajâm un kontrolç-
tâkajâm tautsaimniecîbas nozarçm. Produkti, kas tiek izstrâdâti
atbilstoði reglamentçtajâm normâm, ievçrojot  droðîbas standar-
tus, nedrîkst apdraudçt cilvçka veselîbu. Pretçjâ gadîjumâ ðis
produkts nemaz nenonâk lîdz veikala plauktam! Par to
atbildîgas kontrolçjoðâs institûcijas.

 Diçtas ârste saka, ka E vielas savâ ziòâ var uzskatît par pârtikas
industrijas likumsakarîgu izaugsmi, lai apmierinâtu augoðo
pieprasîjumu pçc pârtikas. Ðodien pat ne visi lauku iedzîvotâji
audzç Latvijas klimatam piemçrotos dârzeòus un augïus.
Paðraþoti  piena produkti arî pieejami  tikai retajam. Ideâls
variants, protams, bûtu dzîvot laukos, saimniekot bioloìiskâ
saimniecîbâ un uzturâ lietot tikai to, kas  paðu izaudzçts – bez
jebkâdâm íimikâlijâm un piedevâm. Diemþçl ðâds dzîvesveids
par realitâti var kïût tikai nedaudziem.

Izdzîvos saprâtîgâkie
 Par to, ka tikai paði esam atbildîgi, ko liekam mutç vai

smçrçjam uz âdas,  pârliecinâta arî  Veselîbas atjaunoðanas un
regulçðanas speciâliste Inâra Kaïiòina. Viòas atziòa: “Izdzîvos

Pierakstu sistçmu atcçla  bezatbildîbas
dçï

Baltinavas pagasta iedzîvotâjs ar redakcijas starpniecîbu
vçlas uzzinât, vai pastâv  iespçja pierakstîties Balvos pie ârstiem
speciâlistiem. Jo seviðíi  - pie acu ârsta. Viòa vçrojumi liecina,
ka ir nepatîkami stundâm ilgi gaidît pieòemðanu pie acu
ârsta kabineta durvîm, seviðíi ar bçrnu.

 Balvu poliklînikâ pie ârstiem jau bija ieviesta pierakstu
sistçma. Vai tâ  spçkâ joprojâm, jautâjâm  Balvu poliklînikas
vadîtâjai Lolitai Bernei?

 Viòa skaidro, ka ðobrîd var pierakstîties tikai pie íirurgiem
– dakteriem Baranovska un Sorokina. Pârçjie  ârsti speciâlisti
pieòem rindas kârtîbâ. Var mçìinât iepriekð arî  sazinâties  ar
konkrçtu dakteri, sarunâjot pieòemðanas laiku. Iepriekðçjâs
pierakstu sistçmas pieredze Balvu poliklînikâ diemþçl sevi
nav attaisnojusi – vairâk nekâ puse pierakstîjuðos pacientu
pie dakteriem nav atnâkuði  un pat nebrîdinâjuði par ðo soli.
Ir reizes, kâ atzîst vadîtâja, ka arî pie íirurgiem neatnâk  treðâ
daïa pierakstîjuðos pacientu. Lîdzîga pieredze bijusi arî pie
acu ârstiem.  L.Bernes atziòa: “Mûsu iedzîvotâji ir ïoti
nedisciplinçti un neapzinîgi. Ir kauns ârpus Balviem
atbraukuðo speciâlistu priekðâ, kad viòiem jâsçþ un jâgaida
pierakstîjuðies cilvçki, kuri tâ arî neatnâk.” Balvu poliklînikâ
strâdâ divas acu ârstes, un  ne katru reizi pie ðî kabineta ir
daudz apmeklçtâju.  Bez tam mazos  bçrnus ârstes cenðas
pieòemt pirmos.
Turpmâk pieòems Gulbenes ârste

 Tilþas iedzîvotâja Anna pauþ neizpratni, ka nav varçjusi
nokïût pie  ârsta Orlova. Viòa uz Balviem devusies aukstâ,
sniegainâ dienâ, taèu ârsta kabinets bijis ciet. Kâpçc dakteris
neievçro darba laiku?

 Balvu poliklînikas vadîtâja skaidro, ka dakteris Orlovs
vairs nestrâdâ Balvos un pacientus nepieòem. Turpmâk
pacientus pieòems Gulbenes ârste A.Beinarovièa, kura Balvos
strâdâs otrdienâs no pulksten 8.30 lîdz 12.00.
Neaizmirstiet apmeklçt  sirds veselîbas
kabinetu

 Vai katram otrajam Latvijas iedzîvotâjam, kâ konstatçjuði
mediíi, ir paaugstinâts asinsspiediens – arteriâlâ hipertensija,
kas dçvçta par tautas slimîbu. Tas rodas, ja saðaurinâs ar-
tçrijas un to mazâkie atzari. Artçrijas ir svarîgâkie ceïi, pa
kuriem asinis nokïûst visos organisma audos. Ja ðie ceïi
saðaurinâs, un asinîm  tie jâpârvar, sirdij rodas papildus
slodze, un tas nav labi.

 Mediíi atgâdina, ka savas sirds veselîba jâpârbauda regu-
lâri. To var izdarît sirds veselîbas kabinetâ, kas atvçrts Balvu
poliklînikâ un strâdâ ik darbdienu no pulksten 8 lîdz 16.
Reizi gadâ sirds veselîbas kabineta pakalpojumi katram
iedzîvotâjam ir bez maksas. Tur izmçra arî asinsspiedienu,
nosaka  glikozes (cukura) lîmeni asinîs, kâ arî kopçjo holes-
terînu un triglicerîdu lîmeni asinîs. Kabineta mediíe arî
izskaidro, kas cilvçkam jâdara, lai analîþu rezultâtus, ja tie
pârsniedz normas robeþas, uzlabotu. Jâzina, ka  sirds vese-
lîbas kabinets jâapmeklç tukðâ dûðâ, lai iegûtu iespçjami
precîzâkus analîþu rezultâtus.  Ðonedçï 22.,  23. , 24. februârî
sirds veselîbas kabinets Balvos gan nestrâdâs mediíes
prombûtnes dçï.

Par spîti salam
Par spîti sniegam, vçjam, salam, cilvçki pierâda  savu

varçðanu un izturîbu, paði juzdamies mundri un veseli.
Balvenietis Viktors Sprudzâns radis izskraidîties ârâ  attçlâ
redzamajâ formâ.  Pârlieku bieþi tas nenotiek, taèu rada
labsajûtu  un uzmundrinâjumu.  Pats teic: “Ja par aukstumu
nedomâ,  salu nejût. Nezinu, labi vai slikti tâ darît, bet man
patîk izskraidîties pa âru plikam, jo  tad jûtos  vesels un stiprs.
Tagad darba meklçjumos  visi pieprasa tikai tos jaunos un
smukos. Arî pats sirdî un darbos jûtos jauns un spçcîgs.”
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Vai E vielas ir ðî  gadsimta drauds

tie, kuriem  bûs objektîva informâcija un kas  to pratîs  izmantot,
rûpçjoties  par sevi, un iemâcîs  arî saviem bçrniem dzîvot
veselîgi.”

I.Kaïiòina par riska faktoru  Nr. 1 atzîst to, ko  çdam un
dzeram. Pçc PVO (Pasaules Veselîbas organizâcijas) datiem, 60%
nâves gadîjumu pasaulç izraisa nepareizs uzturs un veselîbai
bîstami pârtikas un kosmçtiskie produkti. Tie nav indîgi tieðâ
veidâ, bet, pastâvîgi lietoti, pamazâm sagrauj cilvçku no
iekðpuses. Bieþâs saaukstçðanâs, nervozitâte, alerìijas,
impotence, neauglîba, infarkti, insulti, onkoloìijas... – arvien
bieþâk un bieþâk tiek konstatçts, ka ðîs slimîbas provocç tas, ko
çdam un dzeram.  Ir kaut kas  mainîjies tieði pçdçjo gadu vai
gadu desmitu laikâ, un ðis “kaut kas” ir nekas cits kâ pârtikas
piedevas – krâsvielas, konservanti, aromatizatori, sintçtiskas
vielas, kas ïauj katru dienu çst nesvaigus produktus. Speciâliste
skaidro, ka  E daudzveidîba pârtikas produktos nozîmç vien
to, ka  pârdoðanâ  bîda  lçtus, zemas uzturvçrtîbas produktus,
kam pârtikas piedevas vajadzîgas, lai uzlabotu garðu, pieðíirtu
krâsu. Desa no subproduktiem, maltiem kauliem, âdâm,
nagiem, ragiem, sojas masas ar nâtrija glutamâtu (E 621),
karginîniem (kas rada apjomu) un veselu virkni íîmisku vielu
ar gaïas garðu, nevar bût smarþîga, garðîga un skaisti rozâ,
piedevâm ar derîguma termiòu,  pagarinâtu par vairâkâm
nedçïâm, mçneðiem, gadiem. Toties tirdzniecîbas tîkls vairs nenes
zaudçjumus. Visi pazîstam un ik dienas lietojam sâli un cukuru.
Vai ir problçmas to ieguvç?  Taèu pat ðos produktus aizvieto
ar sintçtiskiem analogiem, ko,  lietojot ik dienas, ar visu atbildîbu
var teikt, ka tie  kïuvuði par balto nâvi!

 Lûk, kâds ir speciâlistes  skaidrojums par konkrçtiem E.
E621 – nâtrija glutamâts – garðas pastiprinâtâjs.

Sintçtiskâ glutamînskâbe – ïoti bîstama viela,  jo izraisa atkarîbu.
Bçrns, kas no mazotnes pieradis çst èipsus ar E 621, nekad vairs
neçdîs parastos kartupeïus. Uzkrâjoties organismâ, izraisa psihes
izmaiòas, hiperaktivitâti, smagas bronhiâlâs astmas lçkmes,
Alcheimera slimîbu, redzes problçmas, depresîva rakstura psihes
izmaiòas un hroniska noguruma sindromu pieauguðajiem. Pçc
onkologu datiem – ìençtisku mutâciju izraisîtâjs,  stimulç
vçdera dobuma audzçju veidoðanos.

E951 – Aspartâms – sintçtiskais cukura aizstâjçjs,

200 reizes saldâks par cukuru, taèu bez kalorijâm.

Aspartâms  gatavots ar ìençtiski modificçta enzîma
palîdzîbu. Pielieto daudzos diçtiskos produktos, arî Latvijâ
raþotajâs “dabiskajâs” sulâs, jogurtâ, visos gâzçtajos
saldinâtajos, seviðíi, diçtiskajos dzçrienos ar nosaukumu
“Light”, koðïençs utt.

ASV Pârtikas un zâïu administrâcija jau 1995.gada augustâ
ziòoja par 92 ar aspartâma lietoðanu pârtikâ saistîtâm
saslimðanâm, tostarp nâvi. Piena produktus, ievârîjumu,
pârslas, augïu sulu, eïïu, saldinâtâjus, bezalkoholiskos
dzçrienus, vînu, alu utt. bieþi raþo ar ìençtiski modificçtu en-
zîmu palîdzîbu. Pilotiem aizliegts lietot çdienus un dzçrienus,
kas saldinâti ar aspartâmu, jo tas izraisîjis epilepsijai lîdzîgu
bezsamaòu un smarþas halucinâcijas.

Aspartâms pie temperatûras virs 30o C sadalâs 2 aminoskâbçs
un metanolâ (metilspirts), kas ir daudzu krutkas dzçrâju nâves
iemesls.  Neatkarîgie eksperti apliecina, ka aspartâms, ilgstoði
lietots uzturâ, var izraisît galvas sâpes, migrçnu, zvanîðanu ausîs,
alerìiju, bezmiegu, atmiòas zudumus, agresijas lçkmes,
depresiju un pat smadzeòu vçzi. Aspartâms bûtiski pazemina
imunitâti. Cilvçkiem, kas lieto aspartâmu un citus cukura
aizvietotâjus svara samazinâðanas nolûkos, tas var novest pie
pretçjâ efekta. Vispâr nav ieteicams  grûtniecçm un bçrniem.
Neskatoties uz to, ir sastopams pat zîdaiòu uzturâ, desertos un
jogurtos, pat bçrnu vitamînos un zâïu preparâtos. Bet
vislielâkais pârsteigums  bija ieraudzît aspartâmu “Herbalaif”
kokteiïos, ko tik plaði reklamç svara samazinâðanai un kâ veselîgu
pârtiku!

Aicina aizdomâties. INÂRAS
KAÏIÒINAS atzinums: “Katram
ir galva uz pleciem un veselais
saprâts, lai izvçrtçtu – ir mums
vajadzîgas sintçtiski radîtas, pat
modificçtas, no naftas un ak-
meòoglçm, pat no lîíiem iegû-
tas palîgvielas ar cçlo apzîmç-
jumu E. Jâ,  sertificçtas un apzî-
mogotas augstâs instancçs,
taèu ar laiku nes slimîbas un
nâvi.”

Vesels un stiprs. Viktors Sprudzâns spîtç salam.
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Rugâju sporta centra komanda - treðâ
Daugavpilî 19.februârî  notika Latvijas kausa 1. posms

svarbumbu celðanâ divcîòâ. Rugâju sporta centrs kopvçr-
tçjumâ izcînîja treðo vietu no seðiem sporta klubiem. Sacensîbâs
piedalîjâs 76 sportisti no visas Latvijas.  Ainârs Dokâns startçja
svara kategorija lîdz 63kg un ieguva pirmo vietu (grûðanâ
70x; rauðanâ 120x; 24 kg svarbumba). Jânis Dokâns startçja
svara kategorijâ lîdz 73kg un ieguva pirmo vietu,  uzstâdot
divus jaunus Latvijas rekordus rauðanâ un divcîòâ (grûðanâ-
81x; rauðanâ 125x; 32kg svarbumba). Sergejs Arbuzovs svara
kategorijâ lîdz 78kg ieguva otro vietu un starp veterâniem
pirmo vietu (grûðanâ107x; rauðanâ 203 x; 24kg svarbumba).
Sandis Gabrâns starp vîrieðiem svara kategorijâ lîdz 73kg
ieguva sesto vietu (grûðanâ 60x; rauðanâ 90x; 24kg
svarbumba). Sanita Juðíevièa svara kategorijâ virs 68kg ieguva
pirmo vietu (rauðanâ140x; 16 kg svarbumba).

Startçjot jaunieðu grupâ, Artûrs Buklovskis svara
kategorijâ lîdz 53kg ieguva otro vietu (grûðanâ17x; rauðanâ
72x; 16 kg svarbumba). Arnis Bukðs svara kategorijâ lîdz
68kg ieguva otro vietu (grûðanâ 52x; rauðanâ 150x; 16 kg
svarbumba).  Atvars Strokss svara kategorijâ lîdz 68kg ieguva
treðo vietu (grûðanâ 33x; rauðanâ 130x; 16 kg svarbumba),
Sandis Gabrâns svara kategorijâ lîdz 73kg ieguva otro vietu
(grûðanâ 60x; rauðanâ 90x; 24kg svarbumba).
Izcîna pirmo vietu

Aizvadîtajâ Rîgas atklâtajâ èempionâtâ  vieglatlçtikâ
junioru meistarsacîkstçs labs starts izdevâs Balvu Sporta skolas
audzçknei Jeïenai Suhovai. Viòa izcînîja  1. vietu 400 m
skrçjienâ.
Vieglatlçti sacenðas Kuldîgâ

Kuldîgâ notika Latvijas èempionâts vieglatlçtikâ junioriem.
No Balvu Sporta skolas audzçkòiem A grupâ labâkos
rezultâtus uzrâdîja Linda Lapse tâllçkðanâ un Sanita Pastare
lodes grûðanâ.
Cînâs svarcçlâji

Ludzâ notika Latvijas èempionâts  svarcelðanâ divâs
vecuma grupâs. 1997.g. un jaunâki grupâ  svaru kategorijâ
33 kg 1. vietu izcînîja Andris Ivanovs. Svaru kategorijâ +62
kg 3. vieta Ervînam Dillem. 1994. -1996.g. dz. grupâ 1. vieta
Raivim Vilciòam (94 kg), 1. vieta arî Mârtiòam Punduram
(+94 kg).  2. vietu ieguva  Artûrs Berezovs (62 kg), 3.vietu
Kalvis Krakops (69 kg), bet Dainis Ezergailis un Mareks
Karasevs palika ceturtie.
Strâdâs mediíi

Balvu novada sporta skolâ ðonedçï strâdâs mediíu brigâde
no Rîgas. Ârsti pârbaudîs  nâkamo sportistu veselîbu  - no-
òems analîzes,  pirms un pçc slodzes veiks  kardiogrammu,
pârbaudîs muguras un veiks arî citas obligâtajâs profilak-
tiskajâs apskatçs noteiktâs   pârbaudes.
Uzvar Balvu Valsts ìimnâzija

Balvu novada  skolu kausa izcîòâ zâles futbolâ A grupâ
uzvarçja Balvu Valsts ìimnâzija, aiz sevis atstâjot Rîgas Valsts
tehnikuma Balvu filiâli un Baltinavas vidusskolu.
Hokejâ sacenðas  seðas komandas

Balvu novada  skolu kausa izcîòa B grupâ notika hokejâ.
Savâs apakðgrupâs uzvarçja Tilþas vidusskola un Stacijas
pamatskola. Spçlçjot pusfinâlâ, pirmie tikâs Tilþas un Viïakas
spçlçtâji. Uzvarçja Viïakas Valsts ìimnâzijas komanda. Otrajâ
pusfinâlâ tikâs Eglaines un Stacijas jaunie hokejisti. Uzvara
Stacijas komandai. Spçlç par 3. un 4. vietu laukumâ  izgâja
Tilþas un Eglaines spçlçtâji. Uzvara un 3. vieta Tilþas
vidusskolas komandai. Par 1. un 2 vietu cînîjâs Viïaka un
Stacijas skola. Ar 7:1 uzvarçja Viïakas Valsts ìimnâzija, izcînot
1. vietu.
Balvu Vilki saglabâ treðo vietu

    Balvos notika kârtçjâs Ziemeïaustrumu  reìiona telpu
futbola èempionâta spçles. FK Balvu Vilki komanda ar
vienâdu rezultâtu 3:1 uzvarçja Stâmerienu, Ludzas NSS un
FK Alûksne. Piecus vârtus guva Edmunds Kokoreviès, pa
diviem Vitâlijs Seïavins un Ruslans Petrovs. Noslçguma spçles
6.martâ Ludzâ.

23.februârî Balvu novada sporta spçles basketbolâ
vidusskolâm. C grupas zçni spçlç Amatniecîbas vidusskolâ,
C  grupas meitenes - Balvu Valsts ìimnâzijâ.

24. februârî  Balvu slidotavâ Balvu novada skolu atklâtâ
kausa izcîòa hokejâ A grupai. Sâkums plkst.11.00.

3.martâ Balvu novada sporta spçles basketbolâ
pamatskolâm C grupai notiks Balvu pamatskolâ.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Grieíu romieðu cîòa

Givi Abduðeliðvili piemiòas
turnîrs kïûst starptautisks

Aizvadîtajâ sestdienâ Balvos
notika Givi Abduðeliðvili piemiòas
turnîrs grieíu-romieðu cîòâ, uz kuru
ieradâs arî Lietuvas cîkstoòi,  dodot
turnîram starptautisku skançjumu.

Sacensîbas sâkâs ar  svinîgu atklâðanas
ceremoniju. Balvu novada domes priekð-
sçdçtâjs Andris Kazinovskis vçlçja spor-
tistiem veiksmi un cîòas sparu, bût vien-
mçr formâ un  pierâdît, ka arî ðis sporta
veids  var atnest medaïas un  likt Balvu
vârdam izskançt plaðâk pasaulç. Kriðjâ-
òa Kundziòa sporta skolas treneris  no
Rîgas Valçrijs Solncevs atzina, ka arî vi-
òa audzçkòi cer uz godalgotâm vietâm.
“Uz Balviem braucâm,  jo mums vienam
otru gan jâatbalsta un sportistiem jâïauj
piedalîties sacensîbâs, turklât - jo bieþâk,
jo labâk. Givi Abduðeliðvili pazinu, viòð
bija treneris manam draugam. Tas ir labi,
ka rîko piemiòas turnîrus un atceras
treneru ieguldîjumu sportâ,” teica
V.Solncevs. Labus  vârdus Balvu turnîra
organizatoriem veltîja arî Rçzeknes
sporta skolas treneris Viktors Livdâns,
piebilstot, ka cîkstoòiem ikvienas sacen-
sîbas ir stimuls uzcîtîgâk trençties ik-
dienâ.

Atbrauc seðdesmit
dalîbnieki

Sacensîbâs Balvos ieradâs seðdesmit
dalîbnieki no Saldus, Rîgas, Rçzeknes,
Daugavpils, Balviem un Lietuvas, Visa-
ginas - kopâ seðas komandas. Taèu
dalîbniekus  vçrtçja tikai individuâli,
komandu vçrtçjuma nebija. Lûk, kâ
veicâs mûsçjiem: vecuma grupa 1993.-
1995.g.dz. - Kaspars Koèâns (58kg),
Dmitrijs Dubrovs (85kg) un Sergejs
Maruks (lîdz 100 kg) - visi izcînîja 3.vie-
tas.  1998.-2000.g.dzimuðo grupâ  par
turnîra uzvarçtâju kïuva Oïegs Dubrovs
(43 kg). Otrajâ  cîòâ - 48 kg svaru
kategorijâ viòam  3. vieta; Vladislavs
Baranovs (31 kg) un Edvards Kokoreviès
(39 kg) izcînîja 3. vietas. Kriðjânis Ko-
èâns, cînoties 39 kg svaru kategorijâ un
arî 43 kg svaru kategorijâ,  ieguva 2.
vietu abâs kategorijâs. Visjaunâkajâ
grupâ 2001.-2003.g.dz. 3.vieta Kriðjânim
Saríim (27 kg). Neliels pârpratums
sanâca  starp cîkstoòiem Vjaèeslavu
Naumenko un Viktoru Gurjanovu.
Vjaèeslavs izcînîja 2. vietu, bet  Viktors
cîòu zaudçja. Diemþçl  te radâs pâr-
pratums, jo vietas sadalîja otrâdi. Taèu
viss jau noskaidrots un tiesneðu kïûme
piedota. Vçl 40 kg svaru kategorijâ
uzteicama  Edvarda Kokorevièa  iegûtâ
1. vieta. Svaru kategorijâ virs 50 kg  2.
vietâ palika Jânis Stepanovs.  Pirmâs
vietas ieguvçji saòçma balvas, kausus,
medaïas un diplomus. “Piekriðanu da-
lîbai ðajâ turnîrâ nâkamgad jau devuði
norvçìi. Ceru, ka tâ arî notiks un sacen-
sîbas iegûs vçl plaðâku starptautisku
rezonansi,” saka K.Titorenko.

Latvijâ nav lîdzvçrtîgu
pretinieku

Ïoti labi sevi pilnveido Dmitrijs
Dubrovs. Tâ kâ viòam savâ svaru kate-
gorijâ lîdz 76kg  Latvijâ nav lîdzvçrtîgu
pretinieku, Dmitrijs  cînîjâs svara kate-

gorijâ lîdz 85kg kopâ  ar vçl diviem
Eiropas èempionâta dalîbniekiem-
Lietuvas èempionu un Eiropas èempio-
nâta Sarajevâ 7. vietas ieguvçju- cîksto-
ni no Daugavpils. Cîòa ar tik spçcîgiem
pretiniekiem ir nenovçrtçjama pieredze,
gatavojoties Latvijas un Eiropas èem-
pionâtiem, kâ arî Latvijas jaunatnes
olimpiâdei. “Viòa cîòa uz paklâja izrai-
sîja arî lielu skatîtâju interesi. Dmitrijs
ir perspektîvs cîkstonis, kura tehniskâs
un taktiskâs kïûdas  bûs jâizlabo treniò-
procesâ,” saka treneris Konstantîns
Titorenko.

Otrâ dienâ - uz
Igauniju

Uzreiz pçc sacensîbâm Balvos
èetrpadsmit cîkstoòi otrâ dienâ devâs
uz Igaunijas pilsçtu Valgu, kur notika
atklâtais èempionâts  ðajâ sporta veidâ.
“Par  èîkstçðanu vai nogurumu  nevar
bût ne runas, ir jâbrauc un jâcînâs!”
strikti uzskata treneris K.Titorenko.  Uz
ðîm  sacensîbâm Balvu Sporta skolas
cîkstoòu komanda brauc jau otro reizi,
pagâjuðajâ gadâ  viòi izcînîja 1. vietu.
Tur bija ieraduðâs divas Latvijas koman-
das - Balvu un Liepâjas, divas Lietuvas
un vairâku Igaunijas pilsçtu komandas.

Ðoreiz Balvu komanda palika 3. vietâ,
bet individuâli puiði ieguva vairâkas
godalgas. Savâs svaru kategorijâs Oïegs
Dubrovs uzvarçja, Edvards Saríis un
Edvards Kokoreviès  izcînîja 2. vietu, bet
Vladimirs Baranovs palika treðais. Treðâ
vieta  katram savâ grupâ arî  brâïiem
Koèâniem – Kriðjânim un Kasparam.
Martins Viðòevskis palika  ceturtais.

Cînâs Norvçìijas
galvaspilsçtâ

No 11. lîdz 13.februârim Oslo, Nor-
vçìijas galvaspilsçtâ, notika starptau-
tiskais turnîrs grieíu-romieðu cîòâ “Oslo
open”. Sacensîbas notika trîs vecuma
grupâs - sacentâs pieauguðie, zçni lîdz
15 gadu vecumam un kadeti lîdz 18
gadu vecumam. Latviju pârstâvçja ap-
vienotâ Daugavpils un Balvu Sporta
skolu komanda septiòu  cilvçku sastâvâ,
kura galarezultâtâ ieguva pirmo vietu
komandu vçrtçjumâ. Balvu Sporta
skolas audzçknis Kriðjânis Koèâns svara
kategorijâ lîdz 38 kg izcînîja treðo vietu,
bet Dmitrijs Dubrovs svara kategorijâ
lîdz 76kg ieguva 2.vietu. Treneris
Konstantîns Titorenko  ir gandarîts, ka
vecâki neliedz finansiâlu atbalstu, lai
nokïûtu sacensîbâs ârpus valsts robeþâm.

Uzvara Oïegam Dubrovam.  No kreisâs: Kriðjânis Koèâns ieguva 2. vietu,
bet Oïegs Dubrovs uzvarçja. 3. vietâ cîkstonis no Daugavpils.

Cîòas moments. Edvards Kokoreviès cînîjâs gan savâ vecuma grupâ, gan ar
gados vecâkiem pretiniekiem. Viòð izcînîja divas godalgas.

Afiða
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Kopâ ar iepriekðçjâ gada konkursantiem. “Mis Balvi” titulu þûrija pieðíîra  Annai Lauskiniecei, “Misters Balvi” - Kristiânam
Alpem. “Mçìinâjumi bija  forði, taèu reizçm mâca apnikums un bezspçks. Visgrûtâkais, manuprât, bija mûsu priekðnesumos
izveidot maksimâlu sinhronitâti, lai skatîtâjiem tie bûtu baudâmâki. Lielâkais pârbaudîjums bija individuâlâ uzstâðanâs.
Man likâs, ka uzvarçt var jebkurð, jo katrs mçs bijâm unikâli,  turklât daudz pastrâdâjuði. Tagad jâatgûst iekavçtais mâcîbâs
un jâpadomâ - iespçjams, piedalîðos Latvijas skaistumkonkursa atlasç,” saka K.Alpe.

Noslçdzies konkurss  “Mis
Ar pirotehnikas un lâzerspecefektiem, lieliski sakom-

binçtu mûziku un gaismâm, ar desmit Balvu novada
jaunieðu smiekliem un asarâm 18.februârî noslçdzies
konkurss-ðovs  “Mis un Misters  Balvi 2010”.

 Aìentûras “Mis Latvija” direktore, konkursa þûrijas
priekðsçdçtâja Inta  Fogele pasâkumu vçrtçja kâ mûsdienâm ïoti
izdevuðos, ar mûsdienu tehnoloìiju pielietojumu, pârdomâtu
reþiju. Pçc ðova  jaunieðu izvçrtçðana izrâdîjusies grûtâka, nekâ
domâts. “Viena lieta ir cilvçku ârçjie parametri. Ja vçrtçtu tikai
tos, tas bûtu modeïu konkurss. Ðeit bija jâsabalansç ârçjie un
iekðçjie parametri,”  teica I.Fogele. Þûrijâ strâdâja arî “Vice Misters
Latvija 2008” Kristaps Punculis. “Izvçrtçt   labâkos tieðâm nebija
viegli. Atðíirîbâ no skatîtâjiem, þûrija ar katru konkursa
dalîbnieku runâja  pirms ðova, un tas deva viòiem galvenos plusus.
Redzçju, cik  pârsteigta un uztraukusies  bija “Mis Balvi” Anna
Lauskiniece. Taèu viòa spçja saòemties un skaisti pateikties visiem.
Bet par ðovu - uz Balviem jâbrauc  visai Rîgai skatîties, kâ jârîko
ðâdi pasâkumi,” uzskata K.Punculis. Titula “Misters Balvi” iegu-
vçja Kristiâna Alpes tçtis bîskaps Einârs Alpe atzîst, ka uztraukumu
nejuta, bet pçc pirmâs ðova daïas radusies pat  nojauta, ka
uzvarçtâjs varçtu bût Kristiâns.

 “Mis Balvi” titulu izcînîja Anna Lauskiniece, “Misters Balvi” ir
Kristiâns Alpe.  “Vice Mis” titulu ieguva Aiga Maèa, bet  “Vice
Misters”  ir Aigars Kupriðs.  Laikraksta “Vaduguns” lasîtâju
simpâtiju balvu saòçma Jana Keiða, Ivo Kapteinis un Aigars
Kupriðs. Savas simpâtijas apbalvoja arî  citi atbalstîtâji. Ðova laikâ
uzstâjâs un daþâdus priekðnesumus sniedza arî viesmâkslinieki.

Pârsteidz vingrotâja. Latvijas skaistâkâ gaisa vingrotâja
Daiga Vilciòa pârsteidza ar atraktîvu priekðnesumu.

Þûrija. Tajâ strâdâja arî Balvu novada domes priekðsçdçtâja
vietniece Inâra Òikuïina. Viòa uzskata, ka jaunieðiem ir liela
atbildîba gatavoties ðâdam ðovam.

Balso par savâm simpâtijâm. Skatîtâju balsojumâ piedalî-
jâs gandrîz visi apmeklçtâji. Par savâm simpâtijâm nodotas
gandrîz astoòsimt balsis.

Pasâkuma vadîtâjs neapmulsa. Latvieðu dziedâtâjs, pro-
ducents, dziesmu autors, radio un TV raidîjumu vadîtâjs Nor-
munds Rutulis labi jutâs arî uz Balvu skatuves. Viòð neap-
mulsa, kad  mazliet aizkavçjâs kâds kadrs uz ekrâna.  Viòa
dziesmas izpelnîjâs visskaïâkos aplausus.

Skatîtâju simpâtijas. Pçc balsu saskaitîðanas izrâdîjâs, ka
ðo godu  izpelnîjâs Aiga Maèa un Lauris Èakâns. “Vice Mis
Balvi” Aiga Maèa saka, ka viòai bija liels pârsteigums saòemt
tik lielu skatîtâju un atbalstîtâju mîlestîbu. “Visu, ko darîju,
darîju no sirds un ar lielu atdevi. Ðovâ bija grûti tikt galâ ar
uztraukumu, taèu beigâs man tas izdevâs, jo publika bija
ïoti atsaucîga. Uzvaru, protams, bija pelnîjis katrs dalîbnieks,
taèu konkursa laikâ mani favorîti bija Violeta un Lauris,”
saka A.Maèa.

No pionieru formâm lîdz  peldkostîmiem. Aigars Kupriðs
un Anna Lauskiniece vçl nezina, kâdus titulus iegûs, toties
abi jaunieði ir droði un pârliecinâti katrâ uzgâjienâ.

Svçtku producents Ivars
Saide. Viòð atzîst, ka
sagatavoðanâs procesa
laikâ bijis kopâ ar
dalîbniekiem priekos un
bçdâs,  tâpçc par þûrijas
viedokli nav pârsteigts -
lielos vilcienos viòu domas
sakrituðas. Izrâdâs, pat
uguns ðovs bija Ivara
pârziòâ.



Treðdiena  �   2011. gada 23. februârisV 9.

un Misters Balvi 2010”

Z. Loginas teksts, A. Kirsanova foto

 Apbalvo “Vaduguns”.  Lasîtâji diviem puiðiem deva vienâdu
balsu skaitu, uzvarçja  Ivo Kapteinis un Aigars Kupriðs. No
jaunietçm visvairâk balsis tika Janai Keiðai.

Gregs no Gulbenes. Viòð ne tikai izjusti izpildîja savas dzies-
mas, bet aicinâja 5. martâ ierasties uz ìitârspçles meistar-
klasi Balvu KAC zâlç un spçlçtprasmi bez maksas apgût
paðiem.

Prieks un asaras. Aiga Jansone neslçpj emocijas. Asara
uz tik skaista vaidziòa ir kâ rota.Lâzerspecefekti  izgaismo  dalîbniekus un skatîtâjus.  Arî

ðovâ ar cepurçm jaunieði parâdîja savu atraktivitâti, ïaujot
skatîtâjiem noticçt, ka aktieri ir îsti!

Simona Anaòièa un Ritvars Boþs. Viòus pazîstam  no  TV
ðova “Dejo nost!”, turklât Ritvars  ir mûsu novadnieks.

“Es mîlu savu pilsçtu!” Balvu saukli jaunieði uzzîmçja paði
un uzdâvinâja novada vadîbai.

Aiga Maèa un Aigars Kupriðs. Ðie jaunieði ieguva “Vice
Mis” un “Vice Misters” titulus.

Uz motocikla
Lauris Èakâns.
“Motosports
man dod savu
adrenalîna
devu!” atzîst
skatîtâju
simpâtija.

Dzied Edgars
Zinovjevs. Puisis
atklâja, ka ìitârspçli
apguvis
paðmâcîbas ceïâ.
Viòð pat iedomâties
nevarçjis, ka
basìitâru spçlçs
tautas pûtçju
oríestrî “Balvi”, bet
soloìitâru
rokgrupâ, turklât
spçlçt mâcîs arî
citus. “Esmu
atkarîgs no
mûzikas. Dziesmu,
ko dzirdçsiet,
uzrakstîju pats,”
saka E.Zinovjevs.

Jana Keiða un Ivo Kapteinis. Jana atzina, ka ir liela siltum-
mîle. Kâdu laiku pçc skolas beigðanas viòa grib pavadît
siltâkâs zemçs, lai saprastu, ka nekur nav tik labi kâ mâjâs.
Ivo ir pârliecinâts, ka ne tikai basketbola spçlç, bet arî dzîvç
ir jâcînâs lîdz galam.

Anna Lauskiniece kopâ ar mammu.  “Negaidîju, ka
uzvarçðu. Stâvot kâzu kleitâ  kopâ ar mûsu puiðiem, skatîjos
uz meitençm un gaidîju, kad nosauks kâdas citas vârdu, jo
patieðâm nespçju iedomâties, ka Mis titulu  pieðíirs tieði
man. Visi saka, ka vçlçjuðies skriet un íert mani, lai nenokrîtu,
jo tas vçl nebija prieks, ko pirmajâ mirklî jutu. Ðoks  gan!
Tikai pçc pâris sekundçm apjautu,  kâds pagodinâjums man
sniegts. Grûtâkais bija atvadîties,” uzskata  Mis titula iegu-
vçja.
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Lappusi sagatavoja S.Karavoièika,  A.Kirsanova foto

Jaundzimuðie

Valentîndienu aizvada slimnîcâ. 12.februârî pulksten 13.43
piedzima meitenîte. Svars – 3,600kg, garums 55cm.
Meitenîtes vecâkiem Martai Vîtolai un Armandam Românovam
no Apes ðis ir pirmais bçrniòð. Jaunie vecâki stâsta, ka mazulis
uzturçja intrigu lîdz pat septîtajam grûtniecîbas mçnesim:
“Sâkumâ bija doma, ka bûs puika, bet, kâ paðâs beigâs
izrâdîjâs – tomçr meitiòa.” Tâ kâ mazuïa dzimums diezgan ilgi
palika noslçpumâ, Marta un Armands pirms dzemdîbâm îpaði
nesteidzâs ar vârda doðanu un ðo sareþìîto uzdevumu atlika
uz vçlâku laiku. Viòi teic, ka viens no vârda variantiem
pagaidâm ir Amanda, bet, iespçjams, domas vçl var mainîties.
Jaunieði priecâjas, ka ieklausîjâs apkârtçjo draugu un paziòu
teiktajâ un par meitiòas dzimðanas vietu izvçlçjâs Balvu
slimnîcas dzemdîbu nodaïu. “Esam ïoti apmierinâti. Turklât
pavisam nesen ðeit piedzima arî mana klasesbiedra Roberta
meitiòa,” saka Armands. Jaunie vecâki stâsta, ka ðî gada
Valentîndiena viòiem atmiòâ paliks ilgi, jo pirmo reizi tâ
sagaidîta un pavadîta, esot slimnîcas palâtâ jau trijatâ.

Tagad bûs Samanta un Sanija. 8.februârî pulksten 9.10
piedzima meitenîte. Svars – 3,500kg, garums 52cm. Mei-
tenîtes vecâki Gita un Edgars Èubari no Rçzeknes stâsta,
ka ðis ir viòu otrais bçrniòð. “Vecâkajai meitai Samantai ir
divi gadi. Grûtniecîbas beigâs uzzinâjâm, ka arî otrâ bûs
meita, tâpçc sâkâm domât piemçrotâko vârda variantu.
Jâteic, ka sâkumâ ar Edgaru izvçlçjâmies vairâkus, bet
pçc meitiòas nâkðanas pasaulç izlçmâm, ka viòu sauksim
par Saniju. Tagad mums ir divas meitas – Samanta un
Sanija, un abâm vârdi sâkas ar burtu ‘S’,” saka nu jau divu
meitu vecâki Gita un Edgars. Viòi stâsta, ka arî pirms diviem
gadiem, kad dzima Samanta, ìimenç tika pieòemts
lçmums doties tieði uz Balvu slimnîcas dzemdîbu nodaïu.
“Ðajâ jautâjumâ mums divu domu nebija, jo pati esmu
bijusî balveniete. Es zinâju, ka braukðu tikai un vienîgi uz
Balviem,” teic Gita.

Tçtis meitu nosauc par Lindu. 9.februârî
pulksten 9.17 piedzima meitenîte. Svars
– 3,510kg, garums 53cm. Meitenîtes
mammai Tamârai Krûmiòai no Alûksnes
novada Alsviíu pagasta ðis ir otrais
bçrniòð. “Vecâkajam dçlam Maksimam
ir gads, bet nu esam sagaidîjuði meitiòu,”
priecîgi teic Tamâra. Jaunâ mâmiòa stâs-
ta, ka viòu ìimenç izveidojusies tradîcija,
ka bçrniem vârdu dod tçtis Jânis. Tâ tas
notika, kad dzima puika, un arî tagad.
“Tâ kâ mûsu dçlu sauc par Maksimu,
sâkumâ Jânis izdomâja, ka arî meitas
vârds varçtu bût lîdzîgs. Bûtu Maksims
un Maksima! Taèu pçc tam vîra domas
mainîjâs, viòð palika pie cita vârda
varianta un galarezultâtâ meitu nosauca
par Lindu,” saka Tamâra. Viòa stâsta, ka
arî pirmais dçls Maksims dzimis Balvos,
tâdçï ðoreiz vairs nebija jâdomâ, uz
kurieni doties. “Turklât Balvi mûsu
ìimenei nav sveða puse, te dzîvo radi.
Cerams, viòi atnâks mûs apraudzît,” teic
nu jau divu bçrnu mamma Tamâra.

Meitai izvçlas vieglu un mazpazîstamu vârdu. 30.janvârî
pulksten 4.23 ìimenes dzemdîbâs piedzima meitenîte.
Svars – 2,610kg, garums 51cm. Meitenîtes vecâkiem Ine-
sei Muiþniecei un Robertam Kaktiòam no Apes ðis ir
pirmais bçrniòð. Inese un Roberts stâsta, ka Balvi viòiem
nav gluþi sveða pilsçta, jo Viïakâ dzîvo Roberta krustmâte.
“Tieði krustmâte bija tâ, kura mums ieteica Balvu dzemdîbu
nodaïu. Oktobrî atbraucâm apskatît telpas un tad arî izlç-
mâm, ka citu dzemdîbu nodaïu vairs nemeklçsim,” stâsta
jaunais tçtis. Jau pirms mazuïa dzimðanas Inese un
Roberts zinâja, ka bûs meitiòa, tâdçï jau laikus parûpçjâs
par piemçrotâko vârda variantu. Viòi saka: “Izvçloties, kâ
meitu saukt, mums bija svarîgi, lai tas ir viegls un maz-
pazîstams vârds. Beigâs palikâm pie vârda Elva.” Inese
un Roberts stâsta, ka meitiòa piedzimusi tikpat blondiem
matiem kâ tçtim. “Laikam bûs man lîdzîga,” priecîgs nosaka
Roberts un piebilst, ka meitas, kas lîdzîgas saviem tçviem,
dzîvç esot laimîgas.

Vçl dzimuði:
28.janvârî pulksten 15.14 piedzima puika. Svars – 3,380kg, garums 56cm.

Puisçna mamma Inita Griíe dzîvo Balvu novada Vîksnas pagastâ.
28.janvârî pulksten 17.53 piedzima meitenîte. Svars – 2,910kg, garums

52cm. Meitenîtes mamma Ija Logina dzîvo Balvos.
1.februârî pulksten 11.30 piedzima meitenîte. Svars – 3,500kg, garums

52cm. Meitenîtes mamma Tatjana Aðèeulova dzîvo Rugâju novadâ.
3.februârî pulksten 0.47 piedzima meitenîte. Svars – 3,900kg, garums

56cm. Meitenîtes mamma Ieva Baltâ-Pilsçtniece dzîvo Alûksnes novadâ.
3.februârî pulksten 18.18 piedzima meitenîte. Svars – 2,370kg, garums 48cm.
Meitenîtes mamma Aïona Beitâne dzîvo Balvos.

9.februârî pulksten 0.20 piedzima puika. Svars – 4,740kg, garums 60cm.
Puisçna mamma Asoïa Kalniòa dzîvo Viïakas novadâ.

10.februârî pulksten 9.00 piedzima puika. Svars – 4,690kg, garums 60cm.
Puisçna mamma Ivita Krukovska-Baldiòa dzîvo Alûksnes novada Liepnas
pagastâ.

Bûs kârtîgs latvieðu puika!
16.februârî pulksten 17.52 pie-
dzima puika. Svars - 4,460kg,
garums 59cm. Puisçna mammai
Agritai Prolei no Balvu novada
Bçrzpils pagasta ðis ir otrais
bçrniòð, vecâkajai meitai Evitai
aprîïa beigâs paliks pieci gadi.
“Jau pirmajâ ultrasonogrâfijâ ar
draugu Daini uzzinâjâm, ka gai-
dâms puika, un par ðo vçsti ïoti
priecâjâmies. Taèu pârsteigties
negribçjâm, jo ir zinâmi gadîjumi,
kad solîto dçlu vietâ piedzimst
meitiòas, un otrâdi. Nolçmâm, ka
bçrnam vârdu dosim tikai pçc viòa
nâkðanas pasaulç,” saka Agrita.
Jaunâ mâmiòa stâsta, ka
pagaidâm padomâ ir vairâki vâr-
da varianti, bet kurð no visiem bûs
îstais, to nolems ìimenes apsprie-

dç, kad Agrita ar dçlçnu pârbrauks mâjâs no slimnîcas. “Iespçjams, dçlu
sauksim par Renâru, bet var bût arî citi vârda varianti, piemçram, Artis,” saka
Agrita. Viòa stâsta, ka puika izrâda raksturiòu jau no pirmâs dzimðanas
dienas. “Savâ gultiòâ slimnîcas palâtâ viòð gulçt negrib, tikai pie manis vien.
Un arî çd varen dûðîgi, jo piedzima gandrîz 4,5 kilogramu svarâ. Izskatâs, ka
bûs kârtîgs latvieðu puika,” sprieþ nu jau divu bçrnu mamma.

No trîs vârda variantiem izvçlas Markusu. 11.februârî
pulksten 9.30 piedzima puika. Svars - 3,400kg, garums
53cm. Puisçna vecâkiem Marikai Dubrovai un Jânim
Bukðam no Balviem ðis ir pirmais bçrniòð. “Jau 17.grût-
niecîbas nedçïâ ar Jâni uzzinâjâm, ka gaidâms puika,
tomçr ðoreiz mazuïa dzimums mums nebija tik svarîgs.
Galvenais, ka viòð vesels un stiprs,” saka Marika. Jaunie
vecâki stâsta, ka tajâ paðâ dienâ abi íçruðies pie vârda
doðanas. “Vispirms katrs uz savas lapas izrakstîjâm vârdus,
kuri mums patîk vislabâk. Tad salîdzinâjâm rakstîto un
izsecinâjâm, ka abiem sakrît trîs vârda varianti - Renârs,
Markuss un Lauris. Pçc neilgas apspriedes vienojâmies,
ka dçlu sauksim par Markusu. Savu lçmumu nemainîjâm
pat pçc viòa dzimðanas, jo dçlam ðis vârds ïoti piestâv,”
uzskata Marika. Viòa ar jaunajiem pienâkumiem un dzîves
ritmu jau apradusi un teic, ka ar visu tiek galâ ïoti labi.
“Manai vecâkajai mâsai ir divi bçrni. Viòu audzinâðanâ
un auklçðanâ savulaik esmu piedalîjusies arî es, tâpçc
viss jau zinâms un saprotams. Turklât mans puika ir ïoti
mierîgs un paklausîgs bçrns, uzvedas vienkârði burvîgi -
çd, daudz guï un naktîs ïauj izgulçties arî savai mammai,”
saka Marika.
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Baltinavas Kristîgajâ speciâlajâ inter-
nâtpamatskolâ pabeigta Eiropas Reìio-
nâlâs attîstîbas fonda projekta “Baltina-
vas Kristîgâs speciâlâs internâtpamat-
skolas çkas renovâcija un materiâlâs bâ-
zes papildinâðana” realizâcija. Skolai no-
mainîts jumta segums, bet materiâli teh-
niskâ bâze papildinâta ar moderniem mâ-
cîbu materiâliem un aprîkojumu, jaunâm
mçbelçm un progresîvâm tehnoloìijâm,
kas veicina skolçnu ar speciâlâm vaja-
dzîbâm darba un sadzîves prasmju attîs-
tîbu.

Projekta, ko realizçja no 2010. gada 1.feb-
ruâra lîdz 2011. gada 28. februârim, kopçjâs
izmaksas sasniedza 62 099 latus. No tiem 85%
finansçja ERAF, bet 15% - Baltinavas novada
paðvaldîba. Jumta seguma nomaiòai iztçrçti
29 468 lati, bet 32 381 lati izlietoti mâcîbu
materiâlâs bâzes papildinâðanai.

Modernizç kokapstrâdes
darbnîcu

“Mûsu skolâ skolçni apgûst pavâra palîga,
kâ arî galdnieka palîga specialitâti, tâdçï îpa-
ðu uzmanîbu pievçrsâm galdnieku darbnîcas
un mâcîbu virtuves iekârtoðanai,” uzsver sko-
las direktore Inta Vilkaste.

Skolas kokapstrâdes mâcîbu darbnîcas
aprîkoðanai ar jauniem instrumentiem un
darbgaldiem iztçrçti 6027 lati. Par ðo naudu
iegâdâtas: slîpmaðîna, tapotâjs, 2 rokas slîp-
maðînas, 3 virpas, 10 çvelsoli, portatîvais
dators un dokumentu kamera komplektâ ar
projektoru.

Amatu mâcîbas skolotâjs Raimonds Leicâns
uzskata, ka jaunâs iekârtas visus darbus ïauj
izdarît âtrâk un kvalitatîvâk. “Bçrniem ar jau-
najiem instrumentiem strâdât ir daudz inte-
resantâk un vieglâk, tas mainîjis arî viòu at-
tieksmi pret darbu,” uzskata skolotâjs.

Ðobrîd galdnieka palîga profesiju Baltina-
vas Kristîgajâ speciâlajâ internâtpamatskolâ
apgûst 9 skolnieki. Arî pârçjie zçni, sâkot ar
4. klasi, apgûst kokapstrâdes prasmes. Viens
no viòiem ir 7. klases audzçknis Lauris Kïaviòð.
Viòð atzîst, ka strâdât ar jaunajiem instrumen-
tiem un darba galdiem ir ïoti viegli. “Esmu
jau izmçìinâjis virpu un slîpmaðînu,” saka
skolçns.

Mâcîbu virtuvç jauna
tehnika un mçbeles

Pavisam savâdâk izskatâs ar jaunâm plîtîm
un mçbelçm iekârtotâ mâcîbu virtuve, kurâ
zinîbas apgûst topoðie pavâra palîgi. Mâcîbu
virtuves aprîkoðanai iztçrçti 4653 lati. Par
Eiropas naudu iegâdâti jauni tvaika nosûcçji,
izlietnes, jaucçjkrâni, daþâdi skapîði, taburetes,
galdi, krçsli, elektriskâs plîtis, kâ arî dokumen-
tu kamera, dators, projektors un baltâ tâfele.
Mâcîbu materiâlâ bâze papildinâta arî ar
jaunâm pavârgrâmatâm un citu nepiecie-
ðamo literatûru.

Liels atspaids mâcîbu darbâ ir kabinetâ uz-
stâdîtâ dokumentu kamera, kas ietaupa sko-
lotâju un skolçnu laiku, kâ arî nepiecieðamîbu
kopçt mâcîbu materiâlus. “Lielâkais doku-
mentu kameras pluss ir tas, ka skolçniem vairs
nav tik daudz jâraksta. Agrâk, ja vajadzçja
parâdît attçlu kâdâ grâmatâ, tâ bija jânçsâ
pa klasi un jârâda skolçniem. Tagad, uzliekot
grâmatu uz dokumentu kameras virsmas,
palielinâtu attçlu uz tâfeles redz visa klase,”
vienu no jaunâ aparâta priekðrocîbâm min

Papildina materiâli tehnisko bâzi

datorapmâcîbas skolotâja Vineta Kaða. Viòa
uzskata, ka jaunâs tehnoloìijas padara mâcî-
bu stundas daudz interesantâkas un saisto-
ðâkas.

Pavâra palîga specialitâtes 1.kursa audzçk-
nei Lilitai Supjevai ïoti patîk jaunâs tehnolo-
ìijas: “Agrâk visu lasîjâm grâmatâs. Tagad
tekstus un attçlus varam redzçt uz tâfeles.
Mâcîties ir interesantâk un ietaupâs arî mâ-
cîbu stundas laiks.”

Ar modernâm iekârtâm apgâdâta arî ðû-
ðanas darbnîca. Jaunu plauktu, ðujmaðînu,
gludinâmo dçïu, gludekïu, izðûðanas ðujma-
ðînas, overloka, grâmatu, dokumentu kame-
ras un baltâs tâfeles iegâdei iztçrçti 2814 lati.

Arî citi mâcîbu kabineti aprîkoti ar jaunâm,
modernâm tehnoloìijâm un mâcîbu lîdzek-
ïiem. Skolas materiâlo bâzi papildinâjuði 3
portatîvie datori, 4 dokumentu kameras, 2
baltâs tâfeles, 2 projektori, 2 interaktîvâs tâfe-
les un 1 komplekts, ar kura palîdzîbu jebkuru
balto tâfeli var pârvçrst par interaktîvo, 7 da-
tori, 6 galdi kodoskopam un projektoram, 8
datorgaldi, vairâkas attîstoðâs spçles, materiâli
interaktîvajai tâfelei, 2 novusa galdi  ar pie-
derumiem, tenisa galds un aprîkojums, lami-
nators, iesieðanas iekârta, skeneris, papîra
grieðanas iekârta, 3 printeri, krâsu printeris ,
kopçtâjs, grâmatas un enciklopçdijas.

Priecâjas par interaktîvo
tâfeli

Baltinavas Kristîgâs speciâlâs internâtpamat-
skolas skolçni un skolotâji ïoti lepojas ar mo-
derni iekârtoto datorzinîbu kabinetu. Kaut
gan lielâkâ daïa datoru kâdreiz iegâdâti par
skolas ietaupîtajiem lîdzekïiem, tagad skolçni
un skolotâji ðajâ kabinetâ izmanto arî inter-
aktîvo tâfeli, portatîvo datoru un krâsu prin-
teri.

Viens no vçrtîgâkajiem skolas ieguvumiem
ir interaktîvâ tâfele, kas atvieglo apmâcîbu
arî skolçniem ar smagiem garîgâs attîstîbas
traucçjumiem. “Kâda 9. c klases skolniece ar
runas traucçjumiem labprât zîmç uz interak-
tîvâs tâfeles. Pateicoties tam, esmu atklâjusi,
ka meitene ïoti labi atpazîst krâsas,” stâsta
skolotâja Vineta Kaða.

Jaunâs tehnoloìijas atvieglo arî skolotâju
darbu. Lai tâs pielietotu, jâmâcâs paðiem
pedagogiem. Îpaði daudz iepriekðçjas
sagatavotîbas prasa darbs ar interaktîvajâm
tâfelçm. “Raþotâjfirma mûs apmâcîja, kâ ar
tâm rîkoties. Taèu visgrûtâk bija sâkt strâdât
patstâvîgi, jo atklâjâs aizvien jauni un jauni
knifiòi, kas jâapgûst. Interaktîvajai tâfelei ir
funkcijas, kuras joprojâm vçl neesam
apguvuði. Tâdçjâdi skolotâjiem paveras plaðas
iespçjas pilnveidot savas zinâðanas,” uzskata
datorapmâcîbas skolotâja V. Kaða.

Pagaidâm interaktîvo tâfeli pilnîbâ izman-
to tikai datorzinîbu kabinetâ. “Lai uzsâktu
apmâcîbu arî citos mâcîbu priekðmetos, skolo-
tâjiem sâkumâ jâiegulda liels darbs, jo mâcîbu
materiâli galvenokârt domâti vispârizglîtojo-
ðajâm vidusskolâm, bet mûsu audzçkòiem
nepiecieðami speciâli sagatavoti mâcîbu ma-
teriâli,” atzîst datorapmâcîbas skolotâja
V.Kaða.

Ar pieciem jauniem stacionârajiem dato-
riem aprîkota arî skolotâju istaba. Jaunâ teh-
nika pedagogiem ievçrojami atvieglo gatavo-
ðanos mâcîbu stundâm. “Mums visiem tagad
ir iespçja sev piemçrotâ laikâ gatavoties mâ-
cîbu stundâm, izmantojot internetu. Nav jâ-
gaida rindâ pie datora, kâ tas bija agrâk,”
priecâjas ìeogrâfijas skolotâja Anþela Puþule.

Demonstrç dokumentu kameru. Ja agrâk skolotâjs rakstîja uz tâfeles ar roku, tagad,
novietojot pierakstus vai grâmatu uz dokumentu kameras virsmas, rakstîtais atspoguïojas
uz tâfeles. “Dokumentu kameras funkcijas ir neierobeþotas. Ar tâs palîdzîbu var skatîties
arî diapozitîvus,” stâsta skolotâja Vineta Kaða.

Interaktîvâ tâfele. Jaunâ tâfele savienota ar portatîvo datoru, tâdçï mâcîbu materiâlus
no interneta tûlît var attçlot uz tâfeles. Uz tâs iespçjams rakstît gan ar pildspalvai lîdzîgu
ierîci, gan, izmantojot datora klaviatûru. Viena no iecienîtâkajâm skolçnu nodarbçm ir
zîmçðana uz jaunâs tâfeles.

Mâcâs pavâru palîgi. Pavâra palîga profesiju Baltinavas Kristîgajâ speciâlajâ
internâtpamatskolâ apgûst gan meitenes, gan zçni. Moderni iekârtotâ mâcîbu virtuvç
cept un vârît ir îpaði patîkami un interesanti.

Mâcâs izgatavot gultas. Ðobrîd galdnieku darbnîcâ, izmantojot jaunos instrumentus,
zçni mâcâs izgatavot gultu.
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Konkursi arî - www.vaduguns.lv

Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja  E. Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs  fotogrâfijas autors balvâ saòems  þurnâlu

komplektu. Marta tçma “Pavasari gaidot!” Fotogrâfijas var iesûtît

pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai elektroniski –

vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds, uzvârds
(vçlams - tâlrunis).

Prâtnieks
Balvu Centrâlâs bibliotçkas darbinieki aicina savus lasîtâjus,

apmeklçtâjus un novadniekus iesaistîties ðajâ intelektuâlajâ spçlç. Visi

jautâjumi bûs atrodami Novadpçtniecîbas lasîtavas materiâlos,

bibliotçkas Kultûrvçstures datubâzç un internetâ. Uzvarçtâjiem tiks

pasniegtas vçrtîgas grâmatas par Latgali. Bûsiet laipni gaidîti Balvu
Centrâlajâ bibliotçkâ!  Atbildes gaidâm lîdz 10.martam.

2. kârta

1. Miesta tiesîbas [..] ieguva 1926. gadâ, bet pilsçtas godâ to
iecçla 1928.gadâ. Kâ sauc ðo vietu?

2. Balvos 1938. gada 14. augustâ atklâja ðo pieminekli. Divas
reizes, Padomju karaspçkam ienâkot pilsçtâ, piemineklis tika
gâzts – 1940. un 1944.gadâ. Par kuru pieminekli ir runa?

3. Vai ir pareizs apgalvojums, ka balvenieði paði izvçlçjuðies
vilka attçlu pilsçtas ìerbonim?

4. Ðî iela savu nosaukumu ieguva gadu âtrâk nekâ Balvi
pilsçtas tiesîbas. 1957. gadâ to pârdçvçja, nosaukumu atgrieza
atpakaï 1990.gadâ. Kâ sauc ðo ielu?

5. 2009. gadâ iznâk skolotâjas, vçsturnieces Irçnas Ðaicânes
grâmata par Balvu vçsturi, kurâ aptverts laiks no 1549.gada,
kad vçstures dokumentos pirmo reiz minçts Balvu vârds, lîdz
2009.gadam, kad Balvi pçc administratîvi teritoriâlâs reformas
kïûst par Balvu novada centru. Kâ sauc ðo vçrtîgo grâmatu?

6. “Rûsç ozoli un kïavas sarkst,
     Lapas lidinâs kâ lapsenes...
     Dobji dungo sirmais Balvu parks,
     Vilka ausîm tajâ klausos es.”  Kas ir ðo rindu autors?

            1. kârtas atbildes
Janvâra atbildes: 13 grâmatas; Pîters Miglinîks; lakuga.lv
“Latgalîðu Kulturys gazeta”; Rozâlija Tabine; Viïakas Romas
katoïu baznîca; Siòces (sincys).
Pareizâs atbildes iesûtîja: O. Zelèa (Tilþa), A. Naïivaiko
(Balvi), D. Svarinskis, A. Sliðâns (Tilþa), U. Pozòaks (Balvi),
A.Mièule (Tilþa).
Pârsteiguma balvu saòem visi uzvarçtâji. Balvos dzî-
vojoðos uzvarçtâjus gaidîsim 1.martâ pulksten12 Balvu Cen-
trâlâs bibliotçkas Novadpçtniecîbas lasîtavâ, Tilþas puses uzva-
rçtâji balvu saòems Tilþas bibliotçkâ arî 1.martâ pulksten 12.
Gaidîsim!

Konkursa dalîbniekus lûdzam norâdît savu kontakt-
informâciju!

Sniega gûstâ. Iesûtîja Marija Poðeva no Bçrzpils.

Par februâra tçmas “Sniega varâ!” veiksmîgâkâs fotogrâfijas autori atzîta IVETA MEDNIECE ar fotogrâfiju “Mçs un

Margarita”, kas publicçta 9.februârî. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Pavasarîgs sveiciens. Iesûtîja Ludmila Kovaïova.

Pçdas. Iesûtîja Marija Poðeva no Bçrzpils.

Diendusa. Iesûtîja Ludmila Kovaïova.

Ievas Stâsti
� Princese ar smiltîm kurpçs. Olimpiâdei
gatavojos ïoti nopietni, bet, kad cilvçki
uzzinâja, ka esmu stâvoklî, sita mani pie
krusta. Man bija jânorij rûgtums,
aizvainojums... Pasaulslavenâ tâllçcçja
Ineta Radevièa vaïsirdîgi par ðíirðanos no
Viktora Lâèa, liktenîgo iepazîðanos ar
hokeja zvaigzni miljonâru Pjotru Ðèastïiviju
un izðíirðanos starp bçrniem un sportu.

� Burvju mâkslinieku liktenîgâ mîlestîba. Liktenîgi -
pçc 14 kopdzîves gadiem 14. novembrî, dienâ, kad bijâm
nolçmuði ðíirties, es uzzinâju, ka esmu stâvoklî... Rubrikâ
Mîlestîbas leìendâ - burvju mâkslinieku Genâdija un Jeïenas
Païèevsku mîlestîbas maìija.
� Ârija Elksne - mîlestîbas aplaimota un sista. Dzejnieces
dvçselç bija nostûri, kuros viòa savus tuvâkos un draugus
neielaida - lai viòi nenosaltu. Kâpçc dzejnieces Ârijas Elksnes
dzîvi un mîlestîbas pavadîja nelaimes nojausma?
� Sieviete, kura redzçja. Lûle Vilma. Vîrieðu
alkoholisma saknes meklçjamas sievietçs. Dziedniece bija
pârliecinâta -ja vîrietis nesaòem mîlestîbu no mâtes un vçlâk
arî no sievas, viòð jûtas nevienam nevajadzîgs. Daudzi
joprojâm meklç atbildes uz sev svarîgiem jautâjumiem igauòu
ârstes un dziednieces Lûles Vilmas grâmatâs...
� Pasaules vçjos. Mums, diviem latvieðiem, vajadzçja
aizbraukt tik tâlu pasaulç, lai beidzot satiktos un bûtu
laimîgi. Meksikâòu vijolnieces Rasmas Lielmanes un
amerikâòu ârsta Jura Manguïa liktenîgâ tikðanâs Toronto.
� Româns turpinâjumos Mendelsonam Nç!
� Par savu nâkotni jautâ  ekspertiem: astrologam Jurim
Kauliòam, gaiðreìei Ïesjai Steïmahai, pareìei un zîlniecei
Ïubovai Einerei, pareìim Aldim Dreimanim. Jauns
eksperts – mags un kârðu pareìis Sandis Sîklis.

Ievas Veselîba
� Ruta Miíelsone - ârste, kas
koordinçja pirmâs palîdzîbas sniegðanu
cietuðajiem apðaudç pçc uzbrukuma
Jçkabpils spçïu zâlei.
� Piesis papçdî - kâ novçrst sâpes.
� Vakariòas ar dzelzi - mazasinîgajiem.
� Kâ sagatavoties grûtniecîbai.
� Ko savai otrajai pusîtei stâstît, bet ko
labâk neatklât?

Deko
� Ârâ vçl ziema, bet jaunajâ Deko jau
spraucas pirmie zaïie asni! Dodamies
pretî pavasarim!
� Numura tçma - îrçts ar raksturu. Trîs
idejâm bagâti dzîvokïi, kur pasmelties
ierosmi gan praktiíiem, gan roman-
tiíiem un visiem pârçjiem.
� Kâpçc latvieði baidâs pasmieties par
sevi - arî interjerâ? Saruna ar dizaineri

Agnesi Rudzîti.
� Uzveic ienaidnieku - sauso gaisu, kas apkures sezonâ
apdraud ne tikai tevi, bet arî mâjokli. Uzzini, kâ izvçlçties
atbilstoðâko gaisa mitrinâtâju.
� Kâ aktrise Rçzija Kalniòa izvçlçjâs bçniòus, kur dzîvot?
Mums ïauts ielûkoties viòas buduârâ...
� Viss, ko no tevis slçpj veca mâja vai dzîvoklis, jeb, kâ
nenopirkt kaíi maisâ.
� Nâkotnes vîzijas: dzîve debesskrâpî – uz saules, vçja
un lietus rçíina.
� Saki ziemas apâtijai NÇ! 13 atspirdzinoðas idejas, kâ
“vitaminizçt” tavu interjeru.

Privâtâ Dzîve
� Mûrniece: “Sâku sevi mîlçt”.
� Ozoliòð - oficiâli brîvs.
� Ðíirta Godmaòu laulîba.
� Kulakovam atkal cita.
� Plçpja meita ðíirsies zagsâ, lai laulâtos
baznîcâ.
� Anoreksija mâkslâ - skaisti vai
ðausmîgi?
� Ðoriòð pirmo reizi spçlç seriâlâ.

� Minoga mîïotâ dçï mâcâs spâòu valodu.



Tiesu lietas Informç policija

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Trîspadsmitâ V 13.Treðdiena  �   2011. gada 23. februâris

Janvârî Balvu rajona tiesa izskatîjusi septiòas

kriminâllietas, piecas no tâm par pretlikumîgâm
darbîbâm saistîbâ ar tabaku un tabakas iztrâdâjumiem,

kâ arî par zâdzîbâm un huligânismu.

 Aleksandrs Trahnovs pçrn kâdâ novembra vakarâ ieradâs
pie neapdzîvotas mâjas  Vectilþas pagastâ, kurâ  saimnieks
glabâja pârtikas produktus un citas mantas. Vîrietis izrâva
spîni, noòçma piekaramo atslçgu un iekïuva mâjâ, kur nozaga
64 kaltçtus tabakas augus - stumbrus ar lapâm, par kopçjo
vçrtîbu 25,60 lati. Nozagtos tabakas augus A.Trahnovs aiznesa
uz savu dzîvesvietu un izmantoja pîpçðanai. Sveðas mantas
zâdzîbu, iekïûstot telpâ, A.Trahnovs izdarîja, bûdams jau
agrâk sodîts par zâdzîbu. Savu vainu viòð atzina. Tiesa
Aleksandru Trahnovu sodîja ar brîvîbas atòemðanu uz trim
mçneðiem, piedzenot no viòa cietuðajam  nodarîtos
zaudçjumus.

 Lai nevajadzçtu pûlçties ar pîpju sagatavoðanu, cits
notiesâtais - Andris Sidorovs - cigaretes nolçma nozagt. Pçrn
kâdâ novembra pçcpusdienâ viòð atnâca uz SIA “Rimi Latvija”
piederoðo veikalu “Supernetto” Balvos, no tirdzniecîbas zâles
plaukta paòçma divas paciòas cigareðu, samaksâja tikai par
vienu un izgâja no zâles. Kad vîrietis gribçja iziet no veikala,
viòu aizturçja apsargs. A.Sidorovs izdarîja sveðas kustamas
mantas zâdzîbu nelielâ apmçrâ, ko arî pats atzina. Tiesa viòu
sodîja ar 40 stundâm piespiedu darba.

Ar citu vçrienu “tabakas jomâ”  rîkojuðies  notiesâtie  Aivars
Lîpiòð un Einârs Kornejs, par ko liecina  Balvu tiesas  spriedumi
minçtajâs kriminâllietâs. A.Lîpiòð pçrn septembrî  meþâ, kas
atrodas pie ceïa Gulbene – Rçzekne, nelikumîgi iegâdâjâs no
izmeklçðanâ nenoskaidrotas personas cigaretes ar Krievijas
Federâcijas akcîzes markâm: 500 blokus cigareðu “More”
sarkanâ iepakojumâ,  300 blokus cigareðu “More” zilâ
iepakojumâ, trîs blokus cigareðu “Kiss Dream” un deviòas
paciòas cigareðu “Kiss Energy”. Cigaretes A.Lîpiòð novietoja
sev piederoðâ automaðînâ Mercedes -  Benz un pârvietojâs ar
tâm pa ceïu Gulbene – Rçzekne, kur tajâ paðâ dienâ ceïa
44.kilometrâ viòu aizturçja policija. Tiesas priekðâ A.Lîpiòð
stâjâs par tabakas izstrâdâjumu nelikumîgu uzglabâðanu,
pârvietoðanu (pârvadâðanu) lielâ apmçrâ.

A.Lîpiòa prettiesisko darbîbu rezultâtâ valstij nodarîts
mantiskais zaudçjums nenomaksâtâ akcîzes nodokïa apmçrâ
7833,20 lati, kâ arî veicinâta tabakas izstrâdâjumu nelegâlâ
aprite, kropïots tirgus.

A.Lîpiòð  sevi par vainîgu atzina un izdarîto noþçloja. Tiesa
sodîja Aivaru Lîpiòu ar 160 stundâm piespiedu darba,
piedzenot no viòa par labu valstij 7833,28 latus.

Arî Einârs Kornejs notiesâts un sodîts par tabakas
izstrâdâjumu nelikumîgu uzglabâðanu, pârvietoðanu
(pârvadâðanu), kâ rezultâtâ valstij nodarîts bûtisks  kaitçjums.
E.Korneju pçrn oktobrî aizturçja robeþsardze,  kad viòð Viïakas
novada Ðíilbçnu pagastâ nelikumîgi  pa upi pârvietoja
cigaretes ar Krievijas akcîzes markâm - 400 blokus cigareðu
“More” zilâ iepakojumâ.

 Tiesâ E.Kornejs sevi par vainîgu atzina un izdarîto noþçloja.
Viòð  sodîts ar 120 stundâm piespiedu darba, piedzenot no
viòa par labu valstij 3897,60 latus.

Apzog darbnîcu. Nozog velosipçdu
 Igors Andrejevs notiesâts un sodîts par atkârtotu zâdzîbu.

Pçrn kâdâ jûnija vakarâ viòð pa neaizvçrtu logu iekïuva
darbnîcas çkâ Balvos, kur nozaga  procesoru un monitoru,
un izmantoja pçc saviem ieskatiem. Decembrî, bûdams
reibumâ, viòð nolçma atkârtoti apzagt minçto darbnîcu, un,
izsitot dubultrûti, iekïuva çkâ. Darbnîcâ viòð nozaga mantas:
procesoru, testerus, disku, atslçgu komplektu, telefonu un
citas. Tanî paðâ dienâ un tanî paðâ laikâ  vîrietis izdûra pie
darbnîcas çkas novietotâ mikroautobusa riepas.  Saukts pie
atbildîbas, vîrietis savu vainu atzina. Tiesa Igoru Andrejevu
sodîja ar nosacîtu brîvîbas atòemðanu uz gadu un trim
mçneðiem, ar pârbaudes laiku - gads un astoòi mçneði, uzliekot
par pienâkumu reìistrçties probâcijas dienestâ. Par labu
cietuðajam no viòa piedzenami 690 lati.

  Savukârt par velosipçda zâdzîbu notiesâts Gunârs
Lietuvietis. Bûdams alkohola ietekmç, pie kâdas

Trakoti gribçjies pîpçt

daudzdzîvokïu mâjas Rugâjos viòð pamanîja velosipçdu un
aizbrauca ar to uz savâm mâjâm. Tiesa Gunâru Lietuvieti
sodîja ar brîvîbas atòemðanu uz trim mçneðiem, òemot vçrâ
faktu, ka vîrietis agrâk vairâkkârt tiesâts, bet nespçj atturçties
no jauniem likumpârkâpumiem.

Piekauj uz ielas
Ivars Loèmelis, Svjatoslavs Balabins un Jânis Sliðâns

notiesâti un sodîti par to, ka rupji traucçja sabiedrisko mieru,
kas izpaudâs acîmredzamâ necieòâ pret sabiedrîbu, un
bezkaunîbâ, ignorçjot vispârpieòemtâs uzvedîbas normas,
un bija saistîts ar miesas bojâjumu nodarîðanu un mantas
bojâðanu. Jeb, îsâk sakot - par huligânismu.

 Pçrn oktobrî visi trîs, bûdami alkohola ietekmç, ar
automaðînu, ko vadîja cita persona, piebrauca pie
stâvlaukuma Baltinavâ, izkâpa no automaðînas un piegâja
pie soliòiem, uz viena no kuriem sçdçja jaunieðu kompânija,
bet otra – divi vietçjie iedzîvotâji. Pienâcis pie vietçjiem
iedzîvotâjiem, S.Balabins prasîja cigareti, bet, saòçmis atbildi,
ka viòi nesmçíç, iespçra ar kâju pa alus pudeli, ko turçja
rokâs viens no vîrieðiem, izsitot to no rokâm, kâ arî, apsçdies
uz soliòa, pagrûda otru vîrieti, rupji runâja, kad viòam
aizrâdîja par miera traucçðanu. Lai izvairîtos no konflikta
ar atbraucçjiem, vîrieði piecçlâs un aizgâja. Atbraucçji, nolûkâ
ar viòiem izrçíinâties, iesçdâs automaðînâ un vîrieðiem
sekoja. Panâkot viòus, visi trîs uzbruka. Vienu no vîrieðiem
nogrûda zemç, divi no atbraucçjiem spârdîja ar kâjâm, bet
I.Loèmelis, izdarot tîðu sitienu ar dûri sejâ otram vîrietim,
nogrûda viòu zemç, kâ rezultâtâ vîrietis, atsitoties ar galvu
pret asfaltu, guva smagus, dzîvîbai bîstamus miesas
bojâjumus - galvaskausa pamatnes lûzumu un galvas
smadzeòu kontûziju.

S.Balabins un J.Sliðâns tiesâ atzina sevi par vainîgiem. Par
vainîgu sevi atzina arî I.Loèmelis, taèu nepiekrita tam, vai
viòð ir tîði sitis cietuðajam vai viòu atgrûdis.

 Cietuðais liecinâja, ka I.Loèmelis uz ielas panâcis viòu
un, neko nesakot, iesitis viòam ar dûri pa seju, kâ rezultâtâ
viòð atmuguriski nokritis uz asfalta, atsities pret to ar pakausi
un neko vairs neatceras. Atmiòu atguvis tikai slimnîcâ. Pçc
notikuma I.Loèmelis viòam atvainojies, bet viòa tçvs esot
samaksâjis 20 latus par zâlçm, kâ arî devis degvielu,
nokïûðanai pie ârstiem. Arî liecinieki liecinâja, ka redzçjuði
cietuðo guïam ar galvu asins peïíç. Viòi izsaukuði policiju,
bet uzbrucçji uzreiz pçc notikuðâ aizbraukuði. Tiesa I. Loèmeïa
teikto vçrtçja kritiski, jo uzskatîja, ka tâdâ veidâ viòð cenðas
panâkt sev vieglâku sodu. Tiesai nebija pamata neticçt cietuðâ
liecîbâm, ko apstiprinâja arî liecinieku liecîbas, eksperta
atzinums un citi tiesas materiâli.

 Tiesa sodîja Ivaru Loèmeli ar brîvîbas atòemðanu uz
diviem gadiem nosacîti, ar pârbaudes laiku – trîs gadi,
Svjatoslavu Balabinu un Jâni Sliðânu –ar brîvîbas atòemðanu
uz gadu nosacîti, ar pârbaudes laiku - gads, uzliekot par
pienâkumu visiem trim reìistrçties probâcijas dienestâ. No
I.Loèmeïa piedzenami 378 lati par kompensâciju, ko
Juridiskâs palîdzîbas administrâcija izmaksâja cietuðajam.

Notikumi, avârijas un noziedzîgi nodarîjumi, kas

Valsts policijas  Latgales reìiona pârvaldes  Balvu
iecirknî reìistrçti laikâ lîdz 22.februârim

 Aiztur reibumâ
 19.februârî  Balvu novada Kubulu pagastâ naktî alko-

hola reibumâ atradâs 1995.gadâ dzimis jaunietis. Sastâdîts
administratîvâ pârkâpuma protokols.
Nedod ceïu

19.februârî  Balvu novada Vectilþas pagasta teritorijâ
ceïa Rugâji – Ranguèi 5.kilometrâ 1978.gadâ dzimusi
sieviete, vadot automaðînu  Mazda, neievçroja ceïa zîmes
“Dodiet ceïu!” prasîbas, kâ rezultâtâ izraisîja sadursmi ar
automaðînu  BMW, kas pârvietojâs pa galveno ceïu.
Bojâtas automaðînas, cietuðo nav.
Nozog pudeli

20.februârî  Balvos, kâdâ no Brîvîbas ielas veikaliem,
1979.gadâ dzimis vîrietis nozaga pudeli degvîna “Prestiye”
par 3,99 latiem. Uzsâkts kriminâlprocess.
Saskrienas divi “Fordi”

21.februârî Viïakâ, Garnizona ielâ, 1963.gadâ dzimis
vîrietis, vadot automaðînu Ford – Mondeo un  izbraucot
no teritorijas, nepalaida garâm  otru automaðînu  Ford-
Mondeo, kas pârvietojâs pa ielu. Bojâtas automaðînas.
Izraisa sadursmi ar kokvedçju

21.februârî Viïakas novada Susâju pagasta  teritorijâ
ceïa Svilpova – Kuprava 3.kilometrâ 1981.gadâ dzimis
vîrietis ar automaðînu Opel – Combo, iebraucot ceïa
lîkumâ, neizvçlçjâs droðu braukðanas âtrumu, kâ rezultâtâ
izraisîja sadursmi ar kokvedçju Mercedes -  Benz.  Opel
vadîtâjs nogâdâts slimnîcâ.
 Pçc I.Puþules, valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes

priekðnieka palîdzes sniegtâs informâcijas, sagatavoja

 I.Zinkovska

Aiztur zagïu bandu
Policija atklâjusi zagïu bandu, kas  Balvos un novadâ

pçdçjo divu mçneðu laikâ pastrâdâjusi vairâkas zâdzîbas.
Aizdomâs par astoòâm zâdzîbâm no angâriem, garâþas un
privâtmâjâm aizturçta septiòu cilvçku grupa. Zâdzîbas no
decembra lîdz februâra vidum pastrâdâjuði 19- 27 gadus veci
vîrieði, no kuriem trîs jau agrâk tiesâti.

5.decembrî zagïi iekïuva kâdâ angârâ  Balvos un no sma-
gâs tehnikas nolçja ap 250 litriem dîzeïdegvielas un 40 litrus
benzîna. Otrreiz angârâ viòi paviesojâs februâra sâkumâ un
nozaga riepas un elektroinstrumentus.

 Janvâra sâkumâ no kâdas çkas, kas ilgâku laiku bija
neapdzîvota, garnadþi nozaga kondicionieri, radiatorus,
apkures katlu. Apkures radiatorus viòi nozaga arî 16.jan-
vâra naktî, apmeklçjot kâdu çku Balvos. No ðîs çkas nozaga
arî elektroinstrumentus un zâles pïâvçju.

12. februârî banda no kâdas mâjas nozaga televizoru,
satelîta uztvçrçju un betona maisîtâju.

 9. februâra janvâra naktî kâdas firmas angârâ zagïi nozaga
vairâkas kannas ar dîzeïdegvielu- aptuveni 250 litrus,
13.februârî - kannas ar 180 litriem dîzeïdegvielas. Kâdu garâþu
apzaga, paòemot 30 litrus benzîna un 60 litrus dîzeïdegvielas.

 Par visâm zâdzîbâm uzsâkti kriminâlprocesi. Èetriem
aizturçtajiem piemçroti droðîbas lîdzekïi. Daïu zagto mantu
atgûtas.

Informç ugunsdzçsçji

Aizdegas dûmvada dçï
19. un 21.februârî divi ugunsgrçki izcçlâs  Baltinavas

novadâ. Baltinavâ, Kârsavas ielâ, dûmvada bojâjuma dçï
aizdegâs jumts  Lîvânu tipa dzîvojamai mâjai. Dûmvada
bojâjuma dçï ugunsgrçks izcçlâs Baltinavas novada Dzçr-
vînes ciemâ.
Iet bojâ vîrietis

 Naktî no 21. uz 22.februâri ugunsgrçki plosîjâs  Rugâju
novada Skujetniekos un Balvu novada Vîksnas pagastâ.
Pulksten 1.27 VUGD saòçma izsaukumu uz Vîksnas pagas-
tu, kur ar atklâtu liesmu 120 m2 platîbâ dega dzîvojamâ
mâja. Ugunsgrçkâ gâja bojâ 1959.gadâ dzimis vîrietis. Mâja
nodega pilnîbâ. Apskatot notikuma vietu, policija atklâja
ieroèiem lîdzîgus priekðmetus, kas, iespçjams, piederçja bojâ
gâjuðajam vîrietim. Pulksten 2.28 VUGD saòçma izsaukumu
uz ugunsgrçku Rugâju novada Lazdukalna  pagastâ, kur
40 m2 platîbâ dega malkas ðíûnis. Ierodoties notikuma vietâ,
ðíûòa jumts jau bija iebrucis, bet VUGD darbiniekiem no
ugunsgrçka liesmâm izdevâs nosargât pârçjâs çkas. Iespç-
jamais  ugunsgrçka iemesls ir elektroinstalâcijas bojâjumi.



SludinâjumiTreðdiena  �   2011. gada 23. februârisV14.

Katrâ februâra “Vaduguns” numurâ  atradîsiet fragmentu
no kâdas fotogrâfijas. Lai iegûtu ðo fotogrâfiju, jums pareizi
jâsavieno visos februâra numuros publicçtie fragmentu
gabaliòi. Kopâ veidosies bilde.
 Ja ðo bildi, salîmçtu uz lapas, atsûtîsiet uz redakciju, jums
bûs iespçja  laimçt  loterijâ.

LAIMÎGIE UZVARÇTÂJI BÛS DIVI.

KATRS  NO VIÒIEM  IEGÛS

VEIKALA   “MAXIMA”  PIEÐÍIRTU

DÂVANU ÈEKU   10 LATU VÇRTÎBÂ.

Izloþu un azartspçïu uzraudzîbas inspekcijas apstiprinâjums par loterijas

saòemðanu Nr. 4955.

Ar loterijas noteikumiem var iepazîties redakcijâ,  reklâmas kabinetâ.
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Izzâìç krûmus grâvmalâs un
ceïmalâs. Novâc zarus.

Tâlr. 29199067.

Restaurç vannu emalju.
 Tâlr. 27129173.

Kvalitatîvas pirtskrâsnis.
Tâlr. 26493318.

Izîrç 3-istabu dzîvokli.
Tâlr. 29440841.

Dziednieks Juris pieòem Balvos.
Tâlr. 26371637.

V/a sliekðòi, spârnu malas, izpûtçji,
metinâðana, staipîðana.

Tâlr. 26337211.

Izgatavo cinkotos þogu sietus.
Tâlr. 29175334.

Novadnieka jaunizdoto grâmatu
iegâdâsieties, tâlr. 64522299.

Zâìç, skalda malku. Tâlr. 26109354.

Kredîts pret mâjas, dzîvokïa,  zemes
vai meþa íîlu. Tâlr. 26261211.

18.februâra vakarâ pie veikala
“Labais” atrasts melns takðu

ðíirnes suòu puika. Tâlr. 28357149.

No  sirds sakâm paldies visiem, kuri palîdzçja

ugunsgrçka dzçðanas laikâ: Ainai Loèmelei par pirmo

ziòu un palîgu saukðanu. Par paðaizliedzîbu un darbu

stindzinoðajâ salâ paldies Andrejam Igaunim, Aldim

Meþalam, Leotînei Meþalei, Anatolijam Keiðam, Jânim

Briedim, Vladimiram Koritko, Ivanam Reðetòikovam, Jurim

Gabranovam, Guntaram Zelèam. Paldies Kârsavas ugunsdzçsçjiem

Jâòa Ðicâna vadîbâ par operatîvu ieraðanos, profesionâlu rîcîbu un

padomiem. Paldies Jeïenai un Valentînai Pavlovâm, Dzintrai Loginai,

Ritai Loèmelei un citiem par emocionâlo atbalstu.

LOÈMEÏU ÌIMENE Baltinavâ

Mûsu vissirsnîgâkâ pateicîba visiem, kuri palîdzçja, juta

lîdzi un piedalîjâs, izvadot pçdçjâ gaitâ Pçteri Zelèu.

Liels paldies mâcîtâjam A.Budþem, SIA “Ritums”, dziedâtâjâm,

Tilþas kafejnîcai, Tilþas pagasta pârvaldei, radiem, draugiem,

kolçìiem, kaimiòiem.

NELLIJA, ÇRIKA AR ÌIMENI

Ne  jau  vienmçr jâbût klât,

Jubilâru suminât,

Var jau arî klusi sveikt-

Nosûtît un vârdus teikt:

Daudz laimes Sandim Circânam dzimðanas dienâ! Novçlam daþas
sîkas laimîtes, rîtos mazas varavîksnîtes zirnekïa tîklos un pârsteigumu,

kas allaþ izrâdâs jaukâks, nekâ esi uzdrîkstçjies cerçt.
Vecmamma, vectçvs, Santa, Samanta

Aiziet dienas gadu ritmâ raibâ

Pâri kalniem, ielejâm, kas zeï.

Tavâ svçtku dienâ brînumjaukâ

Sirdî prieku dâvât gribçtu mçs Tev.

Sirsnîgi  sveicam Marcijanu Livzenieci skaistajâ dzîves jubilejâ!
Krustmeita Inâra,  Aina, Inâra, Inga, Anna, Anita

Ar vçlçjumu draudzîgu un gaiðu

Mçs Tevi nâkam jubilejâ sveikt.

Lai dzîves dienas nepazîtu raizes,

Lai dvçsele sirds mierâ gavilç.

Dzîvei - smaidu, darbam - prieku

Sâpju brîþiem izturîbu.

Sveicam Juri Locânu Kazukalnâ 50 gadu jubilejâ!
Tante Zina, brâlçni Anatolijs, Pçteris, Juris

Palûdz puteòiem, lai gadiem pçdas jauc,

Palûdz pavasari, lai tas spçku dod.

Palûdz savai sirdij, tâ vislabâk zinâs,

Kâdus gadus atpakaï lai sauc.

Mîïi sveicam Antoòinu Bundþu 70 gadu jubilejâ! Vçlam labu
veselîbu, izturîbu, dzîvessparu ilgiem gadiem.

Olekði

Ar vçlçjumu draudzîgu un gaiðu

Mçs  nâkam  Tevi jubilejâ sveikt.

Lai dzîves dienas nepazîtu raizes,

Lai dvçsele sirds mierâ gavilç.

No saules, no laimes, no prieka kaut mazu daïiòu, bet katru dienu!
Antoòinu Bundþu mîïi sveicam skaistajâ jubilejâ!

Cigïi, Lîvija, Inâra

Apsveikumi

Lai gadiòi ripo, lai steidzas, lai atmiòu vainagâ plaukst.

Jo viss vçl tik sâkas, ne beidzas,

Vçl lîksmâkas dienas var aust.

Prieks ðodien lai staro Tev sejâ par svçtîgo darbu, kas veikts.

Mîïi sveicam Antoòinu Bundþu 70 gadu jubilejâ!
Janîna, Valentîna, Agòa, Çvalds, Aloizs, Antons,

Pçteris, Dundenieku un Stepiòu ìimenes

Daudz pûpolu un lazdu skaru,

Ko pavasaris dâvâs Tev.

Un gaiðus, gaiðus saules starus

Mçs gribam  ðodien pasniegt Tev.

Mîïi  sveicam Antoòinu Bundþu skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam
laimi, prieku, veselîbu katrai dzîves dienai.

Leontîna, Inese, Anita, Juris ar ìimençm

Un viss tâpat kâ bijis-

Tâ pati sirds, tas pats vçl liesmojums,

Tâ pati saule, tas pats vçl debesjums,

Tik laiks ir gadu skaitu pârmainîjis.

                                                 (N.Kalna)

         Sirsnîgi sveicu Mudîti Maslovu dzimðanas
             dienâ! Lai visi nâkamie gadi ir veselîbas, lielu darbu un

veiksmes pilni!
Velta

 Lai notiek tâ, kâ vçlas Tava sirds,

Lai atspîd saule tad, kad lietus lîst,

Lai atskrien vçjð, kas bçdas aiznes lîdz,

Lai ar smaidu atnâk katras dienas rîts.

Sirsnîgi sveicam Pçteri Poðivu 60 gadu jubilejâ! Vçlam stipru
veselîbu un Dieva svçtîbu katrai dzîves dienai.

Irçna, Dainis, Iveta, Sandra, Jânis un Jolanta ar ìimeni

Sveicu Valentînu Pozinkovsku ðûpuïsvçtkos!
 Antoòina

Inesîtei Supei orhidejas ðûpuïsvçtkos!
Sjatkovskije Z/S “Kotiòi” pârdod pârtikas

rapðu eïïu,  lopbarîbas miltus.
Iespçjama piegâde.

  Tâlr. 26422231,  64546265.

Lçti pârdod timotiòa, âboliòa,
auzenes, airenes sçklu.

Tâlr. 26330228.

Pârdod Subary Legacy, 2,5 GX.
Tâlr. 22470004.

Pârdod sivçnus (cûciòas) Balvu
pagastâ. Tâlr. 29265368.

Tilþas pagastâ pârdod sivçnus.
Tâlr. 26213631.

Pârdod 80 basu akordeonu.
Tâlr. 64522587.

Pârdod Opel rezerves daïas.
Tâlr. 27805475.

Pârdod medu Balvos.
 Tâlr. 64522948, 26088511.

Pârdod raibus kazlçnus.
Tâlr. 29116193.

 Pârdod

 Daþâdi

 Pateicîbas

Vai

abonçji

Redakcijâ    var
abonçt   martam

   lîdz    25.februârim
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N.Zelèas vissirsnîgâkie pateicîbas vârdi Balvu slimnîcas íirurgam A.Baranovskim,

 dr. Ignatovam, operâciju bloka medmâsâm un Vijai par profesionalitâti, íirurìijas

nodaïas darbiniekiem par iejûtîbu, sirsnîbu. Paldies!

Mazmeitas Ingas, tuvinieku sirsnîga pateicîba Viïakas sociâlâs aprûpes centram,

vadîtâjai I.Ðaicânei par sirsnîgu attieksmi, Kupravas pagasta vadîtâjam

A.Tihomirovam par palîdzîbu, pavadot mîïo Fainu Volokitinu mûþîbâ.

1975.gada absolventu vismîïâkais paldies Tilþas vidusskolas kolektîvam un

direktoram V.Èeksim par skolotâju un absolventu kopâ sasaukðanu jaukajâ

pasâkumâ - skolas salidojumâ. Bija brîniðíîgi! Lai jums veicas!

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas. Labas cenas! Samaksa

tûlîtçja. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

liellopus, jaunlopus.
Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 28761515.

Firma “NewFuels”

 SIA Rçzeknç

IEPÇRK malku, garumâ - 2m-6m,

                  jebkurâ apjomâ.

SKUJU KOKS - 15 LVL
LAPU KOKS - 15 LVL

Skuju koka papîrmalka- 22 LVL
IEPÇRK skuju un lapu koka

ðíeldu un skaidas.
IEPÇRK ðíeldu no zariem.
Samaksa tûlîtçja. Piedâvâjam
transportu ðíeldas un malkas
pârvadâðanai. Tâlr. 29451465.

Z/s “Strautiòi” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas.

Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29113399.

SIA “Latvian Meat” iepçrk
liellopus, jaunlopus.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 29464321.

SIA “Senlejas” pçrk jaunlopus,

liellopus. Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 65033720, 65033730,

220272252, 26517026, 26604491.

SIA “RENEM ” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas, cûkas un
zirgus. Samaksa tûlîtçja.

 Tâlr.  65323848, 65329997,
29485520, 29996309, 29183601.

 Pçrk skujkoku papîrmalku,

skujkoku sîkkoksni, diametrs

5-18 cm (tievgalî). Tâlr. 29253468.

Pçrk zemi, meþus, kailcirtes,

retinâðanas cirsmas, papîrmalku pie

ceïa. Tâlr. 29100239.

Iepçrk cûkgaïu. Tâlr. 28686339.

Pçrk senas fotogrâfijas.

Tâlr. 25606899.

Pçrk meþu ar zemi, cirsmas (arî

nelielas platîbas). Samaksa tûlîtçja.

 Tâlr. 26182281.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

 Pçrk

Kaut es spçtu mâmulîtei
Mûþa miegu sasildît.
Klâjot  siltu villainîti,
Sedzot baltu paladziòu.

Kad pa sniegbalto mûþîbas ceïu

jâpavada MÂMIÒA, izsakâm

lîdzjûtîbu audzinâtâjai Anitai
Smuðkai.

Viduèu skolas 2009.gada izlaiduma

absolventi

Man nogura dvçselîte
Ðai saulç dzîvojot,
Dod, Dieviò, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ.

Skumju brîdî klusa un patiesa

lîdzjûtîba Ïenai, Svetlanai ar
ìimençm un tuviniekiem, pavadot

mûþîbâ mîïo mâmiòu, vecmâmiòu

ANTOÒINU CIBULI.
Virgilijs ar ìimeni, Anita, Gunita un

Valija

Es visu atstâju jums-
Savas skumjas, prieku, kas bijis,
Savu darbu un domas,
Kas kopâ ar jums kâ raibs dzîpars

    vijies.
Izsakâm  patiesu lîdzjûtîbu bçrniem,

mazbçrniem, mazmazbçrniem,
pavadot VALENTÎNU GAIDUKU

mûþîbas ceïâ.

Emîlija, Vitâlijs, Anna, Aloizijs,

Valentîna, Nadeþda, Daina, Jânis

Tâ aiziet mûsu mîïie,
Aiziet no ikdienas rûpçm.
Mierâ un klusumâ prom.
Paliek vien dvçseles gaisma...

Kad ziedu sega klâjas pâri

vîramâtes VALENTÎNAS
GAIDUKAS kapu kopiòai, izsakâm

dziïu lîdzjûtîbu Vijai un viòas
ìimenei.

Viïakas novada domes kolektîvs

Tavai piemiòai, mât,
Pie katra vârda tev likðu savu
                                   mîlestîbu klât.
Jo gribu caur sapòiem, mât, tevi
                                             modinât,
Un klusumâ ar tevi parunât.

                         (V.Kokle-Lîviòa)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Mârîtei Voikai un pârçjiem
tuviniekiem, sirmo mâmuïu

BROÒISLAVU LEITÂNI mûþîbâ

pavadot.

Rûta, Ïena, Vera, Zaiga, Skaidrîte,

Dþenija

Kad simtajâ mûþa gadâ stâjusi

pukstçt mâmuïas BROÒISLAVAS
LEITÂNES sirds, izsaku patiesu

lîdzjûtîbu meitâm Mârîtei un Annai,
kâ arî viòu mîïajiem.

Zina

Pagurst rokas, pagurst kâjas,
Visu mûþu staigâjot.
Lçni nolîkst sirmâ galva,
Mûþa miegâ aizmiegot.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Dzidras
Romanovskas un Mâra Grodòas

ìimençm, mîïo tanti VALIJU
BÂRDU pavadot mûþîbâ.

Baznîcas ielas 34.mâjas 3.ieejas

kaimiòi

 Lîdzjûtîbas

Tu arvien bûsi ðai pusç,
Tai gaismâ, ko atstâji mums.
Kaut arî sirds tava klusç,
Mums paliek ðis mantojums.

Mûsu patiesa lîdzjûtîba Birutas
Koþuðkevièas  ìimenei, MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Anna, Silvija

Klusiem soïiem mâmuliòa
Mûþa durvis aizvçrusi.
Ne vârdiòa nebildusi,
Skumjas sirdî atstâjusi.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Birutai
Koþuðkevièai ar ìimeni, MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU mûþîbâ pavadot.

Tautas ielas 2.mâjas 1.ieejas

iedzîvotâji

Atnâc, mât, pa aizsniguðiem ceïiem,
Atnâc rît man labus vârdus teikt.
Ïauj kaut mirkli tavus glâstus sajust,
Kaut vai sapòos vçlreiz kopâ bût.

Sâpju un skumju brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba Birutai
Koþuðkevièai, MÂMULIÒU mûþîbâ

pavadot.

Bijuðie Zemes dienesta kolçìi

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîðu iztecçts.
Lai nu mîïi Zemesmâte
Pârklâj savu seìenîti.
Kad aukstie ziemeïvçji atnesuði sçru

vçsti un tikðanâs brîþi bûs tikai

atmiòâs, mûsu klusi lîdzjûtîbas vârdi

Leonorai un Jânim, mâti, vîramâti

MARTU VEÏÍERI aizsaulç

pavadot.

Kupravas etnogrâfiskais ansamblis

Saòem, labâ Zemesmâte,
Vienu sirmu mâmuliòu.
Sasedz viòu silti, silti
Savâm smilðu villainçm.

Patiesi lîdzjûtîbas vârdi Jâòa,
Helgas, Helçnas un Austras

ìimençm skumju brîdî, pavadot

mâmulîti MARTU VEÏÍERI kapu

kalniòâ.

Lucija, Roberts, Tekla, Jânis, Vaira,

Alberts, Veronika

Daudz darbiòi padarîti,
Daudz solîðu iztecçts.
Lai nu mîïi Zemesmâte
Pârklâj savu seìenîti.

Izsakâm lîdzjûtîbu Jurim
Salmanim, MÂTI pçdçjâ gaitâ

pavadot.

Mednieku kolektîva “Zelta cauna”

medîbu kolçìi

No mûþa kamola pa dzijai attinusi
Iet tâlus ceïus mâmulîtes sirds.

Izsakâm lîdzjûtîbu Jurim
Salmanim, uz mûþu atvadoties no

MÂTES.
Roberta  Strapcâna ìimene

Tâlâ ceïâ nu tevi pavadîs zvaigznes,
Klusumâ baltâ tevi sagaidîs Dievs...

 Patiesa lîdzjûtîba Oskaram un
Artûram Salmaòiem,

VECMÂMIÒU pavadot tâlajâ

mûþîbas ceïâ.

Draugi

Tavs mûþs kâ dziesma izdziedâts,
Kâ krâsains dzîpars izadîts.
Ar rûpçm, raizçm nodzîvots,
Nu Zemesmâtes klçpim dots.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba  Jurim
Salmanim, pavadot MÂMULÎTI

mûþîbas ceïâ.

 A.Kindzulis un SIA “AK 7” kolektîvs

Es jau tâlu neaizieðu,
Tikai citu veidu gûðu...
Un kâ klusa, zila zvaigzne
Tumsâ ar Jums kopâ bûðu.
Skumju brîdî esam kopâ ar Artûru

un Oskaru, mîïo vecmâmiòu

VERONIKU SALMANI mûþîbâ

pavadot.

Ilze, Marta, Artûrs, Lauris

Aiz tevis paliks mâjvieta-
Gudrîbu krâtuve, zinîbu aka,
Mîïvieta -labus vârdus kas saka,
Domas, kas dvçseles pamatus tur.
Aiz tevis paliks atmiòas, kas
                                  mîlestîbâ degs.
Ar asarâm un klusumu, kad dzimtâ
                                       zeme segs.

Mûsu klusâ un patiesâ lîdzjûtîba

Jurim Salmanim un pârçjiem
tuviniekiem, mâmiòu, vecmâmiòu

VERONIKU SALMANI pavadot

sniegotâ mûþîbas ceïâ.

SIA “Balvi-Holm” kolektîvs

Nenoòemt vairs tavu rûpju nastu,
Ne vairs savu, mât, tev uzticçt...
Vienîgi nu tâlâk likteòstâstos
Tavu gaiðumu mums iesçt spçt.

                             (K.Apðkrûma)

Izsakâm patiesu un klusu lîdzjûtîbu

Jurim Salmanim ar ìimeni, kad pa

balto sniega taku mûþîbâ aiziet mîïâ

MÂMIÒA, VECMÂMIÒA.
SIA “Balvi-Holm” administrâcija

Cauri priekiem un sâpçm izgâjusi
Piekususi, nogurusi...
Darbu, mîlu bçrniem atdevusi,
Mûþa miegâ aizmigusi.

Kad  mûþîbas ceïos aiziet mâte,

vecmâmiòa VERONIKA
SALMANE, izsakâm lîdzjûtîbu

Jurim ar ìimeni.
Brîvîbas ielas 70.mâjas kaimiòi

Kaut mçs spçtu mâmulîtei
Mûþa miegu sasildît,
Klâjot  siltu villainîti,
Sedzot  baltu paladziòu.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

Jurim, Artûram un Oskaram
Salmaòiem, MÂMIÒU,

VECMÂMIÒU pavadot mûþîbâ.

Zilgmes ìimene

Mûsu laiks ir Dieva rokâs.
Gan ðeit. Gan mûþîbâ...

Skumju un atvadu brîdî mûsu

lîdzjûtîba Jurim Salmanim, mîïo

MÂMIÒU  kapu kalniòâ pavadot.

SIA “Trustimex”

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad
                                     mâtes sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un
                                               stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.

Skumju brîdî esam kopâ ar Juri
Salmani un viòa tuvajiem

cilvçkiem, MÂMUÏU mûþîbâ

pavadot.

Rakova ìimene

Jau klusas skan kokles un dziesmas,
Un nakts rasas pumpuros mirdz,
Bet zaïajâ Dieva namâ
Uz zvaigznçm dzied mana sirds.
Kad kluso sâpi izraud sveces, mûsu

patiesa lîdzjûtîba Jurim Salmanim,

kad pa sniegbalto ceïu mûþîbâ

jâpavada mîïâ MÂMULÎTE.
Ðaicânu ìimene

Cik tukðs un kluss nu kaktiòð, mât,
Kurð varçs tavâ vietâ stât,
Kurð grûtâ brîdî pienâks klât?
Neviens tik tuvs vairs nebûs, mât.
Atvadu brîdî esam kopâ ar Salmaòu

ìimençm, MÂTI mûþîbâ pavadot.

Pimanovu, Bukðu ìimenes

Neskumstiet, kad projâm gâju
Sava mûþa vakarâ.
Izvçlçjos citas mâjas
Baltâ smilðu kalniòâ.
Patiesi, mierinoði lîdzjûtîbas vârdi lai

ir atbalsts Jurim, Artûram un
Oskaram Salmaòiem, kad

aizsaules ceïâ devusies MÂMUÏA,
VECMÂMIÒA.

Valentîns, Elita, Guntis

Pa balti sniegoto taku
Tu aizgâji mûþîbas ceïâ.
Vien paliks atmiòu ziedi,
Kas puteòos nenosalst.

       (L.Sâgameþa-Nâgele)

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Jurim
Salmanim un viòa ìimenei, MÂTI

mûþîbâ pavadot.

Skaidrîte, Andas ìimene

Cik netaisnîgi diena satumst,
Kad saule vçl ir zenîtâ...

Patiesa lîdzjûtîba LEONTÎNAS
DIÈEVAS tuviniekiem.

Igauòu, Lietuvieðu un Rutmaòu

ìimenes

Tuvs cilvçks neaiziet-
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

Skumju brîdî izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu Ritvaram Dièevam.
“Austrumi 2010”

Pierimst soïi, klusç domas,
Neskan mîïâ mâtes balss,
Tikai klusa sâpe sirdî
Ilgi vçl pçc tevis sauks.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Aleksandram un Arvim
Gaidukiem ar ìimençm, no

MÂMIÒAS, VECMÂMIÒAS uz

mûþu atvadoties.

Z/s “Kotiòi” kolektîvs
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Viòa nezinâja, ka mûþâ tai tikai
                     vairs dienas dotas,
Un smiedamâs  apvija tâs ap
                        rokâm kâ rotas,
Viòa nezinâja, ka tikai vairs
                   stundas tai ïautas,-
Skanîgas tâs aizritinâja kâ lâses
               pâr akmeòiem strautâ.
Viòa pçkðòi sajuta, ka elpu uz
        lûpâm jau sekundes  skaita,
Bet bija par vçlu, kâ ziboðs
   pavediens pârtrûka viòas gaita.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu
mîïajiem tuviniekiem, pavadot
mûsu grâmatvedi LEONTÎNU

DIÈEVU mûþîbas ceïâ.
SIA “Þîguru namsaimnieks”

kolektîvs

Bez elsâm klusi svecei rit asaras,
dzeltenai svecei- dzintara lâses.
Istabâ çnas, balsî dreb atvadas,
Ðíiroties tuvums liek pagâtnei
                                               sâpçt,
Katram tâ sava kâ slîdoðas
                                         sniegpârslas,
baltas gan visas, vien citâdas
                                              rakstâ.
Izkusîs svece, neplîvos çnas vairs,
aizvçrsies durvis, klusums vien
                                           smarþos
kâ mirklis, kâ sveces kvçloðâ
                                                dakts,
tâ telpâ jauðamas atvadas.

Ir pienâcis melns un neþçlîgs
ziemas rîts...raud sveces... sâp

domas, jo liktenis pçkðòi ir mûþîbâ
aizsaucis LEONTÎNU DIÈEVU. Lai
mûsu  patiesa lîdzjûtîba dod spçku
un palîdz pârvarçt sâpju smagumu

viòas mîïajiem.
Lizinsku, Leïu, Konivalu, Balto

ìimenes

Tik daudz vçl nepateiktâ
No dzîvç izjustâ.
Tik daudz vçl nepaveiktâ
No mûþâ cerçtâ.

       (V.Kokle-Lîviòa)
Izsakâm lîdzjûtîbu tuviniekiem,
LEONTÎNU DIÈEVU uz aizsauli

pavadot.
Viïakas novada domes kolektîvs

Skaòas klîst maldîdamâs, jo vijole
                                              klus.
Stîgas nesilda pirksti, kâ bârenis
                                       lociòð dus.
Neticot debesis raugâs.
Neticot sirdis raud.       (O.Skuja)

Izsakâm lîdzjûtîbu tuviniekiem,
LEONTÎNU DIÈEVU traìiski

zaudçjot.
Bijuðâs darbinieces: Lidija, Lîga,

Solvita, Edîte, Aiga

Balvu pamatskola izsaka
vispatiesâko lîdzjûtîbu Dièevu
ìimenei sakarâ ar traìisko

notikumu.

Kad saplauks dârzâ ziedi-
Visskaistâkos nesîðu tev.
Un dziesmu, ko manim tu dziedâji,
To sirdî glabâju sev.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa
un patiesa lîdzjûtîba Ritvaram un
tuviniekiem, kad pa balto sniega

taku mûþîbâ aiziet MÂMIÒA.
Bçrnîbas draugi

No mazâm sâpçm sirdis raud,
No lielâm - top tik klusas.
Aud savu mieru, aud,
Kaut cçrtas asa krusa.
Izciet un nes savu daïu
Kâ lapu, kâ cerîbu zaïu.

                 (J.Jaunsudrabiòð)

Skumju brîdî esam kopâ ar Dièevu
ìimeni, no LEONTÎNAS

atvadoties.
NVA Balvu filiâles kolektîvs

Tu esi katram viena, tomçr tikai
                                                 viena,
Pie kuras kâ pie saules bçrni turas
                                                    klât.
Un tâpçc ir tik grûti, zaïâm skujâm
                                                  birstot,
Uz mûþu smagai zemei tevi atdot,
                                                 mât.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Gundegai Dièevai, brâlim, tçtim

un pârçjiem tuviniekiem,
MÂMIÒU mûþîbâ pavadot.  Vçlam
lai mâtes mîla paliek dziïi, dziïi sirdî

par avotu, kur mûþam spçku smelt.
Bijuðie klasesbiedri un audzinâtâja

E.Cunska

Dziïð klusums visapkârt,
Tikai vçjð kailos zarus noguris loka
Un zvaigznes kâ asaras krît.

                              (J.Silazars)

Patiesa lîdzjûtîba Çvaldam Dièevam
un tuviniekiem, kad negaidîti

apklususi  LEONTÎNAS DIÈEVAS
sirds.

Jâòa, Pçtera, Roberta Strapcânu
ìimenes

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz.
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Dziïa un patiesa  lîdzjûtîba
tuviniekiem, Leontînu traìiski

zaudçjot.
Valda un Induïa Sirmo ìimenes

Aizsnieg skuju klâta taka,
Sniegs vçl snieg un snieg...
Paliek dvçselîtes gaiðâ liesma
Sirdîs, domâs, atmiòâs.

Kad zaudçjuma skaudrums iedzeï
sirdî un rîtausma nespçj kliedçt
sâpju smagumu, mûsu patiesa

lîdzjûtîba tuviniekiem, LEONTÎNU
DIÈEVU mûþîbas ceïâ pavadot.

Velta un Lukstu ìimenes

Tu esi katram viena, tikai viena,
Kurai kâ pie saules bçrni turas  klât.
Tâpçc ir tik grûti, skujâm  birstot,
Uz mûþu zemei tevi atdot, mât.

Skumju brîdî klusa un patiesa
lîdzjûtîba Ritvaram un viòa

ìimenei, MÂMIÒU mûþîbâ pavadot.
Pitkevièu ìimene

Pierimst soïi, klusç domas,
Neskan mîïâ mâtes balss,
Tikai klusa sâpe sirdî
Ilgi vçl pçc tevis sauks.
Lai mâtes mîla paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

Skumju  brîdî, atvadoties no
MÂMIÒAS, esam kopâ ar Ritvaru

un viòa ìimeni.
Tavi tuvâkie draugi

To melno sâpi sveðam neizstâstît,
To bçdu nepacelt, kas sirdi spieþ.

                                 (J.Plotnieks)

Visdziïâkâs lîdzjûtîbas Gundegai, no
mâmiòas LEONTÎNAS DIÈEVAS uz

mûþu atvadoties.
Kristîne Ceïmale (Salmane)

Tuvs cilvçks neaiziet-
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

Klusi skumstot un jûtot lîdzi, esam
kopâ ar Çvaldu, meitas Gundegas

ìimeni, dçlu Ritvaru un
tuviniekiem, sievu, mâti,

vecmâmiòu LEONTÎNU DIÈEVU
kapu kalniòâ pavadot.

Namdari: Aivars, Pçteris, Pçteris,
Þanis, Guntis, Andris

Laiks apstâjas ar skarbu piesitienu,
Nav rîtdienas, ir tikai vçja balss.
Un kâdai mîïai, labai sirdij
Nekad vairs nesâpçs, ne arî sals.

Izsakâm dziïu lîdzjûtîbu Çvaldam,
meitas Gundegas ìimenei, dçlam

Ritvaram un tuviniekiem, sievu,
mâti, vecmâmiòu LEONTÎNU

DIÈEVU pâragri zaudçjot.
Zâìçtavas kolektîvs

Bez tevis pavasaris ziedos plauks,
Nâks rudens vçls un ziema balta.
Pçc tevis sirds vçl sauks un sauks
Zelta atmiòu gredzenâ kaltâ.

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Çvaldam, meitai Gundegai ar
ìimeni, dçlam Ritvaram un

pârçjiem tuviniekiem, sievu, mâti,
vecmâmiòu LEONTÎNU DIÈEVU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Andrejs, Austris, Anatolijs, Nikolajs,

Vladimirs

Domas sâp un neapstâjas,
Domâm ðonakt gala nav.
Akli logi, tumða mâja,
Tumsâ balta svece raud.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Ritvaram Dièevam un

tuviniekiem, MÂMIÒU mûþîbas
ceïâ pavadot.
ISMA 4.kursa kursabiedri

Ir bçda elpu pârrâvusi puðu,
Un zilâs debesis un stari spoþie
No acîm gaismu aiznesuði...

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
piederîgajiem, pavadot SIEVU,

MÂMIÒU kapu kalniòâ.
DUS strâdnieki: Ïena, Vera, Ilga,

Terçza

Ir nolûzis dzîvîbas koks,
Par velti liktenim taujât...
Ir jâiededz cerîbu svece
Un jâlûdz, lai atkal jums saujâs,
Dievs ieliktu spçku dzîvei,
Pâr sâpçm, kas pacelties liek.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba

palîdz pârvarçt negaidîto sâpju
smagumu Çvaldam, Ritvaram un

Gundegai ar ìimeni, SIEVU,
MÂMIÒU un VECMÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.
Apiòu, Aleksejevu, Kirsanovu,

Kiriïuku ìimenes

Cilvçks kâ mirdzoða zvaigzne,
Kas debesu plaðumos mît.
Ne zinât mums stundu, ne brîdi,
Kad dziestoða lejup tâ slîd.
Skumju un atvadu brîdî mûsu klusa

un patiesa lîdzjûtîba Çvaldam
Dièevam un tuviniekiem, no

LEONTÎNAS DIÈEVAS uz mûþu
atvadoties.

Apvienîbas “Tçvzemei un Brîvîbai/
LNNK” Balvu nodaïa

Laika pulkstenis nozvanîja.
Apstâjâs viss klusumam blakus...
Mîlestîba, darbs, sacîtais vârds,
Bet bezgala kluss - kâ mûþa
                                    nogurums.

Mûsu visdziïâkâ lîdzjûtîba Dièevu
ìimenei, vistuvâko cilvçku

LEONTÎNU  DIÈEVU mûþîbâ
pavadot.

Maija un Viktors Baðkirovi

Mûþîbas nama logos svecîti
                                         aizdedzini,
Mât, lai jûtu - tur augðâ tu manu ceïu
                                                    zini.
Mûþîbas miglâ palsâ, mât, saki
                                      vârdu vienu,
Lai es jûtu, ka sargâ mani vçl
                                      ðobaltdienu.

Ðajâ sâpju un skumju brîdî klusi
mierinâjuma vârdi un patiesa

lîdzjûtîba Ritvaram un pârçjiem
tuviniekiem, mîïo MÂMIÒU pâragri

zaudçjot.
Ravita, Lîga

Viss satumst, viss izgaist, un
                                gâjiens  ir galâ,
Lai cik arî cilvçka dzîvîbas þçl.
Jo likteòa grâmatai vâki ir vaïâ,
Neviens nevar zinât, cik lappuðu tai.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu un
skumjâs esam kopâ ar Dièevu

ìimeni, traìiski zaudçjot
LEONTÎNU DIÈEVU.

Kaimiòi: Losevi, Kuzmini, Tkaèenko

Uz ievu ziedçðanu viòa neatnâks,
Uz âbeïu un roþu neatnâks.
Vairs ne uz kâdiem ziediem viòa
                                        neatnâks,
Jo viòa visiem ziediem cauri
                                            ziedçs...

                              (O.Vâcietis)

Esam kopâ ar Tevi, Gundega, un
Taviem mîïajiem, MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.
Inese, Aïìis

 Sçru vçsts

Aizvçrâs acis, kas sargâja
                                             mani,
Apstâjâs sirds, kas mîlçja mani,
Sastinga kâjas, kas gâja dçï
                                      manis,
Norima rokas, kas auklçja
                                          mani.

Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu
Anitai Smuðkai, MÂMIÒU

mûþîbâ pavadot.
Skolotâju mâjas iedzîvotâji

Rûgta asara pâr vaigu norit,
Rokas ceïas smilðu sauju sviest,
Nekas nav atgrieþams ne rît, ne
                                                  parît,
Tik izturçt un nesalûzt, un paciest.

Skumju brîdî esam kopâ ar
piederîgajiem, no LEONTÎNAS
DIÈEVAS uz mûþu atvadoties.

Kairiðu, Bukðu ìimenes

Es tagad aizeju, bet ne jau prom,
Es aizeju tepat-
Ar citâm puíçm, citu sauli,
Citu zemi parunât.
Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Çvaldam
Dièevam un tuviniekiem, pavadot

sievu LEONTÎNU mûþîbas ceïâ.
A/S “Balvu Enerìija” kolektîvs

Balts  eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz.
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Klusa lîdzjûtîba Anitai Smuðkai,
MÂMIÒU mûþîbas ceïâ pavadot.

Viïakas novada deju skolotâju
metodiskâ apvienîba

Tu esi katram viena, tomçr tikai
                                                 viena,
Pie kuras kâ pie saules bçrni turas
                                                    klât.
Un tâpçc ir tik grûti, zaïâm skujâm
                                                  birstot,
Uz mûþu smagai zemei tevi atdot,
                                                 mât.

Anita un pârçjie tuvinieki, mûsu
domas, jûtas un mîlestîba lai stâv
Jums klât smagajâ dzîves brîdî,

MÂMIÒU aizsaules ceïos pavadot.
Viduèu pamatskolas kolektîvs

Un tâ tu aizej viena,
Tai ceïâ, no kura nepârnâk.
Tu, mana visskaistâkâ diena,
Tu pati vismîïâkâ, mât.

                        (V.Krile)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
Anitai, pavadot MÂMIÒU mûþîbas

ceïâ.
Janîna un Anþelika

Tuvs cilvçks neaiziet-
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi, dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

Izsakâm patiesu un dziïu lîdzjûtîbu
Anitai Smuðkai, MÂMIÒU mûþîbâ

pavadot.
5.klases audzçkòi un viòu vecâki

Kâ dzijas kamols mûþs ir saritinâts,
Tur dzîpari visdaþâdâkie  mirdz.
Ja spçtu kâds tos atkal atðíetinât,
Tad vidû bûtu mâmuliòas sirds.

                            (L.Vâczemnieks)

Mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba
audzinâtâjai Anitai, MÂMIÒU

zemes klçpî guldot.
2001.gada izlaiduma audzçkòi un

vecâki

Cik grûti ticçt, ka vairs dzîvç
Ar Tevi kopâ neiznâks mums iet,
Un Tavu smaidu - vienkârðo un
                                           silto
Mums vajadzçs tik sirdî paglabât.
Tu, mîïâ mât, nu projâm aizej
                                            klusi
Tai ceïâ pçdçjâ, no kura
                                   nepârnâk.
Cik daudz no savas sirds Tu
                                     dâvâjusi,
Kas mîlestîbu ðo gan vârdos
                                  izteikt var?

                               (A.Grigulis)

Ar skumjâm paziòojam, ka pa

mûþîbas ceïu ir aizgâjusi

LEONTÎNA DIÈEVA.

Izvadîðana 25.februârî plkst.
14.00 no Tilþas pareizticîgo

baznîcas Kalna ielâ uz Tilþas
kapiem.

ÌIMENE

 Lîdzjûtîbas


