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Nâciet atbalstît savçjos!
Svçtdien, 6. februârî, Balvu pamat-

skolas zâlç  divos dienâ notiks Latvijas
pirmâs lîgas volejbola spçle, kurâ tiksies
volejbola kluba “Balvi” un Daugavpils
komandas. Spçle solâs bût spraiga, tâpçc
nâciet atbalstît savçjos!

Aizvada  “Lecam pa
vecam, lecam pa
jaunam”.
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Brieþuciema
audçjâm lûdz
izgatavot arî
karogus.

Sports uz skatuves

Pârsteidz madonieði. Pirmie uzstâjâs madonieði, kuriem bija jâizdzied savs vârds un jâiejûtas daþâdâs lomâs. Jâpiebilst, ka Alûksnes
novada Bejas pamatskolas audzçkne Elvija Hvaleja pirms pasâkuma þurnâlistam atzina, ka visgrûtâk iejusties vecîðu lomâ. Savukârt

madoniete Linda Vçze sprieda, ka sareþìîtâk bût miruðam, kad jâpastâsta, ko esi pârdzîvojis dzîves laikâ.

Vakar Balvu Valsts ìimnâzija, pateicoties “Balvu Vilka”
turnîram teâtra sportâ, atgâdinâja biðu spietu. Madonas Bçrnu
un jaunatnes centra speciâliste Nadja Niedrîte, jautâta, ko
nozîmç teâtra sports, paskaidroja: “Tâ ir improvizâcija!”

Balvu Valsts ìimnâzijâ teâtra sporta turnîrs pirmo reizi notika pirms
gada – pilsçtas dzimðanas dienas priekðvakarâ. Labâs tradîcijas, kâ
uzskata ìimnâzijas direktors Viktors Ðïuncevs, jâturpina kaut vai tâpçc,
ka atsaucîba ir ïoti liela. Vakar savas aktierprasmes demonstrçja
madonieði, valmierieði, alûksnieði, rçzeknieði, balvenieði un citu novadu
skolçni. “Priecç, ka Balvos ir tik uzòçmîgi cilvçki kâ Aija Dvinska un
Iveta Supe, kuras skolçnus aizrauj  ar vçlmi bût atraisîtiem, darboties
griboðiem. Turnîrâ bûtu vçl vairâk dalîbnieku, ja neplosîtos gripa. Ðî
iemesla dçï neatbrauca jûrmalnieki,” skaidroja skolas direktors.
Acîmredzot gripa un saaukstçðanâs tçma ðobrîd aktuâla ikvienam, jo
savâs improvizâcijâs skolçni gripu pieminçja vairâkkârt. Pirms pasâ-
kuma V.Ðïuncevs teâtra sportu raksturoja kâ teâtri ar strauju dinamiku.
Jâatzîst, ka cilvçkiem, kuri ar ðo ðíietami neizprotamo sporta veidu
nav saskâruðies, vârdi improvizâcija vai dinamika nav noðíirami no
klasiskâ teâtra. Madoniete N.Niedrîte pastâstîja, ka drâmas pulciòi
gatavo lugas, kur reþisors zina, kas katram aktierim jâdara, kur jâstâv.

Teâtra sports, viòasprât, ir savdabîga improvizâcijas daïa, kad aktieris
apgûst spçles, kas, kâ matemâtikâ, lîdzinâs formulâm: “Tikai ðajâ
gadîjumâ  formulas jeb uzdevumus izvirza skatîtâjs. Piemçram, spçlç
“Trîs vecîði” jaunietim jâiejûtas vecîða lomâ, nezinot, kas viòð bûs -
ðuvçjs, drçbnieks, skolotâjs vai þurnâlists. Skatîtâjs izvçlas profesiju,
ko izspçlç aktieris.”

Zîmîgi, ka pirmie uz skatuves uzstâjâs madonieði, kuriem skatîtâji
pieprasîja nodemonstrçt apkopçju, slaucçju un operdziedâtâju. Ne
mazâk amizants uzdevums bija komandu kapteiòiem, kuriem bija
jâpastâsta laba un slikta ziòa par trîslitru burku, turklât ik pçc mirkïa
slavinot un nopeïot burkas nozîmi mûsu dzîvç. Ko tikai nenâcâs
uzzinât? Izrâdâs, ka burka ir neatòemama dzîves sastâvdaïa. To pie-
pildot ar vati, burku  var izmantot kâ siltus zâbakus. Sliktâ ziòa – tâ
slîd, var saplîst. Labâ ziòa – var izmantot kâ slidas. Ðâda vârdu spçle
turnîrâ turpinâjâs ilgi, lîdz skolçni nonâca pie savdabîgiem secinâ-
jumiem. Piemçram, trîslitru burka ir neaizstâjama gripas laikâ – to var
izmanot kâ sildîðanas kompresi (uz muguras likt bankas).

N.Niedrîte ir pârliecinâta, ka teâtra sports kïûst arvien populârâks:
“Kâpçc jaunieðiem tas patîk? Viòi vçlas bût atraisîti, dabiski. Lîdzîgi
kâ reklâmâ, kad kâdas dâmas kurpei nolûzt papçdis, viòa apçd kon-
fekti, nolauþ otru papçdi un dodas tâlâk.”

E.Gabranovs

Gudrâs pûces, piemîlîgie
sikspâròi un zaïâ muðmire
Izraudzîti 2011.gada dabas
simboli

Slîd, slîd un izjûk
Slîdmodeïu parâde

Tirgos biïetes
7.februârî Balvu Kultûras un atpûtas

centrâ sâksies biïeðu iepriekðpârdoðana
uz Balvu novada konkursu “Mis un
Misters Balvi 2010”. Biïeðu cenas – 3, 5, 8
un 10 lati.

Vai kârtçjais papîrîtis?
Ar jauno gadu stâjuðies spçkâ jauni

normatîvie akti, kas norâda, ka mâjas
apsaimniekotâjam nepiecieðama attiecîga
izglîtîba. Atbilstoði Dzîvojamo mâju pâr-
valdîðanas likuma 13.panta prasîbâm, ja
dzîvojamo mâju, kuras platîba ir lielâka
par 1500 kvadrâtmetriem, pârvalda ðîs
mâjas dzîvokïu îpaðnieku izveidota sa-
biedrîba, pârvaldniekam nepiecieðama
profesionâlâ izglîtîba un vismaz treðâ
profesionâlâ kvalifikâcijas lîmeòa aplie-
cinoðs dokuments. Persona, kuras  kvali-
fikâcija neatbilst likuma prasîbâm, var
strâdât ne ilgâk kâ lîdz 2012.gada 30.jû-
nijam. Paðvaldîbas uzòçmuma “San-Tex”
vadîtâjs Uldis Sprudzâns atzîst, ka ðo pra-
sîbu izpilde nâkotnç varçtu skart vairâkus
Balvu daudzdzîvokïu namu pârvaldnie-
kus. “Cilvçki ir gatavi mâcîties kursos, to-
mçr ceram, ka ðâdas formalitâtes izpa-
liks,” viòð piebilda.

Çnos arî Saeimâ
16.februârî Latvijâ notiks Çnu diena.

Saeimâ deputâtus çnos arî divi balvenieði
– Balvu Amatniecîbas vidusskolas (BAV)
12.klases audzçkne Dita Laicâne un Bal-
vu Valsts ìimnâzijas (BVÌ) 10.klases au-
dzçkne Evita Maèa. BAV direktore Sar-
mîte Cunska zinâja teikt, ka divi skolçni
– Kaspars Zaès un Edgars Koliòð - Çnu
dienâ dosies uz Alûksnes Mobilo strçl-
nieku bataljonu.
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Kïûstiet arî par rakstî-
tâjiem, jo visas jûsu
vçstules katra mçneða
beigâs tiks izvçrtçtas un
mûsuprât labâkâ saòems
redakcijas pârsteiguma
balvu. Ielâgojiet, ka
balvas saòemt varçs tikai
tie rakstîtâji, kuru
vârdus mçs zinâsim - tâpçc
nerakstiet anonîmas
vçstules.
Par labâko janvârî esam

atzinuði Jezupa no Bal-
viem vçstuli “Pasaka par
kailo karali”, publicçtu
22.janvârî. Pçc balvas
nâkt uz redakciju.

VLasîtâji!

Nedçïas jautâjums

No vçstulçm

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

MANA NEDÇÏA

Hallo!Automâtiskais atbildçtâjs
64520961

Viss mainâs - arî mçs
Viòdien kaimiòð Jçcis man jautâ, ko

dara kaimiòu Anniòa bezdarbniece, kad
viòai gribas çst. Nudien, Jçci, nemâku
sacît. Viòa dzied. Ej nu ej, vai tad ar to ir
lîdzçts? Ir vai nav, bet uz laiku kïûstot
vieglâk. Vai tad tu iesaki to paðu darît
pensionâriem, kuriem pçc visiem
norçíiniem ar attiecîgajâm iestâdçm lîdz
mçneða beigâm iztikai palika tikai pieci
lati?  Jâ, tie vçl ne tikai varçs dziedât, bet
arî skaitît pâtarus. Tâ sakot, sagatavoties
mûþîgai dzîvoðanai paradîzç vai ellç,
atkarîbâ no tâ, cik grçcîgi dzîvojis ðai
pasaulç.  Jçci, mums cerçt iekïût paradîzç
nav jçgas, tâ sakot, velta laika tçrçðana.
Nu, protams, tâpçc labâk parunâsim, kâ
kalpoðana Dievam notika 30.-to gadu
pirmajâ pusç un vçl pirms tam – tâ sakot,
salîdzinâjumam ar ðodienu. Kad Jçcim
vçl nebija pieci gadi, vienâ aukstâ ziemas
dienâ zirga pajûgâ sçtâ iebraucis svçto
rakstu sludinâtâjs - mâcîtâjtçvs. Visi bu-
èojuði ðim roku, un mâte likusi to darît
arî Jçcim. Tad mâcîtâjtçvs apsçdies uz
taburetes, atpogâjis kaþoku un pie sevis
paaicinâjis mazo Jçci. Kad ðis iebâzis roku
kabatâ, Jçcis domâjis, ka viòam dos
konfekti. Bet mâcîtâjs no kabatas izvilcis
lielu sîpolu un iedevis viòam. Jçcis bijis
vîlies, jo aizkrâsnç jau karâjâs daudzas
sîpolu virtenes. Tad mâcîtâjs ar tçvu
nokârtojis baznîcas klauðu darîðanas un
aizbraucis. Baznîcâs cilvçki slavçjuði
Dievu, spçlçjuðas çrìeles un dziedâjis
baznîcas koris.

Viòvakar ðis skatoties televizoru un
tur redzot, kâ tagad mâcîtâjtçvs lepnâ
limuzînâ ierodas lauku sçtâ pie vientuïas
veèiòas, lai ðai dotu svçtîbu un
sagatavotu aizieðanai pie svçtâ Pçtera.
Kad pçdçjâs ðo misiju bûs veikuðas, lauki
par vienu sçtu bûs palikuði tukðâki.

Baznîcâs tagad spçlç solo ìitâras, klavieres,
bundzinieks sit takti un soliste brçc
mikrofonâ. Trûkst tikai taures, saksofona
un puskailu meiteòu dancoðanas. Bet ir
cerîba, ka drîzumâ arî ðie trûkumi tiks
novçrsti. Ko lai dara – viss mainâs. Arî mçs
lîdzi visam.

VECTÇTIÒÐ no Lîgo

Lai prâtâ nâk visgaiðâkâs
domas

Tik ïoti gribas bût arvien labâkiem un
skaidrâkiem Dieva priekðâ. Ðâdâ dvçseles
pacilâtîbas brîdî gribas apcerçt visskaistâkos
Jçzus vârdus, kurus Viòð bija teicis, kad
virszemes misija tuvojâs beigâm: “Tas ir
Mans bauslis, lai jûs viens otru mîlçtu, kâ
es jûs mîlçju.”

Kristus uzsver mîlestîbas bausli. Îstais
kristietis ir tas, kura sirdî kvçlo brâïu mîles-
tîba, kas aptver visus cilvçkus. Visa cilvçce
taèu ir viena liela Dieva saime.

Ìimenei ir ielikts stiprs pamats, kad tâ
pie altâra saòçmusi Dieva svçtîbu un baz-
nîcas apstiprinâjumu. Îsti kristîga ìimene
ar prieku pieòem jaunâs atvasîtes un uz-
skata tâs par savu vislielâko dârgumu.
Saòemtâ Dieva svçtîba Laulîbas sakra-
mentâ palîdz saglabât ar zvçrestu solîto
uzticîbu. Pateicoties labajam ìimenes
garam, izaug labi bçrni un labi sabiedrîbas
locekïi. Kâds prieks ir vecâkiem, kad viòu
bçrni ir paklausîgi, saviem vecâkiem
parâda cieòu ar mîlestîbu un nekad viòus
nesarûgtina. Tad viòiem ir saulainas,
laimîgas vecumdienas un alga par labu
audzinâðanu.

Taèu izaudzinât labus bçrnus nav
viegli. Jau sâkot ar ðûpuli, ðis darbs prasa
neizsîkstoðas pûles. Kas tik nav jâuzòemas
vecâkiem savu bçrnu audzinâðanas labâ!
Vispirms rûpes par viòu veselîbu, uzturu,
apìçrbu un skoloðanu. Bez tam vçl

Kâda Þîguru iedzîvotâja stâsta,
ka þîgurieðus joprojâm neapmierina
IZZI kabeïtelevîzijas piedâvâtie
pakalpojumi. “Nerâda LNT, TV1.
Ieslçdzot ðîs programmas, parâdâs
uzraksts “Nav video”. Un tâ jau
vairâk nekâ mçnesi! Pasûdzçjâmies,
tagad sûta viens pie otra, bet skaid-
rîbas nav nekâdas. Neko neuzlabo.
Bet par kabeïtelevîzijas pakalpo-

MADARS CEPLÎTIS no
Gulbenes: -Mâcos Rîgas Valsts
tehnikuma flliâlç, kas atrodas
Balvos, tâpçc mans pirmais un
tuvâkais mçríis ir sekmîgi pabeigt
pirmo kursu. Jaunajâ gadâ vairâk
vçlos nodarboties ar sportu,
konkrçti - peldçðanu. Ceru
apmeklçt arî kâdu hokeja spçli. Ja
bûtu izdevîba piedalîties jaunieðu
apmaiòas programmâ, labprât
apmeklçtu ârzemes. Lauku mâjâs

kopâ ar tçti ceïam pirti, ceram, ka ðogad to pabeigsim.

OÏEGS no Balviem: -Gribçtos, lai
strâdniekiem maksâ lielâkas algas.
Tâ kâ man nav pastâvîga darba,
bet strâdâju gadîjuma darbus,
gribçtos atrast darbu uz ilgâku
laiku. Protams, tas atkarîgs arî no
manis paða.  Uz ârzemçm doties
negrasos, jo esmu tur bijis. Arî tur
netek piena upes íîseïa krastos.
Vçlçtos arî, lai  Latvijas pilsoòi
varçtu saòemt bezmaksas vîzas
iebraukðanai Krievijâ.

HELÇNA LOGINA no Balviem:
-Vispirms pateicos Dievam par to,
kas bijis, ka esmu sargâta, ka
turas veselîba, ir darbs. Lai Dieva
svçtîba tam, kas notiks, lai pietiek
spçka izturçt, to kas bûs! No jaunâ
gada vçlçtos veselîbu sev, savai
ìimenei un kolçìiem. Vçlçtos arî
vairâk laika sev tîkamâm nodarbçm
- adîðanai un darbam dârzâ. Ir
vçlçðanâs dârza atpûtas stûrîtî
ierîkot skaistu ugunskura vietu.

INTA no Balviem:
-Lai valdîba bçrnu
vecâkiem neatòem
pçdçjo - bçrnu
pabalstus, ko tâ
grasâs darît.
Pabalsti jau nav
vecâkiem, bet gan
bçrniem. Vai bçrnu
var uzturçt ar
astoòiem latiem? Pat

launags maksâ vairâk, nerunâjot par skolas pusdienâm,
kas izmaksâ  padsmit latus. Man aug èetri bçrni, tâdçï
vispirms domâju par viòiem. Kad jaunâkâ meita sâks iet
bçrnudârzâ, ceru arî pati apmeklçt kâdus kursus.

I.Zinkovska

jumiem esmu samaksâjusi gadu uz
priekðu,” teica sieviete. Arî “Vad-
uguns” ðî gada 15.janvârî rakstîja
par IZZI kabeïtelevîzijas  pakalpo-
jumu slikto kvalitâti Þîguros. IZZI
vadîba solîja, ka darîs visu iespçja-
mo, lai sniegto pakalpojumu kvali-
tâti uzlabotu.  Jâsecina,  ka tas nav
noticis, lai gan kopð publikâcijas
pagâjuðas vairâk nekâ divas nedç-

ïas. Savukârt kopð pakalpojumu
kvalitâtes krituma, kâ atzîst IZZI
vadîba, jau pagâjis vairâk nekâ mç-
nesis.

Lasîtâja Lîga  ar e- pasta  starp-
niecîbu “Vadugunij” jautâ, vai
mums nav zinâms kâds meistars Bal-
vu novadâ, kurð  restaurç vecas mç-
beles. Diemþçl  nç. Ðajâ sakarâ  mçs

Lîgai ieteiktu ievietot laikrakstâ slu-
dinâjumu. Iespçjams, kâds atsaucas.
Ielûkojoties interneta mâjas lapâ,
redzams, ka mçbeles pârsvarâ res-
taurç Rîgâ, bet tuvâkais uzòçmums,
ðíiet, meklçjams Smiltenes novadâ.

Precizçjam, ka konkursâ “Mûsu
talanti 2011” 1.pakâpi saòçma bçr-
nudârza “Pîlâdzîtis” audzçknis

Lauris Logins, nevis Laura Logina.

Noklîduðâ suòu puikas  Timo-
feja liktenis, par ko bija rakstîts
2.februâra “Vadugunî”, bija aiz-
kustinâjis lasîtâju no Rîgas. Piezva-
not uz redakciju, viòa  bija ar mieru
suòuku paòemt, bet diemþçl vai,
par laimi, sunîtim jau bija atradies
saimnieks.

VELTA GAVRJUÐENKOVA no
Balviem: -Laikam neko labu
nevaram gaidît arî no ðî gada - it
îpaði mçs, pensionâri. Ar katru
mçnesi par komunâlajiem
pakalpojumiem jâmaksâ arvien
vairâk, daudz naudas prasa arî
zâles, tâdçï skats uz dzîvi nav
nekâds labais. Turklât jau
izskançjuðas ziòas, ka valdîba
atkal grasâs íerties pie pensijâm.
Pati sev ðajâ gadâ gribçtu novçlçt

veselîbu, jo tâ ir dârgâka par visu.

Ko gaidât no  Kaía (Zaía) gada, kas
ðonedçï sâkâs  pçc austrumu
kalendâra?

svarîgâks uzdevums ir rûpes par bçrna
dvçseli. Jâiemâca ticîbas patiesîbas,
jâsagatavo svçto Sakramentu saòemðanai,
jânosargâ, lai bçrns nenovirzîtos no ticîbas
un tikumîbas ceïa. Jârâda bçrniem labs
piemçrs, patiesa, sirsnîga mîlestîba,
nepieïaujot ne neprâtîgu lutinâðanu, ne
arî neþçlîgu despotismu.

Pçc dzimðanas bçrns drîzâkâ laikâ
jânokrusta, jo ir gadîjumi, kad nolaidîgiem
vecâkiem bçrns nomirst nekrsutîts. Pie
bçrna ðûpulîða mâte lai lûdzâs un apzîmç
bçrnu ar krusta zîmi. Tâpat ir jâpatur labais
paradums, ka bçrni kopâ ar vecâkiem
(vismaz mâti), noskaitîtu rîta un vakara
lûgðanas. Lai bçrni svçtdienâs un svçtku
dienâs  kopâ ar vecâkiem piedalâs baznîcâ
svçtajâ Misç.

Ja lûgðana vecâkiem ir sirdslieta, tad
lûgties pratîs arî viòu bçrni. Ìimene ir
pirmâ skola, kurâ jaunajai paaudzei tiek
ieaudzinâta ticîba, mîlestîba, centîba darbâ
un rûpîga ikdienas pienâkumu
izpildîðana.

A.VANCÂNS

Nedçïa izvçrtâs notikumiem bagâta. Svarîgâkais no tiem bija piektdien
skolâ notikuðais “Balvu Vilka” turnîrs teâtra sportâ, ko veltîjâm Balvu
pilsçtas dzimðanas dienai. Visu nedçïu cîtîgi gatavojâmies turnîram un
piektdien braði cînîjâmies par Lâèa dârza Lâèuka medus poda balvu.
Pateicoties maniem èaklajiem un talantîgajiem teâtra sporta komandas
bçrniem, varçjâm skaisti noformçt skolu un godam sagaidît ciemiòus no
daþâdâm Latvijas apdzîvotâm vietâm. Visu nedçïu pildîju arî savus skolo-
tâjas pienâkumus - pirmdien laboju novada latvieðu valodas olimpiâdes
darbus, bet treðdien paguvu apmeklçt latvieðu valodas kursus Gulbenç.
Nedçïas nogalç atjaunot spçkus un kârtîgi atpûsties doðos uz savâm lauku
mâjâm Kupravâ.

AIJA DVINSKA, Balvu Valsts ìimnâzijas
skolotâja, teâtra sporta komandas trenere
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Katru gadu Rekavas vidusskolâ 11.klases skolçni
organizç pasâkumu “Piès”. Arî ðogad 21.janvârî
rekavieði pulcçjâs sporta namâ, lai iepazîtos ar skolas
populârâkajiem cilvçkiem daþâdâs nominâcijâs.

Jau pirms vairâkiem gadiem Rekavas vidusskolâ
izveidojusies tradîcija organizçt pasâkumu “Piès”, kas  ir   kâ
parodija par “Oskaru”. “Piès” ir atvasinâjums no skolas
direktora vârda Pçteris, un ðis pasâkums domâts vidusskolas
klasçm. Nedçïu pirms “Pièa” vidusskolas klasçs izdala anketas,
kurâs piedâvâ daþâdas nominâcijas. Nominçti var bût ne
tikai skolçni, bet arî skolotâji un tehniskie darbinieki. Pasâkuma
noslçguma dienâ notiek balvu pasniegðanas ceremonija, kurâ
apbalvo skolas populârâkos cilvçkus, kuri   saòçmuði visvairâk
balsu konkrçtajâ nominâcijâ. Uzvarçtâjiem pasniedz “Pièa”
tradicionâlo balvu – folijâ ietîtu pudeli “Meþezers”, kas izskatâs
kâ slavenâ balva “Oskars”.

Ðim pasâkumam jau ir 9 gadi, un laika gaitâ tas nedaudz
mainîjis savas tradîcijas. Ðogad “Pièâ” pavisam bija 16
nominâcijas, piemçram, “Sports – mana sirdslieta”,
“Skanîgâkie smiekli”, “Skolotâjs - draugs”, “Garâkie mati”,
“Kârtîbas sargs”, “Patriots” un citas. Uzvarçtâjiem pasniedza
balvu – nozîmîti, kas bija kâ apliecinâjums par uzvaru, medaïu
un bezmaksas ieeju diskotçkâ, kas notika pçc pasâkuma.
Katras nominâcijas uzvarçtâjam bija jâatbild uz pasâkuma
vadîtâju uzdotajiem jautâjumiem. Jautâjumi bija atbilstoði
nominâcijas tçmai, piemçram, nominâcijas “Patriots 2010”
uzvarçtâjam Ermînam Dzçrvem tie  nesagâdâja grûtîbas. Viòð
zinâja, cik gadu ir Rekavas vidusskolai, un pastâstîja, kas
jâdara, lai kïûtu par skolas patriotu. Ermîns pasâkuma
apmeklçtâjiem ieteica regulâri nâkt uz skolu un nopietni
pievçrsties mâcîbâm. Nominâcijas “Kas ðodien pusdienâs

Uzminiet, kas ir Piès?
Viïakas novadâ

2010” uzvarçtâjs Raivo Puþulis pastâstîja par savu mîïâko
çdienu un uz jautâjumu “Kas ðodien bija pusdienâs?”
atbildçja nekavçjoties. Pasâkuma laikâ atklâjâs, ka Rekavas
vidusskolai ir paðiem savs visu varoðais un daroðais Èaks
Noriss. Ðîs nominâcijas uzvarçtâjs Ilmârs nekad nekïûdâs un
var visu, tomçr Ilmârs atzina, ka iebraukt auzâs, braucot pa
rudzu lauku, viòð vçl nevar. Starplaikos pasâkuma
apmeklçtâjus un nominantus ar priekðnesumiem izklaidçja
grupa “Napruots”, meitenes ar karstasinîgu èigânu deju un
Realitâte.lv.

Solveiga Bukða, Rekavas vidusskolas 11.klases

skolniece

Saòem balvu. Pasâkuma vadîtâjas Aiga Sliðâne un
Laurita Loèmele uzvarçtâjam Ilmâram Serdam pasniedz
balvu nominâcijâ “Èaks Noriss 2010”.

Atïauj stâties Volejbola federâcijâ
Viïakas novada domes deputâti atïâva Viïakas Bçrnu

un jaunatnes sporta skolai iestâties Latvijas Volejbola
federâcijâ. Nolçma apmaksât no Viïakas novada domes
budþeta iestâðanâs maksu Ls 50  un dalîbas maksu
federâcijas 2011.gada organizçtajâs sacensîbâs, kurâs
piedalâs Viïakas novada Bçrnu un jaunatnes sporta skola
- Ls 50.
Pieðíir, precizç adreses

Vairâkâm zemes vienîbâm- “Jaunpabçrzi”, “Liberti”,
“Vîksniòð” - pieðíîra  adreses. Vienai zemes vienîbai Upîtes
ciemâ pieðíîra nosaukumu “Pavîtoli”. Daudzas
neeksistçjoðas un kïûdainas adreses izslçdza no adreðu
reìistra, bet citas tajâ  iekïâva. Visus lçmumus saskaòâ ar
Administratîvâ procesa likumu var pârsûdzçt Adminis-
tratîvajâ rajona tiesâ Rçzeknes tiesu namâ viena mçneða
laikâ no tâ spçkâ stâðanâs dienas.
Apstiprina  tehniski ekonomisko
pamatojumu ûdenssaimniecîbas
projektiem

Apstiprinâja SIA “Profin” izstrâdâto un 2010.gada de-
cembrî iesniegto tehniski ekonomisko pamatojumu pro-
jektam “Viïakas novada Ðíilbçnu pagasta  Ðíilbanu ciema
ûdenssaimniecîbas attîstîba” ar kopçjâm projekta iz-
maksâm Ls 241611,28. Projekta finansçðanu nodroðinâs
Viïakas novada domes ieguldîjuma daïa - Ls 26582,04,
kas ir 15% no projekta kopçjâm attiecinâmajâm izmaksâm.
Apstiprinâja  arî SIA “Profin” izstrâdâto un 2010.gada
decembrî iesniegto tehniski ekonomisko pamatojumu
projektam “Ûdenssaimniecîbas attîstîba Ðíilbçnu pagasta
Rekovas ciemâ” ar kopçjâm projekta izmaksâm Ls
321545,14. Projekta finansçðanu nodroðinâs Viïakas
novada domes ieguldîjuma daïa- Ls 39534,24, kas ir 15%
no projekta kopçjâm attiecinâmajâm izmaksâm.
Slçgs deleìçðanas lîgumu

Nolçma slçgt deleìçðanas lîgumu ar Baltinavas novada
paðvaldîbu par Viïakas novada paðvaldîbas Bûvvaldes
kompetencç esoðo funkciju veikðanu bûvniecîbas jomâ
Baltinavas novadâ ar ðî gada 1.februâri. To parakstît
pilnvaroja priekðsçdçtâju Sergeju Maksimovu. Apstiprinâja
Baltinavas novada paðvaldîbas maksâjumu Viïakas
novada paðvaldîbai par Bûvvaldes funkciju pildîðanu - Ls
700 gadâ.
Anulçs deklarçtâs dzîvesvietas ziòas

Nolçma anulçt  ziòas par Sarmîtes Maliðevas deklarçto
dzîvesvietu Baznîcas ielâ 21-1. Kâ iemeslu Iedzîvotâju
reìistrâ minçs faktu, ka ðai personai  zudis tiesisks pamats
dzîvot deklarçtajâ dzîvesvietâ. Deputâti pârbaudîjuði
faktu, ka S.Maliðeva Viïakâ nedzîvo jau aptuveni septiòus
gadus, bet patiesîbâ atrodas Rîgâ.
Izdara izmaiòas pedagogu atlases
komisijas sastâvâ

Atbrîvoja Aldi Prancânu, Svetlanu Bukovsku, Vitu
Dortâni no Viïakas novada pedagogu atlases komisijas
locekïu amatiem, tajos ieceïot Initu Raginsku, Irçnu Keiðu
un Ilonu Bukðu.
Apstiprina psihologa amatâ

 Apstiprinâja Skaidrîti Krakopi  psihologa amatâ. Viòai
darbs jâuzsâk 8.februârî.

Z.Logina

Viïakas novada domç

28.janvârî Cçsîs, Draudzîgâ aicinâjuma Cçsu Valsts
ìimnâzijâ, tika pasniegtas “Draudzîgâ aicinâjuma
medaïas”. Medaïu saòçmçju vidû bija arî divas
mecenâtes no Balviem.

28. janvâris bija akcijas “Draudzîgais aicinâjums” diena,
ko 1935.gadâ iedibinâja bijuðais Valsts prezidents Kârlis
Ulmanis, uzdâvinot savai bçrnîbas skolai grâmatas. Akcijas
laikâ katrs varçja atcerçties savu kâdreizçjo skolu un dâvinât
tai mâkslas priekðmetus un grâmatas, ziedot lîdzekïus.

Draudzîgâ aicinâjuma apbalvojumus pieðíîra 60
laureâtiem no visas Latvijas piecâs kategorijâs: “Absolvents”,
“Skolotâjs”, “Sabiedriskais darbinieks”, “Mecenâts” un
“Mediji”. Kategorijâ “Mecenâts” apbalvoja SEB bankas Balvu
filiâles vadîtâju Diânu Bordâni un SIA “Senda Dz” valdes
priekðsçdçtâju Dzintru Sprudzâni. Viòas ðim apbalvojumam
izvirzîja Balvu pamatskolas direktore Mâra Pimanova. “Tâ
kâ man bija iespçja pieteikt savas skolas mecenâtus un
sponsorus, sekoju lîdzi pieteikðanas laikam. Pçc pieteikðanas
komisija izvçrtçja, vai D.Bordâne un Dz.Sprudzâne ir
“Draudzîgâ aicinâjuma” medaïas cienîgas,” skaidro
M.Pimanova. Viòa stâsta, ka kopð pagâjuðâs vasaras, kad
pamatskola pârcçlâs uz jaunâm telpâm, daudzi cilvçki
sponsorçja un palîdzçja, tomçr visvairâk viòa gribçja pateikties
tieði ðîm sievietçm. “Diâna sponsorçja mçbeles bibliotçkai, bet
Dzintra, kuras uzòçmums baro mûsu skolçnus, sponsorçja
daudzas lietas, kas nepiecieðamas virtuvei un çdamistabai.
Viòa arî nâk pretî bçrniem, kuriem grûti samaksât par pus-
dienâm,” stâsta M.Pimanova.

Uz jautâjumu, kâ vçrtç mecenâtismu, M.Pimanova atbild:
“Uzskatu, ka tas ir fantastiski! Ja cilvçkam ir iespçja dot, tad
kam viòð dos? Vienîgi skolai vai baznîcai. Tie, kas atbalsta
skolu, dara savu darbu vçrtîgu,” apgalvo skolas direktore.
Viòasprât, mecenâtisms nâkotnç saglabâsies, jo - uz ko citu
varçtu pastâvçt, ja ne uz cilvçku labestîbu?

SIA “Senda Dz” vadîtâja Dzintra Sprudzâne stâsta, ka
bijusi pârsteigta, kad Balvu pamatskolas direktore paziòoja
par “Draudzîgâ aicinâjuma” apbalvojumu. “Nekad neesmu

Medaïa par labiem darbiem

tiekusies pçc apbalvojumiem. Tâ man ir pirmâ medaïa dzîvç,”
stâsta Dzintra. Goda diplomus un medaïas pasniedza
neatkarîgâs Latvijas pirmais Valsts prezidents Guntis Ulmanis
un Draudzîgâ aicinâjuma Cçsu Valsts ìimnâzijas direktore
Dace Eglîte. Dz.Sprudzâne atzîst, ka tas bija aizkustinoðs un
satraukuma pilns brîdis. Viòa piebilst: “Ikviens varçja izvçrtçt,
cik labi ir, ja viòð kâdam var palîdzçt.” Pçcpusdienu krâsainâku
darîja skaistie pateicîbas vârdi, dzeja un dziesmas, ko izpildîja
solisti, dueti un ansambïi.

Dzintra Sprudzâne jûtas gandarîta par Balvu pamatskolas
kolektîva novçrtçjumu. Viòa zina, ka tur strâdâ zinoðs virtuves
kolektîvs, uz kuru var païauties. Tâ vadîtâja vienmçr ir
pienâkumu augstumos. “Arî turpmâk iespçju robeþâs
centîsimies palîdzçt,” atklâj “Senda Dz” vadîtâja.

I.Toka

Kopâ ar Gunti Ulmani un Daci Eglîti. Draudzîgâ
aicinâjuma medaïas par finansiâlu atbalstu Balvu
pamatskolas materiâli tehniskâs bâzes pilnveidoðanâ
pasniedza Diânai Bordânei un Dzintrai Sprudzânei.
Svinîgajâ pasâkumâ piedalîjâs arî Balvu pamatskolas
direktore.

20.janvâra domes sçdes lçmumi

Piedzîs parâdus
Balvu novada domes deputâti piekrita piedzît nekus-

tamâ îpaðuma parâdus, piedziòu vçrðot uz nodokïa parâd-
nieka naudas lîdzekïiem un tam piederoðo kustamo un
nekustamo mantu: no Aigara Dortâna – Ls 168,93; Allas
Fjodorovas – Ls 82,01; SIA “Nekustamo îpaðumu apsaim-
niekoðanas fonds – 2000” – Ls 127,76; Andreja Igauòa –
Ls 28,06; Ls 5,43; Ls 14,25; Ls 54,03; Ls 7,45 un Ls 50,96;
Nellijas Laizânes – Ls 28,90; Dzintâras Milleres – Ls 55,89;
Aiòa Mûrnieka – Ls 143,25; Andra Vucâna – Ls 126,69;
Jâòa Fjodorova – Ls 143,76; Ivo Batòas – Ls 166,79; SIA
“Meþa sonâte” – Ls 212,68; Ls 17,30; Ls 202,49 un Ls 15,48;
z.s. “Taèi” – Ls 47,08 un Sanda Matisâna – Ls 180,48.

E.Gabranovs

Balvu novada domç

27.janvâra domes sçdes lçmumi

Notikums
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Îsumâ

VeselîbaV4. Sestdiena  �   2011. gada 5. februâris

 Sociâlâs integrâcijas valsts aìen-
tûra (SIVA) Jûrmalâ, Dubultu pros-
pektâ 71, ir iestâde, kurâ par valsts
budþeta lîdzekïiem iedzîvotâji var sa-
òemt sociâlâs rehabilitâcijas pakalpo-
jumus. Klientiem te nodroðina  dzî-
voðanu, trîsreizçju çdinâðanu un kon-
krçtu  atveseïoðanâs pakalpojumu
klâstu, vadoties no konkrçtâs slimî-
bas diagnozes un ârsta nozîmçtâs
terapijas. Rehabilitâcijas kurss  notiek
trîs nedçïu ilgumâ.

Iespçju atveseïoties, uzlabojot savu ve-
selîbu, lîdz ðim aktîvi  izmanto bijuðâ Bal-
vu rajona ïaudis. Janvârî  aìentûrâ pabi-
juði  pat vairâki  desmiti balvenieðu, un,
jâatzîst, ðis fakts izbrîna citu novadu
klientus.

 SIVA sociâlâs rehabilitâcijas pakal-
pojumus sniedz kopð 2004. gada, ik gadu
veselîbu te uzlabo vairâk nekâ 4700
cilvçku. Par iespçju iestâties rindâ un pçc
tam  saòemt uzaicinâjumu ierasties uz
sanatoriju, cilvçki uzzina daþâdi.  Aptau-
jâjot balvenieðus,
noskaidroju, ka iz-
platîtâkais ir sen zi-
nâmais reklâmas
veids – no mutes
mutç, kad  labo ziòu
pastâsta draugi,
radinieki, kaimiòi,
cilvçki, kuri paði pa-
bijuði Dubultos un
ârstçjuðies. Viens
otrs par aìentûras
pakalpojumiem uz-
zinâjis pats vai arî
sarunâ ar  paðvaldî-
bas sociâlo darbi-
nieku. Un pavisam nedaudzi atzinâs, ka
viòus  doties uz SIVU  rosinâjuði ìimenes
ârsti. Ðis fakts ïoti izbrînîja aìentûras
vadoðo speciâlisti, kura lekcijas laikâ
aicinâja pacelt rokas pacientus, kuri ðurp
atbraukuði pçc savu ìimenes ârstu
ieteikuma. Zâlç pacçlâs vien pâris rokas.
Un arî kâda Balvu iedzîvotâja izteica
paskarbu atziòu, ka  viòai ìimenes ârsts
izziòu par veselîbu izsniedzis vien pçc
paðas vairâkkârtçjiem lûgumiem, kad
paciente gandrîz vai izmisumâ teikusi,
cik ilgi gan viòa var lietot íîmisko zâïu
terapiju un ðprices, no kurâm jau metas
nelabi?

 Kârtîbu, kâdâ  iedzîvotâji var
saòemt sociâlâs rehabilitâcijas pa-
kalpojumus, nosaka MK noteikumi.
SIVA pakalpojumi  par valsts budþe-
ta lîdzekïiem pienâkas:

� personâm ar funkcionâliem
traucçjumiem darbspçjas vecumâ
no 15 lîdz 62 gadiem,

� politiski represçtajâm perso-
nâm (bez vecuma ierobeþojuma),

� Èernobiïas  atomelektrostacijas
seku likvidçðanas dalîbniekiem un
ÈAES rezultâtâ  cietuðajâm perso-
nâm lîdz 18 gadiem.
 Lai saòemtu SIVA pakalpojumus,

iedzîvotâjiem jâgrieþas savas paðvaldîbas
sociâlajâ dienestâ, kur viòiem jâaizpilda
rakstisks iesniegums un jâiesniedz  ìime-
nes  vai ârstçjoðâ ârsta izdota izziòa. Pçc
tam paðvaldîbas sociâlais dienests pie-

Sumina zobu higiçnisti Aiju
Patîkamu pâr-

steigumu nesen
saòçmusi  zobu
higiçniste Aija
Grîmiòa. Zob-
ârstniecîbas un
sejas íirurìijas
centra rîkotajâ
gada aptaujâ  vi-
òa saòçmusi no-
minâciju “Gada
labâkais kolçìis
Vidzemç”.  Aija
atklâj, ka nomi-
nâcija iegûta, ap-
kopojot balso-
ðanas rezultâtus.
Ðâdâ aptaujâ
centrs piedalîjies
pirmo gadu.  Aija

atzîst, ka viòai savs darbs ïoti patîk, un ðî  nominâcija
viòâ radîjusi vçl vairâk labu emociju. Darba ikdienâ Aija
vairâk tiekas ar skolu jaunatni, kuru raksturo kâ ïoti
atvçrtus un atsaucîgus, uzklausot zobu higiçnistes pa-
domus. Pieauguðie viòas darba krçslâ sçstas daudz retâk.
Acîmredzot tâpçc, ka tas ir maksas pakalpojums, un dau-
dziem ðobrîd maciòi ir paplâni.

  Slimo ar vieglâko gripas tipu
 Latvijâ kopumâ pçdçjâ nedçïâ ievçrojami, salîdzinot

ar janvâra otro nedçïu -  èetras reizes, palielinâjies pacientu
skaits ar aizdomâm par saslimðanu ar gripu. Mediíi to
skaidro arî ar faktu, ka ziemâ cilvçki uzturas slçgtâs,
pârsvarâ nevçdinâtâs telpâs, maz lieto vitamînus un ðíid-
rumu.  Balvu slimnîcas galvenâ ârste Sarmîte Andrukele
atklâj, ka arî Balvos pacientu vidû ir gripas slimnieki. Ne
visus, protams, laboratoriski pârbauda, taèu uzrâdîtâs
analîzes apliecina, ka pacienti slimo ar “B” tipa gripu,
kas ir vieglâkais gripas paveids. Slimnîcas bçrnu un arî
terapijas nodaïâs ârstçjas pacienti, kuriem ir nopietnâkas
komplikâcijas. Visizplatîtâkie ir plauðu, bronhu un  ausu
iekaisumi. Gripas simptomi parasti ir sauss, rejoðs klepus,
augsta temperatûra – 39-40 grâdi, kas pieturas 4 – 5
dienas. Iesnu nav. Ja nav komplikâciju, pacienti ârstçjas
mâjâs. Jâlieto vitamîniem bagâts uzturs, jâdzer daudz
ðíidruma, bet par zâïu lietoðanu jâkonsultçjas ar savu
ìimenes ârstu.

Jo spçcîgâka imunitâte – jo retâka
slimoðana

Saíert bîstamus vîrusus un slimot nevçlas neviens, jo
seviðíi tie, kuriem ik dienas jâbût darba ierindâ. Tâpçc
ikvienam jâkrâj pieredze, kâ  stiprinât imunitâti un kâdus
preparâtus lietot mâjâs, lai  nesaslimtu un atvairîtu vîrusu
uzbrukumu.

Daktere SARMÎTE ANDRUKELE uzturâ lieto augïus,
kas satur C vitamînu, un dzer zâïu tçjas. Viòa vâra tçjas
ar piparmçtrâm, cidonijâm un citiem smarþîgiem augiem,
dienâ izdzerot ne mazâk par 2 litriem. No saslimðanas
viòa pârâk nebaidâs, jo  pçc pieredzes zina, ka slimîbas
neíeras. Varbût tâpçc, ka mediíiem, ikdienâ  saskaroties
ar daudz un daþâdiem slimniekiem, izstrâdâjas sava veida
aizsardzîbas barjera.

 Daktere ÂRIJA BARANOVSKA ziemas laikâ vismaz
mçnesi lieto  greipfrûtu sçklu ekstrakta ðíîdumu. Viòai ir
pieredze, ka ðis preparâts patieðâm palîdz, jo spçcina
imunitâti un darbojas kâ sava veida antibiotika. Bez tam
daktere neaizmirst mazgât rokas, vçdinât telpas, kâ arî
çd íiplokus un C vitamînu.

 Dakteres piesauktais ekstrakts ir aptiekâs nopçrkamais
“Citrosept”, ko iesaka lietot 5 lîdz 20 pilienus,  izðíî-
dinâtus  sulâ vai ûdenî. Aptiekas darbinieces zinâja teikt,
ka preparâtam patieðâm esot piekriðana,  to regulâri lieto-
jot daudzi cilvçki. Arî viòu paðu pieredze apliecina faktu,
ka greipfrûtu sulas ekstrakts spçcina organismu un ïauj
izvairîties no saslimðanas. Protams, katram par ðo faktu
var bût sava pieredze. Aptiekâs patlaban pircçji izteikti
pieprasa arî vairâkus citus imunitâtes spçcinâðanas
lîdzekïus, kâ arî vitamînu C.

Veselîbas kredîtu tçrçjiet
apdomîgi

òem lçmumu par pakalpojuma nepie-
cieðamîbu, tad atliek sagaidît nâkamo
vçstuli ar aìentûras aicinâjumu doties
uz rehabilitâciju 21 dienas garumâ.

 Balvu novada sociâlâ darbiniece Edîte
Gorkina atklâj, ka
2010. gadâ SIVA pa-
kalpojumus bija
iespçja saòemt 348
Balvu novada cilvç-
kiem, un lîdz ðim  ne
no viena neesot dzir-
dçtas sliktas at-
sauksmes. Rindâ bija
jâgaida vien  6-7 mç-
neði.  E.Gorkina at-
zîst, ka nav problçmu
noformçt dokumen-
tus, ja ìimenes ârsts
izsniedz atbilstoðu
izziòu, kurâ uzrâdîta
diagnoze un nepie-

cieðamîba saòemt pakalpojumu. Taèu
tâdâ gadîjumâ jâbût atbilstoðâm vese-
lîbas problçmâm, saistîtâm ar funkcio-
nâliem traucçjumiem, kad ikdienâ cil-
vçkam vajadzîga otra palîdzîba vai arî
viòð izmanto  palîgierîces.

Iespçju saòemt pakalpojumus  iesaka
izmantot cilvçkiem pçc insulta, ja ir juða-
nas un kustîbu traucçjumi.

Atdzîvina kaulus
  Pirms aptuveni gada aìentûras

namâ notikusi telpu rekonstrukcija.
Tagad atjaunotais korpuss ir mâjîgs un
piemçrots daudzveidîgu  procedûru
saòemðanai. Te ir  daþâdas ûdens proce-
dûras, ieskaitot baseinu un tvaika pirti.
Cilvçki ir sajûsmâ par ðarko duðu, zem-
ûdens masâþu, cirkulâro duðu, pçrïu
vannu. Procedûru ilgums parasti gan ir
tikai 10 minûtes, taèu rada labas
emocijas un, kâ paði cilvçki saka,
atdzîvina kaulus. Ir arî  vçl citâda veida
atveseïoðana –  dûòu aplikâcijas,
masâþa, vingroðana, trenaþieru zâles
pakalpojumi, fizikâlâs medicînas
procedûras, sâls istaba. Ar klientiem
tiekas un runâ  gan ârsts, gan arî
sociâlais darbinieks un ergoterapeits,
kuru uzdevums ir ieteikt, kas pacientam
paðam turpmâk jâdara mâjâs vai pat
jâmaina ikdienas dzîvç, lai uzlabotu vai
vismaz nepasliktinâtu savu  veselîbu.

 Sanatorijas ârste Ieva Ðteina vçrtç, ka

trîs nedçïu rehabilitâcijas  kurss  klien-
tiem ir laba iespçja  atveseïoties. Daktere
saka: “Mçs iemâcâm tâs lietas, ko cilvç-
kiem ne vienmçr saka darba devçjs. Tâs
ir rûpes, pirmkârt, par pareizi aprîkotu
darba vidi, rûpes par sevi un pareizu
dzîves ritmu. Tagad gandrîz visi strâdâ
ar datoru, bet  tikai retais atceras, kas
viòam jâdara, lai saudzçtu muguru, acis
un rokas. Sanatorija sniedz aktîvus pa-
kalpojumus, domâtus cilvçku izglîto-
ðanai, pârliecinâðanai, kas viòiem pa-
ðiem jâdara mâjâs. Ðis noteikti nav atpû-
tas nams.” Daktere uzsver, ka ir svarîgi
vingrot pareizi. Tâpçc vislabâk to darît
pie spoguïa. Ârste  ikdienâ satiekas ar
daudz un daþâdu diagnoþu pacien-
tiem, labi izprotot arî  cilvçku dzîves-
veidu. Un dakteres vçrtçjums skan pa-
skarbi: “Cilvçki sevi nemîl! Viòi nesa-
prot, ka jâiemâcâs paðiem rûpçties par
savu veselîbu, un pie ârsta jâiet savlai-
kus.” Sanatorijas ârste Ieva Ðteina saka,
ka, ilgstoði slimojot un ilgstoði strâdâjot
nepareizi iekârtotâ darba vidç  (piemç-
ram, pie  nepareizi aprîkota datora),
darbinieki bîstami  pietuvojas arod-
slimîbai. Piemçram, ar diagnozi spon-
diloze ir ïoti daudz arodsaslimðanu.
“Vismaz stundâ reizi vajag piecelties un
izvingrinât plecus, rokas, pirkstus.  Pa-
ðam vajag  rûpçties un sevi mîlçt!” ai-
cina daktere.

Izvçrtçs stingrâk
 Valstij viena cilvçka rehabilitâcijas

kurss izmaksâ  600 latus. Jâatzîst, ka
par uzkrîtoði lielo  Balvu puses cilvçku
skaitu, kuri  brauc uz centru, aìentûras
vadîba nebût nav sajûsmâ.  Jau noti-
kuðas sarunas, kurâs piekodinâts turp-
mâk cilvçku diagnozes izvçrtçt
rûpîgâk. Rehabilitâcijas kurss domâts
cilvçkiem ar ievçrojamiem
funkcionâliem traucçjumiem, kuri
ikdienâ nevar iztikt  bez otra cilvçka
palîdzîbas vai arî izmanto kâdus
palîglîdzekïus (kruíus, ratiòus).
Acîmredzot lîdzðinçjâ sociâlo darbi-
nieku un ârstu izpratne, ka cilvçki pus-
mûþa gados gandrîz neviens nav vesels
un viòiem bûtu jâsaòem atveseïoðanâs
pakalpojumi, vairs netiks piemçrota.
Mûsu valstî jebkurâ jomâ, medicînu
ieskaitot, ðobrîd valda stingrais
politisko lçmumu þòaugs.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Cilvçki sevi nemîl.
Viòi nesaprot, ka
dzîves iedotais kredîts
ir domâts  visam
mûþam un to jâprot
apsaimniekot. Nevar
darît greizi un pçc tam
brînîties, kâpçc gan
sâp.
 (No dakteres Ðteinas teiktâ)

 Iespçja

Fizikâlâs terapijas kabinetâ. Kliente izbauda procedûru, kas saucas

‘limfodrenâþas zâbaki’. Tâ  ir masâþa ar mainîgu gaisa spiedienu, rezultâtâ

uzlabojot asinsriti un limfas plûsmu.
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Pavisam drîz - no  11. lîdz 13. feb-

ruârim Rîgâ, Starptautiskajâ izstâþu

centrâ “Íîpsala”, notiks 18. starp-

tautiskâ tûrisma izstâde-gadatirgus
“Balttour 2011”. Tajâ piedalîsies arî

Balvu, Baltinavas, Viïakas un Rugâ-

ju novadi.

“Balttour”  ir  visâ  Baltijâ populârâkâ
tûrisma izstâde ar pilnîgâko jaunâs se-
zonas piedâvâjumu ceïotâjiem.  Te  klâ-
tienç  var gût iespaidus, aktîvi iesaistîties
un izbaudît tûrisma iespçjas paðmâjâs
un pasaulç.  Ikviens apmeklçtâjs varçs
izbaudît plaðu kultûras un izklaides pa-
sâkumu programmu, kas ðogad norisi-
nâsies divâs tematiskajâs hallçs – “Apce-
ïo Latviju!” un “Atklâj pasauli!”, kâ arî
âra teritorijâ. Bûs loterijas un konkursi,
kur balvu fonds ir vairâk nekâ 50 daþâ-
das ar ceïoðanu un izklaidi saistîtas bal-
vas.

Balviem - jauna karte
un videofilma

 Balvu  novada paðvaldîbas tûrisma
organizatore Ineta Krakupe atklâj, ka,
apvienojoties vienâ stendâ ar Latgali,
atklâsies  îpaðâ pievilcîba un tûrisma pie-
dâvâjums arî Balvu novadâ. “Gata-
vojam Balvu novada tûrisma ceïvedi,
kura vienâ pusç  bûs Balvu pilsçtas karte
un 14 apskates objekti, bet otrâ pusç –
Balvu novada karte un  18 objekti, kâ
arî novadâ esoðâs naktsmîtnes - Balvu
viesnîca,  viesu nami “Svîres”, “Vizbu-
les” un “Ieviòas”.  Izstâdç apmeklçtâ-
jiem bûs iespçja arî saòemt  viesu mâjas
“Vizbules” broðûru,” sola I.Krakupe.
Ineta Krakupe stâsta, ka sadarbîbâ ar
Latgales reìiona attîstîbas aìentûru
pirms izstâdes atklâðanas visus reklâmas
materiâlus ievietos speciâlos  Latgales
prezentâcijas maisiòos. Joprojâm pie-
prasîta un ar informâciju bagâtâkâ ir
broðûra “Tavas skaistâkâs brîvdienas
Latgalç un Aukðtaitijâ”, kas tapusi Lat-
vijas-Lietuvas pârrobeþu sadarbîbas pro-
jekta “Water Joy” ietvaros un kurâ ir
atrodama informâcija arî par mûsu pu-
ses tûrisma piedâvâjumu. Modris Tei-
lâns, Balvu novada paðvaldîbas infor-
matîvâ izdevuma redaktors, sagatavojis
jaunu videomateriâlu par Balvu nova-
du. Uz  izstâdi vedîs arî viòa uzòemto
filmu  “Vâpes dziesma” par keramiíiem
Jolantu un Valdi Dundeniekiem. Lat-
gales stenda amatnieku sektorâ Balvu
novada paðvaldîbu  pârstâvçs Brieþu-
ciema audçjas ar saviem izstrâdâju-
miem, kuras auðanas darbnîcâ Brieþu-
ciemâ piedâvâ speciâlu programmu tû-
ristiem. Apmeklçtâji  Latgales pasâkumu
plânâ  atradîs nozîmîgâkos ðîs vasaras
pasâkumus Balvu novadâ -  Íirðu dârzu,
Kamermûzikas svçtkus,  Motociklistu
vasaru, Balvu novada svçtkus, Muzeju
nakts “Lâèa svçtkus” un citus.

Prezentçs “Rûíîðus”
Arî Rugâju novads   “Balttour” izstâdç

piedalîsies Latgales kopçjâ stendâ. Ru-
gâju novada domes Lauku un uzòçmçj-
darbîbas atbalsta centra projektu direk-
tore Mârîte Orniòa stâsta: “Rugâju no-
vada tûrisma piedâvâjumu prezentçðu

Gatavojas tûrisma izstâdei-
gadatirgum

es un lauku tûrisma mîtnes “Rûíîði”
saimnieces Margita un Anda Ðtâles, îpaði
aicinot izbaudît  viòu jauno pakalpo-
jumu - çdinâðanu. To viesu nams no-
droðinâs gan brîvdienu mâjas viesiem,
gan  visiem, kuri gribçs baudît roman-
tiskas vakariòas vai biznesa pusdienas.
Tagad jaunajâ svinîbu namâ  viesus var
apkalpot visdaþâdâkajos pasâkumos -
kâzâs, jubilejâs, radu saietos, korpora-
tîvajâs  ballçs, arî bçrçs  lîdz pat 100
cilvçkiem,  uzklât galdus pçc klienta
pasûtîjuma mazâkâ  privâtâ ballîtç vai
darba pasâkumâ.”

Viïaka atklâs savas
bagâtîbas

Slaidrâdç uz ekrâna izstâdes apmek-
lçtâji ieraudzîs arî Viïakas novada foto
attçlus, kurus  par savas puses vçsturi,
dabu un cilvçkiem  pârsvarâ iemûþinâjis
novada izpilddirektors Aldis Puðpurs.
Attçlus apkopojis un sagatavojis  bied-
rîbas  “RTFM” vadîtâjs Andrejs Mieriòð.
“Viïaka gadsimtu grieþos”- ðajâ prezen-
tâcijas  izdevumâ  pilsçtas apmeklçtâji
pamanîs stilizçtu karti, daudz infor-
mâcijas bûs  bukletâ  “Viïakas katoïu
baznîcas 120. iesvçtîðanas gadadienas
svçtku nedçïa  8. - 14. augusts”. Bûs
pieejama informâcija par Egïevas meþ-
niecîbu, par retro motociklu salidojumu
Susâju pagasta “Vçrðukalnâ”. “Uz Rîgu
brauksim kopâ ar Latvijâ pazîstamo
maizes cepçju Annu Strupku. Protams,
lîdzi vedîsim   arî  viòas cepto maizi un

paðgatavotâs desas. Lai  cilvçki var de-
gustçt un zina,  ar kâdiem cilvçkiem ba-
gâta ir mûsu puse,” stâsta A. Puðpurs.

Baltinavieði râdîs
“Ontonu un Anni”

Baltinavas novada ïaudis  izvçli izda-
rîjuði - ja visi jûsmo par “Latgola.lv”
Nacionâlajâ teâtrî, tad “Balttour” izstâ-
dç izrâde paðu Baltinavas “Palâdas”
amatierteâtra aktieru sniegumâ bûs îsti
vietâ.  Baltinavieði  smej, ka mçìinâs citu
novadu ïaudîm parâdît, ka nav sliktâki
par profesionâïiem!

Aicinâs apceïot seno
Atzeles novadu

Apes novada Gaujienas pagasts saka-
râ ar senâ Atzeles novada 900. gadskârtu
rîko ceïojumu akciju “Apceïo seno Atze-
les novadu”. “Balttour” izstâdes laikâ
dalîs  kuponus par ceïojuma akciju,  bet
martâ  paredzçts izdot speciâlu karti
akcijas dalîbniekiem. No mûsu puses ak-
cijâ iesaistîjuðies Balvu un Viïakas no-
vadu  muzeji, jo akcijâ jau iekïauti dau-
dzi pasâkumi Balvos un Viïakâ.  Tâ, pie-
mçram, akcijâ iekïauta “Motociklistu
vasara 7”, maizes, siera un alus svçtki
Viïakâ, Latgales pensionâru paðdarbîbas
kolektîvu festivâls Viïakâ, novada svçtki
Balvos,  Viïakas etnogrâfisko ansambïu
un folkloras kopu sadancis Viïakâ un
citi mûspuses, arî kaimiòu novadu pa-
sâkumi.
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Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Reklamçs viesu namu “Rûíîði”. Rugâju novads izstâdç râdîs un stâstîs   par

“Rûíîðu” piedâvâjumu.

Râda viesu mâjas

“Vizbules” broðûru.

Ineta Krakupe strâdâs

Latgales stendâ un

pârstâvçs Balvu

novadu. Uzòçmçjs

Vasîlijs Koguts

uzskata, ka bukleti ir

laba lieta, bet vçl

labâk darbojas

reklâma, ko tautâ

sauc par no mutes

mutç, tâpçc “Balttour”

izstâdç cilvçkiem

iesaka arî daudz

runât un stâstît par

mûsu

piedâvâjumiem.

Rîko fotokonkursu  “Latvijas fotogrâfi
atklâj Latgali”

Ðis  fotokonkurss ir Preiïu novada domes un Latgales
fotogrâfu biedrîbas iniciatîva, taèu pçc  Balvu Novada
muzeja speciâlistes un pazîstamâs fotogrâfes Daces Teilânes
sarunâm  ar organizatoru Igoru Plièu,  atseviðíu darbu
atlases konkursu plânots sarîkot arî Balvu, Viïakas, Balti-
navas un Rugâju novadu  fotogrâfiem, kuru darbus tâlâk
virzîs  uz ðo konkursu.

Konkursa mçríis  ir piesaistît Latvijas profesionâlo un
amatieru fotogrâfu spçjas un talantu Latgales reìiona
îpatnîbu objektîvai un atraktîvai atspoguïoðanai, piesaistît
fotogrâfu sabiedrîbas uzmanîbu, dokumentçjot  Latgales
tradicionâlâs îpatnîbas daþâdâs dzîves sfçrâs, izmantojot
mâkslas izteiksmes lîdzekïus ar fotogrâfijas palîdzîbu. Tâ
veidotos Latgales attçlu kolekcija, kas spçtu atklât reìiona
vides savdabîbu un notikumu nozîmîbu. Konkursa noslç-
gumâ plânots izveidot ekspozîciju un izdot fotoalbumu.
Nolikumâ teikts, ka attçliem jâbût uzòemtiem Latgalç.
Tajos  var bût ietvertas  sadzîves paraðas un novadu tra-
dîcijas, kultûra,  portreti, raþoðana, Latgales reìiona cilvçku
sadzîve - viòu rakstura îpaðîbas, ticîba, Latgales daba un
tâs problçmas. Attçliem jâapmierina laikmetîgas vizuâlâs
informâcijas un labas fotogrâfiskâs gaumes prasîbas.  Laika
periods – no atmodas laika lîdz mûsdienâm. No katra
autora tiek pieòemti ne vairâk kâ 5 darbi . “Viòu konkurss
ilgs lîdz 1. septembrim, bet  mçs  par savu novadu foto-
konkursa laiku un termiòiem izziòosim atseviðíi, jo paðlaik
strâdâjam pie Nolikuma,” saka  Dace Teilâne.

Aicina pieteikties izglîtojoðâ skolu
konkursâ

 “Rîgas Dzirnavnieks” aicina skolçnus pieteikties
izglîtojoðâ skolu konkursâ “AXA veselîbas nedçïa” ar mçríi
izglîtot un veicinât jaunieðu izpratni par veselîga un
apkârtçjai videi draudzîga dzîvesveida nozîmi ikdienâ.
Konkursâ  var piedalîties jebkuras skolas klase, kas kopâ
ar audzinâtâju  apòemas vismaz vienu nedçïu dzîvot vese-
lîgi un apkârtçjai videi draudzîgi - piemçram, pirmo stundu
sâkt ar enerìisku rîta rosmi, çst putras, taupît elektrîbu.
Skolçniem  ir iespçja vinnçt galveno balvu - sportisku
atpûtu uz kalna Reiòa trasç Siguldâ.

Tikâs ar  Latgales uzòçmçjiem
Aizvadîtajâ ceturtdienâ  Rçzeknç  rîkoja tikðanos ar

Latgales uzòçmçjiem, uz kuru bija  aizbraukuði arî mûsu
novadu uzòçmçji.

  “Kas sekmçtu Tava uzòçmuma izaugsmi? Ðis ir
jautâjums, kuru treðo gadu pçc kârtas, tiekoties ar reìionu
uzòçmçjiem, uzdod uzòçmçju intereðu pârstâvis sadarbîbâ
ar valsts un paðvaldîbu iestâdçm - Latvijas Tirdzniecîbas
un rûpniecîbas kamera,” informç tâs vadîtâja Þanete
Jaunzeme–Grende.  “Uzòçmçju plâns 2011” ietver priekðli-
kumus trîs stratçìiskajâs grupâs: vide, spçjas, eksports. Katra
no stratçìiskajâm grupâm sadalîta  atseviðíâs jomâs.   Lai
arî plâni, kâ veicinât uzòçmçjdarbîbu reìionâ tiek apspriesti
bieþi,  mûspuses uzòçmçji  atzîst, ka  diemþçl pagaidâm tie
paliek tikai plâni.
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Mâsas. Fotogrâfijâ iemûþinâta pazîstamâ fotogrâfe

Dace Teilâne (no labâs) kopâ ar mâsu Dinu “Moto-

ciklistu vasaras” svçtkos.“Fotografçjiet un piedalieties

konkursâ arî jûs!” mudina D.Teilâne.
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Svçtki

Sveces liesmai piemît maìija
2. februârî

svinçjâm Sveèu
dienu. Ðim notiku-
mam par godu
p a g â j u ð a j â
p i e k t d i e n â
M e d ò e v a s
Jaunieðu iniciatîvu
centra apmeklçtâji
v i e n u
p ç c p u s d i e n u
veltîja svecçm.
S v e è u
p ç c p u s d i e n â
piedalîjâs arî
jaunieðu centra
vadîtâja Sandra
Loèmele. “Uguns
vienmçr tiek

uztverta kâ kaut kas svçts un maìisks. Mçs kurinâm
ugunskuru Jâòos, dedzinâm svecîtes Adventes laikâ un
Ziemassvçtku eglîtç, arî tad, kad omulîgi ieritinâmies pie
kamîna. Vissirsnîgâkâs sarunas raisâs tieði pie iedegtas sveces.
Ugunij, pat tâdâ mazâ sveces liesmiòâ, nenoliedzami piemît
burvîga maìija. Tâdçï ðo burvîgo maìiju nolçmâm veidot
paðu rokâm. Mazliet iesildîjuðies, dziedot dziesmas, kopâ
ar Initu Raginsku un, ieklausoties dzejâ par svecçm, íçrâmies
pie darbietilpîgâ un atbildîgâ sveèu lieðanas procesa, ko
mums ierâdîja Andra Koròejeva. Griezâm sveíus, kausçjâm
un lçjâm formiòâs. Tas nebija viegli, jo reizçm sveíi atrada
pat pavisam maziòu caurumiòu formiòâ un iztecçja laukâ.
Tomçr rezultâtâ izdevâs burvîgi mâkslas darbi,” par sveèu
izgatavoðanâs radîtajâm emocijâm stâsta medòeviete
Sandra Loèmele.

Aizkustinâta par sirsnîgajiem
apsveikumiem

A i z v a d î t â s
nedçïas nogalç 80
gadu dzîves
jubileju svinçja
ilggadçjâ Tilþas
v i d u s s k o l a s
skolotâja ANNA
SILIÒA, kuru
n o z î m î g a j o s
svçtkos ar siltiem
vârdiem, ziediem
un dâvanâm
suminâja bijuðie
kolçìi, kaimiòi,
draugi un radi.
Sirsnîgas runas
teica bijuðie skolas

direktori Pçteris Ârmanis un Alberts Sliðâns, bet paðreizçjais
direktors Voldemârs Èeksis gaviïniecei pasniedza Balvu
novada paðvaldîbas Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes
Pateicîbas rakstu par ilggadçju un radoðu pedagoìisko
darbu un ieguldîjumu izglîtîbâ Tilþas vidusskolâ. Savu
pirmo skolotâju un klases audzinâtâju sveica arî sporta
skolotâjs Jânis Jçkabsons. Svinîbu laikâ netrûka ne dziesmu,
ne deju, ne atmiòu stâstu, ne arî laba vçlçjumu un sirsnîgu
pateicîbas vârdu.

“Manâ nu jau vairâkus gadus diezgan vientuïajâ un
vienmuïajâ dzîvç 29.janvâra vakars bija viens spoþs un silts
saulesstars pelçcîgajâs debesîs. Neizsakâmu gandarîjumu
sagâdâja cilvçki, kuri ðajâ pçcpusdienâ pie manis nâca ar
skaistiem ziediem, sirsnîgiem, aizkustinoðiem vârdiem un
burvîgâm dâvanâm. Saviïòojoðus brîþus sagâdâja bijusî
mâcîbu pârzine, kultûras darbiniece un dzejniece Veneranda
Andþâne, kura mani sveikt  bija atbraukusi no Baltinavas.
Lielu prieku sagâdâja viòas teiktie apsveikuma vârdi “Lat-
gales radio”. No sirds pateicos visiem, kuri ðajâ nozîmîgajâ
brîdî bija kopâ ar mani, un tiem, kas atcerçjâs mani tâlumâ,”
saka gaviïniece.

Auðana atkal ir modç
Jau kâdu laiku Brieþuciema bibliotçkâ skatâmi

vietçjo audçju darinâtie rokdarbi. Starp grâmatu

plauktiem izkârtotâs daudzkrâsainâs lupatu grîdsegas,

lielâkas,  mazâkas sedziòas un spilvendrânas darinâtas
divu gadu laikâ. Pa ðo laiku brieþuciemieðu rokdarbus

paspçjuði novçrtçt ne tikai tuvçjo pagastu ïaudis.

Audçju slava izskançjusi tâlu aiz bijuðâ Balvu rajona

robeþâm, bet pavisam drîz, 11. februârî, èaklâs

rokdarbnieces savus darinâjumus vedîs uz valsts

galvaspilsçtu, lai prezentçtu tos starptautiskajâ tûrisma
izstâdç – gadatirgû “Balttour 2011” izstâþu zâlç

“Íîpsala”.

Pirms diviem gadiem Brieþuciema sievas sprieda, ka vajadzçtu
uzsâkt kaut ko jaunu, apgût kâdas neparastas rokdarbu prasmes.
Adît, tamborçt un izðût daudzas  jau prata, tâdçï, kad Iveta Gabrâne
ierosinâja atklât auðanas noslçpumus, visas ar prieku piekrita. Nu
bija jâdomâ, kur dabût stelles! “Atradâm daþas tantiòas, kuras
stelles atdeva vai aizdeva. Daudz laika prasîja arî daþâdu detaïu
meklçðana, lai tâs savestu kârtîbâ,” atceras paðas audçjas.
Rokdarbnieces uzskata, ka viòâm uzsmaidîjusi veiksme: “Tolaik
cilvçki atdeva stelles, pretî neprasot naudu. Tagad tâs maksâtu
dârgi.”

Sarûpçjuðas seðas stelles un iekârtojuðas auðanai piemçrotas telpas
daudzdzîvokïu mâjas augðçjâ stâvâ, audçju pulciòa dalîbnieces
íçrâs pie darba. Ar laiku arî amats bija rokâ. “Sâkumâ mâcîðanâs
prasîja lielu sasprindzinâjumu. Lai nekas nenojuktu, auþot
baidîjâmies pat sarunâties savâ starpâ. Tagad, kad jau esam
iemanîjuðâs, daþreiz arî papïâpâjam,” stâsta audçjas. Pulciòa
dalîbnieèu skaits mainâs atkarîbâ no sezonas, jo daþâm ir vairâk
brîvâ laika cauru gadu, citas pie stellçm piesçþas tikai vasarâ. Ðobrîd
pulciòâ darbojas seðas sievietes: Anna Pundure, Aina Loèmele,
Irina Pundure, Valentîna Kaða, Skaidrîte Pakalnîte un pulciòa
vadîtâja Jugita Boldâne. Ðoruden lîdzâs pieauguðajâm audçjâm
savus pirmos soïus amata prasmes apgûðanâ sper arî vietçjâs
pamatskolas audzçkòi.

Lupatu deíi ir mûsu mîlestîba
Kaut gan pulciòa dibinâtâjas gods pieder Ivetai Gabrânei, ar  ðî

gada septembri vadîbas groþus pâròçmusi Jugita Boldâne. Savulaik
auðanas prasmi apguvusi Mâlpils Lauksaimniecîbas tehnikumâ,
kâdu laiku Jugita ðîs iemaòas atstâja novârtâ. “Mâjâs nebija steïïu,
jo tâm vajag daudz vietas,”  skaidro Jugita. Tâdçï iespçja darboties
audçju pulciòâ nâca kâ svçtîba. Pulciòa vadîtâja labprât dalâs ar
zinâðanâm un ar prieku auþ pati. “Tâ ir lieliska relaksâcija. Kad
ikdienas nasta kïûst par smagu, auðana palîdz atslçgties. Tad viss
atkal râdâs roþainâs krâsâs,” atzîst rokdarbniece. Viòa priecâjas arî
par pulciòa dalîbnieèu progresu ðo divu gadu laikâ: “Ïoti priecâjos,
ka sievâm sanâk aizvien labâk. Pa ðiem gadiem viòu prasmes ïoti
pilnveidojuðâs.”

Jugita neslçpj, ka vislabâk  pulciòa dalîbniecçm patîk aust tieði
lupatu segas. “Sâkumâ mçìinâju ieinteresçt ar citiem darbiem,
piemçram, linu sedziòu auðanu, tomçr ar laiku vienalga
atgriezâmies pie lupatu deíiem. Tâ ir neprognozçjama krâsu spçle,
kad, iesâkot darbu, nezini, kas galu galâ sanâks. Lupatu deíi ir
mûsu mîlestîba,” atklâj Jugita. Viòa pieïauj, ka ar laiku mçìinâs
apgût kaut ko jaunu, bet pagaidâm vçlas, lai pulciòa dalîbnieces
nodarbojas ar to, kas viòâm sagâdâ vislielâko prieku.

Audçju pulciòa vadîtâja atzîst, ka piedâvâjumu piedalîties
izstâdç Íîpsalas izstâþu zâlç sievas pieòçma, ilgi nedomâjot. “Ja ir
dota tâda iespçja, tâ jâizmanto,” sprieþ Jugita un piebilst, ka visas
domas ðobrîd saistîtas ar gatavoðanos nozîmîgajai izstâdei. Ko no
tâs sagaida? “Galvenokârt braucam paskatîties uz citiem, kâ
darbojas citos novados. Un, protams, parâdît sevi!” saka pulciòa
vadîtâja.

Patîk nekrâsotas koka grîdas smarþa
Anna Pundure pulciòâ darbojas no paðiem pirmsâkumiem.

Kâpçc izvçlçjâs apgût auðanu? “Adît mâcçju, tamborçt un izðût
arî, bet aust nepratu. Bçrnîbâ  tikai redzçju, kâ mamma un tante
auþ. Tolaik nepaguvu iemâcîties, tâdçï nolçmu pamçìinât tagad,”
saka sieviete. Turklât Annai patîk viss senatnîgais un tautiskais. Ðî
patika radusies sen: “Kad vçl dzîvoju Baltinavâ, mûsu mâjâ bija
nekrâsota koka grîda, ko sedza austi paklâji. Neatkârtojama ir
tikko izmazgâtas un austiem paklâjiem apklâtas nekrâsotas koka
grîdas smarþa,” izjûtâs dalâs Anna. Pârcçlusies uz dzîvi Brieþuciemâ
un izmçìinâjusi modernâkus istabas iekârtojumus, Anna tomçr
atgriezâs pie lauku vienkârðîbas, kurai ir arî savas priekðrocîbas:

“Ja esi darbâ ïoti aizòemts, mâjas uzkopðana aizòem mazâk laika,
jo izmazgâta nekrâsota koka grîda paliek tîra veselu mçnesi. Arî
parasta lauku plîts nav jâtîra kâ gâzes plîts. Kurinot visi netîrumi
tâpat izdeg,” skaidro sieviete.

Anna ïoti lepojas, ka ðogad jau trîs  segas no sâkuma lîdz beigâm
noaudusi pati, bez citu palîdzîbas. “Sâkumâ pieredzçjuðâs kolçìes
palîdzçja uzsâkt darbu,” atzîst audçja. Ar laiku Anna nonâkusi
pie secinâjuma, ka aust nav nemaz tik grûti. Taèu vismîïâkais
viòai ir tieði lupatiòu grieðanas un krâsu saskaòoðanas process.
Anna priecâjas, ka pagaidâm mâjâs vecu drçbju vçl gana, tâdçï
materiâla auðanai vçl kâdu laiku pietiks. Krâsu piemeklçðana ir
radoðs process. Vçl tagad audçja atceras, kâ pirmo reizi pulciòa
vadîtâja likusi izlozçt pirmâs grîdsegas tçmu. “Izlozçju
Ziemassvçtku tçmu un ilgi domâju, kâdas krâsas piestâvçtu ðâdai
grîdsegai. Izvçlçjos zaïu un brûnu uz balta fona. Zaïâ krâsa
simbolizçja eglîti, baltâ – sniegu, bet brûnâ - zem eglîtes saliktâs
dâvanas. Rezultâtâ sanâca ïoti skaista grîdsega,” atceras
rokdarbniece.

Kâ kurpnieks bez kurpçm
Viena no èaklâkajâm audçju pulciòa dalîbniecçm ir Aina

Loèmele. Izstâdç apskatâmas viòas austâs grîdsegas, galda sedziòas,
spilvendrânas un somas. Aina auþ tik èakli, ka visi vecie apìçrbi
jau sen pârtapuði par austâm segâm un sedziòâm. Tagad
rokdarbniece izmanto arî dzijas un citus materiâlus.

Aina atzîst, ka, pçc profesijas bûdama ðuvçja, labprât apgûst
jaunas rokdarbu iemaòas. “Gribçju iemâcîties kaut ko interesantu.
Ðobrîd strâdâju tikai vakaros, tâdçï dienas varu veltît auðanai,”
saka audçja. Viòa uzskata, ka mâcîðanâs process ir ïoti interesants.
Auðanai vajadzîga arî iztçle, jo sâkumâ jâizdomâ, kâdu vçlies redzçt
gala rezultâtu. Turklât tas ir diezgan neprognozçjams process, jo,
pat smalki pârdomâjot, kâ darbam vajadzçtu izskatîties, beigâs
var iznâkt pavisam ne tas, kas iecerçts. Daþkârt visskaistâkâ lupatu
sega iznâk tieði no daudzkrâsainiem lupatiòu pârpalikumiem.
“Visgrûtâkâ ir diegu salikðana un darba uzsâkðana. Pati auðana ir
viegla,” atzîst Aina. Viòa piekrît, ka darboðanâs ar stellçm ir ïoti
laba atpûta, kas liek aizmirst ikdienas rûpes.

Lai gan divu gadu laikâ uzaudusi ne vienu vien segu, sedziòu
un spilvendrânu, pati sevi Aina var salîdzinât ar kurpnieku bez
kurpçm, jo paðas mâjâs ðâdu darinâjumu tikpat kâ nav. Vairums
no tiem atdâvinâts radiem, draugiem un paziòâm.

Jaunieðiem patîk aust
Valentîna Kaða strâdâ par skolotâju, tâdçï ziemâ laiku

vaïaspriekiem veltît nevar. Auðanai viòa nododas vasarâs. Sieviete
atzîst, ka lîdz ðim neprata nevienu no senajâm prasmçm, kaut gan
tâs viòu interesçjuðas vienmçr. Atnâkusi uz pulciòa nodarbîbu un
apskatîjusi daþas no jau noaustajâm segâm, Valentîna nolçma
mâcîties  pati. Viòa uzskata, ka ðâda pulciòa izveide pagastâ ir ïoti
apsveicama. “Noþçloju, ka nedzîvoju centrâ, citâdi skrietu uz ðejieni
katru vakaru,” atzîst sieviete.

Valentîna var lepoties, ka par spîti laika trûkumam, noaudusi
jau desmit lupatu grîdsegas. “Diemþçl daïa no tâm iegûlusi skapja
plauktos, jo mâjâs nav kur tâs izklât,” sûrojas audçja. Toties
priecâjas, ka atbrîvojusies no visiem vecajiem apìçrba gabaliem, jo
tie tagad pârtapuði glîtâs grîdsegâs. Tagad viòa, tâpat kâ citas
pulciòa dalîbnieces, vçlas uzaust paklâju no zeíubiksçm. “Sanâkot
ïoti skaisti, arî veco zeíubikðu mâjâs netrûkst,” saka rokdarbniece.

Valentîna sprieþ, ka mîlestîba pret rokdarbiem visdrîzâk
pârmantota no vecmâmiòas: “Mana vecmâmiòa bija liela adîtâja.
Atceros, ka pie viòas nâca kundzîtes cienîjamos gados, kuras
gatavojâs izdot savas meitas pie vîra. Vecmâmiòa tolaik pielocîja
pûru ne vienai vien jaunai meitai.”

Brieþuciema pamatskolas skolotâja priecâjas, ka vietçjie jaunieði
izrâda tik lielu interesi par ðo seno amata prasmi: “Vçl pirms
skolçnu auðanas pulciòa dibinâðanas daudzi skolçni nâca pie mums
aust. Viòiem tas likâs interesanti un sanâca arî. Atceros, kâda 8.
klases skolniece pâris dienâs noauda skaistu paklâju.”

Lupatu deíi skaitîjâs prasti
Skaidrîte Pakalnîte sevi neuzskata par èaklu audçju, jo pçdçjâ

laikâ nav atlicis laika piesçsties pie stellçm. Bûdama darbmâcîbas
skolotâja, viòa prot gan adît, gan tamborçt, gan izðût. Skaidrîte
atminas, ka bçrnîbâ mâte bijusi laba audçja, mâjâs bija arî lielas
stelles. Taèu mâja nodega, lîdz ar to arî stelles. Tolaik Skaidrîte vçl
bija maza, tâdçï nepaguva pâròemt mâtes auðanas iemaòas. Nebija
arî îpaðas vçlmes. “Tolaik lupatu deíi likâs  nemoderni un prasti.
Tagad gan tie atkal nâkuði modç,” sprieþ sieviete. Viòa domâ, ka,
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10.30 “Badijs spçlç beisbolu”.
Ì

im
en

es film
a.

12.20 “K
in

om
ân

ija”.
12.50 “Televeikala skatlogs”.
13.05 “Sm

ieklîgâkie videoku-
riozi 18”.

13.35 “D
in

ozauru m
edn

ieki”.
Seriâls.

14.35 “G
reizais spogulis”.

16.45 “Zvçrs”. K
om

çdija.
18.15 “O

trpus þogam
”. A

n
im

â-
cijas film

a.
19.50 “TV

3 ziò
as”.

20.20 “Titân
iks”. D

râm
a.

0.10 “Lielâs cerîbas”. Rom
an

-
tiska drâm

a.
2.10 “K

risa Trojan
o im

pçrija”.
K

rim
in

âldrâm
a.

3.45 “Izlauðan
âs 3”. Seriâls.

4.30 “N
akts joki”.

6.50 “Ziò
as”.

7.15 “Spçlçjiet, h
arm

on
ikas!”

8.00 “G
udrin

ieces un
gudrin

ieki”.
8.45 “M

âcîtâja vârds”.
9.00 “Ziò

as”.
9.20 “Padom

i kulin
ârijâ”.

10.00 “D
zîves garða”.

11.00 “Ziò
as”.

11.25 “Ðurum
burum

s”.
11.35 “D

zîves vide. C
ik izm

aksâ
zobârsta pakalpojum

i?”
12.40 “M

an
s dzim

tas koks”.
13.25 “Liela starpîba”.
14.35 “Sm

ukulîtes”.
D

audzsçriju film
a.

19.00 “Slavas m
in

ûte”.
20.00 “Laiks”.
20.20 “Slavas m

in
ûte”.

21.25 “
P
ro

þek
to

rp
erish

ilto
n”.

22.05 “M
elu detektors”.

23.20 “Jaun
avu teritorija”.

R
om

an
tiska piedzîvo-

jum
u film

a.
1.00 “Pirm

ais Baltijas m
uzikâlais

kan
âls”.

4.55 “Izjokoðan
a”.

5.00 “A
n

im
âcijas film

a”.
5.10 “Liekam

 bût”.
D

etektîvfilm
a.

7.00 “V
çstis”.

7.15 “D
zîves sîkum

i”. D
râm

a.
8.35 “A

n
im

âcijas film
a”.

8.55 “D
abaspçtn

ieka piezîm
es”.

9.20 “Sestdien
as talka”.

10.00 “V
çstis”.

10.10 “V
ietçjais laiks. V

çstis n
o

M
askavas”.

10.25 “Sadzirdi m
an

u sirdi”.
M

elodrâm
a.

6.45 “Labrît, Latvija!”
8.30 “M

îlas viesulis 6”. Seriâls.
9.25 “N

av aizm
irsts m

îlçt”.
R

om
an

tiska drâm
a.

11.05 “Ielas garum
â”. A

tk.
11.35 “Eirobusiò

ð”. A
tk.

12.05 “
T
op

-Sh
op piedâvâ...”

12.25 “
D

iscovery atlan
ts: Itâlija”.

D
okum

en
tâla film

a.
13.20 “

T
op

-Sh
op piedâvâ...” A

tk.
13.40 “Ðeit un

 tagad”. A
tk.

15.00 “
T
op

-Sh
op piedâvâ...”. A

tk.
15.20 “Pasaka par Sisi V

ijoïkâju”.
A

n
im

âcijas film
a.

15.30 “Skatâm
pan

ti”. A
n

im
.

film
a.

15.40 “Surikatu raibâ dzîve”.
D

ok. film
u seriâls.

16.10 “Suò
u zvaigzn

e 2”.
A

n
im

âcijas film
u seriâls.

16.40 “Edþm
on

ta”. Seriâls
pusaudþiem

.
17.05 “M

îlas viesulis 6”. Seriâls.
18.00 “Ðodien

 Latvijâ un
p

asau
lç”.

18.30 “Tagad vai n
ekad”. Seriâls.

19.20 “Satiksm
es droðîba”.

D
okum

en
tâla îsfilm

a.
19.30 “Skats n

o m
alas”.

20.00 “100. pan
ts”.

20.30 “Pan
orâm

a”.
21.15 “V

.I.P. - V
eiksm

e. In
tuîcija.

Prâts.” TV
 spçle.

22.00 “V
iss n

otiek”.
22.30 “Latvija var!”
23.00 “N

akts ziò
as”.

23.15 “G
arîgâ dim

en
sija”.

23.45 “
D

e fa
cto”. A

tk.
0.20 “Skats n

o m
alas”. A

tk.

R
eìion

âlo TV
 program

m
a

virszem
es apraidç: 6.45-

7.30; 12.30-13.15; 22.10-
22.55.

7.35 “Televeikala skatlogs.
D

zîvot labâk”. A
tk.

7.55 “Televeikala skatlogs. Rîts
ar N

atâliju Â
bolu”.

8.55 “Televeikala skatlogs. Rîta
karuselis”. A

tk.
9.15 “

O
K

!” Raidîjum
s par

skaistu dzîvi. A
tk.

10.00 “Tiesa”. Seriâls.
10.50 “H

ârtlen
da”. Seriâls.

11.40 “Joka pçc”. Seriâls.
12.30 “K

rasta apsardze”. Seriâls.
13.20 “Sporta studija 19:30”.

A
tk.

13.50 “Eiropas m
eistarsacîkstes

daiïslidoðan
â”. A

tk.
15.50 “H

ârtlen
da”. Seriâls.

16.40 “Joka pçc”. Seriâls.
17.30 “SeM

S”.
18.10 “Tiesa”. Seriâls.
19.00 “Ðodien

. Ziò
as”.

19.30 “Sporta studija 19:30”.
20.00 “Izdzîvoðan

as m
âka”.

10.00 “V
çstis”.

10.30 “V
ietçjais laiks. V

çstis n
o

M
askavas”.

10.45 “Pagalm
iò

ð”. Seriâls.
11.15 “K

rievu ðokolâde”. Seriâls.
12.05 “Par paðu svarîgâko”. Ðovs.
13.00 “V

çstis”.
13.30 “Sporta vçstis”.
13.40 “Sm

ieklu istaba”.
14.30 “Izm

eklçtâjs K
ulagin

s”.
Seriâls.

15.00 “V
çstis”.

15.30 “Iem
îlçjies pçc paða

vçlçðan
âs”.M

elodrâm
a.

17.10 “V
ârds - sievietei”. Seriâls.

18.05 “Jefrosiò
ja”. Seriâls.

19.00 “V
çstis”.

19.45 “Jaun
um

s! Lieliskie vîrieði”.
Seriâls.

21.30 “O
peratîvie darbin

ieki.
Sm

ago n
oziegum

u
izm

eklçðan
as  n

odaïas
h

ron
ikas. Jaun

â versija”.
Seriâls.

22.20 “Izm
eklçtâjs K

ulagin
s”.

Seriâls.
22.55 “V

çstis.ru”.
23.10 “V

alsts deþuran
ts”.

24.00 “V
çstis+”.

0.15 “K
rçm

s”. Seriâls.
1.00 “Svçtdien

a, pusseptiò
os”.

M
âkslas film

a.
2.15 “Sporta vçstis”.
2.35 “V

ârds - sievietei”. Seriâls.
3.20 “Jefrosiò

ja”. Seriâls.
4.05 “V

alsts deþuran
ts”.

7.00 “A
n

im
âcijas film

a”.
8.15 “K

rievijas sen
sâcijas”.

9.00 “Televeikala skatlogs”.
9.15 “Sasisto lukturu ielas”.

Seriâls.
10.15 “Izm

eklçðan
as

n
oslçpum

i”. Seriâls.
11.10 “Televeikala skatlogs”.
11.30 “Logi”. Ðovs.
12.25 “H

um
ora festivâls Jû

rm
a
la

2
0
0
8”.

13.55 “Televeikala skatlogs”.
14.10 “Zon

a”. Seriâls.
15.05 “Televeikala skatlogs”.
15.25 “Logi”. Ðovs.
16.15 “Televeikala skatlogs”.
16.30 “Izm

eklçðan
as

n
oslçpum

i”. Seriâls.
17.30 “Sasisto lukturu ielas”.

Seriâls.
18.30 “Bez cen

zûras”.
19.30 “Ziò

u vakars” (krievu val.).
19.55 “Rîgas ziò

as”.
20.05 “Tu tam

 n
eticçsi”.

21.00 “Sasisto lukturu ielas”.
Seriâls.

22.00 “Ziò
as 22:00”.

22.30 “K
rim

in
âlâ Latvija. Ziò

as”.
23.00 “Tu tam

 n
eticçsi”.

23.50 “Logi”. Ðovs.
0.40 “K

rim
in

âlâ Pçterburga”.
Seriâls.

1.30 “M
isters Bîn

s”.
K

om
çdijseriâls.

12.05 “Televeikala skatlogs”.
12.20 “Precçjies. Ir bçrni 8”. Seriâls.
13.25 “A

vatârs: leìen
da par

Â
n

gu
”. A

n
im

. seriâls.
13.55 “M

ûm
ija”. A

n
im

. seriâls.
14.15 “K

obra 5”. Seriâls.
15.20 “A

lises sirdsbalss”. Seriâls.
16.10 “10 gadus jaun

âka”.
Realitâtes ðovs.

17.10 “D
akteris Tirsa”. Seriâls.

18.10 “Tçtuka m
eitiò

as 3”.
K

om
çdijseriâls.

19.15 “Bez tabu”.
19.50 “TV

3 ziò
as”.

20.20 “K
âsla m

etode 2”. Seriâls.
21.20 “

C
.S.I. Lasvegasa 11”.

Seriâls.
22.15 “Radîti skatuvei”. Seriâls.
23.10 “N

ekâ person
îga”.

24.00 “Taras piecas person
îbas”.

Seriâls.
0.30 “C

.S.I. Lasvegasa 8”. Seriâls.
1.20 “K

obra 5”. Seriâls.
2.10 “Zaudçjum

i 2”. Seriâls.
3.00 “N

orakstîtais”. Seriâls.
3.40 “Rafteru ìim

en
e”. Seriâls.

4.30 “N
akts joki”.

7.00 “Labrît!”
7.00; 7.30; 8.00; 8.30; 9.00; 9.30

“Ziò
as”.

10.00 “Bût veselam
”.

11.00 “Ziò
as”.

11.30 “G
ribu zin

ât!”
12.05 “Saderin

âðan
âs gredzen

s”.
Seriâls.

13.00 “C
itas ziò

as”.
13.25 “Ðurum

burum
s”.

13.50 “M
odern

s spriedum
s”.

Ðovs.
14.55 “Saprast. Piedot”.
15.35 “Precam

ies!” Ðovs.
16.20 “Federâlais tiesn

esis”.
17.25 “D

etektîvi”.
18.10 “Pçdas”. Seriâls.
19.00 “G

aidi m
an

i!”
20.00 “Laiks - Latvijas L

a
iks”.

21.05 “Talism
an

i. Soèi 2014.
Sâku

m
s”.

21.20 “D
akteris Tirsa”. Seriâls.

22.20 “Speciâlâ izm
eklçðan

a”.
23.35 “Lielpilsçtas ugun

is”.
Seriâls.

0.30 “N
âvçjoðais spçks”. Seriâls.

1.30 “Pirm
ais Baltijas

m
uzikâlais

kan
âls”.

3.20 “Saprast. Piedot”.
3.50 “Saderin

âðan
âs gredzen

s”.
Seriâls.

4.35 “Pçdas”. Seriâls.
5.10 “D

etektîvi”.
5.40 “Izjokoðan

a”.
6.55 “Bern

ards”. A
n

im
. film

a.

5.00 “K
rievijas rîts”.

9.05 “A
dm

irâïu bojâeja. K
âdas

aviokatastrofas
n

oslçpum
s”.

D
ok. film

u seriâls.
20.50 “1000 jûdzes M

jan
m

â”.
21.25 “Basketbola apskats”.
22.10 “K

rasta apsardze”. Seriâls.
23.00 “C

ilvçku tirdzn
iecîba”.

K
rim

in
âldrâm

a.
0.35 “SeM

S”. A
tk.

6.05 “Ticîgo uzvaras balss”.
6.35 “N

edçïa n
ovados.

K
opsavilkum

s”. A
tk.

7.00 “900 sekun
des”.

8.40 “D
egpun

ktâ”. A
tk.

9.10 “C
erîbu iela 21”. Seriâls.

10.05 “Balva par uzticîbu”.
R

om
an

tiska kom
çdija.

12.05 “D
zîve kâjâm

 gaisâ”.
Seriâls.

13.00 “Baiïu faktors 5”. Reali-
tâtes ðovs.

14.00 “LN
T dien

as ziò
as”.

14.15 “N
edçïa n

ovados.
K

opsavilkum
s”. A

tk.
14.40 “Piln

a m
âja”.

K
om

çdijseriâls.
15.10 “V

âverpuika”. A
n

im
âcijas

seriâls.
15.40 “Jam

padracis m
âjâ”.

K
om

çdijseriâls.
16.05 “

O
.C

. K
aislîbas K

alifor-
n

ijâ”. Seriâls.
17.00 “Savçjâ sveðin

iece”. Seriâls.
18.00 “Jaun

âkais seðos”.
18.10 “Savçjâ sveðin

iece”. Seriâls.
19.15 “Tautas balss”.
20.00 “LN

T ziò
as.”

20.25 “Sporta un
 laika ziò
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

Brîvbrîdi sagatavoja I.Tuðinska, foto  A.Kirsanovs

iespçjams, jaunâ paaudze kïûs par èaklâkâm audçjâm, jo
jaunieði izrâda neviltotu interesi par ðo amata prasmi. “Bçrni
labprât sçþas pie stellçm, un ja sega tiek darinâta sev, interese ir vçl
lielâka,” saka Sarmîte. Protams, esot arî tâdas meitenes, kurâm tas
neinteresç. “Tas atkarîgs no ìimenes, tradîcijâm un audzinâðanas,”
uzskata skolotâja.

Uz salu skatîsies arî gleznâ

Albîna Veina  pçc  savas jubilejas  ir  pozitîvu emociju
varâ. Viòa nevar vien nopriecâties  par labajiem vârdiem
un dâvanâm. Îpaði mîïa viòai bûs glezna, ko dâvinâja pirmâ
izlaiduma absolventi. Vasarâ  Leontîna Dukaïska, Anele
un Roberts Ivanovski, Ârija Dortâne, Natâlija Zondaka,
Valdis Dortâns, Anatolijs Kokoreviès  un Anatolijs Putilovs
pçc piecdesmit gadiem satikâs savas  audzinâtâjas  Albînas
mâjâ un  fotografçjoties  iemûþinâja arî ezera saliòu, ko
Albîna ik rîtu redz pa  istabas logu. Pçc fotogrâfijas tapa
glezna, ko bijuðie audzçkòi pasniedza  skolotâjas 80  gadu
jubilejâ.

Steïïu valstîbâ. Aina Loèmele (no labâs) un Anna Pundure labprât izrâda vietu, kur pavada lielu daïu sava brîvâ laika.
Brieþuciema audçju pulciòa rîcîbâ nodotas vairâkas telpas daudzdzîvokïu namâ. Viena no tâm atvçlçta jauno audçju
pulciòa vajadzîbâm, kas sâcis darboties ðî gada septembrî.

Skaidrîte Pakalnîte. Skaidrîte skolâ pasniedz mâjturîbu un
uzskata, ka vairums bçrnu labprât mâcâs rokdarbus. Viòa
cer, ka nâkamâ paaudze izrâdîs lielâku interesei par auðanu,
jo tâ atkal nâk modç.

Valentîna Kaða. Strâdâjot par skolotâju, ziemâ sçdçt pie
stellçm neatliek laika, tâdçï iemîïotajam vaïaspriekam
audçja pievçrðas vasarâs. Viòa atzîst, ka visinteresantâk ir
aust segas no pâri palikuðajiem lupatu galiòiem, nedomâjot
par ornamentu, jo tad sanâkot îsti mâkslas darbi.

Brieþuciema audçju pulciòa darbi. Brieþuciema audçjas
savus darbus izstâdîjuðas ne reizi vien – gan paðu pagastâ,
gan starpnovadu izstâdç, bet pagasta kultûras darba
vadîtâja Zita Meþale bieþi tos izmanto zâles noformçðanai.
Pavisam drîz brieþuciemieðu darinâjumus izstâdç “Balttour
2011” novçrtçs arî plaðâka publika.

Anna Pundure. Anna ir viena no èaklâkajâm audçjâm. Viòa
labprât izrâda visu auðanas procesu no sâkuma lîdz galam.
No pirmâ acu uzmetiena tas patiesi ðíiet ïoti sareþìîts!

 Kâ Gunta kïuva par eksperti
Populârais duets “Inga un Normunds” ðlâgeraptaujâ

pieteikuðies ar dziesmu latgalieðu valodâ, kurâ  dzied par
kubulu, alus krûzi. Viòi ðo dziesmu pirmo reizi izpildîja
pasâkumâ Rugâjos, kur guva nedalîtu skatîtâju un klau-
sîtâju  sajûsmu un atbalstu.  Rugâju novada kultûras darba
organizatore Gunta Grigâne ieteica duetam  ar ðo dziesmu
piedalîties ðlâgeraptaujâ. “Tâ bija,” nenoliedz Gunta.  Viòa
saka: “Inga un Normunds patîk mums, mçs patîkam vi-
òiem. Dziesma ir ne vien skaista un skanîga, bet tai  ir arî
dziïa jçga, tâdçï mudinâju duetu neturçt sveci zem pûra.
Taèu tagad esmu kïuvusi  par tâdu kâ eksperti mûzikas
jautâjumos.”

“Ar tiem vîrieðiem ir tâ, ka íirbis aug, bet kâtiòð

vîst.”

(No nejauði dzirdçtas sarunas)

Saòem kolekciju  ar lata monçtâm

Albînas Veinas mazdçls Roberts pirms vecmâmiòas dzim-
ðanas dienas pûlçjâs ne pa jokam, jo  no koka vajadzçja
izgriezt Latvijas karti un tajâ iestrâdât  monçtas. Turklât
nostiprinât tâ, lai tâs stingri turçtos un bûtu labi saskatâmas.
Izrâdâs, mums ir jau astoòpadsmit Latvijas  vienlatnieku
naudiòas ar laða, stâría, skudras, baravikas, Sprîdîða, Pçter-
gaiïa, kliòìera, Jâòu vainaga, priedes èiekura, pûcessaktas,
sniegavîra, ûdensrozes, skursteòslauía, Nameja gredzena,
krupîða, Ziemassvçtku eglîtes,  divu veidu pakava attçliem.
“Krîzç noderçs,” joko jubilâre.
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Pirmais labâkais  rezultâts pianistu
konkursâ

26.janvârî Valmierâ norisinâjâs jau 16. starptautiskais
pianistu konkurss. Ðogad konkursâ piedalîjâs 85 dalîb-
nieki vecumâ no 6 lîdz 15 gadiem no 29 Latvijas un
Lietuvas mûzikas skolâm. Jaunos pianistus  atbilstoði
vecumam  vçrtçja èetrâs grupâs. Katram dalîbniekam
bija jâatskaòo divi skaòdarbi - brîvâs izvçles skaòdarbs,
kas komponçts lîdz 18. gadsimtam, kâ arî virtuozs 19.–
21.gadsimta komponistu skaòdarbs, izvçloties repertuâru
atbilstoði savâm spçjâm, muzikalitâtei un tehniskajâm
iespçjâm. Konkursâ pirmo labâko rezultâtu uzrâdîja
Balvu Mûzikas skolas pedagoìes Inas Iïjuèonokas au-
dzçknis Mâris Zaharovs.  “Viòam  stingrâ þûrija pieðíîra
otro vietu, bet pirmo vietu nepieðíîra  nevienam,” saka
mûzikas skolas direktors Egons Salmanis.

Saòem augstu novçrtçjumu
Balvu Mûzikas skolas audzçkòi piedalîjâs Jâzepa Vîtola

Latvijas Mûzikas akadçmijâ, kur no  28. lîdz 30.janvârim
notika 16. Latvijas mûzikas skolu Pûðaminstrumentu un
sitaminstrumentu izpildîtâju konkurss. Konkursâ pie-
dalîjâs 220 jaunie mûziíi 15 instrumentu grupâs no 62
mûzikas skolâm. Konkursantiem bija  jâatskaòo septiòu
minûðu programma - obligâtais un izvçles skaòdarbs.
Konkursu vçrtçja èetri pamatþûrijas locekïi un piektais -
eksperts katrâ instrumentu grupâ. Treðo vietu trombonu
grupâ, kas ir otrs labâkais rezultâts, ieguva  7. trombonu
klases  audzçknis Aivars Jaunþeikars (pedagogs Jânis
Budeviès, koncertmeistare Ina Iïjuèonoka).  Treðo vietu
trompeðu grupâ ieguva 7. klases audzçknis Atis Ripa
(pedagogs Egons Salmanis, koncertmeistare Egita Sal-
mane).  Diplomanda gods  ar otru labâko rezultâtu tika
7.eifonija klases audzçknim Kristapam Kroièam  (pe-
dagogs Egons Salmanis, koncertmeistare Egita Salmane).
Tubu grupâ Diplomanda gods ar treðo labâko rezultâtu
5.tubas klases audzçknim Eduardam Lipânam  (pedagogs
Edvîns Timoðenko, koncertmeistare Ina Iïjuèonoka).

Rîgâ velta izstâdi Ontonam Sliðânam
Rîgâ,  Meþciema pamatskolas  bibliotçkâ, literatûras

nedçïas ietvaros lîdz pat 14.februârim bûs apskatâma
izstâde “Dzejnieks, rakstnieks, publicists, kultûrvçstures
pçtnieks, folklorists Ontons Sliðâns”. Tajâ varçs aplûkot
29 grâmatas, kuru autors ir Ontons Sliðâns, un vçl 6
grâmatas, kuras izdevis Ontons Sliðâns, bet pats nav ðo
grâmatu autors. Skolçni un citi interesenti varçs iepazîties
ar fotogrâfijâm no Ontona Sliðâna dzîves un ar  viòa
dzîves gâjuma aprakstu. “Ðkolas bibliotekai
uzduovynovam vairuokas O.Sliðâna gruomatas, par kû
bibliotekare beja ïûti prîceiga, jû ituos bus pyrmuos
gruomatas ðkolas bibliotekâ, kas sarakstâtas latgalîðu
volûdâ,” saka Upîtes tautas nama vadîtâjs Andris Sliðâns.

Leposies ar deviòiem puiðiem

Ðíilbçnu iniciatîvu centra “Zvaniòi” vadîtâja Ginta
Logina  stâsta, ka Rekavas Jaunieðu centrs nominâcijâ
“Jaunieðu iniciatîvas centra Lepnums” apbalvojis deviòus
jaunieðus.  Ðai nominâcijai virzîja jaunieðus, kuri atraktîvi
piedalîjuðies pasâkumos, vienmçr izpalîdzçjuði, visbieþâk
apmeklçjuði centru un ieguldîjuði darbu tâ  attîstîbâ.
Apbalvoto vidû  ir Kristaps Loèmelis, Raimonds Logins,
Arnolds Skangalis, Arturs Buklovskis, Ernests Dukovskis,
Nauris Konovalovs, Vitâlijs Terentjevs, Dâvis Serds, Elvijs
Koniðevs. “Jaunieðiem dâvanâ  pasniedzâm  Balvu peld-
baseina apmeklçjumu,”  piebilst Ginta Logina.

Saules muzejâ gada nogalç
notika floristikas pulciòu audzçkòu
izstâde “Egles rota”. Tagad
konkurss noslçdzies un ir zinâmi
uzvarçtâji.

 Izstâdç savus darbus varçja eksponçt
intereðu izglîtîbas iestâþu, skolu floristikas
pulciòu audzçkòi, kursu, studiju un citi
dalîbnieki lîdz 18 gadiem. Izstâdes darbi
- eglîtes  rotâjumi - audzçkòiem bija jâ-
veido patstâvîgi. Rotâjumam vajadzçja
bût pakaramam. Viens dalîbnieks izstâdç
varçja piedalîties tikai ar vienu darbu.
Tagad konkurss noslçdzies, ir zinâmi  arî
uzvarçtâji. Ðajâ konkursâ piedalîjâs vai-
râkas Viïakas novada skolas.

Viïakas novada intereðu izglîtîbas
metodiíe Terçzija Babâne  stâsta, ka izstâ-
dei iesniegto darbu bijis  ïoti daudz.

No Viïakas novada ar saviem dar-
biem konkursâ piedalîjâs Viïakas Valsts
ìimnâzijas dalîbnieces: Linda Dvinska,
Simona Rundzâne, Marija Bratuðkina,
Evija Kitova, Dzintra Cunska, Alîna Âr-
mane, Lauma Kudure (vadîtâja Valen-
tîna Beèa). No Þîguru pamatskolas pie-
dalîjâs Ieva Jurjâne, Paula Ðimanovska,
Elvîra Nâgele, Samanta Grigorjeva, Kat-
rîna Puþule, Ilze Jurjâne, Anda Sergejeva,
Evelîna Makuðíenko, Sintija Ðaicâne,

Noslçdzies konkurss “Egle un
tâs rota”

Agnese Sergejeva (vadîtâja Andra Kor-
òejeva). No Viduèu pamatskolas floris-
tikas pulciòa darbus darinâja Elîna Du-
kovska, Loreta Bondare, Gunita Bon-
dare.  Konkursâ tika apbalvotas vairâkas
1., 2. un 3. vietas.  Apbalvoto sarakstâ  ir
arî mûsu novada meiteòu vârdi. Þîguru
pamatskolas  floristikas pulciòa dalîb-
nieces ieguva godalgotas vietas: 2.vieta -
Katrînai Puþulei  (7.klase);  3.vieta Paulai

Ðimanovskai (5.klase). Paulai  floristikas
salons “Linda”  uzdâvinâja piemiòas
grozu.  Atzinîba Ilzei Jurjânei (5.klase).
No Viïakas Valsts ìimnâzijas diplomu
saòçma Dzintra Cunska, savukârt Ma-
rija Bratuðkina saòçma Atzinîbu par
labiem sasniegumiem konkursâ. Pârçjie
dalîbnieki saòçma pateicîbas, piemiòas
veltes - þurnâlus “Floristika”, “Mazais
florists”.

Viïakas novada floristi. Latvijâ floristu pulciòus vada profesionâli floristi, tâpçc
Viïakas novada pulciòu vadîtâju -diletantu vadîto pulciòu sasniegumi ir vçrâ
òemami.

Balvu novadâ

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Kubulu pagasta kultûras namâ  jau
astoto reizi notika  jaunieðu deju ko-
lektîvu sadancoðanâs “Lecam pa ve-
cam, lecam pa jaunam”.

  E.Glika Alûksnes Valsts ìimnâzijas deju
kolektîva “Pastalnieki” vadîtâja Inga
Meirâne stâsta, ka uz Kubuliem vienmçr
brauc ar prieku. “Galvenais, kas uzrunâja,
bija tas, ka ðeit parasti  ierodas spçcîgi  tau-
tisko deju kolektîvi, no kuriem var pamâ-
cîties. Arî maniem 10.-12. klaðu dejotâjiem
ïoti patika, îpaði otrâ daïa, kas bija at-
raktîva un interesanta. Arî mçs bijâm saga-
tavojuði mâjas uzdevumu - piedâvâjâm
rotaïas,” stâsta I.Meirâne.

Valmieras Valsts ìimnâzijas deju kopas
“Pçrkonîtis” vadîtâja Liesma Çrgle uz Ku-
buliem bija atvedusi divus kolektîvus - 7.-9.
un 10.-12. klaðu dejotâjus. “Mçs uz tu-
rieni dodamies jau treðo reizi. Pirmkârt, tas
ir prieks paðiem dejotâjiem, jo viòi  viens
otru redz, sadraudzçjas. Otrkârt, jaunieði
paði pârsprieþ, kâ dejo citi kolektîvi, kâdi
kuram ir tçrpi. Dejotâji smagi strâdâ,
mçìinâjumi notiek vakaros,  viòiem ir
augsta pienâkuma apziòa, viòi iegulda
laiku, tâpçc savs darbs ik pa laikam jâpa-
râda citiem. Koncerts Kubulos dejotâjiem
bija kâ mâcîbu stunda, bet otrâ daïa deva
gandarîjumu un ïâva atpûsties,” saka
Liesma Çrgle. Vienîgais mînuss, ka  no Val-
mieras uz Balvu novadu jâmçro tâls ceïð,
un tam nav sponsoru. Balvu novada inte-
reðu izglîtîbas metodiíe Ilona Naïivaiko
stâsta, ka pasâkumâ vairâk  gribçjies redzçt
sava un kaimiòu novadu deju skolotâjus
un paðus dejotâjus, jo  ciemiòu kolektîvi,

Koncerts kâ mâcîbu stunda

arî paðmâju “Cielaviòa”,  tieðâm râdîjuði
ïoti labu sniegumu. “Koncerts tieðâm bija
ïoti  îpaðs. Tie visi bija Skolçnu Dziesmu
un deju svçtku I pakâpes un laureâtu
kolektîvi.  Skaisti tçrpi, labs izpildîjums.
Tas bija jâredz ikvienam, kurð mîl un dejo
tautiskâs dejas,” saka I.Naïivaiko.  Vçl uz
Kubuliem ceïu mçroja Cçsu kultûras un
tûrisma centra deju kopa “Randiòð”  -7.-9
un 10.-12. klaðu kolektîvi. Pirmo reizi uz
Balvu novada Kubuliem  atbrauca Lubâ-
nas vidusskolas  tautisko deju kolektîvs
“Þuburi”. Gaidîta bija Balvu Valsts ìim-
nâzijas deju kopa “Purenîte”, ko vada
vadîtâja Lûcija Bukða. Ieradâs arî deju pe-

dagoìes Zanes Kravales vadîtâ  Rîgas 64.
vidusskolas tautisko deju kolektîva
“Dzçrvenîte” divu vecuma grupu
dejotâji. “Uz Rîgu strâdât ar saviem
dejotâjiem dodos vienu reizi nedçïâ.
Pavisam vadu seðas grupas, kurâs ir   160
dejotâji,” stâsta Z. Kravale. Balvu novada
Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes
kultûras nozares vadîtâja Zane Kravale
cer, ka astotâ sadancoðanâs  “Lecam pa
vecam, lecam pa jaunam”  Kubulu kultû-
ras namâ nebûs pçdçjo reizi,  jo  ciemiòu
kolektîvi atvadoties teikuði gan paldies
vârdus, gan  pauduði cerîbu  nâkamgad
braukt un dejot atkal.

Dejotprieks. “Dzçrvenîtes” dejotâji no Rîgas uz Kubuliem brauc ar prieku.
Deju kolektîva dalîbniece Lelde Katlâpe stâsta, ka koncerta atmosfçra bijusi
vienreizçja: “Skolotâja Zane paveikusi lielisku darbu, gatavojot mûs kon-
certiem. Ðâdi braucieni un pasâkumi ir lielisks veids, kâ saliedçt kolektîvu.”
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Policijâ Informç policija

Lappusi sagatavoja I.Zinkovska

Trîspadsmitâ V 13.Sestdiena  �   2011. gada 5. februâris

 Valsts policijas Latgales reìio-
na pârvaldes Prevencijas nodaïa
apkopojusi un izanalizçjusi pârval-
des Kârtîbas policijas struktûrvie-
nîbu darbu 2010.gadâ, tostarp arî
Balvu (2.kategorijas) iecirknî.

 Latgales reìiona pârvalde adminis-
tratîvi sadalîta divos 1.kategorijas
(Daugavpils un Rçzeknes iecirknis) un
èetros 2.kategorijas iecirkòos  (Preiïu,
Balvu, Krâslavas un Ludzas iecirkòos).
Kopumâ iecirkòu inspektori 2010.gadâ
sastâdîjuði 13 736 administratîvo pâr-
kâpumu protokolus. Par ceïu satiksmes
noteikumu pârkâpumiem sastâdîti
6313 administratîvâ pârkâpuma proto-
koli, kas no  kopçjâ protokolu skaita ir
gandrîz puse. Aptuveni treðâ daïa -
4282,  ir  protokoli, kas sastâdîti pçc
APK 171.panta- Alkoholisko dzçrienu
vai citu apreibinoðo vielu lietoðana un
atraðanâs sabiedriskâs vietâs reibuma
stâvoklî. Vismazâk protokolu – tikai 46,
Latgales iecirkòu  inspektori sastâdîjuði
par Narkotisko un psihotropo vielu un
zâïu, kâ arî vielu, kas var
tikt izmantotas
narkotisko un psihotro-
po vielu nelikumîgai iz-
gatavoðanai (prekurso-
ru), neatïauta iegâdâða-
nâs vai glabâðana nelielâ
apmçrâ vai narkotisko
un psihotropo vielu lie-
toðana bez ârsta nozîmç-
juma. Protokoli stâdîti
arî par sîko huligânismu,
ar akcîzes nodokli aplie-
kamo preèu aprites no-
teikumu neievçroðanu, tirdzniecîbas
noteikumu un citiem pârkâpumiem.

Balvos daudz aiztur
iereibuðos

Balvu (2.kategorijas) iecirkòa apkal-
pojamajâ teritorijâ pçrn iecirkòu in-
spektori kopumâ sastâdîjuði  879 ad-
ministratîvo  pârkâpumu protokolus,
no tiem visvairâk - 434, par atraðanos
sabiedriskâ vietâ reibumâ, 290 – par ceïu
satiksmes noteikumu pârkâpumiem,  34
par sîko huligânismu, pa pieciem pro-
tokoliem  par tirdzniecîbas noteikumu
pârkâpumiem, par nelikumîgu alko-
holisko dzçrienu un spirta iegâdâðanos,

Par ko un cik sastâdîti protokoli

ar akcîzes nodokli apliekamo preèu
aprites noteikumu pârkâpðanu.

 Gada 12 mçneðos Balvu iecirkòa
inspektori 138 reizes
p i e d a l î j u ð i e s
sabiedriskâs kârtîbas
nodroðinâðanâ un
prevencijas pasâ-
kumos, tai skaitâ 88
reizes publisko pasâ-
kumu laikâ un 50 rei-
du laikâ. Policijas uz-
raugâmo personu
skaits gada beigâs
Balvu iecirknî sa-
stâdîja 888, no tâm
36 personas policijas

uzskaitç atrodas sakarâ ar tiesas nolç-
mumu  vai  procesa virzîtâja lçmumu,
20 nepilngadîgâs personas, 10 psihiski
slimas,  744 mednieki un personas, kuru
rîcîbâ ir ðaujamieroèi paðaizsardzîbai.

Âtri brauc un neievçro
zîmes

Latgales reìiona pârvaldes Kârtîbas
policijas Patruïdienesta Satiksmes
uzraudzîbas rotâ darba pienâkumus
pilda 88 darbinieki. Analizçjot situâciju
par ceïu satiksmes negadîjumiem pçrn,
to galvenie iemesli bijuði: droðas distan-
ces un intervâla neievçroðana; ceïa zîmju
neievçroðana (dodiet ceïu, horizontâlie

ceïa apzîmçjumi, u.c.); âtruma ierobe-
þojuma neievçroðana, âtruma izvçles
neatbilstîba ceïa un meteoroloìiskajiem
apstâkïiem; krustojumu izbraukðanas
noteikumu pârkâpðana, izbraukðana
un iebraukðana teritorijâs; kustîba at-
pakaïgaitâ; joslu  maiòu noteikumu ne-
ievçroðana; apdzîðanas noteikumu
neievçroðana; gâjçju pâreju ðíçrsoðanas
noteikumu neievçroðana (gâjçju pâr-
ejas, kas regulçjamas ar ceïa zîmçm).

 Kopumâ pçrn Latgales reìionâ reìis-
trçti 2023 ceïu satiksmes negadîjumi, no
tiem 380 negadîjumi ar cietuðajiem, ie-
vainotas – 483 personas, 50 - gâjuðas
bojâ.

Balvu iecirknî pçrn reìistrçti 113 ceïu
satiksmes negadîjumi, no tiem 27 gadî-
jumos bijuði cietuðie, 35 personas ievai-
notas, divas gâjuðas bojâ. Reìistrçtas
207 personas, kuras  transporta lîdzek-
ïus vadîjuðas reibumâ, no tâm velosi-
pçdisti un mopçdisti - 130, autovadîtâji
– 77. Âtruma ierobeþojumus
pârkâpuðas 535 personas, bez  droðîbas
jostâm pieíertas 433 personas. Bez
vadîtâja tiesîbâm braukuðas 38
personas. Gâjçju pârkâpumi konstatçti
318 gadîjumos. Par izraisîtajiem ceïu
satiksmes negadîjumiem pçrn ceïu
satiksmes inspektori kopumâ
sastâdîjuði 2049 administratîvâ
pârkâpuma protokolus.

Nedçïas izdevums “7 sekretov”,
kas iznâk krievu valodâ, vienâ no ðî
gada numuriem apjomîgu vietu
(divas lappuses) atvçlçjis krimi-
nâlâs dzîves notikumiem Balvos.
Tiesa, viens no tiem ir visai sens,
bet  par abiem notikumiem   rakstî-
jusi arî “Vaduguns”.

Rubrikâ “Uguni uz sevi” stâstîts par
vairâk nekâ 30 gadus veciem notikumiem,
kas risinâjâs Balvu rajonâ. Rakstâ  “Kap-
teiòa Sinicina pçdçjais uzdevums” tâ
autors stâsta par notikumiem 1976. gada
oktobrî, kad Balvu rajona milicijas darbi-
niekiem  tika dots uzdevums savaldît pie-
dzçruðos huligânu, kurð bija iebarikâdçjies
savâs mâjâs Þîguros un draudçja noðaut
katru, kurð bâzis tur savu degunu. Tas

Re, kâ!

bija pensionârs, bijuðais meþrûpsaim-
niecîbas strâdnieks Staòislavs Misjuks.
Vienreiz ðaujamierocis viòam jau bija
atòemts sakarâ ar to, ka vîrietis bija ðâvis
kaimiòu suòus. Viòð bija izslçgts arî no
Mednieku biedrîbas, taèu slepenâ vietâ
aiz krâsns glabâjâs vçl viena  nereìistrçta
bise. Ar to viòð, naida pilns pret visu pa-
sauli, draudçja apkârtçjiem, pat ðâva uz
kaimiòiem. Ieraduðies milièi - kriminâliz-
meklçðanas nodaïas darbinieki, auto-
inspekcijas inspektori, brîvprâtîgie kârtî-
bas sargi, uzsâka operâciju. Uzdevums bija
atrisinât  situâciju ar labu, bez ieroèu
pielietoðanas, taèu piedzçries vîrietis mili-
èus sagaidîja ar uguns zalvi. Milièi iemeta
istabâ gaismas raíeti, kad tâ bija uzlies-
mojusi. Likâs, ka  vîrietis ir nomierinâjies.
Taèu, verot durvis, aiz tâm stâvçja Mis-

juks, kurð  pirmais raidîja ðâvienu. Ar
ðâvienu tika ievainots un mira kapteinis
Çvalds Sinicins.   Viòa pçdçjie vârdi bija:
“Mani nogalinâja”. Vçlâk kapteiòa
Sinicina vârds tika ierakstîts Latvijas PSR
Iekðlietu ministrijas Piemiòas plâksnç.
“Starp citu, kur tagad ir ðî plâksne?” ar
ðâdu jautâjumu rakstu noslçdz autors
Aleksandrs Valters.

“Vçsture ir vçsture,” þurnâlista jautâju-
mam piekrît arî  Balvu  ceïu policijas vecâ-
kais inspekors Modris Zaíis, kurð piedalîjâs
bruòotâ laupîðanâ Jçkabpilî noðautâ
kursa biedra Andra Znotiòa izvadîðanâ
pçdçjâ gaitâ. Policisti, kuri gâjuði bojâ,
pildot dienesta pienâkumus,  pelnîjuði
palikt vçsturç. Kâ atgâdinâjums tam
varçtu kalpot arî piemiòas plâksne
Iekðlietu ministrijâ.

Notikumi, avârijas un noziedzîgi nodarîjumi, kas
Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Balvu
iecirknî reìistrçti laikâ lîdz 4.februârim.

Aiztur reibumâ
 Laikâ no 1. lîdz 3.februârim policija alkohola reibumâ

sabiedriskâs vietâs aizturçjusi septiòas personas: 1.februârî,
Balvos, Pilsoòu ielâ, aizturçti trîs vîrieði, divi dzimuði
1990.gadâ, viens dzimis 1988.gadâ; 2.februârî  Lazdukalnâ-
1971.gadâ dzimis vîrietis; 3.februârî Balvos, Brîvîbas ielâ,
1989.gadâ dzimis vîrietis, 1955.gadâ dzimis  vîrietis  Balvos,
Bçrzpils ielâ, 1983.gadâ dzimis vîrietis. Sastâdîti admi-
nistratîvâ pârkâpuma protokoli. Personas, kuras  reibumâ
aizturçtas atkârtoti, nosûtîtas uz tiesu lçmuma pieòemðanai
par sodu.

 Aiztur par huligânismu
1.februârî Balvos, Pilsoòu ielâ, huligâniski uzvedâs

1949.gadâ dzimis vîrietis, kurð lamâjâs necenzçtiem vâr-
diem. Sastâdîts administratîvâ pârkâpuma protokols.

 Izraisa sadursmi
2. februârî Rugâjos, Kurmenes ielâ, izbraucot no vietas,

transporta lîdzeklis Mercedes Benz Sprint  izraisîja sadursmi
ar automaðînu Volkswagen. Sastâdîts administratîvâ
pârkâpuma protokols.

 Sabojâ stieni
3. februârî Balvos, Bçrzpils ielâ, automaðînai Peugeot,

kas pieder 21 gadu vecai sievietei,  sabojâts atdurstienis.

Sabojâ stendu
3. februârî  Baltinavâ, Kârsavas ielâ, 27 gadus vecs vîrietis,

kâpinot automaðînu Volvo ar piekabi atpakaïgaitâ, sabo-
jâja informâcijas dçli.

   Pârvadâ cigaretes
4. februârî Viïakâ 1957.gadâ dzimis vîrietis ar automaðînu

Volkswagen pârvadâja 1000 daþâdu marku cigaretes ar
Krievijas akcîzes markâm. Sastâdîts administratîvâ pâr-
kâpuma protokols.

 Nozog  automaðînas
 Naktî no 3. uz 4.februâri Balvos nozagtas divas automa-

ðînas Audi 80 un Volkswagen Passat, kas atradâs  Brîvîbas
un  Teâtra ielu mâju pagalmos. Uzsâkts kriminâlprocess.
Notiek izmeklçðana. Nozagtas 1991. un 1994. izlaiduma
gada automaðînas.

Pçc A.Laizânes, Valsts policijas Latgales reìiona

pârvaldes priekðnieka palîga pienâkumu izpildîtâjas, sniegtâs

informâcijas sagatavoja I.Zinkovska

Aizðíçrso ceïu. Janvâra beigâs ceïu satiksmes negadîjums, saskrienoties
divâm automaðînâm, notika Brieþuciema pagasta teritorijâ. Uz laiku
automaðînas aizðíçrsoja ceïu citiem braucçjiem. Avârija notika, vienam no
autovadîtâjiem neizvçloties droðu braukðanas âtrumu, par ko arî sastâdîts
administratîvâ pârkâpuma protokols. Balvu ceïu policijas inspektori par ceïu
satiksmes noteikumu pârkâpumiem  pçrn sastâdîjuði  2049 administratîvâ
pârkâpuma protokolus, bet iecirkòu inspektori – 290.

Balvu iecirkòa
inspektors pçrn
vidçji  sastâdîjis 73
administratîvos
protokolus.
Pârçjos Latgales
iecirkòos – vidçji
no 38 lîdz 120
protokoliem.

 Kur ir piemiòas plâksne?

Informç ugunsdzçsçji

Palielinâs ugunsgrçku skaits, kas
saistîti ar apkuri

No pieciem ugunsgrçkiem, kas  VUGD Latgales brigâdes
Balvu daïas teritorijâ reìistrçti janvârî, divi saistîti ar apkuri
- dega  dûmvadi. Vienâ gadîjumâ sastâdîts administratîvâ
pârkâpuma protokols par to, ka nebija iztîrîts dûmvads,-
informç VUGD Balvu daïas inspektors Aleksejs Kovðovs.

2010. gadâ VUGD Latvijas teritorijâ  reìistrçjis 830
ugunsgrçkus, kuru iespçjamie iemesli bija nepiemçrota
kurinâmâ lietoðana, krâðòu pârkurinâðana, neuzmanîba,
ekspluatçjot malkas plîtis un krâsnis, ðíidrâ kurinâmâ
ierîces, kurtuvju un dûmvadu nepareiza izbûve un bojâ-
jumi, kâ arî siltumierîèu atstâðana bez uzraudzîbas.

 No 830 ugunsgrçkiem, kas bijuði saistîti ar daþâdâm
apkures problçmâm, 125 gadîjumos bija bojâti dûmvadi,
78 gadîjumos konstatçta nepareiza dûmvadu izbûve, 92
gadîjumos bojâtas cietâ kurinâmâ apkures iekârtas. Taèu
visvairâk bijis gadîjumu, kad ugunsgrçks izcçlies nepareizas
cietâ kurinâmâ iekârtas ekspluatâcijas dçï - reìistrçti 516
ugunsgrçki.

  Netîrîts skurstenis, tâtad ugunsbîstams. Sadegot
jebkuram cietajam kurinâmajam, uz skursteòa iekðçjâs
virsmas veidojas kvçpu, sodrçju un darvas nosçdumi, kas,
savlaikus nenotîrîti, labâkajâ gadîjumâ samazina apkures
ierîces darbîbas efektivitâti, bet sliktâkajâ var izraisît
intensîvu ðo produktu degðanu.

 Îpaði uzmanîgiem jâbût pieauguðajiem, kuru mâjâs ir
krâsnis vai kamîni, ja ir mazi bçrni, kurus liesmiòas vilina
un gribas kaut ko paðam iemest ugunî. Ja vecâki uzskata,
ka viòu skolnieks jau ir tik liels, ka var uzticçt kurinâðanu,
katrâ ziòâ ðis darbiòð pirmâs reizes bûtu veicams pieauguðo
uzraudzîbâ, lai bçrnam varçtu paskaidrot, kâ to pareizi
un droði izdarît.
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Jaunâkie þurnâlu numuri

Katrâ februâra “Vaduguns” numurâ  atradîsiet fragmentu
no kâdas fotogrâfijas. Lai iegûtu ðo fotogrâfiju, jums pareizi
jâsavieno visos februâra numuros publicçtie fragmentu
gabaliòi. Kopâ veidosies bilde.
 Ja ðo bildi, salîmçtu uz lapas, atsûtîsiet uz redakciju, jums
bûs iespçja  laimçt  loterijâ.

LAIMÎGIE UZVARÇTÂJI BÛS DIVI.

KATRS  NO VIÒIEM  IEGÛS

VEIKALA   “MAXIMA”  PIEÐÍIRTU

DÂVANU ÈEKU   10 LATU VÇRTÎBÂ.

Izloþu un azartspçïu uzraudzîbas inspekcijas apstiprinâjums par loterijas

saòemðanu Nr. 4955.

Ar loterijas noteikumiem var iepazîties redakcijâ,  reklâmas kabinetâ.
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Veiksmes
prognoze Pareìe Ilga

* Veiksmes un laika ziòu prognozi lasiet arî www.vaduguns.lv
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Janvâra pçdçjâ sestdienâ Re-
kavas vidusskolâ notika  gada
lielâkais pasâkums - Þetonu
vakars.

Vairâk nekâ divus mçneðus tam  ga-
tavojâs divpadsmitâs klases skolçni.
Viòi  izvçlçjâs un pasûtîja þetonus,
aktîvi apmeklçja mçìinâjumus, ga-
tavoja dekorâcijas, izsûtîja ielûgumus
jubilejas izlaidumu absolventiem un
ciemiòiem. Sveicot abiturientus, Viïa-
kas novada domes priekðsçdçtâjs Ser-
gejs Maksimovs vçlçja lîdzîgi kâ Sprî-
dîtim doties pasaulç, apskatît to un
atgriezties mâjâs. Ðim vçlçjumam pie-
vienojâs arî Ðíilbçnu pagasta pârval-
des vadîtâjs Andris Meþals, kurð uz-
svçra pirmâs skolas un pirmo skolo-
tâju nozîmi cilvçka dzîvç. Patîkams
pârsteigums abiturientiem bija Viïa-
kas novada domes un Ðíilbçnu pa-
gasta pârvaldes dâvinâtais pieredzes
apmaiòas brauciens uz paðu izvçlçtu
vietu Latvijâ.    Skolçni aicinâja  viesus
– absolventus, kuri  Rekavas vidus-
skolu pabeiguði pirms 5, 10, 15, 20…
gadiem, dalîties atmiòâs par saviem
skolas gadiem.  Absolventi salîdzinâja
mâcîbu apstâkïus un skolas dzîvi ar
mûsdienâm, stâstîja par savu klasi,
skolotâjiem. Secinâjâm, ka telpu vi-
zuâlais izskats un aprîkojums ir mai-
nîjies, bet skolçnu darbi, nedarbi un
problçmas palikuðas lîdzîgas. Katra
jubilejas klase ielîmçja gabaliòu lielajâ
skolas bildç, tâdçjâdi apliecinot sevi
kâ daïu no Rekavas vidusskolas. Jâ-
piebilst, ka viskuplâkajâ skaitâ ðogad
bija ieraduðies absolventi, kas no sko-
las atvadîjâs pirms 10 un 5 gadiem.

Rekavas vidusskolâ  aizvada
Þetonu vakaru

Þetonu vakarâ. Svinîgâ pasâkuma laikâ skolçni pateicâs vecâkiem par atbalstu
un mîïumu, ko viòi   saòçmuði visus ðos gadus, pasniedzot ziedus un veltot viòiem
Þetonu vakara valsi. Pateicîbas vârdus saòçma arî skolotâji, îpaði klases
audzinâtâja Ivita Sliðâne, kura ar ðo klasi jau astoto gadu  ir kopâ gan baltâs, gan
pelçkâs dienâs.   Katrs jaunietis saòçma iepriekð izvçlçtu sudraba gredzentiòu,
kas apliecina piederîbu Rekavas vidusskolai.

Katram jubilejas izlaidumam veltîja
priekðnesumu. Ciemiòiem bija iespçja
noskatîties gan latvieðu, gan îru, gan arî
Maikla Dþeksona stila dejas, tikties ar
latgalieðu cilvçka bçrnu Boòuku, ìeniâlo
Robinu Hudu no Ðervudas meþiem un
citiem pazîstamiem un mazâk pazîsta-
miem tçliem.

 “Ïoti priecâjos, ka esmu ðo draudzîgo
un darbîgo jaunieðu audzinâtâja. Kopâ
esam pratuði mâcîties, organizçt pasâ-
kumus, gatavot priekðnesumus un
atpûsties. Mani divpadsmitie ir kolektîva
cilvçki – vienmçr kopâ, vienmçr visi!
Kolektîva interesçm bieþi tiek pakârtotas

personîgâs intereses,” saka12.klases au-
dzinâtâja Ivita Sliðâne. “Bija prieks tikties
ar bijuðajiem absolventiem. Paldies viòiem
par jaukajiem vçlçjumiem, ziediem un dâ-
vanâm. Ceru, ka arî turpmâkie Þetonu va-
kari pulcinâs rekavieðus,”  saka skolas
direktors  Pçteris Vancâns, kuram ðis ir  jau
25. þetonu vakars. 12.klases jaunieðiem
skolâ palikuði tikai daþi mâcîbu mçneði,
karstais eksâmenu, ieskaiðu laiks… un
izlaidums.   Drîz viòi dosies iekarot savas
dzîves virsotnes, bet ik gadu, janvâra
pçdçjâ sestdienâ, ikvienu   gaidîs sava
skola.

  Aina Keiða, Rekavas vidusskolas

direktora vietniece audzinâðanas darbâ

7. februâris. Mildiòa ðodien meklçs pazuduðo dokumentu n-tajâs mapçs, Kârlis - pirms 20 gadiem nozuduðo bçrnîbas draugu starptautiskajâ tîmeklî, bet Jânis - no mâjas
aizklîduðo Bobi. Visi visus atradîs - urrâ!
8. februâris. Ðodien viskvçlâkie paldies skançs pie operâciju zâlçm un íirurìijas nodaïâs. Cilvçki ar skalpeïiem bûs uzdevumu augstumos, un galva, kâja vai roka tiks
pielikta îstajâ vietâ un îstajâ laikâ.
9.februâris. Rîta puses tukðo stundu (no 9:31-13:23) pârsteigumi var izpausties kâ darba kavçðana, brâía raþoðana, sapòoðana ar vaïçjâm acîm. Vadîtâj, nedusmojies,
pçcpusdienâ Tavi padotie izpildîs plânu ar uzviju!
10. februâris. Ja sen esi noskatîjis jaunu putekïu sûcçju vai ledusskapi, tad ðodien droði vari iet iepirkties. Gan pârdevçji, gan pircçji jutîsies apmierinâti.
11. februâris. Ðodien katram savs lauciòð, katram sava nodarboðanâs un katram savi panâkumi.
12. februâris. Piedzimðanas un aizieðanas diena: kad vieni raudâs lieliska cilvçka bçrçs, otri lies prieka asaras par talantîga bçrniòa nâkðanu pasaulç.
13. februâris. Nav slikta laika, ir tikai nepiemçrots apìçrbs. Nav nelaimîgu datumu, ir tikai mûsu aizspriedumi.

Ieva

� Jaunais policijas ðefs Artis Velðs: “Es viss

biju nospârdîts, bija smadzeòu satricinâjums,

labi, ka vispâr izdzîvoju. Un labi, ka sievu

neaiztika.”

� Klât Austrumu jaunais gads. Kas jâdara
vecgada dienâ, 2.februârî, un pirmajâ jaunâ
gada dienâ, 3. februârî?

� Pasaulslavenâ latvieðu operdziedâtâja Maija Kovaïevska:
“Par savu profesiju bieþi maksâjam ar vientulîbu.”

� Kâpçc Aisha aizbrauc uz Krieviju?
� Andris Kiviès: “Ja kâds cilvçks ðajâ pasaulç rupji un pretîgi

òirgâsies par manu bçrnu un manu mâti, viòð dabûs pïauku

neatkarîgi no dzimuma.”

� Vai arî tu visu uzòem personiski? Tad noteikti izlasi,
kâpçc tas notiek!
�  Attiecîbu karstais punkts -  mîïotâ pagâtne un cilvçki
no tâs.
� Jaunums! Stils personîbai. Modele - Katrîne Pasternaka.

Astes

� Dzîvnieki sapieri.
� Spçle uz dzîvîbu un nâvi.
� Nerunîgais draugs Vasja.
� Intervija ar Jakovu Rafalsonu.
� Aizkustinoðs dzîvesstâsts.
� Ðoferis no Latvijas izglâbj Igaunijâ
noklîduðu sunîti.
� Cik bîstami dzîvniekiem ir sadzîves lîdzekïi.

� Kâ atradinât suni no garâmgâjçju aprieðanas.
� Kâ ekonomiski barot papagaiïus.
� Kâ dzîvnieki maskçjas, lai sevi pasargâtu.
� Kâpçc kaíi íer aukliòu.
� Ar kâdâm sirdskaitçm slimo dzîvnieki.

Ievas Veselîba

� Bçrns saslimis! Kâ mammai saglabât vçsu
prâtu?
� Íirurgs Jânis Vilmanis atklâj pirmâs aknu
pârstâdîðanas operâcijas aizkulises un ilgo
ceïu lîdz tai.
� Folkloras profesore Janîna Kursîte: “Mûsu

senèi nebija muïíi, viòus sargâja latvju zîmes.”

� Audzç uz palodzes alveju! Gripas laikâ noderçs.
� Svarîgâkais par sirds aritmiju, plauðu karsoni un cistâm
olnîcâs.
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 Ikvienam ir iespçja îsi
un konkrçti pateikt paldies

kâdam labvçlim,
sponsoram, atbalstîtâjam,

palîgam. Dârgi tas
nemaksâs - tikai 2 latus par

25 vârdiem.  Jo ðî ir
“Pateicîbas dubultzivs”.

Ârijas Zeltkalnes vissirsnîgâkais paldies
ìimenes ârstei Silauniecei, viòas palîdzçm

Lâcei, Romkai, íirurgam Baranovskim,
uzòemðanas un íirurìijas nodaïu

darbiniekiem par profesionalitâti, labestîbu,
iejûtîbu.

Lûcija Maïiòina no sirds pateicas vetârstei
Silvijai Strupkai, kura, brienot tâlo ceïu un

dziïo sniegu, sniedza palîdzîbu. Lai
veiksme Jûs pavada ikdienâ!

Sieva, bçrni ar ìimençm no sirds
pateicas mâcîtâjam Mârtiòam Vaickovskim,

radiem, draugiem, visiem labajiem
cilvçkiem par palîdzîbu un atbalstu, mîïo

Laimoni Pauliòu mûþîbâ pavadot.

Piena pârstrâdes uzòçmums  SIA “DK Daugava”  aicina darbâ
piena iepirkuma un sagâdes speciâlistu.

PRASÎBAS:
� Zinâðanas ðajâ jomâ;  � Pieredze;  � Kontaktu loks;  � Apzinîgums un

taisnîgums solîjumu pildîðanâ  gan pret zemnieku, gan pret raþotâju.

PIEDÂVÂJAM:
� Speciâli izstrâdâtu izcenojumu ar iepirkumu cenâm, piena apjomiem un

piena kvalitâtes râdîtâjiem.  Ir savs transports, ar ko veikt piena savâkðanu.

Tâlr. 26479479.

Z/S “Uþgava” pârdod pârtikas

kartupeïus - 0,20 Ls/kg,  galda

bietes - 0,13 Ls/kg. Tâlr. 29432655.

Z/S “Kotiòi” pârdod pârtikas

rapðu eïïu,  lopbarîbas miltus.

Iespçjama piegâde.

  Tâlr. 26422231,  64546265.

Pârdod skaldîtu malku ar piegâdi.

Tâlr. 26246365.

Pârdod pusmâju, 1 ha zemes

Silakrogâ.  Tâlr. 28666604.

Piektdien, 11., 25.februârî,

pârdoðanâ  svaigi broilera stilbi

(ceturtdaïas),  kaste

 15 kg - Ls 18,  (1,20 Ls/kg):

 Bçrzpils-9.00, Liepari-9.10,

Skujetnieki-9.20, Lazdukalns-9.30,

Benislava-9.40, Tikaiòi -9.50,

Rugâji-10.00, Medòi-10.10,

Tilþa-10.30, Vectilþa-10.40,

Egïuciems-11.00, Balvu tirgus-11.20,

Kubuli-11.40, Vîksna-11.50,

Kuprava-12.10,  Viïaka-12.30,

Þîguri-12.40, Semenova-13.00,

Rekova-13.20, Brieþuciems-13.40,

Baltinava-13.50.

Braucam katru otro piektdienu.

 Tâlr. uzziòâm: 22135110.

Pârdod kucçnus. Tâlr. 28368019.

Pârdod svaigi zâìçtu malku (3 m).

Iespçjama piegâde. Tâlr. 26428936.

Pârdod pusmâju un zemi.

 Tâlr. 26494500.

Pârdod mâjas daïu Viïakas centrâ.

Tâlr. 29133547.

Pârdod mâju Balvos. Ir varianti.

Tâlr. 28683808.

Pârdod VAZ-21063, 1989.g., TA lîdz

14.09.11., Ls 350.

Tâlr. 29112111, 26607307.

Pârdod zemi (7,6 ha), akmens-mûra

çku. Zeme robeþojas ar Balvu

pilsçtu. Ir iespçja atdalît apbûvei,

Ls 28000. Tâlr. 26416564.

Pârdod mobilo telefonu “Nokia 5530

express music” ar visiem

aksesuâriem. Tâlr. 29673149.

 Iepçrk kauðanai

 visu veidu

 mâjlopus.
 Tâlr. 29320237, 64546681

        SIA “AIBI”
 pçrk zirgus, liellopus,
jaunlopus, aitas, zirgus,
cûkas. Labas cenas! Samaksa

tûlîtçja. Tâlr.   26142514, 20238990.

Z.s “Strautiòi”
iepçrk mâjlopus.

Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 64546765, 29411033.

SIA “LATVIJAS GAÏA”  iepçrk

liellopus, jaunlopus.
Samaksa tûlîtçja.

Tâlr. 28761515.

Firma “NewFuels”

 SIA Rçzeknç
IEPÇRK malku, garumâ - 2m-6m,

                  jebkurâ apjomâ.

SKUJU KOKS - 15 LVL

LAPU KOKS - 15 LVL

IEPÇRK skuju un lapu koka
ðíeldu un skaidas.

IEPÇRK ðíeldu no zariem.
Samaksa tûlîtçja.

Piedâvâjam transportu ðíeldas un

malkas pârvadâðanai.

Tâlr. 29451465.

Z/s “Strautiòi” pçrk meþa
îpaðumus, cirsmas.

Samaksa tûlîtçja.  Tâlr. 29113399.

SIA “Latvian Meat” iepçrk
liellopus, jaunlopus.

Samaksa tûlîtçja.
 Tâlr. 29464321.

SIA “Senlejas” pçrk jaunlopus,
liellopus. Samaksa tûlîtçja.
Tâlr. 65033720, 65033730,

220272252, 26517026, 26604491.

Pçrk traktoru MTZ-50/52/80/82,
jebkâdâ kârtîbâ. Tâlr. 29485804.

Liela transporta firma piedâvâ darbu C, E kategoriju vadîtâjiem

starptautiskajos kravu pârvadâjumos, ar pieredzi vismaz 1 gads. Darbs ar

refriþerâtoriem. Tâlr. 26118522. Nikolajs.

 Pçrk

 Pârdod

Pçrk auto ar problçmâm.
 Tâlr. 26626702.

Pçrk meþu un zemi, mâju.
Tâlr. 29842500, 27479536.

Pçrk nozîmîtes, medaïas.
Tâlr. 26233662.

SIA “RENEM ” iepçrk liellopus,
jaunlopus, aitas, cûkas un
zirgus. Samaksa tûlîtçja.

 Tâlr.  65323848, 65329997,
29485520, 29996309, 29183601.

Pçrk pirti promveðanai.
Tâlr. 29113934.

 Pçrk skujkoku papîrmalku,
skujkoku sîkkoksni, diametrs

5-18 cm (tievgalî). Tâlr. 29253468.

Piedâvâ darbu

Reklâma

Balvu novada paðvaldîbas Bûvvalde aicina pieteikties

 Balvu novada paðvaldîbas Bûvvaldes bûvinspektora/-es

amatam

GALVENIE DARBA PIENÂKUMI:
� Kontrolçt bûvniecîbas procesu atbilstoði normatîvo aktu prasîbâm;
� vadît objektu ekspluatâcijâ pieòemðanas komisiju darbu;
� sagatavot atbildes uz juridisko un fizisko personu iesniegumiem;
� konsultçt juridiskâs un fiziskâs personas bûvniecîbas jautâjumos.

PRASÎBAS PRETENDENTIEM/ -ÇM:
� LR Ekonomikas ministrijas bûvniecîbas, arî vides pieejamîbas kontroles

tiesîbu apliecîba (saskaòâ ar MK noteikumiem Nr.1009);
� augstâkâ vai vidçjâ speciâlâ izglîtîba kâdâ no bûvniecîbas specialitâtçm,

profesionâlâ pieredze bûvniecîbâ vismaz 5 gadi (pieredze bûvinspekcijâ vai
bûvvaldç tiks uzskatîta par priekðrocîbu);

� pârzinât reglamentçjoðos normatîvos aktus bûvniecîbas jautâjumos;
� pamatzinâðanas administratîvo tiesîbu jomâ;
� valsts valodas zinâðanas augstâkajâ lîmenî;
� augsta atbildîbas sajûta un spçja strâdât kolektîvâ;
� labas datorprasmes (MS Office).

DARBA LAIKS: pilna darba nedçïa.
PIEDÂVÂJAM:
� profesionâlâs pilnveidoðanâs un izglîtoðanâs iespçjas;
�  stabilu atalgojumu.
Pretendentus/-es lûdzam CV un motivâcijas vçstuli ar norâdi

“Bûvinspektora/-es vakance” sûtît lîdz 21.02.2011. Bûvvaldei, Bçrzpils iela
1a, Balvi, LV4501. Uzziòas pa tâlruni: 64507075, 62122484; e-pasts:
zanete.martuza@balvi.lv.

Tuvinieku mîïa pateicîba par morâlo atbalstu grûtajâ brîdî dekânam
J.Kornaðevskim, çrìelniecei Pitkevièai, dziedâtâjâm, radiem,

kaimiòiem, darbabiedriem, SIA “Ritums”, “Senda Dz” kolektîviem,
visiem, kuri pavadîja mûþîbâ Viktoru Smuðkovu.

 Paziòojums

Rugâju novada paðvaldîbas vadîtâja un administrâcijas

darbinieki

aicina Lazdukalna pagasta iedzîvotâjus
2011.gada 11.februârî plkst. 16.00 Eglaines pamatskolâ un

 plkst. 18.00 Skujetnieku  veselîbas un sociâlo pakalpojumu centrâ

uz diskusiju par novada aktualitâtçm.
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jauna apìçrbu kolekcija
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Balvos (“Labais”)

3.stâvâ

35

JAUNUMS - atlaiþu stends

Saòem, mîïais, manu roku cieðâk
Un pa liepu lapu laipu ved.
Es Tev  neðauboties lîdzi ieðu,
Kaut visapkârt zibens blâzmu met.
Saòem, mîïais, manu roku cieðâk,
Liepu lapu laipa mums zem kâjâm zied
Un caur trejdeviòu liesmu lokiem
Mums pa to liek mîlestîba iet.
Sveicam Annu un Genâdiju Viðòevskus zelta kâzu jubilejâ! Vçlam

veselîbu, prieku par dzîvi, gaiðas domas un Dieva svçtîbu ik dienas.
Meitu un mazdçla ìimenes

Kâ dzijas kamols gadi ritinâti,
Kur dzîpari visdaþâdâkie mirdz,
Ja spçtu kâds tos visus atðíetinât,
Tad vidû bûtu Tava labâ sirds.

Vismîïâkie novçlçjumi Annai Prancânei skaistajâ un diþajâ dzîves
jubilejâ! Lai veselîba, dzîvesprieks, ticîba un enerìija pavada vçl daudzus

turpmâkos gadus.
Inâras, Anitas ìimenes, Stefânija, Dubkevièu ìimene Mârupç

Tavi gadi kâ âbeles baltas,
Tavi gadi kâ vîgriezes zied.
Ar vçja spârniem aizsteidzas sienas,
Kâ gâjputni projâm tâs iet.
Jel apstâjies brîdi piekalnç zaïâ,
Kur vasarâs baltas madaras zied,
Saber savus gadus pîpeòu kausâ,
Lai no Tevis tie neaiziet...

Sveicam Annu Prancâni 90 gadu jubilejâ! Vçlam labu veselîbu,
izturîbu, dzîvessparu nâkamajiem gadiem.

Rita un Velta ar ìimençm

Lai  saule ilgi, ilgi Tev vçl staro,
Kau matos krît un nekûst gadu sniegs.
Lai spçka pietiek katram dzîves rîtam,
Lai katrs rîts kâ skaisti ziedi plaukst.
Sveicam Lolitu Circâni skaistajâ jubilejâ! Vçlam laimi, kas nebeidzas,

mirkïus, kas dara bagâtu, darbu, kas spçcina, un veiksmi, kas nekad
neatstâj.

Mamma, tçtis, mâsas ar ìimençm

Laime - lai tâ vienmçr soïo blakus,
Sauli - lai tâ vienmçr sirdî spîd.
Veselîbu, kas ir visa íîla,
Dzîvesprieks, lai garâm neaizslîd.

Sirsnîgi sveicam Rutu Voiciðu jubilejâ!
Silvija, Gunta

Varavîksnes krâsâs dienas zib,
Lai gadi raþeni vçl tâlâk zaïo,
Lai krâðòi plaukst un ziedçt grib
It visas cerîbas, kas dîgst un zaro.

Mîïi sveicam Lîviju un Pçteri Loèmeïus skaistajos
dzîves svçtkos! Saulainas dienas, labu veselîbu, prieku par bçrniem un

mazbçrniem, veiksmi visos darbos.
Lubânu ìimene

Tuvs cilvçks neaiziet-
Viòð tikai pârstâj lîdzâs bût.
Viòð paliek dziïi sirdî
Par avotu, kur mûþam spçku smelt.

Skumju brîdî esam kopâ ar Lidiju
un Ivetas, Ineses ìimençm, VILI
DIMDIÒU kapu kalniòâ pavadot.

Evelîna, Benedikts, Leiðavnieki

Skumji galvas noliec priedes klusâs,
Nolîst ziedos rieta mirdzums silts.
Noðalc vçsma - mierîga lai dusa,
Lai tev viegla dzimtâs zemes smilts.

Izsakâm lîdzjûtîbu Gintam un
Jânim Barinskiem, VECTÇVU

pavadot aizsaules ceïâ.
Basketbola komanda “Balvu ATU”

Lai sapnis balts viòa dvçselei aijâ
Un klusais miers ar saviem
                            spârniem sedz...
Mûsu klusa, patiesa  lîdzjûtîba Ivetai

Barinskai un piederîgajiem, no
MÎÏA CILVÇKA atvadoties.

Vidçjâs II un jaunâkâs II grupiòas
audzinâtâjas, bçrni un vecâki

Balts eòìelis atnâca sapnî
Un aiznesa tevi sev lîdz,
Tai baltajâ, baltajâ naktî,
Kur nesâp, kur nesalst, kur silts.

Skumju brîdî mûsu vispatiesâkâ
lîdzjûtîba Ivetai un Gintam

Barinskiem, kad mûþîbas ceïâ
jâpavada VILIS DIMDIÒÐ.

Volejbola klubs “Balvi”

Un balti vçji klusâ meþa malâ stâv,
Jo tiem nav atïauts tevi ðodien
                        modinât.   (O.Vâcietis)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu  vîram
Staòislavam, meitai Janînai un
mazdçlam Oskaram, pavadot

ZENTU LOÈMELI mûþîbâ.
Timofejevu ìimenes

 Lîdzjûtîbas

Tas ir visskumjâkais brîdis, kad
                                           mîïa sirds
Uz mûþu mûþiem pârtrûkst un  stâjas,
Tad zvaigznes pie debesîm asarâs
                                                mirkst
Un tukðas kâ klajums kïûst mâjas.
Izsakâm vispatiesâko lîdzjûtîbu un

skumju brîdî esam ar Lidiju
Dimdiòu, pavadot VÎRU mûþîbas

ceïâ.
Pârtikas bloka meitenes un Marija,

Dþuljeta, Larisa

Neskumstiet, kad projâm gâju
Sava mûþa vakarâ.
Izvçlçjos citas mâjas
Baltâ smilðu kalniòâ.

Izsakâm lîdzjûtîbu Raimondam,
Aivaram un tuviniekiem,
vecmâmiòu BROÒISLAVU

PÎTERNIECI mûþîbâ pavadot.
Zelèu ìimene, Valija, Vilnis, Tamâra,

Pçteris, Gunârs

Es aizgâju no jums, mani mîïie,
Un atstâju baltu svecîti iedegtu-
Tad zinâsiet, augðâ man labi klâjas,
Tur es atradu sev mâjas.

Kad pa mûþîbas ceïu aiziet VILIS
DIMDIÒÐ, esam  kopâ ar Tevi,
Ivetiò, Tavu ìimeni, mammîti

Lidiju.
Lai mûsu klusa un patiesa lîdzjûtîba.

Anna un Elita ar ìimençm

 Daþâdi

SIA “GULBENES
AUTOAPMÂCÎBAS CENTRS”

Litenes ielâ 20, Gulbenç,
12.februârî pulksten 10

uzòems
profesionâlo autovadîtâju ap-
mâcîbu kursos, lai iegûtu ser-
tifikâtu  PROFESIONÂLAIS auto-
vadîtâjs un apmainîtu vadîtâja
apliecîbu ar atzîmi  - 95. profe-
sionâlo kodu, bez eksâmeniem.

Tâlr. uzziòâm 29267227.

 SIA “MT APGÂDE”
Balvi, Bçrzpils 2a

J A U N S  Â R D U R V J U
P I E V E D U M S

   T. 26343039, 26600508, 64521166.

Treilera pakalpojumi.

Tâlr. 29113399.

Balvu autoskola SIA “DELTA 9V”
Ezera 3a, Balvos (pretî Balvu  Valsts

ìimnâzijai), turpina uzòemt
kursantus A; B; C; D; D1;E

kategoriju autovadîtâju kursos.
B kategorijai  nodarbîbu sâkums

7.februârî plkst. 17.00. Vienlaikus
iespçja iegût arî traktorista tiesîbas.

Tâlr. 29208179, 26602583.

Autoskola “Barons R” organizç
autoapmâcîbas kursus.
�Kursu maksa iespçjama pa
daïâm. Pieteikties 8.februârî

plkst. 17.00, Brîvîbas 55 (blakus
Supernetto). Tâlr. 29336212,

Arvîds Raciborskis.

UZMANÎBU!
Daudzkârtçjas vîzas (uz gadu)

KRIEVIJA no Ls 50.
 Bçrzpils 44-16, “Molena”.

Izzâìç krûmus grâvmalâs un
ceïmalâs. Novâc zarus.

Tâlr. 29199067.

Sazâìçðu malku. Tâlr. 22044458.

Izîrç 3-istabu dzîvokli.
Tâlr. 29440841.

Izîrç 3-istabu dzîvokli.
Tâlr.26361594.

A/S “Latgales Finanðu
kompânija” piedâvâ KREDÎTUS

PENSIONÂRIEM, pârdod
sertifikâtus Balvos, Partizânu 14
(mazgâtavas çkâ). Tâlr. 64521873.

Aizòemies atbildîgi!

Aku urbðana (artçzisko).
 Tâlr. 29142220.

Restaurç vannu emalju.
 Tâlr. 27129173.

Tîra jumtus. Rok grâvjus.
Tâlr. 29965067.

Pârvadâ mâjlopus (specpiekabe),
metâllûþòus. Tâlr. 29230080.

Zâìç baïíus dçïos, brusâs,
izbraucot pie klienta mâjâs, meþâ.

Ar benzînu vai elektrîbu.
Tâlr. 26161501.

Pârvelk un remontç mîkstâs
mçbeles. Auduma izvçle.

Tâlr. 29275519.

Vçlos aprûpçt vecu, slimu, guïoðu
cilvçku. Ir darba pieredze.

 Tâlr. 27409665.

Maina 1-istabas pret 1,5 vai 2-istabu
dzîvokli (neprivatizçtu, var ar

parâdu). Tâlr. 26264156.

Profesionâla skursteòslauía
pakalpojumi. Tâlr. 22363236,

 e-pasts: sitaa2@inbox.lv.

Atdosim labiem saimniekiem

kucçnus - mâte vâcu aitusuns.

Tâlr. 64521535, 26122580.

Zeme sastingst ziemas salâ,
Naktî zvaigznes râmi mirdz.
Aiziet dusçt kapu kalnâ
Darbîga un laba sirds.

Negaidîtajâ sâpju brîdî izsakâm
visdziïâko lîdzjûtîbu Inesei

Koniðevai ar ìimeni, TÇVU,
VECTÇVU un SIEVASTÇVU

mûþîbâ pavadot.
Brieþuciema darbabiedri -

stipendiâti

Par vienu cilvçku tuvâko
Tev tagad mazâk bûs.
Sirds zaudçto
Lîdz mûþa  galam neatgûs.
Kad atvadu brîdî raud pelçka diena,
esam kopâ ar Oskaru Loèmeli un

tuviniekiem, mîïo VECMÂMIÒU
MÂMIÒU un SIEVU pavadot smilðu

kalniòâ.
Tilþas vidusskolas 12.a klases
kolektîvs, audzinâtâja, vecâki,

skolotâja R.Èekse

Piesniguðâ kalnâ apklust tçva soïi,
Aukstâ lâsç asara uz vaiga salst,
Bet nevar apsnigt padarîtie darbi,
Un mîlestîbu ziema nosaldçt.

Patiesi lîdzjûtîbas un mierinâjuma
vârdi Sergejam Klimovièam,
TÇVU mûþîbas ceïâ pavadot.

SIA “Kurnas koks” kolektîvs

 Pateicîba

Mana vissirsnîgâkâ pateicîba visiem, kuri palîdzçja, juta lîdzi

un piedalîjâs mana dçla Egila Vîtola izvadîðanâ mûþîbâ. Liels

paldies SIA “Ritums”, “Senda Dz”, Zemessardzes kolektîviem,

radiem, draugiem, Egila klasesbiedriem, kaimiòiem.

ELEONORA VÎTOLA


