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CENA abonentiem 33 s

tirdznieciba 38 s

Laba zina

Konsultes bez maksas

Rézekné darbu uzsakusi jauna
Logopédu biedriba, kur logopédi varés
apgut jaunas metodes, lai pilnveidotu
valodas korekcijas darbu ar bérniem.
Biedriba Reézeknes logopédiskaja
internatpamatskola piedava bezmaksas
konsultacijas bérnu vecakiem, kuri
konstatejusi saviem bérniem valodas
problemas. Konsultacijam interesenti no
visiem Latgales novadiem var pieteikties
darba diena pa talruni 64622658 no
pulksten 9 lidz 15.

Slikta zipa

Neizsniegs veidlapas

Ta ka ik gadu pieaug gada ienakuma
deklaraciju iesniedz&ju skaits, ka ari
nemot veéra taupibas reZimu, Valsts
Ienémumu dienests (VID) turpmak
nepasutis tipografiski iespiestas
veidlapas. VID Balvu klientu apkal-
posanas centrs informée, ka, dodoties
iesniegt ledzivotaju ienakuma gada
deklaraciju, paSiem jaiegadajas vai arl
jaizdruka no VID majas lapas nepiecie-
Samas veidlapas.

(Interesanta zina )

Vel var pieteikt
dienasgramatas

Vel lidz piektdienai ikviena vidusskola
vai cita videjas izglitibas iestade Latvija
var pieteikties un sanemt bez maksas
Eiropas Dienasgramatas 2011./2012.
macibu gadam. Tas paredzétas visiem
skoléniem, kuri nakamgad macisies
11.Klase.

( Nepalaid garam)

Par svecém un svecu

dienu

29.janvari plkst. 13.00 Baltinavas
kulttiras nama tematiska pecpusdiena
“Pi sveces mes ikreitam sova dvieselie un
speidam nu turienes”. Piedalas Baltinavas,
Briezuciema, Salnavas, Upites etnogra-
fiskie ansambli. Notiks ari sveCu izstade,
kura daudz jauna varés uzzinat par
svecém un svecu dienu. Apmeklgjot
pasakumu, lidzi var nemt grozinu.

@ Macas dziedot un dejojot
Apgust anglu valodu Somija

@ Piemiligais palaidnis
Ka sadzivot ar majas sesku
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Vienlaikus starté 18 sportisti. Pirmie trasé devas 65 cm?® un 85 cm? klases sportisti. Atrakie 65 cm? klases sportisti driz vien nokéra
85 cm? klases lenakos, ka rezultata radas bistamas situacijas un neizpalika kritieni.

Dzelzs rumaki
pierucina Baltinavu

Sestdien Baltinava uz starta linijas stajas 38 sportisti, lai
sacenstos Latgales ¢empionata 2.posma ziemas motokrosa.
Jaunizveidotas trases saimnieks Imants Skabs, redzot
sportistu un skatitaju atsaucibu, atzina, ka iesaktais jaturpina,
“lai ari tas nav viegli,” vin$ piebilda.

Pirmas sacensibas Baltinava véroja Latvijas Motosporta federacijas
generalsekretare un masu novadniece Nina Birjukova. Vina bijusi
ilggadéjo un daudzkartéjo motokrosa “Baltais Briedis” sacensibu
tiesnese, ka ari vienu gadu vadijusi Balvu rajona biedribu “DOSAF”.
“Pedejo motokrosu Vilaka tiesaju pirms diviem gadiem. Loti gribetos,
lai stipras tradicijas atdzimtu, turpinatos un pilnveidotos,” uzsvera
novadniece. N.Birjukova pastastija, ka sacensibas Baltinava notiek,
pateicoties vietéjiem entuziastiem, un Latvija vienam no lielakajiem
auto moto klubiem “Camk Latgale”. “Kads krievu generalis savulaik
skaudigi teica: “Ja, latvieSiem motosports ir asinis.” Vina teiktais
joprojam ir aktuals, jo katra novada ir entuziastu grupa, kurai $is
sporta veids ir tuvs un milS. Pirmajas sacensibas Baltinava startéja ari
vietéjie sportisti. Ta ari masu gimene jeb saime veidojas — atnak tévi
kopa ar deliem, bet péc tam, redzot Sis aktivitates, pievienojas
kaiminpuikas,” saka N.Birjukova.

Pirmo reizi Latgales cempionata ziemas motokrosa startéja balti-
navietis Ivars Skabs. Jautats, kadas bija sajutas, dodoties téva
sagatavotaja trase, jaunietis atzina, ka jutas patikami parsteigts par

Divas dienas
_| Balvos virmoja
volejbola
kaislibas.

sivo konkurenci. Vins neSaubas, Kka ari turpmak Baltinava notiks
motokrosi. “Trase ir laba, to atzina ari profesionali,” puisis lepojas.

Savukart devingadigais balvenietis Varis Bukss, ltigts prognozét,
ka vinam veiksies motokrosa, paskaidroja, ka cer uz 4.-5.vietu.
Pusaudzis apsmaidija skatitaju bazas, ka ar motociklu var pabraukt
ziema, kad cilveki pat paiet nevar. “Miisu mociem ir radZotas riepas,”
zinaja teikt Varis.

Baltinavas tras€, kuras garums ir 1300 metri, startéja tadi pazistami
sportisti ka spidveja meistars Grigorijs Laguta, kur$ piedalas pasaules
un starptautiska limena sacensibas. Tapat trasé brinumus demonstréja
Latvijas cempionata 2010.gada 3.vietas ieguvéji kvadri klasé Kristers
Veinbergs un MX2 Klases braucéji Dmitrijs Palkovskis un Andis Valts.
Sacensibu galvenais tiesnesis Aigars Virza uzskata, ka Baltinavas trase
ir atbilsto3a ziemas sacensibam: “Seit varétu rikot arl Latvijas
¢empionata posmu. Rezultati bija vairak vai mazak prognozéjami,
kaut gan motosporta katra kluda var izradities likteniga. Vai nakotne
bus tamlidzigas sacensibas bijuSaja Balvu rajona? Tas atkarigs no
pasvaldibu atbalsta, jo lidz Sim izdevumi balstas uz entuziastu pleciem.
Centralais Auto Moto klubs (Camk) ir pieradijis, ka spe€j noorganizet
dazada limena sacensibas, Ka ari izcinit labus sportiskos rezultatus.”

A.Virza aicinaja visus motosporta milus 29.janvari doties uz
Varaklaniem, kur notiks Latgales Cempionata 3.posms ziemas
motokrosa. Japiebilst, 1.posms nenotika nelabveligu laika apstaklu
del.

E.Gabranovs

Aizvada pirmo
starptautisko
bérnu un
jauniesu
talantu un
modes

1 festivalu.

Foto - E.Gabranovs
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Verds juwnaclisiam

Nekad neatliec uz ritdienu to, ko vari izdarit
Sodien! Vardi zelta verte. Pedejais bridis darbam nav
tas labakais. Steiga un neuzmaniba izrotas to ar
kladam un pavirSibu. Labs darbs ir tas, kas darits no
sirds. Bet to taCu zina visi! It ka tu paturi prata So
padomu, bet reizi pa reizei tapat sanak atlikt daramo
un tad méginat uzspét. Kad laika pavisam vairs nav,
tad domas nekoncentréjas uz daramo, bet gan laujas
nomacoSam parmetumu vilnim. To es sauktu par
iek$€jo konfliktu. Tu mégini ieskaidrot sev, ka pats
esi vainigs, bet prats cinas preti un mégina izdomat
miljoniem iemeslu, kapéc ta varétu nebiit patiesiba.
Un tu sédi un doma, sédi un doma, un kave daramo
vel vairak. Peksni iedomajies: ja tas butu vakardien
padarits darbs, tu tacu Sorit pamostos ar ganda-
rijuma sajatu. Un ja, ta tas batu! Ir tatu daudz citu
iemeslu un vajadzibu steigties, tad kapéc jasteidzas
tiesi tagad? Jo vakardien prata doma pat neienaca
par to, ka Sodien bus jasteidzas. Ta ir patiesiba.

Pateicibu varétu davat tam, kur§ $sados brizos
iemestu ar kadu rupju teikumu seja ta, lai nakamreiz
slinkums nepieslidétu tuvak par desmit metriem. Jo
pasam sevi sodit ir diezgan sarezgiti. Tas tapéc, ka
cilveks Joti reti spéj atzit savu vainu. Butu lieliski, ja
visas situacijas katrs macetu palidzet pats sev.

Kristine Pipcane

19.janvari ap pulksten 16, kad
nedaudz satumsa, Pérkonu ezera
balvenietis Dainis Aboltiné pamanija,
ka Gdas karodzin$ saka kustéties.
Pavelkot makskerauklu, vins$
nosprieda, ka uz lielu lomu ceribu
nav, jo pretestiba, kad piekeras liela
zivs, izpalika. Tikai pievelkot lomu
pie alinga, makskernieks saprata, ka
maldijies. Kaut kas liels un spécigs
saka raustit makskerauklu bezmaz
vai ar devinviru spéku.

Dainis Aboltin3 precizi nevar pateikt,
cik reizes auklu palaida vala, lai ta
nesatrikst, un cik reizes to pievilka klat
pie alinga. “Tas turpinajas ilgi. Urbis
man bija pasvaks, tapéc alingi neizdevas
paplasinat. Zvaniju draudzenei uz pil-
sétu, lai atnes cirviti. Ari tas nelidzgja,”
vins atceras. Makskernieks neapjuka un,
ka nereti televizijas laimes speles
pienakas, zvanija draugam, kurs atveda
lauzni. Divata vini izvilka lomu virs ledus.

Tagad D.Aboltins neSaubas, ka Balvu
ezeros mit ari milzenes. Nokerta lidaka
svera 10 kilogramus, garums — 109
centimetri. Milzenu, vinaprat, butu vel

daudz vairak, ja Pérkonu ezera aizliegtu

Latvija

Latvija tére nenopelnitu naudu. Latvija joprojam
dzivo pari saviem lidzekliem un ik dienu tiek teréti
apmeéram 2,5 miljoni latu nenopelnitas naudas. Ja Latvija
2007.gada bija valsts ar vienu no zemakajiem arvalstu
parada limeniem, tad Sobrid més no 10% esam sasniegusi
gandriz 50%.

Drosibas policija rekomende biit piesardzigiem.
Drogsibas policijas Pretterorisma centrs saistiba ar pirmdien
Maskava notikuSo terora aktu rekomend@jis lidostai
“Riga” pastiprinat pasazieru un bagazas kontroli reisiem,
kas ielido no Krievijas un izlido uz Krieviju.

Klas par recepSu zalem. Sakot ar 1. februari, vairaki
pretsapju un pretiekaisuma geli, kas satur ketoprofénu,
tostarp popularais “Fastum” gels, biis recepSu zales.

Rekonstrués Latvijas Nacionalo makslas
muzeju. Veselu gadsimtu muzejs nav piedzivojis kapitalo
remontu, ka rezultata Sobrid eka neatbilst starptautiskam
makslas darbu eksponéSanas vajadzibam. Rigas dome
pirmdien parakstija ligumu ar konkursa uzvarétajiem -
Lietuvas arhitektu biroju - par muzeja restauracijas un
jaunbiives buvprojekta izstradi. Tapéc lidz 2014.gada
sakumam muzeju planots pilniba rekonstruét un
paplasinat. Paredzams, ka btivdarbi varétu izmaksat no
aptuveni 10 lidz 12t miljoniem latu. Projektu finansés Rigas
dome, bet 1,2 miljonus latu planots piesaistit no Eiropas
Savienibas fondiem.

Dukuram atkal zelts. Pasaules kausa posma, kas
vienlaikus bija ar1 Eiropas cempionats, Vinterbergas trase
Vacija LatvieSu skeletonists Martins Dukurs izcinija uzva-
ru, otro gadu péc Kartas klistot par kontinenta cempionu.

Dziedosais policists. TV Sova “O!Kartes Akadémija”
dalibnieks, dziedosais policists Nikolajs Puzikovs kluvis
par Latvijas Radio 2 popdziesmu un rokdziesmu aptaujas
“SEB Muzikala banka 2010” uzvarétaju. Vina dziedata
dziesma “Dievs tevi mil” speja apsteigt pat “Prata Vétras”
izpildito “Garo dienu”, ka ari pérna gada uzvarétaju
“Musiqq” hitu “DzimSanas diena”.

Brunota uzbrukuma spé€lu zalei noSauts
policists. Otrdienas rita Jekabpili noticis brunots laupi-
Sanas uzbrukums kadai spélu zalei. Aizturot iespéjamos
uzbrucgjus, gajis boja viens policists, vairaki cilveki ievai-
noti. Péc uzbrukuma notikusi gan SaudiSanas, gan pakal-
dziSanas uzbrucgjiem, tacu policijai izdevies vinus aizturét.

ripniecisko nozveju paspatérina vaja-
dzibam. “Zinu, ka kada Rézeknes ezera
aizliedza rupniecisko nozveju, un
rezultats bija acimredzams - péc paris
gadiem ezers kluva par makskernieku
iecienitako vietu. Kapeéc Balvos to
nevaretu izdarit? leguveju batu daudz
vairak, neka Sobrid to ir,” vins neSaubas.

Vanadzeéeni

Balvu Valsts gimnazijas vana-
dzeni Lacijas Jermacanes vadiba
katru pirmdienu apspriez dazadus
aktualus notikumus un plano savu
darbibu. “Skola pastavesu lidz pe-
déjam vanadzénam!” smejas vadi-
taja.

Vanadzenu kustiba Latvija aizsakusies
pirms vairak neka 15 gadiem. Ar
1997.gadu saka veidoties vanadzeénu
kopas ari Balvu rajona. Neskatoties uz
teritorialajam reformam un citiem
apstakliem, Balvu, Vilakas un Rugaju
novados vanadzénu kopas joprojam
turpina darboties.

Vanadzénu kopu darbibas merki ir
pulcet un apvienot skolénus, lai tiem
ieaudzinatu latvieSu tautas kopibas
apzinu, saglabatu latvieSu tautas tradi-
cijas un milestibu uz savu dzimto zemi.
Stajoties Daugavas Vanagu organiza-
cijas Vanadzeénu rindas, katram tas to-
poSajam dalibniekam janodod svinigais
solijums.

Vanadzeni piedalas daZados konkur-
sos, nometnés, salidojumos, brauc
ciemos iepazities un sadraudzeties ar citu
kopu vanadzéniem. 14. janvari grupa
Balvu Valsts gimnazijas un Balvu pa-
matskolas vanadzénu devas pie
domubiedriem Lizuma. Sis brauciens
notika, pateicoties latvietim Vacija -
Imantam Balodim, kur§ vanadzénus
atbalsta ne tikai morali, bet ari materiali.
Balvu vanadzeéniem ir labveli ari citas
valstis. Programma bija ieplanots iepa-
zities ar Lizuma skolas muzeju un pieda-
lities skolas debaSu kluba nodarbiba
“Vai es esmu vajadzigs Latvijai?”. Pasi

Cina tris stundu garuma

T

Visbiezak makskeré Pérkonu ezera. Tikai pedéjos divos ados Dainis
Abolting nopietni pievérsies zemledus makskerésanai.

Ar makskeréSanu balvenietis aizraujas
kop$ bérnibas, kad vectévs Maksinava
radijis pieméru, ka tikt pie maziem un
lieliem lomiem. Lidz $im Dainis prieksro-
ku deva makskerésanai vasara, bet ziema
uz ledus izgaja parsvara kompanijas del.
Jautats, kas iedvesmo nodarboties ar
makskeréSanu, vins atzina, ka nekada
noslépuma nav: “Tapat ka vairumam
makskernieku, tas ir azarts. Jasecina, ka,
makskeréjot vienatng, lomi ir lielaki.
Lidaku nokéru uz divzubura aka, par
ésmu izmantojot raudinu. Makskeraukla
—0,40 milimetri.”

Makskernieks nokerto lomu Peékonu

ezera salidzina ar ciikas laimi. “Tik liels
loms nekad nav bijis,” vin$ secina.
Lidaku 23-gadigais virietis iztirija kopa
ar draudzeni. Izcepti ari pirmie lidakas
gabalini, kuri, ka smej Dainis, bijusi loti
garSigi: “Ne zivs, ne gala, bet garsigi!”
D.Aboltins labprat skatas TV parraides
par copes lietam, tomeér par raidijumos
gutajam atzinam vinam ir sava versija:
“Protams, interesanti paverot, ka
makskere citi, tomer uzskatu, ka Katrs
atrod sev individualu veidu, kas un ka
labak. Tikai pieredze lauj attistit un
pilnveidot makskeréSanas prasmes.”
E.Gabranovs

ciemojas Lizuma

Kopa ar domubiedriem. Kopigu intereSu ir daudz, bet péc sanak8anas kopa

rodas vél ari citas.

vanadzeni atzina, ka brauciens bija izde-
vies un interesants. “Kad aizbraucam,
likas, ka nebiis ko darit. Bet, kad iepazi-
namies, sakam spelét spéles un runaties,
laiks paskréja Joti atri,” atzist vanadzénu
kopas dalibniece Laura Gercane.
Vanadzeni bija sajisma par debatém,
jo pasi tadas piedalijusies nebija. Ari va-
ditaju Luciju Jermacani debates Joti iein-
teres€ja un vina apsver domu par $ada
veida aktivitates izveidoSanu Balvos.
Bérni atzina: lai piedalitos debatés, no-
teikti jamak argumentet savs viedoklis.
Savukart Balvu vanadzeni lizumieSus
iepazistinaja ar teatra sportu, jo tas pa-
lidz uzdroS$inaties, atraisities un veidot
attieksmi pret citiem. Péc debatem vana-
dzeni devas iepazities ar Lizuma skolas
muzeju, kuram ir Cetri stavi, un katra no

tiem ir iespéja apskatit kaut ko
savadaku. Sakot ar tautasterpiem,
gleznam, skolas absolventu un bijuso
skolotaju fotografijam, beidzot ar
aktiera Karla Sebra gramatu skapi.
TikSanas noslédzas ar dazadam spélem.
Balvu Valsts gimnazijas vanadzeéni
Sobrid plano lizumieSu uznemsanu
ciemos pie sevis. Péc brauciena skoleni
secinaja, ka paSu kolektivs kluvis
saliedetaks. “Mes dzivojam draudzigi
ka gimene!” piebilst L.Jermacane.

Tuvakaja laika vanadzenu galvenais
uzdevums ir pabeigt rakstit darbus, kuri
jaiesniedz konkursa “Jaunais sporta
zurnalists”. Maija, gatavojoties skolas
jubilejai, kopas dalibnieki dosies uz
kapiem sakopt bijuso skolas skolotaju
pieminas vietas.

K.Pipcane

Foto - no personiga arhiva

Foto - A.Kirsanovs
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(Ké vértéjat veselibas ministra Jura Barzdina teikto, ka iedzivotaji par maz lieto medikamentus@ Balva novada domé

Zales nav brinumlidzeklis

ANDRIS SPRIDZANS, gimenes arsts

Nesen masu medijos un interneta por-
talos paradijas veselibas ministra Jura Barz-
dina izteikums, ka latviesi par maz lieto
medikamentus. Vins salidzina latvieSus ar
igauniem, kuri profilaktiski zales lieto vai-
rak, lidz ar to cilvéki mazak slimo ar
hroniskam kaitém. Manuprat, $ads sali-
dzinajums Soreiz nav vieta, jo abas valstis
medicinas sistémas atskiras.

Nemsim par pieméru vienu no izplatita-
kajam saslimSanam Latvija - arterialo hi-
pertensiju (paaugstinats asinsspiediens).
Puse cilveku nemaz nezina, ka viniem tads
ir, savukart no puses, kura to zina, vel puse
nemaz neiet pie arsta vai arl viniem tiek
izrakstits medikaments, bet cilveki to atsa-
kas lietot. Vel dala palieto un, tiklidz paliek
labak, zales partrauc dzert. Tomer lietot

vajadzétu ilgstosi. Ja uz $im lietam skatas
no statistikas viedokla, cilveku procents,
kuri lieto asinsspiediena zales, btis mazaks.
Ari dati par 2009. gadu un pagajuso gadu
liecina, ka pérn zalu lietoSana Latvija sa-
mazinajusies par 10-15%.

Runajot par cilveku veselibu kopuma
un zalu lietoSanu, janem veéra ne tikai me-
dikamentu cena, bet arl pasa pacienta
attieksme. Zinu cilvékus, kuri doma: kas
ta arteriala hipertensija tada ir? Jtitos labi,
kapéc man jalieto zales, ja viss ir kartiba?
Tacu ta ir bumba ar laika degli, jo par
sekam, Kkas radisies no laikus nearstétas
hipertonijas, nakotne bis jamaksa daudz
vairak. Apréekini liecina, ka gada viens
hipertonijas slimnieks valstij izmaksa 78
latus, savukart komplikaciju gadijuma vai,
ja nepiecieSama sirds operacija, izmaksas
var sasniegt ari 2-3, pat 20 tiikstoSus latu.

DiemZel zales nav brinumlidzeklis,
daudz ko nosaka dzivesstils. Cik par savu
veselibu cilveks riip€jas pats? Vai vins ne-
smekes, vai vairak kustesies, ieveros vese-
ligakus paradumus &Sana? Daudzreiz vieg-
lak ir izdzert tableti, nevis veseligi domat
un dzivot. Ari neskaitamas medikamentu
reklamas televizija neveicina un nepopu-
larize veseligo dzivesveidu. Kadas zales TV
ekranos tikai nereklame! VirieSiem pec 40,
kunga dedzinasanai un citas. Bet neviens
sev neuzdod jautajumu, kapéc kungi
dedzina? Varbut tapéc, ka cilveks vakara
regulari parédas, izdzer tableti, aizbrauc
ciemos un atkal parédas.

Visu nopirkt nevar

MELANIJA KEGE, pensionare

Barzdinam butu vairak japaruna ar Lat-
vijas iedzivotajiem, jaiedzilinas vinu vaja-
dzibas. Ta vien Skiet, ka ministram cilveki
rip Joti maz. PaSam interesé tikai personi-
gais labums, ka tik visa vairak.

Man ir Joti laba gimenes arste — Liga
Kozlovska. Ja vajag, eju pie vinas uz kon-
sultaciju, ja pati nevaru aiziet, vina ir
gatava atnakt pie manis. Lietoju tikai vinas
izrakstitas zales, jo uzticos. Gimenes arste
ir saprotoSa un nem vera, vai cilveks var
atlauties nepiecieSamos medikamentus.
Ne jau dargakas zales ir tas labakas, un
daktere to zina. Protams, ir arsti, kuri par
cilvekiem ta neriip€jas. Vini, ta sakot, Sauj
ar lielgabalu tur, kur varétu iztikt tikai ar
plinti. Arstiem janovérté savu pacientu sta-
voklis un macinu biezums, jo cilveki ne-
dosies pie saviem gimenes arstiem, ja zinas,
ka zales nevarés atlauties.

Medikamentu miisdienas ir pietiekami.
Jakaut kas nepiecieSams — viss ir aptiekas.
Cenas musu kabatam ir kluvusas lielakas.
Man ir kompensejamas zales ar atlaidi
75% apmera, iespeju robezas perku tikai
nepiecieSamakas. Pat tad vidéji meénesi
nepiecieSami 25-30 lati, lai tas iegadatos.

Nesaprotu, kapéc tiek slégtas slimnicas.

Misdienas daudz kas atkarigs ari no
dzives tempa — ja nav laika sakt veseligo
domaSanu vai veseligi izturéties pret sevi
(ziema paslépot, aiziet uz sporta zali vai
vienkarsi padejot), sekas no ta var bt
daZadas. Pieméram, ir stresa situacija —
cilveks jutas slikti, vinam sap galva, rokas
vai kajas, parnem ieksejs nemiers. Pirmais,
ko vinam vajag, dabut atru rezultatu —
parsvara to panak, lietojot alkoholu vai
nomierinoSus medikamentus. Daudzos
gadijumos lidz medikamentiem nemaz
nevajadzétu nonakt, jo stresa situacijas
var palidzet ari autogeénais trenins,
pashipnoze un tamlidzigas lietas. Ta ir
netradicionala medicina, lai gan to
pielieto.

Nenoliedzami, ir slimibas, kuras jaarsté
ar zalem un neka citadi. Piemeram, plauSu
karsoni un cukura diabétu ar pasiedvesmu
neizarstesi, jo tas var beigties bedigi. Tapec
ir pieejams arsts, kurs izlems, kuras zales
izrakstit, kuras né. Pacienti ari ir dazadi.
Mana prakse bijusi gadijumi, kad atnak
paciente un pieprasa tadas pasas zales ka
vinas kaiminienei. Sadas reizés jaruna
un japarliecina: kas der vienam, otram
ne vienmer der.

Kopuma nemot, Latvija ir slimibas, pie
kuram pacienti medikamentus lieto par
maz, un otradi. Tacu vidgjais laucinieks
zales noteikti dzer mazak ka pilsetnieks.
Tas ir finansialo apsverumu, dzivesstila
un varbuit art domasanas stereotipu peéc.
Vai tas ir labi? Par to labak aprunaties ar
savu gimenes arstu.

Piemeéram, Preilos uzcéla jaunu slimnicu,
un kads gan labums, ka nu ta vairs
nepilda savas funkcijas? PaSu tautiesi
slimnicu aizklapeja ciet! Slimnicas vajag
paplasinat, nevis slegt. Ari Balvu un
Gulbenes slimnicu apvienibas aktivas
nedejas, ar cilveku vadaSanu te uz Balviem,
te uz Gulbeni nav isti pienemamas. Ja
smagi slims cilveks no Balviem janogada
Gulbeng, tad vins$ atrak nonaks morga,
neka slimnica. Smagi slimiem cilvékiem
cel§ uz attalo slimnicu ir vienkarsi
neizturams.

Latvija strada labi, sertificeti arsti, bet
diemZel valdiba ir slikta. A1 paSus arstus
Sisistéma neapmierina. Veselibas aprupei
nepiecieSamie lidzekli ir apgriezti, vienmer
atrodas citas nozares, kuras valdiba uz-
skata par prioritarakam un atbalstama-
kam. Kadreiz viss bija labak — zales letakas
un slimnicas bezmaksas.

Viedoklus uzklausija

20.janvara domes sédes lemumi

Iznomas telpas

Atlava Saimnieciskajai parvaldei iznomat nedzivo-
jamas telpas Partizanu iela 14, Balvos, uz vienu gadu
Anitai Lielmanei, kura tur ierikos bérnu rotalu istabu.
Noteica nomas maksu — Ls par kvadratmetru ménesi (bez
PVN). Tapat iznomatajai biis jaapmaksa komunalie
maksajumi.
Apstiprina saistosos noteikumus

Deputati apstiprinaja saistoSos noteikumus “Par apsta-
dijumu ierikoSanu, uzturéSanu un aizsardzibu”. Deputate
Inara Nikulina velejas noskaidrot, ko nozimeé termini
‘cirSana’ un ‘zagesana’. “Noteikumos paredzéts, ka koku
cirSana aizliegta laika posma no 1.aprila lidz 15.oktobrim.
Vai tas nozimég, ka zaget atlauts?” vina jautaja. Diemzél
atbilde uz So jautajumu izpalika.
Apstiprina “San-Tex” cenradi

Pienéma saistoSos noteikumus “Par Balvu novada
pasvaldibas agentiras “San-Tex” sniegto pakalpojumu
cenradi”. Noteikumos apkopoti maksas pakalpojuma
veidi un izcenojumi, maksaSanas kartiba. Piemeéram,
udens maisitaja nomaina virtuve bez izlietnes nonem-
Sanas — Ls 13,23; esosa udens skaititaja demontaza un
jauna montaza — Ls 15,05; asenizacijas masSina objekta
izstknéSanai ar izstiknéjamo tilpumu 3 m? (fiziskam
personam) — Ls 17,25; kapa rak$ana vasaras perioda — Ls
44,88, ziema — Ls 62,83; kapa aizrakSana — Ls 35,90.
Pardod nekustamos ipasumus

Piekrita pardot Edvinam Dillem nekustamo ipaSumu
“Liepas2” Lazdulejas pagasta par Ls 540; Tatjanai Klucei
nekustamo ipaSumu “Verpuleva 243" Balvu pagasta par
Ls 500.
Pirks zemi

Deputati vienbalsigi piekrita pirkt no Ilzes Tokas
zemesgabalu Tirgus iela 7, Balvos, 1466 m? platiba par Ls
4500 (uz zemesgabala atrodas Balvu Centrala biblioteka
un garaza).
Lidzfinanses tris projektus

Novada dome piedalisies atklata projektu konkursa
ar diviem projektiem, lai rekonstruétu BrieZuciema un
KriSjanu bibliotékas. Katra projekta kopejas izmaksas —
Ls 6890,68, pasvaldibas lidzfinanséjums — 10% jeb Ls
1807,39 katras bibliotekas rekonstrukcijai. Tapat piekrita
10% apmera jeb Ls 43 843 lidzfinansét projektu “Cela
Balvu robeZa — Verpuleva rekonstrukciju”. Kopéjas
izmaksas — Ls 169 843.
Apstiprina darba algas likmes

Apstiprinaja izglitibas iestaZzu vaditaju meénesa darba
likmes ar 2011.gada 1.janvari: Balvu Amatniecibas
vidusskolas direktorei Sarmitei Cunskai —Ls 703; Balvu
pamatskolas direktorei Mara Pimanovai - Ls 766 un Balvu
Sporta skolas direktorei Ludmilai Belikovai — Ls 608.
Leémums ir speka no 2011.gada 1.janvara lidz 2011.gada
31l.augustam.
Delegé funkcijas

Piekrita veikt Baltinavas novada pasvaldibas delegéto
funkciju izpildi izglitibas joma. Izdevumus Ls 700 gada,
kas saistiti ar pa$valdibas delegéto funkciju izpildi un
realizaciju, segs Baltinavas novada dome.

E.Gabranovs
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Ka vertejat veselibas ministra
par maz lieto medikamentus?

Jura Barzdina teikto, ka iedzivotaji
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Reportaza

Solo “Pa modes quqplenlem”

Balvu Kulturas un atpatas centra notika pirmais
starptautiskais bérnu un jauniesu talantu un modes
festivals “Pa modes pakapieniem”, kura dalibnieki
ieradas ne tikai no Balvu un tuvéjiem novadiem, bet ari
no Rigas, Siguldas, Gulbenes un citam vietam.

Pasakuma idejas autore bija kultiiras pasakumu organiza-
tore Inese Bulina. Modes festivals izvertas par istiem svétkiem
skatitajiem un lielu uztraukuma bridi vairaku stundu garuma
bérnu un jaunieSu vecakiem. Vini bija pielikusi lielas piiles, lai
kopa ar paSapzinas celSanas studijas “Lote” vaditaju Ligu
Morozu savus lolojumus sapostu tris uzgajieniem. Pirmaja
bija jaizrada stila un imidZa térpi, otraja - vakartérpi, bet
treSaja - avangarda térpi. Kopa dalibnieki startéja Cetras
vecuma grupas, katra pieSkira astonus dazadus titulus. No
“Lotes” piedalijas 19 dalibnieki.

Par laureatiem vecuma grupa no 7 lidz 9 gadiem kluva
Alise Barbaniska - “Top avangards”, Andrija Reinfelde - “Top
aktrise”; grupa no 11 lidz 12 gadiem: Agnese Kasa - “Top
modele”, Viviana Buk3a - “Top stilins”, Ikola Macane — “Top
aktrise”, Dzulija MiSka - “Top elegance”, Agita Matule -
“Pirma modele” un “Top avangards”, Danié€la Gruzina -

“Top vakartérps”; grupa no 13 lidz 17 gadiem: Madara
Sirmace “Top vakartérps”, “Foto modele”, Amanda Saleniece
— “Pirma modele”, “Top aktrise”
avangards”.

, Alina Logina - “Top

Zurija. Taja stradaja Elita Drake — festlvalu “Latvijas
Talantiga Meitene” un “Latvijas Talantigais Puisis”
dibinataja, starptautisko festivalu nacionala direktore,
Anamika Goldberga - iepriek8minéto festivalu direktore,
festivala “Latvijas Talantigais puisis” dibinataja un idejas
autore, Santa Dreijere - “Gintas modes teatris” izlases
grupas modele, stiliste un defilé pasniedzéja, Svetlana
Birjukova - psihologe, starptautiska talantu un modes
festivala “Térpu sirdspuksti” Zurijas darba vaditaja, Ginta
Traine — zdrijas komisijas priek§sedétaja, “Gintas modes
teatris” direktore, Vislatvijas talantu un modes festivala
“Modes atspere”, starptautiska talantu un modes festivala
“Terpu sirdspuksti” un “Buongiorno bell’ltalia” Italija
producente, Valérija OlekSa - horeografe, Kerija -
dizainere, Aleksejs Valujevs - fotografs.

Madara Sirmace melni
oranza terpa. Vinas tituli
- “Top vakartérps” un
“Foto modele”.

Térpu demonstré Agita Matu-
le. Vina ieguva titulus “Pirma
modele” un “Top avangards”.

Pasapzinas celSanas studuas “Lote” dallbnleces Vaditaja Liga Moroza saka, ka no 19 dalibniecém 14 ieguva titulus,
tris meitenes no tam pat divus. Augstaka atziniba sava vecuma grupa ir Agnesei Kas$ai, kura izcinija “Top modeles” titulu.
Augsts noveértéjums ir ari Amandai Saleniecei un Agitai Matulei. Fotografé$anas bridi klat nebija Sandas Livzenieces un
Zanes Cudaranes. “Péc konkursa man daudzi jauta, ka taja varéja pieteikties. Jau rudeni jauniedus aicinaju uz studiju
“Lote”, aicinu nakt ari tagad. Lai kaut ko sasniegtu, ir |oti daudz jastrada,” saka Liga Moroza.

Parsteidz ar savdabigu cepuri. Tums&zilo
térpu ar gaisziliem elementiem eleganti
nes Zane Cudarane.

“Top stiling”. Sis tituls pieskirts

Vivianai Buksai.

Roza meitene. Alise Barbaniska
nesis titulu “Top avangards”.
Vinai pasniedza ari davanu Karti
par dalibu konkursa “Térpu sirds-
puksti”.

legist divus titulus. Amanda
Saleniece kluva par “Pirmo
modeli” un ieguva “Top aktri-
ses” titulu.

Dzdlija MiSka. Vlna |eguva tltulu “Top
elegance”.
Z.Loginas teksts un foto

Ikola Maéane. “Top aktrises” tituls vinai
godam nopelnits.
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Tresdienas saruna

Gatava jauniem |zq|cmajum|em

Ne tikai Vilakas novada iedzivotaji, bet ari tuvaku un
talaku kaiminnovadu iedzivotaji SANDRU LOCMELI
pazist ka radoSu personibu. Vinu zina ka kulturas darbi-
nieci, uz kuras organizéetajiem pasakumiem jaierodas
vismaz Cetrdesmit minites pirms pasakuma, lai ap-
meklétaji butu parliecinati, ka ari viniem atradisies vie-
tina, kur apsésties. Sandra Locmele veiksmigi pratusi
saprasties ar jaunieSiem un vadit jauniesu centru. Vina
nebaidas uznemties jaunus pienakumus un atrast savu
pieeju, risinajumu visdazadakajas dzives situacijas.

Kas Jums dod motivaciju stradat, radit un sniegt
prieku citiem cilvekiem?

-Drosi vien tas ir iedzimts. Motivaciju dod manas
draudzenes Inita Raginska un Marina Upite. Vinas mani
uzkuZina, sakot, ka noteikti vajag kaut ko noorganizet. Kad
dzimst ideja, to vinam uzreiz izstastu. Un vinas dzivo lidzi
tai, izauklé galva darbibas, un dzivé izrunajam idejas
realizéSanu. Lielu motivaciju dod cilvéku atsauksmes péc
pasakumiem un notikumiem. Tas ir griidiens darit un rikoties
talak.

Tas nozime, ka Jums ir laba komanda?

-Ja, manas draudzenes uztver manis teikto. Mums ir lieliska
komanda. Tas ir misu kodols kop$s 1996.gada, kad saku
stradat Mednevas tautas nama. TieSi tad Inita saka stradat
par vokalo vaditaju, ar Marinu esam bérnibas draudzenes.
Visas esam radosas, aizraujamies ar pasakumu organizesanu.
Katrai no mums ir sava stipra puse. Inita atbild par muzikalo
pavadijumu, mizikas izveli, Marina — par maksliniecisko
noformeéjumu. Vina redz, kads bis zales noforméjums kon-
kretas idejas realizéSanai. Mana stipra puse ir reZija. Stradajot
kopa, radam gala rezultatu.

Ka izvelejaties stradat par kultiiras dzives
organizatori?

-Péc 9 Klases loti ilgi nevaréju izvéleties, kur macities. Gribéju
doties uz Preiliem un apgut pardevejas profesiju, jo ta bija
tuvaka skola. Diemzel vecaki mani tik talu nepalaida, jo vel
biju jauna, pret 3o domu bija ari audzinataja Lilita Saicane.
Negrib&ju iet macities vidusskola ne uz Rekavu, ne Vilaku.
Tagad pat nevaru pateikt, kapéc negrib&ju to darit, jo skolas
atradas tuvak majam. Aizgaju macities uz Balvu Amatniecibas
vidusskolu. S skola bija tikko atvérusies, un tas bija otrais
gads, kad skola uznéma vidusskolénus. 1996.gada pabeidzu
amatniekus, taja gada mani uzrunaja toreizéja Mednevas
pagasta padomes prieksSsedétaja Zigrida Vancane. Viniem nebija
tautas nama vaditajas. Es esot jauna, varbut gribetu stradat?
Bijaizsludinats konkurss, pieteicos, izturéju konkursu un aizgaju
stradat. Péc gada iestajos Latvijas kulttiras koledza, pabeidzu
to un Saja darba nostradaju lidz 2002.gadam.

Ka vertejat laiku, kad bijat tautas nama vaditaja?

-Loti pozitivi. Patiesiba tur saku stradat ka jauniete, pat ka
beérns, bez pieredzes. Tur es izaugu. Mans kolektivs bija pagasta
padomes kolektivs. Visi atbalstija. Izaugu par nopietnu, no-
briedusu cilvéku. Bet ar kultiiru esmu pazistama kop$ mazot-
nes. Bérniba dziedaju Mednevas etnografiskaja ansambli,
dejoju deju kolektiva, tacu nekad nedomaju, ka savu dzivi
saistiSu ar kulttru.

Ka Jus skataties uz parmainam dzive? Tas ir
nepieciesamas? Vai tas gaidat?

-Nezinu, vai man patik krasas parmainas dzive, bet tas
notiek jebkura gadijuma. Es aizgaju no kluba. Esmu stradajusi
Anglija, izbaudiju ari to dzivi. Tad atgriezos, lai vaditu jaunie-
Su centru. Neesmu pret parmainam, bet neuznemu tas ar
lielu sajusmu, jo esmu cilveks, kuram nepiecieSams laiks, lai
pierastu pie jauna.

Jas loti veiksmigi sastradajaties ar jaunieSiem.
Kadi ir misdienu jauniesi? Ka atrast pareizo pieeju
darba ar viniem?

-Ir jadzivo ar jaunieSu pratu, jaskrien, jadara lidzi. Med-
nevas pagasta minuss ir tas, ka tur nav vidusskolas. Rekava
un Vilaka ir - tur ari jaunieSu vairak. Jauniesi Medneva
atgriezas velu vakaros. Darbdienas centru apmekléja bérni
no Viducu pamatskolas. Ir jauniesi, ar kuriem kontaktu var
atrast uzreiz — nak un dara, bet ir ari jauniesi, kurus esmu
uzrunajusi, bet nevaréju iesaistit nekadas darbibas. Atbilde ir
strikta — né&, un viss!

Pieaugusajiem ir jaieklausas jauniesos?

-Protams, jaieklausas. JaunieSu centri ir vieta, kur iesp&jams
apgut neformalo izglitibu. Svarigi, lai vini nak un visu dara
pasi. Daudz aktivak paSiem vajadzetu nakt pie jaunie$u centra
vaditaja un teikt, - Ik, ir izsludinats tads un tads projektu

Sandra Locmele ir radoSa personiba. Vina atzist, ka stipra
puse ir rezija, bet tagad jaunaja amata vajadzés rast risina-
jumus un pienemt lémumus dazadas dzives situacijas.

konkurss, ladzu, palidziet uzrakstit projektu jeb uzrakstam
projekta pieteikumu, saliekot kopa dazadas idejas. Gribétos,
lai jauniesi vairak pasaka, kas viniem nepiecieSams. Stradajot
jaunieSu centra, projektus daudz rakstiju pati.

Ko Jiis ieteiktu cilvekiem, kuri plano stradat vai
jastrada ar jaunieSiem?

-Vispirms jaunie$i jaiepazist. Jabut atvertam, jautram,
nevajag baidities. Jaiet un jaruna ar viniem, jasaprot. No
vienas puses vieglak ar jaunieSiem stradat jaunam cilvékam,
bet tikpat labi var stradat ari gados vecaki cilveki. Svarigi, lai
cilveks sirdi jtas jauns.

Kultiiras dzive vieteja sabiedriba ir nepiecieSama?
Ko ta dod iedzivotajiem?

-Viennozimigi saku, ka kulttiras dzivei jabit. Tas cilveku
izrauj no ikdienas. Atnakot uz labu pasakumu, cilveki var
aizmirst problémas, atptisties kopa ar citiem. Svarigi organizet
pasakumus konkreétai grupai: tikai jaunieSiem, tikai pensiona-
riem. Jadoma ar1 par paaudZzu sadarbibu. Jabuit kopéjiem
pasakumiem, lai jaunaka paaudze macitos no vecakas, ka
ari, lai vecaka paaudze redzetu, ko dara musdienu jauniesi.
Jovini ne tikai izklaidéjas vai dara sliktas lietas, bet spéj ari
dejot, dziedat un teatri spelet. Man Joti patik, ka sasparojusies
jauniesi Sl;ilbénu pagasta. Vini riko ne tikai Svétas Mises, bet
ari aktivi piedalas kultiiras dzives organizéSana. Diemzeél vél
neesmu aizbraukusi uz jaunie$u Misi, bet noteikti to izdariSu.
Tas ir Joti pozitivs piemers, ka jaunieSi uznemas iniciativu, iet
un dara. Protams, ir, kas $adu ricibu neatbalsta, bet svarigi, ka
rodas iniciatori un daritaji ir pasi jauniesi!

Kadas, Jusuprat, ir dzives veiksmes atslegas?

-Mana gimene. Kad gimené viss ir kartiba, veiksies ari citos
darbos. Svariga loma ir ar izglitibai. Jabit zinoSam. Nozimigu
lomu ienem iedzimtais talants. Jabat aicinajumam kaut ko
darit. Nevar macities, pieméram, par gramatvedi tikai tapéc,
ka tur macas visi. Ja jiti, ka konkréto jomu nesapratisi, izvélies
to, kur sajtti aicinajumu.

Sogad janvariuzsakat darbu par kultiiras meto-
diki Vilakas novada. Kadi ir galvenie uzdevumi
kultiaras joma Saja novada 2011.gada?

-Svarigakais un lielakais uzdevums bis noorganizet Latgales
senioru svetkus, kas notiks augusta. Tik liela meroga svetki ir
jauns izaicinajums darba gan man, gan Vilakas novada domes
vadibai. Tas ir liels pasakums, kads pedejos gados Vilaka nav
noticis. Bus daudz dalibnieku, skatitaju. Mums visiem jastra-
da komanda, lai izlauztos cauri apjomigajam organizato-
riskajam darbam, lai viss noritétu veiksmigi un visiem bitu
labi. Tas ir galvenais $1 gada uzdevums. Otrs lielakais biis
jaunieSu festivals. Ta organizéSanu uznémusies ari Izglitibas,
kulttiras un sporta nodala. Mums ir daudz pasakumu. Apska-
toties gada planu, secinu, ka visi sestdienu datumi ir aiznemti
un batu grati atrast datumus jaunu svetku organizeéSanai.
Kulttras namos strada un censas. Darba kalendars ir piesa-
tinats. Saja pasakumu plana ikviens novada iedzivotajs var
atrast savai sirdij tuvakos svetkus.

Kadi bus galvenie uzdevumi jaunaja amata?

-Man daudz jamacas Saja profesija un amata. Jaiegtist jauna
pieredze, zinasanas. Esmu gatava to darit, apgiit visas nepie-
cieSamas prasmes.

V.Zeltkalne
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Vilakas novada

Sanem sutijumu no Vacuas

Foto - no personiga arhiva

il

Prieks par stellitem. Mezvidu skolénus iepriecina
Buzijanu gimenes davinajums.

Mezvidu pamatskolas skolotaja Vineta Kokorevica
stasta, ka skoléniem, kuri dzivo internata, gads sacies
veiksmigi. Sakoties otrajam macibu semestrim, skoleni
no Vacijas sanéma jauku sttijumu. Taja bija saldumi,
papirs, rakstamlietas, krasas, aplikaciju papiri un dazadas
jaukas, interesantas un mikstas mantinas. Sttijuma
atradas vertigi materiali skolas majturibas kabinetam.
“Sanémam dazadus audumu atgriezumus, ko varésim
izmantot sedzinam, mazas stellites meitenes varés izman-
tot majturibas stundas. Satitaji ir Rudite un Eduards
Buzijani,” stasta Vineta Kokorevica.

Nosledzies “Dinamo” Riga konkurss

Ziguru pamatskolas sporta skolotajs Igors Snepers
informé, ka apkopoti rezultati hokeja kluba “Dinamo”
Riga izsludinatajam konkursam skolu jaunatnei —
“Radosi atbalsti “Dinamo” Riga”. Konkursanti sanéma
nopelnitos pateicibas rakstus un lielas “Dinamo” Riga
hokeja komandas fotografijas.

Aplikojot rezultatu tabulu, dalibnieku sasniegumus,
geografiju, var izdarit daZus interesantus secinajumus.
Vidusskolas parstavéja 103 komandas, pamatskolas —
46, sakumskolas — 5. BijuSo Balvu rajonu Soreiz parstaveja
Ziguru pamatskola (103 punkti) un Vilakas Valsts gim-
nazija (41 punkts). Zigurie$i no visam 154 komandam
uz Rigu bija me&rojusi vistalako celu. Liela Riga kart&jo
reizi paradija, ka ir slinka un skoléni praktiski par velti
katri apmekleé sporta pasakumus, kur nu vel pasi tajos
piedalas. No visas pilsetas tikai 20 skolas izradija interesi
par hokeja spélem, no tam tikai 5 ierindojas aktivako
100 kars€jkomandu vertéjuma. Istie sportisti un fani dzivo
Latvijas laukos, un tas nu atkal ir pieradits. Latgales
novada aktivakas izradijas Preilu un Jekabpils puses
skolas, bet zigurieSi var but lepni, ka daudzo Latgales
pamatskolu konkurence tikai par nieka tiesu piekapas
Preilu pamatskolai un, sportistu valoda runajot, tika uz
goda pjedestala sudraba pakapiena. leguvéji $im konkur-
sam bija abas puses — skoléniem tika dota iesp&ja apmek-
let augsta limena speles lieliska sporta aréna, sajust sevi
ka vienu dalinu no visa pasaulé slavenas latviesu hokeja
fanu kopas. “Dinamo” klubs sanéma vareno skalu
atbalstu spelu laika, ienéma naudinu, tirgojot suvenirus
ar komandas simboliku, un ieguva potencialus aktivus
komandas atbalstitajus tuvaka vai talaka nakotng, jo
majupcela daudzi jautaja: “Kad brauksim atkal?”

Apstiprinati maksas pakalpojumi

Vilakas novada domes sedé decembri deputati apstip-
rinaja maksas pakalpojumus Balkanu sporta un atpitas
kompleksa. Visas majas iznomasana viesibam maksas 50
lati diennakti. Majas iznomaSana pasakumiem, semi-
nariem: kaminzale - 30 lati diena, bet muzeja zale - 20
lati diena. Vasara telSu vietas varés iznomat par 50
santimiem diennakti. Tagad interesenti var izmantot
sleposanas trases, tikai jaskatas, lai taja diena nenotiek
sacensibas. To izmantoSana ar inventaru bius 3 lati no
cilveka. Trases izmantoSana bez inventara - 1 lats no
cilveka. Ja apmekletajiem bus vajadzigi ekskursijas
vaditaja pakalpojumi, tas maksas 50 santimus katram
apmeklétajam.

Z.Logina
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20.janvara rita Stacijas pamatskolas kolektivs, atbalstot
akciju “Sasildi Latviju”, skolas pagalma iekiira barikazu
atceres ugunskuru. Katrs klases kolektivs kadu bridi pie
ugunskura veltija pardomam par barikaZzu notikumiem,
tad devas uz skolu, lai noskatitos dokumentalo filmu
“Dtumu deja debesis”. Ari citas skolas skoléni un skolotaji
skatijas filmu par barikazu laiku, ko dazviet vestures
skolotaji vai skolas vadiba komenteja. Tas palidzeja labak
izprast filma attélotos notikumus.

Piedalas jaunrades darbu konkursa

Janvara vida Balvu Valsts gimnazijas skoléni viesojas
Galénu pamatskola, lai piedalitos dzejniekam un religiju
peétniekam Robertam Mikam veltitaja jaunrades darbu
konkursa. Konkursa témai bija izvéléts R.Miika citats:
“Redziet, ka tas ir -/ No gaismas, kas iecepta maize,/ Cilveks
var dzivot taisns un sprauns/ Un pat — piedzimt no jauna.”

Ar saviem jaunrades darbiem konkursa piedalijas
skoléni no vairakam Latvijas vietam, pieméram, Vecpie-
balgas, Bebrenes, Adaziem, Césim, Aizkraukles, Siguldas,
[ltkstes. JaunieSi radoSajos darbos atklaja savu redze-
jumu uz lietam, kas saistas ar cilveku garigumu un
attistibu, ka arl pieskaras maizes témai. Balvu Valsts
gimnazijas 9.a Klases skolniece Sabine Loseva sava dzejoli
rakstija par to, ka, lauZot maizes riecienu, japadoma ari
par tiem bérniem, kuriem tas tiek tikai vienreiz diena.
Skoléni iepazinas ar R.Miika pieminas istabu, uzzinaja
daudz jaunas informacijas un baudija Galénu pamat-
skolas kolektiva sirsnigo gadibu par cieminiem.

Runa par izglitibas aktualitatem

Aizvaditaja nedéla Balvu Valsts gimnazija pulcéjas
skolu direktoru vietnieki izglitibas un audzinasanas joma
un metodisko apvienibu vaditaji, lai parrunatu aktualus
jautajumus 2.semestrim. Balvu novada pasvaldibas
Izglitibas, kulturas un sporta parvaldes visparéjas
izglitibas specialiste Teréza Cudarkina klateso3os infor-
meéja par macibu priekSmetu olimpiaZu norisi un ar
prieku atzina, ka olimpiades novada rikos arl tajos
macibu priekSmetos, kuros tas nav planotas valsti (anglu
valoda, krievu valoda, majturiba un tehnologijas, mate-
matika 4.klasém un vizualaja maksla, ka ari notiks
kombineéta olimpiade 3.klasem). TikSanas laika parrunaja
ari talakizglitibas jautajumus. Ipass gandarijums par to,
ka mentoru kursiem pieteicies 31 kandidats no Balvu
novada, 4 - no Rugaju novada, 2 - no Baltinavas nova-
da. KlatesoSie uzzinaja ari par aktualitatém projekta par
pedagogu profesionalas darbibas kvalitates novertéSanu.
T.Cudarkina ladza padomat par savu skolu prezenta-
cijam un to, ko labu un ka paradit cieminiem savas skolas.

Sakumskolas skolotaju metodiskas apvienibas vaditaja
Ingrida Jeromane informeéja par konkursa “Gribu visu
zinat” nolikumu, pétniecisko darbu rakstiSanu un verte-
S$anu. Balvu novada konkursu 2. - 6.klaSu skoléniem rikos
14.aprili.

Direktoru vietnieku izglitibas joma metodiskas apvie-
nibas vaditaja Inara Konivale iepazistinaja ar izstradato
Kkartibu par skolénu pétniecisko darbu izstradi 7. - 9.klasu
skoléniem. Péc kopigam sarunam, izteiktiem labojumiem
kartibu akceptgja. Skolénu pétniecisko darbu aizstaveSana
7. - 9.klasu skoléniem notiks 22.marta, bet zinatnisko
darbu lasijumi vidusskoléniem - 23.marta Balvu Valsts
gimnazija. Lai mums visiem veicas!

Foto - no personiga arhiva

Pasakums

Stasta par eksakiajiem
priekSmetiem

Aizvaditaja piektdiena Balvu
Valsts gimnazija notika starpnovadu
skolu pasakums “Doma citadak!
Eksaktak!”.

Uz to no katras skolas bija aicinati
ierasties tris 9.klaSu skoléni un viens
eksakto macibu priek§metu skolotajs.
Katrai komandai bija janem lidzi
majasdarbs — plakats par eksakto macibu
priekSmetu popularizeSanu skola. Pasa-
kuma atklaSana veiksmigu un radosu
dienu klatesoSajiem veléja skolas direk-
tors Viktors Sluncevs un Balvu novada
Izglitibas, kulttiras un sporta parvaldes
visparejas izglitibas specialiste Teréza
Cudarkina, uzsverot, ka izglitiba arvien
verojamas parmainas. Pozitivas parmai-
nas skarusas matematiku un dabaszi-
nibas priekSmetus, tapéc svarigi tas prast
izmantot. Skolotaja Valentina PuZule
aicinaja klatesoSos atceréties, ka dzive
vienmer var izgudrot kaut ko jaunu.
Vina demonstréja Karoti, ar ko var ést,
pieméram, medu no burkas, nesasme-
réjot rokas. Karotes kata ir locijums, kas
nelauj tai iekrist dzili burka, lidz ar to -
karums muté€, bet rokas tiras.

Prezente plakatus

Katras skolas (bija ieradusas 9 koman-
das) divi parstavji apsédas pie sava galdi-
na, bet paréjie divi - pie citas komandas.
Pie sava galdina sedoSie divi dalibnieki
(stastitaji) prezent&ja sagatavoto plakatu
pretisédosajiem citas skolas parstavjiem
(Klausitajiem), kas ik péc divam minttém
mainijas. Prezentacijas meérkis bija prast
stastit un iepazistinat ar sagatavoto
materialu. Katrai skolas komandai uz
plakata bija sagatavots vizuals un
izzinoSs materials ar fotografijam,
tabulam un atzinam par eksaktajiem
macibu priek§metiem un skolénu
aktivitatém. Balvu pamatskolas par-
stavji, pieméram, atzina, ka eksaktie
macibu priekSmeti skola ir vieni no inte-
resantakajiem. “Fizikas un kimijas stun-
das izmantojam modernas tehnologijas,
stradajam laboratorijas darbus. Mate-
matikas un citu eksakto macibu prieks-
metu stundas aktivizé domasanu, ir inte-
resantas un jaunam zinaSanam bagatas,”
stastija skoleni.

Tilzas vidusskolas skoleéni uzsvera
sanemta macibu kabineta aprikojuma
nozimi, kas ienesis parmainas macibu
darba. “Mums matematikas kabineta ir
interaktiva tafele, ko izmantojam
gandriz katru stundu. Uz matematikas
zinaSanam balstas ari daudzi citi macibu
priekSmeti,” teica stastitaji. Viksnas skolas
parstaviji atzina, ka dabaszinibas ir
interesantakais macibu priekSmets, jo
maca par to, kas atrodas mums apkart.
Skoleni taja, piemeéram, pétija gajputnu
migraciju. Vini iesaistijas akcija “Izglab
koku”, kur vajadzeja vakt makulataru.
Pateicoties Viksnas skolas skolénu
atsaucibai, 29 koki palika nenozagéti.
Eglaines pamatskolas meitenes Sintija un
Kristine stastija par vérojumiem,
eksperimentiem un pétijumiem, ko
realizé eksakto priekSmetu stundas. “Lai
arl mums nav interaktivas tafeles, gata-
vojam prezentacijas, piedalamies kon-

KriSjanu skolas parstavji. Skolotaja Janina Ozolina kopa ar skoléniem,

izmantojot plakatu, stastija, ka skoléns ar piecam gramatam (fizikas, kimijas,
biologijas, geografijas un matematikas) soma dodas uz Bérzpils vidusskolas
Kri§janu filiali. Nonacis skola, skoléns secina, ka dazas no stundam vinam
Skiet interesantakas par paréjam. Ving centigi macas, piedalas konkursos,
olimpiades, raksta zinatniskos darbus un gatavojas doties uz vidusskolu. Lai
skolénam rastos izpratne par eksaktajiem macibu priek8metiem, vinam
jaatceras vairakas gudribas. LUk, dazas no tam: pieej lietam ar humoru,
nebaidies eksperimentét, izmanto misdienigas tehnologijas, macibas rodi
prieku, dalies izjutas ar citiem, balsties uz zinatniskam atzinam.

Prezenté Stacijas pamatskolas plakatu. Ka atzina stastitaji, Stacijas skolas
skoléni ir zino8i, vini regulari piedalas Mammadaba aktivitatés, macibu
priekS8metu olimpiadés, starptautiskajos vides izglitibas projektos, dodas
ekskursijas un pargajienos, stada kocinus.

kursos un olimpiadeés, daudz izmanto-
jam dabas materialus, ekskursijas iepa-
zistam aizsardzibas augus,” atzina 9.kla-
ses skolnieces. Rugaju novada vidus-
skolas komanda ar prieku pastastija, ka
skola izremonteti Cetri kabineti, iegadati
20 jauni datori, ko skoléni var izmantot
macibu darba. Vertejot prezentacijas,
klausitaji uz lapam atzimeéja vertéjumu
stastijumam, ka ari plakatam un uz ta
sniegtas informacijas parskatamibai.

Dodas macibu

ekskursijas

Pec plakatu prezentéSanas un tas
izvertéjuma skolu parstavji devas macibu
ekskursijas pa Balvu pilsétu. Vini ap-
mekleja Balvu aptieku, Balvu poliklinikas
laboratoriju, A/s “Celu satiksmes
drogibas direkcijas” Balvu nodalu un SIA
“Auto kruizs”. Katra iestade iepazistinaja
ar savu darbu un taja izmantoto

aprikojumu. Dazviet, ka atzina skoleni,
vini bija parsteigti, ka darbinieki maz
izmanto modernas tehnologijas. Péc
ekskursijas redzéta 9.klasu skoléni
dalijas iespaidos par iestades redzeto un
dzirdeto. “Skoleni ar macibu ekskursijas
redzeto bija apmierinati. Vinus, piemeé-
ram, parsteidza, ka aptieka nav ipasu
inovaciju, ka tur strada ar ilgus gadus
nokalpojusiem svariem. Atgriezoties no
ekskursijam, katra darba grupa, izman-
tojot zim&jumus, aplikacijas, stastiju-
mu (arl dziesmu), veidoja prezentaciju
par uznémumos redzeto. Pasakuma
nosléguma skolu parstavji sanéma
nelielas davanas,” stasta skolotaja
Anna BarbaniSka.

Pasakuma vini guva pieredzi
uzstaties, pastastit par darbu sava skola,
ieklausities citos, ka arl uzzinaja daudz
jaunas informacijas, kas noderes
turpmakaja darba.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Foto - A.Kirsanovs
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Voleijbols

Uzvar Bausku un Ozolniekus

Divas dienas Balvos virmoja volejbola kaislibas.
Latvijas éempionata pirmas ligas spélés tikas volejbola
kluba “Balvi” komanda ar Bauskas un Ozolnieku
volejbolistiem. Abas spélés uzvaréja balveniesi.

“Ar §im uzvaram puisi man sagadajusi labako dzim3anas
dienas davanu,” priecajas treneris Janis Strapcans. Ja pret
Ozolnieku komandu spélét bija vieglak un balvenieSu
parakums tris setos nesa uzvaru, tad cina pret Bauskas
komandu bija daudz grutaka. To redzot, skatitaji tribinés
saskuma, jo pirmos divus setus Balvu komanda zaudéja, un
nelidzeja pat pipes dims setu starplaikos. “Izdariju dazas
korekcijas komandas sastava,” atzistas Janis Strapcans. TreSo
setu musu puisi uzsaka cerigi, un tablo visu laiku radija
mums labveligu rezultatu. Setu nosledzot, skaitlis uz tablo
palika 26:16 Balvu volejbolistu laba. Uzvarét varéja tikai viena
gadijuma, ja Bauskas puiSus izdosies pieveikt vél divos setos.
Uzdevums bija griits. Treneris mainija speletajus, skatitaji skali
uzmundrinaja ikvienu savéjo. Kad ari ceturtaja seta rezultats
bija tads pats ka tresaja, ceriba uz uzvaru kluva realaka.
Lidzjutgji sprieda, ka majas pat sienas palidz, un ar nepacietibu

gaidija pedeja seta iznakumu. Atmosfera kluva nokaitéta,
nepacietigakie skatitaji celas kajasun centas uzmundrinat,
cik nu var. Spele rit€ja punkts punkta. Uzvaru nesosais sets
nosledzas ar rezultatu 19:17, bet spele kopa ar 3:2 volejbola
kluba “Balvi” laba.

“Tas ir visas komandas nopelns, jo volejbolisti spéléja
saliedéti, disciplinéti. Katrs izpildija trenera ieteikumus.
Laukuma paspéja paspélét pat piecpadsmitgadigais
Austris Bukovskis, kuram ta bis laba skola,” atzist treneris
Janis Strapcans. “Sogad var redzét, ka miasu komanda
ir daudz disciplinétaka, un tas paradas komandas
rezultatos. Komanda nebija noskanojusies uz spéles
sakumu, kura tika zaudeti divi seti. Velak lieliski nospeléja
lideri Gatis Stepanovs un Arvids Sams, un abos pédéjos
setos Bauskas volejbolistiem 1si nebija pat iesp&ju tikt
pie punktiem,” uzskata Balvu novada sporta metodikis
Egdars Kalva.

Skatitaji mtsu volejbolistu spéli vares redzét jau So sestdien,
29.janvari, kad “Balvi” tiksies ar Rigas Volejbola skolas
komandu. Svétdien spéle notiks izbraukuma, kur “Balvi”
Jelgava cinisies ar Valgundes komandu.

Basketbols

Piedzivo gan azartu, gan dramu

15.janvari norisinajas pédéjas spraigas cinas Balvu
novada basketbola liga gan A, gan B grupa.

B grupa par lielako parsteigumu partipéjas “Rugaji Juniors”
komandas jauna maina, kas ar cieSu aizsardzibu un preciziem
talmetieniem parsteidza vienus no grupas lideriem - “JANDA”
basketbolistus. Spele beidzas par labu “Rugaji Juniors”
palidzéja B grupa par lideri parliecinosi klat “Bastions Balvi”
komandai.

16.janvari Balvu pamatskolas sporta zale norisinajas pirmas
play-off spéles. Pirmaja spele tikas 2.vietas ieguvéji “LAVE” ar
5.vietas ieguvéjiem “Viksna”. Saja spélé paraka ar 44:88 bija
Aliaksnes komanda “LAVE”. Otraja maca tikas principialie
pretinieki “Rugaji”- “Balvi/ATU”, kur ar rezultatu 61:71 paraki
bija “Balvi/ATU” basketbolisti. TreSaja maca tikas A un B
grupas lideri, kas Saja sezona bija zaudéjusi tikai vienu reizi.
Ar rezultatu 90:75 paraki bija autoskolas “BARONS R”
basketbolisti.

16.janvara lielaka drama un azarts paradijas starp loti
lidzigiem pretiniekiem - Aliiksnes “LAVE” pret “Balvi/ATU”.
Uzvaretaju nevareja noskaidrot pat papildlaika. Uzsakot
papildlaiku, “LAVE” basketbolisti palika tikai Cetru cilvéku
sastava, jo paréjie altksniesi bija jau nopelnijusi piezimju
normas. Bet “Balvi/ATU” komanda neizmantoja doto iespéju
un macu zaudéja ar 101:102!

Nakamas spéles norisinasies 5. februari Balvu pamatskola,
kuras bus vairaki konkursi - bumbas triek$ana no augsas,
labakais talmetienu meistars, ka ari konkursi skatitajiem.

Kopvértéjums A grupa
S|V@) (P) | =
1.|BARONS R 8|7(1] 22 | 150
2. |Lave (Aliiksne) 8[5|3| 18 72
3.|Balvu ATU 8|14|4| 16 27
4. |Rugaji 8|44 16 | -27
5.[Viksna 8/0]|8 8 | -204

Kopvértéjums B grupa
S|V@) (P) | =
1. |Bastions Balvi 10(9 (1| 28 | 117
2. |JANDA 10 7| 3| 24 | 138
3. [Rugaji Juniors 10/ 64| 22 -6
4.|Sporta skola 10(4 (6| 18 | -70
5. |Balvi Flora 10/ 3| 7] 16 -40
6. |Austrumi 2010 10(1]19] 12 |-174

4. februari Balvu pamatskola norisinasies pirmas play-
off speles: Viksna - Rugaji un Balvi ATU- Bastions Balvi.

5.februari Balvu pamatskolas sporta zale Balvu novada
basketbola ligas A grupas play-off pédéjas un izSkirosas
speles. Sakums plkst. 12.00. 5.februari Balvu Amatniecibas
vidusskolas sporta zalé B grupas pedgjas play-off spéles,
sakums plkst. 10.00. ApbalvoSana Balvu Kulttiras un
atpttas centra pulksten 19.

Futzdla liga “Austrumi 2010”

Noslégusas regularas sezonas spéles “Futzala liga 2010”. Turnira tabula redzams pasreizéjais komandu
vietu izkartojums. 20.februari Balvu pamatskola notiks cina par medalam.

1. 2. 3. Vartu Punkti Vieta
spele spéle spele attieciba

,»Zellis” 1:4 6:2 3:3 12-3+4+0= +13 154043+1=19 2
Gulbene

Austrumi 2:1 0:4 2:6 9+1-4- 4=+2 15+3+0+0=18 5

2010

Balvi Vilki 3:3 4:0 3:3 12+4+0+0= +16 22+143+1=27 1
Alaksne KS 1:2 2:6 3:2 8-1-4+1=+4 1340+0+3= 16 6
Austrumi 2010 3:3 6:3 2:3 9+3+0-1=+11 14+1+34+0= 18 3
jauniesi

Vilaka 4:1 3:6 2:6 3+3-3+4=+7 124340+3=18 4

Isuma

Slépotaji izcina pirmo medalu

15.un 16.janvari Prieku]os notika Latvijas Cempionats
distancu slépoSana. Pirmaja diena dalibnieki slépoja
klasiskaja soli, bet otraja diena bija jarada prasme slidsoli.
Saja posma piedalijas ari Vilakas BJSS audzekni: rekaviesi
Davis Serds, Roberts Logins, Igors Prancans, Kristers SliSans,
Sivesters un Raitis Kozlovski, Raimonds Kuropatkins, Niks
Mics, ka ari vilacéni Viktorija Agnese Vancane un Martins
Kerans. Vilakas BJSS Sajas sacensibas izdevas izcinit pirmo
medalu. Niks Mi¢s sava vecuma grupa izcinija sudraba
medalu un viceCempiona godu.

Piedalas Latvijas meistarsacikstés

Foto - no personiga arhiva

21.un 22 janvari Liepaja notika Latvijas meistarsacikstes
grieku - romieSu cina 1997.,1998., 1999.¢. dzimusSiem
zéniem, kuras piedalijas komandas no Rigas, AdaZziem,
Liepajas, Saldus, Daugavpils, Rézeknes un Balviem. Misu
komandu parstaveéja septini cikstoni. Sesi no tiem atgriezas
majas ar medalam. Finalos iekluva Cetri sportisti un divi
kategorija lidz 38kg un Olegs Dubrovs svara kategorija
42 kg. Otras vietas izcinija un sudraba medalas ieguva
Vladislavs Baranovs (sv. kat. lidz 30 kg) un Alans Alens
Nipers (sv. kat. lidz 32kg).Tresas vietas izcinija Martins
ViSnevskis (sv. kat. 38 kg) un Dmitrijs Golikovs (sv. kat. 47
kg).Edvards Kokorevics ieguva 5.vietu. Zenu treneris
Konstantins Titorenko ir apmierinats ar rezultatu un
seviski velas atzimeét Olega Dubrova paSaizliedzibu, jo vins
maceja uzveikt ne tikai pretiniekus, bet ari slimibu.

Turpinas telpu futbols

Ludzas Sporta nama notika ZA regiona telpu futbola
C¢empionata kartejas speles. Ka informé Arnis Martusevics
no Gulbenes, FK “Balvu Vilki” ar 2:1 uzvaréja Ludzas “LBS
Meistars” (vartus guva Dainis PleSs), ar 3:2 parspéja Berzgali
(vartus guva D.PleSs, Gints Grislis un Vitalijs Selavins), bet
piekapas Rézeknei ar 1:3 (vartus guva Ricards Petrovs).
Nakamas spéles notiks 12.februari Balvos.

Turnira tabula

1.TFK Rézekne/Robezsardze 9 8 1 0 43:10 25
2.FK Balvu Vilki 9 5 2 2 21:14 17
3.BL Invest(Ludza) 8 5 2 1 1811 17
4.Ludzas NSS 8 4 0 4 21:15 12
5.Stameriena 9 3 2 4 1917 1
6.FK Alliksne 9 2 1 6 14:37 7]
7.LSB Meistars(Ludza) 9 2 0 7 18:36 6
8.ATFK Bérzgale 9 1 2 6 10:15 5

Veteranu futbols

Ziemelaustrumu regiona veteranu telpu futbola
Cempionata kartejas speles notika Aizkraukles sporta
nama. Balvi-Ives komanda ar 3:2 parspéja Madonu, ar
1:2 piekapas Lizumam un aizvadija divas spéles ar
In¢ukalnu — 2:1 un 0:1. Cetrus vartus guva Vitalijs
Selavins, pa vieniem - Andrejs Tokarevs un Eduards
Semjonovs. Nakamas spéles notiks 5.februari Livanos.

Piedalas ziemas triatlona

Bikernieku kompleksaja sporta baze labos laika apstak-
los distances devas sportisti ar olimpisko sp€lu pieredzi,
Cetrgadigi bérni un sportiski cilveki, kuri véléjas parbaudit
sevi un pieradit savu varéSanu. Ziemas triatlona ieklautie
sporta veidi ir skrieSana, ritenbraukSana, slépoSana.
VirieSiem distance devas ap simts garas distances dalib-
nieki, vinu vida ari tris Balvu sportisti - Juris KairiSs, Inars
Supe un Eriks Ap3enieks, kuriem bija javeic 5,1 km
skrieSana, 10,5 km ritenbrauksana un 9,3 km sléposana.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Daudzdzivoklu maja laukos

Saimnieciskas lietas

Vajag apsaimniekotaju

Cik daudz-
dzivoklu maju
ir Baltinavas
novada?

-Baltinavas
novada ir septinas
daudzdzivoklu
majas — piecas
Baltinava un pa
vienai Punduros
un Demerova.
Astonu dzivoklu
maja Punduros
stav tukSa, jo
majas iedzivotaji ir
izbraukus$i wvai
parcéludies uz
dzivi citur,
pieméram, uz
Baltinavu. Maja ir
privatizeéeta.
Demerovas maja
ir apdzivota.
Kadreiz tur atradas ari pasts un feldSeru — vecmasu punkts,
tagad, ka medz teikt, tie ir optimizeti. FeldSeru — vecmasu
punkta esam ierikojusi socialo dzivokli. Visi dzivokli
daudzdzivoklu majas ir privatizeti.

Ko nozime daudzdzivoklu maja novada?

-Par saviem dzivokliem to ipaSnieki rapé&jas pasi, bet
smagak iet ar maju apsaimniekoSanu. Maju vecakie it ka
ir, bet vini ir neoficiali. Vini parsvara karto ar sadzives
atkritumu izveSanu saistitos jautajumus. Reizi kvartala
atkritumu izveSanas firma “Veolio vides serviss” atstita
maju vecakajiem uz e- pastu kviti par atkritumu izveSanas
maksu. Zinot viena konteinera izveSanas cenu, vini So
summu izdala uz maja dzivojoso cilvéku skaitu un iekasé
nepieciesamo summu. So jautajumu it ka esam sakartojusi,
lai gan kads varbat ari pakurn, ka vin$ atkritumu
konteinera iemet vienu atkritumu maisinu, bet cits piebaz
pilnu konteineru.

Kadas ir problemas?

-Problémas sakas jautajumos par koplietoSanas telpu,
jumtu remontu. Viens uzskata - ja vinam uz galvas netek,
tad jumta remonta nav japiedalas. Vidéjas ieejas
iedzivotaji, pieméram, samet naudu jumta remontam, bet
malgjo ieeju dzivoklu saimnieki $aja pasakuma nepiedalas.
Ir javeido maju apsaimniekoSanas uznémums. Prasiba ir:
vai nu to veido pasi iedzivotaji, vai tas biis jadara novadam.
Ar 2012.gadu $i prasiba bus obligata, lai gan ta batiba
attiecas uz pilsetam. Tad no iedzivotajiem tiks iekaséta maju
apsaimniekoSanas nauda, kas uzkrasies kopéja kase. Cik
uzkrasies, tik ari varés izmantot.

Pati dzivojat privatmaja vai daudzdzivoklu
maja?

-Dzivoju daudzdzivoklu maja kop$ 1984.gada, kad
padomju saimnieciba man pieskira dzivokli. Bija laiki, kad
specialistiem laukos deva dzivoklus. Par privato dzivojamo
maju neesmu domajusi, ir pierasts dzivot dzivokli. Vasara,
protams, labak dzivot sava lauku maja, bet dzivokli,
manuprat, labak ziema. Ta ka esmu no Ludzas puses, tad
Baltinavas novada man savu lauku maju nav. Maja
Baltinava ir tikai viratévam.

Kadus iesniegumus vai sudzibas pasvaldiba
sanem no daudzdzivoklu maju iedzivotajiem?

-Parasti sanemam iesniegumus par atbrivoSanu no
maksas par tdeni, ja iesnieguma mineéta persona nedzivo
uz vietas, ir izbraukusi vai ir students. Vasara dazkart
daudzdzivoklu maju augs€jo stavu iedzivotajiem ir
stidzibas par to, ka dzivoklos nav tdens, jo iedzivotaji
tudeni nem mazdarzinu un siltumnicu laistiSanai, lidz ar to
nav spiediena. BieZak neka no citam majam sudzibas
sanemam no dzivoklu majas Tilzas iela, kur atrodas
pasvaldibas dienesta dzivoklis. Studzibas parasti ir par
apsaimniekoSanas jautajumiem, jo ari tie skar paSvaldibu,
kurai maja pieder viena ceturta dala jeb viens dzivoklis.

Apciemojot Baltinavu Latvijas valsts gadadie-
na, valsts karogu vareja redzet izkartu tikai pie
daziam privatmajam un atseviskam daudzdzi-
voklu majam. Kas par to ir atbildigs?

-Par valsts karogu izkarSanu ir atbildigi ta sauktie maju
vecakie. Vini ari izkar karogus.

SARMITE TABORE, Baltinavas
novada deputate, Saimniecisko
un socialo lietu komitejas
priek§seédetaja

Sveskermenis vai aizsakums

turpingjumam

Daudzdzivoklu maja Baltinava. Daudzdzivoklu majas laukos saka celt padomju saimniecibas un kolhozos 70. - 80.gados,
kad darba ieradas jauni specialisti un viniem bija nepiecieS8ams, kur dzivot. Daudzdzivoklu majas laukos, gluzi tapat ka
vinu masas pilséta, piedzivoja ziedu laikus, kad pieprasijums péc dzivokliem bija krietni vien lielaks neka dzivoklus varé&ja
pieskirt. Tad naca politiskas un ekonomiskas iekartas maina, un dzivoklu maja laukos it ka zaudéja savu pievilcibu -
iedzivotajiem bija jadoma, ka apsildit dzivoklus, ka izdzivot, kad preces un produktus varéja iegadaties uz taloniem, bet
kdts un kartupelu vaga nebija pa rokai. Daudzi atgriezas laukos, lai audzétu lopus, koptu darzus, saimniekotu, ka to bija
darijusi musu tévu tévi. Nakotne radijas rozaina un ceriga. Bet ceribas izpléngja. Lauku majas ar laiku atkal kluva tuksas.
Cilveki darba meklgéjumos izbrauca uz Iriju, Angliju, devas uz Rigu, parcélas uz pagastu, novadu centriem, kur atkal aug
pieprasijums péc dzivokliem. Cilvéks ir ierauts rinka danci - par to ari Sis un turpmakie stasti, apciemojot daudzdzivok|u
majas laukos. Vai daudzdzivoklu maja laukos ir sveSkermenis, vai aizsakums turpinadjumam labakos laikos? Cilveki ir
dazadi. Kas der vienam, tas neder otram. Zurnals “Privata Dzive” decembra numura publicéja interviju ar popularo krievu
scenaristu un gramatu autoru Andreju Kivinovu, kura ving saka: “Es varétu nopirkt maju, tau to nevélos. Man patik dzivot

daudzdzivoklu maja, kad izeju uz ielas - tur rit dziviba.”

Aktuali

Lauku majas atceras ar prieku

Policijas iecirkna inspektors GUNTARS ZELCS ar
gimeni — sievu Elizabeti un trim bérniem - dzivo Baltinavas
centra mazitina divistabu dzivokliti. Lauku majas gimene
atceras ar prieku.

Guntars ir skolotajas dels, uzaudzis dzivokli, bet velak vecaki
parcelas uz livanu maju. Vins ar savu gimeni - uz laukiem. Kad
Elizabete un Guntars apprecéjas, viniem bija svarigi dzivot
atseviski, sava §imen¢, tade] ari parcelas uz laukiem. Devin-
desmito gadu sakuma nekas neliecinaja, ka dzive bus tada,
kada ta ir tagad, ka visi atkal rausies projam no laukiem. “Kapec
meés atnacam atpakal uz Baltinavu?” parjauta Elizabete un
turpina: “Redziet, kada jauka ziema, aizputinati pat lielie celi,
nerunajot par lauku piebraucamajiem celiem un tacinam.
Ziemas bérniem bija apgriitinosi tikt uz skolu, mums ar viru -
uz darbu. Bija tadas ziemas, kad masinu atstajam uz cela, un ta
stavéja lidz nakamas dienas ritam, bet uz lauku maju bridam,
jo iebraukt nevareja. Vel lielakas problemas radas, kad virs saka
macities augstskola un es paliku viena ar berniem. Bérni gribeja
macities muzikas un makslas skola, lidz ar to majas varéja tikt
tikai melna tumsa.”

Sakuma dzivoklis centra bija domats ka pulceSanas vieta visai
gimenei, kad viens uzkavéjas un sagaida otro un treso, un tad
visi reizé dodas uz majam. Tomer ari ta nekas nesanaca. Elizabetei
ir mainu darbs, vina strada neatliekamaja mediciniskaja
palidziba. Ari Guntaru pildit dienesta pienakumus var izsaukt
jebkura diennakts stunda. Dzivokli pieciem cilvekiem ir loti
Sauri, tade] lauku maju vini atceras ar prieku un baudu. Maja
nav atstata novarta. Vasaras gimenei tur ir darzs, siltumnica un
lauku plaSums. Pasvaldibam valsts policisti ar dzivokliem obligati
vairs nav janodroSina. “Likuma par policiju” 24.pants nosaka,
ka pasvaldiba péc Valsts policijas liguma var nodroSinat ar
dienesta dzivokli policistu, kurs sakara ar dienestu tiek parcelts
uz citu vietu. Pieméram, no Baltinavas uz Viksnu. Tacu tas nav
obligati. Policistam sev dzivesvieta jamekle paSam.

.- = _. 3 2 '_. =

Policists un majas vecakais. Daudzdzivok|lu maja, kura
vin§ dzivo, Guntars ZelCs ir ari majas vecakais.
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Skolas pavares laimigd diena

Decembri Baltinavas novada dome pasvaldibas
dzivokli maja Tilzas iela pieSkira Baltinavas internat-
pamatskolas pavarei LIGAI CIBULEI. Sieviete bija bezgala
laimiga un par to nemaz nekautréjas.

Liga pastastija, ka 11 kilometrus talo celu uz darbu un no
darba meéro kajam. Vina dzivo Klangova, laukos pie vecakiem.
Internatpamatskola par pavari jauna sieviete strada jau tris
gadus. Par pavari vina saka stradat, budama jauna, tad apprece-
jas, piedzima meitina. Sieviete pasp€ja izbaudit ari bezdarbnieces
statusu, lidz radas iesp&ja dabut darbu internatpamatskola.
Laukos tas ir liels retums un liela veiksme,- vina atzist. TaCu
darbs sakas agri no rita. No rita pavarei darba jabit jau pulksten
4.30 un darba diena virtuve ilgst lidz pulksten 22. Darbs ir
mainas - divas dienas strada, divas dienas brivas. Lidz §im Liga
pa nakti palika pie koléges, lidz maina beidzas, un tad devas uz
majam. Viegli nebija, it seviski ritos, kad noiets tads cela gabals,
bet talit ar1 jastajas pie plits. Meita uz skolu devas vélak, ar
satiksmes autobusu. Ligas vecaki bija tie, kas mazmeitu gan
uzmodinaja, gan iedeva brokastis, gan sagaidija ar siltam vaka-
rinam, kad Liga bija darba. Kad meita saka macities Baltinavas
Mizikas un makslas skolas akordeona klas€, problemas ar
noklasanu centra un no centra majas radas ari vinai. “Esmu
pateiciga novada deputatiem, ka vini man pieskira pasvaldibas
dzivokli Baltinava. Tagad abas ar meitu varésim bat kopa katru
dienu. Malku majas apkurei jau atvedu,” prieciga stasta Liga.

“PaSvaldibas dzivoklim ir dienesta dzivokla statuss, un to
meés nedodam kuram katram, tikai darbiniekiem, kuri strada
novada pasvaldibas iestadés. Rinda uz dzivokli ir vairaki
bezdarbnieki un ari tadi, kuri vélétos dzivot centra, bet més Sos
cilvekus ar dzivokli nevaram nodrosinat. Ar $o dzivokli noteikti

Sanem dzivokla atslégas. Baltinavas Kristigas specialas
internatpamatskolas pavare Liga Cibule sanem pasvaldibas
dzivokla atslégas no novada domes priek8sedétajas Lidijas
Silinas. “Priecajos, ka kaut viens cilvéks ir laimigs, kad visap-
kart visi par kaut ko sudzas, ir neapmierinati,” saka prieks-
sédétaja.

né. Uz So dzivokli bija iesniegums no citas pasvaldibas iestades
darbinieces, bet vina iesniegumu atsauca, iekartojas uz dzivi
cita vieta, lidz ar to iespéja sanemt dzivokli radas Ligai. Vairak
iesniegumu no pasvaldibas iestazu darbiniekiem nav, un nav
ar1 ko pieskirt. Sis ir vienigais pasvaldibas dienesta dzivoklis,”
saka novada domes priekSsédétaja Lidija Silina. Vina piebilst,
ka paSvaldibai ir vairaki socialie dzivokli, bet tie ir visai bediga
stavokli. Socialos dzivoklus novada dome pieskir vientulajiem
pensionariem, cilvékiem ar ipaS$am vajadzibam un tiem novada
iedzivotajiem, kuriem pieskirts tricigas personas statuss.

Izrota durvis un priedi. Ari Tamaras un Erika Loémelu
gimene kadu laiku jau dzivo dzivoklu maja. Dzivokla
durvis, rotatas ar mazu, dekorativu sniegaviru, izskatas
interesanti. Par to parlpé&jusies Tamaras un Erika
jauna paaudze. Japiebilst, ka par godu gadu mijai
dzivokli atradas ari interesanta eglite, pareizak sakot,
izrotata priede. Tamara pastastija, ka priedi egles vieta
grezno jau vairakus gadus, jo televizija dzirdéjusi, ka
priede vairak izdala veselibai derigas vielas.

Svineja kopigi

Skolotaja ELEONORA VILNE ar viru
Péteri uz daudzdzivoklu maju Karsavas
iela parcélas sesdesmito gadu sakuma.
Vina tikko bija iecelta par direktora viet-
nieci Baltinavas internatpamatskola, un
skolas direktors Leonards Silovs izteica
vélmi, lai vina vietniece dzivotu tuvak
skolai.

“Pirms tam més ari dzivojam Baltinava, UpiSu
maja, kas agrak piederéja saimniekam, bet tad
bija ciema padomes ipaSums. Tikai maja nebija
tik tuvu skolai, tade] direktors velgjas, lai
parcelamies uz Sejieni. Maja bija nesen uzcelta,
un te jau dzivoja citi skolotaji, skolu direktori.
Atzistos, ka diez ko priecigi nebijam, jo baidija
doma, ka Seit, miira maja, bais, jo mums nebija
slikti ar iepriekseja dzivokli - maja bija no koka,
sausa, silta, logi uz dienvidu pusi,” atceras
pensionéta skolotaja.

Péc Seit nodzivotiem daudziem gadu desmi-
tiem vina nestidzas ari par So dzivokli, tas ir
dienvidu puse - sauss, saulains, un ari maja,
jaatzist, ir godam kalpojusi. Tikai majas iedzi-
votaji ir izmainijuSies - novecojusi. Sievas pali-
kusas vienas, viri aizgajusi vinsaulé. E.Vilne
saka: “Seit bija divpadsmit spécigas gimenes -
viri, sievas, bérni. Viss, ka vajag! Muisu majas
pagalms bija bérnu pilns. Skaisti bija!” Majas
iedzivotaji kopa ari savas tradicijas. Visi kopigi
svingja Janus. Aiz g§imenu mazdarziniem bija
ierikota skolas Sautuve, kur uz uzbérumiem Ligo
vakara dedzinaja ugunskurus un cienajas no
lidzpanemtajiem groziniem. Seit ari dziedatas
Atmodas laika dziesmas, lai gan 1idz Atmodai
vel bija talu. E.Vilne atceras, ka pirmo reizi
dzirdejusi dziesmu “Daugav’s abas malas,
miuzam nesadalas”. Un uzreiz ari iemacijusies.
Kas tur ko neiemacities! Vienreiz dzirdéja un
iegauméja. Majai bija ari savs Janis, kurs§ vélak
aizbrauca projam, bet nu jau ir miris. Tagad
majas iedzivotaji sen vairs neko kopigi nav

Aktiva. Lai ari budama cienijamos gados,
Eleonoras kundze nezélojas par nevaribu
un garlaicibu. Vina dzied Baltinavas etno-
grafiskaja ansambli. Seko lidzi audzudéla
Normunda gaitam, kur$, budams skolas
Soferis, ir ari amatnieks un darina skaistas
lietas, seviski garigam vajadzibam.

svinéjusi. Ja svin, tad tikai dzivoklos, kopa ar
draugiem.

Maijas viriesi, lai gan lielakoties bija skolotaji,
inteligenti cilvéki, pasi ari majai uzbuvéja
saimniecibas €kas - pagrabu, virs ta velas
Zavetavu, kiitinas, paplaSinaja malkas SktniSus.
Lopus $is majas iedzivotaji gan ipasi netur un
nav turéjusi. Tomer ik pa laikam kads majlops
uzrodas. Lopus turéja jau mineétais Janis, kuram
auga tris bérni, tapat La¢u gimene nobaroja
kadu cucinu. Ari Eleonora ar viru turéja cuku,
majputnus. “Pensija toreiz bija 15 lati. Vai ar
tadu viriesSa cilveks varéja sevi uzturét?” saka
Eleonora. Péc vira naves vina ir paturéjusi tikai
vistas.

Bez Gorbunova pie
dzivokla netiktu

Pensionare ELEONORA SKUTELE
dzivo daudzdzivoklu maja Karsavas iela
17. Kad maju céla, vina bija Baltinavas pa-
domju saimniecibas partijas pirmorga-
nizacijas sekretare. “Partijas cilvekiem
tani laika drosi vien nebija problému tikt
pie jauna dzivokla,” ieminos, bet Eleono-
ras kundze manis teikto skarbi partrauc:
“Mulkibas!”

Par partijas pirmorganizacijas sekretari Bal-
tinavas paraugsaimnieciba E.Skutele nostradaja
20 gadus. Uz Baltinavu vinu uzaicinaja torei-
z@jais direktors Jazeps ZelCs. Eleonora atceras:
“No sakuma ar gimeni dzivoju ta sauktaja
Bullu stacija, kur bulli varda tiea nozime skati-
jas pa logu iek3a. Kad nodeva ekspluatacija
daudzdzivoklu maju pie parka, iedeva dzivokli
tur. Tas bija divistabu dzivoklitis. Gimene auga
divi bérni - dels un meita, tade] saku mekléet
lielaku dzivoklj, jo tad jau bija iznacis valdibas
lemums, ka zéns un meitene nedrikst gulét viena
istaba. Kad par to ierunajos saimniecibas direk-
toram, vina atbilde skan€ja: “Ng, né! Dzivokli
jaunaja maja domati tikai specialistiem!”

To, kas velejas sanemt dzivoklus jaunaja maja,
bija daudz, jo kur$ gan tajos laikos negribgja
tikt pie labiekartota dzivokla ar centralo apkuri,
siltu tideni, tualeti, gazi. Tas bija gan sapnis,
gan cinas verts objekts. Al Fleonora uzrakstija
iesniegumu partijas Centralajai Komitejai. St-
dzibu parbaudit atbrauca Anatolijs Gorbunovs.
Pec Sis vizites direktors pasauca partijas sekretari
sava kabineta un pajautaja, kura ieeja vina
gribetu dzivokli. “Ieeja man nav svariga, bet
dzivokli gribétu otraja stava, vinam atbildeju,”
saka Eleonora un secina: ja vina nebttu raksti-
jusi uz Centralo Komiteju, vél tagad dzivotu
kada budelé. Tagad Eleonora dzivokli dala ar
meitas g§imeni, kura atgriezusies no VangaZiem
un strada Baltinava par pardevéju.

m i
Sildas pie krasns. Eleonora Skutele dzivo
daudzdzivoklu maja, kura padomju laikos
bija centrala apkure. Tagad vina, tapat ka
citi iedzivotaji, dzivokli apsilda ar krasnim
un plitim. Radiatori Eleonoras dzivokli sagla-
bajusies ka relikvija.

Savu dzivi vina verte ka nodevu laikam un
tai politiskajai un ekonomiskajai iekartai, kas
bija izveidojusies. “Naku no Preilu puses. Biju
no triicigas gimenes, tadé] arl mani nosiatija
macities uz partijas skolu, velak stradaju pa-
domju un partijas darba. Ja tagad man kads
parmet, ka esmu liegusi taja laika iet uz baznicu,
tie ir meli. To es nevienam netiku teikusi, ta
bija katra paSa dariSana. Man rados bija vairaki
Kato]u priesteri. Arl savu mati muZiba izvadiju
gan ar macitaju, gan bez macitaja, ka tas
padomiju laikos bija pienemts. No rita majas
pie nelaikes bija macitajs, bet kapos béréjam,
ka padomju laikos pienemts.”

Baltinava ciemojas l.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs
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Statistika
Kads bijis aizvaditais gads?
Balvu novada Dzimtsarakstu nodala:

Balvu novada Dzimtsarakstu nodala pagajusaja
gada registréti 132 bérni (65 meitenes un 67 zéni).
< Lauliba dzimis 61 berns, atzita paternitate (vecaki nav
lauliba) - 61 bérnam, bet bez zinam par tévu registréti 10
mazuli.

4 61 matei jaundzimusais ir pirmais bérns , 36 matém -
otrais, 27 matem - treSais, 5 matém - ceturtais, 2 - septitais,
bet vienai mammai devitais bérns gimené.

« 92 bérniem abi vecaki ir latvieSi, 10 - krievi, bet
paréjiem - dazadu tautibu parstaviji.

 2010.gada registrétie 132 bérni deklaréti $adas dzives-
vietas: Balvu novada kopa - 97, citos novados - 35.

Balvos - 56

Balvu pagasta — 3

Berzkalnes pagasta —nav

Berzpils pagasta—1

BrieZuciema pagasta - 3

Kri$janu pagasta -5

Kubulu pagasta - 6

Lazdulejas pagasta -3

TilZas pagasta — 8

Vectilzas pagasta — 7

Viksnas pagasta -5

< Popularakie bérnu vardi meiteném: Sanija (2), Ieva
(2), Viktorija (2), Gabriela (2), Simona (2), Kitija (2), Alise
(2), Samanta (2).

< Zeniem - Janis (5), Kristers (3), Gustavs (3), Armands
(2), Ricards (4), Andris (2).

< 10 bérniem iedoti divi vardi.

Balvu novada 2010. gada noslégtas 43 laulibas.
Visvairak paru - 32 - laulibu registréjusi Balvu novada
Dzimtsarakstu nodala, 4 Balvu Romas katolu bazni-
ca, 3 Balvu evangéliski luteriskaja baznica, 4 Bérzu
Romas katolu baznica.

< Pirmaja lauliba stajusies 32 pari, otraja - 4 pari, treSaja
- viens paris.

% Piecos gadijumos viens no laulatajiem stajies lauliba
pirmo reizi, otrs - otro. Registréts ari viens gadijums, kad
viens no laulatajiem lauliba stajies treSo reizi, otrs - ceturto.

% No visiem pariem, kas laulibu registr&ja novada, 30
gadijumos lauliba stajas latvietis ar latvieti, divos gadijumos
krievs ar krievu, bet 11 gadijumos daZadu tautibu parstavji
(2 baltkrievi, 1 ukrainis, 1 polis). Viena lauliba registréta ar
Ukrainas pilsoni.

< Vecumu starpiba laulatajiem: 12 gadi — vienam parim,
11 gadi - tris pariem, 8 gadi — vienam parim, 7 gadi —
pieciem pariem; 6 gadi - vienam parim; 5 gadi — tris pariem.
Piecas laulibas sieva vecaka par viru.

Pérn Balvu novada mirusi 258 cilvéeki, no tiem 132
sievietes un 126 virieSi.

4 2010. gada vecuma lidz 10 gadiem miris viens puika,
no 11 lidz 20 gadiem - neviens; no 21 1idz 30 - divi; no 31
lidz 40 gadiem - 6 viriesi; no 41 1idz 50 gadiem - 10; no 51
lidz 60 gadiem - 20; no 61 lidz 70 - 34; no 71 1lidz 80 - 37
viriesi; no 81 1idz 90 gadiem - 16 virieSi. Vislielaka mirstiba
virieSiem bijusi vecuma no 71 1idz 80 gadiem, kad aizsaule
aizgajusi 37 virieSi. Vecuma no 91 gada lidz 100 gadiem un
vairak aizsaulé nav aizgajis neviens virietis.

% Sievietém vecuma lidz 10 gadiem registréti 2 mirSanas
gadijumi, no 11 lidz 20 gadiem - 1; no 31 gada lidz 40
gadiem - 1; no 41 lidz 50 gadiem - 3; no 51 lidz 60 gadiem
- 6;n0 61 1idz 70 gadiem - 14; no 71 1idz 80 gadiem - 39; no
91 1idz 100 gadiem - 12. Visvairak - 53 sievietes - miruSas
vecuma no 81 lidz 90 gadiem.

< Nomirusi 180 latviesi, 69 krievi, 3 ukraini 2 baltkrievi,
2 ¢igani, 1 moldavs un 1 polis.

< 236 mirusie cilveki dzivoja Balvu novada, 22 -citos
novados:

Balvi - 98;

Balvu pagasts — 12;

Beérzkalnes pagasts — 6;

Berzpils pagasts - 17;

BrieZuciema pagasts —11;

KriSjanu pagasts - 8;

Kubulu pagasts - 11 (bez pansionata);

pansionats — 31;

Lazdulejas pagasts — 9;

TilZas pagasts — 12;

VectilZas pagasts — 9;

Viksnas pagasts — 12.

JaundzimuSie

Nadezda.

Vel dzimusi:

Vardu domas majas. 10.janvari pulksten 3.08 piedzima meitenite. Svars —
3,130kg, garums 50cm. Meitenites mamma Nadezda Lo¢mane no Balviem
stasta, ka Sis ir vinas otrais bérnins — vecakajai meitai Sabinei februari paliks
3 gadi. “Lai ari virs Juris Soreiz gaidija delu, jau pirmaja sonografijas parbaudée
bija skaidrs, ka ari otra bus meita. Es pati par to nebédaju, jo man bija svarigi,
lai tikai beémnins vesels,” saka Nadezda. Jauna mamina stasta, ka otro meitu
sauks par Sintiju - tadu vardu mazajai masai izdomajusi vecaka meita
Sabine. NadeZda stasta, ka vinas otra meitina pamanijusies piedzimt starp
abu vecmammu dzim$anas dienam. “Viena vecmamma jubileju svin 6.janvari,
otra paris dienas vélak — 17.janvari. TaCu tagad janvaris bis par vél vienu
dzim8anas dienu bagataks, jo 10. datuma pasaulé naca musu otra mazulite
— tikpat tumsSiem, gariem un bieziem matiem ka vecaka masa Sabine,” saka

12.janvari pulksten 12.06 piedzima meitenite. Svars — 3,530kg, garums
57cm. Meitenites mamma Gita Lipenite-Cudarine dzivo Rézekné.

13.janvari pulksten 7.16 piedzima meitenite. Svars — 4,320kg, garums
56cm. Meitenites mamma Larisa Sadurska dzivo Rugaju novada.

AtgrieZoties pie publiceta

Vai berniem but ar mammu?

Pirms vairak neka gada raksti-
jam par daudzbé&rnu maminu llutu

vecuma viena audzinaja cetrus ber-
nus. Par spiti sarezgitajiem apstak-
liem, toreiz vina bija apnémibas pilna
cinities par savam atvasitem un darit
visu, lai batu laba mamma. Ka Spro-
gu gimenei $aja laika klajies, brau-

[lutu sastopam tai pasa divistabu dzi-
vokli KriSjanu daudzdzivoklu maja, ko
pirms vairak neka gada vina sanéma ar
pasvaldibas, Bérzpils socialas darbinieces
un barintiesas gadibu. Tikai Soreiz te vairs
neskan bérnu calas, jo ar mammu ir tikai
vecakais déls — piecgadigais Armands.
Jauna mamina nopusas un saka: “Kop$
musu pédejas tikSanas reizes daudz kas
mainijies. Tagad mana dzive dalas divos
periodos — pirms un péc, jo pagajusa
pes tiesibas.”

Iluta stasta, ka bérni atnemti laika,
kad vina ar vecako déelu Armandu divas
nedelas bija slimnica Riga: “Kad atbrau-
cam majas, uzzinajam, ka mazais Janitis
aizvests uz Rigas bérnunama Teikas filiali,
bet Gunars un Gita ievietoti TilZas in-
ternatpamatskola.” Jauna mamina ir
parliecinata, ka bérni atnemti tikai tadel,
ka bija atstati nepilngadigas kaiminienes,
kurai ir 15 gadi, uzraudziba.

Atbildibu uznemas masa

Jau vairak neka divus ménesus tris
[lutas berni -4 gadus vecais Gunars, mei-
ta Gita, kurai marta bts tris gadi,un 1,3
gadus mazais Janitis, dzivo Gulbene pie
Ilutas masas Daces. Iluta saka: “Masai
nav ne bérnu, ne vira, varbut tade] vina
upuréjas un uznemas atbildibu klat par
aizbildni tris maniem mazakajiem bér-
niem. Par to vinai esmu parada milzigu
pateicibu.” Tagad ¢etru bérnu mammas
—Gulbene. No treSdienas lidz pirmdienai
vina ir Gulbeng, bet atlikusas nedélas
dienas kopa ar vecako délu Armandu
pavada dzivokli Krisjanos.

Apnémibas pilna cinities
21.janvari apriteja pus gads, kops Ilu-
tai atnemtas aprapes tiesibas, tacu cetru
bérnu mamma ir apnémibas pilna savus
bérnus atgt un izcinit iespéju par viniem
rupeties pasai saviem spekiem. “RakstiSu
iesniegumu barintiesai un lagSu parskatit

manu lietu. Cerams, spéSu pieradit, ka
varu bt laba mamma, kura tiek gala ar
saviem bérniem,” saka Iluta. Ja iecerétais
izdosies, vina ir gatava parcelties uz dzivi
pie masas Gulbeng. Iluta uzskata, ka ta
bus labak ari bérniem, kuri jau paspé&jusi
iejusties jaunaja majvieta. Gita un Gu-
nars apmeklé vieté€jo bérnudarzu, bet
dienas, kad Ilutas nav Gulben€, mazo
Janciti par samaksu pieskata aukle.
Talejosi plani ¢etru bérnu mammai ir par
piecgadigo delu ar ipasam vajadzibam -
Armandu. “Noskaidroju, ka Gulbenes
rajona Stakos ir specializetais bernudarzs,
kura atrastos vieta ar manam vecakajam
delam. Puikam ir lielas veselibas problé-
mas — vins$ praktiski neruna un staiga
tikai uz pirkstgaliem. Ja novada dome
palidzes, iesp€jams, Armandu vares
iekartot Saja bernudarza,” doma Iluta.

Par bérniem neintereséjas
mené nedzivo visu Cetru bérnu tévs Kas-
pars. Iluta saka: “Vienu bridi vins zvanija,
apjautajas par bérniem un pat solijas at-
braukt, tacu, tiklidz sakam runat par nau-
duun to, ka japalidz mazajiem, interese
noplaka.” Jaunajai mammai sap sirds
par vira vienaldzibu: “Pirms divam ne-
delam Kasparu satikam Balvu autoosta,
tacu vins izlikas miis neredzam un pagaja
garam, pat nesasveicinoties.”

[luta vairs nelolo ceribas uz gimenes
dzivi, jo lielas jaitas sen jau pagaisusas.
Lai ar1 vini joprojam skaitas virs un sieva,
jauna sieviete gaida pienakam jaliju, kad
bis iespéja izSkirt laulibu. “Kaspars dzivot

Tagad tikai
divata.
Pagaidam
llutas
audzinasana
un aprupe ir
tikai vecakais
déels Armands,
tadu Cetru
bérnu
mamma ir
apnémibas
pilna atgut
visus bérnus.
Vai tas
izdosies, radis
laiks.

ar mani un bérniem negrib, Skirties ari ne,
bet es neredzu jegu Sadai laulibai. Tiklidz
bs iesp&ja, kartoSu SkirSanas dokumentus,”
apniémibas pilna teic Iluta.

Nevélésanas darit néma
virsroku

Ne tik optimistiski uz Ilutas nakotni rau-
gas Berzpils sociala darbiniece Rudite Dar-
zina. TiesSi vina ar barintiesas darbinieci
pirms diviem gadiem uznémas Sefibu par
jauno sievieti un darija visu, lai Iluta saprastu,
ka par bérniem jartipéjas katru dienu, nevis
tad, kad ienak prata. Péc divu gadu ilgas
uzraudzibas un darba sociala darbiniece
Rudite Darzina spiesta noplatit rokas un
skumji atzit, ka speki izSkiesti velti: “Ja pir-
maja gada iegulditais darbs nesa auglus un
mes priecajamies par [lutas centibu bat labai
mammai, tad tagad jaatzist — ilGizijas pa-
gaisusas. [lutai jau sen teicam: ja nertipésies
par bérniem, pienaks diena, kad tev vinus
atnems. Acimredzot vina Sos vardus
neuztvera nopietni. NeveléSanas darit néma
virsroku.”

Balvu novada Barintiesas priekSsedétaja
Rudite Krimina apliecina, ka sanémusi
iesniegumu no Ilutas Sproges, kura vina
ladz atgriezt bérnus gimeng. Tatu, ka uzskata
R.Kriimina, viens pats iesniegums neko ne-
dod, ja pati mamma nav ieintereséta lidz-
darboties: “Ir daudz cilveku, kuri dazadas
situacijas paklap, un vinus var saprast. Tacu
$is nav tas gadijums. Diemzel Ilutai nav
motivacijas neko darit - vinas galvena prob-
léma ir nolaidiba pret berniem un bezatbil-
diba. Ja tas ta turpinasies, bernus atgut bus
grati.”

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika, A.Kirsanova foto
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Intervija

Svarigi ir iegaumeét valodas likumus

Tilzéniete SINTIJA PASTARE ir jauniete ar teicamam
sekmém ne tikai latvieSu valoda, bet ari citos macibu
priek$metos. Sogad vina absolvés Tilzas vidusskolas
12.klasi.

Savus nakotnes nodomus Sintija citiem pagaidam atklat
nevélas. Vina uzskata, ka labas atzimes skola nav noteicosais
faktors, kas palidz piepildit sapni. Galvenais ir tas, kas
cilvekam galva un ka vins So informaciju prot pielietot. Tacu,
lai sapnus butu vieglak piepildit, pret macibam vajag izturéties
nopietni un ar uznémibu. Par svarigakajiem priekSmetiem
Sintija uzskata latvie$u valodu un literattru.

Zinu, ka latviesu valoda Tev ir teicamas sekmes.
Ka Tu to panac un vai so macibu prieksmetu vari
nosaukt par milako?

-Man nav macibu priekSmeta, kas butu izteikti mils. Patik
un interesé daudzi, tacu koncentréjos uz tiem, kurus uzskatu
par noderigakiem sev nakotné. LatvieSu valoda ir to vida.

Kas Tev dzimtaja valoda skiet visinteresantakais?

-Ta ir iesp€ja izpaust savas domas, jo uzskatu, ka misu
valoda ir Joti bagata. Un nav svariga tikai un vienigi prasme
rakstit, jo ne vien aréjais izskats liecina par cilvéka bitibu, bet
ari vina vardu krajums un izteikSanas veids. Tas viss kopuma
veido priekSstatu par ikvienu no mums.

Kas ir visgriutakais, apgiistot sos priekSmetu
skola?

-Valoda daudziem gratibas sagada gramatika, literattra
ta varétu but tekstu analize. Man pasai absurda Skiet
sirrealisma darbu analize literatiira.

Kada Tev bijusi zemaka atzime latviesu valoda?

-7 balles. Varbit gadijies ari kads seSinieks, isti neatceros,
taCu katra zina Sadus vértéjumus sanému slinkuma vai
aizmarsibas del.

Kas Tevi motive giit labas sekmes?

-Man nav svarigi sanemt labas atzimes, bet gan iespeja
papildinat zinasanas, apgut valodas prasmes, labi parzinat
savu dzimto valodu. Svarigi Skiet iegaumet visus valodas
likumus, lai vélak nerastos problémas, rakstot darbus. Ari
ikdienas komunikacija ar apkartéjiem ir patikami, ja sarunu
biedrs zina, kura situacija jalieto vienigi literara valoda, bet
kura var at]auties izmantot ari kadu neliteraras sarunvalodas
vardu.

Tev noteikti ir kas tads, kas latviesu valoda patik
un padodas visvairak?

-Man patik rakstit radoSos darbus. Tas dod iesp&ju virknét
sev zinamos vardus teikumos, kas Skiet ausij tikami. Tad bieZi
vien paSai patik parlasit un izanalizét Sadus darbus — kas
izdevies, bet kas vel mazliet japielabo.

LIANA ALEKSANDROVA

Kadu dziesmu, gramatu vai filmu vari ieteikt citiem jaunieSiem?

sevi raksturo ka atvértu un pozitivu cilveku, kas méegina
izbaudit dzives dotas iesp€jas, taja pasa laika citigi
tiecoties uz nospraustajiem mérkiem. Vina ir neatlaidiga
un godiga gan pret sevi, gan citiem.

Daira Lapse, macas Balvu Valsts gimna-
zija: -Asaku izjutu cienitajiem ieteiktu
izlasit S.Kolinsas romanu “Bada spéles”.
Manuprat, §i gramata nevienu neatstaj
vienaldzigu. Romana darbiba norisinas
nakotné un lauj saskatit biedéjoSas
paraléles ar musdienam. Detektivromanu
cienitajiem iesaku izlasit D.Brauna “Da
Vinéi kods”. Tas ir plaSu aziotazu ieguvis
romans, kura pamata ir liktas religiskas
dzives teorijas, dazadi makslas un
zinatnu nozaru fakti.

Domu uzplaiksnijumi
Dazi vardi vinai
/
Nejust smiltis zem kajam. Nejust zemi, kas maigi glasta pirkstus. Reize pieskarties un nejust neko.
Cik biezi tade] tev duras sirdi dzelksni? DzelkSnu darumi palika un no tiem saplada

sarkani, sali strautini. Tev prieksa bija migla - bieza un dzila, bet tu vienmer zinaji,
kurp iet. Tu tiki piesieta viszemak, bet lidoji visaugstak. Cik daudz tava cela lika

Liva Jermacane, macas Rézeknes Maks-
las un dizaina vidusskola: -leteiktu noska-
tities filmu “A walk to remember”, kas ir emo-
cijam bagata un piesatinata. To var skatities
gan jaunie$i, gan vecaka gadagajuma cil-
véeki. 8 filma liek aizdomaties par dzives
mérkiem, sasniegumiem, jégu un veértibu.
Meés saprotam, ka dzive nav vienkarsi ne-
sakarigu notikumu virknéjums un visskais-
takais taja ir milestiba, kurai preti nevar
staties nedz slimibas, nedz kas cits. Péc
filmas noskatiS$anas mums mainas uzskati
par dzivi, tas mérkiem un sapniem.

Liana Stepanova, macas Balvu Amatnie-
cibas vidusskola: -Vélos ieteikt interesan-
tu gramatu meiteném, kuram patik iepirk-
ties - “Sopaholikes slepena sapnu pasau-
le” (autore Sofija Kinsela). Stasts ir par jau-
nu zurnalisti, kura brivaja laika dodas
iepirkties. Vina dzivo pari saviem lidzek-
liem, tadé| lidz bridim, kad pie namdurvim
klauvé bankas parstavji, nav ilgi jagaida.
Gramatas lasiSanas laika rodas tikai divi
jautajumi — vai vinai reiz izdosies atbrivo-
ties no paradiem un vai atradis istu milesti-
bu?

mira sienu, kas sléjas lidz debesim.

Laima tev uzdavinaja tums3u alu dzili pazemg, bet tu vienmer dzivoji
~ 7 varaviksné. Tev piederéja lade ar érkikiem, tacu tu spéji izlasit rozes pat, ja
to tur nebija. Natres grieza tavu augumu, tacu tu tas glaudiji. Jo vairak

Eriks Bogdanovs, studé Latvijas Univer-
sitaté: -Katram cilvékam ir sava gaume un
katrs pats izvélas tiesi to, kas vinam patik.
Man patik aktualaka klubu muzika
(progressive un tech). Par gaumi, protams,
var strideties, bet visbiezak cilvéki dod
priekSroku pazistamam un popularam
dziesmam. Mana favoritdziesma paslaik ir
Nadia Ali — Rapture 2011 (Avicii New
Generation Mix). To iesaku noklausities ari
citiem.

IEVA VOICISA

Fotokomentars

glaudiji, jo vairak grieza. Jo vairak grieza, jo vairak glaudiji.

Visdzilak okeana esi nirusi, kaut ta tidens vilni nekad nav glasijusi tavu augumu. Everesta virsotné véja medzi dejot. Ta bija
skaistaka no dejam. Ta nebija ne tango, ne salsa, ne valsis, 31 deja bija daudz burvigaka. Tik viegli un sapnaini griezies! Kaut
ari deja bija sapju pilna. Tev vairs nebija ne bailu, ne Saubu par savu dzivi. Ar dzilam sapém un prieku acis tu laidies ka taurins
pari bezdibenim. Bez bailem un Saubam.

LAUMA PRISCENKO

Sogad burvigais ziemas laiks spéj ikviena dziva dvéseld
radit prieku un smaidu, pat dzivniekos. Ari 8is sunuks starp
sniega kupenam jutas laimigs un vina acis mirdz patiess
prieks par balto ziemas brinumu.

“Jauno zurnalistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugane
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Atpita

Jaumunakie Zurnalu numuri

Veseliba

c» Kerot sniega izjutu. Distancu
slepoSana ir viens no skaistakajiem
veidiem, ka viegli un bezripigi iemilet
Latvijas ziemu. Apgiistam kopa distancu
sleposanas solus, uzzini, kam jabiit labi
ekipeta slepotdja ipasuma un kur Latvija
atrodamas labakas trases.

c» Ronis, kas jaj uz zirga. Tiklidz
Zurnalistes Sarmas KoCanes meitas kluva
patstavigas, vina pamodinaja sevi aktiva dzivesveida
bauditaju - pievienojas ziemas peldetajiem un atsaka regulari
doties izjades. Turklat viena gada laika vina atvadijas no 44
liekiem kilogramiem.

o> [kmeénesa glab&ji. Ginekologes Vija Plime un Gunta
Grinberga apskata vairakus higiénisko lidzek]u veidus un
izverté to lietoSanas plusus un minusus. Ekologiskas vai
parastas paketes? Tamponi vai piltuves?

c» Aukstas sezonas edienkarte. Uztura un makrobiotikas
specialistiem, ka ari fitnesa trenerim vaicajam, ko ziema
celt galda un no ka labak atturéties. Pec Siem ieteikumiem
pavars uzbiira gardus edienus - visam gaumem un prasibam.
oo Pilditi runstiki “Sukuba” gaumé jeb Isi par vegetara
uztura vesturi Riga. 1930. gada izdotaja Natalijas Sutas
pavargramata atrodamas 938 receptes, 352 no tam ir
vegetaras. Tev biis parsteigums uzzindt, ka vegetarisms nav
nekada jaunako laiku mode.

c» Septinu gadu édienkarte - lai tu dzivotu laimiga!
Sievietem un virieSiem ik péc septiniem gadiem mainds
fiziskais un garigais attistibas periods, kas nosaka uzvedibas
modeli katra vecumposma. Katra septinu gadu dzives perioda
uzmaniba japievers kadiem biitiskiem noteikumiem uztura,
lai organisma notiekoSie procesi netraucetu dzives kvalitatei.
Uzzini, kadiem produktiem tava edienkarte Sobrid japievers
vislielaka uzmaniba.

c» Lupu krasas pusbralis - balzams. Dodoties ara auksta
gaisd, deres ikviens liipu balzams, Kas izgatavots uz vaska
bazes, bet, ja lipas ir iekaisusas vai plaisa, iegadajies kadu
no balzamiem, kuru sastava ir bisu vasks, kakao sviests,
kokosriekstu ella, propoliss, karite sviests...

Una
o> Saeimas spikere Solvita Aboltina:

“Kad man 23 gadu vecuma izgrieza
== qudzeju, manai mammai teica, ka
jagatavojas vislaunakajam. Daktere
teica: “Aizmirstiet par berniem.”

c» Davis. Jura Podnieka déls: “Man ir
kaut kadas attiecibas ar tevu, un tas, ka

vin$ jau ilgaku laiku ir miris, nebiit nav
tam pielicis punktu vai ko atrisindjis.”

e PaSapzinas skola. Soreiz par to, ka nelaut masu bailem
nostaties cela uz izdoSanos.

o Sievietes aiz Latvijas robezam. Kadas ir Omana un ka
klajas latvietei tur.

c» Intervija ar “airBaltic” Korporativo komunikaciju
viceprezidentu Jani Vanagu.

c» Puku meitenes. Kas janem véra, masam uzsakot kopigu
biznesu.

Playboy
c» Anglu futbola miljoni latvieSa rokas. Par kluba finansem
atbild latvietis Normunds Malnacs. Vins
stasta par kardinajumiem, lielo naudu,
futbolu, dzives laimigakajiem briZiem un
to, ka dzivojam miisdienu pasaules
iekartas norieta posma.
c» Piratu labdari. “Playboy” peta un
atklaj SokejoSu saikni starp Latvijas
Aizsardzibas ministriju un Somalijas
banditu grupejumiem.
c» Provokativais Visvaldis Lacis. Vecakais 10. Saeimas
deputats uzskata sevi par veiksminieku. Pirma veiksme bija
teva, pensioneta Politparvaldes ieredna, nave autokatastrofa
1940. gada rudeni, citadi §imene bitu izsitita. Otra veiksme -
izdzivoSana katjusas apsaude. Tresa - visu miiZu miléjis tikai
vienu.
c» Ed, dzer, miic! Noskaidro, cik reali ir aizlaisties no
Rigas krogiem.
co Attistitaju ziema. Vien daZi gadi pagajusi, bet atminas
par nekustamo ipaSumu tirgus aktivajiem darboniem jau
krietni apsibejusas. Ka Sodien sokas burbuja biznesmeniem?

Balvu Centralas bibliotékas darbinieki aicina savus lasitajus,
apmeklétajus un novadniekus iesaistities Saja intelektualaja spélé. Visi
jautajumi bus atrodami Novadpétniecibas lasitavas materialos,
bibliotekas Kultarvéstures datubazé un interneta. Uzvarétajiem tiks
pasniegtas vértigas gramatas par Latgali. Busiet laipni gaiditi Balvu
Centralaja biblioteka! Atbildes gaidam lidz 10.februarim.

p—ﬁ.é!

2. karta

1. Godinot misu novadnieka, dzejnieka, publicista,
Latgales folkloras vacéja un pétnieka, kulttiras darbinieka
Antona SliSana pieminu, Novadpétniecibas lasitava janvari
ir skatama izstade, kur apkopotas visas 29 miisu izcila
novadnieka izdotas gramatas. Cik no $im gramatam ir
domatas bérniem?

2. Ontons SliSans vienu 19.gs. publicistu, latgalu
originalliteratiiras sacerétaju, dziesminieku, zemnieku
izglitotaju un aizstavi sava laika nodevéja par latgalu “Jézu
Kristu”. Kas ir §1 persona?

3. 2010. gada nogale tika atverta jauna portala versija par
godu Ontonam SliSanam. Ka sauc So portalu?

4. Savu pseidonimu dzejniece ieguvusi klosteri Polija, kur
katrai klostermasai bija iedots kada zieda vards. Ta ka [...]
loti ilgojusies péc majam un Latgales, tika iesaukta par
Neaizmirstuli. Ka sauca $o personu?

5. Pirms 120 gadiem 13.janvari biskaps Ludvigs Zdanovics
iesvétija vienu Balvu regiona baznicu. Kura ta bija?

6. Neapkurinats, auksts priekSnams vai gaitenis, kas
pasargaja istabas ieeju no auksta gaisa iepltsans. Ka Latgale
deve 3o piebuvi?

Konkurss “Pratnieks” turpinas! “Vaduguns” redaktors
Edgars Gabranovs un Balvu Centralas bibliotékas
direktore Ruta Cibule noléma, ka konkurss “Pratnieks”
turpinasies. Turpmak konkursa jautajumi bus saistiti ar
Balvu regionu.

1.kartas atbildes

Decembra atbildes: Maza Narina — Daniju;http://www.es.gov.lv; Mastrihtas ligums; Raivis Bahsteins; Rovaniemi;
Starptautiskais Televizijas programmu festivals.

Pareizas atbildes iesuitija: U.Poznaks, A.Logins, G.Logins, A.Logina, O.Vorobjova, Z.Pul¢a, L.Dukalska. D.Svarinskis,
D.Kivkucans, L.Kivkucane (Balvi); I.Svilane (Lazdukalns); A.Micule, O.Zel¢a (TilZa); A.Vicupa (VectilZa).

Parsteiguma balvu sanem A.LOGINA un 0.ZELCA. Péc balvas griezties redakcija.

'Foto

konkurss
.

Katra menesalabakas fotografijas autors balva sanems Zurnalu
komplektu. Februara téma “Sniega vara”. Fotografijas var iesutit pa
pastu — Balvi, Teatra iela 8, LV-4501, vai elektroniski —
vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligati noradams vards, uzvards
(velams - talrunis).

Vai gripa klat? lesutija Daniels Kivkucans no Balviem.

Medibas. lesutija
Daniels Kivkucans
no Balviem.

Par janvara témas “Laimigu Jauno gadu!” veiksmigakas fotografijas autori atzita ZANE JERMACANE ar
fotografiju “Ziemassvetku veciSa mazais paligs”. Péc balvas griezties redakcija.

KonKursi ari - www.vaduguns.lv Lappusi sagatavoja E.Gabranovs




C)7Tre§dientx ® 2011. gada 26. janvaris 13.

Informé robezsardze

Atskaitas par izdarito

18.janvari VRS Vilakas parvaldé
notika dienesta sanaksme, kura
Valsts robeZsardzes Vilakas
parvaldes priekSnieks informéja
par 2010.gada darbibas rezultatiem
un prioritariem pasakumiem
2011.gada.

Sanaksme Valsts robeZsardzes prieks-
niekam generalim Normundam Garba-
ram tika prezentéti Vilakas parvaldes
nodalu un dienestu apkopotie rezultati
par 2010.gadu un galvenie uzdevumi
2011.gadam. Sakara ar lielo cenu star-
pibu akcizétajam precém palielinajies
pieprasijums péc cigaretém, alkohola
un degvielas, kas ievesta no Krievijas
Federacijas. 2010. gada Vilakas parval-
des amatpersonas, veicot operativos
pasakumus, konstat€ja 7 akcizeto precu
parvietoSanas gadijumus, Kas saistiti ar
preCu parvietoSanu uz valsts “zalas”
robeZas, un 40 akcizéto precu parvie-
toSanas gadijumus, kas saistiti ar preCu
parvietoSanu caur Vientulu un Pede-
dzes robezkontroles punktu. Iznemto
prec¢u daudzums 2010.gada ir: cigaretes
-1436 040 (gab.), 25 litri alkohola, 680
litri degvielas. Aptuvena iznemto precu
vertiba ir 100 000 (Ls). Sastaditi 18

RobezikersoSanas vietas sastaditi 8
lemumi par atteikumu tresas valsts
piederigajiem iecelot Latvijas Republika,
11 léemumi par liegumu personai izcelot
no LR, 2 lémumi par atteikumu ar
transportlidzekli Skersot valsts robezu.

Nemot vera Valsts robezsardzes

Sanem pateicibu. Vilakas parvaldes Balvu un Gulbenes imigracijas nodalas
inspektors virsserzants Ruslans Petrovs sanem Valsts robeZsardzes pateicibu.

ierobezotu finansu lidzeklu apstak]os;
koordinét un kontrolét valsts robezas
un imigracijas kontroles pasakumu
izpildi parvaldes atbildibas teritorija;
pilnveidot sadarbibu ar Krievijas
Federacijas robeZsargiem nelikumigu
robezskersotaju, imigrantu, kontra-

Foto - Vjageslavs Krivosejevs

Apzelo divas notiesatas personas

Pirmdien Valsts prezidents Valdis Zatlers, izskatot 38
notiesato personu apZéloSanas ligumus, apZeloja divas
personas. Abas notiesatas personas daléji atbrivoja no
pamatsoda izcieSanas. Apzelotas personas bija notiesatas
par noziedzigiem nodarijumiem pret ipaSumu un satiksmes
drosibu.

Pavisam tuvu ciiku meéris

§0nedél zemkopibas ministrs Janis Dtklavs Briselé ladza
ES sniegt atbalstu Latvijai Afrikas ciku méra (ACM) izplati-
bas ierobezoSana, kas uzliesmojis netalu no Latvijas robeZas
Krievijas Federacijas Leningradas apgabala. Lai pasargatu
ES lauksaimniecibas dzivnieku populaciju un ilgtermina
risinatu problemu, Latvija ierosina uz ES robezas ar treSajam
valstim izveidot dezinfekcijas vietas, kuras notiks dzivnieku
parvadasanas transportlidzeklu rito3as dalas un, ja nepie-
cieSams, ari kravas nodalijuma dezinfekcija. Par So Latvijas
ierosinato jautajumu Lauksaimniecibas un zivsaimniecibas
ministru padomes sanaksmeé viedokli pauda veél devinu citu
dalibvalstu parstavji, pauZot atbalstu Latvijas ierosina-
jumam par nepiecieSamibu rast ES finanséjumu mineto
aizsardzibas pasakumu istenoSanai. Lai nepielautu slimibas
ievazaSanu Latvija un citas ES dalibvalstis un pasargatu
meZza un majas cuku populaciju no inficeSanas, Partikas un
veterinarais dienests (PVD) noteicis vairakus droSibas
pasakumus: uznémumiem, Kuri nodrosina transportu ciiku
atkartota transportlidzekla dezinfekcija. Savukart uz ES
aréjas robeZas PVD kontrolé dokumentus, kas apliecina, ka
transportlidzeklis Krievijas pusé péc dzivnieku izkrauSanas
ir dezinficéts, un praktiski parliecinas par transportlidzekla
kravas nodalijuma tiribu.

administrativas aizturéSanas protokoli
un 142 administrativa parkapuma pro-
tokoli. Administrativi soditas ar naudas
sodu 64 personas, ar bridinajumu - 31
persona.

2010. gada Vilakas parvalde notiku-
Sas 16 dienesta parbaudes un izmekl&tas
19 disciplinarlietas. Personu plisma
robez3kersosanas vietas 2010.gada
samazinajusies par 27%, bet transporta
plasma palielinajusies par 16%.

personala ieguldito darbu valsts robezas
un imigracijas kontroles veikSana, ka ari
citu Valsts robeZsardzes funkciju veiks-
miga nodrosSinasana, sanaksmes laika
par dienesta sasniegtajiem rezultatiem
un izradito centibu un iniciativu
2010.gada Valsts robezsardzes prieks-
nieks ar “Pateicibu” un “Goda rakstu”
apbalvoja vairakas Vilakas parvaldes
amatpersonas.

2011.gada planots turpinat nodro-
$inat parvaldei noteikto funkciju izpildi

bandas parvietotaju aizturésana, ka arl

pilnveidot sadarbibu ar valsts policiju

un citam droSibas iestazu struktar-

vienibam imigracijas apkaroSana,

Latvijas Republikas valsts ekonomiskas

sistémas apdraudejumu noziegumu

noversana.

Daina Kornejeva, Vaists
robezsardzes Vilakas parvaldes
vecaka inspektore (parvaldes
prieksnieka palidze)

Var pieteikties Enu dienai

Latvijas uznémumus aicina piedavat savas vakances Enu
dienai, kas notiks 3i gada 16. februari. To var izdarit ipasi
izveidotaja majas lapa www.enudiena.lv. Sogad uzpémumi
un organizacijas var pieteikties lidz 8. februarim, bet skoleni
~1lidz 10. februarim. $i ir jau vienpadsmita reize, kad Latvija
notiks Enu diena, kuras uzdevums ir iedvesmot skolénus,
lai vini uzdrikstas un grib vairak sasniegt sava dzive.
2010.gada Enu diena piedalijas rekordliels dalibnieku skaits
—vairak neka 400 uznémumi un organizacijas.

Kas jazina pateretadjam?

Si gada 1.janvari stajas speka gro-
zijumi Patéretaju tiesibu aizsardzibas
likuma, kas paredz izmainas gan pate-
rétaju kreditéSana, gan stridu risinasana
starp razotaju, pardevéju vai pakalpo-
jumu sniedzéju un patérétaju. Grozijumus
likuma Saeima pienéma 2010.gada
oktobri.

Ar 1l.janvari kredita devéjam ir
pienakums izvertet pateéretaja speju
atmaksat Kreditu pirms KkreditéSanas
liguma noslegsanas. Novértéjums bis
javeic arl gadijumos, kad puses vienojas
batiski palielinat kredita summu krediteSanas
liguma darbibas laika. Patérétaja speju
atmaksat kreditu vertés, pamatojoties uz
informaciju, kas sanemta no pasa patérétaja.
Kredita devejs, ja nepiecieSams, pateréetaja
spéju atmaksat kreditu var vertét ari, pama-
tojoties uz zinam, kas, ieverojot fizisko perso-
nas datu aizsardzibas prasibas, iegiitas no
datu bazém par personas ienakumiem un
uznemto maksajuma saistibu izpildi. Ja
atteikumu izsniegt kreditu pamato ar
datubaze iegatajam zinam, kredita devéjam
nekavéjoties un bez maksas jainforme
pateretaju par datubazes izmantoSanas
rezultatiem.

Tapat tagad paterétajam ir tiesibas
atteikties no krediteSanas liguma 14

dienu laika, nesniedzot nekadu
pamatojumu. Laiatteiktos no kreditesanas
liguma, paterétajam bas jainforme kredita
devejs rakstiski 14 dienu laika no liguma
noslegsanas dienas vai dienas, kad pateretajs
sanémis liguma noteikumus un nosacijumus.
Pateéreétaja pienakums ir nekavéjoties péc
pazinojuma nositiSanas atmaksat kredita
devéjam sanemto kredita summu, jo lidz
atmaksas dienai par sanemto kredita summu
var tikt rékinati procenti atbilstosi liguma
noteiktajai aiznémuma procentu likmei.
Kredita devéjam nav tiesibu pieprasit nekadu
citu kompensaciju par liguma lauSanu. Likums
gan nosaka, ka, atsakoties no kreditéSanas
liguma preces vai pakalpojuma iegadei,
atteikuma tiesibas neietekme pirkuma liguma
speka esamibu un patérétajam bis jamekle
citi pirkuma finanséSanas celi.

Ar 1l.janvari noteikta ari jauna
Kkartiba attieciba uz pateretaja tiesibu
istenosanu, ja pateretaja izveleto preci
nepiegada vai pakalpojumu nesniedz
noteikta termina, vai ari piegadi veic
tikai daleji (likuma 30.pants). Minétaja
situacija patérétajam vispirms japieprasa
razotajam, pardevejam vai pakalpojumu
sniedzejam liguma izpilde. Ja tas sapratiga
termina nav izdarits un patérétajs vairs nav
ieinteresets preces vai pakalpojuma sanem-
Sana, pateretajs var atkapties no liguma,

sanemt samaksato priekSapmaksu un piepra-
sit raduSos zaudéjumu atlidzibu.

Tapat ar 1.janvari Kreditu devejiem
likums uzliek ari jaunu tiesisku pie-
nakumu uznemties papildu atbildibu
un iesaistities stridu risinasana starp
razotaju, pardevéju vai pakalpojumu
sniedzeéju un pateéretaju, ja raZotajs,
pardevéjs vai pakalpojumu sniedzg&js atsakas
izpildit paterétaja likumigas prasibas saistiba
ar preci vai pakalpojumu, kuras iegadei nemts
kredits.

Likums paredz noteikt ari papildus
noteikumus attieciba uz lizinga
objekta nepiegadi vai dal€ju piegadi
operativa lizinga gadijuma, ja patere-
tajam nav iespéjams panakt vienoSanos ar
lizinga objekta pardeveju par lizinga objekta
piegadi atbilstosi likuma 30.pantam. Likums
minétaja situacija patérétajam dod iespéju
atkapties no lizinga liguma.

Tapat ar 31 gada 1.janvari ieviestas
izmainas attieciba uz patéretaju
siidzibu izskatiSanu Patéretaju
tiesibu aizsardzibas centra. Likums
paredz, ka Patérétaju tiesibu aizsardzibas
centrs vai cita attieciga uzraudzibas iestade
izskata paterétaja iesniegumu vai sidzibu
par stridu ar razotaju, pardeveju vai
pakalpojuma sniedzéju, ja patérétajs
vispirms versies ar iesniegumu pie razotaja,

pardeveja vai pakalpojuma sniedzéja un ir
méginajis stridu atrisinat izliguma veida,
ka ari iesniegumam pievienojis to
pamatojoSus materialus un pieradijumus
par strida esamibu un priek§metu. Sada
veida tiek samazinata valsts iestazu
nelietderiga resursu izmantoSana, iesaisto-
ties stridu risinaSana situacijas, kad puses
butu varejusas stridu risinat izliguma veida.
Tapat tiek paatrinata pateérétaju iesniegumu
izskatiSana, jo nebts nepiecieSams pieprasit
informaciju, kas pamato patérétaja iesnie-
gumu. Likums ar1 atvieglotu konsultaciju
un informacijas sniegSanu patérétajiem,
dodot iespéju Paterétaju tiesibu aizsardzibas
centram ar patérétaja piekriSanu to darit
ari telefoniski, kas gan ietaupitu valsts
budZeta resursus, gan ari nodro$inatu
patérétajiem iesp€ju atrak sanemt sev
nepiecieSamo informaciju.

Papildus minétajam likums aizliedz
atSkirigu attieksmi pret pateretajiem
ar invaliditati, piedavajot vai pardo-
dot preci vai pakalpojumu. Atskiriga
attieksme pret patérétaju invaliditates de]
pielaujama tikai gadijumos, ja ta ir objektivi
pamatota ar tiesisku merki, kura sasniegSanai
izraudzitie lidzekli ir sameérigi, vai, ja
pardevéjam vai pakalpojuma sniedzéjam
vienlidzigas attieksmes nodroSinaSana uzliek
nesamerigu slogu.
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Sludinajumi

2011.gada 12.februari Baltinavas vidusskolas

Zetonu vakRars un absolventu salidojums.
Pikst. 17.00 sviniga dala RultGras nama.
Turpinajums sRolas telpas.

Mili gaiditi absolventi un skolotaji!

Dalibas maksa - Ls 1 ziedojums.

@ i SIA LLKC Balvu nodala 2011.gada 31.janvari plkst. 11.00
organizé bezmaksas seminaru lauku uznémeéjiem.
f/‘ i TEMAS:
1.Gada parskata, UIN un IIN gada deklaracijas sastadiSana
par 2010.gadu. Izmainas gramatvedibas un nodok|u normativajos aktos
ar 2011.gada 1.janvari.
2. Aktualaka informacija par Lauku atbalsta pasakumiem.
Seminars notiks SIA LLKCV Balvu konsultaciju biroja seminaru
(sézu) zale. Vietu skaits ierobezots, nepiecieSams pieteikties
seminaram pa talr. 64522858.

% kompleksas pusdienas - Ls 1,50;

il —

Kitemic s NIV a S
S aVidZemes 79

# pienem pasttijums svétku galdam;
# pienem pastijumus konditorejas
Bg izstradajumiem, tortém,
Rlingeriem, piragiem u.c. (izpildes
laiks 1 stunda):

8l 2% Rlaj viesibu galdus lidz 100
personam;

= sizbraucam pie Rlienta.

Talr. 64521051, 64521098.

I? ——— 1

| Maksa par elektronergiju 2011.gada |

|

\ kcas patértta no 201 1. gada 1. janvara

‘ un apmaksdjama pec tarifa T-1 (ar Py

\ Maksa par 1 kWh - 0,0825 Ls {ar PYNY)
L] La i [ Ll L# it L

10 0,83 34 281 58 4,79 a2 877
1l 0,9 35 2,89 a9 2,87 a3 885
12 0,89 ag 297 a0 495 a4 693
13 1,07 ar 3,05 B1 5,03 85 7.
14 1,16 34 3,14 G2 512 a5 710
15 1,24 a9 322 B3 5,20 ar 718
18 132 40 330 B4 578 | 88 728
17 140 | &4 3338 65 5,36 a9 i
18 1,48 42 347 BB 5,45 80 743
19 1,67 43 3,55 &7 5,53 1 751
20 1,86 44 3,83 =] 5,81 92 7,59
ey 1,73 45 3.7 69 5,68 93 767
22 1,82 46 3,80 o 5.78 94 7.6
23 1,480 ar 384 il 5,86 95 784
24 1,98 48 3,96 [ 5,94 96 FiL:
25 2,08 4g 4,04 ] 6,02 a7 .00
26 2,15 50 413 Tl 6,11 98 a.09
27 2,23 51 4.1 75 6,19 ] 817
28 231 62 429 | 7§68 627 | 100 825
29 2,39 =i 4,37 T 8,35 200 16,50 |
a0 2,48 54 4 46 TH 6,44 300 2475 |
K] 2,56 55 4,54 a 6,52 400 3300 |
a2 2,64 56 4,62 an 6,60 SO0 41,25 |
33 2,72 &7 4,70 a 600 4850

3, 58

Latvijas Republikas un Krievijas Federacijas

ligums socialas drosibas joma

Sis ilgi gaiditais ligums
stajas speka Si gada 19.janvari.
Liguma noteikta kartiba, kada
personas iegist tiesibas uz
socialajiem pakalpojumiem viena
vai otra valsti, t.sk. slimibas,
maternitates un bezdarbnieka
pabalstiem, ka ari pabalstiem
gimeném ar bérniem. Visvairak
pieprasijumu Sajas dienas sanem
vecuma pensiju piesSkirSanai un
parrékinam no iedzivotajiem, kuri
nav Latvijas Republikas pilsoni.
Janem véra, ka ligums nosaka
kartibu darba Krievijas Federacija
un Latvijas Republika ieskaitiSanu
apdrosinasanas staza. Ja darbs vai
dienests padomju armija noritejis
treSas valsts teritorija (Baltkrievija,
Armenija, Polija u.t.t.), $is ligums
nav piemerojams.

Dazi jautajumi, kas
janem vera

Personas, uz kuram ligums
attiecas:

[ Latvijas Republika ligums
attiecas uz Krievijas pilsoniem,
personam bez pilsonibas un Latvijas
pastavigajiem iedzivotajiem, kuriem
ir nepilsona statuss.

[ Krievijas Federacija ligums
attiecas uz Latvijas Republikas
pilsoniem.

[J Ligums nav attiecinams uz
personam, kuram pensija pieskirta
lidz 1995.gada 31.decembrim un
darbs/ dienests bijuSaja PSRS
ieskaitits apdroSinaSanas staza,
neatkarigi no darba norises vietas.

[ Krievijas Federacijas pilsoni,
kuri sasniegusi KF Pensiju likuma
noteikto vecumu (sievietes 55 gadi,
virie$i 60 gadi) un viniem ir Krievijas
pensijas pieSkirSanai nepiecieSamais
staZs, var pieprasit pensiju par darbu
Krievija, bet pensiju par darbu

Latvija pieprasit péc Latvijas
Republika noteikta pensijas vecuma
sasniegSanas.

Pensijas pieprasiSana

Pensiju pieprasa, ierodoties VSAA
teritorialaja nodala/klientu
apkalposanas centra, 1idzi nemot
pasi, dokumentus par uzvarda
mainu, stazu apliecinoSus
dokumentus: darba gramatinu,
arhiva izzinas, diplomus par macibu
iestaZu beigSanu, karaklausibas
apliecibu u.c.

Apdrosinasanas staza
pieradiSana

[_1]Ja persona laika lidz 1990.gada
31.decembrim stradajusi dazadus
periodus Krievija, Ukraina, Latvija.
Dienests armija norit&jis Lietuva.
Paslaik pensija ir pieskirta par darbu
Latvija. Saskana ar ligumu, pensijas
parrékinu var pieprasit par darbu
Krievija, bet Ukraina nostradatie un
Lietuva dieneétie gadi staza ieskaititi
netiks.

[] StaZu apliecina, iesniedzot
§adus dokumentus: darba
gramatinu, arhiva izzinas, diplomus
par macibu iestazu beigSanu,
karaklausibas apliecibu (ieteicams
sagatavot ari dokumentu kopijas).
Ja dokumentos atSkirigi uzvardi,
vajadzigi arl uzvarda mainu
apliecino$i dokumenti.

(] Ja iesniegtajos dokumentos
nav redzams, kur darbs noritejis,
pieprasitajam jaiesniedz izzina, kas
apliecina, kur atradusies darba vai
dienesta vieta. Izzinas var pieprasit,
rakstot pieprasijumu attiecigajam
arhivam vai ar Veéstniecibu
Konsularo dalu starpniecibu.

[ DaZas adreses: Krievijas

Federacijas Véstniecibas konsulara
nodala Riga, Dzirnavu iela 57, LV
1010, tel. 67212579;

o Latvijas Republikas Arlietu
ministrijas Konsularais departa-
ments Riga, Elizabetes iela 57, LV
1050, talr.67016119 (funkcionala
nodala).

[d Izzinu par dienesta vietu
armija var pieprasit KF Aizsardzibas
ministrijas Centralaja arhiva
(142100, Maskavas apgabals,
Podolska, Kirova iela 74) .

[] Flote dienéjusie - Jaras Kara
speku centralaja arhiva (188350,
Leningradas apgabals, GatCina,
Krasnoarmejskij pr. 2) .

Pensijas pieSkirSanas
parrekinasanas termini

[ Pensiju pieskir no pieprasiSanas
dienas. Ja papildus dokumenti par
darba vai dienesta vietu tiek
iesniegti pusotra gada laika, tad
pensiju parskata no pensijas
pieskirSanas dienas.

[ Pensijas parrékina ar nakama
meneSa pirmo datumu peéc
pieprasijuma iesniegSanas VSAA.

] Personam, kuram pensija
pieskirta Latvija, parrékinu izdara
viena meéneSa laika no visu
dokumentu sanemsSanas dienas.

] Personam, kuras pensiju
pieprasa pirmo reizi un ir
nepiecieSami apliecinajumi no KF
kompetentajam iestadem,
pieprasijumu izskata 4 méneSu
laika.

[ Krievijas pilsoniem visos
gadijumos pensijas pieSkirSana/
parrékinasana izdarama tikai péc
sazinaSanas ar Krievijas Federacijas
Pensiju fondu, tadel, jau pienemot
iesniegumus, bridinam, Kka
iesniegumus izskata 4 méneSu laika.

Jauniesu ballité 21.01.2011. muzeja
pagrabina nozaudéts mobilais
telefons Nokia N97 mini. Ladzu

atradéju pret atlidzibu zvanit

Aizmirsi abonét “Vaduguni”
februarim?

Zvani - talr. 4507018.

28624432.
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Ieperk kausanai
visu veidu

majlopus.

Kl“i

e

Talr. 29320237, 64546681

' Z.s “Strautini”

ieperk majlopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 64546765, 29411033.

SIA “Senlejas” pérk
jaunlopus, liellopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 65033720, 22027252,
26517026, 26604491, 65033730.

SIA “LATVIJAS GALA” fieperk
liellopus, jaunlopus.
Samaksa tdlitéja.
Talr. 28761515.

Firma “NewFuels”
SIA Reézekne
IEPERK malkyu, garuma - 2m-6m,
jebkura apjoma.
SKUJU KOKS - 15 LVL
LAPU KOKS - 15 LVL
IEPERK skuju un lapu koka
Skeldu un skaidas.
IEPERK 3keldu no zariem.
Samaksa tdlitéja.
Piedavajam transportu Skeldas un
malkas parvadasanai.
Talr. 29451465.

sla "qlBl”

perk zirgus, liellopus,
jaanlopus, aitas, cakas.
Labas cenas! Samaksa taliteja.
Talr. 26142514, 20238990.

Pérk automasinas ar defektiem.
Talr. 27813869.

Z/s “Strautini” pérk meza
ipaSumus, cirsmas.
Samaksa tuliteja. Talr. 29113399.

SIA “RENEM P” iepérk liellopus,
jaunlopus, aitas un zirgus.
Samaksa tuliteéja. Cenas
paaugstinatas.

Talr. 65323848, 65329997,
29485520, 29996309, 29183601.

Pérk zemi, mezus, kailcirtes,
retinaSanas cirsmas. Pérk visu
veidu apalkoku pie cela.
Samaksa talitéja. Talr. 29100239.

SIA “Latvian Meat” iepérk liellopus,
jaunlopus. Samaksa tulitéja.
Zvanit 29464321.

Pérk lauksaimniecibas zemi ar
izpirkuma tiesibam ne mazak ka
100 ha. Talr. 26614148.

Pérk alksna malku, diametra no
8 cm. Vairuma. Talr. 220080083.

Pard

Z/S “Kotini” pardod partikas

rapSu ellu, lopbaribas miltus.
lespéjama piegade.
Talr. 26422231, 64546265.

Léti pardod timotina, abolina,
auzenes, airenes séklu.
Talr. 26330228.

Léti pardod lietotus ledusskapjus.
Talr. 26428936.

Pardod 12.kalibra medibu bisi.
Talr. 26167549.

Pardod Mercedes Benz 300TD,
1989.g., TA 11.11.2011.
Talr. 28661858.

Pardod visu veidu trusus.
Talr. 20325775, 29478506.

Pardod sivénus. Piegade.
Talr. 28774157.

Pardod jaunu benzina motorzagi par
Ls 96. Talr. 29440841.

Pérk traktorus MTZ-50/52/80/82
(art ar lielo kabini), JUMZ.
Talr. 29485804.

Pérk ZIL kompresoru.
Talr. 26405423.

UZMANIBU!
Daudzkartéjas vizas (uz gadu)
KRIEVIJA no Ls 50.
Bérzpils 44-16, “Molena”.

1zzagé krimus gravmalas un
celmalas. Novac zarus.
Talr. 29199067.

Restauré vannu emalju.
Talr. 27129173.

Kvalitativas pirtskrasnis.
Talr. 26493318.

Vélos irét dzivokli Rugajos.
Talr. 27582580.

Atrasts

4i

Pieklidis neliela auguma sunitis.
Izskatas ka lapsina.
Talr. 29338597.

Pie muzikas skolas atrasta somina
ar telefonu.
Beérzpils iela atrasti J.Nikolajeva
(Lazdukalna pag.) sonoskopijas
izraksti. Intereséties redakcija.

ikumi

I Mans Kungs, tas ir Tavs darbs, ko daru es,
Saja darba Tava roka mani vada, nes.
Jo agra dzives rita mani aicinaji,

| Man savas avis ganit uzticéji.

I (P.Krievs) .
Sveicam pravestu Albertu Budzi dzives jubileja!

I Velot Dieva Zelastibu un svétibu,

| Skilbénu Sapju Dievmates Romas katolu draudze
Dievs Tevi aicingja Vina druva iet,

I Kur Vipa gaisma mdzZam nenoriet,

| Lai milestibu, labestibu sétu,

| Lai ticigos ap sevi saredzétu.

| Sirsnigi sveicam draudzes pravestu
Albertu Budzi dzimsanas diena! Vélam veselibu

un Dieva Zélastibu.

| Rugaju draudzes ticigie

I No takstosiem Jas viens,

I Ko izvéléjies Dievs,

| Lai tautai gaismu nest,
Pie Jézus sirds to vest.
Sirsnigi sveicam misu draudzes pravestu Albertu

| "Budzi dzimsanas diena! Novélam Dieva svétibu,

| Dievmates zélastibu, labu veselibu un izturibu.

| Ciena un pateiciba, Tilzas Romas katolu draudze
Lai gadi pabrinas - ka var

Ar milestibu, siltu sirdi L %‘

Tiem cauri iet un nepagurt. 5!,!\.,
Mili sveicam Albinu Veinu 80 gadu jubileja!
Vélam veselibu un izturibu turpmakajiem dzives
gadiem.

I Lai uguns spéks, lai strauta dzidrums,

I

I

: Janina, Valerijans

I Tu esi taurenis balts, kas vienmér uz gaismu tiecas,

| Tu esi dzives sudrabotais strauts,

| Kas nestav uz vietas, bet trauc,
Un tadu darbigu cilvéku dzivé nemaz nav daudz.

I (V.Kokle-Livina)

| o . Sveicam lIzi Strupku skaistaja jubileja!

| ‘o Veélam veselibu, izturibu, veiksmi un katrai

I * dienai Laimes dotu atslédzinu!

Daktere Aleksejeva, Janina, Iveta O., Iveta

I L., Nadezda, Ala, Sanita

| Ne jau tikai ziemas vidd gadi mainas,
Gadi mainas katru mirkli, katru dienu,

I Tu to redzi bérza stumbra

| Dzirdi domas, tu to jati draugu sirdis.

| Vislabakie novéléjumi un labu veselibu

Imantam Borisam 50 gadu jubileja!
I Mamma, krustmeita Inese ar gimeni

Laimes mirkJus gados siet,
Saulainus celus dzivé iet.
Sveicam Imantu Borisu 50 gadu jubileja!
Veélam veselibu, veiksmi katrai dienai.
Erita ar gimeni
Lai makoni izklist, saule laistas,
Lai ceribu koki debesis sKar.
Lai visu labo, célo, skaisto /B
Dzivé vél izbaudit var.
Veselibu, izturibu, Dieva svétibu vélam Janim
Dokanam skaistaja dzives jubileja!
Krustmate ar gimeni
Kad gadi ka varpas vainaga sienas,
Ir tajos gan baltas, gan nebaltas dienas,
Un katra kads mirklis ir zelta verts,
Jo ticis gaismas apcirknos bérts.
Sirsnigi sveicam Dzintru KeiSu skaistaja JublIeJa'
Ruta un Maruta

Ne jau vienmér ar gadiem viss aiziet, ﬁ‘
Ne jau vienmér ar gadiem viss zad. ke @‘
Katra diena nes mirkliti laimes,
Un ik mirkli klust bagataks maZs. * Wy
Mili sveicam Talivaldi Aruli skaistaja jubileja!
Kolegi
Lai taksto$ krasads Tavas dienas staro,
Lai gadi skaisti talak zaro.
Lai spéka daudz, lai viss Tev sokas,
Lai negurst sirds un prats, un rokas.
Sirsnigi sveicam Jani Vizuli 75 gadu jubileja!
Lucija, Nikolajs, Galinas, llonas gimenes
Lai Tev veiksme pasniedz roku,
Prieks lai vienmér durvis ver.
Lai Tev gaisu saules staru
Katra jauna diena sniedz.
Mili sveicu Annu Silinu skaistaja 80 gadu jubileja!
Lai laba veseliba, skaisti riti un gaiSas dienas.
Rasma

Tu pasmaidi, ja skaugi gadus skaita,
Un neskumsti, ja matos sarma krit.
Tu esi cildena un tapéc vienmér skaista,
Jo sirds un dvésele Tev krdtis mit.
(A.Rode)
Sirsnigi sveicam Annu Silinu jubileja! Vélam daudz
gaisSu un saulainu dienu, labu veselibu, speku un
izturibu turpmakajos dzives gados.
Z.Sivina, Z.Grinberga, V.Lo¢mele, VAndrupe

idzjatibas

Uz lagsanu sparniem laiks steidzas,
Kur maZziga skaidriba mirdz,

Tur vétras un negaisi beidzas,

Tur mieru gast cilvéka sirds.

Klusa un patiesa lidzjutiba Dzintrai
Zacai, kad uz miZzigu nesatikSanos
jaatvadas no VIRA.

Bijusie Zemes dienesta kolégi

Krustu krustam zemes celi

Tavs celins izstaigats.

Dod, Dievin, dvéselei

Vieglu celu vinsaulé.
Izsakam lidzjutibu Aivaram
Loginam ar gimeni, MATI,
VECMAMMU muzibas cela

pavadot.
SIA “Dolo” Egluciema kolektivs

N

&ja isi un

vardiem.
dubultzivs”.

labvélim, sponsoram,
atbalstitajam, paligam. Dargi tas
Jo §iir “Pateicibas

lkvienam ir iesp.
konkréti pateikt paldies kadam

nemaksas- tikai 2 latus par 25

4L ©

qu;

Balvu pamatskola pateicas politiskajai apvienibai
“Saskana” un personigi lvanam Ribakovam par
atbalstu macibu gramatu iegadé.

il:i‘b
<

'tti Balvu Valsts gimnazijas 8.b klases skoléni un
audzinataja sirsnigi pateicas Aivja vecmammai
Dzintrai Zacai par briniSkigo ekskursiju,
atpusties, par atsaucibu un pretimnaksanu.

E.Blﬁms, Sirmie, Briezi, Deglavi saka sirsnigu
paldies uzneéméjam Uldim Livinam Riga par briniSkigo
salutu, jauko vakaru “Strazdinos”. Lai veiksme Jus
pavada ari turpmak!

N

iespéju

o

Pie tevis iesu, tét, ar ziediem
baltiem,
Kad vasara tos bagatigi sniegs,
Ar eglu zariem, sniegotiem un
saltiem,
Kad ziema smarZojosas pukes liegs.
Kad TEVA dzives cel$ apstajies
smilSu kalnina, lai musu klusa un
patiesa lidzjutiba Modrim
Smuskovam.
SIA “Dailrade Koks” Vilakas ceha
kolektivs

Un galu gala - kas ir miZs-
Viens dzipars laika liktenpura.
Viens mirklis, un jau vésma pds
No neatgrieZamibas jaras.

Kad majas apnémis neparasts
klusums, skumjas un smagums
nospiez sirdi, musu klusi lidzjatibas
vardi Lacijai un bérniem, muzibas
cela pavadot viru, tévu, vectetinu
VIKTORU SMUSKOVU.
Zabari Anglija, Riga, Vilaka, Kuprava

un Skandiné

Es aizeju un tomér palieku-
Gan balta saulé, gan zilaja jara,
Gan Salcosa véja - es esmu pie
jums. (A.Eksne)
Izsakam patiesu lidzjutibu Edvinam,
Aldim, Ligai un meitinam sakara
ar sievas, mates, viramates un
vecmaminas GAIDAS CIEKURES
navi.
Bozu, Bikavinu, Darznieku gimenes

Viss izjusts. Izciests. |1zsapéts.
Cels gala...

Vien sape sirdi

Un gaisa atmina.

Muasu patiesa lidzjutiba sievai
Ldcijai, deliem Valdim, Modrim,
meitai Ligai, mazbérniem un
tuviniekiem, no vira, téva, vectéva
VIKTORA uz muzu atvadoties.
Kaimini: Anna, Nagli, Silvija un Marika

Bordanes, Izabella Vilcina, Voikas

Tas ir visskumjakais bridis, kad
mila sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums klast majas.
Saja sapju bridi esam kopa un
izsakam patiesu lidzjutibu
Valentinai Solovjovai,
dzivesdraugu VOLDEMARU
muziba pavadot.
Kaimini: Magini, Kosinec, Ko¢ani,
Bérzini, Kukurani, Marijas Marukas
gimene

Tagad klusét gribas ta, ka klusé
lauki,
Kad par viniem sniega parlas krit...
Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Astru Smirnovu un
tuviniekiem, brali MARI un bralénu
ARNI negaiditi zaudgjot.
Balvu Mizikas skolas Rugaju filiales
audzekni un skolotajas
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Skumiji galvas noliec priedes klusas,
Nolist ziedos rita mirdzums silts,
Nosalc vésma mieriga, lai salda
dusa,
Lai tev viegla dzimias zemes smilts.
Kad ragti smarzo eglu zari un
tuvinieku sirdis skumjas mac,
patiesa lidzjutiba sievai, meitai,
déliem - Romualdam, Radolfam
un paréjiem piederigajiem,
DONATU KOKOREVICU miiziba
pavadot.
Dmitrijevu, Dvinsku, Roginsku
gimenes

Tu biji viss - gan straume marta
palos,
Gan januguns, kas ilgi negrib dzist,
Gan pirmais sniegs, kas tirs par
zemi balo,
Tu biji viss...

Musu klusa un patiesa lidzjutiba lai ir
stiprinajums Romualda
Kokoreviéa gimenei, milo téti,
vectétinu, viratévu DONATU
KOKOREVICU miziba pavadot.
Vidzemes ielas 10.a majas

iedzivotaji

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne
Debess plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Skumju un atvadu bridi musu
vispatiesaka lidzjutiba Livijai
Kokorevi¢ai un vinas gimenei, no
VIRA, TEVA atvadoties.
Livanu maju kaimini un Makarovu

gimene

Tas ir visskumjakais bridis, kad
mila sirds
Uz mazu maziem partrakst un
stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums kjust majas.
Izsakam vispatiesako lidzjutibu un
skumju bridi esam ar Liviju
Kokorevi¢u un tuviniekiem,
pavadot VIRU mizibas cela.
SIA “KIRA” valde

Bez elsam klusi svecei rit asaras,
dzeltenai svecei - dzintara lases.
Istaba énas, balsi dreb atvadas,
Skiroties tuvums liek pagatnei
sapét,
Katram ta sava, ka slidoSas
sniegparslas,
baltas gan visas, vien citadas
raksta.
Izkusis svece, neplivos énas
vairs,
aizvérsies durvis, klusums vien
smarzos
ka mirklis, ka sveces kvélosa
dakts,
ia telpa jausamas atvadas.

Kad zaudéjuma skaudrums iedze|
sirdi un ritausma nespéj kliedéet
sapju smagumu, musu patiesa
lidzjutiba Livijai Kokorevicai ar

gimeni, no VIRA, TEVA atvadoties.

Maruta Kokorevic¢a, Inese Gorbaca,

Vanda Kokorevi¢a

Es aizeju, kur aiziet nakts un diena,
Un miZigs atveras man zvaigZnu
lauks.
Skumju un atvadu bridi musu klusa
un patiesa lidzjatiba Romualdam
Kokoreviéam ar gimeni, kad pa
balto sniega taku muziba aiziet
TEVS.
Slepotaji: Péteris, Ervins, Inars,
Francis, Juris, Janis, Eriks

Nu mdizs ir noslédzies.

Stav ozols pagalma un skatas,
Ka aiziet tévs caur vartiem
Savas muiZa takas...

Izsakam klusu un patiesu lidzjutibu
Romualdam, tévu DONATU
KOKOREVIEU miziba pavadot.

Krustmeita Lasma ar gimeni

Mdzibas pédéjais pieskariens
Liek apsnigt téva abelém baltam,
Krit viena zvaigzne pie debesim
Un miZs jau vakara zdd.
(V.Zeléa)
Izsakam lidzjutibu un skumiju bridi
esam kopa ar Romualdu
Kokoreviéu, pavadot TEVU
muizZibas cela.
RKP “Vientuli” kolektivs

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa tevi sev lidz.
Tai baltaja, baltaja nakti,

Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Izsaku visdzilako lidzjutibu sievai
Livijai ar bérniem, masai Olgai un
Valai, no DONATA KOKOREVICA
uz mizu atvadoties.

Brona

Domajiet par mani, lai ir silti,
Ari tad, kad sniegputenis véjo.
Neraudiet jus, mani palicéji,
Milétie nemdZam nenomirst.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
Romualdam un vina milajiem
tuviniekiem, no TEVA uz mizu
atvadoties.
Ingrida, Artars, Erika, Georgs

Tagad klusét gribas ta, ka klusé

lauki,

Kad par viniem sniega parlas krit...
Kad paliek tikai atminas un ziediem

klata kapu kopina, domas esam

kopa ar Ilvetu Kokoreviéu un
vinas gimeni, pavadot VIRATEVU,

TEVU un VECTETINU miziba.
Iréna, Gunta

Pari sirmam kapu priedém
Parsalc tavas dzives stasts.
Pari darbam, sapém, ilgam
Baltu, vieglu smilsu kiasts.

Izsakam visdzilako lidzjutibu Olgai
Kokorevicai, brali DONATU kapu
kalnina guldot.

Borisovas dziedo$as damas

Es aizeju, kaut viss te Joti patik
Un gribétos vél ilgi, ilgi bat.
Varbdt tur brinumu var satikt,
Ko te man dzive neatlava gut.

Aust melns un nezeligs ziemas
rits... raud sveces... sap domas, jo
liktenis peksni muziba ir aizsaucis
misu klasesbiedru MARI KARULI.

Lai musu patiesa lidzjutiba dod

spéku un palidz parvarét smago

bédu nastu Mara maminai un
paréjiem tuviniekiem.
Bijusie klasesbiedri, audzinatajas
Astrida un Inese Rugaju novada
vidusskola

Milais déls,

Tu par aizsaules slieksni Sodien
melna maziba kap,

Un nav vardu, kas izsacit spétu,

Ko jut sirdis péc tevis, kas sap.
Visdzilaka lidzjutiba Dzintrai
Smirnovai un tuviniekiem, délu
MARI KARULI paragri zaudéjot.

Kalvu gimene

Vai var $o sapi izraudat vai izkliegt
vardos, kad sirdi peksni sastindzina
sals, kad pa sniegotu taku aiziet
Jauniba...

Uz muzibu... Nesaprotami...
Neaptverami... Raud svece par
déla, krustdéla, brala, mila drauga
MARA un ARCA
tik nezeligi iso muzu.
Smeldziga sape plosa mamulu
Dzintras un Astridas, masinu,
bralu, draugu un tuvinieku sirdis.
Ir jaturas, ir jaiztur. Lai paliek atmina
smaida, paliek glasta, paliek jaukaja
bérnibas stasta.

Visi koki liduma,
Oczolina vien nebija.
Visi radi istaba,

Mds’ bralisu vien nebija.

Lai masu patiesa lidzjutiba stiprina
jus un dod spéku talakai dzivei.
Seikstuli, Ozolini, Stérnieki, Dzintra,

Dace un Maris

Rdgta asara par vaigu norit,
Rokas celas smilsu sauju sviest,
Nekas nav atgriezams, ne rit, ne
patrit,
Tik izturét un nesaldzt, un paciest.
Izsakam patiesu lidzjutibu Dzintras
Smirnovas gimenei, délinu MARI
pavadot mizibas cela.
Skesteri, Kuduri, J.Zu$a,
Jeromenoku gimenes

Skaistums, laime un ziedi
Viss, kas bij’ jaunibai lemts.
Izskanés skumiga dziesma
Mdziga klusuma lemts.
(A.Elksne)

Kad ragti smarzo eglu zari un
tuvinieku sirdi skumjas, izsakam
patiesu lidzjutibu Dzintrai
Smirnovai ar gimeni un paréjiem
tuviniekiem, pavadot délu MARI
aizsaules cela.
Z.Feldmane, M.Skena, A.Vizule,

V.Akmentina, Smagru,
Vitolu, Morozu gimenes

Kopigas bérnibas takas
Miju atminu daudz.

Nebus vairs baltajos celos
Mums vairs satikties Jauts.

Kad muZibas saltais pieskariens
paragri apravis mila déla, brala
MARA KARULA jaunibas
pavedienu, musu lidzjutiba Jums,
Dzintrin, Astrin, Armandin.
Rugaju novada vidusskolas 3.,

4 klases skoléni, vecaki,
audzinatajas

Nu ir darbi padariti,

Nu ir dziesmas izdziedatas.

Nu gulét midza miegu

Balta smilsu kalnipa.
(Latv.t.dz.)

Kad zalu skuju raksts klaj EGILA
VITOLA pédéjo celu un atvadu ziedi
smarzo tik rugti, dalam bédu
smagumu ar tuviniekiem.

Klasesbiedri

Tu aizgaji prom tik sapigi klusi,
Ka saZpaudzas sirds un apklusa
prats,
Véjs iegriezas péksni no ziemelu
puses
Un nerimst, un nerimst ne apsaukts,
ne rats.
Kad pari apklususas dzives takai
klajas smilSu un ziedu sega, skumju
bridi esam kopa ar Eleonoru
Vitolu, pavadot delu EGILU
muziba.
Keski, Kamsi, Bérzisi, Inara,
Bernadeta, Iveta

...musu milie nemirst-
Vien aiziet dzivot atminas...
Klusa un patiesa lidzjutiba Norai
Vitolai, DELU miiziba pavadot.
Aina, Marting

Izsakam patiesu lidzjutibu
Eleonorai Vitolai sakara ar déla

EGILA aizieSanu muziba.

Andrejs un Jevgeénija Osenieki

Ai, déls, kur tagad aizvéju lai rodu,
Kas mani noguruma sasildis?
Vien karsta svece raud aiz tumsa
loga,
Tas asaras par manam sapém list.
Nekas nav atgrieZams ne rit, ne
parit,
Tik izturét, nesaldzt un paciest...
Dalam negaidito sapju smeldzi
dzives visgrutakaja bridi un izsakam
visdzilako lidzjatibu Tev, Norin, un
paréjiem tuviniekiem, délu EGILU
VITOLU paragri miiziba pavadot.
Brivibas ielas 66.majas vidéjas
ieejas kaimini, Dairis un 1.Mezale,
N., I.Ple$i, M., R. Priedeslaipas

Pazarés apklusa vakara véji,
Pierima putni, izdzisa riets.
Kade| tev partrika dzive tik spéji,

Ja vél pret sauli tik daudz bij ko iet?
Skumju un atvadu bridi musu patiesi
lidzjotibas vardi tuviniekiem, kad
baltaja muzibas cela japavada
EGILS VITOLS.

Valdis Z., Mara M., Valda B., Vilis M.,

Edgars B., Valdis S., Péteris Z.

Ka zibens spériens, tik asa zina-
Ne zvaigzne manita bij kritam,
Ne saule aiz makoniem rietam,
Vienigi $i zina - nezéliga, skumja,
negaiditi cieta.
Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
palidz parvarét negaidito sapju
smagumu EGILA VITOLA
tuviniekiem, vinu muZziba pavadot.
Ridolfs Z., Aivars P., Voldemars $.,
Maris A., Edmunds K., Péteris B.

Kas nocels smagumu no taviem
pleciem,
Kas sapes sirdi varés remdinat?
Vien klusums apkart, klusums -
Séru sveiciens,
Raud dvésele, bet nespéj modinat.
Dalam sapju un skumju smagumu
ar Eleonoru Vitolu, délu EGILU
pavadot mizibas cela.
Lilija, lluminata, Sarkani

Darbs nosver katru misu miZa

dienu,
Darbs parbauda - vai esi liels vai
siks,
Un dieviskigs ir mirklis, kad caur
vinu redzi,
Ka esi Jaudim bijis vajadzigs.
(K.Apskrima)

Izsakam klusu un patiesu lidzjutibu
sievai Anitai un milajiem
tuviniekiem, masai Initai
Pavlovai, kad muzibas cela

japavada LAIMONIS PAULINS.
I.K. “Birztalinas”

Zeme sastingst ziemas sala,
Naktis zvaigznes rami mirdz.
Aiziet dusét kapu kalna
Darbiga un laba sirds.

Kad skarbais liktenis aizsaucis
moziba LAIMONI PAULINU,
izsakam patiesu lidzjutibu sievai,
bérniem un mazbérniem.

SIA LLKC Balvu konsultaciju birojs

Tét, klusé takas, kur tu gaji,
Putni velti darza tevi sauks,
Tik sodien mili atminziedi

Par talo bérnibu un tevi sauks.

Musu patiesa un klusa lidzjutiba lai
palidz parvarét sapju smagumu
bérniem Laimnesim, Sanitai ar

gimeném, Janim un vinu
maminai Anitai, LAIMONI

PAULINU muzZibas cela pavadot.

L.Socka, I.Socka, J.Ozolina,
V.Lo€mele

Ziedi noliektas galvas klana
Te nu jus esat - darbi un steiga,
Péksni beigas, un nu ir gana
Un elso priedes smagaja véja par
to, ko més nepaspéjam.
Kad janvara aukstie véji aiznes
brala LAIMONA dvéseliti, izsakam
patiesu lidzjatibu Initai un paréejiem
tuviniekiem.
Liga, Zina, Karlis, Liga, Lilita, Erika,
Aina, Modra, Inita, Inese

Rugta asara par vaigu norit,

Rokas celas smilsu sauju sviest,

Nekas nav atgrieZams, ne rit, ne

parit,

Tik izturét un nesaldzt, un paciest.

Kad baltas sniegparslas klusi krit uz
ziediem noklatas kapu kopinas,

sakam mierinajuma vardus Vitalija
Aglenieka gimenei, délu ARNI

paragri zaudgjot.
Krisjanu klasesbiedri un audzinataja

Més kluséjot paliekam...

Veéji salko un mierina mas,

Bet tava vieta, kas bija sai dzive,
Ir, bija un vienmér bas.

Kad zaudéjuma skaudrums iedzel
dzili sirdi, noliecam galvas un esam
kopa ar tuviniekiem, no EGILA
VITOLA uz mizu atvadoties.
Zemessardzes 31. AMII bataljona

bijusie kolégi

Kad aiziet cilvéks pasa spéku
brieda,
Kad katra Suna alkst vél sauli
sveikt.
Vaid zeme, atbalss saplist zieda
Ka dzeérvju sauciens kvéls, bet
nepabeigts.
Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu Lilijai
Litvinovai, brali LAIMONI
PAULINU mizZibas cela pavadot.
Tilzas pirmsskolas izglitibas
iestades kolektivs

Visi koki liduma,
Oczolina vien nebija.
Visi radi istaba,

Mds’ bralisa vien nebija.

Klusi séras noliecam galvas,
atvadoties no masu bijusa
audzekna un klasesbiedra ARNA
AGLENIEKA. Izsakam patiesu
lidzjatibu vecakiem Astridai un
Vitalijam, bralim Andim un
paréjiem tuviniekiem.
Audzinataji: L.Socka, V.Irbitis un

klasesbiedri

Neskumstiet, kad projam gaju
Sava muZa vakara,

Izvélgjos citas majas

Balta smilsu kalnipa.

Patiesi, mierinosi lidzjutibas vardi lai
ir atbalsts Evijai Loginai un vinas
gimenei, VECMAMINU mazZiba
pavadot.

Bérzkalnes pirmsskolas izglitibas
iestades kolektivs
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