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Ligo vakars. éogad svétku noskanu radija Balvu KultGras un atpitas centra pasdarbnieki, ka ari Igaunu gimenes kapela no

Izsludina ¢etrpadsmit likumus

22.junija Valsts prezidents Egils Levits oficiala izdevuma “Latvijas
Vestnesis” papildu laidiena izsludinaja Administrativo teritoriju un
apdzivoto vietu likumu, Brivibas pieminek]a un Rigas Bralu kapu
likumu un vel 12 citus likumus.

Registré divreiz mazak laulibu

Tradicionali laulibas vairak tiek noslégtas vasara, un to skaita
pieaugums ve€rojams jau no maija. Si gada maija Latvija registrétas
tikai 465 laulibas - par 469 jeb divas reizes mazak neka maija pirms
gada, liecina Centralas statistikas parvaldes dati. Registréto laulibu
skaita sarukumu ietekm@ja arkartéja stavokla ievieSana Latvija no
13.marta virusa Covid-19 izraisitas pandémijas del. 2020.gada marta,

Domas dalas

Edgars Gabranovs

23.junija ar Ligo vakara noskanas koncertiem
Balvos, Vilaka un citviet Latvija atsakas, Skiet,
aktiva pasdarbnieku sezona péc Covid-19
izraisitas arkartéjas situacijas atcelSanas. Tiesa,
daudzi ierobezojumi vel ir speka, tostarp ara
vienkopus pulcéeties atlauts lidz 300 cilveékiem,
ievérojot divu metru distanci starp personam.

Balvu Kultaras un atpiutas centra senioru kora
“Piladzis” makslinieciska vaditaja un dirigente Liene
Akmenkalne priecajas, ka beidzot ir kopa ar savejiem:
“Jatu, ka cilveki patiesi ir izsalkusi pec sanakSanas un
lidzdarboSanas. Luk, esam kupla skaita, kaut gan ne
pilna sastava. Pirmaja méginajuma, ka piezvaniju
saviem koristiem, visi bija klat ka $tiki. Esiet veseli un
laimigi!” Taujata, vai koris jau plano, kur un kad
uzstasies, dirigente atzina, ka pagaidam ir piesardziga.
“Plani ir un bais, tomér neiespéjami prognozét, kada
bus turpmaka situacija valsti,” secina L.Akmenkalne.
Optimistiski nakotneé raugas dziedatajs Peteris Bodrovs.
Vins jokoja, ka uz Janiem nedusmojas, kaut gan Janu
vardadienu svin visa Latvija: “Ka es varu dusmoties, ja
bralis ir Janis, bet meita — Liga. Savukart Péterdienu

raksturo ka sabiedriskus un atsaucigus cilvékus:
“lesp€jams, Janus pasvinésu pie brala Verpuleva, bet
meita Liga dosies uz svinibam Golvaros. Vajag lustéties
un nebaidities ne no kadiem virusiem.” Lugts atklat,
ko vins veletos sanemt vardadiena, Péteris atsméja, ka
galvenais, lai ikvienam ir labs garastavoklis.

Pirms pasakuma Balvos vairaki pilsétnieki izteica
neizpratni, kapéc pasakums notiek brugéta laukuma,
nevis pilsétas parka, kur svelme, vinuprat, nebatu tik
jutama. Balvu Kultaras un atptitas centra direktore
Anita Strapcane atgadinaja, ka Ligo un Jani latvieSiem
ir Joti verienigi un iecieniti svétki, kas Balvos vienmer ir
svinéti lielaja parka ar varenu ugunskuru: “Sis gads ir
ipass. Parks var pulcinat takstosSus, bet Sobrid Jauts
kopa sanakt lidz 300 cilvekiem. Meés, kultiiras laudis,
izvelejamies Sadu formu, lai Balvos ir svétku noskana,
lai Balvos skan miuizika nelielaka, draudzigaka un
gimeniskaka noskana.” Direktore atklaja, ka jau no
rita izbrida rasotas plavas, saplica lielos ziedu klépjus,
kurus kartoja atputas centra laukuma. Spriezot par
papardes zieda eksistenci, vina zinaja teikt, ka tas
jamekle vienatneé: “Pusnakti noteikti peldeSos, valasos
pa rasoto zali un baudiSu zemes speku!”

Jautata, kad Balvos gaidams nakamais lielakais
pasakums, A.Strapcane pastastija, ka tas planots
18.julija: “Par prieku sev, par prieku tev un lautiniem
par prieku... Sogad negribétos tos nosaukt par novada
svetkiem, jo izpaliks ari Atzinibas raksti. Bus svetki
pilséta, kuros gaidisim balvenieSus, pagastu Jaudis, ar
cieminus. Svétki notiks gan parka, gan estrade, gan
pilsetas laukuma un baznica. Neizpaliks ari novitates
un parsteigumi.”

Foto - E.Gabranovs

iszil}as

aprili un maija kopa registrétas 1 485 laulibas — par 813 laulibam jeb
35,4% mazak neka 2019.gada attiecigajos tris méne3os. $1 gada maija
nomira par 704 cilvekiem vairak neka piedzima.

Latgalé gandriz simts izsaukumi

No 19.junija lidz 25.janijam Valsts ugunsdzesibas un glabSanas
dienesta Latgales regiona brigade sanéma 92 izsaukumus, tostarp
Abrenes iela Vilaka (dega elektribas instalacijas 0,01m? platiba),
Lazdukalna pagasta (dega traktors 10m? platiba), Brivibas iela Balvos
(dega riepas 10m? platiba) un Baltinavas novada Silagailos (dega
sausa zale 50m? platiba).

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 47 (9229)
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Lasitaju lapa

Nedelas jautajums

Iréna TusSinska

Ka jus ietekme junija karstais laiks?

ELGA no Vilakas: -Gandriz
katru dienu tirgojot kumelites
pie veikala “Maxima”,
karstuma ir grati. Labprat
sédétu tirg éna, bet tur nav,
kur apsésties. No rita tirgus
laukuma nedaudz pastavu
ena, bet péc tam naku sedét
saulé uz solina, jo nevaru ilgi
nostavet. ligi nevaru karstuma
izturét — kadas Cetras, piecas
stundas. Tacu auksta laika ari
ir grati. Seviski, ja ir véjains.

ALVIS no Balviem: -Ir parak
karsti. Briviaika spéléju
volejbolu kopa ar draugiem
tepat, peldvieta pie Balvu
Sporta skolas, un daudz
peldos. Peldvieta Sogad ir

| sakartota, udens ezera ari ir
silts. Tomér gribétos, lai ir
mazliet vésaks. +25 gradi butu
ideali.

VANDA no Kubuliem: -
Vairak patik siltas, ne tik
karstas dienas. Bet tapat
pastaigajos, peldos. Sobrid
dzivoju Rézekné un peldéties
braucu uz Raznas ezeru.
Esmu studente. Vél palikusi
prakse, ko veikSu attalinati, un
tad jau jameklé kads darbins.

| Tadu pagistu ari atpasties. Lai
gan ir mazliet par karstu,
vasara tas ir labi.

DAUMANTS no Balviem: -
Man tads laiks loti, loti patik.
Peldamies, saulojamies,
stradajam vasarnica. Lai ari ir
karsti, darbi japadara. Lai
neklatu slikti, mazliet
atpiSamies €na, papeldam un
stradajam atkal. Labprat
gribétu, lai visa vasara ir tada,
jo ta nav gara. Veselibai
pagaidam karstums neka nav
kaitéjis.

EVELINA: -It ka jau ir normali,
tomér nedaudz par karstu.
Peldéties nesanak. Palidzu
vecmammai darza. Ir karsti,
bet ko darit. Ravéju, laistu
pukes. Daru to visu dienas
karstaja laika. Gribétos, lai
klust kaut nedaudz vésaks.

NEDELA

Par savu nedelu uzskatu laiku no pagajusas piektdienas lidz Sai piektdienai. Aizvaditaja h
piektdiena jau agri 11ta, kamer bérni vél izbaudija rita miega saldumu, devos uz Balviem, |
lai sagadatu cienastu dela Nila vardadienas cieminiem un galda klasanai kapusveétkos,
kas Slobodas kapos notika nakamaja diena. Mums, latvieSiem, viss tacu grozas ap
eSanu! Péc kapusvétkiem lidz Ligo dienai laiks pagaja pa mierigo, darot ikdienas majas
darbus sava zemnieku saimnieciba. Labiba tirumos aug, bet prasas jau péc lietutina, tikai g
tada rama un mieriga. Toties saulainais un siltais laiks Ligo svétkos bija ka Dieva davana.
Ligo ugunskurs, pie kura pulcéjamies, bija tik liels un varens ka nekad. Taja sadedzinajam
izcirstos krimus, kas bija labi izkaltusi, jo staveja jau ilgaku laiku, apvienojot gan
tradicionalo, gan skaisto, gan lietderigo viena liela januguni. LatvieSu skaistakajos svétkos
visi Baltinavas novada paSdarbibas kolektivi, tostarp ari vokalais ansamblis, kura /
darbojos, uzstajas tieSsaisté, nesot Ligo svétku sveicienus.

VELTA
zemniece Baltinava

MITKE,
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No véestulem

lespéja inficéties ar
parazitiem pieaug

Lai ari ilgstosi ticis uzskatits, ka Lat-
vija ehinokokoze nav probléma,
pacientu skaits ik gadu pieaug. Ehi-
nokoki ir aptuveni piecus milimetrus
lieli paraziti, kuri kapura stadija var
iemajot cilvéka plausas, aknas un pat
smadzené&s. Vasaras pilnbriedam
tuvojoties, Rigas Stradina universitates
docétaja, infektologe un hepatologe
Sniedze Laivacuma atgadina, ka ehino-
koku olinas visbiezak sastopamas uz
meza vai darza ogam. Lielaks risks
saslimt ir lauku iedzivotajiem, jo
seviski, ja saimnieciba tiek turéti
majlopi, suni un kaki. Riska grupa ir
ari mednieki, kam uz meZu lidzi dodas
suns. Ehinokokozei RSU docétaja
veltijusi tris doktorantiiras gadus,
izstradajot Latvija pirmo pétijumu par
slimibas izplatibu, riska faktoriem,
diagnostiku un arstesanu. Saja laika
ehinokokozes izplatiba pasaule, jo
sevi3ki Azija un ari Eiropas dienvidos,
ir pieaugusi. “Francija, kur ir lielakais
ehinokokozes saslimSanas gadijumu
skaits Eiropa, veica pétijumu mazajos
piemajas darzinos, un gandriz katra
atrada ehinokoku olinas. Tas ir tapeéc,
ka labveliga klimata olinas neiet boja.
Turklat Francija ir lidzens reljefs un
daudz plavu, kur dzivo mazie grauzeji,
lidz ar to ir daudz lapsu, kas ar fekalijam
infice vidi. Pilsétas paplasinas, pietu-
vojas mezam, un dzivnieki, pielago-
joties apstakliem, nak péc partikas,”
stasta petniece. Dati liecina,- jo vairak
uz dienvidiem, jo ehinokokoze ir
plasak izplatita. Igaunija gada laika ir

50, un Siem skaitliem ir tendence pie-
augt. “Klimats klust siltaks visa pasaulg,
un daba ehinokoka olinas var izdzivot
videji gadu. Ja temperatira nenokrit
ipasi zemu, tad tas izdzivo vairak un
ilgak. Ari Latvija mums vairs nav tadu
ziemu, kadas bija agrak,” norada
S.Laivacuma.

Lai izvairitos no saslimsanas, svarigi
ir regulari ar ziep@m mazgat rokas, vis-
maz divreiz gada attarpot sunus un
kakus, ka arl uzmanities ar nemazgatu
meZa un majas ogu éSanu. “leteicams
ari norobeZot piemajas darzinus, lai
dzivnieki netiek ieksa,” iesaka arste pie-
bilstot,- ari tad, ja nekas nesap, butiskas
ir regularas vizites pie gimenes arsta, jo
ipasi laukos dzivojoSajiem. Dazkart, ja
slimiba ir jau ilgstosi, pacientam var bt
adas nieze, jo parazits nospieZ Zults
struktiiras, tacu, kopuma nemot, ehino-
kokozei nav specifisku pazimju, tapéc
visbiezak 3o slimibu atklaj nejausi. “Kad
sap veders vai ir diskomforts védera,
pacientam nereti tiek veikta ultrasono-
grafija, un tad atklajas, ka aknas kaut
kas ir. Tad papildu izmekléjumos tiek
noskaidrots, ka tas “kaut kas” ir ehino-
koki,” stasta arste. Cilveks ir ehinokoka
starpsaimnieks, istie $1 parazita saimnieki
ir plesejdzivnieki. Parazits piesticas sava
saimnieka zarnam, bet starpsaimniekiem
iemitinas aknas, plausas, nieres, liesa un
pat galvas smadzenés un kaulos, kur tas
dzivo un vairojas. Ja cilvéka organisma
ir viens parazitu peréklis, tad slimiba ir
arstéjama izoperéjot. Ja ir vairaki perekli
dazados organos, tad pretparazitarie
medikamenti Siem pacientiem jalieto
visu muzu, jo reti kur$ pacients izarstéjas.

z€l lielaka dala saslimSanas gadijumu
tiek atklati, kad slimiba ir izteikti
izplatijusies. Ta var bt ari naves célo-
nis, uzsver Sniedze Laivacuma noradot,
ka izpétes grupai sakotnéji atlasija 116
pacientus, tatu anketéSanas bridi 31 jau
bija miris. “Ir svarigi pilnveidot ehino-
kokozes diagnostiku. Japanak, ka gi-
menes arsti un citi specialisti pie pirma-
jam aizdomam par kadu veidojumu vai
procesu pacienta aknas nostita uz
papildu izmekléjumiem, nesamieri-
noties ar atrunu, ka katram jau aknas
cista var gadities un ka tas nav nekas
ipaSs. Ar tadu attieksmi var palaist ga-
ram nopietnu saslimSanu,” uzsver
Sniedze Laivacuma.

IEVA NORA GEDINA

Pateiciba labajam sirdim
Man miiZa dienu pietrilks pateikt
PALDIES
Tam labam sirdim, Kas steidz speku dot,
Jo sirds, ko sagrabusi sape skavas,
Kur tada sirds, kur sirds lai mieru rod.

Es varu rakstit pateicibas vardus,

Bet liekas, ka tas gauZam ir par maz.
Es varu pateiciba noliekt galvu.

Vai istai pateicibai deres tas?

Ir griiti tad, ja parads paliek sirdi.
Ne glabat to, ne kadam atdot var.
Es klusiba pie sevis Dievu liigsu,
Lai Dieva gaisma labas sirdis skar.

Lai engel’s nolaiZas uz laba pleca

Un sarga tos, Kas citiem mieru sniedz,
Lai atbrivo no nebiiSanam, raizem

Un savu dzivi milet neaizliedz.

viens vai divi saslimSanas gadijumi, Medikamenti aptur So parazitu vairo- ANTONINA LUBEJA
Latvija-101idz 15, Lietuva-no 301idz  $anos, tacu pilniba tos neiznicina. Diem-
( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs
64520961

Pirms Ligo svetkiem uzklausijam daudzas sudzibas par
privatipaSumos nenoplautu zali. Celtnieku ielas iedzivotaja
piezvanija, lai izteiktu saSutumu par kaiminu, kurs pavasari
noprivatizejis ipaSumu, bet lidz $im bridim nav noplavis zali:
“leprieksgja saimniece jau aptuveni Cetrus gadus ka mirusi.
Jaunais ipaSnieks noprivatizéja maju Saja pavasari un joprojam
nav noplavis zali. Blakus dzivo ¢etri mazgadigi berni, bet tur
skraida lapsas un loZna ciiskas. Vel varéju pieciest, kad tas
ipaSums nevienam nepiederé&ja, bet tagad tacu ir saimnieks.
Kapéc vins neplauj? Tur zale saaugusi cilvéka auguma.”

Par $o situaciju informéjam pasvaldibas policiju.

Hallo!

Pastaigé]' oties pa Balvu pilsétu, patieSam varéja redzet daudz
neapplautu ipaSumu, tapéc bija saprotama balvenieSu neap-
mierinatiba.

22.junija piezvanija ari kada Daugavpils 41.nama iedzi-
votaja, kura noveléja “San- Tex” darbiniekiem priecigus Janus:
“Pirms Janiem cilveki steidz sakopt savu maju apkartni - rave,
plauj maurinus. Paskatoties uz Daugavpils 41.majas pagalmu,
Kkur zale ir 1idz celiem, nesaprotu - priecaties vai bedaties. Laikam
atkal Covid-19 vainigs. Bet varbut “San- Tex” darbinieki
partipejusies, lai majas iedzivotajiem nav talu jameklé Janu
zales, tas var noplukt tapat, izliecoties pa logu.

Paldies viniem un priecigu ligoSanu!”

Baivu iedzivotaju uztrauc, ka valsts iestazu ierédni izmanto
ar Covid-19 saistito situaciju: “Manuprat, vairakas iestades
pilnigi mierigi varétu atsakt klientu pienemsanu klatiené. Turklat
Balvos ta arl nav piefikséts neviens saslimsanas gadijums ar o
slimibu. Ka tad veikalu pardeveji var stradat un viniem nekas
nenotiek?! Uzskatu, ka ierédni vienkarsi izmanto situaciju, lai
nebitu jaiet uz darbu un btitu mazak jastrada. Jo skaidrs, ka ne
katra tantina, kurai bus kada vajadziba 3aja iestadg, spes
sazinaties ar viniem elektroniski vai pa telefonu. Lidz ar to,
attalinati stradajot, viniem ir mazak darba. Turklat, majas
stradajot, var padarit ari kadas personigas lietas. Skaidrs, ka
vini negribés nakt uz darbu, ipasi vasara.”
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17. janija viesu nama “Rukisi”, Rugaju
novada, notika seminars uznémeéjiem.
Domajot par tiristam draudzigu Latgales
uznémeéju digitalizacijas laikmeta, lekto-
re - eksperte ILZE DENISOVA dalijas
savas zinaSanas par uznémeéju vizualo
identitati.

Ilze Denisova ir multimediju dizainere,e-
koncepta veidotaja ar darba pieredzi Danijas
kultaras institata, reklamas agentara
“Marana Production”, dizaina zimola
“Malvine.lv”, e-veikalu e-komercijas pakal-
pojumu “BaticIn” veidotaja.

Svarigakais biznesa -
apmierinats klients

Jau seminara sakuma, talit péc iepazisanas,
lektore aicinaja uznémeéjus vispirms apzinaties
problémsituaciju. Runajot par tarismu,
daudzi celotaji sudzas par kvalitativu vietu
un naktsmitnu trikumu konkréta pilséta vai
regiona. “Visi liek reklamas vai nu Instagram
vai Facebook, bet, kad es uzrakstu viniem zinu,
atbilde tik driz nepienak. Samekleju taristu
mitni, bet nav vietas, kur paést. Tas nekur
nav atrunats,” problemu ieskice Ilze, aicinot
katram apzinaties izaicinajumus un nemt tos
veéra, vadot savu uznémumu, jo vissvarigakais
biznesa ir apmierinats klients. Cilveki ir dazadi,
un vinu velmes, vajadzibas ari ir dazadas.
“Protams, katram neizdabasi, tatu viduscelu
var atrast. Socialajos medijos svarigi saviem
klientiem jautat konkreétas lietas,- kas jums
pie mums patika, kas nepatika? Ka darit
labak, pirkt to vai citu lietu? Klients jatas
svarigs, un rodas emocionala piesaiste,” saka
Ilze. Vina ievérojusi Riga kadu kazu salonu,
kura darbinieki socialajos tiklos jauta: kuras
kleitas iepirkt, kuru dizaineru darbs jums
labak patik? Un tikai tad, sekojot klientu
velmém, notiek iepirkumi. Sada veida vini
veic pétijumu. Lektore uzsvéra, ka biezak
jaieltkojas savos socialo tiklu profilos, jo
interneta lapu uzturétaji ik pa laikam tur veic
atjauninajumus.

Klients pérk ne tikai produktu

Uznémejam ir jazina, kadi ir vina sekotaji
socialajos tiklos. Jasaprot, ko vini dara, -
profesija, dzimums, gimenes stavoklis,
vecuma grupas, jo ta ir mérkauditorija, kam
domats uznéméja produkts. Marketinga
meérkis nav apmulkot klientu, bet gan iesaistit
kvalitativa produkta izveidgé, veidojot
ilgtermina sadarbibu. Visiem, kas ir
komanda,- pat apkopéjai jazina, kads ir
uznémuma vestijums citiem. “Ja bas lielisks
uznémums un slikta apkalpoSana, jasak
domat, kur noiets greizi - jamainas. Gadas,
ka uznémejs tik Joti aiznemts ar domu, ka
piesaistit vairak klientu vai ka pardot vairak
produktu, ka aizmirst par kvalitati. Planojot
marketinga aktivitates, jabut skaidribai, ko
tieSi jus pardodat, kada ir $§i produkta
merkauditorija. Klients nepérk produktu
tapat vien, klients pérk ari emocijas, ko $is
produkts vinam sniedz. Ari bilde var but
garsiga,- zemenes ar putukréjumu, kiiposa
kafijas tase... Socialajos medijos cilveki perk
tiesi tapéc, ka produkts ir labi noreklameéts,
turklat papildus sniedz pozitivas emocijas,”
pastasta Ilze. Vina mudina pétit savas
Facebook vai Instagram lapas statistiku, lai
zinatu, kas uznémuma produktu lieto -
sievietes, viriesi, bérni, kads ir vinu vecums,
valoda. Petijumi svarigi ari tapéc, ka ne visi
lieto vienu vai otru profilu, un uznémejam

Seminars uzneémeéjiem

Dari to, kas padodas vislabak!

jazina, kur vairak sastopami vina potencialie
klienti. Verts ieltikoties ari citu uznémumu
majaslapas, lai redzétu un izvertétu, kadas
reklamas liek vini, ka tas izkarto, cik tas ir
iedarbigas. “Izstudgjiet savu konkurentu
labako bilzu un virsrakstu izvéli, kas reklama
ir nostradajis. Tacu jaatceras, ka nekad ne-
drikst tiesi kopet savu konkurentu reklamas.
Smelieties idejas, bet nekad nezodziet tas!”
aicina lektore.

Majaslapa - pirmais
priekSstats par uznémumu

“Vai esat domajusi par to, ka jus prezen-
t€jat savu uznemumu? Kads ir ta tels? Kads
ir logo, vizitkartes? Ka jus izskataties
socialajos medijos?” klatesoSajiem jautaja
lektore. Visam vajadzetu bit vienota stila,
jo ar1 vizuala komunikacija var veiksmigi
ietekmét zimola attistibu. “Biezi redzu, ka
uznémejs izveidojis Facebook lapu, uzlicis
galveno foto, kura uznemta varbat pirms
pieciem gadiem. Labs uznémums, bet bildi
nemaina. Kapeéc, ja tas ir pirmais priekSstats
par uznémumu? Tas ir tapat ka paskatities
uz cilvéku,- ka vins§ izskatas, kas vinam
mugura? Svarigs pirmais vizualais tels, un
tapéc jadoma arl par majaslapas galveno
fotografiju. Ja cilvékam nepatiks jasu
izveidota majaslapa, diez vai vinu intereses
ari produkts, ko jus razojat. Ja jums ir gan
majaslapa, gan Facebook lapa, tad ir jaskatas,
vai juas vienlidz aktivi atjaunojat abas,”
domat par sava uznémuma télu aicina
lektore. Vina piebilda, ka ir jaizverte, vai
tieSam uznémumam nepiecieSamas abas
lapas jeb varbuit palikt tikai pie vienas, bet
kvalitativas.

lesaka pievéerst uzmanibu
krasam

Ilze Denisova iesaka uznémuma téla vei-
dosanai piesaistit specialistus, jo Sie cilveki
to ir macijuSies un darbu paveiks
profesionali. Tikai nevajag vinus bremzet,
uzspieZot savas idejas vai neprofesionalo
redzeéjumu. Ja, pieméram, reklameé medu,
fotografija nebut nav jabat medus burcinai
vai bitei. Ir janak kopa, katram jaizstasta
sava vizija, jarada skices un tad jalauj
specialistam stradat. Katram jadara tas, ko
vin$ prot vislabak. “Vel iesaku pieveérst
uzmanibu krasam un papétit, ko kura krasa
nozime. Zali domajoss uznémums vizualajai
identitatei visticamak izvelesies zalo krasu,
eleganci radis melna un balta savienojums,
aktivas kompanijas lietos oranZo krasu,
asocigjot sevi ar prieku, lidzsvaru, draudzibu,
darbibu... Sarkanie toni liecinas par kaislibu,
energiju. Ja krasu tonis neies kopa ar jasu
darbibas jomu, tas klientos radis disbalansu,”
skaidroja lektore, radot krasu apli.

Ka iegut labu foto ar telefonu

leteikumi par fotograféSanu daziem jau
bija zinami, bet daziem klausitajiem neé. Ilze
S0 jomu izpeétijusi perfekti, un vinas padomi
bija konkreti un praktiski. Vispirms jauzliek
gridlinijas, kad, atverot kameru un ieslédzot
uzstadijumus, ekrans sadalas ratinas.
Kameras fokuss javers pret to vietu bildg, uz
kuru grib likt uzsvaru. Parasti tas notiek vai
nu automatiski, vai ar pirkstu uzspiezZot uz
vietas, kuru velas fokusa. Centralajam objek-
tam nav svarigi but pasa centra. TieSi pretéji,
necentréts objekts radis foto ar odzipu. Divu
treSdalu likums paredz to, ka priekSplanam

Seminaru vada lize Denisova. Vina pastastija un ar praktiskiem piemériem paradija,
ka, izmantojot e-vides piedavatas iespéjas, veiksmigak uznémejiem pardot savu
produktu.

Garlaikoties nav laika. Seminara dalibnieki uz klatienes tikSanos bija ieraduSies ar
saviem portativajiem datoriem un mobilajiem telefoniem, lai teorétiskas zinasanas
seminara pirmaja dala pielietotu praktiski ta otraja dala.

un bilde centralajam objektam proporcio-
nali jaaiznem lielaka fotografijas dala,
savukart, pieméram, debesim - tikai treSdala.
Izteiksmigiem makonu kadriem ieteicams
izmantot $o principu apgriezta veida. Ja ir
izvele, fotografét ara vai iekstelpas, labakas
bildes jebkuros laika apstaklos sanaks ara.
Lai baitu veiksmiga iekstelpu bilde, objektam
jastav ar skatu pret gaismu. Jauzmanas no
nejaukam enam uz cilvéku sejam, jaskatas,
kads bus bildes fons. Seminara dalibnieki
devas daba un fotografeja dazadus objektus
“Rakisu” apkartng, lai péc tam izanalizétu
paveikto kopa ar lektori.

Praktiski piemeéri sniedz
labaku izpratni

Latgales regiona tarisma asociacijas “Ezer-
zeme” projekta vaditdja MARITE ORNINA
uzskata, ka labs marketinga plans ir biznesa
pamats. “Tas ir plans, ka sasniegt savus poten-
cialos klientus un ieinteresét vinus ar savu
piedavajumu. Tapéc ir jaapgust socialo tiklu
lietoSana un to sniegtas iespejas, jo tiesi tur ir
sastopams miusdienu pircéjs! Man patik, ja
seminarus vada cilveks, kur§ pats praktiski
darbojas taja joma, par ko ir seminara téma.
Soreiz praktiskie pieméri no dzives sniedza
labaku izpratni, ka veidot ierakstus - reklamu
savam produktam vai pakalpojumam

Facebook vai Instagram,” péc seminara teica
Marite. Vina uzskata, ka noderiga bija arl
informacija par Sobrid popularakajam apli-
kacijam fotografiju apstrade gan telefona,
gan datora, ka ar1 aktualajam tendencem
socialajos tiklos - par stastu jeb storiju veido-
Sanu, lai piesaistitu sekotajus un pircéjus.
“Dazkart pati sevi piekeru, ka izvelos pirkt
jaunas preces vai pakalpojumu péc sajutam,
kuras ir uzbiiris pardevéjs sava produkta ap-
raksta. Jauki, ka seminars notika klatieng, kur
varéjam sevi bagatinat ar domubiedru vie-
dokliem un sarunam!” vérté M.Ornina.

EDGARS KALVA no Balvu Sporta skolas
atzina, ka daudz no seminara dzirdéta jau
zinajis, tapec gaidijis no kursiem nedaudz
detalizetaku informaciju par socialo riku
lietoSanu un to ieguvumiem. “Interesanta bija
socialo tiklu lietotaja profila apzinaSana, kas
Saja laika ir Joti batiska,” piebilda Edgars.

Viesu nama saimniece MARGITA STALE-
KREMERE jau lidz $im bijusi diezgan daudz
dazadas apmacibas apguvusi $o téemu. “Man
seminara merkis bija apgit knifuss, ka pareizak
apstradat bildes telefona. Loti patika
praktiska dala, kura seminara dalibnieki
devas pa viesu nama “Rukisi” teritoriju un
fotografeja. Parsteidza, cik skaistas sajutu
bildes galarezultata sanaca,” prieku pauda
Margita.

Lappusi sagatavoja Z.Logina
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Lietiska

Partizanu ielas namam Balvos divas sejas

ligvilnus tur liek jo

Namam Balvos, Partizanu iela 21, ir sava laika
stasts. Tas iegust jaunus saimniekus, nomaina
iekartojumu, piedava citadakus pakalpojumus. Nams
ar visai radikalam parmainam un vienlaikus ari
nemainigu, daudziem labi pazistamu seju, saglabajot
padomju laika iezimes un izskatu. Kas isti tur notiek
un ko cilveki dara Sodien,- vélejas noskaidrot
“Vaduguns”.

Joprojam dzivs

Agrakajos gados e€ku Partizanu iela 21 médza déveét par
sadzives pakalpojumu maju, jo tur stradaja dazadi meistari.
Kad 60.gadu otraja puseé Balvu sadzives pakalpojumu kom-
binatam uzcela jaunu €ku Brivibas iela 55, taja iekartojas
drébnieku darbnica, trikotazas cehs, fotoateljé un pulksten-
meistaru darbnica. Tacu péc laika Partizanu ielas nama atkal
turpinajas rosiba, un savu sakotné&jo imidzu — pakalpojumu
sniegSanas télu - tas nav zaud@jis joprojam.

Sobrid namam ir Eetri ipasnieki. Viens no lielakajiem ipa-
$uma parvalditajiem un ari izirétajiem ir SIA “DIGAL” ar
valdes priekSsédétaju Innu Bardu. Sakotnéji vini bija
galvenais privatizétajs, iegtistot So ipaSumu lidz ar lieliem
paradiem. Velak dalu telpu izpardeva un iziréja. Otrs
lielakais nama Ipasnieks patlaban ir SIA “Silmaci”. Otraja
stava, kur strada Suvéjas, telpu ipasniece ir Jevgenija
Raklinska. Vel viena ipasniece ir Biruta Celmina.

Laikraksta uzrunatie ipasnieki atzina, ka majas apsaim-
niekoSana bijusas visai nopietnas problémas. Ieprieks ekai
bija kopéjas komunikacijas, tacu ne visi godpratigi gribéjusi
maksat par apkuri, tade] pirmaja stava dazam telpam apkure
nogriezta. Namam ir daudz paligtelpu, un ari to uzturéSana
prasa lidzeklus. Tagad apsaimniekoSanas jautajums it ka
atrisinats, sadaliti a1l elektribas un tidens rékinu maksajumi.
TaCu majas pirmaja stava jau ilgaku laiku stav tuksas telpas.

Padomju laika meitenes

‘Veca frizétava’ - meédz teikt klienti, kuri kapj uz otro
stavu, lai safrizétos. Te blakam ir sievieSu un viriesu zales,
kuras strada Galina un Anita. Tas labas, senas meistares, pie
tiem paSiem padomiju laika galdiniem un spoguliem, kur
Galinai aizritejusi 38, Anitai - 33 darba gadi. Frizetavas
aprikojuma gandriz nekas nav mainijies, matu rulliSus un
zavejamos aparatus ieskaitot. Kadreiz sievietes foaje seédéja
vai visu dienu, lidz sagaidija rindu pie meistares uz ilgvilniem.
Ilgvilnus te liek joprojam. Anita stasta, ka So procediiru
izvelas visai daudz klien$u, un nekas daudz taja nav
mainijies. Izmanto gan plastmasas, gan koka rulliSus, tacu
pats process ir daudz isaks, un citads, protams, kluvis ari
kimiskais ilgvilnu sastavs, lai gan ta aromats ir tikpat
netikams. Par klientu trikumu neZ€lojas ari Galina. Nak jau
izseni zinamie cilveki, un abam pusém par to prieks. Ta teikt,
gadu gadiem parbaudita uzticamiba.

Ipasnieki diviem staviem

Daudzus parsteidz uzzinot, ka namu apdzivo ari SIA “Sil-
maci”, starptautisko kravu parvadajumu firma. Vini te iena-
kusi tikai Sogad, klustot par ipaSnieku nama pirmajam un
otrajam stavam. Lidz ar to apaksstava esosa Pilsonibas un
migracijas lietu parvalde darba telpas no viniem ir€, lidzigi
to dara ari augSstava iekartojusies frizétavas saimniece.
“Silmaci” 1ipaSnieka Ainara Birkova vadiba nopirkto
ipaSumu pratusi izremontét un iekartot Joti majigu un
skaistu. Te ir ne vien erti darba kabineti ar vajadzigo
aprikojumu, bet ari spogulos mirdzosa fitnesa zale
sportiskam nodarbibam, ko ari iziré. Gramatvede Nina
PavliCenko atklaj, ka uznémuma ipaS$niekam sen bijusi vélme
iegadaties nekustamo IpaSumu ar pastavigu vietu birojam.
Mekléta ta Balvos visai ilgi, lidz radusies iesp&ja nopirkt telpas
Partizanu iela. Vini par to ir priecigi.

Otraja stava

Majas otrais stavs gandriz viss ir iznomats, un pakalpo-
jumu sniedzé&ji tas noma no SIA “DIGAL”. Te ir apavu
remonts, pedikira pakalpojumi un manikira privatprakse.
Manikira meistare Kristine Zaca atzist, ka labi stradajas ari
$ada nostiri, jo ir savs klientu loks. Tikai paris ménesi, kops
vinai blakus atveéries kosmeétiska pedikira kabinets, kur péc
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Kas atrodas Partizanu
ielas 21 nama?

\ Pilsonibas un migra-
cijas lietu parvalde
Vilnas apmainas
punkts
\ Oskara Klijas fiziote-
rapeita prakse
Saimniecibas precu
veikals
Frizétava
V Sasanas pakalpoju-
mu darbnica
Apavu remonts
Pedikira pakalpojumi
Manikira privatprakse
Frizétava
SIA “Silmaci” birojs
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Foto . M.Sprudzane

L
Suvéju pakalpojumi. Jevgenija Raklinska ir uvéja jau
56 gadus. Vina labi zina, k& laiks un cilvéku ieradumi
mainijusi 81 pakalpojuma pieprasijumu.

Prieks stradat. SIA “Silmaci” birojam Balvos ir ne vien érti
darba kabineti, bet ari atseviSka ieeja majas otra puse.
Par ipaSuma apsaimniekoSanu un pakalpojumu apmaksu
vini gada pasi.

pierakstiem strada Anna Siliniece. Vina ir medmasa, ikdiena
strada arl arsta prakse€, bet brivos brizos labprat piedava
sapucet pédas un kaju nagus.

Otraja stava 158m? platibai ipasniece ir Jevgenija Raklinska.
Te sniedz StSanas pakalpojumus, un darbinieces jau desmit
gadus strada ka pasSnodarbinatas, atbildot katra individuali

Foto - M.Sprudzane

-

Kas teicis, ka visur jabit glaunam salonam? Sis frizé-
tavas Sarms saglabajies vél no padomju laika ikdienas,
ko pasvitro ne tikai telpu izskats un darbavietu aprikojums,
bet ari daudzie zalie augi podos, par ko rupéjas frizier-
meistares. Galina atzina, ka pat nezina, ka izskatas citi
frizieru saloni Balvos, jo nav tos apmekléjusi. Abam meis-
tarém patik sava frizétava.
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Foto - M.Sprudzane
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Tie pasSi vecie. Reiz bija un ir joprojam tadi matu rullisi.

par darbu apjomu, izpildi un izcenojumiem. Ari pati Jevgenija
ir Suvéja, bet Sobrid vinas sniegto pakalpojumu apjoms ir
neliels. Vina atzist, ka majas kop€ja apsaimniekosana zinamas
problémas rodas, pieméram, ja jalabo jumta segums. Tacu ar
apkuri pedejos gados ir labi — maja pieslégta pilsetas centralajai
apkures sistémai, tik vien, ka jasp€j apmaksat rekinus.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane
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Turistu un dabas specialistu domas dalas

Pirms daudziem gadiem, braucot garam Pokrotas
ezeram, ne tikai varéja pamielot acis ar ta ainavu, bet
ari atsaukt atmina faktu, ka Sis ir tas ezers, kura aug
ezerrieksts. Tagad pabraucam ezeram garam, pat nepa-
manot tacinu, kas no lielcela ved uz ezeru. Ta krasts
ieaudzis kramos un zalés.

Lai pasargatu no nevélamas cilvéku zinkaribas, Dabas
aizsardzibas parvaldes specialisti pedéjos gados iestajas par
to, ka dazados sazinas lidzek]os un veidos nav japopularizé
aizsargajamie dabas objekti, augi, dzivnieki, putni. Tacu taristi
un vienkarsi interesenti ir pretéjas domas,- cilvekiem jalauj
iepazit dabas bagatibas, lai zinatu par tam vairak.

AtSkiras ari Dabas aizsardzibas parvaldes un Vidzemes
Augstskolas pasniedzejas IVETAS DRUVASKALNES domas.
Iveta ir iesaistijusies Latgales regiona tarisma asociacija
“Ezerzeme” un uzsakusi aktivu darbu pie kajamgajéju takas -
“Latgales ezeru taka” - izveides. Uzsakti takas apsekoSanas
darbi, kas nakotneé taristiem dos iep€ju kajam apcelot Latgali,
verojot skaistakos un interesantakos dabasskatus, kas ne tikai
priecg, bet ir ari jasaudze.

Ik péc diviem gadiem Iveta atbrauc uz Pokrotu. Vina
piebrauc paskatities, kada situacija atrodas Pokrotas ezers un
ta tuvaka apkartne. Cik viegli to atrast thristiem vai celotajam
uz savu roku. Redzetais vedina uz pardomam. Vieta nav
sakopta, ezera krasts ieaudzis zaleés un kriumos. Nav norades,
ka Sis ir viens no trim ezeriem Latvija, kuros aug ezerrieksts,
kas ir aizsargajamais augs. Vai tairisti kaut ka varétu traucét
ezera augoso ezerriekstu? I.Druvaskalne uzskata, ka ezerrieksts
neizniks no ta, ka vinu kads panems roka un paskatisies.
Ezerrieksts, visticamak, varétu iznikt dazadu Kimiju rezultata,
kas no laukiem var iepliist ezera, nevis no ta, ja kads to panems
roka, lai paskatitos. Citas Eiropas valstis ezerrieksts tiek
uzskatits pat par nezali. Turklat Pokrotas ezers ir dinains un
cilveki taja peldas nelabprat. “Esmu diezgan zala, bet ir vietas,
kur dabas trauslums, manuprat, jaizverte,” secina Iveta.

Ka izskatas Pokrota, apskatijas ari “Vaduguns”. Braucot
pa celu no Balvu puses, ezers aiz kokiem, krimiem un zalem
tieSam nav pamanams. No lielcela uz ezeru ved Saura tacina,
ko uztur tuvéjo “Akmensalas” majas saimnieks RAITIS
RADJUKOVS. Pa celam uz ezeru saimnieks izracis ari nelielu
diki, kur peldéties pusaudzei meitai, lai batu drosi, ka mazaja
udenstilpné nekas slikts ar vinu nenotiks. Tacinas mala
saimnieki uzlikusi ar1 informacijas stendu (paris izprintéetas
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Tacina uz ezeru. Blakus maju iedzivotaji ieminusi tacinu
uz ezeru, ka ari izvietojusi stendu.

lapas ar tekstu par Pokrotas ezeru un ezerriekstu). Stenda
pakajé iestaditas pukes. Raitim patik sakoptiba un kartiba
visas lietas, par ko liecina ari pasa majas pagalms un
saimniecibas €kas. Virietis sprieZ, ka takas mala, kas ved uz
ezeru, derétu novietot atkritumu urnu, netraucétu ari parvie-
tojama tualete tiirisma sezonas laika. Tas noderétu cilvékiem,
kas Seit véletos atbraukt un paskatities uz ezeru, kura aug
ezerrieksts, iepazit to. Varétu ari izplaut zali, izcirst kriimus.
Pagaidam daudz $adu interesentu nav. Pérn piestajusas kadas
tris vieglas automasinas, kuru pasaZieri intereséjusies, kur var
piebraukt pie ezera. Iesp€jams, tadel, ka nekas neliecina, ka
Seit, aiz krimiem, atrodas slavenais Pokrotas ezers.

Ko skaita dabas skaititaji?

Foto - A.Kirsanovs

Foto - A.Kirsanovs

Radjukovs izgatavojis un piestiprinajis noradi “Pokrotas
ezers”. Ja nebltu norades, iesp&jams, daudzi aizbrauktu
garam.

Foto - A.Kirsanovs

Ass ka ezis. Pérnos ezerriekstus tUdens izskalo krasta.
Tie ir asi ka kastani vai eZi.

Rit ceturta sezona Dabas aizsardzibas parvaldes
istenotajai dabas skaitiSanai, kura vairak neka simts
ekspertu apseko Eiropas Savienibas (ES) nozimes
aizsargajamos biotopus biologiski vértigajos zalajos,
mezos, purvos, jiiras piekraste, upés, ezeros, alas un
iezu atsegumos.

Visa Latvija ir sadalita 495 kvadratos, un apsekojumi tiek
veikti nevis novadu, bet noteikto kvadratu ietvaros. Sogad
dabas skaititaji bus sastopami 78 novados, tostarp Balvu,
Rugaju un Vilakas novados. Un zemju ipaSnieki, kuru
ipaSumus Sogad paredzéts apsekot, jau aprili ir sanémusi par
to informativu vestuli sava deklarétaja adreseé.

Cilvéces darbibas un dazkart ar bezdarbibas de] visa pasaulé
izzad dabiskie biotopi, 11dz ar tiem vienlaikus sartk ari dzives-
vieta daudzam sugam, tiesi tade] aizvien biezak dzirdam, ka
sugas ir izmirusas vai to pastavéSana ir apdraudéta. Lidz ar
cilveku dzives stila mainu Latvija Sobrid visapdraudétakie ir
biologiski vértigie zalaji, jo agrak lauku iedzivotaju skaits bija
lielaks, tapat majsaimniecibu skaits, kuras audzéja majlopus,
kuri, zali noedot, uzturéja vertigo zalaju platibas. Zalaji ir
teju vieniga biotopa grupa, kas bez cilveka lidzdalibas nevar
iztikt, jo neapsaimniekotas platibas strauji aizaug un zaude
savu biologisko daudzveidibu. GluZi pretéjs piemérs ir meZs —
joilgak meZa biotops ir neskarts, jo vertigaks tas kliist, raugoties
no biologiskas daudzveidibas viedokla.

Veicot ipaSumu apsekoSanu, dabas skaitiSanas eksperti
aizpilda anketu par konstatéto biotopu, uzskaitot konkreta

ipaSuma augos$as sugas. TieSi Sada veida uzzinam par reto
sugu jaunam atradném vai vel agrak nesastaptam sugam.
Dabas skaitiSana aizvadito triju sezonu ietvaros atklatas
jaunas, lidz Sim nezinamas 4 alas, 1 pilskalns, 2 jaunas augu,
S jaunas sénu, tostarp 2 piepju, 5 jaunas stinu un 4 jaunas
kerpju sugas, ka ari vel 2 lielas kosas atradnes un daudzi citi
loti nozimigi atradumi. Turklat viena no jaunajam piepju
sugam atklata Rugaju novada!

Cilveki aizvien vairak ieveéro apkart notiekosas vides
parmainas un noverte lidzas esoso dabas daudzveidibu. Lai
sekotu lidzi dazZadam dabas izmainam, spétu atrak paredzet
un reagét uz dazadam situacijas izmainam, daba notiek
dazadi monitoringi. Lidz ar o procesu IstenoSanu aizvien
vairak ari dzirdam par dazadiem secinajumiem, kas izriet no
$o dabas vertibu apzinasanam. Pieméram, Sobrid vienlaikus
ar dabas skaitiSanu biotopus apzin arl meZa industrijas
parstavji, mazo ergli skaita un sarga Latvijas dabas fonds,
kura mobilais ganampulks ganas un censas veicinat biologiski
vertigo zalaju visa valsts teritorija, ka ari vienlaikus tiek realizeti
vél daudzi citi dabas projekti.

Biotopa konstatésana ir vertiga informacija ipaSniekam,
vienlaikus tas ir kompliments par lidz $im atbilstosi un
pardomati veiktu apsaimniekoSanu! Protams, ir ari ipasnieki,
Kkuri par biotopu sava ipaSuma nav priecigi, jo kliidaini doma,
ka konstatetais ES nozimes aizsargajamais biotops pielidzi-
nams jaunam saimnieciskas darbibas liegumam un sava
biologiski vertigaja plava vairs nevarés ganit lopus, bet meza
turpmak vares tikai seniot un ogot. Sis prieksstats ir maldigs,

Foto - G.Grandans
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Piepe. Rugaju pusé atklaj jaunu piepi.

jo ipaSuma apsaimnieko$ana var notikt lidz$in&ja rezima,
ieverojot speka esoSos normativos aktus, kas jau Sobrid paredz
ne/atlautas darbibas konkreétas teritorijas.

Tiek planots, ka nakama gada otraja pusé biis apkopota,
parbaudita un digitali pieejama informacija par visas cetras
sezonas apliikotajam Latvijas dabas vértibam visas seSas
biotopu grupas.

*Biotops ir ilglaicigi veidojusies, atbilstosi apsaimniekota
dabas teritorija, par kuru liecina tur augosas vai sastopamas
sugas, tostarp ari retas un Joti prasigas pret ipasiem dzives
apstakliem. Ja 31 ilglaiciga, biologiski daudzveidiga teritorija
izzudis, piemeram, ja vairakus gadu desmitus veidojusies
un neplauta biologiski vértiga plava tiks uzarta vai
simtgadigs meZs nocirsts, bet saldiidens biotops piesarnots,
lidz ar vinu izzudis ari tur augosas vai mitosas sugas, kas ir
majvieta vai bariba kadai citai sugai.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Mednevas pagasta parvaldes vaditajs JURIS PRANCANS
pirms nepilna gada zinaja teikt, ka radio slikti dzird visa
Vilakas novada: “Vietam problémas ir ari ar Latvijas
Televizijas bezmaksas kanalu uztverSanu. Ceram, ka jaunais
tornis problemas atrisinas.” Taujats, kas mainijies péc
apraides masta uzstadiSanas, J.Prancans secina, ka televizijas
bezmaksas kanalu kvalitate ir uzlabojusies: “Pirms tam
nereti ekrana paradijas kaut kadi kvadratini. Sobrid, ka
atzist iedzivotaji, kvalitate ir laba. Ko skatas vairak — Latvijas
vai Krievijas kanalus? No misu torna, protams, noteikti
Latvijas kanalus. Tiesa, daudziem ir satelita televizija, ka
arl antenas pagrieztas Krievijas virziena. Japiebilst, ka cilveki
izvelas izklaides raidijumus, filmas un serialus, nevis
ieklausas kaut kada propaganda. Tagad daudz sprieZ par
medijpratibu un viltus zinam. Mednevas pagasta 95% ir
latviesi, tapec Saubos, ka vinus var maldinat ar meliem.
Taja pat laika jaatzist, ka Krievijas kanalos ir labas filmas,
kuras cilveki skatas. Tas nenozimé, ka més te baigi ietekme-
jamies. Cilvéks, atnacis no darba, grib relakséties, tapéc
vakara paskatas kadu filmu, Sovu vai koncertu. Ja, esmu
dzirdgjis par nostastiem, ka Jaungada nakti klausas kaimin-
valsts prezidenta uzrunu. Man kaiminzemes lidera uzruna
neinterese. Pielauju, ka lielakajai dalai iedzivotaju ir lidzigas
domas un uzskati. Més esam Latvijas iedzivotaji, mums ir
sava valsts, ar kuru lepojamies. Jabrinas, esam pierobezas
pagasts, un tik latvisks! Jauna apraides torna signala
kvalitati vertéju ar plus 10 ballem. Pretenziju nav! Runajot
par radio, tad sudzeties nevar par Radio 1 un Radio 4.
Aptaujas liecina, ka cilvéki labpratak klausitos Radio 2,
kuru diemZel tornis neparraida. Acimredzot darbartki ir
nogurusi no oficialas un politiskas informacijas un velas
péc darba paklausities tautai pienemamu un saprotamu,
labu miiziku. No Kraslavas novada Skaistas torna nez kapéc
raida Radio 2. Daudzi viet&jie man ir jautajusi, kapéc ta?
Man nav atbildes.”

"
g
e

Latgalé nedzird Latgales Radio. Vilakas novada
iedzivotaja Biruta Nagle spriez, ka péc torna uzsta-
diSanas radio signals nav kluvis kardinali labaks:
“Dzivoju laukos Cetrus kilometrus no pagasta centra.
Gribétos, lai muspusé varétu klausities Latgales
Radio. Vai nav divaini, ka Latgalé dzivojo$ie nedzird
Latgales Radio? Radio 2 manas majas skan, ari
Latvijas Televizijas kanalus skatamies bez problémam.
Vai gadu mijas nakti klausos kaiminvalsts prezidenta
uzrunu? Noklausos abus, lai isaks laiks.”

Laikraksta “Vaduguns” kolektivs pusgadu istenos projektu “Viens pats majas” — devinas
publikacijas - ielikumos veidosim sabiedriski nozimigu publikaciju sériju par pretstatiem
Latgale, latgalieSu spitu, izdomu, ka stiprinat dzimto pusi, aktivizét sabiedribu. Tapat meklésim
atbildes uz jautajumiem: ka mainijusies informativa telpa; vai latviskas tradicijas iespéjams
saglabat pamesta ciema; ka vietéjie laudis spodrina savu kulturvidi; vai svarigi runat mates

valoda; ka veicinat lokalpatriotismu u.c.?

Cela uz ciparu radio burvibu

2020.gada 9.janvari Rekova Valsts prezidents Egils
Levits pavestija, ka vinam liels prieks un gods but Vilakas
novada ne tikai tadél, ka ta ir Latgale, bet ari tikko atklata
Aizpurves apraides masta del.

“Informativa telpa ir pamats sabiedriskajai dzivei jebkura
demokratiska valsti, un tas ir Joti butiski, ka visi Latvijas iedzivotaji
beidzot ir taja ieklauti. Pateicoties Aizpurves apraides mastam,
tagad Latvijas informativa telpa tiek nosegta par visiem 100%,”
ar gandarijumu atzina prezidents. Vinam tolaik piekrita ar1
Latvijas Valsts radio un televizijas centra (LVRTC) valdes
priekSsedétajs Edmunds Belskis, kur$ noradija, ka pienakusi ta
diena, kad piepildas solijumi un sapni. Ari LVRTC valdes loceklis
GIRTS OZOLS ir parliecinats, ka, raugoties no pakalpojuma
nodrosinasanas puses, var apgalvot, ka lidz 8 000 majsaimnieci-
bam signala kvalitate gan zemes bezmaksas televizijas apraide,
gan Latvijas Radio programmu nodroSinasana ir uzlabojusies.
Meérijumi, kurus veicam katru gadu visos regionos, tiesi Kraslavas
un Vilakas novadi bija tie, kuros kaiminvalstu televizijas un radio
programmu signali bija biitiski spécigaki, neka Latvijas Televizijai
un Latvijas Radio. Latvijas Televizijas pirma programma vietumis
bija ceturtais spécigakais signals péc Baltkrievijas un Krievijas
televizijas programmam. Radio gadijuma tas bija 7.-8. spécigakais
signals.

Kada situacija ir Sobrid?

-Abos novados signals noteikti ir visspeécigakais, ja mes runajam
par Latvijas Televizijas un Latvijas Radio pirmo programmu.

Vai kaiminvalstu signali joprojam ietekme miusu
valsts informativo telpu?

-Esam sperusi krietnu soli uz priekSu. Tiesa, kaiminvalstu signali
nav kluvusi vajaki, tomeér més no savas puses esam veikusi savu
majas darbu. Sabiedrisko mediju signali ir btiski kKluvusi specigaki,
ipasi Vilakas un Kraslavas novados. Japiebilst, ka janem véra
fakts, ka infrastruktiira jeb tehniskais nodrosinajums katra
majsaimnieciba ir citadaks un dazads. VérSam uzmanibu uz to,
ka paSiem cilvekiem butu japarbauda, piemeram, kadi ir savie-
nojumi ar antenu,- vai tie nav sartisejusi, vai tie nav atvienojusies.
Mums ir palidzibas dienests, uz kuru var zvanit. Jasecina, ka
vairak neka 90% gadijumos, runajot ar klausitajiem un skatitajiem,
probléma izradas vienkarsa.

Ka cilveks lai zina, uz kuru pusi japagrieZ antena,
piemeram, Balvos?

-Ja més runajam par Kraslavas novadu, tad pienemu, ka Sis
puses iedzivotaji zina, kur atrodas tada apdzivota vieta ka Skaista.
Attiecigi antena javirza uz Skaistas pusi. Savukart Vilakas
gadijuma ta ir Aizpurve. Viss atkarigs no konkrétas vietas un
reljefa, kur cilveks dzivo. Ka ar Balviem? lespejams, ta ir Aliksne,
bet tikpat labi, var bat Aizpurve. Jamégina!

Ko Jus ieteiktu?

-Pielauju, ka signals tomér spécigaks Vilakas novada Aizpurves
torni. Cesvaing, protams, ir augsts tornis, ka ari Cesvaine atrodas
100 metru virs juras limena, tomer esmu parliecinats, ka Aizpurves
100 metrus augstais masts ir pareizais virziens. Ideala versija, kad
més ik gadu veicam testus, varam iebraukt Balvos.

Vai var apgalvot, ka informativa telpa Latvija tiek
nosegta par visiem 100%?

-Kas miisu dzive ir 100%? Péc So divu mastu izbtives joprojam
mums ir 6 vietas, kur ar signalu varétu bit zinami apgratinajumi.
Piemeéram, Liepajas regiona pie Lietuvas robezas, Turaida, ka ari
reljefa de] geografiski pasas vietas. Ja runajam par Latgali, par
pierobezu, kas ir Eiropas Savienibas aréja robeza, tad tie varétu
bit Joti reti gadijumi, kad nav pieejams signals. Sobrid ir pieejami
pieci bezmaksas televizijas kanali.

E.Belskis, esot Rekova, solija, ka no 2022.gada tiks
nodrosinati septini bezmaksas kanali...

-Viena lieta ir tas, kas ir, un cita lieta - tas, kas ir iespéjams. Ari
Sobrid, uzbuvéjot Sos divus mastus, ir iespéjams zemes apraides
televizija palaist sesto programmu. Tehniski tas ir iespgjams. LVRTC
nodrosina tehnisko pusi, bet miisu pakalpojumu pastitajs ir
konkrétas raidorganizacijas, vienalga, vai ta ir televizija, vai radio.
Nav ta, ka més - tur, kur ir maisu infrastruktira, izdomajam un
piesledzam visas, piemeéram, radio programmas. Ta nav. Ja radio
vadiba mums pasaka, ka no konkréta datuma janodrosina tas
un tas, tad mes to ari darisim. Piemeéram, Aizpurve janodroSina

Girts Ozols. LVRTC valdes loceklis taujats, vai kaiminvalsts
var ietekmét apraidi musu valsti, pieméram, slapéjot
signalus, atzina, ka tas bUtu rupj$ starptautisks parkapums:
“Més nereti padi esam lénigi. Ideja par Skaistas un Aizpurves
mastu bavniecibu bija jau 2015.gada februari...” Lugts atklat,
ko ving véstitu nakamajam paaudzem, ja butu tada iespéja,
G.Ozols sprieda, ka vélétu, lai Latvija ka valsts nek|ust par
bordertaunu negativa §i varda nozimée.

Radio 2 signals. Ta nav misu briva izvéle, runajot par saturu.

Kam jasaka galavards, lai Vilakas novada skanetu
Radio 2?

-Pasutitajs ir raidorganizacijas. Mediju politiku valsti kopuma
nosaka Kulttiras ministrija, bet realiz€, uzrauga Nacionala
elektronisko plaSsazinas lidzeklu padome (NEPL).

Vilakas novada domes priekssedetajs Sergejs
Maksimovs uzskata, ka muspuses laudis ir pelnijusi
klausities Radio 2.

-Sis jautajums ir komplicéts. Jastrada ar Saeimas deputatiem,
iespéjams, ar FinanSu un Kultiras ministriju, Latvijas Radio 2, ka
ari ar NEPL. Kapéc Radio 2 nav ]oti naska, lai pieslégtu signalu?
Ipasi pierobeza ir svarigs saskanojums ar kaiminvalstim par
frekvencu lietoSanu. Nav ta, ka Krievijas, Baltkrievijas vai Latvijas
pusé jebkur$ un jebkur var uzstadit torni un sakt apraidi. Ir
frekvencu diapazoni, Kas tiek pieskirti konkrétam valstim, kas
starpvalstu limenti ir saskanoti.

Kapeéc Skaista nodrosina Radio 2, bet Vilaka ne?

-Tur vareja uzlikt tris reizes jaudigaku raiditaju, neka mes,
balstoties uz starpvalstu ligumu, varéjam uzstadit Aizpurve. Ja
Radio 2 uzliek tris reizes vajaku raiditaju, tad ta aptverSanas
zona bs trs reizes mazaka. Skatoties no efektivitates viedokla,
tas sanak salidzinosi neefektivak. Visu visur nevar atlauties. Tas
nenozimé, ka nevar cinities, jo tehniski to var atrisinat menesa
laika.

Un ka ir ar Latgales Radio?

-Godigi sakot, vini pie mums nav bijusi. Sads apréekins no
musu puses nav veikts, jo nav bijis pieprasijuma.

Kada ir apraides nakotne?

-Ir tuvaka - 3 gadi, un ilgtermina nakotne. Tris gados, pat tris
gadi nav nepiecieSami, lai palaistu Radio 2 un Latgales Radio, ja
runa par Sadiem uzlabojumiem. Fundamentalaki konceptuali
tehniski izaicinajumi, lai pakalpojumu kvalitati uzlabotu, ir
parieSana uz ciparu radio. Paslaik ir analogais radio, kas ir vieniga
tehnologiska platforma misu parvaldiba. Pareja uz ciparu ir
ilgtermina jautajums, kas, iespgjams, atrisinasies lidz 2030.gadam.

Radio signali bus kvalitativaki?

-Noteikti. Pieméram, Sobrid Balvos kadu radio labak dzird,
citu ne tik labi. Ciparu radio burviba ir tada, ka apraides signala
stiprums ir pilnigi vienads jebkura vieta, kas ir konkrétas apraides
zona.
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Pirmdiena, 29.junijs

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vestures skolotajs”. Atk.

6.30 “Rita “Panorama””.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava

10.50 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.50 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava

12.10 “Ketija Forda. Atpakal pie
juras”. Melodrama.

13.55 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

14.10 “Zemes stasti”. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava””.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Sirmais. Kulta édieni 4”.
Atk.

20.00 “Panorama”.

21.05 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.50 “Brazilija. LatvieSiem pa
peédam”. Atk.

22.20 “Latgales kongress zem
lupas”. Dok. filma.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Randin$ ar manu teti”.
Komeédijserials.

0.05 “Gribas un talanta svétita.
Marina Rebeka”. Dok.
filma.

1.10 “Latvijas sirdsdziesma”
ligo!””. Atk.

2.55 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

3.45 “Pasaules panorama”. Atk.

4.15 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

LTV 7

5.05 “LatvieSi un maksligais
intelekts”. Dokumentala
filma.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un
Hercegovina”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.30 “Tris burvju spalvas”. Pasaku
filma.

8.35 “Vienmer forma! Deutsche
Welle Zurnals”.

9.05 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

10.00 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

10.40 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pédam”. Serials.

nn

nn

11.55 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

12.55 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

13.15 “Bérnu un jaunieSu
musdienu dziesmu
izpilditaju konkurss
“Balss pavelnieks”. Atk.

14.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.20 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

16.15 “Melu laboratorija”. Atk.

17.15 “No Krievijas 1idz Iranai:
mezoniga robeza”.
Dokumentalu filmu
cikls.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Aizmirstas garSas”.
Dok. serials.

20.10 “Dzivnieku dinastijas”.
Dok. filmu cikls.

21.05 “Parinieki 5”.
Detektivserials.

22.15 “Midsomeras slepkavibas
11”. Detektivserials.

24.00 “2018.gada pasaules
meistarsacikstes
rallijkrosa”. Atk.

2.05 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

2.35 “Mafijas gusta”. Serials.

3.40 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

| TV 3

5.00 “Musu Carlijs 16”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Soli pa solim”.
Komedijserials.

9.25 “Draugi 10”.
Komedijserials.

10.00 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.25 Mazas telpas - lielas

idejas! 2”. Realitates Sovs.

12.25 “Es milu tevi, Latvija! 4”.

14.55 “Pilsetnieces pret
lauciniecem”. Sovs.

15.55 “Intrigante 4”. Serials.

16.50 “Kandisa Renuara 3”.
Serials.

18.00 “TV 3 zinas isuma”.

18.10 “Fitness 2".
Komedijserials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.37 “Cilvekstasti Latvijai 2”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Navejosais ierocis 3”.
Serials.

22.00 “Specialo uzdevumu
vieniba “SWAT” 2",

23.00 “Rouzvuds”. Serials.

23.55 “Neka personiga”. Atk.
0.55 “UgunsGreks 6”. Serials.
2.00 “900 sekundes”. Atk.
4.25 “TV3 zinas”. Atk.

5.00 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Krist kardinajuma”.
Serials.

7.00 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

8.00 “Maminas”.
Komeédijserials.

8.30 “Sapnu maja 11”.
Izklaid@joSs raidijums.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “Mani virtuves noslépu-
mi 7”. Kulinarijas Sovs.

11.10 “30 minates virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

11.40 “Sapnu celojums.

Tanzanija”. Melodrama.

13.40 “Televeikala skatlogs”.

13.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

15.30 “Absoluts skaistums”.
Serials.

16.30 “Sapnotaji”. Serials.

17.30 “Pirmo randinu viesnica
2”. Serials.

18.30 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

19.30 “Dr. Buls”. Serials.

20.30 “Maminas”.
Komeédijserials.

21.00 “Elizabettauna”.
Melodrama.

23.35 “Dr. Buls”. Serials.

0.30 “Pirmo randinu viesnica
2”. Serials.

1.25 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

2.15 “BalliSu mammas 4”.
Realitates Sovs.

2.40 “Sapnotaji”. Serials.

3.20 “Absolits skaistums”.
Serials.

4.05 “Cauri laikiem”. Serials.

INTV MIR_

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Zinas”.

8.25 “Izmekletaju superko-
manda”. Serials.

10.00 “Zinas”.

10.25 “Krasina aizstaviba 2”.
Serials.

13.00 “Zinas”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

13.55 “Melnas kapnes”.
Detektivserials.

16.00 “Zinas”.

Vardadienu svin: Paulis,
Pauls, Pavils, Péeteris

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Saujampulveris un
skrotis”. Serials.

19.00 “IzmekléSanu veica...”.

19.45 “Melnas kapnes”.Serials.

21.55 “ALZIR”. Serials.

0.05 “Tu tam netic@si”!

0.20 “Pozdnakovs”.

0.35 “Sefs”. Serials.

3.35 “Me@s un zinatne. Zinatne
un mes”.

4.25 “Svesie sparni”. Drama.

5.10 “Krievijas jaunas
sensacijas”.

6.00 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.25 “Sefs 4”. Serials.

13.20 “Radu busana”. Serials.

15.30 “Precamies!”.

16.35 “Virie$i un sievietes”.
Sovs.

18.25 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.25 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.40 “Dziednieks”. Serials.

21.50 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Izturibas
parbaude”. Serials.

23.50 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.30 “Pensilvanija”. Spraiga
sizeta serials.

1.15 “Dziednieks”. Serials.

2.05 “TreSais puslaiks”. Drama.

3.30 “Moderns spriedums”.

4.15 “Euronews”.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Cilvéka liktenis”.

12.40 “60 minttes”.

14.00 “Vestis”.

14.30 “Vestis. Vietgjais laiks”.

14.55 “Izmeklésanas noslépu-
mi”. Serials.

17.00 “Vestis”.

17.15 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu 3ovs.

18.40 “60 miniites”. Sovs.

20.00 “Vestis”.

21.05 “Vestis. Vietejais laiks”.

21.20 “Berjozka”. Serials.

23.40 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

2.05 “Vestis no
Sanktpeéterburgas”.

2.20 “IzmekleSanas noslepumi”.
Serials.

3.55 “Cilveka liktenis”.

Sestdiena, 4.julijs

LTV 1

5.00 “Es - savai zemitei”. Atk.

5.30 “12 elementi ainava”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Elpojiet dzili. Filmas

arheologija”. Dok. filma.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!” Atk.

9.30 “Bitite Maija - medus
spéles”. Anim. filma.

10.00 “Mumija Dummijs un
sveta vabole”. Gimenes
filma.

11.30 “Randins ar manu téeti”.
Komedijserials.

12.20 “Hadsons un Reksis”.
Detektivserials.

13.10 “Tas notika Seit. Vilkene”.
Atk.

14.10 “Animacijas filma”.

14.20 “Vienpadsmit”.
Dokumentala filma.

14.50 “Zemes stasti”. Atk.

15.20 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

15.35 “Pastaigas ar manu suni”.
Dok.filmu cikls.

16.30 “Dzivnieku dinastijas”.
Dok. filmu cikls.

17.30 “Gatavo daba”. Atk.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Kultardobe”. Atk.

18.35 “Meza stasti”. Atk.

19.05 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

20.30 “Panorama”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Sanditona”. Serials.

22.15 “Tevs Nakts”. Drama.

24.00 “Noliegums”. Biografiska
drama.

2.00 “Dzintaru koncertzales 80
gadu jubilejas koncerts”.
Atk.

4.15 “Ceturta studija”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.
100 g kultiiras”. Atk.

LTV 7

5.05 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”.

7.00 “Iekodies Latgale!” Atk.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

9.00 “Bezcelu tarisms”. Dok.
serials.

9.30 “V.I.P. - Veiksme. Intucija.
Prats”. Atk.

10.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.10 “Stupelis”. Dok. filma.

12.15 “Liktena lidumnieki”.

LTV videofilma.

17.00 “Savejie”. Serials.

18.05 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle Zurnals
Deivs Stjuarts”.

18.55 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

19.55 “Sporta speks 2. Deutsche
Welle Zurnals”.

20.30 “Sacensibu gars”. Dok.
filma.

21.05 “Midsomeras slepkavi-
bas 11”. Detektivserials.

22.55 “Malorkas izmekletaji”.
Detektivserials.

0.35 “Virietis un pasnaviba”.
Dok. filma.

1.30 “V.I.P. - Veiksme. Intucija.
Prats”. Atk.

2.15 “Personiba.
100 g kultaras”. Atk.

3.10 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

3.40 “Koncertuzvedums
“Dzejnieks un nara””.
Atk.

TV 3

5.00 “Gandriz idealas
vakarinas”.

5.45 “Animacijas seriali”.

8.00 “Soli pa solim 3”.
Komedijserials.

9.00 “Bérnudarznieku slepena
dzive”.

10.00 “Autozinas 9”.

10.35 “Zebra 4”".

10.50 “700 pasaules brinumi.
Indija”. Izklaid&jos$s
raidijums.

11.20 “Izdzivotaji 36”.
Realitates Sovs.

12.15 “Apdavinatie”. Serials.

14.10 “DZeimijs gatavo Italija”.
Kulinarijas raidijums.

15.10 “Taksis 2”.
Kriminalkomedija.

16.50 “Radini”. Serials.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Labais dinozaurs”.
Animacijas filma.

22.30 “Sastregumstunda”.
Spraiga siZzeta komédija.

0.35 “X faktors 3”. Muzikals
Sovs.

3.05 “UgunsGreks 6”. Serials.

| TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

7.00 “Javards kazu kleitai 5”.
Realitates Sovs.

9.00 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”. Kulinarijas
raidijums.

10.00 “Sapnu maja 11”.

IzklaidejoSs raidijums.

11.00 “Dizaina idejas”.
IzklaidejoSs raidijums.

13.00 “Slepenais miljonars”.
Romantiska komedija.

14.50 “PieczvaigZnu viesnica”.
Serials.

18.00 “Sapnu celojums.
Urugvaja”.
Melodrama.

19.50 “Vasaras koncerti”.
“Dzelzs vilks”,
“Pienvedeja
piedzivojumi”,
“Trianas parks”.

21.00 “Mani remonta notei-
kumi 6”. Realitates
Sovs.

22.15 “Aiz restém”. Serials.

23.20 “Pirmstermina
atbrivosana”. Trilleris.

1.00 “PieczvaigZnu viesnica”.
Serials.

3.20 “Aiz restem”. Serials.

4.10 “Cauri laikiem”. Serials.

| NTV MIR|

6.00 “Muhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

8.00 “Zinas”.

8.20 “Aviatori”.

8.55 “Vinu parazas”.
Autorraidijums.

9.35 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Gudra maja”.

10.40 “Galvenais ce]s”.
Autorraidijums.

11.15 “Braucam un édam!”

12.15 “Dziva partika”.

13.10 “Dzivokla jautajums”.

14.15 “Sava spele”. TV spele.

16.00 “Zinas”.

16.20 “IzmekléSanu veica...”

19.00 “Zinas”.

19.25 “Miljonu vertais
noslépums”.

23.45 “Sava patiesiba”.

1.40 “Ciemos pie Margula”.

3.00 “Véderdeja”. Krievijas
melodrama.

4.40 “Tiesu detektivs”. Serials.

5.35 “Vinu parazas”.

6.00 “Labrit sestdiena!”

8.55 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

9.50 “Macitaja vards”.

10.05 “Andrejs Krasko. Nekadas
lidzibas ar aktieri”.

11.10 “Vai redzgéjat video?”

13.20 “Uz vasarnicu!”

14.35 “Radu btSana”. Serials.

18.30 “Gribi but miljonars?”

19.40 “Briljantu roka”. Krievijas

Vardadienu svin:
Sandis, Uldis, Ulvis

komedija.

21.25”Sovakar”.

23.15 “Klasesbiedrenes. Jauns
paversiens”.
Komedija

0.35 “Turku gambits”. Spraiga
sizeta filma.

2.35 “Karstais sniegs”. Krievijas
drama.

4.15 “Euronews”.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits. Sestdiena”.

8.00 “Vestis. Vietéjais laiks”.

8.20 “Viet&jais laiks. Sestdiena”.

8.35 “Ka noslépumu visai
pasaulei”.

9.00 “Krievijas patérétaju
projekts Tests”.

9.25 “Pieci pret vienu”. TV Sovs.

10.10 “Simts pret vienu”.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Parasts koncerts ar
Eduardu Efirovu”.

12.00 “Jurija Stojanova Sovs
100janov”.

13.00 “Dakteris Mjasnikovs”.

14.00 “Aizstat viena mirkli”.
Melodrama.

18.00 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

20.00 “Sestdienas vestis”.

21.00 “Bez svarstiSanas”.
Krievijas serials.

0.55 “Sienazis”. Krievijas
melodrama.

2.30 “Meza ezers”. Ukrainas
melodrama.

e ae - ee - se

Autoinspektors, iera-
dies péc izsaukuma pie
apgazusas masinas, ku-
rai lidzas nervozi smeke
blondine, vinai jauta:

-Ka jums tas gadijas?

-Nu, mierigi braucu, ne-
vienu neaizskaru, te peks-
niredzu - eglite! Es pa labi,
bet tur atkal eglite. Es pa
kreisi - atkal eglite, es pa
labi - atkal eglite... Nuun
apgazos.

-Ko juis, te tacu tuvuma
neviena koka nav!

-Bet es redzeju!

Otrs autoinspektors
ieskatas vinas masinas
salona un secina:

-Tas eglites tacu ir gaisa
atsvaidzinataji, kas
karajas pie spogula...
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LTV 1

5.05 “Karaliste”. Atk.

5.35 “Gatavo daba 2”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita “Panorama””.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

10.50 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.25 “Meza stasti”. Atk.

12.55 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

13.10 “Neprata cena”. Serials.

14.45 “Televeikala skatlogs.
“Top-Shop” piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Province”.

20.00 “Panorama”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “Naves ena”. Rigas
kinostudijas drama.

22.45 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Banka”. Serials.

0.15 “Sarkanais meZzs”. Filma.

2.05 “Personiba. 100g kulttiras”.
Atk.

3.00 “Riga 2014 - Eiropas kultiras
galvaspilsétas gada
nosléeguma koncerts”.
Atk.

4.10 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

4.25 “Daudz laimes, jubilar!”.
Atk.

LTV 7

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.55 “Province”. Atk.

8.30 “Esmu latvietis”. Atk.

9.00 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

9.30 “Saknes debesis”. Atk.

10.00 “Mans zalais darzs”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.55 “Liktena lidumnieki”. LTV
videofilma.

13.00 “Divi viena”. Serials.

14.00 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

14.30 “Firopa fokusa. Deutsche

Tresdiena, 1.jalijs

Welle Zurnals”.

15.00 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

15.50 “Parinieki 5”.
Detektivserials.

17.00 “Pasaules nacionalie
parki. Deutsche
Welle zurnals”.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Gazi grida! 23.
Specializlaidums”.

20.05 “Tuvak zvaigzném.
Deutsche
Welle zurnals”.

21.10 “Parinieki 5”.
Detektivserials.

22.20 “Savvalas dzivnieki
lielpilseta”.
Dokumentalu filmu
cikls.

23.15 “Gazi grida! 23.
Specializlaidums”.

23.45 “2018.gada pasaules
meistarsacikstes
rallijkrosa”. Atk.

1.45 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

2.15 “Imantdienas 2013”. Atk.

4.30 “Latgales pilsétu stasti:
nezinamais par
zinamo”. Ludza.

[TV 3 |

5.00 “Grizijs un lemingi”.
Animacijas serials.

5.15 “Gandriz idealas
vakarinas”. Izklaid@joss
raidijums.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Soli pa solim”.
Komedijserials.

9.30 “Draugi 10”.
Komédijserials.

10.00 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.25 “Mazas telpas - lielas
idejas! 2”. Realitates
Sovs.

12.25 “Es milu tevi, Latvija! 4”.
TV 3ovs.

14.50 “Pilsetnieces pret
lauciniecém”. Realitates
Sovs.

15.50 “Intrigante”. Serials.

16.50 “Kendisa Renuara 3”.
Serials.

18.00 “TV 3 zinas isuma”.

18.10 “Fitness 2”.
Komédijserials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Ekstrasensu cinas 20”.
Realitates Sovs.

22.40 “Rezidents 2”. Serials.

23.40 “Duriens mugura”. Trilleris.

1.30 “Melnais kods”. Serials.
2.20 “UgunsGreks 6”. Serials.
2.45 “TV3 zinas”. Atk.

5.00 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Serials.

7.25 “Grejas anatomija 8”. Serials.
8.25 “Maminas 2”. Komeédijserials.

9.00 “Sapnu maja 11”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépumi
7”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “Vasara, ko atceréties”.
Komeédija.

13.40 “Televeikala skatlogs”.

13.55 “Vinas melo labak 6”.
Latvijas serials.

15.30 “Absolits skaistums”.
Serials.

16.30 “Sapnotaji”. Serials.
17.35 “Javards kazu Kkleitai 7”.
Realitates Sovs.

18.30 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

19.30 “Dr. Buls”. Serials.

20.30 “Maminas 2”.
Komedijserials.

21.00 “Pagriezt laiku atpakal”.
Romantiska drama.

22.55 “Dr. Buls”. Serials.

23.55 “Vinas melo labak 6”.
Latvijas serials.

1.10 “Sapnu maja 11”.
Izklaid@joSs raidijums.

2.00 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

2.20 “Sapnotaji”. Serials.

3.00 “Absoluts skaistums”. Serials.

3.50 “Cauri laikiem”. Serials.

NIV Mk

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Zinas”.

8.25 “Izmekletaju
superkomanda”.
Detektivserials.

10.00 “Zinas”.

10.25 “Krasina aizstaviba 2".
Serials.

13.00 “Zinas”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

13.55 “Rajona admirali”.
Detektivserials.

16.00 “Zinas”.

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Saujampulveris un
skrotis”. Detektivserials.

Vardadienu svin: Imants,
Ingars, Intars, Rimants

19.00 “IzmekléSanu veica...”.

19.45 “Melnas kapnes”.
Detektivserials.

21.55 “ALZIR”. Serials.

24.00 “Saujampulveris un
skrotis”. Detektivserials.

2.05 “Sefs”. Serials.

4.50 “Svesie sparni”. Krievijas
kara drama.

5.35 “Braucam un édam!”.

6.00 “Labrit!”.

10.05 “Dokumentala filma par
Baikalu”.

11.25 “Sefs 4”.

13.20 “Radu basana”. Serials.

15.30 “Vai redzejat video?”

16.15 “Aleksandras
Pahmutovas radosa
darba vakars”.

18.40 “Briljantu roka”.
Komedija.

20.35 “Dziednieks”. Serials.

21.40 “Samanovs 2”.
Detektivserials.

23.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.10 “Bralis par brali 2”. Serials.

1.00 “Dziednieks”. Serials.

1.50 “Parasts brinums”. Pasaku
filma.

4.10 “Euronews”. Informativs
raidijums.

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Viramates
dienasgramata”.
Krievijas serials.

13.00 “Vestis”.

13.10 “Viramates
dienasgramata”. Serials.

14.00 “Vestis”.

14.15 “Vestis. Vietejais laiks”.

14.30 “Viramates
dienasgramata”. Serials.

16.00 “Vestis”.

16.10 “Viramates
dienasgramata”. Serials.

17.00 “Vestis”.

17.15 “Viramates
dienasgramata”. Serials.

18.00 “Vestis”.

18.10 “Viramates
dienasgramata”. Serials.

20.00 “Vestis”.

21.05 “Vestis. Vietejais laiks”.

21.20 “Berjozka”. Serials.

23.40 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

2.00 “Vestis no
Sanktpeterburgas”.

2.15 “Sofija”. Serials.

3.55 “Cilveka liktenis”.

Ceturtdiena, 2.jalijs

LTV 1

5.00 “Karaliste”. Atk.

5.30 “Meza stasti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.45 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.40 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

12.55 “Sirmais. Kulta édieni 4”.
Atk.

13.55 “Mans zalais darzs”. Atk.

14.25 “Zumeri”. Raidijums
pusaudziem. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.
18.56 “Ceturta studija”.
19.30 “Province”.
20.00 “Panorama”.

21.05 “Pastaigas ar manu suni”.

Dok. filmu cikls.

22.00 “Liekulibas tirgus”. Serials.

23.00 “Nakts zinas”.
23.15 “Grupas “Instrumenti”
koncerts”. Atk.

1.10 “V.L.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”. Atk.
1.55 “Daudz laimes, jubilar!”.
Atk.

2.15 “Pasaules panorama”. Atk.
2.35 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

3.20 “Atslegas”. Atk.
3.35 “Kultardeva”. Atk.
4.30 “Province”. Atk.

LTV 7

5.05 “Ceturta studija”. Atk.
5.30 “Dzimis Eiropa”. Atk.
6.00 “Latvijas valsts himna”.
6.03 “700 pasaules brinumi.
Kuba”. Atk.
6.30 “Animacijas seriali”.
8.00 “Gatavo daba 2”. Atk.
8.30 “Piedzivojums daba”. Atk.
9.00 “Pie stares. Deutsche
Welle zurnals”.
9.30 “Vienpadsmit”.
Dokumentala filma.
10.00 “Mans zalais darzs”. Atk.
11.00 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.
11.55 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.
13.00 “Divi viena”. Serials.
14.00 “Dzirdi balsis ar Karli

Kazaku”. Atk.

14.30 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

15.00 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

15.50 “Parinieki 5”.
Detektivserials.

17.00 “Tuvak zvaigznem.
Deutsche Welle zurnals”.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Iztriikstosas dalas -
meklgjot savu tévu
Kuba”. Dok. filma.

20.05 “Brisele”. Dok. filma.

21.15 “Parinieki 5”.
Detektivserials.

22.20 “Tohoku regiona
atdzimsana. Celojums
pa dzelzcelu”.
Daudzseriju filma.

23.20 “2018.gada pasaules
meistarsacikstes
rallijkrosa”. Atk.

1.20 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

1.50 “Ledus trases sapni”.
Dokumentala filma.

2.45 “SeMS piedava...”. Atk.

3.35 “Spots”. Atk.

4.05 “Ceturta studija”. Atk.

4.30 “Dzirdi balsis ar Karli
Kazaku”. Atk.

[TV 3 |

5.00 “Grizijs un lemingi”.
Animacijas serials.

5.15 “Gandriz idealas
vakarinas”.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Soli pa solim 3”.
Komeédijserials.

9.30 “Draugi 10”. Serials.

10.00 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.25 “Mazas telpas, lielas
idejas! 2”. Realitates Sovs.

12.25 “Es milu tevi, Latvija! 4”.
TV 3ovs.

14.50 “Pilsetnieces pret
lauciniecém”. Realitates
Sovs.

15.50 “Intrigante 5”. Serials.

16.50 “Kandisa Renuara 3”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Fitness 2”. Komeédijserials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Zebra 4”.

21.20 “Epideémija”. Serials.

22.25 “Naveéjosais ierocis”.
Spraiga siZeta trilleris.

0.35 “Pirma slepkaviba”. Spraiga

sizeta filma.
2.35 “900 sekundes”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Lieliskais gadsimts.
Kosema”. Turcijas
serials.

7.00 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

8.00 “Maminas”.
Komédijserials.

8.30 “Sapnu maja 12”.
Izklaid@joss raidijums.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “Mani virtuves noslépu-
mi 7”. Kulinarijas Sovs.

11.10 “Privatais Sefpavars Nils
Entonijs”.
Kulinarijas raidijums.

11.40 “Pagriezt laiku atpakal”.
Romantiska drama.

13.40 “Televeikala skatlogs”.

13.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

15.30 “Absolits skaistums”.
Serials.

16.30 “Sapnotaji”. Serials.

17.35 “Javards kazu Kkleitai 7”.
Serials.

18.30 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

19.30 “Dr. Buls”. Serials.

20.30 “Maminas”.
Komedijserials.

21.00 “Sirds robeza”.
Biografiska drama.

23.40 “Dr. Buls”. Serials.

0.40 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

2.00 “Sapnu maja 12”. Serials.

2.45 “Sapnotaji”. Serials.

3.25 “Absolits skaistums”.
Serials.

4.10 “Cauri laikiem”. Serials.

NTV MIR |

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Zinas”.

8.25 “Izmeklétaju superkoman-
da”. Detektivserials.

10.00 “Zinas”.

10.25 “Krasina aizstaviba”.
Serials.

13.00 “Zinas”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

13.55 “Rajona admirali”.
Detektivserials.

16.00 “Zinas”.

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Saujampulveris un
skrotis”. Detektivserials.

Vardadienu svin:
Halina, llvars, Lauma

19.00 “Neskaidra lieta”.

19.45 “Melnas kapnes”.
Detekivserials.

21.55 “ALZIR”. Serials.

24.00 “Tu tam neticési!”

0.15 “Sefs”. Serials.

3.10 “Tiesu detekivs”. Serials.

4.15 “Svesie sparni”.

5.00 “Misu patérétaju aizsardzibas
dienests”.

6.00 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.25 “Sefs 4”. Serials.

13.25 “Radu basana”. Serials.

15.35 “Precamies!”

16.25 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

18.20 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

19.20 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.35 “Dziednieks”. Krievijas
serials.

21.35 “Samanovs 2”.
Detektivserials.

23.30 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.20 “Bralis par brali 2”. Krievijas
serials.

1.10 “Dziednieks”. Serials.

2.00 “Kur atrodas nofelets?”
Komeédija.

3.15 “Moderns spriedums”.

4.15 “Euronews”. Informativs
raidijums.

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Cilveka liktenis”.

12.40 “60 minttes”. Krievijas
sarunu S0vs.

14.00 “Vestis”.

14.30 “Vestis. Vietejais laiks”.

14.55 “Izmeklésanas nosléepumi”.
Serials.

17.00 “Vestis”.

17.15 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Krievijas
sarunu Sovs.

18.40 “60 minttes”.

20.00 “Vestis”.

21.05 “Vestis. Vietéjais laiks”.

21.20 “Berjozka”. Krievijas serials.

23.40 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

2.05 “Vestis no Sanktpéterburgas”.

2.20 “IzmekleSanas noslepumi”.
Serials.

3.55 “Cilveka liktenis”.

S
—
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11.

Zinas svesa meélée

Pérna gada augusta “Vaduguns” apmekléja Mednevas
pagasta Aizpurvi, lai aprunatos ar pierobezas iedzivota-
jiem, ko vini redz un dzird, doma un saka par Latvijas
Televizijas un radio apraidi pierobeza. Kas ir mainijies?

2019.gada aptaujatie aizpurviesi bija vienisprat, ka speciga
signala de] iedzivotajiem vienkar$ak uztvert kaiminu valstu
raidoSos radio un televizijas kanalus, neka savus, Latvijas valsts.
“Un tas nozimeé dzivot cita informativaja telpa un nezinat par
notieko3o sava valsti. Ipasi to izjit vecie cilveki, pensionari, kuri
nevar iegadaties modernakas, dargakas uztveres ierices,” sprieda
pierobeza dzivojoSie. Tapat vini atzina, ka patiesibai atbilst
nostasti par to, ka péc kaiminvalsts prezidenta uzrunas gadu
mija atseviski gados vecaki iedzivotaji medz teikt,- a nas prezident
skazal! (Tulk.- ‘bet miisu prezidents teica’.)

Mednevas kultiiras dzives organizatore SKAIDRITE SAICANE,
kura dzivo Aizpurve, pirms nepilna gada sméja, ka apraides torna
vieta kalpo divas kajas: “Atnak kada kaiminu tante, kura vienmer
visu zina, un pastasta jaunakas zinas.” Tagad vina atzist, ka lidz
ar jauna torna izbuvi situacija ir uzlabojusies: “Mums nav par ko
studzeties. Laba kvalitate ir Latvijas bezmaksas programmam.
Tapat labi skan Radio 2 atSkiriba no babas, kurai ir vecs radio.
§lgiet, ka mazie un vecie radioaparati nespej uztvert signalu.
Internets mums tagad ari ir. Kad bérniem pastastiju par apraides
torna buvniecibu muspusé, vini pavéstija: “Beidzot bus ka
citiem.” Ir! Ko meés vel gribam? Lai atrak beidzas Covid-19...”
Jautata, vai Aizpurvé jauSama kaiminvalsts mediju propaganda,
S.Saicane pastastija, ka Krievijas kanalus neskatas: “DaZreiz
skatijos, kad vel virtuvé bija apala antena. PierobeZa nav problemu
skatities kaiminzemes kanalus, kaut gan mums nav ne laika, ne
velmes to darit. Krievijas prezidenta uzrunu Jaungada neskatos,
tomer, izejot lauka, paraugamies saltitu, cik tas ir liels otrpus
robeZzas. To patiesi var redzeét. Man milas ir misu prezidentu
uzrunas, neskatoties uz personalijam.”

Blakus jaunajam Latvijas Radio un televizijas apraides tornim
atrodas divstavu daudzdzivoklu maja, kura dzivo divas ZelCu
gimenes — RITA ZELCA un vinas meita RUDITE ZELCA. Vinas
pirms gada apgalvoja, ka ar televiziju ir pavisam bedigi: “Nerada
neko vai parada, ka nav signala.” Sobrid meita ar mammu
pielauj, ka signals no jauna torna pariet pari vinu majai: “Laikam
esam parak tuvu tornim. Neker ne Radio 2, ne Latgales Radio.”
Rita piebilst, ka vinai majas ir dekoders ar karti, tapéc var skatities
gan piecus Latvijas, gan divdesmit bezmaksas Krievijas kanalus:
“Tapat mes redzam, ka gadu mijas nakti kaimini salatu Sauj.
Nekada propaganda ms neietekme — ir interesanti paskatities.”

Pensionare VIRGINIJA RAGINSKA, kura ari dzivo $aja maja,
2019.gada augusta prognozeja: “Ja uzcels jauno torni, drosi
vien dzirdes un redzes visu ka spoguli.” Sirmgalve tagad secina,
ka televiziju var skatities bez problemam, ko gan nevar teikt par
radio: “Latgales Radio més joprojam nedzirdam. Priek$niekam
Riga ta ari sakiet, lai iesleédz to. Ari Radio 2 slikti dzird. To apliecina
ari vedekla, kura secina, ka Radio 2 arl masina pazad. lesledziet
Latgolu un Radio 2 - man Krievijas televizijas un radio kanali
neinterese.”

Ll

pasé torni. Skaidrite Saicane jauno apraides torni redz

Uz

no savas majas loga. Vienubrid vina satraukusies, ka torni
pazuduSas gaisminas, uz kuram katru vakaru raudzijusies.
“Bet tagad ir. Tatad viss kartiba,” spriez kultiras darbiniece.

Tikai dazreiz paraustas. Virginija Raginska nestdzas par
televizijas programmu kvalitati: “Dazreiz signals paraustas.
Acimredzot laika apstaklu ietekmes dél.”

Patik viss par zirgiem. Zel¢u gimene atzist, ka labpratak skatas raidijumus par laukiem, tostarp ari zirgiem. “Mana meita
nodarbojas ar zirgkopibu,” lepojas Rita. Savukart devingadiga Rudites meitina Sanija priek8roku dot multfilmam piebilstot:
“Ari par zirgiem!”

* Par publikaciju “Viens pats majas” saturu atbild SIA “Balvu Vaduguns’.

“Mediju atbalsta
fondaieguldijums no
Latvijas valsts

budzeta lidzekliem”
udzeta lidzekliem Mediju atbalsta fonds

lerasts
noklausities
abus
prezidentus.
Velta Drauke
atklaja, ka ar
televizijas kanalu
uztverSanu
problému nav:
“Izmantojam TET
televizijas
pakalpojumus.
Péc apraides torna uzblvéSanas, iespéjams,
nedaudz uzlabojas radio kvalitate. Tagad labak
ker Kristigo Radio, bet pietrukst Radio 2. Ja,
muspusé ierasts Jaungada nakti noklausities gan
Krievijas, gan Latvijas prezidentu uzrunas. Ta nav
politika, ta esam pieraduSi darit kop$ bérnibas.
Musos vairak majo latgaliskums, kas butu jaizkopj
vél vairak.”

Sudzibu nav. Vilakas
novada Buvvaldes
vaditajs Gatis
Rundzans, spriezot
par televizijas un
radio pieejamibu,
uzsvera, ka vinam
problému nav:
“lzmantoju LMT
pakalpojumus, par
kuriem slUdzéties
nevaru. Ari par radio
uztverSanu sudzéties nevaru.”

Ar televizoru joprojam uz ‘jus’

Svinigas kapsulas iemuiréSanas bridi 2019.gada
20.augusta toposa apraides masta pamatos Vilakas
novada Aizpurves ciema nozimigu un vésturisku
padarija vel divi notikumi. Pirmkart, kop$S pirmskara
brivas Latvijas laikiem $is apraides masts bija pirmais,
kuru pamatus iesvétija. So atbildigo uzdevumu paveica
Vilakas katolu draudzes priesteris Guntars Skutels. Savas
uzrunas sakuma priesteris tolaik neskopojas ar humoru
atzistot, ka vin$ iesvétis lietu, kuru neizmanto: “Man
nav televizora, un jau 17 gadus neklausos radio un
neskatos televizoru. Tas ir gar$ stasts, un tam ir savi
iemesli. Tomeér apsolu,- ja ar apraides mastu viss bis
kartiba un tas véstis labu informaciju, uz kadu bridi
televizoru pie sevis atlauSu ienest! Jebkura gadijuma
apraides masts ir svarigs objekts.” Taujats, vai ar televizoru
ir uz ‘tu’ vai ‘jas’, pravests atzina, ka uz ‘juas’: “Tolaik
runaju ne tikai par signala, bet ari satura kvalitati.
Jasecina, ka automasina Radio 2 mispusé nereti pazad.”

Otrkart, ipasSu kapsulas iemairéSanas bridi padarija arl
LVRTC 800 m? plasais valsts karogs, kas bija Latvijas
vesture lielakais valsts karogs. Tas Latvijas simtgades rita
plivoja ari visas Eiropas Savienibas augstakaja TV torni
Zakusala (368 m) Riga...

Sagatavoja E.Gabranovs, foto - A.Kirsanovs
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Vieté&jas zinas

JaunieSi Viksna atkla

Vecas pieturvietas

Maruta Sprudzane

atputas vietu

stasts

Pirms Janiem Viksnas pagasta, skolas tuvuma,
atklaja kadreizéjas autopieturas prototipu. So davanu
sarupéjusi pagasta dramatiska kolektiva “Krams”
dalibnieki ceriba, ka ta patiks un to saudzigi izmantos
visi, kas vélésies.

Namins, lapene, nojume... var saukt dazadi, bet i objekta
idejas autorei JOLANTAI SAULEVICAI-LOGINAI bija vélme
atsaukt atmina kadreizejo autobusu pieturu. Kurs atceras, ta
bija bavéta no sarkanigiem kiegeliem ar sienam un jumtu.
Jolanta neslépj, ka tas vinai ir mazliet saldsérigas atminas, jo
Sada pieturvieta bija ari Viksna, un tai bija ipasa noskana.
Tur satikas jauniesi, bleénojas, runajas, kads gaidija autobusu,
cits nosedeja laiku, lidz bija jaiet uz majam. “Stasts ir par to,
ka ta pievilka viet€jos un tur notika lietas. Tik daudz cilveku
gajis cauri pieturai, jo netalu bija ari vilciena stacija, tur
smarzoja péc maizes, Viksna naca un brauca,” stasta Jolanta.

Vélme bija iekartot lidzigu satikSanas vietu, lai Viksna atkal
batu, kur satikties, atnakt, runaties, atpasties, ari méginat
skecus vai dejot. Ideju atbalstija pagasta parvalde, ta iekluva
Balvos notikusaja projektu konkursa “Ziedotaju aplis” un
guva pietiekamu finansialu atbalstu. “Ar idejas atbalstitajiem
un lidzcilvéku atsaucibu sapratam, ka pieturvieta varétu
izskatities un ka to iekartot. Iegitais finanseéjums - ap 1300
eiro. Pasi pirkam materialus, un Sopavasar Joti nopietni
stradajam - “Krama” dalibnieki kopa ar kaiminiem, radiem,
draugiem, viriem un sievam, visiem saviem atbalstitajiem.
Tagad redzams rezultats,” atklaj Jolanta.

“Krama” kolektiva vaditaja. Jolanta
ar gimeni dzivo Vilakas novada, tacu
brauc stradat uz Balvu novadu. Ar
Viksnu vinu saista dzimtas vietas sak-
nes, te pabeigusi Viksnas pamatskolu.
“Jo vairak bus sakartotu objektu un
skaistu vietu, jo pasi jutisimies labak
un gribésies arvien vairak kaut ko
labiekartot,” ir Jolantas parlieciba.

Jaundzimusie

4 = 4 — N=-——" i
Lolota savam un citu priekam. Pieturvieta ir jauniesu izlolota un ziedotaju
atbalstita, tade| gribas cerét, ka visi, kuri te naks, uzvedisies godigi un neko
nebojas. Jolanta neslépj, ka dzirdeti jau dazadi viedokli par o objektu un ta
izmantoSanu. Teatralizéti atklajot pieturvietu, klatesoSajiem darija zinamu, ka
uz So laukumu drikst nakt visi, lai atpustos, bauditu dabu, ceptu $aslikus, tacu
ligums ir uzvesties kartigi un neko nepostit. Ar laiku 8o jauno pieturvietas
objektu ir domats vél papildinat.

No tris varda varian-
tiem izvélas Mairu.
6.junija pulksten 5.36
piedzima meitenite.
Svars — 3,860kg, ga-
rums 55cm. Meitenites
vecakiem Annai Mis-
sai un Marim Aleske-
vicam no Balviem 8$is
ir otrais bérnins. “Jau
viend no pirmajam
ultrasonografijam
uzzinajam, ka busim
vecaki vél vienai mei-
tinai. Vecaka meita
Aiga, kurai ir 7 gadi,
par 8o zinu loti prie-
cajas. Vinai bija gluzi
vienalga — gaidams
bralitis vai masina.
Galvenais, ka bus,”
stasta jauna mamina.
Jaundzimu$ajai péc
naks$anas pasaulé ve-
caki deva skaistu un
muspusé ne tik biezi
sastopamu  vardu
Maira. Anna skaidro, ka varda doSanas uzdevums nebija nemaz tik atrs un viegls.
Sakuma abi ar viru meklgja vienkarsi skaistu vardu, bet péc tam abi noléma, ka tas
varétu sakties ar burtu ‘M’. Tad gimené viss bitu pa pariem — Annai un Aigai vardi sakas
ar burtu ‘A’, Marim un meitai - ar ‘M’. IzskatijuSi visus iesp&jamos variantus (sakuma
padoma bija Nika un Mia), nu jau divu meitu vecaki noléma, ka jaundzimu$o sauks par
Mairu. “Mediku noliktais dzemdibu datums bija 31.maijs, bet Maira piedzima teju nedélu
velak, tadejadi vel vairak paplasinot jlnija jubilaru loku midsu gimené. Janija mums |oti

dzim8anas diena, bet masas délam vardadiena — spé;j tik svinét!” stasta Anna.

Vel dzimusi:

5.junija pulksten 9.33 piedzima puika. Svars - 3,665kg, garums 58cm. Puiséna
mamma Lauma Kalva dzivo Balvos.

5.junija pulksten 15.44 piedzima puika. Svars - 4,130kg, garums 57cm. Puiséna
mamma Egija Velme dzivo Balvu novada Tilzas pagasta.

10.janija pulksten 22.14 piedzima puika. Svars - 3,930kg, garums 58cm. Puiséna
mamma Sabine Gorskova dzivo Riga.

13.junija pulksten 13.37 piedzima meitenite. Svars - 3,755kg, garums 59cm.

Vecaki nolemj -
bas Marta! 6.junija
pulksten 23.30 pie-
dzima meitenite.
Svars - 4,400kg,
garums  57cm.
Meitenites vecaki
Ingrida un Juris
Balozi no Rézek-
nes stasta, ka Sis ir
vinas otrais bér-
nins.  “Gaidibu
laika, vél nezinot
mazula dzimumu,
déls Markuss, ku-
ram ir 9 gadi, |oti
gribéja, lai pie-
dzimst masina.
Markuss sapnoja,
ka vins ar masu
spélésies, ka pali-
dzés vinu auklét.
Tagad varu apgal-
vot, ka bralis patie-
§am bus labs pa-
ligs,” stasta nu jau
divu bérnu mamma no Rézeknes. Tiklidz kluva zinams gaidama bérnina dzimums, vecaki
kéras pie atbildiga varda doSanas uzdevuma. Ingrida teic: “Vardina izvéle ir viens liels
un interesants notikums, jo, kas patik vienam, otram liekas savadaks. Paldies Dievam,
masu gimené domstarpibu un stridu nebija. Lai nesanaktu tapat ka ar pirmo bérnu, kad
piedzima un sapratam, ka izvélétais vards délam nepiestav, meitai bijam izdomajusi pat
tris varda variantus. Péc tam, kad vina naca pasaulé un més meitinu ieraudzijam, sapratam,
ka izdarita pareiza izvéle - jaundzimu$o sauksim par Martu.” Jaunie vecaki stasta, ka
[émumu doties tieSi uz Balvu slimnicas dzemdibu nodalu pienéma, draugu mudinati.
“Sava izvele patieSam nek|udijamies. Sakam lielu paldies visam dzemdibu nodalas
personalam, kas bija klat bridi, kad pasaulé naca misu meitina Marta,” teic jauna mamina
no Rézeknes.

Meitenites mamma Signe Cukule dzivo Balvos.

14.janija pulksten 19.23 piedzima meitenite. Svars - 4,250kg, garums 55cm.
Meitenites mamma Saiva Bernane dzivo Aliksnes novada Jaunannas pagasta.

18.janija pulksten 9.23 piedzima puika. Svars - 2,990kg, garums 52cm. Puiséna
mamma Mairita Sarma dzivo Apé.

19.junija pulksten 22.10 piedzima puika. Svars - 3,740kg, garums 54cm. Puiséna
mamma Anzella Dimitrijeva dzivo Balvu novada Bérzkalnes pagasta.

Sagatavoja S.Karavoicika
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Maksa, bet pakalpojumu nesanem

Aizvaditaja nedéla ar stidzibu par mobilo sakaru
kompanijas “Latvijas Mobilais Telefons” (LMT) darba
kvalitati redakcija vérsas baltinavietis ERIKS. Vin$
pastastija, ka vairakkart sazinajies ar uznémumu LMT,
ladzot vina majas uzstadit signalu pastiprinosu iekartu,
kas, iespéjams, uzlabotu mobilo sakaru kvalitati. Eriks
apgalvo, ka LMT darbinieki vinam atsaka aizbildinoties,
ka 8i iekarta problému neatrisinas. Tani pasa laika vini
nepiedava nekadu citu risinajumu, bet iesaka nomainit
mobilo sakaru operatoru, ja LMT pakalpojumi vinu
neapmierina.

Eriks no Baltinavas novada
Leme3Sovas ciema pastastija, ka
$1 gada maija nosledzis ligumu
ar uznémumu “LMT” par
telefona sakaru un interneta no-
droSinasanu vina majas. Vina privatmaja bija ieradies
meistars, kurs uzstadija nepiecieSamas iekartas. Eriks apgalvo,-
lai gan vina talruni uzradas, ka mobilo sakaru signals ir
pietiekami labs, patiesiba piezvanit vai sanemt zvanu var tikai
daZas vietas majas iekSpuse, pakapjoties uz krésla vai ari izejot
pagalma.

Sanem vairakus atteikumus

“Mana mamma ir jau gados. Kas notiks, ja vinai klis slikti
un vina nevarés piezvanit, izsaukt palidzibu?” uztraucas
baltinavietis. Eriks stasta, ka LMT atsiititais meistars, kur$
nomainija rateri, esot apgalvojis,- lai signals buatu labaks,
jauzraksta iesniegums, un tad vareSot uzstadit signalu
pastiprinoSu iekartu, kas uzlabos signalu. Kad ar adu lagu-
mu Eriks vérsies kompanija LMT, vinam paskaidrots, ka
iekartas uzstadiSana neuzlabos signalu konkrétaja adrese.
Turklat neviens LMT darbinieks nav ieradies, lai uz vietas
parliecinatos, ka ta tieSam bus. Ta vieta, lai atbrauktu uz
Baltinavu un parliecinatos, ka pastiprino$a iekarta neatrisinas
problému, Erikam divas reizes atsatitas atteikuma véstules,
turklat ar taja noraditiem nepareiziem datumiem. Luk,
atteikuma veéstules teksts, ko parakstijusi Pakalpojumu
kvalitates dalas vaditaja INGRIDA STRAUTA: “...Elektronisko
sakaru pakalpojumus LMT sniedz sakaru tikla darbibas zona ka
vienota kopuma. Sakaru lietoSanu var ietekmet attalums no bazes
stacijas, periodiskums, ar kadu galaiekarta parsledzas no vienas
bazes stacijas uz otru vai starp tehnologijam, atrasanas vieta un
citi apstakli. Jisu dzivesvietas apkartne parskatama nakotne
netiek planota jaunu LMT bazes staciju vai citu tikla
infrastruktiiras iekartu uzstadisana, kas uzlabotu pakalpojumu
darbibu.

Lai iespeju robeZas paplaSinatu LMT pakalpojumu sanemsanas

iespejas ekas ieksStelpas, LMT 2020.gada augusta pie jums majas
vizité nosiitija servisa agentu, kur$ nomainija riiteri un noreguléja
antenu optimalai pakalpojumu sanemsanai. LMT tikla parkla-
juma jautdjumu jau vairakas reizes esam ar Jums parrundjusi ari
telefoniski.

Atkartoti paskaidrojam, ka LMT nav iespéjams izsniegt Jums
citas sakaru signdalu pastiprinosas iekartas izmantoSanai Jiisu
dzivesvieta. Vadoties no $is informadcijas, Jiis varat pienemt sev
piemerotu lemumu par turpmaku LMT pakalpojumu izman-
toSanu noraditaja adrese.”

Turpina cinities par taisnibu

Neraugoties uz sanemtajam véstulém, Eriks uzskata, ka vina
studziba nav nonakusi lidz uznemuma vadibai, kura nezina,
ka strada padotie: “Kapéc neviens neatbrauca pie manis uz
majam, lai parbauditu, vai ta pastiprinosa iekarta stradas?
Man Skiet, ka galvenaja ofisa nemaz nezina, ka strada vinu
padotie. Iznak ta, ka es maksaju par pakalpojumu, bet to
nesanemu. Kad versos “LMT” ar lugumu uzlabot sakarus,
man diezgan nepieklajigi ieteica nomainit pakalpojuma
sniedz&ju, ja neapmierina vinu pakalpojumi.” DiemZel ari
tas Erika gadijuma nav risinajums. “LMT no visiem opera-
toriem uzrada vislabako parklajumu. Citiem tas ir vel sliktaks,”
apgalvo baltinavietis.

Kad versamies LMT Klientu diennakts informativaja servisa,
tur paskaidroja, ka Personu datu aizsardzibas regula liedz
sniegt zurnalistiem informaciju par konkrétam personam, un
ieteica Erikam paSam vérsties LMT, lai personigi risinatu
radusos problému. Savukart uz jautajumu, kapéc vinam uz
majam nevar atsiitit meistaru, lai noskaidrotu situaciju uz
vietas, sanémam $adu atbildi: “NepiecieSamibas gadijuma, ja
redzam, ka meistars konkrétaja situacija var palidzet,
pieméram, ar pastiprinataju, tad meistars tiek sttits. Bet, ja
konkrétaja adresé pastiprinatajs nav risinajums, tad meistaru
nesutam. leraSanas uz vietas nodro$inam tikai gadijumos, ja
pastiprinosa iekarta var kaut ko uzlabot. To attalinati, caur
sisttmam parbauda tehniskais dienests. Ar tehnisko dienestu
sazinaties var tikai pats IpaSnieks, jo, nemot vera datu
aizsardzibas regulu, mums nav tiesibu nevienam citam izsniegt
informaciju par konkréetiem pieslegumiem.”

Nosttijam ari vestuli uz LMT majaslapa noradito adresi ar
lagumu paskaidrot, kapéc uznémums nenosita meistaru pie
Erika uz majam, lai noskaidrotu situaciju uz vietas, un jau-
tajam,- vai ari citi baltinaviesi ir sidz&jusies par slikto sakaru
kvalitati? Jautajam ari - ko darit cilvékam, ja vinam telefona
sakari ir Joti slikti, ka risinat So situaciju, vai LMT plano
uzlabot pakalpojuma kvalitati Latvijas Austrumu pierobeza?

Atkarto iepriekséjo skaidrojumu

“

dalas vaditajas Ingridas Strautas: “...Elektronisko sakaru
pakalpojumus LMT nodroSina sakaru tikla darbibas zona ka
vienota kopuma. Sakaru tikla tehnologijas tiek izvietotas un
konfiguretas ta, lai pakalpojumu sanemsanu nodroSinatu
iespejami plasSakam lietotaju lokam. Ari iesnieguma minetajam
klientam LMT pakalpojumu sanemsanas iespejas ir lidzvertigas
visiem citiem LMT pakalpojumu lietotajiem, un klients mobilos
sakarus var izmantot visa LMT tikla darbibas zona, nevis tikai
viena Konkretaja piesleguma punkta adresé. Mobilo sakaru
lietoSanu konkretaja $eografiskaja vieta vai adresé nosaka
radiovilpu darbibu ietekmejosi fizikalie faktori, tadi ka attalums
no bazes stacijas, reljefs, atrasanas vieta, lietotdju skaits bazes
stacijas darbibas zona un citi. Sakaru signala uztverSanu eku
iekStelpas papildus var ietekmet ekas izvietojums un bitvnieciba
izmantotie materiali. LMT pakalpojumi Baltinavas novada ir
pieejami Baltinavas bazes stacijas darbibas zona un novada
apkartne stradajoso Salnavas, TilZas, Kraslavas un citu bazes
staciju darbibas zonas. Jiisu vestule noraditas adreses izvietojums
attieciba pret apkartne esoSajam bazes stacijam nav optimals
pilnvertigai sazinas un interneta pakalpojumu izmantoSanai, jo
bazes stacijas ir izvietotas salidzinosi talu. Sanemot klientu
pieteikumus par pakalpojumu darbibu, LMT tehniskie specialisti
visos gadijumos riipigi parbauda situdcijas iemeslus un sakaru
uzlaboSanas iespejas. Pec parbaudes pabeigSanas LMT informe
lietotajus par to, vai LMT sakaru pakalpojumu uzlabojumi adrese
ir iespejami. Vadoties no dazadiem socialiem, ekonomiskiem un
tehnologiskiem apsverumiem, LMT var pienemt lemumu par
papildu signalu pastiprinosu iekartu izvietoSanu. Ka jau vestule
noradits, ari konkretais pakalpojumu lietotajs ir izmantojis LMT
tehniska atbalsta specialista majas viziti un labakai sakaru
signala uztverSanai klientam ir uzstadita papildu antena. Lai
noraditaja adrese ievérojami paplaSindtu sakaru pakalpojumu
un mobild interneta lietoSanas iespejas, tuvuma biitu jauzstada
jauna bazes stacija. Informejam, ka Baltinavas novada tuvakaja
laika nav planota jaunu LMT bdzes staciju uzstadisana.
Gadijumos, kad pakalpojumu saynemsana kada adrese ir mainiga
un LMT telekomunikaciju tikla attistibas planda jaunu bazes
staciju uzstadiSana adreses apkartne nav paredzeta, klienti
normativajos dokumentos noteiktaja kartiba savus abonetos LMT
piesleguma numurus var parcelt pie tada pakalpojumu sniedzeja,
kurs pakalpojumu lietoSanas vieta nodroSina vispilnvertigakas
pakalpojumu sanemsanas iespejas. Numura saglabasanas
pakalpojumu klients var izmantot sev velama bridi, un to ir
iespejams veikt bez jebkadam papildu izmaksam.”

Lai gan véstulé ta ari nav atbildéts uz jautajumu,- vai
LMT sanem sudzibas ari no citiem klientiem Baltinava, Eriks
zina stastit, ka daudzi Baltinavas novada Obelovas ciema
iedzivotaji ir nomainijusi LMT uz citu mobilo sakaru opera-
toru pakalpojumiem.

lznem nelegalas cigaretes un kandzu

19.janija Valsts policijas Latgales regiona
parvaldes Balvu iecirkna amatpersonas ar Valsts
policijas kinologu un dienesta suni Darvinu, ieprieks
uzsakta administrativa lietvediba, iznema 22 700
gabalus tabakas izstradajumu bez Latvijas Republikas
akcizes markam un 99,5 litrus kandzas.

Apkarojot nelikumigu akcizes pre€u apriti, Valsts policijas
Latgales regiona parvaldes Balvu iecirkna likumsargi
sadarbiba ar Valsts policijas kinologu un dienesta suni
Darvinu veica administrativo apskati divas privatmajas un
saimniecibas €kas Balvos un Vilaka.

Apskates laika 1952.gada dzimusSas sievietes dzivesvieta
tika atrasti dazadi slépni ar tabakas izstradajumiem,
vairakums no kuriem bija ar Baltkrievijas Republikas akcizes
markam. Kopuma tika iznemti 22 400 gabali cigareSu un
99,5 litri kandzas.

Tapat apskate tika veikta ari pie 1961.gada dzimuSa
virieSa, kur$ ieprieks bija nonacis policijas redzesloka par
analogiskiem parkapumiem. Apskates rezultata tika iznemti
300 gabali cigareSu bez Latvijas Republikas akcizes markam.

Atgadinam, ka péc Kriminallikuma 221.panta 1.dalas par
alkoholisko dzérienu vai tabakas izstradajumu nelikumigu

Ta nav sula. Policija konfiscéja 99,5 litrus kandzas.

uzglabaSanu, parvietoSanu (parvadasanu) vai realizaciju,
ja ta izdarita ieverojama apmera, — soda ar brivibas
atnemsSanu uz laiku lidz vienam gadam vai ar islaicigu
brivibas atnemsSanu, vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas
sodu.

Foto - no personiga arhiva

Labi pastradats. Kadas 1952.gada dzimuSas sievietes
dzivesvieta, pateicoties VP kinologu dienesta sunim
Darvinam (foto), 19.junija konfiscétas 22 400 valsti nele-
gali ievestas cigaretes. Savukart 1961.gada dzimu$a
virieSa majas atrastas 300 cigaretes bez akcizes markam.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska

Foto - no personiga arhiva
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Informacija

Udens trakums organisma - ka
sevi no ta pasargat?

Baltinavas centra ierakts projekta
“1836” robezstabins

2015.gada notika pasakums ar meérki lidz Latvijas
simtgadei 1836 km garo Latvijas robeZu atdzivinat
tika veikti 46 izpétes gajieni, izejot visu distanci apkart
Latvijai. 2018.gada 21.jinija lidz ar ugunskuru iedegSanu
uz “1836” cela “Izgaismojot Latviju”, cel$ tika uzdavinats
Latvijai un ikvienam, kas vélas to iepazit, sajust un iemilet.

Nakamais solis projekta gaita bija iezimét celu ar cela
stabiniem. “Ar staba ierakSanu sacies teju katrs no
gajieniem, un taja piedalas visi gajiena dalibnieki. Laika
gaita pienemts, Ka viri rok bedri, atnes stabu un ierok,
savukart meitenes apiet stabam apkart, to iemidot un
apmilojot. Stabina iemidisanas laika kopigi dziedam Ilgas
Reiznieces un Imanta Ziedona dziesmu “Mil Katrs baltas
maizes riku”. Koka stabini ar “1836” simboliku nakotné

cela, taCu vairak ka vieta, kur pulcéties, atnakt un bat,”
stasta Imanta Ziedona muzeja parstave Zanete Grende.

Baltinavas novada domes deputati par personigajiem
finanSu lidzekliem iegadajas “1836” stabinu nr. 21, kas
16.junija tika ierakts Baltinavas novada centra, Tirgus
un Karsavas ielu krustojuma. Stabinu rota divas
plaksnites. Viena iegravets “1836"” logo, otra - Baltinavas
novada deputatu veltijums visiem baltinavieSiem -
novada logo ar vardiem no Baltinavas himnas: “Ir
simtiem tadu Baltinavu”/, Man draugi strauji teiks varbiit./
Ne - nav, te kalu laimi savu,/ Te dzivi neviltotu jiit.” (Alberta
Lo¢mela vardi.) Pabeidzot darbu, deputati un domes
darbinieki stabina ieséja savas lentites ar labajiem
nodomiem.

Tagad Baltinavas novada ierakti divi “1836” stabini.
Viens - “Apkart Latvijai” celotaju grupas ieraktais stabins
cela Baltinava- Karsava (péc Valsts robeZsardzes TimSanu
noverosanas torna) un otrs - novada centra (pie Kristus
ApskaidroSanas pareizticigo baznicas), kas ierakts,
pateicoties domes deputatiem.

“Gaismas celS” Baltinavas novada

Apvienojoties “1836”, Stirnubuks.lv komandam,
Dinam Vecanam, kur$ 2017.gada apskréja apkart
Latvijai, un brivpratigo tempa turétaju komandam,
divas gaismu lapas no Kraslavas uzsaka celu viena
otrai preti, lai nepilnu 6 dienu laika 20.junija novakare
satiktos Kolkas raga.

Skréjiens sakas 16.junija, un ta dalibnieki mainijas
aptuveni ik pa 20 km, nododot lapu viens otram,
nodrosinot “Gaismas cela” nepartrauktu ritéjumu,
vijoties ap Latviju. Skréjiens notiek pa “1836"” celu, kas
2018. gada tika davats Latvijai tas simtgade.

Skréjiena laika no vienas uguns tika iedegti ugunskuri
visapkart Latvijai, veidojot So Gaismas un milestibas celu.
Ikvienam bija iesp&ja sekot attalinati lidzi $im skré&jienam
- dzivojot lidzi, daudzinot un atbalstot, jo tikai kopa
meés varam izdziedat celu ka Lielvardes jostas rakstus -
ieradas Baltinava, piestajot pie “1836” stabina novada
centra. Skréjéju komanda ar savu lapu aizdedza
simbolisko ugunskuru, vienojas kopiga foto pie stabina.
Britinu atpttusies, iestiprinajusies ar sagatavotajam
atrodas nakamais “1836” stabins un “Gaismas cela”
ugunskurs. Baltinavas novada skréjéjus sagaidija
jaunatnes lietu organizatore Solvita Logina, sabiedrisko
attiecibu specialiste Madara Silina, kultiras nama
vaditaja Inta Krakopa un darbiniece Sarma Sutugova.

M.SILINA, Baltinavasnovada domes sabiedrisko
attiecibu specialiste

Sakoties karstajam laikam un pat tveicei, ikdiena
uznemta tdens daudzums pilnvértigai organisma
funkcionésanai ir vitali svarigs. Zaudéjot vien 1-2%
Skidruma, iespéjama organisma dehidratacija jeb
atidenosanas, radot nelabvéligas sekas. Par to, ka
tdens ietekmé cilvéka organismu un ka labak
parapéties par regularu adens uznems$anu, skaidro
“Euroaptieka” farmaceite ZANE MELBERGA.

Cilveki cie§ no parmeériga karstuma raditajam sekam
lielakoties gada siltakajos ménesos, jo ipasi tad, kad valda
kad Latvija ilgstosi valdija tveice, Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienesta mediki (NMPD) devas vairak neka 200
izsaukumos Latvija, kur cilvekiem karstuma de] bija radusas
veselibas problémas, turpretim augusta, kad karstums nebija
tik liels, tika registréti vien 30 izsaukumi, liecina NMPD dati.

Céloni organisma parkarsanai

Biezakie céloni cilveéku parkarS$anai vasara ir intensiva
sportoSana karsta laika, ilgstoSa laika pavadiSana pludmaleg,
fiziska darba veikSana tveicé (darza darbi, celu biive), ka ari
uzturésanas karsta saulé bez galvassegas. Nereti cilveki piedzivo
parkarSanu ari slégtas telpas - birojos, dzivokli, automasina.
Tomeér klida numur viens un galvenais iemesls sliktai
paSsajutai, ka atzist mediki, ir nepietiekama Skidruma
uznemsSana tveicigas dienas. Paaugstinata gaisa un kermena
temperatiras, ka ari intensivas slodzes apstaklos organisms
pastiprinati svist un straujak zaude Skidrumu.

Riska grupas - bérni un seniori

Lidz ko organisma ir nepietiekams Skidruma daudzums,
sakas organisma atiidenosanas jeb dehidratacija, kas samazina
organisma veiktsp&ju, paaugstina sirds ritmu, ka ari var radit
apzinas traucéjumus. Visvairak dehidratacijas riskam paklauti
bérni un seniori, ka rezul-
tata iesp€jami nopietni
kognitivo spéju trauce-
jumi.

Senioriem, jo ipa$i kars-
ta laika, nepiecieSams
piedomat pie atbilstosa
apgeérba izvéles. Nereti
izveélétais apgeérbs ir
tumsas krasas, biezs un
gaisu necaurlaidigs, ka
de] iespéjama strauja
parkarSana, tdens dehi-
dratacija un pat gibonis. Lai no ta izvairitos, iesakam izvél&ties
vieglu un elpojo$u apgérbu. Savukart dodoties arpus majas,
iesakam lidzi nemt pudeli ar ideni. Ipasi piesardzigiem karsta
laika jabut insulina pacientiem, kuriem peéc aptiekas
apmekléjuma nevajadzétu apmeklét publiskas vietas, jo
iegadatie medikamenti (insulins) jatur aukstuma un péc
iespéjas atrak janovieto atbilsto$i nosacijumiem.

Ipasi piesardzigiem vasara jabut ari bérnu vecakiem. Bérni
nejut bridi, kad organisma sakas dehidratacija, tade] vecakiem
jo 1pasi jaseko lidzi bérnu uznemtajam tdens daudzumam
diena. Lai berniem nepiecieSama tidens uznemsanu padaritu
interesantaku, iesakam viniem iegadaties personalizeétu pudeli,
kas tidens dzerSanu padaris interesantaku. Turklat, zidainus
vai mazus bérnus nekad nedrikst atstat automasina vienus
pasus, jo ipasi vasara. Karsta laika stavosa automasina uzkarst
atri, bet maziem bérniem termoregulacija vel nav
nostabiliz€jusies un viniem Joti strauji var sakties kermena
parkarSana, tade] bérns var iet boja.

ltupas un galvassapes.

Kas liecina par udens trukumu organisma?

Maldigs ir uzskats, ka par tidens trikumu organisma liecina
slapes. Tas organisma rodas vien tad, kad jau ir sakusies
dehidratacija. Par tidens trikumu organisma signalizé ari
garastavokla mainas un léna reakcija, sauss deguna dobums,
tums$as krasas urins, vajums un nogurums, sausas vai
sasprégajusas ltipas un galvassapes.

Viens no butiskiem dehidratacijas signaliem ir ar1 izsalkums.
Ja aizmirsies iedzert tideni, var rasties maldinoSa sajuta, ka
gribas ést. Tados gadijumos visbiezak karojas saldumus vai

V Par Gdens trikumu organisma
signalizé ari garastavokla mainas un

Iena reakcija, sauss deguna dobums,
tumsas krasas urins, vajums un
nogurums, sausas vai sasprégajusas

miltu izstradajumus, tapéc, pirms atsaukties kardinajumam,
ieteicams izdzert glazi idens, un, iespéjams, izsalkums pazudis
ka nebijis.

Udens dzersana - ka to iemacities?

Lai sevi pasargatu no dehidratacijas, diena uznemta
Skidruma daudzumam jabut aptuveni lidzvertigam zaudéta
Skidruma daudzumam - ne mazak ka 2 litri adens diena.
Savukart 1pasi karsta un tveiciga laika tdeni nepiecieSams
uznemt ik péc 15 minatém. Jaatceras, ka pie diennakti
izdzerta Skidruma nevar pieskaitit saldinatos un gazetos
dzerienus, kafiju un téju. Pieméram, izdzerot vienu krazi
Kkafijas, izdalas divtik lielaks Skidruma daudzums.

Savukart, lai parliecinatos par to, ka ikdiena tiek uznemts
nepiecieSamais tidens daudzums,
ieteicams tdens dzerSanu
vienmerigi sadalit. Ieteicams
vismaz vienu glazi tidens dzert:

[Juzreiz péc pamoSanas,

(130 minttes pirms brokastim,

[ 1 stundu péc brokastim,

1 30 minates pirms
pusdienam,

[ 1 stundu péc pusdienam,

(1 30 minates pirms
vakarinam,

[11si pirms doSanas gulét.

Lai ikdiena nepiecieSamo tidens devas uznemsanu padaritu
vieglaku, - izvelies savu ipaSo tudens pudeli, ko regulari
piepildit un panemt lidzi, gan ejot uz darbu, gan ari dodoties
brivdienas. Izvéle pudelém ir plasa - sakot no vienkarSakam,
lidz pat tadam, kur speciala tvertné var ievietot citrusa augla
Skeles, pieSkirot idenim garsu. Iesakam tGdenim pievienot
nedaudz citrona, piparmetras vai svaigu gurki, kas tam radis
vieglu un patikamu garsu.

Vel viens efektivs veids, ko izmanto daudz cilveku visa
pasaulé, ir idens dzerSanas lietotne telefona, kas ar
atgadinajuma palidzibu liks tev padzerties, ka ari uzskaitis
jau izdzerta tidens daudzumu. Tada veida nevarési
aizbildinaties, ka aizmirsi padzerties.

Ko iesaka farmaceits?

Vasara ikvienu atsvaidzinas izsmidzinams termalais avotu
udens, ko iespéjams iegadaties aptiekas. Tas ir paredzéts
lietoSanai gan uz sejas, gan kermena, ka ari ir Joti erti
parnésajams, lai atsvaidzinatos jebkura bridi. Papildu tam
nedrikst aizmirst par saules aizsargkrémiem, ka ari higieniskam
lapu krasam ar SPF filtru.

Savukart dehidratacijas gadijumos, kad bijusi liela fiziska
slodze, vemsSana, caureja, ieteicams izveleties aptiekas
pieejamos saJos mineraladenus, Kas atjauno salu lidzsvaru
organisma. Noguruma mazinaSanai, darba sp&ju uzturéSanai
ilgtermina un elektrolitu lidzsvaram aptieka pieejami ari
dzeramie tdeni, kur viena pudelé pieejama 100% magnija
dienas deva. Sads Gidens jo Ipasi piemérots veganiem un
vegetarieSiem, gratniecém, diabétikiem.




15.

C)7Piektdienu @ 2020.gada 26.jonijs

Dazadi

SIA Logi Durvis piedava:

= PVC logi durvis (vacu profils)
Aluminija logi durvis
Metala durvis (dzivoklim
Prethkukainu tikli
falGzijas

Logu durvju aksesuari
Logu montazu, apdari, piegadi
Bezmaksas uzménianu, konsultaciju

il i

. privatmajam)

Kvalitate par labako cenu

Bérzpils iela 5, Balvi

Talrunis 25106640 balvisialogidurvis@inbox.lv

LOGI, DURVIS

(no 20 eiro)
Talr. 26343039.

www.balvulogi.lv

Plauj zali - trimmeris, stumjamais,
traktoritis. Zagé ar motorzagi.
Talr. 29165808.

Zales smalcinasana ar
minitraktoru. Talr. 26512307.

Gatavo zalas masas rullus.
Talr. 26758414,

Piegada smilti, granti, melnzemi,
S8kembas (dazadas frakcijas).
Celu remonts. Ekskavatoru
pakalpojumi. Talr. 29208179.

Ewalitativi logi par labdko cenu!
ATLAIDES SEMNIORIEM!
Zvani 20399503,
vai iendc — Tautas iela 1, Balvi
LA Logu maing

LooiDurvis

Pievedam melnzemi, smilti, granti,
Skembas. lerokam un pievienojam
elektrokabelus, tdensvadus,
kanalizaciju. Melioréjam viensétu
slapjos pagalmus. Remontéjam

iebraucamos celus. Talr. 25685918.

Piedava plavas plausanai pie
Balviem, 6,7 ha. Talr. 29184554.

Perk

STIGOSANA, DASTOSANA.

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
Zvanit 28358514.

Piegada smilti, granti, melnzemi.
Talr. 29433126.

SIA “Césu galas kombinats”
par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343 @ 26528584

7 LS “Strautini” Il-. Sen

iepérk ma'lopus. IEPERKAM .-
Samaksa tulitéja. Labas cenas. eilopo, raka
B Nethopiem
Talr. 29411033. st cenas
[P e
Pérk mezus, zemi, izcirtumus, ¥

Talr. 29433000.

cirsmas.

Projekts

Lidzfinansé
Eiropas Savienibas
Erasmus+ programma

.
E

‘IL»
P il

Kimiska tiridana. Mébeles, paklajus,
automasinas. Talr. 26650887.

rr IEPERK

-AUGSTAS CEMNAS
-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE S5VARI

wagalas parsirade.ly

MAJLOPUS

tel. 27777733

Pérk zemi ar mezu.
Talr. 26630249.

TOLERANCE

LT

Apsveikumi

Nu Jas ieburti viens otra gredzend, =
Dzives zelta gredzena slégti.
Nu Jums kopigas dienas un nedienas,
Pusnakts tumsa un saules lekti. -
Sveicam Santu un Alvi, sy
kopéjo dzives celu uzsakot. Ragts!!!
Majas iedzivotaji

Lai varaviksnes krdsds dienas zib, r

Lai gadi raZeni vel talak zaro,
Lai krasni plaukst un ziedet grib
It visas ceribas, kas digst un zalo. ‘ﬁﬂ

Sirsnigi sveicieni Annai Krivisai ¥
dzives skaistaja jubileja!

Bérzpils folkloras kopas, sieviesu ansamb!a un
dramatiska kolektiva dalibnieki

Atlauj savam priekam tikai turpindties,
Dienas pasas iet un nemédz staties.
Atlauj savai laimei klusi stavet vartos,
Gan jau vina ripes, lai tev labi klatos.
Sirsnigi sveicam Ligu Spalvinu
skaistaja dzives jubileja!
Bérzpils dramatiskais kolektivs

Tik daudz prieka, cik saujas var pasmelt,
Tik daudz smaidu, cik acis spéj saskatit,
Tik daudz laimes, cik sirdi vietas!
Vissirsnigakie sveicieni dzim$anas diena =
Tamarai Makarovai!

Maruta

Biis vel vasaras, ari ziemas vél saltas,

Un pienenes ziedeés, un ievas tik baltas...

Bet Sodien lai vejs Tev dzied sSipula dziesmu
Un sasilda sirdi ar atminu liesmu.

Daudz saulainu un milu sveicienu &
Lidijai Usanei skaistaja dzives jubilejal
Novélam stipru veselibu, izturibu.

Livija, Jolanta, Liene ar gimeni

Piecdesmit gadi ir dzives rota,
Kas mums katram reizi dota.
Lai ta spid un ta laistas,
Laimé vadi dienas skaistas.
No sirds sveicam cienijamo Gitas Paideres
kundzi skaistaja jubileja! Vélam labu, stipru
veselibu, dzivé prieku un daudzus skaistus gadus
vél, Dieva svétibu.
Anna, Janis Eglava

Projekts

Bérzpils vidusskolas skoléni gust jaunu plered2| darbolotles Erasmus+ prolekta

No 2018.gada 1.oktobra lidz 2020.gada 30.jinijam
Bérzpils vidusskola piedalijas Erasmus+ projekta
“Tolerance - atsléga Eiropas integracijai” (“Tolerancja
- klucz do integracji europejskiej”). Projekta piedalijas
tris skolas - Bérzpils vidusskola, Zespol Szkol
Ekonomicznych im. J. A. Komenskiego w Lesznie
(Polija) un 20 Epal Karditsas (Griekija).

Projekta ietvaros skoléni devas divos apmainas braucienos
un 2019.gada rudeni uznéma cieminus sava skola. Starp
apmainas braucieniem skoléniem bija dazadi uzdevumi -
videokonferences, multimediju prezentaciju veidoSana,
lekcijas par toleranci u.c. MobilitaSu laika projekta dalibnieki
pétija toleranci pret kultaru, religiju, LGBTQ sabiedribu,
cilvekiem ar ipaSam vajadzibam.

Latvijas vizites galvenais uzdevums bija iepazistinat ar
Latvijas un Latgales novada kulttiras iezimeém,
kultarvesturiskajam vietam un mantojumu, €dieniem,
tradicijam, seniem amatiem, ka ari, kopigi darbojoties,

citadi.”

majas. Loti attistita valsts.
Varéju iepazit tuvak polus un
griekus un salidzinat musu
mentalitati. Lieliski! Es iesaku |
visiem, tieSam iesaku visiem
pieteikties projektam, tas liks
jums paraudzities uz pasauli

Projekta laika skoléniem bija
iespéja satikt jaunus draugus,
uzlabot savas komunikacijas
prasmes, reprezentét savu skolu,
novadu, kultaru un valsti,
bagatinat savas zinaSanas par
sabiedribu, vésturi, nostiprinat
anglu valodas zinaSanas. Liels
ieguvums skoleniem bija jaunu
kulturu iepaziSana. Skoléniem

loti patika ekskursijas gan

zinoSakiem un iecietigakiem.

noskaidrot polu un grieku kultiras iezimes. Priecg, ka,
apkopojot projekta izveértéjuma anketas rezultatus, ar projekta
ieguito ir apmierinati gan musu skoléni, gan ari ciemini, no
kuriem sanémam loti pozitivu vértéjumu un atsauksmes.
Viena no Erasmus+ projekta dalibniecem Alise Zeikare par
saviem iespaidiem projekta stasta: “Erasmus+ projekts man
deva iespeju aizbraukt uz Poliju, apskatit valsti, iepazit jaunus
cilvékus, izmantot anglu valodu ikdiena. Visvairak man patika
Polijas skaistums. Pamaniju, ka valsti doma par nakotni un
rikojas jau tagad: bave celus, cel jaunas rapnicas, veikalus,

Polija, gan Griekija, jo varéja ieraudzit un iepazit citado. Ari
kulturas iepaziSanas un draudzibas stiprinasanas pasakumi
visas tris valstis bija izdevusSies - caur dejam, dziesmam un
sarunam projekta dalibnieki iepazina viens otru, sadraudzejas
un pasi izprata,- lai ari cik dazadi mes butu, mes esam
vienlidzigi. Projekta laika gtita pieredze noderés ari turpmak,
lai nebaiditos pienemt jaunus izaicinajumus, prastu pret
visiem izturéties ar cienu un sapratni, spétu bt komunikabli
un atvérti jaunam idejam. Lai gan projekts ir noslédzies, ta
laika gutas atzinas un pieredze palidzés mums klat labakiem,

Kopuma no projekta skoléni iemacijas cienit atSkirigo,
labak komunicet, satika jaunus draugus, uzlaboja savas anglu
valodas zinaSanas un guva pieredzi, kas biis noderiga
turpmakaja dzive. Sis projekts ir mainijis miis ka cilvekus.
Mums ir citadaki uzskati, domasana un cits skats uz dzivi.
Mums pieder skaistas atminas un sirdssiltums, kuru guvam i
projekta laika. Mes esam priecigi un lepni, ka mums tika dota
Siiespejal

Projekta koordinatore Bérzpils vidusskola,
skolotdja Daina Veida
*Apmaksats
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Pardod

30.junija z/s “Graculi "pardos
dazadu krasu jaunputnus (3-4,5
mén.), gailus (ari maina). Péc
pieteikuma Pekinas piléni, mulardi.
Mob. 29186065; 25983997 (Soferis).
Bérzpils 7.20 - Lazdukalns 7.35 -
Kapune 7.45 - Rugaji 7.55 - Medni
8.05 - Naudaskalns 8.15 - Balvi 8.25
- Kubuli 9.00 - Viksna 9.20 -
Kuprava 9.40 - Vilaka 10.00 - Ziguri
10.20 - Borisova 10.40 - Semenova
10.55 - Skilbéni 11.05 - Rekova
11.15 - Upite 11.25 - Baltinava 11.45
- Briezuciems 12.00 - Egluciems
12.20 - Vectilza 12.40 - Tilza 13.00 -
Golvori 13.15 - Bérzpils 13.30.

Pardod 9 bisu stropus ar bitém
Balvu pagasta. Talr. 29100978.

Pardod biSu stropus un to
sastavdalas. Talr. 29430409.

Pardod govi. Talr. 26193264.

Pardod slaucamu govi.
Talr. 20263752, 29332738.

Pardod labu, slaucamu govi.
Talr. 26435121.

Broileri, pileni, zosléni, titari, mulardi,
pérlu vistas, vistas. Talr. 29424509.

Pardod traktoru DT-75 rezerves
dalas. Talr. 29100978.

“Uzgava” pardod kartupelus,
graudus. Piegadasim.
Talr. 29432655.

Pardod metala jumtus un notek-
sisttmas no razotaja. Cena no
5,50 EUR/m?2. Talr. 28382940.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadiSana.
Talr. 26360938.

Pardod auzas, 12 centi/kg, Vilaka.
Talr. 29609706.

Pardod 3m malku, ar piegadi.
Minimalais apjoms 20 m3.
Talr. 20514042.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
- 7 berkubi. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod zagmaterialus, 150 EUR/m3.
Talr. 25543700.

Pardod vai maina labu, privatizétu
3-istabas dzivokli ar malkas apkuri
Balvos pret 1-2-istabu dzivokli.
Talr. 25650103.

Pardod ganibu ecésas, EUR 70.
Talr. 25637023.

Pardod §i gada sienu rullos (Balvu
novads, Rugaju novads).
Cena 7 EUR/gab. lespéjama
piegade. Zvanit, talr. 28373658.

Piedava darbu

Meklé celtniecibas firmu dzivokla
iekSdarbiem, e-pasts:
ukuldis@inbox.lv. Talr. 29151896.

Meklgjam MEZA OGU un SENU
UZPIRCEJUS sava dzivesvieta.
Ar darbam nepiecieSamo
nodrosinam. Alga no 600 EUR.
SIA “Saarberry”, reg. nr.
44103122959. Talr. 23552860.

Aiz katra paliek dzive
Un pasacitais vards,
Bet atminas tik dargas
Sirds ilgi saglabas.

Izsakam dzilu lidzjitibu Zanetei
Konstantinovai ar gimeni, TUVU
CILVEKU zaudégjot.

“Pepco” kolektivs

Ar zvaigZnu kluso gaismu naksu es
pie jums,
bez skanas iesu jusu talos logos,
bez varda iesu jusu mijos muZos.
Jus mani pasu, milie, neredzésiet...
Kad ragti smarzo eglu zari un
partricis VIRATEVA, TEVA mizs,
musu patiesa lidzjutiba Livijai un
Aigaram Meilusiem.
Ludmila, Péteris, Sarmite, Ludmila

Briniskos ziedos vél mirdzéja plava,

Vasara kvéloja makonu krokas,
Kad jauka svecité dziviba tava
Izkusa slimibas karstajas rokas.
(J.Ziemejnieks)

Lai patiesi mierinajuma vardi stiprina
Laciju Muzikovu, pavadot
dzivesbiedru JANI VOICISU

muzibas cela.

Brivibas ielas 66. majas videjas

ieejas iedzivotaji un

majas vecaka Aija

Masu laiks ir tik iss -
Mdza véji salc apkart un pari.
Kas gan zina to bridi,
Kad atskanés liktena balss.
(J.Sirmbardis)
Izsakam lidzjutibu tuviniekiem,
JANI VOICISU miziba aizvadot.
SCO koléges: Nellija, Benita, Valija,
Valda, Anita S., Ludmila,
Inara, Anita P.

Vairs neiesu pa sila sdnu taku,
Neglastisu bérza tasi balto
Vien eglu zaru nolieciet man blakus,
Lai vieglak ir, lai nejat zemes elpu
saltu.
(K.Apskrima)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Lacijai Muzikovai, milo cilvéku
JANI VOICISU mizibas cela
pavadot.
Anna, Daina, Dzidra, liga, Inta,
Livija, Maruta, Olga, Taisija,
Valentina

Sap... neizsakami sap.
Klusums ir majas ienacis.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam lidzjatibu Lacijai
Muzikovai, pavadot dzivesdraugu
JANI miZibas cela.

Gena, Rita, Dzintra, Valda

Kad pamodas saule ar asaru Zélu,
Bija par vélu - tevi nepiecélu...

Kad japavada klusaja muzibas cela
dzivesdraugs, tétis JANIS
VOICISS, patiesa lidzjitiba Lcijai
Muzikovai, meitai.

Ivars, Silvija

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne

Debesu plasumos mit.

Ne zinat mums stundu, ne bridi,

Kad dziestosa lejup ta krit.

Izsakam patiesu lidzjatibu Lucijai
Muzikovai, meitai Inetai un
tuviniekiem, pavadot JANI
VOICISU miziba.

Maris, Janis, lize, Guntis

Lidzjatibas

Mani milie, es pie jums vél basu
Sniega parsla, rasas las€,
Saulé, véjos, dziesma,
jasu miZos...
Dzive beidzas, milestiba - né.
Kad véji uz mirkli apstajas kapu
kalnina un ¢ukst atvadu vardus
VLADISLAVAM
BOBORIKINAM, izsakam
patiesu lidzjltibu vina gimenei.
Klasesbiedri

Piedodiet milie, ka nespéju,
Pateikt jums vajadzigos vardus,
Palieciet sveiki, milie! Ta gribéjas
dzivot,
Bet nave aizsauca lidzi...
Skumstam, zemu noliecam galvas...
Vispatiesaka lidzjutiba vecakiem
Vjaceslavam un Ludmilai, masai,
sievai, meitai, tragiski zaudgjot milo
délu, brali, viru, téti
VLADISLAVU BOBORIKINU.
Stepanovi, Babri, Sorokini,
Pavli¢enko

Kads klusums priedés, tikai dzenis
kal,
Laiks uz priekSu dzives dzirnas
mal.
Tik tevis nebus vairs, sap sirds,
Tik atminas par tevi un kada
zvaigzne mirdz...
Kad negaiditi zemes klépi jagulda
VLADISLAVS BOBORIKINS,
patiesa lidzjutiba sapju bridi
vecakiem Vjaceslavam un
Ludmilai, masai, sievai, meitai.
Natalija Marcuk, Sergejs Boborikins
Sevastopolé

Cik skaisti apkart zeme zied.
Kapéc tev 3aja laika projam iet?
Cik skumiji valodze vél naktis kliegs,
Kapéc tam visam bija janotiek?
Izsakam patiesu lidzjutibu
Boborikinu gimenei, tragiski
zaudejot VLADISLAVU.
Bérzpils 44.majas 5.ieejas kaimini:
Inara, Tamara |., Maruta, Nadezda,
Valentina, Tamara T.

Ka vilpu sdra lase
Plaukstas krit man asaras,
Sai rétai nesadzit ne rit, ne aizparit,
Ta kvélos ka svelmains uguns
pieskariens.
(A.Véjans)
Skumijas noliecam galvas, izsakam
patiesu lidzjutibu Boborikinu
gimenei, negaiditi zaudéjot milo
DELU.
Bleiles un Kiriluku gimenes

Izsakam visdzilako lidzjutibu
vecakiem Vjaceslavam un
Ludmilai, masai, sievai, meitai,
tragiski zaudéjot délu, brali, viru, téti
VLADISLAVU BOBORIKINU.

Gusevu gimene

No talumiem visiem Sis talums
vistalakais,
Jo péc skirsanas Sis nekad vairs
tiksanas nav,
Sis smagums neprasa, vai spési to
parciest -
Ir jaiztur.

Negaiditaja sapju bridi izsakam
patiesu un dzilu lidzjutibu
Vjaceslavam Boborikinam ar
gimeni, milo DELU mizibas cela
pavadot.

Baikovu gimene

Klusiem soliem mamulina,
MdiZam durvis aizvérusi,
Ne vardina nebildusi,
Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)

Skumju un atvadu bridi esam kopa
ar Birutu un Aigaru, maminu,
vecmaminu IDU KEIRANI mizibas
cela pavadot.

Iréna, Lucija, Juris TusSinski

Paliec, mat, smaida,
Paliec, mat, glasta,
Paliec jaukaja bérnibas stasta.
(O.Lisovska)
Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Birutai Kudrjavcevai, maminu
iDU KEIRANI mizibas cela
pavadot.
SIA “Senda Dz”

Tas visskumjakais bridis, kad
mates sirds
Uz madzu partrakst un stajas,
Tad zvaigznes pie debesim asaras
mirkst
Un tuksas ka klajums kjust majas.
(A.Véjans)
Saja sapju un skumiju bridi klusi
mierinajuma vardi un patiesa
lidzjatiba Birutai Kudrjavcevai un
tuviniekiem, pavadot MAMINU,
VECMAMINU mizibas cela.
Pansionata “Balvi” darba koléges,
Sandra, Liga

Miers mazigais ir tuvu majam gajis
Un savu daju panémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits.  (N.Dzirkale)
Skumju un atvadu bridi musu klusa
un patiesa lidzjutiba Vitai Circinei,
pavadot MAMINU mizibas cela
SIA “PIETALAVA” kolektivs

llgu mazu nodzivoji
Daudz darbinu padariji,-
Lai nu viegli Zemes mate
Parklaj tavu auguminu.

Izsakam patiesu lidzjutibu Felicijai
Rancanei, no masas ANNAS uz
muizu atvadoties.

Majas Tilzas iela 15 iedzivotaji un
Antonija Brice

Ikvienam ritam pienak novakars,
Ikvienam mdzZam - saules riets.
(V.Kokle-Livina)
Izsakam patiesu lidzjatibu Inetai,
TETI smilsu kalnina pavadot.
Maruta, Guna, Arnita, liga, Lilita,
Vitalijs, Astrida, Inese, Ina

Skumstam. Patiesi mierinajuma
vardi lai ir atbalsts negaiditaja sapju
bridi tantei Lusjai, t&vocim
Slavam, Lenai, kad Zemes mates
klépi jagulda milais DELS un
BRALIS.

Ina, Alise

Lai téva milestiba paliek dzili sirdi
Par avotu, kur miZzam spéku smelt.
Izsakam lidzjutibu Ingai
Vindzanovai, TEVU zemes kl&pi
guldot.

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu
apvieniba” kolektivs

Miers mazigais ir tuvu majam gajis
Un savu dalu panémis sev lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits.  (N.Dzirkale)
Sirsniga lidzjutiba sievai Teresei
Gruzdulei un paréjiem
tuviniekiem, VIKTORU
GRUZDULI zemes klépi guldot.
BTIB rokdarbu pulcina meitenes

Klauvé mana dvéselite
Pie Dievina namdurvim,
Celies, Dievin, aun kajinas
Laid ieksa dveseliti.

Skumju un atvadu bridi izsakam
lidzjutibu Dainai Pavlovskai ar
gimeni, VIRAMATI mizibas cela
pavadot.

Gramatvezu kolektivs

Dvéselitei nevajag’'a
Trepju kapti debesis;
Atnaks Dieva engelisi,
Uznesis rocinam.

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
priesterim Féliksam Snevelam,
MAMINU zemes klepi guldot.

Vilakas Romas katolu baznicas
draudze, pravests Guntars Skutels

llgu mazu nodzivoyji,
Daudz darbinu padariji, -
Lai nu viegli Zemes mate
Parklaj tavu auguminu.
Izsakam lidzjutibu Kupravas Svéta
Ignacija no Lojolas draudzes
vikaram Féliksam Snevelam,
pavadot MAMULINU Dieva valstiba.
Aija un Aivars Mezali

Klauvé mana dvéselite
Pie Dievina namdurvim
Celies, Dievin, aun kajinas
Laid ieksa dvéseliti.

Kad balts engelitis aiznes uz
debesim RAIVO dvéseliti, izsakam
visdzilako lidzjutibu Madarai,
Laurim un Vijai, milo délinu,
mazdélinu pavadot Dieva valstiba.

Krustvecaki, Tomu gimene

Dusi saldi, mazo puisit,

Lai tev miedzins salds.
Auklés tevi rasas riti,

Ziedi klas un sniedzins balts.

Kad Janu nakts ugunskuriem pari
ka balta duja aizlido debesis RAIVO
dvéselite un atvadu ziedi sabirst par
déelina, mazdelina auguminu, gribas
atrast un teikt maminai, té&tim un

vecmaminai tos patiesakos un
siltakos lidzjutibas vardus. Esiet
stipri!

Baltinavas PII 4-5 -gadigo grupas

bérni, vecaki, skolotajas, auklite

Kam, Laimite, skopa biji,
Maza daju vélédama.
Kam tu mani mazu, milu,
Zemes matei atvélgji.

Izsakam lidzjutibu Laurim un Vijai
Lo€émeliem, délinu, mazdélinu
RAIVO guldot zemes klépi.
Dzidra, Anna, Zenta, Arkadija gim.,

Daukstu gim.

Dusi saldi, milo délin,
MaZa miegs lai tev ir salds.
Auklés tevi rasas riti,
Ziedi klas un sniedzins balts.
Skumiju bridi esam kopa ar misu
klasesbiedru Lauri un vina gimeni,
milo DELINU paragri Dieva valstiba
pavadot.
Klasesbiedri un audzinataja
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