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Béglu bérni. Baltinava mazo béglu lomas i

ejutds ari Annija un Patriks Jermacani un
apgérbu nebija grati. Meitai drébes ir no izrades “Apsolita zeme”, kas ir tuvu filma atveidotajam laikam,” teica Livas mamma.

et

Beérnu vecaki un ari bérni piedalas amatierteatra “Paladas” izradés.

Nakamaja

QZdug i

@ Vizite pie acu arstem
Izmanto modernakas
mediciniskas iekartas

Saeima apstiprina
jauno novadu reformu
Politiku viedokli

(TN w1 1407 - 084
9 984057 24

771407

Buves industrialas teritorijas
Beérzkalneé un Krisjanos

SIA “LVS Building” drizuma uzsaks baivdarbus Bérzkalnes
pagasta ipaSuma “Veldrites”, kur tiks izbtivéta infrastruktara, kas
paredzéta koka parstradei, un Kri$janu pagasta, kur paredzéts
bavet komersantiem iznomajamu infrastruktaru (kravu
parkrauSanas laukums, angars), kas orientéta uz dazadu
pakalpojumu sniegSanu tuvakaja apkartné esoSajam zemnieku
saimniecibam un SIA. Darbi japabeidz 1idz 2021.gada 2.martam.
Projekta planots radit vismaz 12 jaunas darbavietas, nodroSinat,
ka labumu giis vismaz 6 komersanti, ka ari piesaistit investicijas
vismaz EUR 720 674 apmera.

Liva Boldane. “Sameklét piem

prieksmetus

Ingrida Zinkovska

TreSdien Baltinava LTV1 filméSanas
grupa uznéma dokumentalo filmu “Miers.
Robeza. Tilts” par 1920.gada notikumiem
Latvija - noslégto Miera ligumu ar Krieviju,
jaunas valsts robezas tapSanu un dzivi
pierobeza. Latvijas Televizija filma bas
skatama 11.augusta, Latvijas-Krievijas
robezliguma 100.gadadiena.

Baltinavas tirgus laukuma, ielas un pagalmos
uznéma gan atseviSkas filmas epizodes, gan masu
skatus, kur filmas varonu lomas iejutas gan
Baltinavas iedzivotaji un paSdarbibas kolektivu
dalibnieki, gan cilveki no citam vietam. Vini filma
atveidoja gan béglus, gan karavirus, gan
vienkarSus lauku iedzivotajus, kuri mieru bija
gaidijusi kop$ Pirma pasaules kara sakuma un
beidzot sagaidijusi. Latvija bija izcinijusi neatkaribu
un varéja sakt veidot savu valsti.

“Ta ka arhivos materialu par tiem laikiem ir
maz, més esam ieintereséti uztaisit vésturiskas
rekonstrukcijas, kas Baltinava ari notiek. Més to
daram tapéc, ka Sie cilveki ir reali vinu pécteci,
Seit, pie austrumu robeZas, tas viss ari notika, tapéc
més nebraucam filmét So filmu uz Liepaju vai vél
kaut kur citur,” teica viens no filmas scenarija
autoriem, LTV1 Zurnalists Janis Lacis.

Toposaja televizijas dokumentalaja filma
izskanés ar Latvijas vésturnieku Erika Jekabsona
un Aivara Strada viedoklis. Vini vislabak parzina
So laika posmu Latvijas veésture. Arl intervija ar
labu veésturnieku un Latgales zinataju Henriku
Somu. Bus ari arlietu ministra Edgara Rinkeévica
viedoklis par 2020.gada teritorialo ligumu, ko
Latvija ieguva un ko zaudgéja i liguma rezultata.

“Vel ir inscinéts, ka tika apsargata robeza, ka
no Krievijas naca ieksa diversanti un ka vini tika
Kerti. Vel mums buis dzivesstasti par to, ka majas
atgriezas strélnieki un ka vini tas iekopj. Loti
svariga vieta musu filma ir baznicai, jo Seit tacu
dzivoja ticigi cilveki! Vesturiskos faktus mes gribam
izstastit caur cilveku dzivem, nevis pliki atstastit
vestures gramatu,” skaidroja J.Lacis. Filmas veido-
taji pauda prieku par baltinavieSu atsaucibu, cik
daudzi ir atnakusi uz filmesanu, speciali tai gata-
vojusies.

Medz teikt, ka vésture atkartojas. Elita Opincane
ar mazmeitu no Rézeknes pastastija, ka skatijusies
ta laika bildes,- kad bégli no Krievijas atgriezas
Latvija, vinus kadu laiku turéja karantina barakas.
GluZi ka tagad, kad miusu valsti skarusi pandémija.
Latvija sauc, tautiesi atgriezas, notiek pasizolacija
un ari karantina.

érotu * Turpinajums 12.1pp

iszil}as

Saeima nobalso par novadu reformu

Saeima atbalstija ilgi tapuSo un pretrunigi vertéto administrativi
teritorialo reformu, kas paredz no 2021.gada julija Latvija
pasvaldibu skaitu samazinat no 119 lidz 42. Turpmak bas 10
valstspilsétas, bet vietéjam kopienam viet&jo jautajumu risinasanai
biis savi veléetie parstavji jeb nulles limena paSvaldibas. Par
administrativi teritorialas reformas likumu nobalsoja 58 deputati,
pret bija 12 (tostarp Andris Kazinovskis), atturéjas 20 deputati.
Balvu novads, ka paredz reforma, atgriezisies atpakal bijusa rajona
robezas.

Laikraksts iznak kops$ 1950. gada 5. marta @ Nr. 44 (9226)
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Lasitaju lapa

Nedelas jautajums

Zinaida Logina
Vai esat kadreiz kaut ko kolekcionéjusi?

retro motociklus. Kad pie
onkula esam ciemos, vins visu
| izrada, stasta anekdotes no
dzives. Uzskatu, ja ta ir
sirdslieta, tad tas ir jadara. Kad
es biju skolas vecuma, uz
durvim lipinaju koslenu
papirius, lidz ar tiem bija
noklatas visas durvis. Mamma
péc tam baras.

MARTINS, balvenietis: -

Uzskatu, ka ar hobiju var

nodarboties, ja tas netraucé

ikdienas darbiem. Pats

B necensos veidot nekadus

uzkrajumus vai kolekcijas. Tas
nav domats man. Es tadam

| lietam nepievérsu uzmanibu, ja

nu vienigi, garam ejot, ieveroju

kada muzeja.

délinu OLIVERU: -
Bérniba es kraju
maizes kukuliSu

" etiketes. Tagad $ai
nodarbei nav laika.
Bija sakrats diezgan
daudz dazadu veidu,
mainijos ar
kaiminiem. Vairs
neatceros, vai tas ir
izmestas, vai varbut kaut kur laukos glabajas. Vai tam vairs
ir kada vértiba? To gan nezinu. Zinu, ka citi skolas laika
kraja konfekSu papirinus un mazas “Kinder Surprise” olu
mantinas.

GATIS, balvenietis: -Lai kaut
ko kolekcionétu, jabut interesei
un azartam. Ja kolekcioné
dargas mantas, jabit zinoSam
sava joma, lai tevi nepiemana,
pieméram, gleznas vai
antikvariata lietas. Agrak man

| bija marku kolekcija, bet bérniba
griezu zim&jumus no
aploksnem. Viss vél saglabats.
Markam varbut ir kada vértiba
ari Sodien. Man ir pazinas, kas
kolekciongja Latvijas latus. Ta
bus paliekoSa vertiba.

LUBA no Balviem: -Man
patiktu gleznu kolekcijas, ari
fotografijas glitos ramisos,
mazas figlrinas. Masa Luda
kolekcioné dazadas stikla
figurinas, to vinai ir diezgan
daudz. Zinu, ka cilveki kraj un
meklé zilonu figarinas, tikai to
snukiem jabut uz augsu, lai
krajéejs butu laimigs.

NEDELA

Sis nedelas galvenas aktivitates man ir darza un puku dobju
ravéSana un sakopSana. Darzs vienmer bijis uzmanibas un
prieka avots, jo ar1 vecaki audzeja pukes, tévam bija daliju
kolekcija. Tagad sak ziedet irisi, driz bus citas pukes. Uzmanibu
prasa kartupeli, burkani, zirni, viss, kas ieséts un iestadits ari
siltumnica. Vél pieskatu abus jaunakos mazbeérnus, kuri nevar
apmeklét darzinu. Rokdarbus gan esmu nolikusi mala, jo tiem
nemaz nav laika. Valas bridi labak palasu kadu gramatu,
apmainu gramatas bibliotéka. Laukos kaiminu tuvuma ir
maz, nesanak satikties. Turklat turpinas Covid-19 laiks,
jaievero ierobezojumi. Ta jau saka,- sarga pats sevi, un tad

ari Dievs sargas.

LUCIJA SMITE, rugajiete

No véstulem

Labdien, vaduguniesi!

Veélos uzrakstit pardomas par Balti-
navas zvaniem baznica, kas it ka
trauc€jot. Domaju, ticigs cilveks saprot,
ko nozime baznicu zvans plkst. 12.00 —
ir jaskaita kunga Engelis; plkst. 15.00 -
Dieva Zelsirdibas kronitis. Zvans Tevi
sauc uz baznicu, tas nevar bt apgri-
tinajums un trauceklis. Milais cilvek, Tu
nevari izguléties zvana del. Cik ilgi Tu
gulési? Mosties! Tu esi aiznemts, Tev nav
laika Dievam - kameér gulési, i nave
atnaks. Tev tikai zvans trauce? Vai ari
masinas gar logu brauc, gailis dzied,
govis mauj, traktors ar zemi, suni rej,
kaki naud, alkoholiki bJaustas — tas Tevi
netraucée? TV, miizika? Ka tev nav kau-
na? Kur var bit tik lepns, liels un varens?
Beidz, cilvek, tikai stradat, est, dzert un
gulét — reizi piecelies un padoma par
muZibu! Nekas un neviens nav muizZigs.
Berni ne jau no zvana uzcelas. Ir tik
daudz citu lietu, piemeéram, TV, telefona
zvans, vecaku stridi, jaunakie brali un
masas, kakis. Tatad es uz baznicu neiesu,
bet guléSu un gulesu, kamer citi cilveki
taja pasa laika celas un iet, turklat visu
paspéj — gan baznica but, gan darba,
gan izguleties. Pasaulei vairs nav robezu,
viss trauce, viss ir slikts.

Milais cilvek, ikreiz, kad izdzirdi baz-
nicas zvanus, pateicies Dievam, ka dzi-
vo, ka Tev ir viss. Mazaja Baltinava tas
ir unikali, skaisti un svétigi. Ar1 Gulbené
un citur ta ir. Strada, mili, nevis stdzies.
Ja cilvékam nebiis baznicas un Dieva,
vairs nebiis neka. Sajos gratajos laikos
mums ka nekad jabtut tuvak Dievam,
pat kara laika cilveks apmekléja baz-
nicu. Cilveks splauj Dievam acis un ne-
baidas ne no ka. Cilvéks ir moderns,

visu var pats, pat maksligi radit bérnus,
lemt, kam dzivot, kam né&, izmantot
maksligo intelektu un visu paréjo. Dievs
cilveku gaida, bet Tu guli un guli. Kad
Tu beidzot modisies, cilvek...

JUTA BETERE

Bibliotekarus aicina
piedalities projekta

Sakoties  vasarai, lasisanas
veicinaSanas projekts “Bibliotéka”
uzruna Latvijas bibliotekarus un citus
biblioteku darbiniekus pastastit par savu
“gramatu pasauli” un ieteikt lasamvielu
dazadam paaudzém. Lai iesaistitos
kampana, bibliotekariem jauznem iss
video un lidz 22.jinijam janosita tas
projekta parstavjiem. Jau kop$ projekta
“Biblioteka” pirmas darbibas dienas
vieni no aktivakajiem interesentiem, kas
iesaistijusies miisu veidotaja satura par
gramatu vertibu cilvéka dzive, ir bijusi,
bibliotekari un bibliotekas visa Latvija.
Viens no musu projekta mérkiem ir
veicinat lasiSanu sabiedriba. Savukart
bibliotékas ir viena no tam vietam, kuras
tiek radita interese par kadu konkretu
gramatu, un biatiba sakas lasiSanas
process. Si iemesla de] patiesi
priecajamies par atbalstu, ko divu gadu
laika esam sanémusi no biblioteku
darbiniekiem, muisu vests izplatiSana.
Tapéc, sakoties vasarai, kad bibliotékas
sezonalitates de] klust mazliet tuksakas,
aicinam biblioteku darbiniekus
iesaistities akcija, lai stiprinatu lasiSanas
tradicijas attistibu Latvija vel vairak.

Bibliotekari un biblioteku darbinieki
tiek aicinati uznemt dazas minttes garu
video un paradit savu “gramatu
pasauli” jeb izvest videofilmas skatitajus

“ekskursija” pa biblioteku. Papildus
tam video jabiit atspogulotam Cetram
gramatam - pirmajai, kuru ieteiktu
izlasit senioriem; otrajai, kuru ieteiktu
izlasit bérnu vecakiem; treSajai — lasi-
$anai jaunieSiem; ceturtajai —lasiSanai
bérniem. Uznemtie video lidz 22.ja-
nijam (ieskaitot) jaiesuta uz e-pastu:
biblioteka@bib.eu. No intere-
santakajiem darbiem projekta
“Biblioteka” komanda veidos video-
sizetus par Latvijas bibliotekam un
bibliotekariem, kas vasaras laika tiks
publicéti projekta socialajos tiklos un
majaslapa www.manabiblioteka.lv.
Tris iedvesmojosako video autorus
apbalvos ar EUR 100 davanu kartém
no gramatnicam “Janis Roze”.

DAIGA KATRINA BITENA

Vasaras diend
Beidz izsmarZot cerinu ziedi,
Deg kastanu sveces un dziest,
Tik jasmina zalajos zaros
Jauni ziedu pumpuri briest.

Darza mala kuplajam bérzam
Silts ziedona véjs zarus glauz.
Par vasaras skaistakiem mirkliem
Putnu dziesmas pazarés pauz.

Skan dziesmota vasara mana,
Ziedu plava saulstari dej'.

Tie ievijas pipenu ziedos,
Sirds miloSa laimeé tur smej'.

Nac preti, draugs, ziedosa plava,
Prom neaizej, roku man sniedz!
Par milu 3ai vasaras diena

Mums paveéstis pipenes zieds.

ANTONINA LUBEJA

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildétajs

64520961

“ Prieks, ka Fzera ielas veikala “Lats” saldeéjumiem paradi-
jusas cenas. Patikami izveléties preci un zinat, cik par to btis
jamaksa. Citadi lidz $im ne visiem saldéjumiem bija noraditas
cenas vai ari tas bija loti grati uz vitrinas atrast, un bérni,
iegadajoties So gardumu, devas pie kases ar domu,- cerams,
ka nebuis parak dargs un naudas pietiks. Beidzot iepirkties ir
patikami ka lieliem, ta maziem!” teica kada pastaviga veikala
apmeklétaja.

“Turi tik maku vala,- latvieSiem ir tads teiciens, kad pare-

Hallo!

dzama branga iepirkSanas. Tacu iepérkoties nepiecieSams ari
acis turét vala. Nesapnot un neskaitit varnas, bet preci labak
izveleties paSam. Ta nesen nopirku divas podinos augosas
pukes. Kamer skaitiju naudu pirkumam, stadu audzetajs abas
pukes veikli iepakoja, rezultata viena no kuram izradijas ar
nolauztu ziedu un vajaka. Saprotu, japardod ari vajakie un
bojatie stadi. Citreiz pirku abolus. Izvelejos, manuprat, lielako
un skaistako. Kad parnesu to majas, atklajas, ka abolam
iebojajusies apakSa no saniem, ko nepamaniju. Cina, kur$
kuru aptis ap pirkstu, notiek katru bridi,” secinaja kada pirceja.

“ Képéc juas velreiz reklameéjat “Citadeles” banku stastot, cik
vini merktiecigi strada pie pakalpojumu attistiSanas un ripéejas
par klientiem? Es tadu Makonfiliali noteikti nemeklé$u un ar
robotiem nerunasu, bet slégSu savu kontu, un lai pastnieks nes
man pensiju uz majam ka agrak,” neapmierinatibu ar vienigas
bankas aizieSanu no Balviem pauda kada pensionare.

Zinas par 28.maija Baltinavas novada domes sédes lemu-
miem pareizi jabuit: Baltinavas Kristigas internatskolas izsoles
sakumcena ir 66 400 eiro, bet skolas inventara - no viena lidz
40 eiro par vienibu.
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Rezultatus sola pazinot tuvakaja nedéela

Vakancei pieteikusies vairaki pretendenti

Maruta Sprudzane

Lidz 5.jinija peécpusdienai pretendenti varéja
iesniegt dokumentus Balvu novada pasvaldibas
izsludinatajam atklatajam konkursam uz novada
pasvaldibas projektu vaditaja amatu. Kad varétu
pazinot rezultatus? Laikraksts uzklausija novada
finandu un attistibas nodalas vaditaju OLGU
SINICINU.

Informacija par konkursu un prasibam preten-
dentiem uz projektu vaditaja vietu teikts, ka kandi-
datiem jabut otra limena augstakajai izglitibai, labam
latvieSu un anglu valodas zinaSanam, vélama prasme
sazinaties ari Krieviski, protams, jabtt labam iemanam
darbam ar datoru, komunikacijas prasmei, velama
ari pieredze projektu sagatavoSana un vadiba, ka ar1
izvirzitas vél citas prasibas. No novada pa3valdibas
puses savukart solits darba ligums uz nenoteiktu
laiku, darba laiks — 40 stundas nedéla (pilns darba
laiks) ar darba algu 935 eiro un darbavietu Balvos,
Berzpils iela 1A.

Nodalas vaditaja O.Sinicina atklaja, ka péc
aploksnu atverSanas notiek pretendentu vértéSana
un péc tam ar viniem bus ari klatienes intervijas, ka

tas paredzéts $ada veida konkursos. Kad varam
sagaidit galigo rezultatu, nodalas vaditaja nepateica,
jo tas atkarigs no komisijas lemuma. “Mums nav
laika gaidit, ir jastrada, un es ka nodalas vaditaja
loti ceru, ka tuvakaja nedela ari zinasim, kas stradas
$aja amata. Tapec jau ir divas konkursa kartas, lai
iepazitu un uzklausitu pasus pretendentus. Ne jau
papiri to noteiks, pats pareizakais ir tieSais kontakts,
lai redzétu konkréto cilveku, uzklausitu un saprastu
vina nostaju, un parliecinatos, ka vins patieSam veélas
ienemt S0 amatu un stradat,” teica O.Sinicina.

Balvu novada pasvaldiba ar projektiem Sobrid
strada divi darbinieki. O.Sinicina bilda, ka tas ir
nepietiekams skaits, jo darbu apjoms ir liels, tadel
ari izsludinata briva vakance vel vienam projektu
vaditajam. “Projekti ir tada lieta, kad ir liels piepla-
dums un darba daudz. Un ir ar1 mierigaki periodi,
kad notiek gatavoSanasun realizacija. Tas nav vien-
merigi, jo mums ir loti plasa spektra darbs,”
paskaidroja nodalas vaditaja.

Uz izsludinato projektu vaditaja vakanci esot
pieteikusies vairaki pretendenti.

Kur macities?

NAC STUDET
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Rugaju novada

Kas musu deputatu macinos?

Valsts ienemumu dienesta majaslapa www.vid.gov.lv ikvienam pieejama informacija par valsts amatpersonu ienakumiem. Katru gadu “Vaduguns” ielikojas musu
deputatu macinos zinot, ka sanems parmetumus, ka raknajamies svesa vela. Atbilde, kas nemainas, ir viennozimiga — §is velas nésataji lemj par mums svarigam lietam,
Nemiet véra, ka deputatu algas noraditas pirms nodoklu nomaksas.

turklat vini pasi lemusi kalpot sabiedribai.

Edgars Gabranovs

No Rugaju novada domes deviniem
deputatiem vislielakie ienémumi pirms
nodok|u nomaksas 2019.gada bijusi Ivetai
Arelkevicai, vispieticigakie — Andrim
Leonam.

Kluvusi par “Volve” ipaSnieci. Rugaju
novada domes priekSsedetajai SANDRAI
KAPTEINEI pieder zemes un ekas nekustamais
ipaSums Rugaju pagasta. Ja 2018.gada, ka
liecina amatpersonas deklaracija, vinai
piederéja 2006.gada automasina “Mercedes
Benz B 200", tad pérn novada vaditaja kKluvusi
ari par 2008.gada vieglas automasinas “Volvo
V50” ipaSnieci. Pérn lidz nodoklu nomaksai
vina nopelnijusi EUR 13 996,67, taja skaita
Lauku atbalsta dienesta — EUR 500; Latgales
planosanas regiona — EUR 284,56 un Rugaju
novada pasvaldiba- EUR 13 212,11.

Ienémumi sarukusi. Domes priekssé-
detajas vietnieks ANDRIS LEONS pérn lidz
nodoklu nomaksai nopelnija EUR 9 384,01,
taja skaita SIA “Leandris” — EUR 5 431,30;
Rugaju novada pasvaldiba - EUR 3 952,71.
Vinam pieder 8 zemes gabali Lazdukalna
pagasta; zeme Rugaju pagasta; zemes un ekas
nekustamais ipaSums Lazdukalna pagasta;
kapitala dala SIA “Leandris” EUR 2 844 vértiba;
1991.gada traktors “T-25"; 2004.gada auto-
masina “VAZ 2121”; 1994.gada automasina
“Audi A6 Avant”; 1980.gada motorlaiva
“Kazanka”. Skaidras naudas uzkrajums — EUR
3 000; bezskaidras naudas uzkrajums - EUR
39 455,60; izsniegts aizdevums - EUR
32 880,82.

Veikusi pardevamu. Deputate IVETA
ARELKEVICA pérn lidz nodoklu nomaksai
nopelnijusi EUR 36 487,36, taja skaita
Latvijas-Vacijas kopuznémuma “Holzwerke
Lubana” —EUR 12 500 (ienakumi no saimnie-
ciskas darbibas un komercdarbibas); Lauku

atbalsta dienesta —EUR 2 428,92; VSAA -EUR
2 075,64; Izglitibas kvalitates valsts dienesta —
EUR 285,66; Rugaju novada pasvaldiba - EUR
17 946,73; SIA “Cesu galas kombinata” — EUR
1 250,41 (ienakumi no saimnieciskas darbibas
un komercdarbibas). Amatpersonas deklara-
cija noradits pardevums 12 500 eiro apmera.
Vinai pieder divi zemes gabali Rugaju pagasta,
zemes un €kas nekustamais ipaSums Rugaju
pagasta; kopipaSuma zeme un €kas Rugaju
pagasta; 2004.gada automasina “Toyota
Previa” un 2005.gada viegla automasina
“BMW X3".

Joprojam ipaSuma tris golfini.
Deputatam AGRIM KALNEJAM pieder zeme,
zemes un ékas nekustamais ipaSums
Lazdukalna pagasta; 1984., 1991. un 2001.ga-
da automasinas “VW Golf”. 2019.gada lidz
nodoklu nomaksai vin$ nopelnija EUR
12 557,52, taja skaita Rugaju novada pas-
valdiba - EUR 5 171,79; SIA “Pupaji” - EUR
3 698,20 (ienakumi no saimnieciskas darbibas
un komercdarbibas); SIA “Rairu” - EUR 2 556
(ienakumi no saimnieciskas darbibas un
komercdarbibas); VSAA-EUR 1 121,12; a/s
“Citadele banka” —-EUR 10,41 (procenti).

Kluvis par moto tehnikas ipasnieku.
Deputats KARLIS BRUVERS pérn lidz nodoklu
nomaksai nopelnija EUR 33 445,27, taja
skaita Rugaju novada pasvaldiba - EUR 372;
Partikas un veterinaraja dienesta — EUR 60;
SIA “Grotes AB” —EUR 21 500 (ienakumi no
saimnieciskas darbibas un komercdarbibas);
SIA “Grotes ZG” — EUR 11 500 (ienakumi no
saimnieciskas darbibas un komercdarbibas);
SIA “Tolmets Vidzeme” - EUR 13,27. Vinam
pieder zeme Lazdukalna un Rugaju pagastos,
btive Kubulu pagasta, 1998.gada kravas
transporta furgons “VW LT35”, bet pérn kluvis
par 2010.gada moto tehnikas “Derbi Terra
125" ipaSnieku.

Gads bez kardinalam izmainam.

Deputatei MARUTAI PAIDEREI pieder
dzivoklis Balvos un nekustamais ipaSums
Lazdukalna pagasta. Pérn lidz nodoklu
nomaksai vina nopelnijusi EUR 10 235,22,
taja skaita Lauku atbalsta dienesta - EUR
1 261,86; VSAA -EUR 295,23 un 4 897,83;
Rugaju novada pasvaldiba - EUR 3 780,02;
a/s “Citadele banka” — EUR 0,28 (procenti).

Ienémumi palielinajusies. Deputatei
SARMITEI PERKONEI pieder 1992.gada viegla
automasina “Toyota Previa”, 1999.gada viegla
automasina “Mazda 323", zeme Lazdukalna
un Rugaju pagastos, dzivoklis Rugaju
pagasta. KopipaSuma ir zeme Rugaju pagasta,
ka ari valdijuma 1999.gada viegla automasina
“Volvo §80”. Pérn lidz nodoklu nomaksai vina
nopelnijusi EUR 16 319,99, taja skaita
Rugaju novada pasvaldiba - EUR 9 756,36;
biedriba “Velku biedriba” — EUR 240; Lauku
atbalsta dienesta — EUR 2 196,65; VSAA —-EUR
4 053,96; SIA “Jeleand” - EUR 73,02
(ienakumi no saimnieciskas darbibas un
komercdarbibas). Paradsaistibas — EUR 2 000.

Pieder sesi transportlidzekli. Deputats
JANIS IKSTENS pérn lidz nodoklu nomaksai
nopelnija EUR 16 924,29, taja skaita
Rezeknes novada pasvaldiba — EUR 7 426,95;
Partikas un veterinaraja dienesta — EUR 40;
VSAA -EUR 136,56, honorars — EUR 73; Balvu
novada pasSvaldiba — EUR 573,22; Rugaju

novada pasvaldiba - EUR 8 670,18; a/s “Cita-
dele banka” — EUR 4,38 (procenti). Vinam
pieder 1999.gada viegla automasina “Audi A6
Avant”; 2000.gada viegla automasina “Honda
HRV”; 2013.gada mopéds “Wonjan WJ50”;
1996.gada viegla automasina “VW Passat
Variant”; 1989.gada motocikls “Jawa 350”;
1992.gada viegla automasina “Audi 100”.
Amatpersonas deklaracija noradits, ka veikti
Cetri darfjumi: 1 500, 150, 700 un 700 eiro
vertiba.

Nesen Kluvis par deputatu. Deputatam
KASPARAM DULEVSKIM pieder zeme un €kas
Lazdukalna un Rugaju pagastos, zeme
Lazdukalna pagasta, 1998.gada automasinas
“Ford Transit” un “BMW 323”. Pérn lidz
nodoklu nomaksai vin$ nopelnija EUR
27 095,26, taja skaita Partikas un veterinaraja
dienesta — EUR 610; Lauku atbalsta dienesta —
EUR 15 184,88; VSAA - EUR 226,07; SIA
“Qwerty” — EUR 5 160; nodibinajuma
“Latgales Regionalais atbalsta centrs “Rasas
pérsles”” — EUR 486,96; Rugaju novada
pasvaldiba — EUR 72 un EUR 910,77; SIA
“Tolmets Vidzeme” — EUR 62,54; SIA
“Biameat” — EUR 3 740,16 (ienakumi no
saimnieciskas darbibas un komercdarbibas);
SIA “LinkIT” - EUR 3 740,16 (ienakumi no
saimnieciskas darbibas un komercdarbibas).
Paradsaistibas— EUR 12 258,46; veikts pirkums
-EUR 100.

2017.gads

2018.gads

2019.gads

Sandra Kapteine EUR 12 240,33

EUR 13 892

EUR 13 996,67

Andris Leons EUR 9 589,40 EUR 48 150,18 | EUR 9 384,01

Iveta Arelkevica EUR 22 221,27 | EUR 57 505,80 | EUR 36 487,36
Agris Kalnéjs EUR 19 331 EUR 14 971,49| EUR 12 557,52
Karlis Briivers EUR 8 905,52 EUR 49 120,39 | EUR 33 445,27
Maruta Paidere EUR 9 793,02 EUR 10 349,91 | EUR 10 235,22

Sarmite Pérkone EUR 13 894,05

EUR 14 883,84

EUR 16 319,99

Janis lkstens X

X

EUR 16 924,29

Kaspars Dulevskis X1

X1

EUR 27 095,26

X Stajas amata 2019.gada 28.marta.

X 1 Stajas amata 2019.gada 14.novembri.
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Vai mainas sabiedribas attieksme pret invalidiem?

Grib stradat, nopelnit un sasmegt

savus merkus

Pedejos gadu desmitos attieksme pret cilvekiem ar
ipasam vajadzibam, kas agrak balstijas uz zéloSanu un
parprasto invalidu bezpalidzibu, nomainijusies pret cen-
tieniem sniegt Siem cilvekiem iespéjas pasSiem par-
valdit savu dzivi. Uzsvaru tagad liek uz tadas sabiedri-
bas veidoSanu, kas spétu cilvékiem, tostarp ari ar invali-
ditati, nodrosSinat vinu vajadzibas. Bet vai tas izdodas?
Statistikas dati liecina, ka invalidiem joprojam ir visai
zems gan izglitibas, gan ari nodarbinatibas limenis. Par
realo dzivi pieredzé dalas balveniesi.

Aktuala problema

LIGAS ANNUSKANES saskarsme ar cilvékiem, kuriem ir
invaliditate, veidojusies macibu procesa laika, lasot lekcijas. Liga
ir pasniedz€ja. Kadas ir vinas atzinas? Liga atklaj, ka macibu
grupas visai bieZi ienak ari cilveki ar invaliditati. DaZiem tas
redzams jau argji, tacu citiem ari né. Ari sarunas par veselibas
stavokli raisas atSkirigi. Vieni par to runa nekautréjoties pasi,
pastastot par probléemam gimeng, darbavieta, ja tada ir, un
nereti pasniedzéjam ltidz arl padomu vai ieteikumu, ka rikoties
kada probleémsituacija. Loti aktuala parasti ir nodarbinatibas
problema. Notiek invalidiem paredzetas apmacibas, kursi un
tamlidzigas nodarbes, lai cilveki ar ipaSam vajadzibam izglitotos
un papildinatu zinaSanas, tacu péc tam, ka atzist ari pasniedzeja
Liga, konkrétu darbu viniem atrast gandriz vai ir neiespéjami.

Lauri Baranovski pasniedzeja iepazinusi grupu macibas, lasot
lekcijas. Vinas verojums, ka Lauris ir ]Joti citigs un apzinigs
students. “Vins macijas projektu vadibu. Bija redzams, ka vinam
tas nav viegli, tacu Lauris parvaréja griitibas, atnaca uz lekcijam,
vina meérkis bija atrast darbu un stradat. Esmu sekojusi lidzi vina
aktivitatem socialajos tiklos. Lauris patieS$am ir meérktiecigs un
neatlaidigs, ir cilveki, kuri vinu atbalsta, par to prieks, tacu
mans secinajums, ka kopuma misu sabiedriba atrast pastavigu
darbu invalidiem ir graiti,” uzskata Liga.

Par darba iesp&jam Balvos var spriest katrs no mums, zinot
realo dzives situaciju. Liga atzist, ka Sis ir Joti sapigs jautajums.
Acimredzot sabiedribai kopuma vajadzetu but atsaucigai un
ari atbildigai, lai palidzetu cilvekiem ar invaliditati. Ari vini grib
stradat, nopelnit, viniem ir mérki un vajadzibas. Tas mums ir
jasaprot un vini jaatbalsta.

“Man grti spriest par darba devéju attieksmi, jo svariga ir ar
pasu invalidu spgja veikt konkrétu uzdevumu. Jaraugas ari, ko
paredz likumdoSana. Pagaidam redzu, ka Sis ir graits jautajums,”
teic Liga.

Svarigi neiesunoties
Balvos daudzi pazist LAURI
BARANOVSKI. Vins piekrita
nelielai neklatienes intervijai
miusu laikrakstam. Lauris ir 35
gadus jauns balvenietis. Péc
izglitibas - politologs, bet Sobrid
studé Biznesa vadibas koledza
marketingu un reklamu.
Pastastiet, ka parasti
pavadat savu ikdienu?
-Mana darba diena paiet ta:
celos pulksten 7, tad brokastis, péc

tam izeju tradicionalo apli ap | ayris. Vinu raksturo ka
skveru, seko darbs, macibas. Velak uznémigu un mérktiecigu

ir vel divi pastaigas apli. Divas cilvéku, kur§ nospraudis
reizes nedela notiek ari fiziotera- goy konkrétus mérkus.

pijas nodarbibas. Vélésim, lai Laurim iz-
Vai invalidam ir svarigi 4oqas tos sasniegt!
stradat, biit sabiedrviba un
cilvekos, vai ari labpratak vins paliktu majas?
-Manuprat, cilvékam ari ar ipaSam vajadzibam ir loti svarigi
atrasties cilvekos, tadejadi vins neiesiinojas. Darbs, biSana starp
citiem sabiedribas locekliem ir Joti svarigs priekSnoteikums
kvalitativai dzivei. TaCu cilveki ir daZadi, varbait kads labak paliek
ari majas. Ari es péc traumas divus gadus dzivoju slimnicas un
majas, bet tad, vecaku mudinats, saku domat, ka es tomér kaut
ko vel varu. Saku meklét darbu, un lidz $im tas vienmer salidzinosi
labi ir sanacis. Paldies Balvu Sporta centra vaditajam, kurS noticgja,
ka spesu veikt savus pienakumus. Paldies par pretimnakSanu

Foto - no personiga arhiva

Darina gridcelinus
un gatavojas
koncertuz-
vedumam. Latvijas 8
Neredzigo
biedribas
rehabilitacijas
centra Balvu filiales
cilvéki skolotajas
Olgas Reces
vadiba gatavo
gridcelinus, kurus
driz izliks izstade
Tilza. Vini uzsakusi
gatavo$anos ari
koncertuzvedumam
“Dzives aininas”,
kas notiks rudeni.

saku ari NVA Balvu filiales darbiniekiem.

Kur, Jusuprat, invalidi varetu stradat Balvos?

-Neesmu gan tik liels eksperts nodarbinatibas jautajumos, tacu
domaju, ka daudz ko. Vienam padodas rakstiSana, citam -
makslinieciska rakstura darbi, citam — tehniskas lietas. Ari cilveki
aripaSam vajadzibam biezi sak sevi Z€lot, izsakas, ka neko nevar,
neprot, nekas viniem nesanaks. .. Z&lumu izrada ari sabiedriba,
tacu cilvekiem ar ipasam vajadzibam vajag dot iespéju sevi realizet
un pieradit. Man pat Skiet, ka Sie invalidi kadreiz sp€j but vel
labaki darbinieki neka citi, jo loti koncentréjas tieSajiem darba
pienakumiem. Nevajag uzskatit, ka invalidi neko nespgj!

Kada ir pasa pieredze darba meklejumos?

-Ka jau teicu, mana pieredze lidz $im bijusi salidzinosi
veiksmiga. Tagad esmu sev izvirzijis merki atrast tadu darbu,
kur nevajadzetu valsts finansialo atbalstu. Péc traumas mana
pirma darbavieta bija Balvu Sporta centrs. Darbs bija tuvs ari
manai sirdij, jo pasa dzive liela loma bijusi futbolam vairak
neka 20 gadu ilguma.

Kada palidziba ir liigta, vai to sanemat?

-Pirmos divus gadus péc traumas pavadiju slimnicas un péc
tam majas. Tad aizgaju uz Nodarbinatibas Valsts agentiru,
kur man izstastija par darba mekléSanas iesp€jam Balvos.
TieSam liels paldies viniem, jo Sie darbinieki vienmer bija
sazvanami, pastastija, kur un ka varétu darbu atrast.

Ko sobrid Jus gribetu darit?

-Ir daZi projekti, kur varétu stradat, bet tuvak nevelos stastit,
lai tas paliek nosléepuma. Paslaik mans galvenais uzdevums ir
atrast stabilu darbu ar izaugsmes iespgéjam. Manu prioritasu
saraksta ir ar1 otras augstakas izglitibas iegiSana, autovaditaja
apliecibas iegtiSana un sava svara samazinasana.

Vai ir domubiedri, ar kuriem var parundties un
dalities sev svarigos jautajumos?

-VisbieZak par savam veselibas problémam runaju ar savu
draugu un fizioterapeitu Andri Bacuku. Vins nelauj man atslabt
un vienmeér izdoma kaut ko jaunu, ieprieks nebijusu, lai manu
arstéSanas procesu padaritu interesantaku.

Ka pasam visvairak pietriikst?

-Ja augsti merki, tad lai ir augsti! Es Joti labprat gribétu aizvadit
vel kadu futbola speli. Tagad futbolu varu skatities tikai
televizora ekrana. Lai to spelétu, man jaiemacas no jauna skriet.
Tac¢u domaju, ka nekas nav neiespéjams. Tas ir mans uzdevums!

Ka, Jusuprat, vieteja sabiedriba uznem invalidus?

-Manuprat, daudzi uz $adiem cilvekiem skatas ar zelumu.
Man personigi tas nepatik. Ikvienu dzive tacu var piemekléet
daZadas vainas un likstas. Nevajag uzreiz cilvéku norakstit. Ka
jau teicu, bieZi vien cilveks ar ipasam vajadzibam var izradities
gan cilvécigi, gan arl ka darbinieks labaks par kadu citu
sabiedribas locekli.

Cik viegli vai griiti Balvos pasam un citiem cilve-
kiem ar ipasam vajadzibam ir noklit tur, kur velas?

-Par Balviem nevaru stidzéties. Gajéju parejas ir pietiekama
skaita. Nestidzos ari par ieklaSanu vai noklaSanu tur, kur rodas
vajadziba, jo lidz $im man problemu nav bijis. Protams, Balvu
novada pasvaldibai butu jadoma, ka nepielaut jaunu objektu
btvniecibu, kas nav piemeéroti cilvekiem ar ipasam vajadzibam.
Vienmer jau var veleties dazadus uzlabojumus.

Galvenais, lai ir motivacija

Par invalidu nodarbinatibas iespéjam un ar to saistito prob-
lematiku verojumos dalas Balvu teritorialas invalidu biedribas
valdes priek$sedéetaja MARIJA DULBINSKA. Vina priecajas
par veiksmigo sadarbibu jau vairaku gadu garuma ar NVO
Balvu filiales vadibu un darbiniekiem. Tas lavis jaunieSiem ar
invaliditati iesaistities vairakos projektos, apgtistot prasmes un
pieradot sevi darba tirgii. Biedriba realizejusi projektus, lai sniegtu
atbalstu tiesi socialas apriipes joma. Jauniesi, kuri stradaja,
sanéma stipendiju, guva zinamu darba pieredzi. Profesionalas
iemanas apguva ari auklites, bijusi iespéja invalidam izmantot
valsts subsideto darbavietu, stradajot par socialo aprupetaju.
Sadi projekti dod iespéju apmacit un nodarbinat invalidus uz
gadu vai diviem, un ir gadijumi, ka iesakto izdodas veiksmigi
turpinat. “Seit ir viena biitiska nianse. Ir invalidi, kurus raksturo
iekSeja motivacija un vini ir ieguvusi izglitibu. Un ir tadi, kuriem
izglitibas nav. Tadel jasaprot, vai cilveks var stradat tikai fizisku
darbu, turklat vel ir loti vadams pienakumu veikSanai, vai ari
vinam ir diploms un pats dzivo ar mérki. Tad vins var stradat ari
majas, pieméram, gramatvedis. Ari darba devgji izvéleésies un
paturés tikai labu, vertigu specialistu,” skaidro M.Dulbinska.
Vinas parlieciba, ka Balvu novada invalidiem sniedz iesp&jas
izglitoties, macities, apgut iemanas un lidz ar to ari stradat, tacu
pasiem jabut tam motivetiem. Svarigi, lai ar1 vecaki to saprastu
un bérniem izvirzitu stingras prasibas. “Musu biedriba registréti
180 cilveki. Es jums teikSu, nav tik loti aiznemtu cilveku, kadi ir
musu invalidu biedriba. Vini visi ir aktivi un darbojas. Tacu
galvenais nosacijums—vai paSam cilvekam ir motivacija,” secina
Marija.

Atbalsta pasakumi

Informe NVA Balvu filiales vaditaja SANDRA KINDZULE:
-NVA Balvu filiale Sobrid uzskaite ir 408 personas ar invaliditati.
Tie ir 20% no visiem registrétajiem bezdarbniekiem. Ar NVA
atbalstu personam ar invaliditati ir iesp&ja piedalities konku-
rétspeéjas paaugstinasanas pasakumos, profesionalaja apmaciba,
neformalas izglitibas programmu apguve, stradat subsidétajas
darbavietas, izmantot karjeras konsultacijas, sanemt palidzibu
darba meklé$ana un regionalas mobilitates atbalstu, ka ari
atbalstu komercdarbibas vai pasnodarbinatibas uzsakSanai.

Pasakuma noteiktam personu grupam pie darba devejiem uz
12 meénesiem izveido subsidétas darbavietas bezdarbniekiem ar
invaliditati. Katram iesaistitajam nodroSina kvalificétu darba
vaditaju, kur$ palidz apgut nepiecieSamas prasmes. Bez tam $is
invalids var sanemt ergoterapeita, surdotulka un atbalsta perso-
nas pakalpojumus. Ja nepiecieSams, invalidam pielago ari
darbavietu. Balvu filialeé projekta ietvaros pasreiz darba deveji
nodarbina 35 invalidus. Lidz §1 gada beigam planots izveidot
vel 17 subsideétas darbavietas invalidiem.

Pasakuma “Motivacijas programma darba mekléSanai un
sociala mentora pakalpojumi ilgstoSajiem bezdarbniekiem ar
invaliditati” atbalstu var sanemt bezdarbnieki ar invaliditati,
kuri bez darba bijusi vismaz 12 ménesus. Balvu filialé uz So bridi
iesaistiti 6 invalidi. Lidz gada beigam plano iesaistit vel 5.

Pasakuma “Profesionalas piemeérotibas noteikSana” atbalstu
var sanemt bezdarbnieki ar invaliditati vai prognoz€jamo
invaliditati, kuri bijusi bez darba vismaz 12 menesSus.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - Z.Logina
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Meklejam atbildi

Kapéc olu markejums viena iepakojuma ir atskirigs?

Olas, ka zinams, ir vértigs vitaminu un mineralvielu avots. Tas ir
viens no produktiem, ko uztura lietojusi cilveki kops senseniem laikiem
un dara to joprojam. Lauku saimniecibas vai privatmajas dzivojoSie
censas turét majputnus, tadejadi iegistot ikdienas galdam nepie-
cieSamo papildinajumu. Savukart vairums iedzivotaju olas iegadajas
veikalos, kur tas piegada lielakie olu un olu produktu razotaji.

Nesen kada gimene saskaras ar lidz §im nebijusu interesantu pieredzi. “Péc
partikas produkiem uz veikaliem dodamies diezgan bieZi, bet pirmo reizi miisu
Simene saskaras ar Sadu situdciju - nopérkot veikala “Rimi” Latvija (Iecava) raZotas
olas, mamma majas pamanija, ka kastite uz olam ir daZadi markejumi: pusei olu -
vieni, otrai pusei - citi. Vai ta medz biit? Un vai olas atbilst kvalitatei, uz iepakojuma
noraditajam izméram un ir svaigas???” intereséjas §imene. So jautajumu nositijam
Partikas un veterinarajam dienestam un drizuma sanémam Unas Rubinas,
Dzivnieku izcelsmes produktu razoSanas uzraudzibas dalas vecakas ekspertes,

atbildi.

O1u markéSanas prasibas ir noteiktas Eiropas
likumdoS$ana. Uz olas ir janorada olu raZotaja kods, kas
sastav no:

O skaitla, kas apzime dg€jejvistu turéSanas veidu (1, 2, 3
vai 0);

O dalibvalsts koda (LV-Latvija, LT-Lietuva, EE-Igaunija
vai cita dalibvalsts);

O Partikas un veterinara dienesta pieSkirta vienreizéja
identifikacijas numura;

O papildus zimes vai numura, kas identificé viena
ganampulka atseviSkas mitnes.

Piemeéram: 3LV 1234 - 1

Pirmais skaitlis (3) Saja piemera norada, ka dejejvistas tiek
turetas sprostos.

Visu iespejamo So skaitlu atsifrejums ir Sads:

1 - briva turéSana;

2 — turesana Kiiti;

3 — tureSana sprostos;

0 - biologiska raZoSana;

LV - dalibvalsts kods (dotaja piemera ta ir Latvija);

1234 - Partikas un veterindara dienesta pieskirtais vienreizejas
identifikdcijas numurs dejejvistu novietnei;

1 - papildus zime, kas identifice §i konkreta ganampulka
atsevisku mitni.

Raioté]'a kodam ir jabut atSifrétam uz olu iepakojuma
vai iepakojuma iekSpuseé.
Tas, ka viena olu Kkastite atrodas olas ar dazadiem raZotaja

kodiem uz tam, nav parkapums. AS “Balticovo” déjejvistu
ganampulks ir izvietots vairakas mitnes, un tai katrai ir savs
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Pilnvertigs olbaltumvielu avots. “Olas uztura lietojam vairakas reizes nedéla, bet olas ar dazadu

markéjumu viena iepakojuma uz tam pamanijam pirmo reizi. Kapéc tas ir ievietotas viena kastite?”

intereséjas balveniesi.

identifikacijas numurs, kas ari atspogulojas uz olas. Ja olas
ir détas viena diena, to deriguma termins ir vienads, tas var
biit iepakotas viena kastite.

Tirdznieciba drikst realizét tikai A kvalitates Skiras olas (B
kvalitates Skiras olas izmanto tikai parstradei).

A Skiras olam ir noteiktas Sadas kvalitates prasibas:

O ¢aumala un kutikula: normalas formas, tira un nebojata;

O gaisa kamera: augstums neparsniedz 6mm, nekustiga,
tomer olam, kuras pardod ka “Ekstra”olas, gaisa kameras
augstums nedrikst parsniegt 4mm;

O dzeltenums: caurskaté redzama tikai ka éna, bez skaidri
saskatama ar€ja apveida; pagrozot olu, tas nedaudz sakustas
un atgriezas centralaja pozicija;

O baltums: dzidrs, caurspidigs;

O diglis: attistiba nemanama;

O piejaukumi: nav pielaujami;

O neraksturiga smarZa: nav pielaujama.

Par to, vai olas atbilst noteiktajai kvalitates Skirai, ir
atbildigs SkiroSanas uznémums, Kas noradits olu markéjuma.
Pirms ievietoSanas kastité katra ola tiek caurskatita ar
specialu ierici.

Olas atkariba no lieluma iedala 4 svara Skiras ar Sadam
noradém:

XL - loti lielas (svars > 73 g);

L -lielas (svars > 63 gun<73g);

M -vid@gjas (svars > 53 gun < 63 g);

S —mazas (svars < 53 g).

Iepakojuma var but ari dazadu svara Skiru olas, bet tad
uz iepakojuma bis uzraksts “dazada izmeéra olas”.

Spargeli ar ceptam olam un séném

Sastavdalas (1 porcijai)

spargeli - 4 gab.
Sampinjoni- 100 g

ella cepSanai

olas - 2 gab.

melnie pipari - péc garSas
sals - péc garsas

YYYVYYY

Spargelus vispirms rapigi janoskalo ar aukstu
udeni, jo pie saknes tie var bt aplipusi ar smiltim,
péc tam Skiedrainos, cietos galus, kas nav nemaz tik
viegli sakoSlajami, nomizo ar darzenu mizojamo,
nolauz vai nogriez. (Ka zinat, cik liels gals ir janogriez?
Ar vienu roku turi spargeli pie apakseja gala, bet ar
otru noliec dzinuma galu, lidz tas pats noliizt. Kad
daziem spargeliem Sadi nolauzti cietie gali, paréjos var
apgriezt tik daudz, cik iepriekSejie ir liizusi.) Dzila katla

uzvara tideni, pievieno $kipsninu sals un liek iek3a spargelus. Vara 4-5 minttes, kamer tie ir vidéji miksti. Uzmanigi iznem no

udens un noliek mala.

Uzkarséta ella apcep Sampinjonus, kamer tie sak suloties, parber ar melnajiem pipariem.
Uz pannas uzkarséta e]la uzsit 2 olas (tapat ka verSaci cepot) un cep, kamer olas baltums ir izcepies. Parber ar sali péc garsas.
Pasniedz uz $kivja, apaksa liekot olas, tad spargelus un sénes.

Foto - no personiga arhiva

-

Atnesot majas, nopirktas olas
ieteicams uzglabat ledusskapi,
uzglabasanas temperatuarai jabut
nemainigai, jo temperatiiras
svarstibas varetu veicinat olu
bojasanos.

O1as jaizlieto raZotaja noteikta
deriguma termina ietvaros. Olu
deriguma termins ir 28 dienas no
desanas.

J/

UZZINAI UN IDEJAM

(74 Spargeli jeb arstniecibas asparags (Asparagus
officinalis) ir daudzgadigs asparagu dzimtas augs,
kura jauno dzimumu galotnes tiek izmantotas uztura.

¢/ Gardakie spargelu dzinumi ir tie, kuru lapinas
ir sak]avusas, krasa vienmeriga, bez briiniem plan-
kumiem. Atkariba no Skirnes, to krasa var but Joti
dazada.

v Gatavojot spargelus, pastav tikai tris galvenie
likumi: pirmais — nopirkt svaigus, nesavituSus un
neparaugusus spargelus; otrais — neparvarit; treais —
atdzeset ledustideni.

Spargelus var sagatavot dazados veidos: tvai-
cet, varit, grilet, cept cepeskrasni un pat marinét, bet
mazos, jaunos dzinumus var izmantot svaigus sala-
tos. Pareizi sagatavoti, tie ir Joti gardi, viegli kraukskigi
un no tiem var klat teju atkarigs.

v Spargelus var pasniegt ar miksti varitu olu,
bagatas garSas sieru un blansetiem kirStomatiem.
Spargeli to tik vien gaida ka tikSanos ar svaigu vai
karamelizetu apelsinu, ciedru riekstiem un suligu
vistas fileju. Savukart ar kiipinatu balto zivi un
varitam paipalu olam iegtist karaliskus salatus.

Recepti sagatavoja LIGA PANGA
“Jauno zurnalistu skolas” lappusi sagatavoja S.Gugane

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Ekspresintervija
Nepadoties un ticét sev!
TR % 4| AGNESE
| RAZMINOVICA,

| Ka pavadi siltas
8| junija dienas?
a -Dazadi. Palidzu
%4 vecakiem saimnieciba,
skrienu krosu, satiekos ar
| draugiem, ka ari dodos
| dazados izbraucienos.
| Sogad ir 1pasais gads, kad
‘il siltas jinija dienas
F japavada, gatavojoties
| eksameniem.
Vai eksamenu laiks

nerada stresu?

-Rada stresu, jo no eksamenu rezultata atkariga mana
nakotne. Nevar zinat, kadi btis eksamena uzdevumi. Lai
mazinatu stresu, pirms eksamena izdzeru kraziti piparmetru
téjas un apeédu melno Sokoladi.

Kadi macibu prieksmeti skola patika vislabak?

-Vislabak - sports, ipasi vieglatlétika. Sports vienmer ir
interesgjis, jo ta var uzlabot savu fizisko sagatavotibu. Peédeja
laika iepatikusies matematika un svesvalodas.

Ar kadu cilveku dotos kapt kalnos?

-Kapt kalnos buitu varens piedzivojums, jo es nekad to
neesmu darijusi, bet visada zina dotos kopa ar draugiem.

Ko vislabak patik darit no skolas brivaja laika?

-Brivo laiku pavadu dazadi - sportojot, klausoties
mugziku, atkartojot savas gitarspeles prasmes. Man Joti patik
apmekléet jaunsargu nodarbibas, jo tur var apgut daudz
un dazadas zinaSanas. Tomeér vislabak man patik lasit
gramatas.

Ka izjuti So arkartas situaciju?

-Dzivojot laukos, to ipaSi nevaréja izjust. Protams,
nenotika pasakumi, sakas attalinatas macibas, bet es ceru,
ka driz Sis viruss beigsies un varésim dzivot ka agrak.
Vislielakas graitibas sagadaja attalinatas macibas, jo
parsvara daudz ko apgit vajadzéja pasai. Bija gruti sanem-
ties, tade] rezultata sakrajas darbi. Tacu $1 bija lieliska iesp&ja
planot savu laiku. Ka katram jaunietim, man pietruka
pasakumu un ari kadas balles.

Izlaiduma veletos piedzivot...

... svetku mirkli, nelielo uztraukumu, ieejot zalg, ziedus,
balli ar dejam lidz rita gaismai, ka ari veletos jautri pavadit
laiku ar sev tuviem cilvekiem.

Ja, skolu beidzot, davinatu celojumu, kurp
dotos?

-Drosi vien apmeklétu siltas zemes, jo man patik siltums.
Visvairak es gribétu apmekléet Italiju, jo $1 valsts iepatikusies
kop3 bérnibas. Celojuma laika apmeklétu ieverojamakas
vietas, pasakumus, iepazitu Italijas kultiiru, ka ari saulotos
juras krasta.

Vai patik darza darbi?

-Ne visai, jo mani tas neaizrauj. Labprat palidzu
vecakiem zemenu audzésana, pavasari ravéjot un stadot,
vasara razas novaksana. Tomeér uzskatu, ka esmu cilvéks
ar pilsetnieka dveseli.

Uz kadu veikalu labpratak dotos iepirkties?

-Apmeklétu apgeérbu veikalus, jo man patik kaut ko
pamainit sava garderobg, it ipasSi nopirkt kadu jaunu
kleitu, jo tas ir mana vajiba. Man patik cept kiikas un
pagatavot naskus, tade] nakas apmeklét ari partikas
veikalus.

Ka sevivasara norudi?

-Lai mazak slimotu, katru vakaru dodos peldeties. Darot
dazadus darbus, uzlaboju apnémibu un gribasspéku, jo
darbs ir jaizdara lidz galam.

Vai nakotnes sapmni ir vajadzigi?

-Ja, ikvienam, neatkarigi no vecuma. Ja nebtutu sapnu,
més nezinatu, ko dzive velamies sasniegt. Man pasai ir
daudz un dazadi sapni, kurus es loti velos piepildit un
ceru, ka ta ari notiks.

Ko veletu citiem skolas beidzejiem?

-Lai katrs absolvents piepilditu savus sapnius un merkus.
Sis ir laiks, kad jaizvélas, ar ko vélies saistit turpmako
dzivi. Ceru, ka katrs absolvents nakotne daris to, kas vinam
patik un vislabak padodas. Galvenais ir nepadoties un
ticet sev.

J

Privatkolekc

ija glaha

neatkarigas Latvijas atjaunoSanas periodiem.

Kolekcionésana ir viens no izplatitakajiem cilvéku valaspriekiem. Vieni meklé vértigas gleznas,
citi - antikas mébeles, daudzi kolekcioné markas, monétas un banknotes, pastkartes, korkisus,
kalendarus, etiketes, medalas, nozimites un daudzas citas lietas. KolekcionéSana ir viens no senakajiem
un tradicijam bagatakajiem hobijiem, kas aktuals no paaudzes paaudzé. Laiki mainas, mainas lietas,
ko kolekcioné, bet batiba paliek — vakt kaut ko retu vai ipasu, veidojot kolekciju, ko ar laiku var
papildinat ar jaunam lietam. Var ari Skirties no jau eso8am lietam, tas mainot, davinot vai pardodot.
Balvenietim EDGARAM BISTERAM ir militaro priek§metu kolekcija — dazadu laika periodu uniformas,
cepures, sadzives priekSmeti, medalas un citas senlietas, kas attiecinamas uz Padomju armijas un

Atbildiba gulstas uz politikiem

Edgars Bisters atradis kadu citatu, ko izkopé€jis un pielicis
pie sienas, jo piekrit tur teiktajam par visiem simts procentiem:
“Ne strélnieki, ne legionari Otraja pasaules kara necinijas zem
pareizajiem karogiem un pareizaja puse, bet ienaidnieks ka
vieniem, ta otriem bija pareizs. Ta nav latvieSu karaviru vaina,
ka vini cinijas zem daZadiem karogiem, atbildiba par to gulstas
uz ta laika politikiem.” To sava interneta vietne
www.laikmetazimes.lv rakstijis vésturnieks Ervins Jakobsons.
Vins uzskata, ka nopietni pétijumi par latvieSu militaro vienibu
vesturi Sarkanaja armija Otra pasaules kara laika nav veikti ne
padomju gados, ne Sodien. “Janem ari véra, ka liela dala
latvieSu Sarkanaja armija bija mobilizeti piespiedu karta, nevis
iestajusies brivpratigi. Viniem nebija izvéles, jo, izvairoties no
dienesta, tos sagaiditu droSa nave. Vinu pirmais un galvenais
meérKkis bija noklut atpakal sava tévzeme, kur bija palikusi
tuvinieki. Vieniga iesp€ja to izdarit bija sagraut Hitlera armiju,”
raksta E.Jakobsons. Padomju laikus nevar izsvitrot no dzives,
jo tair vésture. Ari valsts - Padomju Savieniba - jau ir neesos3a.
PaliekoSas ir tikai ta laika véstures liecibas. “Taja laika bija
mana jauniba. Es nevaréju neiet armija. Dienesta bija jadodas
obligati. Tapéc tagad nevajag to visu nicinat un izsvitrot no
dzives. Dienests ms daudzus padarija stiprakus un gudrakus.
Bija jaiemacas pastavet paSam par sevi starp piecpadsmit
tautibu karaviriem. Més bijam celtniecibas rota, kura dieneja
180 dazadu tautibu karaviri, es biju vienigais latvietis,” atminas
dalas Edgars, atklajot ari dazus faktus, kas So atzinu apstiprina.

Saka pirms astopiem gadiem

Pirms vairak neka astoniem gadiem Edgars dazadus senus
priekSmetus meklejis bralim Marim, kur$ dzivo Vecbebros un
ari aizraujas ar kolekcionéSanu. “Sakuma palidzeju bralim,
tacu kada bridi pardomaju - tas taCu interese ari mani pasu!
Esmu tacu dienéjis Padomju armija,” atceras Edgars. Vins
neslépj, ka sakuma iegtit karotos eksponatus nebijis tik grati
ka tagad. Tie formas térpi, kas bijusi izplatitaki, rokas devusies
vieglak, bet retakus atrast bijis griiti. “Protams, man ir ari tadi
formas térpi, kurus par velti atdevusi kolégi vai draugi, par ko
viniem paldies. Mums, kolekcionariem, interneta ir sava vietne,
es piedalos ari izsolés. Tur lietas pardodam, pérkam, jo par
velti neviens neko nedod. Gruatak dabut un iegadaties
apbalvojumus, jo cilveki tos cenSas paturét sev. Un es vinus
par to cienu! Ir gan ar1 blezi, kas izmana tos no cilvekiem un
velak pardod,” atklaj Edgars. Vins brauc ari uz Ikskiles tirgu,
kas notiek divas reizes gada, jo tur varot atrast interesantas
senas lietas. Katra ménesa otraja svetdiena Rigas 6. vidusskolas
telpas norisinas lielakais filatélistu un senlietu kolekcionaru
salidojums. Tas ir pasakums, kas vél padomju gados sacies ar
pastmarku un monétu tirdzniecibu, bet tagad pircéjiem
piedava ari antikvaras gramatas, kara trofejas, senas avizes,
saimniecibas piederumus un citas senlietas. “Sajos salidojumos
var ari noréekinaties par izsoles pardoto vai ieguto preci. Var
klatiene iet un nopirkt kadu ilgi karotu vai tikko ieraudzitu
senlietu,” pastasta Edgars. Arl vinam sava privatkolekcija ir
vairaki eksemplari vienadu lietu, bet tas pardod vel negrasas,
jo vertiba lidz ar gadiem tikai pieaug.

Katrai lietai savs stasts

Edgars pazist kolekcionaru Gulbeneg, kurs ari1 kraj tieSi formas
térpus, taCu vina kolekcija ir krietni mazaka. Senlietas muspusé
kraj vairaki kolekcionari, kuri pielikusi savu parliecinasanas
prasmi un ieteikusi Edgaram pieversties Sai nodarbei. “Katrai
lietai ir savs vesturiskais laiks un sava nozime. Lik, piemeéram,
katlin$, no kura eda Otra pasaules kara karavirs. Lidzas ir
plitina, uz kuras gatavoja vai sildija édienu. Ellas traucins, lai
varétu iee]lot ieroCus, vacu armijas lukturitis, rakeSu pistole...
Daudz ko par lietam izlasu interneta, bet es dzivoju tajos laikos
un ari dien&ju Padomju armija, tapéc noder ari pasa pieredze.
Kad atrodu kadu mantu, saku meklét informaciju, kas tas par

priekSmetu, kam tas domats un kura laika to lietoja,” skaidro
Edgars. Vin3 izrada vakumu, saistitu par robeZsardzi - formas,
cepures, drauga atdoto vimpeliti, paSa apbalvojumus, iso
Vilakas parvaldes vésturi, fotografijas. “Lik, visu robeZsardzes
parvalZu uzsuves, zimotnes... Smejos, ka trakst tikai generala
uzSuves. Katra uzSuve vai zvaigznite nes savu informaciju par
formas nésataju,” kolekciju izrada Edgars. Redzama ari brala
pirma Zemessardzes forma. Saja Nacionalo brunoto spéku
struktiira vins iestajies uzreiz péc tas dibinasanas. Luk, ari Balvu
rajona iekSlietu dalas valsts autoinspekcijas priekSnieka
Vladimira Rakova forma. Turpat uz gridas novietota originala
vacu gazmasku kaste ar visu instrukciju, ka pareizi uzlikt
gazmasku. Ir parnésajams ladinu grozs, ladinu un minu kastes.

Telpas iedeva dels

Pirms tam Edgara kolekcija glabajusies dzivokli un garaza,
taCu tagad telpas tai atvelgjis dels sava ipaSuma, kas atrodas
Balvu vesturiskaja centra. Vai kolekciju vares apskatities arl
citi interesenti? Uz So kolekcionars atbild 1si,- ja bus interese,
tad ja. “Es domaju, ka vairak $is lietas interesé mana vecuma
cilveékus - atnak veci, paséZzam, sakam atcereties armijas laikus...
Kameér stradaju robeZzsardze, kolekciju 1pasi nereklameéju. To
nedaru ari tagad, tikai ielieku kadas bildites socialajos tiklos,”
saka Edgars. Jautats, ka glabat ipaSus térpus, saimnieks atzist,
ka tos bieZi apstrada ar puteklu siic€ju, izpurina, un smej,- ar
kodeém pagaidam problému nav bijis. Lidzas uniformam
noliktas senas gramatas, kas atrastas dazadas vietas. Edgars
strada ar metala detektoru un zemeé atrod gan minas, gan
senus priekSmetus. “Ir tada meklésanas vieniba “Zvaigzne”,
kas meklé krituSos karavirus. To, kas atrasts pie karavira,
nedrikst aiztikt, bet citus priekSmetus var paturéet sava ipasuma.
Minas atrodam, atzimejam koordinates un atdodam sapieriem
uzspridzinat,” atklaj Edgars.

=

Latvijas lati - no santima lidz pieclatniekam. Latvijas
pirmas brivvalsts lati - nacionala valuta, kas nosaukumu
ieguva 1922.gada un kas péc padomju okupacijas Latvijas
iedzivotaju macinos jau citd veidola atkal atgriezas
1993.gada.

Padomiju
armijas
virsnieku
parades
formas térps.
TieSi 8iir
astondesmito
gadu artilérijas
majora forma.
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Pirmdiena, 15.janijs

LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vestures skolotajs”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skalogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.50 “Televeikala skalogs.
Top-Shop piedava”.

12.10 “Ketija Forda. Marta
dejo”. Romantiska
drama.

13.55 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

14.10 “Zemes stasti”. Atk.

14.45 “Televeikala skalogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.

20.00 “Panorama”.

21.05 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

21.50 “Sporta studija”.

22.35 “lelas garuma”. Atk.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.55 “Randind ar manu teti”.
Komeédijserials.

0.45 “Pasaules panorama”. Atk.

1.15 “1:1. Aktuala intervija”. Atk.

2.05 “Nacionalie dargumi.
100 g kultaras”. Atk.

2.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.45 “Aculiecinieks”. Atk.

4.00 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.00 “Atskats uz 1996.gada
Atlantas olimpiskajam
spelem”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Kambodza”.
Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

6.55 “Tutas lietas”. Raidijums
bérniem.

7.00 “Animacijas seriali”.

7.30 “Salatlapina”. Pasaku
filma.

8.40 “Vienmeér forma! Deutsche
Welle zurnals”.

9.10 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

10.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

10.45 “KultarSoks”. Atk.

11.00 “Mubhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.55 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

12.55 “Rozes zem sniega”. Dok.

filma.

13.55 “Aculiecinieks”. Atk.

14.10 “Veiksmigs uznémeéjs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.40 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

15.10 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

16.05 “Melu laboratorija”. Atk.

17.05 “Gazi grida! 23”.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Aizmirstas garSas”.
Dok. serials.

20.10 “Dzivnieku dinastijas”.
Dok. filmu cikls.

21.10 “Parinieki 3”.
Detektivserials.

22.20 “Midsomeras slepkavibas
10”. Detektivserials.

0.10 “2008.gada Pekinas olim-
piskas spéles. BMX
ritenbraukSana”. Atk.

1.55 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

2.25 “Mafijas gusta”. Serials.

3.30 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.20 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

| TV 3

5.00 “Masu Carlijs 15”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Soli pa solim”.
Komedijserials.

9.25 “Draugi 9”.
Komedijserials.

10.25 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.35 “Televeikala skatlogs”.

11.50 “Mazas telpas - lielas
idejas!” Realitates Sovs.

12.50 “Es milu tevi, Latvija! 3”.
TV Sovs.

15.20 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

15.55 “Intrigante 4”. Serials.

16.50 “Kandisa Renuara 2”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Fitness”. Komeédijserials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.37 “Cilvekstasti Latvijai 2”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Navéjosais ierocis 3”.
Serials.

22.00 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT”. Serials.

23.00 “Rouzvuds”. Serials.

24.00 “LGBT: tu neesi viens”.
Dok. filma.

1.05 “Neka personiga”. Atk.

2.00 “UgunsGreks 6”. Serials.

2.25 “900 sekundes”. Atk.

TV3 Life

5.00 “Jaunina 5”.
Komeédijserials.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Krist kardinajuma”.
Serials.

7.00 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

8.00 “Maminas”.
Komeédijserials.

8.30 “Sapnu maja 10”.
Izklaid€joss raidijums.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “Mani virtuves noslépu-
mi 7”. Kulinarijas Sovs.

11.10 “15 mindtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru 2”.
Kulinarijas raidijums.

11.40 “Sapnu celojums. Palau”.

Melodrama.

13.40 “Televeikala skatlogs”.

13.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

15.30 “Absoliits skaistums”.
Serials.

16.30 “Sapnotaji”. Serials.

17.30 “Pirmo randinu
viesnica 2”. Serials.

18.30 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

19.30 “Dr. Buls”. Serials.

20.30 “Maminas”.
Komedijserials.

21.00 “Talismans”. Drama.

23.00 “Dr. Buls”. Serials.

24.00 “Laimigs un vesels 12”.
Atk.

0.30 “Pirmo randinu
viesnica 2”. Serials.

1.20 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

2.40 “Sapnotaji”. Serials.

3.20 “Absoliits skaistums”.
Serials.

4.10 “Cauri laikiem”. Serials.

NTV MIR

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Zinas”.

8.25 “Izmekletaju superko-
manda”. Serials.

10.00 “Zinas”.

10.25 “Jaras velni. Viesulis.
Likteni”. Serials.

13.00 “Zinas”.

13.25 “Rajona admirali”.
Detektivserials.

15.40 “Tu tam neticési!”

16.00 “Zinas”.

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Dzin&ji 6”.
Detektivserials.

19.00 “Izmeklésanu veica...”.

19.45 “Rajona admirali”.
Detektivserials.

21.55 “lzdzivot par katru
cenu”. Serials.

Vardadienu svin: Banuta,
Vilija, Vits, Zerména

24.00 “Tu tam neticési!”

0.15 “Maskava. Tris staciju
laukums 8”. Serials.

3.10 “Meés un zinatne. Zinatne
un meées”.

4.05 “Nokaitetais perimetrs”.
Detektivfilma.

4.50 “Tiesu detektivs”. Serials.

5.45 “Savvalas pasaule”.

6.00 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.25 “Sefs 3. Jauna dzive”.
Serials.

13.10 “Radu basana”. Serials.

14.20 “Uz trijiem”.
Komeédijserials.

14.55 “Precamies!”

15.45 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.45 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Zinas”.

20.35 “Péc karalaika likumiem
3”. Detektivserials.

21.45 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Izturibas
parbaude”. Spraiga
sizeta serials.

23.50 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.25 “Pensilvanija”. Spraiga
sizeta serials.

1.15 “Péc karalaika likumiem
3”. Detektivserials.

2.05 “Ceturtdien un vairs
nekad”. Drama.

3.35 “Smiekligi videoklipi”.

3.55 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

4.40 “Uz trijiem”.
Komedijserials.

5.00 “Radu basana”. Serials.

ROSSIJARTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Cilveka liktenis”.

12.40 “60 minites”. Sarunu
Sovs.

14.00 “Vestis”.

14.30 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

14.55 “IzmekléSanas noslépu-
mi”. Serials.

17.00 “Vestis”.

17.15 “60 minites”. Sarunu
Sovs.

18.30 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu 3ovs.

20.00 “Vestis”.

21.05 “Vestis. Vietéjais laiks”.

21.20 “Ciems Nenastje”. Serials.

23.15 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

2.05 “Vestis no
Sanktpéterburgas”.

2.20 “Izmeklésanas noslépumi”.
Serials.

3.55 “Cilveka liktenis”.

Sestdiena, 20.janijs

LTV 1

5.00 “Karaliste”. Atk.

5.30 “Misters Bins”.
Komedijserials.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kulturdeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es tel” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!” Atk.

9.30 “Animacijas filmas”.
10.35 “Lieliskais Lapsas kungs”.
Animacijas filma.

12.15 “Zumeri”. Raidijums
pusaudZiem.

12.35 “Randin$ ar manu téti”.
Komedijserials.

13.25 “Hadsons un Reksis”.
Detektivserials.

14.15 “Zemes stasti”. Atk.

14.45 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

15.00 “Labie darbi virtuve”. Atk.
Izklaidejoss raidijums.

15.30 “Izzinas impulss”. Atk.

16.00 “Para lade”. Atk.

16.30 “Dzivnieku dinastijas”.
Dok. filmu cikls.

17.30 “Gatavo daba”. Atk.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “Meza stasti”. Atk.

19.05 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.0S “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “Motociklu vasara. Filmas
arheologija”. Dok.
filma.

22.25 “Motociklu vasara”.
Melodrama.

23.50 “Cesilas pludmalé”.
Drama.

1.50 “Jana Petera teatra dziesmu
nakts Bez tedtra meés
nevaram”. Atk.

4.10 “Vestures skolotajs”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kulttiras”. Atk.

LTV 7

5.05 “Personiba. 100g kulttras”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Personiba. 100g kultiiras”.
Atk.

9.00 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”.

9.30 “V.I.P. - Veiksme. Intucija.
Prats”. Atk.

10.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.10 “Sporta studija”. Atk.

11.55 “Aculiecinieks”. Atk.

12.10 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

17.05 “Liepajas bluzs”.

LTV videofilma.

18.05 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle
zurnals. The Kills”.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.00 “Sporta spéks 2. Deutsche
Welle zurnals”.

21.05 “Midsomeras slepkavi-
bas 11”. Detektivserials.

22.55 “Malokas izmeklétaji”.
Detektivserials.

23.45 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.40 “Ceturta studija”. Atk.

1.10 “Sporta studija”. Atk.

1.55 “V.I.P. - Veiksme. Intucija.
Prats”. Atk.

2.40 “Personiba.

100 g kulttras”. Atk.

3.35 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “Miisu Carlijs 16”. Serials.

6.05 “Animacijas seriali”.

8.00 “Soli pa solim 2”.
Komedijserials.

9.00 “Miluli”. Serials.

9.30 “Dulla recepte”. Kulinarijas
raidijums.

10.00 “Autozinas 9”.

10.35 “Zebra 4”.

10.50 “Izdzivotaji 36”.
Realitates Sovs.

11.50 “Apdavinatie”. Serials.

13.45 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

14.45 “Viesnica suniem”.
Gimenes komedija.

16.45 “Radini”. Serials.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Kungfu panda 3”.
Animacijas filma.

22.30 “Ananasu ekspresis”.
Komedija.

0.45 “X faktors 3”. Muzikals
Sovs.

3.10 “UgunsGreks 6”. Serials.

4.10 “TV3 zinas sestdiena”.
Atk.

| TV3 Life|

5.00 “BalliSu mammas 4”.
Realitates Sovs.

6.00 “Krist kardinajuma”.
Serials.

7.00 “Slepenais boss 2”.
Realitates serials.

8.00 “Jolandas Hadidas

Rasa, Rasma

mode]u skola”.
Realitates Sovs.

9.00 “Mamina vai savedgja? 2”.
Realitates Sovs.

10.00 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

10.30 “Laimigs un vesels 12”.

11.00 “Sapnu maja 10”.
Izklaid@joss raidijums.

13.00 “Salas arste. Nosléepums”.
Romantiska drama.

15.00 “PieczvaigZznu viesnica”.
Serials.

18.00 “Sefpavars. Kalifornija
13”. Kulinarijas
raidijums.

19.00 “Sapnu celojums.
Kuba”. Melodrama.

21.00 “Mani remonta notei-
kumi 6”. Realitates
Sovs.

22.15 “Aiz restém”. Serials.

23.15 “PieczvaigZnu viesnica”.
Serials.

1.55 “Salas arste. Noslepums”.
Romantiska drama.

3.30 “Aiz restem”. Serials.

4.10 “Cauri laikiem”. Serials.

NTV MIR

6.05 “Muhtars atgriezas 2”.
Detektivserials.

8.00 “Zinas”.

8.20 “Aviatori”.

8.55 “Vinu parazas”.
Autorraidijums.

9.35 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Vacu laime krievu
zeme”.

10.40 “Galvenais ce]s”.
Autorraidijums.

11.15 “Braucam un édam!”

12.15 “Dziva partika”.

13.10 “Dzivokla jautajums”.

14.15 “Sava spéele”.

16.00 “Zinas”.

16.20 “IzmekléSanu veica...”

19.00 “Sasisto lukuru ielas 16”.
Detektivserials.

21.00 “Miljonu vertais
noslépums”.

23.00 “Neskaidra lieta”.

23.50 “Sava patiesiba”.

1.40 “Ciemos pie Margula”.

3.00 “Atbildi man!” Spraiga
sizeta filma.

4.40 “Tiesu detektivs”. Serials.

5.35 “Tu tam neticesi!”

6.00 “Labrit sestdiena!”

9.00 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

9.50 “Macitaja vards”.

Vardadienu svin: Maira,

10.05 “Jurijs Solomins. Vairak
neka aktieris”. Dok.
filma.

11.10 “Vai redzgjat video?”

13.30 “Uz vasarnicu!”

14.45 “Radu butsana”. Serials.

18.50 “Gribi bat miljonars?”

20.15 “Sovakar”.

23.05 “ParejoSas grutibas”.
Melodrama.

0.40 “Cilveks - amfibija”.
Fantastikas filma.

2.10 “Zelta te]5”. Komedija.

4.55 “Tiesibas uz lécienu”. Drama.

ROSSIJARTR

5.00 “Krievijas rits. Sestdiena”.

8.00 “Vestis. Vietejais laiks”.

8.20 “Vietejais laiks. Sestdiena”.

8.35 “Ka nosléepumu visai
pasaulei”.

9.00 “Krievijas paterétaju
projekts Tests”.

9.25 “Pieci pret vienu”. TV Sovs.

10.10 “Simts pret vienu”.

11.00 “Vestis”.

11.25 “Parasts koncerts ar
Eduardu Efirovu”.

11.55 “Jurija Stojanova Sovs
100janov”.

12.55 “Dakteris Mjasnikovs”.

14.00 “Meita par tévu”.
Kriminalmelodrama.

18.00 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

20.00 “Sestdienas vestis”.

21.00 “Vienigais prieks”. Serials.

0.50 “Siksparnis”. Muzikala
komeédija.

3.20 “Cilveka liktenis”.

— el g L ot L e

Veterinaram divos
nakti zvana telefons:

- Hallo, vetarsts?

-Ja! Jums kaut kas
loti steidzams?

-Protams! Te uz jum-
ta runcis milejas ar ka-
keni un neZeligi naud,
nav iespejams gulet!

-Paaiciniet pie talru-
na runci!

-Jas domajat, ka vins
tapec partrauks mile-
ties?

-Bet es tacu partrau-
au!

* * *

-Durvju zvans nestra-
da. Kad atnaksiet,
piedauziet ar kaju!

-Kapec ar kaju?

-Vai tad jius tuksam
rokam naksiet?
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LTV 1

5.05 “Saules izaicinatie. Latvietis
Amerika”. Atk.

5.35 “Ielas garuma”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.25 “Meza stasti”. Atk.

12.55 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.10 “Neprata cena”. Serials.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Panorama”.

21.05 “Latvijas Loto izlozes”.

21.10 “TieSa runa”.

22.15 “Kultardeva”.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Okupacija 2”. Serials.

0.25 “Parasta okupacija”.
Dok. filma.

1.30 “Latvijas sirdsdziesma.
Finals”. Atk.

4.05 “Kulturdeva”. Atk.

LTV 7

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un
Hercegovina”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.55 “Province”. Atk.

8.25 “De facto”. Atk.

9.00 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

9.30 “Saknes debesis”. Atk.

10.00 “Mans zalais darzs”. Atk.

11.00 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.55 “Liktena lidumnieki”.
LTV videofilma.

13.00 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaidéjoss raidijums.

13.45 “Personiga lieta”. Infor-
mativi analitisks raid.

14.15 “2018. Latvijas hronika”.
Atk.

14.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

Tresdiena, 17.janijs

15.00 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

15.50 “Parinieki 3”.
Detektivserials.

17.00 “Pasaules nacionalie par-
ki. Deutsche Welle
Zurnals”.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Maza piektdiena”.
Izklaidéjoss raidijums.

20.20 “Tuvak zvaigzném.
Deutsche Welle
Zurnals”.

21.25 “Parinieki 4”.
Detektivserials.

22.35 “Briniskiga kakénu
pasaule”.

23.25 “Kopa ar savvalu.
Deutsche Welle
Zurnals”.

24.00 “2005.gada Turinas
olimpisko spélu
kvalifikacijas turnirs
hokeja”. Atk.

1.50 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

2.20 “De facto”. Atk.

2.55 “Maza piektdiena”. Atk.
Izklaidéjoss raidijums.

3.40 “Personiga lieta”. Infor-
mativi analitisks raid.

4.10 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3 |

5.00 “Masu Carlijs 16”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.30 “Soli pa solim 2”.
Komeédijserials.

9.25 “Draugi 9”. Komedijserials.

10.25 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.35 “Televeikala skatlogs”.

11.50 “Mazas telpas - lielas
idejas”. Realitates Sovs.

12.50 “Es milu tevi, Latvija! 3”.
TV Sovs.

15.20 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

15.55 “Intrigante 4”. Serials.

16.50 “Kandisa Renuara 2”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Fitness”. Komeédijserials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

21.40 “Stilistu kaujas”. Sovs.

22.40 “Rezidents 2”. Serials.

23.40 “Melnais kods 3”. Serials.

0.35 “UgunsGreks 6”. Serials.

1.40 “900 sekundes”. Atk.

4.10 “TV3 zinas”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 4”.
Realitates Sovs.
5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Krist kardinajuma”. Serials.
7.00 “Grejas anatomija 8”. Serials.
8.00 “Maminas”. Komeédijserials.

8.30 “Sapnu maja 10”.
Izklaidéjoss raidijums.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “Mani virtuves noslepumi
7”. Kulinarijas Sovs.

11.30 “15 mindtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru 2”.
Kulinarijas raidijums.

11.40 “Milestiba glempinga”.
Romantiska drama.

13.40 “Televeikala skatlogs”.

13.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

15.30 “Absolits skaistums”.
Serials.

16.30 “Sapnotaji”. Serials.

17.30 “Pirmo randinu viesnica 2".

Serials.

18.30 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

19.30 “Dr. Buls”. Serials.

20.30 “Maminas”.
Komeédijserials.

21.00 “Kirsitis uz tortes”.
Komedija.

23.00 “Dr. Buls”. Serials.

23.50 “Pirmo randinu viesnica 2”.

Serials.

0.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

2.10 “BalliSu mammas 4”.
Realitates Sovs.

2.30 “Sapnotaji”. Serials.

3.15 “Absolats skaistums”.
Serials.

4.05 “Cauri laikiem”. Serials.

CNTV s

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Zinas”.

8.25 “Izmekletaju superkoman-
da”. Detektiverials.

10.00 “Zinas”.

10.25 “Jaras velni. Viesulis.
Likteni”. Serials.

13.00 “Zinas”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

13.55 “Rajona admirali”.
Detektivserials.

16.00 “Zinas”.

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Dzingji 6”. Detektivserials.

19.00 “Izmeklésanu veica...”.
19.45 “Rajona admirali”.
Detektivserials.

21.55 “lzdzivot par katru cenu”.

Serials.

Vardadienu svin:
Artis, Artars

24.00 “Tu tam neticési!”

0.15 “Maskava. Tris staciju
laukums 8”. Serials.

3.10 “Tiesu detektivs”. Serials.

4.05 “Nokaitétais perimetrs”.
Detektivfilma.

4.50 “Vasarnica”.

5.45 “Braucam un édam!”

6.00 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.25 “Sefs 3. Jauna dzive”.
Serials.

13.15 “Radu basana”. Serials.

15.50 “Virie$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.45 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Zinas”.

20.35 “Pec karalaika likumiem
3”. Detektivserials.

21.35 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Izturibas
parbaude”. Spraiga
sizeta serials.

23.40 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.20 “Pensilvanija”. Spraiga
siZeta serials.

1.10 “Péc karalaika likumiem
3”. Detektivserials.

2.00 “Tu - man, es - tev”.
Komeédija.

3.30 “Uz trijiem”. Komedijserials.

3.55 “Radu btsana”. Serials.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Cilveka liktenis”.

12.40 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

14.00 “Vestis”.

14.30 “Vestis. Vietgjais laiks”.

14.55 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

17.00 “Vestis”.

17.15 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

18.30 “Andrejs Malahovs.

TieSraide”. Sarunu Sovs.

20.00 “Vestis”.
21.05 “Vestis. Vietéjais laiks”.

21.20 “Ciems Nenastje”. Serials.

23.15 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

2.05 “Vestis no
Sanktpéterburgas”.

2.20 “IzmekleSanas noslepumi”.

Serials.
3.55 “Cilveka liktenis”.

Ceturtdiena, 18.janijs

LTV 1

5.00 “Saules izaicinatie. Latvietis
Amerika. Atk.

5.30 “Meza stasti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

11.45 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.40 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

12.55 “Pasaules panorama”. Atk.

13.30 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

14.30 “Zumeri”. Raidijums
pusaudziem. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Izzinas impulss”.

20.00 “Panorama”.

21.05 “Pura lade. Vasaras
saulgriezi”.

21.35 “Labie darbi virtuve”.
Izklaidejoss raidijums.

22.05 “Vilsones kundze”. Serials.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Daudz laimes, jubilar!
Zorzs Siksna”. Atk.

0.15 “TieSa runa”. Atk.

1.20 “Kultardeva”. Atk.

2.20 “Lidija”. Dok. filma.

3.05 “Latvijas kods. Méstepatas”.
Dok. filma.

3.35 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

4.20 “KultarSoks”. Atk.

4.30 “Pasaules panorama”. Atk.

LTV 7

5.00 “Misija Londona”. Atk.

5.30 “Dzimis Eiropa”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “700 pasaules brinumi.
Bosnija un Hercegovina”.
Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.00 “Ielas garuma”. Atk.

8.30 “Piedzivojums daba”. Atk.

9.00 “Pie stures. Deutsche
Welle zurnals”.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “Mans zalais darzs”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.55 “Liktena lidumnieki”.

LTV videofilma.

12.55 “TieSa runa”. Atk.

14.00 “Latvijas kods. Vadatajs”.
Dok. filma.

14.30 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

15.00 “Medmasa Betija 5”.
Serials.

15.50 “Parinieki 4”.
Detektivserials.

17.00 “Tuvak zvaigzném.
Deutsche Welle zurnals”.

18.05 “Mubhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

20.40 “Imants Ziedonis.
Dzirnakmeni”.
Dok. filma.

21.10 “Parinieki 4”.
Detektivserials.

22.15 “Uz Tobago. Kurzemnie-
kiem pa pedam”. Atk.

22.45 “Sporta studija”. Atk.

23.30 “2005.gada parbaudes
spele hokeja”. Atk.

1.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

2.00 “TieSa runa”. Atk.

3.00 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

3.30 “Spots”. Atk.

4.00 “Aculiecinieks”. Atk.

4.15 “Ielas garuma”. Atk.

4.45 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3

5.00 “Misu Carlijs 16”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Soli pa solim 2”.
Komedijserials.

9.25 “Draugi 9”. Serials.

10.25 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

11.35 “Televeikala skatlogs”.

11.50 “Mazas telpas - lielas
idejas”. Realitates Sovs.

12.50 “Es milu tevi, Latvija! 3”.
TV Sovs.

15.20 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

15.55 “Intrigante 4”. Serials.

16.50 “Kandisa Renuara 3”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Fitness”. Komedijserials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

21.15 “Zebra 4".

22.30 “Kingsman. Zelta aplis”.
Spraiga sizeta komédija.

1.15 “Specialo uzdevumu
vieniba SWAT 2”. Serials.

2.10 “900 sekundes”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 4”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Krist kardinajuma”.
Serials.

7.00 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

8.00 “Maminas”.
Komeédijserials.

8.30 “Sapnu maja 10”.
Izklaidejoss raidijums.

9.40 “Televeikala skatlogs”.

9.55 “Mani virtuves noslepu-
mi 7”. Kulinarijas Sovs.

11.10 “15 mindtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

11.40 “Kirsitis uz tortes”.
Komedija.

13.40 “Televeikala skatlogs”.

13.55 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

15.30 “Absoluts skaistums”.
Serials.

16.30 “Sapnotaji”. Serials.

17.30 “Pirmo randinu
viesnica 2”. Serials.

18.30 “Grejas anatomija 8”.
Serials.

19.30 “Dr. Buls”. Serials.

20.30 “Maminas”.
Komedijserials.

21.00 “Tikko precejusies”.
Romantiska komedija.

23.00 “Dr. Buls”. Serials.

24.00 “Pirmo randinu
viesnica 2”. Serials.

1.05 “Vinas melo labak 6”.
Serials.

2.20 “BalliSu mammas 4”.
Realitates Sovs.

2.40 “Sapnotaji”. Serials.

3.25 “Absolits skaistums”.
Serials.

4.10 “Cauri laikiem”. Serials.

NTV MIR

6.00 “Rits. Vislabakais”.

8.00 “Zinas”.

8.25 “Izmeklétaju superkoman-
da”. Detektivserials.

10.00 “Zinas”.

10.25 “Jaras velni. Viesulis.
Likteni”. Serials.

13.00 “Zinas”.

13.25 “Arkartéjs notikums”.

13.55 “Rajona admirali”.
Detektivserials.

16.00 “Zinas”.

16.30 “Arkartéjs notikums”.

16.55 “DNS”.

18.00 “Dzing&ji 6”.
Detektivserials.

Vardadienu svin:
Alberts, Madis

19.00 “Tu tam neticesi!”

19.45 “Rajona admirali”.
Detekivserials.

21.55 “lzdzivot par katru cenu”.
Serials.

24.00 “Tu tam neticesi!”

0.15 “Maskava. Tris staciju
laukums 8”. Serials.

3.10 “Tiesu detekivs”. Serials.

4.10 “Nokaitétais perimetrs”.
Detektivfilma.

4.55 “Misu paterétaju aizsardzibas
dienests”.

5.45 “Vinu parazas”.

6.00 “Labrit!”

9.10 “Esi vesels!”

10.10 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

11.25 “Sefs 3. Jauna dzive”. Serials.

13.05 “Radu biisana”. Serials.

15.00 “Precamies!”

15.55 “Viries$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.45 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.50 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Zinas”.

20.35 “Péc karalaika likumiem 3”.
Detektivserials.

21.40 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Izturibas
parbaude”. Spraiga
siZeta serials.

23.45 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

0.35 “Pensilvanija”. Spraiga
siZeta serials.

1.25 “Péc karalaika likumiem 3”.
Detektivserials.

2.15 “Lieta nr. 306”. Detekivfilma.

3.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

4.25 “Radu busana”. Serials.

ROSSIJA RTR

5.00 “Krievijas rits”.

9.55 “Par pasu svarigako”.
Sarunu Sovs.

11.00 “Vestis”.

11.30 “Cilvéka liktenis”.

12.40 “60 minttes”. Sarunu Sovs.

14.00 “Vestis”.

14.30 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

14.55 “IzmekleSanas noslepumi”.
Serials.

17.00 “Vestis”.

17.15 “60 minites”. Sarunu Sovs.

18.30 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu Sovs.

20.00 “Vestis”.

21.05 “Vestis. Vietéjais laiks”.

21.20 “ Ciems Nenastje”. Serials.

23.15 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

2.05 “Vestis no Sanktpéterburgas”.

2.20 “IzmekleéSanas nosléepumi”.
Serials.

3.55 “Cilveka liktenis”.
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Edgars Bisters vecmaminai davinataja krésla. Ari krésls ir ar stastu un tiek glabats ka gimenes relikvija no pagajusa
gadsimta piecdesmitajiem gadiem. Lidzas - Latvijas robeZsargu Sinelis ar jostu un ziemas cepuri. So formas térpu vini
nésaja no 1991. lidz 1998.gadam. Térpu interesenti varéja apskatit Vilakas un Balvu muzejos.

Dazadi formas térpi.
Tiem uz pagoniem ir
emblémas, péc kuram
4| var noteikt, kam térps
piedergjis. Lidz
pagajusa gadsimta
astondesmitajiem
gadiem burti uz
uzple€iem bija no
metala, jaunakam
formam - no
plastmasas.

LEB | I!Eﬂ - n
Pirmais atradums - liels zirga pakavs. Kad nopirka jaunu L 1 . SSUaE W oo
detektoru, Edgara pirmais atradums pie Nastrovas ezera Cepures. Seit redzama Edgara téva, kurs dienéja tankistos,
bija loti liels zirga pakavs. Kolégi sméjusies, ka detektors ~CePUre, lidzas - lidotaju cepure, generala furaska. Te ir gan

nesis veiksmi ari turpmak. Ka vélak noskaidrojis, masu valsti 9010 gafju virsnieku, gan pastnievku un citas cepures. Ir ari
savulaik bijusi zirgu Skirne ‘Latvijas ardenis’ ar |oti lielam Afganistanas tautas armijas furaska, Suvorova kara skolas

kajam - ta sauktie vezumnieki. furaska - katra ar savu nozimi un stastu.
Z.Loginas teksts un foto

ZINAS

N\

Varés klausities Ziemellatgales
viru dziesmu albumu

Vilakas
novada folkloras
kopa “Upite”
izdevusi Ziemel-
latgales viru
dziesmu albumu
“Padzidam i...”,
kura ieraksta
lidzas folkloras
kopas
dalibniekiem
piedalijusies ari
Renars
Kaupers,
Kaspars
Zlidnis, Janis Strapcans, Kristaps Rasims, Guntis
Rasims, Katrina Dimanta un citi. Albuma pre-
zentacija paredzeta 20.janija Upité notiekoSaja
pasakuma “JT-dzidam”.
Nematerialas kultiras mantojuma centra “Upite”
direktors Andris SliSans stasta, ja jaunaja albuma, kas ir
jau ceturtais folkloras kopas albums, ieklautas 17
Ziemellatgales dziesmas. Tas savas dzives laika no Upites
puses teicéjiem pierakstijis novadpétnieks, dzejnieks,
folklorists Ontons Slisans (1948-2010). 2009.gada Ontons
Upites tautas nama vadija meistardarbnicu “20.gadsimta
pirmas puses visvairak dziedatas dziesmas Upites
apkartne”, kas bijusi ka ierosme folkloras kopas vaditaja
Andra SliSana idejai par So dziesmu ierakstiSanu albuma.
14 albuma dziesmas ir tiesi no $is meistardarbnicas, bet tas
albuma papildinatas ar vel trim Upites puses dziesmam.
Ka mazi bérni viru dziesmu meistardarbnicas savulaik
piedalijas ari folkloras kopas dalibnieki, Ontona SliSana
mazbérni Kate un Domeniks SliSani, kuri nu ir dziesmu
2020. gada apdares autori.
“Padzidam i...” vizualo noform&jumu veidojusi Jekabs
Slisans un Artars SliSans, dziesmu ierakstus apstradajis
Maris Keiss.

Padzidam i...

SFKUpite

Piedalas ari slaveni muziki. Albuma ieraksta lidzas
folkloras kopas “Upite” dalibniekiem piedalijusies un
Ziemellatgales dziesmas iedziedajusi ari Latvija labi
zinami muziki — Renars Kaupers, Kaspars Zlidnis,
Janis Strapcans, Kristaps Rasims, Guntis Rasims,
Katrina Dimanta, Arnis Slobozanins, tapat ieraksta
piedalijuSies ari Vilakas katolu draudzes pravests
Guntars Skutels, grupa “Unknown Artist” un citi.

CITATS

N\

“Ja kadam gribas skali apraudat jaunibu, dariet
to! Tikai pec tam kartigi izsmejieties par vecumu!”

(No senioru ballité noklausitas sarunas)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos
- J
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Baltinava uznem dokumentalo filmu

TR =

lejutusies laika un dzivé pirms simts gadiem, ko [ e
izdzivoja musu vectévi un vecvectévi,- ta par sevi varéja "y
teikt ikviens, kur$ piedalijas dokumentalas filmas
tapsana.

A.Kirsanovs

- A.Kirsanovs

|
.- " ; == .y |II Flj
_ - Ly el e : -: R
e . % "% = 15 Caurlaides punkts uz robeZas. Baltinava filméja masu skatu - Latvijas un Krievijas robezkontroles punkta notieko3o,
No Sodienas - uz pagatni. lebraucot Baltinava, “Vaduguns” kad }.(riiav.ijé_dzivcij.ciéie latviesi atgrie.ias dzim’Fené. Robeila ir slégtal bet La_tvija uzqgm f:.ilvélfgs:, kas vélas atg.riez’Fieg.
Un cilveki naca kajam, brauca ar vilcienu, ar zirgu. Caurlaides punkta, kur béglus registréja militarpersona (baltinavietis

satika tris mazas meitenes - Anniju, Inesi un Dagniju, kuras » 2 etha af VMR, © a ; Sy oo < ! e
devas centra virziena. “Uz kurieni jas? Un no kurienes?” Rolands KeiSs), veidojas ari situacijas lidzigas tam, kas notiek musdienas. Turigakie tautiesi (atveido Silvija Buklovska
un Janis Boldans) rindu centas apiet ar likumu.

jautajam. “lesim uz tirgus laukumu piedalities masu skatos.

gadiem,” pasmeéjas meitenes.
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Karaviri. Baltinavietis Artis Lomelis un briezciemietis
Edgars Jermacans filméSanas laika iejutas krievu un

latvieSu armijas karaviru lomas. Macijas Saut. Edgars teica: - : - - : -
“Sodien $aus uz mani padu, man bis jabég, es bugu Koloritas. Koloritas bija Baltinavas damu deju kopas “Gaspaza” dalibnieces, kuras, uzsgjusas kosus plecu lakatus,

sliktais.” atveidoja krievu pareizticigas sievietes. Latvijas pirmas brivvalsts laika Baltinava dzivoja daudz pareizticigo.

Foto - A.Kirsanovs
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[
Atbrauc no Vidzemes. Inga Rakecka §
un Alda MeZgaile uz filmésanos bija B, O 2
ieradusas no Valmieras un Limbaziem. . : ! e <!c'
Vinas apgalvoja, ka ir cilveki, kas uz Vac zali. Lai izd Logina piedalijas filmésana katolu baznica. -% o
savu roku apbraukusas robezu. “Més neraugoties uz apkart notiekoso, laukostapat “Mes, sievietes, ka senak sédejam solos SR el g
ik pa laikam kaut kur iebazam savu bija darami darbi - zale japlauj, lopi jabaro. pa kreisi, bet viriesi - pa labi. Dievkalpojums Gatavo mielastu. Tradicionalo zupu aiz

degunu. Sodien bisim bégles,- rating Ka tas notika pagajusa gadsimta 20.gados, notika ierasti. Lasot lugSanu gramatu, gan  katolu baznicas zoga varija sievas no
un padusé pasitams maizes kukulis viend no filmas epizodém atveidoja baltina- nevargja lietot brilles, jo taja laika brillu BrieZuciema. Filmas veidotaji nosleguma
mums ir,” apgalvoja sievietes. vietes Marija Skaba un Zane Tabore. nemaz nebija,” vina apgalvoja. pateicas visiem par lidzdalibu filmas tapSana.

Sagatavoja |.Zinkovska, foto - A.Kirsanovs




Trispadsmita

Lasitajs ieverojis, ka nesen uzklatais asfalta segums
Miera iela, Balvos, jau iebrucis. Vins jauta: “Ka tad ta -
pavisam jauns asfalts un tik slikta kvalitate. Gribétu
zinat, kura firma veica asfalta uzklasanu un vai ta savam
darbam dod ari kadu garantiju?”

Balvu novada paSvaldibas Saimnieciskas nodalas vaditajs
ALEKSANDRS SNEGOVS pastastija, ka Miera ielas seguma
atjaunoSanu veica, realiz&jot projekta “Balvu pilsétas tdens-
saimniecibas attistiba” 3.kartu, un darbus veica SIA “GL
Konsultants”.

Savukart Balvu novada pasvaldibas agentaras “San — Tex”
komunalinZenieris ATVARS PUGEJS paskaidroja, ka parasti
jauna asfalta segumam ir piecu gadu garantijas laiks. Ta ka
Miera iela asfaltu uzklaja pagajusaja gada, uznémums “GL
konsultants” uznémies par saviem lidzek]iem saremontét
iebrukuso asfalta klajuma posmu. “Miera iela veco komuni-
kaciju atraSanas vieta notika zemes iegruvums, 1idz ar to
izveidojot asfalta iesedumu. Sazinoties ar buvfirmu, ta solija
§is nedélas sakuma izzagét iebrukuso asfalta gabalu un lidz
nedélas beigam salabot cela segumu gan Miera, gan Pilsonu
iela,” pirmdien pastastija G.Pugejs.

CVPiektdiena ® 2020. gada 12. jOnijs 13,
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gada Miera iela uzklataja asfalta jau izveidojusies bedre.
A.Pugejs skaidro, ka te vainojams zemes iegruvums virs
vecajam komunikacijam. Ta rezultata ari asfalta
izveidojusies iedobe.

- A.Kirsanovs
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nav beidzies garantijas laiks, uznémums “GL Konsultants”
laboSanu veica par saviem lidzekliem.

Militarie dienesti turpina sadarbibu

4.junija Nacionalo brunoto speku virsserzants, augstakais
virsserzants Edgars Joksts-Bogdanovs kopa ar Zemessardzes
2.Vidzemes brigades virsserzantu, galveno virsserzantu Aigaru
KaSu devas uz Valsts RobeZsardzes Vilakas parvaldi, lai
pateiktos par 1idz3ingjo sadarbibu un iepazitos ar Vidzemes
brigades zemessargu ikdienu, sniedzot atbalstu robeZsargiem
Covid-19 izplatibas ierobeZoSana. NBS virsserZants Vilakas
parvaldes priek$niekam pulkvedim Varim Pétersonam
pasniedza NBS virsserzanta personalizétu pieminas deliti ka
apliecinajumu veiksmigai savstarpéjai sadarbibai.

Zemessargu atbalsta sniegSana robeZsargiem uz valsts aréjas
robezas turpinas. Uzdevuma izpildi piecas Vilakas parvaldes
robezapsardzibas nodalas ik dienu nodroSina Zemessardzes
235.,27.un 31. Kajnieku bataljona zemessargi un karaviri.

Savukart aizvaditaja nedélas nogalé Zemessardzes 31.
kajnieku bataljona zemessargi gatavojas $1 gada lielakajam
macibam “ZOBENS 2020”. Vini apguva tadas butiskas iema-
nas ka darbiba noveroSanas posteni un patrulbaze, ka ari
organizéja macibu slepnus. Sada veida apmacibu cikls
turpinasies lidz pat macibu aktivajai fazei septembri.

Pasniedz pieminas plaksni. Pateiciba par lidzSingjo
sadarbibu NBS virsserzants Vilakas parvaldes
priek8niekam pulkvedim Varim Pétersonam pasniedza
NBS virsserzanta personalizétu pieminas déliti.

Foto - no personiga arhiva

Uzvarétaja balva - interaktiva autovadisanas

nodarbiba

Jau septito gadu Celu satiksmes droSibas direkcija
(CSDD) sadarbiba ar agentiiru “Zebra” rikoja konkursu
vidusskoléniem “Gada jaunais autovaditajs”. Sogad
interesi par to izradija ari Balvu Valsts gimnazijas 11.b
klases skolniece ZAKLINA ORLOVSKA, kura ne vien
pati veiksmigi piedalijas konkursa pirmaja karta, bet
ar1 aicinaja parejos klasesbiedrus izpildit testa
jautajumus. Zaklina iekluva 30 labako konkursa
dalibnieku skaita, 2000 skolénu konkurencé, balva
sanemot interaktivo autovadiSanas nodarbibu visai
klasei.

Konkursa meérkis bija radit interesi un prieksstatu par
satiksmes dro$ibu jaunie$iem vecuma no 16 lidz 18 gadiem,
tadejadi savlaicigi ieaudzinot labas uzvedibas kultiru uz cela,
lai preventivi samazinatu jauno autovaditaju izraisito celu
satiksmes negadijumu skaitu un to seku smagumu.

Konkursa bija divas kartas - teoretiska, kuras laika ar
interneta starpniecibu jauniesi atbildéja uz 15 jautajumiem,
un interaktiva klatienes macibu nodarbiba. Praktiskas
apmacibu programmas laika instruktori un skoléni sakuma
parrunaja 18 gadus vecu jaunieSu auditorijai atbilstoSas teémas
—‘apstasanas cel$’, ‘talrunu un viediericu lietoSanas bistamiba
brauksanas laika’, ‘alkohola un apreibino3o vielu ietekme uz
auto vadiSanas spéjam’, ‘drosibas jostu nepiecieSamiba un
pareiza to lietoSana’. Péc tam sekoja praktiski uzdevumi.

“TesaistTjos konkursa, jo tiesi tolaik macijos autoskola. Tas
bija vél viens interesantaks trenins pasai sev. Paaicinaju ari
dazus klasesbiedrus piedalities, meitenes, ar kuram kopa

macijos autoskola, ar1 aizpildija testu, un pec kada laika mums
pazinoja, ka esam iekluvusi 30 labako skolu saraksta ar Joti
labiem rezultatiem,” priecajas Zaklina. Vina lepojas, ka tik
liela konkurenceé (konkursa iesaistijas aptuveni divi tiikstosi
dalibnieku no dazadam Latvijas skolam) izdevas ieklit 30
labako vida, kuri balva sanéma interaktivo praktisko
nodarbibu visai klasei vienas akadémiskas stundas garuma.
Maija beigas, ievérojot visus ar Covid-19 saistitos drosibas
noteikumus, ta norisinajas Balvu Valsts gimnazijas pagalma.

Ikvienam (vispirms jau Zaklinai un vinas klasesbiedriem)
bija iespéja droSos apstaklos caur personigo pieredzi
parliecinaties par dro$ibas jostu lietoSanas nepiecieSamibu,
ka ari uzzinat, ka izklat no maSinas avarijas gadijuma.
“Interaktivaja stunda sakuma atbildéjam uz teorétiskas dalas
testa jautajumiem. Péc tam, kad bijam uzvilkusi sejas maskas
un dezinficéjusi rokas, varéjam iekapt automasina un
piespradzeties. Dala to izdarija pareizi, bet daZzi nepareizi.
Mums pamacija, ka tas darams pareizi. Sis zinasanas noteikti
noderes turpmakaja dziveé. Péc tam masinu apgaza otradi,
un mums bija jaizkliist no tas pa automasinas logu, pareizi
atspradzejoties. Mums ieradija ari, ka btitu pareizi jaliek kajas,
ka rokas. Tas bija ]oti interesanti,” atceras jauniete.

Zaklina izmantoja ari iespéju uzlikt specialas brilles, kas
imite divas lidz tris promiles lielu alkohola reibuma stavokli:
“Péc tam bija japarvietojas ap stabiniem. Ka nu kurs gaja.
Sajuta bija, ka nevari pareizi novértet attalumu. Tapat ar1
dzive, braucot reibuma, nespéj novertet, cik talu atrodas gajéjs
vai cita automasina. Tapéc nedrikst braukt alkohola
reibuma,” parliecinata toposa autobraucéja.

Péc konkursa Zaklina nonaca pie atzinas, ka ir verts pie-
dalities, jo, péc kada laika uzzinot, ka iekluvusi uzvarétaju
vid, bija patikami parsteigta: “Ta ka tolaik macijos autoskola,

Foto - no personiga arhiva

Papildus bonuss pirms eksamena. Zaklina uzskata, ka
uzvara $aja konkursa sniedza papildus izdevibu praktiski
apgut macibu vielu, lai sekmigi nokartotu eksamenu
autoskola.

man 81 interaktiva stunda bija ka papildus davanina.”

Lai gan bija planots, ka $obrid Zaklinai autovaditaja tiesibas
bas jau kabata, Covid-19 $os planus mazliet korigéja: “Teore-
tisko eksamenu autoskola nokartoju Joti labi, bet brauk3anas
nodarbibas un eksamenu Covid-19 dél parceéla. Tagad
nodarbibas autoskola jau atjaunotas, bet pagaidam jagaida
rinda uz eksamenu.”

Sobrid Zaklina strada un visu paréjo vasaru ari grasas
pavadit lietderigi, nopelnot pati savu naudu: “Lai no
vecakiem nekas nav janem. PaSa nopelnitajai naudai ir cita
vertiba, jo tad vairak piedoma, kur un ka to téréet.”

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Informacija

lzmainas

péc arkartejas situacijas beigam

lerobezojumus

jaievé

situacijas beigam

Lai gan situacija ar virusa izplatibu Latvija ir stabila
un lidz ar arkartéjas situacijas beigam ir iespéjams
mazinat dazus no piesardzibas pasakumiem, aizvien
vél jaievero vairaki nosacijumi. Tas ir butiski, lai
saslims$ana ar Covid-19 nepieaugtu un ari turpmakajos
meénesos butu iespéjams mazinat ierobezojumus. Tapat
loti batiski ir katram pasam izvértét riskus un spét
uznemties atbildibu par savu un lidzcilvéku veselibu.

Pamatprincipi ir nemainigi - visur, kur ir iesp&jams,
ieveéro 2 metru distanci, mazga rokas, paliec majas, ja esi
saslimis, un seko lidzi informativajam noradem, piemeram,
sabiedriskas vietas, ka ar1 izpildi konkréta pakalpojuma
sniedz&ja vai pasakuma organizétaja noradijumus.

Distances ieveérosana, ipasi starp savstarpéji sveSiem
cilvekiem, joprojam ir izSkirosa, lai mazinatu virusa izplatibu,
vienlaikus ir vairakas situacijas, kad ir pielaujams to tik strikti
neieverot, pieméram, veicot darba pienakumus, bérnudarzos
un nometneés, ka ari sporta, dejoSanas un aktiermakslu
nodarbibas. Sajas situacijas cilveki ir savstarpgji pazistami un
epidemiologi vares apzinat kontaktpersonas, ja kads saslims.
Savukart sabiedriskaja transporta, kur bieZi nav iespejams
ieverot starp cilvekiem 2 metru distanci, joprojam ir jalieto
mutes un deguna aizsegs.

No 10. junija atlauts ari vienkopus pulcéties
lielakam cilvéku skaitam - ieksStelpas lidz 100 cilvekiem,
bet ara lidz 300 cilvekiem, ievérojot divu metru distanci starp
personam. Sie nosacijumi attiecas uz pakalpojumu sniegSanas
un publisku pasakumu noriSu vietam. Tas nozime, ka
privatam pasakumam privata teritorija, pieméram, savas
majas vai darza, $adu nosacijumu nav. Tomeér cilvekiem
paSiem ir jauznemas atbildiba par privatu pasakumu un
jarespekte piesardzibas pasakumus.

Minetie cilveku skaita ierobeZzojumi neattiecas ari uz vietam,
kur ir aktiva cilveku plasma, piemeéram, tirdzniecibas un
sabiedriskas edinasanas vietam, muzejiem, izstadem un dabas
takam, ja $ajas vietas netiek rikots pasakums. Sajas vietas
cilveki ilgstosi neuzkavéjas uz vietas, tade] nav iespejams

noteikt tajas esoSo cilveéku skaitu, bet Sim vietam ir atseviski
specifiski nosacijumi, pieméram, jabiit nodrosinatiem 4m?uz
vienu cilveku.

Ja epidemiologiska situacija atlaus, planots, ka no 1. jalija
iekstelpas, kuru platiba ir virs 1000m?, varés pulcéties lidz 500
cilveki, bet ne vairak ka 50% no telpas kapacitates un
nodros$inot 4m? uz vienu cilvéku. Tas nozimg, ka telpu
ipasniekiem bis jaaprékina, cik cilvékiem ir drosi atrasties
konkretaja vieta. Pasakumos ara varétu pulcéties lidz pat 1000
cilvekiem. Savukart no 1. augusta iekstelpas, kuru platiba ir
lidz 1000m?, drikstétu pulcéties lidz 250 cilvékiem.

Noteiktais maksimalais personu skaits neietver darbiniekus.
Tapat atcelta ierobeZojo$a norma par pasakuma norises laiku,
tacu ir javeic regulara telpu vedinasana un joprojam jaievero
noteikta darba laika prasiba — ne agrak ka pulksten 6.30 un
ne velak ka pulksten 2.00.

Papildu nosacijumi ir sabiedriskas edinasanas
vietam - starp galdiniem ir janodroSina 2 metru distance.
Lidz 1.julijam pagaidam ir noteikts, ka iek3telpas pie
galdina drikst sédét 4 cilveki, bet ara, pieméram, uz terases,
pie galdina - 8 cilveki.

Tapat ka 1idz $im kultaras, sporta, izklaides un
religiskas darbibas vietas darbu uzsaks ne agrak ka
plkst. 6.30 un beigs ne velak ka plkst. 24.00. [znémums
ir brivdabas kino un sabiedriskas édinasanas vietas, kas drikstés
darboties lidz plkst. 2.00 nakti.

Valdiba ari 1éma, ka bérnu nometnées drikstes but 30
bérni, savukart pieaugusie neformalas izglitibas pasakumos
viena grupa varés bt 50 cilveki.

Pirmsskolas izglitibas iestades atsak darbu ierastaja reZzima.
Ipasi nosacijumi ir ari sporta treninos - viena treningrupa
drikst bat ne vairak ka 30 cilvéki, ieskaitot treneri. Lidz
31.julijam sporta pasakumiem iekstelpas, kur kopéja publisko
telpu platiba ir mazaka ka 1000 m?, ir janotiek bez skatitajiem.

Treniniem nepastav vecuma ierobeZojums, sporta treninu
un sacensibu laika sportisti un sporta darbinieki var neieverot
divu metru distanci. Sis nosacijums ir attiecinams arl uz
amatieru sportu.
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Attieciba uz celojumiem Veselibas ministrija
aicina rupigi izvertet to nepiecieSsamibu. Jarekinas, ka
arzemeés pastav ne tikai lielaks risks inficeties ar Covid-19, bet
arl nonakt karantina, kas bus jaievero valsti, kur tobrid
atradisies. Vienlaikus janem veéra, ka Sobrid ES aréja robeza
nav atverta celojumiem, tade] nenotiek celojumi uz treSajam
valstim. Nenotiek ari ce]lojumi uz ES un EEZ valstim, kas
SPKC majaslapa ir publicétas ka valstis ar augstu risku
sabiedribas veselibai (14 dienu kumulativais Covid-19
gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotaju parsniedz 25). Iecelojot
Latvija no valsts, kur 14 dienu kumulativais Covid-19
gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotaju parsniedz 15, bas
jaievero pasizolacija 14 dienas kops izbrauksanas
no minétas valsts.

Ar visiem nosacijumiem, kas turpmak jaievéro gan
uznémejiem, gan ikvienam Latvijas iedzivotajam, var iepazities
valdibas apstiprinatajos MK noteikumos “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZoSanai”.

Ari turpmak arsti varés sniegt konsultacijas
attalinati; Covid-19 testésana netiks partraukta

Lai ari péc arkartéjas situacijas beigam varetu
turpinat Covid-19 testésSanu, nodrosinat attalinatas
konsultacijas un nostiprinatu citas prasibas, valdiba
Ministru kabineta noteikumos nostiprinaja atbilstoSas
normas, kas pagaidam bus spéka lidz $i gada beigam.

Prakse arstniecibas personam sniegt attalinatas konsultacijas
pacientiem arkartejas situacijas laika bijusi efektiva, tapéc lemts
iesakto turpinat. Ari turpmak arsts vares izvertét, vai attalinata
konsultacija ir iespéjama, vai nepiecieSams novertét pacienta
veselibas stavokli klatiené. Pacientam par attalinato
konsultaciju nebts jamaksa.

Noteikumos ari nostiprinata apmaksas kartiba, lai varetu
turpinat veikt Covid-19 diagnostiku. Tapat ka 1idz §im, plaSs
personu loks varés sanemt valsts apmaksatu Covid-19 testus
lidz pat gada beigam ierastaja kartiba.

lietojot masku, ar sabiedrisko
transportu. Ja cilvékam ir
saslimSanas simptomi,
iesakam tomeér vispirms
sazinaties ar savu gimenes
arstu, kurs varés konsultét ari
par nepiecieSamo arstéSanu
un nositit uz Covid-19 testu.
Valsts ar1i turpmak ap-
maksas ar Covid-19 arstéSanu
saistitos izdevumus (pacientu
parveSanu, pavadito laiku

slimnica, arstéSanu u.c.)
Tapat paplaSinatas situaci-
jas, kad tiks apmaksatas gi-
menes arsta majas

Savukart no 10. lidz 30. jinijam ikvienam ir (" _ o .. ) vizites. Valsts ap-

iesp@ja veikt valsts apmaksatu Covid-19 testu Lidz 30. junijam | paxsas gimenes

arl tad, ja nav saslim3anas simptomu. | jkvienam ir arsta viziti pacienta majas, ja pacientam ir
Ieprieks ir obligati japierakstas, zvanot uz iespéia veikt hroniskas slimibas saasinajums, bet NMPD uz
talruna numuru 8303 darba dienas no 8.00 Pej izsaukumu nebts devies, jo situacija nav bijusi
lidz 20.00, sestdienas laika no 9.001idz 15.00 | valsts dzivibu apdraudosa.

un svétdienas no 9.00 lidz 12.00. Sads apmaksétu Valdiba ari 1éma par risinajumu, ja arkartejas
lemums pienemts, lai péc arkartéjas situacijas . situacijas laika bija paredzéts sanemt valsts
beigam, mazinoties ierobeZojumiem, Covid-19 testu apmaksatu zobarstniecibas pakalpojumu berniem
sabiedriba biitu plasa testéSana, kas lautu | gFi tad, ja hav isi pirms 18 gadu sasniegSanas, bet pakalpojums
savlaicigi atklat iesp€jamu slimibas X tika atteikts un Sobrid bérns jau sasniedzis
uzliesmojgumu. Ja CﬂVékEIn] nav saslimSanas s.asllmsanas pilngadibu. Ja 3aja laika bija koni(réts pieraksts,
simptomu, uz paraugu nemsanas punktu | Simptomu. kas tika atteikts, valsts apmaksatu pakalpojumu

var ierasties ari ar velosipedu, kajam vai, -

/ 3is personas var sanemt vél lidz 31.augustam.

Vai varu veikt
COVID-19 testu
bez maksas?

JA!
ilkwlenam ir lespéja

veikt valsts apmaksitu COVID=19 testu
ari tad, ja nav saslimEanas simptomu.

IEFRIEXS OBLIGATI PIERARSTIES, ZVANOT:

8303

< COYID-13 tests virusu neuzradis, tey tipat
|Alewero visl valstl notelktie lercbebojumi!

Tests repasargd no lespbjamas sasliméanas ar
COVID=1% tunpm &kl

Lidzigs princips ir attieciba pret valsts apmaksato medicinisko
apauglosanu, jo sievietém, kuras velas sanemt So pakalpojumu,
ir noteikts vecuma ierobezojums. Ja arkartejas situacijas laika
tika atteikts, lai gan bija pienakusi rinda un tagad vairs neatbilst
vecums, So pakalpojumu tomeér varés sanemt, uzsakot
mediciniskas apaugloSanas procesu lidz augusta beigam.

Valdiba precizéja MK noteikumus, kas paredz, ka bérna
dalibai visas nometnés ir nepiecieS$ama gimenes arsta izsniegta
izzina un tai ir jabut izsniegtai ne velak ka septinas dienas
pirms nometnes darbibas uzsakSanas. Gimenes arsts noverte
bérna veselibu, bet nav nepiecieSamibas sutit bernu veikt Covid-
19 testu.
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15.

Pardod

UZgava” pardod Kkartupelus,
graudus. Piegadasim.
Talr. 29432655.

Pardod metala jumtus un notek-
sistémas no razotaja. Cena no
5,50 EUR/m2. Talr. 28382940.

Metala jumta segumi par labam
cenam. Piegade, uzstadiSana.
Talr. 26360938

Pardod auzas, 12 centi/kg, Vilaka.

Talr. 29609706.

Pardod 3m malku, ar piegadi.
Minimalais apjoms 20 m?®.
Talr. 20514042.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
- 7 berkubi. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod zagmaterialus, 150 EUR/m3.
Talr. 25543700.

Broileri, piléni, zosléni, titari, mulardi,
pérlu vistas, vistas. Talr. 29424509.

Pardod maju Stekentava.
Cena péc vienosanas.
Talr. 22404992, 22460507.

Pardod laivas divvirzienu rokas
sukni un airus (122 cm). Viss jauns,
iepakojuma. Talr. 26525316.

Pardod VW Golf 4, 1988.g., 1.9TDI
(iegadata lielaka masina).
Talr. 26359212.

Pardod 2006.gada VW Caddy ar
tikko izietu tehnisko skati. Auto laba
vizuala un tehniska kartiba. Atrodas

Vilaka. Talr. 28840672.

Pardod vai maina labu, privatizétu
3-istabas dzivokli ar malkas apkuri
Balvos pret 1-2-istabu dzivokli.
Talr. 256501083.

Pardod dzivokli Kurzeme.
Talr. 27582130.

Piedava darbu

Darbs un dzivo$ana Riga! Tiek
mekl&ti APSARGI/DEZURANTI.
Alga 2,60- 3,50 EUR/st. Par nelielu
samaksu dzivoSana kopmitnés.
Varam panemt no pilsétas ar auto.
SIA “PURON?”, reg. nr.
44103116365.

Talr. 22071120, 29677363.

Meklgjam MEZA OGU un SENU
UZPIRCEJUS sava dzivesvieta. Ar
darbam nepiecieSamo nodrosinam.
Alga: no 600 EUR. SIA “Saarberry”,

reg. nr. 44103122959.
Talr. 23552860.

Izsoles

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsole ar
augsSupejosu soli Balva novada pasvaldibas kustamo mantu -
arklu T-25, inventara Nr. 321007-3. Izsoles sakumcena - EUR 130 (viens
simts trisdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. Informacija par izsoli tiek publicéta Balvu novada
pasvaldibas informativaja izdevuma “Balvu Novada Zinas”, Balvu novada
pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Ziemellatgales laikraksta
“Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka lidz 2020. gada 29.junija plkst. 16.00 Balvos, Bérzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2020.gada 29.junija plkst. 16.00 jaiemaksa
drosibas nauda 10% apmeéra no izsoles sakumcenas, t.i., EUR 13
(trispadsmit eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada
pasvaldibas, reg.Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Beérzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sézu zale,
2020.gada 30.junija plkst. 10.20.

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsole ar
augSupejosu soli Balva novada pasvaldibas kustamo mantu -
Kkartupelu staditaju KC 270, 25992 inventara Nr. 43810. Izsoles
sakumcena - EUR 250 (divi simti piecdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. Informacija par izsoli tiek publicéta Balvu novada
pasvaldibas informativaja izdevuma “Balvu Novada Zinas”, Balvu novada
pasSvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Ziemellatgales laikraksta
“Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsol€ var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka lidz 2020. gada 29.junija plkst. 16.00 Balvos, Berzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2020.gada 29.junija plkst. 16.00 jaiemaksa
drosibas nauda 10% apmeéra no izsoles sakumcenas, t.i., EUR 25 (divdesmit
pieci eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
pasvaldibas, reg.Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”,
konts: LV 0SPARX0012592970001.

Izsole notiks Beérzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sézu zale,
2020.gada 30.junija plkst. 10.10.

Balvu novada pasSvaldiba pardod atklata mutiska izsole ar
augsSupejosu soli Balva novada pasvaldibas kustamo mantu -
Kkartupelu raceju (divrindu), inventara Nr. 321006, izlaides gads 1987.
Izsoles sakumcena - EUR 520 (pieci simti divdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. Informacija par izsoli tiek publicéta Balvu novada
pasvaldibas informativaja izdevuma “Balvu Novada Zinas”, Balvu novada
pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Ziemellatgales laikraksta
“Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsol€ var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka lidz 2020. gada 29.junija plkst. 16.00 Balvos, Berzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2020.gada 29.junija plkst. 16.00 jaiemaksa
droSibas nauda 10% apmeéra no izsoles sakumcenas, t.i., EUR 52 (piecdesmit
divi eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
pasvaldibas, re§.Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava séZu zale,
2020.gada 30.junija plkst. 10.50.

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsolé ar
augSupejosu soli Balvu novada pasvaldibas Kustamo mantu -
Kultivatoru T-25, inventara Nr. 321007-4. Izsoles sakumcena - EUR
170 (viens simts septindesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada pasvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. Informacija par izsoli tiek publicéta Balvu novada
pasvaldibas informativaja izdevuma “Balvu Novada Zinas”, Balvu
novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Zieme]latgales laikraksta
“Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne velak ka lidz 2020. gada 29.junija plkst. 16.00 Balvos, Berzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2020.gada 29.junija plkst. 16.00 jaiemaksa
droSibas nauda 10% apmera no izsoles sakumcenas, t.i., EUR 17
(septinpadsmit eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu
novada pasvaldibas, reg.Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele
banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava seZu zale,
2020.gada 30.junija plkst. 10.30.

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsole ar
augSupejosu soli Balvu novada pasvaldibas Kustamo mantu -
plaujmasinu T-25, inventara Nr. 321007-5. Izsoles sakumcena - EUR
130 (viens simts trisdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. Informacija par izsoli tiek publicéta Balvu novada
paSvaldibas informativaja izdevuma “Balvu Novada Zinas”, Balvu
novada pasvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Zieme]latgales laikraksta
“Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsolé var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne vélak ka lidz 2020. gada 29.jtinija plkst. 16.00 Balvos, Berzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2020.gada 29.junija plkst. 16.00 jaiemaksa
droSibas nauda 10% apmera no izsoles sakumcenas, t.i., EUR 13
(trispadsmit eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
pasvaldibas, reg.Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sézu zale,
2020.gada 30.junija plkst. 10.40.

Balvu novada pasvaldiba pardod atklata mutiska izsole ar
augSupejosu soli Balvu novada pasvaldibas kustamo mantu -
vagotaju arklu OKN-8, inventara Nr. 320956. Izsoles sakumcena -
EUR 160 (viens simts seSdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazities Balvu novada paSvaldibas
majaslapa www.balvi.lv. Informacija par izsoli tiek publicéta Balvu novada
paSvaldibas informativaja izdevuma “Balvu Novada Zinas”, Balvu
novada paSvaldibas majaslapa www.balvi.lv un Zieme]latgales laikraksta
“Vaduguns”. Saja pat laika interesenti var veikt izsolama objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalibai izsol€ var iesniegt Balvu novada
pasvaldiba ne vélak ka lidz 2020. gada 29.jtinija plkst. 16.00 Balvos, Berzpils
iela 1A.

Visiem pretendentiem lidz 2020.gada 29.junija plkst. 16.00 jaiemaksa
dro$ibas nauda 10% apmeéra no izsoles sakumcenas, t.i., EUR 16
(seSpadsmit eiro) un registracijas maksa EUR 5 (pieci eiro), Balvu novada
pasvaldibas, reg.Nr. 90009115622, bankas konta: AS “Citadele banka”,
konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Berzpils iela 1A, Balvos, 3.stava sézu zale,
2020.gada 30.junija plkst. 10.00.
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16. C)7Piektdiem:| ® 2020.gada 12.jonijs

Apsveikumi . .
N e

Caur katru Tavu dzives dienu, » ‘ ¢
. _ L. _ —_— A &
Lai saules dziparins ir vits. o,
) ) _ ’ ) o 3 ‘ .
Lai laime, veseliba, veiksme
Un prieks iet visas gaitas lidz.
Daudz saulainu un milu sveicienu milajai
Antoninai Graverei skaistaja dzives jubileja.
Lai pietiek spéka katram dzives ritam, lai katrs rits ka skaisti
ziedi plaukst.

Irénas gimene

Ej, Laimina, tu pa prieksu,
Mes tavas pédinas.
Nelaid mani tu pa to celinu,
Kur aizgaja launa diena. :
Apsveicam masu ilggadéjo bundzenieku .’
Stanislavu Dupuzu lielaja dzives jubileja. Vélam labu
veselibu un Dieva svétitus turpmakos dzives gadus.
Folkloras kopa “Atzele”

Kungs, stavi vienmeér klat,
Lai jauks ir rits un ari vakars skaists, 1{
Tu zelta dienu vari davinat,
Tik Tavu sarga roku neatlaist.
Vissaulainakie sveicieni, veseliba un
Dieva zélastiba Antoninai Graverei
skaistaja, cieniljamaja

90 gadu jubileja!

Pétera, Aigara un Evitas gimenes

PN

Péerk

SIA “Césu galas kombinats”
par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343 @ 26528584

 Z.s “Strautini”
iepérk ma]lopus.

Samaksa talitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

™ MAJLOPUS

-SAMAKSA TOLITEJA
-ELEKTRONISKIE 5VARI

2l -AUGSTAS CENAS

tel. 27777733

wevagalasparsirade.ly

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas.
Talr. 29433000.

Pérk zemi ar mezu.
Talr. 26630249.

“Craftwood” PERK MEZA
TPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 26360308.

Dazadi

SIA Logi Durvis piedava:

+ PVC logi durvis (vacu profils)
= Aluminija logi durvis

Metala durvis (dzivoklim, privatmajam)
Pretkukainu tikli

falOzijas

Logu durvju aksesuari

Logu montazu, apdari, piegadi
Bezmaksas uzménianu, konsultaciju

Kvalitate par labake cenu!!!

Bérzpils iela 5, Balvi

Talrunis 25106640 balvisialogidurvis@inbox.lv

Kwalitativi logi par labdko cenw!
ATLAIDES SENIORIEM!
Zvani 20335903,
vai iendc — Tautas iela 1, Balwi
S04 Logu maina

purvis

Sagatavo savu SAMPO
kombainu veiksmigai
razas novaksanai!

-i'ih : j-'.-":l.l.-.iil"'.ﬁfF'.J s .:li

A Pilns apbediSanas
pakalpojumu serviss.
A MiruSo nogadasana uz morgu
visu diennakti.
A Miruso parvesana no arvalstim.
Biroji: Teatra iela 6a, Balvi,
Rigas iela 33, Gulbene.
Talr. 22034455, 26618371.

SAMPO kombainu rezerves
dalas: siksnas, skriemeli, piki,
segmenti, reduktori u.c. rezerves
dalas. ARMUSS uzsak SAMPO
kombainu izplatiSanu Latvija.
Talr. 29349640.

17.junija

DZIRDES
- plkst. 10.00-13.00
APARAT' Balvos, Bérzpils 50

|‘.‘ Talr. 26018483.

Davina kakéenus.
Talr. 26424353.

Lidzjhtibas
Izsakam lidzjatibu
PETERA POKRATNIEKA gimenei

un tuviniekiem, pavadot vinu
pédéja gaita Lidumnieku kapu

kalnina.
Tante Genovefa ar gimeni un
tuviniekiem
5""“_,5.':-”" b Nu dvésele lido pie Dieva Visaugsta,
B Debesu darza ka saulainam ziedam
.{ E‘Eﬂ"r':t tai plaukt.
R B ketapiaT Sastingst siltums vars vientula

i plauksta -

Lo EA00535S ) Tos, kas aiziet, velti vairs atpakal
saukt.

Pérk mopédu - Riga, Gauja, Delta,
Stella, Mini.
Talr. 26387053.

Pérk zirgus.
Talr. 26477904.

Mdsu patiesa lidzjutiba Dzintrai
Piparei un tuviniekiem, pavadot
masu AINU DZENI muzibas cela.

Vilakas evangéliski luteriska
draudze un macitajs

Pérk, zage, izved cirsmas,
apaugumus. Rok dikus, gravjus,
pamatus, akas.

Darbs karjeros un uz celiem.
Talr. 28608343.

lepérk rabarberus Kubulos,
0,40 EUR/kg.
Talr. 27004732.

Tu gadus méroji ar darbu,

Ko krietni paveikt bij Tavs gods.
Ar sirsnibu un klusu rdpi,

Ko allaz centies citiem dot.

Sirsniga lidzjutiba sievai Zentai,
meitam Ingai un Ligai,
mazbérniem un tuviniekiem,
pavadot miziba JANI POLNIJU.

Bordanu un Melbergu gimenes

Pérk dzivokli vai maju Balvos.
Talr. 26211988.

Sniedz miniekskavatora
pakalpojumus (udensvada,
kanalizacijas, éku pamatu u.c.
ierikosanai).

Talr. 26133878.

Aiz zemes malas nogurst gara diena,
Bus vakars véls un zvaigzném
pilna nakts,
Bds jasu vidd viena tuksa vieta,
Viens darba muzs bds kapu smiltim
segts.
Klusa un patiesa lidzjutiba sievai
Zentai Bundzai, meitam Ligai un
Ingai ar gimeni, mazbérniem,
paréjiem tuviniekiem,
JANI POLNIJU mizibas cela
pavadot.
2.ieejas bijusie kaimini Darza iela 10

Aku urbsana.
Talr. 29142220.

Gatavo zalas masas rullus.
Talr. 26758414,

Kravu un automasinu parvadajumi.
Talr. 26650887.

Piedava jebkura veida santehnikas

un apkures sistémas pakalpojumus.

Talr. 25436875.

Plauj zali - trimmeris, stumjamais,
traktoritis. Zagé ar motorzagi.
Talr. 29165808.

Zales plausana, malkas
sazagésana.
Talr. 22044458, 25429264.

Auto sagatavoSana pardoSanai.
Talr. 20123613.

Pievedam melnzemi, smilti, granti,
Skembas. lerokam un pievienojam
elektrokabelus, udensvadus,
kanalizaciju. Melioréjam viensétu
slapjos pagalmus. Remontéjam
iebraucamos celus.

Talr. 25685918.

Sertificeéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.
Zvanit 28358514.

Dimvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju apsekoSana,
tirisana, remonts, izgatavo$ana,
murésana, oderésana,
uzstadiSana. Celtniecibas darbi,
remontdarbi. DUmu detektori,
uzstadiSana. Materialu piegade.
Talr. 22363236, 20404400.

Atrasts

Parka atrasta plastmasas maisina
KRUZE AR SALDUMIEM.
Intereséties redakcija.

Teiksim ardievas mamulai sirmajai,
Kas soliem tik gaisiem gaja,
Kas bérniem un mazbérniem klusi
Milus vardus ka dimantus kraja.
Kad zemes klépi guldita
VECMAMINA, klusa un patiesa
lidzjutiba Gunai Kergei.
Bérnudarzs “Sienazitis

»

Miers mazigais ir tuvu majam gajis
Un savu dalu panémis ir lidz.
Viss ir tapat, tik kadas majas loga
Vairs spuldzes gaismu neieraudzis
rits. (N.Dzirkale)
Izsakam patiesu lidzjutibu Irénai
Slakotai ar gimeni, MASU pavadot
Muziba.
Skaidrite, Marija, Sarmite, Valentina,
Juris, Andris, Evalds, Inta K.

Pateicibas

Vissirsnigékie pateicibas vardi pravestam O.Misjunam, dziedatajam
Emilijai, Birutai, Nellijai, Livijai. Uznémumu “Ritums” un

“Senda Dz” kolektiviem, G.Griganei, V.Kalninai, Rugaju !
novada pasvaldibas vadibai, saimnieciskas nodalas
kolégiem, visiem radiem, draugiem, kaiminiem, bijusajiem
darbabiedriem, visiem, kuri bija ar mums, pavadot pedéja
gaita Albertini Cibuli. Paldies par izteiktajam lidzjatibam.

d |
Bl

PATIESA CIENA - DELA AIVARA GIMENE, MAZBERNI

No sirds pateicamies pravestam Stanislavam Prikulim,

“Rituma” kolektivam, Baltinavas kafejnicas kolektivam,
psalmu dziedatajam, Upites skolas kolektivam un -|
bijusajiem audzékniem, visiem radiem, draugiem,

kaiminiem par siltajiem vardiem, izpalidzigajam rokam un

atbalstu, dzimtas zemes klepi guldot Vitaliju Keisu.
SIEVA IRENA, MASA BAIBA
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