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Studija Balvos. Ivars Saide un Sintija Velme pirmo reizi Mates dienai veltitu koncertu isteno tieSraidé studija.

Edgars Gabranovs

Sestdien muzike Sintija Velme no Kri§janu pagasta socialo tiklu lietotajus
parsteidza ar tris stundu ilgu Maminu dienai veltitu koncertu. Taujata, kapéc Sada
izvele, Sintija atzina, ka diemzéel Mates diena planotie publiskie pasakumi visa valsti
tika atcelti: “Bija jaizdoma jauna forma, ka suminat misu maminas. Sakotné&ji mani
valdija uztraukumus, ka un vai sanaks. Manuprat, izdevas!”

Lai ari neizpalika tehniskas klumites, mizike ir apmierinata ar rezultatu: “Cilveki bija
atsaucigi un pat pedeja bridi liidza veltit dziesmas maminam, kaut gan repertuars bija laikus
sagatavots.” S.Velme priecajas, ka komentaros paradijas ari domubiedri un draugi, ar kuriem
sen nebija tikusies. Vinas izpilditas dziesmas ka veltijumu maminam klausijas maspusé, Karsava,
Malnava, Madona, Lubana, pat Anglija. “Sakotneji planoju, ka dziedasu viena pati. Lepojos,
ka tr1s dziesmas ar mani kopa izpildija mamma Ingiina. Tapat izdevas koncertu noslegt kopa
ar brali Normundu.” Sintijas mamma Ingina Zogota, liigta atklat, ka izaudzinat tik labus
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Vaduguniesi istenos divus projektus
Sabiedribas integracijas fonda padome 8.maija apstiprinaja 40
projektu pieteikumus programma “Regionalo un vietéjo mediju
atbalsta programma”. Priecajamies, ka atbalstiti divi vaduguniesu
iesniegtie projekti “Dots devéjam atdodas” un “Viens pats majas”.
Istenojot projektus, lasitajiem piedavasim sabiedriski nozimigu
publikaciju serijas par veidiem, ka stiprinat identitati, nodot
kulturas mantojumu nakamajam paaudzém, par sabiedriski
politisko notikumu nozimigumu; par pretstatiem Latgale,
latgalieSu spitu, izdomu, ka stiprinat dzimto pusi, aktivizét
sabiedribu; par veidiem, ka stiprinat identitati, nodot kultaras
mantojumu nakamajam paaudzeém, par sabiedriski politisko

bérnus, atsméja, ka recepte ir loti vienkarsSa: “Kops mazotnes vini ir braukusi kopa ar mani uz
visiem pasakumiem un koncertiem. Visu daram kopa!” Zimigi, ka ari svétdienu gimene
pavadija, ne tikai kopa atptSoties, bet ari radosi darbojoties Laima un Ruskulova. “Mates
diena filméjam video manai dziesmai “Atminu zvans”. Videoklipu varés redzét Youtube, ka
ar1 dziesmu nosutisim Slagerkanalam. Visticamak, ménesSa laika videoklips bus gatavs, varbtt
pat atrak,” sola I.Zogota.

Ari Sintija plano neapstaties pie sasniegta. Vina zinaja teikt, ka ir pazinas, kas censas kaut
nedaudz nopelnit, rikojot koncertus socialajos tiklos, stitot apsveikumus. “Ari man jautaja,
cik un kur naudu parskaitit? Mates dienas koncerts bija labdaribas pasakums. Maminam
novelu vairak veltit laiku pasam sev. Ja maminas bas laimigas, laimigi bas ari vinu bérni,”
ne$aubas muzike. Mates dienai veltita koncerta ipasais viesis bija Ivars Saide jeb didzejs Civix,
kur$ uzturéja moZu garu, ka ari lasija maminam veltitos apsveikumus. Atklajot koncertu,
vins pavestija: “Sovakar koncerts veltits masu superigajam maminam.”

iszil}as

Riko akciju “Es audzinu viens!”

Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas Bernu un pusaudzu
uzticibas talrunis 116111 lidz 17.maijam rikos akciju “Es audzinu
viens!”. Uzticibas talruna apkopota zvanu statistika norada, ka arvien
pieaug zvanu skaits no pieaugusajiem, kuriem ir dazadi jautajumi
sarunas ar vecakiem parasti ir emocionali piesatinatas, jo vecaki,
stastot par notikuSo, izjut trauksmi, bezspécibu, apjukumu un
dusmas. Problému loks ir loti plass — sakot no bérna disciplinéSanas
jautajumiem, uzvedibas probléemam un macibu izaicinajumiem lidz
pat interneta droSibas aspektiem.
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Artirs Loémelis

Pagajusaja nedé]a sanému zvanu no kada zurnalista,
kur$ strada viena no lielakajiem Latvijas nacionalajiem
drukatajiem medijiem. Sazvanamies regulari, lai ne tikai
apmainitos viedokliem, bet ari sarunas gaita kolegiali
viens otram ieteiktu kadu ideju un ari pastastitu par
vietéjiem jaunumiem. Ar pieredz€juso Zurnalistu, kur§
ikdiena atspogulo dazadas tiesvedibas, raksta par krimi-
nala rakstura temam un ne tikai, iepazinos pagajusa
gada otraja puse. Ari pirmas tikSanas vieta zimiga — Balvu
tiesas nams. Ng, sava starpa domstarpibas ar taisnibas
dievietes Temidas palidzibu nerisinajam, bet gan vacam
zurnalistikas materialu un atspogulojam plasi izska-
né&juso slepkavibas gadijumu Balvu novada Bérzkalnes
pagasta, kad jauna sieviete ar cirvi nogalinaja virieti.
Savukart pieminétaja pagajusas nedelas saruna nacionala
medija Zurnalists pauda izbrinu, cik salidzinosi liela no-
ziedziba ir mazaja Balvu pilséta ar tikai aptuveni pieciem,
seSiem tiikstoSiem iedzivotaju. Tas tadel, jo aprila nogale
Balvos notika vél viena nezeliga slepkaviba - atkal virieSa
likis, un atkal tas atrasts meza. Un patieSam gadu gaita
tas nav vienigais smagais noziegums Balvos un kopuma
mispusé, nemaz nerunajot par mazak smagiem nozie-
gumiem un citiem kriminali un ari administrativi soda-
miem parkapumiem. Sabiedriba par Siem noziegumiem
atri vien aizmirst, bet tajos iesaistitajiem cilvekiem dazkart
ir salauzti likteni. Protams, atseviSkos gadijumos pat loti
pelniti. Lai vai ka, nekada gadijuma nevélos uzsvert
negativo, bet ta ir dala no misu ikdienas, ko nedrikstam
izlikties neredzam. DiemZél uz Balviem ne vienmer ari
var attiecinat vardus par kluso mazpilsétu.

virzieniem

Maruta Sprudzane

Ziemellatgales partneribas uzmanibas loka

—Parjauniem lauku attistibas

Kadi jaunumi Ziemellatgales partneribas darba, ka
vini strada pasreizéjas pandémijas apstaklos? Infor-
maciju sniedz biedribas valdes priek§sadétaja MARITE
ORNINA un biedribas Stratégijas administrativa vadi-
taja IEVA LEISAVNIECE.

Partneribas darbinieki kadu laiku stradaja attalinati katrs
no savam majam, tacu Sobrid pienem klientus klatiené péc
iepriek3éja pieraksta. M.Ornina atklaj, ka konsultacijas
izmanto uznéméji, kuriem projekti ir vértéSana Lauku atbalsta
dienesta, ka ari tie, kuri gatavo maksajumu pieprasijumus,
projektus ievieSot. Attalinati tieSsaisté notikusi ari biedribas
valdes seéde, izmantojot Zoom platformu.

Pienemts lemums Sovasar 28.julija izsludinat uzneémej-
darbibas projektu kartu par atliku3o finanséjumu. Saja pro-
jektu konkursa savus projektus varés iesniegt gan majrazotaj,
gan uzneéméji pamatlidzeklu iegadei, tacu nevareés iesniegt
btivniecibas projektus. Vienam projektam attiecinamo izmak-
su summa bs 20 tiikstosi eiro. Biedribas priekSsedétaja aicina
uznémeéjus sakt attistit savas biznesa idejas, lai taptu pardo-
mati un jaudigi projekti. Informativos seminarus plano au-

Latvij
Aiztur robeZsardzes prieksnieka vietnieku. Pirms
gada Iek3ejas drosibas birojs uzsaka izmekléSanu par
iespgjamu valsts mantas izsaimniekoSanu un dienesta
noziegumiem ap Cetrdesmit miljonu vertaja austrumu
robezas sakartoSanas projekta. Lidz Sim kriminallieta
aizdomas tur€tas Cetras personas, taja skaita bijuSais
robezsardzes priek$nieks generalis Normunds Garbars un
btvnieki. Tagad, ka vesta TV3 raidijums “Neka Personiga”,
aiztureti vel tris robezsargi - ar1 dienesta priekSnieka vietnieks
Juris Martukans. Tikmer par robeZsardzi atbildiga Iekslietu
ministrija vel nav tikusi skaidriba, ka blédibas varéja notikt.
Dienesta izmekleéSanas rezultatu vél joprojam nav. (Japie-
bilst, ka J.Martukans ir bijusais balvenietis.)
Prasa skaidrojumu iekslietu ministram. Ministru

Girgenam pieprasijis skaidrojumu par Valsts policijas (VP)
darbu 9.maija, ierobezojot pulceSanos Uzvaras parka. Ka
zinots, VP un Rigas pilsétas paSvaldibas policija 9.maija
Uzvaras parka apkaimé kopuma fiks€ja 44 parkapumus,
no kuriem 24 saistiti ar pulceSanas un fiziskas distances
neieveroSanu. Savukart socialo tiklu lietotaji, verojot
notiekoSo Uzvaras parka, parmet VP bezdarbibu un
bezzobainibu. Vairaki iedzivotaji bija public&jusi no
attaluma uznemtus parka foto, kuros izskatas, ka pie
Uzvaras pieminekla pulcéjas simtiem cilveku. ledzivotaji
paudusi neizpratni un saSutumu, kade] policija neka
nereagé, sanakusos neizklidina un nesastada parkapuma
protokolus, jo citas situacijas, pieméram, kad parka sporto
Cetri jauniesi, likumsargi uzreiz ir klat un Siem cilvekiem
aizrada.

Gaidams sniegs, krusa un perkona negaiss.
Sinoptiki prognoze, ka $i nedéla Latvija bas aukstaka
Somenes, un vasarigs siltums nav gaidams ari nakamaja
nedéla. Sodien nakti un ritdien no rita Selija, Latgalé un
vietam Vidzemeé uzsnigs vairaki centimetri sniega. Visas $is
un, iespéjams, ari nakamas nedelas dienas Latvija gaidami
nokri$ni - parsvara islaicigs lietus un krusa, vietam ari
pérkona negaiss un sniegs. Zem skaidram debesim gaisa
temperatiira naktis noslides 11dz 0..-5 gradiem. Siltaks bts
tikai piekrast€, véjam puSot no juras. Dazas naktis makoni
pasargas no salnas. Maksimala gaisa temperattra dienas
laika parsvara gaidama +7..+15 gradu robezas. Nakamnede]
klas nedaudz siltaks.

(Zinas no interneta portaliem www.apollo.lv, www.delfi.lv,
www.tvnet.lv)

Ingrida Zinkovska

Baltinavas novada sakusies pasvaldibas cela
Kasi-Pleitova parbive 0,8 km gara cela posma. Par-
bave notiek, iesaistoties pasakuma “Pamatpakalpo-
jumi un ciematu atjaunosana lauku apvidos”. Balti-
navas novada Sis ir jau ceturtais cela posms, ko
parbiivé uz pasvaldibas cela.

Pasakuma “Pamatpakalpojumi un ciematu atjaunoSana
lauku apvidos” Baltinavas novadam tika pieskirti 400 000
eiro. [zmantojot ieprieks apstiprinatus kriterijus, sabiedriskaja
apsprieSana noteica Cetrus prioritaros cela posmus, kuru
parbiive izmantot pieskirtos lidzeklus. Galvenais kritérijs cela
posmu parbiive - jau esosas uzneémejdarbibas saglabasana
un veicinasana, ka ari iedzivotaju, tostarp skolénu, ipatsvars.

Baltinavas novads ir izteikts lauksaimnieciskas produk-
cijas raZoSanas novads. Lauksaimnieciska darbiba arirada
lielako noslodzi uz pasvaldibas celiem. Teju puse novada
iedzivotaju aptaujas celu sakartoSanu mingjusi ka vienu no
galvenajiem uzdevumiem novada. Tas ir butiski, lai arT jauniesi
atgrieztos uz dzivi laukos un uzsaktu saimniecisko darbibu.
Lidz ar to parbuivei apstiprinaja cela posmus uz pasvaldibas
celiem: Cudarine-Obe!ova; Baltinava-Abrinas; Baltinava-
Safronovka un Kasi-Pleitova. Baltinaviesi pasvaldibas celu
parbuvi Ziemellatgalé uzsaka pirmie, pirmie ari, iespgjams,
pabeigs. Pirmie tris cela posmi jau parbuivéti, tagad, péc maija
svétku brivdienam, uzsakta arl ceturta cela posma Kasi-
Pleitova parbiive, ko veic uznéemums VAS “Latvijas Autocelu
uzturétajs”. So cela posmu izmanto spécigas zemnieku
saimniecibas “Jauna Odumova”, “Saimnieks”, “Zirdzini”,
SIA “Skanuli”, piemajas saimnieciba “Pérles”, saimnieciskas
darbibas veicejs Edmunds Bukss.

Marijas Bukas gimene saimnieko zemnieku saimnieciba
“Jauna Odumova” un SIA “Skanuli”. Vina atceras, ka
kadreiz celS bija gruti izbraucams. Ped€jos gados cela
uzturéSana daudz darijusi novada pasvaldiba, tas regulari
greiderets, taCu péc remonta celS bis vel labaks. “7gl, ka
nepietiek naudas talakam cela remontam, ka vien 0,8
kilometru gara posma. Manuprat, labu celu pelnijusi ne
tikai raZotaji, bet ikviens cilveks, arl pensionars, kurs tur dzivo.
Atceros, ka kadreiz cel$ Kasi- Pleitova, kas savienojas ar citu
celu, bijaJoti labs,” atceras Marija.

Japiebilst, ka sakotnéji bija planots parbuavet nedaudz
garaku cela posmu, vairak neka kilometra garuma, tacu
celu parbuve ir atkariga no celu bavdarbu izmaksam. Ar
gadiem tas ir augusas, tade] parbavejamie celu posmi kluvusi
isaki.

gusta, un par tiem bus arl informacija interneta un vietéja
laikraksta.

Ieva LeiSavniece uzsver, ka Sobrid partneribas uzmanibas
loka ir darbi, lai noslégtu So attistibas periodu un planotu
turpmak daramo jaunajam periodam lidz 2027.gadam.
Darbinieki spriez par iespéjam un jauniem izaicinajumiem,
parstavot gan nevalstiska sektora intereses un vajadzibas, gan
mispuses uznémeju, majrazotaju un amatnieku intereses.
M.Ornina akcentg, ka Eiropa un ari Latvija tagad izskan jauni
lauku attistibas virzieni. Viens no tadiem, piemeéram, ir viedo
ciemu ideja,- ka digitalas un socialas inovacijas jauna un
neierasta veida var uzlabot pakalpojumus lauku regionos.
Ar viedo ciemu saprot pilsoniski aktivu vietejo iedzivotaju
grupu, kas apdzivota vieta ir no 200 lidz pat 15 tukstoSiem
cilveku. Ari Ziemellatgales partneriba mekle atbilstoSus ciemus
ar viedo ciemu potencialu sava teritorija, lai varetu pieteikties
projekta “Viedas lauku teritorijas 21.gadsimta”. So projektu
izsludinajusi Eiropas Savienibas partneru apvieniba, lai
veicinatu viedo lauku teritoriju attistibu Eiropas valstis un
regionos. Projekts paredz izveidot tieSsaistes platformu ar
vienkopus apkopotiem kontaktiem un informaciju, taja
skaita ari cela karti lauku teritorijam, ari labas prakses piemérus
viedo ciemu attistiba.

Pirmie ari, iespéjams, pabeigs

Parbuve balvenieSi. Cela Kasi-Pleitova cela posma
parbavi veic VAS “Latvijas Autoce|u uzturétajs” Balvu
nodala. Viniem $is ir jau ceturtais padvaldibas cela posms,
ko parbavé Baltinavas novada. Celinieki novac apau-
gumu, tira gravjus, iebuves caurtekas, uzvedis granti.
Darbus planots paveikt lidz junija beigam.

Pagrieziens uz saimniecibu. Aizvaditas nedélas beigas
cela remontdarbi notika pie pagrieziena uz zemnieku
saimniecibu “Jauna Odumova”.

Foto -A.Kirsanovs
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(Ké vértéjat daléju ierobezojumu atcelSanu arkartas situacijas laika?

)

Sis laiks ir japardzivo

N

LIGA KOZLOVSKA, gimenes arste Balvos

Dal&ja ierobezojumu atcelSana Sobrid ir
logiska, jo ar Covid-19 saslimuso skaits Latvija
pakapeniski mazinas, tacu ne mirkli nedrikst
zaudét uzmanibu attieciba uz drosibas pasaku-
miem, kurus noteikusi valsts un epidemiologi.
Joprojam jaievero distanceSanas divu metru
attaluma un personiga higiéna - roku mazga-
Sana un dezinfekcija. Jaunums tads, ka turp-

mak cilveku pulcéSanas vietas, kas atlauta lidz
25 cilvekiem, visiem bis jabit sejas aizsarg-
maskam, ar kuram vini pasargas ne tik daudz
sevi, ka citus. Sobrid ar masku iegadi problému
nav, tacu cenas gan uzliktas neadekvati augs-
tas. DiemZel jasecina, ka nereti $adas situacijas
kads cenSas iedzivoties uz citu rékina, un tas
nav labi un pareizi. Ja viena maska ieprieks
maksaja 8 - 10 centus, tad tagad 50 - 80. Baitiba
ta btutu jamaina ik pa 2 stundam, bet ta ka
maksimalais pulceSanas laiks Sobrid atlauts lidz
3 stundam, tad ar vienu masku vienai izieSanas
reizei vajadzetu pietikt.

Nelielas izmainas gaidamas arl veselibas
aprupe. Péc 12.maija pakapeniski atjaunosies
ambulatorie pakalpojumi, kas nozimé, ka biis
iespgja pierakstities pie specialistiem, pie kuriem
lidz $im nevargja. Gimenes arstu un sekundaro
specialistu limeni paliks attalinatas telefonkon-
sultacijas hronisko pacientu aprapé. Savukart
darba nespégjas lapas, tapat ka 1idz §im, nevarés
izdot attalinati (attalinati tas vares atvert tikai
Covid-19 pacientiem). Visiem paré€jiem pacien-
tiem bas klatiené janak pie gimenes arsta vai
specialista, jo diemzel ir ari gadijumi, kad darba
nespéjas lapas tiek izmantotas neatbilstosi. Ja
cilveks, piemeram, saslims ar augsejo elpoSanas
celu slimibam un vinam biis nepiecieSama darba
nespéjas lapa, tad, tiklidz beigsies akiitie simp-
tomi, gimenes arsts to atvérs. Tacu tas notiks,

piemeéram, ar divu dienu atpakalejoSu datumu.
Saja laika pacients tiks elektroniski noziméts uz
Covid-19 testu, un uz praksi pie arsta vins varés
nakt tikai gadijuma, ja testa rezultats biis nega-
tivs.

Jau Sobrid valsti izveidotas vairakas grupas,
kuras strada dazadu specialitaSu mediki. Vini
veic antivielu pétijumus saistiba ar iespéjamam
Covid-19 parslimotajam slimibam. Tas ir
svarigi, jo tieSi testeSana mums sava veida laus
kontrolét iespéjamo saslimSanas otro vilni,
kuru epidemiologi prognozé rudeni. Domaju,
mums nav pamata tam neticét, jo pacientu sli-
mibas vestures rada So koronavirusa vilnveidigo
slimibas gaitu. Rudeni, gripas sezonas laika,
cilvekus ipasi aicinasim potéties pret gripu —tas
bts vinu pasu laba. Neskatoties uz to, ka lielaka
dala Latvija ar Covid-19 saslimuso cilveku ir
vecuma virs 65 gadiem, koronaviruss var skart
ari veselu cilveku. DiemZel musu pieredze tadi
gadijumi jau ir.

Runajot par slimibas izplatibu, priecajos, ka
visa musu bijusa Balvu rajona teritorija Slimi-
bu un profilakses centra karté joprojam redza-
ma balta krasa, kas nozimeé, ka saslimuso nav.
Tas izskaidrojams ar vairakiem faktoriem - atro-
damies pietiekama attaluma no Rigas, misu
puse aja laika tomeér nav notikusi plasi kultiiras
pasakumi ka, pieméram, blakus novados. Arl
turisma objektu maispusé nav tik daudz ka citur.
Saja gadijuma tas viss mums nospéléjis tikai
par labu, jo sava veida atrodamies lielaka

pasizolacija, kas ir Joti svarigi. Gandarijums arl
par to, ka praktiski visos Balvu veikalos pircejiem
izlikti dezinfekcijas lidzekli, citos pieejami pat
cimdi. Piesardzibas pasakumus, protams, ievéro
arl pasi mediki. Lai regulétu pacientu plismu
un nepielautu driizmesanos, sava arsta prakseé
esam ierikojusi domofonu — cilvekam atliek tikai
nospiest podzinu un pieteikties. Pamazam
atsaksies ari profilaktiskas parbaudes, jo nevar
pielaut, ka Covid-19 aizeno visas citas slimibas.
Latvija mirstiba no sirds un asinsvadu slimibam
joprojam ir pirmaja vieta, otraja — onkologija.
Vakcinai pret Covid-19 jau iedaliti miljardi, tacu
tas radiSana ir Joti gar$ un smags process. Pat
pie vislabaka scenarija tas nenotiks atrak par
gadu, tade] galvenais ir ieverot drosibas pasa-
kumus. Pamata priecaties mums nav, jo I
slimiba joprojam ir nezinama.

Psihologiska spriedze irJoti liela. Visai Latvijai
pasreiz ir smags periods, un $1 spriedze jatama
ari katra maja un gimeneé - ne velti pieaug
emocionala vardarbiba. Trauksme, nemiers,
ekonomiskas problémas, neskaidriba un nezina
par to, kas biis péc tam - tas viss atspogulojas uz
veselibu. Visvairak cilvekus biedeé nezina, lidz ar
to gan mediki, gan sabiedriba ir nomakta, tadel
atbalstu valsts noteikto ierobeZojumu
pakapenisku samazinasanu, lai cilveki kaut
nedaudz varétu atgriezties ierastaja, normalaja
dzive. Sobrid ikvienam svarigs gimenes, radu un
draugu atbalsts, tade] atbalstisim viens otru un
o smago laiku pardzivosim kopa.

Covid-19 ir neprognozéjams ka Balderis

JANIS TRUPOVNIEKS, politikis

Nesen skatijos dokumentalo filmu par lat-
vieSu hokejistu Helmiitu Balderi. Vins bija viens
no daziem pasaulé, kuri Krievijas hokeja
zvaigznei, vartsargam Tretjakam, vienas spéles
laika varéja iemest Cetras ripas. Tretjaka vardi:
“Balderis ir neprognozejams, mainigs stila un

ka!

vienkarsi izcils.” (Starp citu, Balderis spel&ja ar
19.numuru). Par virusu Covid-19 varétu teikt
to pasu. Izradas, katra valsti tam ir citas ipat-
nibas, kas trauce izstradat vakcinu. Latvija sakot-
neji noteiktie ierobeZojumi, manuprat, bija
savlaicigi un efektivi. Par to liecina saslimstibas
statistika. lerobezojumu periods bijis pietiekami
ilgs, lai tagad tos varetu mikstinat. To sak darit
ari citas valstis. Sabiedriba ilgstosi nevar atrasties
izolacijas stavokli, jo saktu pieaugt spriedze.
Televizors un divans nav istie partneri veseligam
dzivesveidam. Stadionu un vingrosanas lau-
kumu atversana ir vajadziga.

Dalitas domas ir par lielveikalu darbibas
atsakSanu svetdienas. Veikaliem nevajadzetu
klat par galvenajam izklaides vietam! Paska-
tieties, cik daudz cilveku tagad var sastapt par-
kos, skveros un mezos - gan solojot, gan braucot
ar velosipediem! Ieprieks to nevaréja noverot.

Domaju, ka noteiktam cilveku skaitam pul-
céties un uzturéties iekstelpas lidz tris stundam
drikst atlaut. Tomer atcerésimies par distances
ieturéSanu un paréjam lietam. Sejas masku
lietoSana sabiedriskaja transporta un sabiedris-
kajas vietas, iespejams, nav simtprocentigi efek-
tiva, bet tas liecina par cilveku velmi sargat sevi
un citus. Sabiedriskaja transporta ir slegta vide

ar ierobezotam iespéjam ieverot distanci.
Jautajums bis cits - par sejas masku pieejamibu
un cenu, jo tas bis javalka visiem. Kas to kon-
trol@s - Soferis, bileSu kontrolieri, policisti? Cik
spécigs biis sabiedribas nosodijums masku
nelietotajiem?

Vai atverot Baltijas valstu robeZas, viruss
atkal nesaks izplatities straujak?! Domaju,
ikvienam ir jaizverte, kur un kapéc vins dodas.
Vai nepaklauj sevi liekamn riskam? Atcerésimies
pargalvigos arhitektus, kuri pedeja bridi sado-
maja vel kalnos izslepoties. Pirms griez -
noméri! lesaku visiem. Sada situacija valsti
un pasaulé vel nav pieredzeta. Visi joprojam
ir nezina par turpmako virusa attistibas celu.
Prognozeé jaunu uzliesmojuma vilni rudeni.
Ar ko tas saistits? Vai ir visaptvero$a infor-
macija par virusu Afrika, Azija un daudzas
citads valstis? Nav. Tas ir bied€josi, un tiesi
pasaules lietu globalizacija var bt par iemeslu
otrreizejai saskarei ar virusu.

Sis ir bijis parbaudijumu laiks pasvaldibam,
uznémeéjiem, valsts parvaldei un izglitibas siste-
mai. Esam nonakusi pie jaunam atzinam - va-
ram un protam stradat citadak, radosak, attali-
nati un daudz efektivak. Ipasi tas jatams valsts
parvaldes sistéma un izglitiba. Galvenais - péc

krizes neaizmirst iegutas jaunas atzinas un
macibas.

Valdibu parasti kritizé un pel. Ta ir normala
sabiedribas reakcija. Uzskatu, ka saistiba ar
pandémiju valdibas léemumi ir bijusi pareizi, bet
izpildijuma kvalitate varétu bt pardomataka
un izsvertaka. Svarigi saglabt ekonomiski
aktivos, razojoSos, eksportéjosos uznemumus
un valsts ekonomiku kopuma. Ir jabat
gaisregim, lai paredzétu nakotni, bet viens ir
skaidrs - izdzivos gudrakie un inovativakie. Pa
vecam vairs nebis. Ta ir ipaSa maka paredzet
notikumu gaitu. Visiem Skita, ka Kina ir talu
un mums nekas tamlidzigs nedraud. Neka
nebija, viruss pieklauvéja ari pie musu durvim!
Savlaiciga medicinisko iekartu un aizsargli-
dzeklu iegade, gataviba reagét ekonomika,
izglitibas sistéma utt. baitu krietni atvieglojusi
dzivi Sodien.

Kopuma Balvu puseé cilvéki ar sapratni iztu-
réjas viens pret otru un ievéroja ierobezZojumus.
Iedomajos, vai péc pandémijas nebisim aiz-
mirsusi rokoties un ierasti apsveicinaties? Kapec
balvenieSiem lidz $im ir izdevies izvairities no
Covid-19? Laikam jau zema ekonomiska aktivi-
tate un iedzivotaju blivums Saja situacija ir bijis
musu pluss.

Viedoklus uzklausija S.Karavoi¢ika un 1. Tusinska
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Pasaku konkurss

Skoléni iztélojas, ka radas profesijas

Aprili, macibu procesam notiekot attalinati, darbu
turpinaja ari Balvu novada lzglitibas, kultiras un sporta
(IKS) parvaldes pedagoges-karjeras konsultantes. Lai
rosinatu bérnos interesi par dazadam profesijam, vinas
izsludinaja rados$o darbu konkursu “Pasaka “Ka radas
... profesija?”” 6.-8.klasu skoléniem.

Balvu novada pasvaldibas IKS parvaldes pedagogu karjeras
konsultante LIDIJA LOCMELE ir pateiciga visiem skolu audzek-
niem, kuri $aja sarezgitaja nestandarta situacija, kad macibas
notiek jauna, attalinata formata, uznémas dalibu konkursa
un iestitija pasu sacerétas pasakas. Vina atklaj, ka 6.klasu grupa
konkursam iesniegti seSi radoSie darbi no Baltinavas vidusskolas,
Tilzas vidusskolas, Stacijas pamatskolas Viksnas filiales un Balvu
pamatskolas. 7.klaSu grupa pasakas iesutija divi Balvu Valsts
gimnazijas (BVG) skoléni, bet 8.klaSu grupa - Cetri jaunie literati
no Stacijas pamatskolas, BVG un Berzpils vidusskolas.
L.Lo¢mele ir gandarita, ka daudzi autori, izradot iniciativu,
savus darbus atstitija bez skolotaju starpniecibas.

Izvertéjot darbus katra klasu grupa, sestklasnieku vidi par
interesantako pasaku Zirija atzina Baltinavas vidusskolas
skoléna Andra Astratova darbu “Ka radas celtnieka profesija”,
2.vietu pieSkira Stacijas pamatskolas Viksnas filiales skolniecei
Alisei Andrejevai par darbu “Pasaka par pavari”, bet 3.vietu -
Tilzas vidusskolas audzeéknei Deinai BeérziSai par pasaku “Ka
radas veterinararsta profesija”.

7.-8.klasu grupa 1.vietas Soreiz nepieskira. 2.vietu godam
nopelnija BVG 7.b klases audzéknis Armands Graps, kur$
saceréja pasaku “Ka radas muzika profesija”. Savukart
astotklasnieku vida labakais bija BVG 8.d klases audzéknis
Haralds Abramovs ar pasaku “Ka radas zemkopja amats?”,
kurs sanéma 2.vietu. 3. vieta ierindojas Haralda Klasesbiedrene,
BVG 8.d Klases skolniece Annija ZelCa ar darbu “Ka radas
auklites profesija”.

“Visi konkursa dalibnieki sanems diplomus un pateicibas
par piedaliSanos, ka ar1 parsteiguma balvas no organizétajiem,”
sola L.Lo¢mele. Pedagogu karjeras konsultante stasta, ka
komisija, kura iesaistija ari latvieSu valodas specialistus, darbus
vertéja, nemot vera konkursa kritérijus. Ziirija izvértéja ne tikai
pasakas saturu, bet arl taja atainotas profesijas raksturigas
pazimes (darbavietu, profesijai atbilstosu varona apgérbu utt.),
ka ari ilustracijas atbilstibu pasakas saturam, tas akuratu
izpildijumu un kompoziciju. Svarigs bija ari darba tehniskais
izpildijums un atbilstiba nolikuma prasibam - pasakai bija
jabtt uzrakstitai datorraksta, ar atbilsto$u burtu izméru un

Vertejiet pasi!
(Fragmenti no skolenu darbiem)

Ka radas celtnieka profesija

Kadreiz dzivoja puika varda Celtis. Vinam patika celt majas no
koka, akmens un kiegeliem. Vins bija labakais sava joma.

Puika cela daZada lieluma madajas, kadas vien cilvekiem vajadzeja.
Vienam onkulim vajadzeéja uzcelt dzivojamo eku. Celtis piekrita.
Vinsuzsaka darbu. Ta ka Celtis bija Joti apsviedigs, tad darbs riteja
ka no rokas. Vareja tikai nobrinities, ka dziedaja zagis un skanéja
amurs Celta rokas. Driz vien maja bija gatava.

Gaja gadi, puika aizvien celamajas, lidz vinam tas saka apnikt.
Celtis apdomaja, ka varetu pameginat kaut ko jaunu. Vigam iendca
prata ciema burvis Nieks, kas speja darit brinumlietas. Vins
aprunajas ar burvi, un Nieks piekrita macit Celtim burvestibas.
Puika macijas, bet, ja vinam kaut kas izdevas, tad tas bija saistits
ar celtniecibu. Kluvis gudraks, Celtis atgriezas pie biivniecibas, bet
ne ka parasts darbariikis, bet gan ar burvju spejam. Vins devas pie
Nieka un piedavaja stradat kopa. Nieks bija priecigs, ka nu ir
atndcis laiks Kerties pie istam lietam. Ta vini uzcela Rezekni, Vilanus,
Daugavpili.

Slava par caklajiem darbariikiem aplidoja tuvako un talako
apkartni. Tad pie viniem ieradas parstavis no neliela miestina
Bolovskas. Vins gribeja, lai Bolovska taptu par pilsetu, un liidza
Celti un Nieku darba. Kad celtniecibas darbi bija pabeigti un jaunais
Bolovskas vaditajs atndca novertet darbu, vins bija patikami
parsteigts. “Jiis gan esat isti celtnieki!” vins iesaucas. Ta tika uzcelti
Balvi. Ta radas profesijas CELTNIEKS nosaukums.

Ka radas veterinararsta profesija
Reiz dzivoja meitene varda Rebeka. Rebekai [oti patika dzivnieki,

Ka radas zemkopja amats? “... Zemkopim nekas cits
neatlika, ka kerties klat aizaugusajam zemes gabalinam,
ko vipam bija ieradijis mérnieks. Vin$ pamazam atguva
prieku par katru izcirsto kriamu, izrauto celmu, izrakto un
izlidzinato zemes metru. Caurdm dienam vins cinijas ar
nezalém. Driz vien $o zemes gabalinu vairs nevaréja
atpazit. Viss, kas taja tika zemkopja séts un stadits, auga
vél 10 reizes krasnak un bagatigak, neka iepriekséja dar-
z4a, jo zeme Seit izradijas stipri augligaka. Bet tavu brinumu.
Skaudiga kaimina darza stadi nikufoja un dzeltéja. No
cerétas bagatigas razas nebija ne vésts. Tikai tagad vins
saprata, ka ists zemnieks ir ne tikai tas, kurs prot sét un
stadit, bet tas, kurs mil to, ko dara,” sava pasaka raksta
astotklasnieks Haralds.

teksta izkartojumu. Biitiskakais, ka radoSajam darbam jalidzi-
nas pasakai. “Loti patika skolénu izdoma un fantazijas lido-
jums. Piemeéram, kada pasaka auklite salidzinata ar feju,”
gandarifjumu par bérnu radoSumu pauZ L.Lo¢mele neslépjot,
ka darbiem piemita ari trakumi: “AtseviSkas pasakas lasot,
nevaréju izsekot berna domu gajienam. Secinaju, ka Joti svarigs
ir skolotaja atbalsts, domas ievirziSana un kladu pielabosana.
Jagodigi, gaidiju darbus par arstiem, glabéjiem - par profesijam,
kas Sobrid ir aktualas, bet laikam ta visa musu dzive jau ir par
daudz.”

un vinas vecaki to labi zindja, tapec izdomaja meiteni aizvest uz
zoodarzu. Dzirdot So patikamo zinu, meitene bija Joti prieciga un
nespeja vien sagaidit dienu, kad dosies, jo zoodarza apmeklejums
bija vinas kvelakais sapnis. Rebekas vecakus dzivnieki nepiesaistija,
tacu tas nebija galvenais.

Kad svariga diena bija piendakusi, meitenes sapnis bija piepildijies,
un vina nevareja vien sagaidit bridi, kad redzes visdaZadakos
dzivniekus. Atrodoties zoodarza, meitene bija loti parsteigta, cik
patiesiba dzivnieki ir lieli un skaisti. Apliikojot ikvienu dzivnieku,
meitene apstajas un apdomadja to, ka biitu, ja vina varétu saprast,
ko dzivnieki rund. Varbit dzivnieki teiktu, ka viniem nepatik dzivot
zoodarza, negarso ediens, ko viniem baro, vai art viniem kaut kas
sdpv. (...)

Sis notikums meitenei atvera acis, jo bija uzskatijusi, ka dzivnieki
ir bistami, tade] atrodas Kratinos, tacu patiesiba vini ir miisu visu
draugi. Lai savu turpmako dzivi pavaditu kopa ar dzivniekiem un
tiem palidzetu, meitene nolema klit par dzivnieku arsti. Ta radas
vetarsta profesija - viena no labakajam profesijam pasaule, jo palidz
dzivnieciniem.

Ka radas muzika profesija

Reiz kada maza Latvijas ciemata dzivoja divi draugi. Viens bija
vienkarss zens, kuram nebija bagati vecaki. Otrs bija barenis, kurs
dzivoja ar savu vectevu. Vinam loti patika pastaigaties pa meZu, jo
tur ir mierigi un klusi.

Katru reizi, pastaigajoties pa meZu, vins rundja ar kokiem,
kukainiem un dzivniekiem, bet tie neatbildeja. Kadu reizi meZa vins
satika ldci. Barenis no sakuma nobijas, tacu velak vini sadraudzejas.
Piendca ziema, un lacim bija jaiet gulet. Lacis, lai nebiitu zenam
garlaicigi garajos ziemas vakaros, uzdavinaja maisu un teica, lai
atver to tikai majas.

Atnacis majas, barenis vera to vala. Tavu brinumu! Maisa bija

Pasaka par pavari. “... Kada ipasa diena, kad princesitei
apritéja pieci gadi, pavare vinai izcepa loti lielu, skaistu
torti, bet tad, kad meitenite gribéja to ést, vina torté pamanija
lielu, garu pavares matu un saka gauZzi raudat. Karaliene,
to pamanijusi, kluva dusmiga un teica: “Turpmak tu staigasi
tikai cepuré! Péc si atgadijuma karaliene lika pasat ipasu
pavaru cepuri, kuru iedeva sievipai un pavéléja nésat to
katru dienu, kad vina gatavos édienus. Karalim Sis pavares
apgérbs [oti iepatikas, un vins paslavéja savu meitinu un
gudro karalieni. Otra diena karalis izdeva kartéjo paveli
karalvalsts iedzivotajiem: “Visiem pavariem, kas garsigi
gatavo ést, ir janésa ipass pavaru apgérbs - balts halats
un pavaru cepure.” No ta laika cilvéki ievéro So karala
pavéli un visi, kuri vélas klat par pavariem, valka balto
pavaru apgérbu!” ta pavara profesijas rasanos iztélojas
6.klases audzékne Alise.

vestule, kuru driksteja atvert tikai pec gada, un stikla caurulite ar
maziem caurumiem. Barenis nopriecajas un ilgi domaja, ka var
pielietot So stikla priekSmetu. Vins meginaja ar to gan zimet, gan
pavasari iztecindt no berza sulas. Nekur tas nederéja. Tad kada
Vvejaina diend taja iepiita vejs, un izveidojas patikama skana. Ari
barenis pameginaja taja iepast. Brinums! Vinam sandca tada pat
skana, pat vel labaka ka vejam. Ar pirkstiem aizspieZot caurumus,
skana mainijas. Barenis skréja cauruliti radit draugam, kuru Sis
priekSmets ta iedvesmoja, ka vins barenim piedavaja to nosaukt par
svilpekli. Tads nosaukums vel nebija dzirdets, tapec barenis piekrita.
Draugs paprasija, lai ari vinu iemdca spelet. Zens bija ar mieru.

Barenis gribeja draugu parsteigt. Pec vieniga parauga, Kas vinam
bija, veselas desmit dienas zens taisija jaunu svilpekli un uzdavinaja
to savam draugam, Kurs bija priecigs un saka macities spelet. Kad
abi bija labi saspelejusies, lepni izgaja uz ielas un kopa uzstajas.
Visa pilseta saskréja klausities tadu brinumu. Apkart sandca daudz
cilveku, un ikvienam patika Sis miizikas instruments ar tik skaidru
un tiru skanu. Vini saprata, ka ta var iepriecinat cilvekus. Par
nopelnito naudu zéni nolema nopirkt sev skaistus uzvalkus, baltus
kreklus un melnas Kurpes.

Kadu dienu viniem kads jautaja: “Kas jis tadi esat? Kada ir jiisu
profesija?” Barenis ar draugu aizdomajas un atcerejas par laca
vestuli. Abi skreja vert to vala. Taja bija rakstits: “Sveiks, mans
draugs! Ja tu pareizi izmantoji stikla cauruli, tad tev ir viss, par ko
tu sapnoji: elektriskais skrejritenis, bliitiiza austinas, pedeja modela
aifons un citas labas lietas. Protams, ari labi draugi. Ja tu kopa
saliksi vietu nosaukumu pirmos burtus, kurds tu biji spelejis, tad
sandks tavas jaunds profesijas nosaukums.”

Barenis ar draugu atcerejas visas tas pilsetas, kuras bija spelejusi.
Ta bija Madona, Udrupes ciems, Zilupe, lecava, Kegums, Ikskile un
Saldus. Vini salika pirmos burtus, un sandca vards ‘miizikis’. Lk,
ta radas profesija - miizikis.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Puku un destu audzesanas prieks

Ziedlapinas izplaucé pat sirsni

Maija vinas siltumnicas parasti sligst daudzkrasainu
ziedu skavas, liekot apbrinot puku dazadibu un pievil-
cibu. Vai Sopavasar bitu kas mainijies, ja par pasauli
valda virusa pandémija? Braucam lukot, ko dara puku
un citu déstu audzetaja BIRUTA CIRCENE Balvu novada
Gobusala.

Birutai melnas rokas, tacu priecigs vaigs. Augi kupli zalo,
pienemas spéka un zied. Lielo leduspuku Sogad pieci veidi,
tade] puku draugiem iesp€ja izveléties lapu un ziedu krasu
salikumu péc pasa gaumes un patikSanas. Janem gan véra,
ka $im leduspukém vajag loti lielus podus, jo vasaras laika tas
pamatigi saaug, toties ir ko redzét un priecaties. Tas izradot,
saimniece bilst, ka leduspukes var arl parzieminat, lai katru
pavasari nav jaiegadajas no jauna. Vinai pasai ir tads milzu
pods roza krasas ziediniem, kas lepni goz€jas siltumnicas viena
mala, laika gaita nometis vecos stublajus, sadzinis jaunus un
tagad vareni tiecas preti saulei. “Man vina bus dikti liela,
pasu podu pat neredzes. Es jau visiem stastu, ka darit, lai
pukes atkal sagaiditu jaunu pavasari, bet ne visi to velas darit,”
bilst Biruta. Tiesa, vairums nevélas péc tam pinkereties ar
pukes saglabasanu pa garo ziemu, jo daudz vieglak, pro-
tams, ik pavasari iegadaties jau gatavu, ziedos izlolotu puki.
Nakas atzit, ka tas pierada naudas trikuma stikstiSanos par
aplamu. Puku prieku, spriez Biruta, nav ietekméjusi ari dau-
dzinata virusa plosiSanas. Daudzi tagad laiku pavada majas
un, protams, ir domajusi, planojusi ari savus darza un pagal-
ma iekartoSanas darbus. Tur bez ziediem un podiem neiztikt.

Birutai paSai milakas pukes ir petanijas. Parasti pardoSana
to pietrukst, tade] Sopavasar So puku klasts saaudzets vel
daudz lielaks. Sanakusi gandriz vai kolekcija. Lai nolukotu
sev vélamo, lénam jaizstaiga siltumnicas, jatur acis uz augsu
un jaskatas, piedomajot ar sirdi un pratu, ko gribétu sev
pasam. Ir lielziedu un ari sikziedu petiinijas dazadas krasu
spelés, pat ar sirsninas zimejumu ziedina. Cita - tada, ko
pukkope raksturo ka ‘skaista nav, toties interesanta’. Tai
ziedlapina ar zalu malinu, un kapéc gan lai to nesauktu par
skaistu? Krasni lielakos podos saaug sikziedu petiinijas, iestadi-
tas pa trim. Tas Sogad piedava vairuma.

Sopavasar puku darzus var izrotat ari ar dekorativo daudz-

gan savu ipaSumu rotasanai, gan ari tos davina. Biruta
savas siltumnicas lauj staigat, skatities un izvéléties, kadas
pukes katrs vélas.

gadigo graudzali stepjuligu. Pagaidam ta aicinosi zalo maza-
jos podinos, bet var noderét ka lielisks dekors citu ziedu izcel-
Sanai.

Var piebilst, ka siltumnicu apmeklétaji var izveleties ari
tomatu stadus, kas Birutai ir vismaz divi desmiti $kirnu. Vina
audze sen zinamas un prakse parbauditas razigas Skirnes, gan
izmeégina ari ko jaunaku un mazak pazistamu. Patik novérot,
kadi padodas interesanto $kirnu tomati. Starp tadiem,
pieméram, ‘GaiSais dargakmens’, Joti skaists un garsigs tomats,
kam virspuse - violeta krasa, bet apakSpuse - oranzigi dzeltena.
‘Argentinas brinums’ razo kantainus bumbulus, ir Skirnes ar
gluZi melnas krasas tomatiem. Biruta neslépj, ka diena no
vinas siltumnicas izce]o ap 150 tomatu stadiem. Tomatus var
audzet ari lielos toveros vai 70-litrigajos kiidras maisos, kam
izgriez divus caurumus un iestada tur augus.

Bet par virusa uzbrukumu pukkopei sava parlieciba: “Bei-
dzot Dievind mus apsedinajis un licis padomat. Tik maz
cilvécibas vairs bija palicis Saja pasaule, vairs neapzinajamies,
ka ir kas spécigaks par mums. Tagad to atcereésimies un pado-
masim.”
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pirmajas ménesa dienas puku klastu vel tikai plaucéja.
Tacu ziedu kradnums nekur nav zudis, tie veras vala ar
katru dienu. Maija svin Mates dienu, un tiedi tai par godu
daudzi vélas iegadaties ziedoSus podus davanam.

Ka sargasiet augus no gaidama sala
un sniega?

§0nedél sola krasas laika apstaklu parmainas. Ka riko-
sies darzu un siltumnicu saimnieki?

ANITA KOKOREVICA Vilaka: -Ko varésu, noteikti
apsegSu. Sameklesu vecus palagus, galdautus un parklasu
ziedoSajiem KirSu kociniem. Lielas abeles un plumes gan
nevares apsegt. Siltumnica man ir samtenes, lobélijas,
petunijas, vel citi puku stadini, tos parklasu ar agroplévi.
7@, protams, ja nosals. Kaiminiene siltumnica ir sasta-
dijusi tomatinus, ja biis pavisam liels sals, tad nesis un
ieslegs elektrisko silditaju. Tomatiem var uzlikt papildu
majinas no kartona kastém. Domaju, sniega sega netureé-
sies ilgi un lielu postu nenodaris, s€jumiem tas naks pat
par labu, jo bas mitrums. Ar dabu, protams, griti cinities,
kaut ka jasadzivo.

INARA Balvos: -Mani gaidamas dabas parmainas
ipasi nesatrauc. Domaju, ka sniegs atri nokusis. ApsegSu
ar agroplévi puku dobes ar lilijam un martinrozém, ka
ari agro kartupelu vadzinu, un bis labi.

Lai aug tie dzeltenie, sarkanie vai roza

Sava déstu audzétaja ir ari Vilakas puses laudim.
Dzivo vina pilséta, ielas mala, un nezinatajam pat grati
iedomaties, ka talak, pagalma, aiz sakuplojo$o zalumu
zoga atrodas tik skaisti iekopta augu valstiba. Tomatu
audzés$anu LEONTINE ZABARE noskatija no savas
mammas, dzivojot lauku ciema, tacu vinas saripétas
produkcijas klasta ir ne tikai edamlietas, bet ari daudz-
gadigo un vasaras puku raibums.

Pagalma teritorija ir gaumigi ierikotu daudzgadigo augu
dobes un ari divas lielas siltumnicas. Saimniece atklaj, ka tas
ir vinas ikdienas dzives hobijs, kura iesaistas ari dzivesbiedrs.
“Mans lielakais prieks ir pukes un koSumkriaimi, tacu, kad to
saaug par daudz, neskopojos un padalos ar citiem. Bet tagad,
pavasari, galvenais ir déstu audzesana,” stasta Leontine.

Pardomati un rupigi ierikoto apkurinamo siltumnicu
platibas parsteidz ar bagatigu tomatu, papriku, gurku un ari
vasaras puku déstu klajienu. Tik daudz kastiSu un spirgti
zalojosu augu, ka acis nezina, uz kuru pusi skriet. Tomatu
$kirnu pat isti vairs nevar saskaitit, to piedavajums atbilstoss
katra pircéja velmém. Leontine ievérojusi, ka darzu saimnieki
ar katru gadu ari pasi klast zinoSaki un prot skaidri pateikt,
kadus destus velas. Leontine smejot piekrit, ka pasiem kadreiz
paliek to Skirnu tomati, Kas atlikusi Kastités. Tos tad ari
izaudze un razu lieto uztura. Tacu vina seko lidzi, lai noteikti
pasai atliktu augi, no kuriem ievakt seklas, jo tas izmanto
nakamo déstu audze$anai. Daudzas seklas, protams, ar1 ik
gadu iepeérk.

Tomatu seklinas Sopavasar izseja ap 10.martu, papriku gan
agrak — jau februari. Péc maija salnam skaistos tomatu stadus
varés vest un izstadit citos darzinos vai pléves majinas. Péc
pieredzes sprieZot, cilveki izvélas praksé parbauditu un sev
zinamu $kirnu sarkanos, dzeltenos un roza tomatus, kas ir
saldeni un miltaini, jo tadi paSiem vislabak garSo.

- N

Prasmiga un aizrautiga darzkope. Leontine Zabare saka, ka celu uz vinas ipasumu Vilakas pilséta sen zina cilveki,

kuriem ari patik kopt savus darzinus, ierikot puku dobes vai audzét tomatus un gurkus. Leontine neskopojas ar

padomiem un veértigiem ieteikumiem. Vinas vélme, lai katrai saimniecei izdodas tas, ko vina sev iestada.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

oto - A.Kirsanovs

Foto - M.S.pruazéne
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Ka klajas sporta

omas specialistiem?

Arkartas situacija Covid-19 saslim$anas dél ieviesusi izmainas ari treneru darba, jo viens no pirmajiem ierobezojumiem bija pulcéSanas aizliegums.
Tas attiecas ari uz visada veida vingro§anas nodarbibam, kas mispuse ir diezgan pieprasitas. Ka sporta treneri pardzivojusi $o laiku un ko doma par
ierobezojumiem, centas uzzinat “Vaduguns”.

Parak bargs mers

“Jau otro ménesi atrodos neoficiala piespiedu
dikstave. Valsts noteikusi pulcéSanas ierobezojumus,
savukart pasvaldiba nelauj izmantot telpas, kuras ireju.
Lidz ar to nav iespéjas vadit ne pilates, ne aerobiku,”
teic balveniete LINDA TOKAREVA-KUSNERE.

Trenere ar 15 gadu stazu uzskata, ka aizliegums vingrot
arkartas situacijas laika ir parak bargs mers. Vina pielauj, ka
$adi ierobeZojumi varétu attiekties uz vietam, kuras registréta
saslimSana ar Covid-19, bet ne visur. “Joprojam Latvijas karté
ir teritorijas balta krasa, kur nav neviena saslimusa - to skaita ir
arl Balvu, Vilakas, Baltinavas un Rugaju novadi. Tadé]
nesaprotams Skiet lemums aizliegt vingrot. SveSiniekus pie sevis
nenemam, ir sava grupa, kas nak un trenejas. Turklat neviens
nevingro divu centimetru attaluma — distance ir pietiekama.

Ari1 dezinfekcija nav nekada probléma - var mazgat rokas,
nodezinficét paklajinus un citu inventaru. Laba zina ta, ka
tagad pavasaris un cilveki izkustas savos mazdarzinos. Ja batu
ziema, situacija pasliktinatos,” ir parliecinata trenere.

Sakoties valsti izsludinatajai arkartas situacijai, Linda, tapat
ka daudzas citas treneres, pienéma léemumu pilates vadit onlain
(tieSsaistes) rezima. Tacu driz vien nacas atzit, ka $adas
nodarbibas tomeér nav tas pats, kas trenins klatieng, kur pie
klienta var pienakt un palabot, ja vingrinajumu pilda
nepareizi. “Attalinata vingroSana nav tik progresiva. Tikpat
labi cilvéks majas var ieslégt “Youtube” kanalu un vingrot
vienatneé. Vienigais pluss $adai onlain vingroSanai ir tas, ka ta
organize sievietes konkréta diena un laika izkustéties. Tas ar1
viss,” uzskata trenere.

Daudzas sievietes, kuras gadiem gajusas vingrot un peksni

Nav |aunuma bez labuma

Aktivo darbibas sezonu Sobrid partraukusi ari tdens
aerobikas, TRX un veselibas vingroSanas trenere INGA
BLEIDERE. Vina uzskata, ka nav labuma bez lJaunuma -
ikviena situacija var saskatit ari pozitivo.

“No dikstaves ir savs labums un savs sliktums. Labums tas,
ka Sobrid pieejams loti liels bezmaksas un maksas informacijas
daudzums, ipasi krievu interneta portalos. Lidz ar to, ietaupot
uz cela izdevumu rekina, var iegut izglitibu. Tagad varu
ziedoties sev — apgtit jaunas nodarbibas, kuras sen planoju,
un macities. Vel pozitivi, ka, pateicoties arkartas situacijai,
esmu apguvusi jaunakas interneta tehnologijas. Ieprieks ar
lietotni “Zoom” nebiju saskarusies, “Facebook” live video ar1
nemacéju noorganizét. Nu tas viss ir apguts,” secina trenere
ar 10 gadu pieredzi piebilstot, ka istermina Sada piespiedu
dikstave pat nakusi par labu.

Lai kaut nedaudz butu iespé€ja izkusteties, Inga noléma
noorganizet onlain veselibas vingroSanas nodarbibas. Sakuma

péc tam bija pieprasijums, bet, iestajoties pavasarim un
sakoties darza darbiem, vingrot gribétaju skaits ar katru
dienu iet mazuma. “Vingrojam “Zooma”, jo tad es varu
redzet katru trenina dalibnieci un vajadzibas gadijuma
pakorigét. Tacu atzistu, ka $ada veida vingro3ana ir ari
apgriitinosa, jo, visu treninu skatoties datora vai telefona,
kaklam ir liela slodze. Pirmajas nedelas saskaros ari ar
nepietiekamu interneta signalu, kas trauc€ja nodarbibam
notikt kvalitativi,” atklaj trenere. Vina uzskata, ka, tapat ka
skaistumkopSanas salonos, ari vingrot varéja atlaut
noteiktam cilveku skaitam - kaut vai 2-3. “Dezinfekciju,
tiribu un kartibu jau ta visu laiku ieverojam. Distance,
protams, atkariga no telpas lieluma, tacu ari to var
nodrosinat, ja vingro mazak cilvéku. Manas klientes atzist,
ka vinam Joti pietrukst vingroSanas. Lai vingrotu majas,
vajadziga apnemsanas, aprikota vieta, bet daudziem tas
nemaz nav iesp&jams. Cilveki vienkarsi grib iziet sabiedriba,”
ir parliecinata Inga Bleidere.

spiestas palikt majas, risinajumu atradusas, trenéjoties pec
programmam “Youtube” kanala. Tacu, Lindasprat, tas isti
pareizi nav. Vingrot, protams, ir apsveicami, bet ir jautajums,
cik cilveks mak pareizi dozét slodzi un cik pareizi
vingrojumus pilda. “Esmu dzirdejusi par gadijumiem, kad
cilveki sabeigusi veselibu, vingrojot interneta. Ja, maisdienas
interneta var atrast visu, arl daznedazadas fitnesa
programmas, bet ir Joti rupigi jaizverté, kas kuram
nepiecieSams un vajadzigs. Lielai dalai ir problémas ar
locitavam, muguru, sprandu, bet pastaviga un nepareiza
vingroSana $is problémas vél vairak var saasinat. Reiz kursos
mums teica — neprofesionals treneris cilvéku noved pie
fizioterapeita. Tas tieSam ta ir,” ir parliecinata Linda. Vina
loti cer jau tuvakaja laika atgriezties sporta zalé un atsakt
pilnveértigus treninus, jo kustiba ir dziviba un spéks.

Kopabusanai ir pavisam cita atdeve

Pauzi treninnodarbibu vadiSana piespiedu karta
panémusi ari balveniete ILUTA BALULE, kura grupu
vingroSanas vada jau 25 gadus. Vina atzist,- iznemot
jaunieSus ar ipasam vajadzibam, ar kuriem divata var
atlauties pastradat ara, svaiga gaisa, nekadas citas
nodarbibas notikt nedrikst.

“Manas vingroSanas meitenes tagad vai nu brauc ar rite-
niem, najo, vai vingro péc interneta atrodamajam program-
mam. Bet tas, protams, mis isti neapmierina, jo kopabti$anai
ir pavisam savadaka atdeve, savadak vingrojas. TieSi tade]

gan Balvu, gan Vilakas un KriSjanu grupina gaida, kad
varésim atsakt darboties,” stasta trenere. Vina atzist,- arkartas
situacijas sakuma neskita, ka ierobezojumi bas uz ilgu laiku,
jo visu laiku tiek stastits un runats, ka pie visa veseliga
dzivesveida, imunitates, cilvéka labsajttas pats butiskakais ir
fiziskas aktivitates. “Kaut ka neiet tas viss kopa, jo no vienas
puses stasta par imunitati, labsajitu, pozitivu skatu, bet tai
pasa laika atnem to, kas $o imunitati rada. Turklat tas, ko
redzam veikalos, ir bez komentariem. Vilakas meitenes bija
atstitijuSas foto par tirdzinu, ka tur cilveki var iet un pulceties,
bet més lielaja sporta zale 10 sievietes nedrikstam darboties

Ir izvéle — baidities vai priecaties

Arkartas situacijas laika piemérotie ierobezojumi
parmainas ieviesa ari jogas pasniedzéjas ILONAS CA-
KANES darbiba. llona atzist, ka sakuma vina bija pirma,
kura teica,- né, jogu onlain nodarbiba nekad nevadisSu.
Tacu nepagaja paris dienas, kad vina saprata, ka tas
tomer jadara.

“Ka jebkuram no mums, ari man tas bija izaicinajums. Bet
més katrs varam izvéléties - baidities vai priecaties. Varam
dzivot nepartrauktas bailés, slimot un biit ar to tik Joti parnem-
tiem, ka graiti redzet realo situaciju, vai ari darit un priecaties
par rezultatu,” stasta Ilona. Vina izvel€jas darit, kaut gan

Pauzes laika izglitojas

Jau gadu Balvos interesentiem pieejamas ari baca-
tas un stiepSanas (stretching) nodarbibas pie INNAS
ANISIMOVAS.

Vina uzskata, ka valdibas rikojums aizliegt visada veida
pulcesanos, tai skaita ari vingroSanas nodarbibas, bija pareizs.
“Rezultata gan situacija ar saslimuSajiem uzlabojusies, gan

piekrit, ka sakuma ta bija izieSana no savas komforta zonas.
“Onlain vingroSanai ir savi plusi un minusi. Slikti, ka, vadot
nodarbibas attalinati, nevaru pieiet pie cilvéka un paradit, ka
pareizi vingrot, lai saprot, ko dara. Bet ir ari kategorija sievieSu
(varbait kadi 10%), kuras labprat vingrotu tikai onlain nodar-
bibas viens pret vienu. lespé€jams, vinam nav tik augsta pas-
apzina, sievietes kautréjas no citiem un liela grupa vingrot
nevar. Un tiesi ta ir iespéja parvarét barjeru, paradas iedrosi-
najums, un tad jau ir vieglak pienemt sevi un iziet plasaka
sabiedriba. Cilvekam jauzticas ari sev paSam, jasaprot, ko
dara. Bet vingroSana jebkura gadijuma nak tikai par labu,
par to esmu vairak neka parliecinata,” teic jogas pasniedzéja.

pasargajam no Covid-19 misu — Balvu - iedzivotajus,” ir
parliecinata trenere. Vina atklaj, ka izmantoja piespiedu
dikstavi sava laba un panéma atvalinajumu. “Izmantoju
izdevibu un aizgaju macities par personalo treneri trenazieru
zale. Macibas gan vel neesmu pabeigusi, bet jau tik daudz
jaunas informacijas un zinaSanas esmu ieguvusi. Driz tas visas
varésim likt lieta,” ir parliecinata Inna.

nekada veida. SedeéSana dzivokli ir briesmiga, turklat tie jau ir
divi menesi Cetras sienas. Un cik tad ilgi ka mulkis viens pats
skraidisi ara? Gribam veseligu, atbildigu, laimigu un visadi
citadi pozitivu sabiedribu, bet aizliedzam to, uz ka tas viss
balstas. Tacu mes vienalga dzivojam ar ceribu — WhatsApp
grupas rakstamies, uzmundrinam viena otru un jau Sonede]
ceram palénam atsakt kaut ko darit un justies labi,” skaidro
Iluta Balule.

Svarigi!

Raksta tapSanas laika Ministru kabinets pienéma
Iemumu par pakapenisku atsevis§ku ierobezojumu
atcelSanu vai samazinasanu. No 12. maija tiks mazi-
nati ierobezojumi ari izglitibas, sporta, dazadu pasa-
kumu organizéSanas un pulcésanas, transporta un
tirisma jomas.

Klatiené varés notikt ari organizéti bezkontakta sporta
trenini vai nodarbibas, ieverojot §adus nosacijumus:
= viena treningrupa vienlaikus pulcéjas ne vairak ka
25 personas;

= trenina laiks iekStelpas — tris stundas, artelpas laiks
neierobezots;

= nodarbibu vada sertificéts treneris;

= tiek ieverota savstarpéja divu metru distance;

» fiziski neparklajas dazadu treningrupu plusmas;
= trenina neiesaistas bérni, kas jaunaki par septiniem
gadiem;

m jaievero sporta norises vietas parvaldnieka un
trenera noradijumi;

m jaievero citi fiziskas distancé$anas un epidemiolo-
giskas drosibas pasakumi, kas tiks izstradati sadarbiba
ar Veselibas ministriju.

Lappusi sagatavoja S.Karavoicika

Foto - no personiga arhiva
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7.

Apbalvojums

Bijusi klat svarigakajos valsts notikumos

Par nopelniem Latvijas valsts laba Baltinavas vidus-
skolas, Baltinavas Mizikas un makslas skolas skolo-
taja AIJA NAGLE apbalvota ar Atzinibas krustu un iecelta
par Atzinibas krusta virsnieku.

Ka uzzinaji, ka pieskirts nozimigais apbalvojums?

-Ceturtdien, 30.aprili, atskanéja telefona zvans. Zvanija
Balvu Centralas bibliotékas direktore Ruta Cibule un sveica
ar Atzinibas krusta pieskirSanu. Protams, biju liela neizpratne,
jo neko par to nezinaju. Velak, kartojot lietas novada domg,
jo gatavojamies ar kori piedalities Virtualaja gajiena, uzzinaju
nedaudz vairak. Un tad sakas apsveikumi: ka pirma apsveicgja
bija Baltinavas novada domes priekSsedétaja Sarmite Tabore.
Ta ka zinas socialajos tiklos izplatas atri, sanému milus svei-
cienus no saviem Koristiem un darba kolégiem. Nu jau esmu
sanémusi ari oficialu véstuli no Latvijas Valsts prezidenta
kancelejas par valsts apbalvojuma pieskirSanu.

Kadas bija pirmas emocijas, to uzzinot?

-Pirmas emocijas bija loti savilnojoSas — prieks mijas ar
Saubam. Kapéc man, es jau stradaju tapat ka visi... Bet tad
tuvakie cilvéki mani uzmundrinaja un atgadinaja par lielo
ieguldito darbu kultiirvides uzturé$ana un saglabasana, par
pedagogisko darbu, audzinot savos skolénos MILESTIBU
uz MUZIKU 35 gadu garuma. Es lielakoties sabiedribas
intereses un atbildibu par pasakumiem, koncertiem liku
pirmaja vieta.

Vai sauc sevi par baltinavieti? Kur gaji skola,
studeji?

-Drosi vien jasaka, ka esmu baltinaviete, jo Baltinava dzivoju
jau 35 gadus. Dzimusi un pirmas skolas gaitas esmu pavadijusi
TilZa, kur majas atradas nelielas, ievu ieskautas TilZas upites
krastos. Vidusskolas gaitas vadiju Rézekng, jo macijos Rézek-
nes muzikas vidusskola, bet vélak iestajos un pabeidzu Jazepa
Vitola Latvijas Miuzikas akadémiju,- sakuma bakalaura
studijas, vélak ieguvu ari magistra gradu muzikas skolotaja
specialitate.

Un tad sekoja darba gaitas...

-Par muzikas skolotaju Baltinavas vidusskola stradaju kop$
savas pirmas darba dienas - nu jau apalus 35 gadus. Baltinava
1994.gada uzvirmoja ideja par miuizikas un makslas skolas
atvérSanu. Sakuma bija ideja, uzdrikstéSanas, pasu energija
un labvelu atbalsts, un 1.septembri darbu uzsaka Balvu
Miizikas skolas filiale direktora Ilmara SleZa vadiba. Ta velak
partapa par patstavigu Baltinavas Miizikas un makslas skolu,
un darbu taja iesaku ari es. Par Baltinavas jaukta kora dirigenti
saku stradat 1996./97.gada, kad pécilgaka partraukuma kora
darbiba kopa ar vaditaju Mariju BukSu noorganizéjam jaunu
kora sastavu. Velejamies piedalities XXII Visparejos Latvijas
Dziesmu un deju svétkos. Un ta par kora vaditaju un dirigenti
stradaju joprojam. Jau kadu laiku macu muziku un censos
ar to aizraut skolénus ari Balvu Valsts §imnazija.

Vai skoleni uz kori nak labprat? Ka vinus ieinte-
reset kora dziedasana?

-Uzsakot stradat par muzikas skolotaju vidusskola, secinaju,
ka dziedaSanas tradicijas skolas pastavéSanas laika bijusas
ripigi koptas. Skoléni dziedajusi gan vokalajos ansamb]os,
gan skolas koros. Skola visos laikos bijusi savas vietas kul-
taras centrs. Ari es, stradajot vidusskola, ka svarigu akcentu
sava darbiba izvirziju, lai skoleni, kuri velak klast ar1 par
pagasta kora dziedatajiem, jau no mazotnes var dziedat
kolektivos, kur var izjust kopa dziedaSanas prieku, kas rada
vienotas kopibas sajitu. Mana pieredze liecina, ka, piedaloties
Dziesmu svétkos, tieSi klatbtitne, lidzpardzivojums caur
emocijam, jutas ir tie faktori, kas spé&j parliecinat visemocio-
nalak un atstaj pédas jaunieSu personibas veidoSanas gaita,
bieZi uz visu maiZu. Lielakas gritibas ir parliecinat un pierunat
skolénus, lai vini nak sava brivaja laika un macas dziedat,
apglst masdienu sarezgito ansamblu un koru repertuaru.
Neslepsu, agrak tas bija daudz vieglak, tagad ir pagruti
konkurét ar masdienu tehnologijam, ar skolénu gratibu
parvarésanas slieksni, katram tas ir savs. Es vienmer esmu
uzskatijusi, ka dziedaSanas procesam janotiek bez mocibam,
bet, ja nav neZzeliga trenina, tad nav ari rezultata. CenSos
kaut ka pa vidu, lai dziedaSanas process — méginajumi noritétu
jauka gaisotné un tiktu uzturéts ari prasibu limenis.

Ilgstosi vadi arivokalo ansambli “Vermelite”.

-Vienmer lielu gandarijumu ir sagadajis radoSais darbs ar
vokalajiem ansambliem. Cilveka balss ir skaistakais, tembrali
bagatakais miizikas instruments muzikala téla atklasmeé, un
to 1pasi var saklausit vokalo ansamblu izpildijuma. Vienmer
esmu centusies skolénos atraisit emocijas, izjutot dziesmas
telu, izdzivojot dziesmas tekstu. Esmu noverojusi, ka aktiva
jaunatklasme, dazadi interpretéjot ansambla repertuaru
dziesmas, audzinu skolénos radosu attieksmi un pozitivas
emocijas. Vislielakie sasniegumi vairak neka 20 gadu garuma
ir ar vokalo ansambli “Vermelite”. Sakuma tas bija meitenu
ansamblis, tad dalibu néma ari puisi, un izveidojas jauktais
ansamblis, kur$ prezentgjis savu skolu un novadu Joti daudzos
pasakumos. Katru gadu esam gatavojusies vokalo ansamblu
skatém. Sakot jau ar 1991.gadu Balvu rajona un tagad Starp-
novadu vokalaja konkursa esam ieguvusi vienigi I pakapes
un parstavéjusi gan rajonu, gan tagad novadu regiona un
republikas vokalo ansamblu skates: televizijas konkursos “Ko
tu proti?”, konkursa — “Doremi”, starpnovadu konkursa
“Balsis”.

Tavi vaditie skolenu kori vienmer bijusi Dziesmu
svetku dalibnieki?

-Esmu sagatavojusi skolas korus (tie bija divi — jauktais
koris un 5.-9.klasu Koris), un ari vini ir piedalijuSies visas
Dziesmu svétku skateés, kluvusi par Dziesmu svetku dalib-
niekiem —no 1990.gada VI Dziesmu svétkiem, daliba nemta
ari VII, VIII, IX, X un XI Dziesmu svétkos. Ar mérktiecigu un
nesavtigu darbu esam ne tikai popularizéjusi Baltinavas vardu
tuvakaja apkaimé, bet koriem ir uzgaviléts ari Riga, ejot
Dziesmu svetku gajiena. Kur vel lielaku reklamu?!

Tacu skoleni pabeidz skolu, aiziet sava dzive, un
atkal jamaca jauni dziedataji?

-Apliecinajums tam, ka skolas un pagasta kulttirvide veido
jaunieSu personibu un vertiborientaciju, ir bijuso absolventu
véleSanas atgriezties sava skola. Ipasi savilnojusas tikSanas
absolventu salidojumos, kad pateicibas vardi un izteiktas
emocijas, atceroties kopigi aizvaditos briZus, ir savdabiga
starojuma parpilnas. Ari Sogad Zetonu vakara tik§anas un
sadziedasana notika ka parasti — dziesmu skanéjums neap-
traka ne mirkli.

Esi stastijusi, ka koru tradicijas Baltinavas puse
ir senas. Turpini tas kopt?

-Citas izjutas valda novada jauktaja kori, kur tomer
parsvara nak dziedasanas entuziasti — ir izveidojusas kora
tradicijas, tiek svinéti kopigi svétki, baudits prieks par kopa
paveikto, par dziedaSanas pozitivo energiju, milestibu un
ticibu pasSu spékiem. Lai varbuait ir grati atrast brivu laiku
meéginajumiem, tacu rezultats dod gandarijumu. Skaistais,
dziesmotais cel$ rit€jis, piedzivojot daudzus brinumainus
mirklus — trauksmainas emocijas pirms neskaitamam koru
skatem un Dziesmu sveétkiem. Izradas, koru tradicijas
Baltinavas puse ir diezgan senas. Jau 20.gs. sakuma ir izveidojies
baznicas koris. Lieli nopelni ir ari Aizsargu organizacijai, kura
izveidoja kori. Sie kori bija pirmie, kuri piedalijas Latgales
Dziesmu svetkos 1940.gada. Rakstos teikts, ka Baltinavas
pagasta koris dibinats 1950.gada un to vadija érgelnieks Pavels
Zel¢s. Ta ari aizsakas Dziesmu svétku tradicijas Baltinava. Pa
$o laiku kori pa dziesmu ce]u vadijusi daudzi dirigenti.

Cik viegli vai griiti izveleties repertuaru?

-Lai saglabatu un uzturétu latgalisko kulttrvidi Baltinava,
daudz domaju ari par repertuaru korim un ansamblim
“Vermelite”. Veidoju latgalieSu tautasdziesmu aranzejumus,
kurus iestudeéjam un dziedam koncertos, skates. Arvien gritak
atrast laiku jauniem aranzeéjumiem, vajadziga iedvesma un
laiks meklet dziesmas, veidot koncertprogrammas.

Kopa ar kori esat bijusi ari arpus Latvijas?

-Interesantakie braucieni ar kori bijusi uz Austriju, Slovakiju.
Ar skolas jaukto kori bijam ari Krievija, kur koncertéjam
pilsétas svetkos. Prezent&jam latvieSu dziesmas un rotalas ari
Zviedrija. Viens no neaizmirstamakajiem mirkliem bija
koncerts viena no Zviedrijas baznicam, kur péc vienas dziesmas
nodziedaSanas visi baznica esoSie klausitaji piecelas kajas.
Aizraujosu mirk]u, piedzivojumu bijis loti daudz. Viena no
kora dziedatajam teica: “Mana dzive viss, kas bijis labakais,

] L
Skolotaja ar lielo burtu - Aija Nagle. Par savu milestibu
uz muziku vina saka Imanta Auzina vardiem: “Mizika nav
vainiga, ja kddam ta sliktak ar dzirdi, Muzika nav vainiga,
ja kadam ta Saurak ar sirdi. Barga vai Laimiga, atnac un
mani tirdi, lai més paturam cilvéka sirdi...”

bijis kopa ar kori — koncerti, pasakumi, Dziesmu svetki,
braucieni un neaizmirstamas emocijas!” Koris piedalijies visos
Dziesmu svetkos, sakot no kora pastaveSanas briza.

Labi darit tadu darbu, kas dod gandarijumu...

-Ja. Ta nu ir sanacis, ka par manu profesiju — miuzikas
skolotaja, dirigente — varétu teikt,- visa dzive ir kopa ar
miiziku. Ne vienmeér ta ir izklaide. Bet visas graitibas un
negacijas aizmirstas, kad redzi savu skolénu prieku un
gandarijumu par piedzivoto. Vienmeér man ir gribgjies, lai
mani skoléni dzied un viniem nav sveSa mizikas pasaule.
Gadiem ejot, gustot lielaku pieredzi, mainas ari katra cilveka
vertibas. Man lielu gandarijumu sagada garigo dziesmu
dziedasana baznicas kori. Saka jau, ka muizikai ir liels speks
cilvéka dveseles dziedinasana, vajag tikai pareizo muziku
atrast.

Tik daudz ko piedzivojam, pardzivojam. Ari Tava
dzive ir daudzveidigu notikumu pilna?

-Priecajos, ka mans ieguldijums pedagogiskaja darba un
kulttirvides saglabaSana ir novertéts. Ta sagadijies, ka es visos
svarigakajos misu valsts notikumos esmu bijusi klat, ari tad,
kad pirms 30 gadiem balsoja par Neatkaribas deklaraciju.
Taja laika macijos Riga, un arl mes devamies uz Daugavmalu,
lai kopa ar visiem piedzivotu lielo notikumu - sajitas bija
neaprakstamas. Barikazu laika ar studiju biedriem péc nokar-
tota eksamena gajam uz Vecrigu un ar dziesmam uzmun-
drinajam Barikazu dalibniekus. Ar Dievpaligu mana dzive ir
interesantu notikumu piepildita, macos dzivot Seit un tagad.
Ta ka valsti joprojam ir izsludinata arkartéja situacija, tad
apbalvojuma sanems3ana atlikta uz tas beigam. Velos pateikties
visiem savéjiem - savai §imenei, darba kolégiem, kora dzie-
datajiem, saviem skoléniem un draugiem par atbalstu, miles-
tibu un cienu.

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva



8. C);7Otrdiem:| ® 2020. gada 12. mdijs

Balvu novada dome

23.aprila sédes lémumi
Atbalstis krizes skartas

nozares

Noteica, ka ar 2020.gada 12.martu lidz turp-
mako léemumu pienemsanai, bet ne ilgak ka uz
likuma “Par valsts apdraudéjuma un ta seku
novér$anas un parvaré$anas pasakumiem
sakara ar Covid-19 izplatibu” darbibas laiku
istenot $adus krizes skarto nozaru (kuram sakara
ar Covid-19 izplatibu ir baitiski pasliktinajusies
finan3u situacija) atbalsta pasakumus:

1) komersantus, kas sniedz édinasanas pa-
kalpojumus Balvu novada pasvaldibas izgli-
tibas iestades, pilna apmera atbrivo no telpu
nomas maksas un nomas maksas par virtuves
iekartu izmantoSanu;

2) komersantus, biedribas un paSnodarbi-
natas personas, kas veic sabiedriskas édinasanas
pakalpojumus, tarisma pakalpojumus,
publisku pasakumu rikoSanu, fizioterapijas,
rehabilitacijas un skaistumkopSanas pakal-
pojumu, makslinieciskas jaunrades darbibas,
universalo pasta un citu pakalpojumu snieg-
Sanu Balvu novada pasvaldibas nomatajas
telpas, ka ari visas paréjas nozares, kas noteiktas
augstak minétajos noteikumos, pamatojoties
uz personas motivetu iesniegumu un 2020.gada
2.aprila Ministru kabineta noteikumu Nr. 180
“Noteikumi par publiskas personas un publiskas
personas kontroléetas kapitalsabiedribas mantas
nomas maksas atbrivojuma vai samazinajuma
piemeéroSana sakara ar Covid-19 izplatibu”
3.punkta un 4.punkta noteiktajiem kriterijiem:
pilna apmeéra atbrivo no telpu nomas maksas
par periodu, kura komersants partraucis
pakalpojuma sniegSanu; samazina telpu nomas
maksu par periodu, kura komersants turpina
pakalpojuma sniegSanu; nepiemeérot kavejuma
procentus un ligumsodus nomas maksas
samaksas kavejuma gadijuma.
Apstiprina darba planu

Apstiprinaja pasvaldibas agentaras “SAN -
TEX” darba planu 2020.gadam. Apsaimnie-
kojot daudzdzivoklu dzivojamo maju
kopipasumus, uznémums plano kapnu telpu
un pagraba logu nomainu: Bérzpils iela 50
(pagrabs) — EUR 1 800; Brivibas iela 73 (kapniu
telpa) — EUR 1 920; Ezera iela 24 (pagrabs) —
EUR 2 400; Ezera iela 28 (pagrabs) — EUR 2 400;
Ezera iela 42B (kapnu telpa) - EUR 480. Sienu
krasoSana paredzéta Berzpils iela 50— EUR 2160.
Nokri$nu apmalu izbave, virspamatu dalas
atjaunoSana un krasoSana: Berzpils iela 4 — EUR
411; Berzpilsiela 46 - EUR 2 156; Berzpils iela 50
—EUR 12 772; Daugavpils iela 41 - EUR 2 870;
Ezeraiela 42a—-EUR 2 221; Raina iela 39 —-EUR
4 688; Tautasiela 4—EUR 3 976; Brivibas iela 59
—EUR 788. Ieejas durvju nomaina Daugavpils
iela 41 — EUR 1500; balkonu nozogojuma atjau-
noSana Ezera iela 26 — EUR 6 160; kapnu telpu
remonts Tautas iela 4 - EUR 3 000. Tapat lidzek-
li paredzeti citiem darbiem, tostarp bezsaim-
nieka klainojoSo sunu un kaku izkerSanai, izmi-
tinasanai, uzturé$anai, aprapei, sterilizacijai,
eitanazijai, dzivnieku liku utilizacijai — EUR
4000.

Apstiprina zemes iericibas

projektus

Apstiprinaja zemes iericibas projektu nekus-
tama ipaSuma “Augstasala” TilZas pagasta
sadaliSanai tris zemes vienibas. Zemes vienibai
Nr.1 saglabaja nosaukumu “Augstasala”, no-
teica lietoSanas merki — zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir meZsaimnieciba. Zemes
vienibai Nr.2 saglabaja nosaukumu “Augsta-
sala”, noteica lietoSanas merki - zeme, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir meZsaimnie-
ciba. Zemes vienibai Nr.3 pieSkira nosaukumu
“Zemasala”, noteica lietoSanas merki - zeme,
uz kuras galvena saimnieciska darbiba ir
lauksaimnieciba. Tapat apstiprinaja zemes
iericibas projektu nekustama ipaSuma “Prie-

dulaji” Berzpils pagasta sadaliSanai tris zemes
vienibas. Zemes vienibai Nr.1 saglabaja nosau-
kumu “Priedulaji”, noteica lietoSanas meérki —
zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba
ir meZzsaimnieciba. Zemes vienibai Nr.2
saglabaja nosaukumu “Priedulaji”, noteica
lietoSanas merki — zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir mezsaimnieciba. Zemes
vienibai Nr.3 pieSkira nosaukumu “Zalaji”,
noteica lietoSanas meérki — zeme, uz kuras
galvena saimnieciska darbiba ir lauksaim-
nieciba.
Sadala ipasumus

Atlava atdalit no nekustama ipaSuma
“Celvidi” Berzpils pagasta 10,30 ha kopplatiba
zemes vienibu 6,10 ha platiba. No atdalitas
zemes vienibas izveidoja jaunu IpaSumu un
pieSkira nosaukumu “Pupuki”. Atdalitajai
zemes vienibai mainija zemes lietoSanas merki
no zeme, uz kuras galvena saimnieciska darbiba
ir lauksaimnieciba, uz zeme, uz kuras galvena
saimnieciska darbiba ir meZsaimnieciba.

Nodos ipasumus

atsavinasanai

Noléma nodot atsavinaSanai nekustamo
ipaSumu “Rubensala” Beérzkalnes pagasta, kas
sastav no vienas zemes vienibas 0,751 ha
platiba. Uzdeva IpaSumu privatizacijas un
atsavinasanas komisijai pasttit tirgus vertibas
noteikSanas lietu un izstradat izsoles notei-
kumus. Tapat nodeva atsavinaSanai nekus-
tamo IpaSumu - starpgabalu “Kracites” Kubulu
pagasta, kas sastav no vienas zemes vienibas
0,7215 ha platiba. Atsavinasanai nodeva arl
nekustamo ipaSumu “Nazarovi” Viksnas
pagasta, kas sastav no vienas zemes vienibas
2ha platiba.
Nodos noma eku un telpas

Noléma nodot noma pasvaldibai piedero$o
nedzivojamo eku Parupes iela 4, TilZa, ar ko-
p&jo platibu 339,30 m? uz desmit gadiem.
Tapat nodos noma pasvaldibai piederoSaja
dzivokli Nr.1 Jaunatnes iela 7, KriSjanos, divas
telpas ar kopgjo platibu 20 m? uz desmit ga-
diem. Uzdeva IpaSumu privatizacijas un atsa-
vinaSanas komisijai pastitit nomas maksas no-
teik3anas lietu, pieaicinot sertificétu vertetaju.
Nodos noma medibu tiesibas

Deputati piekrita nodot medibu tiesibas
Vilmaram Sakinam Balvu novada pasvaldibai
piekritigajas un rezerves zemes fonda zemes
vienibas Lazdulejas pagasta 18,9239 ha kop-
platiba un Briezuciema pagasta 3,4190 ha
kopplatiba. Medibu tiesibu nomas ligumu
noslegs uz 12 gadiem, nomas maksa gada -
EURO0,30 ar PVN par hektaru.
Nodos atsavinaSanai

transportlidzeklus

Noléma nodot atsavinasanai pasvaldibai
piederosu traktoru “JuMZ 6KL”, izlaiduma
gads 1990. Tapat atsavinaSanai nodeva pasval-
dibai piederoSo vieglo automasinu “VW
Sharan”, izlaiduma gads 2001. Atsavinas ari
pasvaldibai piederoSo vieglo automasinu
“AUDI A4”, izlaiduma gads 1995. Uzdeva
Ipa§uma privatizacijas un atsavina$anas
komisijai izstradat izsoles noteikumus.
Pagarina patapinajuma
ligumu

Pagarinaja patapinajuma ligumu ar biedribu
“Kalmars” (Brivibas iela 48, Balvi) par nedzi-
vojamo telpu 29,7 m? un nedzivojamo telpu
9 m? platiba Brivibas iela 48, Balvos, uz 12
gadiem.

Nodos automasinu

bezatlidzibas lietoSana

Noléma nodot pasvaldibas agentarai “SAN-
TEX” bezatlidzibas lietoSana automasinu
“DAF 45220” ar bilances vertibu EUR 23994,30
uz laiku lidz 2040.gada 31.decembrim.

Noraksta automasSinas

Atlava norakstit paSvaldibai piederoso
vieglo automasinu “VW CARAVELLE”, izlai-
duma gads - 1997. (Atlikusi bilances vertiba
EURO0,00.)
Atzist pasvaldibas paradu

Atzina paSvaldibas paradu EUR 158,29
apmeéra akciju sabiedribai “Balvu Energija” par
Balvu novada pasvaldibas dzivokla mirusa
irnieka paradu.
Pienem saistoSo noteikumu
projektu

Pienéma saistoSo noteikumu “Par Balvu
novada pa$valdibas agentaras “SAN-TEX”
sniegto pakalpojumu cenradi” projektu, kas
paredz izcenojumus daZadiem darbiem,
piemeéram, idens maisitaja nomaina virtuve
bez izlietnes nonemsanas — EUR 11,48; klozet-
poda nomaina — EUR 29,09; dvielu Zavétaja
mainas pakalpojumi—EUR 53,17; asenizacijas
masina, objekta izsiknéSana ar izsiknejamo
tilpumu lidz 3 m3, fiziskam un juridiskam
personam (sausa tualete, savacéjakas, saim-
nieciski fekala kanalizacija utt.) - EUR 24,61;
kaplicas izmanto3ana béru ceremonijas laika
-EUR12,02.
Pieskir atvalinajumu

Noléma pieskirt Balvu novada domes
prieksseédetaja vietniecei Anitai Petrovai ikga-

dejo apmaksato atvalinajumu - tris kalendara
nedelas no 2020.gada 5.maija lidz 2020.gada
26.maijam (ieskaitot) par nostradato laika
perioduno 2019.gada 16.junija lidz 2020.gada
15.junijam.
Lidzfinansés projektu

Nodrosinas projekta “Vides pieejamibas no-
droSinasana personam ar kustibu trauceju-
miem Balvu dievhamos” lidzfinanséjumu 10%
apmeéra biedribai “Balvu Teritoriala invalidu
biedriba” projekta realizacijai EUR 666,34
apmeéra. Projekta kopéjas izmaksas — EUR
6663,42. Istenojot projektu, paredzeéts izbavet
ratinkreslu vertikalo pacelaju pie Balvu pa-
reizticigo baznicas un izveidot pakapienu li-
mena parveidotaju pie Balvu katolu baznicas.
Apstiprina izsoles rezultatus

Apstiprinaja paSvaldibai piekritigas zemes
vienibas dalas TilZas pagasta 4,57 ha platiba
nomas tiesibu izsoles rezultatus, nosakot par
uzvaretaju SIA “Pauguri JV”. Zemes nomas
ligumu slégs uz 6 gadiem, nomas maksa - EUR
446 bez PVN gada. Tapat apstiprinaja nedzi-
vojamas ekas Partizanu iela 66, Balvos,
426,70m? kopplatiba nomas tiesibu izsoles
rezultatus, nosakot par uzvarétaju SIA
“BTRS”. Nedzivojamas telpas nomas ligumu
slégs uz 5 gadiem, nomas maksa - EUR 0,28/
m?bez PVN ménesi par m2.

Sadala valsts budzeta finanséjumu
Apstiprinaja pieskirta valsts budzeta finanséjuma macibu lidzek]u un macibu literataras
iegadei sadalijumu Balvu novada pasvaldibas pirmsskolas un visparéjas izglitibas iestadem

2020.gada:
taja skaita:
- Valsts macibu macibu
Iestade sslfa(ﬁzl::; budifta li'ie ra_tﬁr?ls l,idsz!l,l
01.09.2019 finanse jums iegadei iegadei
(EUR) (EKK 52332) (EKK 23702)
(EUR) (EUR)
Balvu pamatskola 446 8170,95 1170,95 7000,00
Balvu Profesionala un
visparizglitojosa
vidusskola 167 3059,53 1522,53 1537,00
Balvu Valsts gimnazija 299 547784 3063,50 2414,34
Berzpils vidusskola 112 2051,90 1050,00 1001,90
Stacijas pamatskola 112 2051,90 750,00 1301,90
Tilzas vidusskola 122 2235,10 1100,00 1135,10
Balvu pirmsskolas
izglitbas iestade Piladzitis 78 1429,00 100,00 1329,00
Balvu pirmsskolas
izglitbas iestade Sienaziis 59 1080,91 1080,91
Bérzkalnes pirmsskolas
izglitbas iestade 11 201,53 201,53
Kubulu pirmsskolas
izglitbas iestade Ievina 25 458,01 458,01
Tilzas pirmsskolas
izglitbas iestade 26 476,33 476,33
Kopa 1457 26693,00 8756,98 17936,02

29.aprila arkartas sédes lemumi

PieSkirs pabalstu

Balvu novada domes arkartas sedé deputati atbalstija lemumprojektu izdarit grozijumus
saistoSajos noteikumos “Par socialas palidzibas pabalstiem Balvu novada”, tos papildinot:
laika, kameér visa valsti ir izsludinata arkartéja situacija sakara ar Covid-19 izplatibu un vienu
kalendara ménesi péc arkartgjas situacijas beigam, ja gimenei (personai) nav ienakumu vai tie
ir butiski samazinajusies un ta nespéj nodrosinat savas pamatvajadzibas, pieSkirt EUR 100
vienai personai meénesi, ja ta atbilst kadam no $adiem kritérijiem:

@ persona ir piespiedu bezalgas atvalinajuma, personai ir pieskirts bezdarbnieka statuss,
bet tai nepienakas bezdarbnieka pabalsts vai bezdarbnieka pabalsta sanemsanas laiks ir beidzies,
pasSnodarbinatas personas, kuram nepienakas dikstaves pabalsts, vai uz uznémuma liguma,
vai uz cita veida liguma pamata nodarbinatas personas — pakalpojumu sniedzeji, kas zaudejusi
ienakumu avotu, galvenais gimenes pelnitajs zaudgjis darbu vai ienakumus no ipa§uma u.c.,

kas dokumentali tiek apliecinats;

® gimenei (personai) ir radusies papildus izdevumi, ko ta pati nespéj segt, atrodoties
pasizolacija saistiba ar atgrieSanos no Covid-19 skartajam valstim/Sobrid jebkuras citas valsts
(pieméram, ienakumi un uzkrajumi iztéréti papildus majoklim, viesnicai, transportam u.c.),

kas dokumentali tiek apliecinats;

® gimene (persona) atrodas vai ir atradusies karantina un tai nav iztikas lidzek]u, kas

dokumentali tiek apliecinats.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Lasitaji jauta

Ko planots darit ar bistamo &ku pie pludmales?

Balvu pilsétas iedzivotaji pamanija, ka aizvaditajas dienas no sarkano kiegelu ékas,
kas atrodas pie pludmales, Balvu Sporta skolas apkartné, nokrita kiegelu kaudze. Neilgi
péc notikusa eékas apkartne tika sakopta. Uz tas tika piestiprinatas ari zimes, ka atrasties
éka un tas apkartné ir bistami dzivibai, nepiedero§am personam tur ieiet un iebraukt
aizliegts (attélos). Tomeér lasitaji jauta,- ko ar €ku planots darit nakotné?

ledzivotaju interese ir pa$saprotama, jo slikta tehniskaja stavokli esosa €ka, kur padomju laikos
atradas kokapstrades cehs, atrodas blakus Balvu pilsétas pludmalei. Gada karstajos méneSos
pludmalé ierodas atpiitnieki, iepriekSéjos gados tur noticis arl pasakums “Motociklu vasara”, kas
pulce lielakas lauZu masas.

Lidz $im éka piederéja balvenietim Zanim Plesam, kur3 nu jau devies aizsaulé. Tagad éka pieder
vina déelam. Ka saruna ar laikrakstu “Vaduguns” pastastija Z.Plesa tuvinieki, ari vini ir norapejusies,
ka €ka kads var ieklat un apdraudét savu dzivibu. Pieméram, tur iepriekS maniti bezpajumtnieki.
Tade] Sobrid ekas apkartne un iekSiene ir ne tikai sakopta un novakti nokritusie kiegeli, bet
apkartne ap to ir norobeZota un uzstaditas attiecigas bridinoSas zimes. “Dotaja bridi esam izdarijusi
visu iespéjamo, lai bridinatu iedzivotajus par €kas bistamibu. Tuvakaja nakotneé planos ir maksimali
iesp@ju robeZas uzturét €ku un tas apkartni kartiba un to regulari sakopt — tapat, ka to esam
darijusi arl ieprieks. Kas attiecas uz €kas turpmako likteni, pagaidam $is jautajums vél nav izlemts.
Jateic, eku nav nemaz ari tik vienkarsi nojaukt. Pirmkart, $adiem darbiem nepiecieSamas atlaujas,
tas prasa ari zinamus lidzek]us. Otrkart, péc tam, kad savulaik €ka bija izcelies ugunsgreks, mans
tevs interesejas par €kas nojaukSanas iespéjam. Kad vins saka intereséties par ekas vésturi, izradijas,
ka tur savulaik atradas nu jau vésturiskas dzirnavas, kas €kas iespéjamo demontazu atkal sarez&ija.
Jebkura gadijuma arl més loti uztraucamies, lai €éka neapdraudétu iedzivotajus. Tade], ka jau
minejam, Sobrid esam izdarijusi un ari turpmak darisim visu iespéjamo, lai eku un tas apkartni

sakoptu un bridinatu iedzivotajus par tas bistamibu,” uzsver Z.Ple3a tuvinieki. s

Re, ka! Informé ugunsdzeseéiji

BISTAMI

T

Punktu virtene debesis. Kas tas ir?

Aizvaditajas dienas vairaki maspuses iedzivotaji
debesis pamanija virteni, kas izskatijas ka kustigu
zvaigZnu rinda. “S€zu majas, skatos debesis un pirmo
reizi redzu tadu fenomenu! Palika pat neomuligi...
Vienada attaluma viens péc otra virs misu galvam
lido gara satelitu kolonna. Sajiata nepatikama un
divaina. Kas notiek debesis?” socialaja tikla
“Facebook” pagajusas treSdienas véla vakara rakstija
kada balveniete.

Publicéto ierakstu koment&ja ari vairaki sociala tikla lietotaji,
daloties ar savam pardomam par redzéeto. Kads rakstija, ka
tas nav diez ko iepriecinosi, un izskatas, ka driz mas saks
vadit gaisa spéki. Cits, attistoties diskusijai, pievérsas ari
sazverestibas teoriju témai un meérkiem kontrolét cilveci. Vel
kada cita komentétaja darija zinamu, ka todien Naudaskalna
internets bija Joti léns, bet televizors vispar nestradaja.
Visbeidzot cita diskusijas dalibniece publicgja informaciju, ka
debesis redzama un kustiba esosa virtene saistita ar interneta
tehnologijam. Kas tad tas isti ir?

Kaizradas, galvenais vaininieks ir pasaule pazistamais ASV

uznémejs, miljardieris un privata kosmisko lidojumu
uznémuma “SpaceX” dibinatajs Ilons Masks. Proti, mediji
jau marta zinoja, ka Latvijas debesis bija redzama Sis
kompanijas projekta “Starlink” satelitu rinda. Projekta mérkis
ir ar 3o satelitu palidzibu nodrosinat interneta parklajumu
visas ASV un velak ari pasaulé. “Kompanijai ir licence palaist
orbita ap Zemi kopuma 12 000 satelitu, bet, lai platjoslas
internets bitu pieejams ikvienam misu planétas iedzivotajam,
bttu nepiecieSami vél 30 tiikstosi. Pirmie 60 projekta sateliti
tika nogadati kosmosa pagajusa gada maija, bet otra partija
- perna gada novembri. Dazas nedelas péc pacelSanas kosmosa
sateliti ir redzami ar neapbrunotu aci. Tomer velak tie klast
arvien blavaki, ieejot talak orbita. Beigu beigas tos iesp&jams
saskatit tikai ar teleskopu. “SpaceX” vélas lielako dalu satelitu
izvietot zemaja Zemes orbita 335 lidz 346 kilometru augstuma,
kas samazinas sazinas laiku starp lietotajiem uz Zemes un
satelitiem, palielinot sérfosanas interneta atrumu. Ilona Maska
kompanijas mérkis ir no kosmosa kontrolét lielu dalu no
nakotnes interneta tirgus. “SpaceX” plano lidz nakamajam
gadam sakt sniegt satelitu pakalpojumu ASV ziemelos un
Kanada,” raksta medjiji.

Satelitu virtene. Sadi izskatas kustigu satelfitu virtene, ko novéroja ari daudzi mispuses iedzivotdji. Jaatzist, ka,
iepriek$ nezinot to izcelsmi, redzetais tieS8am var parsteigt un cilvéku pratos radit nepatikamu nezinas un diskomforta
sajutu.

Foto - no personiga arhiva

Deg kiila un masina

No 7.maija pulksten 6.30 lidz 11.maija pulksten 6.30
Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienesta (VUGD)
Latgales regiona brigade sanéma 34 izsaukumus: 22 - uz
ugunsgreku dzeSanu, 6 - uz glabsanas darbiem, bet vel sesi
izsaukumi bija maldinosi.

Aizvaditajas dienas ugunsdzeseji glabeji devas uz Balvu
novada Lazdulejas pagastu, kur dega kila 3,5 hektaru liela
platiba. Ugunsdzeséju glabéju palidziba bija nepiecieSama
ariSporta iela, Balvos, kur 2m?platiba dega automasina.

Sogad visa Latvija ugunsgrékos gajusi boja 39 cilveki.
Savukart no tidenstilpném izcelts 31 noslikusais.

Aktuali

Ekipéjums janodrosina pasam!

PagajusSaja nedéela saruna ar laikraksta “Vaduguns”
Zurnalistu kads lasitajs pastastija, ka, ierodoties uz mo-
tocikla vaditaja eksamenu bez pilniba atbilstosa ekipe-
juma, vinam tika aizradits. “Kaut ka biju palaidis garam,
ka uz eksamenu jaierodas paSam sava ekip&juma un ka
“Celu satiksmes droSibas direkcija” (CSDD) neko neno-
droSina. Velos, lai turpmak to zinatu ari paréjie toposie
motociklisti un mopédisti,” uzsver virietis.

“Vaduguns” sazinajas ar CSDD Komunikacijas depar-
tamentu. Arl ta parstavis uzvera, ka ekipéjums pilna
apjoma janodroSina paSiem. Pretéja gadijuma cilveks
netiek pielaists pie eksamena. “Sim jautajumam pieejam
loti stingri. Tadel CSDD vers topoSo motociklistu un
mopédu vaditaju uzmanibu, ka, ierodoties uz vadiSanas
eksamenu, pretendentam jabtt térptam motociklu vai
attiecigi mopédu vaditajiem paredzéta ekipéjuma.
Atbilstoss ekipeéjums - tas ir elementaras ripes par savu
drosibu. Un, nemot veéra vadiSanas eksamenu laika
notikuSos negadijumus, pieméram, kivere vai kads cits
motobraucéja aksesuars mazinas traumu risku.
Rapésimies par savu drosibu!

Prasibas motocikla vaditaja ekipejumam
eksamena

@ Kivere — motobrauceja svarigakais aksesuars. Tas
galvena funkcija ir pasargat motobrauceju no galvas
traumam. Svarigi, lai Kivere perfekti piegul, - lai ta nav ne
par mazu, ne par lielu.

@ Cimdi - izveloties cimdus, pariipéjies, lai tajos biitu
iestradati delnas aizsargi un lai tie ir erti. Izvelies laika
apstakliem atbilstoSus cimdus.

@ Jaka — moto jaka ir iestradati aizsargi, kas Kritiena
gadijuma mazinds traumu risku.

@ Apavi - tiem jabiit vai nu speciali motobraukSanai
paredzetiem, vai ari var izmantot slegtus apavus no izturiga
materidla, kas nosedz potiti.

@ Bikses — moto bikses ar iestradatiem aizsargele-
mentiem (to vieta pielaujamas garas bikses ar atseviskiem
aizsargelementiem) kritiena gadijuma mazinds sasitumu un
nobrazumu risku.

Lappusi sagatavoja A.Lo¢melis

Foto - Z.Logina
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Citada Pasaule

¢ Laimei jadara tas, ko mili.
Intervija ar dziednieci Inaru
Kraminu.

& Udens magija. Senas tradicijas
un sadzives rituali veselibai un
aizsardzibai.

¢ Kalpot dievam caur skanu.
Saruna ar miiziki un austrumu garigo
praksu kopeju Karli Rudru Jirgenu.
¢ Hipnoze dziedina un maldina.
Dazadi veidi, ka cilveks var nonakt
transa stavokli.

& Dvesele zina vairak, neka meés
pasi. Intervija ar regresijas specialisti Eviju Civkuli.

& Lacis pret Covid-19. Rakstnieks Maris Berzins sprieZ,
kapec pasaule ir tikai macibu poligons.

& Rekini un uzzini! Tavs numerologiskais tests 6.

& Fenomens. Brinumainas izglabsands no “Titanika”
katastrofas.

Ilustreta Pasaules Vesture
& LatvieSu likteni Krievijas -

Japanas kara. Talajos Austrumos
1904.-1905. gada norisindjas
Krievijas -Japanas kars, un pusotra
gada ilgaja militaraja konflikta
pirmo reizi modernaja karadarbiba
masveida piedalijas latviesu tautibas
virsnieki, karaviri un jirnieki.
Apmeram 100 -120 no Siem viriem
Latvija vairs neatgriezas, zaudejot
dzivibu cipds vairakus tiikstosus
kilometru talu no majam.

& Drosmes un taisniguma simbols - indianis Trakais Zirgs.
Oglala cilts karotajs Trakais Zirgs ierakstija savu vardu
vesture ar niknu cinu pret baltajiem kolonistiem un
centieniem nosargat lakotu tradiciondlo dzivesveidu. Vips
bija viens no viriem, kura vadiba indiani 1876. gada pie
Mazas Bighornas upes iznicindja elitaro DZordZa Armstronga
Kastera kavalerijas vienibu.

& Baltija senakais spekrats. Signaltaures pedalis, petrolejas
lukturi, pataga sunu aizbaidiSanai... Izzini, ka konstruets
1899.gada automobilis!

¢ Kanada - ASV sauso gadu paradize. Ar katafalkiem,
sapildits olu caumalas, vadits ar talvadibas torpedam. Ka
tik visadi viskijs nepliida no Kanadas uz ASV. Kapec? Tapec,
ka 1920.gada 26.janvari Savienotajas Valstis stajas speka
viens no postoSakajiem likumiem valsts vesture - alkohola
raZoSanas, tirdzniecibas un pateresanas aizliegums. Postoss
tapec, ka tas nekadi nesasniedza savu merki darit skaidraku
tautas pratu. Tiesi preteji: dzera vairak, zela korupcija un
organizeta noziedziba.

& Slepkaviba Kenterberijas katedrale. 1170.gada Cetri
bruninieki nezeligi nogalina arhibiskapu Tomasu Beketu.
Atklajas, ka vina asinis dara brinumus, un driz vien uz
dievnamu sak pliist svetcelinieku bari. Baisa slepkaviba paver
iespeju - kenterberijas miiki pienem lemumu uzbiivet lielaku
katedrali. Parbuivi lidz pat miisdienam uzskata par
elegantakajiem gotikas paraugiem Anglijas arhitektiira.

& Kur$ izgudroja makaronus? Sagriezti ligavaini, gaila
sekstes, zvanini. Pastu ar tas neskaitamajiem nosaukumiem
ed jau kops Sendas Romas laikiem. Miltu un iidens, un daZkart
klat piesistu olu maisijums nav parak originals izgudrojums.
Tomer tiesi tas ir pamata tik popularajiem makaroniem.
Uzskata, ka pastu no Kinas uz Italiju atveda Marko Polo,
bet tas ir aplami!

& Ne soli atpakal: kauja pie Montekasino. 1944. gada
15.marta Sabiedrotie intensiva gaisa uzbrukuma daZas
stundas parvers drupas Kasino pilsetu Italija, lai beidzot
iepemtu strategiski svarigo Montekasino kalnu. Vacu elitara
1. izpletnleceju divizija sivi pretojas, un cinas turpinds visu
pavasari.

& Skolniece dodas brauciena apkart pasaulei. Gudru,
skaistu, bezbailigu — tadu asistenti mekle piedzivojumu
mekletajs Volters Vondervels kopigam braucienam apkart
pasaulei. So amerikana sludinajumu nejausi ierauga 16 gadu
veca Idrisa Hola un neSaubas — tas domats tiesi vinai. Hola,
kuru pasaule velak iepazist ka Alohu Vondervelu, Kliist par
pirmo sievieti, kura automobili “Ford Model T” apbrauc
apkart zemeslodei.

¢ Vine osmanu aplenkuma. 1683.gada jilija vidii
Habsburgu monarhijas galvaspilsetu aplenc 140 000 viru
liela sultana Mehmeda IV armija. Uzbrukums ir kulmindcijas
bridis trissimt gadu ilga konflikta starp islamticigo Osmanu
imperiju un latinu kristigo Eiropu.

Krustvardu mikla

Krustvardu miklu risinataji, kuri pareizi atrisinajusi miklu, ik ménesi pretendé uz parsteiguma balvu.
Atbildes gaidam lidz 28.maijam.

Sastadija G.Gruzina

5.karta :

Aprila miklu atrisinaja: [.Svilane I"I J e ] ] | | I _'—[ [ [ I5 r | | | i
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J.Poseika (Balvi), .Homko (Medneva). [ 14 13 L
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atrisinaSanu balvu sanem IRENA [~
SVILANE no Lazdukalna pagasta. Péc g ml | [
balvas griezties redakcija.
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Gerboni w1 = E —

Horizontali: 1. Kura pagasta gerboni IIEE | ! |
atteélota kastanas lapa zala krasa? 3. 33 4 5
Heraldika populara mitologiska biitne, E\GJ_ EE) 3 | -I
attélota Latvijas valsts gerboni, Rézeknes |
gerboni. 5. Heraldika izplatiti sadzives [
priekSmeti, nama drosibas simbols. 7. Kas FH[ ] a1l 1 - WL E 1 I

élots A 5 1 k.)?8.K
attelots Auces gerboni (daudzsk.)? 8. Kas 4-'.3 ,l ] o 3 A '5] ! I3

140

attélots Valkas novada gerboni? 9.Kura
pagasta gerboni attélota dzérvenu stiga 48 43
ar piecam ogam un septinZuburu ragu IEU] EL | | 5L
paris? 10. Kada krasa ir Vecpiebalgas E3 5y
novada gerbona fons? 16. Viens no [&& | | I ] E]
Balozu gerbona elementiem. 17. Kura ] 60
pagasta gerboni attélots abeles celms ar = | | | I iﬁ
augosu atvasi? 18. Cik airu ir Kraslavas
gerboni attélotajam burukugim? 19.
Nolieguma partikula. 20. Kas attélots Smiltenes novada gerboni? 21. Saja vieta. 22. Pilséta, kuras gerboni attélots virs sarkana
mira stavoss karavirs ar paceltu vairogu un zobenu. 24. Pilséta, kuras gerboni attéloti virs sarkana mara sakrustoti melna
atsléga un zobens ar zelta rokturi. 26. Kas attélots Neretas novada gerboni? 27. Kada krasa ir Keipenes pagasta gerbona fons?
29. Pilséta, kuras gerboni attélots fenikss. 32. Heraldika izmantots sadzives priek$mets (Latvija — tikai dzimtu gerbonos). 33.
Heraldika - tradicionals pilsétas un pilsétas patstavibas simbols. 35. Viens no elementiem Liepajas, Valmieras gerbonos. 36.
Kads putns attélots Jarmalas gerboni? 37. Kura novada gerboni attélots ozollapu vainags zelta krasas fona? 38. Kads
dzivnieks attélots Jekabpils gerboni? 39. Kura pagasta gerboni attélots meza zemenu zars ar ziedu un ogam? 40. Pilséta, kuras
gerboni attélota sudraba abele ar aboliem zila fona. 43. Kas attélots Dik]u, Vilkenes pagastu gerbonos? 44. Detalas Gaujienas
pagasta gerboni. 45. Heraldika bieZi izmantoti elementi, augstako augu organi, vasas veidojumi. 46. Cik torni attéloti Piltenes
gerboni? 50. Kura pagasta gerboni attélots zelta briedis zila fona? 51. Pilséta, kuras gerboni att€lots zila fona uz sudraba
Saurpala sarkans vairodzin$ valsts karoga krasu sameros. 52. Dinaburgas gerboni no 1781.g. 1idz 20.gs 20.gadiem augs&ja
lauka bija attélots melns Krievijas érglis, apakséja lauka — heraldiska figlira no Polockas gerbona - ..... 55. Pilséta, kuras gerboni
attélota zelta lauva, uz kuras kritim sarkans vairodzins valsts karoga krasu saméros. 56. Kas attélots Vilakas gerboni? 57.
Kada cilveka kermena dala attélota Talsu, Valkas gerbonos? 58. Kura pagasta gerboni augséja lauka attélota sarkana kastanas
lapa, apak$éja lauka — sudraba ar zeltu medibu rags? 61. Kura pagasta gerboni attélota spréslica? 62. Kadi koki attéloti
Tukuma gerboni? 63. Viens no elementiem Ainazu gerboni.

Vertikali: 2. Kas attélots Grobinas gerboni? 3. Kas attélots GailiSu pagasta gerboni? 4. Heraldikas figlira, kosmosa elements.
6. Kas attélots Gulbenes gerboni? 11. Heraldikas figtira Rigas gerboni, kas vesturiski noradija uz paklautibu gan Zviedrijas
karalim, gan Krievijas keizaram. 12. Novada gerboni attélota Gdensroze ar lapu; nosauciet novada centru! 13. Kura pagasta
gerbonis ir lidzigs emblémai, kuru ka Latvijas valsts simbolu izmantoja no 1918.g. 1idz 1921.g.? 14. Kura pagasta gerboni
attéloti tris kurmji? 15. Kada gramata attélota Aliiksnes gerboni? 23. Novada gerboni attélots érglis; nosauciet novada centru!
25. Kas attélots Svétes, Umurgas pagastu gerbonos? 26. Kura pagasta §erboni attélots abols? 28. Heraldikas figtra, auglu
koks. 30. Kura pagasta gerboni attélota melna figtra stilizéta ‘A’ burta veida? 31. Pilséta, kuras gerboni attélota dubultatsléga.
32. Pilséta, kuras gerboni attélota koka pils ar torniem. 34. Kas attélots Staiceles gerboni? 35. Kura novada gerboni attélotas
izkaisitas ozollapas ar 0zolzili? 41. Pilséta, kuras gerboni attélots zobens sarkana fona ar sudraba Saursiju. 42. Pilséta, kuras
gerbonl attélota gaila galva. 43. Heraldikas fighiras, ar ko tika papildinats Rigas gerbonis 1554.gada. 47. Heraldikas figtras,
rotaslietas, att€lotas vairaku novadu pagastu gerbonos. 48. Kas attélots UzZavas pagasta gerboni? 49. Kas attélots Tumes
pagasta gerboni? 53. Kas attélots Vilanu gerboni? 54. Kas attélots Liezéres pagasta gerboni? 59. Nots. 60. Saiklis.

Aprila miklas atrisinajums

Horizontali: 2. Vilkava. 4. Pokuleva. 5. Zvirbuli. 6. Dzilnas. 9. Zile. 10. Ganu. 12. Soboli. 13. Boluzi. 15. Kurka. 18. Spare.
24.A7u. 25. Ezupe. 26. Iudri. 27. Dzeni. 32. Taurini. 35. Gaili. 36. Asari. 37. Putni. 38. Zubri. 40. Ir8i. 41. Dzérves. 42. Loci. 45.
Aunini. 46. Plauzi. 48. Zaci. 49. Roni. 50. Ruksi. 51. Raksi. 52. Dijas.

Vertikali: 1. Peles. 3. Zirgi. 7. Zel¢i. 8. Apogi. 11. BukmuiZa. 14. Erzelova. 16. Kozlova. 17. MeZavepri. 19. Pauksti. 20.
Dzeguzes. 21. Rauda. 22. Medni. 23. BrieZeva. 28. Strazdini. 29. Vistusala. 30. Zogotas. 31. Seili. 33. Bebri. 34. Stikani. 39.
Prusaki. 43. Incuki. 44. Gulbji. 45. Ai. 47. Ir.
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popularako galvas lauzisanas miklu,
kuru atrisinot, iespéjams jis sa-
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Informé VID ' Baltinavas novada domé

Sezonas laukstradniekiem - ipass nodok|u rezims

Lauku atbalsta dienests (LAD) un Valsts ienémumu
dienests (VID) atgadina, ka tie lauksaimnieki, kuri laika
no 1.aprila lidz 30.novembrim nodarbina laukstrad-
niekus sezonas rakstura darbos, no So darbinieku
algam var maksat iedzivotaju ienakuma nodokli 15%
apmeéra, bet ne mazaka ka 0,70 eiro katra nodarbina-
Sanas diena.

Sezonas laukstradnieku registracijai darba devéjiem
jaizmanto LAD Elektroniska pieteikSanas sistéma (EPS)
(papildus VID minétie darbinieki nav jaregistré), taja
registréjot ienakumu gasanas dienu, noslégto ligumu formu
un sezonas laukstradniekiem aprékinato atlidzibu par darbu.
EPS ir nodroSinata iespéja lauksaimniekiem (darba devéjiem)
iegtit apkopota veida visus ménesa laika ievaditos datus un
aprékinato nodokla apmeru, lai tos iesniegtu VID stan-
dartizéta forma vienu reizi ménesi.

Lai lauksaimnieks varétu piemérot saviem sezonas
darbiniekiem atviegloto nodoklu reZimu, tam ir jaatbilst
$adiem nosacijumiem:

(Jlauksaimniekam ipaSuma, pastaviga lietoSana vai noma
ir lauksaimnieciba izmantojama zeme, ko tas izmanto
auglkoku, ogulaju vai darzenu audzésanai;

(7 lauksaimnieks 2020.gada ir pieteicis zemi vienotajam
platibas maksajumam, ieverojot kartibu, kada tiek pieSkirts
valsts un Eiropas Savienibas atbalsts lauksaimniecibai tieSa
atbalsta shému ietvaros;

(Jlauksaimnieks nav mikrouznémumu nodokla maksatajs.

Savukart, lai sezonas laukstradnieka ienakumiem varétu
piemeérot 15% iedzivotaju ienakuma nodokla likmi, tam ir
jaatbilst Sadiem trim nosacijumiem:

(7 persona ir nodarbinata lauksaimniecibas sezonas darbos
ne vairak ka 65 kalendara dienas pie viena vai vairakiem
lauksaimniekiem kopa;

(J personas ienakums, kas giits pie viena vai vairakiem

Ipass iedzivotaju ienakuma nodoklis
sezonas laukstradniekiem

4
15%
lauksaimniekiem kopa, neparsniedz 3000 eiro;

(J personai Cetru ménesu perioda pirms lauksaimniecibas
sezonas darbu uzsakSanas lauksaimnieka laba ar So paSu
lauksaimnieku nav bijuSas darba tiesiskas attiecibas vai nav
bijis noslégts uznémuma ligums.

Gadijuma, ja sezonas laukstradnieks viena un taja pasa
zemnieku saimnieciba ir nodarbinats 65 kalendaras dienas
péckartas un vina ienakumi ménesi parsniedz 3000 eiro, $ads
darbinieks ir jaregistré Valsts ienémumu dienesta ka darbinieks
un turpmak no vina ienakumiem pilna apmeéra jamaksa
iedzivotaju ienakuma nodoklis un valsts obligatas socialas
apdro$inasanas iemaksas.

Plasaka informacija pieejama LAD majaslapa, izvélné “Sezo-
nas laukstradnieki”, un VID majaslapa, sadalas “Nodokli/
ledzivotaju ienakuma nodoklis/Informativie un metodiskie
materiali” informativaja materiala “Sezonas laukstradnieku
ienakuma nodoklis”. Jautajumu un neskaidribu gadijuma

aicinam iedzivotajus zvanit uz VID konsultativo talruni
67120000 vai LAD klientu apkalpoSanas talruni 67095000.

Vidéji statistiskais dikstaves pabalsta sanéméjs -
jauna ridziniece ar salidzinosi nelielu algu

Marta un aprili Valsts ienémumu dienests (VID) dik-
staves pabalstos uznemumu darbiniekiem izmaksajis
teju 8 miljonus eiro. Apkopotie dati par izmaksam |auj
ieraudzit vidéji statistiska dikstaves pabalsta sane-
méja portretu - jaunu ridzinieci, kura pédéjo tris gadu
laika viesmiles darba sanémusi stabilu, bet nelielu
atalgojumu, kas nesasniedz 80% no vidéjas darba
samaksas valsti.

Dikstaves pabalsti visbieZak izmaksati $adu profesiju
parstavjiem: viesmiliem un barmeniem (10%), pavariem
(10%), pardevejiem (7%), klientu apkalpoSanas specialistiem
(6%), partikas produktu sagatavoSanas paligstradniekiem
(6%), apkopejiem (3%), kasieriem (3%) un transportlidzeklu,
logu un velas mazgatajiem (3%).

Lielakais dikstaves pabalstu sanémeju skaits ir vecuma no
26 lidz 35 gadiem, jaunakajam pabalsta sanémeéjam ir 15
gadi, bet vecakajam - 89. Katram piektajam pabalstu sanéme-
jam ir apgadajamie, tad€jadi arl iesp€ja dikstaves laika sanemt
piemaksu no VSAA 50 eiro apmeéra.

Kopuma sievietes dikstaves pabalstu sanemsanai pieteiktas
teju divas reizes biezak neka viriesi. Ari atseviski aplukojot
tos 10% dikstaves pabalstu sanéméju, kas sanémusi
viszemakos pabalstus par vienu dikstaves dienu, redzams, ka
66% no viniem ir bijusas sievietes.

Dikstaves pabalstu izmaksas liecina, ka pirms krizes dar-
binieku algas bijusSas salidzino$i nelielas. Visbiezak dikstaves
pabalsti izmaksati no algas, kuras lielums pirms krizes bijis
diapazona starp minimalo algu jeb 430 eiro ménesi un 861
eiro, kas ir 80 % no vid&jas darba samaksas valsti 2019.gada.
21% pabalstu saneémeéju algas bijusas mazakas par 430 eiro,
bet kopuma 79% alga ir bijusi mazaka neka vidéja darba
samaksa valsti.

No uznémumiem, kuru darbinieki sanem zemakos
pabalstus, tre3a dala tos ir pieprasijusi par atseviSkiem darba
némeéjiem, kuru alga ir daudz zemaka par videjo algu
uznémuma; iespejams, dikstave esosie darbinieki uznémuma
ieprieks veica islaicigus vai zemas kvalifikacijas darbus, kas
uznémumam nav raksturigi. Savukart 40% Sadu uznemumu
darbinieku alga ipasi neatSkiras no uznémuma videjas algas,
kas nozimé, ka zemas algas raksturigas uznémumam

BIEZAK KOMSTATETAS DIKSTAVES
PABALSTU PROFESLIAS B
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kopuma.

Lielai dalai darbinieku, kas paslaik sanem dikstaves
pabalstus, ienakumu limenis pédéjo tris gadu laika nav batiski
mainijies. Parsvara Sie darbinieki stradajusi vienu slodzi un
pie viena darba devéja, savukart viszemako dikstaves pabalstu
sanémeji parsvara stradajusi mazak par pusslodzi. 94% no
visu pabalstu sanémeéjiem strada pie darba devéjiem, kuri
darbojas visparé€ja rezima, savukart 6% - mikrouznémumu
rezZima.

Aplakojot pabalstu izmaksas regionalo sadalijumu,
redzams, ka puse no visiem dikstaves pabalstu sanémejiem ir
deklaréti Riga, bet 20% Pieriga, kamér paréjos regionos
patsvars attiecigi ir mazaks - 9% Kurzeme, 9% Zemgale, 6%
Vidzemeé un 6% Latgale.

Atgadinam, ka saskana ar Covid-19 izraisita arkartéja
stavokla specialo reguléjumu visparéja nodoklu rezima
stradajoso uznémumu darbiniekiem dikstaves pabalsts tiek
aprekinats 75% apmeéra no ménesa videjas bruto darba
samaksas par pédéjo 6 méneSu periodu pirms arkartas
situacijas vai atbilstoSi par darbinieka faktiski deklaretajiem
datiem ieprieksejos seSos menesSos, bet ne vairak ka 700 eiro
apmeéra par kalendara ménesi. Mikrouznémuma darbiniekiem
dikstaves pabalsts tiek izmaksats 50% apmeéra no meénesa
vid€jas bruto darba samaksas mikrouznémuma par 2019.gada
treSo un ceturto ceturksni, bet ne vairak ka 700 eiro apmera
par kalendara ménesi.

Informaciju sagatavoja VID Sabiedrisko attiecibu dala

Ingrida Zinkovska

23.aprila sédes lemumi
Apstiprina grozijumus civilas
aizsardzibas nolikuma

Apstiprinaja grozijumus Balvu sadarbibas teritorijas
civilas aizsardzibas komisijas nolikuma, kas izdariti ar
Balvu novada domes 2020.gada léemumu “Par groziju-
miem Balvu sadarbibas teritorijas civilas aizsardzibas
komisijas nolikuma”. Baltinavas novada dome sanéma
Balvu sadarbibas teritorijas civilas aizsardzibas komitejas
priekssedetaja 2020.gada 7.aprila iesniegumu “Par gro-
zijumiem Balvu sadarbibas teritorijas civilas aizsardzibas
komisijas nolikuma” ar lagumu apstiprinat grozijumus
Balvu sadarbibas teritorijas civilas aizsardzibas komisijas
nolikuma.

Piedzis ires paradus

Nolema piedzit no privatpersonas paradu par pasval-
dibas dzivojamo telpu iri, kas 2020.gada 20.aprili bija
sasniedzis 663,59 eiro (pamatparads - 216,14 eiro, soda
nauda - 447,45 eiro), ko konstatéja dome, veicot inventa-
rizaciju. PaSvaldibas juriskonsultam uzdots sagatavot un
iesniegt Rézeknes tiesa prasibas pieteikumu par dzivojamo
telpu ires maksas parada un nokavejuma naudas piedzinu
no privatpersonas. Telpu ires ligums slegts 2012.gada
7.marta.

Noléma piedzit no privatpersonas paradu par pas-
valdibas dzivojamo telpu iri, kas 2020.gada 20.aprili
sasniedza 528,90 eiro (pamatparads - 173,56 eiro, soda
nauda - 355,34 eiro), ko konstatéja dome, veicot inven-
tarizaciju. PaSvaldibas juriskonsultam uzdots sagatavot
un iesniegt Reézknes tiesa prasibas pieteikumu par dzivo-
jamo telpu ires maksas parada un nokavéjuma naudas
piedzinu no privatpersonas.

Apstiprina izsoles rezultatus

Apstiprinaja pasvaldibai piedero$a nekustama ipasuma
“Tireli”, kas atrodas Baltinavas novada, 16.aprila izsoles
rezultatus. Par nekustama ipaSuma izsoles uzvaretaju
atzina zemnieku saimniecibu “Avots”. Noléema pardot
izsoles uzvarétajam, zemnieku saimniecibai “Avots”,
pasvaldibai piederoSo nekustamo ipasumu par izsolé
nosolito cenu 6737,48 eiro, noslédzot pirkuma ligumu.
Iznoma zemi

Noléma iznomat zemes gabalu privatpersonai uz pie-
ciem gadiem, zemes nomas maksu nosakot 74,80 eiro
gada, noleédzot zemes nomas ligumu uz pieciem gadiem.
Par rupnieciska paSpatérina zvejas
tiesibu nomu

PieSkira privatpersonai noma rapnieciska paspaterina
zvejas tiesibas Obelevas ezera 2020.gada un nolema iedalit
zvejas limitu - 30 metrus garu tikla (murda) limita vienibu
(vienu zivju murdu ar sétu lidz 30 metriem), nosakot
rapnieciskas paspatérina zvejas tiesibu nomu uz atlikusa-
jam tikla (murda) limita vienibam Obelovas ezera
2020.gada izskatit un zvejas nomas tiesibas pieskirt pre-
tendentu pieteikumu iesniegSanas seciba.
Apstiprina noteikumus vasaras

darbiem

Apstiprinaja noteikumus “Kartiba, kada organizeéjami
skolenu nodarbinatibas pasakumi 2020.gada vasaras
brivlaika Baltinavas novada”. Noteikumi tiek atcelti
gadijuma, ja valsti tiek pienemti jauni piesardzibas pa-
sakumi saistiba ar Covid-19 virusa izplatibas ierobezo-
Sanu.
Lemj par skolénu eédinasanu

Izdarija grozijumus domes 2020.gada 6.aprila arkartas
domes sédes lemumos “Par édinasanas nodroSinaSanu
1.-4., 5.-9.un 10.-12.klaSu skoleniem arkartas situacijas
laika trticigam, maznodro$inatam un daudzbérnu
gimeném”. Noléma nodrosinat ar partikas paku Baltina-
vas vidusskolas, pirmsskolas izglitibas iestades piecga-
digos un seSgadigos audzeknus un vidusskolas 1.-12.klasu
izglitojamos, ja ir sanemts pieteikums. Apstiprinaja
partikas pakas komplektu skolenu €dinasanas nodrosi-
nasanai maija. Partikas pakas komplekta ietilpst: manna
- viena pacina, cukurs - viens kilograms, iebiezinatais
piens ar cukuru - viena bundzina, ella - viena pudele,
olas - desmit gab. (kastite), sviests — pacina, krémsiers —
viens iepakojums, sardeles bérnu (450gr.), cisini “Bo-
nuka” (350gr.), cepumi 180gr. — viena pacina, viens
kilograms abolu.
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Lai paliek ta - Tavs gars lai nenoveco,
Lai arT gadi prom ka gulbji iet.
Lai pietiek speka darbus pacelt plecam
Un gaisus laudis pulcet vienuviet.
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Vislabakie novéléjumi Uldim Kindzulim
skaistaja 55 gadu jubileja! Vélam veiksmi, izturibu,
neizsikstoSu enerdiju un daudz saulainu dienu
turpmakajos dzives gados.

Perk

s “Stza.utir,li"
ieperk MAjlOPUs.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

“Vecpils 1”7 kolektivs

Dazadi
P[.AUJ ZALI BALVOS.
Talr. 26658829.

Darzu apstradasana.
Talr 26512307.

rr IEPERK
MAJLOPUS
-AUGSTAS CENAS
-SAMAMSA TULITEJA
-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwvagalasparsirade.ly

U SIA “RENEM”
g@ﬂ ieperk

jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.
Samaksa skaidra nauda vai ar parskaifijumu.
Talr. 29996309, 26447663,
29485520, 26373728 vai uz
e-pastu:
re-nem@inbox.lv
Zvaniet - cenas mainas Katru nedéju.

Pérk mezus, zemi,
izcirtumus, cirsmas.
Talr. 29433000.

SIA “Senlejas” iepérk liellopus, telus.
BIO liellopiem augstas cenas!
Samaksa tulitéja.

Talr. 62003939.

Pérk apaugumus.
Talr. 26589370.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 26360308.

Aboneéji

O

o‘%&\&

Biologiskais lauksaimnieks vélas
nomat lauksaimniecibas zemi.
Talr. 22048966.

Piegada smilti, granti, melnzemi,
Skembas (dazadas frakcijas).
Celu remonts.

Talr. 29208179.

Piedava kapurkezu,
ritenekskavatora, frontala un mini
iekraveja pakalpojumus.
Talr. 29438817.

Atrastas ATSLEGAS uz solina pie
“a-aptiekas”.
Intereséties redakcija.

Pardod

16., 23.maija pardos déjéjvistas.
Kubuli-7.30; Balvi-7.40; Viksna-8.00;
Kuprava-8.20; Vilaka-8.40;
Ziguri-8.55; Semenova-9.15;
Skilbani-9.25; Rekava-9.30;
Upite-9.40; Briezuciems-10.00;
Baltinava-10.15; Tilza-10.35;
Golvari-10.55; Berzpils-11.15;
Benislava-11.30; Rugaji-11.45;
Medni-11.55; Naudaskalns-12.05;
Bérzkalne-12.20.

Talr. 22845900.

Z/S pardod jaunputnus, déjéjvistas,
calus, broilerus, pilénus, mulardus,
zoslénus, pérlu vistinas.
lespéjama piegade.

Talr. 29186065.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
- 7 berkubi. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod zagmaterialus, 150 EUR/m?®.
Talr. 25543700.

Skaldita malka ar piegadi,
4,5 m? - EUR 155.
Talr. 29418841.

Pardod 3m malku, ar piegadi.
Minimalais apjoms 20 m?.
Talr. 20514042.

Pardod sienu rullos.
Talr. 26374897.

Es aizeju un tomér palieku
Debesis, zemé, zvaigznés,
Véja, saulé, dziesmas

Un savéjo sirdis...

Musu lidzjatiba un mierinajuma vardi
Jazepa Jermacana gimenei,
MAMULITI, VECOMATI pavadot
Aizsaules cela.

Amatierteatris “Paladas”

Lidzjatibas

Pierimst soli, klusé domas,

Neskan milas mates balss.

Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc vinas sauks.
(E.Zalite)

Mdasu patiesa lidzjutiba Jazepam
Jermacanam ar gimeni, MAMULU
aizsaulé pavadot.

Lubanu gimene

Sanem mila, Zemes mate,
Manu miju mamulinu.
Sasedz vinu silti, silti
Savam smilsu velénam.
(Latv.t.dz.)
Musu patiesa lidzjutiba Jazepam
Jermacanam un tuviniekiem,
MAMINU miZibas cela pavadot.
SIA “Balvu autotransports” kolektivs

Dod, Dievin, dvéselei
Vieglu celu vinsaulé.

Kad milas vecmaminas
JANINAS JERMACANES dvéselite
dodas Debesu valstiba, patiesa
lidzjutiba sapju bridi Edgaram un
visiem milajiem tuviniekiem.

Bijusie klasesbiedri pamatskola

Milestibas dzijam noadits
Mamulinas maza gajums.
Bérni, mazbérni un mazmazbérni -
Pavedieni, kuros paliek dzives
turpinajums.
Skumju bridi esam domas kopa un
izsakam visdzilako lidzjutibu
Jazepam ar gimeni, mamulinu
JANINU JERMACANI mizibas cela
pavadot.
Briezuciema pagasta parvaldes
kolektivs

Vairs manis neesot,
AK, neticiet, es esmu.
Ar jums, starp jums,

Gan jasu sirdis, domas, atminas.
Izsakam visdzilako lidzjutibu lizei
Jermacanei, VECMAMINU miiziba
pavadot.

Megija, Elija, Mara, Egija

Vai tie makoni piekususi,
Vai tu aiz makoniem, mat,
Varbdt dievkoka tumszala zara
V@l ar tevi var parunat...
(S.Kaldupe)
Izsakam lidzjutibu Jazepam, Vijai
un visai Jermacanu saimei,
maminu JANINU JERMACANI
kapu kalnina pavadot.
Pavasaris ir pilna plaukuma, bet
jusu gimené ienakusas skumjas. Lai
musu lidzjutiba Jums palidz.
Deju kolektivs “Paris”, Zita

Sanem silti, Zemes mate,
Musu milo mamulinu,
lecel viegli sava klépi
Noguruso auguminu.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam lidzjutibu Jazepa
Jermacana gimenei, MATI,
VIRAMATI, VECOMATI kapu kalna
izvadot.

Bijusas Briezuciema pamatskolas
kolektivs

Teiksim ardievas mamulai sirmajai,
Kas soliem tik gaisiem gaja,
Kas bérniem un mazbérniem klusi
Milus vardus ka dimantus kraja.
Musu klusa lidzjutiba Jazepam
Jermacanam ar gimeni, MAMINU
muziba pavadot.
Bijusie klasesbiedri un audzinataja
Briezuciema pamatskola

Vgjs, pari traucot, gulst ka glasts,
Jums paliks tikai atminstasts.
Un mani glastis véjs, koka zars,
Un nebds vairak pavasar’s.
Lielajas skumjas esam kopa un
izsakam patiesu lidzjutibu Valdai
Baranei un bérniem, viru, tévu,
vectéevu JEVGENIJU BARANU
pavadot muziba.
Bijusie SCO Soferi

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis - gaisma mirdz,
Tomér skaistakais no visiem -
Mates svétums, mates sirds.
(V.Mora)
Kad rimusi pukstét MAMULINAS
sirds un dvéselite devusies Debesu
valstiba, musu patiesa lidzjutiba
Jazepa Jermacana gimenei.
Baltinavas Romas katolu draudzes
baznicas koris un Anastasija

Un atminas ziedés ap vinu
Baltas ka abeles. (A.Elksne)
Kad pavasara véj$ ieSalca abelu
zaros skumjo vesti, izsakam
visdzilako lidzjatibu
sievai Valdai, meitam Irinai un
Ingai ar gimeném un visiem
piederigajiem,
JEVGENIJU BARANU
muziba pavadot.
Beérzpils ielas 50. majas 6.ieejas
kaimini

Uz ievu ziedésanu vina neatnaks,
Uz abeju un roZu — neatnaks,
Vairs ne uz kadiem ziediem vina
neatnaks,
Jo pati vina visiem ziediem cauri
Ziedés...
(O.Vacietis)
Skumju bridi esam kopa ar Jazepu
un vina gimeni, MATI, VIRAMATI,
VECMAMINU mizibas cela
aizvadot.
Ozolinu gimene Briezuciema

Kaut nekad vairs neatnaksi
Sava séta ciemoties,

Tiem, kas tevi milejusi,

Tava gaisma lidzi ies. (Z.Purvs)

Saja negaiditaja skumju bridi
izsakam patiesu lidzjutibu Valdai
Baranei un tuviniekiem, viru, tévu,
vectéevu JEVGENIJU BARANU
kapu kalnina pavadot.

Darza kaimini: Semjonovi, Snegovi,

Cvetkovi, Sprukule, Gurova

Cilvéka mizZs izskan ka dziesma,
Noriet ka saule vakara.
Paliek tik kapséta svecites liesma,
Paliek tik sape asaras.

Izsakam lidzjutibu sievai Annai,
Andim, Aigara gimenei,
pavadot JANI PETUKU miiZibas
cela.

Maslovski, Konivali Rubanos

Mums palikusi tavi vardi,
Mums palikusi tava sirds
Un liekas, ka ikviena zvaigzné
Vél tavas acis preti mirdz.
(M.Jansone)
Musu patiesa lidzjutiba déliem un
paréjiem tuviniekiem, pavadot
mamuliti AINU UCELNIECI miizibas
cela.
Bijusie autoostas darbabiedri un
Soferi

Briniskos ziedos vél mirdzéja plava,
Vasara kvéloja makonu krokas,
Kad jauka svecité dziviba tava
Izkusa slimibas karstajas rokas.
(J.Ziemelnieks)
Izsakam patiesu lidzjatibu Lidijai un
Janim Usiniem, visiem paré&jiem
tuviniekiem, zemes klépi guldot
ANTONINU IVANOVU.
Nellija, Dzidra, Valentina,
Marina, Slaviks

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis - gaisma mirdz,
Tomér skaistakais no visiem -
Mates svétums, mates sirds.
(V.Mora)
Visdzilaka lidzjutiba Jelenai
Dimitrijevai, Lidijai Usinai,
déliem, mazbérniem un paréejiem
tuviniekiem, mamulu, vecmamulu
ANTONINU IVANOVU muzibas
cela pavadot.
Raina ielas 41.majas 3.ieejas kaimini

Tais zilajos debesu lokos,
Kur mazibas plivurs klats,
Cauri ikdienas tumsai

Dvésele celu ir atradusi...

Skumju bridi musu patiesa lidzjutiba
Jelenai ar tuviniekiem, no MATES,
VECMATES uz miZu atvadoties.
Lai sapnis balts vinas dvéseli aija, lai
klusais miers ar saviem sparniem
sedz...

VSAA Balvu meitenes

Viss aizgajis - kas izdzivots un bij’.
Nu dvéselite debesis sev jaunu
ligzdu vij.
(J.Jaunsudrabins)
Misu klusa lidzjutiba Jelenai
Dimitrijevai un tuviniekiem, no
MAMMAS atvadoties.

VPVKAC kolégi

Dziedat skaisti, engelisi,
Pa debesu malinam.
Lai dvéselite nemaldas,
Pie Dievina aiziedama.

Skumja atvadu bridi esam kopa ar
Lauru Koslevu un vinas gimeni,
milo VECTETINU guldot kapu
kalnina.

VUGD LRB Balvu dala

Dusi saldi zemes klépi,
Lai tev sapnu nepietrikst.
Milas rokas ziedus noklas
Un tev silti vienmér bas.

Skumju un atvadu bridi izsakam
lidzjatibu Lindai Laicanei un
tuviniekiem, VECTETINU Dieva
valstiba pavadot.

Balvu novada pasvaldibas Sociala
dienesta kolektivs

Izsakam patiesu lidzjatibu Erikam
Zukam, kad mazZibas cela japavada
MATE.

Liga, Alberts, Mairis
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