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Paðvaldîbas netiek galâ
Iedzîvotâji apmaksâ 12
Baltinavas kaíu sterilizâciju

Edgars Gabranovs

Ar pirmdienu mâcîbas Latvijas skolâs tiek organizçtas tikai attâlinâtâ reþîmâ,
nosaka valdîbas izsludinâtais ârkârtçjâs situâcijas regulçjums. Vakar mûspuses
lielâkâs skolas – Balvu pamatskolas – direktore Larisa Kriðtopanova atzina, ka tas
ir liels izaicinâjums gan skolçniem, gan viòu vecâkiem, gan skolotâjiem. “Strâdâsim
kâ vienota komanda,” viòa aicina.

Pirmdienas rîtâ saziòa ritçja pilnâ sparâ, par ko liecinâja ik mirkli pedagogu pîkstoðie

mobilie tâlruòi. Skolçni èakli sûtîja izpildîtos uzdevumus, pat videoierakstus. Kâda

pirmklasniece skolotâjai pavçstîja, ka mamma tagad ir skolotâja, tçtis – direktors, turklât

neizpaliks arî starpbrîþi. L.Kriðtopanova pastâstîja, ka skolotâji èakli pastrâdâja pagâjuðajâ

nedçïâ, kad kopâ izstrâdâja kârtîbu, kâ noritçs mâcîbu process: “Vecâkiem ir nosûtîts mâcîbu

plânojums trîs nedçïâm. Piemçram, kas ir jâizlasa nedçïas laikâ, kas ir jâuzzîmç utt. Katru

dienu skolotâji e-klasç ierakstîs arî konkrçtâs dienas uzdevumus. Kâ bûs ar atzîmçm? Tie, kas

varçs, nobildçs savu darbiòu un atsûtîs viedtâlruòu lietotnç WhatsApp. Pieïauju, ka savus

darbus varçs atnest uz skolu arî tad, kad beigsies mâcîbas attâlinâtâ reþîmâ. Atzîmes ðobrîd

nav svarîgâkâs. Bûtiski, lai mçs bûtu veseli!”

Donoru diena Balvos
Valsts asinsdonoru centra speciâlisti informç, ka 24.martâ plkst.

9.00 Balvu pilsçtas estrâdç (specializçtâ autobusa izbraukums) tiek

gaidîti donori (ðobrîd îpaði gaidîti 0-, 0+, A+ asinsgrupu donori).

Atceï autobusu reisus
Ârkârtçjâs situâcijas laikâ lîdz 14.aprîlim (ieskaitot) AS “Nordeka”

atceï reisu izpildi marðrutos: Rîga–Gulbene–Balvi–Viïaka–Þîguri

plkst. 10.20 no Rîgas; Þîguri–Viïaka–Balvi–Gulbene–Rîga plkst. 16.05

no Þîguriem ar izpildi svçtdienâs. Tâpat atcelts reiss Rîga–Gulbene

plkst. 14.15 no Rîgas; Gulbene–Rîga plkst. 5.55 no Gulbenes ar izpildi

pirmdienâs, otrdienâs, treðdienâs, ceturtdienâs, piektdienâs.

Sçnîtes posmâ atsâksies bûvdarbi
Vakar atsâkâs bûvdarbi uz Vidzemes ðosejas (A2) posmâ no

Garkalnes lîdz Sçnîtei. Jau no pirmdienas, 23.marta, visâ

remontposmâ paredzçts âtruma ierobeþojums 70 km/h. Satiksme

tiks organizçta pa divâm joslâm, pa abâm brauktuvçm, un tikai

atseviðíos posmos, kur tiks veikti darbi, pa vienu joslu. No otrdienas,

24.marta, Sçnîtes mezglâ bûs slçgts rotâcijas aplis, un satiksme tiks

organizçta pa jaunizbûvçtâm apgrieðanâs vietâm uz Vidzemes

ðosejas.

Gatava izaicinâjumam. Balvu pamatskolas direktore Larisa Kriðtopanova (foto) ir pârliecinâta, ka 440 skolas audzçkòi, viòu vecâki un pedagogi tiks galâ ar izvirzîto uzdevumu

mâcîties attâlinâti. Tiesa, pirmdienas rîtâ daþi skolotâji informçja, ka e-klase jau sâkusi bremzçt...

Katru dienu direktore apòçmusies vecâkiem un bçrniem nosûtît uzmundrinâjuma vârdus.

Vakar viòa nosûtîja ziòu: “...atceramies, ka bçrni drîkst kaut ko nezinât, kaut ko nesaprast,

kaut ko jautât. Arî vecâki drîkst nezinât, bet var jautât un meklçt palîdzîbu. Arî skolotâji

drîkst nezinât, bet meklçt palîdzîbu...” Viòa nepiekrît iespçjamiem nelabvçïu pârmetumiem,

ka pedagogiem iestâjies atvaïinâjumu laiks: “Gluþi pretçji, darba un izaicinâjumu ir daudz

vairâk. Skolotâji 1-2 reizes nedçïâ sanâks kopâ, lai analizçtu esoðo situâciju. Nepiecieðamîbas

gadîjumâ uzdevumus nogâdâsim skolçnu mâjâs.”

Lai spçtu nodroðinât attâlinâtâs mâcîbas visu klaðu skolçniem, Izglîtîbas un zinâtnes

ministrija ir apzinâjusi skolas un centusies noskaidrot skolçnu viedierîèu un interneta

pieejamîbu. Secinâts, ka valstî ir nedaudz vairâk nekâ 5000 skolçnu, kuriem ðâdu rîku nav,

tâpçc valsts un mobilo pakalpojumu operatori vienojâs sagâdât 5000 viedierîces, kuras pie

skolçniem varçtu nonâkt ðîs nedçïas beigâs. 20.martâ pçc Balvu novada domes ârkârtas sçdes

deputâte, Izglîtîbas, kultûras un sporta pârvaldes vadîtâja Inta Kaïva informçja par skolu

gatavîbu attâlinâtajam darbam. Tâpat viòa zinâja teikt, ka Balvu novadâ datoru nav 12

skolçniem, bet viòiem vai viòu vecâkiem ir WhatsApp pieslçgums telefonâ: “Pieïauju, ka

datorus var iedot arî skola. Nav ðaubu, ka internets nebûs ðíçrslis.”

Skolâ bçrnu nav... mâcîbas turpinâsSkolâ bçrnu nav... mâcîbas turpinâs
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Sakrâlais mantojums
Vai nauda glâbs Vîksnas
pareizticîgo baznîcu?
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Vârds þurnâlistam

Latvijâ

Viïakas novadâ

Viïakas novada Ðíilbçnu pagas-
tâ pârbûvçs grants seguma ceïu
Upîte - Nikolajevka. Apmçram
puskilometra ceïa posma pârbûvei
atvçlçti 36120,44 eiro no projekta
un 5668,80 eiro - paðvaldîbas lîdzfi-
nansçjums, ko nodroðinâs no Viïa-
kas novada paðvaldîbas budþeta.

Visaktîvâk ceïu Upîte - Nikolajevka

izmanto tâ sâkumposmâ, kas ir apmç-

ram puskilometru garð, tâpçc ðis posms

ir viskritiskâkajâ stâvoklî. Ceïam ir

nodilis un nolietots segums, tam ir liela

tehniskâ noslodze, lîdzâs atrodas

vairâkas zemnieku saimniecîbas, brauc

arî uzòçmçju traktortehnika apkopt

savas vai nomâtâs zemes. Veicot ðî ceïa

posma pârbûvi, uzlabosies ceïa kvalitâte,

kur ieguvçji bûs uzòçmçji un iedzîvotâji.

Ceïa pârbûvi veiks sabiedrîba ar iero-

beþotu atbildîbu “Liepas Z”. Uzòçmums

pârbûvçs ceïa posmu 0,45 km garumâ

par kopçjo summu 31328,84  eiro. Visi

darbi jâpabeidz lîdz ðî gada 26.no-

vembrim.

ANDRIS SLIÐÂNS, kura zemnieku

saimniecîba “Jâkupâni” atrodas lîdzâs

ðim pârbûvçjamajam objektam, par ðo

faktu pauþ prieku. Viòð pastâsta, ka

ceïð, kuram paðlaik remontçs tikai sâku-

ma posmu apmçram puskilometra ga-

rumâ, kopâ ir teju trîs kilometru garð:

“Ceïð ved uz vairâkâm saimniecîbâm.

Prieks, ka sâks ceïu remontçt. Pagâjuðajâ

gadâ bija iedzîvotâju sapulce, kas

notika Upîtes bibliotçkâ. Tajâ

izrunâjâm, ka vietçjiem uzòçmçjiem

viss ceïð ir ïoti svarîgs. Vienojâmies, ka

viss jâdara pçc kârtas. Iesâksim ar vienu

posmu, tad virzîsimies tâlâk. Ceïð tiek

intensîvi izmantots, jo tas ved uz trîs

lielâm zemnieku noliktavâm, kur glabâ

graudus un minerâlmçslus, pa ðo ceïu

ik pârdienas pie zemniekiem brauc

piena maðîna. Man kâ zemnieku saim-

niecîbas “Jâkupâni” îpaðniekam arî ir

ïoti liels prieks, ka ceïu beidzot savedîs

kârtîbâ, jo tâ malâ atrodas arî mana

aitu saimniecîba. Ceïð paðlaik ir zemâks

nekâ grâvju apaugums. Lîdz ar to pçc

lietavâm un sniega kuðanas ûdens

nespçj notecçt. Braucot lielajai tehnikai

- gan traktoriem, gan lielajâm fûrçm,

ceïâ pastâvîgi tiek izsistas bedres.

Protams, visu cieòu pagastam, kas ceïu

uztur un greiderç, tomçr tas ar vieglo

maðînu reizçm bija ïoti grûti

izbraucams. Priecâðos, ka pçc remonta

ðie trûkumi tiks novçrsti.”

SVETLANA ÐAKINA, kurai ir piemâjas

saimniecîba “Raivi” un kura tur slauca-

mas govis, atzîst, ka pa ðo ceïu uz Èilipîni

ik dienu ved nodot pienu, un ikreiz

jâmçro aptuveni divi kilometri sliktâ

ceïa posma: “Mçs te dzîvojam un strâ-

dâjam, braucam ar savu maðînu. Ziemâ

un rudeòos ceïð ir ïoti grûti izbraucams,

lauþam tehniku. Atveda uz ceïa mâlus,

bet nekas nelîdzçja. Granti ceïð nav

redzçjis. Jau cik gadus rakstâm iesnie-

gumus, vâcam parakstus. Nu vismaz

vienu posmu sataisîs, bet tâlâk tas ir vçl

sliktâk izbraucams.” “Uz ceïa nav no-

tekcauruïu, pavasaros tas ir briesmîgs.

Vajadzçtu remontçt visâ garumâ! Ap-

Pârbûvçs ceïa Upîte –
Nikolajevka posmu

strâdâju apmçram 130 hektârus, ir sava
tehnika,” piekrît zemnieku saimniecîbas
“Laukakmeòi” saimnieks JÂNIS
ÐAKINS.

Zemnieku saimniecîbas “Lejas” saim-
nieks ANDRIS SLIÐÂNS atklâj, ka ceïð
nav remontçts jau kopð kolhozu
laikiem: “Mçs nodarbojamies ar
graudkopîbu, apsaimniekoju ap 400
hektâriem. Es izmantoju apmçram 300

Grûti piekïût pie angâra. Zemnieku saimniecîbas “Kotiòi” pârstâvis Rolands
Keiðs skaidro, ka pie angâra grûti piekïût, it îpaði pavasaros, rudeòos un
ziemâ, kad ir dubïi. Viòð cer, ka ar laiku varçs saremontçt visu ðo ceïu, jo arî
tâlâk dzîvo un strâdâ pagasta cilvçki.

Vietâm ceïð lîdzinâs ar tîrumu. Ceïa Upîte – Nikolajevka remontçjamajâ
posmâ notekcaurules iegrimuðas dziïi zemç un savu uzdevumu aizvadît
notekûdeòus vairs nepilda.
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Zinaida Logina

metrus ðî ceïa posma, bet pat tik îsu
gabaliòu tehnikai bija jâpeld dubïos.
Pat, ja to nogreiderç, tas ir uz îsu laika
brîdi. Katra lieta, kas notiek, notiek uz
labu. Lai izdodas remontdarbi.” Vçl
lîdzâs ðim ceïam atrodas zemnieku
saimniecîbas “Lejas”, “Kotiòi”,  SIA
“Massandra”, piemâjas saimniecîbas
“Uzkalniòi”, “Âbeles”, “Vecâ Paka-
ðeva”.
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 Maruta Sprudzâne

Pasaule ir satricinâta. Visur tagad runâ par baiso vîrusu.
Katru dienu skan jauni fakti par infekcijas paplaðinâ-
ðanos, par miruðajiem,  izskan viedokïi, kâpçc tas notiek
tieði tagad un ar mums. Arî tas, ka cilvçce ðo pârbau-
dîjumu ir nopelnîjusi pati ar saviem darbiem un attieksmi.
Lai apturçtu tâs trako skrçjienu un dzîðanos pçc naudas,
vajadzçja ko tik visaptveroðu un baisu. Varbût, ka tâ.
Taèu arî paðreizçjâs dzîves ierobeþojumâ sabiedrîba ir tik
saðíelta. Vietçjâ vara valsts iestâdçm pirmâ pateica, ka
jâaizver durvis apmeklçtâjiem, lai aizsargâtos no iespç-
jamâs infekcijas. Toties citi turpina darbu un acîmredzot
strâdâs, lai kas arî tâlâk notiktu. Paldies ârstiem,  farma-
ceitiem, privâtuzòçmçjiem, veikalu darbiniekiem, visiem,
kas ir tepat mums blakus un veic savus pienâkumus pilnâ
apjomâ. Man pilnîgi nesaprotams ðíita veselîbas ministres
uzbrçciens Ogres slimnîcas  ârstiem. Par ko, ja viòi cenðas
darît iespçjamo, pie viena aizsargâjoties arî paði. Ne-
saprotami arî tas, ka tagad visi un visur koncentrçjas
tikai ap ðo “Covid-19”, it kâ nebûtu cita veida saslimða-
nu, kas  iedzîvotâjiem ir bijuðas visu laiku. Bet Veselîbas
ministrija sadomâjusi slçgt ambulatorâs speciâlistu
konsultâcijas. Savukârt bijusî veselîbas ministre Ingrîda
Circene pauþ  viedokli, ka diemþçl ne Saeimai, ne valdîbai
nav stratçìiska redzçjuma par koronavîrusa pandçmiju,
bet ir  mçríis tikai visu slçgt ciet. Pârdomâm var noderçt
arî fakts, ka Latvijâ ik dienu lîdz ðim miruði vismaz 100
cilvçki no vçþa,  sirds slimîbâm  vai diabçta.

Arî þurnâlisti strâdâ, lai gan operatîvas, izsmeïoðas un
patiesas informâcijas ieguve ðobrîd ir apgrûtinâta. Pandç-
mijas laiks mums iemâca izprast tâdus jaunus jçdzienus
kâ ‘paðizolâcija’, ‘attâlinâta strâdâðana’, ‘sociâlâ distan-
cçðanâs’… Beidzot atïâvâs publicçt normâlu karti, norâ-
dot novadus, kur ir saslimuðie. Puspatiesîba un lîdz galam
nepateikta informâcija rada tikai pamatu baumâm.

Aizvadîtajâ diennaktî konstatçts rekordliels
saslimuðo skaits Latvijâ. Iepriekðçjâ diennaktî veikti
987 izmeklçjumi personâm ar aizdomâm par saslimðanu
ar “Covid-19”, un infekcija apstiprinâta 41 cilvçkam.
Lîdz ðim Latvijâ kopâ veikti 6114 izmeklçjumi personâm
ar aizdomâm par “Covid-19”, un apstiprinâti 180 saslim-
ðanas gadîjumi.

Veselîbas ministrija gatavo priekðlikumu par
piemaksu mediíiem. Veselîbas ministrija izteikusi
priekðlikumu Ministru kabinetam noteikt mediíiem krîzes
piemaksu 20% apmçrâ no atalgojuma.

Rîgâ aicina nelaist bçrnus rotaïu laukumos.
Lai mazinâtu slimîbas “Covid-19” izplatîbu un neapdrau-
dçtu savu un arî  lîdzcilvçku veselîbu un dzîvîbu, rîdzinieki
aicinâti nelaist savus bçrnus rotaïu laukumos un informçt
par riskiem bçrnus un vecâkus, kas ðo aicinâjumu neievçro.

Saeimas deputâts ir slims ar “Covid-19”.
Slimîbu profilakses un kontroles centrs  informçjis vese-
lîbas ministri par Saeimas deputâtu, kurð saslimis ar
“Covid-19”. Epidemioloìiskajâ izmeklçðanâ noskaidrots,
ka nav notikusi nekontrolçta slimîbas pârnese, jo ðis
deputâts kontaktçjies gan ar inficçtu personu, gan bijis
ârzemçs. Sabiedrîbai jau ir zinâms, ka tas ir deputâts Artuss
Kaimiòð, kurð pats bija apgalvojis, ka nav bijis ârpus
Latvijas un nav  bijis arî saskarsmç ar kâdu, kurð atbraucis
no ârzemçm.

Daudzi atsakâs no pieteiktajiem kredîtiem.
Jaunâ koronavîrusa izplatîbai ir negatîvs iespaids uz daïu
Latvijas iedzîvotâju prognozçm par personîgajâm
finansçm. Latvijas komercbankâs novçrots pieprasîjuma
kritums pçc patçriòa kredîtiem un auto lîzinga. Daudzi
atteikuðies no iepriekð pieteiktajiem hipotekârajiem
kredîtiem. Bankâs prognozç,- lai nekustamo îpaðumu
tirgus neapstâtos, pârdevçjiem nâksies samazinât mâjokïu
pârdoðanas cenas.

 (Ziòas no portâliem www.delfi.lv un www.tvnet.lv)
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Re, kâ!

Vai valdîbas izsludinâtie ierobeþojumi apturçs koronavîrusa izplatîðanos?

Viedokïi

Mans sâkotnçjais viedoklis par vîrusu
“COVID - 19” bija, ka viss tiek darîts, lai
nesaprotamu iemeslu dçï izraisîtu paniku.
Tâpat nevarçju izprast, kâpçc mûsu valstî
pastâv dubultie standarti. Saprotu, ka
“COVID-19” - tâ ir globâla pandçmija. Bet
kâpçc mçs tik vâji reaìçjam uz lîdzîgâm slimî-
bâm, kas norisinâs mûsu valstî? Piemçram,
ðoruden daudzas manas klientes sûdzçjâs,
ka mâjâs ir slims bçrns ar 40 grâdu augstu
temperatûru, ko nekâdi neizdodas
pazeminât. Turklât tas notika pietiekami
masveidîgi. Pilsçtâ pastâvîgi bija dzirdamas
runas, ka slimo bçrni ar augstâm tempera-
tûrâm, ko neizdodas pazeminât. Kâpçc
tolaik valstiskâ lîmenî neizskançja
informâcija, lai vecâki neved bçrnus uz
bçrnudârzu, ka vajadzçtu pasargât sevi utt.
Tas nozîmç, ka tas valstij nebija svarîgi, jo
neviens jau no augðas nepateica, ka ir krîze
un vajag kaut ko darît. Varbût jâaizdomâjas,

Valstî pastâv dubultie standarti

Ðobrîd visi valdîbas izsludinâtie ierobeþojumi
saistîbâ ar koronavîrusu tiek ieviesti, sekojot
epidemiologu ieteikumiem un norâdçm.
Vienlaikus vîrusa izplatîðanâs apturçðana
atkarîga ne tikai no ðiem ierobeþojumiem, bet
arî visas sabiedrîbas attieksmes un apòçmîbas
tos ievçrot. Diemþçl Itâlija, kur ðobrîd sasli-
muðo ir gandrîz tikpat, cik Íînâ, ir tieðs piemçrs,
kur cilvçku sâkotnçjâ vieglprâtîgâ attieksme
pret ierobeþojumiem noveda pie tâ, ka ðobrîd
tur jau ir tûkstoðiem miruðo. Es ticu, ka mçs
esam apzinîgâki un daudz nopietnâk ievçrosim

No krîzes iziesim kâ labâka un saliedçtâka sabiedrîba

JÂNIS BORDÂNS, Ministru prezidenta
biedrs, tieslietu ministrs

ieviestos ierobeþojumus un ieteikumus.
Daudz tiek spriests par to, vai robeþu

slçgðana dos kâdu efektu. Manuprât, jâ, jo tas
var sniegt efektu un ietekmçt izplatîbu. Jau
14.martâ nosûtîju valdîbai Jaunâs
konservatîvâs partijas astoòu soïu plânu,
kuros citastarp ietilpst arî robeþas slçgðana ar
Lietuvu un Igauniju. Taèu diemþçl atbalstu
pagaidâm neesmu guvis. Tikmçr igauòi un
lietuvieði savas robeþas jau slçguði, ðajâs valstîs
iebraukt vairs nav tik vienkârði. Zinâmâ mçrâ
ir absurdi, ka, piemçram, mûsu pilsoòi nevar
iebraukt Igaunijâ, ja vien nebrauc tranzîtâ vai
darba darîðanâs, bet Igaunijas pilsoòi var
iebraukt Latvijâ. Kaut vai lai iepirktos. Jâòem
vçrâ, ka Igaunijâ saslimstîba ir krietni augstâka
nekâ Latvijâ. Mûsu plâns paredzçja arî
azartspçïu zâïu slçgðanu, kuru valdîba
neatbalstîja, bet tas tika pieòemts Saeimâ pçc
JKP frakcijas deputâtu ierosinâjuma.

Paðreizçjâ situâcijâ viens no slimîbas izpla-
tîbas ierobeþojoðajiem faktoriem ir paðizolâcija.
Ja situâcija pasliktinâsies, bûs jâpiemçro vçl
stingrâki mçri, taèu tie neatcels mûsu visu pie-
nâkumu ievçrot paðizolâciju. Diemþçl neva-
ram nolikt policistu pie katras personas, par
kuru ir aizdomas, ka tâ varçtu neievçrot ðos
noteikumus. Tas vienkârði nav iespçjams. Cik
zinu, ðobrîd tiek strâdâts pie IT risinâjumiem,
kas palîdzçtu kontrolçt personas, kurâm
jâievçro paðizolâcija. Arî ievieðot daudz stin-
grâkus mçrus, nebûs tâ, ka to fizisku kontroli
varçs îstenot simprocentîgi visâ Latvijas
teritorijâ. Tieði tâpçc sabiedrîbas iesaiste ir tik

svarîga. Sabiedrîbas pârstâvjiem, ikvienam
iedzîvotâjam ir jâuzòemas atbildîba par ðo
noteikumu ievçroðanu. Piemçram, kaut vai
ziòojot policijai par personâm, kas neievçro
paðizolâciju, vai arî pieklâjîgi aizrâdot, ka ar
savu rîcîbu tâs apdraud visas sabiedrîbas dro-
ðîbu. Vienlaikus tas, ko nedrîkst pieïaut, ka
sabiedrîbâ sâkas raganu medîbas, nepamatoti
vainojot cilvçkus noteikumu pârkâpðanâ,
paðizolâcijas neievçroðanâ. Diemþçl arî par
tâdiem gadîjumiem, it seviðíi nelielâs apdzî-
votâs vietâs, nâkas dzirdçt.

Cik zinâms, dotajâ brîdî administratîvie sodi
piemçroti vairâk nekâ 30 personâm, tajâ skaitâ
arî par paðizolâcijas neievçroðanu. Esmu
dzirdçjis, ka atseviðíos gadîjumos iedzîvotâji,
zvanot policijai, esot saskâruðies ar atbildi, ka
personas, kuras neievçro paðizolâciju, sodît
nevar. Varu apliecinât, ka tâ nav. Par ârkârtçjâs
situâcijas laikâ noteikto ierobeþojumu
pârkâpðanu paredzçta gan administratîvâ, gan
kriminâlatbildîba. Proti, naudas sods lîdz 350
eiro un smagâkos gadîjumos - brîvîbas atòem-
ðana lîdz trîs gadiem. Vienlaikus par epidemio-
loìiskâs droðîbas prasîbu neievçroðanu draud
naudas sods fiziskâm personâm lîdz 700 eiro
un juridiskâm personâm lîdz 2000 eiro. Kri-
minâllikuma 140. pants paredz, ka par sanitâri
higiçniskâs un epidemioloìiskâs droðîbas
noteikumu pârkâpðanu, ja tâ izraisîjusi epidç-
miju, soda ar brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz
vienam gadam vai ar îslaicîgu brîvîbas atòem-
ðanu, vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas
sodu. Tâpat Kriminâllikuma 133.1 pants pa-

redz atbildîbu par personas apzinâtu inficç-
ðanu ar bîstamu infekcijas slimîbas izraisîtâju,
ja tâ rezultâtâ nodarîti smagi miesas bojâjumi
vai tâ bijusi par iemeslu cietuðâ nâvei. Par to
soda ar brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz pie-
ciem gadiem vai ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu,
vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas sodu.
Ðâda inficçðana var izpausties gan kâ personas
darbîba, gan kâ bezdarbîba, un pie atbildîbas
var saukt personu, kura zinâjusi, ka ir slima ar
bîstamu infekcijas slimîbu. Tâdçï aicinu iedzî-
votâjus bût atbildîgiem un ziòot policijai, ja
redzat, ka personas neievçro ârkârtçjâs situâ-
cijas laikâ noteiktos ierobeþojumus.

Somijâ un Holandç cenðas izolçt tikai senio-
rus, lai jaunie izslimo un rodas kolektîvâ imu-
nitâte, taèu arî ðajâs valstîs domâðana mainâs.
Somijâ ir aizliegta publiska pulcçðanâs vairâk
nekâ 10 cilvçkiem, personâm, kuras atgriezuðâs
no ârzemçm, jâievçro 14 dienu paðizolâcija,
slçgtas skolas. Nîderlandç slçgtas skolas un
bçrnudârzi, çdinâðanas iestâdes, sporta un
izklaides klubi un pat slavenâs Amsterdamas
kafejnîcas. Visbûtiskâkais jautâjums arî mums
ir, kâ pasargât riska grupas, taèu jâòem vçrâ,
ka tas lielâ mçrâ ir atkarîgs no cilvçku rîcîbas,
kuri neietilpst ðajâs riska grupâs. Jâòem vçrâ,
ka senioru îpatsvars mûsu valstî ir ïoti liels.
Daudzi jautâ, cik ilgi valstî varçtu saglabâties
ârkârtas situâcija? Par termiòiem ðobrîd vçl
pâragri prognozçt. Mums jâdara viss iespçja-
mais, lai ðî situâcija bûtu pçc iespçjas îsâku
laika periodu. Bet es ticu, ka no ðîs krîzes iziesim
kâ daudz labâka un saliedçtâka sabiedrîba.

cik cilvçku pçdçjâ gada laikâ mûsu valstî
nomiruði no gripas vai vîrusiem? Kâpçc tâdos
gadîjumos no katra stûra nesludinâja, ka
jâmazgâ rokas un jâsçþ mâjâs?

Arî cienîjamie seniori ðobrîd nereti uzvedas
lîdzîgi kâ situâcijâ, kad, ðíçrsojot ielu uz
gâjçju pârejas, nedomâ, vai viòu sabrauks,
vai nç, jo viòam vienkârði ir taisnîba.
Saprotu, ka cilvçkiem, kuri ieraduðies no
ârzemçm, ir jâsçþ mâjâs karantînâ. Bet
sirmgalvji taèu nevar zinât, vai visi pilda ðos
noteikumus. Tad kâpçc veikali un pilsçtas
ielas ir pilnas ar senioriem? Katram paðam
vispirms jâparûpçjas par savu droðîbu. Vai
tieðâm Balvos ir tik daudz vientuïu, vecu
cilvçku, kuriem nav neviena, kas varçtu
atnest produktus no veikala? Vai tieðâm
nevar noorganizçt kâdu dienestu, kas varçtu
viòiem palîdzçt? To varçtu darît kaut vai
draugi, paziòas, brîvprâtîgie, lai izolçtu vecos
cilvçkus un paturçtu viòus mâjâs. Citâdi
iznâk, ka visa atbildîba gulstas uz saslimuðo
pleciem, bet tie, kuri atrodas vislielâkajâ riska
grupâ, mierîgi pastaigâjas pa veikaliem pçc
desmitâs makaronu paciòas. Tas man nav
saprotams.

Vçl nesaprotu, kâpçc mums lîdz ðim
nesniedza informâciju, konkrçti kurâs
pilsçtâs jau ir saslimuðie, jo tâ it kâ esot
slepena. Kâpçc, dzîvojot savâ pilsçtâ, man
jâkrît panikâ, iespçjams, nepamatoti, jo es
nezinu - ir jau kâds saslimuðais vai nav?
Protams, saprotu,- jo vairâk panikas, jo
uzmanîgâki bûsim. Bet tanî paðâ laikâ ðâdas
informâcijas trûkuma dçï rodas baumas,
cilvçki sâk skatîties viens uz otru kâ uz
ienaidnieku. Kâpçc nevar pateikt konkrçti,
piemçram, jûsu pilsçtâ ir viens vai divi sasli-
muðie, vai arî pagaidâm nav neviena. Kâpçc

IRINA OZOLA, balveniete

mûsu Balvos nevarçtu bût pieejama ðâda
informâcija? Kâdçï nevarçtu to atklât sakot,–
esiet vçl rûpîgâki, jo pie mums ðî kaite jau ir
parâdîjusies! Kâpçc visu laiku pasniedza kaut
kâdu vispârçju informâciju tâ vietâ, lai
pateiktu konkrçti?!

Nesaprotu arî vadîtâjus, kuri aizliedz sa-
viem darbiniekiem apmeklçt skaistumkop-
ðanas salonus. Es neesmu spitâlîgâ, nekur
pçdçjâ laikâ neesmu ceïojusi, ievçroju visus
higiçnas noteikumus. Kâpçc cilvçks pats
nevar izlemt, kâ rîkoties ðâdâ situâcijâ, nevis
darît to, ko pavçl priekðnieks?

Domâju, ka robeþu slçgðana vîrusu neap-
turçs, jo valstî jau ir ielaisti slimîbas pârnç-
sâtâji. Atkal atduramies pret konkrçtas infor-
mâcijas trûkumu, kurâs pilsçtâs jau ir sasli-
muðie. Tanî paðâ laikâ autobusi turpina
kursçt uz ðîm pilsçtâm. Ja es zinâtu, ka, pie-
mçram, Rçzeknç jau ir saslimuðie, es turp
nebrauktu. Ja Rîgâ ir saslimuðie, kâpçc
joprojâm uz turieni kursç autobusi? Ko
cilvçki tur meklç? Ja autobusâ ir kaut viens
saslimuðais, tas nozîmç, ka, atrodoties
kontaktâ slçgtâ telpâ vairâkas stundas,
saslims arî citi.

Mani dçli ðobrîd dzîvo Holandç. Tur cilvç-
kus informç, lai viòi lieku reizi bez vajadzîbas
neapmeklç savus vecâkus un vecvecâkus.
Holandç visi spçki novirzîti, lai izolçtu senio-
rus. Kopçjâ valsts nostâdne ir tâda, ka vîruss
nav nâvçjoðs jauniem, veseliem cilvçkiem,
tâdçï var droði slimot. Jo nav garantijas, ka
ðis vîruss neatgriezîsies nâkamgad.  Izveidojot
kolektîvo imunitâti, bûs mazâk iespçju saslimt
nâkamreiz, turklât ar vçl smagâkâm kompli-
kâcijâm. Protams, arî Holandç ievçro higiçnas
un piesardzîbas pasâkumus, taèu tur nav tâ-
das aþiotâþas un vispârçjas izolâcijas.

Viedokïus uzklausîja S.Karavoièika un I.Tuðinska
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Lappusi sagatavoja S.Gugâne

Ikviens jaunietis, mâcoties skolâ, ir vçlçjies, lai ierastâs gaderobes vietâ bûtu pieejams
individuâls skapîtis, kurâ varçtu droði glabât savas mantas,- lîdzîgi, kâ tas ir ârzemju
skolâs. Gada sâkumâ piepildîjâs Balvu Profesionâlâs un vispârizglîtojoðâs vidusskolas
skolçnu sapnis - skola saòçma dâvinâjumâ 133 skaistus metâla garderobes skapîðus.

Par to esam pateicîgi “Velku biedrîbai”, tâs dibinâtâjiem Ivaram un Liânai Velkiem, kâ arî
organizâcijas “Heart to Heart” bijuðajam direktoram Andersa Holmefura kungam, jo viòð bija tas,
kurð ïoti atbalstîja ðo skolçnu sapni. Ðî gada 11.janvârî sapnis tapa realizçts,- uz skolu piegâdâja
dâvinâjumu.

Audzçkòi ar nepacietîbu gaidîja brîdi, kad skapîðus uzstâdîs. Viòiem tie ïoti patîk! Daþi pat atzîst,
ka tâdçjâdi skola lîdzinoties ârzemju skolâm. Skapîtis ir pietiekami ietilpîgs un çrts,- tajâ var atstât
gan ielas apìçrbu un apavus, gan treniòtçrpu. Pat mâcîbu piederumus atstât skapîtî ir izdevîgi, lai
soma mâjupceïâ kïûtu kaut nedaudz vieglâka, jo vairumu mâjasdarbu var paspçt izpildît skolâ.

Jaunieði atzîst, ka skapîtis ir kas lîdzîgs viòu privâtajai teritorijai, turklât tie ir arî ïoti skaisti.
Personîgâs mantas atstât skapîtî ir droði,- tie ir aizslçdzami ar atslçdziòu. Ja kâds audzçknis nevçlas
izmantot skolas piedâvâto atslçdziòu, var izmantot savçjo. Pozitîvas atsauksmes par mûsu jaunajiem
skapîðiem dzirdam arî no ciemiòiem, kuri ierodas skolâ.

Ir tik labi, ka savâ ceïâ satiec gaiðus un sirdsgudrus cilvçkus, kuri palîdz realizçties sapòiem un
iecerçm. Sadarbîbâ ir spçks! Sirsnîga pateicîba mûsu atbalstîtâjiem!

INGA ÈIPATE

Saòem dâvanâ metâla
garderobes skapîðus

10.martâ Stâíos, Gulbenes novada Stradu pagastâ, ar triumfu Balvu Sporta
centra labâ noslçdzâs Ziemeïaustrumu U-11 telpu futbola èempionâts. Tajâ piedalîjâs
arî Balvu pamatskolas 3.d klases skolçns DÂVIS ÐTEKELS, kurð ar futbolu uz ‘tu’
jau ir krietni ilgu laiku. Aicinâjâm viòu uz nelielu sarunu.

Kur un cik ilgi jau nodarbojies ar ðo sporta veidu?

-Futbolu mâcos spçlçt pie trenera Ingusa Zaharâna Balvu Sporta centrâ jau gandrîz piecus
gadus. Te man ïoti patîk!

Kâdi ir komandas biedri – visi esat draudzîgi?

-Komanda ir ïoti laba, vienmçr dod padomus, ko un kâ pareizi darît. Esam draudzîgi,
tomçr tajâ paðâ laikâ starp mums vienmçr valda sacensîbu gars.

Kâpçc izvçlçjies tieði futbolu? Jo ir taèu tik daudz

pulciòu, kur piedalîties...

-Mamma teica, ka es, kad tikko sâku staigât, biju âtrs. Varçtu
teikt – nevis staigâju, bet skrçju. Daudzi ìimenes draugi un
paziòas saka, ka futbols man esot asinîs jau kopð mazotnes.

Kas Tevi aizveda uz pirmo treniòu?

-Sâku trençties, kad man bija pieci gadi, un citâ sporta
veidâ sevi nemaz nevaru iedomâties. Uz pirmo treniòu mani
aizveda tçtis.

Kâ jûties pçc spçlçm?

-Pçc spçlçm esmu ïoti noguris. Daþreiz esmu iekðçji priecîgs,
bet ârçji – noguris.

Vecâki ir labi lîdzjutçji sacensîbâs?

-Mamma un tçtis cenðas tikt uz visâm sacensîbâm, kurâs es spçlçju. Daþreiz
viòi nâk skatîties arî treniòus.

Kas bija jûsu komandas pretinieki Stâíos?

-Mçs spçlçjâm pret Rçzekni, Gulbeni, Alûksni un Ludzu.
Vai ðî ir Tava pirmâ medaïa?

-Nç, man jau ir sakrâjusies diezgan liela medaïu kolekcija. Pa ðiem pieciem gadiem futbolâ
esmu nopelnîjis 37 medaïas, tâpat arî 8 kausus kâ labâkais komandas spçlçtâjs un vienu – kâ
labâkais aizsargs. (Skat. augðçjo foto - no aut.) Starp citu, es spçlçju arî U-10 un U-12 grupâ.

Kâdas, Tavuprât, rakstura iezîmes nepiecieðamas labam futbolistam?

-Ir jâklausa treneris un jâdara, ko viòð liek. Domâju, jâbût arî stipram gribasspçkam, ir
daudz jâcenðas, jâbût veiklam un âtram.

Vai nâkotnç vçlçtos kïût par profesinâli ðajâ sporta veidâ?

-Tagad cenðos sasniegt labus rezultâtus, treniòos ieguldot visu savu spçku un paaugstinot
izturîbu. Centîðos iestâties labâ sporta augstskolâ, lai varçtu sevi pilnveidot un nâkotnç
izveidot labu karjeru. Gribçtu kâdreiz spçlçt arî ârpus Latvijas robeþâm, bet pagaidâm esmu
lepns, ka spçlçju Balvu Sporta centra komandâ!

Mans hobijs

Jaunums Balvu Profesionâlajâ un vispârizglîtojoðajâ vidusskolâ

Ar futbolu uz ‘tu’ - kopð
piecu gadu vecuma
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Noguris, bet laimîgs! Dâvis kopâ ar saviem lielâkajiem atbalstîtâjiem - tçti
un mammu - pçc veiksmîga U-11 futbola sezonas noslçguma Stâíos.

Kvalitatîvi un praktiski! Skolçni (foto tapa marta sâkumâ, kad skolâ vçl
notika mâcîbu stundas) atzîst, ka jaunie garderobes skapîði ir mûsdienîgi un

funkcionâli, ideâli piemçroti personisko mantu glabâðanai, kâ arî droði!
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Vai patentbrîvie medikamenti pacientam ir izdevîgi?

Lappusi sagatavoja M.Sprudzâne

Ar 1.aprîli spçkâ stâsies jauna zâïu izrakstîðanas
kârtîba. Proti, valsts kompensçjamo zâïu receptçs
ârsti norâdîs nevis konkrçta medikamenta nosauku-
mu, bet gan zâïu aktîvâs vielas nosaukumu. Izskanç-
juði viedokïi par ðo tçmu, tostarp arî par patentbrîva-
jiem jeb ìençriskajiem medikamentiem, kas turpmâk
tiks izrakstîti arvien lielâkam pacientu skaitam. Tâpçc
Latvijas Patentbrîvo medikamentu asociâcija (LPMA)
skaidro, kas ir patentbrîvie medikamenti un vai tie
atðíiras no oriìinâlajiem medikamentiem.

Veicot nozîmîgas, valstiska mçroga pârmaiòas, mçdz bût
daudz neskaidrîbu. Tâdçï asociâcija vçlas kliedçt  mîtus un
neskaidrîbas par patentbrîvo medikamentu lietoðanu, sastâ-
vu un kvalitâti. Patentbrîvo medikamentu izmantoðana
ârstçðanâ ir risinâjums ceïâ uz finansiâli ilgtspçjîgu veselîbas
aprûpi. Tas veicinâs plaðâku medikamentu pieejamîbu
pacientiem, jo patentbrîvu medikamentu cenas parasti ir
no 20 lîdz pat 90% zemâkas par oriìinâlo medikamentu
izmaksâm. Tâ uzskata asociâcijas valdes priekðsçdçtâjs Egils
Einârs Jurðevics.

Kas tad ir ðie patentbrîvie medikamenti? Tie ir medikamenti,
kas satur to paðu aktîvo vielu tâdâ paðâ devâ vai koncentrâ-
cijâ kâ atbilstoðie oriìinâlpreparâti. Tas nozîmç, ka patentbrîvie
medikamenti ir savstarpçji aizvietojami un íîmiskâ sastâva
ziòâ identiski oriìinâlajiem medikamentiem. Vienîgâs atðíi-

Lai arî vîrusa izraisîtâ pandçmija tagad ir vai visu
ïauþu mutçs, iestâdes aizvçruðas durvis saviem iedzî-
votâjiem, dzîves ritms neapstâjas. Kas notiek laukos,-
vaicâju turienes cilvçkiem.

Tie, kuri savu mâjokïu apsildei izmanto krâsnis, zina, cik
svarîgi ir sarûpçt pietiekamus malkas krâjumus. Galvenais,
lai malkas neaptrûktos, lai tâ bûtu sausa un arî vajadzîgajâ
garumâ. Ne velti Balvos daudzi individuâlo mâju saimnieki
païaujas, ka ðis pakalpojums nepârtrûks, un uztur regulâru
saikni ar  sev pazîstamiem malkas piegâdâtâjiem.  Starp tâdiem
ir Rugâju pusç dzîvojoðie brâïi Brieþi – Artis un Juris. Kâ veicas
ðajâ biznesâ? Brâïi atklâj, ka malkas sagâdi veic jau gadus
seðus, un piegâde Balvu puses klientiem viòiem ir viens no
izteiktâkajiem marðrutiem. Pieprasîjums pçdçjos gados nav
mazinâjies, pa ðo laiku iepazîti daudzi balvenieði, kuri pakal-
pojumu pieprasa regulâri.  Puiði saka, ka viòiem darba pilnas
rokas. Ðî ziema bija bez sniega un sala. No vienas puses - labi,
taèu lîdz ar to daudzviet arî lieli dubïi, pârâk mitrs, un ar
tehniku nevar izbraukt. Malkas piegâdes grafiku viòi raksta
jau kopð aizvadîtâ gada, un klientiem jâpacieðas, jo rinda ir
pietiek gara. Plantâciju malkas sagatavei pagaidâm  pietiek,
galvenokârt tâs ir platîbas, kas domâtas lauksaimnieciskai
izmantoðanai, tâpçc jâattîra no aizauguðajiem kokiem. Malku
sagatavo arî, attîrot grâvjmalas un upju krastus.

Janvârî puiði malkas kravas gatavoja un lielâkoties veda uz
Gulbenes pusi sev pazîstamajiem klientiem. Tagad, pavasarî,
brauks uz Balviem. “Darba pilnas rokas. Izskatâs, ka varçsim
strâdât vçl ilgu laiku,” sprieþ puiði.

Raþotâji pierâda zâïu efektivitâti
rîbas starp ðiem ìençriskajiem un oriìinâlajiem medika-
mentiem var bût tableðu formas, izmçra un krâsas veidâ.

Bieþi jautâ, kâpçc patentbrîvi medikamenti ir lçtâki nekâ
oriìinâlie medikamenti? Asociâcija skaidro,- tâpçc, ka
patentbrîvie medikamenti tirgû var parâdîties tikai tad, kad
beidzies oriìinâlâ medikamenta patents. Tâ kâ patentbrîvie
medikamenti balstâs uz jau iepriekð izstrâdâtu formulu,
pçtîjumu un raþoðanas izmaksas, salîdzinâjumâ ar oriìinâ-
lajâm zâlçm, ir ievçrojami mazâkas, ïaujot samazinât arî
pârdoðanas cenu.

 Visu lîdz galam saprast nav iespçjams
Ârste endokrinoloìe  NATÂLIJA ZONDAKA: -Ìençriíiem íîmiskais sastâvs bûs tâds pats, bet tos cenðas

saraþot lçtâkus. Uzskata, ka tie arî ir labi ârstniecîbâ. Paredzu, ka turpmâk bûs  sareþìîtâk strâdât gan ârstiem, gan
arî aptiekâm, jo zâles tomçr ar kaut ko atðíirsies, lai arî íîmiskâ formula bûs tâ pati. Mçs  rakstîsim íîmisko formulu,
bet aptiekâs farmaceitiem bûs jâprot izvçlçties un viòi piedâvâs lçtâko. Ja pacients gribçs sev jau ierastâs, zinâmâs
zâles, nevis tâs lçtâkâs, tad viòam bûs jâiet atpakaï pie sava ìimenes ârsta, lai izrakstîtu zilo recepti, nevis to ar
atlaidi. Vai ìençriíi ir tikpat labi kâ oriìinâlie medikamenti, grûti viennozîmîgi pateikt. Daudziem pacientiem
palîdz gan tâdas, gan arî citâdas firmas raþotâs zâles, viòi jûtas labi un neiebilst, taèu ir pacienti, kuriem gluþi tâ vis
nav. Uzskata tomçr, ka oriìinâlie medikamenti ir labâki. Taèu ìençriíu raþotâji ir spçjuði pierâdît, ka arî ðie
medikameti ir tikpat labi.

Domâju, ka jaunâs pârmaiòas zâïu izrakstîðanâ ir saistîtas ar mûsu kapitâlistiskâs iekârtas nosacîjumiem. Valda
pârliecîba, ka cilvçki pirks lçtâkâs zâles un tas palîdzçs atbrîvoties no citiem zâïu raþotâjiem. Latvijas tirgus taèu ir
mazs. Cik daudz valstî lieto zâles? Ap 500 tûkstoðiem cilvçku? Varbût! Tâdçï firmas, kas bûs tie dârgâkie raþotâji,
gluþi vienkârði bûs spiestas no Latvijas aiziet. Tas ir zâïu bizness, kur visu lîdz galam saprast nav iespçjams.

Tâpat kâ oriìinâlajiem medikamentiem, arî patentbrî-
vajiem medikamentiem Zâïu valsts aìentûrâ jâiesniedz
bioekvivalences atskaite, kas apliecina konkrçtâ medika-
menta atbilstîbu izvirzîtajâm kvalitâtes, droðîbas un efekti-
vitâtes prasîbâm. Ðîs prasîbas ir tikpat stingras kâ oriìi-
nâlajiem medikamentiem. Raþotâjiem ir jâspçj pierâdît, ka
attiecîgâs zâles nodroðina tâdu paðu ârstniecisko efektu kâ
oriìinâlie preparâti. Tas nozîmç, ka visi aptiekâs pieejamie
patentbrîvie medikamenti iedarbojas tikpat labi kâ dârgâki
oriìinâlie produkti. Tâ uzskata minçtâ asociâcija.

 Kas notiek laukos?

Malku ved, bet daudz kur buksç

Marðruti sen zinâmi. Malkas piegâde notiek, sazinoties
ar konkrçto klientu, un noteiktajâ stundâ puiði ar vedumu
ir klât. Piekabç malka ir kârtîgi sakrauta, kravas ietilpîba -
4,7 steri. Ðobrîd uz Balviem dienâ veic vienu reisu, bet, ja
ïoti vajag, spçj sakraut un atvest arî trîs malkas kravas.
Objektâ viòi strâdâ trijatâ, bet kravas parasti piegâdâ
divatâ.

Roku darbs. Malku puiði izkrauj ar rokâm, un ðis darbs
trijatâ aizòem minûtes piecpadsmit - divdesmit. Vedçji
atzîst, ka  arî Balvos  tagad var iebraukt ne visos pagalmos,
jo ir pârlieku slapjð, tâdçï piegâde ir apgrûtinâta un tâ
jâatliek uz citu laiku.
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Pavasaris lauksaimniekus vienmçr darîjis steidzî-
gus. Kâ viòi vçrtç aizvadîto siltâs ziemas laiku un kâdi
izskatâs ziemâji?

ANITA KOKOREVIÈA, lauku attîstîbas konsultante, atzîst,
ka parasti visa gada garumâ ir baþas par to, kâ pârziemos
sçjumi un stâdîjumi, kas ar tiem notiks pavasarî un kâds
pienâks rudens ar raþas laiku. Aizvadîtâ ziema, protams, bijusi
liels pârsteigums. “Tâda ziema pârsteidza visus. Aprunâjos ar
daþiem mûspuses graudu audzçtâjiem, un viòi saka, ka nekas
traks jau nav noticis. Skats pagaidâm ir apmierinoðs. Arî manâ
lauku saimniecîbâ, kur iesçti pâris desmiti hektâru ziemâju,
izskatâs, ka graudaugi pârziemojuði labi. Protams, iedot
mçslojumu graudaugiem tik âtri nesanâks,” atklâj konsul-

Bûs pârziemots labi tante. Slapjâ rudens dçï gan netika uzartas platîbas vasarâju
sçjai, nâksies to darît tagad, pavasarî, un tikai laiks parâdîs,
kad îsti tas sanâks. Daudzi lauksaimnieki pieturas pie atziòas,
ka labâk slikts arums rudenî nekâ labs arums pavasarî, taèu
iebilst dabai nav cilvçka spçkos. “Ir bijuði sausumi, labîba
izmirkusi, citreiz to atkal noposta gâjputni. Lauksaimnieki
vienmçr cer uz labu un îpaði pesimismâ nekrît,” ir konsultantes
A.Kokorevièas pârliecîba.

Arî Balvu novada lauku uzòçmçjs PÇTERIS KALNIÒÐ nav
satraucies par saviem ziemâjiem. Varbût nedaudz pabojâti
tie ir, un mainîgâs gaisa temperatûras ðobrîd augu veìetâcijai
par labu nenâk, taèu tas nav nekas ârkârtçjs. Augi, protams,
ir visai vârgi, mçslojums izskalots, bet, tiklîdz varçs tikt uz
lauka, tos piebaros. Zemnieks plâno, ka, iespçjams, uz lauka
varçs braukt pçc aptuveni nedçïas, jo sola labu laiku, un tad
arî izsçs minerâlmçslus. Piebaroðana bûs pirmais galvenais

lauku darbs. Pçteris atklâj vçroto, braucot pa novadiem, ka
lauku situâcija izskatâs daþâda. Ir pavisam sausi sçjumi, citur
- ar nelieliem ûdens pleíiem, bet  ir arî pavisam mitras vietas
ar pamatîgâm ûdens lâmâm, kur graudaugi jau aizgâjuði bojâ.
“Uzskatu, ka nevaru raudât. Pçrn pie vainas bija sniega pelç-
jums, taèu kopumâ ðis pavasaris nav sliktâks par iepriekðçjo.
Pçrngad man bija laba raþa. Man ir iesçti ziemas kvieði un
ziemas rapsis, kopâ 110 hektâri,” sarunâ atklâja lauksaim-
nieks. Vaicâts par vispârzinâmo ârkârtas situâciju valstî, zem-
nieks atzina, ka noskaòojumu tas, protams, ietekmç. Taèu
viòð bez liekas vajadzîbas nekur prom no mâjas nedodas,
tâdçï cer, ka vîruss ceïâ negadîsies. P.Kalniòð lçð, ka tautsaim-
niecîba kopumâ pçc laika izjutîs pamatîgas sekas. Pozitîvais
varçtu bût tas, ka turpmâk laukos parâdîsies brîvâs darba
rokas no pilsçtas, jo darbu meklçs cilvçki, kuri vîrusa dçï savos
uzòçmumos bûs palikuði bez darba.
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Ïaunais vîruss – sods vai iespçja?
Ja kâds apòemtos saskaitît un pçc tam apkopotu statistiku, noteikti izrâdîtos, ka viens no pçdçjâ laikâ pasaulç visvairâk lietotajiem vârdiem ir koronavîruss

“Covid-19”. Infektologi par to runâ visai mierîgi, jo jau pieraduði, ka periodiski kâds jauns vîruss pasaulç sarîko izrâvienu ar ðova elementiem. Taèu mûsu
mazajai Latvijâ kas tâds ir nepierasts un neredzçts. Valstî izsludinâta ârkârtas situâcija - jau tagad skaidrs, ka no tâ cietîs ekonomika un tiks ietekmçti daudzi
svarîgi procesi. Skolas slçgtas, paðvaldîbas iestâdes arî... Un vçl jau nekas nav beidzies. Kâ notiekoðais ietekmç mûsu cilvçku dzîvi un ikdienu? Ko varam
sagaidît? Par ðiem un citiem jautâjumiem uz sarunu pie redakcijas apaïâ galda aicinâjâm mûsu novadu speciâlistus un atbildîgâs amatpersonas.

Sarunâ piedalâs:
GUNTARS SKUTELS, priesteris, garîdznieks Viïakas
Romas katoïu baznîcâ
INTA KAÏVA, Balvu novada paðvaldîbas Izglîtîbas,
kultûras un sporta pârvaldes vadîtâja
SVETLANA SEMJONOVA, ìimenes ârste, interniste
VALDIS ANÈS, SIA “Balvu” autotransports” valdes
loceklis

Situâcija patieðâm nopietna. Valstî daudz pârmaiòu.
Kâ tas skâris jûsu nozari un darbu?

G.SKUTELS: -Ðobrîd lielâkâs izmaiòas tâs, ka dievkalpojumi
vairs nenotiek publiski - baznîcâ. Tas nozîmç, ka varu nedaudz
ietaupît savu laiku, kaut gan palielinâjies zvanu skaits no
cilvçkiem. Martâ bija paredzçti vairâki pasâkumi, kas tagad atcelti.
Arî par to esmu savâ ziòâ priecîgs, jo varu pievçrsties garîgâm
lietâm, kas jâizdara, vai nodoties zinâtniski pçtnieciskajam
darbam. Tâ kâ man ir saistîba ar Itâliju, kuru ðobrîd no visâm
Eiropas valstîm koronavîruss skâris visvairâk, cilvçki jautâ, kas
tur notiek. Viòi grib saprast - tas ir ïoti nopietni, tikai nopietni
vai nenopietni. Taèu patiesîbâ ïoti nopietni. Itâïu draugi lûdz,
lai nekur nebraucu, pçc iespçjas palieku mâjâs un mçìinu
ierobeþot saskarsmi ar citiem, jo vîruss nav tik smags, cik lipîgs.
Medicînas aprûpe Latvijâ noteikti nav tâdâ lîmenî kâ Itâlijâ. Tur
esmu pabijis kâdâs astoòâs slimnîcâs, apmeklçjis slimniekus, bijis
intensîvajâ terapijâ. Taèu ar visu to ðobrîd viòi vienkârði nav
gatavi uzòemt tik daudz cilvçku, cik nâkas. Mediíi ir ïoti
noslogoti. Saistîbâ ar ðo vîrusu Itâliju skâruðas izmaiòas, arî
pavadot cilvçkus pçdçjâ gaitâ. Mani kolçìi garîdznieki stâsta, ka
ðobrîd tur rîko ïoti mazas bçres – piedalâs 3-5 cilvçki, un noteikti
ievçro distanci metra attâlumâ. Aizgâjçju pavada aptuveni 15
minûtçs, bet, protams, ar cieòu. Savukârt laulîbas pârsvarâ notiek
èetratâ – jaunlaulâtajiem ar diviem lieciniekiem.

I.KAÏVA: -Daudz izaicinâjumu ðobrîd ir arî izglîtîbas jomâ.
Pagâjuðonedçï bçrni devâs skolçnu brîvdienâs, skolas ir slçgtas,
bet bçrnudârzi strâdâ un strâdâs. Vienîgâs izmaiòas varçtu bût
tâs, ka veidosim apvienotâs grupas. Katru dienu apkopojam
informâciju. Piemçram, 17.martâ lielâko bçrnudârzu “Pîlâdzîtis”
no 247 bçrniem apmeklçja tikai 37, “Sienâzîti” no 143 bçrniem -
13, “Ieviòu”– 4, Bçrzkalnç, Bçrzpilî, Vectilþâ nebija neviena
bçrnudârznieka, Tilþâ – 7, Kriðjâòos - 2. Ðobrîd lielâkais
izaicinâjums ir organizçt attâlinâtâs mâcîbas un saprast, vai valsts
spçs nodroðinât interneta pakalpojumu. Nesen aptuveni 2 tûkstoði
seminâra dalîbnieku mçìinâja noskatîties videokonferenci, bet
pieslçgties nebija iespçjams, tâdçï tas bûs izaicinâjums valsts
mçrogâ. Jârçíinâs, ka internetam pieslçgsies ne tikai bçrni, bet arî
daudzi vecâki, kuri attâlinâti strâdâ no mâjâm. Ðis ir pârbaudîjums
gan bçrniem, gan pedagogiem, jo apgûstam jaunas digitâlâs
prasmes. Skolçniem jâsaprot, ka katru dienu mâcîbas notiks
mâjâs, skolotâji viòus pârbaudîs attâlinâti un fiksçs þurnâlâ –
tâpat kâ ikdienâ. Ja bçrns nebûs pie kâdas web saites, þurnâlâ
parâdîsies ieraksts ‘n’. Savukârt vecâkiem ðobrîd jâuzòemas
atbildîba - jâzina, kur ir viòa bçrns, ko dara, kâ to visu dara.
Attâlinâti strâdâs arî mûzikas, mâkslas un sporta skolas. Protams,
bûs lietas, kas jâsakârto - viedierîces, platformas, no kurâm
mâcîsimies. Tas viss notiek. Pedagogi mâcâs, gatavojas, apkopo
informâciju un, pats svarîgâkais, izvçrtç, kâ iegût atgriezenisko
saiti. Man nav ðaubu par lielajiem bçrniem, bet vairâk radoðuma
bûs tiem, kuri mâcâs 1.-4.klasçs, jo viòi vçl nevar tik daudz strâdât
ar datoru. Ðis laiks bûs izaicinâjumu pilns paðvaldîbâm, izglîtîbas
pârvaldei, skolâm,  bçrniem un vecâkiem. Nevienu brîdi neðaubos,
ka visu izdarîsim, bet, protams, ar lielu atbildîbu pret visu. Visâs
iestâdçs ir telefoni, uz kuriem zvanît neskaidrîbu gadîjumos, cilvçki
jau ðobrîd zvana un interesçjas. Darbinieki jautâ par bezalgas
atvaïinâjumiem. Tâdu nebûs, jo nedrîkst bût pçc likuma. Ja kâds
vçlas aiziet kârtçjâ atvaïinâjumâ, viòð to var darît, ja slims –
jâòem slimîbas lapa.

V.ANÈS: -Koronavîruss skâris arî pârvadâjumu jomu. Starp-
tautisko pârvadâjumu mums nav, tie slçgti, bet par pasaþieru
plûsmu ðobrîd grûti kaut ko secinât. Pagâjuðâ nedçïa bija skolçnu
brîvdienu nedçïa,  ðajâ laikâ autotransports kursçja retâk - tâ tas
bijis vienmçr, neatkarîgi no ðîs ârkârtas situâcijas. Prognozçt, vai
gaidâms pasaþieru kritums, grûti, bet jau tagad no autotransporta
direkcijas esam saòçmuði apstiprinâjumu,- kamçr valstî izsludinâta
ârkârtas situâcija, turpinâsim braukt samazinâtâ reþîmâ. Pagaidâm
ðis lçmums ir spçkâ lîdz 14.aprîlim, bet jâskatâs, kâ situâcija ar
saslimðanu attîstîsies tâlâk.

S.SEMJONOVA: -Ja runâjam par slimnîcu, ðobrîd visi plânveida
izmeklçjumi ir atcelti. Lai nebûtu nekâdas lielas pulcçðanâs,
strâdâjam tikai ar akûtiem pacientiem. Ja, piemçram, cilvçkam ir
klepus un ìimenes ârsts nozîmç plauðu rentgenu, viòam jâzvana
un jâpierakstâs. Bez visa tâ slimnîcâ noteikta karantîna – tuvinieku
apmeklçjumi atïauti tikai pie ïoti smagiem pacientiem uz noteiktu
laiku, parakstoties þurnâlâ un norâdot, cikos tuvinieks atnâca
un aizgâja. Ierobeþojumi skâruði arî dzemdîbu nodaïu – ìimenes
dzemdîbas nenotiek, vîri, dûlas, mammas nedrîkst piedalîties.
Sievietes dzemdç vienas – kâ vecajos, labajos laikos. Tur diemþçl
neko nevar darît, jâpiecieð, jo tâ ir droðâk. Cilvçki par notiekoðo
satraucas, bet vçl satraucoðâku visu padara prese un televîzija.
Nevienu raidîjumu nevar noskatîties bez titriem, kas visu laiku
vçsta, cik Latvijâ jau saslimuðo. Lîdzîga situâcija vçrojama arî
interneta vietnçs. Tâdçï pozitîvi, ka, piemçram, Òujorkas
Metropoliten operas, Vînes un Berlînes filharmonijas bezmaksas
koncertus var skatîties internetâ. Esot mâjâs, var lasît grâmatas
un darît daudz ko.

Cilvçki grieþas slimnîcâ ar vçlmi pârbaudîties, vai nav
inficçjuðies ar “Covid-19”?

S.SEMJONOVA: -Jçga nâkt un pârbaudîties ir tikai tad, ja
jûtami simptomi. Ja cilvçks atgriezies no Eiropas, bet simptomu
nav, neko nevar izdarît – nav tâdu analîþu, kas noteiks procentu,
kâdâ vîruss ir vai nav. Paredzu, ka vislielâkâ problçma bûs ar
tâlbraucçjiem ðoferiem, jo kravu pârvadâjumi notiek, kâ iepriekð.
Mums ðo ðoferu ir tik daudz! Vîrieði ierodas mâjâs no reisiem,
mçnesi nobraukuði pa Eiropu, bet tur priekðâ sieva un bçrni. Kur
lai viòi paðizolçjas? Labi, ja îpaðumâ ir kâda apkurinâma vasar-
nîca, uz kurieni pârcelties. Bet ja nav? Man viens pacients atbrauca
un stâstîja, ka braucis cauri Milânai, Spânijai, Ðveicei un Vâcijai.
Viòi abi ar pârinieki jau izslimojuði, bet neviens nav teicis, ka viòð
nav nçsâtâjs. Zvanîju, jautâju, vai ir analîzes, kas noteiktu, vai
ðim cilvçkam ir antivielas, vai viòð ir slimîbas nçsâtâjs? Tâdu nav…
Un ko ðâdâ gadîjumâ darît sievai? Viòai jâiet uz darbu, jo slimîbas
lapa nepienâkas. Sievai vienîgâs rekomendâcijas ir izsargâties.
Bet kâdâ veidâ? Labi, ka cilvçks var atïauties neiet uz darbu un
darba devçjs to saprot. Bet ne vienmçr tâ notiek. Tâpçc ir tik
daudzas firmas, kuras darbiniekus vienkârði atlaiþ no darba.

I.KAÏVA: -Ðobrîd visiem jâiemâcâs, kâ uzvesties, jo situâcija
noteikti ies plaðumâ. Ja mums katru dienu nepotçs, kâ tas ir
jâdara, nekas nenotiks. Pçc iespçjas mazâk iet uz veikaliem, mazâk
bût cilvçkos, vairâk - dabâ. Tas viss ir pareizi. Mûsu valstî katru
dienu nav bijusi ârkârtas situâcija, tâdçï cilvçki vienkârði to
nesaprot. Lîdz ar to ðie apdraudçjumi arî paliek atkarîgi no mûsu
godaprâta. Aicinu katru apzinâties, ka ârkârtas situâciju
neizsludina vienkârði tâpat. Visa pasaule ðobrîd ir satraukta, un
man patîkami, ka Balvos vçrojama viena lieta - cilvçki cits citu
pieskata. Ðobrîd ir ïoti svarîga ðî pilsoniskâ atbildîba.

Kâ ir ar piesardzîbas pasâkumiem autotransportos?

V.ANÈS: -Dezinfekcijas lîdzekïi nopirkti, dezinficçjam
autobusus pçc reisu izpildes un starplaikos. Autobusa vadîtâjiem
ir izdalîtas sejas maskas, cimdi, dezinfekcijas lîdzekïi, tas ir katra
vadîtâja individuâls lçmums – lietot tos vai nç. Lîdz ðim neesmu
redzçjis nevienu ðoferi braucam ar masku uz sejas, taèu, no
apdraudçtîbas viedokïa raugoties, tieði viòi ir visneaizsargâtâkie.
Diemþçl nav iespçjams norobeþot pasaþieri no ðofera, jo autobusâ

notiek skaidras naudas darîjumi. Tâpçc arî cimdus izdalîjâm.
Kâdam varbût ir jûtîgâka âda un dezinfekcijas lîdzekïi kairina,
tâpçc ðoferis ir tiesîgs izvçlçties – vai nu brauc ar cimdiem, vai
lieto dezinfekciju. Ievçrojam arî citus piesardzîbas pasâkumus –
uzlikâm paziòojumus autoostâs, lai cilvçki ievçro noteikto
distanci. Dienâ, kad apmeklçju autoostu, pasaþieru bija diezgan
maz. Cilvçki noteikumus it kâ ievçro, taèu pilnîbâ païauties uz to
nevaram. Tas ir katra godaprâts, ieaudzinâtâs kultûras un
sapraðanas lîmenis. Savâ darbâ vadâmies pçc Autotransporta
direkcijas un Satiksmes ministrijas norâdîjumiem, izpildâm ðo
pârvadâjumu lîgumu.

Infektologi un valdîba runâ par cilvçku atbildîbu un
paðizolâciju. Ko darît ar tiem, kuri neievçro
piesardzîbu?

I.KAÏVA: -Ja runâjam par bçrnudârziem vai sabiedriskâm
vietâm, kuras cilvçki apmeklç, neievçrojot paðizolâcijas
noteikumus, pastâv kriminâlâ un administratîvâ atbildîba, un
par pârkâpumiem ir iespçja ziòot. Cilvçki to arî dara – pieskata
cits citu un arî baumo daudz. Tas ir gan labi, gan slikti. Labi, ka
situâcija nav nekontrolçta, tas ir atbildîbas jautâjums. Bet ja
cilvçks tieðâm tik aprobeþots, ka nesaprot nevienu aicinâjumu,
tad tieðâm jâsoda. Piedodiet, ko citu vçl darît? Jâapzinâs, ka tas,
kas ðobrîd notiek, nav pa jokam, vienkârði tâ. Kâda bûs
ekonomiskâ situâcija, kâ tas viss beigsies? To vçl nemaz nezinâm.
Bet skaidrs ir viens,- ja cilvçks nesaprot, arî piecreiz aizrâdot, tad
jâierosina ðî atbildîba.

S.SEMJONOVA: -Ja godîgi, es nezinu. Tas ir tik elementâri – ja
esi slims vai bijis saskarsmç ar slimnieku, vienkârði paðizolçjies. Ja
nav sevis þçl, padomâ par citiem. Lielâkâ daïa cilvçku gan to
apzinâs. No pieredzes varu teikt, ka runâjot daudz ko var
sarunât. Bet vienmçr ir izòçmumi. Var jau domât, ka imunitâte
ir dzelzsbetona un nekas nepielips, taèu diezin vai tas vienmçr tâ
notiks.

G.SKUTELS: -Ja runâjam par sodiem, neatceros, cik îsâ laika
periodâ, bet zinu, ka Itâlijâ ierosinâja 7000 administratîvo lietu.
Policija gâja pie cilvçkiem, jautâja un uzlika naudassodus.
Acîmredzot savâdâk nevarçja.

V.ANÈS: -Sodi ir viena lieta, bet otra varçtu bût profilaktiskie
reidi. Varbût daïa cilvçku pie sevis nodomâs,- ja kaut kur izies un
viòus nenoíers, tad viss kârtîbâ. Ja nepaveiksies, bûs sods. Lai arî
ðobrîd visam pâri ir datu aizsardzîba, domâju, ka attiecîgajâm
iestâdçm jâbût informâcijai par tiem, kuri atgriezuðies. Un ðis
bûtu îstais brîdis profilaktiskajiem reidiem, lai noskaidrotu, vai
cilvçks pçc atgrieðanâs patieðâm atrodas savâ dzîvesvietâ. Turklât
informâcija par reidiem noteikti izplatîtos arî sociâlajos tîklos un
cilvçks sâktu domât,- varbût tomçr neriskçt.

S.SEMJONOVA: -Bet kurð bûs tas drosmîgais, kurð braukâs
apkârt pie inficçtajiem pacientiem pa mâjâm? Vairâki policisti
Latvijâ diemþçl jau ir inficçjuðies…

G.SKUTELS: -Tieði tâ, jo ir otra puse, kas saka – tâ taèu ir
parasta gripa, vai tad neesam ar tâdu slimojuði? No citâm
slimîbâm mirstîba ir daudz augstâka. Taèu ðajâ gadîjumâ viss
ïaunums ir tajâ, ka saslimst lielas cilvçku masas.

S.SEMJONOVA: -Par to arî ðis stâsts. Pieòemsim, ka viens slimîbu
pârslimos viegli, bet satiks cilvçku ar vâju imunitâti, aplipinâs,
un viòð, iespçjams, bûs no tiem nedaudzajiem, kurð nomirs.
Piemçram, sirds slimîbas nepielîp – cilvçks ar infarkta riskiem var
runât ar visiem, un nekas ar viòiem nenotiks. Tur tâ starpîba.

G.SKUTELS: -Te ir divas izvçles un rûpes par kopîgo labumu.
Cilvçks vispirms domâ,- kas man bûs? Ja neaizieðu uz darbu,
nebûs naudas, iekrâjumu, nevarçðu braukt atpûsties, cik es
pazaudçðu? Viòam ir ðie skaitïi un materiâlâs vçrtîbas. Bet bûtu
jâliek pretî padomât – vai tev ìimenç nav neviena veca cilvçka,
kuri ir vçl lielâkâ riskâ? Man paðam tâ bija pirmâ doma – nedod,
Dievs, saslimt, jo manâ draudzç ir tik daudz cilvçku gados. Ðeit
vçrtîgâkâ ir dzîvîba, nevis tas, ka nesaòemðu naudu vai mani
atlaidîs. Pirms 2-3 gadiem bija gadîjums, kad cilvçks man jautâja,
ko darît? Iet uz darbu ar temperatûru 38,5? Vai neiet, un viòu
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Rîgas lidostu.
V.ANÈS: -Kopumâ valdîba visu dara pareizi, kaut gan daþas

lietas varbût ir novçlotas. Kad konstatçja pirmo inficçto, kurð
brauca caur Rîgas autoostu uz Tallinu, uzreiz sapirkâm
respiratorus un dezinfekcijas lîdzekïus. Acîmredzot kaut kâda
nojauta jau bija. Bet, kad paziòoja par ârkârtas situâciju, neko
no ðiem lîdzekïiem iegâdâties vairs nevarçja – to vienkârði nav!
Lai gan ministrijas apgalvo - rezerves ir pietiekamas, varam visus
nodroðinât, realitâte ir cita. Noreaìçt mçs paspçjâm, bet nav
zinâms, cik ilgi ðî ârkârtas situâcija turpinâsies. Nopirkâm to, ko
tajâ brîdî varçja nopirkt, taèu mazliet bail, ka pienâks mirklis,
kad to, ko esam nopirkuði, bûsim izlietojuði. Tad bûs jautâjuma
zîme, kur òemsim vçl.

I.KAÏVA: -Ðobrîd aicinu jebkuras iestâdes vadîtâjam bût
informâcijas nesçjam un arî kontrolçtâjam, jo ne par katru
jautâjumu sagaidîsim MK noteikumus. Cilvçkiem vadoðajos
amatos jâbût komunikabliem, zinoðiem, atbildîgiem un gataviem
mudinât uz informâcijas sniegðanu attâlinâti, brîdinot un stâstot.

Paðvaldîbas vienas no pirmajâm aizvçruðas durvis
apmeklçtâjiem, pakalpojumus sniedzot attâlinâti.
Redakcija saòçma kâda lasîtâja telefonzvanu, kurð
dusmojas par norçíinu centra aizvçrðanu Balvos un
jautâ, ar ko paðvaldîbas darbinieki labâki par
pârdevçjiem un privâtuzòçmçjiem, kuriem jâiet uz
darbu?

I.KAÏVA: -Neviena man zinâma paðvaldîba durvis nav
aizvçrusi. Ðobrîd vienkârði esam padomâjuði par to, kâ pasargât
arî administrâcijas darbiniekus, jo ikdienâ pie viòiem cilvçku
plûsma ir diezgan liela. Viss ir sakârtots - cilvçks var ienâkt domç,
tur ir iesniegumu veidlapa, telefons, pa kuru var piezvanît. Viss
ir. Savukârt par norçíinu centru gribu pateikt – tur ir ïoti maza
telpa, tâdçï riski ïoti lieli. Ðajâ gadîjumâ aicinu dusmîgo lasîtâju
ienâkt domes 1.stâvâ, kur ir paskaidrojums, kâ visu var darît,
lîdz ar to varu apgalvot, ka visus neskaidros jautâjumus var
atrisinât attâlinâti. Vçlreiz aicinu nedusmoties ne par ko.
Paðvaldîbas, manuprât, tieði otrâdi ir pirmâs un uz vietas cilvçkiem
skaidrojoðâs iestâdes, kuras palîdz ðajâ situâcijâ orientçties un
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Jebkura krîze liek izdarît secinâjumus. Ko no ðî visa varam mâcîties mçs?

S.SEMJONOVA:- Apceïosim Latviju,
nebrauksim ârpus tâs un nevazâsim iekðâ
visu ko sliktu. Pajautâju draugiem, kad viòi
pçdçjo reizi bijuði, piemçram, Kuldîgâ?
Cilvçki gadiem ilgi nav ceïojuði pa Latviju,
bet tajâ paðâ laikâ bijuði Çìiptç, Turcijâ,
Itâlijâ, Spânijâ un citur. Tagad slçgtas valsts
robeþas, tâpçc rosinu visus apskatît Latviju,
kâ cilvçki dzîvo Latgalç, Kurzemç, Zemgalç
un Vidzemç. Mums taèu ir tik daudz pilsçtu,
kuras zinâm tikai teorçtiski – uz kartes.
Daudzi saka,- ko mums tur skatîties? Tur
taèu nekâ nav! Bet es nemaz tâ neuzskatu.
Ðis ir îstais laiks apzinât to, kas mums pieder.

V.ANÈS: -Latvieðiem ir filma “Îsa pamâcîba
mîlçðanâ”, bet ðis vîruss mums dod îsu
pamâcîbu dzîvoðanâ. Lîdz ðim dzîvojâm ar
domu, ka mums gandrîz vai nevajag ne
laukus, ne zemniekus. Kad veikalos Rîgâ
parâdîjâs tukðie plaukti, tad kaut ko saprata.
Arî kâds no mums, apmeklçjot zaïos tirdziòus
un apskatoties paðraþoto produkciju, nereti
nodomâ,- no Polijas atvedîs lçtâk. Bet kad
paziòoja par robeþu slçgðanu, cilvçki sâka
saprast, ka tieði mûsu produkti un darbs ir tâ
vçrtîba. Ðî krîze liks aizdomâties visâs dzîves
jomâs, ne tikai attiecîbâ uz çdienu, bet arî uz
dzîvesveidu un valstisko skatîjumu. Latvijai
jâattîstâs kopumâ, ne tikai lielajiem centriem,
lai ðâdâs ârkârtas situâcijâs varam bût
paðpietiekami un paðnodroðinâti.

I.KAÏVA: -Skolâ audzinâðanas stundâs ir
tâds ïoti jauks temats “Rîcîba ekstremâlâs
situâcijâs”. Ceru, ka ðis viss beigsies bez
panikas un kaut kâdiem ðausmîgiem pârme-
tumiem, un tad mçs bûsim iemâcîjuðies pa-
skatîties uz lietâm un pasauli mazliet savâ-
dâk. Varbût bûsim sapratuði, ar ko nodarbo-
jas mûsu bçrni, kâdas intereses ir manam
vîram vai sievai, ko dara omîte. Ðobrîd neva-
jadzçtu aizmirst arî par veciem un vientuïiem
cilvçkiem, kuriem varbût ir ïoti grûti un pie-
derîgie tâlu. Lîdzcietîba ikdienas komunikâ-
cijâ, attieksmç vienam pret otru, arî pret savu
valsti un tautu, ir izðíiroðie râdîtâji. Ðî
ekstremâlâ situâcija ir jâpârdzîvo ar  izpratni.

G.SKUTELS: -Personîgi man ðobrîd notie-
koðais ir zîme. Ja atgadâs kâda liela nelaime
kâ, piemçram, Zolitûdes traìçdija, ticîba
prasa garîdzniekiem ar tautu pulcçties kopâ
un bût vienotiem. Ðobrîd tas ir aizliegts un ir
it kâ pret ticîbu. Tas ir jauns lîmenis, kurâ
mums visiem jâbût ïoti vienotiem. Bût kopâ
ar ìimençm un lûgties, kas patiesîbâ nomie-
rina. Mani vienmçr uzrunâ mazas akcijas,
kad vienâ laikâ cilvçki, piemçram, iededz
svecîtes. Ðâdâm akcijâm jâpâraug par
vienotîbas spçku. Ðobrîd nav viegli atteikties
no ierastâm lietâm. Arî man nebija vienkârði
atteikties no publiskiem dievkalpojumiem.

Sagatavoja S.Karavoièika, foto  - E.Gabranovs

atlaidîs. Atbilde bija vienkârða – tas jâizsver paðam. Ja tu iesi uz
darbu slims, tu vari pazaudçt dzîvîbu, un tad darba tâpat nebûs.
Ja tevi atlaidîs, tu paliksi vesels un pçc laika atradîsi citu darbu.
Tâ ir morâlâ atbildîba, jo ðeit nav runa par mani, par tevi, bet par
mums visiem.

Ja runâjam par valsti un darbîbâm, ko tâ darîjusi,
lai ierobeþotu slimîbas izplatîðanos, vai ðie lçmumi
bijuði laikâ, adekvâti un pareizi? Pirmâs slçdza skolas,
bet pçdçjo – valsts robeþu…

G.SKUTELS: -Man patîk Lietuvas piemçrs, jo viòi noreaìçja
ïoti nopietni, atbildîgi un uzreiz. Mums daþi piesardzîbas
pasâkumi varçja bût kâdu nedçïu âtrâk, lai gan attiecîbâ uz
dievkalpojumu slçgðanu informâciju saòçmu  laikus. Ja pareizi
atceros, pirmos signâlus par Íînu saòçmâm kaut kad decembrî,
par Itâliju – februârî. Taèu daudziem tobrîd pietrûka informâcijas
un argumentâcijas, kâdçï uz ðîm valstîm tomçr labâk nebraukt.

I.KAÏVA: - Pçc tâ, ko ðobrîd redzu un dzirdu, ðíiet - ir teorija,
bet praksç viss notiek mazliet savâdâk. Brînos par daþu absolûto
situâcijas nopietnîbas neizpratni. Vçl tad, kad valstî tika
izsludinâta ârkârtas situâcija, veikalâ satiku cilvçkus, kuri
pastâstîja, ka lidos uz Grieíiju! Par kâdu atbildîbu mçs ðobrîd
runâjam? Ârkârtas situâciju neizsludina katru dienu – ðis ir
pieredzes un komunikâcijas jautâjums, kâ mçs sakârtosim
elementâras lietas. Mana pârliecîba ir, ka visu var sakârtot, darbs
pats parâdîs, ko un kâ vajag, bet pagaidâm ejam taustîðanâs
reþîmâ.

S.SEMJONOVA: -Runâjot par medicîniskajâm pârbaudçm,
uzreiz varu teikt, ka Latvija nav tik tehnoloìiski attîstîta valsts
kâ, piemçram, Singapûra, kur joprojâm nav reìistrçts neviens
saslimðanas gadîjums. Un tas viss, neskatoties uz to, ka abas
valstis atrodas kaimiòos. Uzzinot par Íînâ notiekoðo, Singapûra
uzreiz slçdza robeþas, visos pârbaudes punktos, veikalos un masu
pulcçðanâs vietâs uzstâdîja speciâlos reþìus, kas nosaka íermeòa
temperatûru. Tiklîdz tâ kaut mazliet paaugstinâta, cilvçku uzreiz
aicinâja uz pârrunâm. Un ar to pietika - neviena saslimðanas
gadîjuma! Mums tâdu tehnoloìiju nav, lîdz ar to nemaz nebija
iespçju pârbaudît milzîgo cilvçku plûsmu, kas nâca caur mazo

sakârtot cilvçkiem ikdienas dzîvi.

Paði sev esat sapratuði – vîruss patieðâm ir bîstams
vai satraukumam tomçr nav pamata?

S.SEMJONOVA: -Protams. Ðî ir epidçmija, tas ir jâsaprot, ka
vari saslimt jebkurâ brîdî. Tu nezini, kurð tev stâv blakus veikalâ
vai aptiekâ, tâ ir slçgta telpa. Ja satiec uz ielas savu paziòu, tas ir
mazâks risks, jo svaigs gaiss. Slçgtâ telpâ nevar bût droðs ne par
ko. Jo mazâk bûsi kopâ slçgtâ telpâ, jo labâk. Visiem saku – nav
vajadzîbas nekur iet. Sçdiet mâjâs. Nav jâstaigâ pa veikaliem
vienkârði tâpat. Mîlîði, jâsçþ mâjâs!

I.KAÏVA: -Baidos no ðîs pandçmijas un uztveru to ïoti nopietni.
Arî mûsu ìimenç to uztver ïoti nopietni. Jâsaprot.  Vienîgi domâju,
ka pçc ðîs pandçmijas cilvçkiem bûs ïoti patîkami atgriezties
ierastajâ dzîvç, novçrtçt, cik daudz ir pasâkumu, cik daudz skaistu
notikumu, kuru mums ðogad nebija.  Lai vai kâ, priekðplânâ
ðobrîd izvirzâs ìimene. Daudzi nesaprot, kâ tagad pavadît dienas
visiem kopâ -  gatavot çst, kopâ kaut ko darît. Tas ir tik neierasti
21.gadsmitâ - nesçdçt telefonâ, bet bût kopâ. Atslçgas vârdi ir
ìimenes attiecîbas, kopâ darîðana.

G.SKUTELS: -Tas ir piespiedu gavçnis visai pasaulei, kurâ bija
tâds ritms, kur mçs visi skrçjâm, tajâ skaitâ arî es. Es domâs gribçju
apstâties uz kâdu mçnesi, lai nav tik daudz publisku pasâkumu.
Es gribçju ðo gavçni mierîgâku un klusâku, un es to saòçmu.
Jutu, ka esmu izsmelts. Uz visu var paskatîties arî no pozitîvâs
puses. Tas ir laiks, ko var veltît savai ìimenei. Ja cilvçks nezina, ko
mâjâs darît, saku, zvaniet man. Izdalîju Bîbeles, atïâvu paòemt
Katoïu baznîcas vçstnesi bez maksas, lai cilvçki lasa vai íeras pie
adîkïa. Lai atrod kâdu veidu, kâ bût noderîgam, piepildît laiku.
Itâïi iet uz balkoniem un dzied. Mums ir plaðas teritorijas, kur
pastaigâties, pabût vienam paðam un nesatikt nevienu cilvçku.
Katram tagad ir laiks ieklausîties sevî, saprast, nolikt sevi garîgâ
spoguïa priekðâ un padomât, kas notiks. Pienâcis îstais brîdis sev
uzdot jautâjumus.

V.ANÈS: -Jâuztraucas ir un jâdomâ, bet es domâju, ka tagad ir
îstais laiks cilvçkiem beidzot bût egoistiem– jo vairâk domâsi par
sevi, jo vairâk pasargâsi citus. Tas katram jâatceras. Ejam un
mazgâjam rokas!
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

Tâpat kâ citur pasaulç, arî Latvijâ
aizvien lielâks skaits uzòçmçju sâk
apzinâties, ka veiksmîgs bizness atka-
rîgs ne tikai no saraþotâs preces kvali-
tâtes, bet arî no mâkas to veiksmîgi
pârdot. Viens no profesionâïiem, kurð
ierâda, kâ to darît pareizi, gûstot maksi-
mâli labus rezultâtus, ir bijuðais balve-
nietis GUNTARS LOGINS. Pirms nepilna
gada dibinâtâ SIA “Alpha Partners”
vadîtâjs biznesa veidoðanâ nolçmis iz-
mantot savu iespaidîgo pieredzi pârdo-
ðanas jomâ ASV, Kanâdâ, Austrâlijâ,
Lielbritânijâ un Stokholmas Ekonomikas
augstskolâ Rîgâ gûtâs zinâðanas.

Guntars Logins vienmçr bijis aktîvs, jaunu
izaicinâjumu kârs cilvçks, kurð, pateicoties
savai sirdslietai – garo distanèu skrieðanai,
apceïojis vai pusi pasaules. Beidzot noenku-
rojies dzimtenç, Guntars nolçma pievçrsties
uzòçmçjdarbîbai, piedâvâjot to, kas paðam
padodas vislabâk – pârdoðanas mâkslu.

Kâ nonâcât pie lçmuma izveidot tieði
ðâdu uzòçmumu?

-“Alpha Partners” dibinâts 2019.gada jû-
nijâ, bet faktiski sniegt konsultâcijas un vadît
pârdoðanas nodarbîbas sâku jau pirms aptu-
veni pieciem gadiem. Iesâkumâ tas bija kâ
hobijs. Strâdâjot Amerikâ un Kanâdâ, biju
ieguvis vçrtîgu pârdoðanas pieredzi, un pa-
ziòas sâka mani aicinât uz saviem uzòçmu-
miem, lai viòu komandâm ierâdu pârdoðanas
principus. Gâju un mâcîju, jo man tas patika,
bet, laikam ejot, nolçmu ðo nodarbi pârvçrst
par pilna laika darbu.

Vai “Alpha Partners” ir Jûsu pirmais
uzòçmums?

-Man vienmçr piemitusi uzòçmçja men-
talitâte, jo uzskatu,- lai kaut ko izveidotu,
paðam ir kaut kas jâdara. Kâ uzòçmçjs un
vadîtâjs esmu strâdâjis arî iepriekð, vadot
tieðâs pârdoðanas komandas ASV. Bet ðis ir
pirmais nopietnais bizness. Man ïoti patîk tas,
ko daru. Izbaudu to, ka ikdienâ daudz komu-
nicçju ar cilvçkiem, uzòçmumu vadîtâjiem un
savas jomas speciâlistiem. Tâ kâ darba kïûst
aizvien vairâk, man pievienojies kolçìis Ri-
hards Braíis. Ðobrîd pie projektiem strâdâjam
kopâ.

Jums ir liela starptautiska pieredze,
kâpçc izvçlçjâties uzòçmumu dibinât
tieði Latvijâ, nevis ASV, Kanâdâ vai
Lielbritânijâ?

-Esmu krietni izceïojies pa pasauli un ðobrîd
ïoti labi jûtos Latvijâ. Lai dzîvotu vai dibinâtu
uzòçmumu ASV vai Austrâlijâ, ir jâiziet ïoti
ilgs birokrâtisks process. Jâsaka, ka ðobrîd arî
tepat, Latvijâ, darbojamies ne mazâk starp-
tautiskâ vidç. Mûsu klientiem ir pârstâvnie-
cîbas Igaunijâ, Lietuvâ, Krievijâ un pat Uz-
bekistânâ, tâpçc noteikti kâdâ brîdî dosimies
vadît apmâcîbas arî tur. Mûsdienâs, strâdâjot
Latvijâ, nevar izvairîties no starptautiskâ
faktora. Taèu, kâ jau teicu, ïoti labi jûtos
dzimtenç un vismaz pagaidâm nav plânu
doties kaut kur projâm.

Paskaidrojiet, ko îsti Jûs mâcât
uzòçmçjiem?

-Vienkârðiem vârdiem runâjot, mçs mâcâm
uzòçmumiem pârdoðanas prasmes - kâ iegût
vairâk klientu, kâ pârdot vairâk preèu un
pakalpojumu. Kâ arî palîdzam ar konsul-
tâcijâm pârdoðanas stratçìiju izstrâdç. Radâm
jaunas un uzlabojam esoðâs pârdoðanas
sistçmas, apmâcâm uzòçmumu pârdoðanas
komandas. Lai arî kâdâ jomâ uzòçmumi
darbotos, tos visus vieno viena lieta – visi vçlas
pârdot pçc iespçjas vairâk savu raþojumu,
piesaistît vairâk un lielâkus klientus. Tâdçï

Zinâðanas un pieredze arî ir prece
prasme pârdot ir tik svarîga. Uzòçmçjam var
bût lielisks produkts - viens no labâkajiem
pasaulç, bet, ja viòð nemâcçs to produktu
tirgot, rezultâta nebûs. Tanî paðâ laikâ cits
uzòçmçjs ar viduvçju preci, bet ar ïoti labu
pârdevçju komandu noteikti krietni apsteigs
to, kuram ir labâks produkts. Jebkura uzòç-
muma mçríis ir piesaistît jaunus klientus. Ðis
ir tas lauciòð, kur pievienojamies mçs, lai
palîdzçtu to paveikt.

Kâ paði piesaistât klientus savam
uzòçmumam?

-Ðobrîd pamatâ strâdâjam ar rekomen-
dâciju palîdzîbu – klienti mûs iesaka citiem
klientiem. Tie ir tâ sauktie siltie kontakti.
Svarîgi arî, ka “Alpha Partners” ir Latvijas
Tirdzniecîbas un rûpniecîbas kameras (LTRK)
biedrs. Pats braucu un uzstâjos seminâros un
konferencçs par pârdoðanas tçmu. Tas ir viens
no veidiem, kâ kïût pamanâmam. Uzòçmçji,
redzot manas uzstâðanâs, pârliecinâs, ka esmu
zinoðs. Tâdçï viòi nâk un jautâ. Sakumâ mani
aicinâja paziòas, kuriem ir savi uzòçmumi.
Vçlâk viòi manus pakalpojumus ieteica vçl
kâdam, kam tas varçtu bût aktuâli. Sçdçjis
pie telefona un zvanîjis aukstos zvanus pagai-
dâm vçl neesmu, jo darba pietiek ar esoðajiem
projektiem.

Ko nozîmç aukstie zvani?
-Tas ir, kad paòem telefona grâmatu un

vienkârði zvani sveðiem uzòçmumiem,
piedâvâjot savus pakalpojumus.

Ðâda intelektuâlo pakalpojumu
pirkðana mûsu uzòçmçjiem vçl nav tik
paðsaprotama kâ tas ir ârzemju kolç-
ìiem. Vai ðî situâcija mainâs?

-Pârmaiòas notiek lçni, bet notiek. Vçl pirms
diviem, trim gadiem uzòçmçji domâja:
“Jâuztaisa tikai labs produkts, un pircçji paði
to atradîs.” Ðobrîd viòi aizvien vairâk sâk
saprast, ka arî paðiem jâbût proaktîviem jaunu
klientu meklçðanâ. Viòi sâk aptvert, ka, ap-
mâcot savu komandu pârdoðanâ, uzòçmums
var sasniegt daudz labâkus rezultâtus.
Nâkotnç sagaidu, ka ðî izpratne aizvien vairâk
pieaugs. Ir bûtiski, ka uzòçmuma vadîtâjs,
noliekot malâ savu ego, atzîst: – jâ, man un
manai komandai vajadzîgas jaunas prasmes
un zinâðanas, lai mçs bûtu vçl veiksmîgâki.
Agrâkâs paaudzes uzòçmçji uzskatîja, ka paði
visu zina, visu prot un paði pietiekami veiksmî-
gi tiek galâ. Taèu realitâtç visâ pasaulç biznesa
rezultâtu nodroðinâðanai tiek piesaistîti part-
neri - uzòçmumi, kas palîdz uzlabot konkrçtas
jomas.

Esat jau saskâries ar reâliem sava
darba augïiem, piemçram, kâdam no
jûsu klientiem pçc apmâcîbâm strauji
pieauguði pârdoðanas apjomi? Vai arî
par to vçl agri spriest?

-Noteikti esam. Rezultâti ir ïoti âtri pama-
nâmi. Viens no klientiem, kuru personîgi
konsultçju pirms pusotra gada, darbojas
finanðu lauciòâ – ir otrâ pensiju lîmeòa pâr-
valdîtâjs. Pirms tam ðim uzòçmumam nebija
tieðâs pârdoðanas sistçmas. Kad kopîgi tâdu
izveidojâm, tas jau divus gadus pçc kârtas ir
visstraujâk augoðais otrâ pensiju lîmeòa
pârvaldîtâjs Latvijâ. Pat salîdzinot ar visâm
lielajâm bankâm, kurâm resursu un filiâïu ir
daudz vairâk. Nesen viòu pârvaldîtâ Latvijas
iedzîvotâju otrâ pensiju lîmeòa apjoms
sasniedzis 200 miljonus eiro.

Kâdus SIA “Alpha Partners” sniegto
pakalpojumu veidus pieprasa visbie-
þâk?

-Ðobrîd mûsu pakalpojumi iedalâs divos
virzienos. Pirmais un vienkârðâkais – atnâkt
un apmâcît darbiniekus pârdoðanâ, piemç-
ram, novadot 2-3 dienu apmâcîbas kursu.

Otrais – konsultâcijas pârdoðanas procesu un
procedûru izstrâdç. Tas ir intelektuâls pakal-
pojums, kad uz papîra pa soïiem izveidojam
pârdoðanas procesu, katrâ solî minot akti-
vitâtes, kas jâveic. Lai brîdî, kad uzòçmumam
pievienojas jauns darbinieks, viòam ir pilnîgi
skaidrs, kas un kurâ brîdî ir jâdara. Nevis tâ,
ka darbiniekam jâstrâdâ seði mçneði, lîdz viòð
sâk parâdît kaut kâdus panâkumus. Vadoties
pçc mûsu izveidotâs pârdoðanas shçmas,
jaunais darbinieks jau otrajâ mçnesî ir spçjîgs
sasniegt labus râdîtâjus.

Kâdi ir intelektuâlo pakalpojumu
sniegðanas plusi un mînusi?

-Pluss noteikti ir tas, ka, lai uzsâktu biznesu,
nav vajadzîgi lieli ieguldîjumi. Ja salîdzinâm
ar ideju kaut ko raþot, tad ðeit nav vajadzîgas
iekârtas, telpas un daudz specifiska aprîko-
juma. Taèu ir nepiecieðama apjomîga pieredze
savâ lauciòâ. Pastrâdâjot kâdâ jomâ tikai trîs
mçneðus, bûtu diezgan grûti ðajâ lauciòâ
konsultçt citus uzòçmçjus. Par mînusiem.
Konkrçtus mînusus neredzu, taèu, òemot
vçrâ, ka ðis pakalpojums ir diezgan abstrakts,
mums paðiem ir jâbût ïoti labiem pârdevçjiem,
to pârdodot citiem. Ja es audzçtu âbolus un
spiestu sulas, mans produkts bûtu ïoti sapro-
tams un sataustâms. Savukârt konsultâciju
sfçrâ – produkts ir krietni abstraktâks. Taèu
aizvien vairâk uzòçmçju sâk labâk izprast ðî
pakalpojuma nepiecieðamîbu. Protams, pro-
cess notiek lçnâk nekâ Amerikâ, Austrâlijâ vai,
piemçram, Eiropas metropolç Londonâ, kur
tâ ir absolûta ikdiena, jo 90 procentu uzòç-
mumu pârdod kaut ko abstraktu.

Kâ saistîbâ ar vîrusa “COVID-19”
pandçmiju noteiktie ierobeþojumi
ietekmçjuði Jûsu biznesu?

-Mûsu potenciâlie klienti iedalâs divâs
grupâs. Vieni ðajâ neskaidrîbas periodâ vçlas
bût piesardzîgi un neuzsâkt jaunus projektus
vai apmâcîbas, lîdz krîze bûs garâm. Savukârt
otri vçlas ðo laiku izmantot lietderîgi, apmâcot
savas komandas un darbiniekus pârdoðanâ.
Viòi iecerçjuði pârskatît procesus, lai tad, kad
ðis periods bûs pagâjis, no krîzes izietu vçl
spçcîgâki.

Kâ, Jûsuprât, visa ðî situâcija ietek-
mçs Latvijas ekonomiku?

-Visticamâk ekonomiskais efekts bûs
jûtams. Svarîgâkais - tas liks pârskatît veidus,
kâ lîdz ðim esam dzîvojuði un darîjuði lietas,

Zinâðanas ir spçks. Latvijas uzòçmçji pamazâm nonâk pie izpratnes, ka pârdoðana ir
mâksla, ko ne vienmçr iespçjams apgût paðmâcîbas ceïâ. Efektîvâk un izdevîgâk ir
uzticçt to jomas profesionâïiem. Viens no cilvçkiem, kuri palîdz apgût pârdoðanas
prasmes, ir bijuðais balvenietis ar starptautisku pieredzi Guntars Logins.

uzlabojot daþâdus procesus. Kopumâ prasme
pârdot un piesaistît jaunus klientus krîzes
laikâ kïûs vçl svarîgâka. Lai uzòçmums
veiksmîgi darbotos, tam vajadzîgi klienti un
apgrozîjums. Tas nozîmç, ka bûs jâmâk vçl
labâk pârdot nekâ ekonomikas uzplaukuma
laikâ.

Kâ pats izsargâjaties no vîrusa?
-Lielâkoties visas tikðanâs ðobrîd notiek

attâlinâti– caur video zvaniem. Intelektuâlajâ
darbâ tâpat daudz laika pavadu pie datora,
izstrâdâjot pârdoðanas sistçmas un procesus,
sazvanoties ar klientiem. Kopumâ nekas
daudz nav mainîjies, vienkârði ir mazâk klâ-
tienes tikðanos. Turpinu iesâktos projektus.
Nesen kopâ ar kolçìi vadîjâm apmâcîbas arî
nelielai jauno uzòçmçju grupai Balvos. Patei-
coties uzsâktajiem projektiem, tuvâkajam
mçnesim darba noteikti pietiks.

Vai nepietrûkst ceïoðanas?
-Pçdçjo pâris gadu laikâ esmu ïoti daudz

izceïojies. Pirms gada pavadîju trîs mçneðus
Dienvidamerikâ. Rudenî Nepâlâ kâpâm
Everesta bâzes nometnç. Novembrî skrçju 100
km ultra-maratonu Dienvidâfrikâ. Tâdçï
mana Jaunâ gada apòemðanâs bija – ðogad
ceïot mazâk. Tagad, kad pârvietoðanâs ir
apgrûtinâta visâ pasaulç, ir ïoti pateicîgs laiks
pildît ðo apòemðanos.

Kâ aizpildât brîvo laiku, dzîvojot
Latvijâ?

-Ïoti daudz lasu un mâcos, jo manâ darbâ
visu laiku ir jâbût uzdevuma augstumos. Tâ
kâ strâdâju ar uzòçmumu vadîtâjiem un
vadoðiem speciâlistiem, kas paði ir ïoti
kompetenti, man jâspçj viòi pârliecinât, ka
iemâcîðu kaut ko jaunu. Visu laiku jâtur roka
uz pulsa - jâmâcâs, jâlasa, jâapmeklç seminâri,
jâpiedalâs konferencçs. Nevaru nâkt un stâstît
vispârzinâmas lietas – tâs viòi paði internetâ
var atrast.

Joprojâm svarîga manas dzîves sastâvdaïa
ir garo distanèu skrieðana. Lai izvçdinâtu
galvu un uzturçtu sevi labâ fiziskâ formâ,
skrienu 4-5 reizes nedçïâ. Lai gan oficiâlâ
skrieðanas sezona ðogad sâksies krietni vçlâk,
trençjos joprojâm regulâri. Saistîbâ ar
“COVID-19” tika atcelts aprîlî plânotais 160
km ultra-maratons apkârt Fudzi vulkânam
Japânâ, taèu skrieðanas mçríu netrûkst un
nevaru sagaidît, kad skrieðanas sacensîbas
atkal notiks.

F
o
to

 -
 n

o
 p

e
rs

o
n
îg

â
 a

rh
îv

a



Informç policija

Trîspadsmitâ V 9.Otrdiena  �   2020. gada 24.marts

Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Garnadþiem - recidîvistiem piesprieþ cietumsodus

Stâjuðies spçkâ spriedumi kriminâllietâs par zâdzî-
bâm Baltinavas un Viïakas novados.

Nolaupa krûzi ar èûskas attçlu
Pagâjuðâ gada oktobra sâkumâ agrâk vairâkkârt kriminâli

sodîtais GUNTIS GABRÂNS iekïuva kâdam citam cilvçkam
piederoðâ mâjâ Baltinavas novadâ, no kuras nozaga piecas
0,7 litra burkas ar konservçtiem guríiem un tomâtiem
(kopsummâ piecu eiro vçrtîbâ), trîs 0,5 litru burkas ar aveòu
ievârîjumu (kopsummâ trîs eiro vçrtîbâ), vienu tçjas karoti
(viena eiro vçrtîbâ) un tçjas krûzi ar èûskas attçlu (1,50 eiro
vçrtîbâ). Zâdzîbas rezultâtâ garnadzis cietuðajam nodarîja
mantisko zaudçjumu 10,50 eiro apmçrâ.

Ar to gan viss nebeidzâs, jo G.Gabrâns paveica vçl èetrus
noziedzîgus nodarîjumus Baltinavas novadâ. Proti, pagâjuðâ
gada 2.oktobrî no pulksten 12.30 lîdz 15.20 zâdzîbas nolûkâ,
izòemot mâjas logu, vîrietis iekïuva kâdâs citâs mâjâs, no
kurâm nozaga viena litra pudeli ar rapðu eïïu (divu eiro
vçrtîbâ), viena kilograma paku cukura (viena eiro vçrtîbâ) un
naudu – desmit eiro. Zâdzîbas rezultâtâ G.Gabrâns cietuðajam
nodarîja mantisko zaudçjumu 13 eiro apmçrâ.

Pagâjuðâ gada 17.oktobrî ap pulksten 7.30 zâdzîbas nolûkâ,
izòemot mâjas logu, G.Gabrâns atkal iekïuva kâdâs mâjas,
no kuras nozaga mobilo telefonu “Nokia” (50 eiro vçrtîbâ).

Pagâjuðâ gada 26.oktobrî ap pulksten 23.00 G.Gabrâns no
kâdai personai piederoðâs saimniecîbas çkas - nojumes, kur
uztaisîta atpûtas vieta, nozaga dekoratîvu pulksteni velosi-
pçda formâ (25 eiro vçrtîbâ).

Pagâjuðâ gada oktobra sâkumâ G.Gabrâns zâdzîbas nolûkâ,
lai iekïûtu kâdai personai piederoðâs mâjâs, piegâja pie tâs
un tîði ar lâpstu izsita mâjas ieejas ârdurvju PVC stikla paketi.
Tâdçjâdi G.Gabrâns sabojâja durvis un cietuðajam nodarîja
mantisku zaudçjumu 52 eiro apmçrâ (durvis vairs nevarçja
izmantot bez atbilstoða remonta).

G.Gabrâns pçdçjo reizi bija sodîts ar Balvu rajona proku-
ratûras 2019.gada 7.jûnija prokurora priekðrakstu par sodu
ar piespiedu darbu uz 80 stundâm, kas tika aizstâts ar îslaicîgu
brîvîbas atòemðanu uz 20 dienâm. Sods gan nav izciests un
sodâmîba nav dzçsta. Tiesa apsûdzçtajam kâ atbildîbu
mîkstinoðus apstâkïus konstatçja to, ka G.Gabrâns par vienu
no zâdzîbâm pieteicâs par vainîgu, vaïsirdîgi atzinâs, noþçloja
izdarîto, kâ arî atzina savu vainu vçl divâs zâdzîbâs un
noþçloja izdarîto. Kâ atbildîbu pastiprinoðus apstâkïus tiesa
konstatçja noziedzîgo nodarîjumu recidîvu un to, ka viens
no noziegumiem izdarîts alkohola reibumâ.

Tiesa secinâja, ka G.Gabrânam iepriekð piespriestie sodi viòu
nav atturçjuði no jaunu noziedzîgo nodarîjumu izdarîðanas
un tie nav sasnieguði soda mçríi. “G.Gabrâns savas personiskâs
tieksmes izvirza augstâk par citu cilvçku interesçm un tiesîbâm,
turpina nepildît likumus, ignorç sabiedrîbas intereses un izdara
jaunus noziedzîgus nodarîjumus. Lîdz ar to viòð ir bîstams
sabiedrîbai. Tikai atraðanâs brîvîbas atòemðanas iestâdç attur
apsûdzçto no jaunu noziedzîgo nodarîjumu izdarîðanas.
Tiesa nekonstatç pamatu apsûdzçtajam piemçrot sankcijâs
paredzçtos vieglâkos soda veidus,” rakstîts tiesu materiâlos.
Rezultâtâ tiesa G.Gabrânam kâ galîgo sodu
nosprieda: piemçrot 80 stundu piespiedu darbu, kas ar
Rçzeknes tiesas 2019.gada 12.novembra lçmumu aizstâts ar
îslaicîgu brîvîbas atòemðanu uz 20 dienâm, un brîvîbas
atòemðanu uz pieciem mçneðiem un 20 dienâm (brîvîbas
atòemðanas soda izcieðanas laiks sâkts skaitît no ðî gada
8.janvâra); brîvîbas atòemðanas soda izcieðanas termiòâ
ieskaitît aizturçðanâ pavadîto laiku no 2019.gada 17. lîdz
18.oktobrim un no 2019.gada 29.oktobra lîdz 2020.gada
7.janvârim; piedzît no apsûdzçtâ cietuðo labâ nodarîtâ
kaitçjuma kompensâcijas par kopçjo summu 188,50 eiro.

Iekïûst automaðînâ un saimniecîbas
çkâ

2018.gada naktî no 1. uz 2.septembri agrâk seðas reizes
kriminâli sodîtais JÂNIS NIKOLAJEVS aizgâja uz kâdai
personai piederoðo îpaðumu Balvu novadâ. Îstenojot savu
mantkârîgo nodomu, vîrietis iekâpa mâjas pagalmâ
novietotajâ transportlîdzeklî “Volkswagen Transporter” un
no tâs nozaga 30 eiro, 1100 Krievijas rubïus un 17 ASV dolârus.

Par pârkâpumiem – sûtiet e-pastus
un zvaniet!

Valsts policijas Latgales reìiona pârvaldes Balvu
iecirknis informç, ka Valsts policijas e-pasta adrese
informâcijas sniegðanai par likumpârkâpumiem un tos
izdarîjuðâm personâm ir uzticiba@vp.gov.lv. Uz ðo e-pasta
adresi var sûtît arî informâciju par tiem Latvijas
iedzîvotâjiem, kuri atgrieþas mâjâs no ârzemçm un
neievçro 14 dienu paðizolâciju saistîbâ ar koronavîrusu.
Ieteikums pievienot fotogrâfijas par paðizolâcijas
neievçroðanu, kâ arî visu zinâmo informâciju (vârds,
uzvârds, dzîvesvieta, pârkâpuma vieta utt.). Savukârt
Balvu iecirkòa sekretariâta e-pasta adrese ir
kanc.balvi@latgale.vp.gov.lv. Neatliekamos gadîjumos
jâzvana uz tâlruòa numuru 110!

Nozog eiro, rubïus un
ASV dolârus

Turpinâjumâ J.Nikolajevs piegâja pie saimniecîbas çkas, ar
durvju slçdzenç ievietotu atslçgu tâs atslçdza un iegâja çkâ.
No tâs vîrietis nozaga fotoaparâtu “Samsung” (30 eiro
vçrtîbâ). Ar nozagtajâm mantâm J.Nikolajevs devâs projâm
un ar tâm rîkojâs pçc saviem ieskatiem. Zâdzîbas rezultâtâ
vîrietis cietuðajam nodarîja materiâlo zaudçjumu 89 eiro
apmçrâ.

Saskaòâ ar apsûdzçtâ pirmstiesas izmeklçðanâ sniegtajâm
un tiesas sçdç nolasîtajâm apliecîbâm, kâdâ no noziedzîgajâm
epizodçm J.Nikolajevs 2018.gada 2.septembra naktî gâja
kâjâm no kâdas mâjas. Gribçja pa ceïam apturçt kâdu auto-
maðînu, lai tiktu mâjâs. Nogâja kilometru vai vairâk, kur ceïa
malâ atradâs privâtmâja. Pagalmâ bija mâja, vieglâ auto-
maðîna (busiòð) un saimniecîbas çkas. Ienâca tur pajautât,
vai kâds nevarçtu viòu aizvest. Taèu pagalmâ neviena nebija.
Redzçja, ka mâjâ dega gaisma. Parâva busiòa ðofera blakus-
sçdçtâja durvis, kas nebija aizslçgtas. Attaisîja vaïâ automa-
ðînas cimdu nodalîjumu un ieraudzîja tajâ melnu naudas
maku, no kura paòçma naudu. Busiòâ atrada arî tumðas
krâsas virsjaku, kuru paòçma, jo bija auksti. Pârmeklçja arî
automaðînâ esoðâs mantas, taèu neko interesantu neatrada.
Pçc tam J.Nikolajevs iegâja saimniecîbas çkâ. No turienes
paòçma un sev kabatâ ielika fotoaparâtu un aizgâja prom.
Vçlâk viòu apturçja policijas maðînâ braucoðie policisti, kuri
J.Nikolajevam sastâdîja protokolu par to, ka viòð gâja pa
nepareizo ceïa pusi. Vîrietim kabatâ bija nozagtais lukturis,
kuru policists redzçja, bet par to neko neprasîja. Kad policisti
J.Nikolajevu palaida vaïâ, garnadzis uzreiz sasita pret asfaltu
fotoaparâtu un lukturi un izmeta tos ceïa malâ.

Tiesa nolçma lietu iztiesât apsûdzçtâ prombûtnç, jo viòð
atradâs ârzemçs un viòa ieraðanos tiesâ nebija iespçjams
nodroðinât. Tiesa J.Nikolajevam kâ atbildîbu mîkstinoðus
apstâkïus konstatçja savas vainas atzîðanu un izdarîtâ
noþçloðanu. Kâ atbildîbu pastiprinoðu apstâkli tiesa òçma
vçrâ noziedzîgo nodarîjumu recidîvu. Tiesa arî secinâja, ka,
neskatoties uz iepriekðçjâm sodâmîbâm, J.Nikolajevs nav
labojies un turpina izdarît jaunus noziedzîgus nodarîjumus,
apdraudot personu îpaðuma intereses. Lîdz ar to tiesai nav
pârliecîbas, ka apsûdzçtais turpmâk neizdarîs likumpâr-
kâpumus. Tâdçï viòð ir izolçjams no sabiedrîbas. Rezultâtâ
tiesa J.Nikolajevam nosprieda: sodît ar îslaicîgu brîvîbas
atòemðanu uz diviem mçneðiem, bez mantas konfiskâcijas;
pilnîgi apmierinât cietuðâ kaitçjuma kompensâcijas
pieteikumu un piedzît no apsûdzçtâ cietuðâ labâ 89 eiro;
piedzît no apsûdzçtâ par labu valstij procesuâlos izdevumus
par samaksu advokâtei par juridisko palîdzîbu pçc norîko-
juma 307 eiro.

Kad asfaltçs Lauku ielu?
“Lauku iela Balvos, Steíentavâ, ir vienâs bedrçs. Vai to

ðogad plânots asfaltçt? Ja paredzçts, cik lielu posmu – arî to,

kas turpinâs pçc krustojuma ar Liepu ielu? Ja ðogad ielu

asfaltçt nav paredzçts, kad remontdarbi varçtu sâkties?”

jautâ lasîtâji.

Kâ laikraksts “Vaduguns” noskaidroja Balvu novada
paðvaldîbâ, ðobrîd tiek aktualizçta Jaunatnes un Lauku
ielu pârbûves tehniskâ dokumentâcija. “Iepazîstoties ar
potenciâlajâm izmaksâm Balvu novada paðvaldîbas
budþeta lîdzekïu ietvaros, tiks izvçrtçts, kuru no ðîm ielâm
labot prioritâri. Paðvaldîbu aizòemðanâs iespçjas ir iero-
beþotas, iespçja tiek dota tikai projektiem ar ârvalstu
instrumentu finansçjumu. Lîdz ar to savu iniciatîvu reali-
zâcijai paðvaldîbas aizòemðanâs iespçju nav. Plânotais
pârbûves projekts paredz Lauku ielas atjaunoðanu posmâ
no Stacijas lîdz Liepu ielai. Taèu, òemot vçrâ slikto asfalta
segumu atlikuðajâ ielas posmâ, tiks apspriestas izmaiòas
pârbûves projektâ. Ja ðî brîþa notikumu (pasâkumi pret
“COVID-19” vîrusa izplatîbu) dçï paðvaldîbu budþetos
nebûs lieli zaudçjumi, Lauku ielas remontdarbi sâksies
divu gadu laikâ,” informç Balvu novada paðvaldîba.

Lasîtâji jautâ

F
o
to

 -
 A

.L
o
è
m

e
lis

F
o
to

 -
 A

.L
o
è
m

e
lis



AtpûtaOtrdiena  �   2020. gada 24.martsV10.

Jaunâkie þurnâlu numuri

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Foto
konkurss

Katra mçneða labâkâs fotogrâfijas autors saòems balvu.

Fotogrâfijas var iesûtît pa pastu – Balvi, Teâtra ielâ 8, LV-4501, vai

elektroniski – vaduguns@apollo.lv. Pie foto obligâti norâdâms vârds,
uzvârds (vçlams - tâlrunis).

Palauzi galvu
Piedâvâjam paðlaik Eiropâ

populârâko galvas lauzîðanas mîklu,
kuru atrisinot, iespçjams jûs sa-

òemsiet pârsteiguma balvu.

Tukðajos laukumos ielieciet ciparus

tâ, lai katrâ mazajâ kvadrâtâ un

visos kopâ horizontâlajâs un

vertikâlajâs rindâs nebûtu divu
vienâdu ciparu. Atbildes gaidâm lîdz

15.aprîlim.

3.

kârta

Atrodot foto 10 atðíirîbas, Jums ir iespçja iegût

balvu.  Atbildes gaidâm lîdz 15.aprîlim.

3. kârta

Vçrîgâ acs
Iepriekðçjai kârtai iesûtîtas 17 pareizas atbildes. Konkursa “Vçrîgâ acs” 2.kârtâ veiksme uzsmaidîja ZANEI ZIEMELEI

no Naudaskalna. Pçc balvas griezties redakcijâ.
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Pareizas atbildes iesûtîja: N.Mantone, P.Bodrovs (Bçrzkalnes pagasts), J.Poðeika, M.Pretice, V.Ðadurska, A.Circene,
V.Gavrjuðenkova, S.Sirmâ, A.Anès, V.Manceviès, St.Lazdiòð, A.Ruduks, J.Voiciðs, L.Krilova, M.Reibâne (Balvi), S.Petrova
(Rçzekne), V.Krçmere (Susâju pagasts), A.Mièule (Tilþa), B.Sopule, M.Bleive (Vîksnas pagasts), Z.Ziemele (Naudaskalns),
V.Loèmele (Lazdukalns), D.Zelèa (Kriðjâòu pagasts), I.Homko (Medòeva), M.Keiða (Upîte), Z.Ðulce (Liepâja).

Mâkslas diena Balvos. Iesûtîja Pçteris no Balvu novada.

Par marta labâkâs fotogrâfijas autori atzîta LUCIJA APINE ar fotogrâfiju “Pavasaris ziemâ!”, kas publicçta 10.martâ.
Pçc balvas griezties redakcijâ.

2.kârtâ veiksme uzsmaidîja M.BLEIVEI no Vîksnas pagasta. Pçc balvas griezties redakcijâ.

Veselîba

� Demence. Pirmos simptomus
labâk pamana piederîgie. Vai kâds
tavs vecâka gadagâjuma tuvinieks
pçdçjâ laikâ ir sâcis uzvesties
dîvaini? Regulâri pazaudç lietas,
aizmirst vârdus, daþkârt
apmaldâs. Tad nepiecieðams
doties pie speciâlistiem, lai
noskaidrotu, vai problçma nav
meklçjama smadzeòu saslimðanâ.
Demence nav viena konkrçta
slimîba, tas ir kopçjs termins, kas

apzîmç cilvçka funkcionçðanas, precîzâk, nefunkcionçðanas
stâvokli, ko rada smadzeòu darbîbas traucçjumi.
� Dietologs – daudzfunkcionâls pacienta palîgs. Intervija
ar diçtas ârsti Lolitu Neimani. Viòa stâsta, ka mûsdienâs
otrâ tipa cukura diabçtu atklâj arvien jaunâkiem pacientiem
-  ja pirms trîsdesmit gadiem nebija iedomâjams, ka ðâda
slimîba varçtu bût jaunieðiem, tad ðodien ar to slimo pat
bçrni. Un to paveic liekais svars. Ja pirms neilga laika
ïaunuma goda pjedestâlu ieòçma sâls, tagad godpilnajâ
pirmajâ vietâ atrodas cukurs. Daudz lielâks izaicinâjums ir
palîdzçt izveidot çdienkarti cilvçkiem, kuri sirgst ar daþâdâm
slimîbâm.
� Lielais deficîts. Koronavîrusa saceltâ aþiotâþa acumirklî
padarîjusi sejas maskas par deficîtu visâs aptiekâs. Arî pie
mums. Tas, pçc kâ cilvçki jautâ aptiekâs, lielâkoties ir sejas
maskas jeb íirurìiskâs maskas, lai gan patiesîbâ, domâjot
par to, kâ sevi pasargât no inficçðanâs ar respiratorâm vîrusu
infekcijâm, gudrâk bûtu lûkoties pçc respiratora. Tas nav
gluþi tas pats, kas íirurìiskâ sejas maska!
� Çrces jau pamoduðâs! Lai gan Latvijâ çrèu aktivitâtes
sezona parasti ilgst no aprîïa sâkuma lîdz oktobra beigâm,
pie ðâdiem meteoroloìiskajiem apstâkïiem, kâdus novçrojâm
ðoziem, çrces var bût aktîvas pat 365 dienas gadâ.
� Kâ jûtas tava sirds? Sirds slimîbas ir plaði izplatîtas visâ
pasaulç. Protams, tâs skar gan vîrieðus, gan sievietes. Tomçr
martâ - pavasara vçstnesî, kas apveltîts ar zinâmu sieviðíîbas
elpu, - vçlçjâmies vairâk pievçrst uzmanîbu sievietes sirds
veselîbai, aicinot neatstât novârtâ pazîmes, kas var liecinât,
ka pienâcis laiks apmeklçt kardiologu.
� Ìîbonis nâk! Ìîbonis nav nekas patîkams, tomçr ir
gadîjumi, kad gluþi fiziski jûtam tâ tuvoðanos un tur neko
nevar darît - organisms ir noreaìçjis. Centâmies noskaidrot,
kâpçc ìîbonis piemeklç, vai to iespçjams novçrst un kâ rîkoties,
ja kâds lîdzâs ir noìîbis.
� Latvija autismam vçl nav gatava. Kopð Madara Raile
nolçma izveidot savu “Youtube” kanâlu un atklâti stâstît
par dzîves realitâti, ar kâdu nâkas sastapties ìimenei, kurâ
aug bçrniòð ar îpaðâm vajadzîbâm - ar autismu, viòa
saòçmusi gan daudz pateicîbas vârdu, gan pârmetumu...

Ilustrçtâ Junioriem

� Drosmîgie kovboji - lopu
uzraudzîtâji.
� Fotostâstâ iepazîsti kosmosa
krâðòâkos mâkslas darbus.
� Rubrika “Karsts” pçta, kas
zinâms par koronavîrusu.
� Gudrâ palîdze uz ceïiem –
“Google” karte.
� Hipnoze – prâta mânîtâja.
� Putns, kas nelido, bet skrien –
strauss.
� Ciemos bîtboksa pulciòâ.
� Jaunieði mâcâs pieòemt

atðíirîgo.
� Zem lupas: metro.
� Dari pats: burbuïdekorâcijas istabai.
� Sievietes, kas mainîja pasauli.
� Dîvainâkâs sacensîbas pasaulç.
� Slçpies no drçgnuma hûdijâ.
� “Fizmix.lv” izzina baterijas.
� Hiphopa deju bums.
� Gatavo mini siera kûciòas.
� Atbildes uz lasîtâju uzdotajiem jautâjumiem: Kâ elpo
zivs? Kas ir dopings? Kurð ir droðâkais transportlîdzeklis? Kâ
veidojas ìençtiski modificçta pârtika? Cik ezim adatu? Cik
veca ir multenîte par cûciòu Pepu? Kâpçc jûrâ ir sâïð ûdens,
bet upç ne? Kâpçc pilngadîbu sasniedz tieði 18 gados? Kas ir
lîdzsvara dçlis?
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 Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli kustamo mantu - cirsmu
nekustamajâ îpaðumâ “Doòikovas meþi”, Tilþas pagastâ,
Balvu novadâ, kadastra Nr. 3886 004 0109, zemes vienîbâ ar
kadastra apzîmçjumu 3886 004 0109, 1.kvartâla 2.,10., 18.,
25., 32., 27. un 28.nogabalâ, izcçrtamâ platîba 5,1 ha, EUR 43
200 (èetrdesmit trîs tûkstoði divi simti eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ  “Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
Balvu novada paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020.gada 16.aprîïa
plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 16.aprîïa plkst. 16.00
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 4320 (èetri tûkstoði trîs simti divdesmit eiro) un
reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada
paðvaldîbas, Reì. Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS
“Citadele banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç, 2020.gada 17.aprîlî plkst. 10.30.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli kustamo mantu - cirsmu
nekustamajâ îpaðumâ “Pagastlauki”, Kubulu pagastâ, Balvu
novadâ, kadastra Nr. 3858 003 0110, zemes vienîbâ ar
kadastra apzîmçjumu 3858 003 0110,1. kvartâla 8., 1., 2., 3.,
72., 69., 70., 68., 64., 61., 54., 52., 60., 47., 36., 40., 41., 35.,
33., 27. un 14.nogabalâ, izcçrtamâ platîba 18,01 ha, EUR
136 200 (viens simts trîsdesmit seði tûkstoði divi simti eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ “Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
Balvu novada paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 16.aprîïa
plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 16.aprîïa plkst. 16.00
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 13620 (trîspadsmit tûkstoði seði simti divdesmit eiro)
un reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada
paðvaldîbas, Reì. Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS
“Citadele banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç, 2020.gada 17.aprîlî plkst. 10.00.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli kustamo mantu - cirsmu
nekustamajâ îpaðumâ “Kronîði”, Balvu pagastâ, Balvu
novadâ, kadastra Nr. 3846 006 0116, zemes vienîbâ ar
kadastra apzîmçjumu 3846 006 0116, 1.kvartâla 6., 24., 16.,
5. un 12. nogabalâ, izcçrtamâ platîba 9,18 ha, EUR 29 200
(divdesmit deviòi tûkstoði divi simti eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ  “Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
Balvu novada paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 16.aprîïa
plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 16.aprîïa plkst. 16.00
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 2920 (divi tûkstoði deviòi simti divdesmit eiro) un
reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro, 00 centi) Balvu novada
paðvaldîbas, Reì. Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS
“Citadele banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç, 2020.gada 17.aprîlî plkst. 13.00.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli kustamo mantu - cirsmu
nekustamajâ îpaðumâ “Meþupe”, Lazdulejas pagastâ, Balvu
novadâ, kadastra Nr. 3866 003 0044, zemes vienîbâ ar
kadastra apzîmçjumu 3866 003 0044, 1.kvartâla 7.nogabalâ,
izcçrtamâ platîba 1,76 ha, EUR 8200 (astoòi tûkstoði divi
simti eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ “Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
Balvu novada paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020.gada 16.aprîïa
plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 16.aprîïa plkst. 16.00
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 820 (astoòi simti divdesmit eiro) un reìistrâcijas
maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada paðvaldîbas, Reì. Nr.
90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç, 2020.gada 17.aprîlî plkst. 11.30.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli kustamo mantu - cirsmu
nekustamajâ îpaðumâ “Pannaskalns”, Tilþas pagastâ, Balvu
novadâ, kadastra Nr. 3886 003 0616, zemes vienîbâ ar
kadastra apzîmçjumu 3886 003 0616, 1.kvartâla 10., 13., 18.,
23., 24., 28., 33. un 34.nogabalâ, izcçrtamâ platîba 4,19 ha,
EUR 28 200 (divdesmit astoòi tûkstoði divi simti eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ “Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
Balvu novada paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020. gada 16.aprîïa
plkst. 16.00 Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 16.aprîïa plkst. 16.00
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 2820 (divi tûkstoði astoòi simti divdesmit eiro) un
reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada
paðvaldîbas, Reì. Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS
“Citadele banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç, 2020.gada 17.aprîlî plkst. 11.00.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu

Brîvîbas ielâ 40A, Tilþâ, Tilþas pagastâ, Balvu novadâ, kas
sastâv no zemes vienîbas 0,1131 ha platîbâ, kadastra Nr.3886
003 0385 (kadastra apzîmçjums 3886 003 0385). Izsoles
sâkumcena - EUR 1355 (viens tûkstotis trîs simti piecdesmit
pieci eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ ”Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
Balvu novada paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020.gada 27.aprîïa
plkst. 16.30 Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 27.aprîïa plkst. 16.30
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 135,50 (viens simts trîsdesmit pieci eiro 50 centi) un
reìistrâcijas maksa EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada
paðvaldîbas, Reì. Nr. 90009115622, bankas kontâ: AS
“Citadele banka”, konts: LV 05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç, 2020.gada 28.aprîlî plkst. 10.00.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu

“Celmi” Kubulu pagastâ, Balvu novadâ, kas sastâv no zemes
vienîbas 1,21 ha platîbâ, kadastra Nr.3858 006 0529 (kadastra
apzîmçjums 3858 006 0529) un meþaudzes 0,77 ha platîbâ.
Izsoles sâkumcena - EUR 2500 (divi tûkstoði pieci simti eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ “Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
Balvu novada paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020.gada 27.aprîïa
plkst. 16.30 Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 27.aprîïa plkst. 16.30
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i.,  EUR 250 (divi simti piecdesmit eiro) un reìistrâcijas maksa
EUR 5 (pieci eiro) Balvu novada paðvaldîbas, Reì. Nr.
90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç, 2020.gada  28.aprîlî plkst. 10.40.

Balvu novada paðvaldîba pârdod atklâtâ mutiskâ

izsolç ar augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu

“Oparnieki” Balvu pagastâ, Balvu novadâ, kas sastâv no zemes
vienîbas 1,01 ha platîbâ, kadastra Nr.3846 005 0596 (kadastra
apzîmçjums 3846 005 0596). Izsoles sâkumcena -EUR 2020
(divi tûkstoði divdesmit eiro).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Balvu novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv vai Balvu novada
paðvaldîbâ, 34.kabinetâ, Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, katru darba
dienu no plkst. 9.00 lîdz 16.00. Informâcija par izsoli tiek
publicçta Balvu novada paðvaldîbas informatîvajâ izdevumâ
“Balvu Novada Ziòas”, laikrakstâ ”Latvijas Vçstnesis”, Balvu
novada paðvaldîbas mâjaslapâ www.balvi.lv un Ziemeïlatgales
laikrakstâ “Vaduguns”. Ðajâ pat laikâ interesenti var veikt
izsolâmâ objekta apskati.

Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt
Balvu novada paðvaldîbâ ne vçlâk kâ lîdz 2020.gada 27.aprîïa
plkst. 16.30, Balvos, Bçrzpils ielâ 1A.

Visiem pretendentiem lîdz 2020.gada 27.aprîïa plkst. 16.30
jâiemaksâ droðîbas nauda 10% apmçrâ no izsoles sâkumcenas,
t.i., EUR 202 (divi simti divi eiro) un reìistrâcijas maksa  EUR
5 (pieci eiro) Balvu novada paðvaldîbas, Reì. Nr.
90009115622, bankas kontâ: AS “Citadele banka”, konts: LV
05PARX0012592970001.

Izsole notiks Bçrzpils ielâ 1A, Balvos, 3.stâva sçþu

zâlç, 2020.gada 28.aprîlî plkst. 10.20.

Izsoles

Rugâju novada dome izsludina atklâtâ
mutiskâ izsolç ar augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu
“Klajumi” ar kadastra numuru 3864 008 0246.
Nekustamais îpaðums atrodas Rugâju novada
Lazdukalna pagastâ, sastâv no viena zemes gabala ar
kadastra apzîmçjumu 3864 008 0246 - 11,01 ha platîbâ.

Izsoles sâkumcena - EUR 22 093,97 (divdesmit divi
tûkstoði deviòdesmit trîs eiro un 97 centi).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Rugâju novada
paðvaldîbas mâjaslapâ www.rugaji.lv. Izsoles pretendenti
pieteikumu dalîbai izsolç var iesniegt Rugâju novada
domç ne vçlâk kâ lîdz 2020.gada 30.aprîïa plkst. 9.30.

Visiem pretendentiem, kuri vçlas iegâdâties nekustamo
îpaðumu, lîdz 2020.gada 30.aprîïa plkst. 9.30 jâiemaksâ
reìistrâcijas maksa EUR 50 (piecdesmit eiro) un
nodroðinâjuma nauda - 10% no nekustamâ îpaðuma
cenas, tas ir,  EUR 2 209,40 (divi tûkstoði divi simti deviòi
eiro un 40 centi), jâieskaita Rugâju novada domes,
reìistrâcijas Nr. 90009116736, norçíinu kontâ AS
“Citadele banka”, konta Nr. LV73PARX0012628470001.

 Izsole notiks Kurmenes ielâ 48, Rugâjos, Rugâju
novadâ, Rugâju novada domes sçþu zâlç, 2020. gada

30.aprîlî plkst. 10.00.

Tâlrunis informâcijai: jautâjumos par îpaðumu Rugâju
novada domes nekustamo îpaðumu speciâliste J.Krilova,
tâlrunis 27803039; par izsoles procesu - 29342304,

L.Cepurniece.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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    26161959

Dusi saldi zemes klçpî,

Lai tev sapòu nepietrûkst.

Mîïas rokas ziedus noklâs

Un tev vienmçr silti bûs.

Izsaku klusu un patiesu lîdzjûtîbu
tuviniekiem, no GUNÂRA

KAREÏA atvadoties.
 Bijusî klasesbiedrene Eglaines

skolâ - Lîvija Socka

Lai gaiðie debess gari aizved tevi

Tai valstîbâ, kur visiem labi klâjas,

Jo tam, kas tic un Dievam veltî sevi,

Bûs mûþam dzîvot debess Tçva

                                               mâjâs.

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Antonam
Kupèam, pavadot brâli

JÂNI KUPÈU Dieva valstîbâ.
Aloizs, Nora, Agnese, Çvalds,

Antoòina, Valentîna, Broòa,
Elita, Aivars

Dusi saldi zemes rokâs,

Lai tev sapòu nepietrûkst.

Mîïas rokas ziedus noklâs

Un tev silti vienmçr bûs.

Skumju un atvadu brîdî izsakâm
lîdzjûtîbu Selgai Circenei, TÇVU

mûþîbas ceïâ pavadot.
Darba kolçìi

Kaut pa vistâlâko ceïu

Viena aizgâji, mât,

Es vienmçr bûðu tev lîdzâs,

Tu vienmçr bûsi man klât.   (I.Rubene)
Izsakâm visdziïâko lîdzjûtîbu

Edmondam Kaðam, Valentînai,
Elînai, Evijai, Artim, Andrim un
pârçjiem tuviniekiem, pavadot
mâmiòu, vîramâti, vecmâmiòu
GENOVEFU KAÐU smiltâjâ.

Lidijas, Zinta, Lîgas un Lailas
ìimenes

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.

Pçrk  meþus, zemi, izcirtumus,

cirsmas. Tâlr. 29433000.

Vçlos iegâdâties bezðíirnes taksîti

 (lîdz 2 mçn.).

 Tâlr. 28301313.

SIA  “Meþi M” pçrk cirsmas un

meþus.

 Zvaniet 29324128.

Pçrk lauku mâju ar zemi un meþu

vai atseviðíi zemi un meþu.

 Tâlr. 29416775.

“Craftwood” PÇRK MEÞA

ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no

1000-10000 EUR/ha.

 Samaksa darîjuma dienâ.

Tâlr. 26360308.

             SIA “RENEM”

           iepçrk
     jaunlopus,
aitas, liellopus.

Elektroniskie svari.

Samaksa skaidrâ naudâ vai ar pârskaitîjumu.

Tâlr. 29996309, 26447663,

29485520 vai uz e-pastu:

re-nem@inbox.lv

Zvaniet - cenas mainâs katru nedçïu.

Sertificçts MEÞA TAKSATORS -

STIGOÐANA, DASTOÐANA.

Zvanît 28358514.

Garâs malkas sagabaloðana,

skaldîðana izbraukumâ.

Tâlr. 26425960.

No visas sirds sakâm mîïu PALDIES prâvestam

Mârtiòam Kluðam, Jânim Budevièam, Aijai Putniòai,

apbedîðanas birojam “Ritums”, morga darbiniecei Rutai

par rûpîgu sakopðanu pçdçjam ceïam. “Senda Dz”

meitençm par garðîgo bçru mielastu. Sirsnîgi pateicîbas

vârdi radiem, îpaði Lucijai un Jurim. Paldies mâjas

kaimiòiem, draugiem, visiem, kuri bija kopâ ar mums

domâs vai atbalstîja, pavadot vîru, tçti, vectçtiòu Viktoru Ðaicânu mûþîbâ.

PIEDERÎGIE

Apsveikumi  Pçrk Lîdzjûtîbas

Rugâju novada dome izsludina atklâtâ mutiskâ izsolç ar
augðupejoðu soli nekustamo îpaðumu “Dîímala” ar kadastra numuru
3864 004 0256. Nekustamais îpaðums atrodas Rugâju novada Lazdukalna
pagastâ, sastâv no viena zemes gabala ar kadastra apzîmçjumu 3864 004
0256 - 0,391 ha platîbâ.

Izsoles sâkumcena - EUR 969,40 (deviòi simti seðdesmit deviòi eiro un 40
centi).

Ar izsoles noteikumiem var iepazîties Rugâju novada paðvaldîbas
mâjaslapâ www.rugaji.lv. Izsoles pretendenti pieteikumu dalîbai izsolç
var iesniegt Rugâju novada domç ne vçlâk kâ lîdz 2020.gada 29.aprîïa
plkst. 9.30.

Visiem pretendentiem, kuri vçlas iegâdâties nekustamo îpaðumu, lîdz
2020.gada 29.aprîïa plkst. 9.30 jâiemaksâ reìistrâcijas maksa EUR 20
(divdesmit eiro) un nodroðinâjuma nauda - 10% no nekustamâ îpaðuma
cenas, tas ir,  EUR 96,94 (deviòdesmit seði eiro un 94 centi), jâieskaita
Rugâju novada domes, reìistrâcijas Nr. 90009116736, norçíinu kontâ AS
“Citadele banka”, konts Nr. LV73PARX0012628470001.

  Izsole notiks Kurmenes ielâ 48, Rugâjos, Rugâju novadâ, Rugâju novada
domes sçþu zâlç,  2020. gada 29.aprîlî plkst. 10.00.

Tâlrunis informâcijai: jautâjumos par îpaðumu Rugâju novada domes
nekustamo îpaðumu speciâliste J.Krilova, tâlrunis 27803039; par izsoles
procesu - 29342304, L.Cepurniece.

Piedâvâju jebkura veida

santehnikas un apkures sistçmas

pakalpojumus.

Tâlr. 25436875.

Dâvina taksîti (kucîte).

 Tâlr. 22572582.

Noriet saule vakarâ,

Meþa galus zeltîdama,

Nolîgst klusi sirmâ galva,

Saules ceïu aiziedama.

(Latv.t.dz.)

 Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu kolçìei

Valentînai Kaðai ar ìimeni, vîra
mâmuïu kapu kalniòâ pavadot.

 Stacijas pamatskolas pedagogi

Lûgsim tavai dvçselîtei

Debesceïâ mieru gût,

Lai ar tevi zvaigznes starâ

Varam domâs kopâ bût. 

                         (V.Kokle-Lîviòa)

Izsakâm lîdzjûtîbu Edmondam
Kaðam ar ìimeni, MÂMULÎTI

mûþîbas ceïâ pavadot. 

Punduru, Keiðu, Skabu un Vilkastu

ìimenes

Saòem silti, Zemes mâte,

Manu mîïu mâmuliòu,

Ieliec viegli savâ klçpî

Saguruðo augumiò’.

(Latv.t.dz.)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu

Edmonda Kaða ìimenei un

pârçjiem tuviniekiem, pavadot mâti,

vîramâti, vecmâmiòu

 GENOVEFU KAÐU mûþîbas ceïâ.

Bijuðie Brieþuciema pamatskolas

darbabiedri

Reiz pienâk diena, nelûgta un

                                             skarba,

Kad dziïi, dziïi  daudziem sirdis sâp...

(O.Skuja)

Izsakâm patiesu lîdzjûtîbu Mârai
Ðaicânei ar ìimeni, pavadot

VÎRATÇVU mûþîbas ceïâ.

Kolçìi PNS

Z/S pârdod jaunputnus, dçjçjvistas.

Tâlr. 29186065.

Jaunputni.

Tâlr. 29424509.

Dçjçjvistas.

 Tâlr. 22845900.

Pârdod labu 3-durvju skapi ar

spoguli.  Tâlr. 29203754.

Pârdod 3m malku ar piegâdi.

Minimâlais apjoms 20m3.

Tâlr. 26760065.

Pârdod svaigi skaldîtu malku ar

piegâdi. Tâlr. 26425960.

Pârdod peonijas: koraïïu, baltas,

dzeltenas, lillâ, dzeltenîgi rozâ.

 Cena no EUR 8.

Tâlr. 29502172.

 Pateicîba

 Izsole

Daþâdi

 Pârdod

Kad cilvçks cilvçcîbu izstaro un dala
Un bieþi palîdzîgu roku citiem sniedz,
Tad top viòð ïoti stiprs savâ garâ
Un gadus krâj kâ pçrles vienuviet.

Sirsnîgi sveicam Teklu Kozlovsku
80 gadu jubilejâ! Vçlam rîtiem labas domas, dvçselei -

mieru, sirdij - mîlestîbu, mûþam - Dieva svçtîbu un

 stipru veselîbu.

“Vakarblâzma” kolektîvs, Inâra, Zinaida, Nellija, Marija,

Maija, Aldis, Mâra

Vai bieþi laimi esmu vârdâ saukusi,
Vai svçtlaimç man aizrâvusies balss?
Man liekas, bieþi, un man liekas, daudzreiz,
Bet aizmirsies nav arî sarmots sals.

Sirsnîgi sveicu Nelliju Sîli jubilejâ!

Vçlu veselîbu, izturîbu ikdienas gaitâs un darbos.

 Dzidra

Cik jauki, ka uz pasaules ir tâds cilvçks kâ Tu,
Kuram nekad netrûkst laba vârda,
Smaida, ko dâvât otram,
Kura tuvumâ ir vienkârði labi.

Lolitai Kindzulei daudz laimes jubilejâ!

 Vçlam:  saujiòu prieka, sieciòu laimes, veselu pûriòu

veselîbas. Lai ir dzîvç vienmçr saules gana, lai ir silts, kad

vçji brâzmot sâk. Dzîves cîòâs - izturîbu, bçdu dienâs -

pacietîbu. Vienmçr, visur  - mîlestîbu.

Krustmâte ar ìimeni

Skrien gadi prom, Tev dodot gadu skaitu.
Ir viòos strâdâts, dejots, mîlçts, smiets.
Ðiem gadiem netici un sevi jaunu jûti,
Vçl  jâveic  viss, kas dzîves kausâ liets.

Daudz saulainu un mîïu sveicienu  Venerandai
Viðòekovai skaistajâ dzîves jubilejâ! Vçlam veselîbu,

moþu garu un vienmçr sargeòìeli uz pleca.

Bijuðie darba kolçìi-grâmatveþi

Palûdz pavasari, lai tas spçku aizdod,
Palûdz puteòiem, lai gadiem pçdas jauc.
Palûdz paðai sirdij - tâ vislabâk zinâs,
Kâdus gadus atpakaï lai sauc.

Vissirsnîgâkie sveicieni un laba vçlçjumi

Venerandai Viðòekovai 85 gadu dzîves jubilejâ!

Lai dzîves kausâ vienmçr daudz veselîbas, prieka mirkïu un

Dieva svçtîba turpmâk.

Ilona, Janîna, Genovefa, Silvija,

Veneranda, Anastasija, Lucija

Daudz pûpolu un lazdu skaru,
Ko pavasaris dâvâ Tev,
Un skaistu, gaiðu jubileju
Mçs gribam vçlçt ðodien Tev!
Lai ar Tevi vienmçr Laime,
Dzîvesprieks un radu saime.

 Vismîïâkie sveicieni jubilejâ  Ilgai Kovoïovai!
Vçlam rîtiem labas domas, dvçselei - mieru, sirdij -

mîlestîbu, mûþam - Dieva svçtîbu un stipru veselîbu.

Ina, Guntis un Iveta ar ìimençm










