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Sieviete ar odzinu

Paldies, ka esat! Metot kautribu pie malas, palielisimies, ka vaduguniesi joprojam sanem apsveikumus un sirsnigus vélgjumus laikraksta 70.dzim8anas diena, ko nosvingjam
5.marta. Sonedé| péc ikgadéjas ipasnieku sapulces mis parsteidza divas jaukas kundzes — Aiva Kraukle (foto - no kreisas) un Elvira Birkova (foto — otra no labas) no Gulbenes
novada Lizuma pagasta, kuras pavéstija, ka atveduSas tris sirsnigus sveicienus. Musuprat, vislabakie sveicieni bija vinu paSu iera8anas ar paScepto torti, kuru garnéjusi Aivas
masa Vaira Briede. Zimigi, ka A.Kraukle ir labais garin$ ApsiSu Jékaba muzeja “Kalangos", kur pérn ciemojas redakcijas kolektivs. Savukart Elvira ir mlsu novadniece, kas ar
“Vaduguni” uz ‘tu’ ir, k& pati smej, 70 gadus. Tapat parsteigumu sarupéja balveniete Lucija Krilova (foto - otra no kreisas), kura ir aktiva dazadu konkursu risinataja. “18.februara

T

“Magiskajos vardos” divi atslégvardi no pieciem bija ‘tort’, ‘vajag’. Ko darit? Nacu ciemos!” pieticigi atklaja Lucija. PALDIES, lasitaji, ka esat!

Nakamaja

aduguni

@ Kapéc neapzimogo pasta

sutijumus?
Mekléjam atbildi

Par mednieku dalibu valsts

Vadiba tiksies ar tilzénieSiem
17.marta plkst. 17.30 TilZas kultiras nama Balvu novada pasval-
dibas vadiba tiksies ar iedzivotajiem, lai apspriestu aktualitates un
problémas, kas saasinajusas pedeja laika.
Balveniete — “Ekselences balvas” finaliste
9.marta nosledzas Latvijas Universitates organizetas “Ekselences
balvas” finalistu godinaSanas ceremonija. “Ekselences balva” ir
skolotaju profesionalas meistaribas apliecinajums — pasakums, kas
plasakas sabiedribas vid Jauj atklat dabaszinatnés un matematika

Edgars Gabranovs

Iszinas
)

kura finala vadija stundu Rigas Teikas vidusskolas skoléniem,

apmainijas ar inovativam idejam ar citiem finalistiem, analizeja

macibu situacijas, risinaja metodiskus uzdevumus.

Brivdienas sacentisies Sahisti

Atgadinam, ka 14. un 15.marta plkst. 10.00 Tilzas vidusskola
pulcesies labakie Sahisti, lai cinitos tradicionalaja Balvu novada

ai_zsard_zibé patiesi izcilus skolotajus, kuri sp&j veidot masdienigu macibu procesu. ~ atklataja $aha turnira. Sacensibu norise: Sveices sistéma 7 kartas.
Viedokli Vienlaikus ta ir platforma skolotajiem saistosu un originalu ideju  Lauku labumu tirdzir;é Balvos
apmainai. Lepojamies, ka starp labakajiem balvas pretendentiem 14.marta laukuma pie Balvu Kultiiras un atpitas centra notiks
bija Balvu Valsts gimnazijas biologijas skolotaja Anna Barbanis$ka, tradicionilais lauku labumu tirdzins.
9| !|L||1|L||0|!|||!)|Q[!!)||5||7||| i SSN 1407 - 9844 Laikraksts iznak kop$ 1950. gada 5. marta @ Nr. 21 (9203)
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Lasitaju lapa

Nedelas jautajums

Arturs Loémelis

Vai piektdienu, kas iekrit 13.datuma,
uzskatat par neveiksmigu dienu?

IVETA, balveniete:- Man
piektdiena, 13.datums, ir veiksmiga
diena. Sadam sakritibam uzmanibu
nepievérSu. Savukart mistikai un
magijai vismaz dalgji, bet ticu. Dzive
notiek dazadas lietas. Skiet, ar es
sava dzivé esmu piedzivojusi
gadijumus, kurus grati racionali
izskaidrot. Tos gan vairs neatceros,
ir japadoma. Péc horoskopa esmu
Zivs. Tam, ko sola horoskops, ticu.

ALEKSANDRS, dzivo Tilza:- Man
nekad nav bijusi gadijumi, ka
piektdiena, 13.datuma, esmu
piedzivojis neveiksmi. Ta ir tada pati
diena ka visas parejas. Tauta ta
devetas melnas piektdienas uztveru
loti normali un ar vésu pratu. Kaut
kadas mistiskas lietas drosi vien
pastav. Tomér kopuma, manuprat,
visam var rast izskaidrojumu.

melnajas piektdienas it ka
notiekoSajam neveiksmém un
miklainam sakritibam neticu. Ari pret
to, ko sola horoskopi, izturos
skeptiski. Domaju ta, - ja cilveks tic,
ka 8adas dienas ar vinu var notikt
nelaime, ir liela varbatiba, ka kaut
kas nelags patieSam atgadisies.
Savukart, ja cilveks sevi noskano
uz pozitivam lietam, tad vinam visas
nelaimes ies garam. Viss atkarigs

IRENA, dzivo Balvos:- Vairuma
gadijumu cilvéki pasi iedomajas, ka
§i diena ir neveiksmiga, lidz ar to ari
iekulas dazadas nelaimés. Sevi
vajag noskanot domat pozitivi. Lidz
ar to melnajam piektdienam ipasi
neticu. Taja pasa laika kaut kas jau
taja mistika drosi vien ir... Pati dzive
esmu saskarusies ar ta déveto deja
vu (dezavu) sajutu, kad Skiet, ka
tas, kas ar vai ap mani kada no
mirkliem notiek, kadreiz jau ir
noticis. Ta ir viena no gruti

izskaidrojamam lietam.

VERA no Balviem:- Neveiksmém
piektdienas, kuras iekrit
13.datumos, neticu. Reizém
paklausos, ko runa par astrologiju
un tamlidzigam lietam, bet tam
visam 1pasi neticu. Vienreiz gan
piedzivoju gadijumu, kuru,
iespéjams, var attiecinat uz kaut ko
mistisku. Proti, pa televizoru
dzirdéju, ka cilveki, kuri dzimusi
mana horoskopa zimé, konkréta
diena var piedzivot neveiksmi. Nu
un $aja diena gaju ar mazmeitu,
paslidéju un iedzivojos trauma. Ta ir sakritiba vai kaut kas
cits? Nezinu. Tomér kopuma $adam lietam neticu.

NEDELA

Sodien reizé ar mani vairaki pazistami cilvéki svin dzim$anas dienu. Kad man
bija 13 gadi, 13. marts iekrita piektdiena, ko tagad sauc par melno piektdienu. Bija
krusa, lietus, pérkons, zibens un uzspidéja ari saulite. Tapéc visus aicinu nevis
stresot, bet izbaudit So dienu, un lai ta jums atnes triskarSu veiksmi. Mana ikdiena
paiet darba. PaSlaik sanemam jaunas preces, par kuram lielu interesi izrada tiesi
jaunatne. Rikojam tikSanas, meistarklases, inform&jam par produktiem, kurus
laujam izméginat uz savas adas. Vakaros meitu Anniju un délu Ri¢ardu vedu uz
deju studijas “Terpsihora” méginajumiem, jo Sodien viniem jasniedz koncerts
Stameriena. Péc tam ar g§imeni dosimies apskatit Stamerienas pili. Zél, ka cilveki
tagad baidas no virusiem, nevar pacelot un baudit izklaides. Tapec prieku dod
ziedi gan vazes, gan darza plauksanas laiku gaidosas tulpes un narcises. Ja ir, ANITA TILTINA, “MeitTan”
jadzer berzu sulas, lai pavasari var sagaidit veseligi un priecigi! '

parstavniecibas Latvija ipasniece

No vestulem

/76 gadu Stompaku
kaujas atceres diend
(veltijums tas vaditajam Peterim
Supem)

Tevs savam pirmajam delam

Stadija ozolu,

Laima vakara krésla nopiitas:

Ilgu miiZinu nesolu.

Stipra akmens varda

Puisenu kristija, Varbiit, ka manéjie soli
Asinssarkani kavi Nezinas kalna vel kapj.
Austrumos plaiksnija. Liig$u, lai Dievs mani sarga,

Peteris zaloksns auga,

Jauno Darzu destija,

Latvijas zemi un tautu —

Savu dzimteni — mileja.

Lidz no austrumiem nezvers ndca,
Zemi plesa un postija,

Jauno Darzu ar teva un madtes
Asinim slacija.

Viri pienema kauju,

Baisi Stompaki dardeja,

Par Latviju un tautu

Jaunds dzivibas ziedoja.

Paspeju davinat sev.

Iet Peteris Supe
Pa dzimtajiem meZiem,
Kur brivibas gars vel mit,

Kur I'<ar0gs p land.ve] 05, Sis dienas ar véjainiem sparniem
Kur jaunek]i smejot Laiks negaidot projam steidz nest.
Ka viri par Tevzemi krit... Miis utmitlupavasur’spagﬂs

Lien slepkava Klimkans Gar vizbulu meZmalu vest.

Pa vaidosu zemi, Tur, klusakas upites krasta,

Ka jantarpini mirdz.

Meklet papardes ziedu

Vairs meitenes neiet,

Kriimos jiidasi-klimkani nirdz.

Pasargd mani!
NeteikSu to, ka ir griiti,
Neteik$u to, ka man sap.

Savejo roku man sniedz,

Velos, lai liktena stasta

Dievs satikt nedienu liedz.
Sastapsu laimigo dienu,
Preti man veiksmite mas,
Stas mani satrauktie mirkli,
Saulite makonus klas.

Pasarga, Dievin, vel mani,

Pasarga, liidzu es tev,

Lai es vel laimigo mirkli

Atminu pavasar’s
Lai pavasar's atminas raisa
Par dienam, kas zudusas sen,
Kad ziedeja ceripkriims baltais,
Zils asteres zieds toruden.
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Lasitaji!
]ANISLOC‘MELIS Klistiet arl par raksti-
tajiem, Jjo wvisas Jjilsu
véstules katra ménega
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ielagojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zindsim - tapéc
nerakstiet anoniImas

véstules.
N\ S

Tu nejauta...
Tu nejauta par milestibu manu,
Jo apliecinajums tai miiza skan.
Es paliig§u, lai miisu milas bites
Gan vasaras, §an pavasaros san.
Ka toreiz iebridisim ievu grava,
Kad ievu ziedus saules stari SKir.
Tu nejauta, vai sirds man sap ka vakar,
Tu nejauta, jo laime blakus ir.
Man laimes mirkli dava, ko es tveru,
Kad tavas acis pateiciba mirdz.
Tev pateicibu varu merot gados,
Kam lidzi netiek mana strauja sirds.
Vel nedzes, nedzes milas spoZo sveci,

ANTONINA LUBEJA

Kas krievu verdziba smok. Ozolena atminas sedz. Vel ilgi, ilgi jaizkvelo tai.

Baigs ienaids Se valda Vien zilako vizbulu liesmu Tur miisu milestiba liesma gaile.

Un asinsnauda, Mums acis pavasar's dedz. Es neticéSu milai savadai.

Bendes kapus bez krustiem rok... Tik ciruju treli birs'tgr ozd, Es atkal lidzu baltos ievu ziedus,

Iet saudzigi Laima fgi‘ls?:;i’/;’;p;‘;agz; ;;S”;‘izé " Lai paspéj mums tie ziedét citugad,

Pa bedu leju, Kad ziedo IESI . 'l; lied ’ Jo ievu ziedos miisu mila kvélo.

. . jaunibu liedz. _ . y .

Nes pilnas saujas, ANTONINA LUBEJA Kad varesim tos smarZot? Saki, kad?...

Tur dzivibas jaunas ’ ANTONINA LUBEJA
( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs
64520961

Laikraksta “Vaduguns” 10.marta avizes numura publi-
céjam viedoklus par jautajumu, ka vertéjat rosinajumu
samazinat sodu dzerajSoferiem? Péc publikacijas uz
redakcijas autoatbildetaju piezvanija lasitaja no Baltinavas,
kura ar lielu sartigtinajumu balsi pastastija par sava mazdela
pieredzi. “Ne visus var nodévét par dzérajSoferiem, jo
katram gadas kladities. Ari mans mazdéls sanéma sodu par
$adu parkapumu. Vins tris gadus kartigi stradaja pie kada
uzneémeja, bet beigas nokludijas un sanéma loti nezeligu

sodu. Mazdelam atnéma ne tikai vieglas automasinas vaditaja
tiesibas, bet ari visas paréjas, kuras bija,- ekskavatorista,
traktorista. Rezultata vins dzive zaudéja pamatu zem kajam...
Vai ta var darit?! Ta ir cilvéku iznicinasana! Saprotu, ka uzlika
naudas sodu 1200 eiro apmeéra, ari ta devetas diennaktis vins
nosédeja. Bet kapéc vajadz€éja nonemt ari paréjas tiesibas? Ka
lai tagad mazdéls dzivo talak? Kur lai vins tagad strada? Par
to neviens nedoma! Sadi sodi ir parak nezéligi!” neapmierinata
ar pasreizéjo sodu sistéemu par brauk$anu dzéruma ir kundze.

Ta]' a pasa avizes numura publicéjam rakstu ari par kadu
gadijumu Rugaju novada, kur atseviski cilveki patvaligi
izbrauka citam piederoso ipasumu. Ar redakciju sazinajas
lasitajs no Vilakas novada un pastastija, ka ari vins saskaras
ar lidzigu situaciju: “Ari mans ipaSumus, kura ikdiena
neuzturos, regulari tiek izbraukats. Ipasu skadi $ada riciba
rada tajos gada ménesos, kad biezi list lietus, ir dubJains.
Apsveru domu versties policija. Gribétos gan vainigos nokert
pie rokas pasam personigi...”
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lespéja toposajiem un esosajiem komersantiem

11.marta Balvu Centralaja bibliotéka norisinajas
Latvijas Investiciju un attistibas agenturas (LIAA)
Rézeknes biznesa inkubatora (RBI) informativa diena,
kuras laika interesenti uzzinaja par gaidamo uznem-
Sanu pirmsinkubacijas un inkubacijas programmas
LIAA Rézeknes biznesa inkubatora, ka ari citiem LIAA
atbalsta pasakumiem. TikSanas dalibnieki varéja ari
personigi uzdot jautajumus LIAA Rézeknes biznesa
inkubatora vaditajai SKAIDRITEI BALTACEI un veca-
kajai projektu vaditajai KRISTIANAI KARCEVSKAIL.

LIAA Rézeknes biznesa inkubacijas vaditaja Skaidrite Baltace
pastastija, ka LIAA Biznesa inkubatori, kas Latvija pazistami
ar zimolu “Magnetik Latvia”, darbojas kops 2016.gada un
regulari uznem jaunus dalibniekus. Ari Sobrid lidz 20.martam
notiek jaunu dalibnieku uznemsana pirmsinkubacijas un
inkubacijas atbalsta programmas. S.Baltace informéja par
nosacijumiem, kas jaievéro, lai pievienotos biznesa inku-
batoram, un par to, kadu atbalstu tur var sanemt. Vina uz-
svera, ka ta ir ERAF finanséta programma un bis pieejama
lidz 2023.gadam.

“Rezeknes biznesa inkubatora darbiba aptver 11 pasvaldibas
Latvijas Ziemelaustrumos no Zilupes lidz Vilakai. Nemot vera
iedzivotaju skaitu un ekonomisko aktivitati, Rézekne ir
domingjosais uznémumu skaits. Tomeér ari no Balvu novada
Sobrid inkubacija piedalas vairaki komersanti, viens - no
Rugaju novada un viens — no Baltinavas novada. Ari pirms-
inkubacijas seSu méneSu programmu savulaik ir pabeigusi
komersanti no Balvu, Rugaju, Vilakas un Baltinavas nova-
diem. Ari idejas ir bijuSas visdaZadakas — edinasana, infor-
maciju tehnologijas, raZo$ana un citas,” pirms tik§anas
pastastija RBI parstave.

Atklajot informativo pasakumu, S.Baltace uzsvera, ka
Rezeknes vards biznesa inkubatora nosaukuma norada tikai
uz ta atrasanas vietu, jo centrs darbojas visas Ziemelaus-
trumlatgales teritorija. Latvija Sobrid ir 15 biznesa inkubatori,
un tie izvietoti ta, lai iedzivotajiem biutu sasniedzami 100 km
radiusa. TikSanas laika vaditaja atklaja, ka lidz 20. martam
notiek dalibnieku uznemsana pirmsinkubacijas un inkubacijas
posmos. Savukart nakama uznems3ana planota septembri.

Ne visiem nepieciesama inkubacija

S.Baltace pastastija, ka pirmsinkubacija (PI) ilgst seSus
ménesus: “Sobrid atbalstu jau sanémusas 138 pirmsinkubacija
tapusdas biznesa idejas. Ne visi no Siem cilvekiem Kkliist par
komersantiem un attista talak savu biznesa ideju. Ir ari tadi,
kuri pabeidz pirmsinkubacijas posmu un vélak sanem
pasvaldibas vai lauku atbalsta dienesta atbalstu idejas
istenoSanai, un inkubacijas periods viniem vairs nav
nepiecieSams. Inkubacija patlaban ir 35 aktivi komersanti.
Marta esam gatavi papildinat o skaitu, uznemot Cetrus jaunus
dalibniekus inkubacija un 15 - pirmsinkubacija.”

S.Baltace uzsvera, ka PI posma topoSie komersanti var
sanemt tikai nematerialo atbalstu: “Tas ir zinaSanas, padomi,
konsultacijas, izpratne par to, ka savu biznesa modeli istenot.
Reala nauda Saja gadijuma nav pieejama. Pirmsinkubacijas
posma dodam metodiku jeb riku biznesa modela izveidei.
Tas notiek praktiski — jus mekl&jat sava produkta vértibu,
kalkulejat, rekinat izmaksas, parbaudat merkauditoriju,
saprotat, vai ideja ir dzivotspéjiga. Saja posma idejas autors
nonak lidz secinajumam - darit vai nedarit.”

PI var pieteikties gan fiziskas personas, kuram vel nav
izveidots uznémums, gan iesaistities arl jau registréti komer-
santi. S.Baltace minéja ari vairakus iedvesmojoSus piemerus,
Kka jauni cilveki, nemot par pamatu savus hobijus vai iegutas
zinasSanas, izveidojusi veiksmigus uznémumus gan bérnu
apgeérbu $aSanas joma, gan macibu materialu izveidé un
izplatiSana, gan telpu dizaina 3D formata.

Inkubacija bus pieejama cetriem
komersantiem

Inkubacijas posma var iestaties jau registréts komersants,
kura uznémums darbojas ne ilgak par trim gadiem. Inkubacijas
posma uznem tikai SIA vai individualos komersantus. “Ne
zemnieku saimniecibas, ne akciju sabiedribas, ne pasnodar-
binatas personas diemZ&l neatbalstam,” piebilda lektore.
lerobeZotas ir arl atbalstamas darbibas jomas. “Ta nevar bat
primara lauksaimnieciba, biSkopiba, meZsaimnieciba, komerc-
pakalpojumi, parvadajumi, azartspéles utt. Toties alkohola
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Aicina uzdroSinaties. Rézeknes biznesa inkubatora vaditaja Skaidrite Baltace pastastija par iespjém, kas pavérsies,

ja topoSie un esoSie uznéméji uzdroSinasies pievienoties pirmsinkubacijas un inkubacijas programmam.

razoSana ir atbalstama. PriekSroku dodam razosanai, nevis
pakalpojumiem,” uzsvéra S.Baltace. Vina atgadinaja, ka
inkubacijas posma var sanemt realu finansialu atbalstu:
“Inkubatora programma komersantam pieejama summa tiek
pieskirta “De minimis” atbalsta ietvaros, un ta tris gadu laika
nedrikst parsniegt 200 tikstoSus eiro ar nosacijumu, ka
komersants sp&j nodrosinat 50% lidzfinanséjuma. Grantu
gadijuma vispirms sanemat apstiprinajumu, ka So grantu jums
pieSkiram, tad nopérkat iekartu vai sanemat pakalpojumu,
par to samaksajot 100%, péc tam més atmaksajam 50%,”
finanséSanas kartibu skaidroja S.Baltace. Vina sikak pastastija,
kadus pakalpojumus iespéjams sanemt biznesa inkubacijas
posma, piemeéram, telpu nomu razoSanai bez komunalajiem
maksajumiem, dazadu marketinga izmaksu segSanu, juri-
diskos pakalpojums utt. S.Baltace pastastija ar1 par to, ko
biznesa inkubators finansiali neatbalsta, piemeéram, apriko-
jumu un iekartu iegadi, jo to var iegadaties tikai ar grantu
atbalstu. Turklat grantu atbalstu varés sanemt tikai specifiska
aprikojuma iegadei. Pieméram, iekartojot kafejnicu, atbalstis
specifiska virtuves aprikojuma, pieméram, saldéjamo vitrinu
iegadi, bet neatbalstis galdu un kréslu iegadi. S.Baltace infor-
méja, ka grantu atbalsta maksimala summa iekartu iegadei ir
EUR 5 000. Vina minéja ari citas prieksrocibas, ko sniedz biznesa
inkubators, piemeéram, biznesa skola, tematiskas apmacibas,
koprades telpu izmantoSanas, arzemju partneru atraSanas
iespeja un citas. Nosledzot stastu par inkubacijas periodu,
S.Baltace mingja tris rezultatus, pec kuriem vertg, cik veiksmigs
komersantam bijis $is periods. Tie ir apgrozijums, eksports un
raditas darbavietas.

Veiksmes stastu ir daudz
S.Baltace atklaja ari vairakus uznémeéju veiksmes stastus,

Uzzinaja visu, ko véléjas

kuri attistijusi savu biznesu, pateicoties inkubatoram,
pieméram, Rugaju uznémums “Metta Steel”, Aigas Jansones
$tsanas uznemums un SIA “Civix” no Balviem, ka ari vairaki
citi. Vina mine&ja veiksmigas biznesa idejas, kas istenotas citos
novados, tostarp Sokolades raZoSana, moderna konditoreja,
kafijas grauzdetava, adas izstradajumu raZoSana, izmantojot
lazertehnologijas un pat pirma Latvija laivu raZotne.

S.Baltace pastastija, kas darams, lai iestatos gan pirmsin-
kubacijas, gan inkubacijas posma. Termins pieteikumu iesnieg-
$anai inkubacijas perioda ir lidz 20.marta pulksten 23.59.
Iesniegumus pienem tikai elektroniski, parakstitus ar
elektronisko parakstu. Tikai arkartas gadijumos tos vares
iesniegt papira formata. Pirmsinkubacijas pieteikumu
pienemsSanas termini nebus tik strikti, bet ari tos ieteicamas
iesniegt lidz 20.martam.

Savukart Balvu novada pasvaldibas Zieme]latgales biznesa
un tarisma centra uznémeéjdarbibas atbalsta specialiste Gunta
Bozoka atgadinaja,- lai ari Balvos vairs nav biznesa inku-
batora, notiek veiksmiga sadarbiba ar Rézeknes kolégiem. Vina
informéja, ka drizuma Balvu novada paSvaldiba atkal
izsludinas grantu konkursu par kop&jo summu EUR 6000
(vienam pretendentam — ne vairak ka EUR 2000). G.BoZoka
aicinaja viet€jos komersantus piedalities biznesa iedvesmas
diena, kas Balvos notiks 25.marta, kura veiksmigi komersanti
atklas savus veiksmes stastus. “Tapat pirmo reizi 9.aprili
uznémejiem piedavasim maksas kursus, ko vadis profesionals
lektors pardosanas joma Janis Vieglins,” atklaja G.BoZoka.

Ari Zieme]latgales partneribas (ZP) stratégijas administrativa
vaditaja Ieva LeiSavniece tikSanas dalibniekus aicinaja iesais-
uznémejdarbibas konkursa kartu, kura bis pieejams EUR 200
tukstosu liels finanséjums.

Foto - I.TuSinska

TikSanas dalibniece SANDRA IGAUNE no Balviem ar pirmsinkubacijas palidzibu gribétu attistit kadu senlolotu ideju,
kuru gan nevelgjas atklat. “Visvairak gribeju dzirdet iedvesmas stastus par to, ka jaunie uzneémeéji ir atradusi savas idejas.
Gribeju dzirdeét par pakalpojumiem, ko sniedz biznesa inkubators,” atzina toposa uznémeja. Vina apgalvoja, ka sanemusi
visu interes€joSo informaciju. Ta ka Sandra ir ieguvusi augstako izglitibu interjera dizaina, ka ari uznemejdarbibas joma,
vinas prata dzimusas vairakas biznesa idejas. Atlicis izlemt, kuru no tam realizét. “Gribu noskaidrot, kura no idejam
varétu nest auglus, pajautat konsultantém, vai vinam Skiet, ka manam idejam ir perspektivas,” paskaidroja jauna
balveniete.

Savukart JANIS MELLENBERGS péc individualam konsultacijam nolémis pagaidam veél apsvert un pilnveidot savu
komercdarbibas ideju, lai pirmsinkubacijai pievienotos rudeni. “Pagaidam esmu mekl&jumos. Stradaju valsts iestade,
bet gribu attistities, neiesligt rutina,” apgalvoja topoSais uzneémejs, kurs vélétos komerciali izmantot sev piederoso zemi
pilsétas centra. “Mans merkis, apmekl€jot 3o tikSanos, bija saprast, ka tas viss notiek, un turpinat meklet dazadas
iespejas,” piebilda balvenietis.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Ar Pelnu dienu ir iesacies gavénis

Ar gariga gavéna un miesas gavéna laiku més saprotam ligSanas, atteikSanas un
tuvakmilestibas darbu laiku. Tas ir cilveka garigas dzives pilnveidoSanas, savas ticibas
padzilinasanas un tikumu nostiprinasanas laiks. Lai garigi atdzimtu, pilnveidotos milestiba
uz Dievu un lidzcilvekiem. Tas ir laiks, kura varam rast iespéju vairak ltugt Dievu, atteikties
no grécigam nodarbém, vairak laika veltit sev un saviem tuvakajiem. Diemzel Sodien
biezi dzirdam saukli — man nav laika, jasteidzas. Nav laika nedz milestibai pret Dievu, lai
lagSana ar Vinu satiktos un $aja tikSanas bridi smeltos spéku ikdienai un ceribu mazibai,
nedz ari milestibai pret tuvako. Nav laika uzrakstit véstuli saviem vecakiem vai vinus
apmeklet, apciemot tos, ar kuriem jau tik sen nav bijusi iespéja tikties, apmekiét draugus,
kuri varbit atrodas slimnica, piezvanit savai masai vai bralim, kuri varbit Sodien ir
arzemes vai ari kur citur aizbraukusi un cinas par iztiku sev un saviem tuviniekiem. Nav
laika gluzi vienkarsi uzrunat savu darba vai studiju kolégi vai kaiminu, kas pédéja laika
izskatas rupju nomakts vai nevesels. Nav laika vinam pajautat, vai nevajag palidzet, vai
ka citadi bt noderigs. Un cik sen jau bérni ilgojas mis redzét, jo ir izsalkusi péc misu
uzmanibas. Katrs no mums varétu vél ko Seit piebilst, papildinat So sarakstu. Varbat, ka
nav laika svétdien kopa ar priesteri, braliem un masam Krista svinét svéto Misi un cik
sen jau nav bijis laika mazgat savu sirdsapzinu Gréksidzes sakramenta, vienoties ar
Kristu milestibas mielasta Svetaja Komunija, nav laika lasit ikdienas Dieva Vardu.
Diemzeél jau atkal skan ierastais — nav laika ne Dievam, ne ari cilvekiem. Ta més skrienam,
ejam, pulamies un biezi vien paskrienam garam Kristum, lidzcilvekiem, paskrienam
garam milestibai.

Mes esam trausli, vaji, nespécigi un paklauti grekam ka trausli mala trauki. Tapéc lai
gavenis ir laiks, kura atkal no jauna més laujam Dieva zélastibai mus Skistit un piepildit
ar milestibu, par kuru svétais Pavils pirmas vestules korintieSiem 13.nodala saka:
“Milestiba ir pacietiga, laipna; milestiba nav skaudiga, ta nerikojas nekautrigi, nav
uzputiga, ta nav godkariga, nedzenas péc sava, ta nedusmojas, ta nedoma launu. Ta

nepriecajas par netaisnibu, bet priecajas par patiesibu. Ta panes visu, ta tic visu, visu cere, visu pacies. Milestiba nekad nebeidzas. (...) Un tad paliek ticiba, ceriba,
milestiba, §as tris; bet lielaka no tam ir milestiba.” Vai biezi vien nav ta, ka masu sirds ilgojas péec Sadas milestibas, vai musu sirds neilgojas péc Kristus? Lai Sis
gavéna laiks patieS$am atjauno musu sirdis So milestibas saikni ar Dievu un tuvakajiem. Bet saksim ar mazuminu — lugsim, lai Dievs $aja laika piepilda musu sirdis ar
vismaz vienu no minétajam milestibas ipasibam. Un tad, kad palausimies, mazpamazam, soli pa solim Vin$ palidzés misos istenoties visdzilakajam ilgam péc Sis
milestibas, ko sanemt un dot talak ari citiem. Lugsim péc 3is milestibas, meklésim to un atradisim, un paliksim taja. Lai Dievs mus svéti un palidz ikvienam no mums

Saja gaveni Sis ilgas piepildit!

(No priestera OLGERTA MISJUNA teikta Pelnu dienas dievkalpojuma)

Kapu sakopsSana — viens no tuvakmilestibas darbiem

Ar ripém par kapsétam gavéni un ikdiena

Gaveni vairak neka ikdiena esam aicinati uz tuvak-
milestibas darbiem, uz darbosanos, kas nes labumu
ari citiem, neprasot par to neko preti. Ikviena draudzeé ir
pienakumi, kas jauznemas brivpratigi. Kads, pieméram,
apnemas piekalpot Svétaja Misé pravestam, cits —
atnest vai sakartot ziedus baznica, cits — biit draudzes
vai kapu vecakais.

Aicina biezak iegriezties kapseta
§1§ilbénu pagasta Cilipines kapu vecaka EMERITA
LOCMELE atceras, ka bérniba gaveénis bija izteiktaks neka
misdienas, jo tad dazadiem gardumiem vienkarsi nebija
lidzeklu: “Augu ticiga gimeneé. Lai ari tie bija padomju laiki,
gavejam. Un nebija ari iesp@ju bieZi mieloties ar karumiem.
Sodien var teikt, ka svetki ir katru dienu, pieméram, pieejami
aboli, bumbieri un citi labumi.” Gavéna laika Emerita apmekle
Krusta cela lugSanas baznica, klausas radio dziedajumus
“Ragtas sapes” un regulari dodas uz tuvéjo Cilipines kapsétu,
Kas ir vinas lielakais tuvakmilestibas darbs vairaku gadu
garuma. Kapu vecakajai jau atkal jauni plani, ko kapsetas
labiekartoSana vajadzetu izdarit, tomer balsi ieskanas bazas,
vai pietiks lidzeklu. Vel nesen cilveki ziedojusi kapsétas Zoga
uzlik$anai, nez vai varés un gribés atkal ziedot, piemeéram,
koku zaru grieSanai, margu izbtivei gar vienu kapnu pusi, kas
ipasi nepiecieSama vecaka gadagajuma cilvékiem, vai kapu
prieksas nolidzinasSanai. Turklat planots nolidzinat ieprieksejo
atkritumu bedri un izrakt jaunu, atkal bts jaaudzina apmek-
1etaji, lai atkritumu bedré nemet stiklus... Pavisam driz pienaks
kapusvéetku laiks, bet 1idz tam vél janoorganize kapu sakop-
Sanas talka, jasavac sievas, kas nodzied psalmus par miru-
Sajiem. Darbu daudz, bet prieku sagada mirkli péc kapusveét-
kiem vai sveciSu vakariem, kad ir izdevies sapulcinat cilvekus,
ka sanak dzirdet ari kadu paldies vardu. Protams, neiztiek ar1
bez krenkiem: “Aizvaditaja gada bija liels pardzivojums, kad
vienam kapsetas apmekletajam aizradiju. I1gi péc tam raudaju
un pardzivoju. Tapat sap parpratumi par ziedojumiem. Ne

jau prieks sevis tos vacu. Cits pasaka, ka par So darbu sanemu
algu, bet man par to neviens nemaksa, tas ir brivpratigs darbs.”
Neskatoties uz krenkiem un parpratumiem, Emerita itin bieZi,
ari ziema, aiziet lidz kapsétai, kur liela dala zemes klépi guldito
ir bijusi zinami. “ledomajos ari par citiem mirusajiem, ne
tikai par saviem tuviniekiem. Ja kadam ir dzimS$anas vai
mirSanas diena un piederigie devusi par to zinu, iededzu
svectti. Ir, protams, kapu kopinas, par kuram nezinu, kas tur
atdusas, bet par daudziem zinu teikt, ka aizgajejs, piemeram,
ir bijis labs celtnieks, cikkopis vai dziedatajs,” stasta kapu
vecaka. Ikdiena vinai gadas parunat ar cilvékiem par kapu
apmekleéSanu, aicinat biezak iegriezties kapséta, tomer ne visi
to sadzird. Un Emerita saprot, ka gimenés situacijas médz but
rada pateicibu aizgajusajiem. Iesp&jams, tam ir kads iemesls.
Sapratnes dazkart pietriikst ari daramo darbu jautajumos,
tomeér tad, kad cilveks apmeklé kapsétu un redz padarito,
vins saprot, ka ziedojumi ir bijusi nepiecieSami, tikai tad spéj
novertet padarito.

Palidz sakopt kapus un kaplic¢u
Aptuveni pirms desmit gadiem Skilbénu pagasta iedzivotaju
DINU KRAKOPI aicinaja uznemties Buku-Zel¢u kapu vecakas
pienakumus, tau vina apzinajas, ka biit §ini amata nevares,
tapéc piekrita palidzet, tadejadi k]astot par kapu vecaka
paligu. “Mana parzina ir komzas, kuram pirms kapusvétkiem
ir jabut izmazgatam un rapigi izgludinatam. Drosi vien tada
bija Dieva griba, Dieva aicinajums, lai es vél vairak justu Vina
milestibas pieskarienu,” spriez Dina. Parasti vél vina palidz
sakopt kaplicu, ko ticigie izmanto kapusvetkos, sveciSu
vakaros un bérés, un tas kapu kopinas, kas ir aizmirstas vai
nav piederigo, kas par tam rapétos. “Sie pienakumi man
dod lielu prieku un gandarijumu, jo tas ir svetigs darbs, kuru
aicina darit Dievs. Savukart Dieva alga ir neizmérojami liela!
Manuprat, Buku-Zel¢u kapséta vienmer ir sakopta, piederigie
neaizmirst savus mirusos,” uzskata Dina. Runajot par gaveéni,

vina saka, ka gavenis ir gariga atdzimsana un sevis pilnvei-
dosana. Caur gaveni katrs var izprast Kristus cieSanas, ko tas
nozimé katram no mums. “Tas ir liels ticibas noslepums, ko
nevar redzet ar acim, bet gan sajust ar sirdi un pratu. Ja mac
Saubas, kas ir Dievs, kas ir Dieva milestiba, ir iesp€ja uzdot sev
jautajumus: kas lauj uzziedet pukei, uzplaukt kokam, nolit
lietum un piedzimt mazam cilvekbérnam? Kada ir jasu katra
atbilde? Ka nomaldijusies celinieki reiz meés katrs atradisim
celu pie Dieva, lai miuisos ieséta ticibas séklina augtu un nestu
lielus auglus!” parliecinata D.Krakope.

Rod labi padarita darba sajutu

Krisjanu pagasta Runcenes kapu vecakas pienakumus pirms
aptuveni pieciem gadiem uzneémas pildit IVETA NAGLE.
Atceroties to dienu, vina saka: “Man nebija citu variantu, jo
kapusvetku diena iepriekséja kapu vecaka atteicas no Siem
pienakumiem un ieteica mani. Citi ari vinu atbalstija Saja izvele,
nacas piekrist. Protams, ja man Sis svetigais darbs nepatiktu, es
drosi vien to nedaritu. Bet man patik, ka kapséta sakopta, ka
skaisti izskatas. Ar prieku aizbraucu pastradat un rast sajitu,
ka esmu kaut ko labu izdarijusi.” Iveta kapu sakopSanas talkas
neriko, jo kapséta ir neliela, aizgajéju piederigie parsvara ir
vecaka gadugajuma laudis. Vina uz kapiem dodas kopa ar
savu gimeni - viru un Cetriem bérniem. Grabj lapas, sakopj
kapu kopinas, kuram nav piederigo vai ari vini dzivo talu, vai
nespgj atnakt, izgrieZ krimus un dara citus darbus. Kapu vecaka
saka paldies vardus pagasta parvaldei un tas vaditajiem par
atbalstu, jo bija iesp&ja uzlikt kapsetai Zogu, savukart Sogad
solits iedot atkritumu konteinerus, lai nav atkritumi jamet koka
Kastés. Vajadzeétu nomainit ari kapsétas mazos vartinus un
sakt domat par kaplicas atjaunoSanu.

Gavenis Ivetai vairak saistas ar tiem laikiem, kad dziva bija
vecmamma: “Nedrikstéjam iet uz ballitém, bija jadzivo majas.
Piektdienas needam galu. Sobrid jaatzist, ka neesmu citiga
gavétaja un baznicas apmeklétaja, vairak uz dievnamu dodos
svetkos.”
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Uzvaretaju vidu ari dalibniece no Béerzkalnes pagasta

|ztur jautajumu krustugunis un
klGst par uzvarétajiem

Noslédzies tradicionalais kon-
kurss “Laukiem bat!”. Sogad savas
idejas bija iesniedzis rekordliels
jaunieSu skaits, un daudzi tas jau
isteno vai ari ieviesis realaja dzive.
Noteikti ari konkursa uzvarétaji,
starp kuriem ir ar1 Balvu novada da-
libniece. Vairak par konkursu uzzi-
najam, sazinoties ar Latvijas Lauku
un izglitibas centra Balvu biroja
projektu vaditaju ARITU BOKU.

Par ko vini sapno

Pasakums “Laukiem btut!” noris jau
astoto gadu un riko to LLKC. Tas ietver
teorétiskas macibas par uznémeéjdar-
bibas uzsakSanu, kas notiek visa Latvija,
un péc tam ir iespéja startét uznémej-
darbibas projektu konkursa, lai veiks-
mes rezultata iegfitu naudas balvu. “Sis
konkurss ir lieliska iespéja izvertét un
pardomat pasa izloloto ideju, uzklau-
sot kompetentas Zarijas viedokli un
ieteikumus. Bez tam liels ieguvums ir
iespéja iepazities ar citiem, lidzigiem
censoniem no Latvijas dazadiem no-
vadiem, sadraudzeties un iegtt kontak-
tus,” stasta A.Boka.

Sogad biznesa idejas iesniedza rekord-
liels konkursantu skaits — 68, bet finala
tika 18 pasi labakie. Vini bija tie, kuri
izturéja pusfinala un finala Zarijas jau-
tajumu krustugunis un veiksmigi pre-
zentéja savu biznesa ideju. Par ko vini
sapno? Par radoSu atpiitu lauku majas
Latgal@, par ipasa siltumnica audzétiem
lokiem Stendes puse€, par skaisti Statiem
apgérbiem iegadei un nomai Tukuma
novada, par daudz ko vel... Balvos in-
formativo pasakuma dienu apmekléeja
11 interesenti. Macibas uzsaka septinas
dalibnieces, bet lidz noslégumam no-
naca se3as. Sogad dalibnieki parstavéja
Balvu un Vilakas novadus, bet izpalika
no paréjiem, lai gan bijusi izradita
ieinteresétiba. Balvu nodalas parstavju
idejas bija saistitas ar tradicionalo
lauksaimniecibu biSkopibas un galas
liellopu nozares. Bija ari radoSu ideju
autores, kuras nodarbojas ar rokdar-
biem un $tSanu. Kada ieceréjusi izveidot
majrazoSanas uznémumu, radot pie-
vienoto vertibu primarajiem lauksaim-
niecibas produktiem.

Apjaus ari finansu
pratibu

Pirmo reizi jaunieSu ieceres vertéja
ZemKopibas ministrijas parlamentarais
sekretars JANIS GRASBERGS. Vina atzi-
na, ka lielaka balva ir ne jau pirma,
otra vai tresa vieta Saja konkursa, bet
gan lauku teritorija radita biznesa
ideja. Tade] vislielaka balva, neatkarigi
no iegtitas vietas, biis pasas idejas iste-
nosana realitate. Ne velti vins uzsveris,
ka arl ministrijai jadara viss, lai Sadas
idejas dzivotu, piedavajot atbalstu LAD
lauksaimniecibas, nelauksaimnieciskas
darbibas un pakalpojumu sektora
regionos. Konkursa atbalstitaji atzinusi,
ka pasakums vertigs ar1 tade], ka kon-
kursa gaita var sadzirdet arl neertus
jautajumus, kas paSiem dalibniekiem
varbtit nav pat ienakusi prata, tacu ir
vertigi pardomam un turpmakajai biz-

By mkiy

i Fpdiilang

Prezente savu ideju. Diana atklaj, ka konkurss vinai sagadajis ari stresu, jo
uzstasanas tik lielas publikas priek$a nav ierasta lieta. Bez tam finala ari citu
dalibnieku biznesa idejas saistijas ar biSkopibu. Diana ir prieciga par rezultatu
un ieguto naudas balvu. Vina naudu térés, lai iegadatos biSu ciltsmates un

nukleusus.

nesa attistibai. Tas nozimé, ka var iegiit
pirmo finan3u pratibu apjausot, ka isti
veidot un kontrolét izdevumus un
ienémumus.

Klust par uzvaretaju

No Balvu novada konkursa finala
startéja dalibniece DIANA GARJANE
no Bérzkalnes pagasta. Vina ieguva
treSo vietu kategorija “Uznémejdar-
bibas ideja lauksaimniecibas nozare un
Lauksaimniecibas produkcijas pievie-
notas vertibas radiSana”. Pavisam $aja
kategorija sarindojas seSi uzvaretaji,
balvas iegtistot naudu savu ideju iste-
no$anai summas no 150 lidz 2600 eiro
(pirma vieta).

Diana darbojas biSkopibas nozaré un
péc macibu beigam izlema veidot savu
saimniecibu. Protams, bija nepieciesa-
mas finanses, un pasakums “Laukiem
bait!” kardinaja ar iespeju tikt pie kadas
naudas balvas. Tas deva stimulu, un
Diana kluva par dalibnieci. Protams,
bija liels prieks ierindoties starp kon-
kursa uzvaretajiem.

Sadarbojas ar
jauniesiem

Sogad macibas rikoja kopa ar LLKC
Aluksnes biroju. Tas norisinajas gan
Balvos, gan Aliksnes puse, un macibu
laika jaunieSiem bija iesp&ja izglitoties
pie zinoSiem un pieredzéjusiem lek-
toriem, ka ari doties pieredzes brauciena
pie veiksmigiem uznémeéjiem dazadas
nozarés. Nosleguma diena pirms ideju
prezentéSanas Balvu jaunietes infor-
meéja par finanséjuma piesaistes iespé-
jam.

Viena no ideju vertéSanas parstavem,
kura uzklausija jaunieSus un sniedza
savus ieteikumus, bija IEVA LEISAV-
NIECE no Balvu rajona partneribas.
Vina pastastija par finanséjuma

piesaistes iespéjam LEADER projektos,
kuru merkis ir sekmeét ilgtspejigu lauku
attistibu. Ta ir vizija - ar dzivi apmie-
rinats cilveks laukos, kur$ spej istenot
savu socialo un ekonomisko vajadzibu
risinasSanu péc iespé€jas tuvak savai dzi-
vesvietai. leva iedroSinaja jaunos censo-
nus veikt viet&ja regiona izpéti, iepazities
ar Balvu rajona partneribas stratégiju,
meklet iesp&jas un atrast neaizpilditas
biznesa nisas.

Savukart Balvu novada pasvaldibas
Ziemellatgales biznesa un tiirisma centra
uznémejdarbibas atbalsta specialiste
GUNTA BOZOKA pastastija par kon-
kursu “Esi uznémeéjs Balvu novada”. Ta
merkis ir veicinat uznemejdarbibas vides
attistibu Balvu novada, sekméjot jaunu
uznémumu veidoSanos, darbavietu
raSanos, precu un pakalpojumu noietu,
sniedzot atbalstu sociali atbildigam
idejam. Konkursa nakama karta pla-
nota $1 gada pavasari. Atbalsta apjoms
ir 1idz 2000 eiro vienam pretendentam.
Péc granta sanemsanas pasSvaldiba divus
gadus seko lidzi idejas attistibai un
dzivotspéjai.

Macibas notiks atkal

Projektu vaditaja Arita Boka aicina
jaunus cilvékus vecuma no 18 lidz pat
40 gadiem, kuriem ir vélme uzsakt uzne-
mejdarbibu, sekot lidzi informacijai un
velak pieteikties macibam, kas Sogad
planotas augusta. Atkal bas iesp&ja ap-
gut zinasanas iesacéjiem, ka ari tikties
pieredzes apmaina ar jaunieSiem, kuri
jau sakusi istenot savas idejas. Pieteikties
pasakumam aicinati visi — gan tie, ku-
riem jau ir kada biznesa ideja, gan tie,
kuri tas vel izlolos laika gaita. Macibas
palidzes sastadit savu biznesa planu, un
$is zinaSanas noderés ari citos biznesa
konkursos vai projektos savas uznémej-
darbibas uzsaksanai.

Foto - no personiga arhiva

Isuma

Jauna kartiba var radit daudz
jautajumu pacientiem

Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibas izpilddirektora
pienakumu izpilditaja LANA UPITE informe, ka ar
1.aprili arsti, izrakstot medikamentus no kompenséjamo
zalu A saraksta (taja ieklautas zales, kuram ir pieejami
lidzvertigas efektivitates medikamenti), noradis zalu
aktivas vielas starptautisko, nevis komercialo nosau-
kumu. Savukart aptiekam bis pienakums izsniegt zales
ar iespejami zemako pacienta lidzmaksajumu.

Sagaidamo parmainu sakara sakusi darboties iniciati-
va “Arstéjies gudri!”, kuras mérkis ir aicinat uz dialogu
starp arstu un pacientu, jo pacientiem var rasties daudz
neskaidribu. Iniciativas vadiba norada, ka izmainas
kompenséjamo medikamentu iegades kartiba ietekmes
lidz3ingjo terapiju. Tapéc - jo zinoSaks bis pacients, jo
precizakus jautajumus vins uzdos un skaidrojosSakas
atbildes sanems. Iniciativa apvieno nozaré vadosos
arstus un specialistus ka doc. Ivetu Mintali, prof.
Andreju Ergli un citus, lai nodrosinatu sadarbibu un
pacienta lidzdarbibu arstéSanas procesa. Eksperti
atbalsta starptautiska nepatentéta nosaukuma jeb
aktivas vielas izrakstiSanu ka obligatu, vienlaikus
uzsverot efektivakas arstéSanas nozimeéSanu katra
konkrétaja gadijuma. Iniciativas koordinatore
neapstrid, ka joprojam kompensacijas recepte iespeéjams
izrakstit zales ka lidz $im. Tam bas nepiecieSams
medicinisks pamatojums, un $adas receptes sastadis 30%
no visam arsta prakse gada laika izrakstitajam receptem.
Medikamentu iegade un to iespéjama maina ir pasa-
kumu kopums, ko nebiitu pareizi attiecinat uz pilnigi
visiem pacientiem un saslim$anam. Zales nav maize, un
ir jarekinas, ka jauna kartiba recepSu izrakstiSana var
radit parpratumus un daudz jautajumu no pacientu
puses. Jauna kartiba, pacientam izvéloties medika-
mentus péc aktivas vielas, var nozimét bieZaku medika-
mentu mainu, bet tas var ietekmeét pacienta velmi lietot
medikamentus saskana ar arsta noradijumiem.
Pacientus aicina izmantot jaunizveidoto platformu
www.arstejiesgudri.lv, kur sniegtas atbildes uz biezak
uzdotajiem jautajumiem par jauno kartibu un
turpmako arsteéSanos.

Izsita véstules par dabas skaitiSanu

Lauku atbalsta dienests informé, ka Dabas aizsar-
dzibas parvalde izstita vestules klientiem par Eiropas
Savienibas nozimes aizsargajamo biotopu apzinaSanas
jeb dabas skaitiSanas rezultatiem zalaju platibas. Veéstules
sanem saimnieki, kuru ipasuma 2019.gada bija veikta
dabas skaitiSana un kuru ipa$uma ir konstatéts biologiski
vertigs zalajs. Par vertiga zalaja biotopa platibu, kas ir
vismaz viens hektars, ir iespéjams sanemt atbalsta
maksajumu zalaja apsaimniekoSanai, piesakoties tam
Lauku atbalsta dienesta. Ja lauksaimnieki konstatg, ka
daba esosa situacija atSkiras no dabas skaitiSanas laika
konstatéta, piemeéram, zalajs ir uzarts, tad lidz 51 gada
31.martam par to rakstiski jainforme Dabas aizsardzibas
parvalde.

BiSkopji gatavojas pavasara
konferencei

Sogad biskopju tradicionalais pasakums — pavasara
konference — notiks Jelgava, Zemgales olimpiskaja centra
21.marta. Planota plasa dienas darba kartiba. Bis bisko-
pibas inventara izstade un tirdznieciba, ka ari zinojumi
un debates. BiSkopju pavasara konferences nosléeguma
pulksten 13 bis loterijas izloze, kur galvena balva —
strops.

Vietu skaits intereSu grupas ir ierobeZots, tadel obli-
gata iepriekseja pieteikSanas. Sarunu témas - daudz-
pusigas un plasas. Runas par svarigako lauksaimnieciba
saistiba ar biSkopibu, ari Eiropas méroga aktualitatem,
lauksaimniecibas nozimigako kukainu sugam Latvija,
kadu medu velas patérétajs, ziedputekSnu sastava
noteikSanu un vel citam témam.

Sazinoties ar Latvijas BiSkopibas biedribas Balvu no-
dalas vaditaju Jani KupriSu, uzzinajam, ka uz konferenci
posas arl muspuses novadu bitenieki. Ir pieteikts auto-
buss, apzina konkrétos braucéjus un jacer, ka grupa
nokomplektesies un interesenti pabis lielaja pavasara
pasakuma.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane
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Ekspresintervija

Brunace ar spéjam daudz ko nokartot

AIVA OZOLINA no Briezuciema, macas un strada Riga

Vai dzivi ietekme 13.datums un citas mistiskas
lietas?

-lespéjams, ka dienas, kad viss neizdodas, ka ceréts,
neapzinati savelku paraléles ar 13.datumu, melno kaki,
kas skreja pari celam, vai ko citu, bet lielakoties tomer né.
CensSos neiecikléties un pienemt visu ta, ka tas ir.

Ka jutaties ziema bez sniega?

-Protams, sniega pietriikst. Tomeér, padomajot par to,
ka kajas visu laiku bija sausas un degungals nesala, sudzeties
nevar.

Kas patik sava ikdiena?

-Mierigie riti, kad nekavéju un varu nesteidzigi izdzert
rita kafiju. Ta ir davana man paSai no sevis.

Ar tehniku esat uz ‘tu’ vai ‘jiis’?

-Gribétos jau teikt, ka uz ‘tu’, bet loti iesp€jams, ka
patiesiba tomer uz ‘jas’.

Kadas ir Jasu sieviskigas vajibas?

-Sokolade skaitas?! Un vél apavi - to nekad nevar bit
par daudz!

Jusu dzives moto?

-Viss, kas notiek, notiek uz labu. Ja vél nav labi, tad,
iesp@jams, tas nav viss. Dzive agrak vai velak viss sakartojas.
Ta tas ir.

Ko vislabpratak darat brivdienas?

-Braucu uz Latgali.

Skaistaka no vietam, ko esat apmeklejusi?

-Saulkrastu balta kapa saulrieta stunda.

Ja vajadzetu uzzimet tris lietas, ko izveletos?

-To, ko vislabak protu —bizmariti, margrietinu un kadu
taurinu.

Ko sevi gribetu izmainit?

-§lgiet, ka, dzivojot Riga, ar sevi jastrada visu laiku. Nevar
padoties ikdienas nemieram un steigai. Jarod vairak miera
sev apkart.

Kadu notikumu sogad gaidat visvairak?

-Jo vairak es gaidu, jo lielaka iespéjamiba, ka taja laika
saslims$u, kaut kas krasi mainisies un ieceres naksies atcelt.
Man ta vienkarsi dzive ir, tapéc cenSos negaidit, bet bat
Sodiena, lai nav lieki japardzivo, ja kaut kas neizdodas.

Labakas ipasibas, par ko slave kolegi, majinieki?

-Varbut ne slaveé, bet noteikti noverte, ka ar savam
brtinajam acim daudz ko varu sarunat, izkartot un
nokartot.

Kadu gramatu ieteiktu izlasit?

-Romanu “Starp pelékiem toniem”. Ta briviba un
bezrtpiba, ko varam baudit Sodien, ir nenoveértéjama
davana.

Ko darat, kad var nedarit neko?

-Labprat izmantoju mirkli, lai pagtitu izdarit to, kam
citas dienas pietriikst laika.

Milakie ziedi?

-Visi pavasara ziedi, ipaSi tulpes un narcises. Bet vel milaki
tie, kas davati no sirds vai audzéti no seklinam uz palodzes
pasai.

Pabeidziet teikumu: ja man biutu burvju niiji-
na...

-... es noteikti uzburtu laiku, kad visi milie atkal ir blakus
un var izbraukt arpus majas brivdienas.

Sieviete ar odzinu

Vs

-

Visos laikos skaistakas meitenes un staltakie puisi dzivojusi kaiminu ciema, bet gardakie aboli augusi
pari sétai, kaiminu darza. Ta tas turpinas joprojam! Lasitaju un kultaras dzives entuziastu interesi piesaistijusi
kaiminu - Karsava novada Salnavas - kultiiras nama notiekosie pasakumi, ko organizé ta vaditaja VALENTINA
KIRSANOVA. Vina labprat sadarbojas ari ar citiem Ziemel|latgales kulttiras darbiniekiem. Valentinas laucin$ ir
ne tikai kultdira, bet ari skaistumkops$ana. “Mans darbs ir mani hobiji. Praktiski nestradaju, jo nodarbojos ar
saviem valaspriekiem,” smej sieviete, kuru noteikti var uzskatit par laimigu.

~

Gramatvedibu nomaina pret kultiaru

Valentina ir salnaviete,- dzimusi un augusi vieta, kur tagad
strada. Pec vietéjas pamatskolas beigSanas meitene iestajas
Malnavas tehnikuma, kur pabeidza gramatvedibas kursu, bet
tas negaja pie sirds. Tomeér tagad ari tas noder! “Talak gaju
macities tur, kur sirds vilka, uz Kultaras darbinieku tehnikumu.
Tacu sagadijas ta, ka péc Malnavas tehnikuma absolvéSanas
Salnavas kluba vajadzeja makslinieciskas dalas vaditaju. Man
vél nebija pilni astonpadsmit gadi, kad saku stradat, un savus
pilngadibas svétkus jau organizéju pati,” talos padomju laikus
atceras Valentina. Kultairas darbinieku tehnikumu vina, pro-
tams, pabeidza. Tacu tas bija tikai viens no soliem izglitibas un
jaunu zinaSanu apguve. Nakamais bija Kulttras akademija,
tolaik vel Miuizikas akadémija, kur studente no Latgales apguva
svetku reZisores specialitati un sanéma pirmo diplomu par iegato
augstako izglitibu. Tagad Valentina ir Salnavas kultiras nama
vaditaja, tacu Karsavas novada vina pilda ari kultaras darba
koordinatores pienakumus. Tas ir papildu pienakums, vairak
papiru, administrativais, nevis radosais darbs, kas panem daudz
laika, tac¢u palidz turét roku uz pulsa - parzinat un organizét
novada kopéjas kultiiras dzives aktivitates.

Ari skaistumkopsanas specialiste

Ar kulttras darba iegtito izglitibu vien Valentinai nepietika,
jo sakas jauni laiki. Dibinajas biedribas, paradijas tads jauns
jedziens ka projekti. Radas ari iesp€ja apgtt jaunas profesijas.
Latvija nodibinajas vadibas un sociala darba augstskola “Attis-
tiba”, kura Valentina ieguva magistra gradu. Magistra darbs
bija saistits ar paSvaldibu,- par biedribu sadarbibu ar pasvaldibu,
kas reali turpinas ari paslaik. Salnava darbojas biedriba “Kazuls”,
kura valdes locekle ir ari Valentina. Ar laiku radas ari jaunas
iespéjas. Nodarbinatibas valsts agenttra (NVA) piedavaja cilve-
kiem, kas sasniegusi noteiktu vecumu, parkvalificéties. “Man
bija uzrakstits projekts par skaistumkopSanas salonu. Projekts
bija uzrakstits, aparatiira stavéja, jo neviens nemacéja ar to
darboties. Ta es aizgaju un pabeidzu SPA specialistus. Tad jau
bija akis lipa. Nejausi izlasiju sludinajumu, ka Starptautiska
Kosmetologijas koledza Riga uznem SPA specialistus un medikus
ar 50% macibu maksas atlaidi. Tas bija stimuls censties. Nupat
pabeidzu Starptautisko Kosmetologijas koledzu. Tagad esmu
arstniecibas persona, skaistumkopS$anas specialiste kosmeto-
logija. Starptautiska Kosmetologijas koledZa ari nodro$inaja
iesp€ju iegut pirma limena profesionalo augstako izglitibu. Lidz
ar to man ir vél viens augstskolas diploms,- péc kartas tresais,”
secina vél nesen bijusi studente.

Vina veiksmigi apvieno abas profesijas. Teatra speletajiem
Valentina tagad var uzlikt profesionalu grimu, ja sasapas mu-
gura - veikt masazu. “Kultiras pasakumos davinu savas davanu
kartes. Man tas neko nemaksa, tikai manu darbu. Bet cilvekiem
patikami! Vini ir priecigi,” saka Valentina. Darbs klientu skais-
tumkopSanas un paSsajitas uzlaboSanas joma sakas, kad
kultaras nama durvis aizvértas lidz nakamajam méginajumam
vai pasakumam.

Kas notiek “Pie Valentinas™

Valentina vada tris skolu jaunieSu deju kolektivus un damu
deju kolektivu. Tie ir Karsavas vidusskolas un Salnavas pamat-
skolas skolénu deju kolektivi “Valasprieki”, “Spriguls” un “Maza
Salnavina”, ka ari Kri$janu damu deju kopa. TaCu Salnavas
tautas nama pasparneé darbojas vel divi pieauguso deju kolektivi,
vokalais ansamblis “Kamenes”, garigo dziesmu ansamblis
“Pieskariens”, divas kapelas - “Salnavas kapela” un kapela
“Sabri”, etnografiskais ansamblis, Salnavas amatierteatris.
Pietiekami daudz tik nelielam pagastinam. Ka jau visur, aktivakie
cilvéki gan dejo, gan dzied, gan spélé teatri vai kadu muzikas
instrumentu. Skoléni, kas aiziet macities uz Karsavu vai Malnavu,
brauc uz majam, piedalas aktivitates. Uz pasakumiem ierodas
iedzivotaji no kaiminu novadiem, kaiminu novadu pas-
darbnieki. Salnava nesvin kolektivu jubilejas, bet atzime tautas

nama jubilejas. 2021.gada tautas namam aprites 50.

§lgiet, ka pasdarbnieki ka bites ta vien spieto viens pie otra.
Kur aicina, tur vini brauc, ja vien nenotiek cits pasakums. Ar
pasakumiem apmeklétajus lutina ari Salnava. Popularas ir
vecerinkas, kas notiek divreiz gada,- pavasari un rudeni. To
krusttévs ir balvenietis Voldemars DZigurs, par ko Valentina
vinam ir Joti pateiciga. Atbrauc paspéeléet ari Andris Kazinovskis,
kas tagad k]uvis par Saeimas deputatu. Ne mazak intrig€josi ir
pasakumi ar nosaukumu “Pie Valentinas”, kas saistiti gan ar
Valentinas vardu, gan Valentindienu. Pasakums Salnavas
kulturas nama “Balle pie Valentinas” tradicionali notiek jau
daudzus gadus. Lai atdzivinatu to un piesaistitu jaunu publiku,
tiek meklétas jaunas pasakuma formas. Soreiz ta bija Smalka
stila balle, uz kuru damam tika lagts ierasties greznakaja terpa,
izvelkot no skapjiem savas garas kleitas, bet kungiem — solidos
kostimos. Kultiiras nama klatesoSs bija pat sarkanais paklajs!

Patik draiskas lomas

Vai tautas nama vaditajam paSam japrot spelét kadu muzikas
instrumentu, dziedat, dejot, vardu sakot, jabtt kadam talan-
tam? Ilggad@ja kultaras darbiniece sprieZ, ka kulttiras darbinieks
var bt labs organizators, administrators un stradat ar kolektivu
vaditajiem. Bet labak tomeér, ja vins spéj iesaistities procesos, ko
vada. “Man ir tris trilkumi,- es neprotu anglu valodu, nemaku
spelét nevienu miizikas instrumentu un neziméju, neesmu
maksliniece,” smej Valentina. Vina spriez, ka dziedat varétu, jo
mamma Stefanija Lo¢mele ir muzikante, tacu tas nav vinas
hobijs. Vinas hobijs ir dejas un teatris. Ja gadas, ka puisi atnak
visi, bet nav kadas meitenes, tas vieta gan jaunieSu, gan videjas
paaudzes, pat beérnu deju kolektiva stajas pati kolektiva vaditaja.
Ari teatri vina spélé labprat. “Es sev izvélos labako lomu!” joko
vietéja aktrise. Ir ta,- ja lugu raksta vietgjie autori, ka tas ir
Salnava, kur to dara Anna Danca un Janina [.ubka, tad vinas
zina, ko kur$ var nospélét. Loma tiek rakstita konkrétam cilve-
kam. “Man patik draiskas lomas,” atzist pasdarbniece. Turklat
lugas aktieri vel atlaujas improvizet, iestarpinat savus tekstus.
Tas sanak Joti komiski.

Kultairas dzive prasa ne tikai citu darba ritmu, kad brivdienas
ir staras darba dienas, bet ari radoSumu. Valentina atzist, ka
vislabak idejas rodas, rikojot prata vetras, sezot un runajoties.
Ari trisarpus stundas braucot uz Rigu, laiku var izmantot
lietderigi,- lasot gramatas, zurnalus vai rokoties interneta.

Palidz ari sadarbiba ar kaiminu novadu Kkulttras cilvékiem, -
no viniem var aizgit gan idejas, gan uzzinat lietiSku infor-
maciju, saistitu ar pasakumu izmaksam, cenam. “Man patik
Balvu un Vilakas novada kulttiras darbinieku pieeja,- vini mekle
jaunas darba formas. Ari més novada mekléjam jaunas darba
formas. Svarigakais, ka paveikt savu misiju ar tiem lidzekliem,
ko atvel budZeta, jo viss paliek aizvien dargaks. Visa pasaule
varétu braukt pie mums macities, ka novada svetkus sarikot ar
4000 eiro, lai tie baitu grandiozi. Par novada svétku organize-
Sanu, kas notiek augusta, mums katru gadu atbildigs kads no
pagastiem. Sis gads mums visiem biis kopéjais. Ciemos aicinasim
viesmaksliniekus,” atklaj Valentina.

Brauciens Numernes kalna

Ieskatoties Salnavas kultiras nama pulcinu vaditaju
sarakstos, vel pirms laika bija lasams, ka nama vokalo ansambli
vada Rita Kei$a no Balviem. Sobrid ta nav, jo specialiste nesa-
damu deju kolektivu. “Ieprieks stradaju TilZa ar jaunieSu deju
kolektivu. Man bija izveidojusies laba sadarbiba ar TilZas tautas
nama vaditaju Inesi Kalninu. Vina aizgaja vadit Krisjanu tautas
namu un aicinaja mani pie sevis vadit damu deju kolektivu.
Domaju,- nu uz laicinu... nu gan jau vini atradis sev vaditaju
uz vietas. Bet pagaidam vienreiz vai divreiz nedéla braucu uz
KriSjaniem. Vasara tas aiznem 15-20 minutes, ziema - lidz
pusstundai. Péc tadiem braucieniem masina ir dublos lidz ausim,
protams, ja laiks ir dublains,” secina Valentina.
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LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kulttras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vestures skolotajs.
Ekspedicija laika”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija”. Serials.

11.45 “Aculiecinieks”. Atk.

11.55 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

12.10 “Julijas atklasmes: miles-
tiba”. Melodrama.

13.55 “Me@s ar brali - kolosali!”
Atk.

14.10 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.55 “Pusnakts Sovs septinos ar
Jani Skuteli”. Atk.

0.55 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

1.25 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

2.15 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

3.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.55 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.00 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

5.30 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Bezcelu tarisms”. Dok.
serials.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.35 “Keénin$ Strazdubarda”.
Pasaku filma.

8.40 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

9.10 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

10.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

10.45 “KultarSoks”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.50 “Meza pile”. 1.dala.
LTV iestudéjums.

12.50 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

13.20 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

Pirmdiena,

13.50 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.20 “Izstasti Latvijai! Televei-
kala skatlogs”. Atk.

14.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

15.20 “Medmasa Betija”. Serials.

16.10 “Melu laboratorija”. Atk.

17.10 “Izcilibas stasti: neat-
laidigie”. Dok. filmu
cikls.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
pédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “GarSu mednieki 2”.
Dok. filmu cikls.

20.05 “Liela Barjerrifa dargumi
ar Jolo Viljamsu”. Dok.
filma.

21.10 “Serifs 3”. Detektivserials.

22.10 “Midsomeras slepkavibas
15”. Detektivserials.

23.55 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

1.20 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle zurnals”.

1.50 “Ceturta studija”. Atk.

2.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.50 “Aculiecinieks”. Atk.

4.05 “Melu laboratorija”. Atk.

LTV 3

5.00 “Misu Carlijs 9”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Grand 2”. Serials.

9.20 “Uz naziem 3".
Kulinarijas Sovs.

10.25 “Intrigante”. Serials.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.40 “Darma un Gregs 4”.
Serials.

12.40 “Draugi 4”.
Komedijserials.

13.40 “Palikt vai parvakties.
Vankavera 3”.
Realitates Sovs.

14.40 “Mazas sievietes. Losan-
dZelosa 5”. Realitates
Sovs.

15.55 “Intrigante 2”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Jampadracis virtuve”.
TV Sovs.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.37 “Cilvekstasti Latvijai 2”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Radini 3”. Serials.

22.05 “Kobra 11-24". Serials.

23.05 “Rouzvuds”. Serials.

0.05 “Neka personiga”. Atk.

1.05 “UgunsGreks 4”. Serials.

2.10 “900 sekundes”. Atk.

4.15 “TV3 zinas”. Atk.

5.00 “Ballisu mammas 2”.
Realitates Sovs.

16.marts

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programa.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

9.00 “Sapnu maja 13”.
Izklaid&joss raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépu-
mi 6”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “15 minates virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.10 “Auroras Tigardenas
misterijas. Navejosa
vajiba”. Detektivfilma.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums 3”. Serials.

20.00 “Pirmais randins”.
Realitates Sovs.

21.00 “Klimpina”. Komiska
drama.

23.15 “Grejas anatomija 7".
Serials.

0.20 “Laimigs un vesels 12".
Atk.

0.55 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

2.05 “Slavenibu padomu
agenttra”.

2.35 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

3.20 “Cauri laikiem”. Serials.

4.05 “Daktere Kvinna 4”.
Serials.

v e

5.00 “Rits. Vislabakais”.

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Viss ieklauts”. Serials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Bralis par brali”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.05 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Arkartejs notikums”.

16.10 “DNS”.

17.15 “Redzu, zinu”. Serials.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Redzu, zinu”. Serials.

20.05 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Arhitekta
ena”. Spraiga siZeta
serials.

22.15 “Vientulais vilks”.
Spraiga siZeta serials.

0.05 “Raidijuma pamata - reali
_notikumi”.

1.00 “Sodien”.

1.15 “Pozdnakovs”.

Vardadienu svin:
Guntars, Guntis, Guntris

1.30 “Meés un zinatne. Zinatne
un meés”.

2.30 “Maskava. Tris staciju
laukums”. Serials.

4.10 “Dzivokla jautajums”.

6.05 “Zinas”.

6.10 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Labrit!”

10.05 “Esi vesels!”

11.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

12.25 “Zinas”.

12.40 “Radu buSana”. Serials.

15.35 “Precamies!”

16.40 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.40 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Magomajevs”. Serials.

22.05 “lecirkna pilnvarotais”.
Serials.

23.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.40 “Ekranizacijas verti
notikumi”. Sarunu
Sovs.

0.40 “Policijas nodala Nevas
prospekta 2. Izturibas
parbaude”. Spraiga
siZeta serials.

2.20 “Zinas”.

2.50 “Huzaru balade”.
Muzikala komédija.

4.20 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.50 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Véstis”.

10.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

13.45 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

16.00 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

16.25 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Véstis”.

19.45 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

20.00 “Sola attaluma no
paradizes”. Serials.

22.10 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

1.00 “Vestis no

_Sanktpéterburgas”.
1.15 “Samane”. Serials.
2.55 “Cilveka liktenis”.

Sestdiena, 21.marts

LTV 1

5.00 “Citadi latviskais”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kulttrdeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!”

9.30 “Dzunglu gramata 3”.
Animacijas serials.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Divgalvaina piika
noslépums”. Gimenes
filma.

12.20 “Misters Bins”.
Komeédijserials.

12.55 “Latvietis. Paralélas
pasaules”. Atk.

13.25 “KultarSoks”. Atk.

13.35 “Pa straumei. Rézekne”.
Atk.

14.35 “Zemes stasti”. Atk.

15.05 “Neatklata Selija”. Atk.

15.40 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

17.05 “IzzudoSas Galapagu
iguanas”. Dok. filma.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “lIelas garuma”.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Dzintra Geka. Simtgade
un Ziema"”. levadsaruna
pirms filmas.

21.30 “Katra diena simtgade.
Gadalaiki. Ziema”. Dok.
filma.

23.00 “Vina dodas uz priekSu”.
Drama.

0.50 “LatvieSu rezisoru isfilmas.
Piekedetais”.

1.20 “Dzintaru koncertzales 80
gadu jubilejas koncerts”.
Atk.

3.45 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kultaras”. Atk.

LTV 7

5.00 “Dzimtas detektivs”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Personiba. 100g kultiras”.
Atk.

9.00 “Veiksmigs uznémejs Latvi-
ja. Televeikala skatlogs”.

9.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.10 “Hokeja laukums”. Atk.

11.40 “Sporta studija”. Atk.

12.30 “Aculiecinieks”. Atk.

12.50 “Slepkaviba pili”. 3.dala.
LTV iestud&jums.

13.55 “Saplesta kruze”.
Daudzseriju filma.

15.00 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

15.55 “Viens ciems. Visa
Latvija”. Atk.

16.40 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle
Zurnals”.

17.35 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

18.25 “Latvijas sporta varoni”.
Atk.

19.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.00 “Drosmigie: dzive starp
milZziem”. Dok. filma.

20.30 “Drosmigie: sveta tinte”.
Dok. filma.

21.00 “Midsomeras slepkavibas
16"”. Detekivserials.

22.45 “Frenkijas mistérijas”.
Detektivserials.

23.40 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.35 “Ceturta studija”. Atk.

1.05 “Sporta studija”. Atk.

1.55 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

2.40 “Personiba.

100 g kultaras”. Atk.

3.35 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV 3

5.00 “Msu Carlijs 10”. Serials.

5.55 “Vokers. Teksasas reindZers
5”. Serials.

6.50 “lebraucéji 3”.
Komeédijserials.

7.20 “Animacijas seriali”.

9.00 “Aizraujosas zoomiklas 3”.
Dokumentals serials.

9.30 “Izgar$o Latviju! 2”.

10.00 “Autozinas 9”.

10.40 “Zebra 4".

10.55 “Radini 3”. Serials.

11.55 “Es milu tevi, Latvija! 6”.
TV Sovs.

14.15 “Pasaules smiekligako
videokuriozu Top 10”.

15.30 “Tikko precéjusies”.
Romantiska komedija.

17.30 “Fanite”. Gimenes filma.

19.25 “Izgarso Latviju! 2”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Bebis - boss”.
Animacijas filma.

Vardadienu svin: Benedikts,
Benedikta, Dzelme, Una, Unigunde

22.35 “Ostins Pauerss. Spiegs,
kur§ mani iz...”
Komedija.

0.35 “Mitika: nekromante”.
Fantastikas piedzivo-
jumu filma.

2.25 “UgunsGreks 4”. Serials.

3.55 “TV3 zinas sestdiena”.
Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 3”.
Realitates Sovs.

5.50 “Krist kardinajuma”.
Serials.

6.50 “Drosme un skaistums”.
Serials.

7.50 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

8.25 “15 mindtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

9.30 “Attistibas kods 7”.

10.00 “Laimigs un vesels 12”.

10.30 “Sapnu maja 13”.

Izklaidéjo$s raidijums.

12.30 “MiiZzam mana sirdi”.
Melodrama.

14.30 “Pirmais randin3”.
Realitates Sovs.

18.30 “Atpaka] ritdiena”.
Melodrama.

20.30 “Mani virtuves nosle-
pumi 10”. Kulinarijas
Sovs.

21.50 “Uzticies!” Serials.

22.50 “Atpakal ritdiena”.
Melodrama.

0.45 “Kazu rikotaji 2”.
Komedija.

2.30 “BalliSu mammas 2”.
Realitates Sovs.

3.15 “Uzticies!” Serials.

4.10 “Daktere Kvinna 4”.
Serials.

| NTV MIR|

6.35 “Savvalas pasaule”.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Skate”.

7.55 “Vinu parazas”.

8.35 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Nufu sala”.

9.40 “Galvenais cels”.

10.15 “Braucam un &dam!”

11.10 “Dziva partika”.

12.10 “Dzivokla jautajums”.

13.15 “Sava spéle”. TV spéle.

15.00 “Sodien”.

15.20 “IzmekléSanu veica...”

18.00 “Centrala televizija”.

20.00 “Miljonu vertais
noslépums”.

22.00 “Starptautiskais
gateris”.

22.50 “Sava patiesiba”.

0.40 “Ciemos pie Margula”.

2.00 “Maskava. Tris staciju
laukums”. Serials.

3.45 “Tiesu detektivs”.

4.45 “Vinu paraZas”.

5.55 “Labrit sestdiena!”

8.55 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

9.40 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “NadeZdas Babkinas
jubilejai. Moderns sprie-
dums. Specializlaidums”.

11.20 “Nadezda Babkina. Ja
mesties atvara, tad -
nepratigi”. Dok. filma.

12.15 “Radu busana”. Serials.

15.25 “Nadezdas Babkinas
jubilejas koncerts”.

17.30 “Sovakar”.

20.45 “Jautro un atjautigo
klubs”.

22.50 “Gribi bat miljonars?”

0.25 “Laiks”.

0.45 “Traktieris Pjatnicka iela”.
Detekivfilma.

2.10 “Pirmie kosmosa”.
Vésturiska drama.

4.20 “Zinas”.

4.40 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.25 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits. Sestdiena”.

7.00 “Vestis. Vietejais laiks”.

7.20 “Viet@jais laiks. Sestdiena”.

7.35 “Parasts koncerts ar
Eduardu Efirovu”.

8.05 “Ka noslépumu visai
pasaulei”.

9.00 “Pieci pret vienu”. TV Sovs.

9.50 “Simts pret vienu”.

10.40 “Atlauts smieties!”
Humora raidijums.

13.00 “Sirdsapzinas paradi”.
Melodrama.

17.00 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

19.00 “Sestdienas vestis”.

19.40 “Viss tavai laimei”. Serials.

23.30 “Gaisma loga”. Drama.

1.00 “SievieSu draudziba”.
Romantiska komedija.

2.50 “Parasts koncerts ar
Eduardu Efirovu”.
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LTV 1

5.00 “Citadi latviskais”. Atk.

5.30 “Sporta studija Amerika”.
Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija”. Serials.

11.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.25 “Vides fakti”. Atk.

12.55 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.15 “Neprata cena”. Serials.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Zemes stasti”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “TieSa runa”.

22.25 “LatvieSu rezisoru isfilmas.
Piekedetais”.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Klase”. Atk.

23.40 “Rivjera”. Serials.

0.35 “Ko sievietes vélas darba”.
Dok. filma.

1.40 “Panorama. Cilveki. Laiks”.
LTV dok. filma.

2.40 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.20 “Melu laboratorija”. Atk.

4.20 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

LTV 7

5.00 “Ar sapni mugursoma”.
Atk.

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Bezcelu tirisms”. Dok.
serials.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.00 “Province”. Atk.

8.30 “De facto”. Atk.

9.05 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zzurnals”.

9.35 “Saknes debesis”. Atk.

10.05 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

11.05 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.55 “Slepkaviba pili”.
LTV iestudéjums.

13.00 “Maza piektdiena”. Atk.

Tresdiena, 18.marts

13.45 “Personiga lieta”. Informa-
tivi analitisks raid. Atk.

14.15 “Hokeja laukums”. Atk.

14.45 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

15.15 “Medmasa Betija”. Serials.

16.10 “Serifs 3”. Detektivserials.

17.10 “Afrika no putna lidoju-
ma”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Maza piektdiena”.
Izklaid@joSs raidijums.

20.20 “Mates un meitas”. Dok.
filma.

21.20 “Serifs 3”. Detektivserials.
22.20 “Jaunzelandes plasumi”.
Dok. filmu cikls.

23.10 “Pasaules vilcieni. Irija.
2.daJa”. Dok. filmu cikls.

23.40 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

1.20 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

1.50 “De facto”. Atk.

2.25 “Maza piektdiena”. Atk.

3.10 “Personiga lieta”. Informa-
tivi analitisks raid. Atk.

3.40 “Ceturta studija”. Atk.

4.30 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

[TV 3

5.00 “Masu Carlijs 9”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Grand 2”. Serials.

9.20 “Uz naziem 3”. Kulinarijas
Sovs.

10.25 “Intrigante”. Serials.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.40 “Darma un Gregs”. Serials.

12.40 “Draugi”. Komédijserials.

13.40 “Palikt vai parvakties.
Vankiivera 3”. Realitates
Sovs.

14.40 “Viss pa jaunam”. Serials.

15.55 “Intrigante”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

17.25 “Grand 2". Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Grand 2". Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.0§ “Viss pa jaunam 3", Serials.

21.40 “Stilistu kaujas”. Sovs.

22.40 “Rezidents 2”. Serials.

23.40 “Melnais kods 2”. Serials.

0.35 “UgunsGreks 4”. Serials.

2.15 “900 sekundes”. Atk.

4.15 “TV3 zinas”. Atk.

TV3 Life

5.00 “Ballisu mammas 3”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 13”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslepumi
6”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “15 minttes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.10 “Uzzied 1sta milestiba”.
Melodrama.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak”. Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums 3”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

21.00 “Tikpat citads ka es”.
Biografiska drama.

23.30 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

0.30 “Vinas melo labak”. Serials.

1.50 “Slavenibu padomu agen-
tara”. Latvijas raid.

2.20 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

3.00 “Cauri laikiem”. Serials.

3.50 “Daktere Kvinna 4”. Serials.

(NTV Mk

5.00 “Rits. Vislabakais”.

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Viss ieklauts”. Serials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Bralis par brali 2”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.05 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Arkartéjs notikums”.

16.10 “DNS”.

17.15 “Redzu, zinu”. Serials.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Redzu, zinu”. Serials.

20.05 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Arhitekta
éna”. Spraiga siZeta
serials.

22.15 “Vientulais vilks”.
Spraiga siZeta serials.

0.10 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

1.00 “Sodien”.

1.15 “Pedgjas 24 stundas”.

Vardadienu svin:
Adelina, llona

2.15 “Maskava. Tris staciju
laukums”. Serials.
3.55 “Tiesu detektivs”.

6.05 “Zinas”.

6.10 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Labrit!”

10.05 “Esi vesels!”

11.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

12.25 “Zinas”.

12.40 “Viries$i un sievietes”.
Sarunu Sovs.

13.35 “Radu basana”. Serials.

15.35 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Magomajevs”. Serials.

22.10 “Iecirkna pilnvarotais”.
Serials.

23.05 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.50 “Ekranizacijas verti
notikumi”. Sarunu Sovs.

0.50 “Policijas nodala Nevas
prospekta 2. Izturibas
parbaude”. Spraiga
sizeta serials.

2.25 “Zinas”.

2.55 “Diesel Show”.

4.20 “lecirkna pilnvarotais”.
Serials.

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par pasSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Véstis”.

10.25 “Vastis. Vietgjais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Véstis”.

13.25 “Vastis. Vietgjais laiks”.

13.45 “Izmeklesanas
noslépumi”. Serials.

16.00 “Vestis. Vietejais laiks”.

16.25 “60 minutes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Véstis”.

19.45 “Vastis. Vietgjais laiks”.

20.00 “Sola attaluma no
paradizes”. Serials.

22.10 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

1.00 “Vestis no
Sanktpeterburgas”.

1.15 “Samane”. Serials.

2.55 “Cilveka liktenis”.

Ceturtdiena, 19.marts

LTV 1

5.05 “Citadi latviskais”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija”. Serials.

11.45 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.40 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.00 “Pasaules panorama”. Atk.

13.35 “Meés ar brali - kolosali!”
Atk.

13.50 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Latvietis. Paralélas
pasaules”. Atk.

20.00 “Neatklata Selija”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Pa straumei. Rézekne”.

22.15 “Plaisa”. Detektivserials.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

0.10 “TieSa runa”. Atk.

1.20 “Kulttrdeva”. Atk.

2.20 “LTV - 60. Zelta arhivs”.

3.45 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”. Atk.

4.30 “Pasaules panorama”. Raid.

par arpolitiku. Atk.

LTV 7

5.30 “Saules izaicinatie. Livin
aloha”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Bezcelu tarisms”. Dok.
serials.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.00 “12 elementi ainava”. Atk.

8.30 “Vides fakti”. Atk.

9.00 “Pie sttres. Deutsche
Welle zurnals”.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

11.50 “Slepkaviba pili”. 2.dala.
LTV iestudejums.

13.05 “TieSa runa”. Atk.

14.15 “Projekts Nakotne.

Deutsche Welle zurnals”.

14.45 “Lucavsala. Piemeéslot

aizliegts!” Dok. filma.

15.05 “Medmasa Betija”. Serials.

16.00 “Serifs 3”. Detektivserials.

17.00 “Mates un meitas”. Dok.
filma.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

21.10 “Serifs 3”. Detektivserials.

22.10 “Hokeja laukums”.

22.40 “Sporta studija”. Atk.

23.30 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

1.10 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

1.40 “TieSa runa”. Atk.

2.45 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

3.15 “Klanciema ielas koka namu
atdzim$ana”. Dok. filma.

3.40 “Ielas garuma”. Atk.

4.10 “12 elementi ainava”. Atk.

4.40 “Ceturta studija”. Atk.

[TV 3

5.00 “Misu Carlijs 9”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Grand 2". Serials.

9.20 “Uz naziem 3”. Kulinarijas
Sovs.

10.25 “Intrigante”. Serials.

11.25 “Televeikala skatlogs”.

11.40 “Darma un Gregs 4”.
Serials.

12.40 “Draugi”. Komédijserials.

13.40 “Palikt vai parvakties.
Vankavera 3”.
Realitates Sovs.

14.40 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

15.55 “Intrigante”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Viesnica Eleon”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

21.40 “Zebra 4”.

21.55 “Lauku séta 6”. Realitates
Sovs.

23.00 “Vecie zeni”. Serials.

24.00 “Kobra 11-24". Serials.

1.00 “UgunsGreks 4”. Serials.

2.05 “900 sekundes”. Atk.

4.10 “TV3 zinas”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 3”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.

Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 13”.
Izklaid@joSs raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépu-
mi 6”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “Tikpat citads ka es”.
Biografiska drama.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 4”.
Serials.

19.00 “Jaunamsterdama”.
Serials.

20.00 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

21.00 “Nost ar milestibu!”
Romantiska komeédija.

23.10 “Grejas anatomija 7”.
Serials.

0.05 “Vinas melo labak”. Serials.

1.40 “Slavenibu padomu
agentura”. Latvijas
raidijums.

2.40 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

3.25 “Cauri laikiem”. Serials.

4.10 “Daktere Kvinna”. Serials.

NTV MIR |

5.00 “Rits. Vislabakais”.

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Viss ieklauts”. Serials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Bralis par brali 2. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.05 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Arkartéjs notikums”.

16.10 “DNS”.

17.15 “Redzu, zinu”. Serials.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Redzu, zinu”. Serials.

20.05 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Arhitekta
eéna”. Spraiga
siZeta serials.

22.15 “Vientulais vilks”.
Spraiga siZeta serials.

0.10 “Raidijuma pamata -
reali notikumi”.

1.00 “Sodien”.

1.15 “Zahara Prilepina
analitisks raidijums”.

1.45 “Maskava. Tris staciju
laukums”. Serials.

3.35 “Tiesu detektivs”.

4.35 “Braucam un edam!”

Vardadienu svin:
Jazeps

6.05 “Zinas”.

6.10 “Labrit!”

9.00 “Zinas”.

9.35 “Labrit!”

10.05 “Esi vesels!”

11.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

12.25 “Zinas”.

12.40 “VirieSi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

13.35 “Radu buSana”. Serials.

15.35 “Precamies!”

16.35 “VirieSi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “Magomajevs”. Serials.

22.10 “Iecirkna pilnvarotais”.
Serials.

23.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.50 “Ekranizacijas vérti notiku-
mi”. Sarunu Sovs.

0.45 “Policijas nodala Nevas
prospekta 2. Izturibas
parbaude”. Spraiga siZeta
serials.

2.25 “Zinas”.

2.55 “lecirkna pilnvarotais”.
Serials.

4.25 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

5.20 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

ROSSLJARTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par pasu svarigako”. Sarunu
Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.25 “Vestis. Viet&jais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minutes”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Viet&jais laiks”.

13.45 “Izmeklésanas nosléepumi”.
Serials.

16.00 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

16.25 “60 minutes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Viet&jais laiks”.

20.00 “Sola attaluma no
paradizes”. Serials.

22.10 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

1.00 “Vestis no Sanktpeterburgas”.

1.15 “Samane”. Serials.

2.55 “Cilveka liktenis”.
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Celojuma Egipte. “Vien
celojums. Loti milu sauli!” atklaj Valentina.

igais iemesls atvalingjumam ir

Diplomu sanemot. Valentina izmantojusi iespéjas arvien
apgut ko jaunu. Ka pédejo vina sanéma diplomu par Starp-
tautiskas Kosmetologijas koledzas absolvésanu.

un augstais ce]S Numernes kalna. Vasara, braucot kalna, saule
spid acis, bet ziema kalns autobraucéju Sausmina ar to, ka ir loti
apledojis. Patikams iznémums bija $1 ziema, kad laika apstaklu
dé] neviens méginajums neizkrita, bet ir bijis, kad vétra meza
sagaz pari celam kokus. Tad nu netiec nekur!

KriSjanu damu deju kolektivs vél nav izdomajis nosaukumu,
bet izdomas lidz maijam, kad svines piecu gadu jubileju.

Cepeskrasns pagraba jau desmit
gadus

Kulttras darbiniece neslépj, ka vinai personigas dzives tikpat
ka nav. Viens darbs beidzas, sakas otrs, un ta lidz velai naktij.
Valentinai patik ce]ot, un tas ir vienigais iemesls atvalinajumam.

Salnavas Valu pazistu sen - vairak neka 20 gadus. No tiem
laikiem, kad es vel nestradaju kultiiras laucind, bet kopa ar
citiem pagasta paSdarbniekiem braucam uz sadraudzibas
vakariem Salnava. Vala ir kultiras darbiniece ar “roziniti”,
vinai viss izdodas vairak vai mazak citadak neka vairumam
lauZzu,- savadaki pasakumi, savadakas tedatra izrades, ipasi
dzejas uzvedumi. Vala ir pamanama, un tas ir liels pluss. Ipasi
tuvu vinu nepazistu ikdienas dzive ka cilveku, ka sievieti, bet
esmu parliecinata, ka vina ari ka sieviete ir ar savu “odzinu”.
Tadi cilveki pasauli dara interesantu un Krasainu.

ZITA MEZALE, Briezuciema pagasta kultiiras darba
organizatore
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Jautra bilde. Ari Salnava uzkritis sniegs, par ko $ogad bija
prieks gan Valentinai, gan majas sargam.

hiva

- no personiga ar

\

Ballé “Pie Valentinas”. Pasakums ir tradicionals jau

Foto

daudzus gadus. Soreiz ta bija Smalka stila balle, kura
apmeklétaji ieradas, ejot pa sarkano paklaju.

Virs gan pukojoties, ka vinam vienam jaséz majas ar Marisku -
divpadsmit gadus veco Cau - Cau Skirnes suni. Bet ko darit? Ja
“bérnu var kadam atstat, tad suni — né”. Divata ar viru kaut
kur aizbraukt Valentinai tikpat ka nesanak, jo ari virs piedalas
pasdarbiba, gimeneiir liela lauku saimnieciba, kas nodarbojas
ar graudkopibu, Skeldas razoSanu. Tade] par majas dzivi vairak
ripéjas citi, bet Valentina vairak trallina pa kulttiras namu, ka
vina pati smejas. Vinas aiznemtibas dél tuvinieki pat izveidojusi
savu “WhatsApp” pusdienu grupu. Pieméram, virs atsiita iszinu,
ka Sodien pusdienos pie Valentinas brala sievas. “Pati partieku
no konfektém, kafiju aizeju iedzert pie brala sievas vai mammas,
jo visi tepat vien dzivojam,” saka Valentina. Nav ta, ka vinai
nepatiktu gatavot, kadreiz patika cept, bet triikst laika. Cepes-
krasns jau desmit gadus stav nolikta majas pagraba. Uz divam
saimém gan ir viena govs, ko ieprieks slauca parmainus,- vieni
rita, otri vakara. Tagad iegadats slaucamais aparats. Valentina
to vél nav izméginajusi. Toties viena no tradicijam, pie kuram
gimene pieturas, ir karSu spéle. Vakaros tie, kuriem tas iesp&jams,
censas ieskriet pie Valentinas mammas uz karSu partiju.

Valentina ir loti darbiga un apsviediga sieviete, manuprat,
vina strada visas 24 stundas diennakti. Uz KriSjaniem katru
nedelu brauc vadit damu deju kopu. Valentina damas maca ne
tikai dejot, bet, ta ka ir ieguvusi daudz un dazadas prasmes,
vina dalas ar mums gan ar limfodrenaZas zabakiem, gan kosme-
tologa, gan masiera pakalpojumiem un vel neskaitamiem labu-
miem. Vina ir atsauciga, dzivesgudra, loti laba sieviete. Miisu
sadarbiba ilgst vairak neka trisdesmit gadus.

INESE KALNINA, KriSjanu pagasta kultiras darba
organizatore

Brivbridi sagatavoja |.Zinkovska

ZINAS

Jubileja iepriecinaja gavilnieci un

cieminus

Ka daudzi seSdesmitgadnieki, arl Balvu Centralas bibliote-

kas direktore Ruta Cibule krietnu laiku dienas vadija nezina
ka svinét apalo jubileju Sogad februari un vai vispar svineét

’

“Tas, kas mani biedgja, bija ziedu un davanu kalni, ko
cilveki pasniedz un ar kuram péc tam jasadzivo visu
turpmako laiku. Ziedu mana dzive ir bijis Joti daudz - esmu
jau pietiekami lutinata. Ziemassvétku vakara man atnaca
vizija, ka es varu svinét citadi. Dzim3anas dienas vienmer

esmu gajusi uz baznicu un pateikusies par Dieva labvelibu
Domaju,- kapéc man neapmeklét baznicu kopa ar viesiem

’

ar tuvajiem un milajiem cilvékiem? lelauguma ta ari
aicinaju,- apmeklét Pateicibas Misi un svetku svinibas
turpinat Sakralas Kulttras centra kopa ar folkloras kopu
“Upite”, jo savus svetkus nevaréju iedomaties bez tradicio-
nalas dziedasanas un tradicionalas muzicé$anas,” atklaj
Ruta. Vina neslépj, ka nakamais jautajums, kur$ urdija,
bija - ko darit ar davanam? Ruta neapmulsa, bet ieltiguma
skaidri un gaisi pateica - nenaciet ar ziediem un davanam!
Noradija konta numuru, uz kuru var ieskaitit davanai
domato summu. “Dalu no 3is musu kopé&jas naudas
uzdavinaju Sakralas Kultiras centram kada skaista un
dveseliska pasakuma organizeSanai visiem cilvekiem. Cik
daudz mums 60 gados vajag? Loti maz! Materialas lietas
jau novirzas otraja plana, bet vajag labas un sirsnigas
attiecibas ar cilvekiem,” secina Ruta. Vina ciemos aicinaja
cilvekus, kuri, stradajot kopigu darbu kultaras laucina un
kopigos projektos, Rutai palika tuvi un uzticigi draugi. “Es
neprotu draudzeties sadziviska limenti vai tikai tapéc, ka
man $is cilveks patik. Man vajag sajust dvéselu kopibu,
kopigu ideju, uzskatu radniecibu. Man vajag ar Siem
cilvekiem iet kopigu celu kopigas idejas varda. Ja kads Sos
cilvekus sauc par prominenceém, tad ja, tie ir mani draugi!”
saka Ruta. Un vienalga,- tas ir Saeimas deputats, paSvaldibas
vaditajs, Muzikas akademijas prorektore, Zurnala redaktore,
rakstniece un dzejniece, Makslas akademijas profesors,
kulttras darbinieki-, visus Ruta sauc par saviem draugiem.
Vel Rutas cieminiem atmina paliks neparastais “Senda Dz”

klatais svetku galds, kur pa salatlapu rapoja pat... vezis!

“Svetku galds - ta nav ikdienas karbonade un kartupeli.
Ta ir ikdiena. Svetku galda uzdevums ir ari parsteigt, un
viniem tas tieSam izdevas! Dziesmas, rotalas, draudzigas
sarunas vakara gaita mani tieSam iepriecinaja no sirds!”

prieku par neparasto apalo jubileju pauz Ruta Cibule.

Uzdavina
gleznu. Ipasu
gleznu Rutai
davinaja
viens no
Latgales
ievero-
jamakajiem
maksliniekiem
Osvalds
Zvejsalnieks.
Ciemini no |
Rézeknes
savulaik Rutu
gribéja redzet
ka Latgales
kultaras
dzives
virzitaju.

Foto - Z.Logina

CITATS

\

“Varasviri zina, ar ko pabarot tautu. Bet vai tauta

to edis?”

(No Zurnalista sarunas ar lasitaju)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”

aizvainojusas vai aizvainos

J
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Nominé “Bonukam”

lznak krajums bérniem “Lobuo i nalobuo”

LatgalieSu kultaras gada balvas
“Bonuks 2019 30 pretendentu vida bija
ari masu novadniece, dzejniece INETA
ATPILE-JUGANE, kura kopa ar meitu
izdevusi dzejolu krajumu bérniem “Lobuo
i nalobuo”.

Dzejniece neslépj, ka vinai tas bija milzigs
parsteigums, ka vinu ar bérnu gramatinu
izvirzija ka vienu no nominantiem: “Apzinos,
ka bérnu gramatai bat uz vienas svitras ar
nozimigiem kultarvesturiskiem pétijumiem
un citiem verienigakiem veikumiem nav viens
un tas pats. Mans sirdsprieks un lepnums
“Bonuka” bija ne tikai mana gramatina
“Lobuo i nalobuo”, bet ari dziesma “Laiks”
viru kora “Graidi” izpildijuma, ko ar manu
tekstu sakomponéjusi Guntra Kuzmina-
Jukna. Dzili un paliekosi.”

Vai 31 ir Jusu pirma gramata ber-
niem latgaliski?

-“Lobuo i nalobuo” ir mana otra dzejolu
gramatina bérniem latgaliski. Pirmkart, gra-
mata berniem un latgaliski ir gandriz nepie-
cieSamiba, jo gandriz neviens Sobrid neraksta
bérniem $aja valoda. Otrkart, man patik
rakstit latgaliski, tiesa, radit ko bérniem ir
krietni gratak, neka rakstit vienkarsi dzeju, jo
ir jaiedzivojas bérna izpratnes limeni un
domasana. Turklat péc pirmas gramatinas
“Otkon giunu sapynus” iznaksanas rakstijas
pa kadam jaunam dzejolim, pa kadam dzies-
mu tekstam bérniem, pa kadam ikdiena

noskatitam notikumam, gadijumam vai
negadijumam,- to visu ietérpu vardos.
Gramatai ir skaists vizualais nofor-
mejums. Kas to izdomaja un radija?
-Liekot kopa manuskriptu, ka pamatideja
izvirzijas rocinas, jo loti daudzi dzejoli stasta
par to, ko més varam izdarit ar pirkstu un
roku palidzibu. Turklat, ja mes runajam par
dzivniekiem, putniem un kukainiem,- ko
nozime vinu rocinas? Ari $i téma risinata
dzejolos. Katrs dzejolis rosina domat, analizet,
izteloties un iemacities pa kadam jaunam vai
aizmirstam vardam latgaliski. Runat un lasit
dzejolus latgaliski - tas ir veids, ka saglabat
latgalieSu valodu, ka to nepazaudeét.
Runajot par gramatas vizualo ieterpu, man
gribé&jas, lai ta tiktu ilustréeta tikai ar rocinu
attelu palidzibu. Tas ir interesanti, saprotami
bérnam, turklat rosina ari paSam darboties
lidzigi, izmantojot savas plaukstinas, krasu
prieku un izdomu. Tapat ka pirmo grama-
tinu, ari $o aicinaju ilustrét meitu Agnetu.
Mes abas esam radoSas, abam patik izdomat
daudz jaunu un for$u lietu, parunat un kaut
ko darit kopa. Agneta macas ari Rézeknes
Makslas un dizaina vidusskolas Makslas skola,
kur vinai Joti patik. Katru dienu tapat vien,
no brivas gribas, vina sazime gan parsteiguma
ziméjumus mammai, sev, kabineta, istabas
dekoracijai. Man kabineta katru dienu tiek
mainita ekspozicija, jo tik radosa maksliniece
par to rapéjas!
Jau no mazam dienam macat meitai

Gramatas prezentacija Latvijas Nacionalaja bibliotéka. Ineta Atpile-Jugane kopa ar
meitu Agnetu prezenté dzejolu krajumu bérniem “Lobuo i nalobuo” latgalieSu valoda.

izprast un runat latgaliski?

-Agneta labpratak zime, tacu lasa un voka-
laja studija “Skonai” ari dzied latgaliski gan
dziesmas ar maniem tekstiem, gan citas. Ari
ar tekstiem no jaunas gramatinas “Lobuo i
nalobuo”, jo Guntra Kuzmina-Jukna jau ir
pratusi dze]' olus pérvérst dziesmz‘ls Un tas ir

vecuma vismaz dzied latgaliski, macas iemilét,
saprast So miisu ipaso bagatibu - misu valodu.
Un tas var but ka ierosinajums vismaz dalai
no mazajiem dziedatajiem turpmakaja dzive
izmantot latgalieSu valodu. Majas parsvara
runajam latviski, bet tikpat brivi ar Agnetu
runajam ari latgaliski, ja ir attiecigs konteksts
un situacija.

Matematikiem plesklr godalgotas vietas

3.marta Balvu pamatskola notika Starpnovadu
matematikas konkurss “Rékini galva!” 2.klasu sko-
leniem.

Uz konkursu ieradas Balvu, Baltinavas, Rugaju un Vilakas
32 otro klasu skoléni no Balvu pamatskolas, Stacijas pamat-
kolas, Berzpils vidusskolas, Tilzas vidusskolas, Rugaju novada
vidusskolas, Rugaju novada Eglaines pamatskolas, Vilakas
pamatskolas, Rekavas vidusskolas un Baltinavas vidusskolas.

Sakumskolas skolotaju Metodiskas apvienibas vaditaja
Gunita Pugeja pastastija, ka vispirms Balvu pamatskolas 2.d
Kklases skolnieks Dinars Olehnovics izteiksmigi runaja dzejoli
par Misteru Hamburgeru un stastinu par Suni Kriksi un zaki
Kikumu, bet 5.-6.klaSu meitennu ansamblis nodziedaja divas
skaistas dziesmas. Tad Gunita Pugeja iepazistinaja ar konkursa
komisiju, un konkurss varéja sakties. Mazie otrklasnieki
uzmanigi veica G.Pugejas seSus sagatavotos matematiskos
uzdevumus. “Skoléni galva rékinaja dazada garuma iz-
teiksmju vertibas. Teksta uzdevums par pelena Snurka un
vina masas Snipas apéstajiem siera gabaliniem, ievarijumu
burcinam, abolu krajumiem un kopa pavadito laiku lika
rupigi klausities, uzmanigi lasit 11dzi doto tekstu un precizi
rekinat prasito informaciju. Nakamaja uzdevuma skoléni
ievietoja dotos skait]us tuksajas tabulas ratinas ta, lai skaitlu
summa visos virzienos biitu 34. Parbaudot savas zinaSanas
par laika un garuma meériem, skoléni veica apréekinus un
savienoja vienados lielumus,- stasta G.Pugeja. Vina piebilst,
ka vislielakas graitibas sagadaja dazadi atjautibas jautajumi,
pieméram: uz $kivja ir 4 aboli, sadali Sos abolus 4 bérniem ta,
lai viens abols paliktu uz $kivja pie nosacijuma, ka abolus
nedrikst sagriezt. Vai arl: pagraba pie tauku blodas mielojas 5
peles, viena no tam, paédusi pirma, aiztecéja projam, bet vel
vienu nokeéra kakis. Cik pelu palika pie tauku blodinas? Ar
lielu aizrautibu bérni veica aprékinus, kadus skaitlus apzimeéja
katrs auglis dotaja zim&juma. “Saskaitot punktus, izradijas,
ka skoléniem ir labas un ]Joti labas matematiskas prasmes.
Pavisam konkursa tika pieskirtas divas 1.vietas, Cetras 2.vietas,
Cetras 3.vietas, ka ari vairakas atzinibas. Paldies ari skolotajam,
kas gatavoja skolénus konkursam!” gandarijumu pauz
G.Pugeja.

A

Trisdesmit divi dalibnieki. Visi skoléni parliecinajas, ka, aktivi darbojoties konkursa, ar matematikas palidzibu var
iemacities ne tikai rekinat, bet ari domat, analizéet, spriest, paplasinat redzesloku.

Balvu, Baltinavas, Rugaju un Vilakas novadu apvienibas 2.klaSu matematikas

konkursa “Rékini galva!” rezultati

- vietas (bez atzinibam)

Nr. Izglitibas iestade Skoléna vards, Rezultati Skolotaja vards,
uzvards uzvards
1. Balvu pamatskola Beate Igaune 3.vieta | Iréna Biseniece
2. Balvu pamatskola Ralfs VoiciSs 2.vieta | Iréna Biseniece
3. Balvu pamatskola Ivo Frolovs 2.vieta | Sarmite Klanska
4. Balvu pamatskola Marta Pennere l.vieta | Sarmitte Klanska
5. Balvu pamatskola Péteris Petrovs 2.vieta | Sarmite Klanska
6. TilZas vidusskola Markuss Arulis 3.vieta | Ingrida Ozolina
7. Rugaju novada Arvita Lonska Astrida Circene
vidusskola 1.vieta
8. Rugaju novada Rinards Kalngjs Astrida Circene
vidusskola 3.vieta
9. Vilakas pamatskola Salvis Saida 2.vieta | Inese Révalde
10. | Vilakas pamatskola Alekss ParSenkovs 3.vieta | Inese Révalde

Lappusi sagatavoja Z.Logina

Foto - no personiga arhiva

Foto - Z.Logina
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Svinigs pasakums Vilakas parvalde

.8 Semo R R, . S 1 o i
|zve«r=3;e 'Paga) USﬁﬂﬁCFa rezultaras

Gods kalpot Latvijai! Sanaksmé uzstajas un par dazadam robezsardzes aktualitatém informéja ari Valsts robezsardzes priekSnieka vietnieks Galvenas parvaldes priekSnieks
pulkvedis JURIS MARTUKANS un Valsts robezsardzes prieknieka vietnieks (dienesta organizacijas jautajumos) pulkvedis IVARS RUSKULIS (attéla priekdplana — attiecigi
pirmais un otrais no kreisas puses). Akcentéjot to, kada ir &1 briza situacija uz robezas, J.Martukans pastastija, ka reiz sava atvalinajuma satika kadu robezsargu un vinam jautaja:
“Ka klajas?” Robezsargs atbildéja: “Loti labi! Pirms astoniem gadiem, sargajot robezu, bridu pa dubliem, bet tagad infrastruktira ir attistita un sakartota.” Tapat ari J.Martukans
pieversas darbinieku komplektacijas problematikai, iespéju robezas aicinot ikvienu popularizét robezsarga profesiju. Turklat japiebilst, ka J.Martukans ir bijuSais balvenietis.
Jautats, vai bieZi ciemojas muspusé, vins pastastija, ka gada uz Balviem dodas Cetras, piecas reizes, apmeklé ari kapusvetkus. Attéla priekSplana (pirmais no labas puses): Valsts
robezsardzes Vilakas parvaldes prieksSnieks pulkvedis Varis Pétersons.

So otrdien Valsts robeZsardzes Vilakas parvaldé
notika sviniga sanaksme. Taja izvérteja Vilakas parval-
des pagajusa gada darbibas rezultatus, noteica priori-
tates Sim gadam, ka ari pasniedza apbalvojumus.

Mazak nelegalo robezskersotaju
Sanaksmi ar prezentaciju atklaja Valsts robeZsardzes Vilakas
parvaldes priek3nieks pulkvedis VARIS PETERSONS, kur§
pastastija, ka 2019.gads Vilakas parvaldeé un visa robeZsardze
pagaja Valsts robeZsardzes simtgades pasakumu zimé,
piedaloties dazadas aktivitates. Piemeéram, Vilakas parvaldes
personals bija viens no iniciatoriem lapu skréjienam gar
Latvijas robeZzu. Tapat V.Pétersons klatesoSos iepazistinaja ar
vairakiem statistikas datiem. Piemeéram, krietni samazinajies
nelegalo robezskérsoSanas gadijumu skaits. Pérn uzsakti
kopuma desmit kriminalprocesi. Tie saistiti ar nelikumigu
valsts robeZas SkérsoSanu (5), personu nelikumigu parvie-
toSanu pari valsts robeZai un personu nodrosinasanu ar
nelikumigu uzturesanos Latvijas Republika (2), kontrabandu
un neatJautam darbibam ar muito3anai paklautam precém
(2) un viltotu dokumentu izmantoSanu (1). Pérn uzsakto
kriminalprocesu skaits, salidzinot ar 2018. un 2017.gadu, ir
mazaks. Tapat pagajusaja gada tika turpinats darbs pie
robezjoslas iekartoSanas un ierikotas robezjoslas uzturéSanas.

Problemas ar darbinieku

nokomplektésanu

Neizpalika ar1 informacija par dazadam aktualam prob-
lemam. Piemeéram, ja 2018.gada konstatetie Vilakas parvalde
dienoSo amatpersonu parkapumi parsvara bija saistiti ar tieSo
dienesta pienakumu izpildi, tad pérn palielinajas disciplinar-
parkapumi, kas saistiti ar étikas normu neievéroSanu. No
desmit veiktajam dienesta parbaudem Cetras netika saskatitas
disciplinarparkapuma pazimes. Tikmeér viena gadijuma péc
dienesta parbaudes pabeigSanas amatpersonai tika izteikts
aizradijums. Savukart Joti nopietns izaicinajums ir amata vietu
nokomplektésana. Kopuma pérn, salidzinot ar 2018. un
2017.gadu, vairak bijis to, kuri no dienesta atvalinas, nevis

uzsak dienet. “Pagajusaja gada Vilakas parvaldes amatu
saraksts, salidzinot ar 2018.gadu, tika samazinats par tris ama-
ta vietam. Runajot par amata vietu procentualo nokom-
plektéjumu, vissliktakais stavoklis ir Vilakas imigracijas
dienesta, kur nokomplekt&jums ir tikai 61%. Savukart robez-
apsardzibas nodalas nokomplektéjums - 89%. Tomer, ja Sim
vakantajam amata vietam pieskaita klat ilgsto$a prombiitné
eso$as amatpersonas (parsvara tas ir amatpersonas, kuras
atrodas bérna kopSanas atvalinajuma, vai ari amatpersonas,
kuras ir prombitneé ilgak par tris ménesiem), tad procentuali
nokomplektéjuma cipars noslid jau lidz 80%. Vientulu
robezkontroles punkta nokomplektéjums ir 93%. Savukart
$im ciparam pieskaitot ilgstosa prombutné esosas amat-
personas, nokomplektéjums ir 82%,” informéja Vilakas
parvaldes prieksnieks.

V.Petersons ari piebilda, ka ar katru gadu Vilakas parvalde
izdodas piesaistit arvien mazak un mazak jaunu robeZsargu.
Tas, ka vins paskaidroja, vairak saistits ar dienesta robeZsardze
specifiku, salidzinosi zemo atalgojumu un iedzivotaju blivuma
samazinasanos pierobeZa. “Tiesa, neskatoties uz visu to,
pagajusa gada ziema ierosinato kandidatu skaits macibam
bija divreiz lielaks, neka iepriek$€jos gados. Tas gan vairak
bija saistits ar to, ka pagajusaja gada samazinajas prasibas
par videjo atzimi péc videjas izglitibas iegiSanas. Savukart
Sogad ziema apmacibam bija ierosinatas tikai divas amat-
personas (no kopuma ¢etram, kuras bija pieteikusas). 2019.ga-
da péc pasa velesanas no dienesta atvalinajas 15 amatperso-
nas, no kuram viena to izdarija laika, kad pret amatpersonu
tika ierosinata disciplinarlieta. Vairakas amatpersonas
atvalinaSanos pamatoja ar zemo atalgojumu, viena amat-
persona neizturéja parbaudes laiku, bet paréjie vienkarsi
nevélgjas turpinat dienestu robeZsardze. Jamin ari fakts, ka
pérn astonas amatpersonas tika atvalinatas sakara ar pensio-
nésanas vecuma sasniegSanu, bet vél piecam amatpersonam
dienesta laiks tika pagarinats. No kopé€ja Vilakas parvaldes
amatpersonu skaita (279 amatpersonas) 17% ir vecakas par
45 gadiem. Sogad pensioné$anas vecumu sasniegs vél astonas
amatpersonas. DiemZel arl jaatzist, ka iepriekSéjos gados
Vilakas parvaldes iegulditais darbs Valsts robezsardzes

Apbalvo bijuso robezsargu. Pasakuma godinaja ari
bijuso Vilakas parvaldes amatpersonu majoru EVALDU
VANCANU, kur$ sanéma Valsts robezsardzes apbalvo-
jumu “Latvijas valsts robezsardzei — 100”. E.Vancans
plasak zinams ari ka pieredzéjis sporta treneris.

popularizé$ana nav devis vélamos rezultatus. ST probléma ir
aktualizéta visa Valsts robeZsardzes limeni. Pasreiz, sadarbiba
ar Valsts robeZsardzes koledZu, notiek darbs pie $1 procesa
pilnveidosanas,” informéja V.Petersons.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis

Foto - A.Kirsanovs

Foto - A.Kirsanovs
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Cela uz skolu

jaunatnes dziesmu un deju svetkiem

Balsis iemégina skolu kori

Zinaida Logina

10.marta Balvu muiza notika skolénu koru kop-
méginajums. Skolu kori uzsakusi intensivu gatavosa-
nos Xll Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu un deju
svétkiem 2020.gada. Sie bus pirmie svétki, kas notiks
atjaunotaja Mezaparka Lielaja estrade.

Sogad no 6. lidz 12.jilijam Riga notiks XII Latvijas Skolu
jaunatnes dziesmu un deju svétki, kuri pulcés tikstoSiem
dziedataju un dejotaju, ka ari citus makslinieciskos kolektivus
no visas Latvijas, ari miispuses novadiem. Sie svétki ir lielakais
Latvijas bérnu un jaunieSu kulttras un makslas pasakums,
kas apliecina, ka senas latvieSu dziedasanas, dejoSanas un
muziceSanas tradicijas tiek turpinatas un turétas goda. Ar
dziesmu un deju svetkiem saistita bernu un jaunieSu
makslinieciska jaunrade noris kultarizglitibas pulcinos un
kolektivos — koros, deju kolektivos, piitéju orkestros, mazajos
mizikas kolektivos, tautas muzikas ansamb]os, vizualas un
lietiSkas makslas, ka ari teatra makslas kolektivos un bernu
un jaunieSu folkloras kopas.

Saja macibu gada kori apgiist dalu no sveétkos paredzéeta
repertuara. Balvu novada Izglitibas, kulttiras un sporta par-
valdes intereSu izglitibas darba specialiste Ilona Salmane saka,
ka no mispuses svetkiem gatavojas Cetri kori: Balvu Valsts
gimnazijas jauktais koris, Baltinavas vidusskolas jauktais koris,
kurus vada skolotaja Aija Nagle, ka ari TilZas vidusskolas un
Balvu Miizikas skolas kori, kurus vada skolotaja Linda Vitola.
“Vertet korus brauksim uz vietas - savas skolas, bet lielas Ztrijas
prieksa dziedataji Balvu muiZza stasies 21.aprili. Pirmais kopme-
¢inajums notika februari, nu koristi sapulcéjas otrreiz. Soreiz
ar dziedatajiem stradaja XII Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu
un deju svétku nosléguma koncerta “Dziesmubérns” maksli-
nieciskais vaditajs, koru dirigents un mazikas skolotajs Edgars
Vitols,” pastasta Ilona Salmane.

Latvijas Muzikas akadémijas Mazikas pedagogijas katedras
vaditajs Edgars Vitols neslépj, ka Sobrid visa vina darba dzive
pakartota koriem un kora miizikai: “Paslaik notiek kopme-
ginajumi, bet jau talit saksies skates. Domajam ari, ka skaisti

Pirmas palidzibas kursi

un skatami aizpildit Dziesmusveétku jauno estradi. Esmu jau
noklausijies skolu korus Kurzeme, Zemgale, Latgale, vel
palikuSas paris nedelas, lai noklausitos korus visas Latvijas
vietas. Varu viennozimigi teikt, ka koristi svetku repertuaru
apgust labi. Dazi jau dziesmu vardus zina no galvas, citi vel
macas.” Vins piebilst, ka koriem koprepertuara ir 25 dziesmas,
bet ne visiem jadzied visas dziesmas, pieméram, 5.-9.klasu
koriem tas ir 17 dziesmas. Koru dirigents uzskata, ka apjoms
nav tik liels un laika vél pietiek, lai visu apgatu. “Kopmégi-
najumi domati, lai saprastu, kads ir kopkoru skanéjums. Ja
iesejusas kadas kludas, tas ravejam ara. Sis darbs nav viegls,
bet uz priek3u iet. Katra vieta ir no svara, kadu pamatu ielikusi
koru vaditaji, muzikas pedagogi. Kopméginajumi ir jau naka-
mais limenis. Skate tik un ta katrs koris uz skatuves kaps
atseviski,” darba nianses atklaja E.Vitols.

Sl 1, -

Atverti dziesmai. Skolu koristi iesildija balsis savu koru dirigentu Aija Nagles un Lindas Vitolas vadiba.

A

S P,

Dirigé Edgars Vitols. Vins bus Xl Latvijas Skolu jaunatnes
dziesmu un deju svétku nosléguma koncerta “Dziesmu-
bérns” makslinieciskais vaditajs.

auniesiem

Foto - Z.Logina

Macas, lai iemacitu citiem

Iréna TuSinska

11.marta Balvu Bérnu un jaunieSu centra lidz vélam
vakaram varéja vérot satrauktus jaunieSus, kuri veica
maksligo elpinasanu, parséja traumeétas rokas un kajas,
skali komentéjot savas darbibas. Vini kartoja biedribas
“Latvijas Sarkanais Krusts” (LSK) jaunieSu organiza-
cijas pirmas palidzibas sniegSanas kursu “Viena dzi-
viba” nosléguma parbaudijumus.

Biedribas “Latvijas Sarkanais Krusts” jaunieSu organizacijas
rikotajos pirmas palidzibas sniegSanas kursos, kas sakas 18.
februari, piedalijas 20 jaunieSi vecuma no 15 lidz 29 gadiem
no Balvu, Vilakas, Baltinavas un Rugaju novadiem. Tos
absolvejot, vini varés vadit apmacibas citiem beérniem un
jaunieSiem daZadas Latvijas vietas, ka ari radit paraugde-
monstréjumus publiskos pasakumos.

Cetru nodarbibu laika kursanti apguva teorétiskas un
praktiskas zinaSanas. 11.marta vini kartoja nosléguma parbau-
dijumus. Savukart apliecibas par kursu pabeigSanu jauniesi
sanems, kad biis novadijusi vismaz vienu $ada veida nodarbibu
skoleniem un skolotajiem sava macibu iestade. “Aicinam
vinus arl turpmak aktivi darboties LSK jaunieSu grupas,
piedalities dazadas aktivitateés, vadit pirmas palidzibas
nodarbibas. Nakotneé esam ieplanojusi piedalities ari pirmas
palidzibas sniegSanas sacensibas Latvijas meroga,” pastastija
LSK pirmas palidzibas kursu pasniedzéja Ilze Kozlovska. Vina
slavéja savus kursantus. “Jauniesi ir malaci, darbojas Joti aktivi.
Lai gan daudzi jau apguvusi $is zinaSanas gan autokursos,
gan, darbojoties Jaunsardze, bija lietderigi to atkartot. Tas
bija kaut kas jauns ari man, jo vajadzéja ieradit kursantiem,
ka apgiito iemacit citiem bérniem. Tas ir nedaudz citadak un
uzliek dubultu pienakumu. Sodien esmu drusku uztraukusies,
jo bus redzami mana darba augli,” pirms parbaudijuma atzina

I.Kozlovska.

TreSdien vakara péc pirmas palidzibas teorijas testa aizpildi-
Sanas jauniesi kéras pie praktiskiem demonstréjumiem. Vini
prezentéja ieprieks$éja nodarbiba izveléto tému — ka praktiski
sniegt pirmo palidzibu, sastopoties ar dazada veida traumas
guvusiem vai negadijumos cietusiem cilvekiem. “Kursu laika
vini macijas, ka pareizi izsaukt atro palidzibu, ka rikoties
situacija, kad esi nobijies, stresa un dzirdi sapju kliedzienus.
Sakuma paSam vajag nomierinaties. Jo mierigaks bsi, jo
kvalitativak, atrak un pareizak sniegsi pirmo palidzibu.
Audzekni macijas, kadi ir glabSanas kédites pieci posmi, péc
tam apguva ricibu dazadu negadijumu laika, atdzivinasanas
pasakumus utt.,” nelielu ieskatu kursu programma sniedza
LSK Latgales komitejas izpilddirektore Gunta Stepina.

JaunieSu gada balvas ieguveja, tilzéniete UNA KUGENIECE
labprat piekrita piedavajumam iesaistities kursos, lai gan
daudz ko jau bija apguvusi Jaunsardzé. Bidama sabiedriski
aktiva, Una cenSas piedalities visdaZadakajas aktivitatés. Lai
visu pagiitu, jauniete rapigi plano savu laiku, tomeér neslépj,
ka reizém, parnakot majas, jutas pargurusi. TreSdien Una ar
skolasbiedriem demonstréja atdzivinasanas pasakumus un
ricibu rokas traumas gadijuma: “Sobrid misu skola vienai
skolotajai lauzta roka, tapéc izvélejamies So tému.” Jauniete
atklaja, ka pasSai Sada veida traumas nav gadijusas, bet kursos
iegiitas zinaSanas noteikti noderes.

Ari LINA PUNDURE no Baltinavas pieteicas kursiem ar
domu, ka nakotné Sadas zinasanas var noderét: “Turklat
mani interesé dabaszinibas un medicina. Esmu sniegusi pirmo
palidzibu, jo nereti, majas stradajot, gadas iegriezt ar nazi vai
fleksi.” Lina apgalvo, ka daudz ko no teorétiskam zinaSanam
jau bija apguvusi ieprieks, bet visvertigakas bija praktiskas
nodarbibas: “Teoriju apguvu autovaditaju kursos, bet te més
daudz darbojamies praktiski.”

LSK Balvu komitejas izpilddirektores Marutas Castrovas

ka jarikojas, ja cilvéku uz ielas sakodis suns un bruce stipri
asino. Vispirms jaapgulda cietu$ais, jo, zaudgjot daudz
asinu un kritot giboni, vin$ var sasist galvu. Péc tam ir
jaaizspiez asinojosa brice un jasauc paliga.

palidze IEVA LAUSKINIECE aktivi iesaistijas kursu nodarbibas,
sniedzot jaunieSiem praktiskus padomus: “Ta ka esmu
macijusies pirmo palidzibu autovaditaju kursos, esmu
zinoSaka, tapéc varu palidzet citiem. Augstskola un iepriekseja
darba esmu apguvusi arl prezentacijas prasmes.” Vinai pasai
lidz Sim nav nacies saskarties ar nopietnam traumam, tade]
vina nebija parliecinata, ka rikotos Sada gadijuma: “Kameér
mums lidzas ir pasniedzgji, zinam, ka vini palidzes. Vai
nenobidos, saskaroties ar traumu realaja dzive, nezinu. Soks
var Joti daudz ko mainit. ”

LSK Balvu komitejas izpilddirektore Maruta Castrova loti
cer, ka Sie jauniesi turpinas darboties LSK jaunieSu nodalas
Balvu komiteja un péc kursiem sola visus aizvest uz bouilingu
Rézekng, ka ari iepazities ar Reézeknes jaunieSu aktivitatem.

|.TuSinska

Foto -
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Informeé Valsts probacijas dienests Informé NVA

Brivpratigi par drosaku sabiedribu

Pasaules pieredze liecina - brivpratigais darbs ar
likumparkapéjiem ir efektivs lidzeklis vinu resocializa-
cija, tapéc brivpratigie var sniegt nozimigu ieguldijumu
sabiedribas droSibas veicinasana.

Valsts probacijas dienests sadarbiba ar leslodzijuma vietu
parvaldi organize brivpratigo macibas darbam ar notiesatam
personam - “BijuSo ieslodzito integracija sabiedriba un darba
tirgi”. Ja esi sociali atbildigs un aktivs sabiedribas parstavis,
velies piedalities atkartotu likumparkapumu noveérSana,
sniedzot atbalstu likumparkapéjiem socialo jautajumu
risinasana un briva laika pavadiSana, aicinam tevi pieteikties
brivpratigajam darbam. Brivpratigo darbu iespéjams veikt
gan ieslodzijuma vietas, gan arpus ieslodzijuma.

Brivpratiga darba iesp€jas arpus
iES|OdZij uma (ka Valsts probacijas dienesta
brivpratigajam)
Lidzgaitnieciba

Lidzgaitnieciba ir process, kura brivpratigais ar savu
iedroSinajumu un padomu sniedz atbalstu notiesatai
personai. Lidzgaitnieciba ir ilgtermina darbs, kas notiek,
regulari tiekoties ar aizbilstamo. Lidzgaitnieka darbs palidz
atsvert negativi ietekmeéjosu draugu un pazinu ietekmi, sniedz
pozitivu uzvedibas piemeéru, ka ari stiprina likumparkapéja
spé€jas dzivot sabiedriba, neparkapjot likumu. Brivpratigais
lidzgaitnieks var biit nozimigs atbalsts notiesatajam, palidzot
risinat dazadus praktiskus jautajumus.

Planotas divu dienu macibas, kas notiks $igada 9. -10.maija.
Uz macibam tiks aicinati kandidati, kurus izvélésies péc atlases
klatienes intervijam.

PRASIBAS BRIVPRATIGAJAM:

(] gataviba sniegt atbalstu likumparkapumus izdarijus$am
personam;

[ vismaz 18 gadu vecums;

[Jaugsta atbildibas izjuta;

[ prasme patstavigi planot savu laiku.

BRIVPRATIGA IEGUVUML:

(1 kriminalas justicijas specialistu vaditas macibas;

[ pastavigs nozares profesionalu atbalsts brivpratiga
pienakumu veiksana;

(1 zinaSanu paplaSinasSana par valsts parvaldes darbu;

[liespeja dalities ar savam zinaSanam un prasmeém;

[l pieredze atbalsta pasakumu organizéSana socialas
atstumtibas riskam paklautam personam.

Ja velies Kklit par brivpratigo Valsts probacijas dienesta,
lidz §1 gada 20.aprilim iestiti savu dzives aprakstu (Curriculum
Vitae - vélams Europass veidlapa) un aizpilditu pieteikuma
anketu uz e-pastu: ta@vpd.gov.lv.

Péc anketas sanemsanas kandidati tiks aicinati uz klatienes
intervijam. Tie kandidati, kuri tiks izveleti péc atlases klatienes
intervijam, tiks aicinati uz divu dienu macibam.

Kontaktpersonas: Valsts probacijas dienesta Izliguma un
sabiedribas lidzdalibas koordinéSanas departamenta vadosa
eksperte Diana Ziedina, 67021116.

Valsts probacijas dienesta Izliguma un sabiedribas
lidzdalibas koordinéSanas departamenta vecaka eksperte
Ilona Pronina, 67021143.

Detalizétaku informaciju par lidzgaitniecibu interesenti var
iegit, tiekoties klatiené, Berzpils iela 5, Balvos, ar Valsts
probacijas dienesta Latgales regiona teritorialas
struktarvienibas Balvu nodalas vadoSo probacijas specialistu
- nodalas vaditaju Juri Ragovski. Talr. 64507234, 26154509.

AfiSa

*Sakums 7.1pp.

Rugaju novada

13.marta plkst. 10.30 Rugaju tautas nama uzstasies makslinieki no Rigas Cirka. Programma profesionalu klaunu
priek$nesumi, burvju triki, Zonglieri un siko dzivniecinu parade. Ieeja - EUR 1,50.

21.marta plkst. 18.00 Rugaju tautas nama dancu vakars kopa ar tautas muzikantiem. leeja: ziedojums EUR 1. Muzikantus
aicinam pieteikties pie kultiiras nodalas vaditajas lidz 16.martam. Aicinam visus interesentus apmeklet So pasakumu.

25.marta plkst. 10.00 komunistiska genocida upuru pieminas bridis Rugaju skvera.

27.marta plkst. 20.00 Lazdukalna saietu nama dziedosa aktiera, mizika VARA VETRAS koncerts. leejas maksa - EUR
3,50. Biletes ari iepriekSpardosana: pirmdienas - Rugaju tautas nama, tresdienas - Lazdukalna saietu nama.

Rugaju Novada muzeja lidz 20.martam skatama Balvu regionalas biedribas bérnu, jauniesu ar ipa§am vajadzibam
kopdarba ar vecakiem veidota kolazu izstade Skaidrites Veinas vadiba “Cetri gadalaiki - misu izjiitas”.

Rugaju novada lauksaimnieki un uznémeji! Novada pasvaldibas vadiba aicina jus sanakt kopa 3.aprili plkst.
10.00 Lazdukalna saietu nama pasakuma, kas veltits tieSi jums, lai pateiktos par ieguldijumu Rugaju novada attistiba.
Pasakuma apmeklétajus sagaida muzikals sveiciens no dziedosa aktiera Jana Paukstello. Uz pasakumu pieteikSanas lidz

20.martam.

Aicina darba devejus pieteikt darba
vietas skoléniem vasaras brivlaika

Nodarbinatibas valsts agenturas (NVA) filiales
visa Latvija no 10.marta lidz 3.aprilim pienem darba
devéju pieteikumus skolénu vasaras nodarbina-
tibas pasakuma istenosanai.

Darba devéjiem, kuri piedalisies pasakuma, NVA
nodrosinas dotaciju skoléna menesa darba algai, ka ari
dotaciju darba vaditaja atalgojumam. NVA apmaksas
veselibas parbaudi skolénam, ja to paredz normativie
akti par obligatajam veselibas parbaudém, ka ari apdro-
$inas skolénu pret nelaimes gadijumiem darbavieta.
Savukart darba devéjam biis janodrosina lidzfinanséjums
darba algai, nodok]lu nomaksa un kompensacija skole-
nam par neizmantoto atvalinajumu. Skoléna ménesa
atalgojumam par pilnu nostradatu darba laiku jabat
vismaz valstl noteiktas minimalas algas apmera - 430
eiro pirms nodok]u nomaksas.

Aicinam darba devejus skolenu vasaras nodarbinatibas
pasakuma istenoSanai pieteikties taja NVA filiale, kuras
apkalposanas teritorija vini plano izveidot darbavietas
skoléniem. Visu NVA filialu kontaktinformacija atroda-
ma NVA timek]vietné. Pieteikumu, pretendenta piedavato
darbavietu sarakstu un darba pienakumu aprakstu var
iesniegt elektroniski, parakstot to ar drosu elektronisko
parakstu un nosutot uz NVA filiales e-pastu, vai iesniegt
klatiené NVA filialé. Darba devéju pieteikumus izskatis
atbilstoSi NVA filialu aktivo nodarbinatibas pasakumu
istenotaju izveles komisijas nolikuma prasibam.

Atgadinam, ka skolénus nedrikst nodarbinat
darbos, Kkas saistiti ar paaugstinatu risku vinu
drosibai, veselibai, tikumibai un attistibai.

Pasakums tiks istenots no 1.junija lidz 31.augus-
tam. Pasakuma piedalities var skoléni vecuma no 15
lidz 20 gadiem (ieskaitot), kuri iegtist izglitibu visparéjas,
specialas vai profesionalas izglitibas iestadés.

Skolénu elektronisko registrésanos dalibai pasakuma
planots uzsakt 27.aprili. Detalizétaka informacija par
pasakuma nosacijumiem pieejama NVA timek]vietné.

ccooe ﬁ;;;...............................................................................
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Perk

SIA “Césu galas kombinats”
i par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343 @ 26528584

LS “Stl'gutir,li"
iepérk ma'lopus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 2941103 3.

IEPERK
7 MAJLOPUS

2l -AUGSTAS CEMNAS
SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

wwes galas parsirade.ly

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

SIA “Mezi M” pérk cirsmas un
mezus. Zvaniet 29324128.

Pérk zemi Baltinavas novada.
Talr. 28621537.

Péerk aizaugusus lauku ipasumus,
jaunaudzes. Talr. 26630249.

— ==
Uznémums (' #

AA Apjoms
BEZ MAKSAS iZKOP)

no kramiem un kokiem
aizaugusas lauksaimniecibas
platibas, tirumus, melioracjjas
gravjus, mezmalas.

Par lieliem apaugumiem
veicam piemaksas!
Pérk zarus skeldosanai,
cirsmu atlikumus!
PERKAM CIRSMAS.

. Talr.26191989. )

Pérk zirgus. Talr. 26477904.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha.
Samaksa darijuma diena.
Talr. 26360308.

Perk GAZ (Volga) un VAZ jebkuru
modeli. Talr. 24404990.

Pardod

Z/S “Uzgava” pardod kartupelus
(partikas, lopbaribas), galda bietes,
graudus. lespéjama piegade.
Talr. 29432655.

Pardod kartupelus ‘Laura’, ‘Vineta’
un ‘Marabella’. Lielie - 0,20 EUR/kg,
seklas - 0,15 EUR/kg.
Rugaju pagasta. Talr. 29407249.

Biologiska saimnieciba pardod
kartupelus. Talr. 28740144.

Pardod séklas kartupelus ar
piegadi. Talr. 24960210.

Biologiskie kviesi, auzas, milti,
sékla, piegade.
Talr. 26409388.

Pardod siena rullus no skina
Beérzpili.
Talr. 28339754.

Z/S pardod jaunputnus, déjgjvistas.
Talr. 29186065.

Pardod 3m malku ar piegadi.
Minimalais apjoms 20m3.
Talr. 26760065.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
- 7 berkubi. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Pardod zagmaterialus, 150 EUR/m®.
Talr. 25543700.

Pardod svaigi skalditu malku ar
piegadi. Talr. 26425960.

Pardod, MAINA rokas pulkstenu
baterijas. Telefonu MACINI, ladétaji,
akumulatori, BRILLES.
Balvu tirgQ, 2. stava.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
5,50 EUR/m?2. Talr. 28382940.

Pardod VW Golf, 1.6, TA
18.03.2021. Talr. 28616881.

Jaunputni.
Talr. 29424509.

Pardod LZ bulliti, sienu.
Talr. 29390933.

Pardod LB teliti( 6 nedélas).
Talr. 27003830.

Pardod viesibu galdus un kréslus.
Talr. 29237167.

Pardod biSu inventaru.
Talr. 29430409.

Pardod Volvo XC90, 2005.9.
Talr. 26369241.

Pardod VW Polo Variant, 1.9 SDI,
1999.g., TA. Talr. 29240844.

Pardod traktoru MTZ-50, arklu,
kultivatoru, ripzagi ar
elektromotoru un kabeli.
Talr. 26162219.

Pardod labu gulbivi nojaukSanai,
promveSanai, EUR 3000.

Talr. 29422905.

Dazadi

LOGI - vacu kvadlitate.
Visi var atauties!
Jauns durvju piedavajums.
Talr. 26343039.

Auto stiklu tonésana Balvos.
Talr. 27738177.

Sakara ar zemes gabala Balvos,
Ezera iela 7, rekonstrukciju zemes
ipasniece ludz atsaukties uz zemes

gabala eso$o buvju valditajus vai
personas, kam ir zinama informacija

par buvju piederibu. Ludzu
informaciju sniegt lidz 2020.gada
1.aprilim. Talr. 23999203.

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.
Zvanit 28358514.

Apgérbu, tekstila tiriana.
Talr. 29383776.

Parvietojamais gateris.
Talr. 26161501.

Bistamo koku zagésana.
Talr. 27657827.

Garas malkas sagabaloSana,
skaldiSana izbraukuma.
Talr. 26425960.

Dimvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dumeju
apsekosana, tirisana, remonts,
izgatavoSana, murésana,
oderé$ana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
DUmu detektori, uzstadiSana
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

Piedava darbu

SIA “GG Fabrika” sakara ar
paplasinasanos piedava darbu
zagétava Kubulos:
ATSLEDZNIEKAM alga no
600 EUR bruto;
GARINATAJAM (Al)-PAKOTAJAM
(Al) alga no 550 EUR bruto;
ZAGU OPERATORAM alga no
550 EUR bruto;
PALIGSTRADNIEKAM
kokzagéetava alga no 450 EUR
bruto; PALIGSTRADNIEKAM
celtnieciba alga no 500 EUR bruto.
CV sitit e-pasta vai zvanit
29823828.

Reklama

ARmens”
PIEMINEKLU
IZGATAVOSANA

Karsava,

Vienibas iela 59
Informacija pa
talr. 26625545.
RézeRknge, Rigas 9
Talr. 20004200.

Lidzjatibas

Klusi aiziet masu mifie,
Aiziet no ikdienas rapém -
Miera un klusuma prom,
Paliek vien dvéseles gaisma un
atminas.
Izsakam patiesu lidzjutibu Lilitai
Locanei ar gimeni, pavadot MASU
muizZibas cela.
Aina ar gimeni

Deg séru svece, deg, kaut mazs vél
neizdzivots.
Kaut dzives cels vél tikai pusé.
Ak, dvéselit, uz debesim, kas plivo,
Vairs tevi neatsaukt un nepanakt.
Dalam sapju smagumu ar Lilitu
Locani un tuviniekiem, masu
ANASTASIJU KOKOREVICU
guldot zemes kléepi.
Viduéu pamatskolas
kolektivs

Ta aiziet masu miie,
Aiziet no ikdienas rdpém
Miera un klusuma prom.
Paliek vien dvéseles gaisma...
(A.Elksne)
Izsakam patiesu lidzjatibu Jurim
Prancanam un tuviniekiem,
krustmati LUCIJU OSIPOVU
pavadot muzibas cela.
Mednevas pagasta parvaldes
darbinieki

Klusiem soliem mamulina,
MdazZam durvis aizvérusi,
Ne vardina nebildusi,
Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)
Kad sirdi dze| smeldziga sape,
vispatiesaka lidzjutiba Emeritas
Maslovskas gimenei un vinas
milajiem, pavadot MAMULU,
SIEVASMATI, VECMAMINU,
VECVECMAMINU kapu kalnina.
Zina, lveta ar gimeni

Pierimst soli, klusé domas,

Neskan mila mates balss.

Tikai klusa sape sirdi

llgi vél péc tevis sauks.
(E.Zalite)

Skumiju bridi esam kopa ar Emeritu
Maslovsku un vinas gimeni,
MAMINU aizsaué pavadot.

Kuznecovi un Kareli

Milestibas dzijam noadits
Mamulinas maza gajums.
Bérni, mazbérni un mazmazbérni -
Pavedieni, kuros paliek dzives
turpinajums.
Izsaku lidzjutibu Emeritai un
gimenei, pavadot MAMULINU
klusaja muza cela.
Rita

Pie kapu kalna, kad nu pietrakst
téva
Un cela nav, kur tikties Jauts.
Tev paliek gaisums, ko vins dzivé
devis,
Ka dzidrais tévu zemes strauts.
(J.Osmanis)
Skumiju bridi esam kopa ar Edzu
Kikustu, TEVU miZibas cela
pavadot.
NMPD Vilakas punkta kolektivs

Nolist asara, saZpaudzas sirds,
Pienak nesauktais ardievu laiks...
(H.Dorbe)
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
EdZum Kikustam, TEVU maziba
pavadot.
Tilzas NMP kolektivs

Cik salts $is rits, -
Klau, véji staiga,
Un kaut kur izgaisusi
Téva balss.

(S.Sile)

Skumju un atvadu bridi patiesa
lidzjutiba Edzum ar gimeni, TEVU
kapu kalnina pavadot.

Zakari$u gimene

Vairs manis neesot,
Ak, neticiet, es esmu
Ar jums, starp jums
Ar maigo ziedu dvesmu,
Ik rasas piliena, kas saulé Ias,
Gan jasu sirdis, domas, atminas...
(I.Rudene)
Klusa un patiesa lidzjutiba Edzum
Kikustam ar gimeni, tévu
PETERI KIKUSTU muziba pavadot.
Maruta, ligonas, Daces, Melitas
gimenes

Kaut pa vistalako celu
Viena aizgaji, mat,
Es vienmér bdsu tev lidzas,
Tu vienmér busi man klat.
(I.Rudene)
Izsakam lidzjatibu un skumiju bridi
esam kopa ar Zoju Zaharovu un
vinas gimeni, MAMINU mazibas
cela pavadot.
Kozlovsku gimene

Tu esi katram viena, tikai viena,
Kurai k& pie saules bérni turas kiat.
Tapéc ir tik grati, zalJam skujam
birstot,
Uz mazu zemei tevi atdot, mat!
(K.Apskrima)
Lai masu patiesa lidzjutiba Tev,
Zoja, un Taviem milajiem, pavadot
MAMINU mizibas cela.
Balvu novada jauktais koris “Mirklis”

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis - gaisma mirdz.
Tomér skaistakais no visiem -
Mates svétums, mates sirds.
(V.Mora)
Izsakam visdzilako lidzjutibu
skolotajai Zojai Zaharovai, pavadot
MAMINU maziba.
Laicanu gimene

Rokas, kas milgja darbu, gurusas,
Sirds, kas véléja labu, nu atdusas.
(Z.Purvs)
Saja skumiju bridi jitam lidzi
BRONISLAVAS ZELCAS
piederigajiem.

Stradajot lopkopiba p.s. “Tilza”, vina
darbus vadija ar vardu ‘draudziba’.
Paldies par kopa pavadito laiku
saka darba koléges

Rita, Anna, Tamara
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