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Atklaj filmas aizkulises. ReZisors Viesturs Kairi§s un filmas maksliniece leva Jurjane neslépa, ka producentam nebija viegli, jo filméSana norisinajas daudzas Latvijas vietas.
“Vins$ butu atbraucis pie jums ciemos, ja, ka pats joko, spétu izturét latgalisko viesmilibu - Smakovku. Esmu pateicigs liktenim, ka esmu 100% latgalietis, kaut ari dzimis Riga. Man
ir |oti svarigi, ka pasauli saskatu tikai ta, ka to spéj latgalieSi. Par to lepojos un iestajos visur, kur vien varu. Aizvakar Saeima izblaustijos par Varaklanu novadu, kuru vélas pievienot

Madonai. Gruta cina, bet man nav vienalga, kas notiek Latgalé,” uzsvéra V.Kairiss.

Edgars Gabranovs

Svétdien Upites tautas nams kartéjo reizi atgadinaja biSu spietu, jo izmantot
iespéju noskatities jauno Viestura KairiSa filmu “Pilsata pi upis”, turklat tikties ar
pasu rezisoru, izmantoja ari citu novadu laudis.

Nemateriala kultiiras mantojuma centra “Upite” vaditajs Andris SliSans, atklajot pasakumu,
jokoja, ka uz nakamo V.Kairi$a filmu tautas nama uzbtivés piebavi. Pats reZisors atzina, ka
vinam ir gods buit Upite, kas, vinaprat, ir peédéjais latgalieSu Austrumlatgales bastions: “Turklat
neesmu atbraucis ar plikam rokam - ir, ko paradit! Ar filmu braucam pa visu Latviju ka
agitbrigade, un priecajos, ka visur ir parpilditas zales. Vakar bijam Gaigalava un Vilanos.
Tapat visur ir Smakovka. Nezinu, ka to savienot ar savu veseligo dzivesveidu, ka ari, lai cik
necik saglabatu kermena formu. Ko es gribétu pateikt? Pilsata pi upis ir metafora, kura dzivo
cilveki ar saviem paradumiem, dzivesstastiem, priekiem un beédam. Muasu pilsata realitaté
nepastav — ta ir aptverosa Latgales, pat Austrumeiropas un visas Eiropas Otra pasaules kara
pilséta. Masu galvenais personazs ir malars (Davis Suharevskis), kurS parzimeé Siltes un
nosaukumus, mainoties rezimiem. Tas ir komiskais aspekts, jo vins strada ar Ulmanlaika,
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Aptaujas iedzivotajus par ienakumiem
1.februari Centrala statistikas parvalde (CSP) uzsaka ikgade€jo iedzi-

Cekistu un nacistu laiku priekSniekiem. Tiesa, vin$ nekad nepardod savu dveéseli. Tas man
Skiet Joti svarigi no misdieniga aspekta, kad nereti zaud€jam augstakas vértibas, kapéc mes
dzivojam. Filmas varoni mekléjam tris gadus un nenobijamies panemt cilveku, kur§ nav
aktieris. Vina ir sirds gudriba. Tapat vinam ir netipiska seja, manuprat, standarti ir neinteresanti.
Par filmu ir uzrakstitas jau esejas un daudz komentaru — to visu pat nespéju izlasit. Filma jau
ir radita 180 vietas Latvija arpus oficialajiem kinoteatriem.”

Rezisors klatesoSos iepazistinaja ar filmas makslinieci un divu epizozu aktieru mati Ievu
Jurjani. Vina atklaja, ka filma patiesi ir maz profesionalu aktieru: “Filmas varonus mekléjam
amatierteatros, pat uz ielas. Tas nav melots, ka seja ir dveseles spogulis. Lai uzfilmetu tadu
pilsétu, kuras vairs nav; lai uzfilmétu cilvekus, kadu vairs nav, vajag meklet dzilak. Filmesana
notika Ludza, Kraslava, Rézekng, Vilanos, Varaklanos, Daugavpili, Piedruja, Jekabpili un
Subate. Katra vieta meés atradam mazu vietinu, kas atklaj kaut ko vairak - tas ir savdabigs
makslas téls. Ari upe nav tikai §eografiska vai vesturiska vieta, bet visa cilvéka dzive un vina
vertibas. Patikami just, ka cilvékiem ir dabiska interese, dzina par latgaliskam un latviskam
vertibam. Ari filméjot “Melanijas hronikas”, apzina izjutu, ka joprojam dzivojam vieta, kur
notika Sausmas. Geografiski més esam turpat...”
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votaju aptauju par ienakumiem un dzives apstakliem. Iedzivotajiem
jautas par vinu adresé mito3o personu ienakumiem, tériniem partikai
un transportam, nodarbinatibu, veselibas stavokla pasvertéjumu,
labklajibu, ka ari par majokla apstakliem. Sogad aptaujas ap 8 tiikst.
majsaimniecibu, kas atlasitas ar nejausas gadijuma izlases metodi.
Aptauja aicinati piedalities tikai tie iedzivotaji, kuri sanemusi CSP
uzaicinajuma véstuli.
Nosaka ipasu reguléjumu pasvaldibam
Izstradajot budZeta likumu 2020. gadam, ir noteikts ipass regulée-
jums, kas nosaka, ka visi darfjumi, kas lielaki par 50 000 eiro saistiba
ar kustamo, nekustamo mantu vai kadiem citiem darijumiem, ir
jasaskano ar Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministriju,

lidz stajas speka Administrativo teritoriju un apdzivoto vietu likums.
Reguléjums pienemts, lai noverstu situaciju, kura pasvaldibas uznemas
nepamatoti lielas finansialas saistibas bridi, kameér notiek
administrativi teritorialas reformas process un vel nav pienemts likums
par jauno administrativi teritorialo iedalijumu.
Dienesti ir gatavi pastiprinat uzraudzibu
Veselibas ministrijas Komunikacijas nodalas preses sekretare Anna
Strapcane informé, ka Latvija lidz $im nav konstatéts neviens saslim-
Sanas gadijums ar jauno koronavirusu, turklat visi atbildigie veselibas
nozares dienesti un iestades apliecina gatavibu nepiecieSamibas
gadijuma atbilstosi rikoties un pastiprinat uzraudzibas pasakumus.
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Privatmuzeja kolekcija Vilakas novada Eglava

Verds juwnaclisiam

Artdrs Loémelis

Par to, cik tomeér salidzinosi lielai dalai cilvéku ir zems
zinaSanu un prasmju kopums, kas nepiecieSams darbam
ar informacijas avotiem, viegli var parliecinaties socialaja
tikla “Facebook”. Viltus zinu jeb ta deveto fake news
parpublicé$ana $aja komunikacijas platforma iet uz urra.
Par to nebutu verts uztraukties, ja vien milzigs skaits cilveku
visa pasaulé, taja skaita Latvija un arl muspuse, uz Siem
maldino$ajiem un noziedzigajiem informacijas avotiem
neuzkertos. Nupat interneta videoformata plasi tika
tirazeta vel viena meliga informacija, kuras autors (bedigi
slavens un jau par viltus zinu publicéSanu cietuma sedgjis
jaunietis) klastija par koronavirusa izplatibu ari Latvija.
Par So gadijumu pret vinu uzsakts vél viens kriminalrocess,
un, ja varam ticét misu varasviriem, Latvija i virusa nav.
Nemot veéra to, cik Joti interneta pasaule piesarnota ar
viltus zinam, lai novertétu So fake news autoru darbibas,
nereti par lapam nak ari kads skarbaks vards. Sada veida
izteikt savas domas nav kautré&jies ari par Latvijas basket-
bola generali deveétais Valdis Valters, kur§ mikroblogo3anas
vietne “Twitter” minétaja video dzirdéto un redzeto
raksturoja ar vardu ‘slimnieks’... Turpinot tematu par
slimniekiem, par vel vienu rekorda cienigu Sedevru
parupéjusies darbigie Kiniesi, kuru arhitekti médz teju vai
lauzt fizikas likumus un pasauli parsteigt ar dazadiem
arhitektiiras, bavniecibas un inZenierijas brinumiem. Soreiz
liela austrumu valsts koronavirusa epicentra Uhana
burtiski desmit dienu laika uzcéla jaunu slimnicu. Ta savu
darbibu saka jau vakar un var uznemt gandriz tiikstoti
cilvéku, kuriem biis nepiecieS$ama mediciniska palidziba.
Vai btivniecibas darbu atruma necieta €kas kvalitate, tas
jau ir cits jautajums. Lai vai ka, Kinas Tautas Republikas
pilsoniem padoma vél viena neliela bavite — horizontals
debesskrapis...
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ka musturs ieguts.

Maruta Sprudzane

Muzeja “Eglavas meznieciba” vaditajs no Vilakas
novada Susajiem piedalijas konferencé Balvu Novada
muzeja, lai iepazistinatu ar lasijumu par krajuma savak-

tajam personalizétajam tekstilijam. Laikraksts ludza

Vairaki atro Kreditu aizdevéeji partraukusi
darbibu. Patérétaju tiesibu aizsardzibas centrs (PTAC)
informé, ka pagajusaja gada licences anulétas septiniem
nebanku kreditu aizdevéjiem. Savukart Sogad uz pusga-
du aptureta viena nebanku aizdevéja licence. PTAC Pate-
rétaju informesanas un komunikacijas dalas vaditaja
Santa Zarane stasta, ka virkne komersantu 2019.gada
pasi atteikuSies no specialas atlaujas un izveléjas netur-
pinat pateretaju kreditéSanas pakalpojumu sniegSanu.
Ipasi tas attiecas uz maziem uznémumiem. Tapat pérn
otraja pusgada centrs sanéma virkni patérétaju iesnie-
gumu, stidzibu un lagumus péc konsultacijam, kuras
patérétaji noradija uz, vinuprat, esoSiem parkapumiem.
Stdzibas galvenokart bija saistiba ar kredita kop@jo
izmaksu ierobeZojumiem un patérétaju maksatspéjas
verteSanu.

TieSmaksajumos sanem miljonu. Latvijas Televi-
zijas raidijums “de facto” zino, ka Latvija izmaksatie
lielakie tieSmaksajumi vienai saimniecibai, kas pieder
kadam Danijas uznémumam, parsniegusi miljonu eiro.
Raidijums izpetijis, ka pérn vislielako summu - 1,1 mil-
jonu eiro - tieSmaksajumos sanéma SIA “Ingleby Dobele
Agro”. Tas ipasSnieks ir danu uznémums, kura patiesie
labuma guveji dzivo Sveice un Lihtensteina. Otru lielako
summu - 910 tikstosus eiro - sanéma SIA “Artis JP”. Ar1
81s firmas Ipasnieki mekléjami Danija. Eiropas Komisija
uzskata, - ir nepareizi, ka lielaka dala tieSmaksajumu
nonak neliela dala saimniecibu un no nakama gada vélas
uzlikt maksajumu griestus — ne vairak ka simts tiikstoSus
eiro uz vienu saimniecibu. Tikmer Latvijas pozicija
joprojam ir atturiga, proti, griestus vajag, bet ne tik zemus.

Izcina bronzu. Svétdien Vacijas trase Oberhofa
Latvijas kamaninu braucéji Kendija Aparjode, Inars
Kivlenieks un Jura un Andra Sicu divnieks izcinija 3.vietu
Pasaules kausa septita posma stafetes sacensibas. Pec
Cetram sacensibam kopvertéjuma lidere ar 315 punktiem
ir Vacija, 2.vieta ar 310 punktiem atrodas Italija, bet
3.vieta ar 291 punktu - Austrija. Savukart Latvija ar 250
punktiem ir 5.vieta.

(No zinu portaliem www.tvnet.lv, www.delfi.lv,
www.apollo.lv)

muzeja vaditaju ALDI PUSPURU pastastit par to plasak.

Kada ir privatmuzeja tapsanas vesture isuma?

-2008.gada pavasari ieguvu ipaSumu, kas sastav no bijusas
Eglavas meZniecibas un ari labi saglabajusas saimniecibas
ekam. Atjaunotaja kantora maja izvietoju vesturisku vietejas
meZsaimniecibas ekspoziciju, ka ari katolticigo latgalieSu
religiskos atribttus - 1GgSanu gramatas, rozukronus, mikas...
Savukart saimniecibas €ka izkartoju viet€jo, péc maniem
ieskatiem, bijusa Balvu rajona kultirvesturisko ekspoziciju.
Par muzeja darbibas sakumu uzskatu 2014.gadu, kad durvis
apmekleétajiem vera saimniecibas €ka.

Kas rosinaja pieversties krajuma vaksanai?

-Man vienmer palidzéjusi darboties apzina, ka dzive uz
priekSu rit strauji, un $aja rit€juma vieni aiziet, citi nak
vieta, notiek straujas darba panémienu, savstarp€jo attiecibu
un kultaras izmainas. Laikam ritot, viss vecais, bijuSais tiek
nolikts mala, vieta btutu janak kaut kam jaunam, gribetos
ceréet, ka arilabakam, bet vai ta ir?

Sabiedriba Teviiepazina un atceras ka kultiirves-
turiska Versukalna muzeja dibinataju un vaditaju.
Kas raksturigs privatajam Eglavas muzejam?

-Versukalna varéja aplukot tikai Susaju pagasta lauzu
darbus, bet privatmuzeja cen3os saglabat bijusa Balvu rajona
pagastos dzivojoso lauzu radito. Vairak izdevies savakt tuva-
kas apkaimes pagastu majamatnieku razojumus, tacu ir ari
no Baltinavas, BrieZuciema, Berzpils, fVSl;ilbéniern. Dazkart
cilveki man prasa,- a, kam tev tas vajadzigs? Atbilde vien-
karSa,- man ir zel, ka tik daudz kas tiek neglabjami zaudets,
vienkarsi izmetot to ka pagatni meéslaine vai sadedzinot. Un
vel arl bieZi dzirdéta fraze, ka tur, Latgalg, tacu neka nekad
nav bijis, tur dzivo tikai dzerajiun slinki... Tad, luk, cenSos
saglabat miisu puses cilvéku dveseles nospiedumus materiala
un krasa.

Personalizetie audumi. Kas ar to domats?

-Laikam vairums $adu vardu salikumu nebts dzirdéjusi.
Es to izdomaju pats, lai raksturotu muzeja ekspozicija redza-
mos audumus, kas savulaik darinati ar noluku paradit, ka
tas ir tieSi mans! Kadas personas saistiba ar konkrétu
audumu, ar noltku demonstrét nevis audumu ka tadu, bet
jau gatavu izstradajumu. VisbieZak tie bija dvieli, spilven-
dranas, galdauti, gultasvela, kabatas lakatini.

Interesanti, vai tad rokdarbnieces gribéeja dalities
savos musturu noslepumos?

-Kas grib&ja dalities, kas n€, bet audumus noauda. Pats
svarigakais bija monogrammu uzstsana, kas apzimeé uzvarda
un varda pirmos burtus. Monogrammas bija visizplatitakais

izéto tekstiliju

=

Rakstu stasti. Audumiem lielakoties nevar noteikt to autoru — audéju. Interesanta nianse atklajas, aplukojot rakstus —
musturus. Galvenokart tie ziméti uz garam papira strémelém. BijuSas audéjas, kuras uzrakstijuSas ari komentarus, no

Monogrammas. To iz8uvuma tehnika bija atkariga no
attieciga laika modes. Varéja but krustduriens, spodrdu-
riens, katu duriens, file darbi vai saucamie broderi un
riSeljé. Krustdurienu SuSanu uz auduma ar nevienadiem
vai gruti saskaitamiem diegiem izpilda ar kaneva auduma
palidzibu. Kaneva ir rets, sastivinats auduma veids, ar
viegli saskaitamu krustveidigu diegu pinumu. Literatura
lasams, ka Latvija monogrammu iz§0Sanai visvairak lietots
krustdariens, tau Eglavas meZniecibas muzeja ekspozi-
cija ta nav.
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No privatmuzeja kolekcijas. Aplukojot $adas lietas, daudz
ko var uzzinat par to ipasSniekiem. Konkrétie darinajumi
stasta par cilveku ¢aklumu un gaumi.

tekstiliju rotaSanas veids, kas Latvija ienaca 19.gadsimta
beigas. Senakos laikos monogrammas bija karalu un augst-
manu piederibas zime. Ar laiku mode, estetiskie kriteriji, masu
domasanas veids mainijas. Kad monogrammas augstmanu
namos bija zaudéjusas savu nozimi, tas pargaja zemdako tautas
slanu ipaSuma. Uzskatu, ka monogrammu iz§tSana ir
diezgan griita un specifiska maksla. Tam jabtt precizi un
akurati izpilditam, ar rotajumam piemérotiem diegiem.
Vieglak ir izSut blakus novietotus divus atseviSkus burtus,
bet kopa savitu burtu kombinaciju veiksmigi spej uzzimet
tikai specialists. No Eglavas meZniecibas muzeja krajuma
esoSiem Zurnaliem tikai “Zeltené” atrodams monogrammu
paraugs. Pirmas Latvijas brivvalsts laika Arvids Dzervitis bija
pazistams ka latvieSu tradicionalas tautas makslas priekSme-
tu vacejs un ari monogrammu iz§tiSanas veicinatajs.

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva

Foto - no personiga arhiva
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Q-\r kadam problémam nakas saskarties socialas aprtupes namos?

Viedokli

Dari ko daridams, paliksi vainigs

LINA BAROVSKA, Vilakas Sociala
aprupes centra vaditaja

Vilakas socialas aprapes centra ir 32 apri-
pé€jamie, bet Sl;ilbénu socialaja maja - 28
iemitnieki. Diena katra no $im iestadem strada
divi aprupetaji, bet nakti paliek tikai viens.
Sobrid, lai atvieglotu darbu diennakts aprii-
pétajai, kuras maina ilgst 24 stundas, dienas
apripeétaja strada no septiniem rita lidz seSiem
vakara, palidzot apriipét guloSos klientus,
visus pabarot un iznésat édienu. Nakti ik péc

stundas darbinieks apseko istabinas, bet
pulksten cetros jau sakas lielakie apripes
darbi, gultu klasana, velas maina, cilveku
pargérbsana, rita tualete gulosajiem, tuale$u
tiriSana. Septinos pievienojas dienas apri-
pétaja, lai palidzetu tikt gala ar aprap@ja-
majiem, ar kuriem viens cilvéks netiek gala.
Lai gan darbinieces visu nepiecieSamo izdara,
liela aizpildamo dokumentu daudzuma del
gadas, ka vinas kaut ko aizmirst ierakstit vai
atzimeét. TaCu tas notiek aizvien retak. Raidi-
juma “Aizliegtais panémiens” minéja, ka
trakst aprupétaju. Maspuse nevaretu sudze-
ties, ka Joti trikst aprapétaju, taCu nepietiek
socialo darbinieku, socialo rehabilitetaju,
fizioterapeitu. Jau vairak neka pusgadu mums
ir vakanta medmasas darbavieta. Pienemot
darba aprapétajus, sekoju, lai potencialais
darbinieks btitu pabeidzis apraipétaju kursus,
vinam butu nokartota obligata veselibas
parbaude un biitu sanitara gramatina.

Ari mums ir bijusi gadijumi, kad apripes
majas iemitnieki aizklist. Tas ir koks ar diviem
galiem. Nevienam musu klientam nav atnem-
ta ricibspéja. Lidz ar to ieslégt istaba es vinus
nedrikstu. Likums prasa pakalpojumu maksi-
mali tuvinat gimeniskai videi, bet savus tuvi-
niekus jau ar1 pa dienu neatstajam ieslegtus
istaba. Tapéc ari musu durvis ir atvertas un
apripétajas iespéju robezas klientus pieskata.
BieZak aizKklist tie, kuri grib pasédét pie drau-
giem, varbiit iedzer. Ta ka pansionata tas nav

atlauts, vini mekle dazadus iemeslus, lai
aizietu.

Vasara iespéju robeZas darbinieces izved
pagalma seniorus, Kuri parvietojas ratinkres-
los. Ziema vini pasi to nevélas, jo baidas
saauksteties. Tacu izvest iemitnieku pastaiga
uz pusstundu vai stundu - tam gan darbi-
niekiem nav laika. Pirms kada laika mums
naca talka brivpratigie jauniesi. Tacu briv-
pratigos piesaistit nav viegli. Visi ir aiznemti,
visiem ir lauku darbi. Esmu aicinajusi ari
radus, draugus atnakt, aizvest savu tuvinieku
kaut vai uz baznicu. Uzskatu, ka ta ir visas
sabiedribas probléma, jo Sie cilveki tiek nogriisti
no citu acim. Nebaidos $i varda — nogriusti.
Mums, cilvekiem, piemit slikta ipaSiba —
nosodit, nevis palidzet! Atnaciet, palidziet tam
cilvekam - aizejiet kopa uz veikalu, izvediet
vinu pastaigaties — padariet vinu ikdienu
krasainaku! Tac¢u ne, tas nav mans piena-
kums, lai to dara socialais dienests vai apriipes
centri! Lielakajai sabiedribas dalai Sie cilveki
nav vajadzigi, tade] vinus ievieto Seit. Pro-
tams, ir arl pozitivi pieméri - piederigie, kuri
lidz pédéjam riip&jas par savu senioru, komu-
nicé ar personalu, iesaistas problému risina-
$ana, biezi brauc ciemos, nem senioru pie sevis.

Misu darba galvenais ir attieksme, ir jasa-
valdas ari briZos, kad to izdarit ir loti grati.
Dazreiz ir dienas, kad visi ir laimigi, viss ir
mierigi, aprapetajiem viegli stradat, nav neka-
du konfliktu. Turklat mes patieS$am censamies

Dazreiz vieglak ir nedarit

JANA KOZLOVA, bijusi balveniete

Pansionats... Jau kops padomju laikiem Sis
ir vards, kuru izdzirdot, pirmas asociacijas
saistas ar kaut ko ne parak labu un patikamu.
Agrak ta bija iestade sirmgalvjiem, par kuriem
bérni negribéja rupéties un kuriem vini bija
par nastu. Sobrid situacija nedaudz maini-
jusies, bet $is vards mani biede joprojam, kaut
gan kops$ pagajusa gada julija Balvu pansio-
nata dzivo mana mamma. IzSkirSanas par to,
Kka turpmak i iestade bus vinas majas, man
bija]oti smaga. Kad mammu grasijas izrakstit
no slimnicas, runaju un konsult&jos ar sociala
dienesta vaditaju, arstéjoSo arstu slimnica un
medmasam, pansionata vadibu - centos uz-
klausit péc iespé€jas vairak viedoklu. Tai pat
laika apzinajos ari to, ka pie sevis Riga vinai
nespéSu nodrosinat tadu veselibas apriipi,
kada nepiecieSama. Stradaju faktiski visu
laiku, brivdienas ieskaitot, tadel nevarétu

atlauties mammu atstat vienu visu laiku, jo
vinai jaseko lidzi veselibai, jadod medika-
menti un kadam jabut blakus. Misu pusé
biezi ir tadi gadijumi, kad sirmgalvji iziet no
majam un pazud, notiek nelaimes gadijumi
majas. Arl man bija bail no $adas situacijas,
jo visu dienu majas nav neviena. Cerédama
uz pilnveértigu apriipi, beigas izlemu par labu
Balvu pansionatam. Fantaziju limeni biju
iedomajusies to, kas notiek maksas elitarajos
pansionatos - ka cilveki Sajas iestades ir
apCubinati, aptekal@ti, uzpaséti un lutinati,
katram ir savs apripétajs. Protams, nevar
teikt, ka pie mums viss ir slikti, bet dazas lietas
pilnigi noteikti var labak.

Visu cienu cilvekiem, kuri Saja iestade strada,
jo tas tieSam ir Joti graiti. Darbs psihologiski
smags, bet, ja gribétu, kadreiz varbat varétu
pacensties mazliet vairak. Diemzel netieku pie
mammas tik bieZi, cik gribetu, tapéc Joti ceru,
ka cilveki, kuri vinai ir apkart, par mammu
ripéjas. Reizém nepamet sajtta, ka kadam
Saja iestade trukst ieinteresétibas, un tas nav
labi. Man Skiet - ja tu dari darbu, tad dari ar
pilnu atdevi. Ja negribi, nedari un ej projam.
Medicinas apriipeé un socialaja sfera darbam
butu jabut aicinajumam, te nav vietas
cilvekam, kur$ vienkarsi strada, lai pelnitu —
tada ir mana parlieciba. Katru reizi, kad
mammai piezvanu, ir grati un sapigi, biezi
sarunu pabeidzu ar asaram... Gribas vinu
panemt pie sevis, bet bail no ta, ka kaut kas
var notikt, un Sis bailes ir stiprakas par mani.
Viena bridi piefikséju, ka mamma neizdzer
dotas zales, tacu personals bija atsaucigs —
sarunajam, ka kads pastavés klat, kameér vina
izdzer zales, un tagad viss ir kartiba.

Vislielakas problemas pansionata saskatu
tieSi veselibas aprupé, jo tur ir viena medmasa
uz visiem tris staviem. Tas nav adekvati!
Manuprat, $i problema gan butu jarisina

pasvaldibas limeni. Pansionata ir tik daudz
smagi slimu cilveku, kuriem jaseko lidzi. Viena
medmasa izsekot visiem noteikti nav spejiga.
Latgale daudzi Zelojas, ka nav darba. Neticu,
ka visos Balvos neatrastos kada nestradajosa
medmasa. Varbtt kadu medicinas darbinieku
var panemt praksé kaut vai uz daZiem
meénesiem? Lai vini mainas, bet pansionata
medmasai tas noteikti butu atbalsts. Kads
teiks — pasvaldibai nav lidzeklu. Bet ka tas
var but, ja daudzi cilveki, kuri tur dzivo,
pietiekami daudz maksa par uzturéSanos?
Turklat, ja labi grib, visu var saplanot, jo
pasvaldiba viss atkarigs no prioritatem. Viss
mainisies tikai tad, ja cilveki, kuri par to lemj,
pasi nonaks $ada situacija. Ne velti ir tads
teiciens: paedis neédusSu nesapratis.

Diemzel ari pastaigas manai mammai ir
ekstra. Tajas vina tiek vien tad, kad atbraucu
ciemos. Bet Balvos tacu ir vairakas skolas.
Ludzu, izveidojiet jaunieSu atbalsta program-
mu ar nosaukumu “Atbalsti senioru pastai-

izpildit visas klientu velmes - braucam uz Bal-
viem, ja kads grib audiogramatu, risinam
problémas ar vinu paradiem, kreditiem un
citas. Tas viss prasa laiku. Bet ir dienas, kad
cilveks var aprapétaju nolamat, apsaukt ar
necenzétiem vardiem, izdzit no istabas, nola-
dét vinu un vinas gimeni, pacelt roku pret
darbinieku. Ta stradat ir emocionali grati, bet
par to neviens skali neruna. Man Joti patik
mans darbs, labprat komunicéju ar veciem
cilvékiem, taCu neviens nav pelnijis, lai vinu
pazemotu — ne es, ne mans klients, ne darbi-
nieks. Vienmer aizstavu savus seniorus, vini
man ir pirmaja vieta, jo vini sanem pakal-
pojumu un maksa, lai pavaditu savas vecum-
dienas laimigi un mierigi. Bet nekad neaiz-
mirstu ari savus darbiniekus, kuri péc mainas
daZreiz aiziet fiziski un emocionali sagrauti.
Dazkart dari, ko daridams, viss ir slikti. Ne-
grieZam matus, ir slikti, nogrieZam matus —
ne ta nogriezti. It ka parak maz nodarboja-
mies ar guloSiem slimniekiem, maz kustinam
vinus. Ir bijusi vairaki piemeéri, kad cinamies
lidz pédejam, liekam viniem staigat, Kustéties.
Tad sanemam zvanus no radiem, draugiem,
ar pretenzijam, kapéc mes piespiezam un
mokam vecus cilvekus, lai liekam vinus miera.
Kad liekam miera, atkal stidzas, ka vini piene-
musies svara, jo gandriz nekustas. Misu uzde-
vums ir motivet klientu, nevis piespiest ar varu
—meés neesam visvareni, klientam ir savs vie-
doklis, kas mums jarespekté, lai kads tas batu.

ga!”! Visur publiski runajam, cik svarigi rape-
ties par senioriem, bet reali praktiski neko
nedaram. Ladzu, te ir iesp€ja. Vajag tikai
darit. Bet visi kopa mes varam izdarit daudz.
Katru reizi, kad atbraucu uz savu dzimto
pilsétu, priecajos, ka ta klust arvien skaistaka
un sapostaka. Tac¢u, kad ienaku mammas
istabina pansionata, sirds saznaudzas. Pirmais
un otrais pansionata stavs izcemontéts, bet
treSais... Vai tieSam ari guloSie cilveki nav
pelnijusi kaut ko labaku? Varbiit tomer pilseta
var nobruget kadu isaku celinu vai nopirkt
mazak apstadijumu, ta vieta atvelot lielakus
lidzek]us cilvekiem pansionatos?! Butu jauki,
ja arl treSaja stava guloSajiem istabinas butu
skapisi, kuriem var atvert un aizvert durvis,
un daudzas citas elementaras lietas. Jo ari vini
ir cilveki. Saprotu, ka personals var izdarit
tik, cik var, un bez pasvaldibas atbalsta darit
kaut ko vairak un labak ir graiti. Tacu tikpat
labi zinu ar visiem zinamo patiesibu - ja grib,
tad var!

Lappusi sagatavoja |.TuSinska un S.Karavoicika
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lzdevumiem atvéléti gandriz divdesmit cetri miljoni

24.janvari Balvu novada domes sédé deputati ap-
stiprinaja pasvaldibas budzetu 2020.gadam. Kopbu-
dzeta ienémumi planoti EUR 22 106 685, kas ir par 43%
vairak neka 2019.gada. Kopbudzeta izdevumi planoti
EUR 23 751 762, kas ir par 7,8% vairak neka 2019.gada.

Kas ietekmeé budzetu?

Paskaidrojuma raksta izdalitas butiskakas izmainas, kas
ietekme Balvu novada paSvaldibas 2020.gada budzetu:

@ vértéto ienémumu palielinajums par 509 082 eiro,
izlidzinato ienémumu pieaugums par 5,5%;

® 2019.gada 1.septembri pedagogiem ir noteikta alga
par likmi 750 eiro; pasvaldibu finanséto pedagogu atalgo-
juma paaugstinasanai nepiecieSami 40 003 eiro;

® pasvaldiba nodroSina brivpusdienas 5-6-gadigajiem
bérniem, 1.-6.klasu skoléniem;

® padvaldiba nodrosina 7.-12.klaSu skoléniem pusdienu
apmaksu viena eiro apmera, edinasanu skolu internatos
dzivojoSajiem skoleniem;

@ paSvaldiba paredz lidzeklus Balvu Kulttiras un atpitas
centra parbuves pabeigSanai un aprikojuma iegadei EUR
427 370.

Izdevumi sesas reizes lielaki jeb

l.vieta - ekonomiska darbiba 31,71%
2019.gada: 6.vieta, 6,42%

Ekonomiskas darbibas nodro$inaSanai planoti izdevumi
2020.gadam ir EUR 7 529 889, kas ir par EUR 6 153 113
lielaki pret 2019.gada planoto. Ta ir vislielaka 2020.gada
budZeta pozicija. Balvu novada pasvaldibas Bavvaldes
funkciju nodroSinasanai paredzeti 64 006 eiro, kas ir par 18
836 eiro lielaki pret 2019.gada planoto, ir paredzéeta
datortehnikas iegade, péc tiesas sprieduma darbu izpildei par
17 616 eiro. Pasvaldibas nodoklu samaksai valsti ir paredzeti
72 660 eiro. 2020.gada biznesa ideju konkursam, kur var
pieteikties topoSie uznémeji uz pasvaldibas atbalstu lidz 2000
eiro katram, paredzeéts finanséjums 6000 eiro apmeéra.
PaSvaldiba turpina sanemt un realizét finanséjumu no valsts
budzeta algotiem sabiedriskiem darbiem. 2020.gada tam ir
paredzets finanséjums 91972 eiro. 2020.gada valsts dotacija
autocelu (ielu) fonda uzturéSanai ir pamatbudZeta sastav-
dala, tam ir paredzeéts finanséjums 607 133 eiro, Kas sadalits
pa teritorijam. PaSvaldiba Sogad paredz realizet grants celu
posma parbuives projektu, turpinot celu “Balvi — Verpuleva -
ElkSneva — Miirova” izbuvi par 65 069 eiro. Pasvaldiba ir
uzsakusi tris uznemejdarbibu veicinoSus projektus ar teritorijas
un &ku izbtivi par 2020.gada planoto summu EUR 6 525 624.

2.vieta - izglitiba (28,25%)
2019.gada: 1.vieta, 38,04%

Izglitibas iestaZu uzturéSanai un ar izglitibu saistito
pasakumu finanséSanai planoti EUR 6 707 761, kas ir par
EUR 1 454 584 mazak pret 2019.gada planoto. Pasvaldibas
dotacija ir paredzéta 1.-6.klasu skolénu brivpusdienam, 5-6-
gadigo bérnu brivpusdienam, internata skolénu édinasanai,
7.-12.klaSu skoléniem eédinasanas kompensacija viena eiro
apmera, kopéjais gada finanséjums Sim merkim ir 228 008
eiro. 1. - 4.klaSu skolenu brivpusdienam no valsts budZeta
lidzekliem - 51 343 eiro, kas daleji sedz edinasanas izmaksas.
Izglitibas iestazu 2019.gada budZets: pirmsskolas izglitibas
iestadém - 1 230 101 eiro, pamatskolam — 1 100 648 eiro,
vidusskolam — 2 343 846 eiro, ka ar1 Balvu Makslas skolai -
151 296 eiro (2019.gada — EUR 118 669), Balvu Miizikas
skolai - 454 699 eiro (2019.gada— EUR 327 253), Balvu Bérnu
un jaunieSu centram — 88 642 eiro (2019.gada - EUR 82 371),
Balvu Sporta skolai — 305 171 eiro (2019.gada— EUR 311 457).
2020.gada budZeta ir paredzeti lidzekli PII “Sienazitis” zales
un koridora remontam 20 000 eiro apmera, divu nojumju
izbavei - 10 000 eiro, PII “Piladzitis” planota nojumes izbtuve
par 5000 eiro, Berzkalnes pirmsskolas izglitibas iestade planots
zales remonts par 3000 eiro. Balvu Valsts gimnazijai paredzéti
ekas fasades darbi 4548 eiro apmera, terpi kora dalibniekiem
- 1850 eiro. Balvu Miizikas skolai ir paredzeti klaSu remont-
darbi par 10607 eiro, térpu iegade korim par 3650 eiro. Balvu
Makslas skolai paredzéta datorprogrammu iegade par 1930
eiro un telpu remonti par 9920 eiro. Finans€jums 43 448 eiro
apmeéra paredzéts izglitibas, kultiiras un sporta pasakumiem.
252 476 eiro paredzéti norekiniem par citu pasvaldibu izglitibas
iestaZzu sniegtajiem pakalpojumiem. Izdevumi skolénu
transporta kompensacijam ir paredzeti 7743 eiro apmera. Kopa

izglitibas joma ir paredzéeta 11 projektu realizacija par kopgjo
summu 340 620 eiro.

3.vieta - sociala aizsardziba (13,76%)
2019.gada: 4.vieta, 11,56%

Socialas aizsardzibas izdevumi— EUR 3 266 792. No asigne-
jumiem socialai aizsardzibai 395 000 eiro paredzéti pabalstiem
un palidzibai pasvaldibas maznodroSinatajiem iedzivotajiem.
Pansionata “Balvi” darbibas nodrosinasanai paredzeti 1 296
606 eiro, no tiem pasvaldibas dotacija ir 553 046 eiro. Finan-
séjuma palielinajumu novirzis medicinas personala algu
paaugstinasanai, édinasanai. Socialajiem pakalpojumiem -
51354 eiro, socialo maju uzturésanai - 23938 eiro, Sociala
dienesta darbibai - 438 669 eiro, barintiesai - 125 336 eiro.
Sociala dienesta un barintiesas darbiniekiem paredzeta vese-
libas apdroSinasana. 2020.gada budZeta ir paredzets finan-
sejums biedribam - 4970 eiro (2019.gada — EUR 5 220).
2020.gada turpinas projekti — “Asistenta pakalpojumi perso-
nam ar invaliditati” (145 559 eiro), “Deinstitucionalizacijas
pasakumu isteno3ana Latgales regiona” (71978 eiro), profesio-
nala sociala darba attistiba pasvaldibas (3782 eiro), uzsakts
projekts “Pakalpojumu infrastruktiiras attistiba deinstitucio-
nalizacijas planu istenoSanai Balvu novada” — 549 329 eiro.
Ziedojumu un davinajumu izdevumi paredzeti muzejam -
3447 eiro.

4.vieta - pasvaldibas teritoriju un
majoklu apsaimniekoSana (10,35%)
2019.gada: 3.vieta, 14,3%

Teritorijas un majoklu apsaimniekoSanai paredzéeti EUR
2457 671, kas ir par 552 577 eiro mazak neka 2019.gada. Ielu
apgaismojumam paredzeti 103 000 eiro; teritoriju un majoklu
apsaimnieko3anai - EUR 2 354 671, no tiem pasvaldibas agen-
taras “San-Tex” izdevumi EUR 1 391 085. Pasvaldibas dotacija
275 038 eiro apmera paredzeta pilsétas labiekartoSanai un
apzalumoSanai, lietus Gdens kanalizacijas uzturéSanai.
2020.gada ir paredzets finanséjums arboristu pakalpojumiem
koku izgrieSanai kapos visa novada 20000 eiro apmera,
lidzfinanséjumam iedzivotajiem centralizéta tdensvada un
kanalizacijas pieslegumiem paredzeti 12000 eiro, paSvaldibas
lidzfinanseéjums iekSpagalmu sakartoSanai, asfalta ieklasanai,
rotaJu laukumu izbuvei, daudzdzivoklu maju energoefekti-
vitates paaugstinasanai - 10 000 eiro, Stekentavas rotalu lau-
kuma labiekartosSanai - 10 000 eiro, idensvada izbtvei Kubulu
ciema - 15 941 eiro, papildus pasvaldibas lidzfinansejums
iekSpagalmu sakartoSanai, asfalta ieklaSanai, rotalu laukumu
izbtivei - 13 322 eiro péc pienemtajiem domes léemumiem.
Tilzas pagastam paredzets finanséjums 20 000 eiro apmeéra
udensvada izbtivei, Briezuciema pagasta daudzdzivoklu majas
kapnu telpu remontam - 2350 eiro.

5.vieta - visparejie valdibas dienesti
(7,32%)
2019.gada: 5.vieta, 8,05%

Visparéjo valdibas dienestu uzturéSanai paredzeti EUR
1737 306. Izpildvaras funkciju administréSanai, ko veic Balvu
novada pasvaldiba, noteikts budZets 913 140 eiro, t.sk. 3000
eiro datortehnikas iegadei, bijuso priekssedétaju, vietnieku
pabalstu izmaksai 35 741 eiro, pagastu parvaldém adminis-
trativo funkciju veik$anai 496 860 eiro. Deputatu darba
samaksai planoti 136 537 eiro (2019.gada — EUR 129 450).
Aiznémumu apkalpoSanas maksajumi tiek planoti 21 945
eiro apmera. Biedru maksas planotas 29 134 eiro apmeéra un
izdevumiem neparedzetiem gadijumiem noteikti asignejumi
30000 eiro apmera. Vienotajam valsts un pasvaldibas klientu
apkalpoSanas centram paredzeti 42 520 eiro. Vispar&jos
valdibas dienestos 2020.gada ir ieklauti remigracijas sek-
meéSanas pasakumu atbalsts 2850 eiro apmera, Ziemellatgales
biznesa un ttirisma centra uzturéSana 60 889 eiro apmeéra.

6.vieta - atpiita, kultara un religija
(7,15%)
2019.gada: 2.vieta, 20,03%

Atpatas, sporta, kultaras un religijas izdevumiem paredzéts
finanséjums EUR 1 697 706 apmera, kas ir par 2 643 725 eiro
mazak pret 2019.gada planu. Sporta pasakumu novada
nodroSinaSanai paredzeti 201 015 eiro, t.sk. sporta pasakumi
novada 18 296 eiro. Balvu Sporta centram paredzéts finan-
séjums 90 809 eiro (2019.gada — EUR 89 769), no tiem - pasa-

kumiem atbilsto$i planam 27 368 eiro. Biblioteku uzturéSanai
paredzeti 263 645 eiro (2019.gada — EUR 298 429). Muzeju
uzturéSanai paredzeti EUR 129 384 (2019.gada — EUR
124 369), planota ventilacijas sakartoSana Balvu Novada
muzeja. Kultiiras namu izdevumi - EUR 489 349 (2019.gada
—EUR 470 072), no tiem 208 611 eiro paredzeti Balvu Kultiras
un atpttas centram. Balvu Kultiiras un atptitas centra pa-
redzeti kultaras pasakumi visa gada garuma par kop&jo sum-
mu 60548 eiro (2019.gada— EUR 55 126), paréjiem sabiedrisko
attiecibu pasakumiem paredzeti 48 741 eiro (2019.gada— EUR
48 141). Planots iegadaties terpus Balvu Kulttras un atpitas
centra deju kolektiviem par summu 10 000 eiro. Religisko
organizaciju atbalstam paredzeti 21000 eiro. 2020.gada pla-
nots pabeigt Balvu Kulttiras un atptitas centra parbuvi un
iegadaties aprikojumu par 427 370 eiro. Pasvaldiba 2020.gada
realizes vairakus LEADER projektus par summu 67 308 eiro.
Krisjanu tautas namam ieplanota labiericibu izbtive par 12220
eiro. Balvu pilsétas stadiona paredzeta tribinu iegade par 22
400 eiro un daudzfunkcionala traktora iegade par 6969 eiro.

7.vieta - sabiedriska kartiba un
drosiba (0,93%)
2019.gada: 7.vieta, 1,02%

Sabiedriskas kartibas un droSibas nozares izdevumi noteikti
EUR 221 419 apmeéra no kopéjiem pamatbudZeta izdevu-
miem. PaSvaldibas policijas uzturé$anai planoti 113 348 eiro
(2019.gada - 103 614). Pasvaldibas policijas darbibas veiksanai
ir divi transportlidzekli, visiem darbiniekiem ir paredzeta
veselibas apdrosinaSana. Dzimtsarakstu nodalas uzturésanai
planoti EUR 64 406 (2019.gada - EUR 72 265), bet atskurbtu-
ves darbibas nodro$inasanai - EUR 43 655 (2019.gada - EUR
43 655).

8.vieta - veseliba (0,28%)
2019.gada: 8.vieta, 0,65%

Veselibas iestazu uztureSanai paredzeti EUR 66 677.
Novada darbojas sesi feldSeru — veselibas punkti, kas daleji
tiek finanseti no valsts budZeta gan feldSeru algam, gan punkta
uztureSanai. 2020.gada turpinasies projekts “Pasakumi
vietejas sabiedribas veselibas veicinasanai Balvu novada”, kam
paredzeti 6728 eiro.

Saistibas

Uz 2020.gada 1.janvari pasvaldibai bija 70 aiznémumu
ligumi un viens galvojums, no tiem 2020.gada beigsies
atmaksa 11 ligumiem. Balvu novada paSvaldibas saistibu
apjoms ir EUR 9 664 308. 2020.gada pasvaldibas aiznémumu
apjoms ir EUR 1 030 840, t.sk. EUR 1 008 895 pamatsummu
atmaksa, procentu un apkalpoSanas maksajumi ir EUR
21 945.

Lielakie pasakumi (izdevami EUR 1000 un
vairak)

Kultara: Jaungada saltts (01.01.2000; planotais dalib-
nieku skaits 3000) - EUR 5 488; Lieldienu sarikojums — EUR
1 050; LR Neatkaribas atjaunoSanas gadadienas svinibas —
EUR 2 850 (brokastis ar Ritina Sovu - EUR 1 600); Ligo svétku
sarikojums — EUR 1 950; Balvu novada sveétki - EUR 21 310;
21.Kamermizikas festivals - EUR 3 810; LR proklameSanas
gadadienas sarikojums — EUR 5 000.

Sporta: 7.Baltijas cempionats vieglatletika veteraniem —
EUR 1010; “Marupes rudens kauss” — EUR 1 094; “Baltijas
juras kauss” - EUR 1 194; Latvijas cempionata Ziemelaustru-
mu futbola sacensibas bérniem un jaunieSiem — EUR 1 000;
Latvijas Cempionata Ziemelaustrumu futbola sacensibas no
U-18 lidz U-7 vecuma grupai — EUR 1 000; Latvijas futbola
Cempionata 1.liga — EUR 6 018; Latvijas cempionats U-13
grupa - EUR 1 006; zénu futbola festivals Salacgriva — EUR
1 322; Latvijas cempionats idens motocikliem — EUR 1 650;
57.LVS sporta speles — EUR 1 324; Balvu novada cempionats
telpu futbola — EUR 1 050; auto brauciens sievietem “Prieka
tare” — EUR 1 200; parades sporta térpi un speciali sporta
apavi Latvijas jaunatnes olimpiades dalibniekiem — EUR 1 500;
LBL3 virieSu komandas uzturéSana - EUR 4 245.

Kultiira: izglitibas darbinieku konference - EUR 1 062,50;
skolénu un pedagogu apbalvosanas pasakums — EUR
5 277,50; pasakums “Gada balva kultara” - EUR 2 155; gada
balva kulttira “Misu lepnums” — EUR 2 650; sporta laureats
— EUR 2 500; Ziemassvetku saldumu pakas — EUR 8 500;
“Jaunie$u gada balva - 2019” - EUR 1 165.

Lappusi sagatavoja E.Gabranovs
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Péc ilgaka laika meklejumiem piepildijusies ceriba
atrast feldSerpunkta vaditaju Balvu novada Krisja-
nos. Vina aizvadijusi pirmo darba ménesi. Ka klajas
jaunaja darbavieta, vai jau iepaziti vietéjie pacienti,
ka ar iecerem kaut ko mainit un uzlabot, uz sarunu
laikraksts aicinaja sertificéto arsta palidzi SANITU
BABRI.

Esat atgriezusies darba pec berna kopsanas
atvalinajuma un stradajat ne tikai Krisjanos. Kas
rosinaja pienemt tadu lemumu?

-Esmu medike ar divu gadu darba pieredzi medicina.
Piekritu saisinat dekréta laiku, jo mani ltidza atgriezties un
atsakt darbu dtrajos, un es tam piekritu. Tacu sniegSu medi-
ciniska rakstura pakalpojumus ari Kri$janu iedzivotajiem,
vienlaikus stradajot par arsta palidzi vietéja feldSerpunkta.

No kuras puses tad braucat uz Krisjaniem un
Tilzu?

-Naku no Gaigalavas pagasta, Seit arl dzivoju ar savu
gimeni lauku privatmaja, ko esam atremontéjusi. Turpat
netalu atrodas mana bérnibas vieta un vecaki. Mana gimené
aug divi déleni. Majas rapes un macibas apvienoju vél tad,
kad mums piedzima pirmais puika. Visu paspéju, jo bija
labi pasniedzgji, kuri iedvesmoja macibam. Man patika, ka
vini mis koledza sauca par kolégiem.

Vai medicinas laucins bija jau berniba izlolots
sapnis?

-Jaatzist, stradat medicina gan nebija mana merktieciga
izvéle, par ko butu sapnojusi. Tatu man gribéjas macities
un kaut ko sasniegt. Un $is jomas studijas patieSam iepa-
tikas, tiku lidz galam, sanemu sertifikatu un tagad ar prieku
stradaju. Mani apmierina izvéléta profesija, jatos vajadziga
cilvékiem. Jau péc pirmajam deZiaram sapratu, ka esmu
nokluvusi istaja vieta, un tagad saku, ka Sis patieSam ir
mans sirdsdarbs.

Jisu pamata darbavieta tomer ir TilZas neat-
liekamas mediciniskas palidzibas punkts,
stradajot “atro” brigade.

-Medicina ir interesanta joma, kas vienmer attistas —ienak
jaunas tehnologijas, rodas jauni atzinumi un ari paSam
daudz jamacas un jabtt aktivam. Ta ir ar1 prestiZa profesija,
un es jitos vajadziga un novertéta. Atrajos man ir diennakts
deZiiras, ménesi sanak 7 - 8 deZuiras. Esmu iepazinusi Bal-
tinavas, Beérzpils, VectilZzas, Rugaju un ari Kri$janu pagasta
cilvékus. Man patik $is dinamiskais darbs, jo, aizejot uz
deZiiru, nekad nav paredzams, kada izvertisies darbdiena
un kadus lemumus naksies pienemt. Stradajam komanda
un cenSamies katra situacija darboties profesionali. Nopiet-
nu krizu gadijumos, kad jaglabj pacienta dziviba, var izjust
pamatigu adrenalinu, bet ar So iek$ejo stresu man jatiek
gala. Médz but Joti smagi gadijumi, pieméram, kad ar mo-
torzagi sagriezta kaja un pacients steig§us janogada Riga.
Tad vin$ visu celu jauztur pie samanas un jasarunajas.
Pacientu vida ir daudz gados vecaku cilveku. Man Joti
patik kontakteties ar bérniem, lai ari sakuma vini ir bailigi
un nerunigi.

Atrajos stradaju pilnas slodzes darbu, bet Kri§janos man
ir puse slodzes un iedzivotajus apkalpoSu divas reizes
nedéla - otrdienas un ceturtdienas. Abus darbus vismaz
pagaidam varu labi sakombinet.

Kadas ir Jusu pirmas atzinas, stradajot Krisja-
nos?

-Man $is pagasts jau ir iepazits, un jau pirmaja $i gada
meénesi pacienti bija visai aktivi apmeklétaji. DaZi naca uz
mani tikai paskatities, parunajas, uzsmaidija vai uzdavinaja
konfektes. Pamazam man veidojas priekSstats, kada aprape
vajadziga vietéjiem iedzivotajiem. Nacies izdarit parsieSanu
péc rokas traumas un nabas triices, ka ari veikt dazadas
injekcijas. Punkta ir medikamenti, var izmerit asinsspie-
dienu, noteikt cukura limeni. Laiks te paskrien loti atri. To
panem ari papiru rakstiSana. Sirds kardiogrammu gan uz
vietas punkta nevar uztaisit. Protams, man gribétos pati-
kamaku telpu iekartojumu, lai eértak pasai un ari pacientiem
patiktu. CentiSos punkta kaut ko parkartot.

Ijgi;j

4
N
'

{/

Arsta palidze KriSjanos. Sanitas Babres teiktais: “Darba uzkratds emocijas uz majam nevedu. Kad ierodos pie
saviem puikam, esmu mamma ar pavisam citu domasanu un izjutam. Tad mums ir kopigas aktivitates ar mazajiem.
Man patik ari labiekartot apkartéjo vidi ap maju, kur ir plaSums un darzs. Més gimené ar visu tiekam gala, jo ir

motivacija iet un darit. ”

Par ko sudzas lauku cilveki?

-Berni ir saaukstejusies, velas paklausities plausas, bet
gados vecaki cilveki, ka parliecinajos, citigi meéra
asinsspiedienu. Vienam otram ir pat pierakstu klades ar
$iem mérijumiem, izdaritiem vai ik péc stundas. Tas gan ir
stipri parspiléti, pietiktu izmeérit spiedienu paris reizes
diena. Tas daZkart rada lieku uztraukumu, un no ta vien
asinsspiediens jau var lékat. Ar izteiktam pacientu
slimoSanam vismaz pagaidam man nav nacies saskarties.
Nak ari ar slimnicas izrakstiem un pastastit par savéjo
veselibas stavokli ta, lai arsta paligs butu lietas kursa par
savu pacientu.

Par pieredzeto un izjusto, saistiba ar medicinas
pakalpojumiem, interneta portalos lasamas akti-
vas un visai asas diskusijas. Dazkart tas ir loti
negativas. Kads Jums pasai viedoklis par to?

-Medicina patieS$am nav viegla joma, un pielauju, ka ir
smagi gadijumi. Grib&tos, lai tados kopa ar pacientu biitu
vina piederigie, kuri ari sekotu lidzi notiekoSajam. Ne
vienmer arsti var palidzet. Ja, piekritu, ne vienmér no
mediku puses bijusi ta labaka attieksme. Ari atrie saskaras
ar faktu, kad esam atveduSi uz slimnicu pacientu, bet
slimnicas uznemsSanas nodalas mediki saka,- kapéc vinu
atvedat? Saskaras divu dazadu medicinas profilu dazada
attieksme. Meés atrajos nevaram pacientu izmeklet, lai pilnigi
precizi novertetu vina veselibas stavokli, un, ja cilvékam ir
slikti, uzskatam par nepiecieSamu vest uz slimnicu.

Sabiedribu uztrauc insulta un infarkta gadi-
jumi, pec kuriem rodas diskusijas, kapec pacienti
lauku slimnicas nomirst?

-Pirmreiz€jos pacientus ar Sada veida stidzibam, ja to par
nepiecieSamu uzskata ari brigade, ved uz Rézeknes slimnicu,
kur strada speciala insulta vieniba. Tacu pats pacients pie-
prasit, lai vinu ved tieSi uz Rézekni vai Valmieru, domajot,
ka tur btis labaka arstéSana, tomeér nevar. Parasti sazinamies
ar1 ar Rigas dispeceriem un konsultéjamies par ricibu. Insulta
vai infarkta gadijuma svarigs ir laiks. Ja pagajusas jau
vairak neka Cetras stundas un nav zinams, kad pacientam
isti kluvis slikti un vins atsledzies, tad atrie vinu ved uz

tuvako slimnicu, parasti uz Balviem. Bija gadijums, kad
slikti palika bérnam, bet Balvos nav pediatra, kas izmekletu
bérnus lidz 8 gadu vecumam pie noteiktas diagnozes, tadel
vinu vedam uz Rézekni. Ja mazais pacients bitu nogadats
Balvos, tad tik un ta vinu transportétu talak uz Valmieru.
Tas prasitu laiku un liekas brigades izsaukumu.

Ka mediki tiek gala ar smagumu, kas uzgulst pec
loti smagiem gadijumiem, kas daZkart beidzas ar
navi?

-Pati to Joti smagi uznemu. Protams, aréji to neizpauZam.
Tacu $is emocijas ir parejosas.

Vai nav gribéjies izjust straujaku ikdienas dzives
ritmu, kads ir liela pilseta, kur paveras ari
plasaka profesionala izaugsme?

-Laikam ne, mani attur lauki, maja, bérni. Sobrid esmu
apmierinata ar paSas sasniegto. Esmu ieguvusi arsta paliga
specialitati P.Stradina medicinas koledZas Rézeknes filiale
un ari NMPD sertifikatu LU Rigas Medicinas universitate.
Medicinas zinibas lidz $im esmu stud&jusi Cetrus gadus.
Protams, zinaSanas visu laiku ir japapildina un medikim
par sevi jabtit parliecinatam. Jatos atbildiga un censos visu
izdarit iesp€jami labi.

Kada medicinas joma pasai bitu vistuvaka?

-Laikam pediatrija. Loti patika prakses laiks, stradajot
Rézeknes slimnicas bérnu nodala. Sakuma mazie ir tik
bailigi, neuzticigi, bet tad mums izdodas jaukas sarunas.
Man interesétu arl bérnu slimibu diagnozes un arstésana.

Kas Jus vel aizrauj bez nopietna medicinas
darba?

-Esmu apguvusi ari cita rakstura zinibas - Malnava ap-
guvu uznémejdarbibu, Barkava - bavdarbus. Sis zinaganas
pielietoju citam aktivitatém, pieméram, kad remontéjam
savu maju, bija stabils prieksstats, ko gribam panakt, tacu
mums ir vel citi merki, kas jasasniedz. Virs ari strada mainu
darbu, un pa abiem ikdiena aukléjam mazako delenu,
kuram ir nedaudz vairak par gadinu. Otrs puika apmeklé
darzinu turpat Gaigalava.

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - M.Sprudzane



6. WOtrdienu ® 2020. gada 4. februdaris

1
G

Godam pastradajusi. Konkursa laika katram skolénam bija javeic astoni uzdevumi. Bérni demonstréja zinaSanas par Latvijas upém, ezeriem un kalniem, atpazina indigas un
édamas sénes, savvalas un kultdraugus, nosauca cilvéka kermena dalas un manu organus, atpazina pulkstena laikus, gadalaikus, méne8us, mekléja dzivnieku un augu
majvietas dazadas dabas ainavas, ka ari radija, ko zina par uzvedibas noteikumiem meza. Paveicot kartéjo uzdevumu, kam bija atvélétas vien Cetras minltes, skoléni devas pie

cita galdina veikt nakamo.

30.janvari Balvu pamatskola norisinajas starpno-
vadu dabaszinibu konkurss pirmklasniekiem “Zinu!
Protu! lzdaru!”, kura Balvu, Vilakas, Rugaju un Balti-
navas novadu 1.klaSu audzeékni demonstréja dabas-
zinibu stundas apgiitas zinaSanas un prasmes. Kon-
kursa piedalijas 35 pirmklasnieki no Balvu, Stacijas,
Eglaines un Vilakas pamatskolam, ka ari Rugaju no-
vada, Baltinavas, Tilzas, Rekavas un Berzpils vidus-
skolam. Konkursa uzdevumus skaidrot un sekot to izpil-
dei palidzéja Balvu pamatskolas 5. un 6.klasu skoléni,
bet rezultatus vértéja kompetenta zirija piecu cilvéku
sastava.

Konkursa krustmate, Balvu, Baltinavas un Rugaju novadu
sakumskolas skolotaju metodiskas apvienibas vaditaja,
Gunita Pugeja skaidro, ka lidzigu konkursu rikoja ar1 pérn.
Sogad organizatore noléma izmainit nosaukumu, jo iepriek-
$€jais bija aizlienets no lidzigas aktivitates cita novada. G.Pugeja
atklaj, ka konkursa merkis ir padzilinat bérnu zinasanas un
prasmes dabaszinibas, darbojoties praktiski. Darbnicu metodi
G.Pugeja jau bija izméginajusi dabaszinibu stundas un sapra-
tusi, ka bérniem ta patik. Vina zina, ka pirmklasniekiem ir
gruti koncentréties viena uzdevuma veikSanai ilgak par piecam
minatém: “Nereti olimpiadés bérni sanem darba lapas un
tad strada rakstiski divas, tris stundas. Saja konkursa saga-
tavoju dazadus uzdevumus, pirms tam skolam nosttot noli-
kumus ar darbu témam, lai skoléni var savlaikus sagatavoties.
Bérniem Joti patika, ka konkursa laika vini varéja izkusteéties,
parejot no viena uzdevuma pie otra. Ta, praktiski veicot
astonus uzdevumus, stundas laika varéjam parbaudit vinu
zinaSanas un praktiskas iemanas,” konkursa gaitu skaidro
skolotaja. G.Pugeja ir pateiciga ari saviem caklajiem paligiem
- 5. un 6.klasu skoleniem, ka ar1 skolotajiem, kuri citigi
sagatavoja savus audzeknus.

Konkursa darbus izvertéja Zirija, kuras sastava darbojas
komisijas priek$sedétaja Gunita Pugeja un komisijas dalib-
nieces — Balvu novada Izglitibas, kulttras un sporta parvaldes
specialiste pirmsskolas jautajumos Lija Bukovska, PII
“Sienazitis” metodike Velga Lielbarde, PII “Piladzitis”
metodike Ina Aizupe, PII “levina” vaditaja Inga Eisaka un
Beérzkalnes PII vaditaja Inta Korlasa.

Lija Bukovska péc darbu izvertéSanas atzina, ka skoléni
uzradija labus rezultatus: “Protams, zinam, ka piedalijas
labakie. Uzdevumi bija diezgan sarezgiti, un, manuprat, uzra-
dito zinaSanu un prasmju limenis bija diezgan lidzigs pérna

Koncentréjas. Ar lielu nopietnibu konkursa uzdevumu
veik§anai pievérsas Rekavas vidusskolas skolotajas
Dainas Puzules audzeéknes Rafaela Lapsa (centra) un
Kristine Kamzola (no labas). Péc konkursa Rafaela atzina,
ka dazi uzdevumi sagadaja gritibas, bet vissarezditakais
izradijas 1.uzdevums, kura bija janosauc Latvijas garaka
upe, augstakais paugurs un tamlidzigi. Turpretim uzde-
vums, kura péc kartas bija janosauc gada ménesi, vispar
nesagadaja nekadas raizes. Rafaela ir pieredzéjusi kon-
kursu dalibniece, jo divas reizes jau demonstréjusi zinasa-
nas sava bérnudarza konkursa “Esi atjautigs”. Savukart
8aja konkursa Rafaelas pulinus zUrija noverteja ar Atzinibas
rakstu.

gada rezultatiem.” L.Bukovska priecajas, ka lauku bérniem ir
iesp@ja atbraukt uz pilsétu, gustot $adu pieredzi, jo mazajas
skolas parasti neorganize tik plaSa meéroga konkursus. Vina
neslépa, ka 31 bija lieliska izdeviba redzet, ka mainijusies,
izaugusi un kluvusi gudraki vinas bijuSie audzekni.

Konkursa laika meitai Emmai lidzi juta skolotaja Agita Zel¢a
no Baltinavas. Vina pastastija, ka meita kopa ar savu skolotaju
citigi gatavojusas Sim notikumam, informaciju mekléjot gan
enciklopédijas, gan interneta. Vina bija gandarita, ka darbs
nesis auglus, jo Emma konkursa ieguva 2.vietu.

Rugaju novada vidusskolas skolotaja Velta Kadakovska
konkursam pieteica tris viszino$akos audzéknus, kuri bija
uzvaréjusi vietéja dabaszinibu konkursa: “Gatavojoties mes
kopa skatijamies dazadus video, mekléjam informaciju
enciklopédijas, gramatas, aizpildijam darba lapas. Sie skoléni
ir loti zinosi, daudz ko redz&jusi, jo vecaki vinus ir daudz kur
vedus$i.” Skolotaja uzskata, ka musdienu bérniem ir krietni
plasakas iespejas iegiit zinaSanas, neka tas bija iepriekséjam
paaudzeém, tade] skolotajiem visu laiku ir jamacas un jauzlabo
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Sanem balvas. Péc konkursa katrs dalibnieks sanéma
diplomus, saldumus un mazas davaninas. 17 skoléni ma-
jas parveda Pateicibas par piedaliS8anos, bet septinu pirm-
klasnieku zinaSanas Zurija novértéja ar Atzinibas rakstiem.
Savukart 1.vietu sava starpa dalija tris skolnieces: Balvu
pamatskolas audzekne Evelina Pennere (foto) (skolotaja
Avrija Zuga), Rugaju novada vidusskolas audzékne Lauma
Zagare (skolotdja Velta Kadakovksa) un Baltinavas
vidusskolas skolniece Madara Maksimova (skolotaja Iréna
Ka8a). 2.vietas diplomus sanéma Balvu pamatskolas
audzeéknes Laura KeiSa (skolotdja Ingrida Jeromane),
Miervaldis Linnass (skolotaja Arija Zuga) un Baltinavas
vidusskolas audzékne Emma Zel¢a (skolotaja Irena Kasa).
Par ieguto 3.vietu priecajas Balvu pamatskolas skoléni:
skolotajas Zandas Pipares audzékni Kristina Logina un
Lina Kalnina, skolotajas Ingridas Jeromanes skolnieki
Edgars Konivals un Vizbulite Lace, ka ari Rugaju novada
vidusskolas skolnieks Karlis Zagars (skolotaja Velta
Kadakovska).

darba metodes. Par to, ka rugajiesi pirmklasnieku izglitoSanai
pieveérsas nopietni, liecinaja arl vinu uzraditie rezultati — iegita
1. un 3.vieta, ka ari Atziniba.

Lappusi sagatavoja |.TuSinska
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Novadpeétniecibas lasijumi

Brivpratigais novadpétnieks
ar dzilu saknu izjatu

Brivpratigais novadpétnieks, novadnieks IVARS
LOGINS muza garuma intereséjas par Latgales sen-
vésturi - akmeniem, pilskalniem, vietvardiem, Latgales
kulinaro mantojumu, péta to, piedalas dazados, ar vie-
téjas kulturvides popularizé$anu saistitos pasakumos,
tostarp garidznieka, kultiirvésturnieka Alberta Budzes
pieminai veltitajos novadpétniecibas lasijumos, kas
janvara beigas notika Balvu Novada muzeja. Novadpét-
niecibas lasijumos vins uzstajas ar pétijumu par zimi-
giem akmeniem Ziemellatgale.

I.Logins dzimis Riga, bet dzimtas saknes vinam - Vilakas
pusé€, un $i saknu izjita ir Joti spéciga. Skolas gados darbojies
Rigas Pionieru pils novadpétniecibas pulcina, vidusskolas
gados piedalijies arheologu vaditajos arheologiskajos izraku-
mos, gistot aizrautibu uz mtzu petit vesturi. Uzskata, ka
célies no Saicanu dzimtas, vina mates bralis ir nacionalais
partizans Bruno Logins. Mate netika izstutita uz Sibiriju tikai
tapéc, ka izbrauca uz Rigu. Ka uzsver pats novadnieks, vins
runa tris valodas bez akcenta, ari latvieSu valoda, ar ko latga-
liem, nonakot Riga, ir lielas problémas. “Kad vini nonak Riga,
vinus izsmej ka lakstus,” secina Ivars. Bet no dzimtas valodas
nekad nevajag kaunéties! Dzimis Riga, latgalu valodu vins
uzsiicis ka putek]u sticéjs, dzivojot vasaras pie vecvecakiem
Latgale. Budams aktivs, runigs, sabiedrisks, I.Logins darbojas
vairakas latgalu biedribas. Par latgalisko stav un krit! Par vinu
uznemta televizijas filma “Cytaidi latviskais” un ar vinu var
iepazities raidijuma “Latgales pilsetu stasti”. Ivara dzive lielu
lomu spele sociala paziSanas, ko padomju laikos sauca par
blatu,- gan zinatnieku, arheologu, gan bripratigo
novadpetnieku un citas aprindas. . Logins turpina: “Lai lasitaji
labak saprastu, izstastiSu piemeru. Es nupat runaju ar Valsts
prezidentu. Nevis oficiala pienemSana, bet mes satikamies
Riga iz iilneicys, tas ir, ielas. Ta ka meés esam pazistami kop$
Latgales kongresa laikiem, mums ir padoma viens projekts,
un es piegaju un mierigi aprunajos. Citi meklé iesp&ju tikties
ar prezidentu oficiala pienemsana, bet es satiku prezidentu iz
itjneicys. Vins bez liekvardibas runaja par mums zinamo
konkreto lietu un deva savu akceptu. Ta, luk, ir sociala
pazisanas.”

Socialas pazisanas loma

Sociala paziSanas ar pravestu Albertu Budzi ari nospelejusi
savu lomu tani, ka brivpratigais novadpétnieks sacis inte-
reséties un pétit zimigus akmenus Ziemellatgalé un ne tikai.
Ar pravestu ari vins pilnigi nejausi saskréjies Riga uzielas.
Abi jau bija pazistami, jo piedalijuSies Latga-
les instittita petniecibas konferences, kur
pravests bija aktivs referents. I. Logins zinaja V
nostastu par Balvu katolu baznicas celtniecibu
vieta pie Peérkonu ezera, kur atradusies latgalu
svétnica, ko jezuiti Verpulevas zemniekiem
likusi nojaukt, akmens télus sadauzit un
sagrust ezera, bet ozolus nozagét un bavet
baznicu. To vins bija padzirdejis no kada
vieteéja iedzivotaja, abiem ciemojoties pie
Ontana SliSana, ar1 brivpratiga novadpeét-
nieka, literata un sabiedriska darbinieka. Ar1
BudZes gramata par katolu baznicu veésturi
Latgale, tostarp Balvos, bijis paganiskais
variants nostasta veida, bet netika nopubli-
céts. “Vin$ man iedeva masinraksta lapu par
to,” saka I.Logins. Bija zinams fakts, ka, pazeminot ezera
limeni, zemnieki ezera atrada akmens galvu, ko iemréja
plebanijas pamatos, jo katolu priesteriem bija tendence visadas
paganu lietas iemirét baznicu pamatos. “Tacu, pats galvenais,
ir vel divi akmens teli, ko nejausi atradu salidzinoS$i nesen.
Staigaju gar ezera krastu, kad gaju augsa uz baznicas pusi,
atradu dabas veidotu fallveida akmeni, gulo$u baznicas darza.
Pacelu to. Acimredzot tas ir elku akmens, kas izmantots paga-
nu ritualos. TreSais artifakts, kas varétu bt saglabajies no
svetnicas, ir cilindrveida akmens bloda (tas ir mans varints),
kas stav pie baznicas Zoga,” secina pétnieks.

Ja balveniesi
batu talredzigaki un
bitu nomainijusi
pilsétas gerboni
vilku pret akmeni, no
kura célies Balvu
vards, tad turistu
piepludums butu
desmitkartigs.

Svarigs nav lielums, bet forma un

stasts

“No fallveidiga akmens ari célies Balvu vards, jo ‘balvan’
tulkojuma nozime ‘akmens stabs’. Ari dabas pétnieka Gunta
Enina dzimtaja Madonas puse ir Balvanu birze, Balvanu kapi,
kuros apbediti vina tuvinieki. Tadu akmeni, kads ir Balvu
baznicas darza, atradu ari leja pie Peérkonu kapiem, kur
registréti senkapi. Salnavas muiZzas parka, Karsavas novada,
atrodas lielais Milestibas akmens, bet blakus tam gul fallveida
akmens. Pie Mistra pilskalna Porskova, pie Cilipines, arl atrodas
izteiksmigs, dabas mates veidots akmens falla forma, ko cilveki
izmantoja savos ritualos. Visam pasaules tautam tas bija
auglibas apliecinajums, auglibas kults. Un nevajag man stastit
pasakas,- esam tacu pieaugusi cilveki(!), ka més visi esam
piedzimusi no svéta gara,” parliecinats akmenu pétnieks.

Vins uzskata,- ja balveniesi butu talredzigaki un butu no-
mainijusi pilsétas gerboni vilku pret akmeni, no kura célies
Balvu vards, tad taristu pieplidums butu desmitkartigs. No-
pietni! Petnieks dabujis zinat, ka Vitebskas apgabala, Balt-
krievija, atrodas pilsétina Gorodok, tur kapulauka, ari jado-
ma - latgalu, ir atrasti divi desmiti fallveida akmenu, sakot ar
miniatiriem, kas izlikti muzeja ekspozicija. Un vini lepojas,
ka viniem ir auglibas kulta artefakti tik liela daudzuma. Vini
nekaunas, bet lepojas ar to. Liidzu, brauciet, skatieties!

“Man nav svarigs akmens lielums, bet gan forma un stasts,”
velreiz uzsver akmenu pétnieks. Visus zimigos akmenus vins
atradis zimigas vietas - kapukalnos, pilskalnu pakajées. Netalu
no Danilovkas senkapiem, arl Zieme]latgale, atrodas liels
akmens, kura redzamas zimes, ko citas tautas ari saprot ka
Pérkona un Maras zimes. Arheologa Urtana vadiba Ivars
savulaik stradajis livu upuralas, kur atklati sensacionali
atradumi: livi lidz pat 19.gadsimtam saviem dieviem nesusi
ziedojumus monétinu, vaska veida. Saja sakariba, vinaprat,
lielakais trakums tas, ka Latvija ir atrasti atradumi, kas nav
izlikti muzeju ekspozicijas, netiek raditi tautai. Brivpratigais
pétnieks apgalvo, ka neviena ekspozicija nav izlikti priekSmeti,
kas atrasti gan Kurzemé, gan Latgal@, proti, seno priesteru jeb
paganu priesteru amata zimes. Tie ir raga cirvji ar saules,
zvaigznu zimém. “Apskatei par periodu lidz kristietibai Latvija
ir izliktas lietas, par ko arheologi, vesturnieki un zinatnieki
nestridas,- rotaslietas, ieroci, iznemot tas lietas, kas ir Joti
interesantas un zimigas, bet par ko viedokli dalas,” secina
vestures pétniecibas entuziasts.

Kapceito gala i paksa sirs

Sava petnieciskaja darbiba I.Logins
pievérsies ari latgalu kulinarajam man-
tojumam. legriezies redakcija, novadnieks
pavéstija, ka nak no galas kapceisonas (t.i.,
Zavesanas). Ka ta? I.Logins neslépa, ka
tuvojas turisma gadatirgus “Balttour”,
kur apmeklétajus vélas cienat ar delika-
teseém. Vins tarisma gadatirgt piedalas
ar melnaja pirtina zavetu galu, kas ir
autentiska. “Neviens melnaja pirtina galu
pardosanai nezave, bet es prezentéju lat-
galu kulinaro mantojumu, kas ir auten-
tisks. Melnaja pirtina zavetu galu esmu
tirgojis gan “Baltfood”, gan “Balttour”
izstades gan Riga, gan Vacija, kur salitu
un loti labi nozaveétu galu rauj no rokam
ara par milzu naudu,” pauda sarunas
biedrs.

Tagad visiem atri gribas pelnit naudu, tad€] neviens taga-
dejais Zaveéjums melno pirti nav redzéjis, jo tas ir darbie-
tilpigs process, un par $adi kiipinatu galu biuitu jamaksa
milzu nauda. Ari brivpratigajam novadpétniekam bez galas
kipinasanas ir simts un viena darisana, bet vins grib izpro-
vocet cilvekus, lai vini to dara. Lai nebistas no autentiska,
nebistas no sals. Ka piemeéru [.Logins min kadu lauku sievu,
kura uz Vilaku ved tirgot sierus bez sals, ar papriku, toma-
tiem, magoném: “Vai tas ir autentiskais siers?! Sencu sieru
jaliek galda, nevis to, ko tagad gatavo, iztopot nez kadai

Uzskates materiali. Pa celam uz garidznieka un
kulturvesturnieka Alberta BudzZes pieminai veltitajiem
lasijumiem, lvars Logins iegriezas redakcija. Vin$
pastastija par savam aktivitatém, pétijumiem. Lidzi uz
uzstaSanos auditorijas priek§a novadpétnieks bija
panémis uzskates materialus, proti, gramatu un kadu
akmeni. |.Logins pastastija, ka gramatu iegadajies Lietuva,
gramatu gadatirgl “Knigu moge”, kas notiek februara
beigas: “Lietuva notiek pasaules limena gramatu
gadatirgus. Tur es ari dabuju $o unikalo gramatu, kura ir
daudz dazadu referatu, tostarp ari par izcilo krievu
zinatnieku, baltu, ari latgalu pétnieku Vladimiru Toporovu,
kas savulaik apbalvots ar Latvijas Zinatnu akadémijas
Lielo medalu. Gramata atrodamas zinas par vardu ‘balvi’,
‘bolvi’, ‘balvanas’ izcelsmi. Bet akmeni nejausi atradu
Stiglavas grava, kur gul daudzas akmens galvas. Tikai es
tas saskatu, bet citi — né. Ir lielas akmens galvas, ko nevar
pacelt, bet es atradu unikalu elka télu no akmens falla
forma. Esmu to paradijis diplométiem arheologiem un
guvis vinu apliecinajumu savam uzskatam. Tas ir rets
vulkaniskais iezis bazalts. Pateicoties ta dabiskajam
veidojumam, senatné cilvéki $adus akmenus izmantoja
ka elkus, pieludzot tos un nesot tiem ziedojumus.”

gaumei. Kanada zinatnieki pieradijusi, ka 80% cilvéces no
sals nelietoSanas rodas problémas, nevis otradi. Var tirgot
sieru ar papriku, bet blakus jaliek ari babu siers. Esmu Joti
traks! Pats sienu sieru. Vairakus gadus méginaju pierunat
zemnieku saimniecibu, lai vini sak taisit paksa sieru, kamer
pierunaju. Tagad tas siers aiziet uz urra! Recepte ir gauzam
vienkarsa, nav ari darbietilpiga. Salitu biezpienu ieliek marlite,
noslogo un pec tam pakar pie paksa (majas stiira), lai véjojas.
Ta ir superdelikatese! Vacija man to sieru par 30 eiro kilogra-
ma pirka. Nu ja, bagatie vaciesi! Uztaisiet plaukstas lieluma
sieru un jus to pardosiet Rigas feinSmekeriem. Tiem, kam
nauda birst no ¢itksta (atvainojos par izteicienu)! Sataisiet
sieru ar pudercukuru un sataisiet sieru ar sali - autentisko,
gan atradisies pirc€js tam un tam. Tikai vajag prast sevi
pasniegt, vajag prast ar cilvekiem runat. Ja esi latgalietis un
tirgo latgalu autentisko produktu, tad ari latgalu valoda
jaruna. Tas ir tads PVN, ka izperk visu.”

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska

Foto - A.Kirsanovs



8. Q70trdienq ® 2020. gada 4. februaris

Ipaso bérnu vecaki vélas ti

Vairak neka 50 lappuses bieza mape ar katra bérna
svarigakajiem datiem (dzim$anas un invalida apliecibu,
pedagogdiski mediciniskas komisijas Iémumu par
pieskirto kodu un DEAK kopiju) — tadu dokumentu paketi
Balvu Teritorialas invalidu biedribas vaditaja MARIJA
DULBINSKA iesniegusi Balvu novada pasvaldibas lzgli-
tibas, kulturas un sporta parvaldé. Biedribas vélme ir
tikai viena - tikt uzklausitiem un panakt, lai pasvaldiba
rod iespéju ipasajiem bérniem ar smagam diagnozém
macities péc iespéjas tuvak savai dzivesvietai — Balvos.
Lidz Sim tas nav bijis iesp€jams.

Datu aizsardziba svarigaka par
bernu?

Balvu, Vilakas un Rugaju novada vecaki, kuri audzina
bérnus ar ipasam vajadzibam, par $o jautajumu vairakkart
tikuSies, diskutéjusi un nonakusi pie léemuma rikoties. Ka
skaidro biedribas vaditaja, iesniegums ar ligumu atvért macibu
programmas bérniem ar ipasam vajadzibam kada no Balvu
pilsétas macibu iestadém jau 2020./2021.macibu gada no
dazam lapam partapis bieza mape viena iemesla dél,- paSval-
dibas darbiniekiem joprojam nav datu par to, cik daudz ipaSo
bérnu dzivo novada. “Cik sp€jam, apzinajam realo situaciju,
un es savacu nepiecieSamos dokumentus. Un tas viss, neska-
toties uz to, ka datu aizsardziba tagad ir tada, ka, Dievs'’s,
pasargi,” teic M.Dulbinska. Sava ikdienas darba vina nove-
rojusi, ka Ipaso bérnu vecaki ir Joti izoléti un vajadzigaja
apjoma nesanem ne palidzibu, ne informaciju. “Socialie
darbinieki to pamato ta,- ja vini nenak un neprasa palidzibu,
tad ta ari nav jasniedz. Tacu ta nevajadzétu bit. Ja kadreiz
manam smagi slimajam bérnam uz majam atsitija ielagumu
uz Jaungada egliti, tad es sapratu, ka $is ielagums ir tiesi
manam bérnam. Tagad socialais dienests pie sevis dienesta
izliek vienu lielu lapu. Bet ja es tur neeju, ka lai iegstu infor-
maciju? Un, ja arlizlasu ielagumu — es, pieméram, nesaprotu,
vai manam bérnam ar ratinkréslu tur drikst nakt. Ta nodoma
arl citas maminas un bérnus neved. To, ka manam bérnam
pienakas Ziemassvétku konfekSu pacina un davanu Karte 10
eiro apmeéra no aptiekas, pati uzzinaju tikai janvara beigas. Ja
socialais dienests nemainija nostaju un neinformeéja vecakus,
pielauju, ka $is pacinas joprojam nav sanémusi liela dala
bérnu,” realo situaciju iezimé M.Dulbinska. Vina stasta, ka
biezi vien arl netiek sanemta informacija par atbalsta
pasakumiem, kuru visbiezak vecaki uzzina pavisam nejausi
un nereti pédeja diena, kad var iesniegt dokumentus.
Pilsetnieki paspéj to izdarit, bet lauku cilveki diemzel ne.
Probléma viena - triikst informacijas un no pasvaldibas puses
nav sadarbibas ar vecakiem. “Tiesi tade], neskatoties ne uz
kadam konfidencialitatém un datu aizsardzibam, sakopéjam
katra bérna svarigakos dokumentus un tos iesniedzam, jo
mes gribam, lai pasvaldiba zinatu, ka mums tadi bérni ir —un
ne maz,” teic biedribas vaditaja.

Jamacas arl viniem

Kade] ipasajiem bérniem ar izglitibas programmas kodu
5911, 5811 un 5611 tik svarigi macities tiesi Balvos un ko
nozimeé Sie kodi? M.Dulbinska skaidro,- kodu 5911 pieskir
beérniem ar smagiem kustibu un garigas attistibas traucéjumiem
(viniem macibas visas dienas garuma nepiecieSams asistents).
Kodam 5811 ir nedaudz vieglakas diagnozes — bérns pastavigi
var atrasties skola, bet vinam tapat jamacas atseviska klasité
un nepiecie$amas telpas, kur atpiisties. Sie berni var apmeklét
ari sporta, makslas skolu, miizikas skolu un guit labus pana-
kumus macibas. Marija ir parliecinata,- ja ar viniem intensivi,
regulari un ilgstosi darbojas, Sie bérni var pilnvertigi ieklauties
sabiedriba. Visticamak, vini neiegus universitates izglitibu un
nestradas vadoSos amatos, taCu var bt labi stradnieki. Savu-
kart kodu 5611 pieskir bérniem ar viegliem trauceéjumiem,
kuriem visbiezak ir kada genétiski iedzimta slimiba. “Parasti
saku, ka tie ir kristala bérni — garigi veseli, kustigi, grib sportot,
bet viniem ir smaga slimiba un burtiska varda nozime vini ir
trausli. Sie bérni var integréties parastajas klasés - Sobrid Balvu
novada Sada iespéja ir Kubulos, Stacijas skola, tacu vairak
par 4 Sadiem bérniem klasé nenem. Masu vélme ir — izglitot
savus bernus Balvos,” skaidro biedribas vaditaja.

Realitate ir skaudra

Sobrid ipasajiem bérniem ar smagam diagnozém iespéjas
macities iespéjami tuvu dzivesvietai ir visai ierobeZotas. Statis-
tika liecina, ka parsvara vinus ved macities uz specialajam
skolam Malta, Sveku skolu Gulbenes novada, Rudzatos un

dazam citam - lidz pat Amatas upei. M.Dulbinska stasta, ka
agrak bérnus specialajas skolas drikstéja atstat uz ilgaku laiku,
tacu tagad likumdoSana nosaka, ka $ada tipa izglitibas iestade
bérni var atrasties ne ilgak par nedé]u - tatad katras brivdienas
jabrauc majas, kas savukart ir Joti sarezgiti §imeném, kuram
visu laiku jamekle transports, lai bérnus izvadatu. Teritorialas
invalidu biedribas biedri likumdoSana atradusi likuma pantu,
kas nosaka,- ja par vienas programmas atvérSanu iesniegumu
parakstijusi vismaz Cetri bérnu vecaki, pasvaldibai janodroSina
Sada iespeja. Tiesi Sis ir tas iemesls, kade] tika mekléti, vakti un
apkopoti dokumenti par bérnu veselibas stavokli. Vélmi vest
savus bérnus macities uz Balviem izteikusi jau devinu bérnu
vecaki ar kodu 5911, ar kodu 5811 - jau pieci, biis bérni, kas
gribés macities Balvos ari ar kodu 5611. “Zinam vél daZus
vecakus, kuri bttu ar mieru, taCu vini baidas no iestazu darbi-
niekiem - teica, ka atbalstis, bet parakstus tomer neliks.
Protams, bérni ar smagakajam diagnozem nebts tie, kuri skola
iemacisies lasit. Vini macas sevi aprupet, kaut ko atkarto un
12 gadu laika teicamnieki iemacas drukatiem burtiem uzrakstit
savu vardu - tas ir vinu augstakais sasniegums. Sie ir bérni,
kuriem macibas dzive nav pirmaja vieta. Viniem nepiecieSams
sirds milums, milestiba un aprape. Bet, ja bérns tiek aizvests
uz nede]u projam no majam, ka tas tagad notiek, vinam 3i
visa trakst, un tas situaciju nebat neuzlabo,” ir parliecinata
M.Dulbinska.

Kadel ne Tilza?

Nav gluZi ta, ka mtspuses ipaso bérnu vecakiem pavisam
nav iespéju. Speciala programma pieejama Stacijas
pamatskola, ari TilZas vidusskola, tac¢u TilZa ta diemZel nav
tik pieprasita. Ka skaidro M.Dulbinska, iemesli tam dazadi.
Pirmkart, 30km lielais attalums no centra un slikta celu
kvalitate. “ledomajieties, ka katru dienu gulos$u bérnu pa
bedrainu celu javed 30km uz skolu. Tas nav prata darbs!
Turklat daudzi berni slikti panes jebkadu parvietoSanos ar
transportu,” stasta biedribas vaditaja. Otrkart, katru dienu
beérni no skolas atgriezas péc pulksten 16, lidz ar to viniem
nav iespé&jas apmeklet tik Joti nepiecieSamas rehabilitacijas
nodarbibas. “Ta patieSam ir probléma. Ja bérnam nozimeéta
fizioterapija, masazas, kanisterapija vai reitterapija, vins
vienkarsi nevar paspét uz nodarbibam, kas ir loti svarigas.
Turklat ne visi vajadzigie specialisti ir uz vietas Balvos. BieZi
vien jabrauc gan uz Gulbeni, gan Valmieru un, protams, ari
uz Rigu. Ta ir arkartigi liela vadaSana, kuras rezultata tiek
nozagts gimenes laiks,” ir parliecinata biedribas vaditaja. Vinai
piekrit ari ipaSa bérna mamma Olga no Kubulu pagasta, kuras
meita Sobrid macas Tilza. “Meitenei skola patik, tatu probléma
ta, ka nevaram vinu katru dienu izvadat uz majam, lidz ar to
arinav iespéjas apmeklét biedribas nodarbibas, kuras meitai
loti patik. Tiesi tade] es loti priecatos, ja vinai biitu iespéja
macities Balvos,” teic Olga.

Ari paris kilometri var but skerslis
Savs pieredzes stasts ir ari balvenietei, divu délu mammai
Linai, kuras bérni macas Kubulos - viens apmeklé Stacijas
pamatskolu, otrs bérnudarzu “levina”. Abiem zéniem ir
veselibas problémas. Pirms Ziemassvétkiem Lina nonaca
neapskauzama situacija - vinai bija darbs kafejnica, abi bérni
macijas, lidz viena diena saslima vecakais déls, un nacas
panemt slimibas lapu. Péc paris dienam slimibas gulta nogalas
ari otrs puika. Darba devéjs, saprotot, ka darbiniece tik atri
neatgriezisies, vinu atlaida no darba. Turklat, lai ari pati ir
balveniete un dzivo Balvos, Linai bérni javed uz Kubuliem, jo
pilseta iespejas apmeklet izglitibas iestadi berniem ar tadu
diagnozi nav. “Bija gadijums, kad puika bérnudarza saslima.
Piezvanija audzinatajas un paltidza délu uzreiz no bérnudarza
iznemt. Ko darit? Masinas nav, sabiedriskais transports ari
nekurse ka Riga ik péc 15-20 minatém. Nacas nemt vecako

Darbs ir procesa

kt sadzirdeéeti

delu pie rokas, gajam pakal bralim uz Kubuliem un atpakal
uz majam kajam. Sis gajiens beidzas ar Ziemassvétkiem
slimnica, kur tos viena palata pavadija abi brali,” par ikdienu
ar diviem slimiem bérniem stasta mamma. Un ari tas vél nav
visas bédas. Bridi, kad Lina bija nonakusi jau ta
neapskauZama situacija - ar diviem slimiem bérniem uz rokam
un vél bez darba, vinu pastiprinati saka kontrolét barintiesa,
méginot bérnus atnemt, par ko pilniga neizpratné ir invalidu
biedribas vaditaja M.Dulbinska. “DiemZel kontrolét, sastadit
aktus un atnemt bérnus musu dienestu specialisti Joti labi
iemacijusies un zina, ka to darit. Tacu palidzibu sagaidit grati.
Ir jasaprot, ka tadai mammai ka Lina, ari tie 6 kilometri no
majam reizém var bt neparvarams Skeérslis. Dzives apstakli
un socialais nodrosinajums lielakajai dajai §imenu nebit nav
tads, kadu to vélétos. Parsvara esam daudzbérnu gimenes,
un, ja bérni sadaliti pa dazadam skolam, tas ir arkartigi graiti.
Un mums, IipaSo bérnu vecakiem, ari gribas stradat un kaut
nopelnit. Protams, ir Joti jauki, ka cilveki atbalsta, ziedo un
palidz ar dréebém, méebelém, tehniskajiem paliglidzekliem. Bet
gadiem staveét visas tautas prieksa ar pastieptu roku... Nu cik
var! Gribas nopelnit un nopirkt bérnam jaunu,” teic biedribas
vaditaja.

Jatiek augstiem kalniem pari

Marijai Dulbinskai jau bijuSas neskaitamas sarunas ar
pasvaldibas specialistiem, kuras vini noradijusi, ka specialas
programmas ir Kubulos, Tilza un Eglaine. Tac¢u biedribas
vaditaja vienalga paliek pie savas parliecibas — ipaSajiem
beérniem vajag skolu iespejami tuvak dzivesvietai, lai ir iespejas
apmeklet rehabilitaciju un nodarbibas, lai vecakiem nav jatere
tik dargais laiks, nemitigi vadajot savus slimos bernus. “Balvu
Profesionalaja un visparizglitojoSaja vidusskola savulaik jau
bija atvérta programma ipasajiem bérniem, tacu to driz vien
aizvéra. STir viena no retajam skolam, kura jau celtniecibas
laika tika pielagota bérniem ar ipasam vajadzibam, tacu pasreiz
tur jau esot 13 macibu programmas, tade] vel vienu atvert
nav iespéju. Bet mes zinam, ka bérnu skaits ar katru gadu
sartik, macibu iestades cinas par katru skolénu. Tai pat laika
misu berniem Balvos atrast telpas aizvien nevar. Mums ir
skaidra nakotnes vizija - bérni macas skola Balvos, mammas
strada, ar viniem darbojas specialisti. Tacu es apzinos, ka
jatiek augstiem kalniem pariem, lai ko tadu panaktu. Ceru,
ka Soreiz pasvaldibas darbinieki misu velmi sadzirdes, jo
vienmer esmu sadzirdéta un spéju atrast atbalstu,” teic Balvu
Teritorialas invalidu biedribas vaditaja.

Pagajusa gada oktobri notika Balvu novada pasvaldibas Izglitibas, kultiiras un sporta parvaldes, sociala dienesta,
socialas komitejas un domes vadibas tikSanas ar Balvu Teritorialas invalidu biedribas vadibu. Tika skatiti dazadi jautajumi,
un viens no tiem bija par bérnu ar garigas attistibas traucéjumiem macibu iesp&jas Balvu novada. Runajot par o jautajumu,
Izglitibas, kulttiras un sporta parvaldes vaditaja INTA KALVA uzsver: “Jau Sobrid miisu novada Sadiem bérniem ir iesp&jas
macities gan TilZas vidusskola, kur nodrosinats spécigs atbalsta personals, gan tepat piepilséta, Stacijas pamatskola. Esam
sanémusi invalidu biedribas iesniegumu un jau apzinatu konkrétu bérnu dokumentus ar ligumu rast iespéju Siem bérniem
macities pilseta. Sanemot nepiecieSamo informaciju, parvalde uzsakusi darbu pie tas analizes un iespéjamiem risinajumiem."”
I.Kalva atklaj, ka jau Someénes varétu bat uzmetumi gan iespéjamajai vietai, kur macibas notiktu, gan idejam par satura
jautajumiem, bet, pats galvenais, ari finanséjuma apmeériem. “Noteikti vél bais tikSanas ari ar biedribas parstavjiem, jo darbs

ir procesa,” teic parvaldes vaditaja.

Lappusi sagatavoja S.KaravoiCika
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‘Plaksnes saboja, vieta

pleber akmenus

Laikraksta “Vaduguns” redakcua sanéma vestuli,
kura tas autore pauz neapmierinatibu ar gajejiem
paredzéta celina tehnisko stavokli kultiras nama
apkartne.

“Varbut varat palidzét noskaidrot, kam jasalabo aptuveni
Cetri metri no trotuara lidz laukumam pie Balvu Kultiiras un
atptitas centra (attéla — pa kreisi), ejot uz Ezera ielas majam
16 un 18. Sis cela posms bija noklats ar plaksnem. Stradnieki,
veicot kultiiras nama bivdarbus, plaksnes ar tehniku sabojaja
un ta vieta piebéra akmenus. Rezultata mums, veciem cilve-
kiem, sagada griitibas iet pa Siem akmeniem. Savukart brau-
cot ar ratiniem, mazs bérns var iedzivoties smadzenu satri-
cindjuma. Vai tad $os daZus metrus nevaréja nobrugét, lai
Balvu iedzivotaji augstpapézu kurpés bez traumam varétu
aiziet lidz kultiiras namam, saglabajot tirus apavus?” jauta

Kadé| pasta nav “Zalas

Foto - A.Kirsanovs

lasitaja.

ledzivotaji ari jauta, vai nav planots saremontét lielo
laukumu, kas atrodas pie kultiras nama un kur autovaditaji
novieto savas automasinas (attéla — pa labi). “Tas ir vienas
bedré&s,” sprieZ iedzivotaji.

Balvu novada paSvaldibas Saimnieciskas nodalas vaditajs
ALEKSANDRS SNEGOVS dara zinamu, ka pasvaldiba ir
informéta par minéto problemu. “Sis plaksnes atradas
buvlaukuma, lidz ar to tas cieta kultaras nama btvniecibas
laika. Inform&jam, ka pavasari, kad notiks kultiras nama
apkartnes labiekartoSanas darbi, tiks meklets risinajums, lai
o ietves posmu sakartotu. Kas attiecas uz laukumu, kur
autovaditaji novieto automasinas, tikai dala no §i laukuma
atrodas uz pasvaldibas zemes. Pasvaldiba izverté potencialos
risinajumus $is laukuma dalas sakartoSanai,” informé
pasvaldibas specialists.

lapas” telefonu gramatu? &

Laikraksta “Vaduguns” redakcija sanéma lasitaja
véstuli, kur§ Balvu pasta nodala vélejas iegadaties
telefonu gramatu “Zalas lapas”. Tomeér, ka pastastija
virietis, pardoSana tas nebija. “Kadél ta?” jauta lasitajs.

VAS “Latvijas Pasts” Aréjo komunikaciju vadibas dalas
vaditaja GUNDEGA VARPA skaidro, ka pasta nodalas tirgo
tikai tas preces, kuras ir no klientu puses pieprasitas un kuras
“Latvijas Pastam” izdevigi pardot sava tikla. “Sadas uzzinu
gramatas “Latvijas Pasta” tikla netiek tirgotas jau gadiem, jo
péc tam nav atbilstoSa pieprasijuma,” informe “Latvijas Pasta”
parstave.

Redakcija sazinajas ari ar SIA “Latvijas Talrunis”, kas savu
darbibu saka ar daudziem zinamo telefonu gramatu “Zalas
Lapas” izdoSanu Rigai un Rigas rajonam, pakapeniski veidojot

telefonu gramatas ari citiem Latvijas rajoniem, taja skaita
mispusei. Tas parstave informéja, ka telefonu gramatas
“Zalas lapas” joprojam tiek sagatavotas un izplatitas. “Sadas
gramatas ikviens interesents var iegtit sava ipasuma SIA
“Latvijas Talrunis” ofisa Riga, Blaumana iela 38/40, kur
pieejams bezmaksas katalogs. Savukart iedzivotaji, kuri dzivo
citviet Latvija, var mums sitit zinu uz e-pastu
serviss@latvijastalrunis.lv vai ari labak piezvanit uz tel.nr.
29444777. Meés jums telefonu gramatu nogadasim ar pasta
sutljumu,” informeé uznémuma parstave.

Japiebilst, ka Sadas Balviem un citam Latvijas pilsétam
veltitas uzzinu gramatas ‘pdf’ faila formata pieejamas ari
interneta adresé www.pilsetas24.lv. Gramatas failu var
ari erti lejupieladét un tas saturu izmantot kada no
viediericém.

Foto - A.Kirsanovs

No 27.janvara lidz 2.februarim Valsts policijas
Balvu iecirkna apkalpojamaja teritorija (Balvu,
Vilakas, Rugaju un Baltinavas novadi) registréti divi
celu satiksmes negadijumi bez cietuSajiem. Par
transportlidzekla vadiSanu bez autovaditaja
apliecibas sodita viena persona. Astonas reizes
policisti izbrauca uz gimenes vai sadzives rakstura
konfliktu gadijumiem. Tapat registrétas cetras
zadzibas (tris - no tirdzniecibas objektiem, viena -
no transportlidzekla) un veiktas tris registracijas
par nelikumigu akcizes precu apriti.

Brauc dzéruma

28.janvari pulksten 10.02 Balvos 1970.gada dzimis
virietis 1,26 promilu alkohola reibuma vadija automasinu
“Toyota Avensis”. Sastadits administrativa parkapuma
protokols.
Izsit logu stiklus

29 janvari pulksten 15.32 Balvos kadai ekai izsisti logu
stikli. Nodaritais materialais zaudéjums — aptuveni 150
eiro. lesp€jama vainiga persona noskaidrota. Uzsakts
kriminalprocess.
Zog no pasSvaldibas masinas

1.februari pulksten 10.20 Rugaju pagasta no pasval-
dibai piederoSa greidera nozagtas atslegas, bet no bakas
—degviela (200 litri). Uzsakts kriminalprocess.

Informeé ugqunsdzeseéiji

Deg siena rulli

Nakti no 30. uz 31.janvari pulksten 00.20 ugunsdzeseji
glabeji steidzas uz Balvu novada Berzpils pagastu, kur
dega siena rulli 35m? platiba. Pulksten 1.32 darbi
notikuma vieta tika pabeigti.

Kaiminnovada

Sakartos dzelzcela posmu lidz Balvu

novadam

Gulbenes novada laikraksts “Dzirkstele” raksta, ka
Gulbenes novada paSvaldiba sakusi aktivi darboties
Latvijas - Krievijas parrobeZu sadarbibas programmas
2014.-2020.gadam projekta “Zala tarisma marSrutu
attistiba, kas apvieno Latvijas un Krievijas pierobezas
regionus mazu pilsétu un lauku teritoriju kopéjai
ilgtsp@jigai attistibai”. Projekta vadosais partneris ir
Vilakas novada dome. “Gulbenes novada pasvaldiba
projekta plano: uzlabot infrastruktiru bijusa dzelzcela
posma no Gulbenes pilsétas lidz Balvu novada robeZai
aptuveni 30 kilometru garuma; pielagot So posmu no-
motorizétajam transportam; uzstadit norades, marsruta
zimes, informacijas stendus; izveidot Cetras atpiitas vietas;
uzstadit 15 barjeras; izveidot elektrovelosipedu uzlades
punktu; uzstadit thristu skaititaju; organizét tematisko
seminaru; izveidot karti posmam Gulbene-Balvi-Vilaka,”
laikrakstu informé Gulbenes novada pasvaldibas Attisti-
bas un projektu nodalas projektu vaditaja ELINA
STRODE.

Cela remontdarbi planoti ari Balvu pusé

VAS “Latvijas Valsts celi” publicéjusi informaciju par Sogad paredzétajiem lielakajiem autocelu

bavdarbiem.

Starp tiem ir ari remontdarbi no Gulbenes lidz Kazupei, kurus uzsaka 2018.gada rudeni, bet tos pabeigt
vajadzeja jau pagajusa gada nogalé. Ka jau rakstijam, konstatéto defektu un nepieméroto apstaklu de]
darbus parnesa uz So gadu. Lidz ar to buvdarbus planots pabeigt tikai $aja pavasari. Tapat Sogad planots
izsludinat parbiives darbu projektéSanu septinos celu posmos Latvija. Saja saraksta ir ari jau minétais cel§
Gulbene-Balvi. Ka liecina VAS “Latvijas Valsts celi” sniegta informacija, So ceJu planots remontét posma
no 17,59.11dz 32,44 kilometram, kas jau iestiepjas Balvu novada un ir netalu no Balvu pilsetas robeZas.

Japiebilst, ka Sogad no valsts budZeta valsts autoce]u tiklam bis pieejami 213,2 miljoni eiro, bet no
Eiropas Savienibas fondiem - 37,3 miljoni eiro. Kopuma Sogad valsts autocelu remontdarbiem un uzturéSanai
bis pieejami 250,5 miljoni eiro, kas ir par 1,2 miljoniem eiro vairak neka 2019.gada. Lidz ar to 95 objektos
darbi tiks veikti par valsts budZeta finanséjumu, bet seSos objektos darbus lidzfinanses Eiropas Savienibas
fondi. Tapat 2020.gada valsts autoce]u tikla kopuma darbi planoti 101 objekta, no kuriem 33 objekti ir
parejosi no 2019.gada. Taja skaita darbi notiks uz desmit valsts galveno autocelu posmiem, 45 regionalo
un 20 vietejo autocelu posmiem. Pagajusaja gada darbi valsts celu tikla noritéja 99 objektos 800 kilometru
kopgaruma. Kapitalieguldijumus Sogad planots veikt 477 kilometriem autocel]u, kas ir tada pasa apjoma

ka 2019.gada.

Lappusi sagaavoja A.LoCmelis

Foto - Vaduguns arhivsl
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Apsveikumi

J

Paldies Tev mat, par Tavam
milam rokam,
Par silto pagalvi, ko Tu
mums klaji,
Paldies Tev, mat, par Tavam
stipram rokam,

Par vardiem labajiem, ar kuriem modindji,
Par Tavu smaidu, Tavu glastu,
Par sauli, ko més celd satikam,
Par visu Tavu dzives stastu
Tev sodien pateicamies, mat!

(J.Osmanis)

Sirsnigi sveicam Malvinu Dzanusku
105 gadu dzives jubilejal Vélam Dieva
svétibu, veselibu, izturibu lidz mazina

galinam.
Déls, meita, mazmeita

Atlauj saviem gadiem
ziedet ka ziedlapinam,
Kuras saulé plaukst,
Atlauj Sodien saviem
gadiem skanét

Ka melodijai, kura sirdr Salc.
Lauj kddam sapnim Sodien zvaigzneés

mirdzet,
Lai dienu skreja tie pie Tevis trauc!

(A.Are)

Apsveicam Malvinu Dzanusku
105 gadu jubileja! Novélam stipru veselibu,
prieku, laimi un daudzus skaistus gadus vél!
Mazdéls Ainars ar gimeni, vedekla Antonina,

mazmeita Antra ar draugu

Ne jau vienmér ar gadiem
viss aiziet,
Ne jau vienmeér ar gadiem viss

zid.
Katra diena nes mirkliti laimes,
Un ik mirkli klidst bagataks miZs.
(V.Ludens)

Mili sveicam Stanislavu Senku
75 gadu jubileja! Vélam veselibu, mozu
garu un dzivesprieku.

Masas ar gimeném, Beate Palsmané

Daudz gaisu dienu gaidrt
un sveikt, ]
Daudz labu darbu planot i
un veikt,
Daudz milu vardu dzirdet un teikt, -
To vélam Tev no visas sirds.
Mili sveicam Juri Barbanisku
50 gados! Velam mirdzumu acis,
siltumu dvéselé un dzivesprieku
ikdiena.
Vija un llga ar gimeném, krusttévs

g

L = : b
Tie gadini, tie gadini

g
Nak neligti ka radini, 4 g r
.. E -
Bet tas nekas, lai gadi nak, m
Ir laimigs tas, kas dzivot mak.” ;
Sveicam 55 gadu jubileja labestigo,
zinogo, izpalidzigo Ariju Freimani!

Vélam izturibu, veselibu.
Jermacanu, Skilteru gimenes

o

Informacija par parakstu vaksanu

No 2020. gada 16.janvara lidz 14.februarim
notiek parakstu vaksana tautas nobalsoSanas
ierosinasanai par Valsts prezidenta apturétajiem
likumiem “Grozijumi Republikas pilsétas domes
un novada domes véléSanu likuma” un
“Grozijums likuma “Par pasvaldibam””.

Parakstities par apturéto likumu nodoSanu tautas
nobalsoSanai varés klatiené 358 parakstu vakSanas
vietas Latvija un 41 vieta arvalstis. ParakstiSanas vietas
noteica pilsétu un novadu domes, un katra pasvaldiba
btu vismaz viena parakstu vaksanas vieta. Arvalstis
parakstu vakSanas vietas iekartotas Latvijas Republikas
véstniecibas, generalkonsulatos un konsulatos.

Balvu novada ir noteiktas divas parakstu vaksanas
vietas - Balvos, Brivibas iela 46a, pirmaja stava,
6.kabineta (Balvu konsultaciju birojs) un Tilza, Brivibas
iela 3A, TilZzas pagasta parvaldes eka, biblioteka.

Parakstu vakSanas darba laiki - pirmdienas,
treddienas, piektdienas, svetdienas ir no plkst. 9.00 lidz
plkst.13.00 un otrdienas, ceturtdienas, sestdienas no
plkst. 15.00 lidz plkst. 19.00.

Iesp&ju piedalities parakstu vakSana tiek nodrosinata
ari karaviriem un zemessargiem starptautisko operaciju
rajonos, ka ari velétajiem ieslodzijuma vietas. Lai
piedalitos parakstu vaksana ieslodzijuma vieta, ir
jauzraksta iesniegums, kas jaiesniedz ieslodzijuma vietas
administracijai. Termins, lidz kuram veélétaji var iesniegt
iesniegumu ieslodzijuma vietas administracijai, ir
12.februaris. Parakstu vaksana ieslodzijuma vieta notiks
pedeja parakstu vaksanas diena — 14.februari.

Veletajiem, kuri veselibas stavokla dél nevar noklat
parakstu vakSanas vieta, tiks nodroSinata iespéja
parakstities sava atraSanas vieta. Lai pieteiktos
parakstities atraSanas vieta, lidz 13.februarim jaaizpilda
iesniegums, kuru vélétajs pats vai uzticibas persona
nogada pasvaldibas veleéSanu komisija vai tuvakaja
parakstu vakSanas vieta tas darba laika. Parakstu
vak$ana veletaju atrasanas vieta notiks pedeja parakstu
vakSanas diena - 14.februari.

Tiesibas piedalities parakstu vak3ana ir visiem
balsstiesigajiem Latvijas pilsoniem, kuri parakstiSanas
bridi bis sasniegusi vismaz 18 gadu vecumu. Lai
piedalitos parakstu vakSana, vélétajam nepiecieSams
derigs personas apliecinoSais dokuments (Latvijas
pilsona pase vai personu aplieciba).

Parakstu vaksana jariko, jo péc 41 Saeimas deputata
ierosinajuma Valsts prezidents E.Levits apturéja
likumu “Grozijumi Republikas pilsétas domes un
novada domes véléSanu likuma” un “Grozijums
likuma “Par paSvaldibam”” publiceéSanu uz diviem
meneSiem.

Grozijumi paredz mainit domes pilnvaru terminu
arkartas veléSanu sariko$anas gadijuma, proti, noteikt,
jalidz kartéjam veleéSanam ir vairak neka 24 meénesi,
arkartas veléSanas jauno domi ievél uz atlaistas domes
pilnvaru terminu. Savukart, ja lidz kartéjam veleéSanam
palikus$i no 9 1idz 24 ménesiem, jauno domi ievel uz
atlaistas domes atlikuSo pilnvaru terminu un vel uz
Cetru gadu pilnvaru terminu. Tapat izmainas paredz,
ja lidz kartéjam domes veleSanam ir palikusi mazak
neka devini ménesi, jaunas domes véléSanas nenotiek
un lidz kartéjam domes veleSanam darbojas pagaidu
administracija.

Saskana ar likumu “Par tautas nobalsoSanu,
likumu ierosinasanu un Eiropas pilsonu
iniciativa” Saja laika janotiek trisdesmit dienu
parakstu vaksanai, kura noskaidro, vai tautas
nobalsoSanas sarikoSanu par apturéto likumu
atcelSanu atbalsta ne mazak ka viena desmita dala no
pedgjas Saeimas velesanas balsstiesigo pilsonu skaita
jeb vismaz 154 868 veletaji.

¥ Parakstoties par apturétajiem likumprojektiem,
velétajs nevélas Sadu grozijumu pienemsanu.

¥ Termins, lidz kuram vélétaji var iesniegt
iesniegumu parakstu vaksanas organizesanai atraSanas
vieta ir 13.februaris. Nogadat pieteikumu véléSanu
komisijai vai parakstu vacéjam var jebkura persona,
kam velétajs uzticas. Pieteikumu vélétaja varda var
aizpildit ari véleétaja uzticibas persona parakstu
vak3anas vieta.

Seminars

BEIMAKSAS KURSI DARBA MEKLETAJIEM
(AR NVA KUPONU)

o Projektu vadiba

BUTS

macibu centrs
o Mazumtirdzniecibas
komercdarbinieks
@ Pavdra paligs
& Konditora paligs

& Apripétajs
& MAG metinatajs

Macibas notiek Balves, Brivibas jeld &7 (Balvue muiia)

LIS 27898038 - 27898034  -#nsts: culBemEesurs.Ly

Pateicibas

A
i

Katram tikai laika spridi dava maziba...
Pétera Zvejnieka laiks Sai saulé ir noslédzies.

|..'_|
Paldies visiem - Pétera un maniem kolégiem Balvu ’r_:d il
gimnazija, zemessardzé un redakcija, kaiminiem, ‘%’ %
klasesbiedriem, radiem, draugiem, domubiedriem un labiem “z Torate

pazinam -, par laiku, kura kopa dzivots un stradats Balvos
un Beérzpili.
Paldies visiem, kas, Péterim aizejot, pieminéja vinu ar gai8am domam,
izteica lidzjutibu un pavadija pédéja gaita.
Paldies visiem, kas mums palidz&ja atvadu dienu darit vieglaku un atmina
paliekosu. Jo ipasi priesterim Olgertam Misjanam un kapelanam Ugim
Bruklenem, Brunotajiem spékiem, “Sonates” dziedatajam, uznemumiem
“Ritums” un “Senda Dz”, klasesbiedrenei lvetai un citiem bérzpilieSiem.
GIMENES VARDA,
RASMA ZVEJNIECE

Sirsnigi pateicamies Balvu Romas katolu draudzes 4
priesterim Martinam Klu$am, érgelniekam Janim bl
Budevi¢am, Aijai Putninai, invalidu biedribai, apbediSanas .g ]
birojam “Ritums”, Dzintrai Sprudzanei un saimniecem, i -
radiem, draugiem, kaiminiem, visiem, visiem, kuri atbalstija, ‘g’ %
juta lidzi, pedeja gaita pavadot Stanislavu Cibuli. ST Akl
PIEDERIGIE

No sirds pateicamies priesterim Martinam KluSam, Janim,
Aijai, Astrai, Zojai, uznémumu “Smiltajs” un “Senda Dz”
kolektiviem, visiem radiem, draugiem, kaiminiem, darba
kolegiem, kuri atbalstija, juta lidzi un bija kopa ar mums

skumju bridi. &
ALEKSANDRA NALIVAIKO TUVINIEKI

.1}'.

A

Izsakém vissirsnigako pateicibu Balvu Romas katolu Wl

draudzes pravestam Martinam KluSam un draudzes
komitejai, érgelniekam Janim, dziedatajam - Aijai, Astrai,
Annai, apbediSanas birojam “Ritums”, dakterim Janim
Vancanam, Ligai un Tatjanai, radiem, draugiem, darba

gy
P =Y b e o " A AR
kolegem, kaiminiem, pazindm un visiem, kuri bija kopa ar =

mums, atbalstija un sutija lidzjatibas vardus, pavadot musu mijo maminu,
vecmaminu Irénu Gleizdi mizibas cela.
RITA, LIGA, PETERIS, VALDIS

Aktuali

Parakstu vaksanas vietas un darba laiki parakstu vaksanai
tautas nobalsoSanas ierosinaSanai par Valsts prezidenta
apturetajiem likumiem “Grozijumi Republikas pilsetas
domes un novada domes vélesanu likuma” un “Grozijumi
likuma “Par paSvaldibam””.

1. Brivibas iela 46A, Balvi. ADMINISTRATIVA EKA
(Balvu konsultaciju birojs, 1.stavs, 6.kabinets).

2. Brivibas iela 3A, Tilza, TilZzas pagasts. TilZas
pagasta biblioteka.

Pirmdienas No 9.00 lidz 13.00

Tresdienas
Piektdienas
Svetdienas

Otrdienas No 15.00 11dz19.00
Ceturtdienas

Sestdienas

Lai pieteiktos parakstities sava atraSands vietd, lidz 13. februarim
jaaizpilda iesniegums, kuru veletdjs pats vai uzticibas persona nogada
tuvakaja parakstu vaksanas vietda, pagasta parvalde. lesniegumu veidlapas
var sanemt pagastu parvaldes, parakstu vaksanas vietas, CVK majaslapa.
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Kadu varétu sagaidit februari?

Sogad zimigas ir janvara pédéjas dienas. Ja $ajas dienas
nav sala, tad tas bus februari. Ja janvara beigas daudz
nokris$nu, tad februarl maz. Savukart laika apstakli 24. un
25.janvari noradija uz agru pavasari jau februara beigas.

Nemot veéra laika apstaklus 1. un 27. decembri (Latvijas
austrumos neliels sniedzins, zieme]u un rietumu puses véjs,
temperatiira ap 0°C), tad ziemas otrais menesis biis aukstaks
neka janvaris un temperattru zina tuvu vidéjam, bet ar
noslieci uz siltaku. NokriSni tuvu vidéjiem radijumiem.
Austrumlatvija parsvara tas bus sniegs, slapjs sniegs. Tuvak
jurai - lietus. Temperattiru svarstibas februari radas bat ka
zaga zobi — te uz augsu, te atkal uz leju. Dazdien pietuvojoties
+5, +8°C, reizém naktis nokritot 1idz -10, -15°C.

Svecu ménesa pirmaja pusé mainigi laika apstakli. Ja
menesa sakums silts, tad laika ap Dartu (6.februaris) sals naktis
dazviet var sasniegt -10, -12°C atzimi. Saja laika nokrisni
islaicigi un neliels sniedzins. Celi apledos. Vélak véjains,
temperatira ap +5°C, daudzviet neliels, 1slaicigs lietutins.

Februara vida 1idzigi -véjains, nelielu sniegu un slapju

sniegu nomainis islaicigs lietus, un otradi. Briziem var ari
putinat. Temperatira parsvara ap 0°C. Celi slideni.

SveCu menesa otraja puse vairak saulainu dienu. Ja laika ap
20., 22. februari naktis vel dazviet temperatura var sasniegt
-10, -15°C atzimi, tad ménesSa beigas saulainas pecpusdienas
temperatira var paaugstinaties 1lidz +8, +10°C. Bez
ieverojamiem nokriSniem. Sajas dienas tad ari varam sagaidit
pirmos pavasara véstneSus - lauku cirulus, kivites un maju
strazdus.

Neraugoties uz vél iespéjamo aukstumu, februari jau
sajutams pavasara tuvums. Tautas gudriba saka, ka februari
uzsnigusais sniegs jau smarzo péc pavasara. Lazdu ziedéSana,
kas Sogad noverojama jau janvari, apstiprina, ka sacies
biologiskais pavasaris... Tapat ari agra sulas tecéSana klavam.
Lidzigi ka pirms 13 gadiem (2007.gads) ariSogad var izradities,
ka februaris biis vienigais kaut cik ziemai atbilstoSs menesis.
Marts radas bit neizdevusas ziemas cina ar agro pavasari, kas
var turpinaties 1idz Lieldienam (12.aprilis).

VILIS BUKSS

Gadasim seklas!

Darzs vasara nav iedomajams bez pasu audzetiem
tomatiem un kraukskigajiem gurkiSiem. Séjas laiks nav
aiz kalniem! Centigakie audzétaji jau tagad doma par
seklu pasitiSanu vai ari tas jau ir iegadajusies. lk gadu
rudeni kolekcionari Latvijas Dabas muzeja riko izsta-
des, kuras var aplukot neparastus tomatus un citus
darzenus, ka ari uz vietas var iegadaties to seklas.
Skaidrs ir viens — ja séklinas iegadasies pie
kolekcionara, tad varési tikt pie loti neparastu formu
un krasu tomatiem.

leteicamas gurku Skirnes audzésanai uz

lauka un siltumnica

Lidz gurkiem gan vél nedaudz ir japacieSas, bet paslaik ir
istais laiks, lai iegadatos seéklas un saktu lolot kvalitativus
déstus.

‘Marinda’ F1 — agra un izcili raZziga Skirne. Gurkisi ir 8
lidz 10 centimetrus gari, raza 1idz 30 kg/m?>.

'Spingalet’ F1 -]oti agra $kirne. Ziedi puskos, augli nelieli,
neparaug. Gurki ir izcili garSigi un bez ragtuma.

'Tjoscin desert' F1 - visagraka Skirne. Gurkisi ir nelieli,
melniem dzeloniSiem, izcili garSigi. Savukart konserveti ir
kraukskigi un blivi.

‘Adam’ F1 - 3kirne pasapputes, atraudziga, agri sak raZot.
Gurkisi slaidi ar gaiSu galinu, kas tos padara pievilcigus. Siks
karpojums, nav ass, viegli vacami. Var marinét un skabét.
Skirni Latvija audze vairakus gadus.

'Componist’ ('Komponists') F1 - agra Skirne, gurkisi ar
rupjam karpinam, ar planu mizinu, bez rigtuma. Pasapputes.
Garsigi svaigam patérinam. Razigi, labi padodas agrajam
razam segtas platibas. Piemérota mazdarzinu siltumnicam.
Derigi skabesanai un marineSanai.

'Ekol’ F1 —jaunaka, Latvijas darzniekiem mazak pazistama
Skirne. GurkiSi tumsi zali ar rupjam karpinam, ja razas
vakSana aizkavéjas — gurkisi neparaug. Neattista daudz sanu
dzinumu, viegli kopjama. Slgirne pasapputes, piemérota
audzeésanai segtajas un lauka platibas. RaZu var izmantot
svaigam paterinam, var konservét.

'Harmonie' ("Harmonija') F1 - Joti agra paSapputes
Skirne, gurkisi gaisi zali ar siku karpojumu un planu mizinu.
RaZa ienakas strauji, javac katru pardienu. Isti pieméroti
mazsalito gurkiSu gatavoSanai. Latvija So Skirni ar labiem
panakumiem audze daudzus gadus.

'Kybria' ('Kibrija') F1 - izcili raziga Skirne, gurkisi ar
rupjam karpinam, kraukskigi svaigam patérinam, tikpat labi
ir piemeroti arl parstradei. PaSapputes Skirne, ko vienlidz labi
var audzet siltumnicas un uz lauka.

"Trilogy' ('Trilogija’) F1 - Latvija ieradusies pédgjos
gados, vél maz iepazita, bet ir verts iepazities, - mudina BraZiine.
PaSapputes Skirne, ar spécigu atraudzigu augumu, méreni
zarojas. Katra lapu zaklé veidojas vairaki gurkisi. Izcili razigi
un garsigi, ar izteiksmigu gurku aromatu.

'Pasalimo’ F1 - pats apputeksnéjas. §1,<irne labi pacies
islaicigi zemakas temperatiiras. Piemérota gan agrajam, gan
velakam razam. leseti augusta pirmajas dienas, raza sakas
septembirl un silta rudeni turpinas visu oktobri. Gurkisi tumsi
zali, klati rupjam, retam karpinam, aromatiski svaigai €Sanai.
Protams, tos var gan skabét, gan marineét.

Izturigakas lauka tomatu Skirnes

TumsSas krasas, kirStomati, dzelteni un klasiski sarkani -
tomatu Skirnu ir 1érums, ka ari atSkirigas ir to audzésanas
prasibas. Uzlauka audzeti tomati—ta tomer ir loterija. Ja bis
veésa un lietaina vasara, mes varam darit visu, ko gribam, bet
nekas labs tapat nesanaks. Labak partipéties par nojumém
tomatiem vai ari tos stadit siltumnicas.

Tomatu Skirnes, kas var augt uz lauka:

'Cesu agrais' - tomati ir nelieli, izturigi, labi zied un labi
aizmetas auglisi. RaZo tik, cik vasara atlauj. Laba Skirne, Latvija
selekcionéta. Var teikt, ka ta mums ir visizturigaka.

'Slinka sapnis' - ]oti laba Skirne, tomati ir apali, gludi,
loti laba garSa un kvalitate. Saméra izturigi, nevajag ari veidot.
Tomer, kad augli nogatavojas, tie plaisa.

'Princese Anita' - tomati palieli, pat lidz 150 gramiem.
Loti labi aizmetas, ir galigi un nav serdes. Izturigs un spécigs
krams. Tomatiem Joti laba garSa un kvalitate.

'Maskavas agrie' - arilaba Skirne, tomatu stada augstums
- 80 centimetri lidz pat metram, atkarigs no ta, kada zemé
aug. Garsigi — miltaini un saldi tomati.

'Neslinko Agata' - bagatigi razo, uz lauka krams bas
augstuma no 80 centimetriem lidz pat metram. Augli sarkani,
lieli un videji lieli, apali un gludi, ar labu tomatu garsSu. Visos
Latvijas darzos labi aug.

'Ziks' - pliimjveida tomats, kriims augstuma sasniedz
aptuveni 80 centimetrus, veido vairakas galotnites. Tomati
labi gan salatos, gan konservesana. Izturiga Skirne.

Darza darbu kalendars februari
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Februaris Sogad ir neparasti silts. Un nu jau
varam sakt domat, ka diez vai ista ziema lidz mums
Sogad atnaks. Kaut gan negaiditam parsteigumam
jabat gataviem vél aizvien. Sogad darzkopis
jaunajai sezonai jau var sakt gatavoties laikus un
tadejadi méginat atslogot no darza darbiem
pavasara ménesus.

Darza 3obrid var ierikot un labiekartot kadu celinu;
ierikot nelielu tidenskratuviti vai seklu vietinu, kur vasaras
tveice vares padzerties putni un bites; iesp€jams, kaut
kur darza nepiecieSams ierikot pakapienus vai kadu
atputas laukuminu, sakartot kompostéSanas vietu
nezalem, nomazgat pleves vai stikla siltumnicas, kuras,
ilgaku laiku izmantojot, apsiibé un nelaiz cauri gaismas
starus. Neapkurinamas siltumnicas, kuras zeme nav
sasalusi, jau var sakartot s€jai. Jaapskata sipolpuku
stadijumi, lecektis, kuras ieziemoti augi, — vai tos neboja
grauz@ji. Vajadzibas gadijuma jaizliek indes.

Kaut ari laiks ir silts, darza jaturpina iesakta putnu
baroSana. Ir laiks apskatities un padomat, vai vel kur
neatradisies vieta kadam strazdu vai muskeraju baritim,
jo putni ir tie, kas palidz izaudzet veseligus augus un
izvairities no agrokimikaliju lietoSanas.

Par séju domajot

Brivdienas iespé&jams izmantot ari jaunu lecekSu
ierikoSanai.

Februari iespéjams sakt steidzinat rudeni izraktas un
ieziemotas skabenes, rabarberus, Ka ari locinus, diedzet
kressalatus, uz virtuves loga podina iesét darza kresi, kura
ar savam apalajam lapam izskatisies dekorativa, bet tas
seklas izmantojamas ka garSviela kaperu vieta.

Domajot par darza un séSanas darbiem, vél ir laiks
izgatavot markieri, ar kuru samarket dobes, déstu kastiti
- tade@jadi visi augi bus iepiketi vai ieséti vienados
attalumos.

Meénesa beigas sak agrino kartupelu diedzeSanu, s&j
agros kapostus, no kuriem raZu paredzets iegit ap
Janiem.

Apgriez un poté auglu kokus

Ja patieSam vairs neuznaks ziema, tad ménesa otraja
pusé jau varam darza doties ar Skérém un zagj, lai izvertetu
un izzagétu zarus auglu kociniem un ogulajiem.

Ja esat nodomajis auglu kocinus potét, jau laikus tam
jasagatavo viss nepiecieSamais, jaiegadajas un jauzasina
potnazis, janoperk potvasks un materials, ar ko potéjumu
apsien. To medz darit ar izolacijas lenti, bet paslaik veikala
nopérkami ari speciali sintetiska materiala apséji.
Nogrieztos zarus sadedzina.

Var sét selerijas un nelkes

Siltumnicas s€j selerijas, puravus, no vasaras pukém —
Sabo nelkes, ledus pukites un citas pukes ar garaku
vegetacijas periodu. Ja siltumnica apkurinama, turpina
uzziedinat maijpukites, tulpes, narcises, hiacintes.

Februari turpina uzziedinat hipeastrus: tiklidz pagraba
vai kada cita tums3a telpa, kur Sie augi iziet miera periodu,
kadam augam ziedpumpurs iznak no sipola, ta to
novieto gaisma, sak laistit un méslot. Savukart tos, kas
nozied@jusi, turpina méslot un audzét lidz pavasarim,
kad podus varés novietot pléves siltumnica, bet velak —
darza.

Par ziedosu lodziju domajot

ApgrieZ pelargonijas, balzamines, lai tam saktu augt
jaunie dzinumi, bet nogrieztos dzinumus iesp&jams
izmantot pavairoSanai. Tos, 11dz izaug saknes, var turéet
udeni, kuram pievieno vitminu, kas darbojas ka augSanas
stimulators. Tadejadi samera atri iespejams tikt pie
jauniem augiem, kas greznos jiasu lodziju vai verandu.

Februara beigas gaisa vieta novieto un sak laistit un
meéslot fuksijas. Dzinumi paradas ari gloksinijam. Tad
augi novietojami gaisma, un jaatsak to laistiSana un
meésloSana.

Februara beigas var sakt parstadit istabas pukes.
Parstada tas, kuram podina kluvis par Sauru, kuras
ieprieks&jos paris gados nav parstaditas.
leteicamas sé€jas dienas
2.februaris — visa diena; 6.februaris — visa diena;
7 .februaris — visa diena; 8.februaris — visa diena;
9.februaris - visa diena; 18.februaris — no plkst. 8.30 lidz
11.30, bet péc tam no plkst. 19.00 lidz pusnaktij;
19.februaris — no plkst. 4.00 lidz 18.00; 28. februaris —
visa diena; 29. februaris — visa diena.

Lappusi sagatavoja D.Dimitrijeva
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Péerk

LS “St_rgutini"
ieperk MAjlOpus.

Samaksa tulitéja. Labas cenas.

Talr. 29411033.

IEPERK
M MAJLOPUS

2 -AUGSTAS CENAS
=SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE 5VARI

tel. 27777733

wr g las parsiradi.ly

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

SIA “Mezi M” pérk cirsmas un
mezus. Zvaniet 29324128.

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena. Talr. 26360308.

Juvelieris pérk bojatas sudraba un
zelta rotaslietas, zobu zeltu.
Talr. 26397737.

Dazadi

(&> SIA “Pires darzi” )
~*aicina iegadaties
ziemas abolus,
bumbierus Balvu
tirgl piektdien,
7 februari.

Informacija pa talr.—

\_ 22310935. Y,

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.
Zvanit 28358514,

To melno sapi sveSam neizstastit,
To bédu nepacelt, kas sirdi spieZ.
(J.Plotnieks)
Esam kopa ar Venerandu Loginu
sapju bridi, viru JANI miiZiba
pavadot.
Inara, Maruta

Kad vakaram tavam neaust vairs
rits,
Kad muzibas gajiens tev iezvanits,
Tad dvésele briva miuziba iet,
Kur saule nekad vairs nenoriet.
(F.Barda)
Masu klusa un patiesa lidzjutiba
Vandai, viru JANI MACANU
muiZibas cela pavadot.
Natalija Z. un Iveta L.

Lidzjatibas

B

4

e

Un sagriezas pasaule visa
Tas vidu tu biji tas balsts,
Pie kura tveroties saprats dzisa,
Bet tagad dvésele salst.
(O.Skuja)
Izsakam patiesu lidzjutibu un
esam koa ar Veltas KaSas
gimeni, viru, tévu, vectévu
VALERJANU KASU miziba
pavadot.
Sadales tikla bijusie kolégi: Juris,
Voldemars, Evalds, Andris, Inara,
Aija, Valentina, Ainars

Cilvéka mazs ir lidzigs koklei,
Partrakst stiga, un viss paliek kluss.
Izsakam visdzilako lidzjutibu Vandai
Loginai, viru smilSu kalnina
pavadot.
Kaimini Vidzemes iela 10

Dze| skaudra sape palicéju sirdis
Un atvadam tie vardus saka,
Bet tu vairs mijos nesadzirdi,

Jo muZs ir norimis uz smilSu takas.
Izsakam patiesu lidzjutibu Vandai,
dzivesdraugu JANI pavadot
muzibas cela.

Janis, liga

Par tevi smilsu klusums klats,
Vien paliek atminas un tava miza
stasts. (J.Rusins)
Sapigaja dzives bridi esam domas
kopa ar Vandu Loginu, no
dzivesdrauga JANA uz mizu
atvadoties.
Daiga S., Anita T,, Svetlana T., Alla S.

Smilsu kalna zem sirmajam priedém
Nu tavi darbi, rapes un vasaras
aus...
Patiesa lidzjutiba Venerandai, viru
Jani muziba pavadot.
Stefanija, Valentina, liga

Mezsaimniecibas uznémums SIA
“Kramijs” sniedz pakalpojumus:
pamezu zagésana, jaunaudzu
kop$ana, zageru pakalpojumi.

Talr. 25157088.

Apavu, apgérbu izpardosana.
Mazlietoto apgérbu veikals,
Tautas 1.

Laca darza atrasts BMX divritenis.
Velosipédu atgriezis ipasniekam,
kur§ varés to aprakstit. Velosipédu
var atgut no plkst. 9.00 amatu
darbnica, Laca darza. Vélams, lai
péc velosipéda ierodas vecaki.

Pardod

Pardod 3m malku ar piegadi.
Minimalais apjoms 20m3.
Talr. 26760065.

Déjejvistas.
Talr. 29424509.

Pardod dusas paliktni (91x13x91),
jauns, iepakojuma.
Talr. 26425137.

Nu muazs ir noslédzies,
Stav ozols pagalma un skatas,
Ka aiziet tévs caur vartiem
Savas muZa takas.
(J.Rasins)
Visdzilaka lidzjutiba Ligai Macanei,
no TEVA atvadoties.
Darbabiedri

Pietraka spéka, lai uzvareétu...
Partrika stiga, kas stipra bija,
Apklusa elpa, kas elpoja vél vakar...
Un sirds vairs ta nekad nepukstés.
Lai klusa un patiesa lidzjutiba
Venerandai, TUVU CILVEKU
pavadot aizsaule.
“Atvasaras” kolektivs un vaditaja

Aiz zemes malas nogurst gara
diena,
Bds vakars véls un zvaigZnu pilna
nakts,
Bet musu vidd viena tuksa vieta,
Viens dzives muzs bus kapu smiltim
segts.
Skumstam par musu bijusa
darbabiedra JANA MACANA
aizieSanu muziba. lzsakam patiesu
lidzjatibu Venerandai.

Bijusie kolégi Balvu pasta

Cik grdti ticét, ka nekad vairs dzivé
Mums neiznaks ar tevi parunat,

Un tavu smaidu, vienkarsu un siltu,
Mums vajadzés tik sirdis saglabat.
Dalam sapju smeldzi un izsakam
patiesu lidzjutibu Veltai Kasai,
déliem ar gimeném, viru, téti,
vectéetinu VALERJANU muiziba
pavadot.

Morozovu, Mininu gimenes

Vejs pieklauvé ar tumsas sparnu,
Dziest gaisma - klusums muzZu
sedz.
(V.Kokle-Livina)
Skumiju bridi esam kopa ar Veltas
Kasas gimeni, VIRU, TEVU miziba
pavadot.
Gaida, Nora, Inta, Edgars

Si diena pédéja, sis stars, ko saule
dala.
Ir rimis viss, un tecét stajies laiks.
Tu gana staidzies, darbi nu ir gala,
Un ramu mieru ieguvis tavs vaigs.
(K.Apskrima)
Skumstam, zaudéjot patiesi lielisku
cilvéku - darbigu, atsaucigu kaiminu
VALERJANU KASU, un izsakam
dzilu lidzjutibu gimenei.
Simani, Melnikovi, S.Gugane,
D.Bizune, A.PleSankovs, Dupuzi,
Kokorevigi

Cilvéks ka mirdzosa zvaigzne,
Kas debesu plasumos mit.
Ne zinat mums stundu, ne bridi,
Kad dziestosa lejup ta krit.

Skumiju bridi esam kopa ar sievu,
bérniem, mazbérniem, pavadot
VALERJANU KASU klusaja
muzibas cela.

Keisi, Nikolajevi, Lazdina,
Muzalevski, Vasiljevi, Minins, liga,
Antonina

Klist dzivibas siltums par sveci,
Kas gaismu ir beigusi liet.

Mil$ cilvéks kad projam

Miiziba iet...

Izsakam lidzjatibu sapju bridi
Guntim Kasam un piederigajiem,
TEVU pavadot miiZibas cela.

Strumpes

Dzimta puse nesagaidis

It nekad vairs tevi majas,

Labas acis neatsmaidis,

Zeme visam pari klajas.
(M.Barbele)

Izsakam lidzjutibu Edmundam
Kasam ar gimeni, pavadot BRALI
kapu kalnina.

Punduru, KeiSu, Skabu un
Vilkastu gimenes

Sirds nepukst vairs,
Bet vél tai bija skanét,
Un acim mirdzét, dzivi vérojot.
(J.Sudrabkalns)
Izsakam dzilu lidzjutibu Veltai ar
gimeni un citiem tuviniekiem, no
VALERJANA KASA uz mizu
atvadoties.
SIA “Altuksnes Energoceltnieks”
kolektivs un bijusie kolégi

Skumiji galvas noliec priedes klusas,
Nolist ziedos rieta mirdzums silts.
Nosalc vésma - mieriga lai dusa,

Lai tev viegla dzimias zemes smilts.
|Izsakam lidzjatibu sapju bridi
tuviniekiem,
VALERJANAM KASAM aizejot
muZibas cela.

Sadales tikla Balvu kolégi

Apsedz, Dievin, zvaigZnu segu,
Klaj makonu paladzinu,
Apklususi mates soli,

Dzives celu staigajot.

Skumju un atvadu bridi masu klusa
un patiesa lidzjutiba Birutas
Bebinas gimenei, MAMINU

muziba pavadot.
Anna, Ligita, Janis, Regina, Janis

Lai téva milestiba visos celos vada,
Lai téva miers jums spéku dod.
Lai laba, apklususi sirds vél ilgi
Teic padomus un cela maizi dod.
Mdisu lidzjatiba gimenei,
VALERJANU muzibas cela
pavadot.
Galina, Tatjana, Albina, Aglisu
gimene, Juris Anisimovs, Cubari

Panem lidzi saules glastu,

Ko tev draugu rokas liek,

Lai tev, smilSu klépi dusot,

Mazu bridi siltak tiek.

(P.Priede)
Lai musu klusa lidzjatiba palidz
parvarét sapju smagumu Veltai
Kasai un tuviniekiem,
pavadot VALERJANU KASU
muZibas cela.
Velta, Inga, Janis, Igors

Neskumstiet, kad projam gaju

Sava muZa vakara.

Izvéléjos citas majas

Balta smilsu kalnina.

Izsakam lidzjutibu Birutai Bebinai
ar gimeni, maminu

ANNU DUMBROVSKU pavadot
muziba.

Kupravas pagasta parvalde

Par tevi smilsu klusums klats,
Vien paliek atminas
Un tava miza stasts...

Izsakam patiesu lidzjutibu Anelei
Loémelei, brali VIKTORU
zemes klépi guldot.

Ziguru KN deju kopa “Alianse” un
vaditaja

Balts engelis atnaca sapni
Un aiznesa Tevi sev lidz.
Tai baltaja, baltaja nakti,
Kur nesap, kur nesalst, kur silts.
Izsakam patiesu lidzjutibu un
skumiju bridi esam kopa ar masu
Aneli un paréjiem tuviniekiem,
muzibas cela pavadot brali Viktoru
Bukovski.
Ingrida, Anastasija, Edita, Arija

Daudz ir Dieva darzos ziedu,
Pacel acis: gaisma mirdz,
Tomér skaistakais no visiem -
Mates svétums, mates sirds.
Izsakam lidzjatibu masu kolégei
Margaritai Malinovskai un
tuviniekiem, MAMINU pavadot
muizibas cela.
Vilakas Muzikas un makslas skolas
kolektivs

Lidz ar sveci izdegu,
Uz miaza majam aizgaju...
Lidzjutiba llgai un Janim Medniem,
maminu muziba pavadot.
Stefanija, Iréna

Mat, tu man atdevi savas vasaras
Kopa ar ikdienas laimi,
Milus vardus un rdgtas asaras,
Kuras nevaru aizmirst.
Mani, mat, milu pret cilvékiem radiji,
Dzivei lai stiprs bat varu.
Cauri skarbajai ikdienai vadiji,
Lai es ietu lielcelu garu.
(M.Barbele)
Izsakam patiesu lidzjutibu Arvidam
un Irénai Trallam, mati, viramati
OLGU TRALLU muziba pavadot.
Kubulu pagasta parvaldes kolektivs

Klusiem soliem mamulina
MdzZam durvis aizvérusi,
Ne vardina nebildusi,
Skumjas sirdi atstajusi.
(V.Kokle-Livina)

Musu klusa un patiesa lidzjutiba
Aijai Garajai un vinas
tuviniekiem, maminu OLGU
TRALLU muzibas cela pavadot.

Kubulu PII “levina” kolektivs

Vairs manis neesot,
AK, neticiet, es esmu -
Ar jums, starp jums
Gan jasu sirdis, domas, atminas.
Vispatiesaka lidzjutiba tuviniekiem,
OLGU TRALLU muziba pavadot.
TUminu gimene

Paldies tev, mat, par miZa gadiem,
Par tavu milestibu, kura sildities bij’
Jauts.
Caur naktim zvaigZnotam
Un rasas ritiem zilgiem
Pie tevis steigties sirds vél nemitigi
sauks.
Lai klusa un patiesa lidzjutiba
Arvidam, Aijai un vinu gimeném,
pavadot MAMINU kapu kalnina.
Majas iedzivotaji Kurna,
Janis, Péteris

Lai es sajdtu tavu elpu

Ta ka bérniba ciesi kiat.
Sargengelis Sai laika un telpa
Vél kaut bridi esi man, mat!

Izsakam vispatiesako lidzjutibu
Ritai ar gimeni, mamulu
JELENU LAPSU pavadot muZiba.
Bérnudarza Nr.1 bijusie kolégi,

T.Gurulova

Manas gaitas nostaigatas,
Mana dzive nodzivota.
Nu aizeju muza dusa
Balta smilsu kalnina.

Lai masu klusa un patiesa lidzjutiba
tuviniekiem, pavadot
JELENU LAPSU klusaja aizsaules
cela.

Partizanu ielas 21.A majas
2.ieejas kaimini
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