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Pierobeþas joslas
tuneïa portrets

Edgars Gabranovs

Otrdien Liepnas tautas namâ ikvienam interesentam bija iespçja

noskatîties dokumentâlo filmu “Valkâtâjs“, kas angïu valodâ sauksies
“Latvian coyote”. “Mçs ar Viktoru Freibergu ilgi meklçjâm angïu

nosaukumu filmai, un izrâdîjâs, ka ðâdi paði valkâtâji, kâdi ir latgalieðiem,

Amerikâ pie Amerikas un Meksikas robeþas saucas koijoti,” paskaidroja

reþisors Ivars Zviedris. Zîmîgi, ka 7.februârî filma bûs skatâma Upîtç,

turklât bûs iespçja satikt arî reþisoru.

Atgâdinâm, ka pçrnâ gada nogalç kinoteâtrî “Splendid Palace” pirmizrâdi
piedzîvoja dokumentâlâ filma “Valkâtâjs”, kas vçsta par dzîvi Latvijas pierobeþâ
un kâdas jaunas, savdabîgas profesijas piekopçjiem, kuru reþisors Ivars Zviedris
nosaucis par ‘valkâtâjiem’. Proti, tie ir cilvçki, kas palîdz nelegâlajiem imigrantiem
ðíçrsot robeþu, lai iekïûtu Eiropas Savienîbâ. Filmas galvenais varonis ir Gatis,
saukts par Pepiòu, kurð vairâkkârt pieíerts par nelegâlo imigrantu pârveðanu
un jau izcietis arî sodu.

Reþisors atklâja, ka uz Liepnu bija plânojis ierasties arî filmas galvenais varonis:
“Diemþçl daþâdu iemeslu dçï viòð nevarçja ierasties. Viòð informçja, ka zâìç
malku, traktors saplîsis un mînus grâdi nâkot. Traki!” Pçc filmas noskatîðanâs
I.Zviedris pastâstîja, ka sâkotnçji filmai bija atrasts cits varonis, turklât no Ðíilbçnu
puses: “Viòð nonâca cietumâ un pçc tam pavçstîja: “Paldies - uz redzçðanos! Es
tevi vairâk negribu redzçt...” Meklçjâm kaut ko citu. Kâdâ dienâ, kad pierobeþâ
gaidîjâm vjetnamieðus, ieraudzîjâm “Panorâmâ” siþetu par Pepiòu. Lçnâm,
palçnâm turpinâjâm darbu, jo pusotru gadu jau bijâm filmçjuði, un pusotrs
gads atkal sâkâs no jauna. Gribçju uztaisît filmu nevis par ‘valkâtâju’, bet
pierobeþas joslas tuneïa portretu. Kino, kâ zinâms, vienmçr vajadzîga kaut kâda
dramaturìija. Atradu iesmiòu, uz kura uzvelk to portretu, kas kïuva interesanti,
arî starptautiski. Visi zina, kas notiek Balkanos ar bçgïiem, bet kas notiek Eiropas
Savienîbas austrumu robeþâ?” Taujâts, vai viòa iecere uz pirmizrâdi uzlûgt
Saeimas deputâtus un premjerministru, lai aktualizçtu valstij sâpîgu un risinâmu
problçmu, izdevâs, filmas autors atzina, ka Pepiòð uz skatuves stâvçja kopâ ar
robeþsardzes ìenerâli: “Kas mainîjies? Ceru, ka vienu pilienu ðajâ mainîðanâs
procesâ esmu ieguldîjis. Ir daþâdi viedokïi. Bija atnâkusi, piemçram, izglîtîbas
ministre, kura noteica: “Tik traki jau nav, tik traki jau nav.” Piekrîtu, ka Latgalç
ir labi piemçri, piemçram, “Meþvidu” tomâti vai Viïakas novada “Kotiòi”. Tomçr
tajâ tunelî valstij nav koncepcijas, ko darît. Pçrn TV raidîjuma “Klausîtâjs” viens
varonis teica: “Tad, kad es nomirðu, Krievijas robeþa par 5 km ievirzîsies Latvijâ
iekðâ, jo tur neviens nedzîvo. Tâ ir – katru dienu mînus 44; gadâ - mînus 12 000
cilvçku. Iedomâjieties, katru gadu pazûd, piemçram, viena Alûksne. Forði nav!
Dokumentâlais kino ir specifiska lieta,- jo ilgâk tas stâv, gluþi kâ vîns, jo labâks
tas paliek. Ðî laika situâcija ir iekonservçta filmâ, un pçc 10-20 gadiem redzçsim,
kas bûs. Tukðums jau bieþi vien nepaliek, tomçr progresija liecina, ka vienu gadu
mâjiòâ gaismiòa spîd, bet nâkamajâ nç. Plîvo vçjð...”

* Turpinâjums 12.lpp.

Pierobeþas joslas
tuneïa portrets

Liepnâ. Reþisors Ivars Zviedris (foto) ir pârliecinâts, ka joprojâm turpinâs cilvçku masveida izbraukðana

no Latvijas, kas mûsu valsti ved pretî biedçjoðai nâkotnei.
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Izmaiòas marðrutâ Rîga–Viïaka–Baltinava
“Lai iedzîvotâjiem nodroðinâtu çrtâku nokïûðanu Litenes aprûpes

centrâ, no 2020.gada 11.februâra marðruta Nr.7912 Rîga–Viïaka–
Baltinava autobuss, kas no Rîgas starptautiskâs autoostas izbrauc
plkst. 17.20 un no pieturas Baltinava plkst. 2.00, veiks pasaþieru
apmaiòu arî pieturâ Speìi,” informç Valsts SIA “Autotransporta
direkcija” Sabiedrisko attiecîbu speciâliste Lilita Pelèere. Tâpat
autotransporta direkcija aicina iedzîvotâjus izmantot sabiedriskâ
transporta pakalpojumus un paòemt biïeti par savu braucienu
atgâdinot, ka statistiku par reisa pieprasîjumu veido pasaþieriem
izsniegtais biïeðu skaits. Par konstatçtiem biïeðu tirdzniecîbas
pârkâpumiem pasaþieri var ziòot mûsu kontrolieriem jebkurâ
diennakts laikâ, sûtot îsziòu vai zvanot pa tâlruni 27776621.

Rosina iedibinât Demokrâtijas nedçïu
Valsts prezidents Egils Levits ðonedçï Rîgas pilî Saeimas Cilvçktiesîbu

un sabiedrisko lietu komisiju rosinâja apspriest un arî sabiedrîbâ
raisît sarunu par Demokrâtijas nedçïas iedibinâðanu. Lîdzîgi kâ jau
novembra Latvijas valsts svçtkus ir ierasts atzîmçt, visai nedçïai
simboliski pieðíirot Patriotu nedçïas nosaukumu, tâ 1.maiju kâ
Satversmes sapulces sasaukðanas un Darba svçtku dienu, 4. maiju
kâ Neatkarîbas atjaunoðanas dienu un 9.maiju kâ Eiropas dienu
simboliski varçtu iedibinât kâ Demokrâtijas nedçïu Latvijâ. Tâpat
tika apspriesti Valsts prezidenta ierosinâjumi 17.martu noteikt kâ
Nacionâlâs pretoðanâs kustîbas piemiòas dienu un 15.oktobri kâ
Valsts valodas dienu.

Godina labâkos jaunos
cilvçkus
Balvu novada jaunieðu gada
balva 2019

Kâ cînîties ar viltus ziòâm?
Viedokïi
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Kïûstiet arî par rakstî-

tâjiem, jo visas jûsu

vçstules katra mçneða

beigâs tiks izvçrtçtas un

mûsuprât labâkâ saòems

redakcijas pârsteiguma

balvu. Ielâgojiet, ka

balvas saòemt varçs tikai

tie rakstîtâji, kuru

vârdus mçs zinâsim - tâpçc

nerakstiet anonîmas

vçstules.

VLasîtâji!

Sûtiet mums vçstules arî elektroniski: vaduguns@apollo.lv

Hallo!
Automâtiskais atbildçtâjs

64520961

MANA NEDÇÏA
Nedçïas jautâjums

No vçstulçm
Sniedz konsultâcijas arî
tieðsaistç

Iespçja saòemt tûlîtçju konsultâciju
vai palîdzîbu krîzes situâcijâ bçrniem
vispiemçrotâkajâ veidâ ir ïoti svarîga.
Daïa Valsts bçrnu tiesîbu aizsardzîbas
inspekcijas (VBTAI) Bçrnu un pusaudþu
uzticîbas tâlruòa klientu aptaujâs
norâda, ka dzîvâ saruna ar konsultantu
vairo nedroðîbu un traucç pilnîbâ
izklâstît savu problçmu. Tâdçï Bçrnu un
pusaudþu uzticîbas tâlrunis 116111
piedâvâ jaunu pakalpojumu – tieðsaistes
konsultâcijas jeb èatu. Èata pakalpojums
bûtiski paplaðina psiholoìiskâs palî-
dzîbas un atbalsta saòemðanas iespçjas.
Paðlaik ar Uzticîbas tâlruòa speciâlistiem
iespçjams sazinâties ne tikai zvanot uz
Uzticîbas tâlruni un rakstot e-pastu, bet
arî rakstot èatâ (èata logs meklçjams
VBTAI mâjaslapas labajâ apakðçjâ stûrî).
Èats darbojas darba dienâs no plkst.
12.00 lîdz 20.00, tas pieejams bez maksas
un ir anonîms. “Aizvien bieþâk, lai
sazinâtos ar citiem, tiek izmantota tieði
tieðsaistes vide – nereti rakstot ir vieglâk
izteikt savas domas un emocijas, kâ arî
meklçt iespçjamos risinâjumus un lûgt
palîdzîbu. Brîþos, kad negatîvo emociju,
trauksmes vai stresa ir pârlieku daudz,
meklçt palîdzîbu var bût patieðâm grûti.
Îpaði sareþìîti lûgt atbalstu var bût tiem
bçrniem, kuri jût kaunu, bailes, nedro-
ðîbu, kâ arî citas spçcîgas emocijas – ðâdos
gadîjumos arî telefonsaruna var ðíist
pârlieku apgrûtinoða vai biedçjoða,
savukârt rakstot uz e-pastu, atbilde jâ-
gaida ilgâku laiku. Lai bûtu iespçjams
sniegt psiholoìisku atbalstu visiem tiem

bçrniem, kuriem ir nepiecieðama palî-
dzîba, saziòai bûs vairâkas iespçjas –
katram bçrnam bûs iespçja izvçlçties viòa
vajadzîbâm visatbilstoðâko komunikâcijas
veidu,” uzsver VBTAI Ìimeòu ar bçrniem
atbalsta departamenta direktore Amanda
Vçja.

TAIVO TRAMS

Mîla pret vçtru
Kâ gribçtos rakstît par mîlu,

Bet vârdi kâ dzirksteles dziest,

Te pavîd, te apklust un pazûd.

Cik likt manai sirdij var ciest?

Bet es taèu mîlu kâ senâk

Un varbût pat vairâk, - man ðíiet.

Es mîlu, kad sârtojas saule,

Un mîlu, kad vakarâ riet.

Bet sirds mana smeldzç liek iegrimt

Un skumjâkos vârdus tâ rod.

Vai vari man, ikdiena baltâ,

Spoþu gaismas stariòu dot?

Es zinu, - var pârvarçt visu,

Gan skumjas, gan sâpi, gan to,

Kad neprâtâ þçlums mâc sirdi

Par ðo saulîti aizklâto.

Dzîves dârzâ bargâkâ vçtra

Kokam stipram pazares lauþ.

Vai mîla spçs apturçt vçtru?

Varbût mana laime tai skauþ?

Taisno, likten, lîkloèu taku,

Lai cerîbâ tâlâk var tikt,

Jo vienîgi karstâko mîlu

Pretî vçtrai varam mçs likt.

                 ANTOÒINA LUBEJA

Par barikâdçm, brîvîbu un
èaulu!

Beidzot pienâcis ðis brîdis,

Pastalâs, bet brîvi.

 Nu esam brîvi mçs no çtikas,

No morâles,

 No sirdsapziòas brîvi!

Un vçl mazliet pat dzîvi.

Èaula
Latvija, tu zeme mûsu,

Kas tevî vçl ir palicis?

Tik èaula vien!

Tev karogs ir

Un himna,

Un vçl jau arî valoda,

Mazliet.

Viss pârçjais jau citiem pieder,

Mçs - viòu íîlnieki!

AIJA BUÐA Gulbenç

 31.janvâra laikrakstâ “Vaduguns” stâstîjâm par
jauno darbavietu Balvu poliklînikâ. Precizçjam, ka
otorinolaringoloìe (LOR), kas pieòem pacientus Balvos,
ir daktere Inese Driíe.

Pçc publikâcijas par suòu staidzinâtâjiem Vîksnâ, kuri
ïauj saviem dzîvniekiem dabiskâs vajadzîbas nokârtot
sveðâ privâtîpaðumâ, redakcijai piezvanîja kâds vîrietis
un paslavçja atseviðíus suòu staidzinâtâjus Balvos
pastâstot, ka pilsçtâ ir ievçrojis vairâkus suòu saimniekus,

Mans darbs ir interesants, jo katra diena ir citâdâka. Pirmdien Balvu Bçrnu un
jaunieðu centrâ sagatavojos nedçïas darbiem. Otrdien un treðdien parasti dodos uz
skolâm Þîguros un Viïakâ, kâ arî vçlâk darbojos jaunieðu centrâ Semenovâ. Taèu
ðajâ otrdienâ darboðanâs Viïakas novada skolâs izpalika, jo piedalîjos jaunieðu
nodarbinâtîbas seminârâ “Uzdrîksties, vari, dari!” - stâstîju par savu brîvprâtîgâ
darba pieredzi Latvijâ. Ðo treðdien Semenovâ kopâ ar bçrniem darinâjâm dekorâcijas
un skaistas kartiòas Valentîndienai veltîtâ meistardarbnîcâ. Ceturtdien strâdâju
Balvos, bet  piektdienâs jaunieðu centrâ Balvos parasti vadu angïu valodas nodarbîbas.
Ðoreiz gan tâs nenotiks, jo piedalîðos Jaunieðu gada balvas pasniegðanas ceremonijâ.
Parasti, kad vakarâ darbu pabeidzu ïoti vçlu - ap astoòiem vakarâ neatliek laika
nekam citam, vien pavakariòot un doties pie miera. Ja ir vairâk brîvâ laika, internetâ
komunicçju ar ìimeni, radiem un draugiem. Tâpat cenðos sekot lîdzi tam, kas notiek
manâ valstî. Daþreiz vakaros mâcos latvieðu valodu vai apmeklçju kâdu pasâkumu.
Ðobrîd ïoti gaidu pavasari, lai varçtu paceïot pa Latviju un citâm valstîm. Sestdien
vçlos apmeklçt zaïo tirdziòu - nogarðot mâjâs gatavotus latvieðu çdienus.

LIANA NIKOLJAN, Eiropas
brîvprâtîgâ no Armçnijas

Jûs satrauc ziòas par nâvçjoðo vîrusu,
kas plosâs Íînâ?

BIRUTA no Balvu pagasta: -
Domâju, ka vîruss lîdz Latvijai
neatnâks. Apkaros. Ja arî paði
bûsim piesardzîgi, apdomîgi,
neceïosim bez vajadzîbas un tos,
kuri iebrauks valstî, pârbaudîs, vai
nav slimi, tad vîruss paies garâm.
Arî ìimenç ar katru gadu paliekam
imûnâki. Ziemâ çdam íiplokus,
dzçrvenes. Ja jûtamies saguruði
un ir aizdomas par saslimðanu ar
gripu, uzreiz gatavojam karstu

vannu kâjâm, dzeram karstu liepziedu tçju.

GUNÂRS no Vectilþas: -Mani ðîs
ziòas nesatrauc. Itin nemaz.
Vîruss, kas plosâs Íînâ, mûs
neskars, esmu pârliecinâts. Lîdz
mums tas vispâr netiks, jo priekðâ
ir plaðâ Krievzeme. Arî lîdz ðim pats
ar gripu neesmu slimojis, ir sâpçjis
kakls, bijuðas iesnas, klepus, bez
tâ jau ziemâ neiztikt. Íînâ daudz
iedzîvotâju, cits klimats, varbût
tâdçï arî uzrodas tâdi vîrusi.

VITÂLIJS no Viïakas: -Jâ, ziòâm
sekoju lîdzi. Vai vîruss atceïos lîdz
Latvijai, grûti pateikt. Svarîgi, vai ar
ðo vîrusu slimi cilvçki neiebrauks
Latvijâ. Runâ, ka pret to izgatavo
vakcînu. Pats bçrnîbâ katru gadu
slimoju ar gripu, pârslimoju vçl arî
cûciòas, ðarlaku un dzelteno kaiti.
Tagad ar gripu neslimoju, jo katru
gadu rudenî potçjos pret gripu.

IRÇNA no Balviem: -Pagaidâm
baiïu sajûtas nav. Ir jâievçro higiçna
- rûpîgi jâmazgâ rokas pçc katra
veikala apmeklçjuma, atnâkot no
darba, jâievçro personîgâ higiçna.
Visur jâievçro higiçna. Es vienmçr
uzstâju, ka jâmazgâ rokas.
Pagaidâm ne ìimenç, ne
bçrnudârzâ, kur strâdâju, neviens
ar vîrusu saslimðanâm neslimo.
Bçrni turas kâ rutki. Lai slimîbu
neievestu, manuprât, nepiecieðams
ierobeþot lidojumus, vai uz kâdu
laiku lidojumus uz Íînu atcelt

vispâr.

ARKÂDIJS no Balviem: -
Pagaidâm, kamçr neviens Latvijâ
vçl nav saslimis ar ðo vîrusu,
baidîties nav pamata. Taèu slimîba
acîmredzot ir briesmîga, ja jau Íînâ
îsâ laikâ saslimuði un miruði tik
daudz cilvçku. Ne velti Krievijâ
neatïâva nosçsties vâcu lidmaðînai,
kura veda inficçtos pasaþierus no
Íînas. Internetâ lasîju, ka tur it kâ
parâdîjies vçl kaut kâds vîruss.
Íîna ir blîvi apdzîvota, iespçjams,
arî medicînas lîmenis nav tâds kâ

Eiropâ, tâdçï arî notiek saslimðana.

Ingrîda Zinkovska

kuri  savu èetrkâjaino mîluïu  atstâtos ekskrementus savâc
plastmasas maisiòâ.

Savukârt kâda  sieviete bijusi lieciniece tam, ka pastaigâ
izvests suns  Bçrzpils ielâ apstâjies pie kâdas puíu dobes un
nokârtojis savas dabiskâs vajadzîbas tur. “Pusaudzis, kurð
bija izvedis suni pastaigâ, ïâva tam apstâties pie puíu dobes
un nokârtot dabiskâs vajadzîbas. Ja tâ tas atkârtosies, tad
puíu stâdi, iespçjams, iznîks,” secinâja kundze.

 “Visapkârt visos pagastos râda jaunâs latvieðu

filmas, bet Balvos nekâ. Ne jau visiem ir savas
automaðînas, îpaði vecâkiem cilvçkiem, lai aizbrauktu
uz Upîti, Tilþu vai Brieþuciemu, lai noskatîtos
“Dvçseïu puteni” vai “Piïsâtu pi upis”. Bçdîgi. Kaut
ko lietas labâ mçìina darît Sakrâlâs kultûras centrs.
Paldies viòiem. Bet ðaurie soli, uz kuriem jânosçþ
vairâkas stundas, daþu labu, kuram ir veselîbas
problçmas, no filmu skatîðanâs attur. Kad beidzot
f i lmas  varçs  skat î t ies  Ba lvos  ar  normâlâm
sçdvietâm?” jautâ kâda iedzîvotâja.
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Hobijs pârtop biznesâ

Tuvojoties  Valentîndienai, satraukums pâròem  gan

mîlçtâju dienas fanus, gan skaistuma industrijas pâr-

stâvjus. Abas puses dienas aizvada rûpçs par skaisto

un romantisko, ar ko iepriecinât gan  sev mîïus un dârgus
cilvçkus, gan savus klientus. Viena no skaistuma

industrijas pârstâvçm mûspusç ir jauna sieviete un

jaunâ mâmiòa JELENA GOLOVNEVA. Viòa Balvos

izveidojusi  dekorçðanas  studiju “LaMUR flowers”. Teju

divus gadus studija piedâvâ pakalpojumu - telpu un

vides dekorâciju izgatavoðanu, lielformâta ziedus no
inovatîviem materiâliem, kas nemaina izskatu un

saglabâ formu vairâkus gadus.

Jelena pçc profesijas ir finansiste, grâmatvede. Mâcâs
Rçzeknes Tehnoloìiju akadçmijâ, bet pirms tam pabeigusi
gan Malnavas koledþu, gan pastrâdâjusi ârzemçs, gan Balvos
veikalâ par pârdevçju. Piedalîjusies arî konkursâ “Mis un
Misters Balvi”. Viòa nâk no Rçzeknes puses, bet, runâjot par
Balviem, atzîst, ka, atbraucot uz ðejieni, nav zinâjusi, ko ðeit
darîs, kur strâdâs. Taèu tagad pârliecinâta, ka biznesa ideja,
no kuras sâkusies uzòçmçjdarbîba, viòai  radusies tieði ðeit,
Balvos, sadarbojoties ar  Nodarbinâtîbas Valsts aìentûras
Balvu filiâli, Latvijas Lauku izglîtîbas un konsultâciju centra
Balvu biroju, kâ arî pateicoties pedagoìei Skaidrîtei Veinai.

Kâ dekorçðanas studijai “LaMUR Flowers” sâcies
ðis gads?

-Gads sâcies ïoti vçrienîgi. Pçc studijas pakalpojumiem
pieprasîjums jûtams jau tagad, kaut ârâ ir ziemas periods.
Pçrn ap ðo laiku bija klusâks. Ceru, ka interese bûs noturîga.
Pçrn ïoti aktîvi strâdâju pie tâ, lai par mani uzzinâtu daudz
vairâk. Visu ziemu darbojos pie studijas atpazîstamîbas veici-
nâðanas, jo strâdâju viena pati, par mani maz kas zina, darbo-
jos tâlu no lielajâm pilsçtâm. Man paðai jâpadod ziòa par
sevi, kas es tâda esmu. Tas ir tâds ïoti svaigs produkts Latvijâ,
ko es piedâvâju. Turklât mans pakalpojums ir ekstra, ko
diendienâ nelieto. Ðo pakalpojumu lielâkoties izmanto svçt-
kos.

Kâ vienu no atpazîstamîbas pasâkumiem esat
sâkusi organizçt meistarklases?

-Jâ, esmu sâkusi organizçt meistarklases lielformâta ziedu
izgatavoðanâ, un tâds prieks, ka tik ïoti daudziem patîk tas,
ko daru, ka daudzi grib zinât, kâ tas notiek, kâ veido lielfo-
mâta ziedus. 15.martâ man bûs vçl viena meistarklase Balvos,
kurâ mçs veidosim izolona peonijas. Tas ir tâds mitruma
izturîgs materiâls. Nâkamâ bûs ïoti liela meistarklase (dalîb-
nieku skaita ziòâ) 22.martâ. Veidosim lielformâta ceriòus.

Kas apmeklç meistarklases?
-Milzîgs prieks, ka meistarklases dalîbnieces brauc no

Jçkabpils, Ludzas, Smiltenes un tepat no Balviem, lai iemâcîtos
veidot ziedus. Meistarklasç òemam dalîbniekus lîdz 12
cilvçkiem.  Uz tâm nâk ne tikai floristes, kâ varçtu domât, bet
arî skolotâjas, ârstes un citu profesiju pârstâves. Viòas
uztraucas, vai sanâks. Un sanâk arî! Tâs ir tâdas emocijas,
tâds prieks, kas tur valda, kaut arî dalîbniecçm gadâs apde-
dzinât rociòas ar karsto lîmi vai tehnisko fçnu.

Acîmredzot skaistums prasa  upurus...
-Lai izgatavotu lielformâta ziedus, nepiecieðamas ne vien

stipras rokas, bet arî liela pacietîba. Viss atkarîgs no klienta
vçlmçm. Pçrn man bija liels projekts, kurâ bija jâizgatavo
rozes, sâkot no mazâm un beidzot ar lielajâm, ko var stiprinât
gan uz kâta, gan pie sienas.  Kad zinu, ko man vajag izgatavot,
dodos uz bûvmateriâlu veikalu un atbilstoði klienta vçlmçm
meklçju risinâjumu. Ja tas ir vides objekts, tad nevar bût no
kartona, tam jâbût uz kâda stingrâka pamata, ar metâlu,
saskrûvçtam  ar skrûvçm un tamlîdzîgi. Katrs projekts ir savâ-
dâks. Pasûtîtâji lielformâta ziedus izmanto daþâdi - gan telpu
dekorâcijai veikalos, gan ziedu un masâþas salonos, gan svçtku
pasâkumos telpu un vides rotâðanai.

Kâ radâs ideja par ðâdu uzòçmçjdarbîbu?
-Sâkâs ar to, ka, mâcoties auklîðu kursos, skolotâjas

Skaidrîtes Veinas vadîbâ strâdâjâm daþâdus rokdarbus. Sâkot
no matu sprâdzîtçm, kas bija rotâtas ar ziediem... Skolotâja
deva ieskatu, bet tâlâk turpinâju pati. Tas, ko daru, îstenîbâ ir
pasaulç ïoti populârs un sen atzîts,- lielformâta ziediem telpu
un vides dekorçðanai ir plaðs pielietojums. Ziedus var izgatavot
no jebkâ - plastikâta, auduma, putuplasta, cepampapîra, avî-
zçm. Esmu redzçjusi, kâ no parastâm avîzçm taisa sienu

Skaistuma industrijas mazâ skrûvîte

dekorâcijas,- tin kâ rullîti, uz sienas apglezno. Visam tikai
jâpieiet radoði. Protams, latvieðiem ir savas tradîcijas, sava
skaistuma izpratne.

Kuri no ziediem ir mîïâki - dzîvie vai  izgatavoti no
kâda materiâla?

-Man visas puíes ir mîïas, taèu sirdi pilnîbâ iekarojuðas
peonijas, vienalga, pumpuros vai uzplaukuðas, vai izgata-
votas no kâda materiâla. Peonijas man ir kâ slimîba.

Pagaidâm salonâ strâdâjat viena. Kas ir tuvâkais
palîgs un padomdevçjs?

-Darbâ man ïoti daudz palîdz dzîvesbiedrs Emîls. Esmu
pateicîga viòam par visu. Viòð izgâjis dzîves skolu, strâdâjis
lielâ uzòçmumâ. Viòam ir ieskats lielajâ biznesâ, kas tur notiek,
kâ tas tiek organizçts. Viòð man dod padomu, kâ strâdât, lai
biznesam bûtu jçga, lai iegûtu peïòu. Tas nekas, ka mçs dar-
bojamies katrs savâ niðâ, - viòð audzç aitas, bet es izgatavoju
ziedus. Mums ir ìimene un mums jârûpçjas vienam par otru.
Savâdâk nevar!

Kâdâ uzòçmçjdarbîbas statusâ darbojaties?
-Pagaidâm Valsts ieòçmumu dienestâ  esmu  reìistrçjusies

kâ saimnieciskâs darbîbas veicçja, bet ðogad pavasarî stâðos
biznesa inkubatorâ. Jau runâju ar Rçzeknes biznesa inkubatora

vadîtâju, ka izlaiþu pirmsinkubâcijas periodu un uzreiz stâjos
inkubatorâ. Tam atbilst visi manas darbîbas râdîtâji. Visdrî-
zâk uzòçmçjdarbîbu turpinâðu kâ ierobeþotas atbildîbas
sabiedrîba. Lîdz pat ðim brîdim biznesâ darbojos kâ fiziska
persona, bet inkubatorâ var iestâties tikai juridiskas personas.
Man jâmaina statuss. Atrasties  biznesa inkubatorâ ir vçrtîgi!
Ar mani tur strâdâs daudzi mentori, stâstîs, kâ labâk attîstît
savu produktu. Darbojoties biznesa inkubatorâ, ir iespçjas
iegût arî kâdu grantu. Iespçju ir ïoti daudz! Tikai ej iekðâ un
smelies pieredzi, zinâðanas.

Kâ uzsâkât savu uzòçmçjdarbîbu? Tam taèu vaja-
dzîgi lîdzekïi?!

-Ar savu biznesa ideju esmu piedalîjusies vairâkos konkursos
- gan “Laukiem bût” divus gadus pçc kârtas, gan Nodarbi-
nâtîbas Valsts aìentûras projektâ, kur ieguvu grantu 3000
eiro apmçrâ. Izmantojot grantu, reìistrçjos kâ saimnieciskâs
darbîbas veicçja, plus vçl seðus mçneðus man maksâja minimâlo
algu, kas bija atspaids uzòçmçjdarbîbas uzsâkðanai. Ðogad
startçðu konkursâ Balvu novada paðvaldîbas granta saòem-
ðanai, ja konkursa nolikums man atïaus tanî piedalîties. Ðis
gads bûs noteicoðais, vai bût uzsâktajam biznesam, vai ar to
varçs pelnît iztikas lîdzekïus.

Ingrîda Zinkovska
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Studijas
vadîtâja.

Aizrauðanâs ar
rokdarbiem
Jelenai
pârtapusi par
jaunu
dekorçðanas
veidu -
lielformâta
ziedu un ziedu
kompozîciju
izgatavoðanu
no inovatîviem
materiâliem.
“No ziediem
man vismîïâkâs
ir peonijas - gan
ziedoðas, gan
no daþâdiem
materiâliem
darinâtas.”

Meistarklases dalîbnieces. Balvu meistarklases dalîbnieces katra izgatavoja lielformâta ziedu - peoniju, ko varçja
paòemt lîdzi uz mâjâm. Pirms nodarbîbu beigâm notika fotosesija, kurâ dalîbnieces nofotografçjâs ar saviem  skaistajiem
ziediem, kas priecçs vairâkus gadus. Studijas vadîtâja Jelena meistarklases vadîjusi arî Rîgâ un Cçsîs.
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Lappusi sagatavoja I.Tuðinska

1.februârî veselîbas maratona “Vingro vesels”  laikâ

balvenieði aktîvi iesaistîjâs nûjoðanas treniòâ, ko vadîja
Valsts Starptautiskâs nûjoðanas federâcijas valdes

locekle Gaïina Gorbatenkova no Rîgas un balveniete,

nûjoðanas instruktore Inta Ozola. Vairâk nekâ 30

sportotgribçtâji pulcçjâs Balvu parkâ, lai izzinâtu ðî

pçdçjos gados aizvien plaðâku popularitâti ieguvuðâ

masu sporta veida noslçpumus. 

Valsts nûjoðanas trenere, Latvijas Tautas sporta asociâcijas
valdes priekðsçdçtâja kopð 1996.gada, Starptautiskâs nûjo-
ðanas federâcijas valdes locekle Gaïina Gorbatenkova nû-
joðanai nopietni pievçrsâs 2007.gada rudenî pçc piedalîðanâs
Starptautiskâs nûjoðanas federâcijas prezidenta vadîtajâ
nodarbîbâ masu sporta organizatoriem. G.Gorbatenkovai ir
liela pieredze daþâdu masu jeb tautas sporta veidu vadîðanâ.
Sâkot ar 1981.gadu, viòa bija viena no pirmajiem visdaþâdâko
atveseïoðanas sporta veidu grupu darbîbas organizatoriem
Latvijâ. G.Gorbatenkova stâvçjusi arî pie aerobikas ðûpuïa
Latvijâ, piedaloties Latvijas aerobikas federâcijas izveidç
pagâjuðâ gadsimta 90.gadu sâkumâ, un ilgus gadus bijusi ðî
sporta veida trenere. Lîdz 2008.gadâ, izmçìinâjusi nûjoðanu,
Gaïina saprata, ka sporta zâlç viòu vairs nedabûs ne par kâdu
naudu: “Jo nûjoðana ir nodarbîbas svaigâ gaisâ. Tâ ir dabiska,
cikliska staigâðana, kas noòem stresu. Pçtîjumi pierâda, ka
nûjoðana pçc daþâdiem parametriem ir labâka pat par
skrieðanu un riteòbraukðanu.  Protams, viss atkarîgs no
trenera, kâ viòð vada nodarbîbu un kâdus mçríus grib
sasniegt.” 

Trenere atklâj, ka nûjoðanai ir trîs lîmeòi – veselîbas, fitnesa
un sporta. Jau sesto gadu Latvijâ notiek nûjoðanas èempionâti
21 km, 10 km un 5 km distancçs. Gaïina skaidro, ka ðie
èempionâti ir labs veids, kâ pârbaudît savus spçkus tiem, kuri
jau kâdu laiku nodarbojas ar ðo sporta veidu. Viòa stâsta, ka
pçc nesen Latvijâ realizçtâ Eiropas projekta, pateicoties kuram
daudzos novados notika nûjoðanas nodarbîbas, to dalîbnieki

Sports, kas piemçrots katram

atzinuði, ka viòi patieðâm kïuvuði stiprâki, veselâki, aktîvâki,
smaidîgâki un droðâki. 

Lai gan no malas ðíiet,- kas gan var bût vienkârðâk, kâ
pastaigâties ar nûjâm, G.Gorbatenkova skaidro, ka ir vairâkas
kïûdas, ko pieïauj iesâcçji: “Viena no tâm, kad satver nûju
pârâk cieði. Îpaði to pieïauj vecâka gadagâjuma cilvçki. Otra
kïûda – kad ejot cilvçki saliec rokas elkoòos. Rokâm ir brîvi
jâkustas gar sâniem, jo nûjoðana - tâ ir dabiska staigâðana.”
Lai nepieïautu tâdas kïûmes, G.Gorbatenkova iesaka vismaz
daþas pirmâs nodarbîbas nostaigât trenera vadîbâ.

To, ka tas nav nekâds pensionâru sporta veids, pierâda
1.februârî notikuðâs nodarbîbas dalîbnieku sastâvs. To

Nûjoðanas nodarbîba 1.februârî. I.Ozola lepojas, ka Balvu komanda “Nûjot Prieks” jau otro gadu veiksmîgi startç
Latvijas Nûjoðanas èempiontâ, kâ komanda pârliecinoði iegûstot 1.vietu: “Visus, kuri vçlas trençties sporta lîmenî un
startçt sacensîbâs, aicinu pievienoties mûsu komandai! Îpaði gaidu jaunieðus komandâ “Nûjot Prieks Juniori”. Pirmais
starts notiks jau 18.aprîlî Jûrmalâ! Brauksim un uzvarçsim!”

apmeklçja arî vîrieði. Viens no ðîs sportiskâs aktivitâtes
entuziastiem ir balvenietis Sergejs Golubnièijs, kurð ar ðo sportu
nodarbojas jau divus gadus un paguvis startçt trîs sacensîbâs.
Sergejs neslçpj, ka nûjoðanai pievçrsâs, domâdams par
nâkotni un veselîbas saglabâðanu. Viòð apgalvo, ka viòa fizis-
kâ forma, pateicoties nûjoðanai, ðobrîd ir labâka nekâ pirms
15 gadiem. Uzlabot dzîvesveidu viòð sâka ar smçíçðanas
atmeðanu pirms èetriem gadiem. “Sports bija nâkamais etaps,”
apgalvo balvenietis. Viòð visiem iesaka nodarboties ar nûjo-
ðanu, jo tas ir ne tikai veids, kâ uzturçt sevi labâ fiziskâ formâ,
bet arî iesaistîties sabiedriskajâ dzîvç un labi pavadît laiku
lieliskâ kompânijâ. 

4.februârî Balvu Bçrnu un jaunieðu centrâ notika

Nodarbinâtîbas valsts aìentûras (NVA) organizçts

informatîvs seminârs jaunieðiem “Uzdrîksties, vari,

dari”, kura mçríis bija iepazîstinât viòus ar darba un
biznesa iespçjâm Latvijâ un citâs Eiropas valstîs.

Atklâjot seminâru, NVA Balvu struktûrvienîbas nodarbi-
nâtîbas organizatore Lilita Meþale uzsvçra, ka ðajâ seminârâ
informçs par iespçjâm, ko daudzi jaunieði nezina, lai palîdzçtu
viòiem atrast sev jaunas prioritâtes un mudinâtu uzdrîkstçties,
varçt un darît, pilnveidojot sevi, meklçjot un atrodot darbu.
NVA Balvu struktûrvienîbas vadîtâja Sandra Kindzule pauda
gandarîjumu,ka jaunieðu bezdarbnieku skaits mûspusç ir
samazinâjies. Tam gan esot vairâki iemesli – gan realizçtie NVA
nodarbinâtîbas pasâkumi, gan tas, ka daudzi jaunieði meklç
darbu lielâkâs pilsçtâs un ârzemçs. “Taèu arî mûsu pilsçtâ ir
daudz iespçju gan izklaidçties, gan atrast darbu un pat paðiem
kïût par darba devçjiem,” atgâdinâja S.Kindzule, pauþot cerîbu,
ka pçc ðî seminâra jaunieði dosies mâjâs ar idejâm pilnu galvu,
kâ uzlabot savu dzîvi.

NVA Balvu struktûrvienîbas karjeras konsultante Anda
Bogdâne informçja klâtesoðos par aktuâlâkajiem NVA
pakalpojumiem un atbalsta pasâkumiem jaunieðu nodar-
binâtîbas veicinâðanai – karjeras konsultâcijâm, apmâcîbu
iespçjâm, nodarbinâtîbas pasâkumiem, kâ arî atbalstu sava
biznesa uzsâkðanai. Viòa atklâja, ka NVA jaunieðiem piedâvâ
vairâkas apmâcîbas konkurçtspçjas paaugstinâðanai, daþâdas
neformâlâs izglîtîbas programmas, kâ arî profesionâlâs
tâlâkizglîtîbas un profesionâlâs pilnveides izglîtîbas
programmas. A.Bogdâne atgâdinâja, ka sîkâk par tâm var
uzzinât NVA mâjaslapâ www.nva.gov.lv, kur pieejami arî e -
apmâcîbu moduïi.

Karjeras konsultante sîkâk pastâstîja par neformâlâs un
profesionâlâs izglîtîbas programmâm, par apmâcîbu ar kuponu
metodi, par pasâkumu noteiktâm personu grupâm (cilvçkiem
ar îpaðâm vajadzîbâm, ilgstoðiem bezdarbniekiem utt.), kura

Nodarbinâtîbas seminârs jaunieðiem

Informç, kâ atrast darbu Latvijâ vai ârzemçs
mçríis ir bezdarbnieku nodarbinâðana subsidçtajâs vai valsts
lîdzfinansçtajâs dabavietâs, par iespçju saòemt praktisku
apmâcîbu pie darba dçvçja, kâ arî izdevîbu iemaòu un pieredzes
gûðanai, brîvprâtîgi strâdâjot nevalstiskajâ sektorâ un citiem
lieliskiem piedâvâjumiem uzlabot savu konkurçtspçju darba
tirgû, kâ arî atrast darbu. A.Bogdâne aicinâja jaunieðus aktîvi
izmantot arî NVA atbalstu uzòçmçjdarbîbas uzsâkðanai, kas
ïauj saòemt bezmaksas konsultâcijas biznesa plâna izveidei,
EUR 5000 dotâciju sava biznesa uzsâkðanai, kâ arî konsultatîvu
un materiâlu atbalstu pirmajâ uzòçmçjdarbîbas gadâ.

Aktîvi sarunâ par viòu sapòiem un plâniem jaunieðus iesaistîja
biedrîbas “Ritineitis” un pieauguðo neformâlâs izglîtîbas centra
“Azote” vadîtâja Maruta Castrova. Viòa aicinâja klâtesoðos
izprast sevi un savas vçlmes, lai saprastu, kâdâ jomâ viòi vçlçtos
darboties, un rosinâja bût neatlaidîgiem savu mçríu
sasniegðanâ. M.Castrova sîkâk pastâstîja par piedâvâto Eiropas
lîmeòa apmâcîbu programmu, kas nodroðina pilnvçrtîgas
iespçjas ilgtermiòa bezdarbniekiem iesaistîties sociâlajâ
uzòçmçjdarbîbâ. Programma palîdz ne vien attîstît
uzòçmçjdarbîbas prasmes, bet arî vairo zinâðanas, kâ pielietot
vietçjo kultûras mantojumu sociâlâs uzòçmçjdarbîbas
uzsâkðanai, dod iespçju piedalîties e-apmâcîbâ un vairâkos
klâtienes seminâros, kâ arî sniedz zinâðanas, kâ izveidot biznesa
plânu savam uzòçmumam. Pirmâ interesentu tikðanâs notiks
izglîtîbas centrâ “Azote” jau 19.februârî. M.Castrova atklâja,
ka Eiropas Solidaritâtes Korpusa projekts “Viena dzîvîba” ïaus
jaunietim kïût par pirmâs palîdzîbas izglîtotâju Latvijas Sarkanâ
Krusta Jaunatnes organizâcijâ, iemâcîties, kâ palîdzçt sev un
saviem mîïajiem, kâ arî ierâdît citiem, kâ izglâbt dzîvîbu. Balvos
pirmâs palîdzîbas vienaudþu izglîtotâju apmâcîbas jaunieðiem
notiks 25.februârî. “Jaunieði piedalîsies arî radoðajâs darbnîcâs,
kuru laikâ izgatavos informatîvus plakâtus un uzlîmes, ko
izvietot skolâs un citâs iestâdçs, lai veicinâtu vienaudþu iesaisti
un izpratni par pirmâs palîdzîbas sniegðanu,” pastâstîja
M.Castrova. Viòa atklâja, ka plâno organizçt arî ideju kabatas
pagastos, un aicinâja jaunieðus nâkt ar savâm idejâm, kâ

uzlabot savu un apkârtçjo dzîvi.
Pçc pârtraukuma L.Meþale informçja jaunieðus par Eiropas

valstu nodarbinâtîbas dienestu tîkla (EURES) piedâvâtajâm
iespçjâm darba meklçtâjiem. EURES uzdevums ir veicinât
darba spçka mobilitâti starp Eiropas valstîm. Piecâs Latvijas
pilsçtâs darbojas EURES konsultanti un visâs NVA filiâlçs –
konsultantu asistenti, kuri sniedz interesentiem nepiecieðamo
informâciju - ko sagaidît, dodoties strâdât kâdâ no Eiropas
valstîm, kâ arî par palîdzîbu, ko var saòemt, atgrieþoties
dzimtenç. Viòa atgâdinâja, ka sîkâk par darbu ârzemçs var
uzzinât EURES mâjaslapâ www.eures.europa.eu vai NVA
mâjaslapâ www.nva.gov.lv/eures. Te iespçjams sameklçt arî
ðobrîd aktuâlâs vakances, uzzinât par darba un dzîves
apstâkïiem, nodokïu sistçmu katrâ no valstîm un daudz citas
noderîgas informâcijas, kâ arî pieteikties darbâ kâdâ Eiropas
valstî. Viòa atklâja, ka viena no aktualitâtçm ir iespçja ðajâ
portâlâ tieðsaistç uzdot jautâjumus EURES konsultantiem no
vairâkâm ES valstîm, bet kopð ðî gada 7. februâra - arî no
Latvijas. L.Meþale pastâstîja arî par EURES mobilitâtes shçmu
“Tava pirmâ darbavieta”, kas ïauj 18 lîdz 35 gadus veciem
cilvçkiem atrast darbu vai apmâcîbu piedâvâjumus Eiropas
Savienîbâ. L.Meþale uzsvçra, ka daudzi jaunieði nezina un
neizmanto iespçjas, ko sniedz EURES realizçtâs aktivitâtes,
piemçram, pârcelðanâs pabalstus, apmaksâtus valodu kursus,
pabalstu kvalifikâcijas izglîtîbas atzîðanai ES valstîs un daudzus
citus. Viòa pastâstîja arî par EURES mobilitâtes shçmu
vecâkiem darba meklçtâjiem “Reactivate” un daudzâm citâm
EURES sniegtajâm iespçjâm.

Savukârt BBJC projektu administrçtâja Santa Komane
atgâdinâja klâtesoðajiem par Eiropas brîvprâtîgâ darba
priekðrocîbâm, bet Eiropas brîvprâtîgâ Liana Nikoljan no
Armçnijas dalîjâs Latvijâ gûtajâ brîvprâtîgâ darba pieredzç.
Noslçgumâ par priekðrocîbâm, diençjot Zemessardzç un
Nacionâlajos Bruòotajos spçkos, informçja LR Zemessardzes
2. Vidzemes brigâdes 31. Kâjnieku bataljona rekrutçðanas
centra pârstâvji.
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Lappusç “Jûs jautâjat, mçs atbildam” ikviens var rast atbildi uz sev

interesçjoðiem gan praktiskiem, gan juridiskiem, gan citiem jautâjumiem.

Rakstiet uz e-pastu: vaduguns@apollo.lv,

zvaniet 29360850, 645 22126.

Mçs centîsimies noskaidrot!

Kad pabeigs darbus Stâmeru
kapos?

“Rugâju novada atbildîgie darbinieki trîs mçneðu laikâ

nav pabeiguði iesâktos darbus Stâmeru kapos. Nogrieza

bîstamos kokus, bet kapu þogs nav uzlikts. Gribçtos zinât,

kad pabeigs visus darbus?” jautâ Rugâju iedzîvotâja.

Rugâju novada domes Saimnieciskâs nodaïas vadîtâja
LÎGA CEPURNIECE skaidro: “Atbildot uz lasîtâjas jau-
tâjumu, varu teikt, ka Stâmeru kapu sakopðanas darbi
tika uzsâkti 2019.gada nogalç, nozâìçjot tos bîstamos
kokus, kam nebija nepiecieðama speciâlistu - arboristu -
iesaistîðana. Lai veiktu ðos darbus, atseviðíâs vietâs tika
noòemts kapu þogs, lai to nebojâtu. Kapos vçl palikuði
trîs koki, kuru nozâìçðanai ir nepiecieðama speciâlistu -
arboristu - palîdzîba, lai netiktu bojâtas kapu kopiòas.
2020.gada 28.janvârî apstiprinâts Rugâju novada domes
2020.gada budþets, kurâ ir paredzçti izdevumi bîstamo
koku nozâìçðanai. Lîdz ar to tuvâkajâ laikâ organizçsim
bîstamo koku nozâìçðanu Rugâju novadâ. Tad arî
pabeigsim Stâmeru kapu sakopðanas darbus un salabosim
kapu þogu.”

Vai pçc breksita ir izmaiòas
ceïoðanas kârtîbâ?

31.janvârî Apvienotâ Karaliste izstâjâs no Eiropas Savie-

nîbas, kâ rezultâtâ no 1.februâra lîdz 31.decembrim bûs

spçkâ pârejas periods. Uz ðo valsti ceïo (vai, iespçjams, tuvâ-

kajâ laikâ plâno to darît), dzîvo un strâdâ arî daïa bijuðo

mûspuses iedzîvotâju. “Vai pçc Apvienotâs Karalistes izstâ-

ðanâs no Eiropas Savienîbas ðiem cilvçkiem jâòem vçrâ kaut

kâdas bûtiskas lietas?” sarunâs ar laikraksta “Vaduguns”

þurnâlistiem aizvadîtajâs dienâs jautâja vairâki lasîtâji.

Ðobrîd Apvienotâ Karaliste vairs nav Eiropas Savienîbas
dalîbvalsts, taèu lîdz pat ðî gada beigâm tiks ievçroti
Izstâðanâs lîgumâ iestrâdâtie pârejas perioda nosacîjumi.
Tomçr, kâ informç Valsts robeþsardze, pârejas periodâ
Latvijas valstspiederîgajiem ceïoðanas kârtîba uz Apvie-
noto Karalisti paliek nemainîga. “Arî bçrniem, kas ir
Latvijas valstspiederîgie, papildus ceïoðanas doku-
mentiem nebûs jâuzrâda arî citus dokumentus, kas minçti
Ministru kabineta 2010.gada 3.augusta noteikumos
Nr.721 “Kârtîba, kâdâ bçrni ðíçrso valsts robeþu”. Apvie-
notâs Karalistes pilsoòiem pârejas periodâ saglabâjas
brîvas pârvietoðanâs tiesîbas, robeþpârbaudes procedûras.
Arî uzturçðanâs nosacîjumi paliek lîdzðinçjâ apjomâ.
Tâpat pârejas perioda laikâ uz Apvienoto Karalisti attiecas
Eiropas Savienîbas juridiskâs saistîbas un tiesiskais ietvars,
kâ arî ðajâ laikâ Eiropas Savienîbai un Apvienotajai
Karalistei bûs iespçja vienoties par turpmâko sadarbîbas
formu jeb nâkotnes attiecîbu lîgumu,” skaidro Valsts
robeþsardze.

Vai drîkst çst iepelçjuðu maizi un
citus produktus?

“Cenðos bût taupîga un vienmçr izlietot nopirktos pro-

duktus un maizi. Taèu daþreiz tie tomçr iepelç. Vecmamma

saka, ka vajag izgriezt ðîs vietas un pârçjo var droði çst. Vai

tieðâm tie nav kaitîgi veselîbai?” jautâ avîzes lasîtâja.

Uztura speciâliste skaidro, ka ar produktu uzglabâðanu
un lietoðanu jâbût uzmanîgiem, jo pelçjuma sçnîte
pârvietojas ar sporu palîdzîbu ïoti strauji no viena uz
otru. Kad produkti  atnesti mâjâs (kâ siers,  gaïa, augïi,
maize), vajadzçtu katru ievietot  savâ kârbâ, aizvâkot un
norobeþot no citiem. Ja pelçjums jau ir redzams, tas
nozîmç, ka produktâ jau dziïi ir ieperinâjusies sçòotne.
Jâòem vçrâ, ka  daþi pelçjuma veidi  ir  veselîbai bîstami.
Ir pelçjumi, kas  satur mikotoksînus, indîgas vielas, kas
var izsaukt alerìiskas reakcijas un radît elpoðanas prob-
lçmas. Îpaði bîstams mikotoksîns ir alfatoksîns, kurð satur
vçzi izraisoðas vielas. Tâ kâ mçs nevaram zinât, kâds tieði
pelçjums skâris produktus, labâk tos izmest un nelietot.
Maizei ir ïoti maiga struktûra, tâpçc  pelçjuma sporas
ïoti  âtri  izplatâs pa visu produktu. Vçl sliktâk, ja  tâ
apklâta ar polietilçna maisiòu, kas rada labvçlîgus ap-
stâkïus pelçjuma attîstîbai. Par visbîstamâkajiem pelçjuma
sçnîtes skartajiem produktiem uzskata tieði gaïu, riekstus
un piena produktus. Cietie dârzeòi satur mazâk mitruma,
tâpçc tos var izgriezt un lietot atlikuðo daïu. Noteikti
jâizmet tâdi bojâtie  produkti kâ gaïa, sautçjumi, vârîtas
putras un makaroni, jogurts, krçjums, ievârîjums, maize
un miltu produkti, mîkstie augïi un dârzeòi, jo tie var
bût dziïi piesâròoti.

Aizliedz izbraukuma tirdzniecîbu ar
mâjputniem

“Vai taisnîba, ka nedrîkst tirgot mâjputnus?” jautâ

“Vaduguns” lasîtâji.

Zemkopîbas ministrijas Preses un sabiedrisko attiecîbu
nodaïas vadîtâja DAGNIJA MUCENIECE informç, ka
4.februârî valdîba apstiprinâja Zemkopîbas ministrijas
ierosinâjumu no ðî gada 7. februâra Latvijâ ieviest papildu
bioloìiskâs droðîbas prasîbas mâjputnu turçðanâ, lai
mazinâtu augsti patogçnâs putnu gripas ierosinâtâja
pârneðanas risku no savvaïas putniem uz mâjputniem un
citiem nebrîvç turçtiem putniem. Viens no profilakses
pasâkumiem putnu gripas nonâkðanai mâjputnu
ganâmpulkos ir ierobeþojumu perioda noteikðana.

 Papildu biodroðîbas prasîbas mâjputnu novietnçs, kas
jâievçro no 7.februâra, aizliedz:

1) mâjputnu turçðanu ârâ;
2) ârâ esoðu ûdenskrâtuvju izmantoðanu mâjputniem;
3) ûdens piegâdi mâjputniem no virszemes ûdenstilpçm,

pie kurâm var piekïût savvaïas putni;
4) mâjputnu izlaiðanu medîjamo putnu krâjumu

atjaunoðanai;
5) izbraukuma tirdzniecîbu ar mâjputniem un

inkubçjamâm olâm, kâ arî piedalîðanos izstâdçs, skatçs un
tirgos.

Papildus mâjputnu novietnçs darbiniekiem ir nepie-
cieðams lietot darba vai maiòas apìçrbu un apavus. Darba
vai maiòas apìçrbu un apavus lieto tikai mâjputnu
turçðanas vietâ. Papildu pasâkumu îstenoðanas laiks
atkarîgs no epidemioloìiskâs situâcijas.

Kopð Polijâ 2019.gada 30.decembrî tika konstatçts
pirmais augsti patogçnâs putnu gripas uzliesmojums, uz
ð.g. 3.februâri ES dalîbvalstîs ârpus Latvijas vçl ir reìistrçti:

- 28 putnu gripas uzliesmojumi mâjputnu ganâmpulkos;
- 1 putnu gripas uzliesmojums norobeþotâs platîbâs

turçtu putnu ganâmpulkâ;
- 2 putnu gripas gadîjumi konstatçti savvaïas putniem.
Putnu gripa ES dalîbvalstîs ârpus Latvijas skârusi galve-

nokârt tâdas mâjputnu sugas kâ vistas, zosis, pîles, pçrïu
vistas un tîtarus. Skarto dalîbvalstu kompetento iestâþu
epidemioloìiskâs izmeklçðanas dati liecina, ka vîrusa
iespçjamais izcelsmes avots ir savvaïas putni. Ðajâ sezonâ
ir novçrota augstâka vides temperatûra un mazs sniega
segas biezums, nekâ tas parasti ir skartajos reìionos, tâpçc
daudzas savvaïas putnu populâcijas nav migrçjuðas uz to
parastajiem apvidiem dienvidu virzienâ, ðíçrsojot
Vidusjûras baseinu. Tâdçjâdi Eiropas valstis, kuras atrodas
zemâkos platuma grâdos tuvu skarto dalîbvalstu reìio-
niem un kurâs ir vçrienîga mâjputnu raþoðana, var bût
pakïautas lielam putnu gripas riskam.

““Vadugunî” bija publicçta informâcija, ka Baltinavas

novada paðvaldîba gatavojas pârdot nekustamo îpaðumu -

slçgto Baltinavas Kristîgo internâtpamatskolu, organizçjot

nekustamâ îpaðuma izvçrtçðanas procesu. Vai tas jau noticis

un par cik novçrtçts ðis îpaðums?” jautâ lasîtâja.

Baltinavas novada domes priekðsçdçtâja SARMÎTE
TABORE atbild, ka paðvaldîbai piederoðo nekustamo
îpaðumu vçrtçja konkursa kârtîbâ izraudzîtie neatkarîgie
eksperti. Nekustamais îpaðums - Baltinavas Kristîgâs
internâtpamatskolas çka ar tai piederoðajâm saimniecîbas
çkâm un zemes platîbu, uz kuras tâs atrodas, nepilni divi
hektâri,- novçrtçta par 66 tûktoðiem eiro. Jau tuvâkajâ
laikâ novada domes sçdç lems par nekustamâ îpaðuma
izsoles noteikumiem tâ atsavinâðanai jeb pârdoðanai.

Kâ pieteikties pirmâs palîdzîbas
kursam?

“Dzirdçju, ka Balvos bûs iespçja apgût pirmâs palîdzîbas

sniegðanu. Kas un kâ var pieteikties un kad notiks kursi?”

jautâ balveniete.

Pieauguðo neformâlâs izglîtîbas centra “Azote”
vadîtâja MARUTA CASTROVA atbild: -Mums ir liels
prieks, ka tev rûp sava un apkârtçjo cilvçku dzîvîba un
veselîba! Tev ir iespçja kïût par pirmâs palîdzîbas
vienaudþu izglîtotâju Latvijas Sarkanâ Krusta Jaunatnes
organizâcijâ - iemâcîties, kâ palîdzçt sev un saviem
mîïajiem, kâ arî iemâcît citiem cilvçkiem, kâ izglâbt
dzîvîbu.

Kâ tas notiks?
1. Ja tev ir 15 -30 gadi, piesakies, aizpildot anketu, un

sagaidi apstiprinâjumu savâ e-pastâ.
2. Tiekamies apmâcîbâs (5 nodarbîbas + nodarbîba,

ko bçrniem vai jaunieðiem novadi tu pats/-i).
3. Kïûsti par LSKJ brîvprâtîgo - mâci pirmo palîdzîbu

bçrnudârzos, skolâs, neformâlâs jaunieðu grupâs.
Aktivitâtes notiks Balvos, Brîvîbas ielâ 47. Pirmâ

nodarbîba bûs 18. februârî, kad dalîbnieki klausîsies
ievadu “Viena dzîvîba”, nâkamâ nodarbîba notiks
22.februârî, kad sâksies pirmâs palîdzîbas apmâcîbas.
Februârî notiks vçl viena pirmâs palîdzîbas apmâcîbas
nodarbîba, bet martâ - divas pirmâs palîdzîbas apmâcîbas
nodarbîbas. Aprîlî apmâcîbu dalîbnieki gatavos un vadîs
savas nodarbîbas izglîtîbas iestâdçs, bet maijâ saòems
apliecîbas.

Tev bûs iespçja piedalîties arî radoðajâs darbnîcâs, kuru
laikâ izgatavosi informatîvus plakâtus un uzlîmes, ko
izvietot skolâs un citâs iestâdçs, lai veicinâtu vienaudþu
iesaisti un izpratni par pirmâs palîdzîbas sniegðanu. Pçc
apmâcîbu beigðanas tev turpmâk tiks piedâvâts vadît
apmâcîbas bçrniem un jaunieðiem daþâdâs vietâs Latvijâ,
râdît paraugdemonstrçjumus publiskos pasâkumos un
kopâ ar pieredzçjuðiem pirmâs palîdzîbas sniedzçjiem
brîvprâtîgi nodroðinât pirmo palîdzîbu publiskos pasâ-
kumus, piemçram, koncertos, festivâlos un sportiskos
pasâkumos.

Vai pârdos internâtpamatskolu?
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Patîk ziedi, kas izteikti smarþo

DAIGA BITINIECE , laikraksta “Kurzemnieks”
galvenâ redaktore

Cik agri sâkas darbdienas, kad ierodaties dar-
bâ?

-Kâ kuro dienu. Tâ saucamajos avîzes rîtos, kad jâpa-
beidz un jâsûta avîze uz tipogrâfiju, darbu sâku pulksten
8. Citos rîtos tas atkarîgs no darbu apjoma, no pasâku-
miem  un tamlîdzîgi.

Vai bieþi dzerat kafiju, cik krûzîtes dienâ
parasti sanâk?

-No rîta mâjâs un darbâ vçl vienu. Ja kâdreiz sanâk
strâdât vçlâ vakarâ, tad izdzeru vçl treðo  mundrumam.
Vai tâ iedarbojas, nezinu, varbût tâs vairâk ir tikai iedo-
mas.

Vai bieþi no Kuldîgas braucat uz Rîgu un
kâpçc?

-Braucu uz preses konferencçm, seminâriem, kursiem,
taèu diezgan reti. Mçnesî varbût reizes divas. Cenðos ðos
braucienus apvienot arî ar bçrnu, studiju biedru satik-
ðanu, vismaz kopîgi papusdienojot.

Kâdu grâmatu ieteiktu izlasît?
-Uldis Pîlçns “(mans) uzòçmçja kods”, Juris Rubenis

“Viòð un viòa. Mîlestîba. Attiecîbas”, Inga Âbele “Klûgu
mûks”, Mâris Bçrziòð “Svina garða”, Andris Akmentiòð
“Skolotâji”.

 Kas þurnâlista darbâ ir nepatîkamâkais?
-Pieïaut rakstâ kïûdu.
Vai bieþi iegâdâjaties jaunus tçrpus? Kâdçï?
-Nç. Visbieþâk manas pastaigas pa veikaliem beidzas

ar uzlaikoðanu. Arvien vairâk novçrtçju kvalitatîva au-
duma labu apìçrbu, ko var kombinçt ar citiem, jo tâdu
var ilgi valkât.

Ko darât, kad var nedarît neko?
-Guïu.
Kâds bijis pçdçjâ laika lielâkais prieks?
-Lielâkais prieks ir mana mazmeitiòa Trîne. Priecâjos,

ka izdevâs pasâkumu kopums, par ko domâju, gâdâju
un organizçju gadu,- izstâde Kuldîgas novada muzejâ
“Drukâtais vârds. Presei Kuldîgâ -110”, dokumentâlâ
filma “110 gadi 23 minûtçs”, Kurzemnieka kalendârs ar
kultûrvçsturisku vçrtîbu (arî veltîts notikumiem 110 gadu
garumâ) un noslçguma sarîkojums ar bijuðo un tagadçjo
kolçìu sirsnîgu tikðanos.

Vai vienmçr otram jâsaka patiesîba?
-Tas atkarîgs no vçstîjuma un laika, kad to pateikt.

Varbût daþreiz tieði îstais brîdis ir svarîgs.
Ar kâdu dzîvnieku sevi asociçjat, kâpçc?
-Nekad par to neesmu domâjusi. Man patîk kaíi un

zirgi.
Ja bûtu burvju nûjiòa, kâdu pirmo uzdevumu

tai dotu?
-Lai visi bûtu veseli!
Mîïâkie ziedi ir...
-... narcises. Man vispâr patîk tâdi, kas izteikti smarþo.

Jasmîni, ceriòi, flokði, vijolîtes, hiacintes...
 Pabeidziet domu: laiks ir tik steidzîgs un neat-

griezenisks, tâdçï...
-... svarîgâkie notikumi un atziòas bûtu jâpiefiksç. Un,

otrkârt, katra diena jâsâk ar prieku. Ideâli, ja arî vakaru
var sagaidît tâpat. Treðkârt, jâatrod laiks draugiem.

Burbuïo, smarþo un kârdina
Tâ bija mierîga bezvçja un bezlietus diena, pieðíirot pasâ-

kumam jauku dabas dotu noskaòu, vienlaikus labi papildinot
pasâkuma norisi vairâku stundu garumâ. Ieejot laukumâ, acis
skrçja uz visâm pusçm, jo katlos uz dzîvâs uguns burbuïoja,
smarþoja, kûpçja, un arî lielajâs cepampannâs notika lîdzîgi.
Tas viss kârdinâja garðas kârpiòas, rosinot izvçlçties un nogarðot.
Bija sabraukuði Rîgas – Gaujas reìiona ðefpavâri, tçrpuðies glîtâs
formâs un ar visdaþâdâkajiem çdieniem, kuru nosaukumus
varçja izlasît  uz lielâm tâfelçm turpat blakus çstuvçm. Kâ visa
tur tikai nebija! Piemçram, grilçta jçra kâja ar svilinâtiem
dârzeòiem, sarkano sîpolu marmelâdi un silto adþikas mçrci.
Dambriedis pitas maizç ar Latgales salâtiem, sinepju krçmu un
þâvçtu augïu – íirbju èatniju. Medîjumu biezzupa. Grilçta bute,
lçcas, dârzeòi. Pikantâ pîles gaïa, grûbas un dârzeòi. Arî paðu
gatavots dzçrveòu zefîrs, siltâs vafeles ar karamelizçtiem âboliem
un putukrçjumu. Un vçl, un vçl... Protams, neiztika bez sildoðiem
dzçrieniem, lai ziemîgi rudenîgajâ dienâ nebûtu vçsi un varçtu
sasildîties.

Çdienu nosaukumi tik kârdinoði, ka grûti pat izvçlçties, pie
kuru pavâru restorâniòa apstâties, lai kaut ko no plaðâ piedâ-
vâjuma nobaudîtu. Nepagâja ne stunda, kad pasâkuma lau-
kums bija ïauþu stâvgrûdâm pilns, un vai pie visâm çstuvçm
izveidojâs garas rindas. Visi smaidîgi, apmierinâti, jo ne velti
taèu saka, ka paçdis cilvçks ir laimîgs. Dienas noskaòu papil-
dinâja arî muzikâlais fons, par ko rûpçjâs grupas “Rahu The
Fool” un “Pçrkons”.

600 porcijas pâris stundâs
Starp pavâriem sastapâm atraktîvo MÂRTIÒU SIRMO, kurð

uzskata, - lai pavâra profesijâ iekarotu augstâkâs virsotnes, mçría
sasniegðanâ jâbût gatavam ieguldît 99% darba, bet pârçjais var
bût jebkas cits. Virtuvç viòð vadâs pçc klasiskâ principa – ja
çdiens garðos paðam, tad to novçrtçs arî klienti. Viòð saka, ka
citu kritçriju nav, jo katrs pavârs zina, kas garðo visiem, lai gan
ar to nepietiek jauna çdiena radîðanâ. Ðoreiz “3 pavâru” çdien-
kartç bija karstais smiltsçrkðíu un cidoniju ar rozmarînu dzçriens,
klât varçja piekost Burgundijas sautçjumu ar taukos ceptu pîli
un kartupeïiem, bet saldajâ uzçst ðokolâdes kçksu ar kadiíogâm.
“Mûsu çdienkarte ir ïoti interesanta un çdama,” sarunâ
“Vadugunij” teica Mârtiòð. Vai pavâriem patîk ðâdi âra pasâ-
kumi, uz kuriem jâbrauc ar savas virtuves aprîkojumu un
jâpasniedz silti çdieni? Mârtiòð tikai smaidîja: “Tâ mums ir ierasta
lieta. Priecâjamies par publiku un ceram uz viòu atsaucîbu.
Ðoreiz  mums ir sagatavoti 200 vistas iesmiòi, 200 Burgundijas
sautçjumi un 200 deserti. Kopâ tâtad 600 porcijas. Lûdzam
Dievu, lai viss bûtu apçsts.” Atliek piebilst, ka pçc stundâm
trim, kad gastronomijas festivâls sita augstâko vilni, novçrojâm,
ka “3 pavâru” restorâns bija gandrîz jau iztukðots – tâtad visas
porcijas apçstas. Çdieni ðajâ ziemas garðu festivâlâ, protams,
bija par maksu, taèu cenas, kâ izteicâs apmeklçtâji, visai
draudzîgas,- no 2 lîdz 6 eiro par porciju.

Varçtu noorganizçt arî Balvos
Gastronomijas festivâlu Siguldâ apmeklçja balveniete

DZIDRA SÇRMÛKÐA. Viòa ir pavâre, çdienu gatavoðanas
profesionâle, vada savu çdinâðanas uzòçmumu. Kâds ir viòas
vçrtçjums pçc ziemas garðu baudîjuma Siguldâ? Dzidra uzskata,
ka ðâda veida publiski pasâkumi ir laba lieta çdienu
popularizçðanâ un kaut ko lîdzîgu varçtu sarîkot arî Balvos,
piemçram, lauku labumu tirdziòa dienâ, kas notiek reizi mçnesî
Balvu Kultûras un atpûtas centra laukumâ. “Varbût ðâdu garðu
baudîðanu var noorganizçt vasarâ, gatavojot çdienus no paðu
izaudzçtiem produktiem, teiksim, bieðu lapu zupu, daþâdus
salâtus, parâdît, kâ var izmantot rabarberu lapas un tamlîdzîgi.
Arî lauksaimniekiem ir daudzveidîgi produkti, ko izmantot.
Man gribçtos ðai lietai pievçrst tieði jaunieðu uzmanîbu. Viòi
saka, ka strâdât par pavâru ir grûti, taèu, ja pamçìinâtu un
redzçtu, kâ tas notiek, iespçjams, viòiem rastos lielâka interese.

Ziemas garðu
Ðogad îstas ziemas nav, taèu ir iespçja ïauties daþâdâm izklaidçm brîvâ dabâ, gûstot labsajûtu. Janvâra

nogalç grupa balvenieðu kopâ ar vçl tâlâkiem ciemiòiem sçdâs autobusâ, lai dotos uz Siguldu, uz gastronomijas
festivâlu “Ziemas garðu svinçðana”. Vietçjiem ðis pasâkums nav jaunums, jo Livonijas ordeòa pilî to rîko

tradicionâli jau ceturto gadu, bet tâlâko novadu ciemiòiem, kuri ðurp atbrauca pirmo reizi, tik  plaðs çdienu

piedâvâjums, protams, ir kas nebijis. Kâ smarþo un garðo ðie çdieni, kâ tie top, kas tos piedâvâ, kâda

atmosfçra valda,-  redzçjâm un izbaudîjâm uz paðu âdas.

Protams, pavâra darbs ir ïoti smags. Man paðai ir pieredze, kad
jaunietis pie manis pastrâdâja, pamâcîjâs, pçc tam aizbrauca
uz ârzemçm, pastrâdâja par trauku mazgâtâju, un tagad viòam
ir savs uzòçmums. Galvenais ir saprast, vai cilvçku vispâr interesç
ðâda darba joma, kurâ ir garðu un smarþu buíetes, çdienu
daudzveidîba un tamlîdzîgi. Degustâcijas ir ïoti laba lieta,” ir
pârliecinâta Dzidra Sçrmûkða. Ziemas garðu festivâlâ viòu
nedaudz izbrînîjusi daþâdo, it kâ atðíirîgo sastâvdaïu savieno-
ðana. Kad pati mâcîjusies çst gatavoðanu, neko tâdu nemâcîja
un neatzina. “Taèu, kad ðos çdienus pagarðo, nav ne vainas,”
atzina Dzidra.

Latgaïu kïockas. Katla saturs izskatîjâs ïoti kârdinoðs. Kâ
pastâstîja pavâre Inese, tâs ir kïockas  ar rauga sviesta mîklu,
pildîtas ar biezpienu un vaniïas cukuru, kas  pçc tam  sutinâs
saldâ sviesta krçjuma mçrcç. “Mçli var norît. Uz festivâlu
braucam ceturto gadu, mûsu meitenes kïockas cepa visu
nakti,” teica Siguldas kafejnîcas “Misters biskvîts” darbiniece
Inese.

Iedzîvina zaïo stratçìiju. Ziemas garðu festivâlâ Siguldâ
iedzîvinâja novada zaïo stratçìiju, izmantojot videi drau-
dzîgu saimniekoðanu. Ðajâ pasâkumâ çdinâtâji izmantoja
tikai biodegradçjamos, papîra vai depozîttraukus. Turpmâk
Siguldas publiskajos pasâkumos bûs atïauti  tikai ðâda veida
trauki.
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Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvçkziòas”
aizvainojuðas vai aizvainos

CILVÇK ZIÒAS

NEDÇÏAS CITÂTS

baudîjums Siguldâ

Brîvbrîdi sagatavoja M.Sprudzâne

Garðo lieliski. Starp garðu baudîtâjâm festivâlâ bija arî balvenietes Inta un Olita. Intas atziòa: “Çdieni garðo labi un tiem
raksturîgs interesants sastâvdaïu salikums. Tomâtu zupai bija savdabîgas pikantas garðvielas, kâdas nebiju baudîjusi.
Garðoja labi.”

Ar profesionâles skatîjumu. Siguldas festivâlâ Dzidra
Sçrmûkða ar sajûsmu nogarðoja sama zupu. “Tas bija visai
eksotisks çdiens,” viòa atzina. Patikuði arî medîjumu çdieni.
Dzidra uzskata, ka arî Balvos mednieki varçtu piedâvât
pârdoðanâ medîjumus, lai cilvçki gatavotu çdienus. Viòa
pauþ apòçmîbu ðâdu garðu festivâlu apmeklçt arî citu gadu.

Negaidîta satikðanâs. Gastronomijas festivâlâ Siguldâ
satikâm bijuðo balvenieti Almu Ðleseri. Viòa dzîvo Siguldas
centrâ un arî bija atnâkusi izbaudît atpûtas dienu. Alma
Balvos strâdâja medicînas jomâ. No Balviem aizbrauca jau
pirms vairâk nekâ 20 gadiem, taèu aizvien abonç un lasa
“Vaduguni”. Alma teica: “Man joprojâm ir vislabâkâs atmiòas
par Balviem, tâ man ir visskaistâkâ pilsçta. Kad  tur aizbraucu
ciemos, vienmçr izstaigâjos un visu apskatu. Jûsu avîze
man ir saikne ar tâs puses cilvçkiem, par kuriem lasu, kurus
atpazîstu. Tagad dzîvoju Siguldas centrâ. Sigulda, protams,
salîdzinoði ir bagâta pilsçta, taèu par pensionâriem ðeit gan
nerûpçjas.”

Burbuïo un smarþo. Restorânu pavâri bija
parûpçjuðies arî par kârdinoðiem karstajiem

dzçrieniem, lai apmeklçtâjiem, pavadot ârâ garas
stundas, nekïûtu vçsi.

 Jubilejâ sarîko fotogrâfu plençru
Gan Baltinavas novadâ, gan ârpus tâ daudzi pazîst

Vilhelmu  Laganovski un viòa kuplo ìimeni - dzîvesbiedri
Rudîti un viòu èetrus bçrnus - Jâni, Annu, Mâru un Mâr-
tiòu. Vilhelms daþâdos pasâkumos redzams ar fotoaparâtu
rokâs, Rudîte ir skolotâja, bet bçrni gan mâcâs, gan strâdâ.
Ìimene ir ciemojusies pie Valsts prezidenta. Ðogad Laga-
novsku ìimenei ir jubileju un izlaidumu gads: janvârî apaïu
jubileju nosvinçja Vilhelms, meitai Annai bija izlaidums
Jelgavas Universitâtç, kur viòa ieguva ainavu arhitekta
diplomu, aprîlî jubileja Rudîtei, bet mâcîbu gada noslçgumâ
9.klases izlaidums Mârtiòam.

Vilhelmu 50 gadu jubilejâ pagodinât bija ieraduðies kolçìi
no Upîtes. Kâ Latgalç pieòemts sveikt jubilârus, viòi ieradâs
kâ èigâni, tçrpuðies gan îpaði izraudzîtâs  drçbçs, gan maskâs.
Ðoreiz èigâni bija izvçlçjuðies jubilejâ ierasties un pasniegt
sevi kâ fotogrâfu plençra dalîbniekus. Apsveikumâ neiztika
bez jokiem un mûzikas. Nemateriâlâs kultûras mantojuma
centra “Upîte” vadîtâjs  Andris Sliðâns atgâdinâja, ka Vilis
ir fotogrâfs un galdnieks: “Viòð bieþi bildç folkloras kopu,
brauc ar mums uz koncertiem, turklât ir Upîtes koka
suvenîru meistars. Tâpçc jubilejai par godu daïa no folkloras
kopas dalîbniekiem sameklçja senus fotoaparâtus, un
devâmies fotogrâfu plençrâ - bildçt svinîbas un izdancinât
viesus.”

“Labâk bût labam cilvçkam, kurð mçdz rupji
lamâties, nekâ klusam un labi audzinâtam preteklim.”

(No interneta portâla)
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Baltinavieði rullç!
Mediji vçsta, ka ar ðî gada 1.februâri par Latvijas Univer-

sitâtes Íîmijas  fakultâtes dekânu kïuvis docents, fakultâtes
mâcîbspçks, bijuðais baltinavietis, Baltinavas vidusskolas
absolvents Jâzeps Logins. Baltinavas vidusskolas skolotâja
Tatjana Zaèeste, kura savulaik ar  Jâzepu mâcîjusies vienâ
klasç, atceras, ka jaunietis jau skolas gados bija klases
spîdeklis, mçrítiecîgi gatavojâs íîmijas studijâm, regulâri
piedalîjâs íîmijas olimpiâdçs, kurâm viòu gatavoja skolo-
tâja Aina Vjakse. Pçc augstskolas beigðanas novadnieks
vadîjis arî Dabaszinîbu skolu.
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Jautâjumu, kurp virzâs Latvija, reþisors savulaik uzdevis
politiíiem. “Vîzijai jâbût, kaut vai nepareizai. Ðobrîd,
manuprât, kuìis dreifç,” viòð secina. Sprieþot par motivâciju,
kâpçc cilvçki kïûst par ‘valkâtâjiem’, Ivaraprât, ir un paliek
nauda: “Bûsim godîgi, idejai, ka kâds palîdz nabadziòiem
vjetnamieðiem, kuri ðurp nâk caur Krievijas purviem, neticu.
Varbût kâdam ir, bet nevaru to apgalvot. Jûs jau paði zinat,
kâda situâcija ir Latgalç. Pierobeþâ ir pat teiciens: “Robeþsardze
– gateris, gateris – robeþsardze.” Vairâk jau nekâ nav, izòemot
ïoti lielas saimniecîbas. Tiesa, pierobeþas tunelis nav
viendabîgs. Piemçram, Pasienâ reti kurð runâ latvieðu valodâ,
turklât 90% zemes pieder zviedriem. Pabrauciet uz Ðíilbçnu
pusi, un tur jau bûs 90% latvieðu. Tâpat tur bûs “Kotiòi”. Nu
ja, pierobeþa ir raiba kâ zirga deíis. “Kotiòu” saimnieks teica:
“Ja Rîgâ bizness ir 360, tad ðeit paliek 180 grâdi. Un tie paði
180 maksâ daudz dârgâk.””

“Par jebkuru var uztaisît
interesantu filmu”

I.Zviedris ar jauno filmu iecerçjis apmeklçt 38 apdzîvotas
vietas, turklât viòð neslçpa, ka ir atrasts arî starptautisks filmu
izplatîtâjs: “Redzçs, kâ mums klâsies. Filmai publicitâte ir
pietiekami liela. Dokumentâlais kino nav viegls kino paveids,
bet nav arî grûts. Man tas ir dzîvesveids, kad svarîgs ir gan
rezultâts, gan process. Kas ir lielâka fikcija – dokumentâlais
kino vai spçlfilma? Pepiòam pirmizrâdç augstas amatpersonas
prasîja,- kâ tev patika filma? “Viss jau baigi labi, bet ir tikai
viena lieta. Guna man teica: “Ej ravçt dârzu.” Es gâju pçc
nedçïas, bet reþisors parâdîja, ka uzreiz.” Montâþai ir liels
spçks. Kâds ârzemju kino kritiíis uzdeva jautâjumu,- vai filmâ
ir inscinçjumi? Lai noinscinçtu kaut ko tâdu, jâbût augstas
klases aktierim. Ne velti mçs filmçjâm Pepiòu divus gadus - lai
cilvçks pie kameras pierod. Par jebkuru var uztaisît interesantu
filmu, ja jûs ielaidîsiet mani savâ guïamistabâ tieðâ un pârnestâ
nozîmç. Nesen zvanîja kâds kungs un jautâja, vai nevçlos
uztaisît interesantu filmu. “Nu, labi,” atbildçju kungam. “Es
tev izstâstîðu VISU par savu sievu,” viòð paziòoja. Televîzija
vairâk balstâs uz runâðanu un informâciju, bet kino – uz
emocijâm un procesu. Ar Pepiòu sâkâm vienâ tiesâ un bei-
dzâm citâ. Man ir èupiòa viòa vçstuïu no cietuma, un domâju,
ka viòam no manis ne mazâk. Noslçgumâ viòð rakstîja prezi-
dentam Vçjonim: “Laidiet ârâ. Man reþisors teica, ka jâpabeidz
filma. Apþçlojiet mani.” Vçjonis neizlaida, tomçr tiesa termiòu
samazinâja, turklât probâcijas dienesta pârstâve atzina, ka
viòð to ir pelnîjis, jo filmçjâs filmâ. Un patiesi – viegli tas
nav.”

Pierobeþas joslas tuneïa portrets
* Sâkums 1.lpp.

Noslçdzies þûrijas darbs, izvçrtçjot Latgalieðu
kultûras gada balvas “Boòuks 2019“ pretendentus, un
nu zinâmi 30 balvas nominanti. Ðogad balvas par
aktivitâtçm, darbu un sasniegumiem latgaliskajâ
kultûrâ pasniegs jau divpadsmito reizi 23.februârî
Latgales vçstniecîbas GORS Lielajâ zâlç.

Par spîti gada sâkumâ izskançjuðâm baþâm par balvas
nâkotni, ðî gada Latgalieðu kultûras gada balvas “Boòuks“
ceremonija notiks un, cik iespçjas ïaus, balvas rîkoðana vismaz
pagaidâm neapstâsies. Latgales vçstniecîbas GORS, kas ir
balvas rîkotâjs, vadîtâja DIÂNA ZIRNIÒA saka: “Lai arî
iepriekðçjâ gada nobeigums un ðî gada sâkums mums ir bijis
pârdomu un izvçrtçðanas laiks, taèu priecâjamies par visu
sabiedrîbas atbalstu un interesi, ko “Boòuks“ ir saòçmis. Valsts
kultûrkapitâla fonda ekspertu lçmums lika vçl vairâk
mobilizçties paðiem, iesaistîties citiem un domât par Latgalieðu
kultûras gada balvu “Boòuks“ kâ tieðâm ïoti nozîmîgu
latgaliskâs kultûras daïu. Esam ïoti pateicîgi Latvijas
Republikas Kultûras ministrijai, kura aktîvi iestâjas par
lokâlo kultûrtelpu attîstîbu, rodot iespçju balvai “Boòuks
2019“ atrast savus varoòus. Balva ðogad tiks pasniegta jau
12. reizi, un mûsu vçlme un mçríis, tâpat kâ lîdz ðim, ir celt
tâs kvalitâti, stiprinot arî latgalisko paðapziòu, rosinot darît
arvien jaunas lietas, veidot pasâkumus un aktivitâtes
latgaliski. “Boòuks 2019“ nominantu spektrs ir ïoti plaðs

Noskaidroti balvas “Boòuks 2019” nominanti
gan satura, gan ìeogrâfijas ziòâ, kas vçl vairâk pierâda to,
ka tâ nav tikai reìiona balva, tâ ir latgaliskâs kultûras visâ
pasaulç balva.”

LATGALIEÐU KULTÛRAS GADA BALVAS “BOÒUKS
2019” NOMINANTI IR (alfabçta secîbâ):

1. Apvienîba “Latgalîðu Reps”
2. Baltijas dþeza festivâls “Ðkiuòa dþezs” (Lûznavas muiþa)
3. Ciblas folkloras kopa “Ilþa”. Albums un pçtîjums “Ludzas

igauòu dziesmas”
4. Dokumentâls stâsts par kordiriìentes Terçzes Brokas mûþu

“Aiz azara bolti bârzi...” (Anna Rancâne un Daugavpils pilsçtas
dome)

5. Dokumentâlâ filma “Latgalîði Sibirî” (biedrîba “Latgolys
Producentu Grupa”)

6. Dokumentâlâ filma “Valkâtâjs” (bîdreiba
“Dokumentâlists”)

7. Dokumentâlâ filma “Prîsters” (Latvijas Televîzija, filmu
programma “Latvijas kods”)

8. Dzejas videoklipi “Dûmoj ar komatim” (biedrîbas “Latgolys
Producentu Grupa” un “Kukuþi”)

9. Egita Kancâne. Stâstu krâjums “Syltuo mola”
10. Etnogrâfisko tçrpu darinâtâja un skolotâja Iveta Seimanova
11. Evalda Vasilevska piemiòas izstâde un grâmata “Evalds

Vasilevskis” (Evija Vasilevska un Daugavpils Marka Rotko mâkslas
centrs)

12. Grupas “Bez PVN” dziesmas, video un koncerts “Rûbeþi”

13. Ilmâra Znotiòa fotoprojekts un izstâde “Latgolys ïauds”
14. Ineta Atpile-Jugane. Dzejoïu krâjums bçrniem

“Lobuo i nalobuo”
15. Ingrida Târauda. Dzejoïu krâjums “Pajautys”
16. Inta Viïuma un izdevums “Dagdys nûvoda pyura skreinis

gruomota”
17. Izdevums “Nu sakneitis lozda zîd. Annys Vagalis folklorys

i etnografiskûs materialu vuokums Kruoslovys apleicînç” (Krâslavas
Vçstures un mâkslas muzejs)

18. KUUP COFFEE. Saimieki Oskars un Jolanta Maculevièi
19. Latgalieðu filantrops Pîters Aloizs Ragauðs
20. Latgalieðu kultûras ziòu portâls lakuga.lv
21. Latgales diena Latvijas Nacionâlajâ bibliotçkâ
22. Latgales Reìionâlâs Televîzijas latgaliskie siþeti un raidîjumi

visa gada garumâ
23. Latvijas Radio 1 raidîjums “Kolnasâta”
24. Latvijas Radio 5 raidîjums jaunieðiem “Pîci Breinumi”
25. Ligija Purinaða. Dzejas krâjums “Sîvîte”
26. Mâkslinieèu apvienîba V.I.V.A. Aktivitâtes visa gada

garumâ un izstâde “Laimes formula Latgalç. V.I.V.A.”
27. Muzykys festivals saimem i draugim “LNSO vasarnîca”

(Latvijas Nacionâlais simfoniskais oríestris un Latgales
vçstniecîba GORS)

28. Repere Ûga
29. TV raidîjumu cikls “Latgales pilsçtu stâsti” (LRT+)
30. Þurnâliste Ausma Sprukte

Jocîga ideja
Filma atklâj plaðu pierobeþas dzîves spektru – ar tâs sadzîvi,

lauku ainâm, pamestu un vçl esoðu mâju interjeriem un
eksterjeriem, turklât skatîtâjs var bût arî liecinieks Jaunâ gada
sagaidîðanai, kad filmas varoòi vispirms noskatâs Krievijas
prezidenta uzrunu, kam seko Latvijas valstsvîru apsveikumi.
Reþisors, lûgts atklât, kâ bijis paðam iejusties neierastâ vidç,
atzina, ka visgrûtâk bijis izciest dûmus: “Viòi nenormâli pîpç.
Kâ ar ðmakovku? Viss kârtîbâ. Patiesîbâ es jau bûtîbâ esmu
lauku zçns. Par ko, jûsuprât, ir ðî filma? Lîdzâs Latvijas prob-
lçmâm filma ir arî plaðâks stâsts par globalizâciju kopumâ, jo
Eiropas Savienîbâ katru gadu ierodas aptuveni pusmiljons
nelegâlo imigrantu.”

Atceroties filmas idejas tapðanas pirmsâkumu, I.Zviedris
neslçpa, ka ciemojies arî pie toreizçjâ robeþsardzes priekðnieka
Normunda Garbara, kurð teicis, ka ðî ideja ir jocîga: “Skaidrs,
ka jocîga ideja no juridiska skatu punkta. Man jâziòo, ja es
zinu kâdu ‘valkâtâju’, jo pretçjâ gadîjumâ kïûðu par
lîdzdalîbnieku. Galarezultâtâ vienojâmies... Pepiòa stâsts,
manuprât, ir sirsnîgs un globalizâciju atspoguïojoðs.”

“Kur ir Berlîne?”
Reþisors apliecinâja, ka filma ir dzîvs organisms, kurâ nav

iespçjams aptvert visu nofilmçto: “Piemçram, filmâ neiegâja
kadrs, kad kâds vjetnamietis, iznâkot no meþa, jautâja,- kur
ir Berlîne? Tur bija situâcija, ka deviòus noíçra un viens
aizmuka. Viòu atrada 4-5 kilometrus nostâk, kur viòð kâdâ
mâjâ tâ arî jautâja: “Kur ir Berlîne?” Mudinâts raksturot
vjetnamieðus, I.Zviedris atzina, ka pârsvarâ visiem ir vienâdas
atbildes, piemçram, visi kâ viens saka, ka viòu augums ir 1,70
cm, neskatoties ne uz ko. Tâpat viòð minçja neizdevuðos vai
neesoðus kadrus, piemçram, kad robeþsardzes dienesta sunim
degunâ iekodusi èûska: “Mirkli, kâ kinoloìe suni iznesa ârâ,
nenofilmçjâm, jo tobrîd palîdzçjâm kolçìim, kurð bija iestidzis
purvâ. Kolçìa rokâs bija kamera, kas, kâ dzçrâjam polðs,
noteikti jânosargâ!”

I.Zviedris atklâja arî sajûtas, kâ kopâ ar robeþsargiem lidojis
ar nelielu helikopteru: “Tas spçcîgâ vçjâ lîgojâs ðurp un turp,
lîdz kïuvu zaïð. Pieredzçjis pilots, kurð pabijis starptautiskâs
misijâs, teica, ka labâk nebûs, ja uz mirkli nenolaidîsimies.
Nolaidâmies Viïakas futbola laukumâ, kur pavçmu, un tad
devâmies tâlâk.”

Sçþ cietumâ
Nâkamâ I.Zviedra iecere ir dokumentâlâs filmas par cietu-

mu tapðana, turklât pats reþisors, kâ atklâja, divus mçneðus
nosçdçjis Brasas cietumâ pirms tâ slçgðanas: “Bija interesanti.
Ieslodzîtie tur bija slepkavas, izvarotâji, narkomâni un citi
zçni, kuriem lielâkoties cietumsods ir 20 gadi. Sâkumâ bija
bail un neomulîgi. Brasas cietums celts 1905.gadâ un jau pirmâ
Ulmaòa laikâ bija taisîts vienreiz ciet, jo neatbilst higiçnas
prasîbâm un citiem apstâkïiem. Tas ir èetras reizes slçgts un, ja
necels jaunu cietumu Liepâjâ, tad varbût to atkal taisîs vaïâ.
Varat iedomâties, kâds tas ir? Betona trepçs izstaigâti iedobumi
lîdzîgi kâ koka trepçs. Cik daudz dvçseïu ðo vietu ir redzçjuðas!
Katordznieku laikos bija hierarhija, piemçram, ja vari uzcelt
mâju, tad cel; ja vari komandçt, tad komandç; ja neko nevari
darît, tad tîri kurpes. To laiku kastas joprojâm pastâv, bet
pretim nâk Eiropas resociolizâcija. Lûk, piemçrs: uz Lieldienâm
cietumâ pie sienas izvietots plakâts par olu ripinâðanu. Zçni
ar desmit hodkâm iet garâm un òirdz: “Lai tâ resociolizâcijas
meitenîte pati ripina olas.” Mûsu kino bûs par to, kâ satiekas
ðîs divas paradigmas, ja tâ tâs var nosaukt – Eiropas modernâ
un katordznieku sistçma. Pa vidu - etaps, þurkas, çdnîca,
sirsnîga atvadîðanâs...”

Kas no nofilmçtâ neieiet filmâ? Reþisors Ivars Zviedris
atklâja, ka filmai “Staigâtâjs“ nofilmçti 26 terabaiti jeb
apmçram 200 stundas materiâla: “Spriediet paði, ja filma
ilgst nedaudz vairâk nekâ stundu.”

Atbalsts ir saòemts!
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Lappusi sagatavoja A.Loèmelis

Dzçrumâ iet sirot

Valsts probâcijas dienesta Latgales reìiona terito-
riâlâs struktûrvienîbas Balvu nodaïas vadoðais probâ-
cijas speciâlists-nodaïas vadîtâjs JURIS RAGOVSKIS
informç par paveikto Balvu nodaïâ 2019.gadâ.

Pagâjuðajâ gadâ probâcijas dienesta Balvu nodaïa saòçma
31 pieprasîjumu izvçrtçðanas ziòojumu sastâdîðanai par
personâm, kuras apsûdzçtas noziedzîga nodarîjuma izdarî-
ðanâ, no kuriem astoòus - par nepilngadîgâm personâm. “No
prokuratûras pârsvarâ tiek saòemti pieprasîjumi par nepiln-
gadîgâm personâm un personâm, kuras apsûdzçtas par
vardarbîgu noziedzîgu nodarîjumu izdarîðanu, bet no tiesas
- par mantiskiem noziedzîgiem nodarîjumiem. Salîdzinot ar
2018.gadu, pçrn saòemto pieprasîjumu skaits par nepilnga-
dîgajâm personâm nedaudz samazinâjies (-2). 2019.gadâ
nodroðinâta arî 30 izlîguma procesu organizçðana, no kuriem
desmit gadîjumos noziedzîga nodarîjuma izdarîtâji bija
nepilngadîgi. Novadîjâm arî 12 izlîguma procesa sçdes. Tâpat
2019.gadâ saòemti 135 nolçmumi par kriminâlsoda ‘piespiedu
darbs’ piemçroðanu, kas ir par 16 nolçmumiem vairâk nekâ
2018.gadâ. Ðâds soda veids tika piemçrots arî divâm nepiln-
gadîgâm personâm. Piespiedu darba izpildei saòemto nolç-
mumu skaits îpaði nemainâs jau vairâku gadu garumâ.
Protams, arî ðo vieglâko kriminâlsodu ne vienmçr visi notiesâtie

Veikalos zog alkoholu
27.janvârî pulksten 14.30 Balvos 1979.gadâ dzimis

vîrietis no veikala nozaga viena litra tilpuma pudeli viskija
“Tullamore Dew 40 %”. Nodarîtais materiâlais zaudçjums
– 18,49 eiro. Pudele atgriezta atpakaï veikalam. Vainîgâ
persona noskaidrota.

28.janvârî pulksten 20.44 Balvos kâda persona no
veikala nozaga vienu 0,5 litru tilpuma pudeli “Bonaparte
38 %”. Nodarîtais materiâlais zaudçjums – 6,18 eiro. Prece
nav atgriezta atpakaï veikalam. Vainîgâ persona
noskaidrota.

Savukârt 29.janvârî pulksten 9.43 Balvos veikalâ
“Maxima” kâda persona nozaga vienu 0,5 litru tilpuma
pudeli “Belij Aist 40 %”. Nodarîtais materiâlais zaudçjums
– 8,80 eiro. Prece nav atgriezta atpakaï veikalam. Vainîgâ
persona noskaidrota.

Visos minçtajos gadîjumos uzsâkti kriminâlprocesi.

Rçzeknes tiesâ Balvos stâjies spçkâ spriedums
kriminâllietâ par vairâkkârtçjâm zâdzîbâm veikalâ
“Maxima”, ko garnadzis pastrâdâja alkohola reibumâ.
Kopumâ paveicot septiòus ðâdus noziedzîgus noda-
rîjumus, vîrietis sev atkal nopelnîja reâlu cietumsodu.

Agrâk vairâkkârt sodîtais ANATOLIJS BISTROVS visas
minçtâs zâdzîbâs pastrâdâja pagâjuðâ gada augustâ un
septembrî. Shçma, pçc kâdas darbojâs vîrietis, bija viena un
tâ pati. Arî nozagtie produkti visos gadîjumos bija tie paði –
sarkanie ikri. Vienâ no reizçm A.Bistrovs paíçra lîdzi arî
skûðanâs aparâtu. Pirmâ epizode bija 25.augustâ, kad ap
pulksten 13.17 vîrietis, bûdams alkohola vielu ietekmç, ar
nolûku izdarît laðu ikru zâdzîbu, atnâca uz veikalu “Maxima”
Balvos. Tur A.Bistrovs tirdzniecîbas zâlç piegâja pie plauktiem
ar pârtikas precçm un, realizçjot savu nodomu, no tiem
paòçma vienu 100 gramu bundþiòu ar sarkanajiem ikriem
“Sudrablînis” (kopçjâ vçrtîba – 14,69 eiro) un noslçpa to
savas virsjakas kabatâ. Ar to gan garnadzim nepietika.
Turpinâjumâ viòð piegâja pie cita plaukta ar precçm, no kura
paòçma iepakojumu ar skûðanâs aparâtu “Gillette Fusion”
(vçrtîba – 13,32 eiro) un noslçpa to savas virsjakas kabatâ.
Tad vîrietis piegâja pie veikala kases un, nesamaksâjot par
ikru bundþiòu un skûðanâs aparâtu, izgâja no veikala
tirdzniecîbas zâles. Turpmâkajâs dienâs A.Bistrovs tajâ paðâ
veikalâ paveica vçl seðus ðâdus noziedzîgus nodarîjumus.
Katrâ no gadîjumiem vîrietis nozaga divas bundþiòas ar
sarkanajiem ikriem “Lemberg” (divu bundþiòu kopçjâ vçrtîba
– 16,58 eiro). Ar ðâdâm darbîbâm vîrietis izdarîja
Kriminâllikuma 180.panta pirmajâ daïâ paredzçto noziedzîgo

Nozog Lemberga ikrus
nodarîjumu –
z â d z î b a ,
krâpðana vai
piesavinâðanâs
n e l i e l â
apmçrâ, par
ko soda ar
b r î v î b a s
atòemðanu
uz laiku lîdz
vienam ga-
dam vai ar îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar piespiedu darbu,
vai ar naudas sodu.

Apsûdzçtais pçdçjo reizi sodîts ar pagâjuðâ gada 9.augusta
Rçzeknes tiesas spriedumu ar brîvîbas atòemðanu uz astoòiem
mçneðiem un divdesmit dienâm un piespiedu darbu uz 120
stundâm. Tiesas sçdç vîrietis sevi par vainîgu viòam izvirzîtajâ
apsûdzîbâ atzina pilnîgi, izdarîto noþçloja, kâ arî atzina
cietuðâs SIA “MAXIMA Latvija” pieteiktâs kompensâcijas
pieteikumu – 127,49 eiro. Kâ atbildîbu mîkstinoðus apstâkïus
tiesa apsûdzçtajam konstatçja vaïsirdîgu atzîðanos un izdarîtâ
noþçloðanu, bet kâ atbildîbu pastiprinoðus apstâkïus –
noziedzîga nodarîjuma izdarîðanas recidîvu un tâ paveikðanu
alkohola ietekmç. Rezultâtâ tiesa A.Bistrovam
nosprieda: galîgo sodu noteikt brîvîbas atòemðanu uz 11
mçneðiem un piespiedu darbu uz 120 stundâm; izciestâ soda
termiòa ieskaitâms izciestais brîvîbas atòemðanas sods (septiòi
mçneði) un izciestais sods no 2019.gada 12.oktobra; piedzît
no apsûdzçtâ SIA “MAXIMA Latvija” labâ kaitçjuma
kompensâciju 127,49 eiro.

Par probâcijas dienesta Balvu nodaïas paveikto

Pçrn palielinâjies piemçroto
piespiedu darbu skaits

cenðas izciest. Pagâjuðajâ gadâ tiesâ tika iesniegti 13 iesniegumi
par kriminâlsoda ‘piespiedu darbs’ aizstâðanu ar îslaicîgu
brîvîbas atòemðanu. Tâpat 2019.gadâ saòemti arî divi
nolçmumi par sabiedriskâ darba piemçroðanu
nepilngadîgajâm personâm. Saòemto nolçmumu skaits nav
bûtiski nedz palielinâjies, nedz arî samazinâjies (2017.gadâ: -
2, 2018.gadâ: -1 nolçmums),” stâsta J.Ragovskis.

2019.gadâ probâcijas dienesta Balvu nodaïa nodroðinâja
arî 46 nosacîti notiesâto, vienas nosacîti pirms termiòa no
soda izcieðanas atbrîvotâs personas un 17 nosacîti no
kriminâlatbildîbas atbrîvoto personu uzraudzîbas procesu,
kâ arî 21 personas uzraudzîbu, kurâm piemçrots papildsods
‘probâcijas uzraudzîba’. “2019.gadâ tiesâ netika iesniegts
neviens iesniegums - klienti uzraudzîbas laikâ ievçroja gan
dienesta amatpersonas uzliktos, gan arî Latvijas Sodu izpildes
kodeksâ noteiktos pienâkumus. Savukârt 2018.gadâ tiesâ tika
iesniegts viens iesniegums par spriedumâ noteiktâ soda izpildi
un trîs iesniegumi par probâcijas uzraudzîbas aizstâðanu ar
brîvîbas atòemðanas sodu. Tiesa ðos iesniegumus arî ir
apmierinâjusi, jo ðîs personas nepildîja ne Latvijas Sodu izpildes
kodeksâ noteiktos, ne dienesta uzliktos pienâkumus. Savukârt
probâcijas programmâ “Motivâcija izmaiòâm” 2019.gadâ tika
iesaistîti èetri klienti, bet viens individuâli programmâ
“Vienkârði par sareþìîto”,” informç J.Ragovskis.

“Tas, kas tek grâvî pretî degvielas uzpildes stacijai “Virði-A” un gar tâ dçvçto gâzes
kantori Balvos, Steíentavâ (attçlâ), îsti neizskatâs pçc tîra ûdens. Kas par ðíidrumu
atrodas ðajos grâvjos?” jautâ lasîtâja.

Balvu novada paðvaldîbas aìentûras “SAN-TEX” komunâlais inþenieris AIVARS PUGEJS skaidro,
ka lasîtâjas minçto vietu noteikti vçlreiz apsekos. Tomçr situâcija tiek kontrolçta un lasîtâjas redzçtais
nekas slikts nevarçtu bût. “Ðobrîd varu teikt, ka tie, visticamâk, ir notekûdeòi. Vienkârði ðogad
ziema ir lietaina, un lietus laikâ notekûdeòi ir saduïíoti. Netîrumi mçdz nâkt arî no ceïa seguma
virsmas. Lîdz ar to ûdens, kas atrodas grâvjos, var ðíist ne tâds, kâdam tam vajadzçtu bût. Jebkurâ
gadîjumâ ðo vietu vçlreiz apsekosim,” stâsta A.Pugejs.

Lasîtâjs jautâ

“Kas par ðíidrumu grâvî?”
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Par cietsirdîbu pret dzîvniekiem -
astoòi ieslodzîtie

Diemþçl cietsirdîga izturç-ða-
nâs un òirgâðanâs par dzîvnie-
kiem allaþ ieòçmusi daïu no mûsu
realitâtes. Ne tikai visâ pasaulç,
bet arî Latvijâ un mûspusç ðâdu
gadîjumu netrûkst, kurus normâli
domâjoða sabiedrîbas daïa vien-
mçr uztver emocionâli, bet ðo
noziegumu pastrâdâtâjus bûtu gatavi nekavçjoties
sodît tâ, kâ viòi to pelnîjuði.

Par ðâdiem cietsirdîgiem gadîjumiem pret mûsu ma-
zajiem draugiem ir ziòojis arî laikraksts “Vaduguns”.
Piemçram, 2018.gada jûnija beigâs Balvu novadâ, brau-
cot uz Vîksnas pusi, pieturas Annasbirzs apkârtnç, kokâ
sadistiski bija pakârts suns. “Ir ïoti svarîgi, lai informâcija
izplatîtos pçc iespçjas vairâk un ðis meþonis, kurð to
pastrâdâja, tiktu atrasts un sodîts,” tolaik sociâlajâ tîklâ
“Facebook” rakstîja kâds iedzîvotâjs. Savukârt kâdâ citâ
gadîjumâ bijuðajâ Balvu rajonâ netâlu no ceïa kokâ bija
pakarinâta stirna – ar mutç iebâztu stikla pudeli...

Tiesu administrâcijas dati liecina, ka pçdçjo piecu gadu
laikâ (no 2015. lîdz 2019.gadam) par cietsirdîgu izturç-
ðanos pret dzîvniekiem par vainîgiem atzîti 37 apsûdzçtie,
no kuriem deviòiem cilvçkiem piespriests reâls cietumsods.
Savukârt Ieslodzîjuma vietu pârvaldes aktuâlâkie dati
liecina, ka uz ðî gada 1.janvâri Latvijas ieslodzîjuma vietâs
reâlas brîvîbas atòemðanas sodus par cietsirdîgu
izturçðanos pret dzîvniekiem izcieta astoòi ieslodzîtie. No
tiem - septiòi vîrieði un viena sieviete.

Atgâdinâm, ka Kriminâllikuma 230.pants par cietsir-
dîgu izturçðanos pret dzîvnieku, kuras rezultâtâ tas gâjis
bojâ vai sakropïots, vai par dzîvnieka spîdzinâðanu soda
ar brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz trîs gadiem vai ar
îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar piespiedu darbu, vai
ar naudas sodu un ar probâcijas uzraudzîbu uz laiku lîdz
trîs gadiem vai bez tâs. Savukârt par tâdâm paðâm darbî-
bâm, ja tâs izdarîtas publiskâ vietâ vai nepilngadîgâ klât-
bûtnç, vai ja tâs izdarîjusi personu grupa pçc iepriekðçjas
vienoðanâs, vai ja ar to radîts bûtisks kaitçjums, soda ar
brîvîbas atòemðanu uz laiku lîdz pieciem gadiem vai ar
îslaicîgu brîvîbas atòemðanu, vai ar piespiedu darbu, vai
ar naudas sodu un ar probâcijas uzraudzîbu uz laiku lîdz
trîs gadiem vai bez tâs.

Îsumâ
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Lappusi sagatavoja E.Gabranovs

Krustvârdu mîkla
Krustvârdu mîklu risinâtâji, kuri pareizi atrisinâjuði mîklu, ik mçnesi pretendç uz pârsteiguma balvu.

Atbildes gaidâm lîdz 25.februârim.

Janvâra mîklu atrisinâja: M.Pretice (Balvi), A.Mièule (Tilþa), D.Zelèa (Kriðjâòu pagasts), A.Vîcupa (Vectilþa), I.Svilâne,
V.Loèmele (Lazdukalns).

Par janvâra krustvârdu mîklas atrisinâðanu balvu saòem VIJA LOÈMELE no Lazdukalna pagasta. Pçc balvas
griezties redakcijâ.

Horizontâli: 3. Elzas
Radziòas loma filmâ “Pût,
vçjiòi!”. 5. Filmas “Akmens un
ðíembas” otrais reþisors. 9. Par
kuru filmu presç rakstîja:
“Jûtam, ka tâ ir latvieðu dzîve
un ïaudis, ka tâ ir latvieðu,
nevis latvizçta filma”? 11.
Grâmatas “Vecâs labâs...
Latvieðu kinoklasikas 50
spoþâkâs pçrles” autore. 14.
Morgana lomas atveidotâjs
filmâ “Mirâþa”. 16. Pirmâ
latvieðu ðausmu filma
(1992.g.). 21. Romualda
Ancâna loma filmâ “Rûdolfa
mantojums”. 23. Frîda lomas
atveidotâjs filmâ “Kapteiòa
Enriko pulkstenis”. 24. Ìimene
filmâ “Limuzîns Jâòu nakts
krâsâ”. 28. Maura lomas
atveidotâjs filmâ “Tauriò-
deja”. 29. Ditas Krenbergas
loma filmâ “Aija”. 30. Rakst-
niece, pçc kuras româna uz-
òemta filma “Ezera sonâte”.
31. Abâs filmâs “Zvejnieka
dçls” bija divas lomas, kuras
atveidoja vieni un tie paði
aktieri; nosauciet vienu no
lomâm. 32. Astrîdas Kairiðas
loma filmâ “Pût, vçjiòi!”. 35. Filmas “Lâèplçsis” (1930.g.) titullomas atveidotâjs. 36. Lîgas Liepiòas loma filmâ “Elpojiet
dziïi...”. 38. Oïìerta Krastiòa loma filmâ “Salna pavasarî”. 41. Lçnes lomas atveidotâja filmâs “Vella kalpi”, “Vella kalpi Vella
dzirnavâs” (iniciâïi). 42. Nolieguma partikula. 45. Tçls filmâ “Ilgais ceïð kâpâs”. 47. Ivara Kalniòa loma filmâ “Agrâ rûsa”. 49.
Rakstniece, pçc kuras stâsta uzòemta filma “Tâs dullâs Paulînes dçï”. 50. Garozas lomas atveidotâjs filmâ “Zvejnieka dçls”
1957.g. 51. Marinas lomas atveidotâja filmâ “Ðîs bîstamâs balkona durvis” (iniciâïi). 52. Apstiprinâjuma partikula. 53. Ineses
Laizânes loma filmâ “Cilvçka bçrns”. 55. Valsts, kurâ norisinâs filmas “Mirâþa” darbîba (abreatîvs). 57. 1972.gadâ uzòemtâ
filma pçc Pavila Rozîða româna. 58. Apìçrba sastâvdaïa , ko pirmais Oskara lomas atveidotâjs Pçteris Lûcis atdevis 1957.gada
filmas Oskaram. 63. Silvijas lomas atveidotâja filmâ “Cîrulîði”. 64. Filmas “Lâèplçsis” (1930.g.) operators. 66. Jura Kaminska
loma reþisora O.Dunkera filmâ (1970.g). 68. Filmas “Sprîdîtis” mûzikas autors. 69. Kam 1989.gadâ pieðíîra balvu “Lielais
Kristaps” nominâcijâ “Labâkais aktieris”?

Vertikâli: 1. Lietuvieðu aktrises Euìçnijas Ðulgaites loma filmâ “Zobena çnâ”. 2. Aktiera Gunâra Cilinska kinodebija bija
reþisores Adas Neretnieces filmâ “Sveðiniece ...”. 4. Operdziedâtâjs, dzimis Rugâju pagastâ, kurð ar dubultkvartetu “Tçvija”
iedziedâjis dziesmas 1939.gada filmâ “Zvejnieka dçls” (vârds). 6. Ìirta Jakovïeva loma filmâ “Pût, vçjiòi!”. 7. Rûtas lomas
atveidotâja filmâs “Vella kalpi”, “Vella kalpi Vella dzirnavâs”. 8. Viena no izplatîtâkajâm aktieru grima detaïâm. 10. Edas
lomas atveidotâja filmâ “Salna pavasarî” (iniciâïi). 12. Lilitas Ozoliòas loma filmâ “Ezera sonâte”. 13. Vijas Artmanes loma
filmâ “Sveðâs kaislîbas”. 15. Alfrçda Videnieka loma filmâ “Nâves çnâ” – vecais ..... 17. Jura Þagara loma filmâ “Zîtaru
dzimta”. 18. Operators inscençtâjs filmâ “Ilgais ceïð kâpâs”. 19. Jâni Streièu daudzi mçìinâja atrunât uzòemt filmu “Limuzîns
Jâòu nakts krâsâ”; kurð reþisors teicis ðos vârdus: “Jâni, dullais, ko tu bâz galvu cilpâ! Nu, ja ðito uztaisîsi, tad tu esi ìçnijs!”?
20. Filmas “Cilvçka bçrns” mâkslinieks inscençtâjs. 22. Tçls filmâ “Maija un Paija”. 25. Bleka lomas atveidotâjs filmâ “Mirâþa”
(vârds). 26. Mades lomas atveidotâja filmâ “Vilkatis Toms”. 27. Ingas Aizbaltes loma filmâ “Maija un Paija”. 33. Vijas
Artmanes loma filmâ “Tauriòdeja”. 34. Lidijas Freimanes loma filmâ “Pût, vçjiòi!”. 36. Lîgas Liepiòas loma reþisora O.Dunkera
filmâ (1970.g.). 37. Anda Kvçpa loma filmâ “Zîtaru dzimta”. 39. Bundþiòa lomas atveidotâjs filmâ “Zvejnieka dçls” (vârds).
40. Aivara Galviòa loma filmâ “Kapteiòa Enriko pulkstenis”. 43. Latgalieðu kultûras balva, nosaukta reþisora J.Streièa filmas
galvenâ varoòa vârdâ. 44. Rîgas kinostudijas kostîmu mâksliniece, debitçja reþisora Çrika Lâèa filmâ “Uzbçrums” 1970.gadâ
(vârds). 46. Apdzîvota vieta, kur filmçja riju filmâ “Vilkatis Toms”. 48. Reþisora J.Streièa filma, kurâ kinostudijas rekvizitore
Ilga Vîtola nospçlçja Îvijas lomu. 54. Martas lomas atveidotâja filmâ “Apstâkïu sakritîba” (vârds). 56. Harija Liepiòa loma
filmâ “Dâvana vientuïai sievietei”. 59. Dzidras Ritenbergas loma filmâ “Atbalss”. 60. Filmas “Akmens un ðíembas” operators.
61. “Kapteinis Nulle” u.c. filmu scenârists. 62. Çrikas Ferdas loma filmâ “Zvejnieka dçls” 1975.gadâ. 65. Rakstniece, pçc kuras
româna “Ûdensnesçjs” uzòemta filma “Liktenim spîtçjot” (iniciâïi). 67. Èakâna lomas atveidotâjs filmâ “Mans draugs –
nenopietns cilvçks” (iniciâïi).

Janvâra mîklas atrisinâjums
Horizontâli: 1. Sâre. 2. Ap. 7. Ij. 8. Dîvs. 11. Roja. 12. Ulis. 14. Paija. 15. Mît. 16. Birda. 18. Bars. 20. Sçta. 22. Kosta. 26.

Ieska. 27. Veids. 28. Gudrs. 30. Vçza. 32. Acot. 35. Pârts. 37. Arâjs. 38. Íîris. 39. Kâvi. 40. Ko. 41. Ai. 42. Viga. 43. Apara. 47.
Draca. 49. Râte. 51. Tita. 52. Ûkòa. 53. Sars. 55. Asine. 58. Spals. 61. Spurnas. 63. Zilce. 68. Pçdas. 69. Gumza. 72. Dûzis. 73.
Mirga. 74. Nagot. 75. Balts. 76. Âbele. 77. Pauga. 78. Jazis.

Vertikâli: 1. Senâk. 3. Goba. 4. Kams. 5. Auts. 6. Ïimt. 9. Stiga. 10. Mice. 13. Irbi. 14. Pûsma. 17. Ausma. 19. Rasma. 21.
Çrgas. 23. Ve. 24. Apgâde. 25. Ar. 27. Virga. 29. Surba. 30. Vakar. 31. Þâvçt. 33. Ceipa. 34. Tvans. 36. Skate. 38. Íidas. 44. Poss.
45. Stupe. 46. Aknas. 48. Cila. 50. Âdminis. 54. Rugaite. 56. Nu. 57. Âre. 59. Pa. 60 Acîgs. 62. Bçdas. 64. Ïurba. 65. Dzelt. 66.
Ðûpas. 67. Miegs. 70. Vaþas. 71. Zoíis.

Sastâdîja G.Gruziòa
Latvieðu kino (20.gadsimts)

Krustvârdu mîkla februârî

Jaunâkie þurnâlu numuri
Leìendas

� Mafijas karaliene. Virdþînija
Hilla spçja izmantot izskatu, prâtu

un neremdinâmo seksuâlo apetîti, lai
kïûtu par vienu no retajâm dâmâm,

kas iekaroja Amerikas mafijas
uzticîbu.

� Napoleona Maskavas trofejas.
Krievija Napoleonam sagâdâja

smagu fiasko, taèu vienâ ziòâ
imperators joprojâm ir uzvarçtâjs -

viòa nolaupîtie Kremïa dârgumi kopð
1812. gada kara tâ arî nav atrasti.

� Subkultûra uz motorolleriem. Slavas spoþuma brîdî
viòiem mugurâ bija stilîgi itâïu uzvalki, viòi dievinâja dþezu,

blûzu un motorollerus. Modu laiks Lielbritânijâ bija ârkârtîgi
spilgts, taèu ïoti îss.

� Rebeka, Hièkoks un Holivuda. Kad româns “Rebeka”
kïuva par bestselleru, producents Deivids Selzniks uzreiz íçrâs

pie ekranizâcijas, reþiju uzticot Eiropas kino spîdeklim
Alfrçdam Hièkokam. “Rebeka” bija viòa pirmâ filma

Holivudâ.
� Gaiðâ nâkotne pie apvârðòa. Jau 40 gadu PSRS pilsoòiem

bûtu bijis jâdzîvo komunismâ jeb “paradîzç zemes virsû”, kâ
1961. gadâ apsolîja Òikita Hruðèovs. Skaistâ nâkotne gan

izrâdîjâs pilnîga utopija.
� Vçl lasiet par aktieri Vitâliju Solominu, kurð dzîvç ïoti
atðíîrâs no saviem varoòiem; bârddziòu lomu íirurìijâ,
geto rajoniem daþâdos pasaules nostûros; Himlera Bîbeli;
atkritumu apsaimniekoðanas problçmâm Rîgas vçsturç;
pieciem diþiem ceïotâjiem un citus stâstus, kas jâzina.

Ilustrçtâ Pasaules Vçsture

�Pirms 100 gadiem. Landesvçrs
pirmais iesoïo Rçzeknç. 1920.gada

21.janvârî britu majora Herolda
Aleksandera komandçtais

Landesvçrs ieòem Rçzekni. Tâs
atbrîvoðana no padomju spçkiem ir

nozîmîgs Neatkarîbas kara
pagrieziena punkts, jo Rçzekne ir

pçdçjâ lielâ Latvijas pilsçta, no kuras
padzen lieliniekus.

� Izraçlas “Mossad” sâk operâciju
“Dieva dumas”.  1972.gadâ

Minhenes Vasaras olimpisko spçïu laikâ palestînieðu teroristu
grupçjums “Melnais septembris” sagrâbj par íîlniekiem 11

Izraçlas sportistus, trenerus un amatpersonas, kas zaudç
dzîvîbu asinspirtî. Par atbildi tâ paða gada rudenî Izraçla

sâk slepenu teroristu iznîcinâðanas operâciju “Dieva
dusmas”.

� Uz nâvi notiesâtos glâbj, bombardçjot cietumu. Ar
gaisa uzbrukumu Amjçnas cietumam 1944. gada 18. februârî

vâcu okupçtajâ Ziemeïfrancijâ Sabiedrotie mçìina izglâbt
no nâves Franèu pretoðanâs kustîbas dalîbniekus.

� Cepure izdur acis?!  Tikai muïíi nebaidâs no sievietes ar
krâðòu, ziediem rotâtu cepuri. Ðo mâkslas darbu uz galvas

notur gara, asa adata, kuru dâma liek lietâ, arî sajûtot
apdraudçjumu. Ap 1900.gadu neparastais ierocis nopietni

baida vîrieðus un kïûst par savdabîgu sievieðu neatkarîbas
kustîbas simbolu.

� Bçrni nosmok zem akmeòu lavînas. 1966.gada
21.oktobris Abervanas skolâ ir pçdçjâ mâcîbu diena pirms

rudens brîvlaika, kad ar skaïu dârdoòu çku apber deviòus
metrus augsta akmeòu un ogïu putekïu lavîna. Zem ieþiem

aprakti guï vairâk nekâ 140 bçrni un pieauguðie.
� Armija sargâ Çìiptes varenumu. Çìiptes ziedu laikos

reti kurð pretinieks gatavs iesaistîties konfliktos ar ðîs varenâs
valsts armiju. Dârdoðie kaujas ratu pulki, izcilie loka ðâvçji

un kâjnieki dveðnâves bailes, pirms vçl sâkuði kustçties.
� Skarba cîòa pie Licenes. 1632. gada novembrî Zviedrijas

karaspçks un Katoïu lîgas armija satiekas kaujâ pie Licenes.
Tâ ir viena no lielâkajâm Trîsdesmitgadu kara kaujâm, kurâ

dzîvîbu zaudç Zviedrijas karalis Gustavs II Âdolfs un
tûkstoðiem karavîru.

� Strâdnieki rok ceïu zem Temzas. Temza ar tâs piestâtnçm
ir nozîmîga Londonas saikne ar pasauli un reizç  - satiksmes

organizâcijas apgrûtinâjums. 19. gadsimtâ strauji augoðajai
pilsçtai ïoti nepiecieðams jauns tilts, bet tam îsti nav vietas.

Risinâjumu piedâvâ kâds franèu izcelsmes inþenieris - zem
upes jâbûvç tunelis!

�  Dîvainâkie ieroèi pasaules vçsturç. Paòemiet zobena
asmeni, apvienojiet to ar pâtagu un iegûsiet dzîvîbai bîstamu

ieroci  - gan pretiniekam, gan tam, kurð to vicina. Vçsturç
dîvainâkie ieroèi ir apbrînojami atjautîgi izgudroti, tomçr

praktiski tie tikpat kâ nav lietojami.
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2020.gada 5.martâ apritçs 70 gadi, kopð iznâk laikraksts “Vaduguns” (sâkotnçjais nosaukums “Balvu

Taisnîba”). Laikraksts bez saviem lasîtâjiem, rakstu varoòiem ir kâ vasara bez saules, kâ diena bez nakts. Tâpat nav

noslçpums, ka jebkuram cilvçkam ir savi kritçriji, visiem nekad nepatiks viens un tas pats. Tomçr mçdz arî teikt, ka katram

trauciòam ir savs vâciòð. Jâpiekrît arî citâm tautas gudrîbâm, piemçram, kur dzirkstele, tur uguns; ne visi koki meþâ taisni; katra pîle savu ezeru liela...

Tuvojoties nozîmîgajai jubilejai, lûdzam ikvienu izteikt savas domas, pârdomas, izjûtas, spriedumus un

ieteikumus, kâda ir bijusi un kâdai jâbût “Vadugunij” nâkotnç:

“Vaduguni” lasu, jo ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Man patîk lasît par ................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

“Vadugunî” man nepatîk .....................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

“Vaduguns” manâ dzîvç .....................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Esmu bijis/vçlos bût raksta varonis, jo ...........................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Mans jautâjums þurnâlistam (-iem) .................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Vadugunieðiem noteikti vajadzçtu uzrakstît .................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Mans ieteikums .....................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Iesûtîtâja vârds, uzvârds, tâlrunis (vçlams) ....................................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Atbildes gaidâm lîdz 15.februârim.

Gaidâm atbildes!

“Vadugunij” - 70

 Daþâdi
Izîrç telpas Bçrzpils 7, 2. stâvâ.

Tâlr. 29209812.

SIA “Balvi auto” uzòem kursos
B kategorijâ 9.martâ plkst. 17.00.

www.balviautoskola.lv.
Tâlr. 28700807.

MIKROPIGMENTÂCIJA (uzacu,
acu lîniju, lûpu korekcija),  Balvos.

Tâlr. 20600557.

Sertificçts MEÞA TAKSATORS -
STIGOÐANA, DASTOÐANA.

Zvanît 28358514.

Pârvietojamais gateris.
Tâlr. 26161501.

Cirsmu un apaugumu izstrâde.
Zâìçðana, izveðana, aizveðana,

realizâcija.
 Tâlr. 26108508.

Bîstamo koku zâìçðana.
Tâlr. 27657827.

Meþsaimniecîbas uzòçmums SIA
“Krûmijs” sniedz pakalpojumus:
pameþu zâìçðana, jaunaudþu
kopðana, zâìeru pakalpojumi.

Tâlr. 25157088.

Palîdziet atbrîvot dzîvokli no
vecâm mçbelçm!
Tâlr. 20631546.

 Pârdod
Pârdod 3m malku ar piegâdi.

Minimâlais apjoms 20m3.
Tâlr. 26760065.

Skaldîta malka. Cena
 23 EUR/berkubâ. Piegâdes apjoms

- 7 berkubi. Ir sausâ.
 Tâlr. 25543700.

Pârdod zâìmateriâlus, 150 EUR/m3.
Tâlr. 25543700.

Dçjçjvistas. Tâlr. 29424509.

Pârdod telîtes.
 Tâlr. 26475523.

Pârdod 3-istabu dzîvokli 3. stâvâ,
Teâtra 4, EUR 12000.

Tâlr. 20631546.

Pârdod VW Sharan.

Tâlr. 26475523.

*Sâkums 15.lpp.
Rugâju novadâ

Dambretes spçles turnîram Rugâjos –5gadi! 8.februârî plkst. 10.00

Rugâju tautas namâ aicinâti spçlçtgribçtâji un lîdzjutçji bez vecuma
ierobeþojuma.

8.februârî plkst. 15.00 Rugâju tautas namâ aicinâm noskatîties
Viestura Kairiða spçlfilmu “Pilsçta pie upes”. Ieejas maksa -  EUR 3.

Afiða

Izstâdç “Balttour” varçja uzzinât par
tûrisma iespçjâm Balvu novadâ

Jau 27.gadu tûrisma nozares

profesionâïi piedalâs lielâkajâ

tûrisma notikumâ Latvijâ - starp-
tautiskajâ izstâdç-gadatirgû

“Balttour 2020”, kas ik gadu

notiek Rîgâ, Íîpsalas izstâþu

zâlç.

Ðogad, no 31.janvâra lîdz 2.febru-
ârim, savus jaunâkos piedâvâjumus
un izdevîgâkos ceïojumus piedâvâja
860 tûrisma uzòçmumi. Starp tiem
arî Balvu novada paðvaldîbas
Ziemeïlatgales biznesa un tûrisma
centrs. Latgales reìiona novadi jau
tradicionâli izstâdç tiek pârstâvçti
kopîgâ stendâ, jo tas ceïotâjiem ïauj
çrtâk atrast savu galamçríi, dodoties
uz Latgali.

Par tûrisma un atpûtas iespçjâm, kâ arî lielâkajiem pasâkumiem Balvu novadâ izstâdes trîs dienâs interesçjâs
simtiem apmeklçtâju, un bieþâk uzdotie jautâjumi bija par atpûtu pie ezeriem, dabas takâm un velomarðrutiem,
kâ arî par vietâm, ko apmeklçt ar bçrniem. Apmeklçtâjiem tika piedâvâta aktualizçtâ Balvu novada tûrisma
karte, kâ arî atjaunotâs kartes par visu Ziemeïlatgales tûrisma reìionu un velomarðrutu Nr. 34. Aizvien aktuâla
ir tendence, ka ceïotâji vienâ braucienâ  apceïo daþâdus novadus un pilsçtas, lîdz ar to Latgales ziemeïu daïâ
veidojas aizraujoðs vairâku dienu marðruts, ietverot apskates vietas un iespçjas nakðòoðanai gan Balvu novadâ,
gan Viïakas, Rugâju un Kârsavas novados. Ðâda veida informâciju izstâdes laikâ jautâja tûrisma aìentûru
pârstâvji un gidi, kas organizç grupu braucienus uz Latgali. Vairâki stenda apmeklçtâji jau bijuði tûrisma braucienâ
mûsu pusç un dalîjâs pozitîvajâs atmiòâs par apmeklçtajâm vietâm - muzejiem, apskates saimniecîbâm, amatnieku
darbnîcâm un dabas objektiem.

Izstâde-gadatirgus “Balttour 2020” ir kâ starta punkts jaunajai tûrisma sezonai. Te satiekas tûrisma nozares
profesionâïi, uzòçmçji un ceïotâji, lai radîtu jaunas ceïoðanas tendences un iepazîstinâtu viens otru ar jaunajâm
aktualitâtçm tûrismâ.

Rod idejas un gûst iedvesmu

I.BORDÂNE, tûrisma organizatore
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SIA  “BALVU  VADUGUNS”
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REDAKCIJAS ADRESE

TEÂTRA IELÂ 8
BALVOS, LV-4501

NORÇÍINU KONTS
A.S. SEB BANKA

Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rçzeknç,

Baznîcas 28
TIRÂÞA - 3001

Datorsalikums-
SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
mâjaslapa: vaduguns.lv

Nr. LV21UNLA0024000467345,
 kods UNLALV2X

Publicçtie materiâli ne vienmçr atspoguïo redakcijas viedokli.

Par faktu, skaitïu pareizîbu, kâ arî par sludinâjumu tekstiem

atbild to autors.

Nodokïu maksâtâju  apliecîbas Nr.
 LV43203002982

Indekss
3004

Tâlrunis-autoatbildçtâjs -  64520961

REDAKTORS E.GABRANOVS - T. 29360850
ÞURNÂLISTI:  S.KARAVOIÈIKA;  Z.LOGINA,
I.ZINKOVSKA, M.SPRUDZÂNE, I.TUÐINSKA,
A.LOÈMELIS  - T. 26555382
KOREKTORE S.GUGÂNE
GRÂMATVEDE S.BÇRZIÒA
ÐOFERIS A.KIRSANOVS -  T. 27870730

REKLÂMA,
SLUDINÂJUMI

D.Dimitrijeva

T.  64507018

    26161959

IK “ASNA-G” realizçjusi LEADER projektu Nr. 19-07-AL19-A019.2101-
000006 “Tehniskâ aprîkojuma iegâde IK “ASNA-G” uzòçmuma
efektivitâtes un konkurçtspçjas paaugstinâðanai”.  Projekta attiecinâmo
izmaksu summa - EUR 25385, publiskais ELFLA finansçjums - EUR 17769,50.

Projekta mçríis ir attîstît jau esoðo produktu pakalpojumus un radît jaunus
produktus darba tirgû. Projekta laikâ iegâdâtas divas iekârtas - maliòu
aplîmçðanas iekârta ar pulçðanas mezglu un formâtzâìis ar aizzâìi jeb
ripzâìmaðîna. Klientiem ir iespçja pasûtît korpusmçbeles pçc individuâla
pasûtîjuma.

Kontaktpersona: IK “ASNA-G” direktors Nauris Pomers, mob.t. 26323401,
e-pasts: nauris.pomers@gmail.com, mâjaslapas adrese: www.asnag.lv.

TIKAI ðajâ veikaliòâ
      tirgojam Balvu

  novadâ, Latvijâ,
zemnieku audzçtu

lopu gaïu!
Alûksnç -  katru treðdienu -    12.00 - 18.00
Gulbenç - katru ceturtdienu -  12.00 - 18.00
Balvos -   katru piektdienu -   11.00 - 18.00

Tâlr.

29146568

�

Reklâma

Z.s “Strautiòi”

iepçrk mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.mâjlopus.
Samaksa tûlîtçja. Labas cenas.

Tâlr. 29411033.  BEZ MAKSAS izkopj
no krûmiem un kokiem

aizauguðas lauksaimniecîbas

platîbas, tîrumus, meliorâcijas

grâvjus, meþmalas.

Par lieliem apaugumiem
veicam piemaksas!

Pçrk zarus ðíeldoðanai,
cirsmu atlikumus!
PÇRKAM CIRSMAS.

 Tâlr. 26191989.

Uzòçmums

Pçrk

SIA “CÇSU GAÏAS KOMBINÂTS”
par augstâm cenâm iepçrk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
 26185703 � 25573447 � 29172343

Alûksnç, Meríeïa ielâ 20,

PÇRK APSES
ZÂÌBAÏÍUS.

un pie ceïa visâ Latgalç un Vidzemç

Tâlr. 29276883

Lielâ Mûþîba kad ausîs,
Zemes dzîve tumsâ gaisîs,
Dieva Mâte Marija, aizved mani
                                              tçvijâ!

Kad MÂMIÒA, VECMÂMIÒA
aizgâjusi Dieva valstîbâ, patiesa

lîdzjûtîba Birutai Bebinai.
Velta, Antonija

Mums jâiesien ir zaïâ pavedienâ
Viss mâtes nodzîvotâs dzîves
                                             stâsts -
Gan nebeidzamu rûpju pilnâs
                                               dienas,
Gan gaiðo prieka stundu mîïais
               glâsts.         (K.Apðkrûma)

Kad uz kapu kopiòas slîgst pçdçjie
atvadu ziedi, izsakâm patiesu

lîdzjûtîbu Ilgai un Jânim Medòiem,
MÂMIÒU pavadot mûþîbâ.

Irçna Ðmagre ar ìimeni

Es lîdz ar sveci izdegu,
Uz mûþa mâjâm aizgâju...
Klusa un patiesa lîdzjûtîba Ilgai un

Jânim, pavadot MÂMIÒU,
SIEVASMÂTI smilðu kalniòâ.

Vanda

Manas gaitas nostaigâtas,
Mana dzîve nodzîvota.
Nu aizeju mûþa dusâ
Baltâ smilðu kalniòâ.

Dalâm sâpju smeldzi un izsakâm
patiesu lîdzjûtîbu Aijai un Albertam,

OLGU TRALLU mûþîbâ pavadot.
Valçrija, Pçteris

Cilvçka dzîvei ir zvaigznes gâjums -
Tâ iemirdzas un nodziest,
Paliek klusums, neizteikti vârdi...

Skumju brîdî esam kopâ ar Tevi,
Veltiò, un bçrniem, pavadot vîru,

tçvu, vectçtiòu VALERJANU KAÐU
kapu kalniòâ.

Ðtokòu ìimene

Es aizeju un tomâr palieku -
Debesîs, zemç, zvaigznçs, vçjâ,
                                                 saulç,
Dziesmaâ un savçjo sirdîs...
Skumju brîdî esam kopâ un izsakâm

lîdzjûtîbu Veltas Kaðas un
Edmunda Kaða ìimençm,

mûþîbas ceïâ pavadot vîru, tçvu,
vectçvu, brâli VALERJANU KAÐU.

Sirmaèu ìimenes, V.Niedra

Man nogura dvçselîte,
Ðai saulç dzîvojot.
Dod, Dieviò’i, vieglu dusu
Baltâ smilðu kalniòâ.

Klusa un patiesa lîdzjûtîba Gatim
Pipcânam un piederîgajiem,

pavadot VECMÂMIÒU mûþîbas
ceïâ.

Balvu policijas iecirkòa kolçìi

Sauli, ziedus vissskaitâkos ðodien,

Prieku sirdî, kas negaist nekad.

Mîïi sveicu Malvînu Dzanuðku 105.gadadienâ!

Veselîbu un izturîbu turpmâkajos gados.

Vaïa

No pavasara saules sirdij gaismu paòem,

No putnu dziesmâm îstu prieku iemâcies!

Kâ mîïu dâvanu ikvienu dienu saòem,

Par sauli un par mûþu Dievam pateicies!

Mîïi sveicam Arnoldu Voiciðu 90.jubilejâ!

Vçlam, lai spirgti rîti, raitas dienas un mierîgi vakari, zem

gadu nastas nenogurt un mâjas pavardu ik dienu kurt.

Ceïinieku ielas kaimiòi

Lai varavîksnes krâsâs dienas zib,

Lai gadi raþeni vçl tâlâk zaro,

Lai krâðòi plaukst un ziedçt grib

It visas cerîbas, kas dîgst un zaïo!

Mîïi sveicu Valentînu, Inesi, Sarmîti,
Ingu un Antru, kuras februârî un martâ

svin 50 gadu jubileju!

E.Cunska

 Projekts

Apsveikumi Reklâma  Lîdzjûtîbas

Pateicîba

Vissirsnîgâkâ pateicîba bçru
vadîtâjai I.Garaòinai, “Ritums”,

Dz.Sçrmûkðai, pavârçm, morga
darbiniecei Rutai, radiem, draugiem,

kaimiòiem, bijuðajiem pasta
kolçìiem, visiem, kuri bija kopâ ar

mums, atbalstîja un sûtîja lîdzjûtîbas
vârdus, Jâni Maèânu mûþîbas ceïâ

pavadot.
SIEVA

Pçrk meþus, cirsmas.
 Tâlr. 29419597.

Pçrk aizauguðus lauku  îpaðumus,
jaunaudzes.

Tâlr. 26630249.

Pçrk  meþus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Tâlr. 29433000.

SIA  “Meþi M” pçrk cirsmas un
meþus. Zvaniet 29324128.

“Craftwood” PÇRK MEÞA
ÎPAÐUMUS visâ Latvijâ, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darîjuma dienâ. Tâlr. 26360308.

Pçrk


