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Laba zipa:
Puteji uzstasies Aglona
Augusta Balvu Kulturas un atputas
centra Tautas patéju orkestris “Balvi”
gatavojas Vissvetakas Jaunavas Marijas
Debesis uznemsanas svétkiem Aglona.
Sodien pulksten 18.15 vini sniegs kon-
certu Sakralaja laukuma, péc tam pieda-
lisies Svetaja Mise. Balvu ptitéji kopa ar
Kkori uzstasies ari svetdienas Svéetas Mises
par godu Vissvétakas Jaunavas Marijas
Debesis uznems3anas svétkiem laika.

Slikta zipa:
Seminars nenotiks

TreSdien informejam, ka no 16. lidz
18.augustam §1§ilbénu pagasta Upite
notiks ikgadejais Latgales jaunieSu semi-
nars “Atzolys”, kura mérkis ir apvienot
un iesaistit kopigas aktivitates Latgales
jaunieSus. Finansejuma trikuma dé]
seminars “Atzolys” diemZel nenotiks.
Jaunie$i aicinati sekot lidz citam Latgolys
Studentu centra aktivitatem.

Interesanta zina:
Donoriem pieskirs Goda
zimes

10. augusta Ministru kabinets piené-
ma Veselibas ministrijas izstradatos no-
teikumus par Goda donora nosaukuma
pieskirSanas kritérijiem un Goda donora
apliecibas pieskirSanas kartibu. Ja donors
bez atlidzibas nodevis asinis vai asins
komponentus vismaz 25 reizes, vinam
tiek pieSkirta Goda donora III pakape,
ja vismaz 50 reizes, vinam tiek pieSkirta
Goda donora II pakape, un ja vismaz
100 reizes, vinam tiek pieSkirta Goda do-
nora I pakape. PieSkirot Goda donora
nosaukumu, donoram tiek izsniegta at-
tiecigas pakapes Goda donora aplieciba.
Goda donora nosaukumu pieskir
Latvijas Sarkanais Krusts.

Nepalaid garam:
Birojs atsak darbu

18.augusta darbu atsaks Ziemellat-
gales laikraksta “Vaduguns” Vilakas bi-
rojs Abrenes iela 26. Tas turpmak stradas
ka ierasts — treSdienas no plkst. 10.00 lidz
14.00.

Q7 Nakamaja
aduguni

o lemiléties orhidejas
Stasta orhideju audzétajas

Skrotis lido pa gaisu
Pilu medibu sezona sakusies
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Tiekas ar basketbolistiem. Sonedé| Rugaju Sporta centra sakas nometne basketbolistiem, kas ilgs lidz 20.augustam. Liels bija
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jauno sportistu izbrins, kad Valsts prezidents Valdis Zatlers solija iemest soda metienu. To ving ari veiksmigi izdarija. Japiebilst, ka
tikpat veiksmigi metienu izpildija treneris Lauris Krémers, kad prezidents mudinaja vinu paradit, ka veicas ar metieniem melnaja

piektdiena.

Vakar Rugaju novada vie-
sojas Valsts prezidents Valdis
Zatlers. Vins uzsvera, ka vizite
Rugajos ir simboliska ar to, ka
ta ir 101.regionala vizite nepil-
nu tris gadu laika. “Ar jusu no-
vadu saku savu otro simtu,”
vin$ paskaidroja.

Rugaju novada domes prieks-
sédetaja Rita Kremere 10 minttes
pirms prezidenta ieraSanas
atzina, ka Rugaji no prezidentu
puses nekad nav bijusi apbiZoti.
“1934.gada Rugajos ciemojas
Karlis Ulmanis, bet 2007.gada
Vaira Vike-Freiberga. Sakotngji
“Latvijas Avizes” dienu Rugajos
bija paredzets organizet pavasari.
Ta ka paredzéju pladus, ladzu
$o lielo notikumu atlikt uz
vasaru. Un més nekladijamies -
pasakums notiek skaista diena,
turklat ar Valsts prezidenta pieda-
IiSanos,” R.Kremere lepojas.
Jautata, vai tikties ar valsts
augstako amatpersonu ieradisies
daudz Rugaju puses cilveku,
novada  vaditaja  teica
parliecino$u “ja”. Vina neklu-
dijas. Jautajumu uzdoSanai
prezidentam Rugaju parka
estrade atveleta stunda aizritéja
ka viens mirklis. Japiebilst, ka

V.Zatlers atbildes bija tieSs, pat
skarbs. Piemeéram, uz jautajumu,
vai vin$ varétu izdzivot ar 100
latu stipendiju, prezidents godigi
atbildeja, ka izdzivotu.
“Izdzivotu ar jebkadu summu,
un pat bez naudas. Es atrastu
lapstu, kur iedurt,” vins teica.
Stundu pirms tikSanas 252.
Rugaju mazpulka vaditaja
Margarita Stradina pastastija, ka
veleétos verst prezidenta
uzmanibu uz notiekoSo Latvijas
laukos, kas, vinasprat, iznikst.
“Kas tagad maca rakt zemi? Kas
maca skaldit malku? Kur lai
jaunieSi smelas to patriotismu,
kura mums tik ]Joti pietrukst?
Kauns uzzinat, ka no misu skolas
uz arvalstim dodas dzivot seSi
jauniesi. Ta ir trageédija,” vina
sprieda. Velak valsts prezidents,
jautats, ka verte cilveku masveida
aizbraukS$anu uz arvalstim,
paskaidroja, ka laimes meklejumi
bijusi vienmeér. Vinaprat,
butiskak jaunatne ieaudzinat
Dzimtenes milestibu. “Tad ari
neizpaliks velme atgriezties,” teica
V.Zatlers.

“Galvenais, lai vins
ir varens”
Uzrunajot rugajieSus un nova-

da cieminus, Latvijas Valsts pre-
zidents V.Zatlers uzsvéra, ka nav
svarigi, novads liels vai mazs:
“Galvenais, lai vins ir varens.”
Tapat vins ir parliecinats, ka pec
pusotra ménesa ikvienam jabut
aktivam un atbildigam par savu
valsti un nakotni. “Katrs no
mums ir saimnieks, nevis kalps vai
verotajs. Katram jaizvelas kads
cilveks, kada partija, kurai uzticet
vadit miisu valsti. Seit nav svari-
gaku vai mazsvarigaku cilveku —
Seit katram sakams savs vards. Ja,
loti gruti izveleties, ja pedejos di-
vos gados esam gajusi cauri gru-
tibam. Tas, ka tagad misu valstij
sak nedaudz veikties, ir visu masu
nopelns. Jus katrs kaut ko ziedo-
jat — vairak stradajat, sanémat
mazaku algu. Katram bija kaut
kas japarvar. Més sanémamies,
meés kluvam labaki. Més noda-
Ifjam graudus no pelavam, un ta
ir tiesa. TieSi tade] izvele Sajas vele-
Sanas btis gritaka, jo mums ir $1
krizes pieredze. Ta liek domat
daudz nopietnak. Tapat rapigi
japadoma, kas bija labs, kas varéja
bt labaks. Esmu parliecinats, ka
Kkatrs par to ir domajis un katram
par to ir savs viedoklis. Tagad tas
katram tikai japasaka pie véle-
Sanu urnam. Tas ir mans lagums
jums visiem, jo ta ir ari mana at-

bildiba pret misu valsti,” teica
V.Zatlers.

Atbalsta tautas

veletu prezidentu
Prezidentam nacas atbildet uz
loti daudziem jautajumiem, to-
starp, arl provokativiem. Pie-
meéram, vai Latvijai vispar vaja-
dzigs prezidents. V.Zatlers uz-
skata, ka Latvija pelnijusi tautas
veletu prezidentu. Savukart uz
desmitgadiga pusaudZza jauta-
jumu, vai prezidents vispar ir
vajadzigs, augstais viesis noradija,
ka uz 3o jautajumu pats pus-
audzis arl atbildé&ja, sakot, ka vins
par prezidenti veletos redzet savu
krustmati. Jautats, vai prezi-
dentiiras beigas atgriezisies medi-
cina, V.Zatlers atjokoja, ka profe-
sionalas iemanas mirst peédéjas.
Valsts vaditajs ir parliecinats, ka
ekonomikas krituma punkts ir
beidzies. Vin3 klatesoSajiem pa-
skaidroja, ka tas ir mits, ka paradi
bis jaatmaksa 3-4 paaudzeém:
“Mums bija iesp€ja aiznemties 5,2
miljardus latu, bet aiznémamies
nedaudz vairak ka divus. No tiem

iztereti tikai 1,4 miljardi. Laik-
raksti to neraksta, bet daJu nau-
das iztereéjam, lai atdotu vecos
paradus.”

E.Gabranovs

Tusinos
skraida ieksa
un ara.
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Nedelas jautajums

Vai gatavojat krajumus ziemai?

Sy
gy

ziemai, saldejam.

LASMA, balveniete: -Iztiekam no
produkcijas, ko pardod veikalos.
Kaut ko no paSas izaudzéta un
ziemai sagatavota mums iedod
vienigi vecmamma. Tacu ari vinai
darzs nav liels. Rudeni darzenus
ziemai neiepérkam lielaka daudzuma,
jo mums nav kur tos glabat, pagrabs
ir silts. Darzenus pérkam tikai tik, cik

¥ vajag vienai vai dazam édienreizém.

Tetis mums ir sénu specialists, vins

brauc uz mezu un lasa sénes. Sénes sagatavojam ari

ANNA MURASOVA, balveniete:

| -Kapéc lai negatavotu, ja piemajas

darzina izaug viss nepiecieSamais un
konservi ir bez visadiem A un E
piemaisijumiem. Veikala pirktajai
produkcijai iek$a ir vai visa
Mendelejeva tabula. Turpreti pasu
izaudzetajiem darzeniem nav nekadu
nitratu, jo mazdarzina méslosanai
izmantojam tikai ptidétu zali. Sogad

darzeni aug labi. Uz gurkiem pat

dusmas, jo nepaspéju nonemt, kad jau javac jauni. Darzenu
sagatavoSanai ziemai izmantoju ari kadu jaunu recepti. Sogad
domaju izméginat gurku salatus tomatu mérce.

ANDREJS LOGINS, dzivo Rugajos:

& | -Parsvara ziema iztieku no ta, ko

pardod veikala, jo patlaban dzivoju
viens un pats neko neaudzeju. Tomer

¥l gluzi bez pasu audzétas produkcijas

ari nepalieku, mani ar to apgada
draugi. Es viniem palidzu dazados
darbos, vini man piegada izaudzéto.
Problemu izaudzét darzenus man
nav, tapat ka sagatavot ziemai.

Elementari! Kas tur ko neprast! Agrak

es pat tris siltumnicas tomatus audz€ju - no seklas lidz razai.
Tagad audzeju vienigi istabas pukes. No séklinas esmu
izaudzéjis pat kaktusu.

GITA PAIDERE, balveniete: -Kapéc
térét savu algu produkcijai, ko ziemai
var sagatavot pats. Mums ir darzs,
kura izaug viss nepiecieSamais.
Sogad razeni padevusies kabagi.
Gatavojam salatus ziemai, cepam
pankukas, dodam pazinam. Pérn visu
ziemai sagatavoto pat neapédam,
parcentamies. Tacu Sogad krajumus
ziemai gatavojam no jauna, jo nevar

zinat, kads bus Sis gads. Produkciju

ziemai gatavoju gan péc tradicionalajam receptém, gan
izméginu ko jaunu. Uz mezu lielakoties braucam péc séném.

AINA GORBANE, balveniete: -Ziemai
sagatavoju visu, ko vien var izaudzét un
sagatavot no sava darza. Laukos ir
darzs, kura stradaju visu vasaru.
lzaudzéju ziemai nepiecieSamos
darzenus: kartupelus, burkanus,
sipolus, gurkus, tomatus, kabacus,
kirbjus. Ziemai gatavoju dazadus
salatus, marinéju, skabéju - vairak gan
péc sentévu receptém, vai ari uzglabaju
darzenus neapstradata veida un ziema

izmantoju péc vajadzibas. Ja kaut kas no izaudzéta paliek
pari, atdodu citiem, pieméram, bérnudarzam Bérzkalné.

l.Zinkovska

NEDELA

Ikdiena stradaju Valsts Augu aizsardzibas dienesta, tade] katra diena aizrit,
pildot darba uzdevumus. Mani darba pienakumi ir veikt prognozes, kas saistitas
ar kultiiraugu kaitigajiem organismiem. So ceturtdien apmeklgju Lauku dienas
Susaju pagasta, kur klausijos zinatniecu stastijuma par auglu koku slimibam.
Nedelas nogalé noteikti stradasu sava piemajas auglu darza, jo japadara daudzi
darbi. Paslaik pie manis majas ciemojas mazbérni, tadel, paraléli darbam Valsts
Augu aizsardzibas dienesta un piemajas auglu darza, censos rast brivu bridi, lai ar
viniem pavaditu laiku kopiga atpata. Mazbérni dzivo pilséta, tade] ciemoSanas
lauku majas vinos raisa pozitivas emocijas. Mazbérnu ciemosanas laika mtsmajas
noteikti viniem pastastiSu par dazadiem lauku labumiem un pamacisu, ka diki
jabaro zivtinas. Esmu parliecinats, ka ikvienam jaiepazist lauku burviba!

aizsardzibas dienesta Vidusdaugavas

IMANTS KARKLINS, Valsts Augu

regionalas nodalas vecakais
inspektors

Nepostisim to, kas mums ir

Balvu novada zinas bija publicéts
raksts ar nosaukumu “Parka vecie koki
jaizzage”. Vairakus gadus péc kartas za-
§&jam, zageéjam vecos, slimos kokus, bet
kontroles nav. Rezultata nogriezti specigi
un veseligi koki. Balvu pilsétas parks iz-
retinats par daudz, dabigi palikusie koki
zaudeé balstu. Jau vairakus gadus koku
audze parka nav papildinata, toties cel-
mu gan savairojies parak daudz. Rodas
jautajums, vai celmi nevar but infekciju
avots?

Rakstam projektu, teréjam naudu,
bet kads no ta biis labums? Varbiit at-
balstisim kokaudzétaju problémas. Vai
visi paredzétie koki biis piemeéroti misu
klimatiskajiem apstakliem?

Iepriek§ minétaja publikacija bija
rakstits: “...ainaviskais parks un ta izskats
neatbilst miisdienu prasibam.” Jautajums:
kadam? Ainaviskums, tapat krasu sajtita,
mums ir dazads. “Parka raksturiga
padomju laiku koku stadiSanas metode.”
Zinu, ka 3ajos gados parka koki nav
staditi. Buvvaldes vaditajai derétu
papétit Balvu pilsétas pagatni, varbit tad
spriedums par parka postiSanu butu
citads. Nepostisim to, kas ir. Nenicinasim
visu to, ko paveikusi misu tévu tevi, kuri
nebija baudijusi augstas skolas. Nakotne
ir tam, kam svéta pagatne.

BieZi tiek lietota fraze, ka koki ap-
draud droSibu parka un celmala. Bet
kapec nepieminam kapsetas? Pievie-
nosimies teicienam: “Sargies pats, tad arl
Dievs tevi sargas.”

Ko mes gribam redzet parka vieta —
botanisko darzu, prieZu vienaudzi, ko-
ku mudZekli vai ari mums nezinamo
jaukto koku parpalikumu kokaudze-
tavas?

Parka acim redzamie koki, kuru muazs
ir paklauts izlemtibai, ka reklama tiek

atstati. Ir jasaprot, ka parku nevar veidot
viena diena. To var darit klaja lauka, un
tadu musu pilseta ir daudz. Aug nezales,
vairojas gliemeZi un citi rapuli. Koku
ieaudzet pilseta ir daudz griitak — tas prasa
daudz ilgaku laiku, neka to iezimét uz
papira. Inventiira ir izvesta un musu parka
konstatéts tik daudz dazadu Skirnu koku,
ko més nepazistam. Varbut vajag uzlikt
informaciju, lai tos iepazitu un saudzetu.
Parks ir ta vieta, kura gtistam atpatu un
baudam dabas skaistumu.

ZSULCE, Balvos
Ka tolaiizprot?

Mes, cilveki, kas esam dzivi uz $is zemes,
dzivojam, ka to Dievs ir licis un ka nu kur§
savu dzivi vargjis iekartot — kurs esam ticigs,
kur$ ne tik ticigs. Lai cik kuram aizgajéjs
biitu tuvs un mils, més vinu ne vienu vien
reizi atceramies un ierodamies kapséta,
aizvedam sava darza audzetu vai nopirktu
ziedinu, uzirdinam smiltinu sava aizgajeja
placitiun novelam mierigu dusu tiem, kas
tur gul.

Ta tas ir, bija un bus, ka katru gadu
kapusvetkus svin viena un taja pasa laika,
lai ari tie, kas brauc no talienes, zinatu,
kad atbraukt. Uz kapusvetkiem cilveki
brauc ne tik daudz, lai satiktu pazinas un
radiniekus, kas vel dzivi, bet godinatu
savus aizgajejus ar lugSanam un ieklau-
sitos macitaja sirsnigajos Dievvardos. Cik
skaisti bija uzkopta un ar ziediem izrotata
kapseta, bet tomeér kaut kas nebija ta, ka
tam biitu jabat.

8.augusta Priedaineé notika kapusvetki.
Viss jau butu labi, ja cilveki butu apzinigaki.
Sabraukus$i un savedusi kartiba savu
piederigo kapu kopinas bija daudz. Vini
varéja pasedét pie piederigajiem pirms
Dievvardiem un péc tam, bet spredika lai-
ka gan vajadzgja pulcéeties tur, kur tas bija
vajadzigs. Cik loti skaisti un sirsnigi macitajs
sludinaja, aizltidza par aizgajusajiem un
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Lasitaji!

Klistiet arl par rakstiI-
tajiem, Jjo visas Jjiusu
véstules katra ménesSa
beigas tiks izvértétas un
misuprat labaka sanems
redakcijas parsteiguma
balvu. Ieldgojiet, ka
balvas sanemt varés tikai
tie rakstitaji, kuru
vardus més zinasim - tapéc
nerakstiet anonimas

véstules.
/)

N\

dziedaja gandriz viens (kaut gan ari
parejos aicinaja pulceties tuvak pie sevis).
Prieks par vina skalo, skaisto balsi, kas caur
priedeém plida par visu kapsetu un iegtilas
katra sirdi. Japateicas Dievam, ka mums
ir tads sirsnigs, pretimnakoss un laipns
macitajs Vaickovskis. Lai vinam veicas
visas dzives gaitas! Cienisim vinu, jo vins
ciena mus!

KAPUSVETKU DALIBNIECE

Karsta laika spragst riteni
Nesen piedzivoju vél nebijusu auto-
masinas ritenu parspragSanas bumu.
Braucu uz Rigu pasa karstakaja laika -
pusdienlaika, kad gaisa temperattra bija
virs trisdesmit gradiem. Puscela parspraga
viens ritenis, to nomainiju. Tacu pirms
Rigas piedzivoju otrreizeju Soku, un atkal
palikuuzcelaar tukSuriepu. Otra rezerves
ritena nebija, bet, paldies draugiem, kuri
izpalidzgja. Rakstu, lai ari citi autobraucgji
rekinas, ka Karsta laika uz parkarsusa
asfalta var saplist ne viena, bet pat vai-
rakas riepas.
ANDRE]JS no Balviem

( Satiet mums véstules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

tiSanu.

Automatiskais atbildétajs
64520961

“Vaduguns" abonétaji pauz
izbrinu, ka kopa ar “Vaduguni”
pastnieki viniem ieSkiro ari poli-
tisko partiju reklamas avizes.
“Vaduguns” redakcija paskaidro,
ka nav lagusi pastniekiem to darit
un redakcijai nepastav nekada
vienos$anas ar politiskajam par-
tijam par avizu kopigu izpla-

Redakcije‘l griezas jauna sieviete
ar berniem. Vina bija nobazijusies,
ka Ezera iela skraida dusmigs suns.
Sunim gan esot uzpurnis, bet vin§

suns skrien klat un rej. Lai ari dziv-
nieks nevar iekost, tomér nobaidit,
it seviSki bernus, var. Tapat suns var
arl nodarit pari, aizkerot bérnu ar
kepu. Bérnu mamma ievérojusi, ka

Hallo!

parvietoties.

suns izskréjis no katolu baznicas ma-
jas, kur pagalma rosijusies kada sie-
viete. Kad sieviete ar berniem aizra-
dijusi, ka suni tomer vajadzétu turét
piesietu, atbilde bijusi, ka te ir baz-
nicas zeme un suns var brivi

Redakcije‘l iegriezas kads balve-
nietis un stidz&jas, ka skvéra starp

Partizanu un Tirgus ielu atpatas
solini neatrodas ierastajas vietas,
bet sabiditi vienuviet. Jaunie$i
acimredzot vakaros vai naktis tos
sabida kopa, bet novietot atpakal
nedoma. “Pie manis Sonedel brauc
ciemini no Vacijas, kauns vinus vest
uz skveru,” teica virietis. Ja solini
netiks novietoti tur, kur tiem pie-
nakas biit, vins solija péc palidzibas

griezties “Latvijas Avize” vai
dzeltenaja prese. Vel aizvakar so-
lini atradas vienkopus viena stari.

Pa3valdibas uznémuma “San —
tex” direktors Uldis Sprudzans
apsolija: “Mes zinam, ka to dara
ta saucamie nakts tusetdji.
Solinus novietosim vieta, lai
cilvekam nav kauns no
cieminiem.”
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Darza dienas - avots vertigom

zindsandm

12. augusta Vilakas novada
zemnieku saimnieciba “levulejas”
norisinajas Darza dienas. Pasaku-
mu, kura bija aicinati piedalities visi
esosie un toposie auglkopji, orga-
nizéja Latvijas Augu Aizsardzibas
pétniecibas centrs (LAAPC). Si ga-
da Darza dienu galvena seminaru
téma - abelu kraupja slimibas izpla-
tibas, attistibas un esosas situacijas
novértéSana un analizéSana Latvi-
jas auglkopibas saimniecibas.

Darza dienas Vilakas novada Susaju
pagasta tradicionali notiek katru gadu.
Vietejie auglkopji un interesenti uz
mirkli aizmirst par ikdienas riapém, lai
vienkopus pulcétos “levulejas” un
iepazitos ar LAAPC pétnieCu sagatavo-
tajiem seminaru, apmacibu un lekciju
materialiem. Ta ka LAAPC bitisku uz-
manibu pievers informacijas apmainai
starp specialistiem un lauksaimniekiem,
nododot produkcijas razotajiem jauna-
kas pétijumos giitas atzinas un risina-
jumus, pétniecibas centra specialisti
izglitojoSus seminarus, apmacibas un
lekcijas katru gadu tradicionali pasniedz
vismaz Cetros Latvijas novados — Baus-
kas, Saldus, Valmieras un Vilakas.

Abelu kraupi iznicinat
nav iespejams

Stastit par pieredzi un problémam
auglu augu audzé$ana Latvija, ka ari
sniegt padomus abelu kraupja slimibas
efektivakai apkaroSanai, “levulejas” ie-
radas Latvijas Augu Aizsardzibas pétnie-
cibas centra vadosa pétniece un aug]-
augu fitopatologijas grupas vaditaja
Maija Eihe, ka ar1 Latvijas Augu Aiz-
sardzibas pétniecibas centra Entomo-
logijas grupas vaditaja Ilze Apenite.
M.Eihe, atklajot paris stundas garo lek-
ciju kursu un uzrunajot dazus desmitus
interesentu, sanakuSajiem darija zina-
mu, ka, veicot augu aizsardzibu, ar abe-
Ju kraupja slimibu jarékinas nopietni:
“Abelu kraupis ir izplatitaka un vislie-
lako postu nesosa abelu slimiba, ka re-
zultata samazinas raZa un tas kvalitate.
Ja abeles ar slimibu inficéjusas agri, to
augli veidojas kropli, cieti un saplai-
sajusi. Galarezultata aboli slikti uzglaba-
jas, ka arl tos pastiprinati boja auglu
puve.” Lai ari pétniecibas centrs abelu
darzos mégina noskaidrot slimibas efek-
tivako apkaroSanas veidu, tas ne vien-
meér izdodas. M.Eihe stasta: “Jaatzimeé,
ka abelu kraupi iznidét pilniba nav
iespéjams. Slimibu var mazinat vai
ierobezot. Latvija patlaban ir loti nieciga
preparatu izvele abelu kraupja slimibas
apkaroSanai. Protams, arzemju firmas
pasuta parbaudit jaunus preparatus,
bet tas nav pietiekami. Arstnieciskie
lidzekli ari noteikti jamaina, lai kaitigais
organisms pie tiem nepierastu.”

Neskatoties uz ierobezoto abelu
kraupja slimibas apkaroSanas lidzeklu
pieejamibu viet&jas tirdzniecibas vietas
Latvija, petnieces M.Eihe un I.Apenite
atzist, ka Latvijas auglkopibas pro-
dukcija, salidzinot ar citam Eiropas
valstim, ir krietni kvalitativaka un vese-
ligaka. “Lai abols buitu vesels un bez
jebkadam slimibas pazimém, arkartigi

fitopatologijas grupas vaditaja un vado$a pétniece Maija Eihe norada, ka
abelu kraupju slimiba médz bat ipasi izplatita nesen izveidotos abelu darzos.
Tapat auglu kokus jaizvairas stadit netalu no veciem, neapstradatiem darziem,
kur abelu kraupja slimiba sastopama itin biezi.

svarigi ieverot abelu smidzinasanas ter-
minus. Proti, jasmidzina tad, kad tas ir
nepiecieSams, nevis, kad pagadas. Pro-
tams, lai mazinatu abelu kraupija sli-
mibas izplatibu, abelu smidzinaSana ar
dazadu kimiju saturoSiem preparatiem
ir nepiecieSama, bet citviet Eiropa
abeles ir parak sazalotas. Piemeram,
Polija abeles smidzina lidz pat 20
reizém, salidzinot ar vidéji 6 reizém
sezona Latvija,” stasta M.Eihe. Tam
piekrit ari Entomologijas grupas
vaditaja I.Apenite, uzskatot, ka
Latvijas auglkopju produkcija ir
ekologiski tiraka: “Citas Eiropas valstis
pavasaris sakas agrak neka Latvija,
tadel tur abelu migloSana jeb
smidzinaSana jauzsak jau februara
beigas vai marta sakuma. Ja vini to
nedaris, aboli bus kraupjaini. Viniem
aboli ar kimiju ir krietni piesatinataki.
Tur ir citi apstakli,” pieredze dalijas
I.Apenite. Vina piebilda, ka lielaka
dala Latvijas auglkopju iesaistijusies
Zemkopibas ministrijas augu
aizsardzibas dienesta organizetaja
integretaja sistema, kas uzliek par pie-
nakumu darboties péc integréetas siste-
mas noteikumiem, proti, auglu kokus
nesmidzinat parak biezi. Savukart
balvenietis, Valsts Augu aizsardzibas
dienesta Vidusdaugavas regionalas
nodalas vecakais inspektors Imants
Karklin$ ikvienu aicinaja novertéet
vietejo auglkopju darbu un centienus.
“Latvija audzeti aboli ir veseligaki un
tiraki, tade] tie jamekle vietéjos veikalos
vai jaiepérk no vietéjiem zemniekiem,”
ir parliecinats I.Karklins. Vins uzsvéra,
ka ikviens vélas redzét un baudit
skaistus auglus bez abelu kraupja sli-
mibas pazimém, ko Latvijas lauk-
saimnieki ar1 spéj piedavat.

“Ievulejas” slimiba
atkapusies

“levuleju” saimnieks Valerijs Ro-
manovs Darza dienu seminara norises
laika 12. augusta atradas pieredzes
brauciena pa zemnieku saimniecibam
Lietuva, kur ar kaiminvalsts augl-

kopjiem dalijas abelu darza veidoSanas
un apsaimniekoSanas pieredze, tade]
LAAPC parstavjus un parejos intere-
sentus seminara diena uznéma V.Ro-
manova meita Irina Romanova. Irina
stasta: “Teva abelu darzs aprikots ar
vienu no Eiropa popularakajam abelu
kraupija slimibas bridinajuma sistemam
RIMpro, tade] Darza dienas “levulejas”
norisinas katru gadu. LAPPC specialisti
stasta ka, kapec, cik lielas devas un ar
ko abelu koki jasmidzina.” Jaatzime,
ka LAAPC darbinieki “Ievulejas” katru
gadu apmekle vairakkart.

Savukart, analizejot pasreizejo situa-
ciju “Ievulejas”, LAAPC pétniece M.Eihe
bija patikami parsteigta par salidzinosi
mazo abelu kraupja slimibas izplatibu.
“Lai arl saimniekam abelu darzu nav
izdevies nosmidzinat katra vajadzigaja
bridi, vin$ izdarijis arkartigi nepie-
cieSamu darbu - rudent satirijis visas
no abelem nokritusas lapas, kas
pavasari ir abelu kraupja slimibas
infekcijas avots,” apmierinata ar zem-
nieku saimniecibas saimnieka V.Roma-
nova paveikto bija M.Eihe.

Darza dienu seminaram tuvojoties
noslégumam, Valsts Augu aizsardzibas
dienesta Vidusdaugavas regionalas
nodalas vecakais inspektors I.Karklins,
kur$ seminaru apmeklgja gan vienkarsa
skatitaja, gan ari pasakuma veicinataja
statusa, atzina, ka Darza dienas ir ver-
tigas. Tajas iegutas zinaSanas augl-
kopjiem noteikti jaizmanto sava laba.
“Patikami, ka Darza dienas apmeklé&ja
ne vien vecaka gadagajuma cilveki, bet
arl jaunie$i. Klausoties pieredzéjusu
specialistu stastljuma, jaunieSiem rodas
priekSstats, kas ir abel]u darzs, ka tas
veidojas, ka izskatas un kadas piles
prasa, lai to uzturétu laba kvalitate.
Sadi pasakumi noderigi ikvienam,” ir
parliecinats L.LKarklins. Vins piebilst, ka,
apmekléjot Darza dienas, var uzzinat
ne vien jaunakas aktualitates laukaugu
audzeSana, bet ariiegiit sev intereséjosu
informaciju par piemeérotakajiem augu
aizsardzibas lidzekliem.

A.Loémelis
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“Vadugunij” - 60

2010.gada aprit 60 gadi, kops iz-
nak “Vaduguns” (sakotnéjais nosau-
kums “Balvu Taisniba”), tapéc visa gada
garuma centisimies ielukoties véstures liklocos, ko
pardzivojusi musu senci.

1979.gads

S.janvari PSRS Valsts cenu komiteja pazinoja, ka pa-
zemina cenas elektroniskajiem rokas pulksteniem par 47%
un kabatas mikrokalkulatoriem par 35%, bet no 17. lidz
24 janvarim notika Vissavienibas tautas skaitiSana.
Janvari rajona nodibinaja TruSkopju biedribu.

Februari Vilakas pilsétas Tautas deputatu padome sa-
néma celojoSo Sarkano karogu par labako rezultatu
militari patriotiskaja audzinaSana, aiz sevis atstajot
Kubulu un Ploskenes ciema deputatu padomi. 27.feb-
ruarl “Vaduguns” informéja, ka 17.februari kinieSu
karaspéks uzbruka Vjetnamai: “...lai nosoditu Kinas
agresiju pret socialistisko Vjetnamu, nesen kopa bija
pulcejusies Rugaju padomju saimniecibas specialisti...”.

Marta pirmo reizi rajona noorganizéja ateistu sali-
dojumu, bet aprili Ziguru MRS kolektivs atbalstija mas-
kavieSu aicinajumu - rikot V.I.Lenina 109.dzimSanas
dienai veltitu komunistisko sestdienas talku: “...katrs
talcinieks nolemis padarit vairak neka jebkad...”.

26.maija laikraksta slejas lasami laucinieku sakamvardi,
pieméram, ar sveSiem putraimiem ari ods vérsi nobaros;
degvins ierodas soliem, bet izbrauc ar visu ipaSumu; kam
darba kavéSana radiniece, tam prémija — pamate.

Junija turpinajas Kupravas vidusskolas celtnieciba.
“Vaduguns” tolaik rakstija, ka skola macisies 660 sko-
leni (skolu atklaja oktobri, tas celtnieciba izmaksaja
840000 rublu). Junija Balvos ciemojas ansamblis “Mo-
do”. V.Lapcenoks lasitajiem pastastija, ka dZezs ir
individualistu zanrs: “...taja nav viduscela, tur tu vari biit
vai nu viss, vai nekas...” .

Julija laikraksta “Vaduguns” kausa izcinas 11.tra-
dicionalaja starprepubliku motokrosa startéja ari par-
stavji no Uraliem. Motociklu ar blakusvagiem klasé pir-
mo vietu izcinija Ukrainas parstavji I.Garmajs un
V.MeZovs.

No 3. 1idz 5.augustam Balvos notika XI lauku sporta
speles smailoSana un kanoe airésana - balvenietis Maris
Grodna 1000 metru distance izcinija otro vietu, aiz sevis
atstajot pieredzes bagatus airétajus. Kopvertejuma musu
sportisti izcinija 4.vietu. Augusta Jurgus Raina iela 56
svinéja Balvu rajona centrala krajkase.

Septembri Ziguru meZriipniecibas saimniecibas biedru
tiesa izteica sabiedrisku rajienu diviem saviem darbi-
niekiem par patvaligu valsts zirga izmantoSanu. Zirgu
téma ka karsts kartupelis izradijas ari Vilakas saimniecibas
darbiniekiem: “...Tutinavas fermas apkaime jau tris menesus
apciemoja sovhoznieku piemajas darzinus...”.

20.oktobri Rézekné notika Latgales folkloras diena, kur
uzstajas BrieZuciema un Baltinavas folkloras pulcini.

Novembri Balvos atklaja jaunu bérnudarzu ar 280
vietam, bet rugdjiesi svinéja Jurgus jaunajas kantora
telpas (tagadéjas novada domes €ka).

Decembri noslédzas jauno pasu izsniegSana iedzi-
votajiem. Gada pédéja numura lasama saruna ar rajona
arhitekti Austru Smelteri. Vina lasitajiem pastastija, ka
pédgjie apdares darbi norit Balvu galas kombinata 90
dzivoklu maja un 36 dzivoklu elektriku majai Balvos.
“...turpmako gadu celtniecibai projektu dokumentdacija ir
izstradata vairakiem svarigiem objektiem. Savu Kartu sen
gaida jauna dzimtsarakstu biroja eka, galas, zivju veikals...
Neaizmirstama aina palikusi prata pie §l<ilbénu padomju
saimniecibas kantora, kur draudzigi dobe sadzivoja dadZzi ar
rozém saimniecibas Goda plaksnes tuvuma. Sobrid nesau-
boties jaatzist, ka ari lauku cilvekam vajadzigs skaistums,
tiriba. Vajadzigi miisdienigi apstadijumi gan kantora prieksa,
gan pie fermam. Tade] ciematu labiekartoSanai nakotne
jaklast par vienu no galvenajiem faktoriem. ...Domaju, ka
ari pienaks laiks, kad katrs saimniecibas vaditajs, katrs
ciema padomes deputats sapratis, ka darbs pie savas
apkartnes izdailoSanas ir tikpat nepiecieSams, ka art zemi
un audzet labibu...,” uzsvera A.Smeltere.

E.Gabranovs
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Veseliba

Isuma

Vasara slimo mazak

SIA “Balvu un Gulbenes slimnicu apvienibas” galvena
arste Sarmite Andrukele stasta, ka vasara, kad ir atvali-
najumu laiks, iedzivotaji slimnicas nodalas daudz ne-
uzkavéjas. Slimniekus vairak nakas uznemt rudens otraja
pusé, kad laukos apdariti lielakie raZas novaksanas darbi.
Pagreiz atvalinajuma ir kirurgijas nodalas kolektivs, kas
darbu atsaks 23.augusta. Ja nepiecieSama kirurgiska
palidziba, iedzivotaji var griezties uznemsanas nodala,
jo strada traumu punkts. Vel S.Andrukele pastastija, ka
nesen slimnica macibu praksi izgaja tris jauniesi, kuri
apgust medika profesiju. Vini apguva praksi terapijas,
dzemdibu un ginekologijas nodala.

Karsta laika jauzturas telpas

Ta ka $1 vasara bijusi dasna ar augstam gaisa tem-
peratiiram, iedzivotaji ne vienu reizi vien izjutusi karstuma
ietekmi, gan saulojoties vai citadi atptsoties, gan stra-
dajot. Gimenes arste Liga Lupkina iesaka péc iespejas
mazak uzturéties karstaja saulé dienas vida. Ipasi uzma-
nigiem jabiit tiem cilvekiem, kuri strada lauka. “Jacen3as
uzturéties vésas telpas un dzert daudz Skidrumu. Par ve-
selibu jadoma un no parkarsanas saulé japiesargas,” at-
zina daktere. Vina aicina bat uzmanigiem cilvékus ar
paaugstinatu asinsspiedienu, jo, lai ari vasara asinsspie-
diens parasti ir zemaks, karsta laika veselibas problemas
var saasinaties.

Uz potéSanos esam katri

Ari gimenes arste Dace Paidere-Trubnika atzist, ka va-
sara iedzivotajiem meédz saasinaties sirds asinsvadu
problémas. Pacienti pie arsta biezak grieZas ar saaukste-
$anas simptomiem, jo uztur€jusies caurvéja vai saaukste-
jusies peldoties. Tapat vérSas péc medika palidzibas, ja
kadu sakodis dzivnieks vai gadijies nokert virusu, ka ari
hroniskie slimnieki. Daktere atzist, ka iedzivotaji iespgju
potéties izmanto katri. Pieméram, valsts atmaksa poti
pret difteriju, bet So iesp&ju reti kurs§ izmanto. Tapat ja-
atzist, ka pret difteriju var vakcinéties jebkura sezonas
laika. Sobrid pieejamas ari potes pret &réu encefalitu. Tas
bez maksas vel var sanemt tie, kuriem jau Sogad uzsakta
vakcinacija. Paréjiem par maksu, jo Sogad valsts vairs
neatmaksa vakcinaciju pret ércu encefalitu. Ar oktobri
iedzivotaji, ja velesies, varés sakt vakcinéties pret gripu.

Mediki stradas Aglona

Vissvetakas Jaunavas Marijas Debesis uznemsanas svét-
kos Aglona stradas vairak neka 100 Neatliekamas medi-
ciniskas palidzibas dienesta mediki - intensivas terapijas
arsti, reanimatologi, arstu paligi un Latvijas Sarkana
krusta pirmas palidzibas sniedzg&ji. Medicinisko palidzibu
vares sanemt dzeltenas krasas mediciniskajas teltis, “atras
palidzibas” masinas vai vietas, kas atzimeétas ar lielu baltu
balonu ar sarkanu krustu.

Nak un laujas masazai

Foto - A.Socka
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Izmégina masazas matraci. Sajutas uz § matraca

ir patikamas, un, ka atzina apmeklétaji, labi, ka bez
maksas.

No ceturtdienas lidz svetdienai Balvu Kulttiras un atpi-
tas centra iedzivotajiem ir iespéja aplikot un izméginat
dazadas masaZzas iespéjas, ko piedava firma no Rigas.
“ledzivotaju atsauciba ir liela, vini labprat Jaujas masazai,
ka ari iegadajas misu piedavato produkciju,” atzina fir-
mas parstave. Ikviens interesents aptuveni 15 minites
varéja ieméginat kaju un roku masazas instrumentus,
masazas spilvenus mugurai un masazas matraci.

Uzkrgj labads emocijas veselibai

Pirms neilga laika divas sievietes
no misu puses - Tatjana Aleksejeva
un Guna Zaceste - atgriezas no zur-
nala “leva” rikotas nometnes Salac-
grivas novada viesu maja “Rakari”.

Vinas bija vienigas dalibnieces ne tikai
no Balvu novada, bet ari no Latgales.
Gandriz nedéla nometnes dalibniecém
paskréja nemanot, jo piedavata program-
ma ar dazadam nodarbibam un atpttas
iespéjam nelava garlaikoties. “Tas bija
sirsnigs, skaists un labi organizéts pasa-
kums. Man |oti patika,” saka Tatjana. Ba-
dama medike, vina ar interesi apmekIéja
vairakas nodarbibas, kas saistitas ar medi-
cinu. Piemeéram, tik§anos ar profesoru Ana-
toliju Danilanu. “Profesors uzsvéra svaiga
gaisa, saules, kustibu, mérenas &Sanas, labas
izgulésanas un pozitivas dzives uztveres
nozimi. Uz sievieSu jautajumiem, kas
saistiti ar eSanu, kafijas dzerSanu un
badosanos, vins neatbildéja ar kategorisku
“né”, bet gan aicinaja ievérot merenibu.
Nometnes dalibnieces par A.Danilanu bija
sajusma, jo vins ir gudrs un interesants cil-
veks, kurS prot aizraujosi stastit,” atzist
T.Aleksejeva. Savukart psihologe, deju un
kustibu terapeite Indra Majore-Disele
briva daba vadija deju terapijas stundu.
Tas palidzéja izjust sevi caur kustibam, jo
sajutas un emocijas katra poza - taisnu,
sttrainu un apalu liniju - bija savadakas.
Par sieviSkibu, pieméram, liecina apalas
liniju formas. “Dejas balstijas uz paru
uzticeSanos — viens aizvera acis, otrs vadija.
Miis macija ieklausities sevi un citos, un
tas bija interesanti,” atzist Guna.

Liktenis un dzimsana

Astrologs Andris Ra¢s nodarbiba skaid-
10ja, ka dzimSanas laiks ietekme mtisu dzivi.
Diena dzimusie ir sabiedriba pamanami
un ieverojami cilveki, kuri daudz laika
pavada arpus majam un pat arpus dzim-
tenes. Savukart nakti dzimusie sava dzive
vairak orientéti uz majam, starp viniem
biis vairak padoto, nevis vaditaju. Rita
pusé dzimusSie vairak orientéti uz sevi, bet
vakara —uz citiem.

Piedod, palaid un aizej
Par attiecibu harmoniju un lidzsvaru
nometneé stastija jogas pasniedzeja Daiga
KonoSonoka. Vina uzsvera, ka sievietes
misija ir iemacities milét bez nosacijumiem.
Sievietei piemit sieviSka (planot, organizet)
un matiska (rapéties, gadat un milét)
batiba. Jamacas sabalansét abas Sis dalas.
Runajot par virieSiem, lektore uzsvéera
hobija nozimi vinu dzive. Uz jautajumu,
kas ir laime, D.KonoSonoka atbildg&ja: tas
ir prata stavoklis. lespé&jami tris prata
stavokla veidi: pozitivs (juties ta, it ka
lidotu), negativs (doma, ka nevari neko
izdarit, nekas nesanak) un neitrals (proti
pienemt, milét bez nosacijumiem un saska-
tit vertigako). leteicams butu neitralais
prata stavoklis. Ar to vieglak pardzivot
dazados krizes posmus dzive, savukart
negativais prata stavoklis rada slimibas,
bailes, dusmas un aizvainojumu. Atzinas
no lektores teikta: “Vienreiz diena sievietei
japaséZ klusu, mierigi jaelpo un ne par ko
nav jadoma; ja virietis tev dara pari, tad
palaid vinu, piedod un aizej; harmonija
sievietei balstita uz Cetriem stirakmeniem:
darbu, paSizaugsmi, hobiju-atptitu un
attiecibam; sieviete ideju padod, bet virietis
to risina.” Guna stasta, ka nodarbibas

Pirti. Pa3sajuta péc pirts, ka atzina Tatjana (pirma no kreisas) bija lieliska. Vina

pirts procediras un pargjas nometnes piedavatajas aktivitatés iesaistijas no sirds
un ar interesi. Lai noklatu “levas” nometné - vissieviskigakaja vasaras pasakuma
- Tatjana véstulé par to, ko vélétos pastastit draudzenei, rakstija, ka vecmammam
prasmigi aprupét mazbérnus zidainu vecuma, minéja praktiskus padomus, ka,
mazuli pareizi celot, nesot, gérbjot, barojot, var palidzét vinam izjust savu kermeni,
nostiprinat drosibas sajitu un rosinat aktivitati. "Ja, vecvecakiem pieredze ir, bet
cita, jo pasaule nemitigi mainas, attistas, virzas uz priek8u, un katra nakama
paaudze klust aizvien gudraka un dinamiskaka. Vélos iedroSinat musu novadu
sievietes but aktivam, sapnot, un sapni piepildisies!" saka T.Aleksejeva.

témas akcents bija uz miisu domasanu, ka
galvenais netur@t uz otru aizvainojumu.
Jogas pasniedzgja aicinaja, lai ko tev no-
dara, japiedod. Tad preti sanemsi pozitivas
emocijas. Citadi iedzivosies dazadas kaites,
bet paridaritajs dzivos laimigs.

Aicina pilnveidoties

Bioenergetikas eksperts AndZejs Reiters
vadija nodarbibu “Tava emocionala un
fiziska labsajtita”. Nodarbibai bija divas
dalas - teorétiska, kur stastija par verti-
kalo un horizontalo bioenergétiku, un
praktiska, kad dalibnieces devas izbaudit
energétiku briva daba. DaZas lektora
atzinas: “Ja izdosies piedot paridari-
tajiem un sev - strauji uzlabosies finan-
sialais stavoklis; dusmojoties vai esot
ilgstoSi nomaktam, cilvéka biolauks sa-
mazinas, vins vairak paklauts saslim-
Sanai.” Lektors ieteica izblaut uzkrajusas
dusmas, daudz laika pavadit daba, spor-
tot, smieties un citadi ripéties par savu
veselibu.

Vingro un baudi dzivi!
VingroSanas nodarbibas ik ritu vadija
aerobikas un fitnesa trenere Inese Lu-
binska. “Man nometneé patika vingrot.
Vingrojumi sakas un beidzas ar stiep-
Sanos, kas svariga veselibai. Vai esat
pamanijusi, ka pat kakis ritos nepiecelas,
pirms nav kartigi izstaipijies? Vingro-
Sanas laika meés ta pa istam pamodamies
un iekustinajam muskulus, tad peldéja-
mies jira un visu dienu bijam mozZas,”
saka Guna. Par vingroSanu ir sajisma
ari Tatjana: “Katru ritu mums bija cits
vingrojumu komplekss. Tas nebija gruti
arl iesac€jam, kuras ikdiena sporto reti.

Atpitusas un
laimigas. Tatjana
(pirma no kreisas)
un Guna (pirma
no labas)
nometné iepazina
un uzzinaja
daudzas sev
intereséjosas
lietas, klausijas
muziku, atputas,
baudija veseligu
&dienu un guva
nebijusas sajutas.

Vingrojam mizikas pavadiba, jo viena
no dalibniecem speleja akordeonu. Izju-
tam jaru, véju un sauli, jutamies
emocionali tuvas un atraisitas.”

Laujas pirtniekam
Nometnes dalibniecem tika davata
iesp€ja izbaudit pirts priekus un Jauties
prasmigam pirtnieka rokam. Vinas ap-
mekl€ja ierastas - slapjas, un neparasto —
sauso — pirti. Pirtniece Anna Lutere sau-
saja pirti radija, ka izmaséet sevi ar koka
karoti, ka izmantot pirts slotinas ar da-
Zadiem arstniecibas augiem. “Mana pirts
slotina bija vairaki plava salasiti augi, pie-
meéram, zirgskabene. PérSanos bez ierastas
pirts ar $im slotinam var izmantot ikreiz,
kad jiti nepiecieSamibu uznemt energiju.
Vel sausaja pirti basam kajam staigajam
pa akmeniem un Ciekuriem,” stasta Gu-
na. Vina atzist, ka profesionals pirtnieks
nedauza ar pirtsslotam, bet gan izmanto
gaisa pliismas un védinaSanu, Sur tur pie-
spieZot ar slotinu. Sajiitas perSanas noslée-
guma, kad uz galvas uzl€ja auksta tidens
spaini, bija burvigas. Péc pirts priekiem
dalibnieces baudija veseligas zalu t&jas un
dziedosas Vitolu gimenes priek§nesumus.

Emociju ietekme

Tatjana un Guna ir parliecinatas, ka
patikamas emocijas un atpiita no ikdie-
nas labveligi ietekmé veselibu. Vinas
stasta: “Biezi dzirdets, ka pozitivas emo-
cijas dzive Joti svarigas. Nometnes dienas
tas guvam Joti bagatigi gan no nodar-
bibu vaditajiem, gan citano citas.” Vinas
priecajas, ka atvalinajuma izdevas uzkrat
daudz labu emociju un padomu, kas
noderés pasu un citu veselibai.

Lappusi sagatavoja A.Socka

Foto - no personiga arhiva
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Komponé muziku bérniem un pieaugusajiem

VIZITKARTE

VARDS, UZVARDS: Sandra Mezore

DZIMSANAS GADS: 1962.gada 12.novembris
DZIMSANAS VIETA: Ziguri

IZGLITIBA: Vilakas bérnu mizikas skola, Rézeknes
Muzikas vidusskola, J.Vitola Latvijas Valsts konservatorija
DARBA GAITAS: vokalo ansamblu vaditaja Salaspils
kultiras nama, muzikas pedagoge Keilas vidusskola
Igaunija, mizikas dalas vaditaja teatra studija “Nabaga
Joriks”, pedagoge, struktirvienibas vaditaja J.lvanova
muzikas skola Rézekné

GIMENES STAVOKLIS: precgjusies, virs Aivars Mezors -
Nacionalo brunoto spéku Gaisa spéku komandieris,

~

meitas Danuta un Linda. /

Par novadnieci Sandru MeZori uzzinaju nejausi, esot
Ziguros. Saruna aizsakas par dziesmu “Veltijums Ziguriem”,
ko komponejusi komponiste ar skaisto Mezores uzvardu. It
ka sveSiniece, bet izradijas bijusi Ziguriete Sandra Borise. “Ka
redzat, komponists un muzikis mums ir ne tikai Ainis Sai-
cans,” palepojas sarunas biedre, pagasta iedzivotaja. Velak
uzzinaju, ka Sandras Mezores uzvards titros lasams ari, kad
televizija uzstajas Latgalé popularais duets - rézekniesi Inga
(Mazure) un Normunds (Liepins). Sandra komponé&jusi mu-
ziku ari vairakam dziesmam, ko vini izpilda. “Slageri nav
mana specifika, mans ikdienas darbs un aizrauSanas ir mizikas
komponeéSana bérnu dziesmam un uzvedumiem,” tiekoties
atzist Sandra. Tomér nevar arl noliegt saldi riigto dzives
patiesibu - kurs$ vairak sevi reklamé, apgrozas publika un
masu medijos, tas ari popularaks. Slageris it populars. Tapat
ari Inga un Normunds.

Izvelas muziku

Milestibu uz miziku un teatri Sandra mantoja no saviem
vecakiem. Tévs Valentins Boriss ir Ziguros pazistams galdnieks
no amatnieku dzimtas, kas miléja miiziku un paSmacibas
cela apguva akordeona spéli. Mate Valérija Borise, budama
latvieSu valodas un literataras skolotaja, ilgus gadus vadija
vietejo paSdarbibas teatri. Sandrai skolas laika padevas viss,
kas saistits ar lietiSko makslu, pasakumu organizéSanu un
vadiSanu, bet aizrau$anas ar miiziku tomer guva virsroku.
Pamatus savai muzikalajai izglitibai vina lika Vilakas bérnu
mizikas skola klavieru klase, kuru pabeidzot, iestajas Rezeknes
Muzikas vidusskolas Muzikas teorijas nodala. Te vina macijas
Cetrus gadus, aktivi iesaistoties skolas dzive, dziedot koros un
spelejot Rezeknes Tautas teatri. Macoties 4.kursa, muizikas
vidusskolas audzekne piedalijas republikas meéroga kompo-
ziciju konkursa, kur ieguva 2.vietu. Tas ari bija noteicosais
vinas turpmakaja izglitiba, un 1982.gada jauniete iestajas
J.Vitola Latvijas Valsts Konservatorija (tagad Miizikas aka-
demija), kur apguva kompoziciju pie ievérojama latviesSu
komponista profesora Adolfa Skultes.

Sandras pirma darba vieta bija ta laika slavenas Lenina
padomju saimniecibas kultiiras nams Salaspili, kur vina vadija
vokalos ansamblus. Iesaktais darbs ar bérnu un jauniesu vo-
kalajiem ansambliem turpinas. Péc studijam Sandra kadu lai-
ku dzivoja Igaunija, netalu no Tallinas, kur dienéja virs.
Stradaja Keilas vidusskolas miizikas novirziena klasés, macot
gan Klavierspéli, gan miziku. Rézekné gimene atgriezas devin-
desmito gadu sakuma. Te tika piedavats darbs teatra studija
“Nabaga Joriks” par muzikalas dalas vaditaju. No 1993.gada
Sandra strada J.Ivanova Rezeknes miizikas skola par miuizikas
teoretisko priekSmetu pasniedzéju, metodiki, bet kops paga-
jusa gada par strukturvienibas vaditaju muzikas joma. “Agrak
teiktu - macibu dalas vaditaja,” vina saka.

Prieksroku dod berniem

Sandra joprojam ir bérnu vokalo ansamblu vaditaja, vinai
joprojam top jaunas un skanigas dziesmas, ko atskano gan
garigas muizikas koncertos baznicas, gan dazados koncert-
projektos un mizikas uzvedumos. Pédéjo gadu laika katrs
gads atnesis kadu jaunu koncertuzvedumu bérniem, kura
piedalas un dzivaja muzice ]. Ivanova Rézeknes Miuzikas skolas
un vidusskolas audzekni. Tie bija projekti “Dziesminas par
burtiniem” un “Lielais darza karnevals”, kas radusies sadarbiba
ar dzejnieci, art novadnieci Leontini ApSenieci. Pérn gada
nogalé Reézeknes pilsetas kulttras nama izskanéja koncerts
“Kur Ziemassveétku brinums mit”, kas ietvera 13, lielakoties

jaunas, Sandras Ziemassvetku dziesmas. Saja gada notiek
darbs pie nakama liela projekta - mazo dziedataju festivala
“Cirulitis — mazputning”, kura iesaistisies Rézeknes pirmsskolas
iestazu audzekni ka dziedataji, un mizikas skolas audzekni
ka dziesmu pavaditaji. “Man patik stradat ar bérniem. Bérnus
arl vajag saprast, jo ne viss, kas viniem muzika uzrakstits, ir
piemeérots,” saka Sandra. Vinas komponétas dziesmas izpilda
arl pieaugusie. Jau pieminétais duets Inga un Normunds
iedziedajusi daudzas dziesmas, kas skanejusas Latvijas televi-
zijas aptaujas un iemantojusas klausitaju ievéribu: “Tur aiz
kalna”, “Cansonete”, “Sai rudeni”, “Latgalei”, “Skolotajam”,
“Manai skolai”. Ari Ingas un Normunda jaunaja diska ir
Sandras dziesmas “Balade par sirmo akmeni”, “Tu solijies”.
Sadarbiba ar Ingu un Normundu sakusies nesen. Sandra par
to saka: “Pazistami esam kops laika gala, dzivojusi blakus,
bet dzivé ta notiek, ka savéjos peksni atceras péc desmit
gadiem.”

Dodas lidzi viram

Sandras dzivesstasta tiek piemineta ne tikai Igaunija,
bet arl Amerika. Vinas virs Aivars Mezors ir Nacionalo
brunoto spéku Gaisa speéku komandieris. “Tas, ka iepazinos
ar Aivaru, ir nejauss gadijums, liktena pavérsiens, par kuru
varétu uznemt serialu,” vina smejas. Sakuma jauniete
iepazinas ar nakamo viramati. Abas nejausi satikas slimnica,
kur bija nokluvusas ka pacientes. Aivara mamma bija Joti
komunikabla, draudziga sieviete un sadraudzgjas ar jauno
meiteni, iespéjams, jau tolaik saskatot vina nakamo vedeklu.
Aivars bija beidzis vidusskolu un macijas lidotaju kara skola
Krievija. Iepazinas vini, protams, ar véstu]u starpniecibu, jo,
izrakstoties no slimnicas, Aivara mamma paltudza Sandras
adresi. Sarakste turpinajas Cetrus gadus. Jaunies$i apprecejas
, kad Sandra macijas konservatorijas 4.kursa.

Par veiksmi MeZoru gimene uzskata to, ka jauno viru péc
kara skolas beigSanas nosfitija uz Igauniju, nevis kaut kur
talu projam Krievija, jo tolaik més visi vél bijam Padomju
Savienibas pilsoni. Jauna §imene dzivoja netalu no Tallinas,
kur bazejas liels lidotaju pulks, Sandra stradaja skola.
Rézekngé, no kurienes ir ari Sandras virs, vini atgriezas, sakoties
Atmodai. Virs stradaja Rézeknes lidlauka, iestajas
zemessardz€, pamazam veidojas ari vina karjera Latvijas
brunotajos spekos.

Uz Ameriku Sandra devas 1idzi viram, kad vinu nositija
macities ASV militarajas macibu iestadés. Tas bija divos daza-
dos laikos un divas dazadas vietas. Meitas Danuta un
Laura Saja laika macijas parastajas ASV skolas. “Es Saja laika
dariju tadu ka melno darbu - rikoju Latvijas prezentacijas,
stastiju par savu valsti, gatavoju édienus un aicinaju uz
pusdienam citu kursantu gimenes, jo militarajas skolas
macijas parstaviji no aptuveni 50 valstim,” par ASV pavadito
laiku saka Sandra.

Vel viena aizrauSanas

Sandras gimené ir divas meitas. Jaunaka Linda vél macas
vidusskola, bet vecaka Danuta pabeidza Latvijas Universitaté
Moderno valodu fakultates kinieSu valodas kursu, ieguva
bakalaura gradu, Taipejas stipendiju, un jau driz dosies uz
Taivanu. Vina brauc padzilinati macities valodu, un
mammas sirds ir nedaudz satraukta, jo ta tomeér ir Azijas
valsts, cita vide. Vina saka: “Braucot uz Ameriku, més visi it
ka zinajam anglu valodu, bet kad esi iemests konkrétaja
vide, izradas, ka saprasties nav tik vienkarsi. Katra vieta ir
savas izrunas ipatnibas.” Tomér jau musu tikSanas laika
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Foto - no personiga arhiva

Ar meitam. Sandra ar meitam Lindu un Danutu jaunakas
meitas Lindas izlaiduma. Linda Soruden uzsaks macibas
12.klasé, bet Danuta dodas uz Taivanu padzilinati apgat
KinieSu valodu.

Ar viru. Sandra ar viru, Nacionalo brunoto speku Gaisa
spéku komandieri, pulkvedi Aivaru Mezoru virsnieku ballé.
Popularaja padomju filma “Maskava asaram netic” viena
no filmas varoném saka: “Lai kldtu par generala sievu,
vispirms ir jaapprecas ar leitnantu un kopa ar vinu ik pa
laikam japarcelas no vienas dienesta vietas uz otru.” Ari
Sandra trisreiz dzivé devusies lidzi viram, kad vin$ ko-
mandéts no dienesta vietas.

Sandra jutas nedaudz nomierinajusies, jo bija sazinajusies
ar balvenieti Lieni Cunsku, kura ari studé Taivana. Liene
bija apsolijusi sagaidit Danutu lidosta, jo vina izlido dazas
dienas atrak. To, ka ari Liene stude Taivana, no “Vaduguns”
bija uzzinajusi Danutas Ziguru vecmamina Valérija (starp
citu, vina ir ari dziesmas “Veltijums Ziguriem” vardu autore).
Sandra nak no tris bérnu gimenes. Vinai veél ir masa un
bralis. Bralis dzivo Ziguros, bet jaunaka masa strada un dzivo
Adazos. Vina ir latvie$u valodas un literatiras skolotaja,
radoss cilveks, kura sirds piepildijums ir teatris. Vina vada
gan bérnu, gan pieaugulo dramatiskos kolektivus, bet
Sandra vinas izradém raksta muziku. Ta ir vél viena joma,
kura vina strada. Gan “Nabaga Jorika”, gan, sadarbojoties
ar AdaZu teatri, tapusi muzika daudzam izradém, to vida
“Eza kazocins”, “Brémenes muzikanti”, “Karala jaunais
térps” un citam.
§onedél Sandra ar gimeni apciemoja vecakus Ziguros. Pa-
visam driz saksies skola meitam un vinai pasai. Un tas jau
bis Joti aiznemts un piepildits laiks.
Lappusi sagatavoja l.Zinkovska

Foto - no personiga arhiva
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Man Sodien astonpadsmit gadi...

Sodien savu aston-
padsmito dzimS$anas
| dienu svin balvenietis
| GUNTARS KI.ANSKIS.
Vasara aizritéjusi atri,
| jau péc dazam nedée]am
gavilnieks uzsaks maci-
bas Balvu Valsts gim-
nazijas divpadsmitaja
klase. Atpities pirmo
vasaras meénesi, divus
par€jos Guntars izman-
toja lietderigi — stradajot
pie saimnieka un darot
| dazadus ikdienas dar-
bus. Ar nopelnito nau-
| du vin§ grasas ap-

maksat kursus un iegtt
autovaditaja tiesibas, bet atlikumu izteret, izklaidejoties ar
draugiem.

Savas dzimSanas dienas Guntars svin dazadi — daZreiz
pie svetku galda, citreiz kopa ar draugiem dodas uz kadu
balli. Tacu Sogad nozimigo jubileju vins nolémis svinet somu
pirti kopa ar draugiem un radiem.

Davanas jubilars sanem labprat, jo vinam patik par-
steigumi. Ta ka Guntars no mazotnes aizraujas ar futbolu
un joprojam trenéjas pie sporta skolotaja Jana Zakarisa,
dzim$anas diena no draugiem un radiem vin$ labprat
sanemtu kaut ko no sporta inventara.

Gavilnieks neslépj, ka nakamaja dzives gada ieplanojis
veiksmigi pabeigt Balvu Valsts gimnaziju, iestaties augst-
skola un iegut autovaditaja tiesibas. Vins atzist, ka pec
augstskolas pabeigSanas noteikti paliks dzivot Latvija, jo
arzemes nevilina. Tomer, iesp€jams, Balvos vairs neat-
griezisies, jo vélas pamainit dzives vidi.

M

Klasika darba saredz musdienas
—— e

Rugaju iedzivotaja SANDRA KALNINA no bérnu die-
nam bijusi liela lasitaja. Savu pirmo bilzu gramatu vina
patstavigi pievaréja jau ¢etru gadu vecuma. Ari tagad,
stradajot lauku saimnieciba, katru vakaru vina atpasas
ar gramatu rokas. PriekSroku Sandra dod klasiku darbiem.
Nesen ar lielu interesi vina izlasija Leva Tolstoja slaveno
romanu “Kar$ un miers”. “Tas ir klasikas Sedevrs, tadel
man bija jazina, kas taja rakstits. Romana saturs naca ka
atklasme. Abas gramatas dalas izlasiju paris nedelas, uz-
skatu, ka tas ir labakais, ko 1idz $im esmu lasijusi. Autors
tik meistarigi aprakstijis dveéseliskos pardzivojumus,
cilveku attiecibas, parmainas cilvékos, butiba tas paSas
emocijas, ko izjiitam ari Sodien! Gramatas varonu raksturi
ir spilgti un dazadi. Sizeta pamata nemta krievu
muizniecibas dzive, kas caurvita ar parasto cilvéku
liktenstastiem. Lasot gramatu, viegli velkamas paraléles
ar musdienam, jo, tapat ka toreiz, ari tagad ir turigu
iedzivotaju slanis un parastie cilveki. TieSi tapat ka toreiz,
kad muiznieki uzskatija zemniekus par lielgabalu galu, arl
miisdienas turigie pat nevélas saprast parasto cilveku
problémas,” uzskata Sandra. Vina atzist, ka filmu péc 81
romana gan neskatiSoties. “Laikam tade], ka man piemit
bagatiga iztele un bieZi vien manis iedomatie téli nesakrit
ar filma redzamo,” paskaidro Sandra.

Bezbailigais CANGALS

-

Kuzgémibas un neatlaidibas!

Dzive daudz kas notiek it ka nejausi, un nav iesp&jams paredzét, kas tevi sagaida nakamaija liktena likloci.
Ja lazdukalnietim JANIM BURKAM pirms gadiem trim kads bitu paregojis, ka vin$ klis par starptautiska
méroga godalgotu sportistu, vins diezin vai bitu ticéjis. Ipasi tapéc, ka ar sportu nekad nopietni nav nodarbojies.
Tomeér liktenim bija savi plani, un Sodien Janis Burka ir vienigais latgalietis, kur§ jau otro gadu ar labiem
panakumiem piedalas adens motociklu sacensibas visa Baltija. Tac¢u liktenis batu bezspécigs bez pasa Jana

~

/

Interese radas nejausi

Viss sakas nejausi. Kada vasara pirms daziem gadiem Janis
kopa ar draugiem iznomaja tidens motociklu. Pabraukaja, iepa-
tikas, tomeér noléma, ka nomat ir parak dargi. Izdevigak nopirkt
pasam. “Neko daudz no tidens motocikliem toreiz nesapratu.
Vienkarsi iepatikas viens sporta mocis, to ari nopirku,” atceras
Janis. Tacu Sim tidens transporta lidzeklim nebija lemts ilgi palikt
Jana ipaSuma. “Kadu dienu vasaras beigas aizbraucu uz ezeru
vizinaties, bet majas jau parbraucu bez moca,” atceras sportists.
Izradas, kads iebraucejs no Lubanas pierunajis to pardot. Janis,
daudz nedomajot, ta ari izdarijis.

Tomer akis jau bija liipa, un nakamvasar vins atkal mekl€ja
iespeju iegadaties idens motociklu. “Liku sludinajumus, mekleju
visa Latvija, bet katru reizi piedavatajos mocos kaut kas nepatika,
jo gribeéjas nopirkt kaut ko lidzigu savam iepriekSejam. Kad
beidzot kada sludinajuma izlasiju, ka pardod tiesi tadu pasu
moci, tikai tris gadus jaunaku, ilgi nedomajot, to iegadajos,”
stasta Janis. Braucamriks vinam tolaik izmaksaja 3000 latu,
tacu, lai to piemeérotu dalibai sacensibas, nacas ieguldit vél ap-
tuveni ttkstoti latu.

Tolaik par piedaliSanos sacensibas Janis pat nedomaja. Lidz
kadu dienu sieva Ilze, nedomajot par sekam (ka smej Janis),
pastastija viram, ka televizija redzejusi idens motociklu sacikstes
Aluksneé. Sacensibu rikotaji esot aicinajusi tos, kam apnicis tapat
vien vizinaties pa vietéjiem ezeriem, neturét sveci zem piira, bet
pieteikties nakamajam sacensibam Aizkraukle. Janis uzreiz pie-
keras Sai domai un, pienakot sacensibu dienai, aiznémas Kiveri,
lidzi panéma skritulotajiem domatus celu aizsargus, vestiun ar
draugiem devas uz Aizkraukli.

Vienigais cangals starp biezajiem
culiem

leradies sacensibu vieta Aizkraukle, lazdukalnietis jutas ne
sava ada: “Apkart tikai biezie dZipi, bet mes atbraukusi ar no-
plukusu audiku,” atceras Janis. Izradijas, vins ir vienigais latga-
lietis Sajas sacensibas. Tads palicis lidz pat Sim bridim, kaut aiz
muguras jau daliba Latvijas, Igaunijas, Lietuvas un Baltijas cem-
pionatos. Tas dzivespriecigo lazdukalnieti nekada zina nemul-
sina. Ar faktu, ka nak no zilo ezeru zemes, Janis lepojas. Par to
liecina milzigs uzraksts “Cangals” uz idens motocikla un ar
sacensibu T krekla.

Protams, toreiz Aizkrauklé brinumi nenotika. Cetru dalibnieku
konkurence tris braucienu kopvertéjuma Janis palika ceturtais.
Tomer pirmas sacensibas pieradija — lai gutu panakumus Saja
sporta veida, motocikls japilnveido. “Pirmajas sacensibas visi
brinijas, ka es ar tadu motociklu vispar varéju izbraukt trasi,”
atceras Janis. Ari izjatas nebija no patikamajam: “Likas, ka
nevaru noturéties uz moca, reibst galva un slodze muskuliem ir
neizturama.”

Lai parveidotu braucamriku sacik$u vajadzibam, nacas paga-
rinat stari, uzlikt tai galos specialus nostiprinajumus, parklat
sédekli ar specialu materialu, kas neslid, nomainit rokas bremzes,
ielikt motora sporta filtrus un izdarit daudz ko citu. Bet ar
milzigo fizisko slodzi jarékinas joprojam. “Kaut gan braucu
jau otro vasaru, joprojam péc pirmajam divam sacikstém paris
dienas no otra stava kapju atmuguriski, jo kajas griez ka ar
nazi. Pa vilniem Kajas un rokas pamatigi izrausta, tacu velak
muskuli pierod un viss ir kartiba,” saka Janis.

Bez paligiem neiztikt

Viens karalauka nav karotajs, tade] ikreiz uz sacikstém Janis
nem lidzi divus paligus, kuriem starta japietur motocikls. Ta ir
Jana komanda. “Sacensibas tikpat neatnemama sastavdala ka
mocis, ir mans galvenais mehanikis, cilvéks ar zelta rokam —
Edgars Pokratnieks,” atzist motosportists. Izradas, Edgars ir Jana
kaimins. Desmit gadus jaunako puisi Janis pazist no mazotnes.
Paaudzies puika saka piestaigat uz Jana garazu, iemacijas
metinat, remontet tehniku. “Darbs ar dzelZiem vinam iet no
rokas. Ari traktoru, ar kuru paslaik strada, vins samontgja pats,”
stasta Edgara komandas biedrs.

Izcina godalgas cetros cempionatos
Uzvaras kausu rinda uz kumodes Jana majas stiepjas garuma,
un nu jau viena rinda tos izvietot nevar. Nobraucis pirmo sezonu
iesacgju klasé un kopvertéjuma izcinijis godalgoto 3. vietu, tidens
motosportists Sovasar sacikstés piedalas jau kopa ar vecajiem
lauvam. Sakot no maija, majas Janis nav pavadijis nevienu
nedelas nogali. Vins paspéjis piedalities vairakos cempionatos,
ka ari starptautiskas sacensibas Polija. Pie saviem sportiskajiem
panakumiem Janis Burka var pieskaitit izcinito bronzu Latvijas
udens motociklu ¢cempionata, sudrabu Igaunijas cempionata,
zeltu Lietuvas cempionata un bronzu Baltijas cempionata.
DiemZel no Polijas pilséta Poznana notikusa Adrijas kausa god-
algu atvest neizdevas. “Mazliet negodigi bija, ka sacikstes Polija
man bija jastarté kopa ar lielajiem - 260 000 zirgspéeku jaudi-
gajiem - motocikliem, kas ir divreiz specigaki neka manéjais,”
uzskata Janis. Vins atzist, ka godalgota vieta gaja secen ari pasa
neveiksmigi izveletas starta pozicijas dél otraja brauciena.

Burka - Ekiller

BraukSana ar idens motociklu ir bistams sporta veids. “Tur
nevar ta - aiziet Sirmis prieksa, un tik draga! Ir mazliet japiedoma,
ko dari!” saka Janis. Pieméram, starta izraviena, seSpadsmit
spekratiem traucoties vienas bojas virziena, ka to paredz
sacensibu noteikumi, nereti notiek sadursmes. “Kad seSpadsmit
moci trasé sastopas viena vieta, redzams tikai viens liels putu
makonis,” atzist sportists. Gadas ari, ka kadu aiznes uz nestu-
veém vai sasista motocikla vieta japerk jauns. Bez traumam nav
izticis ari pats Janis. “Sovasar sacensibas Ventspili pirmo brau-
cienu pabeidzu ka pirmais, bet otraja - uztaisiju kiileni un savai-
noju potiti, tomer kaut ka tiku lidz finiSam. Pirms tre$a brauciena
nosaitéju izmezgito potiti ar izolentu un startéju talak. Tacu
skaistais Ventspils kauss man tomer aizgaja gar degunu,” su-
rojas Janis.

Savukart Igaunijas cempionata misu sportists pa jokam da-
bija iesauku Burka - killer jeb Burka - slepkava. “Braucot uz
pirmo boju, prieksa izskréja igaunu dalibnieka mocis, kas tikko
bija izdarijis pagriezienu, un mes vairs nevaréjam izvairities no
sadursmes. Iznaca, ka novdcu no cela savu galveno konkurentu,
bet pats atbraucu un dabiiju otro vietu. Kad mani izsauca uz
pjedestala, kads igaunis klusu noteica: “Burka - killer”, pec
tam gan piebilda, ka tas bija joks!” atceras Janis. Vinu saukusi
ari citos vardos. Kadas sacikstés komentétajs nosauca Jani par
visatraktivako brauceju un piebilda, ka jadibina fanu klubs, jo
vienigi Burku skatitaji sagaida ar vetrainam ovacijam!

Labak neka kroga vai spelu zale

Uz jautajumu, vai sieva neprotest€, ka virs nevienu nedélas
nogali nav majas, Janis atbild: “Lielus iebildumus vina necel, jo
saprot, ka labak ta, neka kroga vai spélu zale!” Turklat Ilze
kopa ar abiem bérniem bieZi pati brauc lidzi uz sacensibam. Ar1
dels Elvijs, kurs Sogad macisies astotaja klase, téva treninos
piedalas regulari un ari pats labprat sézas uz moca. “Zélojas
tikai par to, ka, tiklidz dodas lidzi uz sacensibam, tevs paliek
bez kausa,” smej Janis. Vai nakotne dels ies téva pédas, Janis
nemak teikt: “Pagaidam mums nav bijusi tada saruna,” vins
saka.

Janis atzist, ka pedéja laika lidzbraucéju uz sacensibam klust
aizvien vairak, tade] Sim noltikam nacas lizinga iegadaties businu.

Kaut ari sportists no Lazdukalna giist ieverojamus panakumus
liela méroga sacensibas, atrast piemeérotu vietu treniniem jo-
projam nav viegli. “Lai tren&tos sacensibam, BoZevas ezera no
bérnu spélu bumbam uzstadiju pielagotas bojas, jo istas ir parak
dargas. Tacu kads jokdaris tas nozadzis,” surojas motobraucejs.
Vins uzskata, ka zinamas priekSrocibas ir ari sportistiem, kam ir
iespé€ja trenéties jira, jo vini var pierast pie vilniem. “Daudzas
sacensibas notiek jura. Piemeéram, igauni jura jutas ka zivis identi,
jo ikdiena tur trené&jas,” saka Janis.

Neraugoties uz visam neeértibam, Janis turpina nodoties
iemilotajam sporta veidam un jau $aja nedélas nogalé kopa ar
komandu un atbalstitajiem dosies uz kartéjam sacensibam. Lai
veicas!
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@ Pirmdiena, 16.augusts

LTV 1

6.45 “Labrit, Latvija!”

8.30 “Milas viesulis 4”. Serials.

9.25 “Piecas masas”. Serials.

10.40 “Cilveku planéta.
Polinézijas haizivis
briesmas”.
Dokumentala filma.

11.40 “De facto”. Atk.

12.20 “Vara un skaistums”. ASV
drama.

14.20 “Ielas garuma”. Atk.

14.50 “J.Laséna autorkoncerts
Mazu bridi pirms...”. Atk.

15.50 “Savvalas mazulu aukles”.
Dok. filmu serials.

16.25 “EdZmonta”. Serials
pusaudZiem.

17.05 “Milas viesulis 4”. Serials.

18.00 “Sodien Latvija un
pasaule”.

18.30 “Piecas masas”. Serials.

19.00 “Kam taisniba?”

19.30 “Muzeju kratuves”. Atk.

20.00 “100.pants”.

20.30 “Panorama”.

21.10 “Ita”. Dokumentala
filma.

22.00 “Viss notiek”.

22.30 “20 gadi. 20 stasti”. Atk.

22.55 “Tev ir tiesibas!”

23.10 “Nakts zinas”.

23.25 “Grejas anatomija 4”.
Serials.

0.10 “De facto”. Atk.

LTV 7

7.00 “Eiropas meistarsacikstes
vieglatletika”. Atk.

9.00 “Zveja”. Atk.

9.30 “Kriminala informacija”.
Atk.

10.00 “Mutanti X”. Serials.

10.45 “SeMS”.

12.10 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

13.00 “Pasaules jaunatnes
olimpiade Singapura”.

13.30 “Dabas taka”. Atk.

14.00 “KHL spele. Rigas Dinamo
- Novokuzneckas
Metalurg”. 23.02.2009.

16.00 “Mutanti X". Serials.

16.45 “SeMS”. Atk.

18.10 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sodien. Zinas” (kr. val.).

19.30 “Pasaules jaunatnes
olimpiade Singapura”.

19.55 “Parcilveki. Spekaviri
Skotija”. Dokumentala
filma.

20.50 “1000 judzes
Transilvanija”.

21.20 “Tavs auto”.

21.50 “Nesteidzini milestibu”.
Ukrainas komeédija.

23.45 “Kréjums... saldais”.

LNT

6.05 “Ticigo uzvaras balss”.

6.35 “Lazlo nometne”.
Animacijas serials.

7.00 “900 sekundes”.

8.40 “Degpunkta”. Atk.

9.05 “Svesa dzive”. Serials.

10.10 “Brivdienas saulé”.
Piedzivojumu filma.

12.00 “Viriesi kokos”. Serials.

13.00 “Bai]u faktors 5”. Realitates
Sovs.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.15 “Jampadracis maja”.
Komeédijserials.

14.45 “Pile DodZers”.
Animacijas serials.

15.25 “Anna un milestiba”.
Serials.

15.55 “Milestibas varda”. Serials.

16.55 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

17.55 “Jaunakais seSos”.

18.05 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

19.15 “Tautas balss”.

20.00 “LNT zinas”.

20.25 “Sporta un laika zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.05 “Latvija, mes tevi dzir-
dam”. Tautas diskusija
par nacionalajam
interesém.

23.10 “Laiks naudai!” Veiksmes
spele.

0.10 “Nikita”. Serials.

1.05 “Supernatural”. Serials.

1.55 “Troja”. Varoneposs.

4.35 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

Vs

5.00 “Likums un kartiba 2”.
Serials.

5.50 “Balzaka vecums jeb Visi
virieSiir...”. Serials.

6.55 “Slinku miests; Dusmigie
bebri; Roza panteras
jaunie piedzivojumi”.
Animacijas seriali.

8.10 “Maminu klubs”.

8.40 “Mana mila aukle 6”.
Serials.

9.10 “Hanna Montana. Dubulta
dzive 3”. Serials.

10.10 “Zelta dzive”. Serials.

11.05 “Aunina Sona piedzivo-
jumi”. Anim. serials.

11.15 “Garsu laboratorija”.

12.05 “Sirds uz ledus”. Serials.

13.00 “Televeikala skatlogs”.

Astra

13.15 “Precgjies. Ir bérni 2”.
Komedijserials.

13.55 “Milestibu vai naudu? 3”
Realitates Sovs.

14.55 “Makleoda meitas 5”.
Serials.

15.50 “UgunsGreks”. Serials.

17.00 “Usaina aukle”. Serials.

18.05 “Mana mila aukle 6”.
Komeédijserials.

19.20 “Bez tabu”.

19.50 “TV3 zinas”.

20.20 “Cinas likums 2”. Serials.

21.25 “Tavas jaunas majas”.
Realitates Sovs.

22.25 “C.S.1. Lasvegasa 10”.
Serials.

23.25 “Norakstitais”. Serials.

0.20 “Visi mani bijusie”. Serials.

1.05 “Valsirdiga atziSanas”.

1.40 “Dakteris Hafs”. Serials.

2.35 “Chill: interaktivs nakts
Sovs”.

4.30 “Liela diena”. Serials.

7.00 “Labrit!”

7.00; 7.30; 8.00; 8.30; 9.00; 9.30
“Zinas”.

10.00 “But veselam”.

11.00 “Zinas”.

11.35 “Rita agruma”.

12.05 “Saderinasanas gredzens”.

Serials.

13.00 “Citas zinas”.

13.25 “Saprast. Piedot”.

14.00 “Zinas”.

14.25 “Moderns spriedums”.
Sovs.

15.30 “Apprecamies!”. Sovs.

16.25 “Federalais tiesnesis”.

17.35 “Detektivi”.

18.15 “Pedas”. Serials.

19.00 “Gaidi mani!”

20.00 “Laiks - Latvijas Laiks”.

21.05 “Tango ar engeli”.
Serials.

22.10 “Kimikis”. Serials.

23.15 “Jenisejas dumpis”.
Dokumentala filma.

0.15 “Dzingji 2”. Serials.

1.05 “Pirmais Baltijas
muzikalais kanals”.

RTR PLANETA
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6.00 “Krievijas rits”.

10.00 “Vestis”.

10.30 “Nave péc testamenta”.
Detektivfilma.

12.05 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Sporta vestis”.

13.30 “Tiesa nak”.

14.15 “Atradenis”. Melodrama.

16.00 “Vestis”.

Vardadienu svin: Astrida,

16.15 “Izmekletajs Kulagins”.
Serials.

16.40 “Karmelita. Ciganu
kaislibas”. Serials.

17.30 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

18.25 “Pagalmins”. Serials.

19.00 “Vestis”.

19.29 “Vietejais laiks. Vestis”.

19.45 “Volfs Mesings: tas, kurs
redzéja cauri laikam”.
Serials.

21.30 “Kamenska”. Krievijas
serials.

22.20 “Izmeklétajs Kulagins”.
Serials.

22.55 “Vestis.ru”.

23.15 “Pilsetina”.

24.00 “Vestis +”.

0.15 “Opozicija”. Detektivfilma.

Vs

7.00 “Animacijas filma”.

7.30 “Humora festivals Taisni
jasmejas!”.

9.00 “Televeikala skatlogs”.

9.15 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

10.15 “IzmekléSanas
noslépumi”. Krievijas
serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.25 “Maroseika”. Krievijas
serials.

12.10 “Briva sieviete”. Serials.

13.10 “Kobra 2. Antiterors”.
Serials.

14.05 “Televeikala skatlogs”.

14.20 “IzmekléSanas
noslépumi”. Krievijas
serials.

15.15 “Televeikala skatlogs”.

15.30 “Turecka mars$s”. Krievijas
serials.

16.30 “Slazds”. Krievijas serials.

17.30 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

18.30 “Bez cenzuras”. Informa-
tivs raidijums.

19.30 “Zinu vakars” (krievu val.).

19.55 “Rigas zinas”. Informativa
vakara programma.

20.05 “Kriminala Péterburga”.
Serials.

21.05 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

22.00 “Zinas”.

22.30 “Kriminala Latvija”. Zinas.

23.00 “Maskavas kriminalizmek-
leSanas nodala”. Serials.

23.55 “Kriminala Krievija”.
Dokumentals serials.

0.50 “Zona”. Serials.

1.35 “Benija Hila Sovs”.
Komeédijserials.

Sestdiena, 21.augusts

LTV1

8.05 “Latvji, brauciet jarina!”

8.35 “Nunborijs un varenais
septitnieks”. Animacijas
filmu serials.

9.00 “Kas te? Es te!l” Atk.

9.30 “Savvalas mazulu aukles”.
Dok. filmu serials.

10.00 “EdZmonta”. Serials
pusaudZiem.

10.30 “Kas var but labaks par
$0?” Atk.

11.00 “Goda lieta”.
Detektivfilma.

12.35 “X Latvijas skolu jaunatnes
dziesmu un deju svetki”.
Atk.

15.50 “100.panta preses klubs”.
Atk.

16.50 “Cilveku planéta. Kungfu
meitenes”.
Dokumentala filma.

17.45 “Kopa”. Atk.

18.00 “Sodien Latvija un
pasaulée”.

18.30 “Ielas garuma”. Atk.

19.00 “Vides fakti”. Atk.

19.30 “Latvijas Slageraptauja
2010".

20.30 “Panorama”.

21.08 “Latloto izloze".

21.20 “Riga svin”. Rigas svetku
2010 aktualitates.

21.35 “Kazu rikotaja”.
Romantiska komeédija.

23.30 “Nakts zinas”.

23.40 “Henrijs V”. Biografiska
drama.

LTV 7

8.10 “Televeikala skatlogs.
Dzivot labak”.

8.30 “Televeikala skatlogs.
Skatpunkti”.

8.50 “Televeikala skatlogs. Auto-
moto raidijums nr.2”.

9.10 “Televeikala skatlogs.
TV mozaika”.

9.30 “Televeikala skatlogs.
Brivdienu celvedis”.

9.50 “Televeikala skatlogs.
Tadas lietas”.

10.10 “Televeikala skatlogs.
Dzivei pa vidu”.

10.30 “Atruma cilts”. Atk.

11.00 “Zveja”. Atk.

11.30 “Nakotnes parks”. Atk.

12.00 “Dabas taka”.

12.30 “Pludmales volejbola
apskats”. Atk.

13.00 “Makskerésanas noslépu-
mi”. Atk.

13.30 “Krejums... saldais”. Atk.

14.00 “KHL spele. Rigas Dinamo
- Toljati Lada”.
11.12.2009.

16.00 “Relikviju medniece”. Serials.

16.50 “Skarda virs”. Fantastikas
filma.

18.20 “1000 judzes
Transilvanija”.

18.50 “Ta nemédz but”.
Melodrama.

20.25 “Pasaules jaunatnes
olimpiade Singapura”.

20.50 “33.starptautiskais
Montekarlo cirka
festivals”.

21.50 “Taksis 3”. Komédija.

23.20 “Grand Prix posms spidveja
Daugavpili”.

LNT

6.05 “Smiekligakie dzivnieki
pasaule”.

6.40 “Holivudas lutekl]i”.
Dokumentals raidijums.

7.05 “Toms un DZerijs”.
Animacijas filma.

7.15 “Laika komanda”.
Animacijas serials.

7.35 “Pankicina lieliskie negadi-
jumi”. Anim. serials.

7.55 “Keriet Smartu!”
Komedijserials.

9.00 “Rita mikslis”.

9.30 “Pandas brinumainais
celojums”.
Piedzivojumu filma.

11.10 “Izmeklesanas noslepumi
7", Serials.

12.15 “Rigas svetki”.

12.40 “Laikmeta zvaigzne”.
Serials.

13.50 “Rigas svetki”.

14.10 “Dzenoties péc brivibas”.
Romantiska komedija.

16.20 “Rigas svetki”.

16.45 “Veésa miera”.
Kriminalkomeédija.

19.00 “Rigas svetki”.

20.00 “LNT zinas”.

20.25 “Sporta un laika zinas”.

20.35 “Rigas svetki”.

24.00 “Atklajums”. Trilleris.

2.15 “Vismekletakais Malibu”.
Kriminalkomedija.

3.40 “Veésa miera”.
Kriminalkomedija.

5.30 “Dzives smiekligakie brizi”.

Vs

5.00 “Likums un kartiba 2”.
Serials.

5.50 “Balzaka vecums jeb Visi
virieSiir...”. Serials.

6.55 “Slinku miests; Dzenis
Vudijs 4; Zinatkara
Dora”. Anim. seriali.

8.15 “Mani draugi Tigeris un
Puks”. Animacijas
serials.

9.15 “Simpsoni 20”. Animacijas
serials.

10.10 “Merlins, varenais burvis

Vardadienu svin: Linda,

Janina

2", Serials.

11.05 “Romija un Misela.
Sakums”. Komédija.

12.45 “Kinomanija”.

13.25 “TV veikala skatlogs”.

13.40 “Greizais spogulis”.

15.45 “Simpsoni 20”.
Animacijas serials.

16.05 “Nevil3ais spiegs”.
Komedija.

17.55 “Téeti rikojas”. Gimenes
komedija.

19.50 “TV3 zinas”.

20.20 “Mazais Stjuarts 2”.
Gimenes komeédija.

21.55 “Svetais”. Trilleris.

0.10 “Dzilji”. Kriminalkomedija.

2.15 “Chill: interaktivs nakts
Sovs”.

4.30 “Liela diena”.
Komeédijserials.

7.00 “Zinas”.

7.25 “Animacijas filma”.

8.00 “Spelejiet, harmonikas!”

8.35 “Macitaja vards”.

9.00 “Zinas”.

9.20 “Padomi kulinarija”.

10.00 “Vladimirs Migula.
AtpakalskaitiSana”.
Dokumentala filma.

11.00 “Zinas”.

11.15 “Gribu zinat”.

11.35 “Virsnieki. Viens liktenis
uz visiem”. Serials.

15.55 “Krasina aizstaviba 2”.
Serials.

17.00 “Iepazities ar vecakiem”.

18.00 “Laulibu spéles”.

19.00 “Dzives vide”.

20.00 “Laiks”.

20.20 “Sveikas, meitenes!” Sovs.

22.00 “Liela atSkiriba”.

23.15 “Komediantu pajumte”.

0.45 “Krievijas meistarsacikstes
futbola”. 18.karta.

2.35 “Pirmais Baltijas muzikalais
kanals”.

RTR PLANETA
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5.30 “Virietis skaistulis”. Krievijas
muzikala filma.

7.00 “Vestis”.

7.15 “Virietis skaistulis”. Krievijas
muzikala filma.

7.45 “Bijusais tévs, bijusais déls”.
Drama.

9.20 “Sestdienas talka”.

10.00 “Vestis”.

10.10 “Vietejais laiks. Vestis no
Maskavas”.

10.25 “Aizvainot karalieni. Vija
Artmane”.

11.15 “Neideala sieviete”.
Komedija.

13.00 “Vestis”.

13.20 “Viet€jais laiks. Vestis no
Maskavas”.

13.30 “Visa Krievija”.

13.40 “Pilsetina”.

14.05 “Smieklu istaba”.

14.55 “Divi gari signali migla”.
Spraiga sizeta filma.

16.25 “Sestdienas vakars”.

18.05 “Izsaukums”. Serials.

19.00 “Vestis”.

19.20 “Tiesibas uz apZzéloSanu”.
Kriminaldrama.

22.35 “Pagaidisim lidz
pirmdienai”.
Melodrama.

0.25 “Divi gari signali migla”.
Spraiga sizeta filma.

v

7.30 “ DZoisa Maiere. Prieka pilna
dzive”.

8.00 “Animacijas filma”.

9.10 “Meklejot Kamelotu”.
Animacijas filma.

10.35 “Misters Bins”.
Komedijserials.

11.00 “Televeikala skatlogs”.
11.15 “Serloks Holmss un doktors
Vatsons”. Serials.

12.50 “Benija Hila Sovs”. Serials.

13.20 “Televeikala skatlogs”.

13.35 “Humora festivals Taisni
jasmejas!”

14.30 “Turecka mars$s”. Serials.

15.30 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

16.30 “IzmekleéSanas noslépumi”.
Serials.

17.25 “Nakts piegade”.
Romantiska komeédija.

19.00 “Misters Bins”.
Komeédijserials.

19.30 “Sestdienas zinu vakars”.

20.00 “Humora festivals Taisni
jasmejas!”

21.50 “Dari vienreiz”. Drama.

23.25 “Kriminala Krievija”.
Dokumentals serials.

0.20 “Humora festivals Taisni

jasmejas”.

Ll L2 L] L]

Jaunais - tas ir labi
aizmirsts vecais.

Sapuvusais - tas ir la-
bi paslepts svaigais.

Piedzerusais - tas ir
labi izklaidejies skaid-
rais.

Skaidrais - tas ir labi

izgulejies piedzerusais.
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e Tresdiena, 18.augusts

LTV1

6.45 “Labrit, Latvija!”

8.30 “Milas viesulis 4”. Serials.

9.25 “Piecas masas”. Serials.

9.55 “Kam taisniba?” Atk.

10.25 “Muzeju kratuves”. Atk.

11.10 “Prata vétras”.
Dokumentala filma.

11.45 “Jauna nedela”. Atk.

12.30 “Latvji, brauciet jurinal”.
Atk.

13.00 “Kuldigas stasti”. Atk.

13.30 “Projekts Vizuala Latvija”.
Dokumentala filma.

14.05 “Naudas zimes”. Atk.

14.20 “Kopa”. Atk.

14.35 “100.pants”. Atk.

15.05 “Kalnciema ielas koka
namu atdzimsSana”.
Dokumentala filma.

15.25 “Bérnu stasti”. Atk.

15.55 “Kas te? Es te!”. Atk.

16.25 “Edzmonta”. Serials
pusaudZiem.

17.05 “Milas viesulis 4”. Serials.

18.00 “Sodien Latvija un
pasaule”.

18.30 “Piecas masas”. Serials.

19.00 “Kam taisniba?”.

19.30 “Muzeju kratuves”. Atk.

20.00 “100.pants”.

20.30 “Panorama”.

21.08 “Latloto izloze”.

21.20 “Kas notiek Latvija?”

22.45 “Zebra”.

23.00 “Nakts zinas”.

23.15 “Vides fakti”. Atk.

23.45 “Lietu daba. Zemes
energija”. Dok. filma.

LTV 7

7.40 “Televeikala skatlogs.
Veiksmigas idejas”. Atk.

8.00 “Televeikala skatlogs. Dzivot
labak”. Atk.

8.20 “Televeikala skatlogs. Pie rita
kafijas”. Atk.

8.40 “Televeikala skatlogs.
Brivdienu celvedis”. Atk.

9.00 “Autosporta programma
nr.1”. Atk.

9.30 “Dabas taka”. Atk.

10.00 “Mutanti X". Serials.

10.50 “SeMS”.

12.00 “Projekts Zeme”.
Dokumentala filma.

13.05 “Pasaules jaunatnes
olimpiade Singapura”.

13.30 “Kriminala informacija”.
Atk.

14.00 “KHL spéele. Rigas
Dinamo -
Novokuzneckas
Metalurg”. 20.10.2009.

16.00 “Mutanti X". Serials.

16.45 “SeMS”. Atk.

17.55 “Olimpiade.lv”.

18.10 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

19.00 “Sodien. Zinas”.

19.30 “Pasaules jaunatnes
olimpiade Singaptra”.

19.55 “PostoSais speks”.
Dokumentala filma.

20.50 “Makskeréesanas noslépu-
mi”.

21.20 “Atruma cilts”.

21.50 “Nakotnes parks”.

22.20 “Dzivas lelles”. Serials.

0.05 “Mubhtars atgrieZas 2”.
Serials.

LNT

6.05 “Ticigo uzvaras balss”.

6.35 “Lazlo nometne”.
Animacijas serials.

7.00 “900 sekundes”.

8.40 “Degpunkta”. Atk.

9.05 “Svesa dzive”. Serials.

10.05 “Lampuni: izlaiduma
klases ceJojums”.
Komedija.

12.00 “Viriesi kokos”. Serials.

13.00 “Bailu faktors 5”. Realitates
Sovs.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.15 “Jampadracis maja”.
Komedijserials.

14.45 “Pile DodzZers”.
Animacijas serials.

15.25 “Anna un milestiba”.
Serials.

15.55 “Milestibas varda”. Serials.

16.55 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

17.55 “Jaunakais seSos”.

18.05 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

19.15 “Tautas balss”.

20.00 “LNT zinas”.

20.25 “Sporta un laika zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.05 “Manas mammas jaunais
draugs”.
Kriminalkomédija.

23.10 “Laiks naudai!”

0.05 “Maksligais skaistums 3”.
Serials.

1.00 “Supernatural”. Serials.

1.50 “Paatrinajums”.
Piedzivojumu filma.

3.15 “Ekstréms tuvplana”.
Dok. programma.

4.35 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

Tvs

5.00 “Likums un kartiba 2”.
Serials.

5.50 “Balzaka vecums jeb Visi
viriesiir...”. Serials.

6.55 “Slinku miests; Dusmigie
bebri; Roza panteras
jaunie piedzivojumi”.
Animacijas filmas.

8.10 “Mana mila aukle 6”. Serials.
9.10 “Hanna Montana. Dubulta
dzive 2”. Serials.

10.10 “Zelta dzive”. Serials.

11.05 “Cinas likums 2”. Serials.

12.05 “Sirds un ledus”. Serials.

13.00 “Televeikala skatlogs”.

13.15 “Precgjies. Ir berni 2”.
Serials.

13.55 “Milestibu vai naudu?”
Realitates Sovs.

14.55 “Makleoda meitas 5”.
Serials.

15.50 “UgunsGreks”. Serials.

17.00 “Usaina aukle”. Serials.

18.05 “Mana mila aukle 6”.
Komédijserials.

19.20 “Bez tabu”.

19.50 “TV3 zinas”.

20.20 “Cinas likums 2”. Serials.

21.25 “Ekstrasensu cinas 8”.
Serials.

22.25 “Radu basana 3”. Serials.

23.30 “Milici”. Serials.

1.35 “Atlauts smieties!”.

3.10 “Chill: interaktivs nakts
Sovs”.

4.30 “Liela diena”.
Komedijserials.

7.00 “Labrit!”

7.00; 7.30; 8.00; 8.30; 9.30; 9.30
“Zinas”.

10.00 “But veselam”.

11.00 “Zinas”.

11.35 “Rita agruma”.

12.10 “SaderinaSanas gredzens”.
Serials.

13.00 “Citas zinas”.

13.20 “Saprast. Piedot”.

14.00 “Zinas”.

14.20 “Moderns spriedums”.
Sovs.

15.30 “Apprecamies!”.

16.30 “Federalais tiesnesis”.

17.35 “Detektivi”.

18.15 “Lai runa!”.

19.15 “Pedas”. Serials.

20.00 “Laiks - Latvijas Laiks”.

21.05 “Tango ar engeli”. Serials.

22.10 “Kimikis”. Serials.

23.20 “Vladimirs Migula.
AtpakalskaitiSana”.
Dokumentala filma.

0.20 “Dzingji 2”. Serials.

1.10 “Pirmais Baltijas muzikalais
kanals”.

RTR PLANETA

BALTIJAS VERSIJA

6.00 “Krievijas rits”.

10.00 “Vestis”.

10.30 “Milestibas formula”.

11.20 “Kamenska”. Serials.

12.05 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

13.00 “Vestis”.

Vardadienu svin: Liene, Heléna,
Elena, Liena, Ellena

13.25 “Sporta vestis”.

13.35 “Tiesa nak”.

14.20 “Volfs Mesings: tas, kur§
redzeja cauri laikam”.
Serials.

16.00 “Véstis”.

16.15 “Izmeklétajs Kulagins”.
Serials.

16.40 “Karmelita. Ciganu
kaislibas”. Serials.

17.30 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

18.25 “Pagalmins”. Serials.

19.00 “Véstis”.

19.29 “Vietgjais laiks. Véstis no
Maskavas”.

19.45 “Volfs Mesings: tas, kur§
redzeja cauri laikam”.
Serials.

21.30 “Kamenska”. Serials.

22.20 “Izmekletajs Kulagins”.
Serials.

22.55 “Vestis.ru”.

23.10 “Bumba dziedatajam.
Vladimirs Migula”. Dok.
biografiska filma.

23.55 “Vestis +”.

0.10 “Bezalgas atvalinajums”.
Melodrama.

[TV 5|

7.00 “Animacijas filma”.

7.30 “Humora festivals Taisni
jasmejas”.

9.00 “Televeikala skatlogs”.

9.15 “Liela pastaiga”. Serials.

10.15 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.25 “Maroseika”. Krievijas
serials.

12.10 “Briva sieviete”. Serials.

13.10 “Kobra 2. Antiterors”.
Serials.

14.05 “Televeikala skatlogs”.

14.20 “IzmekléSanas
noslépumi”. Serials.

15.15 “Televeikala skatlogs”.

15.30 “Turecka marss”. Serials.

16.30 “Likvidacija”. Krievijas
serials.

17.30 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

18.30 “Bez cenzuras”.

19.30 “Zinu vakars”.

19.55 “Rigas zinas”.

20.05 “Kriminala Peterburga”.
Serials.

21.05 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

22.00 “Zinas”.

22.30 “Kriminala Latvija”.

23.00 “Maskavas
kriminalizmeklésanas
nodala”. Serials.

23.55 “Kriminala Krievija”.
Dok. serials.

0.50 “Zona”. Krievijas serials.

1.35 “Benija Hila Sovs”. Serials.

Ceturtdiena, 19.augusts

LTV 1

6.45 “Labrit, Latvija!”

8.30 “Milas viesulis 4”. Serials.

9.25 “Piecas masas”. Serials.

9.55 “Kam taisniba?” Atk.

10.25 “Muzeju kratuves”. Atk.

11.15 “Kas notiek Latvija?”. Atk.

12.40 “Zebra”. Atk.

12.55 “Kuldigas stasti”. Atk.

13.25 “Cilvéku planéta.
Kungfu meitenes”.
Dokumentala filma.

14.40 “Vertikale”. Atk.

15.10 “Tev ir tiesibas!” Atk.

15.25 “100.pants”. Atk.

15.55 “Muza stipendiati.
Vija Artmane”. Atk.

16.25 “EdZmonta”. Serials
pusaudZiem.

17.05 “Milas viesulis 4”. Serials.

18.00 “Sodien Latvija un
pasaule”.

18.30 “Piecas masas”. Serials.

19.00 “Kam taisniba?”

19.30 “Muzeju kratuves”. Atk.

20.00 “100.pants”.

20.30 “Panorama”.

21.10 “Atklata ceturtdiena”.

21.55 “Prats vai instinkts”.
Serials.

22.30 “Savvalas rozes”. Makslas
filma.

23.20 “Nakts zinas”.

23.35 “Gariga dimensija”. Atk.

23.05 “Eiropas muzikalas
pilsetas”. Anglija.
Vestminsteres abatijas
muzikalas tradicijas un
Londonas operas. Atk.

LTV 7

7.50 “Televeikala skatlogs. Rita
karuselis”. Atk.

8.10 “Televeikala skatlogs.
Automoto raidijums
nr.2”. Atk.

8.30 “Televeikala skatlogs.

TV mozaika”. Atk.

8.50 “Televeikala skatlogs. Darbs.
Izglitiba. Karjera”. Atk.

9.10 “Televeikala skatlogs. Vards
uzneémeéjiem”. Atk.

9.30 “Atruma cilts”. Atk.

10.00 “Mutanti X". Serials.

10.45 “SeMS”.

12.10 “PostoSais speks”.
Dokumentala filma.

13.10 “Olimpiade.lv”. Atk.

13.30 “Autosporta programma
nr.1”. Atk.

14.00 “KHL spele. Rigas
Dinamo -
Sankpeéterburgas
SKA. 30.10.2009.

16.00 “Mutanti X”. Serials.

16.45 “SeMS”. Atk.

18.10 “Mubhtars atgriezas 2”.

Serials.

19.00 “Sodien. Zinas” (kr. val.).

19.30 “Pasaules jaunatnes
olimpiade Singapura”.

19.55 “Glabiet mencas!”.
Dokumentala filma.

20.50 “Pludmales volejbola
apskats”.

21.20 “Ar makskeri”.

21.50 “Skarda virs”. Fantastikas
filma.

23.20 “Mubhtars atgriezas 2”.
Serials.

LNT

6.05 “Ticigo uzvaras balss”.

6.35 “Lazlo nometnes”.
Animacijas serials.

7.00 “900 sekundes”.

8.40 “Degpunkta”. Atk.

9.05 “Svesa dzive”. Serials.

10.10 “Toms un DZerijs uz
Marsa”. Animacijas
filma.

11.35 “Toma un DZerija
piedzivojumi”.
Animacijas filma.

12.00 “Viriesi kokos”. Serials.

13.00 “Bailu faktors 5”. Realitates
Sovs.

14.00 “LNT dienas zinas”.

14.15 “Jampadracis maja”.
Komedijserials.

14.45 “Pile DodZers”.
Animacijas serials.

15.25 “Anna un milestiba”.
Serials.

15.55 “Milestibas varda”. Serials.

16.55 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

17.55 “Jaunakais se$os”.

18.05 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

19.15 “Tautas balss”.

20.00 “LNT zinas”.

20.25 “Sporta un laika zinas”.

20.35 “Degpunkta”.

21.05 “Sindbada atgrieSanas”.
Serials.

22.05 “Likuma sargs”. Serials.

23.10 “Laiks naudai!”

0.05 “Maksligais skaistums 3”.
Serials.

1.05 “Supernatural”. Serials.

1.50 “Absolata vara”.
Kriminaldrama.

3.55 “Ekstréms tuvplana”.
Dok. programma.

4.35 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

5.00 “Likums un kartiba 2”.
Serials.

5.50 “Balzaka vecums jeb Visi
virieSiir...”. Serials.

6.55 “Slinku miests; Dusmigie
bebri; Roza pante-
ras jaunie piedzivoju-
mi”. Animacijas filmas.

Vardadienu svin: Melanija,

Imanta

8.10 “Mana mila aukle 6”.
Serials.

9.10 “Hanna Montana. Dubul-
ta dzive 3”. Serials.

10.10 “Zelta dzive” .Serials.

11.0S “Cinas likums 2”. Serials.

12.05 “Sirds uz ledus”. Serials.

13.00 “TV veikala skatlogs”.

13.15 “Precégjies. Ir berni 3”.
Komeédijserials.

13.55 “Milestibu vai naudu? 4”
Realitates Sovs.

14.55 “Makleoda meitas 5”.
Serials.

15.50 “UgunsGreks”. Serials.

17.00 “Usaina aukle”. Serials.

18.05 “Mana mila aukle 6”.
Komeédijserials.

19.20 “Bez tabu”.

19.50 “TV3 zinas”.

20.20 “Cinas likums 2”. Serials.

21.25 “Nozieguma skelets 4”.
Serials.

22.20 “Universalais kareivis:
AtgrieSanas”. Spraiga
sizeta filma.

24.00 “Kinomanija”.

0.30 “Lasvegasa 4”. Serials.

1.20 “Chill: interaktivs nakts
Sovs”.

4.30 “Liela diena”. Serials.

7.00 “Labrit!”

7.00; 7.30; 8.00; 8.30; 9.00; 9.30
“Zinas”.

10.00 “But veselam”.

11.00 “Zinas”.

11.35 “Gribu zinat!”

12.10 “Saderinasanas
gredzens”. Serials.

13.00 “Citas zinas”.

13.20 “Saprast. Piedot”.

14.00 “Zinas”.

14.20 “Moderns spriedums”. Sovs.

15.30 “Apprecamies!” Sovs.

16.25 “Federalais tiesnesis”.

17.30 “Detektivi”.

18.10 “Lai runa!”

19.10 “Pedas”. Serials.

20.00 “Laiks - Latvijas Laiks”.

21.05 “Tango ar engeli”. Serials.

22.10 “Kimikis”. Serials.

23.15 “Detektivi”.

24.00 “Dzingji 2"”. Serials.

0.50 “Zvaigznu parade”.

1.05 “Pirmais Baltijas muzikalais
kanals”.

RTR PLANETA

BALTIJAS VERSIJA

6.00 “Krievijas rits”.

10.00 “Vestis”.

10.30 “Milestibas formula”.
Sarunu Sovs.

11.20 “Kamenska”. Serials.

12.05 “Par paSu svarigako”.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Sporta vestis”.

13.35 “Tiesa nak”.

14.20 “Volfs Mesings: tas, kur§
redzéja cauri laikam”.
Serials.

16.00 “Vestis”.

16.15 “Izmeklétajs Kulagins”.
Serials.

16.40 “Karmelita. Ciganu
kaislibas”. Serials.

17.30 “Mans sapnu virietis”.
Serials.

18.25 “Pagalmins”. Serials.

19.00 “Véstis”.

19.29 “Vietejais laiks. Vestis”.

19.45 “Volfs Mesings: tas, kurs
redzeja cauri laikam”.
Serials.

21.30 “Kamenska”. Serials.

22.20 “Izmeklétajs Kulagins”.
Serials.

22.55 “Vestis.ru”.

23.10 “2012. Vai piepildisies
maiju paregojumi?”.

23.55 “Vestis+".

0.10 “Bezalgas atvalinajums”.
Melodrama.

V5

7.00 “Animacijas filma”.

7.30 “Humora festivals Taisni
jasmejas!”.

9.00 “Televeikala skatlogs”.

9.15 “Liela pastaiga”. Serials.

10.15 “Izmeklésanas
noslépumi”. Serials.

11.10 “Televeikala skatlogs”.

11.25 “Maroseika”. Krievijas
serials.

12.10 “Bailu licis”. Serials.

13.10 “Kobra 2. Antiterors”.
Serials.

14.05 “Televeikala skatlogs”.

14.20 “IzmekleSanas
noslepumi”. Serials.

15.15 “Televeikala skatlogs”.

15.30 “Turecka marSs”. Serials.

16.30 “Likvidacija”. Serials.

17.30 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

18.30 “Bez cenzuras”.

19.30 “Zinu vakars”.

19.55 “Rigas zinas”.

20.05 “Kriminala Péterburga”.
Serials.

21.05 “Sasisto lukturu ielas”.
Serials.

22.00 “Zinas”.

22.30 “Kriminala Latvija”. Zinas.

23.00 “Maskavas
kriminalizmekléSanas
nodala”. Serials.

23.55 “Kriminala Krievija”.
Dokumentals serials.

0.50 “Zona”. Serials.

1.35 “Benija Hila Sovs”.
Komedijserials.

10.
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Janis Burka. Interesanti, ka vél pirms diviem gadiem Janis nevaréja lepoties ar panakumiem neviena sporta veida, bet
tagad udens motosports vinu aizravis pilniba. Motobraucéjs atzist, ka vinu aizrauj atrums un adrenalina deva, ko sanem,
traucoties pa trasi: “Dazreiz vél pirms starta domaju: ko es te daru, salauziSu visus kaulus! Bet, kad startéju, visas bailes
pagaist un prata tikai viens - ka iedzit pretiniekus!”

Izcinitie kausi. Jana Burkas divas vasaras izcinitie kausi
aiznem visu kumodes virsmu.

Uzvara. Jana spekrats SEA DOO XP ir mazaks un ne tik
jaudigs, ka daudziem citiem sacensibu dalibniekiem. Sali-
dzinot ar jaudigajiem 260 zirgspeku Udens motocikliem, Jana
braucamrika jauda ir tieSi uz pusi mazaka - tikai 130 zirg-
spéki. Tomér kompaktajam motociklam ir citas priekSrocibas
- salidzinajuma ar lielajiem spékratiem, tas ir daudz spéjigaks
manevrét. Biezi vien Janis apdzen pretiniekus tiesi pagrie-
zienos.

Uzzinai:
_ 5
® Udens motociklu sacensibas Latvija notiek jau pavada Slakatu makonis, kas biezi vien apgratina
vienpadsmito gadu, tacu tas joprojam ir maz- redzamibu.

ZINAS

Demonstré mednieka apgérbu

Baltinavas mednieku kolektiva “Vientulie Vilki” vaditaja
Ojara Laca mazmeitina Sabine drosmigi piedalijas mednieku
festivala “Minhauzens 2010” pasakumos kopa ar kolektiva
komandu un bija Joti atraktiva, izpildot medibu veiksmes
deju melna kontinenta stila. Mazo komandas dalibnieci
ieveroja pats Minhauzens un ieltidza piedalities modes ska-
te, kur pieaugusie demonstréja firmas “Mauzer” mednieku
apgerbu. Firma “Mauzer” razo mednieku iero¢us, municiju
un mednieku apgérbu. Modes skatg, klatesot pasakuma
vaditajai un Minhauzenam, Sabine demonstréja oranzu
cepuriti un Salliti, ka ari zabakus. Varbtit dienas biis laba
medniece! No pasakuma meitene ka specialbalvu labakajai
dejotajai parveda lielu miksto rotallietu.

Labprat fotograféjas
i R "

Meitenes labprat fotograféjas ar toposo mednieku
Sandi Loginu. Vins ar afrikanu bungam “djembe” piedalijas
festivala bungotaju kopkori, bet pasas bungas pasakumam
baltinaviesi gatavoja nopietni un ilgaku laiku. Bungas da-
rinaja no celma un apvilka ar tela adu. Tas greznoja ar
virvitém, bebra zobiem, stirnas Zokli, kané]a standzinam
un zvaniniem. Pirms bungotaju uzstaSanas Sandis kopa ar
citiem bungo$anas prasmi apguva profesionala Afrikas
bungu paziné&ja vadiba, ka ari ieliikojas interneta.

pazistams sporta veids.

® Ir divu veidu unidens motocikli: sedosais jeb
Runabout, un stavosais jeb SKI.

® Sacensibu brauciena princips ir vienkarss - visi
dalibnieki ienem savas pozicijas viena linija un pec
starta signala dodas trase. Uzvar tas, kurs pec
vairakiem nobrauktiem apliem pirmais sasniedz
finisa liniju.

® Jabut vismaz 14 gadus vecam, lai piedalitos
sacensibas, tacu lidz 18 gadu vecuma sasniegsanai
tas izdarams tikai ar vecaku piekrisanu.

® Dzimumam nav nozimes. Sievietes sacensibas
piedalas kopa ar viriesSiem.

® Vairak par So sporta veidu varat uzzinat vietne
www.udensmocis.lv

Cangals. Jana
déls Elvijs lepojas
ar savu
izcel8anos, tadel,
dodoties lidzi
tévam, neaizmirst
uzvilkt kreklinu ar
zimigo uzrakstu.

CITATS

N

-

17

Mani varat intervéet drosi, esmu gatavs paust
viedokli par jebkuru jautajumu, jo uz Saeimu ne-
kandidéju.”

(No sarunas ar Vilakas novada domes priek$sedetaju Sergeju
Maksimovu,).

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

J

Brivbridi sagatavoja I.TuSinska, foto no personiga arhiva
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Isuma

Medneviesi piedalas svétkos
Barkava un Jékabpili

Jau piekto gadu augusta Mednevas kapela piedalas
Tautas muzikantu svétkos Barkava, kurusjau desmito
gadu riko tautas muzikantu biedribas vaditaja Iveta
Dukalska. Pasakums ilga divas dienas Rézekné un Bar-
kava, ta laika interesenti varéja noskatities filmu par mu-
zikantiem desmit gadu garuma. Filma bija redzami ari
Mednevas muzikanti no pasakuma “Ermoniku skanas”.
“Smejos, ka tik jauni un skaisti ka pirms gadiem pieciem,
vairs neesam,” saka Mednevas tautas nama vaditaja
Skaidrite Saicane. Tradicionali uz skatuves Dizkoncerta
uzstajas muzikanti- vecmeistari, gimenu kapelas,
jaunieSu kapelas, pie kuram pieskaitija ari mednevieSus.
Mednevas kapelas sastavs ik pa laikam mainas, tikai Jazeps
Zaremba, Imants Strazds un Skaidrite Saicane ir kapelas
pamatkodols. Vislielakos aplausus izpelnijas kapelas
dalibnieka Gvido Lielmana saceréta un dziedata dziesma
“Donata kuplejas”. V&l skanigakas un jestrakas bija Gata
Supes un Imanta Strazda dziedatas melodijas, turklat
ne tikai Barkava, bet ar1 “Jekabpils lustés”, kur “Mednevas
puikas” nospéléja nakts balli. Prieks par “Mednevas
puikam”, jo vini patieSam ir dzivas muzikas izpilditaji
un spélé no sirds, - to atzina daudzi.

“Pasakumu riko, lai koptu kapelu un tautas mi-
zikas ansamblu tradicijas, maksliniecisko izaugsmi,
attistibu un darbibas nepartrauktibu, ka ari, lai veicinatu
nacionalas identitates apzinasanos. So pasakumu or-
ganiz&ja Nemateriala kultiras mantojuma valsts agen-
thras tautas muzikas instrumentu eksperts Janis Retenais,
kurs uzaicinaja ari miis,” stasta Skaidrite Saicane. Tautas
miuzikas svetkos “Lustes Jekabpili” piedalijas vairak neka
100 dalibnieki, kas parstavéja 14 tautas miuizikas kolek-
tivus no dazadiem Latvijas novadiem. Tautas miizikas
ansambli spéléja gan tradicionala manier€, gan atskanoja
tautas melodiju aranZéjumus. Varéja dzirdét citaru, har-
moniku un cimbolu speélmanus. Svétku norisi papildinaja
tautas lietiSkas makslas un amatnieku darinajumu gada-
tirgus. Vilakas novada Mednevas lauku kapela redzéja,
ka uzstajas spelmanu kopa “Skutelnieki”, tautas miizikas
ansambli “Rakari”, “Dancu spele”, Lizuma lauku kapela,
Vilanu lauku kapela “Bumburneicys”, Lédurgas folkloras
kopas “Putni” muzikanti, Nigrandes kapela “Nigrande”,
Lubanas lauku kapela “Meldins”, Lauku kapelas “Val-
demars”, OzolmuiZas folkloras kopa “Uzuleni”.

Dodas un Krieviju

Vilakas kultiiras nama jaunieSu deju kolektivs “De-
kaini” divas dienas — 13.lidz 14. augusta- piedalas
Krievijas Federacijas Pleskavas apgabala PeCoru pilsétas
svetkos. Kolektivs dejos 4.starptautiskaja jaunieSu festi-
vala “Piepildisim sirdis ar miziku”, kura koncerte kolektivi
no Krievijas, Latvijas, Igaunijas un Baltkrievijas.

“Dzejas almanaha 2010” — ari Vilakas
novada autoru dzeja

“Dzejas almanaha 2010” apkopoti 87 autoru darbi,
arl Vilakas novada autoru Ruttas Jeromanes, Santas
Mezabeles, Valerijana Rundzana un Ontona SliSana dzeja
latgalieSu, latvieSu un krievu valodas. Valerijans Run-
dzans atzist, ka $is dzejas izdevums ir liels notikums dzej-
nieku dzive. Vins$ priecajas, ka pasa dzejolis un Vilakas
novada domubiedru darbi ieklauti aja izlase. “Dzejas
almanaha 2010” iespéjams izlasit arl Antona Kikoja,
Jana Klidzéja, Annas Rancanes, Bronislavas Martuzevas,
Andra Véjona un daudzu citu autoru veltijumus Rézeknei
un dzimtenei.

Foto - no personiga arhiva

Aktuali

Stils vai bezkauniba

“Véroju jaunieSus ballés un dis-
kotékas, un mani nomoka kads jau-
tajums. Kapeéc tik daudzi puisi un mei-
tenes nemierigi migré zalé iek$a un
ara? Vini ir bezkaunigi, hiperaktivi, vai
varbit tas ir tads stilin§? Varbat vini
skraida ara uzpildities - iedzert un
uzpipét?” e-pasta rakstakada deju
pasakumu apmeklétaja, kura sevi
par pusaudzi vairs nesauc, bet pie-
bilst, ka ir divdesmitgadiga jauniete.

Verojumi cita zeme

Ariraksta autorei pagastu klubos na-
cies redzet lidzigas situacijas, tacu pie ta,
Skiet, visi tik pieradusi, ka par problému
vairs neuzskata. Tacu es maldos, jo
Briezuciema pagasta tautas nama vadi-
taja Zita Mezale saka tieSi: “Ta ir liela
probléma!”

Jalijaman bija iespéja apmeklét kantri
muzikas festivalu Norvégija “Norsk
Country Treff”, kuru varétu mazliet sali-
dzinat ar masu “Osvaldu”, vienigi lielaku
un verienigaku. Vienam vakaram bilete
maksaja 500 kronas, kas pie $1 briza kursa
ir aptuveni 45 lati. Tur alkohola placis
ar galdiem un kioskiem no koncertu un
deju laukumiem nodalits ar augstu, glitu
zogu, bet durvis, kuras atdala vienu vietu
no otras, stav apsargi. Dejuun koncertu
laukumos vienigo pieejamo alkoholu -
alu, kas ir aptuveni 3 1idz 4 reizes dargaks
neka veikalos un maksa apméram 5 latus
par skardeniti, ienest nedrikst. To var
iztukSot pie galdina, runajoties ar lidzas
seédosajiem. Tie, kuri braukusi atptsties
bez alkohola, otraja laukuma pat neiet,
bet tie, kas bauda alu, to dara ilgstosak,
par koncertiem nereti piemirstot.

Ne minuiti miera

Balvu pagasta tautas nama vaditaja
Aina Biseniece doma, ka musu jauniesi ir
aktivi, tade] velas patuset gan telpas, gan
arpuse€, jo uzskata, ka jauniba vajag pa-
spét bat visur. Vina joko, ka, pardodot
biletes uz balli vai diskotéku, viena per-
sona bijusi gan policista, gan tirgotaja
loma. “Lai izvairitos no bileSu pirk3anas,
jauniesi iemanijas uz rokam uzliktos zi-
modzinus parspiest ari otram. Tacu pie-
mirsa, ka ieksa laidéjiem ir ar1 atmina.
Tagad gan ir citas metodes - zimogus par-
bauda ar gaismas efektiem, tade] manities
ir gratak,” uzskata A.Biseniece. Vina
spriez, ka dala jauno cilvéku nezina, ko
pasi grib, tapéc miera nevar nosédét. Vina
neizsledz ariiespeju, ka lauka iet iedzert
vai uzpipet. “Mes priecajamies, ka arvien
vairak uzaicinatie didZeji vai koncerta
vaditaji brauc ar savam biletém un pasi
ari tas tirgo, tacu es vienmer sekoju lidzi,
kas notiek mana kluba. Diskotekas parasti
ilgst piecas stundas, vienigi esmu ieve-
rojusi, ka daudzi atnak tikai ap pusnakti,
un tad dejosanai atvelétais laiks ir 1saks.
Kapec tada tendence, gruti pateikt,” saka
A. Biseniece.

Ta ir slikta iezime

Vilakas kulttras nama direktore Akvi-
lina Jevstignejeva diskotéku un ballu ap-
meklétaju nemierigo dabu nosauc par
jaunibas temperamentu, bet visa no-
pietniba tulit piebilst, ka ta tomer ir viena
nelaba ipasiba. Tacu, ja So iek3a-ara skrai-
diSanu salidzina ar alkohola un narko-
tiku lietoSanu, tas tomeér tads nieks vien

esot. Lai staiga, iet, kur velas, bet tikai ir
skaidra prata. “Mums 3aja krizes laika
nav iespéju algot garderobistu, tapec jau-
niesi telpas, 1pasi ziema un vésaka laika,
nak ar virsdrébeém. Viniem neko parmest
nevaram. Ari tas, ka Vilakas novada nav
municipalas policijas, jaunieSiem disko-
tekas lauj justies parak braSiem, un vinu
visat]autiba nav ta labaka iezime, ja vini
ir lietojusi alkoholu. Reizém gadas, ka
iereibis jaunietis paiet garam gan kasierim,
gan otram cilvekam, kur$ stav durvis, un
pazad bara. Més, kultaras darbinieki,
nevaram but ka suni, Kas rej uz katru,
kurs lieto alkoholu vai neétiski izturas
pasakumu laika. Ta ir policijas kompe-
tence. Més aizradam, tacu bieZzi vien ar
to ir par maz,” uzskata A. Jevstignejeva.

Bus jasledz durvis

BrieZuciema pagasta kulttiras darba
organizatore Zita MeZale biletes pasa-
kumos bieZi vien tirgo pati, tapéc vinas
verojumi ir objektivi. “Domaju, ka $1
kliSana ir bezmeérkiga, jo, nepaiet ne mi-
niite, kad barin$ nak atpakal, lai ap-
grieztos un atkal ietu ara,” saka Z.Mezale.
Vinas kluba lielakie nemiera célaji tomer
ir bérni. Vini atnak lidzi vecakiem, bet uz
skatuves notiekoSais mazos neinteresé.
Vini Cikst, skraida, ta traucejot paréjiem.
“Jauz koncertu nak ari bérni, ta ir vecaku
atbildiba, lai vini netraucétu paréjiem
apmeklétajiem,” uzskata Z.Mezale. Vina
ir skarba un piebilst, ka daZreiz, sakoties
koncertam, gribas pienakt un vienkarsi
aizslegt durvis.

Ne balle, bet burzins

Biezi Balvu kulttiras un atptitas centra
rikotajos pasakumos biletes pardod bal-
venietis Ingars Pétersons. Vina vérojumi
liecina, ka daudzi jaunieSi visa vakara
laika nenodejo nevienu deju, tapéc balles
vieta sanak tikai burzins.

-Nezinu, vai ta ir problema, jo cilve-
kiem gribas brivibu. Nevienam nepatik,
javinu ierobezo. Iemesli Sadai skraidiSanai
ir dazadi - vieniem gribas uzpipét, citiem
automasinas ir lidzatvests 1étakais Krie-
vijas dzeramais. Ja ir vakars pie galdiniem,
kuros drikst ienest savu alkoholu, dazi
skrien uz veikaliem, fockdm un benzin-
tankiem, lai nopirktu kreiso un leto dze-
ramo. Ja né€, dzer lauka un tad streipulo
atpakal. Daudziem patik “aiziet kra-
minos” vai aiz kultiras un atpatas stira.
Biezak to dara meitenes, kuram nepatik
stavet garas rindas pie tualetes. Seviski
tragiska 31 probléma bija lielajos pasa-

kumos Baltinava. Daudzi visu vakaru
pavada iek3a-ara staigadami, nevis
dejodami. Ja runa ir par alkohola
lietoSanu, tad, manuprat, ta izverSas par
milzigu problému. Jauniesi nodzeras.
Dzer visu vai gandriz visu. No ritiem
braucot uz darbu, bieZi pilseta var redzet
likiSus - jaunieSus pilniga nemana. Man,
stingri audzinatam, tas liekas nepie-
nemami. Manuprat, limits alkohola
lietoSanai japace] lidz 21 vai 22 gadu
vecumam, stingri sekojot $is normas
izpildei. Pasvaldibas policija uz Sadiem
parkapumiem piever acis. Teiksim, ta
pati smékeSana uz kultaras un atpitas
centra sliekSna, iereibusie pilséta,
alkoholisko dzerienu publiska lietosana
parka, skvera. Krievu lamuvardi ielau-
zuSies musu dzive tik dzili, ka manuprat,
par to lietoSanu jau butu janosaka
kriminalsods ar cietumu. Mana pagal-
ma ir bérnu rotalu laukums un man na-
kas dzirdet ta-a-adus tekstinus! Lama-
jas ne tikai tini, bet ari 5 lidz 10 gadus
veci berni.

Liela probléma ir narkotikas! Jaunie-
Siem ir vélme paméginat aizliegto augli.
Un vini méginal Man personigi nav
pieredzes ar narkomaniem un narko-
tikam, bet bijusi dzive dazi atgadijumi,
kas liek aizdomaties par So temu. Sen
atpaka] manu pazinu (tolaik vél nepiln-
gadigu) loti Soké&ja narkotikas salieto-
jusies dama, kura no tualetes kabines
vinai gandriz virsu uzkrita, pie tam ar
$prici roka. Reiz uz diskoteéku diezgan
agri atnaca tris solidi jauniesi, kuri ne-
smirdeja ne péc alkohola, ne péc ciga-
retém. Bet jau péc minuteém piecpadsmit
vienu no viniem iznesa no zales apve-
musos un balu. Bikses prieksa bija slap-
jas, aizmugure brinas, bet pats nemana.
Neticu, ka vin$ bija saindgjies ar
cepumiem. Divas reizes esmu redzgjis, ka
puisi viens otram paslepus no rokas roka
nodod mazus iepakojumus - neba tas ir
sals vai cukurs. SkraidiSana neredzu
neko sliktu, ja vien tas nav saistits ar
iepriekSminétajam problémam. Tas
pieder pie tusina, un Katram ir tiesibas
atpusties ta, ka vinS velas. BieZi jaunie-
Siem ir grati izSkirties, ar ko kopa pavadit
vakaru, jo dala draugu atpusas ieksa,
dala priekSroku dod alkoholam, citi
vakaru pavada, minajoties pie ieejas, vai
burzoties ap soliniem. Tad nu dala jau-
nieSu skraida no vienas grupas pie otras,
pa celam izpildot dazadus pasttijumus,
teiksim, pasakuma teritorija pérk
alkoholu, ¢ipsus un cigaretes tiem,
kuriem itka navnaudas ieejas biletei.

-

-

Likumus zina, bet neievero

Balvu novada pasvaldibas policijas priek3nieks Ilvars Uzulin3 saka, ka §1
probléma bija aktuala ari agrak, un alkohola lietoSana sabiedriska vieta ir
sodama riciba. Par to, kas notiek klubu vai kultiras namu iekSpuse, kur
darbojas bufete, atbildigi pasakuma organizatori, bet arpuse ta jau ir policijas
kompetence. “Mums nereti zvana, ja cilveki pamana kadu parkapumu, bet
diskoteku un citu pasakumu laika pilséta- parka, skvera, pie kulttiras nama -
patrulejam regulari. Ir cilveki, kuriem pietiek ar aizradijumu, bet ir tadi, kuriem
rakstam protokolu. Nav normali, ja skvéra, pieméram, uz solina saklaj galdu
ar alkohola pudelém. Tacu més vienlaikus nevaram biit visur un uzreiz, ja ir
vairaki izsaukumi. Likumus it ka zina, bet neievéero. Dzer masinas, un ari tur
meés nevaram aizradit, tas ir tapat ka majas. Tacu domaju, ka 3ai tendencei
nav ne kritumu, ne pacélumu - ta ir bijis ari agrak. Latvija taCu nav ieviests
sausais likums,” komenté Ilvars Uzulin3. Vin3 piebilst, ka daudzi protokoli
tiek sastaditi ari par dabisko vajadzibu kartoSanu publiska vieta.

~

/
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Likvide Balvu ugunsdzéeseju
dispeceru amata vienibas

Péc divam nedélam, ar 1.septem-
bri, Balvos nebis ugunsdzéséju dis-
peceru. Zvanot ugunsdzeésejiem un
glabéjiem pa telefonu 112, iedzi-
votajiem vairs nebiis tieSo sakaru ar
Balvu dalas dispeceriem, bet vinus
savienos ar dispecerdienestu Dau-
gavpili - Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta Latgales regio-
nalo sakaru centru.

Lidz $im Balvu rajona cilveki, ja vini
zvanija ugunsdzesejiem un glabgjiem, no-
naca Balvu ugunsdzéséju un glabgju
dispecerdienesta. Ja sakaru linija ar Bal-
viem bija aiznemta, vinus savienoja ar
Rigu. Tagad, zvanot uz numuru 112, cil-
veku savienos ar Latgales regiona sakaru
centru, kur vina izsaukumu pienems tur
dezuréjosie dispeceri un pazinos par to
Balvu vai kadai citai ugunsdzeséju un
glabgju dalai. ledzivotajiem nav pamata
uztraukumam, bet dazas nianses tomeér
bas. Vienanotam, ka Latgales regionala-
ja sakaru centra Daugavpili stradas cilveki
no Daugavpils, Preiliem vai Kraslavas,
kuri neparzina Balvu pusi. Viniem vietu
nosaukumi, uzvardi un citas nianses biis
svesi. Tapat dispeCerdienesta stradas jauni
cilveki, kuriem, iespéjams, sveSa biis ari
Latgales izloksne un izruna, kada runa
Balvu, Vilakas vai Baltinavas puses cilveki.
Vini ne tikai pienems izsaukumu, bet ari
uzdos jautajumus.

Valsts ugunsdzesibas un glabSanas die-
nesta Latgales regiona brigades Balvu
dalas komandieris Guntis Magone saka:
“Lai ar1 kada nelaime notikusi, ieteiktu
iedzivotajiem saglabat mieru, nekliegt,
nelamaties, bet, pats galvenais un svari-
gakais, Joti konkreti izstastit, kas un kur
noticis, precizi nosaucot novadu, pa-
gastu, ciemu, pilsétu, ielu, piebraucamos
celus un citus orientierus, lai dispeceri
minéto informaciju péciespeéjas precizak
varétu nodot mums. Atkariba no noti-
kuma vietas, informaciju par notikuso
sanems ne tikai Balvu dalas ugunsdzeseji
un glabeji. To var sanemt ari citas dalas

Ugunsdzeseju dispeéere. VUGD Balvu dalas dispe€ere Sandra Prancane
Balvos 8aja amata strada pedejas nedélas. Péc tam vina dispec¢era amata
pienakumus pildis Aluksnes dala. Vina ir vieniga no Balvu dispe€erém, kura
turpinas dienestu ugunsdzésibas dala. Sandra $aja amata nostradajusi tris
gadus, un vinai tas patik. Ka bus jaunaja vieta? “Bus janem rokas karte un
jamacas teritorijas vietu nosaukumi un to atradanas,” vina saka.

vai posteni.”

Valsts ugunsdzésibas un glabsanas die-
nests bija viens no pirmajiem Iekslietu
ministrijas dienestiem kura‘l pirrns gada
Dlenesta saka Veldotles regionalas brlga-
des, bet brigades uz vietam partapa par
dalam. Ta tas notika ari Balvos. VUGD
Balvu dalas komandieris G.Magone stas-
ta, ka reorganizacijas rezultata samazi-
naja vairakus amatus. Pieméram, brigades
komandiera vietnieki partapa par inspek-
toriem, pilniba tika likvidéts brigades ko-
mandiera vietnieka amats dienesta jauta-
jumos, bet lietvedibas funkcijas, ko pildija
lietvedis, parnema dalas komandieris. Lidz
ar to darbiniekiem piedavaja citus ama-
tus citas struktirvienibas. Vairaki darbi-
nieki aizgaja pensija, vairaki pargaja darba
citas strukttrvienibas.

Ar 30 gadu pamazam tika likvidetas
tadas strukturvienibas dalas ka dispeceri.
Pirmais to izdarija Rigas regions, kur visas
dalas saistitas ar dienesta centralo sakaru
punktu. Nakama bija Vidzeme, kur dispe-
Cerdienests atradisies Valmiera. Ka rezerves

sakaru punkts vel palicis dispecerdienests
Aliiksnes dala. Tagad karta pienakusi Lat-
gales regiona brigades dispecerdienesta
reorganizacijai. Ar 1.septembri Balvos
dispeceru nebis. Izsaukumus, kas pienaks
no Latgales regiona centra, pienems pasi
ugunsdzeseji. No cetram Balvu dispece-
rém darbu Saja amata turpinas tikai vie-
na. Divas pariet darba uz robezsardzi, bet
tre$a no piedavajuma stradat Daugav-
pili atteikusies, jo uzregiona centru izbrau-
kat nav reali.

Kad jazvana uz 112?

® Jaapdraudeta dziviba, veseliba
vai drosiba.
Ugunsgreks.
Celu satiksmes negadijums.
Negadijums uz tidens.
Jutama gazes smaka.
Atrasts aizdomigs priekSmets.
Negadijums uz dzelzcela.
Atrasta kimiska viela.
NepiecieSama neatliekama medi-
ciniska palidziba.

® NepiecieSama policija.

® Sanemts aizdomigs pasta su-
tjums.

No “Minhauzena” Iidz pilém

So sestdien Latvija sakas
udensputnu medibas, kuras pie-
dalas ari Baltinavas mednieku ko-
lektivs “Vientulie Vilki,” bet paga-
jusaja sestdiena kolektiva parstavji
piedalijas Vislatvijas 12.mednieku
festivala “Minhauzens 2010”, kas
notika Pargaujas “Markulicos”.

Mednieku festivals Sogad bija orga-
nizéts Afrikas ritmos un noskanas. Brau-
cot uz festivalu, katra komanda bija sa-
gatavojusi arl majas uzdevumu - deju uz-
vedumu afrikanu ritmos un izgatavojusi
afrikanu bungas. Tapat gadajusi ari par
atbilstoSiem terpiem un aksesuariem. Ma-
zak nopietnas sacensibas festivala laika
mijas ar nopietnakam. Kolektiva parstave
Inese Lace ir sajlisma par to, ka festivals
bija labi organizeéti gimenu svétki, kuros
daudz ko bija darit ari gimeném ar bér-
niem. Berni varéja darboties gan dazadas
meistardarbnicas, gan skatities multfilmas,
gan piedalities mednieku aktivitates kopa
ar pieaugusajiem. Ineses meitina Sabine

ar citiem komandas parstavjiem pie-
dalijas afrikanu dejas, kur kolektivs
ieguva 3.vietu. Ar 5. vietu pasakuma
organizatori novertéja baltinavieSu
darinatas afrikanu bungas. Festivala
bija iespéja ar1 aplukot un sadraudzeties
ar tadiem dzivniekiem, ka lamas,

Komanda. Baltlnavas mednieku kolektlva komanda “Vientulie Vilki”.

kamielis. Minhauzens no rita ar kamieli
apstaigaja teltis, modinot visus un
aicinot uz festivalu.

Pasakuma piedalijas 77 mednieku
klubu komandas no visiem Latvijas re-
gioniem. Nakamo mednieku festivalu
rikos Rugaju mednieki Latgalé.

Foto - I.Zinkovéka

Foto - no personiga arhiva

Informeé policija

Notikumi, avarijas un noziedzigi nodarijumi, kas
Valsts policijas Latgales regiona parvaldes Balvu
iecirkni registréti laika lidz 13.augustam
leklast garazas

11.augusta nakti Balvos, Daugavpils iela, ieklastot
kadam virietim piederosSa garaza, tika nozagtas divas
20 litru metala kannas ar benzinu, divas 20 litru metala
kannas ar dizeldegvielu, 7 metala kannas un vairaki
zvejas piederumi. Zaudeéjumus noskaidro. Uzsakts
kriminalprocess. Tani pat nakti tika apzagta vel viena
garaza Darza iela. Sabojajot garazas durvis un ieklastot
taja, zaglu guvums bija 11 metala kannas, viena
aluminija kanna, ka ari dizeldegviela.

Aiztur reibuma

Laika no 10.augusta lidz 13.augustam Balvu policijas
iecirkna teritorija alkohola reibuma sabiedriska vieta aiz-
turétas 10 personas. Alkohola reibuma aizturéti tris
velosipédu vaditaji. Sastaditi administrativa parkapuma
protokoli.

Nogada slimnica
11. augusta Madonas slimnica ar lauztu kaju
nogadats velosipéda vaditajs.

Uzvedas huliganiski

11. augusta Vilaka 1952.gada dzimusi sieviete lamajas
necenzéetiem vardiem. Vinai sastadits administrativa
parkapuma protokols par siko huliganismu.

Sariko gimenes skandalu
12. augusta Rugajos 1959.gada dzimis virietis sarikoja
gimenes konfliktu.
A.Laizane, Valsts policijas Latgales regiona
policijas parvaldes priek8nieka palidzes pienakumu

izpilditaja
ZinasSanai

Vél uz gadu atliek obligato sunu
registraciju

Lidzek]u trakuma dé] valdiba vél uz gadu atlikusi obli-
gatas sunu registracijas ievieSanu.

2008. gada pienemtie valdibas noteikumi paredz
izveidot vienotu majdzivnieku registru, kura obligati
bas jaregistré visi Latvija mitosie suni, bet paréjos
majdzivniekus, piemeéram, kakus vai majas seskus,
saimnieki varés registrét péc pasu velésanas.

Noteikumi paredz izveidot muisdienigu, vienotu majas
dzivnieku (sunu, kaku un majas sesku) registracijas
sistemu, kuras pamata ir dzivnieku apzimeéSana ar
mikroCipu, registracijas datu apkopo3ana un
pievieno3ana dzivnieku registram, ko uzturés valsts
agentura “Lauksaimniecibas datu centrs”(LDC).

Noteikumu projekts paredz, ka dzivnieku aprikoSanu
ar ¢ipiem un registraciju veiks praktiz&joSie veterinararsti.
Obligati $adi jaiezimé un jaregistré bus visi suni, kas
vecaki par seSiem meéneSiem, savukart paréjos
majdzivniekus varés registrét péc dzivnieka ipa§nieka
veleéSanas. Sunu pirmreizéja ¢ipéSana notiks par valsts
budzeta lidzekliem, savukart citu majdzivnieku
ipasniekiem par to biis jamaksa.

Noteikumu spéka stasanas lidzek]u trukuma de]
vairakkart atlikta. Zemkopibas ministrija plano ¢ipéSanas
sistémas izveidei piesaistit Eiropas Regionalas attistibas
fonda lidzeklus.

PaSreiz Latvija nav noteikumu, kas regulétu majas
dzivnieku registracijas un identifikacijas kartibu.
Registraciju veic atsevi$kas pa3valdibas, izsniedzot
dzivnieka ipa$niekam identifikacijas Zetonus, ka ari
dzivnieku audzétaju apvienibas, veidojot savus registrus,
tacu §is registracijas rezultata iegata informacija par
dzivniekiem un to ipaSniekiem nekada veida netiek
apkopota. Lidz ar to paslaik Latvija pat dzivniekam ar
mikroc¢ipu vai Zetonu nav iespéjams atrast ipaSnieku,
lai atdotu saimniekam noklidu$u dzivnieku vai sauktu
pie atbildibas par dzivnieku aizsardzibas noteikumu
parkapumiem. Tapat nav iesp€jama efektiva sunu
turéSanas nodevu iekasé$ana, ka arl trakumsergas
ierobezoSana.

Lappusi sagatavoja l.Zinkovska
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Baltmaize | 5 Degvins Vodocka 'BOAQYKA

[+ ] B i B
Makonmaize %’ 38 % 0,7
Druva

600 g ,",‘ 11=Ls 507
e P .
1kg=Ls 058 “~a Alkohola lietosana ir kaitiga veselibai!

2°°

Skistosa kafija
Mescafe Classic
200 g

Arbuazi

1kg =Ls 12,75

ajums ir speka 14, un 15, augusta, vai kamer prece ir veikalal

Vai aboneji CP adugans septembrim?

4 ) N
16.augusts. Kartibas sargi - jums Sodien biis daudz izdevibu “paspidet”. Ja neslinkosiet, veiksmigi “parkodisiet” pat vissarezgitako lietu.

17.augusts. Apsveicu visus slimniekus, kuriem Sodien biis jadodas uz operaciju. Kapec? Kirurgiem bus zelta rokas. Operacijas izdosies, un atveseloSanas
process bis viegls.
18.augusts. Ja pats nevari vai negribi doties uz arzemém, tad Sodien par savu esamibu atgadini kadam radam, draugam vai darijuma partnerim
arzemes. Pat telefona saruna var sagadat patikamu parsteigumu vai pat darba piedavajumu arzemes.
19.augusts. Sodien panakumu lokomotive vilks uz prieksu tikai labi pieladétus vagonus ar kartigu preci. Sa-ta piekrautie vagoni lai gaida nakamo
= vilcgju.
. 20.augusts. Savu milestibu, uzticibu un piekerSanos milotajam (-ai) pieradi darbos, nevis vardos.
WM 21.augusts. Piedaloties gan milestibas, gan darba, gan sporta sacensibas, savus konkurentus un nelabvelus uzvareési ar smaidu un labu vardu.
22.augusts. Traka svétdiena trakiem cilvekiem, kad “godalgas” par “labiem darbiem” izsniegs celu policists, sieva vai priekSnieciba.

MW Parege Ilga

* Veiksmes un laika zinu prognozi lastet arf www.vaduguns.lv )
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@ L.s “Strautini” |\

iepérk majlopus.
Samaksa tulitéja.
Talr. 64546765, 29411033.

Iepérk kausanai <
visu veidu l‘ ’i
majlopus. - -
Talr. 29320237, 64546681

sla “alsl”

perk zirgus, liellopas,
jaunlopus, aitas, cikas.
Labas cenas!
Talr. 26142514, 20238990.

Perk meza ipasumus.
Talr. 28660202

Péerk cikgalu, sivenmates. Izbrauc
pie klienta. Talr. 64622200,
29403395.

Z/s “Strautini” perk meza
ipaSumus, cirsmas. Samaksa
taliteja. Talr. 29113399.

Pastavigi pérk piena telus, bullidus,
telites vecuma lidz 3 men.
Labas cenas! Talr. 26673792.

Pérk zarus un krimus
SkeldoSanai. Talr. 26423146.

Pérk cirsmas, daléji izstradatus
mezus. Talr. 26472734.

Pérk mezus, cirsmas, visu veidu
apalkoku pie cela. Talr. 29100239.

SIA “Sendija” iepérk meza pie cela,
taru, papirmalku. Pérk cirsmas.
Talr. 29495199.

Pérk lietotu krimgriezi
“Stihl FS-450". Var bt neejoss,
izjaukts. Talr. 29283981.

Pérk VAZ strires pastiprinataju laba
kartiba. Talr. 64563129, vakaros.

Pérk divstavu gultu. Talr. 26321843.

Piedava darbu

L ——

Piedavajam darbu.
Vajadzigi atbildigi cilvéki kurjera
un pastnieka darbam
Balvos.

Vecums no 18 gadiem.
Samaksa uzreiz péc padarita,
sakot no Ls 5.

Zvanit. Talr. 27897657, Alona

Piedava darbu pavaram.
Talr. 29199430, 64521051.

Vajadziga brigade jaunaudzes
kop$anai. Talr. 29218214.

Vajadzigi stradnieki kokzagétava.
Talr. 64560052, 26362720,
29429390.

Vajadzigs ekskavatorists ar
pieredzi, stradnieki caurulu
montazai. Talr. 26158302.

Vajadzigi stradnieki. Talr. 29105515.

Meklé stradniekus amatnieciba.
Talr. 29924440.

Pardod sivénus. Talr. 29234943.

Pardod krumgriezi “Partner”,
profesionals. Talr. 29157834.

Pardod parukas, Sinjonus tirgus
2. stava.

Pardod mopédu “Riga”.
Talr. 26314706.

Pardod datora monitoru.
Talr. 28717334.

Pardod mazlietotu bérnu divriteni.
Talr. 28862910.

Pardod telefonu akumulatorus tirgus
2. stava.

Pardod, maina 2-istabu dzivokli.

Pardod celtniecibas vagoninu Talr. 22065823.

(3x6 m). Talr. 29438860.

Pardod gumijas laivu.
Pardod GAZ-53 rami. Talr. 28302047.

Talr. 29157834.

Pardod klavieres “Riga”.
Pardod bérnu autosédekliti. Talr. 26463062.

Talr. 29157834.

Z/S “Kotini” pardod partikas
rapSu ellu, lopbaribas miltus.
lespéjama piegade. Talr. 26422231,
27877545, 64546265.

Pardod zemes gabalu Verpuleva
(1 ha, ar lielu diki). Talr. 29188486.

Pardod masinas B4, 1,9 TDI
rezerves dalas. Talr. 29188486.

Pardod graudu dzirnavas.
Aizvedisim. Talr. 26767317.

Pardod fermu nojauk$anai.
Talr. 26402762.

Rugaju novada vidusskola 2010./2011. m.g.
uznem izglitojamos
visparéjas vidéejas izglitibas visparizglitojosa virziena neklatienes
programma (kods 31011013). Tiek piedavata iespéja veiksmigi apvienot
darbu un macibas (konsultacijas 2 dienas nedgéla), izglitojamos, kuri vélas
iegut vidgjo izglitibu, uznem bez vecuma ierobezojuma.
lesniedzamie dokumenti
e lepriek&éjo izglitibu apliecino$s dokuments;
e Skolas izstradats iesniegums;
» Pases vai dzim$anas apliecibas kopija (uzradot originalu);
* Medicinas izzina.
Sikaka informacija — www. rugaiji.lv; lietvede 28660692, 26484279;
direktore 27837505
Dokumentu pienems8ana no 16. lidz 27. augustam skolas kanceleja,

Pardod 1,5-istabu dzivokli Ziguros,
KultUras iela 5-2. Talr. 29496571.

Pardod 3-istabu dzivokli.
Talr. 27851472.

Pardod Opel Astra, 1,4 motoru.
Talr. 26658968.

Pardod zirgu. Talr. 26191172.

Pardod Opel Frontera, jauna TA.
Talr. 26685302.

Pardod Opel Vectra, 1992.g., kirSu
krasa, Ls 250. Talr. 26418035.

Pardod pusmaju Vilaka, Erzepoles
3, Ls 2500. Talr. 28608371.

Pardod Chysler Voyager, 1999.g.,
2,0i, benzins-gaze, 7 vietas, 2500
EUR. Talr. 20058636.

Pardod dienziedes. Talr. 28620038.

Pardod Golf-Ill, 1991.g.,
TA 05. 2011. Talr. 29129337.

Pardod MTZ-80, katamaranu, zagi
“Husqgvarna”. Talr. 26173310.

Pardod 2-istabu dzivokli Partizanu

Cena péc vienosanas.
Talr. 28239388.

39 a-7, plastikata logi, dzelzs durvis.

Pardod graudu torni ar noriju un
dzirnavas KDU-20 “Ukarinka”.
Talr. 27783818.

Kurmenes iela 87, Rugajos.

e 1
| Rugaju sporta centrs |
I

Basketbola programma (20V81300)
| 2010.2011. m.g. uznem audzeknus vecumam atbilsto$as grupas -
ZENUS, dzimusus 1994.-2004. gada.

|_Téllrunis (Sporta centra direktors Lauris Krémers) uzzinam: 28606972.J

Baltijas Starptautiskas akRademijas Smiltenes
filiale ir lieliska vieta, lai tiesi Tu iegiitu augstako profesionalo izglitibu
vai profesionalas magistrantiras programmas apguvi sava regiona,
apvienojot darbu ar macibam. Sobrid turpinds studentu uzpemsana
jaunajam macibu gadam.

PIEDAVATAS STUDIJU PROGRAMMAS:
[ Uznémejdarbiba - kvalifikacija - uznéméjdarbibas vaditajs
[d Tiesibu zinatne - kvalifikacija - juriskonsults
[ Abu virzienu profesionalas magistrantiras studiju
programmas.
UznemsSanas komisijas darba laiki:
O - 10.00-16.00; T - 12.00-18.00; C - 10.00-16.00; P - 12.00-18.00
S - 10.00 -14.00 (21.08.)
Gaidisim Jus Smilteng, Darza iela 17 (Smiltenes Centra vidusskola).
Papildus informacija pa talruni 64772851, 29188341.

SIA “Gulbenes autoapmacibas centrs” Baltinavas vidusskola
28.augusta plkst. 9.00 uzsak macibas A; B; C; CE; BE, D
kategoriju kursos. Nodarbibas sestdienas, svetdienas no pulksten 9 lidz 13.
Talr. pasniedzéjam 28700807. B kategorijai tiek piedavata ari BMW-118.
automasina, (tiesi ka CSDD eksamena). Apmacibu laiks 5 nedélas.
Instruktoru izvéle! Samaksu iespéjams veikt pa dajlam. Studentiem,
skoléniem maksas atlaides!
Talr. informacijai 29267227, majas lapa: http://aac.nix.lv

Z.s “Cirulii” 15.,21., 25.augusta pardos

Veikala “KAPRIZE” sievieSu velai
jauns pievedums par patikamam
cenam.

branus, baltus, raibus, zilganpelékus
jaunputnus (5-6 meén.), déjéjvistas (10-12
meén.), gailus (maina ari pret vistam).

Pardod elektroskateri, jauni
akumulatori (g€la). Talr. 28322983.

Pardod sivenus Medneva.
Talr. 26329184.

Léti pardod lietotu ledusskapi.
Talr. 26680207.

Talr. 29269862.

Pardod VW Passat rezerves dalas.

Pardod MB lietos diskus.
Talr. 26639229.

Léti pardod sekciju (4 dalas).
Talr. 29326579.

N
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Vecméminas, meitas sirsnigs
paldies Tévam Aleksandram,
Vilakas novada domei,
Skilbénu pagasta parvaldei,
Svetlanai Bukovskai, Sergejam
Maksimovam, Andrim
Mezalam, visiem, kuri palidzeja
pavadit mazdélinu, délinu
muziba.

x€1CIp

> ]

Sive

Mednevas tautas nama
vaditaja saka lielu paldies
visiem labajiem cilvékiem par
rasto iespéju noklut Mednevas
muzikantiem fantastiskos
pasakumos Barkava un
Jékabpili.

Ikvienam ir iespéja 1si un
konkréti pateikt paldies
kadam labvélim, sponsoram,
atbalstitajam, paligam. Dargi
tas nemaksas- tikai 2 latus
par 25 vardiem.

Jo §i ir “Pateicibas
dubultzivs”.

Pardod 4-istabu dzivokli.
Talr. 26351072.

Pardod parvietojamo gazes pliti.
Talr. 22012337.

Pardod betona maisitaju.
Talr. 26493759.

Pardod Opel Kadet dalas.
Talr. 29440841.

Pardod, maina 3-istabu dzivokli.
Talr. 26842606.

Pardod divvietigu gultu.
Talr. 29132419.

Pardod jaunu zales TRIMMERI.
Talr. 29440841.

Piegade. Talr. 29424509. Sita-7.20, Kubuli-
7.30, Balvi-7.40, Viksna-8.05, Kuprava-8.20,
Vilaka-8.40, Pleseva-8.45, Ziguri-8.55,
Borisova-9. 10, Vecumi-9.20, Medneva-9.30,
Skilbéni-9.45, Rekava-9.55, Upite-10.05,
Briezuciems-10.20, Baltinava-10.30, TilZa-
10.50, Golvari-11.05, Bérzpils -11.20,
Liepari-11.30, Lazdukalns -11.45, Kapane-
11.50,Ruggji-12.00, Medni-12.10,
Dublukalns-12.15, Naudaskalns-12.20, Balvi-
12.30, Beérzkalne-12.40, Rubeni-13.10.

Parvada majlopus (specpiekabe),
metalliznus. Talr. 29230080.

Piegada smilti, granti, Skembas,
remonté, greideré celus un
caurtekas. Ekskursijas péc

pieteikuma - I&ti. Veic kravu
parvadajumus (ar iekrauSanu un
izkrauSanu). Talr. 29105572.

Vélas irét 1-istabas dzivokli.
Talr. 26680677.

D.Kadila tirisma agentlra piedava
celojumu uz Igaunijas
udenskritumiem, Lahema nacionalo
parku 27., 28., 29.augusta.
Cena Ls 66. IzbraukS§ana no
Balviem. Talr. 29153677.

Plauj, smalcina. Talr. 29199067.

Piegada smilti, granti, melnzemi.
Talr. 29433126.

Novac zarus. 29199067.

Izgatavo cinkotos zoga sietus,
vartus, PVC délu sétas, stabus.
Talr. 29175334.

Plauj, smalcina. Talr. 29154177.

Piedava materialu Skeldo$anai.
Talr. 26428936. SIA “LIARPS” plastikata logi, koka
durvis, kapnes, méebeles. Metala
durvis. ApbediSanas piederumi.

Talr. 29197612.

Krumgrieza pakalpojumi.
Talr. 26428936.

I1ziré 1-istabas dzivokli.
Talr. 28641946.

Dr. S.SEMJONOVA atvalingjuma no
16.augusta lidz 5.septembrim.

Akutos gadijumos griezties pie
dr. Vancana. Alkoholisma partrauk$ana

(Dovzenko). Talr. 29386443.

Ar 18.augustu Vilaka atsaks
pienemt apavus remontam (preti
autoostai) no 9.00 lidz 12.30.

Brauciens uz Aglonu 15.augusta.
Talr. 26444920.

Izgatavo koka durvis, kapnes.

Zageé balkus délos, brusas, Talr. 22146868

izbraucot pie klienta majas, meza,

ar benzinu vai elektribu.

_ Vélas irét maju Balvos.
Talr. 26161501.

Talr. 26520322.
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Vél ilgus gadus stipriem biit, - |
Daudz prieka vél no dzives gat. *h 1.* -
Un sauli sirdi saglabat, <! i " il

Un dzivi milét neparstat. i
Mili sveicam Dzidru un Jani Delverus zelta kazu rubilejé!
Novélam laimi, izturibu, dzivesprieku un veselibu.

Majas ieejas kaimini
Tev pateicos par zvaigzni svétku diena,
Par oglém pavarda, kad ara snieg,
Par veldzes bezgalibu Gdens malka viena,
Kas milestiba sniegts.
Mili jo mili sveicam Zintu un Andri Babanus rozu kazas! Lai
Jusu laimei juras plasums un milestibai saules muzs.
Mamma, tétis, krustbérni, masa, svagers

=y

Lai Tavas domas ir manéjas (P
Un mani sapni ir tavéjie. _; e
Lai Tavas majas ir manéjas, % ¥

Veiksmes un neveiksmes muséjas.
Sirsnigi sveicam Kasparu Melni un llzi Plami kazu diena!
Novélam saglabat 8is dienas mirdzumu cauri gadiem, prast milét,

piedot un uzticéties, un ta lidz zelta kazam!
Celinieku ielas kaimini

Zied balta, balta kdzu dienas rota,

un domas tikai laimes vartos steidz.

Tur ticiba un ceriba tiek dota-

tik stipra un tik tira vienu reiz. &

(L.Bridaka)
Sveicam Viesturu un Solvitu kazu diena!
MMK “Bebritis” mednieku kolektivs

Tev vélam veselibu, vélam spéku,

Ik katrai rapei viegli garam iet.

Ar gaisu dzivesprieku lai Tu spétu

Ik tum$am bridim tiltu pari likt.

Konstantinu Vizuli sirsnigi sveicam apalaja dzives jubileja! Lai
katra diena ir dzivesprieka, laimes un veselibas pilna.
Andra, Vitalija un Pétera gimenites

Tava tuvuma sikais plavas zieds
Vairak uzsmarzo, vairak krasu sniedz.
Tava tuvuma dienas straujak iet,

Pat vistumsaka - saules pilna Skiet! ‘
Sirsnigi sveicam Zinaidu Laminsku skaistaja dzives jubileja!
Vélam veselibu, Dieva svétibu turpmakajos dzives gados.

“Hestijas” kolektivs

Vél gadi bas bagati, skaisti bus gadi,
Bus pérkona vasaras, ziema snigs sniegs,
Jo cilvéks ir tas, kas $o brinumu rada,

Un bagats ir tas, kas spéj citiem to sniegt.
Sirsnigi sveicam Tali Ozolinu skaistaja dzives jubileja! Sauli,
ziedus visskaistakos Sodien, prieku sirdi, kas negaist nekad.

Maruta un meitu gimenes
Lai saule spid Tev vienmér dzives ceja,
Lai ziedi smaidot pretim galvas ce|.
Lai smaidi biezi atmirdz Tava seja,
Lai laime bédas prom no tevis vel.
Veélu laimi, prieku, veselibu un milestibu Marijai Buksai
dzimSanas diena!

Vija
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Veselibu Antoninai Gabranei jubileja!

Medne

- J — — — — — — — — —

o ; Rozes Anitai, Zelmai svétkos! Ausma
-V'Lv.w‘

«r.. Sveicam Astridu Dzeniti dubultsvétkos! Krustmates

! N
";v:,_,; Rozes Solveigai “Druveniekos” Mamma, Valdis

s
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Balvu estrade
si gada 20.augusta plkst. 18.00
Zalo un Zemniekv Savieniba
ielodz Jos vz koncertvu

“Dziesma vieno!”

€ Dziedas un varbit ari dejos Zorzs Siksna un Jelgavas Tirkiza krasas

kora solistu grupa “3+2”

€ “Atgriezies, atgriezies vel vienu reizi...”

€ Par to un $ito Dainis Porgants un Janis Jarans

€ Tikai “Muzikants” un kantri grupas “Klaidonis” solists Maris Sloka

¢ $i gada jubilars ar Pomeranc¢u vainadzinu galva - Ugis Roze

€ Koncerta groZus savas rokas turés Guntis Skrastins

€ Pavado$a grupa “No pusvarda”

Koncerta apmekletajiem ar zaliem apgérbiem ieeja par BRIVU (cepurém,
lakatiem, svarkiem, biksém, tauriniem, Kaklasaitém, vestém, krekliem,

blizém, naudas makiem, Sallem)

“Apmaksa S. Pilate |

14.avgusta atvers
jaunu sieviesu

apgérbu un apavu
veikalu
@ Nagnmhique

|Iaukums 10, Madona

l\__ Bar werusms wctnleata

Treilera pakalpojumi.

Talr. 29113399. Adrese: Balvi, Partizanu 21

Dziednieks JAZEPS KANCANS
pienems Balvos 19., 26.augusta.
Palidz atbrivoties no gdalvassapém,

Lidzjatibas

Krustu krustam zemes cell,
Tavs celins izstaigats.
Dod, Dievin, dvéselei
Vieglu celu vinsaulé.

Kad uz muzigo dzivi ir pavadits
bralis PETERIS, izsakam lidzjatibu
Anninai un vinas milajiem
tuviniekiem.

Arija, Liicija, Maris

Es aizeju, kaut viss te Joti patik,
Un gribétos vél ilgi, ilgi bat.
Varbat tur brinumu var satikt,
Ko te man dzive neatlava gut.

Kad vasaras ziedi klaj kapu, skumju
bridi esam kopa un izsakam klusu
lidzjatibu Annai Kergei-Karikai,
BRALI mizba aizvadot.

Balvu slimnicas administracija

Nesakiet savu bédu-

Es jau vairs nedzirdésu.
Ciet lodzini, ciet durtipas,
Nav neviena istaba.

Izsakam dzilu lidzjatibu Gintam ar
gimeni un tuviniekiem, TETI kapu
kalnina izvadot.

Sarma ar gimeni Ventspill

Es redzéju karstu vasaru atnakam
Un cirulus pavasari.
Man pietrika spéka rudenim.
Es aizeju, mani milie, par mani
neraudiet...
Izsakam lidzjatibu Inarai Loémelei,
bérniem, mazbérniem sakara ar
vira, téva, vectétina ALEKSANDRA
LOCMELA aizieSanu aizsaule.
Mes&¢€anovi, Briezi, Baranovski

EI't-E mn ﬂEElﬂ osteohondrozes, roku tirpSanas, muguras,
locitavu sapém, asinsvadu, sirds un
d arb S iekséjo organu slimibam.
Talr. 29464873.
uz ].IEI;I.III.-H. ]Jﬂ.lhﬂt-ﬂ. Vizas uz Krieviju, Baltkrieviju, Ukrainu.

Auto apdrosinasana. Kopésana- krasu,
melnbalta, laminésana, skenésana, faksa
nosatiSana. Balvos, Partizanu 21

Tiilr. mob. 27800764 (1.stava). Talr./fakss 64522870,

26337354.

Balvi, Brivibas 57,t.64522323

L A BLIFEMR MET TES
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Gatavs skolai!
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Atsaucieties

I.'l' -
Darbs Anglija - razas
novaksana pie vélajam rudens

aveném un zemeném
~Ogu lasisana tunelveida
siltumnicas lidz novembra vidum;
v lespéja nopelnit no Ls 35 lidz 60
diena, atkariba no produktivitates;
v Izbrauk$ana grupas, sakot ar
augusta vidu.

Piedavajam ari darbus
lopkopéjiem ar pieredzi
slauks$ana.

GP Recruitment SIA; Saieta

|

|

| Ladzu atsaukties cilvéku, kur§ par

| samaksu devivr,lus gadus kopa

I LILIJAS ZELCAS, dzivo Tilza
“Ozolsalas”, mates kapu Tilzas

I kapseéta. Pieteikties pa talr.

26569901.

Balvos, Raina iela 76, pieklidis
peléks sunitis ar branu galvinu,
lidzigs ‘JorkSiras terjeram’.
Uz galvas spalva sanemta ar
gumiju (zila ar oranzu).
Talr. 29294848. Anita.

Talr. 64822061, 26475328.

Licence 48; Www.gpr.lv
L8 B N _§N _§B _§B _§ _§ ]|

Ir pienacis atvadu bridis,

Kad vietas nav nav skaliem
vardiem,

Kad atkal kads zieds ir vitis,

Un aiziet caur mizZibas vartiem.
Musu klusa un patiesa lidzjatiba
kursabiedram Gintam ar gimeni,
klasesbiedram Valdim un
tuviniekiem, milo tévu, viru
ALEKSANDRU LOCMELI pavadot
mizibas cela.

Liena, Vairis, Stameru gimene

Man nogura dvéselite,
Sai saulé dzivojot.

Dod, Dievini, vieglu dusu
Balta smilsu kalnina.

Izsakam dzilu lidzjatibu
Stanislavam Zeléam ar gimeni,
masai Virginijai ar délu, pavadot

milo masu LUCIJU maZiba.
Partizanu ielas 39a majas
iedzivotdji: Lebedevi, lvanovi, Zadi,
Glaudini, Bordani, Cerevini

Sirsnigi pateicamies Tévam
Aleksandram, Balvu tiesas
kolektivam, radiem, draugiem,
kaiminiem, “Ritums” , “Senda
Dz”, “Pietalava” kolektiviem,
Ainai un Vilim Cibuliem, visiem,
kuri kopa ar mums dalija sapju
smagumu, Juriju Kanepi
muziba pavadot.

MATE, SIEVA, MEITAS
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