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Pilna ekip&juma. Sados spectérpos gérbusies Latvijas Infektologijas centra mispuses pacienti nogédéj ari Gulbenes Neatliekamas mediciniskas palidzibas punkta brigade. Ka

norada Slimibu profilakses un kontroles centrs, lidz 27.februara ritam Latvija kopuma notikusi 42 laboratoriskie izmekléjumi uz “Covid-19” (tai skaita 12 bérniem), un visi rezultati
bijusi negativi. Tas nozime tikai vienu - lidz Sim Latvija nav apstiprinats neviens saslim$anas gadijums ar koronavirusu “Covid-19”.

Sanita Karavoicika

Tresdien, 26.februari, Gulbenes Neatlieckamas mediciniskas palidzibas punkta
brigade ar aizdomam par saslims§anu ar bistamo koronavirusu “Covid -19” Latvijas
Infektologijas centra nogadaja pacienti no Vilakas novada. Ceturtdienas rita sievietes
gimenes arste sanéma priecigu vésti — varam uzelpot, testa rezultati ir negativi un
saslim$ana nav apstiprinajusies.

Vilakas gimenes arstes Alinas Stubailovas gimenes arsta prakse zvans no pacientes atskanéja
ap pulksten 11 treSdienas rita. Zvanitaja vélejas pierakstities pie arstes, pastastija par slimibas
simptomiem un to, ka pirms paris dienam atgriezusies no koronavirusa skartas epidémiskas
zonas Lombardijas regiona. Gimenes arste nekavéjoties deva zinu Slimibu profilakses kontroles
centram un jau péc dazam stundam sievieti nogadaja Latvijas Infektologijas centra Riga uz
izmekl€jumiem, kur saslimSana neapstiprinajas. A.Stubailova skaidro,- simptomi $ai virusa
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saslimSanai ir Joti nespecifiski - cilveks $kauda, klepo, sap kakls, paaugstinata temperatiira,
tacu $aja gadijuma noteicosais bija fakts, ka bez visam nosauktajam slimibas izpausmém
paciente nesen bija atgriezusies no koronavirusa epidémijas skarta regiona Italija. “Bija jarikojas
péc instrukcijam. Par aizdomam pazinoju Slimibas profilakses kontroles centram, paciente
izsauca dtro palidzibu, un vinu nogadaja Riga,” stasta gimenes arste. Vina atzist, ka pirmaja
bridi zina par iesp€jamo saslimS$anu mispuseé Skita neticama, jo tikai pirms paris dienam
kluva zinams par pirmajiem izsaukumiem saistiba ar 3o virusu Rigas pusé. “Skita, kur tads
koronaviruss Vilaka?! TaCu iesp€jams ir viss. Vai mes esam gatavi $adam situacijam? Drosi
vien, ka par visiem 100% n¢, tacu, neskatoties uz visu, piesardziba tomeér jaievéro — ripigi
jamazga rokas, turklat Saja bridi tomer jabut pratigiem un jaatsakas no celojumiem slimibas
apdraudétajos regionos. Gribu rosinat - pasédésim mazliet majas. Tas masu pasu laba,” teic
gimenes arste Alina Stubailova.

Laikraksts iznak kops 1950. gada 5. marta @ Nr. 17 (9199)
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Nedelas jautajums

Maruta Sprudzane

Ka vértgja

t azivi Tilza?
ANDRIS, dzivo Tilza:- Neko sliktu

daudz runaja.

teikt negribu, tacu Tilzas centru
gan vajadzetu sakartot.
Parvaldniecei vajadzétu bat
darbigakai. Celi Tilza ir |oti slikta
stavokli, gravji nedarbojas, udens
plust visur kur. Skatos, ka kaut ko
jau dara, laikam uzsaktie darbi iet
uz priek8u. Pats pagasta neesmu
griezies ar kadu jautajumu, nav
bijusi vajadziba. TeikSu, lai
parvaldniece paliek un strada, bet

lai pilda savas funkcijas. Zinu, ka notika sapulce un tur

JANIS EDGARS, dzivo Tilzas

pagasta:- Man ar pagasta
parvaldnieci tagad nav bijusi
nekada dariSana. Protams, es vinu
pazistu, zinu ari vinas viru. Man ar
Annu attiecibas nav sliktas, un
pazistu vinu jau kop$ agrakiem
laikiem. Dzirdéju par to sapulci, kur
esot bijusas domstarpibas, pats
klat gan nebiju. Lai vina paliek sava
vieta un turpina stradat. Es jau
esmu vecs, neko daudz nevélos,
bet ielas un celus gan vajadzétu

labakus. Man sanak braukt ar velosipédu visu gadu.

AIGARS, dzivo Gulbenes
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daudz nestasta.

novada:- Seit iegriezos uz isu
bridi, tatu domaju, ka Tilzai kaut
kada nakotne ir, citadi nevarétu
bat. Protams, centrs izskatas slikti,
laikam te uz vietas ir par maz
uznéméju. Man saskarsme ar
pagasta vadibu bija tikai
priekSnieka Ozolina laika, un tad
.| Vviss bija kartiba. Nezinu, ko
vajadzeétu te izmainit, nevaru
pateikt, pagasta lietas nemaisiSos.
Maneéjie par problemam neko

ASTRIDA, dzivo Tilza:- Pagasta

vadibu vertéju loti slikti. Griezos pie
vadibas un runaju, lai atrisina
udenu problému. Bet rezultata:
zobs pret zobu! Es gaju ar aptauju,
un man ir bailes, ka tagad vina
atriebsies. Protams, ka
parvaldnieci vajadzétu nomainit.
Pagasta mums ir daudz jaunu,
spéjigu cilvéku, varétu bat vieta.
Més turpmak dzivosim, ka
dzivojusi, bet mums ir viens
vienigs ligums: sakartot, ludzu,

LILITA, dzivo Tilza:- Masu

nolaists. Rugaji,
pusu.

pagasts ir loti nolaists. Majas slikst
ddenos. Runasu par savu Brivibas
ielu. Caurtekas aizaugu$as, gravji
pilni, nekas nefunkcioné. Gadu
gadiem nekas nav tirits un
sakartots. Bet ta ir galvena iela,
iebraucot Tilza. Gribétos citu
parvaldes vaditaju. Domaju, ka
noteikti atrastos cilveks, ko likt
vieta. Gribétos, lai Tilzai ir nakotne,
lai notiek attistiba. Kadreiz es ar
Tilzu loti lepojos, bet tagad viss ir
pieméram, ze| un plaukst, sen mus sit

Septindesmit fakti
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piestaja pedejais pasazieru vilciens Riga-Vecumi. Etisku apsverumu dél gan izpalika
zigurieSu nodoms sagaidit vilcienu ar zarku, lai to nosttitu “Latvijas dzelzce]a”
lielajam priekSniekam Zorgevicam. 52. 2002.gada junija notika Partizanu ielas
svetki Balvos (ar savu telSu pilsétinu piedalijas ari “Vaduguns”). §3. 2003.gada
aprili Balvu evangeéliski luteriska draudze piekrita iznomat zemi pirmajam
lielveikalam Balvos (Balvu domé karstas debates - ka izskatisies baznica, kad tai
lidzas atradisies €ka, kas lidziga “telu fermai”?!). 54. 2004.gada 1.maija Balvu
rajona pasvaldibas kopa ar vairak neka piecsimt pasvaldibam visa Latvija pacela
Eiropas Savienibas karogus. Latvija kluva par Eiropas Savienibas dalibvalsti. 55.
2005.gada marta Gramatu svetkos Balvos “Vaduguns” Zurnaliste L.Liise prezentgja
savu liktenstastu gramatu “Par to, kas nekad nepariet”. “Vaduguns” 55.jubileju
svin€ja Vilaka. §6. 2006.gada septembri Balvos sakas jaunas Balvu pareizticigo
Dievmates AizmigSanas baznicas celtnieciba. 57. 2007.gada 23.maija pravests Janis
Bartulis iesvetija Sakrala kulttiras centra pamatus un iemireja tajos kapsulu ar
vestijumu nakamajam paaudzem. 58. 2008.gada 10.novembri laikraksts
“Vaduguns” darbu saka jaunajas telpas Teatra iela 8, Balvos. §9. 2009.gada
27.janvarl vismaz 170 Balvu rajona zemnieki, pievienojoties Latvijas zemnieku
protesta akcijai, sarikoja piketu un izbrauca Balvu ielas ar smago lauksaimniecibas
tehniku. 60. 2010.gada 22.jtinija svinigi atklaja Balvu Novada muzeju, bet septembri
Balvu muiZas kléts pagraba aizsakas jauns Balvu Novada muzeja pasakuma cikls
“Pagraba stasti”. Pirma tikSanas reize bija ar vaduguniesiem.
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* Turpinajums seKos...

OXORINE:

2010.gads. 6.marta, sagaidot
laikraksta “Vaduguns” 60.jubileju,
vaduguniesi saviem lasitajiem
davaja svetku avizi.

No vestulem

Ko esredzgju?

“Vaduguni” izlasiju rakstu “DaZzreiz
ir vieglak neko nedarit”. Gribu dot
padomu Janai Kozlovai, jo esmu diez-
gan veca — driz bus 89 gadi, un pieredze
ir Joti liela. Jus sudzaties, ka griiti no
Rigas izbraukat pie milas maminas, kura
atrodas Balvos. Tomér Balvu pansio-
nata vina ir aprupéta ne ta, ka jis vele-
tos. Risinajumu vienmer var atrast, ja ir
tikai griba un velesanas. Cik zinu, Riga
ir daudz sievie$u, kas vél nav pensija,
bet darba nav. Vinas labprat uznemtos
rupes par jisu maminu. Nemiet vinu
pie sevis uz Rigu — maksajiet naudinu
aprapétajai, nevis pansionatam. Ticu,
ka Sadu piedavajumu kada bezdarb-
niece pienems ar lielako prieku. Savu-
kart vakara varésiet apubinat un sami-
lot savu maminu. Ta ari jasu liela beda
tiks atrisinata. Cik saprotu, vina nav
gulosa, ja var ar jums iziet pastaiga. Bet,
kas attiecas uz Balvu pansionatu, tad
par to varu teikt tikai labus vardus. Tur
dzivoja pazina Anita no mana bijusa
dzimta ciema AuSkas. ApmekIé&ju vinu
vairakas reizes. Ko es redzeju? Tur bija
ideala kartiba un tiriba. Direktore laipni

uznéma un paradija visas istabinas. Zie-
massvetkos stitiju pacinas, un Anita teica,
ka ari no pansionata vadibas sanem ka-
du naskiti. Tapat vinus neaizmirsa Zie-
massvétku vecitis. Kad Anitina nomira,
man tadal zvanija un informeéja. Nevar
ar vardiem izstastit, ka vinu izvadija.
Direktore, masina, sanitarite, apkopgja
Anitu pavadija ka milu un tuvu cilvéeku.
Tapat izpildija aizgajéjas pedejo velesa-
nos - uzséja lakatinu, kas naca no Liel-
vardes, turkat izvadija nevis baznic-
kungs, bet Lucija Muzikova. Anitu
aizveda uz Auskas kapiem pie diviem
braliem, téva un mates... Mani pedéjie
vardi bija: “Neklausieties, ja kadam gribas
jus nomelnot, bet esiet laimigi sava
grutaja darba.”

Pensionare GERTRUDE Lielvarde

Milestiba nerims
Milestiba nerims lidz' ar veju,
Brazmas stasies, milas roze degs.
Karstas liesmas kvelos manas sirdi,
Milas sarta pelni mani segs.
Neticu, ka dzisis karstas ogles,
Neticu, ka svesa mila sauks.
Ziemas vakars iendaks mands mdjas,

Dzilos sniegos milas putni trauks.
Paliks mila, paliks mani sapni,
Nelidos tie sniega putniem lidz'.
Pakapsos es balta sniega kalna,
Tur man ausis milestibas rits.
ANTONINA LUBEJA

\Vai spésu?...

Vai spesu es ievziedos iegrimt,

Kad ziedosais pavasar's sauks?

Vai spesu es sajust to milu,

Kad ziedonvejs garam man trauks?
Bet atminas plosas un nerimst,
Laiks ilgas dzirnakmeros mal.

Vel atgriezties gribas un pateikt:
“Man Laimite pakavu ka].”

Vai lidzi es panemt vairs drikstu

To smarzu, kas ievziedos tvan?

Vai pavasar's saglabas milu,

Ko jauniba davaja man?

Bet tomer es iegrimsu ziedos,
Kas ragtumu dveselei nes,

Vel sauksu péc jaunibas milas
Un skurbuma apreibsu es.

Tik ievziedi smarZos un nerims,

Sirds sapes, bet parvaret speés.

Es ticu, - mums nezudis ilgas

Pec ziediem, ko smarZojam mes.

ANTONINA LUBEJA

( Satiet mums vestules ari elektroniski: vaduguns @apollo.lv )

Automatiskais atbildetajs

64520961

Hallo!

”Lasiju jusu laikraksta rakstu par spélu zalem. Tas ir
briesmigi, ko valdiba atlaujas izdarit ar tautu. Es ticéju
partijas solijumiem, ka So problému likvidés. Man ir daudz
gadu, un es noticéju. Tacu tas viss ir veltigi, bet vajadz&ja
spet kaut ko darit lietas laba. Vismaz samazinat sp€lu vietu
skaitu. Padomajiet, cik §imenu aiziet dé] tam boja, cie$ berni,
raud sievas un mates,” teica zvanitaja redakcijas
automatiskaja atbildetaja.

“" = 1= - P . e = .
Mes gribétu ar avizes starpniecibu atrisinat vienu

jautajumu: kapéc Vilaka nav saraksta ar autobusu kustibu?
Nevar vai negrib to izlikt? Ja negrib vert vala durvis, lai izliek
vismaz aiz stikla, lai var redzét un zinat, cikos kurse attiecigie
marsruta autobusi,” rosinaja zvanitaja.

No redakcijas. Sazinoties ar autoostas ipasnieci Ilgu
Cvetkovu, noskaidrojam, ka tuvakaja laika autobusu
kustibas grafiku izliks ta, lai tas butu redzams ari laika,
kad autoosta ir slégta. Autoosta ir atveérta no pulksten
10 lidz 16.30, un tad iekStelpas var iepazities ari ar So
sarakstu.

“Mani satrauc zinas par koronavirusa izplatibu. Tas
notiek tik Joti strauji, ka klast baisi. Kaiminiene gatavojas
celojumam, kas vinai pieteikts jau pirms vairakiem menesiem.
Abas apspriedam So tému un palikam pie domas, ka laikam
vajadzes no celojuma atteikties. Stasta, ka ari Latvijai neiz-
bégt no infekcijas, cilvékiem nav aizliegts braukt, kur vélas.
Es domaju, ka Latvijas varas iestadém tomeér vajadzéetu
pienemt ierobezojumus, ja reiz situacija ir tik nopietna.
Negribas ticét runam, Ka viruss palaists ar mérki samazinat
cilveku skaitu,” pardomas dalijas lasitaja.
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ledzivotaji Tilza protesté pret savu pagasta parvaldnieci

Vai viss patiesam sen jau sacaksteéjis?

Tilza notikuSo iedzivotaju sapulci var uzskatit par
sen nebijusu notikumu. Bija sapulcéjies loti kupls
vietéjo iedzivotaju pulks, lai runatu par sev svarigiem
jautajumiem. Vairuma teiktais bija vérsts pret pagasta
parvaldes vaditajas, iedzivotajuprat, neprasmigu
darbu, vinas darba stilu un ari attieksmi saskarsmé
ar iedzivotajiem. Tiesa, dazi pateica ari ko labu. Kas
tad notiek Tilza, kas neapmierina vietéjos un kadas
problemas cilveki akcenté,- centas izprast ari laik-
raksts “Vaduguns”, piedaloties 19.februara pievaka-
res sapulcé divu stundu garuma.

Vestule ar simts parakstiem

So sapulci, pulcéjot kopa iedzivotajus, bija organizéjusi
Latvijas Zalas partijas Balvu novada domes deputati. Sandra
Kindzule, Peteris Kalnin$ un Sandis Puks ari piedalijas
sanaksme Tilza. Kapéc tiesi vini? “Lai uzklausitu iedzivotajus
un iedzilinatos vietejas problemas, pildot savus deputatu
pienakumus un paradot atbildibu,” pamatoja S.Kindzule.
Iemesls tam bija no TilZas sanemta vestule ar aptuveni simts
iedzivotaju parakstiem. “Sis skaitlis ir pietiekami nozimigs
un véra nemams, lai véstuli noliktu mala un izliktos, ka
problému nav,” teica deputate Sandra. Vina ari piebilda, ka
Balvu novada dome Zalas partijas deputati sevi pozicioné
ka opoziciju, jo vinu priekslikumus ne vienmeér nem vera
pozicijas deputati, un pie istas lemSanas mazakumu ari
nepielaiz.

Kas isti notiek Tilza?

Lk, galvenie akcenti no runata sanaksmeé TilZas kulttras
nama, kur bija sanacis Joti kupls iedzivotaju pulks.

Cels uz parvaldnieces majam. Daudzas Tilzas ielas,
centru ieskaitot, ir briesmiga stavokli - izskalotas un
dublainas, ar neiztiritiem gravjiem, vasara puteklainas, bet,
lak, nomala Krasta iela aizvaditaja gada noklata ar bitumena
segumu. Kapec tiesi St iela, bet neviena cita, kas batu tuvak
centram un daudz svarigaka? Vai ne tade], ka Siiela ved uz
pasas pagasta parvaldnieces maju? To, ka 2015.gada iedzi-
votaji bijusi aicinati uz sapulci, lai apspriestu kritérijus kon-
kretas ielas izvelei Eiropas Savienibas naudas apguvg,
klatesoSo vairums neatmingjas.

Kaskis pec kaska. Atmosféru pagasta uzkurinajis fakts,
kad sakusies parbaude majas saimniekiem, kuri mainijusi
jumta segumu. Kas uzsiitija bavvaldi? - vai tad ne parvald-
niece? Pagasta sen runats par rotaJu laukuma ierikoSanu
berniem,- atbildes nav. Vasara centra jacie$ no briesmigiem
putekliem, jo smaga autotransporta Kustiba virzas pa Raina
ielu. Varbut cela posmu var apstradat ar pretputeklu lidzekli?
Atbilde noraidosa. Tilza valda tumsa - laternas ir, bet spul-
dzites nedeg. Jau pirms gada “Latvijas Pasts” pieteicis samek-
let citas telpas pagasta, ta ka pasreizéjo telpu uzturésana
izmaksa parak dargi. Jautajums nav risinats, un tagad draud
aizslegt vietéjo pasta nodalu. Tas nozime, ka sev ierastos
maksajumus, ménesi aptuveni ap 150, turpmak pensionari,
invalidi un citi iedzivotaji vairs nevares veikt. V&l viens
jautajums: kas notiks ar gadu gadiem veidoto kulttirvestures
muzeju un kas turpmak atbildeés par $im vertibam?

Vai nepastav intereSu konflikts? ledzivotaji Saubas
par amatpersonas godpratibu pienakumu izpilde. Par-
valdnieces virs strada pasvaldiba par traktoristu. Lidz ar to
daudz jautajumu: kur un ka greidere pagasta celus, kur ved
granti, cik tas izmaksa? Pagasta parvalde slégti ligumi par
malkas iepirkumu tiesi ar E.Bérzina saimniecibu, celts arl
pagasta 3kainis, lapene pie Udrenes ezera, un par to attiecigi
vinam samaksats. Pagasta aizauguSajas plavas nogrieza kokus
un malku pardeva uz E.Beérzina saimniecibas varda. Ja granti
vajag aizvest uz Toku cela, tad - neka!

Nevienlidziga attieksme. Parvaldniece dod darbu sev
pietuvinatiem cilvekiem. Konkreéts stasts par to, ka, sakoties
jaunai apkures sezonai, darba vairs nav pienemts tresas
grupas invalids aizbildinoties, ka vin$ nespés veikt darba
pienakumus. TaCu pirms tam vins stradaja! Pagasta darbi-
nieki ir rupji izturéjusies pret kolégiem, tac¢u vaditaja nav
centusies situaciju risinat. Turklat iedzivotaju rosinajumus
un priekSlikumus uzskata par kasisanos un aizbildinas, ka ir
pargurusi, jo vinai citi nosiic energiju. Nespgj atbildeét uz
jautajumiem, izsaka aizskaroSus komentarus. Pagasta ir
darbinieki, kuri neievéro darba laiku, darba laika strada sava
saimnieciba, karto personigas dariSanas.
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Karstas runas. Sapulces laika Tilzas kultiras nama valdija nokaitéta gaisotne. Janis Dimitrijevs teica: “NoZzéelojami,
ka tada sapulce notiek. Anna ir uzkapusi Olimpa un doma, ka var valdit. Visu cienu pret vinu ka pret sievieti, bet amata
ta nedrikst. Jebkurai témai, ko pacelam, viena atruna: skatisim, rékinasim, darisim... Ja melot, tad vismaz ta, lai més

ticetu.”

Nesakopts centrs ar graustiem. Brivibas iela ir vairaki
objekti - grausti, kas blitu janojauc vai arl jasaremonte.
Kam tas jaredz un jarisina? Ja tas ir privatipaSums, pagasta
vadibai jaspéj panakt, lai ipaSumus sakarto vai ari nojauc.
Tilza varétu but koSaka un modernak apzalumota,
ierikojot pievilcigas atputas vietas, puku dobes, uzstadot
solinus.

Tada situacija ieprieks nav bijusi

Zalas partijas deputati nebija braukusi, lai kadu bartu,
soditu vai pienemtu lémumu. Vinu vélme bija uzklausit
un izprast, kas notiek TilZa un ko varetu sagaidit nakotne.
Jo vairak tadel, ka iedzivotaji izteikuSi neparprotamu
ligumu izskatit parvaldes vaditajas atbilstibu vinas
ienemamajam amatam. Tacu vienlaikus deputati ari
noradija, ka katrai pusei médz bt sava taisniba.

Deputata Pétera Kalnina uzskats: -Situacija, kada
tagad izveidojusies TilZa, neviena cita Balvu novada
pagasta lidz $im nav bijusi. Neko nevélos parmest tagadéjai
pagasta vaditajai, bet pie ieprieksSejas vadibas pagasta nekas
tamlidzigs piedzivots netika. Esmu dzird€jis sakam, ka TilZas
pagasts pedéjos gados attistibas zina iet uz leju. Varbut ta
isti ari nav, tacu paSiem uz vietas labak redzams. Uzskatu,
ka novada dome naudu nav Zzelojusi. Esam atbalstijusi
projektus gan celiem, gan skolu remontiem, ari TilZa pa
$iem gadiem daudz naudas ieguldits. Bet kade] tada situacija
pagasta tagad izveidojusies?

Savukart deputats Sandis Puks bija skatijis 2018.gada
pienemto Balvu novada pasvaldibas attistibas programmu.
Vins atgadinaja, ka pirms tas katram pagastam vajadzejis
sasaukt savus iedzivotajus, lai kopigi apspriestu un runatu
par pagasta nakotni. “Paskatijos, kas planots Tilza. Par
jums neka nav! Iznemot to, ka apdraudéta ari TilZas
vidusskolas pastavésSana,” vins ar izbrinu teica.

Deputate Sandra Kindzule akcentéja kadu Sogad
noverotu niansi. Proti, sastadot novada budzZetu, valdijis
aizdomigs miers un piekriSana no pagastu parvaldnieku
puses. Tacu pasvaldibai par to, ka vini uztur pagastu vai
vienu otru iestadi, nav jasaka paldies, jo tas tacu ir pas-
valdibas pienakums, tade] pagastam ir tiesibas prasit, nevis
lagt. “Tade] gribu parmest ari iestazu vaditajiem. Protams,
neviens naudu uz paplates jums nedos. Ir jaiet, jasit dare
galda un japrasa. Ja to butu darijusi Anna Bérzina, varbut
arl iedzivotaji butu parakstijusies zem tam pasam prasibam
un Sodien nevajadzetu tikties Sada sanaksme. Tacu fakts
ari tas, cik biezi mes, seviSki iestazu vaditaji, liSkéjam un
pateicamies. Tas redzams visos pasakumos, kad davinam
pukes, téréjam pasvaldibas lidzeklus par paSsaprotamam
lietam. Protams, pret vadibu jaizturas ar cienu, taCu
atcerieties — vini nedala savu naudu, dala visu miisu naudu,
ko saliek pa kabatinam,” atgadinaja deputate.

* Turpinajums 12.1pp.

Katram ir, ko teikt. Vai katram, kur$ bija atnacis uz sapulci,
bija, ko teikt. Diemzél tas bija vérsts pret pagasta vadibu.
Bet sabiedriba tacu ir tiesiga no amatpersonam prasit un
sagaidit, ka tas strada iedzivotaju laba.

Var pateikt ari ko labu. Dazi no klateso$ajiem tomer
pateica ari ko labu. Astrida Kraina (foto) atceréjas tris vietéjo
priekdnieku attieksmi un salidzinaja, kad pagasta bijusas
divas sievieSu organizacijas. Vina teica: “Es ar savu bied-
ribu biju melna avs, lai gan més stradajam no sirds, bet
mus pagasta neatbalstija. Kad pagastu parnéma Anna,
vina man atnesa puku puski un pateica paldies par iegul-
dito darbu. Es par vinu saku tikai labu. Pie mums blauj tie
tocku turétgji.”

Savukart lluta Bérzisa filozofiski noteica: “Apkartni un savu
pasauli redzam tadu, kadi esam més pasi.”

Lappusi sagatavoja M.Sprudzane

Foto - A.Kirsanovs
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Vispirms kopa kaiminieni, tad savu mammu

lepriek$éja “Vaduguns” numura publicéjam avizes
lasitaju atsauksmes par viedokliem par aprapi pansio-
natos. Savukart baltinaviete Alda Mescanova dalijas
atminas par laiku, kad kopa savu mammu, kad vina
bija gulosa, un vél krietnu laiku laiku pirms tam, mérojot
celu pari visai Latvijai, uz Kurzemes jurmalu. Vina savu
pienakumu izpildijusi. Lidzigi jatas ari baltinaviete
INGRIDA BLEIDELE, ar kuru aprunaties ieteica Baltina-
vas novada Socialaja dienesta. Divus gadus péc mam-
mas aizieSanas vinsaulé Ingrida atzist: “Pienakums
izpildits, bet no dzives tas ir panémis daudz ko citu. To
izprot tikai tie, kas pasi nonakusi lidziga situacija.”

Apgriezas un parbrauca majas

Stasts par slimniecu kopSanu, kas turpinajas vairak neka
divus gadu desmitus, Ingridai aizsakas ar
ripém par kaiminieni, bet turpinajas ar
smagi slimas mammas kopSanu. “Tas ta
vesturiski veidojas, ka més ar mammu, kad
vina vél bija spé&jiga, pieskatijam un kopam
kaiminieni, kas dzivoja pari ielai. Vina bija
mammas draudzene, ar kuru mums bija
labas attiecibas. Tai tantitei dzive izveidojas
ta, ka déls nomira, bet vedeklai vina nebija
vajadziga, jo attiecibas bija tadas, kadas bija.
Vina bija loti sirsniga un inteligenta krievu
tautibas sieviete. Armammu vinas kadreiz
bija stradajuSas kopa, tade] ari attiecibas bija
izveidojusas siltas un sirsnigas,” atceras
Ingrida.

Un tad tantinai sakas veselibas problémas.
Vispirms vinai nonema vienu kaju, péclaika
- otru. Protams, vinai negribgjas iet uz pansionatu, bet ko
darit. Slimnica dakteris bija ar vinu par to runajis, ari vina
saprata, ka tas bus liels slogs cilvekiem, kas kops vinu majas.
“Vienojamies, ka més vinu aizvedism uz pansionatu, kur jau
viss it ka bija sarunats,” saka Ingrida.

Kad kaimini aizveda vinu uz pansionatu un ar ratiniem
uzbrauca 3.stava, Ingridu parsteidza tas, ka tantinu neviens
nesagaidija. Tas, ka vinai nogemtas kajas, drosi vien pansio-
nata darbinieki zinaja, bet kada stavokli vina ir, cik sapratiga,
komunikabla, par to neviens nebija parliecinajies. “Vina nebija
tas cilveks, kas jaliek 3.stava pie mirstosajiem. Miis ieveda pie
teju mirstoSiem cilvékiem, kuri jau dzivo cita pasaulg, un
noradija gultu, kur vina jaatstaj. Godigi sakot, man tas bija
Soks. Mes ar viru saskatijamies, apgriezam ratinus un visi
parbraucam majas. Meés sievieti tur nespéjam atstat... kopa ar

interneta).

‘ Medz teikt:

mes visi gribétu
sev karalisku
navi, aizmigt
miiza miega,
sézot silta istaba
pie televizora (vai
varbut serfojot

vel 4-5 pansionata iemitniekiem, kuri prakstiski neruna. Es
neesmu pret pansionatiem, bet ta briza situacija man nebija
pienemama. Varbut velak arl kads buatu atnacis un vinu
apskatijies, bet tobrid ta nenotika. Ta kopuma mes vinu
apriupéjam 12 gadus. Tagad kopju vinas kapu, jo esmu ta
solijusies,” atklaj Ingrida.

Ta vairs nebija vinas mamma

Un tad sakas Ingridas mammas stasts: “Desmit gadus vina
bija kopjama, astonus no tiem - gulosa. Vina nepazina mani,
dzivoja sava pasaulé. Ka teica kada gudra sieviete: ta vairs
nebija mana mate, tikai vinas miesa.”

Runajot par ilgsto3o slimnieces apriipi, Ingrida neslépj,
ka reizém vinai $kitis, ka parnakusi majas no kara: “It seviski,
kad slimniecei naca krizes, kad nebija zinams, ar ko diena
saksies un ka beigsies. Tie, kas uznemas $ada
cilveka apripi, nesaprot, cik tas ir smagi.
Viniem nav priekSstata par to, ko vini uznemas.
Problémas prieksa vini nonak nesagatavoti.
Cits tiek gala ar saviem spekiem, cits - ne.”
Ingrida turpina: “Tiem cilvekiem, kas veic
apripi, vismaz $ad un tad batu jaruna ar kadu
specialistu, viniem vajadziga psihologa pali-
dziba. Nav runa par fizisko, ko
tu vari satirit, pacelt. To var jeb-
kurs. VisnepiecieSamaka Saja lieta
ir morala - psihologa - pali-
dziba.”

Aprupetaja atklaj, ka lidz tam
jau bija daudz ko izgajusi un
daudz ko zinaja, bet reizém vinai
bija tada psihologiska parslodze,
ka ejot Skita - talit kritis: “Jo situacija bija tada,
ka nevienam gar aprupétaju nav dalas. Vins
kaut kur eksiste, un tas ari viss!”

Gulosa slimnieka apripétajam pienakas
valsts pabalsts. Lai sanemtu 3o pabalstu, slim-
niece bija javed uz Valmieru, uz tomografu.
Ka vinu tadu, gulosu, aizvest?! Slimnieci varéja
aizvest ar atrajiem, bet tad pastaveja iespeja,
ka vina, visu laiku sabijusi majas, dabt plauSu
karsoni, un ar to pasu ari agiziet. Beigas tuvinieki atmeta ar
roku visiem pabalstiem un iztika pasSu lidzekliem. Bet cilve-
kiem tas ir vajadzigs!

“Ir jabut kadam algoritmam, kadai lietu kartibai, kur Sada
slimnieka apriipétajam griezties, lai sanemtu nepiecieSamo
informaciju. Pieméram, par pamperiem, ka tie slimniekam

VNeatstéj sajuta,

ka amatpersonas
un specialisti, pie
kuriem vina versas,
izturejas ta, it ka par
katru sniegtas
informacijas vardu
naudu naksies
maksat viniem.

ar Sadu diagnozi pienakas ar 50% atlaidi, uzzinaju tikai
aptieka. Mes pirkam daudz jo daudz, kad aizbraucam uz
Balviem, lidz viena tada reizé mums jautaja: kas ta par
diagnozi slimniecei?! Teicam: ta un ta. Mums paskaidroja,
ka ar Sadam diagnozém pienakas 50% atlaide. Vai man tas
bija jauzzina no aptiekas darbinieces, vai to vajadzéja pateikt
kadam citam?!” secina slimnieces aprupétaja.

Vinasprat, ir vairakas nesakartotas lietas: “Kadam japa-
saka: jums pienakas tas un tas. Vai izmantosiet to, ta ir jisu
dariSana. Jo cilveks jau ta ir ripju nomakts, bet vinam vél
jaiet un kaut kas japierada, jacinas par to, kas pienakas.”
Protams, tas bija TAD, pirms vairakiem gadiem, kad mamma
slimoja, bet Ingridu joprojam neatstaj sajuta, ka amat-
personas un specialisti, pie kuriem vina versas, izturéjas ta, it
ka par katru sniegtas informacijas vardu naudu naksies
maksat viniem.

Pienakumu izpildija

Ingrida matei bija vieniga meita, vinai nebija masu vai
bralu, kas uznemtos dalu rapju, tacu vinai nekad nebija
prata doma iekartot mammu pansionata. Ari nosodit kadu
citu par tadu ricibu vina negrasas. Situacijas médz but
dazadas. Tas ir un paliek katra sirdsapzinas jautajums. “Esmu
savu pienakumu izpildijusi, bet tas ir
panémis no manas dzives ko citu.
No ta cie§ g§imene. Protams, daudz
kas ir atkarigs, ka to uztver otra puse.
Aizbraucot uz kursabiedru salido-
jumu, stastu meiteném, ka man iet.
Vinas saka: nu tev vel ir labs virs!”
secina aprupétaja.

Gulosa slimnieka aprupetaju
saprot tikai otrs tads pats aprupetajs.
Ne tas, kur§, garam skrienot, apjau-
tajas,- ka mammai? Nu ta, formali,
keksiSa péc. Sabiedriba dzivo ar
domu, ka ar viniem nekas tads ne-
notiks, ka vini noteikti nomirs viegli
un gaisi. Médz teikt, ka més visi gri-
betu sev karalisku navi, aizmigt mtza
miega, sézot silta istaba pie televizora
(vai varbiit serfojot interneta).

lespejams, kads ari doma, ka Ingridai bija vieglak tada
zina, ka vina nestrada algotu darbu. Tacu bijusi apripétaja
to noliedz: “Sabiedribas viedoklis ir: tu nestrada! Tacu darbs
sava saimnieciba notiek no agra rita 1idz vélam vakaram,
tikai daritajs par to nesanem algu katru menesi.”

No Baltinavas novada Sociala dienesta informacijas

Nenosoda tos, kuri savus tuviniekus ievieto pansionatos

Zinas par Baltinavas novada sniegtajiem sociala-
jiem pakalpojumiem atrodamas novada Socialaja
dienesta. Tapat socialaja dienesta ir zinas par
pansionatos un socialas apriipes majas esosajiem
novada iedzivotajiem, par majas apripi un citiem
pakalpojumiem, bet nav par tiem iedzivotajiem, kas
sanem ipasas kopSanas pabalstus. “Domaju, ka So
skaitli nepateiks un neteiks neviens. Musu uzdevums
- izvertét situaciju uz vietas, bet talakais jau ir Veseli-
bas un darbaspéju ekspertizes arstu valsts komisijas
jeb VDEAVK zina,” saka Baltinavas novada Sociala
dienesta vaditaja EVITA PUNDURE.

Dienesta vaditaja turpina: “Lai sanemtu pabalstu inva-
lidam, kuram nepiecieSama ipasa kopsana, personai javérsas
pie gimenes arsta, kur$ nosutis uz izmekléjumiem, ja tadi
bis nepiecieSami, un tad iesniegs dokumentus VDEAVK ar
atzimi, ka personai nepiecieSama ipasSa kopSana. Izskatot
dokumentus, VDEAVK pieprasis tas pasvaldibas socialajam
dienestam, kur deklaréta personas dzivesvieta, veikt personas
ikdiena veicamo darbibu un vides novertéjuma anketu. Péc
pieprasijuma socialais dienests personas dzivesvieta izvertes
personas paSapripes, mobilitates un ar majas dzivi saistito
darbibu izvértéjumu un iesniegs to izskatiSanai darbaspéju
ekspertizes komisijai. Par pabalsta pieSkirSanu invalidam,

kuram nepiecieSama ipaSa kopSana, lemj Veselibas un
darbaspéju ekspertizes arstu valsts komisija (ja cilvékam ir
pirmas grupas invaliditate un vins ir guloss, tad tagad valsts
maksa ipasSo kopSanas pabalstu 213 eiro ménesi).” “Pielauju,
ka tagad par Sadu summu var atrast cilvéku, kas slimnieku
pieskata vismaz pa dienu, kaut gan pie guloSa slimnieka
nepiecieSams atrasties 24 stundas diennakti,” piebilst Balti-
navas novada Sociala dienesta darbiniece Vita Lo¢mele.

Ta ir smaga téma,- kopt guloSu slimnieku majas, arl
socialas apriipes iestade. Sarunai ar “Vaduguni” Baltinavas
novada iedzivotajas Alda un Ingrida, iesp&jams, piekrita
tapec, ka Sis smagais posms vinu dzivé irizdzivots. Vinas
to iznesuSas godam. Ka skumji pajokoja Ingrida: “Padomju
sieviete visu var!”

No Baltinavas novada gan pansionata “Balvi”, gan §1,<ilbé-
nu socialas aprupes centra atrodas 7 iedzivotaji, cetri no
tiem atrodas Balvos, bet tris - Skilbénos, starp viniem ir art
gulosie.

Pansionatos nonak tie cilveki, kurus nav kam apgadat un
nav kam par viniem parapéties. Tie ir vietuli un veci cilveki.
Par iedzivotajiem, kurus pansionata vai socialas apriipes
maja ievieto bérni, vini par to ari maksa. Ievieto jau pas-
valdiba, bet bérni apmaksa pakalpojumu, sedz uzturéSanas
izmaksas. “Ko nozime kopt gulosu cilvéku? Tas nozimg, ka
vinam jamaina guléanas pozas, jamaina pamperi un plus

vel viss paréjais. Ja cilveks strada, vins to vienkarsi nevar
izdarit. Ta ir izvéle, - vai nu sédi majas ar mati, vai iekarto
mati pansionata. Ja tu paliec majas ar mati, tas nozime, ka
tev nav algas, ka tev nav darba staza un, kad mamma nomirs,
tu biisi izgajis no darba aprites un vairak darbu neatradisi.
Tade] nenosodu tos, kuri savus tuviniekus spiesti ievietot
socialas aprupes iestadés,” secina V.Lo¢mele.

Aprupes iestade cilveks atrodas siltuma, ir paedis, sakopts,
vienigi emocionalais stavoklis katram var bit cits. Sociala
darbiniece atceras sievieti, kura vecumdienas nevelejas
pavadit ne pie viena no tuviniekiem, pat berniem - ne, tikai
pansionata: “Un vina tur jutas apmierinata. Agrak valdija
stereotips, ka pansionats vai socalas apripes maja ir
nabagmaja. Tagad cilvéki to uztver savadak,- ta ir vieta,
kur vecais cilvéks tiek apriapéts. Kur§ vélas un spéj, savu
tuvinieku var apripét pats,- tas atkarigs no katra sirdsapzinas
un iespéjam.”

Sogad Baltinavas novada dome lémusi maksat majas
aprupes pabalstu triicigajam un maznodroSinatajam perso-
nam, kas dzivo novada teritorija. Novada iedzivotaji ir iztei-
kusi velesanos, lai vinu aprupi, ja ir nepiecieSamiba atnest no
veikala produktus, ienest malku vai veikt majas uzkopsanu,
veiktu nevis svesi, bet pazistami cilveki. “Pagaidam esam
sanémusi tikai dazus iesniegumus situacijas izvertéSanai. Par
rezultatiem varés runat gada griezuma,” secina E.Pundure.

Lappusi sagatavoja |.Zinkovska
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Skola viesojas maksliniece

Cilvekam visu laiku ir kaut kas jagrib

Pirmdien Karjeras nedéla Balvu Valsts gimnazija
(BVG) sakas ar popularas modes makslinieces un
gleznotajas Elitas Patmalnieces vieso$anos. Vina
pastastija par savu celu maksla, bet vélak kopa ar
labakajiem skolas zimétajiem apgleznoja gimnazijas
otra stava gaitena sienas.

4 N

Vizitkarte

VARDS, UzVARDS: Elita Patmalniece

DZIMSANAS GADS UN VIETA: 1964.gads, Ogre.

NODARBOSANAS: térpu maksliniece, glezno-
taja, Makslinieku Savienibas biedre kops 1998.gada.
Izstades piedalas kops 1989.gada.

IZGLITIBA: Ogres 1.vidusskola, Rigas Vieglas
rapniecibas tehnikuma Apgérbu modelésanas un
konstruéSanas nodala (1983). Latvijas Makslas
akadémijas Modes dizaina nodala (1998), Gleznie-
cibas nodalas A.Naumova un K.Zarina multivizua-
las makslas meistardarbnica (2000).

DZIVES VERTIBAS: bt normalam, godigam,
labam cilvékam, parak nepiekerties materialajam
vertibam, kaut ko paveikt Saja dzive, palidzéet
cilvekiem un nekad nekrist panika, jo jebkura
situacija ir atrisinama.

NOVELEJUMS JAUNIESIEM: sapnot, mekl&t
sevi, macities un kaut ko darit, jo dzive paiet parak
atri!

%

Nekad nemet plinti kriumos

Zimét un nodarboties ar rokdarbiem Elitai patika kop$ agras
bérnibas. Vina uzskata, ka makslinieces genus un veélmi gliti
gérbties mantojusi no vecakiem — mammas, $uvéjas, un téta,
kuram ari patika viss skaistais. Lai gan berniba bija brizi, kad
Elita velejas doties téva pedas, klustot par feldSeri, vai ari
iestaties armija, vai pat stradat par pardeveju darzenu veikala,
diezgan driz vina saprata, ka vienigais dzives aicinajums ir
maksla un térpu modeléSana. Ar pirmo reizi neiestajusies
Latvijas Makslas akadémija, Elita saka macities toreizéja Rigas
Vieglas ripniecibas tehnikuma. To absolvéjusi, 10 gadus vina
stradaja slavenaja modes ateljé “Rigas modes”. Kad, Latvijai
atgustot neatkaribu, uznémums pajuka, jauna térpu mo-
delétaja Sis nozares profesionalu aprindas jau bija pazistama
personiba, kura uzvaréjusi konkursos un piedalijusies modes
mesas.

Tiesi $aja laika térpu maksliniece noléma vélreiz méginat
iestaties makslas akadémija, un Soreiz vinas palini vainagojas
ar panakumiem. Elita smej, ka laikam bija izstavejusi savu
rindu, lai ieklatu Saja prestizaja macibu iestadé. Gleznotaja
uzskata, ka iesp€ja papildinat zinaSanas makslas akadémija
naca tiesi laika, bet tur giitas zinaSanas devusas izpratni par
makslu kopuma, paplasinot vinas redzesloku. Térpu dizainere
ir parliecinata, ka cilvékam jabiit vispusigi attistitam, tade]
jauniba jaizmanto iesp&jas apgit zinibas visdaZadakajas
jomas, tostarp muzika un maksla.

Atverta katrai iespéjai

Absolvéjusi akademiju, Elita turpinaja iesakto celu izveletaja
makslas nozarg, veidojot térpu kolekcijas, piedaloties modes
skates, stradajot ari par stilisti un stila lapu veidotaju tados
pazistamos preses izdevumos ka laikraksts “Diena”, Zurnalos
“Santa”, “Klubs” un “Pastaiga”. Vinas stils ir unikals un labi
atpazistams. Elitai ir izdevies apvienot makslu un modi -

Dazas Elitas Patmalnieces atzinas
® Cilvekam dzive visu laiku ir kaut kas jagrib. Ja neko
vairs negribas, tad viss ir beidzies.
® Talantsir spéja kaut ko sakt un novest lidz galam.
® Vienmer jabtt atvertam daZzadam iespéjam.
® Nekad nav jakrit izmisuma, jo katra situacija ir
atrisinama.
® Jauniba domata tam, lai macitos.
Ir jadara tas, kas patik paSam.
Spéjas tiek mantotas no vecakiem.
Katrs darbs prasa pieptli.
Katrs darbs jaizdara lidz galam.
Nevajag uznemties vairak, neka vari paveikt.

-
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Sakuma - lekcija. E.Patmalniece uzsvéra, ka Sis aktivitates galvenais
meérkis bija ieinteresét skolénus paradot, ka top maksla. Térpu
maksliniece pastastija, ka sienas gleznojumu pamata ir vinas darbu
fotografijas: “Tas ir mans zelta fonds.” &i nav pirma skola, kuru rota
Elitas ziméjumi. Lidziga sienu apglezno$ana notikusi ari kada
Lielvardes skola. Maksliniece vadijusi ari daudzas meistarklases. Lai
gan ikdiena nav saistita ar pedagogisko darbu, Elita labprat nodod
pieredzi jaunajai paaudzei praktiski, ar savu piemeru.

savas gleznas iestradajot térpos. Pasai maksliniecei vismilakas
ir kleitas, uz kuram iz$atas vinas gleznas, bet par iedvesmas
avotiem vina izmanto impresionistu, pieméram, Van Goga,
ka ari sirrealistu makslas darbus.

E.Patmalniece neSaubas, ka vinai dzive ir Joti paveicies, jo
var darit to, kas patik. Maksliniece pati sev gada darbu,
iesaistoties daZzados radoSos projektos. “No vienas lietas rodas
nakama. Dzive pati man piespélé darbus. Ir tikai jabat
atvértam visam iespéjam un nekad nedrikst mest plinti
kriimos,” vidusskoleniem atgadinaja E.Patmalniece.

Maksliniece pati sev ir gan menedZere, gan agente, jo
Latvijas apstaklos ir teju neiespéjami algot kadu tikai So
pienakumu pildiSanai. E.Patmalniece rosinaja jaunieSus
uztaustit jomu, kura vini vélétos darboties, un daudz macities:
“Jauniba ir domata tam, lai macitos. Izglitiba ir loti svariga.”
Maksliniece piebilda, ka tomér nevajadzetu terét laiku un
energiju, lauZoties aizslégtas durvis: “Ja kaut kas nesanak,
varbiit tas nav domats jums.”

Aizrautigi strada. So gleznojumu
veidoja piecas meitenes. Astotas
klases skolniece Evelina Stepanova
ar prieku izmantoja iespéju pastradat
kopa ar slaveno makslinieci un iegut
jaunas zinaSanas, ka labak apieties
ar otu un krasam. Evelina macas
miuzikas skola un mazliet nozélo, ka
nav iestajusies ari makslas skola, jo
vinai labi padodas ziméSana.
Savukart 8.klases audzekne Evelina
Aleksejeva Sogad absolvés makslas
skolu un nolémusi savu nakamo
profesiju saistit ar makslu. Jauniete
neslépa, ka vinu saista
E.Patmalnieces Ipasais, atSkirigais
stils.

1.TuSinska

Foto -

Pecpusdiena, sakot apgleznot gaitena sienu, skoleni izve-
lejas kadu no makslinieces darbu atteliem, lai attelotu to
uz gaitena sienas. Viena no gleznoSanas meistardarbnicas
dalibniecém Mara Skudra, kura ziméjumu veidoja
sadarbiba ar uznémuma “Benorse” ipasnieci Elinu Kalninu,
stasta, ka sakuma uz sienas tapa darba skice: “Péc tam
iekrasojam pamattonus. Maksliniece mums ieteica, kadas
krasas labak izveléties. Velak apvilkam figiras ar melnas
vai zilas krasas konttiram. Laika gaita pievienojam dazadas
nianses, pieméram, zvaigznites un makoni$us. Man misu
veikums Joti patik. Tas izskatas originali.” Lai gan nakotne
Mara plano izveléties citu profesiju, gleznoSanu vina paturés
ka hobiju, jo ar zimeéSanu aizraujas kopS mazotnes. Ari
Madara Barannika, kura otraja diena devas palidzét pabeigt
sienas gleznojumu, ir absolvejusi makslas skolu. Vina
uzskata, ka $1 bija lieliska izdeviba ne tikai gleznot kopa ar
profesionali, bet ari aprunaties ar makslinieci un uzdot
vinai jautajumus.

-

E.Patmalniece atbild uz jautajumiem

Vai ar talantu ir japiedzimst?

-Kaut kadam talantam ir jabut, lai kaut ko sasniegtu. Tomeér daudz ko var izkopt ari ar neatlaidigu darbu.

Vai valkajat tikai pasas raditus terpus?

-Patik ari citu zimolu drébes. Uzvelkot kvalitativi pasGtu zimola apgerbu, jatos taja loti labi. Reizém iepérkos ari
veikalos, pieméram, “H&M".

Cik kleitu savas karjeras laika esat uzmeistarojusi?

-Esmu méginajusi skaitit, bet skaits vienmeér nojucis. Tacu to viennozimigi ir Joti daudz.

Vai pirms gleznosSanas zimejat skices?

-BieZi improvizéju, tacu skices ari ir vajadzigas. Vasara man vienmer ir lidzi blocins, kura kaut ko pieziméju. Daudz ko
paturu ari galva. GleznoSana ir tads process — tu zime un kaut ko doma, kaut kas nak klat, kaut kas nodzesas.

Ka atpusaties?

-Neko nedaru, skatos televizoru, eju vanna.

Kur top Jisu maksla?

-Stradaju sava dzivokli - studija, bet vasaras nereti to daru ara, pie dabas.

Pie kadas kolekcijas stradajat Sobrid?

-Maksla top nepartraukti. Nesen Liepaja veidoju elementus no stikla. Domaju par jaunu kolekciju, pieméram, varétu
izveidot 100 melnas kleitas. Visu laiku stradaju pie sevis, sekoju modes jaunumiem.

.

~
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Ekspresintervija

Ja butu iespéja celot laika, velétos
ieskatities nakotnée

= 2

- DANA CEPLITE,
uznémeéja Balvos

Par ko visvairak pa-
saulée brinies?

-Mani izbrina viss neierastais.
Sobrid ar interneta palidzibu
var redzet tik daudz neparastu
lietu un paradibu, cilvéku
talantus, spejas, ka ari elpu
aizraujoSus dabasskatus.

Ja Tu izveletos vienu
krasu savai dzivei - kura
ta butu?

-Man noteikti nav vienas
konkrétas krasas. Iespéjams, ta
varétu bt ari melna, jo pie Sis
krasas piestav viss - turklat
neesmu manticiga. Idealaja
varianta katrai dienai krasa
varétu buit savadaka!

Kas Tev uzlabo garasta-
vokli?

-Tam noteikti nevajag bt
nekam lielam un grandiozam.
Ikdiena noskanojumu vienmer
var uzlabot stkumi - kads joks, smaids vai ziedi. Bet visforSak
ir tad, kad viss notiek, ka ieplanots. Tas uzlabo garastavokli
dubulta.

Ja butu iespeja celot laika, kura gadsimta veletos
noklat?

-Varbiit izklausisies mazliet neparasti, bet, ja man biitu tada
iesp€ja, gribétu noklut nakamaja vai aiznakamaja gadsimta.
Par ieprieksgjiem gadsimtiem no vestures stundam un televizija
redzetajam filmam jau ir kaut kada nojausma. Toties to, kas
mus sagaida nakotnge, nezina neviens. ..

Kas patik vairak - riti vai vakari?

-Vairak patik vakari un brivdienas, jo tad vairs nekur nav
jasteidzas. Riti musmajas parsvara paiet steiga, jo japos uz
bérnudarzu un skolu meitas, bet pasai jagatavojas kartéjai
darba dienai.

Kad pedejoreiz kaut ko dariji pirmoreiz?

-Celojuma uz Spaniju aizpagajusaja vasara, kura nogarsoju
vardes, mediizas, gliemeZus un piedzivoju daudz ko citu
nebijuSu un interesantu.

Kas patik sava ikdiena?

-Mana ikdiena ir mans darbs sava veikala, kas man sagada
prieku un nemaz nenogurdina - tas laikam ari ir pats sva-
rigakais. Citreiz Skiet, ka daZi cilveki nav sava vieta. Tas noteikti
nav par mani.

Ipasibas, ko noverte virieti...

-Mana ideala virieSa ipasibas ir viriSkiba, noteikti humora
izjuta, gadigums un devigums. AtziSos, ka Saja zina man ir
loti paveicies, jo tas viss piemit manam viram.

Laiuzlabotu noskanu, Tev nepieciesams...

-Ja btiSu izgulgjusies un nobaudijusi rita kafiju, labs noska-
nojums garantéts!

Ar tehniku esi uz ‘tu’ vai ‘jus’?

-Droési vien vairak uz ‘jis’, bet nacies piedzivot situacijas,
kad paliku “viens pret vienu” ar tehniku un blakus nebija
neviena, kas palidzétu. Tapéc protu piepumpét automasinas
riepu, noplaut zali, vajadzibas gadijuma ari kaut ko ieurbt.

Ko var atrast Tava rokassomina?

-Mana rokassomina vienmer biis maks, smarzas un lipu
krasa. Sis tris lietas biis jebkura mana somina, neatkarigi no
tas izmera. Ja somina bus klactipa, tas saturs mainisies tikai un
vienigi lietu tilpuma zina.

Vai Tu sevi mili? Izstasti, ka!

-Milu, jo ka savadak dzivot? Vispirms jasak ar sevi. Ari
ripes par sevi ir milestiba. Sekoju lidzi veselibai, censos dienu
ieplanot ta, lai paliek kaut 20 minttes kadai fiziskai aktivitatei.

Tev ir savs velmju saraksts, ko noteikti gribi izdarit
dzives laika?

-Velmju saraksta nav, drizak tas ir sapnis, ko gribétu piepil-
dit! Bet, lai sapnis piepildas, par to nedrikst stastit.

Vieta, kur gribas atgriezties...

-Tas noteikti biis majas. Majas nevar aizstat neviena cita
vieta pasaulé!

\ J

Kad labs celavéj

Vs

Vardamir spéks - tas spéj pacelt sparnos, iedvesmot, ieinteresét un ari likt pasmaidit. Piekritisiet,
ka reklama ar aizraujoSu tekstu vienmér uzruna. Vismaz mani noteikti. Katru reizi, kad “Facebook”
domubiedru lapa “Balvi-Riga” lasu divu jaunu virieSu rakstitos sludinajumus ar aicinajumu talaja cela
pievienoties citus interesentus, nakas pasmaidit. Puisi tik vienkarsi un sirsnigi spéjusi uzrakstit tekstus,
ka divu domu nav - jabrauc tiesi ar viniem! Soreiz “Brivbridi” par viniem — tiem, kur meklé lidzbraucéjus,
lai isinatu garo celu un pavaditu laiku jauka kompanija ar interesantiem cilvékiem.

S

/

Prot gan pajokot, gan pafilozoféet

28 gadus jaunais ARTIS ZAHARANS no Balvu pagasta
Naudaskalna domubiedru grupa lidzbraucéjus uz Rigu un
muspusi aicina jau pusotru gadu — kops briza, kad iegadajas
savu automasinu. Artis atzist,- uz maju pusi nesanak at-
braukt tik biezi, ka gribétos, bet, kad tomér sanak, vins labprat
garaja cela aicina piebiedroties vél kadu. Tad brauciens
jautraks un ari cel$ Skiet isaks.

Sobrid Artis strada tarisma nozaré, bet brivaja laika ir muzikants
un spele balles. Pats par sevi saka: “Péc biitibas esmu radoss cilveks.
Un, ka jau muzikantam, ir reizes, kad vajag macét kaut ko pateikt.
Turklat ari manas studijas bijusas saistitas ar visai radoSu vidi, jo
gan bakalaura, gan magistra gradu ieguvu kultaras akadémija.
Atceros, ka pirmie sludinajumi domubiedru grupa sanaca diezgan
mulkigi, bet padsmitaja reize jau Skita diezgan labi - tas viss nak ar
pieredzi,” atklaj Artis. Vins saka,- Saja procesa noteikti ir ari aprekins,
jo, zinot portala “Facebook” algoritmus, saprotams, ka vienmer
pirmo pamanis ierakstu, kuram péc iesp€jas vairak cilveku atzi-
mejusi ar ‘patik’ vai ‘dalities’. Tai pat laika ta ir ari iespeja ka
celabiedrus piesaistit kadus interesantus cilvékus.

“Ja godigi, pat 1sti neatceros reizi, kad braucienam nepiesakas
pilna masina ar pasazieriem. Daudzi ari atzist, ka uzmanibu piesais-
tijis tiedi interesantais teksts, tapéc man vél jo vairak patikami, ka
to noveérteé. Man vispar patik cilvekus iepriecinat —lai izlasa nevis
to parasto tris rindinu tekstu, bet kaut ko vairak un interesantaku,”
skaidro bijusais Balvu pagasta iedzivotajs. Vins stasta, ka parasti
censas pieskanot témas ta briza aktualitatém, lidz ar to uzreiz
noSaujot divus zakus — ieinteresé un reize ari atbaida cilvekus ar
kaut kadam mulkigam izdaribam, kas isti neieklaujas kritiskas
domasanas lokos. Artis atzist,- ja brauc uz Balvu pusi, tad parasti
spelet kada pasakuma vai gatavoties tam. Pusotra gada laika vinam
pat izveidojies savs jauno pazinu loks, kuri vajadzibas gadijuma
vienmer gatavi piebiedroties tieSi vinam. “Braucgji ir Joti dazadi -
gan studenti, gan tadi, kuri sen vairs nestudé. No cilvekiem vienmer
sagaidu, ka vini piespradzesies arl aizmugure€, jo man satiksmes
droSiba ir svariga téma. Kaut gan man pat nav japaltudz, lai
piespradzejas, jo masina pikst, ja tas nav izdarits,” teic Artis.

Biezi vien, piesakoties par lidzbraucéju pie kada nezinama
Soferisa, cilveki nedaudz raizejas par vina brauk3anas stilu. Tacu
Artis atzist,- arl Soferis ne vienmer zina, kadu celabiedru panémis.
Reizem bijusi tadi, kuriem garaja cela patik pamalkot alkoholiskos
dzerienus. Tad sanacis pacelt balsi, bet izsedinats gan neviens vel
nav. “Man paSam bieza ada, bet, ja masina ir kads cits, man ir
svarigi, lai, braucot ar mani, visi jutas erti,” apgalvo Artis.

Ka labak isinat garo ceJu? Protams, sarunajoties. BijuSais naudas-
Kkalnietis atzist,- vinam Joti patik pavadit laiku ar interesantiem
cilvekiem, tade] témas, ko apspriest, parasti ir plaSas un daudzvei-
digas. Parasti, kad Artis atver maSinas bagazas nodalijumu un
lidzbraucgjs ierauga tehniku, kas domata spéléSanai ballés, pirmas

e |

=T

Radosa personiba. Artis Zaharans dzied viena no labakajiem
Latvijas amatierkoriem “Sola” Kultiras akadémija, paraléli
vinam ir rokgrupa “The Evening Sun”, kurai tikko iznakusi
viena dziesma, Artis apmeklé ari vokalas nodarbibas profe-
sionalu vadiba un brivaja laika ar draugu no Rigas muzicé
grupa “Divi gandriz pieaugusi viri”.

sarunas uzreiz raisas par muziku un ballitém. Bet vakara, kad Artis
So cilveku ierauga ball€, kura pats spéle, prieks vél lielaks. “Pa
celam runajam gan par politiku un religiju, gan sabiedribas
aktualitatem. CenSos izvairities no diskusijam par to, ka valsti viss
ir slikti, jo tam nepavisam nepiekritu. Esmu parliecinats, ka pie
mums viss ir Joti labi, tacu kaut kas arl paSam mazliet jadara, lai
butu labi - nevar sédeét, ar klepi saliktam rokam. Ir celabiedri, ar
kuriem var jokot visu celu, ir tadi, ar kuriem aizrunajamies pat lidz
loti dzilam témam. Savus uzskatus esmu loti parliecinosi
noformulgjis, tani pasa laika esmu atklats ari citiem viedokliem.
Kopuma varu teikt, ka ar lidzbraucgjiem man paveicies - vienmer
piesakas fantastiski cilveki, ari tadi, kuri nav satikti gadiem ilgi, un
tad jau var runat un runat...,” apliecina Artis.

No Arta sludinajumiem

Braucu Balvi-Riga. Ta iepatikas ekskursija pa remont-
darbiem, ka baudisim ari pretéja virziena. Palikusas tikai
2 vietas (jo es esmu tik labs, ka vienu aiznéma pirms
sludinajuma ielikSanas). Pa celam, iesp&jams, bus vairakas
pieturas, bet nu pamata visas pie luksaforiem. P.S. Nele-
galos migrantus un dusmigas sievasmates bagaznieka
nevedu.

la tev patik pargalviga apdzisana, bembiji, Andris Kivics
un lidojums uz 150, tad es neb@su istais variants, bet érti
bis toc. Ir 2 vietas - 1 priek3a un 1 aizmuguré (blakus
baigajam skatuves siibim, bet diemZzél vai, par laimi,
izslegtam). Pirmais, kas pieteiksies, principa nekadus
bonusus nesanems. levérojot demokratijas principus -
otrais ari né.

Apméram ap 11:00 (ja baigi vajag, varu agrak vai vélak)
braucu uz Balviem, 3 vietas, aizmuguré divata. Var ari trijata
aizmuguré un priek3a nesédét. Plans vienkar3s. Savacu tevi
centra (Kurbada ielas CircleK) vai pie Alfas, iesledzam spotify
kadu labu maziku kaut kur starp Metallicu un Singapdaras Satinu
(bet ne Lauri Reiniku). Tad ekskursija pa celu remontiem.
Visbeidzot Balvi (pie noteikuma, ka vagitis to visu bas
pardzivojis). Bonusa varu vakara aizvest uz balli Vectilza (tur
nenormali kruti dzeki balli spélés, to¢ zinu. Vienam vards esot
Artis). P.S. Sarunas par Andri Kivi¢u un to, ka Latvija viss slikti, ir
par papildus samaksu.

Patik cilveku masas un spozas gaisminas? Apnikusi lauku
dubli un karojas svaigo lielpilsétas gaisu? Ir varianti! Nogadasu
[idz centram, kas |aus tev nekavéjoties doties verties, ka Staro
Riga.
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LTV 1

5.20 “Nacionalie dargumi. 100g
kulttras”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Vestures skolotajs.
Ekspedicija laika”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija”. Serials.

11.45 “Aculiecinieks”. Atk.

11.55 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

12.10 “Rozamunde PilCere.
Atlauja sansolim”.
Romantiska drama.

13.55 “Meés ar brali - kolosali!”
Atk.

14.10 “Kepa uz sirds”. Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs.
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Aizliegtais panémiens”.

20.30 “Panorama”.

21.15 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”.

22.00 “Sporta studija”.

22.45 “Aculiecinieks”. Atk.

23.00 “Nakts zinas”.

23.20 “De facto”. Atk.

23.55 “Pusnakts Sovs septinos ar
Jani Skuteli”. Atk.

0.55 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

1.25 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

2.15 “Nacionalie dargumi. 100g
kultaras”. Atk.

3.00 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

3.55 “TieSa runa”. Atk.

LTV 7

5.00 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

5.30 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Mjanma”.
Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

7.35 “Pasaka par Lietus Trudi”.
Gimenes filma.

8.40 “Vienmer forma! Deutsche
Welle zurnals”.

9.10 “Latvijas sirdsdziesma”. Atk.

10.05 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

10.45 “KultarSoks”. Atk.

11.00 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.55 “Maja pie ezera”.
Daudzsériju filma.

Pirmdiena, 2.marts

12.45 “Biznesa pasaule. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

13.15 “Nedelas apskats. Televei-
kala skatlogs”. Atk.

13.45 “Veiksmigs uznémejs
Latvija. Televeikala
skatlogs”. Atk.

14.15 “Izstasti Latvijai! Televei-
kala skatlogs”. Atk.

14.45 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

15.15 “Medmasa Betija”. Serials.

16.10 “Melu laboratorija”. Atk.

17.10 “Izcilibas stasti: autsai-
deri”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “GarSu mednieki 2”.
Dok. filmu cikls.

20.05 “Apbrinojama kaku
dzimta”. Dok. filma.

21.05 “Serifs 2”. Detektivserials.

22.05 “Midsomeras slepkavibas
15”. Detektivserials.

23.45 “Baltijas sievieSu basket-
bola ligas finalspele”.
Atk.

1.50 “Labakais no Euromaxx.
Deutsche Welle Zurnals”.

2.20 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

3.10 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

3.50 “Aculiecinieks”. Atk.

4.05 “Melu laboratorija”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programa.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak 3”.
Serials.

9.00 “Sapnu maja 11”.
Izklaid@&jo$s raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépu-
mi 5”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “15 minates virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.10 “Otra iespeja”.
Melodrama.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 3”.
Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums 3”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

21.00 “Sopaholikes atziSanas”.
Komedija.

23.10 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

0.10 “Laimigs un vesels 12”.
Atk.

0.40 “Vinas melo labak 3”.
Serials.

2.00 “Slavenibu padomu
agentura”. Latvijas
raidijums.

2.30 “Faziletas kundze un
vinas meitas”. Serials.

3.10 “Doktors Martins 8”.
Serials.

4.00 “Daktere Kvinna 3”.
Serials.

| TV 3

5.00 “Misu Carlijs 8”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Grand”. Serials.

9.20 “Uz naziem 3”. Kulinarijas
Sovs.

10.25 “Intrigante”. Serials.

11.35 “Televeikala skatlogs”.

11.50 “Darma un Gregs 3”.
Serials.

12.45 “Draugi”. Komedijserials.

13.40 “Palikt vai parvakties.
Vankuvera 2”.

14.40 “Mazas sievietes. Losan-
dzelosa 5”. Realitates
Sovs.

15.55 “Intrigante”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Grand”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.37 “Cilvekstasti Latvijai 2”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Radini 3”. Serials.

22.05 “Kobra 11-24". Serials.

23.05 “Rouzvuds”. Serials.

0.05 “Neka personiga”. Atk.

1.05 “Meza stasti: riests”.

1.15 “UgunsGreks 3”. Serials.

2.20 “900 sekundes”. Atk.

4.15 “TV3 zinas”. Atk.

v i

5.00 “Rits. Vislabakais”.

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Viss ieklauts”. Serials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Alibi diviem”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.05 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Arkartejs notikums”.

16.10 “DNS”.

17.15 “Netirais darbs”. Serials.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Netirais darbs”. Serials.

20.00 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Svess starp
sveSajiem”. Spraiga
sizeta filma.

22.05 “AtpakalskaitiSana”.
Serials.

0.15 “Raidijuma pamata - reali
notikumi”.

Vardadienu svin:
Laila, Lavize, Luize

1.00 “Sodien”.

1.15 “Pozdnakovs”.

1.30 “Meés un zinatne. Zinatne
un meés”.

2.30 “Jaras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.

4.05 “Tiesu detektivs”.

5.55 “Sieviesu zurnals”.

6.00 “Zinas”.

6.10 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

8.55 “Zinas”.

9.30 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

12.30 “Radu btisana”. Serials.

15.35 “Precamies!”

16.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.30 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “PalaiSanas mehanisms”.
Serials.

22.10 “lecirkna pilnvarotais”.
Serials.

23.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.45 “Ekranizacijas verti noti-
kumi”. Sarunu Sovs.

0.45 “Policijas nodala Nevas
prospekta”. Spraiga
siZeta serials.

1.30 “Zinas”.

2.00 “Milas verdzene”.
Melodrama.

3.30 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

4.25 “Labrit!” Komeédija.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

13.45 “IzmekléSanas noslépu-
mi”. Serials.

16.00 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

16.25 “60 minttes”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs.
TieSraide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

20.00 “SievieSu nosléepumi”.
Serials.

22.15 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

1.00 “Vestis no
Sanktpéterburgas”.

1.15 “Visi pasaules dargumi”.
Serials.

Sestdiena, 7.marts

LTV 1

5.00 “100 lidz 100”. Atk.

5.30 “Province”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Kulttrdeva”. Atk.

7.00 “Kas te? Es te!” Atk.

7.30 “Animacijas seriali”.

9.00 “Kas te? Es te!”

9.30 “Dzunglu gramata 3”.
Animacijas serials.

10.00 “Kepa uz sirds”.

10.30 “Piparini”. Gimenes filma.

12.15 “Darelu gimene 4”.
Serials.

13.10 “Latvietis. Paralelas
pasaules”. Atk.

13.40 “Pa straumei. Mémele”.
Atk.

14.40 “Zemes stasti”. Atk.

15.10 “Literattre”. 8.serija. Atk.

15.40 “Gudrs, vel gudraks”. Atk.

17.05 “Apbrinojama kaku
dzimta”. Dok. serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.20 “Aculiecinieks”.

18.35 “lelas garuma”.

19.05 “Vides fakti”.

19.35 “Latvijas sirdsdziesma”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.25 “Rigas gredzens”.
Muzikala izrade.

23.10 “Adelainas gadi”.
Romantiska drama.

1.10 “LatvieSu reZisoru isfilmas.
Lelles”.

1.45 “Summertime - aicina Inese
Galante. Rekviems -
liigSana par Baltijas jiru”.
Atk.

3.00 “Latvijas Radio kora 70
gadu jubilejas koncerts”.
Atk.

4.25 “Aculiecinieks”. Atk.

4.40 “Nacionalie dargumi.

100 g kulttras”. Atk.

LTV 7

5.00 “Dzimtas detektivs”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “Ceturta studija”. Atk.

7.00 “Pasaules panorama”. Atk.
Raid. par arpolitiku.

7.30 “Province”. Atk.

8.00 “Personiba. 100g kulturas”.
Atk.

9.00 “Veiksmigs uznémeéjs Latvi-
ja. Televeikala skatlogs”.

9.30 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

10.15 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

11.10 “Hokeja laukums”. Atk.

11.40 “Sporta studija”. Atk.

12.30 “Aculiecinieks”. Atk.

12.50 “LV jaunatklasanas

raidijums Te!”. Atk.

13.55 “Eiropa koncertos.
Deutsche Welle
Zurnals”.

14.50 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

16.25 “Saplesta kruze”.
Daudzseriju filma.

17.25 “Dieva zimes”. Atk.
Dok. raidijums.

17.50 “Pasaules kausa izcina
biatlona”.

19.25 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

20.25 “Drosmigie: DZefs pret
vulkanu”. Dok. filma.

20.50 “Drosmigie: harmonija ar
zirgiem”. Dok. filma.

21.20 “Midsomeras slepkavibas
15”. Detekivserials.

23.05 “Frenkijas misterijas”.
Detektivserials.

24.00 “Latvijas sirdsdziesma”.
Atk.

0.55 “Aculiecinieks”. Atk.

1.10 “Sporta studija”. Atk.

1.55 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.
Prats”. Atk.

2.40 “Personiba.
100 g kultiiras”. Atk.

3.35 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku. Atk.

4.05 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 2”.
Realitates Sovs.

5.50 “Amazones”. Serials.

6.50 “Drosme un skaistums”.
Serials.

7.50 “Vinas melo labak”. Serials.

8.55 “15 minites virtuve ar
DZeimiju Oliveru 2”.
Kulinarijas raidijums.

9.30 “Attistibas kods 7”

10.00 “Laimigs un vesels 12”.

10.30 “Sapnu maja”.
Izklaid&joSs raidijums.

12.30 “Tu, es un Dupri”.
Romantiska komédija.

14.35 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

18.40 “Rozamunde PilCere.
Izmisigi mekle aukli”.
Melodrama.

20.30 “Mani virtuves noslepumi
10”. Kulinarijas Sovs.

21.50 “Uzticies!” Serials.

23.20 “Tu, es un Dupri”.
Romantiska komédija.

1.25 “Kazas par spiti”.
Melodrama.

2.50 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

3.15 “Uzticies!” Serials.

4.15 “Daktere Kvinna”. Serials.

TV 3

5.00 “Miisu Carlijs 8”. Serials.

5.55 “Vokers. Teksasas reindzers
5”. Serials.

6.50 “Iebraucéji 3”.
Komedijserials.

7.20 “Animacijas seriali”.

9.00 “Aizraujosas zoomiklas 3”.
Dokumentals serials.

9.30 “IzgarSo Latviju! 2”.

10.00 “Autozinas 9”.

10.40 “Zebra 4”.

10.55 “Radini 3”. Serials.

11.55 “Es milu tevi, Latvija! 6”.
TV Sovs.

14.30 “Sirds robeza”.
Biografiska drama.

17.20 “Nekrietneles”.
Komeédija.

19.25 “IzgarSo Latviju! 2”.

20.00 “TV3 zinas sestdiena”.

20.40 “Nejaukais es”.
Animacijas filma.

22.35 “Slepkavu paritis”.
Spraiga siZeta
komédija.

0.35 “Mitika: varonu mekle-
jumos”. Fantazijas
piedz. filma.

2.20 “UgunsGreks 3”. Serials.

3.55 “TV3 zinas sestdiena”.
Atk.

| NTV MIR

4.55 “Tikai uz priek$u!” Spraiga
sizeta filma.

7.00 “Sodien”.

7.20 “Skate”.

7.55 “Vinu parazas”.

8.35 “Gatavojam kopa ar
Alekseju Ziminu”.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Un atkal - esiet
sveicinati!”

9.40 “Galvenais cels”.

10.15 “Braucam un edam!”

11.10 “Dziva partika”.

12.10 “Dzivokla jautajums”.

13.15 “Sava spéle”.

15.00 “Sodien”.

15.20 “IzmekléSanu veica...”

18.00 “Centrala televizija”.

19.50 “Miljonu vertais
noslépums”.

21.50 “Starptautiskais
gateris”.

22.35 “Musu laika pingvins”.
Komedija.

0.25 “Ciemos pie Margula”.

1.45 “Atrodi mani!” Spraiga
siZeta filma.

3.30 “Visas zvaigznes -
milotajai”.

Vardadienu svin:
Ella, EImira

5.55 “Labrit sestdiena!”

8.35 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

8.55 “Gudrinieces un
gudrinieki”.

9.40 “Macitaja vards”.

10.00 “Zinas”.

10.20 “Godavards”.

11.20 “Vai redzejat video?”

12.40 “Radu baisana”. Serials.

15.45 “Sovakar”.

19.00 “Rugts!” Komedija.

21.00 “Jautro un atjautigo
Klubs”.

23.10 “Gribi bat miljonars?”

0.45 “Laiks”.

1.05 “Tris plus divas”. Komédija.

2.25 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

3.15 “Zinas”.

3.35 “Negaiditi, necereti...”.
Liriska komedija.

4.55 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits. Sestdiena”.

7.00 “Vestis. Vietejais laiks”.

7.20 “Vietgjais laiks. Sestdiena”.

7.35 “Parasts koncerts ar
Eduardu Efirovu”.

8.05 “Ka noslépumu visai
pasaulei”.

9.00 “Pieci pret vienu”. TV Sovs.

9.50 “Simts pret vienu”.

10.40 “Atlauts smieties!”
Humora raidijums.

12.55 “Pievilto sievu klubs”.
Serials.

17.00 “Sveiks, Andrej!” Sarunu
Sovs.

19.00 “Sestdienas vestis”.

19.40 “Milestiba zem
mikroskopa”. Serials.

23.30 “Blondine aiz sttira”.
Tragikomeédija.

1.05 “Sakt no sakuma”.
Melodrama.

_ eme ee e | ee

Uzticibas talrunis.
Izmocits konsultants
psihoterapeits jau ce-
turto stundu runa ar
kadu virieti, kuram ir
dzila depresija:

-Par pasnavibu ne-
esat domajis?

-Ne...

-Bet jiis padomajiet,
padomajiet!
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LTV 1

5.00 “100 lidz 100”. Atk.

5.30 “Gatavo daba”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija”. Serials.

11.45 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

12.25 “Vides fakti”. Atk.

12.55 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

13.10 “Neprata cena”. Serials.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Pasaules panorama”.
Raidijums par
arpolitiku.

20.00 “Zemes stasti”.

20.30 “Panorama”.

21.13 “Latvijas Loto izlozes”.

21.20 “TieSa runa”.

22.30 “LatvieSu reZisoru isfilmas.
Lelles”.

23.05 “Nakts zinas”.

23.20 “Klase. Draudziba un
skola”. Atk.

23.45 “Rivjera”. Serials.

0.35 “Milzu ugunsgreki - kadel
izdeg musu meZi”. Dok.
filma.

1.35 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

2.15 “Talanta formula. Dzimusi
Riga”. Dok. filma.

3.05 “Melu laboratorija”. Atk.

4.05 “Kultardeva”. Atk.

LTV 7

5.00 “Visas durvis vala. SeMS
dokumentalie stasti”.
Atk.

5.30 “Izzinas impulss”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Mjanma”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.00 “Province”. Atk.

8.30 “De facto”. Atk.

9.05 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle Zzurnals”.

9.35 “Ceturta studija”. Atk.

10.05 “LV jaunatklaSanas
raidijums Te!”. Atk.

11.05 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.55 “Maja pie ezera”.
Daudzsériju filma.

12.45 “Maza piektdiena”. Atk.

TresSdiena, £.marts

13.30 “Personiga lieta”. Informa-
tivi analitisks raid. Atk.

14.00 “Hokeja laukums”. Atk.

14.30 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle zurnals”.

15.05 “Medmasa Betija”. Serials.

16.00 “Serifs 2”. Detektivserials.

17.05 “Afrika no putna lidoju-
ma”. Dok. filmu cikls.

18.05 “Muhtars. Pa jaunam
peédam”. Serials.

19.00 “Sovakar. Zinas”.

19.35 “Maza piektdiena”.
Izklaid@joSs raidijums.

20.20 “Vestures satriecoSie stasti
2". Dok. filmu cikls.

21.15 “Serifs 2”. Detektivserials.

22.15 “Udens planéta. Specializ-
laidums”. Dok. serials.

23.10 “Pasaules vilcieni.
Kolumbija. 2.dala”. Dok.
filmu cikls.

23.40 “Pasaules meistarsacikstes
bobsleja”. Atk.

1.40 “Eiropa fokusa. Deutsche
Welle Zurnals”.

2.10 “De facto”. Atk.

2.45 “Maza piektdiena”. Atk.

3.30 “Personiga lieta”. Informa-
tivi analitisks raid. Atk.

4.00 “Ceturta studija”. Atk.

4.50 “LTV-60. Zelta arhivs”.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 12”.
Izklaid&joss raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves noslépumi
5”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “15 mindtes virtuve ar
DZeimiju Oliveru”.
Kulinarijas raidijums.

12.10 “Milestiba izvelas
lidojumu”. Romantiska
drama.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak”. Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums 3”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

21.00 “Slepenie dokumenti”.
Biografiska drama.

23.15 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

0.25 “Vinas melo labak”. Serials.

1.45 “Slavenibu padomu agen-
tara”. Latvijas raid.

2.15 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

3.00 “Cauri laikiem”. Serials.

3.50 “Daktere Kvinna 3”. Serials.

LTV 3 |

5.00 “Miisu Carlijs 8”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Grand”. Serials.

9.20 “Uz naziem 3”. Kulinarijas
Sovs.

10.25 “Intrigante”. Serials.

11.35 “Televeikala skatlogs”.

11.50 “Darma un Gregs”. Serials.

12.45 “Draugi”. Komedijserials.

13.40 “Palikt vai parvakties.
Vankuvera 2”. Realitates
Sovs.

14.40 “Viss pa jaunam”. Serials.

15.55 “Intrigante”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Grand”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Viss pa jaunam 3”. Serials.

21.40 “Stilistu kaujas”. Sovs.

22.35 “Rezidents 2”. Serials.

23.35 “Melnais kods 2”. Serials.

0.30 “UgunsGréks 3”. Serials.

2.10 “900 sekundes”. Atk.

4.10 “TV3 zinas”. Atk.

NIV Mk

5.00 “Rits. Vislabakais”.
6.00 “Sodien”.
6.05 “Rits. Vislabakais”.
7.00 “Sodien”.
7.05 “Viss ieklauts”. Serials.
9.00 “Sodien”.
9.20 “Alibi diviem”. Serials.
12.00 “Sodien”.
12.25 “Arkartéjs notikums”.
13.05 “TikSanas vieta”. Sarunu
Sovs.
15.00 “Sodien”.
15.30 “Arkartéjs notikums”.
16.10 “DNS”.
17.15 “Netirais darbs”. Serials.
18.00 “Sodien”.
18.50 “Netirais darbs”. Serials.
20.00 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Svess starp
sveSajiem”. Spraiga siZeta
serials.
22.05 “AtpakalskaitiSana”.
Serials.
0.15 “Raidijuma pamata - reali
_notikumi”.
1.00 “Sodien”.
1.15 “Pedejas 24 stundas”.

Vardadienu svin: Alise,
Auce, Enija

2.15 “Jaras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.

3.50 “Tiesu detektivs”.

4.50 “Savvalas pasaule”.

5.55 “SievieSu Zurnals”.

6.05 “Zinas”.

6.15 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

8.55 “Zinas”.

9.30 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

12.30 “Radu buisana”. Serials.

15.35 “Precamies!”

16.30 “Viriesi un sievietes”.
Sarunu Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.45 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “PalaiSanas mehanisms”.
Serials.

22.10 “Iecirkna pilnvarotais”.
Serials.

23.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.50 “Ekranizacijas verti
notikumi”. Sarunu Sovs.

0.50 “Jas gaida pilsone Nikano-
rova”. Tragikomédija.

2.10 “Zinas”.

2.40 “Diesel Show".

3.45 “Smiekligi videoklipi”.

4.05 “lecirkna pilnvarotais”.
Serials.

5.30 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

ROSSIJA RTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par paSu svarigako”.
Sarunu Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.25 “Vestis. Vietejais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 minutes”. Sarunu
Sovs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Vieté&jais laiks”.

13.45 “IzmekleSanas
noslépumi”. Serials.

16.00 “Vestis. Vietejais laiks”.

16.25 “60 miniites”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu Sovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vietejais laiks”.

20.00 “SievieSu noslépumi”.
Serials.

22.15 “Vakars kopa ar
Vladimiru Solovjovu”.

1.00 “Vestis no
Sanktpéterburgas”.

1.15 “Visi pasaules dargumi”.
Serials.

Ceturtdiena, 5.marts

LTV1

5.00 “100 lidz 100”. Atk.

5.30 “Vides fakti”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.02 “Ceturta studija”. Atk.

6.30 “Rita Panorama”.

8.35 “Milas viesulis 15”. Serials.

9.35 “Mana vieniga”. Serials.

10.35 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

10.50 “Medmasa Betija”. Serials.

11.45 “1:1. Aktuala intervija”.
Atk.

12.40 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

12.55 “Pasaules panorama”. Atk.

13.30 “Mes ar brali - kolosali!”
Atk.

13.45 “Aizliegtais panémiens”.
Atk.

14.45 “Televeikala skatlogs
Top-Shop piedava”.

15.00 “Krustpunkta”.

16.00 “Mana vieniga”. Serials.

17.00 “Milas viesulis 15”. Serials.

18.00 “Dienas zinas”.

18.56 “Ceturta studija”.

19.30 “Latvietis. Paralélas
pasaules”. Atk.

20.00 “Literattre”. 8.sérija.

20.30 “Panorama”.

21.15 “Pa straumei. Mémele”.

22.15 “Mezs”. Detektivserials.

23.15 “Nakts zinas”.

23.30 “Daudz laimes, jubilar!”
Atk.

0.10 “TieSa runa”. Atk.

1.20 “Kultardeva”. Atk.

2.25 “Riga 2014. 8.Pasaules koru
olimpiade. Sakralas
muzikas koncerts”. Atk.

3.45 “V.I.P. - Veiksme. Intuicija.

Prats”. Atk.

4.30 “Pasaules panorama”. Raid.

par arpolitiku. Atk.

LTV 7

5.30 “Saules izaicinatie. Livin
aloha”. Atk.

6.00 “Latvijas valsts himna”.

6.03 “1000 judzes Mjanma”. Atk.

6.30 “Animacijas seriali”.

8.00 “12 elementi ainava”. Atk.

8.30 “Vides fakti”. Atk.

9.00 “Pie stures. Deutsche
Welle Zurnals”.

9.30 “Pasaules panorama”. Atk.

10.00 “LV jaunatklasanas
raidijums Te!”. Atk.

11.00 “Muhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

11.50 “Maja pie ezera”. Daudz-
seriju filma.

12.40 “TieSa runa”. Atk.

13.50 “Projekts Nakotne.
Deutsche Welle zurnals”.

14.20 “Skanusaite Latvija”. Atk.

14.45 “Medmasa Betija”. Serials.

15.35 “Serifs 2”. Detektivserials.

16.35 “Vestures satriecoSie stasti
2”. Dok. filmu cikls.

17.35 “Mubhtars. Pa jaunam
pedam”. Serials.

18.25 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Tiesr.

19.50 “Sovakar. Zinas”.

20.10 “Punkti uz i”. Diskusiju
raidijums.

21.45 “Serifs 2”. Detektivserials.

22.45 “Hokeja laukums”.

23.15 “Sporta studija”. Atk.

24.00 “Pasaules kausa izcina
biatlona”. Atk.

1.30 “Projekts Nakotne. Deutsche
Welle zurnals”.

2.00 “12 elementi ainava”. Atk.

2.30 “TieSa runa”. Atk.

3.40 “Pasaules panorama”.

4.10 “Ielas garuma”. Atk.

4.40 “Ceturta studija”. Atk.

TV3 Life

5.00 “BalliSu mammas 5”.
Realitates Sovs.

5.30 “Ticigo uzvaras balss”.
Kristiga programma.

6.00 “Amazones”. Serials.

7.00 “Drosme un skaistums”.
Serials.

8.00 “Vinas melo labak”. Serials.

9.00 “Sapnu maja 12”.
Izklaid&joss raidijums.

10.00 “Televeikala skatlogs”.

10.15 “Mani virtuves nosléepumi
5”. Kulinarijas Sovs.

11.40 “Slepenie dokumenti”.
Biografiska drama.

14.15 “Televeikala skatlogs”.

14.30 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

15.30 “Cauri laikiem”. Serials.

16.30 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

17.30 “Vinas melo labak 3”.
Serials.

19.00 “Kermenis ka
pieradijums 3”. Serials.

20.00 “Pirmais randins 4”.
Realitates Sovs.

21.00 “Spitnieces savaldiSana”.
Komedija.

23.05 “Grejas anatomija 6”.
Serials.

0.05 “Vinas melo labak”. Serials.

1.35 “Slavenibu padomu
agentara”. Latvijas
raidijums.

2.35 “Faziletas kundze un vinas
meitas”. Serials.

3.20 “Cauri laikiem”. Serials.

4.10 “Daktere Kvinna”. Serials.

[TV 3 |

5.00 “Misu Carlijs 8”. Serials.

6.00 “900 sekundes”.

8.15 “Grand 2". Serials.

9.20 “Uz naziem 3”. Kulinarijas
Sovs.

10.25 “Intrigante”. Serials.

11.35 “Televeikala skatlogs”.

11.50 “Darma un Gregs 3”.
Serials.

12.45 “Draugi”. Komédijserials.

13.40 “Palikt vai parvakties.
Vankavera 2”.
Realitates Sovs.

14.40 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

15.55 “Intrigante”. Serials.

16.50 “Ritdiena pieder mums”.
Serials.

18.00 “TV3 zinas isuma”.

18.10 “Grand 2”. Serials.

19.10 “Bez tabu”.

20.00 “TV3 zinas”.

20.40 “Degpunkta”.

21.05 “Viss pa jaunam 3”.
Serials.

21.40 “Zebra 4”.

21.55 “Lauku seta 6”. Realitates
Sovs.

22.55 “Vecie zeni”. Serials.

23.55 “Kobra 11-24". Serials.

0.55 “UgunsGreks 3”. Serials.

2.05 “900 sekundes”. Atk.

4.10 “TV3 zinas”. Atk.

NTV MIR

5.00 “Rits. Vislabakais”.

6.00 “Sodien”.

6.05 “Rits. Vislabakais”.

7.00 “Sodien”.

7.05 “Viss ieklauts”. Serials.

9.00 “Sodien”.

9.20 “Alibi diviem”. Serials.

12.00 “Sodien”.

12.25 “Arkartéjs notikums”.

13.05 “Tiksanas vieta”. Sarunu
Sovs.

15.00 “Sodien”.

15.30 “Arkartéjs notikums”.

16.10 “DNS”.

17.15 “Netirais darbs”. Serials.

18.00 “Sodien”.

18.50 “Netirais darbs”. Serials.

20.00 “Policijas nodala Nevas
prospekta. Svess starp
sveSajiem”. Spraiga
siZeta serials.

22.05 “AtpakalskaitiSana”.
Serials.

0.15 “Raidijuma pamata -
reali notikumi”.

1.00 “Sodien”.

1.15 “Zahara Prilepina
analitisks raidijums”.

1.45 “Jaras velni. Viesulis 2”.
Spraiga siZeta serials.

3.30 “Tiesu detektivs”.

4.30 “Braucam un édam!”

Vardadienu svin:
Aurora, Austra

6.00 “Smiekligi videoklipi”.

6.10 “Zinas”.

6.20 “Bernu klubs. Animacijas
filmas”.

7.00 “Labrit!”

8.55 “Zinas”.

9.30 “Labrit!”

10.10 “Esi vesels!”

11.30 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

12.30 “Radu busana”. Serials.

15.40 “Precamies!”

16.35 “Viriesi un sievietes”. Sarunu
Sovs.

17.35 “Patiesiba”. Sarunu Sovs.

18.50 “Lai runa!” Sarunu Sovs.

20.00 “Laiks”.

20.30 “Latvijas laiks”.

21.00 “PalaiSanas mehanisms”.
Serials.

22.05 “lecirkna pilnvarotais”.
Serials.

23.00 “Vakars kopa ar Ivanu
Urgantu”.

23.50 “Ekranizacijas verti notiku-
mi”. Sarunu Sovs.

0.50 “AugSupce]s”. Kara drama.

2.40 “Zinas”.

3.10 “Iecirkna pilnvarotais”.
Serials.

4.35 “Latvija. Pastaigas zem
lietussarga”.

5.00 “Moderns spriedums”.
Realitates Sovs.

5.50 “Smiekligi videoklipi”.

| ROSSLJARTR

4.00 “Krievijas rits”.

8.55 “Par pasu svarigako”. Sarunu
Sovs.

10.00 “Vestis”.

10.25 “Vestis. Viet&jais laiks”.

10.45 “Cilveka liktenis”.

11.50 “60 mintutes”. Sarunu
S0vs.

13.00 “Vestis”.

13.25 “Vestis. Vietéjais laiks”.

13.45 “IzmekléSanas noslépumi”.
Serials.

16.00 “Vestis. Vietéjais laiks”.

16.25 “60 minates”. Sarunu
Sovs.

17.30 “Andrejs Malahovs. Ties-
raide”. Sarunu 3ovs.

19.00 “Vestis”.

19.45 “Vestis. Vietéjais laiks”.

20.00 “SievieSu noslépumi”.
Serials.

22.15 “Vakars kopa ar Vladimiru
Solovjovu”.

1.00 “Vestis no Sanktpeterburgas”.

1.15 “Visi pasaules dargumi”.
Serials.

S
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un laba kompanija...

Ridzinieks ar latgaliesa génu

Vasa!inki! Kai jau kotru piktdinis vokaru, sata sauc pi sevis.
| die| itd pazussam reitu nu itds pilsatas pi upis. Bas 2 vitas,
i torbai toze vitu dabidsam. Bremzes, skate, kaida muzika
toze biys. Braucu nu Alfas i da Bolvu, Vilaks.

Sveiki, vasalil Viss, kai parasti. Broucam reitu nu satys iz
Culejas graku golvaspilsatu Reigu. 16.00 nu Bolvu Rimcika.
Bus 2 vitas.

Vasaji! Tu soki "piktdine", es soku - "laiks yz satu". Laiks
restartanutsa i atsapust. 2 vitas tim, kam vaga izjimt satas
energiju.

"m

Ja Tova sirds souc: "Nasiedi Riga, laiks iz satu'", to ir jobrauc.
19.30-20.00 nu Alfas. Braucu Alfa-Bolvi-Vilaks. Lobik valik,
na kai palikt Riga.

Vasa,li! Ja nageidi vai nabusi sageideijs nikaidus
Zimassvatku brinumus nu golvaspilsatas, talaik var braukt
26.12 nu rita ar mani yz plotu golu. Bolvi vai Vilaks.

la Tev vusi dorza dorbi padareiti i gribi ar viglu sirdi
broukti atpaka| uz golvaspilsatu, ta talaik reitu 15.30 nu
Bolvu startejam. 2 vitas garanteju.

Nav ku man te doudzi teikt. Rit, ja kas, var daskrit da
satys. Bolvi vai Vilaks.

Savu pazinu loku domubiedru grupa “Balvi-Riga” jau
izveidojis ari 29 gadus jaunais ridzinieks VALTERS. Lai
ari dzimis un skolojies Riga, lielako dalu savas bérnibas
vins pavadijis vieta, no kurienes nak dzimtas saknes.
“Tetis nak no Latgales, ari vecmamma no mammas
puses. Tur esmu pavadijis daudz laika, tadél Si vieta sirdij
loti tuva,” stasta Valters.

Kaut kad ]oti sen socialaja tikla “Facebook” Valters uzgaja
domubiedru grupu “Balvi-Riga” un nodomaja, ka noteikti tai
japievienojas. “Pie sevis spriedu,- ja gadijuma kadu reizi paSam
vajag braukt uz plato galu, var atrast, ar ko aizbraukt, vai ari
piedavat kadam, jo ta ir atrak un izdevigak gan Soferim, gan
pasazierim. Izmantojot $o domubiedru grupu, $adi braucu
gadus seSus noteikti. Turklat visai regulari — citreiz pat divas
brivdienas péc kartas,” atklaj Valters.

Vina ierakstus portala daudzi pamanijusi tiesi latgalisko tekstu
del, kas uz latvieSu literaras valodas fona vienmeér pamanamaki
daudz atrak. Sl;iet, ka gan ridzinieks varétu rakstit latgaliski?
Bet izradas, var! Valters stasta, ka ideja par tekstiem latgaliski
radas, ieraugot kadu citu latgalisko sludinajumu: “Toreiz pie
sevis nodomaju,- vismaz kads raksta latgalieSu valoda, nevis ka

Braucu no Rigas uz Balviem péc kartupeliem un kadu balli nospélét. Ir 3 vietas -
aizmuguré divata, bet var trijata un blakussédétaja vietu atstat tuksu, ka jau grib. Izbraucu
no centra, pie Kongresu nama. Ja visvarenais Luksafors bis labvéligs, tad apméram 18.30
varétu uztaisit pitstopu pie Alfas. Brauciena programma korki Rigas centra (tikai tiem, kas
braucienam pievienojas jau centra), korki uz Siguldas 3osejas, LabDabigi korki kaut kur
starp Siguldu un Ligatni un, protams, neiztriiksto3a vértiba - ceJu remonti. Vardu sakot,
aizraujo3s un dinamisks piedzivojums. Bet viss ok - masina kondi3ka ir, mizikas gaume
man ir baigi laba (un neparedzama), principa var sarunat ari kadu ipasSu muzikalu veltijumu
no 3potify apcirkniem. Péc vieno3anas varu ari nedziedat lidzi. P.S. Braucienam ltdzu
nepieteikties pasazierus, kas dzer "Memory Water" neironiski.

Guten Morgen, Guten Tag. Rit kaut kur ap plkst. 14.00 (ka jau modisies) braucu no
Balviem uz Rigu. Ir 2 vietas. Viena priek3a, viena pakala (kip, aizmuguré). Aizmuguré
jaseéz kopa ar sibi, bet piektdienas vakara brauciena oficialas atsauksmes saka, ka ar vietu
tur ir baigi gerai. Masina neviens dzivnieks un lops, atskaitot mani, nebds, bet es (vismaz

pagaidam) spalvu nemetu.

ZINAS

citi —tikai latviski. Godigi sakot, man gruti pateikt, kapec lielaka
dala tomer raksta latviski. Pielauju, Kka ta, iesp€jams, ir atrak un
vienkarS$ak. Turklat ne vien rakstit, bet ari runat latgaliski
misdienas jaunie$u vida nav populari. Ta radas doma par
sludinajumiem latgaliski, - vismaz kaut kas savadaks, neka

citiem, un ari interesantak.”

Valters stasta, ka parasti censas neiespringt uz tekstu — kas
pirmais ienak prata, to ari uzraksta. Galvenais, lai ir interesanti
lasit un rakstitais ir ar odzinu. Lidzbraucéji gan nekad neko par
vina ierakstiem nav teikusi, bet Valters smej,- drosi vien viss jau
ta skaidri un gaisi pateikts — komentari tur lieki. “Godigi sakot,
ipaSu uzmanibu tam, ko esmu uzrakstijis, nepieverSu. Galvenais,
lai potencialajam lidzbraucéjam informacija ir pietiekama un

pareiza. Tad ari viss bus kartiba. Lai ce]§ 1saks un nav

garlaicigi, pa celam vienmer kaut ko parunajam. Parasti sarunas
ar lidzbraucéjiem noskaidrojam, kur$ no kurienes nacis un ar
ko nodarbojas. Ir domubiedri, ar kuriem var ari pajokot. Sevi
par lielu jokupéteri gan nesauktu, tacu atzisos, ka labs un veseligs

humors man vienmer paticis,” teic ridzinieks Valters.

Vai kads labs cilvéks 3odien
ap 19.00 vai vélak brauc uz
Balviem? Vajadzétu vienu
vietu, citadi rit Viksna nebas
balles. Pippauzes nepieprasu,
pirms brauk3anas daudz
$kidrumu apsolos nepatérét.
Ja sédeSu priek3a, apsolu
negulét un izklaidet Soferi ar
interesantiem faktiem. Ja
sédésu aizmuguré, iesp&jams,
gulot nekrak3u. Zemakas
masinas aizmuguré var kerties
galva aiz griestiem, bet ar to
varu sadzivot.

tik

Vaduguniete - aktivakais seniors

-

Latgale

22. februari Preilu novada kulttras
centra sestaja Latgales Gada balvas
pasniegsanas ceremonija, kuru organize
biedriba “Asmu Latgalits”, nomingja $1 |
gada uzvarétajus devinas nominacijas.
Lepojamies, ka titulu “Latgales Gada
aktivakais seniors” sanéma vaduguniete
Zinaida Logina. Latgales Gada balva ir
balvu pasniegSanas cere-
monija, lai godinatu
Latgales cilvékus, orga-
nizacijas un uznémumus
par ipasiem nopelniem
un ieguldijumu cilveka
ilgtspejiga attistiba, kura
tiek nomineéti tie Latgales
notikumi, pasakumi
vai cilveku parstavii,
kuri gada laika ir de-
vusi vislielako ieguldi-
jumu Latgales laba ar konkrétu darbu, veéra nemamiem
rezultatiem, akcijam un citiem pasakumiem, kas ir nozimigi
Latgales regionam un Latgales atpazistamibai sabiedriba.
Latgales Gada balvas mérkis ir veicinat ilgtsp&jigu attistibu,
sekmét ekonomisko izaugsmi un vairot Latgales iedzivotaju
labklajibu, akcentet pozitivo, vienot Latgales iedzivotajus, ka
ar1 veicinat to aktivu turpmako darbibu. Pieteikuma par
Zinaidu teikts: “Balvu pensionaru biedribas vaditaja Zinaida
Logina jau vairak neka 10 gadus bagatinajusi Balvu un Balvu
novada senioru ikdienu, reizi ménesi aicinot uz tikSanos, tas
apmeklé ap 25-30 cilveki, bet biedriba iestajusies apméram 70
seniori. Vina uzruna interesantus lektorus un pati lasa lekcijas
gan psihologija, gan veselibas un dziedniecibas joma, jo ir
beigusi Dziedniecibas akadeémiju “Akvilona”. 2019.gada péc
darba redakcija Balvu, Vilakas, Baltinavas un Rugaju novados
vadija dziedinoSo vingrosanu ar jogas un elposanas elemen-
tiem. Darbojas veselibas projekta, vada ari nijosanu, jo ir gan
nijosanas gide, gan instruktore. Piedalijusies Veselibas
Ministrijas sabiedribas informésanas kampana “KustiNacija”,
Kkustibas vestnesu apmacibas, klastot par “KustiNacijas” vest-
nesi. Iepriekseja gada Zinaida macijas Latvijas Universitates
Aluksnes filialg, lai apgitu pedagogijas pamatus ar tiesibam
veikt pedagogisko darbibu. Vina ir sertificéta pilates, tidens
aerobikas trenere. TET maratona veica 10 km, ta apliecinot,
ka gadi nav Skerslis. Z.Logina mums ir stastijusi, ka ik ritu jau
divus gadus iet peldét vai skriet, apmekIe pirti, lien alingi, ta
stiprinot savu veselibu un iedvesmojot citus. Ik gadu vina
apgtst ko jaunu,- macas sveSvalodas, 2019.gada papildinaja
zinasanas informaciju tehnologijas un elpoSanas prasmes
Riga. Daudz lasa ne tikai dailliterataru, bet ari zinatnisko
literattru psihologijas joma. Zinaidai ir plass redzesloks, jo
vina daudz celo. Raksta dzeju. Optimiste, kuru virza pozitiva
domasana un moto - macities un vélreiz macities! Jo - ka
domasi, ta dzivosi!”

Jautata, ka jutas, kad sanéma balvu, Zinaida “Vadugunij”
nesléepa, ka bija patiesi parsteigta: “Lidzas man staveja seniori,
kuri ir daudz darijusi Latgales laba. Kapéc neseéZzu majas?
Acimredzot man ir tads gars, kad gribas daudz ko darit, rast
prieku saskarsmé ar lidzcilvekiem. Lepojos, ka Latgalé ir laudis,
kuriem rip tas, kas notiek vieta, kur vini dzivo. Seniori!
Nesediet majas — esiet aktivi!” Lugta atklat noslepumu, kada
ir pensionaru aktivitates recepte, Zina atjokoja: “Uz personas
kodu skatos tikai tad, kad jariko apala dzives jubileja.”

CITATS

N

-

“Lai par ko runatu - gravi vai jumtu-, visur ir viena
lieta — absoliits komunikacijas trikums.”
(No runata TilZa iedzivotaju sapulce)

Redakcija atvainojas visiem, kurus “Cilvekzinas”
aizvainojusas vai aizvainos

J

Brivbridi sagatavoja S.Karavoicika




12. Q7 Piektdiena @ 2020. gada 28. februaris

Vietégjas zinas

ledzivotaji Tilza protesté pret savu pagasta parvaldnieci

*Sakums 3.1pp.

Rinkadancis ap

Sapulce Tilza iedzivotaji daudz debatéja par pérnaja
gada atjaunoto segumu Krasta iela. Izskanéja parme-
tums, ka iela un cel$ Saja virziena uzlabots tadél, ka tur
dzivo pagasta parvaldniece. Vai tieSam tas ir galvenais
iemesls?

TilZas pagasta cela Krasta iela un Spirgu cela posma parbiive
bija ieplanota ar merki uzlabot infrastrukttru lauku teritorijas,
lai veicinatu uznemejdarbibu un saglabatu apdzivotibu.
Vienlaikus ta bija iesp&ja apgut
Eiropas Savienibas finanséjumu.
Pastititajs Sim darbam - Balvu no-
vada paSvaldiba. Novada prieks-
sedétajs Aigars Puspurs atgadina,
ka cela izvele atbilst kriterijiem,
un 2015.gada tur bija registréti 7
uznémumi. Pagasta parvaldniece
savukart atgadina, ka 2015.gada
bija organizéta ari sabiedriska
aptauja, vina gan neatceras, cik
daudz cilvéku atnaca, tacu
piedalijusies lielakie zemnieki. So
celu ka nr.1 izvelejusies novada
domes deputati.

Lidz ar Krasta ielu ar bitumenu
noklats ari Spirgu cela posms,
tacu tikai lidz Lukstiniem. Saja
lauku teritorija dzivo Jazeps, kuru
satikam, todien braucot pa atjau-
noto celu. Lidz vina majam segums gan nav uzklats. Jazeps
todien siltinaja nelielu naminu kaiminos. Ko vin$ doma par
celiem Tilza? Jazeps teica: “Nekad maza mums ne pagasta, ne
ari Tilzas centra nav bijusi tik labi celi. Un ari ar vadibu viss ir
kartiba. Celus remonte un viss notiek. Tacu visiem labs nekad
nebisi. Pie mums valda skaudiba.” Cel$ lidz Jazepa majai, ka
parliecinajamies, ir labi izbraucams, bez bedrém. Kas par to
rapéjas? Jazeps uzsvera domu, ka ari pasiem iedzivotajiem
vajadzetu rapéties par saviem ipaSumiem, tuvéjo celu un
gravjus ieskaitot. Protams, bitu labi, ja uzlabotu Spirgu celu
talak, tacu lidz $im Jazeps pats ir vedis granti, apmaksajis
greidera pakalpojumu, lai tikai biitu normala brauksana lidz
pasa majam. Ari par uzlaboto Krasta ielu vinam iebildumu
nav. Tur dzivo lauku saimniekotaji, kopj zemi, audze lopus,

iedegties tikai

Tilza noteikti

attistibu, ejot uz

VTiIiu pa istam var

saprast un par to
tilzéniesi. Balviem tada = .-

neinteresé. Un tieSi
pagasta vaditajam
jabut galvenajam
spékam, kurs vienotu
pagasta iedzivotajus
un cinitos par pagasta

konkréetiem meérkiem.
(No sapulce teikta)
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Bitumena seguma iela Tilza. Krasta iela, ka
parliecinajamies, ir vismaz desmit dzivojamas
majas. Tiesa, te dzivo ari parvaldniece, bet tas
gan nav arguments, lai cietéjos paliktu citi
iedzivotaji un tade| nevarétu uzlabot tieSi So
ielu,- ir novada domes priekSsédétaja A.Pus-
pura parlieciba. Savukart deputats S.Puks atga-
dinaja humorigo teicienu, kas neesot gluzi bez
pamata. Proti, ja gribi erti dzivot, tad izvélies ielu,
kura dzivo deputats, kads pagasta parvaldes
darbinieks vai pagastvecis.

strada ar tehniku, brauc uz gateri, tur dzivo retro moto kluba
saimnieks, pie kura brauc taristi. Lai viniem ir ta uzlabota iela,-
bija vina doma.

Sapulce iedzivotaja Skaidrite pastastija ar1 par traci, kas noticis
uz Krasta ielas. Gadijies, ka traktorists ar braucamriku atjau-
notaja seguma izsitis robu. Un tad tikai bijis! Notikuma vieta
ieradusies parvaldniece, izsaukta policija, atbraucis art no Balviem
novada pasvaldibas specialists. “Traktorists tacu teica, ka boja-
jumu noversis, tas nav griti, un mes to ari izdarijam, tas izmak-
saja 10 eiro. Bet cik amatpersonas ieradas, cik benzina iztereja?
Vai tadai bija jabut savstarpejai komunikacijai un parvaldnieces
ricibai pret savejiem?” bija Skaidrites jautajums.

* Nakamaja “Vaduguns” numurd - amatpersonu viedokli par
notiekoso TilZa.

Deputates
uzskats.
Sandra
Kindzule
atceréjas, ka
2009.gada,

| kad bijusa
Balvu rajona
Ll vieta
izveidojas
Getri novadi,
Tilza bija
ieziméta ka
otrs attistibas
centrs Balvu
novada.
Teritorijas un
iedzivotaju
skaita zina tas ir viens no lielakajiem novada
pagastiem. “Diemzél pa Siem desmit gadiem daudz kas
ir izCakstéjis. Katra zina Tilzu més nekad vairs
nevaresim nosaukt par tadu otro novada attistibas
centru,” vina teica.

Foto - A.Kirsanovs

Balvos ieradies Eiropas brivpratigais

Latviesi ir gari un éd daudz kartupelu

Iréna TusSinska

Pirms nedélas Balvu Bérnu un jaunieSu centra
(BBJC) savus Eiropas brivpratiga darba pienakumus
uzsaka Alidzans Turkoglu (Alican Turkoglu) no Turcijas.

Alidzans ir celotkars, 28 gadus jauns turks no ceturtas
lielakas Turcijas pilsétas Bursa. TaCu Balvos vins ieradies no
Atenam, Griekija, kur pirms tam stradaja par pardosanas
konsultantu internacionala uznémuma, kas apkalpo tadas
internacionalas kompanijas ka “Apple”, “Google” un citas.
Pirms tam Austrija Alidzans studeja vacu valodu. “Lai gan
esmu ieguvis vacu valodas skolotaja specialitati, ta ka So darbu
nestradaju un ikdiena nelietoju vacu valodu, ta jau ir sakusi
piemirsties,” atzist turku jaunietis. Lidz §$im AlidZans viesojies
aptuveni 18 Eiropas pilsétas, jo celoSana ir vina lielaka aiz-
rausanas: “Man patik iepazit citas kulttiras un satikt jaunus
cilvekus.”

Taujats, kapéc brivpratigajam darbam izveléjas tiesi Latviju,
AlidZans apgalvo, ka sakuma vinam bija pavisam citi plani:
“Pirms ierados Latvija, biju iecergjis doties uz Sofiju Bulgarija,
kur biju atradis darbu. Tas isti neizdevas un, ta ka vienmer
esmu velgjies iepazit pec iespejas vairak Eiropas valstu, ka ar1
negrib&ju palikt Turcija, mekl&ju iesp&jas kaut kur aizbraukt.
“Facebook” ieraudziju sludinajumu, ka tiek mekléts brivpra-
tigais darbam Balvos, un aizrakstiju Santai Komanei, ka
veletos pieteikties. Patiesiba nekad ieprieks nebiju saskaries ar
brivpratigo darbu un §1 man bis pirma pieredze 3aja joma,”
atklaj jaunietis no Turcijas.

Alidzans stasta, ka jau sen sapnioja noklat kada no Baltijas
valstim, iepazit So valstu kultiiru un veésturi. Seviski nemot

vera, ka Baltijas valstis savulaik bijuSas Padomju Savienibas
sastava. “lepriek3gja darba stradaju kopa ar kolégi no Lietuvas,
kura man pastastija daudz laba par $im valstim. Negrib&ju
palaist garam So lielisko iespeju,” skaidro turku jaunietis.

Pirms noklasanas misu valsti AlidZans zinaja, ka latviesi ir
auguma gari, éd daudz Kartupelu un ir draudzigi. Tomeér
vinam bija izveidojies ari priekSstats, ka cilvéciskaja saskarsme
esam diezgan rezerveti. “Naku no dienvidu zemes. Esmu Joti
runigs, man patik daudz Zestikulét un pieskarties. Ziemelnieki
uzvedas citadak,” vienu no atSkiribam atklaj turku jaunietis.
AlidZanu parsteidza tas, ka Balvi nav ciems, ka vins sakotnéji
bija iedomajies. Ta izradijas, kaut ari neliela, tomer pilséta.

Alidzans stasta, ka pirms ieraSanas Riga vina iemilotakas
Eiropas pilsetas bija Roma un Praga: “Tacu izradijas, ka ar1
Rigai ir loti sena veésture, kas atspogulojas vecpilsétas ielas un
celtnés. Latvijas galvaspilséta ir Joti skaista.”

Turku jaunietis neslépj, ka vina dzive lidz Sim bijusi daudz
aktivaka, turpretim Balvos viss notiek mierigak un lenak:
“Pagaidam man Seit Joti patik. Dzivojot lielas pilsétas, cilveki
vienmer kaut kur steidzas, tiecoties péc nevajadzigam lietam.
Meklé laimi darba un nauda. Seit, pastaigajoties gar ezeru,
vienkars$i klausos apkartéjas skanas, veroju dabu un
iedzilinoties sevi. Kopuma jutos Seit ka atbraucis brivdienas.”

Viena no AlidZana iemilotakajam briva laika nodarbém ir
turku edienu gatavoSana: “Studiju laika paraleli stradaju par
viesmili un pavaru, jo nevéléjos lugt naudu vecakiem.”
AlidZans aizraujas ari ar futbolu un basketbolu, ka ari celo-
Sanu. DiemZeél vins baidas no tidens, jo divas reizes ir slicis.
Tomer puisis ir apnémibas pilns parvarét So fobiju, jo ipasi
tadel, ka Balvos ir peldbaseins.

Izbauda mierigo dzivesveidu. Alidzans apgalvo, ka dzivo
8im bridim un daudz nedoma par nakotni. Vins nezina, ko
daris, julija pabeidzis savu brivpratiga darbu Latvija: “Drosi
vien méginasu atrast lidzigu darbu, ka lidz $im. Labprat
stradatu kada no Baltijas valstim. Sobrid gribu izbaudit
darbu ar bérniem tepat, Latvija, daudz nedomajot, ko nesis
nakotne.”

Foto - no personiga arhiva
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Lasitaji jauta

Kas top bijusaja degvielas

uzpildes stac

lja?

Laikraksta “Vaduguns” redakcija griezusies vairaki
lasitaji, kuri jauta, kas top bijusaja degvielas uzpildes
stacija (uzreiz izbraucot no Balvu pilsétas, virziena uz
Vilakas pusi, labaja pusé€)?

Par So bijuso degvielas uzpildes staciju un teritorija esoSo
eku, kas tur atrados jau daudzus gadus, rakstijam ari pagajusa
gada februari. “Gadu gaita braucot garam minétajam lauku-
mam, Skiet, ka par to neviens nertip€jas, €ka ir noplukusi. Vai
ipasnieks neplano bijuSo degvielas uzpildes stacijas laukumu
sakartot?” tolaik jautaja lasitaji. Ka pirms gada laikraksts
“Vaduguns” noskaidroja saruna ar Balvu novada pasvaldibas
Bavvaldes vaditaju ANITU AVOTINU, vietai, kur savulaik

atradas degvielas uzpildes stacija, ir viens ipaSnieks. Ta ir fiziska
persona. DiemZél tolaik avizei sazinaties ar ipaSnieku
neizdevas, jo péc redakcijas riciba esosas informacijas ipasSnieks
ar laikrakstu par So temu kategoriski nevelgjas runat.

Ka ieverojusi iedzivotaji, kadreizejas degvielas uzpildes
stacijas laukuma sakusies rosiba, uzbtivets ari Zogs (attela).
“Kas tur top? Bus kada izklaides vieta, kafejnica?” jauta
lasitaji.

To, ka iedzivotaji izsaka dazadus min€&jumus, laikrakstam
“Vaduguns” pastastija ari $is teritorijas jaunais ipaSnieks.
Tiesa, nekadu izklaides vietu vai kafejnicu tur nav planots
bavét. “Ipasumu iegadajos pagajusa gada otraja pusé. Seit
tiks celta privatmaja,” darija zinamu jaunais ipasnieks.

Noskaidrotas labakas satiksmes droSibas skolas

Starp labakajiem ari
balveniesSi un rugajies

Celu satiksmes drosibas direkcija (CSDD) 2019.ga-
da konkursa “Labaka satiksmes drosibas skola”
noskaidrojusi skolas, kas visaktivak piedalijas skolénu
izglitojoSos projektos - “Jauno satiksmes dalibnieku
forums” un konkursa “Gribu bat mobils”.

Sie projekti ir veids, ka sacensibu un konkursu forma
mudinat bérnus iemacities celu satiksmes noteikumus un
izkopt nepiecieSamas prasmes savas un lidzcilveku drosibas
garanteSanai ikdienas gaitas uz ielas. Turklat ikviena macibu
iestade, kas startéja konkursos, deva nozimigu ieguldijumu
celu satiksmes droSibas jautajumu apgiiSana bérnu un jau-
nieSu mérkauditorija, veicinaja audzeknu interesi par satiks-
mes dros$ibas jautajumiem, ka ari palidz&ja skoléniem izkopt
praktiskas braukSanas iemanas ar pirmajiem transportli-
dzekliem - velosipediem.

Izglitibas iestades, nemot véra skolénu skaitu, tika iedalitas
Cetras grupas. Lielas skolas (skolenu skaits 300<); vidé&jas skolas
(skolénu skaits 100 — 300); mazas skolas (skolénu skaits <100);

AN |

velosipédu pulcini - intereSu
izglitibas iestades. Lielo skolu
grupa atzistamus rezul-
tatus uzradija Balvu
pamatskola, kas 75
skolu konkurence
ierindojas 29.vieta.
Balvenie$i kopuma
sakraja 81,59 punktus. Salidzinajumam: pedéja vieta esoSajai
skolas komandai bija tikai pieci punkti, bet 1.vietas ieguvejai
- 726,02 punkti. Tikmer vidéjo skolu grupa labus rezultatus
uzradija arl Rugaju novada vidusskola, kas 42 komandu
konkurence ar izcinitiem 79,33 punktiem ierindojas 14.vieta.
Saja grupa pedéja vieta esosajai komandai izdevas sakrat 7,88
punktus, bet 1.vietas ieguvéjai — 194,40 punktus. “Izsakam
pateicibu visam skolam par nenoveértéjamo atbalstu skolénu
padzilinata izglitoSana celu satiksmes drosibas jautajumos,
kas ir stabils pamats miisu sabiedribas nakotnei,” gandarita
par aizvaditajiem konkursiem ir CSDD.

Foto - A.Kirsanovs )

Informe policija

No 17. lidz 23.februarim Valsts policijas Balvu
iecirkna apkalpojamaja teritorija (Balvu, Vilakas,
Rugaju un Baltinavas novadi) registréti divi celu
satiksmes negadijumi bez cietusajiem. Par trans-
portlidzekla vadiSanu bez autovaditaja apliecibas
soditas Cetras personas. Piecas reizes policisti
izbrauca uz gimenes vai sadzives rakstura kon-
fliktu gadijumiem. Tapat registrétas ¢etras zadzi-
bas, patvaliga koku cir§ana, iero€u neatlauta gla-
basana un veiktas divas registracijas par neliku-
migu akcizes precu apriti.

Patvaliga koku cirSana

4.februari Baltinavas novada dome konstatéja, ka
Baltinavas novada pasvaldibai piederoSaja zemes
gabala notikusi patvaliga koku cirSana. Policija skaidro
nodarito materialo zaudéjumu.

Brauc dzeruma ar divriteni un

automasinu

17.februari pulksten 15.22 Vilakas novada Ziguros
1972.gada dzimis virietis vadija velosipédu 2,09
promilu alkohola reibuma.

19.februari pulksten 15.04 Baltinava 1954.gada
dzimis virietis vadija sievieSu tipa velosipedu 0,86
promilu alkohola reibuma. Sastadits administrativa
parkapuma protokols.

19.februari pulksten 15.10 Rugaju pagasta 1954.gada
dzimis virietis vadija velosipedu “Desna” 2,7 promilu
alkohola reibuma. Sastadits administrativa parkapuma
protokols.

Kunga prata ar automasinu

19.februari neilgi pec pusnakts Balvu novada Béerz-
kalnes pagasta Briklajos 1963.gada dzimis virietis
vadija automasinu “Audi 80” 2,31 promiles alkohola
reibuma. Sastadits administrativa parkapuma pro-
tokols.

Saboja cela zimes

19.februari Baltinavas novada Zeikaros neno-
skaidrots automasinas “Audi” vaditajs sabojaja tris cela
zimes, tam uzbraucot virsa. Sastadits celu satiksmes
negadijuma registracijas protokols.

leklast garaza un zog

19.februari pulksten 16.43 Vilaka nenoskaidrotas
personas caur jumtu iekluva garaza un nozaga mantas.
Nodaritais materialais zaudéjums — aptuveni 75 eiro.
Uzsakts kriminalprocess.

Zog degvielu un miltus

20.februari pulksten 10.27 Rugaju novada Lazdu-
kalna pagasta no kada ipaSuma esosas traktortehnikas
nozagti 90 litri dizeldegvielas, nozagti ari 100 kilogrami
kvieSu miltu. Nodaritais materialais zaudéjums -
aptuveni 120 eiro. Uzsakts kriminalprocess.

Atrod neregistrétu bisi

21.februari Vilakas novada Vecumu pagasta admi-
nistrativas parkapuma vietas apskates laika pie
1988.gada dzimu3a virieSa tika atrasta neregistréta
16.kalibra gludstobra medibu bise. Uzsakts kriminal-
process.

Ugunsgréka cies cilveks

No 25.februara pulksten 6.30 lidz 26.februara pulksten 6.30 Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienesta Latgales regiona brigade sanéma
astonus izsaukumus - €etrus uz ugunsgréku dzésanu, divus uz glabsanas dar-
biem, bet vél divi bija maldinosi.

VUGD atkartoti péc nepieciesamibas aicina iedzivotajus
iztirit dimvadus, parbaudit apkures ierices un uzstadit dimu
detektorus! “Sadegot jebkuram cietajam kurinamajam, uz
skurstena ieksejas virsmas veidojas kvepu, sodréju un darvas
noseédumi. Tie, laikus nenotiriti, labakaja gadijuma samazina
apkures ierices darbibas efektivitati, bet sliktakaja — var izraisit
intensivu $o produktu degSanu. Tas var radit plaisas visa miiréta dimena korpusa biezuma,
arejo apvalku ieskaitot, tadeéjadi paverot celu karstajam dimgazém un liesmam uz degtspéjigam
sienu, griestu un jumta konstrukcijam. Tas var izraisit ne tikai dimvada, bet ari visas €kas
aizdegSanos,” atgadina VUGD.

Zvani

kad 5o poligd!

Mineétaja diennakti ugunsdzéséju glabéju palidziba bija nepiecieSama ar1 Vilakas
novada, kur vienstava majas dimvada dega sodréji 0,5m? platiba. DiemZel ugunsgréeka
cieta cilveks, kurs tika nodots Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta medikiem.

Lappusi sagatavoja A.LoCmelis
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20 razigi gadi meza apsaimniekosana

Jautgjumi, uz kuriem nav
atbilzu

Pedeja laika daZi notikumi liek uzdot jauta-
jumus, uz kuriem grati rast atbildes. Nesen vei-
kala negaidot satiku musu pagasta cilveku.
Uzmetot skatu vien, sapratu, kaut kas vina dzive
ir stipri mainijies. Kartigi apgérbies, izmazgati
mati, pats smaidigs un apmierinats. Sveiks! Ka
iet? Stradajot Zviedrija... Prasu,- vai tad meZza?
NE, uz traktora, velkot interneta kabelus. Tagad
atbraucis majas pie gimenes. Stasta, ka arl
Zviedrija Sogad nav ziemas, vienu nakti bijusi
tikai -9 gradi. Parunajusies atvadamies. Bet man
iek3a seZ jautajums. Ka cilveks, ko miisu sabied-
riba pieniemts uzskatit gandriz vai par neveiksmi-
nieku, aizbraucis cita valsti, strada darbu, labi
nopelna un dzivespriecigs atbrauc uz Latviju
pabalstit §imeni? Maséjie vaditaji gudri vavulotu
par nepietiekamu kvalifikaciju, uznémibas
trakumu un tamlidzigi. Es $o vel jauno cilveku
un vina gimeni pazistu ilgus gadus, atceros no
Susaju pagasta laikiem. Jaatzist, ari es, vadoties
no visparpienemtiem stereotipiem, domaju
lidzigi daudziem.

Jau labu laiku masu informacijas lidzekli
atspogulojusi, teikSu, histériju par Latvijas
pilsoni, kura atradas cietuma Danija un kuru
grasijas izdot tiesaSanai Dienvidafrikai. Kadas tik
iespejas Saja sakara netika dzirdetas radio un
televizija. Ari tada, ka vinai bijis Latvija japa-
strada smagaks noziegums, kas jaslépj un,
nonakot pasreizéja keza, kura vajadzetu atzities,
lai misu valsts prokurattirai btitu tiesibas
pieprasit Danijai vinu izdot un tiesat Seit. Lamaja
Daniju, ka ta neieklausas Latvija un neizdod vinu
miusu valstij. Tas nekas, ka Danijas tiesibsargi
pilda savas valsts likumus, bet viniem jaievéro
Latvijas prasiba. Tas nekas, ka pilsone ir parkapusi
Dienvidafrikas valsts likumu un ir saucama pie
atbildibas péc $is valsts likumiem. Jautasu: vai $1
sieviete ir vieniga, kura apprecejusies ar eksotiskas
valsts pilsoni un nonakusi nepatikSanas? Diezin
vai. Sievietém biitu veseligi padomat jau pirms
laulibam, vai ir verts saistities ar miasu menta-
litatei tik talas valsts pilsoni. Te daudzam prata
nepietiek. Ja, ja, milestiba... Bet bérniem ir ari
tévs, un ari vinam ir tiesibas uz savam atvasém.

Un vél par teritorialo reformu. Kadas tikai
mulkibas un blénas nelaiz gaisa reformas truba-
dari. PaSvaldibas varésot pildit visas tam ar
likumu uzliktas funkcijas, regionos bez reformas
nav iespé€jama attistiba... Jau pirms ieprieksejas
administrativi teritorialas reformas paSvaldibu
ministra vienigais kaut cik jedzigais arguments,
pamatojot reformas nepiecieSamibu, bija —
lielakas paSvaldibas varéSot nemt lielakus
kreditus, 1idz ar to istenot lielakus projektus, kas
veicinadot attistibu. Kreditus paSvaldibas néma
tik citigi, ka pagajuSogad 31 riciba bija jau
jaierobeZo. Kreditu negausiba nekadi nav veici-
najusi attistibu. Ministra Puces izteikumus, ka
paslaik pasvaldibas nepilda kaut kddas no tam
uzliktajam funkcijam, pat nezinu, ka lai nosauc.
Tie ir mulkigi vai nepratigi. Pirms iepriekséjas
reformas, kad notika plasaka katras paSvaldibas
izpéte, ministrijas atzinuma pat par Susaju
pagastu bija teikts, ka pagasts izpilda visas pas-
valdibai uzticeétas funkcijas. Manuprat, vienigais
arguments $is reformas istenoSana ir samazinat
administrativos izdevumus, jo valsti ekonomiski
iet ka iet. Paliek viens jautajums,- ko darit darbu
zaudéjusiem pasvaldibu administracijas
darbiniekiem? Emigrét? No pieredzes zinu, ka ari
tagad liela dala no paSvaldibas stradajoSiem nav
priecigi to darit, bet maizite kaut kur ir janopelna.
Es personigi pazistu sajutas, kad uz darbu eju ar
prieku vai ari tikai pienakuma péc. Lai veicinatu
ekonomikas attistibu valsts regionos, laikam
tomer risinajumus vajadzetu rast zinatniski
pamatotu pétijumu rezultata. Vajadzéja pétit un
modelét, mainit likumus, nevis parkrasot karti.

ALDIS PUSPURS Eglava

Jau 20 gadus AS “Latvijas valsts mezi” apsaimnieko
valstij piederoSo mezu 1,63 miljonu hektaru platiba, no tiem
207 tukstosi hektaru ir Ziemellatgales regiona. Si gadsimta
piektdala mezsaimniekiem bijusi nepartrauktas augSanas
un attistibas laiks.

Starptautisko meza sertifikacijas PEFC un FSC auditoru
komandas, katru gadu veicot auditus, apliecina, ka valsts meZi tiek
apsaimniekoti ilgtspgjigi, t.i., ekonomiski efektigi, sociali atbildigi
un videi draudzigi. So divdesmit gadu razigas darbibas rezultata
valsts budZets tika papildinats ar vairak neka vienu miljardu eiro
pienesumu, veicinot lielai dalai Latvijas iedzivotaju labklajibas
celSanos.

Kadi ir pagajusa gada rezultati?

Koku raZa atjaunoSanas cirtes ievakta 526 tikstoSu kubikmetru
apjoma, krajas kopSanas cirtés — 83 un bojatu koku cirtés - 59
takstoSu kubikmetru apjoma.

Ieprieksgjo gadu izcirtumi atjaunoti 839 ha platiba ar priedi, egli,
berzu un nedaudz melnalksni — katra nocirsta koka vieta iestadot
divus. Kopuma Ziemellatgales regiona iestaditi 2,1 miljons meza
stadu. Lai jaunos kocinus nenomaktu zalaugi, avenaji un krimaji,
3280 hektaru atjaunoto platibu veikta stadijumu kopSana. Razigu
mezaudzu veidoSanai tika retinatas jaunaudzes 3424 hektaru platiba.

Ne mazak svarigs uzdevums bija aizsargat jauno mezu no
briezveidigo dzimtas dzivnieku postijumiem - galotnu un sanu
dzinumu nokoSanas, stumbra mizas bojajumiem. MeZkopji
novéroja, ka no staditajam koku sugam postitajiem vislabak garSo
priede. 1386 ha jaunaudZu tika apstradatas ar videi nekaitigiem
repelentiem Cervacol Extra, Platskyd un Trico, savukart lielaku prieZu
stumbri tika aizsargati ar spiraléem 20 ha platiba. Piesaistot putnus
kaiteklu masveida savairoSanas ierobeZoSanai meza, izvietoti 350

jauni putnu barisi un iztiriti 700 ieprieksejos gados izliktie.

Lai meZs Kliitu pieejamaks meZzkopjiem un meZstradniekiem, lidz ar
to arl vietéjiem iedzivotajiem, sénotajiem un ogotajiem, meZa celu
tikls tika pagarinats par 20,8 km. Veicot meZa melioracijas sistemu
uzturéSanu, partirot gravjus vairak neka 235 km garuma, liekais tdens
no meza aizvadits un kokiem batiski uzlaboti augSanas apstakli.

Lielakais pagajusa gada izaicinajums bija cina ar 2017.gada pladu
un tiem sekojosam eglu astonzobu mizgrauzu postijumu sekam.
Augtspeju zaudejusie koki tika nocirsti sanitaraja kailcirte 262 haun
sanitaraja izlases cirté - 1100 ha platiba. MeZa izvietotajos feromonu
slazdos tika nokerti ap 2,2 miljoni astonzobu mizgrauzu vabolu, kuras
bija lielakas postijumu vaininieces. Iestajoties siltiem laika apstakliem,
meZkopju cina ar kaiteéklu ierobeZoSanu turpinasies.

Pérn meZkopju darba instrumentu klastu papildinaja droni — radio
vadami lidaparati —, kuri, lidojot un apsekojot meZaudzes no gaisa,
palidz mezkopjiem pienemt léemumus. Pieméram, no augsas var izpétit
melioracijas gravju stavokli, redzet bebru aizsprostus un citus tidens
noteces traucéklus, kurus specialistam buatu grati apsekot,
parvietojoties ar kajam.

Vél viens jaunums, kas pagajusaja gada tika izméginats un Sogad
tiks realizets jau plasak, ir mehanizéta meZza stadiSana. To veic ar
ekskavatoru, kas aprikots ar specialu meza stadiSanas iekartu kausa
vieta, un Sogad tada veida stadisim meZu 125 hektaros.

Visu apkopojot un atskatoties uz ieguldito darbu, ir pamatota
ceriba, ka nakamajam paaudzém nodosim razigakas un kvalitativakas
meZaudzes. Turklat vairak neka piektdalu mezu platibu atstajot dabas
aizsardzibai, saglabasim ari biologisko daudzveidibu, un meZs ari
turpmak bus izcila vieta, kur cilvekam atpuisties no dzives steigas un
atgut spekus.

Turpinam veidot sakoptu, neatkarigu un partikusu Latviju!

DAINIS RUDZITS, AS “Latvijas valsts mezi” Ziemellatgales regiona
meZa apsaimniekoSanas planoSanas vaditajs

Dievkalpojumi marta

ROMAS KATOLU DRAUDZES

Balvos - 1.marta - Gavéna I svétdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00
un plkst. 11.00; 6.marta — Krustacels - plkst. 18.00; 8.marta —
Gavena Il svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 9.marta
plkst. 18.00; 13.marta — KrustacelS - plkst. 18.00; 15.marta — Gavena
III svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00; 19.marta —
Sv.Jazepa svetki (obligatas svinibas), Sv.Mise - plkst. 7.30, plkst.
11.00 un plkst. 18.00; 20.marta — Krustacels - plkst. 18.00; 22.marta
- Gavena IV svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00 un plkst. 11.00;
25.marta — Kunga Pasludinasana (obligatas svinibas), Sv.Mise
plkst. 7.30, plkst. 11.00 un plkst. 18.00; 27.marta — Krustacels -
plkst. 18.00; 29.marta — Gavéna V svetdiena, Sv.Mise - plkst. 8.00
un plkst. 11.00.

Sv.Mise plkst. 14.30 Sprogu baznica.

Balvu pansionata - 8. marta plkst. 14.00; 22.marta - Gavéna
IV svetdiena, Sv.Mise - plkst. 14.00.

Sprogu baznica - 1.marta — Gavéna I svetdiena, Sv.Mise -
plkst. 14.30; 15.marta — Gavéna III svétdiena, Sv.Mise - plkst.
14.30; 29.marta - Gavéna V svetdiena, Sv.Mise - plkst. 14.30.

§l,(ilbénos - 1.marta — meénesa pirma un 1. Gavéna svétdiena
- plkst. 9.00; 8.marta - 2. Gavena svetdiena — plkst. 9.00; 15.marta
- 3. Gavena svetdiena — plkst. 9.00; 19.marta - Sv.Jazepa svetki —
plkst. 9.00; 22.marta - 4. Gavena svetdiena — plkst. 9.00; 25.marta
- Kunga pasludinaSanas svétki — plkst. 9.00; 29.marta - 5. Gavéna
svetdiena — plkst. 9.00.

Baltinava - 1.marta - ménesa pirma un 1. Gavéna svétdiena
- plkst. 11.30; 8.marta - 2. Gavena svetdiena — plkst. 11.30;
15.marta - 3. Gavéna svétdiena — plkst. 11.30; 19.marta - Sv.Jazepa
svetki - plkst. 11.30; 22.marta - 4. Gavéna svétdiena — plkst.
11.30; 25.marta - Kunga pasludinaSanas svetki — plkst. 11.30;
29.marta - 5. Gavena svetdiena - plkst. 11.30.

Tilza - 1.marta - ménesa pirma un 1. Gavéna svétdiena -
plkst. 14.30; 8.marta - 2. Gavéna svétdiena - plkst. 14.30; 15.marta
- 3. Gavena svetdiena — plkst. 14.30; 19.marta - Sv.Jazepa svetki
— plkst. 14.30; 22.marta - 4. Gavéna svetdiena — plkst. 14.30;
25.marta - Kunga pasludinasanas svetki — plkst. 14.30; 29.marta
- 5. Gavena svetdiena — plkst. 14.30.

Berzos - 1.marta -  ménesa svétdiena, Gavena I svétdiena —
plkst. 9.30; 8.marta - Gavéna II svétdiena — plkst. 10.00; 15.marta
- Gavéna III svétdiena — plkst. 9.30; 19.marta - Sv.Jazepa dienas
svinibas - plkst. 11.00; 22.marta - Gavena IV svétdiena — plkst.
10.00; 29.marta - Gavena V svetdiena — plkst. 10.00.

Skujetniekos —21.marta - Gavena IV svetdiena — plkst. 11.00.

Krisjanos - 8.marta - Gavena II svétdiena — plkst. 13.00;
22.marta - Gavena IV svetdiena — plkst. 13.00.

Augustova - 1.marta - | ménesa svétdiena, Gavena I svétdiena

- plkst. 12.00; 15.marta - Gavéna III svétdiena - plkst. 12.00.

Rugajos - 1.marta - I ménesa svetdiena, Gavena I svétdiena —
plkst. 14.00; 15.marta - Gavéna III svétdiena — plkst. 14.00.

Kuprava - svétdienas plkst.12.00.

Vilaka - Katru piektdienu gavena laika plkst. 17.00 krustacels,
péc tam plkst. 18.00 Sv. Mise. 1.marta — Gavena I svetdiena, Sv.Mise
- baznica plkst. 11.00 (Sv.Mise klosterl vairs nenotiek); 8.marta —
Gaveéna II svetdiena, Sv.Mise - baznica plkst. 11.00; 15.marta -
Gaveéna III svetdiena, Sv.Mise - baznica plkst. 11.00; 19.marta -
Sv.Jazepa svetki (obligatas svinibas), Sv.Mise - baznica plkst. 11.00;
22.marta — Gavéna IV svétdiena, Sv.Mise - baznica plkst. 11.00;
25.marta - Kunga Pasludinasana (svinibas), Sv.Mise - baznica plkst.
11.00; 29.marta — Gavéna V sveétdiena, Sv.Mise - baznica plkst.
11.00.

LUTERISKAJAS DRAUDZES

Balvos - 1.marta - sadraudziba - plkst. 10.00; 8.marta - §imenu
dievkalpojums - plkst. 10.00; 15.marta plkst. 10.00; 22.marta plkst.
10.00; 29.marta plkst. 10.00.

TilZa - 8.marta plkst. 15.00; 29.marta plkst. 13.00.

Vilaka - 8.marta plkst. 12.00; 22.marta plkst. 13.00.

Karsava - 15.marta plkst. 13.00.

PAREIZTICIGAJAS DRAUDZES

Balvos - baznica atverta katru dienu no plkst. 9.00 lidz 13.00.

1.marta — Grékstudze. Stundas. Dieviska liturgija — plkst. 8.15
(PiedoSanas svetdiena. Liela gavéna sakums); 2.marta — Lielais
pavakara dievkalpojums ar sirdssk. Krétas Andreja Liela greku
nozelas kanona lasiSanu - plkst. 17.00; 3.marta — Lielais pavakara
dievkalpojums ar sirdssk. Krétas Andreja Liela greku noZelas kanona
lasiSanu - plkst. 17.00; 4.marta - [eprieks iesvétito Davanu liturgija
- plkst. 8.00; 4.marta — Lielais pavakara dievkalpojums ar sirdssk.
Krétas Andreja Liela greku noZélas kanona lasiSanu — plkst. 17.00;
7.marta —Grékstidze. Stundas. Dieviska liturgija - plkst. 8.15;
15.marta -Grékstadze. Stundas. Dieviska liturgija — plkst. 8.15;
21.marta - Grekstadze. Stundas. Dieviska liturgija - plkst. 8.15 un
plkst. 11.00 Panihida miruo pieminai; 21.marta - Visnakts
dievkalpojums- plkst. 16.00; 22.marta — Gréksudze. Stundas.
Dieviska liturgija — plkst. 8.15; 28.marta - Grékstudze. Stundas.
Dieviska liturgija — plkst. 8.15 un plkst. 11.00 Panihida miruso
pieminai; 28.marta - Visnakts dievkalpojums - plkst. 16.00;
29.marta - Gréksudze. Stundas. Dieviska liturgija - plkst. 8.15.

Vilaka - dievkalpojumi notiek svétdienas plkst. 9.00. 2., 3., 4.
un 5.marta — vakara dievkalpojums — plkst. 17.00; 6.marta plkst.
9.00.

§l,(ilbénos —14.marta plkst. 10.00; 28.marta plkst. 10.00.

Baltinava - 7.marta plkst. 10.00; 20.marta plkst. 10.00.

TilZa - 7.marta plkst. 8.00.
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Attaisnotie izdevumi: ka atgut parmaksato

nodokli?

Ik gadu, sakot no 1.marta, ir iespé&jams atgat par-
maksato iedzivotaju ienakuma nodokli (IIN), iesniedzot
gada ienakuma deklaraciju Valsts ienémumu dienesta
(VID). Visértak to izdarit elektroniski VID Elektroniskas
deklareSanas sistema (EDS), jo lielaka dala informa-
cijas par attaisnotajiem izdevumiem nonak deklaracija
automatiski. Ari maksajumu dokumentus, kuri aplie-
cina attaisnotos izdevumus, tur var pievienot elektro-
niski.

Kapéc var rasties pienakums piemaksat
nodokli?

Pienakums piemaksat nodokli var rasties Sadam iedzivotaju
grupam:

(] personam, kuras pagajusaja gada nav stradajusas pilnu
gadu, vai personam, kuram iepriek§ nav bijusi ienakumi
(pieméram, maminas, kas atgriezas darba, personas, kuras nesen
uzsakuSas darba gaitas);

[ personam, kuram ir vairaki ienakumu avoti (pieméram,
papildus darba algai sanem ari autoratlidzibu vai pensiju);

[ personam, kuras ir mainijusas darba deveju.

Ka uzzinat, vai radusies nodokla piemaksa
vai parmaksa?

Japiesledzas VID Elektroniskas deklareSanas sistemai (EDS) ar
saviem internetbankas datiem vai citu veidu autentifikacijas
iespéjam un jaiesniedz gada ienakumu deklaracija (GID).
lesniedzot GID, sistéma automatiski aprékinas atbilstoSo
nodoklu likmi un gada diferencéta neapliekama minimuma
apmeéru, nemot vera faktiski giitos ienakumus gada laika, proti,
sistéma automatiski izrékinas, vai radusies nodokla piemaksa
vai parmaksa.

Jaiedzivotajs nebiis iesniedzis GID, tacu vinam biis izveidojies
maksajamais nodoklis, VID katru iedzivotaju informes, nosttot
vestuli EDS konta vai pa pastu uz personas deklareto dzivesvietas
adresi.

Nodokla piemaksa

Ja deklaracija paradas sarkanas krasas laukums, sistema
norada, ka nodokli gada laika nav samaksati pilna apmera. Tas
nozimé, ka gada ienakumu deklaracija jaiesniedz obligati un
javeic deklaracija noradita piemaksa. BudZeta piemaksajamo
IIN summu var samazinat vai pilniba izlidzinat, pievienojot
gada ienakumu deklaracijai cekus, kvitis vai bankas maksajuma
uzdevumu vai konta izrakstu par attaisnotajiem izdevumiem.
Jaatzimé, ka summa, no kuras viena persona var atgit dalu
nodokla par attaisnotajiem izdevumiem, ir pieaugusi lidz 600
eiro, ieverojot nosacijumu, ka attaisnotie izdevumi neparsniedz
50% no stradajosa gada ienakumiem pirms nodoklu nomaksas.

Ka rikoties, ja radies pienakums piemaksat
nodokli

VEIKT MAKSAJUMU: 1. Veiciet maksdjumu noraditaja
apjoma sava EDS profila sadala “Maksajumi”, izmantojot
internetbanku.

2. Dodieties uz jebkuru bankas filiali un veiciet maksajumu
klatiené uz Valsts kases ienakuma nodokla kontu
LV91TREL1060000110000.

IIN samaksas termins$ ir 16.junijs. Ja aprekinata nodokla
summa parsniedz 640 eiro, to var iemaksat valsts budZeta trijas
reizes - 1idz 16. junijam, 16. jalijam un 16. augustam.

LUGT MAKSAJUMA PAGARINAJUMU. Ja
maksajumu nevarat veikt uzreiz, VID EDS sadala
“Sarakste ar VID” nosttiet elektronisku
iesniegumu, lidzot termina pagarinajumu.

Far

Nodokla parmaksa

Ja deklaracija paradas zalas krasas laukums,
sistéma norada, ka veidojas iedzivotaju ienakuma
nodokla (IIN) parmaksa, proti, persona gada laika
samaksajusi lielaku nodokla apméru neka
nepiecieSams. lesniedzot gada ienakumu deklaraciju,
varat sanemt parmaksu uz deklaracija noradito
bankas kontu. Deklaracijai var pievienot attaisnotos
izdevumus (par izglitibu, arstnieciskajiem

pakalpojumiem u.c.), par kuriem ari var sanemt gada prunan b T

laika parmaksato nodokli.

kadiem izdevumiem var atglt
dalu nodok|us

Attaisnotie izdevumi

Ik gadu, sakot no 1.marta, ir iesp€jams atgut parmaksato
iedzivotaju ienakuma nodokli (IIN), iesniedzot gada iena-
kuma deklaraciju Valsts ienémumu dienesta (VID). Visertak
to izdarit elektroniski VID Elektroniskas deklaréSanas sistéma
(EDS), jo lielaka dala informacijas par attaisnotajiem izdevu-
miem nonak deklaracija automatiski. Ari maksajumu doku-
mentus, kuri apliecina attaisnotos izdevumus, tur var
pievienot elektroniski. Kad jaiesniedz gada ienakumu
deklaracija, ka to izdarit un kam tas jadara obligati, uz Siem
un citiem jautajumiem atbildes atradisi vietnes mana.latvija.lv
dzives situacijas apraksta “Ka iesniegt gada ienakumu
deklaraciju?”.

Attaisnotie izdevumi ir izdevumi par savu vai gimenes
loceklu izglitibu, sanemtajiem medicinas pakalpojumiem u.c.
Piemeéram, vecaki var ieklaut attaisnotajos izdevumos maksu
par intereSu izglitibu bérniem. Tiesa, tikai tados gadijumos, ja
intereSu izglitibas programma, ko bérns apmeklg, ir sanemusi
pasvaldibas licenci vai registréta Izglitibas iestaZu registra. Par
pasvaldibas licences esamibu var parliecinaties attiecigaja
pasvaldiba, bet registrétas izglitibas iestades atrodamas Valsts
izglitibas informacijas sistema. Biezi izmantotais attaisnoto
izdevumu veids ir maksa par arstnieciskajiem pakalpojumiem,
ieskaitot zobarstu. Lai deklaracija ieklautu summu, kas iztéréta
par konkretu arstniecibas pakalpojumu, ¢eka noteikti jabut
informacijai gan par pakalpojuma saneémeju, gan sniedzeju.
Taja jabut noraditam pakalpojuma sanemeéja vardam,
uzvardam un personas kodam. Ja kases ¢eka nav noradits
fiziskas personas vai vina gimenes locekla vards, uzvards un
personas kods, papildus janoformé kvits, kura $i informacija
tiek ieklauta. Attaisnotajos izdevumos var ieklaut ari summas,
Kkas izteréetas par veselibas un dzivibas (ar lidzeklu uzkraSanu)
apdrosinasanu, kas ziedotas vai davinatas sabiedriska labuma
organizacijam, ka arl privatajos pensiju fondos veiktas
iemaksas (iemaksas 3.pensiju limeni). Attaisnotie izdevumi ir
netieSs veids, ka valsts atbalsta iedzivotajus, kuri maksa IIN.
Ja persona konkreta gada laika IIN nav maksajusi, tad $i
nodokla atmaksu par attiecigo gadu sanemt nevar. Tacu Sos
izdevumus sava deklaracija var ieklaut gimenes locekli, kas
IIN ir maksajusi, pieméram laulatais, bérni, vecaki, vecvecaki.

Ka pievienot maksajumus apliecinoSos
dokumentus elektroniskajai deklaracijai?

Lai atgtitu parmaksatu IIN par attaisnotajiem izdevumiem,
deklaracijai japievieno maksajumu apliecino$i dokumenti -

*Sakums 7.1pp.

Balvu Sakralas kulturas centra
Izstade “Tava patveruma”. Gleznu autori: Ingrida un
Madara Skucas.
1.marta plkst. 12.30 Alfa kursa 2.nodarbiba. Domata
ikvienam, kur$ velas izzinat kristietibas pamatjautajumus.
3.marta plkst. 19.00 ita]u valodas nodarbiba, ko vada
pr. Martins Kluss.
8.marta plkst. 12.30 Alfa kursa 3.nodarbiba. Domata
ikvienam, kur$ velas izzinat kristietibas pamatjautajumus.
10.marta plkst. 19.00 italu valodas nodarbiba, ko vada
pr. Martins Kluss.

15.marta plkst. 12.30 Alfa kursa 4.nodarbiba. Domata
ikvienam, kur$ velas izzinat kristietibas pamatjautajumus.

17., 24., 31.marta plkst. 19.00 italu valodas nodarbiba,
ko vada pr. Martins Kluss.

22.marta plkst. 12.30 Alfa kursa 5.nodarbiba. Domata
ikvienam, kur$ velas izzinat kristietibas pamatjautajumus.

28.-29.marta Alfa kursam - nedélas nogale Sarkanos.

Vectilza

29.februari plkst. 10.00 pie VectilZas sporta un atpttas
centra pasakums “Keram ziemu!”: slépoSana (individuali,
komandam), ragavinu vilkSana, hokeja metieni, sniegaviru
velSana u.c. aktivitates. Lai labs laiks un prieks sportot!

Ceki, kvitis u.c. Ikviens to var izdarit pats, pieméram, doku-
mentus var nofotografét vai ieskenét un saglabat datora. Katrs
dokuments jaapstrada atseviski. Aizpildot deklaraciju VID
EDS, fotografijas vai ieskenetos dokumentus vares pievienot
ka pielikumus. Jau vairakus gadus pieejama ari mobila lietotne
“Attaisnotie izdevumi”, ko bez maksas ikviens var lejupieladet
sava mobilaja talruni. Ar $is lietotnes palidzibu jebkuru mak-
sajuma dokumentu var nofotografet un nosatit uz EDS
nekavejoties, negaidot deklaracijas aizpildiSanas un iesnieg-
Sanas dienu. Gada laika saglabatie dokumenti automatiski
tiks pievienoti deklaracijai. Ja tomeér pasam tas Skiet par
sareZgitu vai ir bazas par pareizu deklaracijas aizpildisanu,
allaZ var lugt padomu Valsts un pasvaldibu vienoto klientu
apkalposanas centru (Pakalpojumu centru) specialistiem.
Paslaik Latvija pieejami Pakalpojumu centri 90 pasvaldibas.
Visu Pakalpojumu centru adreses var atrast portala Latvija.lv
sadala “Vienotie pakalpojumu centri”. Lai sagatavotos gada
ienakumu deklaracijas iesniegSanai, vietneé mana.latvija.lvun
portala Latvija.lv profila socialaja tikla Youtube.com pieejamas
video pamacibas - ka iesniegt gada ienakumu deklaraciju un
ka pievienot attaisnoto izdevumu dokumentus ar mobilas
lietotnes palidzibu u.c. Deklaracija par 2019.gadu ir
aizpildama tapat ka par 2018.gadu.

Kam jaiesniedz obligati gada ienakumu
deklaracija?

Tapat ka lidz Sim, obligati gada ienakumu deklaracija
jasniedz, ja:

(] tiek veikta saimnieciska darbiba, piemeéram, izirets
nekustamais IpaSums vai giti ienakumi no profesionalas
darbibas;

[ arvalstis ir giti ienakumi, taja skaita jurniekiem, kuri bijusi
nodarbinati uz starptautiskos parvadajumos izmantojama
kuga, iznemot personas, kuras kada Eiropas Savienibas
dalibvalsti ir guvusas algota darba ienakumu, kuram piemerots
attiecigas dalibvalsts ienakuma nodoklis;

(1ir gati ar nodokli neapliekami ienakumi, kas kopuma 2018.
gada parsniedz 4000 eiro, pieméram, pardota personiska manta;

(ir guti ienakumi, kas apliekami ar 10% nodokla likmi, no
kuriem nodoklis nav ieturéts ienakuma izmaksas vieta, piemeram,
ienakumi no augosa meZza vai kokmaterialu pardoSanas fiziskai
personai;

(1 ir gati citi ar nodokli apliekami ienakumi, no kuriem
izmaksas vieta nav ieturéts nodoklis, pieméram, no fiziskam
personam (kas nav radnieciba lidz treSajai pakapei) sanemti
davinajumi.

VérSam uzmanibu, ka gada ienakumu deklaraciju iespgjams
iesniegt ne tikai VID klientu apkalpoSanas centros (neatkarigi
no deklarétas dzivesvietas), bet arl Valsts un paSvaldibas
vienotajos klientu apkalpoSanas centros visa Latvija. Informacija
par vienoto klientu apkalpoSanas centru adresem un darba
laikiem pieejama portala www.latvija.lv sadala “Vienotie klientu
apkalpoSanas centri”.

Plasaka informacija pieejama VID majaslapa, sadala “Gada
ienakumu deklaracija”. Jautajumu un neskaidribu gadijuma
aicinam iedzivotajus zvanit uz VID konsultativo talruni
67120000, konsulteties ikviena VID klientu apkalpoSanas centra
vai Valsts un pasvaldibas vienotajos klientu apkalpoSanas
centros, uzdot savu jautajumu rakstiski VID majaslapa “Uzdot
jautajumu VID” vai ar1 VID Elektroniskas deklaréSanas sistema.
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Prieku, laimi, veselibu -
Tev to noveélu no sirds.

Ritai Brokanei sirsnigs sveiciens )

dzimsanas dienal

Sie gadi vertiba, kas Tev ir dota,

To vajag novértet, jo tas Tavs mizs,
Un Tava miZa skaistaka no rotam
Ir sirsniba, kas Tava sirdi mit.

Magdaléna

Mili sveicam Adriju Zaliti skaistaja 75 gadu
jubileja! Velam veselibu, dzivesprieku, Dieva
svétibu turpmakajiem gadiem.
Supes, TrokSu, BukSu gimenes un Anastasija

Ar labu vardu sauli vadi,

Ar milu smaidu ritam preti ej.
Sveicam jubileja l1zi Locmeli!
Vélam veselibu, veiksmi, dzivesprieku
daudziem turpmakajiem gadiem.

Atlauj savam priekam tikai turpindties!
Dienas pasas iet un nemédz staties!
Atlauj savai Laimei klusi stavet vartos,
Gan jau vina ripes - lai Tev labi klatos.
(K.Apskriima)

Baltinava

Leontine, krusttévs

B Pl

me}

Sveicam Maritu Laicani jaukaja dzives
jubileja! Novélam tikai neaizmirstamus mirk|us
dzivé, lai viss izdodas!

Krustmate, vecmamina

Péerk

SIA “CESU GALAS KOMBINATS”
par augstam cenam iepérk

JAUNLOPUS un LIELLOPUS
26185703 @ 25573447 @ 29172343

u ini” N )
,}’:i‘*" _Z'S St_ré.llutll,'ll Il‘ Uznémums (%
ieperk ma' Opl.ls. AA lnu'crlm
Samaksa tulitéja. Labas cenas. - 3
Talr. 29411033, BEZ MAKSAs 1ZKOp)

IEPERK
™ MAJLOPUS

2l -AUGSTAS CEMAS
-SAMAKSA TOLITEJA

-ELEKTRONISKIE SVARI

tel. 27777733

e al s parsirada.

Pérk mezus, cirsmas.
Talr. 29419597.

Pérk mezus, zemi, izcirtumus,
cirsmas. Talr. 29433000.

Pérk aizauguSus lauku ipasumus,
jaunaudzes. Talr. 26630249.

SIA “Mezi M” pérk cirsmas un
mezus. Zvaniet 29324128.

Peérk zirgus.
Talr. 26477904.

no kramiem un kokiem
aizaugusas lauksaimniecibas
platibas, tirumus, melioracjjas
gravjus, mezmalas.

Par lieliem apaugumiem
veicam piemaksas!
Pérk zarus skeldosanai,
cirsmu atlikumus!
PERKAM CIRSMAS.

[ Talr.26191989. |

“Craftwood” PERK MEZA
IPASUMUS visa Latvija, cena no
1000-10000 EUR/ha. Samaksa
darijuma diena. Talr. 26360308.

Perk elektromotorus, akumulatorus,
auto katilizatorus.
Talr. 25602554.

Kolekcijai pérk vecu naudu,
apbalvojumus, fotografijas utt.
Talr. 26233662.

Dazadi

LOGI - vacu kvalitate.
Visi var atlauties!
Jauns durvju piedavajums.
Talr. 26343039.

Pardod

Z/S “Uzgava” pardod kartupelus
(partikas, lopbaribas), galda bietes,
graudus. lespéjama piegade.
Talr. 29432655.

SIA “Balvi auto” uznem kursos
B kategorija 9.marta plkst. 17.00.

Pardod lopbaribas kartupelus.
Piegade. Talr. 26131609.

www.balviautoskola.lv.
Talr. 28700807.

8.marta kafejnica “Velves” GREGS
UN DRAUGI ieludz uz koncertu.
Galdinu rezervacija.

Pardod kartupelus ‘Laura’, ‘Vineta’
un ‘Marabella’. Lielie - 0,20 EUR/kg,
séklas - 0,15 EUR/kg.
Rugaju pagasta.

Talr. 29407249.

“Razdolje” aicina 1.marta brauciena
uz Maslenicu Rézekné. Autobuss -

Pardod auzas lopbaribai.
Talr. 20261843.

EUR 6. Talr. 26014940.

MIKROPIGMENTACIJA (uzacu,

Z/S pardod jaunputnus, déjgjvistas.
Talr. 29186065.

acu Iniju, I0pu korekcija), Balvos.
Talr. 20600557.

Jaunputni. Talr. 29424509.

Auto stiklu tonéSana Balvos.
Talr. 27738177.

Pardod skalditu malku.
Talr. 26442615.

1ziré telpas Beérzpils 7, 2. stava.
Talr. 29209812.

Pardod 3m malku ar piegadi.
Minimalais apjoms 20m?®.
Talr. 26760065.

I1ziré dzivokli Riga (Teika) no
1.aprila. Talr. 25602545.

Sertificéts MEZA TAKSATORS -
STIGOSANA, DASTOSANA.

Skaldita malka. Cena
23 EUR/berkuba. Piegades apjoms
- 7 berkubi. Ir sausa.
Talr. 25543700.

Zvanit 28358514.

Kapurkézu ekskavatora

Pardod zagmaterialus, 150 EUR/m3.
Talr. 25543700.

pakalpojumi, rokam dikus, lidzinam
malas, raujam celmus, pilns kausu
komplekts. Novacam apaugumu no
lauksaimniecibas zemém, nomaju.

Pardod metala jumtus un
noteksistémas no razotaja. Cena no
5,50 EUR/m?2. Talr. 28382940.

Talr. 29226735

Parvietojamais gateris.
Talr. 26161501.

Pardod lietotu polu rotéjoso
plaujmasinu, kultivatoru.
Talr. 26387749.

Mezizvedéjtraktora pakalpojumi.
Talr. 26589370.

Cirsmu un apaugumu izstrade.
Zagésana, izve$ana, aizve$ana,
realizacija. Talr. 26108508.

Bistamo koku zagésana.
Talr. 27657827.

Dumvadu, dabigo ventilaciju,
apkures ieri¢u, dimeju
apseko$ana, tiriSana, remonts,
izgatavoSana, murésana,
oderéSana, uzstadiSana.
Celtniecibas darbi, remontdarbi.
DUmu detektori, uzstadisana
Materialu piegade.

Talr. 22363236, 20404400.

Pardod VW Golf, 2003.g.,
universals, 1.9TDI, jauna TA,
aizmuguré - piekabes akis.

Talr. 29175319.

Lidzjlutibas
Lagsim tavai dvéselitei
Debess celos mieru gat,

Lai ar tevi zvaigznes stara
Varam domas kopa bdat.
(V.Kokle-Livina)

Izsakam patiesu lidzjutibu
dzivesbiedram Jazepam un
paréjiem tuviniekiem, pavadot
ILGU VILCINU muZzibas cela.
Kravalu, Krasovsku, Vilcinu

gimenes

Tu aizgaji, lai jaunu dzivi saktu,
Un debess valstiba
Sev jaunu zvaigzni degtu,

Kas spidétu un nekad nenodzistu.
Lai klusa un patiesa lidzjutiba palidz
parvarét sapju smagumu Valdim
Silinam, deliem Gatim un
Martinam ar gimeném, pavadot
LIDIJU SILINU muziba.

limars, Sarmite, Edmunds, Dace

Laiks Sovakar vairs neies vecas
sliedés,
Bis pukes skumjas, bisu medus
ragts,
Uz taliem celiem kumels netiks
jugts,
Un jasmins zarains maija
neuzziedés.
(E.Virza)
Lag8ana esam kopa ar
piederigajiem par muziba
aizgajusa ANTONA MEZALA
dvéseli. Pateicibu par kalpojumu
izsaka Baltinavas RK draudze,
pr.Stanislavs un pr.Filips.
Muazigo mieru dod vinam, Kungs!

Reklama

_#' _{-'.-":.l.-.i;":;:.-'l-'..l s .:'5'_
A Pilns apbediSanas
pakalpojumu serviss.
A MiruSo nogadasana uz morgu
visu diennakti.
A MiruSo parveSana no arvalstim.
Biroji: Teatra iela 6a, Balvi,
Rigas iela 33, Gulbene.
Talr. 22034455, 26618371.

Pateiciba

Lai sapnis balts vinas dvéseli aija

Un klusais miers ar saviem sparniem sedz...
Vissirsnigakais paldies pravestam Stanislavam Prikulim,
dziedatajam Antonijai, Annai un Inesei, apbediSanas

i
Bl

birojam “Ritums”, Santai par béru mielastu. No sirds
pateicamies radiem, kaiminiem (ipasi Zlidnu gimenei), draugiem un kolégiem
par ziediem un atminu mirkliem, un visiem paréjiem, kuri domas bija kopa ar
mums un sniedza atbalstu skumjajas dienas, pavadot pédéja gaitd musu
milo mammu, vecmammu un vecvecmammu Jevgeéniju Ostrovsku. Lai
Dieva svétiba Jums visiem!
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“Vaduguns”
abonésanas
cena
meénesim Sogad

Indekss
3004
aduguns

IZNAK OTRDIENAS, PIEKTDIENAS
I1ZDEVEJS
SIA “BALVU VADUGUNS”
Nodoklu maksataju apliecibas Nr:
LV43203002982

REDAKCIJAS ADRESE
TEATRA IELA 8
BALVOS, LV-4501
NOREKINU KONTS

A.S. SEB BANKA
Nr. LV21UNLA0024000467345,
kods UNLALV2X
Publicetie materiali ne vienmer atspogujo redakcijas viedokli.
Par faktu, skaitju pareizibu, ka ari par sludindjumu tekstiem
atbild to autors.

SLUDINAJUMI
D.Dimitrijeva
T 64507018

26161959

E.GABRANOVS - T. 29360850
S.KARAVOICIKA; Z.LOGINA,

LZINKOVSKA, M.SPRUDZANE, I.TUSINSKA,
A.LOCMELIS -T. 26555382

KOREKTORE S.GUGANE

GRAMATVEDE S.BERZINA

SOFERIS A.KIRSANOVS - T. 27870730

Talrunis-autoatbildétajs - 64520961

e-pasts: vaduguns@apollo.lv
majaslapa: vaduguns.lv

Datorsalikums-

SIA “Balvu Vaduguns”,

G.LIELMANIS
Iespiests SIA “Latgales
Druka”, Rézekne,
Baznicas 28

TIRAZA - 3001




